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Le dépistage permet de savoir si on est infecté par certains virus, notamment les hépatites B et C et le VIH.

Quand se faire dépister ?

Il est nécessaire de se faire dépister en cas de pratiques a risque passées ou actuelles :

@ Partage de matériel d’injection (seringue, eau, coton, paille, soupe...), et dans une moindre mesure partage
de matériel de toilette (coupe-ongles, rasoir, brosse-a-dents) ;

® Relations sexuelles sans préservatif avec un partenaire contaminé, pour |'hépatite B et le VIH.
L'hépatite C peut aussi se transmettre par voie sexuelle, s'il y a contact avec du sang lors
du rapport sexuel : régles, plaies, infections telles que |"herpés.

Pourquoi se faire dépister ?
Pour pouvoir bénéficier de traitements si nécessaire :
® On ne guérit pas encore du sida mais il existe des traitements efficaces pour bloguer

ou ralentir I'évolution de la maladie.
@ L'hépatite C peut étre soignée.

@ Si vous étes séronégatif au virus de I"hépatite B il est recommandé de vous faire vacciner.
En revanche il n‘existe de vaccin ni pour I’hépatite C ni pour le VIH.

Comment se faire dépister ?

Le dépistage se fait par une analyse de sang prescrite lors d’une consultation médicale, dans une Consultation
de Dépistage Anonyme et Gratuit (CDAG) ou chez votre médecin traitant (remboursée par la sécurité sociale).
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