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CHLAMYDIA
TRACHOMATIS :

I’on ne peut pas avoir d’enfant

INFECTION SEXUELLEMENT
TRANSMISSIBLE

UNE DES CAUSES PRINCIPALES DE
STERILITE
TOUCHANT ESSENTIELLEMENT
LES SUJETS JEUNES.

SON DEPISTAGE EST FACILE
SON TRAITEMENT SIMPLE
ET EFFICACE
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@EAM YDIA TRACHOMATIS :

C’est une bactérie responsable de la
plus fréquente des infections bactérien-
nes sexuellement transmissibles dans
les pays industrialisés LOMS estime a
92 millions é" ».'
nombre annuel de '
nouveau cas chez

'adulte dans le %
monde (2001). “ ‘i’

mﬁfﬂﬂﬁw SEXUELLEMENT TRANS-
' MISSIBLE LE PLUS SOUVENT ASYMP-
TOMATIQUIE :
LE SUJET CONTAMINE NE SE PLAINT
D’AUCUN TROUBLE.

C’est lors des relations sexuelles non
protégées avec un partenaire porteur de
la bactérie que celle-ci est transmise,
donnant dans un premier temps une
infection limitée préférentiellement au
col utérin chez la femme et a l'urétre
chez I'hnomme. Cette infection passe
généralement inapercue, on estime que
3 a4 % des femmes et des hommes
sont contaminées par le Chlamydia tra-
chomatis alors gu’ils ne se plaignent
d’aucun trouble.




Une étude menée par le SIUMPPS
lors d’un dépistage systématique de
I'infection aupres de 1000 étudiants
passant leur visite de médecine préven-
tive a l'université de Paris 5 a montré
que 90% des sujets contaminés étaient
asymptomatiques. Parfois il existe quel-
ques signes minimes attirant peu I'atten-
tion : picotements, voire brilures lors de
la miction ou écoulement urétral : chez
la femme quelques pertes vaginales
inhabituelles ou de petits saignements
entre les regles. Exceptionnellement il
peut y avoir des douleurs abdominales
ou pelviennes, de la fievre et parfois
chez 'homme les testicules sont enflés
ou douloureux.

En I'absence de traitement, la bactérie
remonte le long de l'appareil reproduc-
teur pouvant le léser de facon irréversi-
ble. C'est ainsi que Chlamydia tracho-
matis est UNE DES CAUSES PRINCIPA-
LES DE STERILITE ET DE GROSSESSE
EXTRA-UTERINE(GEU,).

La GEU correspond a l'implantation de
la grossesse en dehors de l'utérus,
elle ne peut donc pas se developper
mais le risque d’hémorragie interne
Impose une prise en charge en urgence.
Lorsque les deux trompes sont obtu-
rees, l'infection aboutit a une sterilité
tubaire définitive.




On estime que 70 % des stérilités
tubaires et 40 % des GEU sont dues a
une infection a Chlamydia trachomatis.
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MENT LE SUJET JEUNE.

Les tranches d’age les plus touchées se
situent entre 15 et 25 ans pour la
femme et 15 & 34 ans pour 'homme.
70 % des femmes contaminées ont
moins de 25 ans.

Seul 'usage systématique du préserva-
tif (en latex ou polyuréthanne) utilisé a
chaque rapport protege de l'infection.
C’est I'absence de signe clinique qui fait
toute la gravité de cette infection qui ne
se revélera que tardivement par ses
complications.




En l'absence de symptéme, seul
un depistage systématique |
permet de déceler I'infection. |

.N DEPISTAGE EST FACILE

Un test performant sur une simple
analyse d’urine permet de déceler I'in-
fection, demandez-le a votre médecin
ou dans les dispensaires anti-véné-
riens (adresses disponibles dans votre
centre de medecine préventive).

.N TRAITEMENT EST SIMPLE ET
EFFICACE

Un antibiotique bien toléré en une
; seule prise suffit,
condition de tralter
en méme temps
le(s) partenaire(s).
Un nouveau test un
mois plus tard per-
mettra de confirmer

la guérison.
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