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Une fleur... Un peu de votre temps...
Une main tendue...

« Un coup de pouce pour un coup de cceur »

LES PETITS BONHEURS

Les Petits Bonheurs,
c'est I'accompagnement, un soutien individuel et
la stimulation des personnes séropositives ou malades du sida
en situation de grande vulnérabilité et d'isolement.

M: 0953046365

B= : les-petits-bonheurs@orange.fr
http:/ /www.associationlespetitshonheurs.org

Les Pelils Bonheurs ¢'est « Redonner des envies a la vie »




LES PETITS BONHEURS

Un coup de pouce :

¢ Aider en bricolage

¢Z Offrir des fleurs

o7 Proposer un restaurant

V4 Accompagner aux spectacles
(;? Assurer un transport

Le bénévolat c'est donner une attention particuliére
a des personnes isolées socialement et vulnérables,

Chacun peut-étre utile dans la mesure
de ses moyens et de ses disponibilités

Rejoignez-nous.
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