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Si je lui propose une capote,
il va penser que je Suis pas clean
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Si je lui demande une capote,
il va me planter la

. '-@. Sida, pour faire face, parlez-en !
o
www.ecls-fr.net
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On pense tout connaitre du sida et savoir comment se protéger.
Soi disant, on gére. Pourtant dans l'intimité le sujet est difficile
a aborder : peur de casser 'ambiance, d’avoir moins de plaisir,
de ne pas étre assez performant, d’étre pris pour un chieur. Et
comme on a pas envie de se prendre |a téte, on évite le sujet.

On se dit que c’est a I'autre de prendre I'initiative de demander
ou de proposer le préservatif. On compte sur sa chance et sur le
regard que |'on porte sur notre partenaire : « il est clean », « il a
une bonne hygiéne », « il fréquente pas les sex-clubs »...

C'est sur ces suppositions que nous essayons de déterminer son
statut vih ou la présence d’une Ist. Pourtant gonorhée, syphilis,
herpes génital ou hépatites ne sont pas tatouées sur son corps.
De nombreuses Ist mettent du temps avant de se déclarer et ne
presentent pas de signes évidents.

Ce n'est qu’aprés I'amour, que I'on repense au risque qu’on vient
de prendre : on angoisse, on culpabilise et on ne sait plus quoi
faire ni comment réagir.

En parler peut aider a changer la donne.
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