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Las enfermedades
por cualquier form
ElVIH es la ETS m

éQuéeselVIH?

¥ ElVirus de la Inmunodeficiencia Humana
ataca al sistema inmunologico vy presenta
varias fases :

» Seropositivo : la persona es portadora
del virus, puede tener o no ciertos sintomas,
pero se transmite la enfermedad.

» La fase Sida : esta fase es la dltima
fase de la enfermedad.

¢ Existe tratamiento para el VIH?

¥ Hasta ahora no existe ningan tratamiento
para curar este virus y tampoco existe vacuna
para prevenir su transmision.
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&uﬁles son las otras ETS?
AN

¥ Existen varias enfermedades, las mas
frecuentes son : las hepatitis, la sifilis,

la gonorrea, el herpes, los condilomas
genitales. Algunas ETS presentan sintomas,
como secreciones uretrales o vaginales

y heridas. Otras no tienen sintomas y por eso
es prudente efectuar controles periodicos.




transmisibles sexualmente (E
a de relacion sexual ; vaginal
s grave de todas, y puede ser

wtﬁ tratamiento para las ETS?
L N

¥ La mayoria de las ETS se pueden curar
definitivamente, si has acudido a un médico.
El médico te puede dar un tratamiento
adequado.

Una ETS no curada puede originar
complicaciones muy graves (esterilidad,
cancer...).

¥ Entonces, tendras claro que es muy
importante hacerse la prueba (depistage)
de manera regular.

Conviene hacerlo cada tres meses.

Para hacerte la prueba, puedes

iren un C.D.A.G. (Centro de Depistage
Anénimo y Gratuito).

¥ Sitienes una relacion sin preservativo con
un cliente o si se rompe el preservativo,

es necesario acudir a Urgencias de

un hospital donde te recibira un especialista,
que podra darte un tratamiento

Si piensa que es necesario.




IS) se transmiten

oral o anal sin preservativo
mortal.

¢ Come prevenir le VIH

Wasgsbsers?

Utilizando métodos de barrera como,

El preservativo masculino :

1° Tienes que abrir el preservativo
con los dedos, ya que los dientes
o tijeras pueden danarlo.

2° Para que no se rompa, pinzara
la parte superior con el dedo

para que no quede aire. El pene
debe estar erecto y debe colocarlo
al principio de la relacion.

3° Sin soltar la punta
desenvolverlo hasta la base del
pene.

4° Al terminar la relacion, y antes
de que el pene pierda la ereccion,
tienes que retirar el preservativo
teniendo cuidado de que

no se derrame el semen.

El preservativo femenino :
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é BARRERA DE LATEY

| Utilizarla cuando el hombre, por ejemplo,
chupa la vagina o el ano de la mujer.

I Con el preservativo, para facilitar la
penetracion, puedes utilizar lubricante,
pero siempre tiene que ser lubricante
elaborado a base de agua.

No tienes que ceder
ante las presiones
del cliente cuando
no quiere

usar el preservativo.
La vida es mucho
mas importante

que un poco

mas de dinero.
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tienes una solucion para

prevenir el Sida y las otras

enfermedades transmisibles
sexualmente...
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