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VIH / SIDA...

et si j'al pris un risque ?

Aprés une rupture de préservatif, un rapport non protégé,
un partage de seringues, une exposition au sang, etc.
Il existe un traitement, dit TRAITEMENT D'URGENCE qui,
s'il est pris aprés une exposition au VIH, Virus de I'lmmunodéficience
Humaine, permet de diminuer les risques d’'infection.

QUAND DOIT-ON LE COMMENCER ?

Le plus rapidement possible aprés la prise de risque, idéalement
dans les 4 heures qui suivent, afin d’augmenter les chances de succes.
Cependant, le traitement peut étre efficace méme s'il est commencé
plus tardivement, jusqu’a 48 heures au plus tard aprés le contact
potentiellement contaminant.

Mais plus on tarde, plus son efficacité diminue.

EN PRATIQUE, QUE FAIRE APRES UN RISQUE ? OU ALLER ?

Pendant les heures ouvrables :
Se rendre a |I"hopital, dans
un service de prise en charge du VIH.
Sinon :
Se rendre aux urgences de |'hopital
le plus proche de votre domicile.

ATTENTION !
Le traitement d'urgence n'est pas «une pilule du lendemain ».
Le port du préservatif reste le seul moyen de se protéger
de la contamination par le VIH.

Pour connaitre des hépitaux proches de chez vous
et pour toutes vos questions
Paris (75) 0153241200 Seine-St- Denis (93) 0141838160

Seine-et-Marne (77) 0160060505  Val-de-Marne (94) 01468144 44
Yvelines (78) 013062 1996 Val d'Oise (95) 01345374 80
Essonne (91) 0169223760 SIDA iNFO SERVICE 0800840800

ne pas jeter sur la vole publique

avec le soutien de la DRASS lle de France
et des DDASS de I'lle de France




SIDA, HEPATITES, SYPHILIS
Ou en étes-vous ?

En 2004, 556 nouveaux cas de SIDA en lle de France dont
48 % ne connaissait pas leur statut sérologique

En 2004, 2027 personnes ont appris leur séropositivité
en lle de France

Le dépistage du VIH

est LIBRE et VOLONTAIRE

Faire un test, c'est se donner les moyens:
@ de mettre en place sa propre stratégie de prévention

@ de se protéger et protéger les autres
@ de surveiller, si le test est positif, I'évolution de la

maladie et envisager, selon les cas, un traitement.

@ de faire le point sur les hépatites et sur la syphilis

Vous pouvez consulter

LE MEDECIN DU CIDAG (CeNTRE D'INFORMATION ET
DE DEPISTAGE ANONYME ET GRATUIT) LE PLUS PROCHE

@ VOTRE MEDECIN DE VILLE

Pour connaitre I'adresse des CIDAG proches de chez vous
et pour toutes vos questions

Paris (75) 0153241200 Seine-St- Denis (93) 0141838160
Seine-et-Marne (77) 0160060505 Val-de-Marne (94) 0146814444
Yvelines (78) 013062 1996 Val d'Oise (95) 01345374 80
Essonne (91) 0169223760 SIDA iNFO SERVICE 0800840800

ne pas jeter sur la voie publigue

R Alnes avec le soutien de la DRASS lle de France
et des DDASS de I'lle de France
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