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PENSANDO EN
HACERTE UNA




Pensando en hacerte una prueba de VIH?

VIH es el virus que produce el SIDA, la prueba de anticuerpos para VIH
mira si el sistema inmunologico ha producido anticuerpos para combatir
el virus. Si el resultado es positivo, significa que has sido infectado con el

Virus de Inmunodeficiencia Humano.

Si te haces la prueba en una de las clinicas de salud sexual (GUM) o en
un centro especializado en VIH, los resultados son manejados con total

confidencialidad. Nadie tiene porque saber el resultado.

Puedes obtener informacion sobre la prueba en cualquier clinica de
salud sexual a la hora que lo necesites. Recuerda que el organismo toma
aproximadamente 3 meses en producir anticuerpos para el VIH. Si has
tenido relaciones sexuales sin condén recientemente y estas preocupado
por una infeccién, deberas esperar por lo menos 3 meses

para que valga la pena hacerte la prueba.

En la clinica puedes hablar con un concejero
sobre la prueba y por que quieres hacerte una.
El concejero te hablara de los problemas que
puedes enfrentar si el resultado es positivo y te

ayudara a decidir si te haces la prueba o no.

Para obtener mas informacién en espanol sobre
salud sexual, VIH/SIDA, péngase en contacto con
Naz Latina en el teléfono 020 8741 1879.
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