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X118
- Starica che gli ha ftabilito una perpetua ri-
~ nomanza per tutto il Mondo. Fu fua dil-
grazia. di efler nato. prima della fcoperta
della circolazione del fangue, dall” Arveo
fatta, e pubblicata dopo del Santorio . che
fe egli aveffe avuta ta? cognizione di pili,
molti bei lumi n’averia prefi per illuftrar
la fua Opera . Quefte due nobili dilcoper=
te del giro del fangue, e dell’ Arte Statica
fono ftate dentro lo fpazio di un medefima
fecolo , ed anno dato un gran rifalto alla
Medicina. Ebbe il Santorio, come pure |”
. Arveo , e come intraviene a tutti i dotti,,
le fue contradizioni ; ne inforfero gli emo-
li, gl’invidiefi, gl’ignoranti per abbattere
fa induftriofa invenzione, ma alla fine il
Santorio n’ha tiionfato; ¢ ftataconolciuta
la veritd, e la {ua Statica nellofpazio bre-
ve di cinquant’ anni fu ftampata almeno
diect volte {ul fuo primo. nalcimento, e ne
“furono fatte traduzioni nelle lingue volga-
' rizdi pilt nazioni . E nel fecolo: corrente
- Giorgio Baglivi Profefflore di Medicina ce~
lebratiflimo nella Univerfita Romana vi
aggiunfe 1 fuoi Canoni, e ne fece fare una
. edizione in Roma |”anno- 1704. Nel1705..
 Martino Lifter vomo: dottiflimo, e Med:-
- co Inglefe , illuftro la Sratica coi fuoi Co-
mentarj, e fu farta I’ Edizione in Leida [’
. Anno fuddetto. Nel 1710, altra. Edizione
venne fuora tn Padova coni Commentarj
~ del Lifter, e i €anont del Baglivi che fi
- reiterata nel 1728. onde firende chiaro di
_quanto pregio fia {tata queft’Opera bencli®:
_di mole non mglto grande, e quanta lams
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! Tnfenfibile Ttafpire 29
LXXIX: N’i;l dwerfof 111 g:efo maggiore
m meunte falubre , perche 1l
s :meg:’hﬂ"mfm la vecchiaja. Sup-
niarfio che taluno viva fano col pefo di
ﬂget!fo ‘tanto' come col pefe di chigento
cingite - abbiamo offervato , «che I’ ecceflo
it que’ cingque ne uhmma%ﬂu preﬂn Ia vece
hiaja .
l?!!tﬁ( ‘Dall alimente "emﬂim suste e
ifcere molto fono difiefe s e per tanto da
welli continng 5 & gfmrs’a tenflode  d:
Hres pive préflo [ono offefe, & me periftono
OLXXX, 'La catne animata perche viv’
lla, e ion infracidifce , come la_morta?
.Z--* di fi rinnuova? Percht i fan.
iu pﬁfﬂ?m ﬁvﬁ?e‘ piin ide"‘ vm:hf} ? Stmtd
le pit1 (peffo poflono rinnuovarfi princis
siando da fopz‘?&ﬁmn di tutta la latitus
'Mll’ultm :“effendoecht. forio ca-
fa¢i di piti defrazioni diverfe falurari , T
ecchi percht ne mmojono per neceffira ?
derch® fono capaci folamenre degli ultimi
efi. Ma irJE di quei foli? h motiver
'ﬁ “fibfe loto fon dure, come tali pili
_p&fﬁm%mwmﬁ dm:he ne viene

-: 'ﬁn‘mﬁv&ﬁ% fibre dure, wghn aﬁe.
Yintendane 1 vafi mesomi del corpo

Vali negli animuli che invecchiano ﬁg.’:anu
.arfg e vifeccarfi : onde poco & poco il
.':'.-‘*. drf fm:gue d‘w:m nunare, e !ez forze

Wa&ufg: dﬁﬂ f&m ine
emento fin’ ald Ma wfwhg#e di fvaetis

‘ ﬂw_ﬁw ;l' MWL, & P‘Iﬁ'f dgfl‘
e B2 unque







Infenfibile Trafpivs 71

de n’ avviene uno ftrozzamento , ¢ la
morte ﬁeﬂ’{.
CLXXXIL> Degli Aforifoni aggiunts alla
Eﬁm-‘é&}izﬁﬂ? \gﬂprima' luago ﬁ'gﬁrgnn nera-
¢, che quei vighardano in gran partei ma-
li, e-doro fintome , come fe con la pratica
confermafle la dottrina della infenfibile tra-
bivazione : dal vhz infatti a noi me viene
grandiffino profirto 5 ¢ molta luce e chia-

] ﬂ.’
" Per guello poi , che " riguarda que’ [pati
Je* Vecchi  pe” Jo p1h provengono dalla itn-
(enfibile tyafpivazion de’ polmoni diminuita ,
i quali fecondo il Santorio arriva alla par«
e decima del tutta 5 per mio giudizio , ©
2rd conjettura o al uppio . Quando poi ¢
solmeni per I erd s’ indebolifcono quella
svacuazione infenfibile in gran parie i con-
_ra in un casarro [enfibile . |
" Mz ogni pituita, o [puto non & incapace
di_nuova concozione; anxi quAntunque n ap=
sarifca marciofo o nulladivieno non & molty
Jifferente dal chilo , come che vien talvolia
lo [puto per il circolo del [angie , € per Iy
bocche delle glandule ""pnhmfmtrf tratto fuorie
Cofs che fi fa munifefla dal coftume di al=
euni  tifici che n’ inghiortifceno il propriv
[puto o portato prima [ovenre alla bocca :
elfendsech® alcuns da me conofciuti per molt:
anni: w” allungarons la lor mifera vita, come
ne poflo far piena teflimonianza . |
© LXXXIII. La vecchiaja di fatto @ un’
afermitd, n}; G porta a lungo, fe ilcor-
o venga refo trafpirabile. * '
" LXXXIV. La morte de’vecchi & Vene-
B VRO eI o SR
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46" - Sezione 1«
'y cafo dell” attrazione, ma riflettete’ fola:
;» mente alla pulfazione del cuore si nella
s nutriziene,” che ‘nella trafpirizione. ,, -
- CXXII. Quella maniera di vivere che
giornalmente da noi ® confiderata, talora
ci conduceé alla veechiaja di Filippo.
CXXIIL ,, Si' trovano : taluni; ' che per
» mero cafo ufano una forma di vivere
» fenza punto penfarvi', che quafi contro
» lor voglia ne fono portati fin ad un’ul-
»; tima vecchiaja. Vedete fopra I Afor,
» 83+ 84. di quefta Sezione. s :
CXX1V. Il Diaframma nel contrarfi vers
fo il fuo principio dilata il terace; col
dilatarfi fi' fa la infpirazione: coll’ allen-
tar(i coftringe, e col coftringerfi fegue- {’
efpirazione, : f
CXXV. 1l mufcolo Sfinter poi col cou-
traerfi verfo il fuo principio ftringe la ve-
fcica e rattiene 1’ orina: con Pallentarfi I
allarga, e la manda fuora, g
CXXIV. CXXV. ,, Nella fleffa guifa i
;, fa la diffipazione per opera delle glan-
» dole, in qualunque parte del corpo ella
»» legua. Ma il polmone non pit fi & I
sy organo della :rat})irazibne di quello ne
oy fia la vefcica dell’ orina. Att§occﬁé si
»s I"una, che P altra parte fono meri ricet
»» tacoli; il polmone ricettacolo dell’ aria,
s la vefcica dell’ orina.
» La evacvazione poi della wvefcica §i &
,» un’azion volontaria, e firilaffano i mu-
53 fcoli dello Sfinter a fine che fi ‘mandi

5 fuora PPorina, 1| polmone fa un’ azione

» Teciproca, per viotare queflo pezzo pro-

b 3] ’f_t}';.-
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43 Sezione 1. X
<y fe non un certo ratto: mentre la_cavi-
-y ti de’polmoni fono tanto fuori dell®am-
s bito del corpo quanto. la fleffa cute del-
,, le mani. Adunque a me certo par ves
»» rifimile che Paria infertata da un appe-
,y flato, con lo fputo, e con l¢ Vivaunde
,y infieme venga inghiottita , e mandata
sy nello ftomaco, e indi a poco mefcolato
s, col chilo i traporti nel fangue: final-
s mente dal perpetue corfo del fangue fi

y, cacci nelle glandole; dove per poca di
» mora che vi faccia, hon ricevendo pi
5 U'impulfo del cuore, quelle s’ infiamma
s, no, & fi convertono in ‘quelle prave ul.
,,-cere dal noftro Autore narrate, ¢
 CXXVIIL. Se tutto il" veleno pefiilen-
ziale fi {penge nei carboncelli, e buboni, &
~ bene, altrochend ® mortale . :

CXXVIIL ,, Siccome i Carboncelli, e i
,»» Buboni fecondo le forze dell’ tifermo fon
y» lalutari nella peftilenza: cost le racch
., negre, o petecchiz fon certi indizj
» morte. Ma in quefte, conforme ne’ v
sy juoli, fe dovefle promoverfi la trafpira
»» zione . infenfibile da noi forfe con qua
» che medicamento, appena farebbe baftant:
,»y per ottener la fanitd a motivo della fom
» ma malignitd di tal male, che vuol an
4y cora 1 fyoi rimedj particolari. :

CVVIX. Non diventiamo appeftati d
per noi fteffi, ma ci vien attaccata dag
altri: Si vede I’efperienza nelle Monache

CXXIX, ,, Pertanto il contagie non
»» un male nativo dell’ Europa; flantecch
»» preffo noi del turto finifce , né mai d

: R » per=






50 Sezione I,

CXXXII. CXXXIIL ,, Non fo in qual
,y Maniera 1 buboni, e i carboncelli diver
, fifichino dalle petecchie . Quefle péi com-
s, prendo dal calore , e c¢he fi profondanc
- penetrando fin’ alle medefime offa ¢he
,, vengano predotte dagli flefli vafi fangui.
,» eni efulcerati , e sfacelati: quelli poi
., llimo che eccupino folo le glandole,
,, percie effere meno pericolofi; a metive

» che per ordinario ‘la materia fia efpulfs

.y € cacciata; e corrotta fuori del circole

,y del fangue, |

CXXX1V. Duez fone le maniere di fat
ceflare la pefllilenza; una ¢he i fani ven:
gano feparati, e gl’infetti i diano a co
nofcere :il modo che non fi celino &
due forte: uno che non i mandine in luo-
ghi di non fuo piacere ; I”altra di non ab
bruciare ‘le lor robe. :

CXXXI1V. ,, ‘La {feparazione de’ fani da:

» gl inferti n’ ¢ cofa melto giovevole per

5y trattenere “la pefle ; conie pure che degl

4y -infetti pochi, nieno che {i pudb, coabi

» tine infieme, e fiano perfone amiche, €

- in;luoﬁhi Adi {uo .genie .al poffibile. Ma

53 come I’ abbruciare Je robe c¢onferifca al

5y propagamento della pefte, io non I’ in-

5y tendo . Mentre infatti sli Antichi fem.

»» pre {perimentarono il fuoco per un ot

5, timo fpurgo dell’ aria cattiva. ';
. CXXXV.Si artacca la pefte facilmente a

colore che hanno il polmone rato, non

cosi a que’che I’ han deufo.:=Raro I’ han-
no, fe fatta una infpirazione ampliffima,
< fi-fa una bartuta fola di polfe pit quieta.

?

il il

lt
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a Infenfibile Trafpir. I
§ XXXV, ;5 Le er(ﬂ&-nnn bea fane,
s nelle quali i polmoni fon deboli, tie-
. fcon pih facili ad infettari; a motive
» che il weleno con maggior facilitd pe-
,, netra nell’ ambito del corpo, e pil rar-
» di ne vien caceiato. Ma ¥ mio dubbio,
,, non efer vero che le perfone 5’ infetri
45 no folamentecon la inlpirazione dell’aria ¢
. CXXXVI. La pefte non ¢ come il fuow
o il quale andando crefcends il fuo ali-
mento, ne crelce egli ancora; ella va ca-
z:da reftando il fuo palcolo al medelimo
fegno. ,
. CXXXVILI. ,, Quefto avviene per 1a mu.
4 taziene dell’ aria, e delle Stagioni . per-
4 cid la pefte nen effendo un male del no-
w, ftre paefe, come fu derro difopra, ben-
4, ch® -perfone imnumerabili reftaffero da
, infettarfi, nulladimeno nell’ accoftarfi il
., Sole al Selftizio d’ Inverno per ordina.
4y ti0 s’ eftingue , ¢ |
L CXXXVII. I raggi peltilenziali fomo
portati dal vento da I’ unal’altro luogo ;
quei di un cerpo luminofo non gii.
. CXXXVIl.,, Per quantoe {pazio dal venr-
4, to e venga portata per aria la pefte
,, con certezza non viene flabilite; quello
5y fi & werifimo, che in Lordra uel tem-
5y po della pefte alcune welti mandate du-
5, gento miglia lontano infettarone una
5y famigiia intera. ¢
- CXXXVIII. Quei che. per ilchivar [a
e(le affegnano altro rimedio migliore che
fuga ; o fono ignoranti, 0 vogliene in«

C 2 CXKKIX;



$2 Kexsone I,

CXXXIX, Quindi quafi niun de® nobili
rifana co’ rimedj; la plebe poi in gram
parte fenza di quefli ne refta fana. |
. CXXXVIII. CXXXIX, ,, Qu:fto infatti
n’e rimedio prudente, ed antichiffimo:
cioe in tal tempo intraprendere un viag-
gio, 0 una navigazione., |
» Oh che buona fcufa per t Medici !
Se hanno degl’ infermi alla lor cura|
commefli. Con tutto ‘queflo non dubito
che ne’ fecoli futuri non fiano per ri-
trovarfi ancora de’ {pecifici rimedj per
debellare quefto male terribile. ¢ e
CXL. Percht la pefte dura 2 lungo ?
Perche mentre quella incrudelifce , purga-
no le robe infette, le quali mentre fono
purgate i ladri occultamente vanno ditfes
minando: terminata la pefle non infetta.
no+ altramente la peftilenza farebbe per.
petua. ¥

Percht gl’ infetti, mentre per forza f{g-|
no cacciati fuori della Citti, alcuni non
fi manifeftano.: ende I’ infezione fi va cre-
fcendo.

Perch® non fi vieta i1l concorfo del po-
polo alle Chiefe. Gli ufizj Divini fi dove-
rebbono celebrare all’ aria aperta. ;
- Percht fi fanno venire Chirurghi fore-
ftieri, -i quali quanto pill crefce la pefle
tanto piu ler piace. 9

Percht non feparano gl infetti da’f{ani
facendoli paflare’in altra cafa,

Percht adoperano rimedio interno per
la pefte , mon dandofere alcuno che .non
auoca. ~ :

- . '?gf:
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SEZIONE IL

PELL’ARIA, E DELL’ACQUA.

AFTorR1IsSMoO L

9 ARIA fredda, e le lavande fredde
rifcaldano i corpi che fonoe robu.
fti, e gli rendono pilr leggieri, tos

gliendo il fuperfluo: que’ deboli fono rin-
frefcati, e ref pilr pefanti, reftandone fus
perate il calore. | -

€EOMENTARIO I

A IL freddo proveniente o dall” aria, o
o dall> acqua ftringe le bocche delle
»» glandole, e cosi n’ impedifce la trafpi-
s Tazione: nelle perfone robufte poi, dove
» la refiftenza, e lo sforzo fi & maggiore,
s dalle quali due cefe il calore vien ac-
s crefciuto, la materia trafpirabile fi af-
s fottiglia , e con pili impeto s’ efpelle
» fuera: pel contrario nelle perfone debo-
» I trattenuta la trafpirazione il pefo fi
» fa maggiore, e le forze s” infiacchifco-
2 O 48 |

1I. L’ aria calda, e le bevande calde
attvalmente, fe la crudezza della materia
noe ofta, ajutane ancera la trafpirazione,
rinfrefcano le vifcere interiori, € ne ren-
dono i corpi pilr leggieri. |

11. ,, Non fo fe le acque termali fimil-

,y IMen-







sé Sezione FI,
minore delle feccie d” alume prima feccate
al Sole, e poi efpofle all’aria della notre,
In fecondo lvogo percht fentiamo fredde
maggiore di quello che fi offervi nello ftru-
mento’ de’ temperamenti: flantecch® la umi-
ditd , e il pefo dell’ aria n> ¥ per noi la
lima della frigiditd. In terzo luogo , fe
pill 0 meno s’ incurva una tavola fortilif-
fima principalmente del legno del pero .
Per quarto dallo fcorciamento delle corde
da liuto, oppur anche di canapa.

IV. , 1l pefo dell’ aria, e il fuo elate-
» Ti0 per veritd fu cognito ancer agli An.
sy tichi, come in altri miei fcritti ho det-
s> to3 ma qui fi accenna folo I"umiditd
s di effa; val a dire in quanto fi riempie
» di particelle acquee, Imperoccht quanto
» Pill n’abbonda di quelle, ed & pi gras
sy V€', tanto piu fredda riefce: Cosi in- |
» fatti flima il Santorio; quello cerramen-
sy te n’¢ vesiffimo, che in un’ aria di 1al
;y coftituzione, cioe pefante ed umida, il |
» relpiro ¢ molro pid tardo, e pih fa re-
» fiftenza all’ ufcita della materia trafpie
5 TatRe & ¥ |

V. Quanta fia pefante ’acqua facilmente
c¢omprendefi, fe un pefo fi confideri fu I
acqua ; attefoccht quella n’% pih leggiera ,
ed in confeguenza pid fana, in cui una
gofa pefante va pik fott’acqua: quella poi
in cui quella meno s’ affonda ®’ & pibr pe-
fante, e men fana.

V. ,; L’ acqua pefante fi ¢ malfana; e
5 tutte le acque mefcolate co’ metalli non
» fono elleno pilt pefantidi qualfifia acqua

| , fem.




. ; J";J, & Hcfkﬂ “ ’7
3 femplice? Ma direte: 1 fali, e i meralli
55 fono ancor efli medicamenti; e percid
4y poter.eflere molto falutiferi, fe vengano
s pofli. 16 opera come fi deve. |
VI, L’aequa grofla, e I’aria fangofa, e
efante convertono la trafpirazione infenfi-
ile in un umore, il qual ritenuto, e dap-
aoi non rifloluto, in gran parte fuol paf
re im Cacheffia.
V1. ,, Dee intenderfi queflo de’ luoghi
» paludofi, e pieni di cattivi vapori s val
s & dire, che I’aria fi & come I’acqua, e
,zﬁ&quﬁ ¢ luttofa; per. lo piu ivi le
i, bri intermittenti hanno # {uo foggior-
5 no: le quali {e affliggono troppo a lun-
9 801 corpi, paflano 1in ‘cacheffia, e ia
4, 1dropifia ; val a dire a motivo della ma-
3 teria trafpirabile che va 'incraffando, ¢
, ritenuta ne’d condotti. delle vifcere , ¢
5y delle glandole, fi cangia in un certo li»
4y Core acre, e putrefcenre. °f _
« VII. Dall’ arta fana, che fia fredda pa-
‘rimente Vien' impedita la tralpirazione ; fi
‘coftringone i condotti. ma fi fortificano le
fibre, e il pefo della materia trafpirabile
«ritenuta , ne offende, ne fi fente. .
20 V1L, 1l freddo fano com la fua co-
'3y ftrizione conflipa e le fibre de’ mulcoli,
sy €d i condotti delle glandole, percid di
3y fatto. da; fermezza, e forze al corpe:
9y Mma intanto, bencht la trafpirazione non
'y, fia cosi copiofa, nondimeno per queflla
"5 piccola dimora nelle vifcere invigorite,
:;,,--é;wbeu.cuncattaﬁc molte infenfibilmente la
Mgy materia s’efpelle. * .. . .
o —— g vilh

‘ \
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<8 Sezione H#
VII. Nell> aria pantanofa s’ impedifce
la trafpirazione, i condotti i riempiono,
“ma non fi coftipano, le fibre fi allentano
noa fi corroborano, e il pefo della mate-
__gia ritenuta nwoce, e fi fente . .
V1IL.,, Per la groffezza, e umiditd dell’
. aria refpirata , la tralpirazione de’ pol-
,, moni poco toglie da’ condotti delle {ue
,» glandole,, e poco evapora; gli altri poi
,, cutanei parimente febben rilaflati,, non.
., dimeno per la crudezza di cotefla ma-
,, teria i riempiono, e col pefo di untal-
,, qual fardello ne caricano il corpo. ¢ .
X. Se all> aria eftiva fopravvenga Jfl
freddo, in quel giorno, fuppofta la mede-
fima libertd di bere, prﬁ’lbifﬁe-tiwﬁ la ters
za parte della trafpirazione, la quale fe
non fi fa fenfibile, ne difpone facilmente
alla putredine , o alla cacheffia. ]
¥X. ,, Ciod' fe non efce per orina, o in
5 dltra guifdl $prnsalenimy - )5 2 |
X. La trafpirazione’ impedita fatra fee’
guire da un freddo improvvifo, alle perfo~
ne  deboli pitt nuoce di 'quella chs vien
proibita poco alla velta. = ' = ‘
X. ,, I meno fani -bene fpeflo. vengono
5> gravemente afflitti dal freddo improvvi.
., fo; a motivo di alcuni organi deflinati
s per la refpirazione, e che fone in efli
,, molto deboli, e per 1’ abito lor corpg-
,, rale melto tenue, a fegno che nom fo-
., no fufficienti a reggere al pefo fupers
,, fluo ; ende bifogna per neceflitd o che
,, qualche fenfibile fgorgo d’ umori n> op-
s» prima |’ uomo, © :hl«tdi'mmr;.%fan«
ali | o | 4 do
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6o Sezione Fl, "l
maligna, 1l pefo loro in gran parte non
fi avverte; quafi perche dalla corrutrella
loto i nervi fiano refi pib ﬁ:rtl, come fe-
gue ne’ frenetici, 4] g gt

XIII.,, Ne’frenetici, per alt}o aflai de-
s boli, & tal e tanta la coftrizione de’lot
»» pori, che un freddo ancor grande, bens
5 che fiano nudi non fi fenre da efli; ma
,» perche altresi una certa otrufita, per la
., cotruzione di certi umori acri impianta.
» ti preter maturam nelle glandole, e nel-
.» le vifcere, nelle parti deftinate al fenfe
» talora ne nafce? Ceito che quefli a ca-
» gioneidella fomma, e continuata tenfio-
y» ne de’ nervi pofiono far forze da ftu.
o il J e

X1V. Nuerare in acqua frelca dopo un®
elercizio violento fi & gratifimo , ma mor-
tifere; merceccht non vi & cofa peggiore
di due moti oppofti. B

XIV. 4, Cosi ancora la bevanda fredda
sy pel motivo medefimo. “ =

XV. Cioccht proditoriamente difpone le
vilcere al male per lo pih nt fi fente gpz
volo, ae difpiace, PRA 1% 1) e

XV, 4 Fra le cofe che fanno I’ effetto
y»» fuddetto con ragione fi numerano le fe-
» guenti:s oltre i’ ufo portar fuor della fua.
"<y Magione vefli leggiere, e fortili; pari-
,, mente Pacqua di vira, bevuta o fchigt-
,» ta, o medicata: I’ulo guotidiane dicon-
,, coquenti gagliardi, quali fono i fali di
5» pill- generi, ciot di acciajo, o di ferro:
s le fontane medicinali ancora o calde, o
,» fredde che fiano, Il tabacco ‘in fumo, o

g | u 28
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62 Sezione [,
fando dall’aria fredda alla calda patifcono
ancora perche fono refi di minor forza.

XVIIL.,, Afcoltate quello che dice Core
., nel, Celfo fu quelto propofito. ¢ Quan-
do taluno dice, vuol far cangiamentocon-
verrd che vi fi faccia I” alfuefazione # pece
" Pﬂ‘fl‘. : :

X1X. Le perfone deboli pii nel Verno,
le robufte piu nell’ Eftate comvertono in
erina la trafpirazione ritenuta.

X1X., I deboli a motivo che dal frede
,, do reflano riavigoriti per lo pili; i res
,, bufti poi nella State altresi hanno forze
,, fufficienti di poter efpellere da gqualun
,, que banda la materia trafpirabile rite-
o LA v *f

XX. L’ vfo del ventaglio n’ impedifee
la trafpirazione, € rende la tefla pihi pe-
fante , e pit calda. R et i

XXI. Il vento freddo fempre riferra, e
fempre offende, ma pil d’ogn’ altra parte
la tefta, perch® piui vi fla efpofia,

XX.XXI. ,, Quelti due Aferifmi hanuno
5 le ragioni medefime del XVII, *

XX1I, Delle Stagioni in generale i tems
pi afciutti fono pili fani delle piogge con-
tiiﬂut, (tante che rendono i corpi pin leg-
2l1ery .

: XXIII. Nella State i corpi temperati
fono di pefo minore, che nel Verno di tre
libre in circa. 4 Ve ,

XXI1. XXI11. L’ aria afciutta o effendo
P forsile & pits [ana, atvefocké n’ e pik
atta a vicevere in [e , e come agd attraere
tute ¢ che f ¢ abile a tuj}iur:‘: anzi

' "aria







64 & i Sexione II. © el
za de’poii, si per la consoxminme aterba j'e
ﬁm?pi:__l:;h" ,_Je_!?fmﬁ!éﬁmu R ot e i v
- XXVI1, Nella State ¢i molefta iFaak!
do, non in primo luogo, ‘ed in'se-per la:
caliditd ‘dell’aria , ftantech® “ciafcuna paree:
del corpo n’t pih calda dell’ ariaeftiva 3
ma perche nell” aria eftiva non & tanto fred-:
do, che il calor naturale a fufficienza ven=
?a",guncen;ratu : dal che fegue che cosi
parfo pud meno e p:l} re “infenfibilmente
la materia trafpirabile’ di'*fua hatura cald
da: la gual ratrenuta inacidifce, ¢ n’¥la
cagiowe che proviamo un ftaldfﬁquﬁm
- XXVIil. Nella’ flate fiamo tiibolae: dal
caldo per I"abbondanza, e Iefpanzione ga<
gliarda delle’ particelle ]'ufﬁiﬁé-’i‘#%‘ofﬂr col
Jangue , e che pere:d colla [ua efcita nemo
leftann la cute: ondeottimamente il nofire Au-
tore dice , che la materia trafpirabile n’ ¥
calda di'‘foa ' Hakufay oS S0 Ba0gt g4

Ma fi cerca perché ciafcuna parte ‘del core
po fi & pi% calda dell’ aria eftiva? Rifpon-
de. Il noflro calor naturale o tanto quante

_ne proviene dalla noftva gemerazione ; mereechy

nell’ Embrione la prima volta [ accende, un
pafcolo continuo poi gli [i aggiunge dall’ aria
mefcolara con gh alimenti 5 all’ avia [lefla
fono mefcolate alcune particelle weramente di
Jolfo, principalmente ufcite da’ Puleani , cicd
da guelle ¢averne che mandan fuora il fuo-
£0, ¢ accefe naturalmente quefle: particelle ri-
cevute dal corpo rifcaldare , per lacontinua.
#a coftrizione del cuore , e per i lore rqu-
wolgimento in vafi ‘rguﬁlﬂ'm, oneepifcona
quel salore , di cui Je medefime  fon prive

/ gﬂﬂ . |






6é Sezione Il, .
alcuni giorni 1l caldo pilr n’incalzi, nom
durano, attefocht il pefo del corpo perfpi
rabile i fa minere. "

XXXI. La fiacchezza, che dopo. cvefcint
il calore ne nafee, cefla qualor fi g{a}pe
un pefo giuflo diminuito della materia trafs
pirabile ; guantungue I ecceffo. del uZip paja.
che anzi lo dovefle promovere .. |

XXXII. Lo fteflo vigore minor ras
vio fente con pefo minore, che maggiore
di corpo .. 2 |

XXXI1, Un pefo debito al corpo nen gli
¢ di aggravio: ma in un pefo maggiore del
conveniente il vigore medefime ne %umﬁa‘

XXXHI, La trafpirazione promofla ocon
17 aria calda, o con.1*acqua calda nuoce
fe il male da effacagionato non venga coms
pemfate da qualche benefizio. molto mag:
giore . | .

XXXII1. Ciee procurata o con la flufa
o 0ol bagno calda s il medefimo pud dirfi di
agni evacuaziont Jenfibile delcorpo: cofe tutel
te che. [e nom wvengano procurare a4 comedo
e per qualche grand’utile , per fe [fono no:
- Kive. .
XXXIV. Nella State pili di giorno ,nel
Verno pil di notte i corpi robufti tral:
pirano.

XXXIV. T corpi vobufli di Verno dormonn
[aporitamente., e piis [fi rifcaldane avend
addoffo molte. coperte: nella State poi per la
robuflezza anche fra giorne. wichiedono gran-
‘demexte la trafpirazione: al contrario. i cor-
pi, medefimi la Stare di norte non  pofjos
ne [epporzare le copere 5 e per queflo dj_-t_f

‘ Y traf- a






- . " Sezione 11,
fare fvaporare il pefo inutile; in neffuna pe
10 delle due flrade impedite patifcono le vi
Jeere interne | fe non per alcuna delle eauf
narrate . _ SN N0k

XXVHI. Mentre il freddo fopravienea
caldo eftivo, I’offefa di un coito ‘ecceffive
appena fi fente; fe poi 1aria di nuove
rifcaldafi, vien .cenofciuto il danno nor
picciolo del\’errore paffato.

XXXIX, Il danno, che pud produrt
un coito non fuor di mifura fuel con
penfarfi con un pari giovamento, venendt
concentrato il calore dall’aria fredda. -

- XXXVIIL XXXIX. Il caldo indebolifee
. pavimente I’ ufo venereo ancor moderato vie
fufleguitto da una eerta rilafJazione  delt
partiy val a dive da quella gagliarda ten.
Sione, con cui fi efercita; inoltre poi fi
perdita di un certo wmor animate. |
XL. Nelle notti eftive i noftri corpi
difpongono a far acquifto della febbre pes
la variazione dell’aria; mercecch® ful prind
cipio della notte ’aria n* ¢ infiammara
fu fa mezza notte poi fi ¢ fatra | h'fﬂ_ﬂ
perata; ful mattino ne divien freddd ; on
de in quei che dormeno, e fone fenzace
perte, il folito che dee trafpirare fi trat.
tiene, e i corpi fono pili pefanti; cofz
che non accade nelle notti d’ Inverno.
XL. D’ Inverne la trafpivazione impedita
Juel recare minor incomedo , & métive chepe
_ ;;f freddo ;’: ‘materia ‘ﬁn#ﬁnftﬁ’ 'n-!;i: nre
acilmente bolle . Vedete fopra  all® Afor. 35
TREFDall? Equi'ﬁnziﬁmw ' ﬁﬂnﬁ; 1l
Solftizio d’Inverne , ogni giorno trafpiri
mo






70 Sexione 11, ¥
XLV. 1l pefo infolite del corpo non dea
levarfi di Primavera, ma di Autunno ;.
ftanteche il freddo che fopraviene pilt &
nocivo al pelo. il Jaud g
XLV. A cagione che il freddo ¢ acconcia

# dar aumento &l ecorpo: e nella Primavera
P aria tiepida in [e n' & propiziaper ifcemas
re il pefo. ' e TR
XKLVI. Neéll> Autunno nom avrete .mas
lizia veruna fe al venire del freddo farete
trevato ben armato di vefti, fe promeve
rete ’ofina ; e vi manterrete nel pefo mes
defimo di prima. Oii .
XLVIIL. Une che fia ben armato di ve-
flimenti meno trafpira, e diviene di pefo
minore, | i 1
XLVI. XLVH. La trafpirazione i pre
snove collo flar ben coperto di panni ; ma ia4
diminu=ione del pefo nell’ Autunno fi otrsene
co’ diuvetici a morivo della fomma wmiditd
dell’ aria che vegna in tale Stagione, e pers
che di tutte 1’ evacuazioni fenfibili di tuttq
guanto il corpo quella de’ veni w'# la Pt coe
jofa comeche n’evacua le wene . §
XLVIII. Coloro che fon foliti mell’ In-
verno effere afflitti da malattie proveniens
ti da pienezza d’wmori debbon purgarfi @
Autunno non di Primavera, e convien ri
durli al pefo in cui ftavano fal prineipic
XLVII. % Attefocht alla ...-.;:;._
,, vien dietro la- State; il cui caldo pet
- ,, lo pix diminuifce il pefo degli umot
, fuperflui fenza 1’ajuto di m

5y verumo.*
XLIXy ¢
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y, te, Uorina ne’ reni, ee. Ne pertanto
s» la materia trafpirabile f{parfa per turtg
» 11 condotti fuddetti & una fola qualitd ;
sy ma fecondo I’ abbondanza, e aciditda de-
» gli umori trattenuti , malattie diverfe
vengon prodotte ,

LII. Il fredde eftermo cencentrando il
calore ne rende la compleffione tanto pil
robufta,, quante oltre al pefo confuets pofa
fa portare ancora circa due libre di ma-
teria trafpirabile ratrenvta. '_

LIl ,, Diffe di fopra, che il pefo del
5 €Orpo in tempo eflivo n’t minore fin
ys circa tre libre ; ma queflo aceeflodi pefo
»» nel tempo d’Inverno , per virth de
5 freddo, cosi facilmente in fatti n’t da
5 Dol fepportato, come fe non fofle i
5 hoi alterazione veruna; non mi difpia.
» ce. Quefta concentrazion di calore peoi
. 10 non I’intendo: dal freddo certamen-
,» te i mufceli fonn pili contratti: e per
5 cio fono rinvigoriti, © ¥
"= LIIL I corpi noftri ful principiar dell
Inverno facilmente fi riducone al pefo fo
lito, ful principio della State a grand
ftento ne tornano al pefo eftivo.

LIIL. ,, Il freddoe all’improvifo fer
4 la trafpirazione, e fomminiftra forze
,, portare nuovo pefo: ful principiar dell
,» Eftate poi il caldo rende le forze mi
» neri, di modo che non ci & cofa faci
s> le 0 trar fucra il pefo fuperfluo, o
» pur fopportarlo finch® fiafi fatto ritor:
s, no al giulto equilibrio: ciot fra le for-
., ze noltre, eil pefo dafopportarfi da noi .f

? ' LIV,

s W






74 Sezione 11, |

LVIIL. ,, Dagli umori (uperflui corrot-
,, ti ne provengono molto pil malattie e
,, certo pih funefte, che dalle vilcere vuo-
5y TALE LS |

Aggiunti dall’ Autere ,

LIX. Le parti del corpo tenute eoperte
falutarmene trafpitano: Se poi dopo ilfon.
no fon trovate difceperte, dall’aria ezian-|
dio caldiffima i loro pori fi coftipano.

LIX. ,, Attefoche gualunque parte del
,, corpo n’t piit calda dell’aria eftiva;
,, percid tenute fcoperte fuori di conflue-
,, tudine, per neceffitd i pori reftan co-
55 ftretei . |

LX, L’aria fredda, umida, o ventofa
pilt del giufto, trattiene la trafpirazione:
onde quei che flanno in cafa, come |
femmine non patifcono nt toffi, nt eatat-
10, nt infiammazione di polmoni,

LX. ,, N apprendiamo_conferme do
,, biamo portarci qualor mon fiamo ben
5, fani nell’aria molto umida , fredda
s, ventofa fu I’ elempio delle donne. ¢

LXI, L’aria della citsd n’% peggiore
deil’ aria della campagna : ftante che fi %
pit groffla, e non effendo {ventolata to
glie I’ appetito. i

- LXI. ,, Quefto Afferilmo in niun paef
\,, pit fi verifica che nelle noftre Citea,
»» ne’ noftri Caftelli, dove fi fa confume
4 di gran quantitd di cotefto carbon fof.
s file fulfureo; eome in Londra , Biftol, m:.ﬁ

[

SE- ¢

I






=6 Sexione HJ;' .
» 10 fp‘qziu di tempo, ciot per I’ Invet-

no. “ L7
“.'I{I. Tanto trafpira il corpo piero che
non concuoce, quanto uno preffoche di-
giuno , il qual nom ha ehe concuo-
cere .

I1I. ,, Se poi dimandate di pih quan-
,y to tralpiri un infermo, per efempio ,
., di febbre , o di ferita:, non ho cosi.
,, pronta la rifpofta, quelio i fa per co-
., la certiffima., che fe per efempio, fi
,, ferifca gravemente una Gallina cibata a
,, fazietd, per pii giorni , finartanteche
,, il dolor fia ceffato, e la ferira §’ inca-
. mini alla fanazione, e tagliato il gar-
,, gatto niente affatto fard calato nel fuo
» ftomaco carnofo: percid gl’ infermi non
,, concuecendo quafi niente, & da credere
,, che trafpirino fotto 1la mifura di guei
» che fono digiuni, a mio parere, fe nen
,, fegua cotefto per qualche gagliarda lot=

.5, ta della natura, o per crifi . 'i

i

T

1V. I cibi di molto nutrimento, eccets
ruata la carpe di calirato dalla cena al
pranfo non fogliono efalare pili [di encie
diciotto . PRREARIC W W T
IV. ,, I cibi pili nodritivi degli altri

,, pilt difficilmente fi concuocono nello
5, ftomaco ; cosi per digeritli, e farli pal-
, fare alla feconda e terza concozione vi
5 vuole un giorno , ed una notte ; al-
sy tramente bifogna riponer tali perfone
o+ fra quei che non concuocono, e fra’ di-
o AL, " 2 ad AR SN
" 5, La carne di Calirate poi, quantun-
o » que ¢

1

Sl







-8 Sezione HI, |
wue della falubrisz di fua earne 7’ & fuor
i mifura, di cui ne abbiamo in Inphilter-
v4 tanta abbondanza;iche in niun paefe vi
¢ la migliore ; contustoei¥ né in ognr Stagio.
we , ne in ogni lusgo , o con ogni forte di
pafeclo ingraffato il caflrare [fi e egwalmente
digeribile, o trafpivabile. =

IX, Le vivande di pafta fermentata non
rendono i eorpi pefanti: atretoche pili fa-
cilmente trafpirano, che le rape. |

1X. Seno moltiffimi queicibi , che ficom-
pongeno di froment: da pane : ma tutti quefd
per la wviriiv del lievito con fucilitd fi di-
gerifceno , e fi rendono trafpivabili.

X. Una perfosa fana in un giorno tan-
to elala per infenfibile trafpirazione, quans
to dal ventre in quindici giorni , bench?
~egni giorno evacui uma fola volta , feccie
perd cotte, confiftenti.

X, Perché ogni giorno dobbiamo evacuare
una wvolta, non vi é alcuna neceflita (. ve-
dete I’ efempio da me vecato fopra all’ Af.
60. della prima Sezione ) [e non derivi dal
2roppo alimento prefo, e da una [omma acris
menia Re cibi mangiati: nulladimene le vis
wande correnti pave che ne yicerchino ¢1d s2
in [e, come pey le diverfe conditure ; per
gueflo gl inteflini affiduamente fero [flimolat
rermientando tutta la perfona , finattantoché
il feceiofo del wentve ne fia Cacciata fuora ,

Lo fleflo pariménte [i pud offervare di al-
cuni medicamenti dati in troppa quantiia ;
dualt foxo il Mercurio dolce , I> Antimonio ,
P Acciajo , ¢ il [uo Verriolo, la maggior
parte delle aeque medicare 5 atrefoché quefle

eofe,
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eofe , ‘ed altre [imili pel pefo fuo metallico
fono atte ad effer trattenute & lunge wegl’ ine
tefitni , vene, e vaft efcretorj ; e alla fine
a titolo di tal dimors , effendo di [us na-
tura walidi. concoguenti , fogliono produrre
graviffime ed inafpettari dolori di wventre ,
e ulcere maligne , civé all’ ano , ed altre
f;{'ﬁf del corpo : come ancera febbri perico-

ofe .
» XI. Lo ftomaco pieno, ¢ lo flomaco
wuoto rendono minore la tralpirazione : il
pieno la diverte per mezzo della corruzic-
ne de’cibi ; 1l vuoto richiama , e tira a
fe quella per venirne ripieno.

X1, Pieno: parla dell’ ecceffo di  pienex-
Z4, & Cui va dietro, o il vemito, 0 ) cva-
€uazion per di forto; nello flomaco poi wuoeto
dice che la trafpivazione pik facilmente [
porta , che nel pieno a4 motivo della treppo.
diflenfione 5 ma la materia trafpirabile cos?
portata all’ indentve, nen diminuifce wmolto
ik pefo, finartantoche o di forte, o di [opra
ne fia efpulfa . Lo [lamaco vuote [cema la
trafpivazione per la [carfexza di nuovo ¢hie
lo da [emminifirarfi alle glandole per dige-
v#e indiaps: materiada trafpirarfi . Qusflo
\arafpivabile indlire pud dirfi o efferne ativat-
1o dalle flomaco vusto, fe con (*acidita del
Juo vapore interno  gagliardamente lo  arri-
24 | e
XII. Il Pieno , quando non compilce
la concozione fi conofce dal pefo attefo-
cht il eorpe allora meno tralpira ; ed il
‘vuoto di flati ne vien riempiute,

XIII Il flato non & altro che uwa mas

D 4 teria



8o Sezione [I1, |
teria da tralpirare rozza ancora , ed im-
perfetta. B, | % R
XU XIII. Di flati vien tiempiuto :
ecoc & un trafpivabile interno ; ciod  wvers
Jaror: da i condotti maggiori del  fega-
t0'y del pancveas , dalle altre infinite pit
minute glandole del ventrisolo , e degl® inte-
fini 5 anzi ne’ fani i flati niente altro foro,
( #lmeno in gran parte ) che—unm wero , e |
concotto trafpivabile s wal a dive quello iflefs
[ifimo’che fvapora al di fuori, per W
ney & pors eflerni cutanei; fe non in quans
to che derivato dal dutto biliavio un’ pico
Piiv fervents , e pit acre w’ & la cagione del-
da concozione , e della efcrezione. Cofa certa
por fi &, nen effer minove la copia delia
materia trafpirabile che wvien difperfa i
dentro che di  fuori , a proporziene del nue
mero, e della qualita di tali condotti .
X1V. 1l rubufto confuma la rinienezza
de’ cibi per infenfibile trafpirazione : il
meno robufto per orina; il debole in gran
f:rte per mezzo della corruzione del chi.
2
X1V. I} vobuflo worace evacna ordinaris-
mente con I’ ordine natuyale ; il meno vobu-
flo per la flrada pik ampla, cbe fi trovi
dentro I’ ambite del corpo , eieé dive per {*
‘orina il debole poi caccia fuora P alimente
[uperfluc corrotto , val a dire menoconcotto
e crudo, ci0é inmanyi che fia vicevuto den.
#ro ¢l givo del corpo.
XV. Quando fi tralafcia la cena, tro-
__vandofi vuoto lo ftomaco, e non eﬁ"endﬂ.-‘
vi urglenza di paroffifmo alcuno , fi raz-
tiene ¢

-
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mente eome gquanto ne rende il corpe pik
pelante, ma eziandio come gquale ; val a
dire percheé impedifce la trafpirazione ,

"XVHL. Nel modo che la concozione [i &
il vimedio di tutt’i mali, cost la indigeflio
ne anche di una minima cofa ne pud offen-
dere il corpo; il che faffi col fupprimere la
ivafpirazione, la quale dell’ evacuazioni tug-
ve 7’ ¢ la pitv eccellente . In fatri fe il folo
ebilo fi fa bene | la [econda concozione di
quello, val a dire il lavore dslle vene , fi
# facile , e la terza nelle glandele [enza
verana difficoltz .

Nel modo fleffo molto giova alla [anita
fe con un pochertino di medicamento conco-
quente [i dia ajuto alle concezion del wen.
~ #ricolo . -

- XIX. Qualor a taluno ne paja di effere
pilt leggiero, e non lo fia, n’ebene affai :
attefocch® cid proviene da fughi delle tre
€oncozioni, a perfezione concorti.

XIX. Quefli fupki fono : dall’ alimento [¢
fa il chilo, dal chilo il fangue, dal [angue
sutti gli altyi umori 3 ma quefla triplicata
soncozione effendo di un [olo fugo , nel modo
Peflo & wverifimile farfi tutte e tre ; val &
dive per una certa virth digefliva delle pav-
81 organiche a loro nativa e propria . y

XX. Mentre per tutta la giornata ta-
funo fi fente leggiero, e agile di corpo n”
¢ preceduta la buona concozione del chi-
lo, e del fangue, e fono del tutto efalate
le feceie della terza concozione.

XX. dggiugnerevi ancora di mente pite
vifveghata . Ma per mio parere la matevia

raf- |
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XX1V. Dall’ uvfo della porcina, e de®
fonghi in gran parte il corpo trafpira
oncie quattro meno del folito. 43

XXUI, XXIV. 1 fonghi di qualfifia for-
ta [eno [onniferi. Queflo fonne poi n’ induse
nel corpo una certa flupidenza 'y e viffringia)
mento: cosi né eglino trafpivano , né gli ala
tri cibi poffono trafpirare . Che male adune
que non potra far (' Opio : principalmente
dato nellei febbri 5 quando la trafpirazione
dee promoverfi pit che mai?

Cos? con ragione Moisé wvietd la carne
porcina a® [woi lfraeliti; ma de’ noftri conta.
dini n’ ¢ quafi cibo d’ogni giorno » e quan.
tunque fiz nel rumero delle carni pith robu.
fle, purche fecondo I ufo noftro fiaflata lux.
go tempo falata , non & malfana; flante che
in tal guifa pit facilmente i concmoce | e
pertanto. fenza molta difficolgs ne trafpira,
- XXV. I meloni tanto poco trafpirano ,
che ne tolgono quafi la quarta parte d:lla
tralpirazione otdinaria . ' |

XXVI, La rtrafpirazione trattenuta di
cotefti fuole andare per orina, e per fu-
dore . ' |

XXV. XXVI ,, §i & per certo un gran-
sy d*indizio che i meloni fiano malfani ,
ss ftantecche fcemano della trafpirazione u-
» na dibra e pibi: anzi quefti febben deb-
'3y bono giudicarfi per freddi, nientedimeno
g9 Movono fudori, e orina-; val a direche
a5 _impedita 1’ infenfibile trafpirazione lana-
» tura “sfoga per altre ftrade, le qualifono
sp Ccowie conrdotti di una imperfetta taafpi-
3 Tagone, ‘¢ . |

XXVIL. |







ge  Sexione II1.
della lattuga , fe della carne tanta fe ne
mangi , che trapaffi in corruttela di feccie
liguide . | -

XXXI. Ls Diarrea toglie quafs tutto il
notrimenio ; artefuché I’ alimento nen [i cans
gia in chilo, ma fi diflempera inéerte feccie
diquide .

XXXII, Dal pefarvi eonolcerete quanda
il .digiuno fia fano, o nd: fard famo fe
ne farid reftato del cibo del giorno antece-
dente da trafpirarfi : altrochend ei non @
fano .

XXXIL 4, 1l digiuno ¢ folamente fane
., quando me rimanga qualche cofa della
», trafpirazion quotidiana. Dunque n’&ar.
,, roganea grande comandare cid ches’ab.
,» bia da mangiare, quanto, e quante vol
,, te debbafi digiunare; quafi che un pre-
»» cetto folo poffa adattarfi a tutte le per-
5y fongs 5 , |

XXXII. Mentre con 1’ aftinenza il cor- |
po vien ridotto ad un pefo minore del fuo
minor falubre , cibche perdediforza n’ & ir-
reparabile : che poi (i dia pefo pili, ome-
no fano lo comprenderete dall’ Af. 64.del-
ia prima Sezione, e dal 4o. di quefta.

XXXII. ,, Alcuni abbiame wveduti mol-
5y 10 [magriti pel digiumo, altri da infers
s, mitd, per efempio dal melto {putare ,
5, nondimeno ricuperarono le fue forze ;
5, di modo che nen capifce ciocche fia
5, perdere le furze irreparabili, non e forfe
5 un lungo corfo di anni che fi cibane
o» gli vomini talora meno del pefo dovu-
g5 10 alla (wa complefligne? * =

. XXXIV,
.

L
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"
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d 3




Cile, e Bevandas. 8
~ XXXI1V. Se faprete, quanto cibo ogni
giorno vi bifogni, faprete ancora couferva-
re il voftro vigore, e la voftra vita, e
civ intenderete dal medechmo Aforifmo.

XXXIV. Da poco cibo fi pud aver wvigo.
ve , e lunga vita .
.~ XXXV. La forza della natura non poco
fi contuma mentre la cena ora ¢ di quate
tro, ora di fei libre, -
~ XXXV, ,, Ne fegue dunque il confumo
ys del vigore dalle cene abbondanti, val a
y, dire , da fovrabbondaate cibo; in gqual’
5, ora del giorno poi quello fi fard prelo
ys Doco importa. Il che avviene dallacon-
5y cozione non mai tralafciata; onde le for-
» ze da tanto pelo vengono a patire.
- XXXVI. Quella quantitd di cibo n’ &
pili confacevole alla fanitd, che dopo pre-
?n il corpo n’attende alle fue faccende con
la flefla agilitd come fe foffe digiuno,
- XXXVI. La medefima vegola teneva un
wobil womo Luigi Cernaro Vemeto , * che
effende di compleffion molto debole wiffe [a-
6o , per quamie Vien detre, fin a cent’ ane
# . ,
XXXVH. Pin ancera fi aggrava il cor-
po da otto libre di cibo mangiate in una
volta in un giorno, che fe ne prendefle
dieci in tre volte diftinte nel medehmo
giotno., "

XXXVIH. ,, Segue cid pel grave p:lo
» dell’ alimento, che lo fiomaco non &bz
& X »» ltan-

- Aur EI trasrate dells vita fﬂﬂ}aﬁ- -
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,, ftante a ridurlo fino alla concozione per-
s fetta. Il coftume poi di oggidi ufato da
.y quei di Londra di mangiar una fola vol.
», ta al giorno, e pili in quantitd riguarda
,, pinttofte le fue occupazioni civili che il
,, comodo della fanitd. Efendoch® al tem-
5 po antico preffo di noi fi coltumava
,, mangiare due volte al giorno, e a’ fuoi
,, tempi, ciot alle ore undeci i1l definare,
. alla fefta della fera la cena.* |
sy Preflo i Romani poi la cena era di-
., verfa, Stanteech® fu la terza, e quarta
4, ora dopo mezzodi fi ponevano f{u’ fuol
. letti; e molto al bel agio mangiavano,
5, ne fenza accafione forgevano da menfa
"y fe mon a neotte molto avanzata : quandg
,, giacenti fu gli flefh lerticcivoli da’ {uol
» fervi venivano traportati dalle cene 2’
s dormitorj. _.
XXXVHI. Quella quantitd di c¢ibo &
¢ la pitt fana per ciafcuno, che fenz’ag-
gravio dalla virthi concottrice pud digerir-
fi , fe quanto ne vien ingerito tanto ne.
venga confumato: e cid i conolcera dalla
ponderazione . - L
XXXVHIL. L’ alimento di jeri bifognache
opgi ne fia del tutto confumato; onde n’ ¢
cofa chiara , che la natura wuole il [uo-man-
giave di gigrno in giorno , mon per diverfe
ginrnal‘e ; \ _
- XXXIX Tanta quaatitd di cibo dece
metterlt nello flomaco folamente , quanta
fe ne pud concuocere, digerire, e trafpis
gFare . -

XXXIX, S4 lo fleflo zenere Corp. gffﬁ
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mon maturali talora debba effere fcarfo, ta-
lor fovrabbondante. , 718
XLIIL. ,, Gotefta regola di Celfo {uppo-
sy D€ una vita intrigata in affari: quelli
sy poi che fenza faricare n’ hanno abbon=
sy dantemente il fuo foftentamento, n’ &
s cofa di grandiffimo giovamente tencre
s» una forta di vita certa, e mai prendcre
y» pilt del giufle. ,, :
XLIII. 1 noftri corpi con meoleflia mis
nore {1 riducono al pefo confueto, fe pren-
dano quartro libre di cibo nel pranfo, e
quattro nella cena diftante, di modo che
il pelo fia pari piuttoflo che fei a pranfo,
e due alla cena, i
XLIII. ,, Cosi era coftumanza lodevole
s de’nefiri maggiori di mangiare due vol
5 te al giorno a’ tempi determinati : di
55 quefto fatto ce ne fanne fede i Colleg

.y di amendue le Uaiverfita di Offun,
4, Cantabrigia; come gli Ofpizj delle Leg
,» g1 municipali di Lonadra; la intempes
sy ranza poi de’ mofiri- tempi n’ & la caufa
'y, delle eoftumanze viziofe. ,, -
XLIV. Diftrugge f{e itefflo poco a peco
eolui che fuori di ufanza mangia una fole
velta al giorno; mangi poco, oppur aflat
XLIV. ,, Quefto Aforifmo nelle prime
., edizioni fu meflo diverfamente: e oltr
5, la confuetudine ® flato tralafciato. A-
4y dunque © dee venir iateflo come ora f
5 efpone , o convien dire , che mangia
» Poco, o molto fepra del vitto quotk
,, diano, effer dannofo; o s intenda de
5> prendere I’ alimente uma fola volta a
' s BlOI=

=
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XLVl Vi e un’ altra ragione, e a
sy Mio parere pil efficace, perche n’ & pil
s fecondo la nofira natura: riflettete all:
»» figura de’ noftri denti, fatti pili per mane
sy glar frutti, neci, e pomi d’ogni gene-
» tey che carne , e fimili alimenti de’pil
5 Rutritivi; ma quefti fono flati rinnova«
» ti dagli vomini per rendere la fua vita
»» pilt [pedita a fine che con I’ ozio poffa
5 N0 meglio attendere agli ftudj, e a’ (uoi
sy Negozj. - Gl
XLVIIL 11 cibo di molto nutrimente
firinge 1l ventre fe non fi corrompa; com
difficoltd fi concuoce, e poco trafpira.
XLVIIIL. ,, Al centratio poi gli alimen:
s ti di fomma (oftanza chiudono il ven=
s tre, [e per forte non fi dilciolgano in
» Diarrea a motivo della loro difficile con
. COZione, ¢ o ;
XLIX. Dove trevafi la difficoltd dellz
concozione, ivi trevafi la rtrardanza della
tralpirazione. 7
XLIX. ,, Effendocht il ventricolo n’ &
5, la Difpenfa della trafpirazions. ¢ i
L. 1l cibo non dee venir ingojato il
primo per effer fluide, ma beunsi di mi-
glior foflanza : Rantecche il piloro non fta
rel fondo, come ne’ cani. ' '
L. 5, Quel cibo che prima, e pih facil-
,»» mente {i concvoce il chilo, ha da efcic
» il primo per g’ imteflini, e quefto ha
» da riputaifi il fugo migliore. * ;
LI. Tre mali n’ avvengono per la v
rieta de’ cibi; troppo fi mangia, mene
digerifce, ¢ meno fi tralpira.
' Ll

!
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,, mamgia di pilt digerifce meno, e per or-
s, dinario 'la erapola fa putrefar I’ alimen-
sy to; val'a dire che fcende il chilo ne
4y Ventrs non cotto abbaflanza. ,, %
LV. Quei che in gioventli mangiano
fmoderatamente dilatano il fuo ventricolo
pitt del giufto, dal che n’avviene che indi
a poi con gran difficoltd poffono conten-
tarfi di cibo moderato. S TR
LV. ,, Adunque con givflo motivo v
»» giovanetti de’noftri Collegj fi di uncibe
» moderato, e tenue ; 2 fine d’ infegnar
, loro la temperanza. Lo ftomaco pei di
,» qualche contadine non nodrito con que-
,» ta difciplina, non folo per la continua
,» fatica fente magsgior fame, ma n’ ¥ als
, tresi molto pill capace di prender cibe
y» di gran trate maggiore. “ g
LVI. Colui che brama ridurfi ad une
ftato naturale, e ad un cibo moderato
ufi vivande di poco notrimento, egosi lc
flomaco preftamente fgravandofi di quellc
fi accomoderd ad una capacitd minere. |
LVI. ,, Coll’ alimento pili debole n’%
y»» facile la concozione, e lo flomace pre
»» {to fi vuota; accioccht allungati alquan!
sy t0 1 tempi del cibo, poce a poco &
s, avvezzl a farfi pi firetto. « ¢
LVII. Potete fapere quantp vi conver-
r2 mangiare e per pill giorni vi accorge
rete che dopo d’aver dormito il voftro cets
po fenza moleftia vien ridottoal folito pefo .
LVIIL. ,, Di quefto fi pud far fe
9o I’ ufo della ftadera; ciot dire dall’ ufe
» Guotidiane del prender il cibo.**
| ’ LV

|













., infenfibile trafpirazione tanto da effi

ne venga diminuita, quanto I’ evacuazio-
ni fenfibili per orina , o per feceflo di
molto fiano accrefciute n’ apporteranno
,, danno confiderabile al corpo poco fano.
,, Ma converr grandemente aver riguardo
,, alla trafpirazione infenfibile , comecch®
,, ella n’® la principale di tutte 1’ evacuas

£6

b))
»
»

b b

temperanti n't parimente fuori di propot.
zione : ftanteccht fe il cibo fuol effer d
‘docici oncié incirca , il bere n’ ¥ pil .di
quaranta. ' | 3
LXVIII,,, Acconciatamente ‘P’Autore no

, ta un error nella ‘Dieta _infoffribile .
,, Cornaro nobile Veneziano efempio illuftr
. «dl temperanza , fu -oncie 12. di cibo_
,, beveva appena -una libra e guattr’ oncie
,, anzi vi fomo perfone , .ck -niente bev
,, ho per pili giorni ne percid_provano f
5, te: del che e fanno -fede le Iftorie m
., diche, .ed i viaggi per mare : avvien
., quefto a motivo del cibo prefo molt
p ?uh‘ﬁa:ﬂieme, e per la trafpirazione egu
‘Ie'in arta férena. *¢ . . e,
" LXIX. In una perfona che ufi vittom
derato , 1a trafpirazion della notte mon
salvolta fin’a tre libre - in chi I’ ufa pi
nifgnji"pi effendo lo o_lﬁid;o vuoto e robu
ud falire a cinque libre ' |
P XT%, . O per certa matavigliofo ¢
,, fetto del moto .del cuore, oh eguale i
,, venzione della _circdl;z‘ibﬂe.m}: _--%aﬁﬁtiqi
7, E percid non mai abbaflanza da oda
9

il
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, n't-la cagione di una morte anticipata.
». Stante che quella effendo la pili eccel~
., leate di tutte I’ evacuazioni, la proibi-
. zione di effa , fe talora fard troppa ,
sy prineipalmente in}perfune.:_}o!aﬁe, o di
,» Vitro temperari, fuol effere molto mor-
a5 TiTELRL: o , i |
" LXXIV. 1l cibo e la bevanda di trop-
pa quantitd non folamente producono I’ a-
credine della trafpirazione ritenuta, ma e
ziandie per qualche tempo éelaﬂﬁf,,;’:rai{{
melori delle parti fpecialmente non prins
cipali: quali quando i corpi fi purgano ,
o fi fanno ftare a digiuno; all’ improvvifo
vengono fuora, e degeneramo in graviffime
malartie. SoRr AT R 1

LXXIV. ,, Siamo ammaeftrati d-a’queﬂn
,, Aforifmo quanto fia difficile a’ Crapolo-
;» ni di rattenerG fobrj, e remperanti. At-
., teloccht gualvolta vogliono provveder a
5 (e fleffi o con I’ altinenza, o co’purgat
. 1i, fentono le fue infermitd, e con_ ra-
s» gione fofpettane di aver dentro di_ fe
. de’ mali occulti, per ifcanfar i quali di
,, nuovo fanno ritorno alla vita fregelata =
5, val a dire che dal troppo ber, e mans
5, glare I’animo fi tﬁnde"_ﬁuﬁaido,_e' 1 fenfi
,, rendonfi piti ottufi non altzamente che

fe fi fofle forbito I’Opio. * T

» | S0 i Al T AL
LXXV. Quel Medico che fopraintende
alla _Dﬁra}:-,;!é’ Principi, fe jﬁga-;f-?lipﬁ ﬁi&rﬁé
t0, e quande perfpirino, gl’ inganna, “Pf'%u
gli medica , e fe pﬁj,ta;,ﬁr giovamento ,
egl’e accidente .- _,“ T ".‘g"q )
LXXV. ), A me pon tacca far daceflo.
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Se dellanotte il vin v’ anne aggravato,
ge guarito ne, fofle la mattina, g v
P (VERF  CIRMpSE TR & el
‘10na a ker, obe ne [arai [anato. |

o { .

LXXVHI. ,, Della corruzione: vuol dis
s Te"dopo una moffa di ventre; o di vo-
», mito . Vedete qui fotte all” Afer. 93, di
s quelta Sezione. ® = B n
-, Tutto quello che rende robuftoil ven.
»» tricolo, promove altresi la trafpirazio.
» ne, fra queRe cofe fono il vino, e gli
5; aleri fpiriti di vine medieatiz meglio pe-
» TO'fi & non averrie di bifogne. ™ ¢ .
LXXIX. Se in" faniry dopo ¢éna il core
po {i & di dugento libre, per il troppo
converfar con Venére reflo il “corpo meno
falubre, fari di centonovant’otto libre in-
circa, flantecch® quella’¥irth piti languida
impedifce, che' le due libre di cibo non
p6flino almeno fenza quilche difficoltd con-
vertirfi ne] pefn'falmi?‘el‘ﬂ'.”'-" I oblishp - 9y
T LXXIX, ,, Dall”ecceflivo ufo venereo ‘ne
» fegue la diminuzion delle forze,’e pers
s tanto del pefo falubre ‘ancora, per la
» mala concozione dello Stomaco: Vede-
3 tene pilt a lungo mella Sezion fefta®s
XXX. 11 ¢cibo di facile trafpirazione pi
facilmente, e ‘con molto minor. ‘travaglio
riftora le forze ‘abbattute ‘da "Venete,' di
quello di trafpi.raziar{é difficile , o di " mols
to' nutrimentg, "' 11104 86 G0N A0
- LXXX.,, "A motivoche la debolezza del-
y le parti -cdncﬂtf'ri@:i,"r';’ic:é_ contratta cﬁlﬂ
. J B 5 _“J C'Di' -
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LXXXI1L.,, Il ventricolo vuoto & flic- |
s, cido, e comodamente contiene ogni cibo
,»aMminimo ; e quei che parcamente {i ciba.
5» no non molto fon moleftati dalla traf. |
,» pirazione, come neppure nelle altre due |
s digeftioni: in quei poi, che mangiano
5, affai la trafpirazione ne apporta fomma |
sy moleftia, e danno, come fi ®dettodifo-
y P all” Afarilige’ p, W SRR
.9y Per certo fe la pafferebbono male gli
5y altri animali fe prendeflero 0 melto, o
,», niente di cibo:; ne prendono poco, o
,, molto feeonde che la forteloro ne fom-
s miniltrerd. Anzi dall’ Afor. 85. infra
5, fcritto fi ha, che loflomaco vueto fem-
s pre n’ ¢ apparecchiato a digerire qualfi-
4 fia menomo cibo. *f S "
LXXXIV. La trafpirazione infenfibile §
& un efcremento della terzacozione: onde
fe non fi fa la prima, neppur farafli la
terza. e b T
LXXXIV.,, Vuol dire delle glandole ,e del-
s le vifcere , cioe di quelle parti che fouo
., fuor delle vene: e tutte quelle debbon
5 riputarfi come altrettanti wventricoli, o
s piccole vifcere per concuocere umori di=
s verfi: e foprattuto ad elaborare da eff
s Ja materia da tralpirarre infenfibilmen-
i S HAPE i
LXXXV. Per un’ aflinenza rigorofa fi
riempie la ‘tefla, le tempie batton forte ,
vien tenfione agl’ipocondrj, ne fegue fiac-
chezza di braccia, e gambe. _
LXXXV.,, Da un digiuno rigorofo fe.
3» gue tenfione d’ipocondrj, a motivo I;ieb

b
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» che facendo Lﬁ; mente’ 73.“3“ gebnl_ 73

; dello ftomdco,’ per -

lnfa fe iefce" L p %o&p i

’ LXXXIX: Niuro caderd iff “malattia’ (e
con diligenza prﬁti:lreri df non patﬁ'e* in:h
tﬁgeﬂin‘ni. ' 4

TLXXXIX, , Prmc almente E ﬂu-t

,y MACO ; mercecch® Te cotelt dﬂﬂ fi
,, fa bene, le altre per h‘:gﬁt# A}Lﬂffﬂi
,, no bene ancur effe. % *©
| XC.*Che i vecchi pren dzﬂégﬁé tﬁE vi:ﬂ?
te al ‘giorno, come faceva A ﬂ ?ne-'i |
i}m che due volte, o anche una
che’ molto lmpedtfce la 'fralﬂl\“ hE.
“XC.,,In quélto nmner& fon da 't d‘ﬂerﬁ'
tutt 1 ean“#ﬁ'féféentl * u mfé'tﬁ‘i&{ P
» qﬁalche malittia lunga , come (2 'lf"It
Artrmde, €6y %
" XCIL ﬁé'i‘&h‘é Antioco non m.)uf |
fci a cena? 'Eer’c o? tte‘ﬁﬁunﬂ .-i ti‘a f~‘
razione dopo f'%r dﬂ{"ml{é i “buhrfa
triafpirazione ,“li‘ qu?a.fe fnt&?ﬂ‘!&iﬁl mﬁa&a |
chifceno le k i-

: XCI"" !111 P"-'
ok ?éntr"cnlo,
, Zione ; r‘fe
, di pihm aé 1ﬁ

5 melle | landnl _
2 da nm di fe ra, EHHF; |

, dalla natura ad op: - z?b b
- péf‘éefm 1a ‘c’onc z:d “Ehe f2 melle

andnle n forze min -'@ﬁ
éii fa n§l | ‘“PPR"“

‘xc: rhiw |
: 1pgo
‘}lel tbgﬁlye?o 6 tﬁzﬁ? ﬂ%{@@a%?" iz

“'l
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'N dormiy quietoa nktan.;p nﬁcun‘
l - ’ alla trafpirazione, che in.fette ore
nelle perfone robufte bene fpeflo n”
efalano cinquanta oncie di rtrafpirazione

concetta.
COMENTARIO I

- Bbiamo dunque una certa neceffitd
e di dormire per motivo della tra-
,, {pirazione, accid un tanto pefo di ma-
., teria refa fottiliffima in tre digeftioni,
infenfibilmente ne venga {maltito, ¢
H. Uno che dorme per lo fpazio di ore
fette, infenfibilmente , con giovamento, e
fenza violenza, fuol tra-fpwarr:—: al doppio
pit di chi fta fveghatn.

. ,, Colui che veglia n’ ha tutn limu-
icolt del corpo culhpat:, ed i condorti
,» delle glandole al doppio riftretti pih di
5 colui che dorme. Pertanto quei ehe per
,, le continue faccende, oper gli ftudj non
., poffono dormire, debbon prendere I’ali-
,, mento fcarfo a fine di non aver b:fﬂgao

;3 #h3anta trafpirazione, 38
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mentve una corfa wveloce col ritenere % yes
fpivo, f[ovente con tal violenza ne [euote la
materia trafpirabile. |
XIV. Viene pinr proibita la trafpirazios
ne in que’che dormono da un venticello
d’Oftro frefchetto, che in chi non dorme |
da un freddo pil grande. . ..
" XIV. Pertanto meglio fi é wegliave all
aria aperta, ehe dormir nudo al corpe, ats
tefocche rilaflati i canali delle glandole dal
fonno 4 e dal guflo idel wenticello d” Ofiro,
frefchetroy la trafpirazione fi ribatie s ¢, 80
fﬂﬂfﬂdfhfﬂf. e il et obesns i sl
XV. Se il fonno notturno fia mihorg
del folito I’ efalazione, della trafpirazione
concotta fi feema, la cruda pei {1 aymens
ta . f L 3 b
XV. A cagione che la materia deflinata
per la trafpirazione ,.dalla forza del cuore
affiduamente viene [eacciata dentro i canali
delle glandole , dave per mancanzg di  coa-
coxione ;. cruda wi, i raduwna . 3
XVI. Dopo-un cibo di facile trafpira
zione 'i~corpi divengono anzi pilt deboli
che pill pefanti : dopo il cibo poi di ;tr
{pirazione, difficile fi. fanno e deboli, ¢
pefanti. | , 9h |
XVI. Quzflo. Aforifmo n’ appartien  pre
priamente alla clafle [upeviore. oh
Epregiamenté’ adunque gli antichi differ
per bocea di Celfo, che quanto pi% una. co-
fa & di pisnurrimento y tamo piddifficilmen
te fi digerifce 3 ma quando ne fia digerita
pik alimento ne, fomminifira « Haunas
Pey qual morivi poi i cibi @i facile tra
Jpira~







18 U Seione 1V ' _ -

XX. Chi va a_ letto con lo ﬂomacB po-
t0, in que[la notte tra[plm incirca la tere
2a parte meno del folito.

XX. 5 A cagwge che la Trafgl imne
,, vien ‘fomminiflrata’ daLla ﬂ:geﬂ;oq md
y» Ventricolo; la qu:ﬂe ce m}d' tne mEn
.p Mancare la materia da tra u:g Sl

KXI I biliofi fe vannu a dnrmue 0
To ftomaco vuoto, 11 ventre; e il ;:{ap“d
no riempiuti di materle crmfg;,z hatgﬂp?a 3—
ro -fortemente le te i d1f¢nlanq e
‘carni, dlﬂtramentl gagli iardi ne veng
-mmrnn a’bracci, _ e alle man}-, I' rﬂweggf!
no talnra mur['catute di cuare Ttigini,
‘epileflie, come ne ayvenne a, pjernf

XXIL. , La bile dunque, qnand ﬂﬁb&-
» chevolmentew}i trisfﬂnqe "j [{toma

;, e negl",fnteﬂn 1, Fﬂ?eccﬂ 1, _P.l “b;"ﬁ'-
) b pa che pe 0 venga temp ‘nuo-
2 VO chilo ; ﬁanter.:ﬁ % n’ &°¥ 1]¢ chig
R qlﬁfﬂl ﬁnfnnu provengono lgrl’tﬁ

o ;1 urqm nel fapgue per- wﬂﬂe{;meé @
Dopo di una tr trqnon& ma
gwre del folito l’  di una

bondante fempre prprﬁq.tte un Jm a
lungo, e piit giocondo, .

XXIT11. La traf;p::fzmng nngﬁf"flf? féf-
lito predice fonno m&ulgﬁo )£ ngtte 1ra
th_g:i XXTIL ., Krghimento forte. pet
55 certo dell’ ufo pnncﬁg?qﬁzp ﬁgﬂ ;
el du'e che dupo 'qrg cena pi _WPI"’
5 che n’ a'ndb d:etrq’[ una
5y maggior del fuhtn, e di. gﬁ vuotata ',
»» fuol quefto effere pitt lnngo,,e Pld plﬁ'

t 0 .

ey






120 Sexione IV,
» fogno; imperoccht chi fogna pud dirfi
y, 2ppena mezzo addormentato. Anzi che
»» talvolta da’fegni I’animo n’e travaglia-
»» t0 nientemeno, che fe taluno ne foffe
oy Gefte . :
XXVHI. Dormire quatrr’ ore in eirca
dopa del cibo & cofa delle pitt falubri ;
ftante che la narura n’& meno occupata in
tal tempo della prima coziene, meglio ri-
mette il perduro, e meglio ajuta la tra-
{pirazione, WA N ey 3
~ KXIX. Se cinque ore dopo la cena pe-
ferete’ uno d’ allera rifvegliato, troverete
ch’avrd trafpirato appena mezza libra; fe
dopo di otto ore, tre libre. .. ..
XXVHI. XXIX. ,, Forfeccht lo ftoma-
»» co dalla cena fin’all’ora quarta in gran
sy parte fi vuota; il chile perd non del
5, tutto fuol effer penerrato ne’ vafi lattei
»/ prima ne fian paffate fei ore; ond’ eche
4, taluno rifvegliato cinqueo/on dopo Ia
'y, cena n’ ha trafpirate poce’: entrato poi
,» tutte il chilo nelle vene, fitralpira“co-
5 diofamente. Adunque le due ultime con-
4, cozioni prefe infieme fi fanno almeno al
",, doppio pili prefto, che laprima del ven-
4y tricolo, e degl’inteftini. ¢, .
-~ XXX. In dormendo meno. del f{olito
fempre ne refta impedita q’ualche cofa; del=
la trafpirazione, che fe ne’ giorni f{eguenti
non verrd compenfata con uma trafpirazio-
ne pii abbondante, fi corre pericolo di
febbre. ' Lot o
XXX, ,, Il fonno dev’ effere 1a. milura
,, della trafpiraziene , “onde fe quello fard
| A ,, i1ato

b







112" - Segione IV
,, lo sbaviglio fi & una infpirazione del
,, poltone pill piena, per vuotare le efa-
,, lazioni di quello 1n maggior copias co»
s1 1 diftiramenti a fine di purgare cen
forza , e {ubito le fleffe membra, fz for-
(e materia fuperflua in dormendo i fard
,, raunata, ¢ formata ivi, val a dire, ace
,, ¢ib mon dia offacolo al moto, e alla;
,, agilitd della perfona oramai defta . *

WX XV, Quei che danno agl’ infermi fi-
roppi , © medicamenti fu le ore della mi-
gliore tralpirazione, la- quale fuol effere
due ore dopo il fonno, ne recano mocu=
mento + nelle ore feguenti poi, giovano.
XXXV. ,, A motivo che tutto quanto
n’ & di noftro ufo, e fa naufea, n’'im=
pedifce la trafpirazione, {ebben la ma-
,, teria fia ben preparata per efcire; ciot
,, col produrre ne’ deboli una fubitanea, €
,, gagliarda cofirizion delle arti-4

XXX VI. Ne’paroffifmi gli sbavigli, e i
difiiramenti non fono fegni di concentra-
zion di calore ; ma d’efpulfione di materia
acre trafpirabile rattenuta. "
XXXVI. ,, Ne’ paroffifmi  delle febbri
vediamo 1 medefimi fintomi che fi pro-
vano ne’ fani, e civ per la copia delle
materie acri trafpirabili’ ritenute, e da
efpellerfi con difficolta .
XXXVIL In un’ ora dopo d’avef dor-
mito dopo pranfe 1 corpi noftii taler circa
wna libra, talor una mezza di ‘efcrementi
da trafpirare occultamente fogliono efpelle-
re : una libra fe fi ¥ rattenuta qualco-

fa della trafpirazione del giorno -Entece.
. enns ¢
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124 Sevione IV,
,, opio prima cofiipa i nervi del ventri-
colo, e gl’iftupidifce onde ne feguequali
una cert’ apparenza di fonno : nel fonn
vero poi e naturale i nervi fi rilaffano
e fi ripofano; ma perd in qualche gra-
ve malore di qualche parte, come fa
,, rebbe dello ftemaco, fubito ne vengono
,, flimolati al moto, e rifvegliati dal fom
i3 MO |

XLI. 11 dormir & pill giovevole di Ver
no, che di State, non perche i ventri
fiano pin caldi, o i fonni lunghiffimi;
ma percht “innanzi al mattino i corpi fi
fanno attualmente piu caldi, e come rali
affaiffimo trafpirano, nella State poi fono
piu freddi. ¢

XLI. ., Un giuflo temperamento inquan
,, to alla calidita fi richiede a ?erfezio
s Nare la trafpirazione ; val a dire, ch
, pel freddo ella troppo non venga ratte
,, nuta, o pel troppo caldo ne’ difcoli in
., fudore. | | |

XLI1, Dopo d’aver dormito una favell
fchietta, e agilitd di corpe danno indizi
che in quella notte il cerpo n’ha “trafpi-
rato almeno tre libre in gran parte.

XL1I. ., Dall’integritd, e allegria d’ani-
,, mo, dal che fi conofce ottimamente la
,, condizione del corpoegualmente che dall’
, agilitd di quello. AR ks

.,y Vedete [quello che a lungo dird in
-, fendo nella fua Sezione delle paflioni

, dell’ animo. | ik

7 XLIII. Se dopo il dormire del mezzo

giorno la tefla ® fcarica , dimoﬂrad f:h'
= L
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128 Sezione 1V, i
gono quindi a ferire il capo, e le alre
vifcere. By e

LI ,, I corpi che producono copio‘a
s bile dal dormir troppo ne cava
», Ne, a motivo che dal mefcolamento
»; €fla con gli umori pituitofi del
s dole fi fanno acidiffime le materie tral-
s pirabili, e tali che danno molto trava-
s glio alla tefta, e alle altre vifcere; que-
sy {ta corruziene poi tira il fuo principio
s dal chilo per ordinario lordato dallabile,
»» € per mezzo del fangue fi porta fin nel-
sy le glandole ; mercecche la bile in niug
sy luogo fi fa, fe non ne’vafi efcretorj del
5 fegato; e fe ne fegua la fua ridondazio-
5 ne, n’ ¢ delle cofe che di rado n’ acca-
sy dono: bene fpeffo perd rigurgita pe’vali
s lattet talor fchietta, talor mefcolata col
ss chile. Cid poicke fcriffe il Bore//i della
»» circolazione della bile non ® veritd. ‘.

LIL. In chi dorme fenz” alcune coperte
pi viene rmpedita la rrafpirazione, che in
chi n’ ¢ delto fenza vefti , si per la quie-
te di chi dorme, si perch® il calere delle
parti efterne ne fcappa dentro. !

LIL. D: qualche moto leggiero almene e
temperats del cuore fa bifogno per fupplivalle
glandole con la materia trafpirabile . Queflo
moto por negli animali [anguigni dipende dal
calore s 1l quale in chi dorme [enza caperte,
pits facilmente dull’ aria fredda [t diminuifce
per a continuata quiete, che in chi & deflo,
e fia ignudo; il cui moto non intermeffo fo-
vente ne follecita , e rinmova il calore, -
LIIL. 1l non dormire fuori del cnnfuﬂa{

ren-
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176 Sezione V,

111, Il fudore fempre proviene da wnzx
cagton violenta, e come tale ( come I’ e-
{perienze della Statica n’infegnario ) reca
impedimento alla occulta efalazione delle
inaterie trafpirabili concotte . :

M. L’ evacuazione perd ecculta delle ma-
terie concotte trafpirabili fola W& [alutare .
Vedete [opra nella Sexione 1V. Afer. 6.

1V. Molto pil trafpira il corpo che ne
(tia nel letto guieto, di quello .cEe (i vada |
girando attorno con inquieta, e frequente
agitazione « s :

v, Qmﬂﬂ fleflo fi ¢ [picgato di [opra ;5
cio per Fa coflrizion delle pavti o che nelia
guiete per eordinario fi vilaflano .

V. Da un lungo viaggie meno reftano
flancati gli allegri e gliracondi, chei ti-
midi, e melli: attefoche quefti mene , quei
pit falutevolmente trafpirano.

V. ,, Nella collera , e nell’ allegria la
, mente n’ ¥ pili rifvegliata; e il cuore
,, fteflo viene flimolate da un certo moto
,» pit gagliardo; onde per certo la trafpi- |
,, razione fi fa pill piena, dalla fola tra-
5 Ipiraziene poi le forze fono confervate ,
., e riftorate: a’timidi poi e mefli tut-
. te quefte cofe al contrario n’avvengo= |

y 0o, ¢ ok

VI. Quei corpt che dopo un troppo e.
fercizio fubito fi cibano, ne {entono lefio-
ne ; peicht come affaticati , e aggravati daf
cibo memo tralpirano. |

VIi.,, Anz: come ftanchi appena poflono
. reggere ad un pechetto di cibe finatan.
., toccht me fia fatto la dovuta concozio«

» 1€ 3

























144 Sezione V. |
 XXV., Dal vento altresi vengonochiufi
» 1 pori ftante che dalla lor retinenza ne
., fono coftretti : cosi prova fi difficolta
,, nel refpiro a motivo che vien ritenuta
» la materia tra(pirabile ne’ polmoni. ¢
XXVI. Dal vento fi cagiona I’ impedi.’
ta trafpirazione; dal mote I’ acredine,
XXVI.,, Da un moto veemente ne fes
sy gue il calore; dal vento una dimora nel
;» tralpirare » onde gli umori rifcaldati di-
s Vengon acri. ¢ . ¢
XXVH. Il cavalcare riguarda pil latra-
(pirazione delle par:i del corpo dal mezzo
in fu, che di fotto; fra le maniere poi
del cavalcare I’ andar diportante n’ & pilt
fana , ficcome I’ andar di galoppo al cons
trario. - .
- XXVH. ,, Dal cavalcare il mote del
,» fangue da’ piedi verfo le parti fuperiori
s» ne refta tratrenuto : ciot dire dalla po-!
sy fitura del corpo, e preflione grave che
s, fanno le parti fu la fella; percio & for-
35 za che la trafpirazione da’ lombi in gilt
» {1 faccia minore: dal cavallo poi che va
5 di trotto alla {uddetta preflione fi ag-
s giugne uno fcuotimento grande delle vi-
, lcere, ¢ :
XXVHI. L’ effer portato in lettiza, e
ancora in barca, meno difpone i corpi al-
la ga_:avuta. trafpirazione del caminar co’ fugi
iedi. ' r
. XXIX. L’ andar in barca, o in lettiga
fe duri per alguanto tempo n’ & giovevo-
liffimo, e allora mirabilmente dilpone all,l
dovata trafpiraziene . ~'
XXVIIL ¢

Fi
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146 Sexione V. ee,
Agpiunti dall’ Autore.

XXXIV. Quando ne’fani ceffa la trafpi-
razione, con |’efercizio fi ripara.
XXXI11. XXXI1I. XXXIV. ,, I givech
del Difco, e della Palla, 1 quali i fans
no ne’ noftri ameniffimi giardini d’ In-
ghilterra, ® un ottimo efercizio ; pari
mente il ballo moderato fenza faltare:
tutti quefti efercizj perd debbon pofporfi
al pafleggio , che n’ & pili fano di rut
ti: ftante che n’® un rimedio ottimo a
promovere la tralpirazione, qualera ella
ne’ fani fiane venuta meno. “ -.c
XXXV. Dal troppo eferciziole fibre di=
ventan dure, onde {i fa la vecchiaja, che
¢ una durezza univer(al delle fibre : cotefta
riftringendo 1 canali foffoga il calore: la
morbidezza tenendoli aperti, fa vivere vi
ta lunga. | U gxn |

XXXV, ,, Per fibre intendete i vafi mi=
, mimi: ne’ quali fono ancora i canali, o
s pori minimi delle glandole. Attefocche
,, fe quefte ne ftanno apertes; ‘e confervate
., nella fuaintegritd concedono vita lunga.”|

XXXVI. Colui che vuol confervare a
lungo la fua faccia da giovine, fi guardi
dal {udare: o di non trafpirar troppo

cagiane del caldo.
XXXVI. ,, Il fudar affai, oltrecche in-

5, flacchifce le forze, allarga fuer di milu.
,, ta i pori delle glandole: onde dalla loa
,, 10 repliaata coftrizione; la cute diviene

;) rugola, © el A
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148  Sezione VI.
diaramente dipendone dalle facoltd concots
trici viziate, % " 1

I ,, Dall’ inguine lo ftomaco prirci-
,, palmente patifce, e il male F-’%a,_qucila
,, principia, indi a poco fi-traporta alle
,, glandole; ma tutte quefle cofe vengono
,, dalla mancanza dclle forze perdute nell®
,, ufo Venereo. Vedete abbaffo molte cofe
{u tal propofito all’ Afor. 10. 14.15.%
IV. Si conofce, effere flato profirtevole
I’ ufo fe dopo il fonno feguente non &
{ente alcuna t)i;cchezza., ne mutazione ve-
runa fiafi fafta nel pefo, o leggerezza del
corpo. g Pty :

1V.,, Adunque il pefo, o I’ agilitd dan
5 mo indizio che fiali efpi;_lﬁ;i'il‘fdﬂerﬂun“
,, ed effer falutevole . Vedete forro " all
j, Afor. ‘9l * | I . ".I
[ V. 1Penfieri fiffi Infamﬁ ta}or tendont
il corpo piu grave, talor pilt leggiero; la
fannoppih efante fe trovl;.nu 1o flomaco
pieno, piu lieve fe gl’t vuoto. .

7. ,, In chi & fatollo agl’ altri impedis
,, menti della digeftiore fi aggiugne anche
, cotefto: fe per0 cid avvenga in chi fia
,, digivno mette il cuore in gagliardiffima
,, agitazione mnon altramente che gli altri
. effetti pit gravi; onde ne fegue I’ eva
,, porazione delle materie ‘trafpirabili nor
{uperflue ¢ crude. **
VI. Dopo un rtroppo ufo con oggettt
ardentiffimamente amato non fi fente toftc
fiacchezza : flante che la confolazione _ del
animo ajuta la trafpirazione del cuore, ¢

gli accrefce la forza; ondg ¢id che in *(le
vies

»

2

] .
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siene perduto con pii prontezza ne view
tmeflo.

" V1. s Cotefta trafpirazione dcl cuore
: ndt;-"'iia"_hm!" efpreffa, fe per altro non
, s’intenaa della trafpirazione di tutro il
, corpo : la quale infatti dipende dal moto
. di effo, come prima cagione’, ‘¢

VII. Se glinclinati a Venere raffrenano
e loro voglie, tofto ne fegue |7agilita del
orpo; perche cotefti tali fanna migliore
T ?i:azionq . _

"VII.,, Dall”aftenerfi dalla libidine fegue
o U agilicd del corpo, ¢ la rifvegliatezza
,ﬁ_maninre della mente; a motivo che la
y trafpirazione camina bene. Si pud mo=
, ver dubbio—fe cid dipenda da una pro-
» pagaziove,, ¢ ammaflo degli. animaletti,
‘i quali co’loro perpetut movimenticon-

[

» ferifcono a tener 3ivegliato il vigore de¢l
alcvOIEL €
VIiL, L’ufo ftrabocchevole fa trafpirare

& materie crude, che dappoi. ne rendono le
carni fredde »

: VII.,, Dallo fcuotimento gagliardo del-
5. le parti ,, fe fard feguita tralpirazione per
,, neceflitd ella fu di materie crude: la
s freddezza delle carni poi ne nafce dal=
., la vietata trafpirazione infenfibile ; dalla
»» quale non folo- fam refi umidi ia ogut
» parte del corpo, ma inquanto effa fi me-
s fcola con un” aria (ulfurea, e quafi fo-
, cofa, fovente caldi ne diventiamo. Ve«
5 dete fotto 1" Aforifmo 38. *“

 1X.. Che: il converfare non fia ftato di
nosumento: 1o- dimofirano- Ie cole feguenti s
& ol 2 3 P ori-
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156 Sezione UT.
sy quanto del' neceffario : donde ne viene
» una flupenda leggerezza: del corpo: fotto:
s» 1l pelo confueto. “ il |

XXVIHL Se dopo la congiunzione il
fonro cagiona laffez7a, da effa pili ne fu
tolto, di quello che dal fonne fiafi: ag~
giunto di fpirito vitale. (£ 9

XXVIIL ,, Riponete queftor aneera fra:
» gl indizj: de’ mali, che Venere ne ap-
» porta. Vedete il di piit fopra: all’ Afo-
» THmo: 3. 16. 14. 15, %

XX1X. Depo. I"ufo ecceflive il fonno:
tira al cuore le materie crude; donde ne
fegue languidezza , tralpirazione impedita,.
accrelcimento nel' pelo. TAGY

XXIX, ,, Che le crudezze fiano tirate
yw al cuore fi ¢ cofa imprepria; € bem
» vere che il cuore s’indebolifce infieme
» con I”altre vifcere: anzi la languidezza
»» in primo luogo riguarda il cuore, co-
» me autore di ogni mete. Ma fe poi
» confideriamo la quantitd dell’ umor vi-
», hibile perduto nell”atto, n”apparifce di
sy ellere di poco momento, né tanto s’ in.
y» debolifce da una ventelima parte difan-
» guecavato. Si pud cercare fe il feme in-
» quanro animato dia gievamento al no.
» flro vigore, e in qual maniera,

XXX. I vecchi da un ufo moderato di-
vengono Fih pefanti, e piti freddi; i gi
vaii pili leggieri, e pili caldi. '

XXX. ,, A cagione che ne” vecchi piy
s tardi fi rifd quella mareria che tratta
s, fuora ne’ giovani gli rende follevati.

XXXI. Venere ne’ giovani corrobora la

facol-

"




e






















164 Sexione VI
snalinconia : attefocchd una pafﬁqm d’ani-
mo uon vien f{uperata da’ mndlcamenn -
ma dalla fua pafﬁun contraria j imperoc
che due cnntrar; ftanno. fottu lm fteffo -ge-
nere. .

XTo XU Gl umori crudi per un poréeuaa
xitenuts nelle glandole , acquiflano per I” acre-
dine uns certa [alfedine orinofa , cos: !4;
medefima  orina yo0 e ik fudarr mrdqf
mo mandano un. odere di acido, ed ingrato ..
Quefii uwmori [alfi poi f[ono emoali del m{nm
ve . a motiva delle plandvle lepgermente ins .
fiammate . Qualura per I affetto. contrario [i f
Jara intromeffo nelle glandole nuove materia
rrafpirabile concorta o la prima aciditi cru-
da puco & poco ne vien efpulfa . Dunque non
¢ do metter in dubbio , che nen f[i diane
medicamenti altrest ﬂmm da mrﬂ:zm s clod
talt che rifveglino i fenfi , e @ maraviglia
facilitino: la trafpirazione . Vedete nﬁéﬂﬁb:
aglt Aferifmi 17. 20, 31.

XHI. Non 1mpl1ca, che fa materia traﬁ'-,
{pirabile ritesuta de’malinconici fia fredda,
ed acre, o calda, tal n’.¢ il fegato degl’_’_'
1dropici che hanno la febbre ;. ciot freddo:
rifpetto al calor narurale % caliu riguardo-
all”avventizio.

XUl 1/ traﬁp:r;éde YItenuto o inquante
acido , pud predurre fenfo di calare , e ﬁ-&-
bretta : Il cuore uendimeno fatto torpido e
infiacchito y nel medefimo. tempa & wvalevole:
di fparger in noi un cerso quafi. errere , e
cerro freddo.

XIV. I 'mali prodérti dalla meflizia , e

dall’am groﬂ'a convengono in quelo, che:
imme- |
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168 Sezione VI1I. |
infenfibilmente il fuPer'ﬂ_uo folo: 1’ ecceffis
va il fuperfluo, e I’ utile infieme .

XXV. L’allegrezza mederata giova alle
facoltd concottrici : flante che la natura
non aggravata dal fuperfluvo molto meglio
ademnpie le funzioni de’fuoi ufizj. 18

XX1V. XXV. A cagione di una gagliar-
du agitazione del cuore, qual ne fuol acca-
deve da un’ allegrezza coceffiva, il corpe fs
Jeema dal fro pefo  foito : asrefoche
cosy gli umor:s [uperflui 5 e gli wtili ancora
efalanoy, dal fuo moro placido poi s* efpelle
infenfibilmente folo il [uperfluo: cosile azies
ni naturali poffonc farfi con ‘maggior <e-
wodo :

XXVI. Un’allegrezza inalpettata nuoce
piti che quella preveduta; attefocche mot
folo muove 1’ efalazione degli efcrementi
della terza cozione, ma degl fpiriti vital
altresi; la preveduta poi caccia folo gl
efcrementi. | | .

XXVI. Ur’ allegrenza improvvifa fnfn:ﬁ
muove con maggior impeto il cuore, e percit
ne cagiona una tyafpirazion: pim copiofa

che non fa I’ allegrezza antiveduta . '

cofa intenda poi per mome di  [pirit: vital
della terza cozione mon I’ intende in cont
aleuno , ; -
XXVH. L’allegrezza , e o fdegro le
vano dal corpo cioccht fa pelo e legge
rezza: la meftizia, e il timore folo quelle
che fa leggerezza: cioccht fa pefopoi

refta . : ~ 7

XXVH. Val a dire , tanto il erudo’

quanto il cotto . Vedere [opra all’ Aforif
210 zl X XXV'III-- v
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qual opinione n’ abbiano efli , che” pereh
fe ne tenga veruna evidenza. =~ = “if ",

XXXI., Se vengano evacvate le m
de’ dutti, e dappoi fubito vengano - riem-

ER

piute, diffe bene Ippocrate, chene veng 0-

170 - Sezione VEL

no male paffioni di animo, + @
XXXHI. A’ predominati-dalla collera

P’ efercizio ecceflivo molto nuoce ; attefos

ch¥ preftiffimo le ‘cavitd “de’ dutti i dil:
taro , e con impeto grande fono riempi

ti. Onde Ippocrate . ne’ biliofi biafima 1le

“freghe, e I’ efercizio della lote. oo ;.08
o XXXIL XXXIW. 1 dutti delle  gland
dall’iva impetuofamente fi wuorano ; atre

che quefla paffione di animo tante confun

con la trafpivazione dell’ utile, che del f

-perfluo’; per dusti concavi poi w’intendo quel:
li , ne’ quali niente quafi refla di trafpivabi

le. %ﬂlﬂﬂ imprevvifa viplezione a quei b
non hanno mangiato di frefeo dee firma
‘del fangue utile , e n:e2[Jario,
XXXIV. In una perfona che fia quieti

di animo, e di corpo i dutti non fi re

dono cavi, nt le male paffioni fi ace
dono, ;
XXXIV. Molti nelle parti pits vimote
montuofe dell’ Inghilterra [i trovane di e
molto avanzata , per una certa cafuale ,
continua vegola di wite, 'a cus me fono ¢
- obbligati, e vivonoicontenti del f[uo aven
e ne flanno quieti di animo e di corpo: ¢

¢he a cotefli mai i condotei fom wuori , né

produceno caesive paffioni . noie

© oXXXV. Il corpo che ripofa pilr traf
ra, e divien di pelo minore fe abbia ta

'y 224 : duno
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Oﬂ?:cfere Ia. Statica del corpo fenza la
Stanca della’ mente per ben medica-
= 're’, e ben vivere, ﬁp cofa inutiles
Eal Medico dee  ritrovatfi I equilibro fra
MMente , e il corpo. della mente per mez-
20 delh ‘Statica della Filofofia Morale: del
iﬂrPﬁ per la Statica del Santorio. Attelo-
nell” equilibrio di qu:fte due cofe fta
ﬁipuﬁa la fams’t, e la vita,
bz, ] mewmemr dell” animo variamente
OPerano ne”moti del corpo, e gli cangia-
no o in meglio, o in peggio: come ce ne
piena t:ﬁtmomauza il Santorio . Perctoc-
l:hE colui che non faprd adattare ‘la Stati-
ca de’ movimenti dell’animo per mezzo de’
Canoni della Filofofia Morale alla Statica
d¢* moti dal corpo ‘propofta , non faprd
nmepptr vivere lungo tempo, e fano.
&}T‘Chl con la mente ‘opera {opra le for-
del corpo, ® infermo di corpo; el ani-
mo fdegnato per la lunghezza- molefta  del
«corpo infermo, alla “fine & ammalerd’ mell’
‘animo ancora. Qumd: ¢ che diventano
’m:altntomm mamacl, lmpanent:, {degnofi ,
WU gl e GO
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¢ con fimili paffioni di animo che fopra Ie
forze, e temperie del corpo aftraggon I’
animo col penfiero. Egl’® perd ancor vero
che la mente corregge le paffioni del cor.
po con la Statica della Filofofia morale,
e che le pud moderare fe vorrd , e fapri,
Quanta poi fia la potefld , e Ja forza de’|
moti dell’ animo , nella trafpirazione che
variamente i perturba, d2’ feguenti Afo-
rifmi del Santorio certamente fi farl ma.
lﬁifﬂﬁﬂ 'Y _ el ay .
 Due fono gl efercizj, uno c%ei, corpo , ‘¢’
glire dell’ animo ;. quel del corpo evacua ol
;f#rrmi'ﬂf; ¢ _f_?nﬁéﬁfi:, ‘qm‘ﬂn dell ﬂ:mjma pii
gli infenfibili , e principalmente del cuore, o
del cervello, duve rifiede [ animo. Sex. s,
Af;; 13};13 s quiete dell’ anime impedifce la
srafpivazione Pit che la troppa quiete. del
corpo LS"?'.S"J ﬁ{"'_" 4 o b
1> efercizio @elk animo, e el corpo vie-
fento 'I"Eﬂdf# #h j ds -mifff!f;ﬂfﬁ?ﬂ f‘ﬂ (peair
veflo la pece qﬁ?-, e minaccia {# morte an-
iciparé: flansecise [econdo il Filofofo: via
preflo mujono  qie: che fi Jorio efercitar; di |
P che mon-lo foro .. Joc, it Afor. 1.
4. St'upifcm:;{mql“d. che n:}nﬁ/if;f:l:a 1:
intemperatamente, € 1
o ?:?:pemaﬁv, agal-giorag- lai Statical
del Santorio. per I’ ufo delle fei cofe noa
naturali , ‘e vivono fani. I quali arcani
dell’arte non & bene che fiano palefa;tll al
volgo infano: attefﬂfchb al tempo d OBE‘g}'
2? Medici fi porta minor riverenza del doe
were, € {i danng prem) minori del mentﬂ:;j

lorg, |
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dello flomaco tofto 'ritornanc come infe- =
flefli, e rifanano, rimoffla la nube cattiva, '
che per colpa dello ftomaco vien portara
alla ‘tefla. Queflo fi & frequentiffimo nella
vita affaccendata di Roma , o per vizio
dell” aria, o del modo di vivere cortigia-
nefco.

15. Quei che hanno i denti nerti, e
buon fiato, bene ancora digerifcono nello
Stomaco. Servano di efempio i1 cani che '
hanno i denti puliti e belli, ed una vora- '
cita incredibile a motivo del predominanie
acido dello flomaco, e percid fanno buora
chilificazione . Oh_quante indicazioni di =
qui fi traggono per ben curarne le malattie,

16. Coloro che hanno a cuore la ner-'
tezza e bellezza de’ denti fuoi poffeggono’
le gengive fode, -e percid . un’ incredibile
fortezza di denti; la cui faldezza dipénde
dalla robuftezza delle gengive, e loro buo-
na nutrizione. Attefoch® cadeno’ i denti’
rilaffata che fia 1a gengiva, o fia corrofa,
Si'rilaffa per I’imniondezza, o corrozione |
de’ denti: i corrode poi dall’acrimonia fa-
lina degli umori che le fcorrono al com
tatto. g A o i |
17. Quei che uwfano troppo cofe caldee
dolci, e fnnn',di\izn temperamento  acide- |
acre facilmente , e‘anticipatamente provano |
rilaffaziene di denti. Quei che troppo fon 5{
dati al Vino, a Venere, e alle cofe aci-
de, e falate, patifcono di denti, e di fe-
tor di fiato. La bianchezza, e pulizia de®
denti o da indizio di fobrietd, o di buo-
-ma chilificazione , o almeno di nnaJ.d%- i

Iia ¢
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g:gente attenzione ‘nel confervarme la net-
tezza, i |
18, Le paffioni dell’ animo durevoli, i
negozj gravi, i penfieri molefli, gli fludj
fubito dopo il cibo, e le commozioni gran~
di dell’ animo cagionano dapprima la cor-
ruzione de’denti, dappoi rilaffazicne de’
medefimi, la carie, il dolore, ec, Per le
cagioni fuddette la forza dello ftomaco nel
fare la digeflione viene offefa;; e gl’indizj
che’ una rale affezione fi trovi nello fto-
maco fi fanno ‘manifefti dalla mutazion dei
fapor della lingua, dalla vifcofitd fordida
ne’ denti, e dalla puzza della bocca. Se
volete  ottimamente difcorrere della digeition
di ciafcuno guardategli i* denti, La bian~
chezza, e pulizia di effi danno fegno di
buonachilificazione: il gualtamento , e {por-:
hezza loro la dimoftrano cattiva. Non
n go perd, che una tale lordezza fovente
gb“i.'-.‘?ﬂ?a'- calla’ negligenza “di - curatfi 1
denti: che in farti da qualfifia perfona ci~
vile dopo prefo I’ alimento, e dopo il fon~
no non dev’effere tralcutata, acciocche per
colpa de’denti guafli, e fporchi non fica-
da in cattive digeftioni: ftantech® a (pri~
ma digellione, fi fa nella bocca, ed il pris
mo, e principal ‘mefiruo delle digeftioni 4
, inio credere, n’ ¢ la faliva. La faliva &
%.n liquido nobile che gagliardamente - dif~
cioglie, che fto per chiamarlo 1’ anima del~
lo flomaco, e delle djgeftioni. =~ /"
" 19. Dall’ ufo delle’ cofecalde, acri , aro-
imatiche 1 calli de’piedi dolgono al mags
ﬁo.tl fegno, e fi efacerbano. E quando o9+
e ' 2%
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De’ Solidi s 185
e’ mali che per efle fi generano. I dolori
del baffo ventts terminano in dolori degli
rticoli , e pg‘l"tcn’ntlrérft’) .. Della vefcica al
ventre altresi, e dal. ventre alla vefcica {1
danno fucceffioni, e commutazioni . Qui
perd ‘a’ cagidne. &ell&..’ vicinanza:ivi poi a
gione di; una certa generale, e comune
‘defpumazione di tutt”i liquidi per mezzo
di que’ filtri generali. Onde ottimamente
diffle Ippocrate 6. Epid. Sex. 3. e altroves
Alvi laxitas, cutis denfitas; cutis ravitas,
#lv confiriflio, ek : _
22, Coloro che fi riempiono ecceffivas
mente di cibi, fe dappoi dormiranno, e
per opra del fonno trafpirin: bene, non co.
st facilmente faranno aggravati da male a
motivo della. troppa riplezione , come lo
faranno quei che non averanno: dormito ,
€ non avran trafpirato. Fra gli altri fiano
i""bfeu‘!pib i Medici, la cui vita fi ¢ una
mori inteérrotta wiilizia , continnamente trae
vyagliata dalla immagine “della. morte:, vi-
von eglino contuttocid fenza infermitd
effendoch® hanno cura del continuo fenno,
e della trafpirazione; del fonno per ben
digerire ; della trafpirazione poi per bene

fchiumare gli efcrementi delle digeftioni,
23, Colui che faprd adattare adequata.
_mente la fua vita o fia oziofa, o fia ne.
goziofa alla Statica del Santorie, di rade
fi ammalerd, ¢ pud ftar ficuro di vita [un-
ga .. Nojofa infarti riefce quefta. vita me-
dicinale: ma, Dio buono, oh quanta dol.

cezza: poi fe ne ricava, _

24. Le cofe che ciarlano i Medici dell’

acis
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acido, e alcali, degli Archei, del Nitro
acreo, dell’acido del Pancreate deminatore
delle infermitd, e di altre ipotefi fomiglie.
voli, fono cognizioni ti-oPp'o aftratte, ¢
troppo. generali per rinvenire, e rimuover
Ia natura delle malartie. Quelle poi che fi
prendono dalla Statica del Santorio de’ li-
quidi, e degli efcrementi: come ancoral
dall’equilibrio che paffa fra i folidi, e i
liquidi; e da altri effetti delle fibre, fca-
turifcono dal libro della natura, e dall’ o.
racolo della medefima ne vengono confer-.
mate., "’ .’ e ,
25. In'vano curerete i mali cronici, o
acuti col mezzo de’ purganti, diaforetici ,
diuretici, ed altri rimedj di tal fatta fe non
ridurrete ad un buon ordine la natura de’
folidi, e de’liquidi. Ne’mali cronici lari-
laffazione delle fibre da riponerfi nella fua
ftabilitd di prima; negli acuti poi la cref=:
patura, e rifeccamento delle medeime, da
cul il corfo de’liquidi in guife {diverfe ne
vien trattenuto , e conturbato. Imperoc-
cht s negli uni, che negli altri i liquidi
correranno con ifpeditezza, fe i folidi fia-
no diftefi quanto la neceffitd ne compor-
t2. Se poi il liquido non corre per fuo
difetto, al medefimo folamente i dee |rie
parare, U o R TN o

26. Egl’% detto generale: Qui male di-:
gerunt male trafpivant., La trafpirazione in-
fenfibile n* @ un efcremento della terza co-
zione. Perlocht fe non fi fa bene la pri-
ma cozione nello flomaco, neppure fi fard
buona la terza nelle parti & attefoche gli

- er- .







rar de’ mali, fi & difficile fe non fi abbiz
notizia della. Statica de’ folidi, . de’ liqui
di, e della cognizione clel[é.jﬂ&{i!.ﬁ;ib.rh_- ,ﬂq _
le forze, e delle refifienze che -paffan. f]
effy ; effendocht e cofe che yannoin volt
nelle feuole intorno alle prime: qualitd de

i i tutre. ideali, La for

timedj, fono- finzioni t deali. La
23, e la- poflanza‘ de’ rimedj: fla pii ne
moto , nella figura, nel pefor de’ fuoi - mi
nimi componenti, che nella loro digiun:
ed arida attivitd. Lo che altres) in queft
anno 1704. dettammo dalla cattedra a’ nos
flri difcepoli in quefla; Univerfird - Roman:
Li'att}:fnd'u della generazione ,. e corruziondels
S 1T - ' il ol el Y
29. Non bene fi accordano infieme le ins
dicazioni d’irritare nel tempo fleflo il: fo.
lido, e di rilafare il liguido ,. come fanne
alcuni- Medicaftii di. poco- fapere,. prefcri
vendo nel tempo _Im_:e&ﬁmo vefficanti ,. fres

s
o =3
L LA

ghe , finapifmi , .'bp‘tq_anijt_dl_i@r Ziio:q, e ?_ﬂ;“:

cazioni ne’ folidi; e petenti- diaforetici,
mitivi, ¢ purganti. ne’ liquidi .. Quelte ¢
forte di vive ,.._er,pgﬂ'én 1 f?!ua%mﬁiiilk'

F

c*

mento , . fifflazione ,.e foppreffione de’ liqui |
di, eall’ mre&imenmﬁm& piutt2 *
che alla declinazione del medefimo ., Equis
librio, e proporzione dee paflare. tra’ (olis
di per fare I’ ofcillazione , e i liquidi: per
I’undulazione. E ’uno,.e Paltra nel temy
po feflo i.n.ﬁzfadb'fﬁ?ﬂ‘wm pud {uffille,
re fenza pericolo della vita..Sia cid detto
per le apopleffie, catarri (uffocativiy, fcirri
nrelle .vi;cere.,..fall_za gravidanza, o _m:iia dely.

T'ui .
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fermano per efferne trattenuta la trafpira-
zione. '.'AE:Jine..'.'diu?r.ﬂ'swarﬁ anell’ Inverno
‘oltre la fobrietd'| e il -vitto tenue , leg
giere. purghe -fatte idi tempo in .tempo f;
ranno giovevoli + e daranno compenfo all
trafpirazione che.fi *fa ‘nella.:State . Pe
oquelto ftelo motivo ancora circa. il folfti
zi0 iemale la fcabie, e molti ‘mali cuta
‘uei o hanno il fuo principio, -0 fono ne

-colmo. QT R T 5Y
36.°Se nell’ Autunno domini quantita d
umori caldi, falfi , ed .acidi, e poi ne ven
‘@a un lnverno freddo, e con troppi:ven
ti boreali; nell’>Inverno o fu 1’accoftar
la Primavera n’andranno vagando mali a
cuti di petto, rogne, otralinie, febbret
catarrali, e fimili o diverfi anali, pil pr
fto, o pilt tardi, conforme I’infermo far
forte, o debole -di compleffione , pib
manco fobrio, e ‘travagliato da intemperi
«i qualche vifcera, 0 mo.
37. Quei che non vivono con fobrietd
-e troppo ufano cibi di cattivo nodrimen
to, e che non hanno ‘giornalmente cu
alla falute, e alla fine non godono il be
‘nefizio di una libera, e copiofa trafpirazi
ne a cagione della cute per mnatura tropp
denfa, né facile a fudare: fe s’ infermano
1 lor mali o fono mortali, o lunghi al
‘meno. Effendocht la maffa del fangue im
evuta in luogo di ‘buon chilo di efcre
menti viziofi, da ¢id ne nalce una quan
titd di malattie funefte: e que’ Medici,ch
cid non fanno benz, neppur fanno ben me
dicare . Oh quanto n’t cola difficile ,

no«

e






104, Medieina
copia del buon metodo ,non. ufato, non
dalla natura. .l o it EEM .

40. Ne’liquidi del corpo.animato -apet-
tamente -offervafi una Meccanica, : Chimica
di digeftioni, -concozZioni, :fermentazioni,
defpumazioni , efaltazieni, =-Pr:cipitaz';onid. |
Ne’ folidi -poi -una Meccanica .di cuneo ,
lieva , elatere, arcipendolo, progezioni, re-
fiftenza, e di ofcillazione. In amendue poi
congiunte infieme di -fatto fi fanno palefi le
regole .dell’.equilibrio , -preporzione, centra’
di gravitd, i refiftenze, preflioni, proge-.
zioni; le . quali cofe:turte per mezzo, della

Statica .de S;ntnﬁn}ﬁ;memﬂ della
Medicina deolidi, della~fibra motrice e
morbofa a curare , e {piegar i mali quan-

to egregiamente fiano acconcie, non fi pud
dire abbaftanza: anzi fe dobbiamo idire la
veritd certo con .utile .maggiore .delle .in~
venzioni delle volgari ipotefi del ; Cardime-
leco , dell’ Archeo, dell’ acide ,-¢ alcali, di
anille hotefi de’ Chimici, -delle quali tanto
fi glorimo, e fan tanto ftrepito i Medici
volgari. Dio buone quantomai fi dilunga
Ja_natura i’ mali. da quefte baje/

~la divifione delle fibre -nel  fiflema . di sc:r:l

nofe, e merbranofe. la-forza, la.origine,
gli effetti, -olillazione , e la:Meccanica dé
folidi . del : Copo animato . de’ quali gid
molti _anni.foio .ael [Teatro Anatomice
Romano, e dalh Cattedra nella Univerfitd

prima d’ ogn’altip ne feci difputa, e final-
mente fotto titolp -;di-ﬁbfg,mo?ﬁ;. mor:
bofa, nella noftra Pratica flampata ngag

_ ] . anni
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anni prima, promefla, io diedi alla luce,
per intendere la Starica del Santorio, eri-
trarne le mafcofte indicazioni pare che fia-
no pih utili, e pilt chiare delle altre ipo.
tefi. E fe un certo medicaftio de’ noltri
non tralafcerd di gracchiare quel che ciar-
la, e che ne fta a mia cognizione , e di
che I’ ho avvertito nelle mie lettere aquei
di Parigi, in breviflimo tempo averi le
mie rifpofle con le dovute cafltigazioni e
con fommo -calore.

42. Gli efcrementi delle prime digeltio-
ni fi fcaricano per feceflo, delle feconde

er orina, delle ultime per infenfibile tra.
pirazione. Fra quefle fi trova una mara-
vigliofa proporzione, ed equilibrio; quan-
do una di quefte evacuvazioni o fi ferma,
o rende ‘minore, dee compenfarfi, col fluf-
fo pili copiofo dell’altra. Il che non fe.
gtjendﬂ, cangiato, e perturbato I’ equili-
‘brio ne vengono le infermita: di qui fca«
‘turifcono le mifteriofe indicazioni, e vere ,
per rintracciare [’origine de’ mali, e per
curarli .

43, Ortimamente diffe il Grand’ Ippo-
crate : ( lib. de dieb. judic. n. 1.) Plerum-
que hominis natura Univerft peteflatem mon
Juperae . 11 che n’¥ flato detto con wveritd
dall’ illuftre Dittatore della Medicina ; per-
ch® di fatto I’ Uomo vive nell’aria che n’
¢ elaftica, grave, capace di refiftenze, e
d’impulfi ; e foggetto adogni momente ad
inflofli il caldo, e di freddo, e di fimili
qualitd, e per quelto £i @ difficile in un’
atia liquida cofanto variabile menar una

S vita
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vita fenza offefa, e fuperare la poteft} del-
la medeima fe non fi adoperi una fomma
diligenza di pefare la trafpirazione infenfi~
bile con I’ ufo della Statica dell’ Santorio,
e di addattarla a cosi continue, e ineguali
mutazioni dell’ aria , a fine che o troppo
rattenuta non ne partorifca delle malartie,
oppure lafciata correr troppo ne tolga le
forze, e la vita; o almeno ne produca
mali a’fudderti del tutto contrarj. Soven=
tre perd occulti, gravi, maligni, e rali
che alle volte non ne conofciamo la natu.
ra, f{tante che dipendono da un’ imprefiia-
ne occulta dell’aria; e quefte cofe fono pilt
vere de’ mali epidemici, che degl’ ordinarj,
e che ordinariamente accadono. Dico gue-
fto allo ftolto volgo, che turtodi gracchia
contro de’ Medici dicendo: la febbre fu
maligna: il Medico non I’ ha conoefciuta,
e Pammalato n’ ¢ morto. Quefta i ¢ la
cauzione d’ ogni giorno che [entefi per Ia
Cittd qualor ne muojono I’ infermi. Oh
ftoltifimo volgo! E come mai potrai tu
effere buon giudice in queftioni, ed oraco-
li di un’ arte che tu non fai? Credi tu
forfe darfi qhefte febbri maligne cacciate
abbaflo dalla sfera della luna in quelta ter-
ra ! T’ inganni . Atrefocht quelte maligni-
13 di febbri prefe dalle qualitd ecculte dels
le fcuole, nen fi danno: ma per tefiimea-
mianza della Filofofia Chimico meccanica
efperimentale, da qualitd manifefte di un
_acido, coagolante , @ di un acre diffolvente,
o infiammatorio, o .anzi dire fuftanze i
.deducono: dal ‘qual fonte ne deai.vaf ogni

¢b-
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atonia. Bene fpeflo cotefio rilalflaments ; e
atonia morbofa termina in wna tabe d:lle
vifcere, e in etieo-cachetica Mtemperie del-
le medefime: pili per colpa del folido,
che del liguido. Oh quanto fono recondi-
te, ed occulte cotefte tabi delle vifcere!
Oh quanto poco Medici le conofcono, e
quanto pochi le fanno ecurare ! Le malat-
tie lunghe degl’ipocondrj, di fcorburi, di
affetti uterint, e 1 mali del Mefenterio ter-
minano in quelle; reillando fpente nelle fi-
bre I’ elatere, ed efiinto il vigor egval,
per la lunghezza della infermitd; quindi
ne viene la macilenza , febbri putride, de-
bolezze , frequenti fincopi, inappetenze, e
alla fine, disfatto che fia iF tenore della
natura, le morti, Della tabe dells vifcere
ne tratteremo quanto prima in una differa
tazione particolare. Chi difprezzerd le co-
fe fuddette, difprezzerd i veri fonti delle
indicazioni, - ot gl
4¢. Dalle fperienze della Statica delSan.
torio il vomito molto ritarda la tralpira-
zione , perche tira alle parti interne il
trafpirabile: fe opera cib una poffenteofcil-
lazicne delle fibre dello flomaco evaguando:
fuora la materia per mezzo del vomito =
quanto pih fard il medefimo una veemente!
olcillazione, o infiammatoria, © dolorifica!
delle altre vifcere con fcbbre, ® fénza, per
le quali ofcillazioni non fuccedono evacua-
zioni di materia, come nel vomito! Anzi
dall” iabito del corpo tirati all’ indentro i
liquidi, e facendo forza al luogo cheofcil-
la, fi fiffano ivi, s’ accendono, _bnllg_nnﬁ
e di-
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tre, e con iftupore degli aftanti ricuperarfi
la fanita. Felice quel Medico che cono-
{cera le altrufe fuceeffioni de’ mali, e che,
per modo di dire, averd apprefo I’ A. B.
C.della natura cenforme fi deve. Chi non
fa tali cofe non fi perfuada di aver la
chiave per la cura de’ mali. g

s1. La trafpirazion libera rende debole
la coflituzione del corpo, ma fi rifarcifce
con la buona falute. La pilr difficile al
eontrario fa la natura pilirobufta, ma piln
proclive ad infermarfi. Quefle cofe tutte
le ha comprefe il Dittater d:<lla Medicina
Ippocrate con le feguenti parole d’ oro:
( lib.de Morbis ) Quibus corpus crebro tra-
fvirar, ii imbecilliores, & falubyriores exi-
flunt , prompreque ad f[anitatem veflituunturi.
Quibus rmfm male trafpirat , bipriufquam
agrotent robuflieres , cum were i1 morbos ine
ciderint difficilius rveflituuntur . Stupifco per
veritd come il Santorio non abbia r& ci-
tate, n¢ almeno abbia detto .di aver vedu-
te quelte due fentenze della trafpirazione.
O quando il medefimo buon Vecchio di-
ce: (L 6. epid. fett. 3.) Cutis raritas al-
vi conflipationem efficit ; cutis eomv€latio car.
nium nu&faurm; VEntris torper emnium Con-
turbationem , € waforum impuritatem .

Ma dalle cofe dette fi compilino le legs
gt della Medicina. a1 A0

EPI-
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g2, Nel difcuterfi le queftioni di Teori-
¢a fiano preferiti i Santoriani, e gli Arves
jani., Ma nel dilucidare: i veri fenfi della
pratica, e della natura de’mali, gl’ Ippos
crarici, e i’'Dureziani.. ' | '
* 53, Non fi ufino le fallacie de” Sofifti,
le leggi del medicare fi ricevano dal Ditta-
tore Ippocrate . Centra la verita conofciu-
ta non fi aguzzi I’ingegno. =~
" 54. Si ufino. parole chiare, e formole di
parlare dettate dalla natura de’ mali. E
mentre la ragione con 1” oracolo della na-
tura fi fa chiara’, non fi tenga conto del-
Ja forma degli argomenti ad efempio de
BRI R e

s5. Prima taluno fi eferciti nelle tefi,
che hanno il fuo fondamento nella natura
che parla per mezzo de’ mali degl’ infermi,
e che fi fcuopre co” caratteri de’ Sintemi ,
dappoi fi eferciti nelle ipotefi.

-56. Un argemento a fufficienza ribattu-
to non fi nietta di nuovo in tavola, nt
i flia fu I’ oftinazione, e fe piacefle con.
tender di pilifi prenda materia d’argomen-
to diverflo.

57. All’ objezioni rifpondafi con folida
rifpofta: fe quefta non fi abbia fi taccia.
58, Se non fi trovi ripugnanza veruna
delle leggi della Medicina, opponete le
xegole comuni del mediciare ‘ fe neppur &ue_-
A 1 | e

| — e
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» nerlo in moto fi accelerano molte in-
», fermitd : fe non fi impiega in minifer;
,, domeftici, o civili ne vengono dietro
», molte male confeguenze: ondé I’ ozio
» infingardo dee ‘fuggirfi per viver fani,-
sy Quanto all’ ufo Venereo da fchivare
sy 8 intende quello fuori de’ termini cone
sy venienti, che molti gievani fa divenir
»» vecchi innanzi tempo’ con farli paffar
» al fepolcro. « |

HI. Se ftate bene non ufate i' rimedj
degl’ infermi.

IIT.,, Le purghe fenza bifogno fono*
» dannofe, attefocche fi fanno diffipamen-
5, ti di fpiriti, e del ‘buon alimente fenza
,» motivo; fe per altro non' vi fuffe bifo-:
,» gno di fciogliere ’abito atletico . di’
» ¢€ul "dice Ippocr. che fenza indugio con-
» Vvien interrompere : ma quefto ancora
» con la fobrietd e aftinenza fenza pur-
» ghe, o falafli pud reftitvirfi al fuo pe.
.y {0 determinato. ‘¢ . .

1V. Se nel*medicare non potete con fi-.
curezza recar giovamento , fiate almeno
cauto di non inferir nécumento., .

1V, ,, La cautela di non nuocere dee.
sy eflere lo fcopo principale del Medico,
5> onde il far efperienze di nuovi e peri.
sy coloft medicinali qualor fi hanno gli
»» {perimentati fenza pericole non & fecon-
sy do la cofcienza di chi cura, ¢ |

V. Non ufare alcun medicamento bene
fpeflo & I’ottima forta di medicamento.,

“V. ,, Quando i mali ammettono dimo-
s 12y ciot che non forp tanto vio‘lient_h

» da
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s Volete viver poco cangiate fpeflo Me.
sy @ici; prendete varj, e caricati medis
49 Camentj. ¢ - L e o
IX. Ogn’infermttd per lo pili trae la
fua origine o da troppo vuotamento, 0
da troppa ripienezza. ' °© = 4
IX. ,, Per ripienézza §’intende o di
» Cibo che per effer ecceflivo - non fi pud,
5, digerire, o di fangue, e d’altri umori.
» Onde il corpo dov’ effer ridetto al fue/
» giuflo pefo,. in cul confifte la fanitdt)
s Leggete la Statica del Santorio. ¢
X. Que’ mali dunque che furono ca~
gienati dalla ripienezza fiano curari ‘con
)’ evacvaziene, ¢ al* contrario. 7
X. 5, Quelta & fentenza d” Ippocrates
s» Nor {1 ha perdb da intendere che toftc
»» fi debba correre a’ purganti per vuotas|
» '€, 0 ad una crapola per riempiere
;» Ma che nell’un e Daltro bifegno fi
,» riduca il corpo con la dovuta prudens
,, za al fuo dovere principalmente con la
, fobrietd . feconde™ le -regole della St?
100 - 5 | i I
XI. Con la' quiete, e con I'aftinenza
fi difcacciano gagliardiffimi mali. _ °
XI. ,, Molti mali fono- eagionati da
y fatiche. ftraordinarie , da -patimenti di
s caldo, di fredde, d’ingiurie de’ tempi?
,» i quefti cafi non fi dee tofto poner
,; mano a’ purganti.. 1l ripofo, e buc 13
»» regola di vitto riduce il corpo allo fias
5, to dell’antecedente falute., . §
XH. Alcune malattie trafcurate talvols

ta ne vanno al meno di per fe. %
XH.
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. XII. ,, Le malattie leggieri Lifogna che

Rano trafcurate, eflendo meglio non cu-
, rarle : attefocch® con la cura fi fecema
, ro le forze alla natura, che di per fe
, ¢ valevole a fuperare il male. §’inten-
, de perd fempre curarle con la quiete,
con la dovuta aftinenza, e col trattare
s le da infermita . ¢

Delle cofe non naturali , e prima
im, Aell’ Aria,

~ XHI. Niun”aria fi & peggiore di quellz

iche ha prodotta la malattia.

~ XMl ,,L’ aria cagiona. le infermitd per

5 eflere o treppo grofla, o troppo fotti-

» le, fredda, calda, umida, ec. Percio
s da’ Medici fovente s’ impone la muta-

4 zione dell’aria, fe ne fia cid in poter

5 dell’infermo,. e: dee fperarfi di giova-
$1 mento. & _ |

~ X1V, Laria n’e¢ 1l primo nodrimente

dell’ vomo, degli animali, delle piante.

- XIV. ,, Appena nati ci alimentiamo
gy dell’ aria, con. I’aria refpirando vivia-
5y Mo, e femza ’aria muojamo. Il me-

45 defimo: avviene agli animali , e alle
'5» piante ancora.. *“ |

. XV. Le ingiurie dell”aria fuggitele quafi
foffero di un. nemico. {degnatiffimo.

. XV. ,, Per quanto G pud, bifognereb-
4, be fcanfare le ingiurie . dell’aria come
5 cagioni di melti mali : col caldo, col
.y freddo <o’ venti impetuofi n’infeta la
'y trafpirazione ¢ con I’ umido eeceffivo fa
yy Ma-
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» wali catarralli, riftagni d’umori, ed a
» tri malori: con la fua infezione ‘pory

» la peftilenza, : !
XVI. Refpirare un’aria aperta, e fi
tolata, ¢ cofa faniffima. '

XVI. 5 Quanto pitt Paria ¥ barru
»» da buoni venti, tanto pit fana riefe
» @ fimilitudine dell’acqua, che fe neo
sy viene fbattuta marcifce - onde quell
» abitazioni che fono piantate nelle va
» COMe in un catino, non fono fane.‘

XVH. Le ftanze non efpolte ad un’ ariy
che trapafli fuggitele come la pefte.

XVIL ,, Principalmente quelle ftanzeitl
sy Cul dee dormirfi: percht vi muore |
sy aria talmente che nmon ¢ trafpirabile: ¢
»»ahe nuoce all’ infenfibile trafpirazione .

XVFHI. L’ aria rinchiufa nelle vifcer
- della terra n’ ¢ velenofa, e che all’ im-

provvifo pud foffogare: lo feflo dite d
fepolcri. o

XVIIH. ,, Con molta cautcla bifognae
» trare nc’luoghi forterranei, convenend
»» prima lafciarli {ventare, e mutarfi quell®
» atia flata pet tanto tempo rinchiufa ;
sy ond’ & corrotra, einetta al refpiro, pen
5y €10 mol:i ne fono reftati improvifamen=
» te foffogati ; tanto pili nelle fepoltu
» Non € bene calarvi {ubiro, ma lafciar
» Che i muti quell’aria maligna, {¢ non fi
» Vuol provare gli accidenti funefli gid detti,®

X1X. Il dormire: in un luogo da 1
parte ferrato con del fuoco non ¥ fenza pe=
ricolo: e quanto pil ¢ gagliarde il calore,
ranto fi & peggio, |
XIX.
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- XIX. ,, A motivo che quell’ aria infiam-
y mata dal fueco non & pih refpirabile, ¢
y offende la infenfibile trafpirazione terri-
, bilmente ; percid alcuni fi fono trevati
, morti nel letto all’ improvvifo. ¢ '
XX. A chi dorme in una {tanza imbians
-ata di frefco, fe quefia fia chinfa, u’ &
nale; fe vi fi aggiunge del fuoco, n’ &
REGLO- . "
- XX. ,, Lefalazione della calcina ¢ cat-
y tiva, e tanto pilt fe I’ aria non trapafli
5 per la camera, e la difgombri almeno
»p in parte: flantocch® pud impedire il re-
s fpiro, e offendere il polmone: Se poi
w vi {i rinferraffe anche del fuoco, fareb-
» be cofa mortale., ¢ Ll
- XXI. Dormire in un aria odorofa non
ene: fe gli .odori fono buoni fi & male;
le fono cartivi, peggio. :
- XXI. L’aria che vefpiviamo vuol effer pura
2 meno infetta da vapori di qualfifia foria.
/i odori buoni quando [ero leggieri , e la
oro empreffione non & wviolenta ¢i fi vendono
orati , e foavi , [e altramente mettendo in
igitedione gli [piriti , e gli umeri fono efe
fenfivi , cagionando dolori grandi di capo,
mali iflerici nelle femmine , deliqus, debo-
lezza di membri, e quanto pitv acuti fon
eplino ranto pegpio; pereid convien guardarft
dagli odori di mufchio, di zafferano; ed-al-
¢r: fimili penetrantiffimi . Gli odori ecartive
poi viefcono ancor peggiori producendo ghi ef-
fetti medefimi , e di pit a motive della fua
infezione e cartivo miafma poffono recare con

&ffo lore un fopracarico di peffime malartic o

XXl1l,
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XXt Dormire dove fia flato un fuoco
gagliardo non ¢ cofa buona. ) |

XXIL, Serrarft dentro una camera, dove
7 giorno fia flato fueco gagliardo principals
mente di “carbone, o legna forti , e andar &
letro prima di aprive le fineflye , e dar cons
gedo a4 quell’ aria infiammata, & cofa mors
tale: fi fono trovati alcuni eflinti la matti=]
na per aver dormito d’ Inverno in tali cas
mere.:  pere:d convien guardarfi de [imils
Erroria . ¥ ‘

XXEHI. Dormire colla tefta e anche boes
ca coperta di modo che pofla impedirfi 1l
refpirazione, fi @ cofa péffima. |

XXIH. Taluni ne’ gran freddi fi cuspro
no con lecoltre tuttalarveflay ela bocca: qu '
fii correno pericolo .di veflar acciden:almente
© foffogati: onde [e ne aflengano.
- XXIV. Dormire -col corpo affatto nude
febbene fiano caldi grandi, fi & noeevole.
~ XXIV.-Ne’caldi esceffivi aleuni traggonfs
di doflo turzo ancor il femplice lenzuolo: co
floro fanne male , flante che wien fmfedfm
trafpirazione , per laccoflipazione de’ peri , ec,
Vedete il Santorio nella fua Meaiiina Sta
FiCA o

W ‘-'
W

Del Cibe.

XXV. Che una perfona fana poffa viv
re fenza mangiare n¢ bere per molti gi
ni fupera la natura dell’ womo ; in mal
tia poi nen ¢ cosi. _ .

- XXV. ,, Un uomo fano non fuol viv
»» te pilt di tre o quattro giorni fenza n

9y drice 8
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 drirfie in malattia- regge per molti gior-
. ni. Gllinfetti, ed alcuni animali freddi
yivono -de’ mefi affai fenza cibo. Ho
.veduto un gatto rinchinlo in un luogo
" dove:non poteva aver ne trovar alimen..

to nt bevanda, cvivere per giorni quine
desi, e datagli poi la fua liberta vifle

fano e.felice.-*
“XXVI. Se taluno -ogni giorno prenda un’
ncia  meno .del bifogno di dlimento, in
rogreflo di -tempo . per neceflitd ne mortd
Ml fatnes iy barosiopoimib o &
XXVI. 4, La vita: dell’ uvomo fta occupa-
| ta in rimettere ogni giorno. quel fangue
yche fi confuma o per efpurghi fenfibili,

, o per trafpiraziene infenfibile, confiften-
y do il noftro vivere nel mantenere il pefo
;. dovuto al noftro eorpo; .ende chi ans
y daffe riparando una piccola quantitd di
) meno del convenevole -ogni di in:-tempo
, determinate confumerebbe tutto il fane
, gue del - fuo corpo, e ne morrebbe per
, mancanza di alimento, e di fame. % = -
" XXVIT -Se alcuno fi ciba giormalmente
li un’ oncia.di pit del bifogno, a lungo
empo o bifognerd che muoja alla fine, o
lmeno fi ammali. e

- XXVIL ,, Se .ogni-giorno alcuno -pren-
, deffe un’oncia fola di pi del fue bilo-
s B0, Jin tratte di tempo verrebbe ad
s aver crefcinto il fuo fangue di tanta
» quantitd , che i vafi non farebbero ca-
» paci di contenérlo, nt di eleborarlo, ne
» le glandole di digerirne gli umeri pro-
i3 pri, e fola ne reftercbbe la nodrizione;
i » PeI=
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ss percid o morrebbe repentinainente peruna
» foffocazione di cuore ; o per una rottu-|
» fa divqualche vafo fanguigno nel cervel-.
» 1o, © ne’ polmoni; o almeno conviene,
»~che fopragiunga .la febbre, ‘e 1 infermis
» td, che il fangue {uperfluo confumi, e
»w=col fangue le carni a fine di dar fuogal
» ad una nuova nodrizione. €

XXV De i cibi che fono nell’ ufa)
comune  degli uomiri, a tirolo di falurel
pon ne {chivate alcuno, n¥ a quelli trop=!
po fiatene dietro: in tal guifa tutt’§ cib
vi gioveranno, niuno faravvi nocevole .,

- XXVIHL ,, Turt’i cibiulvali per fe fon
2» buoni creati da Dio per neftro alimen
2y 10, e per noftra delizia: turt’ i frured
» della terra'; tutre le erbe mangiative han=
» 00 le fue buone qualitd, con cui giovas
" » no alla neftra falute ; poffono recarci

» danno o con la quanrith prefi oltre la
» dovuta mifura, o con la qualitd, come
3 fe i frutei foffero acerbi, o guafti: ed
» in tal cafo ¢ ben afltenerfene. Del relte
s il dire quefto e quello mi fard male, f
» € una malinconia fuppofia: non man!
o» glate d’ una cofa bramara da voi cod
» troppa frequenza, mangiatela a fuo temas

-~ XXIX. Se oggi banchettate, domani afte.
netevi ; fe oggi avete digiunato, dimani
prendete alimento pik copiofo, e cosi fta
rete fano, U 156y

XXIX. ,, Se vi abbattete 'ad.'un:,l;ut y
»» banchetto potete mangiare aiquantt:l;?
»
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siofe come non fono calcinate non fans
no efferto alcuno . s

,, Mi cade in acconcio 'di abolir. qul
una falfa credenza, che domina in mol-
ti, i quali dicono, che il Diamante pol-
yerizzato fia un potentiffimo. veleno .
Quefta  una favola, e cofa falfifima,
Effendocht il nocumento che pud reca-
re alle vifcere il Diamante ingejato in
{chieggette , e mal peftato, {i ¢ il me-
defimo del vetro pefto, cioe che quelle
,, punte poffano pungere, & lacerare lo fic=
,, maco, o gl’ inteftini , o piantarfi inqual-
,, che parte donde fia impoffibile di rimo-
verlo, e percid alla fine cagioni lamer-
te. Ma chi non vede che fe fard cosi
,, groffo fi (entird fotto i denti nel mafti-
 gare, € non verra ingojato, ma rigetta
, to tanto il diamante, quanto il vetro.
., Se poi verrd egli ridotto a polvere im-
,, palpabile talmente che fi prenda negli
hlimenti fenz’ accorgerfene non produce
alcun effetto cattivo nel fangue nt di
©rmentazione, ne di coagolazione, ma
5, fi & un cape morto, ne diverfifica dallo
,, {meraldo , rubino, diafpro , ed altre
,, pietre dure, le quali tutte polverizzate
paffano per feceffo {enza frutto, ne no-
,, cumento . Onde peftando il Diamantegli
,, fi toglie il fuo leEgi“ , la fua bellezza
,, confiftente nello plendore, e fi rende inu~
,, tile fabbia. Niuno adunque fi metta in|
,, quefla vana apprenfione di poter effere

,, avvelenato col Diamantes
' XXXH.

3
»

2
»
33
b}
3
2
”
3

b
»

23
27
»
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. XXXH. La prima digeltione del cibo §
fa nella bocca per mezzo delia mafticazio-
‘ne con Pcpera della faliva,
- XXXIL Lz fuliva, che vien fuora cone
tinuamente dalle glandole f & fermentativa ;
‘ond’ & neceflavio che i mefcoli col cibo ma-
fiicato s} per la facile degluzione y Come pep
la_fermentazione che nel eibo produce | per-
€id con ragione fi dice la prima digeflione ,
XXXH% Se fiete fano, e proviate con-
Vulfioni, fiate altinente nel mangiare finat-
tantocht ne {vanifca la convulfione ; flante
che la fua cagione n’¥ la ripienezza .
- XXXIII. Qualor in perfona fana | e ben
wodrita avvengono comvulfion: | o diftirament:
‘tnvolontarf di membri | & Jegno di wna ri.
&ﬂza ecceffiva di - fangue | e di wmoré,
€oe non potendo [corveve lilerumente pe’ fuo;
canali , ritardati producono quell’ effetto cat=
tiwo « Con alquanta aflinenza pevvne fvanif-
ce wenendo ridotto il corpo al ﬁm pfﬁ da:ﬂ:'-
nato, di cur tanto predica il Santorio nella
fna Statica.
~ XXXIV. Se dopo il cibo afciutto ne
viene il finghiozzo, b:vete.: (e viene dopo
di aver copiofamente bevuto , mangiate «
- XXXIV. Il finghiozzo & un moto convul-
fivo dello flomaeo. In un fano proviene ta-
lora perche fi & mangiato de® cibi  afciuses
b2 con la loro vozzezza moleflano il ven-
#ricolo 5 e lo flimolano alla corvulfione : f
beve qualche liguore , e toflo cefla il finghi-
20. Parimente quando fi & bevuts fenza
mmi[chiarvi un poce dicibo , lo flomaco
mendate da guell’ umore fuperfluo non pud
| K'sz Com
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compurtare quel fenfo ai tirillazione omde
ne da in finghiozxe: vi fi maflica) qualcofa
d’afciutto ed & tyrovato il vimedio. « .

XXXV. L’ufo continuate delle cofe dol-
¢i non ¢ giovevole. | i

XXXV. I dilette che provafi nel wman-
giar cofe dolci confifie in una moderatezza o
e lo flomago n’ ammette I’ ufo [enza fua ofa
fefa, ma fe [ard ecceffiva, e (i cont inui per
zempo dungo , lo flomaco fdegnato "le' rigetze-
13, o lo aborrird con la naufea ; oppure [¢
ne produrranno infermitd manifefle .

XXXVI. Che il miele, ed il zucchero,
o le cofe fatte cen effi produchino i ver=
mi, e falfu. SRS

XXXVI. Tante ¢ falfo che le cofe fatte
con miele'y o zucchero generino weymi ne
corpi wmani , che anzi le cofe confervare nel
miele , nel zucchero non fi corvompone ne in-
weyminifcano . E [e [i prendano de’ vermi, €
fi [pruzsine di 2ucehero immantinente myv.|

Fono .

Della bevanda o 4 |
= ]

XXXVII. Colui che beve vin puro in
‘opia, bifogna che mangi meno: un’ afle
mio pud cibarfi con alimento pili copio
fo. : |
XXXVIL. S/ prova cen P efperienza ¢
¢oloro che fon dati a bere vin purd fi
di mifura mangiano meno. degli altri :
quelli che nes beveno wino mangiane dipid
¢ debbon farle [e woglione #mﬁmmyﬁf 7

fanita. \
XXXVIIL

L)
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Aeliguj o ed  altri malori  principalmense
nando taluno & molte rifcaldate; atrefocche
al freddo [erra i peri, e vieta la trafpira-
«2i0n8. _ _ 7,2
XLH. Se bevete acqua fia ella della pik
“Jeggiera, pura, non troppe fredda ancora
“me’caldi grandi . R TALS
XLH. L’acqua grofla depsne il fuo fan.
Jo nelle wifcere , e nelle glandole, la fua
#roppa freddezza offendei nervi. come fi 2
#erie di fopra, coflringe le fibre y né lafiia
#falare gli efcrementi . |
CXLIIL 1 refidai degli alimenti fimili
al fermento della pafta, e i fughi acidi,
<fprefli dalle glandole del ventricolo , ne
fanno- la digeflion nello ftomaco. '
XL Dalla faliva che 5° impafla o
&ibi maflicati, che s”ingojano , fi forma un
SJermento, il quale paffate allo flomaco , e
accrefciuro dal f[uece acido che [i. [preme
dalle infinite glandoletre del ventricolo , e
percid refo anco pi poffente , n’ & probabilif.
Jimo che molro /tP ajurila digefiione del gior-
no [eguente: ende a quei\che anno patito di
fame [i fomminifira I alimente & poco pes
wolta , flante che trevanduli lo Romace prive
4t queflo fermento non ha forze per digerire
#na quantitd grande di cibo tutt’ ad un
tratto. Parimente fard bene la [era man-
Liar [empre qualcofa , ma  fobriumente | pel
fine fuddetto, eccetro uel cafo che a pranfo
[i foffe di sroppo trapafate i limiti del
fobrieta. . ke

{

3

Dl
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L. La Cioccolata fi ¢ wuna deliziofa be-
wanda , mon & pery che com I’ vfarla intem~-
perantemenge non pnf# recar danno 5?1 moti=
vo fleflo che P ufo delle tvoppe droghe ne’ ci- |
bi non & buono, potendo vifealdare if fangue,
& mesteylo in ebolliziene viziofa.
LHI. 1l zucchero & un veleno per gl’
infeeri - farebbe ancor per I’ uomeo qualor
fe ne faceffe I”abuflo con la quantitd . |
LY. Che il zucchero fia wveleno agl’ in.
fetsi fi wede con la [perienza . Che il [uo
abufo fia danmfo all’ uomo F° deduce da”
doleri di entre, e dalle diaiz che provans
- wloro che troppo ne nraMgians . iz
LIV. L”ufo del Tabaccoapplicato aner~
vi dell’ odorato fenza cagione alcunz & a-
bulo, e con la fua velenofity nuogea’ me-
gefini nervi, e al cervello.
L1V.,, 1l Tabacco non ¥ piaita nodri~
)y tiva, ¢ pianta velenofa; prefa per boc.
,» ca produce (ubito morfi diftomaco, de-
,, lori di ventre, vomito , fluflo, ed aleri
., cattivi efferri a mifura della quantitd
5, che ne fard prefa. Tirato [w pel nafo
,» <on la (na mgla natora provoca lo fter-
5y nuto, che altro non ¥ fe una convulfio-
.+ ne de’ nervi olfattori. E ¢id in chi nom
" s Vi & avvezzo: col continno ufo poi fi
» ftopefanno quei meryi nelle lor punte ,
sy che fi coftringoxro, e reftano mortificate,
.y € perd mon fegue pilt lo ftermuro: nt 1’
5, efpurgazione delle mucofitd, che era 1’
,, utile per cui s’applica fo ftranutatorio ;
., ne refta la qualitd velenofa che s”intro-
» duce ne’mervi, e pud recar‘ﬁocumerétq
9 &5
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di Ipiriti maligni, attefocch? altro nenm &
che la circolazione del fangue ritardata,

LXIIIL. Negli avvenimentz detsi di. fopra
non i [paventate flimando che fiano [piviti
infernali, i guali vi affalgano per iffrozzar-
vi . Voltatev: fﬂ"éggﬁdﬂ che tutto fvanivd

LXI1V. Se in dormendo v’ intrigano la
mente fogni fpaventeveli fono effetti natu.
rali del temperamento, oppur della refpi-
fazion iwpedita | el a o :

LXIV. Non wi date neppur in braccie
alla mdlinconia,, o allo [pavente fe wi venm
gano forni terribili, Som ‘cagionati dalla tore
bidexza degli umori del vofire temperamento ,
ovverd dalla refpirazions impedita .

LXV. Per mezzo de’ fogni pud venirf
nella cognizione degli umori che peccano ,
o abbondano nel corpo 5 non gid poffono

prefagirfi le cofe furue.
LXV. ,, I Medici demandano talvolta
» & fuoi ammalati quali fogni fiang feliti
farfi » fe allegri, o mefti, fe terribili ,
oppar placidi, fe di fuoeo , guerre, fan-
’, gue, d’acqua, ec. effendoche ne wengo-
»; DO in cognizione degli umori che pin
'y predominano in quell”individuo : e que-
5 fto camina bene: ma nen crediate che
» predichino le cofe furare, _perche. fono
" Ppazzie {maccare: invenzioni donnefche ,
» € di pitt contrarie alla vera religione ., ¢¢

-t

Delle Buvacuazion: ,

LXVL Le purghe d” ogn’anno, § falaffs
~amuali fi ufimo da coloro, a’quali ,pog_ba-
MGaEAT 2
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LXXXV. Compofizioni di troppa fpefa,
fe avete fenno, fchivatele, per effer danno-
fe alla berfa de’ poveri infermi. £

LXXV, ,, Se fi pud minorare la fpef;
sy de’ medicinali non & malfatto ., Dee il
» Medico avere la caritd, e non voler ag-
» gravare le povere famiglie , eccetto nel
»» calo che qualche Signor Grands voleffe
» eflere medicato con isfarzo , e magnifi-
3y CENER:,: % - I
- LXXXVI. I medicinali che mueveno.
raufea agl’ Infermi fi tralalcino, flantech®
poflono portar del pericolo. - f

LXXVI. ,, Si trovano taluni ammalati
»» che nel prendere medicamenti per - efpe.
» rienza provano naufea grande;, e vomito
s pill in una che in un’altra med:cim%‘;
;» onde convien aftenerfene, e adattarfi a
» ftomaco ‘dell’ inferme; attefocht il veo-.
» mito pud effergli di pregiudizio.

by |

ST b )

Del cavar Sangue .

LXXVI. Difputare, o dubitare del cir-
¢olo del fangue fi & fuperflue, .~ -

LXXVII. ,, La circolazione del fangue
» Oramai n’e tanto certa, che dubitarne,
5> 0 difputarci fopra farebbe cofa da ofiie
»-hato. Da quefta fe ne cavano molte bel
» le indicazioni, o fode cognizioni, che
3> hon avevano gli antichi- Medici, percid
»» conviene avervi l’occhio, e non trafcu-
sn TR $ois b v dnibas I s

LXXVHI. Senza fangue non fi vive, nd

: que-



Fifico-Medici . 234
quello pud fermaifi affatto fenza che ne
venga la morte.

LXXVIII. ,, Il fangue n’¢ la noftra vi-
s tay il noftro alimento : fe troppo fi fce-
sy Ma o col falaffo, o© col non rimetterlo
sy @ fuo fegno, fiam morti; come pure
sy qualor fe ne fermafle il corfo, perefem-
s Pio, con coagolanti, ec, come fi t detto
oy del veleno. < | - -

LXXIX. 11 fangue fi ¢ il tefore della
wvita ; pero non & da diffiparfi temeraria-
‘mente .. ol vy

LXXIX. 5 Alcuni penfando che il fan-
3 %ue fia acqua non penano niente di far-
,, lelo gavare di tratto in tratto: s’ingan-
» nano w col fangue vengono fuori gli fpi-
4y titi vitali; che fono la noftra ricchez-
s 23+ GI’ imbriaconi dicono di rimetterlo
s facilmente col vin roffe. Stolti, ed in-
' felici che fono? fe lo guaftano, non fe
9 1 aggiuftano. |

LXXX. Aprir la vena talor ® neceffa-
rio, fovente utile, nen fempre perd n’e
- preficuo . atiie |

LXXX. ,, Non fi pud negare che foven-
» te non fia neceflario aprir la vena. Il
»» falaffo & un gran rimedio, e perd da u-
ys farfi ne’ gran mali come fidirdall’ Afor.
y» 82. e fe ne-offervano gli affetti manifes
» {tiflimi. Talvolta fe non & affatto necel-
» fario ; lo & perd di utile, come ne’ do-
s dori di tefla, mali &' infliammazione ,
;5 &c. ma fonovi ancor: de’cafi pit1 &’ uno,
4, ne’quali il falaffo ¢ dannofo. Vi vuol
.y attenzione in chi medica: la prudenza

5y dee
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LXXXVIL. ,, Vedete quanto fi ¥ detto
s di fopra alla Nota LXXXVI, «

LXXXVIIIL Che le femmine giovanette
fi ripurghino fu la Luna wuova, le pin
attempate {u la Luna vecchia, fu un falfo
detto degli antichi. -

LXXXVIL, ,, Dicevano gli Antichi -
» Luna wetus wveteres Juvenes nova luna
3 €Xpurgat; ma cido non & vero, fi & in-
» §anno : per teltimonianza “delle femmi.
»» e, che vedono le fue purghe or pri-

» Ma, or.poi fenza la regola fopraddete
1 [d. ¢ ' F?

Da;f Pronefiico

LXXXIX. Ne’ mali dubbiofi, fe direte
che I’ infermo certamente moritd, vi ren-
derete un indovino ridicolo . oy

LXXXIX.,, Quantunque grave ne fia il
» male, come non vi ¢ eertezza infallibile
»» che non pofla guarir |’ infermo, mai bi-
»» logna pronofticare la merte affeverante-
»» mentes attefocht fuperandofi la malattia
» il pronofticante rendefi odiofo, e ridico-
»» 1o preflo di turei, ¢ |

XC. 1l polfo talvelta teflifica la: verird ,
talvolta perd ¢ fallace.

XC. ,, Non & fempr
y» dizio che fi forma df] .
sy polfo & ag.Fiuﬂam_

mo; i polfi pajog

reato il giu-
)¢ tdora il

- R

approflima . % A N

CL I Polfi e le otine negl’ ammalati
foho certi fegni coindicanti: non perd rut.
1o
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XCVIIL. 4, Gli offi non hanno. fenfo:
,, le membrane e vali membranofi ‘hanno
,, acutiffimo fentimento a cui cagionare fi
,, ticerca una cofa che diftiri facendo for-.
,, za per rompere il continuo, «oppur che
,, punga , corroda, laceri, o tagli in quale
,, fifia modo: altrochenv, non fegue il do--
y lore,

" XCIX. La Tinfa, ciot quella parte del
fangue, -che pofta al fuoco fi rafloda, &
quella che fa la mutrizion delle parti.

C. ‘Nel mal venereo quefta linfa i coa-.
gola , flagna, fi fa inetta alla nutrizione. .

XCIX. C. ., La ‘linfa del fangue, e il
,, chiaro dell’ uovo fono cofa fomigliantif-
., fima: si I’ una che I altro -fentendo .l
,, calore -del fuoco fi raffeda . La linfa
,, ferve a modrire,, -¢ fiparare le parti dell’
,, animale , conforme il -bianco -dell’ uovo
,, ne fu la materia della fua prima forma-
,, zione. Nella Lue Celtica, prefa che $
,, ¢ la ‘femenza morbifica, -0 il fermento
,, coagolativo, la linfa fi rappiglia, fi £
., pitt vifcofa, mon ifcorre pitt con liberta.
,, non ‘fa buona nytrizione: -onde fa rifta-
,, gni in tumori, gommofita, oftacéli nel
,, le articolazioni, ed altri peflimi effett
,, che provane, ¢ fuo mal grado fperimen-
,, tano colore, i quali ne furono infetta
4 ti, avanti «che quefto dolciffimo m
4 gli precipigi giovani nel fepolcro, ¢

¥
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IL MEDICO

Racconto, in cu: > Autore de' Cento Afori[-
- mi fa palefe la fua vita fobria, ed unia

forme a quanto ha f[critto egli, e agl ine
 Jegnamenti Santoriani .

/\ Ffine che favi noto , gentilifiimo
Leggitore , aver io pofto in carta
non folo, ma meflo in pratica e
maflime di fanitd da me propoltevi, e che
corfolciate come vivendo regolatamente , fee
condo e leggi del rinomatiffimo Santorio,
potete in buona falute curar Voi ‘medefi- . .
mo, permettetemi che vi teffa un raccon-
to della mia vira porrata (fopra ogni mia
{peranza) fin ad un’avanzara vecchiaja,
- Venni al Mondo nel mefe di Novembra
dell’ anno 1668. La mia compleflione fu
debole, il temperamento malinconico , freds
do, paurofo, d’ingegno tardo. 1 vajuoli,
che nell’infanzia mi vennero , poco fi ri-
urgarono : percid fu gli anni cinque die
¥unra per tutto il corpo una fcabie di pu.
flole grandi, che sfogo copiofo ne fecero ..
Guarito da queflo male nojofo ne fui fano
per molti anni, ciot fin® 2’ miei 18. nel
1687. uel qual anno m’ invafe una febbre
ardente che entratanon fi fe’ conofcer ufcie
ta {e non dopo tre mefi, ne’ quali mi con-
fumd tutee le carni, e dando poca fperan-
2 Za
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za del viver mio. Refe libero, grazie all’
Alrifimo, tornai prefto bennedrito, e fin’
ad ora che mentre fcrivo mi trove nell’
anno 75. dell’ et} mia, fono flatg libero
da malattie formali di modo che non ho
. ipgojate di medicinali nello fpazie di anni
's7. altro che una prefa di cremor di tar-
taro per incidere le feccie indurite nel ven:
tre. Convien dunque che narri quanto mi
¢ avvenuto di erd in etd per conchiudere,
come io n’abbia paffati con falute gii an-
ni fuddetti. Nella puerizia mi avvenneco-
fa curiofa, e che a me fteflo reco maravi-
glia. Volendomi infegnar il canto nel tem-
po c¢he n’aveva la voce puerile, fu trova-"
to che non era in me orecchio, e non
potevafi da me intonare; convenne percid
deporre un tal penfiero, e deplorare anche
quefla con I’altre imperfezioni mie natura-
li; ma paflari gli anni fancivilefchi , e
mutata la voce, mi tornd perfettamente
I’ orccchio, e ottimamente intonai, tal-
mente che nell’ et giovanile n’ apperfi, il
Canto Eeclefiaflico di guifa che potevalo
non folo efercitare per me , ma infegnarlo
regolatamente ancor ad altri . Pafai al
Canto figurato; ed in eflo pure mi fervi
P orecchio, e in breve intefi i tempi mu-
ficali fe non d¢” primi, nemren degl’ altie’
mi de’ miei condifcepoli, ‘di modo ‘che fe
non fui cantante diconcerto, potei alman-
co cantar in Mufica corrente a cappella
fugli Organi di noftraChiefa per efercizio,.
e per diletto. Scriffi attresi non malamen-

te carte muficali, e fcriverei, e canterel
- anco
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anco al di d’ oggi fe il difufo di oltre
cinquant’ anni non me ne avefle pregiudi-
cato. Fatta quefta digreflione vengo a di-
re, come nello ftudiare le filofofie, e la
Medicina comprefi delle notizie proficue
per viver fano, che per innanzi non mi
erano in cognizione . Imparai che cofa fol-
fe il circolo del fangue, come fi andalle
quello confumando ogni di, e come bilo-
enafle rifarcirlo con I’ alimento, rimetten-
done non in eccefflo, n® con avara fcar-
fezza . Comprefi i dolori eflere foluzione
dzlle parti folide, intefi qual ufo convenif-
fe fare delle fei cofe chiamate non natura-
i, capii, che i purganti fono veleni, e
cole varie n’ inteli da poterne far ufo per
viver fano. In quefta mia gioventiiil cor-
po dapprimg ne caminava bene, mille pal:
fioni di animo dappoi mi ftracciarono il
cuore, onde non fi:l ftupore fe il fangue,
e gli fpiriti vitali ne foffero trovati poi
fuor di tone . Principiai a fentire delle

ulfazioni, @ moti compulfivi, per tutie
e parti, o membra del corpo in guifache
mi davano dell’apprenfione ; tanto pili che
un giorno all’ improvifo fi fece nel mio
individue un tremoto univerfale , con per-
dita de’ fentimenti: da cui riavutomi non
fu altro indi a poi; ma {paventato da’
fuddetti, mi diedi a ber acqua a tutto
pafto 5 e durai mefi 18. In quefto tempo
offervai , che mangiava io di pii, che n®
‘era meno fonnolento, e che orinava in €0~
pia maggiore. I moti convullivi perd non
ceffaron in conto alcuno. Percic non tres

n L 3 van.
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vando 10 lo fperato miglioramento non
Volei rendermt aftemio, e all® ufo del vino
ne feci ritorno: lafciai operare alla madre
natura, e cotelte palpitazioni durarono per
alquanti anni, e ceffate alla fine pili non
te fento. Mi fi efaltd parimente una bile
flava tagliente, falina, mordaciffima, che
quando fuora per fa cute affai moleftava-
ant. Nen vi uvfai alcun rimedio, e la na-
tura dopo alquanti anni dando in va cers
to sfogo me ne liberd affatto. Mi avan-
zava alla virilitd quando vidi comparire
lo fpurgo delle vene emorroidalt pero fens
za moleftia: lafciai operar la natura a {uo
talento, nt vi adoprai neppur gli amuleri
che il volgo credulo decanta per giovevoli
a tal fluffione: Mi durd molti auni; ma
oh cofa ftupenda! quando cotefte vene piit
dovevano. incomodarmi, ceffarono di eva-
cuare del tutto ne¢ una minima goccia per
?uantu sforzo mai fiafi fatto, mi & rie-
cito vedere . Neppur ho provato dopo
‘cotefta foppreflione gl’ incomodi minaccia-
ti da” Medici. In guifa che quanto piit
mi {fono inoltrato negli anni tanto meno
dono ftato moleftato da incomodi . Non
fono ftato folite patire dolor di tefla ,
}aerché le future del mio cranio, eflendo
arghe anzi che no, il calor del cervello
tifcaldato facilmente n’ evapora, e le ca.
gioni efteriori, che al contrario ne potreb-
bono introdurre il dolore, da me ne ven-
gono abbaftanza fchivate. Non ho foffer-
te fluffioni, ne dolori di denri in alcuna
etd; gli ho ritenuti tutti fin 'Iopﬂfa i Afefs
: nt
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fant® anni, febben la mia dentatura folle
‘debole affai a motivo. che i miei denti
‘hanno le radiche corte. Io ne glt ho ac-
carezzati, ne¢ moleftati con fumo di tabac-
co , né¢ con mafticazion del medefimo o
Quando. per la loro etd incominciarono a
crollare, e voler far partenza: da me, io
‘Ja maggior parte con le mie mani gli ho
licenziati;. ringraziandoli che in una fer-
vitli: cosi. lunga. non fi (on. cariolati, ne
putréfartt, non avendo in fe altro chefcar-
Fezza- di radici,. per cui dopo 6o. anni
nomr hanno ‘potuto pilt reggerfi in piedi.
I miet occhi che per erediti n’ebbi im-
perfetti, e di vifta corta, affaticati per
‘tanti anni (w’libri, e fu le carte continua.
mente, leggendo, o fcrivendo, non & ma-
raviglia, fe preffo- che del tutto ne fiana
logorati ormai. Eppure dopo di aver da-
to alle [flampe diciafette tomi {u materie
diverfe fin’ora, vado continovando a fcri-
verne altri, oltre a quei che mi trovo
manulcritti non ancor dari alia lace s tut-
ti parti degli occhi mieideboliffimi, Nell®
udito non trovo lefione veruna , ne¢ in
tempo  alcuno ho patito mali d* orecchi.
Alquanti. anni fa, nt¢ venni affalito da al-
cune: febbriciattole in tempo d” Inverno.
Conobbi che la natura volea fgravarfi un
poco in quella maniera: ufai la dieta da
infermo, del relto non vi feci rimedio al.
cliino : non mi ﬂpuﬁ a letto , di giorno fa-
cendo 1 miei affari, e la notre digerendo
1a febbre: conobbi I’ aumento del male,
ne sni- recd maraviglia, fapendo io, che

afi : Le 4 tut-
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tutte le malattie debbon avere il princi-
pio, I’aumento, lo ftato, e la declinazio-
ne. Vedendo io che in quelte mutazioni
nen vi erano precipizj, ne cattivi finto-
mi, diedi |’ incombenza alla natura, che

mi curaffe a fuo mode. Termind il pe- |

riodo fuddetro, ed io fui fano {enza Me-
dico, fenza medicinali, fenza difpendio di
borfa, nd di fangue. Tornai in braccie
alla Sobrietd, e fone molti anni che ne

perfevero con buona falute. Le leggi che |

offervo pur guvardarmi dalle infermitd fo-
no quelle da me fcritte ne’ miei cento

Aforifmi, e quelle che fi leggono negli

Aforifmi della Statica dell’ ingegnofo San-
torio, non gid che io abbia equilibraro il
pefo del mio corpo con la fladera, e fcdia
Santoriana : quefte ne; ma mi fono fervi-
to della bilancia della prudenza , e del
pefo della fobrietd . Mai ho dovuto vomi-
tare per troppo mangiare. Il vino che mi
piace, e fempre mi ¢ piaciuto, mai mi

_—

hia levato di fenno, ne toltami la forza

2lle gambe, percht da me fu dovuto den-
tro 1 confini della temperanza. Da’ mali
di contagio ne fui libero, ed immune in
ogni mia etd, ancor la pili giovanile, e
la pili calda, eflfendochtla prudenza mi ha
fatto navigare da lungi dalle fpiaggie “con-
tagiofe, dalle Sirene incantatrici, dalle fpor-
chiffime Arpie, |

Se dunque, o giovani, volete viver fa=
ni, e robufti fin’ ad una canuta vecchiez:

za; fe voi, o vecchi, volete allungar i

vollri anni fin’alla decrepitd, leggete E:e-







TRATTATO

LUIGI CORNARO

NOBILE VENETO.
CEr_ta cofa &, che 'ulo negli Yomie

ni col tempo fi converte in natu-

' ra , sforzandogli ad ufare quello

che s’ufa, fia bene o male. Parimente
+vediamo in molte cofe aver la ufanza pilt
forza, che la ragione; queflo non fi pud
negare : anzi bene fpeffo fi. vede, che
ufando un buono, e praticando con un
cattivo, di buono ch’era, fi fa cattivo.
Si vede ancora il contrario, cioe che fic-
come facilmenre la buonz ufanza in ria fi
converte , cosi ancora la ria ritorna in
buona: perche poi vediamo, che fe qué=
flo malvagio che prima era buono, praa
ticherd con un buono, ritornerd buono ;
e cid mon procede fe non per la forza
dell’vfo, la quale @ veramente grande. Il
che vedendo 10, che per effer lui di tak
poffanza fi feno introdotti in quefta no-
fira Tralia da non molto tempo in qua,
anzi ala mia erade, tre mali coftumi: ik
primo & D’adulazione e le cerimonie: I’ al-
iro it viver fecondo 1 opinion Lute-r;:a.,

!
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~ va profperofi negl’ otranta, ancora prima
che fofle difcacciata da queﬁa:mnrﬁfe'ra
crapula. O mifera e infelice Italia, non
te n’avvedi, che la crapula t’ammmazza
ogn’anno tante perfone, che tante non
ne potrebbono morire al tempo di gra-
viffime peftilenze, n¢ di ferro, o di fuoce
in melti fatti &’ arme, che farti d’arme |
fono i fuei veramente difonefti banchetti |
che fi vfano, i quali fono si grandi e si
intollerabili, che le tavole non fi poflong
far s} capaci, che vi fia luogo per I’ infi-
nite vivande che fopra vi fi porravro; on-
de bifegna metcer i piatti Puno fopra
I>altro in monte « e chi potrebbe mai vie
ver c¢on tali contrarj e diferdini? Provs
veggafi per Iamor di Dio, che fon cer-
10, che alla Maeftd fua non fia vizio che
pilt ‘difpiaccia di quefto . Difcaccili quefta
nuova morte, anzi non mai piu fentita
peftilenza, si come ® difcacciato il mor-
bo, che ove altre fiate faceva tanti dan-
ni, or i vede che ne fa pochiffimi, anzi
quafi nivno; ‘per I’ ufo bueno introdotto
dalle buone provifiont; che vi & rimedio
ancora ‘di -difcacciar quefta crapmla, e ti-
medio tale che ognuno da fe lo pud ufa-
re, vivendo gli Uomini fecondo la fem-
plicitd della. natura, la guale ¢”infegna el-
fere di poco contenti; tenendo il mezzo
della fanta continenza, e quello della di-
“vina ragione , e accoftumandofi. di non
mangiar fe non cid che per neceffira del
wivere bifogna,; f{apendo, che quel piu ®
gutte infermitd e morte; e che @ diletto

Ig~
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che vorrannc legger quefto mio breve dif«
corlo, ne fcriverd diﬁﬁamndo quali furo=
no le cagioni, che mi aftrinfero a lalciar
la crapula, e aceettar la vita fobria ; e
narrando tutta il modo ch’io tenni incio.
fare, e dicendo quello che poi tal buono
o operd in me ; onde fi conalcera chia-
ramente, quanto fia facil cofa a levar [’a-
bufo della crapula ; foggiungero al fine

vanti utili e beni fi \t_;faggunﬂ dalla vita, |
obria . NN,

Dico adunque, che fe I’infermird di.
mala forta, che in me avevano_non fola.
dato grandiffimi priucipj , ma ﬁﬂﬂ, ancos,
ra non piccolo progreflo, furono cagione
ch’io lafciaffi la crapula , alla quale 1o
era molto dato; ficcht per cagion t;rl lei ,
¢ della mia mala compl:(fione fante che
lo ftomaco mio ¢ freddiffimo, e umidiffi-
mo, era caduto in diverfe forte d’infer-
mitd, ciot dolore di flomaco, e fpeffo di
fianco , e principio di gotre, e peggio con
una febbriccina quafi continua, ma fopra
tutto lo ftomaco molto difcoucia con una
fere perpetva; della quale mala anzi pel-
ima difpofizione niente altro mi reftava
da poter di me fperare, eccerto che finir
alla morte i travagli, e noje della mia
vita tanto lontana dal finire per natura,
quanto vicina per difordinata ragion di
vivere . Onde ritrovandomi o in cosimali
termini. nel tempe della mia etade, che
fu da> XXXV, infino a’ XL. anni, .effens
dofi fatta ogni fperienza per rifanarmi, €
miuna cola giovandomi , a me digim |

| ~ *
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fca etade, e che mi ritrovava tormentate
dal male continuamente, avendo uditegue-
fte belle e naturali ragiont, reftal periua-
{o, che dall’ ordine e dal difordine dove-
vano per neceffird nafcer’ (opradetti con-
trarj effetti, e inanimito dalla fperanza,
deliberai per non morire e ufcir di tore
menti, di darmi al viver regolatamente.
Onde informato da lero del modo ch’io
doveva tenere intefi, ch’io non aveva n¢
a mangiare , n¢ a bere fe non de’ cibi, e
del vino che fi chiamano d’ammalato, €
dell’> uno, e dell’altro in poca quantitd .
Quefto, per dir il vero, mi avevanocont-
meflo ancora per innanzi , ma in quel
gempo io che voleva viver’a mio medo,
ritrovandomi come dir fazie di tai cibi,
non reftava di contentarmi, e mangiava
delle cofe che mi piacevano < fimilmente
{entendomi come arfo per il male, non
refava di bever vini che mi guftavano,
e in gran quantitd : e di cid non diceva
cofa alcuna a° Medici, ficcome fan tutti
gl infermi. Ma dappoi ch’ie ebbi delibe-
tato di effer continente e ragionevole, ve-
dendo che non era diffictl cofa, anzi era
debito proprio dell’Uomo, mi pofi di tal
maniera a quefta forra di vivere, che mai

in cofa alcuna non difordinai, il che fa-’

cendo, in pochi di cominciai a conofcer ;.
<he tal vita mi giovava affai- e {eguendo.
Ja, in men d”un anne fui, ( e parrd for-|

{e incredibile ad alcuno ) rifanato di ogni|
gaia infermitd. Fatto adunque fano, m:’
gofi a confiderare la virth dell’ ordi;;e '
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petito mio non fi fazipfle mai di mangias
re, e di bere: ma tale fi partife da ta-
vola, che potefle aneora mangiare e bere &
feguendo in cid quel detto che dice, che
il non faziarfi di cibi & uno fludio di fa-
mitd; e cosi levandomi per quefle cagionk
dalla crapula e difordini, mi diedi all:
vita fobria e regolata, la quale operd in
me prima quello ch’io ho getto, dikfopra
eio: che in men d’ un anno fui liberato
da tutti i’ mali che avevana fatto cosi
gran principio. in me, anzi come ho det-
to tanto. progreflo , ch’erano fatti quali
incurabili . Operd ancora quefi’ altro buon
effetto, che poir non mi ammalai pit co-
me foleva ogni anno mentre io feguitai
I’ altro modo di vivere ch’era fecondo il
fenfo, che io non mi ammalaffi di f bbre
molto ftrana, la qual mi condufle alcune
volte infino a morte . Da quefto: adungue
ancora it liberai , e ne divenni faniffimo
come fempre da quel tempo infino aquelt’
ora fono flato, e non per altra cagione,
fe non percht non ho mancato mai dell’
ordine : il quale ho operato con. la fna
infinita virty, che il cibo che ho. fempre
mangiato, e il vino che ho bevuto, fels
fendo tali quali fi gonvengono alla mi:
compleffione, e in quantitd quanto fi con
‘viene, come hanno lafciata la lor virt
al corpo, fe ne fono ufciti fenza difficol:
ta , non avendo prima generato in.me a
cun cattivo. umore .. Ond’io feguendo, ta
modo, fono flato fempre, e mi: FILIOVC
era come ho gia detto ( Dio gra;iﬁ;%f S
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niflimo : vero ® che oltra li due foprad-
detti ordint ch’io ho fempre tenuti nel
mangiare e nel bere, che fone importan-
tiffimi , ciot di non mangiare fe non quan-
to digerifce il mio flomaco con facilitd ,
e fe non di cofe che fono a mio propo-
{ito : ancora io mi fono guardato dal pa.
tire e freddo, e caldo, e dalla foverchia
fatica, di non impedir i miei fonni ordi-
narj, dall”ecceflivo. coito, e da non ftan-
ziare in mal aere, e da non patire dal
vento, n¢ da Sele; che queflli ancora fono
gran difordini, Avvengach® da loro non
fia molta difficoltd guardarfi, potendo piu
nell’ Uome: ragionevole il defiderio della
pita e della fanitd, che la contentezza di
far quello. che fommamente gli nuoc o
Mi fono anco guardato quanto ho poturo
da quelli, dai quali non ci poffiamo cosi
facilmente riparare: quefli fono la malin-
conia, e ’odio, e Ialtre perturbazioni
dell’animo, i quali par c’abbino grandia
fimo pctere ne> corpi noftri: Non mi (o=
no perd potuto guardar tanto dall’una, e
dall’altra forta di quefli difordini, ch’ie
non fia incorfo alcune volte in molti di
loro, per non dir ora in tutti ; il che
mi ha giovatein quefto, che ho conofciuto
con la efperienza, che non havno per il
vero molta forza, ne poffono far molte
danno a’ corpi regolati, dai due ordini
fopraddetti della bocca: talcht poffo dir
con veritd, che chi offerva quei due prin-
cipali, pud poco patire dagli ‘altri difor-
ini. La qual fede perd prima di me fece

(34 Ga.
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Galeno che fu cosi gran Medico, il quale
afferma, che tutri gli aleri difordini poco
gli nuocevano , percht fi grardava da
quelli due della bocca : e perd che per ca-
ione degli altri mali.mail non ebbe male,
e nom per un giorno folo: e cosie veras
mente come dice, e io ne poflo render
vivo teftimonio, e molti altri ancora, che
mi cono’cono, e fanno, come molre fiat
ho patito, e freddo, e caldo, e fatti pu
re degli altri fimilt difordini e mi han.
no fimilmente vedute ( per diverfi accr.
denti, che in pid volte mi fonn occorfi
travagliatodell” animo:nientedimeno fanno;,
che poco mi han nociuto , come ancor
fanno, che a molti chenon erano di vit
{obria e regolata , han nociuto affai, fr
i quali vi fu un mio Fratelle, e altri
cafa mia, i quali fidandofi nella loro buvo
na compleffione , non la facevano ; il ch
fu loro di graviffimi danni cagione ; per
cht in loro ebbero grandiffima forza {
accidenti dell’animo, e tanto fu il an
re, e la malinconia che fi 'pofero , aver
do veduto che mi erano ftate moffe alcu
ne liti di fomma importanza da Uomini
potenti e grandi , che dubirando eglino .
ch’io non le perdeffi , furono prefi dall
umor malinconico , del quale fempre |
corpi di vita non regolata fono pieni ¢ ¢
quefto fi alterd di maniera, e tanto creb
be , che gli fece morire innanzi tempo: ¢
io non ebbi male alcuno , percht in m
tale umore non era di foverchio, anzi fa
cendomi anime da me medefimo, mi sf
zava
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ora in ora foflero per metteri in un ef.
remo moto, e cagionarmi una grandiflima
febbre. lo all’ incontro che fapeva , che
fa vita mia ordinata tenuta da me gid
tanti anni , aveva cosl beme uniti, ade« :
guati, -e difpofti i miei umori ; che non |
potrebbono per quefio metter(i in tante
moto , non volfi effer falaffato, ne pigliar
altra_medicina: folo mi feci «drizzare la,
gamba , e il br ccio, e mi lalciai ~ongere
di certi loro oli che diceano effer a pros«
pofito . Cosi fenza ufare altra forta di rie
medio , come i0 m’aveva penfato , me ne
guarii , non avendo avuto altro male , ne
aleuna alterazione , cofa che parve a 1
Medici miracolofa. Onde {i deve conchius
dere, che chi tiene vita regolata efobria
e non difordina del vivere, poco male put
avere, per-gl’altri difordini e cafi fortui |
ti . Ma ben conchindo malfime per la
efperienza fatta da me nuovamente , che
-quelli del vivere fono difordini mortali, €
-gid quattro anni .paflati me me certificai .
che fui indotto dal configlio de’ Medici .
e da’ricordi degli amici, e da’conforti de
miei .medefimi a farne uno, troppo pil
in wero importante di quello che com:
poi fi wvide, fi conveniva, e queflo fu |
accrefcer la quantitd del cibo che io ma
siava ordinariamente ; il qual accrelcimen
-to mi ridufle in una infermitd mortalifli
ma . La qual cofa percht viene a propof]
to in quello luogo, e potrebbe giovare a
alcuno, fono contento di mnarrare .

- Dico adunque, che i miei pili cari p:
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ne mantiene le Citta , le Famiglie , e’ i
Regni fleffi. Laonde mi_rifolvo , che al-
tro non fa il viver ordinato , che certif-
{ima ragione e fondamento 'di viver faro
e lungamente : tal che bifogna dire, che
la fia fola e vera medicina : e! chi ben
confidera , bifogna che dica , che cosl b . |
Perd quando il Medico va a vilitare 13
ammalato , ricorda quefta per prima medis
cina, e commette che viva con ordine, €
cosi quando piglia licenza ,- perche I’ in-
fetmo fia rifanato, gli commette volendo
flar {ano, tenga vita ordinata . E non ¢
dubbio, che fe colui teneffe tal vita , non
fi potrebbe pili ammalare , percht effa le-
va tutte le cagioni del male ; ey cosi non
avrebbe pili bilogno n¢ di Medict , ne di
medicine : anzi ponendo mente a cid che
G deve ; fi farebbe Medico da per fe, e
perfettiffimo ; che in "vero 1’ Uomo non
pud effer Medico perfetto d’ altri-, fuor
che di fe folo : e la cagione & quefla ,
perche pud ben ciafcuno con diverfe
fperienze - conofcere la compreflione per-
fertamente , e le {ue proprietd pili occul
te , qual vino , e qual cibo. faccia | per
lo {uo ftomaco . Non fi poflon gid tali
cofe conofcere veramente d’un. altro , che
a gran fatica fi poffono in fe, e per fe
medefimi conofcere 3 che vi bifogna  del
tempe aflai a conofce:le , e farne : diverfe
{perienze , I&¢ quali fono piu che neceflarie;
perche pilt diveritd di nature , e di flor
machi fi ritrovano negli Uomini, che non

™

foro diverfe effigie loro+ E chi credes
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anch’io molto bene di quello’ che facevo
quand’io era tale; fo quanto quella et
fuole effere inconfiderata, € quantoi gio-
vani ajutati dal calor intrinfeco fieno ani-
mofi, e confidenti di fe medefimi nelle lo-
ro operazioni , e [perino bene d’ognt co:
fa, si per la poca efperienza che hanno
delle cofe paffate, come per la caparra ‘che
par loro avere in mano di viver aflai - per
I’ avvenire . Onde s efpongono audacemente:
ad ogni forra di pericolo; e fcacciata la
ragione,, e dato in mano il governo di fe
fleffi alla concupifcenza, cercano di foddif-
fare ad ogni loro appetito, non vedendo i
miferi, che procaccione gquello che non
vorrebbono avere, cioe 1’ infermitadi, co-
me ho detto pili volte, e la morte. De’
quali due mali I’uno & grave e moleftaco-
{2 a fofferire, 1’altro del rutto infopporta-
bile e fpaventofo: infopportabile a ciafcu-
no che fi fia dato in preda al fenfo, e a
siovani fpecialmente, a’ quali pat con trop-
po lor danno morire innanzi tempo; (pa-
‘ventofo a quelli che penfano agh errort ,
de’ quali ® piena quefta noftra vita morta-
le ; e della vendetta che fuole pigliare la
Giuftizia di Dio nella eterna pena de’ Pec-
catori. Al incontro io in quefta mia etd
(a Dio fempre grazie) mi ritruovo libero
dall’ uno, e altro di quefti travagli: dall’
uno, perche io fon certo e ficuro, che non
poflo antmalarmi , avendo levate le cagio=
i del male con la mia fanta medicina 5
all’ altro ch’ & quello della morte, perche

dall’ ufo ormai di tanti anni ho imparat@
a
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216 Trattate della
woffono mangiare di molte altre forte, e
qualitd di cibi, e maggior quantitd, e co-
<} bevere vini; laonde febben la fua fard |
vira fobria, non perd ella fard vita firet-
ta, come la mia, ma Jarga. E udite le
mie ragioni da quelli, e veduti li fonda..
menti, tutti conchiufero, che quanto io
aveva detto, tanto era: ma uno pil gio
vine diffe, che concedeva, che la grazia
foffe univerfale, ma ch’io almeno aveva
avute quelta grazia fpeciale di poter facil--
mente levarmi da una vita, eponermi all’
altra, cofa ch’ effo trova per efperienza
fartibile, ma difficiliffima a luni, ficcome a
me facile. lo gli rifpofi, ch’ effendo Uo-
mo come lui, ch’ ancora tftata a medif-
ficile: ma che non & cofa onefta il lafciar
di fare una imprefa bella per difficoltd 5
percht piu che ha difficoltd, piu acquift
onore, e fa coa pill grata a Dio; perche
¢llo defidera, -che ficcome ‘ha inflitvita I
vira all’>Uomo di molti anni, che ognu
no: vi pervenga; fapendo, che come-’Uo
mo pafla I’era degli 8o. anni, ch’ ¢ libe
rato in tutto dalli amari fiurti del fenfo,
¢ pieno di quelli della fanta ragione; tal
che a forza i vizj, e i peccati fi lafciano:
e perd effo Dio defidera, che lungamente
fi viva; e ha ordinato, che colui che vive
al fuo termine naturale fopraddetto, che
finifca 1a fua vita fenza -male per rifola
zione, ch’® un fine naturale, e un’ ufcir
d’una vira mortale, per entrare in-unaim
mortale, come avvenird a me, efon cer

to ,-che morird cantando le unie orazioni
NNe

B
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Nt ora a me dd noja |’ orrendo penficro
della morte, febben fo che per la lunga
eti fono proffimo a quella, penfando che
nacqui per morire, e che tanti fono mor-
ti in minor et} della mia ; nemmeno mi
d} noja I’altro penfiero compagno del fo-
praddetta, ch> % il timor delle pene chzfi
patifcono per li peccati dopo morte, per-
' cht io“fon buon Criftiano, e fono aftretto
“a credere, che fard liberato da quelle per
virtls del facratiffimo Sangue di Crifto,
che volle fpargerlo, perf liberare noi fuoi
fedeli Crifliani da tali pene. Oh che b:la
‘vita ¢ la mia, o che felice fine fara il
vmio. E dette da me le fopraddette cofe,
‘il Giovine non replico a'tro, fe mon che
~diffe ch’ era determinato di metrerfi alla
vita fobria, per fare un tantoavanzo, co-
me aveva fatto io; ma che ne aveva fat=
to un altro molto importante, che ficco=
me aveva una gran voglia per lo fuo in-
vecchiare , che ora defiderava d’invecchiare
tolte , per rofto poter godere la godevole
etd vecchia. Ilgran delid:rio, Reverendils.
Signore, che io aveva di ragionare con
voi, mi ha sforzato d’effer lungo, esfor.
zami di ragionare ancora, ma poco. Si-
gnore vi fono alcuni molto fenfuali, iqua-
li dicono, ch’io ho gettato via il tempo,
e la fatica a comporre il Trattato, e gli
aleri Difcorli della vita fobria, acciocche
ella fi tenga’, perchd ¥ cofa impoffibile a
arla ; laonde tal Trattato farivano, come
vello della Repubblica di Platone, che ¢’
ffatico in fcriver cofa che non fi poteva

QO 3 fa-
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D’ IPPOCRATE.

. Ppocrate rinomatiflimoe Medi-
s, co, quello, dico, che da’fuei
- Gentili fu chiamato il Divino
248 il Santiffimo, il Principe, il
& Weg8 DPadre,.lo Splendore, il Softe-
gno della Medicina , wenne al Mondo,

come alcuni fcrivone, I’ anno primo delia
‘Olimpiade ottantefima. Fu Greco, di Tef-
-faglia provincia confinante con I’ Attica -
‘nacque in Coo Ifola infatti piceola, ma

potente, e nella Cittd detta Co, e anche

Citra di Merope,. nel mefle Agriano nel

dl 27. regnando Abriada, SuoPadre chia-
~mofli Eraclida, {uoAvo Ippocrate primo,
~amendue Medici: la Madre aveva fome
Praffitea figlivola di Fenarete. Quefto 1p-

pocrate fu della famiglia di Afclepiade, e
di razza di Medici traendo 1’ origine fin

da Efculapio, da cui. coatavafi nel grado

diciafettefimo per linea rerta. Sette Ippo-
crati turti Medici i numerano nella {va
famiglia , nt ¢id recherd maraviglia qualog
{i rifletta, che preflo gli antichi era pro-
prio, che a’ figlivoli primogeniti s* impo-
- mefle il nome del Padrg ancora vivente.

Uno di quefti fu fuo monno, gl altri fuoi -
. pofteri , ne allora i figlivoli provavarg

ioffore in apprendere I’ Arte sl?r fuo Gy-

O nitge
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nitore , n¢ a'Genitori rincrefceva I’iftruire
conia fua voce ifuoi figlivoli nel meftiero |

‘paterno. Il diftintivo che davafi ad Ippn%
crate Padre della Medicina dagl® Ippocratt.

fuoi confanguinei fu che lo effigiavano, o

:
dipingevano conla tefla coperta conla fua
tonaca, o pallio ; perche in tal guifa egh‘_‘
n’andava; della qual cofa qual ne foffe il
motivo , fono cosi varie le opinioni, e
cosi naufeofe, che voglio trapaffarle fotto
filenzio, dandone io una che fard giuflil-
fima, ed ® che egli andafle col capo co-
perto percht n” avea 1’ ufo, e vi trovava
qualche comodo, o profitto per {uo ripas
‘10 ficcht non occorre farvi fopra altre |
meditazioni. Ricevette egli gli ammaefltra<
menti primi dell’ Arte da fuo Padre, poi
da Erodico Selibriano: e dappoi da Gor-
‘gia Leontino Orator e Filofofo , ed in
progrefo di tempo s intromeffe nell’ ami-
cizia di Democrito. A quefto propofito.
avvenne ad Ippocrate una graziofiffima ccs
fa. Gli Abderiti vedendo, che il {uo con-
cittadino Democrita faceva certi atti non
-comuni agli altri uomini: come per efem:
pio che di tutto fi rideva: qualunque co-
fa foffe, lieta, o funefta, di profitte, o
dannevole, per effo lui ferviva di materia
da ridere, Mangiava fu |’ erbe come le
beflie, flava per la campagna, e p& le fo-
refle qual fiera, aborrendo 1*umana, e ci-
vile converfazione nt penetrando il mifte-
ro di fimile filofofia fi dicron a credere
che Demccrito aveffe dato volta al cervel-
lo, e commiferando 1’ acerbo cafo di quel
grand

A
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fretta mettevafi a fcrivere, talor tralafcia-
va, ftando in fe fteflo lungamente raccolto
e meditande . Dappoi fatto quefto forgendo
ne pafleggiava, 'e fi wetteva a guardare le
vifcere degli animali, e pofate quelle tore
nava a federe. Fuvvi un certo de’ Circe-
ftanti, che per far chigra la pazzia di De-
mocrito i pofe a fare fchiamazzo come
ne fa una donna qualor I’ ®@ morto un fi-
glivolo, 0o come un paffeggiere, che qual.

che cofa di prezzo/ perduta n® avefle. Ma

Democrito udendo quefto , tralafeiato lo
fcriver fua, parte fra fe fleffo ne rideva;
e parte quella perfona conle rifate, e con
crollate di tefta ne beffeggiava. Il Medico
allora fatte fermare le genti che lo circon.
davano, /afciatemi , difle loro, in libertz,
acc.d me gli accofti , e viconofea la [ua ine
fermird . Se gli approflimd pertanto ilbuon
Ippocrate : fi {alutarono fcambievolmente e

con affetto. Ippocrate dimanduléi' lacagion

del fuo ridere; ed ei lo foddisféce conlun-
ga diceria, che fi rende fuperflue il nar-
rarla . Lo richiefe altresi Ippocrate che
cofa fteffe fcrivendo : ed ei gli rifpofe:

Serivo della pazzia; in quefli animali va-

do rintracciande ciocché ne fia, e dove flia
collocara la bile, che fi & la cagione del fu-
rere degli uomini qualora ne - fovrabbonda .
Tutt’ infatei I abbiamo; chi pits, chi me-

no: ed altre molee cofe gli foggiunfe, che

nen floltezza, ma molro fapere gli dime-
ftravane. E we/, e Ippocrate , difle dappoi,
che fiete venuto a fare in quefla folitudine ?

Per wvedere s vofira perfona, e p#rf;:r;{ con
ftedd
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- ella mandatovi dalla woflra patria , diffe
- Ippocrate. Dopo tenutoinfomma , lunghif-
fimo difcorfo infieme, Ippocrate prefe con-
gedo rnteﬂanduﬁ di aver molto apprefo
dalla' di lvi fapienza. E fatto-ritorso a
vei che lo afpettavano, per intendere la
- relazione della infermitd del Filofofo: #i
vingrazio molte, o Abderiti, difle, che per
‘woflro mezzo ho parlato gon- Democrito, e
 molti bei documenti n’ ho apprefi , ehe tengo
in pregio maggiere di tutto quante I’ oro pe.
te[s’ i0 mai acquiflave . Confolatevi, e [ap-
piate certoy che egli mom & impazzite, ma
egl’ ¢ uome f[aviffimo, prudentiffime, dottife
Jimo , - |
Per tornare ful filo della Vita d’ Ippo-
crate, dopo la morte del padre glt toccd™ -
-a partir dalla patria, per effere flato ac.
cufato, ( folle calunnia, oppur veritd )che
avendo in cuftodia la pub%lita libreria ei
n’ avefle dati alle fiamme tutt’ 1 libri anti-
 <hi di Medicina., Che civ ei facefle difat-
to non ¢ probabile in un’ womo di tanta
integritd qual el n’ era; che fofle un’ im-
poftura piuttofto & verifimile, non man-
cando alle perfone dotte e dabbene gli
emoli, e g’ invidiofi di quello fplendore
_che veggion forgere fopra la loro ignoran.
za . Infomma ne partl dalla patria , e
- viaggid per molte provincie efercitando [
‘Arte della Medicina, e acquiftando la coj
gnizione pill efatra dell’ erbe, e de’ rimed.
 propr) delle infermitd dell’ vomo ; periochy
acquiftofli gran nome in diveri paefi prin,
.piqumente nel curare la pefle ,

-
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di far il fuo colpo con le minaceie, fcri-
vendo alla Cittd di Co la lettera feguente,

I} Grande Artaferfe Re de’ Regi

a’ Coi ¢osi dice.

» Confegnate a’ miei Ambafciadori Ipe.
s, pocrate Medico, vemo di maligni co-
,, {tumi, e che sfacciatamente tratta conla
,, mia perfona, e con i Perfiani. Altro
, che no vi accorgerete, che a voi tocs
,» cherd pagare la pena del fuo peccato,
,, Stante che metterd in conquaflo la vo-
. ftra Cittd, e I’ Ifola voltra fatta in pez.
, zi convertird in mare di modo che nel
,» tempo avvenire niun f{appia, che in co-
,, tefto luogo fia ftata I’lfola, o la Cirtd
5y di Co. ¢ ‘

Neppure cotefte terribiliffime minaccie
fecero il colpo defiderato, perche quei cit-
tadini diedero agli Ambafciatori Perfiani la
prefente coraggiofa rifpofta,

Rifpofia dellu Citra di Qo

% ﬁbpnln ha giudicato proprio di ri-
»» {pondere agl’ Ambafciadori mandati da
,» Artaferfe ne’ termini feguenti. I Cittas
5 dini di Co non faranno mai una cofa
sy che fia indegna di Merope, nt di Er-
s cole, ne di Efculapio. Perd niuno di
;» NOi dard Ippocrate nelle voftre manig
y; ancora che rturti della noftra Citta do-
¢ veflero perire di morte atrociffima. Ef-
v fendoch? Datio altresi, e Serfe avendo

y ferig.
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s, fcritto Jdettere e richiefto da’ noftri padri
., la terra, e I’acqua, la noftra gente non
,, diede lor alcuna cofa: vedendo che que-
,y gl iftefli che contro di ‘loro venivano fi
s etano mortali come gli altri womini .
y» Prefentemente ancora ne da la medefima
5, rifpofta. Partite da quefti confini, giac-
»» che Ippocrate won vien dato nelle vo.
5 ftre mani. Riferitegli adunque come Ame
sy bafciatori , che gfi Dii medefimi nen
sy trafcureranno la noftra difefa.

Fu coranto grata a’ Greci una tal bene-
volenza verfo la loro Nazione, e la cone
tinenza d’ Ippocrate nel rifiuto delle offer-
‘te del Re Perfiano, che la Repubblica di
Atene con folenne pubblico decreto fe ne
dichiard riconofcente, comandando che Ip-
pocrate fofle ammeflo 2’ facri mifterj, ce-
me Ercole figlivolo di Giove, e che fofle
coronato con una corona d’ oro di valore
éi mille fcudi d’ oro; e volle che turri i
figlivoli de’ Citradini di Co poteffero paf-
fare la fua etd in Atene come fe foffero
Ateniefi , per avere la loro patria dato al
Mondo un si grande uome. E che ad Ip-
pocrate nel Pritaneo vi fofle fempre finche
‘vivefle, apparecchiata e ftanza, e mants-
nimento neceflario.

Vifle quef’ uomo una Iunga etd fempre
con fomma gloria dell’ arte fua corande ,
e infegnando a’difcepoli con foftenutezza e
 riputazione, ma non gli ammetteva a’ {uoi
ammaeftramenti fe prima non fi obbliga-
vano ad offervare il giuramento da eflo
tto , che in apprefio fard da noi portas

‘ 1o .
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sy De natura- pueri , five feetus. 9. De
,, carnibus . 10, De feprimefiri partu. 11,
,» De o&timeftri partu. 12, De fuperfeta-
5. tione, 13. De exeftione feetus. 14. De
,» Dentitione. 15. De corporum refectica
45 Ne. 16, De corde . 17, De Glandulis »
4y 18, De offium natura. 19. De locis in
sy homine Se&t. II. zo. De aere , aquis ,.
gy & locis Se®. 11, 21. De flatibus . 22.
,»» De medicamentis purgantibus . 23. De
,» victus ratione. Lib, IlI. 24. Deinfom.
, niis. 25. De alimentis. 26. De humi-
s dorum ufu. 27. De humoribus . 28,
,» De morbo facro. 29. De morbis . Lib.
5y 1V. 30. De affe@ionibus Seét. L 31.
s De internisaffetionibus . Seft. III. 32.
5 De Virginum: morbis . 3. De natura
5 muliebri Set. 1II. 34, De morbis mu-
s liebiibus. Lib, 1I.35. De fterilibus. 36.
y»» De morbis popularibus. Lib. VII. 37,
» De vi€tvs ratione in morb. acutis Se&.
5 1V. 28 De Judicationibus. 39. De die.
5, bus fudicatmiis. 4o0. Lib. Aphorifmo-
s fum Seét. VIL, g1. Lib. Pranotionum.
» 42, Lib, Prediétieonum. 1I. 43. Coacz
s prenotiones. Seft. I1Il..44. De  capitis
3 Vulneribus. 45. Chirurgie officina. 46.,
s De fraturis Se&. HI. 47. De articulis
gy Sedt. 1V, 48. De ulceribus. 49. De
5 filtulis. 50. De hzmorroidibus. s1. De
» Vifu. 52. Epiftole . §3. De hominis
. oo Ttruétura , 3
. Ippocrate.; per quanto. vien detto], ¢
Alato tradotto in. varj linguaggi, e in fpe-
rcie nell’ Arabico.. In franzefe @ flato por-
'E - s ] taro
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tato da Andrea Pacerio e ftampato in 2.
Tomerti in Parigi 1’Anno 1697.

Non fard dunque difcaro ai noftri Ita-
liani , e principalmenre a quegli Studiofi
che non poflfeggone 1’ intera franchezza
della lingua latina , fe prefentiamo loro
gli Aforilmi volgarizzati nella noftra, line
gua Iraliana col fuo tefto latino difopray
aceid chi trovaffe dell’ intoppo , o dela
ofcurird nel velgare , poffa farne ricorfo
all’ originale latino. |

GIURAMENTO |

D’ IPPOCRATE

Da offervarfi da ogni  Me-
dico lﬁfﬁﬂ § & Cri- 4
fliano .

1. JO giuro ad Apollo Medico, ad E-
l fculapio , ad Tgea , e Panacea ( 4/
Sommo Dio dee dir un Crifliano )

e ne chiamo in teftimonj gli Dei tutti ,
e le Dee ( dite woi li Santi , e le Sante
del Paradifo ) di offervare efattamente
per quanto permetteranuo .le mie forze,,
e il giudizie mio ', quefto giuramento , e
la prefente  conteftazione pofta in quefla
carta, e prima. |
H. A quel Maeftro ( o Maeftr; ) dal
cui n’averd apprefa quelt’ Arte, prometto|
di tenerli eome miei genitori, di rendere
la vita mia comune alla lore , e di com:

par-












326 La Legge -
sna che fia ’inclinazion naturale, Stante
che dove la natura ripugna i fatica i
vano. Laddeve fe la natura ci fa firada,
I’ ammaeftramento dell>arte * procede bene ,
e con facilitd, della quale convien far
acquifto con prudenza , dimodo che vi i
aggiunga la iftruzien da fanciullo, € que
flo in un luogo da potervi effere iffruito .
Di piu poi vi fi ricerca I’induftria, lo |
ftudio per lungo tempo, in cui la Difci-
plina, o gl’ammaeltramenti apprefi, ne
producono con felicita e profirto i frutti
fuoi. Stante che della fcienza Mecﬁcina!eﬂl
fi pud dire quello che i dice delle cofe
dalla terra prodotte con piena fimilitudi-
ne: percht la Natura noftra i ¢ come il
campo, gl’infegnamenti de’ Maeflri quafi
i femi. L’inftituzion pusrile concordacon
quello della terra, che fa d’uopo che i
femi fiano fparfi pel campe al fuo tempo
opportuno. Il lhogo pei, in cui i d3
I’ infegnamento, n’¢ come [’aria ambien-
te, dalla quale ne viene il nodrimento
alle cofe che van nafcendo. L’induftria @]
lo {tudio n’e la coltura . Il tempo alla
fine corrobora tutte quefte cole, accid n;;
vengano ad una nutrizione perfetta. Por-
tate adunque cotefle cole, e preparatefele
per I’ Arte Medicinale, e acquiftata una
vera cognizione della medefima, finalmens
te viaggiando per ie Cirtd non di nome
folo, ma con I’ operazions conviene che i
faccian tenere per Méddici . Mercecch? I’ im-
perizia fi @ un trifto teforo, e ricchezze
jnfclici per coloro, che fe la IEtrgo_nPrip_u»

la;







238 .
AFORISMI

"D IPPOCRATE!
Latini, e Volgari,
SEZIONE PRIMA.

AfForIsmMo L

K 7 Ita brevis, ars longa, tempus pr
ceps o experimentum periculofum fth=
dicium difficile. Oportet autem non

folum [eipfum exbibsre que decent faciens
tem , fed etiam agrotum , € prefentes, &
que externa [unt. :

I. La Vita (dell’uwomo) ¢ breve, I’ Ars
te (della Medicina) j¢lunga (daimpararfi ),
il tempo ¢ fugace , I’efperimento porta
feco del pericolo, il giudizio fi ¢ difficis
le. Bifogna poi, chenonfolo (#/ Medico)
procuri di fare quanto conviene, ma I’in-
fermo altresi, e gli affiftenti (4l ammas
Jato ) e le cofe efterne, ( vi debbon concire
vere . )

, NOTA . Ippocrate rende ragione in
,, queflo prime Aforifmo per qual moti-
vo fi dia a compendiare la Medicina
, aforifticamente , il gual ® Ia lunghezza
,, di tal’arre, la_brevitd di noftra vita;
,, la velocitd del tempo nelle infermitd,
,, che non permette di andar allora flu-
,, diando gl’ infegnamenti fparfi fui libri
., Racconta quante cofe concorrono al ri-

’ .y fabas

3
7






M
»
b
2
33
D
kb
23
2
N
N
N

2
N
”
2
L
E M
9

2
2
it
37
2
29
2
»
23
2
»
23
2
2

240 Aforifmi

{ciolte con umori, € con qualche mor-
dacith ; la difenteria , ch’¢ fluffo di u-
moti acri corrofivi con fangue, ¢ dolo-
re negl’intéftini; e la lienteria , «ch’ ¢
fluffofanguigno detto fluffo €parico .
Nella evacuazione de’ vafi in altro luo-
a0 n’ha avvertito che cotefta non ¢ be-
ne che fia fatta tutta in una velta, co-
gell’ Empiema non tutta la matrcia dee
yuotarfi: 'perche fi farebbe una grand’
evaporazione di fpiriti, valevole a recar-
ne la morte . ‘Cosi ne’ vomiti. fpontanei
talora un vomito mediocre pud giova-
re, un ‘'maggiore pud nuocere. Onde
Ippocrate foggiugne , che le cofe da lui
dette in ‘queflo Aforifmo non bifogna
prenderle affolutamente, ma ponderare
le forte dell’ infermitd , fe in efle cio ne
convenga , ‘0 no; ‘confiderar Petd, la
flagione, €c. * G
,, 111, In exercitantibus beni habitusad
fummum progreffi periculofi funt, fi in
extremo fuerint . Non emim manere pol-
{unt in eodem, meque quicicere. ‘Quum
vero non quielcuat, non amplius in ne-
livs augelcere poffunt, Reliquum eft igi-
rur ut decidant in deterius. ‘Ob ‘has
igitur caufas bonam ‘habitudinem non
tarde folvere confert, :quo corpus rur-
{us renutritionis principium fumats Ne-
que ‘vere collapfiones ad extremum du-
cere OpOrtet, periculofumn enim eft . Sed
qualis natura et ejus, qui -perferre des
bet, ad hoc ducere convenit . Similiter
autem & evacuationes ad extremum du-

99 cea-
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| & centes, periculofz funt, & rturfus fe-
;, mutritiones in extremo exiflentes perie
s culofz’ funt . ¢ |
3. Gli abiti buéni di corpo, quali fa.
rebbono ne’ lottateri, o altre perfone che
flanno fu DPeflercizior di forze (o 4’ altre
di perfetta f[alute’) giunti che faranno all’
eltremo (grade di [ua bomi) ne fono p.
ricolofi. fe ivi ftaranno.. Stantech® non po-
rendor ftare i quiete affoluta, e non poe
tendo divenir migliori, ne vien in confe-
guenza che ne vadan in peggio. Per tali
motivi dunque bifogna fenza dimcra fcio-
‘gliere’ va. ral buon abito aceid il corpo
incominct di nuovo a nutrirly » Nemmeno
le: compreffioni (gli aflringimenti di ventre)
debbon riducfi af"eﬂremo,« perche porta
pericolo .. Ma bifogna tirarle al fegno che
)6 comportare la. natura: dell”infermo »
ilmente pure 1"evacuazioni che tendono
all’ eftreme recan' pericolo ; ed altresi le
renutrizioni che fiano in grado eftremo fo»
no pericolofe .
» NOTA . Un abito di buona falute ,,
,» detto abito atletico, qualor n’¢ giuate
s al fommo di {wa. perfezione ne dee re-
y; care fofpettor grandiffimo. Si pud morir
,, improvifamente non per alira cagione ,
» Che per cotefto abiro perfettilfimamente
»». buono, tanto che non effendo: i vafipin
»- valevoli a: refiffere alla: pienezza' degli
5, umori’, debbone rompetfi, o fermandofi
5 1 liquidi tutti ad un tempo' apportarne
3 la morte. Dercid chi teme in fe tal di-
g fgrazia fciolga tal buonabito con I’ aftis
P 2 55, NN~
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342 Aforifmi
., nenza, € fe il medico ne @a ricercato
,, n’ imponga il falaflo, o un purgante ,
3, riducendo quel corpo a fegno d’ aver
»» bifogno di nuova nutrizione. In fom-
» Mma qui dice Ippocrate che tutri gli e-
+y ftremi fono. viziefi : fiano emaciazioni,
5 fiano rifezioni , La mediocritd , e la
5 firada di mezzo f{ard fempre la pib fica-

1a. (41 .
. 1V. Tenues, & exalli viftus & in lon-

is femper affellionibus , & in acutis ubi

mon expedir o, perieulofi [unt , & yvurfus vi
Elus ad extyemam tenuitatem progrefls difficis
Jes funt . Et repletiones ad extremum pros
grefle difficiles funt. |

4. Gli alunenti tenui, ed efatti nei mors
bi lunghi fempre, e negli acuti, quando:
non convengono per altro, fono pericolo»
fi, e parimente una dieta che fia giunta
all’ efiremo di tenuitd, @& gravofa, e non
facile da praticarli . Ceme pure le ripie-
nezze eftreme non fono al calo,

, NOTA. Ne’mali cronici non vuole
,» affolutamente Ippocrate una dieta efat-
,, tamente tenue; attefocche le forze dell’
,, infermo non reggerebbone alla lunghez-
,, za della malattia, e ne’mali acuti dice
,, talora nom convenire una ral dieta cosi
. efatta, che fe poi fiamo in terimini che
., convenga, nol contradice. Parimente af-
., ferma che D’eftenvar troppo I’ Infermo
,, con |’aftinenza, e tenuitd d’alimenti ,
,, A¢ troppo nodrirlo, non ¢ mai_ profi-
., cuo, ma che la via mezzana fard fem-
,, pre la pilt ficura, ¢ 0 &

<
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V. In tenus vi8lu delinqueates agrotan-
tes magis leduntuyr . Omne enim deliblum
quod committi peterit , magis magnum Cons
mittituy in tenui quam in paulo pleaiore vi,
&u . %inprapter etiam in [anis periculofus
ofi valde tenuis, & conflitutus , ac exallus
vi€ltus ; quoniam deliéla grwfméﬁ'mm. 05
poc igitur tenuis, O exallus villus perici.
lofus efl magis quam paulo plenior . *%

5. GI’infermi che commettono falli nel
vitto tenue offefa maggior ne rifentono ,
Attefocht ogni errore che potrd commet
terli, rifulta fempre pili grande nel vitto
tenue, che in quello ch’e un poco - pili
pieno . Perloche ne’fani altresi periculofo
fi ¢ un vitto affai tenue, aflfegnato, efat.
to; percht meno reggono agli errori. On.
de il vitto tenue, ed efatto porta pericow
Iﬁ;ﬁmaggiore, che il vitto un pocq pilt

eno .
,, NOTA . Tanto gl’infermi, quante
» 1 fani, dice Ippocrate in quefto Afo-
» rilmo, che feerrano inoffervare una die-
» ta tenue, e appuntata loro dal Medico,
;» ne rifentiranno offefa pili grave, che fe
» la dieta fard un poco pilipiena. Percid
, quefta in generale ne approva, accid
5 non [i arrecchi danno in quel punto ,
5 che fi pretende giovare, “
- VI. Ad extremos morbos , exalle extrepe
curationes optimae [unt , _
6. A’ morbi eftremi, gli efatti eftremi
imedj fono i migliari.
-,y NOTA. 1 rimedj eftremi, di gran
» violenza bifogna rifervarli a’ mali eftre.
X P 4 5 0
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3 ML quando. fqno. neceffarj » nei morbx,
5 NOn cosi gravi convien aftenerfi da pur-
», ganti gagliardi, e da copiole cavate di
s fangue: le quali due cole qualor non
. pregiudmanu al rifanamento dell’ infer- ¢
» mita, pregiudicane al riftabilimento delle |
55 forze nella convalefcenza, -
VIL Ubi igitur peracutus eff morbus
_asim. etiam._ exeremos labores. habet , © ex+
treme tenuiffimo villu wuti necefle efts Ubi
non, fed pleniore viflu uti licet , in tantum
[ubde[cendendum eft , in quantum. morbas
extremis mollioy fuerit. | |
7. Quando adunque. il morbo fi &€ molto
acuto ,, tofto ancora ne ha il fye. fermine,
ed ¢ neceffario metter in opra un vitto te-
nuiflimo.. Qualor non (‘¢ ranto acuto ) ma
che pud ufarfi vitto: pill piero, fi potrd:
effer indulgenti a mifura che il morbo fa-
ryx pib rallentato (e piit lonrano). da’ metbi
eltremi, ( e molto acuti .. ) |
,,» NOTA. Coftitvifce la dieta: a’ mals
,» fovracuri, che in pochi giorni termina-~
. 80 il f{vo periedo- : agli acutiffimi um
. vitto tenuiffimo , a que’poi che tantos
,» acuti non fono condeflcende con un vit-
,, to un pochetto pilr pieno a proporzione:
.5 di: quanto il male i difcoftery dall’ej
ftremo dell” acutezza . ¢ I |
VILL. Quum. in wigore fuerir morbus o
runc tenuiffimo villu uts neceffe eft .. -'
8, Qualor il motbo fi- trovery nel fuo
vigore, allora @ neceffario- ufare un vito
tenuiffimo. i1 URTOM e
4 Nota. Ogni' malattia baturale fi ci-
,, fingue in principio, aumento, ﬂat{nf e
g9 G€ 4
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245 Aforifmi _
vitto tenue. A que’che il vigore we vien
pill tardi fu quel tempo, e unm poco in.
nanzi a quello, (i/ witde) dee feemarfi .
Avanti poi eonvien trattar I’ infermo col
vitto di maggiere piacevolezza ; a fine che
pofla durare . o RV s

,, Nota. Vuol in fomma il noftro Mae-
4 ftro che in gquelle malattie, che prelio
.» giungono 2l fuo flato fi dia vitto te-
,, nue, a quei che debbon portar innanzi,
» fi allarghi la mane accid ne poffino reg-
. gere colle forze loro. ¢

XI. In exacerbationibus [ubtrabere vi€lamn
eportet . Nam appencre noXa eft . Et quibus
per circuitus exacerbationes fiunt, in eX4-
cerbationibus [ubtrabere oportet .

11. Nelle efacerbazieni (#elle accefficni
£:bbvili ) bifogna ratrenere il vito: attefoc-
che il cibare in tal tempo fi & nocivo. ki
a quei che I’ efacerbazioni ( aceeffions) fe-
suono periodicamente, convien in quelle
devar mano al cibo.

,, Nota, Su I’ entrat deile febbri. non
,, deefi porgere alimento agl’ infermi: né
,, fu quell” ora in eui s’ afpetta la febbre
per i motivi detti di fopra; ma bifo-
gna lafciare che il corpo fia pih libero
., che fi pud, e pih lontano della feguen-
, te acceflione, altrimente i reca nocw
gy MEuLo . L SR et .

KII. Exacerbationes , € ¢onflitutiones in.
disabant merbiy, € tempora asni & Cire
cuituum inter [e collata incrementa five qua-
pidie , fye altenis diebus y five per amplivs
temporis julervaltiam fanr, Sed © ex ap-|
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Deinde qui- atate confiflentes funt s Minime
adole[zentes , omminm. vero minime: pueri O
inter hos ipfos qui [e ipfis alacriores fues
Fintt o _ a

13. T vecchi comportano faciliffimamen-
te Paftinenza. In fecondo luogo: quei che
fono: d” ety confiffente . Poco i giovank
che crelcono. Meno: ancora i ragazzi; e
fras quefli quei che faranno pili vivaci, e

,,- Nota. Narra 1" etd che reggono pil
.. alla- aflinenza. I Vecchi mangiano meno
,, di tutti,.e lo poffono fare perche han-
., no meno di calore .. Dapoi quei che non
,, crefcono pili perche hanno terminara la
., mifura: del fuo corpo. Copia maggior
., 4’ alimento ricercano quei- che fono an-
,, cora ful crefcerer, e ful vigore di calor
., nativo. Pill cibati ne vogliono effere ©
,» ragazzi a motivo della gagliarda dige-
, ftione che fanno, e del gagliardo loro-
,, calor nativo, e pel motivo medefimo,
e pel fuo caldo temperamento anche pilt
., cibo: vogliene i ragazzi che fone de”
. fuoi pari piu fpiritofi. ¢ o

XIV. Qu: crefcunt plurimum. babent in~
matum calerem; plurimo igitur opus babent
alimento: fin minus corpus confumitur. Se-
nibus autemy wmodicus eft calor 5 quaproprer
pauveis fumitibus opus babent : a multisenimy
extinguuntuy . Ob hanc etiam caufam febres
fenibus non fimiliter acuta fiunt o frigrdum
efi enim ipforum corpus . £ |

14. Quei che crefcono pofleggono mol-
to calor nativo : per tal cagione abbifo~

gna-
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sy Do : onde in tali ftagioni fi pud effer
,» pint larghi, come fi vede nelle erd pili
,» calorole, e negli vomini fervidi, quali
ys fono 1 lottatori di corpo molto e?erci—
o5 ‘tatae SSin,

XVI. ViBlus bumidi omnibus febricitans
tibus conferunt. Maxime wvero pueris, €&
aliis ita alii affuetis., %

16, 1 cibi umidi {ono giovevoli a tut-
ti 1 febbricitanti. Ma tanto pili a’ ragazs
zi, e agli altri che furomo wufati di nu-
rricli con tal forta di cibo.

,» Nota., Nelle febbri trioufa il calor
, febbrile efaltato che rifecca, percid gio-
,» vane i cibi umidi, che riparino all’ars
,» dore , riducendo colla fva umiditd i li-
sy quidi al nativo temperamento. ¢ -

XVH. E: gquibus [emel , aut bis, &

- plus aut manus, @ ex parte exhibere opore
tet confiderandum efl . Dandum vero etians
aliqui efl tempori, & regioni, €& atati , &
confuetudini .

17. E bilogna ponderare a quali (feé-
bricrtanti) convenga dare {4/ cibv) una,
o due volte, in maggior, o minor quan-
ritd e a parte per parte. Si dee perd af-
cora aver qualche riguardo alla flagione,
al paele, all” etd, ed alla confuetudine.
- Nuta. Pone innanzi pli ccchi le rifleffio-
ni che debbon farfi nel [omminiflrar 1l cibo
&’ febbricitanti . Che oletre la regola, é ben
condenare qual cofa talora alla Ragione , al
paefe, all’ etd 5 e alla confuetudime : doven-
doft altramente alimentare un contadino av-
wzzo a cibi groffi o e in quantitdy e avita

fa-
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., NOTA. Si I’ una chel’altra di cote~
,,, fte cofe indica fconcerto ne’fluidi, e nel
,, cape. principalmenté , onde noa ® tnai
. bene, come non lo fono: mai tuttequel-
le cofe, che forpaffano il dovere.
1V. Non [atictas, nonfames negwe alind
guicquam , quod nNarure modum. excedar , be-
num. eft.. & |

4. Non la innappétenza, non la fame
ot alcun”altra cofa che formontiil dovere
n’¢ cofa buona.. . _

., NOTA . Il'non potr mangiare , oil
., mangiar troppo non di buon indizio fe-
.. condo il detto di fopra. ¢ F e

V. Laffitudines [pontance wiorbos prinune
c1ant .

s. Le fiacchezze che fpontaneamente ne
vengon predicono le malattie.. =

., NOTA, Le debolezze che forprendono
, fenz’aver loro dato' motivo , non danno
., buon fegno, ma per lo pil fono fories
,, re di qualche infermitd .

V1. Quicumque aliqua corporis parte des
lentes o plerumgque dolores mon [entiunt bis
Mens @grotas . g S oy

6. A turti quet che hasno wiotivo di
fentir dolori in qual¢he parte del corpo ,
"e non li. fentono, la mente lor n’ € in-
ferma,. R |
., NOTA . II non difcernere fe ~cofe

che con pungerci, e lacerarci ne danno
motivo di dolore , & fegno grande d’
ottufity di mente, d’infermird o d’im-
perfezione della medefima. |
VU Que mulio tempsre attenhantur cor=
‘ pora:

?
b o

2
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;om lente veficave oportet , qu@ Vero hrevi
WFevi « i -
‘7. Quet corpi , che fi elledvano con
unghezza di tempo bifegna riftorarli .con
entezza , ¢ qusi che prefto fi eftenuano
on eeleritd. fiet 6i3 14t o
., NOTA . Convien fecondare i pafli
, della natura, e quello che efia fa abel-
y lagio non voler far troppo prefto a fine
y di mantener un gulto equilibrio , € non
, caricare quel corpo pih di quanto me
, pud portare, nt ‘dargliene meno diquel.
3 f: che gli bifogna. *¢ Wil
VUL, S/ ex wiorbo cibum capiens quis non
k! walidus , fignificat quod cerpus uberio
ve alimento utitur,; [t werd cibum non &ce
pipienti id gontingat , noffe oporter , quod
vwacuatione ‘opus habet . | .
8. Se dopo la malattia taluno cibandofi
non fi rimette in forze , ¢ fegno che fi
ciba oltre il bifogno : fe pei quefto n’ av-
viene a chi non fi ciba , convien fapere .
che egli abbifogna di evacuazione .
~,, NOTA. I «convalefcenti, che hanno
» buon appetito, e che mangiano troppo,
,, penfando di rimetterfi piu preflo, s’in-
,» gannano , flante che non f{i frimettono
,, in forze fe non cibandofi con modera-
5 tezza . Se; poi taluno cibandofi poco
,, nondimeno mon ripiglia vigore , di fe-
,, gno d’ aver bifogno d’ ulterior purga-
ziong = attefocche la pienezza de’ntji
umeori non lafcia riftorare il corpe con-
, valefcente , *¢ s
X, Corpora quecunque guis purgare vas
Heris o facere oporrer 9. Quei




358 Afpoifmi

0. Qwai'eo?i che fi voglioho purgare
fa d’uopo renderli fluidi . e

» NOTA. 1l purgare non ¢ altro ¢
»» con medicamenti efpellere’ gli um
»» peccanti o in copia, o in qualitd - pe
s far cid fard fempre bene render il cor

sy fluido, accid il purgante non trov’ia

.

»» tOppO , ma con piacevolezza faccia
2> fuo effetto ; percid lubricare le pri
» ftrade con un cliftere noen pud fe n
» glovare, e facilirare la purga ,

X. Non pura cospora quanto plus nutyies
tanto magis ledes, :

1o. A’corpi, che puri non fone quan.
to pil d’ alimento ne darete , tanto pi
gli offenderete , |

» NOTA . I corpi ammalati quantc
y» Pill fi cibano tanto fi fa lor peggio |
s attefoccht i accrefce la materia norbifi.
s €a, e non avendo eglino forze baftanti
» a fare le digeftioni, ne reftano maggior-
5, mente opprefli, * 1on :I
i X1, Facilius et repleri pota , quam ci-

Q. ' /

11. Con pili facilitd talun fi riempie d%
bevanda, che di cibo. #

» NOTA . Dopo di aver detto che gl’
y Infermi pili che (i alimentano, pil
»» aggravano, dice che pilr facilmente p
y» fono riempierfi di bevanda, che di ci.
5> bi, percht il fluido preflo fi digerifce .
» € palla facilmente pe’ fuoi canali.<: .

XW. Que relinguunt in morbis Pqﬂjudﬂ
cationem recidivam faciunt, . g

12. Cid che rimane nelle malattie do
po la crifi, fa ricadesres > 217ny NO-

i
1






360 - Aforifon _
fimul wgrotag: fi vero [imiles fanis fiant 5
tutum eft corpus nurvire _ - d

15. Quando vien male nelle fauci,
nafcono tumoretti nel corpo, bifogna gu-
ardare le feccie; ftanteccht fe quelle fono
biliofe, ancor il corpa n’ & infermo 3 fe
poi fono come quelle de’ fani, fi pud con

ficurezza nodrire il corpo.

,, NOTA . Quefli tumoretti veugunh;;
,, per lo piti nella Primavera , come dice
»» lppocrate fez. 3. Afor. 20. 0 in quei
., che hanno febbri lunghe fez, 7. ._&.f."-

oy Wi

¢ X‘;VI . Ubi fames non oportet laborare .

16, Dove fta la fame, non vi vnole ne
pur fatica. i | - 8

,, NOTA . La fame denota mancanza

,, di alimento, quefto mancando , mancas

,, no le forze , nella mancanza di forze
neppur vi vuol aggravio di fatica ,

ie la natura foccoms-

®, S

s e

by,

)
5 non vogliamo ¢

o5 ., Ve -
XVH. Ubi cibus preter naturam ?ﬂpfij
fror ingeflus fuerit , morbum facir . Oftend;i
autem f[anatio. _ |
17. Qualor fi ¥ meffo nello ftomaco ali.
mento pill copiofo del dovere ne predu.cj
infermitd . Cofa che lo fa palefe il rifan
mento . N ‘i
» NOTA . Qualor fi ¥ divorato p%
4 Cibo che non fi dee, non potendofi di.
4 gerire, per neceflitd ne feguono gl in:
,, comodi. E fe ogni cofa ecceflivae ma.
v la, tanto pidt la riplezione. ¢ |
XVIH. Eorum que atervarim 5 €& e
locater

il





















































































288 " Aforifou .
,» worbi puerili 1 quali e non terminano
,, colla pubertd si de’ mafchi, che delle
,, femmine , fi prolungano per pill an-
. | | __
XXIX. Juvenibus autem [anguinis [pui- i
tiones, tabes , febres acute , cemitiales ,
alii morbi , maxime vero predills . *’

29. Ne’ giovani accadono fputi di fan-
gue , tabi, febbri acure, epileflie , ed al.
tre infermitd eziandio , ma principalmente
le fuddette.
., NOTA. Da’ mali puerili fi fa paffag-
, gio alle malattie de’ giovani, *

XXX. His vero, qui_hanc statem excef~
feruns anbelationes 5 plearitides peripleumos
nie, lethargi , phrenitides , febres arvdentes, '.
alvi profluvia diuruina , bilis furfum , ac
deorfum effuficues o dyfenterie 5 inteflinorwn
levitates , hemorroides . . ]

30. A quei poi che hanno trapaffato
cotefta ety vengono I’ afma ; pleuritidi 5
infiammazion de’ polmoni, letarghi, freni- |
tidi, febbri ardenti, lunghi fluffi di ven-
tre, getti di bile di fopra, e di fotto 5
difenterie, diarree, flufli.emorroidali.

, NOTA . Si numerano i mali dell’
,, et confiftente per far paffaggio nell”
,, Aforifmo feguente a quei de’ vec-
'Y chili *¢ .

XXXI. Senibus autem [pirandi difficuls
zares , & defluxiones com 1effi, urine [l ja
cidia y wrine difficultates o articulorum dos
loves, nepbritides , vertigines, [yferationes 4
mali babitus, pruvitus totius. Corporis  vis
gilie , alvi , oculorum y & narium humidis

' f tales 1]

;“._'






EZIONE 1V,
AFORISMO L

ter o [i turget bumor , quarto menfz

& ufque ad [eptimum . Minus wero
bas. Tuniores autem € [eniores fotus wvere-.
ri opertet . " -

I. Le gravide debbon purgarfi con me-
dicamenti, fe vi ¢ turgenza di umore {ul!
quarto mefe della’ gravidanza , e fin al
fettimo . Quefte perd meno di quelle . I
feti poi di avanti, e di dopo quefti tem-
pi conviene non moleftarli .

,» NOTA . Incomincia quefta Sezione
s affegnando 1 tempi di ufar i purganti ,
5, € la maniera di adoperarli. E.in que-
,, to Aforifmo non vuol che fi tocchino
» le domne gravide prima del quarto me-
s, fe, ne dopo al fettimo . Sul quarto {
» Vi ¢ ripienezza d’ umori , e ful ferti-
y M |

H. In medicamentorum ufu talia e cor-
pore ducere eportet qualia etiam [ponte pro:
deuntia commeda [unt . Centrario autenm|
mode prodeuntia [edare,

2. Nell’ ufo de’ purganti convien tjras
foora del corpo le marterie quali fon quel
le che n’efcono {pontaneamente {enza in-
comodo : quando poi n’ efcono in guila
contraria convien fermarle.

"Pngnﬁmu_ medicamentis purgare ofor-

-

it W

3 NO-
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400 Aforifon 1
24. Se a taluno che abbia la febbre fen-
- za chez apparifca tumor nelle” fauci n’ acca-
da ferramento di gola improvvifo, n’ &
mortale . L, 18t
5, NOTA . Effendovi la foffocazione &
» fegno che il tumore” vi e: non appa~
,» rendo it tumor nelle fauci fa conofcere
y» che fta internamente, perd tanto pii pe-
,y ricolofo . ¢ f :
XXXV. §i a febre oeccupato collum repen=
te obverfum fuerit, € wvix deglutire poterit 5 |
tumore non' exiflente ; lethale eﬁi g7
35. Se a talun febbricitante improvvifa«
mente (i ftorce il collo' e appena pud  in-
chiottire , fenza che fi veda tumaralcuno 5
¢t fegno mertale . F s |
. NOTA . Srante che vi fla pericolo’
,, manifefto di fuffogazione. ¢ -
XXXVI. ,, Sudores febricitanti i incce~
perint boni funt tertia die, & quihta,
- & feptima; & nona, & undecima, &
decima quarta, & decima feptima, &

13
37

,11 - ' 3 B » E ]
,» vigefima prima , & vigefima' feptima’, &
. trigefima prima, & ‘trigélima quarta .

,, Hi enim fudores morbos judicant. Qui
_vero non fic' fiunt dolorem fignificant 4
& ' lengitudinem morbi , & recidi-
B ol | J QG ST
26, Se al febbricitante fi muovono 1 fue

dori , fong buoni quei nel giorno 3. 5.7.
0. 11! 14. 17. 21. 27. 3. 34~ Attelocche’
quefti fono i fudori che moftrano la crifi.
Quei poi , li qaali noa fannoG con talor.
dine dimoftranc mal laboriofo’, lungo' e fa=
-ile a recidivare . " |
y» NO- 1

1]
b
»



















456 Aforifmi .
LI1L. Quibus civea dentes in. febribus vi-
[feofa adberent | bis fortiores febres fiunt o
s3. A quei febbricitanti, a’ quali intor.
o 2 denti fi radunano certe vifcofitd, (&
fanno pili gagliarde le febbri. |
~ ,, NOTA. Le materie vifcole fono tar-
,, de al moto, perciv difficili da ﬁfpellerﬁj
,, onde eonviene che la natura faccia sfot-
~,, zi pit veementi per vincer il morbe
,, proveniente da vifciditd . -
L1V. Quibus plesumaque tufJes feifle, pas

#

vum irritentes , in febyibus arvdentibus , b
aon ita wvalde [iticulofi funt . i
s4. Per lo pilt quei che hanno to
ecche, di non molra irritazione nelle fou.
bri ardenti, non fono troppo tormentati
dalla fete. Syl ' A E
ULV, Ex glandularum tumoribus febres o
myes male f[unt, exceptis diariis . bl
ss. Tutre le febbri provenienti da’ tus
mori delle glandole (da buboni ) fono cat=
tive fuorchd |’efimere. |
1V1. Febriciranti f[udor oboriens, febre
non remittente, malum . Moram entm  1ras
bit morbus , © multam humiditatem [, gn;.,
ficat . d
56. Al febbricitante che nafce il fudore|
{¢enza che ne fcemi la febbre, 6 ¢ male .
Artefoccht il male allunga , e (3 feguo df
‘abbondanza d’ umiditd . N
LVIl. A comuulfione, aut diflentione ner
voyum vexate febris accedens morbum folvit.
s7. Chi ha cenvulfione, o diftiramente

di ‘nervi fe ne fopravvenga la febbre viel
liberato dal male, x4 ,
NO-
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412 Aforifme |
LXXVII. Quibus in wurina erafla exiflens
te furfuracea quedam [imul minguntur bis
veffica [eabie affebia eft . ' &
~77. Quei che con orina crafla gettan
certe come fquame di femola, n’hanno |
vefcica fcabiofa. |
LXXVIIL. Qui fua [ponte [anguine
mingunt, bis in renibus vene ruptionem [ia
gnificat . _ |
78. Quei che fpontaneamente orinano
fangue , hanno una vena rotra ne’reni.
LXXIX. Quibus in wrina arenofa [ubfts
dunt , bis veffica calculo laborat . 4
79. Quei, nella cui orina fi fa fedimene
to {abbionofo, hanno pietre, o calcoli ncl«
la vefciea.
LXXX. Si quis [anguinem mingat, O
grumos, & wurine flillicidinm . habear, @
dolor incidat in imum wventrem, O ani at
feroti inter eapedinem partes civca vefficam
afeble funt. ‘ | :
8o. Se taluno orina fangue, e grumi,
¢ abbia gocciolamento d’ orina, e il dolog
giunga all’infimo ventre, e fia ’l feflo, ¢
lo fcroto, il male fta intorno alla vefcica,
LXXXI. 8¢ quis fanguinem , & pus mind
2at & [quamas, O odor gravis [it; vqﬂiu’*
exulcerationem [ignificat . 4
81. Se da raluno fi orinerd {angue @
marcia, e vi fia fetore, denota |’ el%:lcemd'
zione della vefcica. y A
LXXXH. Quibus in urinavia fifltuin tus
bevculum nafcitur , bis [uppuratione faéld
&5 ernprione, [olutio . '

el
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82. Se nel camal dell’ orina nafco-
no tumoretti, fatta che fiane la fuppu-
razione , e lo fpurgo, refta guarito il
male .

LXXXHI. Miélio noflu multa fiens , mes
dicam alvi egeflionem [ignificar .

83. Qualor la notte i orina 1a copia
fignifica che fcarfa ne fardi |’ evacuazione
del ventre,




]

COanﬂu ex weratro lethalis efl .

1.La convulfione originata dall”
Elleboro fi ¢ mortale .

» NOTA., D3 principio Ippocrate a:
»» quefta Sezione dalle convulfioni, o mo.
»» ti convulfivi, e profeguifce per alquan-
» ti Aforifmi, e prima dice che la con-
» Vulfione, o fpafimo, che nafca dall’ El«
»» leboro, ciot da un medicamento, che
»» LTOppo n” abbia purgato, n’& mortife~
by T, —

b
| ’

H. Convulfie ex wulnere lethalis eft .

2. ka Convulfione (o fphﬁ'ma ) provee
nienter da qualche’ ferita n’® mortale . |

HI. Sanguine multo effufe convalfio, aur
fingulius accedens, malum. —

3. Qualor n’ ¢ ulcito copiofo fangue fe
fopraggiugnerd la convulfione , o il fin-:
ghiozzo, it umale. = . =0 .

5y NOTA . Il finghiozzo & un meto
sy €onvulfivo, percid ancora in altre mae
»» lattie gravi da temere, e ne’ moribondi
s, € fegno i morte vicina, ¢ §

IV. Ex fuperflua purgatione convulfio sl
aut fingultus accedens , malum ;

4. Dopo un’ elpurgo che non fia ne.
ceffario , o il finghiozzo , o la convul-‘;
fione che ne f(opravvenga, fi € cola ma-
[a. |

Vi Si







416 . Aforifmi
25 ragazzi patifcono d’ Epileffia, ma nel
s, mutar dell’etd ne guarifcono prima ael-
» la puberti; e qualche giovane talora 3
sy Ma come fi trapaffa I’anno 25. ne dura
» fin’alla ‘morte. E negli adulti’ i ¢ ma-
s le pericolofo di morte flantecche egl’ &
s tna fiera convulfione, e bene fpeffo fa
sy paflageio «d1’ Apopleflia.

VI1l. Quicunque pleuritici fientes inqua-
tuordecim diebus ron vepurgantur o bis ad fup-
purationem tranfirio fie.

8. Quei pleuritici che in quattordici gior-
ni non {i ripurgano fanno pafflaggio all’
Empiema. :

»» NOTA . Empiema chiamafi quando
y» le marcie non efpurgate fi raccolgono,
s»» nella cavitd del torace : ed & un mal
s lungo, travagliofo, e pericolofo. ¢

IX Tabes maxime fit} eratibus ab anne

- decime oftave ufgue ad trigefimum quin-
sum .

9. La Tabe viene per lo pih nella gio-
ventii: dall’anno diciotto fin*al 35.

sy NOTA . Quei che piegano ad intifi~
s chire vengono forprefi da tal male dopo
»» la pubertd, ma prima che paffi la gio-
s ventdl . Ne’ ragazzi il temperamento @
s, umido, le particole corrofive de’lor u.
»» mori non hanno tanto luogo di poter
» corredere: divenendo poi egﬁino piu (ec-
» chi, e le loro membs'ane pibt fpogliate
y» d’umiditd con facilita i rompono, ene
sy {gorga il fangue. Che fe poi una tal
yy difgrazia non n’avviene, paffato |’anno
s»» 35+ le parti fon fatte pih forti, e dird

.y quafi

i
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sy Quali incallite, talmente che piu diffici-
s le i rende I’ efulcerazione, o rottura
» delle membrane, ‘e tonache delle vene |,
5, € per confeguenza pochi nell’etd inoltra-
» ta fi fanno etici: non & perd che in o-
»; g1 tempo non poffa forprendere quefto
s perniciofiffimo male. ¢

X. Quicumque anginam effugiunt , his ad
pulmeonem wvertituy, ©" in f[eptem diebus mes
;{umur o 37 vero bas effugerint , [uppurari

unt :
1o, A quei che ’angina fparifce ella £
‘volta ful polmone, ed in quattro giorni
eglino fe ne muojono. Se poi fcampano
quefli, i fa loro la fuppurazione .

» NOTA . Angina & la inflammazion
» della gola, che foffoga, firingendo 1’afs
y» perarteria; fe quefta fvanifceall’ improv-
5 vilo fegno fi ® che la materia fi volrs
»» al petto: talmente che o i pazienti muo.
»» )00 in quattro giorni, o {i fanno Ein-
5y piematici, ¢

X1, Qui tabe infeflantyr [i fputum quod-
cunque tuffiendo rejecerint , grave oler dum
prunis inficitur , € capilli de’ capite defluant,
lethale eff. -

11. In quei che fono travagliati dalla
tabe, fe lo fputo, che toffendo getran fus-
ra, butiato fu carboni accefi rende cattive
odore, ed i capelli cadono dalla tefla, n’
& fegno mortale .

» NOTA . Infegna qul Ippocrate a co-
.y hofcere quando la tificaja & confermata
» € fatta ’ulcera ne’ polmoni : fe lo fpur.
»» 8o doro ful fuoco rende fetore , efipela

55 :?ﬁila.
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420 Aforifmi
nervis , eerebro o [pinali medulle. Calids
vere grata. e

18. Tutte le cofe fredde fono contrarie
agl’ ofli , a’denti a” nervi, alcervella, alfa
fpinal midella. Le calde al contrario fono
grate, e giovevoli. 1
5 Nota. Convien guardarfi da ogni f{or-
» ta di freddo fia ctho, bevanda, ventol
5, €c. eflendo peftifero per le’parti nerve-.
» fe. Gli offi, e i denti in fe non han-
s, N0 [ento, ma io hanno bensi i nervi
» che lor ftanno atracati. La fpinal mi-
s dolla ¥ il cervello prolugato giti pel
y»» dorfo, percid con fomma diligenza con=
» vien ripararla dal freddo; e tener rurte
» queflte parti competentemente calde n’ &
4 COfa ottima. *¢ ‘

X1X. Quaeumque perfrigerata funt excale-
facere operier, preter quem & quibus f[an-
guis erumpis , aut erupturus eff. '
- 19. Cid che n’ ¢ raffreddato bifogna ri-
fealdare, eccettuate quelle parti, donde n’
‘efce, o & per ufcir 1l fangue.

»» Nota. Al freddo fi ripara col calde ;.
5, e’ fluori-difangue poi anzi col freddo
s fi rimedia, e fi ferma il fuo corfo. **

XX, Ulceribus frigida mordax, cutem ob
J,.ur{:r! dolovem non [uppuramtem facir, ni-
| grefacit | vigores febriles inducit , cenvulfie-
nes, diflentiones , A

20. Alle ufceri il freddo, o acgna fred-
da fi rende mcrdage, indurifce la cute ;
cagiona dolore fenza che fi faccia la fup-
purazione , le fa mefe, arreca febbri col.
treddo , fa convulfioni, 0 attrazioni.

» Nee

s













424 T Aforifmi :
walde [itientibus , [i obdormierint , bonu
efl . : -

27. Quei che braman di bere per lagran
fete che patifcono la notte, fe prenderan
o fonno, n’ & cofa buona.

XXVHI, Menfes dicit aromatum [u
tus. Multis autem modis etiam ad alia
commodus. effet, [i non capitis gravitatem
induceret .

28. Il fuffomigio di aromi provoca le
menfuvali purghe alle femmine, e ad altre
“¢ole ancora loro farebbe di profitto fe non:
ne cagionafle flornitd di tefla.

XXIX. Pregnantes medicamentis pure
gate oporter , ﬁg rurget humor , quarto mene
fe, & ufgue ad f[eptimum . Minus vero
bas, Juniores wera & [eniores fetus vereri
eportet , :

29 Le donne gravide, fe vi fia tur-
genza d’umore, convien purgarle con me-
dicamenti nel mefe quarto, e fin al fetri-.
mo. Quelte pero meno. I feti di minor,
0 maggior tempo bifogna rifpertarne.

XXX, Mulierem utero gerentem ab alique
acuto morbo corripi, lethale efl .

gc. Che una donna gravida venga for-
prefa da qualche morbo acuto n’¢ perico-
io di morte. '

XXXI. Mulier uterum gevens [efla wvena
abertit , € magis fi major fuerit foetus .

3t. La donna gravida, cui fi cavi fan-
mue , abortifce : e tanto pilr fe il feton’
2 gi} grande.

» Nota. Quefto none afflolutamente vero
g5 pei fentimento del medefimo Ippoerate.

) Mnl‘ I
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}(LVI Quecumque preter naturam crafle
rx:ﬂmrr: non concipiunt in_uterobis omentum
os uteri comprimit , priufquam nruﬂumrm‘
non concipiunt .

46. A tutte quelle donne , che eflendo
fuor di natura grafle non concepifcono, I’
omento comprime la bocca dell’ utero , e
finattanto che ne fiano ellenuate non con-
cepifcono. : |

XLVII. §; uterus in rsxﬂmmmmﬁm.r fu :
puratus fuerit , neceffe eft envationem ex
dicamentis per linamenta ipfi adbibere

47. Se I’ utero che fta dalla banda dell
cofeia i fuppura fi & neceffario curarlo co
medicamenti applicati per mezzo di lin
menti.

XLVIIIL. Fortus, mafculi gmd:m mdex--
tris , faminae in finiftvis |

8 La fituazione de’ feti nell’ utero fi 3
che i mafchi flanno dalla banda deftra’; |
femmine dalla finiftra, per lo pili.

XLIX., Ur fecunde ex.idant , flernutatorie
md:cu nares, € os opprendito.

" Per far efcire le feconde (4//a do
na fﬁ: ba partorito ) pofto che le fia :11
ftranutatorio, ferratele con le voftre mani
il nafo, e la bocca. . :
L. Mulier: mrnjr.r fi cobibere woles , m]

eurbitam quam maximam ad mammas i

Pﬂﬂfr
se. Se vorrete raffrenarei corfi menfualﬁ
(ad una femmina ) applicate una coppetta
grande alla region mammillare.
L. ngcﬂmfne uterum g!ﬂ#ﬂf 511‘ Fﬂ'ﬂﬂ
lum wterorum claufum eff.
51, Tut-
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capo giova I’ apn? i'ﬂ?é?n} retta del frun'
te. | g

1X. Rj gores fne Pp?unt ‘mui er:&:?.r u;'
dem ex fgmé:.r md ; f.".?‘ Prr dor fym ac
caput ;. mmm @' vitis ﬁagu puﬂeﬂnr; dar--
poris parte quam anteviore , welur r:g.; mé:-
tisy ac femoribus . Sed @ cutis rvara eﬁ g»'
Indicar _autem pilus
“ 69, 1 rigori alle donne a’nnn ﬁmict 10
da’“lom!n principalmente , e 'ﬁer la ﬁ:lue’-
‘ne fa%gbnu alla tefta 5 ed aoh uomi-
ni altres piti della parte iioﬂg?iﬁrt &eﬂ
corpo, che dall’ aneriore, come da’ luh-
ti , e da’ femori . La cute\ ancora . fies
gh vomini ¥ rara . Come pe s[’irpnﬂram%
eli. :

Fi.XX Q_m a guartanis rénrt)ﬁmui‘“kr o
ita -uafde a ;:fﬁ-uyff' onthis carrfpmnt’ur '*r -' J
vero prius ;nrnpmﬂmr b, C'ﬂ' guarfan# mﬁr |
per accedat , ceffant o

7c. Quei che fono invafi dalla lihttangg

non cosi facilmente fono furpreﬁ a con
vulfioni. Ma fe prima vengano affaliti dal
la convulfione, e ne fnp:avenga di pm
quartana, fi hbei'ano.

LXXI. Qmﬁmﬁ cutis  civcumtendituy #-‘*
yida ac dura ,"hi fine [udore mormnmr
Quibus vere Iﬂ-x# ac vara cum fudurf
YIUNLUY o -

71. Quei; a quall fi fala pelle ti-
rante , arida ,.e dura f{enza fudare ,
ne mMuojono . E quei ancora a’quali die
vien laffa , e rara con fudore ne ;n,u:
Jono . 8, siip phe ot

¥ _NOTA ; Due gran ;z:egt_ii ' ;a“.meﬂglﬁf

l.. 1 . - ar R
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SEZIONE VL.
) . . : - - : I # Lll{-
v YWORTPIMO K.

N diutuynis inteflinorum Jevitatibus v
I~ Bus acidus ascedens', qui prius nonerat

fignum bomum . e

1. Nelle lunghe lienterie’, fe vengon
rutti acidi , che prima mon vi eremo,
fegne buono .- :

11. Quibus nares natura bumidiorss
genitura humidior movbofius [ani [wnt : qute
bas wero vicever[a, falubrius .

2. Quei, a’quali per naturafluifee mol«/
to il mafo, ¢ lo fperma loro ¥ pilt umis
do , ( acquefo ) vivono poce fani: equei 4
o’ quali n’ avviene al contrario fono pi

flli . o
HI. In longis imteflinerum levitatibus ¢i

bi fafidium , malum : & cum febre , pe

745 .

3. Nelle lusghe lienterie la naufea de
cibe n’d male , ¢ con la febbre anco peg
810
1V. Vieera :iriuﬁngh&n maligna funt .
4. Le ulcere pelofe all’ intorne fono di

peflima natura.
V. Doleres in lateribus, € in pebloyibus,

€ in aliis partibus an multem d;{iérnj

oonfiderandum®efl . _ |
s. 1 dolori ne’ fianchi , ne’ petti, ¢
7 . A in |
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n altre parti , fe molto: diveri flano fra
oro devefi da noi confiderare. r
" VL. Renum afelliones , & qua cirea
velfieam confiflunt , operofe [anantar in fos
wibus . i
* &1 malori de’ reni, e quei che fi fer.
nano intorno alla vefcica con difficolta fi
ifanano ne’ veechi. o 8T a , dlefl
VII. Boloyes circa ventrem fentes Jublie
nes quidem leves funt , non [ublimes aus
tem , leviores . |
“ . I dolori circa il ventre fe fono nella
sarte alta fono piu leggieri, fe mella par-
e baffa pili gravi.
VIU, Hydropieis fientia ulcera in corpere
1n facile fanantur.
' 8. Se mei cerpi idegl’ idrepici vengono
ilcere con difficoltd fi rifanamo.
"y, NOTA . L’ ulcere per guarire cons
, vien che fi rafciughino , e I’ acqua che
, te fta nell’ idropico non lafciandole a-
; fciugare non poffono neppur guarire . ¢
IX. Late _puﬂgdc inen walde pruriginofe
unt .
" 9. Le puftole ( bo/le ) larghe non arr
ano molto prurito. |
X. Caput dolenti, aut civcumdolentipus ,
wt aqua o aut [anguis fuens per nmares ,
wr o5, aut aures-folvit morbum.
10. A chi duole il capo, ovver le parti
u?run al ca ,rl'e fluird n;arcia, 0 acqua,
~ fangue pel nafo, per bocea, o li
recchi fe !::e fcioglie 5 male. . ng
X1, Arvabiliaris, € Phreneticis hamor=
oides accedemes , bonum o :
3 110 A’
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“11.-A’ melancolici 5 e funetm {e. fopra
ﬂngnna I>emorroidi, n’ e bene, = |
XI1: Hemorroidas [ananti diuturnas [e
nen una [ervara fuerit, periculum. ¢ft. bjdra
pem , aut tabem accedere . o
12. A chirrifana 1’emotroidé - di temp
Iungo ; fe mon fe’ ne lafcerd aperta una
almenn,_ n’% pericolo che ﬂugg. la idre
pifia, o fia lactabe. vy v
XIH. A& fingultu - detento- ﬁm:mn,.f
accedentes f[olvunt f ugulmm. A 9y
- 13. A 'chi ha il finghiezzo ;. fe ne ven.
gano flernuril c;ucmmm llﬁ ﬁl‘!lhtﬁﬂﬂ e 37108
XIV. A4b bydroro acremto. ubi 45;“ !
venis ad ventrim -conflixiby {#ﬂﬂl fieis
14. Se ad un idropico: I* uﬂdalle ve-
ne: cala al ventre , 'ne fe[m lle,,;foluzwn
d:l mﬂlE ® I i hil"}‘ﬂf* ' W e
XV. 4 prsﬂuvm alvr  longe. Eovrepto gm |
mitus fpame accedens , ﬁilwt mlvr grq‘i’«m_'
um. ", a1
15. Se ad un travagﬁhm da— fum Aol
fo di ventre fopraviene -un' vomito {pm-
taneo, ne f'a ceffare il ﬂuﬂ"n . |
- XVI. A plearitide ,. aur pmgmamﬂ:
irmparo alvi prnﬂanm nﬁm‘lc&a ma=
unga
16. A ch; @ tra?aghgtﬁ dm pipufznde |
o inflammazione de’ polmoni fe -ne ven_
fluflo di ventre, mb mabéarh i85 Kart
XVII. Llppuntrm alvi fﬂﬂ#‘wﬂa cafrrp.: »
lmt - .
17. Nella lippitudine (- wal & occhi Y
che venga il fluffo di vemtre , fi & cofa
buona. , Whiid, 8
Aot J XVIIT.
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21, Ne’ dnﬁr'm{zi;ffi fopraverranne- I
Fa'ﬁd y 0 I’ emerroidi , fi guarifce dal de.
irio . _ .
XXH. Quicungue dolores ex dorfo . ad
eubiros defcendunt , vene  [ellio foluir .

22, Quei dolori, che dal dorflo me di-
fcendona a’cubiti col falaffo fi tolgon via.

XXI11. Si timor 5 @ toiflitia multe
tempere  perfeverer , atyabiliavium boc fi.
gnum efl . | |

23. Se il timore , o meftizia per lun-
Fn tempo travaglierd , alcuno ,, queflo &
egno di melancolia predominante,. ;
- XXXIV. 87 ex inteflinis tenuibus aligued
&ifle&lrm, fuerit mom coalefcit. . |
% 24. Se qualche ‘inteflino tenue fard ta-
gl'apo, non {i unifce pili. : _
#,, NOTA. Non fi unifcono gl”intacchi)
» degl”inre(lini a cagione del lor moto:
,; periftaltico , ¢he mali non cefla., come
5 i ¢ detro all’ Aforifmo 18, ¢

XXV. Ignem [acrum ab exterioribus ine
2ro converts o non bonum ; ab - internis wvero-
exwa, bonum . A b :

25. Che il fuoco fagro .( erifipels , o
ifiammazione ) dalle parti efterne fi vol-
ti all’ interne, nen ¥ bene , che poi dals
le interne venga all’efleriort , @’ & bene .

5, NOTA . Andando dentro il male
s Pud invadere le vifcere , e parti prinei-
» pali, e non pud curarfi 7 fe vien fuara
s Ra elpoflo agli occhi, e pudb medicarf
5 con medicamenti locali . Tutti i mali
5, n° & fempre meglio , che comparifcano
,, al di fuori , come da noi altrove fi &
3 ‘ettﬂ'. Fi ¥ KXXVI:
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% parp mterne , all’af pcrart:m y* all polmo

Xf}{vnf. Q_ﬂ:&tﬂ'{aﬁgﬂr occult: fn:ﬂ
tunt, eos now curaye melius eft.  Si enim
uraniur ‘citius mur?wur. S% vero *rhs Sl
entur multune tempus r)-a'ﬂunr. , -*

38, Quei che fon “dfflitti ‘da’ cancri ‘oc-
mln fi ¢ meglio non curarli; Atcefocch®
‘urati ‘pr\!ﬂo ne muojono, Sé pm non f
‘urauo vivono per lunge' tempo. ° .

CXXXIX: Convulfie fir ‘st a4 rqbfmm,
n;r evacuatione . Sie & fin fing Was's < «

39. La Convulfione fi prg duce o da ri-
ﬁenezza, o da tvacuazmne . Cnsl altresl'
I finghiozzo.

»w NOTA. 1l Smghmzzn E mote
‘“conv(ﬂlﬁvn del” ventricolo. ¥ un ﬁn*uma .

.che"ha per origine il niorbo ‘medefimé
“h&ﬁe'ht produce la ‘Convulfione, ciot' @

) troppa plenezza 3.0 troppa vacuni di
P -
LHL Q_h&ﬁ ﬂﬂi}kﬁ cirea pré't:ordmﬁr dnfm
es fiknt- ab nﬂnbnmumm iu.r febris
m;:ﬂdea;: dolovers’ folvie, =~ L
. A quéi che: ’&nz mﬁal‘ﬁnnémdnb ne
ono« dolori ¢irca' i- precordj ( intef
10 éfeo ) i;c ne‘?uﬁ!* li febb#e t"ugﬁ‘e 11
s o N
" XLL ur&ﬂﬁmqﬂr fuppkrmm gm‘d 'ia'!
Fﬂ?ﬂ' Vi gmﬁt’ﬂ:ﬁﬂfﬂl de ¢ non pres
ety bis ?ri'ﬁrﬂ puris, “adt loci craffitudis
e fui' fignificasionem won dxbiber, - <
41. A’ wei che hanno nel (uo’ d&i‘pﬂ
fﬂlche urazioue ; € non apparifce , €id

dar rqﬂ'ma ‘della. marcia, q
Eelhfpikneffa? R 5y NOs ¢
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‘; 93 NQ 4 .. Stannn CEl&tE le Fﬂ-mlep n

,» facilmente fi manifeftano, o per la craf-
zie delle medefime , o per la groflezza
o g;etla. parte, che le ncopre! ¢ _
x_m. Marﬁo regio. lﬂéﬂi’dnﬂh« Ju"p;r
durym fieri , malum eff. _
A2 A quﬂ che hmnp la. Itten;ta :h'
s’indurilca il fegato, n’e ma,lc. " J
2 XLIL, Q_mmnque Jplenici & Ay sureria
ccyripiuntuy o bis longs accedente, By enteyia
f“f i _yd:ap.t #mff:: y 4aut. :mr_ﬂiwﬂﬂ Jﬂu'
1as’y, O _permuh r
Quei che patifcono di milza, e fo
4? orprefi-da d;fentem fe la difenteris
fari lunga, ne vien dietro o L’ ldtﬂp}f a
o la lienreria , e ne mwgqnﬂ. '
. XLIV Qnréuﬁunqu& ex wrine ﬁdknd‘ '
wolvuias aceedit, hi in ﬁ'}gum Jiebus pe
veuat.y fi non febre accedente urina fotis flu
:tenf.. :
43. A quei iche d’npn il “mab J’un !
ne viene il volvolo in. fette giosni ne vies
Ia morte., fe fﬁpra\r.en o,,“Ia.,tQ& ¢ new|
fi fard gitro copiofo d’ arina.. 1. ”w'
. XLV Ulcera quecungue anaus fisnt Aiu
tanmaxr tempare duramw necefle efl u;__*
cedersy & cicaguices eavas,fieviy (- N
5 &% Se Te ulcere fi rendono annuali
~ durano. anche di- \pi 5. per. nncﬁ@tiih’a |
dee offenderfi, e le cicatrici farfi concave
XLVI.. _Q_m;we g1bbo ofi ex., ankelati
ne , aut Méﬂi ‘;ﬁﬂﬂm ﬁ%Ihm?M
RuwAY o [ onisd sda Jsn)
46.. Quei che «diveagon: gow o pet|
Pafma, o per- Ja toffe, muojono innanzil

Iamrt. 3 -5 " shaf) mu,'

£
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XLV, Ouibufcungue vene felio aut
medicamentum canducit , his ver venam Se-
care, aut medicamentum pur genas exbibere
COBVERE s o it
. 47. Quei che fone follevati dal falaffo,
© da medicamento purgante,. bifogna fa-
laffare, o purgare nella Primavera.
. XLVIIL. Splenicis dyfenteria accedexs 3
bonum . |
. 48 A quei che patifcono di milza fe
@e venga la difenteria, n’ ¥ bene. |
o XLIX, Quicungne podagrici morbi fiune,
Jedata inflammatione, in quadragintadiebus :
reflirunntur.
49« Chi n’ ¢ tormentato dalle podagre,
calmata che fia I’ inAiammazione, in qua-
ranta giorni ( af pie) rifanano. $
L. Quibus cerebrum difleClumfuevis , bis
::ﬂﬁ- febrem y & bilis vomitum acees
ere » 844/ L8 Y
50, A chin’® ferito nel cervello per
neceflitd dee fopravenire la febbre, e il
womitoogdicbeless o Wioia UV
1 LY. (Quebufeunque  fanis devepente dolores
fiunt in capire, € flatim woce interceprn
gacents aeiflerranty in feptem duabus pe-
reunt , £ non . febris- benderiz.
51 Quei “che fani all’improvifo fono
forprefi da dolore rella tefta, e fubite per-
duta la parola cadono a terra, e anfano,
in fette giorni ne: muojono, fe nen: fa-
ranno: fopraffatts dalla febbre. =~ oo

;», NOTA . Nelle: Apopleffie, e in tote
# tele Coovulfioni n’e giovevole la- feb-
i bre, come:Tppocrate n’ha ayvertito aks
y BrQve., & Ll['l

1
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LII. Cmﬁdrrarr -m-{n qpﬂﬂﬂ etiam ﬁ¢5'
®culis apparitiones in [omnis . Si°enimy albe
Ppartis quid apparuerit , non commiffis palpe.
bris ; fi :d non ex alvi profluvio , aut mes
dicamients potione fmfff‘,. m’u‘iﬂm ﬁéﬂuw‘? C’.‘!“*'
walde lethale eff. 3 My

s2. Fa d’uopo a!tr&si tﬁnﬁdﬂare ( ne-
8li infermi') mentre dormono gli occhi To-
ro. Stantecht fe nom beneunite le palpebre
A wvede il bianco dell’ occhio ¥ cib derives
r2 da fluflo.di ventre; o da qualche * putr-
_gante rprefe, nlie) fsgnﬁ- mtwnt ¢ molto
.mortiferoe. " ¥ minhed
LIL. Defipientie cunt rifu ‘r'ﬁ'h'r fien-
tes fecuriores funt, cam ﬁuﬁnihﬂ#{rrﬁ» Pf-'
ziculoftores -

53. 1 delirj che: fqnnr ac-cnmp gﬂawndal
rifo fono pibr ficuri j-quelli poiy che - #an
8o congiunti con' fiffaziopdi ‘mefizi:
cono pili pericolefi,

_ LIV In neutris affeClionibusy #.ef eum
febre fiunt ; lubtuofe. ﬂfp:rpftwﬁ,, malkns.:

54. Ne’ morbi acuti accompagnati con
febbre 5 1. {ul‘pm. mﬂ;, {ono. Engw catti-
W, qi8y .07 O 3 VAR N Wb

LVn.Podﬂgmm aﬁé&:mw&rn@! -‘uﬁg'
tumno ut plurimum moventur v

5+ Le podagre ne wengono ' per lo pm |
di Prinavera ; e di- Autufinos: . ¢

~LVI Aryabiliuris s anbrbiss pm‘anf bin
wiorum a beco ad lueum decuburus 5 autr [y»
devati onem cmpemd'; ant’ Mﬁmq aus
infaniam , aut cacitarens| fignificant s/
1564 INe>morbi- ‘malinconici {ono 11::1:01_-
~ loh i de:ubm umnralﬁﬂa, ginhldraitmim-

B0t
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7. Dope d’aver molio beévuto I’ mr:-

ﬂamento, e l’al»lanaztw di wmente »’ &
ale.

VIII. Ex tubercuti intus r@ffma exfe-
lb'mm, wm:m;, & animi deliquium fitw

8. Se interamente. fﬂgue lo ?cﬂppmmemt
Ith un tubercalmmc rrav:eae 0 la {'uluzm-
¢, oil vomito, o la fincope. o8
b 1% Ex f;ngmm.r fluxu dehrmm y &kt et.

[4:9: convulfio malum . Nes
i

9. Se per cagiore di fluffo di fangﬂe re
en delirio, o convulfione, fi ® male,
X, Ex wvelvrlo vemitus , .mt e :gnfrm s
Il# convulfio, aut delivium malum .,

10. Se mel volvolo .fi fa il vemite , o
l finghiozzo, o la cnnvulﬁone, o 1~l de-.
mo, malew - doniidney

» NOTA . Quefte tre cofe fnnn finto-

mi derivanti da una medefima cagione ,
fpmh% fono tutte convulfioni, come a
y trove f1 ¢ detto, ¢
X1, Ex pleuritide peripneumenia, malunt.
%1, Che dopo l"mﬁammaamn della ple-
Ira s mﬁamm: il pnlmnne, n’ ¢ male.
"XHW. Ex peripneumonia “phrenitis  malum.
32, Che all’infiammazion del pulmone
ppravenga il delirio , male, '
XHI. Ex arderibus vebementibus  convila
0, aut diflentio , malum ,

13, Dope ardori veementi che ne ven-
E la convulﬁnne ) tenﬁnnt, dl nervi :

XIV. l'u' pfdga in t':pm ﬁ«por p i de-

Frium , m,

H Che lul feutl dt teﬂa ne foprag- |
gt -
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alvi profluvium accedat , [olvit morbum
_29. Achi n’ ¢ forprefo dalla I’ encoflzme
mazia fe fopraverrd gagliardo fluffo diven-
tre,¥ne fesue la liberazione dal male.
XXX, Quibufcunque [pumiofe alvi' egeflioa
mes [unt in alvi profluviis, his de capite pis
Yuita deflure . SRR TE L B N
30. A quei che ne’ fluffi di ventre gli
efcrementi fono fpumofi, la pituita gli fluis
fee dal capos; s Paisuiaty SRR !%
XXXI. Quibufcumque febricitantibus “in
urinis fubfidentie craffiores ' polente-: pare
ves yeferentes fiunt, longum morbam [ignifi-
€ant . : - Al
31, A quei febbricitanti, che le loro!
orine hanno un fedimento groflo, che raf-
{nmig_lia una farinata , fi pronoltica mal
ungo . |
XXXII. Quibus wvero biliofe [ubfidentia
ab initio tenues asutum morbum fignificant.
32. In quei poi che i fedimenti fono
biliofi, dopocht dapprima furono terui, fi.
attende mal acuto. ' i
XXXIII. Quibufcumque difparate urie
ae [unt, bis wvebemens tuybatio in corpe-
ve efl. ) : A
33. Quei che rendono le orime diftanti
provano una forte turbazione nel COrpo.
XXXIV. Quibus in urinis bulle [apers
Pant rvenum affelliones [ignificant , ©* more
bum fore longum . ' #\ ¢! |
'24. In quelle otine,-in-cui galleggiano |
vefcichette ¢ fegno di mal de reni, e che
la malattia fard lunga. :

XXXV, Quibus poogue-of idy quod fiom
. . o

\



Sexione VII. 452
Mﬂlt_, & aceyvatmm , his renusis a'feélioe
mes , eafque acutas f[ignificat .

25+ Quelle orine, melle quali gallegia un
certo graffo , ¢ quello’ unito infieme, pro-
nofticano.mali de’reni, e quegli acuti.]
« XXXVI. Quibus vero jam nephricicis ex
venibus affeflis pradifla figna accidunt , doe
borefque circa mufculos [pinales funt, [iqui.
dem eirca iexternos lozes finnt, etiamabfcef-
fus extrinfecus furures .expefla. Si wvero de.
leres wiagis circa. internes docos fiant etiam
shfceflus mugis intus fore expelia .
~ 36. Quei che gid fono attaccati da’ mal
nefritico,. e i {uddetti fegni n® avvengoe
no, e fi trovano dolori intorno a’ mufcoli
[pinali, fe quefti dolori oceupano le parti
elterne poffono afpettare afcefli efterni. Se
poi occupano 2 parti interne ancor gli
afcefli pofono afpettarfi di dentro.

y NOTA ., Cid non ¥ maraviglia, per-
» che il dolore addita il luogo della fup-
» purazione, ftantech® fecondo Ippecrate,
s quando fi lavora la mareia, vi fi fente
b i;:-gﬂ'g:;l. P o _ 1 L3R5V
- XXXVIL Quicumque fanguintm vomune
Gne febre fuidrm Salutare fﬁ:, verum. cum
febre , malum. Perfrigevantibus autem, €
iﬁfﬂn:g:uriéiu curare oporter. .

. 37. 1l vomito di fangue fe & fenza fib-
re, non & pericolofo, con la febbre poi
1 e males .(?qnvien: poi cirarlo con refris
seranti, e aftringenti, . . - 1t
XXVIH. Defluxiones, in wentrem Sape-
1orem -,{wiﬁimj diebus [uppurantur .
38. Le fluffioni mel ventre (uperiore ( ne!
O reka
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parras) nello fpazib 'dl 'mm gioral finlapy
purano. | LRI e, 200

PIXXXIX. ‘3: ‘quis rfangumrmi mingar &
grumos , & curine Pillicidium, babear 5 &
doler - incidit <in -ani , ca¢ [erati ﬂnnﬂq”dm
' nem, > imum ventvem -ac "peltinem , par-
‘285 ¢irca vefficam agrorare | fignificar. o

*39. Se taluno-orina famgue, ‘o grumi di
a:ﬂf'o , ed abbia difficolti d nnm. yee Al s dou-
‘Jore cada ‘nello gpazm fra- il fﬂrm, |
{crorto, e al baflo ventre, ‘e pettignone,
fi dia a credere .che il ﬁm male ﬂdmc |
p:rn circa la velcica.

"XL. §i - lingua ‘de vepente m:pctn.r ﬁ#;
" Mut ahgud Cornoris: pars [ydﬂ"u 3 ﬂnrﬁt.t.
diavium tale exiftit'

.40, Se all’ improvifo la Ifngm 6 fa i ]
poffente a parlare, ‘o qualche parte dwc
ti paralitica,"in’ cotaﬂn pecca’ I’ umor 'm
:Jancolico . '

VX LL 57 Serioribus wiminm pur;#ﬂ: f
guim.r J:cca’ar ‘non benum ofl .
“41.'Se’ a’, vecchiftruppo urgaﬁ ne fa
. praveaga il finghiozzo ‘non ’g '

+1' NOTA . 11 Singhioz20 'va fetﬁpfe del
-y pari:con‘la-convulfione , ‘come- pm Vo
“yy tefind dettos it e et

XLIL. Si febris 'non a bile ﬁ:&mr a
n ulta calida in oapur. eﬁ'ufn ,frén.‘r Jotu

rie fir. | ¥ :
| 42. Se la. fehhre"ﬂon dcrwl da b:le"
molta acqua calda fparf: fu la teﬂa,
partire la febbre, -

XLIHN. Mnlwhmém’mm# non efl,

43. Le Donne“non -fnno ambideftre.. |
: -5 NO‘
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funt . Que wvere fimilia [anis, ea minime
“morbofs . AL T SRR
“ 66, Le cofe che fon cacciate fuora dalla
vefcica conyien guardare , fe fono tali,
quali vengono a’fani. Perche crocche non
¢ fimile a quefte n’® morbofo. €iocche
n’% fimile non® motbolo. 7 .
LXVIU. Er quibus alvi egefliones fi [flave |
permiferis, & non moveris [ubfiflunt velut;
raments y [fi pauce faerint modicus morbus
efi: i multe, multus . His confere [ubpur-
gare alvum., Si vero nen purgara alve forbi-
tiones dederis , ledes, & quanto plures de-
deris y magis ledes. "
- 67. E quelle dejezioni di ventre, che
fe le lafcerete flar ferme fenza moverle
quafi certi filacci ne vanno al fondo, fe
cotefte feccie foro poche poco fard il ma-
‘le; fe meltey, molta fard la malattia. A
queft’ infermi giova purgar il ventre per
di fotto. Se poi fenza la puyga dul ven-
tre darete loro™ delle forbizioai n” arreche: |
rete nocumento, e quanto pii ne darete,
tanto piu gli offenderete. .
LXVI1I11, Quibufcunque cruda deorfum fe-
cedunt ex atra bile funt ; [i plura copiofio-
ve ; [ pauciora pauciore . ek |
68. A quei che per di fotto fi fcarica
no materie crude, ne provengono daumor
malencolico ; fe le materie fono poche da
poco, fe copiole da pili abbondante.
LXIX. Excretiones in febribus non intey-
mirtentibus livide , & cruente, grave
clentes | € biliof/e emnes male funt. At
probe [ecedentes bone, ' per alvum, ©
per’ s
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cumrenta , ac avida, & color: totius faciei |
pallidus aut etiam niger, &% lividus o aur

plumbeus , .

La cute intorno la fronte dura, tiran-
te, e fecca, e il color di tutta la' faccia

pallido, oppur nero, e livido, o di color
di piombo,
1t. 87 quidem igitur in principio morbi

facies talis fuerit ;. & nondum ex aliiscon-
jeturam facere licuerit . intervogare oporter

num vigilaverit bomo . aut alvi- excrementa
valde livida fint , aut fames aliqua ipfum
teneat « Et [i quidem. horum aliguid confitea.
tury munus grave efle putandum eft . Judia

cantur autem y & cognofcuntur talialin die,
ac nolle fi ob alias cauffas facies talis fue.
rit . 8¢ vero nibil horum- effe dicat geque

wn predilio tempore confidet , noffe convenit ,

agrotum mori proximum: effe .
Se veramente dunque nel principio—del

male la faccia fard tale , n& da altre cofe

fi potrd congetturare, convien far doman.

da, fe quell’uomo abbia patito il fonno',

o di gagliardo flufo di ventre , o di fa-
me, che fe dird non eflere {tata veruna di
gali cole non v’e pericolo da temere; che
fe la faccia fard cosi per le gagion! fud-
dette in un giorno , € una notte. il male
finifce , fe poi dird con effer cio-.derivato:
da cotefte cofe , e tal fembianza durerd
oltre il tempo fuddetto fi dee fapere che
tal infermo n’® vicino alla morte...

12. Ar fi vetufliore exiflante morbo , aut

triduano , aut quatvidgano talis fuerit faci-

es, de bis interrogare eportes , de quibus
eriam
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,, 3. Quibufcunque vero ab hepate aque.
,, inter cutem oriuntur, his tufles, tuffien-
., dique prompitudo accedit ; & nihil me-
,, morabile expuunt, & pedes tument, & |
venter non egerit nifi «dura & coadla 5
& circa alvum fiunt tumores, aliqui in
dextra, aliqui in Gniftra parte tum con-
filtentes , tum ‘confidentes . & |
A quei poi che I”idropifia viene dal fe-
gato , fi aggivgne la toffe, e prontezza di
oflire fenza che fputino cofa di confidera-
zione, e gonfiano 1 piedi, e il ventre maus
da le feccie dure, ed @ inobbediente , e in-
torno al ventre comparifcono tumori ; al¢
tri dalla banda defira, aliri dalla finiftra
&j de’ £ffi, come di quei che {vani‘ceno .
4. Caput autem & manus & pedes, fi
frigida {ont malum eft, ubi & venter &
latera calida funt. s ey |
Segno cattivo fi ¢ altresi ne’ mali I' a<
ver la tefta, le mani, e piedi freddi, quans
do il ventre e i fianchi fon caldig="".
$. 5, Optimum vero elt & totum <COrpus
,y calidum efle, ac LB s 4 paitt el
Segno {quifito fi % che il corpo tutto fia
egualmente caldo, € pieghe";fule s i, Bt |
6. Convert: auem convent facile egrotuniy
¢ in attollendo fe Jevem effes |

[

" Che Pinferme fi volti’
fia leggier in alzarfi ¢ cofa ottima.
7. $i vero gravis effe appareat & reli
guo corpore 5 < manibus 5 € pedibus, ma
gis periculofum efl. P T s
Se poi fentefi grave s'.'i,'_ger'_"tuttn il cor
0, si nelle mant, € ne’ piedi n’ & pill pe
vicolofe+ 8. 5

27
»
)
2

“facilmente , cht
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Dal Senno. v

s, 11, Quod vero ad fomnos attinet ,
,» quemadmodum fecundum naturam confue
,, tum nobis eft, interdiu vigtlare oporter,
,, noétu dormire. Si vero hocfuerit tran-
,, {mutatum pejus eft . Minime vero ledi
,, xger poterit fi dormiar mane ad tertiam
,, partem diei. Qui vero ab hoc tempore
,, fiunt fomni deteriores funt. ¢

Per quello che riguarda i fonni, ficco-
me naturalmente fiamo foliti convien ve-
gliare di giorno, dormire di notte. Se fi
cangierd un tal ordine non fard cofa buo-
pa. L’infermo perd meno potra efferneag-
oravato fe dormird la mattina fin alla ter-
za parte della giornata . Effendocht quel
fonni che fannofi fuori di tal tempo fono
pegsiori . ' | '

12. 5, Peffimom tamen eft nonm dormire
,, neque nou, neque interdiu. Aut enim
,, pre dolore, ac afflitionibus vigiliz ad-
,, funt ; & delirium aderit "ab hoc figno . -

Segno peffimo perd fi & non dormire ne
di giorno, nedi notte. Stanteche fe le vie
gilic faranno per vemenza di dolori, o per
travagli fi- pronoftica il delirio.

'

it

'.Il I'I_I‘"'

Dagli E ﬁ'remmr;' del ventre. .0

13. Egeftio alvi eptima eft mollis et co
berens et [ecundum horam 5 in qua etia
[ano egevebatur . Juxta copiam wvero pro ra-

sione ciborum ingeflorum . Tali enim  con
tife
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inine , che I’evacuazione fi renda pil Efﬁ,
n'¥ cofa buena.

17. Sit autem [ubfulva, nonvalde grave
slens . ’t
Ma fia di color giallaftro. tendente all

ofcuro, e poco puzzolente.

18, Commodum eft & Jumbricos rnruﬂda.mﬂ
cum egeflione prodire , morbo ad ;nd:mna-@
nem tendente .

Cofa giovevole fi & ancora che effendo
per aver fine la malattia con I’ evacuazione
vengano fuora parimente de’vermi rotnnd:lﬁ

19. Oportet autem in- quovis morbo mol-
lem efle wentrem , © jufla mole predia
tum . .

In qualGfia infermitd poi n’ & comveiies
vole, che il ventre fia arrendevule , e dt.:
una mole adequata.. |

20. At vero aguofumr valde , aut m’éumi

.

i T

iy

aut pallidum , amt wviride | aut wvebhemente
rufum o atque [pumofum flercus sgrveve he
emnia mala fanr.

Lo fterco poi che fi & acquoefo molto ,
oppur bianco , o pallido,. uverde, ovveral-
fai reffafiro, e fpumofn, n’ ¢ cattivo .

2%, .Ma!nm infuper eft, € qued exiguu
efl, & wvifeofum , ac album , €& quod ﬁ:é
pallidum , aut fuéwwdﬁ- ot et

Catrivo ancora fi ¢ quello fterco che fi
evacua di poca quantitd, e vilcolo , bians
co, e quello ch’ ¥ palhdaﬂru : verdaftro o
e leggiere.

0o
22 His wero magis Jethalia fuerint flerce-

va nmigra , aut pinguia aut livida, ﬂ@"ﬂ"

.g:}:ﬂfﬂ 3 & maleclentia .

Segn i
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ad' alto,. o abbaffo, e di quali colori fia-
no dotate. Atteloche quelle che vaano al
fondo,. ed abbiano i colori: detri di- fopra,.
{i dee credere che fian buone, e lodevoli.
Quelle poi che fi portano in {u co’colort
fopramentovati , effere cattive , e biaftme«-
'\rﬂli e , .

37. Nec wero decipiat te fi" veffica more
bum habens ejufmodr urinas veddiderit . Now
enim totius corporis. fignum eft [edipfius per
Je veffiee,
~ Siate cauto perd che nen v’ inganni la
velcica contaminata dagualche malore man-
daffe le orine di tal fatto. Stanteche nen
(arebbe fegno appertenente all’ univerlale ,,
ma. della ftefla velcica. folamente.:

3 Dﬂz ﬂﬂm;fﬁw

38. Vemitus commodiffimus eft ex pituita,,
ac bile quam maxime permixtus € now
craffus walde, neque multus, Nam. meras
ciores deteriores [unt . |
~ 1L vomito migliore fi & quello che fta
mifto di pitvita, e di bile, n® fi & mol-
to craffo, ne troppo di quantitd., Eflen-
doch® i vemiti di fola pituita, o fola
bile , fono peggiori. |

30. §i vero id qued vomitu rejellum eft
prafini Fusrit colovis, aut lividum aur ni-
grum  -quicunque borum fuerit colorum , Ma«
lum effe putandum eft .

Se poi cib che fi ¥ rigettato col vomi=
to ¢ di color verde, livido, o nero, qua-

X 6 lunque
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» lum efle, dolorem non fedari, fputunm
» vix tufliendo rejicere, valde fitire, cor-
»n pus inzqualiter a febre teneri, ventrem
»» quidem ac coftas fortiter calidas efle
y» frontem vero & manus, ac pedes frigi-
"3 dos : urinas autem & alvi egefliones,,
» & fomnos, & fudores velur defcriptam
» eft: hac fiugula noffe oportet mala effe.
5y o1 enim ita accefferit horum aliquid ad
» [putum, peribit urique homo priufquam
» ad decimum quartum diem pervenerit,,
s aut nono die , aut undecimo. Sic igis
» tur conjecturam facere opportet quod hoe!
» [putum lethale fic valde, & non perdu-
y, cat ad decimum quartum diem. Pro-
s inde & bona & mala figna expendentem!
»» €x his praditiones facere eportet. Ital
» entm potiffimum veritatem confequi quis|
55 poterits ¢ |

I fegni buoni feno i feguenti: foffvir
bene il male, refpirar bene, eflfer libero|
da’dolori, efpellere facilmente lo fputo in
toffendo, che il corpo fia tutto egualmen~
te caldo, e morbido, non aver fetz, fe
le orine, le feccie del ventre, i fonni, 1
fudori, faranno come fi & accennato difo=
pra. Ciafcuna delle dette cofe feaccada fi
dee giudicare per buona. Imperocche cosl
fuccedendo I’ infermo non perira. Se pot
fopraverranne altrest, altreno, delle cofe
fuddette, fenz’altro f{pazio di. vita, I’ins
fermo fe ne morrd f{ul decimo quarto. 1
fegni cattivi contrarj a’ fopradetti fono di
fatto i feguenti - foppertar il male con
inquietudine,, fe il refpiro & grande, efre-

qaen.
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homo [uperfles evaferit y ¢ abfceffus abfque
dolore celerrime [edabitur . Si wvero fputwnm
non bene procefferit , neque urina [ubfidentiam
bonam habens apparuerit pevicnlum eft clau
dum fore avticulum , aut multam wolefliam
exhibiturum . G e Mgk s ‘)

Gli afceffi - nelle gambe, nella peripneu-
monia gagliarda, e pericolofa, fono profit-
tevoli, ottimi poi fon quelli che fannofi
qualora lo fputo i trova [ul cangiamento.
Attefochk fe verra il tumore ; e ’l delore:
‘quando invece di fangunigno lo fputo fi fa-
;Ex fatto marciofo, e n’ efcird fuora, con
tutta ficurezza I’ infermo guarird’) el’ afce(-
{o fenza dolore preftiffimo terminerd. Chs
fe lo fputo non s”incamminerd di buon fes
dimento, {i corre rifchio ¢he I’ infermo  ne|
re(ti zoppo in tal articolo, o che almeno.
patifca molti travagli. = eowg

67, At fi evanefcant € recurrant abfcef|
Jus [puro nom predeunte , febrique permanen=|
te, horrendum el . Perviculvim enim eft ne de-
[iret bomo ; O “moviasde 38D i v1ib- g g
“Ma fe fvanifcano gli afcefli, e dappoi,
ritornino con ritenzione dello fpuro, e -.cmﬁ
erfeveranza d:lla febbre, n’ & cofa da far
temere ; ftantecht i corre rifchio, che I’
ammalato cada in delirioy e muoja.

68. Ex [uppuratis a pulmonis inflamma=;
tione [eniores magts intereunt . Ex aliis au-
tem [uppurationibus - juniores magis mur..igm
TUY « o P e o RV LY 25500 3
Dalle fuppurazioni de’ mali del polmone.
i vecchi per lo pih ne muojono; dalle als:
tre fuppurazioni poi li giovanis . o

: 69, Do-
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,, ipfis vefficis ad nmﬁdum fufficiont,
., & alvi non egerunt hoc tempore nifi
,, durum quiddam, & hoc coafte. ¢
La vefcica duta e dolente i ¢ da recar
rimore, e perniciofa ; mortaliffime poiquel-
le che fono accompagnate da febbre contia
nua. Efendocht i dolori derivanti dalla
(efla velcica, fone valevoli ad apportare
la morte, e il ventre non manda fuora it
quefto tempo fe non qualche poco di ma-
teria dura: e quefto anche a forza. . |
71, 5 Solvit autem urina purnlento mi-
., fta, qua albam, & levem fubfidentium
, habet . ¢ - ’ . 19
Che fe poi 1’ orina verrd marciofa, in
cui fia il fedimento bianco, e leggiero, ne
libera dal timore. i
72. 4 Si vero neque ab urina quicquam
,, remilerit dolor, neque veflica molliatur,
,, & febris continua fuerit , in primis, cir-
4 cuitibus: morbi @grum mOriturum effe
i timor-efh; ¥ o Sy
Se dopo una tal orina mon fi placherd
1 dolore , n¢ fard refa morbida lavefcica,
e la febbre continua perfifterd, vi € gran'_i
rimore che fu’ primi periodi del male B
ammalato non fe ne muoja. _ X
7345 Atque hic modus potiffimum pue-.
,, Y0s corripit feptennes donec ad quintugi=
” decimum annum pervenerint. ¢
E qugﬂ_o fuole ‘per lo, pili maderg'a‘j

gagazzi, fincht -da’ fetre fiano arrivati a’
‘guindeci anni di fua etds CHIbpe

5y d
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fiende fin al fettimo . 11 terzo fin’fall’ un<
decimo. 1l quarto 2l decimo guarto, 1l
quinto al decimo fettimo. Il feflo al ven-
tefimo .

s. 5 Hi igitur impetus ex acutiffimis
,, merbis per quatuor ai viginti ex addi-
,, tione definunt. Non poteft autem guic-
,»-quam horum integris diebus exalte nu-
,, merari, Neque enim annus, & menfes
,, integris diebus numerari poffunt, &

Queite acceflioni adunque ne’ mali acu-
tiffimi terminano con I’aumento per guat-
tro fin a’ venti, ma un computo sl fatto,
non pud efatramente numerarfi di giorni
interi. Perciocch® meppur I’anno, nt i mefi
fleffi fi contano co’giorni imteri,

6. ,, Poftea vero eodem modo juxtaeans
,, dean additionem primus circuitus quas
,, tuor & triginta dierum eft , fecundus
,, Quadraginta dierum, tertius fexaginta .

Suffeguentemente poi mnella fiefla gyifa.
fecondo la medefima aggiunta il primo pe.
riodo fi ® di trentaquattro giorni, il fes
condo di quaranta, il terzo di feflantaw

7. 5 At in horum principiis difficillie
,, mum eft cognofcere eos, qui in plurimo
,, tempore judicabuntur . Simillima enim
. funt ipforum principia. Veram a primo
,, die animadverfionem facere oporter, &
, prout finguli quaternarii adduatur, con-.
,, fiderare, & non latebit te, quo vertetur
yy Morbus. iy "

Ma ne’ pringipj d-i:%ueﬁi n’ ¢ difficiliffi-
mo conofcer -quelli , che termineranno in
tempo maggiore, Effendoch® i lore prine

' cipi
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s tendentibus ad indicationem mmﬁs;‘
~ Siccome adunque paffando, in tal guifa
le cofe pud farfi conjettura de* mali che fi
firadano al fuo. termine tanto da queflo.
tempo, quando da_cialcheduna lor adiis
zione , i el s BLE |

12.,, Juxta eandem rationem wuiulieribas
» quoque judicationes fiunt ex pa ;Eq'._ 6.

Nella medefima guifa nelle d ne pari

 mente i giudizj de” mali ich'iibnf utherarfi

dal tempo del parto.. - . =
13.'y, Capitis dolores fortes, & contingi

» cum febre, fi qﬁﬂtmﬁi*l&yl{ um_figne
» tum. quid accefferit Mni‘gwﬁl ‘
3y Si. vero ahhue’."ﬁj{jhﬁg ﬁg(gli O Vi<
5 gintl dies _traﬁ[rﬁ;._,e’irirfi;_* & ebris. tenue
ys it , fangpinis a naribus eruptiesem, aug
»-abfeefflum quendam ad i&ferpps, partes
s expellare oporeet. Sed & g‘p&,m_dig;:q
ss lor recens fuerit, fimiliter fanguinis
i

s maribus eruptionem aut 'pi.l.rfis-;ﬂl':?
/i Y (TS T =4 L 5
s nem fperare convenit ¢ mﬁhﬂf

» dolor circa temporas & frontem. fu

?i. ritt‘j' o piy b ’ . ...5
I dolori gagliardi di tefta,. e continui
con febbre, fe fopraverrd éfgcﬂgr'k[gn )
mortale foro. molto pericolofi. Se poi. fers
za tali fegni, il dolore trapaffesd zo. giore
ni, e non fi parei’d la fp&:ﬁ pud. at;
tendere " efcita del fangue. a?mﬁg o L
afceflo alle parri inferiori. Che fe il do=
lore fard novello fimilmente fi- dee fperare
Pefcita dal fangue dal nafe, a'fﬁt Irimen-
to di marcie, prircipalmente Jfail _dolos
re fi fard fentire interno le tempie {,‘P‘-e- la
Clls













R aae EMORSE it
e pbig"’inﬂmﬂm@ﬁ-— .fpiri,fgi‘f% gior-

ni non critig, ne il tuwmoré fi vo i‘_l:,qﬂ
infuori, nt Iinfermo in toffe dp:,gqua *.
la marcia, e apparifca che fe la "?iﬂ? erie
e fenza dolore, prenunzia Ia morte, o Ia
titornata dell’ anginaa 4
22. Securiys efl autem tumorem , & ru.
barem quam maxime foras wverti« Si wvere
ad pulmonem wertatur, © delivium, indue
¢it , & quidam ex ipls fuppurrane plerums:
que . | -
Cofa pit ficura fi & che il tumore,
la infiammazione £ voltin all’infuori piucs
sht mai poffa eflere. Stantechd fi prende:
“la firada de’ polmoni, ne porta il delirio
ancora , ed alcuni di effi pex lo pilt fi fups
purano . - ookl d |
23. Gurgugliones. periculofi funt , ut &
Jecentur, & [earificentur , quamdin rubicuns
di fuevint & magni . Nam inflammarioness
ad hos. [uccedunt , & [anguinis. exuptiones o
Quare tales aliis mackinamentis. attenuares
~ Gonari operies: hoc tempare . Quum. ¥eio 1o
tum jam fuerit [ecretum , quud. fune uvamy
appellant, & fiar, extrema gargn.g!jaui,r' pars
mizior € rotunda , [uperior. autem, tenuior:
in boc tempore. tutum efl vem aggredi . Pre.
far tamen €& alve [ubdulla, chiruigia bi
M, ﬁ & tempus p;rmi;rﬂ,' & -bm?ﬂﬂ, nan,
Jranguleryy . R
"~ 1 Gurgulioni fono pericolofi ad. effer re-
cifi , o fearificati finacht: fono. roffeggia
ti, € grandi. Attefocht a queflione fyf-
feguono infiammazioni, e fpa,g.ﬂ{i:men_ti,- di
famgue . Perlochd in tal tempe con Eitp'g’f ¢
VIIiL
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wrfi di altri fuffidj co’quali fi po(Tano pik
ﬁccinli renderfi. Qualor poi fard feparate
tutto cid. che chiamano uva, e I’ eﬁremi-
3 'del gurgulione diventi maggiore, € ro-
tonda, g:ﬁln.. di- fopra: poi: pini fertile, ale
lora n’ & appropofito di. fare I’ operazio-
ne. Sard per% meglio innanzi che vi fidie
di mano, ‘lubricare il ventre fe il tempo
“E_ ﬂ_permertéri ,, ¢ I’ infermo. non. fentafi

0

gﬂrt..

24, Quibus febres ceffint neque fignis [o

‘butoriis J%Dﬂmﬂéu.r , meque in diebus judi-
eatoriis 4 bis reverfuvas: efle expebtandumel o
~ Da quei a’quali fono ceffate- le f:bbri
fenza che vi fiano fegni falutiferi ed in
'Ei}rni.. non critici pud afpettarfi, che elle
LIornino .. A
- 25. Quecunque febyis longiorem: morams:
traxerit , bomine alioqui ad [alutem difpe-
firo ita wr neque dolor- teneat ob inflammas
‘tionem, axt 91 aliguam aliam canfam. hae
:gfﬂﬂnm. expeblare eportet cum: tumore-, dam
bore ad aliquem: articulum. vel maxime ins
fernum . Fiunk autem:. hujufmedi: abfce[fus
magis & in: breviori tempore his qui junios
yes [unt triginta annre.
- Qualunque febbre fard piile lunga, da eut
pero |’ infermo per- altro fia per guarire,
‘ne fia egli forprefo da dolore e motivo d’
“infiammazione, ne per altra cagione pud
- afpettarfi afceflo a qualche- articolo prin-
cipalmerte degl’inferiori . Seguono: poi tali
“alceffi pile fpeflo, e in: tempe pil breve
in quei che non anne ancor trapafsati gl®
agal tregsa dell’ etd fva. |
. X 26..
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