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AVIS AU LECTRUR.

—— e —

La publicalion d’une nouvelle édilion de cel ouvrage élant de-
veuue nécessaire avanl gue nous ayons pu réuuir et coordonne’
de nombreux matériaux qui devaient imprimer & ce travail une
assez grande imporlance scienlifique, nous avons remis a une
aulre épogue les soins que nous devons y donner sousce rapporl.
Tel qu’il est actuellement, malgré les nombreuses angmentations
qu’il a subies, il ne faut encore le considérer que comme un ex-
posé pralique. Cependant nous espérons qu'il remplira compléte-
ment le but que nous nous proposons, el que les malades y (ron-
veront aulre chose que des dissertations criligues sur les travaux
de nos devanciers.

« Mé mon ami, tire-moi du danger,

» Tuferas aprés ta havangue, »
pourrait-on dire & l'auteur d'un Guide des Goultenz el des
Rhumatisans récemment lancé dans le commerce, avec l'intention
avouée d'enlraver le succés de nolre méthode curative. Mais ce
prélendu guide n'est qu'un labyrinthe inextricable, une énuméra-
lion indigeste, de tous les remédes employés pour traiter la goutle
et les rhumatismes, au milieu desquels 'auteur parodie sans cesse
celle senlence :

« Devine si tu peux et choisis si tu I'oses. o

Néanmoins pour élre jusle, il faut convenir que le Guide de
M. Parise-Reveillé a un mérile rare dans les livres de Ia science
médicale : c’esl un recueil prodigieux de coq-a-1'ine, de proyer -
bes el de quolibels qui lui donnent droit de prendre rang dans la
collection des ana, sous le tilre (rés pilloresque et élymologique :
Podagriuna. Nous en recommandons la lecture aux goulleux et
aux rhumalisans qui ne voudront que se diverlir. L'ouvrage, ini-
primé avec le luxe de papier blanc en uéagu pour les romans, e
v¢ vend que cing [raocs. En voici quelques ex(rails:

DEFNITION : — Qu’est-ce que la goulte? Un excédant de recel-
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tes sur les dépenses (page 9). — La goulle n'est connue que des
dieux (104), — C'est la maladie de ceux qui veulent I'avoir (103).
— La goutle est un ennemi lerviblé, acharné, qui prend {outes les
formes pour détruire U'économie (107). — N'a pas la goutle qui
veul (162).

Trartement : — Encourager {a goulle aux pieds (page 100). —
La flanelle et la patience (107). — La Fonlaine a raison : Goulle
bien tracassée, est, dit-on, @ demi-pansée. (130). — Le reméde est
dans le mouvemen! cherche-le en suant (133). — On a vu des gout-
tenx guérir quand la foudre éelalait prés deux (163). — Ce moyen
u'étant pas a la porlée de tout le monde, I'auteur indique immé-
diatement la musique comme produisant des effels singuliers sur la
goutte : elle en assoupit quelquefois les douleurs d'une maniére
étomnante (164). L’auteur a obtenu du succés au moyen de la mu-
sique ilalienne (ibid).

\EciME. — Des pois el des légumes, des légumes el des pois, des
léqumes avee des pois el des pois avec des [égumes (116). — Ce que
{'exces de nourriture produit, la diéte le guérit (120).

- Le docleur Parise-Reveillé esl moins amusant lorsqu’il parle du
thumatisme el de névralgies, voici comment il distingue le pre-
mier : « — Le rhumatisme ariiculaive des membres est celui donig
on esl malade, mais le rhumatisme viscéral est celui dont on
meurt (277).

Coxcrusion : — Quand on éfudie avec alienlion la conslélution
d'un rhumatisant, ses habitudes, sa maniére d’étve, les maladies
qu'il a éprouvées, elc., elc., il est rare gu'on u'arrive pas A QUEL-
QUE CIRCONSTANCE IMPORTANTE, pour le (railement de cetle doulou-
reuse el insupporiable maladie (302).

[l faut lire 300 pages pour arriver a une circons(ance! mais c'est
ézal, si 'on n’y rencontre pas précisément un reméde conire la
goutle, les rhumalismes ef les névralgies, on peul étre cerlain de
se désopiler la rate.

Nous avons cru devoir ainsi aider 2 la publicité du livre de no-
tre confrére, en reconnaissance de la bonne foi dont il a fait
preuve envers nous, comme on pourra le voir, page J19, en
établissant, sans le vouloir, que notre procédé thérapeutique est
d’'une efficacité réelle et n'était aucunement connu dans la prati-
que de la médecine.



AVANT PEOPOS.

Nous avions déja publié les trois premiéres édi-
tions de l'exposé¢ de la Méthode curative externe , lors-
qu'un recueil de médecine qui jouit d’'une influence
méritée ( les Archives de médecine), a exprimé vi-
vement, dans un article contenu dans le cahier de
juin 1856 , tout l'intérét et I'importance que l'on -
doit mettre a 'étude des maladies qui ont pour ca-
ractére spécial la douleur. « Quvrez tous les livres,
vous y chercherez vainement un genre de maladie
décrit a part, et dans lequel vous puissiez trouver,
assemblées sous un titre spécial toutes les affections,
caraclérisées par la fixation précise et circonscrite
du phénoméne douleur. L’histoire de cet ordre im-
portant d’affections est tout a faire. Si, depuis
trente ans, les esprits s'étaient appliqués & I'étude
de ces maladies , nous n’aurions pas a signaler ce
besoin de la science.

» La société souffre de la préoccupation qui a di-
rigé presque exclusivement les recherches des mé-
decins sur les maladies organiques : car s'ils ont été
payés de leurs travaux par I'acquisition de connais-
sances qui manquaient a leurs prédécesseurs, il faut
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avouer que l'art de guérir n’y a pas eu autant ses in-
téréts satisfaits que la science qui a pour objet la
classification des maladies , la nosologie ; car le trai-
tement des maladies, sur le siége anatomique et les
transformations organiques desquelles nous avons
appris de si merveilleuses choses, en est justement
li ol I'avaient laiss¢ ceux qui ignoraient toutes ces
choses. Si, au contraire, le méme enthousiasme, la
méme persévérance, les mémes hommes s'étaient
portés sur I'étude des maladies sans ésion matérielle
et caractérisées par la douleur , on peut aflirmer que
lenr connaissance, dont chacun déplore I'obscurité,
que leur traitement, dont ni les raisons fondamen-
tales ni les détails d'application ne sont compris,
se seraient agrandis et perfectionnés, »

Telle est la tiche que nous avons entreprise et
(ne nous avons la conscience de pouvoir remplir
au grand avantage de 'humanité, sous le rapport
pratique : car il ne s'agit point ici d’¢tablir une théo-
rie plus ou moins ingénieuse, mais d'indiquer une
méthode curative tres eflicace, et au moven de la-
quelle on puisse guérir ou soulager le plus grand’
nombre de malades atteints de ces maux auxquels,
il est vrai, la science a donné différentes dénomina-
tions, mais qui ne changent aucunement leur nature .
identique, et que I'expérience de chaque jour prouve
ttre Veffet d'une méme cause, un trouble dela cirenla-
tion lymphatique ou nerveuse (1)..

(1) Ce quiesl remarquable, c'est que le rhumalisme en chan-
geant de siége, change.aussi de dénomination, bien qu'assurément
il ne puisse changer de nalure. A la (&le il prend le nom de gra-
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‘Notre intention n'est pas de développer dans cette
nolice les idées que nous nous sommes formées sur
la nature des affections dites nerveuses, rhumatis-
males ou goutteuses ; seulement nous ferons remar-
quer briévement :

1° Que les nerfs ne sont formés que de l'assem-
htage;'d'une infinité de petits conduits étroitement
unis et qui renferment un fluide blane dont la cir-
culation est incontestable. Les fonctions des nerfs
sont de répartir le fluide nerveux, qui a la propriété
de rendre sensibles les tissus qui en sont pénétrés.
L'altération de la circulation nerveuse doit nécessai-
rement engendrer la douleur (néeralgie) ; ou un
trouble de I'innervation (névrose) ; sa diminution, la
faiblesse musculaire ; son abolition, la paralysie.

2° Queles muscles ne recoivent leur sensibilité et
la faculté de se contracter que du libre exercice des
fonctions des nerfs. Lorsqu'il y a douleur dans les
muscles et obstacle 4 la contraction, on dit q‘tf'il:}f a
rhumatisme ; mais le moyen curatif doit toujours &tre
dirigé de maniére @ modifier la circulation nerveuse
entravée, sinon il est inefficace. Lo rhumatisme n’est
donc qu’une affection qui peut se compliquer d'acci-
dens inflammatoires, sans doute, mais qui, primiti-
vemeiit, n’¢tait que nerveuse. Nous prouvons cette
vedo; dans les muscles: du couomle nomme forticolis; il devient
pleurodynie g'il alien.dans les muscles pecloranx ; mais si de ces
derniers‘il passe dans les muscles dorsaux il reprend son nom de
rhematisme; lorsqu'il aflécte 1a’ région lombaire, on' I'appelle
lwmbago ; enfinil prend le nom.dé, scialique, ele. .. «. En méde-

cine comme en heaucoup d'aulres sciences, on esl souvent la dupe
des mols. » (Foir le Guide du doctewr Parise-Reveillé:)
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assertion en [aisant remarquer qu’il ne se manifeste
jamais de rhumatisme dans les parties paralysées, 4
cause de I'abolition des fonctions des nerfs.

5° Que les articulations sont entiérement compo-
s¢es de tissus fibreux, cartilagineux, membraneux et
ligamenteux, qui sont naturellement peu sensibles et
constamment abreuvés de fluides blanes. L'inflam-
mation s’y développe tres difficilement, parce qu’elle
n’y a point d’aliment naturel (le fluide sanguin), Ce-
pendant les affections des articulations sont extréme-
ment douloureuses; et & quoi donc attribuer les dé-
sordres qui se manifestent dans les accés de goutle
et les rhumatismes articulaires, si ce n’est au trouble
el & l'altération de la circulation lymphatique , qui
est, pour ainsi dire , le seul phénoméne vital appré-
ciable dans toutes les régions articulaires ?

4° Enfin I'expérience a prouvé queles évacuations
sanguines et un traitement débilitant sont plutot
contraires que favorables ala guérison des aflections
rhumatismales, goutteuses el nerveuses. 1l faut donc
reconnaitre, car il n'est plus permis d’en douter,
que les douleurs permanentes et intermiltentes qui
se manifestent dans ces maladies ne résultent pas
d'une inflammation des tissus, mais bien d'un trou-
ble constant ou accidentel de la circulation lympha-
lique ou nerveuse. Les succés que nous obtenons
parl’emploi de notre procédé, justifient cette opinion
qui n’est pas théorique, mais pratique, et qui est
généralement celle des médecins observateurs. Com-
ment n'en serait-il pas ainsi, quand nous pouvons
citer & I'sppui de ce que nous avangons des guérisons
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aussi nombreuses qu'extraordinaires. (Foir les Obser-
vations detaillées. )

C’est d'aprés les données que nous venons de ré-
sumer, que nous nous expliquons les avantages de
notre méthode curative externe, qui a pour but de
modifier profondément la nature des fluides blancs
et de faciliter leur circulation : la théorie découle de
la pratique que nous allons exposersans autre préa n-
bule. On trouvera dans le recueil d’observations ot
sonit relatés les moyens mis en usage pour opérer la
guérison des affections graves dont nous publions
I'histoire, des développemens théoriques et prati-
ques importans que nous recommandons & I'examen
de nos lecteut¥ Nous n’avons pas voulu les rassem-
bler encorps de doctrine parcequ'ils appuient, éclai-
rent et expliquent trés bien les succeés obtenus.

N. B. — Nous avons fait tous nos efforts pour faire conslater
d’'une manié¢re authentique l'efficacilé de nos procédés thérapeuti-
ques. Quelques molifs d’amour-propre viennen( encore mellre
obslacle a 'acceplalion de la preuve que nous voulons fournir en
dehors des fails lirés de nolre pralique parliculi¢re , mais nous
avons lien d’espérer que les intéréls de ’humanité I'emporleront.
Pour arriver & ce but, nous avons adressé & M. le ministre de
I'inlérieur la lelire suivanle :

Monsieur le Minisire,

Je posséde un procédé thérapeulique dont I'expérience a sanc-
tionné la puissance immense pour comballre les douleurs rliuma-
tismales, goulleuses, nerveuses, el les maladies résullant d'un
trouble ou d'une allération de la circulation lymphalique, telles
que les viscéralgies en général (névroses et névralgies), les en-
gorgemens glanduleux el arliculaires, le rachilisme scrofuleux, la
paralysie sans lésion organique, etc. Ce n'est pas ici le cas d'ex-
poser ma Lhéorie ni les moyens praliques que je mels en usage

1'&



pour oblenir des résultats presque constammen( favorables. Quant
a la nalure des remédes, comme ils sont exlernes, el rentrent
pour ainsi dire dans la classe des cosméliques, je ne puis &lre,
comme d'usage, dans I'obligalion d'en donner préalablement la
formale : les lilres scienlifiques dont je suis revétu , la posilion
médicale que joccupe , offrent toules garanlies sous ce rapport.

D'ailleurs je ne viens pas solliciler un brevel prolecteur de ma
découverle, monsicur le Minisire; je réclame seulement votrein-
tervention pour élre aulorisé a soulager ou a guérir un cerlain
nombre de malades plus on moins alteints d'affections du genre
de celles indiquées ci-dessus, et qui seraient choisis dans les hd-
pitaux pour élre confiés 4 mes spins, sous la surveillance d'une
commission de médecins chargés de constaler les effels el les ré-
sullals de ma médicalion exlerne. :

Aussildt qu’il sera bien avéré et reconnu aulhenliquement que
mon procédé thérapeuligue est préférable, dans le plus grand
nombre des cas, a lous ceux connus jusqu'a ce jour, je me ferai un.
devoir de donner & ma méthode curalive exlerne loule la publicité
désirable. Je ne fais aucune condilion; j'ai la confiance gue le
gouvernement ne voudra pas rester, & mon égard, en arriére des
sentimens généreux dont j"aurai fait preuve.

J'ai I'honneur d'¢lre, ele.

Le Dacteur C.-J.-B. COMET.

MINISTERE DU COMMERCE ET DES TRAVAUX PUBLICS.

A M. COMET, DOCTEUR EN MEDECINE , ETC.

Monsieur,

M. le Ministre de l'intérieur m’a fail le renvoide laletire que
vous lui avez écrile, et par laquelle vous exprimez le veeun d'é-
tre admis a expérimenter, sur un cerfain nombre de malades
des hopitaux, un procédé que vous avez employé avec succés
pour la guérison des douleurs rhumalismales, nerveuses, gout-
(cuses, ele, '

D'aprés les rdgles éfablies par I'administration des hopi=
taux, aucun reméde nouveau ne peut &tre introduil et expéri-
menté dans ces élablissemens sans 1'avis préalable d'un conseil
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médical formé par un certain nombre de médecins de ces mémes
hbpitanx. .

Or, Monsieur, volre remédée élant secrel, le conseil médi-
cal'deés hopitaux ne sera cerlainement pas d'avis qu'on doive
en auloriser I'application, & moins que vous ne lui en donniez
communication, ou que vous ne produisiez les preuves les
plus aalhentiques de son efficacité. Je ne puis done donner au-
cune suile & volre demande avant que vous m'ayez fail connai-
tre si vous dtes prét i salisfiire i I'une ou i I'autre de ces con-
ditions.

Mez, Monsieur, I'assurance de ma considération,
Le minisire du commerce el des lravaux publics.
PASSY.
REPLIQUE.

Monsiear le Ministre,

Vous ne pouvez; me dites-yous, donner aucune suite 4 la de-
mande qui vous a éLé adressée, avant que j'aie fail connailre au
conseil médical des hdpitaux la composilion des remédes qui cons-
lituent ma méthode curative exlerne des affeclions rhumalisma-
les, nerveuses, goullenses, elc., ou que je produise les preuves
les plus authentiques de son efficacilé.

Mais, monsieur le Ministre, pour que je pusse fournir des preu-
ves authentiques de I'efficacilé de mon procédé, il ne faudrait pas
me priver des moyens de les faire.... Acceplera-l-on comme
preuves bonnes et valables des nombreux suceés que j'ai obtenus,
I'expression de la reconnaissance des malades qui ont été guéris
par mon procédé, tant & Paris que dans les divers déparlemens
de la France?... Je ne le pense pas: cependant je suis prét a sou-
mellre une correspondance volumineuse qui ne pourrail laisser
aucun doute sur la réalité de mes assertions. -

Je connais, monsieur le Ministre, les prélenlions des membres
du conseil médical, et je sais bien qu’ils n'en rabaltront rien,
méme avec un confrére donf ils peuvent apprécier la capacité et
la moralité. Avant tout, ils voudront posséder ce qu'ils appellent
mon secrel....

C'est done d dire que, quel que soil le mérite apparent d'une
découverte, quelque avanlage que I'humanité puisse en relirer,



que I'on soil pourvu de tous les titres universilaires et académi-
ques qui rendent aple a des fonclions supérieures, ou que l'on soit
tout-a-fait étranger  I'art de guérir ou un charlatan éhonté, il
faudra également, el de la méme maniére, passer sous les fourches
caudines du conseil médical !

Eh bien ! non, monsieur le Ministre, je ne monfrerai pas tant
d'humilité : j'ai agi en praticien loyal et philantrope ; je ne ferai
rien de plus. Je n’ai besoin ni d’approbation ni d’auforisation spé-
ciale pour répandre les bienfails de ma mélhode curative externe,
j'aurai seulement recours i la publicilé ; je ne crains ni la censure,
ni les quolibels, car ma pralique esl aussi rationnelle que métho-
dique, el je comple presque aulanl de guérisons que de malades.
Peut-&tre un jour, monsieur le Minisire, malgré les efforts de volre
souverain conseil médical, la douleur vous forcera-t-elle i récla-
mer les soins de celui qui <ail la vainere ; et alors, monsieur le
Ministre, si je vous guéris, je me plais & espérer que vous n’aurez
sans doule plus besoin d'auire preuve authentique de I'efficacilé
de mon procédé pour m’oclroyer ma demande.

C’est dans cel espoir, monsieur le Ministre, que je me rémgnﬂ
a altendre. :

¥ ai I'honneur d'étre,

Monsieur le Ministre,

Volre frés humble et (rés obéissant servileur,
Le Docleur CoMET.

La ne s’est pas terminée nolre correspondance avec 'aulorité
administralive, et nos instances auprés desdivers ministres qui se
sont succédés, ne seront pas, nous ayons lieu de le croire, sans
vésullat. Cependant , si notre altente élait trompée , nous ne gar-
derions plus aucun ménagemenl, et nous déchirerions le voile hy-
pocrite donl s’enveloppent les prolecleurs officiels de la santé pu-
blique. Pour le moment, nous allons nous borner 4 éclairer les
menées des délracteurs de nolre méthode curalive.
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LES DETRACTEURS sont des médecins envieux ou igno-
rans et des malades ingrats.

Parmi nos confréres, il est fAicheux de Ie dire, la jalousie
en a rendu souvent un grand nombre d'injustes. Cependant
pour ne pas nous trouver dans le cas de blesser leur amour-
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propre ou de léser leurs intéréts, nous avons toujours soin
de réclamer leur intervention quand des malades auxquels
ils donnent des soins, s'adressent & nous. Mais puisque nos
bons procédés ne nous mettent pas & l'abri des effets de
leur méchante humeur, voici un moyen fort simple pour
apprécier la valeur de toute insinuation malveillante.

Quels que soient son mérite ou sa haule réputation, si un
médecin consulté sur les avantages qu'on pourrait tirer de
la méthode curative externe , répond d’'une maniére ambi-
gue, ou plus franchement hostile, le malade doit aussitot
demander compte au détracteur de ses répugnances ets'as-
surer qu'il connaft véritablement la méthode, et qu'il peut
raisonner avec justesse (sinonjustice) sur sa maniéred’agir.

—« Yous ne guérirez pas mieux avec cela qu'avec autre
chose, » se plaisent a dire quelques-uns. — Comment le sa-
vez-vous docteur? — Avez vous expérimenté la médication,
en avez-voussuiviles effets, étes.vous au courant de son mode
d’application? Par ces simples questions le détracleur sera
condamné au mutisme ou 4 la pantomime, et bientdét con-
fondu.

Pour les MALADES INGRATS, c'est assez I'usage de
s'acquitter avec leur médecin par de mauvaises chicanes
ou des reproches ; aussi offrons-nous de parier cent contre
un, que si une personne a laquelle nous avons donné des
soins se plaint de nous, c’est que nous nous sommes trou-
vé dans la nécessité de faire violence i sa reconnaissance,
ou qu’elle cherche i justifier les motifs qui I'ont portée a
ne pas satisfaire 4 nos justes prétentions.

LES PHARMACIENS , méme ceux de Paris, avec les-
quels nous avons eu naguére une petite contestation judi-
ciaire , ne doivent pas étre mis au nombre de nos détrac-
teurs; au contraire , soixante-dix-neuf de ces Messieurs se
sont dévoués pour donner i notre méthode curative, la pu-
blicité et la sanction scientifique dont elle avait besoin.
Reconnaissant les avantages multipliés que procure notre
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médication, ils ont réclamé en justice 'honneur d'en pré-
pareret d’en débiter les remédes. Néanmoins tout en payant’
un juste tribut d'éloges an désintéressement et i la philan-
tropie de MM. les apothicaires, nous avons fait conmaitre
les motifs qui nous forcaient de nous priver de leurs bons:
offices. Les journaux ont donné un grand retentissement &
quelques-uns de ces motifs que nous avons fait valoir dans

un intérét plus circonserit, il est vrai, mais qui devait pro-
téger la méthode curative externe contre les abus qu'une
propagation trop zélée avrait pu faire naitre. Nous sommes
done au mieux avec MM. les apothicaires de Paris, et si
enfin M. le ministre du commerce veut bien accéder aux
propositions que nous lui avons faites, les pharmaciens
de toute la France seront & méme d’aider activement & la

propagation d’une médication bienfaisante pour ’humanité
et honorable pour I'art de guérir. — Voir pour plus de dé-
tails, le Journal des Tribunaax (e Drorr, du 29 janvier 1837,

le Constitutionnel et la plupart des autres feuilles de laméme
époque; ainsi que la Gazette des Hopitaur du 1° juillet.

Nous nous bornerons 4 reproduire ici une épilre en vers:
qui nous a ¢té adressée dans un journal littéraire. C'est un

résumé fort court. mais que nous trouvons fort bon.

AU DOCTEUR COMET.

Docteur ingénienx! toi qui mels en déronle

Et le vieux rhumatisme et I'implacable goulie;

Toi qui, rendant la vie a des membres perclus,

Fais mavcher lestement cenx qui ne bougeaient plus;
Toi qui, faisant injure i la docle science ,

Prends de guérir nos maux la coupable licence ;
Croix:lu done échapper aux Purgons brevetés,

De tes nombreux suceis i bon droit irrités ?

On Uapprendra bientot comment lintelligence

Peut des sots @veillerla sournolse vengeance.
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Pour le bien qm: tn T.r_ad't't't seras condammnd:
Et tu ne pourras méme en paraitre ¢tonné!

1l te serait permis , sans onguenl , saus mercure,
D’opérer chaque jour plus d'une heureunse cure ,
Et l'on te laisserait, tout fier d'un tel délit,
T’applaudir de tes soins et dormir dans ton lit!
Non, ron! Torage gronde, ct de I'apolhicaire
S'arme enfin_conlre 1oi la puissante colere,

Par un huissier poli conduit au tribunal ,.

Tu devras expier lon pouvoir infernal...

Viens expliquer tout haut les dangercux mysléres
Dis comment sans ouvrir, sans briser nos artires,
Sans nous faire avaler de {¢tides boissons,

Qi sont mal déguisés les plus fieres poisons:
Comment sans nous livrer i l'avide sangsue,

Qui de tout notre sang se gonfle et se repue;
Comwment sans nous remplir de cent médicamens ,
Médecines, juleps, et traitrenx lavemens;
Comment sans nous barder de maint vésicatoire ,
La goulle a tes elforts laisse enfin la victoire!

Tu parles, on t'écoute, et le Temple des Lois
D’un rirve approbateur a retenti vingt fois ;
Vingt fois du tribunal la gravilé s'alarme,

Ton esprit et I'élonne et la tient sous le charme.
De I'adverse partie on voit les avocats,

Vaincus par les bons mots, rire lous aux éelats;
Et seuls ne riant point, voués au ridicule,

Les pittres demandears avaler la pilule,

De leur plainte insensée ils recoivent le prix,
Etleurs qualre-vingls noms sont désormais inserils
Sur le fronton du Temple oii régne la Sottise (1)!
Voila ce que leur vaut leur falote entreprise!

(1) T1s n'élaient gue 79, parmi lesquels nous nous bornerons & ciler ceuzr dont
les noms sont assez pilloresques : MM. Foirotier, Tuehauf, Robinet, Bouillon,
Bandet, Martin, llenard , Guillery, Bosse , Esprit , Colas , Cave-en-tout,









AVIS.

Prix DES DIVERS OBJETS NECESSAIRES POUR PRATIQUER LA ME-

THODE CURATIVE DES DOULEURS RIUMATISMALES, GOUTTEUSES,
NERVEUSES , ETC.

Tissude flanelle préparée, 9 r. I'aune. — Bandes, 60 c. l'aune.
— Gilet, 18 fr. — Calegon-pantalon, 18 fr. — Demi-pantalon,
9 fr. — Ceintures de3 4 5 [r. — Brassiéres, Manches, Bonnels ¢l
aulres vélemens appropriés, & raison de 9 fr. I'aune de flanelle
préparée, employée, la facon en sus. — Grands bas dils Cuissards,
la paire de 9 4 12 [r., un seul de 5 &4 7 fr. — Genonilléres, 2 fr,
la pi¢ce. — Chaussons de2fr. 50'c. & Ifr. 1a paire. — Chaussel-
fes de 4 a7 fr. la paire. — Mitons pour les mains el demi-bras, 3
fr. 50 ¢. — Mitons pour mains el poignels, 4 2 [r. 50 ¢. — Milons
préparés pour frictions, 1 {r. 23 c. la piéce.

Pour la préparation des effels apparlenant aux malades, on paie
& raison de 3.[r..50 -¢. par aune-d'éloffe. On peul imprégner soi-
méme la flanelle en se procurant la préparation liquide. Prix :
5 [r. la bouleille. (Voir la nole de la page 21.)

Eau réactive, 1a bouteille, 2 fr. (Il faut l'agiler avant de s’en
servir el ne pas la confondre avec la préparalion liquide.)

Boules métalliques, de 2 fr. 50 ¢. & 3 fr. la piéce, selon la
grosseur.

Baume névro-pathique, le flacon, 2 [r.

Emballage pour la province, 1 fr. 50 ¢. & 5 fr.

Il faut ajouter ~  francs pour l'avis consullatilf dua mé-
decin.

Il y a des appareils dolorifuges renfermant toul ce qui esl né-
cessaire pour un lraitement ordinaire, et dont le prix est de 25 [r.,
toul compris.

Les demandes doivent élre adressées franc de port, & Paris,
chez le docteur Comel, rue des Petits-Péres, u® 3. Il n’exisle au-
cun dépdt en France ni & I'é(ranger.



METHODE CURATIVE EXTERNE
DES DOULEURS

| RHUMATISMALES, GOUTTEUSES. NERVEUSES,

DES VISCERALGIES

ET DES MALADIES DE LA CIRCULATION LYMPHATIQUE.
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11 faut que la partic malade soit d’abord recouverte d'un
‘morcean de [flanelle prépavéc, convenablement disposé et
fixé (1). Ce tissu, par son seul contact avec la peau, ala
 propriété de dissiper les douleurs légéres ; mais pour les af-
fections plus intenses, il faut développer I'action de la sub~
stance médicamenteuse dont la flanelle préparée est impreé-
gnée, au moyen d’un réactif liguide et de la vaporisation. 11
y a trois procédés pour déterminer la vaporisation , 1'un actif,
Vautre passif, et le troisieme mixie.

Procipi activ. — On trempe d'abord une petite éponge
dans une certaine quantité d'ean réactive préalablement
chauflée, si la saison estfroide, et I'on imbibe, sans la
tremper, la flanelle ; dans une é¢tendue un peu plus consi-

(1) Une bande de flanelle préparée peut s'appliquer assez exac-
tement i la région malade. Mais les personnes aisées pourront
gubstiluer avantageusement & I'emploi des bandes celui de cer=
tains vétemers en flanelle préparée dont I'usage est plus commode
et plus favorable, parce qu'on ne met & découvert ancune -parlie
da corps pendant I'application du reméde.
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sidérable que la région oli se manifestent les douleurs, soit:
en une seule fois, soit a plusieurs reprises et successives--
ment. Moins la flanelle est mouillée, mieux la vaporisation:
s’opere réguliérement.

Pour la déterminer, on proméne, plus ou moins lente-.
ment, et sans interruption, sur toute I'étendue de la fla--
nelle humectée , une boule de métal fixée par une tige a un
manche, et a laquelle on a cnmmﬁniqué un degré de cha-
leur a peu prés égal & celui que les blanchisseuses donnent
aux fers avec lesquels elles repassent le linge. Afin d’obte-
nir d'une maniére exacte le degré de chaleur convenable,
on fait chauffer outre mesure les boules métalliques, soit
dans un feu de braise, soit & Ia flamme de Tesprit de vin
mis en combuslion, et on les plonge, au moment de s’en
servir, dans une tassc d'ean jusqu'a ce qu'elles n’y occa-
sionnent plus de frémissement. Pour ne pas inlerrompre
la vaporisation, il faut, pendant que 'on se sert d'une
boule, en avoir une autre au feu, que 'on emploicra aus-
sitot que la premiére aura perdu le degré de chaleur néces-
saire. La grosseur des boules doit étre d’autant plus consi=
dérable que la partie sur laquelle on opére sera plus éten-
due (1). Par le contact da fer trés chaud, mais non bri-
lant, avec la flanelle, le liquide médicamenteux que son
tissu renferme se dégage i 1'état de vapeur qui est profon-
dément dirigée & travers les pores de la peau. La sensation
qu’éprouve le malade est généralement agréable, clle n’est
trouvée incommode que par les sujets trés impressionna-

(1) Quelques personnes supposent que des fers ordinaires pour-
raient élre subslitués sans inconvénient aux boules métalliques;
¢'est une erreur : les fers plats et larges desséchent trop promp-
tement la flanelle humeclée avec laquelle on les met en contacl;
ils occasionnent une grande perle de la préparalion médicamen-
teuse qu'ils atlirent au dehors au lieu de la faire pénétrer dans
les pores de la peau. Les boules mélalliques, au ceonlraire , ne
produisent aucune évaporalion, et s’appliquent avec un trés grand
avantage aux parlies sur lesquelles on opére.



bles, cependant elle n’est jamais insupportable, et I'on s’y
habitue bien vite, surtout si la personne qui gouverne la
boule a soin de ne pas la faire stationner et peser sur les
parties malades. Du reste, cette petite opéralion ne pré-
sente aucune difficulté, et ne demande qu'un peu d’habi-
tude, qui s'acquiert bien vite, pour étre bien failte.
* Plus le mal est ancien et profond, plus il faut augmenter
¢t prolonger la vaporisafion, en humectant légérement i
deux ou lrois reprises la flanelle, qui, en définitive, doit
étre retirée presque a son élat primitif de siccité.
Aussitot 'opération terminée, on essuie vivement la ré-
gion qui y a été soumise avec la main garnie d’'un miton en
flanelle préparée; puis, avec un autre miton recouvert
d'une couche assez épaisse de baume névro-pathique , on fric-
tionne moelleasement en opérant une sorte de massage ou
péirissage, jusqu’a ce quej ce médicament ait été suffisam-
ment absorbé. De temps en temps on approchera la main
du feu pour faire chauffer le miton qui, aprés avoir servi
un certain nombre de fois, perd de sa souplesse primitive.
Enfin, il convient de soustraire la partie & I'impression de
I'air pendant quelques heures. Les personnes qui portent
 habituellement sur la peau des tissus de flanclle, s’en re-
vétiront sur-le-champ. Il serait préférable de ne porter que
des vétemens en flanelle préparée, qui déterminerait une
action plus avantageuse , subséquente i la vaporisation et
aux frictions; ¢’est pourquoi les personnes qui ont des ef-
fets de flanelle, feront bien de les faire soumettre a la pré-
paration. Dans les affeclions anciennes et rebelles, 1’obser-
vation de cette prescription est indispensable (1).
Quelquefois, il vaut mieux étendre sur la partie oi1 'on

!

(1) Rien w'est plus facile que d'imprégner toule espéce de fla-
nelle; il faut se procarer de la préparation liguide dans laquelle
on trempe a froid ce lissu; on le place dans une servielle forte,
on le tord, puis on le fait sécher horizontalement ou, comme on
dit, a plat, en I'étendant sar une elaie ou sur une espéce de filel
fixé enlre deux chaises devant un feu vif. Celle maniére de faire
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viemt de pratiquer la ‘vaporisation une couche de baunn
névro-pathique, que I'on fait pénétrer vivement ‘dans e
tissus, en agissant de nouvean sur la flanelle avee les boulée
- métalliques, plus fortement chauffées qu’on nel'a fait pow
la vaporisation ordinaire. Clest surtout dans les névralgie
ct les engorgemens lymphatiques profonds qu'il faut proeé
der ainsi. Apris la deuble vaporisation, on opére le may
sage i sec, avec la ‘main garille d’'un miton en flanell
préparée. | '

Deux ou trois applications , qui peuvent avoir lieua si
heures de distance Tune de P'autre , guérissent tris bien lu
rhumatismes simples , non compliqués de lésions conce
witantes ; souvent méme les douleurs disparaissent entidl
rement par une seule application convenablement faitu
Dans les affections invétérées et réputées ineurables, ch
les sujets avancés en dge ou d'une ‘conslitulion ‘débile
Peflicacité du reméde se fait plus long-temps attendre:
~ ¢'est pourquoi ilfaut en prolonger et répéter Temploi; may
on arrive tonjours, sinon i un succés complet, an moins:
procurer aux malades un état de santé qu'ils ne pourraien
oblenir par les moyens thérapeuliques connus. i

Aprés chaque vaporisation, il faut laisser sécher, sans'l|
la laver, la flanelle préparée, si I'on veut encore s'en servi
utilement : néanmoins, aprés trois ou quatre applicatiom
au plus, ‘elle a ordinnirement perdu sa propri¢té médica
menteuse:ilest nécessaire alors de la préparer de nouvean.t
faut avoir grand soin de n’employer que de la flaneleen trd
bon état de préparation ; e’est une condition de sacets.

Prociné: rassir. — Pour les accds de goutte avec tuméi
faction douvloureuse des articulations, dans les rhuma
thismes aigus, comme pour les douleurs nerveuses bie:
caraclérisées, il ne faut pas déterminer la vaporisatisn

néc’:‘lpﬁr la fManelle est imporlante pour que la base méﬂicaméirl
tense ne se porte pas en plus grande quantilé sur un point qu
sur Tautre. : e o

\ - i :
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Paide d'une trop grande chaleur;.on doit, dans cescas, s¢
bornera tremper laboule de métal danside 'eawbouillante:
par-ce moyen, on n'ebtient qu'un degré de chalewr modéreé.
On peut méme se contenter, pour les sujets d'une grande
ivritabilité, ’humecter laflanelle préparée, appliquée sur la
partie malade, avec [*eau réactive, assez fortement chauffée;
puis on met aussitit ohstacle a 1'évaporation extérienre, en
‘entourant I'appareil avét un morceau de taffetas gomme.
e procédé est sans doute d'ume efficacité moins prompte
que le précédent, mais il réussit également biev.

Dans les cas aigus, aprés Papplication de la vaporisation
pussive, dont ladurée ne doit étre que d’une heure au plus,
‘en méme temps qu'on retire la flanelle hemectée qui recou-
vre les partiesmalades, on enduit ces derniéres d'une eouche
‘assez épaisse de baumenévro-pathique, quel'on étend-dou-
cement avec la main, dont la chaleur natuvelle estsafli-
sante pour faciliter 'absorption de ce remede.

An début des affections aigués, qui se manifestent par
une forte irritation de la peau et une rougeur plusou meins

vive, il faut s’abstemir de pratiquer la vaporisation et se
borner ifaire des embrocations répélées avee le'bauvme
névro-pathique; T'usage fréquent de ce reméde calme Ia
douleur et modére le développement des aceés (1).

(1) Nousne saurions (rop préconiser I'emploi du baune névro-
palhique, car c’est undes plus puissans modilicateurs de I'inner-
valion; son usage est lrés salulaire dans toules les névroses el
nevralgies, I’hypmndne, la chlorose, les palpilations, les con-
‘vulsions, les coligues neweuses les crampes, I'asthme et les
spasmes de loule nalure; mais il 'raul Temployer 4 haute dose.
T1 résout trés promplement les engorgemens glanduleux, viseé-
raux el articulaires, C'est un exeellent fondant, résolufif, tonique
et anti-spasmodique. Pour énumérer tous les cas ol son emploi
serail favorable, il faudrait en quelque sorte ciler {ous les acci-
dens qui sout le cortége de ees maladies répulées incurables, que
nous avons désignées sous la dénomination de viscéralgies, el gui
font le désespeir des malades et des médecins. | Voyezplusiloin. )
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Procint MixTe. — L’expérience nous a indiqué I'utilité:
d'un mode d’application qui est trés eflicace et qui parti--
cipe du procédé aclif et du procédé passif, c'est pourquoil
nous lui avons donné le nom de mizte. Tl consiste a prati--
quer les frictions et le massage a 'aide de mitons en fla-
nelle bien préparée et alternativement imbibés d’eau réac--
tive trés chaude, puis recouverts de baume névro-pathique. .
Ce procédé est surtout avunlagﬂ'x dans les cas oiril est
nécessaire d’agiren méme temps sur une trésgrande étendue
du corps, ou lorsqu'on n’est pas & méme de déterminer la
vaporisation d’'une maniére convenable, soit parce que I'on.
mangue des choses nécessaires, soit parce que le malade se
trouve dans un ¢latde faiblesse et de susceptibilité nerveuse -
qui ne permel pas I'emploi du procédé actif.

Nons avons dit plus haut que la flanelle préparée avait, par
son seul contact avec la peau, la propriélé de dissiper les.
douleurs légéres, de quelque nature qu’elles soient, ner--
veuses, rhumatismales ou goutteuses; nous ne saurions.
donc trop en recommander I'usage, particuliérement anx .
personnes qui éprouvent des douleurs passagéres, un sen-
timent de géne dans les mouvemens, des engourdissemens
ou des élancemens fréquens dans les diverses parties du
corps. La flanelle préparée jouit non seulement de toutes les
propriétés de la flanelle simple dite de santé, mais elle
posstde & un degré éminent des vertus que l'expérience a
sanclionnées : elle a une action sédative (calmante) sur le
systéme nerveux et favorise la circulationsanguine et lym-
phatique, en diminuant la plasticilé des humeurs; elle fa-
cilite la résolution des engorgemens glanduleux; enfin elle
cxcite fortement les fonctions de la peau : c¢’est Acette pro-
priété spéciale gqu'elle doit son heureuse influenee.

e B e——

Si la méthode curative exlerne est, pour la guérison des
douleurs, d'une efficacité pour ainsi dire palpable, elle est
cucore appelée & jouer un rdle d'une haute importance
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dans le traitement d’un grand nombre de maladies autres
que les affections rhumatismales et goulteuses qui dépen-
- dent, comme nous venons de le dire, d'un trouble de la
circulation des fluides blancs. Combien de prétendues
gastrites, d’irritations intestinales et pulmonaires, d’engor-
gemens viscéraux, de lésions organiques ou nerveuses du
cceur et de désordres de la respiration, ont déjacédé i I'em-
ploi de nos agens thérapeutiques modifi¢s selon les ecir-
constances ! C’est quefcas maladies n’ont, le plus souvent,
d’autre cause que celle qui détermine, d’'une maniére plus
vigible, les affeclions rhumatismales, goulleuses, les engor-
gemens glanduleux et articulaires , le earrean chez les en-
fans, le rachilisme scrofuleux, les tumeurs blanches, les
arréts de développement chez les jeunes sujets, et la plu-
part de ces lésions obscures dites chroniques et orgauiques
(viscéralgies), telles que 1'énervation, 'hypocondrie, et I'im-
puissance musculaire, généralement confondue avec la pa-
ralysie. Qui pourra, d'ailleurs, révoquer en doute tout le
succes que l'on a droit d’attendre d'un modificateur aussi
puissant de la circulaﬁu? capillaire, dans les traitemens
qui ont pour but d’opérer une révulsion prompte et soute

nue? L'action de la vaporisation , en particulier, peut étre
variée, graduée et répétée a volonté avec la plus gra'nda
précision, depuis 'effet émollient et sédatif jusqu’a I'adus-
tion, en passant, au besoin, par tous les degrés de chaleur
douce, rubéfaction, vésicalion et caulérisation médiates ;
avantages qu'on n’obtient qu'imparfaitement par l'usage
incommode des fomentations, des {rictions, des ventouses,
@es sinapismes, des vésicatoires et du moxa. Ces moyens

uv'ont encore qu'un effet spécial et qui ne peut étre combiné
4 une aclion meédicamenteuse comme la vaporisation., On
ne s'étonnera done pas des immenses avantages que 'on a
droit d’attendre de notre médication externe, puisqu’elle est
d’une application aussi rationnelle que simple et facile, et
que l'expérience en a sanctionnéla puissance. (Foir nos con~
sidérations sur les viscéralgies.)

2
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Apres avoir fait conn aitre sommairement les avantages
que I'on peut retirer de notre méthode curative externe,
appliquée aun traitement des maladies, en général, qui ré-
sultent d'un trouble de la cireulation lymphatique ou ner-
veuse, nous croyons devoir répondre publiquement et avee
franchise & quelques questions qui nous ont é1é souvent
adressdes, '

Devanpe. Lorsque, par emploi de la méthode curative
externe, les accidens contre lesquels on I'a dirigée se sont.
dissipés, la guérison est-elle radicale, et peut. on étre assuré
que 'on ne sera plus sujet & la méme affection ?

Réronse. Le traitement est curalif et non pré:eﬂatlf
Comme toute médication, il a pour but de guérir ou de
wdagtar les malades ; son mérite est de procurer ce résul-
tat promptement et sivement, dans-la grande majorité des
cas. Mais comme les affections contre lesquelles on I'em-
plme résultent d’une disposition particuliére des sujets, et
que eces affections se manifestent sous des influences et
ilans des conditions qui peuvent se renouveler, il est im-
possible d'exiger qu’un agent thérapeutique ait la propriété
de soustraire & ces causes spéciales. Tel individu est pré-
disposé aux maladies catarrhales, aux rhumes, anx conges-
“tions sanguines qui menacent souvent son existence; par
un traitement approprié, on écarte les accidens qui trou-
bla'ient les faﬂctinm des orgames, le malade guérit enfin;
mais on' n¢ le garantit pas pour Pavenir contre le retour
Paffections semblables. Combien de gens sont atteints et
quéris cﬁmgr_us année de maux de gorge graves, de fluxions
de poitrine, d'érysipéles et autres affections qui résultent
d'une disposition particuli¢re. Lachirurgie elle-méme n’ex-
tirpe pas toujours radicalement les maux dont elle opére
la guériﬂ-n les cancers ne repullulent-ils p&smalg_‘ré I'abla-
tion cm’.pﬂt& d'un urgme qui en était le sicge; Ia pierre
ue se reforme-t-elle pas dans une vessie bien nettoyce sous

I'empire de certaines influences organiques? Détruire les
manx existans, telle est la tiche du médecin : sl la rem-
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plit sa mission est accomplie. Nous le répétons; notre m¢-
thode est puissamment cerative et non préservative, si ce
n'est, lorsqu'on la met en usage dés I'apparition des phé-
noménes précurseurs des lésions qu'elle est appeléé A com-
batire et dont elle entrave le développement.

Desasoe. N'est-il pas & eraindve qae, par I'application de
la vaporisation, on ne répercute le mal stir an organe plus
important que celui qui peut en étre le siége ?

Riévonse. On pourrait satisfaire i cefte question par ce
seul miot : au eontraire. L'action de la vaporisation est dou-~
ble dans ses avantageés. Par sa propriété médicamentcuse,
elle neutralise Ja cause principale du mal; par Pexcitation
gqu'elle détermine a la surface de la peau, elle y appelle
Pirritation interne, I'y fixe en quelque Sorte jusqu’a ce
qu'elle soit entiérement détruite. La vaporisation est le plus
puissant révulsif; elle réunit toutes les conditions que 'on
a toujours recherchées dans 'emploi des agens thérapeuti-
ques de cette nature : il 0’y a aucun praticien de bonne
toi qui puisse lui eonlester cette vertu.
 Dsumaxne. La vaporisation a-t-elle une aﬁtmn autre que
celle d"un bain de vapeur local?

Riérosse. Trés-certainement ; dans le bain de vapeur or-
dinaire, la vapeur est seulement mise en contact avee la
peau qui recouvre la région sur laquelle on la dirige : Ia
vapeur se dépose i la surface de la peau sans la pénétrer.
Leffet de la vaporisation est bien différent : Ia boule m¢-

tallique chaude endéveloppant la vapeur médicamenteuse,
la comprime dans la trame de la flanelle, la refoule vers la

‘peau, dont les pores se trouvent épanouis, dilatés, par les
frictions répétées, et il s’opére dans la profondeur des tissus
une injection foreée par Pexpansion de la vapeur qui n’a
lieu ef ne peut avoir lieu que du c¢oté de la peau qui n’offre
awcune résistance. Cette distinetion est de la plus haute
importance pour apprécier la puissance de la vaporisation,
qui ne peut auctnement étre comparée, méme i action li-
mitée des douches de vapeur.
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Demanspe. Le reméde est-il applicable dans tous les cas de
gouite, de rhumatisme ou de névralgie, soit que les accés
se manifestent a I'état aiguou a I'état chronique ?

Rironse. Oui, en observant les modifications indiquées
dans les procédés dapplication que nous avons distin-
gués en actif, passif et mizte. En effet, quelle que soit la
nature des accidens, la cause étant identique, le reméde
doit étre le méme. Cependant on congoit la nécessité de
s’abstenir de déterminer la vaporisation 4 I'aide d’'une cha-
leur trop forte, dans les affections aigués, 4 raison de la
plus grande sensibilité de la peau, puisqu’on 1'exalterait
encore; mais il ne s’en suit pas que I'action médicamenteuse
doive étre différente pour modifier la cause des phéno-
ménes morbides.

Demaxpe. La médication est-elle plus efficace pour com-
battre les affections chroniques que les affections aigués?

Reroxse. Elle est plus promptement efficace dansles affections
chroniques, parce que la peau qui recouvre les parlies ma-
lades n’est pas alors dans des conditions défavorables a
Iintroduction de 'agent médicamenteux, comme dans les
affections aigués. Cependant, par son emploi, I'amende-
ment des accidens dans leur période d’acuité, est obtenu
deux fois plus tot que par les moyens employés jusqu’a ce
jour. :

Demaspe. Deux personnes éprouvant des accidens sem-
blables guériront-elles également bien par I'emploi de la
méthode curalive externe ?

Reronse. Si notre médication était dans tous les cas in-
faillible, il ne serait pas besoin d’établir les raisons qui jus-
tifient de son efficacité. Nous nous estimons trés-heureux
d’avoir trouvé un moyen qui guérit ou soulage dans le plus
grand nombre des cas, méme de ceux qui ont résisté aux
traitemens le plus sagement et le plus habilement dirigés :
mais nous ne promettons rien de plus. D'ailleurs la sensi-
bilité animale n’est pas toujours mise en jeu ou modifiée de
la méme maniére par les mémes moyens. Il est générale-
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ment reconnu que l'opium fait dormir; cependant sur
quelques sujets il produit un effet contraire. Le quinquina
arréte trés-bien les acceés de fidvre; quelquefois sa vertuest
impuissante : ces remédes n'en sont pas moins considérés
comme spécifiques, parce qu'ils sont trés-efficaces dans (e
plus grand nombre des cas. Il en est de méme de la méthode
curalive exlerne que nous indiquons.

Demanpe. Si les affections nerveuses, rhumalismales, et
surtout goutteuses, ont simplement pour cause un défaut
de circulation des fluides blancs, et ne dépendent pas d'un
viras movbifigue ou d’une humewr peccante conlenus davs le
sang, comment se fait-il qu'elles se transmettent des pa-
rens aux enfans, comme cela a été trés fréquemment ob-
servé ?

Reronse. Il serait bien plus extraordinaire que ces affec~
~ tions fussent héréditaires . si elles étaient dues a l'action
d’une cause spécifique dont 'existence ne s'élait le plus sou-
vent aucunement manifestée & 'époque de la génération
des enfans : tandis qu'il est fort aisé d'expliquer la prédis—
position dans laquelle se trouvent les enfans nés de parens
goutteux, d'¢tre affectés de la goutte, etc., si I'on admet
que le trouble de la circulation dansles vaisseaux lympha-
tiques résulte d’une disposition d’organisation dans les par-
ties qui sont ordinairement le si¢ge des affections rhuma-
tismales, goutteuses et nerveuses. _

La transmission des formes organiques est réelle, sou-
vent méme appréciable a la vue, landis que celle d'un prin-
cipe morbide latent, est inadmissible et insoutenable pour
quiconque posséde quelques connaissances des phénomeénes
vitaux. - i



GUIDE PRATIQUE.

e

Les névralgies, les douleurs rhumatismales, les aceés de goutle
doivent 2lre considérés comme résnltant d'une eause idenligue et
doivent &(re (raités de la méme maniére y 8aul quelques modifica-
lions que nous avons déja indiquées. |

Il faut, en général, pratiquer la vaporisalion, les friclions sé-
ches et balsamiques, et le massage sur le lieu méme o les acci-
dens se manifestent.

La durée de chaque application doit &tre au moins d’'une demi-
beure pour une surface limitée comme celle du pied ou du ge-
nou; d'd-peu-prés trois quarts d’hieure pour le ventre; 1a poitrine
ou la 8te; il faut bien une heure pour foufe la colone verts-
brale depuis la nuque jusqu'an bas des reins; autant de (emps
pour la cuisse et la jambe , 'épaule el le bras, etc.—En prolon-
geant les applicalions on ne peul aveunement abuser du reméde,
au confraire on, arrivera plus promplement au résultal désiré.
_ Pour la faiblesse des membres inférieurs et supérieurs ainsi
que pour les douleurs qui irradient de Iépine du dos ou qui u'ont
point de siége fixe et parcourent, en quelque sorle, les diverses
parfies du corps, il faut agir sur toute 'étendue de la colonne
vertébrale qui renferme la moelle épinitre d’olt émanent les nerfs
du mouvement el du senliment. On insistera parlicaliérement
dans les goulliéres latérales formées par la jonclion des chtes
avec les verlébres : en méme (emps on combatira les accidens lo-
caux par des applications alternatives sur les régions o les dou-
leurs se feront sentir le plus fréquemment,

Dans la sciatique, il faut opérer de préférence dans la direclion
du grand nerf scialique, dont la douleur fait connailre le trajet
depuis sa sortie du bassin, au pli de la fesse, jusqu'a la partie

externe du pied en longeant le cilé externe et un peu postérieur
de la cuisse,
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- Dans le gravedo (rhumatisme ou névralgie des enveloppes du
erdne) , on vaporise immédiatement sur la L&le i travers les che-
veux, i Faide d'une calolle en flanelle préparée , sans qu'il y ait
a redouter le moindre inconvénient.

Pour les névralgies deda face, on opére sur le siége méme du
mal ; mais il convient d'employer des boules mélalliques d'une
pelile dimension, de 10 lignes de diamétre, el qui s'insinuent
plus aisémenl dans les diverses anfracluosilés du visage.

On fait les applications autour des articulations qui sont affec~
—lées, nnil de douleurs , soil d'engorgemens, ou de raideur dans
les mouvemens.

On vaporise el on friclionne (oule I'élendue des parois de la
poitrine el du ventre dans les désordres de la respiration, les
palpitalions nerveuses du ccear, la pleurodynie, la goulle dia-
phragmalique, les gasiralgies, les entéralgies, elc. ( Voyez le (rai-
tement spécial des viscéralgies. )

L’emploi de la mélhode curalive exlerne, exclul sans res(ric-
lion toute médicalion interne qui serait plus préjudiciable qu’utile ;
geulement on aura soin de lenir le venlre libre & l'aide de lave-
mens ou de purgalifs doux, parmi lesquels nous indiquons les sui-
vans : 1° I'élixir du docleur Guillé , & 1a dose d’une & (rois coille-
rées, selon la disposition des sujels; 2° un mélange d’'une once
d'huile d'olive , d'une onee et demie de mélasse el d’une cuillerée
de jus de citron; 3¢ une cuillerée i bouche de magnésie calcinde,
deux [ois par jour dans un verre d’eaun sucrée.

L’usage des lisannes esl absolument inutile.

On entretiendra la chaleur de la peau en portant habiluellement
des viélemens de Manelle et en se couvrant suflisamment, surtout
pendant le sommeil , en évilant toulefois de surcharger le corps
de vélemens lrop pesans.

Il est (rés imporlanl de se soustraire aux varialions subiles de
la tempéralare. Il faol particuliérement avoir soin d'enlrelenir les
pieds secs el chauds : les chaussures élroites compriment el re-
fonlent le sang et s'epposent au développement de la chaleur; il
en est de méme des vélemens trop serrés.

L’alimenlation doit &tre fortifianle sans &lre excilanle. | Voir
le régime prescrit dans le traitement des viscéralgies.)
Le repos n'esl indispensable que lorsque le monvemenl exas-






AVIS AUX MEDECINS ET AUX MALADES.

Si I'on remarque bien lous les effets de la vaporisation en par-
ticalier, on doit &tre frappé de I'ulililé de posséder chez soi, 4 tout
événement, un appareil dolorifuge, dout 'emploi peut en quelque
sorle devenir journalier dans une famille nombreuse. Non seule-
ment on pourra combaltre beaucoup de douleurs qu’on se résigne-
rail a supporter, faute d’avoir 4 sa portée un moyen d’une aclion
prompte et d'une application facile , mais I'on sera & méme de ré-
médier  un grand nombre d'incommodités passagéres que 'on né-
glize ordinairement , et quideviennent souventla canse occasion-
nelle d’accidens on méme de m: aladies graves.

Par exemple : veul-on suppléer  I'application d’an large et épais
cataplasme émollient, incommode a maintenir en place, pénible
4 supporler & cause de son poids, difficile & enlretenir Jcas
une températlure convenable et dont la confection exige encore
beaucoup de lemps? — On recouvrira la région malade avec un
morceau de flanelle épaisse, comme celle contenue dans les ap-
pareils; on humectera celte flanelle avec du lait chaud , de 'eau
tidde ou bien une décocltion émolliente de gnimauve, de téles de
pavols, ete., puis 'on procédera & la vaporisation comme il a
¢ié indiqué. L'action du cataplasme ordinaire sera infiniment sur-
passée par I'action dela vapear halitueuse, pénétrante, conlinue
el prolongée que l'on délermine par la vaporisation, et dont I'ef-
fel est incomparablement plus prompt et plus salutaire que I'effet
de la chaleur humide du calaplasme, qui =se refroidil sans cesse
el a toujours e ficheux inconvénient de flétrir et de soulever I'é-
piderme en le dénaturant.

Les contosions, les enlorses, eertaines fluxions peuvent &lre
guéries par un petit nombre de vaporisations appropriées, émol-
lientes, toniques, balsamiques, salines, sulfureuses ou alcooliques
selon la nécessité.

Pour soulager promplement de jeunes enfans alteints de tran-
chées, ou des personnes accidentellement en proie & des coliques



sourdes ou aigués, la vaporisation sera effecluée avec un succés
immédiat en 12 délerminant , selon 'indication, soil & I'aide d'un
liquide émollient, d'un mélange d’eau et d’alcool camphré, d’eau
de Cologne ou de mélisse surlout , si I'on veul produire nn effet
anli-venleux ou anti-spasmodique.

On calme les contraclions douloureases de 'uléras et on favo-
rise I'arrivée des régles chez les femmes , par la vaporisation pra-
tiguée sur toute I'étendue du ventre, an moyen d’'une ceinture
de (lanelle imbibée d'une infusion d’armoise et de safran, ou de
toot autre emménagogue.

La courbature résullant d'un exercice forcé ou de la faligue,
est un mal contre lequel on n’opyose, ordinairement, que le repos,
el qui dure , lerme moyen , de un a (rois jours, Le plus souvent
aprés lrois quarts d’heure ou une heure de vaporisalion, on est
complélement débarrassé des douleurs muscaolaires el I'on se
trouve en élal de conlinuer ses occupalions habituelles.

N’est-ce pas un précieux agent thérapeulique, celui qui peut,
avec de si simples el si faciles modificalions , servir a combaltre
promplement et sans aocun inconvénient, lant de maux divers
et un grand nombre d’accidens qui troublent la santé et allérent
la constitution lorsqu’ils se renouvellent fréquemment.

Un appareil dolorifuge devra faire parlie des uslensiles de mé-
nage; el si 'inslrument favori des apothicaires a élé arraché de
leurs mains par l'indusirie éclairée par la physique; si le elis-
soire et la pompe A jet continu ont anéanti la grolesque seringue;
il est réservé & la vaporisation, oulre sa deslinalion particuliére
si importante, de délrdner le sale et lourd cataplasme, le malen-
conlreux sinapisme, (remplacé par la vaporisalion d'une infusion
de graine de moularde dans du vinaigre ), el I'embarrassant el
impuissant bain de vapeur local, simple ou médicamentenx.
( Voir les réponses aux deux questions posées page 27, )






AVERTISSEMENT.

Nos recherches sur les #iscéralgies sont fort éten-
dues et feront la matiére d'um trés gros volume.
Cependant nous avons cru devoir nous borner,
pour le moment, a publier des considérations physio-
logiques et pratiques , qui ne sont que les prolégo-
ménes d'un traité complet, auquel nous ne sommes
point en mesure de mettre la derniére main. Dé-
tourné de nos travaux scientifiques par I'exercice de
notre art qui exige une correspondance nombreuse,
nous n'avons pas voulu différer plus long-temps a
répandre I'expérience que nous avons acquise sur
des affections jusqu'a présent méconnues. Tout in-
complet qu'on pourra trouver cet opuscule, nous
avons lieu de croire qu'il ne sera pas sans intérét
pour nos confréres, qui y trouveront la clé d'une
pratique féconde en succes.



AVANT-PROPOS.

Il faul avoir longuement et minutieusement ob-
serve les nombreuses formes que les maladies ner-
veuses revétent , pour oser s'écarter des idées géné-
ralement admises aujourd’hui, et, laissant de coté
les explications systématiques plutoL que de s'arré-
ter a les détruire, signaler aux praticiens, véritables
amis de I'humanité, les erreurs funestes dans les-
quelles font tomber des théories qui ne sont point
fondcées sur I'expérience, et qui ne doivent le crédit
dont elles jouissent qu’a la hardiesse que d’habiles
novateurs ont mise & les exposer et a les défendre.

Dans une longue suite de troubles et d’événemens
politiques , particuli¢rement depuis 1789 jusqu’a
nos jours, que d'afflictions morales ont mis en ac-
tion les organes de la sensibilité , perverti leurs
fonctions , et profondément modifi¢ la: constitution
physique de ’homme! Sans cesse sous l'influence
de causes perturbatrices, il est devenu impressions
nable a 'excés, et son organisation, altérée par des
secousses continuelles, a été en proie 4 une foule de
maladies jusqu’alors inconnues, dont les germes
ont ¢té transmis de génération en génération.
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L’état constant d’agitation sociale ne peut que fa-
voriser le développement des maux qui résultent
de l'irrégularité des fonctions des centres sensibles ;
et cependant c’est au moment ot les affections
nerveuses se maultiplient sous toutes les formes,
comme les causes qui les produisent, qu'un méde-
cin auquel, on ne peut le dissimuler, on doit une
révolution heureuse, sous certains rapports, dans
la pratique de l'art de guérir, est venu les exclure
du tableau des maladies. Fort de l'enthousiasme
qu’il excitait parmi les éléves nombreux que la
nouveauté de son mode d’enseignement attirait au-
tour de lui, il voulut tout soumettre & la doctrine
qu’il émettait ; mais ne pouvant y faire entrer une
classe de maux dont les causes fugitives lui échap-
paient comme le principe dont ils émanent (T'action
nerveuse ), il s'est trouvé dans la nécessité de nier
leur existence, etde les décrire hardiment comme dé-
pendant de lésions matérielles, alors méme que les
investigations les plus minutieuses pendant et aprés
la vie ne pouvait lui en faire découvrir les moindres
traces, non plus qu’aux observateurs les plus atten-
tifs et les mieux expérimentés dans ces sortes de
recherches.

Qui le eroirait, ceux mémes que cet habile nova-
teur avait instruits & ne jamais se laisser imposer
que par des faits, ceux auxquels il avait appris a ne
croire que ce qui ¢tail évident et, pour ainsi dire ,
palpable dans les causes des maladies, se contenté-
rent, dans une circonstance si importante, de la
parole du maitre , et, devenus praticiens & leur
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tour, ils répandirent aveuglément une impitoyable
doctrine.

Toujours & la poursuite des inflammations laten-
tes, le traitement le plus erroné des maladies ner-
veuses les aggrava chez les pauvres patiens qui n'y
succombaient pas. L'avenir le plus sombre était
d’abord présenté en perspective a ceux que l'im-
puissance de la médecine physiologique rendait indo-
ciles : les maladies organiques devaient remplacer
bientot les phlegmasies chroniques , et si I'eflvoi
qu’ils cherchaient a faire naitre ne pouvait vaincre
les répugnances que la nature révoltée inspirait a
leurs malades, les médecins de la nouvelle école
les abandonnaient en prononcant la condamnation
a mort de tous ceux qu'une heureuse irrésolution
avait protégés contre leur délire inflammatoire.

Ce n'est pas que nous voulions nous jeter dans
un excés opposé a celui que nous reprochons a
M. Broussais , en niant que les nerfs puissent étre
atteints d'inflammation. "Il existe certainement des
névrites ; et, bien qu’elle soit rare, I'inflammation
des nerfs et des principaux centre nerveux, de la
moelle épiniére et du cerveau, est maintenant re-
connue a des signes caractéristiques. Au contraire,
les névroses, aflections des nerfs sans cause appré-
ciable , pouvant résulter de I'excessive suscepltibilité
du systéme nerveux, de son atonie, ou de l'accu-
mulation du fluide nerveux dans les tissus organiques,
sont extrémement nombreuses , mal connues, et
leur traitement , par conséquent, négligé ou aban-
donné au hasard. Par exemple, combien de méde-
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cins, rebutés par linsuceés qu'une théorie vicieuse
prolongeait entre leurs mains, n'ont pas eraint de
chercher a consoler leurs malades par cette terrible
apostrophe : «Prenez courage , le temps fera le reste;
¢'est une maladie qui doit s'user..... » Et le patient ?

Notre but n’est pas de combattre les fausses doc-
trines autrement. que par des faits. C'est en prou-
vant que des guérisons ont été obtenues, dans un
grand nombre de cas déclarés désespérés, par des
moyens que la saine raison et I'observation indi-
quent, Que nous voulons établir, non pas seule-
ment une theorie, mais le traitement curatif d'une
multitude d’accidens attribués i des causes qui
n’existent que dans I'imagination de certains prati-
ciens. Néanmoins nous n’avons pas la prétention
de guérir toutes les maladies reputées incurables,
mais nous soutenons. fort de nos succés dans de
telles circonstances, que ces condamnations déses-
pérantes ne sont généralement fondées que sur
I'impuissance des moyens que I'on oppose aveuglé-
ment & des maux méconnus. "y |

Heureux d’avoir fécondé les vues utiles de pla-
sieurs de nos confréres, nous leur rendons la jus-
tice qui leur est due : nous ne nous présentons pas
comme un réformateur ; notre principal mérite est
d’avoir mis & profit toutes les lumi¢res que nous
avons pu acquérir, soit par notre observation per-
sonnelle, soit par les travaux de nos devanciers ou
de nos contemporains. Ce n’est point une ceuvre
d'imagination ‘que depuis bien des années nous
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cherchons i produire, c'est une ceuvre de pratique
sanctionnée par 'expérience.

Par viscéralgie ( quelle que soit I'étymologie ri-
goureuse de ce mot, que nous avons compos¢ pour
présenter a I'esprit une idée fondamentale des al-
fections que nous avons dessein de décrire ), nous
voulons exprimer I'état maladif d'un viscére ou d’un
organe concourant i la formation d'un appareil
fonctionnaire de la vie de relation ou de la vie or-
ganique , sans inflammation ni lésion de structure.

L’affection d'un viscére ou d’un organe, comme
nous venons de la définir, peut n’étre indiquée que
par le trouble de sa fonction ou de celle de I'appa-
reil dont il fait partie. Ce sera une simple lésion de
la sensibilité organique , lorsqu’il y aura absence de
la douleur; s'il y a en méme temps lésion de la
sensibilité organique et de la sensibilite animale , i
y aura non seulement trouble de fonctions, mais
douleur percue. (Foir les considérations générales. )

Nous réunissons donc, sous le titre générique de
viscéralgies , toutes les névroses, avec ou sans dou-
leur, des viscéres proprement dits et de tous les
organes destinés dans I'économie a l'accomplisse-
ment d’une fonction. Il n’est pas impossible de trou-
ver i redire sur 'emploi que nous faisons du titre
collectif que nous avons adopté ; mais ce n'est pas
dans le mot que git la question : que l'expression
soit parfaite ou insuffisante, peu importe, si elle
peint bien notre idée et si elle rend completement
clair le sens que nous y attachons.






DES

VISCERALGIES

CHEZ LES DEUX SEXES.

CONSIDERATIONS GENERALES PHYSIOLOGIQUES
ET PRATIQUES.

Aprés une étude assidue et expérimentale de toutes
les nuances de maladies nerveuses, nous pouvons affir-
mer que nous sommes parvenu a obtenir pour leur
guérison le méme degré de certitude que celui qui ca-
ractérise le traitement des maladies aigués les plus sim-
ples, et qui montre aux plus incrédules toute la puis—
sance de la médecine.

L’une des plus grandes difficultés que nous avons eu
a vaincre a été de résoudre cette question fondamen-
tale, relativement & l'existence de certaines maladies
nerveuses latentes (1), question qui, jusqu’ﬁ présent,
était restée insoluble , et semblait devoir se soustraire
encore long-temps a tous les efforts du raisonnement
et de I'observation : « Y a-t-il des maladies imaginaires,
»et ceux qu'on en suppose atteints meéritent-ils le dé-
»dain avec lequel on accuecille l'expression des tour-
»mens qu’ils endurent? »

(1) On donne ce nom, en médecine , aux maladies dont les
gympldmes sont obscurs el pour ainsi-dire cachés.
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Les médecins ont toujours regardé I'bypocondrie
essentielle, c’est-d-dire celle qui n'est accompagnée
d’aucune lésion matérielle appréciable, comme une
maladie fictive qui p’a son siége dans aucun appareil
viscéral, spécial, et qui résulte seulement de ce qu'ils
appellent une aberration’ intellectuelle , dont la per-
manence détermine sympathiquement un trouble des
fonctions de certains organes , qui ne s'altérent que
consécutivement par la persistance de la dépravation
de l'action cérébrale (1). En conséquence de cette opi-
pion, qui n'étail basée que sur V'effet apparent, ils ont
abandonné le soin des organes pour ne s'occuper que
de U'esprit, ou, comme on dit, du moral des malades,
sur lequel leurs efforts sonl aussi impuissans que la
cause qu’'ils poursuivent est insaisissable. D’ailleurs,
combien peu d’hommes sont aptes & dominer intellee-
‘tuellement V'intelligence d"un autre homme ! C’est pour=
quoi il a fallu toujours compter autant d'insucets queé
de traitemens, 4 moins que, par hasard , une modifi-
cation bienfaisante n’ait ¢té apportée dans la sensibilité
des organes souflrans, soit par une perturbation morale
vive, dirigée empiriquement vers les centres nerveux ,
soit par une meédication de méme nature, employée
instinctivement sans en mesurer les effets. Mais de tels
succes étant obtenus fort rarement et ne pouvant éfre
expliqués, n’ont pu servir & metire en évidence les cau-
ses de I'hypocondrie; au contraire, ils ont contribué &

(1) Iest facile de voir que nous ne nous servons pas de la dé-
nominalion hypocondrie dans I'acception propre au langage mé-
dical, el que nous n'avons l'inlentlion iei que de caractériser I'é -
- tat des malades dils imaginaires, qui, conslamment préoccupés de
leur sanlé (roublée, cherchent sans cesse des secours contre des
soulfrances réeﬂes auxquelles on ne veut pas croire.



obscurcir son étiologie, paree que les praticiens qui les
avaient sollicités, ne ?numﬁt s’en rendre compte , il
était naturel qu’ils les attribuassent plutot 4 un effort
salutaire de la nature qu’aux soins qu'ils avaient admi-
nistrés sans raison, Et ce n’esl pas en partant d'une er-
reur que 'on peut parvenir & une réalité; car c’est 1'é-
nonciation eontraire & la définition que nous avons
rapportée ci-dessus de I'hypocondrie (1), qui est I'ex-
pression de la véritd : Par suite du trouble de Uinnerva~
tion (2) dans le tissu des organes, il y a réaction sur le
centre sensible percevant, et altération des fonctions de Uin-
tellect qui constituent un état maladif que Uon peut dési-
gner par la dénomination de visctravrcie hypocondriaque.
Nous prouvons I'exactitude de cette définition par le
succés dont sont constamment suivis les traitemens dont
elle prescrit I'emploi, d'aprés les régles de Part, qui
obligent & combattre les causes et m:rn pmnt les eﬂ'ets
ﬂ‘ﬁlpﬁlhlq‘tlﬁs des maladies. "~

* Mais comment pouvait-on induire, de ce que les su-
jets atteints d’hypocondrie, ou, pour mieux dire, de
viscéralgie hypocondriaque , accusent des souffrances
dont les causes paraissent inappréciables, il put s'en-
suivre rigourcusement qu’'aucune lésion matérielle ne
devait les occasioner?

En admettant la perversion de la sensibilité, on ne
pouvait pas exiger que 'expression de.la sensation fat
fidéle. Quand le cerveau pergoit mal les impressions ,
il juge mal; cela est dans l'ordre: c¢’est au médecin &
rechifier I'erreur et 4 trouver la cause du désordre ap-
parent, par I'examen minutieux ct raisonné des symp-

“{1) Foir 1a note préeédente.
(2) L’aclion ‘nerveuse, - '



tomes qui se manifestent, C'est ainsi qu'il est obligé de:
procéder pour I'appréciation des causes des maladiess
dont sont atteints les enfans et tous les individus qui se:
trouvent naturellement ou accidentellement dans um
état de collapsus cérébral qui ne leur permet pas de:
percevoir et de rendre fidélement les impressions qu’ils
ressentent, Par exemple, il n’est pas permis 4 un mé-.
decin de méconnaitre une gangréne du poumon a la
suite d'une pneumonie foudroyante, parce que le ma--
lade déclarera, comme cela arrive fréquemment, qu’ill
éprouve un bien-éire qui lui fait croire a la disparition,
subite de la maladie qui le tue.

Avec de I'attention, du tact et une perspicacité que:
I'habitude d’interroger les hypocondriaques procure, il .|
devient, sinon facile, du moins possible d’apprécier les.
causes des maux qu’ils éprouvent, et alors le traitement |
cfficace n’est pas ce qui embarrassera le praticien exer-
cé, car il est indiqué par les rigles ordinaires de V'art.
Mais voici un moyen des plus importans, et qui n’a
point encore été signalé, pour acquérir la connaissance
du systtme nerveux particulitrement affecté. Si la lé-
sion de la sensibilité occasione un état maladif auquel
il ne se joint aucun signe d’altération ou de perturba-
tion des fonctions du cerveau, c'est que l'organe souf-
frant n’est soumis qu’a l'influence du centre nerveux
viscéral (grand sympathique). Si le cerveau réagit au
contraire, c’est que l'organe est sous l'influence des
deux centres nerveux de la vie viscérale et de la vie ex-
térieure (1). Cette méthode d’appréciation est la méme

(1) Foir plus loin Pexposition des rapports de ces cenlres ner-
veux avec les divers appareils viscéraux, et la méthode d’explo-
ralion et d'interrogation i metlre en usage pour porter un dia-
gnoslic cerlain sur les maladies nerveuses latentes.
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& suivre pour arriver a la connaissance de toutes les af-
fections nerveuses ; nous nous sommes empressé de la
signaler, pour qu'il soit bien établi que nous ne nous
vantons pas d’avoir un secret que nous voudrions seul
posséder, Rien de plus simple, dira-t-on peut-étre. Oui,
car il ne s’agit que de ne pas prendre l'effet pour la
cause: et pour sortir de 'orniére si profondément (ra-
cée, il ne nous a fallu d’autre guide que I'observation.

Mais I'art d’observer et de traiter les maladies en gé-
néral , et plus spécialement les affections mnerveuses,
n’est intelligible que pour ceux qui ont étudié avee soin
Porganisation humaine et les phénomeénes de la vie ;
voila pourquoi il y a tant de médecins et si peu d’ha-
biles praticiens. G’est surtout pour I'appréciation des
troubles nerveux des appareils viscéraux, qu’il faut étre
guidé par les connaissances les plus précises en anato-
mie et en physiologie. Les accidens multiformes et fugi-
tifs qui se manifesient incessamment, ne pourront étre
expliqués que par ceux qui connaitront parfaitement
I'organisation, la sensibilité propre et le jeu de ces ap-
pareils. Nous allons résumer succinctement ce qu'il est
le plus essentiel de connaitre sous ce rapport, ainsi que
déja nous V'avons professé publiquement dans notre
cours ’anatomie physiologique &4 1'Ecole philosophi-
que, en 1833.

Les efforts des plus habiles physiologistes ont échoué
devantla difficult¢ de délinir la vie, parce qu'ils ont
voulu donner l'explication d’'un phénoméne dont le
principe est inconnu. Pour nous, vivre, ¢'est sentir; non
pas seulement par l'opération intellectuelle, ce qui,
dans ce sens, ne serait que l‘éxercicg d'une fonction
plus ou moins développée chez les étres animés, mais
senlir organiquement,
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Le siége de la vie est donc essenticllement dans leai
cenfres sensibles ou nerveux.

B y a deux centres nerveux bien distincts anatomi-
quement et physiologiquement : celui de la vie exté-
ricure, de relation, ou cérébrale, et celui de Ja vie in-
térieure, orgamique ou viscérale.

Aucume fonction ne peut s'exercer st les organes qnii
cn constituent Vappareil sont privés de la sensibilité qui
leur est propre et qui émane de V'un des deux centres
nerveus, ou de 'un et de Vautre conjointement (1).

En parlant de deux vies qui président conjointernent
ou séparément & I'accomplissement des actes qui cons-
Lituent l'existence , nous uplrlmuma une vérité phlysm-
logique incontestable.

La vie extérieure, de relalion ou cér&ﬂalue est celle
qui nous met en rapport avee tout ce qui nous entoure,
Elle tire sa source d’'un cenire nerveux complexe, le
cerveau, le cervelet, la moelle épiniére et les nerfs qui
en dépendent. Ses actes sont, incessamment soumis &
I'mfluence de la volonté, facult¢ intellectuelle, qu'il est
au pouvoir de tout élre animé de mettre en jeu commeé
bon lui semble.

La vie inlévieure, organique, ou viscérale, a pour ob-
jet la confection des fluides nécessaires a la digestion el

(1) Tous les tissus sont, en oulre, pourvus d'une propriélé in-
time el particuli¢re, qui n'est pas la méme dans tous, el qui les
met dans un rapport eonvenable avec la matiére préparée par les
appareils fonclionnaires, sur laquelle ils doivent agir, soif poar
Papproprier 4 leur propre substance, soit pour repousser les élé-
meus qui ne peuvenl servir a leur composilion on i leur eu_h:e-?
tien; c'esl celle propriété que I'on a confondue i tort avec la sen-
sibilité organique, car elle n’émane point du centre sensible dela
vie intérieure organique, ou viscérale (le grand sympall'nqlle]
Foy. plus loin.
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& la séparation de la matiére alimentairve de celle qui
doit étre excrétée; Pabsorption des élémens nutritifs
et lenr circulation, la séerétion de ceux qui doivent
atre ¢liminés ; enfin la respiration, fonetions dent le but
commun est de préparer la matiére nutritive destinée a
Pentretien de tous les organes dans des eonditions in-
dispensables & leur exercice. Elle émane d'un centre
nerveux complexe, connu sous la dénomination de sys-

téme ganglionnaire, de nerf grand a}rmpaﬂnque ou
I:rl-rsplanchmque (1).

(1} Les investigations des analnnuslu el des physmlag:stes mo-
dernes ont jelé un grand jour sor les fonclions des nerfs et sur
'influence dont ils jouissent dans la manifestation de la vie. Il n'y
a pas long-temps que la plus grande obscurité régnail encore sur
les attribuls du sys(éme nerveux qui joue le plus grand rdle pour
Pexercice des fonclious organiques. Nous voulons parler du nerf
tri-splanchnique ou grand sympathique. Il o’est done pas éton-
nant que le développement des idées des observaleurs ait é1é
enfravé par les données fausses qui ont régné jusqu'alors, et
que les causes des maladies nervenses des-viscéres, el le traite-
menl propre a les comballre , aient été si long-temps méconnus.
En 1832, M. Magendie disail dauns la derviére édition de son
Précis de Physiologic : a Les physiologistes de I'époque actuelle
» semblent accorder une (rés grande part, pour la Lransmission
w des sensations inlernes, & ce qu'ils nomment le nerf grand sym-
w palhique; peul-étre oni-ils rencontré juste ; mais il es! impos-
» sible d’admellre celle opinion, elle n’est fondée sur aucun fait,
» sur aucune expérience positive. » Il y a six ans , M. Magen-
die pouvait s’exprimer aiusi; aujourd'hui il ne le ferait plus:
des obseryations mulliplifes ont fixé les idées 4 cel égard. Tl n'y
a que les praticiens qui ont négligé de swivre les progrés de Fa-
natomie physiologique auxquels nous parlerons un langage inintel-
ligible, en avancant que tous les phénoménes qui caractérisent
la vie intérieure ou organique sont sous Pinfluence d'un centre
nerveux qui répartit 4 motre insu, et sans la participation de la
volonté, la sensibilité nécessaire & tous les viscéres pour Pexer-
cice de la vie. Ce centre nerveux est le systéme ganglionnaire si-
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Ce qui distingue plus spécialementles deux vies, ¢’est
tue les actes de la vie exiérieure, comme nous l'avons
déja dit, sont toujours et sans exception soumis 4 1’em-
pire de la volonté; tandis que ceux de la vie intérieure
nc le sont aucunement, et qu'ils peuvent méme se ma-
nifester dans quelques circonstances, indépendamment
de la vie extérieure, qui, par exemple, est suspendue
pendant le sommeil ; tandis que la vie organique
s’exerce dans toute sa plénitude, ainsi que toutes les

fonclions nutritives et sécrétives, _
Nous allons maintenant tracer briévement les carac-

téres particuliers des deux vies,

La vie extérieure ou de relation se manifeste en éta-
blissant les rapports de I'individu avec tout ce qui l'en-
toure, par l'intermédiaire des nombreux cordons (les
nerfs) qui se répandent dans toutes les parties du corps

taé de chaque cdlé de la colonne vertébrale et dont les nom-
breases ramifications se distribuent exclusivement aux appareils
viscéraux , bien qu'il ait des relalions avee le cerveau el les nerfg
de la vie exlérieure, par des anastomoses fréquentes.
L’influence du systéme nerveux ganglionnaire devail étre toule
spéciale el bien différente de celle du systéme nerveux de la vie
de relalion, puisque son aclion n’a jamais lieu sur des muscles
qui s’allachent avx os, et qu'il entre exclusivemenl dans la com-
position des organes inlérieurs ou des viscéres proprement dits.
Lorsque les systémes nerveux de la vie de relation et de la vie
organique régissent conjointement les fonclions d'un viscére,
parce qu'il recoit des nerfs de l'un el de I'aulre sysléme, ce vis-
cére a une double propriété en ce qu’il parlicipe de 'une et de
T'aulre vie. Cela élant bien élabli et inconlestable, il est bien fa-
cile de comprendre les effels de cerlaines 1ésions de la sensibililé
qui échappaient anx explicalions physiologiques, et l'on voil que
les traitemens de ces lésions, qu'un hasard heureux pouvait seul
rendre efficaces, doivent mainlenant &lre basés sur des indica~-

tions ralionnelles.
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et communiquent avec le centre percevant ou ses dé-
pendances, et lui transmettent les impressions. Le cer-
veau les pergoit, les juge et transmet & son tour, au
moyen des mémes nerfs, des ordres aux organes soumis
a son influence, pour agir dans tel ou tel but. Rien de
plus précis, rien de plus rapide; la sensation, I'ordre et
I'exécution semblent étre simultanés. Mais cette action
si admirable du centre intelligent n’entre en exercice
qu'avec le consentement de la volonté, faculté de ce
méme centre, et a laquelle sont subordonnés tous ses
actes. Par exemple, si un corps vient & se trouver en
contact avec quelque parlie, et que I'impression en soit
jugée facheuse , aussitot le cerveau transmet 4 certains
muscles 'ordre de se contracter et d’¢loigner la partie
de l'objet malfaisant. Toutefois il faut que la volonté
ait permis que l'ordre soit donné et exécuté , malgré la
nécessité quil le soit; car si elle s’y oppose, la partie
sera détruite au milieu des angoisses de la douleur,
avant que les contraclions nécessaires pour lui faire fuir
le danger se soient opérées. Témoin Mucius Sceevola ,
cet illustre Romain qui condamna sa main aux flam-
mes, et qui 'y laissa dévorer pour la punir d’avoir mal
exécuté les ordres que son cerveau lui avait imposés.
Il n’en est pas ainsi quand la volonté ne s’oppose pas
al'action intelligente et conservatrice du centre sensible,
On sait avec quelle promptitude les organes agissent
pour repousser les agens nuisibles, ou se souslraire aux
lésions qu’ils peuvent occasioner.

Les choses se passent tout différemment dans 1'exer-
cice de la vie intérieure, organique ou viscérale. Ici, le
centre sensible (les ganglions du grand sympathique)
a bien des communicalions avec le centre intelligent,
mais il n’est soumis en aucune maniére i la volonté; les

&)
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inipressions qu’'il percoit me sont peint rapportées au
cerveau, et rien ne nous donne la conscience de somac-
tion. L'expérience seule nous démowntre son influence
ct gelle des nerfs qui ¢manent de lui.

B suffit de jeter un regard sur les fonctions des or-
ganes de las vie intérieure pour reconnaitre 'impuis-
sance de la volonté sur leur exercice.

Le ceeur se contracte sur' le sang qu'il regoit, et le
pousse avec une force immense dans de nombreux ca-
naux qui le répandent dans toutes les parties du corps;
sans que ses mouvemens réguliers puissent étre aug-
mentés on ralentis par aucune action volontaire.

Les alimens parvenus dans I'estomae sont seumis &
'agtion digestive qu’il n’est pas en nolre pouvoir d’ae-
tiver ou de suspendre, non plus que I'abserption, d'an&
les intestins, des parties nutritives élaborées.

Le foie combine i notre insu les matériaux destinés 4
composer la bile, comme le rein seeréte I'urine.

L’air intreduit dans les poumons concourta revivifier
le sang et an developpement de la chaleur, sans que
nous en ayons la conscience, ni que nous puissions en-
lraver ni modifier volontairement ces admirables opé-
rations physico-chimiques.

Enfin, nous pourrions citer une foule d’autres phé-
noménes de la vie organique, mais ceux-ci suffisent
pour établir la non participation de la volonté sur son
exercice.

11 y a quelques appareils, et particuliévement ceux de
la vespiration et de ladigestion, quisont compeosés d’o1
cames qui participent de la vie extérienre et de la vie in-
térieure, parce qu’ils regoivent simultanéinent des nerfs
du’ eerveau et du systeme gangliomnaive. Leurs fonc-
lions s'exercent en comséquence sous l'influence des
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deux vies, et il fallait r[ue‘mﬂ:t fiiut aﬂhsi‘,lnnus al}m'ia le
démontrer. '

~ La vie organique , comme nous Favons dit, préside
seule, sans Pintervention des facultés cérébrales, 4 Ta
revivification da sang par la combinaison, qui §'opére
dans les poumons, des élémens constitutifs de Pair avec
ce liquide. Mais il était indispensable que I'acte de la’
respiration et son mécanisme fussent soumis jusqu’a un
certain point & Ja volonté, faculté du centre intelligent
chargé d"apprécier les circonstances les plus favorables
d Texercice de la fonction. Sans cette merveilleuse com-
binaison de Paction cérébrale et de action organique,
la respiration serait opérée constamment et aveuglé-
ment, sans que les organes qui I'exécutent eussent jamais
pu étre ‘garantis contre I'atteinte des agens nuisibles
dont Iair est souvent le véhicule, etla vie générale et
¢té compromise 4 chaque instant. Au eontraire, le cer-
veau, averti par les sens que des corps malfaisans sont
renfermés dans 'air, et jugeant que leur introduction
dans les voies respiratoires peut nuire 4 'exercice dela
fonetion, et méme devenir une cause de destruction de
Pexistence , donne des ordres aux muscles destinés a'
mettre en jeu le mécanisme de la respiration, pour
qu’elle soit inslantanément suspendue. Aecessoirement
les organes de Ta vie de relalion sont activement appe}és
d porter secours a I'organe menacé; la houche fermée
herméliquement, les narines pincées par les doigls, ne
permeltent plusTintroduction de FPair, et si le dangerse
prolonge pendant un temps plus long que la respira-
tion ne peut étre inlerrompue sans inconvénient , les
muscles de Ja locomotion se contractent et transportent
le corps dans des licux oti Patmosphére n'est plus im-
prégnée de principes délétéres. Si le danger est moins
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grand, parce que les principes constituans de l'air ne
sont pas viciés, mais parce que celui-ci est seule-
ment chargé de corps étrangers qui pourraient agir mé-
caniquement sur les organes, le centre intelligent n’or-
donne que I'emploi de moyens nécessaires pour remé-
dier a I'accident; un mouchoir porté devant la bouche
et les fosses nasales permet a l'air, tamisé & travers son
tissu, de servir 4 la respiration, et cette fonction conti-
nue d'élre effectuée sans péril. :

Mais ce qui prouve que la respiration n’est pas abso-~
lument sous l'influence de la vie extérieure, c’est qu'elle
s’exécute pleinement pendant le sommeil, ot I'action cé-
rébrale est entitrement suspendue, et que si, par mal-
heur, alors, des agens nuisibles sont mélés & 'air am-
biant, les accidens les plus graves en sont la suile; le
danger n’est plus reconnu, aucune disposition n'est pri-
se pourl'écarter, et la vie est anéantie par l'exercice
méme de la fonction destinée & 'entretenir. G'est ainsi
que tant d'individus ont succombé & des asphixies par
la vapeur du charbon, pendant leur sommeil.

Des considérations analogues a celles qui ont déter-
miné la nécessité de 'influence des deux vies dans 'ap-
pareil pulmonaire, justifient la part qu’elles prennent
aussi & l'exercice des [onctions digestives. L’estomac
n’ayant pas la faculté d’apprécier les qualités bonnes ou
mauvaises des alimens, il fallait que la vie extérieure
présidat a leur choix au moyen des sens; il est superflu
de faire ressorlir l'urgence de cette disposition. D'un
autre coté, I'estomac n’ayant aucun moyen direct de se
procurer les substances propres 4 la nulrition, avait
besoin de la participation du cerveau pour exercer uli-
lement la fonction digestive dont il est chargé. Le cen-
tre intelligent, averti de I'opportunité de fournir les ma-
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tériaux de réparation, par le sentiment de la faim que
lui transmet 'estomac, donne des ordres aux organes
de la vie de relation pour qu'ils entrent en action,
cherchent, choisissent, appréhendent et préparent ceux
les mieux appropriés aux besoins de I'individu.

St le cerveau est trop préoccupé par des travaux sou-
tenus de V'intellect, il est sourd 4 I'appel de I'estomac,
et celui-ci, las de crier en vain, tombe dans le spasme
qui dénature I'excitation agréable qu’il éprouvait, et la
change en douleur, trouble son action morale et le rend
mcapable de fonctionner. ¢ |

On sait avec quelle facilité les travaux prolongés de
Vesprit font taire le sentiment de la faim, et quelles sont
les suites ficheuses de la répétition de ces infractions
aux lois de la nature. g
 ~Nous pourrions faire des remarques semblables 4 1’oc-
casion de I'exercice de certaines autres fonctions moins
importantes, mais qu'on ne peut entraver long-temps
impunément, particuliérement I’excrétion des urines et
des matitres fécales, presque entiérement soumise &
I'influence de la volonté. .

Nous ne pouvons résister au désir de reproduire ici, &
Iappui de nos vues sur I'action nerveuse interne, la des-
cription si piltoresque des propriétés physiologiques des
nerfs sympathiques, et qui est due & la plume élégante
de M. le professeur baron Richerand. ( N¥ouv. Elém. de
Physiologie, 2¢ édit. , Paris, 1833.)

«Les nerfs grands sympathiques doivent éire regardés
comme le lien destiné & unir plusintimementles organes
des fonctions nutritives par I'action desquelles 'homme
s’accroit, se développe et répare sans cesse les pertes
continuelles qu’entraine le mouvement vital. Ils forment
un sytéme nerveux bien distinct du systéme des merfs
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cérébraux, quoigue unis par de nombreuses communi~
calions , soit au cerveau, soit 4 la moelle de I'épine; et
de méme que les nerfs cérébraux sont les instrumens
des fonchions par lesquelles nous nous mettons en rap-
port avec les-objets du dehors, les grands sympathiques
donnent le mouvement et la vie aux organes des fonc-
tions intérieures, assimilatrices ou mutritives. En leur
transmettant la puissance nerveuse, les nerls grands
sympathiques les mettent dans des rapports plus inki-
mes, des connesions plus étroites avee la totalité de cette
puissance; en sorte que de leur affection la plus kgirve nait
un troubls profond bientot ressenti dans toute U'économt .

» Le systéme nerveux des animaux invertébrés, flottant
dans les grandes cavilés avec les viscéres qu’elles renfer-
ment, n’est-il pas entiérement réduoit aux grands sym-
pathiques ? Il se distribue principalement aux organes
de la vie mtérieure , dont 'activité semble croitre dans
ges animaux 4 proportion de l'aflaiblissement des sens
extérieurs et de la faculté locomotrice. Si les grands
sympathiques existent dans tous les animaux qui ont un
systéme nerveux distinct, ne contiennent-ils point spé-
cialement le principe de celte vie végétative, essentielle
4 Texistence de tout étre organisé, a laquelle appartien-
nent les phénomeénes de la digestion, de l'absorption,,
de la circulation, des sécrétions et de la nutritiom?
Enfin, n’est-il pas vraisemblable que, chez I'homme,
le systéme des nerfs grands sympathigues jouce le plus grand
role dans la production d'un grand nombre de maladies,
et que c’est 4 ses nombreux ganglions que se rappor-
tent les impressions aflectives, tandis que le cervean
est exclusivement le siége de l'intelligence et de la
pensée ? )

»On n’hésitera point 4 résoudre ces questions par 'af--
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. lirmative, si 'on fail attention a 1'origine, i la distriba-
_tion, i la structure particuliére de ces nerfs, & la vive
.sensibilité dont jouissent leurs rameaux, ainsi qu'aux
idésordres que leur lésion occasionne. Les gamglions
+mombreux gui se trouvent répandus le long de leur tra-
+jet semblent les partager en autant de petits systémes
particuliers, desquels émanent les nerfs des organes
_qgui en sont le plus rapprochés. Parmi ces renflemens,
‘vegardés par plusieurs physiologiques comme autant de
_petits cerveaux dans lesquels se fait I'élaboration du fluide
qu'ils admettent dans les nerfs, aucun n’est plus impor-
tant que le ganglion semi-lunaire placé derriére les or-
_ganes qui remplissent I'épigastre, et duquel partent les
nerfs qui se répandent dans la plupart des viscéres de
1'abdomen. C'est dans la région qu’occupe ce ganglion,
-auguel se réunissent les nerfs grands symphatiques, et
gui peut étre regardé comme le centre du systéme for-
mé par leur ensemble, que se rapportent toates les
sensalions agréables : on y ressent, dans la tristesse,
une constriction que le vulgaire attribue au ceeur. C’est
de la que, dans les affections tristes de I'ame , semblent
partir ces irradiations pénibles qui portent le trouble
et le désordre dans I'exercice de toules les fonctions.
.« La douleur que produit I'affection des grands
sympathiquesest d'une nature toute particuliére ; ellene
se manifeste pas par une sensation pareille 4 la sensa-
tion que produit la lésion d'un nerf cérébral. Elle va
plus direclement & éleindre I'action vitale. On sait que la
ipression des testicules, qui recoivent le sentiment de ces
‘nerfs, brise tout-a-coup les forces de 'homme le plus ro-
‘buste. Personne n'ignore que les malades qui meurent
d’une hernie étranglée, d’un volvulus ou de toute autre
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affection de ce genre, périssent au milieu des angoisses
les plus cruclles, se sentant le ceeur défaillir.... Les coli-
ques intestinales et néphrétiques présentent des douleurs
absolument semblables.... J’ai, dans trois occasions, et
seulement par le genre de douleurs auxquelles étaient en
proie les malades, pronostiqué la pénétration dans des
plaies au bas-ventre , et 'événement a trois fois confirmé
mon proenostic. Dans toutes ces lésions des grands sym-
pathiques, le pouls est fréquent, vif et serré ; une sueur
froide mouille le visage, les traits de la figure se décom-
posent; tous les symptomes sont alarmans et rapide-
ment funestes (1).

» Le sysléme des nerfs grands sympathiques a non-seu-
lement pour usage d’établir une connesion plus intime,
une liaison plus étroite entre tous les organes qui remplis-
sent les fonctions nutritives; il soustrait encore ces actions
importantes & I'empire de la volonté, faculté de 1'ame si
mobile, et tellement variable, que la vie courrait 4 chaque
instant de grands dangers, s'il était en notre pouvoir d’ar-
réter ou de suspendre 'exercice des fonctions auxquelles
I'existence est essentiellement liée. Enfin, et ce dernier
usage n'est pas le moins important de tous, les organes
de la vie intérieure, soustraits & 'empire de la volonté
par les nerfs grands sympathiques, sont mis par eux en
rapport plus intime et plus nécessaire avec la totalité du
cerveau el de la moelle de I'épine; ce qui rend parfai-

(1) On a révoqué en doute la sensibilité des nerfs grands sym-
pathiques; on ne concoil pas une erreur aussi grossiére; c'est
pourquoi nous avons cilé ces fails & I'appui de notre opinion qui
nous fail considérer le sysléme ganglionnaire comme I'appareil
nerveux le plus éminemment impressionnable, & tel point méme,
que des désordres considérables peuvent résuller de I'action de
causes dout l'influence est inappréciable.
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tement raison du trouble profond que portent dans toute
1’économie animale les douleurs qui ont leur s:ége dans
les parties qu’animent ces nerfs. » { -

11 faut déduire de ces vérités physiologiques, sur les-
-quelles nous avons tant soit peu insisté parce qu’elles
offrent un intérét qu’'on ne peut méconnaitre, que les
organes qui concourent a 'exercice de toutes les fonc-
tions doivent étre divisés en trois classes, division fort
importante pour parvenir & apprécier d’'une maniére
exacte les alfections nerveuses dont 1ls peuvent étre
alteints.

. Les organes de la premiére classe sont tous ceux de la
~vie extérieure ou de relation ; ils ne regoivent des neifs
que du cerveau et de ses dépendances ; leur aclion est en
conséquence toujours soumise a I'empire de la volonté.
. Ge sont les muscles du tronc, des membres et des ap-
pareils des sens.

Les organes de la deuxié¢me classe président & l'exer-
cice de la vie viscérale, intérieure ou organique ; ils ne
recoivent des nerfs que du systéme ganglionnaire , nerf
grand sympathique ou tri-splanchnique; leuraction n’est
en aucune maniére soumise 4 'influence de la volonté.
Le ceceur, le tissu pulmonaire, le foie, la vésicule bi-
liaire, les intestins gréles, le pancréas, les reins et la
rate font partie de cette classe.

Les organes de la troisitme classe sont ceux qui parlici-
pent de la vie extérieure el de la vie intérieure, parce
qu’ils recoivent des nerfs du cerveau et du systtme gan-
glionnaire ; ils sont dans de certaines limites sous la dé-
pendance de la volonté. Ce sont les voies aériennes, le
canal alimentaire, I'estomac, les gros intestins et la
vessie.

Il résulte de ces divisions que le diagnostic des maladie s
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nerveuses dont sont atieints les viscéres devient plus fa-
cile. Les affections des organes de la premiére classe ne
peuvent jamais ¢tre méconnues, puisque les impressions
morbides sont transmises au cerveau. Au contraire, les
affections des organes de la deuxiéme classe seront pres-
que toujours latentes et sans douleur, puisque le cerveaun
n'en a pas la conscience, et qu'il ne peut méme ap-
précier le trouble de la fonction qu’exercent ces or-
ganes.

Mais les organes de la troisitme classe ne peuvent étne
malades sans que le cerveau pergoive cet état, soit par le
trouble de la fonction, soit la transmission de la
sensation morbide. o

D’aprés les accidens qui se manifesteront, quelque
peu apparens qu'ils soient, le médecin, guidé par les
considérations physiologiques que nous avons exposées,
sera toujours i méme de reconnaitre le siége et la nature
de la 1ésion, et de diriger en conséquence un traitement
rationnel, sans attendre le développement des accidens
graves pour ¢tablir son diagnostic,
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DES CAUSES ET DES SYMPTOMES

Communs aux affections nerveuses des viscéres.
H-m—

DES CAUSES DES VISCERALGIES.

Les viscéralgies ou maladies nerveuses des viscéres se
manifestent généralement dans la période de seize 4
soixante ans, plus tot chez les femmes, plus tard chez
les hommes ; mais ces derniers y sont plus prédisposés
eten sont plus fréquemment atteints, quoique I'opinion
conlraire soitassez généralement aceréditée. Cette erreur
tient & ce que 1'on confond ordinairement la susceptibi-
lité nerveuse avec I'é¢tat nerveux maladif. Certainement
on ne peul nier que la sensibilité ne soit éminemment
développée chez la plupart des femmes ; mais si ce sexe
esl plus facilement impressionnable, les alfections ner-
veuses sont chez lui beaucoup plus fugaces que chez les
hommes, et les désordres qu’elles occasionnent chez ces
derniers sont plus profonds et plus persistans. Si I’on
considére en outre que la suractivité des organes , solli-
citée par les excés de tous genres el les passions, est une
des causes les plus actives du développement des mala-
dies nerveuses, on concevra que notre observalion est
exacte, et que les hommes devront étre plus fréquem-
ment atteints de viscéralgies que les femmes, qui, néan-
moins, lorsqu’elles arrivent a I'époque de puberté, ou
gu’elles entrent dans la période dite temps critique , sont
pour la plupart en proie 4 des allections nerveuses,
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d’autant plus redoutables qu’elles jettent dans I'écono-
mie le germe de maux qui obscurcissent 1'existence et
la rendent souvent insupportable.

La constitution naturelle ou acquise des sujets doit étre
comptée parmi les causes prédisposantes des maladies ner-
veuses. Par exemple, ceux dont le développement des or-
ganes a ¢t¢ entravé dés I'enfance, ou dont I'éducation
physique el morale n’a pas été convenablement dirigée ,
se {rouvenl dans des circonstances plus propices 4 la
manifestation des accidens nerveux. Il en est de méme
des individus qui, habituellement privés d’'une nourriture
suflisamment substantielle, sont dans un état de débi-
lité générale qui ne permet pas aux organes de réagir
contre les agens excitans,

L’influence du climat peut étve rangée, dans certains
cas, parmi les causes occasionelles des affections nerveuses.
Les pays oi1 la température est fort élevée, ainsi que les
contrées froides et humides, sont dans des conditions
tout-a-fait défavorables aux individus prédisposés aux
maladies dans lesquelles le systtme nerveux parait le
plus spécialement en jeu. Quoi qu’il en soit, les affections
nerveuses se développent peut-2tre en plus grand nom-
bre, et sous des formes plus variées, dans les régions
tempérées, parce que dans ces régions les variations de
la température atmosphérique sont plus fréquentes et
plus subites, et que les alternatives brusques de chaleur
el de froid, jointes & 'humidité qui régne habituellement
dans ces conlrées, sont des causes essentiellement oc-
casionelles des lésions de la sensibilité. Toulefois les
affections nerveuses sont, toutes choses égales d’ailleurs,
beaucoup moins funestes dans les climats tempérés que
dans ceux contraires; mais elles sont plus persistantes
et rebelles aux moyens employés pour les combattre.
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Certaines habitudes peuvent étre aussi considérées
‘comme causes occasionelles des maladies nerveuses ; les
plus facheuses sont : 'onanisme, les excés vénériens, les
travaux habituels et prolongés de I'esprit, la lecture des
romans qui font naitre des émotions répétées, enfin tout
ce qui peut accroitre la sensibilité , en la mettant trop
fréquemment ou trop activement en exercice : ¢’est ainsi
que la fréquentation habituelle des bals et des spectacles,
en privant les organes d'un repos régulier, et en exci-
tant, sans les satisfaire, des désirs voluplueux, engen-
dre le cortége de maux connu sous le nom de vapeurs
et de spasmes, auquel les jeunes gens des deux sexes
sont en proie dans les plus belles années de leur vie.
~ Nous ne rangeons pas parmi les causes occasionelles

des affections nerveuses, comme quelques auteurs Uont
mdiqué, I'usage habituel des alimens succulens et des
boissons stimulantes, telles que le vin, le café, le thé et
méme les liqueurs alcooliques. Nous avons au contraire
déja signalé la privation d’une alimentation suffisante
comme une des principales causes prochaines de ces
maladies, et nous opposerions, s'il le fallait, a ceux qui
sont d'un avis contraire 4 celul que nous émettons, la
rarelé des maladies nerveuses dans les classes inférieures
dua peuple, et chez tous ceux qui se livrent méme sans
ménagement & des orgies et & des excés de boisson, L’ac-
tion nerveuse semble anéantie chez les ivrognes, et il
est d’observation qu’il n'y a pas de gens moins impres-
sionnables que ceux qui font habituellement leurs dé-
lices de la table., Cette remarque n’est pas moins vraie
pour les animaux que pour I'espéce humaine,

Au contraire, le régime auquel s'imposent les petits-

malitres et nos femmes 4 la mode, ainsi que la diete trop
rigoureuse dans la convalescence des maladies aigués ou
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pendant le cours des aflections chroniques; 1'usage des
boissons débilitantes, des évacualions sanguines et des
purgations inlempeslives, déterminent I'apparition d'ac-
cidens nerveux, d’autant plus rebelles qu’il n’est pas
toujours possible de les combaltre directement par les
moyens les plus convenables, en considération des lé-
sions qui les accompagnent, et dont le médecin' doit
tenir compte.

Toutes les causes occasionelles peuvent, par leur per-
sistance, devenir causes déterminantes des affections ner-
veuses; mais il faut principalement regarder comme
telles les violentes commotions imprimées a la sensibilité
générale, soit par la rétention ou la suppression d'un
flux habituel (les régles, les hémorragies périodigues,
elc., ele.), soit par l'influence des passions fortes et
déréglées, telles que la colére, 'ambition démesurée et
.souvent décue, I'orgueil humilié, le désespoir, les cha-
grins profonds, I'envie, la jalousie, la haine qu’on ne
peut assouvir, la vengeance non satisfaite, la peur et
surtout celle de la mort, 'amour effréné, 'exaltation

religieuse, elc. , ctc. .

Il y a des causes sympathiques et antipathiques qui de-

_rivent de celles que nous venons d'énumérer. Les pre-
miéres nous portent particuliérement 4 conveiler avec
ardeur des choses qu’il n’est pas en nolre pouvoir de
posséder; les secondes excitent en nous l'aversion d’ob-
jets qu’il ne dépend pas toujours de nous d’écarter de
notre usage et de nos relatigns habituelles, d’oii résul-
tent des impressions facheuses sur le systéme sensible,

L'imitation est un acte sympathique auquel le plus
grand nombre des individus sont instinctivement enclins,
el qui n’a pas été assez noté parmi les causes détermi-
nantes des allections nerveuses. Cependant il est cons-
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tant, et I'expérience le prouve chague jour, que ces
maladies sont contagieuses par imitation. Il faul avoir une
grande puissance de volonlé, pour pouvoir se soustraire
-al'influence ficheuse qu’exerce sur la sensibilité la con-
templation habituelle des maux que les autres enduorent,
et a la crainte, que tous les hommes sont disposés &
éprouver, d'étre atteints des mémes aflections gu'ils
wvoient se manifester chez ceux avec hsqﬁels ils sont cons-
tamment en contact. Il n'est pas rare de voir des familles
dont tous les membres sont successivement en proie a
«des convulsions (1). C’est ce qui a porté certains auteurs
-4 considérer les maladies nerveuses comme pouvant élre,
dans certains cas, héréditaires. Nous sommes loin de par-
tager cet avis, qui laisserait supposer qu'un vice parti-
culier, inhérent au systéme nerveux , un agent matériel
enfin, long-temps caché et inoffensif, se développerait
tout & coup 4 certaine époque de la vie, pour donner
‘naissance aux maladies nerveuses. Il est facile de réfuter
une telle opinion, puisque, si elle était exacte, il y au-
rait dans ces maladies lésion matérielle et appréciable
‘des nerfs, ce qui n’existe jamais. Ge n’est pas que nous
voulions dénier que 1'organisation primilive, transmise
-des parens aux enfans, ne puisse étre, dans bien des
circonstances, favorable au développement des maladies
nerveuses ; au contraire, cette disposition organique ori-
ginaire est la base fondamentale de notre théorie ; mais

(1) Lorry, de Melancholia el morbis melancholis, en cite un
exemple remarquable : une nombreuse famille, le pére, la mére el
lous les enfans des deux sexes, lombaient simullanémen! en con-
vulsions par la cause la plus légére ; ce que Lorry attribue a I'imi-
talion; car il élail impossible de croire qu’ils fussent lous soumis
a I'action de la cause qui avait déterminé les convulsions chez le
premier qui les avail éprouvées.
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nous attribuons seulement a 'imitation, résultant d'une
action sympathique, les effets qu'on impute & la trans-
mission morbide héréditaire. Nous croyons 4 I'hérédité
des viscéres qui se trouvent dans des conditions d’orga-
nisation qui les prédisposent & des alfections nerveuses,
qui se manifestent plus facilement que chez les sujetsnés
de parens qui ne leur ont point transmis des organes
aussi impressionnables ; mais nous ne croyons rien au-
deli de la condition matérielle organique, qui favorise
le développement des maladies nerveuses.

Si 'on nous demande quel est I'agent actif dans les
phénoménes sympathiques, nous répondrons franche-
ment qu’il nous est impossible de I'apprécier, quoique
les effels sympalhiques nous soient parfaitement connus;
et nous ajouterons qu’il est tout aussi difficile d’en con-
tester I'existence que de la prouver. Mais, de méme que
les hommes sont en général disposés & contracter les
habitudes de ceux avec lesquels ils vivent, & tel point que
les gesles, I'expression de la physionomie et 'accent de
la voix sont imités sans la participation de la volonté de
Pimitateur, de méme des mouvemens convulsifs sont
déterminés, chez certains sujels trés impressionnables,
aussitot qu’ils en voient se manifester chez d’autres in-
dividus. Des vomissemens abondans et spontanés ont
été observés chez des personnes bien portantes, ct ces
vomissemens n’avaient été sollicités que par la vue de
vomissemens éprouvés par d’autres personnes, Ces phé-
noménes spasmodiques ne peuvent s’expliquer physio-
logiquement que par I'aclion nerveuse sympathique.

On ne peut nier les effets de certains agens dont I'ac-
tion est cependant tout & fait inappréciable. Qui ne sait
qu’un grand nombre de personnes ne peuvent supporter
le grattement des ongles sur les tissus, le cri résultant du
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frottement d'une porte sur ses gonds, ou de la section
d’un morceaun de liége sec au moyen d'un coutean mal
aiguisé ? Combien d’'impressions diverses qui, transmises
adesindividus trés excitables, occasionnent chez eux des
phénoménes extraordinaires et qu’on ne peut pas attri-
buer & une répugnance réfléchie, car I'effet est fréquem-
ment produit avant que l'intelligence ait réagi, et méme
le plus souvent, lorsqu’elle est mise en action, elle se
trouve impuissante pour conjurer les accidens nerveus.
Gavard, médecin grave et peu impressionnable, était
atteint de convulsions lorsqu’il mangeait de la pomme,
et le vomissement seul mettait fin aux accés, Nous pour-
rions citer un grand nombre d’exemples de désordres
nerveux par antipathie. '

Les hémorragies abondantes ou répélées, les flux
sanguins, salivaires, intestinaux, lorsqu’ils sont dans
des proportions anormales, deviennent, selon les cir-
constances, des causes prédisposantes, occasionelles ou
déterminantes, des affections nerveuses: il en est de
méme de l'exercice de certaines professions : il serait
trop long d’en décrire T'action, et ce n'est pas ici le
lieu.

DES SYMPTOMES DES VISCERALGIES.

Les symptomes ou signes caractéristiques des viscéral-
gies sontaussi variés que disparates: ils se manifestent et
se succédent d'une manitre trop irréguliére pour qu'il
soit possible de les énumérer dans un ordre basé sur
celui de leur apparition. Nous allons seulement rassem-
bler ici les phénoménes qui surgissent des lésions de la
sensibilité dans les divers appareils viscéraux.
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‘Aucun auteur, jusqu'a présent, n’a eu l'idée de consi--
~dérer la lésion de la sensibilité dans les viscéres, déter--
minant le trouble de Jeur fonction, comme uneaflection)
~spéciale des nerfs qui donnent la vie aux divers organes;
qui concourent 4 la formation des appareils fonction--
naires. C'est pourquoi I'on a constamment cherché &
localiser les lésions nerveuses dans certains organes,
en les considérant comme dépendantes d'une cause
qui n’agissait que dans le lieu ou elle élail présumée
~exister. "

Cependant les viscéralgies s’annoncent par des symp-
tomes généraux tellement variables, qu'il n'est guére

_possible de les altribuer 4 I'inflammation, dont les ellets
sont ordinairement appréciables, ealculés, et les résul-
tats prévus; nous allons les présenter et les grouper eni
_diverses séries.
- L’invasion des viscéralgies est rareme.nt subite ; elles
.se manifestent pour la plupart graduellement, etla 1»25514:111E
‘merveuse n'est apparente que lorsque le trouble des fonc- 1
tions des appareils qui en sont le siége vient décéler son
existence. Un sentiment de malaise existe depuis plu-
sieurs semaines, avant qu’aucun accident local ou
symphatique se déclare.

De la géne dans les moeuvemens du tronc et des mem-
bres, du dégoul pour I'exercice, et de la répugnance
méme pour les actes qui ont pour objet de délasser le
corps et de réeréer 'esprit, se manifestent d’abord; puis
Vappétit est moins vif, et, aprés les repas méme légers,

lesmalades éprouvent de la plénitude, de la tention et du
gonflement i la région de I'estomac, de la propension au
sommeil, de la difficulté a respirer et des baillemens ré-
_pétés. La langue devient séche ou la bouche pateuse; il
vy a soif vive dans le premier cas, répugnance pour les
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Doissons dans le second, et le hocquet, des éructations
avec régurgitation de malitres alimentaires non digérées,
jprécedent des vomissemens qui ont lieu ordinairement
peu de temps aprés l'ingestion des alimens. Ces symp-
ftomes précurseurs ne se montrent pas chez tous les
individus atteints de viscéralgies; ils sont plus ou moins
prononcés, en raison de la sensibilit¢ parhiculicre des
sujets. Souvent il y a alternalive de I'abolilion de l'ap-
petit et d'une faim trés vive quisse fait sentir subilement,
méme lanuit, avec une telle intensité que le sommeil en
est interrompu , et ne peul revenir que lorsque l'esto-
anac a él¢ satisfait. Dans le dernier cas, les digestions
peuvent étre actives, mais ne réparent aucunement les
forces, d’autant moins que le dégoat pour les alimens
revient ordinairement aussilot que les malades onl com-
mencé & manger. Quelquefois il y a désir impérieux de
substances qui ne sont point alimentaires, surtout chez
les femmes,, et les malades se repaissent avec délice, soil
de charbon,, de platre , de cendre, de débris d’animans
crus, de matitres les plus dégottantes, etc. Un appétit
fort vif pour les boissons forles et les liquides acides, le
vinaigre en particulier , précéde ordinairement des acci-
dens plus graves, lels que I'altération de I'haleine qui est
aigre ou fé¢lide, un développement considérable de gaz
dans les inlestins et I'estomac ; d’olr des borborigmes
perpétuels et la tension de la pean du ventre qui résonne
comme un tambour lorsque 'on frappe dessus légere-
mentavecles doigts. Sil’expulsion deces gaz n'a pas lieu,
soit par la bouche, soit par 1'anus, des douleurs résultant
de la compression et du firaillement des filels nerveux se
font ressentir avec une telle violence, qu’elles détermi-
nent la syncope et souvent des mouvemens convulsifs.
Le développement des gaz, sans élre poric au point de
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déterminer les accidens que nous décrivons, est telle-
ment fréquent, que beaucoup de personnes attribuent
leur maladie aux vents qui les mcommodent, et, prenant
ainsi I'effet pour la cause, elles attendent leur guérison
de moyens impuissans qui, s'ils soulagent momenta-
nément, ont le grave inconvénient de laisser la cause
agir sans obstacle et augmenter le désordre.

Des battemens trés remarquables et des pulsations se
manifestent au creux de 'estomac et dans toutes les par-
ties qui renferment des vaissaux sanguins artériels; I’épi-
gastre et les hypocondres sont sensibles & la pression,
méme légére; des douleurs lancinantes aigués se font
sentir instantanément dans la téte, la poitrine, le ventre
et les membres. Dans la plupart des cas, les selles sont
rares et les excrémens durs, moulés, noirs et extrée-
mement fétides; cependant il peut y avoir diarrhée ha-
bituelle. Les urines sont ordinairement abondantes,
limpides et pales, quelquefois claires comme de 1'eau
distillée, surtout dans le premier degré des viscéralgies.

Dans la deuxiéme période desviscéralgies, le plusgrand
nombre des accidens que nous venons d’énumérer, et
qui caractérisent une lésion nerveuse au premier degré,
se manifestent avec plus d’'intensité; la géne de la res-
piration augmente, surtout lorsque le malade se livre au
moindre exercice; il ne peut courir, monter ou simple-
ment accélérer sa marche, sans éprouver de I'essouflle-
ment et de violens et tumultueux batlemens de ceeur,
en méme temps qu'un sentiment de constriction fort
pénible se fait ressentir dans la poitrine et & la gorge.
Dans ces instans de spasme, la déglutition, particulié-
rement des liquides, est difficile ou méme impossible;
il ya dela toux séche, et tellement continue, que le
malade semble menacé de suffocation. Des palpitations
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se manifestent d’'une maniére fort incommode et méme
douloureuse; la circulation du sang n’est plus réguliére,
et il en résulte divers troubles passagers. Des bouffées
de chaleur semblent étre jetées au visage, qui se colore
subitement, et est bientot le siége d'une paleur remar-
quable et habituelle, principalement autour des ailes du
nez et des lévres. Par moment, le malade éprouve des
frissons qui se propagent deslombes aux diverses autres
régions de la parlie postérieure du tronc, et auxquels
succtde une chaleur assez prononcée, accompagnée de
sueur qui se refroidit trés vite et est trés incommode.
Les pieds et les mains sont constamment au dessous de
la température générale du corps et de 'atmosphére,
imprégnés d'une sueur visqueuse qu’il est fort difficile
de tarir. Ce n’est pas non plus sans difficulté que 1'on
parvient a rappeler la chaleur dans les parties qui en
sont privées, de sorte que les malades éprouvent une
sensation pénible du froid qu’ils y ressentent habi-
tuellement.

Des défaillances plus ou moins prolongées, quelque-
fois incomplétes et instantanées , ont fréquemment lieu;
et, dans ces accidens, qui inquiétent beaucoup les per-
sonnes qui les éprouvent, le pouls est concentré, in-
sensible ; le malade conserve cependant toute sa con-
naissance ; une sueur froide couvre son front, il est dans
une anxiété indéfinissable. Il est rare que ces accidens
soient suivis d'une réacticn fébrile; généralement le
mouvement circulatoire n’est pas augmenté, le pouls
est peu développé, profond, intermittent ou irrégulier.
Un sentiment de constriction fort pénible se fait ressen-
tir au larynx pendant les exacerbations spasmodiques ;
les malades se plaignent d’une sorte d’étranglement et

_particulierement d’éprouver la sensation d'une boule
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qui de I'estomac remonterait au gosier. Ce phénoméne
nerveux, résulfant d’un état convalsif de I'esophage, est’
plus fréquent et plus caractéristique chez les femmes
que chez les hommes. Le plus souvent les traits de Ia
face expriment Iinquiétude et ka souffrance ; le teint est
pille, légérement jaune; d"autres fois, sans que la maladic
soit moins prononcée, il n'existe aucan trouble appré-

ciable de la physionomic, et Vinspection da visage e
fournit ancun indice de I'altération de la santé, que'on’

découvre seulement par Pesamen minutieux des forc-
lions des organes sur lesquels Pattention du médecin
doit &tre appelée par les plaintes du malade.

Des douleurs de téte, permanentes oun vagues, lanci-
nantes ou gravalives, sont quelquefois ressenties avec”
une telle intensité, que les fonctions intellectuelles peu-
vent en étre troublées, et le sommeil tout & fait im-
possible. Des étourdissemens passagers succédemt a4
des bourdonnemens el des tintemens d'oreilles. Un bruit
de sifllement semblable & celui du vent, ou un effel ana-
logue au ronflement de satisfaction du chat (frémisse-
ment cataire de Laennec), importune les malades, qui
font des efforls impuissans pour §’y soustraire. Ce bruit
est le plus souvent semblable & celui que I'on occasionne
en soufflant doucement et d’une maniére prolengée sur
le conduit audilif; il parait augmenter le soir, et devient
insupportable dans le silence de la nuit, si le malade
est privé du sommeil. |

Desélancemens douloureux, qu’on pourrait comparer
d des commotions ¢lectriques, se fonl ressentir dans
diverses parties du corps, duns les membres comme
dans la profondeur des organes renfermés dans les di-
verses cavités, la téte, Ia poitrine et le ventre. Les intes-
lins' en sont fréquemment le sidge, surtout le rectum -



. H

chez les hommes. Chez les fermmes, Ja matrice et les
seins en sont plus particuliérement atteints. La peau de
la téte est quelquefois sensible, au point quele nettoie-
ment des cheveux, lors méme qu’on I'opére avec heau-
coup de précaution, est impossible & supporter. Tl y a
des fourmillemens dans les membres et principalement
a la plante des pieds; quelques malades croient sentir
un insecte, un reptile, ou les ondulations d’un liquide
se mouvoir sous la peau; ils éprouvent de I'engourdis-
sement, des tremblemens, des crampes, des mouve-
mens subits et involontaires dans les membres.

En général, Tirritabilité des viscéralgiques est frés
grande, I'impression du froid est fort pénible pour eux,
et le plus léger abaissement de la température atmos-
phérique leur excite un vif malaise. Ils ne sont pas
moins susceptibles au moral qu'au physique ; la plus
légére contrari¢té les exaspére, ils ne sont jamais satis-
faits de rien; ils trouvent insupportables les soins mi-
nutienx que leurs amis et leurs parens s’empressent de
leur prodiguer. 1l régne dans leurs aclions une incerti-
tude, une versatilité, un découragement indéfinissables.
Capricieux 4 I'excés, ils s'irritent contre fout ce qui n'est
pas entitrement soumis & leur mobile volonté. Les vis-
eéralgiques se plaignent amiérement de leur sort, et at-
tribuent leur état & des causes qui y sont enticrement
éfrangéres. Aussi rien de plus irrégulier et de plus con-
tradictoire que les moyens qu'ils emploient pour re-
couvrer la santé; ils n'ont de confiance en personne,
et suivent aveuglément les ‘conseils de tout le monde ,
méme des gens les plus étrangers 4 I'art de guérir. Ils
veulent un nouveau reméde pour chaque nouvel acei-
dent qui se développe; le désir chez eux nait et expire
4 l'instant. s causent Tonguement de Teurs souflrances
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et n'écoutent presque jamais les réponses qu'on leur:
fail. Ils répondent incomplétement et sans suite aux.
questions qui leur sont adressées, préoccupés quiils,
sont d’énumérer et d’expliquer verbeusement les acci-
dens qu'ils ont remarqués, tout en négligeant de les.
décrire avec exactitude. Dans la plupart des cas ils exa-
gérent le récit de leurs maux, Néanmoins les personnes.
atteintes de viscéralgies, lorsqu’elles sont livrées a elles-
mémes, reconnaissent 1'exaltation de leur sensibilité et
I’abus qu’elles en font; alors elles se désespérent des
chagrins qu’elles ont pu causer & leurs parens, & leurs
amis, 4 leurs domestiques ; elles en témoignent un vif
repentir et trouvent souvent dans des pleurs versés en
abondance un allégement meomentané & leurs ennuis.
Le sommeil est généralement bon chez les malades
aflectés de viscéralgies, & moins que ces maladies ne
soient arrivées 4 un degré d'intensité tel, que des fonc-
lions importantes soient notablement entravées, ou que
des douleurs erratiques ou fixes accompagnent les ae-
cidens nerveux. Le sommeil qui vient & la suite des ac-
cés ou crises spasmodiques est trés bienfaisant et répare
promplement les forces épuisées; mais lorsqu’il est dé- |
terminé par des médicamens narcotiques, ou qu'il n’est
sollicité que par I'abattement, la solitude et le calme
des lénebres, il est souvent I'occasion de nouveaux tour-
mens. Des réves bizarres et épouvantables viennent por-
ter I'ellroi dans I'dme des malades qui se réveillent, en
sursaul en appelant & leur secours, ou sont retenus
dans leur lit, immobiles et glacés d’eflroi par un hor-
rible étal convulsil connu sous la dénomination de cau-
chemar, qui paralyse leur volonté et les met dans I'im-
possibilité de se soustraire & leur terreur fantastique.
Lorsqu'une viscéralgie est parvenue au degré ou se
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manifestent la plupart des symptomes ci-dessus décrits,
une irritation nerveuse cérébrale complique, dans le
plus grand nombre des cas, la lésion des nerfs viscé-
raux ; et pour l'appréciation exacte de la maladie, il
faut tenir comple de celle complication qui n’est qu’ac-
cidentelle et qui ne peut élre aucunement considérée
comme une preuve de la gravité de V'affection prinei-
pale. Les troubles nerveux cérébraux sont en propor-
tion de la susceplibilité¢ , de I'éducation el des forces
morales du sujet; ils ne peuvent qu’accessoirement ag-
graver I'état du malade, en rendant nulle I'influence
morale du médecin , au moyen de laquelle ce dernier
doit toujours chercher & modifier I'exaltation désordon-
née du cerveau; mais ces phénoménes sympathiques
ne sopposent aucunement & 'action favorable de la
médication employée, si elle est basée sur des données
exacles el suivies sans interruption : seulement la gué-
rison de la maladie se fera beaucoup plus attendre.,

Les accidens cérébraux peuvent augmenter ou se mé-
tamorphoser sans cesse et ¢lre méme portés & un trés
haut degré, sans que la lésion nerveuse viscérale soit,
comme nous venons de le dire, aucunement exaspérée
ou dans des condilions plus défavorables 4 sa guérison .
Cest pourquoi il nous parait utile de tracer avec quel-
ques détails le tableau de ces phénoménes multiformes
qui font le désespoir des malades, et contre lesquels
I'influence morale du médecin aura d’autant plus d’ef-
ficacité, que le traitement de la maladie qui les occa-
sione sera plus aclivement suivi. Toutefois, il n’est pas
rare de yoir des accidens cérébraux se montrer encore
aprés la guérison compléte d'une viscéralgie qui leur
avait donné naissance; mais ils ne persistent pas long-
temps; et la régularité des fonctions des organes qui

&
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avatent été lésés rameéne bientot le calme chez les ma-
lades.

Les symptomes cérébraux peuvent se manifester dans
le début des viscéralgies chiez les individus méticuleux,
chez ceux surtout qui s'occupent habituel}ement de lear
santé’ et qui redoutent de voir arriver la fin de leur exis-
tence ou en exageérent la fragilité ; mais ils ont plus-
d'intensité et sont moins fugaces dans le second degré ;
dans le troisiéme, ils dominent tous les aotres accidens
résultant de la lésion de la sensibilit¢ des nerfs viseé-
raux. '

Les malades deviennent impressionnables 4 I'excés;
la.vue est lroublée et son exercice fatigant, quelquefois
méme douloureux ; la lumiére vive est surtout ineom-
mode el occasione des douleurs de téte fixées dans la
région sus-orbitaire; il y a aussi des llusions d’optique,
des visions, une berlue permanente, enfin des halluci-
nations de toutes sortes. Les uns se voient constamment
entourés de précipices, de fantomes, de naages, de feux
follets, ete. D’aulres voient jaillir des éclairs ou sortir
de longues lrainées de feu du terrain qu’ils doivent
parcourir; ils croient apercevoir des mouches, des-arai-
gnées, des filets, des dentelles, des laches de toutes
couleurs, des ¢tincelles ou des étoiles lumineunses dif-
[éremment coloriées, et toutes sortes de figures volti-
geant dans l'atmosphére ou errant sur les objets sar
lesquels la vue est dirigée. CGeux-ei voient briller d’un
grand éclat les corps plongés dans l'obscurité la plus
profonde ; cenx-1a ne distinguent pas les objets les
mienx éclairés dont ils n’apprécient la présence que par
le loucher. 1l y a aussi des hallucinations de Touie, du
gout, de I'odorat, du toucher.

‘halluciné croit enlendre une voix: qui l'appelle au
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milicu du silénee le plus absolu, les aecords d'un instru- -
ment harmonieux, ou le bruil d’une forte détonnation,
de 'écroulement d'un édifice , sans qu’aucune cause
puisse donner lieu & une semablable pereeption. Il treuve
U'odeur la plus suave dans les cmanations les plus fé-
tides; il evoit éprouver 'impression d'un. parfum qui .
lui occasione des maux de léte dans des lieux qui en
sont lotalement dépourvas et dont Fatmosphére est tout
A fait inodere. Le gout n'est pas moins rompeur : les
substances d'une. saveur repoussante sont recherchées,
avee avidilé ; on rejette, au contrairve, celles qui flatlent
ordinairement le palais. Le toueher peut étre pervert
de telle sovte, que les corps les plus lisses el polis sex-
blent apres et raboteuxy la sensation du tact est abolie,
les corps froids paraissent chauds, ceux qui sont a une
température élevée ne donnent qu'une impression nulle
ou de froid,

Dans cet état d’aberration des fonctions des sens ck
de Vintellect, le caractére des malades change enlitre-
rement : les personnes ordinairement gaies et bienveil-
lantes deviennent moroses et conlrariantes; la confiance
se tourne cn défiance; les actions les plus innocentes.
sont objet de seupgons, de reproches et d'interpréta-
tions les plus mal fondés; le viscéralgique accuse touk
le monde d'injustice el de trahison; il est envieux, ja-
loux, dissimulé, ou fait parade d’une [ranchise impor-
tune et malveillante ; il se plaint, & toul propos, du sork
affeens qu’on Tui fait éprouver ; des menées, des calom-
nies dont il est victime ; il ne veut plus. croire aux sen-
timens exprimés par 'amour el Pamitié. Au milieu de
lant de désordre, les facultés intellectuelles exaltées ne -
sont pas & ce point compromises que le malade soit sans
mquiétude sur som étal mental, et il témoigne sans:



cesse de la crainte qu’il éprouve de perdre la raison; il
redoute de devenir fou, imbécile, de perdre la mé-
moire. '

Les craintes des viscéralgiques, pour ce qui concerne
I'altération de certains organesde leur corps, sont aussi
nombreuses que variées , fugilives el toujours renais-
santes. Ils se consolent assez facilement, et I'espérance
les ranime pendant quelques instans ; mais ils retom-
bent non moins vite dans I'anxiété et le désespoir. Tou-
jours l'esprit tendu sur les maux de toutes sortes dont
ils ont treuvé la nomenclature et d’informes descrip-
tions dans des livres de médecine, de la lecture desquels
les viscéralgiques sont fort avides, ils se croient en proie
4 un cancer du pylore, 4 un ulcére rongeur, & une fis-
tule interne. 1ls redoutent de tomber en apoplexie, en
paralysie ; d’avoir une gastrite, un engorgement du foie,
des obstructions, une gale rentrée ou mal guérie; d'a-
voir le sang gdté, décomposé, tourné, brilé; d'avoir la
bile passée dans le sang; d'étre victimes de traitemens
actifs qu’ils ont du subir, ou de la maladie elle-méme
qui n'a pu guérir. Au moindre trouble dans les batle-
mens du ceeur, lorsque Paceés de toux le plus léger se
manifeste, le viscéralgique se désespére d’étre menacé
dans son existence par un anévrisme du ceeur, ou de
succomber bientot au développement de la plithisie
pulmonaire; heureux encore s’il ne s’occupe pas des
nombreux germes de mausx que lui onl légués ses an-
célres, et qui, tot ou tard, doivent meltre fin & une vie
siremplie d’amertume.

Les individus alteints d’affections merveuses causenl
longuement, et avec une logique souvent embarrassante
pour le médecin qu’ils consultent, des causes et des efl-
fets des maladies dont ils se supposent affectés. Ils in-
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terrogent tout le monde pour savoir si on ne connait
pas quelque personne alleinte d'un mal semblable au
Jeur; mais ils ne s’occupent de la santé des autres que
pour s'entreteniv d’eux-mémes ; ils questionnent tous
ceuk qu'ils rencontrent sur 'expression de leur physio-
nomie, et sont vivement el péniblement frappés si on
les croit malades. |

Les viscéralgiques passent la plus grande partie de
leur temps plutét & consulter des médecins qu’a faire
des remeédes; car leur inerédulité égale leur constance,
el 1ls ne metlent guére en pralique les avis que leur
donnent les praticiens sages et dépourvus de charlata-
nisme. Les empiriques, les coméres, les gens étran-
gers & l'avt de guérir, et qui se mélent de traiter les
malades, sont, au contraire, leur providence; parce
qu'ils flattent leurs caprices; mais ils leur font em-
ployer simultanément des moyens dont 'action est le
plus opposée, et risquent ainsi de compliquer grave-
ment les accidens qu’ils cherchent tant 4 éloigner.

Par S'l.lllf‘ Ao natta dlenncitian 4 vasrhavahas Vs nangeg
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de leur maladic et les moyens d'y remédier, les per-

sonnes atleintes de viscéralgies ¢tudient avec attention

tous les phénoménes vitaux, se Latent habituellement le

~pouls, écoutent battre leur cceur, observent le méca-
nisme de la respiration, explorent leur ventre et en

palpent toules les régions ; examinent scrupuleusement
toutes les matiéres excrétées; recherchent, par la con-

templation, dans une glace, de I'aspect de leur visage et

de celui de leur langue, et par I'inspection des urines ,

des garde-robes et des crachats, soigneusement conser-

vés, si elles ne trouveront pas quelque indication utile

4 la connaissance de I'affection dont elles sont alteintes.

Nous n’en finirions pas si nous voulions retracer tous
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les motifs de tourment que se eréent les viscéralgiques :
nous avons rassemblé un assez grand nombre des acci-
dens auxquels ces malades sont en proie, pour carac-
tériser 1'état des personnes alteintes d’affectiofls ner-
~veuses des viscéres ; mais il est surtout important de
noter le penchant qu’ont ces malades i s’oceuper cons-
tamment d’eux-inémes. Chez un grand nombre d'indi-
vidus ol d’autres signes particuliers des lésions viscé-
ralgiques manquent, ceux tirés de la sollicitude des
malades pour eux-mémes sont une indication suflisante
pour [aire earactériser la nature ou au moins la com-
plication de la maladie existante. ;

Tels sont, en général, les symptémes qui accom-
pagnent les viscéralgies dont le siége est dans les appa-
weils digestil, nutritif, de la circulation sanguine et des
fluides blanes, de la respiration, de la génération, des
sécrétions et exerétions, Mais de ce que nous avons pré-
senlé ensemble des phéneménes qui peuvent se ma-
nifester pendantle cours des affections nerveuses, il !ﬂ'e

faudrait pas induire que T'on doil rencontrey tous ces

phénomenes ou la plupart d’entr’eux chez tous les in-
dividus atteints de viscéralgies. Au contraire, il est rare
que les symptomes d’'une méme wscéral@e soient iden-
tiques chez divers malades, surtout de sexe dillérent,

attendu que ces symptomes ne sont que 'expression de
1ésions de la sensibilité qui n'est pas laméme chez iuus

les sujets,



DU TRAITEMENT DES VISCERALGIES EN GENERAL.

Ainsi que nous I'avons fait observer, notre intention
n'ayant été quant & présent que de publier des considé-
rations physiologiques et pratiques sur les viscéralgies,
on ne doit pas s’élonner si nous donnons les généralités
du trailement propre a ces affections, sans les avoir dé-

- crites séparément, en raison des organes qui peuvent en
‘@tre le siége el des accidens quiles caractérisent spéciale-
~ment. Ce travail immense trouvera mieux sa place dans
le traité didaclique que nous nous proposons de publier:
il serait d'une utilité douteuse pour les vicéralgiques,
“auxquels nous avons seulement voulu apporter la bien-
faisante consolation , qui résultera maintenant pour eux
~de la certitude qu'ils auront acquise, en lisant cet opus-
cule , que leurs maux ne sont pas, comme on le dit de-
puis si long-temps, imaginaires , et quiils peuvent étre
appréciés matériellement et guéris, comme toutes autres
lésions physiques.

‘Leprincipalbut que 'on doit se proposer d’atteindre,
‘dans le traitement des viscéralgies, est de régulariser la
vépartilion du fluide nerveux, de manitre 4 ce qu'il ne
se frouve pas en excés, ni en'moins [érithisme owatonic)
dans.aucun des divers appareils organiques, ¢’est-d-dire
“gue la sensibilité d'un viscére ne soit ni exaltée ni dimi-
nuée au délriment de ses fonctions propres , et qu’il y
“ait harmonie d'action entre tous les organes, comme
“cela existe duns 1'état normal ou de sanlé parfaite,
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Les moyens 4 employer seront autant que possible
externes, Généralement les remédes infernes sont plus
nuisibles , & quelques rares exceplions prés , que favo-
rables, parce qu'ils troublent d’abord, et ané¢antissent
A la longue les fonctions digestives et nutritives, qu'il
convient au conltraire de faciliter pour les activer gra-
duellement et les faire prédominer sur les fonctions in-
tellectuelles afin de voir lacomplication hypocondriaque
se dissiper promptement. Ce n’est pas a dire pour cela
qu’il faille nourrir les malades contrairement aux pré-
ceptes de 'hygi¢ne ; et nous nous empressons de faire
‘remarquer que ce n’est pas dansl'abondance des alimens
qu’il faudrait espérer rencontrer I'avantage que nous
venons de signaler et qu’il faut s’elforcer d’obtenir. Pour
que la prédominance de la faculté digeslive vienne utile-
ment concourir & la guérison du malade, il faut que les
organes auxquels cette faculté est dévolue soient dans
- des conditions tout a fait physiologiques; et lorsqu’ils
ne sont pas, comme cela existe le plus souvent, dans
une intégrilé compléte , c’est vers eux qu’il faut premié-
rement diriger la médication , pour les ramener & I'élat
normal qui, seul, procure le bénéfice de leur esercice,
Le régime que les malades doivent observer ne peut
ttre indiqué d’'une maniére absolue; 1l faut le varier se-
lon les circonstances, les indications et surtout les habi-
tudes; en générﬁl il doit étre confortant sans étre execi-
tant, et, s1l convient toujours de proscrire les boissons
alcooliques, le café a l'eau, les salaisons, les mets de
haut gout, les épices et les condimens stimulans; dans
la plupart des cas, une alimentation substantielle et
I'usage du bon vin, vieux, surlout celui de Bordeaux,
pris dans des proportions modérées, ne peuventéire que
favorables. C’est surtout par le mélange bien entendu
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des diverses substances alimentaires que 'on parvient
a solliciter heureusement I'exercice des fonctions diges-
tives. Rien n’est plus mauvais que d’astreindre les ma-
Jades & un régime exclusivement végétal ou animal ; an
‘contraire, en composant les repas d'alimens végétaus
-t animaux , I'on met 'estomac dans les conditions les
-plus favorables & I'exercice de sa fonction, el les organes
nulritifs trouvent dans la masse alimenlaire tous les
‘matériaux nécessaires & la réparation des pertes que
[L'économic a éprouvées.

Il faut considérer comme fmsantparhe mtégrantﬂ du
-régime, l'exercice en plein air et au soleil qu’il faut re-
~commander aux malades comme un reméde auxiliaire
trés utile, mais dont il ne faut pas abuser. Si 'exercice
-esl. poussé jusqu’a la fatigue, il produit un effet con-

~traire 4 celui que I'on en doit retiver. Il n’est pas moins
Jdmportant de se souslraire aux variations brusques de
Jatempérature dont I'influence est trés facheuse ; mais il
-est trés préjudiciable de se eharger de vétemens lourds
el épais, qui entretiennent le corps dans un état de
‘moiteur et méme de transpiration continuelle , dont le
moindre inconyénient est d’énerver les forces et de
_plonger les malades dans une indolence et un découra-
;gement qui résultent de leurs précautions hygiéniques
exagérées. Enfin il faul se prémumr contre le {roid hu-
~mide, qui est trés redoutable, surtout aux pieds.

- En ayant soin d’entretenir la liberlé du ventre, soit
Par l'usage des lavemens, de quelques laxalifs doux,
ou méme d'un purgatif appropri¢ aus habitudes et 4
Ja constitution du sujet, on aura rempli toutes les n¢-
cessités du régime, el 'on se trouvera dans les circons-
tances les plus favorables au succés de la médication
spéciale. (Foyez, pag. 30, le Guine PRATIQUE.)

4*
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Rien n'est plus facile que de diriger avec fruit la mé-
dication calerne contre les accidens qui se manifestent
dans Jes visetres, la plupart contenus dans la cavilé
abdominale (1). Aux parlies antéricure et latérales du
corps, ces organes ne sont recouverls que d’une cou-
che de muscles assez minces et de la peau, qui, dans
1a plupart des cas, contient fort peu de graisse, et me
se trouve pas d’une épaisseur qui puisse meltre obsta-
¢le A Tintroduction des agens médicamenteux. Mais si
1'on nous objecte que les organes abdominaux sont su-
perposés de telle sorte que les plus volumineux recou-
vrent ceux qui sont profondément situés, et qu'en rai-
son de cette disposition il doit étre impossible de les
atteindre, nous repousserons I'objection en faisant re-
marquer que toutes les parties renfermées dans le ven-
tre, dont 'enveloppe est irés extensible, sont extréme-
ment mobiles les unes sur les autres ; qu'il est aisé, en
changeant la position du malade, de déterminer le dé-
placement des organes, et de les mettre dans une si-
tuation qui favorisent la pénétration des moyens théra-
peutiques & tel point, qu’avec un peu d’habileté il
n’est aucun organe sur lequel on ne puisse agir.

Nous nous hétons d'aller au devant d'une autre ob-
jection, non moins spécieuse, quon ne manquerait.
pas de nous faire : c’est qu'il y a sans doute des incon-:
véniens 4 opérer le déplacement des visceres abdomi--
naux, soit par la pression, soit par I'écartement des;
organes qui les constituent, etsurtout par cette sorte de:
pétrissage qui nous est familier et auquel les malades;
devront étre soumis d’aprés nos indications. Bien loiny

(1) Voyez les notes ci-aprés, page 8% et 85.
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~de ld, mous trouvens dans les mancuvres que nous
.sommes obligés de répéter pour atteindre les plus
grandes profondeurs de la cavité abdominale, un trés
puissant moyen curatil ‘auxiliaive de ces lésions indo-
“lentes quinstinctivement on a désignées sous la déno-
mination de paresse de I'eslomac, des inlestins, ete. ;
~mot trivial , qui néanmoins caractérise assez juste ces
_accidens des fonctions digestives, conire lesquels les
~médecins prescrivent avec suceés l'exercice @ pied dans
des chemins raboteux, en voiture mal suspendue, en
charrette ot & cheval. Le massage des organes remplace
_d’autant plus avantageusement ces moyens, qu'il ne
-mécessite aucune dépense de forces de la part des ma-
“lades, et ne les expose pas & des commotions brusques
qui fatignent le cerveau , secouent douloureunsement
les poumons et les entrailles. '

Nous n'avons pas encore fait connailre en quoi con-
-sistait la médication externe qu’il faut diriger contre
‘les aflections nerveuses dites viscéralgies ; mais on se
“doute bien qu’elle n’est autre que celle décrite au
commencement de cet ouvrage sous le titre : Méthode
curative externe des douleurs, etc, et que toutes les indi-
_cations qui sont contenues dans l'exposé pratique ne
doivent pas moins étre observées lorsqu’on entreprend
le traitement d’une viscéralgie, que de toute autre 1é-
sion nerveuse. Nous renvoyons donc le lecteur 4 la
description de la méthode ; nous allons seulement
ajouter ici quelques renseignemens généraux sur la
manicre dont il faut procéder selon les diverses régions
en rapport avec les organes affectés.
En général, pour combattre une lésion’ quelconque,
il faut diriger la médication externe le plus prés possible
des organes qui sont le siége de cette lésion. Si ces or-



ganes sont contenus dans la poitrine (1) ou l'abdo-
‘men (2), on pratique successivement la vaporisation ,

(1) La poitriNe ou le thoraz est une grande cavilé formée en
arriere par la colonne vertébrale, en avaol par le sternom el ses
carlilages, el sur les régions latérales par les cdles; loutes ces
parlies sonl recouverles par des muscles, qui exislenl aussi dans
Vintervalle des cites. La poilrine renferme les voies aérienncs
(les bronches ), les poumons, les plus gros vaisseaux sanguins,
le cceur, le conduit alimenlaire ou esophage ; et au devant de la
colonne verlébrale, une grande quantilé de nerfs el le canal tho-
racique auquel viennent aboulir presque lous les vaisseaux lym-
phatiques du corps. )

L.a base ' de la poitrine esl séparée de I'abdomen par un (rés
large muscle appelé diaphragme, qai est souvent le siége de 1é-
gions rhumatismales el nerveuses qui jellenl un grand (rouble
dans I'économie. : .

(2) L'anposex est connu aussi sous le nom de venire ou bas-
ventre. Il est borné en haut parle diaphiragme, muscle tendu hori-
zonlalement el qui le sépare de la poilrine (voy. la note précé-
denle), en bas, par le bassin; en arriére. par la région lombaire
de la colonne verlébrale; sur les c6lés el en avanl; par plusieurs
muscles larges et minces. On divise les parois de I'abdomen en
plusieurs régions. La paroi anléricure en offre trois : une supé-
ricure ou épigasirique, c'est I'épigasltre, qui répond a l'eslomac;
une moyenne ou ombilicale, et une inlérieure dile hypogastrique.
LLa paroi poslérieure ne présenle que deux régions : I'une supé-
ricure ou lombaire , qui répond aux reins; I'autre inférieure, qui
répond 4 l'os sacrum. Les parois latérales de 1'abdomen sont di-
visées en Lrois régions : 'une supérieure ou I'hypocondre, une
moyenne ou le flanc, une inférieure dile inguinale ou de 'aine.

Les principaux viscéres renfermés dans I'abdomen sont 1° ceux
de la nulrition, ayant pour organes I'estomac, les inteslins, la
rale, le foie, la vésicule biliaire, le pancréas, I'épiloon, le mé-
senlére el ses glandes, les vaisseaux el le réservoir de la lymphe.

2* Les viscéres qui onl pour fonctions la sécrélion el l'excré-
lion des urines : les reins, les urélres el la vessie.

3° Eufin les organes internes de la génération.

Nous avens donné ‘ces indications apalomiques pour facilifer



les [rictions siéches, balsamiques et le massage sur
toute I'étendue de la poilrine et du veutre; soil anlé-
~rieurement, postérieurement ou laléralement, d’une
 maniére uniforme, en insinuant les agens thérapeuti-
‘ques dansles intervalles des cdles, sous leur bord libre,
dans les replis des intestins, ‘etc. , selon que l'on veut
plus spécialement produire un effet superficicl ou pro-
fond, comme dans le traitement du plus grand nom-
bre des affections nerveuses des visceres. (Foir les di-
visions I, IIT, IV, V, VI, VIl et VIII du tableau des
maladies, pages 98 et 99.)

Si 'on a affaire 4 une lésion de Tappareil nerveux
cérébral, on peut opérer sur toute la téte indistincte-
“ment sans qu’il y ait & en redouter le moindre inconvé-
nient ; mais on agit plusactivement vers 'occiput, les
‘régions mastoidiennes et la nuque, si I'on a des molifs
de croire que l'affeclion que 'on veut combattre a son
~ siége & la base du cerveau ou dans la moellé allongée.

Pour diriger la médication sur les parties qui sont
‘le plus ‘en rapport avee la colonne vertébrale (1), il

I'examen de 'abdomen chez les malades. Pour explorer le venire,
il esl nécessaire que le malade soit couché sur le dos, la (éle sou-
lenue, les cuisses el les jambes fléchies, les genoux légérement
¢carlés et dans le plus parfail repos. En palpant le ventre, la pres-
sion doil &ire en général lente el graduée et n'occasioner aucune
douleur. Lorsque la sensibililé du ventre est (rés yive, il faut
8 ahsteu:r d’agir sur les organes qu'il conlient.

- (1) La coLonNE VERTEBRALE porle aussile nom de rachis, d'épine.
Elle s'élend de la (3le, qu’clle soulient, au bassin qui la supporle,
et en est une vérilable contlinuation. Elle est formée de vingl-
qualre os nommés ver(ébres, qui sonl superposés et articulés en-
lre eux. Ces nombreuses arliculations sonl souvent le siége d’afl-
[feclions rhumalismales el méme goulteuses. Dans son intérieur,
la colonne verlébrale renferme la moelle épiniére, subslance
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faut praliquer tris-activement la vaporisation et les
frickions balsamiques tout le long et sur les cotés de
la colonne vertébrale, depuis la nuque jusqu’au coc-
cix, particaliérement dans les lésions de l'appareil
pnerveux des fonctions de relation énumérées dans la
deuxiéme division du tableau.

Enfin on se conduit toujours en raison des effets que
l'on veat produire. Il n'y a aucune région du corps,
méme la face, sur laquelle on ne puisse mettre en pra-
tique notre méthode curative externe, et toujours avec
le méme succés,

Dans la plupart des cas , la méthode curative externe,
modifiée dans son application selen les circonstances

_et les indications, suffit seule pour obtenir la guérison
des viscéralgies ; il est rare qu’il soit nécessaire de faire
concourir au succts une médication tnlerne, et mous
-avons déja dit qu'il fallait autant que possible s’en abs-
tenir, 4 cause des incomvéniens graves que l'introduc-
tion de médicamens aclifs dans les voies nulritives peut
déterminer. Mais on mne |doit pas regarder comme
moyens thérapeutiques internes I'emploi de quelques
laxatifs ou purgatifs destinés & entretenir la liberté du

éminemment nerveuse, d'oll naissent en avant tous les nerfs du
mouvemenl, el en arriére ceux du senliment, qui se répandent
dans loules les régions du corps el des membres, en passanl par
les trous de conjugaisons que les verlébres laissent entre elles
sur les parlies lalérales de la colonne vertébrale. Par cel exposé
‘succinet, on concoil I'importance des organes renfermés dans la
oolonne verlébrale, et quel avantage on doit relirer d'une médi-
calion heureusement dirigée sur le cenlra nerveux spinal, d'ol
“émanenl les principaux nerfs du mouvement et du sentiment.
On considére dans la colonne vertébrale trois régions principa-
les : la supérieure ou cervicale , qui répond au cou; la mayenna
‘ou'dorsale , Vinférieure ou lombaire.



venlre, et 'usage de certaines substances alimentaires
qu'il convient souvent de conseiller pour que le régime
vienne en aide au traitement,

Cependant il existe des viscéralgies contre lesquelles
il faut diriger des remédes internes ; ¢’est surtout lors-
que la peau se trouve dans des conditions défavorables
a I'application de la vaporisation et des [rictions, parce
que la sensibilité est pervertie ou abolie, et que l'ab-
sorption ni I'exhalation ne peuvent s'effectuer. Il peut
aussi arriver que les organes sous-cutanés se trouvent
privés de leur sensibilité normale & un tel point, qu’il
faille en quelque sorte la réveiller par une stimulation
plus intime , avant de pouvoir mettre en usage la mé-
dication externe. Dans ces circonstances, comme il est
de la plus haute importance d’apprécier avec exactitude
I'action des agens médicamenteux qu’il convient d'ad-
ministrer, ce ne doit étre que sous la surveillance d’un
médecin éclairé que 'on se soumettra & la médication
qui sera reconnue indispensable, et qu’il n'est pas
possible d'indiquer d’avance. C’est alors surtout qu'il
faut se renfermer, tant pour la préparation que pour
I'administration des remédes, dans les préceptes expo-
sés ci-aprés sous le titre : Diachirismos de médicamens
simples ; on verra, par la lecture de cette notice, 4 com-
bien d'accidens on soustraira les malades en ne s’écar-
tant point des données pratiques qui y sont rassem-
blées, et avec quelle sécurité ils pourront attendre, ainsi
que le médecin, les avantages d’une médication éner-

gique.






" DIACHIRISMOS

MEDICAMENS SIMPLES

POUR LE

TRAITEMENT DES MALADIES.
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Cest avee des MEDICAMENS siMPLES el loujours idenliques, tels que
Uanalyse a seule le pouvoir de les fournir, que les observations
thérapeutiques peuvent élre rigourcuses.

Les effets d'une substance ne peuvent é(re constans que lorsque la
substance est employée sans mélange et en quantité bien déler-
mineée,

Nous empruntons les deux proposiiions ué noas venons de ei-
fer i des opinions fout & fait opposées et en guerre ouverte quant
aux eflfets des médicamens; mais on voil qu'elles sont enliére-
menl d’accord sur ce prineipe fondamental : que 'aclion des re-

“médes appliqués & la guérison des maladies ne peul é&lre cons-
famment la méme el appréciable, que lorsque les subslances qui
les composent sont administrées isolément et dans des proportions

“loujours égales (1).

(1) La premiére proposition appartient aux médecins en général, quelle
que soit la doctrine qui les guide dans I'obscrvation et le traitement des
maladies. Ces médecins se servent de médicamens de tous genres, simples
ou composés, dont les effets produisent des phénoménes conlraires a
cenx qui se manifestent dans les maladics.

La deuxiéme proposition est émise, comme argument péremploire, parc
les médecins qui suivent les préceptes de la méthode homaopathique. Ils
n'emploient, pour combattre les causes morbifiques, que des remédes dont
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Cependant, dans P'élat actuel de I'arl de formuler, ¢'esl-i-dire:
de préparer el d’adminisirer les médicamens, il n'y aucun pra--
licien qui n’ail souvent vu ses prescriplions, les mieux combinées:
selon les régles de la pharmacologie, produire nu cfel conlraire:
4 celui quil en attendail. Le moindre défant des préparalions;
complexes est d'¢lre impuissanles pour comballre les phénoménes:
morbides contre lesquels on les dirige. Puis elles ne sonl jamais:
exéculées d'une maniére upiforme, non seulement chez divers:
pharmaciens , mais souvenl chez le méme : elles différent quel-.
quefois de gout, d'odeur el de eouleur. Celle varialion ficheuase:
n'échappe pas plus aux malades qu’aux médecins; siles derniers:
peuvenl A la riguenr se I'expliquer, il n’en esl pas de méme pour-
les malades dont la confiance est ébranlée, et qui ne consentlent!
pas, sans répugmance, & corlinuer I'usage de médicamens qu'ils:
ne croienl pas, avec quelque raison, pouvoir produire un effel!
loujours également favorable.

Les calculs les plus sages , 'observance la plus minulieuse des:
préceples que la science de la matiére médicale a rassemblés, ne:
peuvent surtout mellre 4 I'abri des inconvéniens inhérens & 1'u-.
sage habiluel de fractlionner les doses des médicamens.

I’un aulre cilé, les préparations les moins composées sont,,
malgré la pralique rigoureuse des indications qui sont fournies:
par la chimie, toujours dénaturées dans un espace de (emps plusi

OU moins rapprocie, par suie de I'action des diverses subslances |
+ les unes sur les autres ; chaque ingrédient perd de ses propriélés:
en en aequérant de nouvelles, parfois enliérement opposées &
celles qui avaient détéerminé son choix.

Tout cela esl bien connu; mais comme il paraissail difficile:
d'administrer isolément la pluparl des médicamens aetifs , on les:
a loujours combinées avec des subslances qu'on se plaisait & con--
sidérer comme neulres, bien qu'elles diminuassent sensiblement
la vertu du reméde, et rendissent I'apprécialion de ses effels, si--

“Taetion produit sur l'organisme des effets semblables a ceux que'la mala- -

die développe.

Tout a fait désintéressé dans cette controverse sur 'action des médica--
miens , nous nous bernons & constater un principe admis unanimement ,
5aNns noas prononcer sur une question qui ne peat étre résolue actuelle--

‘ment. ‘
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~mon impossible, au moius forl incertaine. Puis la rouline a prévalu
malgré I'abus qui en résultail.

- Nous n'apporlerons que quelques preuves i I'appui de ce que
“mous avons avancé , relativement a 'aduliération des médicamens
composcs, résullant de I'action réciproque des diverses substan-
~ees : nous prendrons nos exemples parmi ceux qui se manifestent

le plus fréquemmen! méme aux yeux les moins clairvoyans.

- Persoune n'ignore que Uinlluence de la lumiére dénature cer-
~Aaines subslances minérales, et que ce n'est qu'en les soustrayant

@t Faction inappréciable de ce fluide qu'on parvient i leur con-
~server les propri¢lés qui les caractérisent. _
' Ou sail généralement que les sels solubles de mercure exigent,
~dans lear adminisiralion, des précaulions exirémemenl minu-

lieuses pour que leurs gualilés ne soienl pas allérées; I'eau pure

de riviére ou de source, si elle n'est pas distillée, a une aclion
/drés nuisible sur la pluparl d’'enlre eux.

- Les subslances orgaviques, végélales ou animales, beaucoup
‘plus impressionnables, &'il esl permis de s’exprimer ainsi, n'é-
‘prouveroni-elles pas des changemens nolables dans leurs prin-

cipes immédials, par le conlacl d'élémens hélérogénes. La ne-
‘menclature des substances incompalibles enlre elles formerait un
-immense volume el encore serail-elle incompléte. :

- Quelques liquides sont profondément modifiés par l'influence
des vases dans lesquels on les renferme : la covlozz oo infu.

sion de violeiled ¢é conserve mieux dans un récipient d'élain que
de verre ou de porcelaine. Le lail g'allére plus ou moins promp-
Adement , selon la nalure des vaisseaux dans lesquels on le re-
cueille; en Lrois ou quatre jours il se coagule dans la faience, le
wverre ou le plomb : loutes choses égales d'ailleurs, il pourra se
conserver a I'élat liguide pendant sepl ou huil jours dans le fer-
‘blane ou le cuivre. Voila des faits qu'il est facile de vérifier el qui
peuvent donner la mesure de la puissance de I'alfinilé chimique.
Comment n'allacherail-on pas un vif inlérét a la préparation
‘des médicamens , puisque les moindres circonslances peuvent en
'modifier les propriélés? El c'est une ceuvre que nous nous glori-
‘fious d’avoeir entreprise, que de rappeler I'allention des médecins
-sur la surveillance qu’ils doivent apporler, tant i la préparation
qua la dispensalion des médicamens; parlie si imporlanle de
Q'arl de guérir, que , lorsqu'ils la négligent, ils ne peuvent pro-
iebder gqu'au hasard, el saus avoir droil d'étre dislingué de ces
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empiriques qui préconisent des remedes qui ne leur sont pas plus
connus que les maladies qu'ils ont la prétention de guérir.

Nous n’avons aucunement la volonlé de nous ériger en réfor-
maleur, en proposanl & nos confréres une méthode plus simple
el plus sire d’administrer les médicamens; Fourcroy a dit avant
nous : « Tanl qu'on fera usage des remédes composés on ne:
» pourra jamais rien savoir sur leurs véritables propriélés. L’an--
» cienne école d'Hippocrale employail des remédes simples; elle .
» ne présentait aux malades qu'un seul médicament, et ne les:
» administrait que 'an aprés Iaulre, lorsque des circonslances:
» exigeaient que I'on en changeat la nalure... L’élal slalionnaire :
» de I'art de guérir est di en parlie d la polypharmacie. On est.
» loujours dans I'usage de prescrire plusieurs substances a la fois |
» dans les moindres formules, et lorsqu’un médicament composé
» a prodait un bon effet, il est impossible de décider a quelle!
» subslance, parmi celles qui enlrent dans sa composilion, est.
» dit cet effel. Il est donc nécessaire de n'employer qu'une seule:
» substance & la fois, de la donner d'abord & petites doses, pour-
» en connaitre I'action, d'augmenter peu a peu la quantité, et de:
» la porler jusqu’a celle qui est nécessaire. »

Mais le célébre chimisle n'a pas méme été écoulé; n’élant pas:
. médecin, il n’a pu d’ailleurs mellre en pratique les sages pré--
ceples qu'il avail (racés. Quant & nous, voici en peu de mols le:
=h--mt 4- 1~ tdche que nous avons entreprise, el quel sera le but:

LCEULLY UE dd ..
conslant de nos effor(s.

Réduive Uart de formuler @ sa plus simple expression , en le dé-.
pouillant des abus que des motifs bien futiles, la erédulité ou le:
charlatanisme onl introduil dans son exercice.

Nous conservons dans nolre pharmacopée lous les agens dont
les propriélés et les cffels sonl bien constalés; nous rejetons seu--
lement les subslances insignifiautes diles adjuvantes , intermédes,
correclives, ele., el qui ne servent qu'a compliquer les formules
et & en augmenter le prix.

Les médicamens simples, donl 'expérience a sanclionné la
puissance, sont concentrés dans un excipienl liquide (out a fait
neulre, et n’ayant d'aatre propriélé qu'une aclion dissolvanle et
conservalirice ; de sorte qu'une goulle d’'une solulion quelconque,
immédiatement étendue dans une dose de boisson appropriée,
peut équivaloir & une cuillerée du m&me reméde prescril selon les
formules en usage : élant d'ailleurs constamment identiques et
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inallérables, leur administralion sera (oujours en rapporl avec la
prescription qui en aura éLé [aite.

En conséquence de celle concentralion des agens médicamen-
teux el de leur aclive efficacilé sous un pelil volume, il nous a
fallu rechercher un procédé qui, sans le secours d’une main exer-
cée et sans qu’on ait & redouler les erreurs ou les fautes de la né-
gligence, mit & méme de fraclionner spontanément, el d'une ma-
niére toujours égale, les médicamens spéciaux, au momen! de
leur ingestion dans I'économie; sous ce rapporl, nos tenlalives
ont é1& couronnées du plus heureux succés, comme on le verra
bientdt.

- Diacmmismos signifie préparalion, administration et dispensa-
tion de médicamens (lib. 11, Epidem.— M. Orfila, nouv. Dic. de
méd.). Nous avons choisi celle dénominalion pour désigner un
procédé qui a pour objel, non seulement de réduire I'emploi des
médicamens & ce qu’il a réellement d'utile, mais de favoriser la
cure des maladies les plus rebelles et les plus ohscures.

I’efficacité des médicamens est, en quelque sorle, appréci¢e
a voe d'eil, car I'admiunistration du reméde employé peul étre
graduée a volonté, méme par les personnes étrangeres a l'arl de
guérir, au moyen de la disposition du flacon dans lequel il est dé-
livré anx malades. Ainsi se lrouvenl en oufre écarlés les accidens
qui sont souvent la snile de I'inlroduction dans I'économie de pro-
porlions inégales, ou dans des condilions plus ou moins aclives,
des subslances médicamenteuses,

Les avanlages accessoires du Diachirismos sonl d’annuler les
dégotils qui résullent de I'usage des préparations pharmaceuliques
ordinaires, el de réduire & fort peu de chose les embarras et les
frais de trailement des maladies. Les personnes alleinles d’affec-
lions qui ne les metlront pas dans une impuissance absolue d'agir,
aprés avoir pris les avis d'un homme de V'azl, qui seul peut indi-
quer le choix des médicamens uliles el les modifications qui de-
vronl avoir lien dans certaines circonstances , pourront se (railer
elles-mémes sans le moindre inconvénient, el n’auront besoin de
consuller leur médecin que pour oblenir les renseignemens né-
cessaires afin d’arriver 4 un résultal complet.

Mais, ainsi que nous 'avons déja fait remarquer, il élait indis-
pensable que le moyen d'administrer les doses des médicamens
fut simple, commode, & la porlée des inlelligences les plus gros-
giéres, et surloul qu'il fdt un régulateur inyariable, propre & opé-
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rer, d'une manitre absolue, la division par fractions constamment
égales, des substances médicameriteuses, et quiil mit en méme
temps & I'abri des erreurs résultant de Vinatlention des malades
ou des personmes préposées i leur donner des soins. '

Ces avanlages ont é1é incontestablement conquis par le procédé
suivant :

Tous les médicamens sont contenus séparément dans des flacons
d'une capacité fort peu considérable, d'une once au plus; chaque.
flacon est hermétiquement fermé par un bouchon de verre d'une
longueur inusitée, qui plonge dans son intérieur jusque prés dela.
base. La tige ou prolongement du bouchon est en crislal poliy
d’une forme cylindrique, légérement conique du collet & son ex-
trémilé, qui est tronquée, on, comme on dil, coupée en rave:
elle trempe dans la solulion médicamenteuse conlenue dans le.
flacon, ou en esl suffisamment imprégnée au moyen d’ane légere.
agilation imprimée au flacon. On voil tout d'abord qu’'il suflit de
déboucher subilement le flacon, pour en extraire une quantité du
médicament qu’il renferme, proportionnée au volume el ala di-
mension de la tige du bouchon, i laquelle le liquide adhére, dans’
des proportions caleulées et lonjours égales relativement a sa den-
sité (1). Pour étendre la dose de médicament ainsi obtenue dans

1) Aprés des essais multiplés el comparatifs , nous n'avons adopté
qu'une seule forme de flacon, et les dimensions pour les tiges prolongées
des bouchons ont éé fixdes d'une maniére invariable. Il résulte de cette
disposition générale que la quantité de liquide obtenu peut élre toujowrs
égale. Nos expériences ont ¢l faites el vérifiées avec une grande préci-
sion, de sorte qu'il n'est pas possible d'aveir, dans extraction de chaque
Jose une variation sensible; et encore la variation ne peut-clle étre qu'en.
moins, jamais en plus, ce gui n'occasionne aucun préjudice notable. Cette
Jdilférence en moins dépendra de la durée du temps que I'on metira a dé-
boucher le facon ; car il est aisé de s'apercevoir que sil'on retire trop
lentement le houchon , une partie du liquide qui doit s'attacher a la base
de la tige se portera vers I'extrémité, et prendra la place du liquide qui
natureliement devait aussi y adhérer.

Pour éviter ce léger inconvénient , il suffira de déboucher, comme nous
le recommandons, subitement le flacon au moment oil, par son agitation,
on aura suflisamment mis en contact le liquide avee la tige prolongée du
honchon.

Cette obseryation deyvrait étre considérée comme puérile , si elle w'avait
pour but de réduire a sa juste yaleur une objection qu'on aurait pu fire
contre la régularité de notre modede fractionner les doses des mdédicamens,
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la_guantité de boisson préalablement preserile el préle a le rece-
voir, il n'est besoin que d’y iniroduire la lige de verre, en-opéraut
un léger mouvement de circumduction el de va el vieut, qui dé-
termine le mélange du reméde avec le véhicule destiné i le porler
dans I'éconemie. Aussildl celle pelile opération terminde, on es-
suiera exactement la lige du bouchon, et on le replacera immé-
diatemenl pour fermer le flacon, ou pour servir de nouveau i ex-
traire eLa lransporler, s'il y a liew, une aulre dose du médicament.

On concoit facilemenl la nécessilé de la recommandalion que
nous venons de faire, d'essuyer avec soin la lige du bouchon lors-
qu’on la relire du véhicule dans lequel elle a servi i élendre le
médicamenl. Si 'on omellail celle précaution, on reporlerait
dans le flacon une certaine guantité du liguide dans lequel on
Faurail introduile, et 'on allérerait la verlu du médicament en
raisou de I'aclion plus ou moins forle que les substances avec les-
gquelles on le mellrail en conlacl anraienl pour en opérer la dé-
composition, Malgré son importance, celle précaulion i observer
est si simple, qu’elle ne peul élre considérée comme une difficullé
sérieuse.

Le Diaclirismos ne serail poinl applicable & la préparalion des
remédes qui n'agissenl qu'a I'exiérieur du corps, ou qui ne sont
introduits que momentanément dans des voies naturelles ou acei-
denltelles, tels que les gargarismes, les lotions, les fomenlations,
les injeclions, les collyres, les lavemens, §'il n’entrait jamais dans
la composilion de ces agens lhérapeuliques aucune subsltance
éliargique, ayanl a pelile dose une aclion spéciale bien délermi-
née, Mais il en esl loul aulrement, el il arrive forl souvenl, dans
le lrailemenl de cerlaines maladies, de voir administrer, au moyen
des injeclions, des lolions, des lavemens, ele., des médicamens
destinés & opérer une profonde modification des propriélés vilales.

Si le meédecin a prescrit un lavement avee addition de guel-
ques goulles d'une solulion d’opium : quand on sail, ee que mal-
heureusement on ignore assez générzlement, que I'aclion de I'o-
pinm s'exerce avee plus de foree lorsqu'il est administré par la
voie des inleslins que par la bouche, el gu'une dose de ce reméde
qui serail introduile sans inconyéniens dans l'eslomac, peul oc-
casioner des accidens graves.el méme I'empoisonnement, prise en
lavemenl, cerles on reeonnailra de quelle imporlance il sera de
w'élendre la solutien ('opium dans le véhicule prescril, qu'aun
moyen des procédés qui constiluent le Diachirismos.
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Si I'on veul préparer un liguide desliné 4 &tre introduit dans la
circulation veineuse, ou simplement injecté dans des cavyilés na-
turelles, ou & praliquer des lolions & la surface d’une plaie, ou
bien encore & composer un gargarisme, un collyre, faul-il mel-
tre en usage la méthode endermique ? Si le reméde doil puiser sa
vertu dans 'action d'une subslance éminemment énergique, par
exemple, le sublimé, Vacélale de morphine, le nilrate d'ar-
gent, ele., et qui 0’y peal enlrer que dans des proporlions infi-
niment pelites, n’esl-il pas manifesle que la seule maniére de
doser le médicament avec tounle la précision el les garanlies dési-
rables, est de mellre en pratique les préceples du Diachirismos ?

Il ne nous semble pas nécessaire d'insister davaulage; I'im-
portance de nos remarques doit saffire pour établir 'ulilité d'a-
voir recours & un moyen aussi simple que siir, de fractionner les
doses des médicamens qui deivent entrer dans la composilion de
cerlains remédes qui, bien qu'ils ne soient pas direclement in-
troduoils dans 1'économie, s'il se glissail la moindre erreur dans
les quantilés qu’il convient d’employer pourraient avoir les con-
séquences les plus graves et les plus funesles.

On peut déja apercevoir, d’aprés ce que nous venons de dire,
que si le Diachirismos a pour objel spécial la préparation, I'admi-
nistration et la dispensalion de médicamens simples, el que &i
sa pharmacopée ne doil renfermer que des formules de remédes
spéciaux ou spécifiques, il n'en résulle pas une proscription ab-
solue de (oules les préparalions pharmaceuliques composées. Au
conlraire, nous reconnaissons que quelques-unes d'entre elles
peuvent avanlageusement servir de véhicule & des substances hé-
roiques, dont elles faciliteront non seulement 'administration,
mais les bons effets. Toutefois il résullera, de 'adoplion du Dia-
chirismos pour la préparalion de lous les médicamens spéciaux,
celte différence si imporlante : que le médicament actif qui, dans
les préparalions usuelles, élait de prime-abord uni avee les di-
verses subslances qui enlraient dans leur composilion, pourra
n'y étre introduil, dans les proportions voulues et selon les indi-
calions, qu'au moment de I'adminisirer aux malades : el gu'ainsi
ce médicament ne sera pas sujet 4 subir des modificalions dans ses
propriélés, comme cela avail nécessairement lieu, en raison de
son coulacl permanent el prolongé avec des subslances qui lui
Glaient élrangtres, par la maniére ordinaire de prescrire el de
préparer les médicamens magislraux,
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Sous un aulre rapporl, nous devons déclarer que si 'on doil
séveremenl rejeler loules les préparations composées dont les ef-
fets n'onl é1é conslalées que par la crédulilé, il faul bicn se gar-
der de prohiber celles dont les vertus onl recu la sanction de I'ex-
périence, et dont on relire de si grands avanlages dans le cours
des maladies aiguis, pour comballre des accidens passagers. De
ce nombre sonl : les looks el juleps pecloraux; les émulsions el
les polions calmanles el adoucissanles; les apozémes el sues de
planles, amers, sudorifiques ou dépuralifs; les mixtures purga-
lives, stomachiques, balsamiques; les élecluaires loniques, as-
(ringens ou vermifuges; les sirops el vins médicinanx, ele., qui
n'agissenl qu'd des doses assez forles, et dont I'administralion,
méme inlempestive , n'enlraine jamais de suiles redoulables.

Nous n’avons pas l'intention, quant & présent, dénumérer plus
au long les avanlages que l'on a droit d’allendre du nouveau
mode de préparation el d’administralion des médicamens que
nous avons adoplé; sa propagalion ne pourra lrouver d'obslacle
que de la parl des personnes inléréssées a ne pas s'Cearler des
habitudes routiniéres actuellemen! exislanles; mais les médecins
qui ne consulleroni que le bien de I'humanilé, el doul le prinei-
pal mobile est 'amour de I'arl, applaudironl , nous ne pouvons
en douler, & nolre heurevse innovalion. Plein d'espérances de
voir couronner nos effurls , el confiant dans I'honorable approba-
lion que nous on' déja (émoignée MM. le baron Alibert, Andral,
le baron Dubois, Fouquier, Marjolin, Orfila, le baron Richerand,
Velpeau, professeurs a la Facullé de médecine; M. Magendie,
membre de I'Instilut, médecir de I'Hélel-Dicu; M. Gama, chi-
rurgien en chel du Val-de-Grice; M. Husson, médecin de
I'Hotel-Dien ; M. Biett , médecin de I’hdpilal Sainl - Louis ;
MM. Caventou , Chevallier et Pelletier, professeurs & I'Ecole de
pharmacie , nous ne reculerons devanl avcuns saerifices pour
donner au Diachirismos loule la publicilé nécessaire, el vaiucre
I'insouciauce ou le mauvais vouloir ; nous en troaverous toujours
une indemnilé dans la conscience que nous aurons acquise d'avoir
pris un rang honorable parmi les hommes qui s'occupenl avec
bonheur du perfectionnement de I'art de guérir. Nous regrellons
de ne pouvoir ciler ici que quelques noms célébres el qui font
aulorité dans la pratique de I'arl; mais ce n’est gu'aprés avoir
recueilli I'opinion d'un grand nombre de médecins , chirurgiens et
chimigles les plus dislingués de la capilaie , opinion qui nous a

9
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o16 unapimemenl favorable , que nous nous sommes décidé a pu-
blier cetle notice. Un si heurenx concours de suffrages fail pres-
senlir les destinées qui sonl réservées au Diachirismos, el les
résultals bienfaisans qu'il doil apporler dans le (railement des
maladies, parliculiérement dans les altéralions obscures des fonc-
tions viscérales ; les 1ésions organiques ou nerveuses ; les paraly-
sies el lous les accidens qui résultent de l'abolition ou de la dé-
pravation de la sensibilité; les phlegmasies chroniques inlernes
ou exlernes; les maladies cancéreuses, scrofuleuses, scorbuliques,
syphililiques et de la peau : puisque toules ces affections exigent
I'emploi prolongé de modificateurs trés actifs, el ne peuvent étre
comballues avec succés que par ces agens thérapeuliques dans
des condilions spéciales qui nécessilent les soins les plus minu-
fieux el les plus éclairés pour leur préparation el leur adminis-
tralion.

Enfin nous ferons remarquer combien le Diachirismos favorisera
la pratique de la médecine dans les peliles villes el dans les cam-
pagnes , ot il est fort difficile aux médecins de se procurer les mé-
dicamens spéciaux , dont notre procédé rend I'emploi aussi com-
mode que siir, sans &tre dispendieux, en conséquence de la facilité
du (ransporl des médicamens préls i &lre administrés aux malades.

Pour faire apprécier I'élendue des ressources que l'on trouvera
dans I'application des préceples du Diachirismos , nous allons pré-
senfer un lableau synthélique des principales maladies qui peu-
vent &tre (railées avec succés par l'emploi des médicamens sim-
ples. Pour faciliter nolre énumération el observer un ordre mé-
thodique , nous avons classé ces maladies en raison des divers
appareils organiques qui peuvenl en &lre le siége.

|. APPAREIL NERVEUX DES FONCTIONS ORGANIQUES.

Ches les deux sexes.— Fiévres larvées , lenles, nerveuses, hec-
tiques , intermiltentes , néyroses, ele. ( Voir aux aulres appareils. |

1l. APPAREIL NERVEUX DES FONCTIONS DE RELATION.

Chez les deux sexes. — Folie , aliénation mentale , mélancolie,
monomanies diverses. — Noslalgie , morosité, délire nerveux. —
Céphalalgies , migraine, douleur de (&le. — Somnambulisme ,
cauchemar pendant la veille. — Verliges, hallucinalions, berlue.
— Télanos, trismus , hydrophobie , épilepsie, chorée ( danse de
Saint-Guy ), convulsions , crampes , spasmes. — Asthénie ner-
veuse, paralysies , Syncope neryeuse, amaurose ( goulle sereine ),
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surdilé, anosmie (perledel'odoral), perte du goil, bégaiement,
aphonie (exlinction de la voix ). — Névralgies anomales , lic dou-
loureux , rhumalisme nerveux, scialique.

111. APPAREILS DE LA GENERATION.

Chez la femme. — Aménorrhée , disménorrhée (suppression ou
difficulté de la menstruation. ) — Chlorose, pdles couleurs, flueurs
blanches. — Hyslérie, vapeurs , douleurs anomales. — Spasmes
des organes génilaux, andromanie ( fureur utérine). — Asthénie
génilale ; anaphrodisie, stérililé. — Maladies de I'dge crilique.

Chez I’homme. — Langueur, marasme , consomplion. — Flacci-
dité el décoloralion de la peau. — Asthénie génilale ; anaphrodi-
sie, impuissance. — Spasmes des organes génilaux; priapisme,
satyriasis. — Ecoulement conlre nature.

1¥. APPAREILS DIGESTIF, NUTRITIF ET SECRETIF.

Chez les deux sexes. — Plyalisme; salivation, expuilion abon-
danle. — Spasme du pharinx, difficulté de la déglutilion, eso-
phalgie. — Gaslralgies; gastrodynie, épigasira'gie; crampes,
spasmes de I'estomac ; yomissemens; pyrosis ou fer chaud, bou-
limie, faim canine. — Appélils dépravés; pica, malacia, gas-
trorrhée. — Asthénie de l'eslomac; flaluosilés , aigrears , dis-
pepsie , difficullé de digérer , régurgitalions. — Enléralgies;
coliques nerveuses. — Spasmes et asthénie des inleslins et de
I'anus ; défécalion involonlaire , constipalion opinidlre, diarrhée
passive , lienterie. — Hépalalgies (douleurs du foie). — Néphral-
gies (douleurs des reins), diabéles. — Obsltruclions el engorge-
mens des visceres ; caleuls biliaires et rénaux, jaunisse, gravelle,
suppression d'urines. — Hypocondrie viscéralgique. — Cyslal-
gies; douleurs, spasmes el asthénie de la vessie , inconlinence
el expulsion difficile et douloureuse des urines.

V. APPAREIL DE LA CIRCULATION DU SANG.

Chez les deuw sexes, — Anévrismes el dilatalion du ecur el des
arleres. — Ballemens (umultueux du ewur, palpilalions , pulsa-
lions el bruil des arléres , syncopes, lipothimies. — Angine de
poilrine, slernalgie, goulle diaphragmatique. — Ralenlissement
du cours du sang, engorgemens parenchymaleux, dilalalions
veineuses, alléralions du sang, scorbul, elc. — Hydropisies par-
tielles et anasarque.
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Vi. APPAREIL DE LA RESPIRATION.

Chez les denx sexes. — Dyspnée, difficullé de respirer, bruils
respiraloires, loux opinidlre , calarrhe sec, asthme, ele.

VII. APPAREIL DE LA CIRCULATION LYMPHATIQUE.

Ches les dewx sexes. Squirrhes, cancers, uleiéres chanereux.
— Rachilis, serofules, humeurs froides, éerouclles , engorgemens
des glandes , phihisie tuberculeuse el laryngfe, goitre , lumeurs
glanduleuses, carreau chez les enfans. — Epanchemens lympha-
tiques , tumeurs blanches des arliculations , gonfllement et infil-
(ration de la peaun, épaississement des lévres, boulfissure dua
visage , cataracles laileuses, ulcérations des paupiéres el de la
cornée lranspareule. — Punaisilé el écoulemens muqueux conlre
nature. — Syphilis el tous ses accidens. — Goutle , rhumalismes
et engorgemens arliculaires.

¥Iil. APPAREIL MUQUELUX ET CUTANE.

Chez les deux sexes..—Calarrhes chroniques: cafarrhes oculai-
re, nasal, pulmonaire, des inlestins (glaires), de la ves:ie, del’a-
rélre el da vagin, blennhorrée, levcorrhée, ele — Dermaloses :
lépres, darlres, gales, exanthémes, psorides, syphilides, laches,
végélalions, rugosilés, el loules lesmaladies chroniques de la peau.

Nous n'avons compris dans ce résumé que les maladies qui ré-
clament 'emploi prolongé de médicamens spéciaux, el qui n'exi-
gent pas absolument I'intervention personnelle do médecin. Nous
en avons exclu les affeclions aigués qui nécessilerl, au conlraire,
de fréquentes modificalions dans 'administration des remédes et
la présence journaliére d’'un homme de I'art. Néanmoins, ainsi
que nous I'avons fail observer dans le cours de celle Nolice, les
praliciens lireronl un grand avanlage des procédés qui constifoent
le Diachivismos, pour la préparation des prescriplions exlempo-
ranées inlernes ou exlernes, surloul sous le rapport de I'élat de
purelé des médicamens el du mode d’en [raclionnerles doses avec
une rigourcuse exaclitude.

e slre—— —

POST-SCRIPTUM.

L'utilité el 'importance praliques du Diachirismos sonl aujour-
d’hui reconnues et confirmées par l'assenliment unanime des
hommes placés & la (&le du corps médical. Les principaux jour-
naux de médecine francais el belges ont applaudi & nos (ravaux
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dans des termes qui nous ont d’autant plus flatté que ces recueils
de la science se dislinguenl par la sobriélé de leurs éloges lou-
jours molivés. Nous devons donc faire lous nos efforls pour voir
s'accomplir une réforme qui touche & de si grands intéréls; aussi
nous ferons-nous un devoir el un plaisir de transmelire & nos
confréres éloignés de la capilale tous les renseignemens praliques
qu’ils pourraient désirer; il sulfira qu’ils nous en fassent la de-

mande par lellres affranchies.

Pour juslifier les espérances que nous exprimons, qu'il nous soit
permis de publier ici les opinions qui nous onl élé manifestées
par écrit el qui ont é(& spécialement molivées par d'illuslres
praliciens. Elles feront d’ailleurs connailre dans quels rapporls
d'eslime nous nous lrouvons placé parmi nos confréres.

i A
A M. LE DOCTEUR COMET.
Paris, 20 janvier 1836.
Monsieur, -

Vons avez raison , en principe : il serait bon d’administrer toujours les
médicamens dans leur élat de simplicité pour micux juger de leurs effels,
el pour éviter I'altération qui résulte des mélanges.

Quant a la concentration que yous proposez de faire subir aux médica-
mens, pour pouvoir compler sur une action plus grande et plus cons-
tante , je suis entiérement de votre ayis, et en précisant mieux qu'on ne
I'a fait, jusqu'a la quantité des parties actives, vous donnez certainement
a la thérapeutique une base plus solide.

Au surplus, je désire, monsicur, que vos vues soient écoutdes par les
hommes capables de les juger et de les apprécier, et qu'elles soient adop-
tées dans la pratique pour la plus grande gloire de la médecine.

Agréez, je vous prie, l'assurance de la considération trés distinguée

(ue yous m’avez inspirée ,
FOUQUIER ,

Professeur & la Faculté de Médecine |
médecin de Uhipital de la Charité,

Mon cher confrere ,

Le travail que vous venez de publier sous le titre de Diachirismos, me
parait d'une grande utilité pour rendre plus facile I'art de préparer et de
doser les médicamens simples ; je I'ai lu avec plaisir et intérét, et il m'en
est resté cette conviction , que vous offrez un moyen sur de remplir exac-
tement les formules dans lesquelles entrent des substances trés actives
qu'on ne prescrit que par fractions , en méme temps que vous mettez les
praticiens des petites villes, et surtout des campagnes, ou des pharma-
ciens instruits ne sont pas toujours établis, a portée de préparer eux-
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mémes et de doser avec certitude les médicamens qu'il peut étre pressant
de prescrire.

Je ne doule pas que les médecins qui auront connaissance des procédés
que vous indiquez, ne s'empressent d'en faire sentir les avantages pour
tontes les compositions ol la précision des doses est de rigueur.

Le modéle de consultation qui termine votre publication, mérite éga-
lement d'étre connu, et §'il n'est pas toujours nécessaire de faire aux ma-
lades un aussi grand nombre de questions que vous le proposez, la plu-
part d'entre elles ont néanmoins de I'importance pour bien établir un
diagnostic. )

Agréez, mon cher confrére, 'expression de tous les senlimens les
plus affectucux avee lesquels j'ai I'honneur de vous saluer trés parfaitement.

GAMA,

Premier professeur, chirurgien en chef
de "hdpital dinstruction du Val-de-Grace.

15 [évrier 1836.
Monsieur et trés honoré confrére ,

J'ai lu avec beaucoup d'attention la notice que vous m'avez adressée
sur un nouveau mode de préparation, d'administration et de dispensa-
tion des médicamens spéciaux.

Il est hors de doute qu'un procédé qui réduirait 'art de formuler a sa
plus simple expression, en le dépouillant des abus que des motils futiles
ou la routine ont introduits dans son exercice, serait un grand service
rendu a la science et a 'humanité.

Sous ce double rapport, je ne puis qu'applaudir aux intentions expri-
mées dans votre notice, et désirer que vos efforts soient couronnés du
succes que mérite le but louable que vous vous étes proposé.

F'ai I'honneur d'étre avec considéralion, monsieur et trés honoré con-
frérve, votre trés humble et trés dévoué serviteur,

HUSSON,
Médecin de I Hiotel-Dieu.

2 décembre 1835.
Monsieur,

J'ai lu avec intérét la notice que vous m'ayvez remise : je regarde comme
de la plus grande vérité et de la plus haute importance les deux apho-
rismes dont vous partez pour élablir la méthode que vous proposez pour
doser les médicamens énergiques. Etendre les principes purs des végé-
taux ou méme les médicamens composés trés actifs, les étendre ou les
dissoudre dans un véhicule qui ne les altére point, de telle sorte qu'on
puisse facilement fractionner les doses, est un grand point; mais substi-
tituer les mesures aux poids n'est pas un moins grand avantage. Comment
peser un dixiéme de grain de sublimé, moins encore si le médicament
exige une moindre dose? Il faudrait done que chaque pharmacien edt
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ides balances d'essai, de ces balances qui coditent 3 a 400 fr, , el qu'on ne
peut conserver que sous verre.

Introduire le médicament dans une poudre, et la partager a yue d'ceil
en 20, 30, 40, etc., doses pour diviser ainsi le médicament actif en frac-
tions représentécs par ces divisions, est 'ancienne méthode ; mais quels
inconvéniens ne présente-t-elle pas? Yous I'avez senti avec tous les bons
esprits, et yous ayez cherché un procédé plus rationel et plus facile; en
cela, vous avez rendu service a I'humanité....

Persuadé que I'idée seule d'étre utile vous anime, el que ce que yous
voulez avant tout, c'est le bien général,

Je suis, avec une parfaite considération, monsieur, votre dévoué col-

légue.
‘8 J. PELLETIER,

Docteur és-sciences , sous-directeur
et professeur de ['Ecole de pharmacie.

Mon cher confrére,

Je suis en tous points de votre avis, relativement a ce que vous dites du
mode d'administration des médicamens. Je suis en mon particulier si
malkeureux de ne savoir jamais ce que je donne, que je yous aurais une
‘véritable obligation de nous tirer de cet embarras. Du reste, la réforme
est en bonne main, el j'espére que vous ne vous en tiendrez pas 1a.

Tout a vous, votre bien dévoué ,
VELPEAU,

Professeur a la Faculté de Médecine.

1e décembre 1835.
Mon cher confrére,

J'ai lu avec attention les feuilles que vous avez bien voulez m'envoyer.
Le procédé que vous y annoncez est ingénieux, il a son point de départ
dans une bonne idée, celle d'administrer les médicamens au plus grand
détat de pureté possible.... §'il vous convient d’en causer avec moi, etc.

Recevez, mon cher confrére, I'expression de toute mon estime.

ANDEAL,
Professeur a la Faculté de Médecine.

Mon cher Comet,
Japprouve entiérement votre travail, et je viens de I'envoyer a un de
mes anciens éléves qui s'est fixé en province. Venez donc me voir.
Yotre ami dévoué,
Le baron Axt. DUBOIS ,

Professeur honoraire a la Faculté
de Médecine.

Monsieur et (rés honoré collégue,
J'ai différé & avoir I'honneur de vous répondre, parce que je voulais
auparavant m'entendre avec M. Orfila, que vous avez pareillement con-
sulté. Au surplus, mon trés honoré collégue , vous n'avez aucun besoin
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de mon témoignage, je vous l'assure; ce que vous avez dit dans la bro-
chure que vous avez bien voulu m'adresser est suffisant.
Yolre dévoué,
: Baron ALIBERT ,
Professeur a la Faculté de Médecine.

Billet écrit de la main de M. Orfila, doyen de la Faculté de Médecine.
Paris , le 28 novembre 1835.
M. Orfila présente ses complimens a M. le docteur Comet, el lui ren-
voie, avec quelques observations (1), le mémoire qu'il lui avait fait par-
venir. 11 approuve le fond de ce travail, qu'il croit utile.

27 novembre 1835.
Monsieur et honoré collégue,

L'ouvrage que vous vous proposez de publier ne peut manquer d'obte-
nir un grand succés. Il introduira plus de précision et de méthode dans
I'application de la thérapeutique. Il contribuera, je 'espére, a répandre
d'une maniére plus générale cette médecine rigoureuse et logique, qui
est le but des praticiens de bonne foi. Je ne saurais donc qu'applaudir a
votre projet, et il me serait impossible de me permetire la moindre addi-
tion a des pages si bien remplies.

Jai I'honneur d'étre , monsieur et honoré confrére, avec les sentimens

les plus distingués,
Votre trés humble seryiteur,

L. BIETT,
Médecin de I'hdpital Saint-Louis.

Paris, le 22 décembre 1835.
Monsieur,

L'Académie a recu, avec beaucoup d'intérét, l'ouyrage que yous venez
de publier sous le titre de Diachirismos, etc. Elle en a ordonné le dépoL
dans sa bibliothéque,, et m'a expressément recommandé de vous écrire
pour yous transmetlre ses remercimens.

J'ai I'honneur d'étre, avec la plus parfaite considération ;

Monsieur et trés honoré confrére,
Yotre trés humble et trés obéissant serviteur,
PARISET,
Secrétaire perpétuel de I' Académie royal de Médecine.

N. B. Nous n'avons point regu de lettres de MM. Marjolin, Richerand,
Magendie et autres confréres que nous avons consullés ; mais les termes
dans lesquels il nous ont donné leur approbation n'ont é1é ni moins Nat-
teurs ni moins explicites que les témoignages d'encouragement que nous
yenons de mettre sous les yeux de nos lecteurs.

(1) Ces observations ont été intercallées dans le corps de I'ouyrage.
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EXPOSE

D'UNE

NOUVELLE METHODE D’EXAMEN DES MALADES.

Sile Diachirvismos peul, parliculiérement dans les maladies de
long cours, aplanir les dilficullés qui résultent de la prépara-
tion, de I'administralion el de la dispensalion des médicamens, il
resie encore d subsiiluer au mode vicieux el arbilraire en usage
pour 'examen des malades, une méthode simple el réguliére de
recueillir lous les documens qui doivent servir au médecin pour
élablir un diagnoslic raisonné.

On concoil que, quelles que soient la perspicacilé el la facullé

de mémoire qu'un médecin puisse posséder, il n'est pas impos-
sible que, distrail, méme par I'application qu’il met dans ses in-
vestigalions , il oublie d'inlerroger son malade sur des circons-
tances qui porteraient les plus grandes lumiéres sur la nature de
I'affection dont ce dernicr esl alteint; d'ailleurs quelques-unes
des réponses du malade ne peuvent-elles pas échapper au sou-
venir du médecin?
" Au conlraire, en procédant i la recherche des causes el des
effets des maladies, dans I'ordre élabli sur la fewille d'interroga-
tions dont nous donnons ci-aprés un modele, il est facile de ne
riefi omellre d'eszentiel. En ayant le soin d’annoler, aua fur et a
mesure des réponses, les indicalions qu'on en lirera, on aura un
tablean precis de (ous les phénoménes propres i (ixer les idées
el leljugemenl d’'une maniére solide el éclairfe.

Si le malade doil oblenir un grand avanlage des inlerrogalions
méthodiques, le médecin, de son cdlé, regagnera bien la peine
qu’il aura prise d'écrire les réponses; il possédera le moyen de
se souslraire  l'inconvénient de faire, i chacune de ses visiles,
répéter des choses qu'on devail croire gravées dans sa mémoire.
El c’est une remarque que (oul le monde a faile, que les malades,
émus par la préseuce du médecin, oublienl presque loujours ce
qu’ils s’élaient bien promis de lui dire : il esl done trés imporfant
d’aider leur mémoire troublée par des queslions bien ordonnées.
Puis, dans le silence du cabinet, quel parli ne peut-on pas lirer
des fails rassemblés, pour éludier les formes insidieuzes d'une
allération ohscure.

¥'un aultre cdté , il arrive fréquemment que des malades dési-
renl prendre I'avis d’un médecin étranger 4 lenr résidence : rien
alors ne peut suppléer aux feuilles d’inlerrogalions, qui facilitent
aux malades I'exposé des accidens qu'ils éprouvent ; elles évilent
encore au médecin le dépouillement de données uliles, loujours
noyéesan milien d'une correspondance prolixe et cependanl in-
sulfisante. Le malade, guidé par les demandes, consignera lui-
méme avec calme el reflexion, ou fera noler ses réponses a la
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suile de chacune d'elles : ainsi le médecin possédera des docu-
mens exacls el circonslanciés, au moyen desquels il formera son)
opinion sur le caractére de la maladie el 'espice de railement quil
doit lui élre opposé.

Depuis long-lemps nous nous servons avec avanlage de nolre:
méthode d'inlerrogations : elle esl indispensable, il laut le dire,
pour réunir, grouper et comparer les indications si fugilives des:
affeclions merveuses el les nombreuses mélamorphoses des signes:
des maladies chroniques el organiques. Avec son aide, nous nous:
sommes loujours rouvé 4 méme de répondre d'une maniére sa-.
lisfaisanle aux consullalions qui nous ont élé demandées par des:
malades forl éloignés de la capilale.

Nous avons |'habitude , et nous engageons nos confréres a la:
conlracler, de conserver les feuilles d'inlerrogalions, sur la der--
niére page desquelles nous résumons le lrailement que nous avons:
prescril el son résullat. Quelquefois, au boul de plusieurs années,,
on y lrouve d'uliles renseignemens, si I'on est de nouveau appelé:
a donner des soins ou un avis aux mémes personnes.

Si quelques praliciens trouvent minulieux les délails dans les--
quels nous enlrons pour parvenir a l'appréciation rationnelle des:
causes el du (railement des maladies, nous conviendrons de la:
vérilé de leur remarque; mais lorsqu’il s’agit de remplir un mi--
nistére aussi sacré que celui du médecin, on ne peut encourir de:
reproche plus grave que celui d'élre léger, léméraire, ou lrop
confiant dans ses propres forces.

D’ailleurs tous les médecins, quels que soient leurs (alens, ne:
sonl pas également aples & oblenir des succés dans le lraitement!
des maladies chroniques, organiques el nerveuses; il faul étre doué?
d'une vérilable passion de guérir ou de soulager ses semblables,,
pour se déeider & subir les inconvéniens d'une lelle spécialilé. Ce:
n'est que par une grande persévérance, un lacl que l'expérience:
seule procure, el une méthode rigoureuse d'examen, que l'om
peut parvenir a inlerroger el 4 inlerpréter ulilement des souf--
frances dont le cri se faitlmal enlendre, el que généralement I'on)
ne comprend pas. Mais aussi que sont, pour le praticien heureux,.
les reproches el les doules du vulgaire? 1l est bien récompensé:
lorsqu’aprés des recherches, minutieuses si 'on veul, il parvient!
a arracher i une lenle agonie des malades pour lesquels il est um
nouveau créaleur, el qui, dans les cas au-dessus des ressources:
de l'arl, onl au moins éprouvé les bienfaisanles influences de |'es--
pérance el des soius consolans d'une douce humanilé.
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MODELE D'UNE FEUILLE D'INTERROGATIONS,

qui ordinairement se compose de qualre pages in-4, grand papier
de poste. :

Ces leuilles sont adressées aux personnes qui en font la demande pour
rédiger leur consultation,

Ni
Consultation pour M.
dagé de

Nota. Le malade répondra aux diverses inlerrogalions qui sui-
venl; les blancs seront successivement remplis selon qu'il y aura
lieu, en ménageanl I'espace pour que l'on puisse y ajouler les
nouvelles indications qui pourraient survenir. Ce document im-
portant sera soigneusemenl conservé par le médecin consulté,
pour fournir les renseignemens qui pourraient élre nécessaires

profession de né a

par la suile.

MALADIES ANTERIEURES.

MOYENS EMPLOYES; RESULTAT.

(On doit indiquer, sous ce litre,
toutes les affections dont le ma-
lade a été alleint, en donnant
des détails aussi circonstangids
gue possible.”Si I'espace manque,
on y suppléera par une note addi-
tionnelle,

INDICATIONS GENERALES
ET PARTICULIERES.

Conslitution.
Tempérament.
Disposilions innées.
Habitudes.
Em du pouls.
orces physiques.
Etat mura{
Sommeil.
Réves.
Réveil.
( Indiquer si I'on éprouve quelque
inconvénient a se coucher dans
telle ou telle position.

Remartjues diverses.

(Indiguer, entre autres choses, si
I'on est marié ou non, et si 'on
a des enfans jouissant d'une

bonne santé : sinon , quelles af-
feclions les ont parliculiére-
ment atteints. Faire connaitre
si les parens dont on est issu vi-
venl encore ou sont morls dans
un dge avancé, et §'ils élaient su-
jets a des infirmités anciennes. )

SENS ET ORGANES DES
SENS.

Yeux.
Quie.
Odorat.
Goil.
Tacl.

TETE.

Douleurs.
Elourdissemens.
Fonctions intellectuelles.
Facies.
( Indiquer le teint babituel ou ma-
ladil et I'expression des traits. )
BOUCHE.

Lévres.
Gencives.
Dents.
Languoe.
Haleine.
Salivation.


















