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Aus den ,Begleitworten” zur dritten Auflage

Die vorliegende dritte Auflage meines Lehrbuches der Psy-
chologie ist tatsiichlich, wie der Titel besagt, eine wvollstindig um-
gearbeitete. Seit dem Erscheinen der ersten Auflage (1888) — die
zweite war nur ein wenig veriinderter Abdruck — sind vierzehn
Jahre verflossen, ein Zeitraum, in dem reichlich Gelegenheit war,
das bekannte ,Tempora mutantur et nos mutamur in illis” zu er-
leben. Die wissenschaftliche Psychologie hat in diesen Jahren grolie
Fortschritte gemacht und namentlich in fruchtbringender Einzelarbeit
viel Neues zutage geférdert. Wer nun bemiiht ist, an dieser Arbeit
rezeptiv und gelegentlich auch aktiv teilzunehmen, der wird gerne
zugeben, dali seine Ansichten und Einsichten mancherlei Modifikation
erfahren haben. Durch einen allerdings nur kurzen Aufenthalt in
Leipzig habe ich in den Betrieb der experimentellen Psychologie, in
ihre Methoden und Apparate soweit Einblick gewonnen, dal} ich die
Ergebnisse der zahlreichen experimentellen Untersuchungen leichter
verstehen und beurteilen konnte.. Die wiederholte Durcharbeitung des
Stoffes im Schulunterrichte wnd in dkademischen Vorlesungen bot
Anlal zu erneuter Priifung der Grundgedanken und zu immer deut-
licherer Erfassung der Zusammenhiinge. Als ich nun fast unerwarteter-
weise die Anregung zur Neubearbeitung des vergriffenen Buches
erhielt, stellte sich alsbald die Notwendigkeit heraus, das Ganze vom
Grund aus neu zu gestalten. Nur wenige Seiten des alten Buches
sind unveriindert in das neue heriiber genommen worden, Trotzdem
darf das Buch als eine dritte Auflage des ersten Entwurfes be-
zeichnet werden, weil die Grundgedanken und die Ziele im wesent-
lichen dieselben geblieben sind. Diese Grundgedanken und Ziele, die
sowohl in wissenschaftlicher als auch in didaktischer Hinsicht die Eigen-
art meines Buches bestimmen, sollen hier in Kiirze dargelegt werden.

Der wissenschaftliche Standpunkt, auf dem mein Buch steht,
wird durch folgende Momente gekennzeichnet:
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1. Das Beiwort ,empirisch”!) habe ich weggelassen, weil die
Psychologie eine selbstiindige Erfahrungswissenschaft geworden ist,
die unabhiingiz von metaphysischen Voraussetzungen daran geht,
die Gesetze des Seelenlebens zu erforschen. Was man frither rationale
oder spekulative Psychologie nannte, das heilit heute nicht mehr
Psychologie, sondern bildet einen Teil der Metaphysik. Der streng
erfahrungsmiiffige Charakter einer Wissenschaft schliefit natiirlich
nicht aus, dali zur Erklirung von grofieren Erscheinungsgruppen
Hypothesen verwendet werden. Die Psychologie kann soleher Hilfs-
mittel ebensowenig entraten wie die Physik. Von diesem Rechte der
Wissenschaft habe ich namentlich in bezug auf die Erklirung des
Denk- und Urteilsprozesses Gebrauch gemacht, indem ich meine
Theorie der fundamentalen Apperzeption der Darstellung zugrunde
legte ).

2. Die psychischen Phinomene betrachte ich als eine eigen-
artige mit den physischen Phiinomenen ganz unvergleichbare Gruppe
von Geschehnissen und bin demnach noch immer der Ansicht,
dal sich die Psychologie durch ihren Gegenstand von den
Naturwissenschaften unterscheidet. Dies ist in neuester Zeit von
hervorragenden Forschern bestritten worden. Mit Hinweis auf die
seit Kant ja allgemein bekannte Erwiigung, dal uns auch die
Objekte der Naturwissenschaft nur als Inhalte unseres Bewubtseins
oder als _Erlebnisse” gegeben seien, wurde und wird behauptet,
dall der Gegenstand aller und jeder Wissenschalt nur unsere Er-
lebnisse seien. Betrachtet man nun den Inhall der Erlebnisse oder
die Objekte der Erfahrung in der vom Subjekte unabhiingic ge-
machten Beschaffenheit, dann treibe man, so heilit es, Naturwissen-
schaft. Untersucht man aber den Inhalt der Erfahrung in seinen
Beziehungen zum Subjekt, dann beschiiftige man sich mit Psyecho-
logie. Naturwissenschaft und Psychologie unterscheiden sich also
nicht durch den Gegenstand, sondern nur durch den Standpunkt der
Betrachtung voneinander?®). Abgesehen davon, daB eine derartige
Auffassung fiir Schulzwecke unverwendbar wiire, weil sie tiefgehende
erkenntnistheoretische Erwiigungen voraussetzt, kann ich aunch nach

') In der 1. und 2. Auflage lautete der Titel ,Lehrbuch der empirischen
Psychologie",

‘) Diese Theorie ist ausfithrlich dargelegt in meinem Buche ,Die Urteils-
funktion”, Wien 1895 und in meiner  Einleitung in die Philosophie”. 4. Aufl,
Wien 1909,

9 0. Killpe, Grundrif der Psychologie, 5. 1ff. Wundt, GrundriB der Psy-
chologie. 4, Auflage 8. 3.
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meiner wissenschaftlichen Uberzeugung diese Ansicht nicht teilen.
Meine Stellung zu diesen Grundfragen habe ich zum Teil schon dar-
gelegt!), gedenke jedoch, wenn einmal Zeit und Mulle reichlicher zu
Gebote stehen sollten, ausfiihrlicher darauf zuriickzukommen.

3. Der insbesondere von Wundt betonte ereignisartige Charakter
der psychischen Phiinomene ist durch das ganze Buch streng fest-
gehalten worden. Dadurch wird meines Erachtens am sichersten der
Fehler der Herbartschen Psychologie vermieden, die Vorstellungen
als eine Art selbstindiger Dinge zu betrachten.

4. Die Beziehungen zwischen physiologischen und psychischen
Vorgiingen sind als funktionelle Beziehungen (in mathematischem
Sinne) aufgefalit. Bestimmten psychischen Prozessen sind bestimmte
physiologische zugeordnet und umgekehrt. Dabei bleibt die Eigenart
der psychischen Phéinomene vollstindig gewahrt. Die Psychologie
darf durechaus nicht als ein Teil der Physiologie des Gehirns be-
trachtet werden.

5. Das charakteristischeste Merkmal des Buches in wissen-
schaftlicher Hinsicht ist die schon in der ersten Auflage zugrunde
gelegte, in der Neubearbeitung noch strenger durchgefiihrte und
ausgiebiger verwertete biologische Betrachtungsweise des Seelen-
lebens. Bei allen psychischen Vorgéingen wird gefragt, welche Be-
deutung sie fiir die Lebenserhaltung des Individuums und der
Gattung baben. Diese Methode hat sich dem Verfasser als vor-
treffliches heuristisches . Prinzip bewihrt, indem dadurch die
Wirkungen der Aufmerksamkeit, wie auch die Entstehung der
typischen Vorstellungen besser erklirt werden konnten, Die im Buche
vorgetragene Lehre von den typischen Vorstellungen ist hier zum
ersten Male verdffentlicht. Auch fiir die Beschreibung und nament-
lich fiir die Klassifikation der Gefiihle hat sich die biologische Be-
trachtungsweise als sehr fruchtbringend erwiesen. Mir will es scheinen,
dall auf diesem Wege der innere Zusammenhang unseres Seelen-
lebens viel deutlicher, ich mochte sagen, viel lebendiger zum Be-
wulitsein gebracht wird.

Dies wiren die allgemeinen wissenschaftlichen Prinzipien,
nach denen mein Buch gearbeitet ist. Was nun die didaktischen
Grundsiitze betrifft, so war es mir vor allem darum zu tun, ein
lesbares Buch zu bieten, Der Schiiler soll im Notfalle, wenn er z. B.

1) Urteilsfunktion, 8. 223 ff. — Einleitung in die Philosophie, 3. Auflage,
8. 82ff. und 146 ff, — Vgl. ferner meinen Artikel ,Psychologie” in dem Sehiller-
Logsschen ,Enzyklopidisch. Handb. d. Erziehungskunde".
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einige Lektionen durch Krankheit versiumt hat, selbst imstande
sein, das Buch zu wverstehen und sich den Inhalt desselben zu eigen
zu machen. Mir kam es deshalb hauptsiichlich darauf an, klar ver-
stiindlich und zusammenhiingend zu schreiben. Dabei war ich be-
miiht, die leitenden Gesichtspunkte recht oft und recht deutlich
hervortreten zu lassen und durch gelegentliche Riickblicke zur Uber-
schau des Gelernten anzuregen.

Zu fruchtbringender Wirksamkeit wird das Gebotene jedoch
erst unter der anregenden Leitung des Lehrers gelangen konnen.
Es ist ein nicht hoch genug anzuschlagendes Verdienst der neuen
[nstruktionen, dall sie der Eigenart des Lehrers vollauf Rechnung
tragen. ,Es verschligt nichts, wenn der Lehrer seine Eigenart zur
Geltung kommen 1ldf3t, und er ist durchaus nicht gezwungen, Ex-
kurse in ein fremdes Gebiet zu wagen.” _Je reichlicher daher ein
Lebrbuch Stoff aus den verschiedensten Gebieten bringt, um so
brauchbarer ist es und werdient nicht den Vorwurf, dal es wvom
Lehrer zuviel verlangt. Es bietet vielmehr um so gewisser jedem
das ihm Zusagende zu freier Wahl”!). In diesem Sinne hoffe ich,
daBl weder der Physiker und Naturhistoriker noch auch der Philo-
loge, Germanist oder Historiker iiber Mangel an Stoff wird zu
klagen haben.

Zur . Veranschaulichung dessen, was iiber die Anatomie und
Physiologie der Nerven und der Sinnesorgane gesagt werden mulfite,
sowie gelegentlich auch zu anderen Zwecken sind dem Texte Ab-
bildungen beigegeben, die hervorragenden Werken entnommen sind.
Ebbinghaus’ Grundziige der Psychologie, Edingers Vorlesungen iiber
die nervisen Zentralorgane waren die Hauptquellen, Einzelne Figuren
(wie Fig. 12 auf S. b7) wurden eigens angefertigt. Ob ich hierin
quantitativ. und qualitativ das Richtige getroffen habe, werden die
Fachgenossen zu entscheiden haben.

Auf eine weitere Eigentiimlichkeit meines Buches midchte ich
noch aufmerksam machen. Es finden sich darin ziemlich viel Zitate
aug Dichtern. Ich moéechte nun bitten, darin nieht etwa augenblickliche
Einfille zu erblicken, die blol den Zweck haben, als stilistischer
Zierat zu dienen. Ich habe vielmehr in meiner eigenen Lehrtitigkeit
die Erfahrung gemacht, dafl nichts geeigneter ist einen tiefen Ge-
danken zu illustrieren und einzupriigen als ein Dichterwort, das
diesem Gedanken einen prignanten und zugleich schonen Ausdruck
gibt. In psychologischen Fragen darf man es sogar als eine Bestiiti-

') Instruktionen 8. 274 der Ausgabe des Schulbiicherverlages.
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gung der Richtigkeit eines Gedankens anselren, wenn ein hervor-
ragender Dichter, dem ja immer eine Art intuitiver Seelenkenntnis
innewohnt, ebenso gedacht hat. Die meisten psychologischen Tief-
blicke findet man bei Goefhe, und es ist somit begreiflich, dali dieser
Dichter am hiiufigsten zitiert wird. Neben ihm wird man auch Homer,
Sophokles, Schiller und insbesondere Grillparzer erwiihnt finden,
dessen Bedeutung als Denker und Seelenkenner vielleicht noech nicht
geniigend gewiirdigt wird. Dabei verfolgen diese Zitate auch den
Nebenzweck, schwierigere Dichterstellen zu erliutern und dem Schiiler
eine Vorstellung von der Tiefe der Gedankenwelt zu geben, die oft
in wenigen Versen verborgen ist.

So moige denn mein Buch seinen Weg in die Schule antreten.
Dort muB es sich erst bewihren. Wenn auch redliche wissenschaft-
liche Arbeit und reiche praktische Erfahrung bei der Abfassung
mitgewirkt haben, so wird doch erst der Gebrauch des Buches beim
Unterrichte lehren, woran es etwa noch fehlt. Ieh richte deshalb an
die verehrien Fachgenossen, die das Buch beniitzen, die Bitte, mir
ihre Erfabrungen und Wiinsche giitigst mitteilen zu wollen . . .

Moge das Buch dazu beitragen, den Unterricht in der philo-
sophischen Propideutik zu beleben und zu vertiefen,

Wien, im August 1902.

Der Verfasser.



Aus dem Vorwort zur vierten Auflage

Da die vorige Auflage dieses Lehrbuches ganz neu gearbeitet
war, fand ich jetzt keine Veranlassung zu einschneidenden Anderungen.
Nur § 67 iiber die sittlichen Gefilhle ist neu geschrieben und der
darauffolgende Paragraph iiber das Rechtsgefiihl weggelassen worden.
Dagegen habe ich im Einzelnen vielfach ‘sachlich und stilistisch zu
bessern gesucht. Dabei kamen mir insbesondere zahlreiche Be-
merkungen zustatten, die mir mein alter Freund Schulrat Anton
Edler von Leclair zur Verfiigung gestellt hatie. Iech spreche ibm
fiir seine freundliche Bemiihung auch 6ffentlich meinen aufrichtigen
Dank aus.

Die Neubearbeitung meines Lehrbuches hat sowohl in wissen-
sehaftlichen Kreisen als auch in der Lehrerwelt eine sehr giinstige
Aufnahme gefunden. Das Buch ist an mehreren Anstalten eingefiihrt
und hat sich also auch in der Schule bewiihrt. Damit dies immer
mehr der Fall sei, wiederhole ich meine Bitle an die geehrten Fach-
genossen, die mein Buch in der Schule beniitzen, mir ihre Wiinsche
und Vorschlige bekanntzugeben.

Wien, im Januar 1907.

Der Verfasser.



Vorwort zur finften Auflage

Die neue Auflage ist nur wenig veriindert. [Den § 59 habe ich
weggelassen, weil die Lehre von den drei Grundrichtungen der Ge-
fiihle in den letzten Jahren wvon hervorragenden Forschern erfolg-
reich bekimpft wurde. Im § 66 iiber die sittlichen Gefiihle wurde
auf mehrfachen Wunseh die in fritheren Auflagen enthaltene Dar-
stellung des Rechtsgefiihles  und des Ehrgefiihles in neuer Be-
arbeitung wieder eingefiigt. Sonst wurde im Einzelnen stilistisch
gebessert und die Berichtigung einiger Druckversehen vorgenommen.

Einem mehrfach ausgesprochenen Wunsche Rechnung tragend,
fiige ich diesem Vorworte eine Liste der vorzugsweise benutzten
wissenschaftlichen Werke bei. Dem Tit.? des Buches folgt eine kurze
Charakteristik und in Klammern die Angabe der Paragraphe des
Lehrbuches, die nach dem genannten Werke gearbeitet sind.

Wien, im April 1912

Der Verfasser.
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EINLEITUNG
Grundtatsachen und Grundbegriffe

§ 1. Begriff und Gegenstand der Psychologie

Psyechologie ist die Wissenschaft von den Tatsachen
und Gesetzen des Seelenlebens.

Ihr Gegenstand ist das Seelenleben selbst, unsere Erinnerungen
und Gedanken, unsere Uberzeugungen und Zweifel, unsere Freuden
und Schmerzen, unsere Wiinsche und Entsehliisse, kurz alle seelischen
Zustiinde und Titigkeiten, wie wir sie tiiglich und stiindlich erleben.
Diese Erlebnisse sind uns als solche unmittelbar gegeben. Sie kinnen
nur auf eine einzige, jedem von uns bekannte, aber nicht niher zu
beschreibende Art erlebt werden und unterscheiden sich eben durch
diese Art des Erlebtwerdens von den Vorgiingen in unserer Umgebung,
in der sogenannten ,Auflenwelt”, zu der im weitesten Sinne auch
unser Korper gehort. Diese Vorgiinge nennt man physiseche Phéno-
mene, und sie sind es, welche in ihrer Gesamtheit den Gegenstand
der Naturwissenschaft ausmachen. Im Gegensatze dazu heillen die
Vorginge im Seelenleben psychische Phiinomene, und diese bilden
den Gegenstand der Psyechologie.

Das charakteristische Merkmal der physischen Phédnomene
hesteht darin, dali sie sinnlich wahrnehmbar sind, sinnlich wahrnehmbar
gemacht (durch Mikroskope u. dgl) oder doch wenigstens sinnlich
wahrnehmbar gedacht werden kionnen. Psychische Phiinomene hin-
gegen konnen niemals sinnlich wahrgenommen oder auch nur sinnlich
wahrnehmbar gedacht werden. Meine Gedanken und Entschliisse, meine
Freude und Trauver kann ich niemals sehen oder auch nur sichthar
vorstellen. Von anderen, positiven Merkmalen der psychischen Phii-
nomene wird weiter unten die BRede sein, allein schon das eine eben

angefithrte geniigt, um deutlich zu machen, dall die psychischen
Jerusalem, Paychologis, 6. Aufl, 1
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Phiinomene eine ganz eigenartige, mit den physischen Phinomenen
unvergleichbare Klasse von Vorgiingen bilden, die deshalb auch Gegen-
stand einer besonderen Wissenschaft sind.

Das Erleben psychischer Phiinomene nennen wir ganz im all-
gemeinen: BewubBtsein. Wir haben ein Bewulitsein, heiit nichts
anderes als: wir sind fihig, psychische Phinomene zu erleben. Wir
sind bei BewubBtsein, heifit so viel als: wir erleben tatsfichlich psychi-
sche Phiinomene. Ebenso bedeutet Bewubtlosigkeit nichts anderes als
die zeitweilige oder stiindige Unfihigkeit, psychische Phinomene zu er-
leben. Wir verstehen demnach unter Bewulits ein die den verschie-
denen psychischen Vorgingen, dem Denken, dem Fiihlen, dem Wollen
gemeinsamen Ziige, dic zllgemeine Eigenschaft aller psychischen Phii-
nomene. Die wissenschaftliche Beschiiftizung mit den psychischen Vor-
gingen bringt es mun mit sich, daf das gemeinsame Merkmal der-
selben zu einem Begriff erhoben und den einzelnen Erlebnissen
gleichsam als Ganzes gegeniibergestellt wird. Diese Verselbstindigung
des Bewulitseins wird uns besonders nahegelegt durch den innigen
Zusammenhang, welcher zwischen allen psychischen Erlebnissen eines
und desselben Individuums herrscht und den man gewOhnlich die
Einheit des Bewultseins nennt. Das Bewubtsein scheint auf diese
Weise wirklich sich selbst als Einheit von seinen Zustiinden und
Inhalten abzuheben.

Zustand des Bewulitseins ist jeder wirklich erlebie psychische
Vorgang in seiner vollen individuellen Bestimmtheit und individuellen
Firbung. Was wir innerlich erleben, ist nichts als eine ununterbrochene
Folge von Bewulltseinszustinden. Jeder Gedanke, der uns durch den
Kopf fihrt, jeder Wunsch, jede Freude, jedes Erstaunen ist zuniichst
eine Veriinderung des fritheren Bewulitseinszustandes und Bestandteil
des neuen.

Inhalte des Bewufltseins nennen wir Gruppen von Objekten,
die sich aus der Gesamtheit unserer jeweiligen FErlebnisse leicht
hervorheben und durch unsere Aufmerksamkeit isolieren lassen. Er-
innerungen, Phantasiebilder, Gedanken haben meist deutlich sich ab-
hebende Inhalte, wihrend dies bei Gefiihlszustiinden weniger der
Fall ist.

Alle physischen Phinomene, d. h. unsere ganze Umgebung, die Biume, die
Hiuser, die Wolken, die wir sehen, die Geriusche, die wir hdren, sind uns zu-
nfichst nur als BewuBtseinsinhalte gegeben. Wir sind jedoech, solange wir aui dem
Boden der alltiglichen Erfahrung stehen, fiberzeugt, dal alle diese Dinge auber
uns und unabhiingig von uns wirklich existieren. Die Frage, ob diese Uberzeugung
berechtigt ist, fiihrt zu philosophischen, genauer gesagt, zu erkenntnistheoretischen
Untersuchungen, die fibér den Rahmen der Psychologie hinausgehen.
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Was wir tatsiichlich erleben, sind also Zustiinde und Inhalte
unseres Bewulltseins und wir koOnnen somit auch sagen: der Gegen-
stand der Psychologie ist das Bewubtsein mit seinen wechselnden
Zustiinden und Inhalten. Wenn wir vom Seelenleben sprechen, so
haben wir dabei immer das Seelenleben des Menschen im Auge. Da
jedoch ohne Zweifel auch die Tiere psychische Phiinomene erleben, so
muf die Psychologie auch das Seelenleben der Tiere zum Gegenstande
ihrer Forschung machen. Weil wir aber nur das menschliche
Seelenleben unmittelbar kennen, so mub dieses den Ausgangspunkt der
Forschung bilden, wie es ja auch den weitaus wichtigsten und inter-
essantesten Gegenstand derselben ausmacht. Fiir 'luns handelt es sich
hier fast ausschlieflich um das Seelenleben des Menschen, Nur ge-
legentlich sollen sichere Tatsachen des Tierlebens zur Erliuterung
herangezoren werden.

§ 2. Anfgabe und Stellung der Pgychologie

Die psychischen Phiinomene sind uns immer als Vorginge, als
Ereignisse gegeben. Wir haben es hier immer nur mit einem G e-
schehen, nie mit einem ruhenden, beharrenden Sein zu tun. Die
Aufgabe der Psychologie mull zuniichst die sein, diese Vorginge
milglichst einfach zu beschreiben. Die Ausdriicke, welche die Sprache
dem Forscher hier zur Verfiigung stellt, bedeuten fast immer sehr
zusammengesetzte Komplexe wvon psychischen Vorgingen. Was wir
eine Erinnerung, einen Gedanken, einen Wunsch nennen, das ist immer
eine ganze Gruppe von Vorgingen. Der Beschreibung muf daher immer
eine Zergliederung oder Analyse vorangehen. Die komplexen Phi-
nomene miissen zergliedert und auf elementare Vorgiinge zuriickgefiihrt
werden, welche eine weitere Zergliederung nicht mehr gestatten. Diese
Analyse ist durchaus nicht immer leicht durchzufiihren. Sie erfordert
scharfe Beobachtung und lange Ubung. Durch die Zergliederung treten
die elementaren Vorgiinge und ihre gegenseitigen Beziehungen klar
hervor. Die niichste Aufgabe der Psychologie besteht also darin, die
Vorginge im Seelenleben so zu beschreiben, daf die darin ent-
haltenen Elementarvorgiinge und ihre wechselseitigen Be-
ziehungen klar hervortreten. !

Uber die methodische Bedeutung der Analyse siehe unten 8. § I
Mit der Frage, aus welchen' Elementarvorgiingen ein psychisches
Erlebnis besteht, hingt in der Psychologie aufs engste die weitere
Frage zusammen, wie dieses Phiinomen entisteht. Das Seelenleben ist
11’
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uns immer und iiberall als Entwicklung gegeben Die Ereignisse be-
wegen sich gleichsam in einer Richtung und spinnen sich am Faden
der Zeit ab. Hier kann die Frage nach dem Frither oder Spiiter gar
nicht abgewiesen werden. Selbst in bezug auf die elementaren, nicht
weiter zuriickfithrbaren Vorgiinge wird die Psychologie die Frage nicht
abweisen kinnen, welche dieser Vorgiinge beim Kinde zuerst und welche
erst. spiiter auftreten. Die Psychologie wird daher das Seelenleben

genetisch zu betrachten haben,

Man kann einen psychischen Vorgang niemals wirkliech genau und richtig
beschreiben, wenn man nicht weill, wie er entstanden ist und sich entwickelt hat
DaB z. B. die Wahrnehmung eines Gegensiandes durch das Auge kein einfacher,
sondern ein sehr komplizierter Vorgang ist, davon {berzeugt man sich am besten
durch Beobachtung ganz kleiner Kinder, die in den ersten Lebenstagen zwar
Lichtempfindungen, aber durchaus noch keine Gesichtswahrnehmungen haben.

Mit der genetischen Betrachtung hiingt wieder sehr enge zu-
sammen die biologische Auffassung des Seelenlebens. Wer das
Seelenleben in seiner Entwicklung betrachtet, der erkennt bald, wie
wichtiz die psychischen Phiinomene fiir die Erhaltung des Lebens
sind. Unsere Gefithle von Lust und Unlust sind wichtice Wegweiser
zur Unterscheidung von Forderlichem und Schidlichem. Ein grofier
Teil unseres Nachdenkens und Uberlegens ist darauf gerichtet, das
Leben des Einzelwesens, der Familie, des Staates, der Menschheit
angenehmer und inhaltsreicher zu machen. Die meisten Wissenschaften
verdanken ihre Entstehung praktischen Bediirfnissen. Der biologische
Gesichtspunkt ist fir die Psychologie ein iiberaus wichtiges heunristi-
sches Prinzip, d. h. ein Grundsatz der Forschung, der zur Auffin-
dung neuer Wahrheiten fihrt. Indem wir ndmlich jedes seelische
Gebilde gleichsam dariiber befragen, was es fiir die Lebenserhaltung
bedeutet, werden wir auf neue Seiten des Vorgangs aufmerksam, die
uns ohne diese Betrachtungsweise entgangen wiiren. Wir gelangen
dadurch zur richtigeren Auffassung und zum tiefen Verstéindnis des
Seelenlebens.

Die Aufgabe der Psychologie besteht demnach darin, die
psychischen Phiinomene durch Analyse auf ihre elementaren
Vorgiinge zuriickzufithren, sowie dureh genetische und bio-
logische Betrachtung derselben die darin waltenden Gesetze
zu erforschen.

Die Stellung der Psychologie im System der Wissenschaften
wird dureh ihre Aufgabe bestimmt. Die Psychologie ist eine Er-
fahrungswissenschaft. Ohne jede Voraussetzung iiber das Wesen
der Seele geht sie daran, die psychischen Phéinomene selbst, wie sie
jeder erlebt, in ihren gesetzmiillizen Zusammenhingen zu erforschen
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Sie bedient sich dabei, wie gleich unten gezeigt werden soll, derselben
Methoden, die sich bei der Erforschung der Natur bewihrt haben. In
ihrem erfahrungsmifigen Charakter gleicht also die Psychologie den
Naturwissenschaften. Mit diesen hiingt sie ferner dadurch zusammen,
dab die psychischen Vorgiinge fiir die Erhaltung des Lebens, und zwar
sowohl des Einzellebens wie des Lebens der menschlichen Gatiung,
von iiberaus groller Bedeutung sind. Die psychischen Phinomene bilden
deshalb einen wichtizen Faktor des organischen Lebens iiberhaupt,
und die Wissenschaft, die sich die Erforschung der allgemeinen Lebens-
gesetze zur Aufgabe macht, oder die Biologie mub die psychischen
Vorgéinge mit beriicksichtigen. Trotz dieser nahen Beriihrung unter-
scheidet sich die Psychologie von den Naturwissenschaften durch ihren
Gegenstand, Die psychischen Phiinomene bilden, wie bereits gezeigt
wurde, eine eigenartige Klasse von Vorgingen, die durch deutliche,
charakteristische Merkmale von den Objekten der Naturwissenschaften
verschieden sind. Diese Vorgiinge sind aber anderseits fiir die Ent-
wicklung der Menschheit von entscheidender Bedeutung. Ihre Gesetze
zeigen sich in der Geschichte, in dem Wachstum der Sprache, in der
Entstehung des Rechtes, in der Entwicklung wvon Sitte und Sittlich-
keit, von Kunst und Literatur wirksam. Fallt man nun, wie dies in
neuerer Zeit iiblich ist, alle Wissenschaften, die Produkte des
Menschengeistes zum Gegenstande haben, unter dem Namen Geistes-
wissenschaften zusammen, so wird man die Stellung der Psy-
chologie etwa folgendermafien bestimmen kiénnen: Die Psychologie
folgt in ihrer Methode den Naturwissenschaften, bildet aber
dureh ihren Gegenstand die Grundlage aller Geisteswissen-
schaften.

Zu den Geisteswissenschaften gehdrt vor allem die Geschichte mit ihren
verschiedenen Verzweigungen, wie politische Geschichte, Kultur- und Wirtschafts-
geschichte. Es gehdren ferner dazu die Sprachwissenschaft und Philologie, die
Rechtswissenschaft und die Nationalokonomie. Von den sogenannten philosophischen
Disziplinen gehoren vor allem die Erkenntnistheorie, die Ethik und Asthetik hierher.

Fiir alle diese Wissenschalten ist die Kenntnis der Gesetze des Seelenlebens uner-
lilllich. Jede dieser Wissenschaften bedarf der psychologischen Grundlegung.

§ 3. Methoden der Psychologie

Gleich den anderen Erfahrungswissenschaften gelangt auch die
Psychologie zu ibren Resultaten durch Beobachtung und Versuch.
Beide Methoden finden jedoch hier infolge der Eigenartigkeit des Ge-
genstandes eine in vieler Beziehung von der sonstigen verschiedene
Anwendung.
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Beobachtungen psychischer Phiinomene kann unmitielbar jeder
nur an sich selbst anstellen. Die zuniichst sich darbietende Me-
thode zur Gewinnung psychologischer Tatsachen ist demnach die
Selbstbeobachtung. Nach dem englischen Worte introspection”
(wirtlich so viel als ,in sich hineinschauen”) nennt man diese Methode
die introspektive.

Die introspektive Methode bietet zundichst den Vorteil, dafi die
zu beobachtenden Vorgiinge uns unmittelbar gegeben sind. Bei der
Beobachtung der Aullenwelt sind wir auf unsere Sinne angewiesen,
deren Leistungsfiihigkeit wir noch durch kiinstlich hergestellte Instru-
mente zu verstiirken suchen. Die Richtigkeit der gemachten Beobach-
tung wird nun von der Schiirfe unserer Sinne, beziehungsweise von der
Genauigkeit der verwendeten Instrumente abhiingen. Die Beobachtung
geschieht also mittelbar. Die Vorgiinge in unserem BewuBtsein hin-
gegen beobachten wir, soweit wir ihrer iiberhaupt habhaft werden
konnen, ohne Zuhilfenahme eines nicht psychischen Mediums, also un-
mittelbar. Dieser Umstand hat zur Folge, daB die introspektive Me-
thode trotz aller damit verbundenen Schwierigkeiten und Fehlerquellen
dennoch die unentbehrliche Grundlage und Voraussetzung aller anderen
Methoden bleiben mub.

Diesen Vorteilen stehen jedoch bedentende Nachteile gegeniiber.
Bei den Objekten und Vorgingen der Auflenwelt ist es wenigstens in.
der Regel mboglich, die Beobachtung lingere Zeit fortzusetzen wund
unter denselben Bedingungen ofter zu wiederholen, Namentlich aber
ist es fiir die Natur und den Verlauf der physischen Phinomene ganz
ohne EinfluB, ob sie beobachtet werden oder nicht. Die psychischen
Phénomene hingegen sind fliichtizer Natur und schwer festzuhalten.
Eine viel grifiere Schwierigkeit liegt jedoch darin, daB durch die Auf-
merksamkeit, welche wir dem zu beobachtenden Vorgange zuwenden,
dieser selbst entweder ganz unterbrochen oder doch modifiziert wird.
Deshalb gelingt die Beobachtung am sichersten bei einfacheren Vor-
gingen, bei denen der EinfluB der Aufmerksamkeit nicht so grof ist.
Bei komplizierten Phiinomenen wird man meist warten miissen, bis der
Vorgang selbst voriiber, aber in der Erinnerung haften geblieben ist.
Wollte ich miech z B. wiihrend eines Zornausbruches beobachten,
dann wiire in demselben Augenblicke der Zorn verraucht. Ist aber der
Ausbruch voriiber, dann gelingt es zuweilen selbst nach einigen Tagen,
die einzelnen Phasen des Vorganges in der Erinnerung zu rekon-
struieren. Aber auch die Erinnerung bietet keine sicheren Resultate. weil
sie oft liickenhaft ist und direkt tiuscht. Dazu kommt noch ein
weiterer Mangel der Selbstbeobachtung., Dieser liegt in der grofien
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individuellen Verschiedenheit der Menschen, welche in bezur auf
psychische Phiinomene von groller Wichtigkeit ist. Wenn ich einen
Vorcang in meinem Bewulitsein beobachtet habe, so kann ich von
vornherein nicht wissen, ob ich eine Beschaffenheit meines indivi-
duellen oder eine alloemeine Eigenschaft des menschlichen Bewufitseins
gefunden habe. Erst wenn die Beobachtung ifter in gleicher Weise
gemacht und von anderen bestiitict worden ist, lift sie sich fiir die
allgemeine Psychologie verwerten.

Zur Selbstbeobachtung tritt deshalb erginzend die Beob-
achtung anderer hinzu. Dabei ist zuniichst hervorzuheben, daB wir
bei anderen niemals den psychischen Vorgang selbst, sondern
nur seine Auflerungen beobachten konnen. Aus diesen Auflerungen
suchen wir dann den psychischen Vorgang im BewubBisein des anderen
zu erschliefen. Haltung, Mienen, Geberden und andere Bewegungen,
namentlich aber die Sprache sind solche AuBerungen. Die Mitteilung
durch die Sprache wiirde uns am sichersten iiber das, was in der
Seele des anderen vorgeht, AufschluB geben und wire so die nichste
und beste Quelle fiir psychologische Tatsachen, wenn wir nicht immer
mit der Moglichkeit rechnen miiliten, dali der Sprechende sich iiber
seinen psychischen Zustand selbst nicht ganz klar ist oder dall er
die Absicht hat, ung dariiber zu tiuschen. Dazu kommt noch der Um-
stand, daB die Sprache ein recht unvollkommenes Ausdrucksmittel fiir
psychische Phéinomene ist. Der lebendige, ununterbrochene Fluli des
Seelenlebens liBt sich nur schwer und nie ganz genau in Worten
wiedergeben. Darum sagt Schiller mit Recht:

~Warum kann der lebendige Geist dem Geist nicht erscheinen?
Sprieht die Seele, so spricht, ach! schon die Seele nicht mehr.”

Weil aber die Sprache nur unvolliommen das ausdriickt, was in
der Seele vorzeht, so werden wir den anderen, dessen Seelenzustinde
wir erschlieffien wollen, nur dann verstehen, wenn wir imstande sind,
die Vorgiinge, die wir bei ihm voraussetzen, in unserem eigenen Be-
wulitsein nachzuerzeugen. Das wird am leichtesten gelingen, wenn wir
selbst oft in fihnlicher Lage waren und Ahnliches erlebt haben. So hat
der Arme meist viel mehr Verstindnis fiir die Leiden der Armut als
der Reiche. ,Ieh kann mich ganz gut in eine solche Situation hinein-
denken,” pflegen wir in solchen Fillen zu sagen. Daraus folgt, daB doch
eigentlich nur die Beobachtung des Selbsterlebten uns wirkliches Tat-
sachenmaterial liefert, und daf somit die Selbstheobachtung der
einzige Malistab bleibt fiir die Beobachtung anderer. Trotzdem bleibt
aber diese letztere eine der wichtigsten Quellen der psychologischen
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Forschung. Wir werden niimlich erst durch die Beobachtung anderer
dazu angeregt, uns selbst zu priifen und uns zu befragen und uns
intensiv mit uns selbst zu beschiiftigen. So gehen also Selbstbeobachtung
und Beobachtung anderer Hand in Hand. Sie sind nicht zwei wver-
schiedene Methoden, sondern sie bilden zusammen die eine introspektive
Methode, die wieder durch das bekannte Distichon Schillers am
treffendsten charakterisiert wird:

o Willst du dich selber erkennen, so sieh, wie die andern es treiben,
Willgt du die andern verstehn, blick’ in dein eigenes Herz.”

Zur Beobachtung anderer sind die Menschen schon auf sehr friiher Ent-
wickelungsstufe durch praktische Motive gedringt worden. Wir haben ein Interesse
daran, zu erfahren, was in der Seele unseres Nichsten vorgeht, weil wir wissen
wollen, wessen wir uns von ihm zu versehen haben. Diese praktischen Motive
sind heute noch ebenso wirksam. Die Richter, die Arzte, die Lehrer miissen in
ihrem Berufe diese Fihigkeit ausbilden. Die Aufgaben, die das Leben stellt, steigen
von den einfachsten zu schwierigeren und oft sehr verwickelten auf. Wenn wir
z B. aus dem Schreien eines Kindes den Schlufl ziehen, dafl das Kind ein Unlust-
gefithl und demgemil ein Bedfirfnis hat, so ist das ein ziemlich sicherer Schiub
Die Mutter des Kindes wird sogar an dem Ton der Stimme die Natur des Be-
diirfnisses in den meisten Fillen richtig erraten. Wollen wir jedoch aus den
Gespriachen der Kinder die eigentiimlichen, oft sehr interessanten Vor-
stellungsverbindungen des kindlichen BewufBtseing herausfinden, so ist die
Aufgabe schon schwieriger und fithrt nicht immer zu sicheren FErgebnissen.
Wenn wir endlich aus den Worten und Taten einer historischen Persénlichkeit,
z. B. Napoleons [, das Bild seines jeweiligen Geisteszustandes gewinnen und
so seinen Charakter zeichnen wollen, so ist dies natiirlich eine ungemein ver-
wickelte und schwierige Aufgabe, die deshalb auch selten beim erstem Versuche
gelingt. Die Losung der durch das Leben gestellten einfachen Aufgaben der
Beobachtung anderer gelingt vielfach auch dem sogenannten ,Menschenkenner™,
fiir die schwierigeren ist psychologische Schulung unerldflich.

§ 4. Methoden der Psychologie (Fortsetzung)

Das durch die introspektive Methode gewonnene Tatsachen-
material mul nun fiir die wirkliche Forschung verwertet werden. Dies
geschieht, wie schon oben bemerkt wurde, durch Zergliederung oder
Analyse Alle Vorginge, die wir an uns selbst beobachten oder hei
anderen erschliefen, erweisen sich bei eingehender Betrachtung als
mehrfach zusammengesetzt und kompliziert. Diese miissen nun in die
Elementarvorginge aufgelist werden. Dabei zeigt es sich vielfach, dall
die Elementarvorgéinge nicht tatsiichlich voneinander getrennt, wohl
aber voneinander unterschieden werden kinnen.

Hire ich =z B. in einem Nebenzimmer die Uhr schlagen, so
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scheint der Vorgang, der sich in einer kaum melibaren Zeit vollzieht,
bei oberflichlicher Betrachtung ein ganz einfacher zu sein. Es libt
sich jedoch leicht zeigen, dall er aus mehreren deutlich unterscheid-
baren Prozessen zusammengesetzt ist. Der Schlag der Uhr erzeugt in
meinem Bewulitsein zuniichst eine Klangempfindung, Diese ruft infolge
fritherer Erfahrungen die Vorstellung einer Wanduhr hervor. Mit dieser
Vorstellung verbindet sich das Urteil, dali der Schlag von dem Werke
der Wanduhr herriihrt. Hiitte ich niemals eine Uhr gesehen und also
die Klangempfindung des Schlages nie mit dieser Vorstellung in Ver-
bindung gebracht, dann kionnte der Schlag weder die genannte Vor-
stellung, noch auch das betreffende Urteil hervorrufen. Man sieht an
diesem Beispiele, dali die gewdhnlichen Erlebnisse des Alltagslebens
erst durch psychologische Analyse verstiindlich werden.

Die Analyse ist die wichtigste Arbeit des Psychologen und durch
sie unterscheidet er sich von dem oben erwiihnten praktischen Menschen-
kenner. Dieser benutzt seine unzergliederte Erfahrung, um zu erraten,
wie sich dieser bestimmte Mensch in diesem bestimmten Falle be-
nehmen wird. Dem Psychologen ist es weit weniger um den einzelnen
Fall zu tun. Er sucht vielmehr dureh Zergliederung das allgemeine
Gesetz zu finden, das sich in dem heobachteten Falle geltend macht.
Die Analyse der komplizierteren Phinomene kann mittels der intro-
spektiven Methode allein vorgenommen werden und fiihrt schon hier
zu wichtigen Resultaten. Wir konnen auf Grund dieser Methode ein-
sehen, dali das, was wir gewdhnlich Sinneswahrnehmung nennen,
bereits vielfach Erinnerungsbilder und Urteile in sich enthilt. Doch
ist auf diesem Wege die Grenze der Analyse verhiiltnismillig bald er-
reicht. Die Wahrnehmung eines Objektes durch das Auge erscheint auf
introspektivem Wege als etwas Kinfaches, nicht weiter zu Analysie-
rendes. Hier setzt nun das psychologische Experiment ein, welches
uns eine weitere Zergliederung ermiglicht.

Die experimentelle Methode wird in der Psychologie nach
denselben Grundsiitzen angewendet, die sich beim Betriebe der Natur-
wissenschaften bewiihrt haben. Die Bedingungen, unter denen ein
psychisches Phinomen entsteht, werden absichtsvell und planmiBig
hergestellt, und zwar so, dafl sie quantitativ und cqualitativ variiert
werden kénnen. In der Regel gehiren zu einem psychologischen
Experimente zwei Personen, der Experimentator und der Beob-
achter. Der Experimentator stellt die Bedingungen her und variiert
sie, der Beobachter gibt auf Grund der Selbstbeobachtung seine Er-
lebnisse durch Worte oder durch verabredete Zeichen zu Protokoll
Der Beobachter soll von der vorgenommenen Variation nicht vorher
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Kenntnis haben, weil dies seine Beobachtung weniger exakt machen
wiirde. Zur Erreichung richtiger Resultate ist namentlich von seiten
des Beobachters eine lingere Ubung nbtig. Es ist ferner charakteristisch
fiir psychologische Versuche, dall sie in groller Zahl und an
verschiedenen Personen vorgenommen werden miisgen. Nor so kdnnen
die individuellen Differenzen sich ausgleichen oder in ihren Flukiuationen
genau abgegrenzt werden. Der Experimentator, der die Resultate
zusammenstellt und dann verarbeitet, mull, wenn er das richtige
Verstiindnis gewinnen soll, wiederholt selbst Beobachter sein, d. h. er
mull an sich selbst Versuche vornehmen lassen. Grofie Genauigkeit
und strenge Wahrhaftickeit sind wie iiberall so aueh hier unerliBliche
Bedingungen. [Dla ferner eine Versuchsreihe gewbdhnlich auf Grund
einer vorliufigcen Annahme vorgenommen wird, diese Annahme sich
aber oft als irrig erweist, so miissen auch ginzlich mifillungene Ver-
suchsreihen mitgeteilt werden. Man lernt aus miBllungenen Versuchen
oft mehr als aus gelungenen.

Die experimentelle Methode, die erst seit einizen Jabrzehnten
in der Psychologie Verwendung findet, hat schon sehr wichtige Er-
gebnisse geliefert. Es ist mit ibhrer Hilfe gelungen, die Sinneswahr-
nehmungen viel genauer zu zergliedern, als dies friiher maglich war.
Wir wissen z. B. jetzt, dal die Wahrnehmung eines Gegenstandes
durch das Auge sich aus Netzhautempfindungen und Bewegungs-
empfindungen der Augenmuskeln zusammensetzt. Wenn wir ein Objekt
aufmerksam betrachten, so sind wir gewohnt, dasselbe zu fixieren.
Es scheint uns demnach, dall Aufmerksamkeit und Fixation mitein-
ander identisch sind. Durch geeignete Experimente lassen sich diese
beiden aber direkt trennen, und so wissen wir, daf es zwei verschiedene
Vorgiinge sind, die hiiufig zusammenwirken. Durch die experimentelle
Methode ist auch die hohe Bedeutung der Muskelempfindungen fiir
das ganze Seelenleben erkannt worden.

In der Regel sind es die elementaren psychischen Vorgiinge,
namentlich die Sinneswahrnehmungen, iiber welche die experimentelle
Methode Klarheit verbreitet hat. Aber auch iiber den =zeitlichen
Verlauf der psychischen Phiinomene, iiber den Umfang des BewubBt-
seins, iiber die Assoziationsgesetze, iiber das Gediichtnis sind mit
groliem FErfolge Versuche angestellt worden, deren wichtigste Er-
gebnisse an den betreffenden Stellen des Lehrbuches mitgeteilt
werden sollen. Es ist ferner versucht worden, die Intensititsabstufungen
der Empfindungen auf einen zahlenmifBigen Ausdruck zm bringen,
wovon bei der Besprechung der Intensitiit der Empfindungen die
Rede sein wird. Jedenfalls miissen beide Methoden, die introspektive
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und die experimentelle zusammenwirken, um immer tiefer in die
(Geheimnisse des Seelenlebens einzudringen.

L, N Weber war der erste, der in grioferem Umfange Experimental-
psyehologie trieb. Sein Artikel Der Tastsinn und das Gemeingefithl” in Wagners
Handworterbuch der Physiologie ist noch heute eine grundlegende Arbeit. G, Th.
Feehner hat die Sache mit groflem Eifer weitergefithrt und namentlich iiber das
Verhfiltnis von Reiz und Empfindung eingehende Versuche angestellt. Wilkelm
Wundt hat dann in Leipzig im Jahre 1879 das erste Institut fiir experimentelle
Psychologie begriindet, nach dessen Muster viele fhnliche Anstalten in Deutsch-
land, Frankreich, Italien, England, Amerika, in den letzten Jahren auch in Oater-
reich errichtet wurden. Infolgedessen verfiigt die experimentelle Psychologie dber
ausgebildete Methoden wund viele eigens konstruierte Apparate, welche durchaus
exakte Untersuchungen ermdglichen.

§ 2. Hilfsquellen der Psychologie

1. Die Physiologie. Bei dem engen Zusammenhange, der
zwischen psychischen Vorgingen und physiologischen Prozessen be-
stebt, muB es fiir den Psychologen von Wichtigkeit sein, die physio-
logischen Begleiterscheinungen der psychischen Phiinomene, ins-
besondere die Vorgiinge im Gehirn genauer kennen zu lernen. Vermag
auch die Physiologie iiber die Natur der psychischen Vorginge
keinen Aufsehluff zu geben, so kann doch genauere Kenntnis der
physiologischen Vorginge zu erneuter, sorgfiltigerer Analyse der
psychischen Erscheinungen anregen.

So hat die Entdeckung des Artikulationszentrums fiir die Sprachorgane

(sogen. Erm:-:rﬂcl_ms Zentrum) die Psychologen zu richtigerer Analyse der Vorginge
beim Sprechen und beim Auffassen des Gesprochenen veranlaft,

2. Die Sprachwissenschaft. Da die Sprache der Ausdruck
von Bewulltseinsvorgiingen ist (vé év ©i] pory 6vupole TaV év o1 Yoy,
sagt .Arisfofeles) und wenigstens in ihren Anfingen als unwillkiirliche
Hervorbringung anzusehen ist, so wirft die urspriingliche Form und
Bedeutung der Worte, soweit sie sich ermitteln lift, oft ein iiber-
raschendes Licht auf die psychischen Zustiinde im Kindesalter eines
Volkes. Der Bedeutungswandel einzelner Wirter zeigt uns wieder
die oft ,labyrinthisch irren” Wege, die das menschliche Denken in
seiner Entwickelung eingeschlagen hat. Von den verschiedenen Zweigen
der Sprachwissenschaft sind somit Etymologie und Sprachgeschichte
von besonderer Bedeutung fiir die Psychologie.

So zeigt uns die Etymologie des griechisechen Wortes olde — ieh weiB — ich
habe gesehen, dal nach der volkstiimlichen Auffassung die sinnliche Anschauung
die einzig sichere Quelle des Wissens ist. Vgl. Homer, Ilias IL 485 f., wo die ur
spriingliche Bedeutung deutlich hervortritt,
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3. Violkerkunde. Diese Wissenschaft, die in den letzten Jahren
einen groben Aufschwung genommen hat, beschiiftigt sich vorzugs-
weise damit, die physischen und geistigen Eigenschaften der Natur-
vilker zu erforschen und unter allgemeine Gesichtspunkte zu bringen.
Dadurch sind gewisse ,Elementargedanken” zutage getreten, die allen
Voélkern der Erde gemeinsam sind, und wiederum . Vilkergedanken”,
die fiir einzelne Vilker charakteristisch sind. Zu den ersteren gehirt
namentlich die allen Vilkern der Erde gemeinsame ,animistische” oder
beseelende Auffassung der Natur, welche sich eben dadurch als all-
gemein menschliche Eigentiimlichkeit darstellt, die auch der Kultur-
mensch nie ganz liberwindet. Zu den ,Volkergedanken” gehiiren z. B.
die kiinstlerische und wissenschaftliche Begabung des Griechenvolkes,
die staatsminnische und rechtsbildende Kraft der Rimer, das tiefe
Gemiit der germanischen Stimme. Die Vilkerkunde zeigt uns ferner
die grofle Abhiingigkeit des Einzelmenschen von der sozialen Gruppe,
in der er lebt und lehrt uns, daB viele psychische Vorginge und
Dispositionen eben das Produkt dieses stetigen Zusammenwirkens
sind, das wir als Gesamtwille oder Volksgeist zu bezeichnen pflegen.
Die Bedeutung der Vilkerkunde fiir die Psychologie muf in noch
weilerem Umfange anerkannt und beriicksichtigt werden, als das
bisher geschehen ist.

Das vortreffliche Bueh von Kurt von den Steinen ,Unter den Naturvolkern
Zentral-Brasiliens” maeht uns z. B. mit Vélkersehaften bekannt, die nur fir 1
und 2 Zahlwérter besitzen, aus denen sie 3 und 4 und mit Mithe auf 5 und 6
zusammensetzen. In demselben Werke tritt uns auch der eigentiimliche Charakter
des primitiven Denkens entgegen, das ganz von iiberlieferten Glaubepsvorstellungen
durchsetzt ist, jede Krankheit und jeden Todesfall auf zauberische Einwirkungen
bdser Dimonen zuriickfabrt und sich von diesen gefiihlsstarken, oft widerspruchs-
vollen Vorstellungen weit mehr bestimmen 1ift als von den unmittelbaren ob-

jektiven Erfahrungen. Vgl. auch Levi Briki ,Les fonctions mentales des sociétés
inférieures”, Paris 1910.

4. Welt- und Kulturgeschichte. Die Entwickelung der Mensch-
heit in grofien Ziigen, welche die Geschichte darzustellen hat, zeigt
uns auch die Verstellungen und Gefiihle, welche zu verschiedenen
Zeiten bei ganzen Vilkern wie auch bei einzelnen hervorragenden
Personlichkeiten die herrschenden waren. Indem wir nun die Resultate
dieser Forschungen durch Selbstbeobachtung priifen, finden wir zwischen
der Vergangenheit und Gegenwart sowohl Ahnlichkeiten als auch
Unterschiede heraus, und dadurch werden wir in den Stand gesetat,
das menschliche BewubBtsein in seinen sich immer gleichbleibenden
Eigenschaften zu erkennen, sowie auch die Art und Weise zu beob-
achten, wie sich dasselbe im Laufe des geschichtlichen Lebens ent-
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wickelt hat. Allerdings setzt eine derartige Betrachtungsweise bereits
eine gewisse psychologische Schulung voraus und die Resultate der-
selben sind ebenso wertvoll fiir die Geschichte wie fiir die Psychologie.

Die Taten eines Leonidas, Aristides, P. Dezius Mus, Arnold Winkelried er-
filllen uns heute noch mit Begeisterung, weil patriotische Gefithle heute bei uns
ebenso stark sind wie ehedem. Dagegen kdnnen wir die Vorstellungen und Gefiihle,
welehe die Institution der Sklaverei bei den alten Viélkern und bei den Pflanzern
in Amerika hervorrief, weder teilen noch begreifen. Denken wir ung in die Lage
eines Herrn, so werden wir uns immer noch weniger Rechte {iber den Sklaven
zuschreiben, als im Altertum wirklich ausgeiibt wurden, versetzen wir uns dagegen
in die Lage eines Sklaven, so0 wird das Mal von Freiheit, das wir fiir uns iibrig
lassen, noch immer weit grdfer sein, als dasjenige war, welches die wirklichen
Sklaven genossen,

9. Literatur und Kunst. Es ist selbstverstiindich, dab die
Werke der freischaffenden Geistestiitickeit, wie sie in den Denkmilern
der schimen Literatur und der bildenden Kunst vorliegen, uns Kunde
geben von den psychischen Zustinden ihrer Schopfer, noch mehr
aber von dem Geiste der Zeit, in der sie entstanden, und vom Ge-
schmacke des Publikums, fiir welches sie bestimmt waren. Wer
die Werke der griechischen Dichter und Denker von Homer bis zu
der alexandrinischen Zeit auf sich wirken Lifit, der wird darin deutlich
die Liuterung der religiosen Vorstellungen verfolgen kiinnen, welche
sich im Volksbewubtsein vollzogen hat. Die Gottheiten, die in den
homerischen Gedichten mit allen menschlichen Schwiichen behaftet
erscheinen, werden schon bei Aschylus, Pindar und Sophokles zu er-
habenen Wiichtern einer sittlichen Weltordnung. Bei PMlato und
Aristofeles endlich finden sich schon ganz entschieden monotheistische
Vorstellungen, welche in dem vom Stoiker Kleanthes verfaten
Hymnus an Zeus einen geradezu erhebenden Ausdruck finden. In
der jiingsten Gegenwart konnte man deutlich bemerken, dall der
grobe Eindruek, den die Arbeiterstatuen des belgischen Bildhauers
Constantin Meunier auf das Publikum ausiibten, auf das gesteigerte
Interesse zuriickzufiihren ist, das man jetzt den arbeitenden Klassen
entgegenbringt.

6. Autobiographien, Bekenntnisse, Briefe hervorragender
Fersionlichkeiten geben dem Psychologen viel wertvolles Material und
liefern ihm sehr interessante Belege und Beispiele fiir die gefundenen
(Gesetze. Aus der iiberaus reichen Literatur sei hier nur auf die Be-
kenntnisse des heiligen Awugustinus, auf Goethes ,Aus meinem Leben”
und insbesondere auf Grillparzers Selbstbiographie hingewiesen.

7. Beobachtung vonKindern, geistig Zuriickgebliebenen,
nicht Vollsinnigen liefern ebenfalls sehr wichtige Tatsachen.



14 Einleitung

Lehrreich ist hier insbesondere die Erziehung der Taubstumm-
Blinden (Laura Bridgman [sprich: Bridechmen], Helene Keller, Marie
Heurtin u. a.).

8. Auch Aullerungen eines krankhaften oder entarteten
Seelenlebens, wie sie an Geisteskranken oder Verbrechern be-
obachtet werden, konnen oft mit Erfolg zur Beurteilung der nor-
malen Zustiinde herangezogen werden.

§ 6. Der Seelenbegriff

Der Glaube an ein vom Korper verschiedenes Seelenwesen,
das den Leib nach dem Tode wverlifit und dann ein selbstindiges
Dasein fithrt, ist tief in der Menschennatur begriindet und findet
sich tatséichlich schon bei den primitivsten, auf der niedrigsten
Kulturstufe zuriickgebliebenen Volkern. Fast sémtliche Religions-
systeme der Erde haben diesen (Glauben zum Dogma erhoben und
er ist als selbstverstindliche Voraussetzung in viele philosophische
Systeme iibergegangen. Die wissenschaftliche Psychologie findet somit
den Seelenbegriff vor und mufl dazu Stellung nehmen.

Die Bildung dieses Begriffes ist vornehmlich durch zwei Grund-
tatsachen des Seelenlebens begriindet. Die erste ist der innige
Zusammenhang aller psychischen Erlebnisse eines Individuums. Jede
Wahrnehmung eines Gegenstandes kann in mir Erinnerungen und
Gefiihle hervorrufen, kann Winsche wecken, die durech frithere Er-
lebnizse bedingt sind. HEs ist eben

»Mit der Gedankenfabrik

Wie mit einem Webermeisterstiick,

‘Wo ein Tiitt tausend Fiden regt,

Die Schifflein hinfiber, heriiber schiefllen,

Die Fiden ungesehen fliefen,
Ein Schlag tausend Verbindungen schligt.”

Dieser innige Zusammenhang, den wir gewdhnlich als Einheit
des Bewulltseins bezeichnen, veranlafit uns eben, die Quelle des
psychischen Geschehens als eine einheitliche aufzufassen.

Die zweite Grundtatsache ist die, dall alle Erlebnisse von uns
auf ein Subjekt als deren Triiger bezogen werden. Was ich hire
und sehe, was ich denke und fiihle, das sind meine Erlebnisse.
Das Ich scheint dabei immer dasselbe zu bleiben. ,Ieh bin ein
Knabe gewesen und bin alt geworden” und war immer derselbe.
Das . Ieh denke”, sagt Kant, muli alle unsere Vorstellungen begleiten
konnen, Wenn wir noech so sehr in die Betrachtung eines Bildes, in
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tiefes Nachdenken versunken sind und uns gleichsam selbst ver-
gessen, so geniigt ein Willensakt, um unser Ich wieder zum vollen
BewubBtsein zu erwecken. Die Frage nach dem Wesen und dem Inhalt
dieses Ich wird uns noch weiter unten beschiiftigen. Hier geniigt der
Hinweis auf die unbezweifelbare Tatsache des Ich-BewuBtseins, um
die Bildung des Seelenbegriffes begreiflich und berechtigt erscheinen
zu lassen.

Nimmt man noch den oben erwidhnten, ganz eigenartigen, mit
allem Sinnlich-Wahrnehmbaren unvergleichlichen Charakter der psychi-
schen Phéinomene hinzu, so wird es um so begreiflicher, da man der
Materie, die als Triger der physischen Phinomene gilt, die Seele
als Triigerin der psychischen Phiinomene gegeniiberstellt.

So wie aber die Mechanik nichts {iber das Wesen der Materie
auszusagen vermag, sondern nur die Gesetze des (Gleichgewichtes und
der Bewegung erforscht, so mufl auch die Psychologie es ablehnen,
iiber das Wesen der Seele Behauptungen aufzustellen. Die Seele ist
fiir den Psychologen nichts anderes als der innige Zusammenhang
des Seelenlebens. Die Fragen nach dem Wesen, dem Ursprung, den
Schicksalen der Seele nach dem Tode gehen iiber die Erfahrung
hinaus. Mit diesen Fragen beschiftigt sich die Metaphysik, deren
Aufgabe es ist, die Tatsachen der Erfahrung zu einem widerspruchs-
losen System zu verbinden. Die Psychologie beschriinkt sich auf die
Erforschung der Gesetze des Seelenlebens,

Wiihrend also friiher die Psychologie einen Teil der Metaphysik
bildete, ist sie jetzt reine Erfahrungswissenschaft geworden. Dagegen
mull jedes philosophische System, das Anspruch auf Beachtung er-
hebt, die Tatsachen des Seelenlebens ebenso in Betracht ziehen wie
die Resultate der Naturwissenschaft. Ja, die Unmittelbarkeit, mit der
ung die psychischen Erlebnisse gegeben sind, macht die Beschiftigung
mit Psychologie zur unerliflichen Bedingung fiir jede philosophische
Spekulation. Wihrend die Psychologie ganz unabhiingig von irgend
einem philosophischen System ihre Forschungsarbeit verrichtet, muli
gich jede Philosophie auf Psychologie stiitzen. Die Psychologie ist
also wie die Logik die nicht zu umgehende Grundlage der Philo-
sophie, sie ist im wahrsien Sinne des Wortes philosophische Pro-
pideutik.

§ 7. Leib und Seele. Das Nervensystem

Die psychischen Phiinomene, die wir erlebten, stehen, wie die
Lrfahrung lehrt, sowohl mit unserer Umgebung als insbesondere
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mit Vorgiingen in unserem Korper in den mannigfachsten und
innigsten Beziehungen. Stirungen in der Verdauung rufen Schmerz-
empfindungen und gedriickte Stimmung hervor, Storungen in den
Atmungsorganen sind oft von Beklemmungs- und Angstgefiihlen
begleitet. Umgekehrt treibt das Schamgefithl uns das Blut in die
Wangen, macht eine frohe Nachricht unsere PPulse krifticer schlagen,
wiithrend eine Trauernachricht uns Trinen entlockt.

Diese Tatsachen, die man kurz als Wechselbeziehungen
zwischen Leib
und Seele bezeich-
net, sind natiirlich
schon lingst und
vielfach erdrtert
worden. Schon seit

mehr als 2000
Jahren weil man,
dali der wichtigste
Trigerdieser Wech-
selbeziehungen das
Gehirn ist. Die
wissenschaftlichen
Forschungen des

letzten Jahrhun-
derts haben Einzel-
heiten dieser Be-
zichungen viel ge-
nauer kennen ge-
lehrt, als dies frither
der Fall war. Man

Fig. 1. Multipolare Ganglienzelle. Der senkrecht nach weill jetzt, dali das
unten gehende Fortsatz ist wahrscheinliech der Nerven- Gehirn das Zentral-

fortsatz; alle fibrigen sind Protoplasmafortsitze. organ des Nerven-

systems ist und

dall alle Beziehungen zwischen physiologischen und psyechischen
Yorgiingen Funktionen der Nerven sind.

Die Anatomie und Physiologie des Nervensystems umfafit ein grobes

Forschungsgebiet, das nur durch eingehende jahrelange Beschéftigung beherrscht

werden kann. Hier sollen nur die fiir das Verstiindnis der psychischen Phinomene
unentbehrlichen Tatsachen in aller Kiirze angegeben werden

Yom Baue der Nerven. Die Nerven bestehen in ihren letzten
gelormten Elementen aus zwei Arten von mikroskopisch kleinen
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Gebilden Ganglienzellen und Nervenfasern. Die Zellen sind
rundliche protoplasmatische Gebilde, aus denen meist mehrere Fort-
siitze ausstrahlen (vgl. Fig. 1). Nur einer dieser Fortsitze besitzt
die Fiihigkeit, eine in der Zelle entstandene Reizung oder Erregung
weiterzuleiten. Dieser eine Fortsatz ist eben die Nervenfaser, die mit
der Zelle zusammen eine Einheit bildet.

Die Ganglienzellen finden sich meist zu grofien Gruppen vereint,
am dichtesten in den gleich zu besprechenden Zentren.

Die Nervenfaser besteht im wesentlichen aus einem weichen,

D E

‘! o

Fig. 2. Verschiedene Nervenfasern isoliert; ca Achsenzylinder, mg Markscheide,
Seluranngsche Scheide.

in seiner ganzen Linge zusammenhiingenden Faden, dem sogenannten
Achsenzylinder. Dieser besteht wahrscheinlich wieder aus sehr feinen
Faserchen, deren Querdimensionen so gering sind, daBl sie an der
Grenze des mikroskopischen Sehens liegen. In einem groflen Teil
des Verlaufes ist der Achsenzylinder von einem oder auch von zwei
Hiillen umgeben (Markscheide und Sechwannsche Scheide). (S. Fig. 2))
In der Liinge erreichen die Nervenfasern bedeutende Dimensionen.
An einzelnen Stellen werden sie fast einen Meter lang, indem sie
sich z. B. vom Nacken bis in die Finger oder vom Lendenmark
bis in die Zehen ersirecken. In ihrem Verlaufe verzweigen sich die

Fagsern mebrfach, An dem der Zelle abgewendeten Ende pflegt sich der
Jer usalem, Psychologie. 6. Aufl, 2

El
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Achsenzylinder pinselartig aufzusplittern oder baumartig zu veristeln
(Endpinsel, Endbiumchen). (5. Fig. 3.) Diese Nervenenden dienen je
nach der gleich zu besprechenden Funktion der Faser entweder
dazu, die von auflen kommende Erregung gleichsam aufzusaugen
oder, wenn die Faser in einen Muskel endigt, die mitgebrachte Er-
regung auszustrahlen. An und fiir sich sind die Fasern farblos und
durchsichtig, Wo sie daher in grifleren Massen zusammenliegen,
erscheint das ganze Gewebe in weiller Firbung, wie iiberall, wo
sehr kleine durchsichtige Teilchen in grofleren Mengen angehiuft
sind (Schnee, Schaum). GroéBere Anhiiufungen wvon Ganglienzellen
(die natiirlich immer durchsetzt sind von Nervenfasern) zeigen da-

Fig, 3. Ausgedehnte Endverzweigung eines Achsenzylinders (Endbiumechen).

zegen einen 1otlich-grauen Ton. Man unterscheidet daher die be-
treffenden Gewebe als weille und graue Nervensubstanz vonein-
ander. Abgesonderte Stringe von einigen tausend gleichlaufenden
Nervenfasern heillen Nerven. Einen abgesonderten Komplex von
Ganglienzellen inmitten von Fasermassen bezeichnet man als Ganglion
oder granen Kern.

Funktion der Nerven. Die Verrichtung der Nervenfasern
besteht darin, eine irgendwie empfangene Erregung weiterzuleiten,
Diese Funktion iiben sie nun in zwei verschiedenen Richtungen aus,
denen natiirlich verschiedene Wirkungen entsprechen. Die Erregung
des Nerven erfolgt erstens an der Peripherie des Kdirpers durch
physische Vorgiinge, die als Reize wirken. Die Endbiumchen der
an der Stelle befindlichen Nervenfasern saugen gleichsam die Er-
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regung auf und pflanzen sie mit einer Geschwindig-
keit von durchschnittlich 60 m in der Sekunde zu
den verschiedenen Zentren fort. Wo die Leitung
durch Zellen (graue Substanz) hindurchgeht, wird die
Leitungsgeschwindigkeit wesentlich geringer. Wenn
die Erregung bis zur Hirnrinde gelangt, so setzt sie
sich dort auf eine unerklirliche Weise in einen
psychischen Zustand, bei einfachen Reizen in eine
Empfindung um. Die Nervenbalinen, die in dieser
Richtung leiten, nennt man zentripetale, und die
betreffenden Nervenfasern heillen nach der endgiltigen
psychischen Wirkung sensible Fasern oder Emp-
findungsnerven. Umgekehrt kann aber die Er-
regung im Zentralorgan (etwa durch einen Willens-
akt) erfolgen. Die aus den dort befindlichen Zellen
hervorwachsenden Fasern leiten dann die Erregung
big zu den Muskeln und bewirken durch Ausstrahlung
der Erregung die Kontraktion der betreffenden
Muskeln und dadurch Bewegungen. Diese Leitungs-
bahnen sind die zentrifugalen, und man nennt die
betreffenden Fasern motorische Nerven. In der
Regel sind die Nervenfasern nur in einer Richtung
leitungsfihig, so dall sie entweder zentripetal oder
zentrifugal zu leiten vermdgen. Ob es auch Fasern
@ibt, die beides kdnnen, ist noch fraglich.

Bau und Funktion des Nervensystems,
Die nervisen Elementarorganismen sind im mensch-
lichen Kbérper zu einem kunstvollen Bau zusammen-
geordnet, der alle Teile des Leibes durchsetzt und
ein zusammenhingendes Ganzes, ein System bildet.
Samtliche Ganglienzellen sind in drei deutlich von-
einander geschiedenen und funktionell verschieden-
artigen Schichten angeordnet.

1. Periphere Ganglien. Diese der Peripherie
des Korpers zuniichst gelegene Schicht besteht aus
zahlreichen kleinen Zellenkolonien (Ganglien ge-
nannt), die durch Rumpf und Kopf weit verbreitet
gsind und miteinander in keiner unmittelbaren Ver-
bindung stehen. Dazu gehdren je 31 Zellenhiufchen
an jeder Seite des Riickenmarkes, welche die oberen
und unteren Extremititen mit Nervenfasern ver-
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Fig. 4. Das Rilckenmark mit den eintretenden Nervenwurzeln von vorn.
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sorgen und Empfindung und Bewegung in den Armen und Beinen
vermitteln. Ferner gehoren hierher die in den Sinnesorganen, in
Auge und Ohr, in der Nase, auf der Zunge befindlichen Ganglien,
welche die Sinnesempfindungen vermitteln, Die meisten dieser Ganglien
‘haben je zwei leitende Fasern, von denen die eine die Erregung an
der Peripherie aufnimmt, wiihrend die andere den Eindruck zum
Zentrum weiter leitet.

Fig. b. Seitenansicht der subkortikalen Zentren innerhalb des Gehirns, nebst dem
Kleinhirn (Cerebellum). Der Riechkolben fehlt und ist links vom N. opticus hinzu-
zudenken.

2. Die subkortikalen Zentren. Mitten zwischen diesen zahl-
reichen Zellenkolonien erstreckt sich eine zweite in sich zusammen-
hiingende Masse von Ganglienzellen. Sie hat die Form eines langen
Stranges, der unten an der Wirbelsiule zugespitzt beginnt und
innerhalb des Kopfes mit verschiedenen betrichtlichen Verdickungen
endet. Den lingsten Teil dieses Stranges bildet die graue Substanz
des Riickenmarkes, eine diinne, tief kannelierte Siule von Ganglien-
zellen, (S. Fig. 4.) Innerhalb des Kopfes werden die Zellenlager
umfangreicher, aullerdem werden sie vielfach durch starke Faserziige
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geschieden. So entstehen von hinten nach vorn sechs charakteristische,
verschiedene Bildungen: das verlingerte Mark (medulla oblongata),
die Briicke (pons), die Vierhiigel (corpora quadrigemina) mit den
darunter liegenden Hirnschenkeln (pedunculi), ferner die michtigen
Ganglienmassen der Sehhiigel (thalami optici), und endlich von den
iibrigen riumlich getrennt, die beim Menschen sehr verkiimmerten
Riechkolben (bulbi olfactorii). (S. Fig. 5.)

Die Funktionen dieses Zentralstranges sind mannigfache. Zu-
nichst werden die hier von den peripheren Ganglien kommenden
Erregungen aufgenommen, mehrfach miteinander kombiniert und an
das GroBhirn weitergegeben, wo die Umsetzung in psychische Zu-
stiinde erfolgt. Eine besonders wichtige Funktion der subkortikalen
Zentren besteht jedoch darin, daB sie auf Eindriicke, die von der
Peripherie kommen, gleichsam in selbstindicem Wirkungskreise
reagieren. Das geschieht in der Weise, dall Eindriicke, die von der
Peripherie kommen, im Zentralstrang motorische Fasern erregen und
dadurch an den verschiedenen Stellen des Korpers Bewegungen
hervorrufen. Solche Bewegungen erfolgen ohne vorangegangenen
Willensakt und werden Reflexbewegungen genannt.

Die Verengerung der Pupille bei plotzlichem Wenden des BElickes vom
Dunkeln ins Helle, der Lidschluf bei Berithrung des Augenlides durech einen

Fremdkorper, das Erblassen, das Errdten, das Husten, das Niesen sind bekannte
Beispiele von Reflexbewegungen.

Die Reflexbewegungen erfolgen mit grofler Gleichférmigkeit
und grobler Priizision. Sie sind in der Regel zweckmiiflig, indem sie
dazu dienen, Reize, die der Lebenserhaltung férderlich sind, festzu-
halten, dagegen schiidliche abzuwehren. Diese ZweckmiiBligkeit besteht
jedoch nur fiir den groben Durchschnitt der auf den Organismus
wirkenden Reize. Die Reflexbewegungen funktionieren mit nie ver-
sagender Sicherheit, allein sie bleiben starre Durchschnittsveran-
staltungen, die bei den iberaus zahlreichen Abweichungen der Um-
gebung von der Regel auch direkt schiidlich wirken koénnen. Ein
Beispiel: Der Organismus des Kindes braucht Zucker, denn seine
natiirliche Nahrung ist siil. Es ist daher im allgemeinen auch zweck-
milllig, daB das Kind auf SiiBigkeiten mit Lecken, Speichelabsonderung
und Verschlucken reagiert. Aber der Zufall kann ihm ein Stick
Bleizucker in die Hiinde spielen und seine sonst zweckmillige
Reflexaktion bringt ihm den Tod. Die feinere Anpassung des Organis-
mus an die jeweiligen Umstiinde, die richtige Auswahl der auszu-
fithrenden Bewegungen bleibt daher keineswegs dem Mechanismus
der Reflexbewegungen iiberlassen. Dazu ist der viel kompliziertere



99 Einleitung

Apparat der dritten Schicht notwendig, zu deren Besprechung wir

nun iibergehen,
3. Das GroBhirn und Kleinhirn. In geringerer Entfernung

von den oberen Partien des Zentralstranges wiolbt gich die dritte

Fig. 6. Horizontalschnitt durch das Gehirn, nach den Seiten etwas abfallend.

und hochste Zellenschicht des Nervensystems. Diese besteht wesent-
lich aus zwei grollen und verhiltnismiiflic diinnen Platten grauer
Substanz, den Rinden des Grofhirns und des Kleinhirns. Das
Grolihirn (s. Fig. 6) besteht aus zwei nahezu halbkugelférmigen
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Massen (Hemisphiiren), welche die Sehhiigel, die Vierhiigel und auch
einen Teil des Kleinhirns unter sich verbergen. Die Dicke der
Zellenschicht ist nicht bedeutend, etwa 3 mwm beim GroBhirn, 1 mm
beim Kleinhirn. Um so bedeutender ist die Flichenausdehnung. Die
Oberfliche der GroBhirnrinde wird auf 1600 cm? geschiitzt. Diese
relativ bedeutende Fliiche findet nur deshalb unter der Schideldecke
Platz, weil sie nicht glatt ausgespannt, sondern in ungemein zahl-
reiche Furchen und Falten gelegt ist.

Durch diese Furchen, die alle ihre Namen haben, wird die Hirnrinde in
zahlreiche Windungen und Lappen geteilt. (3. Fig. 7.) Insbesondere pflegt man
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Fig. 7. Seitenansicht des Gehirns. Die Windungen (gyri) und Lappen (lobuli)
sind mit Antiquaschrift, die Furchen (sulei) und Spalten (fissurae) mit Kursiv-
schrift bezeichnet,

zu unterscheiden: den Stirnlappen, den Scheitellappen und den Hinterhauptslappen.
Vielfach ist es in den letzten Dezennien gelungen, nachzuweisen, dall gewisse
Funktionen des Gehirns an bestimmte Stellen gekniipit sind. So weill man, daB
die Artikulation der Sprache, d, h. das In-Bewegung-setzen der der Artikulation
dienenden Sprachorgane an einen Teil des linken Stirnlappens gekniipft ist. Bei
Verletzungen dieses Teiles tretem ndmlich Sprachstérungen ein, mitunter sogar
ginzliche Unfihigkeit zu artikulieren (motorische Aphasie).

Die Zellenschicht des Groli- und Kleinhirns ist von wverschie-
denen Gruppen von Faserziigen durchflochten, welche dazu dienen,
1. die Hirnrinde mit den subkortikalen Zentren zu verbinden, 2. die

Kommunikation zwischen den beiden Hemisphiiren herzustellen und
3. die Teile der einzelnen Hemisphiiren untereinander zu verbinden.
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Die erste Gruppe dieser Fasern, deren Gesamtheit unter dem
Namen Stabkranz zusammengefalit wird, bringt die von der Peri-
pherie kommenden Eindriicke, welche sich in der Rinde in psychi-
sche Zustinde umsetzen. Ein anderer Teil dieser Gruppe iiberbringt
wiederum gleichsam die Befehle des Zentralorgans an die anderen
Zentren und durch diese an die verschiedenen Organe des Korpers.
In dieser Gruppe ist besonders wichtig die Pyramidenbahn, welche
die willkiirlichen Bewegungen des Kdérpers vermittelt. Dabei besteht
die merkwiirdige Einrichtung, dafi der linken Hemisphire die rechte
Korperhiilfte, der rechten hingegen die linke Korperhilfte zuge-
ordnet ist. Wenn also bei Schlaganfillen die rechte Korperhilfte ge-
lihmt wird, so weil man, daB der Bluterguf in der linken Hemi-
sphiire stattgefunden hat.

Die zweite Gruppe, die Kommissurenfasern, verbinden korrespon-
dierende Teile der Hemisphiren. Die dritte Gruppe endlich, die
Assoziationsfasern, vermitteln die Verbindung zwischen verschieden-
artigen Eindriicken und ermdglichen so die mannigfachsten Kombi-
nationen.

Es ist eben die wichtigste Aufgabe der Groflhirnrinde, eine
moglichst vielgeitige Verbindung jedes einzelnen Gebietes des Nerven-
systems mit allen anderen und dadurch indirekt jedes einzelnen
Organs mit allen anderen herzustellen und so den Zusammenschluf
des Organismus zu einer innig verbundenen Einheit zn wverwirk-
lichen. :
Die Erregungen der Grolhirnrinde sind es, welche aufs engste
mit psychischen Zustinden verbunden sind. Es unterliegt keinem
Zweifel, dal der normale Verlauf der psychischen Phiinomene, also
die geistice Gesundheit, an ein gesundes Gehirn gekniipft ist. Es ist
ferner gewill, dal bestimmten psyechischen Zustinden bestimmte Vor-
ginge im Gehirn entsprechen. Dieser gesetzmiflige Zusammenhang
ist bisher nur ganz im allgemeinen bekannt. Im einzelnen ist es
kaum fiir die elementarsten psychischen Prozesse miglich, den ent-
sprechenden Vorgang im Gehirn zu bestimmen. Fir etwas kompli-
ziertere psychische Gebilde ist dies bis heute vollkommen unmdéglich.
Es ist fiir die Kenntnis des menschlichen Organismus sowie auch
flir praktische Zwecke, namentlich fiir die Behandlung von Geistes-
kranken sehr wichtig, dal dieser Zusammenhang immer genauer er-
forscht und bekannt werde. Aber selbst die genaueste Kenntnis des-
selben wiirde an der Eigenartigkeit und Unvergleichbarkeit der psy-
chyschen Phiinomene nicht das geringste iindern. Diese bleiben immer
ein von allem sinnlich Wahrnehmbaren verschiedenes Geschehen,
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dessen Gesetze zu erforschen Aufgabe einer besonderen Wissenschaft
bleiben mufi. Physische und psychische Phiinomene bilden zwei ge-
trennte Gruppen von Geschebnissen, zwischen denen vielfache Ab-
hiingigkeitsbeziehungen bestehen. Niemals kann also die Psychologie
zu einem Teile der Physiologie werden, weil ibr Gegenstand immer
ein eigenartiger, unvergleichbarer bleibt.

§ 8, Die Grundfunktionen des Bewulitseins

Schon der allgemeine Sprachgebrauch kennt mannigfache Unter-
scheidungen von psychischen Vorgiingen. Da diese Unterscheidungen
jedoch auf unzergliederter Erfahrung beruhen, so sind sie fiir die
Wissenschaft hichstens Anhaltspunkte, aber sie kann nicht dabei
stehen bleiben. Sie mufl vielmehr eine Einteilung suchen, die der
logischen Forderung, den Umfang des Begriffes iibersichtlich zu
ordnen, entspricht.

Die Analogie der physiologischen Prozesse bietet nun eine
ungezwungene, iibrigens auch dem Sprachgebrauch nicht zuwider-
laufende Gruppierung. Die zentripetalen Nervenbahnen endigen meist
im GrobBhirn, wo die Umsetzung in psychische Zustinde erfolgt. Die
entsprechenden psychischen Vorgiinge sind zunédchst Empfindungen
und Wahrnehmungen, die dann als Erinnerungsbilder im BewuBt-
sein haften bleiben. Durch die Aufmerksamkeit und andere Prozesse
werden dann die gleichartigen Gegenstinde zu Begriffen zusammen-
gefaBt. Es bildet sich die Urteilsfunktion aus, und das Resultat ist:
Erkenntnis der Aulenwelt und ihrer Gesetze. Den zentripetalen
Nervenbahnen entspricht also als die erste Grundfunktion das Er-
kennen, welches selbst wieder viele Entwicklungsstufen durchiiuft.

Den zentrifugalen Bahnen entspricht das, was wir Wollen
nennen, wobei sich wieder eine Entwickelung von dunklen Trieben
zu zweckbewullten Willensakten nachweisen liit.

Zwischen beide schaltet sich nun eine dritte Grundfunktion ein,
welche den Nervenprozessen innerhalb der Zeniren entspricht. Diese
Grundfunktion besteht darin, daB die Seele zu den von auflen zuge-
filhrten Eindriicken gleichsam Stellung nimmt. Je nachdem diese
Eindriicke sich als lebeusférdernd oder lebenshemmend erwaeisen,
werden sie mit Lust oder Unlust aufgenommen. Die Fiihigkeit des
(GesamibewubBtseins auf die einzelnen Empfindungen und Wahr-
nebhmungen gleichsam positiv oder negativ zu reagieren, dieselben
als angenehm oder unangenehm zu erleben und dadurch den Willen
zu beeinflussen, diese Fiihigkeit ist die Grundfunktion des Fiihlens.
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Die sich tatsiichlich abspielenden psychischen Prozesse werden
aun keineswegs von einer dieser drei Grundfunktionen bedingt,
gondern tatsiichlich wirken bei jedem Vorgange alle drei zusammen.
Ein Urteil kommt nicht zustande, ohne dall der zu beurteilende
Gegenstand unser Interesse geweckt hitte (Gefiihl), und ohne dal
wir ihm unsere Aufmerksamkeit zuowenden (Wille). Ebenso sind
Gefiithle an Vorstellungen und Urteile gebunden und schliefen ander-
seits schon Triebe und Wiinsche in sich. Jeder Willensakt setzt
Vorstellungen und Uberlegungen voraus und kommt nie ohne vor-
hergehende Lusi- und Unlustgefiihle zustande. Wenn aber auch alle
drei Grundfunktionen zusammenwirken, so iiberwiegt doch vielfach
die eine oder die andere, und nach der iiberwiegenden Grundfunkiion
bezeichnen wir dann das Erlebnis als Gedanken, als Gefiihl oder als
Willensalt.

Alle drei Grundfunktionen entwickeln sich in einem fiir die
Lebenserhaltung zweckmilligen Sinne. Die Funktion des Erkennens
kann nicht bei den sinnlichen Empfindungen und Wahrnehmungen
stehen bleiben, sondern muli diese vermittels fritherer Wahr-
nehmungen ordnen und gruppieren, die bleibenden Eigensechaften
von den zufiilicen sondern, weil wir ja sonst die Umgebung nie-
mals richtic gebrauchen oder, besser gesagt, uns memals zweck-
entsprechend darin benehmen kénnten. So bilden sich also zunfchst
aus praktischen Motiven die feineren Formen der Erkenntnisfunktion
aus, zu denen in gewissem Sinne auch die Sprache gehért, welche
das Zusammenarbeiten vieler Einzelwesen ermoglicht und so die
Erkenntnis wesentlich fordert.

Die Willensfunktion, die urspriinglich nur in dunklen Trieb-
handlungen sich &dufiert, lernt bald die Reflexbewegungen, Triebe und
[nstinkte hoheren Zwecken anpassen und vermag dann diese Triebe
und Instinkte teils zu fordern, teils zu hemmen. Den schwereren
Aufgaben gemill bildet sich der Wille dazu aus, sich entfernte
Zwecke zu sctzen und durch geschickte Kombination und strenges
Festhalten an dem gesteckten Ziele dieses auch zu erreichen.

Die Funktion des Fiithlens verfeinert sich ebenfalls immer
mehr und wir lernen die augenblickliche, aber schiidliche Lust
weniger intensiv empfinden als die daraus mit Sicherheit resul-
tierende spidtere Unlust. Die reiche Enfaltung des Gefiihlslebens er-
schliefit aber aueh immer neue Quellen der Freude, besonders auf
fisthetischem Gebiele, und gestaltet so das Leben inhaltsreicher. Der
Menseh wird ,reich durch Schiitze, die lange Zeit sein Busen ihm ver-
schwieg”.
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§ 9. Entwickelungsstufen des Bewulitseins

Wibhrend die drei Grundfunktionen des Bewullitseins neben-
und miteinander wirken, ergibt die genetische Betrachtung eine
weitere, sebr wichtige Einteilung der psychischen Phiinomene. Man
kann niimlich, wieder mit Anlehnung an die Schichtung der Nerven-
zentren, auf Grund der Selbstbeobachtung gleichsam Schichten des
Bewulitseins unterscheiden, in denen die Phiinomene in gewissem
Sinne ein Ubereinander aufweisen, das zum Teile ein Nachein-
ander ist. Alle psychischen Vorginge, die entweder als unmittel-
bare Wirkungen von déiulleren oder inneren Reizen auftreten oder
sich direkt in Bewegungen des Korpers kundeeben, nennen wir
primire Phiinomene. Hierher gehdren die Empfindungen und
Wahrnehmungen der Sinne, die Gegenstinde, die wir jetzt sehen,
die Tone, die wir héren, die Freude, die wir jetzt empfinden, die
Willenshandlung, die wir eben auszufiithren im Begriffe sind.

Deén primiiren psychischen “;’ﬂrgﬁugen entspricht physiologisch alles, was
direkt mit den peripheren Ganglien der ersten Zellenschicht in Verbindung steht,

Das sind also ebenso die Vorginge in den Sinnesorganen wie die willkiirlichen
Bewegungen.

Davon wesentlich verschieden sind nun die Erinnerungsbilder
all dieser Vorgiinge, eine blol vorgestellte Farbe, ein gedachter Ton,
die Erinnerung an ein erlebtes Lustgefiihl. Alle diese Vorginge,
welche nicht direkt mit fiufleren Vorgiingen zusammenhiingen, nennen
wir sekundéire Phinomene., Auf dem Vorhandensein sekundiirer
Phiinomene beruht alle hohere Entwickelung des Seelenlebens. Die
Erinnerungsbilder machen in ihrer gegenseiticen Verbindung das
aus, was wir Erfahrung nennen. Die Vorstellung des Erlebten taucht
auf, ohne dall der fiullere Reiz sich wiederholt, und ich kann so die
frither gemachte Erfahrung benutzen. Bei jeder neuen Wahrnehmung
treten die Erinnerungsbilder fritherer Wahrnehmungen hinzu und
lehren mich die neue Wahrnehmung richticer deuten und verwerten,
Die Zukunft ist fiir mich dann nicht mehr ein vollkommen Dunkles,
ein ganz Unbekanntes. Ich bilde auf Grund der Gegenwart Er-
wartungsurteile iiber das, was kommen wird, und bin so nicht mehr
canz ein Spielball der Ereignisse.

Auf dem Gebiete der Erkenntnisfunktion 1iBt sich noch eine
weitere Entwickelungsstufe konstatieren., Die sekundiiren Phiinomene
bleiben noch als Erinnerungsbilder individuell bestimmte und indi-
viduell gefirbte Erlebnisse und behalten ihre Anschaulichkeit.
Zugleich aber haben die von fufleren Reizen unabhiingig entstandenen
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Vorstellungen die Tendenz, zu typischen Vorstellungen (§ 35)
zu werden. Je mehr sie nun als solche sich geltend machen, desto
leichter werden sie vom Bewulltsein auf seiner hichsten Entwicke-
lungsstufe zu unanschaulichen Begriffen erhoben. Das Vor-
stellen wird zum Denken. Wir kdnnen die psychischen Prozesse auf
dieser Stufe als tertiiire Phiinomene bezeichnen. Hier werden
die Einzelfiille zusammengefalit und aus der Fille der Erfahrung
Gesetze des Geschehens abgeleitet,

Die Funktionen des Fiihlens und des Wollens sind ihrem
Wesen nach immer primirer Natur. Jedes wirkliche Gefiihl und
jeder tatsiichliche Willensakt steht in direkter Beziehung zu kérper-
lichen Zustinden und Bewegungen. Allein trotzdem wird man die
Vorgiinge des Gefiihls- und Willenslebens, die mit sekundéiren und
tertidiren Erkenntnisgebilden zusammenhiingen, deutlich wvon jenen
unterscheiden, die mit primiren Akten, mit Sinnesempfindungen und
Sinneswahrnehmungen allein verbunden sind. Insoferme ist also auch
fiir diese Gruppen die Einteilung nach Entwickelungsstufen bedeutsam.

Physiologisch entsprechen den gekundiren und tertiiren Phinomenen die
Vorgiinge in der GroBhirnrinde, die teils auf der Verbindung mit den subkorti-
kalen Zentren beruhen, teils sich ganz im_lerhalb der Rinde abspielen.

Die tertifiren Phiinomene bekommen fiir die Entwicklung des
Seelenlebens noch eine besondere Bedeutung dadurch, daB sie zu
Leistungen fithren, die das Individuum iiberdauern und zum blei-
benden Besitze der Menschheit werden. Der Schrei, der sich der
beklemmten Brust entwindet, ist durch solche Vorginge zur Sprache
umgeformt worden, die durch ihr Lautsystem die Mitteilung der
intimsten Gedanken ermdglicht und dureh diese Mitteilung die Ge-
danken selbst in kaum iibersehbarer Weise weiter bildet. Religiose
Glaubenssysteme, Gesetze, Sitien, wissenschaftliche Forsechung, Kunst-
werke aller Art sind als Leistungen dieser Stufe zu befrachten, und
diese bilden nach und nach einen geistigen Besitz der Menschheit,
der neben und iber der Natur ein selbstiindiges Dasein filhrt. Dieser
geistice Besitz, der durch jede Generation vermehrt wird, beeinflulit
nun seinerseits wieder die Entwickelung des Individuums, das hinein
geboren wird in einen sogzialen Organismus, schon mit der Mutter-
sprache ein gut Stiick der Gedankenarbeit friiherer Geschlechter
sich aneignet und damit vortreffliche Werkzeuge bekommt zu neuer
geisticer Arbeit,

Die Gesamtheit der von der Menschheit vollbrachten psychi-
schen Leistungen ftritt so dem Individuum als etwas Gegebenes,
Objektives entgegen, und man kann diese Gesamtleistungen der
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Vergangenheit, wie sie in Sprache und Religion, in Gesetzen und
Sitten, in Wissenschaft und Kunst vorliegen, im Gegensatze zum
Einzelwesen oder dem subjektiven Geiste als objektiven Geist
bezeichnen, ein Ausdruck, den der Philosoph Hegel gepriigt hat.
Wir stehen alle von Jugend an unter dem Einflusse des objektiven
Geistes. Schiller hat in seiner akademischen Antrittsrede sehr an-
schaulich gezeigt, wie zum Verstindnis eines einzelnen historischen
Faktums die Kenntnis der ganzen Weltgeschichte ndtig ist. Ebenso
miilte man, um einen psychischen Vorgang im Bewulltsein eines
Menschen der Gegenwart ganz zu verstehen, die ganze bisherige
geistige Entwickelung der Menschheit vor Augen haben. Dall unsere
Erkenntnisse Produkte der geistigen Gesamtarbeit sind, die bisher
geleistet worden, das konnen wir an jeder grammatischen Analyse
eines Satzgebildes ebenso deutlich sehen wie an jeder algebraischen
Operation, die wir vornenmen. Ohne die Denkmittel, welche die
griechischen und rémischen Grammatiker fiir uns erarbeitet haben,
kinnten wir einem komplizierten Satzgebilde ebensowenig beikommen,
wie es ohne die Gedankenarbeit der griechischen, arabischen und
indischen Mathematiker gelingen kinnte, eine Gleichung aulzustellen
und ein geometrisches Gebilde zu konstruieren und zu berechnen.
Aber auch die Art und Weise, wie sich unsere Gefiihle und Triebe
duflern, ist durch die bisherige geistigce Entwickelung bedingt. Der
Mensch ist eben, wie Aristofeles richtiz erkannt hat, von Anfang an
ein molizixdy {@ov, ein soziales Wesen, und nur durch das Zusammen-
arbeiten vieler sind unsere geistigen Giiter geschaffen worden.

So fithren die Entwickelungsstufen des Bewulitseins vom
Menschen zur Menschheit und wieder zuriick zum Einzelwesen, das
unter dem Einflusse des objektiven Geistes sich zu einer reichen
Personlichkeit entwickelt, die selbst wieder berufen ist, das, was sie
ererbt von ihren Vitern hat, nicht nur zu erwerben und zu be-
sitzen, sondern auch durch eigene Arbeit zu vermehren und so den
geistigen Besitz der Menschheit zu bereichern.

§ 10. Psychische Dispositionen

Die Betrachtung der Grundfunktionen und der Entwickelungs-
stufen des Bewulitseins hat schon gezeigt, dal} psychische Vorgiinge,
die einmal erlebt werden, auch dann, wenn sie wieder anderen Vor-
gingen Platz gemacht haben, nicht spurlos verschwinden. Die tiigliche
Erfahrung lehrt uns, dall Wahrnehmungen, die wir gemacht haben,
bei Gelegenheit als Erinnerungsbilder wieder auftauchen. Je Ofter
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sich derselbe Vorgang abgespielt hat, desto leichter und schneller
tritt er bei gegebenem Anlali wieder auf. So wie es eine Einiibung
der korperlichen Organe gibt, so besteht auch die Tatsache der
psychischen Ubung, auf der ja alles Lernen, alles Erwerben psy-
chischer Fihigkeiten beruht.

Diese Tatsachen ndétigen dazu, neben dem psychischen Vorgange
oder dem Erlebnis, worin sich das Seelenleben wverwirklicht, noch
einen Hilfsbegriff in die Psychologie einzufiihren, welcher die Fihig-
keit, gewisse psychische Phiinomene zu erleben, bezeichnet. Fiir diesen
Hilfsbegriff hat man den Terminus ,psychische Disposition”
gebildet.

Man pflegt heute noch in der Psychologie sich des Bildes zu
bedienen, dafl die Vorgfinge, die im BewuBtsein lebendie waren, z. B.
die Vorstellungen, dann, wenn sie nicht mehr bewullt sind, unter
die Schwelle des Bewulltseins sinken, um dann wieder aufzutauchen.
Dieses Bild erweckt aber die falsche Vorstellung, als ob die psychi-
schen Vorginge Wesenheiten wiiren, die sich auch, wenn sie nicht
erlebt werden, irgendwo intakt erhalten und gleichsam daraunf
warten, wieder zu erscheinen. Nun ist aber alles Psychische ganz
und gar unrdumlich, sinnlich nicht wahrnehmbar und immer nur
als ein Vorgang, als ein Geschehen, nie als ruhendes Sein ge-
geben. Eben deshalb ist auch die psychische Disposition nicht an-
schaulich vorstellbar. Sie ist ein Hilfsbegriff, der nach der Analogie
des Begriffes der potentiellen Energie gebildet ist.

Alle Eigenschaften, die als charakteristisch fiir die Eigenart
eines Menschen gelten, sind nichts anderes als psychische Dispo-
sitionen. Die Sprache besitzt einen groflen Vorrat an solchen Be-
zeichnungen, die aber erst dann richtic verstanden werden, wenn
man sich gegenwiirtig hilt, dall es psychische Dispositionen sind,
und wenn man weill, zu welchen Leistungen sie disponieren. Das
Gedéchtnis ist z B. die psychische Disposition, die uns im allge-
meinen befihigt, Erinnerungsbilder zu erleben. In diesem Sinne
hat natiirlich jeder Mensch ein Gedfchtnis. Ein gutes Gedfechtnis ist
die psyechische Disposition, die dazu befihigt, nach einer nicht zu
grofien Zahl von Wiederholungen lingere Reihen von Vorstellungen
und Urteilen moglichst unveriindert zu reproduzieren. Phantasie ist
die psychische Disposition, die filhig macht, aus Vorstellungselemenien
neue Gebilde zusammenzusetzen. Begabung, Anlage, Auffassung, Ge-
scheitheit, Dummbheit, Gemiitsart, Gesinnung, Charakter sind weitere
Beispiele psychischer Dispositionen,

So wie die psychischen Vorgiinge in mannigfachen Abbéngig-
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keitsbeziehungen zu physiologischen Prozessen stehen, so hiingen
psychische Dispositionen auf das engste mit physiologischen zu-
sammen. Musikalisches Gehor, Zeichentalent sind psychische Dispo-
sitionen, die ganz offenbar mit bestimmten physiologischen Disposi-
tionen verbunden sind. Jede erworbene Fertigkeit, z. B. das Lesen,
Schreiben, Rechnen, beruht auf dem Zusammenwirken physiologi-
scher und psychischer Dispositionen.

Entsprechend den Grundfunktionen des Bewubtseins werden
wir auf jedem Gebiete, auf dem des Erkennens, des Fiihlens und
des Wollens die mannigfachsten Dispositionen zu unterscheiden
haben. So werden wir in der Psychologie des Erkennens vielfach
auf Wahrnehmungs-, Erinnerungs- und Urteilsdispositionen stolen.
Alles erworbene Wissen z. B. besteht in Urteilsdispositionen, welche
dazu befihigen, auf einem bestimmten Gebiete rasch und richtig zu
urteilen.

Gefiithlsdispositionen spielen bei der Unterscheidung der
Eigenart eines Menschen eine grofie Rolle. Was die iiltere Psychologie
Temperamente nannte, das sind nichts anderes als Gefiihlsdisposi-
tionen. Wenn man diese Dispositionen im Altertume auf die Mi-
schung gewisser Siifte, z. B. des Blutes und der Galle, zuriickfiihrte,
so werden wir als physiologische Grundlagen dieser Gefiihlsdisposi-
tionen heute jedenfalls Beschaffenheiten des Nervensystemes be-

trachten miissen.
Willensdispositionen sind z. B. das, was wir Gesinnung oder

Charakter nennen.

Auch die Unterscheidung von primiren und sekundiren Dis-
positionen wird sich gelegentlich als nitig erweisen. Wichtiger jedoch
ist in bezug auf die Entwickelungsstufen des Bewulitseins die Unter-
scheidung von angeborenen und erworbenen Dispositionen. So
ist die Fiihigkeit, Gesichts- und Gehdérswahrnehmungen zu erleben,
hohere und tiefere TOne zu unterscheiden, gewill eine angeborene,
die Fihigkeit, die Mutiersprache zu verstehen und zu gebrauchen,
gewill eine erworbene Disposition,

Durch die Zahl, die Stirke und die Qualitiit der psychischen
Dispositionen unterscheiden sich die Menschen voneinander. Die
Psychologie hat bisher nur soleche Dispositionen zum Gegenstande
ihrer Forschung gemacht, die allen Menschen gemeinsam sind. Neben
dieser generellen Psychologie, die ung in diesem Buche ausschlief3-
lich beschiiftigt, hat man in den letzten Jahren angefangen, die
spezielleren Dispositionen zu untersuchen, um so zZu einer wissen-
schaftlich begriindeten Gruppierung und Einteilung zu gelangen.



32 Einleitung

Diese differentielle Psychologie findet ein reiches Feld der
Titigkeit vor und wird in ihren Resultaten auch wichtige praktische
Konsequenzen haben, die namentlich fiir die Erziehung und den
Unterricht bedeutsam werden kdnnen.

§ 11. Einteilung der Psychologie

Aus dem Vorangehenden ergibt sich die Einteilung der Psy-
chologie fast von selbst. Entsprechend den drei Grundfunktionen des
Bewulitseins werden wir zuniichst drei Teile erhalten, und zwar:

1. Die Psychologie des Erkennens,

2. die Psychologie des Fiihlens,

3. die Psychologie des Wollens.

Innerhalb dieser einzelnen Teile werden wir gemidll den Ent-
wickelungsstufen des Bewulitseins genetisch zu verfahren und zuerst
die Phiinomene der primiiren, dann die der sekundiren und tertifiren
Stufe zu betrachten haben.

Auf dem Gebiete des Erkennens, wo sich die Entwickelungs-
stufen deutlich sondern, wird sich dann folgende Einteilung ergeben:

1. Empfindung und Wahrnehmung,

2. die Vorstellung,

3. das Denken und die Sprache,

Da die Entwickelung des Denkens vielfach an die Sprache ge-
kniipft ist, so miissen beide zusammen betrachtet werden.

In der Psychologie des Fiithlens und Wollens, welche ihrer
Natur nach immer primir sind, wird die genetische Betrachtung von
den primiiren zu den sekundiren und tertifiren Bedingungen dieser
Vorgiinge aufzusteicen haben.

Die Untersecheidung von psychischen Vorgiingen und Dispositionen
wird innerhalb jedes Abschnittes zu beriicksichtigen sein
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Die Psychologie des Erkennens

A. Empfindung und Wahrnehmung

§ 12, Entstehung und allgemeine Eigenschaften der
Empfindung

Den Anfang des Seelenlebens bildet wahrscheinlich ein dunkles
Lebensgefiihl, das sich in den entgegengesetzten Zustiinden von
Lust und Unlust bewegt. Wir haben dieses Gefiibl als die urspriing-
liche, noch ganz und gar nicht differenzierte Reaktion des Be-
wubtseins auf die in der Umgebung und im Inneren des Korpers
wirkenden Reize anzusehen. Dieses Gefiihl scheint von gar keinen
Vorstellungen begleitet und noch ganz verworrenen, chaotischen
(Charakters zu sein. Beim Erwachen aus tiefem Schlafe oder aus
einer Ohnmacht erleben wir etwas dem Ahnliches und einen solehen
Bewulitseinszustand dirfen wir bei neugeborenen Kindern wvoraus-
setzen,

Die Unlustzustiinde scheinen dabei viel deutlicher merklich zu
sein als die Lustzustiinde und #uliern sich in lebhaften Bewegungen.
Schon in den ersten Tagen, ja vielleicht in den ersten Stunden seines
Lebens diirfte das Kind verschiedene Arten von Lust- und Unlust-
gefiihlen erleben. Das Seelenleben beginnt bereits sich zu differen-
zieren und mannigfacher zu gestalten. Die junge Seele merkt
gleichsam nur das, was ihrer Entfaltung f{drderlich oder schiidlich
ist. Die Vorginge der Umgebung existieren fiir sie nur, insoferne
sie Lust oder Unlusi bringen. Je mannigfachere Eindriicke auf
das Kind einstrémen, desto mehr differenziert sich sein Lust- oder
Unlustgefithl. Wenn nun nach und nach immer mehr Zeit zwischen
Schlafen und Schreien verstreicht und das Kind MuBle hat, die

Jerusalem, Peychologie, i, Aufl, 3
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Umgebung auf sich wirken zu lassen, =0 heben gich die verschie-
denen Lust- und Unlustzustinde immer deutlicher voneinander ab.
Kiilte bewirkt andere Unlust als Hunger, das warme Bad ein Lust-
cefiihl, das deutlich von dem Gefiihl unterschieden wird, welches
das Kind etwa beim Aufnehmen der Nahrung erlebt., Die Verin-
derungen des Bewulitseinszustandes, die das Kind erlebt, enthalten
dann neben dem Lust- und Unlustgefithl noch einen deutlich merk-
baren Bestandteil und dieser Bestandteil steht zu der Natur des
Reizes in viel engerer Beziehung als das urspriingliche Lust- und
Unlustgefiihl.

Dieser Bestandteil ist das psychische Element, das wir Emp-
findung nennen. In der Empfindung reagiert die Seele in anderer
Weise auf den auslosenden Reiz als im Lust- uud Unlustgefiihl.
Zwischen der Empfindung und dem Reize besteht ein fester Zu-
sammenhang, so dall man die Empfindung als eine Funktion des
Reizes bezeichnen kann. Das Gefithl ist subjektiv-praktisch, die
Empfindung objekiiv-theoretisch. In der Empfindung haben wir
eben die erste Entwickelungsstufe der Grundfunktion des Erkennens
vor uns. Die Empfindungen sind die Elemente, aus denen sich unser
Weltbild allmihlich aufbaut.

Als selbstiindige abgeschlossene Erlebnisse kommen einfache
Empfindungen nicht vor. Wir finden sie nur als gleiche Elemente
in verschiedenen Komplexen und erst die psychologische Analyse
hat in ihnen die nicht weiter zerlegharen Elementarvorginge erkannt.
Das entwickelte Bewulitsein kennt nur Gruppen von Empfindungen,
die auf iiuBere oder innere Reize bezogen werden und uns als
gegebene Dinge oder Vorgiinge erscheinen. Solche Empfindungs-
komplexe, die wir Wahrnehmungen nennen, werden uns spiter
vielfach beschiftigen,

Die einfache oder reine Empfindung ist also ein psychischer
Elementarvorgang, den wir durch Analyse erschlieflen. Das, wodurch
sich eine Empfindung von der anderen unterscheidet und worin
die Abhingigkeitsbeziehung zwischen Reiz und Empfindung sich
kundgibt, nennen wir den Inhalt oder die Qualitit der Empfin-
dung. Qualitativ gleiche Empfindungen unterscheiden sich durch ihre
verschiedene Stiirke oder Intensitiit. Endlich verbleibt meistens
ein Rest jenes Lust- oder Unlustgefiihles, aus dem sich die Emp-
findung differenziert hat, in derselben zuriick. Diesen Lust- oder
Unlustwert nennen wir Gefiihlston der Empfindung.

Qualitiit, Intensitit und Gefiihlston sind allgemeine Eigenschaften der Emp-
findung. Eine qualitativ bestimmte Empfindung ist nicht denkbar ohne eine ge-
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wisse Intemsitit und auch nicht ohne Gefiihlston, wenn dieser bisweilen auch
wenig merklich ist. Uber jede dieser Figenschaften wird nun zu sprechen sein.

§ 13. Die Qualitit der Empfindung

Die Qualitiiten der Empfindung lassen sich nicht néher be-
schreiben. Jeder kennt sie, der sie erlebt, und wem die entsprechen-
den physiologischen und psychischen Dispositionen fehlen, dem
kann ihre Kenntnis nicht vermittelt werden. Der Blindgeborene weild
nichts von Farben, der Taubgeborene nichts von Ténen und Ge-
riuschen. Es handelt sich also nicht um eine Definition oder um
eine Inhaltsbestimmung des Begriffes Empfindungsqualitit. Es
soll vielmehr der Umfang dieses Begriffes durch eine entsprechende
Gruppierung der elementaren Vorgiinge, die wir als Empfindungen
bezeichnen, ilibersichtlich gemacht werden. Der Einteilungsgrund fiir
gine solche Klassifikation kann dabei nicht aus den psychischen Er-
lebnissen selbst zenommen werden, denn von einem solchen Stand-
punkte aus liefle sich nichts anderes sagen, als dall wir verschiedene
miteinander unvergleichbare Empfindungsqualititen erleben. Wir
miissen vielmehr die Reize, welche die Empfindungen auslésen, zu
gruppieren versuchen, um zu sehen, ob sich den einzelnen Gruppen
von Reizen bestimmte Klassen von Empfindungen zuordnen lassen.

Unter Reiz verstehen wir im allgemeinen die physische Ursache
der Empfindung. Vorginge aullerhalb des Organismus, die auf ein
Nervenende wirken, fungieren als physikalische Reize. Mechanischer
Druck oder StoB, Licht- und Schallwellen sind Beispiele von physi-
kalischen Reizen. Die Erregung der Nerven wirkt dann weiter als
physiologischer Reiz. Die physiologischen Reize sind wieder ent-
weder periphere, wenn die erste der oben betrachteten Zellen-
schichten erregt wird, oder zentrale, wenn die Erregung in die
zweite und dritte Schicht eindringt. Die gzentralen kann man noch
weiter einteilen in subkortikale (zweite Zellenschicht, Zentralstrang)
und in kortikale (wenn die Erregung in die GroBhirnrinde gelangt).
Die unerlifBliche Bedingung fiir das Zustandekommen der Empfin-
dung ist der kortikale Reiz.

Fir die Klassifikation der Empfindungen empfiehlt sich jedoch
eine andere Einteilung der Reize. Dieselben lassen gich zunichst
in iuBere und innere Reize zerlegen. Die dulleren Reize sind Vor-
ginge auflerhalb des Organismus, die inneren spielen sich innerhalb
des Korpers ab,

Die duBleren Reize zerfallen wieder in zwei Gruppen. Die
erste besteht in Vorgingen, die anf die ganze Oberfliche des

5-
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Kérpers iiberall dort wirken, wo sich Nervenenden (Endbiumehen
oder Endpinsel, vgl. oben S. 17) befinden. Solche Vorginge sind
mechanischer Druck oder Stoll, Wirme, elektrische Strome und
chemische Binwirkungen. Man kann sie als allgemeine Sinnes-
reize bezeichnen. Die entsprechenden Empfindungen pflegte man
sonst ganz als das Gebiet des Tastsinnes zu betrachten. Sie sind
jedoch so verschiedenartig, dall es angemessener erscheint, einen
Teil derselben Sinnesempfindungen im weiteren Sinne zu
nennen und die Bezeichnung Tastempfindung aufl ein engeres Gebiet
einzuschrinken. ;

Die zweite -Gruppe der #ulieren Reize besteht aus Vorgingen.
die nur auf besondere Organe, die sich an der Peripherie des Kor-
pers befinden, einzuwirken vermogen. Solche Vorginge sind Licht-
und Schallwellen und ganz bestimmte chemische Prozesse, welche
Geruch und Geschmaek hervorrufen. Soleche Reize wollen wir
spezifische Sinnesreize nennen. Die von ihnen hervorgerufenen
Empfindungen sind Sinnesempfindungen im engeren Sinne,
vielfach nur Sinnesempfindungen genannt. Die Summe von physio-
logischen und psychischen Dispositionen, die dazu befiihigen, solche
Empfindungen zu erleben, nennt man kurz die Sinne. Der Mensch
besitzt fiinf solcher Sinne, den Tastsinn, den Gehirs-, Gesichts-,
(Geruchs- und Geschmackssinn. Wegen ihrer Wichtigkeit fiir das
gesamte Seelenleben werden die einzelnen Sinne spiiter eingehend
besprochen werden.

Als innere Reize fungieren zuniichst die vegetativen Vorginge
innerhalb unseres Korpers, wie Atmung, Nahrungsaufnahme, Ver-
dauung, Absonderung u. a. Da fast alle diesen Funktionen dienenden
Organe von Nervenfasern durchzogen sind, so werden schon durch
den normalen Verlauf dieser Prozesse mannigfache Empfindungen
erregt. Hunger, Durst, Sittigungsgefiithl, Atemnot, Beklemmung sind
geliufige Namen fiir derlei Empfindungen. Am deutlichsten treten
sie ins Bewulltsein, wenn im Verlaufe der vegetativen Prozesse eine
Storung eintritt. Diese Klasse von Empfindungen wird meist zu-
sammenfassend als Vitalempfindungen bezeichnet Sie spiegeln
gleichsam in unserem DBewulltsein den allgemeinen Zustand des
Organismus, unser Allgemeinbefinden ab. Sie bilden den Hinter-
grund, auf dem die Sinnesempfindungen sich abspielen, und sind
fiir den Verlauf der letzteren wie auch fiir die komplizierteren
Zugtiinde der sekundiiren und tertifiren Stufe von grofiem Einflufl.
Wenn wir uns frisch fiihlen, dann sind die Bilder, die unsere Sinne
liefern, lebendiger, die Summe der erworbenen Dispositionen ist in



Die Psychologie des Erkennens a0

steter Bereitschaft, wir haben unsere psychischen Krifte zur Ver-
fiigung, sind bereit, davon Gebrauch 2zu machen. Dem Nieder-
geschlagenen, Abgespannten hingegen scheint die Sonne nicht so
hell, die Blumen duften ihm nieht so lieblich, er erinnert sich schwer
und kann sich zu nichts entschlieBen. Die Summe der aktuellen
Vitalempfindungen wird hiufig auch als Gemeingefiihl, als Allgemein-
befinden, als Stimmung bezeichnet.

Als innere Reize fungieren ferner die unwillkiirlichen und
die willkiirlichen Bewegungen unserer Organe. Da die Muskeln
nicht nur von motorischen Fasern innerviert werden, sondern auch
von sensiblen durchsetzt und umsponnen sind, so kommt die voll-
zogene Kontraktion und die darauf folgende Bewegung als Muskel-
oder Gelenksempfindung zum Bewulitsein. Diese Empfindungen
gind fiir das gesamte Seelenleben wvon der allergrifiten Bedeutung;
man fallt sie meist unter dem Namen Bewegungsempfindungen
zusammen.

e Bewegungsempfindungen werden durch die sensiblen Nerven-
fasern vermittelt, welche die Muskeln, Gelenke, Sehnen und Binder
des Korpers durchsetzen. Durch die Bewegungsempfindungen
kommen daher die vollzogenen Bewegungen, und zwar ebenso die
willkiirlichen wie die unwillkiirlichen zum Bewulitsein. Die Bewegungs-
empfindungen sind meist mit anderen psychischen Phiinomenen zu
untrennbaren Komplexen verbunden und entgehen daher leicht der
Aufmerksamkeit. In der Tat ist auch ihre Bedeutung erst in den
letzten Jahrzehnten erkannt worden. Wir erhalten durch sie genaue
Kunde von den Organem unseres Korpers und lernen dieselben auf
diese Weise kennen und gebrauchen. Die Bewegungsempfindungen
sind alle genau lokalisiert, d. h. auf bestimmte Kdérperstellen bezogen.
Sie spielen daher bei der Eniwickelung der Raumvorstellung eine
entscheidende Rolle.

Die Bewegungsempfindungen bilden ferner einen integrieren-
den Bestandteil aller Wahrnehmungen des Tast- und Gesichtssinnes,
Sie vermitteln so die Empfindung des Widerstandes, den wir beim
Beriihren eines Korpers und beim Versuche, ihn zusammenzudriicken,
erleben, und diese Empfindung trigt wesentlich zur Wahrnehmung
der Festigkeit, der Undurchdringlichkeit bei, auf der, wie sich spiiter
zeigen wird, bauptsichlich die Vorstellung selbstindiger, von uns
unabhiingiger Dinge beruht,

Die wichtigce Rolle, welche die Bewegungsempfindungen beim
Zustandekommen der Gesichtswabrnehmungen spielen, wird
spiiter besprochen werden. Die Urteile iiber Ruhe oder Bewegtheit
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unseres Korpers, die Orientierung, die Urteile iiber Richtung und
(reschwindigkeit der Bewegung, ferner das Gefiithl des Gleichge-
wichtes und bei Stérung desselben das Gefilhl des Schwindels, sie
alle beruben in letzter Linie auf Bewegungsempfindungen.

Als innere Reize fungieren ferner Vorginge im Zentralorgan,
durch welche die den einzelnen Empfindungsgruppen zugeordneten
Teile des Gehirns direkt, ohne adiquaten Sinnesreiz von aullen, in
Erregung versetzt werden, Gelegentlich kommen solche zentrale Er-
regungen bei ganz normalem, wachem Zustande vor, viel hdufiger im
Traume und im Fieber. Mit diesen Erregungen sind immer Urteils-
tiuschungen verbunden, indem wir die erzeugten Empfindungen auf
vermeintlich vorhandene ifiuflere Reize beziehen. So glauben Fieber-
kranke, in der Niihe der brennenden Kerze oder sonst wo deutlich
Gestalten wahrzunehmen. Oft wissen sie sogar, dal tatsiichlich nichts
da ist, konnen sich aber des Eindruckes nicht erwehren. Man nennt
solche Erscheinungen Halluzinationen, wenn gar kein #Aullerer
Sinnesreiz wirkt, und Illusionen, wenn ein vorhandener Sinnesreiz
durch zentrale Erregung stark modifiziert und ganz unrichtic ge-
deutet wird. Durch direkte, meist elektrische Reizung der zentralen
Partien der Sinnesnerven konnen soleche Erscheinungen auch will-
kiirlich hervorgerufen werden. Wir wollen dieselben zentirale Sinnes-
empfindungen nennen.

Es ergibt sich demgemifl folgende Einteilung der Empfindungen
nach ihrer Qualitit:

I. Hervorgerufen durch fduliere Reize:

4. Sinnesempfindungen im weiteren Sinne (entstanden durch
allgemeine Sinnesreize).

B. Sinnesempfindungen im engeren Sinne (entstanden durech
spezifische Sinnesreize).

II. Hervorgerufen durch innere Reize:

4. Vitalempfindungen.

B. Bewegungsempfindungen.

C. Zentrale Sinnesempfindungen.

§ 14. Die Intensitiit der Empfindung

Qualitativ gleiche Empfindungen, so hiell es oben (S. 34),
kénnen sich durch den Grad oder die Intensitit unterscheiden.
Dies bedarf jedoch einer niheren Erliuterung.

Wir erkannten in der Empfindung einen psychischen Elemen-
tarvorgang, eine inhaltlich bestimmte, von einem Nervenreiz ab-
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hiingige Verinderung unseres Bewulitseinszustandes. Da nun unser
Organismus und unser Bewulitsein ein einheitliches Ganzes bildet,
so muli jede Veriinderung auf das Ganze wirken. Es ist nun selbst-
verstiindlich, dafl diese Veriinderungen nicht nur qualitative, sondern
auch quantitative Unterschiede aufweisen. Ein miiflig starker Licht-
reiz wird unseren Bewulltseinszustand in geringerem Grade ver-
findern als ein groBer Liirm oder ein betidubender Geruch. Stirkere
Reize sind eben meist Vorgiinge, die fiir unsere Lebenserhaltung
von groflerer Bedeutung sind als schwiichere. Die grifiere Intensitit
macht sich vor allem in den stiirkeren Gefiihlen und Trieben geltend,
die durch heftige Reizungen erweckt werden.

Jeder Empfindung kommt demnach eine gewisse Intensitit zu,
eine Intensitit, die sich namentlich durch die Ausbreitung der
Wirkung auf ausgedehntere Teile des Organismus geltend macht.
Die Vergleichung der Intensititen zweier gleichzeitig oder unmittel-
bar hintereinander erlebten Empfindungen gelingt jedoch nur sehr
ungenau, wenn die Empfindungen von sehr verschiedener Qualitit
sind. Es ist schwer, ja fast unmdglich, zu sagen, ob dieses Rot
groflere oder geringere Intensitit habe als dieser Ton. Nur sehr
groBe Unterschiede kénnen in solchen Fillen erkannt werden. Je
dhnlicher jedoch die Qualititen zweier Empfindungen sind, desto
feiner wird unser Unterscheidungsvermogen fiir ihre Intensititen.
Bei gleichen Farben unterscheiden wir leicht die griéllere oder
geringere Helligkeit, bei Tonen die groéBare oder geringere Ton-
stirke. Die Veriinderung des Bewulliseinszustandes behilt hier
gleichsam dieselbe Richtung und bezieht sich auf dieselben Funk-
tionen.

Diese Filhigkeit genauerer Vergleichung der Intensitiiten inhalt-
lich gleicher oder #hnlicher Empfindungen hat nun auf den Ge-
danken gefiibrt, diese Intensitiiten nicht bloli zu schiitzen, sondern
auch zu messen. Lange vor den Psychologen haben die Astro-
nomen eine solche Messung durchgefiihrt, indem sie die mit freiem
Auge sichtbaren Sterne nach ihrer Lichtstirke in sechs Gruppen
teilten. Der Unterschied in der Lichtstirke der Sterne erster und
zweiter Grofle ist dabei gleichgedacht dem Unterschiede der Licht-
stirke der Sterne zweiter und dritter GroBle usw. Es mufl demnach,
wenn der Unterschied zweier aufeinander folgender Lichtstirken als
Einheit angenommen wird, der Unterschied in den Lichtstirken der
ersten und dritten GréBen den Zahlenwert 2, der der ersten und
vierten Griflen den Zahlenwert 3 besitzen. Tatsiichlich werden diese
Messungen von den Astronomen nach lingerer Ubung mit grofler
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Genaunigkeit vollzogen und die Einteilung auch iiber die Grenpze des
mit freiem Auge Sichtbaren fortgesetzt.

E. H. Weber und . Th. Fechner haben iiber die Melibarkeit
der Empfindungsintensitiit eingehende Untersuchungen angestellt,
die dann von anderen Forschern weitergefiibrt und erdrtert
wurden. Die wiehtigsten Ergebnisse dieser Untersuchungen sind
folgende:

Nicht jeder Reiz ist stark genug, um eine Empfindung hervor-
zurufen. Der physische Vorgang (es ist hier nur von physikalischen
Reizen die Rede) mull erst einen gewissen Grad erreicht haben,
damit die Empfindung eben merklich werde. Man nennt diese
Stéirke des Reizes die Reizschwelle, die ihr entsprechende Emp-
findung die Minimalempfindung. Es gibt aber auch einen oberen
Grenzwert des Reizes, iiber welchen hinaus eine Sieigerung der
Reizstirke nicht mehr eine Erh6hung der Empfindungsintensitdt zur
Folge hat. Diesen oberen Grenzwert nennen wir die Reizhdhe, die
ihr entsprechende Empfindung die Maximalempfindung.

Zu schwache Reize wiiren z. B. leise geflisterte Worte, die
nicht vernommen werden, oder geringe Quantititen riechenden
Stoffes, die nicht imstande sind, eine Geruchsempfindung hervor-
zurufen. Man sagt dann: solche Reize liegen unter der Schwelle oder
sind unmerkliech. Die Reizsechwelle ist keineswegs eine konstante
Grélle, sondern kann auch bei derselben Art des Reizes je nach
der Verschiedenheit der Individuen oder auch je nach den ver-
schiedenen psychischen Zustiinden eines und desselben Individuums
verschiedene Werte annehmen. Fiir Schwerhorige bleiben Schallreize
unter der Schwelle, die fiir normal Horende lingst merklich sind.
Dasselbe gilt in gewisser Beziehung fiir schwache Licht- und Farben-
reize bei kurz- und schwachsichtigen Personen. Sind wir intensiv
beschiiftigt, so kann der Tastreiz, welchen eine auf unserer Haut
kriechende Fliege ansiibt, noch unmerklich bleiben, wihrend wir dies
sonst sofort merken.

Ahnliches gilt von der Reizhohe. Fiir schwache Augen wirkt
z, B, eine Lichtstiirke schon blendend, welche normale Augen noch
ganz gut ertragen. Wird der Reiz iiber die Reizhithle hinaus ver-
stiirkt, so iibt dies hiiufig zerstorende Wirkungen auf das betreffende
Organ. Zu starke Schallreize kdnnen Taubheit herbeifiihren, gegen
zu starken Lichtreiz schiitzt sich das Auge durch Schliefien der
Lider, doch wirkt er auch dann schiidlich.

[nnerhalb der beiden Grenmzwerte des Reizes sind nun die Be-
ziehungen zwischen Reizstiirke und Emvfindungsintensitit griindlich
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untersucht worden. Nicht jede Verstirkung des Reizes ist imstande,
die Intensitit der Emplindung zu steigern.

Der Reizzuwachs mull vielmehr eine bestimmte Stirke erreichen,
damit der Unterschied in der Intensitiit der Empfindung merklich
werde. Wir nennen dieses Minimum an Reizzuwachs, das nétig ist, um
die Intensititssteigerung der Empfindung eben merklich zu machen,
die Unterschiedsschwelle. Der Wert der Unterschiedsschwelle ist
einerseits bei den wverschiedenen Empfindungsqualititen von sehr
verschiedener Grifle. So geniigt z. B. bei Lichtempfindungen schon
ein sehr kleiner Helligkeitszuwachs, um eine Steigerung der Empfin-
dungsintensitiit herbeizufiihren, wihrend bei Druckempfindungen eine
erhebliche Verstirkung des Reizes nitig ist, um die Empfindungs-
intensitiit zu steigern. Anderseits hiingt aber bei gleichen Empfin-
dungsqualitiiten der Wert der Unterschiedsschwelle wieder von der
Stiirke des bereits vorhandenen Reizes ab.

MuBl man z B. zu einem auf der Hand ruhenden Gewicht von
1 kg /3 kg zulegen, um eine Steigerung der Druckempfindung her-
vorzurufen, so muli man beim Gewicht von 2 k¢ den Reiz um ?; ky
vermehren, damit der Unterschied eben merklich werde. Es gilt also
hier folgendes Gesetz: Die Unterschiedssehwelle steht zu der
bereits vorhandenen Reizstirke in einem konstantien Ver-
hiltnis, das fir die verschiedenen Empfindungsqualititen
erfahrungsmiiflig fesigestellt werden mulBl, Dieses von Weber
gefundene Gesetz, welches von Fechner weiler entwickelt wurde,
nennt man das Webersche Gesetz, oder auch das psycho-physische
Grundgesetz.

Bei den zahlreichen Versuchen, die gemacht wurden, um das
konstante Verhiltnis zwischen Reizzuwachs und vorhandenem Reize
oder die Unterschiedsschwelle fir die verschiedenen Arten der
Empfindung festzustellen, hat es sich herausgestellt, dall die Unter-
schiedsempfindlichkeit nur dann konstant bleibt, wenn Reize mittlerer
Stirke angewendet werden, dagegen erheblich variiert, wenn die-
selben sich der Reizschwelle oder Reizhihe nibern.

Fiir Lichtreize mittlerer Stirke ist die Unterschiedsempfindlichkeit auf 1f,,
berechnet worden, d. h. ein Lichtreiz mull um 1/,,, seiner Stirke vermehrt werden,
damit der Unterschied eben merklich werde. Fiir Sehallreize wurde dieser Wert auf
1/, berechnet, ebenso fiir Druckemplindungen, wihrend bei Muskelempfindungen,
die beim Heben wvon Gewichten eintreten, der entsprechende Zahlenwert !/ . ist,

Fechner wollte einen Schritt weiter gehen und zu einem absoluten Mabe der
Empfindungsintensitit zu einem zahlenmifigen Ausdrueke derselben gelangen, Zu
iliegom Zwecke suchte er zuniichst das Welerache Gegetz selbat aunfl einen mathe.
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matischen Ausdruck zu bringen, Sein Gedankengang laBt sich in folgender Weise
leicht verstiindlich machen: Fechner nabm zuerst an, daB die eben merklichen
Empfindungen und die eben merklichen Unterschiede gleich merkliche und
also gleiche Empfindungen, beziehungsweise Unterschiede seien. Sucht man nun
ein Zahlenverhiltnis, das dem zwischen Reizstirke und Empfindungsintensitit
vollkommen entspricht, so bietet sich unter den von Weber-Fechner gemachten
Voraussetzungen das Verhiiltnis der Xahl zu ihrem Logarithmug dar. BSchreibt
man z. B, hintereinander die Zahlen 1, 10, 100, 1000, so sind (far die Basis 10)
0, 1, 2, 3 die entsprechenden Logarithmen, Betrachtet man die Zunahme der
Zahlen und ihr Verhiltnis zur fritheren Zahl, so ergibt sich: ¢/, %o/  wo/  -— g
Das Yerhilinis zwischen Zuwachs und vorhandener Zahl bleibt ebenso konstant,
wie dies bei der Reizstirke derFall sein muB, wenn sie gleich starke Empfindungs-
unterschiede hervorrufen soll. Daraus leitet Feeliner den Batz ab: Die Empfindung
wichst mit dem Logarithmus des Reizes (Fundamentalformel), Indem nun
Fechner noch den Schwellenwert des Reizes in die Rechnung einfiihrt und diesen
als Einheit betrachtet, so entspricht ihm die Empfindung 0. Jedem wirklichen
Reize wird dann die Empfindung entsprechen, deren Grofe dem Logarithmus des
Reizes gleich ist, so dal der Satz aufgestellt wurde: Die Intensitit der Empfindung
ist gleich dem Logarithmus der Reizstirke (Malformel).

Die Richtigkeit dieser Aufstellung ist mehrfach mit Recht bestritten worden.
Die Voraussetzung néimlich, dalli alle merklichen Empfindungen gleich merklich
oder gar einander gleich seien, trifft nicht zu und wird durch die Selbstwahrnehmung
widerlegt. Wenn zu einem Gewichte von 10 kg 3/, ky zugelegt werden, so wird der
Zuwachs doch ganz anders empfunden, als wenn man zu 1 k¢ 1f; k¢ zulegt. Der
eben merkliche Zuwachs zu einer an gich bereits sehr intensiven Empfindung hat
eben starke Nebenwirkungen, die Fechner vernachlissigt. Ferner ist die von ihm
angenommene Einheit nichts Bleibendes, nichts Beharrendes, nichts, das immer
wieder als Mallstab bei der Hand wiire. Kurz, der Versuch einer absoluten Messung
der Empfindungsintensitit ist, so interessant er an sich immer bleibt, doch als
miflungen zu betrachten.

§ 15, Der Gefiihlston der Empfindung

Den Rest von Lust- und Unlustgefithlen, der in der Empfindung,
die sich aus diesen Zustinden differenziert hat, noch zuriickbleibt,
nannten wir den Gefithlston der Empfindung. Der Gefiihlston ent-
springt nicht derselben Grundfunktion wie die Empfindung, sondern
ist nur meistens mit ibr wverbunden. Man kann den Gefiihlston
darum auch als die Reaktion des Gesamtbewulitseins auf die
in der Empfindung sich vollziehende Verinderung bezeichnen. Die
reine einfache Empfindung diirfte selten ganz frei davon sein. Erst
wenn sich aus der IEmpfindung hohere psychische Gebilde entwickelt
haben, schwindet das Gefiihl bis zur Unmerklichkeit. Namentlich das



Die Psychologie des Erkennens 43

Lustgefiihl stumpft sich rasch durch Gewohnheit ab, wiihrend sich
das Unlustgefiihl linger erhiilt.

Der Gefiihlston der Empfindung hiingt ab:

1. Von der Qualitit der Empfindung. Gewisse Empfindungs-
qualititen wirken immer oder doch meistens angenehm, aundere un-
angenehm. So wirkt eine Konsonanz meist angenehm, eine Dissonanz
meist unangenehm. Rosenduft wirkt meist wohltuend, der Geruch
von Schwefelwasserstoff ist immer unertriglich.

2, Von der Intensitit der Empfindung. Manche Empfindungen
sind bis zu einem gewissen Grade angenehm, dariiber hinaus er-
regen sie Unlustgefithle. Wo sich ein Reiz der Reizhohe nihert, ruft
er immer unangenehme Empfindungen hervor. Eine Militirmusik,
die aus einiger Entfernung sehr angenehm wirkt, wird unertriiglich,
wenn wir uns dem Orchester zu nahe befinden. Dasselbe gilt fiir
Licht- und Farbenempfindungen sowie fiir manche Geriiche.

3. Von dem Gesamtzustande des BewuBtseins und von
individuellen Eigentiimlichkeiten. Kiilte und Wirme sind uns
je nach den Umstiinden angenehm oder unangenehm. Moschusgeruch
ist manchem angenehm, manchem widerwiirtiz, und besonders bei
der Geschmacksempfindung ist eine grolle Verschiedenheit des Ge-
fiihlstones bemerlkbar, welche in dem Sprichworte .de gustibus non
est disputandum” ihren Ausdruck gefunden hat.

Stark betonte Empfindungen erwecken meist ein deutlich be-
stimmtes Begehren oder Widerstreben und sind deshalb biologisch
von grofler Bedeutung, d. h. sie sind fiir die Erhaltung des Lebens
von Wichtigkeit. Man kann solche Empfindungen, wie z. B. Geruch
und Geschmack, praktische Empfindungen nennen.

Wenig oder gar nicht betonte Empfindungen haben, da sie
kein Begehren erwecken, keine unmittelbare Beziehung zur Lebens-
erhaltung. Dafiir tritt bei ihnen die Abhiingigkeitsbeziehung zum
dufleren Reiz deutlicher hervor, und so gewinnen diese Empfin-
dungen eine grolle Bedeutung fiir die Erkenntnis der Aulenwelt.
Diese Erkenntnis ist fiir die Lebenserhaltung in letzter Linie noch
wichtiger als das unmittelbar hervorgerufene Begehren oder Wider-
streben, allein die Beziehung zur Lebenserhaltung ist hier eine mehr
vermittelte, kompliziertere. Die niichste Wirkung wenig betonter
Empfindungen und der aus solchen bestehenden Komplexe ist die
Erkenntnis des Objektes, durch welches diese Empfindungen hervor-
gerufen werden. Man kann solche Empfindungen, zu denen insbe-
sondere die durch den Tast-, Gehirs- und Gesichtssinn vermittelten
gehiren, auch theoretische Empfindungen nennen,



44 Erster Abschnitt

§ 16, Sinnegempfindungen im weiteren Sinne

Zu diesen rechnen wir 1. die Schmerzempfindungen, 2. dis
Temperaturempfindungen.

Die Sehmerzempfindung wird hervorgebracht dureh all-
gemeine #uflere Sinnesreize, wie mechanischer Druck oder Stoll,
durch elektrische Strdme, chemische Einwirkungen, hohe Wirme-
und Kiltegrade. Schmerzempfindungen innerhalb des Kérpers, also
durch innere Reize hervorgerufene, kommen in der Regel nur bei
abnormalen, pathologischen Zustinden vor und deuten auf irgend-
welche Stérungen hin. Die Schmerzempfindung, die natiirlich immer
negativ betont, d. h. mit Unlustgefiihl verbunden ist, unterscheidet
sich von dem allgemeinen Gefithle der Unlust dadurch, dal sie
lokalisiert, d. h. auf eine bestimmte Koérperstelle bezogen ist. In
dieser Lokalisation haben wir eines der urspriinglichsten Elemente
der Raumanschauung vor uns, deren Entwickelung erst spiter zu
besprechen sein wird.

Die Reizschwelle der Schmerzempfindung liegt weit hoéher
als die anderer Empfindungen, denn oft geht eine Empfindung,
wenn der Reiz sich der Reizhéhe nihert, in Schmerzempfindung
tiber. Nihert sich der Schmerz dem oberen Grenzwerte, so erfolet,
wenn es unmoglich ist, ihn zu bannen, Zerstirung des betreffenden
Organes, Ohnmacht oder auch der Tod. Die Schmerzempfindung
hat verschiedene Arten, die man gewdhnlich nach der Natur des
Reizes bezeichnet. Man spricht so von einem brennenden, stechen-
den, zusammenziehenden, krampfartigcen Schmerz u. dgl.

Die Schmerzempfindung ist biologisch wichtig, weil sie Ge-
fabren meldet, die den einzelnen Korperstellen drohen und oft
Bewegungen auslost, die geeignet sind, den Organismus gegen solche
Gefahren zu schiitzen.

Die Temperaturempfindungen. Auch diese gehdren zu den
Sinnesempfindungen im weiteren Sinne, weil sie auf der ganzen Haut-
fliche des Korpers und auch innerhalb derselben entstehen kOnnen.
Wir unterscheiden zweierlei Arten derselben, die Wirmeempfin-
dung und die Kilteempfindung, beides positive Zustinde, die als
kontrastierende Erscheinungen auftreten.

Als Reize fungieren jene Bewegungen der Molekiile, welche die
Physik als die Ursachen oder besser als das eigentliche Wesen der
Wirme kennt. Das Eintreten der Temperaturempfindung ist wesent-
lich bedingt durch die Anpassung der Eigenwirme des Organismus
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an die Umgebung. Bei vollkommener Anpassung steht der Organis-
mus auf dem psychologischen Nullpunkt. Wird nun die Tempe-
ratur erhéht, so tritt Wirmeempfindung ein, wiihrend Herabsetzung
der Temperatur unter den psychologischen Nullpunkt Kiilteempfin-
dungen zur Folge hat. Die Wirmeempfindung [it mannigfachere
Abstufungen unterscheiden als die Killteempfindung, weil durch die
letztere die Empfindlichkeit {berhaupt abgestumpft wird. Die
Temperaturempfindung kann aueh lokalisiert sein, wenn nur be-
stimmte Hautstellen dem Reize ausgesetzi sind.

Der Gefiihlston der Temperaturempflindung hiingt sehr stark
von ibrer Intensitit, vom allgemeinen Zustande und von individuellen
Eigentiimlichkeiten ab. In der Regel kann man sagen, dall Wiirme-
empfindung linger und bis zu hoherem Grade angenehm bleibt als
Kiilteempfindung.

Als Organe fir die Temperaturempfindung fungieren im allgemeinen die
Nervenendigungen in der Hautoberfliche, In neuerer Zeit ist es fiberdies ge-
lungen, innerhalb dieser Endigungen Wirme- und Kiltepunkte zu unterscheiden,
von denen sich die letzteren besonders deutlich nachweisen lassen., Der grifleren
oder geringeren Hiufigkeit dieser Punkte enispricht auch die griBere und ge-
ringere Temperaturempfindlichkeit an verschiedenen Korperstellen. Augenlid, Stirn,
Wange, Kinn erscheinen als die empfindlichsten Stellen, geringer ist die Empfind-
lichkeit an Brust, Bauch, Arm und Hand, am geringsten an Unterschenkel und
FuB. Man kann sich von den verschiedenen Temperaturempfindungen der Korper-
teile leicht fiberzeugen, wenn man in ein recht warmes oder in ein recht kaltes
Bad steigt.

$ 17. Empfindung und Wahrnehmung

Die Empfindung wurde oben als das psychische Element der
Grundfunktion des Erkennens bezeichnet, ein Element, das sieh nieht
weiter zerlegen lilit. Zugleich aber wurde bemerkt, dali in unserem
BewuBitsein die Empfindung nie rein gegeben ist, sondern immer
nur zu komplexen Gebilden vereinigt vorkommt. Wir sehen nicht
Licht und Farbe, sondern beleuchtete Riume und farbige Flichen.
Was wir in die Hinde bekommen, erweckt nicht blofle Drueck- und
Temperaturempfindungen, sondern wird von uns als ein Korper, als
ein spitziges, rundes, rauhes, hartes oder weiches Ding aufgefalit.

Die Komplexe, zu denen die Empfindungen vereinigt sind, er-
weisen sich in der Regel dureh riomliche Koexistenz und Stetickeit
in der Veriinderung als zusammengehorig. Unser Bewulitsein hat nun
die Eigenschaft, einen solchen Komplex von Empfindungen auf eine
einheitliche Ursache zuriickzufithren und zur Einheit zusammen-
zufassen. Ein solecher Komplex von Empfindungen nun, den
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unser Bewuliisein zur Einheit zusammenfallt, beiit eine
Wahrnehmuneg.

Physische Bedingung zum Zustandekommen von Wahr-
nelmnun gen ist ein Komplex von Reizen, der riumliche Koexistenz
und Stetigkeit in der Veriinderung aufweist. Psychische Bedingung
ist auller den Empfindungen, die den einzelnen Reizen entsprechen,
noch ein Akt der Synthese, in dem sich, wie wir spiiter sehen
werden, ein allgemeines psychologisches Gegetz als wirksam erweist
Durch diesen Akt der Synthese kommt in der Wabhrpnehmung die
Beziehung zu den Reizen zum deuntlichen Bewulitsein, welche in der
Empfindung zwar vorhanden, aber nicht mit voller Klarheit merklich
war. Was wir wahrnehmen, sind eben gar nicht unsere eigenen Zu-
stiinde, sondern die Dinge unserer Umgebung.

Die Wahrnehmungen zerfallen nach den verschiedenen Sinnes-
organen in verschiedene Gruppen. Die Summe von physiologischen
und psychischen Dispositionen, welche dazu befihigen, bestimmte
Arten von Wabrnehmungen zu erleben, mennen wir, wie bereits
bemerkt, die Sinne. Wir besprechen jetzt die einzelnen Gruppen,
die wir oben als Sinnesempfindungen im engeren Sinne bezeichnet
haben, wobei wir Empfindung und Wahrnehmung gemeinsam be-
handeln.

Die Walhrnehmung gehdrt so wie die Empfindung der primfren Stufe an.
Der Akt der Synthese, der ihr Zustandekommen bedingt, wird uns spiter bei den

sekundiiren und tertifiren Gebilden wieder begegnen, wo wir ihn dann seiner
Natur nach genau zu bestimmen in der Lage gein werden.

§ 18. Der Tastsinn

Die Empfindungen und Wahrnehmungen, die der Tastsinn ver-
mittelt, sind von grundlegender Bedeutung einerseits fir die Er-
haltung des Lebens, anderseits fiir die Entwickelung hiherer psyechi-
scher Funktionen. Die Tastempfindungen bilden eine Art Ubergang
von den allgcemeinen zu den spezifischen Sinnesempfindungen. Der
Tastsinn scheint auch der urspriinglichste aller Sinne zu sein, und
es ist sehr wahrscheinlich, dall sich bei niederen Tieren aus den
Tastorganen andere Sinnesorgane, wie Auge und Ohr, entwickelt
haben.

Die Tastreize, die von auBlen wirken, sind immer eine Art von
Druek, doch liegt die Reizschwelle so tief, dall schon die blofle Be-
rithrung einer Hautstelle mit einem Fremdkdirper eine Tastempfin-
dung hervorruft. Auch innerhalb des Kdirpers sind die Bewegungen
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der Muskeln und namentlich der Gelenke mehrfach mit Tastempfin-
dungen verbunden, die mit den eigentiimlichen Bewegungsempfin-
dungen in untrennbare Komplexe verschmelzen. Uberhaupt ist die
enge Verbindung zwischen Tast- und Bewegungsempfindungen eine
iiberans wichtige Tatsache des Seelenlebens.

Eine charakteristische Eigenschaft der Tastempfindung ist ihre
genaue Lokalisation. Wenn ein Koérper unsere Haut beriihrt, dann
beziehen wir die Empfindung immer auf die betreffende Korperstelle.
Diese Lokalisation ist jedoch nicht an allen Korperstellen gleich
genau. IWeber fand durch Versuche, dai wir am genauesten auf der
Zungenspitze und in den Fingerenden, am wenigsten genau in der
Mitte des Riickens lokalisieren.

Die Versuche werden folgendermallen angestellt: Mit einem Zirkel, dessen
Spitzen abgestumpit sind, werden die verschiedenen Kdrperstellen berithrt, indem
die Entfernung der Zirkelspitzen voneinander genau festgestellt wird. Man beriithrt
die Stelle immer mit beiden Spitzen zugleich und ndhert diese einander so lange,
bis die Berithrung nicht mehr als doppelte, sondern nur mehr als eine einfache
empfunden wird. Die Distanz der Zirkelspitzen in dem Augenblicke, wo beide
Empfindungen verschmelzen, gibt das Mal fiir die Empfindlichkeit. Je geringer
diese Entfernung ist, desto grofler die Empfindlichkeit der betreffenden Hautstelle.
Webers Versuche, die sich auch bei nachtriiglicher Priiffung als richtig erwiesen
haben, ergaben folgende Zahlen:

Znngenapitre 0 LT, Lt UL e LT
Fiiperspitsen ) 00 patinges v i i) Shaimg
Roter Rand der Lippen . . . . . . . b mm
Handrficken . , . . . . w5 a0 3l omes
Kniescheibe und Umgegend . . . . . . 36 mm
Mitte des Rilickens . . . . . . . . . 68 mm

Dureh Ubung kann dieses normale MaB sehr gesteigert werden, was wieder-
helt an Blinden koupstatiert worden ist. Durech geistige Ermildung wird die Haut-
empfindung wesentlich herabgesetzt. Man kann daher den Weberschen Versuch
auch zur Konstatierung und Messung der geistigen Ermiidung (z, B. bei Schul-
kindern) verwenden. Man untersucht die Kinder vor dem Unierricht und dann
wieder nach Schlull desselben und erhdlt am Schlusse in der Regel groflere
Zahlen.

Die Tastwahrnehmungen vermitteln uns die Kenntnis der Ober-
fliche der uns umgebenden Korper. Spitziz und rund, rauh und
glatt, hart und weich, nall und trocken sind Eigenschaften der Kir-
per, die wir durch den Tastsinn kennen lernen. Diese Eigenschaften
sind also Qualititen der Tastemplindung, oder wie man auch sagt,
Data des Tastsinnes. Alle diese Wahrnehmungen sind als Komplexe
von Tast- und Bewegungsempfindungen anzusehen. Insbesondere sind
die Eigenschaften hart und weich hauptsiichlich auf den grdlieren
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oder geringeren Widerstand zuriickzufiihren, den der Kirper dem
Zusammendriicken entgegensetzt, Dieser Widerstand kommt aber
durch Bewegungsempfindungen zum Bewulfitsein. (8. oben 8. 37.) Auf
diese Wahrnehmung des Widerstandes ist auch unsere Kenntnis
von der Undurchdringlichkeit oder Festigkeit der Korper gegriindet.
Durch den Tastsinn lernen wir unseren eigenen Korper und die Lage-
beziehungen seiner Teile kennen, wobei natiirlich wieder Bewegungs-
empfindungen eine groBle Rolle spielen.

Endlich lernen wir auch Gréfle und Gestalt der tastbaren
Koérper kennen, indem wir mehrere Finger an den Oberflichen ent-
lang gleiten lassen, wobei sich Tast- und Muskelempfindungen kom-
binieren. Dali die vollsinnigen Menschen dabei natiirlich vom Ge-
sichtssinn erheblich unterstiitzt werden, ist selbstverstindlich, allein
man kann es ja an den Blinden bemerken, wie viel hier der Tast-
sinn allein zu leisten imstande ist. Der Tastsinn bildet somit die
Grundlage fiir unsere Raumanschauung und trigt sehr viel zu ihrer
Ausbildung bei.

Ein charakteristisches Merkmal der Tastwahrnehmungen ist
ferner die auBlerordentliche Uberzeugungskraft der auf dieselben
gecriindeten Urteile. Was wir sehen oder hiren, kann unserer
Meinung nach viel leichter auf Tduschung beruhen, als was wir auf
Grund der Tastwahrnehmungen zu wissen glauben. Mehrfach hat
man an gebildeten Blinden die Einbildung beobachtet, daB sie wviel
weniger Tiusehungen ausgesetzt seien als die Sehenden.

Bekannt ist die schon von Aristoteles bemerkte Tatsache, daf beim Uber-
einanderlegen des Mittel- und Zeigefingers ein zwischen die oberen Fingerenden
gelegtes Kiigelchen die Vorstellung erweckt, dal zwei Kiigelchen da sind. Wer
das Experiment zum erstenmal macht, kann es anfangs gar nicht glauben, daB
wirklich nur eine Kugel da ist. Der Eindruck, den diese bisher noch micht be-
friedigend erklirte Sinnestiuschung macht, beweist die hohe Glaubwiirdigkeit der
Data des Tastsinnes,

Die Wahrnehmungen des Tastsinnes bilden die Grundlage fiir
unsere Auffassung der Korperwelt. Die genauere Ausbildung erhilt
dieselbe durch den Gesichtssinn, zu dessen Besprechung wir nun
tibergehen.

§ 19. Der Gesichtssinn
Helligkeit und Farbe
Die psychischen Phiinomene, die der Gesichtssinn vermittelt,

lassen sich ungezwungen in zwei Gruppen zerlegen, die zugleich die
wichtigsten Entwickelungsstufen dieser Phiinomene charakterisieren.
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Wir unterscheiden also: 1. Licht- und Farbenempfindungen, 2. Wahr-
nehmungen von Objekten, Diese Gruppen sind nicht tatsiichlich
getrennt, da jede Licht- und Farbenempfindung mit riiumlichen
Wahrnehmungen verbunden ist, anderseits jede Wahrnehmung
Licht- und Farbenempfindungen enthiilt und zur Voraussetzung
hat. Allein es liit sich leicht zeigen, dal Licht- und Farbe die
primiiren, urspriinglichen Elemente sind, die sich erst in Verbindung

Fig. 8. Horizontalsehnitt durch das rechte menschliche Auge. 5 Bklera, B Horn-
haut, A4 Kristallinse, ' Glaskérper, ¢ Aderhaut, & Regenbogenhaut, Netzhaut,
g gelber Fleck mit Zentralgrube, d Sehnery,

mit anderen Vorgiingen zu eigentlichen Gesichtswahrnehmungen ent-
wickeln.

Als physikalische Reize fungieren Schwingungen des Athers
von verschiedener Wellenliinge und verschiedener Brechbarkeit. Die
Gesetze, welche fiir die Fortpflanzung, fir die Brechung, fiir die
Absorption und fir die Reflexion der Lichtwellen gelten, sind
Gegenstand der geometrischen und physikalischen Optik,

Als physiologische Reize fungieren zuniichst die Trans-

Jernanlem, Paychologle, 6, Anfl, 4
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formationen, welche die Lichtwellen im Auge erfahren, und die
Erregung der peripheren Zellenschicht, welche unter dem Namen
der Netzhaut (Retina) be];:annt ist. Die Erregung wird dann durch
den von der Retina ausgehenden Sehnerven (nervus opticus) zum
Zentralorgan weitergeleitet.

Aus der Anatomie des Sehapparates. Das menschliche Auge ist ein
kugelférmiger Kdrper, der von zwei Hiuten eingeschlossen ist. (B. Fig. 5 Die
iuBere (Sklera) ist von lederartiger Festigkeit und hilt das Ganze zusammen. Hinten
wird sie von dem Sehnerven durchbohrt, an der vorderen Beite geht sie in die
durchsichtige Hornhaut (Cornea) iiber. Die innere der beiden Hiute, die Ader-
haut (Choricidea), enthilt zahlreiche Blutgefille und einen Spannungsmuskel der
bei der Akkommodation eine Rolle spielt. Den vorderen Teil der Chorioidea
bildet die Regenbogenhaut (Iris) mit dem
Sehloch oder der Pupille, Die letztere ver-
engert und erweitert sich reflektorisch, je
nachdem grioBere oder kleinere Lichtmengen
eingtromen. Die undurchsichtige Iris wirkt

somit als Blende. Das Innere des Auges ist
ausgefiillt durch die wisserige Fliissigkeit,
die Kristallinse und den Glaskorper, die alle
als lichtbrechende Medien fungieren. Hinter
dem Glaskirper breitet sich die Netzhaut
(Retina) aus, ein aus mehreren Schichten be-
stehendes nervises Gewebe, das fiir die Ge-
sichtswahrnehmung von der grifiten Bedeutung
ist, (8. Fig. 9.) Ungefadhr in der Mitte der-
selben befindet sich die Zentralgrube (Fovea
> centralis), auch der gelbe Fleck genannt, die
Fig. 9. Querschnitt durch die Netz- Stelle des deutlichsten Sehens. Von
haut. @ und & Stibechen und Zapfen, der Netzhaut gehen die leitenden Fasern aus,
e und d Zapfenzellen und Stibchen- die sich zum Sehnerven vereinigen und die
zellen, G (g, A, 1, j, k) Ganglienzellen Erregung durech die Wand der Sklera hin-
des Sehnerven. durch zum Zentralorgan leiten. Die Stelle,
wo der Sehnerv austritt, besteht nur aus
Fasern und ist daher fiir Lichtstrahlen selbst nicht empfindlich. Man nennt sie
deshalb den blinden Fleck.

Zum Sehapparat gehdren selbstverstindlich auech die Hirnteile, in denen
die Erregung durch Lichtreize hervorgerufen wird, also die Sehhiigel, die Vier-
hiigel und gewisse Teile der Hirnrinde. Hering fat alle nervisen Elemente, die
bei der Gesichtsempfindung erregt werden, unter dem Namen ,Sehsubstanz™
zusammen, ein Ausdruck, dessen auch wir uns gelegentlich bedienen wollen. Der
Erregungsprozefl besteht wahrscheinlich in chemischen Verinderungen der Seh-
gubstanz.

Wie bei jeder Empfindungsgruppe unterscheiden wir aueh an
den Gesichtsempfindungen Qualitit, Intensitiit und Gefiihlston. Als
Qualitiiten der Gesichtsempfindung treten uns Licht und Farbe
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entgegen. In der farblosen Lichtempfindung kennen wir nur Unter-
schiede der Helligkeit, die als Intensititsabstufungen empfunden
werden. Hell, dunkel, finster sind Bezeichnungen solcher Abstufungen,
wobei zu bemerken ist, dal auch die vollstindige Finsternis als
positive Empfindung und nicht bloB als Abwesenheit von Lichtemp-
findung zu betrachten ist.

Die Farbenempfindungen zerfallen in zwei Gruppen. Weill und
Schwarz mit den dazwischenliegenden Abstufungen von Grau nennen
wir neutrale Farben. Da sich hier die Abstufungen nur in einer
Riehtung bewegen, so kann man die neutralen Farben symbolisch
durch eine gerade Linie darstellen, deren beide Endpunkte mit ,weifi”
und ,schwarz” bezeichnet werden. Die dazwischenliegende Strecke ent-
hiilt dann alle moglichen Abstufungen von Grau.

Die zweite Gruppe bilden
die bunten Farben. Zerlegt
man das Sonnenlicht durch ein
Prisma und fiingt dann das zer-
legte Licht auf einem Schirm
oder einer Wand auf, so erhiilt
man ein sogenanntes Spektrum,
auf welchem die wichtigsten
Farben in der bekannten An-
ordnung: Rot, Orange, Gelb,
Griin, Blau, Violett erscheinen.
Diese Spektralfarben gehen suk-
zessive ineinander iiber, Rot
durch Orange in Gelb, Gelb in
Grio, dieses in Blau, welches
sich im Violett wieder dem Rot niihert. Als Symbol der bunten
Farben pflegt man einen Kreis zu gebrauchen, dessen Peripherie
die Farben mit ihren Ubergiingen darstellt. Lift man unten Rot
anfangen und triigt das Spektrum nach links weiterhin auf, so kehrt
die Peripherie bei Violett zu Rot zuriick, doech bleibt noch zwischen
Violett und Rot ein Zwischenraum. Fillt man diesen durch Purpur,
eine Mischfarbe von Rot und Violett aus, so ist der Kreis geschlossen.
(S. Fig. 10.) Unter den Spektralfarben treten vier, Rot und Griin,
(Gelb und Blau, als Grundfarben hervor. Sie bezeichnen im Spektrum
gleichsam Wendepunkte in den Ubergiingen und Abstufungen der
Farben. Orange erinnert ebenso an Rot wie an Gelb, Violett ebenso
an Blau wie an Rot. Dagegen gibt es keine Farbennuance, die zu-
gleich an Rot und Griin, zugleich an Gelb und Blau erinnerte.

4'!
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An den bunten Farben, deren wichtigste Vertreter die Spektral-
farben sind, unterscheiden wir dreierlei: 1. den Farbenton, d. i
das Merkmal, wodurch sich die vier Grundfarben voneinander unter-
scheiden, 2. die Helligkeit, d, i. die grofiere oder geringere Licht-
stirke, und 3. den Siittigungsgrad, d.i. die grifiere oder geringere
Differenz jeder Farbe von Weill oder Grau. Wir sagen also, die
Farbe -hat einen gelblichen Ton, sie leuchtet stark und ist ziemlich
gesiittigt. Ein und derselbe Farbenton von Rot kann heller oder
dunkler leuchten, kann mehr oder minder gesiittict sein.

Will man eine Ubersicht iiber alle moglichen Abstufungen der
Farben nach Ton, Helligkeit und Siittigungsgrad erhalten, so eignet
sich dazu vortrefflich das sogenannte Farbenoktaéder. (S. Fig. 11)

Die Achse der Figur ist
die Gerade Weil-Schwarz mit
den dazwischenliegenden Schat-
tierungen von Grau. Schief
herum ist das Viereck gelegt, an
dessen Ecken die Grundfarben
aufgetragen sind, und zwar so,
daB Gelb dem WeiB, Blau dem
Schwarz zunfichst zu liegen
kommt. Die den einzelnen Far-
benténen zugeordneten Flichen
geben dann  alle Farben des-
selben Tones in den wverschie-
denen Helligkeitsgraden, wih-
rend das Innere des Oktaéders
die verschiedenen Sattigungs-
grade enthdlt. Durch geeignete

Seluwoerre Schnitte verschafft man sich die

Fig. 11. Ubersicht iiber alle maglichen

Farben und sieht ein, dal zur

Bestimmung der Natur einer Farbe drei Angaben ndtig sind und auch aus-
reichen,

Indirektes Sehen und Farbenblindheit. Nur der mittlere
Teil der Netzhaut ist fiir alle Spektralfarben empfindlich, physi-
kalisch ausgedriickt, durch Lichtstrahlen jeder Wellenlinge erregbar.
Die Strahlen, die auf diesen Teil fallen, werden, wie man sich aus-
driickt, direkt, die auf die seitlichen Teile fallenden indirekt
gesehen. Die Randzone der Netzhaut ist fiir die bunten Farben
unempfiinglich und unterscheidet nur Weill und Schwarz mit den
Schattierungen von Grau. Dazwischen befindet sich ein Feld, wo wir
nur Gelb-Blau, aber nicht Rot-Griin unterscheiden. Das Spektrum
erscheint also im indirekien Sehen entweder ganz grau mit ver-




Die Psychologie des Erkennens H3

schiedenen Helligkeitsgraden, oder es zerfillt in zwei Teile. Die
Stelle des Griin erscheint farblos, das helle Ende erscheint gelb,
das dunkle blau, jedes in verschiedener Helligkeit. Dieselben Er-
scheinungen zeigen sich nun bei der sogenannten Farbenblindheit.
Ungefiibr zwei Prozent aller Menschen sehen auf der ganzen Netz-
haut so wie die normalen Menschen im indirekten Sehen. Man
pflegt diese Art der Farbenblindheit Rotgriinblindheit zu nennen.
Rote und griine Signalscheiben werden von farbenblinden Personen
nicht unterschieden. Beide erscheinen ihnen grau mit verschiedener
Hellickeit. Da diese Unterscheidung beim Eisenbahndienst sehr
wichtig ist, so werden jetzt alle, die sich um eine Anstellung be-
werben, auf ihre Farbentiichtigkeit untersucht. Es kommen auch
Fiille'von totaler Farbenblindheit vor. Damit behaftete Personen
sehen das Spektrum immer nur so, wie es uns erscheint, wenn die
Strahlen auf den fiuflersten Rand der Netzhaut fallen.

Die Erscheinungen des indirekten Sehens bleiben im gewdhnlichen Leben
unbemerkt, weil unsere Aufmerksamkeit sich meist mit der Fixation verbindet,
wobei dann die einzelnen Teile des beobachteten Objektes sich sukzessive auf der

Stelle des deutlichsten Sehens abbilden. Durch Ubung kann man jedoch leicht auch
das indirekt Gesehene beobachten und iiberzeugt sich dann von dem hier Gesagten.

Farbenmischung, Komplementire Farben. Liit man
eine mit Spektralfarben bemalte Scheibe rasch rotieren, so erscheint
die farbige Scheibe grau. Dasselbe geschieht, wenn auf der Scheibe
nicht alle, sondern nur zwei Farben aufgetragen sind, die im Farben-
kreise einander gegeniiberliegen. Solche Farbenpaare, die gich
agleichsam zu Weill ergiinzen, nennt man komplementire Farben.
Rot und Blaugriin, Orange und Blau, Griin und Purpur sind kom-
plementire Farben. Die Mischung simtlicher Spektralfarben wie
die von zwei Komplementiirfarben ergibt also Weil oder Grau, je
nach der Reinheit der verwendeten Farben. Auller diesem wichtigsten
Mischungsgesetz gibt es noch andere, deren Besprechung jedoch hier
zu weit fiihren wiirde.

Kontrasterscheinungen. Nachbilder Legt man Sticke
egraunen Papieres auf verschieden gefirbte Unterlagen, so erscheinen
die Papierstreifen in verschiedener Helligkeit. Die auf dunklem
Untergrund ruhenden erscheinen heller, am bellsten, wenn der
Untergrund tief schwarz ist. Auf rotem Grunde erhalten die Streifen
oft einen Stich ins Griinliche, auf blauem Grunde einen Stich ins
Gelbliche. Helligkeit und Farbenton eines Objektes wird also vielfach
durch die Umgebung beeinflufit. (Simultaner Kontrast) Starke
Lichteindriicke hinterlassen Nachbilder, die auftreten, wenn der
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Lichtreiz zu wirken aufgehdrt hat. Die Nachbilder sind positiv,
wenn sie dieselbe Firbung haben wie der urspriingliche Eindruck,
negativ, wenn sie in der komplementiren oder Gegenfarbe er-
scheinen. Blickt man eine Zeitlang in rotes Licht und dann rasch
auf eine weille Wand, so erscheint auf derselben ein griiner Fleck.
Das Nachbild gleicht in Form und Grofle meist dem urspriinglichen
Reize. Diese Erscheinung, die vielfach wvariiert werden kann, heift
sukzessiver Kontrast.

Zur Theorie der Farbenempfindungen, Die Mannigfaltigkeit der
Farbenempfindungen, die oft so merkwiirdigen Erscheinungen, die dabei vorkommen,
fordern dazu auf, eine einheitliche Erklirung zu versuchen, Von den Theorien,
die aufgestellt wurden, sollen hier zwei kurz besprochen werden.

Die Young-Helmholtzsche Theorie (von dem englischen Physiker Young auf-
gestellt und von Helmholtz weitergebildet) nimmt an, daB in der Netzhaut drei
verschiedene Nervenelemente vorhanden sind. Jedes dieser Elemente ist nur durch
bestimmte Strahlen erregbar. Es gibt dann Rot-empfindende, Griin-empfindende
und Violett-emplindende Nervenelemente, Das Sonnenlicht erregt alle drei Gruppen
und ihre Gesamtwirkung ist die Empfindung des farblosen Lichtes. Wird nur je
eine Gruppe erregt, so entstehen die Empfindungen Rot, Griin und Violett. Rot
und Griin- Erregung erzeugen Gelb in den verschiedenen Nuancen. Griimn und
Violett die Nuancen von Blau, Rot und Violett die Purpur-Empfindung., Zur Er-
klirung der Kontrasterscheinungen ist die Theorie gezwungen, Urteilstiuschungen
anzunehmen, und auch die Erscheinungen der Farbenblindheit stimmen zu der
Theorie nur unter gezwungenen Hilfshypothesen. Aus diesen Griinden hat die Theorie,
die frither die herrschende war, jetzt die meisten Anhinger verloren.

Viel einfacher und ansprechender ist die Heringsche Theorie (aufgestelit
von Hwald Hering, jetzt Professor der Physiologie in Leipzig). Hering nimmt sechs
Grundfarben an: Schwarz, Weill, Rot, Griin, Gelb Blau, von denen je zwei aufs
engste zusammengehdren. Licht- und Farbenempfindung werden durch ehemische
Prozesse in der Sehsubstanz, und zwar durch Dissimilation (D) und Assimilation A4)
hervorgerufen, Wir haben nun drei verschiedene Grundprozesse anzunehmen,
durch welche alle Farbenempfindungen entstehen: den Schwarz-Weil-Prozell, den
Rot-Griin- und den Gelb-Blau-Prozell, Diese antagonistischen Farben werden ent-
weder durch D.- oder A.-Vorginge hervorgerufen. Die Schwarz-WeiB-Substans
ist von den drei Substanzen in der grofiten Menge vertreten und wird durch alle
Strahlen erregt. Der Dissimilation entspricht Weill, der Assimilation Schwarz und
den verschiedenen Phasen dieser Prozesse die dazwischen liegenden Schattierungen
von Grau. Ebenso entsprechen die hellen Farben Rot-Gelb der Dissimilation, die
dunklen Griin-Blau der Assimilation, Die Erscheinungen des Kontrastes erkliren
sich hier einfach durch den antagonistisechen Charakter der Prozesse, die einander
fortwihrend beeinflussen. Die komplementiren Nachbilder sind einfach auf Assimi-
lation zuriickzufithren, die der Dissimilation folgt, oder umgekehrt. Besonders
einfach und iiberzeugend erkliren sich dann die Erscheinungen der Farbenblind-
heit. Den Rot-Griin-Blinden fehlt einfach die Rot-Griin-Substanz, den total Farben-
blinden auch die Gelb-Blau-Substanz. Die Heringsche Theorie, die im einzelnen
noch mancher Weiterbildung fiihig ist, wird immer allgemeiner der Erklirung
dieger Erscheinungen zugrunde gelegt
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§ 20. Der Gesichtssinn
Wahrnehmung von Objekten

Licht und Farbe werden von Kindern in den ersten Lebens-
tagen nur als besondere Arten von Lust- und Unlustgefiihlen erlebt,
ohne dal von ihnen die beleuchteten und gefiirbten Objekte als
solche wahrgenommen werden. Erst spiiter lernt das Kind die Licht-
und Farbenempfindungen auf die Gegenstinde seiner Umgebung
beziehen und gelangt zur Wahrnehmung von Objekten, Im ent-
wickelten Bewulitsein kommen Lieht- und Farbenempfindungen in der
iiberwiegenden Mehrzahl der Fillle nur als Elemente solcher Wahr-
nehmungen vor. Wahrnehmungen von Objekten kommen dadurch
zustande, daB Komplexe von Licht- und Farbenempfindungen ver-
einigt auftreten und sich dabei mit Bewegungsempfindungen ver-
binden. Dieser Prozell ist an bestimmte physiologische und psychische
Bedingungen gebunden. :

Die wichtigste physiologische Bedingung fiir die Wahr-
nehmung eines Objektes ist das Netzhautbild. Von den einzelnen
Punkten des Objektes gehen Strahlen aus, welche dureh die licht-
brechenden Medien des Auges hindurchgehen und auf der Netzhaut
ein umgekehrtes Bild des Gegenstandes entwerfen. Das Netzhautbild
kann man bei frisch getéteten Tieren, unter gewissen Umstiinden
auech im menschlichen Auge objektiv beobachten. Das Bild ist nur
auf dem gelben Fleck, also als direkt Gesehenes, vollkommen deut-
lich. Auf den seitlichen Teilen der Netzhaut, also im indirekten
Sehen, bleibt es verschwommen.

Die Frage, warum wir, da das Netzhautbild ein umgekehrtes ist, die Gegen-
stinde aufrecht sehen, ist nicht richtig gestellt. Das Netzhautbild ist ja nur eine
der physiologischen Bedingungen fiir das Zustandekommen der Wahrnehmung. Es
milssen Vorginge im Zentralorgan dazu treten, damit die Wahrnehmung Tatsache
werde. Sind die betreffenden Gehirnpartien irgendwie auBler Funktion, so herrscht
bei ganz normalem Netzhautbild doch wollkommene Blindheit (Rindenblindheit).
Uber die Natur dieser zentralen Vorginge, durch welche die Wahrnehmung erst
zustande kommt, sind wir aber noch so gut wie vollstindig im Dunkeln. Wir
gehen ferner nicht unser Netzhautbild, sondern das Objekt. Das umgekehrte Netz-
hautbild ist eine Tatsache der geometrischen Optik, die mit anderen Gesetzen

derselben in vollkommenem Einklang steht, aber es bildet kein psychologisches
Problem.

Wiire nun unser Auge unbeweglich, so kdénnte nur ein geringer
Teil der Umgebung direkt gesehen werden. Erst die Bewegungen des
Auges verschaffen uns ein deutliches Bild der Aufienwelt.
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Zuniichst ist hier das Akkommodationsvermdgen des Auges
zu nennen. Der Spannungsmuskel der Aderhaut bewirkt nimlich durch
geine Kontraktion eine derartige Verinderung in dem Kriimmungs-
radius der Kristallinge, dall sich das Auge den verschiedenen Ent-
fernungen anpafit, d. h. dali bis zu einer gewissen Grenze nihere
und entferntere Gegenstiinde deutlich gesehen werden.

Noch wichtiger fiir die Gesichtswahrnehmung sind jedoch die
Bewecungen des ganzen Auges, welche durch drei Muskelpaare be-
sorgt werden. Diese Muskeln ermdglichen es, das Auge nach innen
und nach auflen (nasenwiirts und schlifenwiirts) zu drehen, sowie
auch zu heben und zu senken. Der Punkt des Objektes, dessen
Strahlen auf den gelben Fleck fallen, heilit der Blickpunkt. So-
lange das Auge ruht, kann der Blickpunkt nur dann wechseln, wenn
gich das Objekt bewegt. Durch die Bewegungen des Auges wird es
jedoch mdoglich, dafl nach und nach alle oder doch die meisten
Punkte des Objektes zu Blickpunkten werden. Die Augenbewegung,
die wir vollziehen, um einen Gegenstand direkt zu sehen, heilt
Fixation. Wir fixieren ein Objekt, heilit also, wir bewirken, dali
die vom Objekt ausgehenden Strahlen auf die Stelle des deuntlichsten
Sehens fallen.

50 werden alle Teile des Objektes nach und naech direkt ge-
sehen. Dabei verbinden sich naturgemill mit den Netzhautempfin-
dungen die bei der Augenbewegung entstehenden Muskelempfin-
dungen. Die Vereinigung und Kombination dieser Empfindungen
durch unser Bewufitsein gibt unserem Sehfelde seine bestimmte Form
und lifit uns GréBe, Gestalt, Entfernung sowie auch Rube und Be-
wegung der Objekte erkennen.

Form des Sehfeldes. Das erste der drei oben genannten
Muskelpaare, der gerade innere und #ullere Augenmuskel (rectus
internus und rectus externus) bewegt das Auge und mit ihm den
Blickpunkt in horizontaler Richtung parallel zu einer durch die
Mittelpunkte beider Augen gezogenen Geraden. Die kombinierte
Titigkeit der beiden anderen Muskelpaare (rectus superior und
rectus inferior, obliquus superior und obliquus inferior) hingegen
lafit den Blickpunkt nach oben und unten wandern, doeh nicht in
gerader, sondern in kreisbogenférmig gekriimmter Richtung. Ist
das Auge auf eine moglichst grofie Entfernung akkommodiert, so be-
schreibt der durch keinen Gegenstand gehemmte Blickpunkt Kreis-
bogen, welche durch die Wendungen des Kopfes nach allen mog-
lichen Richtungen sich zu gréfBiten Kreisen einer Kugeloberfliche
erginzen. Wenn wir also von erhiéhtem Standpunkte aus den Blick
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frei schweifen lassen, s0 bekommt unser Gesichtsfeld die Form der
inneren Oberfliche einer Kugel, in deren Mittelpunkt wir selbst uns
befinden. Gemill unserem Standpunkte auf der Erde sehen wir
natiirlich nur die obere Hilfte dieser Kugelfliche. Indem wir nun
nacheinander verschiedenen Punkten des Horizontes unsere Auf-
merksamkeit zuwenden, durchmessen wir das Gesichisfeld mittels
der Radien, die wir von uns zu diesen Punkten gezogen denken.
Dadurch erhalten wir die Vorstellung einer Fliche von zwei Dimen-
sionen. Die Durchmessung des Sehfeldes in der Richtung der Hihe
erfolgt entsprechend den oben erwihnten, durch die Augenmuskel-
bewegungen hervorgerufenen Wanderungen des Blickpunktes. Diese
Bewegungen, welche selbstverstiindlich wvon
Muskelempfindungen begleitet sind, tragen viel
zur Bildung der Anschauung eines dreidimen- \/
sionalen Raumes bei. B D
Wahrnehmung der Griofie. Fir die Be- /\
urteilung der Grifle eines Objektes ist zuniichst
mafBgebend das Netzhautbild. Denkt man sich
von den Bildpunkten der Netzhaut zu den Punkten
des Objektes gerade Linien ‘gezogen (Visier-
linien), so schlieflen diese sich im Mittelpunkte
der Pupille schneidenden Visierlinien einen
Winkel ein, den man den Gesichtswinkel A

nennt. Dieser Gesichtswinkel ist im allgemeinen /

das Mal fir die Beurteilung der Grilie des
Objektes. Objekte, die unter gleichem Gesichts-
winkel gesehen werden, erscheinen daher im
allgemeinen gleich grofl. Von zwei gleich grolien
(Objekten erscheint das entferntere kleiner, weil es unter kleinerem
(Gresichtswinkel gesehen wird, Der Gesichtswinkel ist jedoch nicht
unser einziger Malstab fiir die Griéflenschiitzung. Zuniichst erscheint
von zwei unter gleichem Gesichtswinkel gesehenen Objekten das
entferntere grifler, weil wir aus fritheren Erfahrungen wissen, dal}
die entfernteren Objekte kleiner erscheinen, als sie in Wirklichkeit
sind. Ferner besitzen die auf den seitlichen Teilen der Netzhaut sich
abbildenden Teile des Objektes eine sehr geringe Deutlichkeit, =0
daB auch hier die Augenbewegungen zu Hilfe kommen. Wir ge-
winnen eine viel genauere Anschauung von der Grifle eines Objektes,
wenn wir unseren Blick iiber dasselbe gleiten lassen. Die dazu not-
wendigen Bewegungen sind von Muskelempfindungen begleitet, welche
mit den Netzhautempfindungen zu einem Ganzen verschmelzen. Die

=

Fig. 12.
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Abhiingigkeit der Grdéllenschiitzung von den Augenbewegungen und
von den dabei ausgelisten Muskelempfindungen lilit sich an vielen
Erfahrungen des tiiglichen Lebens zeigen. Wollen wir z B. eine
Gerade so ziehen, dall sie mit einer gegebenen Geraden gleich lang
ist, so gelingt dies viel leichter, wenn beide Gerade dieselbe Richtung
haben. Soll aber z. B. eine vertikal gerichtete Gerade einer horizon-
talen gleich gemacht werden, so wird unser Urteil viel unsicherer,

Eine groBe Zahl von GroBen- und Richtungstiuschungen, die man wegen
der meist dabei verwendeten geometrischen Konstruktionen als ,geometrisch-optische
Tiuschungen" bezeichnet, erklirt sich aus der Abhingigkeit der Grofen- und Ge-
staltswahrnehmung von den Muskelempfindungen, Eine der einfachsten ist die
durch Fig. 12 dargestellte. Die beiden Strecken A.F und C D sind genau gleich
lang. Trotzdem erscheint in der Zeichnung « linger. Durch den nach oben
divergierenden Winkel werden wir leicht verleitet, bei Verfolgung der Richtung
die entsprechende Bewegung {iber B hinaus fortzusetzen. In der Zeichnung b hin-
gegen wird dureh die nach abwirts gerichteten Schenkel des Winkels die Be-
wegung gleichsam eingedimmt.

Wahrnehmung der Gestalt. Auch fiir die Wahrnehmung
von Gestalten bildet das Netzhautbild die Grundlage, indem die
Anordnung der Bildpunkte der Anordnung der Objektpunkte ent-
spricht. Genau und deutlich wird aber die Wahrnehmung erst dann,
wenn wir den Blickpunkt entlang den Grenzlinien des Objektes
wandern lassen. Auch die Wahrnehmung der Gestalt berubt also
auf einer Kombination wvon Netzhaut- und Bewegungsempfindungen.
Kongruente Figuren, die verschiedene Lage haben, erkennen wir
erst nach wiederholter Betrachtung als kongruent, wenn wir durch
wiederholte Ausfiihrung der Augenbewegungen die Gleichheit der
begrenzenden Linien und der von ihnen gebildeten Winkel uns zum
Bewulitsein gebracht haben.

Die bei der Betrachtung der Gestalten ausgeldsten Muskelempfindungen
gind auch die Quelle verschiedener elementarer fisthetischer Gefdhle, FEin
geometrisches Ornament erscheint gefiillig, wenn seine Auffassung leicht gelingt,
d. h. wenn ich beim Verfolgen der Grenzlinien miifig starke und leicht auszu-
filhrende Augenbewegungen zu machen wveranlaBt werde. Verlangt jedoch eine
Figur ungewohnte Kombinationen von Augenbewegungen, so wirkt sie dsthetisch
unangenehm, weil die Muskelempfindungen zu stark sind und weil ich wieder-
holte vergebliche Anstrengungen machen muBl, um die Form zu erfassen. Nach
lingerer Zeit, wenn die Bewegungen besser eingeiibt sind und ich die Form auf
iden ersten Blick erfasse, verschwindet dann meist das dsthetische Unbehagen. Die
parallel zur Lingsrichtung einer Siiule angebrachten Kannelierungen wirken an-
genehm, weil sie zu mehrfacher Wiederholung der schon durch die Bestimmung
der Siule gegebenen Aufwiirtsbewegungen des Blickes veranlassen, Findet man
jedoch eine Sédule durch Querschnitte geteilt, so empfindet man die dadurch ver-
anlabite Hemmung der Aufwirtsbewegung unangenehm und erst nach wieder-
holter Betrachtung gewdhnt man sich daran. Symmetrie wirkt wegen der Gleich-
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heit der dabei sich vollziehenden Augenbewegungen angenehm, Asymmetrie mil-
fillt. Dabei ist jedoch zu bemerken, dall die Symmetrie einen gewissen Reichtum
aufweisen mub, um fsthetiseh zu wirken. Ein leerer Kreis wird fsthetisch gleich-
giltig bleiben. Ist er jedoch von Radien durchzogen und sind diese noch dazu
von symmetrischen Kreisbigen eingeschlossen, so ist die Symmetrie reich genug,
um iisthetisch zu wirken, Daraus erklirt sich die hiiufige Anwendung des stern-
formigen Ornamentes,

Wahrnebmung bewegter Objekte. Wenn wir bewegte
Objekte betrachten, sind wir gewohnt, denselben mit dem Blicke
zu folgen; infolgedessen erscheinen uns jene Objekte als bewegt,
zu deren Fixierung wir unser Auge fortwihrend bewegen miissen.
Die Muskelempfindungen geben uns Auskunft iiber Richtung und
Geschwindigkeit der Bewegung. Dies erklirt manche Sinnestiiuschung.
Bei rascher Eisenbahnfahrt werden mit dem Korper auch die
Augen bewegt, ohne dall eine Muskelempfindung uns von dieser
Bewegung Kunde gibt. Wollen wir nun z B. eine der auf der
Strecke befindlichen Telegraphenstangen fixieren, so miissen wir
dieselbe mit dem Blicke verfolgen, d. h. wir miissen Bewegungen
ausfithren, wie sonst bei Objekten, die sich in dem der Fahrtrich-
tung entgegengesetzien Sinne bewegen. Es scheint uns daher, dall
sich die Telegraphenstange in einer dem Zuge entgegengesetzten
Riehtung bewege. In iihnlicher Weise scheinen uns, wenn wir uns
lange im Kreise gedreht haben und dann erschipft auf einen Stuhl
sinken, die Winde des Zimmers sich in entgegengesetztem Sinne
zu drehen.

Wahrnebhmung der Entfernung. Fiir die Schitzung der
relativen Entfernung der Gegenstinde von unserem Auge haben
wir ein Mittel in der Akkommodation. Diese sagt uns jedoch nur,
ob eines von zwei gesehenen Objekten sich niiher oder ferner von
uns befindet. Bei griéfleren Entfernungen wird auch dieses Urteil
unsgicher. Fiir die Schiitzung der absoluten Entfernung eines Objektes
von unserem Auge sind teils wieder die Augenbewegungen, teils
frihere Erfahrungen mallgebend. Wir schiitzen die Entfernung eines
Objektes vielfach nach der Arbeit, die wir brauchen diirften, um zu
dem Objekte hinzugelangen. Gelegentlich ziehen wir auch die schein-
bare Grifle der gesehenen Objekte in Betracht. Wenn wir nimlich
die wirkliche Grille kennen, so schiitzen wir die Entfernunge um so
grilier, je kleiner uns das Objekt erscheint. Die Sehiitzung ist immer
nur fiir relativ kleine Distanzen sicher, fiir groflere bleibt sie auch
im entwickelten Bewulitsein unsicher, Daf} sie auf Erfahrung beruht
und erworben werden mull, das sieht man an Kindern, die gelegent-
lich nach dem Monde greifen und an operierten Blindgeborenen, die
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alle deutlich gesehenen Gegenstiinde in den ersten Stunden nach der
Operation fiir ganz nahe halten.

Die Tiefendimension. Das Doppelauge. Der Gesichtssinn
belehrt uns nicht nur iiber die relative Entfernung der Objekte von
uns und voneinander. Wir sehen auech die Teile des Objektes
keineswegs blofl flichenférmig angeordnet, sondern in verschiedener
Tiefe, als Korper. Die Wahrnehmung der Tiefendimengion muf
aber von jedem wvon uns erst erlernt werden, wenn wir von diesem
Studium auch nichts merken. Operierte Blindgeborene hielten wieder-
holt eine Kugel fiir einen Kreis, einen Wiirfel fiir ein Quadrat
Erst durch Betasten der Objekte iiberzeugten sie sich wvon der
Korperlichkeit der Objekte, gesehen hatten sie dieselben nur flichen-
formig,

Die Wahrnehmung der Tiefendimension ist die wichtigste
Wirkung des Doppelauges oder des binokularen Sehens. Wir
beziehen zwar die Gesichtswahrnehmungen beider Augen in nor-
malem Zustande immer auf ein Objekt, und das Doppelsehen ist
meist ein Beweis pathologischer Zustinde, allein die Netzhautbilder
desselben Objektes sind dennoch in beiden Augen verschieden.
Durch Kombination dieser verschiedenen Netzhautbilder entsteht
das korperliche Sehen. Auf dieser Tatsache beruht ein optisches
Instrument, das Stereoskop, welches es ermaglicht, zwei flichen-
hafte Zeichnungen desselben Objektes derart zu kombinieren, dafl
daraus ein kdrperliches Bild entsteht.

Das kdrperliche Sehen wird {brigens auch wesentlich beein-
fluft durch das Zusammenwirken von Gesichts- und Tastwahr-
nehmungen. Wie schon oben bemerki, beruht die Erkenntnis der
Massivitiit, der Undurchdringlichkeit der Koérper auf der Wahr-
nehmung des Widerstandes, den der Korper dem Zusammendriicken
entgegensetzt. Fiir das Kind in der ersten Lebenszeit sind nun die
Licht- und Farbenempfindungen meist Anlisse zum Ausfithren von
Greifbewegungen. Wenn das Kind das Objekt dann in den Hiinden
hilt, so bestiitigt der Tastsinn gleichsam, was der Gesichtseindruck
vermuten lie. Wiederholt sich dann der Gesichtseindruck, =o
stellen sich die friiheren Tastwahrnehmungen als Erinnerungsbilder
wieder ein und verstirken den Eindruck der Korperlichkeit der
Objekte. Diese Tasterinnerungen verschmelzen dann mit den Ge-
sichtseindriicken, so dall wir oft zu sehen glauben, was wir doch
nur durch frither erlebte Tastwahrnehmungen wissen.

Jedenfalls wirken Gesichts- und Tastwahrnehmungen, die beide
mannigfache Bewegungsempfindungen als Elemente in sich enthalten,
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zusammen, und aus diesem Zusammenwirken bildet sich nach und
nach unsere Anschauung von einer uns umgebenden, in einem drei-
dimensionalen Raume angeordneten Kiérperwelt. Der Erhaltungstrieb
zwingt uns formlieh, diese Welt, von deren Beschaffenheit ja so viel-
fach unser Wohl und Wehe abhiingt, immer genauer kennen zu
lernen.

§ 21, Der Gehirssinn

Die Empfindungen, die der Gehérssinn vermittelt, sind entweder
Klinge oder Geriiusche. Der Unterschied zwischen beiden Gruppen
lilt =ich schwer mit Worten angeben, ist aber jedem aus der
tiglichen Erfahrung bekannt. Zur Charakteristik beider kann man
sagen, dall die Klinge mehr als innere Zustinde, als psychische Er-
eignisse betrachtet werden, dall sie keinen riiumlichen, sondern zeit-
lichen Charakter an sich tragen und daBl sie geeignet sind, starke
Gefiihlswirkungen hervorzubringen. Die Geriiusche hingegen werden
nicht so sehr als gelbstiindige Empfindungen beachtet, sondern in-
folge der spiiter zu besprechenden Assoziationen auf frithere Gesichts-
und Tastwahrnehmungen bezogen und so als Zeichen von riiumlich
verlaufenden Ereignissen gedeutet. Die spezifischen Eigenschaften
des GehoOrssinnes kommen daher bei den Klingen viel deutlicher
zum Ausdruck als bei den Geriiuschen, wihrend diese wieder fir
die Erhaltune des Lebens und fiir die Gesamtentwickelung des Be-
wulfitseins wichtiger sind,

Als physikalische Reize fungieren bei allen Gehdrsempfindungen
longitudinale Luftschwingungen, die durch schwingende Bewegungen
verschiedener Korper hervorgerufen werden. Im inneren Ohr werden
diese Schwingungen zu physiologischen Reizen transformiert und
diese losen, durch die betreffenden Nerven zum Zentralorgan ge-
leitet, die Gehorsempfindungen aus.

Aus der Apatomie und Physiologie des Gehdrapparates, (5 Fig. 13.)
Das duliere Ohr besteht aus der Ohrmuschel und dem Gehdrgang, welcher durch
das Trommelfell (eine etwa 1 mm dicke, schrig aufliegende Membran) ab-
geschlossen wird, Das Trommelfell gerit durch die ihm zugefithrten Luftschwin-
gungen in Vibration und pflanzt diese durch die in der Paukenhdhle (mittleres
Ohr) befindlichen drei Gehdrkndchelchen (Hammer, AmboB, Steigbiigel) fort.
Der Steightigel driickt auf das ovale Fenster des Labyrinthes und bringt dadurch
das Labyrinthwasser in Bewegung. Das Labyrinth (inneres Ohr) ist ein
knichernes Gehfiuse, das in seinem Innern zwei hiutige Sickehen und zahl-
reiche Kanile und Hohlriume enthdlt, die alle mit Wasser angefiillt sind und die
man zusammen als hiutiges Labyrinth bezeichnet. (3. Fig. 14.) Das eine der
beiden Bickehen, das runde, steht im Zusammenhang mit der sgogenannten
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hiutigen Schnecke, Diese ruht in einem kndchernen Schneckenhaus und ist
fiip den Gehdrvorgang ecines der wichtigaten Opgane. Die untere Membran der
hiutigen Schnecke, die sogenannte Basilarmembran trigt das unter dem Namen
Cortiseches Organ” bekannte Zellensystem. Der hdchst komplizierte Bau dieses
Organs, welches mit den Endfasern des Hornerven in Verbindung steht, goll hier
nicht weiter beschrieben werden. Die Basilarmembran selbst besteht aus einer
groflen Anzahl hiutig verbundener Fiserchen, Nach der ziemlich allgemein aner-
kannten Helmholtzschen Theorie sind diese Fiiserchen auf verschiedene Tonhohen
abgestimmt und schwingen, wenn der betreffende Ton erregt wird, mit. Auf
dieses Mitschwingen wird die feine Unterscheidungsfihigkeit fiir Tonhdhen und
das Heraushoren der Obertdne zuriickgefiihrt. Das zweite der oben genannten
Sickchen, das elliptiseche trigt drei bogenfdrmige Kanile, die mit flaschen-
artigen Verdickungen (Ampullen) aus dem Sickchen hervortreten. Diese Bogen-
ginge stehen zu den Stellun-
V. gen und Bewegungen des
Kopfes in Beziehung und
dirften auch bei Stdrungen
in der Gleichgewichtslage des
Korpers, die sich dureh
Schwindelempfindungen
kundgeben, eine Rolle spielen.
Der kunstvolle Eau
~ des Ohres dient also, wie es
scheint, zwei ganz verschie-
denen Verrichtungen. Dem
entsprechen auch die beiden
Nerven, die im inneren Ohre
ihren Ursprung haben. Der
Schneckennerv (nervus cochlearig) diirfte die Gehdrsempfindung vermitteln, der
Vorhofsnerv (nervus vestibularis) der Gleichgewichtsempfindung zugeordnet sein
Beide Nerven vereinigen sich jedoch und verlaufen dann ganz nahe beieinander
Sie bilden zusammen den Nervus acusticus, der als achter Gehirnnerv gezihlt wird.

Fig. 13. Schematischer Durchschnitt

des Ohres. D duBerer Ohreingang,

BB Paukenhthle, A4 Labyrinth,

ce Trommelfell, ¢ ovales, » rundes
Fenster,

Die physische Ursache der Geriuschempfindung sind
Schwingungen, die sich nicht gleichmiilig wiederholen oder, wie man
zu sagen pflegt, unperiodisch sind. Klangempfindungen werden
hingegen von periodischen Schwingungen hervorgerufen, die sich
trotz ihrer oft sehr komplizierten Formen immer in ganz gleich-
millicer Weise wiederholen. Die Klinge charakterizsieren sich meist
schon fir die Selbstwahrnehmung als zusammengesetzte Empfin-
dungen. Die Elementarempfindungen, aus denen die Klinge be-
stehen, nennen wir Tone. Die Begriffe Ton und Klang werden in
der Akustik streng geschieden, Der Ton ist durch seine einfache
Schwingungsform und dureh das Fehlen der Klangfarbe charakterisiert.
Psychologisch lilit sich keine scharfe Grenze ziehen. Was wir tat-
sichlich horen, das sind meist Klinge; reine, ganz farblose ToOne
kommen fast nie vor. Wir gebrauchen im folgenden beide Ausdriicke
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nebeneinander und verstehen unter Tonen die elementareren, unter
Kliingen die mehr zusammengesetzten Empfindungen.

An den Klingen unterscheiden wir bekannilich Tonstiirke,
Tonhihe und Klangfarbe. Ebenso bekannt ist, dall die Tonstiirke
von der Amplitude, die Tonhéhe von der Dauer, die Klangfarbe
von der Form der Schwingungen abhiingt. Die Genauvigkeit, mit der
hier die Beziehungen zu den physikalischen Reizen bekannt sind,
darf uns nicht dazu verfithren, an die Stelle der Empfindung den
physikalischen Vorgang zu setzen. Die Empfindungen miissen viel-
mehr rein psychologiseh untersucht werden.

Das charakteristische Merkmal der Klangempfindung ist die
Tonhohe. Auch der musikalisch ganz Ungeiibte unterscheidet sicher
zwischen hoheren und tieferen ToOnen und weilli namentlich beim
Hoéren einer Skala ganz sicher
anzugeben, ob sich die Reihe
nach ,aufwiirts” oder _abwirts"
bewegt. Die Ausdriicke ,hoch”
und _tief” sind allgemein ge-
briuchliche Metaphern. Die Grie-
¢hen nannten die tiefen Tone
.sehwer” (feovg), die hohen
.scharf” (6kvg). In der Tat haben giz 14. Schema des hiutigen Labyrinths.
die tiefen Tone etwas Dunkles, e elliptisches, f rundes Sickchen; a, b, ¢
Schweres, zu Boden Ziehendes, hiiutige Bogengiinge, 4, ¢ hiiutige Schnecke,
die hohen etwas Helles, Lichtes, s L e
nach aufwiirts Strebendes. Die
Reihe der Toéne, nach ihrer Hohe und Tiefe oder kurz nach ihrer
Tonlage geordnet, ist eine eindimensionale. Von einem gegebenen
Ton kann man nur nach zwei entgegengesetzten Richtungen weiter-
gehen. Das Symbol dieser Reihe ist also eine gerade Linie.

Es sind qualitative Verschiedenheiten, die hier in eine kontinuierliche Reihe
geordnet sind. Diese Reihe macht aber auf uns den Eindruck, als sei sie
intensiv abgestuft. Wir glauben Steigerung und Schwichung darin wahrzunehmen.
Die Anordnung in einer kontinuierlichen Reihe von einer Dimension milssen wir
wohl als eine nicht weiter zu erklirende Eigentiimlichkeit der Klangempfindun-
gen hinnehmen. Der Eindruck, daB diese Reihe intensiv abgestuft sei, stammt
wohl zum Teile daher, daB beim Singen einer Skala die Erweiterung und Ver-
engung der Stimmritze von Muskelempfindungen begleitet ist, die wirklich intensiv
abgestuft sind.

Die Tonhohe hiingt, wie gesagt, von der Dauer der Schwin-
gung ab. An die Stelle der Dauer setzt man in der Regel als ihren
reziproken Wert die Zahl der in einer Sekunde sich vollziehenden
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Schwingungen. Die Grenze der Empfindlichkeit fiir Tonhéhen ist
mit ziemlicher Sicherheit ermittelt worden, Ungefibr 20 Schwingun-
gen in der Sekunde entsprechen dem tiefsten, ungefihr 40.000
Scehwingungen dem hichsten wahrnehmbaren Ton. Langsamere
Luftschwingungen empfindet unser Ohr noch als Luftstile,
schnellere als ein Zischen. Die Unterschiedsempfindlichkeit ist in den
tieferen Lagen sehr bedeutend, in den hiheren nimmt sie sehr stark
ab. Fir die Region 64 bis 1024 Schwingungen (C — ¢ 3 in der
musikalischen Bezeichnung) wurden noch Tine unterschieden, deren
Schwingungszahlen nur um 02 differierten. Wichtiger als diese slarke
Unterscheidungsfihigkeit fiir Differenzen der Tonhéhe ist eine andere
Eigengchaft der Klangempfindung. Geht man néimlich in der Ton-
reihe weiter, so trifft man wiederholt auf Téne, die mit friiheren
trotz der verschiedenen Hohe doch. eine gewisse Ahnlichkeit, eine
gewisse Verwandtschaft zeigen. Die auffallendste davon ist die
zwischen einem Ton und seiner Oktave, d. h. dem Ton, der durch
die doppelte Schwingungszahl entsteht. Schon im Altertum hat man
diese Klangverwandtschaften bemerkt und herausgefunden, dall sie
zwischen solehen Tonen besiehen, deren Schwingungszahlen oder
Saitenliingen in Verhiiltnissen stehen, die sich durch kleine Zahlen
ansdriicken lassen. Auf Grund dieser Tatsachen, die wieder als ur-
springliche hinzunehmen sind, wurden dann die musikalischen Ton-
leitern festgesetzt, deren Einzelheiten uns hier nicht weiter beschif-
tigen konnen,

Die Klangfarbe der Tonempfindung ist das Merkmal, wodurch
sich Tone von gleicher Stirke und Hdéhe noch unterscheiden. Der-
zelbe Ton klingt anders, wenn er auf dem Klavier, auf der Geige
oder wvon der menschlichen Stimme hervorgerufen wird. Wir
erkennen die wverschiedenen Musikinstrumente an der Klangfarbe.
Diese Unterschiede werden bei den verschiedenen Instrumenten
allerdings auch mebrfach durch Nebengeriusche hervorgerufen. Die
Klangfarbe im engeren Sinne oder die musikalische Klangfarbe hiingt
von der Sehwingungsform ab. Nun lillit sich jede Wellenform, sofern
die Schwingungen nur periodisehe sind, in eine Anzahl einfacher,
pendelartiger Schwingungen (auch Sinusschwingungen genannt) zer-
legen. Ebenso liBt sich jeder Klang in Partialténe zerlegen. Der
tiefste derselben ist der Grundton, den wir am deutlichsten heraus-
zuhoren glauben. Die anderen, deren Schwingungszahlen ganzzahlige
Vielfache der Schwingungszahl des Grundtones sind, heilen seine
Oberténe. Man ziihlt sie in folgender Weise: Nimmt man den
Grundton als eine Einheit an, so ist der erste Oberton, dessen
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Schwingungszahl die doppelte ist, gleich der Oktave des Grund-
tones, Der zweite, dessen Schwingungszahl die dreifache ist,
bildet die Duodezime und der dritte dann die Doppeloktave des
Grundiones.

Grundton . . . n Sehwingungen.

erster Oberton 2 n (Oktave)

zweiter 3 n (Duodezime) des Grundtones.

dritter < 4 n (Doppeloktave)

Ein Ton, der nur von Sinusschwingungen erweckt wird, hat
keine Oberténe. Er gibt einen klaren, weichen Klang, ist aber, wie
Helmholtz sich ausdriickt, ohne Charakter, ohne Wiirze. Solche Téne
kann man anniibernd mit Stimmgabeln hervorrufen. Es sind reine
Tone ohne Klangfarbe. Diese wird also, wie wir jetzt genauer
sagen konnen, durch die Zahl und Stirke der Oberténe bestimmt.
Dadurch wird der Ton reicher, priichtiger, sozusagen kiérperhafter
und aueh heller. Bei einigcer Uhung gelingt es, die Obertine her-
auszuhdren.

Die Lehre wvon der Konsonanz und Dissonanz, von den Schwebungen und
Kombinationstinen, von den melodischen Wirkungen gewisser Klangreihen gehdrt
zum Teile in die Akustik, zum Teile in die Theorie der Musik. Von den 4istheti-
schen Wirkungen der Klangempfindungen wird spiter die Rede sein,

Die Gerfiiusche lassen s=ich einteilen in Momentangeriiusche
und in Dauergeriusche. Ein Knall oder ein Krach sind Beispiele
der ersten, das Sausen, Summen, Schwirren, Zischen Beispiele der
zweiten Gruppe. Sebr oft kommen Geriiusche vor, die aus rasch
anfeinander folgenden Momentangeriuschen bestehen, wie z B. das
Knistern und Plitschern. Hoéhe und Tiefe lilit sich in gewissem
Sinne auch bei Geriuschen unterscheiden, Die Bedeutung der (ie-
riuschempfindung liegt aber, wie gesagt, hauptsiichlich in den durch
sie erweckten Vorstellungen, Das zeigt sich deutlich in Redewendun-
gen wie: Ich hore Schritte, Pferdegetrappel, Wagenrasseln u. a. m,
Wir sagen damit, dal das gehdrte Gerdiusch in uns bestimmte
Vorstellungen hervorruft und uns zu Urteilen veranlafit. Die richtigze
Deutung der Geridusche ist fiir die Lebenserhaltung sehr wichtio:
und ist deshalb von den Menschen schon sehr frithe geiibt worden,
Primitive Vilker sind darin meist vortrefflich geschult. Darauf be-
rubt in letzter Linie auch das Verstehen der Sprache, deren Be-
deutung fiir das Seelenleben spiiter eingehend betrachtet werden wird.

Der Rhythmus. Die Betrachtung der Gehérswahrnebmungen
ist der geeignete Anlall, auf eine iiberaus wichtige, aber bisher noch
nicht geniigend erforschie Tatsache des Seelenlebens hinzuweisen,

Jerunsalem, Psychologie. 5, Aufl. 5
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Es ist dies die rhythmische Gliederung von Bewegungen und
von Sinneseindriicken. Schon die physiologischen Vorgiinge bei der
Atmung, bei der Herztitigkeit zeigen rhythmische Gliederung.
Ebenso ordnen wir unsere Bewegungen, wie das Gehen, rhythmisch
und fithlen eine wesentliche Erleichternng bei der Arbeit, wenn diese
taktmiiflic erfolgt. In neuerer Zeit hat man darauf aufmerksam ge-
macht, daBl schon die Naturvilker ihre gemeinsamen Arbeiten
rhythmiseh ordnen und vielfach mit rhythmischen Gesiingen begleiten.
Beim Dreschen der Bauern, an den Hammerschligen der Schmiede,
ja selbst in der Art, wie Schuster und Schneider die Nadeln hand-
haben, kann man rhythmische Anordnung bemerken.

Wenn wir eine Zeitlang dem Ticken einer Pendelubhr oder
den Schliigen eines Metronoms zuhdren, so betonen wir unwill-
kiirlich einen Schlag stiirker und bringen in die objektiv ganz
gleichférmige Bewegung subjektiv einen Rhythmus hinein. In jeder
Sprache steckt rhythmisehe Anordnung der Silben und Worter und
die Dichtkunst entwickelt die vorhandene Anlage nur weiter. Auch
die Tonkunst scheint ihre letzte und tiefste Quelle in dem tief
in der Menschennatur liegenden rhythmischen Gefiihl zu haben.
Selbst Melodie und Harmonie diirften sich als iiberaus feine und
reiche Differenzierungen einer urspringlichen Rhythmisierung auf-
fassen lassen. Der Rhythmus scheint tatséichlich eine allgemeine
Eigenschaft unseres organischen Lebens zu sein, eine Eigenschaft,
die fiir die Auffassung und Gestaltung unserer Umgebung vielfach
mafigebend ist. Die Kiinstler, die den in uns liegenden Rhythmus
weiter entwickeln, schaffen also nichts Neues, sondern bringen uns
nur uns selbst zum BewufBitsein. Goefhe hat also vollkommen Recht,
wenn er auf die Frage:  ,Wer teilt die flielend immer gleiche Reihe
belebend ab, daf} sie gich rhythmisch regt?” die Antwort gibt: _Des
Menschen Kraft, im Dichter offenbart.”

Die Lokalisation der Gehorseindriicke erfolgt in gewissem
Sinne unmittelbar. Wir sehen schon ganz kleine Kinder den Kopf
nach der Richtung hinwenden, von wo ein Geriiusch herkommt.
Dieser Raumsinn des Ohres wird von den Blinden weiterentwickelt
und erleichtert ihnen die Orientierung. Bei Vollsinnigen iibernehmen
Tast- und Gesichtswahrnehmungen so ausschliefilich die Orientierung
im Raume, daB der Raumsinn des Ohres wenig entwickelt wird.
Beim entwickelten vollsinnigen Menschen ist deshalb die Lokalisation
der Gehdrseindriicke meist eine blofl mittelbare. Wir ordnen die
vermuteten Ursachen des Schalles in den bereits ausgebildeten Tast-
und Gesichtsraum ein.
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§ 22, Der Geschmacks- und Geruchssinn

Die Empfindungen dieser beiden Sinne werden durch chemische
Einwirkungen hervorgerufen, durch welche die Endorgane der
Geschmacks- und Geruchsnerven in Erregungszustand versetzt werden.
Man nennt diese beiden Sinne deshalb auch die chemischen
Sinne. Die Geschmacksnerven werden nur durch fliissige (beziehungs-
weise im Speichel losliche), die Geruchsnerven nur durch gasformige
Stoffe gereizt.

Organe der Geschmacksempfindung gind der Gaumen, die
Zungenspitze und der hintere Teil der Zunge. Die Qualititen der
Geschmacksempfindung lassen sich nicht so genau bestimmen wie
die der bisher betrachteten Sinne, Die Ausdriicke: sauer, sil,
bitter, salzig bezeichnen die wichtigsten Klassen der Geschmacks-
empflindung, innerhalb welcher jedoch vielfache Nuancierungen
vorkommen. Diese entstehen teils durch Mischung verschiedener
Geschmacksempfindungen (siiflsauer, bittersiiff), teils dadurch, dal
zu der Geschmacksempfindung sich Tastempfindungen hinzugesellen
und innig mit derselben verschmelzen. Die Geschmacksempfindung
ist immer betont. Daher gibt es dabei so viele individuelle Ver-
schiedenheiten.

Organe des Geruchssinnes sind die Schleimhiiute der Nase.
Die Qualititen der Geruchsempfindung sind unbestimmt und schwer
zu fixieren, so dali die Sprache kein einziges Wort gebildet hat,
welehes ausschliefillich eine Geruchsqualitiit bezeichnet, Wir benennen
daher die meisten Geriiche nach ibren Erregern (Rosenduft, Veilchen-
Moschusgeruch u. a. m.), oder wir entlehnen die Bezeichnungen
anderen Sinnesgebieten, indem wir von einem stechenden, beiflenden,
Geruch sprechen. Auch die Geruchsempfindungen sind immer betont,
gsie haben daher ebenso wie die Geschmacksempfindungen eine
praktische Bedeutung fiir unser Leben, indem sie durch Erregung
von Lust- oder Unlustgefiihlen Begehren und Widerstreben wecken.
Die Geruchswahrnehmungen sind sehr innig mit den Vorstellungen
der sie erregenden Stoffe verbunden und erwecken daher oft Er-
innerungsbilder, ohne dafi man weill, wodurch die betreffenden Vor-
stellungen erregt werden. (S. unten S. 80 {.)

§ 23. Allgemeine Bedeutung der Sinneswahrnehmungen

Die Sinne vermitteln uns das Bild der uns umgebenden Aullen-
welt. Wir lernen nach und nach uns in dieser Welt, die ja den

h*
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grifiten Teil der Bedingungen fiir unsere Lebenserhaltung enthiilt,
orientieren, Die durch die Sinneswahrnehmungen vermittelte An-
schauung unserer Umgebung sagt uns, dal diese Umgebung aus
einer grollen Zahl gelbstindiger, von uns unabhiingiger Dinge besteht,
die in einem dreidimensionalen Raume angeordnet sind. Die [hber-
zeugung von der Existenz selbstiindiger korperlicher Dinge wird
hauptsfichlich durch den Gesichts- und Tastsinn vermittelt, deren
Wahrnehmungen sich mannigfach miteinander verbinden und einander
erciinzen. Die Wahrnehmungen des Gehdrs-, Geruchs- und Ge-
schmackssinnes werden zum grofiten Teile auf frithere Gesichts-
und Tastwahrnehmungen bezogen. Wir fassen diese Wahrnehmungen
als Titigkeiten, Eigenschaften und Zustinde der Dinge auf
Wo diese Beziehung weniger deutlich ist, werden Gehdors-, Geruchs-
und Geschmackswahrnehmungen, #zu denen sgich in diesem Sinne
noch Schmerz- und Temperaturempfindungen gesellen, als innere
Zustiinde aufeefallt und stehen dann in enger Beziehung zu unserem
Gefiihlsleben. So entstehen dadurch entweder lebhafte Lust- und
Unlustgefithle, die mit mehr oder minder hefticen Begehrungen
verbunden sind und die entsprechenden Angriffs- oder Abwehr-
bewegungen auslésen, oder es werden die genannten Wahrnehmungen
zi1 Quellen #dsthetischer Gefiithle. Das letztere ist namentlich bei
den Klangempfindungen der Fall

- Beim Erleben von Sinneswahrnehmungen verhalten wir uns im
allcemeinen rezeptiv. Wir haben bei der Wabrnehmung eines
Objektes durch das Auge nicht das Gefiihl, diese Wahrnehmungs
willkiirlich hervorrufen zu koénnen. Wir miissen das sehen, was da
ist, und stehen so unter dem Zwange des objektiven, unabhingiz
von uns sich vollziehenden Vorganges. Je genauer unsere Walr-
nehmungen den sie erzengenden objektiven Vorgingen entsprechen,
desto besser erfilllen die Sinne ihre biologische Aufeabe, desto
besser vermogen wir uns der Umgebung anzupassen. Die mdoglichst
getreue Widerspiegelung der objektiven Wirklichkeit durch unsere
Sinne ist also eine wichtize Lebensbedingung fiir uns. Trotzdem
ist unser Verhalten beim Erleben von Sinneswahrnehmungen kein
vollstiindig rezeptives, es ist nicht blolle Passivitiit, kein bloles
Affiziertwerden. Wahrnehmungen kommen, wie gezeigt wurde, meist
erst dadurch zustande, dall sich die Sinnesempfindungen mit Be-
wegungsempfindungen verbinden. Die Bewegungen, durch welche
jene Musgkelempfindungen hefvnrgerufen werden, zeigen, dall unser
Organismus selbsttiitic mitwirken mull, um die Aullenwelt zu er-
obern. Die Bewegungen dienen also nicht nur dazu, um Nitzliches



Die Psychologie des Erkennens 69

festzuhalten und Schiidliches abzuwehren, sie sind auch an der Er-
kenntnisfunktion mitbeteiligt und helfen uns, ein Bild der AuBenwelt
Zu gewinnen,

Schon in der Wahrnehmung entfaltet also unser Organismus
nicht bloli eine Aufnahmsfihigkeit oder Rezeptivitit, sondern auch
seine Selbsttitigkeit oder Spontaneitit. Ein Akt dieser Spontane-
itit Hegt schon in der oben (5. 45) erwiihnten Zusammenfassung der
Empfindungskomplexe zu einheitlichen, selbstiindigen Gebilden und
wir werden weiter unten noch deutlicher sehen, wie dieser Akl der
Zusammenfassung mit unserer ganzen Auffassung der Welt zusammen-
hiingt. In den Wahrnehmungen, die das entwickelte Bewubtsein
erlebt, sind ferner fast immer schon Elemente enthalten, die von
friberen Wahrnehmungen stammen und also bereits der sekundiiren
Entwickelungsstufe, dem Vorstellungsleben, angehoren. Hier aber
entfaltet sich die Selbsttitickeit, die Spontaneitit des Bewultseins
immer deutlicher und immer energischer. Der von den Sinnen zu-
gefithrte Stoff wird schon in der Wabrnehmung in gewissem Sinne
ceformt. Diese formende Titigkeit wird nun auf der sekundiiren
Stufe fortgesetzt und so die schon in der Wahrnehmung enthaltene
Eigentiitigkeit der Seele erfolgreich weiter entwickelt. Die Sinnes-
wahrnehmungen bilden jedoch die bleibende Grundlage, das Material,
das der Seele von aullen zugefiihrt wird. Diesen Stoff wird nun die
Seele zu verarbeiten, zu formen und zu gliedern haben, damit sie
die Umgebung des Organismus, d. h. seine Lebensbedingungen immer
genauer kennen und immer sicherer beherrschen lerne.

B. Von der Vorstellung
§ 24, Die Vorstellung

Wiirden Empfindungen und Wahrnebmungen, sobald der sinn-
liche Reiz zu wirken aufgehdrt hat, spurlos verschwinden, dann
konnte sich ein reicheres Seelenleben nicht entwickeln. Der Mensch
wiirde zur Eintagsfliege herabsinken, fiir die es kein Gestern und
kein Morgen, sondern nur ein Heute gibt, jede Erkenntnis, jede
Entwickelung, kurz, jedes Leben wiire unméoglich. Bekanntlich besitzt
aber schon das tierische, in viel hoherem Grade jedoch das mensch-
liche Bewubtsein die Eigenschaft, Bilder von Gegenstiinden, die durch
Wahrnebmung in uns entstanden sind, wieder zu erzeugen, auch
wenn der sinnliche Reiz zu wirken aufgehdrt hat. Diesen Vorgang
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nenpen wir Reproduktion, und eine reproduzierte Wahr-
nehmung heilit Vorstellung,.

Die Ausdriicke ,Vorstellung" und ,vorstellen” bezeichnen den Vorgang
durch ein sehr treffendes Bild. ,Iech kann mir das Haus und geine Umgebung sehr
gut vorstellen,” will sagen: ,Ieh bin imstande, mittels psychischer Tatigkeit das
Bild jenes Hauses vor mein inneres Auge hinzustellen, d. h. in meinem Bewult-
sein zu erzeugen.” Diese Ausdrucksweige hat nur dann einen Binn, wenn ich das
Haus nicht sehe. Unser Begriff der Vorstellung, der etwas enger gefat wurde als
gsonst 1iblich, entspricht also genau dem allgemeinen Sprachgebrauche.

Mit der Betrachtung der Vorstellungstitickeit betreten wir das
Gebiet der rein psychischen Vorginge. Auf dieser Stufe wird das
Bewulitsein unabhfingig von dem immerhin zufilligen Vorhandensein
der HduBeren Reize. dJetzt wird es moglich, den aufgespeicherten
Vorrat von Wahrnehmungen zu ordnen, dieselben miteinander in
Beziehung zu bringen und so durch geistige Verarbeitung ein abge-
kliirtes Bild der Aullen- und Innenwelt zu gewinnen. Aus dem Vor-
stellen entwickelt sich das Denken, welches sich zum Zwecke setet,
die Welt zu erkennen und die Natur dem Menschengeiste zu unter-
werfen; auf dem Vorstellen beruhen alle héheren Gefiihle, welche zu
edlen Taten begeistern, das Herz zu Golt erheben und die Schipfun-
een der Kunst hervorbringen und geniellen. Das Vorstellen entwickelt
endlich den tierischen Trieb zum bewullten Willen, welcher das
SelbstbewuBtsein immer mehr verinnerlicht und den Charakter aus-
prigt. Das Vorstellen bildet also die Grundlage des hoheren Seelen-
lebens, und es ist nicht nur fiir die Psychologie, sondern fiir alle
Wissenschaften und auch fiir das praktische Leben ungemein wichtig,
die Gesetze zu erforschen, welche bei der Bildung und beim Ver-
laufe der Vorstellungen wirksam sind, und die Verbindungen und
komplexen Gebilde kennen =zu lernen, zu denen sich einfache Vor-
stellungen vereinigen.

§ 25, Vorstellung und Wahrnehmung

Das Vorstellen ist eine héhere Entwickelungsstufe dei-
selben Grundfunktion des Bewulitseins, die auech im Wahr-
nehmen wirksam ist. Dies muB festgehalten werden, wenn man
den Unterschied zwischen Vorstellung und Wahrnehmung riehtig
erfassen will.

Es ist oft gesagt worden, die Vorstellung eines Objektes oder
eines Vorganges sei inhaltlich identisch mit der Wahrnehmung
desselben Gegenstandes, unterscheide sich aber durch den Grad
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der Lebendigkeit von der letzteren. Der vorgestellte Donner, so
sagt man, erdréhnt nicht, die vorgestellte Sonne leuchtet nicht-
Dies ist zwar richtig, allein der charakteristische Unterschied beider
Vorgiinge liegt nicht darin. Kann es ja sogar unier Umstinden
vorkommen, dall eine lebhafte Vorstellung dieselben Gefiihls-
wirkungen auslést, wie die sinnliche Wabrnehmung. Die Vorstellung
einer ekelerregenden Speise hat schon oft Erbrechen zur Folge
gehabt.

Der charakteristische Unterschied liegt vielmehr darin, dali die
schon in der Wahrnehmung als Klement enthaltene Eigentiitigkeit
der Seele im Vorstellungsleben viel kriftizer entwickelt wird und
damit auch viel deutlicher zum Bewulfltsein gelangt. Meine Wahr-
nehmungen werden mir von auflen zugefithrt und mir gleichsam
aufgezwungen. Meine Erinnerungsbilder und meine Phantasievor-
stellungen sind zum groflen Teile unabhiingig von dufleren Reizen,
ich kann sie willkiirlich hervorrufen, sie sind mein immer verfiig-
barer Besitz, sie gehoren mir. Wir machen Reisen um die Erinnerungs-
bilder des Gesehenen immer zur Verfiigung zu haben und uns an
ibnen zu erfreunen. Die Wahrnehmungen haben peripherischen, die
Vorsiellungen zentralen Ursprung. Die Wahrnehmungen gehéren
der primiren, die Vorstellungen der sekundiiren Stufe an, und darin
liegt das Charakteristische beider Erlebnisse. Die Wahrnehmung
wirkt unmiitelbar, mit voller innerlicher Lebendigkeit, mit unwider-
steblichem Zwange, aber sie kommt von aullen und bleibt vereinzelt,
bleibt arm, wenn sie nicht Vorstellungen erweckt, die sie mit meinem
ganzen Ich in Verbindung bringen. Die Vorstellung erreicht in
normalem Zustand, auch bei der lebhaftesten Phantasie niemals die
Unmittelbarkeit und Unwiderstehlichkeit der Wahrnehmung, allein sie
bleibt immer reich, immer eingeordnet in einen reichen Zusammenhang

Die Wahrnehmung bedarf daher der Verarbeitung, der Formung
und Gliederung durch das Vorstellungsleben, wiihrend dieses wieder
auf die stindige Zufuhr, auf die stete Bereicherung durch die Sinne
angewiesen ist.

§ 26. Die Hauptklassen der Vorstellungen

Wir verstehen unter Vorstellung eine reproduzierte Wahr-
nebmung, und die Art, wie die Wahrnehmungen reproduziert
werden, bildet den naheliegendsten Einteilungsgrund fiir die
Klassifikation der Vorstellungen. Freilich muf} gleich hier bemerkt
werden, dali die Glieder der Einteilung einander nicht absolut
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ausschliefien, sondern daB iiberall Zwischenstufen und Uberginge
vorhanden sind, wie dies bei den ereignisartigen, alles Beharren
ausschliefenden Charakter der psychischen Phiinomene gar nicht
anders zu erwarten ist.

Vorstellungen, durch welche frithere Erlebnisse moglichst un-
verindert reproduziert werden, nennen wir Erinnerungsvor-
stellungen. Die psychische Disposition, Erinnerungsvorstellungen
zu erleben, nennen wir Gediichtnis.

Wenn wir aber aus wahrgenommenen Elementen neue Gebilde
herstellen, die in dieser Kombination nicht Gegenstand einer
fritheren \Wahrnehmung waren, dann sprechen wir von Ein-
bildungs- oder Phantasievorstellungen. Die Disposition,
solche Vorstellungen zu bilden, heiit Einbildungskraft oder
Phantasie.

Sowohl Erinnerungs- als auch Phantasievorstellungen bekommen
unter gewissen, weiter unten zu erdrternden Umstiinden die Eigen-
schaft, als Vertreter einer Klasse von Objekten zu geliten. Dadureh
aber erhalten solche Erlebnisze eine deutlich charakterisierte Eigen-
art und bilden eine eigene Klasse von Vorstellungen, die fiir die
Weiterentwickelung des Vorstellens zum Denken sowie auch fiir das
kiinstlerische Gestalten von besonderer Wichtigkeit sind. Wir wiihlen
fiir diese I{lasse die Bezeichnung: Typiseche Vorstellungen Die
psychische Disposition, typische Vorstellungen zu bilden, hat keinen
allcemein gebriuchlichen Namen, was wohl daher kommen mag, dall
diese Vorstellungen bisher zu wenig beachtet und zu wenig unter-
sucht worden sind.

Es sollen nun zuerst die Gesetze besprochen werden, die den
Verlanf der Vorstellungen im allgemeinen beherrschen, und dann die
verschiedenen Klassen besonders betrachtet werden.

§ 27. Der Verlanf der Vorstellungen

Der Verlauf unserer Vorstellungen erscheint uns beim ersien
Nachdenken dariiber so mannigfaltig, so sehr durch individuelle
Verschiedenheiten beeinflulit, so sehr jeder Berechnung spottend,
dall wir es anfangs kaum fiir mdglich halten, Gesetze dieses Ver-
laufes aufzustellen. Wir wissen nicht, was uns selbst, und noch
weniger, was einem anderen im nichsten Augenblicke einfallen wird.
Hat man jedoch einzelne selbsterlebte Vorstellungsreihen, deren
Verlauf in der Erinnerung haften geblieben ist, einer sorgsamen
Priifung und Zergliederung unterzogen, dann bemerkt man bald,
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dafi unser Vorstellen wie alles Geschehene nicht vom blinden
Zufall gelenkt, sondern bestimmten Gesetzen unterworfen ist, die
seinen Verlauf beherrschen. Es sind namentlich zwei verschiedene
Faktoren, die bestimmend auf den Verlauf unserer Vorstellungen
einwirken.

Erstens sind es frihere Erfahrungen, welche unserem
Vorstellen Richtung und Inhalt geben. Eine Wahrnehmung ruft als
Erinnerungsbilder soleche Vorstellungen hervor, die mit ihr oft ver-
bunden waren. So wird der Anblick des Heimatsortes nach liingerer
Abwesenheit die Bilder unserer Lieben wachrufen und uns an die
Jugendspiele erinnern, deren Schauplatz wir eben wiedergesehen
haben. Der Schiiler wird beim Anblick des Lehrers an den Gegen-
stand denken, den dieser vorzutragen pflegte. Ferner wird eine
Wahrnehmung uns an solche Gegenstinde erinnern, die mit dem
eben wabrgenommenen irgendeine Ahnlichkeit haben. So erkennen
wir oft die Glieder einer Familie an der Ahnlichkeit der Gesichts-
ziige, der Sprache, der Haltung u. dgl.

Zweitens wird der Verlauf unserer Vorstellungen bestimmt
durch herrschende Gefiihls- und Willensdispositionen. Traurige
Stimmung erleichtert das Wiederauftauchen von Bildern, die ernsten
Charakter tragen und wirkt den Erinnerungen an freudige Ereignisse
entgegen. Lebhaftes Interesse fiir einen Gegenstand bewirkt, dall
das damit zusammenhiingende leichter bemerkt und aus einer Fiille
ganz verschiedener Dinge herausgefunden wird. So wird der Botaniker
bei jedem Spaziergange Pflanzen bemerken, an denen ein anderer
achtlos voriibergeht. Wenn wir ferner ein bestimmtes Ziel, einen
festen Plan in uns tragen, so wird alles darauf Beziigliche unsere
Aufmerksamkeit wecken und wird in uns Vorstellungen wachrufen,
an die ein anderer, der diesen Plan nicht hat, nicht im entferntesten
denkt. Ist z. B. jemand mit der wissenschaftlichen Untersuchung
einer Mundart beschiiftict, so wird er bei Wanderungen in dem bhe-
treffenden Gebiete, wenn er z. B. einen Bauer nach dem Wege f[ragt,
in der Antwort desselben eine fiir ihn wichtige Wortform heraus-
horen, auf die ein anderer, der die Gegend als Tourist durchstreift,
gar nicht achtet.

Beide Faktoren wirken im tatsiichlichen Vorstellungsleben fast
immer zusammen. Fiir die Betrachtung aber empfiehlt es sich, die-
selben gesondert zu behandeln,

Die vorangegangenen Erfahrungen stellen gleichsam den Stoff,
das Gebiet her, in welchem sich der Vorstellungsverlauf bewegt. Sie
bilden deshalb den grundlegenden Faktor. Wir wollen den Vor-
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stellungsverlauf, insofern er durch diesen Faktor allein bestimmt
wird, den assoziativen Verlauf und die Gesetze, die sich dabei
ergeben, die Assoziationsgesetze nennen. Unter Assoziation
versiehen wir die Verbindung der Vorstellungen, das Aneinander-
reihen derselben im Bewulitsein,

Die Wirkung des zweiten Faktors wird uns spiiter als Apper-
zeption bekannt werden und es soll demgemill der hauptsichlich
durch Gefiihls- und Willensdispogitionen bestimmte Verlauf der Vor-
stellungen der apperzeptive Verlauf genannt werden.

§ 28. Der assoziative Verlauf der Vorstellungen. Das Gesetz
der Kontiguitiit

Der assogziative Verlauf der Vorstellungen ist — das dari nicht
vergessen werden — eine Abstraktion. Gefiihls- und Willensdispo-
gitionen héren nie auf, in unseren Gedankenverlauf einzugreifen,
Wenn wir deren Einflull vorliufiz auller acht lassen, so verfahren
wir fdhnlich wie der Physiker, der die Gesetze des Hebels zuerst am
sogenannten ,mathematischen Hebel” fesistellt und die Einfliisse der
Reibung, des Gewichtes der Hebelarme u. dgl nachtriiglich in die
Rechnung einfiihrt. Ubrigens gibt es Fille, wo wir einen assoziativen
Verlauf der Vorstellungen in wenigstens annidhernder Reinheit be-
obachten konnen. Im Traume, bei gewissen geistigen Stdrungen,
zum Teile auch bei Kindern scheint der Einfluf von Willensdisposi-
tionen fast ganz aufgehoben zu sein.

Die Gesetze, welche den assoziativen Verlauf der Vorstellungen
beherrschen, nennt man kurz Assoziationsgesetze. Schon
Aristoteles hat die wichtigsten derselben erkannt. Man kann diese
Gesetze auf zwei Hauptformen zuriickfihren, auf Assoziationen
durch Beriihrung oder Kontiguitit und auf Assoziationen durch
Ahnlichkeit.

Das Gesetz der Kontiguitiit lautet: Wahrnehmungen oder
Vorstellungen, die oft gleichzeitic oder unmittelbar nach-
einander erlebt wurden, gehen eine derartige Verbindung
ein, dall beim Wiederauftauchen eines Gliedes auch die
anderen Glieder der Verbindung reproduziert werden.
Vorstellungen, die auf diese Art miteinander wverbunden sind,
hiingen gleichsam mechanisch durch hiinfige Beriihrung zusammen,
und daher der Name des Gesetzes (vom englischen Worte conti-
euity — Beriihrung.)
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Beriihrungsassoziationen, die aus Wahrnehmungen desselben
Sinnes entstehen, nennt man auech Verschmelzungen. Die Ver-
bindung der einzelnen Teile ist hier oft =o innig, daB sie neben
dem Ganzen oft gar nicht mehr gesondert zum Bewultsein kommen.
S0 verschmelzen die Einrichtungsstiicke eines Zimmers oft zu einem
einheitlichen Bilde. Wenn nun in unserer Abwesenheit eine Ver-
schiebung dar Einrichtungsstiicke vorgenommen wurde, so bemerken
wir beim Betreten des Zimmers zuniichst, dafl sich hier etwas ge-
indert hat. Erst wenn wir durch nihere Betrachtung des Einzelnen
gleichsam eine Auflisung der Verschmelzung vornehmen, lernen wir
die Art der Verinderung kennen. Nach kurzer Zeit wird die neue
Ordnung der Stiicke wieder zu einem Gesamtbilde verschmelzen.
Auch die Tone einer Melodie verschmelzen leicht zu einem fest ver-
bundenen Ganzen. '

Wichtiger jedoch als die Verschmelzungen sind die Beriihrungs-
assoziationen, die aus Wahrnehmungen verschiedener Sinne entstehen,
und die Vorstellungsreihen, welche sich aus Eindriicken bilden, die
regelmilig aufeinander folgen.

Hier fillt wieder die bevorzugte Stellung der Gesichts- und
Tastwahrnehmung auf. Geruch und Geschmack einer Zitrone
rufen unausbleiblich die Gesichtsvorstellung oder das Bild derselben
hervor, und doch findet die Zitrone ihre Hauptverwendung in der
Erregung von Geruchs- und Geschmacksempfindungen. Ebenso un-
fehlbar ruft der Klang eines Musikinstrumentes das Bild desselben
hervor, obzwar auch hier nicht die dufiere Form, sondern die Klang-
farbe das charakteristische Merkmal ist. Bei Blinden treten Tast-
wahrnehmungen an die Stelle der Gesichtseindriicke. Gesichts- und
Tastwabrnehmungen bilden den Kern, um den sich die Wahrnehmungen
der iibricen Sinne schliefen. Wir konnen die Gesichts- und Tastbilder
allein festhalten, die Wahrnehmungen anderer Sinne haben durch-
aus nicht diese Selbstiindigkeit, sondern werden immer auf Gesichts-
und Tastbilder bezogen, die gleichsam als ihre Triiger erscheinen.

Fiir die Entwickelung des Seelenlebens haben die Kombina-
tionen von Gesichts- und Gehorseindriicken die grofite Bedeutung.
Die Stimme, ja der Schritt eines Menschen ruft uns oft dessen
Bild vor die Seele. Das weiteste und wichtigste Gebiet dieser Ver-
bindungen bietet jedoeh die Sprache und die damit eng ver-
bundene Schrift.

Das Kind lernt seine Muttersprache dadurch, dali es gewisse
Laute mit gewissen Gesichtsbildern zu verbinden sich gewohnt,
Beim Verstehenlernen wirkt zuniichst nur der Gehdrssinn, beim



76 Erster Absehnitt

Sprechen kommen auch die Muskelempfindungen in Betracht, die
durch die Artikulation des betreffenden Wortes entstehen. Diese
werden ibrigens spéter auch beim Horen reproduziert. Soll also
ein Kind die Muttersprache verstebhen, so mull die Verbindung
zwischen den Vorstellungen der Objekte und den Lautbildern der
sprachlichen Bezeichnungen dieser Objekte hergestellt sein. Soll es
die Sprache sprechen, miissen wieder die Vorstellungen der Objekte
eng mit den Bewegungen der Sprachwerkzeuge verbunden sein,
welche das betreffende Wort erzeugen. Die Vorginge beim Sprechen
sind viel komplizierter als die beim Verstehen, weshalb sich auch
das letztere viel frither entwickell als das erstere. Beim Lesenlernen
verbindet das Kind zuniichst die Buchstabenform mit dem Laute
und zugleich mit der betreffenden Bewegung der Sprachwerkzeuge.
Diese Titigkeit nimmt anfangs das Kind so sehr in Anspruch, daf
die Bedeutung des Lautes gar nicht reproduziert wird. Vom Inhalte
eines Lesestiickes, welches ein Kind zur Ubung durchgelesen hat,
weill dasselbe oft nicht das geringste anzugeben, wihrend es den
Inhalt ganz leicht auffafit, wenn ihm jemand das Lesestiick vorliest.
Erst wenn die Verbindung des Buchstabens mit dem Laute eine
sehr enge geworden ist, kommt auch die Bedeutung des Lautes zum
BewuBitsein und es verbindet sich dann das Schriftzeichen direkt
mit der Vorstellung, welche der Laut reproduziert. Dann erst kinnen
wir verstehen, was wir lesen, auch ohne es auszusprechen. Immer
aber bleibt die Verbindung wvon Laut und Bedeutung die urspriing-
lichere und engere als die zwischen Schriftzeichen und Bedeutung.
Wir sprechen deshalb vom lebendigen Worte im Gegensatze zum
toten Buchstaben.

Wie kompliziert der physiologische, und wenn man so sagen darf, auch
der psychische Mechanismus ist, welcher bei den verschiedenen Thtigkeiten des
Sprechens, Verstehens, Lesens, Schreibens zur Verwendung gelangt, dariiber be-
lehren uns besonders genau die Erscheinungen der Aphasie, auf welche wir im
Anhang zu sprechen kommen.

Man versuche auf Grund des Gesagten den Vorgang beim Erlernen fremder
Sprachen zu analysieren und dabei etwa folgende Fragen zu beantworten: Was
heift Griechisch nicht lesen konnen? Was heiBt Franzosisch, beziehungsweise
Englisch lesen konnen, beziehungsweise nicht konnen? Was heiBt Franzosisch ver-
stehen? Und welche Grade der Vollkommenheit lassen sich da unterscheiden, wenn
man nur das Gesetz der Kontiguitit berficksichtigt?

Beriihrungsassoziationen bilden sich, wie wir schon aus der
Betrachtung des Sprechen- und Lesenlernens gesehen haben, nicht
nur zwischen Sinneswahrnehmungen, sondern aueh zwischen Wahr-
nehmungen und Bewegungen. Die Wahrnehmung der Noten erweckt
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beim Klavierspieler die Vorstellung des entsprechenden Finger-
satzes und der damit verbundenen Muskelempfindungen und lést
rasch und sicher die entsprechenden Fingerbewegungen aus. Je
hiufiger die einzelnen Glieder einer Beriihrungsassoziation mitein-
ander verbunden waren, desto rascher und sicherer werliuft die
Reihe, und darauf beruht alles das, was wir im Leben Gewohn-
heit und Ubung nennen, Was also in unserer Umgebung stiindig
beisammen ist, das verwiichst auch in unserer Seele zu festen
Assoziationen, deren einzelne Glieder einander reproduzieren. Ebenso
bilden unsere tiiglichen Beschiiftigungen sich zu Reihen wvon festen
Beriihrungsassoziationen aus, und so passen wir uns dem regel-
miilicen Verlaufe dessen, was um uns her vorgeht, durch zweck-
miilige Gewihnung immer besser an. Es bilden sich auf diese
Weise unter Menschen, die demselben Volke, dem gleichen Stande,
iihnlichen Berufszweigen angehdren, Gleichmiilligkeiten aus, die fiir
diese Villker, Stiinde und Berufe oft zu charakteristischen Merkmalen
werden. Sitten, Gebriiuche und Einrichtungen, Rede- und Denkweise
bilden sich so gewohnheitsmillic aus und werden oft mit grofier
Ziihigkeit festgehalten.

Solange nun alles seinen regelmiiligen Verlauf nimmt und im
alten Geleise bleibt, solange sich klimatische Verhiiltnisse und soziale
Zustiinde nicht erheblich éindern, solange wirken die durch Beriihrungs-
assoziationen ausgebildeten Gewohnheiten sehr wohltitic und sind
fiir die Erhaltung des Lebens giinstig. Indem die Reihe der zweck-
miiBic angepaliten Bewegungen rasch und sicher wverliuft, sparen
wir Zeit und Kraft. Sowie jedoch gefinderte Umstinde und Ver-
hiiltnisse neue Anpassungen verlangen, wirken die gewohnheits-
milicen, fest gewordenen Assoziationen gar oft als Hemmschuh,
indem sie den neu zu schaffenden Verbindungen Widerstand ent-
gegensetzen.

Der Weg, den wir tiglich von unserer Wohnung zur Schule oder ins Amt
zuriicklegen, wird bald zu einer Reihe innig verbundener Vorstellungen und Be-
wegungen. Wenn wir nun die Wohnung weechseln, kommt es leicht vor, daf wir
beim Verlassen der Schule oder des Amtes mechanisch in die alte Wohnung gelen,
Wir finden also in der gewohnheitsmiilig wverlaufenden Reihe einen Widerstand,
den wir durch eine neue Anpassung iiberwinden missen. Was wir hier im Leben
des Einzelnen an einem ganz unbedeutenden Ereignis bemerken, das vollzieht sich
in griferem MaBstab und mit weit bedeutenderen Folgen an ganzen Vilkern. Eine
ﬁundpl'ung der Denk- und Fithlweise, die dureh Anderung der Verhiltnisse nitig
wird, findet heftigen Widerstand an den gewohnheitsmiillig fest gewordenen Ver-
bindungen. Im fiinften Jahrhundert v. Chr. sehen wir in Athen diese Bewegung
der Geister sich vollziehen, und unter den Schlagwdrtern voum und guese stehen
sich Gewohnheit und neue Anpassung gegeniiber. Ahnliche Bewegungen vollziehen
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gich im Zeitalter der Renaissance und namentlich im achtzehnten Jahrhundert, wo
man in Frankreich mit dem Schwerte, in Deutschland mit der Feder gegen die
gewohnheitsmiillige, traditionelle Denk- und Fiithlweise ankimpft. Wenn man sieh
der Tradition gegeniiber auf die Natur beruft und das Alte paturwidrig, das Neue
naturgemfil findet, so hat dies darin seinen Grund, daf man jedes lebhafte,
stirmische Fiihlen als Naturkraft anzusehen geneigt ist, der man éin Recht zu-
schreibt, sich Geltung zu verschaffen.

Die Tatsachen, welche im Gesetze der Kontiguitit ibren Aus-
druck finden, sind somit von grolier Bedeutung fiir die Entwicke-
lung des Seelenlebens. Diese Bedeutung liegt in der dadurch her-
beigefiihrten Anpassung an die Umgebung und in dem raschen
und sicheren Ablauf der eingeiibten Reihen. Die Kraft, die dabei
erspart wird, mul freilich oft auch dazu verwendet werden, um
das zu trennen oder zu dissoziieren, was durch Kontiguitit fest
verbunden war,

§ 29, Assoziation durech Ahnlichkeit

Neben dem Gesetze der Kontiguiifit gibt es, wie gesagt, noch
ein zweiles, welches den assoziativen Verlauf unserer Vorstellungen
bestimmt:

Wahrnehmungen und Vorstellungen erwecken in
unserem Bewulitsein frihere Wahrnehmungen wund Vor-
stellungen, die mit den jetzt auftretenden irgendeine
Ahnlichkeit haben. Man nennt dieses Gesetz das Gesetz der
Ahnlichkeit.

Die Wirksamkeit dieses Gesetzes #ullert sich ganz anders als
die des Gesetzes der Kontiguitit. Wenn wir die Photographie eines
unserer Bekannten zu Gesicht bekommen, so erkennen wir ihn, weil
der Gesichtseindruck, den die Photographie hervorruft, fihnlich dem
ist, den die Gesichtsziige der Person bei uns hinterlassen haben.
Der Akt des Erkennens selbst ist ein Urteil, zu dem uns die zu-
grunde liegende Ahnlichkeitsassoziation veranlafit.

Man hat mehrfach den Begriff des Ahnlichen dadurch bestimmt, daB
man sagte, Ahnlichkeit sei eine Vereinigung von Gleichheit und Verschieden-
heit. Gegen diese Bestimmung 1liBt sich vom logischen Standpunkte aus nichts
einwenden, und dieselbe dilrfte bei dem geometrischen Begriff der Ahnlichkeit wie
auch sonst im Leben das Verstiindnis férdern, Fiir die Psychologie jedoch ist diese
Analyse der Ahnlichkeit mehr verwirrend als klirend. Wollte man nimlich dar-
aufhin die Ahnlichkeitsassoziation als zusammengesetzt betrachten aus einer Gleich-
heitsasgoziation und einer Berithrungsassoziation, so wirde das den Tatsachen

nicht entsprechen. Vollkommen gleiche Wahrnehmungen oder Vorstellungen kommen
niimlich im Seelenleben {iberhaupt nicht vor. Eine Wahrnehmung, die ich jetzt
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erlebe, ist niemals identisch mit einer frither erlebten, Wenn ich mich trotzdem
dabei an die frithere erinnere, so ist es nur Ahnlichkeit und nicht Gleichheit oder
[dentitit, welche assoziativ wirkt. Wenn die Verschiedenheiten nicht bemerkt
werden, so fassen wir die Ahnlichkeit als Gleichheit auf. Werden sie bemerkt, so
ist auch fiir unsere Auffassung das Ahnliche mit Undhnlichem verbunden und wir
werden gleich unten sehen, daB gerade solche Assoziationen oft vorkommen, und
von grofer Bedeutung sind. Es entspricht den Tatsachen vollkommen, wenn
wir die Ahnlichkeitsassoziation als urspriingliche, nicht weiter zuriickfithrende
Tatsache ansehen und die Analyse derselben in eine Gleichheits- und eine Be-
rithrungsassoziation ablehnen.

Das Wiederauftauchen #dhnlicher Vorstellungen veranlafit in den
meisten Fiillen zu Urteilen, und es ist nicht ganz leicht, den Akt der
Assoziation aus dem ganzen Komplexe auszuscheiden. Wir wollen
deshalb das Urteil, zu dem uns eine Ahnlichkeitsassoziation veranlaft,
als Identifikation bezeichnen und die Bedeutung der Ahnlichkeits-
assoziation an verschiedenen Arten solcher Identifikationen darzu-
stellen versuchen.

Identifikation von Sinneswahrnehmungen. Die Identifi-
kation gelingt im allgemeinen leichter, wenn die Ahnlichkeiten nicht
zu sehr von Verschiedenheiten begleitet oder umgeben sind, sie ist
jedoch wichtiger und bedeutsamer, wenn das der Fall ist. Eine
Melodie, die wir von einer Militirkapelle spielen hdrten, erkennen
wir leicht, wenn sie wieder von einem Orchester gespielt wird. Wir
hiren sie aber auch, wenn wir nur einigermalien musikalisch sind,
auf dem Klavier, auf der Geige heraus. Viel triigl iibrigens zum
Wiedererkennen der Melodie der Versuch bei, die Melodie nachzusingen,
weil sich dann zu den Gehdrseindriicken noch die Muskelempfin-
dungen der Stimmorgane gesellen.

Wir identifizieren gleiche Farben, gleiche Formen an den ver-
schiedenen Gegenstiinden. Die Identifikation der gleichen Gestalt,
derselben Begrenzungslinien verschiedener Korper und Flichen
fiihrt sechlieflich zur Geometrie, die es ja mit reinen Formen zu
tun hat. Die Identifikation fhnlicher Gesichtswahrnehmungen ist
auch der Grund dafiir, dal #bnliche Dinge mit demselben Namen
benannt werden, und so sind die elementaren Klassifikationen und
Gruppierungen in letzter Linie auf Ahnlichkeitsassoziationen zuriick-
zufithren.

Identifikation von Beziehungen. Analogie. Ahnlichkeits-
assoziationen bestehen aber nicht nur zwischen einzelnen Vorstellungen.
Oft erweckt eine Beziehung zwischen Vorstellungen den Ge-
danken an eine friiher bemerkte fihnliche Beziehung. Die Identifikation
solcher Beziehungen nennen wir Analogie.
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Schon zwischen elementaren Empfindungen verschiedener Sinne
bemerken wir frihzeitic Ahnlichkeiten. So sprechen wir von einem
stechenden Geruche, um anzudeuten, dall uns eine Geruchs-
empfindung ein fihnliches Gefiihl erweckt, wie wir es erleben, wenn
die Haut mit einem spitzigen Gegenstande in Beriihrung kommt. Wir
sprechen von hellen Ténen und auch von schreienden Farben. Kinder
pilegen tiefe, dumpfe Tdne direkt als schwarz zu bezeichnen. Die
Ahnlichkeit zeigt sich hier iiberall im Gefiihle, d. h. also in der Be-
ziehung der Empfindung zum Gesamtbewulitsein.

Die Auffindung von Analogien ist oft von weittragender prakii-
scher Bedeutung. Als man die Analogie des Dampfes mit anderen
bewegenden Kriiften (Muskelkraft, stromendes Wasser) herausfand,
war die Grundlage fiir die Erfindung der Dampfmaschine gegeben.
Ebenso dauerte es lange, bevor man den Blitz mit dem elektrischen
Funken, den Donner mit dem darauffolgenden Knisiern identifizieren
lernte. Die Denkprozesse, die hier zutage treten, sind allerdings
schon sehr komplizierter Natur, allein die Grundlage derselben
bilden dennoch Ahnlichkeitsassoziationen, Durch die Identifikation
von Beziehungen wird die auf die bloBe Ahnlichkeit der Sinnes-
eindriicke gegrindete Klassifikation der Objekte viel genauer und
sachgemiiler. Die Fledermaus erinnert in ibrem #ulleren Habitus
cewill an die Vogel. Erst die Beobachtung, dali sie lebende Junge
zur Welt bringt, liel ibhre Zugehorigkeit zu den Siugetieren er-
kennen. Die ganze Einteilung der Tiere in Wirbeltiere und wirbel-
logse Tiere beruht auf der Identifikation von Beziehungen. So wurden
wichtige Ahnlichkeiten entdeckt, die durch stark iiuBlere Verschieden-
heit verdeckt waren.

Eine weitere Bedeutung der Analogie ist die illustrative.
Eine geschichtliche Tatsache, eine historische Persdnlichkeit wird
verstiindlicher, wenn man an iihnliche erinnert. ,Vergleiche Dich,
erkenne, was Du bist,” ruft Antonio dem wverzweifelnden Tasso zu,
und noch deutlicher wird in demselben Stiicke die illustrative Kraft
der Analogie charakterisiert in den Versen:

swWenn ganz was Unerwartetes begegnet,

Wenn unser Blick was Ungeheures sieht,

Steht unser Geist auf eine Weile still;

Wir haben nichts, womit wir das vergleichen”

Darauf berubt auch die belebende Kraft der Metaphern und
Gleichnisse. Hier kann der Dichter seine Originalitit zeigen, indem
er Ahnlichkeiten herausfindet, die uns frither entgangen waren.
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Dagegen beruht der Tropus der Metonymie auf bereits vorhandenen
Beriihrungsassoziationen und it daher der dichterischen Phantasie
wenig Spielraum.

Eine interessante Verbindung von Ahmnlichkeits- und Berithrungsassoziationen
bilden die Gleichnisse bei Homer. Wird z. B. der weinende Patroklos mit einem
kleinen Midchen verglichen, das die Mutter weinend bittet, es auf den Arm zu
nehmen, so beruht nur die Vorstellung des trineniiberstromten Kindergesichtes
auf Ahnlichkeitsassoziationen, Die weiteren Ausfithrungen sind aber nur Berithrungs-
assoziationen, die mit dem rl'-:rgﬁc&hﬁm?n Gegenstand in gar keinem Zusammenhange
stehen. Der Dichter folgt seinem Vorstellungsverlaufe in seiner naiven Freude am
Darstellen des Geschauten, ohne noch das mehr logische Bediirfnis zu fithlen, bei
seinem Gegenstande zu bleiben,

Die Fiihigkeit, Identifikationen zu vollziehen oder Ahnlichkeiten
herauszufinden, ist bei verschiedenen Menschen sehr verschieden
entwickelt. Es scheint, dal der Grad, in dem diese psychische Dis-
position vorhanden ist, einen Teil der Dispositionen bildet, die wir
sonst Auffassungsgabe, Begabung, Gescheitheit nennen.

§ 30. Weiteres tiber den assoziativen Vorstellungsverlanf

Oft geschieht es, dall eine Vorstellung in uns auftaucht, ohne
dali wir angeben koOnnen, was sie hervorgerufen hat. Wir denken
plotzlich an ein weit zuriickliegendes Ereignis und wissen nicht, was
uns dazu veranlafit. Man hat soleche Vorstellungen mehrfach frei
steigende Vorstellungen genannt und gemeint, es sei nur der Weg-
fall aller hemmenden Ursachen, der ihr Auftauchen erklire. Genauere
Beobachtungen und Versuche haben jedoch ergeben, dali solche
Vorstellungen ebenfalls dureh Assoziation, meist durch Kontiguitiit
hervorgerufen werden, jedoeh so, dall die Mittelglieder der Reihe
unbewulit bleiben. Dadurch entsteht die scheinbare Liicke und die
Annahme frei steigender Vorstellungen, die den Assoziationsgesetzen

widerspricht.

Insbesondere sind es Geruchsempfindungen, die als unbewufite Mittelglieder
fungieren. (3. oben 8. 67.) Dem Verfasser dieses Buches wurde folgender Fall mit-
geteilt: Ein hoherer Offizier arbeitet abends in seinem Zimmer. Plitzlich steigt
vor seiner Seele das Bild einer lindlichen Gegend auf, eines Hohlweges, in welehem
gich ein alter Mann befindet, der von einem jungen Miadchen gefithrt wird. Das
Bild ist so lebendig, da die Vorstellung den Offizier im Arbeitenr stort, und dies
um g0 mehr, als er durchaus nicht herausfinden kann, was diese Vorstellung bedeute
und wie er gerade jetzt dazu komme. Wie er nun vom Schreibtisch aufsteht und
im Zimmer auf und ab geht, bemerkt er auf dem Tisch in einem Glase einen
Strauf wvon Pirola uniflora (Birnkraut). Der Anblick dieser Blumeén macht ithm

Jerusalem, Peychologice, b, Aufl, [§
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alles klar. Vor etwa dreiBig Jahren war er in der Gegend, die ilun so lebhaft vor
Augen gestanden hatte, Dort hatte er zum erstenmal Pirola uniflora gesehen und
sich an ihrem Dufte erfreut. Zugleich hatte er auch im Hohlweg den alten Mann
und das Miidehen gesehen. Der Duft der Blumen hatte ihm die Vorstellung assoziiert,
deren Herkunft er sich anfangs nicht erkliren konnte, Ahnliche Erfahrungen
machen wir gelegentlich alle, und wenn wir sorgsam darauf achten, werden wir
in der Regel das anfangs unbewulBte Mittelglied herausfinden.

Im allgemeinen konnen wir sagen, dali jede Reproduktion auf
Assoziation beruht. Wir suchen deshalb oft, um uns an etwas zu
erinnern, die Vorstellungen zu erneuern, die damit in Verbindung
waren. Wenn wir z. B. uns erinnern, daBl wir an diesem bestimmten
Orte einen Einfall hatten, so suchen wir, wenn der Einfall vergessen
ist, den Ort wieder auf, in der Hoffnung, der Einfall werde wieder
kommen, und hiiufig sind solche Versuche erfolgreich.

Grillparzer erzihlt in seiner Selbstbiographie, daf ihm der vergessene Plan
zu seinem ,Goldenen VlieB" wieder aufgetaucht sei, als er gewisse Symphonien
wieder spielte, mit deren Klingen seine Gedanken iiber das Stick verbunden ge-
Wesen waren.

Mehrfach wird auch von Assoziationen durch Kontrasi ge-
sprochen. Man hat oft behauptet, dafl eine Vorstellung nicht nur
dhnliche Vorstellungen reproduziere, sondern auch solche von ganz
entgegengesetztem Inhalt. Allein es ist nicht richtig, zu sagen, dall
das Licht an die Dunkelheit, der Lédrm an die Ruhe erinnere.
Wenn die grelle Beleuchtung mein Auge blendet, suche ich die
Dunkelheit auf, wenn der Lirm der Stadt mich ermiidet, erinnere
ich mich mit Sehnsucht an die 5tille des Landlebens. Mit mehr
Recht kann man schon sagen, der Zwerg erinnere an den Riesen,
aber hier ist es nicht der Gegensatz, sondern das Gemeinsame, das
die Assoziation bewirkt. Zwerg und Riese sind beide Abweichungen
von MittelmaB, und mein entwickeltes BewuBtsein findet die Ahn-
lichkeit der Beziehungen heraus trotz der Verschiedenheit des sinn-
lichen Eindruckes. Begriffspaare wie: rechts — links, oben —
unten u. dgl. werden so hiufig zusammen gedacht, daf sie nicht nur
durch ihre logische Beziehung, sondern auch durch eine Kontiguitiits-
assoziation miteinander verbunden sind. So erkliren sich also die
Erscheinungen des Kontrastes teils dureh Ermiidung, teils durch die
beiden Assoziationsgesetze der Ahnlichkeit und Kontiguitiit.

Der assoziative Verlauf der Vorstellungen veranlafit zu Urteilen,
und diese Urteile werden irrigerweise oft selbst als Assoziationen
aufgefalit. Ein besonders hiiufiger Fall dieser Verwechslung ist das
Wiedererkennen. Man hat das Wiedererkennen eines Gegen-
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standes vielfach als den einfachsten Fall der Reproduktion betrachtet
und won unmittelbarer Reproduktion sprechen wollen. Tatsiichlich
ist jedoch das Wiedererkennen ein Urteil, das auf Grund wvon
Ahnlichkeits- und Beriihrungsassoziationen gefillt wird. Wenn ich
etwa nach lingerer Zwischenzeit auf der Eisenbahn eine mir be-
kannte Gegend durchfahre, so findet jeden Augenblick ein Wieder-
erkennen statt. ,Hier ist das Haus,” sage ich etwa, ,wo ich viele
angenehme Stunden verbracht habe” Der Anblick des Hauses er-
weckt durch Ahnlichkeitsassoziationen die fritheren Wahrnehmungen
desselben Objektes, und daran kniipfen sich als Beriihrungs-
assoziationen eine Reihe anderer Vorstellungen. Diese  Eindriicke
rufen zusammen das Urteil des Wiedererkennens hervor, welches hiufig
mit den mannigfaltigsien Gefiihlen verbunden ist. Der assoziative
Verlauf der Vorstellungen bildet wohl die Grundlage und die Be-
dingung des Wiedererkennens, er macht aber den Akt nicht aus,
sondern ruft ihn erst hervor.

Der assoziative Verlauf ist, wie schon oben bemerkt wurde,
im entwickelten, wachen Bewullisein immer zugleich mit apper-
zeptiven Vorgiingen verbunden und von diesen modifiziert. Wo
die Assoziationsgesetze den Verlauf allein bestimmen, wie dies
anniihernd im Traume der Fall ist, macht dieser Verlauf den Ein-
drueck des Wirren, Chaotischen., Um also den tatsichlichen Verlauf
der Vorstellungen zu verstehen, miissen die Faktoren aufgesucht
werden, welche neben den Assoziationsgesetzen diesen Verlauf be-
slimmen.

§ 31. Der apperzeptive Verlauf der Vorstellungen
Die Aufmerksamkeit

Der Einflufi der Gefithls- und Willensdigpositionen auf unseren
Vorstellungsverlauf kommt zundehst im Phiinomen der Aufmerk-
samkeit zum Ausdruck.

Die Aufmerksamkeit ist ein psychischer Zustand, in welchem
die drei oben genannten Grundfunktionen des Bewulltseins in deut-
lich merklicher Weise zusammenwirken. Die Aufmerksamkeit be-
steht in einer Art Konzentration des ganzen Organismus
auf einen erwarteten Eindrueck. Betrachten wir eine Katze, die
auf ihre Beute lauert, so haben wir ein anschauliches Bild der Auf-
merksamkeit. Diese Konzentration verengert naturgemili das innere
Blickfeld und verstirkt, indem sie alle Kraft auf einen Punkt

G*
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vereinigt, die ihrem Zwecke dienenden Funktionen. Wenn wir ,ganz
Auge”, ,ganz Ohr” sind, so leisten diese Organe und die ihnen zu-
geordneten Teile des Gehirns mehr als gewdhnlich. Zugleich werden
auch alle Vorstellungen, die mit dem Gegenstande der Aufmerksamkeit
zusammenhiingen, reproduziert und so die Urteilsfihigkeit fiir den
erwarteten Eindruck gesteigert, Alles dies geschieht zu dem be-
stimmten Zwecke, den erwarteten Eindruck mdéglichst richtig und
vollstindig zu erfagssen und die entsprechenden Maliregeln rasch und
sicher zu ergreifen.

Die Aufmerksamkeit wird eben nur dann vollkommen ver-
stiindlich, wenn wir den biologischen Gesichtspunkt festhalten. Die
Reflexbewegungen reichen, wie oben (S. 21) bemerkt wurde, zur
Erhaltung des Lebens nicht aus. Um auf die Einwirkungen der
Umgebung zweckentsprechend zu reagieren, d. h. um die zur Er-
haltung des Lebens nétigen Malnahmen zu ergreifen, dazn sind
spontane Aullerungen des Organismus unerlifilich. Zu den wichtigsten
diesbeziiglichen Titigkeiten gehort es, die einzelnen Objekte und
Vorgiinge der Umgebung moglichst genau kennen zu lernen. Wir
miissen wissen, wessen wir uns von den Dingen unserer Umgebung,
den Wolken und Wellen, den Tieren und Menschen zu versehen
haben. Zu diesem Zweecke miissen wir alle unsere psychischen
Krifte anstrengen, und eben diese Anspannung nennen wir Aufmerk-
samkeit. Wenn Geridusch in unserer Umgebung ertént, so héren wir
hin, suchen Richtung und Natur des Geriiusches zu erfassen, um zun
erfahren, was daraus entstehen kann.

Die Aufmerksamkeit ist in der Regel von Bewegungen be-
gleitet, welche dazu dienen, die Aufnahmsfihigkeit eines Sinnes-
organes zu erhéhen oder Stérungen fernzuhalten. Beim aufmerk-
samen Betrachten mit den Augen fixieren wir gewdéhnlich das Objekt,
und auch beim Hinhorchen fiihren wir entsprechende Bewegungen
des Kopfes aus. Diese Bewegungen sind von Spannungsempfin-
dungen begleitet und fithren nach einer lingeren Zeit starke Er-
miidung herbei.

Die biologische Auffassung der Aufmerksamkeit erklirt auch
die hiiufig gemachte Unterscheidung von willkiirlicher und un-
willkiirlicher Aufmerksamkeit, Horen wir z. B. in unserer un-
mittelbaren Nilhe einen Schull fallen oder irgend ein anderes
starkes Geridusch, so schrecken wir zusammen und fiihlen uns gleich-
sam gezwungen, aufzumerken und den Ursachen des Geriiusches
nachzugehen. Starke Geriiusche lassen in der Regel auf gewaltsame
Vorgiinge schlielen, die, wenn sie sich in unserer Niihe abspielen,
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uns nicht gleichgiltiz bleiben diirfen, weil unser Leben dadurch
bedroht sein kann. Sehen wir hingegen auf einem Spaziergange eine
interessante Pflanze, so hiingt es von unserem Belieben ab, ob wir
sie niiher betrachten wollen oder nicht. Unsere Lebenserhaltung ist
davon nicht unmittelbar bedingt. Die Entwickelung des BewubBtseins
bringt es eben mit sich, dall unsere Interessen mannigfaltiger werden.
Die stiirkeren, vitaleren Interessen erwecken unwillkiirlich die Auf-
merksamkeit, die schwiicheren, mittelbareren regen den Willen zu
zielbewuBter Titigkeit an, die eben durch willkiirliche Aufmerksam-
keit geregelt wird.

Bei Kindern wird die Aufmerksamkeit durch jeden stiirkeren
sinnlichen Eindruck angeregt und von dem Gegenstand abgezogen,
mit dem sie sich frither beschiftigten. Die Gegenstinde ihrer Auf-
merksamkeit wechseln schnell und es wird ihnen schwer, sich
lingere Zeit auf eine Vorstellungsreihe zu konzentrieren. Die so-
genannte willkiirliche Aufmerksamkeit ist eben immer intermittieren-
der Natur, weil die Willensanstrengung, die dabei nitig ist, zu rascher
Ermiidung fiithrt. Der Lehrer, der das weill, wird deshalb auf Mittel
sinnen miissen, die Aufmerksamkeit der Kinder durch andere Mittel als
durch den fortwihrenden Appell an ibre Willenskraft zu fesseln.

Die Aufmerksamkeit hiingt eben sehr enge mit dem zusammen,
was wir im gewihnlichen Leben ,Interesse” nennen. Wir meinen
dabei nicht das praktische Interesse, das soviel bedeutet als Nutzen,
Vorteil, sondern das theoretische Interesse, welches wir be-
stimmten geistigen Beschiftigungen entgegen zu bringen pflegen.
Das theoretische Interesse ist eine Gefiihlsdisposition, welche
sich darin kund gibt, dall wir an der Betitigcung unserer Erkenntnis-
funktion im allgemeinen oder an bestimmten Arten dieser Betiitigung
Freude haben. Sagen wir von jemandem, er interessiere sich fir
Sprachen, fiir Naturwissenschaften, [iir Reisebeschreibungen, fiir
Musik, fiir Theater, fiir Sport u. dgl, so meinen wir damit, da ihm
die Beschiifticung mit diesen Dingen Freude macht. Er greift nach
den Biichern, die diese Gegenstiinde behandeln, findet in Biichern
und Zeitungen die Stellen heraus, die seinen Gegensiand betreffen,
geht dorthin, wo man etwas dariiber hiren oder sehen kann. Was
unser Interesse erregt, das ist auch geeignet, unsere Aufmerksam-
keit zu fesseln. Der Lehrer, der die Schiiller zu interessieren ver-
steht, wird auch ihre Aufmerksamkeit rege erhalten.

Das Interesse ist somit gewissermalien die Quelle und zugleich
die Richtschnur fiir die Aufmerksamkeit, und daraus erkliiren sich
ihre Einwirkungen auf den Verlauf der Vorstellungen., Diese Ein-
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wirkungen sind mannigfacher Art und lasgen sich etwa in folgender
Weise gruppieren:

1. Die auswiihlende Titigkeit. Jeder Akt der Aufmerk-
samkeit vollzieht eine Auswahl unter den sich darbietenden Wahr-
nehmungen oder Assoziationen. Unsere angeborenen oder erworbenen
psychischen Dispositionen bewirken, dafl wir unter den Eindriicken,
die auf uns einstiirmen, bestimmte Gruppen bevorzugen. Diege
auswiihlende Titigkeit wird oft unbewufit ausgeiibt. Verschiedene
Personen, die dieselben Gegenden durchreist haben, erzéblen des-
halb sehr verschieden wvon ihren Reisen, weil eben jeder, ohne es
zu wollen oder aueh nur zu merken, die seiner Eigenart gemiille
Auswahl unter den Eindriicken getroffen hat

2. Verengerung des inneren Gesichtsfeldes. Durch die
Aufmerksamkeit wird das innere Gesichtsfeld verengert, weil sich
der Organismus auf einen erwarteten Eindruck konzentriert. Alle
Dispositionen, die mit dem Gegenstande der Aufmerksamkeit zu-
sammenhiingen, werden verstiirkt, die anderen dagegen in den Hinter-
grund gedringt. Bei der Betrachtung eines Bildes erinnern wir uns
an alles, was mit dem dargestellten Gegenstande, mit Malerei iiber-
baupt zusammenhiingt, iiberhdren aber leicht ein Gerfiuseh in unserer
Nihe, Jeintensiver die Aufmerksamkeit, desto stirker die Verengerung,
desto grifler die Unfihigkeit, raseh auf ein anderes Gebiet iiber-
zugehen. dJeder Lehrer macht die Erfahrung, dafl die Mehrzahl der
Schiiler in der Lateinstunde sich schwerer an eine mathematische
Formel, an ein geschichtliches Datum erinnert, als dies der Fall ist,
wenn der betreffende Gegenstand behandelt wird.

3. Zerlegung der Vorstellungen. Um ein deutliches Bild
eines Gegenstandes zu gewinnen, ist es oft notig, einzelnen Teilen
oder auch einzelnen Merkmalen desselben nacheinander die Auf-
merksamkeit zuzuwenden, in {hnlicher Weise, wie wir die ver-
schiedenen Teile eines Gegenstandes nacheinander fixieren, damit
alle auf der Stelle des deutlichsten Sehens abgebildet werden.
Wiihrend wir nun auf ein Merkmal besonders achten, treten die
anderen von selbst zuriick. Achte ich genau auf das Kolorit eines
Bildes, so weill ich die Konturen weniger genau anzugeben. Lese
ich einen Chorgesang des Sophokles mit ganz besonderer Beachtung
der VersmaBe, so tritt der Inhalt zuriick. Korrigiere ich Druckbogen,
so weill ich, wenn ich recht sorgsam auf Buchstaben und Inter-
punktionen achte, vom Inhalt des Gelesenen wenig anzugeben. Eben-
so versteht ein Kind, das lesen lernt, anfangs gar nichts von dem,
was es eben miihsam zusammenbuchstabiert hat. Wir lernen aller-
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dings spiiter manche Titigkeiten kombinieren und kdnnen eventuell
aueh auf mehrere Merkmale gleichzeitic achten. Dureh das sukzessive
Hinlenken der Aufmerksamkeit auf verschiedene Merkmale lernen wir
den Gegenstand von mehreren Seiten, also vollstiindiger kennen. Dabei
stellt sich iiberdies noch ein wichtiger Nebenerfolg ein. Was uns bei
oberfliichlicher Betrachtung als einheitliches, ungeteiltes Ganze erschien,
das erweist sich jetzt als zusammengesetzt. Die verschiedenen Elemente,
aus denen es besteht, sind von uns gesondert betrachtet worden und
gewinnen dadurch eine gewisse Selbstiindigkeit. Sie stehen uns zur
Verfiigung, wenn wir sie brauchen, und wir werden weiter unten
sehen, dafi diese Elemente bei der Bildung von Phantasievorstellungen
eine grolle Rolle spielen. Farbe, Form, Grille wahrgenommener
Objekte konnen jetzt getrennt und wieder zu neuen Verbindungen
kombiniert werden, ebenso Tonhéhe und Klangfarbe, sowie unziihlige
andere Elemente der uns gegebenen Vorstellungskomplexe.

4. Abstraktion, Ein weiterer Nebenerfolg der Aufmerksamkeit
ist die Abstraktion oder das Absehen von gewissen Merkmalen.
Beim genauen Hinsehen auf ein Merkmal treten die anderen von
selbst zuriick; spiiter kann man dieses Absehen oder die Abstraktion
absichtsvoll vornehmen. So kann ich beim Korrigieren von Druck-
bogen mit voller Absicht vom Inhalt abstrahieren und mich auf Be-
achtung der Buchstaben und Interpunktionen beschriinken. Die Ab-
straktion ist bekanntlich von grofier Bedeutung fiir die logische
Bearbeitung der Begriffe, und es ist deshalb doppelt wichtig, ihre
psychologiseche Wurzel kennen zu lernen.

D. Apperzeption. Eine der wichtigsten Folgen der Aufmerk-
samkeit liegt darin, dall durch die Konzentration auf den erwarteten
Eindruek alle damit zusammenhiingenden Dispositionen lebendig
werden. Dadurch bemerken wir an dem Objekte Eigenschaften, die
uns sonst entgangen wiiren. Erst dadurch aber wird der Gegenstand
mit unseren bisherigen Erfahrungen verbunden, in unseren geistigen
Besitz einverleibt. Diese Aneignung eines Gegenstandes infolge der
durch die Aufmerksamkeit aktuell gewordenen Dispositionen nennen
wir Apperzeption. Diese unsere ganze Erkenntnisfunktion durch-
dringende und beherrschende Titigkeit der Seele soll jetzt eingehen-
der betrachtet werden.

§ 32, Die Apperzeption

Unter Apperzeption verstehen wir, wie gesagt, die Formung
und Aneignung einer Vorstellung infolge der durch die
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Aufmerksamkeit aktuell gewordenen Vorstellungsdispo-
sitionen. Wenn wir unsere Aufmerksamkeit auf einen Gegenstand
konzentrieren, so wird derselbe dadurch in den Blickpunkt des Be-
wulitseins gehoben, und alle Vorstellungen, die mit dem Gegenstande,
sei es durch Ahnlichkeit, sei es durch Kontiguitit zusammenhingen,
werden dadurch lebendig. Diese wachgerufenen Vorstellungen strahlen
nun gleichsam ihr Licht auf den Gegenstand zuriick, wodureh dieser
selbst in eine neue Beleuchtung geriickt wird.

Durch die aktuell gewordenen Dispositionen wird der Gegen-
stand der Aufmerksamkeit erst eigentlich in das Inventar unseres
BewubBtseins aufgenommen, erst eingefiigt in den Bau des Ganzen,
ihm eingegliedert und so erst zum wirklichen geistigen Besitze
cemacht. Unsere Erfahrungen bestehen aus den vollzogenen Apper-
zeptionen. Wiihrend die Assoziation Glied an Glied reiht und, ohne
einen Abschlufl zu finden, gleichsam ins Unendliche fortfithrt, gibt
die Apperzeption dem Vorstellungsverlauf die Richtung und einen
gewissen Abschlul. Wir verfolgen die Vorstellungsreihe, die unser
Interesse, unsere Aufmerksamkeil erregt hat, bis sie eingegliedert
ist in unser Bewulltsein, und gehen dann zu anderen iiber.

Unter den vorhandenen Vorstellungsdispositionen werden natur-
gemiill diejenigen am leichtesten durch die Aufmerksamkeit lebendig
werden, die am stirksten ausgebildet und demnach bei den be-
treffenden Individuen die vorherrschenden sind. Ein und derselbe
Gegenstand wird deshalb bei verschiedenen Personen verschiedene
Yorstellungsgruppen wachrufen, d. h. er wird in verschiedener Weise
apperzipiert werden. Die am leichtesten erregbaren Vorstellungs-
gruppen wollen wir die herrschende Apperzeptionsmasse
nennen. So sieht z. B. der miide Wanderer in einem Walde nur den
Schatten gewiihrenden Ort, der Maler wird hingegen die Farben-
schattierungen und die Baumgruppen beachten, der Zimmermann wird
auf die Grofle und Stirke der Stimme aufmerksam werden, der
Forster auf den Baumschlag, der Jiger auf die Spuren des Wildes.

Der assoziative und der apperzeptive Vorstellungsverlauf bilden
keineswegs Gegensiitze. Beide Titigkeiten erginzen sich vielmehr
gegenseitic. Durch die Assoziation wird der Reichtum an Vor-
stellungen vermehrt, das Bewulitsein erweitert sich dabei immer
mehr. Durch die Aufmerksamkeit und Apperzeption wird das Blick-
feld eingeengt, aber der erworbene Vorrat wird dadurch verarbeitet
und den fritheren Erfahrungen angegliedert.

Die Apperzeption ist eines der wichtigsten Gesetze des psychi-
schen Geschehens. Sie zeigt sich wirksam in den Erfahrungen
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des tiglichen Lebens und macht vieles in der Entwickelungsgeschichte
des Menschengeistes verstiindlich.

Beispiele fiir die Wirksamkeit der Apperzeption liefert jedem die tigliche
Erfahrung. An einem Buche interessiert den Gelehrten der Titel und Inhalt, den
Antiquar der Verkaufswert, den Buchbinder der Einband, den Papierfabrikanten
das Papier, den Biicherfreund vielleicht alles das. Dasselbe Objekt wird eben ver-
schieden apperzipiert. In Plufarchs Lebensbeschreibungen suchte Schiiler Stoffe fir
Dichtungen, Napoleon Muster zur Nacheiferung. Beim Unterricht kommt sehr viel
darauf an, daB der Lehrer, der neuen Stoff mitzuteilen hat, vorher die ent-
sprechenden Vorstellungsdispositionen bei den Schiilern zu erregen weil, damit
sie das Gehorte leichter auffassen und sich aneignen. Eine wichtige Aufgabe des
Unterrichtes ist es auch, zu bewirken, dall dasselbe Objekt mehrseitg apperzipiert
werde. Der historisch-geographische Unterricht lehrt uns, an einer Landsechaft die
Gebirgsziige und Flufiliufe ebenso zu beachten, wie die historischen Ereignisse,
die sich da abspielten.

Der Bedeutungswandel, den viele Warter durchgemacht haben, lehrt uns
verschiedene Apperzeptionsweisen kennen, mit denen ein und derselbe Gegenstand,
ein und dieselbe Eigenschaft aufgefaBt wurden. Wenn z. B. das Wort ,schlecht”
zuerst einfach und gerade, dann unbedeutend, untauglich und spiter sogar soviel
bedeutet als unsittlich, so zeigt sich darin eine Art aristokratischer Apperzeption.
Ein ,schlechter Mann" heift zunfichst soviel als ein einfacher, gemeiner, d. h. nicht
adeliger Mann. Als ,schlecht” wird dann alles bezeichnet, was dem Benehmen des
Adeligen entgegengesetzt ist, und daraus entwickeln sich dann die anderen Be-
deutungen. Das Benehmen des Adeligen gilt also als vornehm, als nachahmens-
wert, und darin liegt die aristokratische Apperzeptionsweise. Dieselbe zeigt sich
auch in dem entsprechenden Bedeutungswandel des Wortes ,edel”.

In anderer Weise zeigt sich die Apperzeption in der Sprachentwickelung
wirksam, indem neue Wortbildungen nach Analogie der bereits vorhandenen ent-
stehen. Wenn Kinder starke Verba schwach konjugieren und Formen wie ,gegeht”,
w2eseht” bilden, so ist die Apperzeptionsmasse der viel zahlreicheren schwachen
Verba so stark, daB sie zu falschen Analogiebildungen wveranlaft,

Epitheta, welche Redner und Dichter den Objekten beilegen, zeigen oft sehr
treffend die verschiedenen Apperzeptionsweisen, mit denen ein und dasselbe Objelt
erfaBt wird: ,So hilt mich Thoas hier, ein edler Mann, in ernsten heil'gen
Sklavenbanden fest.” Dagegen sind die homerischen Epitheta ornantia mehr als
stiindige Apperzeptionsweisen des betreffenden Objektes anzusehen, wie sie schon
durch die Assoziationsgesetze nahe gelegt werden. So heiflen die Schiffe ,schnell”,
auch wenn gie an den Strand gezogen sind und daher ihre Schnelligkeit gar
nieht in Betracht kommt. Dagegen ist es verlebendigende Apperzeption, wenn der
Ritter in Sehillers ,Kamp{ mit dem Drachen" sagt:

LUnd als sie jedes recht begriffen,
Fiihr' ich sie her auf schnellen Schiffen”.

Hier sind die Schiffe sehnell, weil die Ungeduld des Ritters sie befliigelt.

Der Tropus der Synekdoche, wo ein Teil fiir das Ganze genommen wird,
ist der Ausdruck eines Apperzeptionsaktes, indem derjenige Teil des Ganzen ge-
nannt wird, auf den es eben ankommt, d. h, der an dem Ganzen bemerkt wird,
So wird vom Hause einmal die Schwelle, ein anderesmal das Dach genannt
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JJuravi quotiens aditurum limina nunquam,” sagt 7Tibull, wihrend es in den
JKranichen des Ibykus" heilt:

o von fernher kommen wir gezogen
Und flehen um ein wirtlich Dach,”

Auch die ersten Bezeichnungen der Dinge durch die Bprache beruhen auf
Apperzeptionen, wobei durchaus nicht immer das wesentliche, sondern gewdhnlich
das am meisten in die Augen fallende Merkmal apperzipiert wird, Die  Sehlange™
hat gewif den Namen von Umschlingen, wihrend im Worte serpens” das
Kriechen, im Worte ,anguis” (verw. mit griech, &yo = wirgen) das Wirgen
apperzipiert wurde. Wenn es im Arabischen mehrere hundert Namen fiir den
Lowen gibt, so sind das ebensoviele verschiedene Apperzeptionen, mit denen die
Wilstenbewohner das fiir sie so bedeutsame Tier betrachtet haben.

Das deutsche Wort ,Seele” stammt wahrscheinlich aus derselben Wurzel
wie die ,See” (gotisch: saifs) und bezeichnet demnach etwas in der Tiefe Be-
wegtes. Eine fihnliche Auffassung zeigt das griechische Wort #upog, das mit Hvw,
heftig bewegt sein, rasen, verwandt ist. Andere Bezeichnungen fiir die Seele er-
innern wieder an den Hauch, den Atem, der den Sterbenden verlilt (lat. anima,
griech. Psyche, hebriisch Nephesch). In diesen Bezeichnungen spiegeln sich die
verschiedenen Apperzeptionsakte, mit denen die Volker in den Anfingen der
Kultur das eigene Seelenleben zu erfassen suchten.

Jede Benennung eines Gegenstandes ist ein Akt der Apperzeption, und die
Etymologie sagt uns, welche Vorstellungsdispositionen bei der Benennung die be-
stimmenden waren. Dadurch erfahren wir aber, was die ersten Sprachschipier an
dem Objekt besonders charakteristisch, besonders auffallend fanden. Wilkelm v. Hum-
boldt hat diese bei der ersten Benennung der Gegenstinde wirksame Apperzeption,
also die einseitige Bezeichnung eines mehrseitigen Gegenstandes durch die Sprache,
die innere Sprachform des Wortes genannt. Im Laufe der Entwickelung
schwindet meistens die urspriingliche innere Sprachform aus dem Bewulisein,
allein auch in der entwickelten Sprache herrscht bei der Bildung neuer Be-
zeichnungen dasselbe Gesetz. Genialen Dichtern gelingt es bisweilen, die fast ver-
lorene innere Sprachform eines Wortes wieder zum BewubBtsein zu bringen. So ist
bei dem Worte ,eine Weile” der Zusammenhang mit ,weilen” = sich ruhig nieder-
laggen, nicht forteilen aus dem SprachbewufBtsein geschwunden. In den Worten
Iphigeniens:

ysDie Unsterblichen lieben der Menschen
Weit verbreitete gute Geschlechter,

Und sie fristen das flichtige Leben

Grerne dem Sterblichen, wollen ihm gerne
Ihres eigenen ewigen Himmels
MitgenieBendes, fréhliches Anschaun
Eine Weile ginnen und lassen"

wird dieser entschwundene Zusammeéenhang wieder lebendig.

Fundamentale Apperzeption. So verschieden nun auch die-
selben Objekte apperzipiert werden kOnnen, so gibt es doch eine
Auffassungsweise, eine Art der Apperzeption, die wir allem Geschehen
in gleicher Weise entgegenbringen. Wenn ein Kind den Versuch
macht, einen Gegenstand zusammenzudriicken, so erscheint ihm der
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Widerstand, den es empfindet, als ein gewollter Gegendruck.
Das Kind legt eben seine eigenen Willensimpulse auch den umgeben-
den Objekten bei und fallt so die Vorgiinge als Willensiiulerungen
auf, Das Kind apperzipiert jeden Vorgang so, daf dadurech die
stiirkste Vorstellungsdisposition rege wird. Unter allen Dispositionen
hat aber keine auch nur anniihernd dieselbe Stiirke wie die durch
die Bewegungen des Ko6rpers immer wieder aktuell werdende Dis-
position, Willensimpulse zu erleben. Die Erinnerung an die erlebten
Willensimpulse wird also am leichtesten wachgerufen, und diese
Erinnerungen bilden die vorherrschende Apperzeptionsmasse; die
das Kind an jeden Vorgang heranbringt, dem es seine Aufmerksam-
keit zuwendet. Jedes wahrgenommene Objekt gilt dem Kinde als ein
beseeltes Wesen, und alles, was es an dem Objekte bemerkt, wird
von ihm als Willenshandlung des Dinges aufgefalit. Dieselbe beseelende
(animistische) und vermenschlichende (anthropomorphische) Auffassung
finden wir auch bei den Naturvilkern wirksam. Das Flielen des
Wassers, das Wehen des Windes, das Leuchten der Sonne, des
Mondes und der Sterne, alle diese Vorgiinge werden als Willens-
duflerungen sichtbarer oder unsichtbarer Wesen gedeutet. Diese
Apperzeptionsweise nun, durch welche alle Vorgiinge der Umgebung
als WillensfiuBerungen selbstindiger Objekte gedeutet werden,
nennen wir die fundamentale Apperzeption.

Diese [riihzeitic entwickelte Auffassungsweise begleitet den
Menschen durch das ganze Leben. Wir lernen allerdings im Laufe
unserer Entwickelung belebte Dinge von leblosen unterscheiden und
schreiben den letzteren keinen bewuBten Willen zu. Allein die funda-
mentale Apperzeption bleibt trotzdem wirksam. Auch das entwickelte
Bewulitsein vermag einen Vorgang, eine Tatsache nicht anders zu
unserem geistigen Eigentum zu machen als dadureh, dall es diesen
Vorgang nach der Analogie unserer Willenshandlungen als Kraft.
duBerung eines selbstiindig bestehenden Kraftzentrums auffafit.
An die Stelle des Willens tritt dann die Kraft, aber auch diese
verlegen wir, bewult oder unbewullt, in das Innere der wahr-
genommenen Objekte. Wir werden weiter unten sehen, wie die fun-
damentale Apperzeption sich an der Hand der Sprache zur Urteils-
funktion entwickelt und in der Form des Satzes sich ausprigt. Wir
werden dann noch d&fter auf die fundamentale Apperzeption zu
sprechen kommen, und deshalb geniigt es hier, wo der Vorgang der
Apperzeption im allgemeinen zu charakterisieren war, auf die Ent-
stehung und Bedeutung dieser wichticen Form unseres Vorstellens
und Denkens hinzuweisen.
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Nachdem jetzt die allgemeinen Gesetze des Vorstellungsver-
laufes bekannt sind, sollen nun die oben (8. 71) angegebenen Haupt-
klassen der Vorstellungen und die denselben entsprechenden Dis-
positionen betrachtet werden.

§ 33, Gedichtnis und Erinnerung

Vorstellungen, durch welche friihere Wahrnehmungen moglichst
unverindert reproduziert werden, nannten wir oben (8. 71) Erin-
nerungen. Die niihere Betrachtung lehrt uns aber, dall die Tat-
sache der unveriinderten Reproduktion nichi geniigt, um eine Vor-
stellung als Erinnerung zu charakterisieren. Es muli noch das
Bewulitsein hinzutreien, dali wir den vorgestellten Vorgang wirklich
selbst erlebt haben. Dieses letztere Merkmal ist sogar das weit-
aus wichtigere, ja das allein maBgebende. Sehen wir nimlich genauer
zu, so finden wir, dafi eine vollkommen unverinderte Reproduktion
im wirklichen Leben niemals vorkommt. Wir sind niemals imstande,
alle Einzelbheiten eines wahrgenommenen Objektes genau zu behalten
und zu reproduzieren. Immer ist das Erinnerungsbild verschwommener
als die urspriingliche Wahrnehmung, und wenn wir Gelegenheit haben,
etwa ein Gemiilde nach lingerer Zeit wieder anzusehen, dann staunen
wir oft selbst iiber die Ungenauigkeiten und Mingel unseres Er-
innerungsbildes.

Erinnerungen sind also, so werden wir jetzt genauer sagen,
Vorstellungen von Ereignissen, die wir uns bewult sind
selbst erlebt zu haben. Wenn wir versuchen, uns den Ort, wo
wir geboren sind und unsere Jugend zugebracht haben, lebhaft vor-
zustellen, so tritt das Haus, der Garten und viele Einzelheiten deut-
lich vor unsere Seele, aber irgendwo in einem Winkel entdecken
wir gleichsam uns selbst dazu. Wir sind bald in einem Zimmer,
bald auf der Gasse, bald im Garten und schauen das alles noch
einmal an. Die Erinnerungen sind also begleitet von einem Gefiihl
der eigenen Titigkeit und vom Bewulltsein der Kontinuitiit unserer
Erfahrungen. Wenn dieser Charakter des Selbsterlebten einer repro-
duzierten Vorstellung fehlt, so ist sie keine Erinnerung mehr. Wir
werden weiter unten sehen, dafl solche Vorstellungen oft sehr treue
Reproduktionen sein kénnen, daB sie aber, sowie das Merkmal des
Selbsterlebten fehlt, einen ganz anderen Charakter annehmen. Die
Erinnerung, die auf ein friher Erlebtes hinweist, enthilt deshalb
in sich ein Element der Zeitanschauung und trigt, wie unten
cezeigt werden soll, viel zur Entwickelung derselben bei.
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Das Gedichtnis ist, ganz allcemein gefalit, die psychische
Disposition, Erinnerungsvorstellungen zu erleben. In etwas speziel-
lerem Sinne versteht man unter Gedichtnis die Fiihigkeit, Vor-
stellungs- oder Urteilsreihen moglichst unveriindert zu reproduzieren,
und zwar eine Fiihigkeit, die jederzeit zu Gebote sieht und will-
kiirlich in Titigkeit gesetzt werden kann.

Die Zahl der Vorstellungen oder die Linge der Reihen, die
immer zur Verfiigung stehen, bestimmt den Umfang des Gediicht-
nisses oder seine Stiirke. Die Giite des Gedichtnisses ist bestimmt
durch die Zahl der Wiederholungen, die ndétig sind, um eine Vor-
stellungsreihe zu behalten. Je besser das Gediichtnis, destoweniger
oft muBl die Reihe wiederholt werden., Die Treue oder Verlillich-
keit des Gediichtnisses wird bestimmt durch den Grad der Genauig-
keit, mit dem wir reproduzieren. Je treuer das Gedichtnis, desto
genauer gleicht die reproduzierte Reihe der urspriinglich auf-
genommenen.

Fiir Gegenstiinde, denen wir besonderes Interesse entgegen-
bringen, haben wir auch ein besseres (ediichtnis. Hier gibt es
naturgemiéll die grofiten individuellen Verschiedenheiten. Es hat dem-
nach der eine ein besonderes Gedichtnis fiir Zahlen, der andere
fiir Namen, wieder ein anderer fiir Personen, fiir Ortlichkeiten, fiir
Gemiilde, fiir Melodien u. dgl. mehr. Will man also das Gedichtnis
fiir eine bestimmte Art Vorstellungen stirken, so mull man das
Interesse dafiir zu wecken suchen. Die Jahreszahlen in der Geschichte
werden oft schwer behalten, weil sie tot und nichtssagend sind und
oft auch isoliert erscheinen. Uberzeugi man sich aber, wie viel
lebensvoller Inhalt oft in einer Jahreszahl liegt, so wird sie durch
mehrfache Fiiden mit anderen Bewulitseinsinhalten verkniipft und
leichter behalten.

Die Spezialgediichtnisse fiir bestimmte Gruppen von Vor-
stellungen beruhen also auf bestimmten Richtungen des Interesses.
Dadurch werden die betreffenden Vorstellungen sicher apperzipiert
und angeeignet und hinterlassen deshalb stéirkere psychische Dis-
positionen. Diesen Spezialgediichtnissen kann man auch ein allge-
meines Gedichtnis gegeniiberstellen. Dieses besteht, wenn es be-
sonders ausgebildet ist, darin, dall sich Beriihrungsassoziationen leicht
und schnell bilden und fest zusammenhalten. Ein solches Gediichtnis
hat etwas Mechanisches an sich und wird auch das mechanische
Gediichtnis genannt. Wer mit einem guten mechanischen Gedichtnis
begabt ist, lernt leicht auswendig und behilt Gehdrtes. Damit ist
ein sehr wichtiges Hilfsmittel fiir alles Lernen gegeben.
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Ein gutes mechanisches Gedichinis ist aber noeh keineswegs
die Gewiihr fiir wirkliche geistige Begabung. Diese zeigt sich viel-
mehr, wie oben bemerkt wurde, in der Leichtigkeit, mit der sich
Ahnlichkeitsassoziationen bilden. Auch hier kommt eine Art von Ge-
diichtnis in Betracht, ein Gedichtnis fiir Ahnlichkeiten, die in dem
Inhalte der Vorstellungen beruhen und deren Konstatierung immer
gschon kompliziertere Denkprozesse voraussetzi, Dieses Gedéchtnis
fiir den inneren Zusammenhang der Vorstellungen und die zwischen
ihnen waltenden Ahnlichkeitsbeziehungen pflegt man das judizidse
Gedidchinis zu nennen. Es ist das die Fiihigkeit, Gehdrtes oder
Gelesenes seinem Inhalte und Zusammenhange nach wiederzugeben.
Dabei ist also neben dem Gediichtnisse auch der Verstand beteiligt.
Wer einen mathematischen Beweis vollstiindig in sich aufgenommen
oder eine Stelle in einem lateinischen oder griechischen Schrifi-
steller genau verstanden hat, der wird bei der Wiedergabe des
Beweises oder bei der Ubersetzung der Stelle nicht bloB Gehirtes
reproduzieren, sondern die Glieder der Reihe gleichsam selbst nen
hervorbringen.

Das mechanische Gediichtnis ist in der Jugend stirker. Kinder
rezitieren oft lange Gedichte, von deren Inhalt sie wenig verstehen.
In reiferen Jahren merkt man sich leichter den Sinn und Inhalt, da-
gegen schwerer den Wortlaut des Gelesenen oder Gehorten, Jetzt
ist eben das judizitse Gediichtnis mehr ausgebildet.

Bei den alten Griechen war das Gedichtnis stirker als bei uns. Ebenso
finden wir bei Naturvilkern oft ein starkes Gedidchtnis. In Xenophons ,Gastmahl”
rithmt sich ein gewisser Nikeratos, er kénne die ganze llias und Odyssee aus-
wendig hersagen, was jedoch keineswegs als hervorragende Leistung anerkannt
wird., Die Erfindung und Verbreitung der Schrift, das Vorhandensein der Lexika
und Nachschlagebiicher hat zwar die Mbglichkeit der Erinnerung sehr gesteigert,
aber das Gedfichtnis geschwiicht, wie dies in bezug auf die Buchstabenschrift der
dgyptische Konig Thamus dem Zauberer Theuth vorhersagte. (Plafo, Phaedr.
p. 274 E. ff)

Das Vergessen. Jedes Erlebnis hinterlilit bekanntlich eine
psychische Disposition, weleche dazu befihigt, das Bild des Vorganges
wieder zum BewuBtsein zu bringen. Diese Disposition kann stiirker
oder schwiicher sein, lingere oder kiirzere Zeit bestehen. Wenn sie
nicht mehr vorhanden ist, dann ist das Erlebnis vollstindig ver-
gessen. Oft kénnen wir uns auf einen Namen, eine Zahl u. dgl
nicht besinnen, wissen aber ganz genau, dall wir die Sache nichi
vergessen haben. ,Es schwebt mir auf der Zunge,” pflegen wir da
zu sagen. Da geschieht es nicht selten, dall das Gesunchte uns nach
einer Weile, wenn wir schon mit anderen Dingen beschiftigt sind,
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wieder einfiillt. Die Willensanstrengung, die anfangs vergebich war,
duBert dann erst ihre Wirkung. Die Moglichkeit des vollstindigen
Vergessens kann man wohl nicht in Abrede stellen, weil sie durch
viele Erfahrungen bestiitict wird, allein man kann doch im einzelnen
Falle nur schwer mit Sicherheit behaupten, man habe das oder
jenes vollstiindig vergessen. Es kommen Erlebnisse, die man ganz
vergessen glaubte, oft in {iberraschender Weise wieder ins Bewulitsein.

Auf eine merkwilrdige Erscheinung in manchen Fillen zeitweiligen Ver-
gessens hat der Wiener Forscher Sigmund Freud vor nieht langer Zeit aufmerksam
gemacht. Es kommt vor, daf wir uns auf einen Namen, auf den Titel eines Buches,
das wir gut kennen, oder auf sonst eine uns geliufige Tatsache nicht besinnen
kénnen, weil sich an diese Sache irgendwelche peinliche Gefiihle kniipfen. Die
Vorstellung ist in diesem Falle, wie Freud sich ausdriickt, ,weggedringt”. Der Ver-
fasser dieses Buches hat ein ganz besonders deutlich beobachtetes Beispiel erlebt
und auf dem Psychologenkongrel in Wilrzburg (1906) mitgeteilt. Man wird dem-
nach sagen kdnnen, das Vergessen erfolge entweder dureh eine Absehwiichung der
betreffenden Vorstellungsdispositionen oder durech ein Wegdringen infolge pein-
licher Gefiihle.

Das Vergessen kann nicht willkiirlich herbeigefiihrt werden,
wenigstens nicht direkt. Indem ich eine Erinnerung abweisen will,
rufe ich sie eben durch diesen Willensakt hervor. Auf indirektem
Wege kann es jedoch gelingen, indem ich meine Aufmerksamkeit
g0 intensiv als moglich anderen Dingen zuwende, eine schmerzliche
Erinnerung auf eine Zeitlang zu bannen. Die beste Troisterin in
allem Leid ist eben angestrengte, pflichtmifiige Berufsarbeit. Diese
oft gemachte Erfahrung finden wir also in den psychologischen
Gesetzen begriindet.

§ 34. Die Phantasie

Vorstellungen, so hie} es oben (S. 72), die aus wahrgenommenen
Elementen neue Gebilde herstellen, die in dieser Kombination niecht
Gegenstand einer friiheren Wahrnehmung waren, nennen wir Ein-
bildungs- oder Phantasievorstellungen. Die psychische Dis-
position, solche Vorstellungen zu bilden, heiii Einbildungskraft
oder Phantasie.

Der Anla zur Bildung von Phantasievorstellungen ist, wie
wir jetzt wissen, fast bei jeder Reproduktion gegeben. Die wahr-
genommenen Objekte, die erlebten Ereignisse, werden vom Ge-
diiehtnis fast nie in allen Einzelbeiten aufbewahrt. Trotzdem finden
wir in den Erinnerungsbildern keine tatsiichlichen Liicken vor. Wir
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stellen uns ein Haus, das wir gesehen haben, doch immer als ein Ganzes
vor, auch wenn wir iiber die Einzelheiten der Fassade keine genaue
Auskunft geben konnten. Wir ergiinzen eben das, was in der Er-
innerung fehlt, unwillkiirlich aus dem Vorrat an Vorstellungs-
elementen, Diese Elemente stehen uns aber, wie oben (8. 86f) ge-
zeigt wurde, infolge der durch die Aufmerksamkeit wvollzogenen
Zerlegung der Vorstellungen zur Verfiigung. Die urspriinglichste
Betiitigung der Phantasie liegt also darin, daB sie in unseren Er-
innerungsbildern keine Liicken bestehen liflit, sondern dieselben mit
anderweitig zur Verfiigung stehenden Elementen ausfiillt,

Diese unwillkiirliche Phantasietiitickeit tritt mitunter auch da
in Kraft, wo eine gegebene Wahrnehmung gleichsam der Erginzung
bedarf. Die oben '(S. 91) erwihnte animistische oder anthropo-
morphische Deutung der Vorgiinge in der Natur, eine Deutung, die
wir als Wirkung der fundamentalen Apperzeption erkannten, wver-
anlalit oft die Phantasie zu mannigfachen Erginzungen und Kon-
struktionen, denen wir in der Mythologie begegnen. Der Grieche,
der die Sonne am Himmel ihre bogenformige Bahn beschreiben
sah, dachte an die Rennbahn wund ergiinzte das Bild durch Hinzu-
dichtung eines Wagens mit zwei Pferden, die der Sonnengoti lenkt.
Der Anblick eines Reiters, der schnell wvorbeiflog, bot Anlafl,
gich ein Wesen vorzustellen, das halb Mensch, halb Pferd ist (Cen-
tauren).

Neben dieser unwillkiirlichen oder passiven Phantasie finden
wir auech eine aktive, zweckbewulite Verwendung dieser Fihigkeit,
und diese spielt im Alltagsleben, in der Wissenschaft und nament-
lich in der Kunst eine grofie Rolle.

Im Alltagsleben miissen wir die Phantasie jedesmal in Funktion
setzen, wenn wir Gehortes oder Gelesenes verstehen wollen. Die
Erzihlung eines ganz gewdhnlichen Vorganges kann niemals ohne
energische Phantasietiitickeit verstanden werden. Die Fihigkeit, auf
Grund von Beschreibungen ein Bild des beschriebenen Objektes zu
gewinnen, ist bei den einzelnen Menschen in sehr verschiedenem
Grade ausgebildet. Mitunter gewinnen so konstruierte Bilder einen
solchen Grad von Lebendigkeit, daB man glaubt, die Dinge selbst
gesehen zu haben. Sehr viel kommt dabei auf die Art des Beschreibens
an. Die Wirkung von Dichtungen hiingt oft von der Kunst des an-
schaulichen Beschreibens beim Dichter und wieder von der kon-
struktiven Phantasie beim Leser oder Hoérer ab.

In der Wissenschaft spielt die Phantasie eine viel wichtigere
Rolle, als man gewdhnlich glaubt. Das Studium der Geschichte und
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der damit zusammenhiingenden Wissenschaften erfordert in hohem
Grade die Titigkeit der Phantasie. Man muB sich bemiihen, aus den
Quellen ein deutliches Bild vom Leben und Treiben vergangener
Zeiten zu gewinnen, sonst bleibt das Wissen ein totes Wortwissen.
Aber auch der Betrieb der Naturwissenschaft, die es anscheinend
nur mit dem Nachbilden der Tatsachen in Gedanken zu tun hat
und jede eigene Zutat des Forschers méglichst auszusehliefen be-
miiht ist, kann die Tétigkeit der Phantasie durchaus nicht ent-
behren. Schon die Anordnung einer Versuchsreihe, die geeignet ist,
Aniworten auf bestimmte Fragen zu geben, erfordert vor der In-
angriffnahme anschauliche Vorstellung der Apparate und ihrer
eventuellen Leistungen, und eine solche ist ohne Phantasie nicht
moglich. Man kann ferner von allen wissenschaftlichen Entdeckungen,
soweit sie nicht das Werk des Zufalls sind, sagen, dafi sie den
Entdeckern zuerst in der Phantasie vorgeschwebt haben, bevor sie
dieselben logisch begriindeten. Es wird erziihlt, Newfon sei beim
Anblick eines zur Erde fallenden Apfels auf die ldee der Gravitation
gekommen. Wenn dies wahr ist, so mul} in gleicher Weise die ganz
seltene identifikatorische Kraft wie die reiche Phantasie des Mannes
bewundert werden. Wie er den Apfel zur Erde fallen sah, erkannte
er die Ahnlichkeit dieses Vorganges mit der Anziehungskraft, welche
die Sonne auf die Gestirne iibt, und in demselben Augenblicke muf}
ihm seine Phantasie das Bild unseres Sonnensystems vor die Seele
gezaubert haben, wie es vor ihm noch niemand gesehen. Dann erst
ging er daran, die geschaute Wahrheit logisch zu begriinden,

Die Kunst endlich ist das eigentliche Gebiet der aktiven oder
zweckbewullten Phantasie. Hier ist sie zwar nicht Alleinherrscherin,
aber doch Grundbedingung alles kiinstlerischen Schaffens. Das
Leben bietet dem Kiinstler nie die Gestalt oder das Ereignis gerade
so, wie er es fiir seine Zwecke braucht. Phidias hat gewill nie einen
Mann gesehen, der genau die Gesichtsziige gehabt hiitte, wie er sie
seinem Zeus gegeben, Raffael gewill nie ein Midchen, das ganz
seiner Madonna geglichen hiitte. Sie muliten sich mittels der
Phantasie aus den geschauten Menschengesichtern ein Anitlitz zu-
sammensetzen, wie es der Idee, welche sie zum Ausdruck bringen
wollten, entsprach. Dantes Schilderung der Holle, die von so leben-
diger Anschaulichkeit ist, daB wir alles mitzuerleben glauben, ist
ganz und gar eine Schopfung der Phantasie, allerdings eine der
grobartigsten, die wir kennen.

Die Bildung won Phantasievorstellungen ist fast immer von
dem Gefithl der eigenen Tiitickeit begleitet und ist deshalb als

Jerusalem, Paychologie, 5. Aufl. T
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Betiitigung der seelischen Krifte meist lustvoll. Unsere Wilnsche
veranlassen uns gar leichi, Zukunftsbilder zu entwerfen, und wir
schwelgen mitunter gerne in den lebendig ausgemalien Freuden.
Das Bauen von Luftschlossern ist ein unterhaltendes Spiel, welches
mitunter so sehr unsere Seele einnimmt, dall wir, gelegenilich
auch zu unserem Schaden, die rauhe Wirklichkeit dariiber wver-
gessen, Aus der Freude an solcher Beschiftigung ist es zu erkliren,
dali viele Vilker die Vorstellungen von einem dJenseits so reich
und so lebendig gestaltet haben. Das Spiel der Phantasie und die
Freude daran ist auch als einer der Anlisse zur Ausbildung der
Poesie anzusehen,

Aber auch die Phantasie ist aus dem Trieb zur Lebens-
erhaltung hervorgegangen und bleibt ein wichtiger Faktor [fiir
dieselbe. Phantasievorstellungen sind es, auf Grond deren wir
Erwartungsurteile fillen i{ber das, was uns unmittelbar bevorsteht,
und auf Grund dieser Urteile richten wir gar oft unser praktisches
Verhalten ein. Wenn wir den Himmel bewdlkt sehen, so stiellen
wir mit der Phantasie den kommenden Regen vor, fillen das
Erwartungsurteil, dafl es bald regnen diirfte, und nehmen auf Grund
dieses Urteiles, wenn wir ausgehen miissen, Mantel und Regen-
schirm. Die so aus biologischen Motiven entstandene Disposition
entwickelt sich dann weiter zu den eben besprochenen staunens-
werten Leistungen.

Die Phantasie ist somit eine psychische Disposition, welche
aus dem der Menschenseele angeborenen Streben nach Totalitit
entsprungen, die Liicken des Gedichtnisses ausfiilll und den Teil
des Weltbildes, welchen uns die Wahrnehmungen liefern, zu einem
harmonischen, unseren Einheitstrieb befriedigcenden Ganzen aus-
gestaltet. Sie ist es ferner, welche dem Denken vorgreifend mit
kithnem Wagemut ein grofBles Erkenntnisgebiet erobert, das dann
durch langsame, aber stetige Denkarbeit zum unbestrittenen Eigen-
tum des Menschengeistes wird. Sie ist es endlich auch, die uns
neben und {iber der wirklichen Welt eine ideale aufbaut, in die
wir uns fliichten, wenn wir ermiidet sind von den Miihen des Tages.

§ 35. Die typischen Vorstellungen

Wir verstehen unter typischen Vorstellungen solche, die
in unserem Bewufitsein als Vertreter einer ganzen Klasse oder
Gruppe von Objekten fungieren. Das wesentliche Merkmal der
typischen Vorstellung ist ihr reprisentativer Charakter. Wir
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operieren tiglich und stiindlich mit solchen Vorstellungen, ohne dal
wir uns dariber immer vollkommen klar sind. Die typischen Vor-
stellungen machen oft den Eindruck individuell bestimmter und
individuell gefirbter Einzelvorstellungen. Fir das Verstindnis der
komplizierteren Denkprozesse ist es aber unerlililich, die Entstehung
und die Funktion der typischen Vorstellungen kennen zu lernen,
die iibrigens auch fiir das kiinstlerische Schaffen von der griéliten
Bedeutung sind. |

Von dem tatsiichlichen Vorhandensein typischer Vorstellungen
iiberzeugt man sich am leichtesten, wenn man einen naturgeschicht-
lichen Bilderatlas aufschligt. Das Bild des” Lowen, das wir als Bei-
spiel herausgreifen, erregt zuniichst eine individuell bestimmte und
individuell gefirbte Wahrnehmung. Die Vorstellung aber, die zu
bilden wir uns dadurch veranlaBt fiihlen, ist eine typische. Immer,
wenn wir uns daran erinnern, figuriert sie als Vertreterin einer
Klasse von Objekten und hat ausgesprochen repriisentativen Charakter.
Wenn wir nachher etwa eine Menagerie oder einen Tiergarten be-
suchen, so bringen wir die typische Vorstellung als Apperzeptions-
masse mit und fiigen die Wahrnehmung des wirklichen Lowen in
dieselbe ein, so daB beide in der Erinnerung verschmelzen und eine
neue bereicherte typische Vorstellung bilden. Lesen wir dann etwa
die Geschichte von Androckles und seinem Liwen und versuchen,
uns den erzihlten Vorgang mittels unserer Einbildungskraft zu ver-
gegenwirtigcen, so wird die gewonnene typische Vorstellung uns
das Bild des Liéwen vor die Seele rufen, d. h. wir stellen den
Lowen in der Geschichte vermittels der gewonnenen typischen
Vorstellung wvor. In d#hnlicher Weise kann man sich in den ver-
schiedensten Fillen vom Vorhandensein typischer Vorstellungen
iiberzeugen.

Nicht blof Klassen von Objekten sind in unserem Bewulitsein
durch typische Vorstellungen vertreten, sondern auch einzelne Gegen-
stinde. Der Tisch in meinem Zimmer sieht anders aus, wenn er auf-
gezogen, von einem Tuche bedeckt, von der Sonne, von einer
Lampe beleuchtet ist. Jede einzelne Wahrnehmung des Tisches
bietet ein eigenes Bild, das von anderen Wahrnehmungen desselben
Objektes verschieden ist. In meinem Bewulitsein aber findet sich
eine typische Vorstellung dieses Tisches, welche so viel Merkmale
enthélt, als notig sind, um dex Tisch als dieses bestimmie Einzel-
objekt wiederzuerkennen. Wir konnen also typische Gemein-
vorstellungen und typische Individualvorstellungen unter-
scheiden.

b
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Die Entstehung der typischen Vorstellungen ist wverschieden
erkliirt worden. Eine wverbreitete Ansicht ist heute noch die, dall
die gemeinsamen Merkmale iihnlicher Objekte hiiufiger wahrgenommen
werden, als die unterscheidenden, dali die gemeingsamen Merkmale
infolgedessen starke Dispositionen hinterlassen und gich auf diese
Weise von den unterscheidenden abheben. Wire diese Erklirung
richtig, dann miiBiten im Laufe der Entwickelung die gemeinsamen
Merkmale sich immer deutlicher abheben und sich immer mebr von
den unterscheidenden sondern. Tatséichlich aber bleiben die gemein-
samen Merkmale mit den unterscheidenden immer aufs engste ver-
kniipft und lassen sich durchaus nicht von ihnen trennen. Aullerdem
bilden sich typische Vorstellungen schon sehr frithe aus und ent-
siehen nicht erst durch wiederholte Betrachtung vieler gleicher
Objekte. Die typische Vorstellung ist keine Abstraktion, sondern ein
wirkliches Erlebnis, und die dadureh vorgestellten Objekte haben
fiir uns lebendige Wirklichkeit. Die typische Vorstellung ist eben
vom logischen Begriff vollkommen verschieden.

Es ist also nicht die grillere Hiufigkeit des Vorstellens der
gemeinsamen Merkmale, wodurch die typische Vorstellung entsteht.
Der Grund ihrer Entstehung ist vielmehr wieder in biologischen
Motiven zu suchen. Wir miissen von den Objekten unserer Um-
gebung vor allem soviel wissen, dal wir unser Verhalten ihnen
gegeniiber danach einrichten konnen. Von dem Tisch in meinem
Zimmer mull ich wissen, dall er aus Holz, also hart ist und dall
ich eiwas darauf legen kann. Ich muB ferner wissen, wo er steht,
damit ich auch im Dunkeln nicht zu stark an ibn stofle. Auech ob
er viereckig oder rund, festgeschraubt oder beweglich ist, kann
fir mich von Wichtigkeit sein. Wenn ich des Nachts, ohne Licht
zu machen, aufstehe und mich zur Tiire hintasten will, so wird
die Beriihrung des im Wege befindlichen Tisches geniigen, um mir
soviel von dem Tisch in Erinnerung zu bringen, als ich zu wissen
brauche. Von den Tieren seiner Umgebung mufl der primitive
Mensch wissen, wie sie ungefiihr aussehen und welche Laute sie
von sich geben, damit er sie auch von ferne erkenne. Auf diese
biologisech wichtigen Merkmale konzentriert sich natiirlich die Auf-
merksamkeit am hiiufigsten und am stiirksten. Diese hinterlassen
demnach auch die stiirksten Dispositionen, und das Auftauchen dieser
Merkmale geniigt, um die fiir die Lebenserhaltung bedeutsamen
Urteile auszulésen. Die Okonomie des Seelenlebens, welche mit den
psychischen Kriiften haushiilt, 1lifit nur diejenigen Dispositionen
aktuell werden, welche bedeutsam sind, und wir stellen von dem
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Objekte nur das vor, was fiir unsere Lebenserhaltung wichtig ist.
Eine typische Vorstellung ist somit zuniichst der Inbegriff der
biologiseh wichtigen Merkmale eines Objektes. Daraus erklirt
sich leicht, dafl die typische Vorstellung Objekte wvon lebendiger
Wirklichkeit repriisentiert. Ist es doch gerade die lebendige Wirk-
lichkeit und Wirksamkeit der Objekte, an die uns die typische Vor-
stellung erinnert. Auch der repriisentative Charakter der typischen
Vorstellung ist aus ihrer Entstehung leicht zu erkliren. Die typische
Vorstellung gibt uns das Bild eines Objekties, das fiir uns diese be-
stimmte biologische Bedeutung hat. Wir erfahren gewissermalien
durch die typische Vorstellung nur, wessen wir uns von dem
Objekte zu versehen haben. Wie der Gegenstand sonst aussieht, da-
von enthilt die typische Vorstellung wenig oder nichts. Es kann
verschiedene Objekte geben, die fiir uns eine iihnliche biologische
Bedeutung haben; alle diese Objekte sind durch die typische Vor-
stellung vertreten.

Der biologische Ursprung der typischen Vorstellungen macht
es ferner begreiflich, dall sich dieselben sehr frithe, viel friiher
bilden als die genauen, alle Einzelheiten enthaltenden Einzelvor-
stellungen. Zuerst fragen wir die Dinge unserer Umgebung nur
mit Josua: ,Gehirst du zu uns oder zu unseren Feinden?” Zu-
nichst wollen und konnen wir nur auf die biologische Bedeutung
der Objekte achten. Wenn wir keine Fureht mehr zu haben brauchen,
dann gewinnen wir Zeit und Mulle, auch unser theoretisches
Interesse zu entwickeln und zu befriedigen. Dann erst lernen wir
die Dinge in ihrer Vielseitigkeit und Mannigfaltigkeit kennen und
entdecken Eigenschaften an ihnen, die uns friither verborgen bleiben
muliten. Dafl auech diese Betiiticung des theoretischen Interesses
fiir unsere Lebenserhaltung wichtig ist, das beweist aufs klarste der
Einfluf der naturwissenschaftlichen Entdeckungen auf das moderne
Leben.

Die typischen Vorstellungen sind also Produkte einer sehr
frithen Entwickelungsstufe. Sie sind Erzeugnisse der biologisch
notwendigen Konzentration des BewuBtseing und der Okonomie
des Seelenlebens. Sie nehmen aber an der weiteren Entwickelung
teil und erhalten auch fiir die héheren Stufen des Seelenlebens eine
grofie Bedentung.

Fiir die Erkenntnisfunktion dienen die typischen Vorstellungen
als Vorstufen zu den Gebilden, die wir aus der Logik als Begriffe
kennen. Begriffe sind unanschaulich und allgemein, Einzelvor-
stellungen sind anschaulich und individuell bestimmt. Die typischen
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Vorstellungen vereinigen die anscheinend unvereinbaren Eigenschaften
der Anschaulichkeit und Allgemeinheit. Infolgedessen suchen
wir das, was unser Erhaltungstrieb instinktiv hervorbrachte, die
typischen Vorstellungen, auch absichtsvoll zu erzeugen und zu hdheren
Zwecken zu verwerten.

Fiir den Unterricht gewinnen die typischen Vorstellungen
eine hohe Bedeutung. Alle Landkarten, alle schematischen Zeich-
nungen, Modelle, Charakterbilder erzeugen typische Vorstellungen
von groller Lebendigkeit und bereichern unser Wissen in viel wirk-
samerer Weige, als dies durch Beschreibungen oder Definitionen ge-
lingen konnte.

In der Kunst endlich erlangt die typische Vorstellung den
Hoéhepunkt ihrer Entwickelung. Alle Gestalten, die uns durch die
kiinstlerische Darstellung zugefiihrt werden, sind typische Vor-
stellungen oder Typen. Mit der vollen Anschaulichkeit und Leben-
digkeit des KEinzelwesens ausgestattet, wirken sie doch stets als
Typen, und es ist eben das Genie des Kiinstlers, das im Indivi-
duellen das Typische findet, ,das Einzelne zur allcemeinen Weihe fiihrt”.

Kinig Lear mag ein historischer oder sagenhafter Konig sein, fiir uns bleibt
er immer der Typus des Vaters, der zirtliche Phrasen hdher schétzt als _Lieben
und Schweigen” und ob dieser Verblendung den bittersten Undank erntet. Das
Ewige an diesem Typus haben gewil seither schon viele Viter empfunden, in
deren jedem ein Stlick Konig Lear steckt. Romeo und Julia bleiben, auch wenn
man jedem Fremden in Verona ihr Grab zeigt, doch nur zwei Liebende, die durch
die Feindschaft ihrer Familien zugrunde gehen, und Gretchen bleibt immer der
ergreifendste Typus des liehenden und verlassenen Midchens. Jedes Portrit gibt

die typische Vorstellung der abgebildeten Person und niemals eine bestimmte
Einzelvorstellung derselben.

Die typischen Vorstellungen sind die Resultate von Apper-
zeptionen, die auf einer sehr frithen Entwickelungsstufe, gleichsam
instinktiv vollzogen wurden. Infolge der fundamentalen Apper-
Zzeption fassen wir alle Objekte als Kraftzentren auf, von denen
aktuelle oder potentielle Wirkungen ausgehen. Was wir Eigen-
schaften nennen, das sind eben die potentiellen Wirkungen,
das ist dasjenige, was wir von den Dingen erwarten, dasjenige,
worauf wir gefalit sein miissen. In den typischen Vorstellungen fafit
die Apperzeption die fiir unsere Lebenserhaltung wichtigen poten-
tiellen Wirkungen der Dinge zusammen und sagt uns zunichst, was
die Dinge fiir uns bedeuten, damit wir spiter erforschen kinnen,
was sie im ganzen Zusammenhang der Natur bedeuten.
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§ 36. Reproduktion selbsterlebter Seelenzustinde

Bis jetzt wurden nur solche Vorstellungen betrachtet, deren
Inhalt oder Gegenstand physische Phiinomene waren. An diesen hat
gich auch die reproduktive Funktion der Seele entwickelt, und nur
an diesen konnten die allgemeinen Gesetze des Vorstellungsver-
laufes, sowie die wichtigsten Klassen der Vorstellungen dargestellt
werden. Es gibt aber auch, so heifit es vielfach, Vorstellungen von
psychischen Phiinomenen. - Ieh kann mich an einen fritheren Seelen-
zustand erinnern, kanmn friiher erlebte Gefiihle oder Willensakte
.vorstellen”,

Zweifellos koénnen auch friiher erlebte psychische Zustinde
reproduziert werden, allein die dabei entfaltete Seelentiitigkeit ist
viel komplizierter und genau anderer Art als bei der Reproduktion
von Wahrnehmungen physisecher Phinomene. Will ich mich an einen
frither erlebten psychischen Zustand erinnern, so muli ich
denselben durch einen merklichen Willensakt wieder in meiner
Seele erzeugen, ich mufi ihn gleichsam noch einmal schaffen. Meine
friiher erlebten Gedanken, Gefithle oder Willensentschliisse tauchen
dann allerdings wieder auf, aber meist so, dall ich dieselben vom
Standpunkte der Gegenwart beurteile oder sonst irgendwie Stellung
dazu nehme. Dabei verschmilzt das frither Erlebte mit dem, was
ich jetzt hinzudenke, oft so innig, dall ich nicht imstande bin, das
Erinnerte von dem spiiter Hinzugedachten zu sondern. Mitunter
ceschieht es, daB wir uns ganz in unsere Erinnerungen versenken
und dariiber die Gegenwart vergessen. KEinen solchen Zustand, der
immer etwas Traumhaftes hat, schildert Goethe in der ,Zueignung”
zu seinem ,Faust” mit den Worten:

»Was ich besitze, seh’ ich wie im Weiten,
Und was verschwand, wird mir zu Wirklichkeiten."”

Jedenfalls ist die Reproduktion psychischer Zustinde viel
komplizierter als die von Wahrnehmungen physischer Phiinomene,
und es ist nicht angezeigt, diese Akte auch als Vorstellungen zu be-
zeichnen. Sie gehdéren nicht mehr der sekundiren, sondern bereits
der tertiiren Entwickelungsstufe der Erkenntnisfunktion an. Auf
dieser Stufe werden die sekundiren Gebilde schon gleichsam als
Stoff betrachtet, der hier eine erneuerte Formung, Gliederung und
Gruppierung erfihrt. Die Reproduktionen selbsterlebter Seelen-
zustiinde sind somit nicht mehr Vorstellungen, sie sind Gedanken,
die hiiufig von starken Gemiitserregungen begleitet sind.
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C. Das Denken und die Sprache
§ 37. Vorstellen und Denken

Das Wort ,Denken” wird im gewd&hnlichen Leben in ver-
schiedenem Sinne gebraucht. Man versteht darunter sowohl jene
Seelentiitigkeit, die bei der Erforschung der Wahrheit wirksam ist
und sich in den Formen des Urteiles und Schlusses bewegt, als
auch das praktische Uberlegen, das unseren Entschliissen voran-
zugehen pflegt. Wir kdnnen somit im gewdhnlichen Sprachgebrauneh
eine praktische und eine theoretische Bedeutunz des Wortes
,Denken” unterscheiden. Das praktische Denken scheidet der
Sprachgebrauch ziemlich scharf vom Fiihlen, wihrend es mit dem
Wollen in innigen Zusammenhang gebracht wird. Spricht man doeh
von Verstandes- und Gefiihlsmenschen, um die fir die Handlungs-
weise maligebende Disposition zu charakterisieren. Innerhalb des
theoretischen Bedeutungsgebietes ist es wieder eine ganz bestimmte
Klasse psychischer Phiinomene, die wir dem Denken nicht zurechnen
Das sind die sinnlichen Wahrnehmungen. Anschauen und
Denken werden im gewdhnlichen Leben als direkte Gegensiitze
betrachtet, wobei allerdings mehrfach iibersehen wird, dafl in dem,
was wir der Wahrnehmung allein zuschreiben, vielfach schon Vor-
ginge enthalten sind, die erst durch das Denken zustande kommen.
Ebenso stellt man den Sinnen als rezeptiven Organen den Ver-
stand als Organ der spontanen Seelentiitickeit gegeniiber. Was der
gewohnliche Sprachgebrauch als Denken bezeichnet, das ist somit
die von den Sinnen relativ unabhiingige reproduktive Titickeit, also
alles, was wir bisher als das Gebiet des Vorstellens bezeichneten.

Zwischen dem assoziativen und dem apperzeptiven Vorstellungs-
verlauf macht der gewihnliche Sprachgebrauch keinen Unterschied.
Die Leistungen des Gedichtnisses und der Phaniasie nenn* er ebenso
ein Denken wie die streng logischen Operationen. Trotzdem wird
dort, wo der EinfluB des Willens ein minimaler ist, wie im Traume
und bei geistiger Storung, fast nie von Gedanken, sondern meist
von Vorstellungen gesprochen. Traumvorstellungen, Traumphanta-
sien, Zwangsvorstellungen oder Ideenflucht sind hier die meist
gebrauchten Ausdriicke. Es scheint also doch auch im gewdhnlichen
Sprachgebrauch begriindet, wenn wir unter Denken nur den vom
Willen beeinfluliten, d. h. den apperzeptiven Vorstellungs-
verlauf verstehen. Dieser Verlauf wird aber, wie oben gezeigt
wurde, vor allem durch die fundamentale Apperzeption be-
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stimmt, wodurch das Vorstellen zum Urteilen wird. Wir kinnen
somil sagen: Alles Denken ist Urteilen.

Die Entwickelung der Urteilsfunktion erzeugt aber, wie weiter
unten genauer gezeigt werden soll, psychische Gebilde, die man nur
sehr ungenan als Vorstellungen bezeichnen kann. Wenn wir unseren
eigenen Gedankenverlauf einer sorgsamen und scharfen Selbst-
beobachtung unterwerfen, so werden wir leicht neben und aulier
den Vorstellungen bestimmter Objekte noch andere Elemente finden,
die sich schwer mit Worten beschreiben lassen, deren Vorhanden-
sein aber auller Zweifel steht. Es sind das jene Elemente, welche
uns die Form des Urteiles und die Verkniipfung mehrerer Urteile
zum Bewulitsein bringen. Die Negation, die Konjunktionen und
Partikeln sind der sprachliche Ausdruck fiir solche Elemente, in
denen die so fein und reich ausgebildeten Beziehungen zwischen
Vorstellungen und Urteilen zum Bewulitsein kommen.

Wenn man den Verlauf der Gedanken mit einem Strome vergleicht, so kann
man die Vorstellungen von Objekten als Inseln betrachten, die aus dem Wasser
hervorragen. Das Wasser selbst, das zwischen diesen Inseln in den mannigfachsten

Windungen hindurchflieBt, wire dann das Symbol der eben besprochenen Be-
ziehungs- und Verkniipfungselemente.

Diese Form- und Beziehungselemente erhalten ihren festen
Bestand wund ibhre relativ bestindige und dauernde Funktions-
fihigkeit erst durch die Sprache. Die hochsten Leistungen der
Erkenntnisfunktion, vermoge deren wir nicht nur einzelne Vorginge
der Umgebung, sondern die Gesetze des Geschehens erfassen,
sind ohne das Denkmittel der Sprache nicht zu erzielen. Diese gibt
den eben erwiihnten Form- und Beziehungselemenien einen festen
Halt und erhebt auch Erinnerungsbilder und typische Vorstellungen
zu Begriffen. Das Denken ist somit eine iiber das Vorstellen hin-
ausgehende Weiterentwicklung der Grundfunktion des Erkennens.
Die psychische Disposition, die zu dieser Weiterentwickelung be-
fihigt, nennen wir Verstand.

Um die Leistungen des Denkens zu verstehen, miissen wir vor-
erst die Entstehung und Entwickelung der Sprache kennen lernen.

§ 38. Entstehung der Sprache

Lebhafte Gefithle duflern 'sich bei Tieren und Menschen durch
Laute; der Hund bellt, der Liwe briilll, das Rol} wiehert, wenn sie
irgendwie erregt sind, und schon das zarte Kind in der Wiege ver-
mag durch sein Schreien die Umgebung auf sich aufmerksam zu
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machen. Schon bei den Tieren werden die Laute als AuBlerungen
von Gefiihlen und Bediirfnissen erkannt und schon auf dieser Stufe
gibt es in den Lauten Unterschiede, die von anderen Tieren erkannt
und richtig gedeutet werden. Auch das Kind schreit nicht immer in
gleicher Weise, und eine sorgsame Mutter vermag sehr wohl aus
dem Tone des Schreiens auf die Natur des Bediirfnisses zu schliefien,
welchem das Kind Ausdruck gibt.

In diesen elementaren Tatsachen, an deren Vorhandensein ein
Zweifel ganz unmdgliech ist, liegen bereits mannigfache und wichtige
Keime vor, aus denen sich die Sprache entfallen kann. Wir haben
zuniichst im Sehrei einen Ausdruck psychischer Zustinde, in denen
zwar das Gefiihlselement weitaus iiberwiegt, die aber doch auch
Vorstellungselemente in sich enthalten. Der Angstruf eines Tieres ist
gewifl vorwiegend Ausdruck des Gefiihles, allein zweifellos bildet
auch die Vorstellung des Feindes, des Verfolgers, mit ein Element
des psychischen Zustandes, der im Schrei zum Ausdrucke gelangt.
Wir haben also schon eine Verbindung wvon Gefiihls- und Vor-
stellungselementen, die im Laute ausgedriickt wird, und es bedarf
nur giinstiger Umstinde, um das Gefiihlselement zu schwiichen, die
Vorstellungselemente hingegen zu den herrschenden zu machen. Wir
haben ferner schon eine Art Verstindnis vor uns; denn schon die
tierischen Gefiihlslaute werden von den Gattungsgenossen und
anderen gedeutet und sind fiir deren praktisches Handeln oft be-
stimmend. Was fehlt da noch dazu, dali Sprache vorhanden sei?
Physiologisch die Artikulation und psychologisch die Be-
freiung des Lautes von seinem Gefithlswerte und seine feste Assoziation
mit Vorstellungen.

Die Artikulation oder das absichtsvolle Modeln des Lautes durch
die Sprachorgane erklirt sich daraus, daf der Mensch von Anfang
an eine viel reichere Empfinglichkeit fiir Eindriicke besitzt als das
Tier. Je reicher und mannigfaltiger die Eindriicke sind, desto mannig-
faltiger und desto feiner abgestuft werden auch die Laute sein. Wenn
der Eindruck nicht alle psychischen Kriifte in Anspruch nimmt, so
bleiben noch welche iibrig, um den Laut zu modulieren. Spiter
kommt die Absicht der Mitteilung hinzu, welche genauere und sorg-
filtigere Artikulation ndtig macht.

Mit dieser reichen und stark differenzierten Empfinglichkeit
des Menschen fiir Eindriicke hiingt es auch zusammen, daBi Gefiihls-
laute sich auch bei miillig starken Eindriicken einstellen. Wird nun
bei Wiederholung desselben Eindruckes auch der entsprechende Laut
wiederholt, so dirfte sich der Gefiiblswert dieser Laute allmiihlich
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abstumpfen. Der Laut aber bleibt mit der Vorstellung des Eindruckes
verbunden und diese Assoziation wird immer fester. Man kann jetat
auch absichtlich den Laut durch den Eindruck und aueh umgekehrt
den Eindruck durch den Laut in der Seele des Mitmenschen hervor-
rufen. Sobald aber dies moglich ist, dann sind die Gefiihlslaute schon
zu Sprachlauten geworden.

DaB aus Gefiithlslauten durch hiufige Wiederholung des Lautes und die da-
mit verbundene Abstumpfung des Gefiihles Namen entstehen konnen, dafiir liegt
in der Erziehungsgeschichte FLawra Bridgmans ein exakter Beweis vor. Lauwrae
Bridgman (spr. Bridschmen) verlor im Alter von zwei Jahren infolge eines
Scharlachfiebers Gesicht und Gehdér und verlernte bald die wenigen Worte, die
sie bereits hatte sprechen kidnnen. Im Alter von acht Jahren kam sie in das
Blindeninstitut zu Boston, wo der Leiter desselben, Dr. Samwel Howe (spr. Hau)
den Unterricht dieses taubstumm und blind gewordenen Kindes in die Hand
nahm, ZLawra lernte nach und nach die Blindenschrift lesen, das Fingeralphabet
der Taubstummen gebrauchen und konnte go an dem Verkehr mit Menschen teil-
nehmen. Sie hatte die Gewohnheit, unartikulierte Laute auszustoBen, die sich oft
unangenehm bemerkbar machten. Nach etwa zweijihrigem Aufenthalte im Institute
hatte sie aber fiir eine Anzahl von Personen eine Art von Namen gebildet. Sie
pflegte nimlich, wenn sie bestimmte Personen in ihrer Nihe bemerkte, deutlich
artikulierte Laute auszustolien, die ihre ganze Umgebung bereits kannte. Die Kinder des
Institutes wuliten sofort, wenn sie Lanra im Nebenzimmer einen ihrer Laute aus-
stoBen hoérten, wer sich in ihrer Gesellschaft befinde. Diege  (Namen", welche sich
Laura selbst gebildet hatte, sind nun, wie sich aus den Aufzeichnungen in den
Jahresberichten des Bostoner Blindeninstitutes genau nachweisen lafit, aus Gefiihls-
lauten entstanden. Laura gebrauchte diese Zeichen anfangs nur, wenn sie liebevoll
von der betreffenden Person sprach. Diese Laute waren anfangs nichts anderes
als der Ausdruck von Lauras Freude tber das Zusammensein mit ihren Haus-
genossen, verloren aber spiter den Gefithlswert vollstindig und wurden zu reinen
Namen,

Gefiihlslaute werden also zu Sprachlauten, indem sich das Gefiihl
abstumpft und der Laut mit der Vorstellung des bezeichneten Er-
eignisses eine innige Verbindung eingeht.

Solange das Gefiihl, welches die Wahrnehmung eines Objektes
erregt, ein sehr heftiges ist, solange ist die intellektuelle Kraft nicht
grofl genug, um das Objekt zum Gegenstande einer rein theoreti-
schen Aufmerksamkeit zu machen. Wenn z. B. der Anblick eines
herannahenden Elefanten einer Horde primitiver Menschen einen
Angstruf entlockt und sie zu Fluchtbewegungen veranlalit, so ist
dieser Vorstellungsinhalt zuniichst nicht ein Objekt der Aulienwelt,
das ndher kennen zu lernen der Intellekt sich geneigt fiihlte, sondern
vielmehr ein AnlaB zu einer fiir die Lebenserhaltung notwendigen
Bewegung. Das Bewulltsein hat keine Zeit, sich theoretisch mit
dem Gegenstand zu beschiifticen. Erst wenn durch wiederholte Er-
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fahrung die Unschiidlichkeit des Tieres erkannt ist, dann wird auch
ans dem Laute, den der Anblick des Tieres weckt, der Gefiihlswert
schwinden, und der Laut wird, 6fter wiederholt, sich direkt mit der
Vorstellung des Tieres assoziieren. Viel schneller wird diese Ab-
stumpfung bei Lauten eintreten, welche als Ausdruck freudiger
Gefithle dienten, weil hier die Tendenz vorwaltet, die Laute oft zu
wiederholen, und weil die Freude sich viel schneller abstumpft als
der Schmerz, AuBlerdem sind die Lustgefiihle einer starken Diffe-
renzierung fihig, diesich im Laufe der Kulturentwickelung deutlich
bemerkbar macht, Laura Bridgman, die vor ihrer Aufnahme in die
Angstalt ein sehr einformiges Leben gefiihrt hatte, lernte durch den
ihr erschlossenen Verkehr eine Anzahl neuer Freuden kennen und
erleben. Sie mochte sich anders freuen, wenn sie etwa ihren
Lehrer und Wohltiter in der Nihe fiihlte, uls wenn sie der giitigen
Hausmutter (der Schwester des Dr. Howe) begegnete und wieder
anders, wenn sie einer Kameradin die Hand driickte. Diese differen-
zierten Lustgefiihle fanden dann ihren angemessenen Ausdruck in
den verschieden artikulierten Lauten, die danninfolge der Abstumpfung
des Gefithles zu bloffen Namen wurden. Wir diirfen deshalb an-
nehmen, dall bei der Ausbildung der menschlichen Lautsprache die
Differenzierung der Lustgefiithle und das Bediirfnis nach gegenseitigem
Verkehr die wichtigsten und bedeutsamen Entwickelungsmomente
gewesen sind.

Die Sprache entsteht als unwillkiirliche Ausdrucksbewegung,
entwickelt sich aber durch das Bediirfnis der gegenseitizen Mit-
teilung und des Verkehres zu einem immer vollkommeneren Zeichen-
system, welches die Bildung und die Mitteilung von Gedanken auis
kriiftigste fordert.

§ 39. Entwickelung der Sprache. Satz und Urteil

Die ersten Laute oder Lautkomplexe, welehe zur Bezeichnung
von Vorgingen der AuBenwelt dienten, nennt man Wurzeln. Die-
selben bezeichnen jedoch weder Dinge noch Titigkeiten, sondern
Vorgiinge, in denen Ding und Tiitigkeit vom Bewulitsein noeh nicht
geschieden sind. Die Wurzeln sind also nicht Wirter, sondern das,
was die ausgebildete Sprache mit Sitzen bezeichnet. Auch die ersten
Worte, welche wir von Kindern hoéren, bedeuten ja Siitze. Wenn ein
Kind .Papa" oder .Mama" ruft, dann bedeuntet dies immer einen
Satz, etwa: ,Papa ist hier”, ,Mama soll kommen”, und es bezeichnet
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eine wichtige Phase in der Entwickelung des Kindes, wenn dasselbe
zum ersten Male dem Subjekt ein anderes Wort als Priidikat aus-
driicklich hinzufi ot.

In fihnlicher Weise bedeutete die Wurzel ,svar”, auf die das
lateinische _sol” zuriickgeht, urspriinglich nicht die Sonne, sondern
diese Wurzel diente dazu, die verschiedenen Tiitigkeiten und Eigen-
schaften der Sonne mitauszudriicken. Wollte man also sagen: Die
Sonne leuchtet, scheint, wirmt, brennt, geht auf, geht unter, ist von
Wolken bedeckt, dann entrang sich der Menschenbrust der bereits
bekannte Laut _svar”. Denken wir uns nun, dafll die Hérer des Aus-
rufes durch eigene sinnliche Wahrnehmung und wvielleicht auch durch
eine Gebiirde des Sprechenden unterstiitzt wurden, so konnten sie
leicht wverstehen, was der Sprechende an der Sonne bemerke. Wollte
man aber Erlebtes anderen mitteilen, so mull sich bald genug ge-
zeigt haben, dafl der blofle Ausruf _svar” und selbst eine begleitende
Gebiirde nicht ausreichte, um Verstindnis zu finden. Der Sprecher,
dessen Bediirfnis nach Verstindlichkeit durch das Nichtverstehen
des Horers noch gesteigert wird, sucht nun in seinem geringen Vor-
rate nach einem Laute, der, zu ,svar” hinzugefiigt, seinem Genossgen
deutlich mache, was er sagen will. Denken wir uns, es fiele ihm
etwa die Wurzel ,ruk” ein und er rufe nun: ,svar ruk” (sol lucet).
Versteht ihn der andere, dann wird dieser wvoll Freude beide Laute
wiederholen und niichstens selbst zur Bezeichnung des Vorganges
anwenden. :

Damit ist ein wichtiger Schritt in der Weiterentwickelung voll-
zogen. Der blihende Baum ist wie die leuchtende Sonne fiir
unsere Wahrnehmung ein ungeteiltes noeh nicht gegliedertes Ganze.
Sobald wir aber durch die Wahrnehmung veranlafit werden, das
Urteil zu fillen: _Der Baum bliht”, hat sich unsere Auffassung
des Vorganges geiindert. Der Baum ist jetzt ein selbstiindig be-
stehendes Krafizentrum, welches das Blihen in ihnlicher Weise aus
sich hervorbringt, wie unsere Willenshandlungen aus unserem Inneren
hervorgehen. Dadurch, dafl die Wurzel zu Subjekt und Pridikat
auseinandertritt, wird der Vorgang geformt, gegliedert und ob-
jektiviert. Erst dann haben wir aber den ganzen Vorgang in einer
unserer eigenen Natur gemiilen Weise gedeutet, erst jetzt ist der
Vorgang von uns aufgefalit und geistic erobert. Wir haben ihn aus
der Sprache des Universums gleichsam ins Menschliche iibersetzt.

Die im Urteilsakt gich vollziehende Gliederung der gegebenen Vorstellungs-
inhalte ist ein eigenartiger Vorgang, der der Erliuterung bedarf. Wenn wir ein
Ganzes in seine Teile gliedern, so treten dabei einerseits die Teile gesondert
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hervor und kommen so deutlich zum Bewubtsein. Anderseits aber wird auch
die Beziehung der Teile untereinander und zum Ganzen dadurch klar gemacht
In jeder Gliederung vollzieht sich aber eine Bonderung und Vereinigung
zugleich, Zwei Beispiele sollen dies erliutern. Das griechische Partikelpaar
pér und d¢ hat gar keine andere Funktion als die, einen zusammengesetzien Batz
in zwei Teile zu gliedern. Dadurch werden diese Teile gesondert und zugleich
wieder zur Einheit verbunden, indem das péy ein folgendes d¢ erwarten liBt und
dieses wieder auf das vorangehende gpév zuriick verweist, Die Clsur trennt den
Hexameter in zwei Teile und verbindet diese Teile wieder zum Ganzen. Indem
das Wortende eine natiirliche Pause in der Rede hervorruft, weist der noch nicht
fertige Versfull auf die vom rhythmischen Gefiihl geforderte Fortsetzung hin und
der AbschluB erfolgt erst, wenn am Ende des Verses Wortende und VersfuBende
zusammenfallen, Eine Difirese hat mnicht dieselbe gliedernde Wirkung wie die
Céisur, weil die Difrese bloB trennt und nicht zugleich verbindet. Eine solche
gliedernde Funktion sehen wir im Urteilsakte sich vollziehen, Der einheitliche
Vorgang wird dadurch zerlegt und zugleich wieder zu einem (Ganzen ver-
einigt, da das Kraftzentrum auf die AuBerung und diese wieder auf jenes
hezogen ist,

Diese Auffassung der Vorginge in unserer Umgebung ist durch
die fundamentale Apperzeption (s. oben 5. 90) vorbereitet. In
der fundamentalen Apperzeption ist, wie wir jeftzt sagen koOnnen,
bereits die innere Urteilsform gegeben. Jetzt tritt im Satze die
duBBere Urteilsform dazu, Das Ding, also etwa der Baum in dem
Urteile: ,Der Baum bliiht”", erscheint dem Menschen zunichst als
belebtes Wesen, er personifiziert es und faBlt den Vorgang auf als
Ausflull eines Willens. Sowie aber der Mensch bemerkt, dall er
seinen eigenen Willen auf andere, namentlich leblose Dinge iiber-
tragen kann, wie z B. auf den Stein, den er wirft, den Speer, den
er schleudert, den Pfeil, den er abschielit, modifiziert sich diese
Auffassung, Man wird dann, wenn man einen Stein fallen, einen
Pfeil fliegen sieht, diesen Vorgang nicht mehr dem Willen des
Steines oder Pfeiles zuschreiben, sondern dem Willen eines anderen
Wesens, das seinen Willen auf den Stein oder Pfeil iibertragen hat.
So entwickelt sich nach und nach aus dem Willen der Begriff der
Kraft und Ursache,

Das Urteil ist die Form, in die wir jedes Geschehen in und
aubler uns bringen miissen, damit wir es verstehen und zu unserem
geistigen Eigentum machen. Die einfachsten, wie die kompliziertesten
Gedankeninhalte miissen diese Form annehmen, und mit der sprach-
lichen Fixierung derselben im Satze ist die Grundlage zu einer
ungemein reichen Weiterentwickelung von Vernunft und Sprache
gegeben, eine Weiterentwickelung, von der hier allerdings nur die
wichtigsten Phasen verfolgt werden kinnen,
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§ 40, Wort und Begriff

Sobald die Wurzel zu Subjekt und Pridikat auseinander-
getreten ist, bedeutet das Subjektswort nicht mehr den ganzen Vor-
gang, sondern nur mehr den Triiger der Titigkeit. Wenn man, um
verstiindlich zu werden, schon ganze Siitze bilden mull, wie ,der
Baum bliiht”, dann geniigt ,Baum” allein nicht mehr, um den
ganzen Vorgang zu bezeichnen. Wer ,Baum” hort, wartet darauf,
was der Sprechende vom Baume aussagen wird. Die Wurzel ist zum
Worte geworden, und das Wort ist der Triiger aller Titigkeit,
aller Kriifte, die nach den bisherigen Erfahrungen im Dinge ruhen.
Das Wort ist gleichsam der Wille des Dinges, und wenn mehrere
Dinge einander dhnlich sind, so werden sie mit demselben Namen
bezeichnet, weil ein Wille sie zu beseelen, eine Kraft in ihnen wirk-
fam zu sein scheint.

DaB das Wort wirklich als Triger von Kriiften, oft von geheimnisvollen
Kriften aufgefaBt wurde, das beweist die bei sehr vielen Volkern nachzuweisende
Erscheinung des Wortaberglaubens. Griechen und Romer flirchteten bei jeder
gottesdienstlichen Handlung das Aussprechen von Wodrtern, die ungiinstige Vor-
bedeutung haben konnten. Bei Beginn einer jeden Kultushandlung richtete daher
der griechische und rémische Priester an die Teilnehmer die Mahnung, Worte von
schlechter Vorbedeutung zu vermeiden, was spiter, da man nicht wubte, welche
Worte von schlechter Vorbedeutung sein konnten, der Aufforderung zu schweigen
gleichkam (svg@uuerre und favete linguis). Die Kolonie Epidamnus wurde von den
Romern Dyrrhachium genannt, weil das Aussprechen von Sfitzen, wie navigo Epi-
damnum (éx: damnum = zum Schaden) von schlechter Vorbedeutung sein konnte.
(yEpidamnum colonia propter inauspicatum nomen a Romanis Dyrrhachium
appellata”, sagt Plinins, Nat. Hist. III, 23.)

Man glaubte offenbar, daB durch das Aussprechen eines Wortes die in dem
bezeichneten Dinge verborgenen Krifte zur Wirksamkeit angeregt werden kinnten,
Es gibt in Indien Stimme, bei denen jeder Mensch zwei Namen hat, einen offent-
lichen und einen geheimen, damit etwaige Verwinschungen, die den Triger beim
Offentlich bekannten Namen nennen, ihn nicht treffen, da der geheime Name als
der eigentliche, der wahre, gilt,

Schon durch die typische Vorstellung werden die biologisch
wichtigen Merkmale ganzer Gruppen zusammengefalit, Diese Vor-
stellungen haben jedoch infolge der stets im Flusse befindlichen
Entwickelung nicht die ndtige Festigkeit und Beharrlichkeit, Erst
das Wort oder der Name vermag eine ganze Klasse von Objekten
zusammenzuhalten und zu bewirken, dall diese Gruppe wirklich in
einem Denkakte zusammengefalit wird. Das Wort bleibt durch eine
lingere Zeit unveriindert, ist selbst sinnlicher Natur und von dem
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bezeichneten Dinge vollkommen verschieden. Dadurch wird es zum
festen Kern, um den sich die Eigenschaften und miaglichen Zu-
stinde des Dinges gruppieren. Je mehr Urteile iiber die Dinge
gefiillt werden, desto reicher wird die Bedeutung des Wortes, desto
genauer wird sie bestimmt und gegen andere Bedeutungsgebiete
abgegrenzt. Auf diese Weise wird das Wort znm einheitlichen
Triiger von Eigenschaften und Zustiinden, die einer Gruppe wvon
Objekten gemeinsam sind, und das ist es, was wir Begriffe
nennen,

Die ersten Begriffe, die sich bilden, fassen Gruppen sinnlich
wahrnehmbarer Objekte zusammen. Sie sind durch die typischen
Vorstellungen vorbereitet und bleiben eine Zeitlang mit ihnen
identisch. Spiiter aber wird der Begriff immer mehr der Nieder-
schlag der Uuber die Objekte gefiillten Urteile und entfernt sich
dabei immer weiter von der typischen Vorstellung. Der Begriff
wird unanschaulich und ist als die Zusammenfassung der Kennt-
nisse zu betrachten, die wir von der durch den Beeriff vertretenen
Klasse von Objekten erlangt haben. Man pflegt Begriffe, die sinnlich
wahrnehmbare Objekte zusammenfassen, auch konkrete Begriffe
zu nennen. Es ist vor allem das Subjekt der Wahrnehmungsurteile,
welches zu ihrer Bildung Anlall gibt.

Das Priadikat der Urteile sondert die Eigenschaften, die Zu-
stinde und Titigkeiten des Dinges von ihrem Triiger ab, und diese
Sonderung macht es moglich, die gleichen oder ihnlichen Eigen-
schaften und Zustinde an verschiedenartigen Objekten zusammen-
zufassen. Hier wird die Sprache geradezu zur Schépferin der
Begriffe. In der Vorstellung bleibt die Eigenschaft immer an ihren
Triger gebunden, und erst das Pridikatswort gibt den Eigen-
schaften und Zustiinden den festen Halt, der es ermdglicht, auch
diese zum Gegenstand besonderer Betrachtung zu machen und in
einem Denkakte zusammenzufassen. So entstehen Begriffe von Eigen-
schaften, Zustiinden, Titigkeiten und namentlich Beziehungen, Be-
griffe, die man im Gegensatze zu den konkretem Objektsbegriffen
abstrakte Begriffe zu nennen pflegt. Indem sich z. B. die
Sinnesempfindung des Warmen mit der Wortempfindung warm ver-
bindet, gewinnt sie durch diese Verbindung ein selbstindiges Leben
im menschlichen Bewufltsein. Die Neigung zur Personifikation
wird sich auch hier geltend machen, man wird die Wirme ebenfalls
als ein selbstiindiges, lebendes Wesen betrachten, das in einem anderen
wohnen mull, um zu wirken. Dieses Wesen kann man zwar nicht
direkt wahrnehmen, aber seine Existenz ist durch seine Wirkung
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verbiirgt. Die Tendenz zur Personifikation zeigt sich auch darin,
dali Eigenschaften, Zustiinde und Beziehungen, sowie sie zu Begriffen
werden, die substantivische Form annehmen. Aus warm wird
Wiirme, aus schlafen der Schlaf, aus gehen der Gang. Auf diese
Weise werden nach und nach nicht nur Empfindungsqualititen,
sondern auch Beziehungen der verschiedensten Art, wie Grile,
Ursache, Bewegung, Raum, Zeit, Zahl u, dgl. mit Hilfe des Wortes
zu Begriffen gemacht und dadurch erst wird die Moglichkeit ge-
schaffen, die sinnverwirrende Fiille der Aullenwelt nicht nur zu

ordnen und zu gruppieren, sondern auch die {iberall waltende
Gesetzmilligkeit zu erkennen.

Dal auch die abstrakten Begriffe personifiziert werden, dafiir liefern u. a.
die homerischen Dichtungen viele Beweise, Kampf, Streit, Zank, Zorn. Rache sind
dem Dichter Wesen, oft sogar Dimonen, die selbstindig wirken, Besonders he-
zeichnend ist dafiir die Stelle Ilias, XVIIL 107f, die in der vortrefflichen Uber-
setzung Wilhelm Jordans folgendermafen lautet:

sSehwinden doch unter den Gottern und Menschen Hader und Rachsueht,
Welche Bdses zu tun sogar den Verstindigen stachelt.

Siifer noeh ist sie zuerst als Auflaufhonig, doch wachsend

Nimmt sie darnach wie erstickender Qualm dem Manne die Brust ein.”

Wenn moderne Dichter dann solehe Personifikationen absichtlich vollziehun,
wenn z. B. Shakespeare sagt: ,Schwachheit, dein Nam' ist Weib", Grillparzer im
SDezemberlied” sogar die ,Sammlung” personifiziert: ,Sammlung, jene Gotterbraut
Mutter alles Groflen"”, so geschieht dies ganz im Geist der Sprache, welche auf
der ersten Entwickelungsstufe diese Eigenschaften und Zustinde als Wesenheiten
auffafite und ihnen daher auch die Form wvon Substantiven gab,

DaB die abstrakten Begriffe enger an die Sprache gebunden sind als die
konkreten, dafiir liefern die krankhaften Sprachstdrungen einen interessanten
Beweis. Durch Erkrankungen bestimmter Teile des Gehirnes stellen sich nfimlieh
nicht selten Stérungen sowohl im Verstindnis als auch im Gebrauche der Worte
ein. (Siehe Anhang § 84.) Es kommt vor, dal der Kranke zwar selbst leidlich
gsprechen kann, allein die Worte der anderen nicht versteht. (Worttaubheit.y Eine
Verletzung des sogenannten Broecoschen Zentrums, das sich in der dritten Stirn-
windung der linken GroBhirnrinde befindet, hat zur Folge, daB der Kranke die
Artikulation fiir die Worte, die er gebrauchen will, nicht findet. In beiden Formen
der Sprachstdrung nun zeigt es sich, dal Eigennamen und Namen wahrnehmbarer
Objekte zuerst vergessen werden, wihrend die Bezeichnungen fiir Eigenschaften,
Zustinde, Tatigkeiten und Beziehungen viel linger zur Verfligung bleiben. Die
konkreten Begriffe sind eben nicht bloB durch ihre Namen, gsondern auch dureh
die typischen Vorstellungen im Bewulitsein wvertreten und sind daher micht so
innig mit ihren sprachlichen Bezeichnungen verbunden. Die Namen kidnnen
schwinden, ohne dal damit die Begriffe verloren gehen. Die abstrakten Begriffe
aber sind durch die Sprache geschaffen, Solange also der Begriff im Bewubtsein
bleibt, erhilt sich damit auch seine sprachliche Bezeichnung. Diese geht erst dann
verloren, wenn die Verletzung der betreffenden Teile eine erhebliche ist und auch
Stdrungen im Gedankenverlauf zur Folge hat.

Jernanlem, Psvehologie, 6. Anfl. B
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Im Anfange der Entwickelung fillt der Begriff mit der Wort-
bedeutung zusammen. Die Bedeutung des Wortes besteht in den
Assoziationen und Urteilen, zu denen das Wort Anla gibt Im
Laufe der weiteren Entwickelung ifindert sich aber diese Bedeutung
nicht nur infolge wvon neuen Erkenntnissen, sondern auech durech
kulturgeschichtliche Bedingungen. Wihrend nun der Begriff eich
stetig entwickelt und die Fortschritte der Wissenschaft wider-
spiegelt, erfihrt die Bedeutung des Wortes Wandlungen, die sprung-
hafter Natur und oft durch zufilllige Umstinde bedingt sind. So
entsteht oft ein Bedeutungsgebiet eines Wortes, das nicht mehr durch
einen einzigen psychischen Akt zusammengefalit werden kann. Die
Wortempfindung wverbindet sich mit so verschiedenen Vorstellungen,
dafl das Wort nicht mehr als einheitlicher Triger derselben Eigen-
schaften und Zustiinde, somit nicht mehr als ein Begriff gelten
kann, sondern als Zeichen fiir mehrere verschiedene Begriffe
betrachtet werden mufl. Wenn z. B. das griechische Wort goiwE zu-
erst den Phdénizier, dann den von den Phéoniziern erfundenen Purpur,
dann die von diesem Volk naech Griechenland verpflanzte Palme und
dann die Frucht dieser Palme bedeutete, so konnte natiirlich der
Begriff diesen durch die Kulturgeschichte Griechenlands bedingten
Wandlungen des Wortes nicht folgen, sondern jede dieser Bedeutungen
entspricht einem besonderen Begriff. Das Wort hat ferner neben
dem Gedankenwert sehr hiufic auch einen deutlich merkbaren
Gefiihlswert. Oft unterscheiden sich synonyme Worter dadureh,
daB sie zwar denselben Gedankenwert, aber einen verschiedenen
Gefithlswert besitzen, wie z B. zu Hause und daheim, Diener und
Kneecht. Auf dem Gefiihlswert der Worter beruht vielfach die starke
Wirkung poetischer Wendungen, und besonders deutlich unterscheiden
sich hier die der Muttersprache angehorigen Bezeichnungen von den
begrifflich identischen Fremdwortern. Von diesem Gefiithlswert ent-
hilt der Begriff nichts und darf nichts davon enthalten. Der Begriff
ist objektiv und darf kein subjektives Element dulden. Die voll-
kommensten Begriffe sind daher diejenigen, die gar nicht dureh
Worte, sondern durch ganz willkiirliche Symbole ausgedriickt werden,
wie sie in der Mathematik gebriuchlich sind.

Der Begriff sondert sich also im Laufe der Entwickelung immer
deutlicher von der typischen Vorstellung einerseits und von der
Wortbedeutung anderseits. Er entwickelt sich stetig durch die Urteile,
die iiber die Objekte und ihre Eigenschaften gefiillt werden, und
ist als verdichteter Niederschlag aller dieser Urteile zu betrachten.
Die Begriffe einer Wissenschaft spiegeln am deutlichsten den
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erreichten Stand der Erkenntnis wieder, und jeder Fortschritt voll-
zieht sich wieder durch immer genauere und immer exaktere Aus-
bildung der Begriffe.

Das Wort hat den Begriff geschaffen und gibt ihm auch im
entwickelten Denken einen festen Halt. So sehr sich der Begriff
auch von dem sprunghaften Wandel der Wortbedeutung emanzipieren
mull, ganz entbehren kann er des fiufleren Zeichens nie, und in den
meisten Fillen mull dieses Zeichen auch ein Wort sein, ein Wort
allerdings, dessen Bedeutung die Wissenschaft genau und eindeutig
bestimmen mulfl.

§ 41. Die Entwickelung des Urteiles

Im vorangehenden Paragraphen haben wir ein wenig vorgegriffen,
weil die Entwickelung des Begriffes die Entwickelung des Urteiles
voraussetzt. Wir miissen deshalb hier noch auf frither Gesagtes
zuriickkommen,

Durch das Urteil wird, wie wir bereits gehdrt haben, ein
cegebener Vorstellungsinhalt vermittels der fundamentalen Apper-
zeption geformt, gegliedert und objektiviert. Sobald die funda-
mentale Apperzeption im Satze ihren sprachlichen Ausdruck ge-
funden hat, wird der vorgestellte Vorgang aufgefalit als ein Objekt,
das eben jetzt diese bestimmte Titigkeit entfaltet, diese bestimmte
Wirkung fuflert. Zugleich wird der Vorgang objektiviert, d. h. als
ein soleher bezeichnet, der sich unabhiingic wvon uns vollzieht und
der vor sich geht, mégen wir ihn auffassen oder nicht. Der Vorgang
wird als ein Geschehen aufgefalif, das in der Aullenwelt vor sich
geht, als ein Gescheben, das wir jetzt kennen, mit dem wir zu
rechnen haben. Die Entwickelung, welche das Auseinandertreten
der Wurzel in Subjekt und Priidikat hervorruft, die nun selb-
stindige Stellung des Subjekts- und Pridikatswortes it natiirlich
auch das Urteil nicht unberiihrt und zeitigt eine Reihe neuer und
sehr wichtiger Urteilsformen,

Die ersten Urteile, die entstehen, sind zweifellos Wahur-
nehmungsurteile. Ihr Gegenstand ist ein wabrgenommener Vor-
gang, der sich jetzt und hier in der Umgebung des Sprechenden
vollzieht. In den indogermanischen Sprachen ist das Tempus dieser
Urteile das Priisens, und zwar das eigentliche oder anschauliche
Priisens, das die Beziehung auf das Hier und Jetzt des Sprechenden
enthilt. Zu den Wahrnehmungsurteilen gehiiren auch die sogenannten

H-
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Impersonalien wie: es regnet, es schneit, es blitzt, es brennt w. dgl
Das Subjekt dieser Siitze ist die riumlich-zeitliche Umgebung des
Sprechenden. Diese wird im Deutschen durch das unbestimmte ,es",
im Lateinischen und Griechischen nur durch die Personalendung
des Verbs bezeichnet. In diesem Hinweis auf die Umgebung des
Sprechenden liegt auch der Grund fiir die entschieden anschauliche
Wirkung der Impersonalia, welche schon oft bemerki wurde. (.Und
es wallet und siedet und brauset und ziseht”.)

Wird ein selbsterlebter Vorgang der Vergangenheit zum Gegen-
stand des Urteilens gemacht, so haben wir ein Erinnerungs- oder
ein Geddchtnisurteil vor uns. _Ich ging im Walde so fiir mich
hin.” ,Ibam forte wvia sacra” Das Tempus dieser Urteile ist das
Priteritum, und dieses bezeichnet den beurteilten Vorgang als einen
selbsterlebten.

Wenn wir auf Grund der gegenwirticen Zustinde uns ein
Bild von der kiinftizen Gestaltung der Dinge zu machen suchen
und diese Phantasievorstellung zu einem Urteile formen, dann féllen
wir ein Erwartungsurteil. Alle Aussagen, in denen wir das
Futurum anwenden, sind nicht eigentlich Aussagen iiber Zukiinftiges,
sondern sie sind Erwartungsurteilee Wenn wir beim Anblick des
bewilkten Himmels das Urteil fillen: _Es wird bald regnen,” so
sagen wir damit nichts dariiber aus, was geschehen wird, denn das
ist ja schlechterdings unmdglich, sondern wir sagen, was wir aunf
Grund des gegenwiirticen Wetterzustandes erwarten. Genau analy-
siert heillt das soviel als: Wir glauben in. dem gegenwirticen
Wetterzustand eine bestimmte Kraftrichtung, eine Tendenz zu er-
kennen, die dahin geht, in der niichsten Zeit Regen zu bewirken.
Das Vorhandensein dieser Tendenz ist der Gegenstand unserer
Behauptung. Jedes Urteil iiber Zukiinftiges ist ein Urteil dber
eine in der Gegenwart herrschende Tendenz. Wenn Hektor zu An-
dromache sagt: _Einst wird kommen der Tag, wo die stolze Ilios
hinsinkt,” so behauptet er damit, dall er in den immer macht-
volleren Anstiirmen der Griechen und in dem immer schwiicheren
und erfolgloseren Widerstande der Troer den Keim der endlichen
Zerstorung seiner Vaterstadt erblicke.

Die Erfahrung lehrt unsg, dal wir in dem Urteil iiber die in
der Gegenwart herrschende Tendenz leicht irren oder dall unerwartete
Wendungen eintreten kinnen, welche der tatsiichlich herrschenden
Tendenz entgegenwirken. So verbindet sich mit den Erwartungs-
urteilen hiiufiec der Zweifel an ihrer Richtigkeit, und es bildet sich
so aus dem sprachlichen Ausdruck der Erwartungsurteile, aus dem
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Futurum, der Begriff der Moglichkeit und Wahrscheinlichkeit aus,
Gebrauecht man doeh im Deutschen das Futurum direkt als Aus-
druck der Wahrscheinlichkeit. (Das wird wohl so sein u. dgl)

Die Bedeutung des Futurums als Tempus der Erwartungsurteile tritt be-
sonders deutlich hervor in der lateinischen conjugatio periphrastica aetiva und
im griechischen wflio. Hier wird das Zukiinftige ganz ausdriieklich als ein in der
Gegenwart liegender Keim, als eine gegenwiirtig herrschende Tendenz aufgefalit.

Die Neigung zur Personifikation maecht sich in den Erwartungs-
urteilen sehr stark geltend. Die in der Gegenwart gefundene Tendenz
wird vielfach als ein Wollen aufgefait, und in manchen Sprachen
dient das Verbum ,wollen” direkt zur Bezeichnung des Futurums.
(S0 im Englischen: It will rein, es wird regnen. Auch im Deutschen
sagen wir: Es scheint regnen zu wollen.)

Wahrnehmungs-, Erinnerungs- und Erwartungsurteile haben
das Gemeinsame, dall der beurteilte Vorgang bei allen ein individuell
bestimmter und individuell gefiirbter ist. Immer ist die Beziehung
zum Urteilenden lebendig, und iiberall handelt es sich um die Formung
einer eben jetzt in voller Anschaulichkeit gegebenen Vorstellung.
Eben deshalb sind auch die bisher betrachteten Urteile nicht Gegen-
stand einer logischen Priiffung. Die Logik hat es immer nur mit
anders gearteten Urteilen zu tun, zu deren Betrachtung wir jetzt
iibergehen.

§ 42, Die Entwickelung des Urteiles, Fortsetzung

Die Wahrnehmungs-, Erinnerungs- und Erwartungsurteile kénnte
man, da ihr Inhalt immer anschaulich gegeben ist, unter dem Namen
Urteile der Anschauung zusammenfassen. Wenn nun auf Grund
zahlreicher Wahrnehmungsurteile sich in der oben angegebenen
Weise Begriffe gebildet haben, so wird sich oft der Anlal ergeben,
Regelmiifligkeiten und Gesetzmifligkeiten im Weltgeschehen zu be-
merken, und es wird sich das Bediirfnis herausstellen, auch diese
Gedankeninhalte in die Form von Urteilen zu bringen. Dies geschieht
unter Beibehaltung der allgemeinen Urteilsform in der Weise, daf}
jede solche Gesetzmiillligkeit als das Merkmal eines Begriffes
gefallt wird. Auf diese Weise entstehen Urteile, deren Inhalt nicht
ein individuell bestimmter und ein individuell gefiirbter Vorgang
ist. Es sind vielmehr Gesetze des Geschehens, die hier in der Form
von Urteilen gedacht und ausgesprochen werden. Solche Urteile
nennen wir Begriffsurteile. _Der Mensch ist sterblich,” _Es
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wiichst der Mensch mit seinen hoheren Zwecken,” ,Was glinzt, ist
fiir den Augenblick geboren,” sind Beispiele fiir Begriffsurteile.

Die Begriffsurteile verwenden als Tempusform ebenfalls das
Priisens. Dasselbe enthiilt jedoch in diesen Siitzen keine Beziehung
auf das Jetzt und Hier des Sprechenden. Es ist vielmehr ein
logisches oder begriffliches Prisens. Auf diese zweifache Bedeutung
des Priisens als Tempusform ist in den meisten Lehrbiichern der
Grammatik hingewiesen. Ein #hnlicher, aber nicht in gleichem Male
bekannter Unterschied besteht auch im Gebrauche des Priteritums.
In Erinnerungsurteilen deutet das Priteritum an, dall der beurteilte
Vorgang vom Sprechenden in der Vergangenheit wirklich erlebt
wurde. Im Priiteritum stehen aber auch Sitze wie: _Hannibal be-
siegte die Romer in vier groBlen Sechlachten,” _Karl IV. regierte
von 1347 bis 1378”. In diesen Urteilen kann das Priiteritum nicht
das Selbsterlebte des Vorganges bedeuten, es sagt nur, dali der Vor-
gang einmal stattgefunden hat. Solche Urteile, die wir historische
Urteile nennen wollen, sind nicht als Erinnerungsurteile, sondern
als Begriffsurteile zu fassen. Historische Persdnlichkeiten sind im
Laufe der Zeit zu Begriffen geworden, die in der Geschichte eine
bestimmte RHolle spielen. Ihre Leistungen sind als ihre Merkmale
anzusehen.

Im Begriffsurteile erfibhrt in der Regel auch die Form des
Urteilssatzes eine Veridnderung. Das verbale Priidikat wird meist in
Kopula und Priidikatsnomen zerlegt, weil so der begriffliche Be-
standteil des Pridikates deutlich hervortritt. Das Pridikat bedeutet
in jedem Falle, mag es adjeklivisch oder substantivisch formuliert
sein, einen Komplex von Eigenschaften und Zustiinden. Der Walfisch
ist ein Sdugetier, heillt nichts anderes als: der Walfisch hat die
Eigenschatten, welche allen Siugetieren gemeinsam sind. Auch solche
Urteile, wie das eben angefiihrte, in welchen ein Begriff dem anderen
untergeordnet wird, bedeuten nichts anderes als ein Gesetz des Ge-
schehens. Jedesmal, wenn ich einen Walfisch sehe, habe ich bei ihm
die Eigenschaften und Zustiinde zu erwarten, welche das Wesen des
Siugetieres ausmachen.

Die Begriffsurieile, welche allgemeine Behauptungen enthalten,
sind es auch, die der logischen Priiffung fihig und bediirftig sind
Indem die Logik die Begriffsurteile kiinstlich in Begriffsver-
hiiltnisse auflost, gelangt sie zur Aufstellung allgemeiner Bedin-
gungen der objektiven Gewillheit oder zu den Formen des richtigen
Denkens. Die kiinstliche Umformung, welche die Logik mit den
Urteilen vornimmt, darf aber nicht als die urspriingliche Form des
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Urteiles betrachtet werden und man darf aus derselben keinen
Schlull ziehen auf die psychologische Entstehung des Urteiles. Die
Logik muli, wenn sie ihre Aufgabe lésen soll, von allem Individuellen,
von allen- Nebenumstiinden, die bei der Entstehung eines Urteiles
wirksam sind, absehen. Sie reifit das Urteil aus dem Zusammenhange
der psychischen Erlebnisse gleichsam heraus, list es in ein Begriffs-
verhiltnis auf, um die Bedingungen herauszustellen, unter denen
die objektive Richtigkeit des Urteiles am leichlesten gepriift werden
kann. Die Psychologie hingegen mull gerade auf diesen Zusammen-
hange die Aufmerksamkeit richten, wenn sie das Wesen des Urteils-
aktes und seine Bedeutung fiir das ganze Seelenleben verstehen
lernen soll. Die logische Zergliederung des Urteiles hat aber lange
iiber die psychologische Natur des Urteilsaktes getiiuscht, und des-
halb mufi jetzt noch vor einer solchen Betrachtungsweise gewarnt
werden.

Unter den Begriffsurteilen gind diejenigen von besonderer
Wichtigkeit, welche das Vorhandensein gewisser Beziehungen be-
haupten. In dem Urteilsgefiige: ,Wenn ein Korper erwirmt wird,
vergroBert sich sein Volumen,” wird weder behauptet, dall jetzt
irgendwo ein Kirper erwiirmt wird, noch auch, dafl sich sein Volumen
vergrofiert. Gegenstand der Aussage ist hier nur das Vorhandensein
einer Abhiingigkeitsbeziehung zwischen Erwirmung und Volums-
verinderung. In allen sogenannten hypothetischen Perioden ist immer
die Abhiingigkeitsbeziehung das, was behauptet wird. Daneben kann
der Rederide noch allerlei andeuten wollen, etwa, dall er die Be-
dingung fiir nicht erfiillt, dafl er sie fiir mdiglich hiilt u. dgl. Diese
Eingicht ist unerlidfilich fir das allgemeine Verstindnis der hypo-
thetischen Perioden, insbesondere im Griechischen.

Zu diesen Beziehungsurteilen gehoren auech alle mathemati-
schen Formeln. Hier ist die Gleichheitsbeziehung zwischen den
Grofllen der Gegenstand der Behauptung. Diese Gleichheitsbeziehung,
das will die Formel sagen, besteht und wird sich in allen kiinftigen
Operationen als wirksam erweisen. Setze ich z B. die Gleichung
cos 90° = () in den sogenannten Cgrnotschen Lehrsatz ein, so erhalle
ich aus der Formel

el=a?+4- b2 —2abcosy
die Formel
¢? = a? 4 b2
und erkenne, dall die im pythagoreischen Lebrsatz ausgesprochene
Beziehung der Hypotenuse zu den Katheten nur ein Spezialfall der
in jedem Dreieck vorhandenen Beziehung einer Seite zu den zwei
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anderen ist. In allen Gleichungen ist also nur die darin ausgesprochene
Gleichheitsbeziehung der Gegenstand der Aussage.

So bleibt also der Typus des Urteiles in den einfachsten wie
in den kompliziertesten Formen derselbe. Uberall begegnet uns das
Schema Ding—Titigkeit, Subjekt—Pridikat, iiberall wird ein ge-
gebener Inhalt gegliedert, geformt und objektiviert. Es fragt sich
jetzt nur noch, wie die Urteile iiber selbsterlebte psychische
Phiinomene sich in das Schema einfiigen.

Die Urteilsfunktion hat sich an der AuBlenwelt ausgebildet
Die Umgebung des Menschen ist es, auf die er zuerst und zuniichst
seine Aufmerksamkeit richten mull, weil von der Erkenntnis der-
selben sein Wohl und Wehe abhiingt. Erst viel spiiter gelangt der
Mensch dazu, sein eigenes Seelenleben zum Gegenstand der Be-
trachtung zu machen. Wenn er so weit ist, dann hat sich die Sprache
bereits hinlinglich entwickelt, dann ist die Form des Urteilssatzes
lingst gefunden und geliufig geworden. So wie die sprachlichen
Bezeichnungen psychischer Phinomene meist bildliche Ausdriicke
sind, die der Sinnenwelt entnommen sind, so ist auch die Beurteilung
selbsterlebter psychischer Vorginge die Ubertragung einer an der
Sinnenwelt ausgebildelen Funktion auf die Erlebnisse der Seele.
Anfangs betrachtete man vielfach bestimmte Koirperteile als den
Sitz und als die Erzeuger von Gedanken und Gefiihlen., Das Herz,
die Leber, die Nieren, spiiter auch der Kopf werden zu Subjekten
der Urteile iiber eigene psychische Phiinomene. .Drob jubelt mein
Herz,” ,des freut sich meine Leber”, sagt wiederholt der
Psalmist. Bei Homer sind es die ggéveg, welche denken und fiihlen.
S0 werden auch die psychischen Phiinomene in das Schema Ding—
Titigkeit, Subjekt—Pridikat gebracht. Selbst das _.Ieh”, das als
Subjekt der Titigkeit angegeben wird, in Sétzen wie: .ich freue
miech,” ,ich leide,” _die Botschaft hor' ich wohl, allein mir fehlt der
Glaube,” ist als ein Teil des Universums gewissermallen auch ein
objektiv vorhandenes Kraftzentrum.

Die psychischen Phiinomene koénnen nur in einer einzigen
jedem von uns bekannten Weise erlebt werden. Sie treten da aunf
als ein Geschehen, als Ereignisse, die an sich zu keiner Zerlegung
in Ding—Titigkeit auffordern. Sollen wir aber iiber das, was in
uns vorgeht, Rechenschaft geben, so miissen wir uns der Form be-
dienen, in der wir uns alle anderen Vorstellungsinhalte anzueignen
gewohnt sind.

Wenn ich auf Grund eines oben jetzt vorhandenen Lustgefiihles das Urteil
fille: ,Ich freue mich,” so hat dieser Satz eigentlich folgende Bedeutung: Wenn
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jemand in mein Inneres hineinschauen kdnnte, so miilite er den von mir jetzt
erlebten Vorgang in der Weise formen und gliedern, dall er denselben als diese
Titigkeit meines Iech deuten wiirde. Dabei ist dieses ,Ieh” ein objektiv vorhandenes
Kraftzentrum, als dessen eben sich vollziehende KraftiuBerung das erlebte Gefiihl
der Freude aufgefallt wird.

Die Sprache ist aber nur sehr unvollkommen imstande, die
selbsterlebten psychischen Phiinomene darzustellen (s. oben S. 7),
und ich werde Urteile tiber Seelenzustinde nur dann ganz verstehen,
wenn ich dhnliche Zustinde in meinem Bewulfitsein hervorzurufen,
und das Gehorte gleichsam selbst nachzuerleben vermag. Die Urteile,
die ich iiber meine eigenen seelischen Erlebnisse fillle, sind durchaus
niecht immer richtig. Sind sie doch oft ein wviel zu unvollkommener
und daher keineswegs adiquater Ausdrueck fiir das, was tatsiichlich
in mir vorgeht. Das Schema dieser Urteile aber bleibt dasselbe.
Auch hier wird ein gegebener Inhalt durech das Urteil gegliedert,
geformt und objektiviert.

§ 43. Selbstiindige und iiberlieferte Urteile

Nicht alle Urteile, die wir im Leben fillen, haben wir auf
Grund eigener Erfahrung selbst gebildet. Vielfach iibernehmen wir
bereits fertige Urteile von anderen und eignen uns dieselben an.
Der psychische Vorgang bei der Ubernahme eines fertigen, wvon
anderen gebildeten Urteiles ist aber sehr wesentlich verschieden
von dem, was wir erleben, wenn wir auf Grund eigener Wahr-
nehmungen und Erinnerungen einen gegebenen Inhalt durch ein
Urteil formen.

Beim selbstindigen Urteil fiihlen wir uns dem gegebenen
Inhalte gegeniiber als selbsttitig, als gestaltend. Wir halten deshalb
auch jedes selbstiindig gefiillte Urteil, indem wir es fiillen, zugleich
fiir wabr. Ganz anders ist es dagegen, wenn wir ein Urteil iiber-
liefert erhalten. Hier sollten wir zuerst die im Urteil geformte
Vorstellung als ein Ganzes in uns nachzuerzeugen suchen und dann
erst die Vorstellung so formen, wie es das iiberlieferte Urteil ver-
langt. Sehreibt uns z. B. ein Bekannter, dal in unserem Heimatsort
jetzt die Kirsehen in Bliite stehen, so stellen wir uns tatsiichlich die
uns bekannten Kirschbiiume in voller Bliite vor. Sehr hiufiz aber
sind wir zu triige, um der uns gestellten Aufgabe nachzukommen.
Wir sprechen das gehorte Urteil sehr oft nach, ohne den Vor-
stellungsinhalt in voller Anschaulichkeit nachzuerzeugen. Wir be-
gniigen uns damit, das Urteil so zur Kenntnis zu nehmen, dall wir
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im gegebenen Falle das Urteil in derselben Weise fiillen, wie wir
es gehort haben. Insbesondere ist dies bei Begriffsurteilen der Fall,
wo das darin ausgesprochene Gesetz des Geschehens von uns als
tatsiichlich hingenommen wird, ohne dali wir die entsprechenden
Einzelerfabrungen gegenwiirtig haben, aus denen das Gegetz abgeleitet
ist. Wir iibernehmen die im Begriffsurteil vorgenommene Ver-
dichtung zahlreicher Erfahrungen als etwas Fertiges, ohne da wir
die Elemente, aus denen die Verdichtung entstanden ist, selbst er-
leben. Ein grofler Teil unseres Wissens besteht aus solchen fertig
iibernommenen Urteilen. Dies ist sogar ganz unvermeidlich, weil wir
sonst die Denkarbeit friiherer Generationen gar nicht in uns auf-
nehmen kénnten. Wir koénnen nicht alle Erfabrungen, die sich zun
Begriffsurteilen verdichtet haben, selbst machen, weil wir dann
niemals weiter kiimen und unsere ganze Zeit dazu brauchen wiirden,
um alles das nochmals zu tun, was schon in ausreichender Weise
getan ist. Wir brauchen also die Gesetze des freien Falles, das
Gravitationsgesetz, die grammatischen Regeln der fremden Sprachen,
die wir lernen, nicht selbst zu finden. Wir iibernehmen in solchen
Filllen lingst gefundene giltige Urteile und operieren mit ihnen in
der vollen Uberzeugung von ihrer Richtigkeit.

Trotzdem aber werden fertig iibernommene Urteile leicht zu
einem toten Wortwissen, wenn wir keine Gelegenheit haben,
die Giltickeit dieser Urteile in unserer Erfabrung selbst zu er-
leben. Es gehort zu den wichtiegsten Aufgaben des Unterrichtes, dureh
ein wohldurchdachtes, abgekiirztes Verfahren den Schiiler diejenigen
Erfabrungen machen zu lassen, aus welechen sich jene bereits lingst
gebildeten Urteile als leicht ersichtliche Folgerungen ergeben.

Die Urteile werden nicht nur durch das gesprochene Wort,
sie werden heute in viel groflerer Zahl durch die Schrift und den
Buchdrueck vermittelt. Dadurch ist es auch denjenigen, die nicht in
der Lage sind, lingere Zeit hindurch methodisch geordneten Unter-
richt zu genieflen, mdoglich, sich das Wissen, welches die Arbeit
fritherer Generationen aufgespeichert hat, anzueignen. Hier ist die
Gefahr, sich mit bloBem Wortwissen zufrieden zu geben, noch grofer,
allein es steht in jedermanns Macht, dieser Gefahr entgegenzu-
arbeiten. Jedenfalls ist es die Erfindung der Sehrift, und namentlich
die der Buchdruckerkunst gewesen, welche die Verbreitung des
Wissens am meisten gefordert haben und die das, was einer ge-
funden, allen zugiinglich machen.

Hlorper und Stimme leiht die Schrift dem stummen Gedanken,
Durech der Jahrhunderte Strom trigt ihn das redende Blatt."
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§ 44. Wahrheit und Irrtum im Urteil. Die Negation

Schon cAristoteles hat das Urteil von der ,unverbundenen Rede”
oder wie wir sagen wiirden, von der blollen Vorstellung eines
Dinges dadurch unterschieden, dall er sagt, nur ein Urteil (iépog
amopevtizdg) kinne wahr oder falseh sein. Da im Urteil ein gegebener
Vorstellungsinhalt gegliedert, geformt und objektiviert wird, so liegt
darin eine Deutung des vorgestellten Inhaltes. Derselbe wird auf-
gefalit als eine bestimmte Kraftiiulerung eines bestimmten Kraft-
zentrums. Es ist nun ohne Zweifel moglich, dalf derselbe Vorgang
verschieden gedeutet wird, und es liegt also eine Beziehung vor
zwischen dem psychischen Akte des Urteilens und dem tatsichlich
sich vollziehenden Vorgang. Diese Beziehung ist nicht immer die-
selbe. Es besteht die Maglichkeit, dall der Akt des Urteilens dem
wirklichen Vorgang entsprieht oder nicht entspricht. Diese Be-
ziehung zwischen Urteil und Beurteiltem ist es nun, was wir Wahr-
heit oder Irrtum nennen. Sollen aber Wahrheit und Irrtum psychische
Wirkungen ausiiben, so mull die Beziehung zwischen Urteil und
Beurteiltem nicht nur tatsiichlich bestehen, sondern auch im Be-
wulitsein des Urteilenden lebendig sein. Wie entsteht nun das Be-
wulitsein der Wahrheit?

Selbstindige Wahrnehmungsurteile enthalten die Wahrheit
gleichsam implizite. Indem man das Urteil fillt, d. h. indem man
den gegebenen Vorstellungsinhalt deutet, hiilt man die Deutung
ingofern fir richtig, als man die Mbglichkeit des Irrtums noch
nicht kennt. Erst wenn durch hiiufige Sinnestiuschungen die Mog-
lichkeit zum Bewullitsein gekommen ist, dali die vollzogene Deutung
eine unrichtige sein konne, erst dann kommt die Beziehung zwischen
Urteil und Beurteiltem deutlich zum Bewulitsein. Der erste Mensch,
der einen Stab schief ins Wasser tauchte, glaubte gewifl, der Stab
sei durch das Eintauchen gebrochen worden. Wenn er nun beim
Herausziehen des Stabes merkt, derselbe sei nicht gebrochen, so ist
sein Vertrauen in die Glaubwiirdigkeit der Sinne ein wenig er-
schiittert. Erst die Tatsache des Irrtumes bringt also den Gedanken
an die Wahrheit. des Urteiles zum Bewulltsein.

Von der richtigen Deutung der Vorginge in unserer Um-
cebung hiingt sehr oft die Erbaltung des Lebens ab. dJedenfalls
veranlassen mich meine Urteile iiber die mich umgebenden Vor-
oiinge zur Ausfiihrung zweckentsprechender Bewegungen. Glaubt
z. B. ein Hirte in einem in der Ferne vernehmlichen Geriiusch das
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Heulen eines Wolfes zu erkennen, so wird er Maliregeln treffen,
um sich und seine Herde zu schiitzen, und ebenso die anderen
Hirten, denen er seine Wahrnehmung mitteilt. Zeigt es gich nun,
dafi er sich in der Deutung des Geriiusches geirrt hat, so werden
die anderen das gehorte Urteil als irrig zuriickweigen. Diese Zuriick-
weisung wird oft von heftigen Gefiihlen begleitet sein. Denn indem
ich das Urteil als irrig zurickweise, weise ich auch die Mafregeln
und Handlungen ab, zu denen miech das Urteil veranlafit hat. Zu
derartigen Zuriickweisungen von Urteilen diirfte das Leben der
Urmenschen oft Gelegenheit gegeben haben, und es ist nur natiir-
lich, dali eine solche won lebhaften Gefiihlen begleitete Zuriick-
weisung zur Hervorbringung von Lauten AnlaB gibt. Es ist nun
wahrscheinlich, dall bei der Zuriickweisung verschiedener Urteile der
gleiche Laut verwendet wird, da ja das Gefiihl, das den Akt der
Zuriickweisung begleitet, in allen Fillen ein ihnliches sein diirfte.
Dieser Laut, der bald zum Zeichen fiir die Zuriickweisung eines
Urteiles wird, ist die Negationspartikel, die in den meisten
Sprachen, durch einsilbige, kurz hervorgestollene Worter vertreten
ist. Die Negation ist demnach zunichst der sprachliche Ausdruck
fiir die Zuriickweisung eines Urteiles.

Das Gefiihl, das urspriinglich mit der Negation verbunden ist,
stumpft sich bei hiinfiger Wiederholung ab, und es entwickelt sich
die Negation nach und nach zum bloflen Formelement des Urteiles.
Es stellt sich so der Gedanke ein, daB jedes Urteil zuriickgewiesen
oder negiert werden kann. Die Negation verschmilzt dabei zunfchst
mit der Kopula und bedeutet einfach die Unwahrheit eines Urteiles.
Hiufig aber regi die Zuriickweisung eines Urteiles zugleich zur
Bildung eines anderen, richtigen an, und wo die Zahl der mdglichen
Deutungen nicht grol} ist, enthilt das negative Urteil auch schon
einen deutlichen Hinweis darauf. Indem sich bei dieser Gelegenheit
die Negation mit dem Priidikatsbegriff verbindet, entstehen aus der
Zuriickweisung oft direkt neune Begriffe, die nicht mehr rein negativen,
sondern auch schon positiven Inhalt haben. _Wer das Urteil:  Die
Seele ist sterblieh,” zuriickweist, der sagt zunfichst: _Die Seele ist
nicht sterblich.,” Indem er dann zu positiven Aufstellungen fort-
schreitet, lautet dann sein Urteil: ,Ide Seele ist unsterblich,” d. h. sie
dauert mit vollem BewufBitsein nach dem Tode fort. Der urspriing-
liche Gefiihlswert der Negation geht jedoch nie ganz verloren und
hat sich sogar in manchen Wortbildungen sehr lebendig erhalten.
So heifit ,Unsitte, Unart” eine Sitte oder eine Art, die nicht sein soll,
die ich nicht mag, die ich miBbillige.
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Weitere Ausfiihrungen iiber die Bedeutung der Negation im
Urteile und iiber negative Begriffe gehoren bereits in die Logik,
Hier handelt es sich darum, zu zeigen, wie im tatséichlichen Ver-
laufe der Gedankenentwickelung die Negation dazu beitrigt, den
Begriff der Wahrheit zu lebendigem Bewulitsein zu bringen.

Implizite ist, wie gesagt, die Wahrheit in jedem naiv und ur-
spriinglich gefillten Urteile enthalten, insoferne der Urteilende von
der Richtigkeit der vollzogenen Deutung iiberzeugt ist. Zum Bewult-
sein kommt aber die Wahrheit erst dadurch, dafl der Urteilende
an die mogliche Zuriickweisung denkt und sein Urteil gegen die-
selbe verteidigt. Erst wenn ein Urteil sich gegeniiber den mdglichen
Negationen behauptet, erst dann {iritt die Uberzeugung von seiner
Wahrheit deutlich auf, und der Urteilende glaubt mit voller Be-
stimmtheit, dall der tatsiichliche Verlauf des Geschehens der wvoll-
zogenen Deutung entsprechen werde. Erst durch Zuriickweisung der
miglichen Negation, dureh Negierung des Irrtumes wird der Begriff
der Wahrheit im Bewullitsein lebendig. Die Sprache bildet erst dann
ihr ,ja” aus, welches die Geltung eines Urteiles gegeniiber allen
Anfechtungen aufrecht hiilt. Dieses ,ja” bleibt ein vom Urteilsakt
selbst verschiedener Ausdruck der Zustimmung. Die Sprache hat
die Formen der Bejahung viel weniger reich ausgebildet und weit
weniger eng mit dem Satze verbunden, als dies bei der Negation
der Fall ist. Schon darin liegt der Beweis, dall es besonderer
Anliisse bedarf, um den Begriff der Wahrheit zum Bewultsein zu
bringen.

Auf Grund der alltiglichen Erfahrung bilden sich aueh im
nicht wissenschaftlich geschulten Verstande Kriterien der Wahr-
heit aus. Als das sicherste Kriterion fiir Wahrheit eines Urteiles
betrachtet man das Eintreffen der auf das Urteil gegriindeten
Voraussagen. Dieses objektive Kriterion entwickelt sich aus
biologischen Motiven und bleibt immer wvon grofler praktischer
Bedeutung.

Das Urteil:  Diese Pflanze ist giftig,” erweist sich als wahr, wenn die darauf
gegrindete Voraussage, dal der GenuB dieser Pflanze Krankheit oder Tod zur
Folge hat, tatsiichlich eintrifft. Man sieht leieht ein, daB es fiir die Lebenserhaltung
bedeutsam, also biologisch wichtig ist, das Eintreffen derartiger Voraussagen
als ein Kriterion der Wahrheit zu betrachten und sein Verhalten danach ein-
zurichten,

In zweiter Linie kommt dann die Zustimmung der Denkgenossen
in Betracht, die als intersubjektives Kriterion bezeichnet werden
kann. Wo das Eintreffen von Voraussagen nicht abgewartet werden
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kann oder iiberhaupt nicht in Betracht kommt, da spielt das inter-
subjektive Kriterion eine grolie Rolle. Dabei begniigt man sich
hilufig mit der Zustimmung der niichsten Umgebung, aus der man
die allcemeine Zustimmung erschlielit.

Die Untersuchung iiber den Wahrheitswert der einzelnen Ur-
teilsarten, sowie iiber die Giltigkeit der beiden Kriterien gehort
wiederum nicht mehr in die Psychologie. Dieselbe ist vielmehr
Gegenstand der Logik und Erkenntnistheorie. Fiir die Psychologie
kommt es nur darauf an, zu zeigen, wie der Begriff der Wahrheit
im tatsiichlichen Denken entsteht. Dagegen bedarf das Phinomen
des Fiirwahrhaltens oder des Glaubens einer rein psychologischen
Untersuchung,

§ 45. Glaube und Urteil

So wie die als Wahrheit und Irrtum bezeichnete Beziehung
zwischen Urteil und Beurteiltem implizite sehon urspriinglich im
Urteil enthalten ist, aber erst unter besonderen Bedingungen zum
Bewulitsein kommt, ebenso verhilt es sich auch mit dem Phinomen
des Glaubens, des Firwahrhaltens, des Zustimmens zu einem
Urteil. Haben doech manche neuere Forscher die Ansicht aus-
gesprochen, diese Zustimmung bilde den eigentlichen Inhalt, das
wahre Wesen des Urteilsaktes selbst. Es lillt sich jedoeh leicht
zeigen, dall dem nicht so ist. Der Akt des Fiirwahrhaltens, des
(Glaubens kann zwar mit dem Urteilsakt selbst in eins verschmelzen,
sowie er aber zum Bewulitsein kommt, ist er vom Urteilsakte selbst
durchaus versechieden. Wenn ich etwas fiir wahr halte, glaube, wenn
ich zustimme, so muli das, was ich glaube, der Gegenstand meines
Fiirwahrhaltens oder meiner Zustimmung schon ein Urteil sein.
Eine Vorstellung ist als gegebene Tatsache vorhanden, ich kann sie
weder anerkennen, noch verwerfen, kann weder ja noch nein zu ihr
sagen. Wenn man gelegentlich von falschen Vorstellungen spricht,
so ist das nur eine abgekiirzte Ausdrucksweise. Falsche Vorstellungen
sind Vorstellungen, die zu unrichtigen Urteilen veranlassen.

Was wir glauben oder fiir wahr halten, das sind immer nur
Urteile, und der Akt des Glaubens ist nur bei den naiv und ur-
spriinglich gefiillten Urteilen implizite im Urteilsakte selbst ent-
halten. Spiiter aber, wenn der Wahrheitsbegriff sich ausgebildet hat,
treten leicht beim Fillen eines Urteiles Zweifel an seiner Giltigkeit
auf. Besonders hiiufig ist dies der Fall, wenn wir ein Urteil hiren,
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das mit unseren bisherigen Erfahrungen nicht ibereinstimmt. Erziihlt
uns z. B. jemand, er habe dreillig Tage lang ununterbrochen gefastet,
also weder gegessen noch getrunken, so versagen wir einer solehen
Behauptung den Glauben. Ist uns das mitgeteilte Urteil im ganzen
gleichgiltie, dann entsteht aus der Verwerfung desselben keine
weitere Gemiitsbewegung. Wenn wir aber Behauptungen héren, die
mit unserer ganzen Weltanschaunung in Widersprueh stehen, dann
werden wir von heftigen Zweifeln ergriffen und es tritt erst dann
wieder Beruhigung ein, wenn wir die Unwahrheit des behaupteten
Urteiles eingesehen haben oder wenn es gelungen ist, dasselbe mit
unserer Weltanschauung in Einklang zu bringen.

So wie nun der Zweifel ein Gefiihl ist, so ist auch der
Glaube, das Fiwwabrhalten, wenn es deutlich zum Bewulitsein
kommt, ein Gefiihl. Dieses Gefiihl ist das Bewulitsein der Uberein-
stimmung eines Urteiles mit unseren bisherigen Erfahrun-
gen, mit unserer ganzen Weltanschauung.

Die Darstellung der griechisehen (Gotter, wie sie bei flomer und Hesiod vor-
I.i-egen' waren eine Zeitlang fiir einen gl'nﬂf!n Teil des Griechenvolkes maﬂgﬁhmul,
JHomer und Hesgiod," sagt der Geschichtsschreiber Herodor, ,haben den Griechen
ihre Gotter gegeben." Spiter aber fanden viele diese Urteile fiber die Gotter nicht
mehr im Einklang mit den Ergebnissen der Wissenschaft und namentlich mit den
Forderungen der Moral. Xenophanes trat heftig dagegen auf, ebenso Heraklif, und
Plato wollte in seinem Idealstaat die homerischen Gedichte gar nicht dulden.
Die in diesen Gediehten fber die Goitter gefillten Urteile waren nieht mehr im
Einklang mit der geliuterten Weltanschauung, Man konnte nicht mehr glauben,
daB ein Gott betriige (wie im zweiten Gesang der [lias), man kiénnte nicht glauben,
daB zwischen Gittern Zank und Hader herrsche.

Maria Stuart (in Sehillers Drama) ist seit neunzehn Jahren gefangen und
glaubt nicht mehr an ihre Freilassung. Sie hat sich in ihr Schicksal ergeben und
erachtet sich gleich einer Sterbenden. Da tritt Mortimer wvor sie hin, und sie
findet in ihm, den sie fiir ihren drgsten Feind gehalten, einen leidensehaftlichen
Verehrer, einen Glaubensgenossen, vielleicht einen Befreier. Sie kann diesen plitz-
lichen Wandel nicht gleich in Einklang bringen mit den Erfahrungen der letzten
Jahre und mit der Gemiitsstimmung, die sich infolge dieser Erfahrungen bei ihr
ausgebildet hat. Sie kann also nicht gleich das alles fiir wahr halten und will
Niheres wissen, damit sie sich hineinfinde und dann an die giinstige Wendung
glaube, Deghalb 1liBt sie der in die Tiefen der Seele schauende Dichter go treffend
sagen:  Lehrt mich mein Gliick begreifen, dafll ich’s glaube” Noch direkter ist
dieser Gedanke ausgesprochen in Grillparzers Drama:  Ein Bruderzwist in Habs-
burg,” wo Kaiser Rudolf sagt: ,Ist doch der Glaube nur das Gefithl der Ein-
tracht mit dir selbst!"

Wie jedes Gefiihl, so hat auch der Glaube Intensitiitsabstufungen,

die sich besonders deutlich bemerkbar machen, wenn es sich um
das Aufnehmen iiberlieferter Urteile handelt. Wenn wir ein Urteil
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hiren oder lesen, dem in unserer bisherigen Erfahrung nichts
widerspricht, so werden wir dasselbe fiir wahr halten, aber es liegt
kein Anlali vor, dal das Gefiihl der Ubereinstimmung ein besonders
lebendiges werde. Handell es sich aber um religitse, wissenschaft-
liche oder politische Uberzeugungen, so wird die Ubereinstimmung
lebhaft gefiihlt werden, der etwaige Gegensatz uns zu energischer
Verteidigung unserer Uberzeugungen veranlassen und dadureh das
(Gefithl des Glaubens stiirken. Die zahlreichen Blutzeugen, die lieber
ibr Leben opferten, als dafl sie ihre relicitise oder wissenschaftliche
Uberzeugung aufgegeben hiitten, zeigen uns, wie stark das Gefiihl
des Glaubens werden kann.

Es kann vorkommen, daB Urteile, die zu unserer bisherigen
Weltanschauung im Gegensatze stehen, dennoch teilweise unsere
Zustimmung erzwingen. Die Zweifel, die daraus entstehen, haben oft
die hefticsten Gemiitserschiitterungen und Seelenkimpfe zur Folge.
Beruhigung tritt erst ein, wenn es gelungen ist, die neuen Tatsachen
in die alte Weltanschauung einzufiigen oder eine neue einheitliche
(berzeugung zu gewinnen. Die Kopernikanische Weltanschauung stand
im Widerspruche zu dem Wortlaute einiger Bibelstellen und es
dauerte eine geraume Zeit, bevor es gelang, die naturwissenschaft-
lich festgestellten Tatsachen mit dem Glauben an die Autoritit der
Bibel in Einklang zu bringen.

Die hier vorgetragene Auffassung des Glaubens macht es auch er-
klirlich, dali Kinder und Ungebildete so leichtgliubig sind. Wo die
Uberzeugungen noch nicht befestigt sind, wo die Weltanschauung noch
im Werden begriffen ist, da wird jedes Urteil, das man hort, fiir wahr
gehalten, weil gleichsam noch nichts da ist, das ihm widersprechen kinnte.

Von groBler Wichtigkeit fiir den Glauben an iiberlieferte Urteile
ist die Autoritit dessen, der das Urteil ausspricht. Wer fiir mich
Autoritiit ist, dessen Urteile halte ich ohne weitere Priifung fir
wahr. Fiir Kinder sind zuniichst die Eltern, dann der Lehrer, viel-
fach jeder Erwachsene Autoritit. Je reicher sich die Denkfiihigkeit
entwickelt, desto mehr schwindet der Einflull der Autoritit. Immer
aber behalten Staat und Kirche, hervorragende Minner der Wissen-
schaft, Begriinder neuer Denkrichtungen eine grofle Auntoritit und
beeinflussen das Denken und Wollen der meisten Menschen.

§ 46, Das Schliefien

Das Urteil ist kein isoliertes, fiir sich bestehendes Erlebnis,
sondern hiingt mit dem ganzen Seelenleben zusammen. Jedes wirklich



Die Psychologie des Erkennens 129

gefiilllte Urteil ist aus fritheren Erlebnissen hervorgegangen und wirkt
seinerseits wieder auf den weiteren Verlauf des psychischen Ge-
schehens ein. Wenn wir z. B. einem Wagen, der uns entgegenfihrt,
ausweichen, so ziehen wir aus dem Urteil, zu welchem uns die
Wahrnehmung des fahrenden Wagens veranlafit, die Konsequenzen.
So wie aber unser praktisches Handeln durch das Urteilen bestimmt
wird, so ergeben sich auch aus einem gefiillten Urteile fiir unser
Denken meist weitere Urteile, die wir als Konsequenzen des friiheren
Denkaktes ansehen. Wir halten die gefolgerten Urteile deshalb fiir
wahr, weil wir glauben, dall dieselben in dem urspriinglichen Urteile
eigentlich schon implizite enthalten waren. Sehen wir dabei einst-
weilen von den praktischen Konsequenzen unserer Urteile ab und
betrachten wir einzig und allein den theoretischen, rein auf Erkenntnis
abzielenden Prozell der Ableitung eines Urteiles aus anderen, bereits
friiher gefiillten und fiir wahr gehaltenen Urteilen, so haben wir das,
was man im gewohnlichen Leben und in der Wissenschaft ,Schliefien”
nennt. Das Schlielilen ist somit nichts anderes als ein Urteilen, das
mit dem Bewultsein der Griinde verbunden ist, welche uns ver-
anlassen, das erschlossene Urteil fiir wahr zu halten. Im gewdhnlichen
Leben vollzieht sich der Prozeli des Schlieflens mit grofier Raschheit
und oft auch mit viel Voreiligkeit. Wir begniigen uns da meist mit
grofierer und geringerer Wahrseheinlichkeit, ohne daBl wir uns dessen
immer bewulit sind. In den Schliissen, die wir zum Zwecke unserer
praktischen Entschlieflungen zu ziehen veranlafit werden, sind wir
gsogar gendtigt, uns auf die blofle Wahrscheinlichkeit hin zu ent-
scheiden. Solche Entschlielungen beruhen eben meist auf Erwartungs-
urteilen (vgl. oben S. 116 f), und diese konnen ihrem Wesen nach
niemals volle Gewillheit enthalten.

In der wissenschaftlichen Forschung kommt es jedoch sehr
darauf an, dall wir Gewillheit von bloller Wahrscheinlichkeit unter-
gecheiden und die Grade der Wahrscheinlichkeit genau bestimmen.
Es hat gich daher das Bediirfnis geltend gemacht, bestimmte Regeln
des Schliellens aufzustellen, d. h. die Bedingungen aufzusuchen,
welche vorhanden sein miissen, damit richtig geschlossen werden
konne. So wurde die natiirliche Logik des ungeschulten Denkens
zu einer wissenschaftlichen Logik ausgestaltet. Arisfofeles, der Be-
griinder dieser Wissenschaft, hat den Zweck und die Grenzen der-
selben sehr richtig bestimmt, indem er sagte, die Logik habe nicht
etwa neue Wahrheiten zu finden, sondern nur die wirklich voll-
zogenen Schliisse auf die (als richtiz erkannten) Formen zurick-

zufithren (rovg yepavquévov: cvilopiouods cveldew eis té opjuere).
Jerusalem, Psychologie, 5. Auafl 0
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Diese Priiffung gelingt am besten, wenn man die Urteile in
Begriffsverhiiltnisse auflést und sich dann fragt, inwiefern aus ge-
gebenen Begriffsverhiilinissen ein neues erschlosgen werden kann. Zu
dieser Priiffung sind ferner die Umfangsverhiltnisse der Begriffe
viel geeigneter als die Inhaltsbeziehungen, und deshalb beruht auch
die traditionelle Logik auf der Priifung der Umfangsverhiltnisse.
Hier entscheidet eben einzig und allein die wissenschaftliche Zweck-
miiflickeit, nur darf, wie schon einmal erwiihnt wurde, die zu logischen
Zwecken unternommene Umformung der Urteile nicht iber die wahre
Natur des Urteilens und SechlieBens als psychischer Akte tiiuschen.
So mull es als irrig bezeichnet werden, die Reflexbewegungen oder
die durch Assoziationen veranlafiten Urteile als _unbewufite Schliisse”
anzusehen, Das neugeborene Kind, das Saugbewegungen ausfiibrt,
schlieit {iberhaupt nicht, sondern macht die zweckmiifigen Be-
wegcungen infolge der ererbten physischen Beschaffenheit des
Organismus. Wenn wir auf Grund einer Gehdrswahrnehmung sagen:
,Die Uhr schligt”, so ziehen wir keinen Schlulf, sondern deuten
durch den Urteilsakt unsere eben erlebte Wahrnehmung. Von einem
Schliefien kann nur dort die Rede sein, wo wir uns der Griinde
bewullt sind, die uns veranlassen, ein Urteil fiir wahr zu halten.
Diese Griinde miissen aber selbst schon deutlich geformte Urteile
sein. Der Ausdruck ,unbewullite Schliisse” ist also eine sogenannte
Contradictio in adjecto. Ahnlicher sind dem Schliefen die Vor-
giinge des Vermutens und Erratens. Eine rasche und gliickliche
Kombination fiihrt uns manchmal dazu, aus einigen, oft unbedeuten-
den Umstiinden einen fiir uns wichtigen Tatbestand festzustellen,
und wenn der Erfolg lehrt, daB wir richtic geurteilt haben, so ist
dieses Erraten von dem angenehmen Gefiihl des Gelingens begleitet.
Vom eigentlichen Schlieflen unterscheidet sich ein derartizes Erraten
durch den starken Anteil der Phantasie, welche die vorhandenen
Liicken gliicklich ergiinzt.

& 47. Denken und Erkennen

Urteile, von deren Wahrheit wir {iberzeugt sind, nennen wir
Erkenntnisse. Der nfichste Zweek alles Denkens ist es, zu wahren
Urteilen zu gelangen und so das wirkliche Sein und Geschehen
zu erkennen. Alle Erkenntnis vollzieht sich in der Form von Urteilen.
In jedem Urteil wird ein vorgestellter Inhalt objektiviert, d. h. als
ein’ Geschehen hingestellt, das sich unabhiingiz von unserem Denken
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vollzieht. Diese objektivierende Funktion des Urteilsaktes ist es, die
wir mit dem Worte _Erkennen” bezeichnen.

Inwieferne nun der Mensch imstande ist, das wirkliche Sein
und Geschehen zu erkennen, und welche Grenzen ibhm da gesetzt
werden, hat die Psychologie nicht zu untersuchen. Diese Fragen
gehiren in die Philosophie, und zwar in den Teil derselben, den
man in neuerer Zeit allgemein Erkenntnistheorie nennt. Die
Psychologie hat nur zu konstatieren, dall unser Bewuliisein mit
dem Fiillen fiir wahr gehaltener Urteile die Uberzengung verbindet,
dall diesen Urteilen ein (Geschehen entspricht, das sich wirklich voll-
zieht, ganz unabhiingig davon, ob es erkannt wird oder nicht. So
sind wir iiberzeugt, dal die Erde sich vor Kopernilus um die Sonne
bewegte, daB das Archimedische Prinzip galt, bevor es Archimedes
entdeckte, und dall der Blitz aueh vor Entdeckung der atmosphiiri-
schen Elektrizitit nichts anderes war als ein elektrischer Funke.

Dali das Erkennen der niichste Zweck des Denkens ist, wurde
bereits erwihnt. Das Erkennen selbst aber ist, wenigstens im Be-
ginne der Kulturentwickelung, nicht Selbstzweck, sondern Mittel
zur Erhaltung des Lebens. Die Kulturgeschichte lehrt uns, dali
alle Wissenschaften einem praktischen Bediirfnis ihren Ursprung
verdanken. Der Ackerbau zwang die Menschen, ihre Felder zu ver-
messen und so entstand die Geometrie. Die Arithmetik wurde wahr-
scheinlich durch die Bediirfnisse des Handels ausgebildet. Ackerbau
und Schiffahrt lieflen es wiinschenswert erscheinen, die tiglichen und
jilhrlichen Bewegungen der Himmelskirper zu beobachten, und so
entstand die Astronomie. Auch die beschreibenden Naturwissen-
schaften gingen zunfichst aus dem FBediirfnis hervor, die niitzlichen
und schiidlichen Pflanzen und Tiere kennen zu lernen. Bekannt ist,
dall die Chemie der Alchemie, deren Zweck es war, Gold zu er-
zeugen, ihren Ursprung verdankt. Allerdings blieb der Trieb zur
Erkenntnis dabei nicht stehen. Wie fast alle Triebe entwickelte er
sich weiter, als es die Bedingungen der Selbsterhaltung forderten.
Aber selbst heute, wo viele Tausende wvon Gelehrten der Erfor-
schung der Wahrheit nur um der Wahrheit selbst willen obliegen,
ist es ein erhebendes Bewulitsein fiir den Forscher, wenn er sieht,
daB die Wahrheiten, die er gefunden, irgendwie dazu beitragen kinnen,
das Leben der Menschen inhaltsreicher und gliicklicher zu machen.

Die Sprache aber, welche fiir die Entstehung und Entwickelung
des Denkens so unentbehrlich war, geht nicht weiter parallel mit
der Entwickelung des Denkens und Erkennens. Dieses wird niimlich

nach und nach unabhiingig von der Sprache und gewinnt immer
g
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mehr Selbstiindigkeit. Die Sprache aber wird allmiiblich zum kon-
ventionellen Zeichen. Man lernt wortlos denken, oder es treten, wie
in der Mathematik, andere Zeichen an Stelle der Worter. Die Sprache
ist nunmehr blol Form, der Gedanke ein selbstindiger Inhalt,
der in verschiedenen Sprachen ausgedriickt werden kann, ohne gich
erheblich zun findern. Auch bildet sich, wie bereits frither erwiihnt,
die Sprache nicht lediglich nach den Gesetzen des Denkens, sondern
vielfach den Assoziationsgesetzen gemifl aus, und ihre Formen ent-
sprechen keineswegs den logischen Denkformen. Immer aber bleibt
sie wichtig fiir die Mitteilung und fiir die Klirung der Gedanken.
Nur das ausgesprochene oder durch die Schrift verbreitete Urteil
kann Gemeingut der Sprach- und Denkgenossen werden, und erst
dadurch kann die Denkarbeit des Einzelnen der Gesamtheit zugute
kommen und die Denkarbeit eines Geschlechtes zur Grundlage
werden, auf der das kommende weiter baut.

Im Laufe dieser Denkarbeit sind nun mehrere wichtige Denk-
mittel gefunden worden, mit denen wir heute tiiglich und stiindlich
operieren, chne dafl wir uns ihres Ursprunges und ihrer Bedeutung
immer bewulit bleiben, Es ist eine nicht abzuweisende Aufgabe der
Psychologie, die wichtigsten dieser Denkmittel zn untersuchen und
ihren Ursprung sowie ihre Entwickelung und Bedeutung fiir das
Seelenleben kennen zu lernen. Dazu gehoren vor allem die Anschauungs-
formen des Raumes und der Zeit, der Zahlbegriff, Ding und
Substanz, Kausalitiit und Existenz.

§ 48. Die Anschanungsformen des Raumes und der Zeit

Die Welt, in welcher wir leben, stellt sich uns dar als eine
ridumlich geordnete. Die Dinge, welche wir wahrnehmen, haben eine
bestimmte Grdélle, eine bestimmte Gestalt und stehen in verschiedenen
riumlichen Beziehungen zu anderen Dingen. Wir sagen: _Die Dinge
sind nebeneinander im Raume.” Den Raum denken wir als etwas
von den Dingen selbst Verschiedenes. Wir kinnen uns den Raum
wohl ohne die Dinge als leeren Raum vorstellen, aber nicht die
Dinge ohne den Raum. Wir denken uns ferner den Raum als das
Ruhende, Bleibende, im Wechsel Beharrende, in welchem die Be-
wegungen der Korper erfolgen. Wir messen endlich diesen Raum
nach drei Dimensionen aus und glauben, damit die wichtigsten
Eigenschaften desselben erkannt zu haben.

Wir sehen und erkennen aber nicht nur Dinge, sondern auch
Ereignisse, Vorginge. Jeder Vorgang, jede Bewegung vollzieht sich
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unserer YVorstellung nach in der Zeit. Alles Geschehen, besonders
aber unser eigenes Seelenleben ist ein zeitliches. Die Zeit hat nur
eine Ausdehnung, sie ist ferner nicht ruhend, im Gegenteile, sie
steht keinen Augenblick still.

Alle Dinge sind also fiir uns im Raume, alle Ereignisse der
Auflenwelt spielen sich ab im Raume und in der Zeit, alle psychi-
schen Yorgiinge aber, die ihrer Natur nach unrédumlich sind, nur
in der Zeit. Was sind nun aber Raum und Zeit selbst? Sind es
Wesenheiten, selbstindige Dinge? BSind sie FEigenschaften? und
wessen? der Dinge oder unseres Bewulitseins? Diese Fragen haben
vielfach die Philosophen beschiiftigt, und es sind die verschiedensten
Antworten gegeben worden. Anfangs hielt man Raum und Zeit fiir
selbstiindige Dinge, dann fand man, sie seien blofi Formen der Dinge,
und endlich kam der grofle Kant und behauptete, Raum und Zeit
gehoren gar nicht den Dingen an, das seien Anschauungsformen
unseres BewulBtseins, jedem Menschen angeboren und somit vor aller
Erfahrung gegeben, und erst dadurech, dafl wir diese Formen be-
sitzen, seien wir fihig, liberhaupt Erfahrungen zu machen.

Mit diesen Fragen hat sich nun allerdings die Psychologie nicht
zu beschiifticgen. Dieselben gehdren in die Erkenntnistheorie. Da-
gegen muli die Psychologie untersuchen, wie die Vorstellungen von
Raum und Zeit entstehen, wie sie an der Entwickelung des Seelen-
lebens teilnehmen wund in welchen Beziehungen sie zu anderen Er-
lebnissen und zum Gesamtbewulitsein stehen,

§ 49. Die Raumempfindung

Die Entstehung der Raumvorstellung entzieht sich vollstiindig
unserer Selbstbeobachtung. Im entwickelten Bewulitsein ist das
riumliche Element mit allen Erlebnissen so enge verkniipft, dali wir
es beim besten Willen nicht wegdenken konnen. Bei den Sinnes-
wahrnehmungen versteht sich das ganz von selbst, weil sie alle auf
etwas auller uns hindeuten. Aber auch unsere Erinnerungen, unsere
Phantasiebilder, unsere Gedanken, ja selbst unsere Gefiihle und
Willenshandlungen enthalten mittelbar oder unmittelbar rdumliche
Elemente. Meine Gedanken sind, wenn man mich danach fragt, in
meinem Kopfe. Freude und Trauer sind immer mit Vorstellungen
verbunden, die riumlicher Natur sind, und meine Entschliisse enthalten
Bewegungsimpulse, die ebenfalls die Raumanschauung in sich bergen.
Will man also dem Ursprunge des Riumlichen sich wenigstens niihern,
so wird es sich empfehlen, auf die Elementarphiinomene zuriick-
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zugehen und sich zu fragen, weleche von ihnen das Riumliche un-
mittelbar und welche es blofi mittelbar in sich enthalten.

Nun sieht man leicht, dali bei Geruchs-, Geschmacks- und
Gehdrsempfindungen das riumliche Element nur in ibhren Be-
ziehungen zu {ritheren Gesichts- und Tastwahrnehmungen besteht,
wozu sich noch Bewegungsempfindungen gesellen, die ja, wie oben
gezeigt wurde, ein wichtiges Element jeder Gesichts- und Tastwahr-
nebhmung bilden. Wenn wir bei einer intensiven Geruchsempfindung
an den Errveger derselben denken, so stellen wir uns das Gesichts-
bild desselben vor. Den Geschmacksempfindungen geben die stiindig
damit verbundenen Tastempfindungen und ebenfalls die Vorstellung
des Geschmackserregers das rdumliche Element. Wenn wir endlich
beim Horen eines Geriiusches oder Klanges iiber die Richtung, aus
der der Eindruck zu kommen scheint, oder iiber die Entfernung
Vermutungen anstellen, so sind es wieder reproduzierte Gesichts-
wahrnebhmungen und Bewegungsempfindungen, die dem an sich un-
riumlichen Eindruck eine riiumliche Beziehung geben.

Ganz anders steht es mit Gesichts-, Tast- und Bewegungs-
empflindungen. Hier ist schon in dem primiren Erlebnis ein rinm-
liches Element enthalten, und es braucht nichts Sekundires, d. h.
kein Erinnerungshbild dazuzutreten. Wir kénnen keine Farbe wahr-
nehmen, ohne dall damit die Vorstellung einer Fliche gegeben
wiire. Jede Beriihrung eines Gegenstandes enthiilt schon ein Aulleres,
ein Fremdes in sich' und ist damit schon riiumlicher Natur. Jede
Bewegungsempfindung enthilt ein Element der Richtung in sich
und ist daher schon vor allem Anfang an réumlich. Die Form, in
der wir auf dieser primiren Stufe das Riumliche erleben, diirfte
am besten als Raumempfindung bezeichnet werden. Diese Raum-
empfindung miissen wir aber als ein urspriingliches, nicht weiter
zuriickfithrbares Element der Gesichts-, Tast- und Bewegungs-
empfindungen auffassen.

§ 50, Raumanschaunung und Raumbegriff

Aus der Raumempfindung entwickelt sich durch Zusammen-
wirken von Gesichts-, Tast- und Bewegungsempfindungen und durch
das Hinzutreten sekundiirer Elemente die Raumanschauung. Die
drei Dimeunsionen, nach denen die Geometrie den Raum ausmilt,
entsprechen nicht ganz den psychologischen Elementen der Raum-
anschauung. Diese setzt sich vielmehr aus zwei Bestandteilen zu-
sammen, aus der Wabrnehmung der Fliiche und aus der Wahr
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nehmung der Entfernung. Die Wahrnehmung der Fliche ist, wie
gesagt, schon in der Farbenwahrnehmung gegeben. Das Netzhautbild
aines Auges scheint ohne Hinzutreten von Muskelempfindungen nur
‘liichenhafte Raumwahrnehmungen zu erzeugen. Ein von Dr. Franz
im Jahre 1840 operierter Blindgeborener hielt einen Wiirfel fiir ein
Quadrat, eine Kugel fiir eine Scheibe, eine Pyramide fiir ein Dreieck.
Er vermochte weder die Netzhautbilder beider Augen zu kombi-
piaren, noch auch die Gesichtseindriicke mit {riheren Tastwahr-
nebmungen zu verbinden. Er hatte also auf Grund der Netzhaut-
bildler nur die Anschauung der Fliche ohne Tiefendimension.
Diese entsteht, wie oben bemerkt wurde, zuniichst dureh das Zu-
sammenwirken der Netzhautbilder beider Augen oder durch das
binokulare Sehen. Dazu kommt die Kombination der Gesichts-
eindriicke mit Tast- und Bewegungsempfindungen. Erst diese liefert
eine genaue Vorstellung von der Gestalt und Grifle und der gegen-
seitigen Lage der Objekte und liBlt uns Rube und Bewegung an
den Gegenstiinden erkennen (S. § 20). Die Entfernung der Objekte
von uns beurteilen wir einerseits nach der Akkomodation, ander-
s2its auf Grund der Leibesbewegungen, die wir ausfilhren miissen,
um dahin zu gelangen. Die so entstandene Raumanschauung erhiilt
aus den oben (S. 561f) angegebenen Griinden die Form einer hohlen
Hidbkugel, in deren Mitte wir selbst uns befinden. Dieser Raum, der
nach unserer Auffassung eine nie unterbrochene Moglichkeit der
Bewegung bietet, stellt sich somit dar als ein Kontinuum, d. h. als
eine in sich zusammenhiingende, stetige Masse, die nirgends Liicken
zeigt. Der anschauliche Raum ist also ein Kontinuum, aber ein be-
grenztes Kontinuum. Die Erde, der Horizont und die sichtbare
Flicne des Himmels bilden fiir das Auge uniibersteigliche und un-
durendringliche Grenzen. Sowie wir es aber unternehmen, iiber den
Raum als solehen nacbzudenken, wenn wir den Raum zum Subjekte
eines Urteiles machen und uns fragen, welche Eigenschaften dem
objektiven Raume zukommen, dann zeigt es sich, dal jede Grenze,
die wir ihm stecken wollten, eine willkiirlich geseizte wire. Denn
alles, was etwa jenseits dieser Grenze sich befiinde, miilite ebenfalls
wieder nur Raum sein, da wir ein absolut Leeres, ein Nichts,
durchaus nicht vorzustellen vermdégen. Durch Nachdenken also,
durch Urteilen iiber den Raum wird die Raumvorstellung zum Raum-
begriff. Dieser aber mull notwendigerweise unendlich gedacht
werden. Die Unendlichkeit des Raumes kénnen wir nicht sehauen,
aber wir miissen sie denken, sie bleibt unvorstellbar, ist aber
denknotwendig.
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Ein Element der Unendlichkeit liegt allerdings bereits im
anschaulichen Raume. Wenn wir von einem Hiigel in einer sternen-
hellen Nacht den Blick frei schweifen lassen, so erscheint uns das
Himmelsgewdlbe, wenn auch nicht unendlieh, so doech unermelf-
lich groll, wir selbst als ein unbedeutender Punkt in dieser Un-
ermefllichkeit, Dies erweckt in uns das Gefiihl des Erhabenen, uni
darin liegt eine Ahnung von der Unendlichkeit. Sehr sehin hat
Schifler diesen Gedanken in dem Gedichte _Die Kiinstler” auvs-
cedriickt:

LEh' vor des Denkers Geist der kithne
Begriff des ew’gen Raumes stand,

Wer sah hinauf zur Sternenbiihne,
Der ihn nicht ahnend schon empfand?#"”

S0 entwickelt sich die Raumempfindung, die ein Element
der Gesichts- und Tastwabhrnehmung ist, zur Raumanschauung
und diese zum Raumbegriff. Die Merkmale dieses Begriffes leitet
dann, von der Anschaunung ausgehend, die Geometrie ab, und diese
bestimmt den Raum- als ein unendliches Kontinuum wvon drei
Dimensionen.

§ 51. Die Zeitempfindung

Wihrend sich die Auflenwelt uns darstellt in der Form des
Nebeneinander oder des Raumes, verliuft unser Seelenleben, wo
wegen des unriumlichen Charakters der psychischen Phiinomene ein
Nebeneinander nicht moglich ist, in der Form des Nacheinander
oder der Zeit. Es wird nun in derselben Weise wie beim Raume
die Entstehung und Entwickelung der Zeitvorstellung dadurch aui-
zuzeigen sein, dall man die elementarsten Bewufitseinserscheinungen
daraufhin untersucht, ob und in welcher Weise sie Elemente d2ssen
enthalten, was wir ,Zeit” zu nennen gewohnt sind.

Hier finden wir schon in jenem ersten, dunkeln Lebensgefiihl
ein zeitliches Moment. Aus vegalativen Gemeinempfindungen be-
stehend und ohne jede Beziehung auf den fufleren Reiz, ist dieses
Gefiithl durchaus ein innerer Zustand und hat deshalb das Merkmal
der Dauner. Das Bewullitsein beginnt seine Tiitigkeit, es ist an der
Arbeit. Diese Arbeit des Bewulitseins wird von uns, sobald sie sich
deutlich von dem BewuBtseinsinhalt abhebt, als Zeit empfunden.
Beim dunkeln Lebensgefiihl sind Arbeit und Inhalt noch nicht
deutlich geschieden. Daher liegt in diesem Lebensgefithl nur der
Keim der Zeitempfindung, nicht diese selbst. Dasselbe gilt von den

Sl el e i P e
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Geruchs- und Geschmacksempfindungen, insofern sie von deutlichen
Gefiihlen der Lust und Unlust begleitet sind. Bei den Gesichts- und
Tastwabhrnehmungen ist unser Bewultsein von dem {ubBeren Reize
s0 in Anspruch genommen, daBl fir die Empfindung seiner eigenen
Arbeit keine Energie iibrig bleibt.

Dagegen enthiilt die Gehdérsempfindung, insbesondere die
Tonempfindung bereits als einen integrierenden Bestandteil ihres
Inhaltes die Zeitempfindung. Jeder Ton erweckt, wenn er
empfunden wird, die Aufmerksamkeit. Wir koonen dies deutlich am
Gesichtsausdrucke kleiner Kinder, die einen Ton héren, beobachten.
Diese Aufmerksamkeit wendet sich, da die Gehirsempfindung ja
zuniichst keine Beziehung auf den #dulleren Reiz enthiilt, lediglich
dem ganz eigentiimlichen inneren Zustand zu, welcher durch die
Gehdrsempfindung geschaffen wird. Dieser Zustand ist hier der
Bewulitseinsinhalt, von dem sich bereits die ihm zugewendete Auf-
merksamkeit als Bewulitseinsarbeit zu trennen beginnt. Das Gefiihl
dieser BewuBitseinsarbeit ist aber die Zeitempfindung. Es mul
dabei bemerkt werden, daBl die Empfindung eines Tones liinger an-
dauern mull, wenn sie vom unentwickelten Bewulitsein als Gehors-
empfindung aufgenommen werden soll. Das charakteristische Moment
der Zeitempfindung ist eben die Dauer and nicht, wie gewéGhnlich
behauptet wird, die Aufeinanderfolge, die Sukzession. Wir empfinden
die Arbeit des Organismus alz Zeit, und da sich diese Arbeit bei
der Tonempfindung zuerst deutlich von dem gegebenen Inhalt ab-
hebt, so kann man die Zeitempfindung als ein Element der Ton-
empfindung ansehen.

$ 52. Zeitanschauung und Zeitbegriff

Die Zeitempfindung entwickelt gich zur Zeitanschauung durch
das Hinzutreten sekundiirer Vorgiinge, namentlich infolge der Auf-
merksamkeit und Apperzeption. Je Ofter wir unser Gedichtnis be-
fragen, je ofter wir einem Vorgang mit gespannter Aufmerksamkeit
folgen, desto deutlicher hebt sich die gualitativ unveriindert bleibende
Bewullseinsarbeit von dem stets wechselnden Inhalte ab. Diesge stetige,
ununterbrochene Arbeit des Bewulitseins wird dadurch zur Form
des inneren Geschehens. Die Zeilanschauung ist also nichts anderes
als die Form des inneren Geschehens. Sie begleitet alle psychischen
Vorgiinge, ist ein nicht ablosbares Element derselben. Sie ist ihrer
Natur, ihrem Wesen nach ein Kontinuum wvon nur einer Dimension.
Die periodischen Uuterbrechungen der BewuBtseinsarbeit durch den
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Schlaf zerstéren durchaus nicht die Stetigkeit der Zeit. Die Arbeit
des Organismus hat auch im Schlafe nicht aufgehért und wenn wir
gestiirkt und erquickt vom Schlafe erwachen, so setzt sich die
Arbeit des Bewulltseins fort, ohne dall wir das Gefiihl einer Unter-
brechung haben. Wir sind heute dieselben, die wir gestern waren,
und kniipfen unsere Erinnerung unmittelbar da an, wo wir gestern
aufgehort hatten. ;

Die Zeitanschauung steht auf diese Weise im engsten Zusammen-
hang mit der Einheit des Bewultseins und mit der fundamentalen
Apperzeption. So wie wir die in unseren eigenen Willenshandlungen
erlebten Willensimpulse auf die Dinge in unserer Umgebung iiber-
tragen und alle Vorginge als KraftiuBerungen von Kraftzentren auf-
fassen, so iibertragen- wir auch das Gefiihl unserer Bewubtseinsarbeit
auf die AuBenwelt. Wie in unserem Seelenleben sich die immer
gleiche Bewultseinsarbeit von dem wechselnden Inbalt abhebt, so
achten wir auch in der AuBenwelt auf die an vielen verschiedenen
Objekten in gleicher Weise sich vollziehende Bewegung und finden
guch im Universum rastlose, stetige, ununterbrochene Arbeit. Die
Zeit, die alle unsere psychischen Erlebnisse begleitet und durch-
dringt, begleitet und durchdringt nun auch das Geschehen in der
Auflenwelt. Aus der Form des inneren Geschehens entwickelt sich
die Zeit zur Form des Geschehens iberhaupt und erhilt da-
durch objektiven Charakter. Sie ist nicht mehr an unser Ieh ge-
bunden, sie ist nunmehr die nie aufhérende, im unendlichen Raum
sich vollziehende Arbeit des Universums. Damit aber hort sie
zugleich auf, Anschauung zu sein. Indem wir sie zum Gegenstande
des Nachdenkens machen, wird sie zum Zeitbegriff. Dieser hat
wie der Raumbegriff das Merkmal der Unendlichkeit, weil sich auch
hier jede Grenze als willkiirlich gesetzt erweist. Fiir den Zeitbegriff
ist ein Anfang ebenso undenkbar wie ein Ende. Anfang und Ende
begrenzen immer nur gewisse Zeitstrecken, Teile der unendlichen
Zeit, die, selbst ohne Anfang und ohne Ende, ihrem Begriffe nach
nur Ewigkeit sein kann.

Dall die Zeit wirklich als Arbeit des BewubBtseins aufgefalt werden muli,
zeigt sich auch in der Sprache, Wenn wir sagen: ,Die Zeit heilt alle Wunden",
so heifit dies so viel als: die fortwihrende, nie ruhende Arbeit des Bewubtseins
vermag ein heftiges Unlustgefiihl zu mildern. Wenn wir die Zeit ,vertreiben™ oder
gar totschlagen”, so tun wir nichts anderes als das quilende Gefithl der
mangelnden Beschiftigung zu bannen versuchen. Sehr treffend wergleicht die
Sprache die Zeit mit dem Flusse (die Zeit verflieBt) oder mit dem Winde (die Zeit
versireicht); denn beide sind Formen der Bewegung, die von dem Bewegten
(Wasser, Lult) getrennt werden,
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§ 53, Messung und Schiitzung des Raumes und der Zeit

Raumsztrecken abzuschitzen oder miteinander zu vergleichen,
wird dureh praktische Bediirfnisse oft gefordert. Bei der subjektiven
Abschiitzung dienen die Muskelbewegungen des Auges (Augenmall)
oder die vermutete Grifie der Leibesbewegung, die zum Durch-
schreiten der abzuschiitzenden Entfernung ndtig wiire, als Malistab.
Diese subjektiven Schiitzungen erweisen sich bald als hochst unvoll-
kommen und wenig zweckdienlich, und man setzt bald die objektive
Messung an ihre Stelle, Als Malle dienen einzelne Korperteile des
Menschen. Die Daumenbreite (Zoll), der Fuli, die Elle (Linge des
Armes) sind Beispiele solcher Lingenmalle. Die Verschiedenheit in
der Grifle der Individuen hat natiirlich Ungenauigkeiten zur Folge,
die durch Herstellung kiinstlicher MaBeinheiten behoben wurden.
Dag relativ vollkommenste System von Raummalen ist das nunmebr
in der zivilisierten Welt ziemlich allgemein eingefiihrte Metersystem.
Sowie nun die objektive Messung allgemein eingefiihrt ist, kann die
subjektive Schiitzung wirksamer und erfolgreicher eingeiibt werden.
Eine Strecke subjektiv schiitzen, heillt jetzt so viel als: =zu erraten
suchen, wie viel Malleinheiten eine Strecke enthilt. Zu den Muskel-
empfindungen, die noch immer die Grundlage fiir die Sechiitzung
abgeben, gesellen sich jetzt friihere Erfahrungen iiber mehr oder
minder gelungene Schiitzungen, und dadurch kann die Ubung im
richtigen Schiitzen von Groéllen und Entfernungen einen hohen Grad
erreichen. Bei Blinden, wo an die Stelle des Augenmalies das Tast-
malf} tritt, bringt man es durch Unterricht leicht dazu, dall sie bei
Strecken von 20 bis 40 ¢m meist nur um !/; bis 1 e¢m fehlen.

Die Messung der Zeit erfolgt an den periodischen Be-
wegungen der Himmelskirper, Bewegungen, die wir als absolut
gleichmiiflic annehmen. Die Zeit ist, wie wir gesehen haben, die
Form des Geschehens, die nie rastende Arbeit des Universums.
Sie kann nicht direkt, sondern nur durch regelmiiflic verlaufende
riumliche Verinderungen, d. h. durch Bewegungen gemessen werden.
Der tiigliche, spiiter der jihrliche Lauf der Sonne, die Bewegungen
des Mondes bildeten das natiirliche Mali fiir die von der Natur
geleistete Arbeit, die objektive Zeit. Sobald sich das Bediirfnis
herausstellte, den Tag in kleinere Zeitabschnitte zu teilen, mulfiten
kiinstliche Vorrichtungen geschaffen werden. Sonnenuhren, Wasser-
und Sandubren sind Vorrichtungen, mit denen schon die Alten’ die
Zeit zu messen suchten. Je mehr aber der Mensch seine Tatkraft
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anstrengen mulite, je mehr er gendtigt wurde, seine Zeit genau einzu-
teilen, um sie méglichst auszuniitzen, desto genauere Zeitmafle erwiesen
sich als wiinschenswert. Diesem Bediirfnisse wurde durch Erfindung
von Taschen- und Pendeluhren Rechnung getragen, die durch ibre
feine Konstruktion auch sehr kleine Zeitstrecken zu messen gestatten.

Die subjektive Schiilzung der Zeit setzt, wie beim Raume,
die objektive Messung voraus. Durch Ubung lernen wir mit griBerer
oder geringerer Genauigkeit erraten, wie viel objektive Zeit seit
einem bestimmten Zeitpunkte verflossen ist. Diese Fiihigkeit wird,
wie gesagt, nur durch Ubung erworben, und es ist deshalb durech-
aus unrichtig, von einem Zeitsinn zu sprechen. Selbst bei der groliten
Ubung ist die Zeitschiitzung erheblichen Schwankungen unterworfen.
Die Bedingungen der subjektiven Zeitschitzung sind aber an sich
sehr interessant, sie erliutern und bestiiticen die hier gegebene Er-
klirung von der Entstehung der Zeitempfindung.

Wenn wir auf einer Eisenbahnfahrt begriffen sind, wo die
Gegend, die wir durchfahren, wenig Interessantes bietet, wo wir
weder Lektiire noch Gesellschaft haben, so erscheint uns die Zeit
sehr lang. Wir schauen auf die Uhr und glauben, dali, seildem wir
dies zum letztenmal getan, mindestens eine halbe Stunde wverflossen
ist, finden aber den Zeiger kaum um fiinf Minuten vorgeriickt. Das
Gefithl unserer Bewulitseinsarbeit ist infolge der Anstrengung, mit
der wir nach einer Beschiiftioung suchen, sehr intensiv, und deshalb
erscheint uns die Zeit sehr lang. Sind wir nun endlich am Ziele an-
oelangt und suchen wir die Eisenbahnfahrt in der Erinnerung zu
rekonstruieren, so schrumpft die Zeit erstaunlich zusammen. In der
Erinnerung erscheint uns die lange Fahrt sehr kurz, weil wir so
gut wie gar keinen neuen BewulBtseinginhalt aufgenommen haben,
und dazu, glauben wir, gehdre eben nur eine sehr geringe Bewulit-
seinsarbeit. Der umgekehrte Fall: Wir machen in angenehmer
Gesellschaft eine anregende Reise. Die Zeit vergeht erstaunlich schnell.
Immer neuer Bewufitseinsinhalt strémt uns zu, so dalf wir die darauf
verwendete Arbeit gar nicht merken. Nach 8 bis 10 Tagen kommen
wir zuriick und glauben, dall wir viele Woechen fort gewesen sind.
Wir haben so viel neuen Bewultseinsinhalt aufgenommen, dall dazu,
wenn wir ihn in der Erinnerung durchlaufen, eine erhebliche Bewult-
seingarbeit erforderlich seheint. Unseren Bekannten und Freunden,
die zu Hause geblieben nuad ihrer tiiglichen Beschiifticung nach-
gegangen sind, erscheint die Zeit unserer Abwesenheit durchaus
nicht so lang wie uns selbst. Wir schiitzen also die eben ver-
fliefende Zeit nach dem Gefiibhl der Bewulitseinsarbeit,
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die verflossene nach der Menge des aufgenommenen
Bewulitseinsinhaltes.

Die Messung von Raum und Zeit geschieht mit Hilfe der Zahl,
und so fithrt uns die Betrachtung dieser beiden Anschauungsformen
von selbst zur Betrachtung der Zahlbegriffe.

§ 54, Die Zahl

Dem entwickelten Denken ist das Zidhlen und Messen fast
ebenso geliufig wie die riumlichen und zeitlichen Beziehungen, allein
es lifit sich leicht zeigen, dali der Zahlbegriff keineswegs so ur-
spriinglich ist wie Raum und Zeit. Schon die Beobachtung der
Kinder lehrt, dali sich die Zahlbegriffe bei ihnen weit spiiter ent-
wickeln, und dafl es ohne absichtsvolle Bemithung damit nicht gar
weit kommi. Die Kinder miissen ziihlen und rechnen lernen, sonst
bleiben sie auf dem Standpunkt der Naturvilker, von denen manche
die Zahlbegriffe nicht weiter als bis Vier entwickelt haben. Trotz-
dem aber ist das Zidhlen eine alleemeine Funktion des Menschen-
geistes, die sich iiberall entwickelt und pur verschiedene Grade der
Vollkommenheit aufweist. Es mull deshalb gefragt werden, aus welchen
Grundfunktionen das Zihlen entsteht.

Vergleichende Sprachwissenschaft und Vélkerkunde sagen uns,
daBl die Zahlwoirter meist von der Funktion des Zihlens abgeleitet
sind und daBl zum Zihlen die Finger beider Hiinde und die Zehen
der Fiille verwendet wurden. Bei den meisten Naturvilkern finden
wir daher das sogenannte Vigesimalsystem, indem 20 als Grund-
zahl gilt. Die Ausdriicke fiir zwanzig sind sehr oft gleichbedeutend
mit _Mann"”,  Mensch”, ,canzer Mensch”. Um bis zu 20 zu gelangen,
braucht man eben alle Finger an Hinden und Fiilen, also den
.ganzen Mann. Das Zahlwort fiir 7 bedeutet bei manchen Volkern
so viel als ,Zeigefinger”, weil diese Zahl dureh den Zeigefinger der
zweiten Hand beim Zihlen erreicht wird. Die Entstehung des deka-
dischen Systems, das wir hauptsichlich bei den Indern, den
Phéniziern und Hebriiern und dann bei den Griechen finden, setzt
schon kompliziertere Vorgiinge voraus.

Alle diese Daten sagen uns aber nichts iiber den Ursprung
des Zihlens selbst. Wir erfahren nicht, wie der Menseh darauf
kam, zu zihlen, und wie er die Wichtigkeit dieser Funktion und
die Allgemeingiltickeit der Zahlengesetze erkannte. Hier sind wir
nur auf Vermutungen angewiesen. Das Wahrscheinlichste ist, dall
Gruppen gleichartizer Objekte zur Wiederholung desselben Benen-
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nungurteiles veranlafiten. Die paarweise angeordneten Glieder des
Leibes mégen dazu der erste Anlal gewesen gein: _Hand, Hand,”
JAuge, Auge,” _Bein, Bein.” Die Wiederholung des Urteiles war
gewil von Geberden begleitet, und die Zahl der Wiederholungen
wurde eben durch die Objekte bestimmt. Wer beim Anblick einer
Gruppe von drei Biiumen die Urteile fillte: _Baum, Baum, Baum,”
dem wurde eben bei der dritten Wiederholung Halt geboten.
Gruppen nun, die zu der gleichen Wiederholung veranlafiten, muliten
eben durch diese Eigentiimlichkeit auffallen, und die zwischen ihnen
dadureh hergestellte Ahnlichkeit muBte bald zum BewuBtsein
kommen. Sobald nun diese gleichzahligen Gruppen sich so deutlich
abhoben, dall die gemeinsame Beziehung durch ein Wort fixiert
wurde, waren die ersten Zahlbegriffe gegeben. Die Zweiheit,
Dreiheit, Vierheit stellen sich als Inbegriffe dar, die bestimmte
Eigenschaften zeigen, Eigenschaften, die fiir alle Arten won Objekten
in gleicher Weise bestehen. Dadurch gewinnen die Zahlen ein selb-
stiindiges Leben, sie werden gleichsam zu Wesenheiten, und man
begreift jetzt, dall die Pythagoreer in ihnen das eigentliche Wesen
der Dinge erblicken konnten. Die Eigentiimlichkeit mancher Sprachen,
wie z. B. des Hebriischen und Griechischen, Zahlsubstantiva zu
bilden (uovde, dvdg, éfdoucs, dexde, pyvoirde) mag eine solche Neigung
noch verstirkt haben.

Mit der Bildung der Zahlbegriffe ist untrennbar der Gedanke
verbunden, dafl die zwischen den Zablen herrschenden Beziehungen
alleemeingiltiger Natur sind. Diese (Gesetze miissen sich iiberall be-
wiihren. Voraussacen, die wir darauf grinden, miissen immer ein-
treffen. Wenn ich weili, dall 15:3 = b, so kann ich mit absoluter
Sicherheit behaupten, dall jede Gruppe von fiinfzehn Objekten sich
in drei gleiche Gruppen von je fiinf mufl zerlegen lassen. In den
Zahlen hat also der Menschengeist ein Denkmittel von der aller-
grofiten Wichtigkeit gefunden. Die Zahlengesetze haben fir alle
physischen Phinomene unbedingte Giltigkeit, und deshalb bildet die
Mathematik die sicherste und die unentbehrlichste Grundlage fir die
Naturwissenschaften.

§ 55, Ding und Substanz

Die Vorstellung von selbstiindigen, einheitlichen Dingen ent-
steht schon durch die Sinneswahrnehmung. Wie beim Raume spielen
auch hier Gesichts- und Tastwahrnehmungen die Hauptrolle, ja sie
sind streng genommen die einzigen, die uns die Vorstellung wvon
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einheitlichen Dingen liefern. Geruchs-, Geschmacks- und Gehors-
wahrnehmungen miissen sich immer an Gesehenes und Getastetes
anschlieBen; sie bieten uns nur Eigenschaften und Zustinde ge-
sehener und getasteter Objekte.

Die Wabrnehmungen des Gesichts- und Tastsinnes stellen sich
nach dem oben (S. 45f) Gesagten dar als Komplexe von Empfin-
dungen, die zur FEinheit zusammengefalit werden. Diese Zusammen-
fassung vollzieht sich, wie wir jetzt sagen kinnen, durch die fun-
damentale Apperzeption. Die Hauptrolle spielen dabei die mit Be-
wegungsempfindungen verbundenen Tastempfindungen. Dieselben
sind weit urspriinglicher als die Gesichtswahrnehmungen und bilden
die unentbehrliche Grundlage des Dingbegriffes. Das Kind, das
einen in seine Hiinde geratenen Gegenstand mit seinen kleinen Fin-
gerchen umstrickt und zusammenzudriicken strebt, erlebt dabei die
Empfindung des Widerstandes. Diese Empfindung kann von dem
Kinde infolge der fundamentalen Apperzeption gar nicht anders ge-
deutet werden, als dafl der Widerstand als ein gewollter Gegen-
druck aufeefalit wird. Das Widerstand leistende Ding wird dadurch
gleichsam zu einem selbstiindigen Wesen. Wenn sich dann der Ge-
gichtssinn weiter entwickelt, so bilden die Gesichtswahrnehmungen
in der ersten Zeit flir das Kind nur Anlisse zur Ausfiihrung von
Greifbewecungen, und erst, wenn es sich zeigt, dall das gesehene
Objekt sich wirklich mit Hiinden greifen lilit, dall es dem Zusammen-
driicken Widerstand entgegensetzt, dann werden die Vermutungen,
welche der Gesichtsginn erweckt hatte, durch den Tastsinn bestitigt.
Da diese Bestiiticung in der Regel erfolgt, so bedarf es spiiter nicht
mehr dieser Probe, und der Gesichtssinn liefert dann schon selbst
Urteile, an deren Wahrheit das Kind nicht mehr zweifelt. Immer
aber behiilt der Tastsinn die grofiere Glaubwiirdigkeit. Was wir
sehen, kann ein Schein sein, was wir mit Hiinden greifen, ist fiir
uns unumstdBliche Wahrheit, Diese Tatsache wird auch durch die
Sprache bestiitict, welche von .handgreiflichen” (manifestus) Wahr-
heiten spricht und das genaue Verstehen ein ,Erfassen” und ein
-Begreifen” nennt.

Der in der Wahrnehmung bereits enthaltene Dingbegriff stellt
gich somit dar als eine Wirkung der fundamentalen Apperzeption,
die sich naturgemill viel frither entwickelt, als wir uns ihrer bewuft
werden. Durch die weitere Ausbildung der Urteilsfunktion ge-
winnt der Dingbegriff an Selbstindigkeit und an Priizision. Das
Subjekt des Urteiles entwickelt sich zu einem beharrenden Triger
von Eigenschaften und Zustiinden, und so erhiilt der Dingbegriff
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das Merkmal der Beharrlichkeit, der Konstanz im Wechsel der Er-
scheinungen. Durch die Neigung der Sprache, jedem Denkobjekt die
Form des Substantivs zu geben, wurden zahlreiche Milverstindnisse
und Irrtiimer hervorgerufen. Riote, Weilie, Schwiirze, Wiirme wurden
lange als selbstiindige Wesenheiten betrachtet. Erst die moderne
Naturwissenschaft hat nachgewiesen, dafl die meisten dieser substan-
tivierten Begriffe als Eigenschaften und Zustiinde gewisser Stoffe
(der Luft, des Athers) anzusehen sind.

Aristoteles hat uns gelehrt, an jedem Dinge den Stof (iyn) und
die Form (uogypiy, idog) zu unterscheiden. Aus dem Begriffe des
Stoffes, der die Merkmale des Beharrens, der Unveriinderlichkeit an
sich triigt, entwickelte sich — allerdings unter dem Einflusse des
philosophischen Denkens — der Begriff der Substanz. Man versteht
darunter das im Wechsel der Formen und Verinderungen behar-
rende, sich gleichbleibende Wesen der Dinge.

In der Physik und Chemie betrachtete man lange und betrachtet
vielfach noch jetzt die Atome als die letzten unveriinderlichen’ Sub-
stanzen als die beharrenden Triiger aller Veriinderungen. In der
Wissenschaft vom organischen Leben, die jetzt allzemein Biologie
cenannt wird, sieht man die Zellen oder Bestandteile derselben
(Neurone, Plasome) als die letzten organischen Substanzen an.

Von neueren Naturforschern ist in den letzten Dezennien der
Versuch gemacht worden, aus der Naturwissenschaft den tief ein-
gewurzelten Substanzbegriff ganz zu eliminieren. Man ging dabei
von der ganz richtigen Uberzeugung aus, daB in der Natur nie und
nirgends absolute Ruhe, sondern immer und iiberall nur Bewegung
herrsche. Durch Hineintracen eines Beharrenden, Unveriinderlichen,
wie es der Substanzbegriff ist, glaubt man die Erfahrung zu filschen.
Man bemiiht sich also, das Geschehen in der Natur ohne Zuhilfenahme
einer Substanz als eine Summe von Arbeitsleistungen zu beschreiben.
Diese Versuche haben als Forschungsmethode gewil grofen Wert,
in der Tat lifit sich aber der Begriff eines beharrenden Triigers der
Erscheinungen aus unserer Auffassung des Naturgeschehens nicht
entfernen. Unser Denken ist an die Form des Urteiles gebunden und
kann keine andere annehmen. Wenn wir noch so fest davon iiber-
zeugt sind, dafi in der Natur nirgends Ruhe anzutreffen ist, so kinnen
wir doch eine Bewegung nur in der Weise auffassen und uns zu
eigen machen, dall wir diese Bewegung auf ein bewegtes Objekt
beziehen, dessen normaler Zustand die Ruhe ist. Die Begriffe Ding
und Substanz sind also Denkmittel, die wir fiir die Gestaltung und
Gliedernng unseres Weltbildes nicht entbehren kénnen.
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§ 56, Kausalitit und Existenz

Das entwickelte Bewulitsein aller Menschen verkniipft Ereignisse,
die regelmiiBig aufeinander folgen, in der Weise, daB das vorher-
gehende Ereignis als Ursache (causa), das nachfolgende als Wir-
kung (effectus) aufgefalit wird, Man bezeichnet das Verhiltnis von
Ursache und Wirkung kurz als Kausalitiit, und es ist wiederum
eine nicht abzuweisende Aufgabe der Psychologie, den Ursprung und
die Entwickelung dieser allgemein menschlichen Auffassung des Ge-
schehens zu untersuchen.

Ebenso wie die Begriffe Ding und Substanz verdankt auch
die Kaunsalitit der fundamentalen Apperzeption ihre Entstehung.
Indem wir die Vorginge unserer Umgebung als KraftiuBerungen
objektiv gegebener Kraftzentren auffassen, ist der Gedanke ursiich-
licher Verkniipfung in jedem Urteile schon mit enthalten. Wenn wir
die einheitliche Wahrnehmung des blithenden Baumes durch das
Urteil: ,Der Baum bliht” formen und gliedern, betrachten wir den
Baum als Kraftquelle, als Ursache und das Blithen als die sich eben
jetzt vollziehende Kraftiullerung, als Wirkung. In unseren eigenen
Willenshandlungen erleben wir den Ubergang vom Willensentschluf
zur Muskelkontraktion in liickenloser Unmittelbarkeit. Bei den Er-
eignissen unserer Umgebung nehmen wir oft nur einzelne Glieder
der Reihe wahr. Wir ergiinzen aber nach der Analogie unserer
Willenshandlungen das Feblende und fassen vermige der funda-
mentalen Apperzeption diese Ereignisse so auf, als ob dieselbe Un-
mittelbarkeit und dieselbe Liickenlosigkeit der Ubergiinge in ihnen
herrschte. Wenn ein Stein gegen ein Fenster fliect und die Scheibe
in Trimmer geht, so nehmen wir eigentlich nur eine Aufeinander-
folge von Ereignissen wahr. Durch die fundamentale Apperzeption
wird aber die Einheit des ganzen Vorganges hergestellt, und das
Werfen des Steines wird zur Ursache der Zertriimmerung der
Fensterscheibe. Wenn der Arzt einem Fieberkranken Chinin ver-
schreibt, so weif er aus Erfahrung, dal das Einnehmen von Chinin
eine Herabsetzung der Temperatur zur Folge habe. Die physiologi-
schen Prozesse, die sich infolge des Chinins abspielen, sind keines-
wegs in ihrem Verlaufe genau bekannt. Trotzdem wird jeder den
GenuB von Chinin als die Ursache und die Verminderung der Korper-
temperatur als die Wirkung ansehen.

Dureh die Urteilsfunktion wird aber ein wahrgenommener

Vorgang nicht nur geformt und gegliedert, sondern auch objekti-
Jernsalem, Paychologie, 5. Autfl, 10
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viert, In jedem selbstiindig erzeugten und fiir wahr gehaltenen
Urteil liegt zugleich die Uberzeugung, daB der beurteilte Vorgang
objektiv gegeben, d. b, unabhiingig davon ist, ob wir ihn beurteilen
oder nicht. Diese objektivierende Kraft des Urteilsaktes teilt sich
der darin immer enthaltenen kausalen Verkniipfung mit, und wir
sind infolgedessen iiberzeugt, daf die Vorgiinge in der Natur durch
das Band von Ursache und Wirkung wverkniipft sind, In dieser
Uberzeugung werden wir durch die Regelmiiligkeit der scheinbaren
Himmelsbewegungen, durch den immer gleich bleibenden Wechsel
der Jahreszeiten, durch das Wachstum und das Vergehen der Vege-
tation, kurz durch die sich schon dem BewuBtsein der Naturvilker
aufdringende Gesetzmiiffickeit des Naturlaufes immer mehr be-
stiirkt. Dadurch entsteht der Glaube an die Allzemeingiltickeit des
Kausalgesetzes, welcher einerseits die stillschweigende, aber unent-
behrliche Voraussetzung aller wissenschaftlichen Forschung ist, ander-
seits aber durch die wissenschaftliche Arbeit, die immer neue Gesetz-
millligkeiten auffindet, immer mehr bestéitigt wird.

In den Erwartungsurteilen fassen wir, wie oben (S. 1161)
cesagt wurde, die Zukunft auf als eine in der Gegenwart liegende
Tendenz oder Willensdisposition. Indem wir diese Tendenz ob-
jektivieren, entwickelt sich daraus der Begriff der Bedingung, die
wir als potentielle Ursache definieren konnen. Wir sind dann
iberzeugt, dali jedes Ereignis durch alles Vorhergehende verursacht
und bedingt ist und daB es selbst wieder Ursache und Bedingung
ist fiir die kiinftige Gestaltung der Dinge. Fiir das Naturgeschehen
sind die Bedingungen vielfach bereits erforscht, und es lassen sich
deshalb Naturereignisse, wie Verfinsterungen der Sonne und des
Mondes, mit absoluter Sicherheit voraussagen. Das geistice Leben
der Menschheit, das Gegenstand der Geschichte ist, zeigt eine weit
griflere Kompliziertheit, und deshalb ist es hier weit schwieriger,
alle Ursachen und Bedingungen festzustellen, und fast unmdglich
auf Grund derselben Voraussagen zu machen.

Ding und Substanz haben ihre Grundlagen in der Sinneswahr-
nehmung und stehen daher in engem Zusammenhange mit dem
Raume. Die Kausalitit entsteht durch Ubertragung einer Erfahrung
des eigenen Seelenlebens auf die Vorginge der Aullenwelt
und steht daber in enger Beziehung zum Zeitbegriff. Die Sub-
stanz ist gleichsam der Niederschlag des Beharrungsgesetzes, die
Kausalitit ist das allgemeine Gesetz aller Verdnderung, alles Ge-
schehens.

Mit der Kausalitiit hiingt sehr innig der Begriff der Existenz
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zusammen. Dieser entwickelt sich verhiiltnismiiBig spiit und ist daher
leichter psychologisch zu untersuchen,

Die Objekte der Sinneswahrnehmung werden natiirlich fir exi-
stierend gehalten, allein es ist kein Anlal vorhanden, ihre Existenz
besonders zu betonen und dadurch zum Bewulltsein zu bringen. Erst
als die Erfahrung durch Phantasiegebilde ergiinzt und ausgestaltet
wurde, konnte sich leicht die Gelegenheit dazu bieten, dal man
sich fragte, ob diese Wesen, die niemand gesehen hat, wirklich be-
stehen oder nicht. Denken wir uns z. B, einem Menschen im Ur-
zustande kommt es im Traume vor, als sei ihm eine verstorbene
Person erschienen, Dieser Vorgang wird von ihm fiir ein wirkliches
Erlebnis gehalten, d. h. als die Titigkeit der verstorbenen Person,
ihrer Seele, ihres Schattens aufgefalit, Auch von den Kindern werden
die Triume hiufig als ‘wirkliche Erlebnisse betrachtet. Mit zuneh-
mender Erfahrung erweisen sich jedoeh die Traumgestalten nicht als
wirkliche, téitige Personen, sondern ihr Erscheinen gilt dann bloi als
ein Zustand des Triumenden. Der fir wirklich und wirkungsfibig
gehaltene Geist erweist sich als mein Phantasma, Es ergibt sich
daraus eine neue Kategorie von vorgestellten Dingen. Es sind dies
solche, die gar nicht als selbstindige Triger von Kriften gelten
konnen, sondern gleichsam 'bei niiherem Besehen sich als Zustinde
des eigenen Ich erweisen. 5o lehrt uns die Erfabrung, Dinge und
Begriffe, die wir fiir selbstiindige Kraftzentren gehalten baben, als
unsere oder fremde Hirngespinste zu erkennen, Solche Begriffe sind
aber, sobald sie einmal gebildet sind, nur schwer aus der Welt zu
schaffen. Um mnun auszudriicken, dall diese Begriffe unfihig sind,
Wirkungen auszuiiben, dall sie nicht selbstiindige Subjekte, sondern
nur Pridikate seien, braucht man ein neues, eigenartiges Pridikat,
Dieses darf hier nicht eine besondere Eigenschaft des Subjektes
herausheben, sondern muli die Selbstindigkeit, die Wirkungsfiihigkeit
des gesamten in dem Subjektswort zusammengefaliten Komplexes
von Eigenschaften bezeichnen. Als solehes Pridikat bot sich dem
Denken der lingst in der Sprache vorhandene Terminus®, Sein” dar,
und so entstand der Existenzbegriff als ein Niederschlag der Er-
fahrung, daBl gewisse fiir wirkungsfihig gehaltene Kraftzentren nicht
existieren. So wie die Wahrheit erst durch wiederholte Zuriickweisung
des Irrtumes im Bewulitsein lebendig wurde, wie der Zweifel den
(Glauben zeitigte, so entsteht der Existenzbegriff aus der Erfahrung,
dafl gewisse Dinge, die man fiir wirkungsfihiz und selbstiindig hielt,
sich als unselbstindig, als Eigenschaften oder Zustinde anderer
Wesen charakterisieren., Sowie aber der Existenzbegriff geliufiges

10*
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Denkmittel geworden ist, kann er ebensogut in positiven wie in
negativen Siitzen verwendet werden. Wie man dem Abergliubischen
gegeniiber bemerkt, es gebe keine Gespenster, so kann etwa der
lebensirohe Mensch dem Pessimisten, der im Leben nur Leiden sieht,
mit dem Worte des Dichters entgegentreten: _Es gibt ein Glick,
das ohne Reu.” Der Tyrann Dionysius in Schillers _Biirgschaft” hat
nicht geglaubt, dafi aufopferungsfihige Freundestreue wirklich exi-
stiere. Nun erlebt er aber ein Ereignis, das er nicht umhin kann,
als Wirkung eben jener angezweifelten Treue zu deuten, und so ruft
er denn iiberzeugt aus: ,Die Treue, sie ist doch kein leerer Wahn”

Existenz bedeutet also so viel als Wirkungsfihigkeit und
hiingt demnach aufs innigste mit der Kausalitiit zusammen. Die
deutsche Sprache deutet diesen Zusammenhang in den Worten
,wirklich”, ,das Wirkliche” bereits an. Wirklich ist eben nur das,
was wirken kann.

Dasg Verbum ,Sein” wird im Deutschen ebenso wie die entsprechenden Verba
esse und sver im Lateinischen und Griechischen nicht nur zur Bezeichnung der
Existenz, sondern auch, und zwar viel hiiufiger als Kopula verwendet. Dies hat,
namentlich im Mittelalter, manche Kontroversen hervorgerufen, indem man fragte,
ob in der Kopula schon die Behauptung der wirklichen Existenz liege. Nach der
gegebenen Entstehungsgeschichte des Existenzbegriffes sind soleche Kontroversen
vollkommen gegenstandslog, Die Kopula ist nichts anderes als der Ausdrueck der
Pridikatsfunktion und dient dazu, den begrifflichen Inhalt des Pridikates von der
Pridikatsfunktion zu trennen. Der Existenzbegriff liegt in der Kopula nicht mehr
und nicht weniger als in jedem rein verbalen Pridikate, AuBerdem ist die sprach-

liche Bezeichnung fiir die Kopula durchaus nicht in allen Sprachen mit dem Worte,
das Existenz bedeutet, identisch.

§ 57, Riickblick

Wir haben bisher die Grundfunktion des Erkennens in ihren
verschiedenen Entwickelungsformen verfolgl. Aus dem dunklen Lebens-
gefiihl, mit welechem das Seelenleben beginnt, differenzierten sich die
Empfindungen, die als qualitativ bestimmte, durch relativ einfache
Nervenreize hervorgerufene Elementarvorginge bezeichnet wurden.
Die Empfindungen sind im tatsiichlichen Seelenleben immer nur in
Komplexen gegeben, welche durch die fundamentale Apperzeption zu
Einheiten zusammengefalit werden, Diese Komplexe nannten wir
Wahrnehmungen. Empfindung und Wahrnehmung bilden die pri-
miire Stufe der Erkenntnisfunktion.

Die Gebilde der sekundiren Stufe nannten wir im allgemeinen
Vorstellungen. Sie unterscheiden sich von den Wahrnehmungen
hauptsiichlich dadurch, daB sie zeniralen Ursprunges sind und
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deshalb in innigerem Zusammenhang mit dem ganzen Seelenleben
stehen. Der Verlauf der Vorstellungen ist einerseits ein assozia-
tiver, anderseits ein apperzeptiver. Die Assoziationsgesetze
der Kontiguitit und Ahnlichkeit spiegeln die Einwirkung der Um-
gebung auf .den Organismus ab, wiihrend Aufmerksamkeit und
Apperzeption die Verarbeitung und Aneignung der Eindricke
bewirken. Erinnerungen, Phantasiebilder und typische Vor-
stellungen waren die Hauptklassen der Vorstellungen, die sich
unterscheiden lieBen,

Die typischen Vorstellungen bildeten den Ubergang zu der
tertifiren Entwickelungsstufe der Erkenntnisfunktion, die wir im all-
gemeinen als die Welt der Gedanken bezeichnen kiénnen. An der
Hand der Sprache entwickelt sich die fundamentale Apperzep-
tion zur Urteilsfunktion, durch welche die Vorstellungen geformt,
gegliedert und objektiviert werden. Wir deuten die Vorgiinge
unserer Umgebung als Kraftiullerungen bestimmter Kraftzentren,
denen wir selbstiindige Existenz und relative Konstanz zuschreiben,
Als Niederschlag vieler iiber die Umgebung gefillter Urteile bilden
sich die Begriffe aus, in denen die Regelmiifigkeiten und die Gesetz-
miilligkeiten des Geschehens ihren Ausdruck finden, Die objektivierende
Kraft der Urteilsfunktion bringt die Beziehungsbegriffe Wahrheit
und Irrtum zum Bewultsein und zeitigt auch das Gefiihl des
(3laubens, worin die Ubereinstimmung eines Urteiles mit den bis-
herigen Erfahrungen zum Ausdruck kommt.

Wahre Urteile nennen wir Erkenntnisse, und diese erheben
den Anspruch, dafi der wirkliche Verlauf des (Geschehens ihnen ent-
spreche und dall die darauf gegriindeten Voraussagen eintreffen.
Die von uns angeschaute und erkannte Welt befindet sich im Raume,
der, begrifflich erfafBit, sich als ein unendliches Kontinuum von drei
Dimensionen darstellt. Alles Geschehen vollzieht sich in der Zeit,
die als ein unendliches Kontinuum von einer Dimension gedacht
werden mufl. Alle physischen Phiinomene sind den Zahlengesetzen
unterworfen und werden erst dann vollkommen erkannt, wenn ihre
(GesetzmiiBigkeit auf einen zahlenmiBiigen Ausdruck gebracht ist.
Aus der Urteilsfunktion entwickeln sich naturgemil die Denkmittel
der Substanz und Kausalitit, die wir nicht umhin kéonnen auf
alle Denkinhalte anzuwenden.

So entwickelt sich aus dem dunklen Lebensgefiihl durch zu-
nehmende Differenzierung und durch Ausbildung neuer Kriifte und
Funktionen das Bild eines gesetzmiillic verlaufenden Geschehens, das
wir immer genauer erkennen und beherrschen lernen. Getragen aber
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wird diese Entwickelung von dem Trieb nach Erhaltung des Lebens.
Wir miissen unsere Umgebung kennen lernen, oder wir miisgen zu-
grunde gehen. Die Entfaltung aller geistigen Kriifte wird uns anf-
gezwungen, und eben durch diesen Zwang entwickelt sich die Grund-
funktion des Erkennens zu so bedeutenden Leistungen, Die Tiere
erben mit dem Organismus zugleich eine Heibe eingeiibter Reflex-
und Instinktbewegungen, die meist zur Erhaltung des Lebens aus-
reichen. Diese nur fiir Durchschnittsleistungen ausreichenden Me-
chanismen geniigen beim Menschen keineswegs. Bei ihm miissen die
héheren Zentren die Hauptarbeit leisten, welche die Anpassung an
die in jedem Augenblick gegebene, mit keiner der friiheren ganz
identische Situation ermdoglichen. Deshalb ist der Mensch in der
Kindheit hilfloser als das Tier und bedarf lingerer Pflege, damit
seine geistigen Fihigkeiten Zeit baben, sich zu entwickeln, um den
an ihn gestellten weit grofleren Aufgaben gerecht zu werden.

o Vogel, entschliipfet dem Ei, sind, was sie sollen, von Anfang,
Langsam wichst der Mensch, aber zum Herrscher der Welt."

Die Grundfunktion des Erkennens ist aber, wie schon oben be-
merkt wurde, keineswegs isoliert, sondern bleibt in steter Wechsel-
beziehung mit den zwei anderen Funktionen, dem Fiihlen und dem
Wollen. Alle drei Funktionen aber sind getragen von der Tendenz,
das Einzelleben wie das Gattungsleben zu erhalten und zu vervoll-
kommnen. In der Psychologie des Fiihlens, zu der wir jetzt iber-
gehen, werden wir diese Tendenz noch deutlicher ausgeprigt finden
und zugleich Gelegenheit haben, die bisher gewonnenen Tatsachen
in ihren Beziehungen zum Gesamtleben zu betrachten.



ZWEITER ABSCHNITT

Die Psychologie des Fithlens

§ 58, Allgemeine Charakteristik des Fiihlens

Das Fiihlen ist als eine besondere Grundfunktion des Bewult-
seins bezeichnet worden, die sich vom Erkennen und Wollen deut-
lich unterscheidet. Zugleich erscheint aber das Fiihlen fiir die ge-
netische Betrachtung als der Anfang und als die Grundlage des
Seelenlebens iiberhaupt. Auf die einstiirmenden Einfliisse der Um-
gebung reagiert die Seele zuerst und zuniichst mit einem Gefiihle,
das wegen seines chaotischen, noch ganz und gar nicht differen-
zierten Charakters von uns als dunkles Lebensgefiithl bezeichnet
wurde. Schon dieses Gefiihl bewegt sich in den Gegensiitzen von
Lust und Unlust, wobei anfangs die Unlustzustiinde zu iiberwiegen
scheinen,

Lust und Unlust sind also die ersten Reaktionen der Seele auf
dullere und innere Reize. Beide versehen zugleich eine Art Wichter-
dienst. Lustvolles sucht der Organismus festzuhalten, Unlustvolles
abzuwehren. Im allgemeinen ist nun das Lustvolle der Erbaltung
forderlich, das Unlustvolle schiidlich, und so wveranlalit schon die
primitivste psychische Titigkeit den Organismus zu zweckmiilligen,
die Erbaltung férdernden Bewegungen. So wie aber die im ganzen
auch zweckmiiflicen Reflexe, so sind auch die urspriinglichen, nicht
differenzierten Gefithle der Lust und Unlust nur fiir grobe Durech-
schnittleistungen ausreichend. Die komplizierteren Lebengbedingungen
erfordern feiner abgestufte und besser angepalite Reaktionen, Zwi-
schen Reiz und Reaktion schieben sich im Laufe der Entwickelung
die im fritheren Abschnitte dargestellten Erlebnisse ein. Empfindung
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und Wahrnehmung, Vorstellung und Urteil lehren uns den eben ein-
wirkenden Reiz in seinen voraussichtlichen Folgen genauer kennen.
Infolgedessen lassen wir uns eine miilige Unlust gefallen, weil wir
wissen, dali spiiter daraus Lustzustiinde hervorgehen, oder wir wver-
zichten auf das Festhalten einer augenblicklichen Lust, um dauernde
Schmerzen zu vermeiden, die daraus erfahrungsgemili hervorgehen.
Immer aber bleiben Lust und Unlust Symptome und Anreger, immer
bleiben sie zur Erhaltung des Lebens in enger Beziehung.

Wilhelm Wundt hat in neuerer Zeit neben den Gegensitzen von Lust und
Unlust noch zwei andere Grundriehtungen der Gefiihle angenommen, und
zwar den Gegensatz von Erregung und Beruhigung sowie von Bpannung
und Losung. Erregend wirkt z. B, die rote Farbe, wihrend die blaue beruhigt.
Ebenso haben hohe Tone in der Regel etwas Erregendes, tiefe dagegen fiben be-
ruhigenden EinfluB. Unter Beruhigung verstehen wir dabei auech das, was man
sonst Hemmung oder Depression nennt, kurz eine allgemeine Verlangsamung des
Lebensprozesses. Erregung und Hemmung sind wechselseitig bald mit Lust, bald
mit Unlust verbunden, bilden aber eine eigenartige Grundrichtung des Gefiihles.
Spannungsgefiihle erleben wir am reinsten im Zustande der Erwartung, wihrend
der Eintritt des erwarteten Ereignisses das Gefithl der Ldsung hervorruft. Ebenso
fihlen wir die Spannung bei konzentrierter Aufmerksamkeit. Spannung wirkt,
wenn sie nicht zu stark ist, zugleich erregend und lustvoll, wenn sie einen hohen
GGrad erreicht, erweckt sie Unlust

Wundt unterscheidet also drei Grundrichtungen der Gefiihle: Lust
und Unlust, Erregung und Hemmung, Spannung und Lisung. In den-
wirklich erlebten Gefithlen wirken hiufig alle diese Grundrichtungen zusammen,
doch heben sie sich deutlich voneinander ab, und jede derselben kommt auch im
tatsfichlichen Leben mitunter unvermischt vor,

(egen diese Klassifikation hat Oswald Kiilpe sehr beachtenswerte Einwiinde
erhoben. Kiilpe ging von der Erfahrung aus, daB frither erlebte Lust- und Unlust-
zustinde nicht in derselben Weise reproduziert werden kénnen, wie Empfindungen
und Wahrnehmungen. Durch eine darauf gegriindete, sehr sorgfiltig ausgefiihrte
Reihe von Versuchen hat esnun Kiilpe sehr wahrscheinlich gemacht, daf Erregung
und Spannung nieht Gefiihle, sondern Empfindungen sind, da sie von allen Ver-
suchspersonen leicht anschaulich reproduziert werden konnten. Dagegen zeigte es
sich, daf Lust und Unlust schwer oder gar nicht vorgestellt werden kann. Der
Gefithlszustand wird durch den Erinnerungsakt entweder in seiner urspriinglichen
Lebendigkeit neu erzeugt und es entsteht so ein wirkliches, nicht ein erinnertes
Gefithl. Oder aber ruft die Erinnerung an frithere Lust und Unlust nichts anderes
hervor als ein ganz unanschauliches und totes Wissen davon, daB man damals
Lust und Unlust erlebt habe. Kiilpe betrachtet deshalb nur Lust und Unlust als
Gefithle und diirfte damit réeht haben.

Als allgemeine Eigenschaften der Gefithle kénnen wir folgende
bezeichnen: 1. Alle Gefithle bewegen sich in Gegensiitzen, zwischen
denen sich eine griflere oder geringere Indifferenzzone befindet.
Diese Gegensiitze verhalten sich nicht wie die positive und negative
Richtung der Zahlenreihe, sondern beide Gegensiitze sind immer als



Die Psychologie des Filhlens 163

positive Zustiinde aufzufassen, die sich von der ruhigen Gemiitslage
abheben. Die Unlust ist ebensowenig eine negative Lust, wie die
Lust ein negativer Schmerz genannt werden kann. 2. Alle Gefiihle
zeigen starke Abstufungen der Intensitiit, und je grofler diese In-
tensitiit ist, desto stirker ist der Einflul des Gefiihles auf den
Gesamtzustand des Bewulitseins. 3. Alle Gefithle {uBern sich in
Bewegungen, die zum groflen Teil als charakteristische Symptome
fiir das Vorhandensein der Gefiihle gelten konnen. 4. Eine charakte-
ristische Eigenschaft der Gefiihle besteht ferner darin, dal sie durch
hilufice Wiederholung der sie erregenden Anlisse stark an Intensitiit
verlieren oder, wie man auch zu sagen pflegt, sich abstumpfen.
Diese Abstumpfung spielt, wie wir oben (S. 105 ff.) gesehen haben,
auch bei der Entstehung der Sprache eine wichtige Rolle. 5. Die
Gefiible stehen siimtlich in engem Zusammenhange mit der Erhaltung
des Lebens und sind deshalb in biologischer Beziehung von besonderer
Wichtigkeit.

§ 59. Gefithl und Affekt

Einen bestimmten Gefiihlsverlauf, der sich von der ruhigen
(Gemiitslage deutlich abhebt und einen intensiven Einflull auf den
(Gesamtzustand des Bewulltseins ausiibt, nennen wir einen Affekt.
Im tatsdchlichen Erleben bilden die meisten Gefiithle Bestandteile
von Affekten. Die Grenze zwischen einfachem Gefiihl und Affekt
ist also keine bestimmte, sondern eine flieBende. Die Sprache hat
zahlreiche Ausdriicke fiir die Affekte gebildet, und die iltere
Psyechologie hat sich viel mit der Beschreibung und Klassifikation
derselben beschiiftigt.

Charakteristisch fiir den Affekt ist zuniichst der Einfluf, den
er auf den Gesamtzustand des Organismus ausiibt. In dieser Be-
ziehung hat Kant die Affekte eingeteilt in sthenischeund asthenische,
Die sthenischen Affekte (von eftévoe Kraft) steigern im allgcemeinen
die Lebensfunktionen und vermehren die Muskelkraft. Die astheni-
schen (&eftrewsje schwach) Affekte haben Schwiichung und Liibmung
zur Folge. Zu den sthenischen Affekten gehoren z. B. ausgelassene
Freude, Zorn, Wut, zu den asthenischen Schreck, iberwiltigende
Freude, Kummer.

Die Affekte sind meist von Bewegungen begleitet, die als
Symptome der Affekte betrachtet und demgemill Ausdrucks-
bewegungen genannt werden. Diese Bewegungen deuten entweder
auf die Intensitit oder auf die Qualitit oder endlich anf den
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Vorstellungsinhalt der Affekte hin. An den Bewegungen gind
bestimmte Muskelgruppen hervorragend beteiligt, und zwar zuniichst
die Antlitzmuskeln, ferner die Muskeln der Arme und Hiinde und
schliefilich auch die der Gehwerkzeuge. Aullerdem wirken aueh die
Muskeln der Blutgefifie mit und bewirken dureh Verengerung und
Erweiterung der Blutgefiife die fiir gewisse Affekte charakteristischen
Erscheinungen des Erblassens und Errdtens.

Die Intensitit des Affektes #ullert sich besonders deutlich
durch die Bewegungen des Herzens. Bei starken Affekten ist diese
Bewegung zunfichst sehr beschleunigt, und dem entspricht aunch
der oft stiirmisch bewegte Ablauf der Vorstellungen. Wird der
Affekt noch gesteigert, so ftritt wieder ein Herzstillstand und
infolgedessen Lihmung ein, wie beim Schreck oder bei iiberwiiltigender
Freude.

Die Qualitiit des Affektes fulBlert sich besonders deutlich in
den sogenannten mimischen Bewegungen der Antlitzmuskeln. Die
verschiedenen Affekte haben ganz bestimmte, ihnen zugeordnete
mimische Bewegungen, und wir erkennen das Vorhandensein der-
artiger Affekte sofort aus dem Gesichtsausdruck, wobei wir jedoch
mehr nach dem Totaleindruck als mnach einzelnen Bewegungen
urteilen.

Der Vorstellungsinhalt der Affekte fiullert sich hauptsiichlich
in den pantomimischen DBewegungen der Arme und Hinde, wo-
bei man die beiden Formen der hinweisenden und der nach-
ahmenden Gebirden unterscheiden kann. Aus den pantomimischen
(zebiirden hat sich die Gebiirdensprache entwickelt, die bei den
Taubstummen sowie auch bei manchen Naturvilkern ein wichtiges
Mittel der Mitteilung bildet,

Die Ausdrucksbewegungen sind wegen ihrer Bedeutung fiir den rednerischen
Vortrag und fiir die Schauspielkunst vielfach beschrieben und untersucht worden.
Man hat gefunden, daf die Ausdrucksbewegung oft verstirkend auf den Affekt zu-
riickwirkt, Lessing gibt daher in sehr richtigem Verstindnis den Schauspielern den
Rat, die Ausdrucksbewegungen der Affekte, soweit sie willkiirlich hervorgebracht
werden kdnnen, nachzuahmen, Dadurch werde der Affekt selbst in ihnen hervor-
gebracht und erzeuge dann von selbst die unwillkiirlichen Ausdruckshewegungen,
Lessing, Hamb. Dramaturgie, Drittes Stiick.)

In neuerer Zeit hat man den paychologischen Ursprung der Ausdrucks-
bewegungen untersucht und gefunden, dal dieselben Bewegungen darstellen, die
urspringlich einem die Erhaltung fordernden Zwecke dienten und spiter zu blofen
Symptomen wurden, So zeigt der Gesichtsausdruek bei siiBem Geschmack eine
Mundstellung, die der Aufnahme weiterer solcher Reize moglichst ghnstig ist,
withrend bitterer Geschmack Mundbewegungen hervorruft, die weitere solche Reize
abzuwehren geeignet sind. Dieselben Ausdrucksbewegungen sind jetzt Symptome
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fiir Lust- und Schmerzgefiible im allgemeinen. Die Sprache hat diesen Ursprung
aus den Geschmacksempfindungen in den Redewendungen ,siile Wonne" und
Lbitterar Schmerz" aufbewahrt,

§ 60, Klassifikation der Gefiihle

Die auBlerordentlich grolie Mannigfaltickeit der Gefiihlszustinde
legt dem Psychologen die Verpflichtung auf, eine iibersichtliche
Ordnung derselben durch eine Klassifikation zu versuchen. Bei dem
rasch wechselnden Charakter der Gefihle ist es jedoch nicht mdéglich,
eine den strengen Forderungen der Logik ganz entsprechende
Einteilung zu geben. Die einzelnen Glieder der Einteilung werden
einander nie vollkommen ausschliefen, sondern dureh zahlreiche
Zwischenstufen ineinander iibergehen. Dazu kommt noch, dal die
individuellen Unterschiede bei den Gefithlen noch griBer sind als
bei den Empfindungen und Wahrnehmungen. Die sprachlichen Be-
zeichnungen kinnen deshalb den wirklichen Erlebnissen hier noch
weniger gerecht werden, als dies bei anderen psychischen Phiinomenen
der Fall ist. Immer bleibt noch ein unaussprechlicher Rest zuriick,
der sich nur dem erschlieit, der imstande ist, dem Sprechenden
vollkommen nachzufiithlen., Man mull sich demnach bei dem
Klassifikationsversuch darauf beschriinken, die typischen Haupt-
formen der Gefiihle zu finden und deren Entstehungsbedingungen
kennen zu lernen.

Einen wichtigen Einteilungsgrund ergibt die Betrachtung der
verschiedenen Entwickelungsstufen. Wir unterscheiden hier im Sinne
dessen, was dariiber oben (§ 9) bemerkt wurde, zuniichst Gefiihle,
die mit Sinnesempfindungen und Wahrnehmungen verbunden sind,
und nennen sie in der hergebrachten Weise sinnliche Gefiihle.
Davon sind wesentlich verschieden diejenigen (Gefiihle, die auf sekun-
diren und tertiiren Erkenntnisphiinomenen beruhen, also mit Vor-
stellungen und Urteilen verbunden sind. Wir wollen diese Seelen-
zustinde als hohere Gefithle bezeichnen.

Die sinnlichen oder primiren Gefithle lassen sich nach den
Empfindungen und Wahrnehmungen, mit denen sie verbunden sind,
weiter einteilen in Farben- und Tongefiihle, in Geruchs-, Geschmacks-,
Wiirme- und Kiltegefiihle, zu denen dann noch die mannigfach ab-
gestuften Bewegungsgefiihle und das sogenannte Gemeingefiibl kiimen.
So wichtic nun auch diese Gefiihle als Grundlage der Seelenstimmung
und des Wohlbefindens sein mogen, im entwickelten Seelenleben sind
die Gefiilhle doch meist mit Vorstellingen und Urteilen verbunden
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und gehdren dadurch zu den Phiinomenen der sekundiren und
tertiiiren Entwickelungsstufe des Bewultseins. Um nun iiber die auller-
ordentlich grofe Mannigfaltigkeit der héheren Gefiihle eine Uber-
sicht zu gewinnen, miissen wir uns nach einem weiteren Einteilungs-
grunde umsehen. Als solcher eignet sich vor allem die Beziehung
zur Erhaltung des Lebens, die fiir die meisten Gefiihle charak-
teristisch und leicht nachzuweisen ist,

Wie in jedem organischen Wesen, so hat auch im Menschen
der Trieb nach Erhaltung zwei verschiedene Formen. Wir konnen
diese beiden Triebe kurz als den Trieb nach Selbsterbhaltung und
den Trieb nach Arterhaltung bezeichnen. Beim Menschen, der
nach dem bekannten Worte des Arisfoteles von Natur aus ein so-
ziales Wesen ist (dvdowmog pioer mwolimizov fwov) und sein Leben
meist nur durch gemeinsame Arbeit erhalten kann, gelangen die
arterhaltenden Triebe zu besonders reicher Entfaltung. Dabei
spielt das Gefiihl eine besonders hervorragende Rolle, indem nicht
nur das eigene Wohl und Wehe, sondern auch das Wohl und Wehe
der Gemeinschaft, der wir angehdren, unser Gefiihlsleben beeinflulit.
Je mannigfalticer nun die Lebensbedingungen werden und je reicher
sich das Zusammenleben entwickelt, je mehr sich infolgedessen die
Interessen und Charaktere der Menschen differenzieren, desto reicher
entwickelt sich das Gefiihlsleben, desto mannigfachere Formen der
Gefithle bilden sich aus. Familie, Gemeinwesen, der Staat, ja die
canze Menschheit treten in den Kreis unseres Bewulltseins und
zeitigen infolge ihrer Bedeutung fiir die Erhaltung des Einzelnen
und der Gesamtheit reich nuancierte und mannigfach abgestufte
Gefithle und Affekte.

Wir werden iiber diesen Reichtum am leichtesten eine Uber-
sicht gewinnen, wenn wir zunichst diejenigen Gefithle betrachten,
welche zu der Erhaltung des eigenen Lebens in Beziehung stehen.
Diese bilden in ibren verschiedenen Formen die Grundlage fir die
Grefithle, die das Wohl und Wehe der Familie, des Gemeinwesens,
der ganzen Menschheit in uns hervorruft.

Wir unterscheiden demnach zuniichst:

1. Die Gefiihle, die eine Beziehung zur Selbsterhaltung zum
BewuBtsein bringen. Wir wollen dieselben egoistische oder Indivi-
dunalgefiithle nennen,

2. Gefiihle, die das Wohl und Wehe der Familie betreffen, oder
Familiengefiihle.

3. Gefiihle, welche das Wohl und Wehe des Gemeinwesens
betreffen, dem wir angehéren, oder patriotische Gefiihle.

SRS A ————
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4. Gefithle, die das Wohl und Wehe unserer Nebenmenschen
im allgemeinen betreffen; es sind dies die Gefihle der Sympathie
oder das Mitgefiihl,

Dazu kommen noch mehrere Arten von Gefiihlen, die sich teils
aus der Betrachtung der Natur und des Weltganzen, teils aus den
Beziehungen des Einzelnen zur Gesamtheit entwickeln, und endlich
solche die die Betrachtung des eigenen Seelenlebens zeitigt. Die
wichtigsten dieser sehr komplizierten Gefiihlsarten sind:

H. Die sittlichen Gefiihle,

6. Die religiisen Gefiihle,

7. Die iisthetischen Gefiihle,

8. Die intellektuellen Gefiihle.

In allen diesen Gruppen ist zwischen Gefiihl und Affekt kein
Unterschied gemacht, was nach dem im § 59 Gesagten keiner wei-
teren Begriindung bedarf.

§ 61. Die Individualgefiihle

Wenn die Vorstellung eines Dinges oder Ereignisses in
unserer Umgebung derartize Assoziationen und Urteile in uns her-
vorruft, daB wir es als schiidlich far die Selbsterhaltung er-
kennen, dann entsteht ein Gefiihl der Unlust, erkennen wir es
hingegen als forderlieh, dann entsteht ein Lustgefiihl. Dabei
ist zu beachten, dall nicht die wirkliche, sondern die vermeint-
liche Schiidlichkeit oder Firderlichkeit die Natur des Gefiibhles be-
stimmt. Das Gefiihl wird ferner ein anderes sein, je nachdem ein
Ding oder ein Ereignis Inhalt der Vorstellung ist, und endlich
mufl bemerkt werden, dall die schfidlichen Dinge und Ereignisse
viel mannigfachere Abstufungen des Gefiithles hervorrufen als die
forderlichen. Welche Art des Gefiihles die Vorstellung eines
schiidlichen Gegenstandes in uns hervorruft, hiingt ferner davon ab,
welche Macht, zu schaden, wir dem Dinge zuschreiben, dann davon,
ob dieses Ding uns zum Widerstande reizt und ob dieser von Er-
folg begleitet ist oder nicht, endlich davon, ob dieser Gegenstand
aktuell oder nur potentiell schiidlich ist. Aktuell schiidlich ist
ein Gegenstand, dem wir die Absicht, uns zu schaden, zuschreiben,
z. B. ein wildes Tier, ein Feind, potentiell schiidlich hingegen ist
z. B. ein heranbrausender Eisenbahnzug, der fiir die in der gehirigen
Entfernung befindlichen ganz ungefiihrlich ist, dagegen den zermalmt,
der etwa auf den Schienen liegt. Ebenso ist potentiell sehiidlich
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jede andere Maschine, die im Gange ist, ferner ein Abgrund, ein
Feuer, die Meereswogen,

Die Abstufungen in der Macht, zu schaden, sind gewifl unend-
lich an der Zahl, allein fiir die subjektive Natur des Gefiihls geniigt
es, etwa finf Stufen zu unterscheiden. Die Macht des schiidlichen
Dinges wird von uns erkannt: 1. als {iberwiiltigend, 2. als der
ungerigen iiberlegen, 3, unserer eigenen gleich, 4. geringer
als unsere eigene, 5, als unbedeutend. Der Kiirze halber wollen
wir einen aktuell schidlichen Gegenstand bei der folgenden Ein-
teilung mit dem Worte ,Feind” bezeichnen,

Tritt uns in unserer Umgebung ein Feind entgegen, dem wir
iberwiilticende Kraft zuschreiben, dann ist das Gefiibhl, welches
zuerst in uns entsteht, Sechrecken. Reizt der Feind uns zum Wider-
stande, dann wird der Versuch dazu entweder sofort aufeegeben,
und wir fithlen Resignation, oder er wird mit dem Mute der
Verzweiflung ausgefiibhrt... Ist nun dieser Versuch von Erfolg be-
cleitet, dann haben wir das Gefiihl des triumphierenden Stolzes,
unterliegen wir, so tritt Verzweiflung ein.

Ist der Feind nicht von iiberwiiltigender, wohl aber von iiber-
legener Kraft, dann wird sein Anblick oder die Vorstellung seiner
Niihe nicht mehr Schrecken, sondern nur Furcht erwecken. Der
Reiz zum Widerstande wird das Gefithl des Mutes, oder, unter-
driickt, das Gefiihl des Duldens, der Ergebung hervorrufen. Der
erfolgreiche Widerstand wird ein triumphierendes Gefiibl erwecken,
der erfolglose vielleicht nicht Verzweiflung, sondern bloB eine ge-
driickte Stimmung hervorrufen, je nachdem der erfolglose Wider-
stand die Macht des Feindes vergroliert, verringert oder unveriindert
oelassen hat,

Ist der Feind von anscheinend gleicher Kraft, so erweckt seine
Vorstellung zuniichst Hall. Reizt er uns zum Widerstande, so entsteht
Zorn, und wenn der Widerstand verschoben wird, Rachedurst
Wird der Widerstand unterdriickt, so entsteht wieder das Gefiihl des
Duldens, welches jedoch meistens mit anderen Gefiihlen, so z. B. mit reli-
giosen vermischt ist und deshalb eigentlich selten in seiner reinen
Eigentiimlichkeit wahrgenommen wird. Erfolgreicher Widerstand erzeungt
Siegesgefiihl, erfolgloser ein peinigendes Gefiihl der Demiitigcung,

Ist der Feind von anscheinend geringerer Kraft, dann er-
regt seine Vorstellung zuniichst Verdrufl, Der Reiz zum Wider-
stande macht sich durch ein Gefiihl der Argerlichkeit geltend;
der erfolgreiche Widerstand hat ein Gefiihl des Gelingens, erfolg-
loser das des Mifillingens zur Folge.

b ik el i1
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Ist endlich der Feind von unbedeutender Kraft, so erregt
seine Vorstellung das Gefiihl der Uberlegenheit, und der Reiz
zum Widerstande kann sich hichstens als Antrieb zum Spotte geltend
machen.

Ein und derselbe Feind kann in verschiedenen Personen die verschiedensten
Gefiithle erwecken. S0 wird ein wildes Tier einem bewaffneten, aber im Schiefen
ungeiibten Wanderer Schrecken einfliBen, Dieser wird entweder resigniert sich
seinem Schicksal iiberlassen oder mit dem Mute der Verzweiflung zur Waffe
greifen. Trifft er das Tier wider Erwarten gut, dann wird ihn ein Gefithl des
Triumphes liberkommen, trifft er es nicht, dann wird Verzweiflung sich seiner be-
miichtigen. Ist der Wanderer hingegen ein geiibter Schiitze, dann wird er beim
Anblick des Tieres vielleicht Furcht empfinden, diese wird sich aber sofort in
Mut verwandeln, er wird zur Waffe greifen und nach Erlegung des Tieres eben-
falls triumphieren. Ein Hund, der mit Bellen auf den Voriibergehenden losfihrt,
wird je nach der Eigenart des Betreffenden Schrecken, Furcht, VerdruB und
Argerlichkeit oder auch das Gefithl der Uberlegenheit, Verachtung und Spott in
uns weeken, Uberwiiltigende Kraft wird oft einem Feinde zugeschrieben, der objektiv
nur eine geringe oder gar keine Macht, zu schaden, besitzt. So geraten Frauen oft
in Schrecken, wenn sie eine Maus erblicken. Die grofere Reizbarkeit der Frauen,
die schnellen Bewegungen des Tieres, welche ein Entrinnenm unmdglich machen,
lassen das harmlose Tier als Feind von iiberwiltigender Kraft erscheinen,

Ist der Gegenstand nicht aktuell, sondern nur potentiell
sehiidlich, so wird sich das Gefiibl, abgesehen vom Ekel, welcher
sich .bei Geschmacksempfindungen fullert, ebenfalls nach der an-
scheinenden Kraft des Dinges richten und sich da vom Unbehagen
bis zum Sechauder steigern. Blol potentiell schiidliche Dinge
werden in der Regel erst dann ein Gefiihl hervorrufen, wenn wir
die schiidliche Wirkung des betreffenden Dinges kennen gelernt
haben, So wird eine im Gang befindliche Dampfmaschine uns zu-
niichst gleichgiltig lassen. Haben wir aber einmal gesehen, wie ihre
Rider eine Person erfaliten, dann wird uns bei ibrem Anblicke jedes-
mal ein Gefiihl des Unbehagens beschleichen, welches sich je nach
unserer Eigenart auch bis zum Schauder steigern kann,

oIn Poseidons Fichtenhain tritt er (Ibykus) mit frommem Behauder ein.”
Die Gottheit, deren geheiligten Boden Ibykus betritt, ist in seiner Vorstellung
potentiell gchédlich, da sie wiel Unheil fiber den Menschen bringen kann. Das
Gefiihl, das durch diese Vorstellung entsteht, ist demnach sehr richtig als Schauder
bezeichnet. In der Anerkennung der groBen Macht des gittlichen Wesens zeigt
gich aber die fromme Gesinnung des Siingers, daher ist die Bezeichnung ,frommer
Schauder” fiberaus treffend.

Wirkt hingegen die Vorstellung eines Gegenstandes auf uns,
den wir als niitzlich erkennen, so entsteht, wenn die Forderung,
die unser Wohl erfihrt, aktuell ist, zuniichst Dankbarkeit und
bei grioferer Kraft, uns zu fordern, Verehrung. Ist die Forderung
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nicht aktuell, sondern nur potentiell, dann haben wir das Gefiihl
der Zuneigung, welches je nach der Kraft und dem Willen des
Individuums, uns zu fordern, verschiedene Grade hat. Dankbar
gind wir also fiir einen erwiesenen Dienst, Verehrung empfinden
wir fiir Eltern und Lehrer, die uns hiiufiz und vielfach firdern.
Zuneigung aber fithlen wir gegeniiber einem Freunde, auch wenn
er uns jetzt gerade nichts Gutes tut.

Andere Gefiihle entstehen wieder, wenn die Vorstellung eines
Ereignisses auf uns wirkt, welches wir als schidlich oder niitzlich
erkennen. Im allgemeinen kann man diese Gefiihle als freudige
oder schmerzliche bezeichnen.

Ein schiidliches Ereignis, welches uns in ungewisser Zukunft
zu treffen droht, erzeugt in uns das Gefiihl der Sorge. Riickt der
Zeitpunkt des moglichen Eintreffens ndher, dann fithlen wir Angst,
steht es unmittelbar bevor, so steigert sich die Angst zu fieber-
hafter Unruhe. Die beiden letzteren Gefiihle sind oft gemischte,
indem sich ibnen noch ein Strabl von Hoffnung zugesellt. Tritt das
Geflirchtete nicht ein, dann werden wir uns befreit, erleichtert fiihlen.
Ist es da, dann entsteht Schmerz, Kummer, Leid, Krinkung.

Wird ein Ereignis hingegen als férderlich erkannt, dann ent-
ateht, wenn dasselbe noch in der Zukunft liegt, freudige Erwar-
tung, wenn es nahe bevorsteht, fieberhafte Ungeduld. Tritt das
Gehoffte nicht ein, entsteht Enttiuschung, ist es da, Freude,
Jubel, Wonne, Entziicken.

Die Erkrankung eines Familienvaters, dessen Tod die Familie auch materiell
schwer schidigen wiirde, erregt bei den Familienmitgliedern, abgesehen von den
spiter zu besprechenden Familiengefiihlen, zunfchst Sorge. Kann die Krankheit
nur durch eine gefihrliche Operation geheilt werden, dann wird einige Tage vor
der Operation Angst und fieberhafte Unruhe sich der Familienangehdrigen be-
méchtigen. Gelingt die Operation, werden sich alle befreit und erleichtert fithlen,
wiederum abgesehen von dem Dankgefithle gegeniiber dem Arzt. Tritt der Tod
ein, dann werden selbstverstindlich die genannten schmerzlichen Gefithle ent-
stehen. — Die Gefithle, welche freudige Ereignisse hervorrufen, kann man in

allen Abstufungen und Variationen wvon Anfang Dezember bis zum Weilinachts-
feste in der Kinderstube beobachten.

§ 62. Individualgefiihle (Fortsetzung)

Die bisher betrachteten Individualgefiihle hatten ihren Ursprung
in den Dingen und Ereignissen der Umgebung, welche auf den
Organismus einwirken. Es gibt aber auch Gefiihle, die durch phy-
sische und psychische Vorgiinge im Organismus selbst veranlafit
werden,
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Der menschliche Organismus hat wie jeder Organismus seine
bestimmten Existenzbedingungen., Diese Bedingungen, z. B, die
Nahrungsaufnahme, die Beweglichkeit der Glieder, die Aufnahme von
Saunerstoff aus der Luft u. dgl. wollen wir kurz die Erfordernisse
des Organismus nennen. Diese Erfordernisse machen sich nun beim
Menschen und zum Teile auch bei den Tieren oft durch subjektive
Zustiinde, insbesondere durch Gefilhle bemerkbar und werden damit
zu Bediirfnissen. Das Erfordernis der Aufnahme von Speise und
Trank macht sich subjektiv durch das Gefiilhl von Hunger und
Durst bemerkbar. Diese Umwandlung von objektiven Erfordernissen
in subjektive Bediirfnisse fordert in hohem Grade die Selbsterhaltung,
ja sie ist eine unerliBliche Bedingung derselben. Das Bediirfnis selbst
ist, sowie es aktuell wird, ein Unlustgefiihl, wihrend die Befriedigung
desselben mit Lust verbunden ist. Wird jedoch das Bediirfnis in
mehr als ausreichendem Malie befriedigt, so macht sich die durch
das Ubermaf hervorgerufene Schiidigung der Lebenserhaltung wieder
in Unlustgefiihlen bemerkbar.

Im Laufe der Kulturentwickelung sind die Lebensbedingungen
der Menschen viel komplizierter geworden, und im Zusammenhange
damit haben sich die Bediirfnisse auflerordentlich vermehrt. Heute
entsprechen deshalb die Bediirfnisse nicht mehr den objektiven Er-
fordernissen. Wir haben vielmebr durch Gewohnheit Bediirfnisse
hervorgerufen, deren Befriedigung durchaus nicht immer zur Er-
haltung des Lebens beitrigt. Die Gefiihlswirkung der Bediirfnisse aber
bleibt dieselbe. Sie richtet sich nach der vermeintlichen, nicht
nach der tatsdichlichen Forderung der Lebenserhaltung, Der Genufl
alkoholischer Getrinke und das Tabakrauchen sind heute fiir un-
ziihlige Menschen zum Bediirfnis geworden, und doch ist es wissen-
schaftlich nachgewiesen, dall die Befriedigung dieser Bediirfnisse
weit mehr schiidlich als forderlich ist. Der Organismus striubt sich
auch wirklich anfangs gegen die Einwirkung solcher Stoffe. Nur
sehr wenigen Menschen hat das erste Glas Bier oder die erste
Zigarre Lust bereitet. Dureh allmiibliche Gewdhnung aber wird die
urspriingliche Unlust iiberwunden, und die Aufnahme derartiger
Stoffe wird zum Bediirfnis.

Die Bediirfnisse lassen sich zunifichst einteilen in kdérperliche
und seelische. Die korperlichen sind wieder entweder stoffliche
oder funktionelle,

Zu den stofflichen Bediirfnissen des Korpers gehdren vor
allem die Bediirfnisse nach Speise und Trank Das Vorhandensein
dieser Bediirfnisse macht sich bekanntlich durch Hunger und Durst,

Jerusalem, Peychologie. 5. Aufl, 11
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—

die Befriedigung durch die Gefiihle der Séttigung und Labung
bemerkbar.

Die funktionellen Bediirfnisse des Korpers iuflern sich darin,
daf} die einzelnen Organe nach Betiitigung verlangen, weil gie sonst
verkiimmern. Besonders deutlich merken wir, wenn wir lange ge-
sesgsen sind, das Bediirfnis nach Bewegung, und diese Bewegung
ist unter solchen Umstéinden an sich lustvoll. Das Ubermal von Be-
wegung hat das Unlustgefiihl der Ermiidung zur Folge, das sich
teils in lokalisierten Schmerzempfindungen, teils in allgemeiner Er-
schlaffung duliert. 3!

Die seelischen Bediirfnisse sind durchaus funktioneller
Natur. Alle Grundfunktionen des Bewufitseins verlangen nach Be-
titicung, und wo eine derselben lange feiern mufi, da entstehen
deutlich bestimmte Unlustgefiihle,

Wenn wir lange im Dunkeln waren, wollen wir sehen, und alles
Wwas wir sehen, macht uns als Befriedigung des Lichtbediirfnisses
Freude. Ahnliches erleben wir mit dem Gehorssinn nach langer Stille.
Aber nicht nur die Sinne, auch unsere Einbildungskraft, unsere Urteils-
funktion verlangt nach Betidticung. Alles, was uns Gelegenheit gibt,
diese Funktionen erfolgreich zu betiiticen, macht uns Freude, und
diese Lust aus der Betfiticung unseres intellektuellen Funktions-
bediirfnisses ist es, die wir Interesse nennen. Wenn ich also
sage: Jemand interessiert sich fiir Musik, fiir Malerei, so meine ich
damit, daBl alles auf diese Dinge Beziigliche ihm Gelegenheit gibt,
gich angenehm zu beschiiftigen.

Aber nicht nur die Verstandestiitickeit, auch die Funktion des
Fiihlens verlangt nach Betiiticung. Neben den intellektuellen gibt
es auch emotionelle (nach dem englischen Wort emotion, sprich:
emoschen — Gefiithl) Funktionsbediirfnisse, deren Befriedicung Lust
gewiihrt. Nach lingerer gleichformiger, einténiger Beschiifticung sehnen
wir uns gleichsam nach Erregung, Der Bauer, der die ganze Woche
hinter dem Pfluge herging, will am Sonntag durch einen Rausch
oder durch eine Rauferei im Wirtshaus sein Blut in Wallung bringen.
Der romische Pobel, der miillig ging und von den Kaisern ernihrt
wurde, verlangte nach den Gladiatorenspielen, in denen sein emo-
tionelles Bediirfnis Befriedigung fand. Noch heute finden wir in
Siidfrankreich und in Spanien die Stierkiimpfe, welche in gleicher
Weise wirken. Sittlich héher entwickelte Gesellschaftsklassen befrie-
digen ihre emotionellen Funktionsbediirfnisse in ganz anderer, in
edlerer Weise, indem sie etwa ein gutes Trauerspiel besuchen. Die
.erleichternde Entladung” von Furcht und Mitleid und dhnlichen
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Gefithlen ist ja, wie neuere Erklirer bewiesen haben, das, was
Aristoteles unter Katharsis versteht, und so ist die Wirkung einer
guten Tragddie nichts anderes als eine veredelte Art der Befriedigung
des emotionellen Funktionsbediirfnisses, Es gehdrt eben mit zu der
hohen Aufgabe der Kunst, dieses in der Natur des Menschen be-
griindete Bediirfnis so zu befriedigen, daB Veredlung, nicht Ver-
rohung der Gemiiter daraus hervorgehe.

Auch die Grundfunktion des Wollens verlangt nach Betiiti-
gung, Wir haben das Bediirfnis, zu wollen, d. h. unserem Tun ein
bestimmtes Ziel zu setzen. Die Erreichung dieses Zieles, also erfolg-
reiche Titigkeit ist an sich lustvoll, auch wenn das erreichte Ziel
fiir unser weiteres Leben wenig bedeutet. Es gibt eben eine Freude
am Gelingen und eine Unlust am MiBllingen, und [diese Gefiihle
gehen aus dem Funktionsbediirfnisse des Wollens hervor. Die Losung
von Ritseln, schwierigen mathematischen Aufgaben, das selbst er-
rungene Verstehen einer schwierizen Stelle in einem lateinischen
oder griechischen Schriftsteller geben Gelegenheit, solche Lust- und
Unlusteefiihle zu tiberleben.

Im allgemeinen kann man sagen, ‘dall die Ausiibung jeder
Funktion von einem Lustgefiihle begleitet ist. Bei den Funktionen
aber, die tiglich und stiindlich zunr Betiiticung gelangen, stumpft
sich dieses (Gefiihl ab und wird erst dann wieder merklich, wenn die
Hemmung der Funktion eine Zeitlane Unlust bereitet hat. So freut
sich der wvon einer lingeren Krankheit Genesene iiber jede Bewe-
oung, die ihm gelingt; das Gehen, das Stehenbleiben, jede Greif-
bewegung ist fiir ihn eine Quelle der Lust. Grillparzer hat diese
Gefiihle mit wvollendeter Lebenswahrheit in seinem Gedichte Der
(GGenesene” geschildert,

Von der regelmiificen Befriedigung oder Hemmung der wich-
ticsten korperlichen und seelischen Funktionsbediirfnisse hingt das
ab, was wir gewdihnlich Stimmung nennen. Wir miissen dieselbe
als die Summe der mit den Funktionsbediirfnissen zusammen-
hiingenden Gefiihle betrachten, die einzeln zu schwach sind, um zum
Bewulitsein zu kommen. Erfolgreiche Tiitigkeit, verbunden mit
kirperlicher Gesundheit, hat zufriedene, heitere Stimmung zur
Folge. . Wo hingegen mehrere Funktionsgruppen nicht zur Betiiti-
gung gelangen kinnen, da stellt sich bald Verstimmung und Un-
zufriedenheit ein. Sind diese Gruppen deutlich bestimmt und des-
halb geeignet, diesen Gedanken eine bestimmte Richtung zu geben,
so entsteht das Gefithl der Sehnsucht in seinen verschiedenen
Abstufungen und Variationen. Ein musikalisch veranlagter Mensch,

11*
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der lange keine Gelegenheit hatte, eine Oper oder ein Konzert zu
besuchen, fiihlt dies als Hemmung einer bestimmten Gruppe von
Funktionen und sehnt sich nach guter Musik. Der in die Fremde
Verschlagene sehnt sich nach der Heimat (Heimweh), Unzufrieden
fiihlt sich dagegen ein Beamter, der in einer kleinen, entlegenen
Landstadt leben muli, wenn er vermoge seiner Bildung und seiner
Gewohnheiten dort die ihm wiinschenswerte Betiiticung seiner Fiihig-
keiten nicht finden kann,

Zu den bisher betrachteten Funktionsbediirfnissen kommt noch
ein allcemeines hinzu, das wir das Ausdrucksbediirfnis nennen
wollen. So wie die Affekte Ausdrucksbewegungen auslosen, so be-
steht in uns das Bediirfnis, das, was unser Inneres bewegt und
beschiiftigt, mitzuteilen, ,Wes das Herz voll ist, des geht der Mund
iitber.” Wer uns durch teilnabmsvolles Zuhdren Gelegenheit gibt,
uns auszusprechen, der tut uns wohl, dem sind wir dankbar. Das
Aussprechen unserer Gedanken und Gefiihle gewihrt uns Erleichte-
rung, und selbst traurige Gemiitslagen werden dadurch weit er-
triglicher. Maria Stuart weill, dafl Elisabeth nach der Zusammen-
kunft mit ihr nicht siumen wird, das Todesurteil zu unterschreiben,
aber sie fiihlt [sich trotzdem in hohem Grade wohl und erleichtert,
nachdem sie der Feindin gesagt, was sie lange auf dem Herzen
hatte. Die Ausdrucksbewegung hat meist die Wirkung, den Affekt
zu milBigen, mitunter aber wirkt sie durch die mit den Bewegungen
selbst verbundenen Empfindungen auch verstirkend. Ebenso wird
der Zornige meist rubhiger, wenn er sich in Worten Luft macht, es
kann aber auch vorkommen, dall er sich noch mebr in den Zorn
hineinredet. Im allcemeinen jedoch erzeugt die Befriedigung des
Ausdrucksbediirfnisses Lust, die Hemmung Unlust, Dauert die
Hemmung des Ausdrucksbediirfnisses lingere Zeit, so kann dies
mitunter auch schwere Schiidigungen des ganzen Nervensystems zur
Folge haben.

§ 63. Familiengefiihle

Das Familienleben ist die erste Bedingung zur Erhaltung
und dann auch zur Veredlung des Menschengeschlechtes, Hier
entsteht zuerst jemes Gefiihl, welches der wichtigste Faktor ist far
die sittliche Vervollkommnung des Menschengeschlechtes, nim-
lich die Liebe, Hier lernt der Mensch die Schranken des Egoismus
durehbrechen wund teilnehmen an dem Wohl und Wehe anderer
Wesen.
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Die Liebe entsteht zuniichst zwischen Mann und Weib und ist
auf der ersten Kulturstufe rein sinnlicher Natur. Sowie aber der
Ackerbau den Menschen zwang, feste Wohnsitze zu nehmen, und
infolgedessen Mann, Frau und Kinder fiir immer oder doch fiir
lange Zeit beisammen blieben, wurde das sinnliche Gefithl immer
mehr vergeistict und wveredelt. Die Liebe zwischen Mann und Weib
gipfelt in dem Streben, einander zu besitzen. Damit verbindet sich
gar oft die Furcht, das geliebte Wesen an einen anderen zu ver-
lieren, und der Hall gegen den Feind, dem wir die Absicht zu-
schreiben, uns das geliebte Wesen zu rauben, nimmt hier die eigen-
timliche Form der Eifersucht an.

Im Laufe der weiteren Entwickelung sieht dann die Frau im
Manne nicht nur den Geliebten, sondern auch den Erniihrer und
Beschiitzer und alles, was ihn sechiidigt und férdert, schiidict und
fordert auch sie und erregt somit alle im friiheren Paragraphen
ceschilderten Gefiihle, Nur kommt hier noch die Liebe dazu, welche
Lust und Schmerz steigert und diesen Gefiithlen zugleich eine eigene
Firbung gibt. Ergreifend sind diese (Gefiihle bekanntlich im sechsten
Buche der Ilias in der Szene zwischen Hektor und Andromache ge-
schildert. Der Mann sieht wiederum in der Frau nicht allein die
Geliebte, sondern auch die Mutter seiner Kinder, die Vorsteherin
seines Hauswesens, die Teilnehmerin seiner Sorgen. So gesellt sich
dann zur Liebe noch gegenseitige Dankbarkeit und Verehrung und
kniipft ein so inniges Band, dall jedes an Leid und Freud des
anderen teilnimmt.

Anderer Art ist die Liebe der Eltern zu den Kindern. Die
Mutter fiihlt jeden Schmerz des Kindes wie ihren eigenen. Das
Kind ist eben Fleisch von ihrem Fleische und so gleichsam ein Teil
ihres eigenen Selbst. Man kann deutlich beobachten, dall die Mutter-
liebe am stirksten ist, so lange das Kind klein und ganz hilflos ist,
und wie sie an Intensitiit abnimmt, wenn das Kind selbstiindig wird.
Die Mutterliebe ist vielleicht die erste und urspriinglichste ganz
selbstlogse Regung im Menschen. Sie ist ein Beweis dafiir, dal der
Mensch fihig ist, seine eigenen Interessen ganz zuriickzustellen und
sich vollstindiz dem Wohle anderer zu widmen. Deswegen ist die
Tatsache der Mutterliebe von der allergréfiten Bedeutung. Die Liebe
des Vaters zu seinen Kindern ist ganz anderer Natur. Der Vater
gieht in den Kindern nichi Teile seines eigenen Selbst, sondern in
gewissem Sinne seine Geschopfe. Die Kinder sind die Triiger seines
Namens, er ist fiir sie verantwortlich und will, daB sie in der Ge-
meinschaft, der er angehdrt, sein Ansehen mehren, ihm Ehre machen,
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vielleicht auch, dall sie ibm in der Ausiibung seines Berufes helfen.
So groBe Opfer der Vater seinen Kindern auch bringen mag, er
geht doch selten so ganz in ihnen auf wie die Mutter.

Die Liebe der Kinder zu den Eltern beruht hauptsiichlich auf
den bereits besprochenen Gefiibhlen der Dankbarkeit und Verehrung.
Die Kinder sehen in den Eltern Menschen, die sie stets fordern, Ein
Kind, welches von der Mutter geziichtigt wird, fliichtet sich oft
gleich nach der Ziichtigung in ihren Scholi, den es noch immer
fiir den sichersten Zufluchtsort hilt. Je selbstiindiger die Kinder
werden, desto mehr hiingt es vom Verhalten der Eltern ab, ob die
Dankbarkeit und Verehrung der Kinder noch linger anhilt. Die
Eltern miissen sich durch stete Fiirsorge und strenge Uberwachung
die Liebe und Zuneicung der Kinder fortwihrend erwerben,

Das Verhilltnis der Geschwister zueinander wird nicht so
sehr dureh die sogenannten ,Bande des Blutes”, als vielmehr durch
die persinliche Eigenart eines jeden wvon ibhnen und durch ihr
stindiges Zusammenleben bestimmt. Hier bilden sich Sympathien
und Antipathien aus wie zwischen anderen Menschen, Modifiziert
und durchwiirmt werden diese Neigungen jedoch meist dureh das
Gefithl der Zusammengehirigkeit, das die Familienmitglieder ver-
bindet. Die Familie bildet der Aullenwelt gegeniiber ein geschlossenes
Ganzes, und jede von auflen kommende schidliche oder foérderliche
Einwirkung erweckt in jedem einzelnen Mitgliede Lust- und Unlust-
gefiihle,

§ 64, Patriotische Gefiihle

Aus der Familie entwickelt sich infolge des namentlich durch
den Ackerbau bedingten seBhaften Lebens das Gemeinwesen, der
Staat. Hervorgegangen aus dem Bediirfnis, durch das Zusammen-
wirken den Kampf ums Dasein zu erleichtern, weckt der Staat in
noch hoherem Grade als die Familie das Gefiihl der Zusammen-
gehidrigkeit. Alles, was ihn zu schiidigen und zu férdern bestimmt
scheint, erweckt notwendigerweise alle jene Gefiihle, die durch den
Trieb nach Selbsterhaltung in uns entstehen, nur werden sie wieder
durch das Gefiihl der Zusammengehorigkeit verstirkt und erhalten
so ihre eigentiimliche Firbung. Wir hassen den Feind, der unser
Vaterland bedroht, wir lieben den Herrscher, der fiir dessen Wohl
besorgt ist, opferwillig bringen wir Gut und Blut dar, um ihm zu dienen.
Dies alles wirkt um so stiirker in uns, je deutlicher wir fiihlen, dall
alle Mitbiirger mit uns eines Sinnes sind. Wir bezeichnen alle diese.



Die Psychologie des Fiihlens 167

Gefithle mit dem Namen Patriotismus und Vaterlandsliebe. In
jedem grofien Kriege kann man die ganze Skala der patriotischen
Gefiihle, Schrecken und Verzweiflung, Furcht und begeisterten Mut,
Demiitigung und stolzes Siegesgefithl beobachten.

Dali hier Konflikte mit Gefilhlen der Selbsterhaltung und mit
Familiengefiihlen eintreten kénnen, ist selbstverstindlich. Geschichte
und Dichtung liefern eine reiche Anzahl von Beispielen fiir Konflikte
zwischen patriotischen und individuellen Gefiithlen. Es sei hier nur
einerseits an Kdinig Kedrus, an Leonidas, P. Decius Mus, Arnold
Winkelried, anderseits an Aleibiades und Coriolanus erinnert. Konflikte
zwischen Familiengefiihlen und patriotischen Pflichten kommen
ebenfalls vor. Die Spartanerin, die ihrem Sohn auftrug, mit dem
Schilde oder auf dem Schilde heimzukommen, war mehr Patriotin
als Mutter. Ebenso sagt Hektor zu Andromache, dall er sich
trotz seiner grofen Liebe zu ihr doch in den Kampf zu gehen
gedringt fiihle.

Wenn im Laufe der Kulturentwickelung die Gemeinwesgen sich
zu grolleren Staaten vereinigen, bilden sich vielfach Parteien, deren
jede auf ihre Weise dem Staate niitzen und dienen will Das so
entstandene Parteileben gibt wvielfach Anlali zu Gefiihlen, die man
politische Gefithle nennen kann. Sie haben denselben Ursprung
wie die patriotischen Gefithle und sollten mit ihnen identisch sein.
Aber schon im Altertum ist es vorgekommen, dalli der Hali zwischen
politischen Gegnern oft grolier war als der gegen die Feinde des
Vaterlandes. Allerdings ist ein derartiger Zustand von grofier Gefahr
fiir das Gemeinwesen.

§ 65. Das Mitgefiihl

Familie und Vaterland haben im Menschen Gefiihle entwickelt,
die ihn iiber sein eigenes Ich hinausheben, ihn teilnehmen lassen
an dem Wohl und Wehe anderer Menschen, Alle diese Gefiihle stehen
noch zur Selbsterbaltung in einer deutlich erkennbaren Beziehung.
Von dem Wohl meiner Familie hiingt in griflerem oder geringerem
Grade mein eigenes Wohlbefinden ab, und der Feind, der mein
Vaterland bedroht, kann mir meine Saaten zerstampfen, mich selbst
berauben, in die Gefangenschaft schleppen oder gar téten. Im
Anfange der Kulturentwickelung herrschen auch diese egoistischen
Motive vor. Der Besitz des geliebten Gegenstandes wird zuniichst
mit egoistisch - leidenschaftlichen Antrieben begehrt. Nach Be-
friedigung der Begierde schwindet aber bald das Interesse und
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die Teilnahme. Erst das dauernde Zusammenleben zeitigt, wie wir
gesehen haben, jene edleren Gefiihle und bewirkt, dali wir unsere
Familie, unsere Mitbiirger lieben ohne Riicksicht auf den Nutzen,
den sie uns gewiihren. Diese selbstlose Teilnahme nennen wir das
Mitgefiihl

Das Mitgefiihl hat seinen Ursprung darin, dafl der Anblick
fremder Bewegungen in uns den Trieb weckt, diese Bewegungen
nachzuahmen. Wenn diese Bewecungen nun der Ausdruck eines
Affektes sind, so entsteht durch die Nachahmung der Bewegungen
auch der Affekt selbst. (S. oben S. 154.) Kinder, die jemanden weinen
sehen, beginnen in der Regel ebenfalls zu weinen. Behen wir, wie
sich jemand mit einem Messer verwundet, so fiithlen wir den Schnitt
an der entsprechenden Stelle unseres Korpers. (,Und jedem ist’s,
als wiird’ ihm mitten durch Kopf und Hals hindurchgeschnitten.”)
Ebenso versetzt uns der Anblick von Kindern, die sich in ausgelas-
sener Freude spielend herumtummeln, in heitere Stimmung, weil wir
ihre Bewegungen wenigstens andeuntungsweise nachabmen.

Dieses urspriingliche Mitempfinden wird durch das Hinzutreten
von Vorstellungen und Urteilen zum eigentlichen Mitgefiihl im
engeren Sinne. Das Leid des Nebenmenschen erweckt unser Mit-
leid, seine Freude unsere Mitfreude. Die bekannte Tatsache, dall
Mitleid viel hiufiger ist als Mitfreude, erklirt sich leicht aus der
eben geschilderten Entstehung des Mitgefiihles. Es ist fir die Er-
haltung des Lebens immer wichticer, das Unlustvolle abzuwehren,
als das Lustvolle festzuhalten. Dazu kommt noeh, daBf die Mitfrende
gsehr oft durch Neid verdringt wird. Dieser fillt nur dann ganz
weg, wenn das dem Nebenmenschen widerfahrene Glick fiir uns
gar kein Gegenstand der Sehnsucht ist, wenn wir in gewisser Be-
ziehung iber dem Begliickten zu stehen scheinen oder wenn wir
riickhaltlos anerkennen, daBl der Betreffende hoch iiber uns steht,
gewissermalien iiber den Neid erhaben ist. (Gloria invidiam wi-
cisti, heillt es bei Sallust) Sonst wird wahre Mitfreude nur zwi-
schen den intimsten langjihrigen Freunden vorkommen, und selbst
da schleicht sich oft wider den eigenen Willen ein Triopfehen Neid
ein. Mitleid hingegen {fiihlt auch der Wilde, und selbst beim
gittich verkommensten Menschen iiberrascht uns oft eine solche
Regung,

Allerdings ist mit dem Mitleid sehr oft das Gefiihl der eigenen
Uberlegenheit verbunden, und dieses Gefiihl 1iBt uns oft den An-
blick des Leidenden leichter ertragen. Darin liegt aber schon der
Ubergang zu der dem Mitleid entgegengesetzten Schadenfreude.



Die Psychologie des Fiihlens 169

Diese fithlen wir meist wohl nur iiber das Ungliick dessen, den wir
als unseren Feind betrachtet haben, Allein auch da ist sie hichst
verwerflich und nur dann einigermalfien entschuldbar, wenn sich
mit dem Millgeschick eines Nebenmenschen eine Befriedigung des
Rechtsgefiihles verbindet, wie z. B. bei der Entlarvung eines Be-
triugers. Ein grofles Ungliick eines Nebenmenschen wird uns aber,
auch wenn es ihn nicht unverdient trifft, mit Mitleid und nicht mit
Schadenfreude erfiillen, denn wir denken dabei an die allgemeine
menschliche Unvollkommenheit und an das Wort der Schrift: ,Wer
gich frei filhlt von Schuld, der werfe den ersten Stein auf ihn”
Ergreifend ist derselbe Gedanke in Sophokles’ Aias ausgesprochen,
wo Odysseus das Ansinnen Athenens, er mige sich doch iiber das
Ungliick seines Feindes freuen, mit den Worten zuriickweist:

oNein, mich jammert sein,

Des Armen, ob mich feindlich auch sein HaB verfolgt,

Daf ihn die grausam herbe Not gebunden hilt,

Denn mehr auf ihn nicht schau ich als auf mein Geschick.

Wir alle, die wir leben, sind nichts anderes
Als Scheingestalten, als ein fliichtig Schattenbild.”

§ 66, Das sittliche Gefiihl

Das Mitgefiihl entsteht, wie wir gesehen haben, durch die Wahr-
nehmung oder Vorstellung fremder Leiden und Freuden. Die un-
mittelbare Mitempfindung, die dureh eine Art innerer Nachahmung
hervorgerufen wird, ist die Quelle und der Niihrboden des Mitgefiihles.
Das sittliche Gefiihl nun steht zwar auch zu fremdem Wohl und
Wehe in Beziehung, unterscheidet sich aber in wesentlichen Punkten
vom Mitgefithl, Das sittliche Gefiihl wird niemals durch Wahrneh-
mungen oder anschauliche Vorstellungen, sondern immer erst durch
Gedanken ausgeldst und gehdrt somit einer héheren Entwickelungs-
stufe des Bewulitseins an. Ferner entsteht das sittliche Gefiihl nicht
durch die Betrachtung won Wohl und Wehe einzelner Menschen,
gsondern enthiilt immer eine Beziehung auf eine Gesamtheit, auf eine
Gruppe von Menschen, die durch Organisation zu einem Ganzen ver-
bunden sind. In den sittlichen Gefiiblen prigt sich zwar am deut-
lichsten der Wert der einzelnen Persinlichkeit aus und die Festigkeit
der sittlichen Grundsiitze verleiht dem Individuum erst seine Selb-
stiindigkeit und seine innere Kraft, aber diese sittliche Kraft besteht
in bewuBiten Beziehungen zur Familie, zum Staat und zur ganzen
Menschheit,
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Sittliche Gefiihle entsteben aus der Beurteilung menschlicher
Handlungen. Sie treten in zwei verschiedenen Formen auf, je nachdem
wir 1. fremde Handlungen beurteilen oder 2. unser eigenes
Tun zum Gegenstand der Beurteilung machen.

1. Die moralische Beurteilung fremder Handlungen ist immer
mit Gefithlen verbunden, Diese Gefiihle bewegen gich wie alle Ge-
fithle in Gegensiitzen und zeigen mannigfache Gradabstufungen. Als
allgemeine Bezeichnung fiir die Richtungen der moralischen Be-
urteilung und zugleich fiir die damit verbundenen Gefiihle finden
wir in der Sprache die Ausdriicke Billigung und Milbilligung.
Die Billigung kann sich zur Bewunderung und zur Begeisterung
erheben, die MiBbilligung zur moralischen Entriistung [und zum
Abscheun steigern. Die moralische Beurteilung fremder Handlungen
und die damit verbundenen Gefiithle hiingen aufs innigste mit der
sozialen Entwickelung der Menschheit zusammen und erfabren dem-
gemill im Laufe der Zeiten mannigfache Verinderungen,

Im allgemeinen kann man sagen, dafll die mensehliche Gesell-
schaft diejenigen Handlungen als gut bezeichnet, welche die Gesamt-
heit férdern, dagegen als b 6se diejenigen Taten, welche das Gesamt-
wohl schiidigen. In den Anfingen der Kultur ist es nun die Tat
selbst, die beurteilt wird. Ein Frevel gegen die Gitter des Stammes
ruft nach dem allgemeinen Glauben den Zorn der Gdoitter tber den
ganzen Stamm herab. Alle haben daher ein Interesse daran, den
Frevler aus dem Stamme auszustofien., Ob die Tat mit oder ohne
Absicht geschah, macht auf dieser Kulturstufe noch keinen Unter-
schied. Oedipus fiihlt sich schuldig, obgleich er ganz ohne Wissen
und Absicht gefrevelt hat. Die soziale Gebundenheit des Einzelnen
an die diberlieferte Religion, an die herkdémmlichen Sitten und Ge-
briuche bewirkt, dall jede Abweichung vom Herkommen als soziale
Schiidigung betrachtet und deshalb an sich mifbilligt wird,

Die gesellschaftlichen Organisationen aber werden im Laufe
der Kulturentwickelung immer komplizierter, Infolge der Arbeits-
teilung vollzieht sich allmfibhlich eine starke Differenzierung der Denk-
weise und des Charakters. Die soziale Gebundenheit bleibt zwar be-
stehen, verbindet sich aber mit dem erhdéhten Anspruch des Ein-
zelnen auf Selbstindigkeit im Denken und Handeln, Die iiberlieferten
- Meinungen, Gesetze, Sitten und Briiuche haben nicht mehr die un-
bedingte Autoritit, der sich der Einzelne kritiklos unterwirft. Die
Uberlieferung wird jetzt strenge gepriift und man stellt die Frage,
ob die althergebrachten Meinungen und Forderungen dem erwei-
terten und vertieften moralischen Bediirfnis aueh jetzt, noch ent- -
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sprechen. 5o spricht es Xenophanes im sechsten Jahrhundert vor
Chr. deutlich aus, dafi die homerischen Gitter keine sittlichen 1deale
mehr sein kiénnen und der Lyriker Pindar will den alten Sagen
nicht mehr glauben, wenn sie den Gottern schlechte Eigenschaften
beilegen,

Dazu kommt noch eins. Mit dem Fortsehreiten der Kultur wird
der wirtschaftliche Verkehr ausgedehnter, komplizierter. Die mensch-
lichen Handlungen werden dadurch weitblickender, berechnender.
Der Mensch setzt sich entferntere Zwecke, die er nur durch plan-
miillige Anordnung einer ganzen Reihe von Handlungen erreichen
kann, Man kann deshalb eine einzelne Handlung nur dann richtig
verstehen, wenn man den Zweck kennt, den der Handelnde verfolgt,
wenn man weill, welches Motiv, welche Absicht der Tat zugrunde
liegt. Dadurch erfihrt auch die moralische Beurteilung eine tief grei-
fende Veriinderung. Um zu wissen, ob der einzelne Mensch ein sozial
niitzliches oder sozial schiidliches Individuum ist, mull ich nicht
sowohl den §ufleren Erfolg seiner Taten, sondern vielmehr die ihnen
zugrunde liegende Absicht und Gesinnung kennen. Im Laufe der
sozialen Entwickelung vollzieht sich also eine Verinnerlichung der
moralischen Beurteilung, Nicht die Taten selbst, sondern ihre Motive,
die ihnen zugrunde liegenden psychischen Dispositionen werden
moralisch gewertet. Hohe Weisheit, Seelengiite, Tapferkeit, Energie
und Willenskraft werden geschiitzt und bewundert, Urteilslosigkeit,
Mangel an Mitgefithl, Willensschwiiche werden verachtet und ver-
dammt.

Diese Verinnerlichung und Vertiefung der moralischen Beurtei-
lung ist, wie wir gesehen haben, eine Folge der sozialen Differen-
zierung. Die allmihliche Herausbildung selbstiindiger Personlichkeiten
schafft neue sittliche Anschauungen und neue sittliche Gefiihle, Die-
selbe Entwickelung zeigt uns auch die zweite Form der sittlichen
Gefilthle, niimlich derjenigen, die aus der Beurteilung unserer eigenen
Handlungen entspringen.

2. Die psychische Disposition, die uns befihigt und veranlalt,
unsere eigenen Handlungen moralisch zu beurteilen, nennt man das
Gewissen, Dieses dullert sich zuniichst in der Fureht vor Mil-
billigung. Im Zustande der strengen sozialen Gebundenheit haben
wir vor einer wichtigen Entscheidung nur das Gefiihl einer iingst-
. lichen Unruhe, die von dem Gedanken hervorgerufen wird, unsere
Tat kénnte Miflbilligung und Strafe nach sich ziehen. Durch das Hin-
zutreten religioser Vorstellungen erfihrt, wie der niichste Paragraph
- zeigen wird, das Gewissen eine wesentliche Vertiefung und Verstirkung.
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Im Laufe der Kulturentwickelung entsteht dann in ung das Be-
diirfnis, an den sozialen Aufgaben mitzuarbeiten. Wir wollen unseren
Platz in der Gesellschaft und so zum Gedeihen des Ganzen mit-
beitragen. Dieses Bedinfnis nach sozialer Betdtigung gehort zu den
oben (8. 172 {.) besprochenen Funktionsbediirfnissen. Wir empfinden
jetzt eine Art sittlicher Befriedigung, wenn wir unsere soziale Arbeit
getan haben, fithlen uns dagegen unzufrieden, wenn wir keine Ge-
legenheit haben oder wenn es uns nicht gelingen will, am Ganzen
mitzuarbeiten, Zu der urspriinglichen, blof warnenden Funktion
des Gewissens tritt jetzt eine Art positiven Ansporns hinzu. Unsere
Verbindlichkeit gegen das soziale Ganze, dessen Teile wir sind, kinnen
wir als unsere gozialen Pflichten bezeichnen. Indem die Erfiillung
dieser Pflichten zum Funktionsbediirfnis wird, nimmt das Gewissen
die Form des Pflichtgefiihles an. Das Pflichtgefiihl mull durch
Erziehung in jedem entwickelt werden. Friihzeitig miissen die Kinder
lernen sich als Glieder eines staatlichen Organismus zu fiihlen, zu
dessen Erhaltung jeder sein Scherflein beitragen mufB. Im Pflieht-
gefiihl, das wir auch das soziale Gewissen nennen konnen, bleibt
aber stets ein Rest jener urspriinglichen Funktion des Gewissens
erhalten, jener Funktion, die in der Furcht vor Mifbilligung be-
steht. Diese Furcht bleibt auch dann, wenn die Erfillung der Pflicht
zum Funktionsbediirfnis geworden ist, im Hintergrunde der Seele
lebendig.

Neben dem Pflichtgefiihl entwickelte sich aber eine noch hohere
Form des Gewissens. Hand in Hand mit der oben geschilderten
Entfaltung der Persodnlichkeit bildet sich allmihlich der Gedanke der
Menschenwiirde aus. Die selbstiindiz gewordene Personlichkeit
will sich nicht mehr blof als Glied eines sozialen Ganzen betrachten.
Mit seinem freien Denken und freien Wollen gibt sich der Mensch
einen Eigenwert, er will nicht mehr bloB Mittel, er will in gewissem
Sinne auch Selbstzweck sein, Dieses erstarkte Selbstgefiihl schafft
dem Menschen wichtice neue Rechte, es erweitert und erhdéht aber
auch seine Pflichten. Der Mensch stellt jetzt grofiere Forderungen
an den Staat, aber auch an sich selbst. Vom Staate verlangen wir,
daB er Leben, Eigentum und persinliche Freiheit seiner Biirger
schiitze und ihnen zur Weiterentwickelung ibrer geistigen Anlagen
die Méglichkeit schaffe. Dafiir beugen wir uns auch der Autoritiit
des Staates aus freiem Entschlusse, nicht aus physischem Zwange.
Die Pflichten gegen den Staat geniigen uns aber nicht mehr zur Be-
friedigung unseres Bediirfnisses nach sittlicher Betitigung. Wir stellen
ung besondere Aufgaben je nach unserer Eigenart und Begabung
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und fithren diese Aufgaben mit Anspannung aller Kriifte durch, Wir
vermeiden nicht nur jede Schiidigung des Gesamtwohles, wir suchen
dieses vielmehr auf jede Weise zu firdern und vermeiden dabei auch
alles, was mit der Wiirde eines selbstiindig denkenden, sich seines
Eigenwertes bewuliten Wesens unvereinbar wire. Wir fordern vom
Staate Gerechtigkeit und Fiirsorge, von uns selbst aber fordern wir
Wahrhaftickeit und Liebe.

Das Gefiihl firr Menschenwiirde und die daraus sich ergebenden
Forderungen kiénnen wir unter dem Namen des individualen oder
des persdnlichen Gewissens zusammenfassen Im Verein mit dem
sozialen Gewissen wirkt diese neue sittliche Kraft zur fortwihrenden
Vertiefung und zugleich zur Erweiterung der sittlichen Forderungen.
Immer neue Lebensgebiete werden in den Bereich der moralischen
Beurteilung einbezogen, immer hohere Forderungen an die Menschen
und an die Mensehheit gestellt. Sokrates hat diese beiden Formen
der sittlichen Betiiticung deutlich erkannt und die daraus sich er-
gebende zweifache Forderung mit erhabener Einfachheit formuliert,
.Wo sich einer selbst hingestellt hat, weil er es fiir das Beste hielt
oder wo er von Vorgesetzten hingestellt wurde, dort mul er aus-
harren in Gefabr.” (Platos Apol, ¢, 16.)) Das letztere gebietet die
Menschenpflicht, das' erstere die Menschenwiirde. Beide miissen zu-
sammenwirken. Es gehdrt zu den wichtigsten Aufgaben der Erzie-
hung neben’der Gewohnung zur Pflicht auch das Gefiihl fiir Menschen-
wirde zu wecken, Namentlich sollte die Wahrhaftigkeit als Gebot
der Menschenwiirde betrachtet und in diesem Sinne gepflegt
werden,

Aus dem Zusammenwirken des sozialen und des individuellen
Faktors in der Entwickelung der Menschheit entsteht auch das
Rechtsgefiihl und das Ehrgefiihl, die beide mit dem sittlichen
Leben in engem Zusammenhang stehen,

Das Rechtsgefiihl wverlangt zuniichst, dal das im Staate
geltende, durch die Gesetze bestimmte Recht auf alle Mitglieder des
Staates in gleicher Weise, ohne Ansehen der Person, angewendet
werde, Unser Rechtsgefiihl ist also verletzt, wenn ein Verbrecher
infolge seiner hohen Stellung und seiner persinlichen Verbindungen
freizesprochen oder zu milde bestraft wird. Viel stiirker und viel
lebendiger zeigt sich aber in uns das verletzte Rechtsgefiihl, wenn
ein Unschuldiger verurteilt wird. Hier tritt das Mitgefiihl hinzu, wir
identifizieren uns gleichsam mit dem Verurteilten und filthlen uns
mit ihm in unserer Menschenwiirde verletzt. In solchen Fillen ist
die soziale Wurzel des sittlichen Lebens wirksam, denn die strenge



174 Zweliter Abschnitt

und objektive Gerechtigkeit wird von uns als Lebensbedingung der
mengchlichen Gesellschaft erfallt und gefiihlt.

Der individuelle Faktor im Rechtsgefiihl macht sich besonders
dann geltend, wenn wir selbst um unser Recht kiimpfen miissen.
Je fester wir von der Berechtigung unseres Anspruches iiberzeugt
sind, desto lebhafter fiithlen wir es als Verletzung unserer Menschen-
wiirde, wenn wir nicht durchzudringen vermogen. In solchen Fiillen
kann sich das verletzte Rechtsgefiihl zu heftiger Leidenschaft steigern,
die den ganzen Menschen ergreift und oft sein klares Urteil triibt.
Heinrich von Kleist hat bekanntlich in seinem _Michael Kohlhaas”
einen solchen Fall ebenso anschaulich als ergreifend dargestellt,

Das Rechtsgefiilhl wird aber nicht blof durch das gerade
geltende Gesetz bestimmt. Es kommt oft vor, dali Gesetze, die aus
einer fritheren Zeit stammen, auch dann noch in Kraft bleiben, wenn
die sittlichen Forderungen bereits weiter vorgeschritten sind, so
dafi das Gesetz der bereits eingetretenen hoheren Schitzung der
menschlichen Persinlichkeit nicht mehr entspricht. Das Rechtsgefiihl
verlangt in solchen Fiillen mildere Bestimmungen und weist der
kiinftigen Gesetzgebung die Wege. Einen derartigen Konflikt hat
Shakespeare im Kaufmann von. Venedig” mit grofiler Genialitit er-
falit und dargestellt. Nach dem damals geltenden venetianischen
Gesetz hatte Shylock das volle Reeht dem Antonio zwei Pfund
Fleisch aus dem Koérper zu schneiden, Allein dieses Gesetz stand im
Widerspruche zu dem bereits hiherentwickelten Rechtsgefiihl und so
freuen sich denn die Freunde Antonios und wir mit ihnen, wie
Porzia dem bestehenden Gesetz durch sophistische Spitzfindigkeiten
eine Nase dreht, weil sie dadurch das Rechtsgefiihl befriedigct und
der Menschlichkeit zum Siege wverhilft.

In etwas anderer Weise tritt uns die Wechselbeziehung zwischen
(Gesellschaft und Individuum im Ehrgefiihl entgegen, Die Ehre ist
ein durchaus sozialer Begriff. Wir verstehen darunter den Anspruch
des Einzelnen auf allgemeine Achtung. Der Mensch, der diese
Achtung verdient, ist ehrenhaft. Wer diesen Anspruch durch Hand-
lungen, die die Gesellschaft millbilligt, verwirkt hat, der ist ehrlos
Da aber nicht alle Handlungen des Einzelnen zur offentlichen Kennt-
nis gelangen, so kann leicht ein Millverhiltnis entstehen zwischen
scheinbarer und wirklicher, zwischen dulierer und innerer
Ehre. Es kann jemand fiir ehrenhaft gelten, der es tatsiichlich nicht
ist, und es koénnte auch vorkommen, dall ein gesellschaftlich Ge-
ichteter tatsiichlich doch innere Ehre besitzt. Das Ehrgefiihl ge-
bietet uns nun sowohl unsere innere als auch unsere fiullere Ehre
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hochzuhalten und keinen Eingriff in dieselbe zu dulden. Wer wirklich
ehrenhaft ist, der will auch dafiir gehalten werden und mulBl es
wollen.

Das Ehrgefiibl steigert sich zu gewissen Zeiten und in be-
stimmten Stinden zu iibergrofier Empfindlichkeit. Davon ist die
sogenannte .ritterliche Ehre” ein deutlicher Beweis, Der Ehren-
kodex dieser bei den Kulturvilkern Europas noch immer in Kraft
stehenden Institution gebietet dem waffenfiihigen Manne jeden Zweifel
an seinem Mute, seiner Wahrhaftigkeit, mit einer Herausforderung
zum Zweikampf zu beantworten. Die _ritterliche Ehre” ist erst dann
wieder hergestellt, wenn der Zweikampf vorschriftsmiflic durch-
gefiihrt wurde. Diese Art wvon Ehrgefiihl steht mit dem modernen
Rechtsleben im Widerspruch, weshalb sich auch in allen Kultur-
staaten Vereinigungen hochstehender Personlichkeiten gebildet haben,
die diesen Briinchen entgegenarbeiten und sie nach und naech ab-
schaffen wollen.

Die Handlungen, die das Ehrgefiihl verbietet, sind nicht in allen
Stiinden dieselben, Neben der allgemeinen biirgerlichen Ehre, die
auch vom Gesetze geschiitzt wird, gibt es auch mannigfache Arten
von ,Berufsehre”. Wir sprechen von Mannes- und Frauenehre, von
Soldaten-, Offiziers-, Beamten-, Arbeiterehre. Beispiele fiir diese ver-
schiedenen Ehrbegriffe und ihre Konsequenzen findet jeder leicht
selbst.

Neben diesem sozialen Ehrgefiihl bildet sich aueh ein ganz
individuelles Streben nach innerer Ehre aus, das die intensivste
Pflege verdient. Meine innere Ehre gebietet mir, immer mein bestes
zu tun und mich nicht mit den sozial geforderten Leistungen zu
begniigen. Diese Art von Ehrgefiihl beriihrt sich nahe mit dem oben
besprochenen persinlichen Gewissen und trigt sehr viel zur Erhdéhung
der Leistungen bei,

Wesentliech verschieden davon ist der Ehrgeiz, der nichts
anderes will, als #ullere Auszeichnungen und nur danach strebt,
andere zu iibertreffen. Der Ehrgeiz ist zwar oft ein miichtiger Sporn,
steigert sich aber leicht zu verzehrender Leidenschaft und 16st gar
oft bise Triebe aus.

Das Zusammenwirken des sozialen und des persinlichen Faktors
in der Entwickelung der Menschheit macht die reiche Mannigfaltio-
keit der sittlichen Gefithle, sowie auch die seelischen Kimpfe ver-
stindlich, die daraus entsiehen. Das wichtigste Ergebnis dieser Be-
trachtungsweise ist die Uberzeugung, daBl die persionliche Vertiefung
des sittlichen Bewulitseins selbst als sechipferische Kraft wirksam
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geworden ist, Je mehr die sittliche Perstnlichkeit erstarkt, je mehr
sich das sittliche Gefiihl verfeinert, je héher die sittlichen Forderungen
werden, die wir an den Staat und an uns selbst stellen, desto mehr
Aussicht haben wir, den Zustand der menschlichen Gegellschaft so
auszugestalten, dafl die Gebote der Menschenpflicht erfiillt werden
kiinnen, ohne die Menschenwiirde zu verletzen.

§ 67, Die religiosen Gefiihle

Religiose (Gefiihle und religiise Vorstellungen finden
wir {iberall, wo Menschen wohnen, und selbst die auf der niedrig-
sten Kulturstufe zuriickgebliebenen Naturvolker glauben an unsicht-
bare geistice Méchte, von denen das Wohl und Wehe der Menschen
in hohem Grade abhingig ist. Mit vollem Recht sagt Cicero: .Nemo
omnium est tam immanis, cuius mentem non imbuerit deorum
opinio.”

Infolge der fundamentalen Aperzeption war es gar nicht anders
moglich, als dafi der Mensch auffallende Naturereignisse, wie Blitz
und Donner, Hagel, Sturmwind und Erdbeben, als AuBerungen
eines michtiven Willens auffafite. Diese Zuriickfithrung der Natur-
erscheinungen auf geistige Wesen nennt man im allgemeinen Ani-
mismus. In seiner primitivsten Form Ililit der Animismus diese
Wesen ganz gestaltlos. Man glaubt. sie in allen Dingen der Um-
gebung verborgen, und das religitose Gefiihl zeigt sich nur in der
Scheu, diese iiberall verborgenen potentiell schiidlichen geistigen
Krifte irgendwie zu verletzen. Auf einer hoheren Entwickelungs-
stufe erhalten die Wesen menschliche Gestalt, und diese Form der
Religion kann man passend als Anthropomorphismus bezeichnen.
Zu dieser vermenschlichenden Gestaltung der Gottheiten mdgen
viel die Traumerscheinungen beigeiragen haben. Wenn etwa
ein verstorbener Hiuptling vielen seiner Stammesgenossen ,im
Traume erschien”, so hielten die Urmenschen so wie heute noch die
Kinder diese Triume fiir wirkliche Erlebnisse. Durch gegenseitizge
Mitteilungen bestiirkten sie sich in diesem Glauben, und iiberlieferten
diese Vorstellungen dann den folgenden Geschlechtern, die an diesem
iberkommenden Erbgut festhielten. So erhielten die Gétter mensch-
liche Gestalt, und nun konnte die Einbildungskraft sich das Reich
der Himmlischen immer weiter ausschmiicken und ibhren Olymp
immer reicher bevilkern. Auch die sozialen Verhiiltnisse der
Menschen wurden auf die Gotter iibertragen, und wir finden bei
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den Indern, Griechen und Germanen ganze Gotterstaaten mit strenger
Rangordnung,

Sobald sich nun die sittlichen Gefithle durch das Zusammen-
leben der Menschen reicher entwickelten, da wurden die Gotter zu
Wiichtern der sittlichen Weltordnung und zu Wahrern des Rechtes,
In den homerischen Gedichten sind die Gotter teils Personifikationen
von Naturerscheinungen, teils mit allen menschlichen Schwiichen be-
haftete Wesen, teils aber auch Wiichter der sitilichen Weltordnung.
Zeus ist der Wolkensammler, der Donnerer, er ist ferner der bald
furchtsame, bald strenge Ehegemahl der Hera, er ist es aber auch,
der den iiberschwemmenden Regen sendet, weil die Menschen das
Recht verdrehen und die Gerechtigkeit austreiben (Hom. 1L 16
384 ff,). Mit der zunehmenden Naturerkenntnis und der Verfeinerung
des sifttlichen Gefiihles werden die religitsen Vorstellungen und
(Gefiihle bei den Griechen immer mehr geliutert. Schon Pindar,
Aschylus und Sophokles preisen Zeus als den allmiichtigen Gott, den
-der Schlaf nicht biindigt, der Allbezwinger” und Flaton sowohl als
auch _.1risfoteles sprechen es deutlich aus, dali die Gottheit nur
eine ist,

In den auf Offenbarung gegriindeten monotheistischen
Religionen herrscht von Anfang an der Glaube an einen einzigen
Gott, der allmiichtic und allweise, allgiitic und allgerecht die Welt
lenkt und regiert. Hier treten die religiosen Gefiihle gleich von
Anfang an mit den sittlichen in die innigste Verbindung. Die =itten-
sesetze sind (Gebote Gottes; wer sie erfiillt, lebt gottgefillig, und
wer sie verletzt, ist mit der Gottheit zerfallen. Durch diese reli-
giose Begrindung erhalten aber die sittlichen Gefiihle eine innere
Weibhe und eine tristliche Wiirme, die ihnen nichts anderes zu geben
vermag.

Der Inhalt des religibsen Lebens erschipft sich aber keines-
wegs in den Beziehungen zwischen Religion und Sittlichkeit. Die
Formen der Verehrung Gottes, wie sie =ich in den verschiedenen
Kulten herausgebildet haben, sind die Quelle mannigfaltiger rein
religidser Gefithle. Das Gefiihl der Andacht beim Betreten des
Gotteshauses und beim Klang der Orgel, das Gefilhl der tiefen
Ergebenheit und innerlichen Beruhigung im Gebet und nach
demselben, mitunter auch die tiefe Sehnsucht nach Gottes Niihe, all
dag und vieles andere sind Erlebnisse, die nur mit religitsen Vor-
stellungen verbunden sind. In den Psalmen des Alten Testamentes
haben die religiosen Gefiible der verschiedensten Art einen ergreifen-
den Ausdruck gefunden,

Jerusalem , Peychologie, B. Aufl. 12
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§ 68, Asthetische Gefiihle

Unter diesem Namen falit man die Gefithle zusammen, welche
das Sehine und Erhabene sowie ibr Gegenteil das Hiilliche und
Licherliche in uns hervorrufen, Im allgemeinen kann man sagen,
dali dsthetisches Wohlgefallen und Milifallen eine Wirkung befriedigter
oder gehemmter Funktionsbediirfnisse sind.

Schon die Sinneswahrnehmungen, insbesondere die des
Gesichtes und Gehdrs sind hiiufiz mit elementaren dsthetischen
Gefithlen verbunden. Einfache Farben, noch mehr aber Farben-
kombinationen, wie sie etwa der Regenbogen, der gestirnte Nacht-
himmel bieten, erwecken ifisthetisches Wohlgefallen. Noch reicher
und mannigfalticer sind die dsthetischen Gefiihle, die durch Formen
und Gestalten hervorgerufen werden. Die Ausiibung der Funktion
des Sehens ist dabei die Quelle des Lustgefiihles, allein wir fiihren
diese Freude auf eine Eigenschaft des Objektes zuriick und nennen
dieses sehodn. Dall aber die Quelle des Gefiihles in uns und nicht
in dem Objekte liegt, das erkennen wir klar, wenn wir merken, dab
ein Objekt, das uns beim ersten und zweiten Betrachten schon er-
schien, diese Eigenschaft wverliert, wenn wir es tiiglich und stiind-
lich um uns haben, Die Lust aus der Befriedigung des Funktions-
bediirfnisses stumpft sich bald ab, und das Objekt wird gleiehgiltic.
Nun hat sich aber der Gegenstand in keiner Weise geidindert, nur
unser Gefithl ist anders geworden, und es zeigt sich somit ganz
deutlich, dafi die Quelle des Lustgefiithles in uns selbst lag. Was
den (iehorssinn betrifft, so sind schon einfache Tone von betrichi-
licher Dauer imstande, elementare iisthetische Gefiihle zu deutlichem
Bewulitsein zu bringen. Ein weit wichtigeres Element iisthetischer
Wirkung liegt aber in der rhythmischen Aufeinanderfolge wvon Ge-
riuschen und Klingen. In der Tat diirften auch die rhythmischen
Bewegungen gemeinsamer menschlicher Arbeit, wie sie sich beim
Holzfillen, beim Dreschen herausbilden, der erste Anlall zur Ent-
stehung rhythmischer Gesiinge gewesen sein, die sich dann im
Laufe der Kulturentwickelung zu den hochsten Leistungen musi-
kalischer Kunst weiter bildeten. Sehr innig hiingen diese elementaren
isthetischen Gefiihle mit Bewegungsempfindungem zusammen,
welehe sowohl bei der Wahrnehmung von Gestalten als beim An-
héren rhythmisch geordneter Klinge eine grolie Rnllﬂ'spielen. In
diesen Bewegungsempfindungen findet eben unser Titigkeitsbediir{-
nis seine urspriinglichste und reichste Befriedigung.
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Viel reicher entfalten sich die iisthetischen Gefithle, wenn zu
den Sinneswahrnehmungen Vorstellungen und Gedanken hinzu-
treten. Ein Werk der Natur oder Kunst, das unsere Einbildungs-
kraft angenehm beschiftigt, das uns Gelegenheit gibt, den Gedanken
des Kiinstlers rasch und leicht zu folgen, erweckt unser iisthetisches
Wohlgefallen in weit hébherem Grade als einfache Tone und Farben.
Hier wird eben unser intellektuelles Funktionsbediirfnis befriedigt
und die Lust aus dieser Befriedigung ist oft so grofi, dal wir gegen
offenbare Mingel des Werkes viel nachsichticer werden. [Was wir
verstebhen, das koénnen wir nicht tadeln,” sagt sehr treffend die
Prinzessin in Goethes _Tasso”.

Noch intensiver wird die iisthetische Wirkung dann, wenn nicht
nur unser intellektuelles, sondern auch unser emotionelles
Funktionsbediirfnis durch die Kunstwerke befriedigt wird. Gefiihle
der Erregung und Bernhigung, Spannung und Losung folgen ein-
ander und wiihlen gleichsam unser Interesse auf, ohne dafl dabei die
Sorge um das eigcene Wohl und Wehe mitspielt. Die _erleichternde
Entladung” von Furcht und Mitleid und é#hnlichen Gefiihlen ist ja
auch, wie wir bereits erwihnt haben, das, was drisfofeles unter
Katharsis versteht. Aus einer solechen Befriedigung des emotionellen
Funktionsbediirfnisses erklirt sich auch die besonders starke Wirkung
musikalischer Kunstwerke. Die Tiéne und Klinge erwecken ja nur
in geringerem Grade Vorstellungen und Gedanken, vielmehr direkt
und unmittelbar Gefiihle. Man nennt deshalb mit Recht die Musik eine
Sprache des Herzens. Sie vermag am tiefsten in das Gefiihlsleben
einzudringen, und sie ,wecket der dunklen Gefiihle Gewalt, die im
Herzen wunderbar schliefen”.

Grofle Kunstwerke unterliegen deshalb weniger der Abstumpfung
als einfache Sinneswahrnehmungen, weil ibr Reichtum an Vorstel-
lungen, Gedanken und Gefiihlen nicht so leicht auszuschopfen ist.
Wir entdecken in ihnen immer neue Quellen des Genusses und lernen
sie iiberhaupt erst dadurch ganz wiirdigen, dall wir sie wiederholt
auf uns wirken lassen. Dazu kommit noch, dall sie jedem Lebens-
alter Gelegenheit zur Befriedigung der intellektuellen und emotio-
nellen Funktionsbediirfnisse geben, so dafi dieselben Werke, die den
Jingling entziickt haben, dem gereiften Manne und auch dem Greise
wieder in ganz verschiedener Weise zur (Quelle reiner Freude werden.
So begleiten uns die Gedichte Homers, der ,Prometheus” von x‘!hschy.‘fﬂs,
das Buch Hiob, Sophokles’ .Kionig Odipus”, Shakespeares ,Hamlet”,
Schillers philosophische Lyrik, Goethes ,Faust” oft durchs ganze
Leben und bieten uns immer neuen Genul.

12+
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Die Schénheit der Natur wirkt besonders dann lebbaft, wenn
die Natur uns Gelegenheit gibt, lang gehemmte Funktionsbediirfnisse
zu befriedigen. Deshalb sind wir fiir die Reize der Natur am emp-
finglichsten, wenn wir ermiidet vom nervenerregenden Stadtleben
uns hinausflichten in Wald und Flur, wo die wiirzige Luft uns er-
frischt, wo wir leicht und miihelos Gelegenheit finden, im Freien
Bewegung zu machen, wo wir, dem beengenden Zwang der Etikette
entronnen, uns selbst und unserer Kigenart leben und mit dem
Dichter ausrufen koénnen: _Hier bin ich Mensch, hier darf ich’s sein.”
In der Tat hat sich auch der Sinn fiir Naturschénheit erst spit und
namentlich dort entwickell, wo eine gewisse Ubersiitigung an Kultur
eingetreten war. Das Altertum hatte mehr Sinn fiir das Liebliche in
der Natur, wiihrend die Gebirgswelt ihm ein Gegenstand der Furcht
und des Grausens blieb. Albrecht Haller und J. J. Kouszseau haben
uns erst die Reize der Alpenwelt erschlossen, die sich allerdings
durch ibren unversiegbaren Reichtum an Formen und Farben fast
oar nicht abstumpfen.

Die Freude am Schdnen ist also wirklich die Lust aus der
Befriedigung ungerer Funktionsbediirfnisse, und eben deshalb ist sie
nur sehr wenig mit Begierden und tberhaupt mit Impulsen zum
Handeln verbunden. Kant und Schiller haben daher darin vollkommen
Recht, daB sie das ,uninteressierte”, d. h. nicht egoistische Wohl-
gefallen als charakteristisches Merkmal des Asthetischen bezeichnet
haben. Sehiller hat auBerdem sehr richtig erkannt, daB das fisthetische
tenieflen eine Art Spiel sei. So wie im Spiele die Titigkeit selbst
Freude macht, ohne dall dabei die Erreichung eines praktisch be-
deutsamen Zieles vorschwebt, so ist das d&sthetische Wohlgefallen
eine Lust, die nur in der Befriedigung unserer Funktionsbediirfnisse
liegt und deshalb nicht mit Begierden verbunden ist.

Die Kunstwerke regen alle unsere seelischen Titigkeiten an,
und so werden natiirlich auch oft sittliche und religitse Ge-
filhle mit ins Spiel gezogen. Die Wirkung eines Kunstwerkes wird
dadurch in hohem Grade verstirkt und vertieft, aber man darf{
darum nicht sagen, die Kunst habe den Zweck, moralische und re-
ligitse Wahrheiten zu verbreiten oder fiir sie einzutreten. Die ver-
edelnde und erhebende Wirkung der Kunst besteht nicht darin, dali
sie fir bestimmte Lehren oder Wahrheiten zu erwirmen sucht,
sondern vielmehr darin, dafl sie uns Gber das Alltagsleben empor-
hebt und uns in unserem eigenen Innern eine Quelle von Freuden
erschlielit, die dauernder und intensiver wirken als die stirksten
sinnlichen Geniisse.
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Das Erhabene erweckt durch die Vorstellung einer unermel-
lichen Kraft das Gefiibl der Bewunderung, das sich bis zur Uber-
willtigung steigern kann. Hier ist die Verbindung der rein iisthe-
tischen mit sittlichen und religiésen Gefihlen besonders hiufig. Der
Untergang eines Erhabenen wirkt tragiseh, und es ist sehr lohnend,
dies an den grollen Tragddien der Weltliteratur zu studieren.

Dem Erhabenen ist in sittlicher Beziehung das Niedrige und
Gemeine, in fisthetischer das Licherliche entgegengesetzt. Dieses
erzeugt in uns das Gefiihl der Heiterkeit und des Komischen,
deren AuBerung bekanntlich das Lachen ist. Es ist die Vorstellung
des unendlich Kleinen, Unbedeutenden, die dieses Gefiihl weckt. Es
wurde oben gezeigt, dafl ein Feind, dem wir ganz unbedeutende Kraft
zuschreiben, in uns die Gefiihle der Verachtung und des Spoites
weckt. Nimmt man nun diesen Gefiithlen jede Bitterkeit weg, so hat
man das Gefiihl des Komischen. Sehon korperliche Kleinheit wirkt
komiseh, daher die Zwerge oft eine so erheiternde Rolle spielen. Die-
selbe Wirkung ruft geistige Kleinheit hervor, aus welcher verkehrte
Handlungsweise entspringt. Zur Erhéhung des Eindruckes trigt dabei
viel das Gefithl der eigenen Uberlegenheit bei. Aus diesem Gefiihle
der Uberlegenheit erklirt sich auch die Richtigkeit des Satzes, dal
vom Erhabenen zum Liicherlichen nur ein Sehritt ist. Wenn z. B.
im Theater wihrend einer groflen Szene dureh eine technische Un-
geschicklichkeit die Illugion gestort wird, so schwindet sofort die
Vorstellung der unermeflllichen Kraft, wir filhlen uns nicht iiber-
wiiltigt, sondern iiberlegen. Was uns soeben unermelfllich grofi schien,
wird jetzt in unseren Augen klein, und die Szene wird licherlich.

Die isthetischen Gefiihle haben infolge ihres funktionellen Ur-
sprunges etwas Zartes und dabei zugleich etwas Reinigendes und
Liuterndes an sich. Sie sind eine Quelle des reinsten (Genusses, und
man darf sagen, daf} alle grolien Kiinstler durch ihre Werke das Gliick
der Menschheit vermehrt haben. Die dsthetischen Gefiithle sind zwar
in unserer Organisation begriindet, bediirfen aber doch zu ihrer
reichen Entfaltung sorgsamer Pflege. Es gehdrt somit zu den schionsten
und lohpnendsten Aufgaben der Erziehung, die iisthetischen Gefiihle
der Kinder zur Entfaltung zu bringen und so den Kindern die Quellen
des reinsten Gliickes in reichem Malle zugiinglich zu machen.

§ 69. Intellektuelle Gefiihle

Die Grundfunktion des Erkennens hiingt, wie bereits wieder-
holt betont wurde, mit der Erhaltung des Lebens innig zusammen.
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Jede neue Erkenntnis dient zundichst als Mittel zur Erhaltung des
Lebens. Es ist demnach begreiflich, dall die Ausiibung dieser
Funktion auch das Gelfiihlsleben beeinflufit. Der Erkenntnistrieb
entwickelt sich aber weiter, als es die Lebenserhaltung allein ndtig
macht, Die Erkenntnis wird zum selbstindigen Zweck und das Er-
reichen oder Verfehlen dieses Zweckes ist mit eigenartigen Ge-
fiihlen verbunden, in denen alle oben (3. 52) bezeichneten Grund-
richtungen (Lust und Unlust, Erregung und Beruhigung, Spannung
und Lobsung) zur Geltung kommen. Diese Gefiithle nennen wir intel-
lektuelle.

Das urspriinglichste dieser Gefiihle ist das Staunen. Dieses
entsteht, wenn uns eine neue Erscheinung entgegentritt, die wir in
unseren bis dahin erworbenen Erfahrungskreis, in unser Weltbild
nicht einzufiigen vermégen. Schon beim Kinde wverriit uns der Ge-
sichtsausdruck oft dieses Gefiihl, das in seinen anfinglichen Phasen
oft mit Furcht verbunden ist, weil das Neue, das Fremde leicht als
etwas Feindliches erscheint, dessen Macht, zu schaden, wir schon
deshalb, weil wir sie nicht kennen griofler schiitzen. Der weiter ent-
wickelte Erkenntnistrieb zeitigt jedoch ein Gefiihl des Staunens ohne
Furcht, ein theoretisches Staunen. Dieses regt zur niiheren Be-
trachtung des angestaunten Gegenstandes und iiberhaupt zum Nach-
denken an, weshalb das Staunen von Plato und Aristofeles als Anfang
der Philosophie bezeichnet wurde.

Dem Staunen ist die Neugier verwandt, die besonders dann
auftritt, wenn wir viel freie Zeit haben und nach einer geeigneten
Beschiiftizung unserer intellektuellen Funktionen suchen. Die Neugier
tritt deshalb bei Kindern stark hervor und ist mit Recht als eine
Art Spieltrieb bezeichnet worden.

Erfolgreiche Betiitigung der Erkenntnisfunktion ist, wie oben
(S. 179) bemerkt wurde, an sich lustvoll. Selbst wenn die errungene
Erkenntnis Tatsachen aufdeckt, die dem Erkennenden unangenehm
sind, so macht sich die Freude am Erkennen dadurch geltend, dall
das Unangenehme minder lebhaft empfunden wird.

Im fiinfzehnten Buch von ,Dichtung und Wahrheit” erzahlt Goethe von dem
unangenehmen Eindruck, den eine anonym verdffentlichte Sehrift  Prometheus
und seine Rezensenten” auf ihn gemacht hatte. Der Verfasser mullte, das war aus
einigen Indiskretionen zu ersehen, dem intimsten Freundeskreise des Dichters an-
gehoren, Goethe war fiber den Verfasser sehr ungehalten und deshalb eifrig be-
mitht, ihn zu erraten. ,Als ich mir nun in meiner Stube auf und ab gehend das
Biichlein laut vorlas, hdirte ich an den Einfillen und Wendungen ganz deutlich
die Stimme Wagners, und er war es auch,” Wagner hatte sich inzwischen der
Mutter Goethes entdeckt und um ihre Firsprache gebeten. ,Da kam ihm nun,” so



Die Psychologie des Fiihlens 183

fihrt der Diehter fort, ,sehr zu statten, dall ich es selbst entdeckt hatte und
durch dag Behagen, wovon ein jedes eigene Gewahrwerden begleitet
wird, zur Versohnung gestimmt war. Der Fehler war verziehen, der zu einem
solehen Beweis meiner Spiirkraft Gelegenheit gegeben hatte.”

Zu den intellektuellen Gefiihlen gehirt auch das oben (S. 126 {f.)
besprochene Phiinomen des Glaubens. Das dem Glauben entgegen-
gesetzte Gefiihl des Zweifels fiihrt, wenn es sich um religidse
oder sittliche Probleme handelt, oft zu sehr heftizen Seelenkimpfen.
Beide Gefiihle, der Glaube und der Zweifel, zeigen vielfache Ab-
stufungen in ihrer Intensitiit. Von einer dem Indifferenzpunkte
naheliegenden Gemiitslage kénnen sie sich bis zur hichsten leidensehaft-
lichen Erregung steigern und da oft iiber Leben und Tod entscheiden.

Eine hihere und darum auch seltene Form der intellektuellen
Freude entsteht, wenn eine neu gefundene Wahrheit schmerzlich
empfundene Liicken unseres Wissens ausfiillt und dadurch unserem
Weltbilde mehr innere Ubereinstimmung, mehr Geschlossenheit gibt.
Derartige intellektuelle Gefiihle verbinden sich leicht mit einer Art
dsthetischen Wohlgefallens, wie wir es beim Betrachten eines
einheitlichen harmonischen Kunstwerkes fithlen. Eine ihnliche Ver-
bindung intellektueller und fsthelischer Gefiihle erleben wir, wenn
es uns gelingt, eine schwierige Stelle in einem lateinischen oder grie-
chischen bSehriftsteller nicht nur richtig, sondern auch schon zu
iibersetzen, oder wenn wir etwa eine Gleichung in besonders ein-
facher, eleganter Weise gelist haben.

§ 70. Gefiihlsdispositionen

Da das Fiihlen eine Grundfunktion des Organismus ist, so sind
die Dispositionen dazu natiirlich allgemein und angeboren. Jeder
Mensch bringt die Anlage, Lust und Unlust zu fithlen, mit auf die
Welt. Allein schon die allgemeinen Gefiihlsdispositionen sind bei
einzelnen Individuen in wverschiedenem Grade und in verschiedener
Kombination vorhanden. So unterscheiden wir schon im gewdhnlichen
Leben heitere und ernste, erregbare und ruhige Naturen. Fiir diese
alleemeinen Dispositionen finden wir in der iilteren Psychologie die
Ausdriicke Naturell und Temperament vor. Als Naturell werden
dabei mehr die verschiedenen Dispositionen fiir Lust- und Unlust-
gefiible, als Temperament mehr die Grade der Erregbarkeit bezeich-
net. Die alte Unterscheidung der vier Temperamente beruhte auf
der Annahme, daBl die im menschlichen Kiirper enthaltenen Siifte bei
verschiedenen Menschen in verschiedener Weise gemischt seien, Heute
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betrachtet man die Temperamente als Gefiihledispositionen oder
Affektanlagen, die in der verschiedenen Reizbarkeit des Nerven-
systems ihre physiologische Grundlage haben, Die vier Typen (san-
guinisches, cholerisches, phlegmatisches und melancholisches Tempe-
rament) erschopfen aber durchaus nicht die Mannigfaltigkeit der tat-
siichlich im Leben vorkommenden Unterschiede.

Neben diesen allgemeinen Gefiihlsdispositionen, die als an-
geborene zu betrachten sind, gibt es noch viele spezielle Gefiihls-
und Affektanlagen, die teils angeboren, teils erworben sind. So ist
z. B. das musikalische Gehdr, das wahrscheinlich in der Struktur
des Gehirsorganes seine anatomische Grundlage hat, zugleich eine
angeborene Gefiihlsdisposition fiir 4sthetische Ton- und Klang-
cefiihle. Ebenso sind Furchtsamkeit, Angstlichkeit, Schiichternheit,
Schreckhaftigkeit, dann wieder Mut, Jdhzorn spezielle Gefiihlsdis-
positionen, die teils angeboren, teils aber auch erworben sein kénnen.

Die Anlage zu den komplizierteren Gefiihlen, wie der Sinn fiir
wissenschaftliche Forschung, die Friommigkeit (Disposition fiir re-
ligitse Gefiihle), der feine sittliche Takt konnen in ihren Keimen
ebenfalls angeboren sein, bediirfen aber, um zu voller Entwickelung
zn gelangen, liebevoller und sorgfilltizer Pflege. Es gehirt, wie dies
schon in bezug auf die isthetischen Gefiithle bemerkt wurde, wieder
zu den wichtigsten Aufgaben der Erziehung, auf die angeborenen
Gefithlsanlagen der Kinder sorgfiiltic zu achten, die giinstigen sorgsam
zu pflegen und den schiidlichen durch geeignete Mittel entgegen-
zuarbeiten,

§ 71. Fiihlen und Erkennen

Die bisherige Betrachtung hat gezeigt, dali die Grundfunktionen
des Bewulitseins im tatsiichlichen Seelenleben immer zusammen-
wirken. Aus dem dunklen Lebensgefithl haben sich durch fori-
schreitende Differenzierung und gleichzeitige Entfaltung der Sinnes-
funktionen Empfindungen und Wahrnebhmungen entwickelt. Das Ge-
fiihl ist demnach von allem Anfang an eine Vorstufe der Er-
kenntnis.

Dieses Verhiiltnis bleibt teilweise auch im entwickelten Be-
wulitsein bestehen. Wir ahnen oft einen Zusammenhang, bevor
wir ihn deutlich erkennen. Unser Sprachgefiihl sagt uns oft,
dall eine gehirte oder gelesene Redewendung nicht richtig sei,
ohne dafl wir gleich anzugeben vermdchten, wo der Fehler stecke.
Erst durch das Studium der Grammatik wird unser Sprachgefiihl



Die Psyehologie des Fihlens 185

zu einem deutlichen Sprachbewufitsein entwickelt. Die Unendlich-
keit des Raumes wird schon beim Anblick des Sternenhimmels ge-
fithlt, aber erst durch eingehende begriffliche Erwiigungen deutlich
erkannt (vgl. oben S. 136). Sehr treffend heifit es darum bei Goethe:

»Du sollst uns éinst in Tassos Liedern zeigen,
Was wir gefiihlt und was nur Du erkennst.”

Ein weiterer Zusammenhang zwischen Fiihlen und Erkennen
besteht in der Weise, dall das Gefiihl teils férdernd, teils aber
auch hemmend auf die Erkenntnistitigkeit einwirkt.

Der fordernde Einflul des Gefiihles zeigt sich da, wo das
Interesse an einem Gegenstande unsere Sinne schiirft und die
Aufmerksamkeit derart beeinflulit, dall wir Dinge bemerken, an denen
andere achtlos voriibergehen. So bemerkt die Mutter jede Veriinde-
rung im Aussehen und im Benehmen des Kindes, weil die Mutter-
"liebe ihr Auge schiirft.

Der hemmende Einflul des Gefiihles zeigt sich wieder, wenn
das Resultat der Erkenntnis uns Unlust bereitet. Unsger Gefiihl striubt
sich, eine Tatsache, ein Naturgesetz anzuerkennen, wenn die Kon-
sequenzen desselben fiir uns schmerzlich sind, wenn sie lieb-
gewordene Anschauungen zerstéren. So wollen wir lange nicht an
die Untreue eines geliebten Freundes glauben und suchen ihn immer
noch zu entschuldigen. Ebenso iibersehen wir an geliebten Personen
sehr leicht schlimme Eigenschaften, die wir an anderen Menschen,
die uns gleichgiltic sind, sofort bemerken und verurteilen. Die
kopernikanische Weltanschauung steht im Widerspruehe mit unseren
Sinneswahrnehmungen, und es kostet deshalb immer eine gewisse
Anstrengung, sich von der Wahrheit derselben zu iiberzeugen.
Unser Gefilhl wehrt sich gleichsam dagegen, den Glauben an die
Zuverliissigkeit des Gesichtssinnes, die sich ja tiglich und stind-
lich bewiihrt, in dem einen Falle aufzugeben. Wirken die Tatsachen
mit iiberwilltizender Kraft auf uns ein, so wird dadurch der an-
fingliche Widerstand des Gefiihles, das sich iibrigens auch leicht
durch Gewohnheit abstumpft, iberwunden. Mitunter aber leitet uns
unser Gefiihl richtiger als spitzfindige Argumentationen. Sehr schon
hat das Grillparzer in folgenden Versen ausgedriickt:

JAu dem Gewdlb von deinen strengen Schliissen
Stellt sich der SchluBstein nun und nimmer ein,
Und die Empfindung, Fliigel an den Fiifien,
Entschwebt der Haft und ruft hinfliegend: Nein!"

Der Dichter, der hier ,Empfindung” fiir _Gefiihl” braucht,
will sagen, daBl unser Gefiihl eine sichere Gewiibr dafiir biete, dal}
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die Wissenschaft unser tiefstes Wesen nicht zu ergriinden vermag
und daB noch immer ein unergriindliches, unerforschliches Etwas
iibrig bleibe, dessen Dasein sich im Gefiihle offenbart, sich aber der
klaren Erkenntnis entzieht.

Im allgemeinen mulli man aber sagen, dall die Funktion des
Erkennens, sowie sie einmal selbstiindig geworden ist, das Streben
hat, objektiv zu sein, d. h. die Gesetze des Weltgeschehens zu er-
forschen, wie sie unabhiingig von unserem Bewulitsein wirksam
gsind. In diesem Streben nimmt die Erkenntnisfunktior keine Riick-
sicht auf unsere Gefiihle und Wiinsche. Die Wissenschaft sucht die
Wahrheit und tuberlifit es dem Gefiihle, sich damit abzufinden. Des-
halb ist sie auch bestrebt, alles Gefiihlsmiilige zu eliminieren, und
setzt an die Stelle der Worter, die meist einen Gefiihlswert haben,
mathematische Symbole, die rein begrifflicher Natur sind. Aber in
letzter Linie steht auch die Wissenschaft im Dienste der Lebens-
erhaltung. Die Erkenntnisse, die sie gewinnt, sind Mittel zur Er-
haltung und zur Vervollkommnung des Menschengeschlechtes, In
diesem Lichte betrachtet, stehen Fiihlen und Erkennen in innigstem
Zusammenhange mit den Grundtrieben des Organismus. Diese
Grundtriebe #duflern sgich in dem selbsttiitizen Eingreifen unseres
Organismus in das Weltgeschehen und fiihren uns zur Betrachtung
der dritten Grundfunktion unseres BewuBtseins, zur Psychologie des
Wollens.
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Die Psychologie des Wollens

§ 72. Allgemeine Charakteristik der Willensfunktion

Willensimpulse gehéren in gewissem Sinne zu den urspriing-
lichsten KErlebnissen. Der menschliche Organismus bringt einen
dunklen Drang nach Bewegung schon mit auf die Welt. Schon
bei ganz jungen Kindern #ubBlert sich dieser Drang in ziel- und
zweeklosen Bewegungen der Gliedmalien, die ganz ohne jeden
daulieren Anlafi erfolgen. Es sind gleichsam Entladungen der an-
gesammelten Energie. Anderseits gehdren weitblickende Entschliisse
und ihre konsequente Durchfiihrung zu den hochsten Leistungen
des Seelenlebens. Mit Recht sagt daher ein neuerer Psychologe
(Hiffding), man kénne den Willen als die primitivste oder als die
am meisten zusammengesetzte seelische AuBerung darstellen.

Dabei ist es fiir die Willensfunktion charakteristisch, daB sie
noch weniger als die beiden bisher betrachteten Grundfunktionen
gesondert aunftritt, sondern immer nur als Element in einem grolieren
Komplex psychischer Phiinomene erlebt wird. So ist die Konzentration
der Aufmerksamkeit auf eine Vorstellungsgruppe zweifellos ein
Willensakt, allein wir achten dabei meist weniger auf unsere eigene
Titigkeit als aul das Objekt, dem wir die Aufmerksamkeit zu-
wenden. Ebenso sind stiirkere Gefiihle stets von Willensimpulsen
begleitet, aber auch hier iberwiegt meist die Lust oder Unlust
iither die damit verbundenen Willensiiuflerungen. Auch bei den
praktischen [Uberlegungen, die unseren Entschliissen vorangehen,
steht die Funktion des Denkens fiir uns im Vordergrunde, und
auch der Entschlufi selbst, der ein ganz ausgesprochener Willensalkt
ist, hebt die zuniichst zu ergreifenden MaBregeln als Vorstellungen
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derart in den Blickpunkt des Bewubtseins, daff diese unserer Selbst-
beobachtung das Wichiigste zu sein scheinen.

Man hat deshalb mehrfach Bedenken getragen, den Willen als
Grundfunktion anzuerkennen, und hat ihn zu den Gefithlen gerechnet.
Dies entspricht aber den Tatsachen nicht. Denn es gibt eine Rich-
tung des Wollens, die deutlich als ganz eizenartiger Seelenzustand
erlebt wird. Es ist dies die hemmende Titigkeit der Willens-
funktion, eine Titigkeit, durch welche sich der Wille am friihesten
und am deutlichsten kundgibt. Wenn ein Kind an Reinlichkeit ge-
wohnt wird, so lernt es gewisse Bewegungsimpulse hemmen, und
diese Hemmung ist weder ein Erkennen noech ein Fiihlen, sondern
etwas Eigenartiges, von beiden Verschiedenes. Auch im entwickelten
Seelenleben spielt die hemmende Funktion des Willens eine grofie
Rolle. So miissen wir, um eine Gedankenreihe streng festzuhalten,
alle zustromenden Assoziationen, die uns abziehen kinnten, ab-
wehren. Ebenso miissen wir lernen, die AuBlerungen unserer Ge-
fithle zu miiBigen und heftige Affekte zu iiberwinden. Schon die
Forderung, mdglichst objektiv zu wurteilen, veranlait uns, die mit
den Urteilen etwa verbundenen Gefiihle zu unterdriicken. Wir
fithlen am deutlichsten, dall wir wollen, wenn wir etwas niecht
wollen.

Ein weiteres charakteristisches Merkmal der Willensfunktion
ist ihr inniger Zusammenhang mit der lebh-Vorstellung. In allen
ihren Entwickelungsstufen, vom dunklen Bewegungsdrang bhis zu
weittragenden Entschliissen, repriisentiert die Willensfunktion in
viel hOoherem Grade als Erkennen und Fiihlen die Einheit und
die Selbstiindigkeit des Organismus gegeniiber der Aullenwelt.
Deshalb wird die Entwickelung der Ieh-Vorstellung und des Selbsi-
bewuBtseins erst durch die Untersuchung der Willensfunktion und
ihres Zusammenhanges mit den anderen Grundfunktionen be-
areiflich,

Die Willensfunktion betiitict sich im tatsiichlichen Verlaufe
des Seelenlebens in doppelter Weise, Wenn wir mit deutlich vor-
gestelltem Zwecke willkiirliche Bewegungen ausfilhren, so entstehen
fiuflere Willenshandlungen. Wenn wir hingegen unsere Auf-
merksamkeit auf einen Gegenstand konzentrieren und andere Vor-
stellungen, die sich zudriingen, abzuwehren suchen oder wenn wir
uns bemiihen, Affekte zu iiberwinden, dann enifaltet sich die so-
genannte innere Willenstiitigkeit. Der Wille wirkt also ent-
weder umgestaltend auf die Umgebung, oder er reguliert die an-
deren Funktionen des Bewulitseins. In der Entwickelungsgeschichte
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des Willens scheint die idulere Willenshandlung das Primiire, das
Urspriingliche zu sein. Die Regelung des Vorstellungs- und Ge-
fiiblsverlaufes durch den Willen setzt im allgemeinen eine héhere
psychische Entwickelung voraus.

Bei der iiuBleren wie bei der inneren Willenstitigkeit kénnen
wir wieder eine positive und eine negative Richtung unterscheiden.
Die positive bringt Bewegungen hervor oder hebt Vorstellungen
in den Blickpunkt des BewuBtseins, die negative wirkt dagegen hem-
mend. Wir unterlassen infolge eines Willensaktes eine Bewegung,
die sonst erfolgen wiirde, oder wir weisen Vorstellungen ab, die
sich zudringen. Die negative Richtung der Willenstiitigkeit kommt,
wie wir oben gesehen haben, meist deutlicher zum Bewulitsein als
die positive.

Die iulleren Willenshandlungen bestehen, wie gesagt, in der
Hervorbringung oder Hemmung von Bewegungen. Da es nun
vielerlei Bewegungen gibt, die ohne Mitwirkung des Willens er-
folgen, so wird die Psychologie des Willens mit der Untersuchung
der Bewegungen beginnen miissen, um die psychischen Bedingungen
zu finden, unter denen Bewegungen zu bewuliten Willensakten
werden. i

§ 73. Die Bewegungen und der Wille

Die Bewegungen des menschlichen Korpers erfoleen durch
Muskelkontraktionen. Diese Kontraktionen sind wiederum die Wir-
kung der oben (S. 19) besprochenen zentrifugalen Nerventitigkeit.
Es gibt nun Gruppen von Bewegungen, die weder im Beginne noch
in ihrem Verlaufe noch auch nach ihrem Absechluli von psyehischen
Phiinomenen begleitet sind. Zu diesen rein physiologischen Be-
wecungen gehdren z B. der Kreislauf des Blutes, die Vorgiinge
der Verdauung, Aufsaugung u. dgl. Zum Unterschiede wvon diesen
wollen wir alle diejenigen Bewegungen, die in irgendeiner ihrer
Phasen wvon Bewulitsein begleitet sind, psychische Bewegungen
nennen.

Die psychischen Bewegungen lassen sich nun nach dem psy-
chischen Vorgang, der ihnen vorangeht, in folgende fiinf Gruppen
einteilen: .

1. Impulsivbewegungen. Wenn wir aus tiefem Schlafe oder
aus einer Ohnmacht erwachen, so [ithlen wir das Bediirfnis, unsere
(ilieder zu strecken. Ebenso bemerken wir bei ganz kleinen Kindern
Bewegungen, die ohne jeden iulleren Anlall erfolgen, Das Kind be-
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wegt Arme und Beine, ohne nach etwas zu greifen oder etwas fort-
zustoBlen. Die Bewegungen machen den Eindruek, als ob sieh in
ihnen die angesammelle Energie entladen wollte. Das psychische Ante-
zedenz ist hier das bereits Ofters erwiihnte dunkle Lebens-
gefiihl,

2. Reflexbewegungen. Vergriferung und Verminderung der
Lichtstirke hat bekanntlich Verengerung, beziehungsweise Erweite-
rang der Pupille zur Folge. Beriihrungen des Auges rufen Lidschlufi,
Reizung der Luftrohre ruft Husten hervor. Zwischen Empfindung
und Bewegung sehiebt sich kein BewuBtseinsvorgang ein. Die Be-
wegung erfolgt so rasch und mit so unfehlbarer Sicherheit, dali das
Ganze den Eindruck eines mechanischen Vorganges macht. Das psy-
chische Antezedenz ist hier eine relativ einfache Empfindung.

3. Instinktbewegungen. Kinder, die bereits sehen gelernt
haben, greifen nach den gesehenen Objekten und fithren sie zum
Munde. Hithnehen, die kaum dem Ei entschlipft sind, picken bereits
im Hofe nach Kérpnern. Bienen und Ameisen fiibhren instinktiv sehr
komplizierte Bewegungsreihen aus. Alle diese Bewegungen, die auf
angeborenen Anlagen beruhen, werden nicht mehr durch einfache
Empfindungen, sondern erst durch Wahrnehmung von Objekten
ausgelost.

4. Willkiirliche Bewegungen. Wenn einer Kirperbewegung
ein Erinnerungsbild oder eine Phantasievorstellung vorangeht,
wodurch Richtung und Kombination der Bewegung bestimmt wird,
dann charakterisiert sich eine solche Bewegung fiir unser BewuBtsein
deutlich als eine gewollte. Die Bewegung wird zur Willenshand-
lung mit deutlich vorgestelltem Zweck. Das Erinnerungsbild friiherer
unangenehmer Folgen von Reflex- oder Instinktbewegungen fiithrt
meist dazu, solche Bewegungen zu hemmen, und der Willensakt
duflert sich dann in der Ausfiihrung hemmender Gegenbewegungen.
Die Phantagievorstellung des zu erreichenden Zieles bewirkt wiederum
neue Kombinationen von Bewegungen, die meist langsamer vor sich
gehen, weil der Bewegungsapparat noch nicht auf dieselben eingeiibt
ist. Durch héufigere Wiederholung vollzieht sich jedoch diese Ein-
iibung, und es entsteht dann die fiinfte Gruppe von Bewegungen.

5. Automatische Bewegungen. Unter diesem Namen fassen
wir alle Bewegungsgruppen zusammen, die, urspriinglich dureh deut-
lich bewulite Willensakte veranlalit, spiiter infolge vollzogener Ein-
iibung auch ohne merklichen EinfluB des Willens gleichsam mecha-
nisch ablaufen. Ein Kind, das lesen und schreiben lernt, bedarf zum
Aussprechen und Aufschreiben eines jeden einzelnen Buchstabens
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eines besonderen Willensimpulses, und daber geht das Lesen und
Schreiben anfangs nur langsam von statten. Durch hiiufige Wieder-
holung werden diese Bewegungen so geliufig, dafi der Anblick des
geschriebenen oder gedruckten Wortes geniigt, um die ganze Reihe
der Artikulationsbewegungen auszultsen. Ebenso 16st der Entschlul,
ein Wort oder einen Satz aufzuschreiben, sofort die ganze Reihe der
dazu erforderlichen Hand- und Fingerbewegungen aus. Einen inte-
grierenden Teil dieses Einilibungsprozesses bildet die durch hiiufice
Wiederholung sich vollziehende Befestigung der dazu ndtigen Be-
rithrungsassoziationen (vgl, oben S. 76 f.) Auch das Unterdriicken
von Bewegungen kann auf diese Weise eingeiibt werden, wie wir
dies beim stillen Lesen merken kénnen. Anfangs vermag das Kind
nur laut zu lesen, und erst spiter lernt es die Artikulationsbewe-
gungen unterdriicken. Wir sind dann so sehr gewdhnt, still fiir uns
zu lesen, dall es eines besonderen Willensimpulses bedarf, das Ge-
lesene laut auszusprechen.

Sehr komplizierte Bewegungen kiénnen auf diese Weise einge-
iibt werden. Die Fertigkeiten, die wir uns allmiihlich erwerben,
sind nichts anderes als automatisch gewordene Bewegungsreihen.
Auch Gedankenreihen, die ohne kriftice Mitwirkung der inneren
Willenstiitigkeit nicht entstehen kdénnen und daher in gewissem Sinne
auch Willensakte sind, werden durch hiufige Wiederholung eingeiibt
und laufen dann raseh und sicher ab. Nur dadurch ist es miaglieh,
griBlere Wissensgebiete allmiihlich beherrschen zu lernen. Durch diese
Einiibung von Bewegungsreihen gewinnt die Seele Kraft und Zeit zu
neuen Entschliissen und neuen Kombinationen, und deshalb ist dieser
Ubergang von willkiirlichen Bewegungen in automatische fiir die
(Okonomie des Seelenlebens von grofBler Bedeutung,

Alle psychischen Bewegungen sind als Wirkungen der Willens-
funktion anzusehen und zeigen uns dieselbe in ihren verschiedenen
Entwickelungsstufen. Bei den ersten drei Gruppen kommt diese
Funktion gar nicht oder nur als dunkler Bewegungsdrang zum Be-
wubtsein. Trotzdem repriisentieren auch diese Gruppen die aktive
Seite des Organismus und zeigen sich, objektiv betrachtet, als zweck-
mifBie. Die Impulsivbewegungen tragen viel dazu bei, dal} die
GliedmaBen jene Geschmeidigkeit und Gelenkigkeit bekommen, die
gie zu ihren spiiteren Funktionen geeignet macht. Durch die Reflex-
bewegungen werden meist schiidliche Einfliisse abgewehrt, Die In-
stinktbewegungen endlich dienen namentlich bei den Tieren, wo
sie viel mehr entwickelt sind als beim Menschen, in deutlich erkenn-
barer Weise der Selbsterhaltung und der Erhaltung der Art



192 Dritter Absehnitt

Die Willensfunktion hat hier im Laufe der Entwickelung Anlagen
geschaffen, die der Organismus mit auf die Welt bringt. Deshalb ge-
niigen hier schon primiire Phiinomene, wie Empfindung und Wahr-
nehmung, um zweckmiillige Bewegungen auszulbsen, Zur vollen Ent-
faltung gelangt die Willensfunktion aber erst dann, wenn wir selbst-
gemachte frithere Erfahrungen beniitzen, um unser eigenes Leben
wie das der Gattung zu erhalten. Deshalb sind eben die willkiir-
lichen Bewegungen dadurch charakterisiert, dali ibnen stets sekun-
dire oder tertiire Erkenntnisphinomene, d. h, Vorstellungen
und Urteile vorangehen,

Die Entwickelung der Willensfunktion vom dunklen Bewegungs-
drang zum deutlich bewuliten Wollen durchliuft natiirlich sehr viele
Phasen, und es ist nicht mdoglich, jede derselben durch die Sprache
eindeutig zu bezeichnen. Wir begniigen uns daher damit, drei ver-
schiedene Phasen dieser Entwickelung zu unterscheiden, die wir
durch die Ausdriicke Streben, Begehren und Wollen bezeichnen.

§ 74. Das Streben und die Triebe

Die urspriinglichste und allgemeinste psychische Wirkung der
Willensfunktion nennen wir Streben. Wir bezeichnen damit also
schon den dunklen Bewegungsdrang mit mehr oder minder deutlich
bestimmter Tendenz der Bewegung. Tritt diese Tendenz deutlicher
zutage und lifit sich die Richtung des Strebens genauer bestimmen,
dann nennen wir diese Gruppe psychophysischer Vorginge einen
Trieb.

Die Triebe sind physiologische und psychische Dispositionen,
welche unter gewissen Bedingungen Bewegungen des Organismus zur
Folge haben, die eine deutlich bestimmte Richtung zeigen und da-
durch oft den Eindroek zweckbewuliter Handlungen hervorrufen. Wird
der Trieb aktuell, so dullert sich dies durch ein Unlustgefiihl, das
den unmittelbaren Anlall zur Ausfilhrung zweckentsprechender Be-
wegungen gibt. Wenn sich mit dem Unlustgefiihl eine deutliche Vor-
stellung der Objekte oder Vorginge verbindet, die zur Beseitigcung
dieses Gefiithles dienen kiénnen, so nennen wir diese Objekte oder
Vorginge Bediirfnisse (vgl. oben S. 161 f.). Triebe und Bediirfnisse
hingen demnach aufs innigste zusammen, und so wie es eine Anzahl
alleemeiner Bediirfnisse gibt, so gibt es auch Grundtriebe, die
allen Menschen gemeinsam sind.

Hieher sind vor allem zu ziihlen: 1. Der Trieb nach Selbst-
erhaltung und 2. der Trieb nach Erhaltung der Art. Unter den
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verschiedenen Formen des Selbsterhaltungstriebes ist der Nahrungs-
trieb der miichtigste, unter denen des Arterhaltungstriebes der Ge-
schleehtstrieb. Diese beiden Triebe sind die allcemeinsten und zu-
gleich die stiirksten, weshalb sie auch auf die Entwickelung der
Menschheit einen miichticen Einflul ausiiben.

Einstweilen, bis den Bau der Welt

Philosophie zusammenhdlt,

Erhilt sie das Getriebe
Durch Hunger und durch Liebe.

Der Selbsterhaltung dienen aber auch noch andere Triebe, unter
denen der Nachahmungs- und der Spieltrieb besonders zu nennen
sind. Der Nachahmungstrieb ist fiir Tiere, die geselliz leben, sehr
wichtig, aber auch fiir die Entwickelung des Kindes von grofier Be-
deutung. Insbesondere bei der Erlernung der Sprache spielt dieser
Trieb eine grolie Rolle, indem das Kind das Gehdrte nachzusprechen
sich bemiiht und dabei auch die Bewegungen des Mundes nachahmt.
Der Spieltrieb veranlaBt bei jungen Tieren, aber auch bei Kindern
Bewegungen, die als Voribungen fiir den kiinfticen Beruf aufzu-
fassen sind. Karl Groos hat dies in seinen Werken iiber die Spiele
der Tiere und {iber die Spiele der Menschen an zahlreichen Beispielen
schlagend nachgewiesen.

Auch der Erkenntnistrieb hat sich, wie wiederholt bemerkt
wurde, aus dem Selbsterhaltungstrieb entwickelt. Vielfach entwickeln
sich aber die Triebe weiter, als es die Erhaltung des Lebens erfor-
dert, und schaffen dadurch, wie oben (S. 161) dargetan wurde, immer
neue Bediirfnisse, Auf diese Weise kinnen sich auch die Triebe ent-
wickeln, die der Erbaltung des Individuums und der Gattung schiid-
lich sind (z. B. Trunksucht, krankhafter Ebrgeiz u. a. m.). Hier miissen
Gesetzgebung und Erziehung zusammenwirken, um die Entwickelung
solcher Triebe zu hemmen oder zur Riickbildung zu bringen.

§ 75. Das Begehren und die Leidenschaften. Das Wiinschen

Das Streben wird zum Begehren, wenn sich damit die deut-
liche Vorstellung eines Gegenstandes verbindet, den wir uns an-
eignen, den wir besitzen und genieflen mochten. So wird der
Nahrungstrieb im entwickelten Bewufitsein zur Begierde nach
Speise und Trank. Ebenso wird der Spieltrieb der Kinder die
Quelle vielfachen Begehrens. Kinder begehren anfangs nach allem,
was sie sehen, teils aus Neugierde, teils weil sie in dem gesehenen
Objekte ein geeignetes Spielzeug vermuten.

Ternsalem, Pevchologie. 6. Anfl. 13
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Das Begehren veranlafit Bewegungen, die zur Befriedigung der
Begierde geeignet erscheinen. Anfangs wird die Begierde durch ihre
Befriedigung noch gesteigert, spiiter tritt dann das Gefiihl der Sitti-
gung oder auch Ubersiitticung ein. Die Vorstellung des begehrten
tegenstandes ist immer von intensiven Gefiihlen begleitet, Diese
(Gefithle kinnen sich leicht zu starken Affekten steigern. Dies ge-
schieht einerseits, wenn die Begierde lange nicht befriedigt wird,
anderseits, wenn die Begierde durch allmiihliche, teilweise Befriedi-
gung sich steigert. So kann durch langes Fasten die Begierde nach
Speise sich bis zur Wut steigern. Ebenso aber sehen wir, wie Kinder
im Verlaufe des Spieles oft leidenschaftlich bewegt werden. Die all-
miihliche und teilweise Befriedigung der Begierde ist in der Regel
lustvoll, und die Lust an dieser Befriedigung kann selbst ein Gegen-
stand heftigen Begehrens werden. Wird nun dieses heftige Begehren
zur Gewohnheit, dann entstehen jene psychischen Gefiihls- und Willens-
dispositionen, die wir Leidenschaften nennen.

Jede Leidenschaft driingt alle Vorstellungen, die irgendwie mit
den betreffenden Begierden zusammenhiingen, derart in den Vorder-
grund, dali fast alle unsere Erlebnisse damit in Zusammenhang ge-
bracht werden, So denkt der leidenschaftliche Spieler immer daran,
wie und wo er die Zeit und die Mittel beschaffen kénnte, um seine
Leidenschaft zu befriedigen. Die mit der Leidenschaft verbundenen
heftigen Affekte haben wie alle Affekte einen starken Verbrauch von
Lebenskraft zur Folge, Da solche Affekte infolge der Leidenschaften
hiufig aufireten, so iibt jede Leidenschaft eine zerstorende Wirkung
auf den Organismus, und man sagt deshalb ganz richtig: Die Leiden-
schaft verzehrt mich, Diese Wirkung wird noch dadurch gesteigert,
dafi die mit jeder Leidenschaft verbundene Einseitigkeit alle nicht
mit den betreffenden Begierden zusammenhingenden Funktionen des
Organismus der Verkiimmerung nahe bringt. Sehr anschaulich hat
Lichtwer eine derartige, alle Sinne lihmende Wirkung des leiden-
schaftlichen Spielens in seinem Gedichte _Die seltsamen Menschen™
geschildert,

Freilich vermag eben diese Einseitigkeit der Leidenschaft
wiederum eine ungeahnte Steigerung der Leistungsfihigkeit hervor-
zubringen. Wo also die leidenschaftlich betriebene Titigkeit eine der
(Gesamtheit niitzliche ist, da fordern gerade die Leidenschaften die
hochsten und bewundernswertesten Leistungen zutage. Leidenschaft-
liche Liebe zum Vaterlande hat oft jenen Opfermut gezeitigt, den
wir an den Helden der Geschichte bewundern. Leidenschaftlicher
Forschungsdrang hat viele Reisende beseelt, die der Kultur neue
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Gebiete erschlossen haben. Im allgemeinen aber diirfte es dennoch
ratsam sein, die Begierden nicht zu Leidenschaften werden zu lassen.
Dureh rechtzeitiges Entgegenwirken des Willens kinnen die mit dem
Begehren verbundenen Affekte leicht gemiiiigt werden. Als besonders
gefiibrlich erweisen sich die Leidenschaft fiir das Hasardspiel und
die fir den Genull alkoholischer Getrinke.

Durch Verstirkung der mit der Vorstellung des begehrten Gegen-
standes verbundenen Gefiihle zu Affekten, wird, wie wir gesehen
haben, die Begierde zur Leidenschaft. Treten dagegen diese Gefiihle
mehr zuriick, dann wird das Begehren zum blofien Wiinschen. Mit
dem Zuriicktreten der Gefiihle gewinnt aber die Vorstellung des
begehrten Gegenstandes die Oberhand, Vielfach bemifichtigt sich nun-
die Einbildungskraft dieser Vorstellung und gestaltet sie weiter aus.
Dieses Spiel der Phantasie gewiihirt uns oft eine harmlose Freude.
Wir malen uns den gewiinschten Zustand mit den schénsten Farben
aus und erfreuen uns gleichsam am Anblick desselben. Man sagt
dann: wir bauen Luftschlosser.

Das Wiinschen ist demnach nichts anderes als ein Begehren,
das mit schwachen Gefiihlen und mit noch schwicheren Bewegungs-
impulsen verbunden ist. Die sich daran schlieliende Titigkeit der
Phantasie zeitigt bisweilen Gebilde, die eine gewisse Festigkeit an-
nehmen und uns als Ideale durchs Leben begleiten, Ideale sind
Vorstellungen eines Vollkommenen, die in uns den Wunsch wecken,
diesen Grad der Vollkommenheit za erreichen. An den Idealen ein-
zelner Menschen wie auch an den ldealgestalten ganzer Vilker kann
man die herrschenden Wunseh- und Willensrichtungen erkennen und
dadurch manchen Einblick gewinnen in die Seele der Menschen und
Vilker. Die ldeale sind also durchaus nicht leere Phantome. Sie sind
ein Produkt der Willensfunktion und kiénnen deshalb zu treibenden
Kriiften werden. Darum soll jeder ,seinen Helden wilhlen, dem er die
Wege zum Olymp hinauf sich nacharbeitet”.

§ 76, Das Wollen

Die durch Triebe und Begierden veranlafiten Bewegungen kénnen
wir als eindeutig bestimmte Willenshandlungen bezeichnen, Ohne
Uberlegung und ohne Wahl stiirzt unser Organismus gleichsam los
auf das mehr oder minder deutlich vorgestellte Ziel. So wie aber
Reflexe und Instinkte nur fiir Durchschnittsleistungen ausreichen,
bei neuen, komplizierteren Bedingungen aber versagen oder direkt
sehiidlich wirken (vgl, oben S. 21 f), so kénnen Triebe und Begierden

13*
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nicht mehr als zuverliissige Fiihrer gelten, wenn das Kulturleben sich
reicher entwickelt. Unsere Entscheidungen miisgsen auf Grund objek-
tiver und gefiihlsfreier Erkenntnisse erfolgen, wenn wir uns unter
erschwerten Bedingungen erhalten wollen. Der Drang des Augen-
blickes, die gegenwiirtize Unlust diirfen nicht mehr allein mafigebend
gein fiir unser Verhalten. Unsere Vorstellungen und namentlich unsere
Urteile, oder anders ausgedriickt, unsere innerlich wverarbeiteten
fritheren Erfahrungen miissen mitwirken an den Entscheidungen, die
wir zu treffen haben. Dadurch nun, dall sekundiire und tertiiire Er-
kenntnisphiinomene sich mit der Willensfunktion verbinden, entwickelt
sich diese zum deutlichen bewuBten Wollen.

Wir sprechen von einem Wollen nur da, wo nicht nur der
Zweck des Handelns, sondern auch die dazu geeigneten Mittel klar
und deutlich bewulit sind. Meistens geschieht es da, dall verschiedene
Wege zum Ziele fiihren, zwischen denen wir zu wiihlen haben. Diege
Wahl kann sich natiirlich auch auf die Zwecke selbst beziehen. Es
gehen daher dem eigentlichen EntschluBl meist Uberlegungen
voraus, die oft von einem unlustvollen Gefiihl des Schwankens be-
gleitet sind. Der Entschlull selbst bildet den eigentlichen Willensakt.
Er ist meist von einem Gefiihl der Erleichterung begleitet und
fuflert sich in energischem Gesichtsausdrueck, meist auch in sicheren,
oft raschen Bewegungen.

Die vorgestellten Zwecke oder kiirzer die Zweckvorstel-
lungen und Zweckurteile, die bei der Entscheidung mitwirken,
nennen wir Motive, Die Gefiihle, von denen die Motive begleitet
gsind, wollen wir dagegen als Triebfedern des Handelns bezeichnen.

Wenn ein Schiller der obersten Klasse mit allem Eifer fiir die Maturitits-
priffung studiert, um ein Zeugnis der Reife mit Auszeichnung zu erringen, so sind
die vorgestellte Auszeichnung und die voraussichtlichen Folgen derselben die Mo-
tive. Die Triebfedern hingegen sind sein Pflichtgefiihl, sein Ehrgefiihl, sein
Ehrgeiz oder auch noch andere in den jeweiligen Umstinden und Beziehungen
begrindeten Gefiihle. Wenn wir auf einer Gebirgswanderung einer Rinderherde
begegnen und einen Umweg machen, um nicht in ihre Nihe zu kommen, so ist
die Absicht, der Herde auszuweichen, das Motiv, die nicht immer eingestandene
Triebfeder ist aber das Geftuhl der Furcht.

Sehr oft wirken bei einem zu fassenden Entschlusse mehrere
Motive mit. Der Entschlufi selbst besteht dann darin, dall wir
einem der Motive den Vorzug geben. Diese Bevorzugung erscheint
uns meist als das Resultat verstandesmiifiger Uberlegungen. Tatsiich-
lich aber wird die Bevorzugung des einen Motivs durch die Trieb-
federn bestimmt, die oft dem Wollenden selbst unmerklich bleiben.
Die Erwigungen spielen sich niimlich sozusagen auf der Oberfliche
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des Bewulitseings ab und scheinen daher das Wesentliche des ganzen
Erlebnisses zu sein. Die Triebfedern hingegen sind Gefiihle, die im
Hintergcrunde des Bewulitseins bleiben und deshalb nicht bemerkt
werden. Es kann daher vorkommen, dafi wir uns iiber die Ursachen,
die unser Handeln bestimmen, selbst tiuschen. Wir glauben eine rein
vernunftgemiifie Entscheidung getroffen zu haben, und sechliefilich war
es doch ein Gefiihl, das dem einen Motiv das Ubergewicht iiber die
anderen verschafft hat. Wir verstehen deshalb die Handlungen an-
derer erst dann, wenn wir nicht nur ihre Motive, sondern auch ihre
Triebfedern kennen.

Diese Betrachtung fithrt von selbst zu der viel erdrterten Frage,
ob der Wille des Menschen gegeniiber den bei der Willenshandlung
mitwirkenden Motiven und Triebfedern frei und selbstiindig ent-
scheidet oder ob die Willenshandlung durch ihre Motive und Trieb-
federn vollkommen bestimmt oder wie man auch zu sagen pflegt,
determiniert ist.

§ 77, Die Freiheit des Willens

Das vielerirterte Problem der Willensfreiheit ist nicht, wie
mehrfach angenommen wird, eine einfache Frage, auf die kurzweg
mit ,ja" oder mit _ nein” geantwortet werden kann. Fragestellung
und Antwort findern sich je nach dem Standpunkte, den der
Fragende einnimmt. Neben dem psyechologisechen Standpunkt, der
fiir uns in Betracht kommt, wird die Frage noch vom metaphysi-
schen und vom ethischen Standpunkt aus gestellt. Zugleich mit
dem Standpunkt éndert sich jedesmal auch die Bedeutung der Worte
Jfrei” und _Freiheit”. Diese Worte repriisentieren also nicht einen
Begriff, sondern mehrere voneinander ganz verschiedene Begriffe. Es
gibt deshalb niecht ein Willensproblem, sondern mehrere Willens-
probleme. Im metaphysischen Sinne bedeutet _frei” so viel als:
aubllerhalb des Kausalgesetzes stehend. Das metaphysische Willensproblem
lifit sich demnach so formulieren. Stehen die Willenshandlungen der
Menschen aublerbalb des Kausalgesetzes, das alle physischen Phiinomene
beherrscht, oder sind sie diesem Gesetze unterworfen? Im ersteren
Falle ist der Wille im metaphysischen Sinne frei (indeterminiert), im
letzteren Falle ist er unfrei (determiniert). Die Anhiinger der meta-
physischen Willensfreiheit nennt man Indeterministen und ihre
Theorie heillt Indeterminismus. Die Gegner dieser Auffassung
heilen dann Deterministen und ihre Ansicht ist der Determinis-
mus. Haben die Indeterministen Recht, dann mull neben der physi-
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schen Welt oder dem Reiche der Ursachen eine davon unab-
hiingige geistige oder moralische Welt bestehen, die man das
Reich der Zwecke nennen kann. Man sieht leicht, dafl das meta-
physische Willensproblem im innigsten Zusammenhange steht mit
der ganzen Weltanschauung. Die Erdrterung desselben fiithrt also weit
iiber die Erfahrung hinaus und gehdrt nicht in die Psychologie,
sondern in die Metaphysik (vgl. oben S. 15).

Yom ethisch-juristischen Standpunkte betrachtet, heifit _frei”
so viel als: zurechnungsfihig und verantwortlich Hier bekommt
dann das Willensproblem folgende Gestalt: Wenn der Wille _frei”
ist, dann sind die Taten jedes Menschen seine Taten und es ent-
spricht vollkommen den Forderungen der Gerechtigkeit, dali jeder
Mensch fiir seine Taien und fir deren vorauszusehende Folgen wver-
antwortlich gemacht werde. Ist aber der Wille nicht frei, dann sind
die Willenshandlungen des Menschen durch seine angeborenen An-
lagen, seine FErziehung und {iiberhaupt durch die Gesamtheit der
Einwirkungen bestimmt, denen sein Organismus bis zu dem Zeit-
punkte der Tat ausgesetzt war. Die Gesellsechaft hat zwar auch dann
das Recht und die Pflicht, sich gegen schidigende Eingriffe zu
schiitzen, die ihren Bestand gefiihrden, aber von Verantwortung und
Strafe kann keine Rede mehr sein. Verbrecher sind dann als Kranke
zu betrachten, die unschiidlich gemacht und womdoglich geheilt werden
miissen.

Vom psychologisehen Standpunkte hingegen bedeutet _frei’
so viel als: obhne das Gefiihl fulleren oder inneren Zwanges. Jede
Willenshandlung also, die wir im Vollbesitze unserer geistigen Kriifte
ohne das Gefithl eines Zwanges ausfiihren, ist unsere freie Ent-
scheidung. Wir haben vor der Tat die Uberzeugung, wir kinnten
auch anders, und nach der Tat die Uberzengung, wir hitten auch
anders kénnen. Sobald Vorstellungen und Urteile bei unseren Ent-
scheidungen mitwirken, charakterisieren sich diese Entscheidungen
als die Produkte unserer bisherizen Erfahrungen, als der Ausflull
unserer ganzen Persdnlichkeit, so weit diese bis zum Zeitpunkte der
Tat entwickelt war.

Psychologisch betrachtet, ist demnach die Freiheit des Willens
kein Problem, sondern eine unleugbare Tatsache. Sobald sich
die Willensfunktion iiber Streben und Begehren hinaus zum deutlich
bewuliten Wollen entwickelt hat, dann erleben wir die Tatsache der
psychologischen Willensfreiheit in jedem Willensakte, und jedes solche
Erleben ist ein neuer unwiderleglicher Beweis dafiir. Je reicher sich
nun unser Denken entwickelt, je mehr Vorstellungen und Urteile uns
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bei unseren Willensakten zur Verfiigung stehen, desto freier erscheint
dann jedes Wollen. ,Bildung macht frei,” weil sie uns reicher macht
an Erfahrungen und Kenntnissen und uns dadurch immer neue Mittel
und Wege erschliefit, unter denen wir wiihlen kinnen. Je reicher
aber die Auswahl ist, desto deutlicher fiithlen wir unsere Freiheit des
Wiihlens.

Die Tatsache der psychologischen Willensfreiheit steht dureh-
aus nicht im Widerspruch damit, dall die Persinlichkeit, als deren
freie Entscheidung jeder bewullte Willensakt anzusehen ist, in ihrer
Entwickelung durch ihre Umgebung beeinflufit wird. Klima und
Bodenbeschaffenheit der Heimat, die wirtschaftlichen Verhiltnisse
der Eltern, die Muttersprache, die Volks- und Staatsgemeinschaft, das
religitse Bekenntnis wirken auf jeden Menschen von seiner friihesten
Jugend an und sind mitbestimmend fiir seine Entwickelung. Aber
allen diesen Einfliissen gegeniiber macht sich doeh immer auch die
jedem Organismus innewohnende Selbstiindigkeit geltend. Kinder der-
selben Eltern, die in derselben natiirlichen und sozialen Umgebung
aufwachsen, zeigen trotzdem sehr grofle Verschiedenheiten in ibrer
Eigenart. Es bedarf allerdings des Einflusses der Umgebung, um
diese Eigenart zur Entfaltung zu bringen. Die Eigenart, die ange-
borene Selbstindigkeit der verschiedenen Menschen zeigt sich darin,
daB die auf sie einstiirmenden Eindriicke nicht in ganz gleicher Weise
von allen verarbeitet werden. Aus Anlage und Umgebung entwickelt
sich so die Persinlichkeit zu einem einheitlichen Ganzen und aus
diesem Ganzen der Perstnlichkeit flielen die Entscheidungen des
Willens.

Die Tatsache der psychologischen Willensfreiheit geniigt voll-
stindig, um das ethiseh-juristische Willengproblem zu lésen. Indem
wir uns selbsttiitig fiihlen bei unseren Entscheidungen, erkenmnen wir
damit zugleich unsere Verantwortlichkeit an. Handeln wir aber nicht
im Vollbesitze unserer geistigen Kriifte oder stehen wir unter der
Herrschaft eines starken Affektes, dann betrachtet uns auch das
(Gesetz nicht als zurechnungsfiihig. Kinder, Schwachsinnige, Betrunkene
sind nicht im Vollbesitze ihrer geistigen Kriifte und gelten vor dem
Gesetze nicht als zurechnungsfihig. Notwehr, heftige Leidenschaft
werden vom Gesetze als ,unwiderstehlicher Zwang” betrachtet, der
die Zurechnungsfihigkeit aufhebt oder doch vermindert. Vom Stand-
punkte der Sittlichkeit oder des Rechtes geniigt also vollstindig das
Bewufitsein der Freiheit, und der Gesetzgeber braucht durchaus nicht
auf die Losung des metaphysischen Willensproblems zu warten

.Der Mensch ist frei” heillt somit so wviel als: Der Mensch ist
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fiihig, seine Willensentscheidungen auf Grund sgeiner erworbenen Er-
fahrungen und Kenntnisse zu treffen., Diese Filhigkeit rubiger und
leidenschaftsloser Uberlegung pflegt man auch Vernunft zu nennen.
Wiihrend wir mit Verstand die Fiithigkeit zu denken, d. h. zu urteilen
bezeichnen, ist die Vernunft eine Willensdisposition, die uns befihigt,
bei unseren Entscheidungen vom Verstande Gebrauch zu machen
und die Leidenschaften zu beherrschen.

§ 75. Tehbewnlitsein und Selbsthewultsein

Mit der Willensfunktion hiingt, wie bereits bemerkt wurde,
(§ 72) aufs innigste das Ichbewufitsein zusammen. Die Einheit und
die Selbstindigkeit des Organismus tritt am deutlichsten da zutage,
wo der Organismus selbsttitig in das Geschehen eingreift. Das Ich-
bewulitsein begleitet den Menschen in gewissem Sinne von der Wiege
bis zum Grabe. Es nimmt an der seelischen Entwickelung teil und
erfihrt eben durch diese Entwickelung eine mannigfache Umgestal-
tung und Ausgestaltung.

Die Grundlage fiir das Ichbewulitsein bilden die Gruppen wvon
Empfindungen, Wahrnehmungen, Gefithlen und Trieben, die sich anf
unseren eigenen Kérper beziehen. Die Berithrung eines fremden Gegen-
standes mit dem Finger hat eine, die Beriihrung einer Korperstelle
hat zwei Tastempfindungen (am Finger und an der beriihrten Stelle)
zur Folge. Jede Bewegung unseres Korpers ist von Bewegungs-
empfindungen begleitet. So hebt sich der Kérper als ein einheitliches,
geschlossenes Ganze, als unser primiires Ieh von der Aullenwelt
oder dem Nicht-Iech ab. Wenn das Kind nach den gesehenen Gegen-
stinden greift, so sucht es dieselben seinem Korper, seinem Ich
gleichsam einzuverleiben. Das primfre Ich ist das Kraftzentrum,
von dem alle Bewegungen ausgehen, die zur Belriedigung der ur-
spriinglichen Triebe und Begierden dienen. Das primére Ich sorgt
also dafiir, dal wir unseren Hunger stillen, dal wir schiidigende Ein-
griffe abwehren und so unseren Korper erhalten und schiitzen.

Durch die sekundiiren und tertifiren Phiinomene, also durch
unsere Erinnerungen, Phantasievorstellungen und Gedanken erfiihri
unser Iehbewulitsein eine ungeabnte Bereicherung, Was wir gesehen
und erlebt, alle Pline, die wir geschmiedet haben, die Ideale, denen
wir nachstreben, unsere Familie, unser Vaterland mit seiner Ge-
schichte, das alles wird nach und nach in gewissem Sinne ein Be-
standteil unseres IchbewuBtseins, Wir wollen dieses bereicherte und
erweiterte Iehbewulitsein unser sekundiires Ieh nennen. Auch das



Die Psychologie des Wollens 201

sekundiire Ieh ist ein Kraftzentrum und verteidigt sich gegen wver-
letzende Eingriffe. Bei dieser Verteidicung kann es leicht geschehen,
daB das sekundire Ich mit dem primiren in Konflikt kommt und
nicht selten ist es vorgekommen, daf das primére Ich in diesem
Kampfe unterlegen ist. Fiir unsere Ehre, fiir unser Vaterland sind
wir bereit, unser Leben hinzugeben. Auch der wissenschaftliche
Forscherdrang hat sich mitunter stirker erwiesen als der primire
Erhaltungstrieb. Besonders zahlreich sind aber die Fiille, wo der
religiose Glaube stirker war als die Lebenslust. Die Hoffnung auf
die ewige Seligkeit war bei diesen Miirtyrern zu einem integrierenden
Bestandteile ihres sekundiiren Iech geworden. Diese Hoffnung konnte
sich jedoch nur dem erfiillen, der am Glauben festhielt. Sie opferten
daher ihr zeitliches Leben, um nicht durch Verleugnung des Glaubens
sich der Hoffnung auf die ewige Seligkeit zu berauben. Das sekun-
diire Ich hat also schon oft das primiire iiberwunden.

Bei Kindern ist nur das primiére leh entwickelt und daraus er-
klirt sich der natiirliche Egoismus des Kindesalters, dessen Naivitiit
uns so oft entziickt. Im hohen Greisenalter kommt es manchmal
vor, dall das Gedichtnis schwindet, die Phantasie erlahmt, die Denk-
fihigkeit abnimmt und nur das primiire Ich erhalten bleibt, was sich
wieder in einer Art von primiirem Egoismus fuliert.

LDa8 Alter macht nicht kindisch, wie man spricht,
Es findet uns nur noch als wahre Kinder™

Das primiire Ieh bleibt aber das ganze Leben hindurch immer
die Grundlage des Ichbewulitseins und gibt dem Handeln die Richtung.
Das sekundiire Ich ist wie ein Oberbau, der mitunter die Grundlage
zu erdriicken vermag, in der Regel aber auf derselben ruhen bleibt
und sich ihr akkommodiert.

Mit der Bereicherung des Ichbewultseins vollzieht sich eine
Umgestaltung, die zugleich eine Verengerung und Konzentration ist.
Auf der primiren Stufe ist das Ich der Koérper. Am Korper haften
auch nach der Anschauung der Naturvélker die Eigenschaften des
Menschen, wihrend die Seele nur ihren Aufenthalt im Korper hat
und denselben nach dem Tode verlifit. So verzehrt der Kannibale
seinen Feind und glaubt damit auch dessen Stirke und Tapferkeit
in sich aufzunehmen. Noch bei fHomer heilit es, der Zorn Achills
habe viele Seelen der Helden dem Hades zugeschleudert, sie selbst
aber den Hunden und Vogeln zum Frafle werden lassen. Die Helden
selbst sind also ihre Leiber.

Je weiter sich die Kultur entwickelt, desto mehr zieht sich das
Ich auf die geistigen Tiitigkeiten zuriick und der Korper wird zur
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Aullenwelt gerechnet, Der Philosoph Descartes findet im eigenen Be-
wulitsein die sicherste Gewiihr seiner Existenz. ,Cogito, ergo sum”
(Ich denke, und folglich bin ich), ruft er aus. Sein Ich ist also nicht
sein Korper, sondern das, was in ihm denkt.

Nun mull aber das Denken, dessen Zweck es ist, das Wirkliche
zu erkennen, moglichst objektiv sgein und deshalb alles Subjektive,
alles Personliche, soweit dies erreichbar ist, eliminieren. Wenn unsere
Urteile und Sechliisse richtic sein sollen, dann miissen sie den Tat-
sachen auf das genauneste entsprechen und dieser Zweck wird dann
am besten erreicht, wenn wir die Gedanken sich gleichsam selbst
entwickeln lassen, ohne unsere Gefiihle und Wiinsche einzumengen.
Das Denken ist deshalb zwar immer vom Ichbewubtsein begleitet,
weil es ein Willensakt ist, allein es eignet sich aunf die Dauer nicht
zum Triger des Ichbewulitseins. Dagegen sind die beiden anderen
Grundfunktionen, das Fiithlen und das Wollen viel subjektiver, wviel
charakteristischer fiir unsere Personlichkeit und also weit mehr ge-
eignet, unser Ich in unserem Bewulltsein zu repriisentieren. Das, was
in uns denkt, das sollen die Tatsachen selbst sein, das hingegen, was
fiihlt und strebt, das sind wir selbst.

Da aber starke Gefiihle leicht zu Affekten werden, die auf
unsere Bewegungen ein en unwiderstehlichen Zwang zu iiben scheinen,
so werden solche Gefithle leicht als fremde Michte betrachtet, die
uns beherrschen. So sagen wir: der Zorn iibermannt mich, der
Schreck hat mich gelibmt, Begeisterung reilit mich hin, der Gram
verzehrt mich.

Ein schénes Beispiel fiir die Personifikation der Gefiithle bildet die oben
(8. 113) zitierte Stelle aus dem achtzehnten Buch der Ilias.

Unser Ichbewulltsein konzentriert sich deshalb immer mehr auf
die Willensfunktion. Bei jeder Entscheidung, die wir mit dem Be-
wulitsein ,freier” Wahl vollziehen, wird das Ichbewulitsein lebendig.
Unser Korper gehdrt fiir unser entwickeltes Bewultsein zur Aullen-
welt. Unser Denken ist in seinem Verlaufe durch die objektiven Tat-
sachen bestimmt oder soll wenigstens dadurch bestimmt sein, Von
heftigen Affekten fithlen wir uns iiberwiiltigt. Jede klar bewulite
Willenshandlung aber ist unsere Tat. Was hier entscheidet, das ist
unser eigenstes Ich, nichts AuBeres, nichts Fremdes.

Das entwickelte Ichbewulitsein, in welechem unser Ieh nicht nur
der Aullenwelt, sondern den eigenen Vorstellungen und Gefiihlen
selbstindig gegeniibersteht, nennen wir auch Selbstbewulitsein. Das
BewuBtsein, sagten wir oben (8. 2), ist das Erleben psychischer Phi-
nomene. Das Selbstbewulitsein hingegen ist eine hihere Entwicke-
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lungsstufe des Seelenlebens und bestebt darin, dali wir die selbst-
erlebten psychischen Phinomene zu beurteilen vermdgen.

Das lehbewufitsein fithrt zur Entfaltung der fundamentalen Ap-
perzeption oder Urteilsfunktion. Dadurch, daB wir in einen Komplex
von Empfindungen unseren Willen oder unser Ich einlegen, wird
dieser Komplex zu einem einheitlichen selbstindigen Ding (vgl. S. 148).
An der Hand der Sprache entwickelt sich die Urteilsfunktion weiter
und hilft uns die Welt, in der wir leben, zu unserem Eigentum zu
machen, sie geistig 2zu erobern und zu beherrschen. Sobald sich
diese Urteilsfunktion vollstindig entwickelt hat und zu alleemeiner
Geltung und Anwendung gelangt ist, wenden wir sie nun im Selbst-
bewultsein auch auf die selbsterlebten psychischen Phiinomene an.
Indem wir aber diese Erlebnisse als Kraftiullerungen unseres Ich
auffassen, wird dieses Ich selbst objektiviert (vgl. 8. 120 f). Es wird
zu einem Teile des Universums gemacht, der mit eingreift in das
Weltgeschehen. Dieses Ich, das nicht mebr blol fiir uns, sondern
auch fiir andere da ist, nicht mehr bloll subjektive, sondern auch
objektive Bedeutung hat, dieses gleichsam aus uns heraus getretene
Ich nennen wir die Persdnliehkeit.

§ 79. Persionlichkeit und Individualitit

Wenn wir mit einem Menschen lange verkehrt haben, dapnn ist
uns nicht nur seine korperliche Erscheinung vertraut, wir wissen
anch, wie er iiber die wichtigsten Fragen urteilt, wir wissen, was
ihn freut und krinkt, was ihn interessiert, und kénnen mit ziemlicher
Sicherheit voraussagen, wie er sich in dieser oder jener Lage ent-
scheiden wird. Vermdge der Urteilsfunktion sind wir nun geneigt,
alle Aullerungsweisen seines psychischen und physischen Organismus
auf eine einheitliche Ursache zuriickzufiihren, und diese einheitliche
Ursache, die bei allem Wechsel der Gedanken und Stimmungen doch
immer eine gewisse Konstanz zeigt, nennen wir seine Person-
lichkeit.

Die Personlichkeit eines Menschen ist sein entwickeltes Ich, so-
weit sich dieses objektiv erkennen und betrachten lift. Sie ist der
Kern unseres Weseng, wie es in unserer korperlichen Erscheinung,
in unserem Denken, Fithlen und Wollen zum Ausdruck kommt. An-
geborene Anlagen und die Einfliisse der Umgebung wirken bei der
Entwickelung der Persinlichkeit zusammen, allein es hat den An-
schein, dafi der Einflul der angeborenen Amnlage iiberwiegt. Die Per-
stnlichkeit ist ein hdchst kompliziertes Produkt physiologischer und
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psychischer Dispositionen, die teils angeboren, teils erworben sind.
Es ist deshalb eine der schwierigsten Aufgaben, die Personlichkeit
eines Menschen zu erkennen und darzustellen. Vollstindige Beschrei-
bung ist hier direkt unmdglich, Trotzdem ist es eine sehr anziehende
und lohnende Aufgabe, die Persdnlichkeit bedeutender Menschen aus
ihren Entschliissen und Taten, aus ihren Schriften und sonstigen
AuBlerungen zu studieren. Durch die Herausgabe von Tagebiichern,
Briefen und Gespriichen hat man in den letzten Jahrzehnten dieses
Studinm wesentlich erleichtert und gefordert.

Jede Personlichkeit ist nur in einem einzigen Exemplare wor-
handen. DaB es nicht zwei vollkommen gleiche Personlichkeiten gibt,
ist wohl selbstverstindlich, Doch bestehen zwischen den Angehérigen
eines Volkes, eines Stammes, einer Familie, auch eines Standes
zweifellos gewisse Ahnlichkeiten. Will man nun gerade die Unter-
schiede betonen und das Einzigartice jeder Personlichkeit charakte-
risieren, so wihli man dafiir den Ausdruck Individualitit. Unter
Individualitiit verstehen wir die Persidnlichkeit, insofern sie sich wvon
anderen unterscheidet und sich der Gesamtheit gegeniiber als selb-
stindiges Einzelwesen mit ausgesprochener Eigenart und Eigen-
berechticung zur Geltung bringt.

Die Entwickelung ausgeprigter, starker Individualititen ist ein
Produkt der Kultur und insbesondere der mit der Kultur stets ver-
bundenen, immer weiter fortschreitenden Arbeitsteilung. Solange
die (Genossen eines Stammes anniihernd die gleiche Beschiifticung
haben, treten zwar einzelne héher veranlagte Individuen aus der
Masse hervor und werden zu ihren Fiihrern, die anderen aber fiigen
sich meist blindlings den Anordnungen und leben gleichmiifiig dahin.
Zur Herausbildung starker personlicher Unterschiede fehlt jeder An-
laB, um so mehr, da die Lebensweise der Naturvilker meist auch
durch die Sitte streng geregelt ist. Sobald sich aber die Menschen
durch den Ackerbaun an ein seBhaftes Leben gewdhnen und dann
Stidte entstehen, in denen eine nach Stiinden und Berufszweigen
vielfach gegliederte Bevilkerung nahe beieinander wohnt, da wird
die Teilung der Arbeit nitie, und damit differenzieren sich die In-
teressen der Einzelnen in hohem Grade. Diese Verschiedenheit der
Beschiifticung und der Interessen bewirkt nun auch eine starke Dif-
ferenzierung der Persinlichkeit und damit die Bildung deutlich aus-
gepriigter Individualititen. In der Verteidigung seiner Interessen
kommt niimlich jeder leicht in Konflikt mit den Interessen der
anderen, nicht selten auch mit den Interessen der Gesamtheit. Durch
die daraus entstehenden Kimpfe werden zweifellos die seelischen
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Krifte gesteigert und damit die geistige Leistungsfiihigkeit der
Menschheit in ungeahnter Weise erhiht.

Es liegt daher zweifellos im Interesse der Kultur und des Fort-
schrittes, dall sich die Menschen differenzieren und daB} sich aus-
gepriigte Individualitiiten ausbilden. Im achtzehnten Jahrhundert er-
blickte man in der reichen Entfaltung der Persénlichkeit und in der
energischen Betiitigung der Individualitit das eigentliche Ziel der
Menschheitsentwickelung und die wichtigsten Bedingungen des wahren
Gliickes. Goethe hat diesem Gedanken in folgenden Versen einen
klassischen Ausdruck gegeben:

»Volk und Knecht und Uberwinder,
Sie gestehen zu jeder Zeit:

Hachstes Glilck der Erdenkinder

Sei nur die Personlichkeit,

Jedes Leben sei zu fithren,

Wenn man sich nicht selbst vermibt;
Alles kdnne man verlieren,

Wenn man bliebe; was man ist.”

Die allzu einseitige Pflege der Individualitit kann aber auch in
hohem Grade schiidlich wirken. Wer nur sich selbst leben, nur seine
eigene Persdinlichkeit entfalten und genieflen will, der vergilit nur
allzu leicht, was er der sozialen Organisation schuldig ist, in die er
hineingeboren ist und deren Einrichtungen er tiglich und stiindlich
beniitzt. Diese Schipfungen der sozialen Organisation oder des
Staates sind aber jedem Kulturmenschen so sehr Bediirfnis geworden,
dafi wir ohne dieselben gar nicht leben kénnten. Jeder beniitzt die
Post und den Telegraphen und beklagt sich, wenn ein Brief oder
eine Depesche nicht rechizeitic bestellt wird. Die meisten Eltern
waren nicht imstande, ihren Kindern die notige Bildung angedeihen
zu lassen, wenn es nicht G&ffentliche Schulen giibe, die vom Staate
und von den Gemeinden erhalten werden,

Wenn wir uns diese Tatsachen zum Bewulltsein bringen, so er-
wilchst daraus fiir uns die Verpflichtung, an den sozialen Organismus,
dem wir so viel schuldig sind, einen Teil der Schuld dadurch abzu-
tragen, dafl wir unsere reich entfaltelen Kriifte in den Dienst des
Ganzen stellen und an der Erhaltung und Fortentwickelung der so-
zialen Organisation, d. h. des Staates mitarbeiten. Neben der Indi-
vidualitiit bedarf also auch das soziale Bewulitsein, das Gefiihl der
Zusammengehorigkeit, der sorgsamen Pflege, worauf namentlich bei
der Erziehung der Jugend zu achten ist. In der zweiten Hilfte des
neunzehnten Jahrhunderts hat man dies bereits deutlich einzusehen
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begonnen, und so wurde das Ideal der Aufklirungszeit durch einen
sehr wichtigen Faktor ergiinzt.

Beide Willensrichtungen, der Drang nach Entfaltung der Eigen-
art und das Bewulitsein der sozialen Pflichten lassen sich iibrigens
sehr wohl wvereinigen. Denn nirgends kann sich die Individualitiit
miichticer und zugleich begliickender entfalten als dort, wo sie in
kriftiger, gemeinniitziger Arbeit zum Wohle des Ganzen tiitig ist

Persénlichkeit und Individualitit sind Produkte der sozialen
Entwickelung, welche die Menschheit durchgemacht hat. Das Iech ist
erst im Gegensatz zu und oft im Kampfe mit dem ,Du” zur vollen
Selbstindigkeit erwacht. Dann aber schliefien sich beide bewubt zu-
sammen zum gemeinsamen ,Wir”. Aus der Menschenherde der Ur-
zeit, die blind dem Fiihrer folgte, haben sich Menschen mit reicher
Eigenart entwickelt, von denen jeder eine Welt im Kleinen ist. Dann
aber schlielen sich die innerlich reich gewordenen Menschen mit
vollem Bewullitsein eng aneinander und vereinigen sich zu der einen
grolien unsterblichen Menschheit. .

§ 80, Willensdigpogitionen. Gesinnung und Charakter

Die hiiufige Ausiibung der Willensfunktion bringt in der Seele
bestimmte Willensdispositionen hervor, die zu mehr oder minder
bleibenden Eigenschaften werden. Schon der oben (S. 190 f) bespro-
chene Ubergang von willkiirlichen Bewegungen zu automatischen ist
mit der Bildung von physiologischen Dispositionen verbunden, die
mit der Willensfunktion zusammenhiingen. Durch die hiufice Wieder-
holung derselben Reihen von Willensakten werden die Wege der
Nervenleitungen gebahnt, so dali der Prozell sich immer leichter
und rascher vollzieht. Diese Bahnungen konnen wir heute, wo die
mechanischen, elektrischen und chemischen Prozesse, die sich dabei
abspielen, 80 gut wie ganz unbekannt sind, gar nicht anders be-
zeichnen als durch den Ausdruck: erworbene physiologische Dis-
positionen.

In derselben Weise bilden sich durch die hiufige Wiederholung
von Willensakten, die eine gemeinsame Willensrichtung zeigen, psy-
chische Dispositionen des Willens. Wer es gelernt hat, sein Mienen-
spiel in der Gewalt zu haben, sich von Affekten und Leidenschaften
nicht hinreiflen zu lassen, der hat sich damit diejenigen Willensdis-
positionen erworben, die wir unter dem Namen Selbstbeherr-
schung zusammenfassen. Der Beamte, der sich daran gewdhnt hat,
piinktlich und gewissenhaft seine Pflicht zu erfiillen, erwirbt sich
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dadurech die Willensdispositionen, die wir mit den Ausdriicken Piinkt-
lichkeit und Gewissenhaftigkeit zu bezeichnen pflegen. Ebenso sind
Fleili, Arbeitsamkeit, Ausdauer als erworbene Willensdispositionen
zu betrachten. Dagegen sind - Triigheit, Faulheit, Unpiinktlichkeit als
Eigenschaften anzusehen, die auf den Mangel an geeigneten Willens-
dispositionen zuriickzufithren sind.

Fiir die fortsehreitende Vervollkommnung des einzelnen Menschen,
und damit aueh fiir die Veredelung des Menschengeschlechtes haben
diejenigen Willensdispositionen die griBite Bedeutung, die mit der
sittlichen Entwickelung zusammenhiingen. Unter den fir solche
Dispositionen von der Sprache gebildeten Bezeichnungen gehiren
vor allem hierher ,Gesinnung” und ,Charakter”. Uber diese
beiden wird deshalb etwas eingehender zu sprechen sein,

Unter dem Worte ,Gesinnung” fassen wir diejenigen Willens-
dispositionen zusammen, die unser sittliches Verhalten bestimmen.
Allen Handlungen, die moralisch nicht ganz indifferent sind, liegt
eine Gesinnung zugrunde und diese Gesinnung ist es, welche wir
zum (Gegenstande der moralischen Beurteilung machen (vel. § 66).
Wir nennen eine Handlungsweise dann sittlich gut, wenn wir an-
nehmen, dali dieselbe aus einer sittlich guten Gesinnung hervorgegangen
ist. Als sittlich gut betrachten wir aber diejenige Gesinnung, die uns ver-
anlaBit, bei allen Handlungen darauf zu achten, dall wir das Wohl der Ge-
samtheit fordern und jede Schidigung des Gesamtwohles vermeiden.

Die sittliche Gesinnung ist eine Summe erworbener Dispo-
sitionen, und es ist daher eine wichtige Aufgabe der Erziehung, auf
die Ausbildung einer sittlichen Gesinnung hinzuwirken. Sehr oft
geriit das eigene Interesse mit dem anderer oder mit dem der Ge-
samtheit in Konflikt. Der Wille mull deshalb dazu erzogen werden,
die Leidenschaften und Triebe zu beherrschen und das eigene Interesse
dem der Gesamtheit unterzuordnen. Dazu ist gar oft eine schwere
Selbstiiberwindung unerliiilich, und eben deshalb mufi die Jugend
frithzeitiz an Selbstiiberwindung gewohnt werden. Die Selbstiiber-
windung ist aber zugleich der schdnste und deutlichste Beweis dafiir,
dafl der Wille des Menschen die Kraft hat, sich hohere Ziele zu
setzen, die Regungen des Augenblickes, die Versuchungen, die an
uns herantreten, abzuwehren und das gesteckte Ziel unverriickt im
Auge zu behalten. Die Selbstiiberwindung beweist, dall der Mensch
ein geistiges Wesen ist, das in gewissem Sinne iiber der Natur steht
und sich von dem Einflusse der niederen Triebe befreien kann.

,Yon der Gewalt, die alle Wesen bindet,
Befreit der Mensch sich, der sich fiberwindet.”
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Die sittliche Gesinnung ist aber nicht bloB eine Willengdispo-
sition., Zu ihrer Ausbildung ist vielmehr auch eine strenge logische
Schulung und die Erwerbung positiver Erkenntnisse unerlililich. Wer
es mit der moralischen Verantwortlichkeit ernst nimmt, der mufl
auch die moglichen Folgen seiner Handlungen im voraus "erwiigen
und muf} sich das zu solchen Erwiigungen ndtige Wissen aneignen.
S0 wie Unkenntnis des Gesetzes vor dem Strafrichter niemals als
Entschuldigung gilt, so ist es aueh wvor dem Richterstuhl unseres
eigenen Gewissens keine ausreichende Rechtfertigung, wenn wir uns
sagen, wir hiitten dies oder jenes nicht getan, wenn wir die Folgen
vorausgesehen hiitten. Eltern, die aus Unkenntnis der einfachsten
Regeln der Gesundheitslehre den Organismus ibrer Kinder schidigen,
sind zu tadeln, weil sie sich das betreffende Wissen sehr leicht
hiitten aneignen kénnen. In der gegenwiirtigen Zeit ist jedem Gelegen-
heit geboten, diejenigen Kenntnisse zu erwerben, die zur Erfiilllung
der sittlichen Aufgaben des Menschen unerlifilich sind. Wer diese
(Gelegenheit unbeniitzt lifit, der ist fir die Folgen seiner Unwissen-
heit auch moralisch verantwortlich. Sokrafes hat bekanntlich gelehrt,
dal} die Tugend nur im Wissen bestehe und daB die Erkenntnis des
Guten geniige, um das sittliche Handeln zu bewirken. Diese Lehre
ist gewill einseitic und bedarf der Ergiinzung. Zum sittlichen Handeln
ist auBer der klaren Einsicht in die Ziele gewill auch die Ubung des
Willens in der Selbstiiberwindung erforderlich. An dem Gedanken
des Solkrates wird aber das eine immer wahr bleiben, daf die Ein-
sicht in die sittlichen Ziele eine unerlifiliche Bedingung der sitilichen
Entwickelung ist und dall die klare und deutliche Erkenntnis der
moglichen Folgen es uns ungemein erleichtert, den Regungen des
Augenblickes Widerstand zu leisten. Durch logische Schulung des
Geistes und durch Vermehrung des Wissens wird also auch die
sittliche Entwickelung gefordert, und wer fiir Aneignung und Ver-
breitung der Bildung tétig ist, der arbeitet damit zugleich auch an
der moralischen Vervollkommnung der Menschheit.

Sind die Grundsiitze, nach denen wir unsere Entschliisse fassen,
durch Einsicht und durch Gewdhnung uns gleichsam in Fleiseh und
Blut iibergegangen, so dafl unsere Willensrichtung eine deutlich be-
stimmte und aunch fiir andere erkennbare ist, dann ist in uns das
ausgebildet, was wir Charakter nennen. Das Wort stammt bekannt-
lich aus dem Griechischen (geoexrijo) und bedeutet hier zuniichst
das Gepriige einer Miinze. Aber schon Theophrast, ein Schiiler des
Aristoteles, wendet das Wort auf Menschen an. In seiner noch er-
haltenen Schrift, die den Titel ,yeoaxcijoss” [ihrt, schildert er uns
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verschiedene Typen von Menschen, wie z B. den Spétter, den Aber-
gliiubischen. Heute verstehen wir unter Charakter die Summe er-
worbener Urteils- und Willensdispositionen, die zu bleibenden
Eigenschaften des Individuums geworden sind. Die Grundbedeutung
hat sich aber darin erhalten, dafl man unter Charakter nur psychische
Eigenschaften von deutlicher, leicht erkennbarer Bestimmt-
heit versteht. Auf den Charakter eines Menschen mull man rechnen
kénnen, man muB wissen, was man von ihm erwarten darf, was
nicht. Im Charakter ist die Entwickelung des individuellen Bewuft-
seins vollendet. Er ist das Resultat aller Erfahrungen, die wir gemacht,
aller Einwirkungen, die wir von auflen erfahren haben, und aller
Denk- und Willensakte, durch welche wir diese Erfahrungen ver-
arbeilet, zu unserem geisticen Eigentum gemacht und dann zur Er-
haltung unseres eigenen Lebens wie auch fiir gemeinniitzice Zwecke
verwendet haben. Der Charakter ist die Summe von Vernunftregeln,
von Grundsiitzen und Maximen, die unser Handeln in jedem sittlich
bedeutsamen Falle bestimmen und die so ganz unser Eigentum ge-
worden, so innig mit unserer Personlichkeit verschmolzen und ein
Teil unseres Wesens geworden sind, daff wir gar nicht anders kinnen,
als ihnen folgen und ihnen gemill handeln. Es ist daher leicht be-
ereiflich, dal der Charakter sich erst im gereiften Mannesalter zu
jener unbeugsamen Fesligkeit entwickelt und dall viele Menschen es
iiberhaupt nicht zu einem festen und ausgesprochenen Charakter
bringen.

Der Charakter bildet somit nicht nur den Schlufistein, sondern
auch das Ziel der individuellen Entwickelung, und es ist fir
den Bestand der menschlichen Gesellschaft von hohem Werte und
fiir ihre Vervollkommnung nétig, dall sich feste und sittliche
Charaktere bilden. Es ist daher Aufgabe der Erziehung anderer
und namentlich der Selbsterziehung, zur Erreichung dieses Zweckes
nach Kriiften zu wirken.

Jerusalem, Psychologie. & Aufl, 14



ANHANG

Unterbrechungen und Storungen des
Seelenlebens

e

§ 81, Sehlaf und Traum. Hypnotische Zustinde

Eine regelmiibiz wiederkehrende, also periodische Unterbrechung
erfiihrt unser Bewulbtsein wilhrend des Schlafes. Die physiologischen
Ursachen des Schlafes sind noch in Dunkel gehiillt. Nur so viel 1a6t
sich mit einiger Sicherheit aussagen, daB es Vorginge im Zentralorgan
sind, welche den Schlaf herbeifithren. Im allgemeinen mag es eine Er-
schipfung und Ermiidung des zentralen Nervensystems sein, als deren
Folge der Schlaf eintritt, doch lehrt die Erfahrung, daf auch Mangel
an Beschiifticung, fortwihrende gleichmiBige Wirkung eines und des-
selben Sinnesreizes, endlich gewisse narkotische Stoffe einschlifernd
wirken, Die vegetativen oder nur physiologischen Lebensvorginge, wie
Blutumlauf, Verdauung, Aufsaugung dauern selbstverstindlich wahrend
des Schlafes fort, auch Reflexe werden ausgelist. Was giinzlich feiert. ist die
Willenstitigkeit, Der Schlaf ist, wie Untersuchunren gelehrt haben.
nach dem KEinschlafen am tiefsten. Da herrscht vollkommene Bewufbit-
losigkeit. Bald aber geht er in leisen Schlummer iiber, und da stellen
sich jene eigentiimlichen BewuBtseinserscheinungen ein, die als Triume
bekannt sind.

Das Traumleben gehirt zu den interessantesten, meistbe-
sprochenen und noch immer riitselhaften Erscheinungen des Seelenlebens.
Zuniichst wird es sich darum handeln, festzustellen, wie beschaffen die
Traumvorstellungen sind und wodurch sie sich von denen im wachen
Zustande unterscheiden; dann erst wird man fragen diirfen, wie wohl
die Entstehung dieser Vorstellungen zu erkliren sei.
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Die Traumvorstellungen haben zuniichst die Eigentiimlichkeit, daf
sie von dem Triumenden fiir sinnliche Wahrnehmungen gehalten werden.
Man sieht, hirt und fiithlt im Traume. Wir glauben uns im Traume
oft in den verschiedensten Lagen und Stellungen zu befinden, aber
immer sehen und fiithlen wir die dazu nitigen Bewegungen und hiren
Tone und Worte. Aus dieser einfachen Tatsache erklirt sich alles, was
uns von Traumaberglauben und Traumorakeln iiberliefert ist. Menschen
im primitiven Bildungszustande konnen, ebenso wie die Kinder, ihre
Traumbilder nicht von der Wirklichkeit unterscheiden. Indem nun die
Tréiume fiir wirkliche Erlebnisse gehalten werden, sieht man darin
leicht Hinweise auf kiinftige Ereignisse, die von hiheren Michten her-
zustammen scheinen.

Eine weitere Eigentiimlichkeit der Traumvorstellungen ist die, dab
sie lediglich nach den Assoziationsgesetzen verlaufen, indem der regu-
lierende Einfluf des Willens giinzlich fehlt. Daher die Verworrenheit der
Triiume, die Leichtigkeit, mit der wir uns im Traume iiber riumliche
und zeitliche Entfernungen, iiber Tatsachen hinwegsetzen.

Die Traumbilder sind zum Teile Erinnerungen, meistens aber Kr-
zeungnisse der Phantasie. Mit den Phantasievorstellungen haben sie das
Neuartige, Originelle, der Wirklichkeit oft Widersprechende gemein, aber
auch noch eine andere Kigenschaft, die fiir die Entstehung der Triiume
von Wichtigkeit ist. Wie alle Titigkeit der Phantasie, so ist auch das
Triumen immer mit einem Gefiihl der Lust oder Unlust verbunden und
es dirfte kaum gleichgiltige Trdume, d. h. solche Triume, die weder
angenehm noch unangenehm sind, geben. Dieses Gefithl von Lust und
Unlust diirfte auch der AnlaB sein, daf die Ruhe des Schlafes unter-
brochen wird und Traumvorstellungen entstehen. Nach einer neuen,
geistvoll begriindeten Theorie gehen alle Triiume aus Wiinschen her-
vor, deren Erfiilllung sich irgendwie im Traume vollzieht. Die Wunsch-
erfiillung soll dabei nicht nur den Ton, sondern auch den Inhalt der
Traume bestimmen. Sicher ist, daf im Traumleben vieles sich zur Geltung
bringt, was bei Tage durch die berufsmiiBige Beschiftigung verdeckt
oder verdringt wurde. Der Inhalt der Triume setzt sich meist aus Er-
lebnissen der Vergangenheit zusammen, die natiirlich phantastisch um-
gestaltet werden und eben durch jenes Gefiihl ihre eigentiimliche Fiir-
bung, ihren Ton erhalten. So verworren und ungereimt auch oft ein
Traum erscheint, man wird bei einiger Ubung in der Regel nach Kkurzem
Nachdenken die Elemente desselben in fritheren Erlebnissen vorfinden.

Eine wichtige Rolle spielen bei den Traumvorstellungen auch jene
subjektiven Gesichts- und Gehdrsempfindungen, die uns aus dem wachen
Zustande als Lichtchaos des dunklen Gesichtsfeldes, als Ohrenklingen

14*
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und Ohrensausen bekannt sind. So erklirt sich die merkwiirdige Neigung
des Traumes, ihnliche oder ganz iibereinstimmende Objekte in der Mehr-
zahl dem Auge vorzuzaubern. Zahllose Vigel, Schmetterlinge, Fische,
bunte Farben, Blumen u. dgl. sehen wir vor uns ausgebreitet. Dabei ist
dann auch der sonstige Zustand des Triiumenden, namentlich Haut-
empfindungen und Gemeingefithl von nachweisbarem Einflusse. Derselbe
subjektive Lichtreiz, der sich bei gehobenem Gemeingefiihl zu den Bildern
flatternder Vigel und bunter Blumen gestaltet, pflegt sich, sobald eine
unangenehme Hautempfindung hinzutritt, in hiifilliche Raupen oder Kifer
zi verwandeln, die an der Haut des Sechlafenden emporkriechen wollen.

Sehr hiiufig erneuern sich im Traume Dispositionen zu Vorstellungen,
die im wachen Zustande im Drange der Tagesgeschiifte nicht wirksam
werden konnen. Erinnerungen aus ferner Zeit, Gestalten lingst Ver-
storbener oder lange nicht mehr gesehener Freunde tauchen auf und
vermengen sich oft in ganz unlogischer Weise mit Erlebnissen der
jingsten Vergangenheit. Unser Vorstellungsleben arbeitet eben im Traume
weiter, durch minimale Sinnesreize und Lust- oder Unlustgefiihle veran-
laBt, aber ganz und gar nicht geregelt von dem in Schlaf gebannten
Willen.

Auf die motorischen Zentren des Zentralorgans haben jedoch die
Traumvorstellungen nichtsdestoweniger einen Einfluf, denn wir fiihren
im Traume oft Bewegungen aus, die willkiirlichen sehr idhnlich sehen.
Hierher gehirt das so hidufize Herumwerfen der Arme und Beine, wie
auch das nicht seltene Sprechen wiithrend des Schlafes, endlich die so
merkwiirdize Erscheinung des Nachtwandelns oder des Somnam-
bulismus. Der Reiz des Geheimnisvollen, der seit jeher iiber den
Somnambulismus gebreitet war, hat jedenfalls in den Erzihlungen von
Nachtwandlern zu vielfachen Ubertreibungen und Entstellungen Anlal
cereben, allein so viel steht fest, daB sehr komplizierte Handlungen
von Nachtwandlern verrichtet werden. Dies beweist aber nicht etwa,
daB auch im Traume der Wille titig sei, sondern nur, daB auch kKom-
plizierte Handlungen, also Bewegungsreihen so mechanisch werden
konnen, daB eine einfache Assoziation geniigt, sie auszulisen. (S. oben
S. 190 1)

Hypnotische Zustinde. Dem Schlafe verwandt, aber keines-
wegs mit demselben identisch sind die sogenannten hypnotischen Zu-
stiinde. Man versteht darunter einen kiinstlich hervorgerufenen Schlaf,
in welchem der Eingeschliferte (Hypnotisierte) den Einfliissen der Person,
die ihn hypnotisiert hat, in merkwiirdiger Weise unterworfen ist. Man
nennt diese Beeinflussung Suggestion.

Nicht zu starke, aber lang andauernde oder sich gleichmibig
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wiederholende Sinneseindriicke, wie das Anstarren eines gliinzenden
Gegenstandes, das Tiktak einer Pendeluhr u. dgl. bewirken bei Per-
sonen, die dazu veranlagt sind, schon nach kKurzer Zeit das Versinken
in hypnotischen Schlaf. Oft geniigt dazu schon der Befehl des Arzies:
wSchlafen Sie ein!” Wihrend des Schlafes kann der Arzt durch Suggestion
z. B. bewirken, dal die Haut des Schlafenden iiberempfindlich (hyper-
iisthetisch) oder unempfindlich (anfisthetisch) wird. Im ersten Fall ruft
die leiseste Beriihrung der Haut heftiges Zucken hervor, im letzteren
Fall kann man eine Nadel tief in die Haut einfiihren, ohne daf der
Schlafende darauf reagiert. Mehrfach gelingt es, durch Befehle, die
wiithrend der Hypnose erteilt werden, das Bewulitsein des Hypnotisierten
nach dem Erwachen zu beeinflussen (posthypnotische Suggestion).
Auf diese Weise ist es gelungen, nervise Zuckungen, Schlaflosigkeit
und andere durch Nervositit bedingte Krankheiten dauernd oder zeit-
weiliz zu heilen.

Das Hypnotisieren scheint aber, wie sich mehrfach gezeigt hat,
fiir den Organismus des Hypnotisierten nicht ganz ungefihrlich zu sein
und man hat in den letzten .Jahren in der drztlichen Praxis dieses Heil-
verfahren meist aufgegeben.

§ 82, Halluzinationen und [llusionen

Halluzinationen sind Vorstellungen, die infolge krankhaft
erregter Reizbarkeit des Zentralorgans fiir Wahrnehmungen gehalten
werden. Am hiiufigsten sind Halluzinationen des Gesichtssinnes (Visionen)
und des Gehirssinnes. Viel seltener treten Halluzinationen des Tast-,
Geruchs- und Geschmackssinnes auf und dann nur in Verbindung mit
Halluzinationen der hidheren Sinne, wihrend Gehodrshalluzinationen und
Visionen auch vereinzelt auftreten. Bemerkenswert ist, dafi Einzelhaft
zu Gehorshalluzinationen, Aufenthalt im Finstern zu Visionen disponiert,
offenbar weil der Mangel der betreffenden Sinnesreize die Reizbarkeit
der zentralen Sinnesflichen steigert. Anderseits scheint aber die iiber-
hiufte Reizung der Sinne denselben Erfolg zu haben, da z. B. bei Malern
vorzugsweise Phantasmen des Gesichtes, bei Musikern solche des Ge-
hiirs beobachtet worden sind. Fortgesetzte Beschiiftigung mit einem und
demselben Gegenstande kann sogar das Erinnerungsbild zur Lebhaftig-
keit des Phantasmus erheben. Der Halluzinierende sieht allerlei Ge-
stalten oder hort verschiedene Tine und Stimmen, von denen seine Um-
gebung nichts merkt. Bei hochgradiger krankhafter Erregung glaubt
er fest an das Vorhandensein der Dinge, die ihm seine Phantasie vor-
spiegelt. Manchmal kommt es jedoch vor, dali der Kranke recht wohl
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weils, diese Erscheinungen seien Trugbilder und sie doch nicht zu bannen
vermag.

Illusionen nennt man solche halluzinatorische Vorstellungen, die
von einem {iuferen Sinneseindruck ausgehen. Sobald infolge der ge-
steicerten Reizbarkeit der zentralen Sinnesflichen die Disposition zu
Phantasmen gegeben ist, so werden die normalen Aulieren Sinnesreize
die Erreger von Illusionen; dabei erscheint teils die Intensitit der Sinnes-
reize verstirkt, teils werden die Wahrnehmungen in ihrer Qualitit und
Form auf das mannigfaltigste phantastisch verédndert. Der Halluzinierende
hidlt ein leises Pochen an die Tire fiir das Grollen des Donners, das
Sausen des Windes fiir himmlische Musik, Wolken, Felsen und Biume
nehmen die Formen phantastischer Geschipfe an. Am freiesten kann
natiirlich die Einbildung mit den Sinneseindriicken schalten, wenn diese
sehr unbestimmt sind, weshalb auch die Phantasie des Gesunden sich
mit Leichtigkeit in die verschwimmenden Umrisse der Wolken, in die
regellosen Anhiiufungen ferner Gebirge und Felsenmassen die versehie-
densten Gestalten hineindenkt.

§ 83. Die Storungen der Sprache

Fiir die Kenntnis der Entwickelung der Sprache sind von grober
Wichtigkeit die Beobachtungen, welche an vielen Kranken iiber Sprach-
storungen gemacht wurden. Bei solchen Kranken kommen zunfchst
zweli verschiedene Arten wvon Stirungen vor. Es ist nfimlich entweder
das Verstiindnis oder die Erzeugung der Worter gestirt.

Im ersten Fall ist der Kranke recht gut imstande, Geschrie-
benes laut 2zu lesen und selbst zu sprechen, allein es fehlt ihm die
Fihigkeit, zu verstehen, was andere sprechen. Dabei ist aber sein Ge-
hirorgan unverletzt, er hirt, was man spricht, aber es ist fiir ihn nur
ein sinn- und bedeutungsloses Gerfiusch. Man nennt diesen Zustand
Worttaubheit. Dieselbe ist entweder eine totale oder eine par-
tielle. Bei totaler Worttaubheit vermag der Kranke auch nicht ein
Wort zu verstehen, so oft man es ihm auch vorspricht. Sein Denkver-
mogen ist aber nicht gestort, er vermag sogar, wie bereits erwihnt,
zu sprechen, nur etwas schwer verstindlich, weil er eben seine Worte
nicht hirt. Bei partieller Worttaubheit gelingt es dem Kranken
wiederholt vorgesprochene Worte, namentlich Namen wvon Objekten zu
verstehen, wenn man ihm zugleich die bezeichneten Objekte zeigt.
Es kommt auch der Fall vor, daB Personen, welche mehrere
Sprachen verstehen, infolge partieller Worttaubheit eine derselben ver-
ressen.
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In diese Kategorie gehirt auch der nicht sehr hiufige Fall, wo
die Fihigkeit, zu sprechen und zu verstehen, vollkommen intakt ist,
der Kranke dagegen nicht imstande ist, zu lesen. Professor Charcot
hat einen solchen Fall im Jahre 1852 in Paris beobachtet. Sein Kranker
konnte sogar lange Briefe schreiben, es war ihm aber unméglich, das
Geschriebene zu lesen. ,lIch schreibe,” sagte der Mann, ,wie mit ge-
schlossenen Augen.” Man nennt diese Art von Sprachstorung Wort-
blindheit. Die Verbindung zwischen Laut und Vorstellung, ebenso die
zwischen Vorstellung und Laut ist erhalten, dagegen die zwischen
Sehriftzeichen und Laut unterbrochen.

Im zweiten Fall ist wiederum die Fihigkeit, zu verstehen, er-
halten, dagegen ist der Kranke nicht imstande, zu sprechen. Diese
Art von Sprachstorung heit Aphasie. Dieselbe kann wiederum total
oder nur partiell sein. Bei totaler Aphasie ist der Kranke nicht im-
stande, auch nur ein einzizes Wort hervorzubringen, Bei partieller
Aphasie tritt die bereits oben (5. 113) erwihnte Erscheinung ein, dal
zuerst Kigennamen, dann Namen von Dingen iiherhaupt und zuletzt erst
Adjektiva, Verba und Partikeln vergessen werden. Es kommt auch
vor, daB die Kranken nur einzelne Laute oder Silben, aber nicht ganze
Wairter hervorbringen kinnen. Bei der Aphasie ist die Verbindung
zwischen Laut und Vorstellung und auch die zwischen Schriftzeichen
und Vorstellung erhalten, dagegen die Verbindung zwischen der Vor-
stellung und der Artikulationsempfindung unterbrochen. Auch die Aphasie
kann, wie mehrfach beobachtet wurde, sich auf eine der Sprachen,
welche der Kranke spricht, beschriinken, wihrend fiir die anderen das
Sprachvermigen intakt bleibt.

Mit der Unfihigkeit, zu sprechen, also mit der Aphasie, verbindet
sich hiufiz die partielle oder totale Unfihigkeit, zu schreiben (Agra-
phie). Vor einigen Jahren wurden sogar in Paris zwei Fille beobachtet,
wo Agraphie ganz isoliert auftrat. Beide Kranke konnten sprechen und
lesen, verstanden auch, was zu ihnen gesprochen wurde, waren aber
nicht imstande, ein Wort zu Papier zu bringen, trotzdem sie sonst ganz
geliufir schrieben. Der eine von ihnen konnte trotz aller Anstrengung
nicht einen einzigen Buchstaben aufschreiben, obwohl er sehr gut im-
stande war, die einzelnuen Buchstaben aus Gedrucktem oder Geschrie-
benem auszusuchen und zu bezeichnen.

Die Stiérungen der Sprache bheweisen uns, wie ungemein kompli-
ziert die Funktionen sind, deren Summe die Beherrschung der Sprache
ausmacht, und so wie das Kind sich dieselben einzeln und sukzessive
aneignet, so kinnen auch einzelne dieser Funktionen verloren gehen,
wiithrend die anderen intakt bleiben.
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Die physiologischen Ursachen der Sprachenstdrungen sind ziemlich genau
bhekannt. Man weil jetzt, dab alle Vorstellungen und Bewegungen, die mit der
Sprache zusammenhiingen, an Vorgiinge in der linken Hirnhilfte gebunden sind.
Man weill ferner, dall Worttaubheit zusammenhingt mit Verletzungen der ersten
und zweiten Sehlifenwindung und daB Aphasie immer von Verletzungen des hin-
teren Teiles der dritten Blirnwindung begleitet ist.

§ 84, Geisteskrankheiten

Tiefe und andauernde Storungen des Seelenlebens, die den davon
Betroffenen in der Regel unfihiz machen, seinen Beruf auszuiiben, nennt
man Seelen- oder Geisteskrankheiten,

Die Wissenschaft betrachtet diese Storungen heute als FErkran-
kungen des Gehirnes und weist dieselben der drztlichen Behandlung zu
Da diese Kranken oft fiir ihre Umgebung gefihrlich sind, werden sie
in eigens zu diesem Zwecke errichteten Anstalten untergebracht, wo
sie Arztlich behandelt und iiberwacht werden. Ein besonderer Zweig
der medizinischen Wissenschaft, die Seelenheilkunde oder Psy-
chiatrie, hat sich ausgebildet, um die Entstehung und den Verlauf
dieser Krankheiten zu studieren und geeignete Heilmethoden zu finden.

Das Ziel dieser Studien wire erreicht, wenn es gelungen wire,
die den geistigen Stirungen entsprechenden Erkrankungen der einzelnen
Gehirnteile genan festzustellen und dann die Mittel zu finden, um diese
Erkrankungen zu heilen. Von diesem Ziele ist die Psychiatrie heute
noch weit entfernt. Doch ist es durch sorgfiltice Beobachtungen ge-
lungen, einzelne Typen der Geisteskrankheiten aufzustellen, die zwar
nicht scharl gegeneinander abgegrenzt sind, aber doch sehr deutliche
GleichmiBigkeiten in ihrer Entstehung und in ihrem Verlaufe darbieten.

In der Beschreibung dieser Krankheitstyvpen sind die Psvchiater
heute noch darauf angewiesen, die psychischen Symptome vorwiegend
zu betonen, weil die Kenntnis der Vorgiinge im Gehirn noch eine sehr
unvollstindige ist. KEben deshalb sind aber diese Beschreibungen fiir
die Psychologie von grofier Wichtigkeit. Man kann aus dem Studium
des gestirten Seelenlebens manches lernen, was fiir die Kenntnis des
normalen Verlaufes der psychischen Phiinomene von Bedeutung ist.

Es kann hier nicht unsere Aufgabe sein, die einzelnen Formen
der Geisteskrankheiten zu beschreiben. Wir wollen nur in aller Kiirze
anzugeben suchen, welcher Art die Storungen sind, die die drei Grund-
funktionen des Bewufitseins bei Geisteskranken zu erfahren pflegen.

Die Storungen in der Grundfunktion des Erkennens sind am
deutlichsten zu merken und deshalb auch am besten beobachtet Der
Vorstellungsverlauf ist oft ein rein assoziativer, vom Willen gar



Unterbrechungen und Storungen des Seelenlebens 217

nicht regulierter, so daB Vorstellungen einander gleichsam zu jagen
scheinen (Ideenflucht), Oft aber bildet der Kranke Wahnideen aus, die
er dann als stindige Apperzeptionsmasse an alle Vorkommnisse heran-
bringt. Das Denkleben der Geisteskranken ist im allgemeinen dadurch
charakterisiert, dall ihnen die Fihigkeit objektiver Beurteilung ab-
handen gekommen ist. Das ,sekundire Iech” (5. 200f) tritt meist
zguriick (wohl infolge von Erkrankungen der GroBhirnrinde), und es ver-
bindet sich damit meist ein Vordringen der rein egoistischen G efiihle
und Triebe. Der Kranke bezieht die Vorgénge in seiner Umgebung auf
sich und deutet sie dadurch meist unrichtig. Zuweilen tritt eine voll-
stiindige Verkiimmerung des Denkvermigens ein. so dafi die Kranken
nur mehr fortvegetieren,

Das Gefiihlsleben zeigt im allgemeinen die Neigung zu starken
Affekten. Dieselben dufiern sich teils in heftigen Wutanfillen (Tobsucht),
teils rufen sie davernde Verstimmung hervor. Die Verstimmung ist
mitunter eine heitere Verstimmung, die von hohem Selbstbewulbiisein
getragen, den Kranken zu den seltsamsten Wahnvorstellungen fiihrt
(Grobenwahn ). Oft aber ist die Verstimmung eine traurige und hat eine
iiberaus starke Herabsetzung des Selbstgefiihls zur Folge (Melancholie).

Die Storungen in der Willensfunktion bestehen meist in der
Unfihigkeit, Entschliisse zu fassen, in der Unlust zur Arbeit, oft auch
in dem starren Widerstande, den der Kranke den Anordnungen des
Arztes entgegenstellt. Hieher gehiren auch die bereits besprochenen
Veriinderungen des Ichbewulitseins,

Jedenfalls lehrt das Studium der Geisteskrankheiten, dafi die drei
Grundfunktionen des Bewubtseins innig zusammenhingen und daB
Storungen der einen auch die anderen wesentlich beeinflussen.
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