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VI Vorwort.

des Ich mit der Gottheit* und anderes mehr hingewiesen sah.
Tieferes Eindringen in das vorhandene, auflerordentlich reich-
haltige und zum Teil psychologisch hochst genaue autode-
skriptive Material ergab mehr und mehr, oft zu meinem eigenen
Erstaunen, wie wichtig eine genaue Analyse dieser Zustinde,
die auf Grund der hinterlassenen Selbstzeugnisse der grofien
Ekstatiker in weitem Malle moglich ist, fiir eine ganze Reihe
von Fragen der Psychologie, keineswegs nur solche des Selbst-
bewuBtseins, zu werden vermdchte. Im Laufe der nachsten
Monate hoffe ich diese Untersuchungen zum Abschluf zu
bringen. Die auf das Problem des Ich sich beziehenden
Forschungen werden dann als zweiter Band des vorliegenden
Werkes erscheinen.

Ebenso werden zwei lingere Abschnitte: ,Uber das Wert-
problem und seine Beziehungen zum Ichproblem®, und +Uber
Besessenheitszustinde”, die aus Raumriicksichten aus dem vor-
liegenden ersten Bande fortbleiben muflten, in erweiterter Ge-
stalt als Einzelabhandlungen erscheinen.

Je weiter alle diese auf den Grenzgebieten zwischen nor-
maler und pathologischer Psychologie sich bewegenden Unter-
suchungen iiber die Probleme des Selbstbewultseins fortschritten
und je mehr ich bestrebt war, den Zusammenhang mit den
neueren Forschungen auf anderen Gebieten der Psychologie
nicht zu verlieren, um so mehr ergab sich die Notwendigkeit, die
Fundamente des Ganzen noch einmal einer griindlichen
Revision zu unterziehen. In welchen Teilen alles dessen, was
heute unter der Gesamtbezeichnung Psychologie behandelt zu
werden pflegt, haben wir es mit [chphdnomenen zu tun?
Diese Frage verlangte noch einmal eine prinzipielle Klar-
stellung in ihren wesentlichsten Punkten und gab schlielllich
den AnstoB zu den systematischen Untersuchungen des ersten
grofen Teiles.

Soviel iiber die Entstehung des Werkes.

Was seine Tendenz betrifft, so haben die Tatsachen selbst,
mit denen ich es zu tun hatte, und die mir tiglich mit neuer
Gewalt vor Augen traten, mich in einen gewissen (Gegensatz
zu manchen heute noch weitverbreiteten, urspriinglich unter der
Einwirkung desMaterialismus entstandenen Anschauungenhinein-
gedringt. Immer energischer trat im Fortgang auch meiner
Arbeiten, wie gegenwirtig so vieler, die totale Heterogeneitat
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226 Achtes Kapitel,

stinden und seiner Funktionstitigkeit selbst zu beobachten,
eigentlich wahrzunehmen vermag. Unrichtig wiirde es mir da-
gegen erscheinen, anzunehmen, dall das Ich sich von den iibri-
gen, den objektiven Apperzeptionsinhalten nicht unterscheidet,
sondern ein Gegenstand wie die {ibrigen objektiven Inhalte resp.
die psychischen Prozesse sei. Es ist weder ein Objektives, wie
die Sinnesinhalte usw., noch auch ein psychischer Vorgang neben
den iibrigen, kein Affekt, keine Funktion. Sondern es ist eben
das diesen Zusténden und Funktionen zugrunde liegende ritsel-
hafte Etwas, dessen Zustand oder Funktionen jene Prozesse sind 1),

Die Eigenart und damit iiberhaupt das spezifisch Wesent-
liche am Ich wird véllig verkannt, wenn man es zu einem
Gegenstand wie die anderen macht.

Auch mit den von Rehmke ausgesprochenen Anschauun-
gen decken sich die hier vertretenen nicht. Es scheint mir
nicht angingig, das Subjekt zu einer Bestimmtheit des Bewult-
seins selbst werden zu lassen. Das Bewultsein ist eine Funk-
tion des Subjektes, dies letztere ist das erste. Nicht das Bewufit-
sein zeigt eigentlich Bestimmtheiten, sondern das Subjekt.

Nur durch die Nichtbeachtung dieses eigentiimlichen Charak-
ters des Ich ist es zu erkliren, wie ferner Hume schreiben
konnte: :

- Wenn ein Eindruck die Vorstellung des Ich veranlalte,
,so miiBte dieser Eindruck unser ganzes Leben lang unverdn-
,dert derselbe bleiben; denn das Ich soll ja in solcher Weise |
sexistieren. Es gibt aber keinen konstanten und unver-
.anderlichen Eindruck. Lust und Unlust, Freude und Kiimmer-
.nis, Affekte und Sinneswahrnehmungen folgen aufeinander; -
,sie existieren nicht alle zu gleicher Zeit. Also ist es unmiigf%-L
Jlich, daB die Vorstellung unseres Ich aus irgend einem diesér:‘ﬂ
..Eindriicke oder iiberhaupt aus irgend einem Eindruck stamme_;-__?
folglich gibt es keine derartige Vorstellung*?).

1

1} Ahnlich Schuppe: ,Das Ich erweist sich im unmittelbaren Bewulitsein
als etwas, was nur Subjekt sein, nur Eigenschaften haben, Titigkeiten aus
iiben kann, niémals aber etwas anderes zu seinem Substrate haben, an etw o
anderem haften, ihm als seine Eigenschaft oder Titigkeit zukommen kanf
Es bedarf nicht nur keines Substrates, sondern kann auch keins habens®
(Schuppe, Grundril der Erkenntnistheorie und Logik. Berlin 1894. S I-Sa‘_'.!

®) Hume, Traktat iiber die menschliche Natur, deutsch von Lippsgs
Bd. I (1895), S. 326. (Teil IV, Abschnitt 6.)
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Achtes Kapitel,

Es ist vollig zutreffend, wenn Lipps betont, den psychischen
Prozessen liege ein identisch bleibendes Moment zugrunde,
Das ist es ja gerade auch, was uns den Versuchen, das Seelen-
leben in eine Summe freischwebender Prozesse aufzulGsen,
widersprechen lafit. Es gibt keine Funktionen, die nicht von
einem realen Etwas ausgehen. Dieses Reale aber ist das Ich,
das wir alle kennen. Ich verstehe es deshalb nicht villig,
weshalb Lipps hier noch an Stelle und hinter dem erlebten Ich
ein transzendentes reales Ich einschieben will. Es will mir
scheinen, als ob das ganz unndétig ist und als ob diese Annahme
nur eine Verdoppelung, ein Spiegelbild des erlebten Subjektes
bedeuten wiirde. Tatsiachlich gibt ja Lipps auch diesem Realen
den gleichen Namen: (reales) Ich, und er schreibt ihm alle die
Funktionen zu, die wir (und im Grunde sonst auch er) dem
empirischen Ich beilegen.

Der Ubergang von dem phinomenalen zum transzendenten
realen Ich wird bei Lipps meines Erachtens nirgends vollig
deutlich. Ich vermag eine Notwendigkeit dazu nicht einzu-
sehen. Die Antwort auf die von ihm beriihrte Bewubtsein-
frage scheint mir nicht anders lauten zu konnen als: Ich habe
Bewulitsein, ich, das Subjekt, das ich mich beim Bewulitseins-
haben oft wie mit einem Seitenblick selbst erhasche. Es ist
wohl Lipps radikal ablehnende Stellung zur Selbstwahrnehmung,
die ihn an dieser Stelle stutzigr werden lait und ihn zur Theorie
des realen Ich vorwairts getrieben hat.

Erkennt man dagegen an, daf das Ich innerhalb gewisser
Grenzen die Aufmerksamkeit auch auf seine eigenen Zustinde
und Funktionen zu richten vermag, dal es sich selbst zum
Gegenstande der Apperzeption werden kann, so ist das Ich,
das BewuBtsein hat, eben jenes, das wir in der unmittelbaren
Selbstwahrnehmung, soweit sie moglich ist, bemerken. Aber
auch wenn die Moglichkeit jeder echten Selbstwahrnehmung
vollig bestritten wird, bleibt das Ich, das BewubBtsein hat, jenes,
das ich in den riickerinnerten psychischen Zustinden bemerke.

Ein gewisses Analogon zu Lipps’ Lehre vom realen Ich
bildet die J. St. Mills. Sie stellt zugleich ein iiberaus merk-
wiirdiges und typisches Beispiel dar, wie durch unbrauchbare
Analogien zuweilen ein richtiger Gedankengang auf ein falsches
Geleise gerit. Mill ist an sich vollig auf dem richtigen Wege.
Er sieht im Grunde ein, daB das Ich in den Funktionen ent-























































































































































































































































































































































340 Elftes Kapitel.

Verianderung des PersonlichkeitsbewuBtseins wohl vor, aber
dieselbe ist so langsam eingetreten, dal sie oft nur unter be-
sonderen Umstdnden dem Subjekt nachdriicklich zum BewuBt-
sein kommt.

Von diesem Typus ginzlich verschieden ist der, den man
bisher fast allein im Auge gehabt hat, wenn man von Be-
kehrungsprozessen gesprochen hat. Der wesentliche Unter-
schied gegeniiber dem ersten Typus liegt darin, daB das Indi-
viduum nicht iiberlegt, es konfrontiert nicht das Fiir und Wider,
bis endlich die Entscheidung fallt, sondern es geht in ihm eine
vollig passive Revolution seines ganzen Charakters vor sich.
Das Ich steht der ungeheuren Verinderung, die sich mit ihm
vollzieht, wie als Zuschauer gegeniiber, Es geschieht im wort-
lichen Sinne etwas mit ihm, es fiihlt, wie es von unbekannten
Kriaften hin und her geworfen wird.

Dieser vollkommen unwillentliche Charakter der Vorginge,
die das Selbst in der Tiefe erschiittern, ist auch die Ursache,
daf die Bekehrung so oft von den Betroffenen als Wunder,
als Gnade und unmittelbare Einwirkung Gottes auf das Ich
angesehen worden ist,

Wir haben keine Veranlassung, hier auf den Vorgang im
einzelnen ndher einzugehen?!). Es geniigt fiir unsere Zwecke
die allgemeine Feststellung, dall die Bekehrung in der Regel
einen mehr oder weniger plotzlichen Ubergang von tiefer
moralischer Depression und religionsloser oder antireligioser
Gesinnung zu einem von gesteigerter Freude erfiillten Leben
darstellt, der durch einen Rausch von Glick und Jubel mit
einem starken BewuBtsein unmittelbarster Gegenwart Gottes
vor sich geht.

Gleichzeitig' dndert sich der Charakter des Individuums
aufs tiefste im Sinne einer Erhéhung ins Moralisch-Religiose,
In den ausgesprochensten Fillen kommt es zu einem voll-

=

) Aus der Literatur, die charakteristischerweise fast ausschlielilich
amerikanische Autoren zu Urhebern hat, nenne ich E. Starbuck, The psy-
chology of religion. London 1899 (auch deutsch). Derselbe, A study of con-
version. In The American Journal of psychology, Bd. VIII. Leuba, Studies
in the psychology of religious phenomena. Ebenda, Bd. VI, W. James, 'j;ha
varieties of religious experience. London 1902 (deutsch von Wobbermin).
Morton Prince, The psychology of sudden religious conversion. In Journal

of abnormal psychology, Bd. L
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350 Elites Kapitel,

nnoch ehe ich Verwalter Deines Sakramentes wurde. Aber in meinem
»Uediichtnisse . .. haften die Bilder von derlei Dingen, welche die Ge-
»wohnheit dort bnl‘e:ahgt hat. Begegnen sie mir im Wachen, so besitzen
wsie keine Kraft, driingen sie sich aber im Sechlafe auf, so gefallen sie mir
»und entlocken mir die Einwilligung und schon fast die Tat. Und so stark
»ist der Einflul eines solchen Trugbildes auf meine mit dem Fleisch ver-
wbundene Seele, dal, wozu das wirklich Geschehene den Wachenden nicht
»2u locken vermag, das vermeintlich Geschehene den Schlafenden zu
miberreden imstande ist?).*

Dieses Zeugnis zeigt, wie der Bekehrungsprozef unter
Umstdnden das Leben des Wachzustandes bereits vollstandig
verandert haben kann, wihrend im Schlafe, der nicht alle
Seelenvorginge und Dispositionen gleichmaBig hemmt, sondern
zunachst die oberen und erst spiter die tiefgewurzelten in Un-
tatigkeit versenkt, aus eben diesem Grunde, wofiir es auch
sonst Beispiele gibt, alte Dispositionen wieder zum Leben er-
wachen. Und zwar handelt es sich bei Augustin um eine so
tiefe Verinderung seines ganzen Seelenlebens, daB er die Frage
erhebt, die stets auftritt, wenn die Verinderungen der Person-
lichkeit vollig durchgreifende sind:

»Bin ich denn dann nicht ich selbst, Herr, mein Gott? Und doch
»wird in der Tat die grilite Verschiedenheit zwischen mir selbst und mir
»selbst durch den Augenblick herbeigefiihrt, da ich aus dem jetzigen Zu-
nStand in den schlafenden {ibergehe oder aus diesem wieder zuriickkehre!
»Wo ist alsdann die Vernunft, mit der ich wachend solchen Einfliisterungen
s Widerstand leiste und unerschiittert bleibe, wenn die Dinge selbst mir
mvorgefiihrt werden? Schlielit sie sich mit den Augen? Schlift sie ein mit
»den Sinnen des Kérpers? Und woher kommt es, dall wir auch im Schlafe
,,oftmals, unseres Vorsatzes eingedenk, Widerstand leisten und, in Lauter-
»keit verharrend, auch jetzt keinen derartigen Anlockungen die Zustimmung
»geben? Dennoch aber ist der Unterschied zwischen mir und mir so grol,
»dall wir auch, wenn es anders gekommen ist, beim Erwachen die Ruhe
»des Gewissens wiederfinden und eben der Abstand zwischen Traum und
,Wachen uns erkennen ldlt, dali nichts von uns geschehen ist®), wenn es
,uns auch schmerzt, dall es irgendwie in uns geschehen ist®.“

T - R L

%) Diese Ablehnung der Verantwortung fiir das Handeln im Traum gilt
iibrigens nicht allgemein. Manche sehr feinfiihlige Personen machen sich
auch iiber Traumhandlungen Vorwiirfe (nicht nur im Traum), insbesondere
dann, wenn dieselben ein Nachgeben an im Wachbewubtsein bewulit unter-
driickte Tendenzen darstellen. Solche Selbstvorwiirfe erscheinen ihnen als
berechtigt, weil es ja dasselbe Ich — sie selbst — ist, das jene getriumien
Handlungen vollzog, sind aber unberechtigt insofern, als das Ich sich dabei
in einem durch physiologische Prozesse erzeugten abnormen Zustande befand.
Bei Augustin kommt es nicht gerade zum Vorwurf, aber es schmerzt ihn




Die Veriinderungen des Selbstbewulitseins. 351

Die Analyse Augustins zeigt mit vollendeter Meister-
schaft, wie in beiden Zustinden ein Ich vorliegt. Er spricht
von einer Verschiedenheit zwischen ,mir und mir selbst“: eine
sinnlose Redewendung, wenn man nicht das eine und das
andere ,mir* als verschiedenartige Zustdndlichkeitskomplexe
desselben Subjekts ansieht. Augustins neue Personlichkeit
herrscht aber bereits so weit, dal es nunmehr die im Schlaf
wieder erwachende friihere ist, in bezug auf die er jetzt die Frage
erhebt: bin ich denn dann noch ich selbst oder ein anderer?
— Einst war es umgekehrt: da war ,der andere®, zu dem er
wurde, der neue, und man kann es vermuten: wenn er im
Schlaf sich damals beobachtet und reflektiert hitte, so ware
als sein wahres Ich ithm das Ich des Schlafes erschienen, das
alte, und im Ubergangsstadium, beim Beginn der jedesmaligen
Verwandlung des Selbst beim Erwachen, hitte er mit Ver-
wunderung sich selbst gefragt: ,werde ich denn ein anderer?®
— bis dann die Umwandlung in ihm rapide um sich griff und
nunmehr das alte Ich zum fremden wurde und das neue
trinmphierte. Denn immer, so lait sich sagen, erscheint, wenn
er tief genug sich in die Seele eingegraben hat, der neue, oder
genauer, der jedesmal gegenwdrtige Zustand dem Individuum
als der eigentliche, und der zweite als der fremde, so insbeson-
dere dann, wenn der gegenwirtige Zustand das Individuum
mehr befriedigt als der andere. :

Es kommt hinzu, daB gerade bei Veranderungen der Per-
sonlichkeit die neue Persinlichkeit nicht blol die Reste der
alten Gefiihle und Tendenzen, sondern auch die Erinnerungs-

doch, dab solche Triiume noch in ihm auftreten kiéinnen, und das nicht mit
Unrecht, denn diese Tatsache zeigt, dall bestimmte Dispositionen von ihm
zwar im Wachzustand véllig unterdriickt, aber an sich doch noch latent mit
einer gewissen Erregbarkeit in ihm vorhanden waren.

¥ 5. 478 — Numquid tunc ego non sum, Domine Deus meus? Et tamen
tantum interest inter me ipsum et me ipsum intra momentum, quo hinc ad soporem
transeo, vel huc inde retranseo. Ubi est tunc ratio, quae talibus sugpgestio-
nibus resistit vigilans? Et si res ipsae ingerantur, inconcussus maneo. Num-
quid clauditur cum oculis? Numquid sopitur cum sensibus corporis? Et unde
saepe etiam in somnis resistimus, nostrique propositi memores, atque in eo
castissime permanentes, nullum talibus illecebris adhibemus adsensum? Et
tamen tantum interest, ut cum aliter accidit, evigilantes ad conscientiae re-
quiem redeamus, ipsaque distantia reperiamus nos non fecisse, quod tamen
in nobis quoquo modo factum esse doleamys. Lib. X, cap. XXX,
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vorstellung derselben ginzlich aufzusaugen die Tendenz hat.
Die Person hat nur noch eine abstrakte Erinnerung .an ihren
fritheren Zustand, aber wirklich vorstellen kann sie ihn sich
gar nicht mehr. Fraglich ist, wieweit hier zuweilen etwa eine
automatisch hemmende Aversion gegen die gefiihlsmaBige
Riickerinnerung an frithere eigene Zustinde mit im Spiele ist.
Zumeist besteht eine solche Aversion, in andere ,Personlich-
keitslagen“ hineinzugeraten, weil sich damit die Wurzeln der
eigenen Existenz zu erschiittern scheinen, — unsere Intelli-
genz ist doch nicht so stark gegen Urteilstauschungen ge-
schiitzt, dall sofort unbedingt die Reflexion den Sieg davon-
triige: dall es sich ja nur um eine Veranderung des Zustandes
des Ich handle, nicht aber etwa auch um eine Vertauschung
des Ich selbst, denn dieses kann ja niemals ein anderes werden.
In Wirklichkeit scheint nach dem bisherigen Zustande der In-
telligenzentwicklung des Menschen sich ihm stets, wenn nicht
die Uberzeugung, so doch die Befiirchtung aufzudringen, es
werde ihm bei einer solchen Umwandlung der Personlichkeit
das Ich selbst vertauscht werden. Diese Befiirchtung stellt
sich Versuchen, sich in frithere, génzlich andersartige Person-
lichkeitslagen moglichst gefiihlsstark hineinzuversetzen, oft
hemmend entgegen.

Wir wenden uns jetzt weiter zu den Fillen des ,alter-
nierenden Bewultseins* — auch double conscience genannt —,
wie sie die moderne franzosische und englisch-amerikanische
Psychologie so vielfach beschrieben hat. Diese Fille sind seit
jeher als dédoublement de personnalité bezeichnet worden und
iiberall, wo man heute von Personlichkeitsstérungen spricht,
pflegen sie an erster Stelle genannt zu werden. Doch missen
wir auch hier zunachst nach dem Rechtsgrund einer solchen
Auffassung fragen.

Als erstes Beispiel moge uns der von Azam beschriebene
Fall Félida X. dienen, der diese gesamten Untersuchungen in-
auguriert hat?). Da alle diese Phdnomene bei uns, wo die
psychologischen Interessen diesem Gebiet nicht eingehender

1) Azam, Hypnotisme, double conscience et altérations de la pers:nn-
nalité, Paris 1887, — Die Phiéinomene sind iibrigens auch schon frither r‘ucl_:-t
villig unbekannt gewesen. Vgl Lotze, Medizinische Psychologie. Leipzig
1852. S. 488.
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mener Bewulitlosigkeit ausgefiillt. Das erstemal hatte dieser tiefe schlafartige
Zustatnc] ungefihr 10 Minuten gedauert, aber die Dauer dieser Bewulitlosigkeit
verminderte sich bald, Bereits 1858 beschreibt A zam den Verlauf: »Felida
sitzt da, eine Schneiderei in der Hand. Plétzlich, ohne dafl irgend etwas es
voraussehen lielle, nach dem Auftreten eines mehr als gewihnlich heftigen
Schmerzes?) neigt sich ihr Haupt auf die Brust, die Hiinde lassen die Arbeit
ruhen und sinken trige am Korper herunter. Sie schlift oder scheint zu
schlafen. Kein Geriiusch, kein Reiz, kein Kneifen oder Stechen vermag sie
zu wecken, dazu setzt diese Art Schlaf absolut plitzlich ein. Er dauert zwei bis
drei Minuten.” (5. 661f) Er ist ,wie ein kleiner Tod*. Allmihlich nahm die
Dauer dieses Schlafes weiter ab und schlielilich dauerte er nur Bruchteile
einer Sekunde, so dali ihn Félida, die allmihlich mit ihren Anfillen, wie wir
sogleich sehen werden, selbst zu rechnen lernte, vollkommen vor anderen zu
verbergen wulite. ,,Sobald sie die Perioden kommen fiihlt, fiihrt sie die Hand
zum Kopf, klagt iiber Schwindel und nach Verlauf eines ungreifbar kleinen
Zeitraumes geht sie in den anderen Zustand iiber. Sie kann so ihre ,Schwiiche,
wie sie es nennt, verbergen.* Ja, dies Verbergen gelingt ibr so vollstindig,
dall in ijhrer Umgebung nur ihr Gatte iiber ihren momentanen Zustand auf
dem Laufenden ist. (S. 88.)

Einige Beispiele mogen zeigen, wie vollstiindig die Amnesie fiir den
einen Zustand im anderen ist. ,,Vor zwei Jahren (1873) kam sie, in ihrem
gewihnlichen Zustand befindlich (d. h. in condition seconde), in einem Wagen
vom Begribnis einer Dame aus ihrer Bekanntschaft. Auf der Riickfahrt
fiihlt sie, dall die Periode, die sie ihren Anfall nennt (der Normalzustand),
herannaht; sie schlummert, ohne dal die Damen, die mit ihr im Wagen
waren, es merkten,. einige Sekunden ein und erwacht im anderen Zustand, in
dem sie absolut nicht weill, weshalb sie in dem Trauerwagen ist, mit Per-
sonen, die, wie es in solchen Fillen zu geschehen pflegt, die guten Eigen-
schaften der Verstorbenen riihmten, von der sie nicht weill, wer es ist. An
solche Situationen gewohnt, wartete sie; durch geschickte Fragen kommt sie
in den Zusammenhang und niemand kann ahnen, was mit ihr geschehen ist.*
(S. 86 1) — ,Vor einem Monat (1875) hat sie ihre Schwiigerin an den Folgen
einer langen Krankheit verloren. Wihrend weniger Stunden des Normal-
zustandes (der sich anfallsweise eingestellt hatte) ... hat sie den Kummer
gehabt, absolut nichts von den Umstiinden ihres Todes zu wissen. Nur an der
eigenen Trauerkleidung hat sie erkannt, dall ihre Schwiigerin, die sie krank
wulite, gestorben sein mubte.“ ,lhre Kinder haben ihre erste Kommunion
erhalten, wiihrend sie im zweiten Zustand war; daher hat sie den Kummer,
wiihrend des Normalzustandes es nicht zu wissen. (S. 87) — ,Wenn sie
fiihlt, daf ihr Anfall kommt, setzt sie sich hin und schreibt sich auf, was ihr
von Wichtigkeit ist, damit sie es im anderen Zustande weill. ,Was sollte
ich machen‘, sagt sie zu Azam, ,wenn ich mir nicht aufschreibe, was ich zu
tun habe? Ich bin Schneiderin. Ich mull unaufhérlich nach bestimmten
Maben arbeiten. Ich wiirde meiner Umgebung wie idiotisch erscheinen, wenn
ich nicht die genauen Male der Armel und Korsagen kennte, die ich zu
schneidern habe® (S. 171.) — ,Wenn sie grofen Kummer hat, geschieht

1) Félida litt unter anderem auch an hysterischen Neuralgien.
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356 Elftes Kapitel.

Nach diesen Angaben wiirde es kaum iiberraschen zu
vernehmen, wenn Félida, sobald sie sich in ihrem zweiten
Zustand mit sich selbst im ersten zu vergleichen imstande ist,
sagen wirde, sie fiihle sich als eine ganz andere Person. Es
ist das jedoch keineswegs der Fall. Gerade diesen Punkt
naher untersucht zu haben, macht ein besonderes Verdienst
Azams aus, denn in anderen Fillen ist man weit unkritischer
gewesen. KEs ist Azam nicht entgangen, dal jene von ihm
seltsamerweise als Charakterverdnderungen bezeichneten Pha-
nomene in Wahrheit nur im Bereich des Normalen liegende
Stimmungsschwankungen sind, von denen das allgemeine Lebens-
gefuhl nicht stirker angegriffen wird.

»lst die Frihlichkeit und die Veriinderung des Charakters nicht etwas
ganz Natiirliches? In diesem Zustand ist ja ihr Gediichtnis vollstindig, es
erstreckt sich auf das ganze Leben. . . . Sie ist weniger mit sich beschiiftigt,
und deshalb interessiert sie sich mehr fiir das, was sie umgibt. Wenn sie
dagegen in ihrem Normalzustand ist, wo ihre traurige Situation ibr vor Augen
stebi, denkt sie sozusagen nur noch an sich. Kriftig und sich relativ wohl-
fiilhlend, hat Félida die Gefiihle des Gesunden, Liebe zu den anderen, Hin-
gabe, Edelmut. In diesem Zustand ist ihr Charakter weicher, und sie beklagt
sich nicht iiber die natiirliche Autoritit ihres Gatten iiber sie.* Anders im
amnestischen Zustand: ,Man kennt den Egoismus der alten und der kranken
Menschen. ... Kranke Personen denken nicht an ihren Anzug, und sie finden
oft in anhaltender Arbeit eine Erleichterung ihren Leiden gegeniiber.®

oAlles was man in digser Beziehung an ihr beobachten kann, geht nicht
iiber die Grenzen des Normalen hinaus. . . . Nichts als das Gedichtnis ist
alteriert, und die Unterschiede in den affektiven Gefiihlen sind nur die natiir-
liche Folge der Gediichtnisstrung.® (S. 110 ff.)

2Wenn man, in welchem Zustand es auch sei, Felida fragt, was sie
von sich selbst denkt, so ist zu sagen: sie glaubt nicht und hat in keinem
Moment ihres Lebens geglaubt, eine andere Person zu sein. Sie hat voll-
kommen das Bewulitsein, dall sie stets sich selbst &hnlich ist®
Sie spricht auch niemals von sich in bezug auf den jeweiligen anderen
Zustand in der dritten Person. Ebenso hat sie kein Gefiihl innerer Spaltung.
(S. 103.) .

Unter diesen Umstdnden ist es meines Erachtens ganz un-
zuldssig, bei Félida von Personlichkeitsstorungen zu sprechen.
Es handelt sich lediglich um periodische Gedachtnisalterationen.
‘Wir haben aber bereits oben gesehen, dal Geddchtnisstérungen
allein keine Beeintrichtigung des Selbsterlebnisses bedeuten.

Nur in ganz anderem Sinne: wenn man unter der Person-

lichkeit die Totalitit der psychischen Dispositionen versteht?),

1) Vgl. oben S. 315.
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konnte in beschrinktem Male von einer Storung derselben ge-

sprochen werden.
Eine Alteration des Selbstbewulltseins im eigentlichsten

Sinne liegt dagegen in keiner Weise vor. Die Personlichkeit
als Erlebnis ist in ihrem Kern unbeeintriachtigt.

Der Fall Félida X. ist danach ein warnendes Beispiel,
Stimmungsschwankungen nicht sofort fiir eine totale Verinde-
rung des SelbstbewuBtseins zu nehmen. Der Grundstock des
Personlichkeitsgefiihls bleibt bei den gewdhnlichen Stimmungs-
schwankungen unerschiittert. Es ist eben unterhalb der ge-
wohnlichen Stimmungsmomente noch ein tieferes Phinomen
vorhanden, das sich in ihnen in der Regel fast unverandert
erhalt.

Damit ist aber nicht gesagt, daB die als alternierendes
Bewulitsein beschriebenen Fille sich durchweg auf Gedichtnis-
storungen reduzieren. Ganz im Gegenteil gilt das nur fiir einen
Teil von ihnen. In anderen Fallen tritt zur Amnesie auch noch
eine wirkliche Verdnderung des SelbstbewufBtseins hinzu.

In noch anderen Fallen miissen wir es dahingestellt sein
lassen, wie es damit eigentlich gestanden hat. Leider gilt das auch
von dem sonst so gut berichteten Fall Louis V... den Bourru
und Burot mitgeteilt haben!). In ijhm haben wir es mit nicht
weniger als sechs verschiedenartigen psychophysischen Gesamt-
zustanden zu tun, die durch verschiedenartigen Gemiitszustand
und ausgedehnte Amnesien charakterisiert sind. Das Verhalten
des Kranken variiert sehr stark, doch der. Fall Azams macht
uns skeptisch, aus solchen Mitteilungen einen ganz sicheren
Schluf auf eine totale Verianderung des Selbstbewufitseins zu
ziehen. Da wir keinerlei Angaben dariiber haben, wie der
Kranke etwa in der Hypnose oder wenn er sonst mehrere Zu-
stande gedichtnismdBig iibersah, iiber sich selbst urteilte, so
missen wir den Fall trotz allem auf sich beruhen lassen, so
interessant er auch in mancher Hinsicht ist. Bei der Stirke
der psychischen Verdnderung ist es freilich wahrscheinlich, daB
auch der Kern des PersinlichkeitshewubBtseins Anderung&n ge-
zeigt hat, aber positive Angaben dariiber haben wir nicht.

Y Bourru et Burot, Variations de la personnalité, Paris 1888, Kap. I—III. —
Zusammenfassendes Referat iiber den Fall u. a. bei Ribot, Die Persénlich-

I-S:eit, S. 82—g2, und A. Binet, Les altérations de la personnalité, Paris 1892,
. 231
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Als Bem‘plel. emner echten Personlichkeitsalteration, die sich
ebenfalls teilweise mit Amnesie verband, soll uns der wvon
Morton Prince beobachtete Fall B, C. A. dienen!),

Hier haben wir es mit drei verschiedenen Zustinden A, B
und C zu tun. Im Zustand A besteht Amnesie fiir B, nicht
auc.h umgekehrt, in beiden war das SelbstbewuBtsein ein ver-
schiedenes, A war neurasthenisch-depressiver Natur und von
krankhafter moralisch-religiéser Skrupelhaftigkeit, B war iiber-
normal leistungsfihig und exaltiert lebensvoll. Beide, A und
B, waren pathologische Zustinde: der normale, zunichst in der
Hypnose hervorgetretene Zustand C zeigte Gedichtnis sowohl
fiir A wie B, auch in bezug auf den Zustand des Selbstbewuft-
seins ®).

nlch erinnere mich vollkommen meiner als ,A‘ und als .B% Ich
werinnere mich meiner Gedanken, Gefiihle und meiner Lebensauffassung in
wjeder Persinlichkeit und sehe, wieweit sie dieselben sind und worin sie
»vom normalen Selbst abweichen. Ich besinne mich deutlich darauf, wie
wich in jedem Zustand den anderen betrachtete, und was ich in jedem von
»mir selbst dachte. (5. 241.) Ich bin vielleicht etwas emotionaler Natur
»und bin physisch niemals sehr kriiftig gewesen, obwohl keineswegs
nschwiichlich; ich habe mich immer gut in meiner Gewalt gehabt und war
\ »durchaus nicht hysterisch. . . . Andererseits bin ich von denen, die mich
hnl »gut kennen, ohne Zweifel als eine sehr sensible Frau angesehen worden. . ..
| ,Ich bin stets sehr empfindsam und impressibel gewesen, in dem Sinne,
' dall die Umwelt leicht einen sehr tiefen Eindruck auf mich machte. —
(S. 242,

Gelegentlich einer tddlich wverlaufenen Erkrankung ihres Mannes trat

durch Kummer und jahrelange Uberanstrengung’ eine tiefe Erschiipfung ein.
»Zu dieser Zeit erfolgte jene Gemiitserregung, die die Spaltung der
wPersonlichkeit (division of personality) nach sich zog. Bevor ich auf sie
seingehe, mull ich noch der auffilligsten unter meinen kleinen Eigenheiten
»Erwihnung tun, die, obwohl an sich geringfiigig, doch durch die Ver-
panderung, die sich in ihnen vollzog, die ausgesprochene Charakter-
yveriinderung nach jener psychischen Erschiitterung erkennen lassen. So
onenne ich eine starke Aversion gegen das Fahren mit der elektrischen
.Bahn, eine fast abnorme Nervositiit hinsichtlich Wanzen und Moskitos.
Ich mochte aus diesem Grunde auch nicht in den Wald gehen, ich hatte

1 B.C.A., My life as a dissociated personality. Journal of abnormal
psychology, Bd. III, S. 240—260, 311—334. — Der Fall ist noch unter ganz
anderen Gesichtspunkten fiir die Probleme des co- und subconscious von groler

Bedeutung, doch gehe ich auf diese Dinge nicht ein.
%) Interessanterweise besitzen wir von der Patientin zwei verschiedene

Berichte. Der eine ist nach der Genesung im Zustand C, der andere zuvor in
B geschrieben. Die obigen Zitate entstammen dem C-Bericht.

S —
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Abneigung dagegen, mir im Sommer Bewegung im Freien zu machen, und
_fiirchtete mich vor dem Rudern. . . . Ich war Fremden gegeniiber reser-
_viert. . . . Der Familie und Verwnndten war ich sehr ergeben, ich liebte
smeine Fﬂ:unde und pflegte sie in keiner Weise zu vernachlissigen . .. —
,Nun komme ich zu der Veriinderung, die in mir vorging. ... (5. 243.) Dua-
..Erschiitterung, die ich erfubr, war gine stark emotionale. Sie machte es
,,plbtzlu:h zur traurigen Wirklichkeit, dall meine Lage im Leben sich giinz-
Jlich vertindert hatte, dall ich jetzt villig allein stand, und damit stellte
,,su:h ein Gefiihl von Hoffnungslosigkeit und Webhrlosigkeit ein, dessen
.Intensitiit aller Beschreibung spottet. . .. Einige Minuten lang gingen

,diese Gedanken mir durch den Kopf und dann — dann war alles verindert. |

,Alle diese bekiimmerten Gedanken wichen von mir, und ich dachte nicht
ylinger an das, was einen Moment zuvor mich so voll Kummer gemacht
yhatte. Ich wurde die Persinlichkeit, die wir spiter B¢ genannt haben. . . .
.Vom Augenblick jenes Choks an war ich buchstiiblich eine andere Person
»(different person). Den Vorfall selbst hielt ich jetzt fiir mich von geringer

,,oder gar keiner Bedeutung, und ich sah ihn eher als einen tollen Streich

wal. .. . Mit dem Umschlag in ,B* war kein Verlust des Gedichtnisses
pverbunden.®

.Bei der Beschreibung der zwei Persinlichkeiten werde ich &fter
,einfach die Buchstaben A und B gebrauchen, damit ich nicht immer-
fort wiederholen mufl; ich als A — ich als B (myself as A — myself
ywas B).%

4Als B war ich, wie aus der folgenden Beschreibung ersichtlich sein
,wird, offenbar eine villig normale Person, auller dall ich wvon der
nZwangsidee beherrscht wurde, dal von mir und mir allein die physische
,und moralische Rettung einer Person abhing, die mir fast ein villig Fremder
swar. . . . Dieser Gedanke wurde zu einer Zwangsvorstellung.®

.Mit der Veriinderung der Perstnlichkeit . . . war auch eine villige
»Verinderung des physiologischen Zustandes verbunden. Zuvor neurasthe-
Hnisch, war ich als B villig wohl und kriftig. Die Charaktereigentiimlich-
,keiten, die ich oben erwihnte, waren jetzt durch ihr Gegenteil ersetzt.
»Ein Weg von drei oder vier Meilen ermiidete mich in keiner Weise, ich
pirabte die Wilder wihrend der heillesten Sommertage ab, ohne Kopi-
pbedeckung — ich wverspiirte kein Milbehagen im Kopf und keine An-
wstrengung; ich sall stundenlang hintereinander im Wald auf der Erde, ohne
»im geringsten an Wanzen und Moskitos zu denken, und ruderte. Ich tat
»es sehr gern und hatte keine Furcht vor dem Wasser. Ich fuhr ferner
~weite Strecken in der elektrischen Bahn und fand es entziickend., All
»das sind Kleinigkeiten, abér, wie Sie sehen, handelte es sich um eine
wvollstindige Verdnderung, und die Erinnerung daran scheint mir ebenso
wSeltsam wie die an wichtigere Dinge. Als B war ich leichtherzig und
wgliicklich und das Leben gefiel mir, es triecb mich zu leben; mein Puls
»Schlug voller, das Blut strémte mir heiller durch die Adern. Ich schien
w»mehr am Leben (I seemed more alive). Nichts macht einen seltsameren
»Eindruck auf mich, als wenn ich an die kriiftige Gesundheit von B denke.
piviemals in meinem Leben, weder vorher noch nachher, habe ich mich so
»wohl gefiihlt, Ich fiihlte mich viel jiinger ... Angst, Sorge und Ermiidung

—
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swaren aus meinem Gesicht verschwunden . . . Ich vernachlissigte meine
»Familie und Freunde schmiihlich, schrieb nur kurze und unzureichende
wBriefe . . . Ich verlor die Fiirmlichkeit und Reserve, die mir sonst zu eigen
»gewesen waren. Meine Neigungen, Ideale und Ansichten hatten sich
svollkommen gedndert, . . ¢

»Nach einigen Wochen trat eine neue moralische Erschiitterung ein,
wdie durch enttiuschende Erfahrungen hervorgerufen wurde, die ich in
wder Angelegenheit meiner ;Zwangsvorstellung' gemacht hatte. Die Ent-
waiilllung erfolgte blitzartig, eine starke Erregung iiberkam mich, und der
nZustand B verschwand mit allen seinen Merkmalen, den physischen wie
wden psychischen, und ich ging in einen anderen Zustand iiber, den wir
nSpiter A genannt haben. In dieser Periode war mein physiologischer Zu-
»Stand mehr der Art, wie er vor dem ersten Chok gewesen war: ich war

mneurasthenisch. ... (S. 245.) Mein psychischer Zustand war ein anderer,
»Gleichwohl bestand wie zuvor keine Amnesie weder fiir das Stadium,
»als ich B war, noch fiir mein Leben vor dem ersten Chok. . . . Obwohl

sich als A von einem ganz unmiifigen Schauder gegen das wiihrend der
»als B verlebten Wochen meines Lebens Geschehene erfiillt war, so wurde
»ich doch von derselben Zwangsidee beherrscht, indes mit dem Unter-
nschied, dall ich das, was ich als B mit Vergniigen getan hatte, als A fast
»mit Schauder vor meinen eigenen Handlungen tat. ... Ich fiihlte, daB ich
wgewissen Verpflichtungen nachkommen mulite. . . . Ich konnte nicht ver-
w»weigern, einer Bitte um Hilfe zu entsprechen, auf die hin ich, als sie im
weustande B an mich gerichtet worden war, meine Unterstiitzung zugesagt
»hatte, aber dabei war ich gendtigt, Dinge zu tun, die als A mein Gefiihl
wverletzten und mir unerhiirt schienen. ... (S. 246.) A, scheint mir, war
wdie gefiihlvolle und idealistische Seite in mir, aber tausendfach verstirkt.
»Meine Gefiihle und Ideale als A waren der Art nach nicht verschieden
»von meinem normalen Selbst (self), aber sie waren geradezu krankhaft ge-
wsteigert. (S. 247.) In bezug auf ihre Handlungen als B machte sie sich
wviele Selbstvorwiirfe: ,,Warum handelte ich, wie ich es getan hatte? . . .
wWarum erschien es mir richtig? Was werden meine Freunde davon
~denken, wenn sie es erfahren? Ich war toll. Ich war nicht ich selbst.
»(I was not myself.)¥ (S. 248.) So ging sie denn zum Arzt.

~ In der Hypnose bildete sich ein neuer Zustand mit Amnesie fiir B. —
w»Kurz nachdem ich zu Ihnen (Morton Prince) gekommen war, begann
wich oft zu alternieren, und es verdient betont zu werden, dall sich eine
wdeutliche ﬁnderung in dem A-Zustand entwickelte. In dem neuen Zu-
.stand hatte ich nunmehr vollstindige Amnesie fiir mein gesamtes
~Leben als B; fiir alles, was ich dachte und tat. In anderen Beziechungen
,waren diese Zustiinde gleichwohl identisch mit den fritheren. Das Aul-
nireten der Amnesie bedeutete fiir die Tatsache der Perstnlichkeitsinderung
.keinen Unterschied. Meines Erachtens war ich auch vor der Entwicklung
,der Amnesie ebensosehr eine veriinderte (altered) Persinlichkeit wie
,hinterher. Als B hatte ich keine Amnesie.* (S. 248f) — Die Amnesien
,brachten die Kranke dann oft in fhnliche Situationen, wie sie beim Fall
,JFélida X. oben zitiert wurden. — ,,Als B war mein Verhalten gegeniiber
,mir als A wie das eines frihlichen, vergniigungslustigen Midchens ohne
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,, Verantwortlichkeitsbewubitsein einer iilteren gesetzteren Schwester gegen-
siiber.® (5. 249.)

pAlles in allem erscheint es mir jetzt sehr seltsam, dal ich ich selbst
mgeworden bin mit allen diesen Erinnerungen. Ich fiihle mich allem gegen-
piiber giinzlich verschieden. Diese Monate von B's Existenz erscheinen
omir in der Erinnerung wie ein Delirium. Ich fiihle gewissermalien keine
. Verantwortlichkeit fiir das, was ich als B getan habe. Ich erinnere mich
odieser Handlungen als der meinigen; ich beklage wviele von ihnen; ich
wbegreife nicht, wie sie mir Vergniigen machen konnten, denn sie wiirden
»e5 jetzt durchaus nicht tun; ich bin iiber sie bekiimmert, gerade wie man
wbekiimmert wiire, wenn man im Fieberdelirium irgend etwas tiite, was man
»bei vollen Sinnen nicht tun wiirde, aber ich fiihle mich nicht dadurch er-
wniedrigt, beschiimt, als wenn ich sie als A getan hitte. (5. 256.) — Ich |
wsagte, dafl ich mich an beide, A wie B, als an mich selbst erinnere. Das
»ist richtig, aber es besteht doch eine gewisse Differenz hinsichtlich meiner
wErinnerung an B, die ich nicht ganz beschreiben kann., Ich verstehe mich
»als B nicht. Es scheint mir wie ein Delirium. A scheint mir auch wie
wein deliriser Zustand, oder besser wvielleicht noch wie eine Betiiubung,
waber ich verstehe, warum ich so fiihlte und handelte. A scheint genau
wich selbst, nur ich selbst in einem hiichst krankhaften, emotionalen und
sunverniinftigen Zustand zu sein, wihrend B mir fremd ist, obwohl ich
pnatiirlich in einer solchen frohlichen und leichtherzigen Verfassung ge-
»wesen bin¥® (5. 257.) -

Spiiter trat dann der normale Zustand C auf: ,Alles geschah durch
»Hypnose, und ich habe keine Ernnerung daran. Ich weill nur, dal ich
»eines Tages in einer mehr als gewdhnlich desintegrierten Verfassung zu
wlhnen kam; dall ich hypnotisiert wurde und als ich selbst (mysell) er-
nwachte, mit einem Gefiihl von Kraft und innerem Gleichgewicht, das ich
»50 lange entbehrt hatte. Es gab keine Liicken mehr in meinem Gedicht-
»0is — ich besann mich auf alles.* (S. 2581)

Der vorstehende Bericht gibt ein deutliches Bild von
eigentlichen Stérungen des PersonlichkeitsbewuBtseins, ihren
Stufen und der Komplikation durch gleichzeitige Amnesien.
Zugleich zeigt er, wie das Subjekt bei einsichtiger Verfassung
derartigen Verdnderungen seines Gesamtzustandes gegeniiber-
steht. Aber nicht immer ist die Beurteilung eine so einsichts-
volle, wie in dem vorliegenden Fall.

Das erste Stadium eines Nachlassens der Einsicht pflegt
darin zu bestehen, dal das Subjekt von seinem verinderten
Zustande in der dritten Person zu sprechen beginnt, obwohl
es sich im Grunde noch dariiber klar ist, daB es sich nur um
eine Alteration seiner Zustindlichkeit gehandelt hat.

Auch in dem soeben zitierten Fall finden wir die Anfinge
dazu, freilich nicht im C-Bericht, wohl aber in dem im Zustand

B geschriebenen. Sicherlich ist in diesem wohl leicht hypo-
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manischen Zustande die Einsicht in einem geringfiigigen MaBe
beeintrachtigt, doch war das Urteil, dall es sich nicht um ver-
schiedene Individuen, sondern nur verschiedene Zustindlich-
keiten des Subjekts handelt, noch nicht wirklich aufgehoben,

Einem derartigen Stadium begegnen wir in dem von
Morton Prince beschriebenen Fall Mi Beauchamp?). Dieser
Fall ist noch komplizierter als der vorige und zugleich der bis
jetzt am besten untersuchte. In ihm handelt es sich in der
Hauptsache um nicht weniger als vier verschiedene Totalzu-
stinde des Subjekts, die alle eine mehr oder minder erheb-
liche Stérung des Selbstbewulitseins mit sich bringen. Auch
die Einsicht und die Amnesieverhiltnisse in den einzelnen Zu-
standen sind sehr verschieden. Des Raumes wegen muf ich
es mir versagen, auf den Fall in extenso einzugehen. Er soll
uns nur als ein Paradigma dienen, wie bei Abnahme der Ein-
sicht sich die Aussagen der in ihrem SelbstbewuBtsein alte-

rierten Personen gestalten.

n -« Bel einer der folgenden Gelegenbeiten horte ich zu meinem Er-
nwStaunen, wie sie in der Hypnose von sich in Hinsicht auf den Wach-
w2ustand ,,Sie* sagte. Zuvor hatte sie stets in der ersten Person — ,Jeh®* —
»von sich gesprochen, im wachen wie im hypnotischen Zustand. Sie hatte
phiemals irgendwie zwischen zwel Persinlichkeiten unterschieden und
wmachte keinen Unterschied zwischen sich im wachen und sich im hyp-
nwnotischen Zustand; auch hatte ich ihr keine derartigen Suggestionen ge-
»geben oder auch nur solche Gedanken in ihr wachgerufen. Ich hatte das
whypnotische Selbst einfach als Mil Beauchamp im Schlafzustand be-
oirachtet.* Morton Prince stellte nun M. B. zur Rede iiber ibr seltsames
»Verhalten: ,Sie sind ,sie’.* ,Nein, ich bin es nicht* ,lIch sage, Sie
nsind es* Erneutes Ableugnen. ,,Warum sind Sie nicht ,sie?* , Weil
msiet nicht dieselben Dinge weill wie ich.* ,,Aber Sie haben beide doch
,dieselben Arme und Beine, nicht wahr?* , Ja, aber Arme und Beine machen
,uns nicht identisch.® ,Gut. Aber wenn Sie verschiedene Personen sind,

,welches sind dann ihre Namen?‘ Hier wurde sie verwirrt, sie sah offen-

,bar ein, dall, wenn ihrer Vorstellung entsprechend das mit mir sprechende
,hypnotische Selbst Mill Beauchamp war, das wache Selbst nicht auch Ml
,,Beauchamp sein konnte, bzw. umgekehrt . . . Als ich sie bei einer anderen
wOelegenheit fragte, warum sie (offenbar im hypnotischen Zustand) dabei
,verharre, dall die wache Mil Beauchamp eine von ihr selbst, wie sie im
., Moment war, verschiedene Person sei, lautete die hochmiitige Antwort:
Well sie dumm ist; sie wandelt umher, halb im Schlaf, den Kopf in ein

ay

&) Mr::rtn:m Prince, The dissociation of a personality. A biographical
study in abnormal psychology. London 1906. — Der Fall ist ebenfalls noch
durch viele andere Phinomene kompliziert, auf die ich spiiter einmal aus-

fiihrlich eingehen zu kdnnen hoffe.

-

s
i i



Die Veriinderungen des Selbstbewulitseins. 363

.Buch vergraben; die Hillte der Zeit liber weill sie nicht, womit sie
eigentlich beschiiftigt ist. Sie weill nicht, wie sie fiir sich Sorge tragen
soll. Der hochmiitige Ton, in dem sie von der wachen Mil} Beauchamp
,sprach, war auffallend, ibre ganze Art und Weise war verschicden von
yihrem friiheren Benehmen im Zustand der Hypnose. Das miide resignierte
,Wesen war fort; sie war mutig, selbstsicher und liebte es nicht, Sug-
sgestionen zu erhalten, und sie hatte nichts Passives mehr.® (5. 26 ff)

Genau den gleichen Stadien in der Beurteilung der Varia-
tionen des PersonlichkeitsbewuBtseins wie bei B. C. A. und

Mi8 Beauchamp begegnen wir auch in den Fillen Janets?).
Der gewdhnlichste Fall ist auch hier der, daB sich die

Person einfach veridndert fuhlt.

.Je suis changé, je suis dréle: qu'est ce que vous m'avez donc fait?«
fragt N. ,Lucie blieb in ihrem ersten somnambulen Zustand nach einer ge-
wissen Reihe von Sitzungen stets dieselbe und sagte immer: JIch bin es,
Lucie, aber Sie haben mich veriindert’. Zuweilen kénnen die psychischen
Veriinderungen betriichtlich sein, aber sich so Schritt fiic Schritt in zahlreichen
und so unmerklichen Ubergiingen vollziehen, dal das Subjekt, gewissermalien

an die Verinderung gewiéhnt, seine Identitit bewahrt. So ist es auch mit

Rose, die in drei oder vier somnambulen Zustinden, wenn man sie iiber

~diesen Punkt befragt, stets sagt: ,Ich bin es wohl . .. aber nicht villig das-
' selbe Ding*".*

Erfolgte die Verianderung des Persinlichkeitsgefiihls plotz-
lich und in starkem Male, so weigerten sich die Kranken,
ihre Identitit mit der alten Personlichkeit anzuerkennen und
sprachen von sich selbst in der dritten Person, als wenn es

' gich um jemand anders und nicht um sie selbst handele.

sDiese seltsame Gewohnheit der Somnambulen, sich in dieser Weise
»zu spalten, ist sehr hiufiz und bereits seit den ersten Untersuchungen
wiber diese Dinge festgestellt worden. Die Somnambulen sprechen wvon
nSich selbst in der dritten Person, als wenn ihr Individuum im Wachzustand
Hund im Somnambulismus zwei verschiedene Personen wiren. Mlle Adé-
wlaide erkannte niemals die Identitit von Adélaide mit Petite, ein Name,
wden sie annahm und sich wihrend ihres kranken Zustandes (Somnam-
wbulismus) gab, sagt Deleuze. Ihr Geist im Wachzustand und der im Som-
snambulismus sind zwei ganz verschiedene Dinge, konstatierte von einer
wanderen Kranken Gauthier.®™
Auch Lucie, die, wie wir oben sahen, in ibrem ersten somnambulen
Zustande noch ihre Identitiit anerkennt und sich nur fiir veriindert hilt, ver-
liert in einem anderen derartigen Zustand diese Einsicht villig. Sie erkennt
sich nicht mehr und nimmt einen anderen Namen an, Adrienne.
Einen Ubergangszustand stellt der Fall N. dar. N., die sich zuerst nur als
verindert bezeichnete, behauptete bald, sie sei eine andere. Auf Janets

1) Janet, L'automatisme psychologique, S. 129ff. — Viel Material bei
Sollier, La genése et la nature de I'hystérie.
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Frage, wer sie denn sei, erfolgte aber die charakteristische, unsichere und
doch noch zutreffende Antwort: ,Ich weilh nicht ... ich glaube, ich bin die
Kranke.” Janet fragte, ohne auf diese Antwort niher einzugehen, weiter,

wie man sie denn nennen miisse, worauf sie den Namen Nichette annehmen
wollte.

Der seltsamste Fall, bei dem drei deutlich voneinander ver-
schiedene psychische Totalzustinde vorliegen — ist der be-

riihmte Fall Leonie Janets. Auch sie erkennt ihre Identitit
nicht an:

wWenn sie in den (dritten) Zustand gelangt, so ist sie nicht mehr die-
»selbe. KErnst und gewichtig, anstatt ein bewegliches Kind zu sein, spricht
»Sie langsam und bewegt sich wenig. Sie unterscheidet sich dann von
wder Leonie 1 des Wachzustandes: ,Es ist eine brave, aber ziemlich dumme
»Frau, sagt sie, aber ich bin es nicht! Und sie unterscheidet sich auch
»von Leonie 2: ,Wie kinnen Sie nur glauben, dall ich dieser tollen Frau
wahnlich bin? Ich habe gliicklicherweise nichts mit ihr zu schaffen.*
»Diese Zerspaltung eines und desselben Wesens in drei sukzessive Per-
»sonen, die sich gegenseitig verabscheuen ... bietet eins der seltsamsten |
pochauspiele und gibt zu einer Menge Zwischenfille Veranlassung ..
wLeonie schlift in der Eisenbahn ein und geht in den Zustand 2 iiber;
wsnach einiger Zeit will Leonie 2 wieder aussteigen, um auf der vorigen
»tation die arme Leonie 1 zu suchen, die, wie sie sagt, dort geblieben
»ist und der man Nachricht geben muli. Wenn ich Leonie 2z ein Pﬂrtriif'f
»von Leonie 1 zeige, ruft sie aus: ,Warum hat sie meine Miitze genommen,
»das ist jemand, der sich genau wie ich angezogen hat‘ Wenn sie nach
Havre kommt, mul} ich der Reihe nach (in den verschiedenen Zustinden) |
nden drei Personen guten Tag sagen, die der Reihe nach in hichst he-e'i
plustigender Weise die Begriilung wiederholen.*

Das iullere Bild der Verwandlung, das diese Leonie 2 dem Benhachter

bietet, charakterisiert Janet, wie folgt: ,Diese brave Frau vom Lande ist

»in ihrem Normalzustande eine ernste und ein wenig traurige, ruhige un-:L
olangsame, zu jedermann sehr sanfte und Hullerst furchtsame Frau: man
,,wiirde, wenn man sie so sieht, nicht ahnen, welche Persinlichkeit sie in
sich selbst einschlielit. Kaum eingeschlifert tritt nach einer Ubergangs-
speriode das Erwachen zu einer anderen Existenz (le réveil i une ra.l.:.tns'éY
.existence — Baragnon) ein, und sie ist villig umgewandelt, das Gesicht
st nicht mehr dasselbe, die Augen bleiben geschlossen, aber die Schiirfe
.der iibrigen Sinne gleicht den Ausfall des Gesichtssinnes aus. Sie ist
frihlich, lirmend und manchmal in einer unertriiglichen Weise unruhig
,sie ist auch jetzt noch gut, aber es ist eine eigenartige Neigung
Llronie urH'] bissigen Scherzen in sie gefahren.*

I
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iibrigens um kein vollstindig neues Persénlichkeitsgefiihl,

sondern vielmehr um ein Wiederwachwerden eines alten;{ |

nicht selten eines aus friilher Jugendzeit. Wie der Sinneszus

stand der Kranken oft genau der einer frilheren Lebensepoche
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sich fiir die fremde nacherlebte Person, so haben wir offenbar
den Zustand des Inkarnationssomnambulismus vor uns.

Das bei weitem reichste Material fiir diese Phinomene
bieten die Forschungen Flournoys iiber Helene Smith?),
Der Zufall hat hier eine mit sehr zahlreichen und héchst ver-
schiedenartigen Somnambulismen und anderen pathologischen
Phinomenen behaftete Person in die Hinde eines ausgezeich-
neten Psychologen gefiihrt.

Helene Smith zeigt eine ganze Reihe zum Teil recht
differenter Personlichkeitszustinde: die beiden wichtigsten sind
die Imitationen Marie Antoinettes und des beriihmten Zauberers
des ausgehenden achtzehnten Jahrhunderts, Cagliostros. In
beiden Fallen handelt es sich um somnambule Kopien historischer

Personlichkeiten.

»MNicht langsam und Schritt fiir Schritt — beschreibt Flournoy diese
wyorginge — kommt es zur Inkarnation Leopolds (Cagliostros). Helene
»ist es plotzlich, als wenn jemand ihre Arme ergreift oder als wenn sie
wihr fehlen; dann klagt sie {iber unangenehme, friiher iiber schmerzhafte
wEmpfindungen in Hals, Nacken und Kopf; ihre Augenlider senken sich,
nder Ausdruck ihres Gesichts wveriindert sich und ibhr Hals schwillt nach

»Art eines Doppelkinns an, was ihr mit dem bekannten Bilde Cagliostros

seine Art Familienihnlichkeit gibt. Plitzlich erhebt sie sich — sie richtet
»sich stolz auf, lehnt sich leicht hinteniiber. Die Arme sind mit wichtiger
»Miene iiber der Brust gekreuzt ... Dann beginnt Leopold zu sprechen,
ndie Stimme erhebt sich, sie ist ernst, langsam und stark, eine kriiftige tiefe
pMinnerstimme, mit fremder Aussprache und starkem Akzent, der dem
»ltalienischen sicherlich am nichsten kommt ... Leopold schnarrt, er
»spricht alle u wie ou aus, er akzentuiert die Endsilben und spickt seinen
swWortschatz mit- veralteten oder heute nicht angebrachten Ausdriicken.
»Er hat ein pompdses, grobsprecherisches, salbungsvolles Auftreten, zu-
,weilen ist er streng und furchterregend, zuweilen auch gefiihlvoll. Er
»duzt jedermann und man glaubt es mit dem Grobmeister der geheimen
»Gesellschaften zu tun zu haben. — Helene hat in diesen Zustinden, wenn
,,Cagliostro in ihr inkarniert ist, wirklich eine gewisse Gesichtsiihnlichkeit
,mit ihm, in ihrem ganzen Wesen liegt etwas Theatralisches, zuweilen direkt
,Majestiitisches, das vollkommen mit dem Bilde iibereinstimmt, das wir
»uns von dem wirklichen Cagliostro machen konnen.“ (S. 100f)
Psychologisch ist am leichtesten die Inkarnation Marie

Antoinettes zu erkliren. Mlle Smith, die das Schicksal in die

1) Des Indes & la planéte Mars. Etude sur un cas de somnambulisme
avec glossolalie. 3. Ed. Paris-Genéve 1900, — Interessante Beispiele von
Inkarnationseinfiihlung ferner bei James, The Principles of Psychology.
London 1891. Bd. I, S. 397 ff,, und Maxwell, Les phénoménes psychiques.

Paris 1903. 5. 210l
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unteren Kreise des Mittelstandes hineingestellt hat, gehort zu
jenen Personen, die im scharfsten Kontrast zur Lehre von der
menschenbildenden Kraft des Milieus vollig heterogen zu ihrer
Umgebung veranlagt sind, sie fiihlt sich, wie aus allem hervor-
geht, sozusagen zur Prinzessin geboren und ist es ithrem psy-
chischen Habitus nach auch durchaus. Diese Diskrepanz
zwischen ihrem inneren Sein und ihrer duBleren Stellung rief
ihre Phantasie wach, die sich bis zu wirklichen Wachtraumen
gesteigert zu haben scheint. Sie versetzte sich in die Lage
besonders hochgestellter Personen und tridumte sich in die-
selben hinein. Die Marie Antoinette-Inkarnation ist sonach im
Grunde nur eine ungehemmte freie Fortentwicklung der Phan-
tasietendenzen Mlle Smiths. Waihrend sie im Leben sich in
ihre Stellung finden und demgemdB auch verhalten mubB,
brechen im Somnambulismus die Tendenzen zu einer hoheits-
und wiirdevollen Haltung sich freie Bahn. Der Charakter des
Marie Antoinette - Somnambulismus ist, kann man vielleicht
sagen, jene Form von Persinlichkeit, die sich in Mlle Smith
als die alltigliche herausgebildet hatte, wenn sie auf einem
Thron geboren ware.

Bei der Cagliostro-Inkarnation dagegen handelt es sich
um eine offenbare Einfiithlung in ein in Mlle Smiths Zimmer be-
findliches Portrait jenes mysteriosen Zauberers des achtzehnten
Jahrhunderts.

Neben den beiden Inkarnationen Cagliostros und Marie
Antoinettes stehen bei Helene Smith noch andere, die sich
nicht an bestimmte Vorbilder anlehnen, sondern wobei wohl
die Vorstellung eines Typus zugrunde liegt. So tritt sie im
somnambulen Zustand als ,Marsbewohner® auf, die von in-
dischem Typus sind.

»Iis liegt in dem ganzen Wesen Simandrinis (einer dieser Inkarnations-
ngestalten), in dem Ausdruck ihrer Physiognomie (Helene hat fast stets in
nwin diesem Somnambulismus die Augen weit getfinet), in ihren Bewegungen,
ndem Klang der Stimme, wenn sie ,Hindu‘ spricht oder singt, eine trige
nAnmut, eine Hilflosigkeit, eine melancholische Siile, etwas Entkriftetes
wund Zauberhaftes, das dem Charakter des Orients, sowie ihn die Zu-
»Schaver, die wie ich niemals dort gewesen sind, auflassen, vortrefflich
sentspricht. Dabei zeigt sie eine Haltung, die stets voll Wiirde und Vor-
pnehmbheit ist und dem entspricht, was man von einer Prinzessin erwarten
wkann; nichts von Tinzerinnen, nichts Bajaderenhaftes. Mile Smith ist
»wirklich in ibren Hindusomnambulismen eine wahrhaft bemerkenswerte
nErscheinung, Die Art und Weise, mit der sich Simandrini auf die Erde
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nsetzt, die Beine gekreuzt oder balb ausgestreckt; wie sie lLissig den Arm
nauf einen Sivrouka (einen Inder) stiitzt, ihr Haupt an ibn lehnt, wobei
»€er bald realer Natur ist — wenn ihr Somnambulismus unvollstindig ist,
»hillt sie mich fiir ihren Fiirsten —, bald auch nur Vorstellung: in diesem
wFall geschieht es, dall sie sich mit dem Ellbogen auf den leeren Raum
ystiitzt und in Haltungen der seltsamsten Art von der Art eines Zirkus-
pkiinstlers wverharrt; der religiise und feierliche Ernst, mit dem sie sich
yniederwirft, nachdem sie lingere Zeit eine eingebildete Riucherpfanne
»hin und her geschwenkt hat, die Art, wie sie die ausgebreiteten Arme
piiber der Brust kreuzt, niederkniet und dreimal sich zur Erde neigt, bis
wdie Stirm den Boden berithrt, die siille Melancholie ihrer Gesiinge in
wMoll . . ., wie sie schleppend und klagend dahinziehen in Flitenttinen und
»in ein langsames Dekreszendo auslaufen und manchmal erst nach 14 Se-
pkunden ununterbrochener Dauer aufhéiren, die grolle Geschmeidigkeit
pihrer wellenférmigen, in Windungen wverlaufenden Bewegungen, wenn sie
»in der Phantasie mit einem Affen spielt, die Art, wie sie zu ihm zirtlich
»ist, ihn umarmt, ihn neckt und lachend schilt und ihre Bewegungen nach-
smachen lillt — dieses ganze so verschiedenartige Mienenspiel, die

pexotische Art zu sprechen, all das hat einen Stempel von Originalitit,

wLeichtigkeit und Natiirlichkeit, dall man sich staunend fragt, woher diese
., Tochter des Genfer Sees chne kiinstlerische Vorbildung und Kenntnisse

wdes Orients zu einer solchen Vollendung des Spiels gelangt, die die :

nbeste Schauspielerin nur nach ausdauerndstem Studium oder nach einem
JAufenthalt an den Ufern des Ganges zu erreichen vermichtel).”

Auch derartige psychische Transformationen stehen natir-
lich der Hypertrophie der Einfiihlungsvorgénge sehr nahe, nur
daB bei ihnen, wie es scheint, der Ubergang von der Phantasie-
vorstellung zum vollen Somnambulismus ein sehr rapider ist.
Eine ,Erklirung® der Einzelheiten ist meist ausgeschlossen.

So wenig das freie Spiel der Phantasie eines Dichters zu er-
griinden ist, so wenig ist das in dem Fall Mlle Smith moglich, -

wo statt bloBer Phantasiegestalten sogleich imitatorische Som-
nambulismen auftreten.

Flournoy selbst gibt der Meinung Ausdruck, daB es sich -
in allen diesen Somnambulismen Mlle Smiths um Riickfalle in —
frithere Personlichkeitsformen ihrer selbst handelt. ,Die zweiten

Personlichkeiten sind wahrscheinlich in ihrem Ursprung, wie

man das schon mehrfach gedacht hat, Phinomene eines Riick-

falls der gewdhnlichen wirklichen Personlichkeit, Uberlebsel
oder momentane Riickkehrerscheinungen niederer Phasen, die
bereits mehr oder weniger lange iiberschritten sind und normaler-

weise in der Entwicklung hitten absorbiert werden miissen, an- =

H A, a O, 5. 271 L
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statt seltsamen Befruchtungen unterworfen zu sein’).* Flournoy
schlieBt das besonders aus Erscheinungen derart, dal z. B.
Mlle Smith in einer der Martischen Inkarnationen keine Spur
von Kenntnissen der deutschen Sprache zeigt, obwohl sie drei
Jahre lang darin Unterricht gehabt hat (ihre Umgangssprache
ist franzosisch). Jene martische Personlichkeit stelle deshalb
Lein altes Stadium® und gleichsam ein Stehengebliebensein in
der Entwicklung dar, das vor der Epoche liegt, in der Helene
mit dem Studium des Deutschen begann?).

Diese Hypothese ist sehr geistreich und durch andere
Fille wirklichen Wiedererwachens friiherer Personlichkeits-
lagen zu stiitzen. Aber es scheint mir doch nicht erforderlich,
zu ihr Zuflucht zu nehmen. Die Transformation des AuBeren
z. B. in der Cagliostro-Inkarnation vermag sie iiberhaupt nicht
zu erkliren, ebensowenig gewisse Charakterverinderungen,
Alle diese Phinomene beruhen unzweifelhaft auf extremen
Einfiihlungstransformationen. Ein so starker FEinfiihlungs-
prozel vermag aber sehr wohl auch solche Nebenwirkungen
zu haben, dall es zu einer passageren Amnesie des Deutschen
und adhnlichen Hemmungen spater erworbener Kenntnisse
kommt. — Auch im ginstigsten Fall erklirt Flournoys
Theorie nur einen Teil des Gesamtphdnomens und nicht ein-
mal den wichtigsten. Hat er jedoch in diesem beschriankten
Male wirklich recht, so handelt es sich dann um eine Kumu-
lation zweier Phidnomene. Auf dem Boden eines friiheren
Personlichkeitszustandes hat sich dann eine autosuggestive
Einfiilhlung stirkster Art entwickelt, die so weit geht, daB der
eigentliche Charakter dieser frilheren Epoche durch die Ein-
fihlungsimitation wollig verdeckt oder vielmehr verandert
worden ist. Nur in relativ nebensédchlichen Momenten, so be-
stimmten Amnesien, liefe sich noch erkennen, daB die Imitation
nicht auf dem Boden des augenblicklichen Personlichkeits-
zustandes, sondern eines frilheren, zuriickgekehrten sich ent-
wickelt hat. Es kumulieren sich sozusagen zwei Somnambu-
lismen: iiber den Somnambulismus der Zuriickversetzung in
eine frilhere Epoche des eigenen Selbst hat sich ein zweiter
Somnambulismus aufgebaut, der zur Martischen Inkarnation

N A e O, 8. 4135,
) Ebenda, S. 241.
Oesterreich, Phinomenclogie des Ich, I. 24
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gefiihrt hat. Unméglich ist solche Kumulation nicht, wie
Janets glinzende Untersuchungen gezeigt haben; es gelang
thm bekanntlich, mehrere Hypnosen und Somnambulismen auf-
einander aufzusetzen, indem er eine im Somnambulismus be-
findliche Person noch einmal hypnotisierte, als wenn sie in
vollig normalem Zustande sei, und so bei ihr noch einen zweiten

Somnambulismus hervorrief und dann eventuell noch einen
dritten!).

Alle Storungen des PersonlichkeitsbewuBtseins, von denen
bisher die Rede war, waren spontaner Natur. Es gibt aber
- auch noch eine andere geradezu experimentelle Art von
Verinderung desselben, deren wir bereits oben (S. 3zo7f.) ge-
legentlich Erwahnung tun muBten. Das &4ulere Verhalten
dieser Personen entspricht ganz den Fillen spontanen Somnam-
bulismus’ mit stirkerer Personlichkeitsalteration. Die Identitit
des Subjekts wird (entsprechend den erteilten Suggestionen ?))
geleugnet. Die Fortfilhrung dieser Untersuchungen wird noch
einmal von betriachtlicher Bedeutung werden konnen, wenn
erst die Theorie der Suggestion iiber das gegenwirtige
Stadium, in dem ihr noch immer eine gewisse Roheit anhaftet,
hinausgelangt sein wird — die wichtigste Vorbedingung fir
ihre Einfiibrung in die experimentelle Methodik iiberhaupt.
Doch beweisen die bisher vorliegenden Ergebnisse auch jetzt
schon, dall eine gewisse Veranderung der psychischen Struktur-
verhdltnisse auf diesem Wege wirklich zu erzielen ist, wenn
sich auch bisher noch keine bis ins einzelne gehende Angaben
dariiber machen lassen, wie weit diese Strukturverinderungen
gehen. Die Schwierigkeit liegt hier wie bei allen Suggestiv-
versuchen darin, dal durch Suggestion nicht blol gewisse
reale psychische Anderungen der erstrebten Art erzeugt wer-
den, sondern dal dieselbe auch, und sogar in erster Linie, auf
das Urteil wirkt. Gebe ich einer Person die Suggestion, sie
sehe einen Schmetterling durchs Zimmer fliegen, so ist der
erste Effekt doch wohl der, dal sie glaubt, einen Schmetter-
ling fliegen zu sehen. Ich wirke auf ihren Intellekt und er-

') Janet, L'automatisme psychologique. :

%) Versuche, die sich darauf beschriinken, in die psychische Konstitution
einzugreifen, ohne gleichzeitig suggestiv das Identititsbewultsein des Sub-
jekts zu beeintriichtigen, liegen noch nicht in ausreichender Gestalt vor.

N —
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zeuge in ihr ein Urteil. Die Halluzination, die eintritt, basiert
unbedingt erst auf dem Verstehen und der Akzeptation der
Suggestion. Das Primire ist das Urteil. Und zwar gilt das
in dem Male, daB sogar die Behauptung hat aufgestellt werden
kénnen, die Suggestion erzeuge iiberhaupt niemals eine Hallu-
zination, sondern nur die entsprechenden Fehlurteile. Das ist
nun freilich weit iibertrieben, und vor allem besteht, was fiir
uns das Wichtigste ist, fiir Suggestionen in bezug auf Gefiihle
kein Zweifel, daB hier wirklich Gefiithlsanderungen und nicht
einfach Urteilstiuschungen hervorgerufen werden. Die Ent-
stehung physiologischer Begleiterscheinungen ware dann kaum
erklarlich. Oder man miilte schon die weitere Hypothese
machen, daB Ausdrucksbewegungen usw. nicht blol bei Af-
fekten, sondern bereits bei blofem irrtimlichem Glauben an
das Vorhandensein von Gemiitsbewegungen auftreten.

Aber ebenso steht bereits fest, dall die Moglichkeit zu
experimentellen Verdnderungen des Personlichkeitserlebnisses
eine beschriankte ist. Denkt man sich etwa den Fall, daB
jemand die Suggestion erhilt, er sei Napoleon, so sieht man
sofort, dall eine auch nur annahernde Realisation ausgeschlossen
ist. Ich kann niemand wirklich den Charakter, die Intelligenz
und die Willensfahigkeiten Napoleons geben. Immer mufl das
Individuum schon in gewissem Grade zu der psychischen Ver-
haltungsweise, die ihm suggeriert werden soll, disponiert sein.
Sind die Anlagen gar zu gering, so versagt sie. Es ist dhnlich
wie mit dem Willen. Durch bewulite Willensanspannung ver-
mag der Mensch manches ,aus sich herauszuholen“, was sonst
nicht der Fall gewesen wire, aber auch hier gibt es bald eine
Grenze. Aber deshalb iiberhaupt zu sagen, dal suggestiv
iberhaupt keine Verdnderungen des Persénlichkeitserlebnisses
erzeugt werden konnen, wire unkritischer Radikalismus. An-
derungen des psychischen Habitus sind erzielbar — das be-
weisen die bisherigen Experimente ohne weiteres, wenn auch
die Anderungen bei den einzelnen Individuen verschieden
starke sind.

Freilich pflegen auch dann in der Regel die primiren Dis-
positionen der Psyche keineswegs absolut verdringt zu werden,
so wenig das beim Schauspieler der Fall ist. FEs ist bekannt,
dall der Suggestion verbrecherischer Handlungen vom Indi-
viduum gewohnlich starker Widerstand geleistet wird, weil

24 %
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eben zu feste Dispositionen entgegenstehen, die Suggestion
wirkt nur in den oberen Schichten der Personlichkeit, sie er-
zeugt vortreffliche ,kiinstliche Schauspieler, aber die Grund-
festen der Personlichkeit lassen sich bei gefestigten Charakteren,
wenn {berhaupt, nur durch eine lange andauernde, unter-
minierende Suggestionsarbeit untergraben, wie denn selb-
standige Charaktere ja auch Wachsuggestionen einen ent-
schiedenen Widerstand entgegenzusetzen pflegen. Wie weit
die normalen Dispositionen wirklich beseitigt werden und wie
tief die Verinderung des gesamten psychophysischen Zustandes
ist, dariiber Aufschlufl zu geben mull weiteren Forschungen
uberlassen bleiben. Gerade hier ergeben sich noch die be-
deutendsten Aufgaben fiir die experimentelle Weiterforde-
rung der Personlichkeitsprobleme, und zwar ist hier auch der
Ort, wo die objektiven Methoden iiber die subjektiven
Selbstwahrnehmungen das Ubergewicht erhalten miissen. Nur
wenn fiir alle psychischen Prozesse hinreichende objektive
Kriterien ermittelt sein werden, wird es mdglich sein fest-
zustellen, bis in welche Tiefen und in welchen Richtungen
durch das Suggestionsexperiment die psychische Struktur eines
Individuums verdndert werden kann. Die schwierige, noch un-
geloste Aufgabe, dem Individualititsproblem auf experimentellem
Wege auf den Grund zu kommen — nicht blof einige indivi-
duelle Besonderheiten zu ermitteln, sondern die Struktur des
Individuums in der Tiefe mit exakten Methoden zu ergreifen —,
ist es, von dem auch die experimentelle Forderung des
Problems des SelbstbewubBtseins vollig abhingt, denn dieses
ist ja nichts als der permanente Bewulltseinsreflex der Totalitat
der psychischen Struktur.

Neben den bisher besprochenen, sozusagen reellen Storungen
des Personlichkeitsbewubtseins gibt es nun aber noch andere,
die das Personlichkeitsbewulitsein im weiteren Sinne zum
Gegenstande haben und oft von jenen ersten nicht geniigend
unterschieden worden sind, Diese Storungen sind wesentlich
oder rein intellektueller Natur. Sie betreffen die Gedanken,
die das Subjekt sich von sich selbst macht. Dasselbe
kann im Gegensatz zu den états seconds, von denen die Rede war,
im Prinzip ein ungestortes Bewulitsein seiner Vergangenheit
und ein véllig unverandertes Selbstgefiihl behalten, es sind aber

S
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Wahnideen hinzugetreten, die entweder mit jener Vergangen-
heit logisch vertraglich sind (so wenn etwa das Individuum
behauptet, es sei seinen angeblichen Eltern bald nach der Ge-
burt untergeschoben worden und gar nicht ihr wirkliches Kind),
oder aber auch damit in grellstem Widerspruch stehen, so
wenn z. B. ein Paralytiker sich gleichzeitig als Regierungsrat
und Schah von Persien bezeichnet. Die Fille dieser Art sind
Legion. In manchen scheint tatsidchlich eine gewisse primére
Storung des SelbstbewubBtseins vorzuliegen. So bei Manischen
und den ihnen in manchen Zustinden rein deskriptiv psycho-
logisch in gewissen Grenzen verwandten Paralytikern im
Stadium des Grofenwahnsinns. In beiden Fillen handelt es
sich um tiefgehende Charakterveranderungen. Aus dem wviel-
leicht vorher normalen oder gar auffallend stillen Patienten ist
ein exaltierter, lbertemperamentvoller Mensch geworden, der
sich physisch und psychisch unmifiig wohl und leistungsfihig
fithlt. Aber auch in manchen milderen Fillen ist die Differenz
im Normalzustand doch eine so tiefe, dal sie iiber blofie Stim-
mungsschwankungen hinausgeht und ohne Frage eine Variation
des Selbstbewulitseins bedeutet. Nur in den mildesten scheint
sie sich in den Grenzen einer mehr oder weniger animierten
Stimmung zu halten.

Wiéhrend in derartigen Fillen!) die Charakterverinderung
offenbar das primare Moment ist, ist in anderen Fillen das
erste wohl die, wir wissen nicht wie, entstandene Wahnidee.

So bei einer Kranken, von der Ribot angibt:

»oie wechselte von Tag zu Tag ihre Gedanken, ihre Person und
nlebensstellung. Bald war sie eine mit einem Kaiser verlobte Prinzessin,
sbald eine demokratische Frau aus dem Volk, bald verheiratet nnd
wschwanger, bald ledig und jungfriulich. Sie hielt sich auch nicht selten
»iir einen Mann und verfalite an einem solchen Tage einmal ein Gedicht,
»in welchem sie behauptete, ein wichtiger politischer Gefangener zu sein?).

Kein Moment weist in diesem Falle darauf hin, daff es
sich um etwas anderes als blofie Wahnideen handelte. Der-
artige Wahnideen sind natiirlich selbst keine wirkliche Stiérung
des Selbstbewufitseins im engeren Sinne, sofern wir darunter
jenen seelischen Tatbestand verstehen, mit dessen Klarstellung
wir uns dauernd beschiftigt hatten. Man tut wohl besser, sie
zum Unterschied davon als Alteration des ,PersonbewubBt-

) Ein Beispiel bei Ribot, Die Perstinlichkeit, deutsch, S. 66,
oA 8 0.8, 6.
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seins* zu bezeichnen, indem wir darunter die Kenntnis der
eigenen Personalien verstehen. So wichtig diese Stérungen in
anderer Hinsicht sind, so verhiltnismaBig geringes Interesse
bieten sie fiir die uns hier gestellten Probleme. Streng ge-
nommen haben sie fiir sie keine hohere Bedeutung, als etwaige
wahnhafte Bezeichnungen eines Individuums iiber die von ihm
wahrgenommenen Farben fiir die Frage seiner Gesichtsemp-
findlichkeit haben. Derartige intellektuelle Stérungen wiirden
die Priifung der visuellen Empfindlichkeit aufs ZuBerste er-
schweren, aber eine Storung des Gesichtssinnes im eigentlichsten
Sinne liegt nicht vor. Ebensowenig sind Wahnideen von der
angegebenen Art eine Stirung des eigentlichen SelbstbewuBt-
seins. Auch Janet spricht in diesem Sinne zutreffend wvon
blofen troubles de la conception, que les malades se font de
leur propre personne, quand ils prétendent, par exemple, étre
un roi ou un animal?),

Wie reale Personlichkeitsstérungen Ursache von Wahn-
ideen der in Rede stehenden Art werden kénnen, so kénnen
ebenso umgekehrt, wie es scheint, auch Wahnideen auf dem
Wege der Autosuggestion derartige Storungen, freilich meist
nur leichterer Natur, hervorbringen. Die Wahnidee spielt dann
im Prinzip dieselbe Rolle wie der Suggestivbefehl des Leiters
der Hypnose gegeniiber der Versuchsperson. Statt dall dieser
in ihr das Urteil erzeugt, dieser oder jener zu sein, verrichtet
in jenem Fall dasselbe die Wahnidee. Auch die Suggestion
hat ja im Grunde nur die primare Wirkung, eine entsprechende
Wahnidee zu erzeugen. Meist besteht freilich der wesentliche
Unterschied, dall das in der Hypnose befindliche Individuum
eminent suggestibel ist, widhrend das vom Wachzustand der
Norm nach nicht gilt. Jedenfalls tendiert die Wahnidee aber
dazu, die gleiche Wirkung wie eine Suggestion zu iiben, wenn
der Effekt meist auch nicht gleich groB sein wird, sondern
sich auf mehr oder weniger grolle Ansitze beschrinkt. Ein
solcher erster Ansatz liegt wohl in den in frilheren Jahr-
hunderten hiufigen Zustanden von ,Lykanthropie® vor. Das
Individuum hilt sich in diesem Falle fiir einen Wolf oder ein
anderes Tier und betrdgt sich nach Art eines solchen —, so-
weit es das eben moglich ist. Wir werden nicht fehlgehen

1 Janet, Les problémes du subconscient. Rapport au VIme Congres
international de psychologie. Genéve 1go9. (S. A) S. 1.
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beginnt zu wanken und zu schwinden. Schon entsteht auch
im Individuum die Tendenz, von der alten Persénlichkeit nur
noch in der dritten Person zu sprechen, sie gleichsam nicht
mehr als Vergangenheit seiner selbst anzusehen. Noch eine
Stufe weiter, und das BewubBtsein der personlichen Identitit ist
geschwunden, das Individuum hélt seine frithere Persdnlichkeit
nicht mehr fiir einen Zustand seiner selbst, es glaubt, dieselbe
sei ein zweites, anderes Ichsubjekt gewesen.

Das ist die sich durchgehend findende Abstufung in der
Beurteilung der Verinderung der Konstitution des eigenen Zu-
standes. Handelt es sich nicht um eine Verinderung, sondern
um eine Hemmung in den psychischen Prozessen, so geht der
bisherigen Art von Ausdricken noch eine zweite andere Reihe
parallel. Das Individuum bezeichnet sich einmal mit zunehmender
Scharfe als wie iiberhaupt nicht mehr am Leben befindlich, es
nennt sich geradezu tot, gestorben. Und zweitens spricht es
von sich unter Umstidnden statt in der dritten Person geradezu
als ,Es* als Sache. Nirgends sonst finden wir eine solche
Ausdrucksweise, als in den Zustinden allgemeiner psychischer
Hemmung. Wo etwa der Ausdruck tot, gestorben, sonst noch
vorkommt, da bezieht er sich lediglich auf den alten Personlich-
keitszustand. In seiner neuen Gestalt aber empfindet sich das
Individuum als vollig ,lebendig®.

Mit den bisherigen Erdrterungen ist bereits gegeben, dal
eine wirkliche Zerspaltung des Subjektes im eigentlichen Sinne
oder eine Neubildung eines solchen bei den Personlichkeits-
alterationen auch der auffilligsten Art nirgends vorliegt: diese
Auffassung, die heute in der franzésischen und amerikanischen
Psychologie die herrschende ist, ist durchaus unhaltbar. Sie
war moglich allein, weil man die géanzliche Unterschiedenheit
des Psychischen vom Physischen aus den Augen verloren hat
und die psychischen Prozesse fiir einen Komplex von Vorgangen
hilt, die auch jeder isoliert fiir sich existieren konnten, d. h.
weil man vergiBt, daB alles Psychische subjektiver ichhafter
Natur ist.

Das Eindringen naturwissenschaftlicher Vorstellungen in
die Psychologie und die Ersetzung deskriptiver Analyse durch
anzureichende Konstruktionen nach dem Vorbilde der Physik
sind die Ursache gewesen, daB die theoretischen Grun‘d-
anschauungen in den uns beschiftigenden Fragen vielfach tief
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unter das bereits wvon Leibniz erreichte Niveau herab-
gesunken sind.

Dieser grofie deutsche Denker hat die entscheidenden
Punkte klar getroffen.

,N'est-il pas vrai — heillt es in den Nouveaux Essais —
»qu'il faut toujours accorder, qu'apres quelque intervalle ou
.quelque grand changement, on peut tomber dans un oubli
,général? Sleidan, dit-on, avant que de mourir, oublia
Jtout ce qulil savait. Et il y a quantité¢ d’autres exemples
,de ce triste événement. Supposons qu'un tel homme ra-
.jeunisse et apprenne tout de nouveau. Sera-ce un autre
L homme pour cela? Ce n’est donc pas le souvenir qui fait
wjustement le méme homme!).*

Desgleichen urteilte auch Kant vollig richtig:

,Die Frage, ob bei den verschiedenen inneren Verdnde-
~rungen des Gemiits . . . der Mensch, wenn er sich dieser
» Veranderungen bewult ist, noch sagen konne: er sei eben
.derselbe (der Seele nach), ist eine ungereimte Frage; denn
.er kann sich dieser Verdnderungen nur dadurch bewulbt
.sein, daB er sich in den verschiedenen Zustinden als ein
wund dasselbe Subjekt vorstellt, und das Ich des Menschen
wist zwar der Form (der Vorstellungsart) nach, aber nicht der
wMaterie (dem Inhalte) nach zwiefach?®).*

Diese Ausfiihrungen sind samtlich zutreffend, und es bildet
keinen Ruhmestitel der naturwissenschaftlichen Epoche der Psy-
chologie, dall sie das Wesen ihres Gegenstandes zum Teil so
weit verkannt hat, dall Amnesiezustinde oder Charakterveriande-
rungen fiir eine Aufhebung der Identitit des Subjekts haben
angesehen werden konnen.

An der bisherigen Terminologie, die sich fiir diese
komplexen psychischen Stérungen eingebiirgert hat: double
conscience, variation, aliénation, substitution, dédoublement de

1) Leibniz, (Euvres philosophiques. Ed. P. Janet, Paris 1866,
Bd. II, S. 8.

?) Kant, Anthropologie in pragmatischer Hinsicht. Leipzig (Ausg. Kirch-
mann) 1899. S. 16f. — Vgl ferner die Ausfiihrungen Paul Janets: La notion
de la personnalité. Revue scientifique, 10, Juni 1876, S. 574 f. Auch Brierre
de Boismont betonte, obwohl die moderne falsche Theorie damals bereits
in der Entstehung begriffen war, noch nachdriicklich, dall in den Filien von
double conscience die Identitit der Person nicht erschiittert ist. (Des hallu-
cinations. 3. éd. Paris 1862. S. 339.)























































































































































































438 Vierzehntes Kapitel,

ausgebildet. Neben dem normalen Funktionssystem der Psyche
besteht noch ein zweites, sich zwangsweise aufdriangendes.
Eine ganze Zwangspersonlichkeit findet sich vor, und so scheint
es dem Kranken, als wenn noch eine andere Seele in seine
eigene eingedrungen sei, als wenn er aus zwei Ichen bestinde.
Selbstverstindlich ist das nicht der Fall, es ist ein und dasselbe
Subjektich, dessen seelische Funktionen zu einem Teile in der-
selben Weise wie sonst weiterlaufen, das auf der anderen Seite
aber zahllosen Zwangsfunktionen unterworfen ist.

Dall es so ist und dall die Auffassung, dal wirklich zwei
Iche im Bewulitsein sich gebildet haben, wie das die meisten
bisherigen Autoren iiber die Besessenheit meinen (scheinbar
selbst Harnack?), unhaltbar ist, geht aus Surins Darstellung
klar hervor. Surin sagt so deutlich, wie nur mdglich, daf alle
psychischen Vorginge ihm angehidren: er ist zu gleicher Zeit
von ruhiger Freude und iiberschiaumender Wut erfiillt. Und
wenn er auch in der Regel den Wutaffekt nicht akzeptiert,
so scheint ihm doch auch dann ,die fremde Seele die seine* zu
sein — und sie ist es ja auch. Andererseits aber besteht
gegeniiber normalen Gefiihlsvorgingen der grofie Unterschied,
dall diese Affekte zumeist zwangsmaéllig sich aufdringende sind?).

Wenn gleichwohl auch Surin der eigenartige Zwiespalt
seines Zustandes wie allen anderen derartig erkrankten Per-
sonen die Meinung aufdringt, als wenn er zwei Seelen be-
sille, so vermag selbst sein dem Zeitalter entsprechender
(Glaube, dal es wirklich so sei, aus der Gewahrwerdung des
Zustandes selbst entspringende gegenteilige Urteile nicht vollig
zu verdrangen, wie das in der Erklarung zum Ausdruck kommt:
,es sei ithm, als wire er Satan geworden’. In der Tat: Diese
neue Zwangsindividualitit ist, wenn auch aufgedringter Natur,
so doch eine Zustindlichkeit seiner selbst, ganz so wie seine
primdre Individualitit. Insofern hat er also vollig recht zu
sagen, er habe eine satanische Personalitit angenommen.

) A. Harnack, Medizinisches aus der iltesten Kirchengeschichte. In:
Texte und Untersuchungen zur Geschichte der altchristlichen Literatur, Bd. III,

S. 1038.

E} Hin und wieder akzeptierte Surin freilich, wie es nach dem Bericht
scheint, bis zu einem gewissen Grade diese Affekte. In Augenblicken voller
Akzeptation diirfte dann die Doppelheitsillusion erloschen sein oder, wenn sie
fortbestand, so batte sie doch im aktuellen Zustand keine Wurzeln mehr.
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,,“tcil ihn, wihrend ihn die Wahrheit unterstiitzt, die Gewohnheit herab-
»zieht. Und daher sind es zwei Willen, und keiner ist ganz, sondern der
neine besitzt, was dem andern fehlt.* (S, 347 ff.)

wAuch ich, da ich mit mir zu Rate ging, dab ich dem Herrn, meinem
»Gott, dienen méchte, wie ich es mir schon lange vorgesetzt hatte, ich war
»es, der wollte, und ich, der nicht wollte; ich war es. Aber weder wollte
»ich willig, noch wollte ich wvillig nicht. Daher lag ich mit mir im Streite
»und war in mir gespalten. Auch der Zwiespalt geschah gegen meinen
»willen, aber er bekundete nicht das Vorhandensein eines fremden Geistes
»i mir, sondern nur die Strafe, unter welcher der meinige litt** (S. 350.)

Augustin wendet sich selbst gegen die bereits damals
aufgetretene Auffassung, daB in einem derartigen Zustande im
wortlichen Sinne zwei Seelen vorliegen:

»Gibe es so viele entgegengesetzte Naturen wie einander widerstrebende
Willen, so wiren es deren nicht zwei, sondern weit mehr.* In Wahrheit

gelte, ,,dall, wenn einer mit sich zu Rate geht, ein und dieselbe Seele zwischen
verschiedenen Willen hin und her schwankt.“ (S. 3501f)

»Bemerken sie also (es sind die Gegner gemeint), dal in einem Menschen
zwei Willen einander entgegenstehen, so sollen sie nicht linger sagen, dall
hier zwel entgegengesetzte Seelen miteinander streiten, herriihrend von zwei
einander enfgegengesetzten Substanzen oder Prinzipien, von denen die eine
gut, die andere bise ist. Denn du, wahrhaftiger Gott, strafst sie Liigen und
widerlegst und iiberfiihrst sie. . . . Ein und dieselbe Seele ist es, die mit halbem
Willen das eine und mit halbem Willen das andere will, und darum wird sie
zu ihrer schweren Pein auseinander gerissen, indem sie, von der Wahrheit
bestimmt, fiir das eine sich entscheidet und doch das andere, von Gewohn-
heit gefesselt, nicht meidet.* (S. 352, 354.)

Bei hysterischen Individuen konnen ferner besonders auch
Variationen der Gemeinempfindungen die Doppelheitsillusion
hervorrufen. Die Verinderung im conesthetischen Zustand ist
aber meist wohl nur eine partielle, nicht die erschipfende Ur- ]
sache der Illusion: es kommt die Veranderung in den beglei-
tenden Gefiihlstonen, auch wohl die Gedachtnisreproduktion
friitheren eigenen Selbstgefiihles hinzu, wie es vorlag, als der
Gemeinempfindungszustand ein gleichartiger war, doch mag in
einzelnen Fillen auch wohl die conesthetische Storung allein
die Illusion hervorrufen.

So sagt Marie Louise von sich: ,Je suis double; je suis en
g6 du c6té droit et il me semble étre en 93 du cété gauche®).”

Die Auberste Steigerung der inneren Spaltung waire es
offenbar, wenn ein Subjekt sich in einem so ausgebildeten

1) Sollier, La genése et la nature de I'hystérie, Bd. I, S. s00.
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wandelt, daB sie sich iiberaus stark in die Personen ihrer Pro-
duktion einleben!). Es kann das so weit gehen, dal selbst grobe

physiologische Storungen sich autosuggestiv nachbilden,
Als Beispiel diene uns zunichst Flaubert, der sich auch

in die Natur vollig einfiihlte.

»C'est une délicieuse chose que d'écrire, que de ne plus &tre soi,
»mais de circuler dans toute la création dont on parle. Aujourd’hui, par
pwexemple, homme et femme toute ensemble, amant et maitresse i la fois
»(il venait d'écrire la promenade de Rodolphe et d’Emma dans «Madame
wBovarys), je me suis promené & cheval dans une forét par un aprés-midi
yd'automne, sous des feuilles jaunes, et j'étais les chevaux, les feuilles,
»le vent, les paroles qu'on se disait, et le soleil rouge qui faisait s'entre-
wlermer leurs paupiéres noyées d'amour. ,Mes personnages imaginaires
»m'affectent, me poursuivent ou plutbt c’est moi qui suis en eux. Quand
» écrivais 'empoisonnement d’Emma Bovary, j'avais si bien le gofit d'ar-
nsenic dans la bouche, j'étais si bien empoisonné moi-méme que je me
»suis donnée deux indigestions trés réelles, car j'ai vomi tout mon diner®).%

Von Balzac bemerkt Dilthey: ,Zugleich fand er mit Er-
staunen in sich das Vermdgen, wie der Derwisch in Tausend-
undeine Nacht Korper und Seele der Personen anzunehmen,
die er darstellen wollte*, ja er vergleicht dieses ihn selber er-
schreckende Vermogen, ,seine eigenen moralischen Gewohn-
heiten zu verlassen und sich ganz in ein anderes Wesen zu
verwandeln, mit dem Traum eines wachen Menschen oder mit
einem zweiten (Gesicht?).”

sTurgenjeff erzihlte Freunden, er lebe so in der Rolle
seiner Helden, dafl er eine Zeitlang hindurch denke, spreche,

1) Es scheint das freilich durchaus nicht bei allen Schriftstellern der
Fall zu sein. Eine sehr vertrauenswiirdige moderne Romanschriftstellerin
(Marie Diers) erklirte mir: es sei zwar nie sie selbst, die erfinde, ,das bin
ich doch nicht¥, sondern sie miisse sich vielmehr stets beeilen ,mitzukommen®,
Eine Umgestaltung ihres Perstnlichkeitsgefiihls finde jedoch nicht statt, sie
werde nicht teilweise zu den Personen, die in ihren Romanen auftreten.
Auch die Affekte dieser Personen erlebt sie nicht selbst als Affekte. Wohl
aber entwickelt sich der ganze Roman unabhiingig von ibr und seine Personen
fesseln ihre Aufmerksamkeit in einem Grade, dall sie zuweilen plételich zu
sich sage: ,was gehen mich eigentlich diese fremden Menschen an?® Auf
sich selbst achte sie beim Schreiben gar nicht. ,Ich bin eigentlich gar nicht
da%, sie vergesse sich villig beim Schreiben. Wenn sie willkiirlich zu produ-
zieren suche, so tauge das, was dabei zustande komme, nichts.

%) Zitiert bei Paulhan, Les caractéres, 2. éd., Paris 1902, S. 226.

% Dilthey, Die Einbildungskraft des Dichters (in den Zeller- Aufsitzen)

S. 344
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,,I.ﬂcrmem., wn1dia Perstnlichkeiten geschaffen sind und in mir sprechen,
"'.hm I(‘B[h:‘-WEIEE — ich hire sie — ist vollstindig mit dem Manuskript in
,.l:l'be:rEmmmmung, das von mir selbst skizziert worden war, und ich finde
»€5 1mmer schlechter, undeutlicher und falscher. SchlieBlich wird es mir
munertriiglich. Ich lasse es fahren, aber die Personlichkeiten existieren, ich
wiiberlasse nun ibnen das Wort und das neue Manuskript stammt wohl
nvon ihnen, von Anfang bis zu Ende oder doch beinahe.” (S. 13z.)

»lch lasse die Perstinlichkeiten, dieich geschaffen habe, in mir sprechen.*
»(S. 159).

»Es findet bei mir ein Zusammenarbeiten zwischen meinem Geiste
nund dem der andern Personen statt, die nach und nach iiber mich ge-
mkommen sind; ich habe IThnen sorgfiltig die Art und Weise dieses [Uber-
pmichkommens (envahissement) beschrieben: es ist eine langsame Trans-
wformation meiner in fremde Persdnlichkeiten.* (S. 130.)

wWilhrend ich schreibe, bin ich von allem absorbiert, meine Personen
wSprechen auf eigene Rechnung, ich bin nur dazu da, um Dinge, wie den
»otil, das Szenarium, Geschmacksfragen usw. zu beurteilen.* (S. 133.)

nwMeine Personen nehmen einen so ausgesprochenen Charakter an,
»dall ich schlieilich weiter kein Bewulitsein mehr von meiner eigenen
»Existenz habe als insofern und dadurch, dall ich sie betrachte. Ich be-

_ pfinde mich ihnen gegeniiber genau in der Rolle eines schweigenden Be-
.obachters, der ich oft unter meinen Freunden bin, die sich unterhalten.*
»(3. 143.)

wDer Sprililing (s. 0.) wird so groll, dali die Pflanze neben ihm nur

wnoch eine verschwindende Grile hat® (S. 143.)

Deshalb sagt auch Curel: ,J'ai aussi peu que possible le
sentiment d’étre l'auteur de mes piéces” (S. 140.)

Immerhin sind solche Worte stets nur von relativer, nicht
absoluter Richtigkeit. Denn an anderer Stelle weist Curel
ausdriicklich darauf hin, in welchem Mafle er selbst mit seinem
Willen am Zustandekommen seiner literarischen Produkte be-
teiligt ist. ,Il y a bien collaboration entre mon esprit et d’au-
tres qui m’ont peu a peu envahi® (S. r3o.)

,JJch weill recht gut, woher ich meine Braven beziehe. Sie entstehen
,aus meinem Gedankenleben wie durch ein Knospentreiben; wenn die
,Knospe sich geniigend entwickelt hat, so iibertrage ich sie in das giinstige
,Milieu des Schauspiels, wo sie sich in dem Male weiter ausbildet, dall
.sie eine von der meinen verschiedene Perstinlichkeit annimmt . . .

»Wenn ich mitten unter meinen Personen schreibe, so habe ich nicht
,den Eindruck, dal sie mir die Hand fiihren. Ich verstehe sie und ich
,schreibe, ohne mir besonders Rechenschaft iber das zu geben, was ich
,schreibe. Alle fiinf oder sechs Zeilen kehrt der Autor zur Offensive
Lzuriick, er streicht aus, reflektiert usw., alles, indem er dabei die
.Personen weiter sprechen hirt. Die Sache ist etwas verwickelt,

naber ganz gewill habe ich weder den Eindruck selbst zu schreiben, noch
nden, daBb mir die Hand von einer fremden Gewalt gefiihrt wird. Das
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den Memoiren von Mme. Sarah Bernhard bieten fiir uns
nichts von Belang,

Doch besitzen wir immerhin eine Anzahl sonstiger niherer
Angaben iiber den psychischen Zustand des Schauspielers
wdhrend des Spiels. Die meisten stimmen darin iiberein, daf
das Wesentliche auch in diesem Fall vielfach ein extremer
Grad von Einfiihlung ist.

Andere wieder bestreiten es, so daB es scheint, als wenn
es wirklich zwei Typen von Schauspielern gibt, solche, die
ohne stirkere Einfiihlung spielen!), und solche, bei denen sie
sehr lebhaft ist.

Das richtige Spiel ist bei letzteren erst Folge der Ein-
fiihlung. Das erste bleibt die innere Transformation, Gebirde
und Tonfall der Stimme sind erst Ausdrucksreaktionen.

Auch der jlingste Versuch, eine ndhere Beschreibung der
schauspielerischen Kunsttiatigkeit zu geben — er stammt von
dem Schauspieler und Theaterdirektor M. Martersteig? —,
erklirt die ,Transfiguration fiir das Entscheidende, so dal
ein kiinstlerisches Spiel ohne Einfithlung wohl die Ausnahme
bleibt.

Waihrend beim gewohnlichen Individuum die Einfiihlung
kaum jemals iiber die niedrigsten Stufen hinauskommt, wahrend
auch der Schriftsteller nur wenige Minuten lang von dem fremden
Personalgefithl wirklich beherrscht wird, ist beim Schauspieler
die innere Umgestaltung eine weit tiefgreifendere.

Martersteig beschreibt — etwas mit dem Ausdruck
ringend — den Vorgang, nachdem die Einfiilhlung in Gang
gekommen, das Lebensgefiihl sich also verdndert hat, wie

folgt:

ywe + » Nun (nach Eintritt der Einfiihlung) hat der Schauspieler ge-
mwissermalien einen neuen Menschen angezogen, einen, dessen Relation
»zur Aulenwelt er noch gar nicht kennt, die er aber ganz bestimmter Art
»schon in der empfangenen Suggestion voraussetzte. Thm sind nicht wie im
,Leben Jahre gegeben, fiir dieses ephemere Ich die Kenntnis dieser Rela-
stion allmihlich zu erwerben, sie mub sich ihm sofort enthiillen. Ge-
,schieht das im giinstigen Sinne, merkt der Bewubtseinsrest, dal das neue

1) Das betont besonders auch Dessoir, Asthetik und allgemeine Kunst-
wissenschaft. Stuttgart 1906. — Fiir den Zuschauer kommt es natiirlich nur
auf das Spiel selbst, nicht die Art seiner Entstehung an.

%) Max Martersteig, Der Schauspieler, ein kiinstlerisches Problem.

Leipzig 1900,
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»Ruhe findet, bis er im Morgenbliittchen die Anerkennung seines anderen
wlch® schwarz auf weill liest. Daher wahrscheinlich der ganz unverhiltnis-

wmibige Wert, den er auf jede, doch oft recht ;verhiltnismiilige* Kritik
slegt.” (8. 67.)

Ein anderes Beispiel zeigt, wie die Einfilhlung selbst nach
Beendigung des Spiels unter Umstinden an einen fast wahn-
artigen Zustand heranreichen kann. Eine wirkliche Verkennung
der eigenen Person wird freilich auch in diesem Falle wohl nur
augenblicksweise vorgelegen haben.

»lch kannte einen Schauspieler von gewaltiger Umwandlungsfihigkeit;
nbei ihm wirkte die Suggestion heroisch-dimonischer Griille weit iiber die
sotunden der kiinstlerischen Konzeption und der Darstellung hinaus, so
»dall er einst, von einer Darstellung Kinig Richards heimkommend, vor
»dem mit seinem frugalen Abendmahl besetzten Tisch in die entriistenden
» Worte ausbrach: ,(Ist das ein Essen fiir einen Kénig?!* und ganz im Geiste

nseiner Rolle Schiissel und Teller, die Fensterscheiben zertriimmernd, auf
»die Stralle warf* (S. 48.)

Offenbar liegen in allen diesen Fillen die Dinge ganz
ahnlich, wie sie bei Curel lagen: eine mit Genugtuung akzep-
tierte, aber in ihren hoheren (Graden doch passiv sich ent-
wickelnde Verdnderung des Personlichkeitsbewulitseins hat statt,
der gegeniiber das Subjekt aber eine gewisse Eingriffsfreiheit
sich bewahrt.

Curel hat diese Verwandtschaft selbst bemerkt: .J’ai con-
state chez des acteurs un effacement de personnalité analogue
a celui qui se produit chez moi. Effacement produit par des
moyens souvent tout mécaniques. Répétition a I'infini des mémes
phrases, avec des intonations Anonnées, agacement nerveux qui
va jusqu’'aux larmes chez les actrices, etc. C'est en somme ce
que j'opére en moi avec le mauvais manuscrit sur lequel
s’émousse et se tue ce que j'ai de personnalité pour le mo-
ment® (a. a. O., S. 143).

Je mehr der Schauspieler sich seines eigenen Selbst gegen-
iiber der in ihm sich vollziehenden Imitation einer fremden
Personlichkeit bewulit bleibt, desto leichter wird auch bei ihm
die Doppelheitsillusion auftreten.

Es zeigt sich das besonders deutlich bei der franzosischen
Schauspielerin Mme. Bartet, iiber die wir wieder Binet einige
Mitteilungen verdanken?).

Yy A, Binet, Le paradoxe de Diderot. L’année psychologique. Bd. III,
1897, S. 279—295.
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..Pendant la période de préparation, je sens mon personnage m'enva-
<hir & tel point qu'il se substitue & tous les intéréts de ma vie ordinaire;
.je le sens prendre ma place. En scene, la sensation du double est trés
Jnette, mais elle est corrigée. ,Toujours je me vois et je m'entends
Jjouer, j'assiste & mon jeu. Je me dédouble assez pour discerner le son
.et les intonations de mes paroles, la suite de mes attitudes, de mes
.mouvements et de mes gestes, pas assez cependant pour cesser de me
Jles approprier. Ce dedoublement s'accentue quand, au lieu de jouir, je

Jist% (S, 292.)

Auch in diesem Falle sehen wir, wie das sekundire Person-
lichkeitsgefiihl ganz wie bei Curel das primire in den Hinter-
grund driangt, ohne dal das Subjekt jedoch aufhdrt, sich als
dieses in den Hintergrund gedringte normale Selbst zu wissen.
Andererseits filhrt es aber auch nicht unwillentlich Hand-
lungen aus. Der Schauspieler will ja spielen, doch ist dem
Spiel, wie deutlich hervortritt, eine starke Dosis Passivitit bei-
gemischt, das sich aufdringende eingefiihlte fremde Personlich-
keitsgefithl treibt zu diesen und jenen (zesten und Verhaltungs-
weisen. Ein solches Gemisch von Aktivitat und Passivitit ohne
Zwangsprozesse fiihrt die Illusion einer inneren Doppelheit her-
bei, aber sie bleibt in mittleren Grenzen.

Charakteristisch ist, dall die Spaltung bei Mme. Bartet
stirker wird, wenn sie liest. Die Ursache liegt darin, dal sie
in diesem Fall mit ihrer Aktivitit in keiner Weise mehr auf
Seiten des noch vorhandenen fremden Personlichkeitsgefiihls
steht, denn sie liest als ,erste Person®, nicht als Verkorperung
einer Rolle. Dadurch wird offenbar das primire Selbstgefiihl
wieder lebhafter angeregt. Gleichwohl perseveriert aber auch
noch das fremde, so dall sie sich also gefiihlsmaBig sowohl als
sie selbst wie als die andere Person fiihit, d. h. als zwei Sub-
jekte, wahrend im Spiel das primdre Selbstgefiihl erlosch. Je
intensiver jetzt das zweite Personalgefiihl gegen ihren Willen
verharrt, um so lebhafter wird sich ihr das Urteil aufdringen:
ich bin doppelt.

Damit schlieBen wir die Bemerkungen iiber die Verdopp-
lung beim Schauspieler. Eine personliche Untersuchung einer
groberen Zahl von Kiinstlern wiirde gewiB noch manches De-
tail zutage zu fordern vermogen; es ist wahrscheinlich, daB
sich bei pathologischen Individuen die Spaltungserscheinungen
sehr stark steigern kinnen. Ich hoffe, daB es mir spiter ein-
mal moglich sein wird, eine solche Untersuchung in griBerem
Malstabe durchzufiihren.
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Wir wenden uns nun zu einem pathologischen Fall, der zwar
keinem Schauspieler angehért, der aber einen deutlichen Aus-
blick gewdhrt, von welcher Art voraussichtlich bei einzelnen
von ihnen auf krankhaftem Boden die Spaltungen sein diirften.

Es handelt sich um einen Kranken Janets. Thm dringt
sich ein zweites Personlichkeitsgefiihl ganz gegen seinen Willen
auf und treibt ihn zu Zwangshandlungen.

Dieser Fall ist einer der schonsten und instruktivsten, den
es auf dem Gebiete der simultanen Spaltungserscheinungen
bis jetzt liberhaupt gibt?).

Die auslosende nachste Ursache des zweiten Personlichkeits-
gefiihls sind Gesichtswahrnehmungen anderer Personen.

»Ein junger Mann won 29 Jahren, Gh . . ., zeigt seit 18 Monaten eine
»Art von Anfillen, die man etwas grundlos als Somnambulismus bezeichnet.
»Die Mutter des Kranken, die einige Male, jedoch immerhin selten Zeuge
neines Anfalls gewesen ist, hat ihn uns beschrieben; aber vor allem hat
»€s der Kranke selbst getan — es ist angebracht, das zu bemerken —, er
nerziahlt auf seine Art, was er empfindet und was dann vor sich geht.
»Past jeden Tag kann man ihn am Vormittag, wenn er allein in seinem
sZimmer ist, in seltsamen Stellungen und Gebirden {iberraschen. Er steht
»vor einem Spiegel und er scheint das Gesicht zu verziehen und Grimassen
»Zu schneiden. Er ldchelt, er macht die Augen halb zu, wirft Seitenblicke,
nachiittelt leicht mit dem Kopf oder winkt leise mit der Hand. Dann geht
»er im Zimmer auf und ab, aber es ist in keiner Weise sein gewdhnlicher
»Gang: er geht mit kleinen Schritten, indem er den Rumpf hin und her dreht
wund kleine Seitenbewegungen macht; er vollfiihrt wellenartige Bewegungen,
»als wenn er ein Kleid links und rechts drehen will, und wirklich fihrt er
»mit der Hand i{iber einen eingebildeten Unterrock; wihrend der ganzen
sozene dauern die Grimassen und die kleinen Kopibewegungen fort. Von
s2eit zu Zeit bleibt er im Zimmer stehen und verdndert die Haltung: er
pnimmt eine majestiitische und ernste Miene an; er hat die Augen zur
,Hilfte schamhaft und wiirdevoll gesenkt, aber er setzt sein weibliches
»Verhalten fort, indem er sein Kleid hin und her bewegt. Dies Schauspiel
ndauvert mit viel Abwechslung in den Grimassen und Haltungen mehrere
pwotunden lang.®

»Wenn wir jetzt den Kranken priifen und ihm die Frage vorlegen,
was diese licherliche Komiidie bedeutet, so ist er durchaus bereit alles
.zu erzihlen und es selbst zu erkliren, denn er bewahrt vollstindig die
wErinnerung und er beschreibt die seltsamen Gefiihle in den einzelnsten
,Details, die ihn wiihrend dieser kleinen Vorstellungen erfiillen. ... Wenn
nich diese Grimassen ziehe, so ist es nicht meine Schuld, wiederholt er,

1) F. Raymond et P. Janet, Dépersonnalisation et possession chez
un psychasthénique, Journal de psychologie normale et pathologique, Bd. I
(1904), S. 28—37.
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.85 ist wieder eins von diesen jungen Miidchen, die mich psychisch aus
wdem Gleichgewicht gebracht haben. Sie kinnen sich nicht vorstellen,
wwas fiir ein Unheil sie in mir anrichten. Es sind die kleinen jungen
wMidchen, denen ich seit zwei Jahren alle Tage in dieser wverfluchten
»Oegend begegne, in der ich gezwungen bin zu wohnen. Ich fiihle einen
winneren Zwang auf ihr Voriibergehen aufzupassen, wenn sie ins Atelier
wrehen, und sie bringen mich dabei aus dem inneren Gleichgewicht. Wenn
sich allein bin, so kommen Augenblicke am Tage, wo ich nicht mehr mir
.selbst gehire: das Bild eines dieser jungen Midchen steht mir so deut-
slich vor Augen, dall ich sehe, wie sie sich unterhiilt und gestikuliert.
»lch sehe es so deutlich, so genau, dall ich den Bewegungen ihres Kopfes
ofolge und sie nachmache, ohne es zu bemerken. Vergebens suche ich
pdann nach mir, es kommt mir vor, als wenn ich verschwinde, ich verliere
smein Ich, meine reale Existenz; es scheint mir, dall ich nicht mehr exi-
sstiere, es ist, als wenn die Midchen an meine Stelle getreten sind. Mein
wIorper gebiirdet sich, wie sie es tun; das kleine drollige Mienenspiel, der
wkleine Kopf, der sich immerfort bewegt, alles scheint da zu sein, Wenn
»€s eine andere ist, die von mir Besitz ergreift, so verursacht sie mir ein
wanderes Gefiihl, sie trigt den Kopf hoch und stolz; wieder andere er-
nwecken in mir erotische Gedanken oder sie bringen mich dazu, zu
wSchwatzen wie sie, mit einem Worte, sie verindern (transforment) mich
malle. Es gibt auch junge Midchen, deren Mischung mit mir mir nicht
»mibfiillt; andere wiederum machen mich héchst ungliicklich. Ich fiihle
wmich selbst ein anderer werden, der mir widerstrebt, so michte ich die
nwvorstellung einer kleinen groben und brutalen Arbeiterin vertreiben. . . .
28 ifiberkommt mich ein solcher Widerwillen gegen mich, dall ich mich
nSchlage; ich habe wahre Kimpfe gegen dieses andere Ich ausgestanden.
nAber es ist alles vergebens. Ganze Stunden verbringe ich damit, mich
punter all den Impressionen zu suchen, die von jenen Midchen auf mich
nausgehen, und gegen meinen Willen verschwinde ich mehr und mehr.*
(A. a. O, S.281)

Dieser Fall zeigt aufs evidenteste, von welcher Struktur
schwerere Fille von ,Ichspaltung® bei Zwangseinfiihlung sind,
Es drangt sich ein fremdes Persénlichkeitsgefiihl und Verhalten
dem Individuum auf. Es ist als wenn eine fremde Individua-
litit seine Psyche und seinen Organismus durchdringt, wihrend
es doch in Wirklichkeit nur Zwangsprozesse sind, die in ihm
auftreten.

Es handelt sich um einen Zustand, der dem wvon Surin
beschriebenen in mancher Hinsicht dhnlich ist, nur daf die
emotionale Spaltung gering ist, da das primdre Selbst so gut
wie verdrangt wird. Immerhin geht der Zustand des Kranken
nicht in einen imitatorischen Somnambulismus iiber. Er behalt
volliges Bewulitsein davon, dalB sein Selbstgefiihl sich vollig ge-
andert hat, und er kidmpft dagegen an. Dieses Ablehnungs-
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verhdltnis aber ruft den Eindruck der Spaltung hervor. Das

Subjekt weil sich als eine andere Persénlichkeit, als die ist,
welche es in sich erlebt.

Es ist das die dritte Art, auf welche die Doppelheits-
illusion zustande kommt: zwangsmifige Verinderung des

SelbstbewulBtseins, der das Subjekt mit BewuBtsein gegen-
ubertritt.

Ein verwandter, sehr interessanter Fall ist der Hill Touts?),
Es handelt sich um ein Individuum, das in ganz ungewohn-
lichem Malle zu passiven Einfilhlungsprozessen starkster Art
disponiert ist. Das Milieu, in das es geraten war, wirkte durch
die von ihm ausgehenden Erwartungssuggestionen noch in ver-
scharfendemm Mafle auf das Hervortreten solcher Prozesse ein,

die dann zu folgender psychischen Alteration fiihrten.

s+ » Nach ungefihr einer halben Stunde fiihlte ich eine seltsame
wEmpfindung {iber mich kommen. Es schien mir ein Wechsel meiner
wPersinlichkeit zu erfolgen. Es kam mir vor, als sei ich gleichsam bei-
»seite getreten und als beherrsche irgend eine andere Seele meinen Or-
wganismus. Ich war lediglich ein passiver interessierter Zuschauer bei dem,
»was geschah. Mein zweites Selbst schien eine von miitterlicher Liebe
»und Besorgnis fiir irgend jemand iiberfliefende Mutter zu sein. Die nor-
nmalen Ziige meines Gesichts schienen sich verindert zu haben, und ich
whatte deutliches Bewulitsein davon, wie ich das Aussehen einer besorgten,
whingebungsvollen anderen Person annahm, die auf ihr Kind niederblickte.
wich lichelte innerlich, indem ich daran dachte, wie licherlich es wirken
»miisse, dall ich so niederblickte, aber ich machte keine Anstrengung, dem
pwinneren Antriebe zu widerstehen. Ich fihlte jetzt, wie ich danach verlangte,
pirgend jemand Zirtlichkeiten zu erweisen und ihn zu tristen, und es war
oein starker Trieb in mir, meinen Freund in meine Arme zu nehmen, ihn
»Zzi liebkosen und ibhm Mut zuzusprechen. Ich widerstand dem Triebe
weinmige Zeit, aber schlieblich gab ich ihm nach. Wihrend ich es tat, hatte
»ich ein ausgesprochenes Gefiihl von Verwandtschaftsbeziehung zu meinem
wFreunde. Nach einer kleinen Weile wurde ich wieder ich selbst.*

Es war die verstorbene Mutter seines Freundes, in bezug
auf welche diese abnorme Nachfiihlung stattfand.
Interessanter und lehrreicher noch, insbesondere durch seine

Ausfiihrlichkeit, ist ein anderer Bericht Hill Touts.

w - » Der Gesang ,Nearer, my God, to Thee* fing an. Bevor der
werste Vers zu Ende war, begann ich seltsame Empflindungen zu verspiiren.
olch stand auf und fing an hin und her zu schwanken und verlor bald jede
»Empfindung von meiner Umgebung. Es kam mir vor, als sei ich weit weg im

_—

1) C. H. Tout, Some psychical phenomena etc. Proceedings of Society

for Psychical Research, Bd. XI, 1895, S. 309—316.
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oRaum. Das Gefiihl, von allen anderen Dingen fern und weit weg zu sein,
»war sehr ausgesprochen und eine Empfindung von Kilte und Alleinsein
wbedriickte mich fiirchterlich., Es schien mir, als sei ich in Bewegung oder
sbesser, als werde ich nach unten gezogen, und bald darauf erreichte ich
wdiese Erde wieder; aber alles war seltsam und schrecklich und einsam,
Lund es war mir, als sei ich enttiuscht, dali ich den Gegenstand meiner
Jlangen und einsamen Reise nicht erreichen kinnte, Ich fiihlte, ich suchte
sirgend jemand, aber ich schien keine klare Kenntnis davon zu haben,
Lwer es war, und die Hoffnungslosigkeit meines Suchens und die Ergeb-
,nislosigkeit meiner langen Reise rang mir in meinem Elend und Ungliick
weinen Schrei ab. Ich fiihlte, ich konnte weder finden, was ich suchte,
nnoch dorthin zuriickkehren, von wo ich gekommen war. Mein Kummer
,war schrecklich, und ich wire zu Boden gefallen, wenn nicht die anderen
waesellschaftsteilnehmer sich um mich versammelt und einige meine Hinde
wergriffen hiitten.

wGerade in diesem Augenblicke machte die Dame , , , die Bemerkung,
pdie ich mich entsinne zufillip gehdrt zu haben: ,Die Seele seines Vaters
»ist in ihm‘. Da schien mir ein Licht aufzugehen, wer ich war und wen
wich suchte, Ich begann mich in meinen Lungen krank zu fiihlen und
pswieder wire ich gefallen, wenn die anderen mich nicht bei den Hinden
ngehalten und mich sanft auf die Erde niedergelegt hitten. Als mein Kopf
snach hinten auf den Teppich niedersank, fiihlte ich mich in den Lungen
pentsetzlich elend und konnte nicht atmen. Ich machte den anderen
sZeichen, sie sollten mir etwas unter den Kopf legen. Sie legten mir auf
nder Stelle Sofakissen unter, aber es geniigte nicht — ich lag noch nicht
whoch genug, um leicht atmen zu kinnen, und man fiigte noch ein Kopf-
okissen hinzu. Ich erinnere mich aufs deutlichste des Erleichterungs-
nseufzers, mit dem ich wie eine kranke, schwache Person auf das kiihle
wiopfkissen zuriicksank, Ich war mir in gewissem Malle noch meiner
yHandlungen bewulit, doch nicht meéiner Umgebung, und ich habe eine
nhklare Erinnerung daran, dali ich mich selbst in der Lage meines sterben-
wden Vaters sah, der im Bett lag, und dall ich den Raum erblickte, in
n»dem er starb. Es war eine sehr seltsame Empfindung. Ich sah seine
wabgemagerten Hiande und sein Gesicht und ich lebte seine Todesaugenblicke
wwieder durch; nur war ich — in einer verworrenen Weise — beides, ich
wielbst und mein Vater mit seinen Gefiihlen und seinem Aussehen.

nJetzt kam das Gefiihl des Alleinseins wieder iiber mich. Ich schien
wmir ganz allein zu sein, und ich verlangte und rief nach meinem Sohn,
»d. h. nach mir selbst. Ich war weiter in grolier Qual, ohwohl die anderen
»mir versicherten, dall ,mein Sohn‘ da sei. Ich glaube, diese Zusicherung
»iibte ihre Wirkung, da ich nun mich selbst als den Sohn behandelte und
nliebkoste. Schlielllich sprach ich mit ihm. Ich schien mir gleichzeitig
»mein Vater und ich selbst, sein Sohn, zu sein. Wir sprachen miteinander
»und erquickten uns gegenseitig, und all die kleinen Miliverstindnisse
wirtiherer Tage klirten sich auf, und ich liel ihn wissen, dall ich jetzt als
»Mann und Vater sein Verhalten zu mir in der Vergangenheit verstehen
pktnne. Als Kind hatte ich ihn stets fiir sehr hart gehalten und hatte

»keine warmen Gefiihle fiir ihbn . . . Danach kam ich wieder zu mir und
Desterreich, Phinomenologie des Ich, I 30
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werhob mich wieder, und eine kleine Weile spiiter nahm ich verschiedene

wandere Charaktere an und verkirperte sie, bevor die Gesellschaft auf-
whrach,*

Hill Tout hat gleichzeitiz das nachgefiihlte Lebensgefiihl
seines Vaters als auch sein eigenes, wenn schon dieses teil-
weise etwas in den Hintergrund tritt. Das Lebensgefiihl des
Vaters hat sich ihm passiv aufgedringt und es zieht spontan
eine Reihe weiterer Prozesse intellektueller sowohl wie emo-
tionaler, ja sogar physiologischer Natur nach sich.

Diese Auffassung deckt sich véllig mit der Hill Touts
selbst:

sWas diese seltsame Verkirperung meines Vaters in seinen letzten
mdugenblicken anlangt, so denke ich, dal die Bemerkung, die Seele
,meines Vatnr':-: sFi in mir, zusammen mit dem vorangehenden Gesang jenes
»Hymnus, der fiir mich mit meines Vaters Persénlichkeit assoziiert ist, die
mverursachenden Suggestionen gewesen sind. Sie geben eine hinreichende
ywund fiberzeugende Erklirung fiir die Vorgiinge ab ... Die eigentiimlichen
»Gefiihle des Alleinseins, der kalten Unermelilichkeit, der Pfadlosigkeit des
pumgebenden Raumes und die Tatsache, dal ich den Gegenstand meines
»Suchens nicht finden konnte, zusammen mit dem Gefiihl von Hoffnungs-
»losigkeit, die Erfolglosigkeit meiner Anstrengungen — alles hat seinen
»Ursprung in einer Geschichte, die ich viele Jahre zuvor gehiirt hatte, und
wdie auf meine Einbildungskraft einen tiefen Eindruck gemacht hatte. Es
pwar eine Gespenstergeschichte, vom Standpunkte des Geistes selbst ge-
nschrieben; sie schilderte die Riickkehr eines rubelosen Geistes zur Erde
»und den Orten seiner fritheren Existenz; das seltsame Gefiihl und der
oBummer, sich den geliebten Wesen seiner frilheren Existenz nicht be-
psmerkbar machen zu kdnnen usw. ... Oft waren in den letzten Jahren,
owenn mein Kind die Motive meines Handelns ihm gegeniiber miliverstand,
smeine Gedanken unwillkiirlich zu meiner eigenen Jugend und Erziehung
niuriickgekehrt, und ich hatte oft ersehnt, dall mein Vater noch am Leben
»Sein michte, damit ich ihm fiihlbar machen kénnte, dall ich ihn jetzt besser
sverstand und schitzte . . . Ebenso kinnte ich nitigenfalls fiir alle be-
smerkenswerten Ziige der iibrigen Personifikationen die Erklirungsgriinde
wangeben . . .

»lch kenne mich selbst und meine Empfinglichkeit fiir Suggestionen
saller Arten, nicht blol werbaler Natur, selbst unter normalen Verhiilt-
Hnissen,’ —

Zum Vergleich seien noch zwei Beobachtungen iiber
selbsterlebte Triume mitgeteilt. Sie zeigen deutlich, welcher
Art der psychische Zustand bei den auf Einfiihlung beruhen-
den Spaltungsphinomenen ist und wie es lediglich von den
zufilligen Umstdnden abhangt, wie weit die Illusion sich aus-
dehnt.

Die Notiz {iber den ersten Fall lautet:
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«Ich hatte gestern Nacht den Traum, noch ein Kind zu
sein und fihlte mich als solches. Eine eigentliche Verdopplung
trat nicht auf, weil die Zwangsgefiihlslage eine friihere Ichlage
von mir selbst war und als solche anerkannt wurde. Wohl
aber fand eine gewisse Teilung der Seele statt. — Ich hatte
eine deutliche Erinnerungsvorstellung von dem Selbstgefiihl, das
ich eigentlich im Augenblick hatte haben sollen.”

Ein anderes Mal dagegen traumte ich iiber einen historischen
Gegenstand, ich glaube, er betraf Napoleon. Es fand eine ab-
norm starke Phantasieeinfithlung in denselben statt. Mitten in
dem Traum erwachte ich pldtzlich, doch konnte ich nicht so-
fort wieder .zu mir*® kommen, es bestand deutlichste Erinnerung
an den vorangegangenen Traum und das nachgefiihlte Lebens-
gefiihl Napoleons driangte sich mir noch nachtrdglich mit grofier
Intensitdat auf. Ich konnte es nicht vollig abschiitteln. Ich war
mir des Zustandes und seines Charakters vollig bewuBt, doch
dringte sich mir nachdriicklich der Gedanke auf, ich sei doppelt.
Ich hatte eben ein fremdes Lebensgefiih]l und war mir gleichzeitig:
intellektuell meines eigenen Wesens bewulit. Da die Zwangs-
einfiihlung im Dunkel nicht véllig aufhorte und ich kein Licht
anziinden wollte, versuchte ich wieder in Schlaf zu kommen,
was auch bald gelang. Beim neuen Erwachen am Morgen war
alles verschwunden.

Eine weitere Gelegenheit, bei der eine Personlichkeits-
spaltung auftreten kann, bilden zuweilen jene spontan auftreten-
den Somnambulismen mit Alteration des Selbstbewultseins, wie
sie uns im XI. Kapitel ndher beschiftigt haben.

In der Regel erfolgt der Ubergang von dem einen in den
andern Zustand freilich mit AubBerster Schnelligkeit, ja oft wohl
so diskontinuierlich, daB ein eigentliches Ubergangsstadium
uberhaupt nicht stattfindet.

In einzelnen seltenen Fillen dagegen gehen die Zustiande
langsam ineinander iiber. Und zwar ist der ProzeB dabei der,
dal sich dem Subjekt zwangshaft ein fremdes Personlichkeits-
gefiih]l aufdringt, wobei das erste Personlichkeitsgefiihl schritt-
weise zuriickweicht, um schlieflich vollstindig zu verschwinden,
ohne dann wohl iiberhaupt noch erinnert zu werden.

Es scheint jedoch ein so kontinuierlicher Ubergang nur
selten stattzufinden.

jo*
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Ein von zuverlissiger Seite beobachteter Fall ist der Helene

Smith’s. Flournoy — er schlieBt sich selbst der Coenesthesie-
theorie des Ich an — berichtet:

»iis gibt (bei H. Smith) auch Fiille von gefiihlter Verschmelzung, einer
»von Helene erfahrenen und empfundenen Verwachsung zwischen ihrer
peigenen Coenesthesie und der Leopolds (Cagliostro). Es ist dies ein Be-
pwulitseinszustand sui generis, den man nicht adiiquat beschreiben und
»Sich nur durch Analogie mit den seltsamen Zustinden vorstellen kann,
pdie ausnahmsweise im normalen Wachleben, weniger selten im Traum
nvorkommen, wo man sich veriindern und ein anderer werden fiihlt.®

nHelene hat mir mehr als einmal erzihlt, dal sie den Eindruck ge-
whabt hat, plitzlich Leopold zu werden oder er zu sein. Es passiert ihr
ndas besonders nachts oder morgens beim Erwachen; sie hat zuerst eine
Sfliichtige Vision ihres Beschiitzers, dann scheint es ihr, dal er nach und
snach in sie iibergeht, sie fiihlt sozusagen, wie er sich ihrer ganzen orga-
wnischen Masse bemiichtigt und in sie eindringt, als wenn er sie wiirde
woder sie er. Es ist, alles in allem, eine ungewollte, von selbst erfolgende
wlnkarnation mit Bewulitsein und Erinnerung und sie wiirde sicherlich nicht
panders auch ihre coenesthetischen Empfindungen beschreiben, wenn sie am
oEnde der Sitzungen, in denen sie zu Cagliostro geworden ist, indem sie
pibre Muskeln anspannt, ihren Hals anschwellen liefi, ihren Oberkirper
mzuriicklehnte usw., noch eine Erinnerung an das hiitte, was sie wihrend
pder Umwandlung erlebt hat. Diese Mischzustinde, in denen das Be-
»wulitsein des gewdihnlichen Ich und die Einsicht fortbestehen, wihrend
»sich die zweite Personlichkeit des Organismus bemiichtigt, sind fiir den
wPsychologen hiichst interessant; leider erhiilt man nur selten detaillierte
»Beschreibungen, sei es, dall diese Zustiinde sehr oft in der sich anschliefien-
.den Amnesie mit verschlungen werden, sei es, dali die betreffenden Per-
psonen, die sich ihrer vielleicht erinnern, davon nicht Rechenschaft geben
»wollen1).%

Der bei weitem extremste Fall von Spaltung des Person-
lichkeitsbewuBtseins auf Grund somnambuler Prozesse, findet
sich in einer mir eines Tages in die Hinde geratenen Auto-
biographie eines englischen spiritistischen Mediums, die an
einigen Stellen einen Einblick in den Geisteszustand solcher
Personen gewahrt ).

Die Selbstbewubtseinsstorungen traten in diesem Falle
wahrend ,Materialisationssitzungen® auf. Der ,materialisierte
Geist® war natiirlich das Medium selbst im somnambulen

1 Th. Flournoy, Des Indes & la planéte Mars. Paris-Genéve 1900,
S. 101, vgl. auch S. 264.

%) Miss d'Espérance, Im Reiche der Schatten, Deutsch, Berlin 1892, —
Das Buch ist auch von A. Lehmann, Aberglaube und Zauberei, deutsch,
2. Aufl., Stuttgart 1908, S. 508 ff, herangezogen worden.
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Zustande. Waihrend nun aber in der Regel in derartigen
Somnambulismen das normale Selbstbewulitsein erlischt und
hinterher Amnesie eintritt, ist es in diesem Falle nicht so ge-
wesen. Vielmehr behielt Miss d’Espérance, wihrend sie eine
somnambulieartige Personlichkeitstransformation erfuhr und in
diesem vollig veranderten psychophysischen Zustande aus dem
abgeschlossenen Raum, in den sie sich zuvor zuriickgezogen
hatte, hervorkam, gleichwohl auch noch ein ziemlich deutliches
normales PersinlichkeitsbewuBtsein, ja es kommt ihr sogar vor,
als sdfle sie nach wie vor auf ihrem Stuhl im Kabinett, wahrend
sie in Wahrheit im Zimmer herumging. Wir haben hier den
sehr seltenen Fall, wo ein hichst umfangreicher Korperempfin-
dungskomplex, wie ihn das Sitzen auf dem Stuhl mit sich bringt,
halluzinatorisch fortbesteht, wihrend in Wahrheit die Person be-
reits aufgestanden ist, sich bewegt und auch von diesen Vor-
gingen Bewubtsein hat.

Miss d’Espérance fithlt sich &hnlich wie Hill Tout
gleichzeitigr als sie selbst und als die fremde Personlichkeit,
die sich angeblich materialisiert hat, in Wahrheit aber nur Miss
d’Espérance in einem somnambulieartigen Zustande ist.

Die Glaubwiirdigkeit ihres Berichts wird erhéht durch die
Schilderung ihres Entsetzens, als der ,materialisierte Geist“ von
einigen Anwesenden mit fester Hand gepackt wird und sie, die
dabei aus ihrem abnormen Bewubtseinszustande erwacht, sich
selbst ergriffen sieht, ohne sich gleichwohl vom wahren Sach-
verhalt {iberzeugen zu konnen.

Ihre Hauptangaben sind diese:

»s « «» Nun kommt eine andere Gestalt, kleiner, schlanker, und mit
sausgestreckten Armen (es ist sie selbst). Am entfernten Ende des Kreises
nsteht jemand auf und kommt ihr entgegen, und die beiden liegen sich in
nden Armen; dann hirt man unbestimmte Rufe, wie ,Annal*, ,0 Annalt,
mMein Kind!*, Mein geliebtes Kind!".¢

»Alsbald steht jemand anderes auf und schlingt die Arme ebenfalls
oum diese Gestalt, es mischen sich Schluchzen, Ausrufe und Segens-
»wiinsche ineinander. Ich fiihle meinen Kirper hin und her schwanken
pund alles wird dunkel vor meinen Augen. Ich fiihle jemandes Arme um
smich, obgleich ich allein auf meinem Stuhle sitze. Ich fiihle jemandes
»Herz gegen meine Brust schlagen. Ich fiihle, dal etwas vorgeht. Niemand
»ist mir nahe aufler den beiden Kindern. Niemand beachtet mich. Aller
»Augen und Gedanken scheinen auf die weille, schlanke Figur konzentrierl
22U sein, die dort steht, umschlungen von den Armen der beiden schwarz
»gekleideten Frauen. Es mull mein eigenes Herz sein, das ich so deut-
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nlich schlagen fiihle. Doch diese Arme um mich? Sicherlich empfand ich
pniemals eine Beriihrung so deutlich wie diese. Ich fange an mich zu
»fragen, welche von beiden ich bin. Bin ich die weile Gestalt oder bin
pich die, die auf dem Stuhle sitzt? Sind es meine Hinde, die sich um
»den Hals der alten Dame schlingen, oder sind diese meine, die auf meinen
»iinien vor mir liegen, oder ruhen sie auf dem Scholle der Gestalt, wenn
»ich es nicht bin, die auf dem Stuhle sitzt?<

nSicherlich sind es meine Lippen, die gekiibt werden. Es ist mein
»Gesicht, das von Triinen nall ist, die diese guten Frauen so reichlich ver-
ngielen. Doch wie kann dies sein? Es ist ein schreckliches Gefiihl, also
nden Halt seiner Persinlichkeit zu verlieren. Ich verlange danach, eine
pdieser Hiinde auszustrecken, die so hilflos daliegen, und jemand zu be-
writhren, nur um zu wissen, ob ich ich selbst bin oder nur ein Traum, ob
mAnna‘ ich ist und ich gewissermalien in ihre Person verloren bin.“

olch fiihle die zitternden Arme der alten Dame, die Kiisse, die Trinen,
»die Segenswiinsche und Liebkosungen der Schwester, und ich frage mich
»in einer qualvollen Erwartung und Verwirrung: Wie lange kann das dauern?
-Wie lange wird es zwei von uns geben? Welche werde ich am Ende
»sein? Werde ich ,Anna‘ oder wird ,Anna‘ ich sein? Dann fiihle ich zwei
nkleine Hindchen in meine erschlafften Hinde schliipfen, und sie geben
omir sozusagen einen Halt iiber mich selbst, dal ich ich selbst bin und dali
nder kleine Jonte, miide von dem Verborgensein unter den drei Gestalten,
-sich einsam vorkommt und meine Hande erfalit, um Gesellschaft und Trost
»zu finden.®

»Wie bin ich erfreut iiber eine Beriihrung, selbst von der Hand eines
pKindes! Meine Zweifel iiber das: ,Wer bin ich? und ,Wo bin ich? sind
Shinweg. Wihrend ich also empfinde, verschwindet die weille Figur von
. Anna® in dem Kabinett, und die beiden Damen kehren guriick auf ihren
oPlatz, aufgeregt und trinenvoll, aber von Gliick fiberwiltigt.* (A. a. B
po. 274 L) —

Nicht weniger instruktiv ist der von Sidis und Goodhart
beobachtete Fall Hannalj. Wir zitierten denselben bereits
oben (S. 336f) als ein Beispiel fiir die Hemmung des reflektiven
SelbstbewuBtseins im Zustand totaler Amnesie. Der psychische
Genesungsprozel erfolgte nun bei Hanna in der Weise, dabl zu-
nichst beide Personlichkeitslagen simultan hervortraten, bis sie

allmahlich verschmolzen.

w .. Hanna sagte uns, dab, wihrend er auf der Chaiselongue lag,
neiner der heftigsten inneren Kimpfe, die er je erlebt hat, in |J:|m tobte.
,Die beiden Personlichkeiten, die des ersten und die des zweiten Zu-
.standes, waren gleichzeitig lebendig und traten einander gegeniiber. Jede
,von ihnen war das ,Ich* Hannas und doch waren sie beide voneinander
,verschieden. Er konnte nicht blob allein die eine wiihlen, denn jede war

1) B. Sidis and 8. P. Goodhart, Multiple personality. An experimental
investigation into the nature of human individuality. New York 1905.
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,von demselben Wesen wie die andere; sie konnten auch nicht vereinigt
wwerden, weil beide ganz verschiedene Personen waren. Gleichwohl waren
..sie, obschon wverschieden, nicht unabhiingig voneinander. Beide waren
»das Ich (ego) Hapnas und doch waren sie voneinander so verschieden.
»Der Kampf erzeugte in ihm dulerste Bestiirzung und Beunruhigung. Er
oiiihlte, dal beide Leben seine waren und dall sie sich doch wiederum
onicht in ein Ich zusammenschmelzen liefen. s war ihm auch nicht m&g-
LJlich die eine Persiinlichkeit aufzugeben und die andere zu akzeptieren,
wweil beide hartniickig vor ihn traten, als wenn sie sagen wollten: ,Wir sind
»eine, obwohl verschieden!* (,We are one, though different!®).

.Es war eine kritische Epoche fiir Hanna; er war in einem Zustande,
.von dem sich der Normale kaum eine Vorstellung machen kann. Zwei
nverschiedene Individualititen erhoben den Anspruch, sein persinliches
ooelbst zu sein. Es war ein Kampf auf Leben und Tod zwischen den
,beiden Individualititen, die sich in dem einen Geiste gebildet hatten,
njede strebte danach die Oberhand zu gewinnen und die andere zu unter-
oiriicken, zu zermalmen; und doch konnte keine unterdriickt werden, weil
»sie ein Teil und Rayon der anderen war. Es gab nur einen Ausweg aus
»der Schwierigkeit, das war die Vereinigung beider. Eine andere Miglich-
,keit bestand nicht, die beiden muliten verbunden werden und ein Ich
sausmachen. Hanna hatte einen kritischen Punkt erreicht, die Situation
pwar tragisch und peinvoll. Schon (kurz vorher) im psychologischen Labo-
wratorium, bevor der peinvolle und kritische Punkt erreicht war, schon da
whegann der Kampf der Perstnlichkeiten. Zuerst bekam jede der beiden
wselbstindigen Individualititen, die sich gebildet hatten, die andere sozu-
»sagen auf einen Augenblick zu sehen; es traten da, so sagte er uns spiter,
‘pdie beiden Leben gleichzeitig hervor, verschwanden, traten wieder hervor,
sbegegneten einander, verschwanden wieder und schliefilich, als der zweite
wlustand die Oberhand gewann, schien der erste vorliufig unterdriickt und
»in die unterbewuliten Regionen zuriickgesunken zu sein; aber er verharrte
ndort nicht lange; er kam wieder an die Oberfliche und verteidigte mit
wemeuter Kraft seinen Anspruch auf Existenz. Der Kampf begann von
»irischem: das war die peinvolle Situation, die in dem gegenwiirtigen psy-
nchologischen Zustand zutage trat. .. .%

nHanna lieferte uns einen selbstgeschriebenen Bericht von seinen
psinneren Erfahrungen wiihrend der soeben beschriebenen Attacke. Der-
nselbe war mit Riicksicht auf seine Intelligenz und sein ausgezeichnetes
nZeistiges Training von hichstem Werte.*

woeine Antworten auf unsere Fragen sind im folgenden wiirtlich wieder-
nEegeben,*

w»Hanna war gebeten worden zu beschreiben, auf welche Weise er in
nSeinen gegenwirtigen ,vollstindigen* Zustand gelangte. Er antwortete:

mywahrend ich im Sessel sall und in jenen Schlaf verfiel, aus dem
wmich zu erwecken Sie sich so viel Miihe gaben, traten die beiden Leben,
wdas des primiren und das des sekundiren Zustandes (in jedem Zustand
nwubte er indirekt durch unsere Belehrung von dem andern) zum ersten
wMale gleichzeitig hervor. Was mich am meisten beunruhigte, war das
»Problem, welches der beiden Leben ich in Zukunft weiter leben sollte,
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swelche Erlebnisse ich als meine eigenen akzeptieren und fortsetzen sollte,
ntuerst hatte ich wirklich fiir den ersten und den zweiten Zustand gleich-
nzeitig Gedichtnis.**

nirage: Erschienen Ihnen die beiden Zustinde als verschieden und
»Wie war das?«

wAntwort: Sie erschienen mir wie irgend eine Erinnerung an die Ver-
ngangenheit, so wie irgend jemand sein vergangenes Leben erscheint,
wgleichwohl waren sie verschieden. Ich hatte zwischen den beiden zu
wwilhlen, was mir eine unlésbare Aufgabe schien. So wie es Ihnen z. B. un-
wmoglich wire, Dr, G.s Leben zu ergreifen und es mit dem Ihrigen zu ver-
»einigen. Wenn ein solches Problem sich fiir Sie erhiibe, so wiirden Sie
wdeshalb zwischen den beiden Leben wiihlen und nur eins als das Ihrige
wakzeptieren. Es wiire Ihnen unméglich, an beiden festzuhalten, eins miiliten
»oie fahren lassen.®

wFrage: Wie erschienen Thnen die beiden Gediichtnisse?**

wAntwort: Wie zwei verschiedene Personen (as two different persons).
s, Wihrend des Augenblicks im Laboratorium erschienen sie zum ersten
»Male gleichzeitig und doch waren sie getrennt. Als ich diese zwei Leben
nerblickte, da fiihlte ich mich gezwungen zwischen ihnen zu wihlen. Die
»beiden Leben schienen verschieden und getrennt. Mein Verstand sagte
»mir, dall ich eiper sei, aber da erschienen zwei Iche (two ego), und folglich
shatte ich zwischen ihnen zu wihlen.®

wErage: Woher wuliten Sie, dall die beiden Leben Ihnen angehbrten,
wwenn sie Ihnen wie zwel verschiedene Perstnlichkeiten erschienen?™*

sAntwort: Der erste Umstand, der mir diesen Gedanken eingab, war,
»dall ich mich erinnerte, dall Sie in meinem ersten Zustand von einem zweiten
»nLustand sprachen, und im zweiten von einem ersten neben dem zweiten;
»als deshalb nun zwei Individualititen zusammen erschienen, die mir beide
»als meine eigenen bekannt waren, dachte ich, es miillten meine sein. Es
wwar auch ein unaussprechliches Gefiihl vorhanden, dall beide meine seien
»lunexplainable feeling, that both were mine)1).%

wFrage: War der Unterschied ebenso grol wie zwischen zwei wirklichen
slersonen 7%

»Antwort: Ich kann es nicht sicher sagen, aber Sie erinnern sich und
,sind alles dessen sicher, was in Threm Leben geschieht und kinnen doch
ynicht sagen, warum Sie es sind. Als ich im ersten Zustand war, hatte ich
,Gediichtnis fiir alles in diesem Zustand Vorgefallene und als ich im zweiten
Zustand war, hatte ich Gedichtnis fiir alles in diesem zweiten Zustand Ge-
»schehene. Jetzt, als ich in diesem schlafartigen Zustand im Laboratorium
,war, da waren beide Zustiinde zusammen da, jeder von genau demselben
. Wesen, das er friilher gezeigt hatte, beide Zustiinde traten zusammen auf
,und wurden erkannt. Vordem war mir in jedem Zustand der entsprechende
,andere unbekannt. Ich habe niemals gedacht, dali, wenn ich mein Gediicht-
,nis wiedererlangen sollte, es auf so seltsame Weise geschehen wiirde. Ich

1) Dieses junaussprechliche Gefiihl“ diirfte nichts als die Tatsache sein,
dal er selbst, das eine identische Ich, sich von beiden Lebensgefiihlen .er-
fiillt fand. '
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,dachte, es wiirde so sein, als wenn sonst das Gedichtnis an vergessene
oDinge wiederkehrt. In Wirklichkeit war es, als wenn ein vollig neues
.Leben ins Gesichtsfeld triite. In jedem der beiden Gedichiniszustinde war
»das Leben im selben physischen Kirper, im selben physikalischen Gegen-
,stande. Wenn ich nachdachte, so schien es mir, als wenn zwei gleiche
wEbrper in der Art von Zwillingen da seien, zwei Wesen, die villig ver-
»schiedene Leben gelebt hatten, oder auch zwei Zwillinge mit gemeinsamem
.Kirper, die nachtriiglich kérperlich zu einem einzigen Wesen geworden
.seien. Geistig angesehen waren beide Leben sehr verschieden; es war als
,wenn Sie z. B. gleichzeitig ein Gedichtnis an ihr eigenes und auch an
.Dr. G.s Leben als ebenfalls ihr eigenes hitten, oder noch besser, als
 wenn Sie das Gedichinis an Dr. G.s Erlebnisse in einem andern dem
wlhrigen dibnlichen oder genau gleichen Kérper hitten. Sie werden meinen,
»es sei unméglich, die zwei Leben zu einem zu verbinden; sie miiliten als
punzusammenhiingend und verschieden erscheinen. Ich hatte zu kdmpfen,
swelches ich wihlen sollte. Eins mubte ich fahren lassen, weil es unmaglich
»war, an beiden festzuhalten; es schien mir eine zu grolie Anstrengung,
wbeide beizubehalten.*

wErage: Fiir welches Leben entschieden sie sich?*

santwort: Der Kampi ging mehr dahin, eins zu vergessen, statt eins
»2u wihlen, Ich wversuchte ausfindig zu machen, welches ich leicht ver-
o»gessen kinnte. Aber es zeigte sich als unmiglich, eins zu vergessen;
wheide strebten danach im Bewulitsein zu verharren. Es schien, als wenn
wjedes Gedichtnis stiirker war als mein Wille und doch mulite ich mich
»entscheiden, welches ich vertreiben wolle. Gerade vor dem Friihstiick
ngestern, im psychologischen Laboratorium, wiihlte ich das zweite Leben;
»e5 war kriiftig, gesund und existenzfiihig. Das erste war triiber und leichter
»2u bewiiltigen. Ich versuchte abwechselnd beide zu beseitigen, und zuletzt
»gelang es mir, das erste iiber Bord zu werfen und in den zweiten Zu-
wStand aufzugehen. Bei Dr. G.s Bemiihungen war der Kampf wieder los-
sgebrochen.*

»+ « » Hanna fand es ganz aullerordentlich schwierig, den geistigen
»Wettstreit der beiden Zustiinde zu beschreiben. . . — Ich entschied mich,
»dem Wettstreit ein Ende zu machen und traf schlielilich eine Entscheidung,
»lch beschlol beide Leben als meine anzuerkennen — ein Zustand, der
»nicht schlimmer sein konnte als die Unsicherheit, in der ich mich befand.
»lch fiihlte, dall eine hiiufige Wiederholung des Wettstreites meinen Geist
pruinieren mufite. Der innere Kampf war sehr schwer und die geistige
pAgonie grof.“ (5. 193—197.)

we = » » Hatte ich nicht jedes Leben gelebt und gefiihlt? Doch wie
nkonnte eine Person zwei Leben leben und fiihlen? Das war der kritische
wPunkt. Aber die Arzte bestanden darauf, daB beides meine Leben seien,
»und in der Tat ich weif, jedes war es, obwohl es unméglich ist, zwei
»Menschen zu nehmen und beide zu einem zu machen. Aber beide Leben
»wurden mehr und mehr mein eigen (more and more personal), bis ich mich
nzuletzt beider durch einen tiberlegten Willkiirakt bemiichtigte und sie zu-
wsammenschmolz und beide sind es auch bereits ein halbes Jahr hindurch
»bis zum heutigen Tage gebliehen, obwohl es noch einige Zeit nach der
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nEntdeckung fiir mich schwierig war, die einzelnen Teile jedes Lebens 1) zu
neiner fortlaufenden Lebensgeschichte zu vereinigen.* (S. 226.)

Auch in diesem Fall besteht ein Zwiespalt im Lebensgefiihl
und vielleicht auch eine Simultaneitit zweier Erinnerungsreihen,
wobei das Individuum anfangs bald auf dieser Seite bald auf
jener steht, sich daran hingibt. (Diese Hingabe an Gefiihls-
vorgénge stellt einen sehr wichtigen, noch nicht niher unter-
suchten psychischen Akt dar, der im normalen Leben die
meisten unserer emotionalen Erlebnisse begleitet.)

Im vorstehenden sind eine Reihe von Fillen zur Darstel-
lung gelangt, die das Phinomen des Auftretens eines zweiten
Personlichkeitsbewulitseins moglichst deutlich offenbaren. Im
Grunde kann jeder stirkere EinfiilhlungsprozeB, wenn er gegen
den Willen des Individuums perseveriert, die Illusion des Doppel-
ichs hervorrufen. Die Anldsse zur Entstehung von Einfiihlungs-
vorgdngen aber sind unzdhlig und gerade unter den patholo-
gischen Umstinden, in denen die Doppelheitsillusion auftritt,
findet sich die Tendenz zur Einfiihlung sehr erhdht.

Der nichstliegende Fall ist die Entstehung der Einfithlung
auf der Basis der Gesichtswahrnehmung einer anderen
Person.

Wir sahen, wie der Psychasthenische Janet-Raymonds
sich in die jeden Morgen von ihm erblickten Geschiftsmddchen
zwangsmabig so stark einfiihlte, daB er selbst ihr duleres Ver-
halten vollkommen nachahmte.

An die Stelle der Wahrnehmung einer Person kann auch
eine entsprechende Halluzination oder selbst nur eine blole
Vorstellung einer solchen treten.

Das zeigt der Fall von Doppelich Dinah M. bei Sollier:

e + - Von ihrem zehnten Jahre an hat sie im Traum eine schwarz
sgekleidete Personlichkeit mit glinzenden Augen erblickt, die sie be-
,zauberten. Sie fiihlte sich vollkommen in ihrem Bann, aber sie verband
,damit keine weiteren Gedanken. In den letzten sechs Mﬂnat;n dagegen,
,seit sie ekstatische oder Krampfanfille hat, hat sie sie wieder gesehen
ound das Gefiihl hat sich veréindert. Infolge verschiedener _Umstiinde
nschaudert es ihr vor Ehe und Liebe, besonders, da sie fiirchtet, nicht
gliicklich zu werden, Als sie Gedanken dariiber nachhing, erschien die
,(miinnliche) Personlichkeit ihr wieder; sie hat viele gemeinsame Gedankfan
.mit ihr, dieselbe sagt ihr kistliche Liebesworte, die sie niemals gehirt

—

!y Hanna war zuvor bald in diesem, bald in jenem Zustande gewesen.

s ol e e
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what; sie antwortet ibr in gleicher Weise; sie sieht die Augen, die sie in
.Bann halten; sie hat gleichzeitig Furcht vor ihnen und ist beseligt durch
sie, er zieht sie unwiderstehlich an; sie fiihlt, wie er sich ihrer viillig be-
nmiichtigt; sie fiihlt seine Beriihrung. FEr spricht zu ihr und sie hirt ihn.
oSie ist dann in einem traum-, ja selbst schlafartigen Zustand, sie weil,
~dall es zu Ende wiire, wenn sie erwachte, aber sie kann nicht die Augen

pauftun ),

Wir haben hier den umgekehrten Fall wie in dem Fall
Janet-Raymond. Dort fiihlte sich ein mannliches Individuam
in weibliche Personen ein, hier ein weibliches in eine mannliche

Personlichkeit.

, Nicht immer handelt es sich aber iiberhaupt um eine so
deutliche Vorstellung der zweiten Person, geschweige denn eine
Halluzination, sondern oft liegt nur ein ganz undeutliches Vor-
stellen einer zweiten Person vor, sie wird wesentlich nur ge-
dacht, nicht klar vorgestellt. (Gleichwohl kommt es aber auch
in diesem Falle nicht selten zu einer intensiven Nachfiihlung
der betreffenden Person. Aus dem folgenden Beispiel, das
Ka. angehort, wird das ganz deutlich: ,Mehrfach hatte ich
beim Gehen das Gefiihl, auf der ganzen Riickseite des Korpers
festgehalten zu werden. Ich filhlte dann gleichzeitign noch ein
zweites Personlichkeitsgefiihl in mir, jener Personlichkeit, von
der ich die Illusion hatte, festgehalten zu werden ?).%

Endlich brauchen auch durchaus nicht Wahrnehmungen,
Vorstellungen oder (Gedanken an menschliche Personlichkeiten
den Ausgangspunkt der Spaltungsphidnomene zu bilden.

Es hangt das damit zusammen, dall die Einfiihlung sich
auch an andere Dinge, ja im Grunde an alles anschliefen kann.
Im Prinzip kann alles personifiziert, Gegeenstand der Einfiithlung
werden.

Sie ist auch keineswegs auf visuelle Momente als Aus-
gangspunkte beschrankt. Sie kann sich auch an andere an-
schliefen. Fiihlen wir uns doch stindig in andere Personen
nicht blol auf Grund ihres Aussehens, sondern ebensosehr auch
ihrer Stimme ein. Es tritt, auch wenn wir einen Menschen nur
sprechen horen, ohne ihn sehen zu kénnen, ohne weiteres ein
Bild seiner Seele uns vor Augen. Wir fiihlen, wie er inner-
lich beschaffen ist. Oft gesellt sich dazu dann eine visuelle

') Sollier, Les phénoménes d'autoscopie, S. 231,
*) Joum. f. Psychol., Bd. VII, S. 2zq.
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Phantasievorstellung von ihm, wir stellen ihn uns vor, wie er

wohl aussehen mag. In diesem letzten Punkte muB ich freilich |
von mir sagen, daB ich selbst mich eigentlich stets tausche;
die Menschen haben noch immer anders ausgesehen, als ich |
sie mir nach ihrer Stimme vorgestellt hatte?), Nicht aber war |

auch ihr Charakter ein anderer, als ich ihn mir vorgestellt hatte.

An die Stelle eigentlich ,realer® oder halluzinatorischer |
Empfindungen konnen auch hier rein ,innere“, bloB vorstellungs- |

mabige Stimmen als Ausgangspunkt der Einfilhlung treten.
Diese Art der Entstehung des Doppelichs scheint sogar eine
Uberaus haufige zu sein. Das gleiche gilt von kinisthetischen
Sprachempfindungen.

In enger Verwandtschaft mit der Einfilhlung in vorgestellte

Stimmen und wohl nur selten scharf davon trennbar ist die |

»Einfihlung® in von auditiven Vorstellungen nur weunig be- |

gleitete automatische rein intellektuelle Gedankenprozesse.
Auch sie werden leicht als von einer zweiten Person ausgehend

ecamitls e s i oo

aufgefafit und ein entsprechendes Personlichkeitsgefiihl zu ihnen |

hinzugrefiihlt.

Als besonders verbreitet ist noch die Personifikation von
Buchstaben, Zahlen und Worten hervorzuheben.

Lemaitre berichtet von einer Dame, die das ganze Alpha-

bet personifizierte.

Sie sagt: ,A, der jiingste der Buchstaben, ist etwas Besonderes und
pnimmt einen wichtigen Platz ein; er hat eine Art ernster und sogar kalter
whrohlichkeit, er ist sehr ehrenhaft, unschuldig, tugendhaft, freundschafts-
»voll, loyal, nicht im geringsten ungestiim oder leidenschaftlich. — B ist
yungefihr zo Jahre alt, gro und stark, bekleidet mit einem grauen Uber-
wrock. Gut und wohlwollend, durchaus nicht lebhaft oder aufgeriumt oder
»phantastisch . . . — C ist ilter als A, aber viel weniger als B. Er ist ein-
fach, gefiillig, ohne Priitention, kameradschaftlich und ein etwas spéttischer

wGefihrte, von anderer Frohlichkeit als A, rundlich und klein. — D ist

wilter, ernster, distinguierter, etwas traurig und feierlich, sanft und iiber-
slegt. — E nimmt eine der wichtigsten Stellen im Alphabet ein. Er hat
,nichts Spielerisches, Originelles, aber er ist gleichzeitig sehr bescheiden
,und niitzlich; sehr beschiiftigt, sehr gefillig, weder traurig noch frihlich,
wweder hochtrabend noch phantastisch. — F ist ein Verwandter von E,

) Solche Erfahrungen beweisen iibrigens wohl noch nicht, dall alle
.physiognomischen® Vermutungen (,physiognomisch® im weitesten Sinne
verstanden) irrig sind, sondern es bleibt denkbar, dal dieselbe seelische
Konstitution einen verschiedenartigen — nicht beliebigen — physiognomischen
Ausdruck haben kann.
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swegen seiner Hulleren Ahnlichkeit (in grofien riimischen Buchstaben).
,F ist etwas faustisch, etwas eigensinnig, individualistisch, manchmal reser-
viert, manchmal freundschaftlicher, gar nicht pompés oder Geschiiftsmann
,wie B, P, T, auch nicht einfiltig wie C. — G ist ilter, dick und schwer-
Hllig, linkisch, augenblicksweise brummig, edel, voll guter Ratschlige,
»Spalmacher, Grolivater und alter Genfer usw.”).”

Der Psychologe Galton hat iiber die Personifikations-

phinomene sogar eine Enquete veranstaltet. Er gibt an:

oDie Zahlen werden oft durch Kinder personifiziert und ihnen be-
stimmte Charaktere zugeschrieben, vielleicht mit Riicksicht auf die Rolle,
die sie in dem Einmaleins einnehmen oder irgend einer phantastischen
wAssoziation mit ihrem Klange. Manchen FPersonen erscheint das Einmal-
neins dramatisch belebt und irgend eine zufillige Zahlengruppe kann den
,Anstoll fiir eine ganze Geschichte geben. Ich habe sechs ausfiihrliche
ound glaubhafte Berichte zusammengebracht und finde eine merkwiirdige
sVerschiedenheit in der Personifikation und der Bevorzugung der ver-
wschiedenen Zahlen; so wird die Zahl 3 als der 1 verhalit bezeichnet; 2
»als ein treuloser Schleicher; 3 als ein guter alter Freund; 5 als ein weib-
Hlicher Gefihrie von 2; 6 als eine mattere Ausgabe von 9. Nur in einem
,Punkt finde ich eine annihernde Ubereinstimmung, in bezug auf den der
»2 erwiesenen Respekt, . . . — 1 ist wichtig und einflulireich, 2 gut und
»vorsichtig — so gut, dali sie fast nobel ist; 3 ist eine schinere Zahl als
510 usw,2.¢

Einige dhnliche Fille hat auch Flournoy beobachtet.

»Mme. L. hat stets die Zahlen personifiziert und zwar in dem Grade,
»dal sie leicht liber mehrere von :ihnen einen Eoman schreiben kinnte,
»l, 2, 3, sagt sie, sind Kinder ohne bestimmten Charakter; sie spielen
pZusammen. — 4 ist eine gute, freundliche Frau, von materiellen Beschif-
»bgungen absorbiert und gefdllt sich darin. — 5 ist ein junger, gew&hn-
sicher Mann, Durchschnittsmensch in seinem Geschmack und seinem
»Aulleren, verschwenderisch, egoistisch. — 6, ein junger Mann von 16 bis
»17 Jahren, sehr gut erzogen, mit guten Manieren, sanft, von angenehmem
nAuberen; sein Geschmack ist in allen Beziehungen ausgebildet. Mittlere
nintelligenz, Waise. — 7, ein iibles Subjekt, obwohl gut erzogen; geistreich,
»irthlich, liebenswiirdig, gelegentlich sehr guter Handlungen fihig, sehr
ngrobmiitig. — 8 ist eine sehr wiirdige alte Dame comme il faut. Sie steht
»zit 7 in Beziehung und hat viel Einflul auf ihn. Sie ist die Frau von
29 I:IEW.H':I."

Einé andere Dame berichtet von Vornamen: ,,Charlotte est trop lourd,

»massif, piteux, Héléne est transparent comme un morceau de glace, Adéle
»est trop léger, mince, fréle etc.4).

) Lemaitre, Deux cas de personnification. Arch. de Psych., Bd. I, S. 39ff.

¥) Francis Galton, Inquiries into human faculty and its development,
S. 244. London 1883.

5 S. 2191
Y) Ebenda, S. 224.






Sechzehntes Kapitel.

Die scheinbare Verdopplung des primédren Personlich-
keitsbewubtseins.

Der Tatbestand der Verdopplung des Selbst in dem Sinne,
daB neben dem ersten, eventuell nur noch vorgestellten Personal-
gefiihl noch ein zweites gefiihlt wird, dirfte durch die bis-
herigen Erirterungen in seinem realen Vorkommen erwiesen
und zugleich in seinem Grundcharakter richtig analysiert sein.

Merkwiirdigerweise gibt es nun aber auch Fille, in denen
die Verdopplung die erste Personlichkeit betrifft, d. h. in denen
das Subjekt sagt, es sei selbst zweimal vorhanden. Das Pha-
nomen ist besonders frappant, wenn ausdriicklich betont wird,
die beiden Personen seien qualitativ durchaus gleichartig (je-
doch nicht numerisch identisch).

Diirfen wir nun von solchen Fillen sagen, es handle sich
um zwei Personlichkeitsgefiihle, die nicht vollig verschmelzen,
obschon sie qualitativ gleich seien?

Es ist oft schwierig und undankbar, apriori etwas dariiber
auszumachen, was im Seelenleben mdéglich und nicht méglich
ist. Aber der Gedanke, daB auch dieselbe Gefiihlslage sich
noch einmal ,spalten® konne, scheint doch mit dem Charakter
des Ich so unvereinbar, dal wir priifen miissen, ob die Be-
richte nicht vielleicht selbst ohne weiteres eine andere Erkla-
rung nahelegen.

In der Tat zwingen die Zeugnisse die Theorie einer ,Spal-
tung* einer gleichartigen Gefiihlslage keinesfalls auf. Was
wirklich als vorhanden gelten kann, sind lediglich autosko-
pische Vorstellungen. Sie sind es, an die der Gedanke, selbst
in zwei Exemplaren zu existieren, ankniipft. Es ist die falsche

Identifikation des Korpers mit dem Ich, die die Illusion her-
vorruft.
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Fréquemment la nuit, lesen wir in einem Fall, il se réveille
avec un peu d’angoisse et il lui semble sentir un autre homme,
exactement semblable & lui-méme, couché sur lui et 'oppres-
sant, ou allongé a coté de lui, et le découvrant sans cesse. 1l
le sent plutét qu’il ne le voit.

Sollier fiigt ganz richtig hinzu: Pour mieux dire, il se le
represente identique & lui-méme?).

Auch folgender Fall Séglas’ gehort hierher.
nEiner meiner Kranken wird jedesmal, wenn er einen Platz {iber-
nschreiten mull, von einem Angstanfall betroffen. Ohne Zweifel verursacht
sder Platz ithm Angst, er fiirchtet sich, ihn zu iiberschreiten. Aber wes-
phalb? Er weil in diesem Augenblick gar nicht, wie er es anfangen soll,
pum zu gehen, um seine Beine zu bewegen. Das eine von ihnen, das
grechte, scheint ihm ganz wie verdoppelt (dédoublée); es ist ihm, als hiitte
qer drei Beine, manchmal sieht er auch dies dritte Bein neben den beiden
qrandern, und wenn er den Platz nicht iiberschreiten kann, so liegt es daran,

sweil er micht weill, wie er mit drei Beinen gehen soll?).%

In einem andern Fall handelt es sich um eine deutliche
Halluzination der betreffenden Person (in einem fritheren Sta-
dium ihres Lebens). Eine Kranke Solliers erblickt sich als
fiinfzehnjahriges Madchen, die halluzinierte Gestalt hat genaun
das gleiche Aufiere und dieselbe Kleidung, die ihr selbst in

jenem Alter zu eigen gewesen waren.

»- - - Morgens und in der Nacht scheint sie zu schlummern, aber in
»Wirklichkeit ist sie in einem leicht kataleptischen Zustand, wie man sich
piiberzeugen kaon, wenn man die Lage ihrer Glieder iindert. Flitzlich
ybeklagt sie sich und sie macht eine Bewegung, als wenn sie jemand
Hzuriickstofien will. Sie erziihlt dann, dal sie eine Person neben sich hat,
Ldie vollkommen sie selbst sei, die ebenfalls schlift wie sie und vor der sie
pzur Seite riicken mufi, um ihr Platz zu machen. ,Es ist unangenebm in
,solcher Weise doppelt zu sein‘, sagt sie. Diese Person ist kleiner und
ojiinger als sie selbst. Sie sieht nicht ihre Fiile, die durch ihr blaues
JKleid verborgen werden. . . . Die Kranke erklirte mir, dall das blaue
,Kleid, das sie sah, eine Robe war, die sie als junges Madchen mit 15 Jahren
getragen hatte, und dal ihr Doppelginger genau so frisiert war, wie sie
nes damals war?®).“

Auch die eigentiimliche Aversion mancher Nervoser, ihr

eigenes Portrit zu sehen, hat, wie es scheint, ihre Ursache in
dem Auftreten einer Tendenz zur Illusion der inneren Doppel-

———

1) Sollier, Les phénoménes d’autoscopie. Paris 1903, S. 21 f.
%) Bei Hesnard, Les troubles de la personnalité, S. 68,
% Sollier, a. a. O, 5, 201L
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»wie ich rufe: Vorwiirts marsch!. Man sagt zu diesem Ich: ,Du, Fritz,
nbist stark. Du wirst dies oder das kiinnen!® — Wenn dies auf der StraBe
ngeschieht, so renne ich gegen eine Laterne oder sonst jemand. In diesem
nAugenblick sehe ich dann mein zweites Ich (mon double) verschwinden
-und ich versuche, wenn miglich, ein paar Worte der Entschuldigung zu
Stammeln.*

Diese Autoskopien bestehen bereits lange Zeit. Wiihrend es aber
friiher Fritz gelang, ihrer Herr zu bleiben, war das in der letzten Zeit, bevor
er Lemaitre aufsuchte, nicht mebr der Fall. ,Es ist mir unmiiglich, meinen
Gedanken ein Ende zu setzen; meine Gedanken kommen und gehen, wenn
und wie sie wollen.*

»Die meisten der genannten Gedanken sind vergessen, sobald Fritz
swieder zu sich kommt, aber hin und wieder erinnert er sich ihrer ganz
nim allgemeinen. . . %

»lch sah mich Schneebiille zusammenballen und ins feindliche Lager
»werlen. Ich hirte mich mit meinen Kameraden streiten. Ich sah, wie
»die Billle flogen und ob davon leider einer auch mich traf (d. h. das zweite
-lch, le second moi), ich fiihlte den Schmerz, als wenn sie mich wirklich
pgetroffen hitten. Wenn ein Kamerad ins Gesicht getroffen war, hiirte ich
nihn aufschreien und sah, wie er sein Taschentuch zog und sich trocknete.
»Als ich einen Feind traf, sah ich mich sehr befriedigt; die von meiner
wPartei lachten und waren stolz auf meine Gewandtheit, wiihrend der, den
sder Ball getroffen hatte, das Gesicht verzog. — Plétzlich kam ich wieder
»2u mir, ich hatte Kopfschmerzen, meine Gedanken hatten aufgehiirt, dann,
nzwei oder drei Minuten spiiter, begannen sie von neuem.®

Die Erscheinung hat aber noch an Stirke zugenommen.

soeit einigen Wochen hiort man ihn vor sich hin sprechen. Es sind
nstark erregte und heftige Reden. Aber sie hiren fast auf der Stelle auf,
ws0bald die Mutter von Fritz oder die Bedienung ins Zimmer tritt, um zu
wsehen, was es gibt. Er antwortet, er wisse nicht, warum er gesprochen
whabe. Von diesen Reden, die er manchmal zu bereuen hat, — so eines
«Tages, als sein zweites Ich, in der Meinung, einen Gegner zu treffen, der
»Mauer einen so furchtbaren Faustschlag versetzte, dall sein normales Ich
<eine ganze Woche lang an den drei Hulleren Fingern der rechten Hand
<lebhaften Schmerz empfand — erinnert er sich, wenn er wieder zu sich
-kommt, nur ihres allgemeinen Inhalts oder iiberhaupt nicht, oder wohl
wauch ganz obenhin der zuletzt gesprochenen Worte. Den Anfang weil
-er stets nicht mehr, und er hat kein Bewulitsein mehr davon, den Flatz
agewechselt zu haben und vom Tisch, an dem er schrieb, aufgestanden zu
»5ein. So ist er stets von neuem {iberrascht, wenn er sich mitten im
sZimmer stehend findet, oft mit einem Gegenstande und sogar einem offenen
oMesser in der Hand.®

sIch erhebe mich, sagt er, ohne es zu wollen, um Leuten . . . eine
,Standrede zu halten, weil sie mich beleidigt oder mir Ubles zugefiigt
yhaben. Dann sehe ich, wiihrend ich mit lauter Stimme spreche, mich an
sjemand wenden und ihn festnageln. Es wird, denke ich, im groben
,Kasinosaal sein .. .; ich sehe und filhle mich kommen und von der
,Seite, wo die Zuhiirer gedriingt stehen, ruft man mir zu: ,Ach, du hist da,
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JFritz, man erwartete nur dich!* Alle Leute wenden sich nach mir um, wie
sich vorwiirts schreite und mich mit diesem oder jenem unterbalte, bis
oschliefilich das Schauspiel vor sich geht. Das Spiel beginnt. Ich sehe
.mich ein Gedicht in Versen deklamieren, die mein Ich trefflich zutage
Jfrdert und von dem ich mich niemals an eine ecinzige Zeile habe erinnern
,kdnnen, obwohl es sehr schiin ist. Man fiberschiittet mich mit Beifall,
omein Ich zieht sich zuriick und ich kehre in die Wirklichkeit zurtick.®
Dieser Fall zeigt sehr deutlich, wie die Illusion der Ich-
Verdopplung einfach darauf beruht, dal das Subjekt sich
passiv oder gar zwangsmalig als in anderen Situationen befind-
lich vorstellt, also in der Phantasie noch ein zweites Leben

fuhrt, noch einmal zu existieren scheint.
(Ganz ahnlich, wenn auch bei weitem nicht so ausgebildet

ist der folgende, von einer Arztin an sich beobachtete Fall.
»Wie gewihnlich hatte ich angestrengt gearbeitet . . . und war sehr
»miide, als ich mich legte. Im Zimmer herrschte vollkommene Dunkel-
Sheit, es war auch alles um mich her still, ich wulite aber ganz genau,
»dal ich wachte. Da sah ich plotzlich einen Zug junger Médchen und
«Kinder daherkommen und unter diesen sah ich mich. Ich wulite ganz
-genau, dal ich im Bett lag, hatte aber doch das Gefiihl, als wiire ich
wauch dort unter den Kindern. Ich sah mich deutlich in meinem roten
ssonntagskleid, gerade so, als sdhe ich mein Spiegelbild. Als ich die
<Augen schlof und dann wieder Gffnete, verging das Bild nicht, erst
gnach einigen Sekunden zog der Zug der Midchen voriiber und ich mit

pilnen: . . J)*

Die Vorstellung: der eigenen korperlichen Person kann sich
auch zuweilen lediglich auf coenesthetische Empfindungen be-
ziehen, die eigentliche visuelle Autoskopie fehlt also. So sagt

Maguerite L.:

nJe me vois quelquefois . . . mais je me sens surtout. Je sens que
pl'on tire une personne de moi, comme si on allongeait mes membres pour
sen former d'autres. La derniére fois que cela m'est arrivé, quand mon
Jpére est revenu de Paris, la sensation était si forte que j'en ai plaisanté
nen disant: ,Je suis dans la situation du pére Adam, quand on sortait sa
-femme de sa cote. La personne est absolument semblable & moi et c'est
-moi qui ne me reconnais pas dans une glace. Elle parle tout a fait
»Comme moi, mais est toujours d'une opinion contraire, et je I'entends dans
ola téte. Elle a toujours chaud, et la nuit j’ai la sensation qu'elle me dé-

»COUVIE pour se couvrir®).% —
Die autoskopische Halluzination als solche, als rein visuelles
Phdnomen, ist natiirlich keine zureichende Vorbedingung zum

Entstehen des Doppelichs. Es mull noch eine, sei es dauernde

1) Bei Geililer, Persinlichkeitsgefiihl, Empfindung, Sein und Bewubtsein.
Arch. . d. ges. Psychol., Bd. VII, S. 4o ff.

) Sollier, Les phénoménes d'autoscopie, S. 1g.
31*
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oder momentane, ins Hypochondrische iibergehende Auto-
suggestibilitit des Individuums hinzukommen. Das FErlebnis

doppelt zu sein, aus zwei Ichen zu bestehen, ist ja lediglich
eine Urteilsillusion.

Goethe, der es bei seiner tiefen psychologischen Einsicht
schwerlich unterlassen hitte, von einer so abnormen Erschei-
nung, wie es das Doppelbewulitsein ist, etwas zu berichten,
wenn er es erlebt hitte, sagt von der merkwiirdigen pseudo-
halluzinatorischen, also rein vorstellungsmiBigen Autoskopie,
die er nach seinem Abschied von Friederike von Sesenheim
erlebte, lediglich:

pAls ich ibhr die Hand noch vom Pferde reichte, standen ihr die
plrinen in den Augen, und mir war sehr iibel zumute. Nun ritt ich auf
ndem Fulipfade gegen Dreisenheim, und da iiberfiel mich eine der sonder-
sbarsten Ahnungen. Ich sah niimlich, nicht mit den Augen des Leibes,
wsondern des Geistes, mich mir selbst, denselben Weg, zu Plerde wieder
pentgegenkommen und zwar in einem Kleide, wie ich es nie getragen:
»es war hechtgrau mit etwas Gold. Sobald ich mich aus diesem Traum
naufschiittelte, war die Gestalt ganz hinweg?).%

Beispiele halluzinatorischer Fille von Autoskopie ohne
innere Spaltungsillusion?) sind die folgenden.

Flournoy berichtet von Helene Smith, dal sie sich einmal,
als sie sich nur in einem ganz oberflichlichen autohypnotischen
Zustand befand und sich mit den Anwesenden noch frei unter-
halten konnte, plotzlich in zwei Exemplaren in einer Entfernung
von einigen Metern sich gegeniiber erscheinen sah, so dall es,
wie sie sagte, in diesem Augenblick im ganzen ,drei Friulein
Smith* im Zimmer gab?3).

In dem zitierten Buch der Miss d’Espérance lesen wir:

wEines Abends ... vernahm ich einige Worte dicht an meinem Ohr,
ndie mich aufschreckten und mich veranlaliten, eine aufrechte Stellung an-
wzunehmen, um aufmerksamer héren zu kénnen. (Sie glaubie im Halb-
ndunkel des Zimmers eine Gestalt zu sehen und schritt auf sie zu.) Indem
sich in grofier Schwiiche und mit Anstrengung aulierhalb der Vorhiinge
sdahin ging, wo die weill gekleidete Gestalt war, kam ich Angesicht zu
yAngesicht mit — mir selbst! — . .. Die Gestalt war ein wenig hiber, ein
,wenig breiter, das Haar linger, das Gesicht und besonders die Augen
,grofer; aber indem ich in das Antlitz blickte, hiitte ich mein eigenes
»Spiegelbild betrachten kiinnen, so groll war die Ahnlichkeit?).*

1) Dichtung und Wahrheit, III. Teil, XI. Buch, gegen Ende.
f) Vgl auch Sollier, Les phénoménes d'autoscopie, S. 6 If.
% Flournoy, Des Indes a la planéte Mars, S. 184.

4 A, 0., S 120
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sUn jour qu'elle avait reperdu sa sensibilité et que je lui ordonnais
pde se réveiller complétement (d. b. aufzuhiren, depersonalisiert zu sein),
»elle se mit & rétrogarder, & avoir du dédoublement de la personnalité, se
pfigurant & la fois avoir vingt et un et douze ans. Je lui fais rouvrir les
nyeux. Elle me répite les mémes choses. 1l lui semble qu'elle a révé
»8voir eu vingt et un ans, que son corps n'est pas a elle, que ses bras
ssont accroché par derritre, que sa peau est comme du parchemin et
nboursouflée )«
(Ganz aulerordentlich gesteigert ist das Phdnomen im
folgenden Fall®). Die betreffende Person fiihlt sich, wihrend sie
langst erwachsen ist, noch immer nebenher als zwolfjahriges

Maidchen, so daB ein sehr starker Zwiespalt in ihrer Seele be-
steht.

»Es ist mir, als wenn ich zwei verschiedene Personlichkeiten besitze,
pdie beide zur selben Zeit da sind. ... Sie sind beide gleich kriiftig.
pHauptsiichlich scheinen sie sich durch das Alter zu unterscheiden, die
weine ist ungefihr 10 Jahre &lter als die andere.®

snluzeiten arbeiten sie harmonisch zusammen, dann wieder durch-
nkreuzen sich ihre Absichten. Ich scheine mich nicht gleichmiifig ent-
owickelt zu haben. Ein Teil von mir sitzt bescheiden zu Fiillen eines
panderen Teiles von mir und empfingt Ratschlige und Belehrungen.
-Ein Teil von mir fiihlt sich gezwungen einem andern Teil von mir Ge-
nstiindnisse zu machen, wenn er Unrecht getan hat, und er empfingt be-
nscheiden Zurechtweisungen. Ein Teil von mir versucht den andern zu
nverletzen und den wiirdevolleren Teil ungebiibhrlich zu behandeln, zu
wkichern und Dinge zu tun, die in guter Gesellschait nicht als korrekt
agelten.®

«Mein jiingerer Teil hat sein Vergniigen daran, den #lteren zu quilen,
nseine Motive anzuzweifeln und seine Gedanken zu unterbrechen. Ich
omull dariiber klagen, weil mein ilteres Selbst ernster gestimmt ist. Mein
wjiingeres Selbst ist erst 12 Jahre alt. Das ist mein wirkliches Selbst. In
.meinen eigenen Augen bin ich noch ein kleines Miidchen mit kurzen
oKleidern und krausen Locken. Aus manchen Griinden ist meine Vor-
ostellung von mir selbst niemals iiber diesen Punkt hinausgelangt. Die
Jlangen Kleider und die hochgekiimmten Haare wollen mir niemals als
onatiirlich erscheinen. Manchmal freue ich mich iiber diese innere Zwei-
sheit und dann wieder tue ich es nicht. Manchmal vermischen sich die
wbeiden Teile hiichst erfreulich miteinander, dann wieder bekimpfen sie
»sich schrecklich, wiihrend ich (dann scheint noch ein dritter Teil von mir
yvorhanden zu sein) aullerhalb stehe und auf den Ausgang warte.®

,Der iiltere Teil wird des jiingeren iiberdriissig. Der jiingere Teil,
.der noch frisch und guter Laune ist, versucht den ilteren zu belustigen.
,Jch habe mich oft miide und erschépft aufs Bett geworfen und mulite

1) Ebenda, Bd. I, 5. 164. :
) L. G. Winter, Myself and I:a confession. In The American Journal
of Psychology, Vol. XIX (1908), S. 5621,






Siebzehntes Kapitel.
Die psychische Spaltung in der Depersonalisation.

Wir kommen nun noch zu der seltsamen Tatsache, daB
sich in den Depersonalisationszustinden, die sich uns doch als
eine Aufhebung des PersonlichkeitsbewuBtseins darstellten und
von den Kranken immer als ,Verlust ihres Ich“ geschildert
werden, so oft gleichzeitig auch die andere Aussage findet:
wich bin doppelt*, ,Ich habe ein gespaltenes Ich“. Es‘"sind
oben (S. 380f.) eine Reihe solcher Angaben Ka.s und anderer
Depersonalisierter wiedergegeben.

Werden beide Aussagereihen wortlich genommen, wie das
seitens der subjektlosen Psychologie, soweit sie sich bisher mit
diesen Zustdnden beschéaftigt hat, stets geschehen ist, so wider-
sprechen sie sich und konnen unmdglich miteinander vereinigt
werden.

Erst vom Boden der Subjektspsychologie aus und unter Be-
riicksichtigung der vielfachen Aquivokationen, die uns in Hin-
sicht auf das Ich begegnet sind, ist das moglich; genau so wie
wir von diesem Boden aus die Aussagen: ,Ich bin nicht® und
wIch bin ein anderer” zwanglos miteinander vereinigen konnten,
Es ist eben auch hier wieder im Auge zu behalten, dal es
sich in der Depersonalisation nicht um einen ichlosen Zustand
handelt, sondern daB nur die Funktionen und Zustidndlichkeiten
des Ich sich verdndert haben.

Die Entstehungsweise und die psychologischen Grundlagen
des DoppelheitsbewuBtseins sind nicht immer, ja nicht einmal
beim selben Fall stets gleichartig. Es begegnen uns alle bisher
erorterten Formen von neuem, zum Teil in eigenartiger Modi-
fikation.

In einer ersten Reihe von Fillen geben den Anlall zum
Auftreten der Illusion intellektuelle Zwangsfunktionen, die
neben dem sonstigen Leben herlaufen.
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nerst villig aufwachen und zu mir kommen miilite, als wenn ich nicht ganz
»wach wiire 1),%

Die Zwangsfunktionen kénnen geradezu die iiberwiegende
Mehrheit der psychischen Energien auf sich konzentrieren.
Wir sahen bereits friiher, wie Ka. das Eintreten der Depersona-
lisation wenigstens zum Teil direkt auf die Uberwucherung der
Selbstbeobachtung zuriickfiihrte. Ebenso bemerkt er umgekehrt
in der Rekonvaleszenz mehrfach, dall ihm zwischen dem Nach-
lassen der Verdopplung, dem Zuriicktreten des Selbstbeobachtens
und dem Wiedererwachen seines normalen Selbstgefiihls ein

innerer Zusammenhang zu bestehen schien,

»Das fremde Ich scheint erst ganz verschwinden zu miissen, ehe
wPlatz fiir mein eigenes wird.* (15 X. o02.) — ,Die fremden Gedanken
nhidhern sich mir immer mehr. Mein eigenes Ich wird mit seiner Produk-
Htivitit erst hervortreten, wenn das fremde ganz verschwunden sein wird.®
»(22.X.02.)— ,Bei zu wenig Arbeit entstand automatische Selbstbeobachtung,
ywodurch gleich wieder Verdopplung des Ich entstand.* (17.IV. 04.) —
»Es bestand noch immer etwas Verdopplung des Ich, mechanische Selbst-
wbeobachtung, inneres Fremdgefiihl. Dies alles hirte mit zunehmendem
wSelbstbewulitsein mehr und mehr auf® (7.—15. V. 04.)

An die Stelle der zwangshaften Selbstbeobachtung kénnen

natiirlich auch andere Zwangsfunktionen treten.

So spricht wiederum Ka. einmal davon, dal die psychische Doppelheit
sich hiufig ,jin einem eigenartigen Nachklappen des zweiten Bewulitseins ge-
#ullert habe, sobald er etwas sagte oder tat®,

Ebenso heilit es in einem Fall Janets:

.,La malade sent comme si elle était dédoublée, comme si ses pensées
»5€ répétaient deux ou plusieurs fois dans sa téte?®).”

Il me semble que j'approfondis I'idée d'une action trés simple, que
sje ne fais pas. Je vois tous les détails, méme des détails trés lointains,
,qui s'y rattachent i peine; je me fais l'effet d'étre entré dans lidée, elle
,me tient, m'enserre de tous les cités, et je ne puis en sortir; c'est comme
,8i j'avais en moi-méme un second Moi détraqué, qui voit tout ce que
,lon peut prévoir & propos de la moindre action?).”

Zu den Zwangsfunktionen kann ferner noch eine Auto-
skopie hinzutreten. ,Claudine B ... sah sich nachts neben
sich liegend. Es war ihr, als wire sie selbst aus Holz oder
Stein und als machte sich ihr Doppelgéinger iiber sie lustig,

er beleidigte sie und warf ihr vor krank zu sein®).”

1) Journal f. Psychol. u. Neurol., Bd. VII, S. 260. — Vgl. oben S. 382 noch
weitere Angaben.

%) Zitiert bei Hesnard, a. a. Q., 5. &qg.

% Ebenda, S. 93.

4 Sollier, Les phénoménes d'autoscopie, S. 22.
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wlch stelle fest, dall hei mir alle affektiven oder Sinneseindriicke
wdurchaus nicht wie frilher sind: auch die isthetischen Eindriicke, Musik
wund Malerei sind nicht mehr dieselben; und was die sensoriellen Eindriicke
wanlangt, so sind die Sinne viel empfindlicher als frither. Ich kann sagen,
»dall, wenn ich dieselben Sensationen habe, so doch nicht dieselben Per-
wZeptionen. . . . Zur selben Zeit, wo ich den gegenwirtipen Eindruck habe,
»habe ich die Erinnerung an den Eindruck, wie er frilher war. Ich lebe,
nals wenn ich doppelt wiire und augenblicksweise bin ich in einer Art
wIraumzustand. Wenn ich z. B, durch eine Stralie gehe, so entsinne ich
smich gegen meinen Willen, was ich sah, als ich das letztemal durch sie

»ging, und die Erinnerung ist viel deutlicher als der gegenwiirtige Ein-
”druck 1]:-“

Mit anderen Worten: wihrend der Kranke im Moment
eine starke Gefiihlshemmung gegeniiber den aktuellen Wahr-
nehmungen zeigt, ist seine Erinnerung an friihere Gefiihls-
eindriicke sehr lebhaft — ein Gegensatz, wie er hin und wieder
beobachtet worden ist. Das erinnerte und das aktuelle Selbst
ergeben durch ihre Verschiedenheit bei der Konfrontation ein
inneres Spaltungsbewubtsein 2,

Ein komplizierterer Fall, in dem das erinnerte vorgestellte
Selbst teilweise zwangsmallig, in Verbindung mit Zwangs-
gedanken auftritt, zuletzt aber doch vom Subjekt als sein

eigentliches ,Ich* anerkannt wird, ist der folgende.

wldie ganze Nacht habe ich mich als zwei gefiihlt; es ist, als wenn
»ich meinem Schlafe beiwohnte, als wenn ich mich schlafen sihe und mich
ynicht erkennte. Diesen Morgen konnte ich nicht wach werden. Ich bin
saufgestanden; als ich mich aufs Bett setzte, war mir, als wenn die Person,
,die ich einst war, mir erschiene und sich iiber mich lustig machte. Ich
Lantwortete ihr, diese Person sei tot, sie existiere nicht mehr. Und das
»ist wahr, ich bin tot, seit ich krank bin. Die andere Person machte sich
»iiber mich lustig und ich konnte mir nicht vorstellen, dal es dieselbe war,
wdie ich jetzt tot fiihlte. Ich wullte nicht mehr, was diese alte Person
,war. . . . Dann habe ich mein ganzes Leben wiihrend der zwei letzten

1) Hesnard, a. a. O., 5. 64.

*) Ganz dhnlich liegt es wohl bei folgendem (keinen Depersonalisations-
zustand betreffenden) Bericht Binets iiber eine Dame, die in Erinnerungs-
triumereien versunken mit der Aufmerksamkeit plotzlich zu ihrem gegen-
wirtigen Zustand zuriickkehrend sich nicht recht erkennt: ,,J'ai connu person-
nellement une jeune fille qui m'a raconté bien souvent que lorsque, assise
dans sa chambre, elle s'absorbe dans des souvenirs, il lui arrive, au moment
ot elle revient & elle, d’éprouver une vive émotion; il y a un instant de trouble
pendant lequel elle a peine A se reconnaitre; elle se dit: ,Est-ce bien mon
bras qui est 1A? est-ce moi? est-ce ma chambre?“ (A. Binet, M. Frangois
de Curel. Notes psychologiques. L’année psychologique, Bd. I, S. 137, Anm.)
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Individuums dem Subjekt als sein eigentlich eigener erscheint.
Es pseudolokalisiert sich in das fremde Individuum und identi-

fiziert sich mit demselben, doch alles offenbar, ohne daB die
Kritik vollig erlischt,

Auch in den folgenden Fillen ist das Primire durchaus
die Gefiihlserinnerung. Die kérperliche Selbstvorstellung ist
offenbar nur ein sekundires Phinomen. Sie beruht darauf,
dall das Individuum in der Depersonalisation ein ganz ver-
dndertes KorperbewuBtsein besitzt: es sind ja die begleitenden
Gefiihle simtlich herabgesetzt. Das Ganze des KorperbewuBt-
seins ist normalerweise aber nur der Komplex aus Empfin-
dung und Gefiihl, dieser ist es, den das Individuum sich in der
Vorstellung reproduziert, und da der eigene Korper auch jetzt
wieder schon einem fremden Selbst zugehort, so verlegt es
seinen eigentlich eigenen auller sich. Und so haben wir auch
hier wieder die Aulenweltvorstellung als das zweite, wiahrend
das erste die Gefiihlserinnerung ist.

»In diesem sehr komplizierten Fall findet man eine seltsame ﬁuﬂerungt
».meine wahre Person weint neben mir, Wenn man in sie dringt, so er-
w2idhlt Claire sogleich eine Menge wvon Fillen, wo sie ihre wahre Person
wauler sich sieht. Oft sieht sie sich aulberhalb von sich ,nett, liebens-
ywiirdig, lebhaft, gut, ganz so, wie sie friiher war; es ist eine Person, die
»von der, die ich jetzt bin, ganz verschieden ist', am &itesten sieht sie sich
wtraurig; ihre wahre Person weint iiber sie. . . .

s+ + » Diese Halluzinationen sind unvollstindig und ermangeln der
oRealititsstiirke, das Subjekt ,glaubt sich aulerhalb von sich weinen zu
»Sehen, es ist dessen nicht sicher; es scheint ihm, dall es draullen iiber
»sich weinen miilite’. Diese Vorstellungen sind mehr oder weniger genaue,
smehr oder weniger lebhafte Symbole, die das Subjekt . . . sich vorzustellen

,bemiiht, um dem Gefiihl der Verdopplung Ausdruck zu geben. Dies Ge-
LMiihl selbst bleibt das Wesentlichel).*

Ebenso sagt C.:
».Wenn ich handle, gehe, so tue ich es, indem ich mich gehen sehe;
s ist ganz maschinenmiBig, ich sage mir: ich mull erst das eine Bein
,heben, dann das andere, du mult dich vorsehen, dall du nicht fillst, denn
,deine Beine bewegen sich ganz von allein.’ Er sieht sich beim Leben,
.JDenken und selbst beim Leiden zu: er verdoppelt sich bestindig #).*

Ein Kranker Krishabers sagt dhnlich:
,Une idée des plus étranges, mais qui m'obséde et s'impose a4 mon
.esprit malgré moi, c'est de me croire double. Je sens un moi qui pense
et un moi qui exécute; je perds alors le sentiment de la réalité du monde;

e

1) Janet, a.a. O., Bd. I, S. 314 L.
) Bei Hesnard, a. a. O, 5. 137.
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»j@ me sens plnngé dans un réve profond et ne sais pas si je suis le moi
»fui pense ou le moi qui exccute. Tous les efforts de ma volonté n'ont
,pas de puissance sur ce bizarre état qui s'impose & mon esprit’).

Es verbindet sich in diesem Falle mit einzelnen Akten ein
gewisses Aktivititshewulitsein, mit anderen dagegen nicht.

Die letzte und vielleicht sogar hiufigste Art der Spaltungs-
illusion beruht auf der Aufhebung des Aktivitatsbewulitseins.

Ich habe an anderer Stelle gezeigt, dal die Depersonali-
sierten das Erlebnis des , Tatigkeitsgefiihls* in hohem Mabe ein-
biiBen. Sie kommen sich wie Maschinen, wie Automaten vor,
als wiiren sie reine Trieb- oder gar reine Reflexapparate. Sie
haben nicht das deutliche Bewulitsein, willentlich Kausal-
wirkungen zu setzen.

Dieses Erlebnis nun ist es, das in zahlreichen Fallen den
Anlalf zur Doppelheitsillusion gibt, zumal wenn auch sonst noch
Athymie besteht. Wie das Individuum in anderen Fallen
Zwangsvorgdnge in sich ablaufen sieht, so sieht es nunmehr
sich handeln, ohne sich doch dabei titig zu scheinen. Da aber
ein subjektloses Handeln ihm nicht wohl denkbar scheint, so
schreibt es die betreffenden Akte eben einer anderen Person
zu, wobei dann sofort durch angstvolle Autosuggestion sich
erstens dieser Gedanke in ihm festsetzt und zweitens wohl gar
ein fremdes Selbstgefiihl sich passiv aufdrangt. Sehr bezeich-
nend ist, daBl diese Personen oft selbst im Zweifel sind, welche
der beiden angeblichen Personen denn nun sie selbst sind.

»1l me semble qu'il ¥ a une individualité qui ne fasse qu’agir, tandis
»que l'autre voit I'acte, et éprouve les sentiments afférents 4 cet acte®).*

') Krishaber, De la névropathie cérébrocardiaque, S. 46f. — Ganz
dhnlich ist die Sachlage bei Hebbel, wenn er sich unter Aktivitdtsbewulit-
sein Fragen stellte und die Antworten passiv auftraten:

»EEs ist unbegreiflich, aber wahr: wie man sich im Traum in mehrere
wPersinlichkeiten auflost, so kann man sich auch im Wachen in zwei Wesen
mzerspalten, die wenig voneinander wissen, in eins, welches Fragen stellt,
sund in ein anderes, welches sie beantwortet. Dies fillt mir eben jetzt,
»wo ich bei heftigem Kopfweh in der Dimmerung auf und ab gehe uud
»mir Selbstunterhaltung abzwinge, zum erstenmal lebhaft auf. Dabei fillt
»mir weiter ein, dal man dies wohl Nachdenken (einen Prozefl, den ich
nbisher nicht zu kennen glaubte) nennt. Die Sprache bhegribt oft die
soachen; sie bezeichnet so obenhin und man meint, es sei nichts weiter
ndabei zu denken.“ (F, Hebbel, Tagebiicher. Herausgegeben von F. Bam-
sberg, Berlin 1885, S, 1251.)

®) Fall von Leroy, zitiert bei Hesnard, a. a. O., 5. 86.
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Ein Fall, wo die Doppelheitsillusion auf Aufhebung des
AktivititsbewulBtseins allein zuriickgeht, ohne daB totale Deper-

sonalisation bestand, betrifft wieder die bereits einmal zitierte
Arztin ‘W, von Palacios.

ne + « Was mich innerlich beschiiftigte, sagte ich niemandem, es
»merkte auch keiner in meiner Umgebung ein veriindertes Wesen an mir,
»Und doch befand ich mich in einem ganz eigenartigen Zustande. Ich
whatte die Empfindung, als fiihrte ich ein doppeltes Dasein, Alles, was ich
wtat und sagte, schien das eine Ich zu tun, daneben aber hatte ich das
»deutliche Gefiihl, dall noch ein zweites Ich da war, und dieses zweite Ich
»5ah auf die Handlungen des ersten wie auf die eines fremden Wesens,®

nlieser Zustand trat zum erstenmal eines Abends auf, als ich in
wBerlin in die elektrische Bahn stieg, um nach dem Bahohof zu fahren.
»Wihrend ich das Trittbrett bestieg, fiihlte ich, dall es nicht mein ge-
nWohntes Ich war, welches das tat, sondern ein mir fremdes, trotzdem aber
pnmein Ich. leh konnte an dieses Ich denken, wie man an einen Gegen-
»Stand denkt, und wunderte mich oft iiber das, was es tat. So war ich
nauch an diesem Abend ganz iiberrascht, dal dieses Ich in die Bahn stieg,
»ein Billett loste, an den richtigen Ort gelangte usw. . . . Was ich tat,
nschien ich ganz mechanisch zu tun?l). . . .

Nahe verwandt mit den vorigen Fillen ist der folgende.
Auch in ihm steht das Subjekt seinen gegenwirtigen Zustinden
wie teilnahmslos gegeniiber. Sie rollen in ihm ab, wihrend es
selbst aktiv in der Erinnerung lebt. W. von Palacios, von der
Geilller den Fall erfuhr, hat ihn mit Recht als ihrem eigenen
verwandt bezeichnet.

nEines Tages wurde ich ganz zufilliz an eine junge Blinde erinnert,
»die ich einmal im Seebade getroffen hatte. Sie mochte etwa 20 Jahre alt
pgewesen sein, als ich sie kennen lernte. Durch den griinen Star wiire sie
nerblindet, erzihlte sie auf meine Fragen. Als ich sie bewunderte, weil _
wsie ihr Leiden so geduldig trug, gab sie mir zur Antwort: Ich leide nicht
»50, wie Sie glauben, ich fiihre seit der Erblindung ein eigentiimliches
»Leben, es ist mir, als lebte da nicht ich, sondern ein anderer. Was ich
stue und sage, scheint auch ein anderer zu tun und zu sagen. Ich fiirchte

,mich nur vor dem Augenblick, wo dieser Zustand vergeht und ich merke,
,dall ich es selbst bin, die ein so elendes Dasein hat*®).*

Y) Bei Geiller, Perstinlichkeit, Empfindung usw. Arch. f. d. ges. Psychol.,
Bd. VII, S, 42 1.

%) Ebenda, S. 44. — Einen bemerkenswerten Fall von Aussetzen des
Aktivititsbewufitseins hat ferner Max L&wy veriffentlicht: Die Aktions-
gefiihle; ein Depersonalisationsfall als Beitrag zur Psychologie des Aktivitiits-
gefiihls und des Persinlichkeitsbewulitseins. Prager Mediz. Wochenschrift 1908.
Zu einem ausgepriigten Spaltungsbewultsein scheint es in diesem Falle [rei-
lich nicht gekommen zu sein.
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Um eine Aufhebung des AktivititsbewuBtseins handelt es
sich offenbar in erster Linie auch in dem folgenden Falle M.H.,
den Séglas beobachtet hat, jedoch kommen noch andere Mo-

mente hinzu: intellektuelle, aber auch wohl emotionale Zwangs-
vorgiange:

.Donnerstag abend, 4. Februar 18¢92. — Der Zustand, in welchem
wich mich in diesem Augenblicke befinde, kann nur der Vorliufer irgend
.einer schwereren Stéirung in meiner Individualitit (individu) sein. Ich
.versuche ihn aufzuzeichnen, ihn griindlich und soweit es mir miglich ist,
»zu analysieren, um mir von ihm nach Kriiften Rechenschaft geben zu
wEdnnen.*

»Alles hat ganz plétzlich, ohne Ubergang, mit einem Schlage ange-
Jfangen. Bei Tisch all ich mit ziemlich gutem Appetit; ich war fréhlich,
nohne irgend welche Sorge, als ich plitzlich ein unaussprechliches Unwohl-
,sein iiber mich kommen, von allen Seiten mich ergreifen, mich vernichten
Jfiihlte. Ich wurde abwechselnd von Helligkeit und Dunkel vor den Augen
ngeblendet, worauf seltsame Schattenbilder mit riesenhaften Augen folgten,
sseltsame Figuren, die aufeinander folgten. Das eine Bild besonders, wo
shabe ich es doch bereits gesehen? Ich kenne es. Die Ohren klangen
omir und jedes Wort, das gesprochen wurde oder das ich selbst sagte,
wkam in einem abgeschwiichten Brausen wie ein fernes Echo zu mir. Mein
.Kopf entleerte sich; es war, als hiitte sich ein schwarzer Schleier um mich
sgebreitet. Vergebens versuchte ich den Gedankenfaden wieder aufzu-
Hhnehmen, alles entwich.®

-Aber, seltsam genug, wilhrend in dieser Weise meine Individualitit
ndurch das Unwohlsein unterdriickt war, fuhr ich fort zu sprechen und ich
»machte alle Anstrengung, um wieder zu mir zu kommen (pour me ressaisir).
»Die Angst, die ich diesen Abend empfunden habe, ist sehr peinvoll. Mein
»Gesicht hatle sich zusammengezogen, und der Appetit hat mitten wiithrend
wder Mahlzeit plitzlich aufgehért. Aber ich sehe mich handeln, ich sehe
mich leiden — Beweis dafiir ist, daB ich mich nach Kriften analysiere.
»Was wird es denn geben? Ich schlafe gut; ich hoffe, dall ich mit dem
wachrecken davon kommen werde.%

sFreitag morgen. Es ist sieben Ubr und ich habe soeben gelesen,
»was ich gestern Abend geschrieben habe. Es ist bestimmt noch nicht zu
»Ende. Nach einer schlaflosen Nacht stehe ich sehr frith auf, mit heillem
wisopl. -

»lch habe kein Auge zugetan. Kaum hbatte ich mich bingelegt, die
wLampe brannte noch, so glaubte ich, ich wiirde wie gewdhnlich einschlafen,
wund das Unwohlsein, das mich umklammert hielt, werde aufhiiren. Es
pgeschah durchaus nicht. Immer hiufiger, immer phantastischer folgten
wsich die Wirbel und in meinen Ohren hérte ich Lachsalven, Hammer-
»schliige, Seufzer — alles plotzlich, stoBweise, so dali ich Furcht hatte den
wBopfl zu erheben und nachzusehen, um mich zu iiberzeugen, ob niemand
pda sei. Immer mehr nahm das Sausen in meinem Kopf zu; ich hatte die
nEanze Zeit iiber die Augen offen. Die undeutlichen Schattenbilder nahmen

nleste Gestalt an, sie entwickelten sich reliefartig auf dem variabeln Hinter-
Oesterreich, Phinomenologie des Ich, L. 32
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ngrunde der Wirbel, Es schien mir, als wenn ich Geliichter hiirte, keuchende
oAtemziige. Ich sah bei offenen Augen stolze, viillig nackte Frauen mit
nlockenden Gebiirden auf mich zukommen. Ich sah hiibsche Jiinglinge auf
pmich zukommen, um mich anzutasten, sie legten mir die Hinde aufl die
»otim, dann neigten sie sich, mich auf die Wange zu kiissen und es brannte
»an diesen Stellen unter den Kiissen der Frauen und der nach Art der
wPagen friiherer Zeit gekleideten Jiinglinge wie Feuer. So ging es lange.
»Endlich 16schte ich die Lampe aus, um mich diesen Visionen zu entzichen.
»Aber sie begannen von neuem, noch viel schiiner. Die weiblichen Ge-
nstalten ergriffen mich von neuem, sie umschlangen mich und unter ihren
»Liebkosungen ergol ich mich in reichlichen, lange dauernden Pollutionen,
nbesonders die eine Gestalt verfolgte mich, zirtlich und feurig zugleich,
wdieselbe, die mir gestern abend erschien. Und doch, ich kenne sie, ich
»habe sie gesehen. Aber wo? Wie? Ich weill es nicht. Der Tag ist
ndariiber angebrochen, aber die Halluzinationen haben nur aufgehirt, um
neiner peinvollen Affektion des Gesichissinnes Platz zu machen. Ich
»weil nicht, ich kann es mir nicht erkliren, ich finde keinen Ausdruck
wdafii. Mais il me semble qu'il ¥ a en moi deux personnes; l'une qui
»agit, marche, parle, mais comme si c¢'était une autre; I'autre personne, qui
nregarde agir et faire; mais je ne sais pas trop laquelle des deux est celle
»qui souffre. Elles se mélent de temps en temps et, pendant que j'écris
»ceci, je suis obligé de m’arréter souvent sous linfluence de cette fusion
»qui brouille mes idées. Je crois qu'il ¥ a lutte entre elles , ., .©

»Freitag abend . . . Den ganzen Tag habe ich wie ein Automat ge-
yhandelt, indem ich aus instinktiver Gewohnheit Bewegungen machte, in
wder Vorlesung, auf der Bibliothek arbeitete, obschon sehr miide, ja zum
s verzweifeln miide, ohne mich indessen erholen zu kénnen . . . Ich habe
»nur sehr wenig gegessen; ich habe es fast sofort wieder von mir gegeben.
»lch habe mein Abendbrot heute wieder von mir gegeben. Mein Kopf wird
simmer leerer und meine Gedanken jagen sich, jagen sich, ohne dall ich
»einen festhalten kann, wenn ich ihn ins Auge fassen will. Es kostet mich,
wwithrend ich dies schreibe, eine grolle Anstrengung und ich rufe meine zweite
»Person zu Hilfe, die andere, die beim Handeln zusieht, um die erste auf-
,rechtzuerhalten. Ach, sie ist nicht immer siegreich. Werde ich diese
. Nacht schlafen kénnen? Ich sehe meine Hinde, meine Arme, meine Fiile
,sich wie die eines anderen bewegen. Soeben habe ich meinen Stuhl
nanders geriickt. Ich sah eine Hand, die eine Lehne hielt; ich hatte Furcht:
&5 war die meine und ich habe sie starr angesehen, ohne die Augen ab-
,wenden zu kinnen. Ich wollte loslassen, ich mulite mit Miihe die Augen
wfortwenden, damit die Finger frei kamen . . .*

»Sonntag friih. — . . . Diese Nacht habe ich zwei Stunden ununter-
brochen geweint. Ich sah traurige, traurige Gestalten, insbesondere wieder
,die eine . . . Gegen Mitternacht schlug ich ein Buch auf, um mich abzu-
olenken. Ich sah nur rot und weill oder umgekehrt, ganze Siitze ohne
,»Sinn, so dalb ich sogar mit der Hand dariiber fuhr, um es fortzuwischen.
. L’automatisme continue de plus en plus chez moi. La division des indi-
,vidus s'opére mieux en moi et plus distincte. Laquelle souffre? Je crois
wque c'est elle qui veit agir, mais je n'en sais rien,®




Die psychische Spaltung in der Depersonalisation. 499

~Sonntag abend. — Je n'ai eu ni moins ni plus mal. Je me suis forcé
i sourire, & &tre gai, & causer. On disait qu'il fallait réagir. Bien! Contre
»qui réagir? Contre moi? Et la force? J'ai déjd deux individus, 'un qui
Lvoit et l'autre qui fait. Si je devais me tertialiser encore en un troisiéme
»pour réagir sur ces deux et les unir, je ne sais pas ce qu'il arriverait de
o.moi. De plus en plus, ma téte se vide. Les idées se font chercher,
~s'envolent, passent en tourbillon dans mon esprit qui ne peut les ressaisir.
»Et pourtant, j'écris! Comment fais-je? Je n’en sais rien. Je traine une
,mine & faire peur. Et toujours, toujours la méme silhouette, les mémes
.visions, les paroles prononcées distinctement & voix basse, mais distincte-
.ment encore une fois, et me faisant retourner avec un inexprimable serre-
.ment de ceceur, Pourtant, aujourd’hui, je n'ai pas fatigué mes sens, je suis
oresté en repos. Justement, ce repos me parait insupportable. Je voudrais
mmarcher, aller toujours de l'avant. Je n'ai presque conscience de ma
spersonnalité. Si cela continue, je wvais devenir fou ou brute. Et le pire
»est que j'analyse trés bien mes sensations, mes émotions et que je m'en
seffraye et m'en réjouis tour a tour. Enfin, il y a en moi un terrible
wamalgame d'ideés, de sensations, de faits, de gestes. Je n’explique plus
e [ e

oLundi matin. .+« Qui donc m'Gtera mes visions, mes fantomes?
»Je suis trés surexcité, trés inquiet ce matin. J'ai peur de tout. Que
nSuis-je? Ma double personnalité est ce matin bien distincte . . . (Folgt
nsBesuch beim Arzt.) — Lundi soir . . . Aujourd’hui, j'ai pris le bromure . ..
»Les affections des sens ont continué, mais j'y suis habitué et elles ne
mm'angoissent plus autant. Je distingue mieux maintenant. Il v a deux
spersonnes: la premiére qui parle, agit, marche; la seconde qui regarde
wiaire, mais soufire. Les deux se combattent, c’est pourquoi tantot je suis
»ai, tantGt morose, un peu moins cependant aujourd’hui. Dans la journée,
»j'ai fait mon possible, surtant ce soir, pour paraitre gai, dégagé, et chasser
ntoutes les importunes préoccupations. Cet effort m’a tendu lesprit, qui
ol'était déja assez sans cela. Je ne suis presque plus surexcité. Je me
»vois aller sous mes deux phases . . .%

»J& cause, je raisonne et l'on ne se doute pas qu'en méme temps
wj'al des sensations tout & fait différentes de celles produites par le lieu
40l je me trouve. On ne se doute pas que j'ai devant les yeux des
wtourbillons, des hallucinations dans l'oreille, des bruits, des chants tristes
net harmonieux, des sons de cloches funébres ou argentins trés gais; dans
»mon esprit, des revirements subits d'idées. Seulement, comme ces phé-
pnomenes sont constants, ils n’ont plus une influence aussi brusque sur
»moi et je les vois se succéder en méme temps que jentends ma voix
»répondre, que je sens mon esprit chercher ses réponses, mes mains agir,
»tout un tas de phénoménes chez moi et chez les autres que je constate
»i travers un autre moi.®

»L'état est latent. Passera-t-il? Les bonnes parcles de mon médecin
wont réconforté mon premier moi, qui tiche de raisonner et de surveiller
»ie second, Je me disséque mieux ce soir, plus calme quant aux idées.
pla flamme de la lampe qui briile devant moi change tour & tour et trés
pdistinctement de couleur; elle est verte maintenant.®

32%
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nJ’espére bien dormir et j'en serai si heureux! Mais je ne me sur-
nexciterai pas plus et attendrai patiemment que mon primus puisse com-
wmander & mon secundus la fin de ce chaos ofl je me perds, car je ne
»Suis plus H. .. vrail! Je suis le moi du non-moi . . -» cet autre non-moi
»de Fichte, et je me fais & cet état. Je crois que je pourrais 'endurer
ptant qu'il durera, pourvu que cela ne dure pas trop . . .

»Je m’endormirai volontiers ainsi, toujours avec ces bruits qui commen-
ncent par ne plus me déplaire et ces visions, surtout ce profil qui me re-
pgarde toujours avec un @il caressant et son sourire un peu triste. Quel
»qwil soit, celui-la, il peut se vanter de m’avoir obsédé. Je le hais, et
»cependant maintenant je regretterai de le voir disparaitre. Chose folle!
»]® commence & aimer une chimére . . .

nMes yeux semblent se fermer. Sije dors, ma guérison ou plutdt
wle réveil de I'état ol je me trouve ne se fera attendre longtemps 1)«

Uberblicken wir jetzt noch einmal die Resultate des zweiten
Teiles, so ergibt sich, dal uns auch innerhalb des groBen Tat-
sachengebietes, das unter der Bezeichnung ,Spaltung der Per-
sonlichkeit* begriffen zu werden pflegt, nirgends ein Phinomen
begegnete, das mit unserer Auffassung des Ich unvertriglich
wire.

Die Einheit des Ich hat in keinem Falle, der uns entgegen-
trat, im geringsten gelitten. Entweder handelte es sich um
alternierende Zustinde des einen, in allem Wechsel seiner
Affektionen mit sich identisch bleibenden Ich, oder aber es
dringen sich ihm, das sich teilweise in normaler Verfassung
befindet, noch zwangsmaliige abnorme Prozesse auf. Es be-
wahrt sich also auch in diesen Zustinden die Subjektstheorie.

Ja, es kann auf Grund unserer Analysen gesagt werden,
dall nur die Subjektstheorie imstande ist, diese Zustinde hin-
reichend zu analysieren und die Widerspriiche, von denen die
Aussagen solcher Individuen vielfach durchzogen sind, aufzu-
hellen und verstindlich zu machen. Den modernen subjekts-
losen psychologischen Theorien wire das nicht méglich, ganz
abgesehen davon, daB sie uns in mancher Hinsicht bedenklich
in die Nihe mittelalterlicher psychologischer Auffassungen hin-
zufithren geeignet sind.

Sogar die logischen Grundsitze wiirden erschiittert werden,
wenn wir die hier vertretene Deutung des Tatbestandes fallen
lieBen und die Aquivokation von Ich und Ichzustand anerkennen
wiirden. Bei Zugrundelegung dieser Aquivokation hitte Ka.

1) Séglas, Legons cliniques sur les maladies mentales, 5. 8o1—3808.
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recht, wenn er sagt: ,Einmal sagte ich mir: wenn dieser Zu-
stand der Spaltung des eigenen Ich nicht krankhaft, sondern
der normale wire, so wiirde man das Identititsprinzip nicht
aufgestellt haben: a = a, sondern man wirde sagen: a braucht
sich nicht selbst gleich zu sein. Das zweite Ich gehdrte eben
zu mir und doch auch wiederum nicht. Es war ein fremdes
Ich und doch wiederum nur von mir abgespalten®. Das in der
Tat wire die letzte Konsequenz, wenn das Ich sich wirklich
spalten konnte und davon Bewultsein behielte.

In Wahrheit ist ein Fallenlassen der logischen Grundsatze
durchaus nicht erforderlich. Alle Bedenken, die gegen die
Subjektstheorie und ihre Anwendung auf das Bereich des
Pathologischen erhoben worden sind, stammen nicht aus der
psychologischen Analyse — auch die Pathologie liefert keine
Instanzen dagegen —, sondern nur aus der prasumtiven Be-
flirchtung, daB das Psychische, wenn es sich mit der Denk-
weise der Physik nicht fassen lasse, dann auch wohl nicht
vollstindigr in die physikalische Welt werde einordnen lassen.

Aber die psychischen Vorgange spotten nun einmal solcher
Einordnungsbestrebungen. Nur solange den Hauptgegenstand
der Psychologie die Empfindungsinhalte abgegeben haben, konnte
die Schwiche der subjektlosen Theorien verborgen bleiben,
denn jene Phidnomene gehoéren nicht zum Psychischen im
engen und eigentlichsten Sinne. Jetzt aber, wo seit 1900 die
Funktionen des Denkens, die Willens- und die Gefiihlsvorginge
in das Zentrum der Forschung geriickt sind, zerwehen die
physikalischen Ansichten vom Psychischen wie Nebel, es sinkt
das unerreichte und, wenn am Beginn der Analyse stehend,
verhangnisvolle Ideal einer Physik des Psychischen unaufhalt-
sam dahin. Was haben die neuen Untersuchungen von Husserl
und Meinong, von Lipps, Maier, Ach u. a. fiir eine derartige
Konstruktionspsychologie geleistet? In dem MaBe, wie die
Analyse vorgedrungen ist, die Deskription sich verfeinerte und
die génzliche Eigenart der psychischen Akte und Zustiinde
mehr und mehr zutage tritt, ist die Distanz zur materialistisch-
naturwissenschaftlichen Theorie des Seelischen zunehmend grifer
geworden.

Wer mit der Voraussetzung an die Analyse des psychischen
Geschehens herantritt, es werde im Prinzip das Wesentliche
wie in der Physik sein, dem wird freilich das Psychische, so
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Anhang.

Uber die experimentelle Erzeugung einer Spaltung
des SelbstbewubBtseins.

Was die experimentelle Herstellung von Storungen des
Selbstbewulitseins anlangt, so ware die Hauptmethode die
Suggestion. In den Versuchen Richets und Solliers traten
uns erste Anfinge davon entgegen. Bei jenem handelte es
sich um Einfiihlungssuggestionen, bei diesem um Depersonali-
sationsphinomene. In beiden Beziehungen sind die Unter-
suchungen noch unabgeschlossen. Thre Hauptschwierigkeit
liegt darin, festzustellen, wie weit die Suggestion etwa ledig-
lich das Urteilen beeinflulit, also blofe Fehlurteile erzeugt, und
wieweit reale Storungen durch sie erzielt worden sind. Die
Verwertung objektiver Kriterien, deren Bedeutung bei anderen
Gelegenheiten oft iiberschitzt worden ist, dirfte in diesem
Falle einmal wirklich das wesentliche Mittel sein, die hier sich
erhebenden Probleme ihrer Lésung entgegenzufiihren.

Die Erledigung dieser Aufgabe, Kriterien zu finden, um
zwischen Urteils- und Realwirkung der Suggestion?!) zu unter-
scheiden, ist iiberhaupt die Vorbedingung fiir eine ausgedehnte
experimentelle psychologische Verwertung des Suggestions-
verfahrens, dessen ideales Ziel darin bestande, jede spontan
aufgetretene Stirung kiinstlich nachzubilden, um so einen in-
direkten Prifstein fiir die Richtigkeit einer Analyse zu ge-
winnen. Denn wenn die Suggestion es vermag, Storungen
jeder Art zu erzeugen, so hdtten wir damit offenbar ein Mittel,
durch Herbeifiilhrung vermuteter Stoérungen auf experimentell-
suggestivem Wege zu ermitteln, ob das psychologische Ergeb-
nis bestimmter Suggestionen dasselbe ist, wie in zur Unter-
suchung stehenden natiirlichen psychopathologischen Fillen,
So miiite z. B., wenn die von uns vertretene Ansicht, daf eine
Hemmung der Gefiihle eine Entfremdung der Wahrnehmungs-
welt herbeifiihrt, eine kiinstlich durch Suggestion erzielte Athy-
mie ebenfalls dieses Ergebnis haben.

') Ich bediene mich, da ein MiBverstindnis wohl ausgeschlossen ist,
abkiirzender Ausdriicke,
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Besonders grol sind die Schwierigkeiten fiir eine experi-
mentelle Erzielung von Spaltungserscheinungen ausgedehnterer
Art. Wird sie moglich sein? Ich habe bisher nicht die Mog-
lichkeit gehabt, selbst Versuche nach dieser Richtung wvorzu-
nehmen. Die Schwierigkeit liegt darin, daB der Normale —
und die Versuchsperson wird ja nur ausnahmsweise nicht nor-
mal sein —, solche ,Ichspaltungen nicht aus dem eigenen Er-
leben kennt. Wir verstehen deshalb die Psychologie dieser
Zustande iiberhaupt nur rein begrifflich: konkrete adiquate
illustrierende Phantasievorstellungen fehlen, zumal fiir die
Doppelheit der Gefiihlslage, vollig. Was an Vorstellungen
auftritt, fiillt die Liicke nicht wirklich aus, es sind wesentlich
inaddquate, lediglich symbolische Vorstellungen?),

Die auf Erzielung einer Spaltung des Selbstbewultseins
nach Art der mitgeteilten Félle gerichteten Suggestionen, bzw.
ihre Auffassung durch die Versuchsperson, wiirden also in
wesentlichen Punkten der Unterstiitzung durch Phantasiebilder
entbehren.

Es ist aber ein noch offenes, unangeriihrtes Problem, ob
und wieweit Suggestionen dieser Art von Erfolg sind, oder
ob umgekehrt das Fehlen von addaquaten Vorstellungen bei
volligem begrifflichen Verstindnis der Suggestionen etwa iiber-
haupt belanglos ist; bei den gewohnlichen Suggestionsversuchen
handelt es sich ja durchgangig um die Erzeugung von Phano-
menen, die im Prinzip dem Subjekt nichts Neues bieten. Bei
der Spaltung des Selbstbewulitseins aber liegt teilweise eine
Durchbrechung des sonst geltenden Prinzips der Einheit der
(Gefiihlslage vor, d. h. ein Zustand, der ein durchaus neues, dem
Subjekt aus der primdren Erfahrung nicht bekanntes Moment
in sich enthalt.

Erst im Experiment selbst kann sich zeigen, ob eine
solche, zunichst vom Subjekt in der Phantasie nicht wirklich
vorgestellte Durchbrechung jenes Prinzips durch die Suggestion
moglich ist. Man kann sich diese Schwierigkeit dadurch noch
deutlicher machen, dall man zum Vergleich die Dreidimensiona-

1) Es wiirde zu den Aufgaben einer Erkenntnistheorie der Psychologie
gehiren, es niher und im einzelnen zu untersuchen, wieweit wir {iberhaupt
wirklich nachfiihlend verstehen und von welchen Punkten an wir es auch
beim psychologischen Verstehen rein oder wesentlich gedanklich tun, in
welcher Weise das geschieht und wie weit die Zuverlissigkeit davon reicht.
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litit des Raumes heranzieht. Denken kinnen wir uns auch
einen Raum von vier Dimensionen, durch adiquate Vorstellungen
illustrieren konnen wir diesen Begriff jedoch nicht. Wiirden
wir nun suggestiv eine derartige vierdimensionale Raumvor-
stellung zu erzeugen imstande sein? Experimentelle Versuche
liegen zwar noch nicht vor!), es will uns aber wenig wahr-
scheinlich vorkommen, dall sich kunstlich solche Erweiterungen
des uns bekannten Reiches des Objektiven erzeugen lassen
sollten.

In bezug auf die Spaltung des Selbstbewulitseins besteht
freilich der Unterschied, daB es sich dabei nicht wie bei der
vierdimensionalen Raumvorstelluong um Objektives, sondern
einen rein subjektiven Zustand des Ich selbst handeln wirde.
Wir sind a priori geneigt, neuartige Verdnderungen in diesem
fiir leichter erzielbar zu halten als solche in den objektiven In-
halten der Apperzeption.

7Zu beginnen hiitten entsprechende Versuche mit dem Ein-
fachsten, d. h. mit der Erzeugung intellektueller Zwangsprozesse,
da derartige Vorginge noch am ehesten dem Individuum
wenigstens in Ansidtzen bekannt sind. Erst danach diirfte es
sich empfehlen, zu versuchen, auch Zwangsgefiihle neben und
unverschmolzen mit den gewdhnlichen Gefiihlen hervorzurufen.

Die besten Versuchspersonen wiirden ohne Frage solche
sein, die das Phinomen des Doppelichs bereits aus eigener Er-
fahrung kennen. Solche Personen sind aber, solange sie noch
spontane derartige Phinomene bieten, sehr schwer oder iliber-
haupt nicht in Hypnose zu bringen. Der Grund dafiir liegt
offenbar darin, dall die standige Ablenkung der Aufmerksam-
keit, wie sie durch die psychischen Nebenprozesse notwendig
erzeugt wird, die zur Einleitung der Hypnose erforderliche
Konzentration hemmt. Janet, der sich sehr viele Mithe mit
der Hypnotisierung Psychasthenischer gegeben hat, ist nur zu
hochst mangelhaften Resultaten gelangt.

Was aber die wieder genesenen Psychasthenischen betrifft,

') Eine Nachpriifung solcher Versuche wiire dadurch méglich, dal beim
etwaigen Auftreten einer Behauptung der Versuchsperson, sie erlange eine
wirkliche Vorstellung des vierdimensionalen Raumes, sie vierdimensionale
geometrische Aufgaben mit Leichtigkeit 15sen kénnen miilite, wihrend man
sie sonst begrifflich durch umstiindliche analogische Betrachtungsweise ab-
leiten muli,
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die einst das Phdnomen der Doppelheitsillusion in sich erlebten,
so werden sie sich schwerlich zur Verfiigung stellen, denn
vollig: von der Hand zu weisen wire die Befiirchtung wohl
nicht, dall durch derartige Versuche peinliche Zwangserschei-
nungen wieder belebt werden konnten, zumal wenn es von
vornherein von der Versuchsperson befiirchtet wird,

Der Zufall fiigt es aber, dall wir auller der noch unver-
suchten und ungepriiften suggestiven Methode noch ein zweites,
wie es scheint, ziemlich sicher wirkendes Mittel zur kiinstlichen

Herbeifithrung einer Spaltung des SelbstbewuBtseins besitzen.
Es ist der Haschisch,

Es liegen iiber seine Wirkungen von verschiedenen Seiten
ausreichende, ein Urteil erlaubende ndhere Mitteilungen vor,
die alle im Kerne gleichartig sind. Und stets findet sich her-
vorgehoben, dall der Haschischgenull eine merkwiirdige Spal-
tung des Selbstbewulitseins zur Folge habe. Einige besonders
bemerkenswerte Zeugnisse sind die folgenden:

Das erste!) riilhrt von einem gewissen A. M. Fielde her,
der sich in China den Haschischgenull angewdhnte,

1868 wohnte der Berichterstatter in Siam. Er sah, wie der Gebrauch
wjenes Arzneimittels um ihn her sebhr verbreitet war, und so entschlof er
»sich, es auch seinerseits zu probieren. Er rauchte also in einer Pfeife
Bliiten von Canabis indica und fuhr auch trotz der Schiirfe des entstehen-
»den Rauches damit fort, bis er ein groles Wohlsein empfand. Dann legte
»er die Pleife zur Seite. Nach einigen Minuten fiihlte er, dall er sich ver-
wdoppelte. Er behielt volles Bewulitsein von der wirklichen Situation, er
»wulite, dall er in einer Hiitte lag, dall es zehn Uhr abends war und dall
wer Haschisch gerauchi hatte. Sein zweites Ich (son double) aber befand
nsich in einem grofien weiten Gebiiude aus Gold und kostbaren Steinen,
»das von einem zugleich strahlenden und sanften Lichte erhellt war, eine
»Hohe der Schinheit, die alle Vorstellung iiberschritt. Er fiihlte eine
.grenzenlose Freude in sich und glaubte sich plitzlich im Himmel. Die
minnere Verdopplung hirte ganz plotzlich auf, um dann einige Minuten
wspiter wieder zu erscheinen. Der wirkliche Mensch war von Zuckungen
.im ganzen Korper befallen, die, wie er bemerkte, im selben Rhythmus
merfolgten, wie die Schreie von Enten, die sich unter dem Fenster herum-
tummelten, Das zweite Ich war ein wunderbares Instrument, das in einem
wherrlichen Rhythmus und mit unerhirt machtvollen Klingen eine wunder-
4volle Musik erzeugte. Dann sank er in Schlummer und alles war zu Ende.
,Vierzehn Tage spiiter machte er einen zweiten Versuch. Diesmal wech-

1) Observations d'un fumeur de hachisch. Kevue scientifique. 18. Aofit
1888, S. 221 . Nach dem Originalbericht in der (mir unzuginglichen) Thera-
peutic Gazette. 16. Juli 1888,
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»2U einer intimen Abendgesellschaft und hérte rubig einer ziemlich ernsten
nUnterhaltung zu, als ich plételich bei einer Bemerkung, die jemand machte,
»vor Freude hochzuspringen begann und meinem Enthusiasmus iiber den
nsoeben gehdrten Gedanken Ausdruck gab. Was ich tat, war nicht absurd,
»Sondern nur iibertrieben; und ich hatte kaum bemerkt, dall er sich gegen
»meinen Willen, sozusagen ohne mein Zutun durch eine dullere Geste
sund Worte, die meine Empfindungen wiedergaben, Ausdruck verschafft
whatte. Aber gleich darauf kam ich wieder zur Besinnung und schimte
»mich meines Hingerissenwerdens, und ich weill wirklich nicht, was die
niuschaver dieser irgerlichen Szene noch jetzt von mir denken. Sicher-
wlich wiirde ich mich einem #hnlichen Vorkommnis nicht ausgesetzt haben,
»swenn ich eine noch grélere Dosis Haschisch zu mir genommen hiitte,
»denn dann begreift man recht gut, dall man nicht mebr seiner selbst
wHerr ist).%
Auch Brierre de Boismont, der an experimentellen
Untersuchungen iiber die Wirkung des Haschisch teilgenommen
hatte, berichtet das Phdnomen des ,homme double* 2),

Ebenso gibt Moreau de Tours an:

plling der ersten bemerkbaren Wirkungen des Haschisch besteht in
meiner stufenweisen, immer merklicher werdenden Schwichung der Macht,
»die wir iiber den Lauf unserer Gedanken haben, welche wir nach Belieben
»in diese oder jene Richtung lenken. Unmerklich fiihlen wir uns von
»ldeen erfalit, die mit dem Gegenstande, auf den wir unsere Aufmerksam-
»Eeit richten, nichts zu tun haben. Diese Gedanken, die nicht von unserem
» Willen hervorgerufen sind, die sich, man weill nicht warum, wie und wo-
»her in unserem Geiste erheben, nehmen immer mehr an Zahl zu, sie
swerden immer lebhafter, gewinnen immer mehr an Macht?).*

Endlich sei noch ein Zeugnis, das Baudelaire mitgeteilt
hat, wiedergegeben.

»lch war wie ein durchgegangenes FPferd, das, auf einen Abgrund
wzustiirmend, einhalten will, es aber nicht vermag. In der Tat, es war ein
wentsetzliches Rennen. Mein Denken, Sklave des Augenblicks, der Um-
wstinde, des eben Geschehenden, mit einem Wort, alles dessen, was man
,mit der Bezeichnung Zufall zusammenfalit, hatte einen absolut rhapso-
»dischen Charakter angenommen. Es ist zu spiit! wiederholte ich mir
wimmer wieder voll Verzweiflung, Als diese Art Zustand voriiber war, was
»mir unendlich lange zu dauern schien, wiihrend es sich in Wirklichkeit viel-
nleicht nur um einige Minuten gehandelt hat, und ich endlich in die den
»Orientalen so teure Seligkeit, die auf diese rasende Phase folgt, unterzu-
otauchen schien, kam ein neues Unheil {iber mich. Eine neue, sehr triviale
und sehr kindische Unruhe bemichtigte sich meiner. Da erinnerte ich
nmich ganz plistelich, dall ich zu einem Diner, einer Abendgesellschaft sehr

1) Ebenda, S. 125f.
") Brierre de Boismont, Des hallucinations, S. 193. 3. éd. Paris 1862.
%) Moreau de Tours, Du hachisch et de I'aliénation mentale. Etudes

psychologiques, S. 60. Paris 1893,
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.ermster Menschen eingeladen sei. Teh sah mich im voraus unter dem Licht
wzahlreicher Lampen inmitten einer gesetzten und zuriickhaltenden Um-
mzebung, in der jeder Herr seiner selbst ist, gezwungen sorgfliiltic seinen
nSeelenzustand zu verbergen. Ich glaubte zwar, dall alles gut ablaufen
,wiirde, aber ebenso fiihlte ich mich bei dem Gedanken an die Willens-
anstrengungen, die ich dazu wiirde machen miissen, fast ohnmichtig
,werden . .. Ich ging auf die Soiree und gab keinerlei Anstoli, Niemand
wahate die fibermenschlichen Anstrengungen, die es mich kostete, um mich
.ebenso wie die anderen zu verhalten. Aber ich selbst werde niemals die
,,Qual jener iiberdichterischen Trunkenheit vergessen, die durch die Riick-
.sicht auf den Anstand geniert war und der ein Pflichigebot enigegen-
"Stﬂ.ﬂd]}.u
Aus diesen Zeugnissen geht hervor, .da der Haschisch
offenbar ein hochst geeignetes Mittel zur kiinstlichen Herbei-
filhrung innerer Spaltungszustinde darstellt: er ruft eine Fiille
von Zwangsfunktionen aller Art ins Leben, die ganz von der
Art sind, wie wir sie in einigen spontanen Faillen von ,Ich-
verdopplung® feststellen konnten.
Der Haschisch ist iibrigens nicht das einzige Medikament,
das psychische Spaltungen zu erzeugen vermag. Ahnlich wirkt
auch das Protoxyd des Stickstoffs. Moreau de Tours be-

richtet von seiner Wirkung in einem Fall:

»+ - « Par les sensations qu'il puisait dans son imagination exaltée, et,
d’'autre part, par lintégrité de son sens intime, par le sentiment qu'il avait
conserveé de son individualité, Davy semblait done appartenir & deux modes
d’existence bien distincts et cependant fondus l'un dans l'autre: il était fou
avec la conscience de sa folie, absolument comme s'il efit pris du hachisch.®
(A.a. O, S. 186.)

Ja, selbst das Chinin kann ausnahmsweise ahnlich wirken.

E. von Bélz hat folgenden Fall mitgeteilt:

oEin Freund von mir, ein etwas krittelig angelegter Mann, hatte Malaria.
Als ich ihm Chinin verordnen wollte, bat er, ihm doch lieber ein anderes
Mittel zu geben, denn jede Dosis Chinin habe bei ihm einen unheimlichen
Zustand zur Folge. Nach einigen Minuten gehe in ihm eine Veriinderung
vor. Er teile sich in zwei. Die Sache sei schwer zu beschreiben, aber
sicher sei, dali er sich selber gegeniiberstehe und dall jedes Ich sich seiner
bewulit sei und sich iiber das andere wundere, bis beide den Zustand furcht-
bar komisch finden und in grolle Heiterkeit ausbrechen, Das dauere manch-
mal eine Stunde, dann wverblasse und verschwinde das andere Ich, aber es
bleibe noch lingere Zeit ein unbehagliches Gefiihl zuriick?).%

) Ch. Baudelaire, Les paradis artificiels opium et hachisch, Paris 1860,
S. 38

) E. von Biilz, Uber Besessenheit und verwandte Zustinde. Wiener
medizinische Wochenschrift, 1907, S. 1043.



Zusitze und Verbesserungen.

S. 25, Z. 20ff. Der Tatbestand einseitiger Gefiihlshemmung bei voller
Erhaltung der Apperzeption, wie er in der Depersonalisation vorliegt, weist
freilich daraufhin, dall diese auf Lotze zuriickgehende Auffassung der Lust-
und Unlustgefithle unrichtig ist.

S. 39, Z. gff. v. 0. Die Blinden hesitzen jedoch den vorliegenden Be-
richten nach nicht den Grad von Aktivitit, den der Normale zu zeigen pflegt.

Es liegt auf der Hand, dab es sich hierbei aber nur um eine sekundiire Folge
ihres Defekts handelt.

S. 41. Ein vergessener interessanter Bericht iiber den Fall eines Midchens,
das mit drei Jahren erblindete und mit 18 Jahren den Gesichtssinn wiedererhielt,
bei M. Mesmer, Mémoire sur la découverte du magnétisme animal, S. 43—63.
Genf 1781,

S. 48, Z. 2 [f. v. 0. Neuerdings veriindert sich iibrigens in Frankreich die
Bedeutung des Wortes cénesthésie vielfach dahin, daf darunter die einfachen
Gefiihle und auch wohl die Stimmungen verstanden werden. Ribot: On peut
I'appeler aussi conscience organique, c'est-a-dire la forme la plus élémentaire
mais la plus pure de la conscience affective dont le ton est incessamment
modifi¢ par les fluctuations du travail vital (Problémes de psychologie affec-
tive, S. 13). Besonders deutlich zeigt sich diese Verengerung des Terminus bei
R. d’Allonnes, Les inclinations. Paris 1g90o8. Dieser Bedeutungswandel des
Wortes ist aber moch nicht vollendet, es werden in der Regel von den
Autoren noch immer eigentliche Kérperempfindungsinhalte mitgemeint.

S. 51 f. Wenn Ribot sagt: les sensations internes n’ont rien de représen-
tatif (Probléemes de psychologie affective, S. 9. Paris 1910), so ist es doch
zweifelhaft, ob das auch nur insofern wvollig richtig ist, als wir hinter den
Kérperempfindungsinhalten keinen Gegenstand mehr intendieren. Jedenfalls
wire das die einzig noch vielleicht haltbare Bedeutung jenes Satzes, wihrend
die sensations internes insofern zweifellos représentatif sind, als sie Empfindungs-
inhalte darstellen.

S.ssf. James meint freilich, der Reduktion des Ich auf die Sinnes-
empfindungen in weitem Umfange zustimmend: The little that would be left
of personal consciousness if all our senses stopped their work is ingenuously
shown in the remark of the extraordinary anaesthetic youth whose case
Prof. Striimpell reports (Deutsch. Arch. f. klin, Mediz., 1878, XXII, 5. 347)
This boy ... was totally anaesthetic without and . . . within, save for the
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sight of one eye and the hearing of one ear. When his eye was closed, he
said: ,Wenn ich nicht sehen kann, bin ich gar nicht — I no longer am.*
(Principles of psychology, Bd. I, S. 375, Anm.) Dazu ist zu sagen: Diese
Aussage hat ihren Grund darin, dall zugleich mit der Totalandsthesie volle
Depersonalisation bestand.

S. 77, Z. 4 . v.u. Vgl Dessoir: ,Das Peinliche eines grellen Tones
darf nicht mit demselben Worte wie der Schmerz beim Verbrennen bezeichnet
werden, wenn nicht der Verschiedenheit des psychischen Charakters Gewalt
angetan werden soll* (Uber den Hautsinn. Arch. f. Anat. u. Physiol,, Physiol.
Abt., S. 186, 1892.)

S. 77, Z. 7M. v.u. Vgl. Messer, Experimentell-psychologische Unter-
suchungen iiber das Denken. Arch. f. d. ges. Psychol.,, Bd. VIII, S. 187, Anm.

S. 77, Z. 10 v. 0. Normalerweise: auller vielleicht, wie 5. 73 angedeutet,
bei ganz leichter Erregung.

S. 78, Z. gff. v. 0. Leichter als bei alltiglichen Empfindungen wird zu-
weilen bei ungewdhnlichen Sensationen, wenn die Empfindungskomponente
wesentlich stiirker als das begleitende Gefiihl ist, der objektive Charakter der
sensualen Inhalte erkannt. Es fiel mir gelegentlich (9. VI. 08) besonders bei
der Empfindung des ,Eingeschlafenseins* eines Fulles und Unterschenkels auf.
Es war mir ganz evident, dal die Empfindung des ,Eingeschlafenseins® keiner-
lei Subjektivititscharakter besitzt.

S. 8o. Fiir die Erschleichung falscher Lokalisation vgl. die Tatsache, dali
Operateure mit und in der Spitze ihrer Instrumente zu empfinden glauben,
withrend die Empfindung offenbar in der Hand lokalisiert ist.

5. 98. Ein Beispiel aus Hebbels Tagebiichern (herausgegeben von
Wemer, Berlin 1903, Bd. I, S. 571): ,Auf dem Straliburger Miinster dacht’
ich nur an Goethe. Ich stand vor der kleinen Tafel, worauf sein Name ein-
gehauen ist. Ich sah ihn, wie er mit seinem Adlerauge hineinschaute in das
reiche herrliche Elsali und wie Gotz von Berlichingen vor seiner Seele auf-
tauchte und ihn um Erlsung anflehte aus langem Tod zu ewigem Leben,
Ich sah ihn unten im Dom, wo die Idee der reinsten, himmelsiiiesten Weib-
lichkeit, die Gretchens vor ihm aufging. Mir war, als ergdsse sich der Strom
seines Lebens durch meine Brust — es war ein herrlicher, unvergiinglicher
Tag.®

S. 12216, Z. 3. v. u. Bei nochmaliger Einsichtnahme in Husserls Aus-
fiihrungen (Logische Untersuchungen, Bd. I, S. 359ff.) wird es mir zweifelhaft,
ob der Einwand der Inkonsequenz in der angegebenen Weise zutrifft. Husserl
meint mit dem Wahrnehmen nicht das Perzipieren, sondern sein ,Gegenstind-
lichmachen®. Er scheint die Wahrnehmung des Tones dem Wahmehmen
etwa eines Hauses gleichzustellen. Das scheint mir indessen nicht moglich
zu sein. Das Haus ist auf jeden Fall mehr als die vorhandenen Gesichts-
inhalte, fiir den Ton vermag ich das nicht anzuerkennen. Beim Wahrnehmen
des Tones [illt eben Empfindungsinhalt und Wahrnehmungsgegenstand zu-
sammen, beim Hause dagegen nicht. — Ferner weise ich daraufhin, dab auch
Husserl fortgesetzt von einem ,Erleben® des Inhaltes spricht, eine Tatsache,
die doch offenbar nicht mit dem Inhalt selbst {iberhaupt zusammenfillt. Dieses
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Erleben mull, wie mir scheint, auch von Husserl als eine besondere Funktion
angesehen werden, denn was den Inhalt zum von mir erlebten Inhalt macht,
ist eben der Umstand, dall ich ihn erlebe. Dieser Begriff des ,Erlebens® bei
Husserl ist offenbar identisch mit unserem Perzipieren.

S. 141, Anm. 2 u. S, 142. Vgl dazu auch Stumpf, Zur Einteilung der
Wissenschaften (Abhandlungen d. Berl. Akad. d. Wissenschaften, 1g907), S. 8.

S. 163, Z. 10ff. v. 0. Zur Lehre von der Reduzierbarkeit der Wahrheit
eines Urteils auf ein Urteilensollen, vgl. Nelson, Uber das sog. Erkenntnis-
problem. Gittingen 1908, § joff

S. 195 ff. Vgl ferner die tiefgehenden Ausfiilhrungen iiber den Gegensatz
von Subjektivitit und Objektivitit bei R. Eucken, Die geistigen Strimungen
der Gegenwart. 4. Aufl,, Leipzig 1909,

S. 200, Z. 18 M, v. u. Noch weit schwieriger wiire die Durchfiihrung der
S. 112, Z. 7. v. u. angedeuteten Erkenntnistheorie, bei der auch auf die An-
nahme der erkenntnistheoretischen Subjektivitit der Sinnesinhalte Verzicht
getan wiirde. Logisch zwingend gefordert wird sie wohl durch keine einzige
Tatsache, sondern es sind Riicksichten bequemerer Vereinfachung, die zu ihr
hinfilhren. Logisch miglich diirfte auch eine Erkenntnistheorie sein, bei der
an derselben Stelle, wo ich rot sehe, ein anderer griin sieht, wobei rot und
griin objektiv an derselben Stelle koexistieren. Eine solche Erkenntnistheorie
wird, so neu sie ist, doch einmal konsequent durchgefiihrt werden miissen,
weil sie die voraussetzungsloseste wire. Auch Sthup pes Erkenntnistheorie
stellt noch nicht die voraussetzungsloseste dar. — Alles Reden von ,Erschei-
nungen® ist nur ein Reden in Analogien. Einen wirklich klaren spezifischen
Begrilf verbinden wir mit dem Worte gar nicht, das wirkliche Verhiltnis von
Erscheinung und dem .dahinter® postulierten Ding an sich ist uns ja ginzlich
unbekannt.

S. 203, Z. 6. v. u. Es braucht wohl kaum bemerkt zu werden, dal die
Deckung der Ansichten nur so weit geht, dal auch ich anerkenne, dall die
Empfindungsinhalte unmittelbar perzipiert werden und deshalb wenigstens ein
Teil auch der Erscheinungswelt, soweit sie niimlich mit den Empfindungs-
inhalten zusammenfillt.

S. 215, Z. 2 ff. v. u. Dall Spannungsempfindungen und Spannungsgefiihle
zweierlei sind, bemerkt man besonders deutlich, wenn Spannungsempfindungen
von ungewdhnlich intensiver Art auftreten, so z. B. nach dem Auftragen von
medizinischen Salben, wie sie bei manchen Hautaffektionen (Pityriasis) zur
Anwendung kommen (Schwefel-, Teersalbe usw.). Auch das Rasieren hinter-
1iBt zuweilen etwas deutlichere Spannungsempfindungen, deren Charakter als
objektiver Sinnesinhalt dann leicht erkannt wird.

S. 219, Z, 1 fl. v. 0. Mit dem Gesagten steht in engem Zusammenhange
die Tatsache, dab, je willensstirker das Subjekt ist, um so mehr es zugleich
von seiner Verantwortlichkeit iiberzeugt zu sein pflegt, je willensschwiicher
es ist, um so weniger ist das in der Regel der Fall Personen von
starker oder besser vielleicht leicht erregbarer Willenskralt treten deshalb
stets fiir die absolute Macht des Willens ein. Sie setzen die Allmacht ihres
eigenen Willens allgemein und schreiben sie auch allen iibrigen Personen zu.
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Fichtes Philosophie wird dafiir stets das typische Beispiel bieten. Den
entgegengesetzten Pol zu dieser theoretischen Ubersteigerung der eigenen
Selbsterfahrung bildet die Auffassung mancher abulischen Personen, die ge-
neigt sind, dem Willen iiberhaupt jede Macht abzustreiten, und die auch ihrem
eigenen Innenleben gegeniiber vollen Emst machen mit der Anschauung, dall
es ein rein passives Geschehen und Abrollen von Vorgiingen im Bewulisein
ist, an denen das Ich keinen wabhrhaft aktiven Anteil hat. Diese Personen
haben das Erlebnis vollbewuliter Aktivitit, wie ich an anderer Stelle gezeigt
habe, ginzlich eingebiilit. Es scheint jedoch, als wenn die niederen Stufen
des Willenslebens wenigstens in unterbewuliter Gestalt (die sog. determinieren-
den Tendenzen Achs) in den meisten Fillen noch in erheblichem Umfange
erhalten sind. Nur die eigentliche bewullte aktive Willenserfahrung ist aus-
geldscht und deshalb stehen diese Personen in der Tat ihrem gesamten psy-
chischen Leben, mit Einschluli der Resuliate der in ihnen noch wirksamen
determinierenden Tendenzen, vollkommen passiv gegeniiber. Dies wenigstens
ist der Idealzustand, dem sie zustreben, wobei wir es dahingestellt sein lassen,
ob er jemals restlos realisiert ist. — Spinoza kann iibrigens an dieser Stelle
kaum genannt werden. Er kam zu seinem in der Theorie verwandien determi-
nistischen Standpunkt auf Grund seines Rationalismus und der Ubermacht der
naturwissenschaftlichen Betrachtungsweise in seinem Denken, nicht in erster
Linie auf Grund eigener psychischer Erlebnisse.

S. 230, Z. 26f. v. 0. Eine derartige Annahme eines transzendenten sub-
stantiellen Triigers der psychischen Vorginge findet sich besonders bei Locke
(Uber den menschlichen Verstand, II. Buch, 27. Kap.). Locke kommt da-
durch zu sehr seltsamen Ansichten iiber Identitit und Nichtidentitiit der
Personlichkeit.

S. 233 . Ubrigens hat auch die alte indische Philosophie eine subjeki-
lose Psychologie ausgebildet. Ihre Entstehung hingt unzweifelhaft mit der
allmiiblichen Veriinderung des arischen Typus zusammen, der sich nach der
Einwanderung in das indische Glutland vollzog. Die Umwandlung aus einem
kriegerischen Volk in das weiche, miide, abulische, wie es Oldenbergs
Meisterhand geschildert hat, rief jene universalen Einfiihlungs- und Sympathie-
gefiihle hervor, wie sie uns oben bei Amiel entgegentraten, die dann ihrer-
seits zu einem individuenlosen Pantheismus fortfiihrten. Hinzukommen die
eigentiimlichen Erlebnisse der Nirvanazustinde, die in gleicher Richtung ge-
legene Urteilstiuschungen mit sich brachten. Ich hoffe spiter einmal eine
nihere deskriptive Entstehungs- und Entwicklungsanalyse der indischen Seelen-
theorie geben zu kinnen. — Vgl. vorliufig die groBen Arbeiten von Olden-
berg und Deussen iiber die indische Religion und Philosophie.

S.242, Z. 121 v. 0. So erblickt z. B. Héffding das Ich in der ver-
einigenden Kraft, die die psychischen Vorgiinge zur Einheit zusammenfasse,
Aber dieser Gedanke ist nicht klar bei ihm. — Hoffding lehnt es iibrigens
mit Recht ab, dall verschiedene Iche zu einem einzigen verschmelzen kinnten,
aber zu einer konsequenten Entscheidung fiir den von uns vertretenen Stand-
punkt kommt es nicht. (H&ffding, Psychologie in Umrissen auf Grundlage
der Erfahrung, 4. Aufl, S. 183ff. Leipzig 1908.)

Oesterreich, Phinomenologie des [ch, L

33wy
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S. 254, Z. 5ff. v. u. Das Vorkommen von inhaltlosen Angstaffekten be-
stitigt mir nach Drucklegung des vorliegenden Bandes auf Grund eigener
Erfahrung gelegentlich einer akuten Bronchitis auch ein befreundeter Kollege.
Derselbe berichtete sponian von einem derartigen Zustand, unter (ebenfalls
spontaner) Verwendung der Bezeichnung: ,Giinzlich inhaltlose Angst®,

S. 279, Anm, 1. Vgl. ferner Meinong, Uber die Erfahrungsgrundlagen
unseres Wissens, S. 72 fl. Berlin 1906.

S. 280, Z. 10f. v. 0. Man darf auch nicht etwa sagen: Die Ichzustinde und
-funktionen wiirden ,objektiviert¥, zu ,Gegenstiinden®, wenn sich die Aufmerk-
samkeit auf sie richtet. Freilich werden sie dann natiirlich zu Objekten der
Beobachtung, aber deshalb hiren sie noch nicht auf, ichhafter Natur zu sein.
Auch hier hat sich eine unzulissige Aquivokation einzuschleichen begonnen;
Gegenstand der Wahrnehmung sein, heillt noch nicht Objekt im Sinne des
Nichtich sein,

S. 305, Z. 1. v. 0. Die Behauptung Wundts: ,Den Inbalt der Psycho-
logie bilden ausschliefilich Vorgiinge, nicht davernde Objekte* (Grundrili der
Psychologie, 6. Aufl,, S. 16) ist, wenn man, wie es Wundt tut, die Inhalte mit
zum Psychischen rechnet, fiir die Mehrzahl der Fiille eben durchaus nicht so
einleuchtend, wie beim gedankenlosen Nachsprechen dieses Satzes so oft an-
genommen wird. Fiir die Begriffe gilt es natiirlich erst recht nicht. Es ist
unmdiglich sie als Vorgiinge aufzufassen.

S. 322, Z. 1 ff. v. 0. Es ist mir eine lebhafte Genugtuung gewesen, auch
noch Lotzes gleichsam posthume Billigung meiner Analyse des Depersonali-
sationszustandes erfahren zu haben. In der Medizinischen Psychologie stiell
ich vor nicht langem (S. 251f) auf die Worte: ,. .. So bemerkt man bei
allgemeiner nerviser Verstimmung, wie sie bei Himorrhoidalbeschwerden so
hiufig vorkommt, nicht selten bei volltommener Unversehrtheit der Empfin-
dungen und des Bewulitseins eine ganz eigentiimliche Affektlosigkeit alles
Wahrgenommenen; eine reiche, vollstindig und bestimmt gesehene Land-
schaft steht wie ein Traum vor uns, ohne uns das Gefiihl eines so lebhaften
Eindrucks zu gewiihren, wie er wirklich auf unsere Sinne geschieht; wir
miissén eine Wand scharf ins Auge fassen, um uns ibrer Realitit zu ver-
sichern, das Gefiihl der Anstrengung verschwindet aus unseren Bewegungen,
unsere ganze Existenz kommt uns wie eine fremde, uns wenig angehende,
wie Fiktion, nicht ernst vor. Dieser Mangel alles Ergriffenseins von dem,
was den Kérper erregt, so sehr geeignet unser personliches Selbstbewult-
sein zu triiben. . . .¥ Die Ubereinstimmung ‘dieser Ausfiihrungen Lotzes
mit meiner eigenen Theorie dieser Zustinde ist, wie mir scheint, deutlich
genug.

S. 324, Z. 11 ff. v. 0. Vgl. auch Ausspriiche von Depersonalisierten, die
nach langer Krankheit in der Hypnose von der Athymie befreit wurden: Hermine:
,Quand je me suis remise & sentir partout, il me semblait que j'étais une
autre personne.* (Sollier, La genése et la nature de I'hystérie, Bd. I, S. 161.)
Marguerite C.: ,Oh! je suis bien, je voudrais rester comme cela, dit-elle au
moment de se réveiller; ce n'est plus moi; je sens un bien-€tre en moi que
je ne puis expliquer.é (Ebenda, S.162) Jeanne A. ..., qui s'est réveillée
(in der Hypnose) 4 vingt ans en arriére, m'éerit aprés son retour chez elle:
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,Depuis mon retour le 17 mars je n'oublie rien des personnes ni des choses
que j'ai faites; tout se case dans ma téte et n'en repart pas du tout. Mais
jusque-ld je suis depuis vingt ans comme si j'étais morte et je ne me souviens
de rien, C'est une nouvelle vie que je recommence depuis mon réveil le
rer mars 18g4. . . .4 Et une autre fois elle m’écrit encore: sDécidément,
monsieur, vous m'avez repéchée i vingt ans. J'ai dii étre morte ce temps.“
(Ebenda, S. 165.)

S. 325, Z. 10ff. v. 0. Auch Ziehen spricht von einem ,Gefiihl eben
dieser Gefiiblslosigkeit® als dem einzigen Geliihl, das bei voller Gefiibllosig-
keit erhalten bleibe. (Lehrbuch der Psychiatrie, 2. Aufl,, Leipzig 1902.)

S. 342, Z. 12ff. v. 0. Sehr bezeichnend sind auch folgende Bemerkungen
Kas: ,,Am 4. und 5. September war mir iibermiiliig wohl und temperament-
voll. Es war mir, als hiitte ich einen ganz anderen Charakter bekommen. —
Am 6. September wurde mir, nachdem ich drei Seiten zu lesen versucht hatte,
normal, d. h. so, wie mir in der letzten Zeit vor dem Ausbruch der Krankheit
gewesen war. In diesem Augenblick wurde ich gewahr, wie enorm iiberreizt
ich schon lange Zeit gewesen war. Im iibrigen bestand Benommenheit, zeit-
weilig Mangel an allem Persinlichkeitsgefiihl. Die zuletzt angefiihrten All-
gemeinzustinde und ihr Eindruck auf mich lassen sich wvielleicht am besten
so beschreiben: Es war mir, als wenn mehrere Personen in mir durch ge-
meinsames Bewulitsein oder eine Gedichtnisbriicke verbunden wiiren. Das
ganze Persinlichkeitsgefiihl variierte aullerordentlich stark.® (Journ, f. Psych.
u. Neurol, Bd. VII, S. 259.)

S. 352 ff. Ein Fall alternierenden Bewulitseins von historischer Bedeu-
tung ist der des ,Gottesfreundes vom Oberlande®, jener ritselhaften Persin-
lichkeit, die in der Geschichte der deutschen Mystik des 14. Jahrhunderts
eine betriichtliche Rolle spielt. Nach dem interessanten Nachweise A, Jundts
ist dieselbe offenbar nur eine somnambule Alteration des Mystikers Rulman
Merswin (A. Jundt, Rulman Merswin et I'Ami de Dieu de I'Oberland. Un
probleme de psychologie religieuse. FParis 18g0). Es wiire wiinschenswert,
wenn der Fall nochmals eine bis ins einzelne gehende Nachuntersuchung finde.

S. 358 ff. Zum Vergleich seien hier noch einige Stellen aus dem B-Be-
richt (vgl. 5. 358, Anm. 2) mitgeteilt:

»e » » lch habe von den wverschiedenen Perstnlichkeiten A, B und C
wZesprochen und bei der Beschreibung des Gedankensystems, im Gegen-
»w5atz zu dem ich mich, wie mir scheint, entwickelt habe, habe ich den
sausdruck ,B-Komplex* gebraucht?). Der Leser darf den B-Komplex
wnicht mit der B-FPersénlichkeit verwechseln. Der B-Komplex bestand
naus flielenden Gedanken, Trieben, Wiinschen, Neigungen, die A villig
~Fewahr wurde, die aber jahrelang unterdriickt gewesen waren. Es scheint,
»dab die B-Persinlichkeit (ich selbst) hervorwuchs aus dieser Gedanken-
ng@ruppe, denn in meinem Charakter als einer Persiinlichkeit sind alle diese

—

') Sie batte sich im weiteren Verlauf ihrer Erkrankung spiiter mit psy-
chologischer Literatur {iber derartige Fille beschiiftigt; dachne gibt sie an,
wiirde es ihr an Worten fehlen, ihre psychischen Erfahrungen auszudriicken.
(S. 314.)

i
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nldeen des B-Komplexes da. Die beiden sind im selben Sinne verschieden,
nwwie der Same verschieden ist von der Bliite, wenn ich im Bilde sprechen
wdarf. Der B-Komplex scheint mir der Same, aus welchem sich die B-
mPerstnlichkeit entwickelte. Ich sage, dal der B-Komplex und die B-Per-
ywsonlichkeit verschieden waren, doch in bezug auf den B-Komplex finde
nich, dal ich fortgesetzt ,Ich* sage; es ist schwierig, dies nicht zu tun.
»Das, meine ich, mull zeigen, wie eng die Beziehung zwischen beiden ist,
»lch denke an den B-Komplex und finde, dall ich an ibn als an mich
nselbst denke, obgleich ich an A und C nicht als an mich selbst denke,
»S5ieé scheinen mir nicht meine eigene Persinlichkeit zu sein. Wenn Sie
wsagen, dall ich C in transformierter Gestalt bin, so ist das nicht dasselbe.
»lch bin auf jeden Fall eine verschiedene Perstnlichkeit. (A. a. O., 8. 31 5.)
»Die erste kleine Spaltung der Persinlichkeit C war schreckhalter Natur
pund fiihrte zur Rebellion gegen die Lebensumstinde, es bildete sich ein
nkleiner unbestimmter ,Komplex‘, der in dem Sinne fortbestand, dal er
»von Zeit zu Zeit wiederkehrte, obwohl er stets sofort unterdriickt wurde.
»lieser Komplex, scheint mir, war der gleiche, obwobl nur unbedeutend ent-
swickelt, wie der, der spiiter erschien und den ich als B beschrieben habe.
»bei dem Versuch, diesen Zustand zu beschreiben, der mir der erste An-
Hiang zu dem zu sein scheint, was schlielllich in eine Spaltung (division)
wder Persionlichkeit auslief, will ich die Zeit in Perioden zerlegen und alles
ndies die erste Periode nennen. Zwanzig Jahre spiiter erfuhr sie?) eine
»schwere moralische Erschiitterung bei der plitzlichen Erkrankung ihres
»,Gatten, die Ereignisse dieser Periode nenne ich die zweite Periode. Jene
,Erkrankung war von solcher Art, dall C wulite, dal vollstindige Wieder-
mherstellung ausgeschlossen war, und dali der Tod zu jeder Zeit eintreten
»konnte. Dieser zweite Chok rief dieselben Gemiitserregungen von Schreck
sund Rebellion hervor wie der erste und schien den alten Komplex zu
,beleben und zu verstiirken. Dann kam die Nervenanspannung durch
»Sorge, Angst und Pflege und die Unfihigkeit, sich mit dem Unvermeid-
ylichen zu versohnen. Die Nervenanspannung dauerte vier Jahre lang. C.s
,Leben wiihrend dieser Zeit ging vollig auf in der Pflege ihres Gatten, sie
versuchte ihrem Ideal von Pflicht und Verantwortung gemil zu leben, das
nein sehr hohes war, sie hatte stets das Gefithl des Versagens, der Ent-
,mutigung und Befiirchtung. Der alte Komplex rebellierender Gedanken,
nder sich in der zweiten Periode durch den Chok, von dem ich sprach,
,belebt hatte, nahm an Stirke zu und wurde wihrend der vier folgenden
nJahre hartniickiger. Es war eine Rebellion, ein Sichsehnen nach Gliick,
,eine Abneigung dagegen, die Vergniigen des Lebens, wie es die Umstiinde
nforderten, aufzugeben; es war eine gewisse Tendenz da, diese Vergniigungen
hallem zum Trotz zu genieBen, und so entstand ein bestiindiger Kampf
,zwischen C und jenem Komplex. Der Klarheit wegen will ich all dies
»den B-Komplex nennen, denn, wie ich bereits sagte, dall er sich spiter
niu der . . . alternierenden Persinlichkeit B, mich selbst, entwickelte. C
,hatte Bewultsein von diesen Gedanken, aber sie bedeuteten ihr die
.,selbstsiichtige und schwache Seite ihrer Natur, und sie versuchte sie zu

1) Man beachte den Gebrauch der dritten Person.




Zusiitze und Verbesserungen. 517

sunterdriicken, Es bestand in ihrem Wissen keine Liicke, keine Amnesie.
,Mit den Monaten und Jahren wuchsen die Sorge und Angst des C-Kom-
wplexes und ebenso wuchsen der Kampf und die Rebellion der B-Gruppe.
»C war iiber sie beschiimt und versuchte stets derartige Gedanken bei
Jihrem Aufsteigen zu unterdriicken. . . . Schliefilich starb ihr Gatte aulier-
Jhalb des Hauses. Das war fiir C das einzige, von dem sie gefiihlt batte,
,dal sie es nicht wiirde ertragen kinnen. Sie erholte sich von dem Chok
onicht wieder und wurde immer nerviser. ... Je mehr sie neurasthenisch
wurde, so scheint es mir beim Zuriickblicken, desto mehr wuchs der B-
oKomplex und gewaon immer mehr die Oberhand und in dem Male, wie
,seine Stirke wuchs, begann C entsprechend jenen Impulsen zu leben, ob-
wohl sie vollig aullerhalb wvon ihnen stand, und ibr Gesundheitszustand
,hob sich dabei. Sie machte weite Fahrten auf der elektrischen Bahn,
,denen sie frilher so stark widerstrebt hatte; sie batte sich immer sehr
vor dem Bootfahren gefiirchtet, aber jetzt ruderte sie oft und gern. Sie
o wunderte sich und war erstaunt, dali sie jetzt an diesen Dingen Freude
nempfand, da sie ihrer Natur und ihren friiheren Gedanken und Neigungen
»s0 fremd waren. Es war im eigentlichen Sinne keine Verinderung des
Charakters, aber sie tat Dinge, die sie milbilligte, und wulite gleichzeitig,
,dal sie sie mifibilligte. Sie erkannte, dall sie Dinge tat, die sie friiher nicht
.getan hitte, und sie protestierte gegen sich selbst; aber selbst dieser
oHalbprotest wurde unterdriickt. . . . (S. 315f£) Zu dieser Zeit erfuhr C
.einen dritten Chok sehr stark emotionaler Natur, der jene Vorginge zur
.Folge hatte, die ich die dritte Periode nennen will. Sie machte etwas
Jfiir sie zur Wirklichkeit, das sie bis dahin nicht gewulit hatte; sie hatte
nniemals an die Miglichkeit von so etwas gedacht, sie war bestiirzt, er-
wschrocken, kummervoll, alles blitzartig — und ich war da. . . . Ich ,er-
,bliihte* und C verschwand irgendwohin. Der B-Komplex war zu einer
wPersonlichkeit geworden. . . . Ich fiihlte mich wviel jlinger als C; meine
»ldeen von dem, was Vergniigen macht, waren die eines Midchens von
newanzig, wie die von C, als es den ersten Chok erlubr (erste Periode).
nAber an Charakter, Ansichten, Neigungen, Gefiihlen . . . war ich villig
nverschieden von dem, was C jemals, selbst in gesunden Tagen, gewesen
swar. Ich war stark und kriiftig, machte grofle Mirsche und fiiblte keine
wErmiidung. Ich war auch sehr gliicklich. ... (5. 318) Nach einem
sMonate kam der vierte emotionale Chok, der die vierte Periode hervor-
orief. Es war ich, B, die ihn erfubr, und er machte wieder C zur herrschen-
»den Persinlichkeit, aber in einem etwas veriinderten Zustande. Die psy-
»wchische Unruhe war grilier, sie war stirker nervis, wvoll von Zweifeln,
wiurcht und bisen Ahnungen., Dieser Zustand war jener, den wir um der
pilarheit willen A genannt haben. . . . (5. 316 fi.)

S. 423, Z. 14ff. v. 0. Z. B. meint selbst Moreau de Tours, dall bei
unwiderstehlichen Zwangsimpulsen die Einheit des Ich vernichtet sei. (Du
hachich et de l'aliénation mentale, S. 134. Paris 1845.)

S. 426, Z, 11 ff. v. 0. In manchen Fillen geschieht es, dall diese Neben-
prozesse die Hauptprozesse widerhallartiz wiederholen.

So bemerkte Ka. gelegentlich: ,Die psychische anpelheit'ﬁuﬂerte sich
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Abbildtheorie der Wahrheit 1621f
Abbildung, Begriff der 202.
Abstraktion 147.

Abulie 219g—222. 513; vgl. Wille.

Affekte, Ichcharakter der A. 7—14.
245; Einfluf der A. auf das Selbst-
bewultsein 342; Dispositionen derA,
1g1f.; vgl. Athymie, James-Lange-
sche Theorie der A., Gefiihle,

Akte 14.

Aktivititsgefiihl 18—20. 76 Anm.; 184.
209f. 214—216. 405 — 500.

Alktualititsauffassung des Seelischen
2581

Aliénation de personnalité s. Selbst-
bewulitsein.

Alternierendes Bewulitsein s. Am-
nesie, Selbsthewulitsein.

Amnesie 245. 369; periodische A.
310f. 352—364. 383; Fiille von Am-
nesie 311—315.

Aniisthesie, totale 55f. 510l

Angeborenes 341.

Angst 2531

Annahmen 187f 180g.

Annehmlichkeitsempfindungen, spe-
zifische 77.

Anschaulichkeit auf des Seelischen
133, Anm, 2.

Anschauung, ihre Bedeutung fiir das
Denken 143—148.

Apperzeption 124; sowohl vom Ich
wie Nichtich 197—z200. 203f; an-
gebliche A, fremder Iche 204f.; A.
nie ohne Inhalt 253; psychischer
Zustand ohne A, 322—335; Ent-

wicklungsstufen der A., bes. des
Ich 327—337; vgl. Wahrnehmung,
Selbstwahrnehmung.

Assoziationspsychologie 6.

Asthetik 110; s. Einfiihlung.

Athymabulie 220f.

Athymie 219. 3235—327. 514f; wvgl
Depersonalisation.

Aufmerksamkeit 235f. 282—302.

Ausfrageexperiment 302,

Aullenwelt 27. 68L

Automatische Phinomene z2o0gf, 216.
378. 513.

Autoskopie 380—485.

Bedeutungen, das Problem der B.
141f. 194; B. und Begriffe 141; als
nallgemeine Gegenstiinde® 142.

Begehren 2081

Begriffe, ihr objektiver Charakter 132f.;
Verhiltnis zu den Sinnes- und Vor-
stellungsinhalten 133f.; ihr unan-
schaulicher Charakter 133 137.
139; ihre nichtzeitlich begrenzte
Existenz 134f 137; Bildung der
Begriffe 1341.; ihre Unveriinderlich-
keit 135; ihre Unabhiingigkeit von
allem Konkreten 1351.; Erfabrungs-
charakter unserer Begriffe, erfah-
rungiiberschreitende Begriffe 135£.;
B. nicht notwendig in einem Be-
wulltsein vorhanden 137f; B. des
gittlichen Bewulitseins identisch
mit denen des menschlichen 137;
B. keine Invarianten psychischer
Vorgiinge 137[; numerische Iden-



520 Sachregister,

titiit der B. verschiedener Individuen
138; das Sein der B. 138—140.
196; Intention von B. 139; Indivi-
dualbegriffe 140; Begriffe hiherer
Ordnung 155L; B. und Urteil 186f.
vgl. intellektuelle Inhalte, Objektiv,
Siitze an sich.

Bekehrung 344—351; zwei Typen der
B. 344—345; langsame B. 345—346;
krisenhafte B. 346—348; B. zum
Neuplatonismus 348; von Sinnes-
stbrungen begleitete B. 348.

Benennungsurteile 144.

Beruhigung; Gefiihl der 20.

Besessenheit 435—442, 46216

Bewulitsein, ,im B. sein“ 138; B. nur
einem Ich zukommend 270ff.; gitt-
liches B. 1g9gf.; vgl. Apperzeption,
Aufmerksamkeit, Ich, Perzeption,
Urteil. _

Bewulitseinseinheit 245—2350.

Bewulitseinslage 217.

Bewulbitseinsverlust 256—238.

Blinde, Zeugnisse von ihnen iiber den
Charakter ihrer Sinnesinhalte 35 bis
37; ihr Selbstbewultsein 3g; ihre
geringere Aktivitit 510,

Blindgeborene, operierte 4of. 510,

Charakter s. Persﬁnhi:hkextshewuﬁt-
sein, Selbstbewulitsein.

Cénesthésie, g'eganwhrt-.ger Bedeu-
tungswandel des Wortes in F ranlt-
reich 310.

Cénesthesie s. Gememempﬁndungen

Condition seconde s. Amnesie, Selbst-
bewubtsein.

Conversion s. Bekehrung.

Dédoublement de personnalité 3771.;
vgl. Selbstbewulitsein, Spaltung des
Ich.

Denken, als besondere Funktion 130.
140ff. ; Pseudolokalisation desI). 82.
85— 88; Nichtlokalisiertheit 89 f.;
nichturteilendes D). 182. 186—188.
191—193; D. nie inhaltlos 253; vgl.
Wahrnehmung, Zwangsprozesse.

Depersonalisation (psychasthenische)

i7- 49. 66; ihr psychologischer Cha-
rakter49—51.322—327.513; Lotzes
Auffassung 514; hysterische D. mit
totaler Aniisthesie 55f, s10f.; D, und
Wille 211. 219 222. 513; experi-
mentelle D. 48. 303; vgl. Spaltungen
des Ich.

Depression 191—193.

Determinierende Tendenzen 208§, 211.
213f. 216.

Ding an sich zo01—204.

Dispositionen, ihr psychologischer
Charakter 259—263, D). von Sinnes-
empfindungen 127; won Affekten
191—193. 217. 223; des Willens
216—218; intellektuelle D. 191 bis

~ 193. 261f, 318; Bewubtseinsreflex
von D. 320; D. und Persénlichkeit
315E

Doppelich s. Selbstbewultsein, Spal-
tungen des Ich.

Doppelsehen bei Depersonalisation

_ sof. _

double conscience s. Amnesie, Selbst-
bewubtsein, Spaltungen des Ich.

Einfille 423.

Einfiihlung, ihre drei Stufen 9g4—104,
511; Gelegenheiten der Einflihlung
474—478; in der literarischen Pro-

‘duktion 448—457. 460; beim Histo-
riker 451; beim Schauspieler 457
bis 463; H6hepunkt (Inkarnations-
Somnambulismus) 365—372. 375;
Steigerung der Einfiihlungsfihig-
keit 224. 4481f.; E. bei Wahnideen
3741; Zwangseinfiiblung 462—470.

Einheit der Gefiihlslage 24f; 432;
Storung derselben 426—442.

Einheitssynthese 242 .; 5. Zusammen-
hang von Seelischem,

Einsicht s. Evidenz.

Ekstase 61. 94. 190. 269. 283. :Eﬁ
289. 319. 326, 418. 427—431; 8
Visionszustéinde.

Emotionales Denken 132.

Empfindungen s. Gefilhle, die ein-
zelnen Sinnesgebiete, Ich, Objek-
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tivitit, Realismus, Subjektivitiit,
Zwangsprozesse.
Empfindungswelt, als allein existie-
rende Welt gedacht zo0f. 512.
Empiriokritizismus 2o00f. 203.
Energietransformation 2631
Erfiillung bei Begriffen; bei evidenten
Urteilen 177F.
Erinnerung und Apperzeption 335.
Erkenntnis, Art ihrer Entstehung 180
bis 184; s. Evidenz.
Erkenntnistheorie der Psychologie
274, 504 Anm,
Erleben s. Perzeption.
Erregung, Gefiihl der zo.
Erscheinungen 201—204. 512.
Existenz 201; vgl. Begriffe.
Experiment, sein Wesen und Verhilt-
nis zur Selbstwahrmehmung 29gf.;
Wertlosigkeit ginzlich unwissent-
licher Experimente 300; Unmiglich-
keit vollstindiger Deskription jo1;
ideales E. 3jo1f.; Ausfrage-E. jo2;
E. in der Psychologie des Denkens
130l
Evidenz 167; E. eine Eigenschalt des
Urteilens, nicht der intellektuellen
Inhalte 167; Auffassung der E. als
Gefiihl 167f; als Urteilsnotigung
(Sigwart) 168f. 184; als spezifisches
Moment am Urteilen selbst (Bren-
tano) 168f. 172; Grade der E. 169f.;
E. und Sicherheit des Urteilens 169;
E. der Wahmehmungsurteile 170;
der Halluzinations-Wahmehmungs-
urteile 172; bei Wahrnehmungs-
tiuschungen 172 ; E. und Wahrheit
eines Urteils 173; Husserls Auf-
fassung der E. als Erfiillung 177f.;
E. bei Nachlassen der Selbstkritik
189; pathologische E. 18g—191; vgl.
Urteil.

Farben, ihre Gefiihlswirkung 17—21.
94. 104—108. '

Fragen 193.

Freiheit 212—214.

Fremdheit des eigenen Ich 206f.,

Fundierte Inhalte 328, 330. 333F

Funktionen 126—128. 146. 225. 236
bis 239. 245f. 253—256. 259; In-
tellektuelle F. 186—194; vgl. Per-
zeption,

@ediichtnis als angebliches Band der
Bewulltseinseinheit 244; G. und die
Identitit des Ich 245; G. als ,all-
gemeine Funktion der organischen
Materie* 244.

Gedanken vgl. Bedeutungen, Begriffe,
Denken, Urteile.

Gefiihle als Ichzustinde 7—14. 33;
Definition und Kriterium der G. 131
7of.; G. und Akte 14; Einteilung,
Mannigfaltigkeit, Mehrdimensiona-
litit der G. 15—21. 215f; Ver-
schmelzung von G. 22—26; Ver-
hiiltnis von G. und Empfindung g1 f.;
Verhiiltnis zu den Gemeinempfin-
dungen 48—61; Trennung von G.
und Empfindung in der Hypnose
78f.; Nichtunterscheidung beider
7of.; ihre besondere Stellung 1143
Schwankungen des Gelfiihlslebens
222—224; Gefiihle bei Helen Keller
333; inhaltlose Gefiihlszustinde 253
bis 256. 514; willkiirliche Produk-

' tion von Gefiihlen 254f; Doppel-

. heit der Gefiihlslage 326—342; vgl.
Aktivititsgefiihl, Gefithlsempfindun-
gen, Lebensgefiibl, Passivititsge-
fiihl, Pseudolokalisation, Sexual-
empfindungen, sinnliche Gefiible,
Schmerz, Zwangsprozesse,

Gefiihllosigkeit s. Athymie.

Gefiihlsempfindungen 65—81. ;

Gefiihlslage s. Einheit der Gefiihls-
lage. .

Gefiihlsvorstellung s. Vorstellung,

Gegebene Bewulltseinszustiinde 204
bis z07. '

Gegenstiinde hiherer Ordnung s, fun-
dierte Inhalte.

Gehirn und Perstnlichkeitsgefiibl 320,

Gehirn und Psychisches 260—263.

Gehdrsinhalte 36f 71.



522 Sachregister,

Geisteswissenschaften 2f,

Gemeinempfindungen 42—61,70f 113;
Aufhebung der G. 54—sz6; Nicht-
beachtung von G. 56; G. beiSchreck
83[.; Halluzination von G. 409f.;
vl Gefiihlsempfindungen, Ich, Ob-
jektivitiit, Persinlichkeit, Subjek-
tivitit, Vorstellung,

Gemeingefiihl 317; vgl. Lebensgefiihl,

Genie 18of gi1s5f.

Geruchsinhalte 351 38. 69.

Geschmacksinhalte 34f. 38%

Gesetze der Naturwissenschaft und
Psychologie s.

Gesichtsinhalte 37.

Glauben 188—1g1.

Giittlichkeit des Erkennens 18of.

Halbwahnideen 191—193.

Halluzinationen 115—117;von Kérper-
empfindungen 357; suggerierte H.
370f; H. und Denken 396f; will-
kiirliche H. 399; vgl. Autoskopie,
Zwangshalluzinationen.

Haschisch s06—35009.

Hemisomnambulismus 1gof.

Homerische Psychologie 81—85.

Hypnose s. Suggestion.

Hypothesen s. Annahmen, Denken.

Hysterieals partieller Schlafzustand 55.

Ich, schiidigender Einflull der Natur-
wissenschaft auf die Auffassung
des I. 6; Leugnung des I durch
den Materialismus 8; durch Hume
rif.; durch die indische Psycho-
logie 513; Reduktion auf die Sinnes-
empfindungen 27—65; speziell auf
das visuelle Kirperbild 42f. 45 bis
47; auf die Gemeinempfindungen
43—48; Widerlegung dieser Theorie
durch die Depersonalisation 49.51 bis
53; Empfindungen auch keine Kom-
ponente des I. 54—61; Reduktion
des I. auf den Organismus 264—266;
auf den Willen 219—224; L und
Nichtich 67f g¢2. 104. 196. 203L
260f. 302—305; L. und Aullenwelt
27. 68f; ihre prinzipielle gegen-

seitige Unabhiingigkeit 250—2:6;
vgl. Objektivitit; 1. als das Nicht-
ich apperzipierend 195—204. 269f.
302—305; angebliche unmittelbare
Perzeption anderer Iche 2041, 3821.;
Entfremdung des eigenen I. z206f.;
Schijpferkraft des 1. s. Wille, Tota-
litit der Person; Metaphysische
Zusammengesetztheit des 1. uner-
weislich 211—213; L als Gegen-
stand der Apperzeption 225—232,
514; 8. Selbstwahmehmung ; eigent-
liches Wesen des 1. 225—232; Theo-
rien des L.: Stumpf 225, Rehmke 226
bis 228, Hume 2261. 241 {., Schuppe
227, E. v. Hartmann 2 30, Lipps 231 [,
J- St. Mill 2321, Taine 234, Husserl
234—239, Dessoir 239, Bolzano
2711, Lotze, Teichmiiller, Schuppe,
Rehmke 272, Lipps 2721, Maier,
Leibniz 273; bleibende Identitiit des
I, 2281, 245. 2571.; auch in patholo-
gischen Zustinden 370—372, 502;
reales I. 2311.; Verwechselung des
L. mit der Summe seiner Zustindlich-
keiten (Komplexionstheorie) 233 bis
239; Theoriedesl. alsVerkniipfungs-
einheit der Inhalte oder Funktionen
239—245. 513; L. als Gegensatz zur
physikalisch-chemischenWelt245L.;
I. als Vermittler der Bewulltseins-
einheit 245—250; das L bei zusam-
mengewachsenen Zwillingen 246
bis 250; das I bei Bewubtseins-
verlust 256—258. 327; die Dispo-
sitionen des I, 259—262; 1. und
Gehirn 262—264; Verhilinis des
Korpers zum L. 264—266; Lokalisa-
tion des I. in den Korper 266 bis
269; der Kirper keine ,Aulienseite
des 1% 269f.; Erweiterung des Ter-
minus I. 270f.; qualitativ neuartiger
Zustand des 1. in der Depersonali-

. sation 325—327. 515; vgl. Persin-
lichkeit, Selbstbewulitsein, Spal-
tungen des Ich.

Impersonalien als Existentialurteile
158. 160; nicht subjekt-, sondern
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priidikatlose Sitze 139; Sigwarts
Auffassung als Benennungsurteile
150—161; zweckfreier Charakter
vieler Impersonalien 160f.

Impressionabilitit 3421

Indische Psychologie 513.

Individualbedeutungen vgl. Bedeu-
tungen.

Individualbegriff vgl. Begriffe.

Inexistenz der Inhalte in den Funk-
tionen 33L 304.

Inkarnation s. Einfiihlung.

Inkonszientiabilitiit 197.

Inspiration 204f.

Intellektuelle Anschauung 200.

Intellektuelle Inhalte vgl. Begriffe,
Objektiv, Sitze an sich,

Intention 125. 303f.; vgl. vorstellend
wahrnehmende Intention.

Introspektive Tduschungen, in bezug
aul Gefiihlsempfindungen 8of. 1oz
bis rr12.

Intuitivismus 203

Irrtum 174—177. .

James-Langesche Affekttheorie; ihre
dreifache Widerlegung 591,
Jucken 7z2f.

Korper, sein Verhiltnis zum Ich 42 bis
61. 264—271,

Kirperempfindungen s. Gemeinemp-

- findungen.

Kirperich s. Korper, Ich.

Koloniales Bewulitsein 250 Anm.

Komplexionstheorie des Ich s. Ich.

Kiinstler 291,

Kunst 108—110.

Lebensgefiihl 317. 319—325. 341 Ko-
existenz zweier Lebensgefiihle 470
bis 474.

Logik der Gegenwart 129—132; Logik
zugleich Metaphysik 166; reine
Logik 166.

Logische Notwendigkeit 166.

Lokalisation der Gefiible s. Pseudo-
lokalisation,

Lust-, Unlustlehre 15—17,

Lust — Unlust, angeblich bedingt
durch den Leichtigkeitsgrad der
Apperzeption 25; Beweis dagegen
510; 8. Sinnliche Gefiihle.

Lykanthropie 3731

Materialismus 8. so2.

Mehrdimensionalitit der Gefiihle 15
bis 21.

Metageometrie 136. 505,

Metamorphopsie beiDepersonalisation
i

Metaphysik 166. 179—182.

Mikropsie bei Depersonalisation 51.

Milieu 367.

Mischgefiihle 21—26.

Miligeburten 5. zusammengewachsene
Zwillinge.

Mitempfindungen 20.

Multiple personality s. Selbstbewulit-
sein; Spaltungen des Ich,

Muskelempfindungen 76.

Mutation des Menschen 179.

Mystik 189f 426—431; vgl. Ekstase,

- Vision.

Mystische Wahrnehmung 204.

Nacherleben z28of.

Nachfiihler, Konstitution der grolien
N. gof.

Nachfiihlung s. Einfiihlung,

Naturwissenschaft, ihre Entstehung
und Entwicklung 1—4; Einflul auf
die Psychologie 2. 4. 6.

Neovitalismus 263 1L

Neukantianismus, sein Wahrheitshe-
griff 163.

Neuplatonismus 348.

Nichtich s. Ich, Objektivitiit.

Nichtich und Aullenwelt 681,

Notwendigkeit 166.

Objektiv. (Meinongs) 153—165. 19316

Objektivation des types 307—309.

Objektive Methoden der Psychologie
372. 503.

Objektiver Schlub 165f.

Objektives s. Objektivitit. -

Objektivierung der Sinnesinhalte 30f.
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Objektivitit, psychologische 67f. 512;
Riaumlichkeit kein Kreterium fiir sie
69; 0d.Sinnesinhalteiiberhauptigzf,;
Objektivitit der héheren Sinnes-
inhalte 27. 32—34. 52; der niederen
Sinnesinhalte 34—37. 51—z4. g2f.
111. 510f; der Vorstellungsinhalte
115—128; der Halluzinationen 113
bis 117; der Begriffe r3z—140.
196f; intellektuelle Objektivititen

‘129—194; angebliche Objektivitit
gegebener pS}fchmcher Zustinde
204—207.

Objektiv Logisches 166.

Ohnmacht, Erwachen aus 337.

Organempfindungen s. G‘emmnemp-
findungen. '

Parallelismus 262—204.

Paranocia 3961,

Pa.smwtaisgafﬂhl 18—20; beim Urtei-
len 174. 181—1 B:,, s. Automatische
Phinomene.

Passive Seelenvorginge 203—207.
3gof. 398, 400. 4221 450.

Personbewulitsein 372—375.

Fersonifikation s. Einfiihlung.

Perstnlichkeit, im Sinne der Totali-
tit der psychischen Dispositionen
356L.

Pemﬁnhclﬂteltahewuﬁtamn im engeren
Sinne 306; Reduktion desselben auf
Ennneruugmr:::rstellung‘en 306—311;
pathologische Gegenbeweise durch
Amnesiefille 311—313; Reduktion
der Persinlichkeit auf die Summe
der psychischen Dispositionen 315£,;
eigene phinomenologische Analyse
des Perstnlichkeitsbew. 316—320;
P, und Gemeinempfindungen 3181L;
P. und Ich 309. 321—327; Auf-
hebung des normalen P. in der
Depersonalisation 321— 327; das
Persiinlichkeitsbewubtsein im wei-
teren Sinn und seine Stirungen 372
bis 375; vgl. Selbstbewulitsein, Spal-
tungen des Jch.

Perzeption, unlokalisiert 69; als Funk-

tion 123. 511f; im Sinne des Tn-
bemerkten 235f. 327—332.

Phantasie 192f.; wgl. Danken, Vor-
stellen.

Phantasiegefiihle s. ?urste]lungen.

Physik 1461, 164f. 200,

Fhysikalische Gegenstinde, nur ge-
dacht 146f. 200. 303 — 30;.

Physikalische upd psychische Welt
'245f. so1f

Physiologisierende Psychologie 61
bis 63.

Platzangst 4661

Polymorphismus s. Selbstbewubtsein.

Prikordialangst gof.

Produktion 343. 423f. 443—-45?,v21
Schauspieler,

Pseudoexistenz 304.

FPseudolokalisation der Gefiihle 71.
73—75. 80—85. 881.; pathologischer
Affekte go—g2; des Ich 266—269.
332; des Denkens 82, 85;—88.

Pseudosubjektivierung von Sinnes-
inhalten g3—r112.

Psychasthenie 6of. 209. 2971.; s. Da—
personalisation.

Psychologe, Grundbedingung seiner
psychischen Konstitution 288—290+
294—295.

Psychologie, ihre ]Zntstehung 1—4.
subjektlose, indische Ps. 513; Ein-
flul der Naturwissenschaft 2. 4. 6.
376f. 501L; Einwirkung des Experi-
ments 4f; Selbstiindigkeit der Ps.
gegeniiber der Naturwissenschaft

5. 6. 245f. s00—s502; Erkenntnis-
theorie der Ps. 274. 504; primitive
Ps. 81. :

Psychologismus 129L

Psychophysisches Problem 260—264.

Quantitiitsgefiihl 20.

Realismus 112, 147; in bezug auf
Vorstellungsinhalte 118f; in bezug
aufl Begriffe 196f; in bezug aufl
Sinnesinhalte 197—200. 512.

Realititsbegrifl 202; vgl. Existenz.

Reflexhandlung 210—212, :
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Siitze ansich,bei Bolzano 148—152;ihr
objektiver Charakter 150f.; Objek-
tive héherer Ordoung 157; vgl
Urteil.

Satzgehalt 153.

Schauspieler, sein psychischer Zu-
stand wihrend des Spiels 457—463;
vgl. Einfiiblung.

Schlaf 349—351.

Schliefen 165—167. 183L

Schluli, objektiver 165f.

Schmerz 68f 72—74. 76—78. 511,

Schijpferisches Handeln des Ich s
Wille.

Scholastik 1451

Schreck 83f.

Selbstbeobachtung s. Selbstwahrneh-
mung.

Selbstbewulitsein als Perzeption und
Apperzeption des Selbst 327 —337;
Unterscheidung des Selbst von an-
deren Ichen 3271f.; Stufen der Ent-
wicklung des S. 327—330; S. beim
Tiere 328—330; Ausfall des reflek-
tiven S. 337; normale Konstanz des
S. 341. 343L; pathologische Inkon-
sistenz 222—224. 341. 342; Einflub
der Affekte 222—224. 342; Stim-
mungsschwankungen und 5. 355 bis
3573 Einflul #ulerer Vorgiinge 342.
343; Selbstbewulitseinund Willez1 3
bis 224; Verlinderungen des S. 341
bis 351. 515—s517; Theorien von
Leibniz und Kant 377; normale Ver-
dnderungen 341; Veriinderungen im
Schlaf und Traum 349—351; Wort-
ausdruck von Veriinderungen des
S.361 -365.3751.; wissenschaftliche
Terminologie 377f; Veriinderung
des S. in der Einfiihlung 98—100.
223f 365—372. 375; in religitsen
Bekehrungsvorgiingen  344—351;
Namenveriinderung 348, 365: Uber-
tragung des gegenwiirtigen S. auf die
Vergangenheit 349. 3511,; Wieder-
erwachen eines friiheren Zustandes
des S. 349. 351F. 364. 368, 375; Ver-
hiiltnis der Selbstbewulitseinsver-

inderungen zum alternierenden Be-
wulitsein 352 ff.; keine unmittelbare
Stirung durch SinnesstGrungen 37
bis 41; zufillige Koinzidenz v. Selbst-
bewulitseins- und Sinnesstorungen
39; S. in der Depersonalisation 49 bis
34. 321—327; Entstehungsweisen
echter Variationen des S. 3751.; ex-
perimentelle Verinderungen des 5.
370—372. 375. 503—509
Selbstwahrnehmung des Ich 205. 221,
23cf. 258, 270; 327f; vgl. Apper-
zeption. — Theorien: Comte 275L;
J.St. Mill 27 5; Maier 276 ; Ebbinghaus
276.283f.; Lipps 276—278; Meinong,
Kant 279; Pfinder 283; Brentano
283—285; Ach 287f.; Meumann 288;
Vogt 28g; Miinsterberg 3o02; ver-
meintliche Spaltung des Ich in der S.
279f.; die S. bei Phantasiegefiihlen
280f.; Erinnerung und S. 280—282;
das Verhiilinis der Aufmerksamkeit
zu den inneren Vorgiingen 28z2;
pathologisch gesteigerte Selbsthe-
obachtung 28g—z293. 489f.; Walr-
nehmung der Selbstwahrmehmung
293 f.; gilinstigste innere Konstitution
fiir 8, 294f 297[; verschiedener
Grad der Schwierigkeit der S. bei
denverschiedenen psychischenVor-
gingen: beidenintellektuellen Funk-
tionen 295 f.; bei den Wahrnehmungs-
akten 296; beim Vorstellen 297; bei
emotionalen Vorgiingen 297; Perse-
veration und S, 297f; Achs experi-
mentelle Herbeifiihrung von Perse-
verationen fiir die 8. 2gg9; S. und
Experiment 299—302; vgl. Wahr-
nehmung.
Sexualempfindungen 77.
Singularbegriff vgl. Begrill.
Sinnesfunktionen 126—128%,
Sinnesinbalte, Artihrer Existenz 331.;
8. Subjektivitiit, Objektivitit.
Sinnliche Gefiihle 66— 8o,
Somnambulismus 19of, 245. 365—370.
467—470. Experimenteller S, jo7l.
370—=373
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Spaltungen (angebliche) des Ich; suk-
zessive Spaltungen 310f 341 —378;
vgl. Selbstbewulitsein; simultane
Spaltgn, unbewuliter Art 378, 3831,
bewuliter Art 374—3509; allgemeine
Terminologie 383f.; das Problem
der bewuliten simultanen Spaltung
379—383. 515; Solliers Theorie der
Sp. 439f.; Sp. durch Zwangsdenken
424—426. 515L; durch Doppelheit
der Gefiihlslage 426—433; durch
Kombination ausgedehnter intellek-
tueller, emotionaler etc. Zwangs-
prozesse 433—442; durch inneren
Willenszwiespalt (Augustin) 442 bis
444; durch Variationen der Gemein-
empfindungen 444; dulierste Stei-
gerung der psychischen Sp. 444 bis
446; mehrfache Sp. 446f. — Aulf-
treten eines zweiten Personlichkeits-
bewulitseins 448—478; durch Ein-
filhlung in der literarischen Produk-
tion 448—457; durch Einfithlung
beim Schauspieler 457—461; durch
Zwangseinfithlung 461—472. 474 bis
478; durch Koexistenz zweier Le-
bensgefiihle 470—474. — Schein-
bare Verdopplung des primiren
Selbst 479—487; auf Grund der
Aquivokation von Ich und Korper
479; von Autoskopie und Zwangs-
funktionen 481—484; von lebhafter
Erinnerung fritherer Ichzustiinde 484
bis 487 ; scheinbare Spaltung des Ich
in der Depersonalisation 488—5009;
infolge von intellektuellen Zwangs-
prozessen 488—490; von Zwangs-
einfiihlungen 491; von Erinnerung
fritherer Zustiinde des Ich 491—495;
infolge von Aufhebung des Aktivi-
titshewulitseins 495—3500. — Ex-
perimentelle Herstellung von Spal-
tungszustinden 303—509; durch
Suggestion 303—306; durch lHa-
schisch sob—3og; durch, andere
Medikamende s09.

Spannungsempfindungen 215L 512.
Spannungsgefiihl 2150 512,

Spontaneitit beim Urteilen 184.

Spontaneititsgefiibl s, Aktivitiits-
getiihl,

Stille, absolute 37.

Strebungen 20, 216; s. Triebe; deter-
minierende Tendenzen.

Subjektivitit, psychologische 67.512;
erkenntnistheoretische Subjektivi-
tit der Sinnesinbalte 27; Mibver-
stindnis derselben 27—37; Aquivo-
kation von erkenntnistheoretischer
und psychologischer Subjektivitit
32—34; andere Art erkenntnisth.
8. 71; Pseudosubjektivitiit von hi-
heren Empfindungen 8o0. 93—110;
von Gemeinempfindungen 110 bis
114; angebliche besondere erkennt-
nisth. S. der Gemeinempfindungen
112—114; S. der Halluzinationen
115. 117; der Vorstellungen 116; die
vier Bedeutungen des Wortes ,5.%
I1K.

Subjekttheorie der Seele s. Ich.

Substanztheorie der Seele 218, 230.

Substitution de personnalité s. Selbst-
bewubtsein.

Suggestion als experimentelles Ver-
fahren 53. 78f 274. 307—309. 370
bis 372. 375; speziell fiir Erzielung
psychischer Spaltung so3f

Suggestionshandlung 204.

Tiiuschungen s. Introspektive Téu-
schungen.

Tastempfindungen, ihr objektiver Cha-
raktier 3o.

Taubblinde, Charakter ihrer Sinnes-
inhalte 35f 53; ihr Selbstbewulit-
sein 40. 53. — (Helen Keller) 331
bis 33s.

Taube, ihr Selbstbewulitsein 39.

Tendenzen s. determinierende Ten-
denzen.

Theorie, Werthihe der reinen 18of.

Tierpsychologie 328— 330, 33zl

Toninhalte s. Gehirsinhalte.

“otalitiit der Person 2111

Traum 349—351.
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Traummalerin 190 [

Triebe 208. 216. 223. 411; vgl. Zwangs-
prozesse.

Triebhandlung 209—213. 216. 412f ]

Unbemerktes 2351 327—330.
Unbewubies 209. 255. 260. 378.
Unlust s. Lust.

Unwillentliche psychische FProzesse
346; vgl. Passivititsgeliihl, Zwangs-
prozesse.

Urteil als Bebhaupten 156f.; sein Ich-
charakter 157f.; Wahrheit des Ur-
teils 161—165; Abbildcharakter des
Urteilens 16216.; Passivitit, Unwill-
kiirlichkeit der Urteile 174. 181 bis
185; keine Sicherheitsinstanz iiber
dem Urteilen 177 —179; Metaphy-
sische Rechtfertigung des Erken-
nens 179—182; fidlschlich fiir Urteile
gehaltene Denkakte 182 ; Intensitiit
der U, 185; U. und Begriff 186f.; Ver-
hiiltnis des U. zum Annehmen und
Glauben 189—1g1; Urteilstendenz
191 —193; Urteilenund Denken 193;
U. und Fragen 193; U. als angeb-
liches Band der Bewultseinseinheit
243; suggestive Urteilstiuschungen
jyol.; vgl. Benennungsurteile, Evi-
denz, Impersonalien.

Urteilsgehalt 153. 158. 165. 182.

Urteilskundgebung oft emotional be-
dingt 160fL.

Urteilstiuschungen {iber das Ich 352.
361—3065.

Variation de personnalité s. Selbst-
bewulitsein.

Veriinderungen des Selbstbewulitseins
8. Selbstbewulitsein.

Verantwortung fiir Wachhandlungen
212; V. fiir Traumhandlungen 350;
V. und Wille siaf.

Vergottung 61.

Verkniipfungseinheit des Seelischen
s. Ich.

Verschmelzung(angebliche) aller Emp-
findungen 240,

Verschmelzung von Gefiihlen s. Ge-
fiihle.

Verschmelzung (angebliche) von Ichen
100—102. 246—250.

Verstehen 154.

Versuchspersonen 3joif.

Visionszustiinde 56f 118—121. 1241,

Voluntarismus in der Ichtheorie 219
bis 224.

Vorgestellter Gegenstand 1251,

Vorstellen als Funktion 122f; im
Sinne reinen Denkens 186 — 188; vgl
Zwangsprozesse.

Vorstellend wahrnebmende Intention
125.

Vorstellung von Kirperempfindungen
56—50; von Sinnesinhalten bei Auf-
hebung der betr. Empfindungen
58f.; von Gefiihlen 91. 453.

Vorstellungsapperzeption 124.

Vorstellungsgegenstand 125.

Vorstellungsinhalte 114—128; ihr un-
psychischer, objektiver Charakter
115; ibre vermeintliche psycholo-
gische Subjektivitit 116—121.

Vorstellungsintention 126.

Wirmeempfindungen 36.

Wahnideen 372—375.

Wahrheit 161—163. 512.

Wahbrheiten s. Sitze an sich.

Wahrnehmen, ein an Empfindungs-
inhalte ankniipfendes Denken 146f.;
psychische und nichtpsychische
Wahrmehmung 3o02—305; die ge-
wiihnliche Wahrnehmung #ullerer
Gegenstiinde ein Denken 3o05; Be-
deutung der W, fiir das Denken 145;
vil. Apperzeption, Selbstwahrneh-
mung.

Wahmehmungsgegenstand 124.

Wahrnehmungsintention 124,

Wahrscheinlichkeit 104.

Wechselwirkung :60—264.

Wille, W. und Urteilen 181—184;
W. als Ichfunktion 208. 218; Ver-
hiiltnis des W.s zu den Gefiihlen
2081.; schiplerische Kralt des W.s
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