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Mijne Heeren, Stichters van het Nederlandsch
Gasthuis voor Qoglijders, Afgevaardigden der
vaste Commissién en Correspondenten!

Den 2 Mei 1859 had ik de eer, van deze plaats voor
het eerst het woord te richten tot de Bestuurders van
het Nederlandsch Gasthuis voor Ooglijders. De instel-
ling was gevestigd en sedert eenige maanden, aanvanke-
lijk op kleire schaal, voor de behandeling en verpleging
van ooglijders geopend; met het onderwijs ook was een
aanvang gemaakt. llen tweeledige taak rustte op mijne
schouders. Ik had de geschiedenis te boek te stellen
der vestiging en van hetgeen deze had voorbereid, en
mijren dank te brengen aan zoovelen, die in het mede-
werken tot die vestiging mij een blijk hadden gegeven
van hun vereerend vertrouwen. Sedert dien tijd werd,
ingevolge art. 11 der statuten, jaarlijks op een verga-
dering van Bestuurders verslag uitgebracht, zoowel om-
trent de resultaten der verpleging en behandeling, als
omtrent het aan de instelling gegeven onderwijs. Die
verslagen werden gedrukt en aan alle s*ichters en be-
gunstigers ieder jaar regelmatig toegezonden.

Tien jaren zijn nu sedert de vestiging verloopen. Een
tijdvak ligt hiermede achter ons, waarin men aanleiding
pleegt te vinden, om zich het geheele verleden eens weder
voor den geest te brengen.

Die gewoonte verdient navolging. Onmiskenbaar heeft

1



2

het zijne nuttige zijde, na zekere tijdvakken zich rekenschap
te geven van den ontwikkelingsgang eener instelling, en
te zien, of zij op hare grondslagen heeft voortgebouwd en
daarbij trouw het doel heeft voor oogen gehouden, waarmede
zij werd in het leven geroepen. Zoo kan het verleden leer-
zaam worden voor de toekomst. Ik wenschte daarom,
“afgescheiden van het gewone jaarlijksch verslag, in eene
buitengewone bijeenkomst de geschiedenis onzer instel-
ling, sedert hare vestiging, in korte trekken te schetsen.
Niet twijfelende aan de belangstelling der Stichters in
hunne stichting, hebben Regenten gemeend, hen allen te
mogen uitnoodigen tot deelneming aan deze buitengewone
bijeenkomst, waarin ik thans de eer heb, U, uit hunnen
naam, welkom te heeten.

Het "zal mijn streven zijn, U aansckouwelijk voor te
stellen, wat onze instelling is geweest als inrichting van
liefdadigheid, wat zij vermocht als instelling van onder-
wijs, om, ten slotte, U, als Stichters, uit naam der Re-
genten bekend te maken met hare finantiéele krachten,
en te onderzoeken, in hoever ook van deze zijde hare
toekomst is gewaarborgd.

Terwijl ik gereed sta, mij van die taak te kwijten,
ben ik met groote erkentelijkheid vervuld: dankbaar ben
ik bij de herinnering van al het goede, wat ik u om-
trent onze instelling zal hebben mede te deelen, dank-
baar, dat het mij vergund werd, alvast tien jaren lang
getuige te zijn van haren bloei.

Schenkt mij welwillend uwe belangstellende aandacht!

Liefdadig hulpbetoon aan behoeftige en minvermogende
ooglijders staat op den voorgrond. Zoo spreekt het ver-
slag der vestiging, geheel in den geest der circulaire,
waarbij uwe medewerking werd ingeroepen, en in over-
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eenstemming met artikel 2 der statuten. Dit artikel
onderscheidt twee klassen van lijders: zoodanigen, die
in het gasthuis worden opgenomen, patiénten der statio-
paire kliniek, en zoodanigen, die, zonder verpleging in
het gesticht, als patiénten der polikliniek, alléén behan-
deling genieten. In artikel 34 van het reglement is be-
paald, dat de Directeur gerechtigd is, alle ooglijders,
die zich aanmelden op de polikliniek, zonder onderscheid
kosteloos te behandelen. Hieraan is op ruime schaal
gevolg gegeven. Polikliniek beteekent stadskliniek, en
wordt aldus genoemd, omdat in den regel de patién-
ten, de =zoogenoemde ambulante (de out-patients der
Engelsche hospitalen), die daarvan gebruik maken, tot
de stad zelve of tot haar naaste omgeving behooren. In
onze Instelling werd de polikliniek echter ook bezocht door
ooglijders, unit afgelegen gewesten des Rijks herkomstig,
en zelfs door vreemdelingen. Onvoorwaardelijk werden
ze kosteloos behandeld en van geneesmiddelen voorzien. —
Ten aanzien der verpleegden onderscheidt het reglement
in de eerste plaats behoeftigen, en wel zoodanigen, die
voor rekening van gemeentebesturen, armbesturen, van
andere instellingen wvan liefdadigheid of van bijzondere
personen verpleegd worden, en zoodanigen, voor wie geen
verpleegkosten worden vergoed. Het bepaalde verder, dat
het bedrag voor elken verpleegdag telken jare, op voor-
stel van Regenten, door Bestuurders zou worden vastge-
steld. Het eerste jaar nu werd dit gebracht op 50 ets.,
en men heeft zich telken jare daaraan gehouden. Tot
de verpleging behooren huisvesting, voeding, bewas-
sching en al wat verder met de behandeling in eenig
verband staat. Bij het groote aantal geopereerden, die
veel oppassing behoeven, stijgen nu de kosten werkelijk tot
nagenoeg €én gulden per dag. Blijkbaar is het berekende
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bedrag dus geen vergoeding, maar alléén een tegemoet-
koming. Het werd, zooals trouwens het reglement uit-
drukkelijk verlangt, zoo laag gesteld, als de finantigele
krachten der Instelling gedoogden. DMet deze moest ook
vooral worden te rade gegaan bij de toepassing der ge-
heel kostelooze verpleging, waaraan, zooals wij zien
zullen, nog geene groote uitgebreidheid kon worden ge-
geven. KEene tweede categorie van gewone lijders, door
het reglement onderscheiden, =zijn minvermogenden, voor
eigen rekening verpleegd. Zij zijn geen behoeftizen, in
den gewonen zin des woords, maar aan hulp bij oog-
lijden hebben deze niet minder behoefte dan gene.
Reeds bij de vestiging werd er op gerekend, dat deze
minvermogenden een aanzienlijk deel der lijders zouden
uitmaken. En ook hierin heeft men zich niet bedrogen.
Hoe velen zijn er, die door eigen arbeid steeds in hunne
behoeften hadden voorzien, maar die, aangetast door een
ooglijden van largen duur, of herstelbaar alléén door
een kunstbewerking, de groote kosten, aan verblijf en
behandeling verbonden, niet uit eigen middelen zouden
hebben kunnen bestrijden ! Onze inrichting stelde hen
daartoe in staat. De verpleegdag werd voor hen slechts
10 cts. hooger gesteld dan voor de behoeftigen, namelijk
op 60 cts., en ook hieraan heeft men vasigehouden. Zoo
heeft onze instelling honderden van minvermogenden ge-
vrijwaard van af te dalen tot den stand der behoeftigen
en dat gevoel van eigenwaarde bij hen levendig gehouden,
dat den arbeid doet liefhebben, omdat hij onafhankelijk
maakt, Het is waar, de bijdrage, die van hen wordt
gevorderd, voorziet niet geheel in hetgeen aan hunne
verpleging wordt ten koste gelegd Maar zij mogen hiervan
onkundig blijven. Immers onze instelling verlangt geen
dank voor hetgeen zij gaarne in 't verborgene aanvult,
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en kent geen grootere voldoening dan bij 't bieden van
hulp tevens voor maatschappelijken ondergang te behoeden.

Gij weet nu, wat het beteekent, wanneer Gij zoo aan-
stonds hooren zult, hoevelen voor eigen rekening werden
verpleegd. Inderdaad strekt de hand der liefdadigheid
zich over al onze verpleegden uit, zonder uitzondering.
Het Reglement spreekt, wel is waar, nog van buitenge-
wone lijders, die, afgezonderd van de gewone, zouden
worden behandeld en verpleegd, en veroorlooft, dat voor
dezen hoogere verpleegkosten berekend worden, met het voor-
behoud alléén, dat ze het dubbele van de voor gewone lij-
ders vastgestelde niet mogen overschrijden. Of de naar dezen
maatsiaf berekende verpleeggelden in de bijzondere kosten,
aan dezen vorm van verpleging verbonden, zouden voor-
zien, laat ik in het midden. Maar wij constateeren, dat
die klasse van buitengewone lijders aanvankelijk slechts
door weinige, in de laatste zes jaren door geen enkelen
vertegenwoordigd werd. Men onderscheidde die klasse
in de onderstelling, dat onder de minvermogenden som-
mige lijders, uit den meer beschaafden stand afkomstig,
afzonderlijke verpleging op een eenigszins anderen voet
zouden verlangen. Maar ziet, — de ondervinding heeft
geleerd, dat allen, zonder uitzondering , zich gaarne tevre-
den stellen met den gewonen vorm, en dat, bij wat
hoogere beschaving , isolement waarlijk niet wordt verlangd.
Allen hebben behoefte aan de sympathie, die hun lijden
wederkeerig opwekt, en voor die behoefte wijkt meeren-
deels verschil in stand en beschaving. Trouwens, ieder
vindt gelegenheid zich aan enkelen meer in 't bijzonder
aan te sluiten. De omgang is slechts beperkt, in zoo ver
de aard van het lijden dit vordert. In het gebouw zijn
mannen en vrouwen gescheiden; in den tuin is het ver-
keer gemeenschappelijk Nooit geeft de omgang tot eenige
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moeielijkheid aanleiding. Allen ook zijn tevreden en
nemen gaarne die terughouding in toon en manieren in
acht, die de aard der instelling verlangt. En vraagt Gij,
wiens invloed zich hierop vooral doet gelden, dan is het
mij een genoegen te mogen wijzen op den oeconoom
onzer Instelling, den Heer Schoonhoven, of liever op
den Vader onzer ooglijders, die, van den beginne tot
op heden uitnemend bijgestaan door de Moeder, zijne brave
echtgenoote, van zijne veelomvattende taak zich op zoo
waardige wijze weet te kwijten. Aan de vrouwen wordt
tot eenig handwerk gelegenheid gegeven, aan mannen en
kinderen tot gezellige spelen, aan sommigen tot oefening
in het lezen op het gevoel der voor blinden gedrukte
werken, en op gezette tijden verzamelen zij zich tfot het
aanhooren van onderhoudende en zedelijke lectuur. Ik
zou U allen willen uitnoodigen, om U eens te komen
stichten aan de aandacht, waarmede zij daarbij gezamen-
lijk, jong en oud, om den vader geschaard zitten.

De oude Suerman zeide: een goede Vader en
Moeder is een gave Gods. Welnu, God heeft ons die
geschonken!

Is het mij gelukt, door het gesprokene U eene voor-
stelling bij te brengen omtrent de behandeling en ver-
pleging in het algemeen, dan wordt het tijd over te gaan
tot de bijzonderheden. Ik heb voor mij liggen de uit-
voerige statisticke tabellen, betreffende het aantal lijders,
verpleegden en behandelden, met opgave hunner herkomst
uit de verschillende provincién, in ieder jaar van het
verloopen tijdvak, — tabellen omtrent het aantal verpleeg-
dagen, met opgaaf, tot welk cijfer, hetzij door de lijders
zelven , hetzij door algemeene of bijzondere liefdadigheid
in de verpleegkosten werd bijgedragen,— tabellen, eindelijk,
die den aard der ziekten en de gedane kunstbewerkingen
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voor ieder jaar afzonderlijk aanwijzen. Met de voorlezing
daarvan zal ik U evenwel niet vermoeien. 't Zou U
eere inspanning zijn mij te volgen, en een ijdel pogen,
al die getallen U in 't geheugen te prenten. Maar be-
langrijk is het, die tabellen te raadplegen, en ze zullen
daarom als bijlagen aan dit verslag worden toegevoegd.
Alléén wat het geoefend oog daarbij al aanstonds zal
onderscheiden, wil ik trachten U ook hier voor oogen
te stellen en met eenige woorden toe te lichten.
Behandeld zijn in het geheele tijdvak 12592 lijders,
gemiddeld 1260 ’sjaars. De eerste viiff jaren wijzen
eene regelmatige stijging aan: 873, 1044, 1052, 1067,
1418; in de daarop volgende blijft het getal tusschen
1400 en 1500. Zoo verdeelt zich ons tienjarig tijdvak
in twee lustra, het eerste van stijging, het tweede van
standhouden op de bereikte hoogte. Eene uitzondering
maakt alleen het jaar 1866, treuriger gedachtenis, toen,
vooral in de maanden, waarop overigens de toevloed van
ooglijders het grootst pleegt te zijn, Utrecht op de felste
wijze door de cholera werd geteisterd: van 1472, in 1865,
daalde het cijfer nu op 1317. In 1867 steeg het reeds
weder tot 1416, in 1868, het laatst verloopene, tot 1452,
Van de 12592 behandelde lijders zijn slechts 5700
uit de stad en de provincie Utrecht herkomstig. Gij ziet
dus, H.H. Stichters, dat Gij eene Nederlandsche Inrich-
ting hebt gevestigd. En overweegt men verder, dat de
provincie Utrecht van het eerste jaar al het gemiddelde
contingent heeft opgeleverd, dat alle stijging dus afhan-
kelijk is van de andere provincién, dan blijkt, dat de
stichting meer en meer eene Nederlandsche geworden is.
Sterker nog treedt dit karakter aan het licht, wanneer
wij letten op de verpleging. In het geheele tijdvak zijn
3130 lijders verpleegd met 106346 verpleegdagen, dat is
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gemiddeld 34 wverpleegdagen voor iederen lijder. Van
deze 3130 lijders behoorden slechts 438, dat is minder
dan één zevende, tot de provincie Utrecht. Gelderland
zond ons 596, Zuidholland 776 lijders ter verpleging,
en deze provincién overtreffen dus verre de provincie
Utrecht, waarvoor ook Noordholland en Noordbrabant,
met 367 en 342 verpleegden, slechts weinig onderdoen.

Ten aanzien der verpleegden wijst het eerste en het
tweede lustrum een kleiner verschil aan dan ten aanzien
der behandelden. Van de 3130 lijders komen, namelijk,
1677 op het tweede, 1453 op het eerste, een verschil
van slechts 224. Het maximum werd bereikt in 1865,
toen het steeg tot 388, om in 1866, onder den invloed
der cholera, op 303 te dalen. In de volgende jaren is
het weder toegenomen, zonder het voorafgegane maximum
te bereiken. De aandrang was niet minder groot dan
ooit te voren, maar opzettelijlk werd hij eenigszins tegen-
gehouden. De bevolking werd te groof, in betrekking
tot de beschikbare ruimte. Enkele malen meenden wij
een nadeeligen invloed daarvan te bespeuren, en daarte-
gen moest worden gewaakt. Voor enkele lijders is wver-
pleging de eerste en laatste voorwaarde voor herstel;
andere behoeven slechts eene behandeling op de poliklimek :
tusschen deze beide categorieén ligt eene derde, waarbij
de indicetie minder scherp is, en deze geeft gelegenheid
het aantal verpleegden naar goedvinden eenigszins te doen
stijgen of dalen.

Hadden wij meerdere ruimte en ruimere fondsen, om
geheel kostelooze behandeling menigvuldiger te kunnen
toepassen, het getal verpleegden zou kunnen verdubbeld
worden. Maar, zooals ik reeds opmerkte: de geheel
vrije verpleging moet nog tot de uitzonderingen behooren.
Bijlage Il kan het u leeren: van de 3130 lijders zijn



geheel gratis slechts 267 verpleegd, van de 106346 wver-
pleegdagen 1is slechts voor 9245 geen tegemoetkoming
verlangd, — ik laat daar, in hoeverre ze bovendien is
uitgebleven.

Dezelfde tabel wijst aan, dat door 1461 lijders met
3856563 verpleegdagen wvoor eigen rekening is voorzien.
Zij onderscheidt verder de tusschenkomst van diaconieén,
armbesturen, gemeentebesturen, liefdegestichten, commis-
sién en van particulieren, waarbij dus liefdadigheid in
de verpleegrelden voorzag, en wijst gezamenlijk daarvoor
1402 lijders aan, met 58548 verpleegdagen. Gij ziet
hiernit, dat het aantal lijders, in wier v%rpleging door
eigen middelen en door liefdadige tusschenkomst wordt
voorzien, ongeveer gelijk is, maar dat het aantal ver-
pleegdagen der laatste dat der eerste met 20000 overtreft,
met andere woorden, dat de verplegingsduur der eerste
tot die der laatste staat in de verhouding van 2 tot 8.
Wat mag hiervan de reden zijn? Zij ligt voor de hand :
zij is eenvoudig deze, dat de liefdadigheid jegens anderen
doorgaans trager is dan de zorg voor zich zelven. Het
gevolg hiervan is, dat de kwaal dieper inwoekert, tot
herstel meer tijd vordert, of, dubbel treurig, in een
grooter deel der gevallen niet meer voor herstel vatbaar
is. Moge deze wenk voor hen, die op het ter verpleging
zenden van behoeftige lijders invloed oefenen, niet ver-
loren gaan!

Ik wil er nog op wijzen, dat de verhouding tusschen
de verpleging door eigen middelen en door liefdadige
tusschenkomst ieder jaar schier onveranderd dezelfde is
gebleven.

Door welke oogziekten zijn de lijders aangetast, die
in onze instelling hulp zoeken? Gij verlangt zeker niet,
dat ik de statistieke lijst der 12592 lijders, die bij de
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talrijke combinatién meer dan 20000 gevallen van be-
paalde ooggebreken vertegenwoordigen, voorleze, waar-
onder vele, waarvan zelfs de namen U geheel vreemd
zijn, Eenig begrip zal het U geven, wanneer ik zeg, dat
daaronder 1213 gevallen van cataract, 667 van granuleuse
oogziekte, 2343 van hoornvlieslijden, 1238 van ontste-
king van het regenboogvlies of uitgangen dier ontsteking,
864 gevallen van lijden der oogzenuw, 161 van glaucoma
of groene staar, 3179 wvan refractie-gebreken, 538 van
scheelzien, 549 wvan traanzaklijden voorkomen. Vraagt
men niet naar den aard, maar naar den graad der ziekte,
die meer nog de beteekenis van het lijden bepaalt, dan
luidt het antwoord, dat men niet licht elders een betrek-
kelijk zoo groot aantal der hevigste vormen zal aan-
treffen. Van de 12592 lijders, in het verloopen tijdvak
behandeld, waren 9054 van buiten de stad, 6892 van
buiten de Provincie Utrecht herkomstig. De regel nu is:
hoe grooter de afstand, des te belangrijker, des te hard-
nekkiger moet het lijden zijn, om tot het zoeken van hulp
in onze Instelling te nopen. Dddrin ligt de verklaring der
hevigheid. Alléén de gemeente Utrecht levert ons de gewone
dagelijksche gevallen; de overige zijn als uitgezochte te
beschouwen, waarvan elders de genezing vaak reeds te
vergeefs werd beproefd. En wanpeer nu de statistiek
ons leert, dat allengs een betrekkelijk grooter aantal
uit verwijderde plaatsen ons wordt toegezonden, dan ligt
daarin opgesloten, dat de hier voorkomende gevallen op
den duur in belangrijkheid nog winnen. Hierdoor onder-
scheidt onze inrichting zich zeer wezenlijk van zoodanige,
die geroepen zijn, in eene meer locale behoefte te voorzien.

Ten sterkste komt dit wverschil uit in het aantal wer-
richte operatién, die eenigermate als maatstaf voor het
gewicht en de beteckenis der gevallen kunnen gelden.
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Op de 3130 verpleegden zijn niet minder dan 2885 ope-
ratibn  verricht, afgezien van een tal van kleine kunst-
bewerkingen, als het verwijderen van gezwellen der oog-
leden, het openen der traanwegen, enz., die, zonder
verpleging, op de polikliniek worden verricht. Die ver-
houding is inderdaad veelbeteekenend. Onder die operatién
tellen wij 551 extracties van grauwe staar of cataract,
362 puncties van cataract, 938 iridectomieén (vorming
van kunstmatigen oogappel), 344 operaties van scheelzien,
280 van binnenwaarts gekeerde oogleden, 119 van ver-
nauwde oogspleet, 69 van exstirpatie van den oogbol, 43
van staphyloma, enz. — Deze operaties geven aanleiding
tot “enkele opmerkingen. Vooreerst het getal extracties
van cataract bedraagt in de laatste 7 jaren ruim 60 s jaars.
Dat in 1868 het aantal niet meer dan 43 bedroeg, hangt
samen met de omstandigheid, dat het een tijdlang minder
geraden scheen, vele geopereerden te accumuleeren. Op
dit oogenblik bevinden zich gelijktijdig 12 gevallen van
extractie onder de verpleegden, en het laat zich aanzien,
dat dit jaar het deficit van het vorige geheel zal compen-
seeren. Vroeger rekende men, dat op 15 duizend men-
schen jaarlijks eene extractie wvan cataract woorkomt.
Naar dezen maatstaf zouden alléén in onze stichting de
cataracten van 900.000 behoeftigen en minvermogenden
worden geopereerd, hetgeen, met bijvoeging der overige
verrichte extracties, eene bevolking van anderhalf millicen
menschen zou vertegenwoordigen. Wellicht is deze maat-
staf niet juist. Maar wij meenen ons toch aan geene
overdrijving schuldig te maken, wanneer wij aannemen ,
dat de bij één millicen menschen voorkomende extracties
te Utrecht worden verricht. In tien jaren tijds stijgt het
aantal tot 1000, en wanneer onze nieuwsbladen voor
eenigen tijd met ophef gewaagden van een buitenlandsch
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oogarts, die ,het feest vierde” zijner duizendste extractie
van cataract, zoo moge dit niet als zoo voorbeeldeloos
worden aangezien. Het hoogste cijfer bereiken de operaties
van kunstmatigen oogappel, of liever van uitsnijding van
een gedeelte der ivis. In de laatste zeven jaren leverde
onze instelling alléén daarvan gemiddeld 100 per jaar.
Véor 15 jaren behoorde deze operatie nog tot de zeldzame:
hare menigvuldige toepassing bij verschillende ooggebre-
ken is de afspiegeling van den schitterenden vooruitgang
onzer kunst, waaraan de naam van von Graefe on-
afscheidelijk is verbonden. Betrekkelijk zeldzaam waren
aanvankelijk ook de operaties tegen scheelzien, welker aan-
tal in de laatste zes jaren tot 50 ’s jaarsis gestegen. Nog
altijd evenwel schijnt het vooroordeel tegen deze kunst-
bewerking, door eene bij de eerste proeve toegepaste onvol-
komene methode opgewekt, niet geheel geweken. Indien
algemeen de overtuiging ware doorgedrongen , dat deze ope-
ratie, bij de thans gebruikelijke methode, schier onfeilbaar
de beste uitkomsten waarborgt, zonder aan eenig ongeval
bloot te stellen, hoegenaamd , de onaangename difformiteit,
dikwijls storend ook voor de functie van het orgaan, zou
zeker zeldzamer ons schoonheidsgevoel beleedigen.

iléén in het aantal operaties van binnenwaarts ge-
keerde oogleden is kennelijk vermindering waar te nemen.
In het eerste vijftal jaren steeg het tot 181, in het laatste
vijftal daalde het tot 79. In 1860 werd die kunstbe-
- werking 65, in 1868 slechts 14 malen in onze instelling
verricht. Hieraan moet een bijzondere oorzaak ten gronde
liggen. En waarlijk die oorzaak is niet ver te zoeken.
Bij herhaling was in de jaarlijksche verslagen sprake van
de granuleuse oogontsteking, waardoor de Rijksgestichten
te Veenhuizen en Ommerschans waren bezocht. In die
granuleuse oogziekte ligt de grond tot de misvorming der
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oogleden, die, onder blijvende kwellende pijnen, de oogen
zelven met ondergang bedreigt en door de gezegde operatie
kan worden bestreden. Dat die operatie zooveel zeld-
zamer geworden is, moet nu daaraan worden toegeschreven,
dat door betere zorg voor tijdige behandeling de misvorming
in den regel wordt voorkomen, en, waar zij zich ontwikkeld
heeft, in de gestichten zelven door de gevorderde kunst-
bewerking wordt hersteld of verbeterd. Intusschen worden
sedert 1861 lijders met misvormde oogleden wel niet meer
uit de gestichten ontslagen: en zien wij ook na dien tijd
het aantal operaties van entropion in ons gesticht nog
aanzienlijk afiemen, dau komen wij tot de verblijdende
uitkomst, dat de maatregelen, in de Rijksgestichten tot
beteugeling der ziekte genomen, haren voortgang ook
onder de bevolking in 't algemeen hebben gestuit. De
aanstoot tot die maatregelen ging van onze stichting uit,
en de uitvoering er van is door haar mogelijk gemaakt.
In hare geschiedenis mag de herinnering hieraan niet
ontbreken, en bij een terugblik op een tienjarig tijdvak
schijnt het gepast, met aanvulling van het in de laatste
jaren voorgevallene, in 't kort samen te vatten, wat hier-
omtrent in de jaarlijksche verslagen staat geboekt.

Het betrekkelijk groot aantal gevallen van misvormde
oogleden, dat al aanstonds na de opening in ons gast-
huis voorkwam, moest tot een onderzoek leiden naar
hunnen oorsprong. Daarbij kwam aan het licht, dat de
meeste daaraan lijdenden uit een der Rijksgestichten wa-
ren ontslagen. Het besluit, dat de granuleuse oogziekte,
waaruit die misvorming haren oorsprong neemt, in die
gestichten heerschende was, lag voor de hand. Op mijn
voorstel droeg de DMinister van Binnenlandsche Zaken
Dr. Snellen op, hieromtrent in loco onderzoek te doen,
Z. E. verlangde ,eene juiste kennis te hebben van de
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,uitgebreidheid en den aard der in de gestichten Veen-
phuizen en Ommerschans heerschende oogziekte, van hare
»oorzaken en van de geneeskundige en hygiénische maat-
sTegelen, welke tot hare herstelling dienden te worden
pgenomen,” Overeenkomstig het ministeriéele mandaat,
trad Dr. Snellen over een en ander met mij in overleg.
Dr. Gunning assisteerde hem bij het onderzoek. Bij
al de verpleegden, ten getale van 5000, werden de vier
oogleden omgekeerd en onderzocht. Het bleek, dat niet
minder dan 900 verpleegden waren aangetast, 15° van
de bedelaren, 34/ van de weezen, die onder de ongun-
stigste omstandigheden verkeerden, slechts 3°/. onder de
leden der afzonderlijke huisgezinnen. Tevens werd de
geheele wijze van verpleging, voeding, woning, arbeid
enz., nauwlettend gadegeslagen. De oorzaak der epide-
mie werd gevonden in besmetting, bij bedorven lucht,
het gevolg van bovenmatige ophooping van verpleegden
in niet geventileerde zalen. De voorgestelde maatregelen
hadden in de eerste plaats ten doel, dddrin verbetering
te brengen. Met den meesten spoed werd aan het dringendste
voldaan. Geen wonder! Want aan het hoofd der medische
politie stond Dr. Roéll, een rechtschapen en kundig
man, en, in weérwil zijner zwakke gezondheid, een wak-
ker en belangstellend ambtenaar, gesteund door het ver-
trouwen des Ministers. Maar in de tweede plaats moest
in de behandeling dier 900 lijders worden voorzien. Wij
stelden den Minister voor, om gedurende eenige maan-
den voortdurend een dertigtal dier ooglijders in onze
instelling te doen verplegen, en drie jeugdige heelkun-
digen aan te wijzen, die, na zich onder onze leiding in
de behandeling der oogziekten, in het bijzonder der granu-
leuse, geoefend te hebben, met de behandeling der oog-
lijders in de gestichten zouden worden belast. Ook hier-
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aan werd door den Minister gevolg gegeven. Hieruit ver-
klaart zich het grootte aantal onzer verpleegden, op kosten
des Rijks, uit de provincie Drenthe, in 1860, en het getal
van 65 operaties tegen omgekeerde oogleden, in hetzelfde
jaar in ons gasthuis verricht. De heeren Hamer, Salo-
mons en Hoffmann werden de oogheelkundigen der Ge-
stichten , Dr. Snellen kort daarna de Inspecteur. Aan
den besten wil paarde zich de beste verwachting. Maar
de heer van Heemstra moest zijn zetel verlaten, als
slachtoffer eener oppositie, door de partijgencoten zelven
reeds gewraakt, en zijn opvolger, hoezeer overigens als
staatsman met groote eigenschappen toegerust, scheen, zoover
mijne ondervinding reikt , noch onbevangen , noch gelukkig
in zijn oordeel over menschen, zelfs geen vertrouwen stellende
in zijn voortreffelijlken ambtenaar Dr. Roéll, die, om karakter
en bekwaamheid, zich met ieders vertrouwen vereerd zag.
Het gevolg was, dat de voorgestelde maatregelen niet
verder werden uitgevoerd, dat zonder raadpleging met,
ja zonder kennisgeving aan den Inspecteur, ministeriéele
besluiten werden genomen, in strijd met de voorgestelde
maatregelen en ingrijpende in de oogheelkundige dienst,
en dat Dr. Snellen, overtuigd, onder de gegeven omstan-
digheden, geen nut meer t2 kunnen stichten, reeds bij
het einde van 1863 zich genoopt zag, zijn ontslag als
Inspecteur der oogheelkundige dienst aan te bieden. Intus-
schen was er reeds veel geschied. ,,Wel was' zooals Dr.,
Snellen reeds het vorige jaar had gerapporteerd , niet elke
wenschelijke verbetering ,tot stand gebracht; maar in alle
nopzichten toch leverde de toestand reeds een gelukkige
ntegenstelling op met de vroegere bevinding. En wat de
nverkregen uitkomsten betreft: vele lijders waren hersteld,
»in betrekking tot de bevolking was het aantal verpleegden
nhiet onaanzienlijk afgenomen, en wat van groote betee-

2
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nkenis is, de intensiteit der ziekte was gebroken.” Bij het
nederleggen zijnar betrekking meende Dr. Snellen nog eens
ernstig te mogen wijzen op het hooge belang van de te Veen-
huizen heerschende oogziekte: , Zij is,” zoo schreef hij
aan den Minister Thorbecke, ,een ramp voor Nederland
ndoor de groote uitgebreidheid, waarin zij zich over het
»geheele land voortgeplant heeft. Uit verkeerde admini-
»stratieve maatregelen geboren,” zoo ging hij voort, ,en
»door onware rapporten in de hand gewerkt en onder-
yhouden, zal zij ter algeheele uitroeiing nog lang bui-
»tengewone en krachtige maatregelen vereischen. Vergun
wmij, Excellentie,” zoo eindigde hij zijn schrijven, ,te pro-
ntesteren tegen de voorstelling van sommigen, als zoude
yde oogziekte te Veenhuizen reeds voldoende te niet ge-
wdaan zijn: zoodanige voorstelling kan slechts leiden, om
»den toestand weder tot dien van véér 1859 te doen
oterugkeeren.” Die ernstige taal was noodig tegenover
's Ministers verklaring, in de zitting van de tweede kamer
van 7 December 1863 afgelegd. Hier lezen wij (Bijlagen,
141%te blad, bl. 560): ,Ofschoon de oogziekte te Veen-
yhuizen niet als geheel geweken kan worden beschouwd,
»18 zij echter in die mate verminderd, dat ter verdere
»bestrijding thans één oogarts toereikend wordt geacht.
» Volgens zijne meening zou de ziekts niet geheel zijn uit
»te roeijen, daar zich telkens uit de nieuw aankomenden
»uit de gewone maatschappij ooglijders opdoen ; intusschen
~hield £y het er voor, dat de besmettelijkheid der ziekte
ngeheel was overwonnen.”

Gij ziet, de Inspecteur werd volkomen geignoreerd.
Zijne positic was onhoudbaar geworden. Onze officiéele
betrekking tot de gestichten had hiermede opgehouden.
De discipelen onzer school bleven er intusschen werk-
zaam, en met belangstelling vernamen wij, dat, werden
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er ook geene verdere hervormingen ingevoerd, het uitge-
strooide zaad vruchten bleef dragen. De hevigste vormen
waren zeldzamer geworden, en het aantal lijders was reeds
op een vierde teruggebracht, toen de heer Hamer, na inmid-
dels een paar jaren als interne aan ons gasthuis te zijn ver-
bonden geweest, met ruimer mandaat de oogheelkundige
dienst in de gestichten in haar geheelen omvang op zich
nam. Dit geschiedde in 1865. ,Zoo iemand in staat is”
zoo schreef ik in het zevende verslag onzer instelling,
ode ziekte aldaar met wortel en talk uit te roeien, dan
»is het de oud-interne onzer inrichting, de heer Hamer,
»Wwiens bekwaamheid en onvermoeide ijver gelijkelijk be-
yproefd zijn. Wij hebben ons daarom verheugd, dat de
ngeneeskundige dienst in het gesticht Veenhuizen aan ge-
ynoemden heer Hamer werd opgedragen en durven de beste
yuitkomsten daarvan voorspellen, wanuneer diens pogingen
pdoor Z. E. den Minister van Binnenlandsche Zaken gewaar-
,deerd en ondersteund worden, zooals zij het verdienen.”

Voorwaardelijk dus was mijne voorspelling. En lag in
het uitspreken dier voorwaarde, schier onbewust, eenige
twiifel omtrent hare veirvulling opgesloten, — die twijfel is
niet ongegrond bevonden. Aan de betrekking van oogarts
in de gestichten zijn groote bezwaren verknocht. Het een-
toonigste werk, wat men zich denken kan, dezelide lijders,
dezelfde ziekten, dezelfde behandeling, dag in dag uit, geen
wetenschappelijke prikkel, geen opwekking hoegenaamd,
bij iedere poging tot verbetering tegenwerking van de zijde
der administratie, die van den aanvang af de beteekenis
der oogziekte stelselmatig had ontkend: alle eerbied voor
den man , wiens zedeljke kracht tegen zoo verlammenden
invloed bestand is. De heer Hamer had aanspraak op
het erkennen zijner groote diensten en op het inwilligen
zijner bescheiden wenschen. In plaats daarvan stond hij

P h
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bloot aan bekrompen argwaan. Na drie jaren zag hij
zich gedrongen zijn ontslag te vragen. Dat ontslag heeft
hij verkregen , — zonder officiéele dankbetuiging voor be-
wezen diensten. De heer Hamer moge zich deze mis-
kenning niet aantrekken. Mijnen dank voor de wijze,
waarop hij aan de door mij uitgesproken verwachting
beantwoordde, breng ik hem gaarne. Maar ook dezen
behoeft hij niet. Hij nam het bewustzijn mede, het
zijne in ruime mate te hebben bijgedragen, om de nood-
lottige ziekte te keer te gaan, en den dank van velen, die
aan zijne bekwame hand verbetering of herstel van hun
treurig lijden verschuldigd zijn. Die dank zal als de
schoonste voldoening zijn leven lang hem bijblijven. Elk
streven wekt weérstand, en wie overwinnen wil moet
strijden. Strekt de weerstand slechts, om onzen ijver te
prikkelen , dan is de =zege beslist. Zij het langzaam ,
onfeilbaar naderen wij tot het doel. Alweder is in de
laatste jaren, in weérwil van den ongunstigen toestand
der localiteiten, het aantal lijders eer af- dan toegenomen
en de hevigheid der aandoening werd meer en meer
getemperd. Daarenboven schijnt de tegenwoordige Minister,
al meende hij den heer Hamer tegenover zijn tegenstanders
niet te moeten handhaven, met den besten wil bezield , en
gereed, om tot meer afdoende maatregelen de hand te lee-
nen. Weder werd de oogheelkundige dienst in het gesticht
Veenhuizen opgedragen aan een geneesheer, in onze
instelling tot oogarts gevormd, den Heer v. Doremale,
die, met frisschen moed bezield, de taak op zich nam. En
tegelijker tijd werd Dr. Snellen uitgenoodigd, op nieuw
zich omtrent den toestand te vergewissen en Zijne Excel-
lentie te dienen van advies. Wij begroeten die opdracht
als een veelbelovend voorteeken. Het doet ons vertrouwen
dat op den grondslag van het eerste rapport zal worden
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voortgebouwd. De =ziekte werd in bedwang gehouden,
maar is niet ten onder gebracht. Wie haar gering mocht
achten zou zich bedrogen vinden. Besmettelijlk van aard,
is zij als een woekerplant, die, aan zich zelve overge-
laten, snel om zich heengrijpt, nog altijd dreigende, zich
te ontwikkelen tot een nationale ramp. Zij moet niet slechts
bestreden, zij moet in het hart aangetast, de voorwaarden
van haar ontstaan moeten opgeheven worden. Dit werd
in het eerste rapport reeds met klem betoogd. Hierop
is door Dr. Snellen op nieuw aangedrongen.

Heeft het wellicht den schijn, dat in een verslag om-
trent onze instelling aan hare betrekking tot de oogziekte
ir de Rijksgestichten eene te groote plaats werd inge-
ruimd, — dan moge het gewicht der zaak tot veront-
schuldiging strekken. De Minister, onder wiens bestuur
de eerste maatregelen ter beteugeling werden genomen,
had, naar mijne overtuiging, recht, toen hij, dank zeg-
gende voor de verpleging der lijders uit de gestichten en
voor de daaraan verbonden opleiding van oogartsen, zijn
schrijven aan Regenten besloot met de woorden: ,dat
nde bewezen diensten eene schoone bladzijde in de
»geschiedenis onzer Instelling zouden beslaan.”

Wij hebben in de tweede plaats te onderzoeken, in
hoeverre onze stichting gehouden heeft, wat zij beloofde
te zullen zijn als Inrichting van onderwijs. Haar aan
de verbreiding der oogheelkunde dienstbaar te maken,
lag al aanstonds in het plan. Uitdrukkelijk wijst daarop
de circulaire, die in December 1857 van de centrale
Commissie uitging. En in het Verslag der vestiging,
uitgebracht in Mei 1859, meende ik, in wverband met
Art. 2 der Statuten, het tweeledig doel der Instelling
aldus te kunnen omschrijven :
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,Staat liefdadigheid op den voorgrond, onze Instelling
pkent nog een ander doel: zij wordt dienstbaar gemaakt
»aan het onderwijs in de oogheelkunde, zij is een oefen-
»8chool voor toekomstige Geneeskundigen. In waarheid”
zoo ging ik voort ,ik hecht aan dit tweede doel onzer
,Instelling niet minder waarde dan aan het eerste. Onze
nstichting is gewijd aan het verleenen van hulp, uitslui-
»tend aan behoeftige en minvermogende ooglijders. Maar
»Springt het niet in het oog, dat zij door verspreiding
,van kennis haar weldadige werking over al de klassen
,der Maatschappij zal uitbreiden ?”

Het tienjarig tjdvak, dat achter ons ligt, heeft op de
hiermee uitgesproken verwachting zijn zegel gedrukt.

Van den aanvang af werd onderwijs gegeven in theo-
retische ophthalmologie, oogheelkundige kliniek, oph-
thalmoskopie en operatieve heelkunde, deels door Dr.
Snellen, deels door mij zelven. De meeste internes
stonden ons ter zijde bij de oefeningen in het gebruik
van den oogspiegel en in het onderzoek der verrichtin-
gen van het oog.

Bereids in het eerste jaarlijksch verslag, nauwelijks
anderhalf jaar na de vestiging, mocht ik getuigen, dat
het onderwijs met belangstelling gevolgd werd, niet al-
leen door de studenten onzer hoogeschool, maar ook door
doctoren en heelkundigen, hier gevestigd, en door een
tal van militaire geneeskundigen, — waaronder eenigen,
die, voor de dienst in Neérlandsch Indié bestemd, van
den Minister van Kolonién een wverlof hadden bekomen,
uitsluitend met het doel, om hunne kennis in de oogheel-
kunde aan onze inrichting uit te breiden. Toen reeds mocht
ik er op wijzen, dat zich een eigenaardig ophthalmolo-
gisch leven openbaarde, in kleinere en grootere geschrif-
ten, in verdedigde dissertatién, in stellingen, schier
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achter ieder proefschrift te vinden, waarvan de grond
in onze nog jeugdige Instelling te zoeken was. En in
het volgende verslag werd cpgemerkt, dat onder onze
studenten eenigen reeds blijk gaven, zich meer bijzonder
aan de oogheelkunde te willen toewijden, en waagde ik, op
grond daarvan, te voorspellen, dat in betrekkelijk korten
tijd op verschillende punten van het vaderland zich kwee-
kelingen onzer Instelling als oogartsen zouden hebben
gevestigd.

Het is bekend, dat, bij mijn optreden als oogheel-
kundige in 1853, in de behoefte aan oogheelkundige
hulp in ons vaderland nief naar behooren was voorzien,
Als specialiteit werd de bedoelde tak door niemand
vertegenwoordigd. De oogpraktijlk was dus in handen
der heelkundigen, die haar als bijzaak moesten beschou-
wen en hare ontwikkeling op den nieuw ingeslagen weg
moeielijk konden volgen.

De verdienstelijke Hoogleeraar Andries Mulder was
in de kracht des levens bezweken; de Heer Hoyack had
nog niet getoond wat hij worden zou,

Het moet worden erkend, want het is een waarheid:
wie er toe in staat was zocht hulp in het buitenland,
en — wie er niet toe in staat waren bleven al te vaak
van hulp verstoken. De Instelling, door U gegrondvest,
was geroepen, daaraan een einde te maken, en zij heeft
aan die roeping beantwoord. Onze verwachting is door
de unitkomst zelfs overtroffen. Merkwaardig is het, bin-
nen hoe betrekkelijk korten tijd de gelegenkeid tot het
verkrijgen van oogheelkundige hulp zich van dit centrum
uit heeft verbreid. Inderdaad kunnen wij constateeren, dat
de behandeling der oogziekten, als specialiteit, in geheel
Nederland thans reeds uitsluitend in de handen is vande
leerlingen der Utrechtsche school. Wij kunnen wijzen op
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onze vrienden Dr. Moll te ’s Hage en Dr. Gunning, Lector
der Oogheelkunde aan het Athenaeum illustre te Amster-
dam, naast wien zich later Dr. van der Laan ves-
tigde, op Dr. Smellen, U allen wél bekend, op Dr.
Haffmans te Roermond, op de Heeren Middelburgh en
Hamer te Franeker, op den heer Fles, docent in de Qog-
heelkunde aan de kweekschool voor militaire geneeskun-
digen, zoolang deze te Utrecht gevestigd bleef, op den
heer de Haas te Rotterdam, den heer Verschoor te
Arnhem, den heer Juda te Deventer, den heer wvan
Doremale, Officier van Gezondheid der 2e klasse bij de
Kon. Marine, tijdelijk alvast als oogarts verbonden aan het
Rijksgesticht te Veenhuizen, en op verscheidene anderen,
de meesten onze oud-assistenten of internes der Instel-
ling. En wat geldt voor ons Vaderland, is niet minder
van toepassing op QOost-Indié, vanwaar Dr. Doijer véor
weinige dagen in het Vaderland terugkeerde, en waar
de heeren van Hoogenstraten, wvan der Burg, Onnen,
Greve en anderen bij voorkeur de oogheelkunde uitoe-
fenen, — op West-Indié, waar de heer Gutteling werlk-
zaam is, — op Japan, waar wij den heer van Mansvelt
onder onze leerlingen tellen. Wij mogen er bijvoegen,
dat de meesten, zoo niet allen, een belangrijken werk-
kring gevonden hebben.

Is dan nu, zoo mogen wij vragen, in de behoefte der
Nederlandsche ooglijders naar eisch voorzien? Heeft onze
Instelling te dien opzichte hare taak geheel volbracht, en
blijft haar voor het verspreiden van oogheelkundige kennis
weinig of niets te doen over? Allicht zou men geneigd
zijn, hierop een bevestigend antwoord te geven. Aan oog-
heelkundigen ex professo is immers geen gebrek, en mocht
in de eene of andere provincie nog een leemte bestaan, onder
onze leerlingen zullen er bereid gevonden worden, die
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leemte aan te vullen. Het getal oogheelkundigen mag ove-
rigens niet te groot zijn, willen zij, ten nadeele der lijders ,
niet ophouden, goede specialisten te wezen. Maar aan
een anderen eisch is moeielijker te voldoen. leder arts
behoort oogarts te zijn. Van iederen arts heeft men recht te
verwachten, dat hij in staat zij, gewone oogziekten te her-
kennen en naar de regelen der kunst te behandelen, bui-
tengewone, die de tusschenkomst eischen van den eigenlijken
oogarts, tijdig als zoodanig te onderscheiden. Zoolang
aan dezen eisch niet is voldaan, gaat nog menig oog
onherstelbaar verloren. Mogen wij hopen, dat de vervulling
van dien eisch niet lang meer tot de pia vota zal behooren?
Onze Instelling heeft nog die goede zijde gehad , dat men
ook elders de behoefte aan bijzonder cogheelkundig onder-
wijs op ruimer schaal begint in te zien. Te Amsterdam
is, zooals wij zagen, Dr. Gunning als Lector der oog-
heelkunde aan het Athenaeum verbonden, en zijn wij wél
onderricht, dan zal ook te Leiden het oogheelkundig
onderwijs weldra aan een bijzonderen Docent worden op-
gedragen, waartoe, ook terwijl Dr. Snellen verklaarde,
zich daartoe niet te kunnen beschikbaar stellen, de geschikte
persoon onder de kweekelingen onzer inrichting wél zal te
vinden zijn. En naarmate het onderwijs beter en alge-
meener wordt, zal men bij het staatsexamen de eischen
aan oogheelkundige kennis ook hooger opvoeren, daarge-
laten, of het niet reeds plichtmatig ware, door voldoende
eischen het streven der candidaten naar voldoende kennis
aan te wakkeren. Langs den aangewezen weg nu is het te
verwezenlijken , dat ieder arts oogarts zij, in den bedoel-
den zin. Dan ook, zal in iedere betrekkelijk kleine stad
al spoedig een der geneeskundigen, zonder specialist fe
zijn, zich door zijne belangstelling in het behandelen van
ooglijders onderscheiden en door zijne kunstgenooten onder-
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scheiden worden. Met weinig middelen zal hij in staat
zijn, daar een polikliniek voor behoeftige ooglijders in het
leven te roepen. Hieraan bestaat altijd en overal behoefte.
Wordt in de nabijheid de gelegenheid gemist voor regel-
matige kostelooze behandeling, dan blijven vele behoeftigen
nog altijd van hulp verstoken. Wil men het bewijs ? Iedere
proeve leidde tot concentratie van ooglijders op een nieuw
punt, en in de reeds bestaande Inrichtingen bleef het
aantal patiénten even groot. Naast onze polikliniek heeft
Dr. Fles in dezelfde stad, v6ér eenige jaren, ten behoeve
van het onderwijs der kweekelingen, een polikliniek ge-
opend, die uit de om ’s Rijks Hospitaal gelegen buurten
de meeste patiénten tot zich trok, en nauwelijks was een
voorbijgaande invloed op het aantal onzer lijders hiervan
te bespeuren. Onze Instelling zij bovenal eene Instelling
voor verpleging. Hoe meer gelegenheid tot poliklinische
behandeling elders gegeven wordt, des te minder is zjj
geroepen, in de behoeften van gewone loopende patiénten
te voorzien. DMaar des te grooter zal het aantal buiten-
gewone worden en des te hooger het aantal verpleeg-
den stijgen. Voor deze is zij en behoort zij te blijven
een centrale Inrichting. Dadt vordert het belang der
wetenschap, het belang van het onderwijs, en niet het
minst dat der lijders. 't Is er verre van daan, dat ook
niet elders de gelegenheid tot verpleging zou moeten wor-
den copengesteld. ledere poging daartoe juichen wij van
harte toe, en wij trachten tot het welslagen daarvan het
onze bij te dragen. Maar wij veroordeelen den kweeke-
ling onzer instelling, die, bij dat streven, haren naam
opzettelijk verzwijgt, en, — vragende alléén naar rech-
ten, niet naar plichten, — =zelfs waar onzerzijds het
verlangen daartoe wordt kenbaar gemaakt, elke betrek-
king tot onze instelling van de hand wijst. Wie alleen
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het welzijn der lijders op het oog heeft, moet zoodanige
betrekking op prijs stellen. Wat wij verlangen, is: van
de eene zijde gelegenheid te hebben, zoo dikwijls het
belang der lijders dit medebrengt, hen tot de speciéele
inrichting te kunnen verwijzen, — van de andere zijde,
enkele malen vreemde of duistere, voor het onderwijs
bijzonder gewichtige gevallen, hetzij alléén tot observatie
en advies, hetzij in volle behandeling ons te zien toe-
vertrouwd. Zoo worden de belangen ook der instellingen
wederkeerig bevorderd. Een groot aantal lijders behoeven
wij langs dezen weg niet te ontvangen. Hoeveel gele-
genheid tot verpleging er elders geopend worde, altijd
zullen er tal van plaatsen overblijven, waaruit de lijders
naar het in het centrum des Rijks gelegen Utrecht ge-
makkelijk hunnen weg zullen vinden, en onze Instelling
zou bloeien, al werd zij door al hare zonen verloochend.
Gelukkigerwijze heeft zij slechts één ondankbaren aan
te wijzen.

Het medegedeelde geeft U een voorstelling van hetgeen
onze stichting voor de verspreiding der Oogheelkunde in
Nederland heeft gedaan. Gij zult het opmerkelijk vin-
den, dat zij in betrekkelijk zoo korten tijd hierin zddveel
vermocht.

Verschillende oorzaken hebben daartoe samengewerkt.

Vooreerst , de gelegenheid, die uwe liberaliteit hier in
het leven riep, liet van de materiéele zijde niets te wen-
schen over. Alle hulpmiddelen, hetszij tot onderzoek der
lijders, hetzi) tot wetenschappelijke nasporing gevorderd,
werden, overeenkomstig den wensch en den wil der
Regenten, hier vereenigd , en onze Instelling mocht weldra
bogen op het bezit eener collectie van werktuigen en
hulpmiddelen, als wellicht geene zuster-inrichting, ergens
ter wereld, had aan te wijzen. En wat voor praktisch
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onderwijs de hoofdzaak is, concentratie van belangrijke oog-
lijders, dddraan werd al aanstonds ruimschoots voldaan.

Bovendien heeft de oogheelkunde meer dan één aan-
lokkelijke zijde. Het belangrijke orgaan, waarmee zij
zich bezig houdt, zoo nauwkeurig bekerd in al zijn deelen
en functies, de zekerheid der diagnose van iedere afwij-
king , de bevredigende verklaring van alle verschijnselen,
en aan al die kennis de kroon opgezet door het vermo-
gen der kunst, door de macht van hare therapie, — kon het
anders, dan dat de belangstelling opgewekt en geboeid werd?

Inderdaad is de Oogheelkunde de schoonste zegepraal
der geneeskunst. Hetzij ze, tot bestrijding der kwaal,
zich van geneesmiddelen bedient, hetzij zij met fijne werk-
tuigen ingrijpt in het edele orgaan, slechts zelden mist
zij haar doel. En zij mag zich beroemen, dat het resul-
taat niet afhankelijk is van het blinde toeval, maar door
hddr gewrocht. Want juist in de oogheelkunde , ge-
Swihrt das kiinstlerische Wirken die hichste Freude’,
door Henle als het ideaal voorgesteld, ,dass sie durch
die Einsicht in die Griinde des Verfahrens geleitet
ist.” Nergens is de band tusschen wetenschap en praktijk
z00 innig gesloten. Aan hare velmaaktheid spiegelt
zich de geheele geneeskunde, en tot haar richt zij de
vraag, langs welken weg zich met al haar takken tot hooger
standpunt te verheffen.

Ditis nu, indien gij wilt, de dichterlijke zijde Er is nog
een andere, van meer praktische beteekenis, die ook het
hare bijdroeg, om de vruchten van het onderwijs spoedig te
doen rijpen. Ik bedoel de behoefte der Maatschappij. En
die behoefte werd gevoeld en erkend. Men hoorde niet
langer het Catziaansche distichon:

»Hebt ghij een guaet, of vierigh oogh,
Yerbint het met den elleboogh
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Maar men verlangde hulp, omdat de natuur ze weigerde
en de ondervinding had bewezen, dat zij in de macht lag
der kunst. Menigeen kon dus verwachten, als oogarts
in de maatschappij een werkkring te vinden, weldadig
en dankbaar tevens.

Van alle zijden dus, prikkel genoeg, niet waar? om
de belangstelling te verklaren, die, reeds bij haar vesti-
ging, onzer instelling van de zijde der Geneeskundigen
ten deel viel!

En toch werkte, naar mijne overtuiging, eene andere om-
standigheid, krachtiger schier dan al de genoemde.

Ik bedoel het frissche icven, waarmee de ophthalmolo-
gie bezield was, de nieuwe phase, die zij onder den in-
vloed van gewichtige ontdekkingen was ingetreden. Naar
het tooneel van wording en ontwikkeling wenden als van
zelf zich onze blikken. Iedere beweging is als een stroom,
die ons onwederstaanbaar medesleept. Tot voorstanders
van vooruitgang heeft de natuur ons gestempeld !

Het jaar 1851 zal, zooals Stellwag von Carion te recht
gezegd heeft, altijd een der gedenkwaardigste blijven in
de geschiedrollen der ophthalmologie. Twee ontdekkin-
gen staan elkander hier waardig ter zijde: die van den
grond der accommodatie en die van den oogspiegel.

Het jeugdig oog bezit het vermogen, zich in te richten
voor het scherp zien op afstand en in de nabijheid. Die
inrichting, het accommodatie-vermogen van het oog,
moet berusten op een physische verandering van het ocog
zelf, van zijn lichtbrekend stelsel. Waarin bestaat die
verandering? Te vergeefs hadden physici en physiolo-
gen twee eeuwen lang naar het antwoord gezocht: het
was onzen landgenoot Dr, Cramer, geneesheer te Gro-
ningen , voorbehouden , die vraag voldingend op te lossen.

Het uitwendig oog lag voor den beschouwer bloot.
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Ziekelijke veranderingen konden hier onmiddellijk worden
gezien. Met de verschijnselen waren tevens de processen
bekend. Maar in het inwendige oog vermocht de blik
niet door te dringen. De verschijnselen, wijzende op
stoornis in het zenuwleven van het oog, bleven onver-
klaard, of werden althans niet tot een bepaald proces
teruggebracht. Zeer uiteenloopende toestanden werden
met elkander verward. KEn daar treedt Helmholtz op en
legt door de uitvinding van den oogspiegel ook het
inwendige van het oog voor onze blikken bloot.

Van deze ontdekkingen was noch de eene, noch de
andere een geschenk van het toeval. Die van den grond
der accommodatie was het resultaat van een stelsel-
matig onderzoek, waartoe ik zelf mee den aanstoot
gaf. En de oogspiegel was de schoonste prijs van
buitengewone combinatie-gaven. ,Ilk wenschte,” zegt
Helmholtz in allen eenvoud, ,het inwendige oog tijdens
het leven te onderzoeken, en daartoe heb ik een klein
werktuig saamgesteld, dat oogspiegel heeten kan.” Hel m-
holtz is geen oogheelkundige, zooals sommigen uwer
wellicht vermoeden. Helmholtz is physioloog en op
het gebied der natuurkundige wetenschappen misschien
de meest omvattende geest van onzen tijd. Aan de
physiologie wordt zijn bezit door physici en mathema-
tici als om strijd betwist. Maar hij is trouw gebleven
aan de wetenschap van het leven, en als physioloog had
ik het voorrecht hem te kennen. Zoo kwam zijn werk-
tuig al aanstonds in mijne handen. Juist hadden de
omstandigheden mij genoopt , het algemeen physiologisch
terrein, waarop de leerstoel stond van den hooggeschatten
Schroeder van der Kolk, een tijdlang te verlaten, om
in 't bijzonder mij aan de oogheelkurde toe te wijden.
Het was een heerlijke tijd. Iedere blik, met den oog-
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spiegel in het oog geslagen, was een verrassing. En
iedere bepaling van refractie of accommodatie, aan de
hand der physiologie, was een bijdrage tot het stelsel der
refractie- en accommodatie-anomalién, waarvan de om-
trekken mi al spoedig wvrij scherp geteekend voor den
geest stonden, Langs die beide wegen ijlde de oogheel
kunde hare volmaking te gemoet. Zij gevoelde, wat
krachtigen hefboom tot ontwikkeling haar met den oog-
spiegel was in handen gegeven. En bovendien gold het hier
een uitvinding, die de belangstelling van het alge-
meen in hooge mate tot zich moest trekken. Moeie-
lik kan ik den indruk feruggeven, die mij aan-
greep, toen ik voor het eerst die wonderbare zenuw
van het oog, in haar volle levenswerkdadigheid, gevoed
door het stroomende bloed, in helderen glans vé6r mij
zag. Zob diep in de werkplaats des levens was het den
menschelijken blik nog niet vergund geweest door te
dringen. Dit was de indruk op allen, die het prachtig
verschijnsel aanschouwden, en, onder den prikkel der
nieuwheid , wenschte ieder dit te zien. En het lag zoo
voor de hand, te besluiten, dat hiermee een nieuw veld
van kennis op het oogheelkundig gebied was geopend.
Wie zieke oogen had wilde met den oogspiegel onder-
zocht zijn. Zonder oogspiegel achtte men herkenning
eener oogziekte ondenkbaar. Z66 oordeelde de leek. En
de ingewijden erkenden de ware zijde van dat oordeel ,
al gispten zij de overdrijving, met een rechtmatig scep-
ticisme tegen dl te sanguinische verwachtingen. Zij zel-
ven zonden mij trouwens hunne lijders en verlangden
van mij de diagnose der inwendige gebreken, Dat moest
mij veler vertrouwen doen deelachtig worden. Ik heb
het elders gezegd en herhaal het als een waarheid: ,de
Nederlandsche geneeskundigen hebben mij tot oogarts ge-
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maakt.” De oogspiegel was het vooral, die tal van
lijders onder mijne behandeling had vereenigd. Ook de
behoeftigen stroomden van vele zijden naar mij toe; maar
de gelegenheid om hen te helpen was gebrekkig of ont-
brak ten eenemale. De gedachte aan het tot stand brengen
van een inrichting, in den trant der Engelsche zieken-
huizen, met het ,supported by voluntary contributions”
op den gevel, rees bij mij op. Van de overtuniging, dat -
aan dergelijke inrichting behoefte was, was ik diep door-
drongen. Zou mijn woord ingang vinden? Ik sprak er
van, en zie, ik vond den grond geheel voorbereid, — opge-
wektheid, geestdrift zelfs bij velen, om er toe mede te wer-
ken. Hoe een centrale commissie zich vormde, hoe zij tot
medewerking opwekte, hoe onze geBerbiedigde Vorst en
verschillende leden van het Koninklijke huis tot de op-
richting bijdroegen, hoe de stem der Commissie weérklank
vond door het gehcele vaderland, ik heb het te boek ge-
steld in mijn verslag over de vestiging der Instelling,
vé6r 10 jaren te dezer plaatse uitgebracht.

Merkwaardig is altijd het verband tusschen oorzaak
en gevolgen, waar de geschiedenis dit voor onzen blik
ontsluijert. Het lichten der oogen in het duister was
een bekend feit. In het kattenoog was het door duizen-
den gezien. Het eerste denkbeeld moest zijn, dat het
licht in het oog ontstond en hier van =zijn bron uit-
straalde. Maar dit denkheeld was weérlegd, en bewezen
was het, dat het uitstralende licht van buiten was inge-
drongen, om in het oog alleen gereflectecrd te worden:
in het volslagen duister ontbrak het geheel. Het was
ook gezien in het zieke, lijdende, onder'zekere voorwaar-
den in het gezonde oog van den mensch. De methode,
om ieder oog lichtend te zien, was door Briicke aan-
gegeven. Helmholtz analyseerde de voorwaarden , bracht
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de theorie tot klaarheid en kwam tot het besluit, dat,
als men het in zijn macht had, uit de diepte van een
oog terugstralend licht in zijn eigen oog op te vangen,
ook de middelen gegeven waren, om, wat er in den
bodem van dat oog verborgen lag, scherp te zien en te
onderscheiden. En hiermede was de oogspiegel gevonden:
hij behoefde alléén nog te worden geconstruéerd. Ik heb
de overtuiging, dat zonder die vinding het Nederlandsch
Gasthuis voor Ooglijders niet zou zijn verrezen. Het genie
van Helmholtz is een der schakels in dien keten van
oorzaken en gevolgen. Kort na de vestiging onzer Instel-
ling werd Helmholtz door onzen Koning begifticd met
de orde van den Nederlandschen leeuw. Het was de eerste
onderscheiding van dien aard, die den grooten natuur-
onderzoeker ten deel viel. Een andere onderscheiding
was voorafgegaan, door hem zelven met eenigen nadruk
,die Decoration von Seite der Sachverstindigen” genoemd.
Het was in 1858. Ten derde male kwam het kongres
voor oogheelkundigen, samengeroepen door Albrecht von
Graefe, te Heidelberg bijeen. Niet lang te voren had
Helmholtz de universiteit van Bonn voor die van Heidel-
berg vaarwel gezegd, waar hij mect Bunsen en Kirchhoff
een driemanschap vormt, waarvan men niet licht elders de
weerga vinden zal. Helmholtz vereerde onze bijeenkom-
sten met zijne tegenwoordigheid. Wij, ophthalmologen,
noodigden den physioloog, wien wij zoo dure verplichting
hadden, aan onzen disch. Helmholtz verscheen, niet
voorbereid op de verrassing, die wij hem hadden toege-
dacht. Véér hem werd een zilveren bokaal geplaatst. Von
Graefe nam den bokaal in de hand , schilderde in bezielde
taal, hoe in de laatste jaren de oogheelkunde zich op
vaste grondslagen ontwikkelde, hoe overal kennis voor
twijfel , wetenschap voor hypothese in de plaats trad,
3
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zich wendende tot ons en ons als tot getuigen oproe-
pende, en — antwoordende op de vraag: aan wien heeft
onze kunst die zegepraal te danken? richtte hij zich
tot Helmholtz en overreikte hem den bokaal, met de
daarop gegraveerde schoone woorden:

Dem Schiopfer neuer Wissenschaft, dem Wohlthiter
der Menschheit, in dankbarer Erinnerung an der Erfin-
dung des Augenspiegels,

gewidmet von . . ., ......

(Hier volgde een lange rij der beste namen wit de oogheelkunde,)

Het was een plechtig oogenblik. Helmholtz, zichtbaar
getroffen, stond op en sprak: ,Gij, Mijne Heeren! hebt
.aanspraak op mijren dank. Aan U is mijne vinding
yhare waarde wverschuldigd. Gij hebt haar vruchtbaar
.gemaakt voor de wetenschap en voor de menschheid.
»Dat de oogspiegel, als zoo menige vinding van den men-
,schelijken geest, niet ontelbare jaren ongebruikt, vergeten
obleef, het is uw werk. Aan U de eere!”

Die woorden welden Helmholtz uit het hart. Zjj
waren de ongeveinsde uitdrukking van zijn geluk over
de geestdrift, waarmede de ophthalmologen zijne uitvin-
ding hadden begroet, en over de groote praktische resul-
taten, die zij al aanstonds in hunne handen had opgele-
verd. Zoo had onze dankbaarheid zich kunnen toonen in
daden: de zijne kon zich slechts uiten in woorden, maar
werd te dieper gevoeld , naarmate hij minder z66 groote uit-
komsten had kunnen te gemoet zien. Bij de constructie van
den oogspiegel was Helmholtz er verre van verwijderd te
vermoeden , dat dit eenvoudige werktuig een nieuw tijdperk
der oogheelkunde zou openen, leerstoelen zou doen ver-
rijzen, gasthuizen stichten. En in hoe korten tijd was
dit alles waarkeid geworden! Er is geen twijfel: wie de
vestiging onzer Instelling. wie haren bloei en hare ont-
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wikkeling wil verklaren, moet opklimmen tot de uitvin-
ding van den oogspiegel. En wanneer ik mij geroepen
zag, U de geschiedenis der stichting te schetsen, dan
hadt Gij recht iets meer van mij te verlangen dan een
naakte opsomming der directe feiten.

De nienwe phase dan der kunst, waaraan onze stich-
ting is gewijd, was de prikkel bij uitnemendheid voor
de belangstelling der geneeskundigen. Ons was daarhijj
de plicht opgelegd, met de voortreffelije hulpmiddelen, die
te onzer beschikking stonden, niet slechts de verkregen
kennis te helpen verspreiden, maar, naar vermogen, tot
den opbouw der wetenschap mede te werken. Wij hebben
getracht, hierin niet geheel achterlijk te blijven. Een
der eerste werken over den oogspiegel, toegepast op
physiologisch en pathologisch gebied, ging uit van deze
school, wel is waar vdéér, maar als het sein tot de op-
richting van het gasthuis: het was de dissertatie van
den verdienstelijken van Trigt, ,,de Speculo Oculi,” die,
oorspronkelijk in het Latijn geschreven, in de Neder-
landsche en Hoogduitsche talen werd overgebracht en in
Duitschland moest herdrukt worden. Later werden, ach-
tereenvolgens, al de vraagstukken onderzocht, die met
de refractie en accommodatie van het oog in verband
staan, bij welk onderzoek het gebruik van den oog-
spiegel ook niet kon worden ontbeerd. Als bijlage V van
dit verslag vindt gij de titels van 24 alhier verdedigde disser-
taties, waarvan de meeste tot dit onderwerp betrekking
hebben , en, als bijlage IV, een opgave van den inhoud der
wetenschappelijke bijbladen van onze verslagen, die acht
octavo deelen vormen, waarvan, bij een afgesloten tien-
jarig tijdvak, die opgaaf als algemeene inhoud strekken
kan. Het laatste jaar werden door Dr. Snellen, door
Dr. Monnik, door Dr. Arlt, den zoon van onzen hoogge-

3"'
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schatten vrierd en ambtgenoot uit Weenen, nog bijdragen
geleverd, die aan bet jaarlijksch verslag over 1868 zijn
toe te voegen, voorts kleine aanteekeningen van den Heer
Vriesman en van mij zelven. De resultaten van on-
derzoekingen, die zich over meer dan vijf jaren uitstrek-
ken, werden in 1865 neérgelegd in ecn uitvoerig werk,
oorspronkelijk in de Engelsche taal door de Sydenham
Society uitgegeven, getiteld: ,On the Anomalies of Re-
fraction and Accommodation,” maar bovendien, vertaald,
in het Hoogduitsch en in het Fransch uitgegeven, en von-
den weerklank in een tal van kleinere werken over het-
zelfde onderwerp, waartoe het den voornaamsten grondslag
leverde, in Duitschland, Zwitserland, Frankrijk, Enge-
land, Rusland, Italié en in Amerika verschenen. Onder
hetgeen door Dr. Suellen op wetenschappelijk gebied
werd verricht, moet vooral worden gewezen op zijn stelsel
van proefletters en proefteekens, met een inleidend woord
in vele talen uitgegeven en de heele wereld door in ge-
bruik gekomen, zoodat de gezichtsscherpte algemeen naar
deze proeven wordt bepaald, die in Engeland zelfs officiéel
bij de keurirgen zijn ingevoerd. De uitgaaf geschiedde
ten voordeele onzer stichting, die hiervan niet onbelang-
rijke wruchten plukken mocht.

Het streven, om onze Instelling ook aan den opbouw der
wetenschap dienstbaar te maken , had ten gevolge , dat haar
bestaan niet onopgemerkt bleef, en dat zij achtereenvolgens
door een groot aantal vreemde geleerden en kunstgenooten
werd bezocht, Uit verschillende oogpunten is dat bezoek
ons altijd aangenaam geweest en de artikels van Lau-
rence, ,On the Utrecht Ophthalmic School”, in de Medical
Times, en die van Giraud-Teulon, ,sur 1'Ecole Ophthalmique
d’Utrecht”, in de Gazette médicale de Paris, konden ook
voor den bloei onzer instelling ons niet onverschillig zijn.
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, Daarenboven,” zooals wij reeds in ons eerste verslag op-
merkten, ,zijn onze bezoekers in het algemeen unitstekende
pjonge inannen, door langdurig verblijf aan verscheidene bui-
stenlandsche Instellingen veelzijdig ontwikkeld. Zij bren-
»gen nieuwe elementen aan, geven heilzame wrijving en vrij-
pwaren ons voor eenzijdigheid. Met ijver en belangstelling
~bezield, leveren zij door omgang en gedachtenwisseling een
,heilzamen prikkel, van onschatbare waarde voor onze
yStudenten. Vervullen wij alzoo den plicht van gast-
yvrijheid,” zoo ging ik voort, ,door met onbekrompen
nliberaliteit aan jeugdige buitenlandsche geleerden den
wtoegang tot onze inrichting open te stellen, die plichts-
yvervulling brengt hare belooning ruimschoots mede.”
Thans, negen jaren later, kan ik deze woorden, van het
eerste tot het laatste, ondersehrijven. In de Anna-
len onzer stichting moge het geboekt staan, dat de
Utrechtsche school het voorrecht had, bij te dragen
tot de vorming van mannen als Dr. Knapp, vele jaren
Hoogleeraar in de oogheelkunde te Heidelberg, thans te
New-York aan het hoofd eener groote imstelling, van Dr.
Liebreich, die in Frankrijks hoofdstad als practicus en
als docent de eerste plaats onder de oogheelkundigen
inneemt, van Dr. Dor, Hoogleeraar te Bern, van Dr.
Nagel, Hoogleeraar te Tiibingen, van Dr. Monoyer,
Hoogleeraar te Straatsburg, van Dr. Laurence en Law-
rence, beiden te Londen aan de oogheelkundige hospi-
talen verbonden, van Dr. Mannhardt, thans te Florence,
van Dr. Raymond, Leeraar te Turin en van zoovele
anderen, wier namen in de oogheelkunde met eere worden
genoemd.

Van het nieuwe tijdperk der oogheelkunde ligt de
eerste phase reeds achter ons. Op de snelle ontwikke-
ling is een zekere remissie gevolgd. Jaren lang was het,
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alsof er belangstelling alléén bestond voor de resultaten
van het ophthalmoscopisch onderzoek, zooals men het
onderzoek met den oogspiegel noemde. Dadrop volgde
eene schier nég grootere belangstelling in al hetgeen tot
de refractie- en accommodatie-anomalién van het oog be-
trekking had. Die belangstelling, het natuurlijke resul-
taat wvan vooruitgang , scherpte ook het onderzoek. Zoo
werd, op dit gebied, onze kennis al spoedig tamelijk af-
gerond. Veel arbeid is er thans noodig, om hier of daar
nog een hoekje of kantje af te slijpen. En terwijl het
onderzoek dientengevolge hier insluimert, ontwaakt op hare
beurt weer de belangstelling op zuiver praktisch gebied,
en komen vragen van onmiddellijke toepassing aan de orde.
Thans geldt het vooral de operatieve methoden In Amerika,
zoo verhaalde ons Prof. Knapp, is de eerste vraag: ,hoe
yopereert gij cataract?” In Kuropa: ,welke methode geeft
u de beste resultaten?” Gij ziet, men is in deze nog
zoekende, en het oordeel is niet eenstemmig. In het alge-
meen vindt de lineaire methode, zooals ze uit de handen
van von Graefe gekomen is, de meeste voorstanders. Ook
hier wordt zij bij voorkeur aangewend. Zij heeft het groote
voordeel, dat hoogst zelden een oog door haar volkomen
wordt te gronde gericht Men moet de vroegere methode
der lapsnede z66 lang en z60 dikwijls hebben aangewend
als wij. om te weten, wat zorg, wat leed en kommer
de gevallen pleegden te baren, onvermijdelijk tot dusverre,
van geheele verettering , -met opvolgende atrophie van den
oogbol, om goed te beseffen, hoe groote weldaad de
Graefe’sche methode is, — voor den oogarts misschien méér
nog dan voor den lijder. Wanneer ook naast tien normale
gevallen in één enkel slechts het noodlottig proces was
ingetreden, dan was 4l onze vreugde vergald en bedor-
ven, en terwijl van de gelukkige gevallen ons slechts de
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herinnering was bijgebleven, hadden wij nog dagelijks met
loome schreden ons bezoek te brengen aan den ongelukkige,
— wien wij, aan het einde van zijn lijden, geen ander uit-
zicht konden openen als blindheid en misvorming van het
geopereerde oog. — Maar téch vraag ik mij telkens af,
of wij met de operatie van von Gracfe ons bevredigd kun-
nen verklaren. Ongetwijfeld is zij veiliger, en hare resul-
taten zijn in ’t algemeen voldoende. Maar moeten zij
niet te vaak nog onderdoen voor hetgeen in gunstige ge-
vallen door de lapsnede werd bereikt? Dat ongeschonden
oog, die kleine ronde, bewegelijke pupil, zwart en door-
schijnend als in den normalen toestand, die nitnemende ge-
zichtsscherpte : het kost moeite daarvan afstand te doen.
Hem, wien het gelukken mocht de gevaren dezer methode
te bezweren, zouden wij gaarne de kroon opzetten. Dadr-
heen moet, dunkt mij, nog altijd ons streven zijn gericht.
Dr. Snellen stelt bijzonder belang in al hetgeen tot het
operatieve betrekking heeft. De lapsnede is bij ons dan
ook nog niet verbannen. Is het ééne oog door de lineaire
methode van von Graefe gered, dan is men, althans bij
gezonde, betrekkelijk jeugdige personen, waarbij het ge-
vaar tot zijn minimum is teruggebracht, gerechtigd , mis-
schien verplicht, naar het hoogst bereikbare te streven.
Zoo gaan wij voort, met het ,excelsior” steeds voor
oogen, hoezeer ons wel bewust, dat alléén bij het licht
eener gewichtige ontdekking of door de kracht van een
nieuw middel van onderzoek weder het frissche leven
eener nieuwe periode van ontwikkeling op het gebied der
oogheelkunde kan ontluiken. Ons kapitaal van kennis werd
aanzienlijk vergroot, en zonder buitengewone inspanning
genieten wij daarvan de kostelijke renten. Maar de voldoe-
ning, om door eigen kracht het kapitaal nog in gelijke rede
te doen stijgen, schijut, in de phase, waarin wij thans ver.
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keeren, ook den ijverigste ontzegd. Zal men nu ontrouw
worden aan het vak zijner keuze, alléén omdat op een
ander veld de arbeid een ruimeren oogst belooft? Er was
een andere oorzaak, die mij voor een deel aan mijne oph-
thalmologische bemoeiingen onttrok. Sedert eenige jaren,
sedert den dood van mijnen hooggeschatten Ambtgenoot
Schroeder v. d. Kolk, is het onderwijs in physiologie
aan de Utrechtsche Hoogeschool mij opgedragen. Ik mocht
mij na dien tijd niet meer zoo onverdeeld aan de oog-
heelkunde toewijden. De tweede geneesheer onzer Inrich-
ting, Dr. Snellen, werd daarom de gewone geneesheer, en
wanneer hij niet afwezig was, bepaalde ik mij tot de
rol van consulent. Wij opereerden intusschen gezamen-
lijk en wisselden elkander daarbij af. Ook het opereeren heb
ik allengs voor een grooter deel aan Dr. Snellen over-
gedragen. Maar mijne belangstelling is onverflaauwd ;
mijn onderwijs in de oogheelkunde gaat mij altijd evenzeer
ter harte, en mijue betrekking tot de Instelling, waarvan
ik de eer heb Directeur te zijn, hoop ik slechts te zien
eindigen met mijn leven.

Mijne taak is voor het grootste deel volbracht. Ik heb
gepoogd U een voorstelling te gevew, van hetgeen onze
Instelling heeft gedaan voor onze behoeftige en minvermo-
gende ooglijders, voor het onderwijs en de verspreiding van
kennis, en voor de wetenschap. Het komt mij voor, dat zij
gehouden heeft wat zij beloofde. Opmerkelijk is de stabiliteit,
die zij in alle opzichten vertoont. Wat ondersteld werd heeft
zich bewaarheid, wat bepaald werd is onveranderd gebleven.
De oorspronkelijke statuten zijn ndég hare statuten, de regle.
menten hare reglementen, en Regenten hebben geen grond
gevonden, U eenigerlei wijziging voor te stellen. Alsin den
beginne bepaalt zich de behandeling tot ooglijders, uitdruk-
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kelijk tot behoeftige en min-vermogends ooglijders, en wel uit-
sluitend tot deze. Alles heeft hetzelfde aanzien behou-
den. Dezelfde portier opent U de deur, de bedienden
ziju de oude bedienden, gekozen uit de verpleegden, —
genoegzaam hersteld, om hier goede diensten te bewijzen ,
maar niet voldoende, om in de maatschappij aan den
grooten wedstrijd mét goed gevolg deel te nemen. Dezelfde
zorg wordt aan allen besteed door denzelfden vader en
dezelfde moeder. De dood alléén schijnt de banden aan
de instelling te kunnen slaken, en deze was ons genadig.
Dr. Snellen en ook de verslaggever zijn op hunne plaats
gebleven Wisseling was er alleen ten aanzien der inter-
nen. En zoo behoorde het, want deze waren bestemd, om
de hier verkregen kennis elders ten nutte der Maatschappij
aan te wenden.

Waaraan is die groote stabiliteit der Instelling toe te
schrijven? Overal toch; zoowel in de menschenwereld als
in de natuur in 't algemeen, zien wij ontwikkeling hand
amn hand gaan met verandering; alles accommodeert zich
naar de omstandigheden, om aldus met die omstandigheden
in harmonie te blijven. De reden ligt voor de hand. Het
is, omdat wij de omstandigheden juist gekend en beoor-
deeld hebben en de geheele instelling daarnaar ingericht.
Een zekere ervaring lag reeds achter ons, in mijne eer-
ste proeven. De instelling is voortgesproten uit behoefte,
en voorziet in behoeften, die in de maatschappij wel
altijd zullen voortbestaan. Van deze zijde wordt dus
zeker hare toekomst niet bedreigd.

Het verband tusschen de beide doeleinden, waaraan zij
tracht te beantwoorden, laat zich in een enkel woord
samenvatten: de instelling van onderwijs is haar be-
staan verschuldigd aan die van liefdadigheid. Liefdadig-
heid is de grondslag van het geheel. Zonder haar goen
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concentratie van ooglijders, en zonder deze concentratie
geen onderwijs. Liefdadigheid moet ook op den duur de
grond zijn van beiden. Wij wezen op de stabiliteit
der Inrichting en verklaarden haar. In één opzicht zou-
den wij wel verandering hebben gewenscht: de koste-
looze verpleging hadden wij gaarne zien uitgebreid. Re-
genten achtten zich daartoe echter niet bevoegd. De
finantiéele krachten der Instelling veroorloofden die niet.
Er is geen achteruitgang. Integendeel, het kapitaalfonds
neemt elk jaar toe, en de rekening betreffende de verple-
ging wijst geene tekorten aan. Maar die vermeerdering
van het kapitaalfonds is ook een voorwaarde, volstrekt
noodig, om in stand te blijven. De ondervinding heeft te
allen tijde geleerd, dat, ook bij de grootste inspanning,
jaarlijksche bijdragen bezwaarlijk op de verkregen hoogte
te houden zijn. Ook in betrekking tot onze Instelling
is het gebleken. Onze begunstigers zijn sterfelijk als
andere menschen, en, om onze inkomsten op gelike
hoogte te houden, moeten de afgestorvenen door een
gelijk aantal nieuwe begunstigers vervangen worden,
Zeer moeielijk is het, die op den duur aan te winnen.
In hetgeen hierin wordt te kort geschoten moet dan door
de renten van het kapitaalfonds worden voorzien. Deze
moeten stijger, naarmate de jaarlijksche bijdragen af-
nemen. Regenten hebben gemeend, U den geheelen stand
van zaken te moeten blootleggen: het zij mij vergund,
dit te doen uit hunnen naam, Ilet kapitaal, in 1858
tot de eerste vestiging door de stichters bijééngebracht,
was toereikend tot aankoop, verbouwing en volslagen
inrichting van het gesticht. Er bleef zelfs een zeker
bedrag over, waarmede in de kosten der verpleging aan-
vankelijk kon worden voorzien, Toen Regenten in 1860
op , verkregen uitkomsten' konden wijzen, werd gevolg ge
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geven aan het in de oorspronkelijke circulaire reeds uit-
gedrukte plan, om, namelijk, een poging te doen, door
jaarlijksche bijdragen in de behoeften der verpleegden te
voorzien. Die poging gelukte naar wensch: in 1860 werd
reeds 7 3215 aan bijdragen ontvangen, die, regelmatig
stijgende, in 1865 haar maximum bereikten van 7 5560,
om van nu een weinig te dalen (bijlage VI). In de eerste
twee jaren werden alle bijdragen beschouwd als tot het
verplegingsfonds te behooren. Ken ernstig woord, op de
vergadering van 1861 door den heer van der Koojj
gesproken, droeg er veel toe bij, om een afzonder-
liik kapitaalfonds aan te leggen, met de bepaling, dat,
terwijl de jaarlijksche bijdragen tot verpleging werden aan-
gewend ,alle bijdragen voor ééns in dit fonds zouden worden
gestort (bijlage VII). Hiertoe wraren vooral de bijdragen te
rekenen van nieuwe stichters en bestuurders: deze konden
dan ook, al was de vestiging voorafgegaan, in den waren
zin des woords als stichters worden aangemerkt, omdat
zonder kapitaalfonds de stichting niet voltooid en hare toe-
komst niet gewaarborgd is. Het kapitaalfonds begon met
een nadeelig saldo. De verpleging der eerste jaren had
dit tekort opgeleverd, waarin door het leenen van gelden
had moeten worden voorzien. In 1861 zien wij die geleende
gelden voor het laatst op de rekening vermeld. In 1862
hebben zij plaats gemaakt voor een inkomst aan renten,
ten bedrage van f 42. De eerste steen van het kapitaal-
fonds was gelegd. Het steeg in 1863 en zou vooral in
1864 aanzienlijk zijn toegenomen, zoo het niet tot een
bijzonder doeleinde had moeten worden besteed. Belen-
dende. aan het gebouw onzer Instelling, werd een huis
in publieke veiling gebracht, zd66 gelegen, dat het
zonder moeite daarmede te verbinden en voor woning
van beambten of voor verpleging in te richten was.
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Wel is waar, kon men niet verwachten, dat het weldra
hiertoe zou kunnven in aanmerking komen. Maar een
vooruitziende blik moest het in de toekomst daarvoor
bestemmen. Zooveel stond vast, dat, wanneer, bij ver-
betering der fondsen, kostelooze verpleging eenmaal op
ruimer schaal mocht kunnen worden toegepast, de be-
hoefte aan uitbreiding zich onmiddellijk zou doen gevoelen.
Het was dus voor onze Instelling zeer gewenscht, eigenares
te worden van dat perceel. Zij heeft daarvoor de aanzien-
lijke som van [10.325 besteed, maar heeft nu ook op hare
rekening een vasten post van ontvangsten aan te wijzen, voor
verhuur van gebouwen, ten bedrage vau f450. Dat zijn
inkomsten van ons kapitaal-fonds, en daarnaast zien wij het
bedrag aan certificaten langzaam, wel is waar, maar
regelmatig weder aangroeien en thans gestegen tot £ 6700
4°/; en [ 1100 2': “/o Nationale werkelijke schuld, ver-
tegenwoordigende een jaarlijksche rente van 7 300. Bo-
vendien viel der Instelling een legaat ten deel van f1000
2' °ls, op het groothoek ingeschreven. Het gezamenlijke
inkomen bedraagt dus [ T75.

Een overzicht der rekeningen betreffende de jaarlijk-
sche inkomsten en de verpleging over elk der 10 jaren
vindt men als bijlage fot dit verslag. Raadplegen wij
deze, dan blijkt ons, dat het batig saldo, telken jare
op de rekenirg van het volgende jaar overgebracht, se-
dert 1862 vrij regelmatig stijgt en thans tot £ 2034 is
geklommen. Overigens kan men de uitkomsten dier reke-
ningen, wat de laatste 5 jaren betreft, zich in ronde
cijfers gemakkelijk in het geheugen prenten: 12000 ver-
pleegdagen kosten [ 12.000, die voor de helft door ver-
pleeggelden, voor de helft door de jaarlijksche bijdragen
en de renten van het kapitaalfonds worden gedekt. De
verpleegdag zou, naar deze berekening, op [ 1 komen.
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In de £ 12000 zijn echter ook al de unitgaven voor de
polikliniek en het onderwijs, die daarvan niet wel te schei-
den zijn, begrepen. Stellen wij daarvoor 10 %, zoo kost
de verpleegdag [ 0,90: dit cijfer is zeer nabij de waarheid.

Aan de hulpcommissjén, deels voor geheele gewesten
of streken, deels voor bepaalde steden, heeft onze Instel-
ling de grootste verplichting. Aan hare onverflauwde be-
langstelling is het te danken, dat de jaarlijksche bijdra-
gen tot dusverre slechts weinig onder het in 186D bereikte
maximum zijn gedaald. Hoevz=el door iedere commissie werd
bijeenbracht, raeenen wij niet nader te moeten vermelden,
evenmin wat ons door volijverige correspondenten werd
toegezonden. Allen zijn wij hartelijk dankbaar, voor het
weinige als voor het wvele. Elke commissie moge zich
beijveren, hare inkomsten niet te zien dalen onder het
eenmaal bereikte maximum, - zoo mogelijk , dat maximum
te overschrijden, om te compenseeren, wat anderen moch-
ten te kort schieten.

Onzen dank hebben wij verder te brengen aan zoo velen,
die, sedert de vestiging, zich als stichiers of bestuurders
aan onze Instelling verbonden en zoodoende het kapitaal-
fonds stijfden, waarop de toekomst onzer Instelling berust.
De namen der nieuw toegetreden Stichters en Bestuurders
vindt men, als gewoonlijk, achter het verslag vermeld
(bijlage VII). Voor vier jaren werd het Album der Stichting
in zijn geheel U medegedeeld : wij strekken daarom de opgaaf
der namen thans slechts over de laatste vier jaren uit.
Onder de nieuwe Stichters en Bestuurders fellen wij er
weder verscheidene, die, als leerlingen, zich aan de in-
stelling verplicht gevoelden: den heer Dr. Greeve te
Soerabaija, Dr. Maes te Amsterdam, den heer Derns
te Utrecht, den heer James, offic. van Gez. bij 't Indi-
sche leger , den heer Dr. Prahl uit Noorwegen, die aan
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deze hoogeschool zijn studién volbracht, — en bovendien
op nieuw verscheidene mijner kunstgenooten, bij wier blijken
van belangstelling ik mij gaarne Helmholtz's uitdruk-
king: ,die Decoration von Seite der Sachverstindigen”
voor den geest breng. Maar boven alle bewijzen van
sympathie stel ik de koninklijke gift van £ 1000, die
het Utrechtsche Studenten-corps véér eenige maanden
besloot, aan onze Instelling te schenken. Die som was
het batig saldo van met wijs beleid bestuurde feesten
bij gelegenheid der viering van het 5H5*¢ lustrum der
Utrechtsche Hoogeschool. Eere en dank zij het corps
gebracht wvoor zijn edel besluit! Het Utrechtsche Stu-
denten-corps onder de stichters en bestunrders onzer In-
stelling te zien ingeschreven, zal mij een schoone vol-
doening blijven, mijn leven lang!

Ik heb U, Heeren Stichters! zooveel ik weet, nu alles
gezegd , waarin gij belang kunt stellen. De conclusie
maakt gij zelven op. De Stichting is geworden, wat zij
beloofde, en hare finantigele hulpbronnen schijnen eer toe-
dan af te nemen. Vergunt mij foch, U te doen opmerken,
dat, wat het laatste betreft, wij niet mogen stilzitten. Ik
wees U op de bezwaren, om de jaarlijksche bijdragen ook
slechts te houden op de eenmaal bereikte hoogte. Zoolang
de meeste Stichters in leven zijn, zal dit met eenige
inspanning nog wel gelukken: de hand, die de Instel-
ling in het aanzijn riep, zal ook willie worden bevon-
den, haar te schragen. Maar in latere jaren zullen de
beste pogingen te kort schieten, en de Stichting zal kwij-
nen of te gronde gaan, zoo zij niet op den vasten grond-
slag van eigen kapitaal gevestigd is. Verdient zij in nw
oog in stand te blijven, wekt dan anderen op, om langs
dien weg haren bloei te verzekeren, en onthoudt haar ook
niet uwen verderen steun. Geeft van uwen overvloed!
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