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DE LA PRODUCTION DE L'OD DANS LE CORPS HUMAIN 131

6 heures du matin (momen!t ot commencaient générale-
ment les observations)un aceroissement graduel de la force
se produisait jusque vers 10 heures ou midi. Puis elle

commencait a déecliner jusque vers 3 heures de l'aprées-
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midi. A Elill‘tit' de ce moment se ;r;'n-_lui.-'uh un nouvean
mouvement ascendant, atteignant son maximum de 7 3
9 heures du soir ; puis un mouvement continu de dépres-
sion jusqu'a une heure avancée de la nuit,

Cette figure, avec ses observations plusieurs fois répétées,
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Le méme accroissement de force se manifesta généra-
lement depuis le malin jusqu’a midi; cependant la diminu-
tion qui commencait aussi vers cette méme heure ne durail
pas jusqu'a trois heures, mais seulement jusqu’a une heure,
le moment de son diner, ou elle cessait tout a coup pour

faire place &4 un nouveau mouvement ascendant de force
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odique qui conlinuait a s’accroitre jusqu'a la méme heure
que chez moi; elle atteignait alors son maximum, puis
commencait a disparaitre. Une petite dépression pouvait éga-
lement s’observer chez elle avant le déjeuner, pour faire

place a un accroissement deés qu’elle avait pris son repas.

[l résulle done de ces expériences comparalives que la
faim diminue la force odique de la main droite; le fait de

prendre sa nourriture 'augmente. Nous arrivons ici d’une
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maniere lres netle pux eflets de la force chimique tels que
nous les avons exposés dans le cinquitme de ces mémoires.
Lanourriture absorbéedevient laproie de laforce chimique:
la digestion (qui est une décomposition) commence, et une

action odique se produit ; le Chimod, si nous pouvons nous
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exprimer ainsi, est mis en liberté. Iln’y apasiei de différence
a établir dansle plus ou le moins de partqu’il faut attribuer
ou refuser & la foree vitale dans ces décomposilions ; décom-
positions elles restent, et delles se dégagent des manifes-
tations de I'0Od qui 'se répandent dans tout l'organisme, el
apportentla force a ses membres.

La question du jour ayant re¢u sa réponse, il reste celle









BE LA PRODUCTION DE L'UD DANS LE CORPS HUMAIN 137

Mais, dira-t-on, dans quelles conditions se trouve a cel
é¢zard la main gauche dont la polarité est opposée?
Croitra-t-elle et décroitra-t-elle en positivité dans la méme
proportion que la main droite a gagné el perdu de sa
1

négativité ? On ne peul répondre a ces quesltions qu'en

soumettant les deux mains ensemble a I'expérience et en
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nofant leur état odique & un méme moment, La figure 4
-montre les résultats obtenus par cette constatation.

La ligne inférieure indique la marche de la main droite,
négative ; el la ligne supérieure, celle de la main gauche,
positive. Cetle derniére révéle un accroissement plus
rapide de I'Od positif dans la malinée, et de méme un
maximum_plus élevé dans 'aprés-midi, jusque vers sepl

heures, que pour la maindroite. La dépression du milieu
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du jour, due & la faim, ne présente pas un minimum
aussi bas qu'avec le cdté droit, Le maximum moins
marqué du miliew du jour se produit un peu  plus
tard que pour la droite, et celui du soir un peu plus tot,
Ces fails semblent tenir & une plus grande intensité dans le

développement de 1'0d.
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Par conséquent, lo main gauche (od positive) suit
wine marche trés semblable a celle de la main droite (od
négalive) mais non pas exactement paretlle, si l'on const-

dére Uallure de la tension odique,

Le cerveau présente une structure tellement s_‘rnuilrir]ue
que, vovant des différences internes se manifester dans
les deux mains symétriques au point de conslituer un con-

traste parfait, je ne pouvais mempécher de réfléchir au
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matin depuis le lever du jour, ne subissait que faiblement
les effets des périodes d’appétit du matin et du milien du
Jour et atteignait son maximum aprés le coucher du soleil,
Durant tont ce temps, la partie postérieure de la téte n'éprou-
vait presque aucun changement, au point qu'a six heures
du soir la situalion était exactement la méme qu'a six heures

du matin. Mais alors, une élévation subite se montrait,
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presque au moment méme on le front commencait & entrer
dans sa marche rétrograde.

A partir de ce moment, on voit les deux courbes se croi-
ser ef, tandis que le derriére de la téte monte d'une maniére
continue jusqu'a trois heures du matin, le front descend de
méme jusqu’a la méme heure environ, I'un atteignant son
maximum et I'autre sonminimum presque au meme moment.
Ensuite, la marche opposée reprend ; et tandis qu’aprés

trois heures le derriére dela téte, trés exalté, tombe rapide-












{46 VARIATIONS DIUNNES ET NOCTURNES

culier & quoi l'on puisse altribuer les effets extraordi-
naires qui s’y présentent si fréquemment chez les sunjels
qu'on appelle clairvoyants. Les corpuscules de Pacini, la
plus récente Jdécouverte relative a cette question, n'ont pas
non plus dans le corps une distribution correspondante 4 la
force relative des parties sensitives du corps. Mais il n'est
nullement nécessaire qu’il existe un organe spécial dans

lequel on puisse renconirer une concentration particuliére
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des phénoménes odiques. Sur de tels points, ot la nature
agit par des dynamides si subtils, il n’est pas besoin d’ap-
pareils palpables ; ils sont les résultantes de composantes
innombrables, ramifiées de mille maniéres et constituces
par les nerfs, les plexus, les ganglions, etc.; le point de
concentration maxima d’'affectivité peut, par consequent,
tomber on il veut, fit-ce dans la partie la moins impor-
tante du ventre.

J'avais un trés grand désir de me renseigner sur la
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marche suivie par I'Od au creux de l'estomac. Je réussis
4 faire cette étude sur moi-méme pendant vingt-qualre
heures. La figure 8 donne le graphique du résultat. La
ligne qui le représente n'offre dans ses courbes que peu
de ditférence avec celles des mains. La distinction se révéle
simplement dans quelques changemenis dans 'heure el
dans quelques retards partiels. L'effet de la faim commen-

cail i deux heures mais s'étendait bien au-dela de 'heure du
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diner jusqu'a cinq heures. De méme le maximum vespéral
ne se montrait pas au coucher du soleil, mais & dix heures
du soir.

La marche odique du creux de 'estomac ne fournissait
donc rien de particulier, mais appuyait la théorie, puisque
les effets diis au lever du soleil, 4 la faim, & la satiété, au
coucher du soleil, s’'étendent de méme a la partie inférieure
du corps. Cependant des phénoménes d'une autre nature,

produits par les émotions mentales et se réfléchissant dans
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lation de phénoménes nalurels encore inconnus i 'eeil

humain. J'essaie de faire partager au lecteur le plaisir que

me causa cefte vue en lul donnant dans la [-htln-lw cl-contre

une reproduction de ‘cette curieuse peinture. Malheureu-
























































































































