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Also um Toleranz zy verbreiten
)

. und allen den
vielen

, von den herufen ) i
gebrauchten Heilmethoden “:iiﬂ;ﬁ;;lfﬂi iﬂllrend.m;
zuflofsen, ja wenn es sein k;n;te Z i Jh'{: Bk
ich als ein Einzelner unter diu:l‘u gf: L Wﬂﬂ:étﬂ

: - 1adernden Parteien
A\l 11"Btf}]1. -—— Meine Hoffnung nun war es, mich vor
megrlﬁen jeder Partei zu schiitzen, indem ich mog-
lichst vom objectiven Standpunkte aus jede der e-
briuchlichen Heilmethoden zu betrachten, und auf
solche Weise moglichst gerecht ihre Vorziige und
Nachtheile, ihre Krifte und Schwiichen abzuwigen
versuchte.

Ob mir dieses gelungen sei, moge das gebildete
Publikum der Aerzte und Nichtiirzte entscheiden. Ieh
rufe auch die Letztern auf, weil die Erstern, mit mir
den ganz gleichen Standpunkt theilend, und demge-
miils in der #rztlichen Praxis mehr die eine oder die
andere Heilmethode cultivirend, wm so leichter von
ihrer subjectiven Meinung sich diirften leiten lassen; |
ein Umstand, der bei den Nichtirzten natiirlich viel 1

weniger zutreffen mochte.

Bei der Grofse, Schwierigkeit und Neuheit des
in diesem Buche Unternommenen hoffe ich iiherhaupt
anf hillige Beurtheilung des geneigten Lesers.

Zum Schlufs wage ich noch den Regierungen
und Volksvertretungen namentlich Deutsch-
lands mein Buch zu empfehlen; ich wage Die-
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" Einleitung.

Kant sprach zuerst die Ansicht aus, dals die Welt nur so
von dem Menschen aufgefalst werden kann, wie es nach
den Eindriicken, die die Sinne ihm geben, und nach den
angebornen Formen seines Verstandes moglich ist.  Der
Mensch bringt niimlich nach Kant die Begriffe: Zeit, Raum,
Causalitiit w. 8. w. in die Welt, insotern diese ihm angeboren
sind und zum tiglichen Brode des Denkens gehiren.

Die Welt ist auflserdem, als wie sie eben als Gehirn-
Phiinomen des Menschen auftritt, bestimmt etwas Anderes
(von Kant als solche das Ding-An-Sich genannt). Hievon
kann nach der Meinung Kant’s der Mensch zufolge seines
begrinzten Verstandes nichts wissen noch jemals erfahren.

Schopenhauner, obwohl Kant’s Ansicht theilend, geht
einen Schritt weiter, indem er behauptet, dafs der Mensch,
wenn auch nur zum dunklen Gefiihl des Dinges-An-Sich
sehr wohl gelangen kinne, weil er selbst einen Theil der
Welt ausmacht, also auch das Ding-An-Sich in seinem In-
nern hat und darstellt.

Denn des Menschen Leib ist nach Schopenhauer einer-
seits Object seiner Erkenntnils, oder geht ein in die Formen
seines Verstandes (nach Schopenhauer seines Intellects),
also namentlich in die der Zeit, des Raumes und der Cau-
salitit. Andererseits findet aber der Mensch, wenn er in

Nevnany, Krankheits - Heilung, 1
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Wirkung, Grund und Folge eigentlich die Rede ist. An einen
Archaeus des Helmont, noch an die verrnfene Lebenskraft
der Neueren, die Etwas vom Leben Verschiedenes sein soll,
wird von mir hiebei nicht gedacht. Dieses ersuche ich die
geneigten Kritiker, wenn mein Buch deren finden sollte,
wohl zu beachten.

Der Wille-An-Sich, abgesehen von seinen in die An-
schauung tretenden Actionen, ist etwas Metaphysisches, und
ebenso das dem Willen identische Leben, abgesehen von
seinen in die Anschauung tretenden Lebens-Erscheinungen.
Der Wille-An-Sich ist das stets Gleich-Bleibende, wiihrend
Alles Uebrige am Menschen wechselt.

Einen Willen oder Willen-zum-Leben miissen wir
nun, so wie in uns, ehenso hei den Thieren, und zwar
nicht blofs bei den oberen, uns durch ihre Organisation nither
stehenden, sondern hei allen, his anf die niedrigsten herab
annehmen. Dieses thun wir aber auch, ohne uns dessen
immer deutlich bewulst zu sein, indem uns nicht leicht ein
noch so niedrig stehendes, noch so wenig organisirt erschei-
nendes Thier vorkommen sollte, dem wir nicht Willen-zum-
Leben zuschreiben, selbst wenn wir ihm alles Geistige, jede
Spur des Intellects absprechen. Den Willen beim Thiere
werden wir ebenso wie beim Menschen zwar als etwas Meta-
physisches, andererseits aber als eigentlichen Kern betrachten,
der immer sich gleich bleibt, wiihrend alles Uebrige wechselt.

Selbst bei der Pflanze nehmen wir ein Verlangen zum
Bestehen, zum Gedeihen, zum Blithen und Friichtetragen an,
das wir auch als Verlangen nach Licht, als Schmachten nach
Wasser u. s. w. bezeichnen. Natiirlich, ohne dabei nur im
Geringsten an intellectuelle Kriifte, wie beim Thiere oder
beim Menschen zu denken, Wir zweifeln also nicht, dals
selbst bei der Pflanze Etwas vorhanden sei, dals wir, ver-

glichen mit dem in uns wahrgenommenen Willen-zum-Leben,
1#®







-
Vs ; ks il Stk
L7 :i"}"’:--;.»:.: f?'f..:r o P p% 3 IS Py ’5,-; - AL :jr

;r‘l. = =7 L 7 : s o Pl
P PR .:/2{ . z/;.-:-:_f"#’f ity .--';1"1,"" 'r:-":;-ﬁifr-'r’f’ ?”*H’/f:

l

e Ny g Do P e ?
‘_‘ﬂf' e 2 = R Ry - l//}f.?' P -/.-":':f! .-ﬁ':}‘,-" e [E;:ftlf‘{f’ ..:*/.E{f

4 " : ;
.f’r"ﬂ;’!-ﬁrcﬁ-

o K e, v a e Aie il
% q;..”?a;};w%.r Loy wHoy Proie by
V2 5 SN i ////{’7 A ey A
Sl ke in o 5
é’f‘:u:f e “/j%‘ff% '—Z?h? / % c::rz/:-: < et 29,
@leflense “Gote Syt o b [ ek
A2 / 44 %#%; R SN s
g ek PUharedp s, /i ding,
A R 1 1YY 7 e A 0
\'/5 45,,,,:; odre. teed Ceptre g e Aot
| ::f’ﬁfm;fm f-()’%ﬂ--“"?’ _— ‘Z% %ﬁ,{ ey ti/ﬂ:{ 2
meéw 4 {{/M D, =y -.Z;T‘%
et AN 4/4;%2 :







:/ﬁ,:.}z,q %?4 sz,.«_ﬁ’aw.g&4m BoA 4
r /Téff ot 7~ ttﬁf ce / "“”7 _

| : 2

/ﬁ% ‘,jlu WW&/(?W - W“'
By e Apechomy , Uit 177y Fen































Erster Abschnitt.
Reform der Nosologie und Pathologie.

Krankheit, Krankheits-Symptom, Heilsymptom,

§. 1. Unter Pathologie versteht man gewbthnlich die
Lehre von der Krankheit, insofern dieselbe in die Erschei-
nung fillt, oder ein in die Sinne fallendes Leiden verursacht;
unter Nosologie die Lehre, welche die Krankheit dem
reinen Begriff nach, ohne Riicksicht auf die Erscheinung in
der Wirklichkeit, wissenschaftlich zu bestimmen sucht. —
Dals eine Reform der in der Krankheitslehre iiberhaupt gel-
tenden Ansichten niithig sei, wenn darauf richtige therapeu-
tische Maflsregeln sollen gebaut werden, glaube ich erweisen
zu kionnen. — In dieser Hinsicht werde ich zuerst eine
Menge Widerspriiche, die sich in den gangbaren patholo-
gischen Ansichten vorfinden, nachweisen; und darauf eine
neue Erklirung der Krankheit, welche jene Widerspriiche
ausschlielst, und zugleich den hesten Weg zur Therapie
ebnet, geben; so wie durch Beispiele erliutern.

§. 2. Die meisten Pathologen definiren die Krankheit
als eine Abweichung des kranken Organismus von dem nor-
malen Zustande. Sie rechnen die wiihrend der Krankheit
am kranken Organismus auftretenden, vom gesunden ab-
weichenden Erscheinungen, die sie Krankheits-Symptome
nennen, zur Krankheit; nehmen sie also eigentlich als Theile
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selbst eine Krankheit, was doch die Pathologen so sehr be-
streiten; oder die Krankheit ist ein vielgegliedertes Ding,
das Theile hat, die wieder Theile haben. Die Ontologie
der Krankheit wollen aber die Pathologen nicht anerkennen.
Wir werden spiiter kennen lernen, was die Symptome der
Symptome eigentlich sind (§. 34).

§. . Vierter Widerspruch in den Ansichten der Patho-
logen. Dieselben nehmen an eine niichste Ursache der Krank-
heit, welche bewirkt, dals das Leben des kranken Orga-
nismus von der Norm abweicht, oder dafs die Krankheit
entsteht. Auf welche Weise stehen nun die Krankheits-
Symptome mit dieser niichsten Ursache in Verbindung? Sind
sie Theile der niichsten Ursache, da sie doch auch, nach
den Ansichten der Pathologen, den Organismus krank machen,
oder sind sie nur Theile der Krankheit, die sie hervorbringt?
Im letzteren Falle wiirde bei jeder Krankheit der Organismus
doppelt krank gemacht, niimlich durch die niichste Ursache
der Krankheit, und durch die Krankheits-Symptome. Im
ersteren Falle miilsten die Symptome als Theile der niichsten
Ursache die Krankheit hervorbringen, was doch wieder einen
gar argen Widerspruch abgiebt. Deshalb, um aus diesem
Dilemma herauszukommen, haben einzelne Pathologen die
niichste Ursache und das Wesen der Krankheit fiir gleich-
bedentend genommen; also eigentlich die niichste Ursache
und damit also jede Ursache der Krankheif verworfen. —
Das Letztere widerspricht aber wieder jeder Erfahrung, ja
~ den ersten Denkgesetzen. Dals die Krankheit eine Ursache
und also auch eine niichste Ursache habe, dals diese aber
und die Krankheits-Symptome nichts mit einander gemein
haben, werden wir spiter kennen lernen (§8. 14 und 76).

§. 6. Fiinfter Widerspruch in den Ansichten der Patho-
logen, insofern dieselben annehmen: eine Krankheit, die
Krankheits-Symptome habe, und zugleich Krankheits-Producte












17
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passiv verhalten kann. Man fithrt gewidhnlich als Beispiel
des oben angegebenen doppelten Zustandes das auf die Haut
eines Menschen gebrachte kalte Wasser an; und nennt die
Erstwirkung desselben (Kilte, Giinsehaut) als leidenden,
und die spétere Wirkung (Hitze, Brennen) als reagirenden
Zustand der Haut. Hiebei vergifst man aber, dals Giinse-
haut jedenfalls kein passiver Zustand der Haut mehr ist.
Wir werden spiiter kennen lernen, dals jedes Krankheits-
Symptom als reagirender Zustand des Organismus zu be-
trachten ist (§. 13).

§. 8. Siebenter Widerspruch in den Ansichten der Patho-
logen. Dieselben nehmen das Krankhafte als Abweichung
vom normalen Zustande des Organismus an, legen abér diesem
Innormalen doch eine Gesetzmiifsigkeit bei. Sie statuiren
also ein Gesundheits- und ein Krankheits-Gesetz des Orga-
nismus, oder, was dasselbe ist, ein normales und ein innor-
males Organisations-Gesetz. Dieses ist aber doch ein so
starker Widerspruch, dafls wahrlich nur die logische Unkunde
der Pathologen dazu gehirt, um so Etwas nicht einzusehen.
Wir werden, wie schon einmal erwiihnt, spiiter erfahren, dals
natiirlich anch die Krankheits-Symptome nicht ohne Gesetz--
miifsigkeit sind, dals dieselbe aber ganz wo anders herkommd,
als aus einem Gesetz der Innormalitiit, welches, wie gesagt,
ein Nonsens ist (§. 14). 1

§. 9. Nachdem wir diese Widerspriiche in den An-
sichten der Pathologen, denen noch viele andere beigefiigt
werden konnten, vorausgeschickt haben, wollen wir nun an-
dere Ansichten iiber Krankheit, Krankheits-Symptome u. s. w.
aufstellen, die theils alle diese Widerspriiche vermeiden, theils
in Hinsicht der darauf gebauten Therapie eine bessere und
festere Basis gehen (s. Einleitung).

§. 10. Die Krankheit (Morbus, nosos, pathos) ist eine

Beeintrichtigung oder Hemmung des Lebens (oder
Nevmasn, Kraokheits - Heilung, 2
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§. 13. Erscheinungen, die in Folge der Krankheit ent-
stehen, sind es bestimmt; ja noch mehr, die Krankheit ist
die Ursache dieser Erscheinungen. Insofern hat man Recht,
sie Krankheits-Symptome, d. h. Symptome, Erscheinungen,
die durch die Krankheit verursacht werden, zu nennen. Allein
man darf dieselben (was so oft geschehen ist, und noch stets
geschieht; ein Irrthum, der nicht blofs Jahrhunderte, son-
dern, wenn man bis auf die iltesten Aerzte zuriickgeht, Jahr-
tausende schonm wiihrt) mit der Krankheit nicht identificiren
man darf die Symptome nicht als krankhaft, krank-
machend, nicht als Theile noch als ganze Krankheit be-
trachten. Denn sie sind nichts weiter und ohne Aus-
nahme als der Krankheit wegen hervorgerufene
und daher zugleich mit der Krankheit eintretende
Heilungsbestrebungen des Lebens (oder des unhewu/ls-
ten Willens-zum-Leben oder der Lebenskraft).

§. 14. Der Beweis hiefiir wird an Beispielen spiiter noch
gegeben werden. — Sobald wir die Krankheits-Symptome
als Heilungshestrebungen der Lebenskraft auffassen, so ent-
gehen wir allen Widerspriichen, die wir oben als die in den
Ansichten der Pathologen enthaltenen aufziihlten. Natiirlich
sind némlich die Heilungshestrebungen Abweichungen von
der gesunden Lebenskraft, weil sie durch eine durch die
Krankheit veriinderte, meist gesteigerte Lebenskraft hervor-
gebracht werden. Sie sind daher mit Recht als innormale
Lebenserscheinungen zu hezeichnen. Darum aber haben sie
doch eine Gesetzmiifsigkeit, weil sie eben die Lebenskraft
hervorbringt, die natiirlich nur gesetzmiifsig wirken kann,
wie jede Naturkraft. Sie wiihren, alle zusammengenommen,
so lange wie die Krankheit wiihrt, losen aber einzeln sich
ab, je nach dem Gesetze der dabei wirkenden Lebenskraft. -
Sie sind daher weder Theile der Krankbeit, noch Krank-

heiten, und haben als Heilungsbestrebungen alle gleichen
(] 2*
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barkeit der Haut durch dasselbe. Diese Ursachen, der Krank-
heit vorhergehend, sind von derselben verschieden; sind auch
nicht Krankheits-Symptome. Genug die durch die Schnitt-
wunde gesetzte Hemmung der Lebenskraft ist Etwas, was
wir dunkel ahnen und fithlen, allein als etwas Metaphysi-
sches, wie das Leben (oder den Willen-zum-Leben), durchaus
nicht definiren kinnen.

§.16. Die Krankheits-Symptome dieser Wunde, wie Blu-
tung, Entziindung, Eiterung, Vernarbung u. s. w. sind im ge-
wohnlichen Falle offenbar nicht krankhafte noch krank-
machende Erscheinungen, sondern heilsame, unter deren
Eintritt die Wunde vernarbt, also die durch die Schnittwunde
gesetzte Krankheit verschwindet. Daher spricht man von
einer heilsamen Blutung, von guter Eiterung u. s. w. In so-
fern ohne den Eintritt dieser Krankheits-Symptome (eigent-
lich Heilsymptome) die Wunde nicht heilen kann. — Jeder
Pathologe wird wohl zugeben, dafs in einem solchen Falle
die Krankheits-Symptome, richtiger Heilsymptome oder Heil-
bestrebungen der Lebenskraft benannt, und demgemiils auf-
gefalst werden miissen. — Schwerer wird es aber, dieses
einzusehen, je mehr-die Krankheits-Symptome von der Nor-
malitiit abweichen.

§. 17. Betrachten wir z. B. dieselbe Schnittwunde. Neh-
men wir aber an, dals sie ein schwiichliches, cachektisches
Individuum getroffen, oder dals unter der Einwirkung kalter
Luft, eines schlechten Verbandes, die Eiterung der Wunde
diinnfliissig und schlecht geworden sei, dafs die Granulatio-
nen eingeschrumpft, ja dafls sogar einzelne Theile der Wunde
und ihrer Umgebhung brandig abgestorben seien: so wird es
uns bei weitem schwerer sein, diese Krankheits-Symptome
als Heilbestrebungen der Lebenskraft aufzufassen. Und doch
sind sie es gewils, indem bei veriindertem Krankheitszustande
die Lebenskraft stiirkere Heilungs-Bestrebungen machen und












§. 20. Was auf den Schlag an den Kopf im Gehirn zu-
niichst folgt, nennen die Pathologen Hirn-Ergchiitterung (Com-
motio cerebri). Dieselbe giebt sich durch Betiubung u.s. w.
zn erkennen, also durch Symptome. Abgesehen von diesen
wissen wir aber durchaus, so lange der Patient lebt, nicht,
was im Gehirn nach dem Schlage vorgeht. Wir kinnen den
Zustand, in welchen das Gehirn versetzt ist, nur wieder als
Hemmung der Lebenskraft oder des Willens-zum -Leben be-
nennen, indem wir auch hier diese Hemmung als metaphy-
gische, der Anschauung sich entziehende dunkel ahnen.

§. 21. Nun aber die Krankheits-Symptome von der Be-
tinbung, dem Schwindel an, bis zu dem Extravasat im Ge-
hirn, sind sie wirklich die verderblichen Unthiere, die die
Natur loslilst, um das Leben zu Grunde zu richten (wie
alle Pathologen darstellen), oder sind sie wirklich, wie ich
annehme, rettende Engel (Heilbestrebungen der Lebenskraft)?
Sind sie also, trotzdem sie ein so Verderben bringendes An-
sehen haben, nicht krankhafte Symptome, sondern Heil-
symptome ?

§. 22. Da je grifser, je ausgebreiteter sie sind, um so
sicherer der Tod des Kranken erfolgt, so hire ich schon
die Pathologen hihnisch fragen: also das sind Heilsymptome,
die je nach ihrer Grilse um go sicherer auf den Tod des
Kranken schliefsen lassen? Und ich erwidere: ja! trotz-
dessen sind sie Heilsymptome. — Der Vorgang ist einfach
dieser. Ist die Krankheit klein, ist also die Hemmung der
Lebenskraft eine unbedeutende, so bringt dieselbe nur un-
bedeutende und von der Normalitiit nicht sehr abweichende
Heilsymptome hervor. Dann hat die Krankheit ein mildes,
nicht sehr verderbliches Ansehen. Umgekehrt, ist die Krank-
heit eine grofsere, ist die Hemmung der Lebenskraft also
bedeutender, so sind die Heilsymptome, die sie deshalb
hervorbringt, auch grifser, zahlreicher und um so mehr ab-
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des weiblichen Kérpers, und nehmen daher den Schein der
Bisartigkeit selbst an.

§. 24. Aehnlich ist es bei allen grofsen Tumoren, die
sich auf der #Hulsern Haut oder im Innern der Organe bilden.
Sie konnen so belidstigend werden, dafs daraus die chirur-
gische Indication erwiichst, sie durch das Messer fortzu-
schaffen. Fiir die Grundkrankheit, die verborgene, als deren
Heilsymptom sie auftreten, sind sie aber vortheilhaft, so dafs
daber in dieser Hinsicht ihre Entfernung, und wiire sie auch
sonst noch so sehr geboten, nachtheilig werden kann; wie
die Erfahrung in vielen Fillen auch gelehrt hat.

5. 25. Zum vierten Beispiel wiihlen wir den Bandwurm,
als die schlimmste Wurmkrankheit. Da man in den Leichen
Jiingerer Menschen immer einzelne Eingeweide-Wiirmer, wenn
auch nicht gerade Bandwiirmer findet; da bei Thieren und
selbst bis zu den niedrigeren Gattungen herab man auf der
Haut und im Innern des Darmkanals wieder kleinere Thier-
gattungen hausend entdeckt hat: so liegt es auf der Hand,
dals auch beim Menschen namentlich die Eingeweide-Wiirmer
einen wohlthiitigen Zweck in der menschlichen Oekonomie
zn erfiillen bestimmt sind. Hieraus folgt aber wohl schon
klar, dafls auch solche Wurmarten, wie der Bandwurm, die
man eben meistentheils nur in Krankheitsfillen vorfindet,
mit der Krankheit als Heilsymptom in Verbindung stehen. —
Hiefiir spricht auch die Erfahrung, dafs am Bandwurm
leidende Menschen (wir wollen diese gewthnliche Redeweise
beibehalten, obschon sie nach dem eben Auseinandergesetzten
unrichtig ist) von andern Unterleibs-Krankheiten, wie Leber-,
Milziibel, Driisenverhiirtungen u. s. w., verschont bleiben. —
Wie weit daher vom wahren Ziele der Heilung abweichend
das gewaltsame therapeutische Abtreiben des Wurms sei,
geht hieraus dentlich hervor, und wird bei der Therapie
(IL. Abschnitt) noch mehr zur Betrachtung kommen.
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ganze Rumpf seitlich eingeknickt werden wiirde. Die Lebens-
kraft sucht ihn also noch einigermafsen gerade zu erhalten,
und wiihlt daher die sich compensirenden S-formigen Kriim-
mungen. Die Retractionen und Relaxationen der Muskelzellen,
die damit zugleich auftreten, sind nur Heilbestrebungen der
Lebenskraft, um die Kriimmungen in der hestimmten Ord-
nung als compensirende zu erhalten u. s. w. (8. 210 ff.).

§. 28. Sechstes Beispiel: Hiéimorrhagien. Hier und da
findet man von Pathologen wohl die Meinung ausgesprochen,
dals Blutungen heilsam sein konnen. Doch ist der Kreis
solcher immer sehr beschriinkt, und hichstens die sogenann-
ten kritischen werden als heilsame angenommen. Es ist aber
klar, dafs bei diesen Himorrhagien das heilende Bestreben
der Lebenskraft nur deutlicher hervortritt, und daher auch
von den Pathologen, die sonst jedes Krankheits-Symptom
fiir krankmachend annehmen, als heilsam aufgefalst wird.
Selbst bei Liisionen der Gefilse durch iufsere Gewalt, durch
schneidende Instrumente, ist deutlich das Heilbestreben der
Lebenskraft wahrzunehmen. Wenn Venen verletzt sind, ist
es meistentheils leicht dieses zu erkennen, indem die Lebens-
kraft die Blutung bald sistirt; ebenso bei kleinen Arterien,
welche, wie man sagt, der Natur, also der Lebenskraft iiber-
lassen, um so schneller sich zuriickziehen und den Blutstrom
hemmen. Aber auch selbst das Blut, welches aus grifseren
Adern ausfliefst, ist doch zumeist nur ein Bestreben der
Lebenskraft, die Blutung zu hemmen. Denn durch das aus-
stromende Blut wird die Wandung des Gefiflses, welches ver-
letzt ist, erschlafft, und kann sich daher bald zusammenziehen.
Deshalb ist anzunehmen, dafs nur die Hufsersten, zuniichst
dem Lumen des durchschnittenen Gefilses befindlichen Bluts-
Tropfen aus rein physikalischen Griinden ausflielsen, die
lingere Unterhaltung des Blutflusses dagegen schon auf Rech-
nung der sich regenden Lebenskraft kommt. Dals durch


















D i diainniats
. g ol T R s ®

31

denkt, ein Krankheits-Symptom genau zu heobachten, und es
von dem zu trennen, was als nicht dazu gehirend durch
den Kranken demselben zugefiigt wird. — Nur wenn dem
Symptom sein ruohiger Verlauf geginnt ist, nur
wenn der Kranke nichts dazu thut, noch davon ab-
nimmt, erscheint es in seiner Reinheit, und wird
ein wahres reines Heilbestreben der Lebenskraft
sein. — Nehmen wir z. B. die Symptome: Husten, Diarrhoe,
Schweils u. 8. w. und betrachten sie in dieser Hinsicht. Beim
Husten wird vom ingstlichen Kranken leicht eine zu starke
Erregung hinzugethan. Geht niimlich der Kranke von der
Ansicht aus, dafs der Husten aufhiren werde, sobald der
Auswurf nur gehorig aus dem Korper, also zunichst aus der
Luftrohre herausgeschafft sei: so wird er demgemils den
geringsten Reiz zum Husten absichtlich zu einer peinigenden
Hihe steigern. Er kann dadurch dem Auswurf, der nur eine
Schleimentleerung war, leicht kleine Blutstreifchen zufiigen;
daher also das friihere Heilsymptom in ein wirklich krank-
machendes verwandeln. Dasselbe kann noch mehr gesteigert
und veriindert werden durch andere Schiidlichkeiten, z. B.
durch erneute Erkiiltung, hervorgegangen aus der Gewohn-
heit des Kranken mit gedffnetem Munde besonders zur
Winterzeit im Freien zu athmen, statt dieses nur durch die
Nase bhei geschlossenem Munde zu thun. Oder es kinnen
reizende Medicamente den Husten noch mehr steigern und
wirkliche Entziindung hervorrufen.

§. 36. Die Diarrhoe, als Heilsymptom bhei Gastricismus
(wie die Neueren sagen: Magencatarrh), bei Typhus, bei
Erkiiltung u. s. w. erscheinend, wird an sich schon sehr
verschiedenartiz sein konnen. Auflserdem aber diirfte sie
z. B. bei Gastricismus durch den Kranken selbst noch gar
leicht grofse Verdnderung erleiden. Der Patient kann niim-
lich dem leichtesten Stubldrang nachgeben; kann lingere
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Riicksicht zu nehmen, so wiirde die ganze Nosologie so ziem-
lich in den Ausspruch zu fassen sein: die Krankheiten sind
ihrem innern Wesen nach Hemmungen der Lebenskraft oder
des Willens-zum-Leben. Alsdann wiirde aber eine philoso-
phische Begriindung dieses Ausspruches folgen miissen, @hn-
lich wie im vorliegenden Buche ich eine solche zu geben
versucht habe.

8. 39. Nehmen wir ferner die Pathologie, oder die Lehre
von den Krankheiten, insofern sie in die Erscheinung fallen.
Dieselbe ist zuniichst Symptomatologie oder Beschreibung
der Heilsymptome und ihrer Reihenfolge, dem natiirlichen
Verlaufe der Heilung gemiifs. Die Pathologie wiirde daher
richtiger Physiatrie oder Lehre der Heilsymptome
heifsen kinnen. Eine wahre Noso- und Pathologie zu schrei-
ben ist deshalb nur vom philosophischen Standpunkt aus
moglich, da sie an der Spitze das Axiom fiihren muls: die
Krankheit ist etwas Metaphysisches oder Uebersinnliches.

§. 40. Wir wollen nun zusehen, wie die gebriuchlichen
Eintheilungen der Krankheiten, wie ferner einige besondere
Zweige der Medicin, z. B. Diagnostik, pathologische Anatomie,
Aetiologie u. s. w., nach unserer go sehr veriinderten Ansicht
in Betreff des Wesens der Krankheit auch veriindert auf-
gefalst werden miissen. Da aber nicht eine vollstindige
Pathologie und noch weniger alle tibrigen Wissenszweige der
Medicin hier abzuhandeln ich mir vorgesetzt habe; vielmehr
die Erorterung meiner reformatorischen Ansichten in Hin-
sicht der Krankheit nur die Briicke bilden sollen, die mich
dahin fiihrt, num die Freiheit und Nothwendigkeit der Therapie
begriinden und den verschiedenen Heilmethoden ihre Stellung
dazu anweisen zu konnen: so darf der geneigte Leser sich
nicht wundern, in Hinsicht der tibrigen medicinischen Wissens-
zweige mit Ausnahme der Therapie hier nur Bruchstiicke

zu finden. Aufserdem hege ich auch die Hoffnung, dals es
Nevmaxy, Krankheits - Heilung, 3
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und namentlich seiner Hiinde wirkt; und zwar theils durch
diese, theils zugleich mit zu Hiilfe-Nahme von Werkzeugen
aus Holz, Eisen u. 8. w. Die Letztern wirken dabei nur in
ihrer vollstindigen Rohheit (als Schwerkraft, Starrheit) iiber-
haupt als Willens-Objectivationen untersten Grades, ohne in
den Kirper des Kranken einzugehen und demselben sich
einzuverleiben. Zu diesen Kurarten gehirt: die Heilgymna-
stik, die Akiurgie oder manuelle Chirurgie mit Einschlufs
der Augen-, Ohren-, Zahnheilkunde, die Geburtshiilfe, die
Maschinen-Behandlung der Orthopiidie und der Baunscheid-
tismus,

6. In solche Kurmethoden, in denen Tmponderabilien: Od,
Electricitiit, mineralischer Magnetismus, Wiirme, Licht u. s. w.
in den Korper des Kranken eingefiihrt und therapeutisch ver-
werthet werden. Hieher gehirt: die Heilgymnastik, der Mes-
merismus, die electrische, galvanische, mineralisch-magnetische
Behandlung, die Wasserkur, die heifsen Sandbider in der
Sonne, die Erd-, die Thierbider mit frisch geschlachtetem
Thier-Fleisch, Thier-Blut u. s. w.

7. In soleche Heilmethoden, bei denen die mannigfaltigsten
Thier-, Pflanzen- und unorganischen Stoffe in den Korper
des Kranken eingefiihrt, und demselben vollstindig einver-
leibt werden. Hieher gehirt: die diditetische Kurart, die
Hydropathie, die Allo-, die Homopathie, die Brunnen- und
Badekuren, die Kurart Rademacher’s.

§. 86. Man sieht leicht ein, dals diese Eintheilung, wie
jede menschliche, eine unvollkommene ist, und fiberhaupt
die Kurmethoden nur nach den hervorstechendsten Gesichts-
punkten ordnet. — Man sieht ferner ein, dals die meisten
Kurmethoden - mehr oder weniger in alle sieben Rubriken,
die aufgefiihrt werden, passen; und dieses namentlich bei
den gebriuchlichsten, der Allo- und Homdopathie, der Fall

~ist. Deshalb werde ich bei der folgenden Besprechung der
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