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INTRODUCTION

Le but de lorganicisme est de prouver qu'il
nexiste pas, qu'il ne saurait exister de principe
vital, de force vitale, de propriélés vitales indépen-
dantes de la matiére organisée, séparables de celle
maliére et pouvant exisler sans elle, hors d’elle,
surajoutés a elle et chargés daccomplir les acles
phénoménaux de la vie. Il a pour but de démon-
trer que tous les actes que, par hypothése, par con-
ceplion intuitive de I'esprit, on a altribués a des
propriélés vitales (Bichat), a un principe vilal (Bar-
thez), a des forces vitales (Chaussier), ne sonl dus
qu'a des conditions organiques aidées de I'innerva-
lion; et qu’il esl peu philosophique de les allri-
buer a des étres indépendants de la maliére orga-
nisée.

L’organicisme altribue a I'organisation, c'est-a-
dire 4 une certaine disposition moléculaire donnée
a la matiére par le Créateur, la puissance de se dé-
velopper, de croitre, de se reproduire, et dans celle
succession, dans ces phases de développement,
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d’acquérir toutes les qualités qu'on a attribuées au
principe vital, a la force vilale ; dans les plantes, la
forme, les couleurs des fleurs, leur parfum; les
fruits, leur maturation, leur saveur, leur odeur, etc.;
la circulation de la séve, la respiralion des feuilles,
leur contractilité, dans les mimosa; dans les ani-
maux, toutes leurs fonctions qui apparaissent au
fur et & mesure que le corps croit et se développe
et que les organes se perfectionnent.

Un grand nombre de médecins du plus grand
mérite ont partagé ces opinions organicistes ; mais,
selon nous, d'une maniére incompléte, non suffi-
samment développées et exprimées. Boorhaave,
Frédérie Hoffmann, Haller, van Swietten, ele., sont
de ee nombre; dans les éerils de ces médecins illus-
{res, soit que ces opinions ne fussent point eomplé-
tement arrétées, el quil restdt encore dans leur
esprit quelques doules, quelques incertitudes, soil
qu'ils aient craint de formuler elairement cetle doc-
trine trop opposée aux idées recues, on trouve en-
core de temps & aulre des proposilions qui parais-
senl contredire les principes que nous professons
de méme que dans les auteurs vilalistes on esl
étonné de rencontrer des assertions favorables a
I'organicisme, el en quelque sorle en opposition
avee leurs doetrines. Rien ne nous serait plus facile
que d'appuyer ces asserlions par de nombreuses
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citations lirées des écrits de Stahl, de Barthez, Bor-
deu, Lordat, F. Bérard. Ainsi qu'on le verra plus
loin, cela prouve seulement que ces médecins n'é-
taient pas trés-siirs de leur philosophie médicale,
et nosaient pas la soutenir sans réserve et d'une
maniére absolue.

[’organicisme s'appuie sur celte raison péremp-
toire que I'on ne voit la vie nulle autre part que la
ou il y a organisation. Si elle est ailleurs, qu'on
la fasse voir, quon le prouve. Mais, a-t-on dit trop
légérement, il y a organisation sans la vie; done,
ce sont deux choses différentes, puisqu'elles peu-
vent se séparer. Mais non, mille fois non, ¢’est une
seule et méme chose. L'organisme est altéré, dé-
rangé, devenu impropre & exercer ses acles, mais
il n'y a pas eu de séparation : c’esl une seule et
méme chose dans deux modes différents.

Nous n’ignorons pas ce qu'on répond a cela, mais
nous ferons voir I'inanité de cette réponse.

Le but du vitalisme est de démontrer que la vie
eslun élre a part, séparable de la matiére organi-
sée, surajoutée a celte matiére, chargée d’opérer
les actes qui lui appartiennent en propre, qui n'ont
rien de commun avec les acles physico-chimiques
qui régissent la nature universelle.

Le vitalisme admel I'existence de propriétés, de
forces diles vilales séparables de I'organisme, sura-
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joulées & cel organisme et chargées d’accomplir
des acles vitawr, ¢'est-a-dire enlierement différents
des phénoménes chimico-physiques ordinaires de
la matiére inorganique.

Pour appuyer leur opinion, les vilalisles disent
que ce ne peut élre que par une force spéciale, vi-
tale, que les glandes salivaires font de la salive, le
foie de la bile, du suecre, le rein de l'urine, les
glandes spermaliques du sperme; que le poumon
briile dans la respiration les substances hélérogénes
qui doivent étre expulsées de I'économie, elc., car
rien dans ce que produisent la physique et la chi-
mie ordinaire, en dehors des étres vivants, ne res-
semble i la salive, ala bile, a l'urine, ete. Ge sonl
la des asserlions spécieuses, mais qui ne sont, ainsi
que nous le verrons, que le résullat de nolre igno-
rance el de nolre ipallenlion.

Nous verrons que ces opinions sont inexacles,
et que le plus grand nombre des phénoménes dils
vitaux rentrent dans les phénoménes que les
sciences physiques expliquent, el que ceux (qui
semblent se dérober 2 leur explication ne restenl
obscurs pour nous (ue parce que I'innervalion in-
tervient ou que le flambeau des sciences physico-
chimiques ne les a pas encore ¢clairées. Le remar-
quable discours que M. Poggiale a prononcé @
IAcadémie de médecine, en juin 1862, nous Sera
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de la plus grande ulilité pour soutenir celle opi-
nion. Nous y puiserons les arguments les plus irré-
futables. Si 'organicisme avait beaucoup de défen-
seurs aussi éclairés, son triomphe serait assure, el
les conleslalions cesseraient.

On a cherché, dans un but de conciliation trés-
louable sans doute, & nier I'importance de la dis-
tinction de ces deux doctrines; mais nous ne pou-
vons consentir A les confondre, a les identifier,
I'organicisme menant nécessairement au progres,
le vitalisme 4 la négation de tout progrés; nous
pensons élre compris.

Ce n’est pas encore le lieu de faire connaitre par
des cilations les doctrines vilalistes. Nous donne-
rons plus loin des extrails des éerils ou sont expo-
sées ou soutenues ces opinions; mais pour metlre
dés a présent le lecteur a méme de juger par lui-
méme de I'exaclitude de nos asserlions, nous indi-
querons les ouvrages ol ces doclrines sonl ensei-
gnées. Nous citerons en premier lieu ceux de Stahl;
Barthez, forméa son école ' ; M. Lordat ?, éléve de
Barthez; Frédéric Bérard ®, etc. Nous pensons que

' Nouveanz éléments de la science de 'homme, par P. 1. Bar-
thez, 2¢ édition, 1806, tome I, p. 97 et suiv.
- * Exposition de la doctrine médicale de P. J. Barthex, par
Jacques Lordat. Paris, 1818, p. 117, 130, 131 et suiv.

* Doctrine médicale de I'école de Montpellier, par M. Fr. Beé-
rard. Montpellier, 1819, p. 90 et suiv.



ces indications suffiront pour faire connaitre les
opinions que nous comballons.

La suite de cet ouvrage apportera les développe-
ments nécessaires et les preuves de nolre maniére
de voir, que nous prions bien le lecteur de ne pas
condamner sans en avoir pris une exacle connais-
sance.

Un des arguments les plus forls que les vitalistes
fassent valoir en faveur de leur opinion sur I'exis-
lence des propriétés vilales, c'est que l'organisme
produit une multitude d’effets entiérement "diffé-
rents de ceux quirésullent de I'action de la chimie
et de la physique générales. Cet argument frappe
au premier abord; mais en réfléchissant un peu,
qui ne voit que, sil existe encore beaucoup de pro-
blémes a résoudre dans les actes de l'organisme
vivant, cela ne peut lenir qu'a ce que les merveil-
leuses recherches des savanis n’ont encore pu tout
approfondir? Mais un temps viendra, non pasou on
fera des hommes de toules pi¢eces, comme a dit un
mauvais plaisant; mais ou, par les efforls du génie,
les sciences physico-chimiques auront expliqué
les effets de I'organisation jusqu'ici mystérienx et
couverts encore de lénébres.

« Evidemment les vilalistes oublient que chaque
phénomeéne a sa cause, el qu'une force ne peut étre
étudiée que dans ses manifestations. Sinous per-
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mettons & notre imagination de créer des forces,
les recherches deviennent inutiles, et il est impossible
de reconnaitre la vérité (Poggiale). » « Au lieu que
si, reconnaissant notre imperfection, dit M. Liébig,
nous avouons quaveec nos ressources acluelles,
nous n'avons pu résoudre telle question ou expli-
quer lel phénoméne, le sujet reste alors a I'étal de
probléme, et mille personnes viennent apreés nous
y essayer leurs forces avee zéle et courage. Il en
résulte que plus 10t ou plus tard le probléme est
résolu. »

« Je me demande d’abord comment il se fait que
des hommes d’un esprit élevé, d’'un grand talent,
puissent encore &tre vilalistes. Cela ne peut lenir
qua une chose, c’est qu'ils ne connaissent ni les
phénoménes physiques, ni les phénoménes chimi-
ques, ni la langue qui les représente. Aussi dédai-
enenl-ils les études physiologiques..... Ils adop-
tent les idées les plus singulitres, et sonl incapables
de comprendre el d’appliquer les découvertes de la
chimie et de physiologie. Cependant, comme il faut
a 'homme une théorie quelconque, ils ont imaginé
une force singuliére, c’esl la force vitale qui expli-
que tout, qui prévoit lout, et leur permet de se
reposer. Leur demandez-vous comment s'opére la
digestion? C'est par la force vitale. Désirez-vous
savoir comment s'accomplit la respiration, et quelle
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est la source de la chaleur animale? On vous re-
pondra: C'est la force vitale. Comment les aliments
amylacés se transforment en sucre? Clest par la
foree vilale. C'est toujours la force vilale. Ne leur
en demandez pas davanlage, ils sont en possession
de la vérité. »

La force vitale est une conception de I'imagina-
tion, une invention commode pour expliquer des
phénoménes que nous ne comprenons pas; comme
les anciens médecins disaient quun phénomene
élait nerveux, lorsqu’ils ignoraient la cause qui le
produisail : C’est nerveuar, disaient-ls, el lout élait
dit. Combien de prétendus phénoménes nerveux,
sur lesquels l'organicisme a soufflé, n'ont-ils pas
disparu?

Mais si, au lieu de dire la vie, vous disiez l'orga-
nisation, tout s’expliquerait de la maniére la plus
claire el la plus simple. Songez que le rein est doué
d'une structure qui ne ressemble a celle d'aucun
autre organe; que le foie est construil d'une ma-
niere aussi différente des autres glandes, que la
bile differe des autres fluides séerétés; que le testi-
cule ressemble bien peu a la parolide el au pan-
créas, el dites-moi si ces différences de structure ne
rendent pas mieux compte des différences des pro-
duits, que P'admission des propriélés vilales sura-
joutées & la matiére organisée?
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Sont-ce des propriélés vitales qui font que le ro-
sier produit une rose et non un eeillet? L’organisa-
tion de 'arbuste n'esl-elle pas seule cause de ce
phénoméne?

Est-il besoin de recourir a I'existence d’une pro-
priété vitale pour comprendre qu'un pécher doit

produire une péche?
~ Une vigne un raisin?

Un poirier une poire? etc., et ainsi de tous les
végétaux, de toutes les fleurs? Ne suffit-il pas de la
différence de leur organisation? Qui a jamais songe
A invoquer, pour expliquer linfinie variéle de
fleurs et de fruils, I'existence de propriélés vi-
tales?

Nous ne faisons ici qu'énoncer ces verilés que
nous approfondirons plus tard. Nous verrons aussi
comme quoi I'admission des propriélés vitales,
comme élres exislants par eux-mémes, s'oppose a
tout progrés médical, et comme quoi, au contraire,
la négation de ces propriétés conduit nécessaire-
ment 4 une thérapeulique rationnelle el aux pro-
orgs fulurs de la médecine.

Les magnifiques découverles qu'a failes I'école
de Paris depuis un demi-siécle, les immenses pro-
grés que celte école a accomplis; le rang supréme
quelle a conquis parmi toutes les écoles, sont dus
aux principes dont nous exposons ici le résumeé
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el qui ont fait depuis le commencement du sié¢cle
la base de ses travaux et de son enseignement,
‘Ces principes sont ceux de 'organicisme, que nous
n'avons cess¢ de professer depuis 1818, année de
notre premier cours public. Nous ne wvoulons
pas dire que ces principes aient été explicite-
ment adoplés, avoués et professés; non, nous
n’avons pas cet amour-propre. Non. Nous voulons
dire que les travaux produils depuis le commence-
ment de ce siécle, l'ont été (4 Tinsu de leurs
auleurs peul-étre) d’aprés les lois de I'organicisme.
Ces lois sonl si claires, si simples, si intelligibles,
que chacun se les assimile, pour ainsi dire, et se
dirige d’aprés leur inspiration. Llillustre auleur
de I'Auscultation, homme orthodoxe s'il en fut ja-
mais, se fit révolté a la qualification d’organiciste ;
eh bien! on ne trouve pas dans tout son livre
une seule proposition de vitalisme. Il n'est pas
une seule fois mention de forces vitales, de pro-
priétés vilales, de prineipe vital. Son admirable
puvrage est enticrement expérimental et fondé
sur lapplication de loreille au diagnostic des
maladies thoraciques, et quel plus magnifique
monument élevé & la gloire de I'école de Paris!
quon nous cite un semblable chef-d'ceuvre en-
fanié par le systéme vilaliste! Si nous voulions
citer ici, non pas les lilres de tous les ouvrages,



mais seulement les noms de tous les éerivains, de
tous les professeurs dont les travaux inspirés par
I'organicisme, par la méthode expérimentale, ont
illustré T'école de Paris, il nous faudrait incrire
tous les grands auteurs, depuis Pinel, Corvisart,
Laénnee, Dupuylren, Magendie, ele., jusqu’a nos
illustres confréres MM. le professeur Bouillaud,
Cl. Bernard, Longet, Andral, Gavarret, Béclard,
Piorry, ete. (heureux, il n’avait dépassé le bul!)
L’histologie fait aussi parlie de 'organicisme.
Tout ce qui a été produit de grand, de forl
et de durable I'a été sous l'influence des prin-
cipes de l'organicisme; hors de ces principes,
nous ne trouvons rien, rien que la stérilité la
plus absolue, la plus compléte. C'est une chose
remarquable que la nullité des travaux enfantés
sous l'influence de ces impuissantes illusions.
Cela devait étre. 1l n'y a de fertile que la rai-
son el de siérile que 'erreur. Il n'en peut élre
aulrement : avec de fausses prémisses, peul-on
avoir aulre chose que de fausses conséquences?
Nous nous flattions que I'impuissance des onto-
logistes, opposée a la fécondilé des organicistes,
ouvrirait les yeux de nos adversaires, que du
moins ceux-ci, frappés des résullals si opposés
des deux syslemes, hésileraient a donner la pré-
férence & celui qui ne produit rien sur celui qui
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a tout produit. Hélas! il n'en a rien élé, et les
critiques (il est vrai, sans prendre la peine de
nous lire, ainsi que nous le disions dé¢ja dans
une précédente publicalion), n'ont pas craint
d’atlaquer des proposilions cilées par nous pour
élre comballues, et dont la réfutalion existail un
peu plus loin, pour se donner ainsi l'apparence
d’une vicloire facile. Je ne cilerais pas ce [ail,
s'il n'avait entaché la ecritique de 'un de nos
plus habiles, de nos plus savanls anlagonisles.

Les progrés que les travaux modernes ont ac-
complis ont déja éclairé tant de points obscurs, ont
fait rentrer sous les lois de la physique et de la chi-
mie générales lanl de sujets qui paraissaient s’y
soustraire, quon est autorisé a dire que tous les
mystéres s’expliqueront un jour. L'urée oblenue
artificiellement présente la méme composition que
urée fournie par I'urine; M. Berthelot a pu recom-
poser par voie de synlhése les principes immeédiats
des graisses animales.

« 11 résulte des beaux travaux publiés depuis
vingl-cing ans par MM. Dumas, Li¢big, Boussin-
gault, Payen, Persoz, Cl. Bernard et tant d’autres,
que les subslances alimenlaires de 'homme et des
animaux se divisent en deux grandes classes: en
aliments azolés et en aliments non azolés; que les
premiers sont chargés de la nulrition de nos or-
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ganes et que les autres sont briilés dans I'économie,
se transforment en eau et en acide carbonique et
produisent ainsi la chaleur animale. (/dem.)

Les lissus organiques éprouvent eux-mémes
dans I'économie des transformalions continuelles
et donnent naissance a tous les produits d’oxyda-
tion, tels que I'urée, I'acide urique, ete. Comment
concevoir que ces transformalions puissenl s’opérer
aulrement que par des réactions chimiques?

« Dire, par exemple, que la digestion se fait
sous I'influence du suc gastrique et de la force vitale,
c’est ne donner aucune explication, fait observer
avec raison M. Mialhe; mais si Pon fait voir, au
contraire, qu'elle dépend des acides de I'estomac,
des ferments salivaire et gastrique, et d’un certain
degré de lempérature; si I'on prouve que ce qui
se passe dans la cavité organique de I'estomac peut
également avoir lieu dans un vase inerte, que, par
exemple, I'amidon se transforme en suere dans les
deux cas; si I'on tient compte de toutes les circons-
tances qui président aux phénomeénes digestifs, on
aura réellement démontré que I'acle de la digestion
repose sur des réactions chimiques, et on aura fait
un grand progreés, en écartant ce mot de force vitale,
sl vide de sens! »

Nous pouvons ajouter a ces preuves, et a beau-

coup d'autres que nous taisons, 'admirable théorie
2
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de la respiration par l'illustre fondateur de la chi-
mie moderne.

« Lavoisier démontra le premier que dans I'acle
de la respiration, 'oxygeéne de I'air se combine
avec le carbone et 'hydrogéne du sang, pour for-
mer de I'acide carbonique et de l'eau; il prouva
aussi, dans des mémoires immortels, que la produe-
tion de I'eau et de 'acide cabonique était la souree
de la chaleur animale. Celte grande vérité a é1é
confirmée et développée depuis par les beaux tra-
vaux de Dulong, de MM. Despretz, Boussingault,
Regnaull et Reiset, malgré I'opposition de Bichat,
de Brodie de Chossat. »

Les exemples que nous venons de citer suffisent
pour démontrer la puissance des réactions chimi-
ques dans les acles appelés vitaux. Et Ton peut
dire avec Magendie : « Je ne puis concevoir com-
ment on peut soutenir l'idée qu'entre les lois qui
régissent les corps vivants et celles qui réglentles
corps inertes, il existe une ligne de démarcation
qu'il n’est pas permis de franchir. 11 est vrai qu'il
en est des raisons lrés-péremploires. Ainsi les
hommes les plus savants en médecine sont souvent
étrangers aux notions les plus simples de physique
el par cela méme sont incapables de comprendre
Pimportanee qu'on doit attacher a cette scienee. »

Mais, nous dira-t-on, comment se fait-il que le

S
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corps humain opére ces transformations? N'est-ce
pas au moyen de la force vitale? L'organisme au-
rait-il, sans cette force, le pouvoir d'opérer ces
réactions? Il nous est facile de répondre a celle
difficulté : Cette puissance d’agir réside dans l'or-
ganisation. A Vorganisation seule, dans un cerfain
état de composition, apparlient la facullé d'opérer
les chan cements nécessaires a sa conservalion,

Jar dit dans cet ouvrage ce que je erois étre vrai,
bon et utile. L'expérience de plus d'un demi-siécle
a prouvé que j'avais raison. Des travaux innom-
brables ont enrichi la science, inspirés par l'or-
ganicisme. — C’est la un magnifique résullat et,
joserai le dire, la preuve de la vérilé de ces prin-
cipes. Nous allendons les découverles du vilalisme
et du spiritualisme.

Mon plus vif désir est de n'offenser personne;
or, comme les auteurs s'irritent naturellement des
eritiques que I'on adresse a leurs ouvrages, le plus
-slir moyen de ne pas les offenser est incontesta-
‘blement de ne pas allaquer leurs écrils. Pour
atteindre ce but, nous avons cherché dans des au-
teurs anciens les doctrines remises en lumiére par
les écrivains modernes el que nous voulions com-
baltre; mais pour éviter jusqu’a 'apparence de l'in-
juslice, et repousser le reproche de faire peu de



o P

cas de ceux-ci, nous avons pensé qu'il convenait
de les citer, lorsque ce qu'ils avaient écrit méritait
d’étre loué.

En effet, 4 quoi sert pour la science d’attaquer
des personnes qui peuvent étre trés-estimables
d’ailleurs, et de suivre 'exemple des Vadius et des
Trissotin, en appelant ses adversaires du nom
d’ignorants, de sots, de stupides, d’esprils infimes,
de bélitres, de pauvres 1éles, etc. Cela donne-t-il
quelque force aux arguments qu'on fait valoir?
cela fait-il que T'on ait raison? Qu’est-ce que cela
prouve? Certes, cela ne prouve pas que vous soyez
des esprits supérieurs a d’autres yeux qu'aux vo-
tres. Les injures ne font tort qu'a ceux qui les
disent. |

Lorsque pour soutenir un systéme on a de
bonnes raisons a donner, on n’a pas recours aux
injures et aux grossiéretés; on expose simplement
et convenablemenl ses idées, et on laisse faire a la
vérité et au temps. Les injures ne peuvent faire
que Verreur soit la vérité et celle-ci le mensonge.
Cette maniére d’altaquer ses adversaires nous ra-
méne au bon temps de 1830, ou loute persohne
qui w’élait pas de l'avis d'une cerlaine coterie élait
iraitée de Géronte, de perruque, de momie; ol
Voltaire était une ganache et Racine un polisson;
ou bien encore de nous faire reculer jusqu'au
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moyen dge, ol les disputes seientifiques élaient
¢maillées de si touchantes aménilés.

Dire que des idées et des expressions sont
vieilles et surannées, ce n'est pas dire qu'elles
soient mauvaises, cela veut dire que P'espril pares-
seux des générations se refuse a les examiner, a
les approfondir de nouveau et a plusieurs reprises,
et trouve plus facile de les nier et de les rejeter.
Non. Ce qui est vrai ne vieillit jamais. La vérité a
le privilége d’une éternelle jeunesse. Ge ne sont
pas les systémes vingt fois tombés qui peuvenl le
réclamer pour eux.

Quand il s’agit d'idées uliles qui ont produit de-
puis plus d’'un demi-siécle tout ce qui s’est fait de
bon, de grand, de beau, de glorieux, on est mal
venu de s’'opposer i leur triomphe, parce qu'elles
heurtent les notres, de garder un injurieux silence
sur leur auteur, ou de lattaquer par de perfides
insinuations; ce n'est pas seulement la un tort
littéraire, c’est une faute, ¢’'est une mauvaise aclion.
Quand le systéme que vous soulenez n’a jamais rien
produit de bien ni de bon, et a prouvé toujours, en
lous lieux, dans tous les temps, et surabondam-
ment son impuissance et sa stérilité, on joue le
role ridicule de I'eunuque du sérail en s’opposant
a l'admission du systéme contraire. Il serait plus
beau, plus louable de chercher a s'éclairer, 4 s'ins-
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truire eonseciencieusement, que de déclarer une
doelrine vicieuse, erronée, vieillie, tombée, ete.,
lorsque nous ne nous sommes pas donné la peine
de I'éludier.

Pour qu'on ne dise pas que nous altribuons a
nos adversaires des torls qu'ils n'ont pas, pour
prouver ce que nous disons, nous avions choisi
entre mille les passages des auleurs vilalisles ou
Porganicisme est en bulle & des expressions peu
flatleuses, el ou I'auteur est traité avee assez d'irré-
vérence; et, bien que nous fussions dans un élat
de légilime défense, et, qu'attaqué, nous eussions
le droit de repousser ces agressions, nous n’avons
‘pas hésité a supprimer un grand nombre de ces
citations pour ne pas blesser nos antagonistes, Ce-
pendant, comme on pourrait croire que nos plaintes
sont exagérées et injustes, nous laissons subsisler
quelques cilations qui doivent suffire pour nolre
but : ab uno disce ommnes.

« Les analomistes et méme les psychologistes
du xix“ siccle ne voient dans les corps rien aulre
chose que la matiére, et pour eux I'dme et le prin=
cipe vital ne sont que des réveries absurdes. Le
corps se meul parce que la maliére organique a la
propriété de se mouvoir delle-méme : pour cer-
taines pauvres tétes méme, le cerveau pense, el cela
parce qu'il est organisé pour penser, comme le foie
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pour sécréler la bile, et le poumon pour respirer.
(Vest 1a surlout la doctrine actuelle de I'école mé-
dicale de Vienne, el de toutes les écoles qui, le
microscope d’une main et le creuset de I'aulre,
veulent sonder par cette méthode purement phy-
sique et expérimentale, les secrels les plus intimes
de la nature... Comme si lanalure des choses sar-
rétait a la structure, a linstrumentation, a l'orga-
nisation.— Pauvres intelligences !... DANS QUEL ABIME
sont-elles plongées! Mais ou est donc la source d’un
semblable scepticisme, d'un matérialisme si excen-
trique... sinon dans un manque d’études sérieuses en
logique (1)? »

Voyez avec quelle bonne foi on ajoule la néga-
tion de I'dme au nombre des négalions des organi-
cistes pour baser, par une logique irrésistible et bien
étudide, le reproche de matérialisme quon leur
adresse! et avec quelle modestie et quel allicisme
on traile de pauvres tétes celles qui ne peuvent s’é-
lever au sublime niveau de ces génies, Injuriez,
injuriez, mes bons amis, ¢’est de la bonne tradition.
Mais, de bon comple, est-ce que vous vous croyez
supérieurs a ceux, non, quine vous comprennent
pas, si obscurs que vous soyez , mais qui nient et
repoussent vos opinions absurdes?

* Trad. de G. E. Stahl, tome 11, p. 27.



La cilation suivante n’est pas de nous, elle est
empruntée a un fort bon article de I'Union mé-
dicale :

« Il est un reproche banal que nos adversaires ne
cessent de répéter, c'est que la méthode experi-
menlale rétrécit Vespril, abaisse lintelligence, dé-
grade I'dme, éteint dans 'homme toute lumiére
supérieure, loule énergie virile, et conduit 2 un
malérialisme abrutissant. Ce reproche a été re-
poussé avec lrop de noblesse et de dignité par
M. le docteur Tartivel pour que nous résislions
au désir de citer ses dédaigneuses et éloquentes
paroles.

« La philosophie expérimentale abaissant les
intelligences et dégradant les 4mes, el comment ?
et pourquoi? Cultiver son intelligence, est-ce I'a-
baisser? Observer les phénoménes de la nature, en
¢ludier les rapporls, en déduire les lois, est-ce dé-
grader son dme? Chercher la vérité, sincérement la
veérilé et pour elleméme, par la méthode qui a
créé loules les sciences, éternel honneur de I'esprit
humain, dont nous admirons tous les jours les ap-
plications fécondes et merveilleuses dans loutes les
directions de T'activilé humaine, esl-ce s’engager
dans la voie qui conduit a la perdilion intellectuelle
et morale? Le progrés des sciences d'observalions
doit-il avoir pour dernier terme I'enfantement d'une



sociélé de erélins et de scélérats?.... 1l faudrait en
finir avec ces accusalions banales et fausses, par
lesquelles certains partisans du dogme spiritualiste
cherchent & jeler du discrédit sur les doclrines et
les adeptes de I'école expérimentale. Non, celte
philosophie ne conduit ni a I'abaissement intellec-
tuel, ni 4 la dégradation morale, et il est vraiment
triste de voir que, malgré les vivants démentis don-
nés tous les jours a celle calomnie, elle renaisse
sans cesse, hydre aux mille tétes, pour souiller de
son venin les plus belles intelligences et les plus
nobles dmes. » Mais ne sait-on pas depuis des sié-
cles que celte maniére de discuter est le partage,
le patrimoine de certaine secte dont les armes sont
I'hypocrisie et 'injure?

« La doctrine organicienne, dit encore M. Tar-
livel, est un édifice biti sur le roe, dont le lemps
affermit de plus en plus les assises profondes; les
vents du spiritualisme el de 'ontologie auront beau
souffler sur lui, ils ne I'ébranleront pas. L’organi-
cisme est aceusé de n’avoir ni principes, ni philoso-
phie, de n’étre pas une science; il lui suffit pour se
défendre de monlrer ses ceuvres, comme a So-
phocle accusé de démence, il suffit de lire devant
ses juges, pour tout plaidoyer, sa tragédie d’OEdipe
a Colone. »

Qui, nous avons dit la vie el les prélendues
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forces vilales sont le résultat de l'organisation.
L’organisation est la cause de tous les phénomeénes
dits viteuxr que nous observons; celui qui a créé
I'organisation lui a donné en méme lemps la faculté
d’exercer une multitude d’actes qu’on a a torl allri-
bués a des forces spéciales variées, suivant les
effets produils.

Qu'on nous pardonne de ciler encore quelques
passages des écrils de nos anlagonistes pour faire
juger leur maniére de raisonner. Qu'on n'oublie
pas que nous sommes dang le cas de légilime dé-
fense. Cela nous parait curieux dans le siécle ou
nous vivons ; si¢cle de bon sens, nous dit-on :

« L’affirmation premicre de lorganicisme esl
celle-ci : La vie ne peut élre séparée de I'organisa-
tion, ni les forces isolées de la maliére, ni les fonc-
tions observées en dehors des organes. On ne peut
les voir, les toucher, les saisir matériellement par
quelque coté que ce soit. Rien de plus vrai; si I'on
pouvait physiquement voir et toucher la vie et les
forces, celles-ci ne seraient plus ni forces, ni causes de
mouvements. Oh!la cause etlesforces s'alteignent par
le sens intellectuel; elles ne sont pas du domaine
sensible; les phénoménes, les effels réalisés par la
cause tombent seuls dans ce domaine, el s’y pré-
sentent a nos perceplions externes. 1l est donc cer-
tain, nous ne voyons ni ne touchons la vie el les
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forces, isolées de l'organisation el de la maliére.
De ce fail, voici la conclusion de I'organicisme : La
vie et les forces que nous ne pouvons voir et tou-
cher n'existent pas comme cause, comme existence
réelle; elles existent seulement comme résullal de
'organisation el de la maliére ! — Mais, sans aucun
doute. »

« Quelles conséquences étranges, et que va de-
venir le milieu scientifique ou elles se produisent?
Quoi! il n’y a de réel que ce que 'on touche? la
cause n'est qu'un vain mot, parce que nulle part
on ne touche une cause? Par cela qu'un fail est
inséparable dans sa manifestation d'un autre fait
qu'on ne lisole pas, il s'ensuit qu’il découle du fait,
auquel il est nécessairement associc? Voyez ol
conduisent ces facons inattendues de raisonner :
Une cause, une activilé n'exislent pas sans se pro-
duire en effet, sans se développer en phénomenes;
donc la cause el 'aclivilé n’existent pas et résultent
de I'effet et du phénomene! Une cause n'exisle pas
sans s'appliquer, sans se réaliser dans un composé
qui la manifeste en action : done la force n’exisle
pas et résulte du composé! Une unité, le principe,
Pidée d'unité n’existe pas sans se réaliser pour
nous en une quantité quelconque, laquelle esl lou-
jours une multiplicité, un nombre si minime qu’il
soit; donc l'unilé n’existe pas el résulte de la plu-
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ralité! Enfin, pour résumer toutes ces équalions,
Uinfini n’existe pas sans se réaliser dans le fini,
sans se développer infinimenl en quanlités dé-
terminées; done linfini, c'esl-i-dire I'existence,
principe, source aclive el féconde de toutes les
exislences, l'infini n’existe pas et résulte du fini! »
OUF! et voila pourquoi volre fille est muette,
718 pages de ce style! N'est-il pas vraiment heu-
reux d'étre combaltu par un pareil chel-d’cuvre
d’analyse et de logique?

Allons plus loin. « La vie est, dit-on, le ré-
sultat de l'organisation. Mais celte organisation
d’olt provient-elle? qui I'a conduite a son évolution,
quelle force a présidé a sa constilution, qui 'a faite
organisation? On ne peut pas ne pas repondre : La
vie. La vie serait done le résultat d’'une organi-
sation qui n'a pas pu se développer sans elle? elle
serail résullat et cependant cause conslituante de
ce qui doit la produire en résullat! Quel enchai-
nement de contradictions ! » Sans doule, mais qui
a dit que l'organisalion dépendait de la vie? et qui
a jamais fait de semblables raisonnements, sinon
les vilalistes?

Et ceci: « L'organicisme est un mal perfide qui
corrompt les esprils peu siirs d'eux-mémes, par la
facilité trompeuse de ses images, par l'apparente
clarté de ses explications, par linferiorité méme
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de ce monde qu’il compose de loules piéces,
dans lequel il nous transporle sans faligue, et
oit nous trouvons tout & notre portée. Llinfimité de
ces prélendus principes de Uorganicisme en aug-
mente la redoutable influence, et loin de dis-
penser de réfutation, ne fait que la rendre plus
nécessaire *. »

Nous pensons, en effet, quelle est plus néces-
saire que jamais.

Nous apprenons avec une vive salisfaction que
I'Allemagne savante, que nous élions habitués a
considérer comme sous le joug de 'ohscurantisme,
a abjuré aujourd’hui la philosophie de Kant; le
transcendantalisme de Schelling et de Hégel. Mé-
prisant aujourd’hui toule vaine doctrine, toule hy-
pothése, toute vaine discussion, elle enlreavecune
admirable résolution dans la voie solide de 'obser-
vation et de I'expérience, c'est-a-dire de I'organi-
cisme sans lequel il n'y a ni observalionrigoureuse
ni expérience satisfaisanle. El qu'on ne fasse pas
intervenir ici le vitalisme comme on n’a pas craint
del’associer, dans ce dernier lemps a l'organicisme,
sous le nom d’organicisme vilalisle, ou de vila-
lisme organicisle. Ces deux idées hurlent de se
trouver ensemble ; a4 moins que par la premiere

i Principes de Pathologie générale, par P. M. Chauffard.
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expression on n'entende par organicisme vitaliste,
que P'organicisme est la cause du vitalisme, auquel
cas ce serail le véritable organicisme.

De I'aveu de ses adversaires, cette doctrine sé-
duit par sa clarté, sa simplicité, et la logique rigou-
reuse de ses déductions ; mais pen touchés de ces
qualilés, ses ennemis ont pris la mission, non pas
de la combaltre, mais de la dénigrer.

Elle a eu I'insigne bonne fortune d'étre attaquée
par des auteurs obscurs, prolixes, el passablement
ampoulés, donl les eriliques n’ont servi qu'a faire
¢clater la clarté, la simplicité de ses principes, si
satisfaisants pour I'esprit el la raison.

Nos adversaires ont encore combatiu nos doc-
trines par des objeclions qui ne sont que puériles
telles que celles-ci :

« Ce qui prouve que la fonelion peut élre lésée
sans 'organe, ce sont les battements de eceur qu’une
course ou une émotion produisent: ol est lalésion
organique ?

« Un individu perd connaissance, on lui asperge
de I'eau froide surla face, il revient a lui : ot est
‘la lésion organique?

« On lui enléve l'air respirable, il est asphyxié,
ou esl la 1ésion organique ? Dans les névropathies
locales et passagéres ou est la lésion ?

« Dans les névroses, ou est la lésion? une indi-
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vidu est blessé, ou bien son élat, quel qu’il soit,
exige un repos absolu, certes 'immobilité est bien
fonctionnelle, et aprés un certain temps, le membre
s'engorge et s'ankylose; est-ce que la lésion locale
n'a pas été précédée de la lésion fonctionnelle? »
Nous avons souvent répondu et nous répondrons
encore a toules ces niaiseries, el 4 bien d’aulres
encore de la méme farine qu’on nous objeclera.

Ce que nous venons d’exposer sommairement
sera développé et commenté dans le cours de cet
éerit. Ces propositions émises ici seules, sans com-
mentaires, seront exposées avee les développe-
ments que nous jugerons convenables el propres a
les faire accepter par les bons esprils qui voudront
bien prendre la peine de fixer sur elles leur impar-
tiale atlention.

Lorsque je publiai, il y a prés d’un demi-siécle,
les premiéres lignes de 'organicisme, el que j'en
fis I'application dans mes cours de clinique, le
sucees inespéré qu'elles obtinrent me fil croire que
des vérilés aussi claires n’avaient pas besoin d’étre
défendues, qu’elles se défendaient assez par elles-
mémes. Hélas! je méconnaissais les influences des
préjugés, des habitudes, de 'envie, du désir éros-
tralique de se faire une renommée sur les ruines
de la raison, et par-dessus tout, sur I'indifférence
et I'incurie des criliques qui aiment mieux (ran-
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cher une question qui les géne, que de se donner
la peine de T'approfondir. Les difficultés de faire
adopler ces principes est aujourd’hui encore la
méme; les objeclions, toujours les mémes et cent
fois réfutées, se reproduisent encore aujourd’hui, -
loujours vivaces, loujours opinidtres; tant il est
difficile de faire adopter des idées, si simples el si
claires qu'elles soient, quand elles heurtent celles
avec lesquelles la génération a élé bereée! Clest
I'histoire de I'esprit humain. Quelle est l'innova-
tion qui n’ait suscité les oppositions les plus vio-
lentes et souvent de cruelles persécutions? N'y
a-l-il pas eu toujours des gens, des secles inté-
ressées a étouffer la lumiére naissanle? El ces
gens et ces sectes, infaligables dans leur mau-
vais vouloir, n'ont-elles pas eu recours jusqu'a la
mauvaise foi, jusqu’a la calomnie? N'ont-elles pas
dénaturé le sens des écrils qui les offusquaient
pour se donner plus facilement la victoire? Eh
bien! n'est-ce pas I'esprit de nos jours?

Cependant, malgré tous ces obstacles, l'organi-
cisme a fait d'immenses progrés, ses principes se
sont infiltrés dans la pratique de la plupart des
médecins modernes de tous les pays, de toutes les
écoles.

La tombe va bientdt se fermer sur moi. Mes
principes se défendront seuls. J'ai la conviction
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inébranlable d’avoir écrit ce qui est vrai. Je meurs
avec la persuasion gu’un jour viendra ou l'orga-
nicisme versera sa lumiére sur toutes les écoles,
out il régnera universellement au grand jour, ou-
verlement, ot il n’y aura plus de honte a le con-
fesser el a rendre publiquement juslice aux au-
teurs qui I'onl les premiers proclamé.






PREFACE

DE LA SECONDE EDITION.

Tous les ans, en commencant mes lecons clini-
ques, je suis dans I'habitude de faire une exposi-
tion succinete des prineipes qui me dirigent dans
mon enseignement et dans ma pralique. A l'issue
de ces lecons, les éléves viennent me demander
ordinairement dans quels ouvrages ils pourront
trouver le développement de ces principes; un
arand nombre de médecins étrangers m’ont souvent
adressé les mémes demandes. Les écrils ou ces
principes sont consignés n’existent plus, depuis
plus de vingt ans, dans la librairie; les théses
ouils étaient exposés ont méme é1¢ arrachées des
collections publiques. J'ai cru qu’il pouvait n’étre
pas sans quelque ulilité de faire réimprimer ces
¢erits, ou les éleves et les médecins trouveront,
sous un petit volume, I'exposition de T'organi-
cisme.

Dans une premiére thése, présentée en 1831,



les proposilions fondamentales de celte doctrine,
que jenseignais dans mes cours depuis plus de
quinze ans, furenl exposées ex professo. Dans une
seconde thése, soutenue en 1833, le sort me donna
a trailer cette question : Jusqu'a quel point Fanato-
mie pathologique peut-elle eclairer la thérapeulique des
maladies ? C'était me donner l'occasion de faire
Papplication directe des principes de 'organicisme.
Cette these était la conséquence de la premiere ;
elle en formait pour ainsi dire la seconde parlie,
le complément nécessaire. Il élait naturel de les
joindre ensemble.

En publiant de nouveau les principes de philo-
" sophie médicale que je professe depuis quarante-
¢ing ans, je n'ai pas la prétention de me poser en
réformateur, en chef de secte. Je hais le bruit, je
le fuis aulant que d’autres le recherchent ; je n’ai
pas I'humeur militante; jécris ce que je crois étre
vrai, el je m’en rapporte au temps.

Mon ambition est plus modeste ; la voici : Je erois
que les principes que jexpose sonl un guide sur
pour diriger les médecins dans le dédale de leurs
études et dans les difficultés, souvent inexlricables,
de la pratique de leurart; qu’a leur aide, on peut
arriver, aussi siirement qu’on puisse I'espérer, ala
connaissance exacte de tous les éléments des ma-
ladies; que par eux. on peut alteindre a un dia-



anostic plus positif, plus complel, par conséquent
a un pronostic moins incertain, et a des indicalions
thérapeuliques plus ralionnelles et partant plus
efficaces que par le passé. Jespére done que celle
publication peut étre de quelque utilité.

Malgré les eriliques sans nombre, les dénéga-
tions, le dédain méme, dont ces principes ont élé
I'objet, je n’en persiste pas moins a les considérer
comme fondés. Ils sont simples et elairs, comme
lout ce qui estvrai, peul-élre trop pour leur succes,
dans un temps ou I'on n’a d’admiration que pour ce
qui est obscur.

Je n’al jamais répondu aux eritiques que I'on
m'a adressées; je les ai lues, examinées, pesées
avec la plus grande allention; aucune ne m’a
¢hranlé dans ma conviction. La plupart ont été
faites (le eroirait-on?) par des gens qui ne se sont
pas donné la peine de me lire. Ils ont eritiqué sur
des on-dit; élablissant a priori une proposition ab-
solue, ils 'ont ecombattue sans connaitre ses dé-
veloppements, ses correelifs, ete.'. Aujourd’hui

' Ceei élait éerit lorsque j’ai lu, dans la thiése de concours
que M. Hirtz a soutenue pour la chaire de pathologie et de théra-
peutique générales vacante & la Faculté de Strasbourg, une con-
firmation flagrante de ce que j'avance. M. Hirtz, en parlant de
Porganicisme, n'en cite que les premidres propositions, et tait
celles qui reconnaissent les maladies des fluides, les maladies
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encore, el lous les jours, je lis dans les journaux
qu’il n’existe pas de philosophie médicale . Il
esl vrai que ce sont les mémes auteurs qui poussent
Pimpartialilé jusqu’a affirmer que nous n’avons pas
d’enseignement pratique dans la Faculté, que nul
professeur de clinique ne se donne la peine d'exercer les
éléves au lit du malade®, ele. — (Vest ainsi qu'ils
font connailre et apprécier nolre école aux étran-

spéeifiques - done M. Hirlz n’a pas lu ce qu'il réfute; car je ne
puis supposer que, l'ayant lu, il le dissimule. 1l me reproche
de faire dire des soltises anx vitalistes pour les combaltre plus
aisément; il est encore un procédé plus facile : c'est de retran-
cher tont ce qui est incontestable dans une doetrine qu'on veut
renverser. (M. Mathieu Hirtz, thése de concours, p. 32 et 33.)

' ¢ ..... La médecine, en un mot, pourrait posséder une his-
« toire; mais une philosophie, ¢'est--dire I'exposition, 'appré-
« ciation de ses lois générales, non, assurément, puﬁqm ces
« lois géndrales n'existent pas encore. » (Gazelte des hopitaux
du 29 janvier 1846, n° 9.)

* ¢ Les cliniques sont-elles autre chose que des cours qui,
« au lieu d'étre professés i la Faculté, le sont dans des salles
« ou dans les amphithédtres des hopitaux? Qui dirige I'éléve
« dans Uexamen du malade? qui l'interroge? qui lui enseigne
« la valeur des symptomes? qui lui apprend les signes du dia-
« gnoslic, les moyens physiques qu'il exige? el pour ne ciler
« qu'un exemple, mais excmple capital, quel professeur exeree
« les éléves @ la pratique de Pauscultation? » (Gazette des Hé-
pitauz, 22 janvier 1846.) Je pourrais répondre : Moi. Mais, j'ai
laissé la réponse aux éléves qui suivenl mes cours. Toutes les
criliques qui ont ¢1é dirigées contre mot sonl dans ce genre.

-~ T
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gers! Ils s'imaginent, sans doute, que le dénigre-
ment est du patriotisme, et qu’ils font ainsi beau-
coup d’honneur A la France !

A mes principes je n’ai done pas encore ren-
contré d’objection de quelque valeur : c'est ce
qui explique le silence que j'ai opposé aux atta-
ques incessantes dirigées plus ou moins ouver-
tement contre Vorganicisme. Nul doute que les
auteurs de ces attaques ne se soient crus victo-
rieux : ne les troublons pas dans les joies de leur
triomphe.

Malgré la profonde conviction dont je suis pé-
nétré pour les principes que je professe, jai pew
d’espoir de les voir adopter, c'esta-dire confesser,
de mon vivant : trop d'obstacles s’y opposent.

Les préjugés intolérants que I'éducation pre-
miére inculque dans la plupart des esprits ne per-
mettent pas méme le doute sur certaines matiéres.
Comment voulez-vous obtenir qu'on examine une
doctrine qui contrarie des croyances dont on est
imprégné? Si a ces préjugés psychologiques, mé-
taphysiques, philosophiques, vous ajoutez ceux,
cent fois plus fanatiques, que nous a donnés I'édu-
calion médicale, vous comprendrez sans peine

pourquoi Vorganicisme a trouvé et trouvera si
longtemps encore tant de répulsion. 1l n’y a pas

de pire sourd que celui qui ne veul pas entendre :
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quon me pardonne celle citation presque fri-
viale.

Mais, par une contradiction bien singuliére,
ceux-la méme qui rejettent nos principes avec le
plus de mépris sont ceux qui les suivent le plus
fidelement au lit des malades. Ceux qui admeltent
Pexistence de symptomes indépendants de toute
lésion, qui reconnaissent des propriétés vitales et
des maladies des propriétés vitales, sont ceux qui
recherchent, aulitde leurs malades, le diagnostic
local avec le plus d’ardeur, et qui fondent sur lui
les indications thérapeutiques auxquelles ils ac-
cordent le plus de valeur. Jamais, au lit de leurs
malades, vous ne les entendrez parler de propriélés
vitales, de I'exaltation, de la diminution, de 'abo-
lition, de la perversion de ces propriélés : ceci est
bon pour leurs livres. Dans leur pratique, ils cher-
chent avee empressement la lésion anatomique
qui produit les modifications de ces prétendues pro-
priétés ; mais ils se garderont bien d’avouer ce qui
ies fait agir ainsi. C’est une chose remarquable
que le silence absolu gardé sur le nom del'auleur,
tant par ceux qui ont rejeté I'organicisme que par
ceux qui l'ont adopté. Jaime & eroire que c'est
a leur insu. Celte maniére de procéder n’est, en
derniére analyse, ficheuse que pour I'amour-
propre de lauteur; l'essentiel pour 'humanité,
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cest que la vérité triomphe, wiimporte par quel
moyen.

Cependant, il fant en convenir, il est difficile de
pousser 'abnégation de soi jusqu’a se laisser enle-
ver le petit mérite qu’il peut y avoir a proclamer
une vérité, el sous ce rapport, je me lrouve encore
dans une position singuliére. Quelques auteurs
professent I'organicisme ; mais, ces auteurs se sont
tout simplement attribué le mérite de Iinvention.
Vous les avez entendus dire publiquement qu'ils ont
toujours été organiciens , que tout le monde a toujours
élé organicien; et d’un mot, ils dépouillent ainsi I'au-
teur d'une théorie. Ce procédé n’est pas juste ; mais
leur assertion est fausse, el rien ne serait plus fa-
cile que de leur prouver par leurs propres écrits
quils n'ont pas toujours professé cetle doclrine.
L’organicisme s’étant infiltré bon gré, mal gré,
dans I’étude et I'exercice de la médecine, ils I'ont
pris comme une monnaie courante, et ont fini par
le croire leur. Ils n’ont pas pris la peine de suivre
les débats ; ils n’onl pas voulu voir les lulles, les
efforts quil a fallu soutenir en faveur de ce sysiéme.
Ils Iont trouvé établi, ils 'ont jugé bon : ils Pont
pris, tout simplement. Tl est vrai de dire qu'ils y
ont ajoulé des modifications qui, selon nous, le
rendent inacceptable.

Il est encore une classe de médecins qui, par une



o

intention peul-éire plus malveillante encore , ont
cherché a attribuer a Broussais le mérite de Vorga-
micisme , et en cela ont été moins justes que leur
maitre, qui a proclamé la supériorité de cette doc-
trine dans une circonstance solennelle (1). Ces
médecins écrivent que Broussais est le véritable
localisateur des maladies; que ¢’est lui qui a le pre-
mier fixé le siége des maladies, ete. 1l faut avoir
oubli¢ complétement, il faut penser que tout le
monde a oublié la doctrine de lirritation et la cen-
tralisation de toutes les maladies dans le canal
inteslinal , pour avancer une aussi étrange asser-
tion; quand il est constant que chacune des pro-
positions de T'organicisme n’a été émise qu'en vue
de combatire une erreur du physiologisme. Pour
ne citer qu'un exemple, mais bien concluant, est-
ce Broussais qui a localisé les maladies eérébrales,
lui qui, au sujet de ces maladies, a imprimé les
paroles suivantes : « Les nuances d’altération (du
cerveau) ne peuvent étre considérées que comme
des traces un peu différentes d'une affection tou-
jours la méme, et non pas comme des maladies
de diverses natures. A quoi bon la prétention de les

' Broussais, dans un discours de rentrée, avait dit: « Une
doelrine plus large que la mienne, etc. » Cetie phrase a dispara
dans I'impression; mais M. Andral, qui était placé prés de moli,
se pencha et me dit : « Voici I'organicisme. »
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distinguer avant de les combatlre? » Certes, ce
west pas la le moyen darriver & la localisation de
la paralysie et a la déterminalion des maladies dont
elle est le symptome; et si, parune logique irré-
sistible, on porte ce raisonnement sur les maladies
de tous les viscéres, on voil combien il est peu pro-
pre a favoriser la distinction de leurs divers ¢tats
morbides, a les localiser en un mot, puisqu’au con-
traire il tend & les confondre. Mais nous établirons
plus lard un paraliele entre les deux doctrines.
Nous regrettons vivement que quelques-uns de nos
amis aient adopté, sans examen, l'opinion que nous
combattons ici. Nous en avons entendu plusieurs,
dans des actes publics , et en notre présence, at-
tribuer & Broussais la localisation des maladies
ce west de leur part qu'un simple défaut d'alten-
tion.

Ainsi les uns rejettent Porganicisme en paroles
el le suivenl en pratique ; les autres 'adoptent dans
leurs discours, dans leurs écrits, dans leur pratique,
mais s'en disent les inventeurs; quelques-uns en
altribuent le mérite a lauteur de la doctrine phy-
siologique. De tout cela, il faut tirer la conclusion
que Vorganicisme est suivi par tout le monde, que
cest la doctrine aujourd’hui dominante, el que

probablement elle ne fera que s’affermir par la suite
des lemps.
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On ne trouvera done pas mauvais que je réclame
la propriélé et la responsabilité de mes idées bon-
nes ou mauvaises. Il est, en effet, bien pénible
pour un auteur qui a consaeré sa vie a la pf‘upaga—
lion d’une idée qu'il croit vraie, de s’en voir en-
lever le mérite.

C’est, au reste, ce qui m'est arrivé dans beau-
coup d’aulres occasions. _

Jai [réquemment reconnu dans des écrils ré-
cenls mes opinions sur diverses affeclions, et
enlre autres sur les maladies du cerveau. Les
écrivains s’en sont emparés, sans ciler les sources,
les eroyant sans doule dans le domaine public de
I'art; mais ce qui m’a été le plus sensible, cest de
voir ces mémes opinions citées plus lard par d’au-
tres auleurs, et allribuées par eux aux premiers
plagiaires. Est-ce malveillance, est-ce ignorance?
Je ne sais; mais ¢’est malheureux pour le véritable
auteur. Je sais combien il est ridicule de réclamer
des droils d'invenlion ou de priorité; aussi m'en
suis-je bien gardé.

En publiant les dissertations suivanles, je crois
done d’abord faire une chose utile; en cherchant a
propager une doelrine qui a déja produil tant d’ap-
plications heureuses, comme on le verra plus bas,
et d’ou je vois découler les progres a venir de la
médecine, je crois rendre un service a nolre pro-

re——
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fession: en second lieu, je donne a mes lecteurs
T'oceasion de connailre la source de ces principes.

Jai eru devoir faire précéder cet écril d’un ar-
ticle sur ['Incrédulité en matiére de médecine, article
dont la premiére partie a élé publiée dans une re-
vue non médieale, et dont la seconde est inédite,
Je ne pense pas quil soit indifférent de croire ou
de ne pas croire a la profession que I'on exerce.
Quelquesréflexions sur ce sujet me paraissentdone
une introduction toute naturelle a la philosophie
de la science.

Pour alteindre la supériorité dans un art, il faut
I'aimer ; pour I'aimer, il faut y croire. On peut dire
généralement que les hommes qui ont honoré la
médecine par leur génie I'ont étudiée, lont prati-
quée avec amour. Hippocrate, Galien, Boerhaave,
Sydenham et tant d’aulres ont été passionnés pour
leur art. On peut de méme affirmer que beaucoup
de médecins ne sont restés obscurs que parce
qu’ils n'y croyaient pas. Comment voulez-vous, en
effet, qu'on se donne beaucoup de peine pour ap-
profondir une science en laquelle on n’a pas foi?
Bien plus, nous ne craignons pas de dire qu’il ne
peut y avoir que des médecins médiocres qui ne
croient pas ala médecine : ils ont leurs raisons pour
cela, et nous ne devons pas nous élonner qu'ils ne
croient pas a la leur. Il est des médecins qui
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DE L'INCREDULITE

EN MATIERE DE MEDECINE

8i la lumidre arrive un jour aux hommes,
c'est de la médecing qu'elle viendra.

[DESCARTES. )

Les médecins sont lous les jours exposés a des
allaques, a des railleries de la part des gens du
monde. On les poursuit par des plaisanteries de
mauvais goul, sans doute, mais qui ne laissent
pas que d’humilier le médecin qui n'y peutl ré-
pondre, et de donner une apparence de triomphe
a ceux (ui les atlaquent; c¢’est 1a une infériorité qui
ne saurait étre tolérée, car elle est fausse el profon-
dément injuste. C’est pour mellre les médecins a
méme de repousser ces atlagues , (que nous avons
essayé de publier des faits et des raisonnements
qui pussent servir d’armes défensives & nosjeu-
nes confréres. Des écrils publiés par des auleurs
d’un grand 1alent auraient di peal-¢ire nous arréter
dans ce travail ; mais en les examinant avee allen-

tion el impartialilé, nous nous sommes convaincu
&



que ces écrils, nés aune époque déja éloignée de
la nélre, avaient besoin d’élre rajeunis pas des fails
plus positifs et des raisonnements moins hypothé-
tiques. Le reproche le plus souvent proféré, cest
quwon ne croit pas a la médecine, que la médecine
wexiste pas. C'est ce que nous nous proposons de
repousser.

Le médecin qui vient soulenir la cerlitude et
I'excellence de son art esl-il placé dans des con-
ditions favorables pour faire accueillir son opinion?
Ne risque-til pas d’en étre pour ses frais d’élo-
quence, par cela seul quiil est intéressé dans la
question? le terrible : Vous étes orfevre west-il pas
propre, en effet, a neutraliser les plus puissants
arguments?

Mais les raisons que 1'on apporte pour soulenir
une opinion seront-elles moins bonnes pour étre
données par une personne que la question inté-
resse? La vérilé sera-t-elle moins vraie pour élre
dite par celui a qui elle peut profiter? Les raisonne-
ments perdentils ou aequiérent-ils de la valeur
pour venir de Lelle ou lelle personne ? La puissance
"de ces raisonnements n'est-elle pas indépendante
de celui qui les émel?

Et si celui qui plaide pour la médecine donne en
sa faveur des preaves irréfulables, le seront-elles
moins parce qu'il sera médecin?
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Osons done hasarder quelques raisonnements en
faveur de la médecine, si déeriée dans ce siéele de
dénigrement.

Je ne crois pas @ la médecine, voila ce qu'on entend
dire de toutes parls : gens de robe, gens d'¢pée,
gens de tout dge, de loul sexe, de tous élats, de
toules condilions, gens inslruils, gens ignoranls,
gens sols et gens d'esprit, toul le monde se eroi
en droit d’attaquerla médecine ; et ceux-la n’y sont
pas les moins ardenls qui s’y connaissentle moins,

Je ne crois pas a la médecine! mais que prétend-
on en parlant ainsi? Veut-on dire qu’il n’exisle pas
de science, d’arl qu'on puisse appeler médecine?
Veul-on dire que beaucoup de maladies sont au-
dessus des ressources de l'art ou de la nature?
Veul-on dire qu'on ne peut compter sur l'efficacité
des remédes, parce que leur aclion n’est pas cons-
tante? Enfin, veut-on dire qu’il n’existe pas de
gens capables d’appliquer d’'une maniére conve-
nable, avec sagacilé, les remédes donl la puissance
est constalée ?

Examinons un peu ces diverses questions.

Mais, d’abord, ne pourrions-nous pas demander
sur quoi l'on se fonde pour s'arroger le droit de
donner son avis sur un semblable sujel? Ne pour-
rions-nous pas demander 3'il est bien sage de
croire ou de ne pas eroire & une chose que I'on ne
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connail pas, el s'il n’y a pas quelque ridicule a
s'ériger en juge d’'une science que I'on ignore, que
I'on n’a pas éludiée? Ne s’expose-l-on pas, en elfet,
i ressembler a ces genlilshommes de Moliere qui
raisonnent si bien sur loules choses sans avoir
jamais rien appris?

Sur quelles études, en effet, les inerédules se
hasent-ils pour ne pas croire 4 la médecine? Ont-
ils pili sur les livres, dans les hopitaux et les am-
phithéitres ? Ont-ils consumé les plus belles an-
nées de leur jeunesse a éludier, le scalpel a la
main, les innombrables ressorls de ja machine hu-
maine? Ont-ils cherché¢ 4 comprendre le mer-
veilleux méecanisme de ces admirables ressorls?
Ont-ils suivi avec une palience et un courage a
toule épreuve, pendant longues années, les chan-
gemenls, les allérations que la maladie apporle
dans les organes et Jeurs fonclions? Ont-ils, aprés
la mort, interrogé assez de resles inanimés pour
savoir si la science esl parvenue a lincroyable
résultat de reconnailre ces altérations pendant la
vie? Ont-ils observé assez de malades pour s'en-
quérir si certains agents, que lon appelle re-
médes, apportent ou non des changements bons ou
mauvais dans le cours des maladies? Assurément,
non. Ehbien! déslors, sur quelles données fondent-
ils leur inerédulité? Celte inerédulité n’est-elle pas

e s & e st il



araluile, et n’est-il pas superflu de chercher a la
combaltre? Vous n’éles pas juges compélents,
nous récusons votre jugement: voila la seule ré-
ponse que nous devrions leur faire.

Un jour, Bernardin de Saint-Pierre, qui avait
fait une Physique du monde a sa maniére, se
plaignait & Napoléon du mépris que les savanls
affectaient pour ses écrils. « Savez-vous le calcul
intégral? lui dit Napoléon. — Non, sire. — Eh
bien! allez I'apprendre. »

Toutefois, laissons Ia cette fin de non-recevoir,
essayons d’une argumenltation moins tranchante,
et lachons de faire pénétrer noltre conviction dans
Pesprit du lecteur, sans doute assez mal prévenu
par ce préambule peu coneiliateur.

La tiche que nous nous imposons n’est pas si
facile qu’on pourrait le eroire; il est des choses si
évidentes qu’il devient trés-difficile de les démon-
trer. Tel est le sort des axiomes; tel est aussi le
genre de difficulté que nous éprouvons a démontrer
lexistence de la médecine. Est-il facile, en effet,
de prouver l'existence de la lumiére, du mouve-
ment, de prouver que deux et deux font quatre?

On ne comprend guére, quand on y réféchit,
quon ait pu nier 'existence de la médecine. Clest
nier, en effet, qu'il y ait des maladies; ¢’est nier
quiil y ait des causes de maladies; c'est nier quiil
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y ail des circonstances qui aggravent les maladies;
des circonstances qui les amendent et les guéris-
sent. Car si 'on admet qu’il y ait des maladies, des
causes de morl, des causes de guérison, on sera
foreé d'admeltre :

1* Que ces maladies, observées depuis des
siecles, doivent étre aujourd’hui connues pour la
plupart;

20 Que les causes qui les produisent, ou du moins
un grand nombre, ne doivent pas I'élre moins;

3° Que les causes qui les aggravenl, les amen-
dent et les guérissent, ne doivent pas élre plus
ignorées.

1l est facile de prouver par des faits que, puis-
qu'il y avait des maladies, et partant des causes de
maladies, on a di, dés 'origine des temps, s’appli-
quer a connailre ces causes, chercher a les détruire
et & soustraire les malades i leur funeste influence.
De la, une des branches les plus importantes de la
médecine.

Citons quelques-uns de ces fails.

Tous les aulomnes, une maladie épidémique dé-
cimait Agrigente. Empédocle s'apercut que des
vents réguliers, passant sur des marais infects,
revenaient chaque année, & la méme époque, et
soufflaient sur la ville en traversant un ¢lroit
vallon. Ce grand homme fit combler le vallon,
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et la ville fut & jamais préservée du fléau qui la
dévastait.

Dans la méme ville, un ruisseau coulant sur une
vase impure entretenait sur ses bords des maladies
endémiques qui dévoraient la population. Laspect
hive et défait des malheureux habitants de ces
bords atlira I'attention et la pitié du philosophe. Il
fit venir dans le lit de ce ruisseau les eaux limpides
d’une riviere rapide qui coulail non loin de la, et
les maladies qui désolaicnt ces rives disparurent
pour loujours.

Faul-il ciler encore I'admirable conduite d'Era-
sistrate dans la maladie du jeune Antiochus? Faut-
il redire par quelle prodigieuse sagacilé ce mé-
decin découvrit la cause qui conduisait le jeune
prinee a la mort, et le moyen plus ingénieux en-
core qu’il mit en usage pour le sauver?

Dans des lemps plus rapprochés de nous, dans
le siécle dernier, le médecin Dumoulin (dont le
nom soil a jamais honoré!) donnail ses soins a un
malade dont, malgré ses elforts, la mort approchait
avec rapidité. Il apprit que le chagrin de ne pou-
voir faire honneur a ses affaires entrainail ce ma-
lade au tombeau. Dumoulin laissa un jour celle
ordonnance: Bon pour trente mille francs a prendre
chez mon notaire; et le malade fut guéri.

Ce qu'Empédocle, ce qu'Erasistrate, ce que Du-



R

moulin ont fait, se répéte journellement sous nos
yeux, dans des occasions moins éclalanles, sans
que le monde s’en élonne, sans méme qu'il s’en
occupe. Il n'y a pas de médecin, ayant exercé quel-
que temps sa profession, qui n’ait pu, par ses con-
seils, faire revenir a la vie quelque viclime des
passions.

Si I'espace et le temps nous le permettaient, il
nous serait facile, en descendant aux détails, de
faire voir, par exemple, qu'une alimenlation insa-
lubre ou insuffisante produit sur 'organisme telle
ou telle espéce de maladie: le scorbut, anémie,
les hydropisies, ete.; qu'une alimentalion trop
riche, trop réparalrice, fait naitre la polyémie, les
congestions, les inflammations, ete. Nous ferions
voir qu’il n'esl pas plus difficile de connaitre et
d’apprécier l'influence funeste de T'air froid, de
I'air humide, de l'air trop chaud, de l'air rare,
de I'air dense, et de la transition brusque de I'une
i 'autre de ces conditions atmosphériques; en-
fin de la privation d’air, de la respiration de
gaz non respirables, de gaz déléléres qui pro-
duisent loutes les asphyxies, que I'art combat avec
tant de suceés. Viendrait ensuite la démonstration
non moins facile des ficheux effels de la suppres-
sion de la transpiration, d’'une hémorrhagie habi-
tuelle, d’'un exanthéme cutané; lappréciation de




linfluence falale des affections morales, dont le fait
¢ilé tout a heure est un si mémorable exemple.
Il serail tout aussi aisé de prouver l'influence de
Iexces des veilles, du travail intellectuel, de l'exer-
cice foreé, de 'abus dans les plaisirs, ete., et de ces
considéralions nous verrions découler les préceples
les plus uliles, et la conséquence nécessaire qu'il
faut -a lout prix éviter ces agenls de deslruc-
lion *.

Personne, sans doule, ne sera tenlé de nous con-
lester la vérilé de ces asserlions.

Maintenant, si ces causes ont, dés l'origine des
lemps, produit des maladies, vous conviendrez que
ces maladies ont di, dés ces temps reculés, frapper
Iattention des hommes, el que dés lors elles ont du
dtre observées et déerites. Cest, en effel, ce qu’at-
testent les innombrables éerils des médecins de tous
les si¢eles. Vous ne refuserez pas d’admellre que
ces maladies s'élant reproduiles un nombre infini
de fois, elles doivent aujourd'hui, aprés une obser-
valion si souvent répélée, élre lrés-bien connues
pour la plupart. Ainsi I'exislence de causes de ma-
ladies, la nécessilé et les moyens de se soustraire
a leur aclion, l'existence et la connaissance de

* Voyez plus bas de UlInfluence de Uanatomie pathologique
sur la thérapeunlique.
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leurs elfets, ¢’est-a-dire des maladies, ne sauraient
étre révoqués en doute.

Pour nier que ces observalions aient pu élre
faites, il faul nier d’abord les faits qui aujourd’hui
conslituent le domaine de la science, el qui sont
le fruit de ces observations; il faut supposer, en
second lieu, que tous ceux qui se sont livrés a ces
sorles de travaux étaienl des esprits médiocres,
bornés, sans capacilé, ou bien enfin que le sujel
¢élait au-dessus de l'intelligence humaine. Or, le
peu d’exemples que nous avons pu citer prouve
premiérement qu’il existe des faits incontestables
dont le nombre, plus ou moins grand, conslitue le
domaine de la médecine; secondement, que la ma-
tiere n’est pas au-dessus des capacilés ordinaires,
car j’ai la convietion qu’en lisant les traits de génie
d’'Empédocle, d'Erasistrale, de Dumoulin, plus d’un ]
de nos lecteurs s’est dit modestement en lui-méme
qu’il en aurait bien fait autant : aussi professons-
nous que la médecine n'est que le sens commun,
aidé par I'étude, appliqué a 'homme malade. En-
fin, pour peu que l'on connaisse I'histoire de 'es-
prit humain, I'on ne peut pas ignorer que les plus
grands génies dont 'humanilé puisse s’honorer
ont illustré la médecine, et que par conséquent ils
n’ont pas été lous des idiols, ceux qui se sont livrés
ason étude.
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Maintenant, il est lout aussi facile de prouver
que, s'il y avait des causes qui aggravaient les ma-
ladies, des circonslances ou elles s'amendaient, ou
elles guérissaient, on a dit aussi de toul temps
genquérir de ces causes, chercher a éviler, a dé-
truire les premieres, a faire nailre les secondes.

Y a-1-il, en effet, des maladies qui s’aggravent
et qui tuenl? y en a-t-il qui resient stalionnaires ?
y en a-t-il qui guérissent? La réponse a ces ques-
lions ne saurait étre douteuse. Eh bien! il y a donc
des causes qui aggravent les maladies, il y ena
qui les font rester slationnaires, il y en a qui favo-
risent leur guérison. S'il en est ainsi, pourra-i-on
contester que, depuis trois mille ans que l'on ob-
serve des malades, il a é1¢é possible de reconnailre
un grand nombre de ces causes? et dés lors pourra-
t-on contester que I'on sache aujourd’hui ce qu'il
faut faire pour qu'une maladie ne s’aggrave point,
ce qu'il faut faire pour qu'elle s'amende, ce qu'il
faut faire pour qu’elle guérisse?

Croyez-vous que l'on ait pu observer que, dans
une gastrile, une pneumonie, par exemple, il pou-
vail étre nuisible de prendre des aliments forte-
ment réparateurs, du beeuf, du mouton, du gibier,
ou de faire usage de boissons excilanles, de vin
pur, d’eau-de-vie, de thé, de calé? Sang doule,
n’est-ce pas? Qu'il pouvail étre ulile, au contraire,
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de garder I'abslinence, de faire usage de boissons
douces? Vous ferez bien encore celte concession ?
Croirez-vous qu'on ait pu faire des observations
semblables ou analogues pour la plupart des autres
maladies? Eh bien! vous venez de reconnaitre
I'existence de la médecine ; car, toute la médecine
consiste dans de pareilles observalions.

Mais, direz-vous, ce n’est la que la médecine hy-
giénique, et nous n'avons jamais nié 'hygiéne.

Voyons done, parmi des milliers d'autres, quel-
ques faits thérapeuliques dont vous ayez entendu
parler. Connaissez-vous les maladies syphilitiques,
et savez-vous quelle est 'action du mercure dans
ces maladies? Avez-vous entendu parler des fiévres
intermittentes pernicieuses, qui tuent les malades
au second ou au lroisiéme acceés? el savez-vous
quelle est 'admirable puissance du quinquina dans
ces alfreuses maladies? Savez-vous que, par ce
moyen sl simple, avec quelques centigrammes
de celle merveilleuse substiance, on arrache un ma-
lade &4 une mort certaine? Savez-vous que la vac-
cine vous a peul-ttre vous-méme soustrait a la
tombe ? qu'elle vous a préservé de I'horrible mal-
heur de perdre la vue, ou tout au moins du ficheux
inconvénient d’étre défiguré par de hideuses cica-
trices? Eh bien! la médecine vous rend tous les
jours des services aussi éminenls, el dont vous ne
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daignez pas davanlage vous apercevoir, non pas
toujours par des remédes spéciliques, mais par des
traitements habilement dirigés. Les plus fréquentes
des maladies, les inflammations de loute espece,
mortelles bien souvent lorsquelles sont abandon-
nées a elles-mémes, guérissent le plus ordinaire-
ment par une médication méthodique.

Parlerai-je de la chirurgie, celle si grande et si
belle partie de la médecine? Mais vous me direz
que vous ne niez pas 'existence de cetle branche
de I'art de guérir. Mais la chirurgie est-elle aulre
chose qu'une partie de la médecine, el de quel
droil vouloir séparer deux parties d’un méme toul?
Devant les miracles que la chirurgie enfanle tous
les jours, on ne peut quadmirer el se laire. Voyez,
en elfet, cet individu qui se meurt d’hémorrhagie :
le chirurgien lui lie artére blessée ou la tord, et
le malade est sauvé! Chez cet autre, les inteslins
sonl élranglés, il va périr : une incision débride
I'inteslin, le mourant revient a la vie! Un troisi¢me
se brise les membres : un appareil ingénieux lui
en rend hientot 'usage. Une pierre est renfermeée
dans la vessie : la chirurgie va chercher le calcul
dans la profondeur de I'organe, I'allaque, le brise
et Textrait en fragments! Cet enfant suffoque,
étranglé par une fausse membrane : on ouvre a
Vair un passage arlificiel, et 'enfant est rendu i sa
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mere! Un corps devenu opaque dans vos yeux
vous ravit la lumiére : I'on vous extrait ou 1’on
vous abaisse ce corps, et la clarté des cieux vous
est rendue! Mais cet arl, e’est encore de la méde-
cine, et 'art de guérir en serait réduit & vous ren-
dre ces services, que vous ne pourriez lui refuser
volre reconnaissance el volre admiralion.

D’aprés ce qui précede, il est difficile de con-
lester encore qu'il existe des maladies, et que ces
maladies sont pour la plupart bien connues; des
causes de maladies que Pon peul éviter; des causes
de guérison qu’on peut employer a volonté, et par
conséquent il existe une médecine., |

Mais de I'existence d’une médecine on ne peut
déduire qu’il y ait des gens capables d’en faire une
ulile application, et 'on appellerait volontiers la meé-
decine si elle pouvait venir sans le médecin. O Rous-
seau, j'en demande pardon a ta grande ombre,
mais tn as avancé la un bien monslrueux so-
phisme!

Vous venez de confesser qu'il existe une méde-
cine, et pour cela vous avez nécessairement admis
que des observaleurs ont eu assez de sagacité pour
reconnailre les fails qui constiluent la science;
que ces observaleurs ont non-seulement reconnu
qu’il existait des maladies, des causes de maladies,
mais encore des agenlts de guérison. Mais, pour




reconnaitre des agents de guérison, il faut bien qu'ils
les aient employés un certain nombre de fois,
qu’ils en aient étudié, observé, reconnu les effets,
et qu'ils aient, en les employant, obienu aussi des gueri-
sons. Et vous voulez que ce que I'on a fail dans des
temps plus ou moins reculés, on ne puisse plus le
faire aujourd’hui? aujourd’hui que toutes les con-
naissances humaines perfectionnées sont venues
éclairer I'art de guérir, en versant sur Jui leurs lu-
miéres communes?

Apparemment, nous ne sommes pas moins intel-
ligents que nos péres, et nous avons de plus qu'eux
la connaissance de fails qui, depuis, se sont accu-
mulés par la sucecession des dges : comment ne
pourrions-nous pas faire ce qu'ils ont fait? et s’ils
ont pu guérir quelquefois, en appliquant leurs eon-
naissances et leur sagacité a 'homme malade,
pourquoi n’en pourrions-nous pas faire autant,
nous aussi intelligents qu’eux, et plus qu'eux ri-
ches de fails acquis? S'il a exislé des gens qui ont
guéri, pourquoi n’y en aurait-il plus aujourd’hui?
el sil y en a, pourquoi vouloir appeler la médecine
sans le médecin?

L’habilelé, et partant, I'utilité de I'applicatlion, se
déduisent nécessairemenl de la sagacité, de l'expé-
rience, de l'instruction de celui qui applique; nier
la possibilité de Papplication, c¢’est nier l'expé-
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rience, c'est nier I'instruction, cest nier le génie :
or, nous ne sachions pas qu’il suffise d’étre méde-
cin pour étre dépourvu de loutes ces qualités.

Admeltre la science el rejeter I'art, ¢’est admellre
effet et rejeter la cause qui le produit; car la
science n'a pu étre faite que par l'artiste, la science
ne peul élre eréée que par les déductions des appli-
calions. Et que saurait-on, en effet, sans I'applica-
tion? Appeler la médecine sans le médecin, c'est
appeler la musique sans le musicien, la peinture
sans le peinlre, I'architecture sans l'architecte, la
poésie sans le poéle, I'éloquence sans l'oraleur, la
chirurgie sans le chirurgien, I'instrument sans la
main qui le dirige, I'ceuyre enfin sans 'auteur, en
un mol, c'est proférer, ainsi que nous I'avons dit,
un absurde paradoxe.

Mais, diles-vous, I'homme est trop sujel a I'er-
reur pour qu’on puisse se hasarder a confier sa vie
aux chances de son intelligence. Mais celle intelli-
gence que vous calomniez, savez-vous dans com-
bien de circonslances elle a produit des merveilles?
Savez-vous que, dans les circonstances périlleuses
ou l'art n’a pas tracé de régles, c'est le génie qui
vous sauve, el que sans lui vous succomberiez?
Savez-vous que la médecine n’est pas toute dans
I'officine du pharmacicn ou de I'herboriste, mais
dans I'art de saisir 'a-propos? Savez-vous que les

1




mémes agents qui guérissent dans un moment
peuvent tuer dans un autre? Savez-vous que le
médecin le plus habile n’a pas d’autres instruments
que le médecin le plus médiocre, et que toule la
différence ne vient que de l'art de I'applicalion? —
Sans doute, nous savons tout cela, el c'esl ce qui
nous fait peur. Sila médecine était fixée d’'une ma-
nicre tellement invariable, qu'il ne falliit pas pour
I'exercer plus de lalent qu’il n'en faut pour chercher
dans un dictionnaire une maladie & laquelle serait
accolé le remede, alors nous y croirions; mais puis-
qu'il faut que’lhomme y apporle son jugement, son
csprit, sa pénétration, nous n'y croyons plus. —
Au fait, ce serail plus commode et plus sur, si
¢'était une mécanique; mais enfin il n’en est poinl
ainsi, el jusqu'a ce qu'on soit parvenu a ce degré
de perfection, vous serez force, si vous ne voulez
pas mourir dans la majorilé de vos maladies, de
vous confier ala sagacilé, a l'inslruction, a I'expé-
rience de gens qui, ayanl consacré loules leurs
facultés a I'étude des maladies, vous offriront quel-
ques garanlies de succes. Bienloin de les craindre,
vous devriez les désirer: car loul n'est pas éeril,
n'esl pas prévu dans les livres, elle médecin en sail
loujours plus que la médecine.

Mais rassurez-vous, les cas qui menacent le plus
souvent volre existenee sont aussiles mieux con-

]
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nus et ceux que tous les médecins guérissent avee
le plus de certitude; il n’est pas nécessaire d’'éire
doué de génie pour cela.

Si les médecins supérieurs pouvaient seuls
exercer leur art d’'une maniere utile pour I'huma-
nité, vous auriez raison de craindre: ce serail un
véritable malheur; car, il faut bien I'avouer, le
génie est rare en médecine comme ailleurs. Mais
méme, dans 'hypothése out le médecin n’est doué
que d'une intelligence vulgaire, il €St encore cer-
tain que ses conseils et ses secours vous seront
trés-utiles dans les cas les plus fréquents.

N'est-il pas vrai qu'un homme d'une organisa-
tion intellectuelle moyenne, ayant consacré sa
jeunesse a des études consciencieuses, suivi des
maitres habiles, observé, dans nos vastes hdpitaux
ou 'on met Pexpérience en serre-chaude, un grand
nombre de malades; n’est-il pas vrai, dis-je, que
cet homme en saura plus en médecine que votre
voisin qui ne s'en sera jamais occupé? et si vous
dtes malade, ne sera-t-il pas plus prudent et plus
sage 4 vous de réclamer les conseils d'un tel
homme, que de vous abandonner a volre instinet,
avos erreurs, a vos préjugés? N'y a-til pas plus de
probabilités en faveur de cel homme, en faveur de
T'utilité de ses conseils, qu'il 0’y en a en faveur de
votre propre raison dépourvue d'études, ou en fa-
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veur de tout individu étranger a Tart de guérir,
ignorant ses prineipes les plus élémentaires?

Ainsi, la médecine devra venir a vous, non pas
seule, ce qui esl absurde, non pas seulement i la
suite d'un homme de génie, ce qui est difficile,
mais amenée par un homme dune intelligence
ordinaire ; car, méme de cette maniére, elle pourra
vous rendre encore d'immenses services.

Resteront done les circonstances ou le médecin
pourra étre inattentif; les cas encore inobservés
ou mal connus; les cas obscurs par les phéno-
meénes qui les traduisent; ceux malheureusement
plus nombreux qui sont au dessus desressources de
Iarl et de la nature. Mais vouloir renoncer aux
bienfaits d'un art parce qu'il peut se trouver quel-
ques cas rares el exceplionnels ou sa puissance
vient échouer, n’esl-ce pas renoncer a se promener
dans un bois parce qu'il s’y trouve quelques
épines ? n’est-ce pas renoncer a exploiter une mine
d’or parce que cel or est mélangé de métaux moins
purs? n’est-ce pas, en un mot, renoncer i des
avantages sans nombre dans la crainte d’étre décu
quelquefois? Une pareille conduite est-elle bien
digne ’hommes sages ?

Je ne veux pas finir cet article sans signaler une
singuliére contradiction de Vesprit humain. Les
hommes qui se sont le plus distingués par leur in-
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crédulité en médecine, et méme par leur haine
contre elle, sont justement ceux qui ont eule plus
de confiance dans les arcanes, les sorliléges, les
miracles, les remédes de bonnes femmes.

Montaigne, quiful en toutle guide et le modéle
de Rousseau, ne croyait pas a la médecine; mais
en revanche, il croyait que les Seylhes préser-
vaien! leurs enfants de tous maux en leur ouvrant
les veines des tempes, que les Psylles garanlis-
saient les leurs de loutes maladies & venir en les
plongeant dans des tonneaux remplis de cérasles.
Caton (auquel Horace donnait une dme atroce,
épithéte qu’il prenait toutefois en bonne parl),
Caton, qui chassa les médecins de Rome, trailait
toutes les maladies de sa famille et de ses esclaves
avec des choux! Je connais des gens d'esprit qui
croient fermement s’étre préservés du choléra avee
une ceinture de soie cramoisie! J’en connais d'au-
tres qui portent trois marrons dans leurs poches
pour se préserver de tous maux! Ces gensane
croient pas & la science. M. N. ne croit pas a la
médecine, mais en revanche il eroit a la moutarde
blanche. M. X., autre incrédule, croit & la médecine
Leroy. M. M. de M. croit & 'homceopathie: trois
grains de sulfate de quinine dans le lac de Genéve
suffisent pour guérir toules les fiévres inlermit-
tenles, présentes el fulures ..
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Vous ne croyez pas a la médeine de 'homme
intelligent, instruit, consciencieux, qui dépense
tout ce que la nature lui accorda de moyens a s’en-
quérir des faits observés, a étudier la nature dans
sesreplis les plus cachés; vous ne croyez ni a sa
conscience, ni 4 sa sagacité, ni a4 son instruction,
ni a son expérience, mais vous croyez aux com-
méres!

0 ¢secas hominum mentes! o peelora ceca * !

Quoique les généralités qu'on vient de lire suf-
fisent, ce nous semble, pour faire voir combien est
vaine et mal fondée I'inerédulité en médecine, nous
pensons qu'il n’est pas inulile au succes de notre
cause de descendre a la réfutation des principales
raisons sur lesquelles s’appuient nos adversaires
pour établir leur opinion. Depuis bien des années
que nous entendons soutenir cetle thése banale,
nous avons sans cesse entendu rebaltre les mémes
objections. Ce sont toujours ou des plaisanlﬁrieé
plus ou moins spirituelles, ou des arguments plus
ou moins spécieux. On pense bien que nous ne
dirons rien des premiéres : bonnes, nous en rirons
de grand cceur. Nous sommes (rés-heureux que
des hommes lels que Montaigne, Moliére, J.-J.

' Revue du Progrés, janvier 1840,
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Rousseau, et bien d’autres d’une valeur moins
grande, aient flagellé de leurs épigrammes les ri-
dicules de nos devanciers : I'enseignement n’a pas
¢ perdu pour nous. Mauvaises, nous les tairons
complétement. Mais nous allons examiner les
seconds, et dans le grand nombre nous choisirons
les plus puissants.

Nous avons souvent entendu dire & des gens qui
passenlt pour avoir de l'esprit: «Il y a d’autant
moins de malades qu’il y a moins de médecins; les
sauvages ne sont jamais malades; il y a plus de
malades aujourd’hui qu’autrefois, » ete. Voila les
pauvres médecins bien convaincus d'impuissance,
de nullilé avee un pareil argument! La ot il n'y a
pas de médecins, il n’y a pas de malades ; il y a plus de
maladies qu’autrefois ! Mais si 'on avait voulu exalter
Pulilité de la médecine, aurait-on pu trouver un
argument plus puissant? N'est-il pas vrai que si la
médecine guéril, le méme individu pourra avoir
dans sa vie trenle, quarante, cent maladies? N'est-
il pas vrai que si la médecine ne guérit pas, l'in-
dividu mourraa lapremiére maladie qui le frappera?
S’il en est ainsi, n'est-il pas évident que plus la
médecine sera parfaite, c'est-d-dire plus elle gué-
rira de maladies, plus celles-ci seront nombreuses,
puisquau lieu d’une maladie le méme individu
pourra en avoir un grand nombre? Si done il y a
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plus de maladies qu'autrefois, n'est-ce pas parce
que la médecine est plus parfaite et qu'elle guérit
plus souvent?

Jétais un jour dans un village, remarquable par
sa situation éminemment hygiénique. Dans une
conversalion sur la santé des habitants, le curé me
dit: « Oh! Monsieur, ici, il n’y a jamais de ma-
lades: les habitants ne sont jamais malades que
pour mourir. » Je ne pus m’empécher de penser que
I'éloge était mince pour I'Esculape de I'endroit;
mais aprés avoireu une conversalion avec celui-el,
je me convainquis que le curé devait dire vrai:
les pauvres habitants ne devaient étre malades
qu'une fois.

Mais si, d'un colé, la médecine guérit plus, et
que par cela seul il soit nécessaire qu’il y ait plus
de maladies & mesure qu’elle se perfectionne; d'un
aulre coté, I'hygiéne plus parfaite en prévient un
plus grand nombre. La vaccine soustrait a la va-
riole toule la population que celte maladie décimait
dans les lemps passés. Les perfectionnements ap-
porlés par les sciences dans les arts utiles, les
agents hygiéniques, micux dirigés dans lous les
zenres, dérobent incontestablement un grand nom-
bre d’individus a la maladie, & la mort. Les exem-
ples abondent : en voici un qui m'a souvent frappé.
Du temps de Pinel, I'hopital de la Salpélriere ¢lait
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entouré d’eaux stagnantes; égout de cel établisse-
ment, la Biévre croupissait a ses portes. Les fidvres
intermittentes pernicieuses frappaient souvent les
habitants de ’hospice. On a desséehé ces cloaques,
assaini les biliments, les cours, couvert la Bie-
vre, et depuis lors ces fievres ont disparu. Dans les
derni¢res années de mon séjour dans cet hospice,
en qualilé de médecin, je n’en ai plus observé. S'il
y avait plus de maladies qu’autrefois, on pourrait a
la rigueur en accuser 'imperfection de '’hygiéne,
mais non assurément celle de la thérapeutique.
Mais le reproche est aussi mal fondé pour I'une que
pour 'autre, el 'objeclion ne mérite pas une plus
longue et plus sérieuse réfulalion.

On meurt, dil-on encore, aulant que I'on mourait
aulrefois. Que signifie celte objection? Si I'on veut
dire par la que le nombre des morts est, en der-
niére analyse, loujours le méme, la chose estincon-
testable; car naissant lous pour mourir, en défini-
tive, nous devons tous finir par la. Celle objeclion,
ainsi posée, se réfute d’elle-méme; elle n'est que
ridicule. Mais si 'on veut dire que I'on ne vit pas
plus longtemps, que la vie commune n'est pas
d’'une durée plus longue, que sur un nombre donné
de malades, il y a la méme mortalité, oh!ici les
chiffres donnent un démenti formel a cetle asser-
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tion: la statistique répond d’une manicre péremp-
loire. Les résultals suivanis sont pris aux sources
officielles : ¢est i Padministration des hospices que
nous avons puisé les premiers, el ¢’est aux ouvrages
les plus dignes de confiance que nous avons de-
mandé les seconds. Or, voici ce que disent les uns
et les autres :

Il résulte de la statistique officielle des hopitaux,
qu'il mourait, avant la premiére révolution, 1 ma-
Jade sur 3,50, a 'Hotel-Dieu de Paris.

D’aprés le rapporl de Pastoret, de 1804 a 1814,
il est mort dans le méme hopital 1 malade sur
4,93. Enfin, d’apres lerelevé de 1844, la mortalité,
calculée d’aprés le nombre des individus sortis par
guérison ou par morl, divisé par le nombre des
morts, sans distinelion d’ige ni de sexe, a élé de
1 sur 6,57, cest-a-dire que la mortalilé est, dans
I'Hotel-Dieu, a peu prés moilié moindre aujourd’hui
qu'avanl la révolution de 89, et encore faut-il savoir
qu’a cetle époque on recevait a I'Hotel-Dieu beau-
coup dindividus qui venaient pour se reposer ct
qui nélaient pas malades; tandis qu'aujourd’hui les
malades, examinés préalablement au Bureau cen-
tral, ne sont admis a cet hipital que lorsqu’ils sont
affectés de maladies bien reconnues et ordinaire-
ment graves.

A la Charité, la mortalité de 1796 a 1803 élait de
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1 sur 6,60; de 1804 a 1814, de 1 sur 7,08. Aujour-
d’hui elle est de 1 sur 9,12. Des différences sans
doute moins grandes, mais cependant lrés-impor-
lantes, sont survenues dans la mortalité des autres
élablissements nosocomiaux de Paris.
- Mais voici des chiffres non moins éloquents : ils
résultent de la slatistique de Deparcieux, faite en
1746, de celle de Duvillard, faite en 1806, et de
recherches plus modernes.

La durée moyenne de la vie, a partir de la nais-
sance, a ¢lé estimée comme il suil :

« Au milien du xvin® si¢ele, a4 25 ans 9 mois,
d’aprés Depareieux (1746).

« Au commencement du xix® si¢cle, a 28 ans
* 9 mois, d’aprés Duvillard (1802), 28 ans 76,32.

« Vers le milieu du xix® si¢ele, 4 33 ans, d'aprés
le recensement de 1840; car celui-ci fournit 1 nais-
sance sur 33 individus, un déeceés sur 39,7. »

Envisagée sous un autre point de vue, et par
rapport a la population de Paris :

« De 1678 4 1682, la moyenne annuelle des dé-
cés élait de 22,216. — Il n’existe aucun relevé qui
fournisse des données, méme approximalives,
de la population avant les derniéres années de
Louis XIV, cependant on ne peut Uestimer aw plus
qu’a 400 ou 450,000, et en prenant le chiffre le plus
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élevé possible, c'est-a-dire 450,000, on aurait 1 dé-
cés sur 20,25.

« De 1709 a 1713, la moyenne annuelle des
déces était de 19,555, sur une population de
475,664, ce qui donne 1 décés sur 24,32 indi-
vidus.

« De 1800 a 1804, la moyenne annuelle des
déces était de 21,776, sur une population de
640,000, ce qui donne 1 déees sur 29,40.

« Je ferai observer qu'il y a eu plusieurs évalua-
tions de la population, de 1798 a 1806, dont les
unes excluaient la garnison, les aulres la compre-
naient : j’en ai pris le chiffre le plus élevé.

« De 1833 a 1836, la moyenne annuelle des
décés élait de 24,223, sur une population de
899,313, ce qui donne 1 déeés sur 37,10. »

Ces chiffres en disent plus que toutes les asser-

tions du monde; il nous parait inulile de les com-
menler *.

Un homme de beaucoup de mérite, qui a consa-

cré sa vie avec le plus grand suceés a l'enseigne-

' Ce serail néanmoins méconnailre les immenses services que
la médecine a rendus & 'humanité, que de nier qu’elle soit par-
venue 4 allonger 1a vie movenne des hommes. (A. Quételet, Sur
Uhomme et le développement de ses [acultés; 1835.)
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ment de la jeunesse, me demandait réecemment si
nous élions aujourd’hui réellement plus avaneés en
médecine qu’au temps d'Hippoerate, de Galien.
Cetle objection était faite sérieusement; sans cela,
je me croirais dispensé d’y répondre. Voila donc
un homme distingué, un homme qui a da réfléchir
avant d’émeltre une pareille opinion, qui doute que
depuis deux mille ans les sciences médicales aient
fait le moindre progrés. Oh! il faut supposer ces
pauvres médecins bien stupides pour croire que
lorsque lout avance, tout progresse autour d'eux,
eux seuls reslent immobiles. Quoi! vous avouerez
que la physique a fait des pas immenses, que la
chimie a vu le jour dans notre sié¢cle, que la géolo-
gie a é16 enfantée par Cuvier, la minéralogie par
Haiiy, la bolanique par les Jussieu, les Richard,
les de Candolle, ele.; que 'analomie, inconnue de
Pantiquilé, ne laisse plus aujourd’hui qu'a glaner a
ceux qui la cullivent, ele.; et vous ne voulez pas
que la science, qui n’est que I'application de loules
celles-1a, n’en ait pas ressenti l'influence, que les
médecins soient restés comme des bornes au mi-
lieu de tout ce mouvement? Mais avez-vous réelle-
menl bien pensé a ce que vous avez dil?

Vous croyez que I'art d'observer n’a pas fail de
progrés, que rien ne peut égaler sur ce point le
génie d’Hippocerate. Personne plus que nous n'ad-




s U

mire ce grand homme : mais enfin, il ne faisail pas
d’ouverlure de corps, el son analomie comparée
&lail bien restreinte ; il ne possédait pas la percus-
sion ni Pauscultalion, bien qu’on en trouve quel-
ques germes dans ses éerils. Avec son immense
talent, privé de ces moyens d'investigalion, il Jui
¢lait bien impossible de parvenir & un diagnoslic
irréprochable. Mais peut-re dira-t-on que la con-
naissance de la maladie n’est pas nécessaire pour
bien trailer un malade; car que n’a-t-on pas dil en
médecine ? Mais alors, si celle connaissance:n’esl
pas nécessaire pour la thérapeulique, quoique nous
soyons, 4 vous enlendre, inférieurs aux anciens
sur ce point, nous pouvons done trailer les malades
aussi bien queux. Mais ceci n’est qu’un pitoyable
paradoxe. Sans doute (et nous le prouverons plus
tard), la connaissance de la maladie forme la base
la plus solide de tout lrailement, et nous avons
bien plus de moyens pour y parvenir, el nousy
parvenons plus surement, en effet, que les grands
médecins de I'anliquilé.

Pour répondre calégoriquement au reproche
dimmobilité qu'on adresse & la médecine, 1l fau-
drail établiv un paralléle entre la médecine d'Hip-
pocrate el celle d’aujourd’hui, c'esl-a-dire faire un
gros livre, et ce n'est pas ici le lieu; bornons-nous
done a quelques réflexions générales. Silon veul
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dire que la connaissance des maladies n’est pas plus
parfaile que du temps d’Hippocrate, nous nous
conlenterons de répondre que la connaissance des
maladies du cerveau, leur distinction, leur dia-
gnoslic, datent d’hier; que celle des maladies de la
poilrine, du eceur, n’est guére plus vieille; que la
fievre typhoide, enlrevue par les anciens, n’est
bien connue que depuis quelques années ; qu'enfin
toutes les maladies; de loutes les cavilés, de tous
les viscéres, ont é1¢ mieux étudiées, plus appro-
fondies que I'on n’avail fait jusqu’a ce jour. Il est
impossible d’étre démenli sur ces points.

Veut-on dire que le traitement des maladies n’est
pas plus avaneé que du temps d’Hippoerate et de
Galien ? Maisil suffira d’'un petit nombre d’exemples
pour fermer Ja bouche aux critiques qui osent avan-
cer une pareille assertion. Et d’abord, si la connais-
sance des maladies est nécessaire pour leur opposer
un traitement rationnel, si nous sommes plus avan-
cés sur ce point que les anciens, n’est-ce pas une
conséquence rigoureuse d’admellre que nous le
sommes plus aussi dans I'applicalion des remedes?
Ainsi, nous connaissons mieux les maladies; done
nous les traitons mieux. Nous ne pouvons pas en-
trer dans le détail des exemples particuliers ; on en
verra quelques-uns plus lard. Pour ce qui esl des
remédes eux-inémes, des agents thérapeuliques

e e i i
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dontefficacité est bien déterminée, bien reconnue,
n’en avons-nous découverl aucun depuis Hippo-
crate ? Le sulfate de quinine, le mercure, l'iodure
de potassium, la vaccine, 'antimoine, el lant d’au-
tres moins infaillibles, éminemment uliles cepen-
dant, élaienl-ils connus d’Hippocrate et de Galien?
On objectera peul-étre que les anciens n'avaient ni
la syphilis, ni la variole, et qu'ils ne pouvaient par
conséquent connailre ni le mercure, ni la vaccine.
Sans doute; mais I'on avouera que sl nous avons
acquis la maladie, nous avons aussi conquis le
reméde.

Mais passons a des objeclions plus sérieuses que
les précédentes; abordons enfin les véritables difli-
cullés qu'on peut nous opposer, et voyons si I'on
peut les combattre et les vaincre.

Les obstacles sans nombre qui s'opposent a la
connaissance précise des maladies, des désordres
organiques qu’elles occasionnent, des élémenls
multipliés qui les conslituent, offrent au médecin
de grandes difficultés. Sans doule, une maladie est
un probléme trés-compliqué ; elle se compose d'une
mullitude d’éléments divers. Les allérations orga-
niques cachées dans les profondeurs de nos cavités
se dérobent a 'application immédiate de nos sens;
leur nature intime nous est inconnue; leurs causes
prédisposantes ou occasionnelles nous échappent
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souvent. Nous le voulons bien. Mais que prouve
tout cela, sinon que la médecine n’est pas un arl
facile, et qu'il y a quelque gloire & I'exercer avee
succes? Si les maladies étaient faciles a connaitre,
a apprécier, si le lraitement était toujours bien dé-
terminé, s'il n’existait pas une multitude de circon-
stances capables d'imprimer a ce trailement des
modificalions imporlantes, il suffirail, en elfet,
ainsi que nous I'avons dit, d’un dictionnaire pour
bien connaitre et bien pratiquer la médecine; iln'y
aurait aucun mérite a cela. Mais cerles, il n’en est
pas ainsi. La médecine est un art de sagacilé, d'in-
telligence et d'a-propos; quoique ce ne soit point
un art divinaloire, quoiqu’il ait ses régles, ses lois,
la capacilé de celui qui l'exerce imprime une diffé-
rence immense entre tel médecin el tel aulre : in-
struits au méme degré, 'un peut élre un bienfai-
teur de 'humanité, et 'aulre un empoisonneur.
L’avantage, dans I'exercice de cetle noble profes-
sion, n'est pas loujours du colé de eelui qui sait le
plus, mais du coté de celui qui agit le mieux sa lecon,
comme dit Montaigne.

Mais il n’est pas aussi difficile qu'on pourrait le
croire d’arriver a la connaissance exacle des mala-
dies. De nos jours, les méthodes d'interrogation et
d’examen sont parvenues a un tel degré de perfec-
tion, qu'on peut en quelque sorle lire a travers les
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parois opaques qui prolégent nos organes. A des
signes presque cerlains, on peut dire pendant la
vie : 1l existe dans tel viscére une lésion de telle
nature, de telle étendue ; et lorsque, dans les cours
de clinique, le malade succombe, lI'ouverture du
corps montre a la foule étonnée l'exaclitude du
jugement porté pendant la vie *.

(C’est 14, on en conviendra sans doule, I'élément
le plus posilif de la connaissance d'une maladie.
Les aulres éléments, quoique apportant des modi-
ficalions majeures dans I'élal morbide, tels que
I'ige, le sexe, le tempérament, la saison, la tempé-
rature, le climat, I'habitation, la profession, la ma-
niére de vivre, enfin les =& {€wfes d’Hippocrale, on
conviendra, bien mieux encore, qu'il est plus facile
de les apprécier a leur juste valeur. Ainsi, con-
naitre une maladie conslitue sans doute une grande
difficullé, mais non une impossibilité.

* 8i c'était ici le lieu, nous exposerions les merveilles du
diagnostic qu'on opére aujourd’hui & I'aide des perfectionne-
ments introduits dans les moyens et les méihodes d'exploration
el d'interregation; nous ferions voir I'auscultation traduisant
avee certitude les plus légers désordres des organes de la respi-
ration; la percussion ajoutant & ces donndées son positivisme;
Vobservation plus précise des modifications des phénoménes de
Pinnervalion, faisant toucher au doigl et 4 I'wil la plupart des
maladies des centres nerveux, I'application de moyens nouveaux
au larynx, i I'wil ; éclairant les 1ésions de ces organes, ele.
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On pense bien que nous tenons compte des cas
exceplionnels, obscurs, que l'on rencontre quel-
quefois et qui se dérobent & toute science, a loule
sagacilé; mais ces cas sonl heureusement fort
rares, el leur nombre diminue de jour en jour, au
fur et & mesure que I'art va se perfectionnant.

Les personnes étrangéres a la médecine ajoutent
une grande importance a la connaissance des causes
des maladies : elles ne manquent pas de dire que
Iignorance des causes entraine nécessairement
Pimpuissance de I'art. Que voulez-vous faire, en
effet, conlre une maladie donl vous ignorez les
causes? comment pouvez-vous raisonnablement
espérer de la lrailer avec avantage, si vous ignorez
cet ¢lément capilal, ses causes prédisposantes, 00-
casionnelles, prochaines, sa cause premiére sur-
tout, qui conslitue son essence? Vous ignorez
quel est I'ennemi que vous avez 4 combaltre, et
vous avez la prétention de le vaincre? Vaine pré-
somption!

Et d’abord, nous ne savons le tout de rien, a dil
encore Montaigue, avec sa raison supérieure. Dans
queune science, on ne connait la cause premiére
des choses, ce qui n’empécehe pas quon n’en tire
des résultats pratiques de la plus grande ulilité.

Prenons quelques exemples. Lessence du calo-




Lol S

Fique est inconnue; on ne connail ce principe que
par les elfets qu'il produil : dilatation et rétraction
des corps, chaleur, avec ou sans lumiére, ele.
Voila ce qui nous démonltre qu'il exisle un principe
jjui peul étre lanlot libre, tantot lalent, tantot com-
biné, ete. C'est a ce principe, connu seulement par
ses effels, qu’'on a donné le nom de calorique;
principe donl I'exislence nous esl ainsi bien dé-
montrée, mais dont Pessence échappe a nolre
intelligence. Celle ignorance n'a pas empéché
Id’employer cet agent a tous les usages de la vie, et
derniérement encore de mellre en ccuvre sa force
rexpansive pour franchir les espaces avec une rapi-
iité inconnue de nos aieux. Clest par la force
rexpansive du calorique qu'en douze jours des vais-
sseaux dévorent la dislance qui sépare les deux
recontinents, el que sur des voies de fer, de lourdes
rel volumineuses machines glissent comme le vent,
tet lransporteront bienlot des milliers de voyageurs
‘d’un bout de I'Europe & I'autre, en moins de lemps
tque nous n'en meltons aujourd’hui pour aller de
[Paris & Lyon.

Je ne veux pas énumérer lous les services que
Phomme tire du calorique (on entrevoit de quelle
Jongueur pourrait étre ce chapilre), et pourtant
(Jen ignore la cause prochaine! Il faut en dire
‘aulant de la lumiére, dont P'essence est ravie a
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notre intelligence ; autant de laltraction, dont
les effets si déterminés, si rigoureux, peuvenl
8tre soumis au calcul, mais dont la cause pro-
chaine est impénétrable au génie humain ; autant
de Iélectricité, quise traduit et nous révéle son
exislence par des étincelles, des atlraclions et
des répulsions, ete., mais dont la nature inlime
se dérobe a notre débile compréhension. Eh bien!
Pignorance de la nature intime de cet agent
tout-puissant (pour ne parler que de ce dernier)
a-t-elle empéché Franklin de ravir la foudre au
ciel, et dans ces derniers temps, de souslraire aux
maladies, a la mort, une multitude d’ouvriers aux-
quels la dorure des métaux par le mercure les
exposail incessamment? a-L-elle empéché qu’on em-
ployit I'électricité 4 transmetire la pensée, avec la
rapidité qui I'enfante, a-des distances déja bien
grandes et qui réellement peuvent n'avoir pas de
bornes? Si done on peut lirer de si grands avan-
tages d’agents dont on ignore la cause premiére, |
on entrevoit déja de quelle utilité peut étre une
seience qui ignore la cause premicre des sujels qui
forment son domaine.

Les causes en médecine ne sont ni plus ni moins
ignorées que dans les sciences les plus posilives, |
et pas plus quelles, elle n’en éprouve de dom-
mage. Nous venons de voir que lignorance ou
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sont les physiciens des causes premiéres ne leur
avait par interdit de faire les plus belles applica-
lions de leur science aux arls uliles; de méme
Iignorance ol sont les médecins des causes pro-
chaines des maladies ne les empéche pas de tirer
les malades du tombeau.

Comme les physiciens, el aussi posilivement
qu’eux, nous pouvons remonter a l'exislence
id'une cause premiére des maladies; nous posse-
idons des caracléres aussi sirs, aussi incontesta-
'bles que les leurs, qui nous démontrent I'existence
‘de causes premiéres. Mais de méme que les pheé-
moménes physiques sont impuissants a déceler la
nature intime de leurs causes, de méme les ca-
ractéres dont nous parlons sont incapables de
irévéler Pessence de celles qui engendrent les ma-
|ladies. Certes, I'éruption variolique atteste l'exis-
‘tence d'une cause spécifique tout aussi clairement
' que les étincelles, les attractions et les répulsions
 attestenl 'existence d'une puissance spéciale : qui
‘oserait nier que cette éruption, toujours la méme,
et que le médecin peut méme a son gré trans-

mettre d'un individu 4 un autre convenablement
disposé, ne reconnaisse une cause toujours iden-
lique? Eh bien! cette cause spécifique est démon-
Irée d’'une maniére tout aussi inconteslable pour
loutes les éruptions culanées; car la cause de la
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variole n’est pas celle de la scarlatine, la cause de
celle-ci n’est pas celle dela rougeole, de la gale,
du zona, de Dérysipeéle, ele., ete. La forme de
Péruption, si différente dans chacune d’elles,
trahit nécessairement une cause différente, mais
elle n’en fait pas conaitre 'essence; elle se borne
a en attester la nécessilé exactement et de la méme
maniére, ni plus ni moins, que les effets physiques
décélent une cause qui les produit, sans ‘en dé-
couvrir la nature inlime. Si nous voulions pas-
ser en revue les autres maladies, nous verrions
que les altérations organiques qu'elles laissent
aprés elles forcent 4 reconnaitre qu’il existe une
cause spéciale qui les produit. Nous verrions
I’évolution des glandes de Peyer démontrer la né-
cessilé d'une cause typhoide, ete.; les tubercules,
les cancers, témoigner de I'existence d’'une cause
particuliére, sans en révéler I'essence. Les physi-
ciens sont done bien mal venus de nous reprocher
nolre ignorance des causes prochaines, puisqu’en
définitive, nous sommes aussi avancés qu'eux sur
ce point. Et que peuvent exiger de plus les
gens du monde? Quoi! la médecine est aussi
_avancée que les sciences les plus exacles, el vous
demandez plus encore? Vous demandez 'impos-
sible !

Mais, voyons, la connaissance que vous exigez




‘est-elle nécessaire au sueces du trailement des
' maladies ?
Vous avez une fivre intermiltente pernicieuse;
'le second ou le lroisieme accés vous tue infailli-
‘blement. Le médecin ignore la cause, la nature
inlime de la maladie : il vous administre quelques
cenligrammes de sulfate de quinine, el vous guéris-
sez, el vous guérissez a Iinslant! Que voulez-vous
de mieux ? que ferait de mieux le médecin s'il con-
naissait Vessence de la fiévre pernicieuse ?

Une pneumonie ou loute aulre inflammation
simple est produile : quimporle au médecin que
ce soit telle ou telle cause qui Pait occasionnée?
que pourrait-il contre celle cause, la maladie une
fois engendrée? quelle prise aurait-il contre le
froid, le chaud, les impressions morales vives? que
font ces causes a la thérapeulique? La maladie
existe, il la traite, il la guérit : que veut-on de
plus? Ainsi, Ion arrive a une thérapeutique effi-
cace, puissante, sans la connaissance des causes.

Sans doule, celle connaissance serait salisfai-
sante pour I'esprit :

Felix qui potuit rerum cognoscere causas!

mais il faut savoir ignorer ce qu'il ne nous esl pas
donné d’apprendre, et puisque cette ignorance est



la méme dans toutes les sciences, ce qui ne les
empéche pas d'¢tre éminemment utiles, puisqu’elle
n’empéche pas le médecin de guérir, 4 quoi bon en
faire une objection spéciale contre l'utilité de la
médecine?

Esl-ce a dire pour cela que la connaissance des
causes soit complélement inutile & la médecine?
Cerles, on ne saurait nous préter un aussi absurde
paradoxe. Nous avons voulu seulement pi‘uu\rer
que la médecine pouvait étre trés-utile, rendre
d'immenses services, ravir 4 la morl bien des vie-
times, quoiqu’elle ignoril les causes premiéres des
maladies. Nous avons voulu prouver encore que,
sous ce rapport, elle n’avait rien 4 envier aux
sciences les plus exactes, et nous pensons avoir
alteint notre but.

Maintenant, nous accorderons volontiers que la
connaissance des causes est précieuse, en hygiéne,
pour prévenir les maladies et entrelenir la santé.
Ce n’est pas nous, qui avons consacré nos veilles
a I'étude des influences des agents extérieurs et
intérieurs sur I'organisme, qui nierons l'utilité de
celte connaissance *; mais de ces causes, de ces
influences, nous en connaissons un grand nombre

' Cours élémentaire d'hygiéne, par L. Rostan; 2° édition,
2 vol. in-8°,
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déja, et Lous les jours nous apprenons a les appré-
cier d'une maniére plus rigoureuse encore, grace
aux progres incessanls des sciences physiques.
Les causes morales qui produisent tant de ravages
dans organisme peuvent élre appréciées dans
immense majorité des cas, et cela malgré la vo-
lonté du malade, el leur soustraction peut rendre
la vie & un malheureux. Les fails célebres que nous
avons cités le prouvent suffisamment. Mais jus-
qu'ici, il faut I'avouer, nous n’avons pu pénétrer
les mysléres des causes premiéres ; heureusement,
comme nous venons de le dire, que I'on peul se
- passer de cetle connaissance dans le traitement des
maladies!

Les gens du monde ont tous plus ou moins la
prétention de ne ressembler & personne. Enlendez-
les vous parler de leurs maux : on n’a jamais vu
rien de pareil, jamais personne n’a eu ce qu'ils ont;
leurs maladies ont une physionomie qui n’est qu’a
eux. Entendezles parler de leur constitution : ils
ont un tempérament particulier, il faut connailre
leur tempérament; rien n’est plus difficile, disent-
ils, que la connaissance de ce tempérament ; il n’y a
quun médecin qui le connaisse, ele. Voyons ce
qu’il v a de fondé dans ces asserlions, el jusqu'a
quel point elles sont acceplables, comme élablis-
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sant des difficultés insurmontables dans l'exercice
de notre art.

Etd’'abord, celte disposition d’esprit qui les porte
a eroire qu'ils n’ont que des maladies particuliéres,
extraordinaires, qui ne sonl qu'a eux, esl entre-
tenue, fortifiée par I'ignorance ou ils sont qu’il en
existe de semblables ; parce que, dans leur étroite
sphére, ils n’onl pas entendu parler de maladies pa-
reilles, ils s'imaginent qu'il n’en existe pas. Nous
avons tous, dans nos études, éprouvé un sentiment
analogue. Nous avons généralement une telle con-
fiance en nous, que ce que NOus ne Savons pas, nous
croyons que tout le monde I'ignore, ou plutot nous
croyons que la chose que nous ignorons n'existe
pas. Entendez ce praticien obscur vous rendre
comple d'une maladie, il ne vous dira pas: Je nai
rien lrouvé dans tel organe, ete.; il vous dira: Zln'y
a rien dans lel organe. Pour le traitement, il vous
dira : J'ai employé tous les moyens possibles, tous les
moyens connus. Et chacun en est la. N'ayez peur que
I'on vous dise : Je n'ai rien pu découvrir ehez ce
malade, je ne sais ce qu'il y a; mes sens sont im-
puissanls & reconnailre celle maladie, je n’ai poinl
assez d’habileté pour cela; j'ai donné tous les re-
médes que je connaissais, vous devez en connaitre
d’autres ; vous pouvez sans doule prescrire un autre
trailement. Quine se souvient desvariélés ana-




tomiques qu’il atrouvées dans ses premieéres dis-
seclions, variélés qui n’élaient en résullal que le
fruit de son ignorance? Eh bien! les malades onl
tous plus ou moins la prétention d'avoir entendu
parler de la plupart des maladies, de les avoir en-
tendu décrire; et comme, en effel, ils ne peuvent
en connaitre qu'un trés-pelit nombre, et encore
fort imparfaitement, est-il étonnant qu'ils eroient
avoir des maladies qui n’ont jamais existé¢? Celte
raison, joinle a cetle disposition si naturelle dont
nous parlions tout a I’heure, de se croire en tout
des exceplions, explique surabondamment la
crainte chimérique ou ils sont que leur maladie
soit inconnue du médecin dont ils réclament les
conseils.

Quant & ce qu'ils appellent leur tempérament,
qu’enlendent-ils par cette expression? Des disposi-
tions individuelles qui les rendent, en effet, suscepti-
bles d'impressions exceptionnelles; ¢’est ce que 'on
nomme en médecine idiosyncrasies. Ainsi les uns
répugnent atelle substance alimentaire, les autres a
tel médicament; ces subslances produisent sur eux
des évanouissements, des tremblements, des con-
vulsions, des horripilations, des nausées, des vo-
missements, méme des éruptions a la peau, des
érysipéles, des urticaires, et enfin c'est tout le cha-
pitre si connu des sympathies et des antipathies.



— R —

Les gens du monde s'imaginentque ce sont 1a d'im-
menses, d'insurmontables difficultés ; que jamais
le médecin ne peul parvenir a connaitre ces indivi-
dualités; que, fussent-elles connues, elle échap-
pent a toule espéce de modificateurs et apportent
dans le traitement des maladies des entraves invin-
cibles. Hélas! ils ne savent pas qu’un éléve de
deuxieme année connail déja toutes ces exceplions;
qu’il ne faut pas dix minutes d’examen a un méde-
cin médioerement intelligent pour étre informé de
toutes ces prélendues difficultés, les connailre a
fond et les surmonter sans peine. Ils ne savenl pas
(et comment le sauraient-ils?) que ce sont les
éléments les plus simples de Uart de guérir. Mais
comment ne songent-ils pas que, puisque eux, qui
n'ont jamais étudié la médecine, s’apergoivent de
cesdifficultés, elles doivent a plus forte raison avoir
frappé les personnes qui ont consacré leur exislence
a I'élude de cette science, et que depuis le lemps
qu'on s’en occupe, elles peuvent et doivent élre
parfaitement apprécices ?

Mais les malades eux-mémes n'ont rien de plus
pressé que de vous informer de ces singularités;
cest pour ainsi dire la premiére chose dont ils ins-
truisent le médecin qu'ils appellent. Avez-vous une
douleur & calmer, ordonnez-vous l'opium: « Ah!
ne me donnez pas d’opium, je ne puis pas le sup-
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porter ; il m’agite, il m’empéche de dormir, il trou-
ble toul mon étre, il m'occasionne des vomisse-
ments, enfin il ne m’a jamais réussi. » Ordonnez-
vous un bain: « Ah! Monsieur, je ne puis pas les
supporter; ils me fatiguent horriblement, ils me
donnent des attaques de nerfs! » ete., etc.

Et ne croyez pas d’ailleurs que ces idiosyncrasies
soient fréquentes: I'espéce humaine est créée sur
un type dont elle s'éloigne peu, et les anomalies
sont les exceplions; et vous le voyez, rien n'esl plus
aisé que de les connailre.

L’ignorance olt nous sommes sur la maniére dont
les médicaments exercent leurs actions sur l'or-
ganisme n’est pas un argument qui paraisse moins
puissant & nos anlagonistes. Comment oser admi-
nistrer un reméde dont on ne connait pas le mode
daction ? Qu'y a-t-il de plus conjectural que I'admi-
nistration d’'un agent dont la maniére d’agir est in-
connue ? N'est-ce pas se conduire au hasard? N'est-
ce pas faire comme I'aveugle, auquel on a si sou-
vent comparé le médecin, qui, armé d'un bilon,
frappe tantot sur le malade, tanlot sur la maladie ?
Mais estil bien vrai qu’il soit nécessaire de con-
naitre la maniére dont un reméde agit pour le diri-
ger avec ulilité contre un élat morbide? J'aimerais
autant que 'on me dit qu'il est nécessaire de savoir
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la maniére dout les alimerts agissent sur I'organis-
me, pour oser alimenter quelqu'un malade ou sain.
Ne suffit-il pas que l'expérience ait appris que les
substances alimenlaires réparent les perles subies
par I'économie animale, restituent les molécules
dissipées par 'aclion des organes, rélablissent les
forces épuisées, pour donner des aliments afin de
réparer toutes ces pertes ? De toul lemps, on s'est
contenté des données fournies par l'expérience
pour cela. A-l-on atlendu de connaitre le mode
d’action des aliments, ‘pour se nourrir? Une obser-
valion répétée a appris que telle espéce d'aliment
produit lel résultat, de préférence a toul aulre ;
que cerlaines subslances réparent promplement,
sans exeiler les individus qui en fonl usage ; que
d’aulres excitent, et nourrissent peu; que d’aulres
nourrissent peu, et relichent les lissus, ele. L'ex-
périence de tous les jours a suffi pour faire établir
ces vérilés. A-t-on besoin de savoir la maniére dont
ces substances produisent eces effels, pour les em-
ployer a propos ? Ne suffit-il pas des enseignements
de I'observation direcle, el n'agil-on p.’iﬁ avee une
suffisante connaissance de cause, dirigé par un
guide aussi siir? Cerles, il serait plus curieus, la
science serait plus salisfaile, sile mode d'action de
ces substaneces nous élait révélé; mais il est évident
que I'art n'y gagnerait rien. Eh bien! ce raisonne-




‘ment s'applique avec rigueur aux médicaments.
IL’expérience constate leur aclion, mais la maniére
‘dont ils produisent cette action nous est complé-
itement dérobée, et cependant nous les appliquons
ttous les jours avec le plus grand suceeés. Connais-
:sons-nous la maniére d’agir du quinquina? Cerles
mon, et quel médicament produit journellement
iplus de merveilles? Savons-nous comment agit le
imercure, la vaccine? Peut-on nier leurs bienfaits ?
| Les narcoliques, sommes-nous aujourd’hui plus
‘avancés sur leur mode d’action que du temps de .
Moliére ? Savons-nous aulre chose que le wvirtus
‘dormitiva? Enfin, savons-nous rien du mode d'ac-
tion de loutes les puissances thérapeuliques ? L'ex-
périence suivie d’dge en dge a appris que, dans cer-
taines circonslances données, des subslances mé-
' dicamenteuses produisaient lels effels constants.
'Celle connaissance a suffi, et suflit encore aux
médecing, pour administrer ces agents dans de sem-
blables circonslances, et en relirer les effels les
plus heureux. Que faut-il de plus au médecin? que
peuvent de plus demander les malades? Si 'on
connaissait la maniére d’agir du sulfate de quinine,
guérirail-on mieux les fitvres intermittentes ? Pré-
viendrait-on plus stirement la variole, si I'on con-
naissait le mode intime d’acltion du virus vacein,
et ainsi de suile ? Cerles, l'inlelligence éprouverait
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une satisfaction bien vive si I'on venail a découvrir
le mystére delaction intime des médicaments; Ja
théorie ferait un pas immense, mais I'arl ne serail
pas plus parfait : done, l'ignorance ot nous sommes
des aclions premiéres des remédes ne juslifie en
aucune maniére Uincrédulité des détracteurs de la
médecine, et ne les autorise nullement & rejeter son
pouvoir.

Loin de nous cependant I'idée de n’admetlre en
médecine qu'un empirisme pur, qu'un empirisme
borné. Personne plus que nous n'ajoute d’impor-
tance aux raisonnements rigoureusement déduils
des fails, et aux lumiéres qu'ils peuvent jeler sur
la science ; personne plus que nous ne désire qu'un
jour les causes premiéres, la nature inlime des
maladies, le mode d’action de lous les agenls, nous
soient révélés. La science louchera alors a sa per-
feclion; mais nous avons voulu prouver que ces
connaissances purement scientifiques, purement
théoriques, n’exercaient aucune influence sur I'ap-
plication, sur I'art en un mot, et sur T'utilité dont il
esl tous les jours, et nous pensons avoir mis cette
proposition hors de doule.

Mais ce n'est pas seulement de lignorance ou
nous sommes sur le mode d'action des meédica-
menls que nos adversaires lirent un argument qui
leur parait péremploire, ¢’est encore sur lincerti-
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tude des effets que les agents thérapeutiques déter-
minent dans l'organisme qu'ils appuient leurs rai-
sonnements. « Les mémes maladies traitées par
des remeédes différents, quelquefois méme par des
remédes opposés, guérissent également. Le méme
reméde produit des effets différents, ou méme op-
posés, suivant des circonslances qu'on ne peut ni
prévoir ni caleuler : de la les prétentions des mé-
decins de guérir leurs malades autrement el mieux
que leurs confréres; de la une grande incerlitude
dans la thérapeutique des maladies, el par consé-
quent un doute légitime sur la valeur de la méde-
cine : car siles maladies guérissent par des moyens
différents ou méme opposés, quimporte le lraite-
ment qu'on mette en usage? »

Nous exposons celte objection dans toule sa
force; et, de fait, si elle était réelle, c’en serail fait
de la puissance de la médecine. Mais il s’en faut
de beaucoup que les choses se passent réellement
ainsi; et quoiqu’on soit forcé d’avouer que la na-
ture guérit quelquefois malgré le traitement, il est
bien certain que ce trailement peut, dans certains
cas, tuer le malade, aggraver ou prolonger la
maladie, et, dans quelques aulres, la diminuer,
abréger, la guérir. Vous nous direz que ce ne
sont la que des asserlions graluites; mais si vous
récusez les fails qui les prouvent, vous ne résiste-

{
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rez pas, sans doule, aux raisonnements qui les
démontrent, En effet, pour admettre que les ma-
lades guérissent par des moyens opposés, il faut
admettre que rien ne nuil, que rien n'est utile; que
rien ne fait du mal, que rien ne fait du bien; que
tout est indifférent. Il faut admetire que rien ne
peut aggraver une maladie, que rien ne peul la
diminuer, et conséquemment, que loul est éga-
lement bon, également muuvais; cue lout peul
¢également I'aggraver ou la diminuer; que rien ne
tue, rien ne guérit, ce qui est absurde. Il faut
admettre, par exemple, que dans une inflammation
des poumons, il est indifférent de donner de l'eau-
de-vie ou de l'infusion de mauve.

Mais vous admettez facilement qu'un mauvais
traitement aggrave une maladie; tous les jours,
vous dites que les médecins tuent leurs malades :
vous pensez donc qu'un trailement opposé les sou-
lagerait, les guérirail?

Mais d'ott vient donc cetle apparence dans
Pidentité d’action de médicaments opposés dans les
mémes maladies? Celte anomalie est, en effet, plus
apparente que réelle. Kt d’abord, la nature est
bonne: elle résiste trés-souvenl aux erreurs des
médecins; elle guérit le malade en dépit d'un
mauvais raitement, ce qui ne veut pas dire qu'il
n’efit mieux guéri par un meilleur; ce quine veut
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‘pas dire que les erreurs des médecins soient in-
- différentes. En second lieu, la maladie qui guérit

“par des moyens opposés peut cependant n’élre pas

la méme, ou n'étre telle que pour des yeux mal
exercés. La pneumonie que l'on guérit par le
quinquina n’est pas celle que T'on guérit par les
saignées. Il existe toujours des différences dans
la nature, la période de la maladie, I'ige, la
econstitution des malades, les traitements anté-
rieurs, ele., qui peuvent expliquer ces contradic-
tions apparentes. En troisiéme lieu, des moyens
qui peuvenl vous sembler opposés peuvent avoir
une maniére d'agir analogue; enfin, 'interpréla-
tion des fails peul éire seule en défaut,

Au resle, nous pensons qu'une méme maladie
ne guérit pas par un seul moyen de traitement,
mais qu’elle peut guérir par différentes méthodes.
Ainsi, la chirurgie rend la vision, dans la calaracte,
par 'abaissement ou I'extraction du cristallin; elle
arréle une hémorrhagie par la ligature ou la tor-
sion des artéres; elle enléve un calcul vésical par
Pextraction ou la lithotripsie ; mais il existe tou-
jours un traitement qui est le meilleur, et le plus
habile médecin esl eelui qui sait 'employer.

L’objection la plus puissante que les détracteurs
de la médecine adressent & cet art, celle qui semble
leur donner gain de cause, les faire triompher en
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un mot, est, sans contredit, celle qu'ils tirent des
interminables discussions, disputes, coniradic-
lions, quirégnent parmi les médecins. Ce reproche
a 61é spirituellement formulé par ces mols : Hip-
pocrate dit oui, et Galien dit non. Vous vous dispu-
tez, donc vous n’éles siirs de rien; donc votre
science est vaine, elle n'existe pas. Eh bien!
voyons done quelle valeur réelle cette objection
peut avoir ; voyons si elle détruit la cerlitude et
Tutilité de la médecine. Nous avons un moyen bien
simple pour cela; passons en revue quelques-
unes des sciences les plus certaines, les plus gé-
néralement reconnues pour vraies, pour positives;
examinons les beaux-arts. Voyons si parmi les
gens qui les cultivent avec éclat, il nexiste ni
discussions, ni contradictions, ni disputes; et 'l
en exisle, voyons si ces discussions, disputes et
contradictions empéchent ces sciences et ces
beaux-arls d’élre, et si elles les empéchent surtout
de répandre leurs bienfaits sur le monde.

Prenons la chimie, science eréée sous nos yeux,
et sans doute pour longtemps inachevée. Exami-
nons la physique, science plus posilive peul-gtre,
puisqu'elle appuie ses théories sur les mathémali-
ques. Voyons ce qui se passe dans les beaux-arls:
et si, dans ces sciences el ces arls, nous voyons les
savants et les artistes qui les cultivent incessam-
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rment aux prises entre eux, sur tous les poinls, sur
Itoutes choses; et si, malgré ces discussions, nous
rne pouvons nous empécher de reconnaitre 'exis-
Itence de ces sciences, de ces arts, et leur ulilité, de
cquel droit exigerail-on que la médecine seule fit
rexempte de ces mémes divisions? EL pourquoi
woudrait-on que ces contradictions, qui ne portent
mulle atteinte a I'existence des autres sciences, dé-
ttruisissent celle de la médecine, et lui ravissent
| toute espéce d’utilité?

Nous ferions un volumineux ouvrage si nous
wvoulions seulement énumérer les principaux sujets
(de dissidence qui se rencontrent en physique; a
rchaque pas, nous sommes arrétés par la divergence
tdes opinions. Sans doule, les physiciens de I'anti-
‘quilé durent avoir de nombreuses discussions.
:Aristote discuta avec les physiciens de son temps,
‘Archiméde ne dul pas établir ses découverles sans
cconlestations. Mais passons aux lemps modernes.
\Galilée obligé de fuir de Pise, sa palrie, pour la
Ihardiesse de ses opinions en physique; trainé, a
‘soixanle et dix ans, devant le tribunal de I'inquisi-
'tion, pour avoir osé dire que la lerre tournait au-
'tour du soleil; obligé d’abjurer a4 genoux ce qu’on
- appelail ses erreurs ; emprisonné pour avoir éclairé
|le monde, et répélant ce mot d’'une désolante con-
‘viclion : E pur’ st muove !
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Torricelli et Roberval se disputant sur les pro-
priétés de la eycloide;

Isaac Newlon perséculé et réduit au silence, pen-
dant plusieurs années, par les eriliques acharnées
de Hooke; ses derniéres années empoisonnées par
ses vives discussions avee Leibnilz; et, pour fran-
chir un long espace, voyez sa théorie de I'émission
de la lumiére battue en bréche par le systéme des
vibrations de Fresnel. |

Puisque nous en sommes sur la lumiére, exami-
nons un seul point : Feil s'accommode aux distances.
Kepler suppose que I'eeil s'allonge suivant son axe,
2 mesure que I'objet approche.

Le docleur Surin pense que la cornée seule
change de forme et de courbure; Moulin, Home,
Ramsden, elc., se rangent de son avis.

Descartes, Pemberton, Albinus, Hunter et Olbers.
cherchent a prouver que le cristallin est formé de
fibres musculaires, et quil peut changer de cour-
bure par ses contraclions; le docteur Young adople
celle opinion; Poterfield soutient que le cristallin
peut éprouver un mouvement de translation d’avant
en arriére, et vice versa;

Lahire et Leroy, que la mobilité de la pupille
suffit seule pour expliquer le phénomeéne;

M. Pouillet pense que loutes ces explications
nexpliquent rien, et que les différences de densité
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des couches du cristallin, jointe a la contraclililé
de la pupille, peuvent rendre comple de la vision
. & distance.

Enfin, entrons dans le palais de 'lnstitut de
France, et assistons a quelques-unes de ses séances.
Voyez la paix de ce sanctuaire des sciences inees-
sammenl troublée et compromise. Enlendez M. Li-
bri disputant contre I'illustre Arago; celui-ci, contre
M. de Pontécoulant; le savant M. Biot, conlre tous
ses collegues, ete. Eh bien! dites-nous, loules ces
discussions empéchenlt-elles la physique d’exister,
el d’élre peut-étre la science qui honore le plus
I'espril humain? Empéchent-elles surtout de rendre
a humanité les plus nombreux, les plus signalés
services? Ont-elles empéché de donner a la société
la balance, les puits artésiens, les jels d’eau, les
chemins atmosphériques, la machine pneumalique,
les aéroslals, les baromélres, les thermométres, les
machines a vapeur, les bitimenls a vapeur, les che-
mins de fer, la boussole, I'électroplastie, le télé-
graphe éleclrique, le paratonnerre, les horloges,
les microscopes, les lélescopes, les luneties d’ap-
proche, les besicles, les miroirs, le daguerréo-
lype, la fanlasmagorie, la lanlerne magique, les
phares, ete., ele.?

Le domaine de la chimie est-il du moins plus
paisible? Hélas! nous sommes encore loul ému des
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débats déplorables qui viennent de se passer sous
nos yeux au sujet de I'arsenic; nous admirons en-
core avec quel immense lalent nolre illustre ami
M. le professeur Orfila a combattu dans celle aréne.
Ne cilons que cet exemple entre mille, car le
champ de cette science est tout aussi fertile en dis-
cussions que celui de la physique. MM. Dumas,
Liebig, Berzélius, Pelouze, Péligot, Laurent el lant
d’aulres y soutiennent des lulles a chaque instant
renaissanles; il n’est pas un point de la science qui
n'ait retenti de leurs différends. En tirerez-vous la
conclusion que la chimie est une science vaine,
quelle n'existe pas? Mais elle vous accable de ses
bienfaits, si nombreux qu'il nous est méme interdit
de les énumérer.

La justice esl-elle un vain nom? existe-t-elle,
n'existe-t-elle pas? Voyez les jugements opposés
des divers tribunaux dans une méme cause ; voyez,
dans toules les causes sans exceplion, un avocat
plaidant pour oui, et un autre plaidant pour non.
Citez un article des codes qui ne soit sujet a cons-
testalion, dont I'application n’ait donné lieu & quel-
que proces : cependant, s’esl-on jamais avisé de
dire qu’il n’y avait pas de justice, qu'il ny avail pas
de loi? Dans quelle autre inslitution humaine y a-
t-il plus de contradictions, puisqu’elles en sont la

S
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sase et 'essence? EL pourtant les cours, les tri-

sunaux ne sonl pas fermés encore.
. Ne disons rien de la philosophie, de la méla-
bhysique, de la politique surtout, de lareligion; il
est des sujels auxquels il est dangereux de tou-
ther.

Mais jetez les yeux sur la littérature, sur les arls,
wur la peinture, sur la musique, etc. Vous rappelez-
wous les combats acharnés que se livraienl naguere
encore, dans les feuilletons, dans des brochures,
idans des ouvrages de prose et de vers, aux Lhéd-
lires, dans les foyers, au parterre surtout (champ
He bataille quelquefois ensanglanté), les classiques
iel les romantiques? avez-vous retenu les aménilés
gue se renvoyaient ces courlois athletes? Eh bien!
ceela fait-il qu'il n’existe pas de poésie? pensez-vous
sseulement en lirer cetle conséquence qu'il n'existe
ppas de poétes? Cela vous empéche-l-il d’étre charmé
ides vers d'Homére, de Virgile, du Tasse, de Cor-
tneille, de Moliére, de La Fontaine, de Racine, de
'Milton, et de tant d’aulres? Les poétes sont en dis-
:sidence, ils se ballent, ils se déchirent; mais ils
iproduisent des ceuvres qui nous ravissent. Seriez-
'vous assez ingrals pour les nier, pour nier leur arl
-enchanteur, lorsqu’ils nous donnent de si vives
‘jouissances? Et pourtant il n’y a pas un point de cet
art qui ne soit le sujet d'une discussion et souvent
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d'une dispute. Consultez plutdt M= Dacier, de mi-
litante mémoire.

Le champ de la peinture est sans doute plus pai-
sible? Dans le silence de l'atelier, la moindre dissi-
denee ne saurait pénétrer : la nature qui est la sous
les yeux, la nature que seule il faul rendre, la na-
ture éminemment vraie, ne saurait permeltre le
plus léger désaccord? Quen dites-vous? Eh bien!
voyez de quels dégoiils on abreuve les arlistes les
plus éminents, qu'on oblige, a force d’oulrages, a
cacher leurs ceuvres aux regards, lorsqu'on ne va
pas jusqu'a les empécher de produire. La savante
peinture d'Ingres est conspuée, on dénigre le sage
pinceau de Delaroche, on verse le mépris sur le
talent poétique de Scheffer, le génie fécond de
H. Vernet est ravalé; mais la peinture demeure, et
nous admirons les chefs-d’ceuvre qu’elle enfante.
Raphaél, Michel-Ange, le Tilien, Léonard de Vinei,
Dominiquin, Guide, Corrége, Albane, Poussin, Le-
sueur, David, Gros, Girodet, et vous, habiles pein-
tres vivanls, que nous importent vos dissensions?
vos travaux restent, ils attestent un art divin, e,
reconnaissants, nous vous admirons! Ne serait-il
pas, en effet, bien venu celui qui arguerail de vos
divisions contre 'existence de l'art? ne ferait-il pas
Ja une brillante preuve d’espril : les peinires se dis-
pulent, done il n'y a pas de peinture!
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Que serail-ce si nous rappelions ce quis'esl passé
‘el ee qui se passe encore en musique; en musique,
idont les idoles sont délrdnées régulicrement tous
les dix ans ? Rappellerons-nous les disputes, les
:combals 4 oulrance qui troublérent la sociélé vers
lla fin du siécle dernier? les querelles des pieci-
mistes et des gliickistes? Qui n’a enlendu parler de
cces démélés bruyants qui agilerent tanl nos aieux ?
(de tant Caulres m oins retentissanls qui travaillent
‘de nos jours encore le monde musical? Chaque
(arliste, chaque genre n’a-l-il pas ses admiraleurs
‘ardents el ses détracteurs passionnés? Cela prouve-
t-il que la musique n’existe pas, et renonce-t-on
pour cela aux douces jouissances qu’elle procure?
Qui done a jamais pensé atirer de ces contradic-
tions la conséquence que la musique n’exislait pas?
Les musiciens se disputent, les musiciens ne peu-
vent pas s'entendre : donc leur art est vain, donc
leur art n’existe pas ‘.

I L'illustre Cabanis a fait, comme chacun sait, un Traité sur
le degré de certitude de la médecine, on il a déployé tout son
admirable talent philosophique et son style noble et abondant.
J'ai beaucoup regretié de ne pouvoir faire un plus grand nombre
d’emprunts 4 eet éerit d’'un homme supérieur; mais les lemps
ne sont plus les mémes, el nous avons di envisager notre sujet
d’une maniére différente. Le moment ol éerivait ce médecin
philosophe lui permettait encore de faire beaucoup de supposi-
tions, d'¢melire beaucoup de probabilités. Celte manidre serail
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Il est done souverainement injuste de vouloir
que la médecine seule, parmi les sciences el les
arts, soil exemple de discussions. Il esl souverai-
nement absurde de dire que les discussions prou-
vent lincertitude etJa vanité de l'art, que puisqu’on
se dispule, cela prouve qu'il n'y a rien de vrai, rien
de siir en médecine, et que celte science ne sau-
rait étre bonne & rien, que méme elle n’existe pas*.

peu goitée de notre époque positive. Pour prouver I'utilité de la
médecine, pour démontrer sa certitude, on ne supporlerait pas
qu'on se basdt sur des conjectures : ainsi cel éloquent éerivain
n’hésile pas & développer, dans des pages nombreuses, de lon-
gues « considérations sur les premiéres découvertes de la mé-
« decine, et sur la marche de I'esprit humain dans les déduc-
« lions des régles qui en résultent. » Tout ce qu'il a dit & ce
sujet peut étre trés-bon, mais ne peut étre que conjectural,
(uelles preuves voulez-vous baser sur des conjectures? Les con-
séquences qui se déduisent de ces prémisses mal assurées au-
ront toujours un caracitére incerlain, el me pourront jamais
porier la conviction dans les esprits. Il reste toujours quelque
doute de cetle maniére de procéder. Nous avons préféré aborder
tout de snite les objections principales; les combattre par des
faits, par des calculs, par des raisonnements : toutefois, la lec-
ture de I'écrit de Cabanis sera toujours d'un immense intérét.

* On convient sans peine qu'il y a de mauvais médecins,
qu'on traite mal les maladies, qu'on tue les malades ou qu'on
les laisse mourir; mais si 'on convient qu'il y a de mauvais
médecins, qu'il v a de mauvais traitements, on convient impli-
citement qu'il peut y avoir de bons médecins et de bons traite-
ments. 11 est évident que, s'il y en a de mauvais, ceux qui sont
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K'il en était ainsi, si ce raisonnement avail le sens
:commun, il n’y aurait rien de vrai, rien de sur, rien
lde bon dans aucune science, dans aucun art; il
m’en existerait aucun, puisqu'on se dispule dans
itous : Et tradidit mundum disputationi eorum.

On ne dispule pas plus en médecine que dans les
raulres sciences, ni autrement.

Certes, il y a dans cet art un grand nombre de
rpoints encore obscurs, et jusqu’a ce que ces poinls
ssoient élucidés, on pourra discuter. On discule par-
ticuliérement sur la théorie; ce sont surtout les sys-
{témes qui ont éLé de lous lemps sujels a discussion.
1l suffit de les énumérer pour manifester leur ins-
ltabilité. Hérodicus renverse les systémes élablis de
:son temps; Hippocrale renverse celui d’Hérodicus;
(Cnide renverse Cos. Les empiriques combaltent
'les méthodiques. Asclépiade altaque ses prédéces-
¢seurs et principalement Hippocrate; il crée une
rmédecine corpusculaire. Thémison s'érige en ré-
|formateur de la médecine. Viennent les pneuma-
'tiques, puis Galien, puis les Arabes, puis les alchi-

' opposés doivent étre bons; que, s'ils n'exislent pas, ils doivent

i exister : done il y a un art qu'on peut appeler médecine. Dira-

| t-on mainlenant que cet art est encore & créer? oh! ¢'est 1i ce

. qu'il faut prouver. Pour nous, nous croyons pouvoir démontrer
que l'art est déji fort riche, et qu'il rend a I'humanité d'im-
menses services.
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mistes. Van Helmont établit son archée; Técole
chimiste se fonde. Les géometres introduisent leurs
procédés dans la science. Les physiciens, les mé-
caniciens prétendent tout expliquer par leurs lois.
Frédérie Hoffmann développe le solidisme avee un
génie supérieur. Stahl accorde a I'ime la direction
de tous les phénoménes de la vie, et I'animisme
régne. Arrive le grand Boerhaave, qui emprunte a
toutes les sciences des matériaux pour élever un
nouvel édifice médical. L’école de Montpellier reste
animiste et vitaliste; celle de Paris enfante I'ana-
tomisme. Brown ressuscite Thémison; Pinel, la
médecine hippocratique. Broussais fait table rase
et imagine l'irritation.

Il faut bien I'avouer encore, on dispute aussi
dans la pratique, dans I'application; les méthodes
de traitement sont journellement débattues, revo-
quées en doule. Mais, que veulent dire toutes ces
diseussions ? Elles veulent dire que tout n’est pas
définitivement fixé, arrété en médecine; qu’il reste
des poinls incertains; que la pratique et la théorie
sont hérissées de difficultés. Mais cela ne veul pas
dire quil 0’y a pas de médecine, qu'elle n’existe
pas. Sans doute, dans les maladies, il exisle une
méthode de traitement qui est la meilleure, qui est
la bonne, mais on 0’y est pas arrivé de prime saut;
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“a fallu des essais, des tilonnements pour y par-
renir. L’art ne se fait pas dans un jour.

Mais ces concessions, que lout médecin honnéte
it consciencieux doit accorder, une fois failes, il
audra bien avouer que, comme les aulres sciences,
a médecine verse d’'innombrables bienfaits sur I'es-
séce humaine ; que tous les jours elle ravit a la
ombe quelques vielimes; qu'il n’est pas un indi-
vidu quine lui doive la vie ou celle de quelques
personnes qui lui sont chéres. Une mére lui doit
son enfant; un fils, les auleurs de ses jours; le
nauvre, un bienfaiteur; la sociélé, un homme de
irénie; la patrie, des défenseurs.

La médecine triomphe dans les maladies aigués,
Yest-d-dire celles qui menacent le plus promple-
menl el de la maniére la plus infaillible 'existence.

Dans loutes les inflammalions, elle esl utile;
elle guérit des maladies qui lueraient sans elle;
ldans les fievres intermiltenles, sa puissance éclate
au plus haut degré; dans les hémorrhagies, ses
secours sont miraculeux : enfin, dans les affeclions
ichroniques, elle soulage loujours, lorsqu’elle ne
iguérit pas.

Sans doute, ce sont la d’assez beaux altribuls
sjpour mériter la reconnaissance des hommes.
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Pour faire éclater d'une maniére plus évidente
ia vérité de la doetrine organiciste, nous n’avons
rien lrouvé de mieux que de faire précéder son ex-
nosilion de celle des systémes opposés. Celle ma-
miére de procéder a de grands avantages. D’abord,
lle fait ressortir tout de suite les différences pro-
fondes qui les séparent. L’énoncé d'une erreur fait
ressortir la vérilé conlraire, sans qu’il soit néces-
saire d'y joindre aucune réflexion. En second lieu,
celle méthode, en faisant connailre les opinions
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émises dans des lemps reculés du notre, 6tent jus-
qualidée de voulofr allaquer les auleurs modernes
qui ont adoplé ces opinions, el que nous regrelle-
rions vivement de désobliger; NOUS sommes assez
affligé d’avoir a les citer quelquefois pour nous
défendre. v

Des médecins, donl jestime le grand talent, ont,
dans ces derniers temps, voulu faire revivre les
doctrines animisles, vilalistes et spiritualisies,
enseignées j'a:iii's dans les écoles *. Ces auteurs ont
reproduit, avec quelques légéres modifications dans
les raisonnements et Iinlerprélalion des fail'é;_'l'és
argumenls elles preuves sur lesquelles les anciens
s'élaient appuyeés pour élablir leurs syslémesf'&gs
syslémes, on le sail, sont entiérement différents de
notre maniére de voir. Comme, pour la science, il
importe seulement de combatlre les idées, et que
les personnes, sacrées pour nous, doivent rester
étrangeres a loute espece de débals, j’ai pensé qu'il
serait plus convenable d’exposer ici, en peu de
mots, les principales bases de quelques-uns de ces
anciens syslémes que de mellre en cause les au-
teurs, afin de ne blesser aucun de ceux qui ont
voulu ressusciter ces doctrines.

« M. Blondin, trad. de Ernest-Georges Stahl, etc., et com-

menlair"s, cle.
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ANIMISME. STAHL .

Pour iexpliqu‘ra‘-,i' les actes de la vie, celle doctrine
jail intervenir dans les corps organisés un prin-
eipe existant par lui-méme et propre a les animer.
Zlle admet que c'est 'ime inlelligente qui est
chargée de la production de ces acles vitaux ! Son
rntervention dans lasanguification, la digestion, les
séerélions, la nutrition, en un mol, constitue la
doctrine de Stahl. Toutefois, il n’en était pas I'in-
venteur, el il s’est évidemment servi des doelrines
jui déja se faisaient jour dans les écoles, au mo-
ment de ses études ; et peul-étre faudrail-il remon-
cer jusqu'a la nature, wiss, d’Hippoerale pour en
irouver la premiére origine.

Optime nempe intelligenda in corporum viventium
negotiis venil anliqua illa et utique Aristolele prior ab
ipso prolala, sed male applicata, watura definitio,
IQUOD SIT PRINCIPIUM MOTUS ET QUIETIS, ele., ubi certe
qutdquid ila ul guegny rat wegt w75 whoiws considerandum
aut tractandum apparuerit, ete. »

Ce qu’on n’a pas assez remarqué, c'est que Stahl
lui-méme ne part pas de 'ime comme d'un principe

' (Vest dans sa these mangurale ;. De sanquine in corpore
semel formato; 1éna, 1664, que Stahl publia ses premidres idées
sur sa doetrine,
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général, et dont il faille d’abord convenir pour en
déduire par une série de conséquences, tous les
phénoménes (motus organicos) de Porganisme; mais
il part de ces phénomeénes, les ¢tudie en enx-mé-
mémes , dans leurs rapports réciproques, dans
les conditions de leur production, il les rapproche,
il y saisit les caracteres spécifiques qui les distin-
guent de ceux que les corps organiques présen-
tent aux chimistes et aux physiciens; enfin il les
ratlache, par induction, a une cause substantielle,
différente de la matiére organique (Dezeimeris).

Les principes fondamentaux du systéme de Stahl
sont que I'ime raisonnable préside a la conserva-
tion du corps.

Natura animalis est principium agens, vitale, acti-
vum tn corpore; est RECTRIX vitalis spontanea enerqgid,
ot methodus naturalis medendi morbos, prestans vi=
tam ; sed nil, NISI ANIMA, est natura =

Anima vitalivm actionum rectrix est, sed animus est

semper sciendi avidus , ratiocinandi , occupatus in
assequenda intimiore rerum essentia. ( Theor. med |
vera) *.

Anima preases actionum.

t Georgii-Ernesti Stahlii Theorica medica vera, etc. Hale,

A7317. =
+ Medicine dogmatic® systematice, sect. I, quam constitnil

physiologia.
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On trouve aussi celle phrase dans la dissertalion
‘inaugurale de Stahl, De infestinis : « La disposition
sanatomique de la tunique nerveuse des intestins...
rne peut absolument rien sur Je mouvement péris-
‘taltique imprimé aux aliments par les inteslins.
'Nous eroyons pluldt devoir rapporter celte influence
i I'ame, et & son action immédiate, comme étant,
tdans le.corps de I'homme, la double cause efficiente de
[ toul mouvement et comme étant la seule capable d'agir
tau choix de sa volonté, »

Depuis Hippocrale les médecins ont admis I'opi
imion qu'il exislait, dans 'organisme, un prineipe
(qui résiste aux causes morbifiques dont il est me-
macé, et tend a modifier avanlageusement et a
‘détruire méme les changements morbides surve-
inus dans le corps humain. C'est la force médica-
| trice el conservalrice d’'Hippocrale. Nous verrons
iplus bas ce qu'on doit enlendre par celie force.
'Nous ferons seulement remarquer, avec M. Lordal,
que son admission conduit fatalement a 'expecta-
‘tion. Stahl va plus loin, il admet que 'ime ration-

nelle, intelligente, agit seule indépendamment du
eorps el que sans l'incitation de l'organisme, elle a
‘le sentiment du danger dont elle est menacée, el
produit des efforls propres a les conjurer ou a les
~détruire.

« L’engagement que les animisles onc pris le



— 120 —

montrer que I'ime se conduit dans la production
des actes physiques comme dans celle des actes
moraux et de trouver partout des preuves de son
intelligence et de sa prévoyance, leur a fail négliger
ou interpréter arbitrairement un trop grand nom-
bre de faits élrangers ou contraires & ce dessein.
De plus, ainsi que nous venons de le dire, leur
dogme essentiel réduit la thérapeutique presque a
la nullité, puisque selon eux la plupart des mala-
dies sont des efforts médicateurs, et que I'dme qui
les exéeule est toujours mieux éclairée que les
meédecins sur les besoins de son corps. » (Lordat,
loc. cit.)

Malgré le génie de cet illustre médecin, il est
facile de voir toute I'inanité de celle doclrine.

Nous ne prendrons pas pour la combaltre nos
arguments dans la classe des animaux vertébrés
ou aulres, inférieurs a I'homme, mais dans la classe
des végétaux ; les végélaux ont aussi des fonetions.
Leurs racines absorbent, les vaisseaux séveux font
circuler la séve, la font monter el descendre ; les
feuilles respirent, elles absorbent l'oxygéne et
exhalent Pacide carbonique. Ils se nourrissent, ils
grossissent dLannées en années; leurs maladies gué-
rissent ; leurs plaies se cicatrisent, et direz-vous
que lous ces acles vilawr, analogues a ceux de
I’lhomme, sont sous la direction d'une ame intelli-
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wente et rationnelle? Non, vous ne direz pas cela;
vous direz que ces actes sont des motus organict,
produits par la nature, el que ces mouvements or-
ganiques sont la suite de la structure, de I'organi-
salion de ces végélaux.

Il ne faudrait cependant pas croire que Stahl fut
aussi exclusivement animiste que Pont dil ses suc-
cesseurs, ses historiens el ses partisans, On lrouve
idans ses innombrables écrits des traces irrécusa-
bles d’organicismne. Et, sans aller plus loin, n’esl-ce
ipas une chose singuliére que cel écrit de son pro-
itecleur, dont il devint plus tard le rival, Commenla-
wius de differentia inter Hoffmanii doctrinam MEDICO=
IMECANICAM , et G. E. Stahlit MEDICO-ORGANICAM ?
IEt n'est-il pas étrange de trouver au milieu de ses
‘éerits des propositions de celle nature : Secundum
temperamentorum diversitatem activilas vilalis etiam
‘diversa esl? et des chapitres inlitulés : De secretione
. el exeretione, ullimo vere FORMALI VITE ORGANISMO !

Au reste, une chose plus singuliére encore, c'est
que Stahl, en cela, bien moins exclusif que les
autres animisles, aprés avoir dit de ses propres
éerits! : Quamuvis enim cerlo, inesse schediis sciam mets

varia que, a nemine medico docto atque perito improbar

v De seriptis suis ad hune diem schediasmatibus vindicie
queedam, et indicia.
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possint, sed vera laude dignissima sint; ail déclaré
dans la préface du Conspectus therapeice specialis que
son principe général, son autocratie n’était pas in-
dispensable. Etonnez-vous aprés cela que Cabanis
en ait fait un matérialiste !

Tant s’en faut que toul animisme soil contenu
dans ce que nous venons de citer, mais pour le but
que nous nous proposons, nous pensons que cela .
suffit. Nous ne croyons pas quil soit nécessaire
d’exposer la doctrine d’Aristote et de Platon avee
les Tro1s dmes donlt ils admeltent l'exisience pour
expliquer les phénoménes de la vie; la nature d’Hip~
pocrale; I'archée de van Helmont, aussi peu accep-
table que 'ime de Stahl; 'air igné des pneumalisles;
I'esprit de vie de Paracelse : la raison moderne a
fail justice de toutes ces réveries; mais peut-étre
conviendra-t-il de nous arréler un moment sur les
écrils de Bordeu, de Barthez, de Lordat, de Gri-
maud, etc. Quant aux ouvrages trés-remarquables,
d’ailleurs, d’auteurs plus récents, nous dirons seu-
lement qu'ils se sont bornés a renouveler, avec
quelque variété de formes et d’argumentation, les
opinions anciennes et que nous ne croyons pas
utile de les combatire individuellement.

Dezeimeris explique la lénacité des esprils a
maintenir existence des principes animistes, spi-
ritualistes et vitaux, par deux dispositions natu-
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elles de notre esprit, ou plutdt deux travers dont
| ne se corrigera jamais : le désir de loul expliquer
ut 1a facilité avec laquelle on se paye d’'un mot vide
le sens pour $'épargner un aveu si cruel au dog-
nalisme : Je ne sais. Si I'on ajoute i ces disposi-
iions. communes a la plupart des hommes, une sorle
Pexagération de I'instinet de causalité el une cer-
saine prédominance des facultés de I'imaginalion
oour les créations métaphysiques, qui paraissent
senir, chez un certain nombre de personnes, a quel-
[que particularité del'organisation, et que, par con-
séquent, nul raisonnement ne saurail vainere, on
somprendra facilement combien peu il est permis
Wespérer obtenir par des discussions I'abandon
iun systéme dans lequel on se complait, dans le-
iquel on s'admire, dans lequel on se sent fier de pos-
iséder un génie capable de pénétrer les mysteres de
molre exislence, et d’expliquer les merveilles de
Tunivers. »

DOCTRINE DE BORDEU *.

« Bordeu et les siens représentent le corps
‘comme un assemblage d’organes dont chacun vit

* M. Lordat, Exposition de la doctrine médicale de Barthez.
| Paris, 1818. — OEuvres complétes de Bordew. Paris, 1818,
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d’une vie propre, c’est-a-dire jouit du sentiment
et du mouvement : car vivre n'est, disent-ils, que
sentir et se mouvoir en vertu de la sensation. Ils
sont persuadés que la vie de ces animaux élémen-
taires est le résultat de 'organisation ou de la dis-
position de la matiére. Les nerfs'posseédent la vie
au plus haut degré. La somme de toules les vies
particuliéres forme la vie générale. lls ne disent
pﬂé comment tous ces animaux peuvent constituer
un 8tre individuel ; comment I'unité vitale peut
résulter d’une réunion d'individus; ils parlent seu-
lement de l'influence et de 'espéce de suprématie
qu'exercent I'estomac, le cceur et le cerveau sur
les aulres organes, et c'est vraisemblablement
pour préoccuper l'esprit de l'idée d'une cause qui
assémble ces éléments divers, qu’ils nomment col-
lectivement ces lrois centres le triumvirat.

« Les organes vivants agissent les uns sur les
autres; dans cerlaines conditions, 'aclion vilale
d’'un d’entre eux devient la cause d'une telle réac-
tion de la part d’'un autre. Mais ni leur vie privée,
ni les rapports d’influence qui les unissent, ne
peuv'iantpnint dtre éclairées par les lumiéres que
fournissent la chimie, la physique, la mécani-
que, ete.; I'observation seule peut faire connaitre
le génie, les maeurs de ces espéces d'animaux el
les lois de leurs aclions réciproques.
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« Les mouvements vilaux ne sonl jamais spon-
llanés, ils sont Loujours diriges par le senliment :
sou pour mieux dire, ce sont des reactions déterminées
ipar des incitations.

« Le sentiment et le mouvement ne sont pas
sseulement susceplibles d’augmentation et de dimi-
mution dans chaque organe ; mais les propriétés dont
1ils dépendani sont un bien que les organes possé-
‘dent en commun, et dont chacun peul sapproprier
rune plus grande porlion aux dépens des aulres.
.Aussi les médecins de celle école disenl-ils gque
| Lestomac attive a lui Uaction des organes, pour qu'ils
Laident dans ses fonctions ; que les organes qui for-
ment le triumvirat sont les principaux centres d'on
| partent le sentiment el le mouvement ; el ou ils revien-
nent apres avoir circulé. (11 0’est pas aisé de conce-
“voir ces propositions; mais je les extrais fidéle-

ment sans y rien changer). (Lordat). »

Toutes les fois qu'un organe agit, soil pour
exéculer ses fonclions propres, soit aulrement, il
influe sur les autres individus qui forment celte
république, soit en leur donnant de lactivité, soil
en leur en soustrayanl. Mais pour que celle in-
fluence ail lieu, il faut que les mouvements excilés
dans un point se propagent au moyen de la conli-
nuilé des fibres intermédiaires. Le tissu cellulaire
est un des moyens d'union auxquels les médecins
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de celte secte attribuent le principal role dans celte
lransmission des ébranlements. Ils ont encore
‘adopté les opinions de Baglivi sur la propagation
des oscillations de la dure-mére a lout le corps,
par le moyen du périoste.

« Les impressions que les objets extérieurs font
conlinuellement sur nous sont des causes qui
excitent sans cesse les organes. Nous avons encore
un puissant mobile dans les forees phréniques ou
épigastriques, cest-a-dire dans 'activité de I'épi-
gastre ou le jeu du diaphragme, les fonetions
de I'estomac, la concentration des mouvements
provenant de l'agitation des sens, établissent
le centre d’une action qui s'irradie de toules
parts. »

« Les organes homologues ne présentent pas le
méme degré d’activité chez tous les individus bien
portants. Les différences qui s’observent dans la
proportion de leur énergie, constituent les divers
tempéraments.

« La maladie, quand elle ne dépend pas d'un wice
anatomique, est Ueffet d'une altération VICIEUSE de Pac-
tion d'un organe; les actions morbifiques se réduisent
toutes @ laugmentation ou a laffaiblissement excessif
du mouvement et du sentiment. Mais ces aberra-
tions de I'énergie naturelle ne sont pas des élals
absolument stagnants; elles ont une marche, un
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progrés réguliers, par lequel elles tendent a cer-
caines solutions déterminées.

« La thérapeulique consiste a hater, par divers
moyens appropriés, la terminaison ou la solution
naturelle de la maladie, quand nous pouvons juger
nar des observations antécédentes que la tendance
st favorable. En oulre, I'art peut quelquefois par
Hes moyens violents suspendre, étrangler une ma-
ladie dont on redoule la crise naturelle; mais ces
‘tentalives sont pleines de danger, et a loul pren-
idre, les ressources de la nature présenlent autant
lle chances favorables que ces lraitements exlra-
nrdinaires . »

Nous nous sommes arrété sur les dogmes fon-
damenlaux de la doctrine de Bordeu, parce que
el auleur est un de ceux dont cerlains écrits peu-
went étre regardés comme des précurseurs de 'or-
wanicisme ; ainsi le Traité des glandes, du tissu mu-
iqueux , basés sur des connaissances anatomiques
iprofondes, sont encore aujourd’hui étudiés avee
ifruits. Bordeu étail sur la voie des progrés accom-
iplis par la médecine moderne; et les erreurs qu'il
iapu commellre ne doivenl pas empécher de rendre

' Utrum aquitanice minerales aquee morbis chronicis. Pari-
estis, 1T84.... Institut. med. ex novo medicine conspectu. Lute-
‘e Parts., 1755,
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juslice a son génie et de le considérer comme un
des plus grands médecins des temps modernes.

Cerles, Sauvage peut passer pour vilalisle, on
lrouve néanmoins dans ses Physiologie elementa;
(Auct. Fr. Sauvage, Amslelod., 1755,) qu'il considé-
rait le corps comme une machine, organisée de
maniére que toules les fonctions étadent Ueffet immé-
diat et nécessaire de sa structure. Mais, a I'exemple
de Stahl, il soutenait qu’elle avait besoin d’un pre-
mier mobile ntelligent, prevoyant et conservateur,
pour meltre en jeu, régulariser et perpéluer ce
mécanisme, et altribuail ces fonetions a I'ime.

En lisanl allenlivement I'exposition que nous
venons de faire, on est élonné que toules les asser- |
lions, les affirmations de ces systémes soienl com- |
plélement gratuiles, fondées senlement sur des
idées préconcues el tolalement dénuées de preuves,
enfin de pures inventions de I'esprit. En effet, que
signifient les asserlions :

« Le corps est un assemblage d’organes donl
chacun vil d'une vie propre. _

« Vivre n'esl que senlir et se mouvoir, en verlu
de la sensalion.

« La somme de toules les vies particuliéres forme
la vie générale.

« Qu'est-ce que la suprématie quexercenl sur
les aulres organes l'esluinac, le ceur el le cerveau?
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« Les mouvements vilaux ne sont que des réac-
ions déterminées par des incilations.

« Les propriélés dont le sentiment et le mouve-
nent dépendent, sont un bien que les organes pos-
‘¢dent en commun et dont chacun peul sappro-
srier une plus grande porlion aux dépens des
iutres.

« Toutes les fois quun organe agit, soit pour
xéeuler ses fonelions propres, soit autrement, il
nflue sur les autres individus qui forment cette ré-
mblique, soit en leur 'donnant de I'activité, soil en
2ur en souslrayant. Maws pour que cette influence ait
teu, il faut que les mouvements excités dans un point se
rropagent au moyen de la continuité des fibres intermé-
aaires. » Le lissu cellulaire est un des moyens
runion auquel ils attribuent le principal réle. Tls
mt encore adopté I'opinion de la propagalion des
sseillations de la dure-mére & tout le corps par le
aoyen du périoste. — Est-il possible que I'on ait
m se payer de semblables explications ! et eclle-ci:

Les impressions que les objels extérieurs font
ontinuellement sur nous sont des causes qui exci-
tnl sans cesse les organes : nous avons encore un
wissant mobile dans les forces phréniques ou épigas-

iques; — mais qu'est-ce que ces forces phréni-
mes? — le jeu du diaphragme, l'activité de I'épi-

naslre, les fonclions de I'estomac, la coneentration
9
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des mouvements provenant de l'agitation des sens.
élablissent le centre d'une aclion qui sirradie de
loutes parts. » — Mais donnez-nous done les

L

I 1 .
preuves de toules ces affirmalions e

Nous n'avons pas le courage de pousser p‘ln.s_hin_:
¥ w 3

cetl examen. T
Barthez a aussi introduit dans le duma,;ﬁe'

I'art des doclrines vitalistgs qui ont élé iuqf&meut,
abandonnées, mais que nous devons faire connailre,
par des cilalions, ne fiit-ce’ que pour éviler lere-
proche de faire dire aux vitalistes des monslruosilés
afin d’avoir la satisfaction de les comballre plus fa-
cilement d’'une maniére vietorieuse. 1l ¢tablit lexis-
lence de ce principe vilal dans ses Nouveaux elé-
ments de la science de Uhomme, dans loule la 17 parlie
Ju I volume. Il décrit les actes de ce principe
dans un grand nombre de pages; il y joint des
chapilres sur les forces toniques el sur la chaleur
animale. 1 est parfaitement inutile de le suivre dans
les verbeux développements quiil donne a sa créa-
tion du principe vital; mais voiei ce quiil entend
par celle expression : « Je donne le nom de prin-
« cipes aux causes générales des phénnméneﬁj
« des mouvemenls de la vie, qui ne sont con-
« nues que par leurs lois que manifeste l'obser-

« valion.
« Ainsi jappelle principe vital de 'homme, 12
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. cause qui produit tous les phénomenes de la vie
- dans le corps humain.

« Le nom de celle cause est assez indifférent el
¢ peut &tre pris a volonté. Sije préfere celui de
¢ principe vilal, ¢'est qu’il présenle une idée moins
. limitée que le nom d'impetum faciens (w5 Gwppay)
. que lui donnait Hippoerale, ou aulres noms par
« lesquels on a désigné la cause des fonclions de
« layie *. »

Ainsi voila bien établie pour Barthez l'exislence
Tun principe séparé de l'organisalion. Tous ses
afforts, depuis la page 47 jusqu'a la page 339 du
lI* volume, lendent & prouver celle exislence. Tou-
tefois, l'existence du principe vital n’élait pas telle-
ment inconlestable pour lui, qu'il ne se croie pas
bbligé d'exposer les idées de quelques médecins
jqui lui sont opposés, c'esl-d-dire 'opinion gui attri-
mue- a la slructure des organes lous les acles de
imvie,

« Il se peut, sans doule, dil-il, que d'aprés une
(o1 générale qu’a élablie I'Auteur de la nalure, une
‘aculté vitale douée de forces moltrices el sensilives
survienne nécessairement (d'une maniére indéfinis-

" Nouwveaux éléments de la science de ("homme, chex Goujon,
lib., 1806,
Ibid., tome |, pages 97, 98.
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sable) a la combinaison de la matiére dont chaque
corps animal est formé ; et que celte faculté renferme
la raison suffisante des suites de mouvement qui sont
nécessaires @ la vie de Uanimal dans toule sa durée. »

Ainsi on peul se convaincre du doule qui le
préoceupait par le titre scul du chapitre n de
ses Nouveaux éléments de la science de lhomme,
ot il fait Vexposition des diverses doctrines des
philosophes et des médecins relatives a celle ques-
tion : Si le principe de la vie dans 'homme y a son
existence propre, distincle de celle du corps or-
ganisé qu'il vivifie, et de celle de I'ime pensanle;
et le chapitre 1 (ibid.), Considérations scepliques
sur la nature du principe vital de 'homme. Nous
ferons une mention particuliére de lasection quipose
celle question : Le principe vital a-t-il une exis-
tence qui lui soit propre, ou bien west-il quun mode |
du corps humain qui rend ce corps vivant ? Bien en-
tendu qu'il se déclare pour la premiére opinion.

Dans des notes, presque aussi étendues que I'ex-
position du principe vital, Barthez se défend contre
les objections qui lui ont €16 failes. Il se défend, —
chose singuliére, — d’avoir admis un principe vital
pour expliquer lous les phénomeénes de 'homme
vivant :

« Toutes les criliques avaienl un vice radical.
« Ce vice, dit-il, consistait a soulenir que dans
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'« cel ouvrage, j'expliquais lous les phénomeénes de
« Phomme vivant par P'action du principe vital ;
« force universelle que javais imaginée et ajuslée
i« & toutes les fonctions de la vie corporelle !, »
«es critiques étaient de Blumenbach et de Tode.

Or, il avait dit dans son Discours préliminaire
‘page xvur) : « Je regarde le principe de vie dont
¢« 'homme est animé comme la cause expérimen-
¢ lale la plus générale que nous présentent les
¢ phénoménes de la santé et de la maladie. »

Mais ce dont on s'étonnera sans doute, c’est de
coir Barthez rejeter avee dédain la concordance
le sa doclrine avec celle de I'école de Montpel-
ier,

« Il'y a, éeritil, quelques médecins qui onl af-

fecté d’avancer et de redire que des opinions de

ces auteurs s’est formée, dans I'école de Monl-
pellier, une nouvelle doctrine quiils prétendent
sans aucun fondement étre la mienne. »

Ce en quoi la doctrine de Barlhez differe de
elle des médecins de son temps et de ses prédé-
‘esseurs, cest la doclrine obscure des éléments.

Il a le premier transporté le mot element , du
‘ocabulaire des chimistes dans eelui de la méde-

| ' Nouveaux éléments de lg stence de 'homme, thidem , noles,
ege 3. — Ibid., page 24.
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ces maladies : ces mélthodes sont les méthodes na-
turelles, analytiques el empiriques :

« I. Les méthodes naturelles du traitement d’une
maladie ont pour object direct de pvéparer, de
daciliter et de fortifier les mouvemenls spontanés
lle Ia nature qui lendent a opérer la guérison de
zefte maladie; ces méthodes sont généralement
rndiquées dans les maladies o la nature a une ten-
dance manifeste & affecter une marche réglée el
salutaire. g

« I1. Les méthodes analyliques de traitement
Wune maladie sont celles ou, aprés Uavoir décomposée
Wans les affections essentielles dont elle est le produit,
w dans des maladies plus simples qui 8y compliquent,
m allaque directemen! CES ELEMENTS DE LA MALADIE,
oar des moyens proportionnes a leurs rapports de force
it d'influence.

« Ces méthodes sont d’autant plus indiquées,
il existe une plus grande complication des
téments d’'une maladie®,

« Dans la méthode analytique qui esl propre a
thaque complicalion, il faut faire dominer le trai-
remenl qui convient & chacune des affeclions ou
maladies composantes, a proportion de ce qu’elle
. plus d'importance respective. Cette impor-

i
|
! * Tome I, pages X1 et Xi1.
|



tance doil étre eslimée, suivant qu'elle est M
urgente el d’'un danger plus pressant, el suivant
son influence, sur les aulres affections ou maladies
combinées,

« Aprés avoir ainsi déterminé Ja méthode mixte
qui convient au lraitement de chaque cas compli-
qué, il faut encore distribuer les diverses parlies
de celte méthode dans Pordre des temps quiil est
nécessaire ou plus avantageux d'observer pour
assurer le succes de son exéculion.

« Ainsi, dans la formation de chacune de ces
méthodes analytiques, 1l est essentiel de bien dis-
tinguer (ee qu'on n’a point fait convenablement
jusqulici ), Iordre dimportance relative des éle-
ments de la maladie compliquée , el Pordre des
temps de Texécution des parlies de cetle mé-
thode.

« T11. Dans les méthodes empiriques du traite-

=

: 1
ment d’une ‘maladie, on gatlache directement a en

changer la forme enticre, par des remedes qu'indi-
que le raisonnement*fondé sur I'expérience de leur
utilité dans des cas analogues. .

« Ces méthodes conviennent surtoul aux mala-
dies ot 'on a lieu de craindre que les mouvements
spontanés de la nature ne soient impuissants pour
opérer la guérison, el dans celle quon ne peut
décomposer en des éléments bien déterminés, dont
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‘on puisse étre assez sir de remplir les indica-
| lions *. »

A notre point de vue, nous ne metlons guére de

 différence entre les opinions de ees médecins, donl

nous considérons la doctrine, comme a peu pres
entachée des mémes vices. Il suffit, pour nous,
quils admettent des propriétés indépendantes de
Lorganisation ; une force qui résiste a T'influence
des causes qui tendent a I'altérer et a la détruire,
et la faculté de restiluer celte organisation a I'étal
normal dont elle a é1é dérangée. Sous quelque nom
que l'on désigne celle propriélé, celui de nature,
de propriétés vilales, de principe vital, ou de force
vitale, tout cela n’est pour nous que non-sens, créa-
tion de l'imagination, puisque ce n'est que leffet
de I'organisation.

L’obscurité profonde qui régne dans les écrils
dont nous venons d’extraire ces quelques proposi-
lions, nous fait admirer de plus en plus la clarté
lumineuse qui brille dans Pécole moderne, el sur-
tout dans les ouvrages de I'illustre Pinel; la vaine
métaphysique est impitoyablement bannie de ses
ouvrages. Pour la premiére fois, la saine raison

' Voyez, pour plus de développement, les arlicles Eléments,
de Fr, Bérard dans le Dictionpaire des sciences médicales, et
de Contanceau dans le Dictionnaire en 21 volumes,
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|résullal, que sa prédominance ne saurait élre con-
| testée, et quand méme, sous le rapport doctrinal,
. ce sysiéme (car c’en est un, pris dans le sens rai-
- sonnable, quoi qu'on dise) laisserait quelque chose
3 désirer dans sa conlexture, son inconteslable uti-
lité devrait le faire adopter universellement. Nest-ce
pas une chose remarquable, en effel, que toul
ce qui a é1¢ fait de bon ait élé le fruit de cette
philosophie, et que la philosophie contraire n'ait
absolument rien produit? C'est qu'en effet, les doc-
trines métaphysiques, quon s’efforce en vain d’ap-
puyer sur les croyances religieuses, ne sonl propres
qu'a fausser et égarer l'esprit d’observation. On ne
comprend pas que ces réveries aienl pu trouver
place dans le domaine de l'arl, el que la marche
majestueuse et féconde de la science ait pu étre un
moment entravée par de semblables puérilités !
Nous pensions que les hypothéses des animistes
et des vitalistes avaient pour toujours disparu de la
science, sous les coups tout-puissants de la raison
el de T'observation. Hélas! nous complions sans
Pespfit routinier qui entrave tous les progres, sans
les préjugés et Tenlétement qui arrélent dés leurs
premiers pas lous ceux qui sefforcent de dissiper
les vieilles erreurs, sans la jalousie el I'envie des
esprils médioeres qui, ayant pour eux el pour leurs
ceuvres la plus naive admiration, sonl convaincus
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qu’ils ne peuvent se lromper et qu’eux seuls sont
dansle vrai; disposition qui leur fait fermer les yeux
a la lumiére et opposer aux vérilés nouvelles qui
sorlent des sentiers battus, la plus violente résis-
lance ; ¢’esl, en effet, I'éternelle histoire de loutesles
mnovations. Il n’en existe pas qui, pour s’établir,
n’ait eu & soutenir les lutles les plusobstinées. Com-
bien de vérités n’ont-elles pas dit succomber sous
ces opposilions aveugles ! Pauvre humanité !

Nous ne dirons rien des doctrines absolues jus-
lement abandonnées de nos jours : toulefois, ces
doctrines n’étaient pas enliérement erronées ; leur
plus grand torl est d’éire exclusives el de ne pas
embrasser tous les points de la science.

L’humorisme, qui a régné d’'une maniére si gé-
nérale, ne comprenait pas, en effet, lous les points
de la médecine.

Le solidisme n’était pas moins insuffisant. Ce
dernier, paru au moment de la réaction contre I'hu-
morisme, régna a peu preés seul au commencement
du siéc'!e; mais Pinel et Bichat se défendirent d'étre
solidistes ni humoristes; mais furent 'un ou 'autre,
el I'un el 'autre suivant les cas, el ils eurent raison.
La doclrine de lirrilation penche vers le solidisme,
mais ne le confesse pas; nous n’avons pas & nous
en occuper ici.

Je pense quil suffira de lire ce qui précéde pour

P —
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(étre frappé de la différence qui sépare ces doctrines
ide la notre, qu'il est inutile d'entrer dans plus de
(délails, et de combaltre chacune des propositions
rqui les conslituent. On a de la peine & eroire que ces
ssystemes aienl régné pendanl quelque lemps d'une
imaniére absolue dans les écoles, el qu'aujourd’hui
des médecins, qui ne somt pas sans valeur, em-
iploient tous leurs efforls a les faire renaflre. Mais
'il en a loujours été ainsi : Mulla renascentur que

jam cecidére.
ABSENCE DE TOUT SYSTEME.

Nous entendons dire tous les jours : La médecine
im’esl point une science; elle n’est encore aujour-
(d’hui quune collection de faits qu'aucun lien com-
rmun ne rassemble. Les esprits les plus élevés du
:siecle ne sont que des collecleurs d'observations;
1ils les aceumulent, les complent, les supputent, les
‘analysenl avec une palience et un scrupule vrai-
ment germaniques : mais il n’en existe aueun qui,
'voyanl la science d’en haut, 'embrasse dans son
rensemble, en coordonne les diverses parlies, en
'fasse un tout harmonique, la systémalise enfin. Les
fails particuliers sont plus nombreux, plus exacts,
'mieux observés, mieux décrits qu’aulrefois; mais

ce sont des malériaux épars, isolés ou confusé-
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menl enlassés, quaucune main n'esl assez puis-
sante pour mellre en ceuvre et pour édifier en
monument régulier et durabl;; voila ce qu'on ne
cesse de dire. Il faut Pavouer, les tentalives [ailes
dans ce but jusqu’a ce jour n’ont pas éLé heureuses;
elles n'ont produit que des systémes ¢phémeres qui
se sonl évanouis devawm examen rigoureux, et
dont le spuvenir est méme eifacé.

_FLmsu{:r:iss des hommes, pourlant supériéurs,
{iﬂi ont fait ces tentalives, a découragé la pluparl
de leurs successeurs, et le peude fruil que la science
a recueilli de leurs efforts a fail nailre parmi nous
un grand mépris pour les études philosophiques.
Nous euvelpppnus dans la méme proseriplion tous |
les syﬁtémes qui m,p régné en médecine : 'humo-
risme, le méthodisme, le solidisme, 'animisme,
le vilalisme, la médecine chimique, mécanique,
le ph}'sitﬂﬂgisme, et méme l'analomisme, Nous
nous sommes voués au culte des faits parliculiers.
Nﬂus,avﬂus réservé toute nolre estime, toule nolre

atmn pour les scrutateurs palients et labo- -
rieux des cas 1sulés que présente la nature. De la
cetle direclion des esprils vers la recherche de ces
faits isolés dont le nombre s’aceroil tous les jours
d’une maniére prodigieuse, et dont les détails sonl
exposés avec une telle complaisance que leur élen-
due pourrail méme passer pour exubérante.
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Ainsi, d’une_part, I'on déplore I'absence d’un -
igénie assez vasle el assez puissant pour élever la
ymédecine au rang des sciences, el d’'un aulre coté,
IPon n’a pas trop de dédain pour celui qui serait
itenté d’entreprendre celle ceuvre difficile.

On veul un systéme, on méprise les systémali-
wjues ; on veul une conceplion générale qui domine
lla science,et I'on n’a de considération que pour les
[faits parliculiers. -

Tel est aujourd’hui I'élat des esprits. Nous nes-
| pérons pas le changer.

Certes, nous eslimons autant que qui que ce soil
les travaux des médecins modernes, et nul ne

met & leurs observalions un prix plus élevé que
nous. Mais ces fails ne sonl vraiment précieux
qu'autant qu'ils conduis enla quelques vérilés gé-
nérales, qu’ils servent de base 4 quelques prin-
cipes philosophiques qui reculent les bornes de la
science.

Imbu de ces idées, nous avons senli de bonne
heure la nécessité de relier a un principe commun
loutes les parlies de la science. :

Ce principe, nous croyons l'avoir trouvé dans
Forganicisme.

La doclrine exclusive de Uirritation ne fut pas la

moindre cause qui nous conduisit a admettre les
lois de la médecine organique. ‘
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Dés les premiéres années de mos éludes clini-
ques, frappé des erreurs dangereuses que le phy-
siologisme introduisait en médecine, nous cher-
chames a le combattre et a le remplacer par une
doctrine qui nous semblait plus vraie, plus confor-
me a la nature,

La médecine organique a élé dés lors en bulle &
une multitude d’attaques, et bien des gens aujour-
d’hui la considérent comme vaincue.

Le wvitalisme a levé sa téte inlolérante et s’est
proclamé vainqueur. Mais il s'en faut de beaucoup
que nous ayons reconnu celle prétendue vieloire,
el jamais, il faut le dire, 'organicisme ne fut plus
vivage. Ainsi que nous l'avons dit déja, tous les
médecins d’aujourd’hui en suivent les errements;

ceux-1a méme qui lerejetténl en théorie ladmeltent

enspralique. Kn estil un seul qui ne cherche le dia-
gnoslic au lit du malade, el qui ne base sur ce dia-
gnoslic ses indications lhérhpeutiques? En voyez-
vous un seul invoquer les propriétés vitales? Ce
langage suranné n’esl-il pas tombé en désuélude?
El cependaht, si vous leur demandez s'ils croient
a l'existence de ces propriélés, ils n’hésilent pas a
vous répondre par I'affirmalive. A les entendre, tous
y croient; et, chose singuliére, quand vous leur
avez fait voir 'absurdilé de cette eroyance en ces
propriétés, au moins comme élres existants par eua-




— 145 —
mémes, ils vous affirment non-seulement qu'ils n'y
ont jamais cru, mais que'persﬂnne n'y croil ; que
Bichat méme ne les admetlait pas sous ce point
ide vue.

DE LORGANISATION EN GENERAL

[’organisation est le chef-d’ceuvre du Créateur,
w'll est permis de donner une préférence aux
iceuvres loules également admirables de cet Etre
incompréhensible. Si l'on jetle ses regards sur les
merveilles de I'univers, on est frappé de I'immen-
sité de lintelligence qui a présidé a la eréation
ide cel ensemble sublime.

Depuis les révolutions des astres suspendus
idans l'espace infini, jusqu’a I'évolulion de I'ani-
mmal et de la plante microscopiques, tout est le
druit, tout porte I'empreinte d'un génie sans
'bornes. Mais ce génie éclate surtout dans la pro-
lduction des étres organisés. Peut-on n’étre pas
ifrappé du rapporl qui existe entre I'organisation
ide chaque étre avee le milieu dans lequel il vit? de
lla constitution de ses organes avee le but auquel
ils sont destinés? quel plus beau sujet de médita-
"ion peut-il étre offert a I'intelligence de 'lhomme?
vet qu'y a-l-il de plus admirable que cette loi d'évo-
'lution, résultant de la structure d'un germe?

C’est au moment de la formation de I’céruf, de
10
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éléments qui ne possedent aucune des qualités
es plantes, des fruits et des fleurs qu'ils pro-
Iduisent, les plantes, les fleurs et les fruils aillent
ichercher les prineipes qui constituent leurs innom-
brables vari¢tés de feuillages, de formes, de cou-
leurs, de parfums, de saveurs? Comment, par quel
instinet, la rose va-t-elle s'emparer, dans celte
terre, de la forme, de la couleur et du parfum qui
la distinguent? et comment a edté d’elle, I'eeillet,
de jasmin, la violelle, le chévrefeuille, etenfin,
toutes les plantes vont-elles s'approprier les él6-
ments si divers qui les caraetérisent? Ne serait-on
vas tenté d’admeitre dans les germes une intelli-
yencequi leur fait diseerner, parmi toutes les subs-
cances, celles qui leur sont néaessaires,'et celte
tntelligence est-elle sensiblement différente de
zelle de Stahl et des autres animistes ?

“Certes, voila bien une objection spécieuse, mais
‘eureusement elle n’est que spécieuse.,

Dansopinion que noussoutenons, cest a I orga-
nisation quappartient le dévﬂlm}pemenl ultérieur
lle Pindividu. La graine recoil, avec sa slruclure
* par sa structure, la faculté de parcourir toutes
ses phases, de remplir toutes ses fonctions, Ce

rien dans ces substances (qui ressemble au

X parfums des fleurs,
 la saveur des fruits. (Voyez

1) ﬂnhi"m Gasparin, Boussin-
rault, Econotiie rurale, tome 111, p. 327; etc.)
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quon appelle propriétés vitales nest plus alors
que,pmpriétés d’organisation. L’étre se développe
parce qu'il a été organisé pour cela.

Nous reviendrons sur cette proposition, la plus
importante de la doctrine organiciste.

Des esprits d’une portée médiocre n’ont pas
compris l'intérét, relativement aux progrés de la
pratique et de la science médicales, de cette fon-

damentale distinction.

~ A quoi bon, disent-ls, ces débats touchant la
“préexistence de T'organisalion sur. les propriétés
vilales, nu'des propriétés vitales sur 'organisation?
__ Mais, & quoi bon? Tout simplement a établir une
médecine claire, simple, rationnelle et vraie; et
partant féconde en conséquences pratiques, et sur-
tout propre a établir un diagnostic sur des bases
solides, satisfaisantes et fécondes. Nous ferons res-
sorlir la vérité de celte assertion, que nous ne
ferons qu'émoncer.ici, dans la deuxiéme partie de
ce Traité.

Mais nest-il pas plus facile de comprendre que -
la Providence en créant la semence Jui adonné une
structure, une. organisation  propre a développer.
suceessivem -_"tuutes les Qmprié'téf (qui doivent
caractériser la plante? Bichat, en considérant les
dtres organises depuis I'état rudimentaire jusqu'au i
dernier degré de développement, s'écrie :
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« Nous voyons le nombre des propriétés vitales
jaugmenter & mesure que l'organisalion se com-
plique. » Oui, mais n’est-il pas plus simple, plus
raisonnable de dire la ou l'organisation se déve-
loppe, nous voyons des aptitudes nouvelles se
montrer? Qu'est-ce que c’est que des propriétés
mouvelles s'ajoutant a d’aulres propriétés déja
eexistanles, a mesure que de nouveaux organes
apparaissent, ou que d’anciens organes se par-
fectionnent? Ou étaient-elles ces nouvelles pro-
ipriétés vilales? d’out viennent-elles? 11 vous faut
idonc bien admettre qu’elles sont inhérentes aux
ichangements physiques survenus dans les or-
iganes. « Mais, nous a-t-on dit, vous admettez bien
mne force de création, et par suile des propriétés
innées avec le corps organisé; mais cela dé-
iruit tout votre sysiéme, car si vous admellez
ides forces en ce moment, nous sommes bien
‘autorisés a en admellre dans d’autres circons-
tances. » '

Mais cette force n’est autre chose que le Créa-
iteur lui-méme, qui organise mais ne communique
pas une force qu'il ajoute a I'dtre organisé, ayant
mis dans cet &tre avee I'organisation la disposition
moléculaire apte a se développer. |

Remarquez, en passant, que loin de conduire
i l'athéisme, l'organicisme force a remonter au
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idisposé, dés la naissance, de maniére a pareourir,
rpendant un certain temps, toules les phases d’évo-
‘lution de lorganisme et a remplir toules les fone-
'tions qui lui sont dévolues. Mais, nous a-t-on dit,
ivous admettez que la vie est Peffet de larrange-
mmenl moléculaire que l'individu recoit en nais-
sant; mais alors vous admeltez une force qui
limprime cel arrangement, el si vous admeltez ici
mne force, vous tombez en coniradiclion avee
swwous-méme, en réfusant d’en admelre Pexislence
!dans l'organisme. La force qui détermine 'arran-
tgement moléculaire néeessaire a la vie n’est autre
(que la eréalion, dont il est impossible de nier
IPexistence; mais la eréation ayant accompli son
reuvre, et ayant donné a Uindividu les condilions
ide son exislence el la possibilité de transmeltre
tees conditions par la généralion, a cessé son ac-
ition, qui n’élait plus nécessaire. La vie n’est done
(pour nous que le résultat de celle organisalion.
M. J. Béelard, dans un ouvrage éerit avee la
iplus saine philosophie, la science la plus étendue,
ccommence son excellentlivre par des Considéra-
itions sur la vie. On remarque dans ces considé-
rrations des passages enlierement conformes a
notre maniére de voir sur la vie, telle que nous
I'avons exposée dans nos cours el dans nos ou-
wrages, depuis plus de quarante-cing ans,
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« La forme constanle de ]’aﬂimal, dit-il, forme
qui persiste loule la vie durant, au milieu du
travail de composilion et de décomposilion des
organes, a semblé de tont temps un des argu-
menls les plus triomphants en faveur de I'indépen-
danece d'un principe vital. En vérilé, on ne voil
pas lrop pourquoi. La cristallisalion, toujours la
méme, de telle ou telle dissolution saline, nest-
elle pas un fait tout aussi inexplicable? et n’est-il
pas lout aussi naturel de ratlacher la forme des
dlres organisés a leur composition spéciale, que
de rapporter la forme du cristal a la nature, a la
proportion des éléments qui le composent ?

« La force vitale est devenue pour les physio-
logistes une chose dislincte et indépendante, ils
lui ont donné une existence propre, ils ont cher-
ché ses lois, et la maliére organisée, gouvernée
par elle, n'a plus é1é que le théatre accidentel de
ses manifestations.

« Sinous en croyons celte physiologie, qui a
fait école, le principe vital estune essence Imma-

térielle ; et la machine humaine ne serait pas seu-

lement gouvernée par I'dme spirituelle, elle serail
encore soumise & empire de 'dme ammale Mais
aujourd’hui, I'école vitaliste, prenccupée des des-
linées posthumes du principe vilal, avoue son €m=
barras et ne continue a lui conserver ses préroga-

e
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ives que par une suile de I'habitude et d'une
onviction instinetive. L'exislence du principe vi-
al, comme étre ou substance dislincte, est une
yypolhése insoutenable et inutile, dans la plante
tu I'animal, tout aussi bien que dans les aulres
rorps de la nalure; lidée de force ne saurait élre
oncue 1S0LEE el INDEPENDANTE d'un substratum
matériel... »

« L'étal de vie, dans son expression la plus géné-
rale, peut élre considéré comme une manifesta-
don de cerlaines proprié¢tés de la matiére soumises
.une intermittence d’aclion; et la foree vilale ne
seul élre concue que comme une formule laco-
rique, destinée a exprimer dans un seul mot les
saracléres propres a la matiére organisée *. »

Nous sommes heureux de I'appui quun homme
Tun si grand talent apporte & notre doetrine. Qu’il
7 a loin de ce langage si clair, si nel, a celui de la
ténébreuse métaphysique qu’on nous oppose !

En résumant les raisonnements du savant auteur
jjue nous venons de citer, il résulte que la vie et
“organisalion forment un tout unique, né simulta-
nément, qui ne peut étre divisé, qui subsiste pen-
Hant un laps de temps variable; et que I'organisa-

tJ. Béclard, Traité élémentaire de physiologie humaine,
i3¢ édit. Paris, 1859,






Yorganisme devail pour vivre se lrouver dans un
milien propre a entretenir I'existence. Il est trop
Svidenl que si I'on placait un étre vivant dans le
deu, un autre dans I'eau, un troisieme sous la ma-
thine pneumatique, Fexercie des fonclions cesse-
rait bienlolyd’avoir lieu. Toulefois, la maniére de
sonsidérer la vie de ces auleurs distingués nous
autorise a les considérer comme des soutiens de la
doctrine organiciste. Ils onl Llrop de wvéritable
sayoir pour qu'il en soit aulrement. Mais, nous
dil-on, vous étes done mécanicien? Non, cerles
ilous ne sommes pas mécanicien, comme ’élaient
Boerhaave, van Swielen, Borelli, Sauvages et méme
Haller. Nous ne croyons pas que la machine hu-
maine exéeute des acles semblables a ceux d'une
machine sorlie de la main de I'homme; mais
inous croyons que les lois de la physique générale
sonl modiliées par la struclure des organes, et -
jwun jour on pourra découvrir la nature de ces
mfluences organisées. Mais alors, vous éles vi-
aaliste, vous étes bien forcé d’admetlre I'exislence
lle propriétés vilales indépendantes? Oh! cerlai-
nement non. Nous admeltlons seulement que 'or-
izanisme produil les acles que vous appelez vitaux,
varce qu'il est organisé, Hﬂ'ispuse pour accomplir
tes acles. Le foie ne séerete pas la bile, le rein

furine, la parotide la salive, ele., parce qu'ils sont
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doués d’une propriété vitale différente, mais paree
quils ont une organisation différente. Nous ne
savons 1:;&3 pourquoi, ni méme commenl un arran-
gement moléculaire prodﬁit tel acte pluldl que
tel autre, nous voyons seulement que la strue-
ture de ces organes n’est pas la méme, et cela
nous suffit. . '

On s'est fort égayé en nous faisant dire que lu
vie wWétait rien, mais on ne comprend pas qu'il
exisle des esprits assez inintelligents pour regar- j
der, comme une négation de la vie, 'organisalion |
disposée pour agir.

On comprend facilement de quelle importance
immense est pour nous cette maniére de considérer
la vie; elle a pour conséquence une interprétation
bien différente de celle qu'on donnait des pro-
prités dites vilales, puisque faisant dépendre les
actes de la vie de la maniére donl le corps est
organisé, ce ne sont plus des propriélés indépen-
dantes qui exécutent ou font exécuter les acles de
I'organisme. Il suit encore de celle maniére de
considérer la vie que, lorsquil existe une lésion
fonclionnelle, ce n'est plus dans une prupriélé.iu-
dépendante qu'il faul en chercher la raison, mais
bien dans I'organe ou ( glque partie de organe
charé@?‘de la fonction. De la encore limportance
du diagnostic local, c'est-a-dire de I'organicisme.
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Des proprietés vitales.

La sensibilité et ses divisions admises par Bichat
st ses seclateurs, lirritabilité de Boerhaave et de
Haller, la contraclilité, ete., sont des attributs de
finnervalion.

Les organes cérébraux, spinaux et nerveus, sont
prganisés de maniére a senlir el a imprimer le
mouvemenl, ayant sous leur direclion des organes
dont la texture est disposée pour recevoir les or-
Hres des centres nerveux. C’est le cerveau qui est
impressionné, qui percoit les excitations détermi-
nées par les agenls exlérieurs.

Les sens recoivent I'action des excitanls qui leur
sont propres : I'eeil, la lumiére; Voreille, les sons;
la peau, le sentiment de {roid, de chaud, ele. Ils
sont organiseés pour transmelire au cerveau ces
diverses excitalions, el ce.n’est pas parce qu’il
sexisle chez eux une propriété vilale appelée sensi-
Wilité qu'ils éprouvent toutes ces impressions, c'est
lle cerveau qui les percoit et qui en a conscience :
sadmirable résultat de la disposition organique.

Ainsi, la sensibilité, la myotilite, I'irritabilité ne
ssonl pas des &tres existants par eux-mémes et
ssurajoulés aux organes : ils sont le fait méme de la
«disposition anatomique de I'organe. J'en dirai tout
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nous élions pas expliqué suffisamment, sans doute.
Aujourd’hui, I'on eomprend que le degré de ces
forces ne peut dépendre que de l'innervation,
source el siége de toute propriélé vitale. Les forces
de I'individu, & innervation égale, dépendent, sans
doute, du développement des organes. La force
musculaire, du volume des muscles et de la char-
penle osseuse; laforce respiratoire, circulatoire ele.;
du développement des poumons, du cceur, ele., ce
sont les instruments exéculants; la force de ces sys-
témes n’est pas seulement dans celte texture, mais
elle est dans la disposition nerveuse. C’est dans
celle disposilion que se trouve la raison des phéno-
ménes vilaux. On peut donc dire que la source
de la vie est dans les cenlres nerveux. .

Done lorsque nous disons que la vie est lé¥ésul-
tat de 'organisalion, nous y eomprenons nécessai-
rement le systéme nerveux, gue nous considérons
comme principal élément des manifestations de la
vie. Toule force émane du cerveau el de ses dépen-
dances el s'exerce par des organes, dont I'élal plus
pu moins normal influe sur 'augmentation, la di-
minulion ou la perversion de ces forces ;smais tou-
jours sous I'influence du cerveat.

Ces forces sonl inconteslablement modifiées
aussi par une mullitude de causes qui loutes por-
tent leur aclion sur le systéme nerveux : 'alimen-
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lle mépris des personnes religieuses, en le faisant
|passer pour matérialiste et athée : cependant, per-
rsuadé que le devoir de tout homme de bien est de
'respecler les croyances recues, nous avions pris
'soin de réfuler ces objeclions; mais on n’en a tenu
comple. Il est bien plus commode, en effel, d’a-
néantir d'un seul mot toute une doetrine, et du
'méme coup son auleur, que de le comballre avec
| les armes loyales de la logique et de la science.

Nous enseignons qu’il n'y a dans 'homme, au
point de vue de la médecine, que des organes el des
fonctions ; que les fonctions ne sont que 'exercice
des organes, que des effels : on a conclu de la que
nous n'admettions pas l'exislence de I'ime, et, cha-
ritablement, que nous étions matérialiste, athée.

Mais c'est ici que l'excellence de nolre cause
éclate, car, ainsi qu'on va le voir, il nous sera
facile de démontrer que non-seulement I'organi-
cisme n’élait nullement ébranlé par I'admission
de T'exislence de I'dme, mais qu'il en élait méme
fortifié, et qu’a son tour il devenait une nouvelle
preuve de celle exislence, si cetle nouvelle preuve
pouvail éire nécessaire.

tin effet, daprés les théologiens et les philoso-
phes, 'dme est un esprit pur, immatériel, inimortel ;
qu'on fasse bien allention & ces qualilés de I'ime :
immaterielle, immortelle : |

1
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On voit aussi comment l'organicisme force de
reconnaitre que I'ame est immatérielle, immortelle,
car si elle ne I'était pas, I'organicisme tomberail ;
si elle ne 'était pas, il n’exislerait pas.

On ne saurait trop admirer combien ces doc-
trines se prétent un mutuel appui.

Loin done d’étre intéressé a rejeter I'existence de
I'ime, V'organicisme trouve dans celle existence
méme une de ses plus puissantes preuves.

Il n’est plus permis de dire qu'il y a des maladies
de I'ime, mais bien qu'il y a des maladies du cer-
veau, que cel organe est alléré, 1ésé, modifié d’une
maniére queleconque, et I'on est nécessairement
conduitachercher, et sans doute un jour a trouver,
toules les causes physiques des maladies intellec-
tuelles dans la pulpe eérébrale ou dans ses an-
nexes. ’

Qui ne voil tout de suite quel pas immense a fait
la science depuis que Iillustre Morgagni disait
« A quoi bon chercher dans le cerveau les lésions
qui produisent la folie, puisque c’est un étre insai-
sissable qui est malade ? » Aussi depuis que nous
avons professé nos opinions, des esprits trés-dis-
lingués, tels que MM. Foville, Delaye, Calmeil,
Etoc-Demazy, ete., ete., ont-ils déeouvert des 1é-
sions physiques, dans les maladies mentales, qui
expliquent de la maniére la plus salisfaisante la
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cela méme immorlel. Si ce principe n’était pas in-
altérable, 'organicisme cesserail d’exister : car on
pourrait admettre alors des lésions de fonclions
sans lésions d’organes, des lésions de propriélés
vitales, enfin toutes les absurdilés que nous com-
battons. Notre systéme est donc inléressé a ce
que P'ame soit immatérielle, inallérable, indécom-
posable.

Je ne veux pas dire que l'ime n’exerce aucune
action sur l'organisme, ce serait nier les fails in-
nombrables et irrécusables qui se manifestent in-
cessamment. Nous ne voulons pas refaire ici les
trailés de I'influence du moral sur le physique, et
du physique sur le moral, ces ouvrages sont connus
de lout le monde'. Mais ce n’est pas celle espece
d’influence dont veulent parler les animistes. Ils
veulent dire qu’un élre intelligent intervient dans
les actions des organes, qu'il dirige leurs fonclions,
en d'aulres termes, que 'organisme vivant n’agit
que par I'autocratie d'un organe pensant. N'admet-
tant pas les prémisses, je ne tiens aucun comple de
la distinclion que certains auteurs établissent entre
I'ame intelligente et I'ime inconsciente chargée
de produire les phénoménes vitaux; dans nolre

* Voyez Traité élémentaive d'hygiéne, tome 11, par L. Ros-
tan, 2" édition, 1828,
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maniére de voir, tous ces phénoménes étant le fait
de 'organisalion.

Certes, nous devons reconnaitre que les actes
que nous appelons organiques et non vitaux, s’ac-
complissent sous une espéce d'influence intelli-
gente, sans laquelle ils cesseraient d’étre. Ainsi,

I'estomac exerce une espéce d’éclectisme sur les

substances que I'individu ingére; il les sépare, en
forme de nouveaux composés, en absorbe une
partie, en rejetle une autre. Tout cela parait étre le
fait du raisonnement.

Le rein sécréte l'urine et non la bile; le foie se-
créte la bile, et non la salive. La nutrition répare
toutes les parties du corps humain et chacune de
ces parties prend dans les matériaux que le sang
lui apporte les éléments qui lui conviennent. Est-ce
I'dme intelligente qui fait ce choix? Est-ce I'ime qui
fait que le cerveau fait du cerveau avec ces mémes
matériaux? Est-ce I'dime qui fait que le rein fait
«du rein, le poumon du poumon, des glandes sali-
vaires, des glandes de méme nature, etc. Evidem-
ment non, poser une semblable question, c’est la
résoudre. Quelle est done la puissance qui opére
ces merveilles? Nous n’hésitons pas a le dire, cest
I'organisation. L'organisation, ceuvre sublime du
Créaleur, qui, en la formant, lui a donné le pouvoir
de vivre, de se développer, de se perpétuer et de

e s
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résister aux causes de destruction. Le Créateur a
construit les organes pour celte fin, il a di le faire
sous peine de voir périr son ouvrage, et pour cela
il leur a donné une structure capable d’atteindre
ce but, et non une propriété vitale indépendante de
cette structure.

L’influence de I'ime surle corps humain est, sans
contredit, manifeste dans l'aclion des passions sur
le physique el vice versa.

Nous n’avons aucun intérét a le taire, mais pour
expliquer cette influence, nous n’avons qu'a exami-
ner ce qui se passe dans les mouvements volon-
taires et méme involontaires : nous connaissons les
relations innombrables que, par ses ramificalions
nerveuses, le cerveau envoie dans toutes les ré-
gions du corps, et que par d’autres communications
il recoit de ces mémes régions.

Nous savons aussi que I'ime modifie 'organe de
ses manifestations et que celui-ci est & son tour mo-
difié par ses impressions. Faul-il autre chose pour
se rendre compte de ces aclions réciproques?

Examinons quelques-unes des actions que I'ime,
par l'interméde du cerveau, exerce sur le corps
humain. Voyons l'influence de la volonlé. Mais
disons tout de suile que cela ne détruit en rien
'immatérialité de I'ame, el ne la rend pas sus-
ceplible d’altérations, de maladies; et, par consé-
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Pame sur le corps est ici irrécusable, mais lacte ne
s'accomplil que par une modification organique. Sans
celte modification, 'acte n'aurail pas lieu; sicelle
modification persistait, I'acte aurail toujours lieu.
Il est done nécessaire aussi que cetle modification
soit passagére,

Dans les considérations que nous venons d'expo-
ser, on vient de voir I'énoncé des idées qui font
la base de notre doctrine. Ces idées vont élre
reproduites dans les chapilres suivanls, avec les
développements qui peuvent leur servir de preuves
et d’éclaircissement.

Mais on a déja compris la merveilleuse applica-
tion de ces principes. On a déja pu voir la consé-
quence de 'admission d’une ime inaltérable avec
la doctrine de 'organicisme; nous avons fait voir
que s'il survient quelque dérangement dans les
actes de I'dme, ¢’est dans I'instrument de ces mani-
festations, c’esl-a-dire duns le cerveau qu’il faut en
chercher la cause, et non dans un esprit insaisis-
sable et surlout inaltérable, ce qui serait absurde :
Vous voyez donc bien que I'existence d’une ime
fortifie le dogme de l'organicisme, et que nous
sommes intéressé a le soutenir. Ce serait aller
contre le but de notre doclrine que de ne pas ad-
melire l'existence d’'une ime immatérielle, d'un
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esprit pur, inaltérable, immortel; cette croyance
appuie le dogme de I'organicisme; elle force le mé-
decin a chercher le siége de la maladie dans le
cerveau; elle pousse au progrés de l'anatomie
pathologique, elle encourage les recherches el
s’oppose a I'abstention conseillée méme par Mor-
gagni.

L’organicisme sert de base a nolre enseignement
clinique, — car il faut une théorie méme en clini-
que. — Les principes qui nous servenl de guide
nous semblent satisfaire & toutes les exigences; car,
en méme temps que ces principes rattachent a un
méme lien tous les détails de la science, qu'ils leur
donnent le méme point de départ et le méme but,
ils poussent, par une conséquence logique,” irré-
sistible, a celte recherche des fails particuliers,
causes bien véritables de nos progrés récents.

Les principes d’organicisme sont les promo-
teurs les plus puissants des découverles de détail.
Un grand nombre d’entre elles, comme on le verra
bientdt, ont élé le résultat nécessaire de T'adop-
tion de ces principes; elles en ont élé la consé-
quence pour ainsi dire forcée, el c’esl avec raison
quils peuvent &tre considérés comme la cause des
progrés a venir de la médecine.
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Propositions qui résument V'organicisme,

1° Médicalement, pathologiquement, il n’existe
dans I'homme que des organes et des fonctions.

2° Les fonections ne sont que les organes en
exercice, elles ne sonl que des effets.

3* Les organes, dans certaines conditions de
forme, de volume, de consistance, de couleur, de
texture, de composilion intime, etc., sont dans
I'état normal et exercent des fonctions normales :
c'est Uetat de santé.

4° Les organes, dans d’autres conditions de
forme, de volume, de consistance, de couleur, de
lexture, de composition, ete., sont dans I'état anor-
mal et exercent des fonclions anormales : c'est l'état
de maladie.

Organes sains, fonclions saines; organes ma-
lades, fonetions malades ; voila la base de la mé-
decine.

5" Mais les organes peuvenl &élre malades de
beaucoup de maniéres;

La nature des maladies est trés-variée; il exisle
des maladies simples, des maladies spéciales, des
maladies spécifiques.

6° Les fluides, qui sont ou des effets d’organes,
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peut exisler sans organes digérants; la respiralion,
sans organes respirants; la circulation, sans or-
ganes circulaloires; la vision, I'audilion, et I'olfac-
tion, sans organes visuels, audilifs, olfaclifs, elc.
Ainsi, les organes sont la cendition indispensable
des fonctions.

Comme il n’existe que des organes et des fone-
tions, et que celles-ci sont sous la dépendance des
organes, il s'ensuit rigoureusement que toutes les
fois qﬁ’une fonclion est allérée d’une certaine fa-
¢on, il doit y avoir altéralion dans un organe ou
dans une des parties constituantes de cet organe,
y compris les fluides.

Celte altération de I'organe est profonde ou lé-
gere, primilive ou consécutive, persistante ou fugitive,
sensible ou insensible 4 nos moyens d’invesligation:
mais elle est nécessaire, inévitable; quelle qu'elle
soit, connue ou inconnue, il faut qu'elle existe,
car rien n’arrive pour rien.

La proposition réciproque est tout aussi rigou-
reuse; c'est-a-dire lorsqu'il y a altération d’or-
ganes, il y a aussi altération de fonclions. Cepen-
dant ces propositions souffrent en apparence, dans
la nature, de nombreuses exceptions.

Il est des cas ot il n’exisle nul rapport entre les

lésions organiques et les lésions symptomatiques;
ainsi :






bien souvent du trouble plus eu moins prononecé
‘de la fonction, ete.? Enfin toutes ces anomalies
peuvent-elles jamais faire conelure que ce ne sont
pas les organes qui sont chargés des fonctions ? Ce
sont done simplement des faits mal connus, mal
appréciés, mal observés, et que des études ullé-
rieures finiront sans doute par éclairer. De ce
qu’on ne trouve rien aprés la mort, est-on en droit
de conclure qu’il n’existe rien? N'est-il pas plus
sage d’admettre ou que la lésion n’est pas de na-
ture a tomber sous nos sens, ou qu’elle a disparu
aprés la mort, comme la rougeur érysipélateuse,
par exemple? Nous reviendrons plus bas sur celte
objection.

Mais la vie, mais les propriétés vitales ne sont
done rien? et ces principes de loute organisalion ne
jouent donc aucun role dans I'organisme ? Le prin-
cipe vital, les forces vitales, ne peuvent done pas
étre altérés? Nous voila a la plus puissante des ob-
jections que T'on ait adressées a notre systéme.
Voyons comment on peut la réfuter.

Qu’est-ce que la vie? La vie n’est que I'ensemble.
la série des fonelions : ¢’est ainsi que 'ont définie
les physiologistes les plus récents. il en est ainsi,
les fonctions ne pouvant précéder les organes, exis-
ter sans eux, il est absurde de dire que la vie peut
précéder I'organisation. Au contraire, I'organisa-
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soutenable, lorsqu’on voit ce[le-ﬂi partoutrépandue,
partout rendue sensible & nos sens par des élin-
celles, des allractions et des répulsions, et qu'on
peut toujours Paccumuler ou I'on veut ? Mais la vie,
oula-t-on vue ailleurs que dans les éires organiscs ?

Dés le premier inslanl de la conception, I'em-
bryon recoit, avec son organisation, la nécessité de
'son évolulion ultérieure, comme le grain de blé ou
'le gland. L'horloge, une fois montée, parcourl ses
‘phases pendant un temps déterminé, huit jours,
‘quinze jours, un mois, suivanl sa disposition or-
ganique, cesl-a dire suivant I'arrangement de ses
ressorls.

Mais, objecle-t-on, vous reconnaissez donc un
misus formativus, préexistant a lorganisation ; car
encore faut-il bien qu'il y ait eu une cause, quelle
quelle soit, a celle organisalion? Et s'il yaeu un
nisus formativus que vous ne voyez pas plus que la
vie, pourquoi ne pas admellre que, surajouté a I'or-
ganisalion, ce principe est la cause de tous les phé-
nomeénes vilaux ?

On ne saurait trop admirer les points de contact
jwont entre elles la médecine et la philosophie !
Tout a 'heure ¢’était la question de 'ime impliquée
lans T'organicisme, maintenant cest celle de la
eréation. — Eh bien! de méme que I'organicisme

‘¢ trouve forlifi¢ par ladmission de I'existence de
12
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Ainsi, de méme que la machine montée implique
I'existence d'un ouvrier, mais non la communi-
‘cation d'une force parliculi¢re, de méme I'admi-
‘rable machine de 'univers, en forcant a reconaitre
'existence d’une sublime et loule-puissante intel-
lligence, ne force pas d’admetire dans 'homme,
'une fois organisé, autre chose que celle organi-
‘sation.

Nous prenons done 'homme une fois eréé. Il
‘n’appartient nullement au médecin de remonter
‘plus haut, il n’en a nul besoin ; c¢’esta'organisation
seule, une fois accomplie, qu'il a affaire.

Ainsi 'homme, une fois eréé, est un ensemble
d’organes disposés pour agir pendant un certain
laps de temps, et cette faculté d’agir résulte fata-
lement de celle disposition organique.

D’ou il suit rigoureusement que I'élat de santé
et I'état de maladie ne peuvent éire que le résultat
de la maniére d’élre de cetle organisalion ; et que
c'est celle maniére d’étre qui doit étre le but, la fin
e toute étude, de toule science médicale.

(’est done a connailre celle organisation dans
“élat normal et dans I'état de maladie, et les causes

'
aotre brillant collégue, M. le professeur Trousseau. (ui non-
seulement n'est pas organicien, mais qui les déteste, 4 ce qu'il
fit, nous emprunter ces comparaisons qui, d'aillenrs, ne sont pas
ienves,
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vivanl; et vous en concluez quil n’y en a pas; ici
vous devriez seulement conclure que vous n’en
trouvez pas, et si vos moyens physiques el chimi-
ques ne vous font apercevoir aucune différence,
n'en accusez que leur imperfection el leur insufli-
sance. Sans doute, il serait préférable de démontrer
cette dilférence ; mais de ce que, dans I'état actuel
des sciences, on ne peut pas la démontrer, on n’est
pas aulorisé a la nier.

Mais, dit-on encore, que sont donc les pro-
priétés vitales? — D’aprés ce qui précéde, il est
facile de prévoir la réponse a eelte queslion : lou-
tefois, elle est d’une telle importance, elle joue un
si grand role dans le systéme de l'organicisme,
que nous devons la trailer aveec une cerlaine
élendue, quoi que nous ayons dit déja.

Faisons d’abord connailre sommairement les opi-
nions des physiologistes modernes sur les pro-

| priétés vilales.

Est-il bien vrai qu’ils en aient admis I'exislence
‘ecomme cause, comme principe de la vie et de 'or-
'ganisation el non comme effels, comme résultat,
'suite de celle organisation ? Et il est bien reconnu
‘que telle a é1¢ la pensée des physiologistes, n'ont-
'ls pas pris l'effet pour la cause ? Celte méprise ne
'les a-t-elle pas conduits aux conséquences les plus
‘désastreuses ?
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sier celui de force vitale, a celle cause supposée
des actes vitaux.

Mais c’est véritablement a Bichat que I'on doit la
eréation des propriéiés vitales, c’est dans ses écrils
el dans ceux de ses successeurs que 'on trouve les
travaux les plus étendus sur ce sujet. -

Justement frappé de la grandeur de la découverte
de Newton, admirant les résultats immenses que
les sciences physiques retiraient d’un certain nom-
bre de lois auxquelles on pouvait rapporter lous les
phénoménes de ia nature anorganique, étonné de
la précision, dela clarté, de l'invariabilité de ces
lois, Bichat ambitionna la gloire du mathématicien
anglais et voulut faire pour les sciences physio-
logiques ce qu’il avait fait pour les sciences phy-
siques.

Sans discuter d’abord si les lois physiques étaient
des propriétés inhérenles & la matiére anorganique,
ou bien si, indépendantes de ces corps, clles les
précédaient et devaient étre considérées comme la
cause de leur existence, il admil a priori celle der-
niére hypothése. Il regarda la gravitation, les af-
finités, ete., comme des forces, des principes, des
causes enfin de tous les phénoménes physiques. i
ne vit pas que ces lois n’élaient établies que comme
des hypothéses, des abstractions, des formules
enfin pour la commodité du langage; il les prit
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seule existe. Le chaos n'élail que la maliére sans
propriétés ', »

Bichal ayant admis une fois que les phénoménes
de la vie dépendaient de propriétés parliculiéres
qui pénéiraient les corps organisés, chercha quelles
€laient ces propriélés, quels étaient leurs carac-
leres propres; il admit que tous les acles vitaux
pouvaient se rapporter a la sensibilité et a~la con-
tractilite, dont il admit de nombreuses divisions.

La nature, dit-il, doua chaque portion de végétal
de la faculteé de senlir I'impression des fluides avec
lesquels ses fibres sont en contact, et de réagir sur
2ux d’'une maniére insensible pour en favoriser le
:ours. Jappelle ces deux facultés, I'une sensibilité
irganigue el 'autre contractilité insensible. Ces deux
wopriélés president non-seulement a la circulation
régélale, qui répond a peu prés a celle de la cir-
sulation capillaire des animaux, mais encore aux
séerétions, aux absorplions, aux exhalalions des
régétaux. Remarquez, en effet, que ces corps n'ont
ue des fonctions relatives a leurs propriélés, que lous
es phénoménes qui, dans les animaux, dérivent
les propriétés qu'ils ont de plus que les végelaur,
omme la grande circulation, la digeslion, pour

esquelles il faut la contractilité organique sensible ;

' Xav. Bichat, loc. cit., page 37.
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dues. La contractilité orqganique sagrandit aussi, et
a proporlion la digestion, la eirculation des gros vais-
seaux, elc., auxquelles elle préside, prennent un
'déveluppemen! toujours croissant.

« Sinous voulions suivre striclement I'immense
série des corps vivants, nous verrions les propriélés
vitales augmenter graduellement en nombre et en
energie, de la derniére des plantes au premier des
animaux, & '’homme; nous verrions les derniéres
plantes obéir aux propriétés physiques et vilales,
toutes les planles n’obéir qu’a celles-ei, qui, pour
elles, se composent de la contractilité insensible et
de la sensibilité organique; les derniers des animaux
commencer a ajouler a ces propriélés la contracti-
lité organique sensible ; puis la sensibilité et la contrac-
tilite animales, allant toujours en s'étendant da-
vanlage. »

Pour appuyer sa doclrine, Bichat établit un
paralléle entre les propriétés vitales et les pro-
priélés physiques. Il établit que I'intervalle im-
mense qui les sépare nait de celui qui existe entre
les lois qui régissent les unes el les autres *.

Les lois physiques sont constantes el invariables;
les propriétés vilales s’élévent, s'abaissent et s7al-
térent; elles ne sont presque jamais les mémes.

* Bichat, loe. cit., page 53.
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gnent encore, quoique modifiées ou méme ébran-
lées, parmi les médecins. Nous allons transerire
quelques passages d’ouvrages récents quile prou-
vent, el qui font sentir la nécessilé toujours renais-
sante de les comballre :

« Un autre vice du langage, dit Rullier, trop
commun et non moins grave, parce qu'il fait eon-
fondre des objets fort différents, est d’étendre le
nom simple de proprietes’, qui n’entraine avec lui
aucune idée de puissance ou d’action, a la désigna-
tion des forces vitales qui pénétrent les corps el qui les
animent. Nous pouvons remarquer, comme élant
propre a confirmer celte réflexion, que c'est, en
effet, sous la dénominalion de forces, et non sous
celle de propriétés des corps, que les physiciens ont
traité de la pesanteur, de la gravitation, de'affinité,
de la cohésion, de I'élaslicilé, ele., et que les phy-
siologisles, rigoureux dans leur langage, onl rangé
par analogie les diverses sources des phénoménes
organiques, nommeées des noms de motilité, sensi-
bilite, affinité ou combinaison vitale. Nous pensons,
dés lors, que la dénomination de propriétés vitales,
st communément employée par les modernes pour
désigner avec Bichat les forces de l'organisme

' Dictionnaire de médecine en 21 volumes, article Pro-
PRIETE, 1827,
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crivent les fails, parailra peul-élre encore a quel-
ques esprils par trop positifs, el qui n’admeltent
que ce qu'ils voient, une espéce de superfluilé;
quelques écrits récents, d'ailleurs Lrés-eslimables
sous une foule de rapporls, sont enlachés de ce
sceplicisme oulré. Leurs auleurs proclament sans
raison, parce que leur langage y est absolu, qu'il
wexiste pas de forces; que les médecins physiolo-
;gishesi en s'¢élevant au-dessus des phénoménes
palpables déduits de la structure malérielle des
organes, se sonl égarés sans but el sans ulilité
dans le champ de la mélaphysique, et que leurs
abstraclions réalisées et comme personnifi¢es ont
«eu inconvénient d’introduire dans le domaine de
la science une foule de principes, d’esprils ou
détres de raison qui n'ont aucune exislence
iréelle.

« La théorie des forces subsislera comme un fait
'du premier ordre, auquel se rapporlent les acles
'secondaires et divers de 'économie vivanle, jusqu’a
‘ee que les organiciens exclusifs aient fait jaillir, de
laﬂ'ﬁimple distinction des organes entre eux, de
leurs élémenls malériels, celluleux, vasculaires el
nerveux, de leur contexlure, quelques raisons
salisfaisantes ou méme plausibles de ce qui les rend
impressionnables, avee ou sans perceplion, de ce
qui les rend mobiles par allongement, par raccour-
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preuves que nous ayons pu réunir. Et d'abord,
voyons si les forces établies par les physiciens sonl
wvéritlablement des élres existanls par eux-mémes,
indépendants de la matiére qui en est douée, pou-
vant exister sans elle? Voyons si quelqu'un les a
vues dans cet élat, ou, quand, el comment.

Prenons pour exemple la premiére d’entre elles,
laplus belle conception du génie humain, la gravi-
{tation universelle, au moyen de laquelle les Newlon,
les Laﬁlace, et leurs dignes émules, expliquent le
mécanisme de 'univers. Qu'est-ce que la gravila-
tion, sinon I'action de corps qui s"allirent? La gra-
vilalion existe-t-elle la o il v’y a pas de corps pour
graviter? qui I'a vue, qui I'a démontrée? on esl-
elle? Pour calculer les lois de la gravitation, n’a-l-il
pas fallu d’abord voir graviler des corps ? Si la
gravitalion ne peul exister sans ces corps, n'esl-il
pas évident que celte gravitalion n'est aulre chose
qu'une propriété de ces corps, propriété inhérente
el dépendante de leur disposition intime?

Laffinité chimique, les attractions moléculaires
existenl-elles sans les corps, sans les molécules
ui s'allirent? sont-elles indépendantes de ces
sorps, en dehors d’eux ? Mais oul les a-l-on vues ?
qui en démontre Pexislence ainsi séparée ? Elles ne
sont done encore quune maniére d'élre des corps.

L'élasticité, quelle esl-elle, sinon la maniére

13
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de cohésion, d’affinités, de pesanteur, sinon de la
différence de struelure, de disposilion moléculaire,
de composilion de chacun de ces corps ? Toules ces
propriétés physiques sont conslamment en rapport
avee la constitution de chacun de ces corps: pour-
quoi done admeltre qu'elles soienl aulre chose
que le résultat de cetle constitulion? L’¢laslicité,
I'altraction, 'affinité, la cohésion, encore une fois,
exislent-elles indépendamment des corps? Non,
sans doute; elles sont inhérenles a ces corps, ne
sont rien, par elles-mémes, que des produils de
noltre esprit.

Ainsi, lorsque Bichal fonda I'exislence des pro-
pri¢tés vitales sur le rapprochement qu’il fit avee
les forces que les physiciens avaient admises, il
aurail di examiner si les physiciens avaient réelle-
menl admis l'exislence de forces indépendantes
des corps, ou si ce n’élait de leur part qu'une for-
mule, qu'une hypolhése eréée pour faciliter leurs
¢ludes en simplifiant leur langage scienlifique.

Il n’existe done pas de propriélés en dehors des
corps, qui puissenl s’ajouler a ces corps. Le calo-
rique, I'électricilé, qui se surajoutent aux corps, el
qui exislent par eux-mémes, sont eux-mémes de
vérilables corps, doués de leurs propriélés parli-
culiéres, et qui modifient les propriélés des autres
corps.
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Nous avons vu que Bichat établissait une diffé-
rence immense enire les lois physiques qui prési-
dent aux corps anorganiques et les propriétés vitales
qui président aux corps organisés. Mais qui ne voit
tout d’abord que ces différences se déduisent rigou-
reusemenl de la différence de composition ? Pour-
quoi ne pas attribuer a cette différence de compo-
silion qui tombe sous nos sens, la différence des
propriétés dont ils jouissent ?

Que si les lois physiques sont plus simples que
les lois vitales, qui ne voil d’abord que les étres
anorganiques, élant d'une composition plus simple,
ne doivent aussi produire que des phénoménes
moins compliqués?

Que si ces lois sont invariables, qui ne voil
d’abord que, leur ecomposition simple ne les expo-
sanl a aucune altération, ces lois ne sauraient
varier ?

Que si les lois physiques sont élernelles, qui ne
voit d'abord que les élres physiques, étant inallé-
rables ou peu allérables, ont par cela méme une

condition de durée indéfinie ?
Certes, il esl une différence entre les corps

anorganiques el les corps organisés; les uns et les
aulres sont loin de présenter les mémes phéno-
ménes : mais pourquoi ne pas voir que cetle diffé-
rence git enlierement dans la différence de leur
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composition, de leur structure, el aller chercher,
pour I'expliquer, des propriélés abslraites qui,
d’ailleurs, n’expliquent rien ?

Bichat et ses seclateurs admellent que si les
corps organisés présentent d’autres phénoménes
que les corps non organisés, ils le doivenl a des
propriélés nouvelles et différentes de celles de ces
derniers corps, el, parmi les é&tres vivanls, que
I'organisalion se complique d’autant plus que le
nombre des propriélés vitales augmente.

N’était-il pas plus simple, plus facile a concevoir
que les corps organisés différant par leur structure
et leur composition des corps organiques, c'élait
cette difference de structure el de composition qui en
apportait une si grande dans leurs propriétes?

Si les propriétés vitales augmentaient a mesure
que l'organisation se compliquait, n’était-il pas
plus simple de conclure que ces propriélés vilales
n‘augmentaient que parce que 'organisalion deve-
nait plus complexe? Enfin, en considérant les pro-
priétes comme des altributs et non comme une
essence, tout devient dans l'organisme simple,
clair, et porte 'empreinte de la vérité. En les
considérant comme essence, tout devient obscur,
difficile & concevoir, et porle le caractére de I'er-
reur,

Pour prouver son systéme, Bichal passe en revue
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que des changements survenus dans 'organisation
elle-méme.

Les propriélés vilales sont & leur plus haut degré
de développement dans I'enfance el la jeunesse; &
Jeur élat moyen el stationnaire dans I'dge adulte;
elles déeroissent dans la vieillesse. Mais qui ne
connait 'immense différence que présentent les
divers lissus a ces différents dges? Qui ne sail les
variélésqu'ils offrent dans leur consistance, dans leur
couleur, dans leur forme, dans leur développement?
Qui ne sail que dans I'enfance les tissus sonl plus
mous, plus perméables; que, relalivement aux
aulres systémes, le systéme nerveux, en parlicu-
lier, est plus développé? Qui ne sait que I'encé-
phale est plus volumineux, plus tendre, que les
nerfs sont aussi plus gros, moins consistanls que
dans les autres dges, et qui ne reconnait dans ces
différences palpables des causes sulfisantes de la
prédominance de ce systéme, c'est-a-dire de I'éner-
gie plus grande des propriélés vitales?

Dans I'dge adulte, tous les lissus prennent de la
consistance; 'encéphale ne croit pas en proporlion
des aulres organes, les nerfs sonl relativement plus
petits.

Dans la vieillesse, la rigidité de tous les tissus
augmenle d'une mani¢re sensible; I'encéphale
diminue de volume, au point qu’il n’est pas rare,
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dans un dge forl avancé, de voir la table interne
des os faire saillie dans I'intérieur du crine. Celte
disposilion élait portée a un haut degré dans le
crine de lillustre Pinel. Le cerveau prend une
couleur brune, foncée; les nerfs deviennent plus
pelits, plus durs que dans les autres dges. Qui ne
sent que ces difiérences d'organisalion sont suffi-
sanles pour rendre comple des différences des pré-
tendues propriétés vilales? Esl-il besoin de ces
propriélés pour rendre raison des phénomeénes de
I'organisme?

Les différences que présentent, sous ces rap-
porls, les différents sexes el les différents individus
se déduisent de causes identiques. Elles tiennent
essenticllement a leurs dispositions organiques.

L’organisation de la femme la rapproche singu- .

lierement de celle de I'enfance, et de celle ressem-
blance il doil en découler une autre, celle de leurs
propriélés vilales.

Entre les divers individus, la différence est
moins susceplible de tomber sous les sens; mais
n’est-il pas au-dessus de loute contestation qu'ils
doivenl offrir, sous ces rapports, les mémes diffé-
rences que celles dont nous sommes frappés pour
les apparences extérieures? Et, dés lors, ne doi-
vent-ils pas différer sous le rapport des propriétés
vitales? Ne serail-il pas singulier qu'elles fussent

a0 kol B il &
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les mémes avec un arrangement moléculaire diffé-
rent ?

Si I'on examine ensuite les divers tissus de I'or-
ganisme les uns aprés les aulres, si 'on jelle un
coup d’wil sur les divers organes, sur les divers
appareils qui le constiluent, bien qu'on ne puisse
se rendre comple des rapports de causalité, c’est-
a-dire qu'on ne puisse savoir pourquoi lelle dispo-
silion organique produit tel effet plutdt que tel
aulre ; qu'on ne puisse pas savoir pourquoi par lel
arrangement, le foie fait de la bile, la parotide de
la salive, elc., cependant I'esprit se contente de
voir qu’une structure particuliére produit un effet
particulier, et ne cherche pas a s’expliquer com-
‘ment cela se produil. Or, la structure des organes
-est aussi variée que leurs effets.

Les organes des sens ne sont pas moins diffé-
irents entre eux. Ici méme, la science est allée
'plus loin, car elle a reconnu dans I'eil Iinstrument
‘d'optique le plus parfait; dans I'oreille un admirable
instrument d’acoustique ; elle a reconnu de méme
‘que, pour les aulres sensalions, les organes élaient
merveilleusement bien disposés.

Enfin, les tissus qui composent I'organisme ont
‘des propriétés relalives a leur structure ; les os,
les ligaments, jouissent de propriélés peu déve-
loppées, parce que leur organisation ne le com-
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Tous les aetes vilaux dépendent en définilive de
Torganisation. Ces acles vitaux sont un résultat,
un effet, et nen une cause, un principe, une loi,
‘une force; lesacles vitaux sonl des organes en exer-
eiee, et les propriéids vitales ne sonl que les organes
aples @ agir, disposés pour cela.

Si on pouvait séparer les propriétés vitales de
la matiére organisée, les recueillir, les faire voir
‘en dehors de l'organisation, elles seraient alors
\autre chose que eelle organisalion; mais on ne
peut pas plus les séparer des corps qui en jouis-
sent, quon ne peut séparer el faire voir a part
le mouvement sans le eorps qui se meut.

H n’existe done pas de propriétés vilales, consi-
dérées comme cause de V'organisalion, comme
indépendantes de celle organisation ; et si les ani-
‘maux jouissent de facullés qu'on ne retrouve pas
dans les corps anorganiques, si aucunes nolions
'de la chimie ou de la physique ordinaires ne peu-
'vent expliquer les actes de 'organisme vivant, cela
[prouve seulement que la maliére organisée pro-
'duil des actes différents de la matiere non orga-
misée, ce qui se concoit aisément ; et voila lout.

On doit done renoncer a Pexpression de propriétés
witales, et désigner tous les phénomenes, lous les
‘actes de la vie sous le nom de propriETES oREA-



— 204 —

NIQuEs, pour indiquer que les propriétés physiques
et chimiques sont modifiées par I'organisation.

Aprés des raisonnements aussi péremptloires,
aussi irréfutables, il semblerait superflu d’aborder
les objections que I'on adresse a'organicisme et que
I'on ne cesse de reproduire, car rien ne semble
pouvoir en détruire les principes. Toutefois, jetons
un coup d’eil sur ces objeclions.

1° 1] existe des lésions fonctionnelles sans 1ésions
organiques. Tous les jours la respiration, la eireu-
lation, se lrouvenl lésées sans qu'il existe aucune
altération sensible dans les organes : ainsi la res-
piration d’un air impropre alavie, mais non toxique,
accélere les actes respiratoires; quelle altéralion y
a-t-il dans les poumons? Une géne de la circulalion
produit aussi une géne de larespiration; une course
rapide, un exercice aclif, une impression morale
vive, produisent aussi une perturbation dans ces
fonctions qui, a leur suile, peuvent entrainer toules
les autres. Un organe peult étre trés-douloureux,
et par Veffet de la douleur peul étre réduit a ne
pouvoir agir sans que son lissu soit alléré, etc. Ily
a donc des lésions fonctionnelles sans lésions orga-
niques; il y a done autre chose rque I'organe, un
principe particulier, une force indépendante de lui?

Et d’abord, qu'on se souvienne que par 1ésion
organique nous entendons toute modification quel-
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rconque dans un organe : superficielle ou profonde,
ipassagére ou persistante, enfin, sensible ou insensible
‘a4 nos moyens d’investigation. Et il est évident que
pour des Iésions fonclionnelles passagéres, il ne faut
pas une lésion profonde et durable; il est évident
aussi que la science a beaucoup a faire encore pour
connaitre toutes les alléralions organiques. Cela
€lant, on comprendra facilement commenl une
fonclion puisse étre troublée sans lésion notable,
persistante, visible de 'organe. Mais, au risque de
faire une pétition de principes, si la fonclion n’est
quune aclion, qu’un effet, comment concevoir que
cel effet puisse étre produit sans modification de sa
cause? seulement cetle modification peut étre in-
slantanée comme I'effet qu'elle produit. Clest ce
qui arrive dans la plupart des névroses et des ma-
adies intermiltentes. Si I'on rencontrait une lésion
tonstante el persistante dans ces maladies, ¢'en
serail fail de Porganicisme. Je vais plusloin : il me
semble impossible qu'une fonction normale, celles
némes qui dépendent du cerveau, comme le mou-
remenl d'un membre, puisse s'exéculer sans une
nodification dans l'organe qui commande, dans
selui qui transmet ou dans celui qui exécute le
nouvement. Dans les exemples cités tout a ’heure,
our la géne de la respiration, qui ne voit tout
“abord que si elle dépend du manque d’air, il y a
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Nous avons vu les mémes symplomes avee des
lésions différenles, et les mémes lésions avee des
symplomes différents.

Ces anomalies ne trouvent pas leur explicalion
'dans les principes de 'organicisme. Comment se
'rendre comple de ces énormes lésions qui ont dé-
'truit des viscéres enliers, sans que pendant la vie
‘aucun symplome les ail traduites aux yeux de 'ob-
'servaleur allentil? de ces affeclions tuberculeuses
désorganisant un poumon lout enlier, de ces can-
‘cers de 'eslomac détruisant la presque lotalité de
‘eet organe, tandis que dans le vivant aucun désor-
\dre fonctlionnel n’a signalé ces allérations?

Comment se rendre comple encore de ces trou-
‘bles fonctionnels formidables qui ne laissent apres
‘eux aucune lrace, ou une trace si légére que vous
avez de la peine a la regarder comme la cause du
bouleversement que vous avez observé pendant
la vie?

Tout cela ne force-l-il pas 4 reconnaitre I'exis-
tence d'un principe différent de I'organisation (qui
en modifie si profondément les actes? Ny a-1-il pas
€videmment la aulre chose que I'arrangement mo-
léculaire, que la disposition organique?

Certes, il faut avouer, ce sont la des objections
isérieuses.

Mais ces anomalies ne sauraient prouver que
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dans P'organisation il exisle aulre chose que l'orga-
pisation; elles prouvent seulement que le méca-
nisme de tous les acles organiques ne nous est pas
entiéremenl connu.

Un individu succombe; l'anatomiste le plus
exercé ne découvre aucune altération. On en con-
clut qu'il n'ewiste rien, que le cadavre esl organisc
comme un individu vivant, el que, puisque I'orga-
nisation est intacte, il faut bien chercher ailleurs
la cause de la morl; il faut bien que Pindividu ait
perdu les propriétés actives ou les forces dont il étail
animé,

Mais d’abord, eslil bien raisonnable, bien sage
de conclure que parce qu'on n'a rien trouvé, il
nlexiste rien? Naguére encore, la plupart des lé-
sions anatomiques élaient inconnues; les maladies
nerveuses ¢ltaient extrémement [réquentes; onren-
contrait parlout des apoplexies nerveuses, des
asthmes nerveux, ele. Un examen plus altentif a
fait justice de la plupart de ces maladies, et au-
jourd’hui les cas ou 'on ne trouve rien sonl exces-
sivemenl rares. Cependant on ne saurail nier qu'il
ne s'en présente quelquefois. Mais alors, pourquoi
meltre dans sa science et dans ses moyens d'inves-
tigation une telle confiance qu'on se croie aulorisé
a dire qu'il nexiste rien, parce qu'on n'a rien trouvé?

T 8

N'est-il pas cent fois plus convenable, plus philoso-
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'phique de dire que 'on n'a rien trouvé, et non qu'il
| n'existe rien ?

Qui vous assure que des progrés ultérieurs ne
'vous feront pas reconnailre quelque lésion 1a ou
'vous n’en trouvez pas aujourd’hui? Mais, dites-vous,
'lant que I'organicisme n’aura pas découverl celte
lésion, nous sommes en droit de la nier, et par
‘conséquent de rejeter tout le systéme. — Quoi!
'vous voulez rejeter toute une doctrine parce quiil
reste dans son ensemble quelque chose a décou-
‘vrir, quelques lacunes a remplir!

Dans les cas oii 'on ne trouve aucune altération
appréciable @ nos sens, a nos moyens actuels de
recherche, n’est-il pas possible qu'il existe dans la
‘composilion chimique soit des fluides, soit des
solides, des changements qui aient amené la mort ?
Dans les intoxications, la mort arrive-t-elle autre-
ment ? combien d’empoisonnements qui ne laissent
Aucune trace aprés eux ? S'esl-on avisé d’analyser
les fluides et tous les lissus de I'organisme ? ne s'en
est-on pas lenu aux apparences sensibles, aux
phénoménes les plus grossiers?

Mais encore, ne sait-on pas aujourd’hui qu’une
foule de lésions sont susceplibles de disparailre
aprés la mort ?

Dans la classe presque toul entiére des névroses,

lans les maladies inlermittentes, il est impossible
14
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Voyons maintenant les objeclions des animisles:
« La théorie des forces subsistera jusqu'a ce que
Porganicisme ait donné quelques raisons salisfai-
sanles ou plausibles de ce qui rend les organes
impressionnables, avec ou sans perception, de ce
qui les rend mobiles par allengement et raccour-
cissement, enfin de tous les acles intellecluels ou
moraux. »

Mais d’abord, nous avons dit que Pexistence
d’un principe immatériel ne contrariait en rien la
doclrine de l'organicisme, puisque ce prineipe élail
inaltérable, et que lorsqu’il y avait maladie, cest
dans l'instrument seul, c’est-a-dire dans un organe
altérable, que devait se trouver la lésion. Ceci une
fois admis, il ne resle plus que le reproche de ne
pouvoir expliquer par 'organicisme certains acles
de la vie. Mais, de bon comple, expliquons-nous
quelque chose ? et s'est-on jamais avisé de rejeler
un phénoméne parce qu'on ne pouvait I'ex pliquer?
Qu'est-ce donc qu’une semblable maniére de rai-
sonner?

Croit-on avoir expliqué quelque chose en disanl
qu'un organe esl sensible parce quil est doué de
sensibilité? qu'il est contractile parce qu’il est doué
de contractilité? Ce raisonnement est.il différent de
celui qui nous dit que Popium fait dormir, quia est
in eo virtus dormitiva ? De bonne foi, avee les forces
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le résullat de la texture intime, ou la cause de
celte organisation, de celte texlure; qu’elles en
fussent dépendantes ou indépendantes; que ce
n'élaient la que des dispules oiseuses, lout au plus
bonnes a faire briller la subtilité de 'esprit, mais
qui ne pouvaient exercer aucune influence sur la
seience, el bien moins encore sur I'art de guérir,
C’était, comme on voil, réduire 4 rien, metlre a
néant, par un raisonnement fort commode, le ré-
sullat de lous nos travaux. Voyons ce qu'on doit en
penser.

Aprés avoir élabli que les forees sont la cause de
tous les phénoménes physiologiques, Bichat en
tire la conséquence naturelle, inévilable, falale,
que les actes pathologiques en sont aussi I'effet.
« L’histoire des phénoménes dans lesquels les
« forces vitales ont leur lype naturel, dit-il, nous
« meéne comme conséquence a celle des phéno-
« menes ou ces forces sont allérées’, » Toules les
maladies dépendent de I'altération des propriétés
vitales.

Si les propriétés vitales président aux actes phy-
siologiques, il est de loule nécessité qu'elles pré-
sident aux actes pathologiques : « Les végétaux,
« dit-il encore, n’ont que des fonctions relatives a

! Bichat, Anat. gén., loc. cit., p. 52,
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« Dans Uétat de maladie, tous les phénoménes qui
supposent un trouble dans ces fonctions dérivent
évidemment d'une lésion de ces propriétes. Inflam-
mation, formation du pus, induration, résolu-
tion ; hémorrhagie ; augmentalion contre nature
ou suppression de sécrélions; exhalation acerue,
comme dans les hydropisies; diminuée ou deve-
nue nulle, comme dans les absorptions; troublée
de I'une ou de I'autre maniére; nulrition altérée
en plus ou en moins, ou bien présentant des
phéhﬂménes conire nature, comme la formalion
des tumeurs, des kysles, des eicatrices, ete., etc.:
voila une série de symptomes morbifiques qui
suppose évidemment une lesion, un trouble quelcon-
que dans les deux propriéles précédentes.

« Dans les maladies, tous les phénoménes des
vomissements, des diarrhées, une grande partie
de Pinnombrable série de eeux du pouls, se rap-
porlent en dernier résultat & un trouble de la con-
tractilité organique sensible.

« Les convulsions, les spasmes, les paraly-

sies, elc., sont dus a des augmentalions ou a des

diminutions de la contractilité animale. Examinez
tous les phénomeénes physiologiques, tous ceux
des maladies, vous verrez qu’il n’en est aucun
qui ne puisse, en dernier résultat, se rapporter a
une des propriélés dont je viens de parler.
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IBichat, en proposant une nouvelle classification
des médicaments, fondée sur leur maniére d’agir
isur les propriélés vilales, dit: « Nous avons vu
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que dans les inflammalions il y avait exallalion
de la sensibilité organique el de la conlractililé
insensible : eh bien! diminuez celle exallalion
par les calaplasmes, les fomentalions, par les
bains locaux, ete. Dans linfiltration, dans les
tumeurs blanches, ele., il y a diminution de ces
propriétés : exallez-les par des applications de
vin, de toutes les substances que 'on appelle for-
lifiantes, etc. Le vin, les substances ferrugi-
neuses, souvenl les acides, ete., raniment la
conlraclilité insensible et la tonicité dans tout le
systéme ; ce sonl des loniques généraux.

« Plusieurs médicaments sont parliculiérement
dirigés sur la contraclilité organique sensible :
les uns augmentent celle propriété diminuée,
d’autres la diminuentlorsqu’elle est trop exallée,
« Les subslances médicamenleuses onl aussi
leur influence sur la contractilité animale. Tout
ce qui produit une vive excitation a lexitérieur,
comme les vesicaloires, les frottements divers, 'ur-
tication, ranime celte propriété assoupie dans la pa-
ralysie... »

Eh bien ! voila la médecine ou conduit 'admis-

'sion des propriétés vilales !
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Elle conduit & administrer, dans la paralysie, qui
est une diminution de la contractilité animale, lout
ce qui peut angmenter cette contractilité : ainsi les
aleooliques, les aromaliques, les toniques, Farnica,
la mélisse, les vulnéraires, la noix vomique, le
muriate 'ammoniaque; enfin, toutesles subslanees
incendiaires que les formulaires indiquent pour
augmenter la contractilité animale.

Et voila le médecin frottant les membres para-
lysés avec les cantharides, I'ammoniaque, les
aleooliques, dans I'espoir de rappeler, d’au:gmenter
la contractilité. Voila les célébres Hallé et Mauduyt
faisant assaut d’exactitude pour administrer I'élec-
{ricité a cinquante et un paralytiques, bercés de la
méme espéranee ! L’admission des propriétés vilales
conduit done A administrer sans discernement les
drogues, non-seulement les moins indiquées, mais
encore les plus meurtriéres ! Semble-t-il encore
que ce soit une simple dispute de mots, el que ce
ne soit pas la peine de combaltre & oulrance de
semblables erreurs?

Conséquences pratigues du rejet des propriéés vitales.

On vient de voir quelles funestes conséquences
découlent de ladmission des propriélés vitales ; on
va voir quels avantages résultent de leur rejet.
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En considérant tous les phénoménes vilaux
iomme des effets de I'organisation, el non comme
e résultat de propriétés ou de forces particuliéres,
juelle est la premiére conséquence que l'on doive
m tirer ? N'esl-ce pas, ainsi qu'on I'a vu, que ces
ietes, phénoménes secondaires, doivent élre regu-
iers ou irréguliers suivant que les organes ou les
mstruments chargés de les produire sonl dans un
stat normal ou anormal ? L’élat normal des organes
ot leurs actes réguliers constitueront I'état sain ou
bhysiﬂ]bgique; I'état anormal des organes et les
wetes irréguliers conslitueront I'état malade ou
sathologique. N'est-il pas vrai que lorsqu'un acte
7ital, ou bien mieux un acte organique, sera irré-
gulier, on en cherchera sur-le-champ la cause
dans I'état anormal de 'organe, et non dans I'alté-
ration d'une prétendue propriété vitale ? Qu’y a-t-il
le plus simple, de plus clair que ces proposilions?
Ainsi tout dérangement fonclionnel conduira a
rechercher quel est I'organe altéré; en second
tieu, de quelle maniére il est alléré, quel est le
siége, la nature et I'étendue de l'altération ; c'est-
A-dire a rechercher le diagnoslic précis de la ma-
ladie que l'on a a comballre, et par conséquent
a n’administrer que des moyens ralionnels qui
ne seront jamais nuisibles el qui seronl souvent
uliles.



Si 'on fait 'application de ces principes 4 quel-
ques maladies, on sera frappé des lumiéres qu'ils
ont jetées sur la science.

Il est bien exact de dire que c’est au rejet des
propriélés vitales que 'on doit le progrés qu’a fait,
dans ces derniers lemps, la pathologie du cerveat
el de ses dépendances. On a vu que tant quon a
considéré la sensibilité et la contraclilité comme
des forces propres, on n’a seulemenl pas penséa
chercher la cause de leurs allérations dans les
organes qui en sont chargés. La paralysie n'a été
que la diminution ou l'abolilion de ces propriétés
et 'on a vu la thérapeulique ou I'on était conduit,
Dés l'instant qu’elles ont élé considérées comme
des conséquences de l'organisalion, c’est dans les
changements survenus dans celte organisalion
quon a cherché la cause de la paralysie, ef quon
I'y a trouvée! Dés que la paralysie n’a plus €Lé seu-
lement une fonection altérée, on a cherché, dans
I'organe des mouvements et du sentiment, quelle
était Ialtération matérielle qui la produisait, sa na-
ture, son siége, son élendue. On a cherché si cetle
nature, ce siége, celle élendue, élaient différentsy
comment, pendant la vie, on pouvail reconnaitre

celte différence, a des nuances dans les symplomes,
a leur marche, a leur intensité, a leur développe-
ment, a leur durée, et si ces différences devaient
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:n imprimer an pronostic el au trailement. On sait
1 quel degré de clarté nous sommes parvenus sur
:e point de la science,

Nous reconniimes que la paralysie ne dépendait
pas d’'une seule et méme altération de I'encéphale;
que la congestion, I'inflammation, I'hémorrhagie,
le ramollissement, le cancer, les tumeurs fon-
gueuse, tuberculeuse, osseuse, les acéphalocystes,
et quelquefois des lésions inapercues, pouvaient
la produire *.

Nous cherchimes au lit du malade les signes
distinetifs de ces diverses altérations; et ces mala-
dies, auparavani presque inconnues, devinrent,
pour ainsi dire, tout a coup aussi claires que les
maladies thoraciques et abdominales. Dés ce mo-
ment une thérapeulique plus rationnelle, plus ap-
propriée a la nature de chacune de ces maladies,
leur fut appliquée; on cessa de friclionner, de gal-
wvaniser, de tonifier, de rubéfier les pauvres ma-
lades, dans T'intention d’augmenter les propriétés
wvitales diminuées ou abolies,

Est-ce donc une vaine dispute de mots qu'une
Ithéorie qui conduit & un pareil résultat?

Mais ce n’esl pas tout. Si I'on voulait dérouler
Itoutes les heureuses conséquences de l'organi-

* Recherches sur le ramollissement du cerveaw, par L. Rostan.,
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ifessons depuis longtemps, sauf quelques excep-
itions dans le détail desquelles il est impossible
id’entrer.

I’asthme devint, méme entre les mains de Laen-
'nec, le symptome d’une lésion du tissu pulmonaire,
'tandis que nous avions reconnu que, chez les vieil-
llards du moins, il n’élait jamais nerveux, et qu’il
' dépendait la plupart du temps d'une lésion du cceur
' ou des gros vaisseaux.

El lout cela, el beaucoup d’autres choses encore,
'sont le résultat de l'application de celle proposi-
‘tion que : lorsqu’il existe une lésion fonctionnelle,
il doit exister aussi une lésion d’organe.

Aujourd’hui on ne peut plus observer un symp-

tome sans en chercher la cause suffisante dans une
lésion d’organes, el si l'on n’est pas toujours assez
heureux ou assez habile pour la découvrir, tout
fait espérer qu'on la trouvera quelque jour, du
moins pour les cas ou elle doit exister; car il en
est ou I'on ne doit rien trouver. C’est au lit du ma-
lade surtout qu’on voit combien ces principes sont
simples, clairs, d'une facile applicalion; combien
alors les difficultés s’aplanissent, combien la méde-
cine devient salisfaisante.

Tout en faisant de la lésion organique la base

fondamentlale de la pathologie, qu'on ne croie pas
cependant que nous pensions qu'elle donne le der-
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nier mot des maladies. Aulant que qui que ce soit,
nous savons que des causes infiniment variées de
nature, d'essences infinimenl diverses, agissent.:
sur 'organisme, el que celle nalure, celle essence
des causes, impriment aux maladies produiles des
différences imporlantes, immenses ; qu'il existe des
maladies spécifiques, elc., et que la lésion orga-
nique n’est alors qu'un phénoméne secondaire.

Mais dans ces cas mémes, la lésion organique
est d’'une bien haute importance, puisque c'est elle
encore qui fait remonter a la connaissance de la
cause. N'esl-il pas vrai que c’est, par exemple, dans
la variole, la pustule qui fait remonter a I'existence
d’'une cause variolique? que dans la rougeole, la
searlatine, le zona, ete., cest la différence de I'é-
ruption qui fait remonter a la nécessité d'une cause
morbilleuse, scarlatineuse, ele.? L'éruplion n’est-
elle pas ici la lésion organique? Dans la fievre
typhoide, l'altération des glandes de Peyer et de
Brunner, quoique ne conslituant pas toute la ma-
ladie, ne fait-elle pas remonter a I'existence d'une
cause spéciale? _

Ainsi done, la lésion anatomique, quoique dans
bien des cas ne eonstituant pas toute la maladie,
est cependant le flambeau le plus sur qui nous con-
duise a la connaissance de sa cause.
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Tous les orgnnes penvent &re primitlvement malades,

Cetle proposition qui, aux yeux de la généralion
acluelle, pourrail passer pour une lrivialilé, tant
elle parait simple el inconlestable, n'a é1é élablie
dans l'origine que pour combaltre une proposilion
conlraire, alors généralement adoplée. Dans le
principe de la doctrine dite physiologique, on sou-
tenail, avece la plus grande chaleur, qu’il n’y avail
~Jamais que I'estomac qui fit el qui pat étre primi-
tivemenl malade; que lorsque les aulres organes
le devenaienl, ¢’étaient loujours conséculivement
a celui-ei. Il élail donc nécessaire de comballre
une erreur aussi dangereuse.

Il fallut dire que tous les organes ¢laienl com-
posés des mémes éléments; qu'il entrait dans lous
des vaisseaux sanguins arlériels el veineux; dans
tous, des nerfs, des vaisseaux lymphatiques; qu’ils
avaienl tous un parenchyme, un lissu particulier,
un tissu général ; que lous avaienl leurs excilants
propres. Pourquoi dés lors les uns seraient-ils sus-
ceplibles de devenir primitivement malades, et non
les aulres? Eb pour quelle raison une cause ne por-
terait-elle pas directement son action sur I'un de ces
organes? Les impressions des sens, les passions, les
exces, les travaux intellectuels, ne pcuvent-ils pas

15
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cins, imbus de la doctrine de Broussais, qui sou-
- tiennent que la fievre lyphoide, par exemple, n’est
gquune gasltro-enlérite, el que les phénoménes
parliculiers qui 'accompagnent et la caractérisent
ne sont dus qu'a l'inflammalion. lls en tirent la
conséquence, fort logique d'ailleurs, qu'en com-
ballant énergiquement l'inflammalion, on s’oppose
au developpement des accidents typhoides. S'i]
exisle des médecins qui conservenl encore celte
opinion, il n'est pas inutile d'insisler pour eux
sur eé point, que la nature nous offre non-seule-
lement des maladies simples dans leur essence,
mais aussi des maladies spéciales et des maladies
specifiques.

Nous entendons par maladies spéciales celles qui
présentent toujours les mémes caracléres, qui, par
conséquent, doivent reconnailre une méme cause,
mais qui ne sont pas susceptibles de se transmelire
par conlagion. Parmi les maladies de la peau,
'urlicaire, le prurigo, le zona, le pemphigus,
I'eczéma, I'impeligo, ele.; parmi les maladies inter-
nes, les tubercules, le squirrhe, les scrofules, ete.,
sont de ce nombre.

Nous entendons par maladies specifiques (mot
donl I'étymologie est dailleurs la méme que le
précédent), celles dont les caracléres, élant aussi
toujours les mémes, ont encore la funeste pro-
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priété de se lransmeltre par contagion : leur nom-
bre a beaucoup diminué sous I'influence de la doc-
trine physiologique, et par les altaques du doeteur
Chervin. Parmi les maladies de la peau, la gale, le
favus, la variole, la rougeole, la scarlaline, elc.,
paraissent jusqu'a ce jour conserver ce triste
privilége. Parmi les autres, on a contesté celte
faculté a la syphilis, ala peste, et surlout a la fievre
jaune. Quant a la premiére, les expériences que
quelques ¢tudiants en médecine tentérent sur eux-
mémes, et qui eurent des résultals si déplorables,
n’ont plus laissé de doutes a cel égard ; quant aux
autres, le proces est encore pendant.

Dans le temps ou I'on niait toute spécificité, on
prétendait que loutes les maladies élaient consécu-
tives a des gastrites, etn’en étaient pour ainsi dire
que des formes. Il faut avoir assisté a de pareils
débats pour y croire. Nous posames alors une série
de questions auxquelles il ¢élait sans doute fort
difficile de répondre. |

Si toutes les inflammations de la peau sont con-
séeutives a celles de 'estomac, disions-nous, pour=
quoi les gastrites ne sont-elles pas toujours suivies
de toules les maladies de la peau?

Pourquoi toules les gasiriles ne sont-elles pas
des érysipeles, des zonas, des varioles, des tei-
gnes, etc.?
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Comment se fait-il qu'une gasirite produise un
zona, une autre la variole, une lroisiéme la tei-
gne, ete.?

Comment la gasirite développée par la vaccine
préserve-1-elle de la gastrite qui développe la pelite
vérole, et pas des aulres?

Pourquoi une gastrite ordinaire ne met-elle
pas a l'abri de la variole? et pourquoi la variole
qui préserve d'une nouvelle gaslrite variolique
ne préserve-t-elle pas de toutes les gaslrites pos-
sibles?

Il faut donc bien admetlre qu'il existe autre
chose que la gastrite ; qu'il exisle un principe, une
essence, un élément, que nous ne saisissons que
dans ses effels, et qui conslilue celle cause spéciale
et spécifique de cerlaines affections.

Il est inutile avjourd’hui d’ajouter que la gastrite
n’est qu'une conception a priori, dont I’existence
esl, & moins d’un cas fortuit, complétement chimé-
rique. Les phlegmasies de la peau ne sont pas des
gastriles ; elles peuvent exister ensemble et sépa-
rément, et elles reconnaissent, comme beaucoup
d'autres, une spécialilé incontestable.
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sames de adopler et de la développer dans nos
* cours et dans nos éerils. '

Depuis lors, el jusqu’a ce jour, un grand nombre
de médecins se sont occupés de recherches direcles
sur ce sujet, vers lequel les esprils semblent se
tourner aujourd’hui. Parmi ces médecins, il faut
citer MM. Bouillaud, Gaspard, Magendie, Denis,
Le Canu, Andral, Gavarrel, Hatin, et beaucoup
dautres. Non-seulement les recherches de ees
savanls démontrent la possibilité des maladies des
fluides, mais elles ont fait connailre déja plusieurs
points intéressants de ces allérations.

Nos organes ne sonl pas seulement formés d’élé-
ments solides, une plus grande quantité de fluides
enlre dans leur composilion; ces fluides sonl com-
binés avee nos lissus, renfermés dans des cavilés
ou ils séjournent, ete. Ces iluides sont loin d'élre
simples et indécomposables : or, par une loi inva-
riable de la nalure, tous les corps composés sont
susceptibles d’allération, de décomposilion; done
les fluides sont susceplibles de s’allérer. Les soli-
distes exclusils prélendent que les fluides élant
loujours le résultal du travail d’un organe, celui-ci
doit élre altéré préalablement au fluide; que lors-
qu’il cireule dans des canaux, comme le sang, ces
conduils doivent étre malades avant que le fluide
qu’ils conliennent soit alléré. Mais il est facile de
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voir comnbien ce raisonnement est peu fondé, car a
supposer que lous les fluides soient le résultat d'un
organe, rien n'empéche qu'une cause morbifére
n'agisse directement sur le fluide séerété conlenu
dans des vaisseaux ou des réservoirs parliculiers,
sans agir sur ces vaisseaux ou réservoirs. Il nous
semble que rien ne peut empécher aclion profonde
du calorique ou de toul autre agent. Mais prenons
un exemple qui ne soit conlesté de personne, el
qui fasse voir que les fluides peuvent étre viciés
d’'une maniére primilive.

Un individu se trouve placé dans telles circon-
slances qu’il ne peut faire usage habiluellement
que d'aliments ou de boissons insalubres. Celte
supposilion w'est que trop admissible : combien de
malheureux, & qui la fortune a dénié les premiers
moyens d’existence, ne sont-ils pas forcés de suivre
un pareil régime? Les personnes quifontdesvoyages
de long cours, ne faisant usage que de viandes
salées, de biscuit et d’eau croupie; les habilants
des villes assiégées, mangeant la chair des animaux
domesliques, el quelquefois celle de leurs sem-
blables: et les peuples entiers que la famine dévore,
ne justifient que trop cette affligeante supposition.
On concoil facilement que ces boissons et ces ali-
ments dépravés peuvent fort bien ne pas agir sur
le lissu des inlestins : ils ne sont pas assez délé-
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léres pour cela. Mais leur usage journalier donnera
un chyle de mauvaise nature; le sang qui en résul-
tera ne pourra étre de bonne qualité, il sera sensi-
blement altéré, et exercera une funesle influence
sur I'économie animale tout enliére. Le sang étant
le réparateur et le stimulant de tous les organes,
‘eeux-ci devront tomber dans un collapsus plus ou
'moins profond. De la des lassitudes générales,
' sponlanées, c'est-a-dire sans causes évidentes; les
lissus deviendront liches el mous; la peau sera
| pile el décolorée; le visage aballu, jaundtre; 'ap-
|pétit nul, la digestion pénible, la défécalion félide;
lla respiration anxieuse el génée; le pouls mou,
|pelil, coneentré; I'absorplion languissante; la léte
ipesante, I'intellizence lardive, la mémoire infidéle,
[I’humeur chagrine; le sommeil lourd, peu répara-
lteur; la copulation impossible; le moindre exercice
'suivi d'une faligue insupportable.

Bientot des ecchymoses de différentes grandeurs
'se feront remarquer sur différentes parlies du corps,
iprincipalement sur les membres et aux endroits les
iplus déclives; les gencives se boursoufleront et
'deviendront saignantes; des hémorrhagies d'un
:sang noir et fluide se déclareront; une inlillration
igénérale surviendra, et le malheureux pourra sue-
icomber s%il est forcé de continuer le méme ré-
igime et si 'on ne subslitue pas a ces aliments une
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fugitifs, n’exercent pas sur ce liquide une influence
quelconque?

On vient de voir que le sang peut élre alléré
dans sa composilion : combien sera-t-il plus facile
de démontrer qu'il peat étre trop abondant et trop
‘riche! Un régime alimentaire trop succulent, I'usage
'habituel de vins exquis, I'inaction, le repos d’esprit,
[ la tranquillité d’ame, la conlinence, ele., en un mot
' des perles légéres, une réparalion abondante, ne
| produiront-ils pas cel effet? L’individu placé dans
\ees circonslances ne tardera pas a présenter des
phénomenes particuliers; ces phénoménes seront
‘produils par la congeslion de lous les organes el
'seront caraclérisés par les phénoménes suivants :
'la face sera rouge et animée, les yeux seront bril-
Hanls; les lévres vermeilles; la peau sera chaude et
'halitueuse, rosée, légérement tuméfiée ; les veines
iseront saillantes; le pouls sera fort, développé,
[fréquent; les ballemenls du ceeur se feronl sentir
‘avec véhémence, ils seront quelquefois intervertis
'dans leur type nalurel; le sang sera compacte,
iriche, plastique; la respiration sera aceélérée,
|génée; il existera de l'oppression, causée par la
|présence dans le tissu pulmonaire d’une trop
igrande quantité de sang. La méme cause pourra
roccasionner des douleurs inteslinales et perverlir
ITa digestion; I'urine sera forlement colorée: une
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- eépbalalgie ou plutét une pesanteur de téle incom-
mode, des verliges, des éblouissements, des étour-
dissemenls, une insomnie opinidlre ou une som-
nolence invincible, tourmenteront le malade; il
cxislera des douleurs dans les membres, des lassi-
ludes sponlanées.

Tels seront les résultals d'une hémalose trop
facile et trop riche.

Maintenant, un individu placé dans les circon-
slances inverses ne devra-l-il pas offrir un élal
contraire? Des aliments insuffisants, I'usage forcé
de l'eau simple, des veilles prolongées, des tra-
vaux d'esprit longlemps continués, un exercice
pénible et immodéré, des excés dans les plaisirs
de I'amour, enfin des perles excessives, une répa-
ralion indigenle, ne produiront-ils pas des effets
opposés?

Face pile, lévres décolorées, yeux lernes el lan-
guissanls ; maigreur générale, peau froide; fai-
blesse, lenteur du pouls; contractions du ceeur
insensibles, quelquefois irréguliéres; bruit de souf-
fle; sang pile, liquide, mou ; géne de la respiration
déterminée par le défaut de puissance inspiratrice
el par celui des slimulants nécessaires; séerélions
lentes, urines ténues; senliment profond de fai-
blesse, désir du repos, incapacité morale et intel-
lectuelle ; vertiges, élourdissements ; sommeil im-
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parfail, locomolion presque impossible, ne seront-ils
‘pas le tableau fidéle des effels délerminés par ces
‘derniéres causes?

Ainsi on vient de voir le sang, altéré dans sa
recomposition, pécher par sa quanlité trop grande
‘ou Irop petite. Mais la lymphe, mais I'agent ner-
'veux, mais les fluides séerélés, conlenus dans des
(véservoirs parliculiers, par quels priviléges se-
'raient-ils exempls des mémes alléralions, des
' mémes excés, des mémes défauts?

Il faut done reconnaitre que les fluides de I'éco-
‘nomie animale peuvent étre primitivement malades.

lls peuvent I'étre par Texcés de tous leurs prin-
cipes conslituants, par le défaut de tous ces prin-
eipes;

Par excés d'un ou de quelques-uns de ces prin-
‘eipes, les autres restanl a I'élal normal :

Par défaut ¢'un ou de quelques-uns de ces prin-
‘cipes, les autres restant a 'élat normal;

Par excés des uns el par défaut des aulres;

Enfin, par addition de principes hélérogénes.

'Parvalléle de la doetrine de Broussais ef de lorganicisme,

On areproché a 'organicisme d'élre identique a
'la doclrine dite physiologique ; on a reproché a son
‘auleur de s’étre emparé des idées de Broussais; on
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.des maladies est trés-variée; qu'il exisle des mala-
\dies spéciales el des maladies spécifiques ;

Dans la doctrine physiologique, on nie l'existence
‘de ces maladies.

Dans l'organicisme, on élablit que les fluides
ipeuvent étre malades, el méme primilivement;

Dans la doctrine physiologique, on déverse le
'sarcasme conlre celle maniére de voir,

Dans Porganicisme, on enseigne que la faiblesse
‘exisle toul aussi bien que la force;

Dans la doetrine physiologique, il n’existe jamais
qu'un surcroit de force.

Enfin, dans I'organicisme, le traitement des ma-
lladies doil élre inliniment varié;

Dans la doctrine physiologique, le traitement est
'toujours le méme, toujours plus ou moins débili-
'tant : 'eau de gomme, la diéte, les sangsues com-
jposent loule la matiére médicale.

Qu'on juge mainlenant de la prélendue identité
‘des deux doclrines.

Les prineipes de philosophie médicale que nous
wenons d'exposer, nous les enseignons depuis
wingl-cing ans; leur sort a éLé singulier.

Les médecins qui ne descendent pas au fond des
ichoses en onl adopté les conséquences en en reje-
ltant les prémisses. Ainsi, au lit du malade, aucun
‘«d’eux ne s'occupe plus aujourd'hui des propriétés



— 20 —

vilales ; vous n’entendez jamais parler des maladies
des propriélés vilales, de leurs alléralions, de leur
augmentalion, de leur diminution, de lear aboli-
lion. Dans les livres de palhologie, il n’en esl pas
queslion davanlage : on voit bien, au silence que
chacun garde, que leur régne est passé; qu'a I'ap-
plication, leur exislence ne peut se soulenir. Ce
résullat est bien certainement dii aux allaques ré-
pétées dont elles ont é1é le bul dans nos cours
depuis vingt-cinq ans. Eh bien! inlerrogez ces
mémes médeeins qui, dans la pralique, ne tiennent
nul comple des propriétés vilales, vous verrez
que tous, ou presque tous, en reconnaissent I'exis-
tence. Ainsi, 'organicisme esl passé en pralique,
tout le monde cherche le diagnostic au lit des ma-
lades ; personne ne croit plus au dérangement, aux
maladies des fonctions indépendantes de cclles des
organes, el cependant, en théorie, lout le monde
conserve sa croyance, ses préjuges.

Le pelit nombre de ceux qui ont adopté les prin-
cipes de l'organicisme s'imaginent qu'ils en sont les
inventeurs, qu'ils n'en ont jamais cu dautres, qu'ils
ont loujours pensé comme cela. C'es\ ainsi que lorsque
les faits sont établis, qu’ils sont devenus de la mon-
haie courante, chacun oublic ot en étail la science
avant leur propagation, el ce qu'il a fallu d’efforts
pour les découvrir, de lulles pour les soulenir,
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pour les faire adopter, et se les approprier comme
lui appartenant. Ils sont a tout le monde, c’est la
doctrine de 1'école, c’esl I'esprit du siécle, c'est
I'état actuel de la science, dit-on, et I'auteur est
oublié, dépouillé du mérite de les avoir établis;
quand par hasard on pense a lui, il passe, auprés
des uns, pour n’avoir rien trouvé, et auprés des
autres, pour n'avoir propagé que des erreurs! —
Que lui reste-t-il alors? — La conscience d’avoir
fait quelque chose d’utile.

16












INFLUENCE DE L'ORGANICISME

SUR LA THERAPEUTIQUE DES MALADIES.

La médecine n'aura atteint sa perfection que
lorsqu'on pourra, par des signes certains, re-
connaltre le siége, I'dtendue et la nature des
altéralions morbides, el fonder, sur ces donndes,
une thérapeutique cerlaine.

Consldérations générales sur le degré d'utilité de 'ana-
1

tomie pathologigue dans Ie traitement des maladies.

Tout ce qui est clair, positif, et surtout satisfai-
sant pour la raison, en médecine, nous vient de
Panalomie pathologique; lout ce qu’il y a d’obscur,
d’incertain, de pénible pour I'esprit, n’est di qu'a
Pabsence des lumiéres qu’elle nous donne. Quoi
de plus satisfaisant, en effet, que I'accord régulier
des symptomes, des allérations des organes, et
des effets de nos moyens thérapeutiques ! Quoi de
plus pénible que le désaccord de I'un de ces élé-
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ments avee les autres? Que peut-on désirer de
mieux que de pouvoir juger, pendant la vie, par
Iexpression fonctionnelle, du développement, de
I'état, du décroissement d'une altéralion viscérale,
et de baser sur des données aussi siires ses indica-
tions thérapeutiques? Quoi de plus regrellable
que d’étre privé de ces lumiéres, et d’étre obligé
de fonder son traitement sur des conjectures, sur
les chances d’un vain hasard? C’est cependant a
Ianatomie pathologique que nous devons de mar-
cher avec celle assurance dans le traitement des
maladies. Nier qu'elle ait eu cetle influence, c’est
nier le progrés de I'arl; c'est nier que les travaux
des Bonet, des Valsalva, des Morgagni, des Senac,
des Portal, des Corvisart, des Bayle, des Laennec
et de beaucoup d’auteurs vivants, aienl eu aucune
influence sur le traitement des maladies; c’est nier
que 'étude de 'anatomie soil ulile a quelque chose.
A quoi bon, en effet, connailre les organes sains,
si ce m'est pour mieux apprécier leurs altérations ?
Bien plus, c'est nier que le diagnostic des maladie f
soit 1a meilleure source des indications de Lraile
ment; c’est dire que pour traiter un malade, autant
vaut ignorer ce qu'il a que de le savoir; ¢’est fer-
mer les yeux & la lumiére; c’est tomber dans l'ab-

surde.
Dire que I'anatomie pathologique a éclairé 16



diagnostic des maladies depuis prés d’un siécle,
¢’est avancer un fait si évident que son énoncia-
tion est presque une lrivialilé. Dire que le dia-
gnoslic des maladies est la plus stre base de leur
traitement, que pour comballre une maladie il faul
la connaitre, c’est énoncer une vérité si simple,
quon éprouve quelque pudeur a I'émettre. Tous
les bons esprits sont d’accords sur ces points.

Qui le croirail? il s'est cependant trouvé de nos
jours des médecins qui onffosé nier I'utilité du dia-
gnoslic dans le traitement des maladies.

L’auteur d’un systéme moderne affirme que
toutes les altérations organiques sont le résultat
d’'une méme cause morbifique, l'irritation, et par
conséquent qu’il est inulile de chercher a les dis-
ﬁnguer les unes des autres; que tout diagnostic
est inulile, puisque le traitement est toujours le
méme. Ceci doit se déduire rigoureusement de ce
qui nous a été dil a nous-méme a propos des affec-
lions du cerveau; le raisonnement sapplique in-
conlestablement a toutes les maladies, puisqu’elles
sont les mémes pour tous les organes :

« L’auteur s’occupe, en terminant son ouvrage,
« & distinguer la maladie des congestions san-
.guines cérébrales, des congestions séreuses ou
de I'hydrocéphale, des arachnitis, des apoplexies
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« nerveuses, auxquelles il ne eroit pas, & mon avis,
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avec beaucoup de raison, des apoplexies san-
guines, des cancers du cerveau, des tumeurs
fongueuses de la dure-mére, des acéphalocystes
ou hydatides, des tubercules du cerveau, des
tumeurs osseuses des parois internes du erane;
enfin, des affections admises comme nerveuses,
telles que la syncope, I'asphyxie, la léthargie,
Iépilepsie, la catalepsie.

« Toules ces affections, exceplé la syncope el Ias-
phyxie, sont, aussi bfen que le ramollissement, des
effets de Uirritation cérébrale, et comme le traitement
de toute irritation de ce viscére est absolument le
méme, ces nuances d'altération ne peuvent étre con-
sidérdes que comme des traces un peu différentes
d'une affection toujours la méme, et non pas comme
des maladies de diverses natures. A QuO1 BON SER-
VIRAIT LA PRETENTION DE LES DISTINGUER AVANT
DE LES COMBATTRE? etc.'»

Un autre médecin, vraisemblement effrayé des

résultals ot pouvait mener I'abus du raisonnement,
a 616 conduil i soutenir que Uempirisme seul, Uempi-
risme pur, devait diriger dans Uétude et dans la pra-
tique de la médecine; el comme tout diagnostic d'af-
feclion interne ne peut étregque le résultat d'un

« Examen des doctrines médicales, elc., par F.-1.-V. Brous-

sais, etc. A Paris, chez Méquignon-Marvis, 4824, p. 770,
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travail inlellectuel, il I'a d’abord considéré comme
sujet a erreur, comme douteux et comme inconnu
dans une multitude de cas; en second lieu, ayant
vu guérir une foule de maladies sous l'influence du
trailement le moins rationnel, il en a conclu que le
diagnostic et le raisonnement ne pouvaienl servir
i rien, puisque l'expérience démentail presque
constamment les données qu’ils pouvaient fournir.

Cependant, quoi de plus satisfaisant que la con-
naissance exacle, pendant la vie, du siége, de I'e-
lendue et de la nature de Ja maladie? sur quels
fondements plus solides veut-on en asseoir le trai-
tement?

Pour apprécier toule l'influence de I'anatomie
pathologique sur le traitement des maladies, il est
donc nécessaire d’établir la valeur réelle du dia-
gnostic local et différentiel dans les indicalions
thérapeutiques. Si nous parvenons a prouver que
le diagnostic local et le diagnostie différentiel four-
nissenl pour le traitement les données les plus im-
portantes, les plus stres, les plus cerlaines, il
demeurera démontré que 'anatomie pathologique,
qui a éclairé celle espéce de diagnoslic, a donné el
donne tous les jours les indicalions les plus pré-
cieuses dans le trailement des maladies.

La certitude de la médecine se révéle a nous par
le triple accord de la lésion fonclionnelle, de la
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capables d’enlever 'hypérémie diminueront et fe-
ront disparailre les accidents. Vous saignez le ma-
lade : 1a fievre tombe; la douleur s’affaiblit el s’é-
teint; la crépitation cesse de se faire enlendre,
ainsi que la respiration bronchique; le murmure
vésiculaire renait; la toux diminue; la maliére
expectorée n’est plus sanguinolente;.le son rede-
vient clair par la percussion. Le malade guérit.
Est-ce 1a de la certitude? est-ce la la perlection de
I'art? Et ce sont les cas les plus ordinaires!
Veut-on un aulre exemple non moins salisfai-
sant? Un individu, au milieu d'une santé brillante,
tombe et perd connaissance; sa face esl rouge,
animée; ses yeux saillants, ses*lévres injeclées;
ses arléres temporales battent avec foree; son pouls
est plein, développé; la respiration fréquente. Ses
sens sont insensibles aux impressions exlérieures ;
une hémorrhagie s'est opérée dans le coté du cer-
veau opposé a la paralysie : il faut Parréter el favo-
riser I'absorption. Vous saignez largement le ma-
‘lade : la compression cesse, la connaissancerevient;
les sens sont impressionnés par leurs excilants
propres; les phénomeénes généraux diminuent d'in-
tensité. La paralysie seule persiste, mais moins
profonde ; de jour en jour elle diminue et finit par
disparailre. L’anatomie pathologique vous a appris
par quelles phases la Iésion locale a passé pendant
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la durée de la maladie; elle vous a dicté le traite-
ment convenable. N'est-ce pas encore li le comble
de la cerlitude de I'art, la derniére limite de sa per-
feclion? et c’est a I'anatomie pathologique qu’on
le doit! Que n’en est-il de méme pour loutes les
affections !

Les détracteurs du diagnostic local et différen-
tiel pensent que les symptdmes seuls suffisent pour
établir le trailement; ils s'appuient sur I'exemple
el 'autorilé des médecins de l'antiquité, qui n’a-
vaient pas d’aulres guides dans leurs indicalions
thérapeutiques, puisque l'anatomie pathologique
leur était inconnue, et n’a guére pris naissance que
vers la fin du xvn* siécle. Voyons jusqua quel
point leur opinion est fondée, et s'il serait vrai que
les travaux de tant de génies modernes n’aient
ajouté aucune richesse a l'art de guérir, et que
leurs efforts n’aient eu d’autre résultat que de salis-
faire une stérile curiosité.

I,ﬁ-rmptﬂmﬂ sculs peuvent-ils conduire i un traitement

rationnel 2

Il est des hommes d’un esprit distingué qui sou-
tiennent que les symplomes seuls peuvent donner
des indications thérapeutiques suffisantes. Vous les
voyez, dans leurs prescriptions, associer des médi-
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caments dirigés contre chacun des phénomeénes
morbides présentés par le malade; ils appellent
cela faire de la médecine analytique. L'un des plus
célébres médecins de 1'école de Montpellier, Bar-
thez, procédail ainsi : dans la pleurésie, par exem-
ple, il administrait des médicamenls contre la dou-
leur, Popium; contre l'inflammation, la saignée;
des calaplasmes contre la chaleur, contre la fluxion.
Il appelait cela de lanalyse, et ses disciples de
erier a la merveille! Jai vu des médecins donner
a un malade des remédes conlre les suéurs, conlre
le dévoiemenl, contre linfiltration, et j'ai vu de
jeunes médecins admirer cetle habile et savanle
médication.

Les parlisans de la médecine du symptome
disenl : Puisque les symptomes traduisent exacle-
ment au dehors la maladie locale et ses différences,
qu'on se borne a étudier exactement les diverses
espéces de symplomes, a quoi bon remonter plus
haut? Lorsque expérience aura suffisamment dé-
montré, par une série de faits assez nombreux, que
lel groupe de symplomes se montre constamment
dans un certain ordre, et guérit sous l'influence de
lelle médication, qua-t-on besoin d’en savoir da-
vantage? Sans doule, si 'on pouvail parvenir a
quelque chose de posilif par celte maniére de procé-
der; mais deux mille ans d’observalion onl prouvé
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qu’on ne pouvait arriver qu'a des erreurs par celle
vole.

Mais encore ce raisonnement n’est-il que spé-
cieux. Comment esl-on parvenu a savoir que les
sympltomes traduisaient exactement telle lésion
locale? C’esl sans doute en voyanl la lésion locale
aprés avoir observé le symptome. Clest donc a
I’anatomie pathologique qu’on est redevable de sa-
voir que lel symptome ou tel groupe de symplomes
constituent telle ou telle affection; c’est donc 'ana-
tomie pathologique qui est la source de toute cer-
litude médicale; c’est donc loujours a elle quiil
faut remonter. Cela est si vrai, que méme aujour-
d’hui les médecing les plus exercés dans l'art pré-
cieux, mais si difficile du diagnoslic, sentent
toujours la néecessité de recourir a l'ouverlure du
corps, lorsque le malade succombe, pour confirmer
leur jugement, et que les bons esprits s'accordent
enfin & reconnaitre qu’il ne peut y avoir d’observa-
tion médicale compléte, c'est-a-dire d’observalion
cerlaine, inconteslable, sans ce contrdle irrécu-
sable.

Mais prenons dans la symptomatologie quelques
exemples pour faire toucher au doigt I'insuffisance
des symptomes comme indications thérapeutiques.

Commencons par la digestion.

Un malade se présente avec une déglutition dif-
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ficile. Voila un symptome. Irat-on, daprés ce
symplome, indiquer un trailement? Non, sans
doute. La difficulté de la dégluatition peul dépendre
de causes organiques fort différentes, d’inflamma-
lions trés-variées, simples, spécifiques, d'ulcéra-
tions, de dégénérescences cancéreuses et aulres,
de compression mécanique exercée par une tumeur
voisine, anévrysmatique ou aulre; elle peut dé-
pendre de la présence d’un corps étranger, de
paralysie. Irez-vous dans tous ces cas faire le méme
traitement? Le symptome est le méme : clest
loujours la méme difficulté de la déglulition. Qui
vous a éclairé sur la différence des maladies qui le
produisent ? C’est I'inspection des parties malades;
c'est l'anatomie pathologique. C'est elle qui vous a
fait reconnailre ces diverses altérations; c'est elle
qui vous a forcé a chercher, dans les nuances que
présententles expressions fonetionnelles, lessignes
qui distinguent ces altéralions, et qui vous a con-
duit a les traiter comme il convient a4 chacune
d’elles, c’est-a-dire d'une maniére bien différente.

Poursuivons.

Un malade vomit. Nimporte pour linstant la
maliére vomie; n’examinons que l'acte, que le
symptéme. Pouvait-on savoir, avant d'y avoir re-
gardé, c’est-a-dire avant d’avoir employé les res-
sources exploratrices de I'anatomie pathologique,
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quelles élaient les causes organiques du vomisse-
ment? Non, certes : c’est a elle que 'on doit de sa-
voir que le vomissemenl peul élre occasionné par
une multitude de lésions diverses; qu'il peut dé-
pendre de la gastrite, de 'embarras gastrique, de
lindigeslion, d’'un étal nerveux particulier, du ra-
mollissement de la membrane muqueuse de l'es-
tomae, du cancer, du fongus de ce viscére, drun
¢étranglement intérieur, d’'une néphrite, d'une pé-
rilonile. Pense-t-on que le méme traitement puisse
convenir dans tous les cas? Non, sans doute. Que
penser alors des anli-émétiques de Lazare Riviere,
administrés encore par des médecins de nos jours,
loutes les fois qu'un vomissemenl est opiniitre?
Mais comment feraient-ils autrement, les jeunes
médecins entre les mains desquels on mel des
formulaires ou se trouvent exposés, sans crilique,
des médicaments, des formules anli-éméliques!
Croit-on que ces anli-émétiques n’exaspereront
pas la gastrile, le cancer de I'eslomac, el ne pour-
ront pas conduire le malade au tombeau? Et dés
lors qui niera que l'anatomie pathologique nait
rendu les services les plus éminenls, en fajsant
connaitre la diversilé des causes organiques qui
produisent le vomissement, et en forcant les méde-
cins a chercher & les distinguer pendant la vie?
Circonserivons-nous dans un exemple plus res-
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treint; prenons I'hémalémese. Je suppose, pour
un moment, quel’on aitbien délerminé que le sang
vient de I'estomac et non du poumon, distinclion
qui, pour le dire en passanl, esl encore un fruit
de I'anatomie pathologique. L'hémalémése, long-
temps considérée comme une maladie, n’est en-
core quun symplome. Qui va nous apprendre a
quelle lésion organique il apparlient, si ce n’esl
Ianalomie pathologique? Elle va nous apprendre
que I'hématémese peut éire I'elfet d’une simple
exhalalion primitive, avec hypersthénie ou hy-
posthénie; consécutive d’une affection organique
éloignée; supplémentaire d’une aulre hémorrhagie,
el peul-élre critique; qu'elle peul étre symploma-
tiqgue d’une ulcération, d'un cancer. Dans lous ces
cas, n'aura:t-elle pas éLé d’'une immense ulilité, en
faisant appliquer a chacune de ces espéces le trai-
tement qui lui convient?

Prenons encore pour exemple les tumeurs abdc
minales. Certes, c’est bien a I'anatomie patholo-
gique que l'on doit de savoir que ces lumeurs
peuvent élre formées par un abeés, un anévrysme
de quelques gros vaisseaux, un amas endurei de
maliéres fécales, un étranglemént interne, une
dégénérescence cancéreuse, polypeuse, fibreuse,
un kysle, etc. On me dira que si elle a appris
cela, elle n’a guére appuis les moyens de les guérir.

]
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Voyons cependant. Une femme dgée entre a l'infir-
merie de la Salpétriere : depuis longlemps elle
vomissait ; elle n’éprouvail pas de phénoménes de
réaction. Pinel examine la malade, la palpe, et
reconnait une tumeur dure, circonscrile, mn_hil'
vers la région épigastrique; il signale un cancer
de I'estomac, Cependant un examen plus altenti ;
me fait souppgonner que la lumeur dépend d'une
aggloméralion de feces dans la portion lransvers
du célon : jadministre un purgalif; une abondante
évacualion a lieu; la malade est guérie. -
Passons sur les autres symptomes fournis par les
fonclions digeslives; passons sous silence les dou-
leurs abdominales qui accompagnent loules
maladies de tous les viscéres abdominaux,
contre lesquelles les médecins symplomalistes di-
rigent le méme reméde, I'opium. Arrivons a la
conslipation. C’est encore un symplome. Mais ici,
pour faire sentir l'utilité du diagnostic, et par
conséquent celle de I'analomie pathologique, qui
I'éclaire, je vais citer simplement un fait dont jai
été le Lémoin.
Une dame de quaranie-cing ans environ éprou
vait depuis longlemps une conslipalion opinidlre.
C’élait a Iépoque ou la doclrine de l'irrilatiu'
ayanl fasciné beaucoup de jeunes esprils, appliquee
sans réserve et sans discernement, avail 0lc a n
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grand nombre jusqu’a la facullé de réfléchir. Un
" médecin imbu des principes de celte nouvelle doe-
trine ful appelé a donner des soins a la malade.
Allribuant la constipation & I'irritation, comme de
raison,, ce médecin fit appliquer des sangsues
en assez grand nombre et réilérées i I'anus. La
conslipation persisla avec opinidlreté ; la panacée
€choua. Vint un aulre médecin, dont la doetrine
¢lail que la conslipation tenait & la paresse des in-
teslins. Il déclara qu'on avait eu grand tort d’ap-
pliquer des sangsues, qu'on avait aggravé le mal,
au lieu de le diminuer: sans plus d’examen, il
ordonna un purgalil. Des coliques violentes, non
suivies d’évacuations, furent leffet du remeéde.
Vint enfin un troisiéme médecin, qui, pensant
qu’il ne pouvail y avoir de traitement rationnel
que celui qui est fondé sur le diagnostic, examina
la malade, la palpa avec allenlion, el reconnut
‘dans le pelit bassin une tumeur de la grosseur du
poing, laquelle fut bientdt reconnue appartenir i
Tovaire gauche, et qui comprimait fortement Je
‘rectum. Ce dernier médecin pensa que si I'on pou-
'vail dilaler mécaniquement linteslin, faire cesser
Ha compression, on pourrait produire la disparilion
‘de la constipation. 1l fit done coucher la malade
tsur le flanc droil, de sorle que le poids de la lu-
meur servit pluldt a dilater qu'a resserrer intestin:



il fit injecter de I'eau dans le colon, el bientdl une
abondante défécation vint délivrer la malade de
Lous les accidents auxquels elle ¢élait en proie. Je
dois ajouter, comme un fail assez inléressant, que
la tumeur avait contracté des adhérences avee le
rectum : ce qui fut rendu évident par I’évacuation
d’une grande quantité d’hydatides qui survint quel-
que lemps aprés, el fut suivie d'une diminution
notable dans le volume de la tumeur.

Voila seulement quelques points donnés par les
fonclions digeslives. Si nous voulions passer éf
revue toute la symptomatologie . nous verrions
combien I'anatomie pathologique a jelé de clarlé
sur la valeur diagnostique de la plupart des ex-
pressions fonclionnelles, et par conséquenl sur le
traitement qui convient dans les diverses alléra-
lions organiques qu’elles accompagnent; mais |
développement de ces proposilions donnerail nai
sance a un long ouvrage. Ce sont les principes qu

cous avons exposés dans nos divers éerits, et prin

cipalement dans notre Médecine clinique.
Il existe cependant, il faut le dire, des phéno-

ménes morbides qui, lorqu’ils se lrouvent réunis
en certain nombre, acquiérent une valeur lhérlj

peutique trés-importante, et peuvent méme, 1
dépendamment de la connaissance de la lési
locale, servir a fonder le traitement du malade.

B
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Mais, admeltant que c¢’est a Uanatomie patholo-
gique que la médecine moderne doit son immense
supériorité sur la médecine antlique, en admellant
qu'elle a éclairé de sa vive lumiére une mullitude
de maladies, et qu’elle en a, par conséquent, rendu
le traitement plus sar, plus rationnel, plus effi-
cace, nous sommes loin de penser que son ulilité
soil sans bornes; nous voulons seulement dire
quelle donne les bases les plus solides sur les-
quelles on puisse asseoir la thérapeutique. Malheu-
reusement un trop grand nombre de maladies
échappent a nos invesligalions, el ne laissent apreés
elles aucune trace. Nous verrons que, dans ces
maladies, le traitement est en général aussi peu
avancé que les connaissances des lésions locales,

L

el qu'elles échappent ordinairement aux moyens de
I'art, ou guérissent sans eux.

Nous n’ignorons pas que les causes des maladies
fournissent souvent seules les indicalions thérapeu-
tiques, indépendamment de la connaissance des lé-
sions anatomigques.

Nous n'ignorons pas qu'une multitude d’aulres
eirconslances, indépendantes de la lésion orga-
nique, ne doivenl modifier le traitement des ma-
ladies. Ces circonstances sonl : la marche, la durée
des maladies, les forces des malades, leur dge, leur
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conslitution, leur sexe, les habitudes, les idiosyn-
erasies.

La nature de la maladie doit surlout imprimer a

son trailement une immense modificalion.

[l est méme des maladies simples qui, par le ca-
raclére particulier qu'elles revélent d’hypersthénie
ou d’hyposthénie, exigenl un lrailement absolu-
ment différent.

“Enfin, pour tout dire, nous devons avouer que
les expressions fonctionnelles ne (raduisent pas
toujours exaclement les alléralions analomiques,
el par conséquent que celles-ci ne peuvent, dans
ee cas, servir de base a la thérapeulique.

Ii est d'ailleurs des indications que l'on peut
appeler générales, et sur lesquelles on peul fonder
un lraitement convenable.

Nous allons développer ces propositions dans
autant de paragraphes parliculiers.

La léslon anatomigue constitue-t-elle 'essence de ln

maladie ? Est-clle seule In maladie? Ny a-1-il rlen

nu dela?

L’une des objeclions que les antagonistes de
Panatomie pathologique répélent le plus volonliers,
le plus fréquemment, esl celle-ciz « Mais la lésion
« anatomique ne conslitue pas l'essence de la ma-

"
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« ladie; elle n’est elle-méme qu'un elfet, par consé-
« quent elle n’est qu'un symplome, elle n'a pas plus
« de valeur: en remontant & la lésion anatomique,
« vous ne faites que reculer la difficullé, vous ne
« larésolvez pas. » Ceei mérile que nous nousy
arrétions. 11 est bien vrai de dire que, dans le plus
arand nombre des cas, I'allération organique n'esl
qu’un effet. Cela est ainsi loutes les fois que la ma-
ladie reconnait une cause spécifique, el méme
toutes les fois qu’elle reconnail une cause spon-
tanée qui nous échappe. Dans les alfections sim-
ples, cela n'est pas ainsi; mais ce sont les cas les
plus rares. Ainsi, nous accordons bien que la lésion
anatomique n’est en général qu’un elfel secondaire,
qu'elle ne constitue pas Vessence de la maladie;
mais c'esl le dernier point auquel Fobservaleur
puisse g’arréler : au dela, il n'y a plus que conjec-
tures, il n'y a plus que ténébres. Clest ici qu'est
applicable cetle sage sentence de Gaubius, que
M. Chomel a prise pour I'épigraphe de sa Patho-
logie générale : Melius est sislere gradum quam pro-
gredi per lenebras. Sous peine de retomber dans les
dégolilanles erreurs ou I'élude des causes pro-
chaines jela nos devanciers, il faul savoir s'arréler.
La lésion analomique lombe sous les sens; elle est
susceplible d'étre éludiée sous les rapports physi-
ques et chimiques, d’élre suivie dans ses phases



successives depuis son apparilion jusqu’a sa lermi-
naison. Elle offre un point solide sur lequel 'esprit
peut sappuyer; c'est I'effet le moins douleux, le
moins variable, le plus positif, ie plus facile a saisir
de tous ceux que déterminent les causes morbifi-
ques. Il doit done étre considéré comme le phéno-
méne le plus important des maladies; il doit élre
préféré aux expressions fonelionnelles, fugilives
de leur nalure, et la plupart du temps sujelles a
erreur.

it maintenant, en considérant toujours comme
un effet la lésion anatomique, quel effet plus que
celui-ci est capable de faire reconnailre I'essence,
la nature inlime des maladies, aulant du moins
qu'il nous est donné de connailre l'essence de

quelque chose? .

Les chimistes, les physiciens connaissent-ils
'essence de la gravilation, I'essence de I'éleclri-
cilé, I'essence du calorique? Neon, cerles, ils n'en
connaissent que les effels. La chule des graves, le
mouvement uniformément aceéléré, les élincelles,
les allraciions el les répulsions, la dilatalion el la
conlraclion des corps, ele.: voila les phénoménes
qui leur révélent une cause, une puissance occulte,
inconnue, qu'ils ont nommée altraction, électricilé,
calorique, mais dont I'essence leur échappe. Eh
bien! les lésions analomiques sont, pour les méde-

i
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cins, le mouvement uniformément accéléré, les
élincelles, les allractions, les répulsions, la dilala-
lion, la contraction des corps : elles lui dévoilent
une cause spéciale qui a dit produire cet effel, el
cela toul aussi surement que les phénoménes phy-
siques dont nous venons de parler révélent au phy-
sicien la cause qui les fait naitre. En effet, si les
lésions que nous lrouvons aprés la mort présentent
toujours un ecerlain caraclére, ne sera-l-on pas
conduil @ admeltre qu'une cause parliculiére leur
donne naissance? ne remontera-t-on pas a une
cause loxique, par exemple, si la lésion analo-
mique est trop peu élendue, trop peu grave, pour
rendre compte des désordres fonclionnels observés
pendant la vie, pour expliquer la mort? de méme
que I'éruption des pustules varioliques, des exan-
Lthémes morbilleux, scarlatineux, forceront de re-
monter & une cause spécifique qui les produit et
conslitue la circonslance principale de la maladie.
Qu'on ne s'élonne plus si nous les considérons
maintenant comme le plus solide fondement des
indicalions thérapeuliques *.

* Il parait en ce moment, dans un journal, une série d'arti-
cles sur I'école de Paris qui prouvent de la maniére la plus irré-
cusable que I'auteur ne connail pas les principes de 'organi-
cisme. La plupart de ceux qui se complaisent dans les m&mes
critiques se eréent un systéme A eux, un organicisme de leur
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Mais les symplomes sont-ils toujours en rapport

avee les lésions organiques, el peuvent-ils dans
tous les cas les traduire au dehors pendant la vie?

Les aliérations anatomigues sont-elles tonjours en

»
rapport avee les altérations fonctionnelles?

[l s’en faut de beaucoup, malheureusement pour
la clarté et la cerlitude de I'art, que les allérations

fagon. Ils imaginent des proposilions exclusives, impossibles,
qu'ils se donnent le facile plaisir de frapper i outrance ¢l de ré-
duire 4 néant. Comment comprendre autrement les reproches
qu'ils font a I'école de Paris, puisque ces reproches se basent
sur des vérités dont I'organicisme s'est tout d’abord déclaré le
propagateur? Reproches d'une telle nature, dailleurs, qu'il
faudrait supposer, s'ils élaient fondés, que les professcurs de
celte éeole sont entidrement dépourvus d'intelligence. Ceci, & la
verité, n'est pas ¢énoncé explicitement; mais on voit bien que
¢est le fond de la pensée de I'auteur. La lecture de quelgues-
uns de nos Gerifs, entre autres de notre ouvrage sur la Mede-
cine clinique, cil sufii, nous n'en doutons pas, pour arréler
sinon désarmer la eritique. On nous répondra que nous deman-
dons beaucoup. — Soit. Mais alors, trouvez un moyen de ne
pas frapper & laux. :

Nous ne nous arrélerions pas & signaler ces criliques peu
jnstes, si clles n'élaient de nature & produire un effev fachenx
sur P'espril d'une certaine classe de lecleurs, en leur persuadang
que tels sont en réalité les principes de I'école organique. Nous
espéfons que la réimpression de ces principes répondra suffi-
samment aux objections qu'on adresse & cetle doctrine.

it e S —— e il e i e cah s i il u

& Bl



— S —

fonctionnelles soient loujours en harmonie avee
les altéralions organiques. L'expérience la plus
commune a fait voir a tout le monde qu’il exislait
souvent des désordres fonetionnels considérables
la ou l'on ne trouvait aprés la mort que de treés-
légéres alléralions anatomiques; bien plus, que
dans quelques cas, rares i la vérité, on ne trouvait
aprés la mort aucune espéce d'alléralion, aucun
vestige de cause organique de la cessalion de la
vie; que dans d’autres cas, on renconltrait des allé-
ralions considérables qui, pendant la vie, n’avaient
produit aucun dérangement fonclionnel. Ces cas-la
exislent, ils sont inconteslables, malheureusement
pour la certitude de l'art et pour le bien de 'huma-
nilé. Mais ce sont des fails exceplionnels, et qui
diminuent lous les jours, & mesure que I'analomie
pathologique et nos moyens d’investigation font
plus de progreés. Peul-éire viendra-t-il un jour ou
toutes ees discordances disparailront entiérement.
Aujourd’hui, nous ne pouvons que déplorer qu'il
exisle encore des fails de celle nalure ', \

Ces anomalies dépendent de quelques circons-

lances dont il est quelquefois possible de se rendre
comple.

* Des symptomes des maladies considérés dans leurs rapports
avee les lésions analomiques; thése pour 'agrégation, 1é®aodt
1832, par Natalis Guillot.
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Ces anomalies peuvent dépendre du degré d’exci-
labilité du sujet, de I'élat d’exaltation ou de fai-
blesse du sysléme nerveux, de l'intensilé el de la
nalure de la cause qui a produil la maladie, du
mode plus -ou moins lent, plus ou moins rapide de
développement de celte maladie.

Déja I'on sait que chez les enfants, chez les
femmes et chez les individus doués d’une constilu-
lion nerveuse, les phénoménes généraux, d'en-
semble, sympathiques, sont bien plus prononcés
que chez les individus d’un aulre dge, d’'un aulre
sexe, d'une aulre conslitution. Chez les premiers,
dés qu'un organe esl alleint, loule I'économie ani-
male semble parliciper a sa souffrance, et chaque
organe manifeste sa douleur par des désordres tel-
lement prononeés qu'il esl impossible souvent de
discerner qﬁél est celui qui a élé primilivement
frappé; il est méme quelquefois dilficile de pro-
noncer s'ils ne le sonl pas lous ensemble, el
d’aulres fois s'il en est un qui le soil plus que les
aulres.

Dans d'autres cas, I'inverse a lieu. Chez les vieil-
lards principalement, chez les individus aloniques,
peu sensibles, un organe est souvent alléré, sans
que le malade éprouve la plus légére douleur; il
n'a nullement le sentiment de sa destruction. Les
ravages organiques les plus profonds se produisent

3
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sans que la viclime en ait la conscience, et la mort
arrive sans que ni le palient, ni les personnes qui
'entourent, ni les médecins, se solent apercus de
son approche. Telles sont les maladies latenles,
fléaux des personnes dont I'ige a miné le sysléme
nerveux.

D'autres fois, des maladies lentes dans leur
marche, envahissant de proche en proche et d'une
maniére insensible les molécules organiques les
unes aprés les autres, habituent, pour ainsi dire,
les organes a leur présence. Ceux-ci conlinuent
d’exercer leurs fonctions d’'une maniére assez nor-
male; puis il arrive un moment ou, I'envahisse-
ment ne pouvant aller plus loin, un changement
subit s'opére, lel que la rupture d’un vaisseau, ou
la destruction d'un seul rameau bronchique qui
restdl pour livrer passage a 'air nécessaire a I'en-
trelien de la vie (si la maladie occupe le pou-
mon), ete., et I'individu qui, peu auparavant, ne
paraissail pas malade, succombe tout & coup. A
Pouverture de son corps, I'on s’étonne qu'il ait pu
vivre si longlemps! On ne peut concevoir qu'une
si vasle alléralion ail pu permellre une si longue
carriére, lorsqu'une lésion presque imperceplible
occasionne si souvent le trépas! el de gémir alors
sur I'ineerlitude et 'impuissance de I'arl!

La cause qui produit la maladie ou la mort peut
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élre aussi d'une lelle nature ou d’une telle intensité,
qu'elle ne laisse aprés elle aucune trace de son
passage. Telles sont beaucoup de causes toxigues.
La cause du choléra agissait quelquefois avee une
telle violence, que I'individu succombait en peu
d’heures; a I'autopsie, on ne trouvail aucun vestige
de maladie. La foudre tue souvent de la méme ma-
niére; certamns gaz, I'acide hydrocyanique et la
plupart-des poisons végélaux ne laissent aprés eux
aucune lrace.

Les altéralions anatomiques chroniques ne se
traduisent en général au dehors que par des ex-
pressions fonclionnelles presque semblables : ainsi
le eancer du cerveau, le tubercule, Facéphalo-
cysle, ete., n'ont guére, dans I'élat aetuel de la
science, que des symplémes analogues, peu pro-
pres a les faire distinguer les uns des autres d’une
maniére posilive, Il en est de méme des altérations
chroniques du poumon el des aulres viseéres.

Ces fails sonl a la connaissance de tous les ob-
servaleurs. Sans doule, pour la régulal;ité de la
science, il vaudrail mieux qu’ils n’existassent pas.
Il faul les accepter tels qu'ils sont, puisqu'ils sont.
Ce n’est cerles pas une raison pour rejeter les prin-
cipes de lorganicisme, applicables dans la trés-
grande majorité des circonslances. Sans doute, un
jour viendra ou tous ces cas anormaux cesseront
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d'étre tels. Déja, depuis la percussion et "auscul-
tation, inventées ou perfectionnées de nos jours, il
n'exisle plus de pneumonies, de pleurésies vrai-
ment lalentes pour le médecin allentif et exercé.
Je suis profondément convaineu que, pour les
aulres organes, les altéralions anormales diminue-
ront & mesure que les moyens d'investigalion se
perfeclionneront, et que l'analomie pathologique
fera plus de progrés : ce sera, sans doute, elle en-
core qui porlera sa lumiére sur ces cas obscurs.et
difficiles.

Ainsi, bien que dans quelques cas il y ail vrai-
ment défaut de rapport entre la lésion locale et les
symplomes, ces cas sont trop rares pour élre une
objection valable contre I'utilité de I'anatomie pa-
thologique; ils ne pourraient élre de quelque poids
qu’aulant que leur fréquence serail telle qu'elle piit
rendre douleax lout diagnostie local.

Imdications (hérapentigues genérales d'aprés lesguelles
{a.
on peatd cdablir un traltement rationnel, indépendam-

ment de In connalssance de Valtérntion anatomiyue,

Un des arguments les plus puissants que fassent
valoir les antagonistes de I'anatomie pathologique,
relativemenl a son utilité thérapeutique, c'est qu'il
exisle une foule de sources d'indicalions au moyen
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desquelles on peul se passer de diagnostic local
el différentiel. Ces indicalions thérapeutiques,
quon peul appeler générales, parce quelles s’ap-
pliquent 4 tous les cas, sonl inconleslables; elles
servent méme merveilleusement le médecin lors-
qu'il ignore le siége el la nature de la maladie.
Pour apprécier avee exaclitude le degré d’utilité
thérapeulique de l'anatomie pathalogique, la juslice
el la raison exigent que nous signalions ces sources
générales d'indications.

La premiére, la plus importante, se tire de la
réunion d'un cerlain nombre de symptémes, qui
tantot exigentle lraitementantiph!agisliqué, lantol
le traitement tonique, et quelquefois, mais plus
rarement, un iraitement spécial. Les causes des
maladies fournissent encore souvent seules les in-
dicalions de traitement; puis les circonslances de
I'dge; du sexe des malades, de leur conslitution,
de leurs habiludes, des maladies anlécédenles, des
lieux qu'ils habitent, de leurs professions.

Nes phénoménes morbides gui senls, et indépendom-

ment de la connalssanee de Ia 1ésion locale, peuvent

servir de hase & un irajilemeni convenahble,

PR T S *dedh "w ;

o

p—

|
|

Quoique la médecine du symplome soit la plus |

pitoyable de toutes les médecines, c'est-a-dire la



— 273 —

plus sujelle a erreur, et par conséquent la plus
dangereuse, on ne peut disconvenir que dans une
multitude de cas o1 I'on ignore le diagnostic local,
on ne soit obligé d’y recourir, et que bien souvent
un groupe de symptémes ne suffise pour élablir un
trailement vraiment ulile. Ainsi, quelle que soil
la lésion anatomique exislanle, il est inconteslable
que les phénoménes morbides suivants ont par
eux-mémes une valeur réelle, Ainsi nous recon-
naitrons comme indiquant en général le traitement
antiphlogistique :

La seif vive; la rougeur, la sécheresse, la ru-
desse de la langue; son augmentation de volume,
quelquefois sa diminulion, sa consistance , ses
¢ruptions aphtheuses ou autres ; 'adhérence et la
viscosilé des enduits qui la couvrent:; la rougeur
et le gonflement des parties de I'arriére-bouche :
la douleur dans la déglutition; les nausées. le
vomissemenl, au moins dans un grand nombre de
cas; les maliéres bilieuses, muqueuses, le sang,
rendus par cet acle morbide ; sa fréquence et
les douleurs qu’il occasionne; la douleur épigas-
trique, surtout lorsqu’elle augmente beaucoup par
la pression: la conslipalion, le dévoiement, la dou-
leur d’entrailles; la dureté, la tension, le météo-
risme du ventre; la douleur de la déléeation ; la

liquidité ou I'exiréme consislance des féces, leur
I8
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couleur rougedlre, le sang qu'elles contiennent;

La force, la fréquence, la grandeur, la dureté
du pouls; le batlemenl des arléres carolides, tem-
porales, de I'aorte abdominale ; lactivité de la cir-
culation capillaire ; le gonflement, la tension des’
veines superficielles; la consistance, la couleur
vermeille du sang, la présence de la erotte inflam-
matoire, 'absence de sérosilé, quelquefois la rou-
geur des vaisseaux lymphatiques; la force des bat-
temenls du cceur, du choe, de limpulsion de ses
pulsalions, leur fréquence;

La fréquence, la géne de larespiration, an moins
dans les états aigus; le stertor, le ronflement, le
clangor, la chaleur de I'air expiré; le rile crépi-
tant, I'absence de la respiration; le rile muqueux,
quelquefois I'égophonie; le son mal rendu par la
percussion; la toux fréquente, douloureuse, séche;
la difficulté, la douleur de 'expectoralion; les era-.
chats sanglants, rouillés, visqueux, lenaces, leur
dcreté, leur chaleur; la douleur au colé du tho-

rax, etc.;

La chaleur vive el générale, son augmentation
partielle dans cerlains cas; la sécheresse de la
peau; {
La diminution des exhalations; la sécheresse,
chaleur des membranes muqueuses; la diminution
el, dans cerlains cas, Paugmentation des exhala=
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lions séreuses ; les exhalalions sanglantes, aclives,
- idiopathiques, symptomaliques, supplémentaires ;
'.la suppression ou simplement la diminulion d’une
- hémorrhagie habituelle; la rougeur et la séche-
gresse des surfaces qui suppurent ;

~ L'abondance des larmes, leur suppression : une
'nalwatmn abondanle, ou, au contraire, sa diminu-
tlon la difficulté et la douleur de I'exerétion sali-
*walra, une augmenlation considérable dans la sé-

erélion biliaire ; la rarelé, la rougeur, la chaleur
u]es urines, quelquefois leur transparence , leur
1énuilé, rarement leur augmentation; I'hémalurie,
-.h miction difficile et douloureuse;

- L’embonpoint, Phypertrophie générale on par-
meltﬂ une attitude ferme et assurée, une grande
iagitation; la fermeté des chairs, la largeur des ca-
'Wilés, ledéveloppement des trails; la couleur ros¢e,
irouge de la peau, sa chaleur, son augmentation de
ﬁﬁo]ume, I'expression assurée et animée de Ja face,
£8a coloralion vive, sa consistance ferme, rénitente,
¥80n augmentation de volume; les yeux brillants,
Frouges, fixes, injeclés: augmentalion de la con-
Hractilité musculaire , quelquefois les lassiludes
E8€nérales, les douleurs des membres, la paralysie
"réeenle;

~La force de la voix ou au contraire sa faiblesse,
bdans les maladies aigués des voies aériennes :



— 276 — §

Pexaltation de la sensibilité générale, quelquefois
sa diminution ou méme son abolition; Tintensité
de la douleur, lorsqu’elle est inflammatoire ;
I’exaltation des sens, dans cerlains cas leur per' s
version ; le délire aigu, et principalement le délire
bruyant, furieux; 'insomnie ou le sommeil agité,;lf:
troublé par des réves; quelquefois la slupeur, l_':f
somnolence; |
Enfin, la diminution ou la suppression des mens-
trues. |
Telle estla série des signes qui exigent plus
parliculiérement 'usage des moyens antiphlogis-
liques; mais il faut bien se garder d’oublier q
ces asserlions ne sont point absolues, qu’elles
sont que relatives; que dans beaucoup de cas,
grand nombre de ces phénoménes morbides neé
réclament point un traitement antiphlogistique; que
dans un grand nombre Qautres, des phénoménes
en apparence inverses peuvent I'exiger. 1l ne fa
pas oublier que les Signes que nous venons 'd'eé
poser ont la signification thérapeutique que nn@_
leur altribunﬂs, surlout dans les maladies aigu@
et dans leur principe ; enfin il ne faut pas ﬂubﬁ%

que le traitement anliphlogistique est loin d’élrﬂ?

méme dans tous les cas. \
Un point sur lequel nous devons allirer E‘alta?-

tion du lecteur, cest le cas des phlegmasies suf-
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aigués, chez des sujels jeunes el vigoureux, les-
quelles s’accompagnent quelquefois de phéno-
ménes adynamiques : décubitus dorsal, aliération,
paleur de la face, langue séche et brune, déféca-
tion difficile et quelquefois involontaire; petitesse
et fréquence du pouls; freideur de la peau; diffi-
cullé de la respiralion, ele. Ces symptdmes opposés
aux précédents peuvent en imposer pour une fai-
blesse réelle el conduire i une thérapeulique mor-
telle. Nous ne saurions Lrop insister sur ce danger.
Ces cas sont au nombre des plus difficiles de la
médecine pralique ; il faut se garder de les con-
fondee avec les sutvants, qui exigenl ou permet-
lent en général un trailement tonique el excitant;
lIs sont presquedous semblables aux précédents.
Ce sonl : .

- La soif nulle;; 1a paleur ou la teinte brune, noire
de la langue, mais sans sécheresse ; 'enduil mu-
queux et filant qui la recouvre; la lenteur des
digestions; les dévoiements atoniques; le météo-
risme chronique du ventre ;

La faiblesse, la pelitesse, la mollesse du pouls:
lalenleur de la circulation capillaire ; I'affaissement
des veines superficielles; la pauvrelé du sang, sa
couleur noire, brune, son peu de consistance, la
grande proportion de sérosité; I'obscurité, la fai-
blesse des battements du ceur:
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La difficulté de la respiration, qui résulte de la
aiblesse des puissances inspiratrices; la froideur
de Iair expiré, dans certains cas sa félidité; le rile
trachéal, I'impossibilité de 'expectoration, la sup-
pression des erachats; ‘ol

La froideur générale ou simplement celle des
exlrémilés ;

L'augmenlalion de I'exhalation séreuse; Tinfil-
tralion des cavilés el des membres; une exhalation
sanglante longlemps continuée, hyposthénique; la
couleur pile, blafarde ou noiritre des surfaces qui
suppurent; '

La péleur de l'urine, sa froideur; la difficulté ou
Pimpossibililé d’uriner; la miction par regorge-
ment; la maigreur, le marasme; '

Un élat de prostration et d'accablement dans lat-
titude, la difficulté de se mouvoir; le décubitus
dorsal ; la mollesse, !a flaccidité des chairs; la pe=
titesse des traits; e peu d'ampleur des cavilés;

La p&leur, la lividité de la‘'peau, ses marbruves,
ses ecchymoses sponlanées; l'abaltement de la
face; les yeux ternes el chassieux; la lourdeur
paupiéres, qui sont a demi closes;

La faiblesse de la voix, la faligue extréme pout
prononcer quelques mols; Vinsensibilité générale;
la disparition des douleurs, I'atonie des sens; 1&
stupeur, la somnolence, l'état chlorotique, ete. '

f
4
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 Tels sont les signes qui font recourir ordinaire-
 ment a Vemploi des loniques el des excilanls; mais
- beaucoup de ces signes peuvent aussi dépendre de
- la concentration des forces dont il est bien impor-
tant de les distinguer.

Des causes des maladies gul doivent fournlr senles, et
| indépendamment de Ia connaissance de la Iésion locale,
- les bases du traitement.
; .I L L - -
JJES indicalions que les causes nous fﬂllI‘HlSSEllt,
~_quoique reconnaissant des bases moins solides que

~ celles que donnent le siége el la nalure des mala-

o

dies, peuvent étre cependant quelquefois d’une
.; grande utilité *. _
.~ Sansappliquer d’'une maniére rigoureuse 'axiome
~ de physique : sublati causd, tollitur effectus, puisque,
~ dans beaucoup de cas, la cause a cessé d'agir, et
- que les maladies n’en suivenl pas moins leur cours,

bien que leur cause n'ail é€1é que momenlanée, et
- quialors il est superflu et méme impossible de
~ diriger aucun moyen conlre celle cause, il est ce-

pendant un certain nombre de cas ou elle conlinue

- dexister et entrave la marche de la maladie; il en

*
' An aliquando morbi natura el therapeia, in causi polius

quam in symplomatibus et lwsionibus quaerende ? Natalis Guil-
lot, Competitio ad agregationem ; 1829,
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esl quelques-uns ol, quoiqu’elle n’existe plus, elle
peut imprimer au traitement des modifications im-
portantes. C’est surtout en I'appliquant aux causes
bien plus qu'aux phénoménes morbides qu'Hippo-
crale a dil : Contraria conlrariis eurantur.

Parmi les agenls morbifiques qui produisenl une
maladie lorsqu’il existe déja une prédisposition, il
en esl un grand nombre conlre lesquels l'art ne
peut rien: ainsi I'impression d’'un air chaud ou
froid, le passage rapide de I'un a I'auire; un bain
trop chaud ou trop froid; un vétement trop léger,
humide; I'impression de la pluie; un excés dans le
boire ou le manger; des aliments ou des boissons
insalubres; un vomilif ou un purgalif pris mal a
propos; I'exercice immodéré d'un organe; la respi-
ration d'un air froid ; équitalion contre le vent: les
cris, les chanls; une impression morale vive; la

privation du sommeil, ete., sont dans ce cas. Ce-

pendant on doit en liver celle indication, qu’il faul
laisser dans le repns-l’nrgane qui parail avoir trop
agi : ainsi recommander le silence lorsque les cris,
les chants, la déclamalion, ele., auront produil la
maladie ; recommander la diéte aprés les écarls du
régime, le repos apres la veille, etc.

Mais la suppression d’'une évacuation habiluelle,
telle qu'une hémorrhagie, les régles, un exuloire,
un ulcére ancien; la rétrocession d’une éruplion,

L
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de la goutle, ele., fournissent les indications les
plus impérieuses: saisies habilement, elles peuvent
arracher un malade au trépas.

Sous peine de commellre la plus grave et la plus
pernicieuse des erreurs, le médecin ne peut se dis-
penser de fixer son allenlion sur ces causes el
d'employer tous ses efforts pour les détruire. La
nature semble elle-méme nous en donner le pré-
ceple par les exemples qu’elle nous présente. La
suppression de la menstruation et d’'un exanthéme
exige qu’on cherche a les rappeler. A la vérilé,
lorsqu'on y parvient, cela ne suffit pas pour que la
maladie soit guérie ; mais cela favorise singuliére-
ment sa résolution. Voici un fait, entre un grand
nombre d’aulres, qui pourra faire sentir I'ulilité de
ce précepte : Une femme d’environ cinquante ans
portait un uleére chronique a la jambe droite ; elle
élail d'ailleurs convalescente d'une légere irritation
gastrique, lorsqu’elle me demanda & sortir pour
affaires pressantes. Elle se faligua beaucoup, el
revinl le soir a I'infirmerie dans un grand étal de
malaise. Le lendemain matin, a la visite, elle me
présenta tous les signes locaux et généraux d'une
pleurésie des plus intenses. Je voulus voirl'uleére,
que je trouvai complélement desséché. Vordonnai
un traitement actif, pour combattre d’abord les phé-
nomenes les plus graves, me proposant d’employer
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promptement les révulsifs indiqués. Mais la nature
prévint mon intention : la suppuralion avait reparu,
el la pleurésie s'élait dissipée. Ce fait prouve en
que, lorsqu’on est appelé pour un cas de ce genre,
il faut d’abord eomballre les accidenls les plus
graves, les plus urgenls, el renvoyer a une époque
plus ¢loignée les indicalions présenlées par la cause
occasionnelle. |

Nous admellons des causes spéciales et ._'.:1-._
causes specifiques, celle derniére dénomination
nous paraissant convenir qu'aux agents susceplibles
de se transmellre en général par conlagion, e tﬂ
Ieffet, constamment le méme el pour ainsi dire né-
cessaire, ne saurail dépendre d’auires causes. Les
causes spéciales produisent bien une maladie d'une
maniére plus particuliére, mais celte maladie peul
&lre délerminée par plusieurs causes : je w'en vew
pour exemple que lasphyxie, laquelle est w
par'h’ﬁh‘lmrsmn.;ﬁla sirangulation, la respi
de cerlains gaz, elc., et que cependant chact
ces agenls produitd’une maniére egrtaine. Au r
nous devons dire que nous ajoutons fort peu & .
porlance a ces sorles de distinelions. —

Parmi les causes spéciales, les ﬁJis{ms dor
| mﬂmprenﬁ:r rang. Clest iei que nous trouvons
le plus de fails qui démontrent l'ulilité quion peut
relirer de la connaissance des causes : en effet, I¢
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traitement de la plupart des empoisonnements varie
suivant la subslance toxique qui I'a déterminé. Le
lraitement général n'est pas le méme si le poison
est de la classe des irritants, des narcoliques, des
sepliques, des narcolico-dcres, elc., el chaque em-
poisonnement réclame en oulre un traitement ap-
proprié. Mais cette matiére est trés-étendue et forme
a elle seule une division importante de V'art de
guerir. M. le professeur Orfila, par ses savantes re-
cherches, I'a élevée, dans ces derniers temps, & un
haut degré de perfection, et ¢’est dans son excel-
lent ouvrage qu'on doit puiser les connaissances
relalives a ce sujet. :

Ce que nous disons des substances ingérées
dans I'eslomac, nous devons le dire aussi des gaz
que F'on respire. Il en est de non respirables et de
déléteres : la premiére des indicalions est de sous-
traire le malade a la cause qui agit sur lui, de lui
faire respirer un aig libre et pur, et d’employer en-
suile les autres moyens indirecls.

Les mémes indications sont donniées par lair
chargé de vapeurs animales décomposées. L’en-
combrement dans- une prison, un hopital, ete.,
exige d'abord qu’on fasse circuler 'air et la lumiére,
et qu'on dissipe cet encombrement, sous peine de
voir périr tous les individus qui y sont exposés.
L’exhumation des cadavres, la putréfaction d’ani-
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maux & la suite d’une épizootie, les gaz des fosses
d’'aisance, commandenl impérieusement de faire
cesser la causse des ravages qu'exercenl les mala-
dies typhoides, soil en purifiant les lieux infeclés,
soit en les abandonnant. Il en est de méme pour
les maticres végélales, les vapeurs métalliques,
qui occasionnent des accidents parliculiers. Dans
ces cas, la connaissance de la cause donne des in-
dications (hérapeuliques précises. Si un individu
éprouve des coliques violentes, et que l'on ap-
prenne en méme temps que sa profession l'oblige
a lravailler le plomb ou le cuivre, le diagnostie
pourra ne pas élre le méme que pour loul autre
individu : chez lui on pourra attribuer les douleurs
ala substance métallique, tandis que chez l'autre
on devra la rapporter a toule autre cause. Il est
inutile d’ajouter que le traitement devra essentiel-
lement différer.

Lorsque le froid intense ou la chaleur excessive
auront produit I'asphyxie, on devra encore faire
subir au malade un remede différent.

La él.ra'ngulatiun, I'immersion dans I'eau, récla-
meront aussi des moyens divers, L’amour, la nos-
talgie, enfin les diverses passions de I'dme non
sallisfail.es!, exigeront de la part du médecin un
raitément philosophique, donl on ne trouvera
pas la recette dans les formulaires. Cest 1a quon

e bl o i B et Ml i 1
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voit mentir celle sentence de Celse : Morbos non
eloquentid sed remediis curari; c'est la qu’on doit
dire : Morbos non remediis sed eloquentid curari.
Enfin les vers intestinaux réclameront aussi des
moyens particuliers.

Les causes spécifiques ne sont pas moins fertiles
en indicalions curatives. Les venins, vérilables
poisons animaux, formant une transition naturelle
entre les causes précédentes et celles-ci, veulent
élre traités par des moyens dont I'expérience a fait
connailre 'utilité. Les virus et les principes conta-
gieux, dont I'existence a été si forlement conlestée
de nos jours, exigent surtout impérieusement des
moyens spécifiques. L'hydrophobie, la syphilis, la
peste, la gale, ele., ne peuvent étre traitées comme
des inflammations simples. Parmi les maladies
contagieuses mémes, il en est qui agissent, par
Vintermédiaire de I'atmosphére ou d’autres corps,
sur un grand nombre d'individus, et qui réclament
d’autres remédes que celles qui se transmellent
par un contact immédiat, par insertion, ete.

[1 est en outre une multitude de circonstances
qui favorisent la cortagion, et qu’il est trés-im-
porlant de connaitre, afin de s’y opposer de tous
ses efforts,

Nous pourrions parler ici de quelques ani'mﬁuz-:l
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parasites, tels que le pou du pubis, etc.: mais ces
sujets sont peu importants.

Maintenant, si nous abordons les causes prédis-
posanles, nous trouverons encore plusieurs cir-
conslances propres a modifier le trailement. Un
régime trop riche el trop réparateur, en produisant
une hématose trop abondante, dispose i la polyémie
el a toutes les maladies inflammaloires avec hyper-
sthénie. La premiere indication qui dérive de cette
circonstance, c’est de diminuer la quantilé des
matériaux de nulrilion, et d’dter par des saignées
exces de sang qui existe. Oter du sang el empé-
cher d'en faire, telle est la conduite quiimpose un
régime de ce genre longtemps conlinué; mais il
ne fant dler du sang que lorsque les accidents Je
réclament rigoureusement. ,

Une alimentalion pauvre et peu réparatrice exi-
gera qu’on soit sobre dans 'emploi des évacuations
sanguines, et qu'on ait recours, dés que les acei-
dents le permeltront, 4 une alimentation riche.

L’abus du vin et des liqueurs fermentées occa-
sionne fréquemment des maladies graves et sou-
venl morlelles. Les indications a tirer de cetle
habitude ne sont rien moins que précises; mais,
dans tous les eas, la discontinuation de cetle funeste
habitude est impérieusement commandée. Tl faut
en dire autant de I’abus du thé, du café el des autres

s et il A o i s s % i i
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excitants, dans les maladies qu'ils délerminent.
- L'usage de boissons corrompues et d’aliments dé-
composés produil souvent des maladies, telles que
le scorbut et aulres, qui guérissent par 'usage de
eau saine et fraiche et des végélaux récemment
cueillis. Lorsque ce régime insalubre a fait naitre
des maladies adynamiques, typhoides, ete., il faut
souvent, aprés les premiéres périodes, avoir recours
& des remédes toniques.

L'usage longlemps continué du méme régime
alimenlaire, devant finir nécessairement par déter-
miner quelques maladies, néeessile qu'on varie les
substances dont on se nourrit.

Lorsqu’une maladie nait sous I'influence d’une
habitalion insalubre, le médecin doit preserire ,
avant tout remeéde, le changement de domicile,

Nous devons en dire autant des maladies. pro-
duiles par la coutume de porter des vétements
trop serrés, trop légers, trop chauds, ele.; la pre-
miére indicalion esl de corriger ces habitudes.

Les bains chauds habiluels ou froids doivent
€lre suspendus lorsqu’ils plongent Uindividu dans
une faiblesse, une langueur ficheuses, ou qu’ils
font naitre la polyémie.

Les évacualions excessives sont loin d'étre sans
influence sur la sanlé, et nous ne croyons pas que
les maladies qui naissent sous Iinfluence de eette
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cause puissenl étre trailées comme des maladies
ordinaires. Raphaél, a Iige de trenle-sept ans,
aprés avoir commis des exeeés dans les plaisirs de
'amour, lomba malade, fut saigné un grand nombre
de fois, el mourut. Il est vraisemblable que, s’il
n’etl pas caché la vérilable cause de son mal, les
arls eussent été enrichis encore d’'un grand nom-
bre de chels-d’ceuvre de sa main. Il est superflu de
dire que dans un cas semblable il faut éire réservé

dans I'emploi des débililants.
Les excilanls naturels des sens, mais principale-
menl les impressions morales el les actes intellec-
tuels, réclament l'attention du médecin thérapeu-

liste; ce n'est pas impunément pour le malade qu’il
pourrait négliger les indicalions qui découlent de
ces circonstances.

L'excés ou le défaut d'exercice musculaire, le
sommeil ou la veille trop longlemps prolongés,
exigeraienl qu'on preserivit des bornes a ces acles.
de 'organisme, s'ils paraissent disposer a quelques
maladies particuliéres. '

Lorsque le malade a déja éprouvé des maladies
anlécédentes, on peul en tirer quelques indicalions
précieuses. On doit s'informer alors quels sont les
remeédes donl on a fait usage, et quels effets ils ont
*pmduiis; les éviter s'ils ont élé nuisibles, les em=
ployer de nouveau s'ils ont €l¢ avantageux.,
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Les anciens, donl I'imaginalion aclive se com-
plaisait dans la contemplation des grands effets de
la nature, et qui se doutaient peu de 'intérét que
pouvait offrir I'étude de détails, avaient fixé leur
allention d'une maniére spéciale sur les phéno-
menes généraux ; ils avaienl étudié avee le plus
grand soin les causes qui paraissent agir sur les
masses. Ainsi 'air, les eaux, les lieux, leur avaient
inspiré de brillantes conceptions, et souvent f6-
condes en résultats admirables. Le livre d’'Hippo-
crate ou il traite de cette maliére est un des plus
beaux que I'antiquité nous ait transmis. Les appli-
cations de ces principes en faveur d’Agrigente
furent sans contredit les plus utiles qui aient jamais
élé failes, et sont encore aujourd’hui les plus
beaux exemples de ce que peut le génie de I'obser-
valion.

Malgré ces travaux, et malgré les moyens d'ob-
servalion si savamment et si ingénieusement mul-
tipliés entre les mains des modernes, nous sommes
encore peu avances sur ce sujet. Il est peu d'indi-
cations thérapeutiques a déduire de la durée et de
la direction des vents; des degrés d’humidité, de
sécheresse, de froid et de chaud, de lumiére, d’é-
lectricité, répandus dans Iair, et agissanl sur des
masses d’individus.

Nous bornerons ici U'énumération des eireons-
149
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tances qui fournissent par elles-mémes des indi-
calions parliculiéres, nolre inlenlion n’étant pas
d’épuiser celle immense queslion.

Nous finirons ce paragraphe par quelques objee-
tions que I'on a adressées a 'anatomie pathologique
elle-méme.

On a adress¢ a l'anatomie pathologique elle-
méme des objections nombreuses plus ou moins
fondées, et que nous ne devons pas passer sous
silence.

Celse avait déja dit, il y a deux mille ans :
« N'est-il pas ridicule de vouloir que le cadavre
« manifeste a nos yeux les phénomenes de la vie
« quin’y est plus, et de penser que les choses sonl
« dans 'homme morl comme elles élaient dans
« 'homme vivant? »

Beaucoup d’alléralions, qui n’existent pas dans
la vie, peuvent survenir aprés la mort; il sera diffi-
cile de les discerner.

Beaucoup d’aulres existantes pendant la vie peu-
vent disparailre quand elle vient a cesser.

Enfin, I'anatomie pathologique ne nous a dévoilé
que peu de chose sur les allérations des fluides, et
moins encore sur celles des gaz.

Comment, avee des moyens si insuffisants, con-
server encore la prélention de fonder la pathologie
sur les lésions anatomiques?
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Il faut l'avouer, ces objections sont puissantes,
~ mais elles ne sont pas irréfulables; el le fussent-
elles, elles prouveraient seulement que anatomie
pathologique a des bornes, ce que personne ne
conlesle, mais que son ulilité ne saurail élre niée
pour cela.

Il est vrai de dire, avec Celse, que la prélention
de vouloir reconnaitre dans le cadavre ce qui se
passait pendant la vie est une prétention exagérée,
puisque nous manquons alors d'une mullitude d’é-
Iémenls; mais ce reproche ne peut s'adresser qu’a
Félude des mouvements, des aclions organiques
qui ont cessé, el nullement a la texture méme des
viscéres. Les expériences sur les animaux vivanls
qui se rapprochent de I'homme peuvent, Jusqu’a
un certain point, suppléer a ce que 'analomie pa-
thologique nous dénie. Quant a I'élude des chan-
gements malériels survenus dans les organes so-
lides, les reproches de Celse ne sont nullement
fondés.

Aujourd’hui on est parvenu a distinguer assez
nettement ce qui est survenu aprés la morl de ce
qui a da étre produit par la maladie. Les engoue-
menls hypostaliques, les imbibitions, les auvgmen-
tations ou diminutions de consistance, les altéra-
lions de couleur produites apres la mort par la
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température, la position des cadavres, sont assez
bien appréciés pour n’avoir pas a craindre d’appli-
calions erronées, el il est probable que, par des re-

W

cherches subséquentes, on portera plus loin encore

Pexactitude.

Quant aux altérations qui ont dit exisler pendant
la vie, et qui disparaissent aprés la mort, il nest
pas aussi facile de les apprécier; mais il faut avouer
qu'elles sont bien peu nombreuses, relativemenl a
celles qui laissent des traces ¢videntes : les névro-
ses, les névropathies, les fievres inlermillentes, en
forment la majeure partie. Nous aurons occasion
de revenir sur ce sujel. ,

Enfin, les altérations des liquides et des gaz
nous échappent. Ce doit élre la, sans doule, un
molif de regrels éternels; cetle imperfection ne
fait-elle pas sentir que l'on altend beaucoup de
I’anatomie pathologique, et que si elle avait éclaire
les altérations des fluides comme celles des solides,
elle aurail sans doute fait faire un pas immense
aux indications thérapeutiques? Qui serail assez
léméraire pour affirmer que ce progrés lui esl
interdit? M. Andral, dans son Traite danatomie
pathologique, a déja fait des efforts heureux pour
combler celle lacune : il a consigné les allérations
des fluides qui nous sont déja connues. Espérons

i O
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que des recherches ultérieures reculeront sur ce
point les bornes de la science (1).

Aprés les considérations générales qui préce-
dent, nous pouvons encore jeler un coup deeil
rapide :

1° Sur les maladies dont I'anatomie pathologique
a éclairé le trailement;

2° Sur les maladies dont elle n’a que peu ou
point éclairé la thérapeutique ;

3° Sur celles qu’elle parait susceptible d’éclairer
un jour.

PREMIERE DIVISION

MALADIES DONT L'ANATOMIE PATHOLOGIQUE A ECLAIRE
LE TRAITEMENT.

La thérapeutique ne se perfectionne pas seule-
ment par la découverle de nouveaux moyens ou de
méthodes nouvelles de traitement; mais encore par
Femploi mieux ordonné des moyens déja connus,
el surtoul par la proscriplion de moyens inuliles el
méme nuisibles. L'anatomie pathologique n’a peul-
élre pas conduit a la découverte de nouveaux

' Par ses recherches récentes sur le sang, elc., ces veux se
irouvent en parlie réalisés.
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moyens curatifs; mais elle a cerlainement rectifié
I'emploi des agents thérapeutiques anciens, el elle
a surloul puissamment contribué a débarrasser I'art
d’'une multitude de médicaments absurdes et dan-
gereux dont il était encombré; elle a nelloyé I'éta-
ble d’Augias, suivanl I'expression énergique du
spiriluel professeur Alibert. Toule la médecine
consislant dans |'@-propes, et non dans le moyen,
nous pensons que l'anatomie pathologique, en
nous faisant appréeier, avec plus de rigueur que
nos devanciers, le diagnostic des maladies et les
phases par ou elles passent, a dii aussi nous con-
duire & un emploi plus judicieux des agents théra-
peuliques. Des exemples sont nécessaires ici pour
prouver ces proposilions.

Il faudrait citer ici toules les maladies dont les
investigalions cadavériques ont éclairé le dia-
gnoslic, el 'on comprend bien que le temps nous
manque pour remplir un tel tableau; nous allons
nous borner a exposer quelques faits ou I'ulilité
thérapeutique de 'anatomie pathologique éclate
dans Toul son jour.

Commencons par les maladies de la téie.

Avant les recherches anatomiques de Pinel et de
Bichat, on n’avait que des idées confuses sur I'in-
flammation de I'arachnoide et de la pie-mére. Les
anciens confondaient sous le nom de phrénési
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toutes les maladies accompagnées de délire, el
beaucoup en placaient le siége dans le diaphragme.
On concoit combien le trailemenl de celle affection
devail se ressenlir de ce diagnoslic. Mais, pour ne
remonter qu'a des lemps voisins de nous, ne sa-
vons-nous pas que Sloll faisail impitoyablement
vomir ses malades, el que Desault donnait I'émé-
lique et les lavements purgalifs pendant huit jours
de suite *? Depuis les travaux de MM. Parent-
Duchatelet et Marlinet, le lraitement antliphlogis-
tique est mis seul en usage avee jusle raison, c’est-
a-dire depuis que 'analomie pathologique a élabli
sans conlestation la nature inflammatoire de la
phrénésie. Ces médecins ont méme poussé le dia-
gnosliec plus loin : toujours guidés par 'anatomie
pathologique, ils ont distingué I'arachnitis de la
convexilé et celle de la base du erine, et I'on con-
coil que le traitement peul étre modifié d’aprés ce
diagnosiic.

Notre savant ami, enlevé si prématurément a la
scienee, Béclard, a donné un exemple frappant de
ce que pouvail le diagnostic local fourni par les lu-
miéres de 'anatomie pathologique, dans un eas d’ab-
eés du cerveau pour cause traumatique. A la suite
d’un coup sur latéte, il erut reconnaitre un travail

Desault, OEuvres chirurgicales, t. 11, p. 80.
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local el les signes de la suppuration du cerveau :
il trépana le malade, divisa les méninges, plongea
le bistouri assez profondément dans la subslance
cérébrale, arriva dans le foyer de I'abeés, qu'il
vida, et le malade guérit. Voila, cerles, un cas
ou I'anatomie pathologique a fourni le moyen de
guérison le plus puissant, el sans lequel il est infi-
niment probable que le malade et succombé.

Mais parlons de l'apoplexie. Cest ici 'un des
plus beaux triomphes de I'anatomie pathologique,
et ce lriomphe est di aux recherches les plus
modernes. Je ne puis résister au désir de citer les
diverses espéces de lrailements employés jusqu’a
nos jours, lraitements que M. Rochoux a fait en
parlie connaitre dans son arlicle ArorLExiE du
Dictionnaire de médecine.

Arélée el Ceelius Aurélianus saignaient d’abord
le malade au lever de l'aurore, puis on le couchait
a la renverse et on le secouait fortement. Si, par l'effet
du purgatif, le malade vomissail, il ne fallait pas
arréler le vomissement, qui emportait la cause de
la maladie, la pituite!

Aélius et Avicenne employaient les saignées,
les vomilifs, les purgatifs, les échauffants, les su-
dorifiques ; ils appliquaient sur la téle des onguents
résolulifs , antiapoplectiques. lls conseillaient les
sternulatoires, les gargarismes, les sialagogues;
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des boulons de feu sur la téte, jusqu'a dix ou
douze. Hollérius veut aussi qu'on secoue le ma-
lade; Foreslus fait lier les membres: Sennert fait
tenir un fer rouge a distance de la téte ; Willis ap-
plique le moxa, et Miller prescrivait Iespril de
crine humain. Un os de supplicié, porté dans un
sac sur le membre paralysé, a é1é préné par Em-
manuel Kenig. Trois goultes de sang lirées de
Poreille droite d’un dne de meunier, dans une dé-
coclion de lentilles, ont été regardées comme un
reméde souverain par Nynam. Au moins ces der-
niers moyens ne sont-ils pas nuisibles.

Depuis que nous avons restreint le nom d’apo-
plexie aI'hémorrhagie eérébrale, on se horne a faire
usage du traitement antiphlogistique : a quoi doit-on
ce progrés si ce n’esl a 'anatomie pathologique?

Que sera-ce maintenant si nous nous arrélons a
la paralysie elle-méme, phénoméne fonetionnel ac-
compagnanl la plupart des Iésions cérébrales! Clest
encore laque nous verrons I'analomie pathologique
briller de tout son éclat.

Dapres Bichat !, qui voulait, ainsi que nous
Favons vu, fonder la thérapeutique sur les pro-
priélés vilales, la paralysie élait considérée comme
la diminution ou I'abolilion de la sensibilité et de

' Bichat, Anatomie géﬂéruﬂ:, édit. de 1812, t. 1, p. 49,
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la conlractilité, et devail étre traitée par les agents
Ihérapeutiques qui raniment ces propriétés vitales:
« Les substances médicamenteuses ont aussi leur
« influence sur la contractilité animale. Tout ce
« qui produit une vive excitalion & Vextérieur,
« comme les vésicaloires, les frotlements divers,
« lurlication, ete., ranime cette propriélé assoupie
« dans la paralysie! »

Voici ce qu’on lit dans le traitement de Pinel *
pour la paralysie : « Toul indique, en général,
« V'usage des slimulants el des toniques. Les eaux
« thermales sont propres a produire une fiévre ar-
« tificielle; on ne peut nier aussi que I'électricité
« nait guéri eerlaines paralysies. »

J'ai vu les médecins les plus renommés de notre
époque administrer a l'intérieur, dans la paralysie,
lammoniaque, les sels alealins, les huiles essen-
tielles, les substances résinevses et gommo-rési-
neuses félides, I'aleool, les teintures spirilueuses
aromaliques, les eruciféres, le quinquina, les can-
tharides, les sudorifiques, la eigué, la noix vomique
les vomilifs, les purgatifs, ete., enfin P'électricité!

Eh bien ! qui osera nier que nous ne soyons au-
jourd'hui bien loin de celte thérapeutique incen-
diaire ? Qui osera nier que ce ne soit a anatomie

* Pinel, Nosographie philosophique, t. 111, p. 196, 6= édition.
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pathologique que l'on doive d’avoir rectifié nos
idées & ce sujet? a l'analomie pathologique, qui
nous a fait reconnailre que, dans presque tous les
cas, la paralysie étail le symplome d’une allération
loeale, et d'une altération locale si diverse *?

Je ne citerai pas ici les expériences de Mauduyt
sur cinquante et un paralyliques, je les ai souvent ci-
~ lées ailleurs : elles sont un témoignage bien frap-
pant du degré d’absurdité ou l'on peut tomber,
lorsqu’on n’est pas guidé dans le traitement des
maladies par la connaissance des alléralions lo-
cales.

Mais on me dira que 'anatomie pathologique n'a
pas appris comment il fallail trailer la paralysie dé-
pendante d’'une maladie chronique et locale de
lencéphale ou de ses annexes! D'accord. Mais
Pempirisme aveugle élaitil plus avancé? mais
n'est-ce done rien d’empécher 'emploi de moyens
lels que eceux que nous avons cilés, moyens dan-
gereux et funesles dans la majorité des cas ! n’est-
ee rien enfin d’avoir rectifié, assuré le traitement de
la méningile, de la congestion eérébrale, de I'apo-
plexie ?

Maintenant, arrétons-nous un instant sur les affec-
~ lions thoraciques. -

' Ramollissement du cerveau,
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C'est au génie de Pinel que l'on doit la premiére
distinetion bien établie des phlegmasies thora-
ciques; c'esl a lui que I'on doil d’avoir tracé le pre-

mier les signes différentiels de la pleurodynie, de

la pleurésie, de la pneumonie, du catarrhe. Jusqu'a
lui ees maladies, bien différentes, étaient confon-
dues. On trouve bien les noms de ces affections
méme dans Hippoerate '; mais il est évident qu'il
n’y altachail aucune idée positive. Il faut arriver
jusqua la fin du dernier siécle sans trouver le
moindre veslige de distinelion établie par les mé-
decins dans le diagnostic de ces maladies. 11 est
évident que Stoll lui-méme confondait la pleurésie
el la pneumonie. On dit bien que Frédériec Hoff-
mann a fait celte distinclion, mais je ne I'ai jamais
trouvée dans ses éerits; el il faut bien avouer qu’elle
est au moins restée ignorée depuis lui. Laennec,
par la découverte des signes stéthoscopiques, a
rendu plus posilifs encore les signes différentiels
des maladies dont nous parlons. Voyons mainte-
nant quelle influence ont eue ces travaux sur le
trailement de ces maladies. Pour cela, faisons con-
naitre le traitement d’'un des médecins des derniers

¢ Hippocrate, de Locis affectis. La péripneumonie existe lors-
que les deux poumons sont malades; c'est une pleurésie s'il n'y
a qu'un colé d'enflammé.
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sicles cilés avee le plus d'éloges, et comparons
ensuile le trailement qu'a suggéré 'analomie pa-
thologique; el nous verrons de quel edté restera
I'avanlage.

Je prends Lazare Riviére. Le traitement de la
pleurésie contient neuf pages : je ne puis toul tran-
scrire, mais je vais en ciler quelques passages *.

« Pour la guérison de la pleurésie, il faut pre-
« miérement faire révulsion de I'humeur quila fait,
« la dériver et larésoudre; el si elle ne peul élre
« toule résolue, il faut la digérer, marir et vider
« par les erachals, et ensuile remédier a la fiévre
« (qui est le plus souvent essentielle, etnon pas
« loujours symplomaltique ) par les remédes qui lui
« sont propres, loules lesquelles choses nous pour-
« rons accomplir par les remédes suivants. » Voila
les indicalions : elles ne sont pas, comme I'on voil,
données par 'anatomie pathologique. Aprés avoir
conseillé la saignée, les boissons pectorales les
plus compliquées, mais qui ne contiennent rien de
bien nuisible, les topiques les plus singuliers, les
élecluaires de toule espéce, il ajoute :

« On appliquera fort utilement & la partie malade

' Pratique et théorie de la méddecine de Lazare Rivitre, doyen
des médecins de I'Université de Montpellier, t. 1, p. 55&; 1682,
4 Lyvon.



« I'emplitre de sulfure oude baies de laurier, pc
« dissiper et résoudre les restes de ’humeur mor-
« bilique, ayant auparavant essay¢ les fomentations
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el les liniments fort résolulifs,
« On peul outre cela se servir de quelques re-
médes vulgaires, fort uliles a cetle maladie par
une propriété spécifique, savoir : la rasure de la
dent de sanglier, la cendre de la verge d'un tau-
reau ou d'un cerf, des fleurs de pavol rouge ou
du corail préparé.

« Quercetan loue, dans sa Pharmacopée, une
pomme creusée et remplie d’encens male cuile
au feu, laquelle le malade avalera, buvant par-
dessus lrois onces de chardon bénit, el €lant
ensuite bien couvert, il suera.

« L’on dil que les fleurs de buis purgent si fort
le sang, que si I'on en donne le poids d’
dragme avec de 'eau de pavol rhéas, el si, peu
de temps aprés, on saigne le malade, son s
resle rouge et de belle couleur.

« Le fient de cheval résout el dissipe puissam-
ment I'humeur qui cause celte douleur pleuré-
lique, s'il est délayé avec I'eau de chardon bénil,
el ensuile coulé a travers un linge, et bu. Le
fient blanc de la poule donné au poids d'un
dragme, avec laméme eau, a la méme vertu.
« Ces fients ont beaucoup de sel volatil, qui a
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une grandissime verlu de pénétrer et de ré-
soudre.

« L'on peut préparer avec ces deux fients une
potion fort efficace.

« Dix goutles de sang de bouc sauvage données
a boire avec la méme eau résolvent et dissipent
merveilleusement la pleurésie : on peut se servir
d’un boue domestique, au défaul d’'un boue sau-
vage; mais comme la vertu est plus faible, on en
donnera un dragme. Voici la préparation :

« Suspendez un bouc par les cornes, et lui ré-
fléchissant les jambes de derriére vers les cornes,
coupez-lui les testicules, el recevez le sang dans
un ample vaisseau ; faites sécher au soleil, ete.

« Lasuyedelacheminée, a ladose d’un dragme,
est fort ulile; mais beaucoup plus I'esprit de suye
décrit par Hartmann!!! »

Voila la thérapeutique fondée sur I'empirisme

dans toute sa pureté; clest la thérapeulique du
grand Riviére ! Voila ce qu'admirent, sans l'avoir
lu sans doule, certains délracleurs de anatomisme
moderne.

L’anatomie pathologique n’est pas si riche en

moyens curatifs : elle enseigne seulement & combi-
nerles saignées locales avec les saignées générales,
suivant I'dge, la force du sujet, I'intensilé des acei-
dents; a prescrire des boissons délayantes, I'absti-
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nence, le repos, le silence, les cataplasmes émol-
lients.

Je ne pousserai pas plus loin ce paralléle tout a
Iavanlage des lumieres données par les invesliga-
lions cadavériques, on y verrait les mémes diffé-
rences. Nous ferons seulement observer que ces
recherches nous apprennent qu’il est préférable de
recourir a la saignée géncrale, lorsque le paren-
chyme esl enflammé.

Mais supposonsun liquide épanché dans la plévre.
Par quel moyen a-l-on reconnu que du liquide pou-
vait s’épancher dans la plévre ? Par I'anatomie,
sans doute. C'est déja un grand point. On a done
été conduit, par celle voie, a chercher les signes
de ces épanchements; on les a découverts. Plus:
lard, on a reconnu que I'épanchement pouvait dé-
pendre de diverses causes; qu'une inflammation
de la pleévre y donnait lieu, qu’une maladie du
ceeur le produisail. C’est encore sans doule a l'ana-
tomie que I'on doit ces dislinclions; car enfin on
ne les a pas faites sans voir. Dés lors on a du élre
conduit a penser que les mémes remédes ne pou-
vaienl convenir; il en esl done résullé des indiea :
tions différentes. La pleurésie a é1é combattue d'une.
maniére, el la maladie ¢loignée d'une aultre, e!}_
souvent on a réussi. Ce sont la, sijene me lrompe,
des services bien réels. Mais I'analomie a-t-elle
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appris un moyen particulier découlant de la lésion
organique ? Non; car je ne veux pas parler de la
thoracentése. Mais le trailement est devenu plus
rationnel : c’est bien quelque chose.

Disons un mot des maladies du cceur, et, parmi
ces maladies, choisissons I'hypertrophie. Certes,
personne ne niera que la connaissance des maladies
du ceeur ne soit due a 'anatomie pathologique. Le
trailement de ces maladies n’est pas aussi efficace
que dans beaucoup d'autres affections; mais ce-
pendant Laennec cite des exemples de guérison.

L’hypertrophie du ceeur peut arriver quelquefois
sans obstacle & la circulation, par augmentation
seule de I'action du cceur (c'est encore I'anatomie
pathologique qui nous apprend cela) : dés lors,
n'est-il pas évident que tous les moyens qui len-
dront a diminuer 'action du cceur et sa nulrition
pourront guérir celte affection? Cette indication
est immédialement tirée de la lésion analomique,
Les saignées, la diéle, le repos, les bains tiedes, les
rafraichissants de toutes espéces, fonderont sans
doule un traitement fort rationnel.

Osera-t-on nier que les recherches des mo-
dernes, et en particulier de M. Broussais (qui
cependant n’aime pas les anatomo-pathologistes),
w'aient beaucoup éclairé le diagnostic des affec-

lions inteslinales ? Dira-ton que c'est un léger
20
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service rendu a I'humanité que d’avoir démontré
que, dans le plus grand nombre des cas (sinon tou-
jours), ce que l'on prenait pour des fiévres essen-
lielles ou des embarras gastriques, ele., n'était en
réalité que des phlegmasies simples ou spécifiques?

et dés lors les conséquences de ces principes,
fondés sur les recherches d’anatomie pathologique,
les seules irrécusables en semblable matiére, ne
sont-elles pas la proscription de traitements dange-
reux dans une mullilude des cas et I'établisse-
ment d’un traitement plus rationnel et partant plus
efficace ? et lorsqu’on réfléchit & la fréquence de
ces maladies, ne doit-on pas rendre grices a
Ianatomisme, qui a fait découvrir de semblables
vérilés?

Le lraitemenl de la péritonite n’a-t-il rien retiré
des découvertes de Pinel et de Bichat?

L’anatomie pathologique n’a-t-elle pas rectifi¢ le
trailement des hydropisies en faisant voir que I’hy-
dropisie n’élait qu'un symptome? Elle a di faire
rechercher la cause organique qui le produisait, el
par conséquent faire varier le traitement. Voyons
s'il en es! ainsi :

D’abord I'hydropisie est enkystée ou .aus.an:it.a;Iﬁﬂ;{,t
distinction en est encore due au progrés de I'a-
natomisme. Ascite, elle dépend d'un obstacle au
cours du sang, d'une affection du cceur ou des gros
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vaisseaux, d'une maladie des reins, de la rate ou
du foie; d’'un cancer, d’une dégénérescence orga-
nique de quelqu’un des viscéres abdominaux, d’une
inflammation du péritoine ; suivant Valsalva et
Morgagni, d'une altération primitive du sang;
suivant Chaussier, d’'un défaut d’hématose, de per-
spiration pulmonaire. Qu'enseigne l'anatomie pa-
thologique? de combattre la lésion primitive, sous
peine de faire une pitoyable médecine. Mais la ma-
ladie est jusqu'ici au-dessus des ressources de
l'art, et I'analomie n'a encore rien appris; mais
d'abord elle vous apprend & ne pas nuire, ensuite
elle vous apprend a traiter par les antiphlogistiques
les hydropisies par inflammaltion, a faire la para-
centése dans quelques cas, a soulager ainsi le
malade, ele.

Les maladies de la malrice, de la vessie, con-
nues par lanatomie, ne donnent-elles pas des indi-
cations tirées de leur nalure méme? Comment
combattez-vous leurs inflammalions? Les polypes
utérins ne sont-ils pas enlevés avec succes? les
calculs vésicaux extraits ou broyés?

N'est-ce pas par I'anatomie que la plupart des
maladies chirurgicales sont connues? et n’est-ce
pas a la méme source qu'on puise les indications de
trailement? Les moyens thérapeutiques employés
dans les fractures, les luxations, sont-ils les mémes
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dans toutes les fractures, dans toutes les luxa-
tions? Les hernies, qu'esl-ce qui en a éclairé I'his-
toire? L’anatomie. Et le traitement? L'analomie
sans doule.

N’est-ce pas aussi a une espéce d’anatomie pa-
thologique qu'on doil un diagnostic exact des
maladies de la peau? Les travaux de Willan, de
Bateman, de Samuel Plumbe, de Thomson, de
].-P. Frank, de Lorry, Alibert, Bielt, n'ont-ils pas
eu pour but et pour résultat de fonder la distinction
de ces maladies sur des caractéres anatomiques, et
d’établir sur ces caractéres un lraitement plus ra-
tionnel, plus efticace ?

Nous pensons que ces citalions suffisent pour
faire sentir combien est immense l'utilité¢ de 'ana-
tomie pathologique dans le trailement des ma-
ladies.

Voyons maintenant quelles sont les bornes qui

'

lui sont imposées.
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DEUXIEME DIVISION

MALADIES DONT L’ANATOMIE PATHOLOGIQUE N'A QUE
PEU OU POINT ECLAIRE LA THERAPEUTIQUE.

oes maladies chezx lesguelles in lésion anatomigue ne
constitue pas Vindieation thérapeutigue capliale, on

des maladies gqui reconnaissent une canse spécifigue. i

Personne ne doute plus aujourd’hui de I'exis-
tence des maladies spécifiques. Notre but n’est pas
de démontrer ici ce principe de philosophie médi-
cale; nous ne chercherons pas non plus a limiter
le nombre de ces maladies. Les maladies de la peau,
tombant facilement sous les sens, fournissent les
preuves les plus irrécusables de la spécificilé de la
plupart d’entre elles. Si la spécificilé des maladies
de la peau est une fois admise (et il nous parait
kmpossible de la révoquer en doute), il sera diffi-
eile de contester que les membranes muqueuses, si
analogues ala peau par leur structure et leurs fone-
tions, ne puissent reconnailre aussi des maladies
spécifiques. En effet, la conjonelive n’est-elle pas
le siége d'ophthalmies syphilitiques, morbilleuses,
scarlatineuses, varioliques, rhumatismales, ele.? La
membrane muqueuse qui tapisse la bouche, le
larynx, la trachée-arlére, les bronches, n’est-elle
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pas le siége de diphthérite, d’angines présentant
les mémes caractéres que les précédentes ophthal-
mies ? Enfin, si le typhus, le choléra, la fidvre
jaune et la peste sont des gastro-entérites, com-
ment ne pas reconnaitre une cause particuliére et
bien différente pour chacune de ces affections si
ressemblantes par leurs terribles effets, mais si di-
verses par leurs caractéres? .

S'il en est ainsi, il est évident que la lésion ana-
tomique n’est ici qu'un phénoméne secondaire, et
que la cause toxique doit oceuper le premier rang
sous le rapport thérapeutique; qu’on aurait tort
dattacher trop d'importance a Paltération locale,
de la considérer comme unique base du traitement ;
que celte base conduirait nécessairement a des er-
reurs funestes, dont I'inévitable et fatale consé-
quence serail la mort des malades.

L’expérience a démontré, en effet, que dans les
maladies typhoides, le médecin devait étre sobre
d’émissions sanguines, et que 'on obtenait des ré-
sultats bien plus heureux en abandonnant prompte-
ment le traitement antiphlogistique, qu'en persé-
vérant avee opinidtreté dans son emploi. Je pour-
rais citer ici mon expérience personnelle, acquise
sur une masse de faits malheureusement trop con-
sidérables, fournis par les glorieux débris de nos
armées, dans les désastreuses années de 1814 el de
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1815 mais ce n'est pas le lien d'entrer dans ces
détails. Je n’ignore pas que des observaleurs que
I'estime publique place au premier rang, MM. Louis
et Andral, sont arrivés a cette conclusion désespé-
rante que, quel que soit le mode de traitement
employé, le résultat est constamment le méme; que
I'on observe le méme nombre de morts, le méme
nombre de guérisons, et que 1a durée moyenne de
Paffection est toujours la méme. Mais je puis oppo-
ser a lopinion de ces deux médecins la pratique de
M. le professeur Chomel, quiest parvenu, au moyen
des chlorures et d’autres agents, a soustraire un
grand nombre de ces malheureux a une mort, pour
ainsi dire, cerlaine ; je pourrais m'appuyer encore
de I'autorité de Pringle et de celle d’'Hildenbrand.

Ainsi, dans les cas de gastro-entériles spéci-
fiques, les notions fournies par T'anatomie patho-
logique, bien loin d’éclairer le traitement, seraient
plus capables de conduire a I'erreur, si le médecin
n’ttait sur ses gardes.

Toutefois, méme dans ces cas, I'anatomie patho-
logique est loin d'étre sans utilité : en effet, en
faisant connailre avec exactitude la lésion cada-
vérique, elle apprend a la distinguer de loute lésion
analogue, et conduit 4 reconnaitre la différence de
la cause qui I'a produit. Qui ne voit dans le déve-
loppement des glandes de Peyer, arrivant constam-
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ment dans la fiévre typhoide !, et ne se présentant
pas dans les gastro-entérites simples, un caractére
spécial qui trahit Texislence d'une cause parti-
culiére! et deés lors qui pourrait nier 'utilité de
Fanatomie pathologique sous le rapport théra-
peutique ?

Il arrive quelquefois que des phlegmasies simples
revélent un caractére particulier dans le cours du
iraitement : elles prennent, par exemple, le carac-
iere adynamique. Il est bien clair que, dans ces cas,
il faut cesser le traitement débilitant dit antiphlo-
gistique, pour recourir a des moyens d’une nature
différente et souvent méme opposée. |

Une complication qui pourrait aussi survenir
dans le cours du méme traitement, telle qu’une
ficvre intermittente, ainsi que tous les auleurs, et
tout récemment M. Bailly, en ont cité des exemples
nombreux, exigerait une modification importante
dans le traitement, el toul cela indépendamment
du diagnostic local.

Maladics chez lesguelles la Iésion anatomigue esi
inconnue *.

Il est une série nombreuse de maladies dont

* Louis, Recherches anatomiques, pathologiques et thérapeu-
tiques sur la gastro-entérite, elc., p. 196,
* Voyez la thése de concours de M. Ambroise Tardieu : Jus-

e
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anatomie pathologique n’a que peu ou point
éclairé le trailement; je veux parler des maladies
nerveuses. Mais, par une concomitance singuliére
et bien favorable a’opinion de ceux qui regardent
comme fort utile & la thérapeutlique cette branche
des sciences médicales, en méme lemps que la
lésion anatomique est inconnue, le traitement est
plus incertain et moins efficace.

Ce qu’il y a de plus désolant, cest qu’il faut peut-
élre renoncer pour toujours a I'espérance de voir
Panatomie pathologique porter sa lumiére sur les
lésions organiques des maladies nerveuses, et par
conséquent sur leur thérapeutique.

Nul doute que dans les névroses il n'existe une
altération, ou, si I'on veut, une modification d’or-
ganes; car, puisqu’il y a une expression fonelion-
nelle, il doit nécessairement exister une cause de
celle expression, et cetle cause ne peut élre qu'or-
ganique : dans organisme, rien ne saurait élre
quorganique. Mais celle modification doit étre

qu'a quel point le dingnostic analomique peut-il éclaiver le trai-
tement des névroses? Paris, 1844,

Celle de M. Montault, des Moyens i Paide desquels on peut
distinguer les névroses des ldsions diles organiques ; Paris,
1838,

M. Alphée Cazenave : Quels sont les caractéres des névroses?
1835,
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passagére , fugace, par conséquent insaisissable
aprés la mort.

Meltons de e¢bté les diverses espéces d'aliénations
menlales, I'hystérie, la chorée, pour ne parler que
de I'épilepsie. Eh bien! I'épilepsie, dont les con-
vulsions accompagnées de perte de connaissance,
forment le principal phénomeéne, ne laisse aprés
la mort aucune trace constanle; bien plus, elle ne
saurait en laisser. Je n’ignore pas que des obser-

i

i

vateurs ont prétendu qu’on trouvait constamment

des altérations dans le cerveau des épilepliques.
Deux de mes anciens éléves, altachés a mon ser-
vice a T'hospice de la Vieillesse (Femmes), ci-
devant Salpétriere, MM. les docteurs Bouchet et
Cazauvieilh, ont avancé que le cerveau des indi-
vidus morts épileptiques était toujours gorgé de
sang, quil élait rouge, injecté; que la surface
tranchée par le scalpel laissait sourdre des my-
riades de goutlelettes de sang; que les méninges

élaient injeclées, les sinus gorgés de sang, elc. ils §
ont conclu que, puisquion trouvait les caractéres :

organiques de Iirritation, I'épilepsie n’était que
I'expression fonctionnelle de cetle irritation. Mais
qui ne voit sur-le-champ que ces médecins ont
éerit sous Vinfluence d'une préoccupation, d’une

il i

idée préconcue? Lorsqu'ils publiérent leur travail, -

la doetrine de lirritation était dans toule sa vi-

it e i

A e
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gueur; ils n’ont pu se soustraire a Iinfluence de
I'opinion dominante dans ce moment; et, comme
¢’était I'usage alors, suivant la logique du jour, ils
ont pris l'effet pour la cause. Les accés répétés
d’épilepsie déterminent l'afflux du sang vers le
cerveau, ubi stimulus ibi fluxus ; ils ont vu I'hypéreé-
mie : ils ont eonclu qu’elle élail la cause des con-
vulsions. Rien n’eiit été plus facile & éviter que
celte grave erreur et les conséquences thérapeu-
tiques dangereuses qui en découlent rigoureuse-

ment, s’ils eussent voulu observer avee tant soit
peu de rigueur la succession des phénoménes de

Pépilepsie. Ils auraient vu, en effet, qu'au début
de I'acees la face est ordinairement pile, déco-
lorée, el que ce n’est qu'a la fin et aprés plusieurs
secousses convulsives, qu’elle s'injecte, se luméfie,
devient livide, ete. Ainsi la prétendue irritation
de MM. Bouchet et Cazauvieilh est un effet et non
une cause. |

Je ne réfuterai pas sérieusement Fopinion de
ceux qui pensent que I’épilepsie peut élre occa-
sionnée par la cartilaginisation des méninges rachi-
diennes. Ce ne peut étre la la cause organique de
'épilepsie.

On a trouvé aussi trés-fréquemment des altéra-
tions locgles, circonserites, chroniques, telles que
cancer, tubercules, tumeurs fongueuses, os-
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seuses, etc., dans les cerveaux d'épilepliques.
Mais I'épilepsie, maladie générale, ne saurail étre
I'expression de ces lésions locales ; 'épilepsie, ma-
ladie essenliellement intermillente, ne peut élre le
symptome d'une lésion essentiellement constante et
permanente. Ces lésions ne sont done pas la cause
direcle de I'épilepsie; d'ailleurs elles exisienl bien
plus souvent encore sans elle. La cause organique
qui produit les phénoménes épilepliques est donc
autre que Uirritation, autre que les cartilages des mé-
niﬁgﬁs, autre que le cancer, le tubercule, les tumeurs
accidentelles du cerveau. Celle 1ésion, ou plutot celte
modificalion, essenliellement peu profonde, fugi-
live de sa nature, analogue a celle qui produil le
mouvement volontaire, cesse aprés les convul-
sions, puisque tout rentre dans I'ordre naturel,
exactement et de la méme maniére que la modifi-
cation physiologique de I'encéphale qui produit le
mouvement normal cesse aprés que ce mouvement
a cessé, el par conséquent celte modificalion ne saurail
étre saisie aprés la mort. 1 faut done renoncer a I'es-
pérance de jamais reconnaitre par le scalpel la
cause organique de I'épilepsie ; son traitement ne
sera donc jamais éclairé par l'anatomie patho-
logique.

Etremarquez combien ces fails viennent a I'appui
de Putilité thérapeutique de l'anatomie patholo-

s
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gique , puisque la ou elle n’apprend rien, nous
n‘avons aucun moyen sur ou méme probable de
guérison.

Que sont, en effet, les remédes dils anlispasmo-
diques? Quelle est leur maniére d’agir? Pourquoi,
comment sont-ils antispasmodiques? Ouvrez un
formulaire, et voyez avec quel dégotlant empi-
risme on enlasse, sous la dénominalion d'antis-
pasmodiques, les substances le plus hélérogénes!
Voyez & coté des débilitants les excitanls les plus
énergiques! & coté du camphre, du muse, du casto-
réum, de I'éther, de l'asa félida, la saignée, les
sangsues, les bains ! Comment agissent ces subs-
lances, on I'ignore. C’est égal, on les donne dans
I'espoir qu’elles réussiront : elles ont réussi dans
des cas analogues; on les donne dans les chances
d’un vain hasard ! Quel chaos! quelle obscurité!

Il est vrai qu'il existe quelques maladies, en petit
nombre a la vérité, ou I'anatomie n’a rien appris,
et qui guérissent, par des moyens empiriques, plus
promplement et plus stirement que les affections
dont la lésion anatomique est le mieux connue, et
dont le traitement salisfait le mieux la raison : de
ce nombre sont les fievres intermiltentes, la sy-
philis, la variole (pour le trailement préservatif), la
colique de plomb, le twnia, ele. Mais qu'est-ce
qu'un si pelit nombre d'affections comparées a
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toutes celles que I'on combat efficacement par le
trailement rationnel , c’est-a-dire comparées a la
presque tolalité des maladies aigués et au plus
grand nombre des alfections chroniques?

Toutefois , lors méme que 'anatomie patholo-
gique ne fait déeouvrir aucune altéralion, elle est
encore infiniment ulile au thérapeuliste; car (en
supposant nos sens assez exercés el nos moyens
d'ipvestigation assez parfails), si 'anatomie patho-
logique nous fait voir qu’il n’exisle aucune lésion,
il est évident que, conduils & reconnaitre I'exis-
tence d'une maladie parliculiére autre que celles
qui se traduisent par des modifications malérielles,
nous serons logiquement porlés & faire un traite-
ment différent dans les deux cas. De la, ladestrue-
tion d'une multitude d’erreurs aceréditées dans la
science par le mépris ou I'on élait des legons de
I'anatomie pathologique.

N'esl-il pas vrai que si 'anatomie ne fait décou-
vrir aucune lésion dans la classe entiére des né-
vroses, on en lirera celle conclusion que les né-
vroses ne sont pas des inflammations, el que, par
conséquent, elles ne sauraient étre traitées comme
telles ?

Si I'anatomie pathologique fait découvrir que la
colique saturnine n'est pas une inflammation, ne
conduira-t-elle pas irrésisliblement a une théra-

Pl & 5 & SFLE
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peutique plus convenable et partant plus effi-
cace, ete.? .

Done, lors méme qu’elle ne décéle aucune alté-
ralion, ou, pour mieux dire, lorsqu’elle démontre
qu’il n’existe pas d’altération, elle est encore émi-
nemment ulile, en faisant adopter une thérapeu-
tique mieux appropriée. M. Natalis Guillot a dé-
veloppé ces propositions, avec le talent le plus
distingué, dans une excellenle thése sur le sujet
que nous lrailons *.

TROISIEME DIVISION

MALADIES DONT L'ANATOMIE PATHOLOGIQUE PARAIT
SUSCEPTIBLE D' ECLAIREHN LE TRAITEMENT.

Malgré les progrés incontestables que 'anatomie
pathologique a faits dans ces derniers temps, celte
science, bien jeune encore, est loin d'avoir alteint
son dernier degré de développement. Jusqu'ici les
médecins qui se sont ocecupés de son étude se sont
contentés de déerire, le plus exactement possible,
les caractéres physiques qui dislinguent chacune

* Thése sur la question suivante : De I'Influence de !'ana-
tomie pathologique sur la thérapeutigue, par Natalis Guillot
(Coneours pour la chaire de pathologie interne, 1840),
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des alléralions morbides; mais on n’a point en-
core songé a creuser plus profondément dans celte
mine a peine exploilée; on n’a pas songé a recon- )
naitre la cause de la produclion, la nature intime
de la lésion organique. Il est vrai que dans la ma-
jorité des cas, on peut fort bien se passer de la
connaissance de la nature inlime des maladies,
ainsi que nous 'avons avancé précédemment; ce-
pendant cela pourrait élre ulile dans cerlains cas.
Les circonstances qui précédent, celles qui accom-
pagnent ou qui suivent I'évolution de l'allération
drganique, les phases successives de celte révolu-
tion, éclaireront sans doute les médecins a venir
sur ces importantes questions, et lorsqu'on aura
des connaissances positives sur chacune de ces
circonslances, il est trés-probable qu'on arrivera a
trouver des moyens de lraitement efficaces pour
chacune d’elles.

Il est bien évident qu'on ne peut espérer d’at-
teindre ce but si désirable que par des recherches
ultérieures plus assidues, plus fines que celles aux-
quelles on s'est livré jusqu’ici; qu’en un mot, c'est
Panatomie pathologique a laquelle sont conliées
les deslinées de I'art de guérir.

~ Veut-on voir, par exemple, de quelle ulililé peu-
vent élre ces recherches? Supposons un moment
que lopinion de M. Andral sur la formation des
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tubercules soit bien exacte, bien fondée; admet-
tons pour un moment qu'elle soit hors de toute
conteslation : « la formation du tubercule est pré-
cédée d’hypérémie. » N'est-il pas évident que I'in-
dicalion curative qui découle de ce fait, c’est qu’il
faut enlever I'hypérémie, et que sil'on y parvient,
ce qui est trés-possible, on sopposera & la produc-
tion de cette terrible altération? r

Que sera-ce si les recherches ultérieures nous
font pénétrer la cause véritable du dévalnppemeﬁt
de ces lésions morbides?

Il est immense le nombre des altérations que
T'anatomie pathologique est appelée a faire con-
naitre. Jappelle faire connaitre dévoiler la cause
de I'évolution de la maladie, les circonstances qui
la favorisent, qui accompagnent.

Toutes les espéces de cancers, irop multipliés,
comme l'a fort bien dit M. Andral, pour n'éire
qu’une seule et méme maladie, réclament d’abord
ce genre d’étude. D’aprés la classification de Bayle,
il existerait un cancer chondroide ou cartilagi-
niforme, un cancer hyaloide ou vitréiforme, un
cancer larinoide ou lardiforme, un cancer bunioide
ou napiforme, un cancer encéphaloide ou cérébri-
forme, uvn cancer colleide ou gélatiniforme, un

cancer composé, un cancer entremeélé, un cancer
24
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superficiel ; ces espéces ont été modifiées, chan-
gées depuis Bayle, mais il n’en reste pas moins
démontré que des objels trés-divers ont é1é déerils
sous le méme nom, et que M. Andral a fort bien
fait de chercher & les décrire d'aprés leurs qualités
élémentaires.

Les mémes veeux, les mémes espérances, nous
sont inspirés au sujet des tubercules qui déciment
Pespéce humaine, au sujet des lumeurs fongueuses,
osseuses, fibreuses, au sujet des granulations, des
mélanoses, des kystes de tous les genres. Il faut
joindre a ces altéralions celles des liquides et des
gaz.

Voila des altéralions trés-nombreuses, dont I'a-
nalomie pathologique est appelée a faire connaitre
la nature et éclairer le traitement. Elle seule nous
parait capable d’atteindre un but si ulile ; a moins
que I'on n’aime mieux s’en fier aux chances d'un
vain hasard, d’un aveugle empirisme.

Les espéces de lésions que nous venons de
signaler sont nombreuses sans doule, mais elles
ne sont rien auprés des maladies aigués, dont le
siége et le trailement sont si bien connus : la fré-
quence d’une seule d’entre celles-ci, la pleurésie,
par exemple, est telle qu’elle dépasse de beaucoup
en nombre la tolalité des lésions organiques. Les
cas ou la médecine peut étre vraiment utile dépas-
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sent done de beaucoup ceux ou elle est condamnee
a I'impuissance.

CONCLUSION

Concluons que I'anatomie pathologique a rendw
les plus grands services a la thérapeulique; que
tous les jours elle doit servir de guide dans les in-
dications de traitements; que c'est en éclairant le
diagnostic qi’elle a produit ees immenses bien-
fails; que tout ce qui existe en médecine d’exact,.
de posilif, de satisfaisant, est di aux progrés de
cetle branche des sciences médicales;

Que les maladies qu’elle n’a pas éclairées de som
flambeau ne présentent non plus qu’incertitude el
obscurité dans leur trailement, et sont livrées, en
général, au plus aveugle comme au plus dégoii-
tant empirisme ;

Qu'il est un certain nombre de maladies dont elle
n'éclairera probablement jamais le diagnostic local,
ni par conséquent la thérapeulique ;

Que, toutefois, I'empirisme seul est parvenu,
dans un petit nombre de cas, a la vérilé, a trouver
quelques modes de trailement vraiment siirs et effi-

caces; mais que ces cas sont en bien petit nombre,
relativement aux autres maladies.
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Pour faciliter linlelligence des principes de la
doctrine organicienne telle que nous la professons
depuis quarante-cing ans, et en vulgariser I'élude,
la connaissance, nous avons cru nécessaire de la
diviser en proposilions dont nous pensons, dans
le cours de cet ouvrage, avoir démontré la solidité.
Celte méthode a pour avantage de ne présenter a
Pesprit que des sujels circonserils, quil embrasse
facilement, qu'il concoit el peut s'assimiler. Elle
a aussi pour avanlage de permellre au lecteur de
laisser la leclure aprés un sujet séparé, sutfisam--
ment étudié. Mais elle offre pour Tauteur un im-
mense inconvénient, ¢'est qu'en ne présenlant que
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des propositions absolues, séparées de leurs preu-
ves, de leurs antécédents et de leurs conséquences,
de leurs correctifs en un mot, elles prétent le flanc
a la erilique, qui a, de cetle maniére, la plus grande
facilité pour les combaltre et les détruire. Je sais
done ce qui les allend. Le lecteur impartial n’usera.
pas, j'en suis convaincu, de celte facilité; mais les-
anlagonisies auront beau jeu d’en profiter.

Les criliques trouveront peut-élre ambiticux que
nous adoplions une expréssion consaerée par Hip-
pocrate, Boerhaave, ete. Ils voudront y voir une
prétention ridicule d’appeler une sorte de rappro-
chement avec les ceuvres de ces grands hommes.
Loin de nous cetle présomptueuse intention. Nous
avons lrouvé une expression commode, claire pour
exposer ce que nous regardons comme une vérilé,
et nous l'avons prise. Ce n'est pas, que nous sa-
chions, une raison pour ne pas l'adopler, par cela
seul qu'elle I'a élé par les auleurs les plus illustres.

APHORISME [e

Il n’existe dans 'homme, au point de vue médical,
que des organes et des fonclions, c'est-a-dire an
point de vue pathologique.

Celte proposilion nous a valu les reproches les.
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graves et les plus injurieux. Des esprils
superficiels et malveillants, prenant isolément et
d’'une maniére absolue cetle proposition, sans
égard pour son sens réel, ou plutdt dénaturant
volonlairement ce sens, nous gnt laxé de maté-
rialisme. Ils nous-ont fait dire que nous n’ad-
mellions pas l'exislence de I'ime, el que nous
ne reconnaissions que des organes en repos ou
en exercice, sains ou malades : el la plébe des
méchants a ballu des mains. Bien peu de voix
se sont élevées pour défendre une proposition si
simple.

Ceci montre combien il est facile de eritiquer et
de se donner l'apparence de la vicloire, en isolant
une proposilion. « Donnez-moi une ligne de I'écri-
ture de quelqu’un, et je le ferai pendre. » El puis-
que J'en suis sur ce sujet, je pric le lecteur de ne
pas lire ou de ne pas réfuter une proposition déta-
chée dé celles qui précédent et de celles qui sui-
vent, car les proposilions ainsi isolées perdent
leur complément, leur correclif et n’ont plus leur
sens réel.’

Certes, en disant : Il n'y a dans 'homme que
des organes, les criliques ont raison ; mais en ajou-
lant : que 'dme est immortelle, inaltérable, qu’elle
ne peut étre malade, on comprend tout de suile
pourquoi elle ne fait pas parlie de celle proposilion
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purement pathologique; ce n’est cerles pas en nier
existence, c'esl I'excepler, ¢’est la réserver.-

APHORISME 11

L’ime ne saurait étre malade.

Le reproche de matérialisme nous est done con-
tinuellement adressé par les lyecophrons ortho-
doxes qui professent le vitalisme.

Nous ne cr:iiguuus done pas de répéter que, au-
tant que qui ce soil, nous reconnaissons une dme
immatér_ielle, inaltérable, immortelle, exemple, par
conséquent, de maladies, el étrangére a loule doc-
trine médicale. D’aprés la définition de I'Eglise,
I'dme est un esprit pur, immaleriel, immortel. 11 est
done impossible qu’elle soit malade ; immatérielle,
elle est indécomposable; immortelle, elle est inalté-
rable. Nous rejetons donc toute espéce de maladies
de 'ime, done elle n’a rien a déméler avec les ma-
ladies; elle doit rester élrangére a nos études, et
comme nous refusions de 'admettre dans nos con-
ceplions médicales, on nous a laxé de matéria-
lisme; ce reproche injuste et absurde ne prouve
que la malveillance et l'inintelligence de nos adver-
saires.

Nous avons exposé précédemment de quelle
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maniére celle essence pure pouvail exercer quel-
que influence sur I'organisme, par exemple la vo-
lonté, la plus subtile de ses faeuliés, sur les con-
tractions musculaires; les passions, par une aclion
réflexe sur tous les organes de notre économie.
Nous avons répudié son action, son intervention
dans la production, dans la direction des phéno-
méns appelés vitaux. Mais la se borne notre exclu-
sion. L’ime étant un pur esprit ne peut étre un
sujet clinique; elle ne prend part aux phénoménes
pathologiques qu’en agissanl comme cause. Or, ce
n’est pas en celte qualité que nous devons la con-
sidérer ici.

La conclusion a tirer de celte proposilion esl
pleine de conséquences utiles aux progrés de la
médecine. En effet, si 'ime est inaltérable, lorsque
des désordres s'observent dans ses manifestations.
il ne faut pas les attribuer a I'ime elle-méme, mais
aux organes de ces manifestations. Il ne faut pas,
comme le veut Morgagni lui-méme, renoncer a
chercher la cause de ces désordres dans l'orga-
nisme, puisque ¢'est un étre immatériel qui est malade;
mais il faut, au contraire, chercher dans les or-
ganes altérables les causes sensibles de ces désor-
dres. C'est la, en effet, qu’on en a découvert déja
un grand nombre, el ¢'est la qu’on les découvrira
de plus en plus a 'avenir. C’est dans le cerveau et
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ses dépendances que gisent les causes organiques
de I'aliénation mentale, ¢'est la qu’on doit Ies trou-
ver, c’est la qu'on les trouvera, sauf cependant
celles qui sont de nature a disparaitre; mais leur
nombre diminuera de jour en jour.

APHORISME 111

Dans Vinlérét de Torganicisme, il faut recon-
nailre une dme intelligente, immatérielle, immor-
telle.

Si I'ime n’élait pas immatérielle, indécompo-
sable, inaltérable, il en résulterait nécessairement
quelle pourrait étre altérée, malade et par consé-
quent mortelle; or, il tombe sous le sens qu’elle
aurait alors tous les attributs de la matiére, dont
on ne pourrait plus la distinguer. Alors, on serait
forcé d’admeltre des maladies de I'ime, des mala-
dies de la vie, du principe vital, des propriétés
vilales, des forces vilales, des maladies sans
siége, ele., c’est-a-dire toules les erreurs que l'or-
ganicisme a détruites. Done, I'existence de I'Ame
inaltérable, bien loin de nuire aux principes de
I'organicisme, le soutient et le fortifie. Pourquoi et
comment cet organicisme pourrait-il étre matéria-
liste ?
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APHORISME IV

La vie n’est pas un-,fait principe; elle est un fait,
sans doute, mais un fail effet, un fait résultat, ainsi
que nous 'avons avancé depuis longlemps.

Un gland contient un chéne avee toules les pro-
priétés vitales dont il sera pourvu dans les siécles
de son développement. De ce gland sortira un éire
qui senlira a sa maniére, et dont le sentiment se
développera graduellement, successivement avec
I'évolution de ses organes.

Il se nourrira, par une espéce d'éclectisme, au
moyen de 'absorption dans la terre des principes
qui lui conviendront. 1l absorbera ces principes, il
s’en nourrira. Les vaisseaux séveux les feront cir-
culer de bas en haut et du haut en bas, au moyen
de propriétés acquises en méme temps que l'acerois-
sement.

Le végélal aura une respiration, c’est-d-dire une
exhalation par les feuilles et une absorption.

Le gland tient tout cela dans son organisalion,
et, quoique échappant a nolre observation, il con-
tient aussi la condition de son développement in-
térieur. Ce que nous disons du gland, il faut le
dire de toutes les graines, de toules les plantes.
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L'ceuf est dans une disposition idenlique, et ainsi
de suite de tous les étres deslinés a vivre. L'ceuf
humain ne fait pas une exception. 11 doit se déve-
lopper et vivre comme le gland, comme les graines, |
comme lous les germes possibles. Il ne possede
pas encore l'irritabilité, la contractililé, la sensibi-
lité, mais il acquerra ces propri¢tés a mesure que
se montreront les organes nécessaires a 'exercice
de leur manifestation. Mais ce ne sera pas une pro-
priété qui s’ajoulera & un organe nouveau; mais
bien un organe nouveau qui, par son organisation,
jouira d'une propriété nouvelle.

Mais, ajoute-t-on, le germe dont vous parlez est
lui-méme doué de la vie; done il jouit d’une pro-
priété, propriélé dont lattribut est de se déve-
lopper et d’acquérir successivement les propriétés
nouvelles qui s’ajoulent a des organes nouveaux.
Eh bien! non, il n’existe que I'organisation molé-
culaire qui leur donne la faculté de se développer.
Mais, dit-on encore, ce gland ne différe pas dun
gland mort. 11 y a done autre chose que I'organisa-
tion. Mais ici vous affirmez un fait que nous nions.
Si le gland mort ne vous présente pas de différence
organique avec le gland qui vit, c'est que vous ne
I'avez pas encore trouvée; mais I'impitoyable logi-
que le veut.
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APHORISME V

La vie consiste dans Paptitude des organes a
agir. Celle aptitude dépend de la disposition intime,
moléculaire des organes, et la suceession des actes
de I'organisme est la manifestation la plus évidente
de la vie.

La vie n’est pas un étre & part, indépendant el
séparable du corps. Elle n’existe que laou il y a
organisalion.

Ainsi 'on comprend maintenant que l'organisa-
lion étant la cause de la vie, celle-ci esl dans la dé-
pendance de la premiére. La vie n’existe que la ol1
il y a organisation. Qu’on nous cite un seul exemple
ol la vie existe seule, ol elle puisse étre ajoutée
comme le calorique, I'électricité & un corps apte a la
recevoir? Ou est-elle? ou I'a-t-on vue? qui I'a vue?

Mais la vie, dit-on, se sépare du corps et le
laisse seul. Il y a des corps privés de la vie; done
le corps peut exister sans la vie, donc ce sont
deux choses différentes; deux choses susceplibles
d’exister 'une sans I'autre. Non, cela n’est pas.

Dans notre opinion, cela ne peut pas étre.
Si la vie cesse d’étre, ce sera dans l'organisa-
tion qu’il faudra chercher la cause de celle ces-
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sation. Ce sera parce que 'organisation aura subj
quelque modification que la vie aura cessé : done
le corps sans la vie est un corps désorganisé, et
non pas un corps abandonné; ce qui est bien diffé-
rent.

Ici viennent en foule les objections de loute
espéce, el d'abord celle-ci : que le corps mort est
absolument organisé comme le corps vivant, et
que Panalomiste le plus exercé ne trouve rien
de différent, et qu'en conséquence il devrait
vivre.

Nous répéterons toujours que si I'on ne Irouve
rien, c’est que la science est encore a faire dans
ces cas. lls sont rares aujourd’hui ceux ou I'on ne
trouve aucune différence. Qu'on songe a ce qui
eélait aulrefois, ot l'investigation cadavérique ne
faisail rien trouver. Dans la majorilé des cas,
qu'on voie ce qui se passe de nos jours, ou, sou-
tenus, excilés par I'impulsion de Vorganicisme, les
vérilables investigateurs trouvenlt presque cons-
tamment la raison subslantielle de Ja mort, et ol
son absence est une exceplion.

APHORISME VI

Lorsque l'erganisalion existe sans la vie, ¢’est
que I'organisme est altéré de maniére a s‘opposer a
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I'exercice des organes; peu imporle que celte alté-
ralion soit sensible; elle exisle nécessairement,

fatalement, car rien n’arrive pour rien.

Ce n’est point une objection sérieuse que celle
de dire quil n’existe rien parce qu'on n’a rien
tlrouvé; cela prouve que I'on n’a rien trouvé, et
voila tout. Cela ne prouve pas qu'on ne trouvera
jamais rien; car, pour cela, il faudrait étre sir
qu'on est parvenu au dernier degré de perfection
dans l'art de l'investigalion. O outrecuidance hu-
maine ! il 'y a cependant des gens qui croient y étre
arrivés! Lisez les écrits de Rullier et de beaucoup
d’autres. Les individus meurent, parce que la vie qui
les animait les abandonne. Ils meurent, parce qu'ils
ont perdu la vie. Voila ou en sont ces messieurs, et
ils se croient fort savants!

La conséquence de ces propositions esl impor-
tante, majeure, au point de vue médieal. Existe-1-]
quelque dérangement fonclionnel, c’est dans les
organes quil faul en chercher la cause, c’est la
qu'on doit la trouver; c'est la qu’est le siége du
diagnostic local ; la partie la plus claire, la plus
salisfaisante pour la raison; la plus utile pour I'hu-
manilé, la plus glorieuse pour la science !

22
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APHORISME VIl

Le systéme nerveux est la source des propriétés
vilales.

La sensibilité, la contractilité, I'irritabilité sont
le résultat de 'organisation cérébrale.

La sensibilité et les divisions admises par Bichat,
Rullier, ete., est bien évidemment inhérente a l'or-
ganisalion el dépend de celle organisalion. Les
nerfs recoivenl un choc, le transmeltent a l'organe
cenlral, qui en re¢oit I'impression, qui est saisie et
transformée dans le sensorium commune. Voila le mé-
canisme le plus simple; le nerf est l'organe sen-
sible, c’est-a-dire organisé pour senlir el trans-
mellre celle impression au centre nerveux. Tous
les sens, disposés de la maniére la plus admirable
par les mains de Dieu, regoivent leur excitant pro-
pre; qui, la lumiére; qui, le son; qui, les odeurs;
qui, les saveurs. lls sonl organisés, disposés pour
cela.

Maintenanl, voyons ce qui advienl de la contrac-
tilite, L’animal veul se mouvoir ; sa volonlé imprime
a son cenlre nerveux el par suite a ses nerfs une
modification qui délermine le raccourcissement des
fibres musculaires, disposées de maniére a se rac-
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ureir et a s'allonger alternalivement, et le mem-
bre se fléchit ou s’allonge suivant le besoin de
'animal. Ainst la contractilité part du cerveau
pour produire les actes dont elle est chargée, mais
n'est pas une propriélé indépendante, séparée de
'organisation.

Bien que ce soit 1a une des questions les plus
inléressantes, je ne crois pas devoir insister davan-
tage.

Les organes sont disposés pour sentir, ils sen-
tent;

Les organes sont disposés pour se contracter, ils
se conlractent;

Des organes plus complexes sont disposés pour
respirer, ils respirent; on ne s’esl pas encore avisé
de dire qu'il existait une respiralbilite ;

Il en est qui digérent: on n’a pas encore établi
une digestibilite;

Les organes glanduleux sécrélent la salive, la
bile, I'urine, le sperme, le mucus, ele, ; a-t-on eu
la ridicule pensée de créer une sécrétabilité?

La logique le voulait cependant; mais on s'est
borné a voir dans ces organes une texture diffé-
rente pour chacun d’eux ; on s’est contenté de celte
différence, el 'on n’a pas méme songé a chercher
ailleurs la faculté qui les faisait séeréter des liquides
différents. Pourquoi pas, cependant? car leur tex-
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ture n’explique pas plus ici pourquoi ils séerélent
ces fluides, que la texture des nerfs n’explique
leurs divers genres d’aclion. 2

Mais on donne d’autres preuves de I'existence
de propriélés vitales indépendantes de lorgani-

salion.

APHORISME VIII

Les propriélés diles vitales ne sont que des pro-
priétés organiques.

Si la vie est le résultat de l'organisalion, si la
disposition moléculaire donnée par le Créateur aux
organes leur donne la facullé de croilre, de se dé-
velopper, de se reproduire, les propriélés quon a
nommées vitales ne peuvent étre que I'effet de la
méme cause. C'est dans I'organisation du systéme
nerveux que I'’Auteur de la nature a placé la source
de ces propriélés, et dans les dispositions molécu-
laires des organes.

On a dit que toutes ces discussions n’étaient que
des disputes de mols, et qu'on ne comprenait pas
I'importance que nous y ajoutions; que peu impor-
tait qu'on donndl a ces propriétés le nom d'organi-
ques ou de vitales. C’est cependant la que se trouve
toute la différence de la vieille médecine et de la
doetrine nouvelle. En effet, si une propriété orga-
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nique est dans un état morbide, vous en lrouverez
la lésion dans la composition d'un organe; c'est la
que vous devrez la chercher. Si ¢’esl une propriété
que vous appelez vitale qui est malade, ol1 en cher-
cherez-vous la cause? dans quel point, dans quel
tissu la trouverez-vous ? Vous serez forcés de traiter
volre malade sans diagnostic.

On fait périr un animal, on électrise ses muscles,
ils se contractent aprés la mort. Voila irritabilité.
Mais d’abord, I'animal étant mort, la contraction ne
saurait dépendre d'une propriété vitale. Celle fa-
culté de se contracter aprés la mort ne peut dépen-
dre que de l'organisation du muscle mise en jeu
par une innervalion artificielle, succédanée de la
véritable innervation. Cela prouve tout simplement
I'analogie entre I'électricité et I'innervation, qu’elle
peut jusqu’a un certain point remplacer.

Les propriétés vitales ne sont done que le ré-
sultat de I'organisation et de I'action des organes
de I'innervalion; du cerveau, de la moelle épiniére,
et du grand sympathique pour la vie organique.
Vieq d’Azyr pensait qu’elles n'étaient que des fone-
tions; Magendie et Dupuytren se sont prononcés
contre leur existence; et ces grands médecins
avaient raison,



APHORISME IX

L’admission des propriétés vitales conduit 4 une
thérapeutique absurde et dangereuse.

Nous avons vu que, d'aprés Bichat, loutes les
maladies dépendent des propriéiés vitales, dérivent
¢videmment d'une lésion de ces propriélés. Done
les convulsions, les spasmes, les paralysies, elc.,
sont dus & des augmentalions, des diminutions, des
perversions de la contraclilité animale. La vérité
inconlestable de celle asserlion nous méne a une
conséquence non moins certaine pour le traitement
des maladies, savoir : que tout moyen curatil n’a
pour bul que de ramener les propriétés vitales alté-
rees au lype qui leur est nalurel. Ceile médecine
conduit done, pour ne citer qu'un exemple, a ad-
ministrer dans la paralysie, qui est une diminution
de la conlraclililé animale, tout ce qui peul aug-
menter celle conlractilité; les alecooliques, les
aromaliques, les loniques, I'arnica, la mélisse, les
vulnéraires, la noix vomique, la strychnine, I'hy-
drochlorate d’ammoniaque, Délectricité; enfin,
loules les subslances incendiaires que les formu-
laires indiquent pour augmenter la contraclilité

animale.
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APHORISME X

Le rejet des propriélés vitales conduit a une
thérapeutique rationnelle et efficace.

Quelle est la premiére conséquence qu'on doil
tirer du rejel des propriétés vitales? N'est-ce pas
que les acles dits vitaux sont produils par les or-
ganes; que ce sonl des acles organiques; et qu'on
devra chercher dans des organes la cause de la ré-
gularité ou de lirrégularité des fonclions, et non
dans I'état normal ou anormal de prétendues pro-
priélés vitales? Ainsi tout dérangement fonctionnel
conduira & rechercher quel est I'organe altéré; de
quelle maniére, il est altéré; quel est le siége, la
nature et I'étendue de altération.

Il est bien exact de dire que c’est au rejel des
propriétés vitales que 'on doit les progrés qu'a fails
dans ce sitele la pathologie du cerveau et de ses
dépendances. Tanl que la paralysie n’a é16 que la
diminution ou I'abolilion de ces propriétés, nous
venons de voir quelle thérapeulique on mellait en
usage; mais dés l'instant quelles ont éLé considé-
rées comme des conséquences de I'organisation, la
paralysie n'a plus él1é seulement une propriélé
altérée, mais P'effet d’'une Iésion dans les organes
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du mouvement et du senliment, quelle élait sa
nature, son siége et son étendue, et I'on a ins-
litué des traitements rationnels déduils de ces no-
tions.

On cessa de traiter par des excitants la conges-
tion, l'inflammation, I’hémorrhagie, le ramollisse-
ment el les diverses Iésions organiques, ete. (Voyez
le chapitre ot il est question du rejet des propriélés
vitales et de ses conséquences thérapeutiques. )

APHORISME XI

[l n'est pas exact de dire que l'organisalion
exerce des actes qui ne ressemblent en rien aux
phénoménes de la chimie et de la physique géné-
rales.

Ainsi les acles de la digeslion s'exécutent,
comme nous I'avons vu, par des réactions chimi-
ques que I'on peut apprécier par les opérations de
la chimie ordinaire; la séerélion de la bile, et gé-
néralement toules les sécrétions, ne sont pas, il est
vrai, entiérement comparables a des acles chimi-
ques ordinaires. Cependant, la chimie analyse
trés-bien les produils divers des séerétions, quoi-
qu’elle ne révele pas complétement la maniére
donl ils sonl engendrés; mais ces différences aulo-
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risent-elles 4 admellre I'exislence de propriétés
spéciales surajoutées a la substance, et des pro-
priétés vitales particuliéres pour chaque séerétion?
car la propriété qui fait le lait ne saurait étre la
propriété qui fait la bile, ele. L’organisalion aidée
de I'innervation ne rend-elle pas mieux compte de
ces différences qu'une prétendue propriété vitale?

APHORISME XII

Les sciences physiques et chimiques expliquent
déja par leurs lois générales un grand nombre de
réaclions qui s’opérent dans 'organisme vivanl.

Nous avons cité précédemment les travaux si
remarquables de savants chimisles, qui prouvent
que dans l'organisme les réactions chimiques
sont les mémes qui s’observent dans la nalure
inorganique. Les discours que M. Poggiale a pro-
nonceés a 'Académie de médecine au mois de juin
dernier ont mis cetle vérité hors de loute conlesla-
lion. Avec' une science admirable et une logique
non moins puissante, M. Poggiale arrive a celte
conclusion : « Qu'un grand nombre d’actes de I'or-
ganisme s’expliquent de la maniére la plus satisfai-
sante par les lois des scicnces physiques et chi-
miques, et qu’il n’est pas nécessaire d’avoir recours
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a laclion de prétendues propriélés vitales pour les
expliquer, parce qu'elles n’expliquent rien. » Cest
le virtus dormitiva. Fajouterai que les actes qui, en
apparence, semblent se dérober aux explications
que donnent la physique et la chimie, ne doivent
ces différences qu’a I'action de lorganisalion et a
lintervention de I'innervation.

Citons encore M. Lehman, I'un des chimistes et
des physiologistes les plus distingués de I'Alle-
magne, qui a écrit les lignes suivantes dans son
Preécis de chimie physiologique animale : « Comme on
ne peut guére démonltrer I'existence d'une force dite
vitale, appartenant exclusivement aux corps orga-
nisés, tous les phénoménes propres aux étres vi-
vants doivent pouvoir s’expliquer par les lois de la
pbysique el de la chimie ; ces lois seules nous don-
neront la clef des phénoménes de la vie. Aussi,
dans un avenir peu éloigné, la physiologie animale
sera-t-elle entirement réduite aux seuls prineipes
de physique et de ehimie. »

Notre savant collegue, M. le professeur Gavar-
ret, dans son excellent livre Sur la chaleur produite
par les étres vivants, dil : « Les travaux modernes
onl heureusemenl renversé a toul jamais la barriére
que Bichat s'efforcait d’¢lever entre les lois des corps
inertes et les phénoménes des corps vivants. Tout le
monde comprend aujourd’hui que les agents phy-
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siques interviennent comme cause ou comme effet
dans les fonctions de toul étre vivant. »

« La vie elle-méme ne peut élre saisie que dans
les acles de I'organisme, el ces acles, pour une
grande part, relevent des lois physiques et de la
chimie. C'est ainsi que le sang veineux saluré
d’acide carbonique laisse, par un simple jeu des
forees physiques, échapper ce gaz qui est expulsé
au dehors; en méme temps, sous Uempire des lois
physiques el chimiques, l'oxygéne se fixe sur les glo-
bules, elc. »

L’illustre M. Dumas n’a-l-il pas dit, en parlant de
la théorie de Lavoisier, sur la respiralion : Lavoi-
sier est intact, impénétrable; son armure d’acier w'a
pas elé entameée.

Je répélerai ici ce que je viens de dire : pour que
ces réaclions chimiques s’effectuent, il faut l'inter-
venlion de l'organisation el du sysiéme nerveux
disposé pour l'action.

Si beaucoup de phénoménes dits vitaux ne trou-
venl pas leur explicalion dans les lois physiques
générales, ce n'cst pas qu'il soit nécessaire de re-
courir a des prétendues forces vitales, qui n’expli-
quent rien pour en rendre comple; mais bien de
reconnailre que l'organisation et surtoul 'innerva-
tion impriment & ces lois générales des modifica-
tions qui paraissent les contredire, mais que le
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temps rangera certainement parmi les lois
males.

APHORISME XII1

L’innervation est la principale cause des modifi-
cations des forces dans Iindividu.

Lorsque nous avons admis les forces dans I'orga-
nisme vivant, on a pensé que nous admeltions des
qualités indépendantes de la structure des organes.

On nous a taxé de contradiclion. Les principes
clairs que nous exposions auraient dit nous melire
a I’abri d’un semblable reproche. Comme toutes les
propriétés dites vitales, les forces sont le résullat
de I'organisation.

L'influence presque illimitée que le systéme ner-
veux exerce sur I'organisme va nous servir a ex-
pliquer une multitude de phénoménes qui parais-
sent conlredire les principes de l'organicisme, et
que ses adversaires n’ont pas manqué d’invoquer
et d’exagérer.

Sans doute les actes nerveux physiologiques et
pathologiques ne laissent pas de traces aprés la
mort, et ne doivent pas en laisser. Inlermillents de
leur nature, la modification organique qui les pro-
duit doit aussi nécessairement étre intermillente;
mais croyez-vous pour cela que ces acles nerveux
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puissent se produire sans modification de I'organe
nerveux ? Esl-ce possible? Tout ce qui arrive dans
'organisme, avons-nous dit déja, est organique;
mais par ce mol veut-on comprendre une lésion de
texture, toujours persistante, visible et tangible?
C’est la une fausse inlerprétation qu'on ne saurait
nous préter, aprés la définilion que nous avons
donnée de la lésion organique.

Par une disposition du sysiéme nerveux, les
acles de I'organisme s'exercent d’une maniére plus
ou moins énergique. Celte disposition tient a I'élat
des organes nerveux eux-mémes, et c’est cel élal
qui les rend plus ou moins aptes a remplir leurs
fonetions propres, etles fonctions des organes aux-
quels ils se distribuent. Exemple : Un individu a
le sysléme musculaire peu développé, quoique
sain; cet individu est cependant susceplible d’ef-
forts bien supérieurs a ceux d’un autre individu
pourvu d’un systéme musculaire bien plus volumi-
neux et sain. D'ol vient celie différence? Tout
simplement de l'organe nerveux locomoteur; de
la supériorilé organique du cerveau et de la moelle
épiniére.

Maintenant, si 'on examine les causes débili-
lantes, il est facile de se rendre raison de la fai-
blesse de 'organisme.

‘Nous trouvons en premiére ligne des perles
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abondantes de toule nature; les altéralions des
fluides, et du sang en particulier; une réparalion
insuffisante, Tlintroduclion dans Porganisme de
substances toxiques, sepliques, narcoliques, stu-
péfiantes, etc. Notre but n'est pas de les inscrire
toutes. Il nous suffira de prouver que c’est en agis-
sant sur les centres nerveux que ces causes débili-
tantes portent leur action. Les maladies agissent
de la méme maniére.

Et d’abord les pertes de toute espéce altérent :

1° La eomposition du sang, qui devient moins
riche, moins stimulant des Organes nerveux;
2¢ alfaiblissent directement P'aclion nerveuse, sur-
tout quelques-unes d’entre elles ; 3° altérent méme
directement la disposilion moléculaire du systéme
nerveux, ainsi que Georget le prétendait avec rai-
son, lorsqu'il expliquait Paffaiblissement produit
par les pertes séminales.

2° Une réparation insuffisante produit le méme
résultal. La diminution des prineipes aetifs, nutri-
tifs, réparateurs des pertes quentraine I'exercice
des fonctions, doit nécessairement porter vers le
centre nerveux, comme dans le cas précédent, des
fluides moins excitants, moins réparateurs; de la,
faiblesse et collapsus.

3° Quant a l'action des substances hélérogénes
introduites dans I'économie, ne savons-nous pas
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qu'un de leurs premiers el constants effets est de
jeter les individus dans un profond collapsus? Le
plus grand nombre des poisons, mais principﬁle-
ment de la classe des narcoliques et des slupé-
fiants, ete., produisent cet effet.

4° Enfin, les maladies; mais qui ne comprend
que les maladies modifient non-seulement les tissus,
mais les fluides, et quil est bien naturel que ces
fluides cessent de jouir des propriélés réparatrices
et slimulantes qu’ils possédent dans I'élat normal?

Ainsi, il est bien évident que les causes débili-
tanles ne sont lelles que parce qu’elles portent leur
aclion sur les cenlres nerveux. C’est done des cen-
tres nerveux que dérive la diminution des forces;
c’esl aussi de la que provient leur augmentalion,
leur perversion et leur abolition. Mais il faut aussi
tenir compte des changemenis moléculaires que
ces causes délerminent dans les organes.

Les moyens d’augmenter les forces sont tous de
nalure a agir sur le cerveau sur-le-champ, immé-
diatement, ou d'une maniére médiate et éloignée.
Parmi les premiers, nous trouvons un régime exei-
lant, les aromaliques, les vins généreux, les alcoo-
liques pris dans des limites convenables; parmi les
seconds, un régime alimenlaire, substantiel, forle-
ment réparaleur. Les effels des premiers se font
senlir presque aussilol aprés avoir éLé ingérés; ces
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subslances absorbées se portenl sur les molécules
nerveuses et les excilent aussitét; Vindividu faible
et abattu, un instant auparavant, se trouve dispos
et capable de tous les acles qu’il pouvait remplir
dans les temps ordinaires. Voila ce qui arrive dans
les circonstances physiologiques.

Dans P'état de maladie, les choses se passent a
peu prés de la méme maniére.

Les maladies altérent I'hématose, et toutes les
les sécrélions, tous les fluides; ces changements et
ceux que la douleur apporte directement dans les
organes nerveux, agissent d’'une maniére analogue
aux précedentes et délerminent une prostration
plus ou moins grande, plus ou moins rapide dans
lorganisme.

Cest donc en définitive des centres nerveux que
dépend I'état plus ou moins grand des forces de
I'individu, et il est complélement inutile d’invoquer
I'existence de quelque propriété particuliére pour
cela. Nous devons encore reconnaitre comme cause
d’affaiblissement les allérations survenues dans les
molécules organiques. Les tissus se détériorent par
Peffct des maladies; les membres et les viscéres
s'infiltrent; dans le scorbut, ils se pénétrent d’'un
sang défribriné, et cet élat des organes s'ajoute a
I'élat de I'innervation ou réciproquement, et ces -
causes organiques sont plus que suffisanles pour
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rendre comple de I'élat de faiblesse générale qu’on
observe dans les maladies.

De méme, d’olt vient que dans une méme ma-
ladie un individu réagit puissamment et un autre
est jelé dans la prosiration? Ny a-t-il pas la la
preuve de l'exislence de propriélés parliculiéres,
d’'une somme plus grande dans I'un que dans I'au-
tre? Non, sans doute, et une simple inégalilé dans
I'élat du systéme nerveux nous parail suffire pour
expliquer celle différence.

Ainsi, I'état des forces ne dépend que d'une dis-
position organique du sysléme nerveux, el d'un
élat particulier des solides el des fluides. '

APHORISME XIV

Les fonctions ne sont que des organes en exer-
cice.

Je ne sache pas qu'il soit possible de contester
sérieusement cetle proposition; que pourrait étre
une fonction si elle n’étail le résultat de Iaction
d’un ou de plusieurs organes ? Je n’ignore pas qu’en
va m'opposer les fonctions de I'ime, de I'intelli-

- gence, les acles moraux, ete.; on me dira que

- l'impression, la perceplion, la comparaison, le

jugement, la mémoire, 'imagination, la volonté,
23
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sont des fonetions de I'ime, et que ces fonctions
n‘ont pas d'organes, qu’elles ne sont pas le résultat
d’un organe en exercice, que par conséquent
toutes les fonetions ne dépendent pas de 'exercice
d’un organe, et que par cun'séquﬂnt aussi la cause
de leur dérangement, leur exallation, leur dimi-
nution, leur perversion, leur abolition ne peut
étre altribuée a4 une altération organique. Celte
conséquence n'est pas exacte, car il faut un or-
gane pour leur manifestation; nous avens done
“admis que ces fonclions se manifestaient par I'in-
terméde d'organes, que ces organes élaient le
sige des causes qui troublaient les actes intel-
lectuels et moraux et que c'était dans ces organes
qu’il fallait chercher eces causes, c’est ainsi que
celte partie si délicate de la pﬁt]mlngie rentre
dans I'organicisme. Les allérations des fonections
intellectuelles et morales sont le résultat de I'allé-
ration du cerveau el de ses dépendances, c'est la
qu’il faut les chercher; ce sujet ne sort done pas
du cadre des autres affections.

APHORISME XV

Les fonctions ne s’exercenl que relativement a »
I’état des organes.
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[l est bien vrai de dire d'une maniére générale
que des organes sains exercent des fonclions nor-
males et que des organes malades fonctionnent mal,
exercent des fonctions anormales, et qui traduisent
I'état de souffrance de 'organe. Mais celte propo-
sition généralisée souffre de nombreuses difficultés,
qui. cepend.ant ne 'invalident pas. Tl est bien re-
connu que des organes bien constitués, en appa-
rence, remplissent mal leurs fonctions, mais toutes
les discordances de rapport entre les fonctions et
les organes qui en sont chargés s'expliquent d’une
maniére satisfaisante par I'intervention du systéme
nerveux ; par celle de quelque agent chimique ou
physique, toxique ou méme hygiénique, ete. Mais
onn'en doit pas moins admettre comme tne vérité
que, dans la pluralité des cas, les organes el les
fonclions sont en rapport; que des organes sains
exercent des fonetions saines el que des organes
malades exercent des fonctions malades : Porga-
nisme ayant été élabli dans ce bul.

APHORISME XVI

Les lésions organiques sont en rapporl avec les
symptomes et proportionnées i eux.

-

C’est contre celte proposition qu'on a accumulé
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le plus grand nombre d'objections. Toutes ces ob-
jeclions n’ont éLé faites que par des critiques qui
'ont considérée eomme une proposilion absolue.
Ils n’ont pas voulu avoir égard aux nombreuses
propositions qui rectifienl celte apparence d’abso-
lutisme, el que cetappendice est desliné a alténuer
et méme a faire disparaitre.

Le rapport entre les symptomes et la lésion or-
ganique esl 1'état normal ; dans Fimmense majorité
des cas, cela se passe ainsi. Les cas ol ces symp-
tomes el ces lésions sont en désaccord, forment les
exceplions et I'état anormal.

APHORISME XVII

1l y a des modifications organiques physiolo-
giques.

Toule fonction pour s’exercer a besoin d'un or-
gane, et d'un organe dans I'état normal. La fonction
est organe en exercice. Mais cet exercice ne peut
avoir lieu qua l'aide d’une modification de cet
organe lui-méme ; modification qui cesse lorsque
la fonclion est accomplie. Ainsi:

L.a circulation cardiaque a lieu par les contrac-
tions du cceur, modification nécessaire de Tor-

gane;
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La respiration par I'expansion el la contraction
pulmonaires;

La digestion par l'ingestion des aliments, I'insali-
valion, la chymification, la sécrélion pancréalique
et biliaire; enfin par une foule de modificalions
d’une mullitude d’organes. Nous ne voulons pas
passer en revue tous les actes physiologiques; mais
il tombe sous le sens de chacun que ces fonclions
ne peuvenl s'accomplir sans que les organes su-
bissent une modification quelconque.

APHORISME XVIII

Une lésion ou modificalion d’organe est indis-
pensable pour la production de quelque modifica-
tion fonectionnelle.

Et pour arriver tout de suite a la plus grande de
toutes les difficullés, je dirai que pour la manifes-
tation d’une fonetion physiologique, 'organe fone-
lionnant est nécessairement modifié.
~ Mais ces modifications ne sauraient subsisler
toujours (au moins dans les fonclions inlermillentes
el passagéres), car si elles subsistaient toujours,
les organes seraient toujours en exercice et fone-
lionneraient sans cesse, ce qui n'est pas: done les
symptomes de ces maladies intermillentes ne sont
que des acles organiques intermitlents.
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On nous a fait des objections qui doivent trouver
leur place ici:
Un individu s"anime dans une discussion, la face
devient rouge, vultueuse, les yeux s'injectent, les

arleres lemporales baltent avec force et vilesse,
les oreilles bourdonnent, ete. Ici, nous dit-on,

Paltération ou I'exagération de la fonction a précédé
la congestion de I'organe: done I'altération de Tor-
gane ne précéde pas toujours le symptome et elle
en est quelquefois précédée. Mais d’aprés 'aveu
méme de nos adversaires, celte congestion n’est
pas une maladie! La discusion venant a cesser,
tout rentre dans I'ordre, et la congestion disparait.

Autre exemple : une faligue exige le repos; le
mouvemenl cesse, la fonclion ne s’exerce plus, et

au bout de quelque temps, le membre s’engorge,

Particulation s’ankylose, voila une allération locale
précédée d'une altération fonclionnelle.

Le désir de blimer peut seul avoir inspiré J'une
el 'autre de ces objections. Mais il faut que celle
passion aveugle bien lintelligence pour qu'elle
donne le courage d’émettre de semblables propo-
sitions.

Ot trouve-t-on ici la lésion fonctionnelle précé-
dant la lésion de tissu?

Prend-on le repos de I'organe pour une lésion
fonetionnelle?
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Prend-on I'animation, I'excilation cérébrale, pour
une maladie de la fonelion?

Prend-on la turgescence de la face pour une ma-
ladie ?

Ne sail-on pas que l'abus des fonclions, c’est-a-
dire le repos trop prolongé des organes, I'exercice
trop actif de ces organes sont des causes de ma-
ladies ?

Ces étals sont des causes pathogéniques mais ne
sont pas des maladies. Lorsque ces causes agissenl,
la maladie, c’est-a-dire la1ésion locale, n’existe pas;
elle se développe par trop ou trop peu d’action;
mais le trop ou trop peu d’aclion n’est point un élat
morbide : il ne saurait élre considéré comme lel,
¢’est un état physiologique.

APHORISME XIX

Les acles physiologiques sont produils par des
modifications d’organes qui ne sont pas patholo-

giques.

Tous les actes physiologiques sont done produils
par des modifications d’organes physiologiques. Nous
venons de démontrer que pour s'accomplir, tous
ces acles avaienl besoin d’'une modificalion dans
les organes : or, on ne peul considérer ces modi-
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licalions comme des élats pathologiques. Celle
proposition n'a pas besoin de preuves; il suffit par
la pensée de se rappeler les changemenls qui se
produisent dans I'exéculion de ces fonctions : par
exemple dans le mouvement volonlaire, la contrac-
lion des muscles augmente leur volume et les
raccoureil; la respiration augmente et diminue le
volume des poumons; la circulation augmente et
diminue le volume du coeur, des hypérémies ont
lieu dans cerlains organes en aclion pour remplir
quelques-unes de leurs fonelions, ete. Tout cela
constitue des modifications organiques trés -sen-
sibles, mais qui ne sont pas palhologiques, et
comme lelles ne peuvent élre des objeclions sé-
rieuses a nolre sysléme organicisle.

APHORISME XX

Les névroses et le prélendu dynamisme dans les
maladies n'impliquent pas contradietion avec 'or-
ganicisme.

Un des arguments dont on a le plus abusé pour
combaltre l'organicisme consisle a répéler qu’il
existe des maladies sans siége, des maladies ou il
n’exisle aucune altéralion. On ne trouve rien apres
la mort, done il n'y a rien. Nous avons déjarépondu
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a cet argument. Mais, comme aux précédenls, on
n'a pas voulu y faire atlention. La plus péremptoire
de ces réponses est que la proposilion est fausse et
qu'elle ne peut parlir que d’'une immense oulre-
cuidance. Quoi! vous ne trouvez rien, et vous
avez l'amour-propre de croire qu’il n’y a rien?
Mais vous vous croyez donc infaillibles? vous
vous eroyez arrivés a la derniére limile dans I'art
des investigalions ? vous croyez done que rien ne
vous échappe? que vos sens et vos instrumentls
sont parfails? Mais la plus simple logique sape
ces risibles prétentions.

Eh bien! redisons-le, répélons-le mille fois : une
fonction est I'aclion d’'un ou plusieurs organes;
elle ne peul exister sans eux; un elfet ne peul
exisler sans cause.

APHORISME XXI1

Les lésions organiques dans les névroses sont
au nombre de celles qui ne sont que passagéres.

Les névroses ne se traduisent, il est vrai, que
par des symptomes. Ces symplomes sont en gé-
néral trés-prononcés, et si les individus succom-
bent, l'investigation la plus habile ne découvre
aucune alléralion. Cela est parfaitement vrai; mais
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indépendamment que nous pouvons dire que, dans
quelques cas, on pourra découvrir un jour eelte
altération aujourd’hui inconnue, on est forcé d’ad-
melire que, dans quelques névroses, les con-
vulsions, par exemple, on ne doil pas trouver de
lésion. Si on trouvail une lésion persistante sen-
sible, il serait impossible d’expliquer lintermit-
tence des symptomes. Il faudrait que la convulsion
fit constanle; Iépilepsie, Péclampsie, I'hystérie,
sont des névroses intermittentes : on ne doit pas
trouver de lésions sensibles dans ces maladies ;
mais loin d’en faire une objection a 'organicisme,
on devrait au contraire en faire une preuve &
I'appui : on trouve cependant quelquefois des 1é-
sions sensibles dans ces névroses:; mais alors ces
Iésions ne sont pas la cause immédiate des con-
vulsions. Elles déterminent seulement dans les
cenires nerveux la modificalion organique néeces-
saire 4 la manifestation des phénoménes intermit-
tents.

Quant au soi-disant dynamisme dans les ma-
ladies, nous n’en admeltons pas d’autre que celui
qui dépend des fluides, de I'élat des lissus en gé-
néral, et de I'intervention de I'influx cérébral.

Il exisle nécessairement des maladies qui ne
doivent pas avoir de lésion d’organe persistante.
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L’absence des lésions anatomiques n'est pas une
preuve de I'existence des maladies vitales.

Les lésions des organes sont bien diverses :

1° Elles sont sensibles & nos sens;

2° Elles sont invisibles;

3o Elles sont persislantes;

4 Elles sont passagéres;

5° Elles existent dans les organes mémes dont
es fonetions sont troublées; '

6° Elles peuvent exister dans des organes éloi-
gnés dont I'action se fait sentlir sur un organe so-
lidaire.

Un des prineipaux arguments que les vilalistes
opposent a 'organicisme est que I'anatomiste le plus
exercé ne trouve souvent rien, aprés la mort, dans
la trame des organes. Nous avons déja répondu a
cette objection. Nous avons dit que, si on ne trou-
vait rien, c'est qu'on cherchail mal, et que nos
moyens de recherches élaient incomplels;

Que dans certaines maladies on ne devail rien
trouver.
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APHORISME XXII1

Il est des maladies ot 'on ne doit rien trouver
apres la mort.

La plupart des névroses, celles qui sont idiopa-
thiques, 'épilepsie, I'hystérie, lachorée, Péclampsie,
les spasmes, les maladies intermitlentes, ete.,
ne peuvent pas laisser de traces visibles de leur
existence. La lésion substantielle qui les produit
doit nécessairement étre fugitive; si elle ne I'élait
pas, les expressions fonctionnelles seraient persis-
ltantes, conslantes.

L'organicisme tient compte implicitement ou ex-
plicilement de toutes les lésions sensibles ou non:
el sa prélendue impuissance ne tient pas a ce qu'il
ne lient pas compte des altérations de quantilé, et
des ¢éléments anatomiques qui peuvent étre lésés
sans laisser de traces apparenles dans les organes
dont ils sont parties : I'organicisme serait bien
puissant s’il n’élait passible que de ce reproche. Ce
reproche est sans fondement, puisqu'au contraire
celte doctrine admet logiquement des altérations
qui échappent a nos moyens d'invesligation. Les
savants auteurs de celte erilique n’ont évidemment
pas lu le passage ou il est dit que les altérations

e
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peuvent échapper @ notre investigation; qu’il en est
méme de fugitives, ele.; 'organicisme admel comme
un progrés el avee faveur loutes les lésions pos-
sibles. Les savanls dont je parle, et dont Jeslime
les travaux au plus haut degré, se seraient épargné
une erilique injusle s'ils avaient pris la peine de
lire el de méditer ce paragraphe. Les altérations de
quantité ne sauraient échapper a laltention des
organicistes puisque les hypertrophies n'ont pas
échappé al'allenlion des anciens médecins. L'orga-
nicisme acceple tous les modes d'investigation, les
moyens physiques, chimiques et aulres. Il voit
avec satisfaction la nouvelle voie ouverte par le
microscope , les saccharimétres, les ophlhalmos-
copes, les laryngoscopes, et lous les moyens
physiques, ainsi que les analyses chimiques.
Ses principes adoptent ces sorles de recherches;
n'est-il pas intéressé a ce quon trouve le plus
de lésions, le plus de modifications possibles dans
les organes donl les fonclions ont élé lroublées
pendant la vie?

APHORISME XXIV

Les lésions des organes sont primilives, c’esl-a-
dire développées d’abord dans l'organe dont les
fonelions sont lésées.
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C'est le cas le plus commun, le plus ordinaire,
el en méme temps le plus normal; on pourrait dire
que c'est la la pathologie normale. Tout ce que
nous avons dit touchant le diagnostic des maladies
trouve son plus puissant appui, je dirai presque sa
raison d’élre, dans ces lésions directes ol primitives.
Ce qui ne doit pas nous empécher de reconnaitre
quil n’en est pas toujours ainsi, mais cette eir-
constance, loin d’étre nuisible a la doctrine que
nous professons, lui est un puissant soutien.

APHORISME XXV

Les lésions sont développées dans des organes
¢loignés de ceux dont les fonctions sont altérées.

(’est faute d’avoir réfléchi sur ces affections con-
séeulives que les eritiques ont cru trouver des
troubles fonctionnels dans des organes parfaile-
ment sains. Ainsi I'oppression et la toux, dans les
maladies du cceur, ont lieu dans des poumons
sains; I'estomac est sans lésion dans le vomisse-
menl sympathique du tubercule du cerveau, ete.

APHORISME XXVI

Les fonctions peuvent éire modifices par I'état
d’organes ¢loignés ; les organes sont solidaires.

o
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Ainsi I'organe dont les fonctions sonl altérées
n'est pas toujours lui-méme lésé directement,
primitivement; d'autres organes €loignés peuvent
exercer sur lui une influence qui se transmet de
diverses maniéres. Ainsi un cceur malade produit
la géne de larespiration dans un poumon sain, un
tubercule dans ie cerveau délermine des vomisse-
ments. Une inflammation dans un viscére quel-
conque fail nailre des phénoménes fébriles, ete.
Mais tout cela, bien loin de porler atteinte a l'exis-
tence de l'organicisme, rentre parfaitement dans
son esprit.

APHORISME XXVII

Les organes sains et non influencés par des alté-
ralions d’organes éloignés, ni par I'innervation, ni
par la présence dans I'organisme de quelque agent
modilicaleur, exercenl des fonctions saines.

Je ne pense pas quon puisse conlester cette
proposilion., Un instrument de musique bien cons-
truil, que ne modifie aucun agent physique; quine
séjourne pas dans un lieu lrop humide ou trop
sec, trop chaud ou trop froid, trop électrique ou
trop analectrique, ele., doit produire les sons les
plus harmonieux qu'il puisse rendre. Cette propo-
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sition n’a pas besoin d’étre démontrée: pour Pex-
primer en deux mols : un organe sain exerce une
fonction saine. La proposition inverse se déduit
necessairement de celle-ci, el ne nous parait pas
plus contestable.

APHORISME XXVII1

Des organes altérés ou influencés par des alté- -

ralions d’organes éloignés, ou par Iinnervation,
ou par la présence dans I'organisme de principes
hétérogeénes, exercent des fonclions anormales, el
vice versa, c'est-a-dire que des fonctions allérées
dépendent d’organes lésés ou influencés par des
Iésions d’organes éloignés.

On pressent déja les conclusions qu’on peut tirer
des aphorismes précédents relativement au dia-
gnostic, auquel tendent tous nos efforts, et qui mé-
rite, en effet, toute I'attention du médecin qui veul
exercer son art avec distinelion et conscience.

APHORISME XXIX

[l n’exisle aucun rapport entre les symplomes el
les lésions organiques.

Celte circonstance n'est que irop fréquente, el
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les criliques s’en sont emparés pour balire en
bréche I'organicisme. Si les principes de cetle doe-
trine sont vrais, il faut, disent-ils, quil n’y ait ja-
mais de désaccord enlre les altéralions organiques
el les désordres fonctionnels. Mais ces auleurs
ont oublié d’ajouter qu’il se lrouvait des causes de
ce désaccord, par lesquelles il s'expliquait fort
bien, rendait non-seulement compte de son exis-
lence, mais de sa nécessilé. De ce nombre sonl
les altéralions cnncnﬁﬁlanies, les phénoménes sym-
pathiques, et surtout I'intervention de l'innerva-
tion.

APHORISME XXX

Les léstons organiques sont plus développées que
les symptimes el vice versi.

Dans I'exercice de la médecine, il arrive tous
les jours que I'on trouve des allérations beaucoup
plus prononcées que les symptomes qui les accom-
pagnaient pendant la vie pouvaient le faire pré-
sumer. Ainsi, j'ai vu des cancers de 'estomac ne
pas présenter de vomissement :

1° Lorsque toutes les parois de I'estomac étaient
indurées, épaissies, incontractiles el incom pres-

sibles ;
24
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2° Lorsque lorifice pylorique agrandi laissait
passer mécaniquement les matiéres alimenlaires.

Mais ici I'exceplion rentre dans la régle, car il
ne faudrail pas avee ces alléralions que les symp-
tomes fussent prononcés, comme dans un cas ordi-
naire. 1l en est de méme dans une mullitude de
maladies.

D’immenses cavernes dans le poumon, des
masses de lubercules existent sans difficullé de
respirer el sans loux, ele., parce qu'il resle assez
de poumon sain pour suffire a la respiration et a
I'hématose.

Une tumeur existe dans I'un des hémisphéres du
cerveau sans lrahir sa présence par aucun trouble;

on n‘observe rien dans l'intelligence, rien dans les
sens, ni dans les mouvemenls; mais le cerveau est
un organe double, el 'hémisphére sain su[ﬁl.pdur
remplir les fonetions inlellectuelles, ele.

Nous ne voulons ni ciler, ni commenler, ni
expliquer toutes les anomalies que I'on rencontre.
Nous pouvons dire, d'apres les fails ci-dessus,
que les irrégularilés observées ne sont quiappa-
rentes, el quavec une habitude, une instruction et
une allention suffisanles, on parviendra a s'en
rendre compte dans la plupart des cas, méme savs
recourir 4 I'inlervention du sysléme nerveux.

1‘
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APHORISME XXXI

Les 1ésions organiques sonl nulles et les symp-
Lomes trés-développés.

Celte proposilion n'a pas besoin d'élre déve-
loppée. Toutes les maladies nerveuses rentrent
dans celle calégorie; nous en avons déja dit la
raison. Ce n'est pas qu'il n'exisle pas de lésion,
mais probablement que celle lésion a disparu a la
morl, ou qu’elle n'est pas suseeptible de tomher
SOUS Nos sens, ni sous la puissance de nos moyens
d'investigalion. Peul-étre un jour le hasard sou-
lévera ce voile.

APHORISME XXXII

Les lésions des organes sont sensibles 2 nos
moyens d'invesligalion,

C'est la le cas le plus ordinaire, il n’y a pas de
clinicien qui n'ait eu & chaque instant de sa pra-
tique Foccasion de vérifier celle vérite. Mais il faut
savoir regarder,

Depuis quarante-cing ans que nous proflessons
Forganicisme, les maladies nombreuses oi 'on ne
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lrouvait rien aprés la mort, ont beaucoup diminué,
diminuent et diminueront de jour en jour. Je ne
désespére pas qu’un jour ne vienne oii, en s'aidant
des principes de I'organicisme, toules les lésions
organiques qui nous échappent aujourd’hui, et qui
exislent cependant, ne deviennent évidentes.

APHORISME XXXI1II

Les lésions des organes peuvenl n’étre pas sen-
sibles & nos moyens d'invesligation.

Clest une prétenlion bien exagérée, avons-nous
dit, que de eroire I'art de procéder aux recherches
cadavériques parvenu a sa derniére limile. Nous
n'en dirions rien, si les médecins qui ont celle
prélention n’eussent aussi imposé a la doctrine
organicisle la limite de leur esprit. Avec un peu
moins de présomplion ils se seraient épargné le
désagrément de s’entendre dire que parce qu’ils
n’avaienl rien trouvé, c’est qu'ils n’avaient pas su
voir. Ayant déja rejeté celle espéce d’argumenta-
{ion, nous nous absliendrons d’y revenir.

APHORISME XXXIV

Les lésions organiques sont persistanles.
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Le nombre des lésions organiques qui persistent
aprés la mort, forment la majeure partie du do-
maine palhologique, et sous ce rapport donnent a
la raison et a l'intelligence la plus grande salisfac-
lion. Nous rangerons ici presque toutes les inflam-
mations viscérales, toules les dégénérescences
organiques, les cancers, les tubercules, les kystes,
les tumeurs de toutes nalures, etc. Toules ces
Iésions anatomiques persistent aprés la morl, el
expliquent ce qui s'est passé pendant la vie.

APHORISME XXXV

Les lésions organiques disparaissent aprés la
mort.

Tous les médecins habitués aux recherches né-
croscopiques savent que beaucoup d’altérations
pathologiques ne laissent pas ou ne laissent que
peu de traces aprés la mort. Sont de ce nombre la
plupart des états congestionnels; I'érysipéle, et
surtout I'érythéme disparaissent presque complé-
tement. Les névroses ne doivent pas laisser d'alté-
ration sensible de tissu, et lorsqu’on trouve dans
les cenlres nerveux une lésion trés-Gvidente, on
peut alfirmer que ce n’esl pas elle qui a produil les
phénoménes nerveux, mais qu'elle a développé
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celle-ci par une sorle de sympathie ou par conli-
auilé.

APHORISME XXXVI

Tous les organes peuvent étre primitivement
malades.

Lorsque la doctrine physiologique était a son
apogée, I'on sait que son alfirmation capitale élait
qu'tl w'existait qu'une maladie, l'irritation, et un or-
gane malade, l'estomac; que les maladies des autres
organes élaient foules conséculives @ lirritation de
lestomac, a la gasfrﬂﬁ. Nous sommes bien loin de
ce temps. Mais alors frapp¢ des dangers du physio-
logisme exclusif, nous entreprimes de le combatire;
et la proposilion iei formulée dut étre opposée a
I'exclusivisme physiologique. Ce qui élait néces-
saire alors n’est plus ulile aujourd’hui. Tout le
monde est convaineu de la vérité de cet apho-
risme, si convaincu (ue nous ne eroyons pas qu'il
soit nécessaire d’enlrer dans aucun développe-
ment.

L’enthousiasme lombé, la réflexion est venue
qui a fail voir que les mémes éléments constituant
tous les organes, composés de parenchyme, de
vaisseaux arlériels, veineux et lymphatiques, de
nerfs, ayant des excilanls appropriés, pouvaient
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dtre tous malades primilivement, et que bien qu'il
existit des maladies consécutives, les maladies
primitives étaient sans contredit les plus com-

munes.

APHORISME XXXVII

La médecine du symplome sans la connaissance
du diagnostic local est une chose absurde; par-
tant impuissantle el quelquefois nuisible et meur-

lriere '.

Pour prouver ce que nous avangons, il nous
suffira de citer un certain nombre d’exemples :

Le premier qui s¢ présente a nous est la pa-
ralysie. Prise comme une maladie, avant les tra-
vaux modernes, elle a donné lieu aux plus
étranges erreurs. La paralysie, comme on le sait
aujourd’hui, est le symptome d'une multitude d’al-
téralions diverses. Celle vérilé méconnue méme
par Pinel, Hallé et autres, a élé non-seulement
démontrée dans le Traité du ramollissement du cer-
veau; mais on lui a donné les caracléres qu’elle

' On doil remarquer que nous revenons souvent sur les
mémes propositions, cela lient & Iimporlance que nous v ajou-
tons, et que nous lenons a faire senlir,
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revél dans ees diverses alléralions, et ¢’est Ja un
des plus grands services rendus a la science el i
I'humanité dans le commencement de ce siécle. Or,
Hallé et Mauduyt furent chargés par I'Académie
des sciences, d’essayer I'action de I'électricité dans
la paralysie. Ces savanls procédérent i ces recher-
ches avecles plus grandes précaulions, sans doute,
et oblinrent, comme on s’y altendrait aujourd’hui,
les résultats les plus divers. Quelques paralyliques
guérirent,

On comprend bien que @étaient les paralysies qui
auraient guéri sans I'éleclricité, c'est-a-dire les
paralysies moyennes el pelites, dépendantes d’hé-
morrhagie cérébrale, ou de simples congestions.

D’autres reslérent slationnaires, celles qui dé-
pendaient de la cicatrisation d'une hémorrhagie.

D’autres se terminérent par la morl : toules
celles qui dépendaient de lésions organiques, el
de ramollissement cérébral, ele.

La conclusion de ces habiles expérimentateurs
(car ils I'élaient) ful que I'électricité élait quelque-
fois utile, d’aulres fois sans action; enfin, dans
beaucoup de cas, clle n’empéchait pas de mourir,
si lant est qu'elle ne hdldl pas une lerminaison
funeste. N'est-il pas & regreller que ces savanls
n’aient pas su reconnailre la cause locale, le dia-
gnoslic de ces alléralions? Celle connaissance ne

5 s
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les aurait-elle pas dirigés dans I'application ralion-
nelle de ce moyen? Et ne leur aurait-elle pas
épargné le tort d’avoir employé, sans discerne-
ment, un moyen thérapeulique, et de I'avoir banni
de la matiére médicale, ou il peut, dans cerlains cas
bien déterminés, rendre de véritables services?

Mais n’esl-il pas vrai que dans la paralysie le
traitement doit varier suivant la maladie qui la
produit? L’exemple frappant, irré¢futable, que nous
venons de citer, pourrait nous dispenser d’en citer
d’aulres, mais l'esprit humain est rebelle au pro-
grés; et tous les jours nous voyons des gens cher-
cher & nous faire rétrograder, non-seulement au
temps des Hallé et des Mauduyt, mais a l'ovigine
de notre art.

Voyons donc d’aulres exemples. Voici I'hémor-
rhagie pulmonaire, stomacale, utérine, ele. Voyons
si cet accident réclame toujours le méme traite-
ment, s’il a la méme valeur pronoslique, ele.

L’hémorrhagie pulmonaire, stomacale, ulérine,
ete., peut provenir d’une simple exhalation, soit
primitive, soit conséculive, soit supplémentaire ;
elle peut étre aclive, passive, neulre. Elle peut
eétre symptomalique d’une lésion organique tuber-
culeuse, caneéreuse, polypeuse, ele.; eroyez-vous
que dans ces cas, le diagnostic soit inulile, et que
la médecine du sympiéme suffise ? En vérité, on



— 378 —

est tenlé de dire que de semblables propositions
déshonorent nolre arl! Mais ne nous lassons pas:
aux hiémostatiques ajoutons les hydragogues.

L’hydropisie est aussi le symptome d’'une nom-
breuse variété d’altérations. Les maladies du coeur,
Panémie, la ehlorose, une altération du sang, les
compressions des vaisseaux, el d’aprés la belle
observation de notre savant collegue, M. Bouillaud,
surtout la compression des veines, V'inflammation
des membranes séreuses, le développement de
lésions organiques, la cyrrhose, ete., ete. Toules
ces maladies sont-elles également dangereuses?
réclament-elles le méme traitement?

Nous pouvons passer en revue tous les symp-
lomes, el nous verrons que lous étant les elfels de
Iésions variées, il esl indispensable de les distin-
guer pour leur appliquer un lraitement ralionnel.
La difficulté de la déglutition, par exemple, ne
reconnait-elle pas une inflammation, une paralysie,
une Iésion organique? Eh quoi! vous feriez le méme
traitement ?

Un malade vomit : a-t-il une gastrite, un em-
barras gasirique, une gastralgie, un cancer de
I'eslomac ? Peu vous importe, vous ordonnez dans
lous ces cas les anliéméliques, 'acide carbonique,
la potion de Riviére, 'oxyde de bismulh, sous-
nilrale précipité par I'eau, la glace, les anlispas-
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modiques, les antiphlogistiques, les évacuants, les
révulsifs et sempre bene.

Un aulre est constipé : allons! vite les évacuanlts,
les purgatifs, les lavements, les suppositoires, elc.;
le malade etil-il une inllammation, une paralysie,
un cancer du rectum, une glycosurie, nimporte,
les purgatifs! O Moliére, ou es-tu?

Celui-ci a de la difficulté i respirer; celle diffi-
culté tient a linflammation de la plévre ou du
poumon, a la congestion conséculive,  une mala-
die du eceur, & un emphyséme, a des tubercules,
a un épanchement thoracique, & une ascile qui
empéche I'expansion du diaphragme, 2 une tumeur
de I'ovaire, ele., et vite vous administrez le méme
trailement, les antispasmodiques, les révulsifs, les
antiphlogistiques, les opiacés, I'éther, le chloro-
forme, ete.

Est-ce assez ? conviendrez-vous enfin que le
diagnoslic est la pierre angulaire de toule théra-
peulique ? Cetle haule question médicale exigerait
un long traité. Nous la considérons comme la plus
importante que P'on puisse agiler, et comme elle
est la conséquence rigoureuse et pratique de l'or-
canicisme, peut-élre un jour avouera-t-on (si on
finit par le comprendre), que celle doctrine a rendu
les plus grands services, el que sur elle repose
I'espérance du perfectionnement de la science,
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alors peut-étre les adversaires Favjourd’hui rougi-
ront-ils de leur aveugle et malveillante opposition.

Daprés ce qui précede, il résul(e rigoureusement
que la médecine (u symptome est la plus absurde
et la plus funeste de loutes les médecines.

Quand done la raison fera-t-elle enlendre sa voix
aux médecins ?

La thérapeutique rationnelle qui se déduit du
diagnostic, enlraine nécessairement la disparition,
Panéantissement de cet empirisme grossier, fondsé
seulement sur les effets des médicaments dans les
maladies, et mis en usage par la seule raison qu’ils
ont réussi dans des cas soi-disant semblables: ¢m-
pirisme condamnable qui a fail lomber la médecine
durang des sciences, auquel la replace 'organi-
cisme; sonl-ils médecins, ces hommes ineptes qui
donnent de la carolte dans Jes maladies du foie, de
la strychnine dans les paralysies, des hémoslaliques
dans les hémorrhagies, des emménagogues dans
Faménhorrée! ele., ete., sans choix el sans discer-
nement ?

APHORISME XXXVIII
Le diagnostic est la base fondamentale de toule

thérapeutique rationnelle; sans le diagnoslic, il n'y
a pas de médecine.

-
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Le mot diagnostic a une signilication trés-élen-
due, méme en organicisme. On nous a fait dire que
le diagnoslic ne consislait que dans lalésion locale,
car les gens qui ne lisent pas s'imaginent facile-
ment que 'auteur donl ils ne partagent pas les opi-
nions, n'écrit que des absurdités; il est plus facile
alors de les combaltre. Oui, nous I'avons dit, oul,
nous le pensons : sans le diagnoslic local il n’y a pas
de médecine; oui, nous pensons que les médecins
ne doivent cesser de travailler & découvrir le siége
anatomique des maladies. Le véritable progrés de
la médecine est dans la découverle de ce siége.
Les seuls travaux qui méritent estime et considé-
ralion sont ceux qui conduisenlt a la découverle
des lésions analomiques, mais celle maniére de
voir n'est pas exclusive. Il est en médecine des
branches d'une haute imporlance, et qui doivent
occuper nos esprils et faire I'objel d’études sé-
rieuses. Gloire a celui qui découvrirail un sur
moyen de guérison pour une maladie incurable
jusqu’a ce jour ! gloire & celui qui découvrira un
reméde efficace contre la rage, le télanos, I'épilep-
sie, 'bystérie, 'aliénalion mentale, le tubercule, le
cancer, la glycosurie, le choléra, le typhus, la
fievre jaune, ele.! celui-la aura bien mérité de
humanilé et sera mis a juste litre au rang de ses
bienfaileurs.
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APHORISME XXXIX

L'utilité du diagnostic ne peut élre contestée.

Aprés ce que nous venons de dire de Pabsurdité
et des dangers de la médecine des symplomes, on
ne croirail pas qu’on pul altaquer la nécessilé du
diagnostic. Cependant celle utilité a é1é contestée
par les médecins les plus éminents de notre époque.
A la téte de ees médecins, on s'étonne de trouver
Laénnec, dont Pexistence enticre a é1é dépensée
en €ludes sur I'anatlomie pathologique. et le per-
fectionnement du diagnostic. Voici le raisonne-
ment sur lequel se fondait cet illustre médecin :
le diagnostic étant le résullat d'un raisonnement,
et le raisonnement, élant sujet a erreur, le dia-
gnostic est nécessairement erroné. On ne peut baser
un lraitement sur une erreur, c’est a nous-méme
que celte objection a élé adressée par Iauteur du
Traité de l'auseultation !

Broussais nous a opposé une aulre objection ;
mais celle-ci est le résullat de la doetrine de I'au-
teur : Puisqu’il n’existe qu'une seule et méme affec-
lion, & (uoi bon chercher a distinguer les maladics
les unes des autres ?

Les empiriques repoussent toul diagnostic par la
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raison que les maladies qu'on guérit le mieux,
avec le plus de cerlitude, sont celles dont le si¢ge
est le moins connu : les figvres intermitlentes, la
syphilis, la variole, dont le stic préservalif est la
vaccine; mais sur plusieurs milliers de maladies qui
affligent 'humanité, combien en complez-vous de
celle espéce ? En voila trois!

Quelques-uns disent que les phénoménes géné-
raux suffisent pour trailer, pour guérir les maladies;
mais qui ne sait combien sont lrompeurs ces phe-
noménes ? 1a chaleur animale, le pouls, la respira-
tion, la force apparente, la faiblesse apparente, ele.
Ne sont-ils pas tour & tour les congénéres des
élats morbides les plus variés, les plus opposés ?

APHORISME XL

La lésion locale est la base prineipale du dia-
gnoslic. L'ige, le sexe, la conslitalion, la nalure de
la maladie, ses causes, ele., complélent le dia-
gnoslic, d'oit se tirent les indications thérapeuli-
(ques, mais ne tiennent que le second rang.

Le médecin, s'il veul éire vérilablement ulile
au malade, doit avoir égard & tous ces éléments
d’indications thérapeutiques, mais s'il ignore le
diagnostic de la 1ésion locale, il n’y a pas de méde-
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cine ralionnelle possible. Le médecin se frouve
placé dans une incerlitude pénible; il n’y a plus
pour lui que ténébres el obscurilé, i travers les-
quels il marche sans flambeau. Il n’a qu'a se rap-
peler I'élat d’anxiété ou il sest trouvé, lorsqu’au-
prés d'un malade, il n’a pu délerminer le siége de
la maladie. Au reste, tous les médecins, animisles,
vilalistes, chimistes, solidistes, humoristes, elc.,
quelle que soil leur doelrine, n'ont pas d'aulre
sollicitude au lit du malade que de chercher la
Iésion locale, et aucun d’eux n’esl satisfait qu’au:
tant qu’il a trouvé el déterminé celle lésion; ee
n'est qu'alors qu’il se croit autorisé & formuler un
traitement. Aucun d’eux ne s'enquiert des proprié-
tés vilales. Pourquoi done ne pas avouer? tous
les efforts du médecin doivent done tendre a décou-
vrir T'allération locale, el les principes que nous
soulenons n'ont pas d'aulre but que d’aplanir les
difficultés qui s’opposent a la découverle de celle
Iésion. C’est en éclairant le diagnostic des allé-
ralions locales des poumons que Laénnec s'esl
immorlalisé. C’esl qu'en elfet, 1a est la vérilable
thérapeutique. Et lorsque dans ces derniers temps,
des gens faligués des pénibles recherches qu'exige
le diagnoslic sc sont ¢eriés : On s'est assez oceupé
du diagnoslice, il est tlemps de s’occuper enfin du
trailement des maladies, ces gens ont proféré un
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énorme non-sens, puisque sans diagnostic il ne
peut y avoir de thérapeutique, et jusqu’a ce qu'on
soit sur du diagnostic local des maladies, il faudra
séverluer & le chercher, sous peine de tuer le
malade par des remédes meurtriers, ordonnés aveu-
glément, sans aucune espéce de fondement. Sus-
pendez 'emploi de vos agents destructeurs, jusqu’a
ce que vous sachiez ce que vous faites !

APHORISME XLI

La lésion organique est done la plus stre base
du diagnostic, mais n’est pas la seule.

Certes, nous ajoutons une importance immense
a la valeur de la lésion anatomique, mais il s'en
faut que celle opinion nous aveugle au point de ne
pas voir le rdle que jouent, dans I'appréciation de

la maladie, une multitude d’autres circonstances
dont il faut tenir compte.

APHORISME XLII

La lésion analomique n’est pas le dernier mot du

diagnostie, car au dela, il y a encore la cause qui
la produit.

Cela est parfaitement vrai, mais cetle lésion est
25
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le dernier terme de nos recherches, c'est i elle que
Pon doit s’arréter, sous peine de tomber dans les
conjectures ét les hypolhéses qui sont la mort de
loute science.

Les caracléres anatomiques seuls sont certains,
positifs, palpables, eux seuls peuvent nous con-
duire un jour a la connaissance des causes, eux
seuls peuvent faire progresser la médecine, c’esl i
eux qu'elle doit ses derniéres lumiéres, et I'école
de Paris sa gloire.

L’existence de la cause de la maladie, antérieure
par conséquent 4 la maladie elle-méme, a 61é tour-
née contre I'existence de I'organicisme. Puisqu'il
exisle quelque chose avant la lésion organique,
cetle Iésion n’a plus qu'une importance, quune
valeur secondaires; c¢’est la cause qui est le point
culminant de la queslion.

Voyons s’il en est véritablement ainsi et si la

cause exerce une telle suprématie.
- Cerles, je commence par dire que la connais-
sance de la cause est extrémement ulile  posséder;
mais on a dit a tort : Sublatd causd tollitur effectus ;
cet axiome esl plus vrai en physique qu’en méde-
cine. Voyons. .

Une pneumonie est produite par le froid, par des
efforts de chant, par une percussion sur la poilrine,
etc., qu'est-ce que cela fait pour le trailement?
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L’étendue, le siége de l'altération, ne sont-ils pas
plus importants ? |

Nous en dirons autant d'une encéphalite, d’'une
méningite, enfin de presque toutes les inflamma-
tions, de presque toutes les maladies, Il en est
peu dont la cause connue conduise au traitement,
a la guérison. Bien plus, nous connaissons sare-
went les causes des maladies. Cause morborum
ﬂppi'ubrium medicine. C’est la parlie la plus obs-
cure de la médecine.

APHORISME XLIII

On ne peut méconnailre, ainsi que nous le
disons, que l'dge, le sexe, la conslilution, les
causes, la nature, la marche, la durée, les pé-
riodes de la maladie, ete.; ne concourent a la con-
naissance de 1'élat morbide el ne fournissent leur
contingent aux indications thérapeuliques.

Celle exposition sullit pour en faire comprendre
la vérité, '

Nous avons traité dans un autre ouvrage' des
indications thérapeutiques que peuvent fournir ces

' Traité de diagnostic, cte., 2° édition; chez Béchet, place
de I'Ecole-de-Médecine.
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diverses circonstances. Ce n’est pasici le lieu de
refaire celle exposition, ce qui serail trop long, et
n’entre point dans notre plan.

Il n’est pas de médecin qui ne sache que l'dge
apporte d'importantes modificalions dans les lésions
organiques, dans les symptomes, dans les indica-
tioms, et dans le traitement des maladies;

(Queles sexes ne fournissent aussi des considéra-
tions d’'une grande valeur sur tous ces points, de
méme que la constitution; car qui s'avisera de
traiter un individu pléthorique comme un indi-
vidu anémique ? qui trailera un athléle comme
un étre débile, etc.? qui niera que les causes
des maladies modifient le traitement? que la na-
ture des maladies est d'une grande utilité & con-
naitre? Une maladie simple ne se traile pas
comme une maladie spécifique; une affection spé-
ciale comme une affection simple; une maladie
qui commence comme une maladie vers sa fin;
une maladie intermitlente comme une maladie
conlinue.

Les climats, les saisons, les localilés, doivent
aussi modifier la thérapeulique. Nous pensons
qu’il est superflu d’insister sur tous ces poinls qui
sont connus, méme des gens élrangers 4 la méde-
cine.
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APHORISME XLIV

La nature de la maladie est un des éléments né-
cessaires au diagnostic.

D’aprés ce que nous venons de dire, on voit que
nous considérons la nature de la maladie comme
apportant & son traitement un élément des plus
importants; ici le diagnoslic local est en quelgue
sorte primé par cette nature morbifique; c’est dans
les maladies spécifiques que se trouvent ces deux
affections qu'on combat si heureusement par des
moyens héroiques : le mercure comme traitement
curatif, et la vaccine comme traitement préservatif.
Ici, comme pour les fievres intermilttentes, 'empi-
risme triomphe, le diagnostic local perd de son
importance, bien qu'il soit nécessaire d’en avoir un,
et le traitement victorieux n'est du qu’au hasard.
Un jour viendra sans doute ot toutes les maladies
qui reconnaissent une cause spécifique trouveront
aussi dans la nalure un médicament spécifique,
probablement aussi dit au hasard. Dans I'intérét de
’humanité, nous faisons des veeux sineéres pour que
celle prévision s’accomplisse, dut-il en résulter
quelques torts pour notre doclrine !
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APPORISME XLV

Il existe des maladies simples, des maladies
spéciales, des maladies spécifiques.

Dans un livre écrit d’aprés les doctrines organi-
eisles, nous avons élabli d’aprés leur nature, trois
sortes de-maladies :

1° Des maladies simples. Ce sont les plus nom-
breuses ; ce sont celles qui sont produites par des
causes physiques : les inflammations viscérales, le
plus grand nombre des alleclions chirurgicales;
celles qui sont produites par I'influence de I'atmos-
phere, ses variations, le froid, le chaud, et par des
causes traumatiques; elles ont pour caraclére de
n'affecter aucune forme parliculiére toujours la
méme, et de ne pas se lransmetire par contagion.

2° Des maladies spéciales. Ce sont celles qui
affectent une forme caraclérisque; laquelle forme
trahit la présence d’'une cause loujours la méme,
mais qui ne se transmellent pas d'un individu af-
fecté & un individu non affecté, mais susceptible
de le devenir : le zona, l'urlicaire, le pemphigus,
le prurigo, enfin un grand nombre des maladies
de la peau.

3° Enfin les maladies spécifiques. Ce sont des
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affections dont la forme extérieure est aussi lou-
jours la méme, et qui ont la funeste prérogalive
de se transmettre d'un individu conlaminé a un
individu qui ne I’est pas, mais qui est susceptible
de I'dtre. La rougeole, la scarlatine, la variole, la
syphilis, la rage, ete., sont de cetle calégorie.

On le voit, nous n’hésitons pas a faire ici ces
concessions blimées par Broussais et quelques or-
ganicistes. Nous ne croyons pas qu'elles nuisent
en rien 4 nos principes, et en admettant comme
bases de notre doelrine les lésions locales, nous
n’avons jamais prétendu que ces lésions fussent
toujours simples. Nous n’avons aueun intérét a
cela. Certainement la nalure de la maladie influe
sur son trailement, et bien qu'on ail él¢ jusqua
dire que la syphilis, par exemple, guérissait par
un Lrailement simple, et n’exigeait pas un trai-
tement spécifique, tous les médecins de quelque
valeur n'onlt pas partagé celle opinion; opinion
qui, d’ailleurs a fait trop de victimes!

APHORISME XLVI

Les fluides, qui sont des effets d'organes ou des
éléments d'organes, peuvent étre malades.

Les nombreux fluides qui entrenl dans la consli-
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tution de I'organisme, sont composés d'une mul-

titude d’éléments divers susceplibles d’altéra-
lions.

APHORISME XLVII

Les fluides constituant une partie de lorganisme,
sont susceptibles, comme tous les autres éléments
du eorps, d’étre malades et de I'étre primilive-
ment.

En effet, les fluides sont des éléments d'organes,
des effels d'organes, ils peuvent done étre ma-
lades ; ce n’est donc pas toujours dans les tissus,
dans la trame des organes qu’il faut chercher la
_raison des symptomes que I'on observe pendant
la vie.

Le sang, par exemple, peut étre, dans toules
ses parties : trop abondant, dans la polyémie, la
pléthore, I'hypérémie; trop peu abondant, dans
Panémie ou I'hyphémie, ele.; pauvre, dans quel-
ques-uns de ses éléments consliluants, dans les
globules, la ehlorose; pauvre en fibrine, en albu-
mine, etc. Il peut contenir quelques principes
hélérogénes, ele., et tout cela peul exister pri-
milivement,

Il en est de méme de lous les fluides de I'orga-
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nisme. Ces altérations sont loin d’étre incompa-
tibles avec l'organicisme, puisque le sang et les
aulres fluides sont des éléments de 'organisme.

APHORISME XLVIII

- Des lésions par inloxication.

Ici comme pour les maladies de nature spéciale
et spécifique, la lésion locale céde le pas & la cause.
Les moyens thérapeutiques sont indiqués par la
nature de la substance toxique. Les poisons narco-
tiques réclameront des moyens qui aggraveraient
les effets des poisons irritants ; les poisons corrosifs
auront un traitement primilif et un traitement con-

séculif, ete. Le toxique constitue en quelque sorte
toute la maladie.

APHORISME XLIX

Avec T'admission de Vexistence des propriétés
vitales existantes par elles-mémes, indépen-
dantes et surajoutées a I'organisation, il n’y a pas

de diagnostic possible, pas de thérapeulique pos-
sible.
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APHORISME L

Des lésions morbides, des fonclions isolées et
indépendantes des organes ne sauraient exister.

On cite, comme lésions fonctionnelles indépen-
dantes de I'organe, les palpitations produites par
une course rapide, par une émotion vive, une
géne de la respiration déterminée par les mémes
causes; mais ce ne sont pas la des phénoménes
morbides ; ces perturbations fonclionnelles ne
consliluent pas une maladie; lorsque la cause
cesse son aclion, les anomalies cessent hientot.
Mais méme ces troubles passagers ont besoin
pour se produire de troubles de méme nature
dans les organes. Ce n’est pas ]a une objection
sérieuse,

Celle que I'on tire des névroses aurait en appa-
rence une bien plus grande valeur.

Si vous admeltez que la fonction puisse éire
malade sans modification de 'organe fonctionnant,
il faut renoncer a toute médecine et a tout progrés.
Car on se conlentera, comme nos devanciers, de
conslater le désordre fonctionnel, et on renoncera
a chercher dans les organes les lésions qui les

£ A il
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produisent, ¢’est-a-dire qu'on fera rétrograder l'art
de plusieurs siécles.

APHORISME L1

11 existe quelques maladies dont les symptomes
sonl les seules indications.

Nous devons ranger dans celle classe la plupart
des névroses ; mais avant d’aller plus loin, remar-
quons que ce sont les plus obscures, celles que I'on
traite de la maniére la moins stire, les plus rebelles
4 nos moyens Lhérapeuliques. Les principes que
nous professons ont déja fail découvrir dans quel-
ques-unes d’entre elles des lésions locales, el leur
ont 61é le caraclére de névroses; beaucoup d'alié-
nations menlales ont été reconnues pour des in-
flammations.

Mais ce sont surtout les fiévres intermiltentes qui
sont la plus sérieuse objection a nos principes, car
elles guérissent plus sirement que toules les aulres
maladies, et leurs altérations locales sont fort hy-
pothétiques. Les hypertrophies de la rate et du
foie ne paraissenl élre dues qu’a la répétilion des
congeslions fébriles dans ces organes, et ne jamais
précéder ces aceés. Ainsi, obscurité de la lésion
organique, triomphe de 'empirisme. Voila certes



— 396 —
de grandes difficultés. Mais le domaine de I'orga-
nicisme est assez riche, assez élendu, pour pou-

voir s'en remeltlre au lemps de 1'éclaircissement de
ces obscurités.

APHORISME LIT

Il existe des indicalions générales d’aprés les-
quelles on peut, jusqu’a un certain point, établir un
traitement rationnel, indépendamment de la con-
naissance de la lésion analomique.

Nous avons donné a cette proposilion, en appa-
rence contraire 4 nos convictions, un développe-
ment trés-étendu, dans Uintérét seul de la vérilé,
pour prouver que nous ne reculons jamais devant
un aveu qui peut nous paraitre défavorable, per -
suadé que la vérité, quelle qu'elle soit, ne peut
jamais étre nuisible, et que 10t ou tard 'harmonie
doit en résulter. La vérité d'une doctrine fonda-
mentale ne peut &tre altérée par une contradiction
de détail. La solution de cette difficulté ne saurait
élre douteuse.

APHORISME LIIT

Il est des cas ou les symptomes adynamiques

— L

e’y

- R



— 397 —
accompagnent des maladies suraigués, et qu’il
faul savoir distinguer sous peine de faire une mé-
decine mortelle.

Dans une phlegmasie intense, chez un sujel fort
et vigoureux, si l'on a négligé de faire des émis-
sions sanguines suffisanles, le malade peut tomber
dans une prostralion ap;mrénle profonde. Le trai-
tement lonique et excitant est alors funeste; c'est
le traitement antiphlogistique qui convient, et qui
seul peut sauver le malade. C’est encore ici un
exemple du danger de la médecine du symplome.

APHORISME LIV

Beaucoup de causes de maladies peuvent fournir
seules, indépendamment de la connaissance de la
lésion locale, les bases du traitement.

Ces causes sont assez nombreuses : la sup-
pression d'une hémorrhagie, des régles, d'un
exutoire, un uleére ancien; la rétrocession d’'une
éruption, de la goulte; la spécifité de certaines
maladies, leur spécialité, toules les asphyxies, les
poisons si nombreux et si variés, les maladies pro-
duiles par la respiralion des gaz délétéres; Pamour,
la nostalgie, un grand nombre d’affections morales;
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les venins, les virus, les poisons animaux, les
principes conlagieux; I'hydrophobie, la syphilis,
la peste, la gale, la variole, les fiévres intermit-
tentes; les causes prédisposantes : I'alimentation,
I’habitation, les habitudes, les professions, les véle-
ments, les excitalions excessives, les impressions
morales, Iair, les eaux, les lieux, dont Empédocle
tira des indications si salutaires pour Agrigente.

APHORISME LV

Le diagnostic est la base du pronoslic.

Le diagnostic local, constituant la partie la plus
importante de la maladie, doit par cela méme
étre une des bases les plus considérables du pro-
nostic.

En effet, suivant que la 1ésion frappera :

1° Un organe plus important & la vie ;

20 Qu’elle sera plus ou moins étendue ;

3° Qu'elle sera plus ou moins profonde, ete., il
est évident quelle sera plus ou moins dange-
reuse.

Mais, comme nous I'avons fait pour le traitement
des maladies, nous ne voulons pas donner au dia-
gnostic le privilége exclusif de déterminer les pro-
nostics. Un grand nombre de circonstances con-

-
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courent avee lui a augmenter cu a diminuer les
chances du pronoslic. L'dge, le sexe, la consli-
tution, la nature, les causes, la marche, la durée,
les périodes de la maladie; les climats, la saison,
les habitudes, les professions, I’élat moral, le ré-
gime habituel sont des ¢éléments considérables de
pronoslic.

FIN
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