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CANBELLEU

J8OCIA i

Vorrede.

Seit mehr als zehn Jahren hat Verfasser des vorliegenden
Werkes sich theoretisch und praktisch mit den Problemen des
Sexuallebens beschiiftigt und dieselben in seinen verschiedenen
fritheren Schriften nicht blofl vom Standpunkte des Arztes, sondern
auch von dem des Anthropologen und Kulturhistorikers be-
trachtet, in der Ueberzeugung, dafl eine rein medizinische Auf-
fassung des Geschlechtslebens, obgleich sie immer den Kern der
Sexualwissenschaft bilden wird, nicht ausreiche, um den wiel-
seitigen Bezichungen des Sexuellen zu allen Gebieten des mensch-
lichen Lebens gerecht zu werden. Um die ganze Bedeutung der
Liebe fiir das individuelle und soziale Leben und fiir die kulturelle
Entwicklung der Menschheit zu wiirdigen, muf} sie eingereiht
werden in die Wissenschaft vom Menschen iiberhaupt,
in der und zu der sich alle anderen Wissenschaften vereinen, die
allgemeine Biologie, die Anthropologie und Vilkerkunde, die
Philosophie und Psychologie, die Medizin, die Geschichte der
Literatur und diejenige der Kultur in ihrem ganzem Umfange.
Soweit das einem einzelnen miglich ist, hat sich der Verfasser
bemiiht, diese so verschiedenen Gesichtspunkte in der Erforschung
des Sexuallebens iiberall zu beriicksichtigen, um eine allseitige,
objektive Betrachtung der einschligigen Probleme zu ermig-
lichen. Besondere Aufmerksamkeit hat er auch den in den letzten
Jahren hervorgetretenen Bestrebungen sozialer, wirtschaft
licher und rassenhygienischer Natur auf dem Gebiete
des Sexuallebens zugewendet, wie sie namentlich in der Frage
der so wichtigen Bekimpfung der Geschlechtskrankheiten, des
Mutterschutzes und der freien Liebe aktuell geworden sind. Ver-
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fasser hat kein Hehl daraus gemacht, wie er das auch in seinen
mm Auftrage der Deutschen Gesellschaft zur Bekimpfung der
Geschlechtskrankheiten in zahlreichen deutschen Stidten gehal-
tenen Vortrigen ausgefithrt hat, dal die Bekimpfung und Aus-
rottung der Geschlechtskrankheiten das Zentralproblem der
ganzen sexuellen Irage ist, ohne dessen Lisung eine Reform,
Veredelung und Vervollkommnung des Liebeslebens unserer Zeit
unmiglich ist. Da gliicklicherweise iiber diesen Punkt zwischen
den Anhingern des Alten und den Verfechtern des Neuem, zu
denen der Verfasser sich zihlt, eine erfreuliche Uebereinstimmung
herrscht, so ist dieser erste und wichtigste Gegenstand der Sexual-
reform, der die Herbeifilhrung der physischen Reinheit in den
Bezichungen der Geschlechter und die Gesundung unseres ganzen
Liebeslebens betrifft, bereits tatkriiftiz und mit Erfolg in An-
griff genommen worden. Auch zu den heute aktuellen Fragen der
konventionellen Ehe und der freien Liebe, des auBerehelichen
Geschlechtsverkehrs, der Prostitution, der geschlechtlichen Ent-
haltsamkeit, der sexuellen Erziehung, der Verhiitung der Emp-
fingnis, der sexuellen Rassenhygiene, der pornographischen Litfe-
ratur hat der Verfasser eine bestimmte und klare Stellung
genommen und auf Grund seiner Forschungen hier iiberall die
Entartungstheorie bekiimpft und ist zu demselben Ergebnis
gelangt, wie neuerdings Elias Metschnikoff und Georg
Hirth, daB auch auf sexuellem Gebiete ein stetiger Fortschritt,
eine Dbestindige Vervollkommnung unverkennbar ist und die
etwaige Degeneration und erbliche DBelastung stets durch eine
Regeneration und erbliche Entlastung (Hirth) paralysiert wird.

In der Darstellung ist die genetische Methode mioglichst
befolgt worden, so daB der Leser nicht nach einzeln und willkiir-
lich herausgegriffenen Kapiteln das Werk richtig beurteilen kann,
sondern nur nach zusammenhingender Lektiire des Ganzen.
Erst dann wird er z. B. verstehen kinnen, weshalb ich =0 auBer-
ordentlich scharf den ,aulerehelichen® Geschlechtsverkehr be-
kimpfe und doch fiir die ,freie” Liebe im Sinne Ellen Keys
eintrete.

Ich darf wohl behaupten, daff das vorliegende Buch eine
Liicke auf dem Gebiete der Sexualliteratur ausfiillt. Es gibt
bisher kein einziges umfassendes Gesamtwerk tiber das
Sexualleben, in dem alle die zshlreichen und wertvollen For-
schungen und Arbeiten in allen Teilen der Sexualwissenschaft
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kritisch verarbeitet worden sind. Es ist allerhéchste Zeit,
daf einmal der Versuch unternommen wird, das geradezu ungeheure
bisher vorliegende Material einigermafien zu sichten und nach
einheitlichen Gesichtspunkten darzustellen. Bei dem regen Inter-
esse und Forschungseifer auf diesem Gebiete diirfte es schon in
wenigen Jahren einem einzelnen unmoglich werden, eine solche
Gesamtdarstellung zu unternehmen. Was in den letzten 30 Jahren,
also seit Beginn der eigentlichen wissenschaftlichen Sexnal-
forschung, Wertvolles geleistet worden ist — die in dieser Zeit
geschaffenen Grundlagen fiir das Studium des Sexuallebens —
das wird, so hoffe ich, der Leser im vorliegenden Werke finden,
das als eine Enzyklopidie der gesamten Sexual-
wissenschaft gedacht ist auf Grund meiner eigenen Ir-
fahrungen und Beobachtungen und durchaus prinzipiellen Stellung-
nahme zu allen einschligigen Problemen. Es stand mir von vorn-
herein fest, dal nur eine selbstindige, originelle Durch-
arbeitung des ganzen umfangreichen Gebietes von Wert sei. Diesen
Versuch habe ich gemacht und hoffe so auch dem Kenner und
Spezialforscher, besonders dem Mediziner und Anthropologen, viel
Neues zu bieten, in klinischer, wissenschaftlich-theoretischer und
kulturhistoriseh-literarischer Beziehung.

Besonders méchte ich aufmerksam machen auf den Nach-
welis (S. 44), dal Weiningers , M-+ W-Theorie”“ sich bereits
in Heinses ,, Ardinghello” findet, auf die erstmalige Mit-
teilung eines bisher unveréffentlichten Schopen-
hauerschen Manuskriptes iiber Tetragamie (S. 273
bis 275), das hier also im Erstdruck vorliegt, auf die Ir-
klirung einer Stelle aus Goethes ., Wahlverwandtschaften™ aus
einer japanischen Quelle (8 268—269), auf den sowohl in
politischer wie in psychologisch-medizinischer Beziehung inter-
essanten Beitrag zur Psychologie der russischen
Revolution in Form der authentischen Entwiclk-
lungsgeschichte eines sexuell perversen russi-
schen Revolutionirs (S. 641—663).

Ich schriecb das Buch fir alle ernsten Minner und
Frauen, die sich iiber die sexuellen Probleme orientieren und
sich iiber die Ergebnisse der so verschiedenartigen Forschungen
auf diesem Gebiete unterrichten wollen. Welche eminente Be-
deutung das echte kritische Wissen iiber die Verhiiltnisse des
‘Geschlechtslebens fiir das Individuum, den Staat und die Gesell-
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schaft hat, habe ich im Text wiederholt erirtert und mufl darauf
Verweisen.

Da der festgesetzte Umfang des Werkes um ein Detricht-
liches iiberschritten wurde, so mufite auf die Beigabe eines Namen-
und Sachregisters verzichtet werden. Jedoch bieten die im Texte
den einzelnen Kapiteln beigefiigten genauen Inhaltsiibersichten
einigen Ersatz dafiir.

Zum Schlusse meinen herzlichen Dank den alten und neuen
Freunden, von denen ich im persénlichen Verkehr oder durch
briefliche Mitteilung so manche Anregung und wertvolle
Mitteilung empfing, vor allem den Herren Dr. Alfred
Blaschko,Dr. Erieh Ebstein, Geheimrat Prof. Dr. Albert
Eulenburg, Dr. Magnus Hirschfeld, Dr. Georg
Hirth, Dr. Friedrieh 8. Kraull, Dr. Heinrich
Stiimecke, sowie Frau Rosa Mayreder und Dr. Helene
Sticker.

Charlottenburg, den 18. November 1906

Dr. Iwan Bloch.
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Einleitung.

B8 scheint zwar, als wenn ‘die Natur dem Menschen den
Zeugungstrieb nur zur Erhaltung der Gattung werliehen und dabei
keine Rilcksicht auf das Individunm genommen habe; allein es ist

unleugbar, daf bei jener hohen Bestimmung dieses Triebes das
Individuvum -nicht vergessen ward.™ - -

. Ueber die RKunst, ein hohes Alter zu erreichen.
Berlin 1813, Bd. I 8. 2.

Bloeh, Sexvalleben.
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Die beiden Komponenten der modernen Liebe. — Gattungszweck
und Individualzweck. — Unzulinglichkeit des ersteren fiir das Ver-
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Kultur. — Organischer Zusammenhang zwischen den kirperlichen und
geistigen KErscheinungen der Liebe. — Ihre kiinftigen Entwicklungs-
moglichkeiten. — Sieg der Liebe des Kulturmenschen iiber den Dimon
des Geschlechtstriebes. — Unsere Zeit ein Wendepunkt in der Ge-
schichte der Liebe.



Dic Sexualitit des modernen Kulturmenschen, d. h. die Summe
der aus dem Geschlechtstriebe hervorgehenden und mit ihm ver-
kniipften Erscheinungen der geschlechtlichen Liebe, ist das Er-
gebnis einer Entwicklung von Jahrtausenden. In ihr spiegeln
sich alle Phasen der physischen und geistigen Geschichte des
Menschengeschlechts getreu wider. Wer die moderne Liebe und
ihren komplizierten Charakter begreifen will, mufl zuvor die
schwierige Aufgabe zu losen versuchen, nicht nur iiber ihre
schon der grauen Vorzeit angehirenden primitiven Grundlagen,
sondern auch iiber die Verinderungen und Bereicherungen der
Liebesempfindung im Laufe der Kulturentwicklung sich klar zu
werden. Aus diesen beiden Komponenten setzt sich die moderne
Liebe zusammen.

Das Wort ,,Liebe” ist nur auf den menschlichen Geschlechts-
trieb anwendbar. Es besagt, dall die rein tierischen Empfindungen
bei ihm eine Bedeutung, ein Ziel gewonnen haben, das iiber
die Zwecke der bloflen Fortpflanzung, der Erhaltung der Art
weit hinausgeht. Das Wesen der menschlichen Liebe kann nur
begriffen und erklirt werden aus dieser innigen untrennbaren
Verkniipfung ihres Gattungszweckes und ihrer selbstindigen De-
deutung im Leben des liebenden Individuums selbst. Das ist der
springende Punk{ der ganzen sogenannten ,sexuellen Frage", wie
schon hier im Anfange dieses Werkes hervorgehoben werden soll.
Die dltere Zeit wies der menschlichen Liebe vorwiegend Gattungs-
zwecke zu. Der moderne Kulturmensch, der die Geschichte auf-
fabt als den Fortschritt im Bewubtsein der Freiheit, hat auch
die ganz gewaltige individuelle Bedeutung der Liebe fiir
sein eigenes inneres Wachstum, fiir die eigene Entwicklung seines
freien Menschentums erkannt. Die echte, erlebte Liebe des Kultur-

1#
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menschen der Gegenwart ist einer der ,,Wege zur Freiheit”, um
emen Ausdruck des geistreichen Georg Hirth zu gebrauchen.
In ihr offenbart und durch sie entwickelt sich sein innerstes,
individuelles Wesen. Wir kinnen daher die diesen individuellen
Faktor ganz vernachlissigende , Metaphysik der Geschlechts-
liebe* Schopenhauers nur als eine einseitige, wenn auch
geniale Erklirung des Wesens der Liebe bezeichnen. Und wenn
ein vo Schopenhauer stark beeinfluliter neuerer Schrift-
steller, Arnold Lindwurm, in der Einleitung seines Werkes
.,Ueber die Geschlechtsliebe in sozial-ethischer Beziehung* erklirt:
»Das sittliche Kriterium, welches dem Verfasser auf dem ge-
schlechtlichen Forschungsgebiete sich ergeben hat, sind die
Friehte der Liebe, die Kinder, resp. der von diesen, der
Erziehung halber, als Mittel nicht zu trennende Hausstand,
die Ehe. Hier liegt das sozial-sittliche Ziel aller Geschlechts-
liebe, daher dieser auch nur in der Kindererzengung und Er-
ziehung der Mallstab zu ziehen ist,” so lehnen wir von vorn-
herein diesen Standpunkt als einen dem Wesen der modernen
Liebe bei weitem nicht gerecht werdenden ab. Lehrt uns doch
die Geschichte des menschlichen Geschlechtstriebes in unwider-
legbarer Weise, daB} derselbe im Laufe der Menschheitsentwick-
lung immer mehr durch Verkniipfung mit geistig-gemiitlichen
Elementen, deren Ganzes als ,,Liebe” bezeichnet wird, eine fort-
schreitende Individualisierung und bestimmte Bedeutung fiir den
einzelnen Menschen empfing. Die Geschlechtsliebe macht heute
einen Teil des Wesens des Kulturmenschen aus, sein Sexualleben
spiegelt. seine individuelle Natur deutlich wider und die Liebe
beeinflufii seine Entwicklung in nachhaltigster Weise.

Sic verkniipft auf eine ganz besondere Art die Lebene-
erscheinungen miteinander, indem sie beide Elemente derselben,
die des niederen vegetativen Lebens und die des hiéheren animali-
schen in sich enthéilt und die Einheit des Lebens zum hochsten
und intensivsten Ausdruck bringt (Schopenhauers ,Brenn-
punkt des Willens; Weismanns ,Kontinuitit des Keim-
plasma®™).

Wer die im Laufe der Menschheitsgeschichte zutage ge-
tretenen Entwicklungstendenzen der Liebe, ihre eigentiimliche
Entfaltung, Bereicherung und Veredlung durch die Kultur ver-
stehen will, der mufl sich von Anfang an klar sein tber dieses



scheinbar realistische, in Wirklichkeit aber durchaus einheitliche
Wesen der Liebe.

Es liBt sich das auch so ausdriicken, dall derjenige, der die
Liebe wissenschaftlich erforscht, philosophisch ergriindet und
wirklich erlebt hat, wenigstens in bezug auf das Leben, auf die
organische Welt ein iiberzeugter Monist werden und alle duali-
stische Trennung nach einer korperlichen und geistigen Seite
hin fiir etwas Kiinstliches ansehen muB. In der Liebe offenbart
sich dieses Geheimnis des Lebendigen am meisten, wie es ahnungs-
voll seit Jahrtausenden die Dichter, die Kiinstler, die Meta-
physiker aussprachen, wie es wissenschaftlich-bewuBt die grolien
Naturforscher des 18. und 19. Jahrhunderts, vor allem Charles
Darwin und Ernst Haeckel, dargetan haben. Und es gibt
kein gliicklicher gewiihltes Bild, keines, das das im letzten
Grunde einheitliche Wesen der Liebe besser erleuchtete, als ein
Wort, des alten Aesthetikers J. G. Sulzer, dall die Liebe ein
Baum sei, der seine Wurzeln im Kirperlichen habe, seine
Aeste aber hoch iiber der kiérperlichen Welt, in der Sphiire
des Geistigen immer mehr ausbreite, immer reicher verzweige.l)
Gewil kann es keine treffendere Vergleichung geben. Durch sie
wird uns ohne weiteres der innere organische Zusammen-
hang zwischen den kérperlichen und geistigen Erscheinungen in
der Liebe klar. Sie wurzelt immerdar in der Mutter Erde, aber
sie strebl empor in den lichten Aether. Wie der Baumkrone
eine viel reichere, mannigfaltigere, ausgebreitetere Entwicklung
zuteil wird als der Baumwurzel, so kann auch die Liebe erst
im geistigen Sein sich in die Hohe und nach allen Richtungen
hin ausbreiten, die kirperliche Entwicklungsfihigkeit ist dem-
gegeniiber minimal und beschrinkt. Aber wie der Baum-
krone aus der Wurzel, so wird andererseits der
hoheren Liebe aus der Sinnlichkeit immer wieder

') .Aber es ist nicht die Natur, die die Bliten hervorbringt,
cie kommen von oben, und der Geiat ist's, der sich den natiir-
lichen Vorgang zum Werkzeug auserwiihlt, um seinen ganzen Bliiten-
himmel, all seinen jauchzenden Segen iiber seine Lieblinge auszu-
schiitten (Splitter. Notrufe mit einem Aufruf von Konrad
Seher Ziirich 1891, 8 27) — Auch der Naturforscher Kiel-
meyer, Her Lehrer Cuviers, verglich die Genitalien mit der
Wurzel, das Gehirn mit der Krone des Baums, Vgl. Arthur
Bchopenhauer, Neue Paralipomena ed. Grisebach S. 217



neue Nahrung zugefiihrt. Eben damit sie geistig reicher
werde, bedarf sie der physischen Grundlage?) Um es kurz zu
sagen: die kiinftigen Entwicklungsmiéglichkeiten der
menschlichen Liebe liegen rein auf geistigem Gebiete, sind aber
untirennbar gekniipft an die weit weniger verinderlichen kirper-
lichen Erscheinungen der Sexualitit.

Einzig und allein die Entwicklung und Gestaltung und
Differenzierung geistiger Elemente im Geschlechtstriebe begriinden
seine innigen Beziehungen zur Kultur. Diese spiegelt sich wider
in den mannigfaltigen Phasen der Evolution des Liebesgefiihles.

Denn der menschliche Geist ist im Laufe der Entwicklung
nicht nur der Herr der Erde, der elementaren Naturkrifte, er
ist auch Herr, Gebieter, Deuter und Wegweiser des Geschlechts-
triebes geworden, der ihm sein neues, eigentiimliches, entwick-
lungsfihiges Leben wverdankt, wie es in der Liebe sich
offenbart. Die Geschichte der ILiebe ist die Geschichte der
Menschheit, der Kultur. Auch sie weist einen stiindigen Fort-
schritt auf, den nur diejenigen leugnen koénnen, welchen die
ganze tiefe Bedeutung der menschlichen Liebe fiir das gesamte
Kulturleben aller Zeiten noch nicht aufgegangen ist, und die
nur aus dem Fortbestehen des uralten, ewig regen Geschlechts-
triebes und seiner dimonischen Natur Grund zu der hoffnungs-
losen Verzweiflung an der Moglichkeit aller Liebe schopfen und
damit dem Pessimismus recht geben, mit dem ein Schopen-
hauer iiber die Bedeutung des menschlichen Geschlechtslebens
geurteilt hat. Gewil, jener dimonische Trieb besteht noch immer,
und allein ihm folgen, bedeutet den Tod, trostlose Oede, das
Nichts, wie Tolstoi, Strindberg, Weininger, diese
furchtbaren Ankliger der modernen ,Liebe”, es in erschiitternder
Darstellung vor Augen gefithrt haben. Aber kannten sie die
wirkliche Liebe? War ihnen die gewaltige Notwendigkeit
zum BewubBtsein gekommen, mit welcher die Kultur im Laufe
der Zeiten und der Generationen auf so mannigfaltige Weise,
auf so wunderbaren Wegen den menschlichen Geschlechtstrieb in
Liebe verwandelt, zur Liebe umgestaltet hat? Hatten sie eine

2y Sehr fein bemerkt Eduard von Hartmann, dal eine
..angebliche Liebe ohne Sinnlichkeit nur das fleisch- und blutlose
Phantasiegespenst der gesuchten BSeele sei. .(Philosophie des Unbe-
wussten. 6. Auflage, Berlin 1874, S. 196.)



Idee von der Entwicklung der Liebe, von ihrer Stellung und
Bedeutung in der Geschichte?

Sie mogen es glauben, jene zweifelnden und verzweifeln-
den Gemiiter: nichts ist verloren gegangen von allen den
ceistigen Beziehungen, von allen den wunderbaren Gestaltungs-
miglichkeiten, die im Verlaufe der langen, wechselvollen Ent-
wicklungsgeschichte der Liebe sich offenbarten. Diese Intwick-
lung schildern, heifit alle jene Kulturelemente aufweisen, die
noch heute in der Liebe wirksam sind, heillt aber auch
zugleich die Richtung ihrer zukiinftigen Entwicklung andeuten.
Wieder einmal stehen wir an einem grossen Wendepunkte in
der Geschichte der Liebe. Altes scheidet sich von Neuem, das
Bessere wird auch hier der Feind des Guten sein. Aber das
Wesen der Liebe als des mit hichstem geistigen Inhalt erfiillten
(+eschlechtsiriebes wird bestehen bleiben als unverlierbares Kultur-
cut, ja es wird immer reiner, begliickender hervortreten, wie ein
Spiegel von wunderbarer Klarheit, in dem die Kultur jeder Zeit
ihr eigentiimliches Bild am getrenesten wiederfindet.



ERSTES EKAPITEL.
Das Elementarphiinomen der menschlichen Liebe.

.,Der kritische Naturforscher faBt diesen Vorgang. diese , Krone
der Liebe“, sehr niichtern als den Verwachsungsprozel zweier Zellen
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Das Mysterium der geschlechtlichen Liebe, dieses .Lebens-
wunder”, aus dem der religiése Glaube in gleichem MaBe wie
die kiinstlerische Inspiration den besten Teil ihrer Kraft ge-
schopft haben und noch fortdauernd schépfen, liBt sich im
letzten Grunde auf eine einzige Fundamentalerscheinung in der
Sexualitit der der groBen Gruppe der Metazoen angehirenden
Tierwelt und des Menschen zuriickfiilhren. Dieser, Begattung und
Zeugung zu gleicher Zeit umfassende Vorgang ist die Ver-
schmelzung einer weiblichen Eizelle mit einer minnlichen Sperma-
zelle, die ,,Urquelle der Liebe” nach Haeckels Ausdruck,
neben welcher alle anderen, auch die kompliziertesten kérper-
lichen und geistigen Erscheinungen nur untergeordneter, sekun-
direr Natur sind. Aus diesem urspriinglichen organischen Vor-
gange der Anziehung und Verschmelzung der beiden . Keim-
zellen” geht die ganze Fiille und Mannigfaltigkeit aller iibrigen
kirperlichen und seelischen Liebeserscheinungen hervor. Er slellt
ihr Bild im kleinen dar, wir haben in ihm gewissermafien die
sehr vereinfachte sinnliche, unmittelbare Anschauung der Natur
der Beziehungen zwischen Mann und Weib vor uns. Auch sind
die hochsten und feinsten geistigen Eindriicke und Erlebnisse
unter dem Einflusse der Liebe zuletzt nur die Folgen dieses
nerotischen Chemotropismus” der Samen- und Eizelle.

Die miinnliche Samen- und die weibliche Eizelle bringen auf
die einfachste und iiberzeugendste, weil anschaulichste Weise
die tiefgehende, bereits durch die Natur vorgesehene und spiter
durch die Kultur nur weiter fortgebildete, gesteigerte und
verfeinerte Differenzierung der Geschlechter, die spezi-
fischen Geschlechtsunterschiede zum sichtharen
Augdruck.

Die Zeugung kommt durch die Wanderung der Samenzelle
zur weiblichen Keimzelle, durch ihr Eindringen in letztere zu-
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stande. Jene reprisentiert das aktive, diese mehr das passive
Prinzip in der Sexualitit. Schon in diesem wesentlichsten
Akt der Zeugung also spricht sich das natiirliche Verhiltnis
zwischen Mann und Weib sehr klar und deutlich aus. Diese
Auffassung findet sich bereits im Mythus und der Gribersymbolik
des Altertums. Hier wird stets der Mann als aktives Prinzip
dem Weibe als passives Prinzip gegeniibergestellt.

.Stille und Ruhe herrscht in dem Ei; aber wenn, durch
Werdelusi getrieben, der minnliche Gott die Schale durchbricht
und als Enorchis sein Werk beginnt, so wird alles Bewegung,
alles ruhelose Eile, alles Triebkraft, alles ein nie endender Kreis-
lauf. Das miinnlich zeugende Prinzip erscheint also selbst als
der Vertreter und Triger der Bewegung in der sichtbaren Erd-
schopfung. Wie es durch die erste Tat dazu den Anstol gibt,
so erneuert es sie ohne Unterlall durch stete Wiederholung der-
selben. Das tatkriftige Naturprinzip erscheint zugleich als das
bewegende . . . Gefliigelt ist der Phallus, ruhend das Weib,
Prinzip der Bewegung ist der Mann, Prinzip der Ruhe das Weib;
des ewiger Wechsels Ursache die Kraft, ewiger Ruhe Bild das
Weib, weshalb die Erdmiitter meist sitzend dargestellt werden.”
(Bachofen.)

Das Auftreten der geschlechtlichen Zeugung in der
Entwicklungsgeschichte der lebendigen Welt ist ein besonders
lehrreiches Beispiel fiir die grofBle Bedeutung der Differenzierung
und Variation als des wirksamsten Prinzips aller Entwicklung
iiberhaupt. Die niedrigsten Lebewesen vermehrten sich auf hichst
einfache Weise durch ungeschlechtliche Zellenteilung, die nicht
mit Unrecht als eine besondere Art des Wachstums aufgefalt
worden ist und sich auch noch bei hioheren, sich durch geschlecht-
liche Zeugung fortpflanzenden Organismen als eben solches
Wachstum erhalten hat. Entweder lost sich bei der einfachen
Zellteilung die zweite Zelle, die ,/ Tochterzelle”, von der alten
Zelle, der ,Mutterzelle”, los und bildet ein neues, vollstindiges
[ndividuum, oder diese Zellteilung geschieht in Form der Sprossen-
bildung, wobei die Tochterzelle mit der Mutterzelle vereinigt
bleibt und ein neues Organ bildet.

Diese Fortpflanzung durch Zellteilung findet sich noch bei
vielen Pflanzen und niederen Tieren neben der geschlechtlichen
Zeugung. Diese letztere tritt erst bei hoheren Tieren und beim
Menschen ein, deren Fihigkeit der Erzeugung neuer Individuen
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durch Zellteilung oder neuer bezw. verloremer Organe durch
Wachstum verloren gegangen ist. Dem Fortschritt und Gewinn,
der durch die geschlechtliche Zeugung gegeben ist, und dessen
Charakter wir gleich niher betrachten wollen, steht also eine
Riickbildung, ein Verlust auf der anderen Seite gegeniiber. Wir
werden dieser Tatsache noch 6fter in der Entwicklungsgeschichte
des Geschlechtstriebes, speziell beim Menschen, und der mensch-
lichen Liebe begegnen.

Durch die geschlechtliche Zeugung wird aber ein sehr grofier
Fortschritt insofern angebahnt, als dadurch der Differenzierung
und Variabilitit der Formen ein unvergleichlich gréBerer Spiel-
raum eréffnet wird, als dies bei der ungeschlechtlichen Zeugung
mbglich ist. (Kerner v. Marilaun, R. Martin) Durch
die geschlechtliche Vereinigung zweier verschiedener selb-
stindiger Individuen, von denen jedes wieder von zwei ebenso
verschiedenen Individuen abstammt, wird eine fortschreitende
Differenzierung der Individuen dieser Art herbeigefithrt. Keins
gleicht vollig dem anderen. Jedes weist neue Eigentiimlichkeiten,
neue Fihigkeiten auf, die im Kampfe ums Dasein eine Rolle
spielen. So wvollzieht sich allmihlich ein Fortschritt zu héheren,
besseren, vervollkommneteren Formen. Die durch die Vererbung
gewihrleistete Beharrlichkeit der Gattung empfingt durch die
Tatsache der geschlechtlichen Zeugung mittelst Vermischung
zweier verschiedener und von verschiedenen Individuen stammenden
Keimzellen die Tendenz zu fortschreitender Verinderung und
Vervollkommnung. So wird also die Erhaltung der Gattung
durch diese Art der Zeugung ebenso gesichert wie durch andere
und gleichzeitig die Moglichkeit der Differenzierung, des Variierens
bedeutend verstirkt. DaB in der auffilligen Verschiedenheit
der minnlichen und weiblichen Keimzellen der letzte Grund fiir
die tiefgehende Wesensverschiedenheit der Geschlechter zu suchen
sei, hoben wir bereits hervor. Alle Verfechter einer Theorie von
der absoluten Gleichheit von Mann und Weib miissen immer
wieder hieran erinnert werden. Gewil ist die gribere Beweg-
lichkeit der ménnlichen Keimzellen gegeniiber dem mehr passiven
Verhalten der weiblichen auch der Ausdruck tiefbegriindeter
seelischer Differenzen, die um so sicherer anzunehmen sind, als
wir ja durch die Erfahrung wissen, bis zu welchem hohen Grade
die feinsten psychischen Eigentiimlichkeiten von Vater und Mutter
anf das Kind vererbt werden kinnen.
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Alle Versuche der Natur oder der Kultur, den
Unterschied zwischen dem spezifisch Mdnnlichen
und dem spezifisch Weiblichen zu verwischen,
missendaheralsaussichtslosundden Fortschritt
der Entwicklung hemmend angesehen werden
Das sogenannte ,dritte Geschlecht™ ist ein eminenter Riickschritt.
Denn die Geschlechtstrennung ist eine héhere Stufe als die
urspriinglich an demselben Individuum (Hermaphroditis-
mus, Zwitterbildung) stattfindende Differenzierung der
beiden Keimzellen. Diese einseitige geschlechtliche Zeugung in
der Vorfahrenreihe des Menschen ist im Laufe der Stammes-
geschichte durch die zweiseitige ersetzt worden, wobei zwel von-
einander getrennten Individuen die Keimzellenbildung und
zwar den minnlichen die Spermazellen-, den weiblichen die Ei-
zellenproduktion zugeteilt wurde. So entstand der Gegensatz der
(Geschlechtsindividuen, die Differenzierung der beiden Geschlechter,
die sich phylogenetisch immer bestimmter, reicher und eigen-
artiger entfaltete, vermittels des Prinzips der geschlecht-
lichen Zuchtwahl, in der Vererbung und Anpassung all-
mihlich die physischen und psychischen Aeuflerungen der Sexua-
litit, alte und neu hinzugekommene, bestimmt und fixiert haben.
Durch Vererbung wurde in der héheren Tierwelt und beim
Menschen diese Heterosexualitdt immer schirfer zum Aus-
druck gebracht, ohne dall die Spuren der fritheren Zustinde
ginzlich verloren gegangen wiiren. Der Mensech liebt zu zweien.
Das ist der normale Zustand und der einzige, der die Tendenz
des Fortschrittes, der Vervollkommnung in sich trigt. Aber
Anklinge an den Hermaphroditismus, an die Bisexualitit in
demselben Individuum, an das ,dritte Geschlecht finden sich in
jedem Menschen, wie schon die durch die Embryologie und ver-
gleichende Anatomie festgestellten Ueberreste, die Rudimente der
weiblichen Geschlechtsanlage beim Manne und der minnlichen
beim Weibe dartun. Das ist ein sicherer Beweis fiir die
urspriinglich hermaphroditische Natur der menschlichen Vorfahren.
Aber diese weiblichen Sexualorgane im minnlichen Korper sind
verkimmert, sind eben nur noch Rudimente, und umgekehrt
die minnlichen im Kérper des Weibes, wihrend im Laufe der
Entwicklung die minnlichen Sexualorgane bei jenem, und die
weiblichen bei der Frau sich immer stirker entwickelt wund
schirfer voneinander differenziert haben und zum Ausdruck der
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spezifischen Unterschiede von Mann und Weib geworden sind.
Sie allein reprisentieren den vollkommeneren Zustand. Uebrigens
sind jene Ueberbleibsel eines fritheren hermaphroditischen Zu-
standes beim Menschen weit geringer als bei den Siugetieren
und sie treten noch mehr zuriick, wenn man die Tatsache ins
Auge falbt, dall gewisse Teile des Genitalsystems nur dem
Menschen eigentiimlich sind, richtige Neuerwerbungen dar-
stellen, vor allem das Jungfernhiutchen, sogen. ,Hymen®, das
noch den dem Menschen am niichsten stehenden Affen fehlt.
Der urspriingliche Zweck des Jungfernhiutchens, das offenbar
einst entwicklungsgeschichtlich einen Fortschritt darstellte, ist
noch unaufgeklirt. Eine interessante Hypothese dariiber hat
Metschnikoff aufgestellt. Nach ihm ist es sehr wahrschein-
lich, daff die Menschen wihrend der ersten Periode ihrer Existenz
die geschlechtlichen Beziehungen in einem sehr jugendlichen
Alter beginnen mufBiten, zu einer Zeit, wo das iulere Geschlechts-
organ des Knaben noch nicht ganz entwickelt war. Das Jungfern-
hiutchen war also hier nicht nur kein Hindernis der Begattung.
sondern ermoglichte eigentlich erst durch Verengerung der weib-
lichen Geschlechtséffnung und Anpassung derselben an das relativ
zu kleine minnliche Glied den Geschlechtsgenufl. Es wurde also
damals nicht brutal zerrissen, sondern allmihlich erweitert. Sein
Zerreissen stellt nur eine spite und sekundiire Erscheinung dar.

In der Tat sprechen die noch heute bei wvielen primitiven
Vilkern iiblichen Heiraten im Kindesalter, sowie die Tatsache,
daB in wvielen Fillen auch bei den Kulturvélkern das Hymen
nicht immer durch den Beischlaf zerrissen wird, sondern in etwa
15 Prozent der Fille (nach Budin) erhalten bleibt, fiir diese
Annahme.

Unterliegt es keinem Zweifel, dall die Entwicklung und der
Fortschritt der Kultur eine moglichst scharfe Differenzierung der
beiden Geschlechter zur Folge gehabt haben, so kinnte die Bildung
eines sogenannten ,dritten Geschlechts”, bei dem diese sexuellen
. Unterschiede verwischt sind, nur einen gewaltigen Riickschritt
bedeuten. Was Ernst v. Wolzogen unter diesem Namen in
einem bekannten Roman geschildert hat, eine Art von unfrucht-
baren, verkiimmerten Weibern, die es aber in bezug auf die
Arbeit. den Minnern gleich tun, das ist unseres Erachtens nur
ein Uebergangsstadium in dem groBlen Kampfe der Frau
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um selbstindige, freie Entwicklung ihres eigensten Wesens.
Diese Typen sind gewiB nicht das Endziel der Frauenbewegung.
Es sind Karikaturen, Produkte einer falschen und extremen Auf-
fassung der weiblichen Entwicklung. Dieses ,dritte Geschlecht™.
das Schurtz nicht mit Unrecht mit den verkiimmerten, un-
fruchibaren Arbeiterinnen der Ameisen und Bienen vergleicht.
ist nicht existenzfihig und wird einer neuen Frauengeneration
Platz machen, die unter volliger Bewahrung ihrer spezifisch
weiblichen Eigentiimlichkeiten sich mit gleichen Rechten und
Pflichten wie die Minner an der grofen Kulturarbeit beteiligt,
wodurch letztere gewiB durch zahlreiche neme und fruchtbare
Elemente bereichert wird.

Es ist ja moglich, da auch das dritte Geschlecht, dall die
Hermaphroditen, Homosexuellen, die sexuellen ,Zwischenstufen”
eine bestimmte Rolle in dem groBen Kulturprozesse spielen. Aber
jedenfalls ist die Bedeutung derselben schon deshalb sehr gering
und beschriinkt, weil die Moglichkeit einer Vererbung wertvoller
Eigentiimlichkeiten bei diesen unfruchtbaren Individuen, und da-
mit eine in der Zukunft liegende Vervollkommnung, ein wirk-
licher , Fortschritt® ausgeschlossen ist. Es gibt nur zwei Ge-
schlechter, auf denen jeder wahre Kulturfortschritt beruht: den
echien Mann und das echte Weib. Alles iibrige sind schlieBlich
doch nur Phantasien, Monstrosititen, Ueberbleibsel primitiver
vorzeitlicher Sexualitiit.

Sehr gut hat Mantegazza den tiefinnersten Zusammen-
hang dieser Triume vom driften Geschlecht mit den phantastischen
Verirrungen des Geschlechtstriebes geschildert: ,Wihrend die
Pathologie der Liebe in wvielen geschlechtlichen Verirrungen die
dunkeln Spuren eines allgemeinen Hermaphroditismus erblickt,
liBt uns die Phantasie, welche noch schneller eilt als die Wissen-
schaft, die Moglichkeit erscheinen, dall in noch komplizierteren
Geschopfer die Geschlechtsverschiedenheit eine mehr als zwei-
fache sein kann, so dal die Zeugung derselben eine noch grilere
Arbeitsteilung darstellt. So erscheinen auch in den zynischen
oder skeptischen Unterscheidungen zwischen platonischer, ge-
schlechtlicher und ausschweifender Liebe die ersten Spuren neuer
und monstroser Zeugungsmioglichkeiten, die einen an Erhaben-
heit mit dem Uebersinnlichen wetteifernd, die anderen brutaler
als dic schrecklichsten geschlechtlichen Verirrungen.”
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In Wirklichkeit hat nur die gewéhnliche heterosexuelle Licbe
zwischen einem normalen Manne und einer normalen Frau eine
Daseinsberechtigung. Nur diese immer mehr differenzierte und
individualisierte Liebe zwischen den beiden Geschlechtern wird
in dem kiinftigen Entwicklungsgange eine Rolle spielen. .

Die durch die Anziehung und Vereinigung der von getrennten
Geschlechtsindividuen stammenden Keimzellen zum Ausdruck
gebrachte Heterosexualitit bildet auch die Grundlage, das Wesent-
liche der geschlechtlichen Beziehungen in der hoheren Tierwelt
und beim Menschen und wurde durch Vererbung immer schirfer
zum Ausdruck gebracht. Da dieses Grundphinomen des Ge-
schlechtstriebes schon von den iiltesten und einfachsten Formen
der orgapischen Welt iibernommen und nur in der Richtung der
Heterosexualitit modifiziert wurde, so hat, wie Ewald Hering
am Schlusse seiner berithmten Rede iiber das ,,Gedichtnis als
eine allgemeine Funktion der organisierten Materie” darlegt, die
organischc Substanz fiir den Generationstrieb in seiner dltesten,
primitivsten Form das stirkste Gedichtnis, so dall er als inten-
siver korperlicher Drang noch heute den Menschen mit der Macht
einer Elementargewalt beherrscht, die trotz der allmihlichen
héheren Entwicklung des Gehirns ziemlich unverindert im Laufe
der Jahrtausende sich wirksam erhalten hat, ja durch die
kumulierenden Einfliisse einer durch Tausende von Generationen
sich erstreckenden Vererbung eine bedeutende Intensititssteiger-
rung erfahren hat. Man mufl annehmen, dall seit unzihligen
(Generationen immer diejenigen Tiere und Menschen die meisten
Nachkommen hatten, deren Trieb am heftigsten war. Die Nach-
kommen vererbten ihrerseits wieder diese Stiirke des Triebes auf
ihre Deszendenz.

Diese zuerst von dem Moralphilosophen Paul Rée gegebene
Erklirung der unzweifelhaften allmiihlichen Intensititssteigerung
des Geschlechtstriebes leuchtet mehr ein als die von Havelock
Ellis aufgestellte Theorie von der Verstirkung des letzteren
durch dic Kultur, was schon vor ithm Lueretius hehauptet
hatte (De natura rerum. V, 1016). Die hierfiir angefithrte relativ
schwache Entwicklung der Genitalien bei Naturvélkern ist in
einer solchen allgemeinen Verbreitung keineswegs sicher bezeugt.
Die Kultur hat nur durch Vermehrung der physischen wund
psychischen Reizmittel alle Seiten des Geschlechtslebens zur
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vollen Entwicklung gebracht; ob sie aber selbst als ein unmittel-
bares ursichliches Moment fiir die Steigerung der Infensitit des
Sexualiriebes anzusehen ist, erscheint sehr fraglich.

Wenn wir als das aus der stammesgeschichtlichen Vorzeit
iiberkommene Elementarphinomen der menschlichen Liebe die
Verschmelzung der beiden Geschlechtszellen kennen gelernt haben,
so entsteht die Frage nach der Natur der psychischen Vor-
ginge, nach der Art der Empfindungen bei dieser Ver-
einigung der Samen- mit der Eizelle. Welches ist das urspriing-
lichste seelische Elementarphinomen der Liebe?

Es isl wahrscheinlich diejenige Empfindung, bei welcher eine
wirkliche Berithrung der Psyche mit dem Materiellen, eine
unmittelbare Empfindung des Wesens der Materie stattfindet:
die Geruchsempfindung. Man hat nicht mit Unrecht die
metaphysische Bedentung des Geruches dahin bezeichnet, dali er
das ,sublimierte Ding an sich” sei, daB er uns wie keine andere
Empfindung unmittelbar in das Wesen der Materie cindringen
lasse, dali er der Sinn der Persinlichkeit sei. ,.Der Geruch®,
sagt Henrich Steffens, ,ist der Hauptsinn der hoheren
Tiere, er schlieit die innere eigene Welt fiir sie auf, von welcher
befangen, sich ihr Dasein enthiillt. Auf den Geruch, in welchem
die Sympathie und Antipathie sich darstellt, griindet sich die
ganze Sicherheit des héheren tierischen Instinkts; denn die
eigentiimliche Begierde findet und ergreift sich
in diesem Sinne... Ja, in der Begattung verschmilzt sich
das innere Gefithl, welches durch den Geruch sich entwickelt,
mit dem dulleren ganz, und aus der Einheit beider entspringt
die tiefe Lust, in welcher die Unergriindlichkeit der zeugenden
Kraft und die ganze Gewalt des Geschlechts sich verliert.

Frnst Haeckel schreibt den beiden Geschlechtszellen
eine Ari niederer Seelentiitigkeit zu, sie empfinden beide gegen-
seitig ihre Nihe, und zwar ist es wahrscheinlich eine dem Ge-
ruche verwandte Sinnestiitigkeit, die sie zueinander zieht. Die
sinnliche Empfindung der beiden Geschlechtszellen, die Haeckel

speziell in die Zellkerne verlegt, nennt er den ,erotischen Chemo-
Bloch, Sexualleben, 2

e
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tropismus™. Er beruht auf einer Anziehung durch den Geruch
und stellt die seelische Quintessenz, das urspriinglichste Wesen
der Liebe dar.

Auch ein spiterer Forscher, Eugen Kroner, vertritt
dieselbe Anschauung. Er erblickt in der Konjugation zweier
Vortizellen eine Wirkung der durch den chemischen Sinn aus-
gelisten Geruchsempfindungen. Der Geruch ist thm das Wesent-
liche im Geschlechtstriebe der Tiere.

Diese Theorie wird erheblich gestiitzt und zum Range einer
naturwissenschaftlichen Tatsache erhoben durch den Umstand, daB
bei den hoheren Tieren der Geruchssinn im Laufe der Stammes-
ceschichte eine immer griflere Bedeutung fiir die Sexualitit ge-
wonnen hat, und dall nach der Entdeckung Zwaardemakers
cine ganz bestimmte Gruppe von geschlechtlichen Geriichen
in der Natur verbreitet ist, die sogenannten ,Kaprylgeriiche®,
deren nahe Verwandtschaft ein Beweis dafiir ist, daBl sie eine
natiirliche biologische Beziehung zur Vita sexualis haben. Diese
Kaprylgeriiche, die bereits bei den Pflanzen eine sexuelle Rolle
spielen, sind bei den Tieren und beim Menschen direkt an oder
in der Nihe der Geschlechtsteile lokalisiert (Parfiimdriisen von
Biber und Moschustier usw., Sekret der miinnlichen Vorhaut und
der weiblichen Scheide) oder auch in allgemeinen Absonderungen
(Schweil) wirksam. Neuerdings ist sogar von Gustav Klein
der Nachweis erbracht worden, daB eine bestimmte Driisengruppe
der weiblichen Genitalien, die Glandulae vestibulares majores, als
ein Ueberbleibsel aus der Brunstzeit aufzufassen sind. Damals
war beim Menschen wie bei den Tieren der Geschlechtstrieb noch
ein periodischer, und das Sekret dieser Parfiimdriisen des mensch-
lichen Weibes diente damals noch als Anlockungsmittel fiir das
miinnliche Geschlecht. Heute haben dieselben als spezifisches
Reizmittel sehr an Bedeutung wverloren. Meist wirkt die Aus-
diinstung des ganzen weiblichen Korpers erotisch erregend. Solche
Fille, in denen ausschlieflich nur von den weiblichen Geschlechts-
teilen solche Reizungen ausgehen, deutet K1ein als ein phylogene-
tisches Ueberbleibsel aus den urspriinglichen Beziehungen zwischen
briinstigem Riechstoff des Weibes und Witterung des Mannes.
Friedrich 8. Kraulfl teilt in der von ihm herausgegebenen
~Anthropophyteia® (1904, Bd. I, 8. 224) eine siidslavische Er-
zihlung mit, in der ein Mann geschildert wird, der nur durch
den natiirlichen Geruch des weiblichen Genitale sexuell be-
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friedigi wird. Erinnert sei auch an die merkwiirdige Einteilung
der indischen Weiber nach dem verschiedenen Geruche ihrer
Greschlechtsteile.

DaB dieses Urphiinomen der Liebe auch heute noch eine ge-
wisse Bedeutung hat, wenn es auch durch das stirkere Hervor-
ireten des Gehirns und rein geistiger Elemente beim Menschen
stark abgeschwiicht worden ist, dafiir zeugt der von Flie Bl nach-
gewiesene interessante physiologische Zusammenhang zwischen
Nase und Genitalien. Es finden sich an der unteren Nasen-
muschel solehe ,,Genitalstellen”, die bei sexuellen Reizungen und
Erregungen, wie im Koitus, wihrend der Menstruation usw., an-
schwellen. Man kann von ihnen aus direkt gewisse Zustidnde
an den Genitalien beeinflussen.

Sehr bemerkenswert ist es, dall die Kultur die natiirlichen
Sexualgeriiche vielfach durch kiinstliche ersetzt hat, die soge-
nannten Parfiime, deren Ursprung sich zum Teil an die Nach-
ahmung oder Verstirkung der natiirlichen Ausdiinstung
kniipft, zum Teil aber auch, besonders in spiterer Zeit, auf ein
Bestreben, die letztere zu verdecken, zuriickzufiihren ist,
wenn niimlich diese Ausdiinstung einen unangenehmen Charakter
annahm. Daher finden wir neben so scharfen Parfiimen wie
Zibeth, Ambra, Moschus, auch sehr milde, wie viele pflanzliche
Riechstoffe. Die starke, sexuell erregende Wirkung dieser kiinst-
lichen Duftstoffe wird besonders von Frauen, speziell kiuflichen
Weibern, benutzt, nm die Minner anzulocken. Oft geniigen auch
schon einfache Blumendiifte fiir diesen Zweck. K rau [} berichtet,
dali beim Kolo-Tanze der Siidslaven die Midchen stark duftende
Blumen und Striucher am Busen befestigen und dadurch in den
Burschen einen wilden Geschlechtstrieb erregen. Im Orient spielen
die sexuellen Reizungen durch den Geruchssinn iiberhaupt eine
weit grofere Rolle als in Europa.

Der Geruch als spezifisches Elementarphinomen der ge-
schlechtlichen Zeugung ist aber beim Menschen durch die stirkere
Entwicklung anderer Sinne, namentlich des Gesichts, lingst in
den Hintergrund gedringt worden, was auch durch die unzweifel-
hafte Reduktion des Riechorganes zum Ausdruck kommt. An
die Stelle des Riechlappens ist beim Menschen der Stirnlappen,
der Sitz der hichsten Geistesverrichtungen und der Sprache ge-
treten. Aullerdem wurde durch die Bekleidung der natiirliche
Geruch des Mannes und Weibes, der frither so groBe sexuelle

2%
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Bedeutung hatte, der Wahrnehmung so gut wie ganz entzogen,
und erst jetzt konnten sich die vom Tastsinn und vom Gesichts-
sinn ausgehenden sexuell erregenden Eindriicke entwickeln, wo-
durch z. B. die Hiinde, die Lippen und die weiblichen Briiste
in erotische Organe verwandelt wurden. Trotz dieser tatsich-
lichen Abschwiichung der sexuellen Bedeutung des Geruches wird
jene urspriinglichste, wohl schon an die Keimzellen gekniipfte
Empfindung niemals ginzlich schwinden. Immer noch ,umhiillt
uns ein bald leise, bald merklicher wogendes Duftmeer, dessen
Wellenschlag in uns ohne Unterlall Sympathie- oder Antipathie-
gefithle frei macht und dessen feinste Berithrungen wir nicht
unbeachtet lassen.” (Havelock Ellis.)

Indem wir als einzigen Urgrund, als das Wesentliche, das
Elementarphinomen der menschlichen Liebe die wahrscheinlich
unter einer geruchsihnlichen Empfindung erfolgende Verschmel-
zung der miinnlichen Sperma- mit der weiblichen Eizelle bezeichnen,
haben wir von dieser primiren Erscheinung der Sexualitit
alle iibrigen als sekundire, als entferntere Erscheinungen zu
trennen. Wilhelm Bélsche hat das auch sehr gut so aus-
gedriickt, dal} er die Vereinigung der beiden Keimzellen als die
eigentliche ,Mischliebe” bezeichnet, wihrend er all das, was
spiiter im Laufe der vieltausendjihrigen Entwicklung hinzukam
und diesen Vorgang durch so zahlreiche neme Einfliisse, Reize
und Vorstellungen zur Liebe des modernen Kulturmenschen ge-
staltete, mit dem zutreffenden Namen der ,Distanzliebe”
belegt.

Nach ihm fillt ,,der duBerste Liebesakt pliotzlich auch beim
hochsten Kulturmenschen heraus aus der ganzen Welt der
zwischengelegten Werkzeuge, der Buchstaben, Posten, Telephone,
Kabel . . . In diesem Moment siegt das Prinzip des Aneinander-
wachsens noch einmal wie in einer dufersten posthumen Vision,
einem Aufleben eines Stiickes Urnatur, Urwelt, Kinderzeit vor
einer Sekunde tiefsten Sichversenkens in das grofite Mysterium
des dunkeln Natururgrundes, der keine Zeit, kein Alt und Neu
kennt, sondern ewig wieder in uns mit seiner Dimonenkraft auf-
ersteht: der Zeugung. In diesem Moment mu B auch das Liebes-
individuum heim, ans Herz der Urmutter, da hilft kein Striunben.
Es muf schopfen aus dem innerlichsten Jugendbrunnen — mull
oleichsam hinabsteigen zu den Nornen wie Odhin, zu den Miittern
wie Faust —, und da versinkt alle Kultur, da mufl
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Zell-Leib zum Zell-Leibe, um in heiler Umarmung
seinen Abstand auf das MindestmalB zu reduzieren, das iiber-
haupt so grofien Korpern gegeben ist. Ja, der Akt geht in Wirk-
lichkeit, jenseits dieser Mindestnihe, noch tiefer. Gehen doch die
losgelassene Samenzelle und die entgegenwandernde Eizelle im
SchoBe des einen Liebespartners eine letztliche wahre
Mischung Leibes und der Seele ein, gegen die gehalten, selbst
die engste Aneinanderfiigung der groflen Hilften des Liebes-
individuums das Ineinanderschieben zweier Attrappen bleibt. Erst
der Inhalt vollzieht das Endgiiltige, indem Samenzelle und Ei-
zelle verschmilzt.”

Um es kiirzer auszudriicken: die Mischliebe erfiillt den
Gattungszweck, die Distanzliebe dient mehr den Zwecken des
Individuums. So liefert uns schon der im niichsten Kapitel weiter
zu verfolgende natiirliche Gang der Entwicklung den Beweis fiir
unsere in der Einleitung aufgestellte These von der doppelten
Natur der menschlichen Liebe.



ZWEITES EATPITEL.

Die sekundiiren Erscheinungen der menschlichen Liebe
(Gehirn und Sinne).

Aus diesen Betrachtungen geht hervor, daB der Mensch in seiner
Vorfahrenreihe einer groBen Zahl von Vorteilen im Laufe langer geo-
logischer Zeitriume verlustig gegangen ist, und es wird sich nun
die Frage erheben, ob er nicht auch gewisse Vorteile dafiir eingetauscht
hat. Dies ist nun allerdings der Fall und muBte der Fall sein, sollte
die Species Homo auch fernerhin existenzfihig bleiben. Es handelte
sich also sozusagen um einen Tauschvertrag, und dieser basierte
auf der unbegrenzten Bildungsfdhigkeit seines Ge-
hirns. Dieses eine Tauschobjekt kompensierte vollkommen den Ver-
lust jener grofien und langen Reihe vorteilhafter Einrichtungen.

R. Wiedersheim.
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Hat sich, wie die Darlegungen im ersten Kapitel lehrten,
das Urphiinomen der geschlechtlichen Anziehung und Fort-
pflanzung, die Verschmelzung der minnlichen mit der weiblichen
Keimzelle, auch beim Menschen unverindert erhalten als wesent-
lichster Akt der Zeugung, so verkniipft sich doch dieser von
einzelligen Organismen ererbte Vorgang der ,Mischliebe” mit
zahlreichen neuen, sekundiiren korperlichen und seelischen Er-
scheinungen der Sexualitit, wie sie die Natur des menschlichen
Organismus als eines Zellenstaates, seine Entwicklung als ein
wSiugetier” und endlich seine Erhebung iiber die tierischen
Mammalia als ein ,,Gehirnwesen” mit sich bringt. Der Gesamt-
komplex jener durch die Entwicklung bedingten sekundiren
korperlichen und seelischen Erscheinungen der Liebe, den, wie
erwiihnt, W. Bélsche mit dem Namen ,.Distanzliebe” treffend
bezeichnet und von dem primiren elementaren Phinomen der
pMischliebe™ trennt, spielt in der menschlichen Kultur cine sehr
bedeutsame Rolle, ja, gibt ihr gegeniiber dem mit Tieren und
Pflanzen gemeinsamen Urphinomen das eigentiimliche Geprige.

Diese sekundiire Sexualitiit des Menschen ist, entsprechend
der Differenzierung der wverschiedenen Organe seines Ilirpers,
eine sehr komplizierte, und keineswegs allein abhiingig von der
Bildung der besonderen Geschlechts- bezw. Begattungs-
organe, sondern auch im innigen Zusammenhange mit anderen
Kirperteilen, vor allen den Sinnesorganen und dem Nervensystem.
Dabei pabt sie sich allen Wandlungen und Verdinderungen an,
die der menschliche Kiorper im Laufe seiner langen Entwicklungs-
geschichte durchgemacht hat. Man kann sagen:dasKriterium,
das Unterscheidungsmerkmal des menschlichen
Korpers vom tierischen, ist auch das Unter-
scheidungsmerkmal der menschlichen Sexualitit
von der tierischen Und dieses Kriterium ist das Gehirn.
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Die gegenwiirtige korperliche und geistige Beschaifenheit des
Menschen ist Ergebnis einer Entwicklung, deren am meisten
charakteristisches Merkmal das immer stirker hervortretende
Uebergewicht des Gehirns ist. Phylogenie und Ontogenie zeigen
deutlich die Entwicklung des menschlichen Kérpers von niederen
Zustinden zu hoheren, eine allmihliche, aber sichere Vervoll-
kommnung in der Richtung einer immer stirkeren Ausbildung
und Entfaltung des Gehirns, die durchans noch nicht abgeschlossen
ist, sondern auch fiir eine ferne, ferne Zukunft eine weitere
Differenzierung erwarten liBt, der parallel eine ebensolche Ver-
vollkommnung der bewufliten Psyche geht.

Diese immer mehr in den Vordergrund tretende Entwicklung
des Gehirns hatte eine Riickbildung und Verkiimmerung anderer
Teile und Organe zur Folge, darunter auch solcher, mehr oder
weniger nahe mit der Sexualitit verkniipfter, denen urspriinglich
eine griflere Bedeutung zukam. Gegenbaur in seiner Anatomie
und Wiedersheim in seinem interessanten Buche {iiber den
w»Bau des Menschen als Zeugnis fiir seine Vergangenheit” er-
kennen in der ,,unbegrenzten Bildungsfihigkeit” des menschlichen
Gehirnes die einzige Ursache der Verkiimmerung und regressiven
Metamorphose so wvieler in der iibrigen Tierwelt persistenter
Organe und Organfunktionen.

Auch im Geschlechtsleben trat entsprechend dieser Pripon-
deranz des Gehirnes das rein Seelische immer mehr hervor, es
verkiimmerten frither mit der Sexualitit in innigster Beziehung
stehende Teile und ihre Funktionen. So hat, wie schon erwiihnt,
das menschliche Geruchsorgan sicher in fritheren Zeiten grifere
Bedeutung fiir die Vita sexualis gehabt als heute, da es nach
Wiedersheim friiher einen bedeutend héheren Grad der Aus-
bildung hatte und heute zu den in Verkiimmerung begriffenen
Organen gezihlt werden muB. Die vielleicht urspriinglich der
Erzeugung von Riechstoffen, spiter der Milchabsonderung
dienenden Brustdriisen waren frither in einer griferen Zahl vor-
handen alsg heute, wie die Verhiiltnisse beim menschlichen Embryo
beweisen, bei dem eine normale ,,Hyperthelie”, eine Ueberzahl von
Briisien, besteht, von denen aber nur ein Teil sich weiter ent-
wickelt. Ebenso waren die heute verkiimmerten Brustdriisen des
Mannes urspriinglich stirker entwickelt und dienten gleich den
weiblichen Mammarorganen der Milchabsonderung. Diese Tat-
sachen erkliren sich ungezwungen durch die Annahme einer
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urspriinglich gréfieren Zahl gleichzeitig erzeugter Nachkommen,
wodurch die Erhaltung der Art stirker gefordert wurde.
(Wiedersheim.)

Sehr interessant ist, daB auch das weibliche ,,Wollustorgan®,
der sogenannte Kitzler oder die Klitoris, gegeniiber der relativ
und absolut grileren Affenklitoris eine unverkennbare Riick-
bildung aufweist und keineswegs mehr jenes, der wolliistigen
Reizung und Erregung so leicht zugingliche Organ darstellt, wie
es von den élteren Aerzten und Physiologen angenommen wurde,
so daB z. B. noch der berithmte Leibarzt der Kaiserin Maria
Theresia, van Swieten, die ,titillatio clitoridis® als
sicherstee Heilmittel der sexuellen Unempfindlichkeit seiner
hohen Gebieterin empfahl.

Ueberhaupt 1iBt sich die auBlerordentliche Variation in der
duberen Konfiguration der weiblichen Genitalien, wie sie besonders
Rudolf Bergh in seinen, nach sehr exakten und minutisen
Beobachtungen mitgeteilten ,,Symbolae ad cognitionem genitalium
externorum femineorum® nachgewiesen hat, vielfach aus solchen
Verkiimmerungsvorgiingen erkliren, die itbrigens auch beim Manne
nicht fehlen.

Eine sehr bedeutungsvolle Erscheinung im Laufe der Mensch-
heitsentwicklung ist die Reduktion des Haarkleides.
Gegeniiber den anderen Siugetieren, speziell den ihm am nichsten
stehenden anthropoiden Affen, ist der Mensch relativ Jkahl. Diese
Kahlheit ist eine allmihlich erworbene und wahrschein-
lich in Zukunft noch mehr fortschreitende. Ueber den Zweck
und die eigentlichen Ursachen dieser fortschreitenden Verkiimme-
rung einer urspriinglich die ganze Kiperoberfliche betreffenden
dichten Behaarung sind wviele Hypothesen aufgestellt worden.
Tropenklima ist kein ausreichender Grund, da auch hier die Be-
haarung als Schutz gegen die Sonnenstrahlen niitzlich ist, wie
die dichte Behaarung der Tropenaffen beweist. Niher liegt der
(+edanke der geschlechtlichen Zuchtwahl, den Darwin fiir die
Erklirung des Haarverlustes heranzieht. Danach wiren die
relativ kahleren Weiber von den Minnern gegeniiber den be-
haarteren Frauen bevorzugt worden. Helbig macht den Ein-
wand, dafl der Urmensch bei der Begattung wohl zunichst nur
die Geschlechtsteile und deren niichste Umgebung beachtet habe.
Dort aber habe das geschlechtsreife Weib einen Rest des Felles
hehalten. Man miisse also, um die Idee der geschlechtlichen Zucht-
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wahl in bezug auf die groBere Kahlheit zu retten, annehmen,
daB der Urmensch mehr dsthetisch, nicht besonders sinnlich ge-
wesen sei und deshalb mehr den ganzen Korper der Frau auf
sich habe wirken lassen. Das ist natiirlich sehr fraglich. Das
gleiche gilt von einem hypothetischen Zusammenhang zwischen
sehr entwickelter Zahnbildung und Kahlheit der Haut (Helbig).
Iinleuchtender ist W. Bolsches Ansgicht, dafl die Verkiimmerung
des menschlichen Haarkleides in Beziehung steht zum Auftreten
der kilnstlichen Bekleidung. Seitdem wurde der eigene
dichte Haarpelz als listig empfunden, da er die Hautausdiinstung
unter der Kleidung hindert und auch das Einnisten von Unge-
ziefer (Fléhe, Liuse) begiinstigt, das ja noch heute in der ganzen
behaarten Siugetierwelt eine so grofie Rolle spielt. Unter diesen
Umstinden erschien dem Urmenschen die Nacktheit als ein Ideal.
Durch das Abscheuern der Haare unter dem Kleide, durch Kurz-
schneiden und Ausrupfen derselben wurde eine kiinstliche Ent-
haarung herbeigefithrt, die dann als Schinheitsideal erschien. So
lkam es, dafl bei der Liebeswahl die von Natur schwiicher be-
haarten Individuen bevorzugt wurden, und so wurde allmihl-
lich durch diese geschlechtliche Zuchtwahl eine immer haarlosere
Rasse erzeugt, bis schliesslich die heutige relative Kahlheit des
menschlichen Kirpers erreicht war.

Wenn sich an einzelnen Kirperstellen, wie besonders in der
Achselhéhle und an den Geschlechtsteilen eine stirkere Behaarung
erhalten hat, so hingt dies vielleicht damit zusammen, daB von
den Achsel- und Schamhaaren gewisse erotische Wirkungen,
nimlich bestimmte Geruchseindriicke, ausgingen bezw. daB die
Haare an diesen Stellen, wo besonders stark riechende Sekrete
abgesondert werden, die Rolle von Duftzerstreuern nach Art der
»Duftpinsel” der Schmetterlinge spielen.

In dhnlicher Weise kann man die Erhaltung und besonders
reiche Entwicklung des Kopfhaares der Frauen erkliren, da auch
vom weiblichen Haupthaar unzweifelhaft erotische Duftwirkungen
ausgehen. Dieser Umstand hat die geschlechtliche Zuchtwahl im
Sinne einer Erhaltung und Bevorzugung moglichst langer und
dichter weiblicher Kopfhaare beeinfluBlt, wihrend im iibrigen
gerade der weibliche Kérper durch eben jene sexuelle Selektion
stirker enthaart worden ist als derjenige des Mannes.

Es scheint aber, daB auch beim letzteren dieser Enthaarungs-
prozell noch nicht beendet ist. Schon spielt der Minnerbart nicht
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mehr die Rolle als sexuelles Anziehungsmittel, die ihm {riiher
zuokam. Und Schopenhauers Behauptung, daB der Bart mit
fortschreitender Kultur verschwinden werde, hat etwas Richtiges
fiir sich. Die Rasur ist ihm das Abzeichen der héheren Zivili-
sation. Sie ist gewissermallen ein logisches Postulat der natiir-
lichen Entwicklung.?)

Wenn Havelock Ellis in ,Mann und Weib“ zu dem
Ergebnis kommt, dafl die kérperliche Entwicklung unserer Rasse
ein Fortschritt in der Richtung zum Typus des Jugendlichen sei,
so ist das nur ein anderer Ausdruck fiir das Zuriickbleiben vieler
Organe und Organsysteme, besonders der Behaarung, und eine
Anerkennung ihrer regressiven Metamorphose als einer Kom-
pensation fiir die allbeherrschende gewaltige Entwicklung des
Gehirns.

Dieser Entwicklung des Gehirns parallel geht die Entwick-
lung der Sexualitit wvom niedrigsten tierischen Instinkt zur
hiochsten menschlichen , Liebe”. Es ist der Weg des Geistes in
der Liebe, der durch die kulturelle Entwicklung der Menschheit
vorgezeichnet wird. Es liegt ein tiefer Sinn in dem Ausspruche
Schopenhauners, da die Verwandlung des Geschlechts-
triebes in leidenschaftliche Liebe den Sieg der Erkenntnis iiber
den Willen bedeutet. Und wenn ein anderer geistreicher Schrift-
steller die Geschichte der Kultur als die Geschichte des Fort-
schreitens der Menschheit von nahen zuentfernteren, hoheren,
vergeistigteren Lustreizen bezeichnet hat, so gilt dies vor allem
vou der menschlichen Liebe.

In mniederen Zustinden fehlten jene geistigen Elemente woll-
kommen. Die ersten Menschen haben sich hinsichtlich der Aeusse-
rungen ihrer Sexualitit von den ihnen niichststehenden Tieren
nicht unterschieden. Thre Liebe war noch reiner tierischer Instinkt.
Jene asiatische Mythologie, welche die iltesten Zeitriume der
menschlichen Geschichte so einteilte, dal die Menschen des
Paradieses sich Jahrtausende zuerst durch Blicke, nachher durch
einen Kuf}, durch eine blofe Berithrung geliebt hitten. bis sie
endlich im ,Siindenfall® zu den niedrigen Arten des gewihn-

1) Wiirde man heute eine Umfrage bei den Frauen der euro-
piiischen und anglo-amerikanischen Kulturwelt veranstalten, ob birtige
oder bartlose Mianner ihrem Schonheitsideal mehr entsprechen, so
wiirde sicher eine grobe Zahl, wenn nicht die Mehrzahl derselben
sich gegen den minnlichen Vollbart aussprechen.
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lichen tierischen Geschlechtsgenusses hinabgesunken wiren —
diese kindliche Mythologie wiire richtig, wenn man die umge-
kehrte Reihenfolge der Entwicklungsstadien der Liebe annihme.

Das liegt um so nither, als es nach neueren urgeschicht-
lichen Forschungen sehr wahrscheinlich ist, daBl dem paldolithi-
schen Menschen der ilteren Diluvialzeit der Begriff des Seelischen
noch vollkommen unbekannt war, dafl er vielmehr noch ganz
als einheitliches Triebwesen handelte, wie dies auch Darwin
schon in der ,Abstammung des Menschen behauptet hat. Des-
halb war ihm vor allem im Geschlechtsinstinkt jede dualistische
Trennung von Kiarperlichem und Geistigem noch fremd. Je
primitiver die Kultur, um so weniger ist der Begriff . Liebe™
bekanni, wie dies von Lubbock zuerst festgestellt wurde.
Ja, noch heute lifit sich in bezug auf diesen Punkt ein deut-
licher Unterschied zwischen den hoheren Stiinden und den niederen
Volksklassen bei den europiischen Kulturviolkern feststellen. Sagt
doch auch z. B. Elard Hugo Meyer in seiner vortrefflichen
»Deutschen Volkskunde® (StraBburg 1898, 8. 152), daB von Ost-
friesland bis zu den Alpen das Volk das uns so unentbehrliche
holde Wort ,liehen” nicht kennt und an seiner Stelle mehr
die sinnliche Seite des Triebes ausdriickende Worte gebrauncht.

Rousseau libt den minnlichen Urmenschen das Weib
oder besser ein Weib nur in den fliichtigen Momenten des
instinktiven Triebes umarmen, und es ist in der Tat sehr wahr-
scheinlich, daB den iltesten Menschen noch die alte periodische
Brupst mit den Tieren gemeinsam war und sich erst im Laufe
der hoheren Entwicklung abschwiichte, ohne dafl sich ihre Spuren
giinzlich verloren hitten. Diese Periodizitit des Geschlechts-
triebes hing vielleicht mit wechselnden Nahrungsverhiltnissen zu-
sammen und war so, wie Darwin annimmt, eine Art von natiir-
lichem Hindernis allzurascher Vermehrung. Infolge spiiterer
groferer Sicherheit des Individuums und andanernd besserer Er-
nihrung ging dann jene periodische Brunst verloren, um nur
noch in Form der Menstruation (Ovulation) des Weibes erhalten
zu bleiben, bei welchem um die Zeit dieses Vorganges eine deut-
liche Erhohung der Sexualitit eintritt. Bei Naturvélkern
ist diese Periodizitit des Geschlechtstriebes,
seine Steigerung zu bestimmten Jahreszeiten
auch beim Manne noeh deutlich ausgeprigt
Heape und Havelock Ellis haben diese primitive Fr-
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scheinung eingehend studiert und zahlreiche Belege dafiir bei-
gebracht.?)

Nur das menschliche Weib hat eine eigentliche ,,Menstruation®,
d. h. einen die Reifung des Eies begleitenden monatlichen Blut-
flull aus den Geschlechtsteilen. Die sogenannte Menstruation der
Affenweibchen beschrinkt sich auf eine periodische Anschwellung
der duberen Genitalien und auf einen mehr schleimigen Ausfluld
aus denselben. Nach Metschnikoff bildet die Menstruation
der Affen eine Art Zwischenstadium zwischen der ,,Brunst® der
niederen Siugetiere und der ,Menstruation” des menschlichen
Weibes. Diese ist eine Neuerwerbung, vielleicht zur Einschrinkung
der Fruchtbarkeit und Verhinderung allzufrither Heirat der
Midchen.

Mit der zunehmenden Entwicklung des Gehirns wurde die
alte, in ihren Rudimenten noch forthestehende periodische Brunst
immer mehr dem bewuliten Willen unterworfen, immer mehr
dauernde Liebe. Charles Letourneau sagt: ,,Wenn man
den Dingen auf den Grund gehen will, wird man finden, daf
die menschliche Liebe im wesentlichen nur die Brunstzeit bei
einem verniinftigen Wesen ist; sie erhsht alle Lebenskrifte des
Menschen, wie die Brunst die des Tieres steigert. Wenn sie

?) Neuerdings hat man aunsgehend von der sexuellen Periodizitit
iiberhaupt eine Periodizitit der Lebenserscheinungen, besonders der
mit der Sexualitit in Zusammenhang stehenden psychischen Phino-
mene, beim Mann und Weibe festgestellt. In einem Aufsehen erregen-
den Werke ,,Der Ablauf des Lebens. Grundlegung zur exakten Biologie®
(Wien 1905) hat Wilhelm FlieB das Vorkommen einer 23 tigigen
wminnlichen® und 28 titigen ,,weiblichen® Periode beim Menschen
nachgewiesen.” Nicht nur somatische Phiinomene, sondern auch Vor-
stellungen, Gefiihle, Willensimpulse sollen ganz spontan nach 23 oder
28 Tagen wiederkehren. Hermann Swoboda, ein geistvoller An-
hinger der FlieBschen Theorie, hat dieselbe ebenfalls in zwei
Werken ,,Die Perioden des menschlichen Organismus in ihrer psycho-
logischen und biologischen Bedeutung” (Leipzig und Wien 1904) und
,Studien zur Grundlegung der Psychologie® (Leipzig und Wien 1905)
behandelt und sogar 23stiindige und 18 stiindige Lebenswellen beim
Menscher nachgewiesen, sowie die Dedeutung dieser Periodenlehre fiir
die Psychologie beleuchtet. Diese Untersuchungen von Fliefl und
Swoboda bediicfen noch der Bestitigung durch andere Forscher,
bevor sie als neue wissenschaftliche Errungenschaften angesehen wer-
den konnen. Vgl. iibrigens aunch noch die &dltere Arbeit von Carl
Reinl ,Die Wellenbewegung der Lebensprozesse des Weibes"

(Leipzig 1884),
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scheinbar auBerordentlich daven abweicht, so kommt dies nur
daher, daB der Fortpflanzungstrieb, der urspriinglichste aller
Triebe, wihrend er sich in entwickelte Nervenzentren verbreitet,
bei dem Menschen ein ganzes Gebiet des Seelenlebens erweckt
und aufregt, das dem Tiere unbekannt ist.”

Wenn Naturforscher und Philosophen den Unterschied
zwischen der menschlichen und tierischen Liebe dahin bestimmt
haben, daB der Mensch immer, zu jeder Zeit lieben kinne, das
Tier aber nur periodisch, so gilt dieser Unterschied nicht fiir
die Anfinge der menschlichen Entwicklung, sondern ent-
steht ganz ohne Zweifel erst beim Auftreten des
Geistigen in der Liebe. Nur dieses allein macht den
Menschen zu dauernder Liebe fihig, befreit ihn aus der Ab-
hingigkeit von den periodischen Brunstzustinden. Diese zeitliche
Verlingerung der Liebe durch das Geistige hat schon Kant
festgestellt, dessen Schriften (namentlich die kleineren) ja reich
sind an genialen Naturbeobachtungen ihmnlicher Art. In seiner
1786 erschienenen Abhandlung iiber den ,mutmaflichen Anfang
der Menschengeschichte”, sagt er iiber den Geschlechtsinstinkt:
wDie einmal rege gewordene Vernunft siumte nun nicht, ihren
Einfluf auch an diesem zu beweisen. Der Mensch fand bald,
dald der Reiz des (Geschlechts, der bei den Tieren blol auf einem
voriitbergehenden, gribtenteils periodischen Antriebe beruht, fiwr
ihn der Verlingerung und sogar Vermehrung durch
die Einbildungskraft fihig sei, welche ihr Geschift
zwar mit mehr MiBigung, aber zugleich dauerhafter und
gleichformiger treibt, je mehr der Gegenstand den Sinnen
entzogen wird, und dal dadurch der Ueberdrufl verhiitet werde,
den die Sittigung einer blof tierischen Begierde mit sich fiihrt.”

Diese wichtige Frage nach dem Ursprunge der eigentlichen
wLiebe der Menschen im Gegensatze zu den periodischen In-
stinkten der Tiere und Urmenschen ist seltsamerweise noch fast
gar nicht untersucht worden, obgleich sie eins der bedeutsamsten
Entwicklungsprobleme in der Geschichte der menschlichen Kultur
und gewissermallen das einzige in der Urgeschichte der Liebe
selbst darstellt.

Dic wesentliche Ursache der perennierenden Natur der
menschlichen Liebe gegeniiber der mehr periodischen des Ce-
schlechtstriebes der Tiere muB mit Kant in dem Auftreten dieser
geistigen Beziehungen zwischen den Geschlechtern gesucht werden.
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Hypothesen, wie diejenige von Dr. W. Rheinhard in seinem
Buche ,,Der Mensch als Tierrasse und seine Triebe“, nach welcher
(iibrigens bezeichnenderweise ebenfalls in der Eiszeit) die durch
die erschwerte Nahrungsbeschaffung hiufiger gewordene lingere
Trennung der Geschlechter eine unvollstindigere Befriedigung
des Fortpflanzungstriebes zur Brunstzeit und damit eine
bestindige Regung desselben zur Folge gehabt habe, sind
nicht ernst zu nehmen. Derselbe Autor macht iibrigens auch das
iibermillige Fleischessen in der Eiszeit (aus Mangel an
Pflanzennahrung) fiir die stirkere Erregung des Geschlechts-
triebes und Verlingerung seiner Dauer iiber die Brunstzeit hin-
aus verantwortlich.

Ganz gewill ist Kants Erklirung die einzig richtige, die
wohl auch Schiller im Auge hatte, wenn er in seiner Ab-
handlung iiber den Zusammenhang der tierischen Natur des
Menschen mit seiner geistigen von dem Gliick der Tiere als einem
solchen spricht, das ,nur die Perioden des Organismus nach-
machil, das dem Zufall, dem blinden Ungefihr preisgegeben ist,
weil es nur allein in der Empfindung beruht.”* So rein
instinktiv triebmiflig war auch das Geschlechtsleben des Uxr-
menschen.

Fir ihn waren Anfang, Verlauf und Ende jedes Liebes-
prozesses ,eine durchaus kontrollierbare Linie, ohne e¢in Hin-
iiberschwanken und -schwenken in das nebelhafte Gebiet des
Transzendenten.” Das Bediirfnis nach Liebe und die Stillung
desselben beschrinkten sich bei dem primitiven Menschen ledig-
lich auf den physischen Prozell der sexuellen Aktivitit.
(L. Jacobowski, Die Anfinge der Poesie, S. 84))

Ersi die Durchdringung der ganzen Sexualitit mit geistigen
Elementen unterbrach diese eine Linie der Empfindung,
machle gewissermallen zwel daraus, war Ursache des oft so
unseligen Dualismus zwischen Kirper und Geist im Liebesleben
und doch zugleich Ursache der Erhéhung der menschlichen Liebe
zu rein individuellen Gefithlen, die weit iiber die Zwecke
der Fortpflanzung hinausgehend der Férderung der liebenden
Menschen selbst dienen.?)

%) Virey erklirt die perennierende Natur der menschlichen Liebe
ehenfalls aus der ,iberfliissigen, kriiftigen® Nahrung, wihrend die
drmlichen Wilden des Nordens und Amerikas, die oft fasten miissen,
wirklich nur ,Augenblicke® eines geschlechtlichen Gliicks haben,
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Die Naturwissenschaft, speziell die Deszendenzlehre hat in
der hoheren Tierwelt, wozu nach obigem auch der Urmensch ge-
rechnet werden muBl, eine Komplikation des Geschlechts-
triebes gegeniiber den niederen Formen nachgewiesen und diese
Komplikation wesentlich in der innigeren Verbindung der
Sinnesreize mit dem Sexualtrieb erblickt. In einer im Pali-
Kanon iiberlieferten Rede an die Monche hat schon Buddha
sehr gut diese sexuelle Rolle der verschiedenen Sinne geschildert:

..Nicht kenne ich, ihr Jiinger, auch nur eine andere Gestalt,
welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die Gestalt des Weibes.

Die Gestalt des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne ich, ihr Jiinger, auch nur eine andere Stimme,
welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die Stimme des Weibes,

Die Stimme des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne ich, ihr Jiinger, auch nur einen anderen Geruch,
welcher das Herz des Mannes so fesselt, wie der Geruch des Weibes.

Der Geruch des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nichi kenne ich, ihr Jiinger, auch nur einen anderen Ge-
schmack, welcher das Herz des Mannes so fesselt, wie der
(Geschmack des Weibes.

Der Geschmack des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne ich, ihr Jiinger, auch nur eine andere Be-
rihrung, welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die
Berithrung des Weibes.

Die Berithrung des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.”

gleich den wilden Tieren, die nur zu bestimmten Zeiten in Drunst
geraten. Aus derselben Ursache aber begatten sich unsere Haustiere,
die iberfliissige Nahrung haben, weit &fter. Auch ist die immerwiih-
rende Anniherung beider Geschlechter durch das gesellige Leben
fir uns eine stete Quelle neu erwachender Liebesbegehrnisse, selbst
ohne unsern Willen. Auch die aufrechte Stellu ng des Menschen,
die ja in so innigem Zusammenhange mit der Priponderanz des Ge-
hirns steht, ist nach Virey eine ,fortwihrende Ursache zur e-
schlechtlichen Erregung®. Vel J. J. Virey, Das Weib. ILeipzig
1827, 8. 301. :
Bloch, Zexuallchen. a3
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Dann folgt in derselben Reihenfolge die Aufzihlung der
durch Auge, Ohr, Geruch, Geschmack und Tastsinn hervor-
gerufenen Erregungen des Weibes.

Mit der Fortbildung dieses durch diese Sinnesreize be-
reicherten Geschlechtstriebes zur |, Liebe“ ging ein Ueber-
wiegen, eine Privalenz, gewisser Sinnesreize einher. Hier liegen
jedenfalls die Anfinge einer Vergeistigung rein tierischer Im-
stinkte und Triebe.

Die groBite Rolle im Liebesleben des Menschen spielen heute
noch der Tastsinn und die beiden héheren Sinne: Gesicht und
Gehor, diese so viele geistigen Elemente in sich enthaltenden
Sinne.

Der Tastsinn ist der riumlich am weitesten verbreitete,
daher quantitativ am meisten erregbare Sinn. Die Reizung der
sensiblen Hautnerven, deren aullerordentlich grofle Zahl den
Reichtum an Empfindungen durch die Haut zur Geniige erklirt,
als Berithrung, Kiizel, leichter Schmerz empfunden, vermittelt
dem Wollustgefiihl sehr dhnliche Empfindungen. Hierfiir spricht
auch, dafl die Endigungen der sensiblen Hautnerven, die soge-
nannten Vaterschen oder Pacinischen Korperchen den
Krauseschen Korperchen an der Glans penis und clitoridis, am
Priputinm der Klitoris, den groflen Schamlippen und in den
Papillen des roten Lippenrandes sehr ihnlich sind. Unter diesem
Gesichtspunkt kann man die Haut als ein einziges grofles Wollust-
organ betrachten, dessen Erregungen an der Haut der Geschlechts-
teile am stirksten sind.

Mantegazza nennt deshalb die geschlechtliche Liebe eine
hohere Form des Gefiihlssinns. Bei menschlichen Naturen von
niedrigem Charakter sei die Liebe nichts anderes als Beriihrung
und Betastung. Von der keuschen Berithrung des Haares bis zum
gewaltigen Sturm der Wollust ist nur ein quantitativer, aber
kein qualitativer Unterschied. Der Tastsinn ist ein tiefgeschlecht-
licher Sinn, der heute etwa die Rolle spielt, die in der Urzeit
dem Geruche zukam. ,Die Haut,” sagt Wilhelm Bélsche,
s~wurde der grofle Kuppler, der allherrschende Liebesvermittler
und Liebestriger fiir die vielzelligen Tiere, die nicht mehr auf
echiec Ganzvermischung hinlieben durften, sondern nur mehr
Distanzliebe, Beriihrungsliebe pflegten. Und so ist denn die Haut
auch die urspriingliche Wolluststitte geworden, der Schauplatz
fiir den hichsten korperlichen Lusttrinmph dieser Distanzliebe.”
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Man hat nicht mit Unrecht gesagt, dal die erste absichtliche
Beriihrung einer Hautstelle des geliebten Menschen schon eine
halbe geschlechiliche Vereinigung sei, wofiir auch die Tatsache
spricht, dall solche intimen kirperlichen Berithrungen auch an
von den Geschlechtsteilen drtlich weit entfernten Stellen sehr
bald in letzteren starke Erregungszustiinde auslisen. Sehr richtig
nennt deshalb Magnus Hirschfeld die durch den Hautsinn
hervorgerufenen Lustempfindungen die Uebergangsstelle, an der
die Beherrschungskraft und Widerstandsfihigkeit, der sich aus
den Gefithlswahrnehmungen in Bewegungen und Handlungen um-
setzenden Triebe am hiiufigsten nachlifit. Wer jene ersten DBe-
rithrungen meidet, schiitzt sich am besten gegen die Gefahr, von
seinem Geschlechtstriebe iberwiltigt zu werden und ihm blind-
lings zu unterliegen, z. B. im Zusammensein mit einer Geschlechts-
krankheit verdichtigen Individuen.

Besonders sexuell reizbare, sogenannte ,erogene” Haut-
stellen sind die Korperstellen, wo Haut und Schleimhaut
ineinander iibergehen, so vor allem die Lippen, aber auch die
Gegend des Afters und der weiblichen Geschlechtsoffnung, der
weiblichen Brustwarzen.

Die Berithrung der Lippen im Kusse ist, wie schon ein
alter arabischer Schriftsteller des 16. Jahrhunderts, der Scheik
Nefzawi, in seinem ,duftenden Garten”, einer arabischen
Ars amandi sagt, eines der stirksten Reizmittel der Liebe. Er
zitiert den Vers eines arabischen Dichters:

Wenn ein Herz in Liebe gliiht,
Findet, ach, es nirgends Heilung:
Keiner Hexe Zauberkiinste

Geben ihm. wonach es diirstet :
Keines Amulets Mirakel

Wirkt die Wunder, die es braucht;
Auch die innigste Umarmung
Libt es kalt und unbefriedigt,
Wenn des Kusses Wonne fehlt!

Der Physiologe Burdach definiert unter dem Binflusse
der damals herrschenden Naturphilosophie S e hellings den
Kuli als das ,Symbol der Vereinigung der Seelen, analog der
ngalvanischen Beriithrung eines positiv und eines negativ elek-
trisierten Korpers erhoht er die geschlechtliche Polaritiit, durch-
bebt den ganzen Korper und trigt, wo er unrein ist, die Siinde

o
wk
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von dem einen Individuum auf das andere iiber. Sehr an-
schaulich hat auch Goethe die geschlechtliche Vereinigung im
Kusse geschildert:

Gierig saugt sie seines Mundes Flammen,
Eins ist nur im andern sich bewulbt,

und ebenso Byron:

A long, long kiss, a kiss of youth and love,
And beauty, all concentrating like rays

Into one focus kindled from above:

Such kisses as belong to early days,

Where heart, and soul and sense in concert more,
And the blood's lava, and the pulse a blaze,

Each kiss a heart-quack — for a kisses strength,
I think it must be reckon'd by its length.

Deshalb ist es ein wahres Wort, daB eine Frau, die dem
Manne den Kull gewiihrt, ihm auch das Uebrige geben wird.?)
Und von den meisten feiner empfindenden Frauen wird auch der
Kull demgemiili ebenso hoch bewertet wie die letzte Gunst.5)

Die Frage nach dem Ursprunge des Kusses, die Scheffel
im ,,Trompeter von Sikkingen" in scherzhaften Versen behandelt
hat, ist neuerdings auch der naturwissenschaftlichen Erirterung
unterworfen worden. Nur der Mensch kennt den Lippenkull, und
auch bei ihm ist der Trieb dazu nicht angeboren, sondern hat
sich allmiihlich entwickelt und hat erst allmihlich Beziehungen
zur Geschlechtssphiire gewonnen. Haveloek Ellis hat neuer-
dings interessante Untersuchungen iiber den Ursprung des Kusses
angestellt und nachgewiesen, dafl der Liebeskufl sich aus dem
primitiven Mutterkull und dem Saugen des Kindes an der Mutter-

4y Der Kul ist die Grenze zwischen Erotik und Geschlechts-
genufi, Biélsche nennt ihn die eigentliche Uebergangsform zwischen
Mischliebe und Distanzliebe. Im Moment des Kusses sei die Distanz
zwischen den beiden Liebenden zweifellos an der Minimalgrenze, die
Distanzliebe stehe also anf dem Punkte, Mischliebe zu werden. Andrer-
geits aber sei der Kub noch reine Tast-Beriihrung und zwar eine solche
vom Kopfe aus, der am meisten auf Distanzliebe eingestellten Gegend
des Gesamtmenschen. Der KuB ist der Grenzwert des Kampfes und
der Sehnsucht um die vollige Mischliebe und zugleich Symbol der
rein geistigen Distanzliebe.

5} Besonders in Frankreich ist das der Fall. Madame Adam
schildert sehr anschaulich dieses Gefiihl der verlorenen Unschuld
nach einem Kusse. Vgl. Havelock Ellis, Die Gattenwahl, Wiirz-
burg 1906, 8. 30.



a7

brust entwickelt hat,’) der auch dort iblich ist, wo der Sexual-
kuB unbekannt ist. Sowohl der Tast- als auch der Geruchssinn
spielen bei diesem primitiven Kusse eine Rolle, und zu der bloBen
Berithrung kam beim Urmenschen noch das Lecken und DBeillen.
Dieser primitive physiologische Sadismus des ,Billkusses”, nach
dem Wort von Kleists ,Penthesilea”: , Kiisse reimen sich auf
Bisse”, ist vielleicht schon von den Tieren ererbt, die bel der
Begattung sich ineinander verbeiflen. Aeltere Autoren, wie z. B.
Mohnike in seiner vortrefflichen Dissertation iiber den Sexual-
instinkt, haben aus dieser heftigen Begleiterscheinung des Kusses
einen tiefen Zusammenhang desselben mit dem Nahrungstrieb
abgeleitet. Der KuB, der ja auch am Munde, dem Anfange des
Nahrungskanales, sich betitige, sei der Ausdruck dafiir, die
Geliebte ganz in sich aufzunehmen, vor ,Liebe zu essen™. Des-
hallb kann nach Mohnike die Raserei der wilden Kiisse, der
leidenschaftlichen Liebe bis zur Anthropophagie fithren, wie in
einem von Metzger mitgeteilten Falle, wo ein Jiingling das
geliebte Midchen in der Hochzeitsnacht tatsdchlich ,,anbif” und
zu verspeisen anfing! Wenn es sich auch in diesem Falle ohne
Zweifel um einen Geisteskranken handelte, so wird jene Be-
titigung sadistischer Gefiihle in leichteren Formen beim Kusse
so oft beobachtet, dall man sie als physiologisch bezeichnen kann.7)

Der KuB durch Berithrung der Lippen oder benachbarter .
Hautstellen ist europiischen Ursprungs und auch hier noch wver-
hilinismifig spit iiblich geworden, da ihn die Alten nur selten
erwihnen. Seine erotische Bedeutung wurde frith von indischen,
orientalischen und romischen Dichtern gewiirdigt. Bei den
mongolischen Viélkern ist weit mehr der sogenannte ,Riechlul"
verbreitet (olfaktorischer Kufl), bei dem die Nase an die Wange
der geliebten Person gelegt und nun die Luft und damit der
von der Wange ausgehende Duft eingesogen wird.

Mii der Ausbreitung der europiischen Kultur hat auch der
europiische DBerithrungskull, der faktische LippenkuB, sich ver-
breitet. Es liBt sich nicht mehr entscheiden, ob der eigentiim-

€) Vgl. auch J. Librowicz, Der Kub und das Kiissen, Ham-
burg 1877, 8. 22

") Es ist interessant, daB die Chinesen den europiiischen Kub
als ein Zeichen von Kannibalismus betrachten. d’Enjoy, Le Baiser

en Europe et en Chine. (Bulletin de la société d'anthropologie. Paris
1897, Heft 2.)
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liche Zusammenhang der Lippen mit den Geschlechtsteilen, wie
er z B. durch das Hervorbrechen der Haare an der Oberlippe
beim miinnlichen Geschlechte, auch durch die bekannten, dicken,
aufgeworfenen, die ,sinnlichen” Lippen der mit heftigem Ge-
schlechtstriebe ausgestatteten Individuen bezeugt wird, ein ur-
spriinglicher, primiirer ist oder erst sekundir durch die sexuelle
Betitigung der Lippen sich entwickelt hat.?)

An die Betrachtung des Kusses kniipfen sich ungezwungen
einige Bemerkungen iiber die Rolle des Geschmackssinnes
in der menschlichen Liebe an. Da der Geschmack fast stets in
inniger Verbindung mit dem Geruch steht, so lifBt sich auch
fiir die Vita sexualis selten nachweigen, ob mehr ein Geschmaclks-
reiz oder ein Geruchsreiz in einem konkreten Falle vorliegt.
Beim Kusse scheint auch ein unbewuBtes ,Schmecken” Jder ge-
liebten Person vorzuschweben, wie denn dieses bei dem Kiissen
anderer Koérperstellen, vor allem der Genitalien, auf dem Héhe-
punkt der sexuellen Erregung, recht hiiufig - vorkommt. In
norwegischen Mirchen und einem von Friedrich S. Kraub
mitgeteilten siidungarischen Liede wird denn auch dieser Ge-
schmack des Weibes sehr realistisch geschildert. Vielfach hat
man auch die Neigung fir SiBigkeiten mit der Sexualitit in
Verbindung gebracht. Kinder, die das Siile lieben und einen
leckeren Gaumen haben, sind auch sinnlich angelegt, geschlecht-
lich leicht affizierbar und mehr zur Onanie geneigt, als andere
Kinder. Man hat daher den sinnlichen Trieb in Sittigungs- und
(rezchlechtstrieb eingeteilt. Etwas Wahres liegt in dieser Beob-
achtung.

Von wviel griberem Einflusse als diese niederen Sinne sind
aber auf den modernen Kulturmenschen die héheren, eigentlich
intellektuellen Sinne, Gesicht und Gehor BSie ge-
wannen mit der Entwicklung des aufrechten Ganges das Ueber-
gewichi iiber jene, namentlich den Geruchs- und Geschmackssinn.
In den ,Jdeen zur Philosophie der Geschichte der Menschheit™
sagt Herder: ,Nahe dem Boden hatten alle Sinne des Menschen
nur einen kleinen Umfang und die niedrigen dringten
sich den edlern vor, wie das Beispiel der verwilderten
Menscher zeiget, Gernuch und Geschmack waren, wie beim Tier,

) Hier sei nur beilinfig auf Voltaires berihmten . Genito-
Labial-Nerven* hingewiesen.



a9

ihre ziehenden Fithrer. — Ueber die Erde und Kriiuter erhoben,
herrschi der Geruch nicht mehr, sondern das Auge: es hat ein
weiteres Reich um sich und iibet sich von Kindheit auf in der
feinsien Geometrie der Linien und Farben. Das Ohr, unter den
hervortretenden Schiidel tief hinuntergesetzt, gelangt niher zur
inneren Kammer der Ideensammlung, da es bei dem Tier lanschend
hinaufsteht und bei vielen auch seiner diufleren Gestalt nach
zugespitzt horchet.“ Geruch, Geschmack und selbst Gefiihl be-
sitzen wenig isthetischen Wert gegeniiber den beiden héheren
Sinnen, weil in ihnen das Stoffliche zu sehr iiberwiegt und sie
tiefer mit den rein tierischen Trieben zusammenhiingen als Gesicht
und Gehor. Johannes Volkelt hat in seiner vortrefflichen
.Aesthetik® eine interessante Untersuchung iiber diesen Punkt
angestellt und kommt zu dem Ergebnis, daBh bei Gesicht und
Gehor das Empfinden ohne Spuren der Stofflichkeit vor sich
gehe, bei Getast und Geschmack dagegen zugleich Stofflichkeits-
gefithl sei, wiihrend der Geruch in der Mitte stehe. Schon
Schiller sagte: Dem Auge und Ohr ist die andringende Materie
hinweggewiilzt von den Sinnen. Daher geben sie den {reiesten,
begierdelosesten iisthetischen Genul.

Der Gesichtssinn ist der eigentliche isthetische Sinn in
bezug auf die Vita sexualis, er ist der erste Bote der Liebe,
durch ihn werden Farbe und Form zu geschlechtlichen Reizen,
der Gesamteindruck der geliebten Persinlichkeit zuerst durch
ihn empfangen, die Sympathie und sexuelle Anziehung fast immer
zuerst durch ihn wvermittelt. Er ist der hauptsiichlich fiir die
Liebeswahl in Betracht kommende Sinn.

Nach den Untersuchungen der modernen Entwicklungslehre
kénnen wir nicht mehr daran zweifeln, dall die Schinheit der
lebendigen Welt in innigster Beziehung zum geschlechtlichen
Leben steht, ja durch dieses erst hervorgerufen worden ist. Alle
Schinheit ist, nach einem Worte von P. J. Mébius, wahr-
nehmbar gewordene Liebhe, und, fiigen wir hinzu, durch den
Gesichtssinn wahrnehmbar gewordene Liebe. Die Gestalt, Haltung,
der Gang, die Kleidung, der Schmuck, die Betrachtung der
Schonheiten der einzelnen Kérperteile der geliebten Person, alle
diese durch den Gesichtssinn vermittelten Eindriicke haben die
stirkste erotische Wirkung.

Auch Haveloek Ellis kommt zu dem Resultat, daB fiir
den Menschen das Ideal eines passenden Gatten (hezw. Liches-
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partners) mehr aunf Erwartungen des Gesichtssinnes
als auf solche des Gefiihls, Geruchs und Gehors gegriindet ist.

Immerhin spielt neben dem Gesichtssinne der Gehérsinn eine
nicht unbedeutende Rolle im Liebesleben des Menschen. Hier-
fiir spricht schon der Stimmwechsel des Mannes in der Pubertiits-
zeit. Aus D arwins klassischen Untersuchungen geht diese innige
Beziehung der Stimme zum Geschlechtsleben unwiderleglich her-
vor. Besonders die minnliche Stimme iibt eine sexuell erregende
Wirkung auf das Weib aus, aber auch die umgekehrte Wirkung
einer Frauenstimme auf einen Mann wird beobachtet. Bei den
Siaugetieren wird hauptsiichlich in der Brunstzeit die Stimme als
geschlechiliches Lockmittel benutzt. Die Wiederholung dieser
Lockrufe in abgemessenen Zeitriumen fithrte zum Rhythmus,
zum Gesang. Die rhythmische Wiederkehr derselben Tine besitzt
etwas in hohem Grade Suggestives, Faszinierendes und dient so
der sexuellen Anlockung, Verfithrung und Bezauberung in aus-
gezeichneter Weise. Hier ist der Ursprung der tiefen erotischen
Wirkung von Gesang und Musik. Darwin nimmt an, dal die
Urerzeuger des Menschen, ehe sie das Vermigen, ihre gegenseitige
Liebe in artikulierter Sprache auszudriicken, erlangt hatten, sich
einander in musikalischen Ténen und Rhythmen zu bezaubern
suchten. Die Fraum ist fiir den sexuellen EinfluBl des Gesanges
oder der Musik bei weitem empfinglicher als der Mann, aber
auch dieser unterliegt nicht selten dem Zauber einer schénen
Frauenstimme. Der weiche Tonfall einer weiblichen Stimme ist
fiir manche Minner die erste, begliickende Offenbarung weib-
lichen Wesens. Der franzisische Arzt und Naturforscher Moreau
erziihlt, daf er einst auf das Vergniigen, eine schéne Schau-
spielerin spielen zu sehen, verzichten mufite, um die Ausbriiche
einer heftigen Leidenschaft zu dimpfen, die durch den bloBen
Reiz ihrer Stimme in ihm erregt worden war.
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DRITTES KAPITEL.

Die sekundiiren Erscheinungen der menschlichen Liebe
(Geschlechtsorgane, Geschlechtstrieb, Geschlechtsakt).

Im Leben ist die Geschlechtsleidenschaft eine Sache der all-
gemeinsten Erfahrung; und im allgemeinen kann man es auch als

durchaus wiinschenswert bezeichnen, dab jeder Erwachsene ein ge-
wisses Mali wirklicher Erfahrung dariiber habe.

Edward Carpenter.
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Mit der fortschreitenden Entwicklung der mehrzelligen Or-
ganismen und der steigenden Differenzierung der einzelnen
Kiorperteile trat die Notwendigkeit ein, den bei den einzelligen
Organismen sehr einfachen ProzeB der Fortpflanzung (durch
Zellteilung oder Konjugation) durch neue Einrichtungen im mehr-
zelligen Organismus der Metazoen zu sichern und zu erleichtern.
Dies ist um so nétiger, als durch die Differenzierung der tibrigen
Organe die urspriinglich so selbstindigen Zeugungselemente immer
mehr vom Organismus abhiingig und zur Ernihrung durch eigene
Nahrungsassimilation unfihig werden. Es mufl daher die Zeit,
welche die Sexualzellen abgelost vom Organismus bis zu ihrer
Vereinigung zu einem neuen Individuum zuzubringen haben, mog-
lichst abgekiirzt werden. Diesem Zwecke dienen Einrichtungen,
welche eine sichere und schnelle Verschmelzung der beiden
(eschlechtsprodukte ermiglichen, in Gestalt von besonderen A us-
fuhrkanilen mit kontraktilen Wandungen, durch welche die
beiden Sexunalelemente zusammengefiihrt werden. Es sind die ,,Be-
gattungsorgane®, durch welche die Distanz zwischen den
beiden liebenden Individuen verringert wird. Nach den eingehenden
Untersuchungen von Ferdinand Simon nimmt die Voll-
kommenheit und die Differenzierung dieser Leitungsbahnen in
dem Mafle zu, wie der Organismus héher ausgebildet wird.

Gleichzeitig damit wollzieht sich die Differenzierung der
eigentlichen inneren Zeugungsorgane, deren Anlage urspriinglich
bei beiden Geschlechtern die gleiche ist. Ein Teil dieser ur-
spriinglich gleichartigen Gebilde findet beim Manne, ein anderer
beim Weibe seine Weiterentwicklung, wihrend in beiden Geschlech-
tern Rudimente des fritheren Zustandes erhalten bleiben, die von
dem gemeinsamen Zustande Zeugnis ablegen, in welchem beide
Keimdriisen in demselben Individuum vorhanden waren (Herma-
phroditismus). In diesem Sinne trifft Weiningers Theorie zu,
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daB es kein absolut minnliches und kein absolut weibliches In-
dividuum gebe, daB in jedem Manne etwas vom Weibe und in
jedem Weibe etwas vom Manne sei und zwischen beiden Ueber-
gangsformen, sexuelle ,Zwischenstufen” existieren. Jedes Indi-
viduum hat darnach so und so viele Bruchteile ,Mann* und so
und so viele Bruchteile ,,Weib* in sich, und muB je nach dem
Plus dem einen oder anderen Geschlechte zugezihlt werden. Diese
Theorie, die Weininger als seine Entdeckung verkiindigt, ist
durchausnicht neu, und findet sich z. B. schon in Heinses
sArdinghello”, wo es heiBt: ,So finde ich es eher notwendig,
miinnliche und weibliche Elemente in der Natur anzunehmen. Der
Mann ist der vollkommenste, der ganz aus minn-
lichen Elementen zusammengesetzt ist, und das
Weib vielleicht das vollkommenste, welches nur
gerade so viel weibliche Elemente hat, um Weib
bleiben zu konnen; so wie der Mann der schlech-
teste ist, der gerade nur so viel minnliche Ele-
mente hat, um Mann zu heiBen®

Magnus Hirschfeld, dem iibrigens diese denkwiirdige
Stelle aus Heinse nicht bekannt zu sein scheint, hat neuerdings
in seinen verdienstvollen Monographien ,Geschlechtsiiberginge™
(Leipzig 1905) und ,,Vom Wesen der Liebe” (Leipzig 1906) diese
Verhiltnisse eingehend untersucht und zitiert u. a. Ausspriiche
von Darwin und Weismann, wonach die latente Anwesen-
heit der entgegengesetzten Geschlechtscharaktere in jedem ge-
schlechtlich differenzierten Bion als eine allgemeine Einrichtung
aufgefalit werden mull. Mit dieser Tatsache hiingt sicherlich die
weit verbreitete Erscheinung der ,,psychischen Hermaphrodisie®,
der seelischen ,,Bisexualitit” zusammen, die uns den Schliissel
fiir das Verstindnis der Homosexualitit liefert. Beide Zustinde
aber weisen eben nur auf primitive Zustinde in der Sexualitiit
zuriick. Sie koénnen durchaus keine ernsthafte Rolle spielen in
dem zukiinftigen Entwicklungsgange der Menschheit, fiir den ge-
rade die fortschreitende Differenzierung der Geschlechter charak-
teristisech ist. Demgegeniiber kommt jenen Rudimenten keinerlei
Bedeutung zu. Freilich kann die Suggestion, der Einflull augen-
blicklicher Zeitrichtungen und Geisteszustiinde eine solche Be-
deutung vortiuschen. Und wenn z. B, Hirschfeld behauptet,
dafl im nervisen Zentralorgan der Frauen die mehr minnlichen
Verstandesqualititen, in dem der Minner die weiblichen Gefiihls-
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qualititen in Steigerung begriffen seien, so trifft das erstens in
dieser Allgemeinheit nicht zu und ist zweitens eine ganz vor-
iibergehende Erscheinung, die bereits zu einer sehr starken Reak-
tion imentgegengesetzten Sinne gefithrt hat.?) Die Exuvien
eines itberwundenen Zustandes kénnen micht wieder lebendig ge-
macht werden.

Der urspriingliche Zweck der Begattungsorgane ist also die
oben erwihnte Sicherung und Erleichterung des Zusammentreffens
der beiden Keimzellen unter den komplizierter gewordenen Ver-
hiilinissen eines vielzelligen Organismus; sie sind nicht etwa,
wic Eduard von Hartmann annimmt, ein blofler Wollust-
kider zur Vollziehung der Instinkthandlung des durch die Ent-
wicklung hiéheren Bewulitseins gefihrdeten Geschlechtstriebes.
Denn auch Tiere ohne Begattungsorgane empfinden Wollust im Mo-
mente des geschlechtlichen Orgasmus und der Zeugung.

Nur die Entwicklungsgeschichte lést das Ritsel vom Ur-
sprung der Begattungsorgane und klirt uns iiber ihren Zweck
anf. In geistreicher Weise hat W. Bélsche in dieser Geschichte
der Genitalien drei Fragen unterschieden: die ,Loch- oder
Tiirfrage", die ,Gliedfrage” und die ,Lustfrage’.

Die erste Frage betrifft die Art und Lage der beiden Leibes-
dffnungen, aus denen die Geschlechtsprodukte, die Keimzellen her-
vortreten, die zweite die genaue Aneinanderpassung der minnlichen
und weiblichen Geschlechtséffnung, die dritte den Antrieb zu
jener innigen Vereinigung der Geschlechtspforten durch einen hef-
tigen Nervenreiz.

Die auffilligste Tatsache, die uns bei der Betrachtung
der ersten Frage, der ,Lochfrage”, entgegentritt, ist die innige
Verkniipfung der Geschlechtséffnung mit dem Ausfithrungskanale
der Harnwerkzeuge beim Weibe und beim Manne, bei letzterem
aber noch ausgesprochener. Es ist eine Art von Sparsamkeit der
Natur, die diese beiden Abflulréhren des Urins und der Geschlechts-

1) Abgesehen von Strindberg und Weininger, die
schiirfste, einseitigste Ausprigung des miinnlichen Wesens als Heil
der Zukunft, als Entwicklungsideal predigen, weise ich nur auf den
..physiclogischen Schwachsinn des Weibes* von M6bius, aber auch
auf Schriften wie B. Friedlinders ,Renaissance des Eros Uranios"
(Berlin 19043 und Eduard von ‘iia,vers »Die Lebensgesetze

der Kultur* {Ha]]e 1904) als bezeichnende Symptome einer solchen
Reaktion hin,
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stolfe so nahe vereinigt hat. Phylogenetisch gelangten urspriing-
lich die Geschlechtsprodukte sogar mit dem Urin zugleich ins
Freie, wo sic sich dann vereinigten. Noch bei heute lebenden
Wiirmern findet sich diese ,,Urinlicbe. Spiter schied sich dann
der Geschlechtskanal vom Harnkanal, um nur noch in den Aus-
fiilhrungsgidngen zum Teil vereinigt zu bleiben und beinahe an
der gleichen Stelle des Leibes auszumiinden. Beim Manne dient
noch immer die Harnrshre zugleich der Herausbeforderung des
Urins und des Samens, bei der Frau sind zwar beide Ausfiithrungs-
ginge getrennt, miinden aber in unmittelbarer Nihe in derselben
Oeffnung zwischen den Schenkeln aus.

Dieses Verhiiltnis eines innigen Konnexes zwischen Harn- und
Geschlechtsorganen ist nicht ohne Bedeutung fiir das Verstindnis
gewisser Abirrungen der Libido sexualis. Das gleiche gilt von
den Beziehungen zu der ebenfalls benachbarten Miindung des
Darmes, der Afteréffnung. Die , After- oder besser ,Kloaken-
liebe™ spielt ja bei vielen Fischen, Amphibien und Reptilien eine
Rolle, hier geht der Zeugungsakt und die Ausscheidung von Urin
und Exkrementen gleichzeitig durch den After. Bei den Siuge-
tieren ist phylogenetisch friithzeitig eine Trennung der Geschlechts-
anlage und der Geschlechtsausfithrungsginge vom Darme erfolgt,
und nur in der értlichen Nihe der Miindungen bekundet sich
noch der urspriingliche Zusammenhang. Der piderastische Akt
erinnert noch an denselben. Er ist aber nur ein ,spalBhaftes
Schattenbild des #uBerlichen Versuches (Bélsche).

Die Lochfrage fithrt im Laufe der fortschreitenden Entwick-
lung ganz von selbst zur ,Gliedfrage”, d. h. zur Frage der
besseren Vereinigung der beiden Geschlechtsiffnungen vermittels
einer Schraube, eines Scharniers. Das Geschlechtsglied ist gleich-
sam der Nagel, der mechanische Halt bei der Begattung, eine
Abkiirzung der Distanzliebe in den Kérper hinein. Is wird durch
dasselbe das Verankern und Verklammern der Sichgattenden
erreicht, was in fritheren Zustinden durch Saugen und Beiflen
bewirkt wurde, wie z. B. bei den Viégeln, wo das eigentliche
Geschlechtsglied meist fehlt, dafiir aber z. B. der Hahn die Henne
bei der Begattung mit dem Schnabel am Halse packt und festhilf,
und das Liebessaugen und LiebesverbeiBfen ist ja auch beim
Menschen als Reminiszenz dieser Verhiiltnisse iibrig geblieben.
Dazu traten beim Wirbeltiere noch andere Klammermiglichksiten
in Gestalt der GliedmaBen, der Flossen, Arme und Beine, welche
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die ,,Umarmung® erméglichten, bis endlich ein eigenes (Grlied fir
den Geschlechtszweck die lange Kette dieser Vereinigungsarten
schloB. Dieses urspriinglich einen Zapfen oder einen Stachel, eine
Warze in der Geschlechtsrinne bildende Verlétungsorgan wird erst
beim Menschen zu dem freien Gliede. Noch Hunde, Nage- und Raub-
tiere, Fledermiuse und Affen haben einen starken Knochen in
demselben, den sogenannten ,,Penisknochen®. DBeim Menschen fehlt
derselbe. Das Glied ist ganz frei geworden. ,,Dem ganzen schweren,
massigen Rumpf-Schenkelstiick,” sagt W. Bélsche, ,verleiht
das scharf individualisierte, selbstindig bewegliche Glied zugleich
eine Art vergeistigten Mittelpunktes, es bildet gleichsam einen
Finger, eine kleine dritte Hand an ihm, die mit den Hinden
rechis und links in eine rhythmische Beziehung fiir das Auge
tritt.”

Mitl der Entwicklung des Gliedes geht phylogenetisch parallel
(vom Beuteltier an aufwiirts) der ,Descensus testiculorum®, das
Hinabrutschen der minnlichen Keimdriisen, der Hoden und ihre
schlieBliche Lagerung im Hodensacke unter dem Mannesgliede.
Auch hier 1iBl sich das Prinzip der ,Gliederlgsung”, der wver-
geistigten Beweglichkeit erkennen.

Auch das Weib besitzt im Kitzler das Rudiment eines ur-
spriinglichen Geschlechtsgliedes. Durch Aneinanderfiigung beider
Glieder sollte eine vollkommmnere und schnellere Vereinigung der
beiderseitigen Sexualprodukte herbeigefithrt werden. Aber die
Ausbildung der weiten Geschlechtspforte des Weibes hemmte die
Weiterentwicklung dieses primitiven Gliedes, machte es gewisser-
mallen iiberfliissig, da ja jetzt durch die Anpassung des Mannes-
gliedes an die weibliche Geschlechtséffnung eine geniigend innige
Verankerung im Begattungsakte ermioglicht war. So diente das
weibliche Glied anderen Zwecken, ein Teil desselben bildete die
Schamlippen, die kleinen Schamlippen, ein Teil, der obere, die
Klitoris oder den Kitzler, dessen Namen schon die Beziehung aus-
driickt, die er, gleich dem Mannesgliede, zum Wollustgefiihl hat.

Dieses bildet den Gegenstand der dritten und letzten Frage,
der ,Lustfrage”. Beim Menschen ist die Wollustempfindung fast
ganz von dem Vorgange der ,Mischliebe”, der Vercinigung von
Samen- und Eizelle abgelost worden und wesentlich eine Fr-
scheinung der Distanzliebe geworden. Ob es eine Spezifitit des
Wollustgefiihles, einen besonderen ,,Geschlechtssinn* zibt, erscheini
sehr fraglich. Magnus Hirschfeld nimmt besondere ,Sexual-
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zellen”, mit einer Sinnessubstanz von besonderer, spezifischer
Empfindlichkeit ausgestattete Empfangsstationen fiir sexuelle
Reize an. Er faBt die Liebe und den Geschlechtstrieb als eine
wdurch das Nervensystem stromende Molekularbewegung oder Kraft
von ganz spezifischer Beschaffenheit® auf, die von einem ganz
bestimmten Gefithls- oder Lustton begleitet ist, wie er durch die
Erregung der Sexualzellen zustande kommt. Wie aber schon oben
erwiihnt wurde, stellt das Wollustgefithl wohl nur einen Spezial-
fall des allgemeinen Hautgefiihls dar, es ist mit dem Hautkitzel
sehr nahc verwandt, eigentlich nur ein exzessiv starker
Kitzel. Auch zur Schmerzempfindung hat es innige Beziehun-
gen.?) Bau und Lagerung der das Wollustgefiihl vermitteinden
Nervenendapparate der Genitalien weisen groBe Aehnlichkeit mit
den Tasl- und Gefiihlskérperchen der iibrigen Haut auf. In der
Wollust ist die allgemeine Hautempfindung zur héchsten Inten-
sitit gesteigert, so stark geworden, dall fiir einen Augenblick
das Bewultsein davon verloren geht. Das Zusammentreffen
momentaner Bewulitlosigkeit mit der Akme der Empfindung macht
den Gipfel der Wollust aus. Es ist ein Aufgeben, eine Auflésung
der eigenen Persinlichkeit.

Die Wollust spielt sich beim Menschen ganz innerhalb der
Distanzliebe ab. Sehr schén hat Bélscehe ihre Bedeutung fiir
diese geschildert:

»Alles umfalBite bis zu dem gewissen Punkt ja das Liebes-
leben auch der groflen Zellgenossenschaften, wie du eine bist,
wie ich eine bin, wie deine Liebste eine ist. Diese hoheren, ge-
steigerten Individuen sahen sich, konnten sich aufeinander zu be-
wegen, horten sich, fithlten sich durch hundertfache dulbere Medien
hindurch, sie schmolzen geistig einander zu, setzten sich in wunder-
bare Harmonie, — sie beriihrten sich endlich unmittelbar mit
den Haupiwinden ihrer Leiber — sie driickten sich die Hand,

— e

2y In seiner tiefgriindigen, viele neue Gesichtspunkte dar-
bietenden Abhandlung ,,Ueber die Affekte* (Monatsschrift fiir Psy-
chiatrie und Neurologie 1906 Bd. XIX Heft 3 u. 4) hat Dr. Edmund
Forster diese urspriinglichen Beziehungen zwischen Wollust und
Sehmerz einlenchtend dargelegt. Thm ist die in der Pubertitszeit ein-
setzende Sexualspannung ein vermehrter Reiz auf die Schmerznerven
der Genitalien, der positive Gefiihlston der Wollust bei der Ejakulation
das erleichternde, daher lustvoll betonte Gefithl der Befreiung von
den schmerzlichen, bennruhigenden Sensationen der Sexualspannung.
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umarmten sich, kiiBten sich, — sie prefiten sich immer fester an-
einander, durchdrangen sich ein kurzes Stiick Korper in Korper.
In alledem trug ihre Liebe die ganze Sache, trug sie tausend-
mal besser als die sich suchenden Einzelzellen es jemals wermocht,
trug sie fiir die im Leibesinneren verborgenen Geschlechtszellen mit.
Alle Lusi- und Leidgefiihle der Liebe wallien und wogten so lange
durch den Gesamtorganismus in voller Wucht, withlten das ganze
obere, hihere, umfassendere Personenindividuum auf, bis in jede
Tiefe hinein, verlangten, klagten, jauchzten, verstréomten in ihm,

Aber an ganz bestimmter Stelle dann machte das alles oben
Halt. Die Samenzellen spritzten aus, die Eizelle fand sich zu
ihnen, ein geheimes Innenleben kleiner separater Maulwiirfe be-
gann innerhalb des einen Ueber-Individuums. Eine letzte Distanz
wurde dort genommen und eine echte Zellmischung fand statt.
Aber als das kam, war jede unmittelbare Verbindung mit dem
Liebesleben der groBen Individuen Mann und Weib bereits villig
abgerissen. Der kirperliche Liebesakt war dort lingst zu Ende.
Seine eigene hichste Steigerung und Erfiilllung muBte lingst
voriiber sein.

Der hiéchste Wollustmoment, bei den einzelligen Wesen in
die vollige Verschmelzung naturgemill gelegt, muBte sich {iir
die Vielzeller ebenso naturgemiB gleichsam in eine andere Stufe
der grofien Liebesbahn verlegen.

In eine friithere.

In die dem wahren Mischakt nichste der Distanzliebe. Also
in den duBersten Punkt dieser Distanzliebe, der von den groBen
Attrappen der echten mischfihigen Geschlechts-Einzeller, von den
vielzelligen Ueber-Individuen selber noch erreicht wurde.”

Dieser duberste Punkt ist ein Beriithrungsakt.?) Die Haut
als Projektion des Nervensystems und ihre Bedeutung fiir die
Sexualitit als solche haben wir bereits kennen gelernt. Auch die
aus der Haut hervorgegangenen iibrigen Sinne miissen hier ein-
geordnet werden. An den Geschlechtsteilen nimmt dieser Be-
rithrungsreiz einen ganz besonderen Charakter an, er lést hier das
eigentliche Wollustgefiihl aus, das in Beziehung zu der’Absonderung
der Geschlechtsprodukte gesetzt wird. Beim Manne tritt dies
letztere Moment am deutlichsten hervor. Der Aungenblick hichster

) Carpenter erblickt in diesem ,,Gefiihl des Kontaktes” das
Wesen aller Geschlechtsliebe.

BEloeh, Sexualleben, 4
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‘ollust fillt zusammen mit der Ejakulation, der Herausschleu-
derung des Samens. Der Charakter des Wollustgefiihls 1iBt sich
kaum definieren, es ist einesteils ein intensiver Kitzel, hat auf
der anderen Seite aber eine unverkennbare Beziehung zum
Schmerze. Spiter kommen wir in anderem Zusammenhange auf
diesen interessanten Punkt noch eingehender zuriick. Nicht iibel
hat man den Geschlechtsakt auch mit dem Niesen verglichen,
dessen Kitzel mit nachfolgender Auslésung des Niesens in der
Tat eine grosse Aehnlichkeit mit den Vorgingen beim Geschlechts-
alite hat.

Dieser letztere kommt durch Reize zustande, die mit der
vollen Ausbildung der dubBeren und inneren Genitalien und der
Keimdriisen in Zusammenhang stehen, wie diese sich in der Zeit
der Pubertit bei Mann und Frau vollzieht. Die Summe dieser
Reize bezeichnet man als ,Geschlechtstrieb”. Wihrend der
Geschlechistrieb bei den Tieren noch wesentlich an die Titigkeit der
Keimdriisen gekniipft ist, hat er beim Menschen mit der {iber-
wiegenden Bedeutung des Gehirns eine relative Unabhingigkeit
von den Keimdriisen erlangt, wihrend die Psyche ihn sehr stark
beeinflufii. Im allgemeinen kommt die sexuelle Erregung auf drei
Wegen zustande; erstens durch die Titigkeit der Keimdriisen,
zweilens durch die peripherische Erregung von den sogenannten
werogenen” Stellen aus, und drittens durch zentrale psychische
Einfliisse. S. Freud hat neuerdings das Verhiltnis dieser drei
Ursachen der geschlechtlichen Erregung, des Geschlechtstriebes
studiert und sehr zweckmibig ein Stadium der ,,Vorlust” und
der eigentlichen sexuellen ,Lust" unterschieden.

Das Stadium der Vorlust trigt deutlich den Charakter der
Spannung, das der Lust den der Entlastung. Das Spannungsgefiihl
der Vorlust kommt sowohl psychisch als auch korperlich durch
eine Reihe von Verinderungen an den Genitalien zum Ausdruck.
Dazu kommt nock die Steigerung der Spannung durch die Rei-
zung der iibrigen erogenen Zonen. Ist diese Vorlust auf einem
gewissen Hohepunkte angekommen, dann setzt sich die sie cha-
rakterisierende potentielle Energie der Sexualspannung in die er-
lisende und entlastende kinetische Energie der Endlust um, die
durch die Entleerung der Sexualstoffe hervorgerufen wird.

Die Vorlust, die sich besonders durch eine vom Riickenmark
ausgehende reflektorische Blutiiberfiillung, Erweiterung und Erek-
tion der Schwellkiorper der miinnlichen und weiblichen Geschlechts-
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Pubertit auftreten, und ist noch viel unabhingiger von Vorgingen
in den Keimdriisen als die End- oder Befriedigungslust, die beim
Manne durch die Ejakulation des Samens erreicht wird und an die
mit der Pubertiit eintretenden Verhiltnisse gekniipft ist.

Der eigentliche Ursprung der zur schlieBlichen Entladung
filhrenden Sexualspannung ist noch dunkel. Es liegt nahe, sie
beim Manne mit der Samenanhiufung in Zusammenhang zu brin-
gen, deren Druck auf die Wandung ihrer Behilter vielleicht als
Reiz auf die Zentren des Riickenmarks und weiter des Gehirns
wirke. Aber diese Theorie beriicksichtigt nicht die Verhiltnisse
beim Kinde, beim Weibe und minnlichen Kastraten, wo trotz
Fehlens einer dhnlichen Anhiufung von Geschlechtsprodukten den-
noch eine deutliche Sexualspannung beobachtet wird. Es ist ja
eine alte Erfahrung, daB Kastraten einen sehr heftigen Geschlechts-
trieb haben konnen. Dieser ist also in sehr hohem Grade unab-
hingig von den Keimdriisen.

Das Wesen der Geschlechtlichkeit, der Sexualspannung ist
noch ginzlich unbekannt. Freud nimmt unter Hinweisung auf
die neuerdings erkannte Bedeutung der Schilddriise fiir die Sexua-
litit ap, dald vielleicht ein im Organismus allgemein verbreiteter
Stoff durch die Reizung der erogenen Zonen zersetzt werde, dessen
Zerseizungsprodukte einen spezifischen Reiz fiir die Reproduk-
tionsorgane oder das mit ihnen verkniipfte Zentrum im Riicken-
mark abgeben, wie ja solche Umsetzung eines toxischen, chemi-
schen Reizes in einen besonderen Organreiz von anderen dem
Korper als fremd eingefithrten Giftstoffen bekannt ist. Fiir die
Wahrscheinlichkeit dieser chemischen Theorie der Sexual-
erregung spricht nach Freud die Tatsache, dal die Neurosen,
welche sich auf Stérungen des Sexuallebens zuriickfithren lassen,
die grofite klinische Aehnlichkeit mit den Phinomenen der In-
toxikation und Abstinenz zeigen, die durch die habituelle Ein-
Tithrung lusterzengender Giftstoffe (Alkaloide) erzeugt werden.

Die Auslisung, Entladung der Sexualspannung geschieht in
natiirlichster Weise im Geschlechtsakte, der zwischen
Mann und Weib vollzogenen Begattung. Trotz zahlreicher Be-
obachtungen hervorragender Naturforscher und Aerzte iiber den Be-
gatiungsakt, unter denen ich nur die Forschungen von Magendie,
Johannes Miiller, Marshall Hall, Kobelt, Busch,
Deslandes, Roubaud, Landois, Theopold, Bur-

I-'!:



dach und vielen anderen nenne, besitzen wir aus begreiflichen
Griinden noch keitierlei exakte Untersuchungen iiber die verschie-
denen Phiinomene beim Geschlechtsakt. Insbesondere ist das Ver-
halten des Weibes in demselben noch in grofies Dunkel gehiillt.

Der franziosische Arzt Roubaud hat die anschaulichste
Schilderung des Beischlafes geliefert. Er beschreibt ihn (nach
der Uebersetzung von Gyurkovechky) folgendermaBen :

woobald das Membrum wvirile in das Vestibulum eindringt,
reibt sich die Glans penis vorerst an der Glandula clitoridis, welche
sich an dem Eingange des Geschlechtskanales befindet nund ver-
mittels ihrer Lage und des Winkels, den sie bildet, nachgeben und
sich biegen kann. Nach dieser ersten Reizung der beiden Emp-
findungszentren gleitet die Glans penis iiber die Rinder der beiden
Bulbi; das Collum und das Corpus penis werden durch die vor-
springenden Teile der Bulbi umfalit, die Glans hingegen, welche
weiter vorgedrungen, ist mit der feinen und zarten Oberfliche
der Vaginalschleimhaut in Berithrung, welche selbst vermige des
zwischen den einzelnen Membranen befindlichen erektilen Ge-
webes elastisch ist. Diese Elastizitit, welche es der Vagina er-
miglicht, sich dem Volumen des Penis anzuschmiegen, vermehrt
noch die Turgeszenz, somit die Empfindlichkeit der Klitoris, in-
dem sie das Blut, welches ans den Gefillen der Vaginalwiinde
ausgeirieben wurde, den Bulbis und der Klitoris zufiihrt.
Andererseits ist die Turgeszenz und Empfindlichkeit der Glans
penis durch die kompressive Aktion des immer furgeszenter wer-
denden Vaginalgewebes und der beiden Bulbi im Vestibulum
vermehrt. Zudem wird die Klitoris durch die vordere Portion
des Musculus compressor nach unten gedriickt und begegnet der
Dorsalfliche der Glans und des Corpus penis, reibt sich an der-
selben und reibt dieselbe, so dafl jede Bewegung der Kopulation
beide Geschlechter beeinflufit, und schliefilich die wolliistigen
Empfindungen summierend zu jenem hohen Grade von Orgasmus
fithri, welcher einerseits die Ejakulation und andererseits das
Empfangen der Samenfliissigkeit in die klaffende Oeffnung des
Gebirmutterhalses veranlalit.

Wenn man bedenkt, welchen EinfluB Temperament, Konsti-
tution und eine Menge anderer sowohl spezieller als auch allge-
meiner Umstinde auf den Geschlechtssinn haben, wird man iiber-
zeugt sein, daB die Frage iiber die Unterschiede in der Wollust-
empiindung zwischen den beiden Geschlechtern noch bei weitem
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nicht gelést ist, ja, man wird sich iiberzeugen, dali die Frage,
umgeben von allen den verschiedenen Bedingungen, unlislich sei;
und dies ist so wahr, daB es sogar Schwierigkeit bereitet, wenn
man ein treues und vollstindiges Bild von den allgemeinen ILr-
scheinungen beim Koitus zeichnen will, wiihrend sich bei einem
das Wollustgefiihl nur durch ein kaum fithlbares Erzittern kund-
gibt, erreicht es bei einem anderen Individuum den Hohepunkt
der sowohl moralischen als auch physischen Exaltation. Zwischen
diesen beiden Extremen gibt es unziihlige Uebergiinge: Beschleu-
nigung der Blutzirkulation, heftiges Pochen der Arterien; das
venise Blut, welches durch Muskelkontraktionen in den Gefillen
zuriickgehalten wird, vermehrt die allgemeine Korperwirme, und
diese Stagnation des venisen Blutes, welche im Gehirne durch
die Kontraktion der Halsmuskel und die nach rickwiirts gebeugte
Haltung des Kopfes noch ausgesprochener in Aktion tritt, verur-
sacht eine momentane Gehirnkongestion, wiithrend welcher der Ver-
stand und alle geistigen Eigenschaften verloren gehen. Die Augen,
durch Injekiion der Konjunktiva geritet, werden stier und machen
den Blick unstiit, oder wie es in der Mehrzahl der Fille zu sein
pflegtl, schlieben sich krampfhaft, um der Berithrung mit Licht
zu entgehen.

Die Respiration, welche bei dem einen keuchend wund aus-
setzend isl, wird bei anderen durch die krampfhafte Zusammen-
ziehung des Larynx unterbrochen und die Luft, durch einige Zeit
komprimiert, macht sich endlich einen Weg nach auflen, vermengt
mit zusammenhanglosen und unverstindlichen Worten.

Die, wic gesagt, kongestionierten Nervenzentren geben nur
konfuse Impulse. Die Bewegung und Empfindung zeigen eine un-
beschreibliche Unordnung; die Glieder werden von Konvulsionen,
manchmal auch von Krimpfen ergriffen, bewegen sich in allen
Richtungen. oder strecken sich und erstarren wie Eisenstangen;
die¢ aneinander geprefiten Kiefer machen die Zihne knirschen und
einzelne Personen gehen in ihrem erotischen Delirium so weit,
daly sie. ganz vergessend auf den anderen Teilnehmer in diesem
Wollustkampfe, eine ihnen unvorsichtigerweise itberlassene Schulter
bis zum Blute beiflen.

Dieser frenetische Zustand, diese Epilepsie und dieses De-
lirium dauern gewohnlich nur kurze Zeit, aber geniigend lange,
um die Krifte des Organismus ganz zu erschopfen, besonders
beim Manne, wo diese Hyperexzitation durch einen mehr oder
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minder abundanten Spermaverlust beendet wird. Es erfolgt daun
ein Erschopiungszustand, welcher um so bedeutender ist, je hei-
tiger die vorhergehende Aufregung war. Diese plotzliche Mattig-
keit, diese allgemeine Schwiiche und diese Neigung zum Schlafe,
welche sich des Mannes nach dem Koitus bemichtigen, sind teil-
weise der Spermaabgabe zuzuschreiben, weil das Weib, wie
energisch es auch beim Akte mitgewirkt haben mag, nur eine
voriibergehende Miidigkeit empfindet, welche weit geringer ist
als die Mattigkeit des Mannes, und welche ihr bedeutend friiher
eine Wiederholung des Koitus erlaubt. ,Triste est omne animal
post coitum, praeter mulierem gallumque”, hat Galen gesagt,
und dieses Axiom ist im wesentlichen, was das menschliche Ge-
schlecht anbelangt, richtig.”

Aehnlich ist die Schilderung der Begattung von Kobelt in
seinem berithmten Werke iiber die Wollustorgane des Menschen
(Freiburg 1844 S. 59 ff). Das Verhalten des Weibes wird in den
meisten Beschreibungen des Koitus verhiltnismiilig wenig beriick-
sichtigt. Schon Magendie hob hervor, dall hier noch wvieles
dunkel sei und betonte die in Vergleichung mit dem Verhalten des
Mannes, so iiberaus groflen Unterschiede bei Frauen in bezug auf
die Lebhaftigkeit der Aktion bei der Begattung und die Intensitit
der Wollustempfindung. ,Sehr wviele Irauen®”, sagt dieser be-
rithmte Physiologe, ,haben in diesem Momente sehr lebhafte
Wollustempfindungen ; andere dagegen scheinen dabei ganz ohne
Empfindung, und einige wieder haben nur ein unangenehmes und
schmerzhaftes Gefithl. Manche Frauen ergiellen in diesem Mo
mente der hochsten Wollust eine grofe Menge Schleim, wihrend
die meisten keine dhnliche Erscheinung zeigen. In Beziehung auf
alle diese Erscheinungen, gibt es vielleicht keine zwei
Frauen, die sich einander vollkommen gleichen™

Das Verhalten des Weibes in coitu ist besonders von Frauen-
irzten, wie Busch, Theopold und neuerdings Otto Adler
studiert worden. Wenig bekannt sind die 1873 erschienenen, auf
eigenen Beobachiungen beruhenden Mitteilungen des Dr. Theo-
pold. Er widerspricht energisch der Ansicht, dall das Weib beim
Koitus stets passiv sei oder dall die weiblichen Begattungsorgane
bei demselben inaktiv seien. Bei erotischer Erregung des Weibes
schligt das Herz rascher, die Arterien der Schamlippen klopfen
kriftiger, die Genitalien turgeszieren und zeigen erhiéhte Wirme.
Naht die hichste Libido, so erigiert sich der Uterus, sein Grund
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beriihrt die vordere Bauchwand, die Muttertrompeten sind als
harte gebogene Stringe durch diinne Bauchdecken deutlich zu
fithlen. Die Vagina, besonders ihr oberer Teil, wechselt zwischen
Kontraktion und Expansion, und volle Befriedigung endet den Alkt.

Willkiirlich kann das Weib, so lange der Scheidenmuskel
(Constrictor cunni) unverletzt ist, durch feste Umschniirung der
Wurzel des méinnlichen Gliedes die Ejaculatio seminis beschleunigen
oder die Reizung bis dahin steigern.

Diese kriftigen, mit Erweiterung abwechselnden, die Glans
fest umgreifenden Kontraktionen der Scheide im Orgasmus be-
dingen eine Koaptation des Orificium penis mit dem é&uberen
Muitermunde, dessen erweiterte Oeffnung dem Samen leichteren
Eingang verstattet.

Nach O. Adler beginnt die sexuelle Erregung des Weibes
withrend des Aktes mit stirkerer Durchblutung des ganzen Ge-
schlechisapparates bis hinauf zu den Fimbrien der Muttertrom-
peten, wodurch eine Erektion dieser Teile, besonders aber des
Kitzlers, der kleinen Schamlippen und der Vaginalwiinde hervor-
gerufen wird. Zugleich fangen die Driisen der Scheidensehleim-
haut und des Scheideneinganges an zu sezernieren, was sich durch
+Nallwerden” der dulleren (Geschlechtsteile bekundet. Sodann be-
ginnen leichte, rhythmische Zusammenziehungen der Muskulatur
der Scheide und des Beckens, die sich im Orgasmus zu krampf-
haften Kontraktionen steigern, wodurch ein vermehrtes Sekret,
besonders durch Auspressung von Uterinschleim, abgesondert wird.

Sehr wichtig ist die Betrachtung der verschiedenen physio-
logischen Begleiterscheinungen des Beischlafls, da sie das Ver-
stindnis fiir das Zustandekommen und fiir die biologische Wurzel
mancher sexuellen Perversionen eréffnen. Es lassen sich in der
Tat bereits im normalen Geschlechtsakt sadistische und maso-
chistische Elemente nachweisen. Das von Roubaud erwihnte
Beiflen und Schreien in der Wollustekstase kommt sehr hiiufig
vor. Rudolf Bergh, der berithmte diinische Dermatologe und
Arzt am Hospital fiir venerische Frauen in Kopenhagen erwihnt
in seinen Jahresberichten regelmiliig auch die Folgen ,erotischer
Bisse”. Bei den Siidslaven ist die Sitte des sich beim Koitus
wineinander Verbeiflens" weit verbreitet (K rau B). Auch die inten-
sive dunkelrote Firbung des Gesichts und der Geschlechtsteile
und ihrer Umgebung ist eine physiologische Begleiterscheinung
der geschlechtlichen Aufregung, die meist durch die damit wver-
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kniipfte Turgeszenz der miinnlichen und weiblichen Genitalien
am so auffallender hervortritt und zu Gefithlsassoziationen fithrt,
in welchen das Blut eine hervorragende Rolle spielt. Hieraus
leitet sich die biologische und ethnologische Bedeutung der roten
Farbe fiir dic Sexualitit ab. Das Bediirfnis des Sadisten, beim
Geschlechtsverkehre ,rot zu sehen“, ruht also auf einer tiefen
physiologischen Grundlage, die nur eine Steigerung erfahren hat.
Auch das Schreien und Fluchen, in dem manche Individuen eine
sexuelle Befriedigung finden, hat in den beim normalen Beischlaf
ausgestoBenen unartikulierten Lauten und Schreien ein physio-
logisches Vorbild. Es ist bezeichnend, dal} ein indischer Erotiker,
Vatsyayana, diesen Wortsadismus aus den verschiedenen
Lauten ableitet, die auch im normalen Beischlafe ausgestolen
werden. In dhnlicher Weise kann man auch fir beide Teile
masochistische Elemente im Koitus nachweisen, Erduldung wvon
wolliistig betonten Schmerzen.?)

Was die Stellung beim Beischlafe betrifft, so kommt fiir
den Kulturmenschen, der sich in dieser Beziehung vom Tiere weit
entfernt hat, als Normalstellung der Beischlaf Leib an Leib in
Betracht, wobei die Frau auf dem Riicken liegt, mit eespreizten,
in Knie und Hiifte gebeugten Beinen, der Mann iiber ihr zwischen
ihren Schenkeln liegt und Hand und Ellenbogen wiihrend der
Begattung aufstiitzt, oder auch wohl beider Lippen gleichzeitig
im Kusse sich vereinigen.

Von allen iibrigen zahllosen Stellungen oder ,Figurae Veneris®,
die nach Scheik Nefzawi zum Teil nur in Worten und Ge-
danken® moglich sind, kommen aus Griinden der Hygiene die
Seitenlage der Frau, Riickenlage des Mannes und der Coitus a
posteriori (z. B. bei Fettsucht beider Teile) in Betracht. Das
gehrt aber schon zum Kapitel der sexuellen Hygiene.

PloB-Bartels hat nachgewiesen, dalb die oben erwihnte
Normalstellung schon in alten Zeiten und bei den verschiedensten
Vilkern die herrschende war. Sie hat sich ohne Zweifel mit der
Entwicklung des aufrechten Ganges des Menschen ausgebildet.
Fs ist die natiirliche, instinktive Stellung des Kulturmenschen,
der auch hierin einen Fortschritt iiber das Tier hinaus bekundet.

4) Sadismus und Masochismus sind also nicht sowohl ,atavismi
genitali“ im Sinne Mantegazzas und Lombrosos, als vielmehr
graduelle Steigerungen noch heute bestehender physiologischer FEr-
scheinungen.
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VIERTES KAPITEL.
Die korperlichen Geschleehtsunterschiede.

Es izt hier eine urspriingliche Ungleichheit, deren Urspriing-
lichkeit auf den Urgegensatz von Jnhalt und Form zuriickgeht. Aus
dieser Urverschiedenheit entspringen die anderen, sekundiren Unter-

schiede alle.
Alfons Bilharez.
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Der Unterschied der Geschlechter ist eine Urtatsache des
menschlichen Sexuallebens, die urspriingliche Voraussetzung aller
menschlichen Kultur. Er lifit sich in physischer als auch
psychischer Beziehung bereits in dem Elementarphinomen der
menschlichen Liebe nachweisen, wo er, weil hier die Verhilt-
nisse noch einfach und unkompliziert sind, auch am anschau-
lichsten hervortritt.

Waldeyer hat in seinem bedeutsamen Vortrage iber die
somatischen Unterschiede der Geschlechter auf der Anthropologen-
versammlung in Kassel 1895 darauf hingewiesen, dafl die héhere
Entwicklung einer bestimmten Art wesentlich mit durch die
grifiere Differenzierung der Geschlechter charakterisiert ist. Je
weiter wir in der Tier- und Pflanzenwelt von den niederen zu
den hoheren Formen aufsteigen, um so mehr unterscheiden sich
die miinnlichen und weiblichen Geschlechtspersonen voneinander.
Auch beim Menschen sind im Verlaufe der phylogenetischen Ent-
wicklung diese Geschlechtsunterschiede in steigendem Mafle zu-
tage getreten.

Bei der Ausbildung dieser Sexunaldifferenzen spielt der zuerst
von Herbert Spencer festgestellte Antagonismus zwischen
Fortpflanzung und héherer Entwicklungstendenz eine wichtige
Rolle. Unter den hioheren Tiergattungen bekunden die minnlichen
Wesen eine stirkere Entwicklungstendenz als die weiblichen,
weil ihr Anteil am Fortpflanzungsgeschift ein bedeutend ge-
ringerer ist. Der groBere organische Verbrauch, den die Fort-
pflanzungsfunktionen erfordern, schrinkt die weibliche Entwick-
lung bedeutend mehr ein als die minnliche. Beim Menschen wird
dieses Zuriickbleiben des Wachstums beim Weibe noch besonders
gesteigert durch die Menstruation, die ein treffendes Beispiel fiir
die Richtigkeit des Spenecerschen Gesetzes darstellt. Teh fithre
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hierfiir auch die Aeullerungen des Wiirzburger Anatomen Oskar
Schultze in seinem soeben erschienenen wertvollen Vortrage
itber ,,Das Weib in anthropologischer Betrachtung® (Wiirzburg
1906, S. 55—56) an:

»Die wellenartig verlaufende Periodizitit der Hauptiunk-
tionen des weiblichen Organismus, welche in der Ovulation und
Menstruation ihren Grund hat und, solange es Menschen gibt, in
dem weiblichen Kérper stattfindet, fehlt bei allen iibrigen Sduge-
tieren (auber den Affen). Bei ihnen sind, soviel wir beobachten,
die sekundiren Geschlechtsunterschiede, soweit es sich um Unter-
schiede der Muskulatur und Kraft handelt, nicht oder bisweilen
nicht so ausgesprochen, wie bei dem Menschen. Hierbei miissen
wir vor Unterschieden, wie sie bei Haustieren als Folgen der
Domestikation bestehen kinnen, absehen (z. B. bei Kuh und Stier).
Bei dem Weibe hat die bereits auf den jugendlichen, noch nicht
ausgewachsenen Korper wirkende Periodizitat seit Jahrtausenden
dic sekundiiren Geschlechtsunterschiede gesteigert. Die Periodizitit
ist so, meiner Auffassung nach, eine wesentliche Ursache fiir
die Tatsache, daB das Weib vor allem an Ausbildung der Mus-
kulatur und an Kraft dem Manne nicht gleichkommt, und dab
seine Organe zum grofien Teile dem kindlichen Typus niherbleiben.

Der geschlechtsreife weibliche Korper hat den in der Men-
struation erlittenen Verlust in der intermenstruellen Zeit stets
wieder einzubringen. Kaum ist dies geschehen und der Héhe-
punkt der Lebensenergie wieder gewonnen, so platzt ein neuer
Follikel im Eierstock, und die neue menstruelle Blutung setzt
ein. So geht die monatliche Lebenswelle und Lebensenergie fort-
wihrend auf und ab. Die fiir die Hauptfunktion des
Weibes periodisch verbrauchte Kraft ist seit
Jahrtausenden fiir den inneren Eigenausban
gleichsam verloren gegangen. Der Einzelverlust ist so
gering, daBl er von zahlreichen Weibern in keiner Weise unan-
genehm empfunden wird. Der Effekt liegt in der Summation.
Der Gewinn wird sofort wieder verausgabt, jedoch nicht
im eigenen Haushalt, sondern im Dienste der
Fortpflanzung fiir andere, welche erst kommen und die
Art erhalten sollen. Eigenes Kapital aufzuspeichern
ist dem Weibe schwerer gemacht als dem Manne™

Das oben erwiihnte biologische Gesetz von Spencer, fir
welches die Menstruation eine so interessante Illustration liefert,
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arklirt die auch von Milne Edwards, Darwin, Brooks,
Lombroso, Alfons Bilharz und anderen Naturforschern
hervorgehobene groBere Einfachheit und Ursprimglichkeit des
Weibes gegeniiber der komplizierteren, variableren, weil innerhalb
weiterer Grenzen vor sich gehenden Natur des Mannes. Schon
Paracelsus sprach das tiefe Wort: ,Die Frau ist der
Welt niher denn der Mann.”

Es wire grundfalsch, hieraus eine Inferioritit und
Minderwertigkeit des Weibes abzuleiten. Vielmehr ist die Art
seines Korperbaues, dem Zwecke entsprechend, eine vollkommene
und diese Vollkommenheit hat im Laufe der Kulturentwicklung
sich noch gesteigert. Wir sahen ja schon, daf unter dem Iin-
flusse der immer stirker hervortretenden Privalenz des Gehirns
anch beim Manne gewisse Riickbildungsprozesse sich geltend
machten, wie z. B. die zunehmende Enthaarung, die beim Weibe
in groferem MaBe vor sich gegangen sind, weil hier die pro-
gressive Entwicklung von Natur eine geringere ist. Daher
sind sogar neuere Forscher, wie z. B. Havelock Ellis, zu dem
Schlusse gekommen, dall der Idealtypus, dem die korperliche
Entwicklung des Menschen zustrebt, derjenige des Weibes, d. h.
ein jugendlicher Typus sei’)

1y Noch weiter geht ein anderer Schriftsteller, H. Quensel in
seinem zum Teil sehr phantastischen Bueche ,,Geht es aufwiirts? Eine
idealphilosophische Hypothese zur Entwicklung der menschlichen
Psyche auf naturwissenschaftlicher Grundlage® (Kéln 1904 S. 152 bis
153). Er sagt wortlich: ,,Was die Kulturstellung von Mann und Frau
im Verhiltnis zueinander betrifft, so nimmt zwar der Mann unzweifel-
haft die hohere Stellung ein hinsichtlich derjenigen psychischen Triebe,
welche den hoheren und héchsten Kulturstufen als Unterlage dienen,
das sind namentlich die Triebe des Bauens, Konstruierens, des
Sammelns und Verarbeitens wissenschaftlicher Tatsachen, hinsicht-
lich der Staatskunst wnd der formellen sozialen Titigkeiten, der
Kausalitits- und der Kunsttriebe. Wenn man aber meine Feststellungen
iiber die Einzelheiten des korperlichen Abstieges, des psychischen Auf-
stieges anl die vorliegende Frage anwendet, so zeigt sich, daf die
I'ran in manchen Beziehungen zweifellos hiher steht als der Mann.
Denn die Frau ist in ihrer Entwicklung, nicht allein in kirperlicher
Beziehung hinsichtlich des Skelett- und Muskelsystem-Abstieges und
der dadurch bedingten zarten Konstitution, hinsichtlich der Haut-
bedeckung, der Sprache und der Stimme anf dem kulturnotwendigen
Korperriickschrittswege viel weiter gekommen wie der Mann. Sie ist
anch positiv, gerade was die Entwicklung der hichststehenden psyehi-
schen Triebe der allzemeinen feinen Nervenempfindlichkeit, des ver-
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Es ist aber sehr zweifelhaft, ob diese lintwicklung jemals
so weil gehen wird, daB die urspriingliche und im Wesen
des Geschlechtlichen begriindete Differenz zwischen Mann und
Weib aufgehoben und ausgeglichen werde. Im Gegenteil ldbt
sich trotz jener mit der iiberwiegenden Entwicklung des Gehirns
in Zusammenhang stehenden regressiven Verdnderungen doch
eine immer stirkere Differenzierung der Geschlechter
durch die Kultur nachweisen. Auf diese Tatsache, die gerade
fiir die Diskussion der Frauenfrage und der Homosexualitit eine
groBe Bedeutung besitzt, hat zuerst der Kulturhistoriker
W. H. Riehl in seinem 1855 erschienenen Werke iiber die
Familie hingewiesen. Er widmet das zweite Kapitel desselben
dieser Scheidung der Geschlechter im Prozesse des Kulturlebens.
Ihn iiberraschte die Tatsache, daB auf fast allen Bildnissen be-
rithmter weiblicher Schénheiten aus vergangenen Jahrhunderten
die Kopfe zu minnlich erscheinen gegeniiber dem Urbild
weiblicher Schénheit, das uns Modernen vorschwebt.

Sowie die mittelaltrigen Maler den allgemeinen Typus der
Engel- und Heiligenkopfe aufgeben, sowie van Eyck und Hemm-
ling Madonnen und weibliche Heilige mit persionlichen, individuell
durchgebildeten Kopfen malen, schleichen sich in diese so tief
empfundenen Bildnisse zartester J ungfriulichkeit gewisse harte
Ziige ein, welche uns die Kopfe auffallend miinnlich oder ein
klein wenig zu alt erscheinen lassen. van Eycksche Madonnen
mit dem Christuskind auf dem Schofe sehen uns hiufig wie
DreiBigerinnen aus. Dennoch folgte der Maler der Natur; aber
die Natur ist seitdem eine andere geworden
Auch die zarte Jungfrau hatte vor drei Jahr-
hunderten noch minnlichere Ziige als jetzt, und
wer in dem Portrit der Maria Stuart ein Gesicht wie aus dem
Modejournal geschnitten sucht. der wird sich enttduscht finden,

feinerten Gefithls fiir sittliche Werte und des Idealismus, der all-
gemeinen Niichstenliebe und Aufopferungsfihigkeit mit zuriicktretendem
Fgoismus, der transzendentalen Frommigkeit und des Gottessuchens
wie anch des Hellsehens, endlich der hichste psychische Differenzierung
verratenden Anpassungsfihigkeit, wohl im Zusammenhange mit man-
gelnder Bestindigkeit, anlangt, auf dem Kulturfortschrittswege dem
Manne schon stark vorgekommen, kulturlich also den Mann sicher

iitherragend.”
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durch die bestimmten, fiir das Auge des neunzehnten Jahrhunderts
fast mionlich bestimmten Umrisse dieser gepriesenen Schonheit.”

Der Geschlechtsgegensatz tritt mit steigender Gesittung
immer schiirfer und individueller hervor, wihrend er in primi-
tiven Zustiinden, ja selbst noch beim Landvolke und Proletariat
minder scharf und zum Teil sogar verwischt und ausgeglichen ist.
Man vergegenwirtige sich nur moderne Frauenbildnisse aus den
Arbeiterkreisen, die uns fast wie verkappte Minner anmuten.
Auch die Kérpergrofe der Geschlechter zeigt bei Naturvilkern
und in den unieren Volksklassen weit geringere Unterschiede als
bei den verfeinerten Grofistidtern. Sehr charakteristisch fiir den
differenzierenden Einflul der Kultur sind auch die Verhiltnisse
der Stimme. Riehl bemerkt dariiber: ,Selbst die Klangfarbe
der Stimme der beiden Geschlechter ist bei einfacheren Zustinden
der Gesittung im allgemeinen gleichmiBiger. Der hohe Tenor,
als die weibliche Mannsstimme, und der tiefe Alt, als die minn-
liche Frauenstimme, sind bei den Kulturmenschen wiel seltener
als bei den Naturmenschen, wo ménnliche und weibliche Art noch
unterschiedloser ineinander iibergreift. Unsere Kapellmeister
reisen nach Ungarn und Galizien, um helle, hohe Tenére zu suchen,
und fiir den tiefen Alt wird fast gar nicht mehr komponiert,
well die mapn-weiblichen Contra-Altistinnen bei den zivilisierten
Vilkern aussterben. Herrschend wird dagegen der
bestimmteste Gegensatz der geschlechtlichen
Klangfarbe: Sopran und BaB. Diese Tatsache ist bereits
bestimmend geworden fiir unsere Gesangschule, bestimmend fiir
unsere vokale Tondichtung — auf welche versteckte Seitenwege
fithrt doch hier die Wahrnehmung des stets sich erweiternden
Gegensalzes zwischen Mann und Weib !

Gewisse Erscheinungen und Ausartungen der Frauen-
emanzipation, wie die Minnertracht, das Zigarrenrauchen, sind
nichts anderes als Riickfdlle in primitive Zustinde, die sich
beim gewihnlichen Volke noch bis heute erhalten haben. Es sei
nur an den Minnerhut, den kurzen Rock und die hohen Schniir-
stiefeln der Tirolerinnen, an das Tabakrauchen der Weiber bei
mittel- und niederdeutschen Bauernhochzeiten erinnert. Einer
solchen falschen ,Emanzipation des Weibes begegnet man bei
Bauvern, Vagabunden, Zigeunern sehr hiunfig, worauf schon die
geschlechtslose Bezeichnung der Weiber jener Klassen als ,.das
Mensch®, als ,,Weibskerle* n. dergl. hinweist, wodurch die dem
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A Weib aus dem Volke eigene selbstbewulite, aktiv vorschreitende
Mannesnatur” treffend charakterisiert wird.

Dal die relative Verwischung der Geschlechtsgegensitze bei
den niederen Stiinden der modernen Gesellschaft Ueberrest primi-
tiver Zustinde ist, zeigt auch die Urgeschichte der Volker. Der
schon im biblischen Schépfungsmythus, dann von Plato und
spiter von Jakob Bohme ausgesprochene Gedanke, dall der
erste Mensch wurspriinglich Mann und Weib zugleich gewesen
sei, und daB das Weib dann aus diesem Urmenschen Adam ge-
bildet worden sei, dieser sinnvolle Gedanke ist nur der Ausdruck
der Tatsache von der Indifferenz der Geschlechter hei den Natur-
volkern und in der Urgeschichte der Menschheit. Der Herma-
phrodit der antiken Kunst ist ebenso wie das Mannweib der
modernen Frauenbewegung ein Atavismus, ein Riickfall in jene
lingst iiberwundenen Zustinde, an die nur noch die erwihnten
Ueberreste erinnern.?)

Friedrich Ratzel wiirdigt in der Einleitung seiner
,Vilkerkunde® ebenfalls diese primitive Verdunklung der Ge-
schlechisgegensiitze auf unteren Kulturstufen und zieht daraus
interessante SchlufBfolgerungen fiir das Bestehen einer einstigen
Gynikokratie, einer Weiberherrschaft. Ich habe ebenfalls sehr
ausfithrlich iiber diese Frage im zweiten Bande meiner , Beitrige
zur Aetiologie der Psychopathia sexualis” gehandelt, und komme
auf sie noch bei Erirterung des Masochismus zuriick.

W. H. Riehl und nach ihm Heinrich Schurtz haben
ausdriicklich auf die Gefahren einer Verwischung des Geschlechts-
unterschiedes fiir die Kultur hingewiesen. Dieser steht und
fillt mit der Kultur. Er ist ihre Voraussetzung. Thn zu be-
seitizen, hiefe die ganze Entwicklung riickgingig machen.

Die Sexualdifferenzen betreffen wesentlich die verschiedene
Aushildung der sogenannten ,sekundiren Geschlechtsmerkmale®,
d. h. derjenigen Unterschiedsmerkmale, welche, abgesehen von der
eigentlichen Geschlechtsaufgabe, noch zwischen Mann und Weib
bestehen, wie z. B. Griofe, Skelett, Muskeln, Haut, Stimme usw.

2y Auch W. Havelburg macht in seiner Abhandlung ,.Klima,
Rasse und Nationalitit in ihrer Bedeutung fiir die Ehe* (in: Krank-
heiten und Ehe von Senator und Kaminer, Minchen 1904 Bd. 1
S, 129) auf die Bedeutung der fortschreitenden sexuellen Differen-
zierung fiir die Kultur und die Steigerung der weiblichen Schinheit
aunimerksam.
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Der minnliche Korper hat sich mehr zu einer Kraftmaschine
entwickelt als der weibliche, weil bei ihm Knochen und Muskeln
eine bedeutendere Ausbildung erlangt haben, wihrend dem Weibe
eine grofere Fettentwicklung eigentiimlich ist, wodurch die
Plastizitit des Kérpers vollkommener, die Mechanik und Kraft-
entfaltung aber benachteiligt wurden.

Nach der neuesten wissenschaftlichen Darstellung der Sexual-
differenzen, wie sie in der Monographie von Oskar Schultze
vorliegt, der eigene Untersuchungen, sowie die dlteren Arbeiten
von Vierordt, Quetelet, Topinard, Pfitzner, Wal-
deyer,C. H Stratz,J. Ranke, E.v. Lange, Havelock
Ellis, Merkel, Bischoff, Rebentisch, Welcker,
Schwalbe, Marchand u a als Grundlage gedient haben,
sind die wichtigsten korperlichen Unterschiede zwischen Mann
und Weib die folgenden:

Die Grundlage des Korpers, das Knochengeriist, weist bei
Mann und Weib wesentliche Verschiedenheiten auf. Die I{nochen
des Weibes sind im ganzen kleiner und schwiicher. Besonders
erofie Geschlechtsdifferenzen treten aber am Becken hervor.
Wiedersheim bezeichnet diese sexuelle Differenz des mensch-
lichen Beckens geradezu als ein spezifisches Merkmal des Menschen-
geschlechts. Bei allen anthropoiden Affen ist sie weit weniger
ausgesprochen als beim Menschen. Auch sie zeigt den Charakter
einer progressiven Entwicklung im Sinne einer sich anbahnenden
Vervollkommnung, die wesentlich von der hiéheren Kultur ab-
hingig ist. Deshalb sind, wie G. Fritsch, Alsberg u. a
hervorheben, auch bei den meisten wilden Vilkerstimmen die
Unterschiede zwischen minnlichem und weiblichem Becken viel
geringfiigiger als beim Kulturmenschen. Die charakteristischen
Eigentiimlichkeiten des europiiischen Weiberbeckens, die dasselbe
auf den ersten Blick vom Becken des Mannes unterscheiden lassen,
nimlich die groBere Gerdumigkeit im Breitendurchmesser, die
grollere Niedrigkeit und die weitere Oeffnung des vorderen
Knochenbogens sind bei den Weibern der siidafrikanischen Stimme
und der Siidseeinsulaner weit weniger ausgeprigt.

Die Erweiterung des weiblichen Beckens ist abhiingig von dem
wichtigsten Kulturfaktor, dem Gehirne, dessen VergrioBerung
schon beim menschlichen Fitus eine ungleich bedentendere Volums-
entfaltung des Schiidels bedingt, als dies bei den meisten Siuge-

tieren der Fall ist. Das beeinfluBt den Eingang des kleinen
Eloch, Sexualleben. 11
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Beckens inklusive Kreuzoein, aber auch das groBe Becken, da
durch die aufrechte Stellung des Menschen der Druck des
schwangeren Uterus mehr seitwirts geht und so die Darmbein-
schaufeln zu groBerer Entfaltung bringt. Gerade bei niederen
Rassen ist diese tellerartige Verbreiterung der Darmbeinschaufeln
viel weniger ausgesprochen als bei zivilisierten Volkern.

Ein weiterer korperlicher Unterschied zwischen den Ge-
schlechtern betrifft KorpergroBe und Korpergewicht.

Die DurchschnittsgroBe des Weibes ist etwas geringer als
die des Mannes. Sie betrigt beim Europier 1,60 Meter gegeniiber
1,72 Meter fir den Mann. Nach Vierordt ist schon der neu-
geborene Knabe etwa 0,5 bis 1 Zentimeter linger als das mneu-
geborene Midchen. Johannes Ranke charakterisiert die
einzelnen diesen Unterschied bedingenden Faktoren folgender-
maBen: ,Der typisch vollendeten minnlichen Kirperentwicklung
entspricht ein zur Korperhohe relativ kiirzerer Rumpf, aber
relativ zur Rumpflinge lingere Arme, lingere Beine, ldngere
Ober- und Unterschenkel, lingere Hand und lLingerer Ful und
im Verhiltnis zum langen Oberarm resp. zum langen Ober-
schenlkel lingerer Vorderarm und lingerer Unterschenkel und ein
relativ zur ganzen vorderen Extremitit lingeres ofreies” Dein
bis zur Standfliche.

Grifere Rumpflinge, zu letzterer kiirzere Arme, Beine, Ober-
und Unterarme, Ober- und Unterschenkel, kiirzere Hinde und
Fiife, relativ zum kurzen Oberarm noch kiirzere Unterarme und
relativ zum kurzen Oberschenkel noch kiirzere Unterschenlkel,
schlieBlich relativ zur ganzen vorderen Extremitit kiirzere Beine
bedeuten dagegen eine Amnniherung an den jugendlichen unent-
wickelten Zustand und charakterisieren die dem Jugendzustande
niherbleibenden weiblichen Proportionen gegeniiber den voll ent-
wickelten minnlichen.”

Der Unterschied der Korpergrofie findet sich auch bei primi-
tiven Vélkern. Bei den moch in der Steinzeit lebenden Natur-
vilkern Brasiliens fand Karl von den Steinen bei einer
Durchschnittsgrofie der Minner von 162 em eine Differenz von
10.5 em zu Ungunsten des Weibes. Diese Differenz stimmt genau
mit der iiberein, welche man nach den von Topinard ermittelten
Verhiltniszahlen fir die Durchschnittsgrofe von 162 cm er-

warten sollte.
Im Verhiilinis zur groberen Korperlinge weisen auch die
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sonstigen Proportionen des minnlichen Kérpers groBere Zahlen
auf. Besonders die Breite der Schultern ist gegeniiber derjenigen
des Weibes eine grolere.

Das Korpergewicht des Mannes ist ebenfalls betriichtlich
griBer als das des Weibes. Nach Vierordt betrigt das Durch-
schnittsgewicht eines neugeborenen Knaben in Mitteleuropa
3333 g, dasjenige eines neugeborenen Midchens 3200 g. Der
Unterschied betrigt also 133 g, beim Erwachsenen aber gar
10 kg, da als Durchschnittsgewicht des Mannes 65 kg, des
Weibes 58 kg ermittelt ist.

Entsprechend der geringeren Entwicklung des Skeletts ist
auch die Muskulatur beim Weibe schwiicher ausgebildet und
besitzt einen grifleren Wassergehalt als die des Mannes, worin
ebenfalls ein Anklang an kindliche Zustinde zu finden ist.

Dagegen ist der Fettansatz bedeutend stirker als beim
Manne. Bischoff hat das Verhiltnis von Muskeln und Fett
bei Mann und Weib untersucht und fand auf die Kiérpermasse
bezogen beim Manne 41,8 0/p Muskulatur und 18,2 9o Fett, beim
Weibe 35,8 90 Muskeln und 28,2 0y Fett. Beim Weibe sind zwel
Kiorpergegenden durch besonders reichliche Fettablagerung aus-
gezeichnet: die Briiste und das Gesill, wodurch beide Stellen
zu besonders hervorstechenden sekundiren Geschlechtsmerkmalen
gestempelt werden. Auf der grifleren Fettanhiufung beruhen
die weicheren, mehr gerundeten Formen des weiblichen Korpers,
wihrend die Muskulatur zuriicktritt. Beim Manne dagegen tritt
letztere namentlich am Kopf, Hals, Brust und oberen Extremi-
titen kriftig hervor. Der verschiedene Schénheitstypus von Mann
und Weib erklirt sich wesentlich aus diesem Unterschiede.

Die Haut des Weibes ist zarter und heller als die des
Mannes.

Wichtliger ist die Tatsache, daB der Mann eine sehr be-
trichtliche Menge von roten Blutkérperchen mehr besitzt
als das Weib. Das Blut des Weibes ist wasserreicher. Welcker
fand in einem Kubikmillimeter Blut des Mannes 5 Millionen,
in der gleichen Menge Blut des Weibes 41/, Millionen Blutzellen.
Dementsprechend ist der Himoglobingehalt und das spezifische
Gewicht des weiblichen Blutes geringer als die des minnlichen.
Da die roten Blutkérperchen als Sauerstofftriger eine sehr
wichtige Rolle im Korperhaushalt spielen, so ist dieser Unter-

e
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schied sehr wesentlich und beeinflufit die korperliche Organisation
beider Geschlechter in hohem Grade.

Kehlkopf und Stimme bleiben beim Weibe kindlich,
der Kehlkopf des Weibes ist bedeutend kleiner als der des Mannes.
Die Stimme ist nach der Pubertit durchschnittlich in den tiefen
Tonen eine Oktave, in den hohen zwei Oktaven hdher als die
des Mannes.

Nach den Messungen von Pfitzner sind die Mafle des
Kopfes (Linge, Breite, Hohe, Umfang) beim Weibe kleiner als
beim Manne. Der Schidel des Weibes bleibt in bezug auf viele
Einzelheiten seines Baues dem kindlichen Schidel auffallend
ihnlich. Diese infantile Eigenschaft des Weiberschidels lilt
wiederum keinen SchluB auf die Inferioritit des Weibes zu.
Mit Recht erinnert Schultze gerade bei Darlegung dieser
Schiideldifferenzen an die bekannte Tatsache, daB auch der
geniale Mensch hiufig durch infantile Eigenschaften auffillt.

Der Schiidel des Weibes ist absolut kleiner als der des
Mannes, demgemif ist auch das Gehirn des Weibes absolut kleiner
als das des Mannes. Waldeyer stellte in bezug auf das durch-
schnittliche Hirngewicht 1372 g fiir den Mann und 1231 fiir das
Weib fest, Schwalbe 1375 bezw. 1245.

Hierzu bemerkt O. Schultze: ,Es erhebt sich sofort die
Frage, ob man etwa berechtigt ist, auf Grund des geringeren Hirn-
gewichts von einer geistigen ,Inferioritit® bei dem Weibe zu
sprechen.

Von vornherein scheint es selbstverstindlich, dali der ariflere
Korper des Mannes ein gréferes Hirn gleichsam erfordert. Und
s ist nicht auffallend, daB die bedeutendere Gribe, welche viele
Organe bei dem Manne zeigen, auch bei dem Gehirn gefunden
wird. Bs liegt sehr nahe, die zweifellos grifleren Leistungen,
welche das miinnliche Gehirn seit J ahrtausenden zu verzeichnen
hat, durch die bedeutendere Masse desselben erkliren zu wollen,
etwa wie ein groferer Muskel im allgemeinen mehr Arbeit leistet
als ein kleinerer.

In der Tat haben unter den zahlreichen Forschern, welche
cich mit dieser Frage beschiftigt haben, viele die Auffassung
verireten, daB die Verschiedenheiten der psychischen Kraft des
menschlichen Gehirns von dessen Gesamtmasse abhiingen. Aber
es liegt hier tatsiichlich nur eine Auffassung vor. Mit
Bischoff, der vor vierzig Jahren bereits umfassende Unter-
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suchungen. in der Frage der Beziehung von Hirngewicht zur
Geisteskraft anstellte, miissen wir auch heute noch sagen, dal}
ein Beweis dafiir, daB eine solche Beziehung besteht, noch nicht
geliefert ist.”

Ob das Studium des feineren Baues des Gehirns bei Mann
und Weib bessere Aufschliisse hinsichtlich der Feststellung einer
verschiedenen geistigen Wertigkeit liefern wird, mull vorliufig
dahingestellt bleiben. Nach Riidinger und Passet bestehen
bei neugeborenen Knaben und Médchen sehr auffillige Unterschiede
in der Formausbildung und Entwicklung des Gehirns. Bei den
minnlichen Fotusgehirnen sind die Stirnlappen miichtiger, breiter
und hoher, die Windungen, besonders des Scheitellappens, besser
ausgebildet als bei den weiblichen Fotusgehirnen. Waldeyer
konnte diese Tatsache bestitigen und hilt sie fiir sehr wichtig,
besonders wegen des hohen Anteils, den der Stirnlappen an den
rein intellektuellen Funktionen hat. Broca jedoch konnte die
geringere Entwicklung des Stirnlappens beim Weibe nicht fest-
stellen, Eberstaller und Cunningham glaubten sogar
eine stirkere Ausbildung dieses Hirnteils beim Weibe festgestellt
zu haben! Endlich hat der groBe schwedische Gehirnanatom
. Retzius genaue Untersuchungen iiber die Geschlechtsunter-
schiede des minnlichen und weiblichen Gehirns in ausgebildetem
Zustande angestellt. Seine Resultate kiénnen nach O. Schultze
als maligebend angesehen werden. Danach wurden bisher
keine spezifischen, immer wiederkehrenden Ei-
gentimlichkeiten aufgefunden, durch welche das
weibliche Gehirn von dem méinnlichen immer
sicher zu unterscheiden wire. Jedoch neigt nach
Retzius das Gehirn des Weibes zu grioBerer Ein-
fachheit des Baues, es zeigt weniger Abweichun-
gen vom Haupttypus.

Das stimmt mit der von uns schon hervorgehobenen Tatsache
itberein, dall das Weib gegeniiber dem Manne iiberhaupt eine
geringere Variabilitit besitzt, das einfachere, urspriinglichere
Wesen ist. Ebenso lehrt die Erfahrung der Rassenforscher, daB
die Miinner einer Rasse viel mehr voneinander verschieden sind als
die Frauen.

Wenn man mit einem Worte das Wesen der kirperlichen
Sexualdifferenz bezeichnen will, so mufBl man sagen: das Weib
bleibt dem Kinde ihnlicher als der Mann.



Dies begriindet aber in keiner Weise irgend eine Inferioritit,
wie Havelock Ellis und Oskar Schultze iiberzeugend
darlegen. Es ist nur der Ausdruck einer urspriinglichen Wesens-
verschiedenheit, hervorgebracht durch die Anpassung des
weiblichen Korpers an die Zwecke der Fortpflanzung. Und diese
ist eben die Ursache des mehr kindlichen Habitus des Weibes
(nach dem oben dargelegten biologischen Gesetze von Spencer).

Die Betrachtung der korperlichen Verschiedenheit von Mann
und Weib belehrt uns auch iiber die Nichtigkeit der alten Streit-
frage, ob der Korper des Mannes oder der des Weibes von griolierer
Schonheit, sei?) Die verschiedenen Aufgaben des minnlichen und
weiblichen Korpers bedingen eine verschiedene Entwicklung der
einzelnen Teile. Ist diese in ihrer Art vollkommen, so ist der
Korper schin. Mit Recht hat Stratz in der Einleitung seines
Werkes iiber die Schonheit des weiblichen Korpers die voll-
endete Schonheit mit der volkommenen Gesund-
heit identifiziert. Schin wird also sowohl der miinnliche
als auch der weibliche Kirper sein, wenn alle selundiiren Ge-
cchlechismerkmale in harmonischem, nicht iibertriebenem Male
ausgepriigl sind, wenn sowohl die Idee der ,Minnlichkeit” beim
Manne wie die der ,, Weiblichkeit" beim Weibe voll zum Ausdruck
kommt und nicht zu sehr durch einzelne individuelle Ziige und
Abweichungen beeintrichtigh wird. Miinnliche und weibliche
Schiénheit sind etwas Verschiedenes. Von einer Ueberlegen-
heit, der einen iiber die andere kann nicht die Rede sein.

5) Sehr gut hat Konrad Lange (Das Wesen der Kunst, Derlin
1901 Bd. II S. 361—364) die subjektiven Griinde dieses alten Streites
avseinandergesetzt und ihre Haltlosigkeit nachgewiesen.
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Die psychischen Sexualdifferenzen und die Franenfrage (mit
einem Anhange iiber die geschlechtliche Sensibilitit des
Weibes).

Unter allen hoheren Regungen und Bewegungen unserer Zeit er-
scheint mir, rein menschlich betrachtet, als die schonste und inter-
essanteste der Kampf unserer Schwestern um Gleichstellung mit dem
starken, dem herrschenden und unterdriickenden Geschlecht; ja ich
halte es fiir moglich, dal nicht etwa die sozialen und wirtschaftlichen
Dissidien der Minnerwelt dem kommenden Jahrhundert seinen eigen-
tiimlichen Stempel aufdriicken werden, sondern dab dieses Jahrhundert
seine Weltsignatur recht eigentlich von der Ldsung der ,,Frauenfrage*
erhalten wird.

Georg Hirth.
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Den unzweifelhaft vorhandenen kérperlichen Unterschieden
zwischen den Geschlechtern entsprechen ebenso unzweifelhaft be-
stehende geistige Sexualdifferenzen. Auch psychisch sind Mann
und Weib villig verschiedene Wesen. Man mull nur das
Wort ,,psychisch® nicht, wie es immer geschieht, in dem engen
Sinne von ,Intelligenz® nehmen, sondern darunter den ganzen
Inbegriff und Inhalt der Psyche, das ganze geistige Wesen, den
geistigen Habitus, Gemiitsart, Gefiithls- und Willensleben wver-
stehen, um sofort itberzeugt zu werden, dafl minnliches und weib-
liches Wesen etwas durchaus Verschiedenes sind, heterogene, un-
vergleichbare Naturen.

Unter dem Einflusse des Buches von Weininger — der
iibrigens nicht etwa nur auf eine Verwischung und Ausgleichung
der Geschlechtsunterschiede ausging, sondern alles weibliche Wesen
fiir Personifikation des Nichts, des Bisen, erklirte, daher ver-
nichten wollte, um nur ein einziges Geschlecht, das miinnliche,
diese Verkiorperung des Objektiven und Guten, bestehen zu lassen
— hat man in neuester Zeit wversucht, die Geschlechtsunter-
schiede auch auf psychischem Gebiete zu leugnen, speziell
ibren Ursprung aus dem verschiedenen Wesen der minn-
lichen und weiblichen Natur zu bestreiten. Mit gréBtem
Interesse las ich kiirzlich das geistvolle, an neuen Gedanken
reiche Buch von Rosa Mayreder ,Zur Kritik der Weib-
lichkeit“ (Jena 1905), in dem das, was die Verfasserin die
»primitive teleologische Geschlechtsnatur® nennt, d. h. die
Tatsache der wverschiedenen geschlechtlichen Funktionen von
Mann und Weib als ziemlich unerheblich fiir die Bestimmung
ihrer geistigen Natur hingestellt und die Unabhingigkeit der
individuellen psychischen Differenzierung von der Sexualitiit und
der verschiedenen Geschlechtsnatur behauptet wird. Nach ihr er-
sireckt sich die geschlechtliche Polaritit nicht auf die ,hohere
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Natur“ des Menschen, auf das geistige Gebiet. Sie fithrt hierfiir
w. a. auch die Tatsache als Beweis an, dal durch gekreuzte Ver-
erbung geistige Eigenschaften des Vaters sich aul die Tochter
vererben. Ganz gewiB. Auch wird kein objektiver Naturforscher
bestreiten, daB eine Frau denselben Grad individueller psychischer
Differenzierung erreichen kann wie ein Mann, daf sie ihre ,hihere
Natur® nicht zu ebenso groBer Entwicklung bringen konne. Aber
ebenso unbestreitbar ist die von Rosa Mayreder allzusehr in
den Hintergrund geschobene Tatsache,daBallesPsychisc he,
das ganze Gefithls- und Willensleben durch die
besondere Geschlechtsnatur einen eigentim-
lichen Charakter, eine bestimmte Fiarbung und
spezifische Nuance empfangt, die eben das Heterogene
und Nichtvergleichbare der méinnlichen und weiblichen Natur aus-
machen. ;

Die Versuche, die Geschlechtsunterschiede in der Theorie auf-
zuheben, sind sehr alt,!) sie sind aber immer wieder in der Praxis
gescheitert an — den Geschlechtsunterschieden. Naturam expellas
furca tamen usque recurret. Und diese Riickkehr der Natur ist
oben ein Fortschritt iiber primitive hermaphroditische Zu-
stinde hinaus. Die Sexualdifferenzen sind unaustilgbar, im Gegen-
teil zeigt die Kultur eine unverkennbare Tendenz, sie zu steigern.
Es gibt auch eine individuelle Differenzierung der Geschlechts-
charaktere. Sie geht proportional der Differenzierung der psychi-
schen Merkmale von Mann und Weib. Und das Problem ist dieses:
wie kann namentlich beim Weibe eine Entwicklung und Vervoll-

1) Die hermaphroditische Idee des Altertums hat immer wieder
die Geister fasziniert. Gewib lag — das ist micht zu lengnen —
etwas GroBes und Edles in dem Gedanken einer Ueberwindung des
Geschlechts. Schon beinahe 80 Jahre vor Weininger und den
modernen Aposteln der Bisexualitit prophezeiht Johann Michael
Leupoldt, Professor der Medizin an der Universitit Erlangen:
,Die Verséhnung des Geschlechtsgegensatzes in
jedem menschlichen Individuum wird aber einst 80
sunehmen, dass, dynamisch verstanden, mit allgemeinem
UeberhandnehmeneinerArt von Hermaphroditismus,
die Menschheit, wenn sie ihr Ziel auf der Erde erreicht hat, vollig
versiegen wird." (,,Eubiotik oder Grundziige der Kunst, als Mensch
richtig, tiichtig, wohl und lang zu leben,” Berlin und Leipzig 1828,
S. 9232 u. 283.) Also eine Art natirlicher Verwirklichung des E. von
Hartmannschen Ideals bewulbter Selbstvernichtung am Ende der
Zeiten!
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kommnung ihrer hiheren Natur erreicht werden, ohne dali ihr
bestimmter Charakter als Geschlechtswesen zu sehr beeintriichtigt
und verdunkelt wird?

Wenn selbst Rosa Mayreder am Schlusse ihres Buches
(S. 278) zu dem Resultate gelangt: ,In dem Bereiche der Physis,
dariiber kann es keinen Zweifel geben, bedeutet die Entwicklung
zur ,homologen Monosexualitit®, zur unbedingten Ge-
schlechtstrennung der Individuen, das wiinschens-
werteste Ziel. Jede Abweichung von der physiologischen
Norm macht das Individuum zu einem unvollkommenen Wesen;
die korperliche Zwitterhaftigkeitist widerwdirtig,
weil sie eine Unzuliinglichkeit, eine unterbrochene und miligliickte
Bildung darstellt. Dem Korper nach ein ganzer Mann oder ein
ganzes Weib zu sein, gehort ebenso zu den Eigenschaften des
schinen und gesunden Menschen, wie eine intakte Korporisation
nach jeder anderen Richtung®, dann hat sie zugleich das Urteil
iilber ‘den Wert der psychischen Bisexualitit gesprochen, die
immer nur e¢in Rudiment bei jenem ,ganzen Manne“ oder
»zanzen Weibe* sein, nie aber jene iiberragende Bedeutung er-
langen, jenen Fortschritt zum Hoheren bezeichnen kann, den in
seltsamer Verkennung der wirklichen Verhéltnisse die Verfasserin
ihr zuschreiben méchte. Man kann zugeben, dall der bisexuelle
Linschlag mehr oder weniger stark bei den einzelnen miinnlichen
und weiblichen Individuen entwickelt 1st, ohne doch dadurch die
grundsiitzliche Wesensdifferenz zwischen Mann und Weib aufzu-
heben, die nicht bloB physisch, sondern auch psychisch sich aus-
prigt.

Ich glaube daher nicht an Rosa Mayreders ,synthe-
tischen Menschen®, der sowohl den ,Bedingungen des Minnlichen
und des Weiblichen® unterworfen ist, wohl aber glaube ich, wie
ich das schon in fritheren Schriften ausgesprochen habe, an eine
Individualisierung der Liebe, an eine Veredlung und Vertiefung
der Beziehung zwischen den Geschlechtern, wie sie nur freie Per-
sonlichkeiten schaffen kionnen. Das vertrigt sich sehr wohl mit
der Beibebhaltung aller korperlichen und geistigen Eigentiimlich-
keiten, wie sie durch die geschlechtliche Differenzierung bei Mann
und Weib sich ausgebildet haben.

Es kann kein Zweifel dariiber bestehen, dafl auch psychisch
das Weib ein anderes Wesen ist als der Mann. Und mit Recht nennt
Mantegazza die Behauptung Mirabeaus, daf die Seele



kein Geschlecht habe, sondern nur der Kérper, eine grofle Dumm-
heit.

Wir kehren wieder zuriick zu dem so anschaulichen Elementar-
phiinomen der Liebe, dem Vorgange der Verschmelzung der Samen-
zellen mit dem Ei, und wir sind im Hinblick auf andere Natur-
vorgiinge zu dem Analogieschlull berechtigt, daB die dabei be-
obachtete Verschiedenheit der Kinetik auch der Ausdruck diffe-
renter psychischer Vorginge ist. Auf diese ener getischen'
Verschiedenheiten von Spermatozoen und Eizellen macht
nachdriicklich Georg Hirth aufmerksam?) Er folgert auch
aus der groBeren Variabilitit der Spermatozoen bei den verschie-
denen Arten gegeniiber der meist kugelrunden Gestalt der weib-
lichen Eier, daB jenen die wichtigere kinetische Aufgabe bei der
Keimbildung zukomme, worauf ja schon ihre aggressive Beweg-
lichkeit deutet, wiihrend das Ei mehr die gebundene Energie
repriisentiere.

L Wirklich ist kaum anzunehmen, dall es irgendwo in der
organischen Welt bei gleich geringer Masse etwas Schneidigeres,
Unternehmenderes gebe als diese sogenannten Samentierchen, die
ja gar keine Tierchen sind und uns dennoch mehr Freude und
mehr Kummer bereiten als irgend ein Tierchen. Da ist alles
Ergal; mift welcher Turbulenz sie sich fortschlingeln, bis sie
das heiBersehnte Ziel erreichen, und sich dann kopfiiber in den
Eierstrudel stiirzen — das ist schon allein ein Schauspiel fiir
Gotter: Hier noch an der Energetik zweifeln wollen, wire wahr-
lich mehr als Baumfrevel!*

Samen- und Eizelle sind auch die Urbilder des geistigen
Wesens von Mann und Frau. Unbeschadet aller weiteren Diffe-
renzierung und Individualisierung stimmen die Grundzige der
ménnlichen und weiblichen Natur mit dem Verhalten der Keim-
zellen iiberein und lassen erkennen, daf es sich bei beiden um
verschiedene, aber durchaus gleichwertige Aufgaben
handelt. Sehr richtig bemerkt Rosa Mayreder, dafl das miinn-
liche Greschlecht als das zeugende und schaffende biologisch nicht
hisher stehe als das weibliche, dem an der Erziehung und Fort-
pflanzung des Lebens mindestens der gleiche Anteil zukomme,

Andererseits aber gilt das Wort des in bezug auf die Frauen-

2y G. Hirt h, Entropie der Keimsysteme und erbliche Entlastung,
Miinchen 1900, 5. 39—90.
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frage durchaus objektiven Havelock Ellis (,Mann und Weib*
8. 21): ,Solange die Frauen sich durch primire sexuelle Charaktere
und dadurch, daB sie empfangen und gebiren, vom Manne unter-
scheiden, solange werden sie ihm auch in den héchsten psychischen
Prozessen niemals gleich sein.”

Die Natur des Mannes ist aggressiv, progressiv, variabel —
die der Frau rezeptiv, reizempfiinglicher, einférmiger.

Die exakten naturwissenschaftlichen, ethnologischen und psy-
chologischen Untersuchungen iiber die Geschlechter, unter denen
als besonders hervorragend diejenigen von Darwin, Allan,
Miinsterberg,C. Vogt,PloB-Bartels, Jastrow, Lom-
broso und Ferrero, Shaw, Havelock Ellis und Helen
Bradford Thompson zu nennen sind, haben diese Wesens-
verschiedenheit der Geschlechter durchaus bestitigt. Viele
Einzelheiten sind noch dunkel, aber jene eben gekennzeichnete
Sexualdifferenz ist iiberall erkennbar wund selbst durch eine
hihere psychische Differenzierung nie ganz auszutilgen. Selbst
die Verfasserin der ,Kritik der Weiblichkeit”, die der I'rei-
heit der Individualitit eine unbegrenzte Perspektive erdffnen
michte, sieht sich doch zu dem Eingestindnis gendtigt, dal
dic Mehrzahl der Frauen weder in den Eigenschaften des
Charakters, noch in denen des Intellektes dem Manne gleich ist.

Havelock Ellis hat in einem klassischen Werke (,,Mann
und Weib“, Leipzig 1894) eine Uebersicht iiber die psychischen
Differenzen zwischen den Geschlechtern nach den neueren anthro-
pologischen und psychologischen Untersuchungen gegeben. Dieses
Werk bildet die Grundlage fiir alle weiteren Forschungen.

Von den einzelnen psychischen Erscheinungen bei Mann und
Frau kommen zuniichst die Sinnesempfindungen in Be-
tracht. Hier 140t sich keine absolute und allgemeine Ueberlegenheit
eines der beiden Geschlechter feststellen. Die ;innahme, dald die
Frauen feiner empfindende Sinne haben, trifft nicht zu, eher
ist das Gegenteil der Fall. Frauen besitzen wohl eine griofere Er-
regbarkeit durch Sinnesreize, aber keine gesteigerte Unterschieds-
empfindlichkeit.

Was die allgemeine intellektuelle Veranlagung der
Geschlechter betrifft, so zeigten die interessanten experimentell-
psychologischen Untersuchungen von Jastrow beim Weibe ein
entschiedenes Interesse fiir seine unmittelbare Umgebung, fir das
fertige Produkt, fiir das Dekorative, Individuelle und Konkrete,
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beim Manne aber eine Vorliebe fiir das Entferntere, fiir das im
Werden Begriffene, das Niitzliche, Allgemeine und Abstrakte.

Hiermit stimmt ein Bericht im ,Berliner Stiidtischen Jahr-
buch® (1870, S. 59—77) iiber die Kenntnisse von mehreren Tausend
Knaben und Midchen bei ihrem Eintritt in die Schule tberein.
Es heiBt darin: ,Je gewdhnlicher, naheliegender und leichter
ein Begriff ist, desto groler 1st die Wahrscheinlichkeit, dali die
Miidchen die Knaben iibertreffen werden und umgekehrt. Bei
Knaben kommt es hiufiger vor als bei Midchen, dall sie ganz
gewihnliche Dinge aus ihrer niichsten Umgebung nicht kennen.®

Prof. Minot lieB Karten von Personen beider Geschlechter
mit 10 beliebigen Zeichnungen ausfilllen, es stellte sich dabeil
heraus, daB die Zeichnungen der Minner eine groBere Mannig-
faltigkeit zeigten als die der Irauen.

In bezug auf Schnelligkeit der Auffassung und geistige Be-
weglichkeit ist die Frau entschieden dem Manne iiberlegen. Frauen
lesen z. B. schneller als Manner und konnen besser iiber das Ge-
lesene berichten. Daraus ist aber kein SchluB auf ihre hohere
intellektuelle Begabung zu ziehen, da viele geniale Minner sehr
langsame Leser waren.

Delaunays Enquete bei einer Reihe von Kaufleuten iiber
die industriellen Leistungen der beiden Geschlechter ergab, dald
Frauen fleifiger wiren als Minner, aber weniger intelligent, so
daf man ihnen nur Routine-Arbeit anvertrauen konne.

Im allgemeinen stimmen die Erfahrungen der Postverwaltung
hiermit iiberein. Havelock Ellis bezeichnet die Resultate
einer Umfrage bei mehreren grofien englischen Postimtern als
,typisch und zuverlissig®. — Das Urteil des Chefs eines der Haupt-
postiimter lautete, daB Frauen Besseres als Minner leisten in der
Buchfithrung, in der gleichzeitigen Erledigung von Postanwei-
sungs- und Sparkassengeschiiften, im Befordern und Aufnehmen
von Depeschen und im Schalterverkehr mit ungebildeten Personen.
Telegraphistinnen arbeiten ebenso intelligent und genau wie ihre
minnlichen Kollegen, nur interessieren sie gich nicht wie die
Minner fiir das technische Verstindnis der Telegraphie, auch
kénnen sie bei schwereren Aufgaben wegen des Mangels an nach-
haltiger Arbeitskraft mit den Minnern nicht konkurrieren. Auch
erschwert die geringere Kraft des Handgelenks Telegraphistinnen
das erforderliche schnelle Schreiben und die Herstellung der notigen
Zahl von Kopien.
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Alle Berichte stimmten darin iiberein, daB ,Frauen leichter
zu belehren und zu leiten sind, daB sie leichte Arbeit ebenso
gut machen und in mancher Beziehung ausdauernder sind ; anderer-
seits versiumen sie hiufiger den Dienst wegen geringfiigiger In-
disposition, versagen schneller unter starker Inanspruchnahme und
zeigen weniger Intelligenz fiir auBerhalb der laufenden Arbeit
liegende Aufgaben, wobei sie besonders weniger Lust und Fihig-
keit zeigen, sich aus- und fortzubilden®.

Zweifellos ist die wohl organisch bedingte leichtere
Suggestibilitit des Weibes, die es so schnell dem Einflusse
von Personen und Meinungen unterwirft, wenn dieselben eine
geniigend starke Wirkung auf sein Gemiitsleben ausiiben. Das
Selbstiindige, Schopferische liegt der Frau ferner, ist ihrem
Wesen fremder, als dem des Mannes. Dall es ihr aber ganz un-
moglich ist, méchte ich bezweifeln. Und wenn sogar Havelock
Ellis es z. B. fiir undenkbar hilt, daBl eine Frau das Coperni-
kanische Weltsystem entdeckt haben sollte, so erinnere ich nur
an die bekannten physikalischen Entdeckungen der Madame
Curie, deren durchaus selbstindige Arbeit sie zur Nachfolgerin
ihres Gatten auf dem Lehrstuhl der Sorbonne qualifizierte. Man
wird danach die Moglichkeit, daB auf dem Gebiete der Natur-
wissenschaften kiinftige bedeutende Entdeckungen wund Erfin-
dungen muns durch die selbstindige Arbeit von Frauen zuteil
werden, nicht ausschlieflen kiénnen.

Sehr interessant sind die Bemerkungen von Paul Lafitte
itber die Unterschiede der héheren geistigen Eigenschaften bei
Mann und Weib. Nach Charakterisierung der stirkeren Rezepti-
vitit des Weibes sagt er u. a.: ,Wenn Kinder beider Geschlechter
zusammen erzogen werden, so sind die M#dchen withrend der ersten
Jahre an der Spitze; es handelt sich um diese Zeit wesentlich um
die Aufnahme und Bewahrung von Eindriicken, und wir sehen
alltiglich, dall Frauen durch die Lebhaftigkeit ihrer Eindriicke
und ihr Gedichtnis ihre minnliche Umgebung in den Schatten
stellen. ' Zu diesen Anlagen kommt der angeborene Sinn der
Frauen fiir Symmetrie, und daraus erklirt sich, dal} sie geometri-
schen Unterricht gewohnlich mit Erfolg genieflen. Dementsprechend
glinzen Studentinnen der Medizin beim Examen in der Physiologie
und allgemeinen Pathologie und zeigen darin eine Klarheit der Auf-
fassung von Tatsachenreihen, die geradezu frappiert; dagegen
sind sie entschieden inferior in klinischen Untersuchungen, bei
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denen andere geistige Eigenschaften in Frage kommen. Im allge-
meinen sind Frauen mehr fiir Tatsachen als fiilr Gesetze empfiing-
lich, mehr fiir konkrete als fiir allgemeine Gedanken. Wenn man
irgendwo ein Urteil itber einen Bekannten abgeben hort, so wird
das des Mannes wahrscheinlich richtiger in den allgemeinen Um-
rissen sein, Nuancen des Charakters werden aber Frauen besser
autfassen.” _ ;

So sind auch bei den Frauen die konkreten Philosophen be-
liebter als die abstrakten Metaphysiker. Nach den Erfahrungen
eines Londoner Buchhindlers bevorzugten die Damen des Londoner
Westend Schopenhauer, Plato, Marc Aurel, Epiktet
und Renan, also die konkretesten, personlichsten, poetischsten
und religivsesten Denker. Diese letztere Eigenschaft fasziniert
das weibliche Gemiit am meisten. Zugleich belsundet sich in dieser
Stellung der Frauen zu den religiosen Erscheinungen des
ceistigen Lebens in auffallender Weise das MiBverhiltnis zwischen
ihrer starken Suggestibilitit und der geringen selbstindigen Pro-
duktion. Haveloek Ellis weist nach, daB von all den grofien
religiosen Bewegungen der Welt 99 unter 100 ihren ersten Impuls
von Minnern erhalten haben. Dagegen waren es die Frauen, die
immer bereit waren, sich den Religionsstiftern anzuschliefen.

Im Gegensatze dazu scheinen die Frauen auf dem Gebiete
der Politik mehr selbstindige Bedeutung zu besitzen, wie die
groBe Zahl hervorragender Herrscherinnen beweist. Die diple-
matische Gewandtheit, List, Selbstbeherrschung, wie sie die poli-
tische Titickeit erfordert, sind ja spezifisch weibliche Figen-
schaften.

Die oben erwiihnte grofe Suggestibilitit des Weibes hingt
zusammen mit seiner groBeren ,Emotivitdts, d. h. es reagiert
auf physische und psychische Reize rascher als der Mann. Die
von Mosso und C. Lan ge aufgestellte vasomotorische Theorie®
der Affekte gilt in héherem Grade von der Irau als vom Manne.
Thr Nerven-Muskelsystem ist erregbarer, wie sich besonders an
der Pupille und der Harnblase zeigt. Letztere nennen Mosso und
Pellacani den feinsten Psychometer des ganzen Korpers. Die
Kontiralktion der Harnblase ist bei vielen Gemiitszustinden, wie der
Furcht, der Erwartung und Spannung, der Schiichternheit eine
bekannte Erscheinung. Sie kommt bei Frauen und Kindern viel
hiiufiger als beim Manne vor. Aerzten und sonstigen Beobachtern
ist ja die Tatsache, wie leicht bei Frauen unter dem Einflusse
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starker Erregungen cin Drang zum Urinieren sich cinstellt, sehr
wohl bekannt.

Zur Erklirung der griferen neuromuskuliren Erregbarkeit,
des Weibes kann man auch die relativ bedeutendere Grofie seiner
Unterleibsorgane heranziehen.

Dieser groBeren Erregbarkeit der Frauen entspricht eine
leichtere Ermiidbarkeit. Diese {ritt bei jeder linger
dauernden Arbeit hervor, ist aber ein Schutz gegen zu grofie Ueber-
anstrengung, die so hiufig beim Manne zu volliger Erschépfung
fithrt, weil er zu lange arbeitet. Jene Erschipfbarkeit des Weibes
hiingt wohl auch zusammen mit seiner im vorigen Kapitel er-
wiihnten physiologischen Aniimie, dem grifBeren Wassergehalt seines
Blutes und der geringeren Zahl der roten Blutkérperchen.

Haveloeck Ellis konstatiert eine Abnahme der Emotivitit
beim modernen Weibe unter dem Einflusse der Sitte und Erzichung,
besonders der grilieren Verbreitung kirperlichen Sportes unter den
Midchen. Aber er glaubt ebenfalls nicht an einen dereinstigen
villligen Ausgleich der emotiven Unterschiede zwischen den Ge-
schlechtern, da diese auf festgelegten kérperlichen Differenzen
beruhen, wie der griéfleren Ausdehnung der Sexualsphire und
der viszeralen Funktionen beim Weibe, der physiologischen Animie
desselben und der grilleren Periodizitit in seinen Lebensvorgingen.

w0 viele Faktoren wirken zusammen, dem Spiel der Affekte
eine Basis zu geben, deren grifere Breite keine Aenderung des
Milieus und der Sitten beseitigen kann. Die Emotivitit des Weibes
kann auf feinere und zartere Nuancen reduziert, aber sie kann
nicht aut das Niveau des minnlichen Geschlechts gebracht werden.

In bezug auf die kiinstlerische Begabung ist das
miinnliche Geschlecht ohne Zweifel dem weiblichen iiberlegen.
Der langen Reihe genialer minnlicher Dichter, Musiker, Maler,
Bildhauer liBt sich keine nennenswerte Zahl hervorragender weib-
licher Kiinstlerinnen auf diesen Gebieten gegeniiberstellen. Selbst
die Kochkunst wurde durch Minner ausgebildet und weiter ge-
bracht. Ohne Zweifel spielt hierbei die verschiedene Sexualitit
eine hervorragende ursiichliche Rolle. Der impetuose, aggressive
Charakter des miinnlichen Geschlechtstriebes begiinstigt auch die
schopferischen Antriebe, die Umsetzung der sexuellen Energie in
hohere plastische Titigkeit, wie sie sich in den Momenten hichster

kiinstlerischer Konzeption vollzieht. Auch die gréfiere Variabilitit
Eloch, Sexualleben. &
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des Mannes macht die groBere Hiufighkeit minnlicher Kiinstler
ersten Ranges erklirlich.

John Hunter, Burdach, Darwin, Havelock
Ellis u a haben die griBere Neigung des Mannes,
vom Typusabzuweichen, festgestellt. In der Entwicklung
stellt der Mann die variablere und progressivere, das Weib die
monotonere und konservativere Hilfte der Menschheit dar, was
auch psychisch deutlich zum Ausdrucke kommt. Trotz zunehmen-
der individueller Differenzierung — freilich nur bei einer Minoritit
und Elite von Frauen, wie Rosa Mayreder sehr richtig dar-
legt — wird jener grole Unterschied in der Variabilitit der Ge-
schlechter immer bestehen bleiben. Diese biologische Tatsache hat
gewiB fir die Kultur und das Verhiltnis der Geschlechter eine
grolle Bedeutung.

Bei einer Vergleichung von Mann und Frau ist auch niemals
die wichtige Tatsache der Menstruation zu vergessen. Sie
ist nur der Ausdruck, nur eine Phase einer bestindigen Wellen-
bewegung im ganzen weiblichen Organismus. Der Geistes- und
Gemiitszustand des Weibes ist ohne Zweifel ein verschiedener
in den verschiedenen Phasen des monatlichen Zyklus. Icard
und neuerdings Franecillon (Essai sur la puberté chez la femme,
Paris 1906, S. 189—198) haben dariiber Genaueres mitgeteilt. ., Bel
allen Proben von Kraft und Geschicklichkeit,* sagt Havelock
Ellis, ,hingt die Verfiigung des Weibes iiber ihren Besitz an
Kraft und Genauigkeit von dem gerade vorhandenen Niveau ihrer
Monatskurve ab. Ebenso sollte bei jedem strafrechtlichen Ver-
fahren gegen eine Frau regelmillig das Verhalten der Tat zu
threm Monatszyklus ermittelt werden.

Die Resultate, zu denen Helen Bradford Thompson
durch experimentelle Untersuchungen in ihrer ,vergleichenden
Psychologie der Geschlechter® (Wilrzburg 1905) gelangt 1ist,
stimmen in ihren Grundziigen mit den eben dargelegten Ergeb-
nissen fritherer Untersuchungen iiberein. Auch bei ihren Ver-
cuchen erwies sich ,der Mann in bezug auf motorische Fihig-
keiten und Urteilsfihigkeit als besser entwickelt. Die Frau hatte
wirklich schiirfere Sinne und ein besseres Gedichtnis, die Be-
hauptung aber, dab die gemiitliche Erregbarkeit im Leben der
Frau eine grofere Rolle spiele, bestitigte sich ihr nicht. Da-
gegen weist ihr groberer Hang zur Religiositiit und zum Aber-
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glauben auf ihre konservative Natur hin, auf ihre Funktion, fest-
stehende Glaubenslehren und Einrichtungen zu bewahren.®

Die Tatsache kann also nicht aus der Welt geschafft werden,
daB Mann und Weib kiorperlich und geistig eminent verschie-
dene Wesen sind. Ob sie, wie Alfons Bilharz ausfihrt,
wirklich durchaus gleichwertige Gegensiitze sind, was er durch
die Gleichung (+1)=(—1), d. h. ihre Summe ist gleich Null,
ausdriickt, das bleibe dahingestellt. Dall aber unvertilgbare Diffe-
renzen bestehen, ist gewill. Dabei kann von einer Inferioritiit
des Weibes gegeniiber dem Manne nicht die Rede sein. Was ihr
auf der einen Seite abgeht, hat sie auf der anderen mehr. Sie
ist ein durchaus anders geartetes Wesen, der Natur niher
als der Mann, daher auch ritselhaft wie diese, die ,grole
Siegelbewahrerin des Naturgeheimnisses (Birenbach).

Wer erklirt die wundervolle
Magische Gewalt im Weibe?

sagt Platen, damit eine Seite urgermanischer Empfindung be-
rithrend, die bereits im ,sanctum aut providum* des Tacitus
hervorgehoben wird. Auch Ovid, Byron, Bérne, Rous-
seau haben den wunderbaren, gehieimnisvollen Einflull der der
minnlichen so durchaus heterogenen Natur des Weibes geschildert,
am schonsten aber Theodor Mundt in der folgenden herr-
lichen Stelle seines Buches iber Charlotte Stieglitz:
»Das Geheimnisvolle in der weiblichen Natur weist mit der
zauberhaften Mystik ihrer Organisation auf besondere und tief-
liegende Ideen der Schopfung zuriick, und in diesen holden Riitseln
der Liebe hat sich das Sympathetische in allem Weltzusammen-
hange ausgedriickt. Das Sympathetische, welches die Kriifte lockt
und bindet, die stille Musik im Innersten der Weltseele, dié Sterne,
Sonnen, Korper, Geister in diesem ewig wandelnden Rhythmus
und in dieser unverlierbaren Gegenseitigkeit sich bewegen macht,
ist das Weibliche des Universums. Dies ist das ewig Weibliche,
von dem Goethe sagt, dal es himmelan ziche. Daher nichts
Tieferes, Leiseres, Unerforschlicheres, als eines Weibes Herz. All-
beweglich greift es in jede wunderbare Ferne des Daseins hin-
iiber und hort mit feinen Nerven das Verborgenste, was es gibt,
in sich heraus. Von jedem Klang berithrt und erschiittert, wie
eine Geisterharfe gebaut, zittern auf ihm die geheimsten Saiten
der Natur und des Lebens oft in prophetischen Schwingungen nach.

G*
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Das Weibliche ist etwas Allgemeines an allem Leben, die leiseste
Psyche des Daseins, und daher der feine Zusammenhang der weib-
lichen Natur mit den allgemeinen Organisationen, Einwirkungen
und Weltkriiften, daher die geheimnisreiche Anziehungskraft, die
es, als der eigentliche Pol des Geschlechts, so magisch ausiibt, als
kinne jedes nur erst in und mit ihm, dem echt Weiblichen, geinen
Frieden finden, und ein Allgemeines, das es mit jenem gemein-
sam hat und doch auch wieder nicht, als ihr Dauerndes befestigen.
So deuten die Alten diese Idee eines allgemein Weiblichen in der
menschlichen Natur merkwiirdig an, indem sie durch ihre Be-
nennung der Augipfel ausdriicken, daB jedem ein junges Mid-
chen im Auge sitze! Junge Midchen (pupillae, xspal) nannten
die Alten die Augipfel, worauf einmal Winkelmann aufmerk-
sam gemacht, und das menschliche Auge, dieses strahlende Hell-
dunkel des geheimsten Seelengrundes, kann man es treffender
und bezeichnender nennen, als indem man ihm die Weiblichkeit
beilegt, die Weiblichkeit, die am eigensten aus jenem geheimen,
Jeisen Seelengrund alles Lebens, wie eine Anadyomene aus der
Tiefe, heraussteigt, die, wie sie das aufgeschlagene Auge der
irdischen Schonheit, so auch die Schénheit im menschlichen
Auge ist?

Auch Nietzsche spricht von dem .Schleier” von schonen
Maglichkeiten, der iiber dem Weibe liege und den Zauber des
Lebens ausmache. Diese undefinierbare geistige Emanation, dieses
Dunkle, Irrationale im Weibe veranlaBt von Hippel zu dem
geistreichen Wort, dab das Weib ein Komma sei, der Mann ein
Punkt. ,Hier weilit du, woran du bist; dort lies weiter.” s
gehen von dieser tiefinnerlichen Natur des Weibes ungeheuere
Wirkungen aus, weibliches Wesen ist ein Kulturfaktor ersten
Ranges. Fehlte er, so gibe es keine Kultur. Am schonsten hat der
groBfe Buckle die Unentbehrlichkeit der Frau auch fiir den
geistigen Fortschritt der Menschheit ins Licht gestellt. o WAL,
sagt er, ,die Sklaven der Erfahrungen und Tatsachen, verdanken’s
qur ihnen, daf unsere Knechtschaft nicht weit vollstindiger und
cchmihlicher gewesen ist. Thre Art und Weise des Denkens, ihre
geistigen Gepflogenheiten, ihre Unterhaltung, ihr Einflull breiteten
sich unmerkbar iber die ganze Gesellschaft aus und drangen viel-
fach auch in den inneren Bau derselben ein. Dadurch sind wir, die
Miinner, mehr als durch alles andere einer vollkommener gedachten
Welt zugefithrt worden.*
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Dieses dunkle, wunderbare Wesen des Weibes hat aber auch
seine Kehrseite. Auf ihm beruht jene urspriingliche, tief wurzelnde
Antipathie der Geschlechter, die aus ihrer tiefen
Heterogenitit, aus der Unméglichkeit, einander wirklich zu ver-
stehen, hervorgeht. Hier liegen die Wurzeln der brutalen Knech-
tung des Weibes durch den Mann im Laufe der Geschichte, des
Hexenglaubens, der Weiberverachtung wund der stetigen Er-
neuerung der Misogynie in der Theorie. Oft tduscht die Ge-
schlechislicbe iiber diese Gegensiitze nur hinweg. Wie wenig das
Weib das innerste Wesen des Mannes versteht, haben Leopardi
und Théophile Gautier (in ,Mademoiselle de Maupin®),
wie wenig der Mann die Frau begreift, hat Annette von
Droste-Hiilshoff poetisch geschildert.

Deshalb ist wahre Liebe Verstindnis des gegenseitigen
Wesens, Entritselung. Etre aimé, c'est étre compris, sagt Del-
phine de Girardin.

Was bedeutet die Feststellung der psychischen Sexual-
differenzen {fiir die sogenannte Frauenfrage? Die Antwort
lantet: Die Natur des Weibes, voll entwickelt
in allen ihren Eigentiimlichkeiten, bereichert
durch alle ihrem Wesen adiquaten geistigen Lle-
mente unserer Zeit, sichert ihm einen gleichen
Anteil an der Kultur und dem Fortschritte der
Menschheit.

Eine vollige Gleichheit zwischen Mann und Frau ist un-
moglich. Aber sind denn schon alle Seiten des weiblichen Wesens
herausgearbeitet, entwickelt? Mull nicht das Kulturweib der
Zukunft noch erst geschaffen werden? Den berechtigten
Kern der Frauenbewegung erblicke ich in der Emanzipation des
Weibes von der Herrschaft der bloBen Sinnlichkeit und von der
nicht minder wverderblichen des miinnlichen Geisteshochmutes.
Haben wir Minner denn wirklich einen Grund, uns auf unser
Wissen und unsere Intelligenz so sehr viel einzubilden? Hitten
wir es ohne die Frau so herrlich weit gebracht?

Ein Blick auf die Anfinge der menschlichen Kultur lehrt
uns ein wenig Bescheidenheit. Da sehen wir niimlich, daB das
Weib in bezug auf die produktive, schipferische Titigkeit dem
Manne gleich, wenn nicht sogar iiberlegen war. Erst allmihlich
im Laufe des Kulturfortschritts verdringte der Mann die Frau
und iibernahm nach und nach alle Teile der Produktion, wihrend
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die Frau immer mehr auf die hiuslichen Angelegenheiten be-
schrinkt wurde. Nach Karl Biicher fiel urspriinglich der
Frau alle Arbeit zu, die mit der Gewinnung und Verarbeitung
der Pflanzenstoffe zusammenhingt, auch die Herstellung der
dabei notigen Vorrichtungen und Gefibe, dem Manne Jagd, Fisch-
fang, Viehzucht, die Herstellung der Waffen und Werkzeuge.
Qomit hatte die Frau das Stampfen und Mahlen des Getreides,
das Backen des Brotes, die Zubereitung von Speisen und Ge-
trinken, die Topferei, die Verarbeitung der Spinnstoffe zu be-
sorgen. Da diese Arbeiten vielfach in rhythmischer Art vor sich
gingen und die Frauen auch gesellig in den Feldern oder bei
den Hiitten arbeiteten, wihrend der Mann einsam im Walde das
Wild beschlich, so waren die Frauen auch die ersten Schépferinnen
von Poesie und Musik.

,Nicht auf den steilen Hohen der Gesellschaft”, sagt
Biicher, ,ist der Dichtung Quell entsprungen, sondern aus den
Tiefen der reinen und starken Volksseele ist er hervorgequollen.
Frauen haben iiber ihm gewaltet, und wie die
Kulturmenschheit ihrer Arbeit viel des Besten
verdankt, was sie besitzt, so ist auch ihr Denken
and Dichten eingewoben in den geistigen Schatz)
der von Geschlecht zu Geschlecht iiberliefert ist.
Fs wire eine lohnende Aufgabe, die Spuren der Frauendichtung
weiter zu verfolgen in dem geistigen Leben der Vélker. Sind
sie anch vielfach verschiittet durch die nachfolgende Periode der
Minnerpoesie, die in dem Malfle die Herrschaft zu erlangen scheint,
als auch die materielle Produktion an die Minner iibergeht, so
lassen sie sich doch bei einer Reihe von Violkern bis {ief in die
literarische Zeit hinein verfolgen.”

Von den Frauen erlernten vielfach erst die
Minner die verschiedenen Handwerke. So hat, wie
Mason sagt, die Frau der Urzeit ihr ,Ulu“ dem Sattler iiber-
macht und hat ihn die Bearbeitung des Leders gelehrt. Die
Frauen sind die ersten Erfinderinnen zahlreicher Industrien und
Handwerke. Die weitere Entwicklung und Fortbildung fiel aber
spiter den Minnern zu. Sje allein verstanden es, die Arbeit zu
differenzieren, wihrend die Mutterschaft die Arbeit der Frauen
von vornherein stark beeintrichtigen mulite.

Noch im Mittelalter gab es in Europa, besonders in Deutsch-
land und Frankreich, ausschlieflich weibliche Handwerker, wie
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die Seidenspinnerinnen, die Seidenweberinnen, Schneiderinnen,
Giirtlerinnen usw. Bs gab Meisterinnen, Migde und Lehr-
jungfrauen in diesen Berufen. Erst seit dem 16. Jahrhundert
wurde die Handwerksarbeit ein Monopol des minnlichen Ge-
schlechts. Im 18. Jahrhundert wurden die Frauen sogar gesetz-
lich von den Handwerken ausgeschlossen, bis sich dann in der
Neuzeit wieder ein Wandel zu ihren Gunsten vollzog.

Man darf also die Fihigkeit der Frauen fiir die praktische
Titigkeit auBerhalb des Hauses nicht nach den heutigen Ver-
hiltnissen beurteilen. Ich stimme durchaus Gerland bei, wenn
er einen gewissen schidigenden Einflull der Jahrtausende wihren-
den Bedriickung des weiblichen Geschlechts annimmt, und ebenso
Havelock Ellis, wenn er von der Kultur der Zukunft die
Entwicklung einer gleichen Freiheit fiir Mann und Frau erhofft
und eine auf unbeschrinktem Experimentieren beruhende Er-
fahrung iiber die Qualifikation des weiblichen Geschlechts fiir
alle Arbeitsgebiete fordert. Goldene Worte iiber die Notwendig-
keit einer umfassenden Frauenemanzipation hat schon 1877 der
berithmie Anthropologe Thomas Huxley in seinem Aufsatze
itber ,schwarze und weille Emanzipation” gesprochen und das
gegenwirtige System der Midchenerzichung scharf verurteilt.
,» warum”, fragt dieser grofle Naturforscher, ,sollen wir nicht
liebliche Midchen als Doktorinnen haben? Sie werden bei ein
wenig Weisheit nicht weniger lieblich sein; und das .goldene
Haar* wird sich nicht weniger anmutig deshalb auf dem Kopfe
locken, weil Gehirn darinnen ist. Ja, wenn offenbare praktische
Schwierigkeiten iiberwunden werden kénnen, so lasse man die
Frauen, welche Neigung dazu fihlen, in die Gladiatorenarena
des Lebens hinabsteigen, nicht bloB in der Verhiillung der
sretiariae“ wie vormals, sondern als kithne  sicariae”, mit
mutiger Stirn im offenen Gefecht. Man lasse sie, wenn es
ihnen gefillt, Kaufleute, Anwilte, Politiker werden. Sie mogen
freies Feld haben, aber sie mégen auch das verstehen, was noft-
wendig dazu gehért, daB keine weitere Bevorzugung ihrer wartet,
allein die Natur moge hoch iiber den Schranken zu Gericht
sitzen und den Streit entscheiden.“ Und daB die Minner ihre
alte Stellung behaupten werden, daran diirfte nicht zu zweifeln
sein. Nur wird die Teilnahme der Frauen an der Kulturarbeit
ein neues, frisches Element in dieselbe hineinbringen, und indem
jede Frau zur systematischen Tebensarbeit herangezogen wird,
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wird dem physisch und psychisch so verderblichen Mubiggang
des unbeschiifligten jungen Midchens, der ,alten Jungfer” und
der .unverstandenen Frau® ein Ende gemacht und damit diese
wenig schinen Typen fiir immer beseitigt. Die Arbeit der Mutter
und Hausfrau muB dementsprechend ebenfalls hoher bewertet
werden, als das bis jetzt der Fall war. Auch die Technik und
Theorie der Hauswirtschaft kann heute vervollkommnet und zu
einer befriedigenden Titigkeit umgestaltet werden.®)

Die Frau ist ein integrierender Bestandteil des Kultur-
prozesses, der ohne sie nicht denkbar ist. Eben jetzt ist ein
Wendepunkt in der Geschichte der weiblichen Welt. Die Frau
der Vergangenheit schickt sich an, der Frau der Zukunft Platz
zu machen, an die Stelle der gebundenen tritt die f reie
Persinlichkeit.

Anhang iiber die geschlechtliche Sensibilitit
des Weibes.

Eine alte, bis heute noch nicht geliste Streitirage betrifft
die Stiirke und Natur der geschlechtlichen Sensibilitdt des Weibes.
Wiihrend die AeuBerungen der minnlichen Greschlechtsbegierde
und Geschlechtslust ziemlich eindeutig sind, und bei ihm, wie
auch A. Eulenburg feststellt, der Begattungstrieb jedenfalls

3) Dariiber #dubert sich einer unserer bedeutendsten National-
skonomen folgendermafien: . Man beobachte, was leute eine tilch-
tige Hausfrau des Mittelstandes durch vollendete hauswirtschaftliche
und liygienische Titigkeit, durch Kindererziehung, durch Kenntnis und
Benutzung der hauswirtschaftlichen Maschinen leisten kann; man iiber-
sehe nicht, wie einseitig die grofien naturwissenschaftlichen und tech-
nischen Fortschritte sich bisher in den Dienst der GroBindustrie ge-
stellt haben, welche segenspendende Vervollkommmnung noch moglich
ist, wenn sie mun auch in den Dienst des Hauses treten. Nur die
rohe, barbarische Hauswirtin der unteren Klassen kann sagen, sie
habe heute nichts mehr im Hause zu tun; vollends bei gesunder Woln-
weise, wenn zu jeder Wolnung ein Giirtchen gehirt, ist die Hausfrau
auch heute voll beschiftigt und wird es kiinftig noeh mehr sein,
trotz aller sie unterstiitzenden Schulen, Kaufliden und Gewerbe, trotz-
dem daf sie in steigendem Mabe fertige Produkte, ja fertiges Essen
einkauft. Und neben ihrer Hauswirtschaft soll sie Zeit fiir Lektiire,
Bildung. Musik, gemeinnitzige und Vereinstiitigkeit haben, gerade
auell bis in die untersten Klassen hinein. Ohne das gibt es keine
sozinle Rettung und Heil® G. 8¢ hmoller, Grundrib der allgemeinen
Volkswirtschaftslehre, Leipzig 1901, Bd. L, 8. 24
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bedeutend mehr hervortritt als der Fortpflanzungstrieb, ist das
sexuelle Empfinden des Weibes noch in grofles Dunkel ge-
hiillt. Sagte doch schon Magendie, daB nicht zwei Frauen
in bezug auf ihr geschlechiliches Fiihlen und Empfinden
iibereinstimmen. Bs gibt ohne Zweifel noch viel mehr ver-
schiedene erotische Typen bei Frauen als bei Minnern. Rosa
Mayreder unterscheidet z. B. einen -erotisch-exzentrischen,
einen altruistisch - sentimentalen und einen egoistisch - frigiden
Typus. Man hat den Versuch gemacht, den letzteren als den
am meisten verbreiteten, ja als den am meisten fiir das
Weib charakteristischen Typus hinzustellen. Zuerst haben
Lombroso und Ferrero diese geringere geschlechtliche
Sensibilitit der Frau behauptet, ebenso Campbell, und
neuerdings hat ein Berliner Arzt, Dr. O. Adler, sogar ein
eigenes Buch iiber die ,mangelhafte Geschlechtsempfindung
des Weibes” veriffentlicht, dessen Ergebnis ist, dall .der Ge-
schlechtstrieb (Verlangen, Drang, Libido) des Weibes sowohl in
seinem ersien spontanen Intstehen wie in seinen spiiteren Aeulle-
rungen wesentlich geringer ist als derjenige des Mannes, dall die
Libido wvielfach erst in geeigneter Weise geweckt werden mul
und oftmals iiberhaupt nicht entsteht.”

Zuerst ist Albert Eulenburg in einem Artikel in der
pwlukunft” (vom 2. Dezember 1893), spiiter in seiner ,,Sexualen
Neuropathie® (Leipzig 1895, S. 88-—89) dieser Lehre von der
physiologischen sexuellen Anisthesie des Welbes entgegengetreten
und beruft sich dabei auf den erfahrenen Frauenarzt Kisch,
von dem er folgende AeuBerung zitiert: ,Der Geschlechtstrieb
ist eine so machtvolle, in gewissen Lebensperioden den ganzen
Organismus des Weibes so iiberwiiltigend beherrschende elementare
Gewalt, dal} ihre Entfesselung der Reflexion iiber Fortpflanzung
keinen Raum 1ift, und dall im Gegenteile die Begattung begehrt
wird, auch wenn vor der Fortpflanzung Furcht herrscht oder
von Fortpflanzung keine Rede mehr sein kann.“

Ich selbst habe eine ganze Anzahl gebildeter Frauen iiber
diesen Punki befragt. Ohne Ausnahme erklirten sie die
Theorie von der geringeren geschlechtlichen Sensibilitit des
Weibes fiir unrichtig, viele meinten sogar, sie sei griBer und
nachhaltiger als beim Manne.

Wenn man in der Tat die physischen Grundlagen der weib-
lichen Sexmalitit betrachtet, so wird man zugeben miissen, dal
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seine Geschlechtssphire eine viel ausgebreitetere ist als
beim Manne. Der Verfasser der ,Splitter” hat das sehr gut
charakterisiert, wenn er sagt: ,,Die Weiber gind iiberhaupt lauter
Geschlecht won den Knien bis zum Hals. Wir haben unser Zeug
an einen Ort konzentriert und extrahiert, d. h. vom iibrigen
Korper abgelost, weil prét 4 partir. Sie sind eine grofie Ge-
schlechts £ 14 ch e oder -scheibe, wir haben nur einen (Geschlechts-
pfeil. Das Zeugen ist ihr eigentliches Element, und wenn
sie es tun, bleiben sie zu Hause und in ihrem Eigenen, wir
miissen dazu in die Fremde und aus uns selbst heraus. Auch
zeitlich ist unser Zeugen konzentriert. Wir brauchen unter Um-
stinden kaum zehn Minuten dazu, sie ebensoviel Monate. Sie
zeugen eigentlich immerwihrend und stehen ununterbrochen am
Hexenkessel, kochend und brauend, wiihrend wir nur im Vorbei-
gehen und fast zufillig einige Brocken hineinwerfen.”

Vielleicht bedingt aber die griliere Ausdehnung der weib-
lichen Sexualsphére eine, wenn man so Sagen darf, grofere Zer-
strenung der geschlechtlichen Empfindungen, die nicht so sehr
auf einen Punkt zusammengedringt sind wie beim Manne, wo-
durch auch die spontane Auslésung der Libido erschwert wird.

Neuerdings hat Havelock Ellis eingehende Unter-
suchungen iiber den Geschlechtstrieb beim Weibe angestellt. Er
fand folgende Unterschiede vom Geschlechtstrieb des Mannes.

1. Der Geschlechtstrieb des Weibes zeigt groBere duberliche
Passivitit.

9. Er ist komplizierter, tritt weniger leicht spontan hervor,
hiufiger der dufleren Anregung bediirftig, wihrend sich der
Orgasmus langsamer einstellt, als beim Manne.

3. Er entwickelt sich erst nach dem Beginne des regelmibigen
Geschlechtsgenusses in seiner vollen Stirke.

i Die Grenze, jenseits deren der ExzeB beginnt, wird
weniger leicht erreicht als beim Manne.

5= Tie Geschlechtssphire hat eine grobere Ausdehnung und
ist diffuser verteilt als beim Manne.

6. Die spontanen Regungen des geschlechtlichen Begehrens
haben eine ausgesprochenere Neigung zur Periodizitit.

7. Der Geschlechtstrieb zeigt beim Weibe eine grollere
Variabilitit, eine weitere Variationsbreite als beim Manne, so-
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wohl wenn man die einzelnen weiblichen Individuen, wie wenn
man die verschiedenen Phasen des Lebens bei demselben Weibe
miteinander vergleicht.

Diese groBe Ausbreitung der weiblichen Sexualsphire wird
z. B. durch den von Moraglia mitgeteilten Fall einer Frau
illusiriert, die sich durch Masturbation von 14 verschiedenen
Stellen ihres Kirpers in geschlechtliche Erregung versetzen konnte.

Wie viel mehr das Weib Sexualitit ist als der Mann, kann
man in Irrenanstalten beobachten, wo die konventionellen Hem-
mungen wegfallen. Hier sind nach Shaws Beobachtungen die
Frauen an Geliufigkeit, Bosheit und Schmutzigkeit den
Minnern enischieden iiberlegen, und in dieser Beziehung gibt es
keinen Unterschied zwischen einem schamlosen Mannweibe aus
den Quartieren des Londoner Gesindels und einer eleganten Dame
aus vornehmen Stadtteilen. Lirm, Unreinlichkeit und geschlecht-
liche Depravation in Sprache und Betragen ist in den Frauen-
abteilungen der Irrenanstalten viel gew&hnlicher als in den
Méannerabteilungen. In allen Formen akuter Geistesstérung tritt
nach Shaw das sexuelle Element beim Weibe deutlicher hervor
als beim Manne.

Ein anderer erfahrener Irrenarzt, Dr. E. Bleuler, bestiitigt
dieses Durchtrinktsein des Weibes mit Sexualitit. Er macht in
einer neuerdings erschienenen Schrift dariiber die zutreffende
Bemerkung: ,Die ganze ,Karriere” hingt ja bei der Durch-
schnittsfrau an der Sexualitiit; fiir sie bedeutet die Heirat oder
ein Aequivalent derselben das, was dem Manne Emporkommen
im Geschiift, sein Ehrgeiz in allen Beziehungen, der gliicklich
gelithrte Kampf ums einfache Dasein, sowie um Lebensgenuf
und Lebensinhalt ist, und dann erst noch die Sexualitit mit
Kinderfreude dazu. Nicht heiraten, sowie auBerchelicher Ge-
schlechisgenull haben fiir die Frau unabsehbare Folgen mit den
stirksten Affektbetonungen; dem Durchschnittsmanne erscheint
beides relativ oder absolut gleichgiiltiz. Und dann noch die ein-
filtigen Schranken unserer Kultur, welche sogar das innere Aus-
leben auf diesem Gebiet, das Ausdenken dem wohlerzogenen
Weibe unméglich machen, und innere Unterdriickung der sexuellen
Affekte selbst, nicht nur der AeuBerungen derselben verlangen.
Was Wunder, dall man unter diesen Umstinden bei kranken
Frauen auf Schritt und Tritt konvertierten, unterdriickten, wver-
schobenen sexuellen Gefithlen begegnet, den sexuellen Gefiihlen,
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welche iiberhaupt mindestens die Hilfte unserer natiirlichen
Existenz ausmachen; ich sage mindestens die Hilfte, denn
der anaioge Trieb, der Nahrungstrieb, scheint vor dem Sexual-
trieb zuriickzutreten, und zwar nicht nur beim kultivierten
Menschen.*

In den meisten Fillen ist tatsichlich die sexuelle Kilte des
Weibes nur eine scheinbare, entweder wo hinter dem durch die
konventionelle Moral vorgeschriebenen Schleier der duleren Zu-
riickhaltung sich eine glithende Sexualitiit verbirgt oder wo es
dem Manne nicht gelingt, die so komplizierten und schwer aus-
lssbaren erotischen Empfindungen richtig zu wecken.?) Sobald 1hm
das gelingt, schwindet auch in den meisten Fillen die sexuelle
Unempfindlichkeit. Ein eklatantes Beispiel hierfiir liefert der
folgende Fall.

¥all von temporidrer sexueller Anisthesie. —
90 jahriges Miadchen. Frithzeitige Regung des Geschlechtstriebes.
Schon als Kind von 5 Jahren trieb sie Onanie, fithrte sich ofter
qum Zwecke der sexuellen Reizung Haarnadeln in die Scheide
ein, bis eines Tages eine stecken blieb und auf operativem Wege
entfernt werden muBte. Trotzdem setzte sie bald die Masturbation
fort, wobei sie mit dem Finger, mit Kerzen usw. an den Geni-
talien manipulierte. Zuletzt geschah das tiiglich, bis zum 18. Jahre.
Damals erster geschlechtlicher Verkehr mit einem Manne, der
sie aber vollig kalt lieB, wie auch die folgenden Versuche mit
diesem und anderen Minnern. Endlich gelang es einem ihr sym-
pathischen Manne, sie geschlechtlich zu befriedigen, durch Ver-
tauschung der Rollen und. dementsprechende Aenderung der Stel-
lung. Spiiterer Verkehr in normaler Stellung brachte ihr eben-
falls volle Befriedigung. Seitdem hat Onanie villig aufgehort,
and es tritt in coitu sofort Orgasmus schon nach 1—2 Minuten ein.

1) Treffend bemerkt Georg Hirth (Wege zur Liebe, Miinchen
1906. S. 570): ,,Da ist es denn die Aufgabe des Mannes, seine ganze
Qelbstbeherrschung und Kunst susammenzunehmen und vor allem da-
fiir zu sorgen, dal die Frau, wie man zu sagen pflegt, ,fertig” wird.
Der Mann, der nur auf die eigene Befriedigung bedacht ist und seine
Partnerin auf halbem Wege im Stiche liBt, ist ein brutaler Mensch,
oder aber er ahnt nicht, welchen Schaden er ihr zufigt . . . Im allgemeinen
hat der Mann das Tempo der Befriedigung viel besser und sicherer
in der Hand, als die Frau, hei manchen Frauen tritt der Orgasmus
iiberhaupt sehr schwer ein. Da heiBt es mit Kunst und Ziirtlichkeiten

nachhelfen.”
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Wo danernde sexuelle Frigiditit beim Weibe besteht, da
handelt es sich entweder um Einfliisse der Vererbung, um ecine
sexuelle Entwicklungshemmung, den ,psycho-sexualen Infantilis-
mus* Eulenburgs, oder um Krankheiten (besonders Hysterie
und andere Nervenleiden) und um die Folgen habitueller Onanie.

Im grofien und ganzen ist die geschlechtliche Sensibilitit des
Weibes zwar, wie wir sahen, von ganz anderer Natur als diejenige
des Mannes, aber in ihrer Wirkung mindestens ebenso zroll

wie diese.
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SECHSTES KAPITEL.

Der Weg des Geistes in der Liebe.
Religion und Sexnalitiit.

Je klarer wir uns dariiber werden, wie die unbestimmte geschlecht-
liche Anziehungskraft der niedrigsten Organismen sich durch den
stetigen Zuwachs psychischer Elemente langsam bis zur Liebe der
hoheren Tiergattungen und des Menschen entwickelt hat, desto eher
sind wir geneigt, diesem Gefiihl jene Bedeutung zuzuerkennen, welche
ihm gebiihrt. Dann kénnen wir dasselbe nicht mehr fiir eine individuelle
Einbildung halten, die keinen Zusammenhang mit der Wirklichkeit
und keine Wurzel in der Tiefe des Lebens hat. BSie wird uns zum
MaBstabe fiir die Stufe der Entwickelung, welche wir erreicht haben.

Charles Albert.
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Wenn man mit Friedrich Ratzel die Kultur als die
Summe aller geistigen Errungenschaften einer Zeit bezeichnet, so
ist auch die menschliche Liebe, dieses spezifische Kulturprodukt,
nur ein Spiegelbild der geistigen Regungen der jeweiligen Kultur-
epoche. Wir konnen diesen Weg des Geistesin der Liebe
verfolgen von der Urzeit bis zur Gegenwart und die im Laufe
der Jahrtausende der Menschheitsgeschichte erfolgte successive
Verkniipfung der jeder Kulturepoche eigentiimlichen geistigen
Zustinde mit der Sexualitit noch heute in den einzelnen psychi-
schen Elementen nachweisen, die die Liebe des modernen Kultur-
menschen charakterisieren.

Die mit der Kultur zunehmende Vergeistigung und Ideali-
sierung der Sinnlichkeit trotz Bestehenbleibens der elementaren
Intensitil des Geschlechtstriebes hingt mit der schon frither er-
wihnten, das Genus Homo charakterisierenden Priiponderanz des
Gehirns zusammen, die ganz gewill eine allmédhlich ge-
wordene ist und wohl aus einer Kumulation urspringlicher
Variationen hervorgegangen ist, die ihren Trigern im Kampfe
ums Dasein eine gewisse Ueberlegenheit verschafften.

So erweiterte sich ganz allmiihlich das primidre instinktive,
noch rein tierische Ich zum sekundiren Ich (im Sinne Meynerts),
zur geistigen Personlichkeit, der durch die Sprache
die feste Grundlage gegeben wurde. Mit einigem Recht hat man
gerade das Auftreten der Sprache als sehr bedeutsam fiir die
Entwicklung der Liebesgefithle erklirt und wesentlich durch sie
die Erhebung iiber die primitiven tierischen Instinkte sich wver-
mitteln lassen. A. Cabral meint in seinem interessanten Werke
»La Vénus Génitrix® (Paris 1882, S. 155), daB Sprache und Ge-
sang nur wegen der sexuellen Bezichungen sich entwickelt hitten,
und er verweist dafiir auch auf die wohlbekannten, so ver-

schiedenartigen Laute der Tiere im Zustande der geschlecht-

Bloch, Sexualleben. T
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lichen Erregung. Es ist in dieser Hinsicht sehr bedeutungsvoll,
daB die anthropologische Wissenschaft die friihere Entwicklung
der Poesie vor der Prosa als wichtige vilkerpsychologische Tat-
sache nachgewiesen hat.!) Das Urspriingliche war der rhythmische
Laut, das Lied, der Gesang. Und daB dieser wesentlich suggestiven
Zwecken, vor allem der geschlechtlichen Anlockung diente, sahen
wir oben. So hat der urspriingliche, natiirliche Zusammenhang
der Sprache mit der Sexualitit einige Wahrscheinlichkeit fiir
gich. An diese ersten erotischen Laute und Locktdne kniipfte
dann das erste geistize Verstindnis, der Gedanke sich an.

Dieser ,,Abfall des Menschen vom blolien Instinkte*, den
Schiller in seinem Aufsatze iiber die erste Menschengesellschaft
als die ,gliicklichste und grofite Begebenheit in der Menschen-
geschichte bezeichnet, von der aus das Streben zur Freiheit zu
datieren ist, lie allmihlich die hoheren Gefithlstone® der
Empfindungen mehr hervorireten. Die elementaren Triebe ver-
kniipften sich mit Lust- und Unlustempfindungen als seelischen
Reaktionen. Die ,Organempfindungen” traten in das Licht des
BewuBiseins ein und lieferten so in Verbindung und Wechsel-
wirkung mit den hoheren Sinnesreizen die psychisch-emotionelle
Wurzel der Triebe. So wird in der geschlechtlichen Sphire aus
der bloBen Wollust, dem rein instinktiven Begattungstriebe die
Liebe, deren Wesen eine innige Verkniipiung kérperlicher
Empfindungen mit Gefithlen und Gedanken, mit dem ganzen
geistig-gemiitlichen Sein des Menschen ist.)

,Die Liebe, sagt Charles Albert, ,ist das Resultat
aller Fortschritte der menschlichen Titigkeit auf allen Gebieten
und nach jeder Richtung in ihrer Wirkung auf das Geschlechts-
leben. Sie ist ein Fortschritt, der mit allen anderen Hand in
Hand geht. Ist doch der Mensch ein untrennbares Ganzes, das
nur in der Theorie in einzelne Gebiete zerteilt werden kann!

1} Vel F. v Andrian. Ueber einige Resultate der modernen
Ethnologie in: Correspondenz-Blatt der deuntschen Gesellschaft fir
Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte 1894, No. 8, 8. Tl

2) Die, Liebe” im obigen Sinne ist nur dem Menschen eigentiimlich
und deshalb muB man sie, wie auch PloB-Bartels hervorhebt,
achon dem Menschen auf niederster Kulturstufe zusprechen. Dort ist sie
freilich nur ein .schwach glimmender, leicht verldschender Funke®,
wihrend sie bei den zivilisierten Vilkern zur ,hellen, weitstrahlenden
Flamme* geworden ist.
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In Wirklichkeit aber sind alle Gebiete menschlicher Entwicklung
so innig miteinander verbunden, daBl der Fortschritt auf jedem
einzelnen allen anderen zugute kommen mub.

Zunehmende psychische Verfeinerung und Differenzierung des
menschlichen Typus, Vorherrschaft der Intelligenz und des Ge-
fithls iiber die rohe Kraft, Umwandlung des sozialen Verhilt-
nisses zwischen Mann und Weib infolge oOkonomischer Be-
dingungen oder religidser und moralischer Ideen, Achtung vor
der Personlichkeit, Sicherung der dringenden Lebensbediirfnisse
und daraus entspringende Hebung und Komplikation des sexuellen
Lebens, der Einflull des Verlangens nach idealer Schénheit im
physischen und moralischen Sinne, das alles und noch vieles
andere hat dazu beigetragen, die geschlechtliche Liebe in dem
Sinne, wie wir sie heute verstehen und empfinden, herauszubilden.
Die Sprache des Liebenden unserer Zeit ist der Ausdruck und
die Zusammenfassung alles menschlichen Fortschritts. Der Unter-
schied zwischen der tierischen Brunst und dem Hochgefithl der
Liebe entspricht genau dem Abgrund, welcher den Urmenschen,
der sich aus Kieseln einige unbehilfliche Werkzeuge zuschleift,
von dem Kulturmenschen trennt, welecher durch zahllose Maschinen
die Naturkrifte seinen Zwecken dienstbar gemacht hat.*

Wir miissen auf die ersten Anfinge der Entwicklung der
menschlichen Psyche in ihrer Verbindung mit der Sexualitiit zuriick-
gehen, um den tiefen, urspriinglichen Zusammenhang
zwischen korperlichem und geistigem Bildungstrieb zu verstehen,
welcher Zusammenhang auch so ausgedriickt worden ist, daB man
den Geschlechtstrieb den Vater des im Menschen allein lebenden
genialen Triebes genannt hat, der ihn zum Denker und Erfinder
gemacht hat. Im Zeitalter der Schellingschen Natur-
philosophie sprach man von den ,Hodenhemisphiiren® als einer
Analogie zu den Hirnhemisphiren. Und spricht sich nicht auch
etymologisch dieser Zusammenhang aus in der Zusammensetzung
der Worte ,,Zeugung* und , Ueberzeugung* (= héhere, geistige
Zeugung) und in der Zusammenfassung von ,zeugen® und
werkennen® in einem Begriffe in der hebriischen Sprache?

Schon Plato ahnte diesen Zusammenhang, als er das Denken
sublimierten Geschlechtstrieb nannte, ebenso Buffon, wenn er
die Liebe ,le premier essor de la sensibilité, qui se porte ensuite
4 d’autres objets nennt. In neuerer Zeit faBte der Arzt Dr.
Santlus in seiner wertvollen Abhandlung ., Zur Psychologie der

L
i
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menschlichen Triebe® (Archiv fiir Psychiatrie 1864, Bd. VI, 5. 244
und 262) diese Kombination der Geschlechtssphire mit den
hochsten geistigen Interessen des Menschen unter dem Namen
des ,,Funktionstriebes” zusammen.

Aus diesen innigen Beziehungen zwischen sexueller und
geistizer Produktivitit erklirt sich die merkwiirdige Tatsache,
dab gewisse geistige Schopfungen an die Stelle des rein korper-
lichen Sexualtriebes treten kinnen, daB es psychische sexuelle
Aequivalente gibt, in die sich die potentielle Energie des
Geschlechistiriebes umsetzen kann. Hierher gehiren viele Affekte,
wie Grausamkeit, Zorn, Schmerz und die produktiven Geistes-
tatigkeiten, die in Poesie, Kunst und Religion ihren Niederschlag
finden, kurz, das ganze Phantasieleben des Menschen im
weitesten Sinne vermag bei Verhinderung der natiirlichen Be-
titigung des Geschlechtstriebes solche sexuellen Aequivalente zu
liefern, deren Bedeutung in der Entwicklungsgeschichte der mensch-
lichen Liebe wir noch niher zu betrachten haben.

Interessante Bemerkungen iiber diesen innigen Zusammenhang
zwischen dem geistigen und physischen Zengungstriebe finden
cich bei einem Denker, der kein Hehl aus seiner heftigen Sinn-
lichkeit gemacht hat und in dessen Leben und Denken die Sexua-
litiit eine eigentiimliche Rolle gespielt hat: bei Schopenhauer.
In den ,Neuen Paralipomena® betont er die Achnlichkeit des
genialen Schaffens mit den dem Menschengeschlechte eigenen
Modifikationen des Geschlechtstriebes. An einer anderen Stelle,
wo er, wie auch Frauenstidt hervorhebt, aus eigener innerer
Erfahrung spricht, heifit es: ,An den Tagen und Stunden, wo
der Trieb zur Wollust am stirksten ist, nicht ein mattes
Sehnen, das aus Leerheit und Dumpfheit des Bewulitseins ent-
springt, sondern eine brennende Gier, eine heftige Brunst: gerade
dann sind auch die hochsten EKrafte des Geistes,
ja das beste Bewubtsein zur groBten Tatigkelt
bereit, obzwar in dem Augenblicke, wo das Bewubtsein sich
der Begierde hingegeben hat, latent: aber es bedarf nur ciner
gewaltigen Anstrengung zur Umkehrung der Richtung, und statt
jener quiilenden, bediirftigen, verzweifelnden Begierde (dem Reich
der Nacht) fiillt die Tatigkeit der hochsten Greisteskriifte das
Bewubtsein (das Reich des Lichtes).”

Georg Hirth, der in dem .Splitternackte Gedanken®
betitelten Abschnitt seiner ,Wege zur Liebe® eine interessante
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Psychologie der Liebe in Aphorismen gibt, konstatiert das
sbegliickende Phiéinomen eines besonders lebhaften Aufflackerns
unseres Denk- und Schaffenstriebes® naech erotischer Sittigung,
nach einer gliicklichen Liebesnacht. Sehr anschaulich hat auch
Mantegazza die geistigen Anregungen durch eine gliickliche
und siegreiche Liebe geschildert.®)

Viele grofie Denker haben diese angebliche Triibung der
reinen Geistiglkeit durch das Geschlechtsleben beklagt und die
Askese empfohlen, um zu wahrer innerer Erleuchtung zu kommen.
Das hieBe aber die Wurzel des geistigen Schaffens ausrotten,
die Grundlage eines reichen Gefiithls- und Innenlebens, aller
wahren Poesie und Kunst zerstéren. Uebrig bliebe nur die Oede
einer kalten Abstraktion. Man denke an Abilards Briefe vor
und nach seiner Entmannung! Erst die Sexualitit haucht unserem
geistiger. Sein das warme blithende Leben ein.

»Die Welt,* sagt Philipp Frey, ,wiirde in schirfer um-
grenzfen Denkgebilden von uns erfaBt werden, wenn wir sie nicht
in den Wechsellichtern unserer Sexualitit erblicken wiirden: vom
leise tridumerischen wverlangenden Griin iiber das Gelb hinaus-
gedringter Emotionen und das Blutrot geschwellter Begierden
bis zum kithlen Blau der Befriedigung erstrahlen alle Dinge in
dem Schein unserer Geschlechtlichkeit. Das Leben wiire besser
geordnet, wenn wir rein intelligible Ernihrungs-, Arbeits- und
Fortpflanzungsmaschinen wiiren. Aber ohne den Dualismus von
Begierde und Sittigung wiirde die Welt in einem grofien grauen
Gihnen erstarren.

Diese innige Verbindung des psychisch-emotionellen Seins
mit dem Sexualtriebe fithrt zu einer Vertiefung, Konzentration
und Intensititssteigerung des Liebesgefiihles, die dasselbe als die
heftigste Erschiitterung des Menschen in kirperlich-seelischer Be-
ziehung erscheinen lassen. Treffend sagt Voltaire in den
.Pensées philosophiques*:  L’'amour est de toutes les passions
la plus forte, parce qu'elle attaque a la fois la téte, le coeur
et le corps. Dall in der Liebe die unmittelbare Einmischung

it

) Vgl. iiber den Zusammenhang zwischen Sexualitiit und Geistes-
titigkeit auch Virey, Recherches médico-philosophiques sur la nature
et les facultés de I'homme, Paris 1817, 8. 39.
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organischer Prozesse sich am deutlichsten offenbart, betonen auch
Aristoteles und Griesingert)

So enthiillt sich die Liebe, worauf schon der Schopen-
hauersche ,Brennpunkt des Willens® und Weismanns ,Kon-
tinuitit des Keimplasma® hindeuten, als der Kern, die Achse
des individuellen und damit auch des sozialen Lebens. Und man
verstehi es, daB es literarische Vertreter einer konsequenten
Sexualphilosophie® gibt, die einzig und allein auf der
Grundlage des Geschlechtlichen eine Welfanschauung aufbauen.
Das sexuelle Problem wird ihnen zum Weltproblem, die Erotik
erweitert sich zur Metaphysik. Von der Liebe gehen diese Sexual-
philosophen aus, um die Mysterien des Lebens zu entschleiern.
Der beriichtigste Vertreter einer solchen Sexualphilosophie war
der Marquis de Sade, wie ich ihn zuletzt in meinem pseudo-
nymen Werke ,Neue Forschungen iiber den Marquis de Sade*
(Berlin 1904) dargestellt habe. Nach de Sade kann die Welt
nur durch das Sexuelle erfafit und begriffen werden.

In gewissem Sinne der Antipode des Marquis de Sade ist
ein merkwiirdiger Sexualphilosoph unserer Zeit, der Verfasser
von ,,Geschlecht und Charakter”, Dr. Otto Weininger. Auch
sein Gedankenkreis bewegt sich ganz um das Geschlechtliche. Es
bildet die Grundlage, den springenden Punkt seiner Ausfithrungen.
Freilich in negativem Sinne. Denn Weininger ist der Apostel
der Asexualitit. Ihm ist der hochste Typus des Menschen der
ungeschlechtliche, der alle Sexualitit verneint. Und das Weib
als Verkérperung der Geschlechtlichkeit ist ihm das ,Nichts®,
das ,radikal Bose®, das vernichtet werden muld.

Wiederum eine positive Sexualphilosophie edlerer Art als
jene beiden seltsamen Geister vertritt Max Zeil in ,Ragnarik.
Eine philosophisch-soziale Studie® (Straliburg 1904). Er betrachtet
die Arbeit, das Streben, das Schaffen, das Ringen nach materiel lem
Besitz, nach Ehre und Ruhm, nur als Begleitzwecke zur Erlangung
des einen, der Liebe.

Dic immer innigere Verkniipfung der Liebe mit dem Geistes-
leben, ihre Vertiefung, die Einbeziechung aller Gefithle und Ge-
danken in dieselbe hatte notwendig ein starkes Hervortreten des
individuellen Persénlichkeitsgefiithles zur Folge,

) Vgl. W. Griesinger, Psychische Krankheiten. 3. Auil.
Braunschweig 1871, 8. T.
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das gegeniiber dem fritheren instinktiven Triebe immer mehr das
Liebesleben beherrschte. Jetzt gewann die Liebe mindestens die
cleiche Bedeutung fiir das Individuum, die sie in den fritheren
Zustinden fiir die Gattung besessen hatte, und damit wurde
subjektiv ganz gewiB die Fortpflanzungsidee gegeniiber der Idec
des personlichen Erlebens, der persénlichen Bereicherung und
Fortentwicklung durch die Liebe in den Hintergrund gedringt.
Treffend bemerkt He gel (Aesthetik, Berlin 1837, Bd. II, S. 186):
.Die Leiden der Liebe, diese zerscheiternden Hoffnungen, dies
Verliebtsein iiberhaupt, diese unendlichen Schmerzen, die ein
Liebender empfindet, diese unendliche Gliickseligkeit und Seligkeit,
die er sich vorstellt, sind kein an sich selbst allgemeines Interesse,
sondern etwas, was nur ihn selber angeht®” Und auch
Schleiermacher betont in seinen Briefen iiber die ,Lucinde®
die grobe Bedeutung der Liebe fiir die geistige Entwicklung des
Individuums.

Die Individualisierung der Liebe hat jedenfalls die Fort-
pflanzungsidee, das subjektive Gattungsgefiithl sehr zuriicktreten
lassen, ohne dal es seine eminente objek tive Bedeutung jemals
verlieren konnte. Nietzsche erklirt deshalb einen Fort-
pflanzungstrieb® fiir reine ,Mythologie™,®) und ebenso sagt
Carpenter in seinem Buche ,,Wenn die Menschen reif zur
Liebe werden* (S. 72), daB die menschliche Liebe vornehmlich
und wesentlich ein Verlangen nach villiger Vereinigung und
nur in weit geringerem Grade den Wunsch nach Fortpflanzung
der Rasse habe. Sehr gut hat er die eminente kultur-
fordernde Bedeutung der individuellen Liebe erfafit, wenn
er sagh:

»Wenn wir die Vereinigung als das Wesentliche festhalten,

°) Rudolf Topp spricht von einer , Entartung® des ,,zesunden,
natiirlichen Fortpflanzungstriebes” zum ,,Geschlechtstrieb”. In der Ur-
zeit der Menschheitsgeschichte habe der Mensch nur einen Fort-
pflanzungstrieb gekannt und befriedigt und der Geschlechtstrieb habe
sich allmihlich und in einem spiiteren Stadium der Entwicklungs-
geschichte des Menschen aus dem Fortpflanzungstriebe, und zwar als
Entartung (!) dieses letzteren entwickelt. In dieser Zeit seien auch
die ersten Anfinge der funktionellen Impotenz zu suchen wegen der
zu haufigen Ausfihrung der Geschlechtsfunktion. Vgl. R. Topp,
Ueber die therapeutische Anwendung des Yohimbin ,,Riedel” als Aphro-
disiacum, mit besonderer Beriicksichtignng der funktionellen Impotentia
virilis, in: Allgemeine medizinische Central-Zeitung 1906, No. 10,
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so konnen wir die ideale Geschlechtsliebe als ein Gefithl des
Kontaktes ansehen, das Leib und Seele vollig durchdringt —
wihrend die Geschlechtsorgane nur eine Spezialisation dieser
Vereinigungsmoglichkeit in der duBersten Sphire sind: und wenn
die Vereinigung in der korperlichen Sphire zur kbrperlichen
Zeugung fihrt — so fithrt die Liebe als Vereinigung auf
geistigem und psychischem Gebiet zu Zeugungen anderer Natur.

Die Feststellung, daB die Liebe auch in rein individueller
Bezichung eine sehr groBe Bedeutung fiir die menschliche Kultur,
fiir dic Hoherentwicklung des Menschentums hat, neben ihrer
Bedeutung fiir die Gattung, diese Feststellung ist sehr wichtig
im Hinblick auf gewisse Probleme der Bevilkerungslehre und
daraus abgeleitete praktische Bestrebungen, wie z. B. den Neo-
malthusianismus. Liebe und Liebesumarmung sind
nicht nur Gattungszweck, sie sind auch Selbst-
zweck, sind notig fiir Leben, Entwicklung und
inneres Wachstum des Individuums selbst.

Und man verkenne nicht, wie sehr diese Forderung des
Individunms durch die Liebe zuletzt doch wieder der Gattung
zugute kommt. Auch fiir diese liegt der wahre Fortschritt in der
individualisierung des Geschlechtstriebes.

———

Wenn wir nun im einzelnen die allmihliche Durchdringung
der Sexualitit mit geistigen Elementen, die allmiihliche Entwick-
lung und Vervollkommnung der Liebe durch die Kultur ver-
folgen, so ergibt sich fiir die Liebe des modernen Kulturmenschen
auch eine Art von biogenetischem oder besser psychogenetischem
Grundgesetz. In der modernen Liebe begegnen uns alle geistigen
Elemente, die in der Liebe vergangener Zeiten michtig und
wirksam waren, die Liebe des Kulturmenschen der Gegenwart
ist ein Auszug, eine abgekiirzte, gedringte Wiederholung des
ganzen Entwicklungsganges der Liebe von den iltesten Zeiten
bis auf die Gegenwart. Und die allgemeine Richtung dieser Ent-
wicklung kehrt auch in der Liebe des Individuums wieder.

Diese Richtung geht, kurz ausgedriickt, vom Allgemeinen
sum Individuellen, vom Jenseits zum Diesseits. Man kann daher
die Geschichte der menschlichen Liebe in zwei grole Epochen ein-
teilon. In der ersten war sie wesentlich, iiberwiegend ein trans-
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zendentales Verhidltnis religios-metaphysischer Natur.
Die transzendentalen Beziehungen spielten eine bedeutendere Rolle
als die rein menschlichen, personlichen. Ueberall spielt ein
jenseitiges Element mit hinein. In der zweiten Epoche ent-
wickelte sich die Liebe mehr zu einem personlichen Ver-
hiiltnis, wobei der Mensch selbst gegeniiber allem Transzendentalen
in den Vordergrund tritt. Die Geschichte der Liebe ist gleichsam
eine Illustration der Comteschen Ablosung der theologisch-
metaphysischen Epoche geistiger Entwicklung durch die anthro-
pologische. In der individuellen Liebe sind jedoch noch viele
Momente der transzendentalen wirksam und nachweisbar. Jene
iltesten geistigen Elemente in der Liebe bilden noch immer einen
Teil des Inhalts der modernen Liebe und spielen eine mehr oder
weniger hervorragende Rolle in ihrer Genesis.

Zu diesen uralten psychischen Phinomenen gehirt vor allem
die innige Verkniipfung der religitsen Vorstellungen und
Gefithle mit dem Geschlechtsleben. In einem gewissen Sinne kann
man die Geschichte der Religionen als Geschichte einer besonderen
Erscheinungsform des menschlichen Geschlechtstriebes, besonders
in seiner Wirkung auf die Phantasie und ihre Gebilde, bezeichnen.

Es ist eine grolle Ungerechtigkeit, wie sie von einigen
modernen, kulturgeschichtlich wenig gebildeten und laienhaften
Schriftstellern beliebt wird, besonders die katholische Kirche fiir
das Hervortreten dieses sexuellen Elementes im Kultus und
Dogma verantwortlich zu machen. Eine wissenschaftliche
Untersuchung dieser Verhiiltnisse lehrt vielmehr, dall alle
Religionen mehr oder weniger diese sexuelle Beimischung auf-
weisen, und wenn dies in der katholischen Kirche scheinbar mehr
hervorgetreten ist, so liegt dies erstens daran, daB sie uns zeit-
lich niher steht, als viele Religionen des Altertums, und wird
zweilens durch den Umstand erklirt, dal die katholische Kirche
iiber diesen Punkt stets mehr Offenheit und weniger Heuchelei
rezeigl hat, als z. B. die protestantischen Pietisten, die, wie die
Kiénigsberger Skandale, die Affire der Eva v. Butler u. a.
zeigen, nicht geringere geschlechtliche Ausschreitungen sich zu-
schuldern. kommen lieflen.

Eine wirklich objektive Grundlage fiir die Beurteilung
der Bezichungen zwischen Religion und Sexualleben gewinnen wir
nur, wenn wir dieselben nicht als eine Sache des Dogmas und
der Konfession auffassen, sondern sie auf diejenige Basis stellen,
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auf dic sie gehoren: die anthropologische. Denn diese
Beziehungen sind dem Genus Homo als solchem eigentiimlich.
Das sexuelle Element macht sich ebenso in der Religion primitiver
Vilker geltend wie in den modernen Kulturreligionen.

Die anthropologische Wissenschaft hat sich bisher mehr mit
der Tatsache als mit der Erklirung der merkwiirdigen Bezichungen
zwischen Religion und Sexualitdt beschiftigt. Es kann aber
keinem Zweifel unterliegen, daB diese Beziehungen aus der
menschlichen Natur hervorgehen. Es stimmen daher die ver-
schiedenen Anthropologen und Aerzte, die sich mit diesem Problem
befaBit haben, darin iiberein, daB der Zusammenhang zwischen
Religion und Geschlechtsleben nur anth ropomorphistisch-
animistisch erklirt werden kinme, also durch jene Art von
Vorstellungen, die Tylor als die Grundlage des primitiven
Geisteslebens nachgewiesen hat.

So bezweifelt der groBe Arzt und Menschenkenner Theodor
Billroth iberhaupt die Existenz einer reinen, von allen sinn-
lichen Zusitzen freien, religiosen Empfindung. Er sagt in einem
Briefe an Hanslick (vom 21. Februar 1891): ,KEs ist mnach
meiner Empfindung auch ein Unsinn, von speziell religiGser
Empfindung zu sprechen. Was man so nennt, ist entweder eine
phantastisch-schwiirmerische Stimmung, die sich bis zur Hallu-
zination steigern kann und zum Inhalt irgend ein Phantasiebild
hat, welches den Glaubigen oder Liebenden sehnsiichtig erregt,
— oder es ist bei Fanatikern eine geradezu erotische Erregung,
wie die Betbewegungen bei den Mohammedanern, das Tanzen der
Derwische, das Herumspringen der Flagellanten. Die Kirche
als Briutigam fiir die Nonnen, als Braut fir die Monche deutet
auch darauf hin. Es ist in gewissem Sinne die Fortsetzung des
Tsiedienstes und der Aphroditen- und Bacchusfeste. Der Mensch
hat sich seine Gotter oder seinen Gott stets nach seinem KEben-
bilde geformt und betet und singt ihn, d. h. eigentlich sich, mit
den Kunstformen der Zeit an. Weil das sogenannte Gottliche
immer nur eine Abstraktion oder Personifikation einer oder
mehrerer menschlicher Eigenschaften in der hdchst denkbaren
Potenz ist, kann menschlich und gottlich, weltlich und religios
auch nichi verschieden sein. Der Mensch kann iiberhaupt nichts
Uebernatiirliches denken und nichts Unnatiirliches tun, weil er
immer nur mit menschlichen Eigenschaften denken und handeln
kann.“
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Diese Erklirung deckt sich mit der Auffassung Ludwig
Feuerbachs, der speziell in seiner Abhandlung , Ueber den
Marienkultus® das anthropomorphistische Element in den religios-
sexuellen Phinomenen betont hat.

M’Lennan und Tylor haben dann besonders die ani-
mistische Seite auch in den religits-sexuellen Vorstellungen auf-.
gedeckt. Analog den anderen Naturphinomenen nahm der primitive
Mensch auch die Titigkeit treibender Geister im Geschlechtstrieb
und was damit zusammenhiingt an, und zollte diesen als der
sicht- und fithlbaren Erscheinung jener Geister gittliche Verehrung.

Etwas anders habe ich frither diesen psychologischen Prozell
niher geschildert (Beitrige zur Aetiologie der Psychopathia
sexualis I, 76—77) und wiederhole hier diese Darstellung der
urspriinglichen Vergiittlichung des Sexuellen:

Als elwas Dimonisches, Unheimliches, Uebernatiirliches tritt
in der Puberfitszeit der Geschlechtstrieb in das Leben des
Menschen ein, durch seine iibermichtige Gewalt, durch die
Intensitdt, Spontaneitit und Mannigfaltigkeit der Empfindungen
jene Gefithle weckend, welche die Phantasie in ungeahnter Weise
befruchten, beleben und entflammen. Mit heiliger Scheu erfiillt
den Menschen dieses mit elementarer Kraft tiber ihn herein-
brechende Phiinomen. Er schreibt es iibernatiirlicher Einwirkung
zu, und so verkniipft sich in seinem Empfindungs-
kreisediese iibernatiirliche Einwirkung mit jenen

randeren, die er schon friher erfahren hat, und die

ihm das Gefiithl der Abhdngigkeit von einer ein- oder
mehrheitlichen hoheren Kraft eingeben, vor der er in
Anbetung niedersinkt. Wie das Metaphysische iiberall in
das Geschlechtsleben des Menschen hineinragt, hineinspielt, hat
Schopenhauer in seiner ,Metaphysik der Geschlechtsliebe®
deutlich gemacht. Religion und Sexualitit beriihren sich auf das
innigste in jener Ahnung des Metaphysischen und jenem Ab-
hingigkeitsgefiihle; daraus entspringen jene merkwiirdigen Be-
ziehungen zwischen beiden, jene leichten Uebergiinge religivser
in sexuelle Gefiihle, die in allen Lebensverhiiltnissen sich be-
merkbar machen. In beiden Fillen wird die Hingabe, die Ent-
dublierung der eigenen Personlichkeit als ein Lustgefithl empfunden.
Schopenhauer hat in klassischer Weise den ins Unendliche,
Gottliche strebenden metaphysischen Drang der Liebe geschildert,
dessen Analogien mit dem religisen Drange unverkennbar sind.



In seinem geistvollen Buche ,Die Lebensgesetze der Kultur®
(Halle 1904, 8. 52) hat auch Eduard von Mayer das religids-
sexuelle Problem beriihrt. Er geht von dem Gedanken aus, dab
der Mensch das iiber sich emporhob, wessen er nicht michtig
war, so vor allem Hunger und Liebe.

., Die Qual der Unbefriedigung des Hungers oder des Liebes-
verlangens zieht die tiefen Furchen, in die dann die Saat der
Lust fillt, der Sittigung oder des Liebesgenusses. Und dem
Menschen, dem die ganze Umwelt lebendigen Wesens voll ist,
werden auch Hunger und Liebe zu géttlichen Miachten,
die ihn antreiben und peinigen, bis ihr Wille erfillt ist.”

Die Verkniipfung des Sexuellen mit dem Religiosen betrifft
beide Geschlechter gleichmiiBig, wenn auch, entsprechend ihrem
tieferen Gemiitsleben, diese Erscheinung bei der Frau intensiver
und nachhaltiger sich duBert. Die Gebriidder Goncourt nennen
in ihrem Tagebuch die Religion geradezu einen Teil des weib-
lichen Geschlechtslebens. Die weibliche Geschlechtsbetitigung er-
scheint dann als etwas Religioses, Frommes, Heiliges. Und jene
Priester. die die von ihnen verfithrten Frauen durch ihre Liebes-
erweisungen zu ,heiligen® vorgaben, empfanden physiologisc h
jedenfalls richtiger, als die die Fleischeslust als Siinde und Teufels-
werk verdammende Kirche. Im Mittelalter war besonders in
Frankreich die Meinung, daB der von Frauen mit Priestern
gepflegte Geschlechtsverkehr eine Heiligung der letzteren sei,
verbreitet. Man nannte die Maitressen der Priester die
LGewelhten®.

Die Identitit der religiosen und sexuellen Empfindungen
erklirt ihr hiufiges Ineinanderiibergehen, ihre bestindige
assoziative Verkniipfung und ihr leichtes Vikariieren. So kann
das Sexuelle ein Teil des Religiosen werden, ja ganz an dessen
Stelle treten.

Die ungemein interessante Geschichte der so komplizierten
und merkwiirdigen religios-sexuellen Erscheinungen klart uns iiber
die individual- und vélkerpsychologischen Vorginge dabei aut
und gibt uns so das Verstindnis fir die michtigen Nach-
wirkungen jener Erscheinungen in Brauch, Sitte und Konvention
unserer Zeit und fiir die Rolle, die der religivs-sexuelle Faktor
auch heute noch im Leben vieler Menschen spielt.

Eines der iltesten, wenn nicht das dlteste religids-sexuelle
Phiinomen stellt die religidse Prostitution dar, das
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Wollustopfer®, wie Eduard v. Mayer sie mit einem
gliicklichen Ausdrucke nennt, weil darin der Akt des Geschlechts-
genusses als ein der Gottheit dargebrachtes Opfer aufgefalit wird,
eines Geschlechtsgenusses, der in der Form der Prostitution, der
schrankenlosen geschlechtlichen Hingebung an jeden Beliebigen
ohne Liebe, nur als Akt roher Sinnlichkeit und fiir
Entgelt vor sich geht, also alle Merkmale dessen an sich
trigt, was wir heute , Prostitution® nennen.

" Nach meinen schon frither verdffentlichten Untersuchungen
iiber die religiose Prostitution zerfillt dieselbe in zwei grole
Gruppen:

1. Die einmalige Prostitution zu Ehren der
Gottheit,

2. die dauernde religidose Prostitution.

Die einmalige religitse Prostitution betrifft meistens die
Darbringung der Jungfernschaft oder auch eine einmalige, in der
Folge nicht wiederholte Hingabe eines bereits deflorierten Weibes.
Entweder bringt sich bei der einmaligen religitsen Prostitution
das Weib direkt der Gottheit dar, indem die physische
Entblumung durch ein gittliches, kirperliches Symbol erfolgt,
z. B. durch ein ménnliches Glied aus Stein, Elfenbein, Holz oder
durch direkten Verkehr mit dem Geschlechtsteil der Gottes-
statue, oder das Weib gibt sich einem menschlichen Stell-
vertreter der Gottheit hin, z. B. dem Kbonig, dem Priester,
einem Blutsverwandten (nicht selten dem eigenen Vater, also eine
Art von religitsem Inzest) und sogar einem nicht ortsansissigen
Fremden.?)

‘Was zuniichst die Belege fiir den ersten Modus, die Ent-
jungferung durch ein gottliches Symbol betrifft, so haben wir
dariiber besonders ausfiihrliche Nachrichten aus Ostindien, wo
zuerst (im 16. Jahrhundert) der Portugiese Duarte Barbosa
der religivsen Defloration von Midchen durch den ,Lingam®, den
gittlichen Phallus, im siidlichen Dekhan beiwohnte. Irst zehn-
jihrige Miidcher wurden bereits auf diese brutale Weise der
Gottheit geopfert. Aus etwas spiterer Zeit stammen die Berichte
des Jan Huygen van Linschoten und des Gasparo

%) Hieraus kann man wohl den SchluB ziehen, dab die sogenannte
wGastfreundschaftsprostitution® nur eine Abart der
religitsen Prostitution ist.
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Balbi iiber die Sitte der Einwohner von Goa, der Braut im
Tempel ein minnliches Glied von Eisen oder Elfenbein in die
Scheide zu stoBen, so dafl der Hymen zerstort wurde, oder auch
die Genitalien der Midchen mit dem steinernen Glied eines
18 Meilen von Goa entfernten Gotzenbildes in Berithrung zu
bringen, woriiber W. Schultze in seiner ,,Ost-Indischen Reyse*
(Amsterdam 1676, fol. 161 a) erzihlt:

wDurch diesen Pryapum wird den Jungfern mit Hilfe der
gegenwiirtigen Ireunde und Verwandten auf eine schmerzliche
Weise und mit Gewalt ihre Jungfernschaft genommen, woriiber
sich alsdann der Briutigam erfreunet, dall der schindliche und
verfluchte Abgott ihm diese Ehre bewiesen, in der Hoffnung,
er werde nun hinfort einen besseren Ehesegen erhalten.

Diese Hingabe der indischen Jungfrauen an die Lingamidole
wird durch die Berichte von John Fryer, Roe, Jean
Mocquet, Abbé Guyon, Démeunier u. a. bestitigt.

Auch die bei den Moabitern und Juden wverehrte Gottheit
Baal Peor scheint eine solche Deflorationsgottheit gewesen zu
sein. Es wird nimlich ihr Name von ,peor® — &ffnen, d. h. das
Jungfernhiutchen, abgeleitet.?)

Noch deutlicher ist diese Beziehung bei den folgenden Gott-
heitsnamen der alten Riomer, der Dea Perfica, Dea Per-
tunda, dem Mutunus Tutunus, iiber deren ohne Zweifel
auf die Aufgabe der Defloration hindeutende Etymologie ich in
meiner Abhandlung iiber ,Altrémische Medizin® (in Pusch-
manns Handbuch der Geschichte der Medizin, Jena 1902, Bd. I,
8. 407) Niheres mitteile.

Zu Ehren dieser sexuellen Gottheiten mubte sich, wie
Augustinus, Lactantius und Arnobius berichten, die
Braut auf ein ,,Fascinum — Membrum wvirile der Priapus-
Statuen setzen und auf diese Weise entweder physisch oder
wenigstens symbolisch ihre Virginitit der Gottheit opfern. Der
Sage nach soll sogar die — Konzeption der Ocrisia auf diese
Weise erfolgt sein.®)

Bei dem zweiten Modus der einmaligen religiésen Prostitution

7y J. A. Dulaure, Des divinités génératrices etc. Paris 1885,
8. 67.
8y W. Schwartz, Prihistorisch-anthropologische Studien, Ber-

lin 1884, 8. 2Z78.
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iibt ein Stellvertreter der Gottheit das dieser zustehende
Recht der Entjungferung aus. Es ist eine Art religidses jus
primae noctis, was hier dem Kénig, dem Priester, dem Vater
und oft einem giinzlich fremden und unbekannten Manne zuteil
wird, bevor das Miidchen einem Gatten oder Besitzer dauernd
gehirt. In den Fillen, wo ein rechtmiBiger Gatte die Defloration
vollzogen hat, begniigt sich die Gottheit aunch mit der spiteren
einmaligen Hingebung an ihren Stellvertreter.

Am bekanntesten hierfiir ist die religiose Prostitution im
Mylitta-Kult der Babylonier, jener Gottin, die nach Bach-
ofen das sich selbst iiberlassene Naturleben in seiner wollen,
durch keine menschliche Satzung beeintrichtigten Schipfungs-
titigkeit darstellt und deren Wesen die beengende Fessel der Ehe
zuwider ist. Daher verlangt diese Gottin als Vertreterin des ziigel-
losen Naturprinzips von jedem Miidchen freie Hingabe an den
sie zur Begattung auffordernden Mann. Und diese Aufforderung
geschieht im Namen M ylittas und in dem ihr geweihten Tempel.
Das fiir den Geschlechtsgenull von dem Manne gezahlte Geld
gehort der Gottin und wird dem Tempelschatze einverleibt.?)

Herodot und Strabo geben uns niihere Nachrichten iiber
diesen seltsamen Mylittadienst. Vornehme Frauen und solche
niedrigen Standes muliten sich in gleicher Weise einmal von einem
Fremden beschlafen lassen und durften nicht eher nach Hause
zuriickkehren, als bis sie den Tribut fiir die Géttin erlangt hatten.
Auch durften sie keinen Fremden abweisen, wihrend dieser um-
gekehrt freie Wahl hatte. Also alle charakteristischen Merk-
male der ,Prostitution nach unserem heutigen Begriffe waren
in diesem Falle gegeben.

Diese Sitte wurde erst durch den Kaiser Constantin
abgeschafft, wie Eusebius in seiner Lebensgeschichte dieses
Kaisers berichtet, ihr Bestehen von der Zeit des Herodot bis
zu der des Constantin wird durch Strabo und Quintus
Curtius bezeugt. Auch in Cypern, Phinizien, Karthago,
Judaea, Armenien, Lokris war sie verbreitet.10)

" Vgl. J. J. Bachofen, Die Sage von Tanaquil. Eine
Untersuchung iiber den Orientalismus in Rom und Italien, Heidelberg
1870, 8. 43. :

10) Vgl die Einzelheiten und genauneren Nachweisungen in meinen
. Beitrigen zur Aetiologie der Psyvchopathia sexualis® Bd. I, 8. 84—85.
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Der eigentliche Ursprung derselben war ein religitser, es
war eine Weihe an die Gottheit, ein Tribut an die Gittin der
Lust. Erst sekundir mégen andere Momente hinzugelommen sein,
wic die spiiter weit verbreitete Annahme von der Unreinheit
und giftigen DBeschaffenheit des bei der Entjungferung aus-
flieffenden Blutes. Zugleich mag sich die religivse Vorstellung
eines ,,Opfers® mit der geschlechtlichen der ,Hingabe™ an einen
wildfremden, ungeliebten Mann kombiniert haben, so dall viel-
leicht eine Art von Masochismus vonseiten der sich preisgebenden
Weiber dieser eigentiimlichen Sitte zugrunde liegt, wihrend ein
sadistischer Grundzug in dem Verhalten der ihre Frauen fremden
Miinnern iiberlassenden Verlobten und Gatten unverkennbar ist,
beides, Sadismus und Masochismus, in religidser Betonung.

In Ostasien und bei vielen Naturvélkern spielen die
Priester die Rolle der Stellvertreter der Gottheit, denen die
Defloration der Jungfrauen und Neuvermiihlten zukommt, z. B.
in der wvon Vallabha gestifteten indischen Sekte der
Maharajas in der ,JJmmoralitit zu einem gétt-
lichen Gesetze erhoben wird. 1)

Diese ,,GroBkinige® gerieren sich als Gottheiten, die das
unbeschrinkte Verfiijgungsrecht iiber die Weiber der Gliubigen
haben, vor allem aber das Recht der Entjungferung. Sie pro-
klamieren als hichste Gottesverehrung die in getreuer Nachahmung
der , Hirtinnen* (gopis), der Lustobjekte des Gottes Krishna,
vollzogene Hingabe der Weiber an das geistliche Haupt der Sekte
zu sinnlicher Lust, was beim Hirtenspiel ,rasmandali im Herbst
vor sich ging.?) AuBlerdem empfing der Priester fiir seine
Titigkeit als Deflorant auch noch ein Geschenk im Namen der
Gottheit. Abel Rémusat berichtet in seinen ,Nouveaux
Mélanges Asiatiques® (Paris 1824, Bd. I, S. 116{f) nach den
Mitteilungen eines chinesischen Schriftstellers des 13. Jahr-
hunderts itber die eigentiimliche Praxis, die in bezug auf die
religiose Defloration in Kambodja herrschte. Hier wurden die
Buddhapriester oder die Priester der Tao-Religion in Sinften zu
den ihrer harrenden Midchen getragen. Jedes Midchen hatte

1) Karsandas Mulji, History of the Sect of Maharajas,
or Vallabhichiarjas in Western India, London 1865, 8. 181.

1) Vgl. E. Hardy, Indische Religionsgeschichte, Leipzig 1898,
8. 124126,
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eine Kerze mit einem Zeichen. Das ,tshin-than® (= Zurichtung
des Lagers — Beischlaf) mufite innerhalb der Zeit des Abbrennens
der Kerze bis zu diesem Zeichen geschehen!

Auch die Zauberpriester und Medizinminner der zentral- und
siidamerikanischen Karaiben, die , Piaches” oder ,Pajes”, hatten
die Defloration der jungen Frauen zu vollziehen,'®) wiihrend bei
anderen primitiven Vilkern dieses Recht den Hiuptlingen zukam.!4)

Sehr fein hat der geniale und tiefblickende Bachoien,
einer der griliten Kulturforscher und Kulturpsychologen, in
seinen klassischen Werken iiber das ., Mutterrecht” und die ,Sage
von Tanaquil® die religiose Defloration und die religitse Prosti-
tution iiberhaupt als den aus primitiven Instinkten hervorgehenden
Widerstand gegen eine Individualisierung der Liebe gedeutet.
In der Tat legt die religiose Auffassung des Geschlechtlichen
mehr Wert auf den Akt als auf die Person, das Individuum.
Daher die im Gegensatze zur modernen Anschauung so auf-
tillige Geringschitzung der physischen und moralischen Jungfrau-
schaft des Weibes, die uns — ob mit Recht, sei hier nicht unter-
sucht — als Symbol der weiblichen Individualitit gilt. Ueber
diese uns so seltsam anmutende Verachtung des jungfriulichen
Weibes in primitiveren Zustinden haben Waitz, Bachofen,
Kulischer, Post, Plofi-Bartels, Rottmann und andere
Ethnologen nihere Angaben gemacht, und die Tragikomik unserer
walten Jungfer* steht im engsten Zusammenhange mit dieser
uralten Anschanung.1%)

Die eben erérterten Tatsachen der ecinmaligen religivsen
Prostitution erleichtern uns das Verstindnis fiir die dauernde
Tempelprostitution als geschichtliches Phiinomen.

Die geschlechtliche Hingebung als rein sinnlicher Akt ist mit
einem religiosen Gefithle verkniipft. So konnte entweder eine
Kombination glithender Sinnlichkeit mit intensivem religitsen
Empfinden das Weib veranlassen, sich ganz dem Dienste des

R

, ) K. Fr. Ph. v. Martius, Beitrige zur Ethnographie und
Sprachenkunde Amerikas, Leipzig 1867, Bd. I, 8. 113

) Starke, Die primitive Familie, Leipzig 1888, 8. 13a.

1#) Vgl. I. Tobler, Die alten Jungfern im Glauben und Brauch
des deutschen Volkes in: Zeitschrift fiir Vélkerpsychologie (von Laza -
Tus u. Steinthal) Berlin 1882, Bd. XIV, 8. 64—90.

Bloch, Sexunalleben. s
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Gottes zu weihen und seinen Leib im Namen desselben dauernd
hinzugeben oder es konnte auch die Idee eines gittlichen Harems
— der Glaube der Inder legt jedem Gott seinen Harem bei —
ihre irdische Verwirklichung in der Tempelprostitution finden,
bei der die Gottheit viele Weiber durch Vermittlung der Minner
genieBt, oder endlich konnte diese Sitte aus dem urspriinglichen
Gebrauche stammen, iberhaupt den als einen religiosen Akt
betrachteten Beischlaf im Tempel oder an heiligen Stellen des
Hauses auszuiiben. Hierfiir spricht eine bezeichnende Aeulierung
des in ethnologischen Dingen so scharf blickenden Herodot
im 64. Kapitel des 2. Buches seiner Geschichte. Er berichtet,
dal bei den Aegyptern der Beischlaf im Tempel streng verboten
ist, und sagt dann: ,Denn alle anderen Vilker, auller den
Aegyptern und den Hellenen, begatten sich in den Heiligtiimern
und gehen vom Beischlaf ungewaschen in das Heiligtum und
meinen, die Menschen wiiren gleich wie die Tiere, denn man sihe
doch das Vieh und die Vigel sich begatten in den Tempeln der
Gitter und in den heiligen Hainen; wenn nun dieses dem
Gotte nicht angenehm wire, so wiirden es ja die Tiere

aucl nicht tun. Also tun sie und diesen Grund geben sie
davon an.”

Dieser Brauch entsprang ohne Zweifel dem Bediirfnis einer
religivsen Empfindung und dem Wunsche, sich durch den Aufent-
halt im Tempel wihrend des Aktes mit der Gottheit direkt in
Verbindung zu setzen. Als nun spiiter die Gottheit ihre eigenen
Hierodulen in Gestalt der Tempelmidchen bekam, da war
es nicht mehr notig, die eigene Gattin oder eine andere Frau
mit in den Tempel zu nehmen, da man ja nun vermittels der
Hierodulen mit der Gottheit verkehren konnte. Bei weiblichen
Gottheiten kommt als viertes ursichliches Moment der Tempel-
prostitution noch in Betracht, dafl jene Buhlerinnen oft wegen
ihrer grofen Schonheit und hervorragenden Geistesgaben als
Abbilder der Gottin betrachtet wurden. Daraus erklirt sich
bei den Griechen die Sitte, dal} schone Hetiiren, z. B. die Phryne,
dem Praxiteles und dem Apelles Modell standen, um
nach ihnen Venusstatuen fiir die Tempel zu bilden.

Die heiligen Venuspriesterinnen, die ,Jadeschen® der
Phénizier und ,Hierodulen® der Griechen, waren Dienerinnen
der Aphrodite, wohnten im Tempelbezirke. Ihre Zahl war oft
sehr groB. So prostituierten sich in Korinth mehr als tausend
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weibliche Hierodulen beim Tempel der Aphrodite Porne oder
sogar im Tempel selbst.!?)

Indien, wo man iiberhaupt die Urerscheinungen des
Liebeslebens am besten studieren kann, ist auch das gelobte Land
der Tempelprostitution, da die religiose Auffassung des Sexuellen
nirgends so sehr hervortritt, wie im indischen Glauben.!) Die
indischen Tempeldirnen heiflen ,,Nautch-women® oder ,,Nautsches®.
Warneck berichtet iiber sie:

Jeder Hindu-Tempel wvon einiger Bedeutung besitzt ein
Arsenal Nautsches, d. h. Tanzmidchen, die niichst den
Opferern das hochste Ansehen im Tempelpersonal genieflen. Es
ist noch nicht lange her, dall diese Tempelmidchen (ganz wie
dic griechischen Hetdren!) fast die einzigen einigermalBen ge-
bildeten Frauen in Indien waren. Diese von ihrer Kindheit her
den Gétzen vermihlten Priesterinnen miissen von
Berufswegen sich fiir jedermann aus jeder Kaste prostituieren,
und diese Preisgebung ist so weit entfernt, als Schande zu gelten,
dafl selbst angesehene Familien es vielmehr fiir eine Ehre
achten, ihre Téchter dem Tempeldienst zu weihen. Allein in der
Prisidentschaft Madras gibt es gegen 12000 dieser Tempel-
prostituierten.¥) Shortt gibt weitere interessante Nachrichten
iiber diese Tempelprostituierten, die auch ,Thassee genannt
werden. ;

Die Religion teilt mit dem geschlechtlichen Drang die Unend-
lichkeit der Sehnsucht, das Ewigkeitsgefiihl, die mystische Ver-
senkung in die Tiefen des Lebens, den Durst nach Verschmelzung
der Individualititen in einer ewig-seligen Vereinigung, frei von
den irdischen Fesseln. Daher die Todessehnsucht der Liebenden
und mystisch verziickten Frommen, die Leopardi so wunderbar
geschildert hat. ,Die Todessehnsucht Liebender ist eing mit der
Sehnsucht nach geschlechtlicher Vereinigung, bemerkt H. Swo-
boda sehr richtiz und nennt treffend manchen Selbstmord aus
sungliicklicher Liebe” viel eher einen aus gliicklichster Liebe.

Gelegenheit zu AeuBerungen dieser religids-sexuellen Mystik

1¥) W. H. Roscher, Nektar und Ambrosia, Leipzig 1883,
8. 86—89.

17) Vgl. dariiber Edward Sellon, Annotations on the Sacred
Writings of the Hindus, London 1865, S. 3.

1) PlofB-Bartels, Das Weib in der Natur- und Vélker-
kunde, 8. Aufl, Leipzig 1905, Bd. I. 8. 580.

S*
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gaben bei den primitiven Vilkern und im Altertume zuerst die
religios-erotischen Feste. Hier tritt der Uebergang
religivser Ekstase in sexuelle Empfindungen ganz besonders deut-
lich hervor und kommt in den hiufig als Finale inbriinstiger
religivser Andacht auftretenden sexuellen Orgien zum grellsten
Ausdruck. Die geschlechtliche Brunst erscheint dann gleichsam
als eine Fortsetzungund Steigerung der religiésen Brunst,
im tiefsten Grunde, in der Wurzel mit ihr iibereinstimmend, als
natiirliche irdische Lisung einer ekstatischen aufs Jenseits und
Metaphysische gerichteten Spannung.

Die Tatsache, dall wir solche geschlechtlichen Aus-
schweifungen bei religidsen Veranstaltungen auf der ganzen
Erde wverbreitet sehen, dall sie seit uralter Zeit bei den ver-
schiedensten Religionen vorkommen, weist wiederum auf
einen mit dem Wesen der Religion als solchem zusammenhingenden
Ursprung dieser Dinge hin, die mit der einzelnen historischen
Konfession nichts zu tun haben. Es ist also vollig unkritisch
und ungerecht, wenn man in neuerer Zeit den Katholizismus
dafiir verantwortlich macht, der als solcher ebensowenig damit
zu tun hat, wie alle anderen Bekenntnisse. Die religids-sexuellen
Phinomene gehoren zu den iiberall wiederkehrenden Elementar-
gedanken des Menschengeschlechts (im Sinne Bastians),
denen nur die objektive anthropologisch-ethnologische Betrach-
tungsweise wissenschaftlich gerecht werden kann.

So tritt uns die sexuell-religiose Mystik iiberall als dieselbe
entgegen, bei den religitsen Festen des Alfertums, den mit wilden
geschlechtlichen Orgien einhergehenden Isisfeiern Aegyptens und
des kaiserlichen Roms, den Festen des Baal Peor bei den Juden,
den Venus- und Adonisfesten der Phénizier, in Cypern und Byblos,
den Aphrodisien, Dionysien und Eleusinien der Hellenen, dem
Feste der Flora in Rom, bei dem nackte Freudenmidchen umher-
liefen, den rémischen Bacchanalien und dem Feste der Bona Dea,
dessen wilde Unzucht Juvenals beriihmte Schilderung uns allzu
deutlich vor Augen fiihrt.

In Indien feiert die im 16. Jahrhundert begriindete Selte
des Caitanya die tollsten religivs-geschlechtlichen Orgien, ihr
Gottesdienst besteht vornehmlich in langen Litaneien und Hymnen,
die von ziigelloser Erotik strotzen, dazu kommen wilde Tinze,
alles zielt darauf ab, die ,.Gottesliebe® (bhakti) miglichst fithlbar
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zu machen.?) Noch schlimmer waren die Sakta-Sekten (von
dakti — Kraft, d. h. sinnliche Offenbarung des Gottes Siva),
sie gaben sich mit glithender Sinnlichkeit dem Dienste der weib-
lichen Emanationen Sivas hin, wobei Aufhebung aller Kasten-
unterschiede und wilde geschlechtliche Promiskuitit die Regel
war. Stets geht der geschlechtlichen Vermischung ein Gottes-
dienst vorher.

Bei den Kauchiluas, einer dieser Sakta-Sekte, werfen
die am Gottesdienste teilnehmenden Weiber einen kleinen Schmuck-
gegenstand in einen vom Priester verwahrten Kasten. Nach
Beendigung der religiisen Feier nimmt jeder der ménnlichen
Beter eins dieser Stiicke heraus, worauf die Besitzerin sich bei
den nun folgenden ziigellosen geschlechtlichen Ausschweifungen
sich ihm hingeben mufl, selbst wenn sie seine eigene Schwester
wiire,20)

Auch das alte Zentral- und Siidamerika kannte solche wilden
Ausbriiche sexuell-religiéser Natur. In Guatemala fanden an den
Tagen der groBen Opfer sexuelle Ausschweifungen schlimmster
Art mit Miittern, Schwestern, Téchtern, Kindern und Kebs-
weibern statt, und beim ,Akhataymitafeste” der alten Peruaner
endigte die religiose Feier mit einem Wettlauf zwischen voll-
stiindie nackten Minnern und Weibern, wobei jeder ein Weib
einholende Mann sofort den Beischlaf mit ihr ausiibte.®t)

Auch ins Christentum fand die sexuelle Mystik Eingang.
Wenn der berithmte Philologe Usener in seiner Arbeit iiber
»Mythologie® mit Bezug auf diese Dinge sagt: ,Das ganze
Heidentum zog in das Christentum ein“, so war es nicht nach
unserer Auffassung das , Heidentum®, sondern Urerschei-
nungen der primitiven Menschennatur, der uralte
Zusammenhang zwischen Religion und Sexualitit, der sich auch
im Christentum mit Naturnotwendigkeit zeigen mubte.

So treffen wir denn bis auf den heutigen Tag die-
selben eigentiimlichen Offenbarungen der Sexualmystik auch bei
den verschiedenen christlichen Konfessionen, nicht bloB im
Katholizismus, an.

Schon die juden-christliche Sekie der Sarabaiten im vierten

19) E. Hardy a. a. 0., 8. 125.
20) Sellon, Annotations ete. 8. 30.
1y PloB-Bartels, a. a. 0. I, 8. 608,



118

Jahrhundert beschlol ihre religiésen Feste mit wilden sexuellen
Ausschweifungen, die Cassianus in drastischer Weise schildert.
Sie bestand bis zum neunten Jahrhundert. Auch die spiitere
chrisiliche Sektengeschichte ist erfiillt von diesem religios-sexuellen
Element. Religitse und geschlechtliche Inbrunst decken sich,
gehen ineinander iiber, steigern sich gegenseitig. Ich erwihne
nur die in der Kulturgeschichte so bekannten und von vielen
neueren Forschern untersuchten und beschriebenen religits-erotisch-
orgiastischen Feiern der Nikolaiten, der Adamiten, der Valesianer,
der Karpokratianer, der Epiphanier, Kainiten und Manichier.
Dixon hat in seinen ,Seelenbriuten® besonders die sexuellen
Ausschweifungen neuerer protestantischer Sekten, wie der Mucker
von Konigsberg, der ,Erweckten®, der Foxschen Spiritualisten
von Hydesville usw. beschrieben. Allbekannt ist ja auch die
eigentiimliche Verquickung des Sexuellen mit dem Religiisen im
Mormonismus, wo Vielweiberei ein religioses Gebot ist.

Nicht bloB Katholizismus und Protestantismus weisen solche
Erscheinungen auf, auch in der griechischen Kirche treibt die
sexuelle Mystik die seltsamsten Bliten. Leroy-Beaulieu
berichtet iiber die russische Sekte der ,Skakuny“ oder Springer,
die bei ihren niichtlichen Zusammenkiinften sich durch Hiipfen
und Springen, wie die tanzenden Derwische des Islam, 1in
eine erotisch-religivse Ekstase versetzen. Ist die Raserei am
oroBten, dann greift in allgemeiner Vermengung der Geschlechter
eine schamlose Unzucht Platz, wobei auch Blutschande getrieben
wird.??)

Wie sehr spukt noch, ganz abgesehen von diesem Sekten-
wesen, der religibs-sexuelle Empfindungskomplex in der Vor-
stellung der heutigen wirklich frommen Christen. Die Idee einer
,Unio mystica® zwischen dem Menschen und der Gottheit macht
sich iiberall geltend.?®) Albrecht Dieterich hat in seinem
gelebrten Werke ,Eine Mithrasliturgie® reiches kulturgeschicht-
liches Material iiber diese mystische Hochzeit beigebracht. Schon
die iltesten heidnischen Kulte kennen die Liebesvereinigung als
das Bild der Einigung der Menschen mit Gott und eine ganz

22y Vgl. H. Beck, Des Grafen Leo Tolstoi Kreutzersonate ete.
Leipzig 1898, S. 5.

23) Vgl. ,,Mystische Hochzeiten™ in: Vossische Zeitung 370 vom
9, August 1904
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hervorragende Rolle spielt das Bild vom DBriutigam und dem
Hochzeitsmahl im Neuen Testament. Christus ist der , Briautigam*
der Kirche, diese seine ,Braut®. Fromme Midchen und Nonnen
wiederum nennen sich gern Briute Christi. Dieser ekstatischen
Vereinigung liegt stets die geschlechtliche als Vorbild zugrunde.
Augustinus sagt: ,Wie ein Briutigam tritt Christus aus
seinem Thalamos, in der Hochzeitsstimmung beschreitet er das
Feld der Welt.” '

Das Mittelalter bietet in der Ausschmiickung der mystischen
Hochzeit in Literatur, Theologie, Visionen und bildender Kunst
unendlick viel. Besonders die heilige Katharina von Siena
und die heilige Therese waren fiir letztere dankbare Objekte.
Der Barockkiinstler Bernini hat aus der heiligen Therese in
der Kirche Santa Maria della Vittoria in Rom eine wahre
moderne Alkovenszene gemacht, so dall der geistvolle franzésische
Spitter. der Prisident de Brosses, davon sagte: ,,Ah, wenn
das die gottliche Liebe ist, dann kenne ich sie!®

Als am 8. Oktober 1900 Crescentia Ho B aus Kaufbeuren
in der Peterskirche selig gesprochen wurde, war ein Gemilde
zur Stelle, das die mystische Hochzeit der neuen Seligen mit
dem Heiland darstellte. Dariiber stand lateiniseh: ,,Unser Herr
Jesus Christus iiberreicht der Jungfran Crescentia unter Beistand
der heiligsten Gottesmutter und in Gegenwart ihres Schutzengels
als Brautfithrers den Ring und verlobt sie sich.“ Awuch die Nonne
tritt als Braut vor dem Altar, um sich fiir ewig mit Christus
zu vermihlen, und im Volksleben findet sich eine noch realistischere
Veranschaulichung der mystischen Hochzeit. Da das ehelose
Priestertum dem Bauer trotz aller Achtung, die er vor dem geist-
lichen Stande hat, etwas Fremdes, Unverstindliches bleibt, so
stellte man die Primiz, die Feier des ersten MeBopfers, als eine
lochzeit dar, die der hochwiirdige Primiziant mit der Kirche
feiert, zu welchem Zwecke sich diese durch ein mehr oder minder
junges Midchen vertreten liBt. Das ist heute noch Volksgebrauch
in Baden, Bayern und Tirol. Bei dieser, der Poesie nicht ent-
behrenden Zeremonie, die F. P. Piger in der ,Zeitschrift des
Vereins fiir Volkskunde 1899“ anschaulich schildert, machen die
anwesenden Bauernburschen die derbsten und anziiglichsten Witze
und ziehen nach derselben mit der ,geistlichen Braut in ein

Wirtehaus, wo ,man sich vor den geistlichen Herren nicht zu
enieren brauncht®.
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Wie nahe in diesen mystischen Vereinigungen und Ver-
mihlungen Sexualitit und Religion sich beriihren, hat Ludwig
Feuerbach in seiner Abhandlung ,Ueber den Marienkultus
(Sdmtliche Werke, Leipzig 1846, Bd. I, 5. 181—199) nachgewiesen.
Einen sehr interessanten Beleg dafiir liefert auch das folgende
religiése Lied in einem unter der weiblichen Bevilkerung Frank-
reichs einst weit verbreiteten poetischen Erbauungsbuche (,Les
Perles de saint Francois de Sales, ou les plus belles pensées
du bienheureux sur 'amour de Dieu®, Paris 1871):

Vive Jésus, vive sa force,
Vive son agréable amorce!

Vive Jésus, quand sa bonteé -
Me réduit dans la nudité;

Vive Jésus, quand il m'appelle:

Ma soeur, ma colombe, ma belle!

Vive Jésus en tous mes pas,
Vivent ses amoureux appas!
Vive Jésus, lorsque sa bouche
D'un baiser amoureux me touche!

Vive Jésus quand ses blandices
Me comblent de chastes délices!
Vive Jésus lorsque 4 mon aise
Il me permet que je le baise!

Neben der religivsen Prostitution und der Sexualmystik
weisen noch zwei andere religiose Erscheinungen innige Be-
ziehungen zum Geschlechtsleben auf, ja sind zum Teil sexuellen
Ursprungs: die Askese und der Hexenglauben.

Beide sind nicht, wie ebenfalls von oberflichlichen Autoren
immer noch behauptet wird, dem christlichen Glauben eigentiim-
lich, nicht das Christentum allein hat den Eros vergiftet, wie
Nietzsche sagt, sondern es sind allgemeine kultur-
geschichtlich-anthropologische Konzeptionen,
die aus einer primitiven gliihenden religiisen Empfindung ent-
springen.

In welcher Weise hiingt die Wertschitzung der ,Askese®,
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d. h. die Vorstellung, daB das irdische und ewige Heil in der
vollstindigen geschlechtlichen Enthaltsamlke1t
liege, mit dem religiosen Gefithl zusammen? Religion ist die
Sehnsucht nach dem Ideal, der Glaube an Vervollkommnung.
Solchem (Gilauben mufB der Geschlechtstrieb und alles was damit
zusammenhiingt, als grobtes Hindernis der Verwirklichung des
Ideals erscheinen, weil nirgends die Disharmonie des Daseins
so sehr fithlbar wird, wie im sexuellen Leben.

Im fiinften Kapitel seiner ,Studien iiber die Natur des
Menschen* hat Metschnikoff alle die =zahlreichen Dis-
harmonien in der Organisation und Funktion des Fortpflanzungs-
apparats zusammengestellt, unter denen ja auch der wissend
gewordene moderne Mensch so sehr leidet. Zu diesen disharmo-
nischen Phinomenen im Sexualleben rechnet Metschnikoff
u. a. die so peinliche, schmerzhafte und uniisthetische menstruelle
Blutung des menschlichen Weibes, die schon von allen primitiven
Villkern als etwas Unreines, Bises betrachtet wurde, ferner die
Leiden der Niederkunft, den Milklang zwischen der Pubertit
und der allgemeinen Reife des Organismus, die spiter eintriti
als jene, die zeitlich ungleichmifiige Entwicklung der ver-
schiedenen Teile der Geschlechtsfunktionen, die z. B. Onanie noch
vor der Bildung von Spermatozoen zur Folge hat, den grolen
zeitlicher. Abstand zwischen dem Eintreten der Geschlechtsreife
und der Eheschliefung, die =zahlreichen disharmonischen Ir-
scheinungen bei der Abnahme der Zeugungsfihigkeit im héheren
Alter, wo starke spezifische Erregharkeit und sexuelles Empfinden
so oft die Begattungsfihigkeit iiberdauern, endlich die Dis-
harmonien im sexuellen Verkehr zwischen Mann und Frau.

Nach Metschnikoff ist diese Disharmonie des Sexual-
lebens vom zartesten bis zum vorgeriicktesten Alter die Quelle
so vieler Uebel, dafi fast alle Religionen die Geschlechtsfunktionen
streng beurteilt und verurteilt und die Enthaltung vom Koitus
als bestes Mittel zur harmonischen und idealen Gestaltung des
Lebens empfohlen haben.

Hinzu kommt der schon vom primitiven Menschen tief-
empfundene Gegensatz zwischen Geist und Materie; das Sexuelle,
als das Hochstsinnliche und als intensivster Ausdruck des mate-
riellen Daseins wurde als das unreine Element dem Geistigen en-
gegengesetzt, das zugunsten des letzteren bekimpft, {iberwunden
und womidglich ansgerottet werden miisse. Schon die erste befriedigte
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Wollust reichte hin, den Menschen fiir immer aus dem ,,Paradiese®,
d. h. dem hochsten geistigen Sein, zu vertreiben. Neben dem
Geliibde der Armut ist daher die geschlechtliche Ab-
stinenz, der Kampf gegen das ,Fleisch® (;,{:&rﬂ“ der alten
Kirchenviiter bezeichnet stets die Genitalien) der vornehmste
psychologische Charakterzug der Askese.

Was ist aber die notwendige Folge dieses bestindigen
Kampfes gegen den Geschlechtstrieb? Wenn Weininger
behauptet (Geschlecht und Charakter, 2. Aufl. Wien 1904, S. 469):
»Die Verneinung der Sexualitit totet blol den kérperlichen
Menschen, und ihn nur, um dem geistigen erst das volle Dasein
zu geben,” so ist das ganz falsch und zeugt von einer hichst
mangelhaften Kenntnis der menschlichen Natur. Denn die ,,Ver-
neinung der Sexualitéit” ist wahrlich der am wenigsten geeignete
Weg, um dem geistigen Menschen das volle Dasein zu geben.
Ebensowenig vermag sie den korperlichen zu vernichten. Im
Gegenteil. Denn um den iibermiichtigen, in jedem Menschen zeit-
weilie intensiv gesteigerten Sexualtrieb niederzukdmpfen wund
auszurolten, mubBte der Asket immer vor ihm auf der
Hut sein, d. h. immer an ihn denken. So kam er dahin,
sich mehr mit dem Geschlechtstrieb zu beschiftigen, als der
normale Mensch fiir gewéhnlich zu tun pflegt. Dies wurde noch
begiinstigt durch die freiwillige Weltflucht des Asketen,
durch das bestindige Leben in der Einsamkeit, was der Ent-
stehung von Halluzinationen und Visionen sehr forderlich ist
und nur durch ein als natiirliche Reaktion anzusehendes iippigeres
Phantasie- und Sinnesleben einigermallen ertriiglich wird. Denn

Nous naissons, nous vivons pour la sociéte:
A nous-mémes livrés dans une solitude
Notre bonheur bientot fait notre inquiétude.

(Boileau, Satire X).

Diese ,inquiétude”, diese intensive Steigerung des Nerven-
lebens in jeder Beziehung machte sich nun ganz besonders auf
ceschlechtlichem Gebiete bemerkbar. Visionen sexueller Natur,
erotische Versuchungen, Kasteiungen des Fleisches in Form der
SelbstgeiBelung, Selbstentmannung und Verstiimmelung der Ge-
schlechtsteile sind charakteristische asketische Erscheinungen.
Auf der anderen Seite fithrte die iibertriebene Schitzung und
Erhéhung des rein Geistigen nicht nur zu einer Siindhaft-
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erklirung und Erniedrigung der Materie, sondern auch
direkt zu geschlechtlichen Ausschweifungen, da
viele Asketen-Sekten erklirten, was mit dem an sich schon siind-
haften Korper geschehe, sei gleichgiiltig, jede Befleckung desselben
sei erlaubt. Hieraus erklirt sich die merkwiirdige Tatsache des
Vorkommens von natiirlicher und widernatiirlicher
Unzucht bei zahlreichen asketischen Sekten!

(ieschlechtliche Kasteiung und geschlechtliche Ausschweifung:
das sind die beiden Pole, zwischen denen sich das Leben des
Asketen bewegt, das also in jedem Falle eine starke sexuelle
Beimischung aufweist. Die Askese ist dann oft nur das Mittel,
sich den sexuellen Genull in einer anderen Form und in intensiverer
Weise zu wverschaffen.

Die Askese ist so alt wie die menschliche
Religion und auf der ganzen Erde verbreitet. Wir
finden einzelne Asketen bei vielen wilden Viélkern, asketische
Sekten besonders unter den alten und neuen Kulturvilkern, in
Babylon, Syrien, Phrygien, Judia, selbst im prikolumbischen
Mexiko und am meisten entwickelt in Indien, im Islam und im
Christentum.

Die die potenzierte Selbstzucht, ,yoga®, fordernde indische
Samkhya-Lehre, die auf dem Gegensatze von Geist und Materie
beruht, fithrte zur Aufnahme der Askese in den Buddhismus und
die Jaina-Religion, auch zur Griindung asketischer Sekten, wie
der ,Acelakas”, der ,Ajivakas®, der ,Suthrés® oder ,Reinen‘,
die nach Hardy ,durch ihr Leben ein Hohn auf ihren Namen
sind“. In hochster Steigerung findet sich das Yogintum bei den
Sivaitischen Sekten des 9. bis 16. Jahrhunderts, die neben wilder
Befriedigung der rohesten sinnlichen Triebe auch die Askese bis
zur Selbstpeinigung ausgestalteten.

Im Islam zeigt die Sekte der Sufis besonders die Verbindung
von Sexualismus und Askese, aber erst das Christentum hat die
Asketik zu einem formlichen System ausgebildet und die extremsten
Konsequenzen daraus gezogen. Nur der Nahrungstrieb war dem
iltesten Christentum etwas Natiirliches, der Geschlechtstrieb ver-
schlechterte Natur, die physische und seelische Entmannung ein
schon in Schriften des neuen Testamentes empfohlenes Ideal.
Schon im zweiten nachchristlichen Jahrhundert entmannten sich
viele Christen freiwillig und im 4. Jahrhundert muBte sich das
Konzil zu Niciia mit dem Ueberhandnehmen dieser asketischen
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Unsitte und den antiken Vorgingern der heutigen Skopzen be-
schiftigen.®t)

Zahlreiche Asketen und Heiligen zogen sich in die Einsam-
keit zuriick, um durch Kasteiung des Leibes das Heil zu er-
reichen. Aber es ist sehr bezeichnend, daB sie alle fast nur
im Geschlechtlichen lebten und webten und auf die
oben erklirte Weise dazu kamen, sich mit allen das Sexualleben
betreffenden Fragen unaufhdrlich zu beschiftigen.

Die Schriften der Heiligen sind voll von solchen Beziehungen
auf die Vita sexualis und daher eine ergiebige Quelle fiir die
Sittengeschichte des Altertums. Nichts interessiert diese Asketen
so sehr, als das Leben der Prostituierten, als die sexuellen Aus-
schweifungen der Unfrommen. Viele Legenden erzihlen von den
Bemithungen der Heiligen, Freudenmiidehen ihrem Berufe zu
entreilen und einem heiligen Leben zuzufithren, und das Werk
von Charles de Bussy ,Les Courtisanes saintes* zeugt wvon
dem Erfolg dieser Bemiihungen. Der hl. Vitalius besuchte
jede Nacht die Bordelle, gab den Dirnen Geld, damit sie nicht
siindigten und betete fir ihre Bekehrung.

So diente dem, bestiindig das Sexuelle in Gedanken wum-
kreisenden Asketen die Kasteiung, Selbstgeiffelung und Selbst-
entmannung nur dazu, um die eigne Vita sexualis immer mehr
auf krankhafte, perverse Bahnen =zu fithren. Die monstrisen
geschlechtlichen Visionen der Heiligen spiegeln in
typischer Weise die unglaubliche Heftigkeit der sexuellen Emp-
findungen der Asketen wieder. Wie fern war, um mit
Augustinus zu sprechen, diesen Ungliicklichen die ,heitere
Klarheit der Liebe®, wie nahe das ,Diister der Sinnenlust™! Diese
Visionen, diese ,falschen Bilder® wverlockten den ,Schlafenden™
zu etwas, wozu ihn wirkliche beim Wachen nicht verfithren
konnten (Augustinus, confessiones, X, 30). Gestalten von
schonen nackten Weibern, mit denen iibrigens die Asketen sich
oft, um sich zu priifen, auch in Wirklichkeit umgaben, er-
schienen ihnen im Traume, fetischistische und symbolistische
Visionen erotischer Natur plagten sie und fithrten zu den
heftigsten sinnlichen Anfechtungen, die sich in den Sekten der
Valesianer, Marcioniten und Gnostiker zu sexuellen Aus-

24) Vgl. Adolf Harnack, Medizinisches aus der iltesten
Kirchengeschichte, Leipzig 1892, 8, 27-—28, 8. 52
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schweifungen steigerten. Marcion, der Stifter der nach ihm
benannter Sekte, predigte Enthaltsamkeit, behauptete aber, dab
geschlechtliche Ausschweifungen fiir die Erlosung kein Hindernis
abgeben konnten, da ja die Seelen allein nach dem Tode auf-
erstiinden! Die Gnostiker schwankten zwischen unbedingter
Ehelosigkeit und unterschiedsloser Geschlechtsgemeinschaft hin
und her. Noch im 19. Jahrhundert fiihrte eine asketische Mystik
die protestantische Sekte der Konigsberger Pietisten zu den
oribsten sinnlichen Exzessen.

Aus der Askese ging das Monchstum und Kloster-
wesen hervor, auf das sich die obigen Betrachtungen in jeder
Weise anwenden lassen. Die nicht wegzuleugnende Unzucht in
den mittelalterlichen Kliostern, die in der Benennung der Bordelle
als ,,Abteien* und vor allem im Volkslied und der Volkserzihlung
ihren bezeichnendsten Ausdruck fand, lifit ebenfalls die Be-
zichungen zwischen religidser Askese und Vita sexualis deutlich
erkennen.

Die Idee der Askese hat bis zur Gegenwart ihre Anziehungs-
kraft auch fiir gewisse Geister aulerhalb der Kirche nicht wver-
loren. Aber der Charakter und Ursprung dieser modernen
Asketik ist ein anderer. Wir verstehen ihn, wenn wir uns an
den Ausspruch Otto Weiningers, dieses typischen Vertreters
der .modernen* Asketik, erinnern, dal nicht der Mann die
schlechteste Meinung von den Frauen bekiime, der am wenigsten,
sondern vielmehr jener, der am meisten Gliick bei ihnen gehabt
hat (Geschlecht und Charakter, S. 315).

Die Asketen des iltesten Christentums verneinten zuerst die
Sexualitit, z. B. durch Selbstentmannung, durch Flucht in die
Einsamkeit, um sie dann um so stirker zu bejahen. Unsere
modernen fin de siécle-Asketen, vor allem die drei erfolgreichsten
literarischen Apostel der Askese, Schopenhauer, Tolstoi
und Weininger, bejahten zuerst in recht intensiver Weise
ihre Sexualitit, um sie dann erst um so griindlicher zu verneinen.
Sie lernten die Wollust nicht bloB in der Idee, sondern auch in
Wirklichkeit kennen. Deshalb haben sie uns auch wertvollere
Anfschliisse iiber ihre Natur und ihre Bedeutung im Leben des
einzelnen Menschen gegeben, als wir sie aus den Visionen alt-
christlicher Asketen empfangen kinnen. Vor allem gilt das von
Schopenhauer und Tolstoi.

Schopenhauner hat erst die ganze Tragik der Wollust,
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den Diimon des Geschlechtstriebes, die ,Feindschaft* der Liebe
(eigene AeuBerung zu Challemel-Lacour) am eignen Leibe
empfinden miissen, ehe ihm die volle Bedeutung der asketischen
Idee aufging. Seine Asketik hiingt mit seiner Sinnlichkeit und
den Folgen ihrer Betitigung aufs engste zusammen. Ich glaube
neuerdings einen stringenten Beweis dafiir durch Verdffentlichung
einer bisher unbekannten eigenhindigen Niederschrift des Philo-
sophen geliefert zu haben,?®) aus der seine syphilitische Ir-
krankung mit Sicherheit hervorgeht. Hieraus wieder erklirt
sich die enge Bezichung, die Schopenhauer zwischen der
_wunderbaren venerischen Krankheit* und der Asketik statuiert.
Aus seinen verschiedenen AeuBerungen iiber die Syphilis und vor
allem der Tatsache der eignen syphilitischen Erkrankung ergibt
sich die Bedeutung, die die Syphilis fiir die Konzeption seiner
asketischen Anschauung hatte, die unter dem wunmittelbaren
Einflusse seiner Erlebnisse, Leiden und Leidenschaften sich ent-
wickelte. wiihrend im Alter, wo der Dimon des Geschlechtstriebes
und die unseligen Folgen des letzteren ihn nicht mehr quilten.
eine deutliche eudimonistische Firbung in seinem Denken
sich zeigt.

Auch Tolstoi bekennt unverhohlen, wie sehr er durch die
Wollust gelitten. ,Jch weiB sagt er, ,wie sie alles verdeckt,
alles fiir eine Zeit vernichtet, wovon das Herz und die Vernunft
lebten. . Die Unenthaltsamkeit der Minner ist nach ihm die
Ursache der Sinnlosigkeit des Lebens. Tolstois Auffassung
der Asketik deckt sich aber keineswegs mit der altchristlichen,
buddhistischen und Schopenhauerischen Askese. In dem schinen
Ausspruch: Nur mit der Frau kann man die Keuschheit verlieren,
nur mit ihr kann man sie wahren, liegt das Zugestiindnis, dald
absolute Keuschheit ein unerreichbares Ideal ist, und dal} der
Mensch nur eine relative Askese erreichen kann. Man sollte
sich an diese Ausspriiche in den keineswegs systematisch durch-
gebildeten Lehren Tolstois halten und nicht an seine ver-
riickte Lehre von der Unkeuschheit der Ehe. Spiter werden wir
bei Ertrterung der sogenannten ., Enthaltsamkeitsfrage® auf diese

#) Iwan Bloech, Schopenhaners Krankheit im Jahre 1823
(Ein Beitrag zur Pathographie anf Grund eines unverdffentlichten
Dokumentes), Vortrag in der Berliner Gesellschaft fiir Geschichte der
Naturwissenschaften und Medizin am 15. .Juni 1906. Abgedruckt in:
Medizinische Klinik 1906, No. 25 und 26.
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Idee einer relativen Enthaltsamkeit und das Gute, das in ihr
liegt, zuriickkommen.

Ganz zum Begriffe der altchristlichen Askese kehrt der ohne
Zweifel stark pathologische Weininger zuriick. Nach ihm
,widerspricht der Koitus in jedem Falle der Idee der Mensch-
heit*! Die Sexualitit erniedrigt den Menschen. Die Fortpflanzung
und Fruchtbarkeit ist ,ekelhafi.?®) Der Mensch ist nur deshalb
unfrei, weil er auf unsittliche Weise entstanden ist! Der Mann
negiert in der Frau immer wieder die Idee der Menschheit.
Verneinung, Ueberwindung der Weiblichkeit ist das, worauf es
ankommt. Da alle Weiblichkeit Unsittlichkeit ist,
gso muB das Weib aufhéren, Weib zu sein, und
Mann werden!®)

Georg Hirth hat das Weiningersche Buch als ein
ounerhértes Verbrechen an der Menschheit” bezeichnet.?®) Da es
sich aber, wie Probst in seiner psychiatrischen Studie iiber
Weininger mit Evidenz nachgewiesen hat, um das Werk
eines Geisteskranken handelt, so kann dem Verfasser dieses Ver-
brechen jedenfalls nicht zugerechnet werden. Bedauerlich ist nur,
dall so wviele Leser durch geistreiche Einzelheiten in dem Buche
gsich dazu verfithren lieflen, Weininger als ,Denker® ernst
zu nehmen oder gar mit dem bizarren August Strindberg
zu glauben, dafl hier ,das schwerste von allen Problemen®
gelost seil

Sehr bedeutsam und bis zur Gegenwart nachwirkend sind
die Beziehungen zwischen religiésem und geschlechtlichem Fiihlen
im Hexenglauben, dieser merkwiirdigen Symbolisierung und
Verzerrung der Weiblichkeit, dieser in die fernste Urzeit zuriick-
reichenden Hauptquelle aller Misogynie und Weiberverachtung.
an die man unsere modernen Weiberhasser nicht oft genug er-
innern kann, um ihnen die ganze Sinnlosigkeit, das Primitive
und Atavistische ihrer Anschauungsweise klar zu machen.

**) Bezeichnenderweise spricht in Uebereinstimmung mit dem
asexuellen Weininger der hypersexuelle Marquis de Sade be-
standig diesen gleichen Gedanken aus.

*1) Vgl. das Kapitel ,,Das Weib und die Menschheit” in: ,.Ge-
schlecht und Charakter”, 8. 453—472.

#) G. Hirth, Wege zur Liebe, S. 219.



Auch hier mub zunichst dem Irrtum entgegengetreten werden,
als ob der Hexenglaube ein spezifisch christliches Erzeugnis sei.
Zur Verbreitung dieser falschen Anschauung hat vor allem das
berithmte Werk von J. Michelet ,La sorciére” beigetragen, in
dem die Hexe als eine christlich-mittelalterliche Erfindung hin-
gestellt wird.

Aber die christliche Religion ist als solche an dieser
Schopfung genau so unschuldig wie alle iibrigen Konfessionen.
Der Hexenglauben mit seiner religids-sexuellen
Grundlage ist eine primitive, allgemein anthro-
pologische Erscheinung, ein Inventar, der menschlichen
Urgeschichte, entsprungen aus uralten Beziehungen zwischen
religivser Magie und Geschlechtsleben.

+Ein tiefer gehender Blick in das Gebiet der Seelenlehre,®
sagt G. H. von Schubert, ,lifit uns eine geheime Verbindung
zwischen den Regungen des tierisch fleischlichen Geschlechtstriebes
und der Empfinglichkeit fiir die magischen Zustiinde der Menschen-
natur nicht nur vermuten, sondern mit grofler Sicherheit erkennen.

Wir stehen hier an einer Tiefe des Abgrundes, in welcher
sich die Lust des Fleisches zu einer Lust der Holle entziindete
and in welcher das Fleisch mit allen ihm innewohnenden Kriften
der Siinde und des Todes seine hichsten Triumphe feierte iiber
den von Gott ihm zum Herrscher bestimmten Geist.**?)

Der Animismus des Urmenschen und des heutigen Natur-
menschen erblickt in allen furchtbaren, sein innerstes Dasein auf-
ritttelnden und erschiitternden Naturerscheinungen die Aeulerung
und dic Tat von Dimonen und Zauberern. Einwirkung eines
Dimons ist auch die Brunst, die den Urmenschen zum Weibe
zieht. und bald nahm das Weib selbst fiir ihn etwas
Unheimliches, Zauberisches an. Seinen Ursprung leitet
der Hexenglaube aus dem Geschlechtstrieb ab, und stets
blieb die Zauberei mit dem Geschlechtstrieb in
irgend einer Form verkniipft.

Diesen sexuellen Ursprung des Hexenglaubens und Magier-
tums hat der berithmte Ethnograph K. Fr. Ph. v. Martius
nach seinen Beobachtungen bei den Eingeborenen Zentralbrasiliens
genau geschildert. ,Alle Zauberei kommt aus der

2) Gotthilf Heinrich von Schubert, Die Zauberei-
sinden in ihrer alten und nemen Form, Erlangen 1854, 8. 25,
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Brunst,* sagte ihm ein alter Indianer. Die Magie pflanzt
sich durech Geschlechtslust fort, und wird nach Martius bei
primitiven Vilkern so lange herrschen, als diese nicht
keusch werden®) Geheime Kunst, Wollust und unnatiirliche
Laster sind voneinander unzertrennlich. Das beweist die ganze
Kultur- und Sittengeschichte der Menschheit. Bei den brasilia-
nischen Eingeborenen spielt der ,,Pajé* oder ,,Piache”, der Zauberer
dieselbe Rolle wie die christliche Hexe des Mittelalters.

Zauberer und Hexen sind vor allem auf sexuellem Gebiete
erfahren, der Volksglaube denkt immer zuerst hieran. Die Hexen
des dltesten Rom gleichen denen des Mittelalters in bezug auf
ihren bosen Ruf in geschlechtlicher Beziehung. Nach J. Frank
kommt das Wort Hexe von ,hagat” — Lotterweib. Die wesent-
lich von Minnern formulierte asketische Anschauung des Mittel-
alters sah im Weibe die Verfiihrerin zur sinnlichen, siindhaften
Lust, die Personifikation des Bisen, die ,janua diaboli“ und
schlieBlich die Teufelin und Hexe selbst, deren Wesen das
Obszéne und Geschlechtliche ist. Die Lehren von der Erbsiinde
und der unbefleckten Empfingnis hatten gewill einen grofien
Anteil an dieser Auffassung des Weibes.

Der Begriff des Weibes als Hexe drehte sich fast nur um
das Geschlechtliche, das meist als ,Teufelsbuhlschaft®
vorgestellt wurde, wobei das sexuell Perverse die Hauptrolle
spielte, da statt des einfachen Verkehrs die scheuBlichste wider-
natiirliche Unzucht angenommen wurde.

Holzinger hat in seinem gediegenen Vortrag iiber die
Naturgeschichte der Hexen den Geistes- und Sittenzustand der
Zeit, die solche Ideen hervorbrachte, mit wenigen, aber treffenden
Worten charakterisiert:

»wWihrend im 15. und im Anfange des 16. Jahrhunderts, was
Kenner der damaligen Sittenzustinde zu bestitigen wissen, in
sexueller Beziehung eine nahezu schrankenlose Freiheit herrschte,
wollten damals Staat und Kirche auf einmal, vereint durch iuBere
Macht und religiésen Zwang, im Volke durchgehend eine bessere
Zucht erzwingen. Eine solch forcierte Umwiilzung in einem so
vitalen Punkte muBte notwendig eine Reaktion der schlimmsten

) K. Fr. v. Martius, Das Naturell, die Krankheiten, das Arzt-

tum und die Heilmittel der Urbewohner Brasiliens, Miinchen 1843,
8. 111—113, '

Bloech, Sexuvalleben. 9
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Sorte erzeugen, und den zu unterdriicken versuchten Trieb auf
geheime Auswege dringen. Und das geschah mit elementarer
Macht. Eine allgemeine, vor nichts zuriickschreckende, oft toll-
kithne geschlechtliche Vergewaltigung und Verfithrung, bei der
iiberall der Teufel helfen muflite, der nun einmal der ganzen
Welt im Kopfe steckte, die wilde Lust von Wiistlingen an ge-
heimen bacchanalischen Versammlungen und Orgien, bei deren
vielen sie mit oder ohne Vermummung ebenfalls die Rolle des
Satans spielen mochten, die Schandtaten aufgeregter Weiber
und zu jeder verbrecherischen Nichtswiirdigkeit bereiter Kupple-
rinnen und Buhldirnen, dazu das weitverzweigte Gespinst einer
vollkommen entwickelten Hexentheorie und die systemgemibe
Bestirkung des allgemein grassierenden Teufelsglaubens durch den
Klerus . . . Dieses alles in einem labyrinthisch ineinander fiithren-
den Zusammenhange, machte es moglich, daB Tausende und
Tausende von der Justiz gemordet, dem Wahne zum Opfer fielen.”

Das Studium der Hexenprozesse des Mittelalters und der
Neuzeit, da bekanntlich bis in die siebziger Jahre des 19. Jahr-
hunderts (!!) solche stattfanden,!) wiirde ohne Zweifel wertvolle
kulturgeschichtliche Beitrige zur Lehre von der Psychopathia
sexualis liefern und zugleich auf die Entstehung geschlechtlicher
Verirrungen ein bedeutsames Licht fallen lassen.

Wie viel geschlechtlich Abnormes geht auch heute noch
aus demselben allgemein menschlichen, abergliubischem, dunklem,
aus religioser Mystik und sexueller Brunst gemischtem Drange
hervor, der den mittelalterlichen Hexenglauben zu einer so groflen
Bliite entwickelte!

Es war, wie Michelet in seinem klassischen Werke zur
Evidenz nachgewiesen hat, die auf sexuelle Abwege ge-
ratene religitse Phantasie, die sich zu einem groflen
Teile im Hexenglauben Luft machte und hier zu den scheul-
lichsten Verirrungen gelangte, hauptsichlich solchen sadistischer
Natur.

81) Nach Holzinger wurden am 20. August 1877 zu
St. Jacobo in Mexiko fiinf Hexen lebendig verbrannt! Da ,setzten
sich entriistet Hunderte von Federn in Bewegung, um den furcht-
baren Anachronismus zu brandmarken“. Noch 1875 veriffentlichte
Friedrich Nippold in den von Holtzendorff und Oncken
herausgegebenen ,,Deutschen Zeit- und Streitfragen” eine Abhandlung
iiber die gegenwiirtige Wiederbelebung des Hexenglaubens.
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Wie der Aberglauben, so steckt auch der sexuell-religidse
Drang des Mittelalters noch heute in vielen Menschen und
ruft sexuelle Anomalien hervor.

AuBer der Askese und dem Hexenglauben liefert auch die
theologische Literatur zahlreiche Belege fir die Beziehungen
zwischen Religion und Sexualitit.

In einer vor sechs Jahren verdffentlichten Abhandlung??)
habe ich auf die groBe Rolle hingewiesen, die geschlechtliche
Fragen in der sogenannten Pastoralmedizin spielen, d. h.
in jenen theologischen Schriften, in denen die einzelnen Tat-
sachen und Fragen der Medizin vom kirchlichen Standpunkt aus
untersucht und ihr Verhiltnis zum Dogma festgestellt wird.

Wir finden hier die theologische Kasuistik in bezug auf
alle moglichen Fragen der Vita sexualis auf die Spitze getrieben,
die Erfahrungen des Beichtstuhles in einer merkwiirdigen Weise
verwertet, die religivse Phantasie in einer eigenartigen Ver-
bindung von Scholastik und Sinnlichkeit auf dunklen Gebieten
menschlicher Verirrungen umherschweifend.

Die duberliche Veranlassung zur theologischen Behand-
lung sexueller Fragen boten teils Gestindnisse perverser
Individuen im Beichtstuhle, teils 6ffentliche Skandale. In beiden
Fillen suchte die Kasuistik gewisse Normen fiir die Beurteilung
der verschiedenen, das Geschlechtsleben beriithrenden Dinge vom
religiosen. Standpunkt aus festzustellen. Das wire aber nicht
moglich gewesen und in diesem Umfange nicht geschehen, wenn
nicht zugleich eine innere Veranlassung in den nahen Be-
ziehungen zwischen Sexualismus und Religion vorgelegen hiitte.

So nur ist die Entwicklung einer riesenhaften sexuell-
kasuistischen Literatur in der Theologie, speziell der
Pastoralmedizin, zu erkliren. Das Verstindnis fiir diese Tat-
sachen ermoglichen nicht die erbitterten, von konfessionellem
Vorurteil eingegebenen Tiraden der Kulturhistoriker, sondern
nur die Darlegungen des Arztes und Anthropologen, der
diese Dinge in dem oben skizzierten grofien Zusammenhange be-
trachtel und die Beziehungen zwischen Religion und Geschlechts-
leben als allgemein menschliche erkannt hat, nicht als kiinst-
liche Produkte irgend einer hestimmten Geistesrichtung. Gerade

""'-'}‘ Iwan Bloch, Ueber den Begriff einer Kulturgeschichte
der Medizin in: Die medizinische Woche 1900, No. 36.

I.J*
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die hdufigen Bemiihungen der katholischen Kirche, die firgsten
Auswiichse auf diesem Gebiete zu bescitigen, ohne dafl es je
gelungen ist, sie ganz zu vernichten, lehren, dall diese Dinge
mit dem Wesen der Religion zusammenhidngen.

Es gibt keine sexuelle Frage, die nicht von den theologischen
Kasuisten®) in subtilster Weise erortert worden ist, so dall ihre
Schriften uns zugleich ein lehrreiches Bild der Phantasie-
titigkeit auf geschlechtlichem Gebiete geben.

Die hochst detaillierte, bis ans Zynische streifende Kr-
érterung dariiber, bis zu welchem Grade sexuelle Berithrungen
erlaubt seien, rief den Namen ,théologiens mammillaires” hervor,
weil einige, wie Benzi und Rousselot, die ,tatti mam-
millari“ gebilligt hatten. Diese Lehre verdammte Papst
Benedikt XIV., ein Beweis, dai die katholische Kirche als
solche durchaus nicht diese Dinge gebilligt hat.

In Antonio Maria Clarets, des Erzbischofs von Kuba,
,Goldenem Schliissel (,,Llave de Oro®), in Debreynes . Moe-
chialogie”, in Liguoris, Dens’ und J. C. Saettlers
Schriften iiber Moraltheologie, in den in Frankreich weit ver-
breileten ,Diaconales® und wvielen iihnlichen Schriften werden
alle moglichen sexuellen Fragen, wie sie im Beichtstuhle vor-
kommen und vorkommen k é nn en, selbst die unwahrscheinlichsten
und unméglichsten, eingehend behandelt. Coitus interruptus,
Irrigatio vaginae post coitum, Pollutionen, Bestialitit, Nekrophilie,
Figurae Veneris, Kuppelei, die verschiedenen Arten der Lieb-
kosungen, Onanie der Ehegatten, Abortus, Arten der Mastur-
bation, Piiderastie, Statuenschindung (!), (Fedankenonanie, Pidi-
kation usw. werden einer subtilen kritisch-theologischen Analyse
unterworfen. In gewisser Weise sind diese Schriften wirklich
reiche Fundgruben fiir die Psychopathia sexualis. Spiter werden
wir die religiose Aetiologie der einzelnen sexuellen Verirrungen
noch besonders besprechen.

Schon aus den bisherigen Darlegungen ergibt sich klar und
deutlich, daB die Bezichungen der Religion zur Vita sexualis

33) Die bekanntesten sind Augustinus, Benzi, Bouvier,
Cangiamila, Capellmann, Claret, Debreyne, Dens,
Fillinciuns, Gury, Liguori, Moja, Molina, Moullet,
Pereira, Rodriguez, Rousselot, Sa, Thomas Sanchez,
Sammnel Schroeer, Skiers, Soto, Suarez, Tamburini,
Thomas v. Aguino, Vivaldi, Wigandt, Zenardi
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als allgemein anthropologische Erscheinungen aufzufassen sind,
nicht als zufillige durch Ort, Zeit und Volk bedingte Besonder-
heiten. Der moderne Arzt, Jurist und Kriminalanthropologe mul
daher dem religiésen Faktor im normalen und abnormen Ge-
schlechtsleben des Menschen die gréBte Aufmerksamkeit zuwenden,
wenn er zu einer unbefangenen und ungetriibten Erkenntnis der
sexuellen Anomalien kommen will. Auch Havelock Ellis hat
die prinzipielle Bedeutung religios-sexueller Empfindungen hervor-
gehoben und den Nachweis erbracht, dafl kleine Schwingungen
erotischer Gefithle alle religitsen Empfindungen begleiten und
unter Umstinden die letzteren iiberténen konnen.*#) Noch immer
erleben wir sexuelle Ausschweifungen unter dem Mantel der
Religion, wie kiirzlich (1905) in Holland und 1901 in England,
wo in den religidsen Versammlungen der von dem amerikanischen
Ehepaare Horos gegriindeten ,,Theoeratic Unity* junge Midchen
in die scheuBlichste Unzucht eingeweiht wurden.3%)

Wenn Friedrich Schlegel, wie Rudolf von Gott-
schall bemerkt, in seiner ,Lucinde” ein neues Evangelium der
Zukunft verkiindet, in welchem die Wollust, wie zu den Zeiten
der Astarte, einen Teil des religiésen Kultus bildet, so scheint
die in unseren Tagen wieder erwachte Neigung zur romantischen
Empfindungsweise auch die Gefahr einer Erneuerung und Ver-
stirkpng religits-sexueller Vorstellungen nahe zu riicken.

Denn so lange die Gefithle der Liebe den unaussprech-
lichen, tibermiichtigen Drang in sich tragen, wie die religitsen
Empfindungen, wird jene enge Verkniipfung zwischen Religion
und Sexualitit in gutem wund bésem Sinne bestehen bleiben.
Ein idlterer Arzt, der in einem interessanten Werke die Er-
fahrungen aus vierzigjihriger Praxis niederlegte,3) hat auch
itber diesen religitsen Sexualismus sehr zutreffende Bemerkungen
gemacht. Nach ihm ist {iberschwiingliche Frommigkeit ,,oft nichts

“4) H. Ellis, Geschlechtstrieb und Schamgefiihl, Leipzig 1900,
8. 3293486,

3) Ueber die noch heute in Paris, aber auch in anderen
groBen Stidten gefeierten religitis-sexuellen , Messen” werden wir spiter
eingehend berichten.

) Selbstbekenntnisse oder vierzig Jahre aus dem Leben
eines oftgenannten Arztes, Leipzig 1854, 8 Binde. Dazu: Nachlese
in und auBer mir. Aus den Papieren des Verfassers der Selbst-
bekenntnisse etc., Leipzig 1856, 4 Binde.
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weiter als Sexualsymptom®, hervorgehend aus Liebes-
entbehrung und Liebesiibersittigung, letzteres nach
dem Sprichwort: ,junge Hure, alte Betschwester”. Uebrigens
gilt das von Ménnern und Frauen. Die Frommigkeit durch Liebes-
entbehrung kann man oft durch ,Castoreum, kalte Duschen oder
eine wohlberechnete Hochzeit mit einem handfesten, energischen
Manne* heilen, der den ,Himmelsbriutigam® durchaus ver-
dringt.??)

Die religiose Empfindung ist eine durchaus allgemeine
Sehnsucht, und so auch die mit ihr verkniipften sexuellen Gefiihle.
Der grenzenlose, ewige Zug darin lift eine Individualisierung
nicht zu. Daher konnen die religits-sexuellen Empfindungen in
der individuellen Liebe der Zukunft nur eine untergeordnete Rolle
spielen, sie bilden nur die erste Etappe in der Geschichte der
Idealisierung des Geschlechtstriebes, seiner Vergeistigung zur
Liebe.

In dem Roman ,Scipio Cicala* von Rehfues ruif die
neapolitanische Aebtissin aus: ,Ich liebe die LiebeS nach-
dem sie alle Phasen der Liebeswut zu Gott durchgemacht hat.

Der moderne Mann aber sagt zum Weibe und das Weib
zu ihm: ,Ich liebe dich,” die allgemeine, religidse Liebe hat
vor der individuellen kapituliert. Das ist auch ganz deutlich
die Richtung des Weges des Geistes in der Liebe, den wir nun
weiter verfolgen wollen.

37) Nachlese in und aufer mir. Bd. II, 8. 37—45. — Ueber die
Beziehungen zwischen Religion und Sexualitit finden sich auch manche
interessante Mitteilangen in der Schrift von Georg Keben, Die
halben Christen und der ganze Teufel. Hollenfahrten des Aberglaubens.
Gross-Lichterfelde 1905 (besonders in dem Kapitel ,,Der Buhlzwinger™
8. 93—110).



e

135

SIEBENTES EAFITEL.

Der Weg des Geistes in der Liebe. — Das erotische
Schamgefiihl (Nacktheit und Kleidung).

Die Scham hat am Menschen kirperlich nichts mehr verdndert
im Umrilibilde. Aber sie hat die stirkste Rolle gespielt in das ganze
Werkzeuggebiet der Kleidung hinein. Und sie hat seelisch eine solche
Gewalt an sich gerissen, daB das gesamte Liebesleben des hdoheren
Menschen davon beherrscht wird. Erst vor dieser Scham trennt sich
das Liebesleben endgiiltiz und individuell von dem der ibrigen Tiere,

Wilhelm Bolsche.
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Den ersten Schritt auf dem Wege der Individualisierung der
Liebe bezeichnet die in ersten Anfingen der grauen Vorzeit an-
gehorige Entstehung des geschlechtlichen Schamgef ithles.
Erst die Forschungen der Neuzeit haben den Nachweis gebracht,
daB das Schamgefiihl nichts dem Menschen Angeborenes darstellf,
sondern ein spezifisches Kulturprodukt ist, d. h. ein im
Laufe der fortschreitenden Entwicklung auftretendes geistiges
Phinomen, das als solches schon dem nackten, vor allem aber
dem bekleideten Menschen eigentiimlich ist. Schamgefithl und
Kleidung haben sich mit- und durcheinander in proportionalem
MaBe entwickelt und dienten urspriinglich beide dem gleichen
Zwecke, die individuelle, persénliche, besondere Natur des ein-
zelnen Menschen stirker hervorzuheben und zum Ausdruck zu
bringen. Sie spiegeln die ersten individuellen Regungen im
Liebesleben des Urmenschen wieder.

Sehr gut hat Georg Simmel dieses individualisierende
Moment im Schamgefiihl erkannt, wenn er sagt: nAlles Scham-
gefithl beruht auf dem Sichabheben des einzelnen.“1)

Durch die neueren kritischen Forschungen hervorragender
Anthropologen und Ethnologen haben wir iiber Ursprung und Natur
des erotischen Schamgefithles die bedeutsamsten Aufschliisse be-
kommen. Vor allem sind da die scharfsinnigen Untersuchungen
von Havelock Ellis zu nennen, die durch die Forschungen
von C. H. Stratz, Karl von den Steinen uw a. erginzt
werden.

Havelock Ellis unterscheidet einen animalischen
und einen sozialen Faktor der Scham. Der erstere ist spezi-
fisch sexueller Natur, und das einfachste und urspriinglichste Ele-
ment, des Schamgefiihls. Er ist ohne Zweifel beim Weibe stiirker

1) G. Simmel, Philosophie der Mode, Berlin 1906, S. 27.
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ausgeprigt als beim Manne, ja urspriinglich wohl nur dem weib-
lichen Geschlechte eigentiimlich und der Ausdruck fiir das Be-
streben, die Geschlechtsteile gegen die unerwiinschte Anndherung
des Mannes zu schiitzen. In dieser Form beobachtet man das
Schamgefiihl schon bei Tieren.

+Das sexuelle Schamgefithl des weiblichen Tieres, sagt Ha -
velock Ellis, ,wurzelt in der Sexualperiodizitit des weib-
lichen Geschlechts iiberhaupt, und ist ein unwillkiirlicher Ausdruck
der organischen Tatsache, dal jetzt nicht die Zeit zum Lieben
sei. Da diese Tatsache nun wiihrend des grifiten Teiles des Lebens
aller dem Menschen untergeordneten weiblichen Tiere zutrifft, so
wird der Ausdruck dieses Abwehrgefiihls so zur Gewohnheit, dafl
es sich auch in solchen Momenten dullert, wo es aufgehirt hat, am
Platze zu sein. Wir sehen dies auch wieder bei der Hiindin,
die zur Brunstzeit selbst dem Hunde nachliuft, dann sich wieder
umwendet und zu entfliehen sucht, und schlieflich nur nach groflen
Verfilhrungskiinsten seinerseits die Begattung duldet. Auf
diese Weise wird das Schamgefiihl mehr als nur
eine einfache Abweisung der médnnlichen Annéihe-
rung, es wird zur Aufforderung fir das ménn-
liche Wesen und reiht sich seinen Ideen iiber das
an, was ihm beim weiblichen Wesen geschlecht-
lich wiitnschenswert erscheint. So wiirde sich auch das
Schamgefithl als ein psychischer sekundidrer Ge-
schlechtscharakter erkliren lassen.... Das sexuelle
Schamgefiihl des weiblichen Wesens ist daher ein unvermeidliches
Nebenprodukt der natiirlichen ageressiven Haltung des méinnlichen
Wesens in geschlechtlicher Beziehung und der natiirlichen ab-
wehrenden Haltung des weiblichen, die wiederum darauf begriindet
1st, dall — beim Menschen und allen ihm verwandten Arten —
die geschlechtliche Funktion des weiblichen Wesens periodisch ist
und stets vor dem anderen Geschlecht behiitet werden mub,
wihrend sie bei letzterem selten oder nie behiitet zu werden
braucht.* ,

Mit dieser abwehrenden Natur des Schamgefiihls hingt, wie
Groos sehr richtig ausfithrt, die hohe biologische und psycholo-
gische Bedeutung der Koketterie zusammen, die aus dem
Gegensatze zwischen geschlechtlichem Imstinkt und angeborenem
Schamgefiihl entspringt. Sie ist gewissermafien eine Ausheutung
des Schamgefiihls zu sinnlichen Zwecken, eine selten fehlschla gende
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Spekulation auf den Geschlechtstrieb des Mannes, und in diesem
Sinne ein AusfluB echt gynikokratischer Instinkte, als welcher
sie uns bei der Betrachtung des Masochismus noch ecinmal be-
gegnen wird.

Wird man also nach den Ergebnissen der neuesten Forschungen
an einer urspriinglichen organischen, animalischen Grundlage des
sexuellen Schamgefithles nicht mehr zweifeln konnen, so ist
ebenso zweifellos, dal die eigentliche psychische, individuelle Be-
deutung des Schamgefithls aus dem zweiten Grundelement des
Schamgefiihls, dem sozialen Faktor stammt, der zugleich auch
die Erklirung fir das Auftreten des Schamgefiihls beim Manne
liefert. Diese Erscheinungsform des Schamgefiihls ist zugleich eine
spezifisch menschliche.

Dieses zweite soziale Grundelement des Schamgefithls ist die
Furcht, Widerwillen zu erregen.

Es ist hier der interessanten drastisch-naturalistischen Theorie
Lombrosos iiber den Ursprung des Schamgefiihls zu gedenken.
Lombroso geht nimlich von der Beobachtung aus, dall bei
vielen Prostituierten eine Art von merkwiirdigem Aequivalent
des Schamgefiihls bestehe, nimlich die Abneigung, ihre Genitalien
inspizieren zu lassen, wenn dieselben nicht sauber oder in der Men-
struation begriffen sind. Nun leitet sich die romanische Bezeich-
nung fiir Scham von ,,putere® ab, was auf den Ursprung des Scham-
gefithls aus dem Widerwillen gegen den Geruch zersetzter
Sekrete hindeutet. Bringt man hiermit die Tatsache, dal der
KuB urspriinglich ein Beriechen war, in Zusammenhang, so stellt
nach Lombroso jene Pseudo-Schamhaftigkeit der Prostituierten
das urspriingliche primitive Schamgefiihl des weiblichen Ur-
menschen dar, d. h. die Furcht, dem Manne widerlich zu sein.?)
Auch Sergi hat diese Hypothese Lombrosos akzeptiert.

Nach Richets Studien iiber die Ursachen des Ekels bildet
die genito-anale Region mit ihren Sekreten und Exkrementen
bei den meisten primitiven Vélkern einen Gegenstand des Elkels,
den man sorgfiltig verbirgt, sowohl dem gleichen als ganz be-
sonders dem anderen Geschlechte gegeniiber. Spiter spielt ganz
allgemein die Furcht, Abscheu oder Ekel zu erregen, eine promi-

2y Vgl. C. Lombroso und G. Ferrero, Das Weib als Ver-
brecherin und Prostituierte. Deutsch von Dr. H. Kurella, Hamburg
1894, 5. 549.
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nente Rolle im Schamgefiihl iiberhaupt. Sie betrifft nicht nur
die eigentlichen Geschlechtsorgane, sondern auch die Posteriora.
Letztere werden sogar bei manchen primitiven Vélkern ganz allein
verhiillt.

Auch die Idee der zeremoniellen Unreinheit, besonders
durch den Vorgang der Menstruation hervorgerufen und mit
rituellen Gebriuchen verkniipft, hat einen Anteil an der Genesis
des Schamgefiihls.

Unstreitig die innigsten Beziehungen aber hat letzteres zur
Bekleidun g, die wohl nur zum Teil auf jene erwiithnten primiiren
Faktoren des Schamgefiihls zuriickzufithren ist, andrerseits aber
im spiteren Verlaufe der Kulturentwicklung eine eigentiimliche
selbstindige Rolle bei der weiteren Ausbildung eines verfeinerten
sexuellen Schamgefiihls gespielt hat

Karlvonden Steinen kommt auf Grund seiner Beobach-
tungen bei den Bakairi Zentralbrasiliens zu dem bemerkenswerten
Schlusse: ,Ich vermag nicht zu glauben, dafl ein Schamgefiihl,
das den unbekleideten Indianern entschieden fehlt, bei andern
Menschen ein primires Gefiihl sein kénne, sondern nehme an, dal
es sich erst entwickelte, als man die Teile schon verhiillte, und
dall man die Bléle der Frauen den Blicken erst entzog, als unter
vielleicht nur sehr wenig komplizierten wirtschaftlichen und
sozialen Verhiltnissen mit regerem Verkehrsleben der Wert des
in die Ehe ausgelieferten Midchens héher gestiegen war, als er
noch bei den groBen Familien am Schingu galt. Auch bin ich
der Meinung, dall wir uns die Erklirung schwerer machen als
sie ist, indem wir uns theoretisch ein grifleres Schamgefiihl zu-
legen als wir praktisch haben.*)

Daher ist bei den fast vollig nackt gehenden Bakairi unser
(sexuelles) Schamgefithl fast gar nicht entwickelt, besonders ein
auf dic Entblofung bezogenes Schamgefiihl existiert nicht, wih-
rend jenes animalische, physiologische Schamgefiihl auch bei ihnen
sich deutlich offenbart.t)

Wo die Nacktheit Sitte ist, ist das erotische Schamgefiihl
nur in sehr geringem Malle entwickelt. Auch der zivilisierte

‘) Earl von den Steinen, Unter den Naturvilkern Zentral-
Brasiliens, Berlin 1894, §. 199,

#) ebendaszelbst 5. 66.
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Mensch gewdhnt sich unglaublich schnell an das Nacktsein, als
an einen ganz natiirlichen Zustand.

,Die bise Nacktheit sicht man nach einer Viertelstunde gar
nicht mehr, und wenn man sich ihrer dann absichtlich erinnert
und sich fragt, ob die nackten Menschen: Vafer, Mutter und Kinder,
die dort arglos umherstehen oder gehen, wegen ihrer Schamlosig-
keit verdammt oder bemitleidet werden sollten, so mufl man ent-
weder dariiber lachen, wie iiber etwas unsiiglich Albernes oder
dagegen Einspruch erheben, wie gegen etwas Erbirmliches. . . .
Mit welcher Schnelligkeit man sich bis in die Regionen des Un-
bewuBten hinein an die nackte Umgebung gewdhnen kann, geht
am besten daraus hervor, daB ich vom 15. auf den 16. September
und ebenso in der folgenden Nacht von der deutschen Heimat
triumte, und dort alle Bekannten ebenso nackt sah, wie die Ba-
kairi; ich selbst war im Traum erstaunt dariiber, aber meine
Tischnachbarin bei einem Diner, an dem ich teilnahm, eine hoch-
achtbare Dame, beruhigte mich sofort, indem sie sagte: ,Jetzt
gehen ja alle s0.%)

Die volliz nackt gehenden Bakairi haben keine ,geheimen®
Korperteile. Sie scherzen iiber sie in Wort und Bild mit voller
Unbefangenheit. Bs wire toricht, sie deshalb ,unanstindig® zu
nennen. Der Eintritt der Mannbarkeit fiir beide Geschlechter wird
mit lauten Volksfesten gefeiert, wobei sich die allgemeine Auf-
merksamkeit und Ausgelassenheit mit den ,private parts” demon-
strativ beschiftigt. Ein Mann, der dem Fremden sich als Vater
eines andern, eine Frau, die sich als Mutter eines Kindes wvor-
stellen will, sie fassen mit ernsthafter, unbefangenster Miene die
Geschlechtsteile an, wodurch sie sich als die Erzeuger bekennen.
Die Penisstulpen und die dreieckigen Uluris der Frauen sind keine
Hiillen, sondern dienen lediglich dem Schutze der Schleimhaut,
als Verband und Pelotte bei Frauen, als Vorrichtung zur gym-
nastischen Behandlung der Phimose bei Minnern.

JKleidungsstiicke*, deren Hauptzweck es wiire, dem Scham-
gefithl zu dienen, kann man doch nur im Scherze in jenen Vor-
richtungen erblicken. Sexuelle Erregung wurde durch sie nicht
verhiillt, und wurde auch nicht geheimgehalten. Das rote Fidchen
der Trumai, die zierlichen Uluris, die bunte Fahne der Bororo
fordern wie ein Schmuck die Aufmerksamkeit heraus, statt sie

) ebendaselbst S. G4
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abzulenken. Die villig nackten Suyafrauen wuschen sich die Ge-
schlechtsteile am FluB in Gegenwart der Europier.?)

Es liBt sich also bei diesen noch in der Steinzeit lebenden
Karaiben Zentralbrasiliens die Wirkung volliger Nacktheit noch
ganz rein beobachten und feststellen, dafl dieselbe die Entstehung
eines erotischen Schamgefithls in unserem Sinne so gut wie ganz
hindert. Die physiologischen Faktoren des Schamgefiihls reichen
fiir sich allein nicht aus, um dieses in seiner ganzen Stirke als
besonderes psychisches Phinomen hervortreten zu lassen. Irst in
Verbindung mit der Kleidung gewinnen auch sie eine groflere Be-
deutung fiir das Zustandekommen des Schamgefiihls.

C. H. Stratz hat in einer kulturgeschichtlich-anthropologi-
schen Studie iiber die Frauenkleidung (Stuttgart 1900) die Ergeb-
nisse der neueren ethnologischen Untersuchungen mit den aus der
Kultur- und Kunstgeschichte bekannten Tatsachen verglichen und
eine iiberraschende Uebereinstimmung beider festgestellt. Nach
ihm ist ,der erste urspriingliche Zweck der Kleidung nicht die
Bedeckung, sondern allein und ausschlieblich die Verzierung,
der Schmuck des nackten Korpers®.?) Der nackte Mensch schimt
sich nur sehr wenig oder gar nicht; erst der Bekleidete empfindet
Scham, und zwar dann, wenn ihm der iibliche Zier-
rat fehlt. Das gilt sowohl fiir primitive als auch fiir zivilisierte
Menschen. Denn mit Recht weist Stratz darauf hin, dal eine
von der Mode, d. h. von dem jeweils bestehenden Kodex des
Verschonerns vorgeschriebene EntbléBung niemals als solche ge-
fithlt wird. Im Gegenteil wiirde sich eine Dame in geschlossenen
Kleidern unter den dekolletierten Frauen eines Ballsaales . tief
schimen iiber die fehlende Entbléfung®.

Die Geschichte der Kleidung und der mit ihr so eng ver-

%) ebendaselbst 5. 190—191; S. 195. — Vgl. auch die sehr inter-
essanten Bemerkungen iiber die Nacktheit der siidamerikanischen Ein-
geborenen bei Alex. v. Humboldt, Reise in die Aequinoktial-
Gegenden des neuen Kontinents, Stuttgart o. J., Bd. II, S. 15—I16.

™ a. a. 0., 8. 8. — Etwas abweichend ist K. v. d. Steinen
(a. a. 0., 8. 174, 178, 186) der Ansicht, daB der Mensch die Dinge,
die er braucht, um sichzu sehmiicken, zuerst durch ihren Nutzen
kennen gelernt habe. Er fiihrt hierfiir vor allem die Tatowierung
in Form des Beschmierens mit farbigen Erden, mit Lehmarten an,
die zugleich auch als Kiihl- und Schutzmittel gegen Insektenstiche
dienten. Vgl auch Yrjoé Hirn, Der Ursprung der Kunst, Leipzig
1904, 8, 222,



144

kniipften Mode liefert uns die wichtigsten Grundlagen fiir das
Verstindnis des Schamgefiihls des modernen Menschen und fiir
die Beurteilung der Bedeutung und der natiirlichen Grenzen des-
selben. Zugleich hat die Kleidung auch sonst die innigsten Be-
ziehungen zur Liebe als psychischem Phénomen. » Welchen Ein-
fluB,“ sagl Emanuel Herrmann, ,nimmt die Liebe in allen
Stadien auf die Kleidung, und wie spricht ans dem Kleide wieder
die Liebe heraus!“®) Die Kleidung befriedigt ganz besonders das
von Hoche und mir nachgewiesene allgemein menschliche Be-
diirfnis nach Variation in den geschlechtlichen Beziechungen, das
immer neue Lock- und Reizmittel erfordert.

Die erste Vorstufe der Kleidung, eine Art von symbolischer
Kleidung des Urmenschen, ist das Firben, Bemalen und
Titowieren der Haut, iiber die die neueren ethnologischen
Forschungen, namentlich die von Westermarck,®’) Joestl?)
und Marquardt!?) bemerkenswerte Aufschliisse gebracht haben.

Es ist von griBtem Interesse, dal der Hang zum Bemalen
und Schmiicken des Kérpers bereits in prihistorischen Zeiten vor-
handen war, eine beredte Illustration zu der Behauptung Herbert
Spencers, daB die Eitelkeit des unzivilisierten Menschen weit
groBer sei als die des Kulturmenschen. Man fand in der
Tat schon in paliolithischen Wohnstitten, z. B. an der Schussen-
quelle in Oberschwaben farbige Erden, mit. Renntierfett einge-
fettete Farbpasten aus Eisenrot, die ohne Zweifel zum Bemalen
und Firben des menschlichen Kiorpers verwendet wurden. Man
kann also, wie Ludwig Stein bemerkt, die Geschichte der
Schminke, die einst Baco von Verulam in seinen ,,Cosmetica™
bis zum biblischen Altertum zuriickdatierte, getrost bis zum Eis-
zeitmenschen zuriickverfolgen, auf dessen intellektuelle und mora-
lische Qualititen diese Tatsache ein bezeichnendes Licht fallen
1ift. Nach Klaatsch begniigte sich der paliolithische Mensch

y E. Herrmann, Naturgeschichte der Kleidung, Wien 1878,
S. 239,

5y Eduard Westermare k , Geschichte der menschlichen Ehe,
deutsch von L. Katscher und R. Grazer, Jena 1893, 8. 162—183.

10) Wilhelm Joest, Tatowieren, Narbenzeichnen und Korper-
bemalen. Nebst Originalmitteilungen von O. Finsc hund J. Kubary,
Berlin 1887.

11y Carl Marquardt, Die Titowierung beider Geschlechter
in Samoa, Berlin 1890.
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nicht mit dem bloBen Bemalen, sondern titowierte sich auch mitiels
feiner Feuersteinmesserchen.*®)

Das Bemalen und Téitowieren des Kérpers kann, wie erwihnt,
als eine primitive Vorstufe der Kleidung anfgefalit werden. P'lo B-
Bartels bemerkt: ,Es kann fiir mich keinem Zweifel unter-
liegen, daB der urspriingliche Sinn der Titowierungen darin ge-
sucht werden mull, daB man bestrebt war, die Nacktheit zu
verdecken® Und Joest, der grindlichste Kenner der Tito-
wierung meint dhnlich: ,Je weniger sich ein Mensch bekleidet,
desto mehr titowiert er sich, und je mehr er sich bekleidet, desto
weniger tut er letzteres.”19)

Auch die farbige Hiille der Titowierung diirfte als ein An-
ziehungsmittel aufzufassen sein, die Tdtowierung wurde haupt-
sichlich zum Zwecke der sexuellen Anlockung und Anreizung
vorgenommen. Der titowierte Mensch ist der Schénere und Be-
gehrenswertere. Selbst wenn urspriinglich eine andere Ursache,
z. B. irgend ein medizinischer Zweck, das Bemalen und Titowieren
herbeigefithrt hat, oder dieses vielleicht als ein soziales oder poli-
tisches Unterscheidungszeichen galt, so haben doch diese Zeichen
und sichtbaren Verinderungen der Kérperhaut sofort einen mich-
tigen Einflull auf das andere Geschlecht ausgeiibt und wurden
durch geschlechtliche Zuchtwahl zu sexuellen Lockmitteln.14)

Fiir diesen sexuellen Charakter der Titowierung spricht auch
der Umstand, dall bei zahlreichen Naturvélkern der Siidsee, auf
den Karolinen, auf Neu-Guinea, den Pelau- und Nukuoro-Inseln
die Midchen sich zwecks Anlockung der Minner ausschlief-
lich die Genitalregion, besonders den Mons Veneris tito-
wieren, d. h. diese Gegend durch die Titowierung grell hervor-
heben. Es ist charakteristisch, daB Miklucho-Maclay beim
ersten Anblick den Eindruck hatte, als ob die Midchen an dem

1#) Vgl. Ludwig Stein, Die Anfinge der menschlichen Xultur,
Leipzig 1906, 8. T4—75; Edward B. Tylor, Einleitung in das
Studium der Anthropologie und Zivilisation, Braunschweig 1883, S. 281,

13) Nach K. v. d. Steinen a. a. 0., 8. 186, ist die Oelfarbe
der Korperbemalung ,tatsichlich die Kleidung des In-
dianers, wieer siebedarf’ Thr iltester Zweck war Schutz
gegen die Wirme, die Spriodigkeit und duBere Insulte.

W) Vgl. Y. Hirn, Der Ursprung der Kunst, Leipzig 1904, 8. 223
bis 224,

Bloch, SHexualleben, 10
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Mons Veneris ein dreieckiges Stiick von blauem Zeug triigen.
So sehr kann die Titowierung der Kleidung gleichen.

Auch die Verkniipfung der Titowierung mit phallischen
Festen beweist ihre geschlechtliche Natur. In Tahiti gibt es eine
sehr charakteristische Sage iiber den sexuellen Ursprung der
Titowierung.'®) Bei vielen primitiven Vilkern gibt der Beginn
der Menstruation AnlaB zur Titowiernng und zu priapischen
Feiern.

Eine wichtige sexuelle Beziehung bekundet sich auch durch
das farbige Element der Titowierung. Es scheint, dall das
Gefithl der Liebe beim primitiven Menschen eng mit der An-
schauung bestimmter Farben zusammenhiingt. Nach Konrad
Liange erhilt der sinnliche Lustwert dieser Farben durch das
mit ihrer Anschauung verbundene Gefithl der Liebe seinen be-
sonderen Charakter, und es 1aBt sich iiberhaupt eine gewisse Ver-
bindung der Farbenlust mit dem sexuellen
Triebe nachweisen. Lange teilt aus seiner eigenen Jugend mit,
daB die Gefithle, die er mit etwa vierzehn Jahren beim Anblick
eines bunten Schlipses von bestimmter Farbe hatte, von sexuellen
nicht sehr verschieden waren. Mit Recht macht er darauf auf-
merksam, daB diese Ideenassoziation beim primitiven Menschen
eine besonders lebhafte ist, weil, wie oben erwihnt, die Be-
malungen des Korpers meist in der Zeit der beginnenden Geschlechts-
reife ausgefithrt werden.1%)

Bezeichnenderweise findet sich die Tdtowierung unter den
modernen Kulturvilkern nur noch bei bestimmten niederen Volks-
Ilassen. wie Matrosen, Verbrechern und Prostituierten, bei denen
die primitiven Triebe noch hiufig in ganz besonderer Stirke wirk-
sam sind, wie Lombroso besonders in seinen ,,Palimsesti di
carcere® und in seinen Werken iiber den Verbrecher und iiber
das prostituierte Weib gezeigt hat. Sehr hiufig trifft man bei
diesen Personen obszéne Titowierungen.”) Auch Marro, La-
cassagne, Batut und Rudolf Bergh haben die Tito-
wierungen der Prostituierten und Verbrecher untersucht und die-

18) Vgl. meine ., Beitrige zur Aetiologie der Psychopathia sexualis®,
Bd. II, 8. 333.

18) Vgl. K. Lange, Das Wesen der Kunst, Berlin 1901, Bd. II,
S. 1856—186.

17) Aufl die Bedeutung dieser Titowierungen fiir die Diagnostik
sexueller Perversititen werden wir spiter genauer eingehen.
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selben Objekte und Ornamente bei beiden Kategorien beobachtet.
Zu gleichen Resultaten gelangten Salillas in Spanien, Drago
in Argentinien, E1lis und Greaves in England, Tronow in
RubBland. Kurella fand bei 12,5 9o der Insassen der Straf-
anstalt in Brieg Titowierungen. Nach ihm sind ,Zynismus, Rach-
sucht, Grausamkeit, Reuelosigkeit, diisterer oder gleichgiiltiger
Fatalismus, tierische Geilheit mit dominierender Neigung zu
widernatiirlicher Unzucht jeder Art” die im Inhalt der Tito-
wierungen vorherrschenden seelischen Erscheinungen.

Piderastische Symbole bei den Minnern, tribadische bei den
prostituierten Weibern haben einen iiberraschenden Reichtum an
Ausdrucksmitteln, wozu u. a. die den Zuhiilter andeutende, iiber
der Vulva eingeitzte Makrele gehirt; noch widerlichere sexuelle
Darstellungen haben selbst franzosische Autoren, wie B a t u t, nicht
zu schildern gewagt; man bekommt Dinge zu sehen, die einen
Sittenpolizisten aufler Fassung bringen konnen. Schon bei ganz
jungen Strolchen, hiufig Sthnen von Prostituierten, treten der-
artige Dinge hervor.“18)

Aber nicht blof bei Verbrechern und Prostituierten, sondern
auch bei nichtkriminellen Angehorigen der untersten Volks-
schichten findet man oft erotische Titowierungen von obsziénstem
Charakter, die ohne Zweifel als Lock- und Reizmittel dienen.
J. Robinsohn und Friedrich 8. Kraull machten dariiber
neuerdings eine interessante Mitteilung.1?)

Fille von Titowierung bei Frauender hoheren
Stinde. — Es scheint, als ob auch die primitive Neigung zur
Tiatowierung als sexuellem Reiz- und Lockmittel in gewissen
Kreisen der raffinierten GenubBwelt wieder Anklang findet. Ren é
Schwaeblé berichtet in seinem auf eigenen Beobachtungen und

1¥) Vgl. H. Kurella, Naturgeschichte des Verbrechers, Stutt-
gart 1893, 8. 105—112.

19) ,.Erotische Titowierungen® in: Anthropophyteia. Jahrbiicher
tir folkloristische Erhebungen und Forschungen zur Entwicklungs-
geschichte der geschlechtlichen Moral, herausgegeben von Dr. Fried-
rich 8, Eraufb, Leipzig 1904, Bd. I, 8. 507—513. — Nach einer
Mitteilung des ,,Temps” fand man bei einem fahnenfliichtigen fran-
zosischen Soldaten die tiberraschendsten Titowierungen, z. B. auf
der Brust zwei reizende Frauen, die einem strammen Musketier Kiisse
zuwerfen, ferner Portrits von Kabarettsingern und -Singerinnen, z. B.
'lwet.te Guilbert. Der ganze Riicken war mit Amoretten ge-
schmiickt. Vgl. ,B. Z. am Mittag* vom 21. Aungust 1906.

10*
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Sittenstudien beruhenden Buche ,,Les Détraquées de Paris” (Paris
1904) iiber die zunehmende Verbreitung der Titowilerung unter
Minnern und Frauen der hiheren Pariser Gesellschaft, fiir die
sogar ein Spezialarzt ein eigenes Atelier in der Rue Blanche
in Montmartre eingerichtet hat. Schwaeblé widmet den
,Tatouées” ein eigenes Kapitel (S. 47—57) und schildert eine
Zusammenkunft solcher tiitowierter vornehmer Libertinen in einem
Hause der Rue de la Pompe in Passy. Bei einer von ihnen ahmte die
Titowierung in tiuschender Weise Striimpfe nach, ein charakte-
ristischer Beleg fiir den oben erwiihnten Zusammenhang zwischen
Titowierung und Kleidung. Eine andere hatte sich Inschriften
auf Oberschenkel und Hiiften eintitowieren lassen, bei zweien
waren die Beine mit Girlanden aus Weinlaub geschmiickt, Vigel
schnibelten sich auf der Bauchgegend, und auf dem Riicken waren
vielfarbige Blumenbuketts eingegraben, mit der Unterschrift: ,,X.
pinxit, d’aprés Watteau.“ Hine Marquise hatte sich zwischen den
Schulterblittern ihr Adelswappen anbringen lassen, eine andere
vornehme Dame bot die tollsten obszénen Titowierungen von
satanistischem Charakter dar! Zwei offenbar homosexuelle Frauen
hatten einc gemeinsame Titowierung, d. h. die eine erginzte die
andere, erst zusammen ergab die Zeichnung einen Sinn. Die aller-
seltsamste Titowierung aber bot die Hauswirtin dar, nimlich die
Darstellung einer ganzen Jagd, die in den einzelnen Szenen
rund um den Korper eingezeichnet war, in den lebhaftesten Farben,
Wagen, Meute, Jiger, nichts fehlte. Das Ziel der Jagd war
ein in der Gegend des Genitale eintdtowierter Fuchs!

Die Titowierung leitet iiber zur bunten und farbigen
Kleidung, die besonders primitiven Zustinden eigentiimlich ist.
Meist dient sie dazu, gewisse Korperteile hervorzuheben, um die
geschlechtliche Begierde des anderen Geschlechtes anzureizen. Nach
Moseley beginnt der Wilde damit, sich der Zierde halber zu
bemalen und zu titowieren. Dann nimmt er ein bewegliches An-
hiingsel an, welches er um den Korper wirtt, und an dem er den
Zierrat anbringt den er frither mehr oder minder un-
vertilgbar auf seine Haut zeichnete. Hierdurch wird
eine grofere Abwechselung moglich, als dies beim Titowieren
und Bemalen der Fall war. So wird durch bunte und grellfarbige
Biinder, Fransen, Gurte und Schurze, die meist in der Nihe der
Genitalien befestigt werden, die Aufmerksamkeit auf diese Gegend
gelenkt, wobei der Farbenkontrast gehr wirksam ist. Die
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Admiralititsindianer haben als einziges Kleidungsstiick eine blen-
dend weiBle Muschelschale, die einen iiberraschenden Gegensatz
zur dunklen Hautfarbe bildet. Die Areois auf Tahiti, eine Klasse
von privilegierten Wiistlingen und geschlechtslustigen Individuen,
kiindigten in der Oeffentlichkeit diesen Charakter durch einen
Giirtel aus gelben ,ti“-Blittern an.?)

Der erste und urspriingliche Teil der Kleidung war also dieser
Hiiftschmuck, der urspriinglich wohl nur Zierrat, nicht Ver-
hiillung war. Die letztere Bedeutung gewann er in dem Mabe,
als die Genitalien Gegenstand einer abergliubischen Ehrfurcht,
Sitz einer gefihrlichen Magie wurden.®!) Hier machte sich der
oben erwihnte Zusammenhang zwischen Geschlechtlichem und
Magischem geltend. Da muBte diese wunderbare, ddmonische
Region verhiillt werden, um den Zuschauer vor ihrem bisen Ein-
flusse zu schiitzen oder auch umgekehrt sie selbst vor dem ,bisen
Blick* des ersteren zu behiiten. Beide Ideen sind ethnologisch
nachweisbar. Nach Diirkheim wurden die Geschlechtsorgane,
besonders die weiblichen, schon in friithester Zeit wverhiillt, um
etwaige unangenehme Ausdiinstungen derselben der Wahrnehmung
zu entziehen. Endlich haben Waitz, Schurtz und Le-
tourneau die Theorie aufgestellt, dal die Eifersucht der Ehe-
miinner der primire Grund der Bekleidung und indirekt auch des
Schamgefiihls gewesen sei. Hierfiir spricht die interessante ethno-
logische Tatsache, da bei manchen Stimmen nur die verheirateten
Frauen bekleidet sind, die erwachsenen jungen Midchen aber villig
nackt gehen. Die Ehefrau ist hier eben ein Besitz des Ehemannes.
Diesem erscheint die Kleidung als ein Schutz gegen einen Angriff
auf seinen Besitz; Entbléfung der Frau ist eine Entehrung, eine
Schande. Wo nun der Begriff des Besitzes auch im Verhiltnis
des Vaters zu seinen unverheirateten Téchtern sich geltend macht,
da tritt auch bei diesen Bekleidung ein; damit wird der Begriff
der Keuschheit und des Schamgefiihls entwickelt.22)

Es lassen sich aber auch sehr viele Belege fiir die Annahme
beibringen, daf die erste Verhiillung der Genitalien im Zusammen-
hang mit dem Hiiftschmuck nicht aus Schamgefithl vorgenommen

) William Ellis, Polynesian Researches, London 1859, Bd. I,
. 235,

21) Vgl. Hirn, Ursprung der Kunst, Seite 214—215,
=) vegl. Havelock Ellis a. a. 0., 5. 66—62.
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wurde, sondern im Gegenteil der geschlechtlichen Anlockung diente.
Man lenkte durch allerlei auffallenden Schmuck wie vorn oder
hinten?®) befestigte Katzenschwiinze oder Muscheln oder Tierfelle
die Aufmerksamkeit auf diese Gegend. Die Verhiillung stellte
sich als ein stirkerer sinnlicher Reiz heraus als die Nackt-
heit. Das ist eine alte anthropologische Erfahrung, die auch fir
unser modernes Kulturleben noch grifite Bedeutung besitzt.

Schon Virey meint, dal die Menschen griofere und mannig-
faliigere sexuelle Geniisse als die Tiere haben, weil diese ihre
Weibchen zu jeder Zeit ohne fremden Schmuck sehen, wihrend
die halbgeiffneten Schleier, mit welchen das menschliche Weib
seine Reize verhiillt und doch erraten 1iBt, die schon grenzenlosen
Begierden des Menschen noch hundertfach erhshen. Denn ,)e
weniger man sieht, desto mehr ahnet die Phantasie.“**) Das Raffi-
nierte und sinnlich Reizende ist die halbe, stiickweise Nackt-
heit, nicht die ganze. Westermarck bemerkt: ,Wir haben
mehrere Beispiele von Vilkern, die im allgemeinen vollstindig
nackt einhergehen, zuweilen aber doch eine Hiille benutzen. Letz-
teres tun sie immer unter Umstinden, welche klar beweisen, dai
die Hiille einfach als Lockmittel getragen wird. So erzihlt Lol -
mann, dafi sich bei den Saliras nur Buhlerinnen bekleiden, und
sie tun dies, um durch das Unbekannte zu reizen. Bei
vielen heidnischen Stimmen im Innern Afrikas gehen nach Barth
die verheirateten Frauen ganz nackt, wihrend die heiratsfihigen
Midchen sich bedecken (da sie moch begehrenswert erscheinen
miissen). Die verheirateten Frauen der Tipperah tragen nichts
anderes als ein kurzes Rickchen, wihrend die unverheirateten
Midchen die Briiste mit buntgefirbten, an den Enden gefransten
Tiichern bedecken. Bei den Toungta bleiben die Busen der Frauen
nach der Geburt des ersten Kindes unbedeckt, aber die unver-
heiratetern Frauen tragen ein schmales Brusttuch.*)

Diese auch von K. v. d. Steinen und Stratz bei primi-
tiven Volkern festgestellte Bedeutung der Kleidung und Halb-
kleidung als geschlechtliches Reizmittel 1iBt sich auch in der

:5) DaBb das Gesal bel vielen, besonders afrikanischen Volks-
stimmen, einen Gegenstand erotischer Anziehung bildet, ist eine be-
kannte Tatsache.

24y J. J. Virey, Das Weib, Leipzig 1827, S. 300.

2) Westermarck, Geschichte der menschlichen Ehe, 8.
192, 197.
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“Mode“ der Kulturvolker nachweisen, die vermittels der beiden
Grundelemente der Akzentuierung und EntbléBung ge-
wisser Teile der Phantasie ganz neue sexuelle Reize zufiihrt und
der Menschheit ,,geheime Liiste* erzahlt. Bereits M oses hat diese
psycho-sexuelle Wirkung der Kleidung verwertet. Er wollte die
Seelenzahl seines kleinen Volkes vergroBern, und befahl daher
die Verhiillun g der weiblichen Reize, um ,die Sinne seiner
miannlichen Gemeinde zu kitzeln und so die Frucht-
barkeit des Volkes zu erhéhen.?¢) Die von ihm als unzweck-
mi Big verworfene Nacktheit galt dann der christlichen Lehre
schlechthin als ,unsittlich®, fiir welche wverkehrte An-
schauungsweise ja noch heute tagtiglich Beispiele aus unserem
affentlichen Leben vorkommen.

Den gréBten sinnlichen Reiz iibt die halbe Verhiillung
oder teilweise EntbloBung des Korpers, das sogenannte
.,Retroussé* aus, d. h. die Kunst, die Reize der Kleidung mit
den Reizen des Korpers in eine raffinierte Wechselwirkung zu
bringen.®”) Es spielt besonders bei der Entstehung des sogenannten
~Kleidungsfetischismus® eine bedeutsame Rolle, auf die wir bei
der Besprechung dieser sexuellen Anomalie niher eingehen werden.

Die Kleidung, als deren beide Grundformen die tropische
(Roeck und Giirtel) und dieark tische Kleidung (Hose und Jacke)
anzusehen sind, hat stets neben ihrer Funktion als Schutz vor
der schidlichen Einwirkung der Sonnenstrahlen in den Tropen
und der Kilte in nordischen Klimaten der Verschénerung und
geschlechtlichen Anlockung bei beiden Geschlechtern gedient. Die
wechselnden Erscheinungen und Phasen der ,,Kleidermode* liefern
hierfiir die sichersten Beweise, sie konnen als wertvolle sexual-
psychologische Dokumente der jeweiligen Kulturepoche betrachtet
werden. Als solche hat sie besonders der beriihmte Aesthetiker
Friedrich Theodor Vischer in seiner originellen, durch
die kernige Sprache ausgezeichneten Schrift ,Mode und Zynis-
mus. Beitrdge zur Kenntnis unsrer Kulturformen und Sitten-

*) C. H. Stratz, Die Frauenkleidung, Stuttgart 1900, S, 42,
27) In den ,,Confessions“ erzihlt Rousseau vom Halskragen
der schénen Buhlerin Giulietta: ,,Thre Manschetten und ihr Hals-

kragen waren mit Seidenfaden durchzogen und mit Rosafiguren gestickt.
Es stand zu einer schinen Haut ganz vortrefflich®
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begriffe* (Stuttgart 1888) geschildert.®s) Er nennt die ,,Wut des
Ueberbietens im Mannfang* den ,stirksten unter den Holzbrinden,
die den Wahnsinn der Mode, ihres hirnlosen Wechsels,
ihrer furigsen Neigungen, ihres wiitenden Verzerrens zur Siede-
hitze schiiren. In gewissem Sinne kann man auch bei gewissen
Minnermoden von einem ,,Weibfange® sprechen. Doch im ganzen
tritt das viel weniger hervor als bei der Frauenkleidung.

Auf zweierlei Weise wirkt die Kleidung sexuell erregend.
Entweder werden gewisse Teile durch die Form, den Wurf der
Kleidung, durch Anbringung von Zierraten und Ornamenten be-
sonders hervorgehoben und vergréfBert, oder es werden
einzelne Teile des Korpers direkt entbld Bt. Beides hat eine
sexuelle Wirkung.

Die Hervorhebung und Vergriferung gewisser Korperteile
durch die Kleidung entspringt aus dem Glauben des Menschen,
sich in solchen Erweiterungen seiner Personlichkeit wirklich und
wesenhafi fortgesetzt zu sehen, als seien sie ein Stick
von ihm. Diese geniale Theorie der Kleidung, nach welcher
diese eine Verstirkung des Kiorpers darstellt, gewisser-
maBen den nach auBen projizierten Wesensausflull des Menschen,
eine direkte Fortsetzung des Korpers, wurde von dem berithmten
Philosophen Hermann Lotze aufgestellt. Er sagt: ,,Ueberall
wo wir mit der Oberfliche unseres Leibes, denn nicht die Hand
allein entwickelt diese Bigentiimlichkeiten, einen fremden Kérper
in Verbindung setzen, verlingert sich gewissermalfien
das BewuBtsein unserer persiénlichen Existenz
bis in die Enden und Oberflichen dieses fremden
Korpers hinein, und es entstehen Gefithle, teils einer Ver-
oroBerung unseres eigenen Ich, teils einer uns jetzt moglich ge-
wordenen Form und GroBe der Bewegung, die unsern natiirlichen
Organen fremd ist, teils eine ungewshnliche Spannung, Festigkeit
oder Sicherheit unserer Haltung.“*®)

Natiirlich bleibt die Wechselwirkung von einer Person auf
die andere nicht aus und der Betrachter glaubt in der Kleidung

#5) Sehr beherzigenswerte Ausfilhrungen iiber des derben Schwaben
,Sittenpolizei auf literarischem uud modischem Gebiete bietet die Ab-
handlung ,.Ungoethesche Moralien® in Georg Hirths , Wege zur
Liebe“, 8. 383—397.

29) H. Lotze, Mikrokosmus. Ideen zur Naturgeschichte und Ge-
schichte der Menschheit. 3. Auflage. Leipzig 1878, Bd. II, 5. 210.
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den Korper selbst zu finden. Teile, die sonst nicht aufgefallen
wiren, erscheinen als wesentliche, dem Betreffenden eigentiimliche
Objekte, z. B. verleiht der Zylinderhut als Fortsetzung des Kopfes
demselben eine gewisse Hohe und Wiirde. Fein schildert Gustave
Flaubert in ,Madame Bovary*“ den merklichen Uebergang, die
Identifizierung von Kleid und Korper:

,Unterhalb ihrer aufwiirts frisierten Haare zeigte die Haut
ihres Nackens einen briunlichen Farbenton, der allmihlich
schwiicher wurde und sich im Schatten ihres Kleides verlor. lhr
Kleid quoll zu beiden Seiten iiber ihren Sessel hinaus, es war
vielfach gefaltet und breitete sich auf dem Fuliboden aus. Wenn
er es zufillig mit der Sohle beriihrte, zog er den Full sofort
zuriick, als hitte eraufetwas Lebendiges getreten®

Dieselbe Ideenassoziation veranlaflt Hermann Bahr zu
der Forderung, dafl das Kleid ,wie eine vollkommene Haut des
Menschen sein,” gleichsam eine ,ideale Nacktheit” darstellen
miisse.*?) Die Kleidung repriisentiert die Person, birgt ihr Wesen,
ihre Seele. Daher kann sie auch zum Ausdrucksmittel mensch-
licher Eigentiimlichkeiten, individueller Charakterziige werden.
Es gibt eine ,,Physiognomik® der Kleidung. Sie ist ein Spiegel
des korperlichen und geistigen Wesens.#1) Mit Recht heillt es in
einem pseudonymen Aufsatze iiber die ,Erotik der Kleidung®,
dal die Kleidung im Laufe der vieltausendjihrigen Kulturentwick-
lung soviel vom G eiste des Menschen in sich aufgenommen kabe,
daBl wir alle Probleme menschlicher Kultur begreifen wiirden,
wenn wir den Geist der Kleidung viéllig und unmittelbar ver-
stiinden. Die Form des Kleides ist zugleich auch der subtilste
und korrekteste MeBapparat fiir das Besondere und Eigene eines
Menschen, fiir das Individuum in ihm.s2)

Wenn die Hervorhebung gewisser Teile das erste, so ist die
Entblofung das zweite sexuelle Stimulans der Kleidung. Der ein-
mal eingefiihrte Gebrauch der Verhiillung verleiht nun der Ent-
bléfBung einen sexuell erregenden Charakter, den sie frither nicht

i) H. Bahr, Zur Reform der Tracht, in: Dokumente der Frauen,
1902, Bd. VI, No. 23, 8. 665.

#) Vgl. die ausfuhrlicheren Darlegungen in meinen ,,Beitrigen
zur Aetiologie der Psychopathia sexualis®, Bd. II, 8. 334—336.

) Vgl. Lucianus, Erotik der Kleidung, in: Die Fackel. her-
ausgegeben von Karl Kraus, Wien, No. 198 vom 12. Mirz 1906,
8. 12—13. :
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gehabt haben wiirde, und in primitiven Zustdnden auch heute
noch nicht hat. In dem Worte eines geistreichen Schriftstellers,
daf ein sehr groBer Unterschied in erotischer Beziehung zwischen
dem Anblick der nackten Beine eines drallen Bauernmidchens
oder der nackten Beine einer jungen Weltdame bestehe, kommt
diese verschiedene Auffassung des Nackten sehr gut zum Aus-
druck. Es gibt eben eine natiirliche, sexuell indifferente, und eine
kiinsiliche, erotisch anreizende Nacktheit. Nur die letztere spielt
in der Geschichte der Kleidung und Mode eine Rolle und ist
in Verbindung mit der erotischen Akzentuierung gewisser Teile
besonders von der Prostitution und Demimonde von jeher kulti-
viert worden, um die Minner anzulocken.

Das trat zuerst im klassischen Altertum hervor, dem sonst
eine eigentliche ,Mode* fremd war, weil die Kleidung nicht mit
dem Leibe verschmolzen war wie in der Neuzeit und daher nicht
so als Fortsetzung und Darstellung des Korperlichen erschien.
Im ganzen fehlten die Raffiniertheiten der modernen Mode in
bezug auf die Akzentuierung bestimmter Korperteile durch die
Kleidung. Treffend hat Schopenhauer im zweiten Bande der
,Parerga und Paralipomena® den durchgreifenden Unterschied
gwischen antiker und moderner Kleidung in dieser Bezichung
charakterisiert. Die Kleidung war noch ein Ganzes, das vom
Korper gesondert blieb und die menschliche Gestalt in allen Teilen
moglichst deutlich erkennen lieB. Sexuelle Reizung war nur durch
die Verwendung durchsichtiger Gewinder moglich, die in
den Kreisen der Demimonde und effeminierten Minnerwelt beliebt
waren. Varro, Juvenal, Seneca geileln mit scharfen
Worten diese Unsitte der ,,Coacae vestes oder des aus Aegypten
iibernommenen Trikot. Als besonderer Typus erschien damals zu-
erst die Frau in Minnerkleidung, ein Beweis fiir die groBe Ver-
breitung der Knabenliebe, auf deren Neigungen jene als Ménner
verkleideten Prostituierten spekulierten, um konkurrenzfihig zu
bleiben.

Die Zerlegung der Kleidung in eine Ober- und
Unterkleidung bedeutete eine fiir die erotische Wirkung sehr
wirksame Differenzierung der Kleidung. Erst jetzt konnten sich
lie einzelnen Teile des Korpers im Verhiltnis zum Ganzen
geltend machen, ihr Formausdruck deutlicher hervortreten. Die
Taille in Uebereinstimmung mit der an der menschlichen Ge-
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stalt sichtbaren Hauptform des Goldenen Schnittes gab den Grund-
ton fiir das Kleidsame der Tracht.®)

Dic Zerlegung der Kleidung éuBerte sich weiter in der Tren-
nung der eigentlichen Kleidung von der darunter liegenden in-
timeren Bedeckung des Kérpers, der Leibwische, den Hemden,
Jupons und Dessous. Besonders diese Differenzierung hat eine
oroBe erotische Bedeutung. Erst die Vergrofierung der Zahl der
Kleidungsstiicke hatte die erotisch betonte Vorstellung der all-
mihlichen ,Ankleidung® und , Entkleidung® zur Folge, die Idee
der intimen ,,Toilette®. Die Miglichkeiten der EntbloBung, Halb-
verhiillung und halben Nudititen wurden bedeutend vermehrt, der
erotischen Phantasie ein weiterer Spielraum eroffnet.

In Verbindung damit deutete die Taille, namentlich beim
Frauenkorper, eine Trennung der Korpersphiiren in eine obere mehr
dem Intellektuellen, und eine untere mehr dem rein Sexuellen zu-
gewandte Sphiire.

»Die Taille, die eigentlich schon durch Hiiftkette oder Giirtel
gegeben ist, aber durch die fortschreitende Zerlegung der weib-
lichen Kleidung gewissermafien prinzipiell wird, teilt den Frauen-
leib in Ober- und Unterleib. Die bekleidete Frau wird zum Insekt,
zur Wespe, mit scharf abgegrenzter Gemiits- und Geschlechts-
sphiire, mit einer himmlischen und einer irdischen Partie."34)

Mit dieser Zerlegung und Differenzierung der Kleidung war
nun ein reiches Feld fiir die Betitigung der ,,Mode® gegeben, die
daher als solche eigentlich erst im Mittelalter beginnt, nach Som -
bart’) zuerst in den italienischen Stiidten des 15. Jahrhunderts
ihre volle Wirksamkeit gewinnt. Die Mode ist ein Produkt des
christlichen Mittelalters, das spezifische Element, das diese Zeit
in die weibliche Kleidung eingefithrt hat, das Korsett, ist ein
Erzeugnis der christlichen Lehre.

Stratz bemerkt dariiber: ,,So iiberraschend es klingen mag,
g0 ist es doch merkwiirdigerweise wahr und 1liBt sich beweisen:
Das Korsett hat seinen Ursprung zu danken dem
christlichen Gottesdienst. Bei der, wenigstens im Gffent-
lichen Leben, streng kirchlichen Richtung des Mittelalters, ver-

#) Vgl dariber Ernst Kapp, Grundlinien einer Philosophie
der Technik. Braunschweig 1877, 5. 267.

“) Lucianus, Erotik der Kleidung a. a. 0. 8. 16.

) W. Sombart, Wirtschaft und Mode, Wiesbaden 1902, S, 12,
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langte dic herrschende asketische Auffassung die groBtmogliche
Bedeckung des weiblichen Korpers, und das Abtsten des
Fleisches erheischte, daB namentlich diejenigen Kirperteile
dem Anblick der siindhaften Menschheit entzogen wurden, die als
besondere Kennzeichen des weiblichen Geschlechtes bekannt sind.
Durch das Weib war ja die Siinde in die Welt gekommen, und
darum mubite vor allen das Weib darauf bedacht sein, die siind-
haften Merkmale ihres niederen Geschlechtes soviel wie miglich
zu verbergen. Withrend die Minner durch miglichste Verbreite-
rung von Schultern und Brust ein kriftigeres, kriegerisches
Aeullere vorzutiuschen suchten, finden wir bei den Frauen im
12. bis 16. Jahrhundert das Bestreben vorherrschen, die Brust
moglichst platt und kindlich, engelhaft schmal zu gestalten, und
zu diesem Zwecke, zum Zusammenpressen, zum Ver-
schwindenlassen der Briiste diente der Schniir-
leib, die dlteste Form des Korsetts. )

Es ist nun charakteristisch, wie die Mode spiter das Korsett
gerade im entgegengesetzten Sinne verwendete, nimlich
um die Briiste ,,unter dem tiefer und tiefer sinkenden oberen Rand
des Gewandes desto deutlicher hervortreten zu lassen. So ent-
stand ein Kampf der mittelalterlichen Mode gegen die asketische
Richtung der Zeit. Sie siegte auf der ganzen Linie, was man
in der interessanten Abhandlung von Ritter iiber die Nudititen
des Mittelalters im einzelnen verfolgen kann.s7)

Seit dem Mittelalter wurden besonders zwei Korperteile durch
die Kleidung beim weiblichen Geschlecht akzentuiert: Busen
und Hiift- und GesilBBgegend.

Der Hervorhebung des Busens diente, wie erwihnt, das
Korsett, das zugleich eine erregende Kontrastwirkung zwischen
seiner Form und der durch den Schniirleib verstirkten Schlank-
heit der Taille schuf. Zugleich wurde friithzeitizg eine EntbléBung
dieser Region damit verbunden, durch Einfiihrung der Kleider
»& la grand’ gorge®, wihrend das aus Stangen von Fischbein, Stahl
und Eisendraht hergestellte Korsett, eine ,bonne conché® wver-
liech. Die Akzentuierung des Busens beherrscht die weibliche Mode

—

) Stratz, Fravenkleidung, 8. 123—124,

3y B. Ritter, Nudititen im DMittelalter. Sittengeschichtliche
Skizze in: Jahrbiicher fiir Wissenschaft und Kunst, herausgegeben
von 0. Wigand, Leipzig 1855, Bd. III. 8. 229,
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bis zum heutigen Tage. AuBer dem Korsett wurden fiir diesen
Zweck noch kiinstliche Busen aus Wachs, ferner Verzierungen in
Form wvon ,Busenringen“ usw. zu Hilfe genommen.

Die teilweise EntbloBung des Busens stellt das eigentliche
Décolleté: unserer Bille und Festlichkeiten dar, eine Sitte, gegen
die selbst ein in diesen Dingen sonst so toleranter Mann wie
H. Bahr aus isthetischen Griinden Einspruch erhebt.’®)

.Die Kunst, schéne Midchen und Frauen in Gedanken
zu entkleiden und genieBen, sagt Georg Hirth, ,lernt man
namentlich auf Hof- und anderen Billen, wo fiir die weiblichen
Teilnehmer die Entbléfung der oberen Fleischpartien vorschrifts-
miiflig ist. Es ist erstaunlich, wie rasch, wie anstands-ausnahmslos
die Jungfrauen der besten Kreise sich mit dieser fiir uns Ménner
g0 aufregenden Exhibition befreunden. Dennoch wiirden sie die
Nase rimpfen, wenn auch auf Unteroffiziers- und Dienstboten-
billen die Damen so tiefe Einblicke in ihren ,Herzipopo* ge-
statteten. So niémlich hirte ich einmal eine Dreijihrige die
Dekolletage ihrer Mama nennen, die sich vor dem Balle von
ihren Kinderchen bewundern liell. Wie wiirde man das arme
Dienstmiidchen auszanken, wenn es den Kindern ihren ,Herzipopo*
zelgen wollte !42%) -

Auch Fr. Th. Vischer geillelt diese Ausstellung weiblicher
Nuditdt coram publico. Gewill ist auch gerade der an solchen
Abenden von der Minnerwelt reichlich genossene Alkohol nicht
geeignet, eine rein isthetische Betrachtung der zur Schau ge-
stellten Reize aufkommen zu lassen.

Was speziell das Korsett betrifft, so ist es sowohl un-
dsthetisch als auch unhygienisch.

Das Korsett beeintrichtigt den schénen Umrifl des weiblichen
Kérpers aufs empfindlichste, die dadurch hervorgerufene Wespen-
taille ist eine unschine Uebertreibung des natiirlichen Verhiilt-
nisses. Bei der von der Herausgeberin der ,,Dokumente der Frauen®
unter Kiinstlern veranstalteten Umfrage iiber das Mieder duberte
sich u. a. einer derselben, der Architekt Leopold Bauer, fol-
rendermalfien : '

~Die Natur hat dem weiblichen Korper einen herrlichen Um-
rill gegeben. Es ist geradezu unerfindlich, wie es das Schiénheits-

“) H. Bahr, Zur Reform der Tracht a. a. 0., 8. 666.
#¥) G, Hirth, Wege zur Liehe, 8. 619.
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ideal einer langen Zeit sein konnte, diese wundervolle Einheit
zu zerstiren. Das Mieder knickt die Wirbelséule, macht unfirm-
liche Hiiften, tiuscht eine unnatiirliche, oft abstoBende DBrust-
entwicklung vor, welche unser Gefiihl fiir die heilige Schonheit
des menschlichen Korpers in die niedersten sexuellen und perversen
Triebe umsetzt. DaB das Mieder nicht schlank macht, daran
zweifelt wohl niemand mehr. Auch alle sonst ins Treffen gefithrten
Vorteile des Mieders sind Vorurteile. . . . Erst losgelost von dem
Zwange der hiBlichen Miederung wird die Kleidung der Frauen
sich frei und kiinstlerisch entwickeln kinnen.*i0)

Ueber die unhygienische Natur des Korsetts herrscht unter
den Aerzten nur eine Stimme. Der schiidliche Einflull des
Schniirens* auf die Form und Titigkeit der Brust- und Unter-
leibsorgane ist von vielen Autoren eingehend erirtert worden.
Ich nenne u. a. nur die AeulBerungen von Hugo Klein'), von
Men get), von 0. Rosenbacht)iiber die Gefahren des Korsetts.
Das Korsett hindert die fiir eine geniigende Tétigkeit der Atmungs-
und Kreislaufsorgane so notwendige Einatmung, wird damit eine
Hauptursache der Bleichsucht (0. Rosenbach), es ibt einen
duberst schidlichen Druck auf die Unterleibsorgane, besonders
Magen und Leber aus und verdringt sie aus ihrer natiirlichen
Lage, so daB es zu einer Senkung der Nieren, der Leber, der
Genitalien kommt. Der so unschéne ,Hingebauch® hingt ebenfalls
mit dem Korsetiragen zusammen. Der Druck des Korsetts hat auch
oft eine Verkiimmerung der Brustdriisen und eine abnorme Ver-
inderung der Brustwarzen zur Folge. Das beeintriichtigt wieder
das Vermégen des Stillens aufs schwerste oder hebt es ganz auf.
Deshalb ruft auch Georg Hirth in seiner vortrefflichen Ab-
handlung iiber die Unersetzlichkeit der Mutterbrust: Fort mit
dem Korsett, ein breiter Bund unter der Brust tut es auch!®)
Auch Riicken- und Bauchmuskeln verkiimmern durch die Gewohn-
heit des Korsettragens, das ihre Titigkeit ziemlich ausschaltet.

#) Leopold Bauer, in: Dokumente der Frauen, Mirz 1902,
8. 675—676.

41) ebendort, S. 671—672.

42) Menge, Ueber die Einwirkung einengender Kleidung auf die
Unterleibsorgane, besonders die Fortpflanzungsorgane des Weibes,
Leipziz 1904.

45) 0. Rosenbach, Korsett und Bleichsucht, Stuttgart 1895.

#) G, Hirth, Wege zur Liebe, 5. 49
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Bleichsucht, Magen- und Leberleiden, Intercostalneuralgien hingen
mit dieser ,schidlichsten Unsitte der Frauenkleidung®, wie
v. Krafft-Ebing das Korsett nennt, zusammen. Eingehend
hat Menge die schidlichen Wirkungen des Korsetts auf die
weiblichen Fortpflanzungsorgane studiert. Er erwihnt als solche
u. a. entziindliche Zustinde und Schwellungen der Eierstocke, Er-
schlaffung der Gebirmuttermuskulatur, Riickbildungs- und Wuche-
rungszustinde in der Gebirmutterschleimhaut, das Auftreten des
unangenehmen ,weillen Flusses“, vorzeitige Unterbrechung der
Schwangerschaft, Lageverinderungen der Gebirmutter (Riick-
wirtsknickung, Vorwirtsbeugung, Senkung), abnorme Dehnung
des ganzen Beckenbodens, Harnverhaltung, Obstipation, nervose
Beschwerden der verschiedensten Natur. Sehr oft steht auch die
Unfruchtbarkeit des Weibes in einem ursiichlichen Zusammenhang
mit der einengenden und Druckwirkung des Korsetts.

Mit Recht spielt daher die Beseitigung des Korsetts die Haupt-
rolle in der Frage der sogenannten ,Reformtracht” der Frau, auf
die wir weiter unten noch zu sprechen kommen.

Neben der Akzentuierung des Busens durch Korsett und andere
Vorrichtungent’) wurde von der weiblichen Mode ein zweites Be-
streben in den verschiedensten Formen hartnickig festgehalten,
nimlich das, die verschiedenen Partien der Hiiftgegend
deutlicher hervorzuheben und alles, was sich auf die direkt ge-
schlechtlichen Funktionen des Weibes bezieht, schiirfer zu akzen-
tuieren oder die den Mann stimulierenden sekundiiren Geschlechts-
charaktere des Weibes in jener Gegend recht drastisch anzudenten.

»Die wahrhaft modernen Damen,* sagt Heinrich Pudor,
»kokettieren heute weniger mit ihrer Brust als mit ihrem Hinter-
gelinde, schon deshalb, weil sie meist ménnlichen Typus haben (?).
Mit dem Cul de Paris hat es angefangen. Heut werden die Kleider

45) Die gegenwirtige Schwirmerei fiir schlanke, dtherische ., pri-
~raphaelitische® weibliche Gestalten hat auch gewissermafBen zu einer
negativen Akzentuierung der Briiste gefiihrt. Und Heinrich Pudor
erklirt es nicht mit Unrecht heute fiir vielleicht die stirkste geschlecht-
liche Wirkung des Weibes, daB es ,jede Brust ableugnet und minn-
liches Geschlecht zur Schau trigt”. (Vergl. seinen Artikel , Kleid und
Geschlecht” in: Die Gemeinschaft der Eigenen, Augustheft 1906, 8. 22,

Doch scheint die sexuelle Reizwirkung dieser Busenlosigkeit sich vor-

liufig nur auf gewisse Kreise von Hyperdstheten und Homosexuellen
zu erstrecken.
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so geschnitten, dall die Riickenansicht, vor allem die regio glutaea
recht prall und recht scharf hervortreten. So etwa sieht heute
eine deutsche Offiziersfran aus. ,Tailor made” nannte man es
schon friither in England. Der Schneider hat es gemacht, also
nicht die Putzmamsell. Nein, der Schneider, der vielleicht auch
nebenbei Bademeister und Masseur ist. . . . Es gibt gewisse Pavian-
rassen, die sich durch einen besonders farbenpriichtigen und stark
geformten Hinteren auszeichnen — kein Zweifel, dall sich diese
unsere modernen Damen das high life zum Vorbild genommen
haben. Oder wollen sie den homosexuellen Neigungen ihrer Méinner
entgegenkommen? Gewifl. Hier liegt der tiefere Grund zu der
heute das Hintergelinde so sehr bevorzugenden Kleiderkultur
unserer Tage. Das Abscheuliche ist aber hierbei nicht die Homo-
sexualitit, sondern der MiBbranch, der mit dem Kleid getrieben
wird. Freilich, das fiir feinere Sinne abstoBendste Treiben ist wohl
dies, dalh die Frauen das Kleid um die Hiiften herum so eng
als moglich tragen, damit das, was das Weib als Geschlechtswesen
charakterisiert, das breite Becken, méglichst stark isoliert in Er-
scheinung tritt.“4¢)

Aehnlich hat Fr. Th. Vischer diese Unsitte der krassen
Akzentuierung kallipygischer Reize gegeifelt,'”) welche im 18.
Jahrhundert durch Erfindung der sogenannten Tourniire (Cul
de Paris) inauguriert wurde, gegen die schon Mary Woll-
stonecraft die ernstesten Bedenken erhob. Durch die Spannung
des Kleides wurden nicht bloB das GesiB, sondern auch Hiiften und
Schenkel in gribster Weise hervorgehoben. Dazu kam noch in
gewissen Epochen die Andeutung des weiblichen Schofies durch
die Form und Art der Kleidung, wie im Mittelalter bis zum 16.
Jahrhundert die Mode Frauen und Madchen mit dem Kennzeichen
der Schwangerschaft ausstattete, was man z. B. moch auf den
Gemilden des Jan van Eyck (Das Lamm, Eva), des Hans
Memling (Eva) und Tizians (Schine von Urbino) sehen kann.
Die Mode der ,dicken Biuche® im 17. und 18. J ahrhundert war
nur eine andere Variation desselben Themas. ;

In naher Beziehung zu den eben erwihnten Ausartungen der
Mode steht der Reifrock (Montgolfiére) oder die Krinoline.

— —

) H. Pudor, XNackt-Kultur. Zweites Bindchen: Kleid und
Geschlecht: Bein und Becken. Berlin-Steglitz 1906, 8. 7—8.
47y Vergl. die Stelle in meinen , Beitrigen usw.“ I, 152—153.
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Qie wurde zuerst im 16. Jahrhundert von Kurtisanen und Prosti-
tuierten erfunden, die mit runden und herausfordernden Formen
prahlen und die Ménner durch diese ,vertugales®, die nach dem
Bonmot eines Franziskaners die ,,vertu* vertrieben, um nur die
,zale® (Syphilis) iibrig zu lassen, anlocken wollten. Das Treffendste
iiber die widerwiirtig-schmutzige Mode des Reifrockes hat
Schopenhauer gesagtt®) Es scheint, als ob die Krinoline,
die unter dem zweiten franzisischen Kaiserreiche bekanntlich ihre
groBten Triumphe feierte — wer kennt nicht die charakteristischen
Daguerrotypen aus jener Zeit? —, auch neuerdings wieder ihre
Auferstehung erleben soll, da schon im letzten Winter die ersten
Versuche zur Rehabilitierung dieser Kleidungsmonstrositit ge-
macht wurden. :

Der korperliche Unterschied zwischen Mann und Frau ist
auch wohl die Hauptursache des Unterschiedes zwischen ménn-
licher Kleidung und Frauentracht. Nach Waldeyer (Verhand-
lungen des 26. Anthropologenkongresses in Kassel 1895 im Kor-
respondenzhblatt der deutschen Gesellschaft fiir Anthropologie 1895
No. 9 S. 76) sind besonders die Differenzen in Linge und Stel-
lung der Oberschenkel maligebend fiir die Differenzierung von
ménnlicher und weiblicher Tracht gewesen. Beim Weibe sind die
Oberschenkel wegen der griBeren Beckenbreite an ihren oberen
Enden weiter voneinander entfernt, als beim Manne, und da sie
sich im Knie bis zum Anschlull wieder nihern, so sind sie mehr
schrig gestellt. Dies im Verein mit der geringeren Liinge des
welblichen Oberschenkels iibt einen offenbaren Einflufi auf den
Gang aus, besonders beim Laufschritt, in dem der Mann dem
Weibe iiberlegen ist. In diesem rein anatomischen Verhalten
liegt der Grund, warum die die unteren Extremititen deutlich
hervortreten lassende Minnertracht fiir das Weib unvorteilhaft
erscheint, namentlich bei aufrechter Stellung. Es ist mit eine
wesentliche Ursache fir die Differenzierung von Minner- und
Frauentracht.

Ein weiterer grundsitzlicher Unterschied zwischen der Klei-
dung von Mann und Weib ist die im ganzen grifiere Einfachheit
und Monotonie der Minnertracht. Man hat sie nicht mit Unrecht
mit der grolleren geistigen Differenzierung des Mannes in

#*) Schopenhauer, Parerga und Paralipomena, Reklamausg.
Bd. ¥, 8. 176.

Bloeh, Sexualleben, 11
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Zusammenhang gebracht, die keiner besonderen Akzentuierung der
individuellen Persinlichkeit durch die Kleidung bediirfe. Das
Weib, das eben frither nur Geschlechtswesen war, benutzte die
Kleidung in der mannigfaltigsten Weise als geschlechtliches An-
lockungsmittel, als Hauptersatz fiir das ihr durch Natur und
Sitte versagte aktive Vorgehen, das wiederum den Mann im
grofien und ganzen der Anwendung sexueller Stimulantien durch
die Kleidung enthob.

Noch einen anderen Gesichtspunkt macht Georg Simmel
geltend. Er meint, dal die Frau mit dem Manne verglichen, im
ganzen das treuere Wesen sei, dall aber eben diese Treue, die
die GleichmédBigkeit und Einheitlichkeit des Wesens nach der Seite
des Gemiites hin ausdriicke, um der Balancierung der Lebens-
tendenzen willen irgend eine lebhaftere Abwechslung auf mehr
abseits gelegenen Gebieten verlange, wihrend umgekehrt der seiner
Natur nach untreunere Mann, der die Bindung an das einmal
eingegangene Gemiitsverhiltnis nicht mit derselben Unbedingtheit
und Konzentrierung aller Lebensinteressen auf dieses eine zu be-
wahren pflegt, infolgedessen weniger jener dulleren Abwechslung
bediirfe. Der Mann ist gegen seine dullere Erscheinung im ganzen
gleichgiiltiger als das Weib, weil er im Grunde das vielfiltigere
Wesen ist und deshalb jener dulleren Abwechslungen eher ent-
raten kann.i?)

Trotzdem fehlte es bis zum Beginne des 19. Jahr-
hunderts auch in der Minnermode nicht an Bestrebungen,
gewisse Teile der Kleidung als sexuelle Stimulantien wirken
zu lassen. Ich verweise in dieser Beziehung auf meine
fritheren Mitteilungen®) wund erwihne nur als besonders
charakteristische Ausartungen der Minnertracht die starke duliere
Hervorhebung der ménnlichen Genitalien durch die Hosenlitze
(braguettes), die die Form eines minnlichen Gliedes nachahmenden
Schuhe ,,a la poulaine®, die sehr oft seit der romischen Kaiserzeit®)
wiederkehrende feminine Tracht der Minner, die mit der jeweiligen
groferen Verbreitung homosexueller Neigungen zusammenhingt

#) G. Simmel, Philosophie der Mode, Berlin 1906, S. 24.

50) Beitrige zur Aetiologie der Psychopathia sexualis. Bd. I,
S. 158—162.

81y Schon O vid ermahnt in seiner Ars amandi die Manner, welche
den Frauen gefallen wollen, weibischen Putz zu vermeiden, diesen
den Homosexuellen zu iiberlassen.
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und bisweilen an Buntheit, Farbenpracht, hiufigem Wechsel und
zeitweiligen Nudititen es mit der Frauenkleidung aufnehmen
konnte. Hier gibt die Kleidung nicht blo AufschluB iiber den
inneren Menschen, sondern auch iiber den Charakter der Zeitepoche.
Is gibt ja auch ein modernes Dandytum, das manche Auswiichse
fritherer Zeiten wiederholt, aber im ganzen tendiert die Minner-
mode zur Einfachheit und sexuellen Indifferenz. Diese Bewegung
ist von England ausgegangen und die englische Herrentracht ist
fiir die ganze Welt vorbildlich geworden, wihrend die Frauen-
kleidung nach wie vor aus Paris ihre modischen Anregungen
empfingt.

Es gibt auBer den geschilderten indirekten Beziehungen der
Kleidung zur Vita sexualis noch eine direkte, das ist die Wir-
kung gewisser Kleidungsstoffe auf die Haut,
woraus gewisse Ideenassoziationen und abnorme Neigungen ab-
geleitet werden kénnen. So wirkt z. B. die Berithrung von wollenen
und Pelzstoffen sexuell erregend. Schon Ry an verglich ihre Wir-
kung mit der der Flagellation.??) Auch in diesem Sinne gehiren
Pelz und Peitsche zusammen, diese beiden Symbole des ,,Masochis-
mus“. Auch Samt wirkt dhnlich. Der berithmte Verherrlicher
der ,,Venus im Pelz“, Leopold von Sacher-Masoch, hat
sich in dem bekannten gleichnamigen Roman eingehend iiber die
sexuelle Bedeutung der Pelzstoffe ausgesprochen. Sie fiben nach
ihm einen seltsam prickelnden physischen Reiz aus, vielleicht durch
Ladung mit Elektrizitit und durch die warme Atmosphire. Eine
Frau im Pelz ist wie eine ,grofle Katze,®) eine wverstirkte
elektrische Batterie.“ Auch Geruchseindriicke scheinen dabei mit-
zuwirken. Denn in einem Briefe an seine Frau schreibt Sacher-
Masoch einmal, welche Wollust es ihm sein wiirde, sein Gesicht
in dem warmen Duft jhrer Pelze zu baden.®*) Mit der Vorstellung
der Erregung durch Berithrung und Geruch des Pelzes verband
er aber aullerdem noch diejenige, dall der Pelz dem Weibe elwas
Machtgebietendes, Herrisches, Dimonisches verleihe. Seine Venus
im Pelz ist ihm zugleich die ,Herrin“. Tizian fand fiir den

52y J. Ryan, Prostitution in London, London 1839, 8. 38%.

%) In Alfred de Mussets erotischer Erzihlung ,,Gamiani®
wird geschildert, wie sich eine Frau auf einem Teppich von Katzen-
haaren wilzt, was ihr sehr wolliistive Empfindungen verschafft.

#) Meine Lebensbeichte. Memoiren von Wanda von Sacher-
Masoch, Berlin und Leipzig 1906, S. 38.

L1
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rosigen Leib seiner Geliebten keinen kistlicheren Rahmen als
dunklen Pelz. Es ist wohl die starke Kontrastwirkung zwischen
den zarten Reizen und dem zottigen Gewande, das jene seltsame
symbolische Beziehung zu Machtgeliisten und grausamer Despotie
hervorruft. In einem geistreichen Essay ,,Venus im Pelz* (Berliner
Tageblatt No. 487 vom 25. September 1903) wird dieser Gedanke
ausgefithrt und erklirt, dall die Vorliebe der Frau fiir Pelzwerk
aus ihrer innersten Natur resultiere. Es ist die geheime Ahnung
einer Steigerung ihrer Machtwirkung durch den Kontrast.’)

Miinner- und Frauenkleidung betrifft im allgemeinen den
ganzen Koirper mit Ausnahme des freibleibenden Gesichtes, von
der Kopfbedeckung und Haartracht abgesehen. Neuerdings bringt
nun H. Pudor auch das Gesicht in eine -eigentiimliche
sexuelle Beziehung zur Kleidung. Seine Aeullerungen
dariiber, denen manche zutreffende Beobachtung zugrunde liegt,
wenn sie auch als Ganzes iibertrieben sind, lauten:

s 1st kein Zweifel, dall das Gesicht Triger des Geschlechts-
sinnes zweiten oder dritten Grades ist. Nicht etwa nur der Mund
oder der Kehlkopf. Die Nase besonders vermige der den Duft auf-
nehmenden Schleimhidute. Das Auge vermiige der magnetischen
Strémungen, der Lichtspaltung und der chemischen Wirksamkeit
der Netzhaut. Aber selbst die Wangen und Ohren: man lasse sich
von einer Person, die man gern hat, etwas ins Ohr flistern —
und man wird aus dem Kitzel, den man fiihlt, merken, wie von
hier Leitungen nach den Geschlechtszellen fithren (!) Vor allem
aber natiirlich der Mund. Wir sprechen von den Schamlippen des
weiblichen Geschlechtsteiles und deuten schon damit die Beziehung
zu den Lippen des Mundes an. Man kann in der Tat eine Kon-
gruenz, nicht nur einen Parallelismus im Bau des Mundes und
der Geschlechtsteile beim Manne ebenso wie bei der Frau nach-
weisen. Ja, man kann noch weiter gehen, man kann die regio
sacralis der Stirn, die regio analis der Nase, die regio pudendalis
dem Munde und die regio glutaea den Wangen oder Backen gleich-
stellen. (1)

Wenn aber nun die geschlechtliche Differenzierung der Ge-

%) Erwiahnt sei an dieser Stelle eine AeuBlerung in dem Tagebuch
der Gonecourts, dab nichts dem zarten wolliistigen Reize des alten
Kaschmir bei Frauen zu vergleichen sei. E. u. J. de Gonconurt,
Tagebuchblitter 1851—1895. Deutsch von H. Stimeke, Berlin und
Leipzig 1905, S. 65.
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sichtsteile feststeht, so gewinnen wir von diesem Standpunkt
aus einen interessanten Ausblick auf die tiefer liegenden Ursachen
des Kleidertragens. Die Geschlechtsteile ersten Grades verhiillen
die Kulturmenschen, die Geschlechtsteile dritten Grades, also die
Gesichtsteile tragen sie nackt, ja sie sind vermége der vielfachen
Bekleidung der das Gesicht umgebenden Kirperteile bestrebt, die
Nacktheit des Gesichtes als Geschlechtsteiles dritten Grades recht
stark hervorzuheben — nun erkennt man auch die Rolle, die der
Hut spielt — und durch das, was man Koketterie nennt, die eigent-
lichen Geschlechtsteile in den Gesichtsteilen gleichsam mnachzu-
spiegeln oder vermige der Gesichtsteile auf die Geschlechtsteile
aufmerksam zu machen und gewisse Eigenschaften der letzteren
in den ersteren wachzurufen. In diesem Zusammenhang sei an ge-
wisse Gesichtstrachten erinnert, die dazu dienen, die Nackt-Sphire
des Gesichtes noch mehr einzudimmen und einen noch grélleren
Bereich des Gesichtes zu bekleiden, wie die die Ohren bekleidenden
Haarflechten, die die Tanzerin Cléo de Merode eingefiihrt hat,
oder die sogenannten Ponnylocken, oder die bis iiber die Mitte
des Kinnes gezogene Kinnbinde. Vielleicht spielt sogar der Ge-
sichtsschmuck (Halsband, Ohrringe, Stirnreif bis zu Klemmer und
Lorgnette [!]) auch nach dieser Richtung eine gewisse Rolle. Vor
allem denke man aber dabei an die Stehkragen und an die hohen
Taillen- und Busenkragen, die die Bekleidung bis zum Kinn fiihren.
Jener Teil des Gesichtes aber, welcher nackt bleibt, soll nun auch
so sehr als moglich nackt sein, deshalb sind Haare, sofern sie
nicht zum Bart als Geschlechtsteil zweiten Grades gehéren, ver-
pont, und die Gesellschaft sieht dngstlich darauf, daf die Gesichter
wclean shaved® sind.*56)

Das Verhalten des Gesichts zur Kleidung macht uns schon
den Begriff des , Kostiims” als einer Erweiterung der Kleidung
iiber dic eigentliche Kérperbedeckung hinaus klar. Alles, was den
Menschen umgibt, was zu seiner Erscheinung eine Beziehung hat,
ist Kostiim im weiteren Sinne des Wortes, so Wohnraum, Werk-
stitte, Studier- und Toilettenzimmer, Park, Bibliothek usw. ., Auf
das, was wir zuniichst um uns und an uns haben, auf unsern
Anzug, achten wir, denn darin sind wir zu Hause, darin leiden
und freuen wir uns. Wo wir uns heimisch fithlen, werden wir
uns so einzurichten trachten, daB bis zu den fernsten AeuBerungen

") H. Pudor, Nackt-Kultur, Bd. II, 8. 4—6.
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unseres Daseins uns behaglich wird, so dall Zimmer, Kammer,
Haus und Garten eine Fortsetzung, eine Erweiterung
unserer Kleidung bilden® (A. v. Eye)®)

So kommt es, dall die ,Mode”* nicht blof die menschliche
Kleidung betrifft, sondern sich auf eine Fiille von Gebrauchs-
gegenstinden erstreckt. Zimmereinrichtung und Ausstattung,
Kunstgegenstinde, Korperpflege, gesellschaftlicher Verkehr, Sport
usw. werden der Mode unterworfen. Auf diesen erweiterten Begriff
der Mode trifft die Definition Fr. Th. Vischers zu: ,Mode ist
ein Allgemeinbegriff fiir einen Komplex zeitweise giiltiger Kultur-
formen.*

Die Theorie der Mode ist besonders von Sombart%) und
Simme 1%9) bearbeitet worden. Auch bei W. Fred®) finden sich
einzelne geistreiche Bemerkungen.

Nach Simmel erfiillt die Mode eine doppelte Aufgabe. Sie
ist seinerseits Nachahmung eines gegebenen Musters und geniigt
damit dem Bediirfnis nach sozialer Anlehnung. Sie fiihrt den
einzelnen auf die Bahn, die alle gehen. Aber auf der andern
Seite befriedigt sie das Unterschiedsbediirfnis, die Tendenz auf
Differenzierung, Abwechslung, Sich-Abheben. Das bewirkt sie
durch hiufigen Wechsel des Inhalts und durch die Tatsache, dal
sie zuerst immer eine Klassenmode ist. Die Moden der héheren
Stinde unterscheiden sich von der der niedrigen und werden in
dem Augenblicke verlassen, wo sie auf diese iibergehen. So ist nach
der Definition Simmels die Mode nichts anderes als
eine besondere unter den vielen Lebensformen,
durch die man die Tendenz nach sozialer Egali-
sierung mit der mnach individueller Unter-
schiedenheit und Abwechslung in einem einheit-
lichen Tun zusammenfithrt.

Im Modezentrum Paris ist das Zusammengehen dieser beiden
Tendenzen am besten und reinsten zu studieren. Man kann dort
beobachten, wie zunichst immer nur ein Teil der Gesellschaift,
der Gesellschaftsgruppe die Mode iibt, die Gesamtheit aber sich

5) Ernst Kapp, Grundlinien einer Philosophie der Technik,
Braunschweig 1877, S. 269—270.

58) W. Sombart, Wirtschaft und Mode, Wiesbaden 1902.

) G. Simmel, Zur Psychologie der Mode in: Die Zeit vom
12. Oktober 1895 Philosophie der Mode, Berlin 1906.

60) W. Fred, Psychologie der Mode, Berlin 1905.
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erst auf dem Wege zu ihr befindet. Ist sie véllig durchgedrungen,
wird sie ausnahmslos geiibt, dann ist sie auch schon zu Ende,
ist keine ,Mode* mehr, weil nun jede Unterschiedlichkeit auf-
gehoben ist. Sie ,hat durch dieses Spiel zwischen der Tendenz
auf allgemeine Verbreitung und der Vernichtung ihres Sinnes,
die diese Verbreitung gerade herbeifithrt, den eigentiimlichen Reiz
der Grenze, den Reiz gleichzeitigen Anfanges und Endes, den
Reiz der Neuheit und gleichzeitig der Vergiinglichkeit“ (Simme 1).

Hiermit hingt es zusammen, dafl gerade die Demimonde
von jeher den Antrieb zu neuen Moden gegeben hat. Bei der ihr
eigentiimlichen unsicheren gesellschaftlichen Position ist ihr alles
Konventionelle, Althergebrachte verhaBt, nur das Neue, die Ver-
inderung ist ihr gemif. ,In dem fortwihrenden Streben mnach
nenen, bisher unerhérten Moden, in der Riicksichtslosigkeif, mit
der gerade die der bisherigen entgegengesetzteste leidenschaftlich
ergriffen wird, liegt eine dsthetische Form des Zerstorungstriebes,
die allen Pariaexistenzen, sowelt sie nicht innerlich wéllig ver-
sklavt sind, eigen zu sein scheint.” (Simmel.)

Andererseits dient die Egalisierungstendenz der Mode fein-
fithligen Naturen als eine Art Schutz ihrer Persinlichkeit, wie
Simmel das in geistvoller Weise ausfithrt. Diesen dient die
Mode als eine Art Maske. ,,So ist es gerade eine feine Scham mund
Scheu, durch die Besonderheit des dufBeren Auftretens vielleicht
eine Besonderheit des innerlichsten Wesens zu verraten, was manche
Naturen in das verhiillende Nivellement der Mode {liichten 14B1. . .
~ Sie gibt einen Schleier und Schutz fiir alles Innere und nun um
g0 Befreitere ab.”

DaB die moderne Mode wesentlich ein Kind des 19. Jahr-
hunderts ist, und mit dem Wesen des Kapitalismus aufs innigste
zusammenhingt, hat W. Sombart schlagend nachgewiesen. Als
entscheidende Tatsache im Modebildungsprozesse bezeichnet er die
Wahrnehmung, daf die Mitwirkung des Konsumenten dabei auf
ein Minimum beschriinkt bleibt, daB vielmehr durchaus die
treibende Kraft bei der Schaffung der modernen Mode der kapi-
talistische Unternehmer ist. Wenn z. B. eine Pariser Kokotte
eine neue Kleidermode erfindet oder der englische Konig die Mode
der weillen Hiite und weillen Schuhe fiir Herren einfithrt, woriiber
neuerdings die Zeitungen berichteten, so tragen diese Leistungen
nach Sombartnur den Charakter der vermittelnden Beihilfe. Das
eigentliche treibende Agens fiir die schnelle allgemeine Ver-
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breitung der Mode und fiir den hiufigen Modewechsel bleibt
der kapitalistische Unternehmer, der Produzent oder Hindler. Dies
weist Sombart an einzelnen Beispielen iiberzeugend nach. Diese
Okonomische Seite der Mode mufB neben der psychologischen
beachtet werden.

Ist schon, wie oben erwiihnt wurde, die Minnertracht bei
weitem nicht in dem Malle der Herrschaft der Mode unterworfen
wie die Frauentracht, so machen sich auch in letzter Zeit Be-
strebungen geltend, diese ebenfalls zu vereinfachen, von den Launen
der Mode unabhingig zu machen, und vor allem nach hygienischen
Grundsitzen zu gestalten. Es ist bezeichnend, daB diese Be-
strebungen besonders von den Fiihrerinnen der modernen Frauen-
bewegung ausgehen, ein interessanter Beweis fiir den oben dar-
gelegten Zusammenhang zwischen Persinlichkeit und Kleidung.
Je differenzierter und innerlich reicher jene, desto einfacher, mono-
toner diese. Insofern ist das Verlangen nach einer Vereinfachung
der weiblichen Kleidung ein durchaus logisches Postulat der
Frauenemanzipation. Aber auch in hygienischer Beziehung kommt
dieser Forderung eine Berechtigung zu. Das hat besonders Paul
Schultze-Naumburg in seinem Buche iiber ,die Kultur des
weiblichen Kérpers als Grundlage der Frauenkleidung® (Leipzig
1901) ausgefithrt. Er fordert vor allem radikale Beseiti-
gung des Korsetts und der ,engen Taille* und eine Riick-
kehr der Frauentracht zu den freien, leichten Gewiindern der
Antike. Auch dem unhygienischen Schuhwerke der Minner und
Frauen widmet er beherzigenswerte Betrachtungen.

Die Idee, daB sich das Frauengewand zwanglos an die Form
des Kirpers anschlielen miisse, ist durch das sogenannte ,Re-
formkleid® in seinen verschiedenen Abarten sehr ansprechend
verwirklicht worden. Nicht ohne Einflull auf diese anerkennens-
werten Bestrebungen war die Bekanntschaft mit der vornehmen
Einfachheit und hygienischen Zweckmilligkeit der japanischen
Frauentracht.

Einstweilen aber ist die alte Mode noch obenauf und feiert
alljihrlich ihre Triumphe in bezug auf neue Erfindungen und
Raffinements der mit den Mittcln der Akzentuierung und Ent-
bléBung, der koloristischen und ornamentalen Reize ausgestatteten
mondinen Frauentracht. Als ein kulturhistorisches Dokument fir
diese noch immer allmichtige Herrschaft der Kleidermode, fiir
die innigen Beziehungen, die sic zu allen Erscheinungen des ge-
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sellschaftlichen Lebens hat, fiir das sie recht eigentlich den farben-
priichtigen Rahmen abgibt, lasse ich die Schilderung einer Soirée in
den Salons des Pariser Finanzministers am Beginn des 20. Jahr-
hunderts, Winter 1900, folgen, die ich dem ,Kleinen Journale®
(No. 312 vom 12. November 1903) entnchme. Die Mode erscheint
hier nur als ein Teil des raffiniertesten Genufllebens:

Blittern Sie alle Modejournale dieser Erde durch — lassen Sie
gich in den beriihmtesten Schneiderateliers die neuesten elegantesten
Modelle vorlegen — studieren Sie im ,,Palais des Costumes” die reichen
kostbaren Gewinder der verschiedenen Epochen — bewundern Sie
in der Abteilung: ,,Tissus, Vétements" usw. der I'ariser Weltausstellung
all die iippigen Phantasiebliiten, die ein ausschweifendes Schneiderhirn
getrieben — und es wird nur ein schwacher diirftiger Abglanz der
lebendig gewordenen Trdume sein, die uns, einem siilen Rausche
gleich, gefangen nahmen. :

Beim Ministre des Finances war's, bei Mr. und Mdme. Caillaux.

Das weite Tor der michtigen Fassade des Palais du Louvre er-
strahlte tausendflammig. Die endlose Wagenreihe bewegte sich lang-
sam durch die Eingangshallen in die Cour d’honneur, wo eine Schar
gallonierter Bedienter die Wagenschlige dffnete, wo eine Legion der
vielbesungenen Pariser Fiilchen auf weichen samtnen Liufern eiligst
dem Ziel ihrer Erfolge zuschwebten. Unten im Parterre die Garderoben.
Nun stieg man die breite, schwere, hohe Marmortreppe hinan, auf
der bewaffnete Dragoner in strammer militdrischer Haltung, steif und
miuschenstill wie Wachsfiguren aus einem Panoptikum, Spalier bildeten.
Schon dieses Treppenhaus, mit seinem kompakten goldnen Gelinder,
seinen Marmorgruppen unter dem Schatten dichter hoher Lorbeer-
biische, erinnert an einen kithnen Traum, an das Marchen von ,.ver-
wunschenen Prinzen und Prinzessinnen®, das man nun in die Wirk-

lichkeit iibertragen sieht und in dem man zu seiner eigenen hichsten
Verwunderung selbst mitspielt.

Mr. und Mme. Caillaux stehen an der ersten Tiir, empfangen in
liebenswiirdig leutseliger Weise ihre Giiste mit Hindedruck, dann
und wann auch mit einer freundlichen Ansprache. Der Huissier waltet
gewissenhaft seines Amtes und ruft den Namen eines jeden Ankémm-
lings mit Stentorstimme in den Saal.

In den Saall Wohl reicher, wuchtiger noch ist die Pracht der
Ausstattung des Saales, des Pavillon Rohan, als der Elysie-Siile. Miich-
tige Karyatiden tragen den Plafond, von dem fiinf kolossale Kron-
leuchter herabhdngen. Gold und Kristall glitzern und funkeln und
unser Blick wiirde wohl noch stundenlang dort oben haften bleiben,
wiirden wir nicht von allen Richtungen her den unwiderstehlichen
Magnet empfinden, der uns gewaltsam zur beriickenden Weiblichkeit
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zieht. Und unser Auge taucht unter und wird mit fortgerissen von
der Flut der Schonheit, die uns umbraust! Wie schwer ist es da,
zu sezieren, zu kritisieren, zu detaillieren, wo der Totaleindruck mehr
das Seelenregister, als die Gedanken in Tatigkeit setzt! Und doch —
ich will Sie teilnehmen lassen an den Orgien, die ihre Majestat
Kionigin Mode gefeiert, und meiner armseligen kleinen Feder will
ich das schwere Amt aufbiirden, Thnen die delikatesten Speisen des
leckeren Mahles vorzusetzen. Auler der Reihe treten aus dem Kalei-
doskop meiner Erinnerungen hervor:

Eine kleine, grazidse, iippige Erscheinung mit graugrinen Augen,
blauschwarzem Haar im griechischen Arrangemeny, um den Locken-
knoten leicht gewunden ein schmales Bandeau von Silbergaze: eine
fest anschmiegende blauseidene Prinzessrobe, dekolletiert, sehr de-
kolletiert und nicht erfolglos dekolletiert, dariiber ein Spitzen—hemdl
Hier steh ich, ich kann nicht anders, Gott helfe mir — Amen! Also
wirklich : wundervoller Duchessespitzenstoff in der Form dieses aller-
diskretesten Wischekleidungsstiicks gearbeitet. Nur unten herum weitet
sich dies verfiihrerische Gewand; an grofe Zacken, in denen das
Muster endet, schlieBen sich lange weiliseidene Fransen, die aber,
damit sie abstehen, auf einen bauschigen Crépevolant, das wiederum
mit vielleicht zwolf kleinen Seidenriischen besetzt ist, fallen; ruhig
flieBendes Wasser auf tinzelndem Wellengekriusel. Der Ausschniti,
der tiefe, ist von einem Perlenblittergewinde begrenzt, das, iber die
Schulter gehend, den fehlenden Aermel ersetzen soll, aber so einsichts-
und verstindnisvoll ist, ihn nicht zu ersetzen, sondern beglickende
Reize so unverhiillt wie méglich 1a8t. Spitzen, Schmelz und Tull und
Samt stehen an der Tagesordnung. Von sylphidenhafter Grazie sind
die plissierten Tiillroben, d. h. die ein Zentimeter breiten Falten werden
nach der Figur des Korpers geniht, gehen also an der Taille spitz
su und weiten sich nach unten. Auf den Néhten dieser Falten sind
Perlenflitter, einer fest an den anderen gefiigt, und auf der Robe ver-
teilt sind groBe stilisierte Arabeskenmuster aus Schmelz. Zu einer
schwarzen Tiillrobe fast stets ein weilseidenes Unterkleid. Nur eine
schlanke #therische Erscheinung sah ich in Fischschuppenkostum.
Dicke, dichte, schwarze Schmelzschuppen, die schinen Korperformen
fest umgrenzend, einem schillernden, sich windenden Fische gleich,
bewegte sich die Sirene in der staunenden Menge. Und wie geféllt
Ihnen ein weibes Crépe de Chine-Prinzefkleid, das eine junonische
Gestalt zur Schau trug, das prall und doch leger in letzter Minute
auf den Korper gespannt zu sein scheint? Nicht eine Spur von Be-
satz, nur seidene Fransen, die aus dem Stoff herausgekniipft sind,
fallen so unvorbereitet wie mdglich an verschiedenen Raffungen her-
unter. Keine Perlen, keine Brillanten verdecken die Schonheit ihres
wunderherrlichen Halses! Goldig rote Haare, in der Mitte gescheitelt,
‘n Wellen zu beiden Seiten nach einem englischen Knoten im Nacken
fithrend. Als Haarschmuck vorn, hochstehend, drei einzelne Brillant-
sterne, die wie kleine Ableger aus dem grolien leuchtenden Stern, dem
Weibe, gleichsam heraus zu wachsen scheinen. Die englische Frisur,
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die, wie man zum Schrecken der Meisten verbreitet, wieder Mode
werden soll, war hier nur sehr spirlich vertreten. Auler dieser
Heroinenerscheinung trug sie nur noch ein blutjunges, mit allem Zauber
der italienischen Rasse gesegnetes Midchen, von vielleicht 18 oder
19 Jahren. Die elegante Pariserin wird auf die Vervollstindigung
ihrer verfiihrerischen Gesamterscheinung, auf die hohe Frisur, nicht
ganz Verzicht leisten. Im besten Fall werden nur leise Konzessionen
gemacht. Wie reizend sich das hochgekimmte Haar garnieren und
verzieren libt, dafiir sprach der gestrige Abend. Der kleine griine
Blatterkranz um den griechischen Knoten gewunden, aus dem als
einzige Blume eine Rose auf einer Seite fast bis auf die Stirn fillt,
kleidet ganz entziickend zu Gesicht. Originell und nicht minder schin
machten sich zwei Riesen-Chrysanthemen rechts und links iiber dem
Ohr, den Kopf verbreiternd, aber ihm gleichzeitig ein apartes Relief
cebend. Noch jener ganz mattgelben Spitzenrobe mull ich gedenken,
die auf einen durchweg plissierten Rock aus weillem Crépe chiffon
fallt, auf der ebenfalls ganz plissierten Taille ein dekolletierter Spitzen-
bolero, als Giirtel ein schmiegsames goldenes Band. Ein halblanger
Aermel aus Entredeux-Plisses, am Ellenbogen fillt ein reicher plissierter
Volant, mit kleiner Riische besetzt, weit auseinander. Die Taille vorn
phantastisch, ziigellos verlingert. Hier mub ich eine Parenthese machen.
Wir sind doch unter uns, meine Damen, denn so weit wird meinem
Bericht wohl kein Herr gefolgt sein. Also das Korsett hat eine grole
Reform hervorgerufen, der Einschnitt an der Taille vorn existiert
nicht mehr, die Stangen gehen gerade herunter, so daB, ich mubB
medizinisch werden, der Magen und die angrenzenden Organe weniger
eingeengt sind und einen weiteren Spielraum haben. Frauen mit kurzer
Taille, die in Deutschland fast zur Epidemie geworden, gereicht diese
Korsettform zu einem unschitzbaren Vorteil, denn sie diirfen ad libitum
ihrer Taille den Abschlull geben. Auch hier findet man aus dieser
Reform oft zu eifrig Kapital geschlagen, denn die endliche Erfilllung
einer so lange unbefriedigten Sehnsucht artet, wie auch bei allen
anderen Dingen im Leben, in Uebertreibung aus. Und nun wieder
zuriick aus unserer diskreten Ecke, ins Gewiihl. Da stoBen wir sofort
wieder auf eine eigenartige Erscheinung. Auf silbergrauem Atlas-
Prinzebkleid eine schwarze Perlenrobe, sackartig hiingend, ohne Nihte,
nur am Riicken eine Watteaufalte. Links von der Schulter, bis zum
Kleidersaum herabhiingend, eine Girlande bunter grofer Chrysanthe-
men, einer modernen Pariser Ophelia gleich. Eine buntgebliimte
Pompadourtoilette echtesten Stils lenkt uns ab. Noch eine andere
fesselnde Erscheinung in einer rosa Tiillrobe mit rosa Sammetbindern
nach der Form des Glockenrockes, besetzt, dariiber Chamoix-Spitzen-
Tunigue, huscht an uns voriiber, um den Oberarm eine Krawatte von
duftigem rosa Malinetill mit luftiger Schleife ... und so wird man
immer wieder und wieder abgelenkt, von der eigentlichen Unterhaltung
des Abends, die die Gastgeber in Hille und Fiille boten. Die ersten
Krifte des Odéon, der Comédie Francaise lichen ihre Mitwirkung bei
vier Einaktern, in denen sich auch die Granier hervortat. In den Pausen
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lockte ein Buffett in die Nebensile, wo es wieder Neues zu bewundern
gab. Die lange Tafel von Orchideen, in zaubrisch hanchzarten Farben-
tonen geschmiickt, bot auch von lukullischen Geniissen das exquisiteste.

Nachdem wir Kleidung und Mode in ihren Beziehungen zum
Sexualleben betrachtet und sie als sexuelle Reizmittel von eigen-
tiimlicher Natur kennen gelernt haben, sind wir imstande, die
Beziehungen zwischen Schamgefiithl und Nackt-
heit, wie sie sich uns als modernes Kulturproblem dar-
stellen, zu wiirdigen.

Wiihrend, wie auch Simmel hervorhebt und wir oben ein-
gehend dargelegt haben, die Kleidung vermittels der Mode als
Massenaktion Schamlosigkeiten begeht oder wie man heute zu
sagen pflegt, das Schamgefithl groblich verletzt in einer Art,
die als individuelle Zumutung vom einzelnen Individuum mit Ent-
riistung zuriickgewiesen werden wiirde,5!) hat sie gerade auf der
anderen Seite ebenfalls das natiirliche, biologische Schamgefiihl
irregeleitet, da sie die alleinige Ursache des ,iibertriebenen Scham-
gefiihls®, der Priiderie, wurde. Die Priiderie kennt nur einen
bekleideten Menschen, den nackten Menschen will sie micht
gelten lassen, die rein sittlich-isthetische Wirkung der natiirlichen
Nacktheit nicht anerkennen, diese ist ihr etwas Unsittliches und
Widerwiirtiges!

Diese Priiderie allein trigt die Schuld, dab wir modernen
Kulturmenschen sowohl den Sinn fiir die natiirliche Nacktheit
als auch fiir das natirliche Schamgefiihl verloren haben und so
wenig Verstindnis fiir die edlen, kulturfirdernden Momente in
beiden zeigen.

Die natiirliche Nacktheit, der Zustand, in dem der Mensch
geboren wird, nicht die raffinierte, durch Kleidung, Stellung, Ge-
birde liistern wirkende Nacktheit, ist durchaus Gegenstand reiner
Anschauung fiir den normal empfindenden Menschen, der im un-
bekleideten menschlichen Korper eben dasselbe individuelle Natur-
gebilde sieht wie in den Korpern anderer belebter Wesen. Selbst
sonst sehr pride Leute geben das zu, wenn ihnen einmal die

61y Mit Recht bemerkt Simmel, dal viele Frauen sich genieren
wiirden, in ihrem Wohnzimmer oder vor einem einzelnen fremden Manne
«o dekolletiert zu erscheinen, wie sie es in der Gesellschaft und der
Mode entsprechend vor dreiBigen oder hundert tun.
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heute allerdings seltene Gelegenheit geboten wird, vollig nackte
Menschen in natiirlichen Verhiltnissen, z. B. beim Baden, zu
sehen.

Erst wenn wir absichtlich ein sexuelles oder iberhaupt
nur ein kiinstliches Moment hineinlegen, wirkt die Nacktheit als
ein liigterner Reiz. Priiderie ict aber weiter nichts als
solch ein Anschauen des Nackten mit versteckter
Begierde. Das hat schon der geniale Schleiermacher er-
kannt. Er hat die Priiderie als Mangel an Schamgefiithl entlarvt
und das Geschlechtlich-Liisterne in ihr deutlich hervorgehoben.
Die schine Stelle findet sich in seinen ,,Vertrauten Briefen iiber
die Lucinde* (Ausgabe von K. Gutzkow, Hamburg 1835, S. 63
bis 65) und lautet:

»Was soll man also von denen halten, die in dem Zustande
des ruhigen Denkens und Handelns zu seyn vorgeben, und doch
so unendlich reizbar sind, dall auf den kleinsten entfernten Anstol
von auflen Regungen der Leidenschaft in ihnen entstehen, und um
desto schamhafter zu seyn glauben, je leichter sie iiberall etwas
Verdichtiges finden? Nichts, als daB} sie sich in jedem Zustande
eigentlich nicht befinden, da B ihre eigne rohe Begierde
iiberall auf der Lauer liegt, und hervorspringt, sobald
sich von fern etwas zeigt, was sie sich aneignen kann, und dal}
sie davon die Schuld gern auf dasjenige schieben méchten, was
die hochst unschuldige Veranlassung dazu war. Gewghn-
lich muli ihnen die liebe Unschuld zum Vorwande dienen. Jiing-
linge und Midchen werden vorgestellt als noch nichts von Liebe
wissend, aber doch von Sehnsucht, die jeden Augenblick auszu-
brechen droht, und den kleinsten Anlafl ergreift, um mit ver-
botenen Ahndungen zu spielen. Das ist aber nichts. Wahre Jiing-
linge und Miidchen sind freilich das Ideal dieser Art von Scham-
haftigkeit, aber in ihnen gewinnt sie eine andere Ge-
stalt. Nur was keinen andern Sinn haben kann, als Verlangen
und Leidenschaft zu erwecken, muB sie verletzen; aber warum
sollten sie nicht die Liebe kennen diirfen, und die
Natur, da sie beide iiberall sehen? Warum sollten sie
nicht desto unbefangener wverstehen und genieflen kinnen, was
darauf gedacht und davon gesagt wird, je weniger eben die
Leidenschaft in ihnen aufgeregt wird? Jene dngstliche
und beschrinkte Schamhaftigkeit, die jetzt der
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Charakter der Gesellschaft ist, hat ihren Grund
nur in dem BewuBtseyn einer groflen und allge-
meinen Verkehrtheit und eines tiefen Verderbens.
Was soll aber am Ende daraus werden? Es mull dieses, wenn
man die Sache sich selbst iiberliBt, immer weiter um sich greifen;
wenn man ganz so eigentlich Jagd macht auf das nichtschamhafte,
so wird man sich am Ende einbilden, in jedem Ideenkreise der-
gleichen zu finden, und es miiBte am Ende alles Sprechen und
alle Gesellschaft aufhéren, man miiBte die Geschlechter sondern,
damit sie einander nicht erblicken, und das Ménchtum, wo nicht
noch etwas Aergeres einfithren. Das ist nun nicht zu ertragen,
und es wird daher der Gesellschaft ergehen wie unseren Frauen.
die, wenn die Sittsamkeit sie immer enger bedringt, und es am
Ende unschicklich ist, eine Fingerspitze zu weisen, wie aus Ver-
zweiflung auf einmal rasch’ umkehren, und wieder Nacken, Schul-
tern und Busen den rauhen Liiften und den forschenden Augen
preisgeben; oder wie den Raupen, die den alten Balg durch eine
entschlossene Bewegung abwerfen. So wird es seyn: wenn die
Verderbtheit den hochsten Gipfel erreicht hat, und die rohen Triebe
so herrschend geworden sind, und so reizbar und scharfsichtig,
daB es nicht méglich ist, sie durch irgend etwas
anzuregen, so platzt jener falsche Schein von selbst, und es
wird sich darunter zeigen die junge Schamlosigkeit mit dem Korper
der Gesellschaft schon lingst innig zusammengewachsen, als ihre
wahre Haut, in der sie sich natiirlich und leicht bewegt. Die
villige Verderbtheit und die vollendete Bildung, durch
weleche man zur Unschuld zuriickkehrt, machen heide
der Schamhaftigkeit ein Ende; durch jene stirbt mit der falschen
auch die wahre ihrem Wesen nach, durch diese hort sie nur auf,
etwas zu seyn, worauf eine besondere Aufmerksamkeit gewendet
und ein eigner Wert gesetzt wird, sie verliert gich in die allge-
meine Cresinnung, unter der sie begriffen ist.”

Herrliche Worte eines Theologen! Diese durchaus richtige
Kennzeichnung des Wesens der Priiderie und ihrer Gefahren mige
unseren  heutigen theologischen Muckern und Sittlichkeits-
fanatikern recht eindringlich zu Gemiite gefiihrt werden. Wie
wahr hier von Schleiermacher das Wesen der Priiderie ge-
schildert worden ist, beweist auch die Beobachtung des Psychiaters
J. L. A. Koch, daB gerade frither priide und ,sitisame® Frauen
in Geisteskrankheiten z. B. in der Manie viel schamloser sind als
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die im gewohnlichen Leben eine natiirlichere Auffassung des Ge-
schlechtlichen bekundenden Frauen.

Dasewige Verstecken der natiirlichsten Dinge macht sie
erst unnatiirlich, weckt erst ein Verlangen, wo sonst ein harm-
loses, ruhiges Daranvorbeigehen erfolgt wiire. Man hat heute das
natiirliche, berechtigte Schamgefiihl ins Unnatiirliche ver-
griBert, und so verfilscht, dad diese Uebertreibung des Scham-
gefithles, diese bestindige #uBeriiche Unterdriickung natiirlich-
unschuldiger Regungen und Gefithle in Wirklichkeit die innere
Begierde ins ungemessene steigert, die Fleischeslust recht eigent-
lich néhrt.

Das echte, natiirliche, biologische Schamgefiithl ist eine
Schranke der Lust. Wir verdanken ihm die Veredlung und Ver-
geistigung des rohen Sexualtriebes, es ist die Voraussetzung einer
Individualisierung desselben. Es steht in innigster Beziehung zur
freiwilligen temporiren und relativen Enthaltsamkeit, die so
grobe Bedeutung fiir die eigentliche Liebe besitzt. Das Scham-
gefithl hat den Geschlechtstrieb zivilisiert, ohne seine Grundlage
zu leugnen und zu verneinen.

Die wvollendete Bildung kehrt zur vollendeten Unschuld zu-
riick. Diese kennt keine Feigenblitter, sie schlagt nicht, wie jiingst
jener von der Psychose der Hyperpriiderie ergriffene Geistliche im
Dresdener Museum, den nackten Statuen die Genitalien ab und
kastriert auch nicht im Geiste den Menschen, wie die meisten
philologischen Biographen es noch heute mit den grofien Min-
nern machen, deren Lebenslauf sie schildern. Sie erkennt das
Sexuelle als etwas Edles und Natiirliches an.

Schamgefiithl ist eine unverlierbare Kulturerrungenschaft, es
ist Selbstachtung. Aber, wie Havelock Ellis mit Recht be-
merkt, bei vollentwickelten menschlichen Wesen hilt die
Selbstachtung ein ibertriebenes Schamgefithl im Zaum. Das
Wissen, die Bildung, macht aller falschen Priiderie den Garaus.
Der gebildete Mensch blickt dem Natiirlichen fest ins Auge, er-
kennt seinen Wert, seine Notwendigkeit. Thm ist das Geschlecht-
liche Bedingung und Voraussetzurg des Lebens, daher im Grunde
etwas Harmloses, Selbstverstindliches, das nicht
unterschiitzt, aber erst recht nicht iiberschitzt werden
darf, wie es unsere Tugendheuchler und Fanatiker der Priiderie tun.
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Die wahre Liga gegen die Unsittiichkeit ist die Liga gegen
die Priiderie. Die Apostel des Nackten, wie z. B. Heinrich
Pudor, dienen der wahren Sittlichkeit m e hr als die ., Lex-Heinze-
Miinner®, die Sittlichkeitskonferenzler und ,christlich-germani-
schen® Tugendbolde. Natiirliche Auffassung des Nackten: das ist
die Parole der Zukunft. Darauf weisen alle hygienischen, dstheti-
gchen und ethischen Bestrebungen unserer Zeit.



ACHTES EKAPITEL.

Dér Weg des Geistes in der Liebe. — Die
Individualisierung der Liebe.

Vor allen Dingen miissen wir mit dem weitverbreiteten Irrtum
aunfriumen, dall die Liebe ein einfaches und einzelnes Gefiih]l seid.
Gerade das Gegenteil — sie besteht aus einer ganzen Gruppe, und

zwar einer duflerst zusammengesetzten und ewig wechselnden Gruppe
von Gefiihlen.

H T. Fineck.

Dloch, Sexualleben,

177



Inhalt des achten Kapitels.

Die Individualisierung der Liebe ein Produkt der neueren Zeit. —
Fincks .romantische® Liebe ein zu enger Begriff. — Rolle der
Idealisierung der Sinne. — Erste Anfinge der individuellen Liebe. —
Der Platonismus der Griechen und der Renaissance. — Unterschied
des Plastischen und Romantischen. — Die Liebe der Minnesinger. —
Verkniipfung von Natur- und Liebesgefiihl. — Das Geheimnis in der
Liebe. — Minne und Galanterie. — Die Sklaverei der Liebe. — Das
phantastische Element in der Minne. — Hervortreten der Gemiitswelt
in der Ritterzeit. — Ausbildung des Konventionellen in den Liebes-
beziehungen. — Die echte und falsche Galanterie. — Die Licbe bei
Shakespeare. — Das konventionelle Genufleben unter Lud-
wig XV. und XVL — Der Glaube an das Weib (,,Manon Lescaut™).
— Rousseaus .Julie* und Goethes ,Werther”. — Naturgefiihl
and Sentimentalitit in der Liebe. — Unterschied zwischen der , Neuen
Heloise* und dem ,,Werther. — Erste Anfinge des Weltschmerzes.
— Sein physiologischer Zusammenhang mit dem Lebensgefiihl der
Pubertit. — Die Lebensenergie im Goethe-Heineschen Welt-
schmerz. — Der moderne Weltschmerz. — Nietzsches Stellung
zu demselben. — Die Liebe der Romantik. — Iin Spiegel der
Vergangenheit. — Trinme und Emotionen. — Mondscheinschwiirmerei.
— Kampf gegen die konventionele Philistermoral. — Friedrich
Schlegels , Lucinde®. — Die Apotheose der Individualliebe. —
Die ,Genialitiit* der Liebe darin. — Rolle des Emotionellen in der
romantischen Liebe. — Liebesmystik. — Die moderne Renaissance der
Romantik. — Das dionysische Element in der modernen romantischen
Liebe. — Unterschied der ,romantischen” und ,.klassischen” Liebe.
Theodor Mundt dariiber. — Goethes ,Tasso" — Gretchen
und Helena im . Faust®. — Heinses .,Ardinghello” eine Vereinigung
der romantischen und klassischen Liebe. — Das Vorbild des ,,jungen
Deutschlands®. — Diskussion aller modernen Liebesprobleme in der
jungdeutschen Literatur. — Gutzkows iiberragende Bedeutung. —
Der beste Frauenkenner des 19. Jahrhunderts. — Seine Miidchen- und
Frauengestalten. — Bringt zuerst die Liebesprobleme auf die Dihne. —
Das Problem der Persinlichkeit bei Gutzkow. — Die jungdeutsche
Poesie des Fleisches. — Die Selbstanalyse und Reflexion in der Liebe.
— TFranziosische Vorlinfer. — Ersatz der mittelalterlichen ..Siinde®
durch die ®Selbstbespiegelung, — Gutzkows ,Wally* und ,Se-
raphine¥. — Die Liebe der emanzipierten Fran. — Kisrkegaards
and Grillparzers Tagebiicher. — Die ,.freie Liebe® und ,freie
Ehe* in der modernen Literatur. — EinfluB des zweiten Kaiserreichs.
_ Das satanische und das artistische Element in der Liebe. — Der
Pessimismus. — Grisebachs ..Neuer Tanhiduser”. — Die Lebensbejahung
darin. — Ausblick auf die Gegenwart.



179

Die Individualisierung der Liebe ist wesentlich ein Produlkt
der neueren Zeit. Ein geistvoller Schriftsteller, H. T. Finek,
hat dieser Tatsache ein umfangreiches Werk in zwei Binden
gewidmet.!) Er nennt diese individuelle, die geistigen Elemente
aller Kulturepochen enthaltende Liebe die ,romantische” Liebe,
wihrend wir fiir gewohnlich unter dieser letzteren eine besondere
Abart der umfassenderen individuellen Liebe wverstehen.

Jeder, der sich fiir die zahlreichen ,,Obertine” der indivi-
duellen Liebe interessiert, findet in dem Buche Fincks ein
reiches, obgleich wenig iibersichtlich angeordnetes Material.

Unabhiingie von Finek will ich im folgenden den Versuch
machen, ganz kurz die nach meiner Ansicht wesentlichen
Elemente und Entwicklungsphasen des modernen Liebesgefiihles
nachzuweisen.

Vorher aber sei noch der ,Idealisierung der Sinne"
gedacht, mit welchem Ausdruck Georg Hirth die Befihigung
der Sinne zur Selbstverwaltung, zu selbstindigen Lust- und
Unlustgefithlen bezeichnet, zur Entwicklung eigener Phantasien,
Ideen und Talente und zur beliebigen Indienststellung anderer
Sinnesgebiete und Triebherde. ja des ganzen Individuums zu
Zwecken eben jener rein sinnlichen Selbstherrlichkeit. Die niederen
Sinne, zu denen Hirth auch den Geschlechtstrieb rechnet,
kénnen nur infolge zentripetaler Imanspruchnahme der hoheren
Sinne .,idealisiert” werden.?)

Diese kiinstlerische Idealisierung der Sinne und Triebe spielt
auch in dem Prozesse der Individualisierung und Durchgeistigung
der Liebe eine wichtige Rolle. Auch der Geschlechtstrieb wird

1) H. T. Finek, Romantische Liebe und persinliche Schnheit,
Deutsch von Udo Brachvogel Breslau 1894, 2 Biande.

*) Vgl. G. Hirth, Wege zur Freiheit. Miinchen 1903. 8. 468—472.
12*
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zu einer ,Quelle reicher Freuden und phantastischer Tragik™
vermittelst des ,,Phantasieschleiers”, der ,Gemiitshaube™ und des
Vernunfthelmes* (Hirth). An der Idealisierung aller mensch-
lichen Sinne und Triebe nimmt auch die Libido sexualis teil.
Das ist die unentbehrliche Voraussetzung und Grundlage der
Umwandlung des Geschlechtstriebes in Liebe.

Die erste bedeutsame Bereicherung der sexuellen Neigungen
durch ein hoheres geistiges individuelles Element, das auch
heute noch einen Bestandteil der modernen Liebe ausmacht, er-
blicke ich im Platonismus des griechischen Altertums und
der italienischen Renaissance. Es ist eine Metaphysik der Liebe,
beruhend auf individueller dsthetischer Betrachtung der geliebten
Personlichkeit. Denn das ist der wahre Sinn der »platonischen
Liebe". Sie veredelt die physische Liebe zum himmlischen Eros,
der nichts anderes ist als der Begriff der Schénheit im
hichsten Sinne des Wortes. Kuno Fischer hat dieser plato-
nischen Liebe in seiner Erstlingsschrift ,Diotima™ (Pforzheim
1849) ein herrliches Denkmal gesetzt. Und hat nicht der unsterb-
liche Darwin den Gedanken Platos wiederholt, wenn er die
Schinheit ein Erzeugnis der Liebe nennt? Im Platonismus lag
jedenfalls die erste Ahnung einer hoheren individuellen Be-
deutung der Liebe. In Dantes Beatrice, in Petrarcas plato-
nischer Lyrik leuchtet diese Idee nach der langen Nacht des
Mittelalters wieder auf, um im neuen Platonismus und Schonheits-
kult der Renaissance noch deutlicher hervorzutreten und eine
viel stirkere individuelle Firbung zu bekommen als gie bei den
Griechen hatte.

Dem plastischen Geiste der Griechen entsprach auch in der
Liehe die ruhige iisthetische Betrachtung, das romantisch Indivi-
duelle war ihm fremd. Es ist ein modernes Gefihl. Jean Paul
hat in seiner ,,Vorschule der Aesthetik™ (Hamburg 1804, Bd. I,
S, 139) diesen Unterschied zwischen antikem und modernem
Empfinden treffend mit den Worten charakterisiert: ,Die
plastische Sonne (der Alten) leuchtet einformig wie das Wachen;
der romantische Mond (der Neueren) schimmert veriinderlich wie
das Triumen.”

Diese ersten Spuren der romantisch-individuellen
Liebe lassen sich schon im christlichen Mittelalter nachweisen,
bei den Troubadours und Minnesingern. Walthers von der
Vogelweide tiefinniges Lied ,Du bist mein, ich bin
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dein” bringt die individuelle, rein persénliche Natur der Liebes-
beziehungen zwischen Mann und Weib bereits zum schirfsten
Ausdruck und verrit auch ,,romantisches” Empfinden: ,Du bist
verschlossen in meinem Herzen, verloren ist das Schliisselein, nun
mubt du immer drinnen sein,” und jene der Romantik eigentiim-
liche ionige Verkniipfung von Naturgefithl und Liebesgefithl.
Erst der Geliebte macht die Sommerwonne voll, seine Liebe ist
der Rose gleich. Der Subjektivitit der Empfindung wird damit
ein ungeheurer Spielraum eréffnet. Die Romantik des Geheim-
nisses in der Liebe wird in diesen Zeiten zuerst empfunden
und in Worten offenbart.

Kein Feuer, keine Kohle kann brennen so heild
Als heimliche Liebe, von der niemand was weild.?)

Die Zeit des Rittertums kommt heran, die Epoche der Minne
und Galanterie. Welche neue eigentiimliche Verinderung in
der geistigen Physiognomie der Liebe! Auch sie hat tiefe Spuren
in der Liebe des heutigen Kulturmenschen zuriickgelassen, auch
diese Zeit bildet eine wichtige Etappe in der Entwicklungs-
geschichte individueller Erotik.

yie Ritterehre wund die Frauenliebe des Mittelalters, die
wschinsten Strahlen aus dem Leben dieser wunderbaren Zeit®,
wie Wienbarg sie nennt, gehtren zusammen. Seitdem blieb
Mannesehre auf eigentiimliche Weise mit der Frauenliebe wver-
flochten.

IKithn  aber treffend hat der tiefblickende Herder die
ritterliche Minne als einen Reflex der Gothik bezeichnet. Dieselbe
UnermeBlichkeit der Phantasie, dasselbe unnennbare Gefiithl schuf
die ungeheuren Dome und die unendlich schwiirmende, Wert und
Schonheit der Geliebten bis ins Ungemessene steigernde Minne
nebst ihrem idubBeren Ausdruck, der Galanterie.

In vergitternder Anbetung erhob der ritterliche Geist das
schine Geschlecht in den Himmel, iiber sich empor, ordnete
sich ithm unter, opferte sich auf fiir die Gebieterin des Herzens,
unterwarf sich ihrem Urteil vor den ,.Cours d’amour®, den Liebes-

*) Vgl diber die zahlreichen Wendungen und Variationen dieses
alten Verses die interessanten Nachweisungen bei Arthur Kopp,
Alter Kernspriichlein und Volksreime fiir liehende Herzen ein Dutzend,
in: Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde in Berlin 1902, Heft 1 8. 8—9,
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hofen, Minnegerichten und Turnieren. Der Ritter wurde ein
wSklave" der Liebe und der geliebten Frau, er trug ihre
Fesseln, er gehorchte ihren leisesten Winken, er legte sich
Kasteiungen und Schmerzen um ihretwillen auf.

War dieses alles aber Wirklichkeit? War's nicht vielmehr
wesentlich Phantasie? s gab einen Wurm in dieser Romantik,
wie Johannes Scherr sagt. Der Verhimmelung des Weibes
entsprach keineswegs dessen soziale Stellung nnd die Minne wurde
oft zu geschlechtlicher Ziigellosigkeit gegeniiber Frauen aus
niederen Stinden.

Das Vorherrschen des phantastischen Elementes charakterisiert
die Ausartungen der sich zu Ehren der Geliebten erniedrigenden
Minne. Das in jeder Liebe steckende masochistische Element wurde
hier zum ersten Male in ein System gebracht. Wir werden beim
Kapitel , Masochismus” darauf zuriickkommen.

Und doch wurde auf der anderen Seite durch den Geist des
Rittertums auch eine edlere Auffassung weiblichen Wesens an-
gebahnt.

Ursache und Geheimnis dieser Herrschaft (der Frauen) ist
eben das, dall die Frau mit der vollen, edlen Weiblichkeit ganz
und wvoll in das Leben eintrat, dall sie sich des Reiches bhe-
michtigte, welches ihr rechtmiBiges Eigen war, der Gemiitswelt,
aber ganz und gar, und einzig nur dieser. Als Herrin iiber die
Gemiiter, als Pflegerin des Gemiites brachte sie die Poesie in
das Leben und in die Kunst jenen hohen Schwung, jene oben
angedeutete, schwiirmerisch-ideale oder weibliche Richtung, die
beim Beschauenden und Empfindenden wieder auf die Stimmung
des Gemiits zuriickwirkt.”)

In diese Zeit fillt auch die Ausbildung des Konventio-
nellen in den Liebesbezichungen zwischen den Geschlechtern,
die nach bestimmten Vorschriften geregelt wurden. Seitdem galt
z. B. das lingere Alleinsein einer unverheirateten Frau mit einem
Manne als unanstindig und anstofig, welche Anschauung sich ja
his heute erhalten hat. Der gesellize Verkehr der Geschlechter
beruhte auf der ,Galanterie” oder ,Courtoisie”, dem feinen
durch die Gesetze der Schinheit, des Anstandes und gesellschaft-
lichen Taktes geregelten Benehmen gegeniiber den ,Damen®. In

#) Jacob Falke, Die ritterliche Gesellschaft im Zeitalter
des Frauenkultus, Berlin o. J. 5. 49.
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der Folge entwickelte sich daraus jene iibertriebene, wenig zart-
fithlende, weil deutlich einen veviichtlichen Beigeschmack ver-
ratende moderne Galanterie, die die Frau allzu deutlich fiihlen
liBt, daB sie Verireterin eines ,schwicheren®, inferioren Ge-
schlechts ist und keinerlei eigenen, individuellen, personlichen
Wert hat. Gegen diese moderne Galanterie haben denn auch
geistic hochstehende Frauen stets Einspruch erhoben. Mante-
gazza hat in seiner , Physiologie des Weibes™ (Jena 1893, S. 442)
die Heuchelei, die in dieser schlechten Art von Galanterie liegt,
treffend charakterisiert.

Die erste Ahnung der modernen individuellen Liebe finden
wir bei Shakespeare, dem zwar die Liebe im allgemeinen
noch eine ,jiibermenschliche” Leidenschaft, etwas jenseits von Gut
und Badse Liegendes ist, das den Menschen wider Willen ergreift,
der aber bereits die romantisch-ideale Liebe seiner Zeit in héchst
individuell erfafiten IFrauengestalten, einer Ophelia, Miranda,
Julia, Desdemona, Virginia, Imogen, Cordelia verkorpert hat und
in Kleopatra die dimonisch-bacchantischen Ziige der Frauenliebe
schildert. In Julia, die ,nichts als Unschuld sieht in inn’'ger
Liebe Tun®, ist die leidenschaftliche Regung des urspriinglichen
Naturtriehes und das erste Erwachen des Weibes als Persiénlich-
keit wollendet dargestellt.

Die falsche Galanterie in Verbindung mit dem konventio-
nellen Anstande, beides in héchstem MafBle an den Héfen Lud-
wigs XIV. und Ludwigs XV. ausgebildet, brachte die Liebe
in Regeln und vertrug sich sehr gut mit leichtfertigstem epiku-
riaischen Genulileben, freilich auf Kosten der tiefinnerlichen,
natiirlichen Empfindung, an deren Stelle die blofie Liebelei und
Koketierie traten. Auch hier schimmert die Verachtung des Weibes
deutlich durch. Besonders im Hinblick auf diese Zeit hat man
behauptet, dall die modernen Franzosen das Gottliche in weib-
lichen Naturen nie geahnt, begriffen und anerkannt haben. Doch
widerspricht das Liebesleben der berithmten Heldinnen des Salons,
einer Du Deffand, Lespinasse, Du Chatelet, Qui-
nault und vor allem der berithmten Ninon de 1’Eneclos?)

*) In ihren Briefen (Briefe der Ninon de Lenclos. Mit
10 Radierungen von Karl Walser, Berlin 1906) haben sowohl
die tieferen seelischen Beziehungen der Liebe wie die mondine Liebe
des 17. und 18. Jahrhunderts eine klassische Darstellung gefunden.
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einer Verallgemeinerung dieser Auffassung, und der Abbé
Prévost hat mit seiner unsterblichen ,,Manon Lescaut” den
Beweis geliefert, dall auch damals der durch nichts zu er-
schiilternde Glaube an das Weib, wie ihn der unghickliche
Chevalier Desgrieux in der Ehre und Lebensgliick opfernden Liebe
zu einer Gefallenen bekundet, wenigstens als Ideal vorhanden war.

Gerade in Frankreich sollte die hohere individuelle Liebe
eine neue geistige Bereicherung erfahren. Rousseaus ,Julie”
erscheint am Horizont des Liebeshimmels. Und ganz im Hinter-
grunde zeigt sich schon der von ihr so stark beeinflulite deutsche
»Werther. Das Naturgefiihl auf der einen, die Sentimen-
talitit auf der anderen Seite sind die neuen Elemente in der
Liebe der Heloisen- und Wertherzeit.

In der ,Nouvelle Héloise™ Rousseaus wurde leidenschaft-
liche Liebe und vollkommene Hingebung gezeichnet ohne das
Raffinement und ohne die Buhlerei und Leichtfertigkeit, von
welcher die Literatur der Zeit erfiillt war. Es war die Liebe
in grofferem Stile, als man sie zu sehen gewohnt war. Da-
durch bezeichnet das Buch einen Wendepunkt in der Literatur.
daB die Liebe ein ernstes Ding ist, dall sie la grande affaire
de notre vie werden kann. ist vielleicht niemals tiefer und ein-
gehender als in dem Charakter Juliens gezeigt worden. In der
Behauptung der Reinheit des Liebesverhiltnisses, wenn die
Stimme der Natur sich wirklich in ihm héren liBt, spricht
Rousseaun iiber ein Hauptthema seines eigenen Lebens.

Ist nicht die wahre Liebe” — fragt Julie — ,das keuscheste
aller Bande? . . . Ist nicht die Liebe in sich selbst der reinste
sowohl als der herrlichste Trieb unserer Natur? — Verschmiht
sie nicht die niedrigen und kriechenden Seelen, um nur die
grofen und starken Seelen zu begeistern? Und veredelt sie nicht
alle Gefithle, verdoppelt sie nicht unser Wesen und erhebt uns
iiber uns selbst?* — Tm Gegensatze zu den sozialen Ungleich-
heiten deutet das Liebesverhiiltnis auf ein hoheres Gesetz hin,
das alle gleich macht.”%)

Dic Liebe des Rousseau ist eben nichts Soziales, kein
Produkt der Kultur, sondern ein Gebilde der Natur, eins mié

6) Vgl. Harald Hoffding, Kousseau und seine Philosophie,
Stuttgart 1897, S. 86, 89.
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ihr. Naturgefiithl und Liebesgefiihl sind aufs innigste
miteinander verkniipft.

Und er betrachtet beide, Natur und Liebe, empfindsam.
Die ,sensgibilité de I'ime* findet in der Natur und in der Liebe
Gegenstiinde herrlichster Verziickungen, siiflester Schmerzen,
heillester Trinen.

»~Aus den mit schmerzlicher Wonne gehegten Empfindungen,
die der Anblick der Natur, der Schénheit oder dessen, was man
damals eine schine Handlung nannte, ihm erregte, wob er den
Schleier der Empfindsamkeit, mit welchem er die Gebilde seiner
Phaniasie verklirend umgab. Unaufhorlich auf sich zuriick-
kehrend, in dem von gekriinkter Freundschaft, nicht erhorter Liebe
wunden Herzen withlend, seine Wiinsche und Enttiuschungen,
Fihigkeiten und Unzulinglichkeiten selbstquiilerisch zergliedernd,
warid er einer der ersten Verkiinder des Weltschmerzes, des
Schmerzes der Werther und René, dem Byron und Heine dann
noch die Selbstverspottung hinzufiigten.7)

Die Sentimentalitit des 18. Jahrhunderts ist, wie ich ausfiihr-
lich in meinem pseudonymen Werke iiber ,Das Geschlechtsleben
in England® (Berlin 1903, Bd. II, 8. 95—107) dargelegt habe,
zuerst in England aufgekommen, wo sie durch die Romane von
Richardson und Sterne und durch die Gartenbaukunst ihren
bezeichnendsten Ausdruck fand, um aber erst durch Rousseau
und Goethe recht eigentlich in die Wirklichkeit des Lebens
fiberfithrt zu werden.

Denn die Geschichte Juliens, die Geschichte Werthers, das
wurde die Geschichte aller gliicklich oder ungliicklich liebenden
Miadchen und Jiinglinge der Zeit. Jede hatte ihren Saint-Preux,
jeder seine Lotte.

Die tiefe Wirkung Rousseaus, besonders auf die Frauen.
hat H. Buffenoir in einer formvollendeten Studie®) ge-
schildert, die Bedeutung, die der ,,Werther” fiir das Gemiitzleben
der Zeil hatte, hat Eriech Sehmidt in einer berithmten
Monographie®) mit feinstem Verstindnis dargelegt.

) Emil Du Bois-Revmond, TFriedrich II. und Jean-
Jacques Rousseau in: Reden. Erste Folge. Leipzig 1886, S. 366—367.

8 H. Buffenoir, Jean-Jacques Rousseau et les femmes.
Paris 1891,

¥ Erich Schmidt, Richardson. Rousseau wund Goethe.
Jena 1875,
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Er weist nach, daB Naturgefiithl und Sentimentalitit in
Goethes , Werther* weit tiefer empfunden sind als in Rous-
seaus , Neuer Heloise®. Goethe selbst sagt in ,,Wahrheit und
Dichtung™ iiber dieses poetische verstindnisvoll innige und liebe-
volle Versenken in die Natur: ,Ich suchte mich innerlich von
allem Fremden zu entbinden, das AeuBere lichevoll zu betrachten
und alle Wesen, vom menschlichen an, so tief hinab als sie nur
faflich sein kinnten, jedes in seiner Art auf mich wirken zu
lassen. Dadurch entstand eine wundersame Verwandtschaft mit
den einzelnen Gegenstinden der Natur, und ein inniges An-
klingen, ein Mitstimmen ins Ganze, so daB ein jeder ‘Wechsel,
es sel der Ortschaften und Gegenden, oder der Tages- und Jahres-
zeiten, oder was sonst sich ereignen konnte, mich aufs innigste
beriihrte. Der malerische Blick gesellte sich zu dem dichterischen,
die schone lindliche, durch den freundlichen FluB belebte Land-
schaft vermehrte meine Neigung zur Einsamkeit und begiinstigte
meine stillen nach allen Seiten hin sich ausbreitenden Betrach-
tungen.”

Werthers Naturgefiihl steht in innigster Beziehung zu seiner
Liebesleidenschaft. Beide harmonieren miteinander, beeinflussen
sich gegenseitig. Die Natur ist ihm eine zweite Geliebte. Thre
Jugend, ihr Friihling anch Jugend und Friihling seiner Liebe.

In der eigentiimlichen Verkniipfung von Liebe, Naturgefiihl
und Sentimentalitit, wie sie die Julie-Wertherzeit charakterisiert,
liegen die ersten Anfinge des ,Weltschmerzes” mit seiner
erotisch bedeutsamen ,,Wonne des Leids®. Die folgenden Worte
in Goethes ,Stella” scheinen mir schon Weltschmerz und Erotik
in deutliche Beziehung zueinander zu bringen. Stella sagt von
den Minnern:

wSie machen uns gliicklich und elend! Mit Ahnungen von
Seligkeit erfiillen sie unser Herz! Welche neue, unbekannte Ge-
tithle und Hoffnungen schwellen unsere Seele, wenn ihre
stiirmende Leidenschaft sich jeder unsrer Nerven mitteilt! Wie
oft hat alles an mir gezittert und geklungen, wenn er in
unbindigen Trdnen die Leiden einer Welt an
meinen Busen hinstrimte! Ich bat ihn um Gottes willen,
sich zu schonen! — mich! — Vergehens! — Bis ins innerste
Mark fachte er mir die Flammen., die 1hn durch-
wiithlten. Und so ward das Midchen vom Kopf bis zu den
Sohlen ganz Herz, ganz Gefithl.”
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Hier wird bereits deutlich das erotische Element im Secelen-
schmerze geschildert und die merkwiirdige Steigerung der
Leidenschaft durch Leid, Triinen und tiefes Empfinden des Welt-
iibels hervorgehoben. Dieser Weltschmerz facht die erotische
Glut an, steigert die Liebe und liost schlieflich doch ein eigen-
tiimliches Kraftgefiihl aus, ja er ist am hiufigsten in der ersten
Bliite des Lebens, den Jahren der Pubertit, wodurch sich eben-
falls sein Zusammenhang mit der Sexualitit aufs deutlichste
hekundet. Der berithmte Psychiater Mendel hat diesen beinahe
physiologischen Weltschmerz der DPubertitszeit als ,,Hypo-
melancholie“ beschrieben. Eine unbestimmte leidenschattliche
Sehnsucht, die Trost in Trinen sucht, eine nicht unbedenkliche
Neigung zum Selbstmord — fiir den Werther das klassische Vor-
hild ist — charakterisieren diesen Zustand, der mit der gesamten
Revolutionierung des Seelen- und Gemiitslebens durch das Ge-
schlechtliche zusammenhiingt. Der Weltschmerz der Jugend ist
latentes sexuelles Kraftgefiihl.

Wie Naturgefiihl und Liebe sich zu weltschmerzlichen Emp-
findungen verbinden, haben Byron und Heine am schinsten
in ihren Poesien zum Ausdruck gebracht. Ganz besonders deut-
lich schildert Heine es auch in einem Briefe an Friedrich
Merckel (aus Norderney vom 4. August 1826), wo er eine
niichtliche Szene mit einer schinen Frau am Meeresstrande be-
schreibt:

~Dag Meer erscheint nicht mehr so romantisch, wie sonst. —
Und dennoch hab’ ich an seinem Strande das siileste, mystisch
lieblichste Ereignis erlebt, das jemals einen Poeten begeistern
konnte. Der Mond schien mir zeigen zu wollen, dall in dieser
Welt noch Herrlichkeit fiir mich vorhanden. — Wir sprachen
kein Wort — es war nur ein, langer, tiefer Blick, der Mond
machte die Musik dazn — im Vorbeigehen faBte ich ihre Hand,
und ich fithlte den geheimen Druck derselben — meine Seele
zitterte und gliihte. — Ich hab’ nachher geweint.”

Wie verschieden diese Trinen von der ungeheuren Trinenflut
in Millers ,Siegwart” und anderen ihnlichen Produkten der
Wertherepoche, die mit ihrer schwiichlichen Sentimentalitit, der
rithrseligen ,.Empfindsamkeit* nichts mit dem viel natiirlicheren,
weil im Grunde physiologisch bedingten Goethe-Heineschen
Weltschmerze zu tun haben.

Auch in der modernen Liebe lebt der Weltschmerz weiter.
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Nur hat er durch die pessimistische Philosophis gewissermalen
eine reale Grundlage empfangen. Und waoch hat uns ein
Nietzsche die verborgene Kraft gezeigt, die in dieser Wonne
des Leids liegt. Gerade aus den Schmerzen der Welt heraus
bejaht er freudig das Leben und die Liebe. Wer einst die psycho-
logisch so interessante Geschichte des Weltschmerzes schreiben
wird, darf an Nietzsche als einem bedeutsamen Wendepunkte
derselben nicht wvorbeigehen.

Die kraftgenialische Lmdcnachafi der Ueberschu[.ﬁ an Lebens-
energie in der ,,Sturm- und Drang®- Epoche der deutschen Literatur
vertrug sich sehr wohl mit jenem echten, ursprimnglichen Welt-
schmerze. Rousseaus mehr unbestimmte Empfindsamkeit hatte
dagegen einen grilleren Einflub auf die Gefiihlsweise der
Romantik, die mit ihm mehr Verwandtschaft zeigt als mit
Goethe.

Die romantische Liebe faBt gleichsam die Gefithls-
elemente der vorangegangenen Epochen in einem gesteigerten
Subjektivismus zusammen. Nicht blol die Natur, auch die
Geschichte, die Mirchen, Sagen und Poesien und wunderbaren
Geheimnisse der Vorzeit spiegeln sich wieder in der romantischen
Liebe und erwecken seltsame Triume und Emotionen. Die
,mondbeglinzte Zaubernacht” ist weit mehr als blofles Natur-
empfinden, es ist die Ahnung eines Zusammenhanges mit der
Vergangenheit und ihrem heimlich siflen Mirchengrauen. IFou-
qués ,Undine” ist das klassische Paradigma hierfiiv. Die
romantische Liebe schwelgt in diesen Wunderstimmungen des
Herzens, die Wirklichkeit wird ihr zum Traum. Das Dunkle,
Riitselhafte zieht den Romantiker an. Deshalb liebt er auch
Nacht und Nachtstimmung der Natur mehr als das helle Tages-
licht, die Mondscheinschwirmerei ist ein charakteristi-
scher Zug romantischer Liebe. Alles verflieBt im Unbestimmten,
Nebelhaften, Grenzenlosen. Diese Liebe kennt keine Beschrinkung
und BEinengung, keine I'esseln, sie ist die geschworene Feindin
der lonventionellen, engherzigen Philistermoral und aller Be-
schrinkung der Persénlichkeit. In Friedrich Schlegels
,Lucinde”, diesem berithmtesten Denkmal romantischer Liebe,
wird dieser Kampf gegen das Philistertum als grofiten Feind
eines freien, edlen Lmheslnh&n& mit Energie gc-tu]lrt. Es ist ganz
falsch, wenn man die , Lucinde® als einen Roman der tvudvnzm:en
Nacktheit, als Poesie des Fleisches bezeichnet. Gewil predigt
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sie die freie, natiirliche Auffassung und Empfindung des Nackten
und Geschlechtlichen und ist ein herrlicher Protest gegen die
kiinstlich-heuchlerische Trennung von Leib und Seele in der Liebe.
Aber auf der anderen Seite schlieBt sie auch den ganzen Reich-
tum des Gefiihls- und Seelenlebens in der Liebe auf und seine
Bedeutung fiir den einzelnen Menschen als freie Persdn-
lichkeit.

Mehr als Rousseaus . Julie® und Goethes ,,Werther"
ist Friedriech Schlegels ,Lucinde® die Apotheose der
Individualliebe. Die romantische Liebe ist der Spiegel der Persin-
lichkeit, ist veriinderlich, von hiéchstem geistigen Gehalte erfiillt
und vor allem entwicklungsfihig wie diese. Meisterhaft
hat Schlegel den tiefen Zusammenhang der echten Liebe mit
aller Lebensenergie dargestellt. Die ,,Genialitiit” der Liebe ist
niemals wieder so geschildert worden.

wHier ist,” sagt Karl Gutzkow, ,von keiner Raffinerie
die Rede, sondern von der Sehnsucht eines Jiinglings, der liebt,
aber das Eine, ewig und einzig Geliebte in vielen Gestalten sehen
will, in den Metamorphosen seines eignen Ichs, der sich sehnt,
Egoismus und Liebe zu versthnen.”

Schleiermacher, in seinen ,,Vertrauten Briefen iiber die
Lucinde”, Gutzkow in der Vorrede zur Neunausgabe dieser
Schrift und neuerdings H. Meyer-Benfey!®) haben uns iiber
die wahre Bedeutung der ,Lucinde” Aufschliisse gegeben, die
sich ungefihr mit unserer Auffassung decken.

Noch ein Neues in der romantischen Liebe mull hier erwiihnt
werden, das seitdem in der Geschichte der modernen Erotik eine
grolle Rolle gespielt hat. Es ist das ,l'art pour l'art” der Liebe,
das Schwelgen in blofien Stimmungen und Emotionen als Mittel
des Genusses. Das Emotionelle iiberwuchert nicht selten das
natiirliche Liebesgefiithl. Jean Paul z B. ,stellt in Reinkultur
die Erotik dar, die niemals Menschen liebt, sondern nur aus ihnen
Funken schligt, das eigene Innere zu illuminieren und in Glanz
und Rausch den eigenen Gefiithlen strahlende Feste zu geben,
bei denen auch ein Menschenopfer nicht verschmiht werden wiirde.
Er gibt das Muster jener Kiinstlerliebe, die vampyrisch die Seelen

10) H Meyer-Benfey, Lucinde in: Mutterschutz, Zeit-
schrift zur Reform der sexuellen Ethik. Herausgegeben von Dr. He -
lene Btoecker 1906, Heft 5, 8. 173—192.—
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derer, die sien iur geoen, trinkt, die nur den Stoff zu Gebilden
in den ihr dargebotenen Herzen sieht und in ihrem warmen Blut
nur berauschenden stimulierenden Trank.1?)

Dieses blofle Suchen eigener Gefiihlserregungen durch die
Liebe ohne Riicksicht auf den Partner wird besonders in Jean
Pauls ,Titan” dargestellt.

Vor den Gefahren dieser rein artistisch-emotionellen Liebe
hat schorn Wackenroder in den ,,Phantasien iiber die Kunst®
gewarnt. Karl Joé&l hat neuerdings sehr anschaulich geschildert,
wie zuletzt die Romantiker alle Lebensverhiltnisse in die
Emotionen der Liebe auflosten.l?) Dies Bestreben mubBte schlief-
lich auf eine Mystik hinauslaufen, deren typischer Reprisentant
Novalis ist.

Es ist sehr interessant, dafl alle die verschiedenen Elemente
der romantischen Liebe sich auch in der heutigen Renaissance
der Romantik nachweisen lassen. In seinem schimen Buche iiber
Nietzsche und die Romantik hat Karl Joél diese romantischen
Elemente der modernen Liebe nachgewiesen, und vor allem den
tiefen Zusammenhang betont, den die Philosophie Nietzsches
mit der Kampfesfreude und Lebensenergie der Romantiker hat.
Beide sind die Apostel des Dionysischen, nicht des Apollinischen.¥)

Das 1st auch der Unterschied, der die ,romantische” Liebe
von der ,klassischen” scheidet, welchen Unterschied und
welche Bezeichnung ich zuerst in Theodor Mundts Novelle
»Madelon oder die Romantiker in Paris” (Leipzig 1832) hervor-
gehoben finde.

Die interessante Stelle (3. 9—12) lautet:

,.Jech behaupte demnach, dall, wenn es eine romantische und
klassische Poesie geben kann, es auch eine romantische und
klassische Liebe gibt, und gestehe, nur durch dies zwiefache
Wesen der Liebe jenen Gegensatz in der Poesie ahnen und fassen
zu konnen . . .

Diesc wilde und doch so siibe Unruhe des Herzens, in der
die Liebe zu ihr bestand, dies Entziicken und Schwirmen der

1) Felix Poppenberg, Jean Paul Friedrich Richters
Liebe und Ehestand in: Bibelots, Leipzig 1904, 8. 214,

12y Karl Joé&l, Nietzsche und die Romantik, Jena und Leipzig
1905, S. 13—16.

13) Vgl dazu Helene Sticker. Nietzsche und die Romantik
in: Kolnische Zeitung No. 1127 vom 29. Okt. 1905.
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erregten Phantasie, die, vom Reiz der Geliebten hingerissen, in
allen sinnlichen Triumen eines wonnevollen Erdengliicks sich
berauschte, und gleich der Blumenknospe, in der ein brennender
Sonnenstrahl den Trieb zum Blithen auf einmal erweckt hat,
in Lust und Sehnsucht des sinnlichen Dranges aufging; alle diese
Trinen und Seufzer der verliebten Schmerzen und Freuden, dies
Liebesgliick und Liebeselend zu gleicher Zeit, diese sternen-
flammenden Nachtstiicke der Leidenschaft, auf die nach umbher-
irrender, trunkener Schwiirmerei ein taukalter, niichterner Morgen
folgte, alles dies, mein Freund, war eine romantische Liebe...

Und soll ich dir nun auch die klassische Liebe be-
schreiben? . . . Glaube mir, dall es Gesichter gibt, die uns schon
beim ersten Anblick so vertraut und verwandtschaftlich anziehen,
als wenn wir jahrelang Liebe bittend und Liebe empfangend mit
ihnen in Sympathie gestanden hitten. Aus diesem Midchengesichte
wehte mich so plétzlich ein Friede an, den ich noch nie in meinem
Leben empfunden habe, und diese sanften Gefiithle, die mich zu
ihr ziehen, michte ich die wahre Liebe nennen und das wahre
Gliick. In ihren lieben Augen glitht kein verfiihrerisches Feuer,
kein abstoBender Stolz unserer romantischen Madelon. bei der
einfach schinen Deutschen ist alles klar und wahr, aus ihren
milden Ziigen spricht ihre milde Seele, und alles, wonach ich
mich in leidenschaftlich verirrten Stunden meines Lebens gesehnt
habe, eir stillbegrenztes, gediegenes Gliick des Daseins schien
mir ans ihren blauen treuen Augen, als ich nur das erste Mal
hineinblickte, entgegenzuwinken. Mein Freund, ist das nicht
die Klassizitit der Liebe ?

Es ist das apollinisch-platonizche Element der modernen Liebe,
welches Theodor Mundt hier als , klassische” Liebe bezeichnet
und gewill mit Unrecht iiber die romantische Liebe, diesen Aus-
druck des modernen Subjektivismus und Individualismus, stellt.
Jene klassische Liebe fand in Goethes ,Tasso” ihre vollendetste
Darstellung. Hier wird die Liebe aufgefaBt als , Besitz, der
ruhig machen soll®, das geliecbhte Wesen wirkt wie ein ,schon
verklirtes” Bild. Der platonische Eros ist, wie Kuno Fischer
sagt, in der Welt des Goetheschen Tasso Mode. Liebe ist hier
ruhige, reine Anschauung des Schénen in und mit der Geliebten.

Gretchen und Helena im ,,Faust” verkirpern recht anschau-
lich die Gegensiitze der romantischen und klassischen Liebe.
Vereinigt sind diese Gegensitze in Wilhelm Heinses
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berithmten ., Ardinghello”, diesem uns heute so modern anmutenden
Roman. Hier wird der dionysisch-faustische Drang des liebenden
Individuums wie die apollinisch-kinstlerische Betrachtung der
teliebten mit gleicher Meisterschaft geschildert.

Heinse war in bezug auf die Liebe das Vorbild des
Jungen Deutschlands®. Und das junge Deutschland
sind wir.

Denn alle Probleme des Liebeslebens, die heute die Geister
beschiftigen, sind schon von den Schriftstellern des jungen
Deutschlands zur offentlichen Diskussion gestellt worden. In der
jungdeutschen Liebesphilosophie kommen sowohl die . Ritter vom
Geiste als auch die ,Ritter vom Fleische” zu ithrem vollen
Rechte. Nur Ignoranten konnen die sogenannte .Emanzipation
des Fleisches”, die Apotheose listerner Sinnlichkeit als das einzige
charakteristische Merkmal der Bestrebungen und Kimpfe dieser
Zeit hinstellen. Nein, gerade wer die moderne Liebe in allen
‘hren seelischen AeuBerungen und Beziehungen kennen lernen
will, der lese die Schriften des jungen Deutschlands, besonders
die “Werke von Laube, Gutzkow, Mundt und Heine,
der zum jungen Deutschland innigere Bezichungen hat als zur
Romantik.

Besonders G utzkow, fiir mich der groBte und umfassendste
Geist der jungdeutschen Literatur, ja der neueren deutschen
Literatur iiberhaupt,!) ist an keinem Ritsel und Problem moderner
Erotik vorbeigegangen, er ist der beste Frauenkenner des
19. Jahrhunderts. Wie reizvoll und bei aller Mannigfaltigkeit
wie wahr sind seine Midchengestalten! Die auf weillem Zelter
stolz dahinsprengende Wally, duflerlich ein Bild der Schinheit,
snmerlich aber vom Dimon des Zweifels gequilt, wie so manche

14) Vorliufig teilen dieses auf genaue Lekture simtlicher Werke
Gutzkows sich grindende Urteil erst wenige lebende Zeit-
genossen. Ich berufe mich aber mit Genugtuung auf die Prophe-
zeiung des verstorbenen Dramatikers Feodor Wehl Er sagt von
Gintzkow: ,Seine literarische Erscheinung wird wachsen mit der
Zeit. Nach langen, langen Jahren werden aus der Literatur unserer
Tage zwei Charakterkipfe emporragen, ein lachender und ein ernst
und triibe blickender: der Kopf Heinrich Heines und der von Karl
Gutzkow: Poesie und IProsa von 1830 bis 1860.“ F. Wahl, Zeit
und Menschen. Tug:}bne!L-;'mi‘mirhrmng:u:n aus den Jahren von 1863
his 1584. Altona 1889, Bd. I 8. 279
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moderne emanzipierte Frau, die wunderbare triumerische, iiber
sich selbst und ihre Liebe unklare Seraphine, von der der Dichter
spiter selbst zugestand, daB sie nach der Wirklichkeit gebildet
worden sei,’”) die hoheitsvolle ideale ,,Wellenbraut® Idaline, einq
typische Figur des konventionellen Highlife, die aber dennoch
in plétzlicher Auflehnung gegen diesen Konventionalismus ihr
ganzes Wesen einer Liebe des Zufalls, des Augenblicks hingibt,')
die sie jhrem Briutigam und spiteren Gaften entfremdet und
in den Tod treibt, dann alle die glinzenden Frauengestalten in
dem groflen Zeitromane ,Die Ritter vom Geiste®, die Melanie,
Helene, Selma, Pauline, Olga — sie alle sind Gestalten der Wirk-
lichkeit, in ihrem Seelen- und Herzensleben so verschieden und
doch lebenswahr, besonders aber in ihren so mannigfaltigen,
differenzierten Beziehungen zu Minnern echt moderne Frauen.

Gutzkow war auch der erste, der das moderne Weib
und die Probleme der modernen Liebe, lange vor den Franzosen
und vor Ibsen, auf die Biihne brachte.

Er machte, wie Kar]l Frenzel schon 1864 bemerkte, die
Bithne zum Kampfplatz der modernen Gedanken. Die inneren
Gegensiitze des Lebens, das psychologische Problem des Herzens
wagte er zuerst dramatisch zu gestalten.

» Wir alle empfanden die Wunden, welche ,die Welt” Werner
schlug, wir alle irrten einmal von dem stillen Veilchen Agathe
zu der glinzenden Rose Sidonie hiniiber, wie Ottfried, auch in
uns kimpfte die Liebe des Herzens mit der des Geistes. Wer
wollte sich fiir so bettelarm erkliren, dal er nie in diesen
Gefithlen geschwelgt, gelebt und gelitten? Welche Frau hiitte,
wenigstens in der Phantasie, nicht einen Augenblick wie Ella
Rose zwischen dem Geliebten und dem Gatten geschwankt? Solche
Gestalten tragen den Kern der Wahrheit in sich und verlieren
ihren hohen Wert nicht, weil vielleicht ihre Gewiinder sie nicht
harmonisch genug drapieren. Sie rithren uns, denn wir erkennen
in ihnen unser Fleisch und Blut, auch sie erfiillen, so weit die
Form des gesellschaftlichen Dramas es gestattet, Shakespeares

15y Karl Gutzkow, Riickblicke auf mein Leben, Berlin 1875,
8. 18,
19) ,,0, die Zeit der Liebe ist das Alter nicht, nicht die Jugeuci:

die Zeit der Liebe ist der Augenblick® liBt Gutzkow auch
Beate am Schlusse des Schauspiels ,.Ein weiBes Blatt® sagen.

Bloch, Bexnalleben. 13
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Wort von der dramatischen Kunst: sie halten der Natur den
Spiegel vor. In seinen Schauspielen: ., Werner®, ,,Ottfried”, , Ella
Rose* zeichnet G ut zk ow in meisterhafter Ausfithrung das innere
Leben der Zeit, in ihnen waltet der Fliigelschlag der Seelen,
die in Schmerzen, wie diese Tage es wollen, nach der Schonheit
und der Freiheit trachten.17)

Von allen jungdeutschen Schriftstellern hat Gutzkow am
besten das groBe Problem der Probleme in der Liebe begriffen:
das Problem der Persiénliechkeit. In der schmerzlichen Frage
an Helene d’Azimont in den ,Rittern vom Geiste":

Ist es denn dein innerstes Bediirfen,

Andern alles, nichts dir selbst zu seinf?
Nichts der Frauen hochstem Liebesruhme,
Nichts, Helene, dem Entsagungsschmerz?

wird dieses unveriuBerliche Recht auf Bewahrung und Entwick-
lung der eigenen Persinlichkeit trotz aller Hingebung und Opfer-
fihigkeit leidenschaftlicher Liebe mit Nachdruck hervorgehoben.
Es ist ja der eigentliche Kernpunkt aller héheren, individuellen
Liebe zwischen Mann und Weib.

Man hat Gutzkow, wobei man ausschlieBlich die rein
symbolische Nudititsszene in der ,,Wally” im Auge hatte, aber
auch den anderen jungdeutschen Schriftstellern, wie Laube (im
,Jungen Europa®), Theodor Mundt (in der »~Madonna®),
Wienbarg (in den ,Aesthetischen Feldziigen*), Heine (in den
,Neuen Gedichten) den Vorwuri gemacht, sie predigten die
,Emanzipation des Fleisches®. Mit Unrecht. Es ist nur die
Poesie des Fleisches, der sie zu ihrem Rechte verhelfen wollten.
Trotz seines enthusiastischen Lobeshymnus auf Casanova er
klirt Theodor Mundt in der ,Madonna“ die Trennung von
Fleisch und Geist fiir den ,unsiihnbaren Selbstmord des mensch-
lichen Bewulbtseins™.

Weil bedeutsamer und als das eigentliche charakteristische
Merkmal fiir alle Schriftsteller des Jungen Deutschlands erscheint
mir die Rolle, die hier zum ersten Male die Selbstanalyse
und Reflexion in der Liebe spielt, sichtlich unter dem Ein-
flusse der Ausliufer der franzisischen Romantik, wo wir dieser

17) K. Frenzel, Karl Gutzkow in: Biisten und Bilder, Han-
nover 1864, 8. 177—178.
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Erscheinung ebenfalls begegnen, in George Sands ,Lelia",
in Alfred de Mussets ,,Confession d'un enfant du siecle”,
in Balzacs ,Frau von dreiBig Jahren“, in welch letzterem
Roman sich der Ausspruch findet:

.Die Liebe nimmt die Farbe jedes Jahrhunderts an. -Jetzt,
im Jahre 1822, ist sie doktrinir. Anstatt sie wie ehedem durch
Taten zu beweisen, erdrtert man sie, bespricht man sie, bringt
man sie auf der Tribiine zur Sprache.”

Wie im Mittelalter die Idee der ,Siinde” das
zerstérende Prinzip fiir die Liebe war, so ist es
fiir den modernen Kulturmenschen seit den Tagen
des jungen Deutschlands diese kalte Selbst-
bespiegelung,diesekritische Analysedereigenen
leidenschaftlichen Empfindungen und Gefiihle.
Es ist der Wurm, der stiindig an unserer Liebe frifit und die
schinsten Bliiten derselben vernichtet. Gutzkows ,,Wally, die
Zweiflerin® und ,Seraphine” sind die klassischen literarischen
Dokumente fiir diese verderbliche Herrschaft des blofien Gedankens
in der Liebe. Bezeichnenderweise sind es in beiden Romanen
Frauen, die Leben und Liebe durch die Reflexion zerstiren.
wihrend der Mann von jeher dieser Gefahr unterlag. Es ist das
Schicksal moderner Frauen, individueller Persionlichkeiten, was
hier geschildert wird und mit dem Momente eintritt, wo die
Frau teilnimmt am Geistesleben des Mannes. Die kalte Dialektik
Seraphinens, die, wie Gutzkow den einen ihrer Geliebten sagen
lifit, die natiirliche Ordnung des Mannes und Weibes umkehrt,
ist eine notwendige Begleiterscheinung der Liebe des zur freien
Personlichkeit reifenden Weibes, aber gliicklicherweise eine vor-
iibergehende Erscheinung. Die vollentwickelte Persinlichkeit
wird auch zur Urspriinglichkeit der Gefiihle zuriickkehren und
keinen Zwiespalt, nichts ,Zerrissenes” in sich dulden. Die ent-
sprechenden Erscheinungen beim Manne haben Kierkegaard
und Grillparzer in ihren Tagebiichern, klassischen Dokumenten
der ,Reflexionsliebe”, geschildert.

Die Liebe der Gegenwart enthiilt und nihrt sich von allen
den geschilderten geistigen Elementen der Vergangenheit. Nament-
lich ist die Frage der sogenannten ,freien Liebe“ oder ,freien
Ehe* ohne die gesetzlich bindenden Formen der Zivil- und
Kirchenehe heute der Ausdruck fiir alle Herzensbediirfnisse des
hoheren Kulturmenschen, die durch den Materialismus und mehr

13*
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noch durch den in iiberlebten Formen sich bewegenden Konven-
tionalismus der Zeit niedergehalten, unterdriickt und beschrinkt
werden. Das Problem der freien Liebe war in der . Lucinde”
zuerst formuliert worden, fand dann in der jungdeutschen
Literatur, besonders den Schriften Laubes, Mundts und
Dingelstedts seine theoretische Begriindung wund in der
Bohémeliebe des zweiten Kaiserreichs seine praktische Verwirk-
lichung. deren rein idyllischer Charakter nnd Beschrinkung
auf die Kreise des dem dolce far niente obliegenden Studenten-
und Kimstlertums freilich nur sehr wenig dem Charakter der
allerpersionlichsten, im vollen Lebenskampfe sich be-
titigenden freien Liebe entsprach, wie sie dem modernen
Menschen als Ideal vorschwebt.

Das zweite franzisische Kaiserreich, dessen Bedentung fir
die geistigen Stromungen unserer Zeit eine sehr grolle gewesen
ist, liel auch zwei andere schon frither charakterisierte Elemente
der Liebe wieder besonders stark hervortreten, die ebenfalls
noch in der Gegenwart nachwirken: das satanisch-diabo-
lische Element der Erotik, das in den Schopfungen der
von den Schriften de Sades stark beeinfluliten Barbey
d’Aurevilly, Baudelaire und besonders des grofien
Félicien Rops den hervorstechendsten Ausdruck fand, und
das rein artistische Element, wie es ebenfalls in den
Schriften der beiden eben genannten Schriftsteller, am meisten
aber bei Théophile Gautier sich findet. Dieses ,junge
Frankreich* (nach einem gleichnamigen Romane Gautiers)
hat Liebesleben und Liebestheorie der Gegenwart beinahe ebenso
stark beeinflullt wie das junge Deutschland.

Um dieselbe Zeit, in den sechziger Jahren des 19. J ah_lhunderts,
brach sich in Deutschland die Schopenhauerische Philosophie
Bahn wund seine Metaphysik der Liebe, die dem Individuum
nichts, der Gattung alles lieB, diese pessimistische Aui-
fassung jeder Liebe fand ihren dichterischen Ausdruck in
FEduard Grisebachs 1869 erschienenem ,Neuen Tanhiuser”,
Auch hier ist es ein groBer Irrtum, diese erotischen Zeitgedichte
wegen ihrer glithenden Sinnlichkeit als bloBie Verherrlichungen
der Fleischeslust zu kennzeichnen oder gar zu brandmarken.
Der neue Tanhiuser war der Dichter selbst. Er wollte, wie er
mir oft gesagt hat, neben den lebensbejahenden auch die lebens-
verneinenden Michte in diesen Gedichten zu Worte kommen
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lassen. Er sang Lust und Leid, Ahnung und Enttiuschung der
modernen Liebe. Ihm ist diese ganz und gar die Rose mit den
Dornen. Daher ist das Motto der Dichtung ein Ausspruch des
Meister Eckart: ,Die Wollust der Kreaturen ist gemenget
mit Bitterkeit”, und das Thema der in verschiedenen Variationen
vom Dichter a.usgespmnlmn& Gredanke: . Es g‘lht— kein Gliick ohne
Reue™.

Aber deshalb — und darin nihert er sich Nietzsche —
wollte er trotzdem dieses schmerzerfiillte, in allem Tun die Reue
mit sich fiihrende Leben freudig bejahen. In diesem Sinne ist
er kein reiner ausschlieBlicher Pessimist, sondern ein Apostel
der Tat wie die Minner des jungen Deutschlands, in deren
Spuren, besonders denen Heines, er wandelt. Das schine Wort
Laubes in den ,Liebesbriefen (Leipzig 1835, S. 29): ,Wer
von keinem tiefen Leide erschiittert wird, kennt auch keine tiefe
Freude, kennt keinen Vers jener Schwirmerei, welche um den
versagten Himmel buhlt, empfindet keine Art von Religion, ist
keines Opfers, keiner Grifle fihig“, pafit auch auf den ,Neuen
Tanhiuser”, der die deutsche Jugend in den 70er und 80er Jahren
des vorigen Jahrhunderts so michtig bewegte.

Wie nun in unserer durch die Problemdichtungen Ibsens,
durch Zolas Naturalismus und den von ihm abhingigen
franzosischen Symbolismus!®) stark beeinfluBten Gegenwart die
verschiedenen Liebesprobleme in der Literatur sich spiegeln, das
soll in einem besonderen Kapitel iiber die Liebe in der heutigen
Literatur spiter geschildert werden.

Wir wollen in dem folgenden Kapitel nur noch ein Moment
behandeln, das in der Liebe und Erotik der Gegenwart ganz
besonders hervortritt und eine grolie Bedeutung fiir die Indivi-
dualisierung der Liebe hesitzt. Es ist das kiinstlerische
Element in der modernen Liebe.

15) Auf diesen Zusammenhang von Naturalismus und Symbo-
lismus weist 2. B. Heinrich Btiimcke in einem geistreichen Essay
hin (Zwischen den Garben. Leipzig 1899, 8. 156).
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NEUNTES EAPITEL.
Das kiinstlerische Element in der modernen Liehe.

Ich meine, die Liebe trage mehr als ein anderes sittliches Ver-
hiiltnis den Sinn fir das Schéne in sich, und wenn irgend einmal
ein schwerfilliges Herz anfingt seine Fittige zu regen und dem Ideale
zustrebt, so ist es in der Zeit, wo es liebt. Ohne Zweifel, eine
isthetische Empfindung begleitet das Auge des Liebenden immer
and in einem hoheren Grade, als das niichterne Auge.

Euno Fischer.
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Wir befinden uns gegenwiirtig, trotz aller gegenteiligen
Behauptungen und Jeremiaden verblendeter Sittlichkeitsapostel,
nicht in einer Periode des Niederganges und der Dekadenz in
bezug auf das Liebesleben, sondern wir stehen bereits unmittelbar
vor einer Neuordnung und Reform desselben, im Sinne einer
Veredelung. Alle Tendenzen der Zeit gehen auf eine solche
radikale Vervollkommnung der Liebe, auf ihre freie, individuelle
Gestaltung, nicht durch Entfesselung, sondern durch Idealisierung
der Sinnlichkeit, welch letztere durch eine natiirliche Auffassung
alle Schrecken verlieren wird. Wir kimpfen zugleich wider den
Dimon des wilden Triebes und den Dimon lebensverneinender
Asketik. In diesem Kampfe spielt das kiinstlerische Element in
der modernen Liebe eine bedeutsame Rolle. Damit meinen wir
nicht das siilliche Aesthetentum, auch nicht den ganz unsinn-
lichen platonischen Eros, sondern jenen Korperliches und Geistiges
innig miteinander verkniipfenden isthetischen Zug in der mensch-
lichen Liebe, den W. Bilsche als ,Rhythmotropismus”
bezeichnet. Es ist das _triebhaft zwangsweise Reagieren des
hoheren Tiergehirns auf rhythmische Schinheit”, dem auch die
Kunst ihren Ursprung verdankt. Dieser iisthetische Naturtrieb
hat groBte Bedeutung fiir die Liebe, wie schon Darwin er-
kannt hat. Er sprach den groBen Gedanken aus, dall Schonheit
wahrnehmbar gewordene Liebe sei.

Das Geschlechtliche ist der disthetischen Be-
trachtung durchaus nicht feindlich, wie das ganz
irrtiimlich der ungliickliche Weininger in dem konfusen
Kapitel ,Erotik und Aesthetik™ seines Werkes behauptet. Er
spricht daher kurzweg der Sexualitit jeden isthetischen Wert
ab. Und doch hat schon Plato aus dem physischen Eros die
hichste iisthetische Betrachtung geistiger Natur abgeleitet. Er
entdeckte den Widerschein des Gottlichen in der Sinnenwelt.
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Schon die bekannte Tatsache, daf mit dem Erwachen des
Geschlechtslebens auch der geistige Schaffenstrieb erwacht, ein
kiinstlerischer Drang sich regt, daB in der Zeit der Pubertiit
jeder Jiingling ein Dichter ist, spricht fiir diesen innigen Zu-
sammenhang von Sexualitit und isthetischem Empfinden.

..Es scheint mir nicht zweifelhaft zu sein,” sagt J. Volkelt
in seiner .. Aesthetik” (Miinchen 1905, Bd. I, 8. 523), daBl durch
das Erwachen der Geschlechtlichkeit im Jiingling oder Midchen
eine Belebung und Erwiirmung des kiinstlerischen Empfindens
herbeigefithrt wird. Hand in Hand mit der ersten Jugendliebe,
etwa im sechzehnten oder siebzehnten Jahr, pflegt auch der Sinn
fiir Anmut und Schénheit der Landschaft, fiir den Zauber der
Dichtung, Malerei, Musik eine derartige Verfeinerung und Ver-
stiirkung zu erfahren, da hiergegen alles friihere Erleben und
Genieflen giinzlich verschwindet.”

Erst die Sinnlichkeit gibt dem Leben Farbe, erzeugt die
Nitancen und feinen Abtonungen der Gefiihle, ohne sie wiirde
das Leben grau in grau erscheinen, eine @de Monotonie sein,
Daseinslust und Schaffenskraft vernichtet oder wenigstens auf
ein Minimum reduziert werden. Selbst die idealste Liebe mufl}
von der Sinnlichkeit genihrt werden, wenn sie schiépferisch und
lebendig bleiben soll. Hierfiir ist Annette von Droste-
Hiilshoff ein interessantes Beispiel, eine Frau und Dichterin,
bei der sonst gewill das geschlechtliche Moment nur eine sehr
bescheidene Rolle spielte. Aber sie verlor doch mit dem Augen-
blick jede dichterische Fiihigkeit, jedes kiinstlerische Gestaltungs-
vermigen, als ihr geliebter Lewin Schiicking sich mit
Louise von Gall verlobte. Der bloBe Gedanke der Mog-
lichkeit eines physischen Besitzes war ihr ein Ansporn zum
Dichten gewesen, ohne dal} fiir sie eine Umsetzung in die Wirk-
lichkeit nitig gewesen wiire. Als diese Moglichleit ihr fiir immer
genommen war, verstummte auch ihre Muse.

Ein absolut zwingender Beweis fiir den innigen Zusammen-
hang zwischen Sexualitit und Aesthetik ist die Tatsache, dab
die grofen Kimstler und Dichter in der groBen Mehrzahl durch-
aus sinnliche Naturen sind. Die frither erwihnten Bezichungen
zwischen Sexualtrieb und Schaffenstrieb, zusammengefalBt in dem
wFunktionstriebe von Santlus, treten besonders deutlich beim
Kiinstler hervor. In diesen kiinstlerischen Naturen ist das
dsthetische Empfinden mit einer glihenden Sinnlichkeit gepaart.
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die von dem Schionen schlechthin ihre michtigsten Impulse er-
fihrt. Wir stimmen v. Krafft-Ebing bei, wenn er die Mog-
lichkeit einer echten Kunst und Poesie ohne sexuelle Grundlage
leugnet. Wir glauben nicht an eine sogenannfe ,rein® isthetische
Betrachtung und Empfindung ohne jede sinnliche Beimischung.
Selbst Volkelt, der geneigt ist, Kunst und Geschlechtstrieb
voneinander zu sondern, kann den genetischen Zusammenhang
zwischen beiden nicht leugnen. Oskar Bie macht die inter-
essante Bemerkung, dafl ,mit dem isthetischen Verhalten der
Strang des Willens nicht diinner wird bis zum ReiBlen, sondern
stirker bis zur blinden Leidenschaft® (Neue Deutsche Rund-
schau 1894, S. 479). Ebenso haben Nietzsche und Guyau
gegen die Schopenhauersche Theorie von der Willenlosigkeit
beim isthetischen Empfinden Einspruch erhoben, Nietzsche
spricht sogar von einer ,Aesthetik des Geschlechtstriebes®,
Guyau grindet seine Aesthetik auf die Lebenslust und die
Geschlechtsliebe (Les problémes de l'esthétique contemporaine,
Paris 1897). Magnus Hirschfel d erwihnt in seinem ,,Wesen
der Liebe“ (S. 48) ein Werk ,, The sense of beauty” von G. San-
tayana, in dem sogar die Theorie aufgestellt wird, dab ,.fiir
den Menschen die ganze Natur ein Gegenstand geschlechtlichen
Fithlens ist, und daf sich zumeist hieraus die Schionheit der
Natur erklirt.”

Wie man aber auch iiber das Verhiltnis zwischen Sexualitit
und Kunst denken mége, so ist es eine ganz unbestreitbare Tat-
sache, daB unser heutiges modernes Leben durch ein ,erotisches
lusionsbediirfnis® (mach dem Ausdruck von Konrad Lange)
charakterisiert wird, daB die leichte Erotik, wie sie im geselligen
Verkehr zwischen den beiden Geschlechtern zum Ausdruck kommt,
wesentlich kiinstlerischer Natur ist. Ich spreche hier nicht blofB
vom Tanz als der kiinstlerischen Verklirung der erotischen
Bewerbungserscheinungen oder von Kleidung und Mode und dem
canzen Milien als isthetischen Ausdrucksmitteln der Personlich-
keit, wie sie bereits frither geschildert wurden, sondern vor allem
von der Geselligkeit schlechthin, die heute das freie, leichte
isthetische Element darstellt, in dem die moderne Liebe die
mannigfaltigsten Anregungen emplingt.

Emerson hat in seinem Essay iiber die Liebe die Be-
dentung dieser unwiigharen leisen Einfliisse erotisch-disthetischer
Natur fiir unger Kulturleben sehr schin geschildert und Konrad
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Lange fithrt in seinem ,,Wesen der Kunst* (Berlin 1901, Bd. II,
S. 23) die Freude an der Geselligkeit iiberhaupt letzten Endes auf
den Geschlechtstrieb zuriick, wenn auch dabei die Sinnlichkeit
durch die Illusion gemildert, in eine reinere Sphiire emporgehoben
wird. Der erotische Genufl wird zum , Liebesspiel” verfliichtigt, die
Sinnlichkeit wird verfeinert, vergeistigt, entmaterialisiert. Gerade
diese isthetische Erotik gewinnt heutzutage eine immer griliere
Bedeutung fiir das Gemiits- und Gefithlsleben der im harten
Kampfe ums Dasein ringenden Kulturmenschheit, der Zeit und
Ruhe fir die ,grofie” Liebesleidenschaft fehlt. Ifiir sie machen
diese leichten Anregungen den eigentlichen Reiz des Lebens aus,
sie bringen Licht und Farbe in die dunkle Monotonie desselben.

In seinen feinsinnigen ,,Bemerkungen iiber Goethes Stella®™
hat Wilhelm Scherer diese erotische Aesthetik und ésthetische
Erotik der Geselligkeit und des gesellschaftlichen Verkehrs ge-
wiirdigt. Er spricht von einem Reize personlicher Gegenwart,
der alles Beste in zwei Menschen emporlockt, von einer enthusia-
stischen, ginzlichen Hingebung des Geistes und Gemiites, in
welcher die Seelen sich unaufldslich zu verschlingen scheinen,
aber auch nur scheinen. Denn in Wahrheit ist es eine Hingebung
auf Wochen, auf Tage, auf Minuten, auf Augenblicke und an
verschiedene Personen. Diese hiiufigen individuellen rein seelischen
Berithrungen der beiden Geschlechter haben ganz den Charakter
der dsthetischen Freude, einer Empfindung der Freiheit, der
Befreiung auch von der Macht der Sinne. Wer kennt nicht das
glickliche, befreiende Gefiihl, das der Anblick einer schiénen
Midchengestalt, das Licheln eines sympathischen Menschen-
antlitzes hervorruft?

Diese isthetische Anregung durch die Erotik hat ferner etwas
Belebendes, den Willen Anspornendes, weil auch ihre Ur-
sache solch ein Element der Tat und Lebensenergie enthilt. Die
modernen Liebesideale der Geschlechter haben einen besonderen
Zug. Die klassische Schinheit schlechthin gilt nichts ohne das
Individuelle, Persinliche, Charakteristische. Auch die Frau ist
nicht mehr das stille Gretchen von ehedem. Sie soll Temperament,
(ehalt, Leidenschaft haben, sie soll eine Personlichkeit sein.

Schon vor hundert Jahren sang der Dichter der ,bezauberten
Rose”:

Wohl mancher mag die weille Ros' erheben,
Die still im Schof den keuschen Frieden triigt,
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Ich werde stets den Preis der roten geben,

Aus welcher hell des Gottes Flamme schligt.
S0 feuchten Glanz, solch glihend Liebesleben,
So lauen Duft, der Sehnsucht weckt und hege,
Solch kiimpfend Weh, verhiillt in tiefe Réte,
Ich acht’ es sib, ob’s auch verzehr und tite.

Auch wir lieben die rote Rose, nicht die weille. Die herr-
liche Gioconda (Mona Lisa) des Lionardo, der Typus des
echt modernen, individuellen Weibes, ist unser Ideal. Uns lockt
mehr als das Schéne noch das Charakteristische, Gehaltvolle,
Leidenschaftliche, Innerliche in der Frau, das, was man, einen
falschen Nebenbegriff hineinlegend, ,nervise” Schinheit nennt.
Die blasse Josepha aus Heines Knabenzeit ist ein Beispiel dafiir,
am besten aber hat Eduard Grisebach in seinem ,Tan-
hiuser in Rom* diesen modernen Frauentypus geschildert:

Sie war nicht schin wie die Venus von Knidos,
Wie Aphrodite von Kos und Abydos,

Die gottlich schuf an Asiens Strand
Praxiteles’ geweihte Hand,

Unalternd, trotzend Tod und Zeit.

In marmorner Unsterblichkeit:

Sie war keine Gottin ans Hellas Gefild.

Sie war ein lebendiges Menschenbild.

Mit der Vergiinglichkeit Reiz geschmiickt.
Nicht in griechischen Ton gedriickt.

Die Gottin und ihre Steinbildsdule.

In wandelloser Langeweile,

Sonnen in ewigem Jugendglanz sich:

Sie aber zihlte siebenundzwanzig

Nicht ohne Sturm verlebte Jahre.

Hatte vielleicht schon ein paar graue Haare . . .
. . . Was sind Diamanten und Himmelstau
Gegen ihr Auge, grob und blau.

Unter lange, schattende Wimpern gefliichtet,
Sie hatt’ es noch niemals auf ihn gerichtet.
Die Nase war keineswegs im Profile

Mit der Stirn eine Linie nach griechischem Stile,
Sie war znm Gliick durchaus nicht klein,

Doch gerade, edelgeschwungen und fein . . .
Verriterisch, glithender Leidenschaft Spiegel.
Zitterten ihre Nasenfliigel.

Leicht aufgebliht, und herab von ilinen
Turchen bis tief zum Kinn erschienen.

Die Wege, welche hier seit langem

Verzelirende Passion gegangen.



Ein iippiger Mund, so fest und fein

Und nicht zu grofi und nicht zu klein,

Blutrote Lippen, veoll und heil,

Und sieh! wie Elfenbein so weill

Lacht aus dem halbgeiffneten Tor

Der Zihne glianzende Reihe hervor .

Sehr stark und méchtig war das Kinn . .

Ein holdes Gritbchen lacht darin.

Die Hand war klein und schmal, doch kleiner

Als ihr himmlischer Ful erschien ihm noch keiner . .
Die Gestalt nicht voll, doch auch nicht zu schlank,
Zu stiirmisch war vielleicht ihr Gang.

In ihrem ,,Buch der Frauen" (Paris und Leipzig 1895) hat
Laura Marholm in den Gestalten der Marie Basch-
kirtzew, der Anna Charlotte Leffler, Eleonore
Duse, George Egerton, Amalie Skram und Sonja
Kowalewska solche ausgeprigten charakteristischen Typen
der modernen Frau als Personlichkeit geschildert.

Diesem Zug zum Charakteristischen, Persinlichen in der Er-
scheinung der Frau widerspricht einigermallen die unter dem
Einflusse der englischen ,,Priraphaeliten”, eines Burne Jones
und Rossetti, aufgekommene Vorliebe fiir die gerade Linie,
fiir schlanke, itherische, allzu sehr vergeistigte, iibersinnliche
Formen, die nicht mehr die freie Personlichkeit des reifen Voll-
weibes zum Awusdruck bringen, sondern mehr dem kindlichen,
asexuellen Habitus sich nihern. Hier handelt es sich aber nur
um eine voriithergehende Zeitmode, die jenen oben charakterisierten
allgemeinen Zug zum Persinlichen nicht beeintrichtigen kann.

Dieses Personliche, Individuelle hat beim Manne noch griBere
Bedeutung als die eigentliche Schénheit. Es ist bezeichnend, daf
in der ganzen Kulturgeschichte die Minner immer mehr Ver-
stindnis fiir die ,,Mannesschénheit” gehabt haben als die Frauen.
Diese haben Kraft, Intelligenz, Willensenergie und ausgesprochene
Individualitit immer bevorzugt. Caroline Schlegel schreibt
einmal in einem Briefe an Luise Gotter iiber Mirabeau:
wHiBlich mag er gewesen sein, das sagt er selbst oft in den
Briefen — doch hat ihn Sophie geliebt, denn Weiber lieben
gewilh nicht vom Manne die Schinheit® (Carolines
Briefe, herausgegeben von G. Waitz, Leipzig 1871, Bd. I, S. 93).
Diese Auffassung erklirt sowohl die Worte im zweiten Teil
des Goetheschen ,Faust“:
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Frauen, gewihnt an Mannerliebe,
Wihlerinnen sind sie nicht.

Aber Kennerinnen;

Und wie goldlockigen Hirten,
Vielleicht schwarzborstigen Faunen,
Wie es bringt die Gelegenheit,
Ueber die schwellenden Glieder

Voll erteilen sie gleiches Recht.

als auch die Behauptung Eduard von Hartmanns (Philoe-
sophie des UnbewuBten, Berlin 1874, S. 205), dal die stirksten
Leidenschaften nicht durch die schionsten, sondern im Gegenteil
gerade durch hiiBliche Individuen erweckt werden. Die Wirkung
ausgesprochener Individualitit ist eben bedeutend stirker als die
der korperlichen Schonheit. Auch der Mystiker Swedenborg
hat schon erklirt, daB das Weib beim Manne die Wahrheit, die
geistige Bedeutung, nicht die Schonheit sucht.

Hierin offenbart sich die Ahnung, dafl die wahre Schinheit
zuletzt doch nur die geistige ist, der Ausdruck der Willenskraft,
der schopferischen Titigkeit und der freien Persinlichkeit.



ZEHNTES KAPITEL.

Die sozialen Formen der sexuellen Beziehungen.
Die Ehe.

Der Zug nach Individualitit, wie er unserem kultursystem als
entscheidendes und auszeichnendes Kennzeichen eigentiimlich ist. ist
in der monogamischen Eheform am gliicklichsten ausgeprigt; denn
hier vollzieht sich leise und unmerklich die Herausarbeitung der
Individualitit auch auf der Seite der Frau.

Ludwig Stein.
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und Kaufehe. — Die Lichtseiten des Vaterrechts. — Vaterrechtliche
Eheformen. — Polygamie und patriarchalische Familie. — e Levirats-
ehe. — Die monogamische Ehe. — Existenz einer fakultativen Poly-
gamie neben der Monogamie. — Die konventionelle Eheliige. —
Hegels Definition der Ehe. — Kritik derselben. — Vereinigung
der mutterrechtlichen und vaterrechtlichen Formen der Geschlechts-
beziehungen. — Neuerliches Erwachen des Mutterrechtsgedankens. —
Umgestaltung der alten vaterrechtlichen Ehe zu freieren Formen. —
Einfithrung der Zivilehe und der Ehescheidung. — Wichtigste Grund-
lage fiir die Reform der Ehe. — Die doppelte Geschlechtsmoral. —
Ursprung derselben. — Kritik derselben. — Verhiiltnis der Prosti-
tution zur konventionellen Zwangsehe. — Notwendigkeit und Be-
rechtigung freierer Eheformen. — Leckys Aeullerungen dariiber. —
Das rémische Konkubinat und die morganatische Ehe. — Bedeutung
des sakramentalen Charakters der Ehe. — Staatliche Sanktion einer
freieren Eheform (Zivilehe, Mischehe, Ehescheidung). — Liebes-
psychologie und Eheproblem. — Verinderlichkeit der menschlichen
Liebe. — Die Ewigkeitslige. — Vergiinglichkeit der Jugendliebe. —
Gutzkow, Kierkegaard, Rétif de la Bretonne dariiber.
_ Die Poesie der ersten Anfiinge in jeder Liebe. — Das sexuelle
Variationsbediirfnis als anthropologisch-biologisches Phiinomen. — Ein
bloBes Erklirungsprinzip, kein Ideal. — Seltenheit der ,einzigen®
Liebe. — Der Psychologe Stiedenroth dariiber. — Maoglichkeit
cleichzeitiger Liebe zu mehreren Personen. — Erklirung dieser Tat-
sache, — Beispiele dafiir. — Sechwierigkeit vollkommener Harmonie
gwischen Mann und Frau. — Das Ideal der Einliebe*. — Schleier-
macher iiber die Notwendigkeit der Versuche in der Liebe. —
Jeispiel der Wilhelmine Schrider-Devrient und der
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Karoline Schelling. — Unzerstérbarkeit des Liebesbedirfnisses
durch Enttiuschungen. — Gefahren der Gewohnheit. — Doppelte
Rolle der Gewohnheit in der Ehe. — Gefahr des intimen Zusammen-
lebens. — Das gemeinsame Schlafzimmer. — Ungiunstige Altersver-
hilltnisse der Ehegatten. — Zunahme der vorzeitigen Heiraten. —
Zusammenhang mit dem vorzeitigen Erwachen der Sexualitit. —
Allzu grofer Altersunterschied der Ehegatten. — Dadurch bedingte
physiologische Disharmonien, — Hinausriicken des Heiratsalters durch
die Kultur. — Abnahme der Ehen in den verschiedenen europiischen
Lindern. — Die dkonomischen Faktoren. — Die Geldehe ein Ueber-
bleibsel fritherer Zeiten. — Verflichtigung des &konomischen Hinter-
grundes der Ehe durch die Kultur. — Ehe und Kornpreise. — Rolle
der Geldehen in gewissen Stinden. — Bedeutung der dkonomischen
Faktoren fiir die Ehe. — Zusammenfassung der Ursachen fiir die
Abnahme des ,,Heiratstriebes”. — Die ,,eheliche Pflicht*. — Berech-
tigung und MiBbrauch derselben. — Die Banalitit in der Ehe. —
Krankheiten und Ehe. — Urteil eines Psychiaters iiber die Kalami-
titen der Ehe. — Aeulerungen einer Frau. — Schiller und Byron
iiber Liebe und Ehe. — Ein Wort des Sokrates. — Die Ab-
neigung gegen den Ehezwang. — Grofe Zunahme der Ehescheidungen
in den letzten Jahren. — Der § 1568 des Biirgerlichen Gesetzbuches.
— Gesetzliche Moglichkeit mehrerer Ehescheidungen bei derselben
Person. — Eine Art staatlicher Sanktion der freien Liebe. — Ab-
hangigkeit des Pflichtbewubtseins von der Freiheit. — Griinde der
Ebescheidung. — Die Reform der franzisischen Ehe. — Zusammen-
setzung und Programm des franzdsischen Komitees der Ehereform. —
Der Begriff der geschlechtlichen Verantwortlichkeit.

Anhang. — Mitteilung von hundert Ehetypen und zwélf charak-
teristischen Ehestandsgemilden nach Grof-Hoffinger.

Bloeh, Sexunalleben. 14
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Mir ist es stets unbegreiflich gewesen, wie sich unter den
Anthropologen, Ethnologen und Kul‘urhistorikern tiberhaupt ein
Streit iiber die Frage erheben konnte, ob unter den Urformen
der sexuellen Beziehungen die Ehe die zeitlich frithere gewesen
sei, oder ob ihr ein Zustand der ,geschlechtlichen Promiskuitit®
vorausgegangen sel.

Wer die Natur des Geschlechtstriebes lkennt, wer sich iber
den Gang der Entwicklung des Menschengeschlechts klar geworden
ist und wer endlich die noch heute herrschenden Zustinde auf
geschlechtlichem Gebiete bei primitiven Volkern und modernen
Kulturvilkern studiert, dem kann gar kein Zweifel dariiber auf-
kommen, daB in den Anfingen der Menschheits-
entwicklung tatsichlich ein Zustand der ge-
schlechtlichen Promiskuitdt geherrscht hat.

.Die idealen Ziele,* sagt Heinrich Schurtz, .denen die
Kulturmenschheit zweifellos mit mehr oder weniger Bewubtsein
zustrebt, werden unwillkiirlich auch als MaBstab genommen, nach
dem man die Vergangenheit beurteilt, und Gefihle und Stim-
mungen treten an die Stelle des schlichten Strebens nach Wahrheit.“

So hat man auch das Ideal der Dauerche zwischen einem Manne
und einer Frau, das in der Tat, wie hier gleich hervorgehoben
sei, als ein unverlierbares Kulturideal bestehen bleiben
wird, als solchen MaBstab fiir die Beurteilung der Zustinde in der
Vergangenheit benutzt. Das hat besonders Westermarck in
seiner durch die Sammlung zahlreicher ethnologischer Einzelheiten
wertvollen ,.Geschichte der menschlichen Ehe“ (Jena 1893) getan,
und deshalb ist seine von dieser falschen Voraussetzung ausgehende
Kritik der Promiskuititslehre ,zuletzt doch unfruchtbar ge-
blieben®, wie Heinrich Schurtz feststellt.!) Zum Beispiel

1) H. Schurtz, Altersklassen und Minnerbiinde. Eine Dar-
stellung der Grundformen der Gescllschaft. Berlin 1902, 8. 176.
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hat sich Westermarck iiber die Tatsache der unzwcifulhqft-
bestehenden Promiskuitit innerhalb der Gruppenehe der Ge-
schlechtsverbinde, der Totems, einfach hinweggesetzt.

LiBt sich, wie wir sehen werden, bei den in sozialen Ver-
binden lebenden Stimmen und Volkern die geschlechtliche Pro-
miskuitit neben und meist vor der Ehe nachweisen, so ist es
iiber jeden Zweifel erhaben, daB die Urmenschen, bei denen iiber-
haupt alle individuellen Beziehungen noch fehlten, die als reine
Triebwesen handelten, auch den Begriff der ,Ehe” im modernen
Sinne nicht gekannt haben. Sonst wiire ja auch das , Mutterrecht*
nicht nitig gewesen, dieser typische Ausdruck fiir die durch die
geschlechtliche Promiskuitit hervorgerufene Unsicherheit der
Vatersehaft.

Die in primitiven Zustiinden herrschende grolere Un-
gebundenheit 1im  Geschlechtsverkehr wird wvon den ein-
zelnen TForschern verschieden bezeichnet, bald als ,,Pro-
miskuitit”, bald als ,freie Liebe”, als ,Gruppeneche®,
»Polyandrie”, ,Polygynie”, .religiose und geschlechtliche Pro-
stitution® wusw. Die klassischen Arbeiten von Bachofen,
Bastian, Giraud-Teuloen, von Hellwald, Kohler,
Friedrich S. Kraul}, Lubbock, MacLennan, Morgan,
Friedriech Miiller, Post, H. Schurtz, Wileken u. a.
haben diesen Hetirismus der Urzeit als Tatsache erwiesen.

Wenn moderne Kritiker sich auch schlieBlich dazu bequemen,
die Beweiskraft des ungeheuren Tatsachenmaterials auf diesem
Gebiete anzuerkennen, so nehmen sie doch immer noch Anstoll an
dem Begriff und Wort der gesehlechtlichen ,,Promiskuitit*, womit
ein schranken- und wahlloser sexueller Verkehr der Geschlechter
untereinander ausgedriickt wird. Sie geben die Miaglichkeit der
Gruppenehe — obgleich das nur eine sozial begrenzte Form der
Promiskuitit ist —, der Polyvandrie und Polygynie, ja der wahl-
losen religitsen Prostitution zu, aber an die Existenz der echten
Promiskuitit wollen sie nicht glauben.

Und dech kiénnten sie diese, wenn sie die Augen nur gehirig
aufmachten, noch heute unter den modernen Kulturviélkern
beobachten. In gewissen Bevilkerungsschichten und Klassen LiBt
sich ein soleher wahl- und regelloser Geschlechtsverkehr ohne
Ankniipfung dauernder Beziechungen noch heute beobachten. Man
frage einen jungen Mann selbst der besseren Stiinde, mit wie vielen
weiblichen Wesen er im Laufe eines einzigen Jahres verkehrt

14*
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hat — es brauchen durchaus keine Prostituierte zu sein — und
man wird, wenn er die Wahrheit sagt, erschrecken iiber die Zahl
der , Lustobjekte! Dieser letztere Ausdruck palit durchaus, weil
meist jede individuelle Beziehung zwischen den nur fliichtig sich
Begegnenden fehlt. Und auch von gewissen Midchen, z. B. Dienst-
miidchen, Konfektioneusen, wird man dasselbe in Beziehung auf
die Zahl ihrver jahrlichen Liebhaber horen. Aehnlich begriindet
Philipp Frey (Der Kampf der Geschlechter, Wien 1904, S. 51)
die Annahme einer urspriinglichen geschlechtlichen Promiskuitit.
Er weist besonders auf die Zustinde in den Hafenstidten hin:

_Hafenorte, in denen iiberseeische Schiffe anlegen, kennen den
jeder Verfeinerung und Hiille entbehrenden Trieb in seiner ganzen
Tierheit. Sehen wir uns hier in die Tiefen einer notvollen Primi-
tivitit und einer Wildheit versetzt, die auf Hemmungen der Zivili-
sation zuriickgeht, so riickt uns zugleich die tierische Undifferen-
ziertheit des in Herden lebenden Urmenschen niher. Vermischung
von Mann und Weib nach der Begierde des Moments, einzige
Bindung durch die gegenseitige Erregung der Lust, zu geringe
Unterschiede zwischen den verschiedenen Minnchen und Weib-
chen einer Menschenherde, um dauernde Vorrechte zweier ein-
zelner aufeinander erstrebenswert zu machen, Fehlen des Grund-
besitzes im Umherschweifen durch den Urwald, gemeinsames Eigen-
tum der Herde oder Horde an Kindern — diese Voraussetzung
urspriinglichster affenartiger Zustiinde, die unter denen anderer
Siiugetiere stehen, ist durch die in aller Kultur immer wieder
hervorbrechenden polygamischen und polyandrischen Triebe von
homo sapiens gerechtfertigt.”

Gliicklicherweise liefert auch die Viélkerkunde uns unum-
stiBliche Beweise fiir das Bestehen der echten Promiskuitiit.

Von den Nasomonen in Afrika berichtet Herodot (IV, 172):
,Wenn ein nasomonischer Marnn sich die erste Frau nimmt, so
ist der Brauch, daf die Braut in der ersten Nacht von allen
Giisten sich muf beschlafen lassen, die Reihe durch, und so wie
einer sie beschlafen, gibt er ihr ein Geschenk, das er von Hause
mitgebracht.”

Das gleiche erzihlt Diodor (V, 18) von den Bewohnern der
Balearen. Ist das nicht ein Nachklang uralter Sitte geschlecht-
licher Promiskuitit vor der Ehe?

Sehr interessant sind die neueren Mitteilungen von Mel-
nikow iiber die freien Geschlechtsverhiiltnisse bei den sibirischen
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Burjiten. Dort herrscht vor der Ehe ein regelloser Geschlechts-
verkehr zwischen Minnern und Midchen. Besonders bei den bur-
jitischen Festlichkeiten liBt sich das beobachten. Sie {inden
meistens am spiiten Abend statt und kionnen mit Recht ,Nichte
der Liebe“ genannt werden. Nahe den Dorfern brennen Scheiter-
haufen, um welche Minner und Frauen ihren eintonigen Tanz
.Nadan* tanzen. Von Zeit zu Zeit gehen Paare von den Tanzenden
fort und verschwinden in der Dunkelheit der Nacht. Kurz darauf
kehren sie zuriick und nehmen wieder an den Tinzen teil, um
nach einiger Zeit aufs neue im Nachtdunkel zu verschwinden, aber
es sind nicht immer dieselben Paare, die aufs neue verschwinden,
da die Personen miteinander wechseln.?)

Ist das nicht echte Promiskuitit? In gemilderter Form kann
man sie auch bei uns beobachten, wie mir kiirzlich ein Fall bekannt
geworden, wo zweli gute Freunde ihre iibrigens erst seit kurzer
Ziett datierenden ,,Verhiiltnisse” miteinander austauschten. Frei-
lich geschah das am hellen Tage, wihrend bei den Burjiten die
Dunkelheit eine wirklich echte wahllose Promiskuitit verbiirgt.

Marco Polo berichtet als einen merkwiirdigen Brauch der
Einwohner von Tibet, dall dort ein Mann unter keinen Umstinden
ein Midchen heiraten wiirde, das Jung'frau wiire. Denn, sagten
sie, ein Weib sei nichts wert, wenn es nicht Umgang mit Minnern
gepflogen habe. Man bot die Midechen den Reisenden an und
erwartete, dall der Fremde die Gefilligkeit mit einem Ring oder
irgend einer anderen Kleinigkeit belohnte, die das Midechen, wenn
es heiraten sollte, als ,Liebeszeichen” vorzeigen muflite. Je
mehr es dergleichen besal, desto gesuchter war es als
Gattin.?)

Auch aus Neuholland wird ihnliches berichtet.

Besonders wichtigz und beweisend fir die Existenz einer
geschlechtlichen Promiskuitit sind die Untersuchungen des Folk-
loristen Friedriech S. Krauf iiber das Geschlechisleben der
Stidslaven. Kraull hat sich iiberhaupt um die wissenschaftliche
Erforschung und anthropologische Grundlegung des menschlichen
Sexuallebens die griéBten Verdienste erworben, ihm gebithrt neben

®) N. Melnikow, Die Burjiten des Irkutskischen Gouverne-
ments in: Verhandlungen der Berliner Gesellschaft fiir Anthro-
pologie, Ethnologie und Urgeschichte, 1899, S. 440.

) Marco Polo, translated by Yule, 2. edition, London 1875,
Bd. II, 8. 35, 39.
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Bastian, Post, Kohler, Mantegazza und PloB-
Bartels ein Ehrenplatz unter den DBegriindern der ,,Anthro-
pologia sexualis®.

Dr. Kraufl hat seine bahnbrechenden Untersuchungen zu-
erst in den , Kryptadia™ Bd. VI und VII (Paris 1899 und 1301) ver-
offentlicht, spiter aber fiir die Zwecke der folkloristisch-ethnologi-
schen Erforschung des Sexuallebens ein eigenes Jahrbuch unter dem
Titel ,,Anthropophyteia, Jahrbuech fiir folkloristische Erhebungen
und Forschungen zur Entwicklungsgeschichte der geschlechtlichen
Moral® begriindet, das unter Mitwirkung von Anthropologen, Ethno-
logen, Folkloristen und Medizinern, wie T homas A chelis,
Iwan Bloch,Franz Boas, Albert Eulenburg, Anton
Herrmann, Bernhard Obst, Giuseppe Pitre, Isak
Robinsohnund Karl von den Steinen seit 1904 erscheint
“(bisher 3 Biinde, 1904—1906) und eine hochst wichtige Bereiche-
rung der bisher sehr spiirlichen periodischen Publikationsorgane
fiir das wissenschaftliche Studium der sexuellen Probleme dar-
stellt. Ich werde auf dieses bedeutsame Unternehmen spiiter noch
einmal zu sprechen kommen. Hier erwiihne ich nur, dal in diesen
Publikationen von Krau B, der, wie er selbst sagt, fiir die Ver-
lockungen des Romantizismus in der Volkskunde unempfinglich,
sich einen offenen Sinn fiir die Wirklichkeiten und Moglichkeiten
des Volkstums gewahrt hat, die Existenz einer geschlechtlichen
Promiskuitit unter den Siidslaven mit Sicherheit dargetan ist.
Wie er selbst erklirt, stand eine solche Fiille von einem Berufs-
Folkloristen erhobener zuverlissiger Belege iiber eine Form der
geschlechtlichen Promiskuitit innerhalb eines sehr engen Gebiets
einer einzigen geographischen Provinz der Forschung bisher nicht
zur Verfiigung.

Es ist auch sonnenklar, daB das geschlechtliche Variations-
bediirfnis des Menschen, welches eine anthropologische Erscheinung
darstellt,!) in der Urzeit sich um so stiirker und ungeziigelter
fuBern mubBte, als noch das ganze Leben sich nicht iiber das
Niveau rein physischer Bediirfnisse erhob. Wenn nun heute, im
Zustande der fortgeschrittensten Zivilisation, nach Ausbildung
einer das ganze gesellschaftliche Leben durchdringenden und beein-
flussenden geschlechtlichen Moral, dieses natiirliche Variations-

¢) Vgl. dariiber meine ,,Beitriige zur Aetiologie der Psychopathia
sexualis®, Bd. I, 8. 165—169.
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bediirfnis sich beinahe noch in unverminderter Stirke dubBert,
<o bedarf es eigentlich keines Beweises mehr, dafl in primitiven
Zustinden geschlechtliche Promiskuitit das Urspriingliche, ja
eigentlich das Natirlichere ist als die Ehe.

Denn vom rein anthropologisehen Standpunkte — nur
von diesem, nicht vom sittlichen, sozialen und kulturellen ist
hier die Rede — erscheint die Dauerehe als ein durchaus kiinst-
lich es Gebilde, welches auch heute noch dem sexuellen Variations-
bediirfnis des Menschen nicht Geniige tut, da vor allem zahl-
reiche Minner wohl de jure monogam, de facto aber polygam
leben, worauf schon Schopenhauer hinwies. Immer aber
bezieht sich das auf die rein physischen, sinnlichen Dezichungen
und beriithrt nicht die Ehe als Kulturideal, als welches sie vor-
ziiglich einen geistig-sittlichen Inhalt hat.

Auch die anderen, selbst von den Kritikern der Promiskuitit
als erwiesene Tatsachen anerkannten sozialen Formen des Ge-
schlechtsverkehrs sind durch einen hiufigen Wechsel in den
sexuellen Beziehungen ausgezeichnet. Das gilt ganz besonders von
der dltesten Eheform, der sogenannten ,Gruppenehe®s’)

Die Gruppenehe ist nicht eine Verbindung einzelner Indi-
viduen, sondern von aus Individuen, minnlichen und weiblichen,
zusammengesetzten Stammesgruppen, den sogenannten
., 1 0tems®. .

Der soziale Instinkt, der (ienossenschaftstrieb, auf dem noch
heute Staat und Familie beruhen, verband einst die Menschen
zn Stimmen eigener Art, die sich als ein einheitliches Individuum
fithiten und von einem Tiergeiste beseelt glaubten, ihrem Schutz-
geiste. Diese Verbiinde hiefien Totems.

Die Gruppenehe ist nun die Verheiratung eines
Totems mit einem anderen, d. h. die Minner der einen
Totemgruppe heiraten die Frauen der anderen und umgekehrt. Aber
kein einzelner hatte eine besondere Frau, sondern,

%) Vgl. iiber die Gruppenehe besonders die Arbeiten des be-
rilhmten Juristen, Ethnologen und genialen Kulturpsychologen Josef
Kohler, speziell seine Abhandlungen , Rechtsphilosophie wund
Naturrecht” in: Holtzendorff-Kohler, Encyklopidie der
Rechtswissenschaft, Leipzig 1902, 8, 27—36; ,,Die Gruppenehe® in: Aus
Kultur und Leben, Berlin 1904, 8, 2229 dann das Kapitel diber die
Erup]mmhe bei Schurtz, Altersklassen und Miinnerbiinde, S. 173

ig 189,



216

wenn z. B. 20 Minner des ersten Totems 20 Frauen des anderen
heirateten, so hatte j e d e r der 20 Minner seinen gleichberechtigten
Anteil an jeder der 20 Frauen und umgekehrt. Das war zwar
ein Fortschritt itber die an keine soziale Form sich bindende
schrankenlose geschlechtliche Promiskuitit hinaus, bot aber keine
Moglichkeit zu einer Individualisierung der Liebe, es blieb Promis-
kuitit in engeren (renzen.

Die Gruppenehe existiert heute noch in Australien in aus-
geprigter Form bei einigen Stimmen, wihrend sie als gelegent-
lich geiibter Braueh, als Weibertausch unter Freunden, Giisten,
Verwandten fast iiberall in Australien vertreten zu sein scheint.
Schurtz betrachtet die australische Gruppenehe als eine Art
von ,,Austoben® des wilden Geschlechtstriebes.

Sehr bekannt ist die Schilderung der Gruppenehe im alten
Britannien bei Cisar: ,Die Gatten besitzen ihre Frauen zu
zehn oder zwolf gemeinsam, und zwar vorzugsweise Briider zu-
sammen mit Briidern oder Eltern mit Kindern.“ Das ist also eine
besondere Abart der Gruppenehe.

Als Rest einer urspriinglichen Gruppenehe ist nach Bern-
hoft auch die ,Polyandrie®, die Vielminnerei, aufzu-
fassen, bei der ein Weib mehrere Minner besitzt und die durch
Frauenmangel in dem einen Totem zustande kommt. Marshall
hat in der Tat bei den polyandrischen Toda in Siidindien wirk-
liche Gruppenehe neben der Polyandrie beobachtet.

Bei einzelnen Indianerstimmen finden sich noch heute An-
klinge an die Gruppenehe, z. B. besteht ein Anrecht des Mannes
auf die Schwestern seiner Gattin oder selbst auf deren Cousinen
und Tanten. die er nach und nach ebenfalls heiraten kann. Hier
hat sich also die ,Polygynie* oder Vielweiberei aus der
Gruppenehe entwickelt.

Auch die vielfach verbreitete Sitte des Weiberverleihens
und Weibertausches hingt mit den Verhiltnissen der
Gruppenche zusammen; in Hawai, Australien, bei den Massai und
Herero in Afrika treffen wir diesen Brauch, besonders aber in
Angola und an der Kongomiindung, auch in Nordostasien. bei
manchen nordamerikanischen Indianerstimmen.

Mit Recht macht Schurtz auf die durch die schlechten
Wohnungsverhiltnisse bedingten dhnlichen Zustinde bei euro-
piiischen Proletariern aufmerksam.

Unier diesen Verhiiltnissen einer wenn auch schon be-
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schrinkien Promiskuitit war die einzig natirliche Familien-
verbindung diejenige zwischen Mutter und Kind. Das Kind ge-
horte ausschlieBlich der Mutter und dadurch in weiterem Sinne
dem Totem der Mutter an. Wie namentlich Bachofen in seinem
berithmten Werke®) nachgewiesen hat, hat die Urzeit, und bis in
die Gegenwart noch viele primitive Stimme, ganz unter der Herr-
sechaft des auf rein sinnliche, nichtindividuelle Beziehungen sich
griindenden ,\Mutterrechts” (Matriarchat) gestanden, das erst
mit dem Eintreten mehr freier, geistiger, individueller Be-
ziehungen zwischen den Geschlechtern, die noch keineswegs zur
Einehe im modernen Sinne zu fithren. brauchten, durch das
wVaterrecht" (Patriarchat) ersetzt wurde.

So haben die neueren ethnologischen Forschungen die Un-
haltbarkeit der Westermarckschen Kritik der Promiskuitiits-
lehre dargetan. An der Tatsache urspriinglicher Geschlechts-
genossenschaften mit einer mehr oder weniger beschrinkten Pro-
miskuitit des sexuellen Verkehrs ist nicht mehr zu zweifeln.
Das hebt auch Ludwig Stein mit Nachdruck hervor?). Die
geschlechtlichen Verhiiltnisse der urzeitlichen Horden waren ent-
weder gar nicht oder nur notdiirftiz geregelt.

Es liegt in dieser Vorstellung durchaus nichts das Menschen-
geschlecht Herabwiirdigendes, im Gegenteil bekundet sich in der
Entwicklung individueller Dauerbeziechungen zwischen Mann und
Weib aus dem Zustande einer urspriinglichen Promiskuitit Leraus
ein stindiges Fortschreiten von mniederen zu hoheren sozialen
Formen der Geschlechtsbeziehungen, eine sukzessive Vervollkomm-
nung und Veredelung derselben bis zur monogamen Ehe, die auch
heute noch ein blofes Ideal ist, da die Wirklichkeit ihr nicht
entspricht oder die urspriingliche reine Idee verfilscht und ver-
dunkelt hat.

Der Uebergang von dem auf rein natiirlich-sinnlicher Grund-
lage ruhenden Mutterrecht, unter dem die Frauen eine hervor-
ragende soziale und oft auch politische Stellung einnahmen, zu
dem die geistig-individuellen Beziehungen in den Vordergrund
riickenden Vaterrecht bedeutete einen weiteren Schritt vor-
wirts in der Entwicklungsgeschichte der Ehe. Bachofen hat
zuerst die eminente kulturgeschichtliche Bedeutung des Ueber-

8) J. J. Bachofen. Das Mutterrecht, Stuttgart 1861,
) Ludwig Stein, Die Anfinge der Kultur, 8. 106—107.
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zanges vom Mutterrecht zum Vaterrecht fiir das Geistes- und Ge-
sellschaftsleben der Menschheit erkannt und eingehend gewiirdigt.
Schurtz hat dafiir die Formel gefunden:

Die Frau ist der gegebene Mittelpunkt der natiirlichen, aus
dem Geschlechtsverkehr und der Fortpflanzung entstehenden
Gruppen, der Mann dagegen der Schopfer der freien, auf Sym-
pathie des Gleichartigen beruhenden Gesellschaftsformen.

Mit dem Vaterrecht hiingt die Entwicklung der individuellen,
persénlichen Ehe aufs innigste zusammen. In diesem, aber nur
in diesem Sinne hat Eduard von Mayer recht, wenn er den
Mann als den eigentlichen Schiopfer der Familie bezeichnet.
Denn unter der Herrschaft des Mutterrechts war eben die ,Fa-
milie* nicht vollstindig, sie bestand nur aus Mutter und Kind.
Nun erst wurde sie ein vollkommenes Ganzes. Diese vaterrecht-
liche Familie, die auch unsere moderne Familie ist, ist also
die ,minnliche Form der menschlichen Zusammengehirigkeit™s).

Das Vaterrecht bedingte ein Recht des Vaters iiber die Frau
und ihre Kinder, es war ein erst in hartem Kampfe erworbenes
Herrschaftsrecht. Der Frauenraub und die Raubehe ge
héren den Anfingen des Vaterrechts an, spiter, als die Frau,
vollig unterdriickt, zu einem bloBen Wertobjekt herabgesunken
war, kam noch die ,Kaufehe” hinzu. Die niedere Stellung der
Frau unter der Herrschaft des urspriinglichen Vaterrechts laBt
sich am besten bei den Griechen studieren, wo nur die Hetire
und die Knabenliebe freiere Verhiltnisse darbieten. Ja, die Knaben-
liebe war den Hellenen genau das, was dem modernen Kultur-
menschen die heterosexuelle Liebe in ihrer allerpersénlichsten,
individuellsten, ganz auf geistigem Kontakt und Verstindnis be-
ruhenden Gestaltung ist. -

Schon hat Kohler die Lichtseiten des vollen und alleinigen
Vaterrechts gewiirdigt:

oJetzt erst griindet der Mann sein Heim. er ist der Herr
des hiiuslichen Herdes, er ist der Opferpriester am Hausaltar,
seine Ahnen sind geistic anwesend, er verehrt sie, das Haus
ist von ihnen durchdrungen. In seinem Hause soll nichts Un-
reines walten: die Kinder lehrt er Zucht und Anhiinglichkeit an
die Familie, und die Frau gibt im Augenblick, wo sie im Hoch-
zeitszug die Schwelle des Mannes iiberschreitet, oder iiber sie

) Eduard v. Mayer, Die Lebensgesetze der Kultur, S 210.
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getragen wird, ihre Heiligtiimer auf: sein Heim ist nun ihr
Heim. Jetzt am hiuslichen Herde entwickeln sich die Tugenden,
welche die Voraussetzungen staatlicher Grossen werden: der
Mann gewinnt im Schofle der Familie die Kraft, die ihn zu den
hichsten Leistungen, sei es im Leben des Staates, sei es im
Leben der Wissenschaft, befihigt; und ein auf Grund dieser Zu-
stinde geschlossener Biirger- und Bauernkreis bildet den not-
wendigen Untergrund, um das Gebiude des ethischen, wissen-
schaftlichen und politischen Lebens zu tragen. Die Frau tritt
zuriick. aber im Hause entfaltet sie nene Tugenden: Aufopferung
fiir die Familie, hiuslicher Sinn, Freude am Heim, Anmut im
engeren Kreise sind die Lichtseiten ihres Wirkens, denn das
Weib weill tberall herrliche Ziige zu entwickeln, solange es
nicht in volle Roheit oder Entartung gefallen ist.”

Die iilteste Eheform unter dem Vaterrecht war die Poly-
gamie, wie wir sie z. B. im alten Testament finden, wo sie fiir
die patriarchalische Familienordnung charakteristisch ist. Der
Herr des Hauses und der Familie besitzt eine Hauptfrau fiir
die legitime Erbfolge, daneben aber zahlreiche Kebsweiber. Bei
den Juden fiithrte die starke Betonung des Vaterrechts zur so-
genannten .Leviratsehe”, d. h. eine verwitwete Frau mulite
den Bruder ihres verstorbenen Gatten heiraten, damit das Ge-
schlecht des Toten fortgepflanzt wiirde.

Aus der vaterrechtlichen Polygamie ging dann allmihlich
die monogamische Ehe hervor, die bis heute — das sei hier
von vornherein betont — ein nie erreichtes und verwirklichtes
Ideal geblieben ist, sowohl bei Griechen und Rémern als auch
in der modernen Kulturwelt.

Wenn die moderne Kulturehe wesentlich ein Erzeugnis des
Vaterrechts ist und unter der Herrschaft der , Minnermoral®
steht, diese aber neben der staatlich festgelegten und fiir bindend
erklirten monogamischen Ehe eine , fakultative Polygamie” ge-
sellschaftlich duldef, so ist hier ein Element der Liige
und Heuchelei verborgen, welches mit Recht die
moderne vaterrechtliche Ehe als konventionelle
Form bei jenen in Misskredit gebracht hat, die in
derdauernden Lebensgemeinschaft zweier freier,
gleichberechtigter Persiénlichkeiten das wirk-
liche Ideal der Zukunftsehe erblicken.
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Hegel ist in seiner beriihmten Definition der Ehe?), die
er als Verkorperung der Wirklichkeit der Gattung und als
geistige Einheit der patiirlichen Geschlechter durch selbst-
bewulBite Liebe, als rechtlich-sittliche Liebe auffalt, dieser
Wahrung und Herausbildung der Individualitit beider Teile
nicht gerecht geworden. Die ,Einheit”, das ,ein Leib nnd eine
Seele” entspricht wohl der vaterrechtlichen Auffassung, bei der -
die Frau ganz im Manne aufgeht, nicht aber dem modernen Be-
-griffe einer Individualehe, die beide, Mann und Frau, als freie
Persénlichkeiten vereinigt. Das ist, wie wir spiter sehen werden,
der Sinn der Bestrebungen fiir ,freie Liebe”, die man nicht,
wie z. B. Ludwig Stein (Anfinge der Kultur, S. 110) es
tut, mit der freien Liebe, dem Hetiirismus der Urzeit oder dem
blofen auBerehelichen Verkehr der Gegenwart verwechseln darf.

Weder Mutterrecht allein noech Vaterrecht
allein konnen die Ideale des modernen Kultur-
menschen beziiglich der Gestaltung der sozialen
Formen des Liebeslebens befriedigen Das ist nur
miglich, wenn beide rechtliche Formen in einer meuen vereinigt
werden, die beiden Geschlechtern das gleiche Recht zuteil
werden lifit.19)

Daher macht sich mit den Bestrebungen fiir freiere, indivi-
duelle Entwicklung weiblichen Wesens auch die Tendenz geltend,
die alte mutterrechtliche Auffassung im dffentlichen Leben wieder
zur Geltung und zu Ehren zu bringen. :

»Langsam und alllmdhlich,” sagt Kohler, ,hat der wieder-
erwachende Mutterrechtsgedanke daran mit scharfem Zahn genagt,
bald in der einen, bald in der andern Weise wieder die strengen
Klammern dieses Systems gelockert ... Dall die Frau in
dieser Weise eine wiirdigere Stellung erringt, ist
sicher. Dagegen hat der einheitliche Familiensinn lange nicht
mehr den Sporn wie bei den rein agnatischen (vaterrechtlichen)
Vélkern . . . Unsere Verhiltnisse ermiglichen es, daB} die Kultur-

) G. F. W. Hegel, Grundlinien der Philosophie des Rechts, oder
Naturrecht und Staatswissenschaft im Grundrisse, herausgegeben von
Eduard Gans, Berlin 1840, 2. Aufl, 5. 218,

10) Also nicht alleinige Geltung des Mutterrechts, wie z. B
Ruth Bré es fordert. (..Staatskinder oder Mutterrecht?®, Leipzig
1904.)
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interessen gedeihen, auch wenn das Familienband kein so straffes
und exklusives ist.*

Der moderne Kulturmensch kann sich ruhig mit dem Gedanken
vertraut machen, dal die alte, unter der Herrschaft des Vater-
rechts stehende patriarchalische Familie allmiéihlich verschwinden
wird, daf mithin auch die scheinbar so festgefiigte, vaterrechtliche
konventionelle Ehe der alten Zeit andere, freiere Formen an-
nehmen wird. Die Idee der Ehe und ihr Wert als Lebensgemein-
schaft bleibt deshalb unangetastet. Man kann ein Kritiker der
alten iiberlebten Eheform sein, ohne deshalb sich dem Verdacht
auszusetzen, als wolle man die Idee einer ,Ihe” iiberhaupt da-
durch aufheben. Die einseitig juristische, staatliche und sakra-
mentale, kirchliche Auffassung der Vergangenheit wird weder
der sozialen noch der individuellen Bedeutung der Ehe gerecht.
Wer gleich Westermarck die monogamische Ehe iiberhaupt
als das urspriinglich Gegebene, gewissermafen als eine biologische
Tatsache annimmt und jede Entwiecklung derselben aus
niederen Formen leugnet, der leugnet damit auch die Moglichkeit
einer tiefgreifenden Umgestaltung der heutigen Eheformen. Man
begeht meist den Fehler, dall man auf der einen Seite die Mono-
gamie in ihrer idealsten Form, der lebenslinglichen Ehe, der
sogenannten ,freien Liebe" auf der anderen Seite gegeniiberstellt,
wobel man unter freier Liebe einen véllig ungeregelten aullerehe-
lichen Geschlechtsverkehr versteht. Kein Wunder, dall in bezug
auf beide extreme Formen der sexuellen Beziehungen eine pessi-
mistische Auffassung leichtes Spiel hat. Je nach dem Stand-
punkt hebt der eine die Unvertriglichkeit einer lebenslinglichen
Pflichtehe fiir die individuelle Freiheit und Entwicklung der
Personlichkeit, der andere aber die ebenso grofien, wenn nicht noch
groferen Gefahren der schrankenlosen Ausiibung des auflerehe-
lichen Geschlechtsverkehrs hervor.

Gliicklicherweise ist durch die gesetzliche Einfithrung der
Zivilehe“ und der ,Ehescheidun g* bereits vom Staate die
Notwendigkeit anerkannt worden, fiir viele einen Mittelweg frei-
zugeben, der zwischen der lebenslinglichen Ehe, deren sakra-
mentaler Charakter damit aufgegeben wird, und dem freien auler-
ehelichen Geschlechtsverkehr liegt und doch die Richtung
auf das Ideal der monogamischen Ehe beibehilt.

Das Prinzip der Ehescheidung bildet die wichtigste Grund-
lage sowohl fiir eine kiinftige Reform der Ehe als auch fiir eine
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verniinftige, den sozialen und individuellen Interessen in gleichem
Mabe gerecht werdende Auffassung der Beziehungen zwischen
Mann und Weib. Hiermit hat der Staat selbst den rein persinlichen
Charakter dieser Beziehungen anerkannt und ausgesprochen, dafl
es Umstinde gibt, die diesen Charakter aufheben und unter denen
die Ehe keine IZhe mehr ist und sein darf. Er hat damit ein
Rechtdereinzelnen Personlichkeitinder Ehe pro-
klamiert.

In der Ehefrage spielt auch die sogenannte ,doppelte Ge-
schlechtsmoral” eine bedeutsame Rolle, d. h. die Auffassung,
dall der Mann von Natur zur Polygamie, das Weib aber zur Mono-
gamie neige. Dabei war wohl hauptsiichlich der durchaus richtige
Gedanke maligebend, daB der geschlechtliche Verkehr eines Weibes
mit mehreren Minnern — nota bene wiihrend der gleichen Zeit-
periode! — die Deszendenz schiidigt. Hieraus kann man aber
hochstens den Schluld ziehen, dall fir die Zwecke der Kinder-
erzeugung und der Rassenhygiene die , Monogamie®” des Weibes aus-
schlieBlich in Betracht kommt, d. h. der Verkehr eines Weibes mit
einem Manne wiihrend dieser Zeit und fiir diesen Zweck. Man kann
nun aber nicht daraus die Forderung der , Monandrie* fiir das Weib
ableiten.

Ich will das etwas genauer erliutern und kniipfe dabei an die
interessante Abhandlung von Rudolph Eberstadt iiber die
sozialpolitische Bedeutung der sanitiren Verhiltnisse in der Ehe
an (in: Krankheiten und Ehe von Senator und Kaminer.
Miinchen 1904, S. 807 ff), weil diese recht deutlich diese Ver-
wechslung zwischen Monogamie und Monandrie erkennen libt.

Nach Eberstadt sind es vor allem zwei Momente, die die
moderne Kulturehe charakterisieren, zuniichst die Ueberordnung
des Mannes im Eherecht, dann die gesteigerte Forderung an die
voreheliche Keuschheit und an die eheliche Treue des Weibes.
AuBer der rechtlichen Vorherrschaft in der Ehe verlangte er vom
Weibe noch die geschlechtliche Enthaltsamkeit vor der Ehe und
die unbedingte Treue wiihrend derselben. Er selbst aber erkannte
die gleichen Verpflichtungen fiir sich nicht an.

Diese verschiedene Beurteilung des auBerehelichen Gesrhln; chts-
verkehrs beruht ganz und gar auf der durchaus richtigen Kr-
fahrung. daB der gleichzeitige Verkehr der Frau mit mehreren
Miinnern die Vaterschaft und damit die Grundlage der Familie
verdunkelt, ganz abgesehen von einer nicht seltenen physischen
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Schidigung des Kindes. Diese natiirliche Verschiedenheit vou
Mann und Weib beziiglich des Geschlechtsverkehrs und seiner
Folgen wird immer bestehen bleiben. Ein Mann kann mit zwel
Frauen zugleich verkehren und sogar eine ,Ehe” eingehen, ohne
daB die Bildung einer Familie dadurch beeintrichtigt wird, nicht
aber kann umgekehrt ein Weib mit zwei Minnern gleichzeitig
verkehren.

»Nicht die Brutalitit des Mannes,” sagt Eberstadt, ,hat
demnach dem Weibe eine héhere Verantwortung auferlegt, sondern
die Natur selber hat es getan. Die Natur hat Mann und Weib mit
Bezug auf die Folgen des Geschlechtsverkehrs verschieden gestaltet.
Dem Weib allein ist die Frucht anvertraut. Wer aber eine
besondere Verantwortung hat, der hat auch besondere Pflichten.
Gewisse Verfehlungen gegen den ehelichen Verkehr werden
strenger beurteilt, wenn sie dem Mann zur Last fallen; andere
wiederum, insbesondere solche, die die Sorge um die Fortpflanzung
anbetreffen, werden dem Weibe hiirter angerechnet. Die Stellung
im Geschlechtsverkehr ist aus physischen und unabinderlichen
Ursachen verschieden bei Mann und Weib; Verfithrung, MiBbrauch,
Verlassen des Weibes, Ehebruch wird beim Manne durch Recht und
Sitte bestraft. Das Weib dagegen verliert seine Ehre an sich
schon bei gemischtem und ungeregeltem Verkehr, weil die Natur
selber diesen Verkehr verbietet, wenn das materielle und seelische
Band von Mutter, Vater und Kind bestehen soll.*

Dementsprechend hilt Eberstadt an der Forderung der
Einminnerei, der ,Monandrie®”, fir das Weib fest, ver-
wirft grundsitzlich die geschlechtliche Gleichstellung
zwischen Mann und Frau und verlegt die Fortentwicklung der Ehe
ausschliefilich in das geistige und sittliche Gebiet.

So sehr auch das Richtige und durch die natiirlichen Verh:ilt-
nisse ein fiir allemal Gegebene in dieser Anschauung anerkannt ist.
so ist sie doch zu eng und einseitig und iibersicht ganz und gar,
dall jene Forderung der monandrischen Liebe des Weibes auch
bei einer freieren Gestaltung weiblichen Liebeslebens zu erfiillen
ist. Man braucht nur an die oft gliicklichen Ehen einer Frau
mit mehreren Minnern — nota bene in zeitlicher Aufeinander-
folge — zu denken, aus welchen Ehen durchaus gesunde Kinder
verschiedener Viter hervorgehen kinnen, um sofort einzusehen,
dabl auch fiir die Frau der Zukunft die Moglichkeit einer freieren
Gestaltung des Liebeslebens — freilich in beschrinkterem
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Male als beim Manne — gegeben i1st. Wie die rechtliche Vorherr-
schaft des Mannes in der Ehe einer rechtlichen Gleichstellung von
Mann und Frau als zwei freien Personlichkeiten Platz machen
wird, so wird auch die ,doppelte Moral” einer Revision in dem
obigen Sinne unterzogen werden miissen.

Beildufig bemerkt, sollten alle diejenigen, die jeden auBer-
ehelichen (reschlechtsverkehr des Weibes iichten und am liebsten
jede solche Frau zur ,,Gefallenen® stempeln mochten, sich nur einen
Augenblick an die ungeheuerliche Tatsache der staatlich gedul-
deten, ja legalisierten Prostitution erinnern, welche wie ein
unheimlicher Schatten die sogenannte konventionelle Ehe begleitet,
ein Schatten, der um so griBer wird, je strenger, exklusiver
und engherziger der Begriff dieser ,IEhe” gefaBt wird!

Das Kulturideal ist die lebenslingliche Dauer der Ehe
zwischen zwei freien, selbstiindigen, reifen Personlichkeiten, die
Liebe und Leben vollkommen miteinander teilen und durch gemein-
same Lebensarbeit sich selbst und das Wohl ihrer Kinder fordern.
Aber dieses nur selten erreichte Kulturideal
schlieft keineswegs andere Formen der Ehe aus,
die mehr verginglichen und {emporiren Charakter haben, ohne
dafl dadurch eine Schiidigung der Individuen und der Gesellschaft
herbeigefithrt wiirde.

In vortrefflicher Weise iiuBerte sich schon vor vierzig Jahren
iiber diesen Punkt der englische Kulturhistoriker Lecky, ein
Forscher, den nach der Tendenz seiner Schriften gewill niemand
beschuldigen kann, dall er eine laxe Auffassung der geschlecht-
lichen Moral vertrete oder gar die Ausschweifung predige. Lecky
sagt in seiner ,Sittengeschichte Europas” (Leipzig und Heidel-
berg 1871, Bd. I, S. 289 ff):

»Wir haben geniigende Griinde fiir die Behauptung, dalB die
lebensliingliche Verbindung Eines Mannes und Einer Frau der
normale und herrschende Typus des Geschlechtsverkehrs sein sollte.
Wir kinnen beweisen, daf sie im ganzen der Gliickseligkeit und
der sittlichen Erhebung beider Teile am forderlichsten ist. Aber
iiber diesen Punkt hinauszugehen, wiirde, meine ich, unmoglich
sein, ausgenommen mit Hilfe einer besonderen OffenharungI
Daraus, daB dieses der herrschende Typus sein
soll, folgt keineswegs, er miisse der einzige sein,
oder es liege im Int eresse der Gesellschaft, dal alle
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Verbindungen in dieselbe Form hineingetrieben
werden miibten Verbindungen, die eingestandenermalen nur
fiir einige wenige Jahre eingegangen wurden, haben immer neben
dauernden Ehen bestanden: und in Zeiten, wenn die éffentliche
Meinung, weil sie nichts AnstéBiges darin findet, weder iber den
einen Teil noch iiber beide ein Verdammungsurteil fillt, wenn diese
beiden Teile nicht das entsittlichende und erniedrigende Leben
fithren, welches mit dem Bewuflitsein der Schuld Hand in Hand
geht, und wenn fiir die Versorgung der zu erwartenden Kinder
die notige Vorkehrung getroffen ist, so wiirde es, glaube ich, unmog-
lich sein, im Lichte der einfachen und reinen Vernunft zu beweisen,
daB solche Verbindungen bestindig verdammt werden miifiten.
Fiir die Glickseligkeit wie fiir die sittliche Wohlfahrt der
Menschen ist es iiberaus wichtig, dafl lebenslingliche Verbindungen
nicht bloB unter dem starken Antriebe einer blinden Begierde
geschlossen werden. Es gibt immer sehr viele, die in der Lebens-
periode, wo die Leidenschaften am stirksten hervortreten, unfihig
sind, ihre Kinder standesgemiill zu versorgen, und die mithin durch
eine frithe Verheiratung die Gesellschaft schiidigen; aber diese
Menschen sind nichtsdestoweniger vollkommen imstande, ihren
unehelichen Kindern eine anstindige Lebensbahn in dem niedrigen
Kreise der Gesellschaft, dem sie selbstverstindlich (!) angehidren,
zu sichern. Unter den erwihnten Bedingungen sind diese Verbin-
dungen dem schwiicheren Teile nicht schidlich, sondern wohl-
titig; sie mildern die Standesunterschiede, fordern die Gesellig-
keit und haben weder auf den Charakter die erniedrigende
Wirkung eines unbestindigen, wandelbaren Geschlechtsverkehrs,
noch fiir die Gesellschaft die nachteiligen Folgen uniiberlegter
Ehen, von denen jener oder diese in ihrer Abwesenheit sich ver-
mehren. In der ungeheueren Mannigfaltigkeit der Umstinde und
Charaktere werden immer Fille vorkommen, in denen sie aus
Zweckmiibigkeitsgriinden ratsam scheinen diirften.”

Im alten Rom wurden diese loseren Verbindungen durchaus
als eine Eheform gesetzlich anerkannt. Und diese gesetzliche An-
erkennung schiitzte sie trotz des unbeschrinkten Scheidungs-
rechtes vor gesellschaftlicher Aechtung und Brandmarkung. Das
»Konkubinat” war eine solche Ehe zweiter Art, die durchaus an-
erkannt und ehrenhaft war. Die ,amica convietrix® oder ,, IXOT
gratuita® war weder eine legitime Ehefrau noch eine blofle

Maitresse, sie nahm etwa die Stellung unserer durch ,morga-
Bloch, Sexvalleben. 15
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natische® Ehe, durch ,Heirat zur linken Hand“ angetrauten
Frauen ein, nur daB diese Verbindung ohne weiteres losbar war.

Erst das christliche Dogma vom sakramentalen und lebens-
linglichen Charakter der Ehe infamierte alle anderen Arten des
Geschlechtsverkehrs. Die religitse Bhe war ihrer Natur nach
unléslich, ja man hob durch das Verbot der Mischehen geradezu
jede individuelle Bewegungsireiheit auf.

Demgegeniiber hat der Staat durch Einfithrung der Zivil-
ehe, der Mischehe und der Ehescheidung den modernen Ideen immer
grofBere Konzessionen machen milssen und bereits im Prin-
zip anerkannt, daB sich auch die zeitlich begrenzte Ehe
gsehr wohl mit den Forderungen der Kultur in Einklang bringen
l:iBt, daB iitberhaupt, wie auch Lecky schon hervorhebt, die
neueren Umwilzungen auf wirtschaftlichem Gebiete einen viel
groBeren EinfluB auf die Ehe und Eheformen haben als die kirch-
lich-mystische Auffassung.

Wer sich iiberhaupt eine Einsicht in das so iiberaus schwierige
moderne Eheproblem verschaffen will, muB sich zunichst iber
einige Besonderheiten der individuellen menschlichen Liebe klar
werden, auf deren innigen Zusammenhang mit der gesamten
geistigen Kultur wir schon frither hingewiesen haben.

Max Nordau hat ein berithmtes Kapitel iiber die ,lhe-
lige" geschrieben,'t) die im Lichte der Wirklichkeit in der Tat
oft eine solche ist, besonders im Hinblick auf die Tatsache, dal
mindestens 75 % der modernen Ehen sogenannte , konventionelle
Ehen* und keine eigentlichen Liebesehen sind.}?) Aber bekanntlich
cind diese Vernunftehen oft dauerhafter als die aus Liebe geschlossene
Ehen. Das hiingt mit der Natur der menschlichen Liebe zusammen,
die keineswegs etwas Unveriinderliches ist, son dern auch mit
den verschiedenen Entwicklungsphasen des Indi-
viduumssichindert,neuer Anregungen bedarfund
neuer individueller Beziehungen.

In der No. 14919 der Wiener ,Neuen freien Presse” vom
6. Miirz 1906 stand unter den Annoncen eine bezeichnende Frage,

1) M. Nordau, Die konventionellen Liigen der Kulturmensch-
heit. 7. Aufl. Leipzig 1884. 8. 263—317.

12) Georg Hirth schitzt den Prozentsatz der konventionellen
Ehen noch hoher, ndmlich bis zu 90%. Vgl. seine ,,Wege zur Liebe",
S. 607.
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die wahrscheinlich ein betrogener oder enttiuschter Liebhaber an
seine Geliebte gerichtet hatte:
Ewige Liebe — ewige Liige?"

Auch die Liebe, die persénliche Liebe ist verginglich wie
der Mensch ‘selbst, wie das einzelne Individuum. Auch sie ist
verschieden in den verschiedenen Lebensaltern, verschieden auch
in bezug auf ihre jeweiligen Objekte. Eduard vonHartmann
nennt die Liebe ein Gewitter, das sich nicht in einem Blitze, aber
nach und nach in mehreren der elekirischen Materie entlidt, und
wenn sie sich entladen hat, dann ,.kommt der kithle Wind und der
Himmel des Bewulitseins wird wieder klar und blickt staunend
dem befruchtenden Regen am Boden und den abziehenden Wolken
am fernen Horizonte nach®.

Ueber die Verginglichkeit der Jugendliebe sind sich alle
Menschenkenner, alle Dichter und Psychologen einig. Sie wider-
raten deshalb auch die Ehe, die in der Leidenschaft der ersten
Jugend geschlossen wird. Diese Poesie des ersten Anblicks und
sofortigen Verliebens ist nach Gutzkow das ewige Hasard-
s piel unserer jungen Leute, wobei Gesundheit, Leben und Zukunft
zugrunde gehen.

Aehnlich sagt ein anderer scharfer Beobachter, Kierke-
gaard, in seinem ,Tagebuch des Verfithrers”: ,Die Liebe hat
viele Mysterien, und dies erste Verliebisein ist auch ein Mysterium,
wenn auch nicht das gréfite — die meisten Menschen sind in ihrer
Leidenschaft wie wahnsinnig, sie verloben sich oder machen andere
dumme Streiche, und in einem Augenblick ist alles zu Ende,
und sie wissen weder, was sie erobert, noch was sie verloren
haben.*

Und endlich ein dritter groBer Erotiker, Rétif de la Bre-
tonne: ,ls ist eine Torheit sondergleichen, auf die Bestindig-
keit eines jungen Menschen von zwanzig Jahren zu vertrauen.
In diesem Alter liebt man weniger eine Frau als die Frauen, man

berauscht sich mehr an der sinnlichen Erscheinung als an dem
Individuum, so liebenswert es auch sei.

Die Jugendliebe ist fast immer nur eine schéne Erinnerung,
ein entschwindendes Paradies. Ihr haftet etwas Unvergingliches
an, das aber keine bindende Kraft haben sollte.

Und wie die Jugendliebe sich jedem Menschen ideal verklirt,
eben weil sie nicht in der rauhen Wirklichkeit untergeht, so,

15*
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gsind in jeder folgenden Liebe fast stets nurdieersten Anf inge
das eigentlich Schone und tief Empfundene. ,Ein Jahrtausend
von Trinen und Schmerzen,” lift Goethe seine Stella sagen,
,vermichte die Seligkeit nicht aufzuwiegen der ersten Blicke, des
Zitterns, Stammelns, des Nahens, Weichens — des Vergessens
sein selbst — den ersten fliichtigen, feurigen Kull und die erste
ruhig atmende Umarmung.”

Der ewigen Dauer solcher Gefiihle widerspricht ein anthro-
pologisch-biologisches Phinomen der menschlichen Sexualitit, das
ich als das ,sexuelle Variationsbediirfnis” bezeichnet
habe.’¥) Die menschliche Liebe als Ganzes und in ihren einzelnen
AeuBerungen wird von diesem Bediirfnis nach Abwechslung. nach
Verinderung beherrscht und beeinflufit. Auf dieses Ur- und Grund-
phinomen der menschlichen Liebe hat schon Schopenhauer
hingewiesen, es aber mit Unrecht nur auf den Mann beschriinkt.1t)
Ich nehme, wie ich schon frither betont habe, dieses allgemein
menschliche Bediirfnis nach Variation in den sexuellen Beziehungen
mehr als ein allgemeines Erklirungsprinzip vorhan-
dener Tatsachen, nicht aber als ein etwa zu verwirklichendes
Ideal. Tm Gegenteil stellen meines Erachtens Treue, Festigkeit
und Bestindigkeit in der Liebe, Bindigung und Abschwichung des
sexuellen Variationsbediirfnisses durch die Erkenntnis eminente
Kulturfortschritte dar, durch die das menschliche Liebes-
leben in einem hoheren Sinne fortgebildet und vervollkommnet
wird. Aber die wirklich alltiglich geschehenden Tatsachen sind
durch keinerlei Heuchelei und Priiderie aus der Welt zu schaffen.
Man muf} mit ihnen rechnen.

So ist es auch eine unbestrittene Tatsache, dal} die sogenannte
.einzige* Liebe eine der gréBten Selfenheiten ist, daB vielmehr
im Leben der meisten Minner und Frauen eine oftere Wieder-
holung und Erneuerung der Liebesgefiihle und Liebesverhiltnisse
vorkommt. Meist liegen diese letzteren zeitlich auseinander.
Stiedenroth macht in seiner vortrefflichen , Psychologie® iiber
diese Aufeinanderfolge und die Verginglichkeit der Liebes-
neigungen folgende Bemerkung:

18) Vgl. meine ,Beitriige zur Aetiologie der Psychopathia sexu-
alis*, Bd. I, 8. 1656—174. Bd. II, 8. 190—191; 208—209; 263—364

14) Schopenhauers simtliche Werke, herausgegeben von E. Grise-
bach, Leipzig 1905 (Inselverlag), Bd. IT, S. 1337.
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.Da zwei Menschen sich nicht vollkommen gleich sind, so wird
man auf einmal nur einen leidenschaftlich lieben; nacheinander
kann man mehrere lieben, und die Meinung, man kénne im Leben
nur einmal lieben, entspringt aus seltsamen Trdumen iiber das
Ideal, von dem man sich eine ganz falsche Vorstellung macht.
Es kann selbst ein Gegenstand erscheinen, der iiber das bisherige
Ideal hinausgeht. Die Leidenschaft bedarf aber gar nicht eines
durchgebildeten Ideals, sondern fiir das erste Fundament nur dessen,
was in der Theorie der Gefiihle als Bedingung der Liebe gefunden
ist. DaB aber jede Liebe sich gern unsterblich denkt, liegt in der
Natur der Sache; denn bei der Ueberschwiinglichkeit des Gegen-
standes sieht sie nicht ab, wie sie enden sollte. Erfahrung belehrt
dariiber eines anderen, und die FEinsicht erkennt leicht das
Warum.%)

Ueber das hiufige Vorkommen mehrerer zeitlich aufeinander
folgender Liebesleidenschaften derselben Person diirfte keine
Meinungsverschiedenheit herrschen. Aber ist es moglich, dal
jemand zu gleicher Zeit mehrere Individuen liebt? Ich ant-
worte auf diese Frage mit einem unbedingten Ja, und ich stimme
Max Nordau vollkommen bei, wenn er erklirt, daBl man gleich-
zeitig mehrere Individuen mit annihernd gleicher Zirtlichkeit
lieben kann und nicht zu liigen braucht, wenn man jedes seiner
Leidenschaft wversichert.1%)

Gerade die ungeheuere mannigfaltige geistige Differenzierung
der modernen Kulturmenschheit schafft die Moglichkeit einer
solchen gleichzeitigen Doppelliebe. Unser geistiges Wesen schillert
in den verschiedensten Farben. Es ist schwer, jedesmal die ent-
sprechenden Komplemente in einem einzigen Individuum zu finden.

Ich frage die Kenner der modernen Gesellschaft, ob ihnen nicht
Minner, aber auch Frauen begegneten, die soweit vorgeschritten
sind in der Anpassung ihrer Liebesforderungen an die anatomische
Analyse ihres Seelenlebens, daf sie fiir den romantischen, realisti-
schen, dsthetischen Zug ihres Wesens, fiir die lyrische oder drama-
tische Stimmung ihres Herzens, auch diesen entsprechende ver-
schiedene Geliebten verlangen, und wenn diese dann einmal
sich ins Gehege kommen und aneinander geraten, in naivem Staunen

1) Ernst Stiedenroth, Psychologie zur Erklirung der
S@Elenerscheinungen. Zweiter Teil. Berlin 1825. 8. 22492925,
163 M. Nordau, Konventionelle Liigen, 5. 305.
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ausrufen, wie die Heldin in Gutzkows ,Seraphine”: .0 liebt
euch, liebt euch! Thr seid ja eins, eins — in mir!®

In dem Roman ,Leonide” des Emerentius Scivola ist
die Heldin zugleich die Gattin zweier Minner. Auch die Wirk-
lichkeit kennt solche Doppelliebe, z. B. in dem Verhiltnis der
Fiirstin Melanie Metternich zu ihrem Gatten, dem be-
rithmten Staatsmann, und ihrem fritheren Briutigam, dem Baron
Hiigell”) Besonders hiufig ist die Befriedigung htherer, idealer
Bediirfnisse und des bloBen Naturtriebes durch zwei verschiedene
Personen. Es kann ein Mann zu gleicher Zeit ein geniales Weib
und ein einfaches Naturkind lieben. In der Novelle , Doppelliebe”
(1901) schildert Elisar von Kupffer die gleichzeitige Liebe
eines (Gelehrten zu seiner hochintelligenten Frau und zu einem
drallen Dienstmiidchen. Ein bekanntes Beispiel ist auch Wie-
lands Doppelliebe, die ideale zu Sophie Laroche, die derb-
sinnliche zu Christine Hagel. Aber nicht nur die Unter-
schiede der Bildung, des Standes, des Charakters spielen in solcher
mehrfachen Liebe eine Rolle, auch die blofie Differenz der kirper-
lichen Erscheinung vermag solche gleichzeitige Anziehung aus-
zuiiben, z. B. jemand liebt zugleich eine Briinette und eine Blon-
dine, eine zierliche kleine Figur und eine grofle vornehme Er-
scheinung. Dies ist aber im ganzen seltener als die Anziehung
verschiedener geistiger Wesensarten.

Solche Tatsachen sprechen nicht so sehr fiir eine Mehrheit
der Liebesverhiltnisse, als sie vielmehr die ungeheueren Schwierig-
keiten der vollkommenen Harmonie zweier Menschen, eines Mannes
und einer Frau, beleuchten. Es bleibt immer ein Rest von Sehn-
sucht, die der andere nicht erfiillen, immer ein Rest von Streben,
das der andere nicht verstehen kann. Dies kann aber das Ideal der
Einliebe nicht im geringsten beriihren, stellt es im Gegenteil
nur um so leuchtender vor unser geistiges Auge. Es ist selten,
nur wenigen erreichbar, wie jedes Ideal. Diese Seltenheit einer
ganzen, vollen Liebe zwischen einem Mann und einer Frau
betont auch Heinrich Laube in der Novelle ,Die Maske",
wo er die Liebe in all ihrer Mannigfaltigkeit und modernen
Zerrissenheit schildert.

Sehr schon hat Schleiermacher die Notwendigkeit, das

17) Vgl. dariiber die Feuilletonnotiz in: Vossische Zeitung No. 286
vom 17. Juni 1904, Auch Jean Paul schwirmte in Theorie und
Praxis fiir solche Doppelliebe. Er nannte sie ,,Sim ultanliebe®
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Gute, das doch auch in dieser Wiederholung und Mannigfaltigkeit
der Liebesempfindungen liegt, hervorgehoben.

» Warum," sagt er, ,soll es mit der Liebe anders sein, als {nit
allem iibrigen? Soll etwa sie, die das Hochste im Menschen 1st,
gleich beim ersten Versuch von den leisesten Regungen bis zur
bestimmtesten Vollendung in einer einzigen Tat gedeihen konnen?
Sollte sie leichter sein als die einfache Kunst zu essen und zu
trinken, die das Kind lange erst mit ungeschickten Objekten und
rohen Versuchen ausiibt, die ganz ohne sein Verdienst nicht iibel ab-
laufen ? Auch in der Liebe mubles vorldufige Versuche geben,
aus denen nichts Bleibendes entsteht, von denen aber jeder etwas
beitriigt, um das Gefiithl bestimmterund die Aussicht
auf die Liebe grofer und herrlicher zu machen."15)

Auch Georg Hirth erklirt, dafi die wahre Meisterschaft
der Liebe sich erst in der Wiederholung zeige. Es gibt ideale
méinnliche und weibliche Don Juan-Naturen, die immer auf der
Suche nach der echten, ewigen, einzigen Liebe sind, wie z. B. die
von Mann zu Mann irrende und sich verirrende Wilhelmine
Schréder-Devrient oder eine dhnliche Figur, die Titelheldin
des Romans , Faustine” der Grifin Ida Hahn-Hahn. Viele,
ja die meisten lernen die wahre Liebe niemals kennen, weil sie nicht
den geeigneten Gegenstand derselben finden, und sie sterben, wie
Rousseau in den ,Bekenntnissen” so ergreifend sagt, ohne
jemals gelebt zu haben, ewig verzehrt von dem Bediirfnisse, zu
lieben, ohne dasselbe jemals vollkommen haben befriedigen zu
konnen. Gliicklich jene Karoline, die nach so vielen Minnern
endlich in ihrem Schelling den Mann fand, dessen michtige
Persomlichkeit ganz und gar ihrem Liebesideale entsprach.

Das Bediirfnis nach jener grollen und echten Liebe bleibt
bestehen, trotz aller Enttduschungen, Bitternisse und Leiden ver-
fehlter Neigungen. Die Liebe ist eben der Mensch selbst, sie hat
eine Entwicklung wie dieser, ein Drang zum Hgheren, Besseren ist
auch in ihr. Keine schmerzliche Erfahrung kann Liebe und Liebes-
bediirfnis ganz vernichten. In einem hiibschen Verse hat ein fran-
zosischer Dichter des 18. Jahrhunderts, der Chevalier de Bon -
nard, dieses Beharrende im Wesen der Liebe geschildert:

1#) Friedrich Schleiermachers philosophische und ver-
mischte Schriften. Perlin 1846, Bd. I, 8. 473.
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Hélas! pourquoi le souvenir

De ces erreurs de mon aurore

Me fait-il pousser un soupir!

Je dois peut-étre aimer encore.
Ah! si jaime encore, je sens bien
Que je serai toujours le méme;
Lie temps au ceceur ne change rien:
Eh! n’est-ce pas ainsi qu'on aime!

Wahre Liebe ist das Produkt reifster Entwicklung. Deshalb
ist sie selten und kommt spit. Deshalb kommt, wie Nietzsche
bemerkt, die Zeit zur Ehe viel friiher als die Zeit zur Liebe. Erst
durch die geistigen Beziehungen gewinnt die Liebe Dauer. Thre
zeitliche Verlingerung wird fast nur durch eine Erweiterung und
Variation der seelischen Beziehungen bewirkt. Die korperlichen
allein verlieren bald durch Gewohnheit den Reiz der Neuheit,
woraus sich die Tatsache erklirt, dall so viele Eheminner trotz
der kirperlichen Schénheit ihrer Frauen ihnen untreu werden, oft
zugunster. viel hiBlicherer Frauen, ja Méadchen aus niedrigem
Stande oder gar Prostituierten. Die Goncourts machen in
ihrem Tagebuch die Bemerkung, dafl die Schonheit, die ein Mann
bei einer Kokotte mit 100000 Franes bhezahle, ihm nicht
10000 Francs bei der Frau wert sei, die er heirate und die sie
ihm aubler der Mitgift noch obendrein zubringe. Deshalb gab ein
Priester einer Frau, die sich beklagte, dafl ihr Mann anfinge,
kithl zu werden, den nicht schiechten Rat: ,Mein liebes Kind,
anch die ehrenhafteste Fran mull einen kleinen Hauch von einer
Halbweltdame an sich haben.”

Die grifite Gefahr fiir die Liebe, die daher gerade in der Ehe
am meisten hervortritt, ist die Gewohnheit. Sie wirkt auf
doppelte Weise. Einmal kann sie schon an und fiir sich durch
die Monotonie der ewigen Wiederholung die Liebe abstumpfen.
,.Es ist einer eigenen Betrachtung wert,” sagt Goethe, ,dall
die Gewohnheit sich vollkommen an die Stelle der Liebesleiden-
schaft setzen kann: sie fordert nicht s>wohl eine anmutige als
bequeme Gegenwart, alsdann aber ist sie unitberwindlich.” Zweitens
aber widerspricht die Gewohnheit dem friiher erwiihnten Bediirfnis
nach Variation, das ewige Einerlei des tiiglichen Beisammenseins
gchliifert die Liebe ein, dimpft ihre Glut, ja erzeugt einen latenten
oder offenen HaB zwischen den Ehegatten. Dieser Hal wird
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gerade in Liebeschen am hiufigsten beobachtet,'?) eben weil hier
das Ideal durch die rauhe Wirklichkeit um so grausamer zerstort
wird, um so mehr, wenn das intime Zusammenleben Menschliches
— Allzumenschliches enthiillt und den letzten idealen Schleier fort-
nimmt. Mit Recht hat man z. B. das gemeinsame Schlafzimmer der
Ehegatten den ,,Mord der Liebe” genannt.

Eine weitere Ursache ungliicklicher Ehen sind die ungiinstigen
Altersverhiltnisse der Ehegatten. Am bedenklichsten ist das
allzu friithe Eingehen der Ehe.

Vor Eingehen des Biirgerlichen Gesetzbuches erlangte i1m
Deutschen Reiche das minnliche Geschlecht mit dem vollendeten
20., das weibliche mit dem vollendeten 16. Lebensjahre die Ithe-
miindigkeit. Die Genehmigung zu Heiraten vor Erreichung dieses
Alters konnte in PreuBlen der Justizminister bewilligen. Nach
dem Biirgerlichen Gesetzbuch diirfen Minner nicht vor Eintritt
der Volljihrigkeit, Frauen, wie bisher, nicht vor Vollendung des
16. Lebensjahres eine Ehe eingehen. Die Frauen konnen von dieser
Vorschrift befreit werden, die Minner nicht. Dagegen kann dem
Manne die Heirat vor dem 21. Lebensjahre dadurch ermioglicht
werden, dall er durch das Vormundschaftsgericht fir volljihrig
erklirt wird, was nach Vollendung seines 18. Lebensjahres ge-
schehen kann.

Wihrend nun vor dem Jahre 1900 durchschnittlich jihrlich
noch nicht 300 minnliche Personen unter 20 Jahren mit Geneh-
migung des Justizministers die Ehe schlossen, hat — eine bedenk-
liche Erscheinung! — seit dem Inkraftireten der neuen, das Ehe-
miindigkeitsalter der Minner um ein Jahr erhshenden gesetz-
lichen Bestimmung die Anzahl der vorzeitig heiraten-
den miannlichen Personen eine sehr betrichtliche
Steiger ung erfahren; denn im Jahre 1900 wurden 1546, im
Jahre 1901 sogar 1848 miinnliche Neuvermihlte unter 21 Jahren
geziihlt. Diese frithzeitiz Heiratenden verteilten sich auf alle

jerufe und fast alle sozialen Stellungen.

Diese Zunahme der vorzeitigen Heiraten ist iiberhaupt ein
bezeichnendes Symptom des vorzeitigen Erwachens der Sexualitit

1) Vgl. Eduard v. Hartmann, Philosophie des Unbe-
wulten, S, 205. In einer franzdsischen Sammlung: ,,L'amour par
les grands écrivains” par Julien Lemer, Paris 1861, 8. 14 findet
sich der Ausspruch: ,,Ordinairement, lorsqu’on se marie par amour,
il vient ensuite de la haine; cest ce que j’al vu de mes veux.*“
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in unserer Zeit, eine Erscheinung, auf die wir spiter noch aus-
fithrlicher zuriickkommen. Vorkommnisse, wie die gemeinsame
Flucht eines 14 jihrigen Midchens mit einem 15 jihrigen Knaben,
die bereits ein Liebesverhiltnis miteinander unterhielten und
behaupteten, nicht mehr ohne einander leben zu kénnen,*®) sind
durchaus keine Seltenheiten. Es bedarf aber wohl keiner niheren
Begriindung, dal Personen, denen jede geistige und sittliche Reife
fehlt, fiir die Ehe sich nicht eignen, die nur als ein Bund zweier
vollentwickelter Personlichkeiten einige Biirgschaften hinsichtlich
der Dauer und des Lebensgliickes bietet. In dieser Beziehung
scheinen mir die Bestimmungen des BGB. noch nicht einschrinkend
genug zu sein.

Ein zweiter bedeutsamer Faktor in der Aetiologie ungliick-
licher Ehen ist der allzu grofe Altersunterschied der Ehe-
leute, wobei es eine alte Erfahrung ist, daB das sehr viel hohere
Alter des Mannes weniger ungiinstig wirkt als das der Frau. Dafiir
gpricht schon die Tatsache, daB Minner bis in das hochste Alter
— man hat sogar bei einem Hundertjihrigen noch reife Samen-
fiden gefunden®) — ihre Geschlechtskraft bewahren, die Be-
gattung ausiiben und Kinder zeugen konnen wihrend bei Frauen
im Alter von 45 bis 50 Jahren mit dem Aufhiren des Monats-
flusses die Fortpflanzungsiihigkeit, freilich nicht die Begattungs-
fahigkeit und Wollustempfindung, erlischt. Natiirlich mufl hier
ganz von abnormen Fiillen, wie vorzeitiger Impotenz des Mannes
and krankhaften Zustinden bei Mann und Frau, abgesehen werden.
Fs handelt sich hier nur um eine Betrachtung der physiologischen
Altersunterschiede. Metschnikoff legt auf diese physio-
logische Disharmonie der Eheleute groBes Gewicht. Er nimmt
freilich an, daB beim Mann die geschlechtliche Erregbarkeit im
allgemeinen weit friither auftritt als bei der Frau und daB zu
einer Zeit, wo die Frau auf dem Hohepunkt ihrer geschlethtlichen
Begierden steht, die geschlechtliche Titigkeit beim Manne bereits
zu sinken beginnt. Das ist aber nicht nur dann der Fall, wenn
der Mann bei SchlieBung der Ehe betrichtlich dlter als die Frau
war. Ein Unterschied von 5 bis 10 Jahren macht da wenig anus,
dagegen kann ein soleher von 10 bis 20 Jahren schon bedeutend
ins Gewicht fallen. Im allgemeinen sollte man Ehen, fiir die eine

20) B. Z. am Mittag, No. 210 vom 7. September 1906.
21y Annales d’hygiene publique 1900, S. 340.
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lebenslingliche Dauer ins Auge gefalit wird, nur bei einem Alters-
unterschied bis héchstens 10 Jahren eingehen.

Mit fortschreitender Kultur wird das Heiratsalter immer
weiter hinausgeriickt (in Westeuropa 28 bis 31 Jahre fiir Minner,
93 bis 28 fiir Frauen im Durchschnitt), die Zahl der Erwachsenen,
die erst sehr spit oder auch nie zur Ehe schreiten, nimmt bestindig
zu. Das ist teils eine Folge der geistigen Differenzierung und der
immer groller werdenden Schwierigkeit, die oder den passenden
Lebensgefihrten zu finden, teils eine solche der wachsenden iGkono-
mischen Schwierigkeiten in bezug auf die Begriindung eines Haus-
standes.

Schmoller hat berechnet, dall unter normalen Verhilt-
nissen etwa 50 0o, also die Hilfte der Bevilkerung eines Landes
verheiratet bezw. verwitwet sein miisse. In Europa sind es aber
viel weniger. So sind von den iiber 50 jihrigen Leuten in Ungarn
3, in Deutschland 9, in England 10, in Oesterreich 13, in der
Schweiz 17 9% unverheiratet.

Die Zahl der Verheirateten und Verwitweten unter den {iber
15 Jahre alten Individuen schwankt in den verschiedenen Staaten
zwischen 56 (Belgien) und 76 % (Ungarn). In England waren es
(1886—1890) 60, in Deutschland 61, in den Vereinigten Staaten
62, in Frankreich 64 0. Zihlt man blof die Verheirateten ohne
die Verwitweten, so sind es 8 his 10 % weniger. Vergleicht man
nun die Verheirateten allein mit der ganzen Bevilkerung, so sind
es nur noch 37 bis 39 9 statt der oben genannten 50 %. Und dieser
Prozentsatz wird voraussichtlich noch weiter abnehmen. Man mub
jedenfalls in Zukunft mit dieser Tatsache rechnen, wenn auch
Schwankungen im einzelnen die Heiratsfrequenz voriibergehend
erhohen konnen. Hier spielen besonders é¢konomisceh-wirt-
schaftliche Faktoren eine grofie Rolle.

Es ist aber ganz falsch, wenn man unsere Zeit als die Zeit
der ,,Geldehen" charakterisiert, in der die Verbindung zwischen
Mann und Frau zu einem blofen Handelsartikel geworden sei.
Und es fehlt nicht an Weltverbesgerern, die dem Mammonismus
alle Schuld an dem verworrenen und ungliickseligen Liebesleben
der Gegenwart in die Schuhe schieben und Amors Tanz um das
goldene Kalb sehr anschaulich und dramatisch darstellen.

Die Tatsachen der Kulturgeschichte und der Vilkerkunde
widersprechen aber durchaus der Auffassung, als ob dieser mammo-
nistische Charakter der Ehe ein Produkt unserer modernen Kultur
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eei. Es ist im Gegenteil ein Ueberbleibsel fritherer primi-
tiver Kulturen, wo wirtschaftliche Faktoren stets eine weit grofere
Bedeutung fiir die Ehe besitzen als geistige Sympathien. So weist
Heinrich Schurtz darauf hin, dal bel den meisten Natur-
vilkern die Ehe mehr eine Sache des Geschiites als der Neigung
sei. Und wo kommen Geldheiraten hiiufiger vor als gerade bel
den wurkriftigen deutschen Bauern, wo iiberhaupt alles Kon-
ventionelle den breitesten Raum einnimmt ?22)

Erst die hohere, verfeinerte, geistige Kultur bringt auch eine
hohere Auffassung der Ehe als Verwirklichung des Ideals der
individuellen Einliebe. ,Die Ehe, sagt Ludwig Stein mit
Recht, .ist nicht etwa in unserem Zeitalter erst zu einem national-
skonomischen Begriff entartet, sondern umgekehrt: der Gkono-
mische Hintergrund der Ehe, wie er bei den Naturvélkern durch-
weg in die Erscheinung tritt, beginntsicherstim Rahmen
anseres Kultursystems zu verflichtigen und von
scinen metallenen Sechlacken allgemach zu be-
freien. )

Damit soll durchaus nicht geleugnet werden, daB auch noch
hente der tkonomische Faktor bei der Eheschliefung eine bedeut-
same Rolle spielt, freilich gewiB nicht in dem MaBe, daB z. B.
die Heiraten in einem festen und bestimmten Verhiltnis zu den
Kornpreisen stehen, wie Buckle behauptet.s) Ohne Zweifel
haben wirtschaftliche Zustinde einen grofien Einfluf auf die
Heiratsfrequenz. Viele Ehen sind auch heute noch bloBe Geld-
heiraten. Aber doch spielen heute die Eigenschaften des Geistes
und Gemiites, ganz abgesehen von der korperlichen Erscheinung,
eine mindestens ebenso grofe Rolle bei den EheschlieBungen. Nur
in den Stinden, die zu einer bestimmten duberen Lebenshaltung
sich verpflichtet fithlen, im hoheren Biirgertum, der Finanz- und
Geburtsaristokratie, dem Offiziersstande, ist das dkonomische
\[oment maBgebend fiir die Heirat. Bekannt ist ja auch das
Vorherrschen der Geldehen unter den Juden.

Man kann ein Feind des Mammonismus sein und doch die

sy Vgl. Elard H Meyer, Deuatsche Volkskunde, StraBburg
1808, S. 166.

%) Ludwig Stein, Der Sinn des Daseins. Tiibingen und
Leipzizg 1904. 8. 235.

24y H. Th. Buckle, Geschichte der Zivilisation in England.
Deutsch von A. Ruge, Leipzig und Heidelberg 1864. Bd. L. 8. 28—29.
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Notwendigkeit einer skonomischen Regelung des ehelichen Verhilt-
nisses im Hinblick auf die zu erwartende Nachkommenschaft, auf
die veriinderten Lebensbedingungen, die Vergroberung des Haus-
halts und die Sicherung der eigenen persinlichen Unabhingig-
keit und freien Entwicklung anerkennen. Diese dkonomische
Regelung vertriigt sich durchaus mit der Forderung personlicher
Sympathien und innigster kérperlich-geistiger Harmonie der Ehc-
gatten.

Schmoller erblickt mit Recht den wesentlichsten Fort-
schritt der modernen Familie darin, daB sie aus einem Produktions-
und Geschiiftsinstitut mehr und mehr zu einem Institut der sitt-
lichen Lebensgemeinschaft wurde, dall sie durch die Beschrin-
kun g ihrer wirtschaftlichen die edleren, idealen Zwecke mehr ver-
folgen, ein inhaltreicheres GefiB fiir die Erzeugung sympathischer
(Gefiithle werden konnte.2?)

Fiir die Tatsache der wachsenden Abneigung gegen die Ehe,
filr die Abnahme der Intensitit des ,.Heiratstriebes”, um einen
Ansdruck des Moralstatistikers Drobisch zu gebrauchen, die
sich besonders in den hoheren Klassen der modernen europiischen
und amerikanischen Gesellschaft geltend macht, kommt wviel
weniger die allerdings auch oft brennende Geldfrage als ursiich-
licher Faktor in Betracht als vielmehr die immer griller werdenden
Schwierigkeiten individueller seelischer Uebereinstimmung, bedingt
durch Unterschiede des Alters, der Charaktere, der Erzichung,
Lebensanschauung und individuellen Entwicklung wihrend der
Ehe. Genidhrt wird diese Abneigung gegen die Ehe durch gewisse
spiiter noch zu schildernde Zeitrichtungen und Umwertungen des
Verhiiltnisses der Geschlechter.

Vielen erscheint auch der Gedanke der ,ehelichen
Pilicht”, wie er durch das Gesetz festgelegt worden
ist, als ein furchtbarer Zwang, als eine Zumutung kérper-
icher und seelischer Prostitution. Mit dem modernen Be-
wulltsein der freien Persinlichkeit vertrigt sich in der
Tat nicht mehr jene stoische Auffassung der Pflicht in der Ehe,
wie sie z. B. Chateaubriand in seinen Memoiren {deutsche
Ausgabe, Stuttgart 1849, Bd. II, S. 168—169) verkiindet, wenn
auch freilich jemand, der eine Ehe eingeht, wissen sollte, daB er

#) G. Schmoller, GrundriB der allgemeinen Volkswirtschafts-
lehre, Leipzig 1901. Bd. I, 8. 250.
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dadurch dem anderen gewisse Rechte zugesteht, deren Nicht-
erfilllung eben den Charakter und die Idee der Ehe aufhebt. So
ist das Verhalten einer Berliner Lehrerin, die sich beharrlich
der physischen Hingebung an ihren Gatten mit der Begrindung
entzog, sie habe nur eine ,ideale’ Ehe eingehen wollen (nach Art
der mystischen ,Reformehe” der Amerikanerin Alice Stock-
h am), entschieden zu verurteilen. Aber doch gibt es einen furcht-
baren MiBbrauch der ,ehelichen Pflichten* durch riicksichts-
lose Miinner, die von ihren Frauen schrankenlose, exzessiv hiufige
Befriedigung ihrer Geschlechtslust ohne Riicksicht auf den jeweiligen
kérperlichen und geistigen Zustand derselben verlangen. Dal) hier
der Begriff der ehelichen Pflichten entschieden einer Revision
bedarf, hat neuerdings Dorothee Goebeler in einem Aufsatze
..Von ehelichen Pflichten‘ in der ,,Welt am Montag® (vom 6. August
1906) iiberzeugend dargelegt.

Zu hiufig auch kommt es vor, dafh der Mann einfach die Ge-
wohnheiten seines auBerehelichen Geschlechtsverkehrs auf die Ehe
iibertriigt und seine aus dem Verkehr mit Prostituierten oder auch
nur mit Priesterinnen der Augenblicksliebe gewonnenen Erfah-
rungen in der Ehe verwertet, die Gattin als Objekt der Sinnen-
lust behandelt, ohne auf ihre Individualitit und ihre feineren eroti-
schen Bediirfnisse Riicksicht zu nehmen.

Diese physische Dissonanz ist noch nicht einmal das
<chlimmste. Zu oft ist es die bloBe Banalitit, die in der Ehe
die Liebe totet. Man wartet wie Nora auf das Wunderbare, das
nicht kommt. Indessen gehen die Jahre dahin, die sinnliche Leiden-
schaft, die ja so sehr vom geistigen Milieu beeinfluflt wird,
cchwindet auch allmihlich und damit auch die letzte Moglichkeit
eines seelischen Kontaktes. So ist der Charakter der meisten
Fhen Einsamkeit. Sie stellen die Tragidie der Verlassenheit,
des ewigen Fiirsichseins der Ehegatten dar.

Welche verhingnisvolle Rolle endlich Krankheiten in der
Ehe spielen, welche tragischen Konflikte hier auftreten kénnen.
kann man aus dem groBen Werke ,, Krankheiten und Ehe” ersehen,
einer von H. Senator und S. Kaminer herausgegebenen
enzyklopidischen Darstellung der Beziehungen zwischen Gesund-
heitsstorungen und Ehegemeinschaft (Miinchen 1904).

Die Kalamititen der modernen Ehe werden in der folgenden
psychologisch interessanten Schilderung des Irrvenarztes Hein-
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vrich Laehr (Ueber Irrsein und Irrenanstalten, Halle 1852,
S. 44 {f) grell beleuchtet:

. Wie werden aber auch in der Wirklichkeit Ehen geschlossen ?
Im Himmel sicherlich die wenigsten, wenn man darunter den Bund
versteht, der mit BewubBtsein der Opfer und der durch die innere
Notwendigkeit hervorgerufenen und durch Selbstachtung und
Achtung gegriindeten gegenseitigen tiefen Neigung gewunden wird ;
in geselligen Zirkeln, zumal bei Kaffeegesellschaften, die meisten.
Dabei kommen nun freilich meist nur die Fragen der gegenseitigen
Benutzung, zu denen so viele Ehen spiter herabsinken, in Be-
tracht, wiihrend die inneren Empfindungen und gegenseitigen
Neigungen als Nebensache betrachtet werden und nur als Tiinche
iiber das Ganze dienen. Dies wiirde nun noch sich entschuldigen
lassen; aber daB man die Liebe sich ohne Selbstindigkeit ent-
wickeln lift und dall nicht selten Frauen, die in den jiingeren
Jahren noch so unkundig iiber den Ernst solcher Schritte erhalten
werden, in denen aber eine Welt von Gefithlen schlummert, die
gich mitzuteilen dringen, dadurch zu dem ehelichen Bunde hin-
gedringt werden und nun wirklich auch zu lieben glauben und
sich ziirtlich anschmiegen, weil ihnen die Freiheit dazu gestattet
1st, das ist’s, was man bedauern mufl. Der Mann ist in einem
solchen Verhiltnisse an Jahren voran, hat sich durch Erringung
eines Wirkungskreises gestihlt; die Frau ist voller dunkler Emp-
findungen, unklar iiber das, was sie empfangen und geben soll und
der Erde oft dornenvolle Bahn verlangt. Sie ist so geneigt bei
dem Gefithl der inneren Schwiiche, sich an den Kriiftigeren anzu-
schlielien, dafl sie noch viel weniger in dem Rausche der sinn-
lichen Erregung und in dem Zustande, worin beide, um zu gefallen,
die beste Seite nach auBlen zeigen, die Bedeutung eines solchen
Schrittes zu erwiigen vermag. Dann freilich, wenn in der betretenen
Bahn der Ehe der Strom der Liebe langsamer verliuft, éffnen
sich unbeflort die Augen, tritt die nackte Wirklichkeit anstatt
der Phantasiegebilde, die die Selbsttiuschung gebar, hervor und
verjagt das, was als Liebe erschien, es aber nicht war. Was
ist nicht alles mit diesem Namen belegt worden! Er mubte den
Deckmantel fiir eine Menge egoistischer Triebe hergeben, migen
sie Eitelkeit, Wohlleben, Ehrgeiz, Trigheit heillen; und wie viele
Ehen werden nicht gerade deshalb von seiten des weiblichen Teiles
geschlossen, um den aus &hnlichen Ursachen hervorgegangenen und
entsetzlich driickenden gegenwiirtigen Verhiiltnissen zu entfliehen,
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weil die Zukunit im Gegensatz zur Gegenwart lachender erscheint,
das Bediirfnis nach gegenseitiger Hingebung vorwaltet und der
unselbstindige Wille vorherrscht, sich den Idealen des Lebens
ohne Vermittlung der sittlichen und logischen Gesetze nihern
zu wollen; ein Zustand, der, wenn die Tduschung schwindet, in
dem besseren Gemiite nur zu leicht zu einer inneren Zerrissen-
heit oder zu einem schwankenden Hin- und Herringen fithrt . . .

Es kommen soviel Zeiten der Verstimmung, Abspannung,
Traurigkeit, Sorge im Verlaufe der Ehe, und die Menschen ver-
gessen so sehr der goldenen Regel, daf sie diese Perioden mit sich
abzumachen haben und dafl beide Teile sich gegenseitig miglichst
zur Erhebung und nicht zum Darniederbeugen gereichen sollen,
dal nur zu leicht die Heiterkeit und der Frohsinn, der aus ihr
hervorwachsen und jene besiegen soll, verschwindet. Ein heftiges
Weh, das nur selten auf unser Gemiit einstiirmt, ergreift bei weitem
nicht so unseren Organismus, als andauernd und wiederholt sich
dullernde Gemiitsbewegungen, besonders die aus den Jimmerlich-
keiten des Lebens entstehenden, die wir nicht nur in uns zu
bemeistern vermogen, sondern von denen wir auch aus Egoismus
verlangen, dall andere sie mit uns auskimpfen sollen oder deren
Wirkungen wir anderen fithlbar machen. Sie rufen in uns eine
Reizbarkeit des Nervensystems hervor, die nicht nur diese Empfing-
lichkeit steigert, sondern auch unsere Verdiisterung vermehrt und
in beide Teile eine Verstimmung legt, die die Ehe mehr zur Last
als zur Lust macht.

Der Egoismus der Liebe, der in dem ,Kithchen von Heil-
bronn“ seinen exzessiven Hohepunkt gefunden hat, der die Liebe
herabzieht, weil er den hoheren Standpunkt der Selbstindig-
keit zerstiort, ist mit Mibltrauen und der Liige in solchem Bunde
das Grab der Liebe und des ehelichen Gliickes und damit der
fruchtbare Boden von einer Menge von zerstorenden Einfliissen,
die auf das Gemiitsleben einwirken.”

DaB nicht bloB Minner, sondern auch Frauen die grolien
Gefahren der Ehe fiir die Liebe zu wiirdigen wissen, beweist z. B.
die AeufBerung von Frieda von Biilow (in ,,Einsame Frauen®,
1897, S. 93, 94): .

»In dieser Zeit habe ich oft iiber das Zusammenleben zu
zweien nachgedacht. Ob nicht ein bestiindiges engstes Aufeinander-
angewiesensein immer gegenseitigen Abscheu heranziichten muli?
Man lernt einander nach und nach auswendig. Die verschleiernden
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Liigen, die im gesellschaftlichen Verkehr eine so wichtige Rolle
spielen, werden unméglich. Die Charaktere zeigen sich nackt in
ihrer Schwachheit, ihrer Liebesunkraft, ihrer Eitelkeit, ihrer Lch-
sucht. Dann wirken die verhiillenden Phrasen nur unwahr und
stoflen ab, statt Illusionen hervorzurufen. Wie bei erwachender
Liebe alle Seelenkriifte auf Entdeckung von Vorziigen des anderen
gerichtet sind, so ist hier die Seele auf bestindigen Entdeckungs-
reisen nach Fehlern. In beiden Fillen findet man von dem, was
man sucht, die Fiille.”

Auch die Dichter lassen uns tiefe Blicke in den ewigen Zwie-
spalt zwischen Liebe und Ehe tun. Wer kennt nicht des Idealisten
und Optimisten Schiller: ,,Mit dem Giirtel, mit dem Schleier
reiBt der schone Wahn entzwei”? Und die erschreckend deutliche
Charakteristik des Pessimisten By ron (im ,,Don Juan®, Canto III,
Strophe 5 ff.):

Es ist betriibt, man kinnte driiber weinen,

Ein Merkmal unsrer Schwich' und Sindlichkeit,
Daf Lieb' und Ehe selten sich vereinen,

Da ein Gestirn doch beiden Dasein leiht.

Wie saurer Essig wird aus siifen Weinen,

So Eh’ aus Liebe, und ez schirft die Zeit

Den duft’gen Trank wvoll himmlischer Geriiche
Zu einem niedrigen Gewiirz der Kiiche.

Antipathie herrscht zwischen beiden Phasen,

Ein Stil der Schmeichelei, der sehr beredt,

Doch kaum sehr ehrlich ist, voll sifler Phrasen,

Ist Mode, bis die Wahrheit kommt — zu spit.
Und doch, was soll man machen?! — schweigend rasen!
Der Sinn der Worte selbst wird ganz verdreht,

Zum DBeispiel, Leidenschaft heilt ,,Hochgefiihl“

Eeim Liebenden, beim Gatten ,ridikil“

Es ist, als ob ein hauslich ehrbar Los

Und echte Liely einander fliehen miiliten.

Der Dichter malt die Werbung lebensgrof,

Und von der Ehe gibt es meist nur Biisten.

Wer kimmert sich um eh’liches Gekos?

Es war ein Unrecht, wenn sich Gatten kiibten.

Ob wohl Petrark als Lavuras Mann Sonette

Sein ganzes Leben lang geschrieben hitte?
Uebersetzung von 0. Gildemeister.

Es ist bezeichnend, daf die groBten Lobredner der Ehe die —

Junggesellen sind, die die Ehe nicht aus Erfahrung kennen, aber
Bloch, Sexualleben. 16
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auch im Zolibat nicht das wahre Glick gefunden haben, nach
dem Worte des Sokrates, daB es gleich sei, ob man heirate
oder nicht, man werde es in jedem Falle bereuen.

Unsere Zeit steht jedenfalls unter dem Zeichen der Ehefeind-
achaft. Es ist die F orm der heutigen Ehe, die die meisten schreckt,
der durch das neue Biirgerliche Gesetzbuch von 1300 gegen friiher
noch verschirite Zwang. Der moderne Individualismus lehnt sich
gegen die unleugbare Unfreiheit auf, die die gesetzliche Ehe
mit sich bringt. Der Schatten, den nach einem Worte E. Diih-
rings die Zwangsehe auf Liebe und edleres Geschlechisleben
geworfen hat, ist heute grifier als jJe.

Daher die wachsende Unlust zum Heiraten, die bezeichnender:-
weise bereits auch beim weiblichen Geschlecht in verstirktem
Mafe sich geltend macht, daher vor allem die au Berordent-
liche Zunahme der Ehescheidungen.

Laut einer Notiz der ,,Vossischen Zeitung® (No. 137 vom
59 Marz 1906) hat in Deutschland die Zahl der Ehescheidungen
im Jahre 1904 eine abermalige erhebliche Zunahme erfahren.
Sie belief sich auf 10882 gegen 9932 im J ahre 1903 und 9074
im Jahre 1902, so daB im Jahre 1904 eine Erhshung um 950
oder 9,6 9o stattgefunden hat.

Schon in den letzten Jahren des 19. Jahrhunderts hatte eine
starke Zunahme der Ehescheidungen stattgefunden, dergestalt, dald
die Zahlen von 1894 bis 1899 von 7502 aunf 9433 stieg. Man nahm
damals an, daB die Steigerung damit zusammenhinge, daB das
Biirgerliche Gesetzbuch die Ehescheidungen in den meisten Staaten
erschwerte, so daf man noch vor dessen Einfithrung vielfach zu
Klagen auf Ehescheidung schritt. In der Tat sank dann die Ehe-
scheidungsziffer nach Einfithrung des Biirgerlichen Gesetzbuches
im Jahre 1900 auf 7922 und 1901 quf 7892. Seitdem fand
dann aber wieder eine starke Zunahme statt, so
daB die Ziffer des Jahres 1904 um 2990 oder 389 iiber
der des Jahres 1901 lag. Diese Steigerung ist hauptsiich-
lich darauf zuriickzufithren, daB die sogenannten relativen
Scheidungsgriinde des § 1568 BGB.*¢) eine groflfe Anzahl

26) Der § 1568 lautet: ,Ein Ehegatte kann auf Scheidung klagen.
wenn der andere Ehegatte durch schwere Verletzung der
durch die Ehe begriindeten Pflichten oder durch ehr-
loses oder unsittliches Verhalten eine so tiefe Zerriittung des ehe-
lichen Verhiiltnisses verschuldet hat, daf dem Eheeatten die Fort-
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von Ehescheidungsklagen gerechtfertigt erscheinen lassen. Die
weite Dehnbarkeit der Bestimmungen dieses Paragraphen 1ilt
dem Richter einen groBen Spielraum fiir ihre Anwendung.

Wie die Steigerung der Ehescheidungen die bestehenden Ehen
beeinfluBt, zeigt sich, wenn man die Zahl der Scheidungen mit
der der Ehen vergleicht. Setzt man die Ehescheidungen ins Ver-
hiltnis zu den bestehenden Ihen, deren Zahl nach der Volks-
zihlung von 1900 (unter Zugrundelegung der verheirateten Minner
und Frauen) 9796440 betrigt, so treffen auf 10000 Ehen im
Jahre 1900 und 1901 je 8,1, 1902 9,3, 1903 10,1 und 1904
11,1 Ehescheidungen. Es sind also im Jahre 1904 von 10000
Ehen 3 mehr geschieden als im Jahre 1901.

Ich habe bereits die ungeheuere Bedeutung der Ehescheidung
fiir die Anerkennung des temporiiren Charakters jeder Ehe von
seiten des Staates hervorgehoben, wodurch im Grunde die Berech-
tigung der freien ILiebe, welche ja nichts weiter ist als eine
temporiire Ehe, zugestanden und diese dadurch legitimiert wird.
Deutlicher tritt das moch hervor, wenn man an die gesetzliche
Méglichkeit mehrerer Ehescheidungen fiir ein und dieselbe
Person denkt. Dafiir lassen sich ja zahlreiche Beispiele aus der
Wirklichkeit anfithren. So wurde ein bekannter Schriftsteller
nicht weniger als viermal geschieden, und von seinen vier
Frauen waren einige ihrerseits von anderen Minnern geschieden
worden. Zwei KEhescheidungen auf beiden Seiten sind nichts
Seltenes. Vergegenwirtigt man sich einmal diese Tatsache recht
offen und ehrlich, so mull man gestehen: das ist ja nichts anderes
als die verrufene ,freie Liebe", dieses Schreckgespenst aller braven
Philister, eine freie Liebe, die bereits offenkundig
die staatliche Sanktion bekommen hat.

Wenn vier und fiinf Ehescheidungen bei derselben Person
ohne weiteres durch gerichtliches Urteil ausgesprochen werden,
also die staatliche Sanktion erhalten, so kann man diese Zahl
theoretisch beliebig vergriBern.

Wer die menschliche Natur kennt, wer da weill, daB das Be-
wulitsein der Freiheit bei reifen Menschen — und nur diese

setzung der Ehe nicht zugemutet werden kann. Als schwere Ver-
letzung der Pflichten gilt auch grobe Mifhandlung.” — Es ist klar,
dafl der gesperrt gedruckte Passus einer sehr vielfiltigen Deutung
fihig ist und daher den Fortfall des fritheren Scheidungsgrundes
der gegenseitigen Abneigung einigermafen kompensiert.

16*
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sollten eine Ehe eingehen — auch das Pflichtbewultsein
stiirkt und festigt, der braucht die Einfihrung der freien Ehe nicht
zu fiirchten. Im Gegenteil darf man annehmen, dall Scheidungen
lange nicht so hiufig vorkommen wiirden wie unter der Zwangsehe.

Nach dem BGB. kann die Ehescheidung wegen Ehebruchs, Ge-
fahrdung des Lebens, boswilligen Verlassens, MiBhandlung, Geistes-
krankheit, strafbaren Handlungen, ehrlosen und unsittlichen Ver-
haltens, schwerer Verletzung der ehelichen Pflichten erfolgen. Wie
wir sahen, gewiihrt die letztere Bestimmung dem Richter die
Moglichkeit, auch in schwierigen Fillen durch humane und ver-
stindige Auslegung des Begriffes oPflichtverletzung® die Ehe-
scheidung auszusprechen. Es ist klar, daB bei allen Ehescheidungen
das Interesse etwa vorhandener Kinder besonders gewahrt
werden mub.

Die franzosische Ehe, fiir die bisher die denjenigen des BGB.
ihnlichen Bestimmungen des Code Napoléon galten, soll neuer-
dings moralisch und zivilrechtlich reformiert werden. Es hat sich
in Paris ein aus angesehenen Schriftstellern, Juristen und Frauen
bestehendes ,, Komitee der Ehe-Reform* gebildet, dem u. a. Pierre
Louys, Marcel Prévost, der Richter Magnaud, Octave
Mirbeau, Maeterlinck, Henri Bataille, Henri
Coulon, Poincaré angehoren.

In dem vom Priisidenten des Komitees, Henri Coulon,
der franzésischen Deputiertenkammer und dem Senat iiberreichten
Motivierung eines neuen Gesetzentwurfes heilit es u. a.:*7)

Es wiire kindisch, verhehlen zu wollen, dall die Einrichtung
der Fhe in eine kritische Phase getreten ist. Philosophen und
Romanziers verkiinden um die Wette den Zusammenbruch dieser
Institution. Vielleicht gehen sie darin ebtwas zu weit. Aber es
ist nichtsdestoweniger wahr: Es liegt ein wesentliches und ernst-
haftes Interesse zutage, die Bheeinrichtungen zu reformieren. LBt
man diesen Ausgangspunkt gelten — welchen Weg miilte man
einschlagen ?

Der Eintritt in die Ehe muf so leicht und unbeschwerlich
wie moglich gestaltet werden; auf diese Weise wird die Zahl
der Ehen, die sich auf Liebe griinden, rasch anwachsen. Dann
mub man den Gatten gleiche Rechte,gleiche Pflichten,
gleiche Verantwortlichkeit bewilligen; man wird die

:7) Nach Zeitung ,Der Tag® No. 837 vom 6. Juli 1906.

e
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Ehe hierdurch praktischer und weniger unmoralisch gestalten,
als wie es jetzt ist. Endlich muB man — und das ist wesent-
lich — die Scheidung erleichtern. Diese wird hierdurch
die einzige wiirdige Trennung zweier denkenden Wesen werden
und wird nicht mehr die abscheuliche Komédie sein wie heute.

Selbst die unlisliche Ehe ist kein Band fiir die, die es zerreilen
wollen, deren Sitten liederlich geworden sind. Die absolute Frei-
heit ist kein Hindernis fiir die Treue und die Bestindigkeit — im
Gegenteil: Die Freiheit ist die Ursache der Be-
stindigkeit.

Die Scheidung ist kein Gliick, sondern ein Hilfsmittel; aber
das Zusammenleben zweier Menschen, die sich hassen, ist ein
grilleres Uebel als die Scheidung. Gewill wire es am schionsten,
wenn sich die Gatten ihr Leben lang so lieben wiirden, wie sie
am ersten Tage ihrer Ehe getan; dall sie ihre Kinder lieben
und von diesen verehrt werden. Aber da die Menschheit nicht
ohne Fehler und Laster ist, geht es so nicht weiter. Die Scheidung,
wie wir gie wollen, macht die Ehe wiirdiger und tiefer. Sie schmiegt
gich besser den neuen sozialen Bewegungen und dem modernen
Geist an.

Die biirgerliche Gleichheit der beiden Ge-
schlechter miiBte ein Grundgesetz des modernen
Rechts bilden. Das franzosische biirgerliche Gesetzbuch
erkennt ja beiden Geschlechtern schon jetzt gewisse gleiche Rechte
zu; aber die Frau verliert doch einen Teil ihrer Rechte in dem
Augenblick, da sie sich verheiratet. Sie ist in Wirklichkeit
geschiftsunfihig. Der Kontrast zwischen der Geschiiftsunfihigkeit
der verheirateten Frau und der Geschiiftsfihigkeit der unver-
heirateten ist einer der charakteristischsten Ziige unserer Gesetz-
gebung.

Die Scheidung hebt schon jetzt die von der Kirche geforderte
Untrennbarkeit des ehelichen Bandes auf. Der Ehebruch darf
nur als Scheidungsgrund angesehen werden und deshalb auch
keine Entschuldigung fiir den Mérder sein, der seine ehebrechende
Frau oder deren Komplizen tistet,

Wir fordern die Abschaffung der Strafen fiir Ehebruch, weil
die Verfolgungen in dieser Hinsicht entweder der Rache oder
dem ProzeBverfahren entspringen.”

DaB mit der Erleichterung der Scheidung, wie sie in vorbild-
licher Weise durch diese franzésische Reform der Ehe in Aussicht
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genommen ist, erweiterte Biirgschaiten filr Versorgung der
unselbstindigen Frau und der Kinder auch nach der Trennung
verbunden werden miissen, ist eine Forderung der Gerechtigkeit.
In dieser Beziehung ist die eheliche Verantwortlichkeit
pur ein Teil der geschlechtlichen Verantwortlieh-
keit iiberhaupt. Wenn zwei selbstiindige, freie Individuen in oder
auBerhalb der Ehe geschlechtliche Bezichungen miteinander
unterhalten, so iibernehmen sie damit beide hinsichtlich ihrer
eigenen Person und der etwaigen Nachkommenschaft
eine Verpflichtung und Verantwortung, die der Ausflull eines
natiirlichen instinktiven Gefiihles sind, eben des ,geschlechtlichen
Verantwortlichkeitsgefithles“. Dieses mull als ein kategorischer
Tmperativ das gesamte Sexualleben jedes Menschen beherrschen.
Es ist das ntwendige ethische Gegengewicht gegen die Betiti-
gung eines schrankenlosen (Feschlechtsegoismus.

Fiir die Liebe der Zukunft und ihre soziale Gestaltung er-
scheinen mir die folgenden drei Gesichtspunkte mafigebend, wie
sie auch das franzosische Reformprogramm aufstellt:

1. Gleiche Rechte, gleiche Pflichten, gleiche
Verantwortlichkeit der Gatten.

9. Erleichterung der Scheidung.

3 Bevorzugung der individuellen Freiheit vor
dem Zwange. Denn Freiheit verbiirgt am ehesten
auch die Bestindigkeit in der Liebe.

Die strikte Durchfiihrung dieser Prinzipien in der Praxis
des Lebens wiirde ohne Zweifel, ja mit absoluter Sicherheit, die
Zahl der Ehescheidungen nicht vermehren, sondern vermindern und
uns der Verwirklichung des Ideals der echten Ehe als Lebensbund
zweier sich ihrer Pflichten und Rechte voll bewuliter, freier Per-
sénlichkeiten ndher bringen.

Die hohe ethische und soziale Bedeutung des Familienlebens wird
immer bestehen bleiben, selbst unter der freiesten Liebe, worunter
ich, wie ich immer wieder betonen muB, nicht den wahllosen
und abwechslungsreichen auflerchelichen Geschlechtsverkehr ver-
stehe, gegen den die ernstesten Bedenken erhoben werden miissen.
Was ,freie Liebe" ist, geht schon aus den bisherigen Darlegungen
hervor, soll aber noch im nichsten Kapitel eingehender erértert
werden.
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Anhang.

Hundert Ehetypen und einige charakteristische
Ehestandsgemilde nach GroB-Hoffinger.

In einem lingst vergessenen, aber schr intercssanten Buche
des Dr. Anton J. Gl‘ﬂﬁ-Hﬂffngal‘, betitelt: ,,Diﬂ Schick-
sale der Frauen und die Prostitution im Zusammenhange mit dem
Prinzip der Unauflésbarkeit der katholischen Ehe und besonders
der osterreichischen Gesetzgebung und der Philosophie des Zeit-
alters” (Leipzig 1847), findet sich eine den Psychologen und
Charakterologen wie den Arzt, Jurist und Soziologen in gleichem
MafBe inferessierende Zusammenstellung von hundert Ehetypen,
sowic die ausfiihrlichere Schilderung des Verlaufs einiger Ehen,
die es verdienen, der Vergessenheit entrissen zu werden, weil sie
auch heute noch als Paradigmata fir die Ehen unserer Zeit
gelten konnen.

Nachdem der Verfasser die groflen Schwierigkeiten der Ehe
erdrtert hat, legt er sich die Frage vor, ob denn die wenigen
relativ Gliicklichen, welchen es gelingt, sich in ein legales und
zugleich naturgemilbes Familienleben zu begeben, ihren Zweck
bei den damaligen Ehegesetzen, Religionsbegriffen und Gewohn-
heiten erreichen, ob sie gliicklich und fruchtbar, ehrbar und ge-
segnet sind. Starke Zweifel daran bewogen den Verfasser, zum
ersten Male ,,der katholischen Welt ein auf zahlreiche Erfahrungen
und Beobachtungen gegriindetes Bild des wirklichen Zu-
standes ihrer Ehen vor Augen zu stellen”. Er untersuchte
hundert Ehen aus den verschiedensten Stinden, ohne Aus-
wahl, wie sie der Zufall ihm darbot, dann wieder hundert
andere, und abermals hundert dritte. Stets waren die Ergebnisse
gleich traurig, immer das Verhiltnis der gliicklichen Ehen zu
den ungliicklichen dasselbe. Das Fazit seiner Untersuchungen war:

»Obwohl er gewissenhaft und mit Eifer nach der Zahl der
Gliicklichen geforscht, so ist doch seine Forschung stets so weit
vergeblich gewesen, dass er es nie dahin bringen konnte, die
gliicklichen Ehen als etwas anderes als héchst ver-
einzelte Ausnahmen von der Regel zu erkennen.”

Das ist nach seiner Erklirung nicht das traurige Resultat
des Irrlums oder leichtsinniger Kombinationen, sondern der ge-
nauen Beobachtung in einer Reihe von Jahren und unter Ver-
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hiltnissen, welche ihn mit allen Stinden in zahlreiche und intime
Berithrungen brachten. .

So fand er nach einer langen, schwierigen und gewissen-
haften Untersuchung in hundert Ehen aller Stinde folgende
kurz bezeichnete Verhiltnisse.

Hohe Stinde.

1. Der Gatte nicht ungliicklich, Gattin krank an syphilis-
verdichtigem Leiden. Eheliche Treue des Gatten ehedem zweifel-
haft. Sieche Kinder.

2. Beide Teile gliicklich in vorgeriicktem Alter nach
freiem Leben des Gatten.

3. Beide Teile gliicklich in vorgeriicktem Alter —
kinderlos.

4. Der Gatte impotent, die Gattin ungliicklich.

5. Der Gatte ein Greis, die Gattin treulos.

6. Gatte mnd Gattin scheinbar gliicklich — skrophulése
Kinder.

7. Der Gatte durch Verhiltnisse entfernt, die Gattin treulos.

8. Beide Teile ungliicklich — der Gatte ein Wiistling.

9. Beide Teile scheinbar zufrieden in vorgeriicktem Alter.

10. Der Gatte ein ausschweifender alter Wiistling, die Gattin
ungliicklich, aber resigniert — die Ehe kinderlos.

11. Ein ganz gleiches Verhiltnis.

12. Gliickliche Mesalliance.

13. Der Gatte phlegmatisch- gliicklich, die Gattin aus-
schweifend. Kranke Kinder. Die Mutfer siech.

14. Der Gatte ausschweifend, die Gattin resigniert — beide
Teile verstehen sich.

15. Der Gatte ein Wiistling, die Gattin ecine Messalina,
beide Teile syphilitisch — die Kinder siech.

16. Beide Teile ungesund und elend — der Gatte aus-
schweifend, roh — die Gattin leidend, hinsterbend.

17. Der Gatte ein roher Wiistling — die Gattin von ihm
getrennt und ungliicklich.

Sogenannte Honoratioren (hoherer Biirgerstand).

18. Beide Teile ungliicklich. Der Gatte impotent, die dltere
Gattin eine Messalina. Die Ehe kinderlos und immer stiirmisch.
19. Beide Teile leidlich gliicklich durch Milde und Giite des
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Herzens. Der Gatte sinnlich treulos. Die Gattin treu, doch
gekrinkt.

20. Beide Teile ungliicklich. Ununterbrochener hiuslicher
Krieg.

21. Phlegmatischer reicher Gatte, arme leidende Gattin —
die Ehe kinderlos — scheinbar gliicklich.

22, Beide Teile in sehr vorgeriicktem Alter scheinbar glick-
lich. Vergangenheit zweifelhaft. Skrophulise Kinder.

23. Kinderlose Ehe zwischen einer ehemaligen vornehmen
Maitresse und einem ausschweifenden Mann.

24. Scheinbar gliickliche Ehe zwischen einem noch jungen
Gatten und einer iilteren Gattin. Ersterer entschidigt sich
heimlich.

25. Ungliickliche Ehe. Beide Teile unzufrieden. Der Gatte
ausschweifend, die Gattin resigniert.

26. Gliickliche Ehe.

27. Zweifelhaft gliickliche Ehe.

28. Hochst ungliickliche Ehe. Der Gatte ausschweifend, ge-
wissenlos, die Gattin halb wahnsinnig, die Kinder syphilitisch.

29. Ungliickliche Ehe, der Gatte ehedem etwas leichtfertig.
die Gattin unversshnlich.

30. Gliickliche Ehe!?! DBeide Teile sittenlos, aus-
schweifend, die Gattin eine heimliche Prostituierte mit Wissen
des Gatten, welcher seinerseits mehrere Maitressen hat. Man lebt
philosophisch!?

3l. Der Gatte ein Libertin und Courmacher von Profession,
die Gattin von ihm getrennt.

32. Gliickliche Ehe. Der Gatte der Galanterie ergeben, ohne
ausschweifend zu sein, die Gattin liebevoll, duldsam, ihm er-
geben und treu.

25. Der Gatte krank infolge von Ausschweifung, die Gattin
leichifertig. Gleichgiiltige Ehe.

34. Der Gatte gliicklich durch das Geld seiner Frau, welche
er vernachlissigt, diese sehr gekriinkt, abzehrend. Kinderlose Ehe.

35. Gatte impotent, Gattin mit Wissen ihres Gemahls durch
einen Hausfreund getréstet. In ihrer Art eine gliickliche Ehe.

a6, Ausschweifender Gatte, ausschweifende Gattin, beide
Teile schamlos und freidenkend — in gegenseitiger Gering-
schdtzung ziemlich gliicklich scheinend.
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37. Gatte alt und gebrechlich, ein abgelebter Wistling, Gattin
durch Hausfreunde getrostet — glickliche Ehe!

38. Ungliickliche Ehe. Der Gatte phlegmatisch, die Gattin
sehr leidenschaftlich und begehrlich.

39. Unglickliche Ehe. Nichtswiirdiger Spekulant, der die
Witwe eines reichen Mannes verfiihrt und sie dann verlassen
hat. Kinderlos.

40. Abgelebter Gatte, sittenlose Gattin, gliickliche Ehel

41. Abgelebter Gatte, duldsame Gattin, gliickliche Ehe!

42. Ein gleiches Verhiltnis.

43. Glickliche Ehe. Beide Teile noch sehr jung, ungepriift.

44, Gluckliche Ehe. Der Gatte phlegmatisch — die Gattin
treu.

45. Abgelebter Gatte, reiche Gattin, zurzeit gliickliche Ehe.

Gewerbestand.

46. Gliickliche Ehe. Der Gatte phlegmatisch und selten
treulos — die Gattin duldsam, brav und treu.

47. Gliickliche Ehe. Beide Teile reich und jung. Der Gatte
ohne Wissen seiner Gattin liebt die Freuden der Venus.

48. Ungliickliche Ehe. FErzwungene Vernunftheirat. Der
Gatte lebt mit einer Konkubine, die Gattin von ihm getrennt.

49. Ungliickliche Ehe. Armut, Eifersucht und Kinderlosigkeit.

50. Gliickliche Ehe durch Duldsamkeit und Nachsicht der
Gattin gegen den leicht entziindlichen Gatten.

51. Ungliickliche Ehe — der Gatte lebt mit einer Konkubine
gliicklich, die Gattin mit einem falschen Freund ungliicklich.

52. Ungliickliche Ehe. Phlegmatischer Gatte, sittenlose
Gattin — ewiger Krieg.

53. Ungliickliche Ehe — der Gatte ein Pantoffelheld, im-
potent, die Gattin herrisch, zinkisch und boshaft.

54. Geschiedene Ehe.

55. Gliickliche Ehe. Die Gattin eine gutmiitige Betrogene,
der Gatte ein sinnlicher Wiistling. Sieche Kinder, die Gattin
unheilbar krank.

56. Gliickliche Ehe. Der Gatte ein abgelebter Wiistling, die
Gattin abgelebte Prostituierte. — Beide unheilbar krank aus
gleichen Ursachen.

57. Gliickliche Ehe durch Not und Phlegma.

58. Gliickliche Ehe. Der Gatte, ein Betriiger, tut alles fiir
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die Seinigen, die Gattin, eine ehemalige Prostituierte, ist gliick-
lich durch seine Sorgfalt.

59. Gliickliche Kiinstlerehe durch beiderseitige Liederlichkeit
und Gewihrenlassen. :

60. Ein gleiches Verhiltnis.

61. Gliickliche Ehe. Der Gatte verbirgt seine Seitenwege
mit gutem Erfolg — die Gattin tren und iiberaus zirtlich.

62. Ungliickliche Ehe. Beiderseitiger Leichtsinn und dessen
Folgen.

63. Glickliche Ehe. Eheliche Treue des Gatten nicht iiber
allen Zweifel.

64. Ein gleiches Verhiltnis.

65. Ein gleiches Verhiltnis.

66. Ungliickliche Ehe. — Vernunftheirat — der Mann
etabliert sich mit dem Gelde seiner Frau, vergeudet es mit
Freudenmidchen, die Gattin réicht sich furchtbar durch grenzen-
lose Bosheit.

67. Ungliickliche Ehe — Vernunftheirat — der junge Gatte
etabliert sich mit dem Geld seiner alten Gattin, wird von dieser
gepeinigt und trinkt sich zu Tode.

68. Gliickliche Fhe durch beiderseitigen Geiz.

69. Gezwungen gliickliche Ehe durch beiderseitige Armut.

70. Gliickliche Ehe — der Gatte ein Sdufer — die Gattin
dem Geiz lebend — kinderlos.

71. Geschiedene Ehe. Der Gatte hat seine Gattin der Armut
und Prostitution preisgegeben.

72. Ungliickliche Ehe. Impotenter Gatte, begehrliche Gattin
— ewiger Unfriede.

73. Junge Eheleute — die Gattin Maitresse eines reichen
Juden, der die Familie aushilt.

74. Ungliickliche Ehe. Der Gatte ausschweifend, seiner
Gattin abgeneigt, diese unheilbar krank, die Kinder syphilitisch.

75. Ungliickliche Ehe, beide Teile siech und arm.

76. Spekulationsehe — der Gatte verkauft seine Gattin
dreimal an verschiedene reiche Minner und sammelt hierdurch
ein Vermogen.

77. Unsittliche Ehe. Der Gatte einer betriigerischen Industrie
lebend, die Gattin von der Pension eines ihrer Aushalter lebend —
die Kinder zur Prostitution erzogen.

78. Vertrigliche Ehe. Gatte ein chemaliger Domestike, nun-
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mehr Gewerbsmann, Gattin ein altes Freudenmidchen, welche
Ersparnisse gemacht hat. Kinderlos.

79. Gliickliche Ehe zwischen einem Dummkopf und einer
gescheiten Frau.

80. Ungliickliche Ehe. Der Gatte seiner Frau abgeneigt,
von ihr, welche das Vermigen ins Haus gebracht, zu Tode gequilt.

81l. Liederlicher Mann, liederliche Frau — voneinander ge-
schieden. Die Kinder aufgeopfert.

82. Impotenter Mann, ausschweifendes Weib, kranke Kinder,
Zank und stiirmische Szenen.

83. Zur Ruhe gebrachter Wiistling, junge Gattin, beide Teile
nicht ungliicklich bei Ueberfluf und Sorglosigkeit.

84, Kiinstlerehe. Die Gattin Maitresse eines Groflen. Die
Wirtschaft geht gut zusammen.

Niedrige Klasse.

85. Liederlicher Gatte, ehemals vermbégend durch die Mitgift
seiner Gattin, nun mit ihr bis zum Bettelstab verarmt, auf kleine
Kommissionen angewiesen — sieche Gattin — die Kinder gestorben.

86. Gliickliche Ehe durch grofie Armut.

87. Kupplerfamilie.

88. Gliickliche Ehe. Der Mann ein Dieb, die Frau eine
Prostituierte.

89. Ungliickliche Ehe durch Armut.

90. Ungliickliche Ehe. Der Gatte ein Siufer, die Gattin in
Kummer und Elend arbeitend.

91. Ungliickliche Ehe — Armut, Unverstand, FEifersucht,
Krankheiten.

92. Domestikenfamilie — Gattin und Tochter zur Verfiigung
des Herrn.

93. Ungliickliche Ehe — Raufszenen — gegenseitiges Mil-
connen, HaBl und Verachtung.

94. Ungliickliche Ehe. Der redliche Gatte von seiner Gattin
betrogen und bei groBer Armut unfihig, sie zn beherrschen.

95. Ungliickliche Ehe — der Gatte davongelaufen.

96. Unsittliche Ehe — Mann, Frau, Kinder von den Ge-
werben der Unzucht lebend.

o I Elende Ehen, welche im Armenhause endigen und schon

gg I cetrennt waren, sowie die Armut sie priifte.
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100. Ein gliickliches Paar, welches alle schweren Priifungen
des Lebens aushilt, sich alles verzieh, sich immer liebte und
sich niemals verlieB — eine tugendha f te Ehe im edleren Sinne.

Es befanden sich also unter diesen hundert Ehen:

Ungliickliche zirka 48
Gleichgiltige 36
Unzweifelhaft gliickliche 15
Tugendhafte 1

Tugendhaft und Orthodoxe —
Es gab ferner unter diesen hundert Ehen:

Absichtlich unmoralische 14
Liederliche und leichtsinnige 51
Véllig unverdichtige ?
Ferner:
Frauen, die durch Schuld ihres Gatten elend waren ca. 30
,, » ©Ohne o 4 ,, " i ¢
3 » durch eigene Schuld ungliicklich waren 12

Unter diesen hundert Ehen war nur eine durch gegenseitige
Treue gliicklich, alle ibrigen wenigen glicklichen Ehen, wenn
man sie so nennen kann, waren es nur dadurch, dass man sich
iiber die Frage der Treue des Gatten weiblicherseits hinwegsetzte.

GroB-Hoffinger zieht aus dieser Statistik u. a. die
folgenden Schliisse:

1. Ungefihr die Hilfte aller bestehenden Ehen ist ab-
solut ungliicklich.

2. Weit iiber die Hilfte derselben ist ganz offenbar
demoralisiert.

3. Die Moralitit der iibrigen kleineren Hilfte besteht durch-
aus nicht in Beobachtung der ehelichen Treue.

4. 15 % aller Ehen betreiben das Gewerbe der Unzucht und
Kuppelei. |

5. Die Zahl der véllig iiber allen und jeden Verdacht der

4 Untreue (bei vorhandener Fihigkeit) erhabenen orthodoxen Ehen
ist in den Augen jedes Verniinftigen, der die Gebote der Natur
kennt und das Ungestiime ihrer Forderungen, gleich Null
Daher wird der kirchliche Zweck der Ehe allgemein,
griindlich, vollkommen verfehlt.

wKein Zwang", so schlieBt der Verfasser seine Aus-
fiihrungen. ,ist unnatiirlicher als der von der katholischen
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(protestantischen, jidischen, griechisch-orthodoxen) Religion wvor-
geschriebene Ehezwang mit seinem abenteuerlichen Kodex won
licherlichen ehelichen Pflichten und Rechten.

Erstens bewirkt dieser Zwang — dieses Sakrament der Ehe
— welche nichts ist, nichts sein kann, nichts sein soll von
Natur,alseine freie Verbindung und ein biirgerlicher
Vertrag — daB man die Ehe meidet.

Zweitens: daB man in der Ehe deren Zweck nicht vollkommen
erfiilllt, noch erfiillen kann.

Drittens: dafl die Ehe daher aus der natiirlichen Ehe, welche
sie sein soll, nur ein Geschiift, eine Spekulation, eine Versorgungs-
anstalt, ein Spital fiir Sieche geworden ist.

Zur Illustration dieser Thesen teilt Groli-Hoffinger
endlich noch 24 nach dem Leben gezeichnete Ehestandsgemilde
mit, von denen noch einige besonders interessante mitgeteilt
werden migen.

1

Die Grifin B. konnte, beherrscht von unerbittlichen Standes-
verhiilinissen, nicht zu einer angemessenen Verbindung gelangen,
gie erreichie ein Alter von 30 Jahren, ohne sich zu verheiraten.
Die Folge davon war, daB sie sich an ihren Domestiken weg-
warf, infolgedessen angesteckt wurde und an der Syphilis starb,
einige Monate, nachdem sie endlich geheiratet hatte. Ihr Witwer
trug ein trauriges Andenken an diese kurze Ehe davon.

2.

Der Graf C. — ein Mann von hohem Range, verlor durch
den Tod seine geliebte Gattin. Die Verhiltnisse erlaubten ihm
nicht, sich wieder zu verheiraten. Furcht vor ansteckenden Krank-
heiten, Ausartung des Geschlechistriebs durch Mangel an Be-
friedigung fithrten ihn in die Arme der griechischen Liebe.

3.

Fiirst D. — jung, impotent — schlielt eine Konvenienzheirat
mit einer schémen, sehr leidenschaftlichen Dame, welche sich
echadlos hiilt und mit Domestiken, Hausoffizieren und Kavalieren
mehrere Kinder erzeugt, welche den Titel des Gemahls erben.
Die Ehe ist unter solchen Umstinden sehr ungliicklich, aber die
Notwendigkeit zwingt den Gatten, sein Schicksal in Geduld zu
tragen.
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4.

Graf E. — ein sonst trefflicher Charakter, schliel3t eine
Konvenienzheirat mit einer Dame aus hoher Familie, welche aber
nicht imstande ist, ihn zu begliicken. Aus natiirlichem Edelmut
will er die Ungliickliche nicht krinken durch Eingehen eines
affentlichen Konkubinatverhiltnisses, er sucht daher bei Freuden-
miidehen Ersatz, erkrankt, teilt seiner Gattin das Uebel mit,
welche infolge desselben hinsiecht und kranke Kinder zur Welt
bringt. Obwohl die arme Geopferte nicht den Ursprung ihrer
Leiden kennt und sie mit Ergebung trigt, obgleich ihr Gemahl
gie mil Aufmerksamkeiten tberhiuft und fiir ihre Heilung sehr
besorgt ist, so ist die Ehe begreiflicherweise durch die Gewissens-
vorwiirfe des einen und die Leiden, den stillen Gram des andern
Teiles, welcher fiihlt, daB er ungliicklich gemacht hat, indem er
ungliicklich geworden ist, eine hochst bemitleidenswerte.

[

.
Baron F. — ein Mann wvon groflem Einflul — in seiner
Jugend Libertin — Ileichtsinnig und wvon einem fiir tiefere Ge-

fithle unempfinglichen Gemiite, schliebt nacheinander vier Kon-
venienzheiraten, welche alle mit dem Tode der Gattin endigen.
Man hat Ursache anzunehmen, dall die fortgesetzten Aus-
gschweifungen und die Gewissenlosigkeit des Gatten das Leben

der Frauen verkiirzt hat — um so mehr, da alle Kinder des
Barons siech und skrophulés sind.
6.

Graf G., Wiistling, Libertin, richtet durch Verschwendung
sein Vermogen zugrunde und zwingt seine Gattin, getrennt von
ihm zu leben, indessen er mit Choristinnen und Tinzerinnen,
gemeinen Freudenmidchen ungeheure Summen verpraBt. Da er
finanziell ebenso ruiniert ist wie korperlich, so wird er von
Vornehmen und Geringen verachtet, von Glaubigern verfolgt,
von seiner Gattin aufs dulerste verabscheut. Obwohl seine Ver-
gniijgungen nur in Reminiszenzen bestehen, so opfert er diesen
doch enorme Summen, welche meist durch Schulden aufgebracht
werden.

I

Graf H. ist seit einer langen Reihe von Jahren verheiratet,
lebt mit seiner Gattin aber auf dem unerquicklichsten Hofton,
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indes er mit Freudenmiidchen seine Mullestunden hinbringt. Der
Auswurf der (Gassendirnen ist seine liebste Gesellschaft, aber
auch in die Familien dringt seine wolliistige Frechheit und keine
biirgerliche Ehefrau, kein noch so unbescholtenes Midchen ist vor
seinen Nachstellungen sicher, welche um so unbegreiflicher sind,
da er bereits in hohem Alter steht und vollig impotent ist. Er
bietet alles auf, um sich seine Auserwihlte willfihrig zu machen,
Geschenke, Versprechungen, Drohungen.

8.

Dr. S. — (Gemahl eines sittenlosen Weibes, Staatsbeamter,
Libertin, Philosoph — ein kleines rechtliches Einkommen ge-
nieBend, lebt mit seiner Gattin auf einem Fulle, welcher beiden
Teilen die ziigelloseste Freiheit gestattet. Das wiirdige Ehepaar
trachtet nur danach, durch Industrie Geld zu erwerben, was zum
Teil durch heimliche Prostitution der Frau, zum Teil durch
falsches Spiel und indirekte Kuppelei, durch Veranstaltung
pikanter Soireen fiir die junge Aristokratie bewerkstelligt wird.
Die Familie hat einen ausgezeichneten Ruf, hohe Personen stehen
mit ihr im vertraulichsten Umgang, junge Midchen der besseren
Stinde besuchen ihre Soireen mit Vergniigen, da sie dort die
Elite der jungen Aristokratie, reiche Juden und Offiziere finden.
Dieses interessante Ehepaar macht einen Aufwand, der allen
unbegreiflich ist; es besitzt eine priichtige Iquipage, ein Land-
haus, eine kostbare Gemildesammlung usw. Nur bei ihren
Domestiken stehen beide Teile in geringem Ansehen, da der minn-
liche Teil den Liisten der Frau, der weibliche jenen des Gemahls
Geniige leisten, und ins Vertrauen der Industrie gezogen werden
mub.

9.

Dr. U., bis vor kurzem ein alter Hagestolz, der niemals
Lust hatte, sein Vermégen mit einer Gattin und Kindern zu
teilen, und es viel wohlfeiler und angenehmer fand, Dienstmidchen
und andere verlassene Geschopfe zu schwingern, dann sie mit
einer geringen Schadloshaltung abzufinden, oder auf der Stralle
sein Vergniigen zu suchen, hat endlich, da er mit 62 Jahren
gebrechlich geworden und einer Wartung bedarf fiir ein zu-
weilen angeschwollenes gichtisches Bein, gefunden, daB es micht
gut sei, wenn der Mensch allein bleibe. Da er Rang und Ver-
mogen besitzt, so wiire es ihm leicht geworden, junge hiibsche
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Miadchen zu finden. welche unter dem Titel einer Gattin die
Rolle einer Krankenwirterin iibernommen haben wiirden; allein
der alte Praktikus kannte den Wert dessen, was er zu bieten
hatte, zu gut, um sich an ein armes Midchen wegzuwerfen. Er
herechnete, daB es verniinftig sei, eine solche Wahl zu treffen,
daBl er sein Einkommen nicht teilen diirfe und eine Pflegerin
fiir sein Alter finde, welche ihm gar nichts koste und dasjenige
einbringe, was sie braucht. Er sah daher weniger auf Jugend
als auf Vermégen, weniger auf Schonheit als auf Sparsamkeit,
und fand endlich eine alte Jungfer, welche einiges Vermiogen
besall und wegen eines wenig einladenden Aeulern keinen Mann
gefunden hatte. Man sieht nun den klugen Ehegatten, der seiner
Frau so treun ist, wie die Gicht ihm, zuweilen auf den Promenaden
am Arme seiner ziemlich unzufrieden aussehenden Lebensgefihrtin
cinherhinken. Sie trigt moch dieselben Kleider, welche sie als
Jungfrau getragen und welche diirftig genug aussehen, aber sie
ertrigt ihr Los mit Geduld, denn man nennt sie ,,Gnidige Frau"
und kiifit ihr die Hand, was sonst nicht geschah.

10.

Graf J., ein Mann von unbescholtenem Charakter, lebte eine
Zeitlang in gliicklicher Ehe, allein zunehmendes Alter der Gattin,
bei ungemein kriftiger und jugendlich ausdauernder Konstitution
des Grafen, fithrten bald Szenen der Eifersucht herbei, welche
dem Paare das Leben wverbittert. Schwerlich ist diese Eifersucht
grundlos, aber immer ist es zu beklagen, daB zwei Menschen
von enischieden edlem Charakter durch die Ehe zeitlebens elend
ceworden sind.

11.

Herr v. K. — ein junger Geschiftsmann, GroBhindler, ist
mit der Tochter eines vornehmen Mannes vermiihlt, welche durch
eine reiche Mitgift den Reichtum ijhres Mannes begriinden half.
Dafiir genieBt sie vor anderen Ehefrauen die Auszeichnung, daB
ihr Gemahl ihr groBe Zirtlichkeit heuchelt und seine Seiten-
springe mit groller Vorsicht verbirgt. Sie ist ihm daher mit
steter Liebe ergeben, sie hiilt ihn fiir das Muster aller Eheminner,
fiir ein wahres Phinomen inmitten einer ganz depravierten, sitten-
losen Miinnerwelt. Und in der Tat, wenn man diesen Mann sieht,
wie er nur seinem Geschiift lebt, mit welcher ziichtigen Ver-

schimtheit er jedes Gespriich ither regellosen l‘ra,uen meidet,
Rloech, Sexuvalleben. 17
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wenn man ihn predigen und eifern hort gegen jene Eheméanner,
welche ihre Frauen hintergehen, wie unbegreiflich es ihm sel,
daB eip Mann bei einem sittenlosen Frauenzimmer Vergniigen
finden konne, so michte man schworen, daB er das sei, wofiir
ihn seine Frau mit Begeisterung ausgibt. Allein einige Schalks-
knechte unter seinen Freunden entdeckten durch unermiidliche
Sorgfalt nicht weniger als sieben Geliebte des braven Ehe-
mannes, wovon zwei der prostituierten Klasse, zwei jener der
Grisetten. die iibrigen aber anstindigen Biirgershiusern ange-
horten. Den letzteren prisentierte er sich mit den verschiedensten
Namen unter den verschiedensten Gestalten, bald als Attaché
einer Gresandtschaft, bald als Offizier, bald als Handwerksgeselle.
Indem er allen diesen letzteren Geliebten die Ehe versprach und
sie unter Geschenken, Schwiiren und Liigen hinhielt, erreichte
er bei allen seinen Zweck und verlief sie nun unbekiimmert
um die Folgen seiner Abenteuer, um in anderen Stadtvierteln
neue Opfer fiir seine Begierden zu suchen. Da er sich niemals
mit bekannten Freudenmiidehen und Kupplerinnen einliel, sondern
in eigner Person alle Geschiifte seiner Vergniigungssucht besorgte,
so gelang es ihm, den sowohl fir den Kaufmann als fiir den
Ehemann wichtigen Ruf eines Mannes zu wahren, der keine
Leidenschaft hat und daher alles Vertrauen verdient.

12,

Major W., ein braver Offizier, ein Ehrenmann in jeder Hin-
sichi, hat in seiner Jugend ein Kammermiidchen geheiratet, natir-
lich, wie man sich denken kann, aus purer Zuneigung. Allein
die Ehe blieb unfruchtbar, da die Gattin an organischen Leiden
kriinkelte. Bald waren ihre Reize villig verwelkt; wihrend der
Gemahl noch in voller Kraft der Mannheit stand, war die Gattin
bereite eine alte Frau, mit Krimpfen und anderen Zustinden
behaftet, immer von Arzneiflaschen und Arzneigeriichen um-
geben, immer ithellaunig und zinkisch, eine wahre Plage fiir
den gutmiitigen und liebevollen Ehegatten. Zwar ertrigt derselbe
mit christlicher Geduld und unerschipflicher Liebe die bise
Laune seiner Giemahlin, allein die Natur ist nicht so lenksam,
wie sein treffliches Herz, die cheliche Zirtlichkeit nimmt ab
und sein lebhaftes Temperament sucht andere Auswege zur Be-
friedigung in der Natur begriindeter Wiinsche. Die kranke Gattin
bemerkt dieses Erkalten und riicht sich dafir mit einer raffinierten
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Grausamkeit. Sie weil, dafl eine finstere Miene ihn krinkt und
betriibt, sie peinigt ihn also mit Lieblosigkeit, sie macht 1hm
durch Eifersucht und Bosheit das Leben zur Holle. Is kommt
zu fiirchterlichen Szenen 'des hiiuslichen Haders, welche den
Gatten schon mehr als einmal in Versuchung fiithrten, durch
Selbstmord seinen Qualen ein Ende zu machen. Er leidet dreifach
durch den Stachel seiner gesunden Naturtriebe, durch die Krin-
kungen, welche er erleidet, und durch die Leiden seiner so innig
geliebten Gattin. Er legt sich ein freiwilliges Zolibat auf, um
sie nichi zu krinken; da aber dieses Opfer nicht geniigt, so
wird seine Gemahlin dadurch um nichts sanfter gegen ihn. Sie
fordert von ihm stillschweigend alle Glut des Briutigams. Keine
Rettung aus dieser Hélle! Der Gatte ergibt sich einer stillen
Verzweiflung. Er ist in seinem Berufe treu, er lebt nur der ihn
quiilenden Gattin, um wvon ihr immer gequilt zu werden. Die
Nachbarn sehen ein wenig erbaunliches Beispiel einer hichst
ungliicklichen fiir beide Teile martervollen Ehe, welche aus
reinster uneigenniitzigster Liebe geschlossen wurde.

Anmerkung Dab die in diesen Ehestandsgemilden geschilderten
Wiener Verhiltmisse noch dieselben sind und Ehenot und Ehelige dort
besonders schmerzlich empfunden werden, beweist die Griindung eines
sBEherechtsreformvereins® in Wien, der an den Anfang Sep-
tember 1906 in Kiel tagenden Deuntschen Juristentag die telegraphische
Bitte richtete. das oOsterreichische Eherecht einer Revision zn unter-
ziehen. da es bisher fiir die ungliickliche Ehe in Oesterreich keine
Heilung und keine Lésung ghbe und sogar bereits gerichtlich Geschiedens
nach dem kanonischen Recht einander wegen Ehebruchs belangen
kinnten. (Vgl. Neue Freie Presse, No. 15 108 vom 13. September 1906.)

1"‘!:



260

ELFTES KAPITEL.
Die freie Liehe.

Die Umgestaltung der Zwangsehe in die freie und gleiche Ehe
von natiirlich und sittlich hoherer Vollkommenheit ist nur in Ver-
einigung mit der vollen wirtschaftlichen Selbstindigkeit und materiellen
Existenzsicherung des Weibes durchfiiirbar, Ohne die Erfillung dieser
unumginglichen Voraussetzung wirde gerade das hichste Ideal der
freien Rittlichkeit zur drgsten Karikatur verzerrt werden miissen,

E. Dihring.

1
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Das Problem der ,freien Liebe” ist die brennende Frage
unserer Zeit. Von seiner richtigen Lisung hingt die Zukunff
der Kultur und die endgiiltige Erlésung und Befreiung aus den
durch die Zwangsehe geschaffenen schmachvollen Zustinden des
Liebeslebens der Gegenwart ab. Das ist unsere feste Ueberzeugung,
unser inniger Glaube, den wir mit vielen und nicht den
schlechiesten Geistern teilen.

Die freie Liebe ist weder, wie boswillige Gegner uns
imputieren. die Aufhebung der Ehe noch die Organisation des
auflerehelichen Geschlechtsverkehrs. Freie Liebe und aulierehe-
licher Geschlechtsverkehr haben nichts miteinander zu tun. Ja,
ich behaupte sogar, dafl die wahre freie Liebe, wie sie kommen mul’
und wird, den wahl- und regellosen aubBerehelichen Geschlechts-
verkehr bedeutend mehr einschrinken wird als die Zwangseche.
Vor allem wird sie ihn wveredeln.

Denn je linger man unter den gegenwiirtigen wirtschattlichen
Verhilltnissen an der wveralteten und lingst reformbediirftigen
wawangsehe” festhilt, je geringer die Zahl der Ehelustigen wird,
je weiter das Heiratsalter hinausgeriickt wird, um so grisser
wird die allgemeine geschlechtliche Misere werden, um so tiefer
werden wir in den mephitischen Sumpf der Prostitution geraten,
in den die wachsende Promiskuitit des auBerehelichen Geschlechts-
verkehrs mit Notwendigkeit hineinfiihrt.

Denn das ist die seltsame, heuchlerische und absurde Argu-
mentation der Verteidiger der konventionellen Ehe: sie ichten
und infamieren jedes auf freie Liebe zweier erwachsener, selb-
stindiger Personen gegriindete Verhiltnis und billigen ganz offen
jeden fliichtigen, aller persinlichen Beziehungen baren aufer-
ehelichen Geschlechtsverkehr, nicht blofi mit Prostituierten, son-
dern auch mit anstindigen Fraunen!

wJunggesellentum,” sapt Max Nordau, ,ist weit entfernt.
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mit Enthaltung gleichbedeutend zu sein. Der Hagestolz hat von
der Gesellschaft die stillschweigende Erlaubnis, sich die Annehm-
lichkeiten des Verkehrs mit dem Weibe zu verschaffen, wie und
wo er kann, sie nennt seine selbstsiichtigen Vergniigungen Erfolge
und umgibi sie mit einer Art poetischer Glorie und das liebens-
wiirdige Laster Don Juans erweckt in ihr ein Gefiihl, das aus
Neid, Sympathie und geheimer Bewunderung gemischt ist.”)

Dagegen verlangt dieselbe konventionelle Zwangsehen-
moral von dem Midchen vollstindige geschlechtliche Enthaltsam-
keit und Unberiihrtheit bis zur Ehe!

Da mub doch jeder verniinftige und gerechte Mensch die

Frage aufwerfen: Ja, wo sollen denn die unverheirateten Minner

ihren Geschlechtstrieb befriedigen, wenn man zu gleicher Zeit
die unverheirateten Midchen zu volliger Kenschheit verdammt?

Diese beiden Tatsachen braucht man nur nebeneinander
zu stellen, um die ganze Verlogenheit und Schindlichkeit der
Zwangsehenmoral ins rechte Licht zu stellen und den eigentlichen
Krebsschaden unseres Geschlechtslebens, die einzige Ursache der
zunehmenden Ausbreitung von Prostitution, wilder ge-
schlechtlicher Promiskuitit und der Geschlechts-
krankheiten aufzudecken.

‘Wenn dereinst vor dem Richterstuhl der Geschichte das furcht-
hare ,.J'accuse” gegen die geschlechtliche Korruption unserer Zeit
ausgesprochen wird, dann wird man zur Verteidigung auch aui
diejenigen hinweisen, die unter der Devise: Fort mit der Prosti-
tution! TFort mit den Bordellen! Fort mit aller ,,wilden™ Liebe!
Fort mit den Geschlechtskrankheiten! zuerst auf die freie
Liebe als die einzige und sichere Rettung aus diesen Noten
hingewiesen haben.

Man sagt immer: die Menschen sind noch nicht reif fiir freie,
selbstindige Bestimmung ihres Licbeslebens, sie sind nicht reif
fiir die daraus sich ergebende Verantwortlichkeit. Man weist
besonders auf die Gefahren solcher Anschauungen und Reformen
fiir die unteren Klassen hin.

Aber die Menschen sind besser als uns die Vertreter der
iiberlebter konventionellen Moral glauben machen wollen und
gerade die Angehorigen der niederen Stinde darf man ruhig dem

1y M. Nordau, Die konventionellen Liigen der Kulturmensch-
heit, 8. 283.
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Zuge ihres Herzens folgen lassen. Geben sie uns doch das Beispiel,
daBl Freiheit nicht gleichbedeutend ist mit Unsittlichkeit und
GenuBsucht, daB sie im Gegenteil das PflichtbewuBtsein und
Verantwortlichkeitsgefithl weckt und rege erhilt.

Mit Recht weist Alfred Blaschko darauf hin, dall im
Proletariat schon lingst das Ideal der freien Liebe verwirklicht
worden ist. Zum weitaus groBten Teil verkehren Mann und Frau
dort geschlechtlich miteinander, besonders in den Jahren zwischen
18 und 25, ohne sich zu wverheiraten.

,Die freie Liebe hat im Proletariat aller Zeiten nie als
eine Siinde gegolten. Wo kein Besitz vorhanden ist, der einem
legitimen Erben hinterlassen werden konnte, wo der Zug des
Herzens die Menschen aneinanderfithrt, hat man sich von jeher
nicht wviel um des Priesters Segen bekiimmert; und wire heute
nicht die biirgerliche Form der Eheschliefung so einfach, und
wiirden andererseits den unehelichen Miittern und Kindern nicht
g0 viel Schwierigkeiten in den Weg gelegt, wer weill, ob
das moderne Proletariat fiir sich nicht lingst die
Ehe abgeschafft hitte'?)

Blaschko erbringt nun den Nachweis, dall iiberall dort,
wo freie Liebe nicht mdoglich ist, die Prostitution als
Ersatz an ihre Stelle tritt.

Diese Tatsache beweist schlagend die Notwendigkeit der
freien Liebe. Denn die Antwort auf die Frage, was besser sei:
Prostitution oder freie Liebe, kann nicht zweifelhaft sein.

Wenn ich als Arzt und eifriger Anhinger der Bestrebungen
zur Bekdmpfung der Geschlechtskrankheiten angesichts der Tat-
sache einer ungeheunerlichen Zunahme der gewerbsmiBigen offenen
und heimlichen Prostitution und der auBerordentlichen Ver-
breitung der Geschlechtskrankheiten die neuerdings von Max
Marcuse und anderen Aerzten aufgeworfene Frage, ob der
Arzt zum auberehelichen Geschlechtsverkehr raten diirfe, im all-
gemeinen verneine, so erblicke ich doch gerade in der Kin-
fiihrung der freien Liebe und einer nenen damit verbundenen
Geschlechtsmoral, weleche Mann und Weib als zwei freie, gleich-
berechtigte, aber auch gleichverantwortliche Persénlichkeiten auf-

®) A. Blaschko, Die Prostitution im 19. Jahrhundert, Berlin
1902, 8. 12.
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fallt, die einzige Rettung aus der Misere der Prostitution und
Venerie.

Stellt das freie Weib dem freien Manne gegeniiber, erfiillt
beide mit einem tiefen Gefiihl der Verantwortlichkeit,
welche aus der Betiitigung der Liebe zweier freier Persinlichkeiten
erwiichst, und Ihr werdet sehen, dald solche Ljebe ihnen selbst
und den Kindern zu wahrem Gliicke gereicht.

Bevor ich niher auf das Problem der freien Liebe eingehe,
will iclk kurz die Geschichte desselben im 19. Jahrhundert be-
rithren. Wir werden sehen, dall eine ganze Anzahl hervorragender
(Geister, sittlich hochstehender Naturen, sich damit beschiftigt
haben, weil auch sie von der Unhaltbarkeit der bisherigen Zustinde
auf geschlechtlichem Gebiete tief durchdrungen und iiberzeugt
waren, dafl nur eine Lisung im Sinne einer freieren Auffassung
der sexuellen Beziehungen hier Rettung bringen kinne.

Neber: den Romantikern (vergl. oben S. 139 und 196) hatte
am Anfang des 19. Jahrhunderts in England William Godwin,
der Geliebte und Gemahl der berithmten Frauenrechtlerin Mary
Wollstonecraft in seiner ,,Untersuchung iiber politische Ge-
rechtigkeit® die konventionelle Zwangsehe fiir eine veraltete, die
Freiheit des Individuums schwer beeintrichtigende Institution er-
klirt. Die Ehe sei eine Frage des Eigentums, und eine Person
diirfe nicht einer anderen angehiren. G odwin behauptete, dal
die Abschaffung der Ehe keine Uebel zur Folge haben werde. —
Die freie Liebe und spitere Ehe Godwins und der Woll-
stonecraft verdient eine kurze. Schilderung. Godwin war
der Meinung, daB die Mitglieder einer Familie sich nicht zu
viel sehen sollten. Er glaubte auch, daBl es am Arbeiten hindere,
wenn sie in demselben Hause wohnten. Deshalb mietete er wenige
Hiiuser von ihrer Wohnung einige Zimmer und erschien oft erst
zum spiten Mittagessen bei ihr; die dazwischen liegenden Stunden
brachten beide mit literarischen Arbeiten zu. Briefe wurden
withrend des Tages gewechselt.?)

‘Wohl unter dem Einflusse der Anschauungen Godwins
hat Shelley in den Anmerkungen zu ,,Queen Mab™ sehr heftige
Angriffe gegen die Zwangsehe gerichtet. Er sagt dort u. a.:

.Die Liebe welkt unter dem Zwange; ihr eigentiimliches

8) Vel. Helen Zimmern, Mary Wollstonecraft in: Deutsche
Rundschau 1889, Bd. XV, Heft 11, 5. 259—263.
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Wesen ist Freiheit; sie vertrigt sich weder mit Gehorsam, noch
mit Eifersucht oder Furcht; sie ist dort am reinsten, voll-
= 1 T s
kommensten und schrankenlosesten, wo ihre Verehrer in Ver-
trauen, Gleichheit und offenherziger Hingebung leben. Mann und
Frau sollten so lange vereint bleiben, als sie einander lieben;
iedes (Geselz, das sie zum Zusammenleben auch nur einen Augen-
blick nach dem Erléschen ihrer Neigung verpflichtete, wiire eine
unertrigliche Tyrannei.”
Sodann bekimpft er die mit der Zwangsehe in so innigem
Zusammenhange stehende konventionelle Moral und schlielit mit
den Worten:

»Die bigotte Keuschheitsidee der heutigen Gesellschaft ist ein
minchischer Aberglaube, ja selbst ein grolierer Feind der natiir-
lichen MiBigung als die geistlose Sinnlichkeit; sie nagt an der
Wurzel alles hiuslichen Gliickes und verdammt mehr als die
Hilfte des Menschengeschlechts zum Elend, damit einige Wenige
sich eines gesetzlichen Monopols erfreuen konnen. Es hitte sich
nicht wohl ein System ersinnen lassen, das dem menschlichen
Glicke mit raffinierterer Feindseligkeit entgegentrite als die
Ehe. Ich glaube mit Bestimmtheit, dafl aus der Abschaffung der
Ehe das richtige und naturgemiille Verhiltnis des geschlechtlichen
Verkehrs hervorgehen wiirde. Ich sage keineswegs, dall
dieser Verkehrein hiufig wechselnder sein wiirde.
Es scheint sich im Gegenteil aus dem Verhiiltnis der Eltern zu
den Kindern zu ergeben, dali eine solche Verbindung in der Regel
von langer Dauer sein und sich vor allen anderen durch Groflmut
und Hingebung auszeichnen wiirde.”

Also auch hier die feste Ueberzeugung, dafl in der Freiheit
der Liebe die sichere Garantie fiir ihre Dauer liege!

Spiter haben auch die Priiraphaeliten, besonders John
Ruskin, die freie Liebe verteidigt und verkiindet, daB die
Heiligkeit der Naturbande in ihrem Wesen selbst liege. Erst
die Liebe macht die Ehe legal, nicht umgekehrt die Ehe die
Liebe. (Vgl. Charlotte Broicher, John Ruskin und sein
Werk, Leipzig 1902, Bd. I, 8. 104—106.)

In Deutschland brachte der Anfang des 19. Jahrhunderts
eine sehr lebhafte Diskussion des Liebes- und Eheproblems im
Anschlusse an FriedrichSchlegels, Lucinde” und Goethes
» Wahlverwandtschaften® (1809).
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Goethe hat ja in seinem reichen Liebesleben, besonders in
gseinem Verhiltnis zu Charlotte von Stein und zu
Christiane Vulpius, mit der er 18 Jahre lang in freier
»Gewissensehe lebtet) und deren aus dieser Ehe entsprossenen
Sohn August er schon lange vor Legitimierung der Ehe adop-
tierte, das Ideal der freien Liebe mehr als einmal verwirklicht.
Wenn er in den ,Wahlverwandtschaften” zuletzt die sittliche
Tdee der monogamen Ehe siegen 1iBt, und sie als leuchtendes
Kulturideal hinstellt, welcher ,Standpunkt des Ideals” auch von
uns, wic wir im vorigen Kapitel ausfithrten, vollig geteilt wird,
so hat er doch durch die in diesem Romane dargestellten Ehe-
konflikte gezeigt, wie tief er von der Bedeutung einer {reieren
Gestaltung des Licbeslebens durchdrungen war. Besonders durech
den Grafen 1iBt er solche Ideen aussprechen. Dieser erzihlt von
dem Vorschlag eines seiner Freunde, daB eine jede Ehe nur auf
funf Jahre geschlossen werden solle. ,Es sey, sagte er, dieB eine
schone ungerade heilige Zahl, und ein solcher Zeitraum eben
hinreichend, um sich kennen zu lernen, einige Kinder heran-
zubringen, sich zu entzweien, und, was das Schonste sey, sich
wieder zu versbhnen. Gewdhnlich rief er aus: Wie gliicklich
wiirde die erste Zeit verstreichen! Zwei, drei Jahre wenigstens
gingen vergniiglich hin. Dann wiirde doch wohl dem einen Teil
daran gelegen seyn, das VerhiltniB linger dauern zu sehen, die
Gefilligkeit wiirde wachsen, je mehr man sich dem Termin der
Aufkiindigung niiherte. Der gleichgiiltige, ja selbst der unzu-
friedene Teil wiirde durch ein solches Betragen begiitigt und
eingenommen. Man vergiile, wie man in guter Gesellschaft die
Stunden vergifBt, dafl die Zeit verflieBe, und finde sich aufs
angenehmste iiberrascht, wenn man nach verlaufenem Termin erst
bemerkte, daBl er schon stillschweigend verlingert
sey.” Gerade diese freiwillige stillschweigende Verlingerung
eines von beiden Seiten ohne bindenden Zwang aus freien Stiicken
eingegangenen Verhiltnisses ist es wohl, die Goethe diesem
Vorschlag eine ,tiefe moralische Deutung® geben liBt.

G oethe- Forscher mache ich darauf aufmerksam, dall dieser
seltsame Vorschlag einer fiin f jihrigen Zeitehe mit stillschweigen-

¢) Vgl. die vortreffliche kritische Untersuchung von Georg
Hirth ,,Goethes Christiane® in: Wege zur Liebe, S. 323—366, wo
zahlreiche neue und wichtige Gesichtspunkte zur Beurteilung dieses
Verhiiltnisses beigebracht werden,



269

“der Verlingerung eine uralte — japanische Sitfe ist, oder wenig-
stens noch vor 30 Jahren war!

Wernich, der mehrere Jahre Professor der Medizin in
Tokio war, berichtet dariiber: ,Die Ehen werden auf Zeit ge-
schlossen: von anstiindigen Personen beiderlei Geschlechts auf
fiinf Jahre, in den niederen Stiinden auch auf kiirzere Zeit.
Dabei Tfindet aber hichst selten, nur bei wirklich offen-
kundigem Ungliick, und bei Vorhandensein wohlgebildeter lebender
Kinder fast nie, ein Auseinandergehen der Eheleute statt, —
im Gegenteil sind die meisten dieser Zeitehen ebenso gliicklich,
wie die ja auch durch ein hochst einfaches und dem Japanischen
sehr #hnliches Zeremoniell trennbaren jiidischen Ehen."s)

Bei der merkwiirdigen Uecbereinstimmung des in den ,,Wahl-
verwandtschaften” gemachten Vorschlages mit diesem japanischen
Brauche ist die Annahme wahrscheinlich, dal Goethe Kenntnis
von letzterem gehabt hat.

Die ,,Lucinde” gab weit iiber den romantischen Kreis hinaus
den Gefithlen und Herzensstimmungen der Zeit in bezug auf
Liebe und Ehe Ausdruck. Zu keiner Zeit sind die Ideale der
freien Liebe so tief empfunden, so enthusiastisch vorgestellt
worden wie damals, vor allem wvon der herrlichen Karoline,
die nach langen ,Eheirrungen®, besonders mit A. W. Schlegel,
endlich in der freien Liebe zu Schelling, die ganz von selbst
zur wahren Ehe wurde, das Gliick ihres Liebens fand.

.»In ihren Briefen,” sagt Kuno Fischer, ,erhebt sie immer
und immer wieder den Mann ihrer Wahl und ihres Herzens,
in dessen Liebe sie wirklich das Ziel erreicht hat, das sie lange
labyrinthisch gesucht . . . So lange sie lebte, suchte sie das Gliick
echt weiblicher Lebensbefriedigung mit einem Seelenbediirfnis,
einer Geistesempfinglichkeit, einer Erregung und einem Auf-
schwunge aller Gemiitskrifte, dall sie Tiuschungen erfahren
mulite und durch Irrungen hindurchging. Zuletzt ist ihr das

) A, Wernich, Geographisch-medizinische Studien nach den Er-
lebnigsen einer Reise um die Erde, Berlin 1878, 8. 137. Auch bei den
Malayen von Hollindisch-Indien ist die Ehescheidung sehr leicht; sie
kostet nur ein paar Gulden und wird oft geiibt, sehr ,,zum Vorteil der
beiden Gatten. die nicht durch Liebe zusammengehalten werden, Auch
kommt es nicht selten vor, daB geschiedene Eheleute
nach einiger Zeit sich wieder vereinigen® Ernst
Haeckel, Aus Insulinde. Malayische Reisebriefe, Bonn 1901, S, 242,
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Meisterstiick da gelungen, wo sie es allein erstrebt hat, wo es
am schwersten und seltensten ist: im Leben selbst, sie hat
im Kampfe mit dem Schicksal, der nie ohne Schuld ausgeht, den
Sieg und nach dem Worte des Dichters die echteste aller Frauen-
kronen davongetragen: ,Das Allerhiichste, was das Leben
schmiickt, wenn sich ein Herz entziickend und entziickt, dem
Herzen schenkt im siillen Selbstvergessen!” Und dall Schelling
der Mann war, der das Herz dieser Frau ganz bewiltigen und
sich zu eigen machen konnte, gibt auch seinen Ziigen einen Aus-
druck, der sie verschénert.”f)

Auch Rahel, Dorothea Schlegel, Henriette Herz
priesen unter dem Einflusse der ,Lucinde” das Gliick der freien
Liebe. Fiir diese Zeit der Genialititsepoche in Jena und Berlin,
wiec Rudolf von Gottschall sie nennt, war fypisch das
freie Liebesverhiiltnis des Prinzen Louis Ferdinand von
Preussen zu Frau Pauline Wiesel, das uns aus dem 1865
von Alexander Biichner veriffentlichten Briefwechsel niher
bekannt geworden ist, in dem oft nach einem Ausdruck Ludmilla
Assings der ,leidenschaftliche Ausdruck alles in der Literatur
Sagbare iibersteigt.”

In Frankreich kniipfte die Debatte iiber die {reie Liebe
wesentlich an die kommunistisch-sozialistischen Ideen eines Saint-
Simon, Enfantin und Fourier an. Schon vorher hatte
Rétif de la Bretonne in seiner ,Découverte australe”, die
Charles Fourier stark beeinflusst hat,7) eine zunichst zwei-
jihrige Dauner der Ehen verlangt, die dann wvon selbst gelost
seien. Saint-Simon und Barrault proklamierten das .freie
Weib“, Pére Enfantin das ,freie Biindnis* und Fourier die
freie Liebe im Phalanstére.

Ein Niederschlag dieser Ideen sind George Sands Romane,
namentlich ,Lelia® und ,Jacques®, diese Tragidie der Ehe, wo
es u. a. heisst:

JIch glaube noch immer, dass die Ehe eine der gehissigsten
Einrichtungen ist; ich zweifle auch nicht. daB sie, wird einmal
das menschliche Geschlecht an Vernunft und Gerechtigkeitsliebe
weiter vorgeschritten sein, aufgehoben werden muss. Ein

& Kuno Fischer, Geschichte der nenern Philosophie. Heidel-
berg 1898, Bd. VIL, 8. 135. o

") Vel, dariiber mein (pseudonymes) Werk , Rétif de la Bretonne,
Der Mensch. der Schriftsteller, der Reformator.”™ Jerlin 1906, 5. 500.
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menschliches und nicht minder heiliges Band wird
alsdann an die Stelle derselben treten, und die Existenz der Kinder
wird nicht minder geborgen und gesichert sein, ohne deshalb
der Freiheit der Eltern ewige Fesseln anzulegen.” (., Jacques™ von
George Sand, Deutsch von J. L. K., Leipzig 1857, S, 63.)

Um dieselbe Zeit trat in Schweden der bedeutende Dichter
C. J. L. Almquist als ein miichtiger Vorkimpfer fiir freie
Liebe auf. Ueber ihn hat Ellen Key im Juli- und Augustheft
1900 der Monatsschrift ,,Die Insel” einen geistvollen Essay ver-
tffentlicht, in dem sie eine Analyse seiner Anschauungen iiber
dieses Thema gibt.

In der Novelle ,Es geht an" verficht Almquist die These,
dall die echte Liebe keiner Heiligung dureh die Trauung bediirfe.
Im Gegenteil habe diese das Wesen der Ehe verfilscht, da sie
unechte Biindnisse einweihte und zusammenhielt und jedes aus
den niedrigsten Beweggriinden geschlossene Verhiiltnis, wenn ihm
nur eine Trauung vorangehe, rein werde, wihrend eine Ver-
einigung echter Liebe ohne Trauung als unkeusch geiichtet werde.
Im Sinne freier Liebe ordnet Lara Widbeck in ,Es geht an”
ihr und ihres Gatten Albert zukiinftiges Leben. Jeder soll Herr
seiner Person und seines Eigentums sein, fiir sich leben, seine
Arbeit unabhingig vom anderen wversehen und so eine lebens-
lingliche Liebe bewahren kinnen, statt sehen zu miissen, wie
sie in Gleichgiiltigkeit oder Hall umschligt.

Man nennt noch heute in Schweden nach diesem Roman von
Almquist die Idee der freien Liebe die ,Es-geht-an-Idee” oder
auch die ,,Heckenrosen-Moral”. Es war dann vor allem Ellen
Key, die die Ideen Almquists wieder aufnahm und zu einem
umfassenden Reformprogramm der freien Liebe und Ehe erweiterte,
das wir weiter unten betrachten.

In seinen letzten Schriften hat sich Schopenhauer ein-
gehend mit den Liebes- und Eheproblemen beschiiftigt: {reilich
ganz vom Standpunkte des Misogynen und der doppelten Ge-
schlechismoral. Aber doch hat er die groBen Gefahren und
Schiden der iiberlieferten Zwangsehe fiir die Gesellschaft er-
kannt und erblickte mit Recht in ihr die Hauptquelle der ge-
schlechtlichen Korruption.

So erklirt er in seiner Abhandlung . Uecber die Weiber"
(Parerga und Paralipomena ed. Grisebach, Bd. II, S. 657
bis 659):



. Wihrend bei den polygamischen Vilkern jedes Weib Ver-
sorgung findet, ist bei den monogamischen die Zahl der verehe-
lichten Frauen beschrinkt und bleibt eine Unzahl stiitzeloser
Weiber iibrig, die in den héhern Klassen als unniitze, alte Jungfern
vegetieren, in den untern aber unangemessen schwerer Arbeit
obliegen, oder auch Freudenmidchen werden, die ein so freuden-
wie ehrloses Leben fithren, unter solchen Umstinden aber zur
Befriedigung des ménnlichen Geschlechtes notwendig werden, da-
her als ein 6ffentlich anerkannter Stand auftreten, mit dem
spezieller. Zweck, jene vom Schicksal begiinstigten Weiber, welche
Miinner gefunden haben, oder solche hoffen diirfen, vor Verfithrung
zu bewahren. In London allein gibt es deren 80000. Was sind
denn diese anderes, als bei der monogamischen
Einrichtung auf das fiirchterlichste zu kurz ge-
kommene Weiber, wirkliche Menschenopfer aunf
dem Altare der Monogamie? Alle hier erwihnten, in so
schlechie Lage gesetzten Weiber sind die unausbleibliche Gegen-
rechnung zur Buropiischen Dame, mit ihrer Priitension und
Arroganz. Fiir das weibliche Geschlecht als ein Ganzes be
trachtet, ist demmnach die Polygamie eine wirkliche Wohltat.
Andererseits ist verniinftigerweise nicht abzusehen, warum ein
Mann, dessen Frau an einer chronischen Krankheit leidet, oder
unfruchibar bleibt, oder allmihlich zu alt fiir ihn geworden ist,
nicht eine zweite dazu nehmen sollte. Was den Mormonen so
viele Konvertiten wirbt, scheint eben die Beseitigung der wider-
natiirlichen Monogamie zu sein. Zudem aber hat die Erteilung
unnatiirlicher Rechte dem Weibe unnatiirliche Pflichten aufgelegt,
deren Verletzung sie jedoch unglicklich macht. Manchem Manne
namlich machen Standes- oder Verméogensriicksichten die Ehe, wenn
nicht etwa glinzende Bedingungen sich daran kniipfen, unriitlich.
Er wird alsdann wiinschen, sich ein Weib, nach seiner Wahl,
anter andern, ihr und der Kinder Los sicher stellenden Bedingungen
zu erwerben. Seien nun diese auch noch so billig, verninftig
und der Sache angemessen, und sie gibt nach, indem sie nicht
aui den unverhiltnismiiBigen Rechten, welche allein die Ehe ge-
wiihrt. besteht: so wird sie, weil die Ehe die Basis der biirger-
lichen Gesellschaft ist, dadurch in gewissem Grade ehrlos und hat
ein trauriges Leben zu fithren; weil einmal die menschliche Natur
es mit sich bringt, daf wir anf die Meinung anderer einen ihr
villig unangemessenen Wert legen. Gibt sie hingegen nicht nach,
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so liuft sie Gefahr, entweder einem ihr widerwirtigen Manne
ehelich angehéren zu miissen, oder als alte Jungfer zu vertrocknen:
denn die Frist ihrer Unterbringbarkeit ist sehr kurz. In Hinsicht
auf diese Seite unserer monogamischen Einrichtung ist des
Thomasius grundgelehrte Abhandlung de concubinatu héochst
lesenswert, indem man daraus ersieht, dafl, unter allen
gebildeten Vélkern und zu allen Zeiten, bis auf
die Lutherische Reformation herab, das Konku-
binat eine erlaubte, ja, in gewissem Grade sogar
gesetzlich anerkannte und von keiner Unehre
begleitete Einrichtung gewesen ist, welche von dieser
Stufe bloB durch die Lutherische Reformation herabgestossen
wurde, als welche hierin ein Mittel mehr zur Rechtfertigung der
Ehe der Geistlichen erkannte; worauf denn die katholische Seite
auch darin nicht hat zuriickbleiben diirfen.

Ueber Polygamie ist gar nicht zu streiten, sondern sie
ist als eine iiberall vorhandene Tatsache zu nehmen, deren blofie
Regulierung die Aufgabe ist. Wo gibt es denn wirkliche
Monogamisten? Wir alle leben, wenigstens eine Zeitlang,
meistens aber immer, in Polygamie. Da folglich jeder Mann viele
Weiber braucht, ist nichts gerechter, als dall ihm frei stehe,
ja obliege, fiir viele Weiber zu sorgen.”

S0 richtig diese Anschauung Schopenhauers iiber die
Notwendigkeit einer freieren Auffassung und Gestaltung der ge-
schlechtlichen Beziechungen, iiber die Sechiindlichkeit der In-
famierung unehelicher Miitter und Kinder ist, so gefihrlich ist
seine Auffassung von der Rolle der Frauen bei dieser Reform
der Ehe. Das Weib soll als inferiores, unfreies Wesen wieder
rechtlos werden, statt als freie Persénlichkeit mit gleichen
Rechten und Pflichten dem Manne gegeniiberzutreten. Nur eine
neue und schlimmere Geschlechtssklaverei wiirde die Folge der auf
dieser Basis vorgenommenen Neuordnung des Liebeslebens sein.

Wie Julius Frauenstédt berichtet, hat Schopen-
hauer noch in einem besonderen hinterlassenen
Manuskript die Uebelstinde der Monogamie beleuchtet, als
deren Abhilfe er die ,Tetragamie” vorschlug. Es ist aber
diese besondere, ohne Zweifel sehr interessante Abhandlung nicht
an die Berliner Konigliche Bibliothek gelangt. Ueber den Ver-
bleib des Manuskripts sind wir im Ungewissen, vielleicht hat
Fraunenstidt es vernichtet.

Eloch, Sexualleben. 18
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Jedoch findet sich ein knapper, bisher unveroffent-
lichter Auszug daraus in Schopenhauers 1823 nieder-
geschriebenem Manuskriptbuch ,Die Brieftasche”, das auf der
Koniglichen Bibliothek in Berlin aufbewahrt wird.®)

Ich teile hier zum ersten Male den dort auf S. 70—77 nieder-
geschriecbenen Wortlaut jenes Vorschlages mib:

Skizze der Schopenhauerschen ,Tetragamie®
(bisher unveréffentlicht):

,Indem die Natur die Zahl der Weiber der der Minner nur
knapp gleich machte und dennoch den Weibern eine nur halb
so lange Zeit hindurch die Fihigkeit zur Zeugung und Taug-
lichkeit fiir den GenuB des Mannes verlieh, hat sie das mensch-
liche Geschlechtsverhiltnis schon in der Anlage derangiert. Durch
die gleiche Zahl scheint sie auf Monogamie zu deuten: hingegen
hat ein Mann an einem Weibe nur fiir die halbe Zeit seiner
Zeugungsfihigkeit Befriedigung; er mullte also eine zweite
nehmen. wenn die erste ‘verblitht ist; aber es ist fir jeden
nur eine gerechnet worden. Was dem Weibe an Dauer der Ge-
schlechtstauglichkeit abgeht, hat es wieder an Mal} derselben
voraus: es ist fihig, zwei bis drei tiichtige Minner zu gleicher
Zeit zu befriedigen, ohne zu leiden. In der Monogamie benutzi
es nur die Hilfte seiner Fihigkeit und befriedigt nur die Halfte
seiner Wiinsche.

Sollte nun dies Verhiltnis, nach bloDer, physischer Riicksicht
(und es gilt ein physisches hichst dringendes — Zweck der Ehe
bei Juden und Christen — Bediirfnis) geordnet und bestmdglichst
ausgeglichen werden: so missen zwei Miinner stets ein Weib zu-
sammen haben: die sie beide jung nehmen: nachdem diese ver-
bliiht ist, nehmen sie eine zweite ebenso junge dazu, welche dann
ausreicht bis beide Minner alt sind. Beide Weiber sind versorgt
und jeder Mann hat nur die Sorge fiir eine.

In der Monogamie hat der Mann auf einmal zu viel und auf
die Dauer zu wenig; und das Weib umgekehrt.

Bei der vorgeschlagenen Einrichtung hat der Mann in der

8) Eine kurze Andeutung der Tetragamie gibt S chopenhauer
aunch in den Fragmenten seiner Vorlesung iiber Philosophie (Schopen-
hauers NachlaB ed. E. Grisebach, Bd IV, 8. 405—406), ferner in den
Manuskriptbiichern ,,Pandekti® und ,.Spicilegia” (ebendaselbst S. 418
bis 419).
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Jugend, wo sein Besitz am geringsten zu sein pflegt, nur fir
ein halbes Weib, wenige und kleine Kinder zu sorgen: spiter,
wo er reicher ist, fiir ein oder zwei Weiber und viele Kinder.

Weil die Einrichtung nicht besteht, sind die Minner die
Hilfte ihres Iebens Hurer und die andere Hilfte Hahnreie; und
die Weiber zerfallen demgemill in Betrogene und Betriigerinnen.
Wer jung heiratet, schleppt sich nachher mit einer alten Frau:
wer spit heiratet, bekommt erst venerische Krankheiten, dann
Horner. Das Weib mull entweder die Bliite ihrer Jugend einem
schon verblithten Manne opfern, oder nachher empfinden, dall sie
cinem noch riistigen Manne kein tauglicher Gegenstand mehr
ist. — Allen diesen Leiden hilft die vorgeschlagene Einsicht ab:
das Menschengeschlecht wiirde seines Lebens froher. Was dagegen
Zu sagen, ist:

1. daB man seine Kinder nicht kennen wiirde. Antw(ort):
das wire durch die Aehnlichkeit und andere Umstinde meistens
doch noch zu entscheiden: auch jetzt ist’s nicht immer gewil.

2. Ein solches Verhiltnis von dreien gibt zu Streit und Iifer-
sucht Anlafl. — Antw(ort): die finden sich iiberall: man mufl
sich schicken lernen.

3. Wie ist es mit dem Vermdgen? — Antw(ort): das wird
ganz anders eingerichtet, unmittelbare Communio bonorum
findet micht statt. Wie gesagt: die Natur hat das Verhiltnis
schlecht angelegt; man wird es daher nie ohne iible Umstinde
einrichten.

So wie es jetzt ist, streiten Pflicht und Natur unablissig.
Dem Mann ist es unmdéglich, den Geschlechtstrieb von seinem
Entstehen bis zu seinem Ende auf eine legale Art zu befriedigen.
Es sei denn, daB er jung Witwer wiirde. Dem Weibe ist die
Beschrinkiheit auf einen Mann, die kiirzere Zeit ihrer DBliite
und Taunglichkeit hindurch, ein unnatiirlicher Zustand. Sie soll
fiir einen bewahren, was er nicht brauchen kann, und was viele
andere von ihr begehren, und sie soll selbst bei diesem Versagen
entbehren. Man ermesse es!

Besonders da noch hinzukommt, dali zu jeder Zeit die Zahl
der zum Beischlaf tiichtigen Minner die doppelte ist der dazu
tauglichen Weiber, weshalb jedes Weib bestindige Anfechtungen
findet, sie schon von selbst diesen entgegensieht, sobald ein Manm
ihr nahe kommt."

Wenn wir dieses Tetragamieprojekt Schopenhauers von

18*
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unserem Standpunkt aus beurteilen, so finden wir daran richtig
die Kritik der aus der monogamen Zwangsehe sich ergebenden
Uebelstinde und die scharfsinnige Hervorhebung der aus der Ver-
schiedenheit von Mann und Frau entspringenden physiologischen
Disharmonien des Geschlechtslebens, auf die neuerdings auch
Metschnikoff so groBes Gewicht legt. Im iibrigen 1st
Schopenhauers Vorschlag fiir uns nicht diskutabel, da er,
wie schon erwihnt, erstens das Weib einfach als Sache behandelt,
ihr jede Individualitit und Seele abspricht, und zweitens das damit
in engstem Zusammenhang stehende Prinzip der Einliebe auf-
hebt. Denn die Parole der Zukunft muf lauten: Freie Liebe auf
Grundlage der Einliebe! Und zwar der im vollen Lebenskampf
beiderseits sich betitigenden Kinliebe.

Deshalb ist auch die fir die zweite Hilfte des 19. Jahr-
hunderts, ganz besonders fiir die Zeit zwischen 1830 und 1860,
charakteristische freie Liebe des Pariser Zigeunertums, der
Bohéme, mehr ein freilich poetisches Liebesidyll, als jene ernste,
groBe, ganz der Arbeit und der inneren geistigen Ent-
wicklung geweihte Liebe, wie sie dem modernen Menschen
als Ideal vorschwebt, Liebe als gemeinsame Bewiltigung des
Daseins. Die Grisettenliebe, die schon der alte Sebastian
Mercier schr anschaulich geschildert hat, die dann in Henri
Murgers ,Vie de Bohéme™ ihre klassische Darstellung fand,
steht zwar durch das dauernde Zusammenleben der meist den
Kiinstler- oder Studentenkreisen angehérenden Liebespaare himmel-
hoch iiber unserem einen ganz fliichtigen Charakter tragenden
modernen ,,Verhiltnis®, entspricht aber sonst in keiner Weise dem
Begriff und Ideal freier Liebe als Seelen- und Lebensgemeinschaft.

Erst die moderne Kulturentwicklung, die im Zusammenhange
mit dem BErwachen des Individualismus und der wirtschaftlichen
Umwilzung ganz neue Grundlagen fir die sexuellen Beziehungen
schuf und die Schiden und verderblichen Wirkungen einer lingst
veralteten Geschlechtsmoral immer mehr zum Vorschein brachte,
hat uns die Erkenntnis gebracht, dal in der sogenannten sozialen
Frage neben dem dkonomischen Problem das sexuelle eine gleiche,
wenn nicht noch grioflere Bedeutung beansprucht, hat uns die
Notwendigkeit einer neuen Zukunftslicbe gezeigt, da das Fest-
halten an den alten, iiberlebten F.rmen gleichbedeutend wiire mit
einer stindigen Zunahme geschlechtlicher Korruption im weitesten
Sinne des Wortes, mit einer allgemeinen Versenchung der Kultur-
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vilker, wie sie das bedrohliche Umsichgreifen der Prostitution,
besonders der heimlichen, und der Geschlechtskrankheiten ad oculos
demonstriert.

Fast zu gleicher Zeit setzten in den letzten Jahren bei den
verschiedenen europiischen Kulturvélkern die Bestrebungen fiir
eine radikale Umwertung der konventionellen Geschlechtsmoral
und fiir eine den modernen Verhiltnissen angepalte Reform der
Ehe und des gesamten Liebeslebens ein. In Frankreich, England,
Schweden und Deutschland traten Schriftsteller mit zum Teil
bedeutenden, gehaltvollen und umfangreichen Werken hervor, die
ganz diesem Gegenstande gewidmet waren. Gesellschaften fiir
Ehe- und Sexualreform bildeten sich in Nordamerika, in Frankreich,
Oesterreich und Deuischland, parlamentarische Untersuchungs-
kommissionen iiber diese Frage wurden eingesetzt, eigene Zeit-
schriften fiir Reform der sexuellen Ethik begriindet, kurz, das
allgemeine Interesse hat sich dieser Kernfrage des Lebens zuge-
wendet und betitigt sich theoretisch und praktisch bei ihrer Lisung.

Auf einmal, wie auf Verabredung legt sich die Kulturmensch-
heit die ernste und furchtbare Frage vor: Wie war es miglich,
daf} man Hunderttausenden einfach das Recht auf Liebe aberkannte
und sie zu einem freudlosen Dasein verdammte, in dem alle schinen
Bliiten des Lebens verwelkten, dall man andere Hunderttausende
dem entsetzlichen Elend der Prostitution, daBl man schlieBlich
die Gesamtheit in immer hiherem Grade der Verheerung durch
die Geschlechtskrankheiten und ihre Folgen auslieferte ?

Wie ist es moglich, fragt Karl Federn in der Vorrede
von Carpenters ,,Wenn die Menschen reif zur Liebe werden®,
wie ist es moglich, dall wir Liebeslieder singen und doch ein
Liebesleben haben, wie das, welches heute gefithrt wird, und eine
Sittenlehre haben, gleich der, die heute herrscht?

Ehre und Ruhm den Minnern und Frauen, die es gewagt
haben, eine Antwort auf diese Fragen zu geben, die der kon-
ventionellen Liige die Wahrheit des Lebens entgegensetzten und
den neuen Weg wiesen, den die Menschheit gehen wird, weil sie
ihn gehen mu 0.

Es ist unmoglich, an dieser Stelle alle Schriften iiber die
Reform der sexuellen Beziﬁhung\en namhaft zu machen, die in
den letzten Jahren erschienen sind. Ihre Zahl ist Legion. Wir
begniigen uns mit einem Hinweis auf diejenigen Biicher, die am
meisten Epoche gemacht, das Interesse der Allgemeinheit geweckt
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und die Diskussion der Frage eigentlich erst angeregt und in
Flul gebracht haben.

In Frankreich hat Charles Albert das Problem der freien
Liebe vom kommunistischen Standpunkt aus behandelt.%) In den
beiden ersten Kapiteln seines Buches schildert er die Entwicklung
des primitiven Geschlechtstricbes zur hichsten Individualliebe und
gibt dann eine interessante Darstellung des ,,Kampfes” der biirger-
lichen Gesellschaft gegen die Liebe, die heute durch Staat und
Kapital in gleichem MaBe gefihrdet werde.

»Die kapitalistische Gesellschaft stellt eine Tatsache dar, die
Liebe eine andere. Es geniigt, die beiden gegeniiberzustellen, um.
zwischen ihnen einen scharfen Gegensatz zu bemerken, einen ewigen
Kriegszustand.*

Nur das Geld beherrscht Denken und Fiihlen der modernen.
Menschheit, fiir die Liebe und ihren Idealismus bleibt kein Raum
mehr, die soziale Oekonomie kennt nur eine Geschlechisbeziehung,
aber kein héheres Liebesgefithl. Das Kapital unterwirft das
ganze Geschlechtsleben seinen Gesetzen. In der Prostitution wird
dieses grolle soziale Verbrechen vollendet. Auch die meisten
Heiraten sind weiter nichts als ,sexuelle Mirkte®.

Freie Liebe ist einfach die von der Herrschaft des Staats und
des Kapitals befreite Liebe. Sie ist daher nur realisierbar durch
eine Skonomische Umwilzung, die dem wirtschaftlichen Kampf
ums Dasein ein Inde bereitet Freie Liebe, das ist die Unab-
hingigkeit des sexuellen von dem materiellen Leben. Die 6kono-
mische Reform ist der einzige Weg zur héheren Liebe. Das
ist die Ueberzeugung des Verfassers. Aber er gibt sich keinen
triigerischen Illusionen dariiber hin, dafl dann alles schén und gut
sein werde, dafl dann alle Fragen gelést, alle Unvollkommenheiten
beseitigt sein wiirden.

Wir betrachten nicht,” sagt er, ,das Gebiet des sexuellen
Lebens in der kiinftigen Gesellschaft als ein Eden, in welchem
gich die am besten zueinander passenden Individuen mit mathe-
mathischer Sicherheit zu wolkenlosem Dasein zusammenfinden
werden. So gut wie heute wird es dann unerwidertes Lieben,
unsicheres Suchen und Versuchen, Irrtiimer und Enttiuschungen,

) Charles Albert, Die freie Liebe. Aus dem Franzisischen
tibersetzt wnd mit einem Vorwort versehen von Therese Schle-
singer-Eckstein, Leipzig, 1900,
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MiBverstindnisse, Ueberdrufl, Verirrungen und Leiden geben. Wie
hoch auch der materielle Aufschwung sein moge, dessen sich die
kiinftige Menschheit erfrenen wird, aus dem Gefithlsleben wird ihr
immer unentrinnbare Betriibnis erwachsen, und die Liebe wird
nicht am seltensten den Anlall dazu geben, aber ein grofler Teil
der heutigen Ursachen des Schmerzes kann und mub} verschwinden.”

Die Vorbedingung freier Liebe ist die véllige Gleichstellung
von Mann und Frau. Diese aber lifBt sich nur durch den Kom-
munismus erreichen, d. h. jene Ordnung, in welcher Eigentum und
Arbeitslohn ausgeschlossen sind, wo nicht nur die Produktions-
mittel, sondern auch alle Konsumartikel dem gemeinsamen Ge-
brauche anheimfallen werden und die Frau keinen , Handelswert"
mehr besitzen wird wie heute.

Aehnlich wie Albert glaubt auch Ladislaus Gum-
plowicz %) dal die freie Liebe nur in einer kollektivistischen
Gesellschaft wverwirklicht werden kinnte.

So wichtig die Betonung des 6konomischen Gesichtspunktes
ist, was iibrigens vor Albert und Gumplowicz schon Bebel
in dem beriihmten Buche ,Die Frau und der Sozialismus* getan
hat, so erscheint mir doch die kommunistische Losung nicht als die
einzig mogliche und freie Liebe sehr wohl mit der Aufrecht-
erhaltung des Privateigentums wvereinbar.

Wenn auch die fortschreitende Verinderung der ékonomischen
Struktur der Gesellschaft die sexuellen Beziehungen michtig beein-
flulit und fir ihre jeweilige Form maligebend ist, so spielen doch
auch psychologisch-individuelle Faktoren eine grolle
Rolle dabei. Das zuerst hervorgehoben zu haben, ist das Verdienst
des Englinders Carpenter und der schwedischen Schriftstellerin
Ellen Key.11)

Eduard Carpenter,®) ein echemaliger Priester der
anglikanischen Kirche, beriicksichtigt in der Frage der freien Liebe

) . Gumplowicz, Ehe und freie Liebe, Berlin 1902, 2. Aufl.

11} Jedoch mul erwihnt werden, dall bereits der beriihmte Philo-
soph Eugen Diihring in seiner bedeutenden Schrift ,,Der Wert
des Lebens“, Leipzig 1881, 3. Auflage, S. 1565—158, unter heftigen An-
griffen auf das Zwangsehensystem fiir eine freiere Gestaltung des
Liebeslebens, fiir persinliche Liebe, aus ethischen Griinden ein-
retreten ist. .

¥) E. Carpenter, Wenn die Menschen reif zur Liebe werden
Deutsch von Karl Federn, Leipzig 1902,
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neben dem dkonomischen Faktor vor allem den seelischen, die innige
geistige Beziehung zwischen Mann und Frau. Er erblickt das
Wesen der Liebe darin, daB sie ,im Bestreben, ihr Ziel zu wver-
wirklichen, immer mehr und mehr nach einem dauernden und
individualisierten Verhiltnis dringt und nicht ruhen kann, bis
der gleichgesinnte Gefihrte gefunden ist. In dem Male, als die
Menschen fortschreiten, miissen ihre Beziehungen zueinander immer
bestimmter und differenzierter werden, nicht aber unbestimmter —
und es ist nicht die geringste Wahrscheinlichkeit vorhanden, dali
die Gesellschaft in ihrem Fortschritt einen Riickfall zur Form-
losigkeit erleiden konnte.”

Vor allem hat Carpenter ein Moment in die Diskussion
der freien Liebe eingefiihrt, das mir auch vom irztlichen Stand-
punkte sehr bedeutungsvoll erscheint: das Moment der relativen
Askese, der Selbstbeherrschung. Er erblickt mit Recht die
Aufgabe der Zukunftsliebe nicht blof in der gemeinsamen kérper-
lichen, sondern auch in der geistigen Zeugung. Aus dem
innigen seelischen Kontakte zweier differenzierter Persénlichkeiten
gehen die hichsten geistigen Werte hervor. Nur Selbstbeherrschung
fithrt zu dieser hichsten Liebe.

,Die tigliche Erfahrung zeigt uns, daB die schrankenlose
Befriedigung der Begierden den Menschen bis zur seelischen Diirre
erschépft und ihn seiner hoheren Liebeskriifte beraubt — jeder, der
einmal erkannt hat, wie herrlich die Liebe in ihrem Wesen ist,
wird kaum irgend etwas, das zu ihr fiihrt, ein Opfer nennen.”

Als Vorbedingungen einer Reform der Liebe und Ehe sieht
Carpenter folgende Punkte an: 1. die Forderung der Freiheit
und Unabhiingigkeit der Frauen itberhaupt, 2. die Schaffung eines
verniinftigen Unferrichts itber die Liebe fiir Kopf und Herz der
Jugend beider Geschlechter, 3. die Anerkennung eines freieren
kameradschaftlicheren, weniger ingstlich und kleinlich exklusiven
Verhiiltnisses in der Ehe selbst und 4. die Abschaffung oder Ab-
inderung der gegenwirtig geltenden abscheulichen Gesetze, die
zwei Menschen in der gewissenlosesten Weise das ganze Leben
aneinander fesseln, auch wenn ihre Verbindung eine ganz und gar
unnatiirliche und unselige ist.

Carpenter schlieBt sich der Ansicht Letourneaus an,
daB in einer mehr oder weniger entfernten Zukunft die Institution
der Ehe sich zu monogamischen Verbindungen umgestalten wird,
die frei eingegangen und, wenn es sein muB, frei gelist werden
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durch bloBe gegenseitige Uebereinkunft, wie es heute schon in
verschiedenen europiischen Lindern, z. B. im Kanton Genf, in
Belgien, in Ruminien fiir die Scheidung, in Ttalien fiir die Trennung
gilt. Staat und Gesellschaft mischen sich nur soweit ein, als es
die Sicherung der Kinder gilt, betreffs derer von den Eltern weit-
gehende Verpflichtungen eingegangen werden miissen.
Auch Carpenter filhrt aus, was iibrigens schon vor 70 Jahren
G utzkow hervorgehoben hatte, dal es fiir die Entwicklung der
Kinder viel vorteilhafter ist, wenn ungliickliche Ehen «der Eltern
getrennt werden, als wenn sie inmitten der Misere einer solchen
Ehe aufwachsen.

,,Liebe,” so schliet Carpenter seine Ausfithrungen iiber
die Zukunftsehe, ,ist zweifellos der letzte und schwierigste Gegen-
stand, den die Menschheit zu lernen hat; sie ist in gewissem Sinne
das Fundament aller anderen. Vielleicht ist fiir die modernen
Nationen die Zeit gekommen, wo sie aufhéren, Kinder zu sein
und einen Versuch machen, sie zu erlernen.”

GriBeres Aufsehen noch als das Buch Carpenters erregten
die Essays der Schwedin Ellen Key ,Ueber Liebe und Ehe",
die 1904 in deutscher Ausgabe!®) erschienen und einen ungewdhn-
lichen Erfolg auf dem Biichermarkt hatten. Es ist ohne Frage
das interessanteste und gehaltreichste Buch, das bisher iiber das
sexuelle Problem erschienen ist. Mit dem Herzen geschrieben
und ganz von einem hohen freien Geiste der Betrachtung erfiillt
geht es keiner der zahllosen Schwierigkeiten und Einwinde auf
diesem Gebiete aus dem Wege, und der Vorwurf der Weitschweifig-
keit, den man der Verfasserin gemacht hat, mufl entschieden
zuriickgewiesen werden. Gerade Ellen Key ist die ausge-
sprochenste Realistin won allen Schriftstellern iiber die freie
Liebe, sie entnimmt dem wirklichen Leben ihre Argumente und
sie kniipft bei ihren Reformideen iiberall an das Wirkliche an,
sie verfihrt streng evolutionistisch. So sucht sie auch in ihrem
Buche zunichst die ,Entwicklungslinie der geschlechtlichen Sitt-
lichkeit“ und die ,,Evelution der Liebe* festzustellen.

Auch Ellen Key geht von der Tatsache aus, dal nirgends
der Beweis dafiir erbracht sei, daB die Monogamie die fiir die
Lebenskrafi und die Kultur der Viélker unentbehrlichste Form

1) Ellen Key, Ueber Liebe und Ehe. Uebersetzunzg von
Francis Maro, Berlin 1904,



des Geschlechtslebens ist. Sie sei iiberhaupt selbst bei den christ-
lichen Vilkern noch niemals Wirklichkeit gewesen, und ihre
Legalisierung als einzig zuldssige Form der geschlechtlichen Sitt-
lichkeit habe der echten Sittlichkeit mehr geschadet als geniitzt.

Die Verfasserin entwickelt dann den ebenso schomen wie
wahren Gedanken, dal erst ein lingeres Zusammenleben die
Echtheit der Liebe erweisen kinne und damit auch die Sittlichkeit
des Zusammenlebens und seine Fihigkeit, das Dasein der beiden
Liebenden und das der Generation zu steigern. Folglich konne
keinem ehelichen Verhiltnis von vornherein die Weihe er-
teilt oder abgesprochen werden. Jedes neue Paar, welche Form
es auch fir sein Zusammenleben gewihlt habe, miisse erst
selbst dessen sittliche Berechtigung erweisen.

Dann geht Ellen Key auf einen Gesichtspunkt ein, den
auch ich als einen integrierenden Bestandteil des Programms der
Zukunftsliebe betrachte und in fritheren Schriften schon hervor-
cehoben habe: daB die Liebe nicht nur, wie Schopenhauer
meinte, eine Sache der Gattung sei, sondern mindestens in
gleichem Male eine Angelegenheit der liebenden Individuen.
Das ist das Ergebnis und der deutliche Fingerzeig der Kultur-
entwicklung, die uns, wie ich in fritheren Kapiteln nachgewiesen
habe, eine fortschreitende Individualisierung und zu-
nehmende geistige Bereicherung der Liebe (;seelenvolle Sinnlich-
keit* E1len Keys) zeigt und so dieser eine durchaus selbstindige
Bedeutung fiir jedes Individuum gibt.

So wie die Kultur jetzt die personliche Liebe entwickelt
hat, ist diese so zusammengesetzt, so umfassend und eingreifend
geworden, daB sie nicht nur an und fir sich — unab-
hiingig von der Arterhaltung — einen grofen Lebenswert
hildet, sondern anch alle anderen Werte hebt oder
herabmindert. Sie hat neben ihrer urspriinglichen eine neue
Bedeutung bekommen: die Flamme des Lebens von Geschlecht
su Geschlecht zu tragen. Niemand nennt jemanden unsittlich,
der — in seiner Liebe getiuscht — davon absteht, in einer
Ehe die Gattung fortzupflanzen; auch jene Gatten wird man
nicht unsittlich nennen, die in ihrer durch die Liebe gliicklichen
Ehe verbleiben, obgleich dieselbe sich als kinderlos erwiesen hat.
Aber in beiden Fillen folgen diese Menschen ihrem
subjektiven Gefithl auf Kosten des kiinftigen
Geschlechts und behandeln ihre Liebe als Selbst-
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zweck. Das in diesen einzelnen Fillen den einzelnen auf Kosten
der Gattung schon zuerkannte Recht wird sich immer mehr er-
weitern, in dem Masse, in dem die Bedeutung der Liebe zunimmt.
Hingegen wird die neue Sittlichkeit von der Liebe eine ilmmer
grofere freiwillige Rechtseinschriénkung in den
Zeiten, wo ein neues Leben es erheischt, verlangen,
sowie einen : freiwilligen oder notgedrungenen
Rechtsverzicht, neue Leben unter Bedingungen
zu zeugen, die dieselben minderwertig machen
wiirden.”

Ellen Key nennt diese neue, moderne Liebe ,erotischen
Monismus®, weil sie die ganze einheitliche Persdnlich-
keit umfabt, auch das geistige Wesen, nicht allein den Korper.
George Sand gab die erste Definition dieser Liebe als einer
solchen, wo ,,weder die Seele die Sinne, noch die Sinne die Seele
betrogen haben.”

Dieser erotische Monismus proklamiert als unerschiitterlichen
Grundsatz die Einheit der Ehe und der Liebe.

Dieser Einheitsgedanke gibt dem Menschen das Recht auf
Gestaltung seines Geschlechtslebens nach seinen personlichen
Wiinschen aber unter der Voraussetzung, dall er nicht bewulit
die Einheit und dadurch mittelbar oder unmittelbar das Recht
etwaiger Nachkommen verletzt.

So wird nach Ellen Key die Liebe ,immer mehr eine
Privatsache der Menschen, die Kinder dagegen
immer mehr eine Lebensfrage der Gesellschaft.®
Daraus folgt, dall die beiden ,niedrigsten und gesellschaftlich
sankiionierten Aeullerungen der geschlechtlichen Zersplitterung
(des Dualismus), die Zwangsehe und die Prostitution
allmihlich unméglich werden, weil sie nach dem Siege des
Einheiisgedankens den Bediirfnissen der Menschen nicht mehr
entsprechen werden.”

Mit Recht konstatiert Ellen Key bereits heute einen
wachsenden Abscheu der jungen Miinner vor der gesellschafts-
geschiitzten Unsittlichkeit (in der Zwangsehe und der Prostitution)
und ihre einheitliche Liebessehnsucht. Auch die noch in einem
besonderen Kapitel spiter zu schildernde allgemeine Verbreitung
asketischer Stimmungen, der Misogynie der Minner und der
Misandrie der Frauen, hingt zum Teil mit dem Gefiihle zusammen,
dal die heutigen sozialen Formen der geschlechtlichen Beziehungen
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Wiirde und Freiheit des Menschen in gleichem Mafle beein-
trichtigen.

Heute begegnen sich die ,Reinheitstollen und die Genub-
wiitigen in gemeinsamem Mibtrauen gegen die Entwicklungs-
moglichkeiten der Liebe, weil sie nicht an eine Veredelung des
blinden Naturtriebes glauben. Demgegeniiber erinnert Kllen
Key an die Tatsache der »geheimnisreichen Vollkommen-
heitssehnsucht, die im Laufe der Entwicklung den Trieb
zu Leidenschaft, die Leidenschaft zu Liebe gesteigert hat, und
die nun danach strebt, die Liebe zu einer immer
groferen Liebe zu steigern”

Man muB die Liebe als geistige Lebensmacht aner-
kennen. Auch sie hat wie der Kiinstler, wie der Gelehrte ein
Recht auf eigene, originelle Betitigung ihrer Schaffenskraft, aui
Produktion neuer geistiger Werte. Das vollkommenere Geschlecht
mubB im wahren Sinne des Wortes ,hervorgeliebt” werden.

Hierfiir aber ist unerliBliche Vorbedingung die innere
Freiheit der Liebe, die freie Liebesvereinigung ist die Parole
der Zukunft. Auch Ellen Key stellt fest, daB sie in den
unteren Klassen schon lange Sitte gewesen ist und dort die so
gefihrliche Benutzung der Prostitution weit mehr eingeschrinkt
hat als in den héheren Klassen, womit auch Blaschkos stati-
stische Feststellungen iiber die weit bedeutendere Verbreitung der
Geschlechtskrankheiten in den hioheren Gesellschaftsklassen tiber-
einstimmen.

UnerliBlich fiir die freie Liebe ist aber auch die volle, reife
Entwicklung des liebenden Individuums. Deshalb verlangt auch
Ellen Key Selbstbeherrschung und geschlechtliche Enthaltsam-
keit, wenigstens bis zum 20. Lebensjahre. Sie erklirt den wahl-
losen geschlechtlichen Verkehr, wie er heute unter jungen Leuten
gang und gibe ist, fir den Tod aller Liebe. Aber auch zu
frithe Ehen sind nicht minder gefdhrlich. Sie verlangt fiir
die Frau mindestens ein Alter von 20, fiir den Mann ein solches
von 25 Jahren, und méglichst geschlechtliche Ent-
haltsamkeit fiir beide Geschlechter bis zu diesem
Alter.

Diese Selbstbeherrschung ist gut fiir die kérperliche Ent-
wicklung und gibt dem ,Willen die Stihlung, der Persinlichkeit
die Machtfreude, die spiter auch auf allen anderen Gebieten
bedeutungsvoll werden.”
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Mit wundervollen Worten schildert Ellen Key das Gliick
des Wartenkénnenesin der Liebe und zitiert dabei die schénen
Verse des schwedischen Dichters Karlfeldt:

Nichts gleicht auf Erden den Wartezeiten,
Den Friihlingsfluttagen, den Knospenzeiten,
Es kann der Mai kein Licht verbreiten
Wie der sich klarende Aprl

Andererseits aber ist es eine Forderung der wahren Sittlich-
keit, daB gesunden Menschen zwischen 20 und 30 Jahren die
Mioglichkeit der Heirat, auch in freier Ehe, gegeben werde. Diese
Forderung kann aber nur durch &konomische Reformen erfiillt
werden.

Die Verfasserin bespricht dann den wichtigen Punkt der
Liebeswahl und verlangt vor allem die obligatorische Bei-
bringung eines drztlichen Gesundheitsscheines vor
Eingeher der Ehe.

»Bs steht auBer aller Frage, daB teils die gesunde Selbst-
zucht, die das eigene Ich bewahren will, teils die zunehmende
Wertschiitzung einer guten Nachkommenschaft dann so manche
ungeeignete Eheschliefung verhindern wird. In anderen Fillen
diirfte die Liebe iiber diese Riicksichten, soweit sie die Gatten
selbst betreffen, siegen, aber diese werden dann auf die Eltern-
schaft verzichten. In den Fillen hingegen, in denen das Gesetz
die Heirat bestimmt untersagen wiirde, kann man die Kranken
natiirlich nicht hindern, sich aulerhalb der Ehe fortzupflanzen.
Aber das gleiche gilt ja von allen Gesetzen: die Besten brauchen
sie nicht, die Schlechtesten befolgen sie nicht, aber die Rechts-
begriffe der Mehrzahl werden durch sie erzogen.®

Als unsittlich bezeichnet Ellen Key:

Jede Elternschaft ohne Liebe.

Jede unverantwortliche Elternschaft.

Jede Elternschaft unreifer oder entarteter Menschen.

Alle freiwillige Unfruchtbarkeit von Ehepaaren, welche fiir
die geschlechtliche Aufgabe geeignet sind.

Alle Aeullerungen des Geschlechtslebens, die Gewalt oder
Verfithrung oder die Abneigung oder das Unvermigen, die ge-
schlechtliche Aufgabe gut zu erfiillen, zeigen.

Es ist interessant, dall Ellen Kevy als Resultat dieser fort-
schreitenden Artveredelung durch Liebesauslese einen Zustand
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prophezeit, in dem jeder Mann und jede Irau geeignet ist,
die Gaitung fortzupilanzen. Erst dann wiirde die ideale Mono-
gamie, ein Mann fiir ein Weib, ein Weib fiir einen Mann, ver-
wirklicht werden.

Sehr schén und mit kluger Einsicht in die wirklichen Ver-
hiltnisse erértert Ellen Key die Frage des ,Rechtes auf
Mutterschaft”, wobei sie Gelegenheit findet, die neuen und so
verschiedenen Frauentypen zu schildern, welche die Entwicklung
des modernen Lebens hervorgebracht hat. Sie erkennt nur unter
Vorbehalt ein allgemeines Recht auf Mutterschaft an, aber sie
betrachtet es nicht als vorbildlich, wenn eine Frau ohne Liebe
in der Ehe oder auBerhalb derselben Mufter wird. Man soll
nicht, wie es heute von seiten der Minnerfeindinnen geschieht,
die Mehrzahl der unverheirateten Frauen auffordern, sich ohne
Liebe ein Kind zu schaffen. Das sollte nicht einmal geschehen,
wenn zwar Liebe da wiire, aber die Unméglichkeit eines dauernden
Zusammenlebens mit dem Vater des Kindes.

Die unverheiratete Frau, die sich zur Mutterschaft entschlieft,
sollte wvillic gereift sein, schon den ,zweiten Friihling™ ihres
Lebens hinter sich haben, sie mul} ,nicht nur rein wie Schnee
sein, nein, rein wie Feuer, in ihrer Gewilheit, mit dem Kinde
ihrer Liebe ihrem eigenen Leben eine strahlende Steigerung und
der Menschheit einen neuen Reichtum zu geben.”

Eine solche unverheiratete Frau schenkt wirklich der
Menschheit ihr Kind und ist ginzlich verschieden von der unver-
heirateter Frau, die ,ein Kind kriegt™.

Freilich, das Ideal fir die Mehrzahl bleibt immer der
alte indische Weisheitsspruch, daf der Mann ein halber Mensch
ist, die Frau ein halber und nur Vater und Mutter mit ihrem
Kinde eir ganzer werden!

Hinsichilich der Scheidung spricht die Verfasserin die Forde-
rung aus, daB sie vollstindig frei sei und nur von dem eine
gewisse Zeitlang festgehaltenen ‘Willen eines oder beider Teile
abhinge. Die Losung der Ehe miisse ebenso leicht vor sich gehen
konnen wie die Lisung der Verlobung.

Welche MiBbriuche,“ sagt sie, ,die freie Scheidung auch
bringen kann, schwerere als die, die die Ehe mit sich gebracht
hat und moch immer mit sich bringt, diirfte sie wohl kaum
. herbeifithren kénnen. Die Ehe, die zu den rohesten Geschlechts-
gewohnheiten, dem schamlosesten Handel, den qualvollsten Seelen-
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morden, den grausamsten MiBbhandlungen und den gréobsten Frei-
heitsverletzungen herabgewiirdigt wird, die irgend ein Gebiet des
modernen Lebens aufzuweisen hat! Man braucht nicht zur Kultur-
geschichte zuriickzugehen, sondern nur zum Arzt und zum Rechts-
anwalt, um zu erfahren, wozu ,der heilige Ehestand” beniitzt
wird — und zwar nicht selten von denselben Minnern und Frauen,
die seinen sittlichen Wert preisen!”

Ebensowenig wie Freunde, Eltern und Kinder oder Ge-
schwister bindende Geliébnisse ewiger Gefiihle ablegen, kann man
dies von zwei Liebenden werlangen. Die von John Stuart
Mill und Bjornsterne Bjornson mit so furchtbarer Wahr-
heit geschilderte , Ehefessel” wird heute als unertrdglich emp-
funden. Die Liebe des modernen Menschen gedeiht nur in der
Freiheit.

,Das feinste erotische Gefiithl der Gegenwart bebt davor,
eine Fessel zu werden; es scheut vor der Méglichkeit zuriick,
ein Hindernis zu werden.”

Die freie Scheidung bei ungliicklicher Ehe ist auch da not-
wendig, wo Kinder vorhanden sind. Die Verpflichtungen
der Ellern gegeniiber den Kindern bleiben dann in vollem Um-
fange bestehen, ohne dall deshalb ein fortgesetztes Zusammenleben
der Eltern immer nétig wire. Denn die Leiden eines solchen
und die Schidigungen der Kinder dadurch sind schlimmer als
eine Trennung.

Die menschliche Liebe hat ihre Entwicklungsphasen, sie bleibt
nicht. ewig dieselbe, sondern éndert sich mit der Entwicklung
des Individuums. Es gibt nur ein Ideal, aber keine Pflicht der
lebenslinglichen Liebe. Solch Verlangen hiefe die Personlichkeil
ebenso zerstoren wie die Forderung des unbedingten Festhaltens
an einer Lehre oder einem Berufe. '

Sehr interessant ist Ellen Keys Schilderung der zahl-
reichen Enttduschungen in der Liebe, die durch die Zwangsehe
noch fithlbarer werden. Es gibt eine grofle Reihe ,typischer
Ungliicksschicksale® in der Ehe, oft ohne Verschuldung beider
Teile, nur durch bloBe Disharmonie der Charaktere oder auch
durch Fehlen jeder Individualitit auf der einen Seite.

Hiufig ,lebt ein seelenvoller Mann oder eine seelenvolle
Frau neben einer Frau oder einem Manne von so fehlerloser
Vortrefflichkeit, daB sie das Heim mit Eisnadeln erfiillt. Eines
Tages stiirzt der Mann oder die Frau fort, weil die Luft so
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diinn geworden ist, daB man darin nicht atmen konnte. Die
allgemeine Meinung bedauert — den vortrefflichen Mann oder
die vortreffliche Frau!”

Die freie Scheidung wird die Zahl der Ehetrennungen nicht
vermehren. Fiir ernste, gereifte Menschen sind im Gegenteil die
durch das freie Verhiltnis auferlegten Verpflichtungen griéfer
als diejenigen der gesetzlichen Zwangsehe. Auch ist die Furcht,
daB bei freier Scheidung nun jeder zahlreiche freie Ehen nach-
einander eingehen und wieder lésen wiirde, grundlos. Gerade die
in freier Liebe Vereinten empfinden eine solche Trennung, wenn
sie einmal notwendig geworden ist, so tief und schmerzlich, daB
das Leben selbst eine oftere Wiederholung verbietet.

Sehr schén sind die von einer hohen ethischen Auffassung
getragenen Ausfithrungen der Verfasserin iiber die Notwendigkeit
einer Scheidung gerade mit Riicksicht auf die Kinder. U. a. sagt sie:

,Die Menschen fritherer Zeiten flickten bis ins Unendliche.
Die psychologisch entwickelte Generation von heute ist mehr ge-
neigt, das Zerbrochene zerbrochen sein zu lassen. Denn auber in
den Fillen, wo iuBere MiBverhiltnisse oder verspitete Entwick-
lung die Ursache eines Bruches waren, erweisen sich zusammen-
geflickte Ehen — wie zusammengeflickte Verlobungen — selten
als haltbar. BEs waren oft tiefe Instinkte, die den Bruch verur-
sachten; die Versshnung vergewaltigte diese Instinkte, und frither
oder spiter richt sich eine solche Vergewaltigung.

So kommt es vor, daB selbst die Ausnahmenatur sich an
‘hrer Biirde iiberhebt. Und die Kinder werden dann nicht Zeugen
des Zusammenlebens ihrer Eltern, sondern nur ihres Zusammen-
sterbens.

Weder die Religion noch das Gesetz, weder die Gesellschaft
noch die Familie kann entscheiden, was eine Ehe in einem Menschen
totet oder was er in derselben retten kann. Nur er selbst
weif das eine und ahnt das andere. Nur er selbst kann die
Grenze ziehen, ob er mit seinem eigenen Dasein so ganz fertig
ist, daB er voll im Leben der Kinder aufgehen kann; ob er
das Leiden einer fortgefiihrten Ehe so zu fragen Vermag, daB
es kraftsteigernd fiir ihn selbst und die Kinder wird.”

Beide, die Ueberzeugung vom Rechte der Liebe und das
BewuBtseir vom Rechte der Kinder, sind heute unverkennbar im
Steigen begriffen. Es besteht keine (Gefahr, dafl das letztere
Recht. das Recht der Kinder unter dem Rechte der Liebe leiden



289

wird. Es ist im Gegenteil charakteristisch, dafi aus demselben
Geifithl heraus, aus dem die freiere Gestaltung des Liebeslebens
gefordert wird, auch ein neues Programm der Kindes-
rechte aufgestellt worden ist. Dieselbe Ellen Key, die die
unveriulBerlichen Rechte der freien Liebe pl"{]kla.]]liﬂl‘t, SPI‘i[!Ilt-
auch von einem ,Jahrhundert des Kindes” und widmet
diesem Gegenstande ein herrliches Buch.

Die wichtigste Frage bei einer freien Scheidung ist hinsicht-
lich der Kinder die, dal Vater und Mutter nicht in Hall von-
einander gehen, sondern in Freundschaft, und daf sie im Interesse
der Kinder auch als Freunde sich ab und zu sehen. Ellen Key
verurteilt hier mit Recht das Verhalten der guten Freunde und
Verwandien, die einfach dekretieren, dall die getrennten Gatten
sich hassen und in jeder Beziehung quilen und chikanieren miissen.
Gerade die , Feindschaft” der Eltern nach der Scheidung ist =o
verhiingnisvoll fiir die Kinder.

Auch der Gesichtspunkt ist in Betracht zu ziehen, dafl bis-
weilen der neue Gatte oder die neue Gattin einen besseren Kin-
fluh auf die Kinder ausiibt als die eigenen Eltern, und dal}
so die Scheidung den Kindern grifleres Gliick brachte, fiir sie
ein wahrer Segen war. ,

Das Schlubkapitel ihres Werkes widmet Ellen Key der
Formulierung praktischer Vorschlige fiir ein neues Ehegesetz.
Sie bezeichnet als Ergebnis ihrer Darlegungen, dall die ideale
Form der Ehe die ganz freie Vereinigung zwischen einem Manne
und einer Frau sei. Aber dieses Ideal kann einstweilen nur in
und durch Uebergangsformen erreicht werden. In diesen
soll die Meinung der Gesellschaft iiber die Sittlichkeit des Ge-
schlechtsverhiiltnisses zum Ausdruck kommen und so eine Stiitze
fiir die Unentwickelten erhalten bleiben, gleichzeitig aber sollen
diese Uebergangsformen frei genug sein, eine fortgesetzte Ent-
wicklung des hioheren erotischen BewuBtseins der Gegenwart zu
fordern.

Mit ihnen ist also immer noch die Notwendigkeit {reiheit-
beschrinkender Gesetze verbunden, vorausgesetzt, daf diese eine
Vervollkommnung beziiglich der freieren Befriedigung der indi-
viduellen Bediirfnisse mit sich bringen. Das Solidaritits-
gefithl forderteinneues, den modernen erotisehen
Bediirfnissen angepaBtes Gesetz fiir die Ehe, da
die Mehrzahl noch nicht fiir vollkommene Freiheit reif ist. Nur

Bloch, Sexunalleben, 19
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die Bediirfnisse des modernen Kulturmenschen, nicht aber abstralkte
Theorien iiber die ,Idee der Familie“ oder die ,historische Ent-
stehung®” der Ehe diirfen dafiir maBgebend sein.

In der Zukunftsehe mull vor allem die 6konomische wie recht-
lich untergeordnete Stellung der Frau beseitigt werden. Die Frau
mub iber ihr Eigentum und ihren Verdienst selbst verfiigen und
in dem Mafe fiir sich selbst sorgen, als dies mit ihren Mutter-
pilichlen vertriglich ist. Sie mufl aber auch einen Anspruch
darauf haben, daBl sie wihrend der ersten Lebensjahre
jedes Kindes von der Gesellschaft versorgt wird,
und zwar unter folgenden Bedingungen:

Sie mull volljihrig sein.

Sie mul} ihre weibliche ,,Wehrpflicht durch eine einjihrige
Ausbildung in Kinderpflege, allgemeiner Gesundheitspflege und,
wenn moglich, Krankenpflege durchgemacht haben.

Sie mubB selbst ihr Kind pflegen oder fiir eine andere voll-
wertige Pilege Sorge tragen.

Sie mul} den Nachweis erbringen, dal} sie nicht das geniigende
persinliche Vermiogen oder Arbeitseinkommen besitzt, um ihren
eigenen Unterhalt und die Hilfte des Unterhalts fiir das Kind
zu bestreiten, oder dal} sie sich um der Kinderpflege willen von
der Berufsarbeit fern hiilt.

Nur in Ausnahmefillen soll diese Mutterschaftsunterstiitzung
linger als wihrend der drei ersten und wichtigsten
Lebensjahre des Kindes ausbezahlt werden.

Die Beitrige zu dieser wichtigsten aller Versicherungen
miiBten in Form einer progressiven Steuer erhoben werden, und
g0 die Reichen am meisten treffen, die Unverheirateten
in demselben MaBe wie die Verheirateten.

In jeder Gemeinde fungieren als Zentrale dieser Versicherung
oJKinderschutzbehérden”, zu zwei Dritfeln aus Frauen,
zu einem Drittel aus Minnern bestehend, die die Unterstiitzungs-
gelder verteilen und iiber die Pflege der Siuglinge und dlteren
Kinder die Aufsicht fithren, auch bei Verfehlungen der Mutter
gegen ihr Kind sowohl Unterstiitzung versagen als auch das Kind
ihr abnehmen kdnnen.

Die Mutter erhiilt jihrlich die gleiche Summe, aullerdem aber
fiir jedes Kind die Hilfte seines Unterhalts, falls nicht
die Kinderzahl erreicht ist, die die Gesellschaft als die wiinschens-
werte ansieht. Die dariiber hinaus geborenen Kinder sind Privat-
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sache der Eltern. Jeder Vater mull von der Geburt jedes Kindes
an bis zum achtzehnten Lebensjahre die Hilfte zu seinem
Unterhalt beisteuern.

Die heutige unsittliche Unterscheidung zwischen legitimen
und illegitimen Kindern befreit unverheiratete Viter so gut wie
ganz von ihrer natiirlichen Verantwortung und treibt ledige
Miitter in den Tod, in die Prostitution oder zu Kindermord.

All das wiirde durch ein Gesetz beseitigt werden, das der
Mutter in den ersten, schwersten Jahren eine staatliche Unter-
stiitzung zusichert, dem Kinde das Recht auf den Unterhalt
seitens beider Eltern, auf den Namen beider und auf die Be-
erbung beider gibt.

Im Gesetze mufl auch zum Ausdruck gebracht werden, daB
jeder Ehegatte sein Eigentum besitzt, wihrend diejenigen, die
eine andere Ordnung einfiihren wollen, den Grad ihrer Gemeinsam-
keit ersi kontraktlich bestimmen miissen. Auch muBl beziiglich
der Erwerbsverhiltnisse die Hausarbeit der Frau (Fithrung
des Haushalts, Beaufsichtigung der Kinder) dkonomisch bewertet
werden, was bisher nicht geschah. Nicht nur in bezug auf ihr
Figentum, sondern auch in allen biirgerlichen Rechten und der
Selbstbestimmung iiber ihre Person mull die verheiratete Frau
der unverheirateten gleichgestellt werden.

Interessant ist, was Ellen Key iiber die Authebung des
Zwanges zum Zusammenwohnen der Ehegatten sagt:

,Es gibt Naturen, die einander das ganze Leben hindurch
geliebt hiitten, wenn sie nicht — Tag fiir Tag, Jahr fiir Jahr —
gezwungen gewesen wiren, ihre Gewohnheiten, Willen und
Neigungen nach einander zu richten. Ja, so manches Ungliick
beruht auf lauter Unwesentlichkeiten, die fiir ein paar Menschen
mif Mut und Klarblick leicht zu meistern wiren, wenn nicht
der Instinkt zum Gliick von den Riicksichten auf die gewohnten
Meinunger. beschwichtigt wiirde. Je mehr perstnliche Freiheit
die Frau (oder der Mann!) vor der Ehe gehabt hat, desto mehr
leidet sie (oder er) darunter, im Heim oft nicht eine Stunde oder
einen Winkel ungestort fiir sich zu haben. Und je mehr der
moderne Mensch seine individuelle Bewegungsfreiheit, sein Ein-
samkeitsbediirfnis in anderer Beziechung steigert, desto mehr
werden Mann und Frau sie auch in der Ehe steigern . . .

Aber jetzt werden die Gatten von der Sitte (und dem Gesetz)
in ein Zusammenleben gezwiingt, welches oft damit endet, daB

19*
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sie sich fiir immer trennen, nur weil konventionelle Riicksichten
sie davon abhielten, getrennt zu wohnen!

Auch fiir Andersgeartete kénnen die enge Abhingigkeit, dia
gezwungene Zusammengehirigkeit, die tigliche Anpassung, die
bestindigen Riicksichten driickend werden. Immer mehr Menschen
fangen darum in aller Stille an, die ehelichen Sitten numzugestalten,
so dall sie dem erwihnten Bediirfnis der Erneuerung mehr ent-
sprechen. Jeder reist z. B. fiir sich allein, wenn er das Gefiihl
hat, dall er Einsamkeit braucht; der eine besucht auf eigene
Hand das Vergniigen, das der andere nicht schiitzt, aber zn dem
er sich frither entweder zwang, oder von dem er den anderen
abhielt. Immer mehr Eheleute haben schon jedes sein Schlaf-
zimmer. Und nach noch einer Generation diirfte eine getrennte
Wohnung durchaus nichts Aufsehenerregendes sein.”

Zum Gebiet der persinlichen Freiheit in der Ehe rechnet
Ellen Key auch die Moglichkeit einer eventuellen Geheim-
haltung derselben aus zwingenden Griinden, ferner die Ein-
fiihrung neuer Formen der Scheidung, die heute zu so abscheu-
lichen Praktiken vor Gericht Veranlassung gibt, z. B. bei der
Aussage der Beweise fiir Ehebruch, oder den Mitteilungen iiber die
Verweigerung oder den Miflbrauch der ,ehelichen Rechte”, iiber
das vorgebliche ,bisartige Verlassen™ des einen Teils.

Demgegeniiber macht Verfasserin Vorschlige fiir ein neues
Ehegesetz und eine neue Scheidungsordnung.

Als Bedingungen fiir die Eheschliebung soll dieses neue
Gesetz feststellen:

dall Frau und Mann volljihrig sind;

daB keiner mehr als fiinfundzwanzig Jahre iilter ist als der
andere ;

daB keiner in auf- oder absteigender Linie mit dem anderen
in Bluts- oder anderer Verwandtschaft steht, die das Gesetz schon
jetzt verbietet. Wenn die Wissenschaft in Zukunft eine Ver-
schirfung oder Milderung dieses Verbotes verlangt, so mub sich
das Gesetz danach richten.

Endlich diirfen die beiden Teile nicht in einer anderen Ehe
leben. Sie haben auBerdem die Pflicht, ein irztliches Zeugnis
iiber ihren Gesundheitszustand beizubringen; und die Ehe ist ver-
boten, wo bei einem der Teile eine vererbbare und fiir die Kinder
verderbliche (nicht auch fiir den anderen Gatten?) ansteckende
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Krankheit festgestellt wird. In anderen Krankheitsfillen wird
diec Ehe dem freien Ermessen anheimgestellt.

Die Ehe wird vor dem ., Heiratsvorsteher” der Kommune in
Gegenwart von vier anderen Zeugen ohne Zeremonie geschlossen,
durch Eintragung in das Ehebuch und Bestitigung durch die
Unterschriften samtlicher Anwesenden, die, wo die Ehe geheim-
gehalten werden soll, zum Schweigen verpflichtet sind.

Diese biirgerliche Trauung ist die gesetzliche; die religidse
ist freiwillig und hat keine rechtliche Wirkung.

Die Gatten behalten in der Ehe alle persiénlichen Rechte,
die sie vor der Ehe iiber ihren Kérper, ihren Namen, ihr Eigentum,
ihre Arbeit, ihren Arbeitsverdienst gehabt haben, auch das Rechf,
ihren Aufenthalt zu wiihlen, sowie alle iibrigen biirgerlichen
Rechte. Fiir gemeinsame Ausgaben und Schulden haften sie
gemeinsam, sonst jeder fiir seine personlichen Ausgaben und
Schulden. Bei einer Scheidung behillt jeder sein Vermogen. Bei
einem Todesfall erbt der Witwer oder die Witwe die eine Hilfte,
die Kinder die andere des Gesamtvermigens.

Fir die Scheidung schligt Ellen Key einen aus vier
Personen, Minnern oder Frauen, bestehenden ,Scheidungsrat”
vor. [eser sucht zuniichst, etwa wie ein Ehrenrat vor einem
Duell, die Parteien zu verséhnen, vorhandene Konflikte beizulegen.
Gelingt das nicht, so mubl die Scheidungsanmeldung bei dem
Heiratsvorsteher der Kommune eingereicht werden und zwar ist
das erst ein halbes Jahr nach Inanspruchnahme des
Scheidungsrates moglich. Dieser mufl bezeugen, dafBl der eine
Teil damals von dem Wunsche des andern, die Ehe
aufzultsen und seinen Griinden in Kenntnis ge-
setzt war. Die Scheidung wird, falls keine Kinder da sind,
(iitertrennung vorhanden ist, die Gatten auch withrend eines
Jahres vollkommen getrennt gelebt haben, ein Jahr nach
der Anmeldung ausgesprochen. Beim Vorhandensein von Kindern
entscheidet eine besondere ,Kinderpflegejury” iiber das
Verbleiben der Kinder. Der Teil, den die Jury und der Richter
auf Grund seiner Sitten oder seines Charaktersunwiirdig
oder unfihig finden, die Kinder zu erziehen, verliert das
Recht auf sie. Ist dies der Vater, so wird ein Vormund, ist es
die Mutter, eine Vormiinderin bestellt, die sich gemeinsam mit
der Mutter oder dem Vater um die Erziehung der Kinder kiimmern
miissen. Sind beide unwiirdig, so wird nur von einer Vormund-
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schaft die Erziehung geleitet. Wenn beide Eltern gleich wiirdig
und geeignel fir die Erzichung der Kinder sind, bleiben die Kinder
bis zum fiinfzehnten Jahre bei der Mutter und haben dann selbst
das Recht, zwischen den Eltern zu wiihlen.

Ellen Key befiirwortet sehr scharfe Gesetze gegen Ver-
fithrung und Verlassen unmiindiger Midchen seitens gewissen-
loser Minner, sie will die wissentliche Uebertragung einer an-
steckenden Krankheit durch den Geschlechtsverkehr mit mindestens
sechs Monaten Gefingnis bestraft sehen. Stets soll iiberhaupt
das Gesetz auf seiten der Schwiicheren stehen, vor allem der
Kinder und in den meisten Fillen der Miitter.

Wenn auch das neue Ehegesetz den volljihrigen Staats-
biirgern volle Freiheit gibt, ihre erotischen Verbindungen unter
eigener Verantwortung und Gefahr mit oder ohne Ehe zu
ordnen, so sollen doch Doppelehe, Geschlechtsverhiltnisse in ver-
botenem Verwandtschaftsgrad oder bei Kranlkheiten, die das Ge-
getz als Ehehindernisse erklirt hat, oder mit Personen unter
achtzehn Jahren als strafbare Vergehen betrachtet werden. Ebenso.
Notzucht, homosexuelle und andere perverse Erscheinungen. Das
Urteil wird in solchen Fillen vom Richter gemeinsam mit einer
aus Aerzten und Kriminalpsychologen bestehenden
Jury gefillt.

Die Verfasserin glaubt nicht, dab die Ehe auf dem Wege
der Gesetzesreform in der von ihr angegebenen Richtung umge-
staltet werden wird, sondern nur durch die Tat, nimlich durch
_Minner und Frauen, die sich den unwiirdigen Eheformen, die
das Gesetz noch feststellt, nicht unterwerfen wollen, sondern ireie,
sogenannte ,Gewissensehen” eingehen,” wie sie z. B. der
belgische Soziologe Mesnil in seiner Schrift ,Le libre maria ge"
empfohlen hat.

Gerade in Schweden, dem Vaterlande Ellen Key s, scheinen
diese freien Gewissensehen zuerst Anklang gefunden zu haben.
Sie erwihnt das freie Biindnis des Professors der Nationaldkonomie
in Lund Knut Wicksell. Weitere Mitteilungen iiber die freien
Ehen in Schweden macht der schwedische Arzt Anton
Nystrom) Er nennt unter den Personen, die ohne gesetzliche
und kirchliche Trauung durch blofe sffentliche Erklirung eine

14) A, Nystrdm, Das Geschlechtsleben und seine Gesetze, Berlin
1904, 8. 244—247. ¢
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oireie eheliche Vereinigung” eingingen, auler dem erwihnten
Universititsprofessor noch den Redakteur einer hervorragenden
Zeitung, einen Mediziner und Dokfor der Philosophie, einen
Kandidaten der Philosophie. Letzterer studierte mit seiner Frau
an der Hochschule zu Giteborg. Sie erklirten im Februar 1904
offentlich in der Zeitung, dal sie eine ,,Gewissensehe” einge-
gangen wiren, da ihr Gewissen die kirchliche Trauung nicht
zuliefe. Das Rektorkollegium richtete an das junge Paar ein
Schreiben, in dem es hieB, dafl, obwohl diese Vereinigung nicht
als aus unsittlichen Motiven hervorgegangen und deshalb nicht
als verwerfliche und strafbare Handlung zu betrachten sei, doch
eine solche freie und vom Staate nicht anerkannte Vereinigung
von Mann und Weib sich nicht mit einer guten gesellschaftlichen
Ordnung vertrage, die allgemeine ethische Auffassung von der
Heiligkeit der Ehe verletze und auch ein gefihrliches Beispiel
sei, das andere zur Nachfolge verleiten konne. Das Kollegium
ermahnte deshalb das Paar in ernster Weise, ,baldigst durch
legitime Trauung den Ehevertrag bestitigen zu lassen”. Dieser
Aufforderung wurde jedoch keine Folge geleistet.

Uebrigens war die Universitit Upsala freidenkender als
Giteborg. Denn der oben genannte Universititsprofessor und seine
frau waren lange Zeit, nachdem sie sich in freier Liebe ver-
einigt hatten, immatrikulierte Studenten an der Universitit
Upsala, chne dall die Universititsbehorde irgend welche Mahnung
an sie gerichtet hitte.

In den letzten Jahren hat die &ffentliche Erklirung der
wireien Ehe® auch in anderen europiischen Lindern Anklang
gefunden. So kiindigte vor einiger Zeit der unter dem Pseudonym
Roda Roda schreibende Schriftsteller 6ffentlich in den Zeitungen
seine freie Vermidhlung mit der Freifrau von Zeppelin an,

und in der ,,Vossischen Zeitung” Nr. 410 vom 2. September 1906
stand folgende Anzeige:

Dr. Alfred Rahmer

Wilhelmine Ruth Rahmer
geb. Prinz-Flohr

Frei-Vermihlte.

Gleiche dffentliche Anzeigen werden aus Holland berichtet,
Uebrigens war es, wie Nystriom mitteilt, in Schweden
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schon seit 1734 gesetzliche Bestimmung, dal fiir einen bestimmten
Fall Verlobung gleichbedeutend mit Ehe ist, nimlich
wenn Schwangerschaft der Braut eintritt. ,,Wenn ein Mann seine
Verloble schwiingert, dann ist daseine Ehe ..., Entzieht
der Mann sich der Trauung und beharrt er auf seiner
Weigerung, dann sei sie als seine Ehefrau erklirt und
genieBe volles eheliche Recht in seinem Hause,” heillt es in
diesem Gesetze.

Man kann mit Bestimmtheit voraussagen, dall die Anhinger-
schaft. der freien Ehe, die Zahl der , Eheprotestanten”, wie
Ellen Key sie mit einem gliicklichen Ausdrucke nennt, immer
mehr wachsen wird. Zu ihnen werden alle die gehiren, die von
gleichem Widerwillen gegen die Zwangsehe, den entwiirdigenden
Verkehr mit Prostituierten oder die fliichtige Zufallsliebe, wie sie
in dem gewohnlichen auBerehelichen Geschlechtsverkehr, der
eigentlichen ,wilden” Liebe vorliegt, erfiillt sind.

LEs ist nur eine Zeitfrage,” damit schlieBt Ellen Key
ihre Ausfithrungen iiber die Ehereform, ,wann die Achtung der
(tesellschaft fiir eine Geschlechtsverbindung nicht von der Form
des Zusammenlebens abhingen wird, das zwei Menschen zu Eltern
macht, sondern nur von dem Werte der Kinder, die sie zu neuen
(+liedern in der Kette der Geschlechter schaffen. Minner und
Frauen werden dann ihrer geistigen und korperlichen Vervoll-
kommnung fiir die Geschlechtsaufgabe denselben religidsen Ernst
widmen, den die Christen der Seligkeit ihrer Seele weihen. An-
statt gottlicher Gesetze iiber die Sittlichkeit des Geschlechts-
verhiltnisses wird der Wille zur Hebung des Menschengeschlechtes
und die Verantwortung dafiir die Stiitze der Sitten sein. Aber
die Ueberzeugung der Eltern, daB der Sinn des Lebens
auch ihr eigenes Leben ist, daB sie also nicht nur
um der Kinder willen da sind, diirfte sie von anderen
(tewissenspflichten befreien, die sie jetzt in bezug auf die Kinder
binden, vor allem von der Pflicht, eine Verbindung aunfrecht zu
erhalten, in der sie selbst untergehen. Das Heim wird vielleicht
mehr als jetzt eins mit der Mutter werden, was — weit davon
entfernt. den Vater auszuschlieBen — den Keim eines neuen und
héheren ,,Familienrechts” in sich trigt. . . .

Ein grofer und gesunder Lebenswille in bezug auf die
erotischen Gefithle und Forderungen — dies ist es, was unsere
Zeit braucht! Hier drohen von weiblicher Seite wirkliche Ge-
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fahren. Und unter anderem auch, um diese Gefahren abzuwenden,
miissen neue Formen der Ehe geschaffen werden.

Immer mehr wertvolles und entwicklungstihiges Menschen-
material, dies ist es, was wir in erster Linie schaffen miissen.
Die Maglichkeit, es zu erhalten, kann unter festen Formen des
Geschlechtslebens im Niedergang begriffen sein, unter freien aber
im Aufsteigen, und umgekehrt. Nicht nur weil die Gegenwart
mehr Freiheit verlangt, sind ihre Forderungen verheiBungsvoll,
sondern weil die Forderungen sich immer mehr dem Mittelpunkt
der Frage nihern — der Ueberzeugung, dall die Liebe die vor-
nehmste Bedingung fiir die Lebenssteigerung der Menschheit und
der einzelnen ist.”

Ich habe mit Absicht eine so ausfiihrliche Analyse des Buches
der Ellen Key gegeben, weil erstens in keinem anderen Werke
alle fiir die Beurteilung der freien Liebe in Betracht kommenden
Gesichtspunkte so klar herausgearbeitet worden sind, auf Grund
der reichsten Lebenserfahrung und einer geradezu bewunderungs-
wiirdigen psychologischen Menschenkenntnis, gepaart mit feinstem
Verstindnis fiir die subtileren Gefiihlsregungen der liebenden
Seele, und weil zweitens in der Tat dieses Buch wenigstens in
Deutschland den eigentlichen Ausgangspunkt gebildet hat fiir alle
Bestrebungen zur Reform der sexuellen Moral. Ellen Keys
,Ueber Liebe und Ehe" i1st die Erklirung der Menschenrechte
in Sachen der Liebe, ist das Evangelium fiir alle diejenigen, welche
entschlossen sind, die Liebe mit allen Verinderungen und Fort-
schritten der kulturellen Entwicklung in Einklang zu bringen
und sie nicht linger mit Gewalt in Zustinden zuriickzuhalten,
die vielleicht vor hundert oder zweihundert Jahren noch ertrig-
lich waren, heute aber unbedingt kulturfeindlich sind.

In Deutschland haben diese Bestrebungen einen Mittelpunkt
gefunden in dem Anfang 1905 begriindeten ,Bunde fiir
Muttersechutz" dessen Zweck es ist, ledige Miitter und deren
Kinder vor wirtschaftlicher und sittlicher Gefihrdung zu bewahren
und die herrschenden Vorurteile gegen sie zu beseitigen, dadurch
auch indirekt eine Reform der bisherigen Anschanungen iiber
sexuelle Moral herbeizufithren. Es waren hochgesinnte Frauen,
die diese verheilungsvolle Bewegung ins Leben riefen. Ich nenne
u. a. nur die Namen von Ruth Bré, Helene Stécker.
Maria Lischnewska, Adele Schreiber, Gabriele
Reuter, Henriette Fiirth.
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Von einem vorbereitenden Komitee, welchem Maria Lisch-
newska, Dr. Borgius, Dr. Max Marcuse, Ruth Bré
und Dr. Helene Stécker angehiorten, wurde am 5. Januar
1906 eine Ausschullsitzung einberufen und der ,,Bund fiir Mutter-
schutz', dessen Aufruf die Unterschriften einer Reihe fiihrender
Persénlichkeiten aus allen Teilen des Deutschen Reiches gefunden
hatte, gegriindef. }

Auber dem Vorstande, in den die oben genannten Mitglieder
des vorbereitenden Komitees nebst Lily Braun, Georg Hirth
und Werner Sombart gewihlt wurden, wurde ein weiterer
Ausschufl gebildet, dem angehiren: Alfred Blaschko, Iwan
Bloch, Hugo Béttger, Lily Braun, Grifin Gertrud
Biilow von Dennewitz, M. G. Conrad, A. Damaschke,
Hedwig Dohm, Frieda Duensing, Chr. v. Ehren-
fels, A. Erkelenz, W. Erb, A. Eulenburg, Max
Flesch, Flechsig, A. Forel, E. Francke, Henriette
Firth, Agnes Hacker, Hegar, Willy Hellpach,
Clara Hirschberg, Georg Hirth, Graf Paul von
Hoensbroech, Bianca Israel, Josef Kohler, Land-
mann, Hans LeuB, Maria Lischnewska, R. v. Liszt,
Lucas, Max Marcuse, Mensinga, Bruno Meyer,
H. Meyer, Metta Meinken, Klara Muche, Moesta,
A, Moll, Miiller, Friedrich Naumann, A. Neilier,
Franz Oppenheimer, Pelman, Alfred Ploetz Hein-
rich Potthoff, Lydia Rabinowitsch, Gabriele
Reuter, Karl Ries, Adele Schreiber, Heinrich
Sohnrey, W. Sombart, Helene Stoécker, Marie
Stritt, Irma von Troll-Borostyani, Max Weber,
Bruno Wille, L. Wilser, L. Woltmann.

In dem Aufruf, den der neubegriindete Bund fiir Mutter-
schutz alsbald verdffentlichte, heillt es:

180000 uneheliche Kinder werden alljihrlich in
Deutschland geboren, nahezu ein Zehntel aller Geburfen iiber-
haupt. Diese gewaltige Quelle unserer Volkskraft, bei der Ge-
burt meist von hoher Lebensstirke, da ihre Eltern in der Bliite
der Jugend und Gesundheit stehen, lassen wir verkommen, weil
eine rigorose Moralanschanung die ledige Mutter brandmarkt,
ijhre wirtschaftliche Existenz untergribt und sie damit zwingt,
ihr Kind gegen Bezahlung fremden Hinden anzuvertrauen.

Die verhiingnisvollen Konsequenzen dieses Zustandes zeigen
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sich u. a. darin, daf der Durchschnitt der Totgeburten bei den
unchelichen Kindern 5 9o betriigt gegen 3 %o insgesamt, der im
ersten Lebensjahr sterbenden 28,596 gegen 16,7 % insgesamt.
Und wihrend nur ein verschwindender Prozentsatz militirtaug-
lich wird, rekrutiert sich die Welt der Verbrecher, Dirnen und
Landstreicher zu einem erschreckenden Teil aus unehelich Ge-
borenen. So ziichten wir durch ein unbegriindetes moralisches.
Vorurteil kiinstlich ein Heer wvon Feinden der menschlichen
Gesellschaft. Dabei ist die Geburtenziffer an sich in Deutsch-
land in relativem Riickgang begriffen: auf 1000 Lebende ent-
fielen 1876 noch 41 Geburten, 1900 nur noch 35!/,!

Diesem Raubbau an unserer Volkskraft Einhalt zu tun,
erstrebt der

Bund fiir Mutterschutz.

Man hat bereits versuchf, mit Kinderkrippen, Findelhdusern
und dergl. hier einzugreifen. Aber Kinderschutz ohne
Muttersehutz ist und bleibt Stiieckwerk; denn die
Mutter ist die kriiftigste Lebensquelle des Kindes und zu seinem
(Gedeiher unentbehrlich. Wer ihr Ruhe und Pflege in ihrer
schwerster Zeit gewihrt, ihr eine wirtschaftliche Existenz fiir
die Zukunft sichert, sie vor der krinkenden und das Leben ver-
bitternden Verachtung ihrer Mitmenschen bewahrt, der schafft
damit auch die Basis fiir leibliches und geistiges Gedeihen des
Kindes und zugleich einen starken sittlichen Halt fiir die Mutter
selbst. Darum will der Bund fiir Mutterschutz vor allem die
Miitter sicherstellen, indem er ihnen zur Erringung

wirtschaftlicher Selbstdndigkeit

behilflich ist, — insbesondere solchen, die ihre Kinder selbst
aufzuziehen bereit sind, durch Schaffung von lindlichen und
stidtischen

Mitterheimen,

in welchen iiberdies fir zweckmiBige Pflege und Erziehung der
Kinder, Gewihrung von Rechtsschutz und #drztliche Hilfeleistung
Sorge getragen wird. Die Erfahrung hat gezeigt, daB ein der-
artiges Vorgehen auch den Wiinschen vieler Viter entspricht
und dazu beitrigt, deren Beihilfe und Interesse fiir Miitter und.
Kind zu erhalten. :

~.Der Bund will aber vor allem auch die Quellen verstopfen,
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aus denen die gegenwirtige Notlage der ledigen Mutter entsteht,
und diese sind insbesondere die moralischen Vorurteile, welche
sie heute gesellschafilich verfehmen, und die Rechtsbestimmungen,
die ihr nahezu allein die wirtschaftliche Sorge und Verant-
wortung fiir das Kind aufbiirden und den Vater gar nicht oder
in ganz unzureichender Weise zur Mittragung der Lasten heran-
ziehen.
Die sittliche Verfehmung

der ledigen Mutter wire vielleicht verstindlich, wenn wir unter
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Verhiltnissen lebten, die
es Jedem erméglichen, bald nach erlangter Geschlechtsreife in die
Ehe zu treten, so dall unfreiwillige Ehelosigkeit erwachsener
Personen ein anormaler Zustand wiire. In einer Zeit, wie der
unsrigen aber, in der nicht weniger als 45 9% aller gebiirfihigen
Frauen unverheiratet sind, und die sich wirklich verehelichenden
grollenteils erst in verhiltnismiBig spitem Alter in die Ehe
treten konnen, mull eine Auffassung als unhaltbar bezeichnet
werden, welche die unverehelichte Frau, die einem Kind das
Leben gibt, als Verworfene gleich dem niedrigsten Verbrecher
aus der Gesellschaft ausstoBt und der Verzweiflung preisgibt.
Ebenso unhaltbar erscheint aber darum auch

die heutige Rechtsauffassung,

welche bei Mangel der vom Staat fiir die Eheschlieflung ge-
forderten Formen den leiblichen Vater nicht als Vater im Rechts-
sinne anerkennt, ithm keine Verwandtschaft mit dem wvon ihm
gezeugten Kinde zugesteht, ihm keine Verantwortung fir das
Kind und dessen Mutter auferlegi, obwohl in den meisten Fiillen
diese die wirtschaftlich schwache, er selbst der wirtschaftlich
stiirkere Teil ist. Es mull daher eine Reform der Gesetzgebung
im Sinne mdoglichster Gleichstellung des unehelichen mit dem
ehelichen Kinde dem Vater gegeniiber erstrebt werden.

Endlich ist aber die — eheliche wie uneheliche — Mutter-
schaft iiberhaupt ein fir die Gesellschaft so auberordentlich
wichtiger Faktor, dab es dringend erwiinscht erscheint, sie nicht
mit all ihren Konsequenzen ausschlieBlich der Privatitursorge zu
iiberlassen. Im Interesse des Allgemeinwohls mufl vielmehr eine

allgemeine Mutterschaftsversicherung

erstrebt werden. deren Kosten durch Beitrige beider Geschlechter.
sowie durch Zuschiisse aus 6ffentlichen Mitteln aufzubringen sind.
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Diese Versicherung muf nicht nur jeder Frau fir den Fall ihrer
Schwangerschaft Bereitstellung zureichender drztlicher DBeihilfe
und sachkundiger Pflege withrend der Zeit der Niederkunfi ge-
withrleisten, sondern auch weiter die Erziehung des Kindes bis
zu dessen Erwerbsfihigkeit sicherstellen.

Um diese Anschauungen und Bestrebungen planmibig und
auf breitester Basis propagieren zu konnen, ist die titige Hilfe
und Beteiligung weiter Volkskreise unerliBlich. Deshalb richten
wir an alle Gesinnungsgenossen die dringende Aufforderung, durch

Anschlub an den Bund fiir Mutterschutz

die Erreichung jener Ziele sichern und beschleunigen zu helfen.

Als Publikationsorgan wihlte der Bund die von Dr. phil.
Helene Sticker herausgegebene Monatsschrift ,,Mutterschutz,
Zeitschrift zur Reform der sexuellen Ethik" (bisher erschienen
Jahrgang 1905/6 in 12 Heften, und vom Jahrgang 1906 8 Hefte).

Im Anschlufl an die Griindung des Bundes fand am 26. Februar
1905 unter riesiger Anteilnahme von seiten der Berliner DBe-
vilkerung die erste offentliche Versammlung des Bundes 1m
Architektenhause unter Vorsitz von Helene Stécker statt,
Die Ziele und Bestrebungen der neuen Vereinigung wurden in
lingeren und kiirzeren Reden von Ruth Bré, Justizrat Sello,
Helene Stocker, Ellen Key, Max Marcuse, Maria
Lischnewska, Lily Braun, Adele Schreiber, Iwan
Bloch und Bruno Meyer dargelegt und vom Standpunkte
der Frauenrechtlerin, des Juristen, des Arztes, des Soziologen
und Ethikers in gleichem Malie eine radikale Uminderung und
Beseitigung der gegenwiirtigen unhaltbaren Zustinde gefordert.t?)

Bald darauf schritt man zur Bildung von Ortsgruppen. Die
erste entstand in Miinchen, wo am 28. Mirz 1905 die erste Ver-
sammlung stattfand. Frau SechoénflieB, Margarethe
Joachimsen-Béhm, Alfred Scheel und Friedrich
Bauer gehoren hier dem Vorstande an. Weitere Ortsgruppen
wurden in Berlin (26. Mai 1905; Vorstandsmitglieder auBer dem
Vorstande des Gesamtbundes: Finkelstein, Galli, Agnes
Hacker, Albert Kohn, Bruno Mevyer, Adele

18) Die bei dieser Gelegenheit gehaltenen Reden sind gesammelt
heransgegeben von Helene Stiécker in ihrer Broschiire ,,Bund fiir
Mutterschutz* (Heft 4 der ,Modernen Zeitfragen®, herausgegeben von
Dr. Hans Landsberg), Berlin 1905,
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Schreiber) und in Hamburg (Vorsitzende Regina Ruben)
gegriindet.16)

Auch in Amerika hat sich eine Gesellschaft fiir Sexualreform
gebildet, die sogenannte ,Umwertungsgesellschaft”, deren haupt-
siichlichster Zweck ist, eine giinzliche ,,Umwertung aller Werte"
im Liebesleben und eine idealere Auffassung der Liebe herbei-
zufithren. Vorsitzender dieser amerikanischen Gesellschaft ist
Emil F. Ruedebusch, Schriftfithrerin Frau Lina Janssen,
Sitz der Gesellschaft ist in Mayville im Staate Wisconsin.

Es finden regelmiBige Diskussionsabende statt, in denen
Fragen von besonderem Interesse erortert werden.

Laut Mitteilung in der Zeitschrift , Mutterschutz" (1905,
Heft 9, 8. 375—376) war das Thema der Diskussion am 8. Ok-
tober 1905:

Was ist es, das das Wesen der Ehe ausmacht?

Die Antwort lautete:

Ist es die Familienbezichung ? — Nein, denn ein Paar braucht
niemals Kinder zu haben oder den Wunsch danach und kann
dennoch rechtskriiftig verheiratet sein.

Ist es das gemeinsame Heim, der Haushalt? — Nein, denn
man kann sein Leben lang in einem Hotel wohnen und dennoch
rechtskriftig verheiratet sein.

Ist es die lebenslingliche Gemeinschaft der materiellen Inter-
essen? — Nein, denn Mann und Frau konnen Giitertrennung
haben, wenn sie es wiinschen.

Tst es gegenseitige Hilfe und Beistand in einer Kameradschaft
fiirs Leben ? — Nein; wenn eine eheliche Vereinigung das genaue
Gegenteil davon ist, so sprechen wir von einem schlechten Ehe-
mann und einer schlechten Ehefrau; aber sie sind trotzdem Mann
und Frau.

Bedeutet es einen Kontrakt fiir lebenslange ausschlieBliche
Licbe? — GewilB nicht; sollte die Ehe das bedeuten. so wiirden
sich alle Christen dieser Einrichtung widersetzen.

Und dennoch, das sind die Dinge, von denen man behauptet,

16) Leider ist Ruth Bré, die in der Geschichte der Mutterschutz-
unrd Sexualreformbewegung eine hervorragende Rolle gespielt hf,t, spéter-
hin ihre eigenen Wege gegangen und hat einen eigenen Bl:llld fiir Mutter-
gchutz begriindet, der hoffentlich recht bald wieder m dem grofen
allgemeinen Bunde aufgeht. Gerade auf diesem, Angriffen aller Art
ausgesetzten Gebiete ist Einigkeit alles.
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daB sie das Wesen der Ehe ausmachen, wenn immer jene Frage
bei uns zu Lande in jener Weise diskutiert wird, die man mit
wpassend” und ,dezent“ bezeichnet. — Wahrhaftig, in dieser
Mystifikation ist nichts Passendes und Dezentes.

Was ist es nun, das das Wesen der Ehe ausmacht?

Es ist der Besitz eines menschlichen Wesens fiir lebenslange,
ausschlieBlich geschlechtliche Dienstbarkeit.

Fs hat verschiedene Anschauungen gegeben iiber die Frage,
wie viele menschliche Wesen einer fiir seinen ausschlieflichen
Gebrauch legitimerweise haben konnte, und unter den verschiedenen
Nationen und zu verschiedenen Zeiten sind héchst verschiedene
und auseinandergehende Regeln und Vorschriften iiber die Art
und Weise der Besitzergreifung vorhanden gewesen, wie auch
andererseits in betreff der Pflichten dem geschlechtlichen Eigen-
tum gegeniiber — aber wo immer eine IEhe vorhanden war, da
bedeutete sie Eigentumsrecht in bezug auf geschlechtliche Dienst-
barkeit.

Wenn wir uns der Ehe widersetzen, so meinen wir da-
mit das, was tatsdchlich vor der Moral und dem
geschriebenen Gesetz die Ehe ausmacht, und was
selbst den enthusiastischsten Vertretern dieser
Einrichtung so niedrig zu sein scheint, dal sie
gsich schimen, es 6ffentlich zu nennen.

Aber, mit Ausnahme der die geschlechtliche Dienstbarkeit
betreffenden Ziige, halten wir fest und verteidigen wir
alles, was 6ffentlich als Ehe gepriesen wird, und wir
erwarten, dall wir darin ,treun”, ,bestindig® und ,zuver-
lissig" sein werden unter allen Umstinden. Denn bei uns sind
diese bedeutungsvollen Imponderabilien und diese intimen Ver-
bindungen der Interessen zwischen Mann und Frau nicht das
unvermeidliche Resultat der Sehnsucht nach physischem gemein-
samen (Genull, sondern das erwiinschte Resultat einer wohl iiber-
legten Sehnsucht fiir irgend eine oder alle in Frage kommenden
Beziehungen. Bei uns aber wiirde die Dauer dieser Verbindung
und die Bestindigkeit und Treue wiihrend derselben nicht von
den Regungen geschlechtlicher Wiinsche abhiingig sein.”

Eine besondere wvereinigung fir Sexualreform"
wurde 1906 in Berlin gebildet, unter Leitung des Herausgebers
der Zeitschrift ,Die Schonheit”, Karl Vanselow. Es ist eine
Vereinigung gebildeter Minner und Frauen, die auch die Griindung
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von Ortsgruppen ins Auge gefafit hat, sowie die Veranstaltung
kiinstlerischer und wissenschaftlicher Vortrige im Sinne der
Reformbestrebungen.

In der oben erwihnten, von Helene Stocker redigierten
Monatsschrift ,,Mutterschutz werden alle modernen Probleme der
Liebe, der BEhe, der Freundschaft, der Elternschaft, der Prosti-
fution, sowie alle damit zusammenhiingenden Fragen der Moral
und des gesamten sexuellen Lebens nach der philosophischen,
historischen, juristischen, medizinischen, sozialen und ethischen
Seite erortert.

Die Herausgeberin selbst, eine begeisterte Nietzscheanerin,
hat sich seit dem Jahre 1893 besonders mit der psychologisch-
ethischen Seite des Problems der hoheren Liebe beschiftigt und
kiirzlich in einem besonderen Buche ihre gesammelten Abhand-
lungen iiber dieses Thema verdff entlicht.'”) Es ist eine interessanie
literarische Physiognomie, die sich uns in diesem Buche darbietet,
eine hohe, freie und geliuterte Auffassung der Zukunftsliebe tritt
uns hier entgegen. Wir sehen auch diese tapfere und unerschrockene
Vorkiimpferin der ewigen, unveriuferlichen Rechte der Liebe nach
den ersten geistigen Irrungen und Wirrungen, wie sie keinem
das Tdeal suchenden Gemiite erspart bleiben, zuletzt ebenfalls
in Erkenntnis der hohen Mission der Liebe nach dem von
ihr mit Vorliebe zitierten Worte Nietzsches: Nicht fort sollt
Thr Euch pflanzen, sondern hinauf! — die Pflicht und die-
Verantwortlichkeit der individuellen Liebe ganz besonders
betonen. Niemand kann es ernster mit der Liebe nehmen. als
es hier geschieht. Helene Stocker ist durchaus keine radikale
Umstiirzlerin, sondern Evolutionistin und Reformerin. Sie ist sich
klar dariiber, daB es heute noch kein Allheilmittel, keine unfehl-
bare Losung des sexuellen Problems gibt. Wenn sie auch die alte
Geschlechtsmoral energisch bekimpft und ihre Umwertung zu
einer neuen freieren Auffassung der sexuellen Beziehungen ver-
langt, so erkennt auch sie trotzdem durchaus die Bedeutung und
den Wert der Selbstbeherrschung, der relativen Askese an, deren
wunderbaren EinfluB auf die Vertiefung des (Gemiitslebens sie
sehr richtig erkannt hat. Besonders die Frauenseele, meint sie,
habe durch die von der konventionellen Moral ihr auferlegte
Askese in hohem Grade Tiefe, Fiille und Umfinglichkeit gewonnen.

17) Helene Sticker, Die Liebe und die Frauen, Minden 1906,
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Diese Verinnerlichung komme ihr bei der neuen Wertung der
Liebe zustatten. Diese sei weder durch diistere Lebensentsagung
und Verneinung, noch durch rohe, genuBsiichtige Willkiir, sondern
durch freudige Bejahung des Lebens und all seiner gesunden
Krifte und Antriebe gekennzeichnet.

Wihrend Helene Stécker besonders die psychologisch-
ethischen Beziehungen der freien Liebe gewiirdigt hat, ist ihre
nicht minder wichtige Motivierung aus wirtschaftlieh-
sozialen Gesichtspunkten u. a. von Friedrich Naumann,®)
W. Borgius,®) Lily Braun, ) Maria Lischnewska,)
Henriette Fiirth2?) versucht worden.

Mit Recht weist Naumann darauf hin, dall das blof geld-
wirtschaftliche System der Unfruchtbarkeit giinstig sei, da unter
ihm Mutterschaft gleichbedeutend sei mit Geldverlust, weil die
Frau in dem Mabe aufhére zu verdienen, als sie Mutter sei
Die Last der Kindererziechung mull eine Sache der Gemeinschaft
werden. Heute dagegen belastet man gerade die Hersteller der
Menschen wvon allen Seiten. Wer Kinder hat, zahlt auch mehr
Miete und Schulausgaben. Deshalb verlangt Naumann Auf-
hebung des Schulgeldes als allerersten Schritt zur Anerkennung,
dall es eine offentliche Leistung ist, Kinder zu erziechen. Vor
allem aber mufl der Frau erleichtert werden, Mutter zu sein.
Arbeit und Mutterschaft miissen vereinigt werden.

Die Frau als Personlichkeit verlangt ihr Recht auf Arbeit
und ihr Recht auf Mutterschaft. Die Tatsache der erzwungenen
Ehelosigkeit einer immer mehr wachsenden Zahl zur Mutterschaft
fihiger Frauen ist das hier zu lésende Problem. Nach der Vollks-
zihlung von 1900 waren in Deutschland nicht weniger als
4210955 Frauen zwischen 18 und 40 Jahren (von im ganzen
9 568 659) also 44 96 unverheiratet. Darunter waren 2820538

1#) Fr. Naumann, Die Franen im neuen Wirtschaftsleben in:
Mutterschutz 1906, Heft 4, 8. 133—149.

19) W. Borgins, Mutterschafts-Rentenversicherung, ebendaselbst,
8. 149—159.

20) Lily Braun, Die Mutterschaftsversicherung, ebendaselbst
1906, Heft 1—3, 8. 18—24, 69—76, 110—124.

M) M. Lischnewska, Die wirtschaftliche Reform der Ehe,
ebendaselbst, Heft 6, S. 215—236.

) H. Fiirth, Mutterschaft und Ehe, ebendaselbst 1905, Heft T,
10—-12, 8. 1656—169, 389—395, 427435, 483—489,

Bloch, Sexualleben. 20
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(von im ganzen 3593 644) also nicht weniger als 73 %, 1m
blithendsten Alter von 18—25 Jahren. Nach Lily Braun
bleiben ungetihr 2 bis 2!/ Millionen deutscher Frauen dauernd
unverheiratet, und es wird eine weitere Zunahme der weiblichen
Zolibatire zu erwarten sein. Die okonomischen Zustinde, die
geschilderten ungesunden Verhiltnisse der Zwangsehe, die Eman-
zipationsbestrebungen der Fran wirken in gleichem Mafle ehe-
feindlich. Auf der anderen Seite haben sich Gesetzgebung und
konventionelle Moral verbiindet, um der unehelichen Mutter und
den unehelichen Kindern das Leben zu einem Martyrium zu
machen. Das Weib, das in freier Liebe Mutter wird, wird heute
verfehmt, geichtet, rechtlos. Die JAlimentationsklage”
ist das Schandmal unserer Zeit! Ein Beweis fiir die Gewissen-
losigkeit des groBeren Teils der Minner. Bin erfahrener Jurist
hat sehr anschaulich die hier herrschenden unhaltbaren Zustinde
geschildert.?®) Er teilt u. a. den folgenden charakteristischen
Brief eines jungen Schlachtermeisters mit, der beweist, auf welch
gemeine Weise auch einfache Minner sich der Alimentations-
pflicht zu entziehen suchen. Der Brief lautet:

Liebe Dora!

Wollte heute abend runter kommen, und wollte es Dir
miindlich sagen aber das kann Ich doch nicht darum mufl Ich
es dir schreiben, daB wir uns wohl doeh nicht heirathen kiénnen,
denn Sie mal Ich habe doch jetzt noch weniger als Ich geselle
war, meine paar hundert mark die ich hatte, habe ich jetzt
drinsitzen, und wenn ich jetzt nichts zuheiraten kann, denn
kann Ich gar nicht ekzistiren, und machen uns denn die Bude
wieder zu, was machen wir denn, dann mache ich mir in H.
nicht mehr sehen lassen, von arbeiten blos kommt unser Ge-
gchift auch nicht hoch. Also liebe Dora nun schreib mir, ob
wir une wollen in Guten abfinden, wenn du mir natiirlich
den Hals gleich zu ziehst, daB du zu viel verlangst, na denn
ist mir kein Weg zu lang und weit, und mubt dann sehen,
wie du allein damit fertig wirst, Will ja gerne, was recht ist
dazu geben. weil Ich ebenso schuld bin wie Du auch. Wenn's
mir spiterhin erst mal so gut geht als meine Briider, denn

23y Aus der Sprechstunde des Anwalts. Von Severserenus,
Tannover 1902, S. TOff.
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gebe ich noch mehr dazu her. Aber vorliufig kann ich
Teh noeh nicht zu viel hersteuern. Hoffentlich be-
kommst Du wohl denn doch noch einen Mann, wo Du dann
auch wohl gliicklicher mit leben wirst als mit mir. Liebe Dora,
nun habe dich da nicht mehr so um: Denn es laufen doch
noch mehr so in der Welt rum, bist du doch nicht die einzige.
Nun schreib mir sofort wider was du machen willst lal es
uns in Giite abfinden, denn es ist doch fiir dich besser. Und
Deine Mutter wird dir wohl nicht verlassen und kommt dir
spiter dann von selbst wider.

Besten Gruld
Fritz H.
Schreib gleich wieder.

Man versetze sich in die Seele der jungen Mutter beim
Empfange dieses raffiniert-herzlosen Briefes! Und doch ist diese
Herzlosigkeit nicht grofer als diejenige der heutigen europiischen
Gesellschaft, die sich gleichzeitig iiber die ,alte Jungfer”
lnstig macht und die uneheliche Mutter infamiert. Diese doppel-
ziingige, verrottete ,Moral” ist tief unsittlich, ist das
radikal Bose. Sie mit aller Energie bekimpfen, fiir das Recht
der freien Liebe, der ,unehelichen” Mutterschaft eintreten, ist
sittlich und gut. Réumen wir endlich auf mit dem mittelalter-
lichen Popanz der Zwangsehenmoral, die geradezu ein Hohn ist
auf unsere kulturellen und wirtschaftlichen Zustinde. Zwei
Millionen Frauen in erzwungener Ehelosigkeit und —
Zwangsehenmoral! Man braucht nur diese beiden Tatsachen sich
zi vergegenwiirtigen, um den vélligen ethischen Bankerott unserer
Zeit auf dem Gebiete der sexuellen Moral vor Augen zu haben.

Neben dieser Notwendigkeit einer radikalen Aenderung der
Geschlechtsmoral kommt die Forderung einer allgemeinen
Mutterschafts - Versicherung, der Grindung von
Schwangeren-, Wiochnerinnen- wund Siuglings-
heimen erst in zweiter Linie in Betracht. Aber auch ihre Er-
fillang wird uns ein gut Teil vorwirts bringen in der Ge-
sundung unseres Sexuallebens und der Vorbereitung einer schineren

Zukunft.

20
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Wenn es wahr ist, was W. B. Stevenson®) berichtet, daB
Konig Karl IV. alle Findelkinder in dem spanischen Amerika
fiir adelig erklirte, damit ihnen der Zugang zu keinem Amie
verschlossen sei, dann wire diese Handlungs- und Denkweise
eines Herrschers im Lande der Inquisition ein leuchtendes Vor-
bild fiir unsere Zeit.

.Die Gesellschaft”, sagt Eduard Reich, ,so gut wie die
Kirche, siindigt so lange wider die Gesetze der Sitt-
lichkeit, als sie dem Fortkommen unehelicher Kinder hindernd
in den Weg tritt, sei es durch Aufrechterhaltung elender Vor-
urteile wider diese Armen, sei es durch posifive Bestimmungen.
Niemals, und mégen auch paradiesische Zustinde obwalten, wird
man imstande sein, die auBereheliche Zeugung unmioglich zu
machen: immer wird es Kinder der Liebe geben. Da nun diese es
nicht verschulden, von ihren Eltern in die Welt gesetzt worden
zu sein : und ferner, auch wenn alle Menschen verehelicht wiiren,
man es dem einen nicht als moralisches Vergehen anrechnen
kinnte, wenn er, in der Fiille seiner Zeugungskraft, es vorzige,
anstatt bei seiner z. B. am Krebse oder sonstigem Uebel leidenden
Frau, bei einem schionen Midchen zu schlafen — und die andere,
die eben in der vollsten Bliite der Jugend steht, nicht der Un-
treue beschuldigen diirfte, wenn sie, die mehrere Jahre lang z. B.
wegen Impotenz ihres altersschwachen Mannes den Koitus nicht
pflegen konnte, nunmehr von einem frischen und gesunden jungen
Kerl sich beschlafen lieBe; — deshalb ziehe man iiber alle gut-
artigen menschlichen Schwiichen den Schleier des Vergessens, und
frage nicht mehr danach, ob der Weltbiirger aus dem Bette der Ehe
oder dem Borne der Liebe entsprungen ist: den Verniinftigen
gilt nur der Mensch, und nur Halbképfe, Schopse und Esel werden
nach seinem Ursprunge fragen.“*’)

Und noch eine Frage richte ich zum Schlusse an die mit
ihrer Sittlichkeit prunkenden Verfechter der Zwangsehenmoral.
Wie viele freie Liebesverhiltnisse, wieviel uneheliche Kinder
hat es micht zu allen Zeiten unter den gebildeten Stinden, ja

2#* W, B, Stevenson, Reisen in Aramco, Chile, Pern und
Columbia in den Jahren 1804—1823, Weimar 1826, Bd. I, 8. 174,

2t) Eduard Reich, Unsittlichkeit und UnmiBigkeit aus dem
(tesichtspunkte der medizinischen, hygienischen und politisch-mora-
lischen Wissenschaften, Neuwied u, Leipzig 1866, 8. 127.
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bei den Stiitzen von Thron und Altar gegeben, gerade beisolchen,
die durch ihre hohere Geistesbildung auch ein stirkeres ethisches
Empfinden (nota bene vom Standpunkte der Zwangsehenmoral)
besitzen sollten. Es wire eine interessante Aufgabe, einmal eine
Statistik solecher freien Ehen und ,unehelicher"”
Nachkommenschaft bedeutender Minner und Frauen zu-
sammenzustellen! Die Ehefanatiker wiirden erschrecken! Ganz
abgesehen von den unzihligen heimlichen Liebesverhilt-
nissen dieser Art und deren Iolgen, wiirde allein schon eine kurze
Betrachtung und Aufzdhlung der illegitimen Lieb- und Eltern-
schaften geistig und sittlich gleich hochstehender Minner und
Frauen geniigen, um die wirklichen Verhiltnisse zu beleuchten
und daraus eigentiimliche Schliisse auf die Zwangsehe zu
ziehen. Ich habe die Absicht, demniichst einmal in einer kleinen
Schrift die Rolle der freien Liebe in der Kulturgeschichte dar-
zustellen und den Beweis zu erbringen, dall diese sehr wohl mit
sittlichem Leben vertriglich ist. Wer kionnte auch einen Biirger,
Jean Paul, Gutzkow, eine Karoline Schlegel, eine
George Sand oder gar einen Goethe?) der ,Unsittlichkeit”
beschuldigen ?

Es ist eine einfache Entwicklungsnotwendigkeit, dafl die freie
Liebe im Zusammenhange mit der fortschreitenden Differenzierung
und der Gestaltung der wirtschaftlichen Verhiltnisse ihre sitt-
liche Rechtfertigung auch bei jenen finden wird, die immer noch
unter dem Gesichtspunkte lingst vergangener sozialer Zustinde
sie be- und verurteilen.

*%) Abgesehen von dem Studium der zahlreichen freien Liebes-
verhdltnisse des Dichters wiire es interessant, einmal Nachforschungen
iber seine unehelichen Kinder anzustellen, Erst vor wenigen Jahren
starb einer der letzten (illegitimen) Enkel Goethes in Stiitzerbach,
ein Holzhauer, hohen Wuchses und stolzen Ganges, in Blick und Haltung
dem Liebling aller Frauen gleich. Vgl. A. Trinius, Aus Goethes
Bergwelt in: Berliner Lokal-Anzeiger, No. 453 vom 6. September 1906.
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ZWOELFTES KAPITEL.
Verfithrung, GenuBleben und wilde Liebe.

Im GenuBleben spielen auch die Imponderabilien eine hervor-
ragende Rolle, und mancher Besserungsversuch, manche Reform ist

daran gescheitert, daB eben diese feineren Fiden iibersehen wurden,

die des Menschen Seele mit den Einrichtungen und Sitten der Umwelt
verkniipfen.

Willy Hellpach.



311

Inhalt des zwilften Kapitels.

Unterschied der freien und wilden Liebe. — Die Gefahr der Wimﬂ’_ﬂ
Licbe. — Bildet die Briicke zur Prostitution. — Ihr Zusammenhang mit
dem GenuBleben und der Verfihrung. — Die Eigentiimlichkeiten des
modernen Epikurdismus. — Unruhiger Charakter des Gﬁnuﬁlehf:fla —
Das ,,Sichamiisieren”. — Der erotische Zweck desselben. — Dm‘ ge-
achlechtlichen Exzesse der Gegenwart. — Sorglosigkeit der wilden Liebe.
— Einfluf der GroBstadt auf das GenuBleben. — Das Nachtleben. —
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schlechtsspannung. — Die GenuBsucht im Volke. — Zunahme jugend-
licher Defraudanten. — Die dffentliche Verfithrung., — Das Verfithrer-
tum, — Zur Geschichte der Liebeskunst. — Allmahliche Vergeistigung
derselben. — Verfithrertypen. — Don Juan und Casanova. — Der
britische Don Juanismus. — Der herrische Erotiker und das erotische
Genie. — Kierkegaards , Tagebuch des Verfiihrers®. — Der Pseudo-
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Licbe durch denselben. — Zusammenhang der unehelichen Geburten
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des Verhdltnisses. — Die Verbreitung der venerischen Krankheiten
durch die wilde Liebe. — Ethische Gefahren derselben. — Rolle von
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schlechtsfreiheit. — Hellmanns Buch iber Geschlechtsfreiheit. —
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Wachsende Abneigung gegen die wilde Liebe, — Zunahme freier idealer

'« Liebesverbindungen. — Wilde Liebe als Uebergang zur Prostitution.
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Im vorigen Kapitel wurde wiederholt darauf hingewiesen,
dall freie Liebe nicht identisch sei mit der geschlechtlichen
Promiskuitit, wie sie heute im irreguliren und fast nur vom
Zufall abhiingenden auBerehelichen Geschlechtsverkehr in so er-
schreckendem MaBe und in so verhingnisvoller Weise zutage tritt.

So sehr ich fiir die ,freie Liebe“ eintrete, d. h. fiir die auf
innige Liebe, personliche Harmonie, geistige Wahlverwandtschaft
gegriindete, aus beiderseitiger freier EntschlieBung, nach Ueber-
nahme aller aus einem solchen freien Biindnis sich ergebenden
Verpflichtungen und Vergewisserung der Gesundheit beider Teile,
eingegangene Geschlechtsverbindung, ebensosehr mul} ich, aller-
dings hauptsichlich vom Standpunkt des Arztes und der dffent-
lichen Hygiene, aber auch aus ethischen Griinden, den heute so
weit verbreiteten ,aubBerehelichen” Geschlechtsverkehr verurteilen,
fiir den ich, um ihn von der ganz verschiedenen auBerehelichen
,freien‘* Liebe zu unterscheiden, die Bezeichnung ,wilde Liebe"
vorschlage.

" Diese wilde Liebe ist der wahre Krebsschaden unserer Gesell-

gchaft. Denn ihr Hauptcharakteristikum ist es, daB sie die
stindige Verbindung und Vermittlung zwischen dem
hygienisch und ethisch einwandfreien Geschlechtsverkehr und der
Prostitution darstellt und so die stindige Gefahr in sich birgt,
alle Schiaden der letzteren auf den ersteren zu ibertragen.
Man kann in diesem Sinne die wilde Liebe wirklich als eine
Art von Irradiation des ganzen Prostitutionswesens in die
Gesamtheit der sexuellen Bezichungen itberhaupt auffassen. So
wird sie zu einem starken Hindernis aller Veredelung und
Sanierung des Liebeslebens, zu einer unversiegbaren Quelle
moralischer und physischer Entartung und Durchseuchung des
Volkes.

Diese wilde Liebe hingt nun eng mit dem raffinierten
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GenuBleben unserer Zeit und mit den mannigfachen Arten
der Verfithrung durch dasselbe zusammen. Wilde Liebe,
GenuBleber und Verfithrung bilden gewissermallen eine Trias,
von der jedes Glied die Vorbedingung des andern 1st.

Wer einst die europiiische Kultur der Gegenwart mit einem
kurzen Worte charakterisieren will, der mull sagen, daB sie ein
durch die Arbeit und dem Lebenskampf gemilderter Lpi-
kurfiismus gewesen sei. Nur ist dieser Epikurdismus ein ganz
eigentiimlicher. Es ist nicht mehr das aus dem Vollen schipfende
GenuBleben des 18. Jahrhunderts, wo iiberhaupt die Sinnenlust
und das epikuriische Raffinement zu einer Lebensaufgabe wurde,
es ist auch nicht das behagliche Genieflen der Biedermeierzeit,
sondern es ist ein ganz eigenartig konzentriertes Geniellen
des Augenblicks inmitten der harten Lebensarbeit.
Das horazische: Carpe diem heillit heute: Carpe horam!

Der Frondienst, den der heftige Kampf ums Dasein der
groflen Mehrzahl der Menschen auferlegt, liBt keine Zeit mehr
zu einem reinen ungetriibten Genieflen des Daseins, zu einem
innigen tiefen Erleben der Wirklichkeit und einer stillen
Freude daran. Nein, unser heutiges GenuBleben trigt den Stachel
des Schmerzes in sich, weil der Lebenswille, der mnach
Schopenhauer ja bestindig auf ,Lebenssteigerung”
ausgeht, heute zu einer krampfhaften Sucht nach moglichst
heftigen Sensationen entartet ist, zu einer wilden Jagd
nach moglichst starken und hidufigen Geniissen, weil die Zeit zu
einem ruhigen, harmonischen ,Sichausleben” fehlt. Jeder fragt
sich angstvoll, ob er nicht auch diese oder jene Miglichkeit
duberen Genusses ,,versiumt” habe und vergift dariiber, dafl das
Gliick des Lebens in ihm selbst liegt und die gréfte Summe
duflerer Geniisse ihm dieses Gliick nicht verschaffen kann.

Die Signatur unserer Zeit ist das ,Sichamiisieren®,
welches Wort der Inbegriff aller heutigen oberflichlichen Ver-
gniigungen und sinnlichen und geistigen Sensationen ist, die in
rascher Folge einander ablésen miissen, um den modernen Kultur-
menschen fithlen zu lassen, daB er .lebt".

Fir die Mehrzahl der in GroBstidten lebenden Menschen
ist das Amiisement gleichbedeutend mit einer Aufeinander-
folge oberflichlichster sinnlicher Geniisse als
priparatorischer Reizungen fiir einen ebenso
flichtigen, unedlen Geschlechtsakt.
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Die viel gehirten und beliebten Phrasen ydurchgehen”, ,sich
ausleben®, ,sich austoben® usw. haben alle die gleiche Bedeutung
im Sinne einer Vorbereitung zum Geschlechtsgenuli durch
Reizungen solcher Art.

Von den Bier- und Weinrestaurants, von den Wirtschaften
mit ,,Damenbedienung®, den Kabaretts und Varietes, den Tingel-
Tangels und Tanzsalons, aber auch den vornehmen Billen, Soiréen
und opulenten Gastmihlern fithrt der Weg zur Dirne oder doch
in die Arme eines durch die gleichen sinmlichen Reizungen zu
oleicher fliichtiger Geschlechtslust angeregten Midchens.

Ein groBer Arzt hat gesagt: Wir essen dreimal zu viel.
Ich mochte ergiinzend hinzufiigen: wir essen nicht blol dreimal
zu viel, wir suchen auch alle anderen sinnlichen Geniisse im
UebermaBe und deshalb lieben wir auch dreimal zu
viel oder besser, wir suchen zu oft den Geschlechtsverkehr.

Einer unserer geistreichsten Kulturpsychologen, Willy
Hellpach, hat diese Verhiltnisse sehr anschaulich geschildert:

Der iiberwiltigenden Mehrzahl unserer Junggesellen ist das
sexuelle Vergniigen eine Selbstverstindlichkeit, wie ihr Skat, ihre
Vereinsabende, ihr Glas Bier; und von den wenigen, die anders
leben, entfillt ein Teil ins Register der Schiichternheit oder Armut
(sie mochten schon, aber kommen nicht dazu), en anderer Teil
ist ehrlich enthaltsam, wagt aber von dieser Grundsatzfestigkeit
kein Aufhebens zu machen, ja, man tut wohl selber so, als unter-
ccheide man sich in nichts von der Majoritit — und die paar
jungen Minner, die sich bewufit der Sitte entgegensteuern, sind
an den Fingern zu zihlen. Es ist aber klar, daf damit der aulier-
eheliche Geschlechtsakt den Nimbus des Ungewdhnlichen verliert,
daB er sorgloser, leichtfertiger, unbekiimmerter geiibt wird —
daB schlieBlich der Gedanke an seine Gefahren vielfach verblaBt,
die Priventive mit einem leichten ,,mir ist noch nie etwas passiert”
aufer acht gelassen werden. Ja, mancher geht selbst dem Ver-
hiingnis einer Ansteckung offenen Auges mit dem leichtherzigen
Trost entgegen: es sei ja bis zur Ehe noch reichlich Zeit, um
das Uebel griindlich zu kurieren.

Diesc Faktoren haben um so leichteres Spiel, je mehr zu-
gleich die ganze Gestaltung des Genulilebens auf die Reizung
erotischer Regungen sich zuspitzt. Und dieses Faktum kniipft
cich unvermeidlich an die Entwicklung der modernen GrofBstadt,
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die wiederum eine Nachahmung grofistidtischen Genublebens in
Mittelstidten, selbst in kleinen Nestern provoziert.!)

Denr. das stidtische Leben trigt in sich die Mittel zu einer
viel ausgiebigeren Reizung der Sinne, als es die lindliche Daseins-
form vermag, und der sinnenkitzelnde, sinnenbetiubende Charakter
der Stadt hat in der GroBstadt unserer Tage einen unerhért hohen
Grad erreicht. Die Stadt ist die typische Triigerin jenes Sinnen-
und Nervenzustandes der Reizsamkeit, der unsere Generation
historisch charakterisiert, der Stidter der typische Reprisentant
der Nervositit in ihrer modernen Gestalt. Sinn aber weist schon
als Wort auf Sinnlichkeit hin; und es liegt eine feine Nuance
sprachlichen Umfassungsvermogens darin, dald das Sinnliche ein-
mal das mit den Sinnen Zusammenhingende — und dann schlecht-
hin das Erotische bezeichnet. Dieses und jenes verkniipfen eben
ansgiebige Beziehungen. Wo die Sinne stidrker in Anspruch ge-
nommen werden, dort wichst die erotische Begierde, verliert sie
ihren periodischen Verlauf zugunsten eines bestindigen Wachseins
oder doch eines durch leisen AnstoB zu weckenden Schein-
schlummers. Und der Grofistidter wird nicht blof darum leichter
zum Geschlechtsakt getrieben, weil sich ihm die Objekte dafiir,
die Prostituierten, Verhiltnisse und dergl. leichter darbieten,
sondern weil auch sein iiberreiztes Nervensystem ihn viel stirker
aul die Suche nach diesen Objekten dringt, ihm die Abwehr
ihrer Verlockungen schwerer werden libt.

Und Stadtleben ist Nachtleben! Desto mehr, je stidtischer
es wird, und am allereinseitigsten in der Grofistadt — zum
Extrem getrieben in der Weltstadt. Die Folgen bleiben fiir die
Gestaltung des Geniefens nicht aus. Erst das Nachtleben bringt
eine Summe von Reizen zustande, einen unaufhiérlichen Wechsel
des Nervenkitzels, der zu wachsender Sinnlichkeit fithrt; und
ist das GenuBleben erst gewohnheitsmiBig nokturn geworden, so
wirkt nun dies wieder in der Richtung riickwiirts, daB es alles
Geniefen unvermeidlich an die Stadt fesselt. Die Erholung in
der Natur sinkt zur Nebensache herab, an die Stelle der Aus-
spannung tritt die Scheinerholung durch Abwechslung. Alles,
alles zugunsten einer Verschirfung der sinnlichen Regungen, zur

1) So trifft man tatsiichlich heute schon in kleinen Landstiidten
stindige Variétés und Tingeltangels, und mit diesen ziehen gewdhnlich
auch — Prostituierte ein, und die friither gefahrlose wilde Liebe wird
nun ein Herd venerischer Ansteckung,
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Einstellung der Wiinsche auf erotisches Genieflen. Und die Stadt
ist unermiidlich, unerschépflich in ihren Erfindungen, diese
Instinkte zu befriedigen. Variété, Kabarett, Tingeltangel und all
diese Genres des Amiisements sind ohne die sinnliche Note ja
iiberhaupt nicht zu denken, und selbst da, wo sie Unbefangenheit
behaupten, wird jene Note von den Konsumenten unbewullt ge-
sucht, leicht gefunden und wiirde mit Entriistung vermilt werden.
Doch das gleiche gilt mehr oder minder auch von den Unter-
haltungsfaktoren hiheren idsthetischen Ranges. Mit ganz wenigen
Ausnahmen miissen unsere Biithnen den Instinkten des Publikums
Rechnung tragen, und des GroBstadtpublikums Instinkte gehen
eben vorzugsweise aufs Erotische. Oder selbst da, wo sexuelle
Fragen in die Sphiire hichster Kunst gehoben und vom Kiinstler
dem Gemeinen entriickt sind, horen die Geniefler infolge ihrer
Artung doch wieder nur das erotisch Kitzelnde heraus, und dali
Oper und Operetten von vielen nur um dieser Nebenwirkungen
willen kultiviert werden, ist zu bekannt, als dal es eines Beweises
bediirfte; vom Ausstattungsstiick und vom Ballett ganz zu
schweigen.

Vielleicht kommt aber das Aergste noch. Niamlich: in seinen
offiziellen Belustigungen, seinen Abendessen, Jours, Krinzchen,
Biillen usw. findet nun der Mann der oberen Stinde, der miftleren
auch, nicht etwa das erspriefiliche Gegengewicht gegen jenes
spezifisch junggesellenhafte Geniellen, sondern dessen Fortsetzung
in etwas verhiillter, raffinierter Form. Von vornherein wird das
Verhiltnis der Geschlechter zueinander in jenen Schleier der
Befangenheit, der Absichtlichkeit gehiillt, die einen leise prickeln-
den Reiz aufs Begehren iibt und den Mann in einen Zustand
unerquicklicher Spannung versetzt, Spannung, fir die er oft nur
eine Entladung findet: den GeschlechtsgenuB, — den er sich
kaufen oder erlisten muB — wund so tritt er gerade aus den Ein-
driicken des offiziellen GenuBlebens heraus als Kunde der Prosti-
tuierten, als Partner des Verhiltnisses, als Verfiihrer ins grob-
stidtische Nachtleben. Und entweder lauern dort seiner die
venerischen Gefahren oder er selber verkorpert sie; denn der
geschlechtskranke Mann ist nicht bloB ein Opfer, sondern er ist
meistens auch ein Herd, der neue Opfer in Gestalt bis dahin
gesunder Midchen schafft.

' Diesem Unheil reicht ein merkwiirdiger Zug im GenubBleben
des einfacheren Weibes zum UeberfluB noch die Hand. Ich meine



Ji‘

517

jenen Servilismus, jene erotische Bedientenhaftigkeit, die schon
im Klatsch, in der Lieblingslektiire der unteren Schichten ihren
Ausdruck findet, und die sich gewissermafen geschmeichelt fiihlt,
vom vornehmeren Manne des Anbindelns gewiirdigt zu werden.
DaB die Prostituierte ihre Liebhaber in der Erzihlung gern zu
Baronen macht, ist bekannt; aber eine ihnliche Neigung geht
leider durch die weibliche Hilfte der unteren Massen iiberhaupt,
leider besonders im deutschen Volke: unsere Commis voyageur-
Natur, der wir nach Sombart ein Stiick unserer Ueberlegenheit
anf dem Weltmarkte verdanken, findet ihre betriiblichste und
verhingnisvollste Kehrseite in der Bereitwilligkeit, mit der die
Massen ihren Stolz und ihr Ich vergessen, wenn es einen GenuB
zu erhaschen gilt. Das ist in den letzten Lustren leider nicht
besser, eher wvielfach noch schlimmer geworden: das um jeden
Preis ,fair” Seinwollen, mit dem das einfache Midchen sich so
hiufig licherlich macht, umspannt eben auch den Ehrgeiz, mit
einem vornehmen Verehrer ,zu gehen®.“?)

Aber nicht nur das einfache Midchen aus dem Volke opfert
dieser GenuBsucht Leben und Gesundheit, auch die jungen Méinner
wollen nicht zuriickbleiben in der fiir ,,gentlemanlike” geltenden
Jagd nach Vergnigungen und nach dem Weibe. Geradezun auf-
fillig ist in letzter Zeit die Zunahme der jugendlichen Defrau-
danten, der Lehrlinge und kaufminnischen Angestellten, die nur
zum Zwecke der Befriedigung ihrer Animierkneipengeliiste sich
Unterschlagungen zuschulden kommen lassen. Unter ihmen trifft
man schon Burschen im Alter von 14 bis 18 Jahren, ein Symptom
der heutigen sexuellen Friihreife. Wenn sie, wie gewihnlich,
nach einigen Tagen festgenommen werden, stellt es sich heraus,
daB die veruntreute Summe in Gesellschaft von Dirnen verjubelt
worden ist, daBl aber jener Hang zu liederlichen Ausschweifungen
bei dem Defrandanten schon lange vorher bestanden hat. Wenn
die Prinzipale sich iiber die Lebensweise ihrer Angestellten besser

unterrichten wiirden, wiirde ihnen manche Enttiuschung, mancher
Verlust erspart bleiben.

Die sexuelle Verfithrung geht heute viel weniger von ein-
zelpen Persomen aus, als vom Milieu. Das GenuBleben als

) Willy Hellpach, Unser GenuBleben und die Geschlechts-
krankheiten, in: Mitteilungen der Deutschen Gesellschaft zur Bekimp-
fung der Geschlechtskrankheiten 1905, Bd. 111, No. 5/6, S. 108—105.



818

solches, die ganze sinnlich reizende Atmosphire desselben spielt
heute die Rolle, die frither bel noch unentwickeltem Verkehrs-
und Vergniigungswesen dem ,Verfithrer”, galant homme und
Don Juan der alten Zeit zufiel. Unsere jungen Leute unterliegen
viel mehr dem allgemeinen Einflusse der alle Kreise faszinierenden
Sucht nach Amiisement als den Verlockungen gewohnheitsmibiger
Verfithrer. Heute sind die Opfer der 6ffentlichen
Verfiithrung durch das fiir unsere Zeit charakte-
ristische GenuBleben weit zahlreicher als die Ver-
filhrung durch einzelne Personen, die es ja zu allen Zeiten ge-
geben hat und geben wird.

Bevor ich noch auf einzelne, die wilde Liebe besonders be-
giinstigende Momente des heutigen Genubllebens, der heutigen
allgemeinen Verfithrung eingehe, will ich noch die interessante
Frage des ,,Verfithrertums® beriihren, des Don Juanismus
und der Praktiker der Ars amandi

Es ist merkwiirdig, wie sehr die Geschichte der Verfithrungs-
kunst die allgemeine Tendenz der Entwicklung der Liebe vom
rein physischen Triebe zur geistigen Liebe widerspiegelt. Das
lehrt schon eine einfache Betrachiung der so zahlreichen Lehr-
biicher der Liebeskunst, der sogenannten , Ars amandi®.

Wiihrend in den #lteren Lehrbiichern derselben, von Ovids
altberithmter ,,Ars amandi‘®) bis zu der ,Practica Artis amandi*?)
der ,,Morale galante ou I'art de bien aimer‘'®) im 17. und Gentil
Bernards ,L’art d’aimer”®) im 18. Jahrhundert, hauptsichlich
Wert auf alle méglichen sinnlichen Reizungen und eine mit ihnen
im Zusammenhange stehende oberfliachliche Galanterie gelegt wird,
finden wir in den modernen Lehrbiichern, schon in dem noch dem
18. Jahrhundert angehorenden von Manso,”) besonders aber in
den neueren von Stendhal,s Paul Bourget,?® A. Sil-

8) Von ihr erschien kiirzlich eine vortreffliche, in geistreicher Weise
modernisierte Uebersetzung in Blankversen von Karl Ettlinger,
,,Ovids Liebeskunst. Eine moderne Nachdichtung.” Berlin-Grob-Lichter-
felde-Ost 1906.

) Hilarii Drudonis, Practica Artis amandi, Amsterdam 1652,

5) Paris 1659.

¢) Paris 1775.

7 J. €. F. Manso, Die Kunst zu lieben, Berlin 1794.

5) Henry Beyle (Stendhal), Ueber die Liebe, Deutsch van
A. Schurig, Leipzig 1903.
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vestre,”) Catulle Mendés,'t) Robert Hessen') und
Hjalmar Kjolenson'®) viel mehr alle geistigen Momente
der Liebeskunst betont. Man kann die ganze Bereicherung des
Geistes- und Gefiihlslebens in ihnen wverfolgen.4)

Derselbe EntwicklungsprozeB liBt sich auch in der Gestalt
des Don Juan erkennen. Sein Typus hat sich sukzessive veridndert.
Er ist immer intellektueller geworden. Der rein sinnliche
Don Juan, wie ihn z. B. Lord Chesterfield charakterisiert
und verkorpert, ist heute ganz im Genulbimenschen gewdhnlichster
Art aufgegangen, wihrend Kierkegaards ,Tagebuch des
Verfithrers“ zwar ein Extrem, den bloBen Reflexionswiistling
schildert, aber mit diesem Extrem die allgemeine Entwicklungs-
tendenz richtig gekennzeichnet hat.

Neuerdings hat Oscar A. H. Schmitz eine sehr originelle
und geistreiche Studie iiber ,,Don Juan, Casanova und andere
erotische Charaktere” veridffentlicht (Stuttgart 1906), in der er den
Verfiihrertypus eines Casanova streng von dem Verfithrertypus
eines Don Juan unterscheidet. Don Juan ist betriigerischer,
listiger Verfithrer, dem die damit verbundene Besitz-
ergreifung, die Gefahr, die Betitigung seiner Macht-
und Herrschaftsgeliiste Hauptsache ist, der aber an sich
unerotisch ist, wihrend Casanova der Erotiker par ex-
cellence ist, auch verschlagen und betriigerisch, aber nicht nm sein
Macht-, sondern um sein sinnliches Liebesbediirfnis angenehm zu
befriedigen. Don Juan kennt nur ,die Weiber, fiir Casanova ist
jede ,das Weib™. Don Juan ist dimonisch, teuflisch, er geht auf das
Verderben der von ihm verfithrten Frauen aus, er stéfBt sie absicht-
lich ins Ungliick, Casanova ist menschlich, sorgt immer fiir
das Gliick seiner Geliebten und widmet ihnen ein ziirtliches An-
denken. Don Juan verachtet die Weiber, er ist der Typus
des Misogynen, des satanischen Frauenhassers, Casanova ist

%) Paul Bourget, Physiologie der modernen Liebe, Deutsch
von O, Dittrich, Budapest 1891,

0) Armand Silvestre, Le petit art d’aimer, Pariz 1897.

11} Catulle Mendés, L'art d’aimer, Paris o. J.

1#) Robert Hessen, Das Gliick in der Liebe. Eine technische
Btudie, Stuttgart 1899,

B¥)Hjalmar Kjolenson, Die ErschlieBung des Liebesgliickes,
Leipzig 1905.

1) Eine ausfiihrliche Studie iiber die Geschichte und Literatur
der Ars amandi wird von mir vorbereitet und demniichst erscheinen.
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typischer Feminist, besitzt ein tiefes Verstindnis fiir die Frauen-
seele, wird durch die Liebe nicht enttiuscht und braucht die
stindige Berithrung mit weiblichem Wesen fiir sein Lebensgliick.
Don Juan verfithrt durch sein dimonisches Wesen, durch die
Anzichungskraft der brutal-wilden Gewalt, Casanova durch die
von ihm ausgehende sinnliche Atmosphire.

Mit feinem psychologischen Scharfblick sagt Sehmitz: ,Es
scheint, daB die Liebe einer oder womdéglich mehrerer Frauen
zugleich den Mann mit einem Lebensfluidum zu umflechten,
seinen Blicken ein Leuchten zu geben vermag, das ihn zuzeiten
unwiderstehlich macht. Minner des Vergniigens wollen beobachtet
haben, daB sie gerade nach den begiinstigtesten Niichten, als sie
ermattet den Schlaf suchen wollten, auf dem Heimweg besonders
neugierige und versprechende Frauenblicke auf sich ruhen fithlten.”

Die Unterscheidung zweier Verfithrertypen, wie sie Schmitz
in seinem durchaus originellen und an feinen Bemerkungen zur
Psychologie der Liebe reichen Buche durchfithrt, ist allerdings
nicht neu. Schon Stendhal hat in dem Kapitel ,,Werther und
Don Juan® seines Buches ,,Ueber die Liebe® (Deutsche Ausgabe,
Leipzig 1903, S. 241 bis 251) die gleichen Typen gezeichnet.
..Die echten Don Juans,” sagt er, ,sehen schlieBlich in den Frauen
ihre Feinde und finden an deren vielfiltigem Ungliick Genufl®,
wiithrend Werther = Casanova alle Frauen als entziickende Wesen
achtet, gegen die wir allzu ungerecht sind. Die Liebe des Don
Juan ist ein ,ihnliches Gefithl wie die Vorliebe fiir die Jagd",
Werthers Liebe ist sanft, idealisiert die Wirklichkeit, ist voll
von zarter. und romantischen Eindriicken. Don Juan ist Eroberer,
Werther Erotiker.

Auch ich habe schon vor Schmitz in meinem Werk iiber
das ,,Geschlechtsleben in England“ (Berlin 1903, Bd. ITI, S. 159)
sehr deutlich diese beiden Verfithrertypen voneinander unter-
cchieden. an einer Stelle, wo ich den britischen Don Juan im
Gegensatze zum franzosischen und italienischen schildere.

Dort heiBt es: ,Bin Hauptcharakterzug der britischen Don
Juans, der sie durchweg von den Wiistlingen der romanischen
und der anderen germanischen Linder unterscheidet, ist die
kalte, eherne Ruhe, mit der sie dem Lebensgenusse fronen,
der ihner. viel weniger eine Sache der Leidenschaft
als des Stolzes und der Befriedigung ihres Macht-
bewunBtseing ist. Den franzésischen, den italienischen Don
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Juan treibt eine glithende Sinnlichkeit von Eroberung zu B
oberung. Das ist das Hauptmotiv ihrer Handlungen und ihrer
Lebensweise. Der englische Don Juan verfiihrt aus Prinzip, des
Experimentes halber, er treibt die Liebe als Sport. Die Sinnlich-
keit spielt erst in zweiter Linie eine Rolle und mitten im Genusse
blickt die Herzenskilte auf eine schreckliche Weise durch.

Das ist der ,Rake, der Typus des Lovelace, den
Richardson mit unvergleichlicher Meisterschaft in seiner
Clarissa Harlowe™ gezeichnet hat®.

Auch Taine hat diesen britischen Don Juanismus, der mehr
haBt als liebt, in seiner Geschichte der englischen Literatur ge-
schildert.

Endlich finden wir diese Fypen auch in Rosa Mayreders
Buch ,Zur Kritik der Weiblichkeit” (Leipzig 1905), besonders
in dem Kapitel , Einiges iiber die starke Faust” (5. 210 bis 243).
Ihr Typus des ,herrischen Erotikers” kommt dem Don
Juan-Typus von Schmitz und meinem britischen Verfiihrer-
typus am niichsten.

»Die erotische Erregung,” sagt Rosa Mayreder, ,lost
bei diesen Miinnern Herrschaftsgeliiste aus; ihnen bedeutet das
Verhiiltnis zum Weibe ein DBesitzergreifen, einen Machtgenul,
und anders als unferworfen und abhiingig konnen sie sich das
Weib nicht denken. Nur soweit das Weib sich als Mittel eignet,
kennen sie es; als Personlichkeit mit eigenen Zwecken existiert
es fir sie nicht.”

Die herrische Erotik findet sich bei ganz niedrigen wie beil
sehr hochstehenden Minnern.®) Thr diametral entgegengesetzt ist
das Liebesempfinden zartfiithlender, erotisch héher differenzierter
Minner, deren hichsten Typus das ,erotische Genie“ dar-
stellt. Rosa Mayreder charakterisiert dasselbe folgender-
mafien : -

»Die gesteigerte Differenzierung des erotischen Empfindens
bringt eine neue Fihigkeit mit sich, die das Bewulitsein der Ueber-
legenheit ausléscht und das Bediirfnis nach dem Abstand in das
Bediirfnis der Gemeinsamkeit, der Gegenseitigkeit verwandelt —
die Fihigkeit der Hingebung. Damit begibt sich das Merkwiirdige
m der minnlichen Psyche, das groBe Wunder, das eine villige

18) Vgl. iiber die herrischen Erotiker auch die AeuBerung von
Georg Hirth in: Wege zur Liebe, 8. 583.
Eloeh, Bexualleben, 2]
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Umkehrung des primitiven Empfindens bewirkt, eine Wandlung ( ?)
der teleologischen Geschlechtsnatur.

Das erotische Genie umfallt die Wesen des anderen Geschlechts
mit intuitivem Verstindnis und vermag sich ihmen ganz zu
assimilieren. Sie sind ihm das Urverwandte und Urvertraute; die
Vorstellungen der Erginzung, der Erfiillung, der Befreiung des
eigenen Wesens oder selbst die einer mystischen Verschwisterung
begleiten seine Liebesbeziehungen. Thm bedeutet die Geschlecht-
lichkeit nicht eine Aufhebung oder Beschrinkung der Persinlich-
keit, sondern eine Steigerung und Bereicherung durch die Indivi-
duen, mit denen es auf diese Weise verkniipft wird.”

Als ein erotisches Genie solcher Art bezeichnet Rosa May -
reder Richard Wagner, wie er sich in seinen Briefen an
Mathilde Wesendonk offenbart.

Die BewubBtheit und Verfeinerung der modernen Frau, ihr
Auftreten als Personlichkeit muB den Typus des herrischen
Erotikers immer mehr zuriickdringen, allerdings wohl nie ganz
Ich glaube nicht an eine giinzliche Wandlung der teleologischen
Geschlechtsnatur des Mannes, die ihm stets die aktive, aggressive
Rolle zugeteilt hat. Aber es ist richtig, dal die Daseinsméglichkeif
fiir den herrischen Erotiker, den Don Juan-Typus verringert wird.
Er muB, wie Schmitz mit Recht hervorhebt, sich intellektua-
lisieren, wenn er weiter existieren will. Dieser psychologische
Satanismus des modernen Don Juan ist wundervoll von
S. Kierkegaard geschildert worden in seinem s, Tagebuch des
Verfithrers“.1¢) Der Held desselben lernt am besten von den
Midchen selbst, wie sie betrogen werden kionnen, er entwickelt
in ihnen die ,,geistige Erotik", um sie dann plétzlich zu verlassen,
aber sie selbst miissen die Verlobung losen. Er ergitzt sich
bei all dem an dem ,verfithrerischen Saltomortale ihrer Liebe™.
Das Weib und die Liebe ist ihm nicht die Hauptsache, sondern,
wie er am Schlusse sagt, ,daB er sich mit vielen erotischen
‘Wahrnehmungen bereichern kénne“. Der moderne Don Juan ist
also weiter nichts als ein kalter psychologischer Ex-
perimentator. So hat ihn vorahmend Choderlos de
Laclos in dem Helden seiner ,Liaisons dangereuses”, dem
Vicomte de Valmont geschildert.

18) 8, Kierkegaard, Entweder — Oder. Ein Lebensfragment.
Deutsch von O. GleiB, Dresden und Leipzig 1904, S. 221—311.
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Noch eines anderen interessanten Don Juan-Typus unserer
Zeit wire zu gedenken, der allerdings kein echter Don Juan,
sondern ein Pseudo-Don Juan oder besser Pseudo-Casanova ist,
und auch im weiblichen Geschlechte vertreten ist.

Das ist der wie Rétif de la Bretonne ewig das Ideal,
ewig die wahre Liebe suchende Mann oder Frau, ein Typus, der
nur durch immer wiederholte Enttiuschungen und Irrtimer don-
juanesken Charakter annimmt. Diesem Typus begegnen wir heute
sehr oft. Er ist nur der Ausdruck fiir die bei der fortschreitenden
Differenzierung erwachsenden Schwierigkeiten der richtigen
Liebeswahl, und er wird nicht durch die Begierde nach Sinnen-
lust, sondern durch die ewig enttiuschte Sehnsucht nach echter
individueller Liebe erzeugt.

Doch kehren wir nach diesem Exkurse zuriick zu der Be-
trachtung jener allgemeinsten offentlichen Verfithrung durch das
GenubBleben unserer Zeit. Es ist bezeichnend, daBl auch dieses
geine literarischen Wegweiser und Anleitungen besitzt in Ge-
stalt der zahlreichen gedruckten Fiihrer fiir die Lebewelt,
der .,Guides du viveur,” ,Guides de plaisir,” ,Fithrer durch das
nichtliche Berlin,” ,New London Guide to the Night Houses,*
wDie Geheimnisse der Berliner Passage,” , Paris by Night,” ,The
Swell's Night Guide through the Metropolis,” ,,Bruxelles la nuit,
Physiologie des établissements nocturnes de Bruxelles” (fiir eng-
lische Lebemiinner als ,Brussels by Gaslight” zurechtgemacht!),
»Paris and Brussels after dark,” ,/The Gentleman’s Night Guide,*
w»Hamburgs galante Hiuser bei Nacht und Nebel,“ ,Das galante
Berlin,” , Naturgeschichte der galanten Frauen in Berlin,* , Paris
intime et mystérieux,” ,Guide des plaisirs mondains et des
plaisirs secrets 4 Paris,” alle in den letzten dreiflig Jahren zum
Teil in zahlreichen Auflagen erschienen. Auch fiir Wien, Buda-
pest, Petersburg, Rom, Mailand, Barcelona, Madrid, Marseille,
Rotterdam, New York gibt es solche ausfithrlichen Uebersichten
aller 6ffentlichen und geheimen sinnlichen Geniisse.

Um einen Begriff von dem Inhalt einer solchen Anweisung
zum Lebensgenusse zu geben, teile ich nur die Kapitel eines
1905 erschienenen und, wie der Pariser Verleger mitteilte, als-
bald konfiszierten, dennoch aber in den Buchliden der Boule-
vards und der Rue de Rivoli iiberall sffentlich ausgestellten und
verkauften Buches mit, das den schémen Titel fithrt: SPour

21*
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s’amuser. Guide du viveur a Paris par Victor Leca” (Paris
1905). Der Verfasser sagt in einer versifizierten Widmung:

Nous connaissons la Capitale
Et nous l'aimons avec ferveur
Ma science expérimentale,

A fait ce ,,Guide du Viveur®

und fithrt in der Vorrede aus, daB alle die verschiedenen Geniisse
des Auges, des Ohres und des Geschmacksinnes in Paris zuletzt
gum — Weibe fithren, ganz in Uebereinstimmung mit der
Definition, die ich oben vom GenuBleben unserer Zeit gab. Alle
diese Vergniigungen laufen eben zuletzt auf den Geschlechtsgenull
hinaus, das ist das Ende und der Gipfel jedes 7Amiisements”,
das eigentliche punctum saliens des Vergniigungslebens unserer
groBen Stidte. So hat denn auch Leca in seiner recht iiber-
sichtlich und raffiniert zusammengestellten Anweisung fiir Lebe-
manner das Hauptgewicht auf die Notizen iiber die Erotik und
die Gelegenheit zu erotischen Abenteuern an den einzelnen Ver-
gniigungsorten gelegt. Er fithrt als solche der Reihe nach an:
die Theater, besonders die ,Théitres trés légers®, die ,,Cafes-
Concerts”, die Balllokale, die Hippodrome und Zirkusse, die Kaba-
retts von Montmartre, das Quartier Latin, die Weibercafes, die
Boulevards, die Zentralmarkthallen, die Bordelle (mit genauer
Angabe der StraBen und Hausnummern!!), die Absteigequartiere
(maisons de rendez-vous), das Verzeichnis einiger ,,galanter Damen®,
die StraBenprostitution, die Passagen, Parks und offentlichen
Girten, die Volksfeste, Rennen, Droschkenfahrten, Badeanstalten,
Friedhofe, Museen und Ausstellungen, alles immer in Beziehung
auf das weibliche Element.

Diese Lehrbiicher der GenuBkunst sind kulturgeschichtlich
interessante Belege fiir die Tatsache, dal der Geschlechts-
trieb durch die Kultur der Gegenwart auf alle
moglichen Weisen beeinfluBt, gesteigert, raffi-
niert und kompliziert wird. Besonders das Grolistadt-
leben, wo das Wesen der modernen Kultur am konzentriertesten
zutage tritt, ist sexuelles Stimulans im hiochsten Grade, mit
seinem Hasetn und Jagen, seinem , Nachtleben®*") und den mannig-

17) Die Sonne ist der Wollust feindlieh, sagt Grill-
parzer in seinem Tagebuche. Aber die kiinstliche Sonne unserer
nichtlichen Grofstadtbeleuchtung iibt die entgegengesetzte Wirkung aus.
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faltigsten Geniissen fiir alle Sinne, den gastronomischen und
alkoholischen Exzessen, kurz mit seiner neuen Devise, dal nach
der Arbeit das Vergniigen komme und nicht die Ruhe.

In meinem ,,Geschlechtsleben in England” (Bd. II, S. 261 ff.)
habe ich den verhingnisvollen Einflufl der Lebensweise auf die
Sexualitit geschildert und nachgewiesen, wie gerade im alten und
neuen England der iibermiBige Konsum von Fleisch und alkoho-
lischen Getrinken den Geschlechtstrieb unnatiirlich erregt und
auf Abwege gefithrt hat.

Aber auch von Deutschland kann man sagen: wir essen —
abgesehen von den Zeiten der ,Fleischnot” — zu viel Fleisch
und trinken zu viel Alkohol, ersteres mehr in den héheren
Klassen, letzteres in allen Klassen der Gesellschaft.

Die sexuell erregende Wirkung iippiger Mahlzeiten, die z. B.
auch Gabriele d’Annunzio im Anfange seines Romanes
~Lust” schildert, die Tolstoi in der ,,Kreutzersonate® als Haupt-
ursache der Aufreizung zur Liisternheit bezeichnet, ist ja eine
allbekannte Erfahrungstatsache. Und je spiter am Tage die
grofien Mahlzeiten genommen werden, um so gefihrlicher sind sie
hingichtlich ihrer Wirkung auf den Geschlechtstrieb. Ich bin ganz
entschieden der Amnsicht, daBl die gute alte deutsche Sitte, die
Hauptmahlzeit um Mittag einzunehmen, der sogenannten ,eng-
lischen Tischzeit, wo sie bis zur vierten bis sechsten Nachmittags-
stunde hinausgeschoben wird, bei weitem vorzuziehen ist.
Ueppige Soupers oder gar niichtliche Mahlzeiten, wie sie heute
gang und giibe sind, miissen geradezu als Aphrodisiaka bezeichnet
werden.

Eine weit verhingnisvollere Rolle spielt der Alkohol im
modernen Genublleben. Man braucht kein absoluter Abstinenzler
zu sein und ist doch gendtigt, diese Tatsache mit allem Nachdruck
hervorzuheben. Ja, vom Standpunkte der irztlichen Erfahrung
und Beobachtung michte ich den Alkohol den bésen Dimon
des modernen Geschlechislebens nennen, weil er tiickisch und
hinterriicks sein Opfer der geschlechtlichen Verfithrung und
Korruption, der venerischen Ansteckung und allen Folgen eines
ungewollten Geschlechtsverkehrs ausliefert.®) _

Es ist hier nicht der Ort, eine ausfiithrliche Darstellung

—

~ '*) Schon ein altes Sprichwort sagt: ,Aus den zwei V: Vinum
(Wein) und Venus (Weib) entsteht ein grosses W (Weh).“



326

der Alkoholfrage zu bringen und meine Ansicht, dafl die absolute
Abstinenz eine Utopie und der miaBige, vorsichtige, der ein-
zelnen Individualitit angepaBte AlkoholgenuBl zur rechten
Zeit keinen nennenswerten Schaden stiftet, im einzelnen zu be-
griinden. Das hindert mich aber nicht, die tieftraurige Rolle
voll zu wiirdigen, die der gewohnheitsmilige Alkoholgenuli oder
ebenderselbe als ,/Trinksitte in der geschlechtlichen Korruption
unserer Zeit spielt. Nur auf diesen Zusammenhang zwischen
Alkohol und Sexualleben!?) will ich etwas niher eingehen.

Die Wirkung des Alkohols auf den Geschlechtstrieb und die
Psyche ist eine sehr eigentiimliche. Bier oder Wein, se hrmibig
genossen, rufen ganz ohne Zweifel neben der allgemeinen psychi-
schen Reizung auch eine mehr oder minder starke sexuelle Kr-
regung hervor. Diese sexuelle Erregung nun bleibt bei weiterem
Alkoholgenuff 1in ger bestehen als die psychische Erregung, die
gehr bald einer psychischen Lihmung, einem Fortfall der vom
Gehirn ausgehenden Hemmungserscheinungen Platz macht. In
diesemm ungleichen Verhalten der rein sinnlich sexuellen und
der psychischen Vorginge scheint mir die eigentliche Gefahr des
alkoholistischen Exzesses zu liegen. Die sexuelle Reizung durch
den ersten Trunk wirkt noch nach, withrend der Mensch
bereits alle Herrschaft iiber Vernunft und Willen verloren hat
und so eine leichte Beute sexueller Verfithrung wird.

Nur so kann man sich die verhingnisvolle Wirkung des
Alkohols erkliren, denn wir wissen, daB er durchaus nicht etwa
ein die Geschlechtskraft steigerndes Mittel ist. Im Gegenteil,
er steigert zwar die Wollust und die sexuelle Begierde, behindert
aber fast immer die Erektion und verlangsamt den geschlecht
lichen Orgasmus.

19) Vgl dariiber auber den grofen Werken iiber den Alkohol die
speziellen Abhandlungen von B. Laquer, Autoreferat und Leitsitze
der Vorlesung iiber Alkohol und Sexualhygiene in: Mitteilungen der
Deutschen Gesellschaft zur Bekdmpfung der Greschlechtskrankheiten
1904, Bd. II, No. 3/4, 8. 56—63; W. Hellpach a. a. 0. 8. 100—102;
Magnus Hirschfeld, Der Einflub des Alkohols auf das Ge-
sohlechtsleben, Berlin 1905; derselbe, Alkohol und Familienleben,
Berlin-Charlottenburg 1906; Otto Lang, Alkohol und Verbrechen,
Pasel o. J.; Oscar Rosenthal, Alkohol und Prostitution,
Berlin 1906: G. Rosenfeld, Alkohol und Geschlechtsleben, in: Zeit-
schrift fiir Bekimpfung der Geschlechtskrankheiten 1305, 8. 321-—335
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So braucht der unter dem Einflusse des Alko-
hols stehende Mensch viel mehr Zeit zur Voll-
endung des Begattungsaktes als der Niichterne;
dadurch aber wird die Gefahr einer etwaigen venerischen In-
fektion bedeutend vergriBert, da der Kontakt mit der infizierenden
Person ein bedeutend lingerer ist. Ich habe viele Patienten, die
sich nach einem alkoholistischen Exzesse bei Dirnen angesteckt
hatten, iiber diesen Umstand befragt, und es stellte sich fast
immer heraus, daf der eigentliche Akt sich infolge der bekannten
relativen Impotenz durch Alkohol auBerordentlich in die Linge
zog und so natiirlich weit mehr Gelegenheit zu ausgiebigster
Berithrung, mechanischen Verletzungen durch vermehrte Reibung
usw. und dadurch zur Infektion gab.

In der medizinischen Literatur werden zahlreiche Fille be-
richtet, in denen zwel Minner kurz nacheinander den Beischlaf
mit einer kranken Prostituierten vollzogen und merkwiirdiger-
weise nur der eine sich ansteckte, wihrend der andere gesund
blieb. Genauere Nachforschung wiirde ohne Zweifel in vielen
solchen Fillen ergeben, dall der nicht Infizierte niichterner war
als der unter dem Einflull des Alkohols stehende Infizierte.

Beim Weibe, bei dem von einer eigentlichen Wirkung auf
die ,,Potenz” keine Rede sein kann, maecht sich um so mehr die
die Libido erregende Wirkung des Alkohols in Verbindung mit
der Beseitigung aller seelischen Hemmungen geltend. So wird
dem Weibe, das iiberhaupt gegen Alkohol bedeutend intoleranter
ist als der Mann, schon miBiger Alkoholgenull gefihrlich.

Dem Verfiithrer, der Kupplerin, der Prostituierten ist die
geschilderfe eigentiimliche Wirkung des Alkohols auf die Libido
gexualis und Psyche wohlbekannt, und gerade diese verschieden-
artige Doppelwirkung wird von ihnen ausgenutzt. Nicht bloB
in den sogenannten , Animierkneipen‘, den Kneipen mit Damen-
bedienung, und in den Bordellen dient der Alkohol diesem Zwecke,
sondern auch die StraBendirnen erwarten ihre Opfer mit Vorliebe
am Ausgange der groflen Restaurants oder nach Festmihlern
und sehen es hauptsichlich auf betrunkene Minner ab, weil sie
bei diesen, denen jede Herrschaft iiber sich selbst verloren ge-
gangen ist, in jeder Beziehung leichtes Spiel haben.??) Der

““) Beim Feste, das die Stadt Berlin 1890 dem internationalen
Aerztekongref im Rathause gab und bei dem 4000 Personen zusammen
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alkoholisierte Mann ist lenksam und willfihrig wie ein Kind,
er ist nicht wihlerisch, ja sieht iiberhaupt nicht, ob die ihn
ansprechende Prostituierte jung oder alt, schin oder hiBlich.
sauber oder unreinlich ist. Er folgt ihr blindlings und meist
zu seinem gesundheitlichen und pekuniiren Schaden.

Der folgende Fall illustriert dieses willenlose Verhalten des
Mannes nach AlkoholgenuB in sehr anschaulicher Weise.

Ein hoherer, verheirateter, sonst sehr solider Offizier ver-
1iBt nach einem Liebesmahl in vorgeriickter Nachtstunde stark
angeheitert das Offizierskasino, um sich nach Hause zu begeben.
Pléstzlich fiihlt er, wie ein Arm sich unter den seinen schiebt:
es ist eine Prostituierte, die seinen Zustand bemerkt hat und
gich zunutze machen will. Er liBt sich gedanken- und willenlos
in ihre Wohnung fithren, vollzieht dort ebenso apathisch ohne
jede VorsichtsmaBregel den Beischlaf. Erst nachher sieht er, etwas
erniichtert, daB er es mit einer alten Prostituierten niederster
Klasse zu tun hatte. Seine Befiirchtung der venerischen An-
steckung schien sich wenige Tage darauf durch das Auftreten
eines Ausflusses aus der Harnrohre zu bestitigen. Voller Schrecken
kam er zu mir. Doch ergab die mikroskopische Untersuchung
des Harnrohrensekrets und die baldige Heilung nach wenigen
Tagen, daB es sich um einen durch irgend welche Irritamente
hervorgerufenen einfachen Harnrohrenkatarrh, nicht um Gonorrhoe
handelte. ,

Nicht immer verlaufen diese Fille so glicklich. Es ist
notorisch und durch die Untersuchungen hervorragender Aerzte
und Medizinalstatistiker festgestellt worden, daB die Mehrzahl
der venerischen Infektionen unter der Binwirkung des Alkohols
zustande kommt.

Deshalb bedeutet das wachsende Steigen des Al-
koholkonsums eine weitere Ausbreitung der Ge-
gschlechtskrankheiten. Wihrend unsere Altvordern nur
an Sonn- und Feiertagen alkoholische Getriinke im Uebermal
genossen, nimmt man heute auch an Wochentagen, oder vielmehr

15 382 Flaschen Wein, 22 Hektoliter Bier und 300 Kognaks vertilgten,
gpielten sich in und vor dem Rathause ekelerregende Szenen von
Trunkenheit ab. ,,Wie sich die SchmeiBfliegen nach dem Aase ziehen,
so hatte sich auf der StraBe vor dem Rathause ein Schwarm feiler
Dirnen zusammengezogen, die unter den trunken herabwankenden Gasten
reiche Beute machten.” Vgl Rosenfeld a. a. 0. S, 325.
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Wochenabenden, geistige Getrinke zu sich. Branntwein und Bier
sind Massengetriinke geworden, besonders das Bier, dessen Konsum
von Jahr zu Jahr steigt und im Jahre 1898 bereits die unglaub-
liche Summe von zwei Milliarden Mark erreichte! Striimpell
stellte fest, daB Arbeiter mit einem Tagesverdienst von 3 Mark
80 Pfennige, d. h. mehr als ein Drittel ihres Einkommens fir
Bier ausgeben, und zwar sind das keineswegs notorische Siufer,
sondern solide Leute, die nur der allgemeinen ,Sitte” folgen.
Die Rolle des Bieres spielt in Frankreich der Absinth, der
Wermuisbranntwein; der beriichtigte , Apéritif, zu dem die
Pariser Prostituierten so oft die ménnlichen Kunden einladen,
ist hauptsiichlich der GenuB von Absinth. Der Wein kommt,
wie der erfahrene Fiaux sagt, nur als ,Idealgetrink” in den
Triaumen der gewdhnlichen Pariser Prostituierten vor.

Auf die verhdngnisvolle Rolle des Alkohols bei Sittlichkeits-
verbrechen. wo er nach Béar in 77 9 der Fille als ursichliches
Moment mit in Betracht kommt, gehen wir spiter ein, wie wir
iiberhaupt dem Alkohol in seinen Beziehungen zum Sexualleben
und dessen abnormen Erscheinungen noch éfter begegnen werden.

Hier sei nur nochmals hervorgehoben, in welch hohem Grade
der iibermidbige Alkoholgenull die wilde Liebe begiinstigt,
d. h. dem wahl- und regellosen Geschlechtsverkehr, der momen-
tanen Verfithrung Vorschub leistet. Das liBt sich ganz besonders
deutlich bei Velksfesten und anderen zu alkoholischen Exzessen
Veranlassung gebenden 6ffentlichen Veranstaltungen beobachten
und spiter auch durch die hiermit im Zusammenhange stehenden
unehelichen Geburten feststellen.

Magnus Hirschfeld erzihlt, daB er als Student einmal
um die Weihnachtszeit eine Gesellschaft bei einem Professor der
Medizin in Breslau mitmachte, auf der erst ein und bald darauf
ein zweiter Assistent einer Frauenklinik zu einer Geburt abge-
rufen wurden. Ein anwesender ilterer Arzt machte dabei die
Bemerkung: ,Ja, ja, die Kaisergeburtstagskinder”. Hirsch-
feld, der um eine Erklirung dieser ihm unverstindlichen
Aeullerung bat, erfuhr, daB damals um Weihnachten die Ent-
bindungsanstalten und Wachnerinnenheime fiberfiillt waren, weil
in jener Zeit die unehelichen Kinder geboren wurden. zu welchen
neun Monate frither, am 22. Mirz, dem Geburtstage des alten
Kaisers, einem allgemeinen Volksfeste, die Keime gelegt waren.

Die Zunahme der wilden Liebe, eines vom Augenblick und
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Zufall abhingigen, rasch wechselnden Geschlechtsverkehrs, die
in dem geschilderten Zusammenhange mit dem GenuBleben steht,
ist ein charakteristisches Merkmal unserer Zeit.

Neben der Prostitution, die wir in einem besonderen IKapitel
besprechen, bildet das sogenannte ,Verhaltnis” den eigent-
lichen Kern der wilden Liebe. Wenn die Verteidiger der Zwangs-
e¢he von freier Liebe sprechen, dann meinen sie nicht die freie
Liebe, die hohere individuelle Liebe, wie sie im vorigen Kapitel
geschildert worden ist, sondern stets das heutige , Verhiltnis®,
das in der Tat die ernstesten Gefahren in physischer und ethischer
Beziebung in sich birgt. Denn auf der einen Seite bildet das
‘erhiilltnis den hauptsichlichsten Vermittler der weiteren Aus-
breitung der venerischen Krankheiten, auf der anderen Seite hat
wesentlich diese neue Form geschlechtlicher Beziehungen das
Element der Heuchelei, Liige und des MibBtrauens grofigezogen,
das heute die Liebe vergiftet, die Geschlechter immer mehr von-
einander entfernt, und jenen traurigen Geschlechtshali, die
Minnerfeindschaft der Frauen und den WeiberhaB der Minner,
erzeugt, der auch zur Signatur der Gegenwart gehort.

Die allmihliche Entartung des urspriinglich idealen Verhalt-
nisses zur wilden Liebe der Gegenwart hat Hellpach in seiner
kleinen Schrift iiber ,Liebe und Liebesleben im 19. Jahrhundert®
eingehend geschildert und psychologisch erklart.

In dieser ausgezeichneten Charakteristik des Verhiltnisses
wird zuniichst ausgefiihrt, daB es erstens ein durchaus groB-
stidtisches Produkt sei, und zweitens mit der kapitalistischen
Entwicklung eng zusammenhinge, die Tausende von jungen
Miidchen zum selbstindigen Broterwerb dringt, so dab sich aus
ihnen namentlich die fiir die GroBstadt typische Menschenklasse
der Verkiuferinnen mit all ihren verwandten Spielarten
rekrutierte. Das ist der Boden, auf dem das Verhiltniswesen
sich entwickelte.

,Am Tage sind diese Méadchen beschiftigt. Kommt der Abend
mit dem ersehnten LadenschluB, so winkt ihnen die Aussicht,
heimzugehen in drmliche Verhiiltnisse, oft genug tritben Familien-
szenen beizuwohnen, sich schlafen zu legen und am niichsten
Morgen wieder ins Geschift zu wandern. Tagaus, tagein. Das
ist kein sehr ergotzlicher Wochenkalender, zumal wenn der Weg
vom Geschift in die Wohnung an strahlend erleuchteten Bier-
palisten und Cafés, an Theatern und Konzertsilen voriiberfiihrt.
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Und das alles in den Jahren der geschlechtlichen Entfaltung,
wo die heiBe, sinnliche Begierde zum ersten Male in allen Nerven
prickelt! War es da zu verwundern, wenn das Verlangen brennend
wurde, nach aller Tagesarbeit abends auch einmal ein klein
bilichen von den sich aufdringlich zur Schau stellenden Herrlich-
keiten der GroBstadt zu genieBen? Nach der Gebundenheit des
Ladens nicht geraden Wegs in die Gebundenheit der Familie
heimzukehren, sondern ein wenig die Freiheit des Vergniigens
kennen zu lernen? Und das unter der entziickenden Form einer
kleinen Liebelei?

Und die sozialen Verhiltnisse sorgten auch fiir die Mog-
lichkeit der Erfiilllung solchen Sehnens. Gab es doch Tausende
von jungen Kaufleuten, Hunderte von Studenten, Bureaubeamten,
Unteroffizieren, die lieber ein Midel am Arm ihre Abende wver-
brachten, als allein. Die Prostituierten eigneten sich zu solchen
Zwecken wenig. SchlieBlich war man ja nicht immer dazu ge-
launt, ,,aufs ganze zu gehen®, dem Abend eine Liebesnacht folgen
zu lassen; man fiithlte sich aber in Stimmung, mit einem Midel
zu plaudern, zu schikern, sie wvielleicht ein billchen zu driicken
und zu kiissen.

Und so nahm das seinen Weg. Man redete eine Verkiduferin
an, man begleitete sie ein Stiick, man traf eine Verabredung fiir
den néchsten Abend; dann ging man vielleicht schon irgendwohin,
man sah, wie die Kleine sich verliebte, das Du und der Kub
folgten; noch ein paar Mal so, und man fiihlte, daf die Gliick-
liche selber nur noch mit brennender Begierde die letzte Bitte
erwartete: , mitzukommen®. Und wenn das geschehen war, dann
hatte man eben sein ,,Verhiiltnis“. Und es erwies sich in allen
Stiicken als ein Vorzug gegeniiber der Prostituierten. s war
billig, anspruchslos, betulich, verliebt und — gesund. Man hatte
es selber gern, das Liebesleben mit ihm war nicht mehr bloB
notwendiges Uebel, sondern ein reizendes Vergniigen. Und nur
zwei dunkle Punkte triibten das lichte Bild: die Furcht wvor
einem Kinde und der Gedanke an die Trennung. Diese Tritbung
empfand iibrigens nur der Mann. Die Midchen haben damals so
wenig wie heute an solche entfernten Dinge gedacht . . .

In einer Entwicklung von drei Jahrzehnten hat manches
einzelne wohl, das Gesamtbild sich wenig verindert. Die blut-
junge Verkiiuferin von heute braucht nur nicht lange zu hoffen
und zu harren, sie tritt fast immer schon mit der GewiBheit
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in ihren Beruf, dal sie in kurzem ,mit jemandem gehen* wird.
Sie wird anfangs immer einen Menschen vorziehen, von dem sie
doch noch annehmen darf, dall er sie méglicherweise heiraten
kénnte. Die jungen Kaufleute, die Unteroffiziere sind daher die
Begehrteren. Erst spiter, wenn die Resignation kommt, und nur
noch der Wunsch geblieben ist, sich zu amiisieren, pflegen
Akademiker den Vortritt zu haben; denn sie sind flotter, unter-
haltender, man ist eitel auf ihren Stand. Das ist alles so ge-
blieben, wie es war. Nur mag es vor dreiBlig Jahren wohl noch
emne ganze Anzahl von Verkiiuferinnen gegeben haben, die trotz
aller Sehnsucht unberithrt sich hielten. Es haftete fiir die im
biirgerlichen Geiste erzogenen Midchen doch ein gewisser iibler
Geruch am freien Geschlechtsverkehr. Das ist heute ganz
vorbei. Die Midchen dieser Schicht, die mit Bewultsein allen
Lockungen widerstehen, sind zu zihlen. Bis fief ins mittlere
Biirgertum hinein reichen heute die ,,Verhidltnisse®.

Fiir den miinnlichen Teil ist freilich eines griindlich anders
geworden. Die Illusion, dafl der geschlechtliche Umgang mit einem
Verhiltnis die Garantie der Gefahrlosigkeit fiir die Gesundheit
biete, ist heute lingst zerstoben. Wir stehen heute der Tatsache
gegeniiber, daBl weit mehr®') als die eigentliche Prostitution das
Verhiltniswesen der Herd geschlechtlicher Verseuchung ist. Um
das zu verstehen, miissen wir auf die Lisung des Verhiltnisses
einen Blick werfen.

Es wurde schon erwihnt, dab von einem volligen Einleben
nach Art des Grisettentums beim deutschen Verhiltnis nie die
Rede gewesen sei; und innerhalb absehbarer Zeit wird diese Tat-
sache unverindert bleiben. Es gibt selbst in Berlin eine erheb-
liche Anzahl von Wohnungen, deren Vermieter den Besuch zweifel-
hafter Damen unter keinen Umstinden gestatten. Aber auch die
Vermieter der ungenierten, oder, wie der Student es nennt, der
,sturmfreien” Zimmer wiirden eine tagelange Beherbergung einer
Frauensperson durch ihren Mieter nie dulden und nie dulden
konnen, wenn sie nicht bei der Polizei in den Kuppeleiverdacht
geraten wollen. Was also die beiden Parteien des Verhdltnisses
zu Hause vereinigt, ist fast immer nur der Geschlechtsgenul

21) So schlimm ist es noch nicht. Aber die Zahl der geschlecht-
lichen Ansteckungen durch die wilde Liebe und den freien Geschlechts-
verkehr im Verhiiltniswesen nimmt bestindig zu.



e

533

selber. Das Charakteristische des Grisettentums: die Alltiglich-
keit, die Prosa des Zusammenlebens — wird im Verhiltnis gar
nicht durchgekostet. Infolgedessen stellt sich auf
seiten des Mannes leicht der Ueberdrubl ein. Neue
Eindriicke fesseln und reizen ihn. Er lost das Verhilltnis. Zart
geht es dabei meistens nicht her. Der Moglichkeiten sind viele,
aber die einzig anstindige: die offene, miindliche Mitteilung ist
wohl die allerseltenste. Nach erfolgter Lésung ist fiir ihn die
Sache beendet. Er ist um eine nette Erinnerung reicher und
beginnt sich nach Ersatz umzuschauen.

Das Midchen auch. Nur dal fiir sie diese Losung gar oft
den ersten Schritt auf eine sehr abschiissige Bahn bedeutet. Zu-
nichst folgt vielleicht eine kurze Zeit der Erbitterung. Aber
der Geschlechtstrieb spottet aller anderen Regungen: ein neues
Verhiltnis beginnt. Und nun steigt schon langsam eine Ahnung
auf, daB der Wechsel in der Liebe doch gar nicht so iibel sei.
Die zweite Liosung wird mit Gleichmut ertragen, und gar nicht
selten ist es in kurzem so weit, dab das Miadchen
die Liebschaften auf wenige Tage einschrinkt,
dabB sie endlich tagtiglich bei einem andern Be-
friedigung sucht. Gewerbsmillige Prostitution ist es noch
nicht; auch psychologisch besteht immer noch ein Unterschied.
Es steckt doch noch sinnliches Empfinden dahinter, und nur
dessen Stirke, die durch das Uebermafl an Geschlechtsverkehr
sich steigert, lilit die Person der Befriediger als beinahe gleich-
giiltig erscheinen. Aber nun braucht nur ein wirtschaftliches
Steinchen ins Rollen zu kommen: Kiindigung der Stellung, Ver-
stobung aus dem Elternhause, eines wie das andere durch das
ausschweifende L.eben mit seinen Nachlissigkeiten und seiner
Arbeitsunlust veranlafit — und die Lawine donnert hinab. Der
Hunger treibt dazu, fiir das, was bisher nur die Begierde stillen
sollte, klingenden Lohn zu nehmen. Die Prostitution hat ein
Opfer mehr.

Die ganze Zeit aber zwischen dem Beginn der zweiten Lieb-
schaft und der polizeilichen Einreihung in die Prostitution bictet
allen Liebhabern die hichste Gefahr geschlechtlicher Erkrankung.
Denn die Mehrzahl der Verhiltnisse stecken sich
gleich beiihrer ersten Liebelei geschlechtlich an.
Die Exklirung mubl auf jene Zeit zuriickgehen, wo das Verhiiltnis
erst anfing, Mode zu werden und die Kontrolle der Prostituierten
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in gesundheitlicher Hinsicht noch mangelhafter, der Schutz gegen
die Ansteckungsgefahr noch weniger bekannt war, als heute. Die
jungen Leute der groflen Stidte gingen damals aus ihren ersten
Liebesniichten zum groBiten Teile krank hervor. Denn ihre ge-
schlechtliche Befriedigung suchten sie anfangs immer bei der
Prostituierten, wie es auch heute noch zu sein pflegt, weil fiir
den unberithrten Jiingling dieser Weg bequemer ist, weniger An-
forderungen an seine Gewandtheit, gar keine an seine Verfithrungs-
kunst stellt, was bei der Kniipfung eines Verhiltnisses doch
immerhin in die Wagschale fillt. Spiiter, wenn dann der Ueber-
drufl an der Prostitution eintrat, suchte man sich ein Verhdltnis,
und da zu jener Zeit namentlich die Behandlung des Trippers
sehr im Argen lag, so steckte man das Verhiltnis sofort an.
Auf diese Weise sind die Verhdltnismidchen,
seitdem sie in Mode kamen, systematisch ver-
seucht worden.®

Neben der Proestitution ist heute das Verhidltnis-
wesen ein groBer Herd der geschlechtlichen Ansteckung, und
die wilde Liebe stellt auch in psychologisch-ethischer Beziehung
dieselbe Gefahr dar, wie die Prostitution. Der haufige Wechsel,
die Vielgestaltigkeit des Geschlechtsverkehrs beim Verhiltnis-
wesen liBt keine tieferen seelischen Beziehungen aufkommen, er-
niedrigt die Midchen zu bloflen Objekten physischer Sinnenlust,
1Bt sie immer mehr sich an die finanziell stirkeren Minner
halten und macht sie so zn ganzen oder halben Prostituierten.
Thnen ist jetzt das GenuBleben, die Vergniigungssucht die Haunpt-
sache, nicht die Liebe. Die venerische Infektion kommt noch
hinzu, um sie vollends zu depravieren. Noch schlimmer ist die
Korruption der Minnerwelt, die die im Umgange mit Prostituierten
angenommenen Alliiren auf den Verkehr mit dem Verhiltnis
iibertrigt, vor allem aber schlieflich nur noch den rohen Ge-
schlechtsakt als solchen sucht und begehrt, ohne das Bediirfnis
einer tieferen geistigen Ankniipfung zu fithlen. Die Folge ist
fliichtiger Charakter der sexuellen Beziehungen, hiufiger Wechsel
beiderseits und das Ende: die Liige, das MiBtrauen, der
H a B.

Glaube an und Hoffnung auf wahre Liebe schwinden fiir
immer, iibrig bleibt nur die kalte, dde, unsiglich verbitternde
Enttiuschung, die Verzweiflung am anderen Geschlecht, die
g0 charakteristisch fiir unsere Zeit ist. Nie gab es so viele
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prinzipielle Weiberhasser und Minnerfeindinnen. Im Verkehr der
Geschlechter glaubt keiner mehr dem anderen und von beiden
Seiten kniipft man das ,Verhiltnis“ ohne besondere Illusionen
an, nur in der Absicht, die beiderseitige Genubsucht und Sinnen-
lust moglichst intensiv zu befriedigen.

S0 ist das moderne Verhiltnis viel mehr noch als die
Prostitution, die keine Illusionen zerstéren kann, da sie sich so-
gleich in ihrem wahren Charakter manifestiert, das Grab der
Liebe geworden und hat eine neue Korruption des Sexuallebens
zur Folge gehabt, die beinahe gefihrlicher erscheint, als die alte
durch die Prostitution verursachte. Es ist auch ein zweiter ebenso
gefihrlicher Herd der venerischen Ansteckung geworden, deren
Ausbreitung es aullerordentlich begiinstigt.

Wer also den Kampf gegen die moralische Entartung des
Liebeslebens und gegen die Geschlechtskrankheiten fithren will,
mub die heutige Gestaltung des Verhiltniswesens
ebenso energisch bekimpfen und beseitigen wie
die Prostitution.

Diewilde Liebe des heutigen ,,auBlerehelichen” Geschlechts-
verkehrs, die, ich wiederhole es immer wieder, nicht das ge-
ringste mit der ,freien Liebe” zu tun hat, und die Zwangs-
ehe sind die eigentlichen Ursachen der geschlechtlichen Kor-
ruption. Beide hiingen eng miteinander zusammen. Die soziale,
wirtschaftliche und geistige Kultur der Gegenwart fordert freie
Liebe, weder die Zwangsehe noch die wilde Liebe sind mit ihr
vereinbar.

Es gibt weder fiir die Prostitution noch fiir den wilden aufer-
ehelichen Geschlechtsverkehr unserer Zeit eine Rechtfertigung
vom drztlichen, rassenhygienischen und soziologischen Stand-
punkt. In ihrem Wesen laufen beide auf dasselbe hinaus: Ab-
totung und Vernichtung aller individuellen Liebe, aller die
Menschennatur geistiz so sehr bereichernden feineren Liebes-
regungen und eine weitere Zunahme und schnelle Ausbreitung
der Geschlechtskrankheiten.

Das Heil unseres Volkes liegt nicht in einer ,Empfehlung*
des auBerehelichen Geschlechtsverkehrs fiir alle diejenigen, welche
nicht in der Lage sind, zu heiraten — und ihre Zahl wichst
von Tag zu Tag — sondern in einer Reform der Ehe, einer
freieren Gestaltung des Liebeslebens, wobei man sich getrost
an Ibsens Wort in der ,Frau vom Meere” halten kann:
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»Wir kénnen nie dariiber hinwegkommen, dab ein freiwilliges
Gelitbde beinahe noch fester bindet als eine Trauung.”

Eine ,,Geschlechtsfreiheit“*) soll und darf es nicht
geben, wohl aber eine , Liebesfreiheit”.

Wenn jemand mich fragt, ob ich ihm zum ,aullerehelichen”
Geschlechtsverkehr raten kiénne, so mull ich als Arzt und gewissen-
hafter Mensch mit einem glatten ,Nein® antworten, weil ich
die Verantwortung fiir die Folgen eines solchen Rates nicht iiber-
nehmen kann.

Gliicklicherweise macht sich sowohl in unserer Frauen- als
auch in unserer Minnerwelt eine wachsende Abneigung gegen
die wilde Liebe, wie sie im modernen Verhiltniswesen zutage
tritt, bemerkbar. Schon gibt es zahlreiche Verhiiltnisse, die sich
stark der freien Liebe nihern und alle Voraussetzungen derselben
hinsichtlich der Dauer, der tieferen seeclischen Beziehungen, des
sexuellen Verantwortlichkeitsgefiihls in physischer und moralischer
Beziehung und der freudigen Bejahung der Konsequenzen in
bezug auf die Nachkommenschaft erfiillen.

Die wilde Liebe aber muB auch als stindige Verbindung
mit der Prostitution bekimpft werden, zu der sie die Briicke,
den Uebergang, bildet. Darin liegt ihre gréfBte Gefahr. Das werden
wir sehen, wenn wir die Verhiltnisse der Prostitution ge-
nauer untersuchen, zu deren Betrachtung wir uns nunmehr wenden.

27) Geschlechtsfreiheit, d. h. eine formliche Organisation der ge-
schlechtlichen Promiskuitit, forderte ein gewisser Dr. Roderich
Hellmann in einem jetzt sehr selten gewordenen, weil sofort kon-
fiszierten Buche: ,,Ueber Geschlechtsfreiheit. Ein philosophischer Ver-
such zur Erhéhung des menschlichen Gliickes.” Berlin 1878, worin er
u. a. verlangt, dass bereits bei Eintritt der Geschlechtsreife ,die Ge-
schlechtsteile in eine angemessene Titigkeit gesetzt werden®, und den
Personen beiderlei Geschlechts nunmehr gestattet wird, ,,sich jedweden
(reschlechtsgenuf zu gestatten®, allerdings unter Vermeidung von Ge-
sundheitsschidigung und Schwingerung. Dieser sonderbare Heilige tritt
ferner auch dafiir ein, daf — Bediirfnisanstalten abgeschafft werden,
weil die Geschlechter ungeniert auf der Strafe voreinander ihre Be-
diirfnisse befriedigen, auch ebenso ungeniert ihre Geschlechtsteile zur

sexuellen Anlockung zeigen sollen!!
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DREIZEHNTES KAFPITEL.

Die Prostitution.

Auf diese eine tiefgesunkene wund entwiirdigte Menschengestalt
kongentrieren sich die Leidenschaften, welche die Welt mit Schande
filllen konnten, Wahrend Bekenntnisse und Zivilisationen entstehen
und vergehen, bleibt sie die  JPriesterin der Menschheit, welche fiir die

Siinden des Volkes zum Opfer fallt.
W. H Leoky.

Bloeh, Sexnalleben, 22
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Die Prostitution und die mit ihr im innigsten Zu-
sammenhange stehenden Geschlechtskrankheiten bilden
recht eigentlich den Kern, das Zentralproblem der sexuellen
Frage. Seine Lisung ist beinahe identisch mit der Lésung dieser
letzteren selbst. Man ermesse die GrioBe und den Inhalt der
Vorstellung: keine Prostitution, keine Geschlechtskrankheiten
mehr!

In der Tat gibt es keine begliickendere Idee, kein leuchtenderes
Ideal als dasjenige der moralischen und physischen Reinheit
in den Beziehungen zwischen den Geschlechtern. In einer Zeit,
wo besonders auf sozialem Gebiete eine solche Fiille von An-
regungen und weitschauenden Reformgedanken zutage tritf, sollte
diese Idee einer Bekimpfung und Ausrottung der Prostitufion
und Venerie an der Spitze aller Kulturforderungen stehen, damit
endlich das tragische Moment, der giftige Stachel aus dem so
verworrenen, ungliickseligen Liebesleben der Gegenwart entfernt
und damit ganz gewiB die eigentliche Grundlage fiir eine
schinere Zukunft derselben geschaffen wird. Dieser Gedanke ist
einzig, er ist der groBten einer, die die zum BewuBtsein ihrer
selbst gekommene Menschheit je gefalit hat, und ihm gehort die

Zukunft!
Die Franzosen nennen Prostitution und venerische Krank-

heiten ,une plaie sociale”, ein fressendes Geschwiir am Kérper
der Gesellschaft. Ich nehme diese treffende Vergleichung auf
und fithre sie etwas weiter aus, um in einem anschaulichen Bilde
den Weg zu zeigen, den wir gehen miissen, um Prostitution und
Venerie auszurotten. Denn in dieser Beziehung bin ich ein unver-
besserlicher Optimist. Ich glaube an die Miglichkeit der Aus-
tilgung der Geschlechtskrankheiten und der Beseitigung der
Prostitution innerhalb der Kulturwelt durch nationale und inter-
nationale MaBnahmen. Tch stimme nicht in den Chorus derer
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ein, die da sagen: weil es immer eine Prostitution gegeben hat,
mu bl es auch in Zukunft eine solche geben, weil die venerischen
Krankbheiten immer!) existiert haben, sind sie eine unvermeid-
liche Begleiterscheinung der Kultur.

Wie lange ist es denn her, daB man iiberhaupt einen
Versuch machte, gegen die Prostitution und die Venerie vorzu-
gehen? Was die letztere betrifft, so haben wir erst in den
letzten Jahren angefangen, systematisch die Ergebnisse der
wissenschaftlichen Forschung im Kampfe gegen sie zu verwerten,
und das Studium der Prostitution und die darauf gegriindeten
ersten Abwehr- und EindimmungsmaBregeln gegen dieselbe reichen
nicht weiter zuriick als bis in die zweite Hilfte des 18. Jahr-
hunderts, ja datieren eigentlich erst seit dem Erscheinen des fiir
alle Zeiten klassischen Werkes von Parent-Duchatelet
(1836).

Wir stehen iiberhaupt erst im Beginne des Kampfes
gegen Prostitution und Geschlechtskrankheiten’ Alles, was frither
geschah, waren unzulingliche, vereinzelte Versuche, ungeeignete
und halbe Malregeln, ja eine einzige Aufeinanderfolge von Mil}-
griffen, die die Zustinde nur verschlimmerten. Heute haben
sich Medizin, Sozialwissenschaft, Pidagogik, Rechtswissenschaft
und Ethik zu gemeinsamem Kampfe verbiindet; und dieser
ist nicht nur ein nationaler, sondern vereinigt alle Kulturvélker
zu gemeinsamem Handeln.

Da ist wahrhaftig Aussicht und Hoffnung auf eine radikale
Heilung und Beseitigung der ,,plaie sociale®. Solch ein Geschwiir
kann aber nur dann grindlich geheilt werden, wenn man sich
nicht blofl auf die dullere Behandlung der zutage liegenden
Wunde beschrinkt und mit deren Beseitigung sich zufrieden
gibt, nein, man muB gleichzeitig auch den inneren Ursachen
dieses chronischen Leidens zu Leibe gehen, und in unserem Falle
sind die inneren Ursachen noch wichtiger als die duBeren, d. h.
Ethik, Pidagogik und Sozialwissenschaft sind im
Kampfe gegen die Prostitution noch bedeutungsvoller und unent-
behrlicher als Medizin und Hygiene. Wenn man die Prosti-
tution nebst ihren Folgen, den Geschlechtskrankheiten, nur rein

) Dab diese Behauptung falsch ist, habe ich fiir die Syphilis in
meinem Bunche ,,Der Ursprung der Syphilis® (Jena 1901) sicher er-
wiesen, Fiir die eurnpa.lsche und asiatische Kulturwelt ist die Syphilis
eine spezifisch moderne Krankheit, nicht mehr als 400 Jahre alt,
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drztlich-hygienisch betrachtet und bekimpft, wird man nie zum
Ziele kommen. Einseitigkeit ist hier gleichbedeutend mit Mil-
erfolg. Das Problem der Prostitution mufl von vielen Seiten an-
gefaBt werden, weil die hier in Betracht kommenden Ursachen
vielfiltige sind, sowohl anthropologischer als konomischer,
sozialer und psychologischer Natur. Es gibt zahlreiche Ab-
arten der Prostitution, ebenso zahlreiche und verschiedene
Ty pen von Prostituierten. Fiir den Kenner des wirklichen Lebens
ist es daher unméglich, sich einseitig auf eine einzige Theorie
festzulegen. Da kommen oft in ein und demselben Falle die
verschiedensten Gesichtspunkte in Betracht.

Die Geschichte der Prostitution ist ein ungeheuer inter-
essantes Kapitel der allgemeinen Kulturgeschichte, das bisher in
einer wissenschaftlichen und kritischen Anspriichen geniigenden
Form noch nicht geschrieben wurde, die Literatur iiber
Prostitution ist von einem geradezu beiingstigenden Umfange.
Auch hier fehlt nmoch vollig jede kritische Sichtung und Dar-
stellung. s ist unmoglich, an dieser Stelle, wo nur von den
Verhiltnissen der Gegenwart die Rede ist, ausfithrlicher auf die
historisch-literarische Seite der Prostitutionsfrage einzugehen. Das
mubB einem spiteren ausfithrlichen Werke vorbehalten bleiben,
zu dem ich seit Jahren das Material sammle. Hier will ich
nur kurz fiir den sich dafiir interessierenden Leser die wichtigsten
Schriften iiber die Prostitution anfiihren, die auf wissenschaft-
liche und historische Bedeutung Anspruch erheben kénnen.

Die Prostitution des Altertums behandelt in mustergiiltiger
Weise Julius Rosenbaum in seiner berithmten ,Geschichte
der Lustseuche im Altertume* (Halle a. 8. 1839), es ist bis heute
noch die Hauptquelle fiir die Kenntnis der betreffenden Zustiinde
im Altertum. Freilich geht es von der falschen Voraussetzung
aus, daB die Syphilis im Altertume bereits existiert habe, welche
Ansicht ich in dem in Vorbereitung befindlichen zweiten Bande
meines ,,Ursprungs der Syphilis® widerlege, wo ich auch der
Prostitution bei den Alten auf Grund der neueren wissenschaft-
lichen Forschungen seit 1839, dem Erscheinungsjahr des Rosen-
baumschen Buches, eine ausfithrliche Untersuchung widme.

Die ersten nicht wissenschaftlichen, sondern mehr belletristi-
schen, aber auch beziiglich der Treue der Beobachtung und der
psychologischen Ergrimdung des Wesens der Prostitution wahrhaft
klassischer Schilderungen des neuzeitlichen Prostitutionswesens
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stammen aus dem 16. und 17. Jahrhundert. Ich nenne vor allem
die berithmten ,Ragionamenti® des Pietro Aretino?)
ferner die nicht minder bedeutende, schon frither, 1528, erschienene
Lozana Andaluza®“ des Francisco Delgado (Fran-
ceseo Delicado)?) Beide Schriften schildern ebenso wie die
beriichtigte ,Zafetta“ des Lorenzo Veniero (ca. 1535) und
wie ,La Tariffa delle Puttane di Venegia“ (eines Anonymus,
ca. 1530) die Prostitutionsverhiltnigse der italienischen Renaissance,
die eine geradezu iiberraschende Aehnlichkeit mit den Verhilt-
nissen der Gegenwart aufweisen und daher noch heute lehr-
reich sind.

Aus dem 17. Jahrhundert kommen als wichtige Kultur-
dokumente in Betracht die Schilderung der Prostitution in Holland
in der interessanten Schrift ,,Ie putanisme d’Amsterdam™ (Briissel
1883, hollindische Originalansgabe: Amsterdam 1681) und die
aus demselben Jahre 1681 stammende ,Disputatio medica qua
lupanaria s. v. Huren-Héuser ex principiis quoque medicis impro-
bantur” von Georg Franck von Franckenau.) die erste
medizinische Polemik gegen die Bordelle.

Bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts gingen dann die An-
regungen zum Studium der Prostitution von Frankreich aus.?)
In der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts wurde nach dem
Ausspruch der Goneourts die ,Pornognomonie” ein wissen-
schaftliches Problem. Verschiedene Reformyorschlige tauchten
auf, bereits 1763 wurde die ,Sittenkontrolle” empfohlen
und 1769 erschien der beriihmte ,Pornographe™ des Rétif
de la Bretonne.,)) die erste ausfithrliche Schrift iiber
staatliche Reglementierung der Prostitution, deren
grober historischer Bedeutung der bekannte Marseiller Syphili-

?) Venedig 1534, Deutsch von Heinrich Conradt: ,.Die Ge-
spriche des gottlichen Pietro Aretino®, Leipzig 1903, 2 Binde (ver-
griffen und selten),

%) .la Lozana Andaluza* (La Gentille Andalouse) par Francisco
Delicado. Traduit pour la premiére fois, texte Hspagnol en regard par
- Alcide Bonneau, Paris 1888, 2 Biinde. — Vgl. iiber dieses Werk
mein Buch ,,Ursprung der Syphilis®, Bd. I, 8. 36—43.

4) Wieder abgedruckt in dessen ,,Satyrae medicae XX Leipzig
1722, 8. 528—549,

¥} Vel dariber mein Werk iiber Rétif de la Bretonne,
Berlin 1906, 8. 604 ff.

¢) Inhaltsangabe in meinem erwihnten Buche 8. 505—512.
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dologe Mireur durch eine Neuausgabe (Briissel 1879) gerecht
geworden ist.

Aber erst mit dem unsterblichen und bewunderungswiirdigen
Werke von Parent-Duchatelet?) iiber die Prostitution in
Paris aus dem Jahre 1836 begann die eigentliche moderne
wissenschaftliche Literatur iiber die Prostitution. Es ist
die erste Schrift, welche die Prostitution in allen ihren Be-
ziehungen wiirdigt und auf genauen d#rztlichen Beobachtungen,
psychologischen und sozialen Studien beruht; noch heute einzig
in ihrer Art und ein Muster kritischer Forschung und franzi-
sischen Gelehrtenfleilles.

Eine ganz kurze Inhaltsangabe des epochemachenden Buches
von Parent-Duchatelet lehrt am besten seine Bedeutung
kennen und verschafft uns einen Einblick in alle bei der Prosti-
tution in Betracht kommenden und von ihm behandelten Fragen.

Nachdem er in der Einleitung die Beweggriinde, aus denen er
die Arbeit unternommen hat, und die literarischen Quellen fiir sie
mitgeteilt hat, bespricht Parent-Duchatelet im ersten
Kapitel zunichst einige allgemeine Fragen, gibt eine Definition
der Prostituierten, macht Mitteilungen iiber ihre Zahl in Paris,
ihre Herkunft nach Land, Stand, Bildung, Beruf, ihr Alter
und die erste Veranlassung zur Prostitution. Das zweite
Kapitel handelt von den Sitten und Gewohnheiten der
Lustm#dchen, der Meinung, die sie von sich selbst haben, den
religiosen Gefithlen, der Schamhaftigkeit, geistigen Beschaffen-
heit, dem Titowieren, Beschiftigung, der Unreinlichkeit, Sprache,
Fehlern und guten Bigenschaften, den verschiedenen Klassen der
Prostituierten und endlich den Zuhiltern. Das dritte Kapitel
enthilt physiologische Betrachtungen iber die Lust-
dirnen, nidmlich iiber ihre Korpulenz, die Verinderungen der
Stimme, Eigentiimlichkeiten der Haar- und Augenfarbe, den Wuchs,
Beschaffenheit der Geschlechtsteile und Fruchtbarkeit. Im vierten
Kapitel wird der Einflull des Prostitutionsgewerbes
auf die Gesundheit der Midchen untersucht und die
verschiedenen daraus resultierenden krankhaften Zustinde be- -
schrieben. Das fiinfte Kapitel behandelt die éffentlichen

™ A. J. B. Parent-Duchatelet, ,De la prostitution dans
la ville de Paris“, Paris 1836, 3. Auflage 1857. Deutsche Uebersetzung
von G, W. Becker, Leipzig 1837, 2 Binde.
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Hiuser, ihre Vor- und Nachteile, die Frage der Dordellstralien
und der Lokalisierung und Kasernierung der Prostitution. Im
sechsten Kapitel wird das Einschreiben der Dirnen in
den Polizeilisten erortert, im siebenten das Kupple-
rinnen- und Bordellwirtinnenwesen. Die Kapitel 8,
9 und 10 beschiiftigen sich mit der geheimen Prostitution
in Absteigequartieren, Kneipen, Kaffeehiusern, Tabakliden usw.,
Kapitel 11 mit der StraBenprostitution, Kapitel 12 mit
der Verbreitung der Prostitution in den einzelnen
Stadtteilen von Paris, Kapitel 13 mit den Beziehungen der
Prostitution zum Militir, Kapitel 14 mit der Prosti-
tution in der Umgebung von Paris. Im fiinfzehnten
Kapitel wird das spitere Schicksal der Dirnen geschildert,
im sechzehnten die drztliche Behandlung, die den Prosti-
tuierten zuteil wird, eingehend besprochen, vor allem die Methode
der Untersuchung des Gesundheitszustandes geschildert. Kapitel 17
und 18 handeln wvon den Spitilern und Gefingnissen
fiir Prostituierte, Kapitel 19 von der ehemaligen Prostitutions-
stener, Kapitel 20 von die Verwaltung und Gesund-
heitspolizei betreffenden Fragen, z. B. auch von dem
neuerdings wieder aufgetauchten Plane, die minnliche Klientel
der Dirnen einer drztlichen Untersuchung zu unterziechen, ferner
von anstéfigen Bildern und Biichern, von Diebstihlen in den
Bordellen. Im 21. Kapitel wird die ja heute noch aktuelle Frage
der eigentiimlichen Stellung der Hausbesitzer zu
den bei ihnen wohnenden Prostituierten und die
Gesetzmibigkeit der gegen jene verfiigten Strafen, im 22. Kapitel
iiberbaupt die ganze Gesetzgebung iiber die Prostitution be-
handelt. Dann wirft zum Schlusse in Kapitel 23 und 24 der
Verfasser die Fragen auf, ob Freudenmidchennotwendig
sind, was er (nota bene vom Standpunkt der Zwangsehenmoral)
bejaht, und ob die Polizei die Anwendung von Ver-
hiitungsmitteln gegen venerische Ansteckung
gestatten diirfe, was er nur bedingt bejaht, da er jede
dffentliche Ankiindigung von Schutzmitteln polizeilich ver-
boten sehen will. Endlich bespricht er im SchluBkapitel, im
finfundzwanzigsten, die Anstalten zur Rettung ge-
fallener Midchen und schlieBt sein umfassendes. alle Seiten
der behandelten Frage in Betracht ziehendes Werk mit den Worten :

»Meine Arbeit ist zu Ende; als ich sie begann, bemerkte ich,
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welchen Beweggrund ich hatte, sie zu unternehmen, welchen Zweck
ich dadurch erreichen wollte. Hitte ich nicht die feste Ueber-
zeugung gehabt, dafl die von mir begonnenen Nachforschungen
iiber das Wesen der Lustdirnen die Gesundheit und die Sittlich-
keit fordern kionnten, so wiirde ich sie nicht verdffentlicht haben.
Ich habe grofle Gebrechen der Menschheit enthiillt; besonnene
Mianner, fiir die ich schrieb, werden mir dafiir Dank zollen. Wer
seine Nebenmenschen liebt, wird mir ohne Bedenken, in dem wvon
mir beschriebenen Kreise des Wissens auch folgen und seinen
Blick von den von mir entworfenen Gemilden nicht wegwenden.
Will mandasnoch zu bewirkende Gute kennen und
mit Erfolg den Weg, Besseres zu schaffen, be-
treten lernen, so mull man erst wissen, was vor-
handen ist; man mull die Wahrheit kennen.

Das Treiben der Lustdirnen ist ein Uebel in allen Zeiten,
allen Lindern und scheint den Menschen im gesellschaftlichen
Bande angeboren zu sein. Es wird sich vielleicht nie ausrotten
lassen: allein desto mehr mufB man streben, seinen Umfang und
seine Gefahren zu beschrinken. Es verhilt sich damit, wie mit
den Lastern und Verbrechen, wie mit den Krankheiten; der Sitten-
lehrer sucht die Laster zu verhiiten, der Gesetzgeber den Ver-
brechen vorzubeugen, der Arzt die Krankheiten zu heilen. Die
einen und die andern wissen, dall sie niemals veollkommen zum
Ziele gelangen; aber sie gehen dennoch ans Werk in der Ueber-
zengung, daB wer auch nur ein wenig Gutes bewirkt, den
schwachen Menschen viele Dienste leistet. Ich folge ihrem Bei-
spiele. Ein Freund, den ich stets bedauern werde, lenkte meine
Aufmerksamkeit auf das Schicksal der offentlichen Midchen, ich
erforschte sie, ich wollte die Ursache ihrer Herabwiirdigung kennen
lernen und womdglich die Mittel entdecken sie zu beschriinken.
Was mir die Erfahrung dariiber gesagt hat, habe ich offen aus-
einander gesetzt, und bin iiberzeugt, daB der Gesetzgeber, der
Mann, den der Staat beauftragt hat, die offentliche Gesundheit
und Sittlichkeit zu bewachen, hier niitzliche Lehren schipfen wird.®

Noch heute bildet das nach Anlage und Durchfihrung geniale
Werk Parent-Duchatelets die Grundlage fiir das wissen-
schaftliche Studium der Prostitution. Es ist das Vorbild fir alle
rleichzeitigen und spiiteren Arbeiten gewesen.

Der michtize BinfluB dieses Buches zeigte sich vor allem
darin, daB in rascher Folge Werke iiber die Prostitution in den
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verschiedenen Hauptstidten der Kulturwelt erschienen, die alle
mehr oder minder auf dasselbe basiert waren und so noch heute
hichst wertvolle wissenschaftliche Monographien iiber die Prosti-
tutionsverhiltnisse einer bestimmten Stadt darstellen, wie wir sie
seitdem nicht wieder bekommen haben. Hier ist noch ein reiches,
zum Teil bisher gar nicht verwertetes Material verborgen.

Als eine Erginzung und weitere Ausfilhrung der Schrift
Parent-Duchatelets erschien drei Jahre spiter, im Jahre
1839, das zweibindige Werk des Polizeikommissars Béraud®)
iiber die Freudenmiidchen von Paris und iiber die Pariser Sitten-
polizei, das besonders durch eine ausfithrliche Geschichte der
Prostitution und durch seinen Reichtum an feinen psychologischen
Beobachtungen, sowie durch seine genaueren Mitteilungen iiber
die heimliche Prostitution ausgezeichnet ist.

Im gleichen Jahre wie Béraud verdffentlichte ein hoch-
angesehener Londoner Arzt, Dr. Michael Ryan,”) sein bhe-
deutendes Buch iiber die Prostitution in London!®) mit
einer Vergleichung der Zustinde in Paris und New York. Ryan
hat zuerst die allgemeinen sozialen und 6konomischen
Ursachen der Prostitution kritisch gewiirdigt, wie es ja von einem
Englinder nicht anders zu erwarten ist. Auch finden sich in
seinem Buche interessante Mitteilungen iiber die damalige unge-
heure Verbreitung pornographischer Biicher und Bilder in Eng-
land,1!) deren Fabrikation und Vertrieb durch Hausierer und die
dagegen unternommenen Maliregeln. Wertvoll sind auch die in
dem Buche auf 8. 212—252 gegebenen eingehenden Nachrichten
iiber die Prostitution in den Vereinigten Staaten. speziell in
New York.

Dem Beispiele Ryans folgten seine Landsleute Dr. Wil-
liam Tait und der Reverend Ralph Wardlaw. Der erstere

8) ¥. F. A. Béraud, ,Les filles publiques de Paris®, Briissel
1839, 2 Biinde.

%) Dr. Michael Ryan (f ca. 1840 oder 1841) war ein Bekannter
Arthur Schopenhauers, der ihm im Juni 1829 ein Exemplar
seiner ,,Theoria colorum® sandte. Vergl Eduard Grisebach,
»Schopenhauner. Geschichte seines Lebens.* Berlin 1897, S. 168,

1) M. Ryan, ,Prostitution in London with a comparative view
of that of Paris and New York.* London 1839,

1) Vel dariiber auch Mitteilungen aus anderen Quellen in meinem

nGeschlechtsleben in England“, Berlin 1903, Bd. III, 8. 315—319,
8. 440—447,
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behandelte in einem wmfangreichen Buche!?) die Prostitution
in Edinburgh, der zweite in einer kiirzeren Schrift!®) die-
Jenige in G lasgow.

Sehr interessant ist das wohl nur in wenigen lxemplaren
nach Deutschland gelangte (eins davon ist in meinem Besitze),
auch in Portugal sehr seltene Werk des Dr. Francisco
Ignacio dos Santos Cruz iiber die Prostitution in
Lissabon,) in dem das ganze portugiesische Prostitutionswesen
mit besonderer Beriicksichtigung der Hauptstadt eine muster-
giiltige Darstellung gefunden hat. Santos Cruz beriicksichtigt
besonders die legislative Seite der Frage. Er ist der erste, der
die neuerdings von Lesser wohl ohne Kenntnis dieses Vor-
liufers ausgesprochene Idee der Einrichtung von Poli-
kliniken zur unentgeltlichen Behandlung der
Prostituierten in Erwigung zieht.!?)

Ueber die Prostitution in der von jeher durch ihre Sitten-
losigkeit beriichtigten Stadt Lyon schrieb Dr. Potton em
berithmtes, von der medizinischen Gesellschaft zu Lyon im Jahre
1841 preisgekrontes Buch'®) nach amtlichen Quellen und mit
besonderer Beriicksichtigung der Beziehungen der Prostitution zu
den gesundheitlichen und wirtschaftlichen Verhiltnissen der DBe-
vilkerung.

Ein vorziigliches Buch ist auch die Schrift iiber die Prosti-
tution in Algier von E. A. Duchesne??) Hier ist aus-
fiithrlich aueh von der ,minnlichen Prostitution® die
Rede, d. h. der Prostitution von Minnern fiir Minner, welche

12) W. Tait. Magdalenism. An inquiry into the extent, causes
and consequences of prostitution in Edinburgh. Second Edition. Fdin-
burgh 1842,

18) R. Wardlaw, ,Lectures on female prostitution: its nature,
extents, effects, guilt, causes, and remedy.” Third Edition. Glas-
‘wow 1843,

4y F, J dos Santes Cruz, ,Da prostituigao na cidade de
Lisboa®, Lissabon 1841,

15) S, 203—206 (,Estabelecimentos de bemeficencia para as con-
sultas gratuitas®.).

16) A, Potton, De la prostitution et de ses conséquences dans
les grandes villes, dans la ville de Lyon en particulier, Paris
und Lyon 1842,

17) B. A. Duchesne, De la prostitution dans la ville d'Alger
depuis la conguéte, Paris 1853.
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Begriffserweiterung meines Wissens hier zum ersten Male sich
findet. Natiirlich werden auch in ilteren Schriften hiufig die
kiuflichen Piiderasten erwihnt, aber der Begriff ,Prostitution”
wurde streng auf die Klasse der kiuflichen Weiber eingeschriinki.

Das ersehen wir z. B. aus dem sieben Jahre vor dem
Duchesneschen Buche erschienenen anonymen Werke iiber
.JDie Prostitution in Berlin und ihre Opfer"?s)
dessen Verfasser im Vorworte bekennt, dall ,das treffliche Buch
des ehrwiirdigen Parent-Duchatelet de la prostitution dans
la ville de Paris und der glorreiche Erfolg desselben die Haupt-
veranlassung zu unserer Arbeit geliefert hat.“ Diese ist tibrigens
villig selbstiindig und behandelt die individuellen Verhiltnisse
der Prostitution in Berlin auf Grund amtlicher Quellen und
Erfahrungen in historischer, moralischer, medizinischer und polizei-
licher Beziehung. Auch hier findet sich ein Anhang iiber
wprostituierte Manner” (S. 207), aber das sind keine Ver-
treter der homosexuellen Prostitution, sondern nach der Definition
des Verfassers , Minner, welche daraus ein Gewerbe machen,
wolliietigen Weibern fir Geld zur Befriedigung ihrer
unnatiirlichen Leidenschaften zu dienen“. Diese Spezies kommt
auch heute noch vor, ein besonderer Name fiir sie existiert nicht,
wir miissen sie schon in die grofle Rubrik des Zuhiltertums ein-
reihen, obgleich dieser Begriff nicht ganz auf sie pafit. Spiter
kommen wir noch einmal auf diese eigentiimliche Gattung und
Abart der miinnlichen Prostitution zuriick.

Als Erginzung des eben erwihnten Werkes kann die im
eleichen Jahre, 1846, erschienene Schrift des Kriminalkommissars
Dr. Carl Rohrmann iiber die Prostitution in Berlin')
betrachtet werden. Sie ist vor allem merkwiirdig durch die ,,voll-
stindigen und freimiitigen Biographien der bekanntesten prosti-
tuierten Frauenzimmer in Berlin®, eine Idee, auf die man ja jetzt
wieder zuriickgekommen ist, z. B. in W. Hammers Mitteilung-
von ,Zehn Lebensliufen Berliner Kontrollmidchen” (Berlin und
Leipzig 1905).

. 18) Die Prostitution in Berlin und ihre Opfer, Berlin 1846,

19) C. Réhrmann, Der sittliche Zustand von Berlin nach Auf-
hebung der geduldeten Prostitution des weiblichen Geschlechts.
Leipzig 1846,
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Sehr wertvolles amtliches Material bietet endlich die dritte
Schrift iber die Prostitution in Berlin aus der Feder des be-
kannten Syphilidologen F. J. Behrend.?’) Sie beginnt mit einer
sorgliltigen Geschichte der polizeilichen Beaufsichtigung der
Prostitution in Berlin, erdrtert dann die Folgen der 1845 erfolgten
Aufhebung der Berliner Bordelle und bespricht dann die neu zu
ergreifenden Malregeln und Vorschlige zur DBeaufsichtigung der
Prostitution und Bekémpfung der Syphilis in Berlin. Das Buch
besitzt als Materialsammlung hohen Wert.

Wenig bekannt, aber durchaus originell ist das Buch des
Hamburger Arztes Dr. Lippert iiber die Prostitution in Ham -
burg?) Selbst Blaschko erwiihnt es nicht in der Literatur-
iibersicht am Ende seines spiter zu besprechenden Werkes.
Lippert bringt zahlreiche und interessante neue Beitrige zur
Kenntnis der ,vielkopfigen Hydra, des farbenspielenden Chami-
leons” der Prostitution. Nach einer einleitenden Skizze fiber die
historische Entwicklung der Hamburger Prostitution gibt er eine
Charakteristik der gegenwirtigen sittlichen Zustinde von Ham-
burg®, in der er iiber die Zahl der Bordellmidchen und Straben-
dirnen, iiber die topographische Verteilung der Prostitution und
der Bordelle, iiber die geheimen Absteigequartiere, iiber die auf-
fillige Abnahme der Ehen, das Verhiiltnis der ehelichen zu den
unehelichen Geburten, die Zahl der Kneipen und Tanzlokale wich-
tige Angaben macht, um dann diese einzelnen Faktoren der Prosti-
tution, besonders die Gelegenheiten zur Prostitution genauer zu
schildern. Das dritte Kapitel enthilt eine hochinteressante ,,physio-
logisch-pathologische Beschreibung der Hamburger Lustdirnen®.
Nach Lippert sind die Hauptmotive der Prostitution ~Faul-
heit, Leichtsinn und vor allem Putzsucht® Besonders
dieses letztere Moment wird mit Recht von ihm in den Vorder-
grund geriickt, es wird leider von der neueren wissenschaftlichen
Forschung iiber die Ursachen der Prostitution allzu sehr wver-
nachlissigt. Dann folgen Angaben iiber Alter, Nationalitiit, Stand

20) Fr. J. Behrend, Die Prostitution in Berlin und die gegen
sie und die Syphilis zu nehmenden Mabregeln. Eine Denkschrift. im
Auftrage, auf Grund amtlicher Quellen abgefalt und Se. Exzellenz dem
Herrn Minister von Ladenberg iiberreicht. Erlangen 1850.

2y H, Lippert, Die Prostitution in Hamburg in ihren eigen-
tiimlichen Verhiiltnissen 1848.
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und Beruf. Bereits zu Lipperts Zeit lieferten den Hauptanteil
an der offentlichen Prostitution die Dienstmidchen (8. 79),
nicht die Midchen des Arbeiterstandes. Es ist das also nicht
ausschlieBlich eine Folge der zunehmenden geistigen Bildung des
Proletariats in der Gegenwart, wie neuere Forscher behaupten,
sondern hiingt héchstwahrscheinlich mehr noch mit der freieren
Gestaltung des Liebeslebens in der Arbeiterklasse zusammen, wo
die edlere Form der ,freien Liebe” lingst geherrscht hat und
ganz naturgemiB zu einer Eindimmung der Prostitution fiithren
mulite. — Das Kapitel schlieit mit einer ausfiihrlichen Schilde-
rung der kirperlichen und seelischen Eigentiimlichkeiten der
hamburgischen Freudenmiidehen und der bei ihnen beobachteten
Krankheiten. Im vierten Kapitel werden die verschiedenen Klassen
der Prostituierten niher betrachtet, die Bordellmidchen (mit ge-
nauer Schilderung der beriichtigten Hamburger Bordellstraben),
die allein wohnenden Dirnen, die Straflendirnen, die femmes entre-
tenues, die grofle Gruppe der heimlichen Prostituierten. Dann
folgen in einem Anhange interessante Mitteilungen iiber die
offentlichen Lokale, die mit der Prostitution in Beziehung stehen,
iiber die Prostitution auf dem Hamburger Berge, der Vorstadt
St. Pauli und itber das Hamburger Magdalenenstift.

Eine sehr gute Schilderung der Hamburger Prostitution
findet sich auch in den gleichzeitig mit dem Lippertschen
Buche erschienenen ,Memoiren einer Prostituierten
oder die Prostitution in Hamburg" (St. Pauli 1847).
Dieses heute auberordentlich selten gewordene Buch ist ihnlich
wie das im vorigen Jahre zu so groBer Berithmtheit gelangte
»Lagebuch einer Verlorenen* der Margarete Béhme, von
einem Dr. J. Zeisig angeblich nach dem ,Original-Manu-
skript® bearbeitet. Man sieht: es ist alles schon dagewesen!

Im Vorworte seines Buches bemerkt Lippert, daB, nachdem
die Prostitution in Berlin und Hamburg nunmehr ihre Dar-
stellung gefunden habe, noch eine analoge Schrift iiber Wien

ausstehe, um ,die erforderliche Statistik der drei Hauptstidte
und Hauptfaktoren deutscher Prostitution“ beisammen zu haben.

Das eigentliche Werk iiber die Prostitution in Wien erschien
aber erst 40 Jahre spiter, im Jahre 1886. Jedoch war bereits
1847 das ausschlieBlich die osterreichischen, natiirlich hauptsiich-
lich die Wiener Verhiltnisse behandelnde Buch des Dr. Anton
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J. GroB-Hoffinger erschienen,®) das nach meiner Ansicht
eine epochemachende Bedeutung besitzt, weil darin zum ersten
Male und mit allem Nachdrucke die Einrichtung der Zwangsehe
als die letzte Ursache der Prostitution bezeichnet wird, aut die
sich alle iibrigen zuriickfithren lassen. In keinem Buche sind die
grauenhaften Zustinde, wie sie durch die kiinstliche Konservierung
der auf ganz anderen, lingst der Vergangenheit angehorigen wirt-
schaftlichen Zustinden beruhenden staatlich-kirchlichen Zwangsche
geschaffen worden sind, so anschaulich, mit so erschreckender Deut-
lichkeit geschildert worden. Gleich die beiden ersten Abschnitte
.Das Weib die Sklavin der Zivilisation” und ,,Das Weib in seiner
Herabwiirdigung” sind die furchtbarsten Anklagen gegen die
konventionelle Ehe. Verfasser formuliert S. 190—191 fiinfzehn
Paragraphen eines Ehereformgesetzes, das sehr grole Aehnlich-
keit mit den oben erwihnten Ideen Ellen Keys hat. Geradezu
klassisch ist das Kapitel iiber die Dienstmédchen, das in
solcher Ausfithrlichkeit (8. 226—284) einzig ist und eine aus-
gezeichnete Beschreibung der rechtlichen, sittlichen und okono-
mischen Verhiltnisse des Dienstbotenwesens darstellt.

,Die vacierenden Dienstboten,” sagt er ,sind
die allzeit fertige Reservearmee der Prosti-
tution. Tiaglich werden aus ihr neue Rekruten
fiir den regelmiéBigen Dienst ausgehoben und
tiglich komplettiert sich diese Reserve von
selbst.” -

Auch GrofB-Hoffinger kam schon 1847 zu dem Resultat,
daB die ,freie Liebe oder ,freie Ehe* die éinzig& Rettung aus
der Misere der Prostitution sei.

Das umfangreiche Werk von Schrank iber die Wiener
Prostitution?®) zeichnet sich durch eine Fiille der merkwiirdigsten
und interessantesten Einzelbeobachtungen aus, die besonders im
ersten geschichtlichen Teile enthalten gind. Der zweite beschiftigt
cich mit der Administration und Hygiene der Prostitution in

2y A, J. GroB-Hoffinger, Die Sechicksaleder Fraunen
und die Prostitution 1m Zusammenhange mit dem Prinzip der
Unauflésbarkeit der katholischen Ehe und besonders der osterreichi-
cchen Gesetzgebung und der Philosophie des Zeitalters. Leipzig 1847.

22y Josef Schrank, Die Prostitution in Wien in historischer,
administrativer und hygienischer Beziehung, Wien 1886, 2 Bande.
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Wien. Das Werk bietet das Material iiber die Wiener Prostitution
bis 1885 in erschopfender Weise,

Die Prostitution in Leipzig ist in drei Kapiteln eines
1854 erschienenen allgemeinen Werkes iiber Prostitution®!) be-
sonders behandelt. Sie haben die Ueberschriften: ,Die Sitten-
verderbnis in Leipzig"; ,,Geduldete Midchen und geduldete Hiuser
in Leipzig. Thr Wesen”; ,Geduldete Midchen in Leipzig, ihre
Sitten, ihre Gebriuche, ihr Gesundheitszustand, ihr Ende”. Inter-
essant ist die Angabe des Verfassers, daB von den 3000 Dienst-
midchen Leipzigs der dritte Teil der geheimen Prostitution

huldige.

Auch die Prostitution in der grofiten Stadt der neuen Welt,
in New York, fand noch in den fiinfziger Jahren des 19. Jaha-
hunderts eine musterhafte Darstellung in dem groflen Geschichts-
werke des New Yorker Arztes William M. Sanger,®) von
dessen 685 Seiten in Grofoktav die Seiten 450—676 der Schilde-
rung der New Yorker Prostitutionsverhiltnisse gewidmet sind.
Auch der geschichtliche Teil des Buches ist sehr wertvoll, weil
durchweg nach den Quellen bearbeitet.

Mit dem Jahre 1860 ungefihr schloB diese erste Periode
der wissenschaftlichen Prostitutionsliteratur ab, die durech die
Monographien iiber einzelne Stidte nach dem Vorgange von
Parent-Duchatelet charakterisiert wird. Wie letzterer diese
Art der Darstellung inauguriert hatte, so iibernahmen die
Franzosen von jetzt an auch wieder die Fithrung in den weiteren
Forschungen iiber die Prostitution. Zunichst fabte Dr. J. Jean-
nel die Resultate der genannten Schriften in einem allgemeinen
Werke iiber die Prostitution zusammen,?) das eine vergleichende
Uebersicht der Verhiltnisse in den verschiedenen Liindern und
Stddten bietet. Auch der Englinder W. A cton schrieb ein #hn-

) Die Sittenverderbnis unserer Zeit und ihre Opfer in ihren Be-
ziechungen zum Staate, zur Familie und zur Moral. Mit Beriicksichti-
gung der Prostitutionsverhdltnisse in Leipzig. Leip-
zig 1854, %

%) W. M. Sanger, The History of Prostitution, New York 1859.

#) J. Jeannel, Die Prostitution in den groBen Stidten im neun-
zehnten Jahrhundert und die Vernichtunge der venerischen Krankheiten,
Deutsch von F. W, Miiller, Erlangen 1869,

Eloch, Sexualleben. 23
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liches allgemeines Werk iiber die Prostitution,?) ebenso der
Deutsche Hiigel.2)

Die so wichtige Frage der heimlichen Prostitution ist
besonders durch die Schriften von Martineau?) und Com-

men ge’) geklirt worden, die nicht minder wichtige der Prosti-
tution der Minderjihrigen behandelte Augagneur,®)
die Reglementierung und Bordellfrage hat in um-
fassender und auf die sorgfiiltigsten Statistiken sich griindender
Weise Fiaux untersucht und ihrer Lésung entgegengefiihrt,’2)
von héheren philosophisch-sozialen Gesichtspunkten behandelte der
ehemalige Minister Y ves Guyot das Problem der Prostitution,)
kurz, die franzdsischen Aerzte haben von allen Seiten dieses dunkle
sebiet beleuchtet und die Grundlagen fiir das wissen-
schaftlich-kritische Studium der Prostitution
geschaffen, das mit dem Anfang der neunziger Jahre des vorigen
Jahrhunderts einsetzt.

Es gebiihrt ohne Zweifel Alfred Blaschko das Verdienst,
die Prostitutionsfrage durch die von ihm 1892 in der Berliner
Medizinischen Gesellschaft angeregte Debatte und durch mehrere
durch eine scharfsinnige Kritik ausgezeichnete Schriften®¥) in ein
ganz neues Fahrwasser geleitet zu haben. Die von ihm auf Grund
eingehender wissenschaftlicher Studien, sorgfiltigster praktischer
Erwigungen angegebene Devise lautet:

27y W. Acton, Prostitution in its various Aspects, London 1874,
2. Auflage.

28) Hiigel., Zur Geschichte, Statistik und Regelung der Prostitu-
tion, Wien 1865. :

29) L. Martineau, La prostitution clandestine, Paris 1885.

80) 0. Com m e n g e, La prostitution clandestine & Paris, Paris 1897.

31) V, Augagneur, La prostitution des filles mineures, Paris 1888,

22) L. Fiaux, La police des moeurs en France et dans les prin-
cipales villes de I'Europe, Paris 1888; Les maisons de tolérance, leur
fermeture, 3me édition. Paris 1892; La prostitution ,,cloitrée”, Briissel
1902, :

5) Yves Guyot, La prostitution. Etude de physiologie sociale,
Paris 1882

34) A. Blaschko. Zur Prostitutionsfrage, Berliner klin. Wochen-
schrift 1892, 8. 430—435; Syphilis und Prostitution vom Standpunkte
der offentlichen Gesundheitspflege, Berlin 1893; Hygiene der Prostitu-
tion und der venerischen Krankheiten, Jena 1900; Die Prostitution im
19. Jahrhundert. Berlin 1902; Die gesundheitlichen Schiden der Prosti-
tution und deren Bekimpfung, Berlin 1904



Fort mit der Reglementierung!
Fort mit den Bordellen!

Zugleich ist Blaschko iiberzeugter Verfechter der 6kono-
mischen Theorie der Prostitution.

Fast zu gleicher Zeit hatte Cesare Lombroso, der be-
rithmte Turiner Psychiater und Kriminalanthropologe seine
anthropologische Theorie der Prostitution aufgestellt und
die Aufseben erregende Lehre von der ,,Donna delinquente e pro-
stituta”, von der ,geborenen Prostituierten” verkiindet,*)
worin er bei dem Petersburger Syphilidologen Tarnowsky
einen unbedingten Anhinger fand, wihrend dieser zugleich den
sogenannten ,Abolitionismus®, d. h. die Bestrebungen einer
zum Zwecke der Abschaffung der Reglementierung der Prosti-
tution 1875 von Mrs. Josephine Butler begriindeten inter-
nationalen Fideration scharf bekimpfte.’s) Den gleichen Stand-
punkt wie Lombroso und Tarnowsky vertritt Stréhm-
berg in einem interessanten Werke iiber Prostitution.’7)

Iis ist aber bemerkenswert. dall in neuester Zeit auch die
franziosischen Forscher, vor allem der erfahrene Fiaux sich den
Ansichten Blaschkos nihern, von deren Richtigkeit auch ich
mich jetzt iiberzeugt habe, nachdem ich in meinem Werke iiber
die Prostitution in England,?®) das vor sechs Jahren erschien
{Vorrede von Oktober 1900), noch den Standpunkt der Reglemen-
tierung vertreten hatte. Auch I von Diiring, der als lang-
jihriger Professor der Medizin in Konstantinopel, die Verhilt-
nisse der dortigen Prostitution griindlich studiert hat, schlieft
sich in einer lesenswerten Abhandlung®®) vollkommen der An-

sicht Blaschkos von der Nufzlosigheit der Reglementierung
und der Bordelle an.

3¥) C. Lombrosound G. Ferrero, Das Weib als Verbrecherin
und Prostituierte, Hamburg 1894,

%) B. Tarnowsky, Prostitution und Abolitionismus, Ham-
burg 1890,

) C. Strohmberg, Die Prostitution. Eine sozial-medizinische
Studie, Stutteart 1899,

%) E. Diihren (Iwan Bloch), Das Geschlechtsleben in Ene-
land, Charlottenburg 1901, Bd. I, 8, 201—445,

#) E. von Diiring, Prostitution und Geschlechtskrankheiten.
Leipzig 1905,

23



Nach dieser Uebersicht iiber die wichtigsten Schriften und
wissenschaftlichen Anschauungen tiber Prostitution gehen wir nun
zu einer kurzen Schilderung der Verhiltnisse in der Gegenwart
iiber.

Der Begriff ,Prostitution” ist keineswegs ein Llarer
und scharf umgrenzter. Parent-Duchatelet nahm Prosti-
tution nur dann an, ,wenn mehrere einzelne Fille von Preis-
gebung beglaubigt sind und sich wiederholen, wenn das Midchen
oifentlich dafiir bekannt ist, wenn Gefangennahme stattfand und
das Verbrechen auf der Stelle entdeckt, sowie durch andere Zeugen
oder Polizeiagenten erwiesen wurde” (Bd. I, S. 11).

Damit schlof} er die ganze sogenannte ,,heimliche™ Prostitution,
also die bei weitem zahlreichsie Kategorie von der Prostitution aus.

Sobald man diese ins Auge falt, mub man auch zu ecinem
weiteren Begriffe des Wortes Prostitution kommen. Dies tat der
franzosische Arzt Rey in seiner kleinen Schrift iiber die
woffentlicheund heimliche Prostitution” (Deutsch, Grimma
und Leipzig 1851, S. 1). Er bezeichnet als Prostitution den Akt.
,,bei welchem eine Frau jedem Manne, ohne Unterschied
sich iiberlift und fiir eine zu leistende Zahlung den Ge
brauch ihres Korpers gestattet™.

In dieser ausgezeichneten Definition sind die beiden wich-
tigsten Merkmale der Prostitution: die véllige Gleichgiiltig-
keit gegen die Person des die Hingabe begehren-
den Mannes und die Hingebung gegen Entgelt deutlich
hervorgehoben. Es fehlt nur noch die von Parent-Ducha-
telet hervorgehobene Bedingung der hdufigen Wieder-
holung des Prostitutionsaktes mit verschiedenen Minnern.

Mit Schrank kann man alle diese Merkmale der Prosti-
tution in einem einzigen Worte zusammenfassen und sie charak-
terisieren als ,,Unzuchtgewerbe betrieben mit dem
menschlichen Kérper", womit man erstens auch die in
obigen Definitionen nicht enthaltene miinnliche und weibliche
homosexuelle Prostitution einbegreift, und zweitens die Tat-
sache hervorhebt, daB bei der echten Prostituierten das Geld,
der Erwerb weit mehr Zweck des Prostitutionsaktes ist als
irgend ein GenuB. Wo dieser letztere neben dem Gelderwerb
allzu sehr hervortritt, da handelt es sich eigentlich nicht mehr um
echte Prostitution. Ja, selbst eine Dirne, die sonst den Charakter
einer typischen Prostituierten hat, ist es in dem Moment nicht
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mehr, wo das ,Gewerbe ihr Nebensache wird, und der Mann,
dem sie sich hingibt, Hauptsache. Deshalb darf man, streng
genommen, einen groBen Teil der heimlichen Prostituierten und
der Halbwelt wenigstens zeitweise, dann nimlich, wenn der
sie unterhaltende oder entlohnende Mann auch zugleich ihr
Geliebter” ist,*®) nicht zur eigentlichen Prostitution zihlen, sie
gehiren dann ins Gebiet der freilich ebenso gefihrlichen ,,wilden
Liebe“. Aber in der Praxis lifit sich diese Sonderung nicht streng
durchfithren, da dasselbe Weib sehr hidufig auch echte Prosti-
tutionsakte begeht.

Nur der ,,Verkauf des siiBen Namens der Liebe“, wie der
berithmte Politiker Louis Blanc sich ausdrickt, ist es, der
die Prostitution ausmacht, das véllige Fehlen aller seelischen
und persinlichen Beziehungen auf der einen Seite und das schmih-
liche Hervortreten des merkantilen Charakters der Ge-
schlechtsverbindung auf der anderen Seite. Deshalb kann es auch
eine Prostitution in der Ehe geben, obgleich diese immer noch
weit von der kiuflichen Preisgabe an zahlreiche und hiufig
wechselnde Individuen entfernt ist.

Die ,Prostitution® der Urzeit mit ihrer ganz anderen Ge-
staltung der sozialen Verhiiltnisse niherte sich ohne Zweifel mehr
der heutigen wilden Liebe als unserer Prostitution. Es war ge-
schlechtliche Promiskuitit, kein Unzuchtsgewerbe. Nach Hein-
rich Schurtz freilich ist die Prostitution kein ausschliefliches
Erzeugnis hoherer Kultur, sondern kommt auch bei Naturvilkern
vor, und tritt iiberall dort auf, wo der ungebundene Geschlechts-
verkehr der Jugend, die wilde Liebe, unterdriickt wird, ohne
daB frithe Ehe an seine Stelle tritt. Was er aber als Prostitution
schildert. z.. B. das Wohnen mehrerer unverheirateter Miidehen
im Minnerhause, ist doch nur eine besondere Form der wilden
Liebe. Jedoch soll es nach Berichten vieler Reisenden auch bei
primitiven Vilkern kidufliche Weiber geben, was man dann
ebenso aus dem Zusammenwirken individueller, sozialer und
tkonomischer Verhiltnisse erkliren miiBte. wie bei uns.

Dab die sogenannte ,religisse“ Prostitution mindestens
als eine Keimform und Vorliufer unserer heutigen Prosti-
tution anzusehen ist, unterliegt fiir mich keinem Zweifel. Auch

%) Schon hat Goethe in dem Gedicht ,Der Gott und die Baja-
dere® die Veredlung der feilen Liebe durch die ideale Liebe dargestellt.
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hierbei handelte es sich um ein Unzuchtsgewerbe, nur dal
das Geld nicht dem ganz wie unsere heutige Dirne sich wahl-
los jedem beliebigen Manne preisgebenden Tempelmidchen
zuflofl, sondern der Gottheit bezw. den schlauen Priestern, die
damals wohl nicht selten die Rolle unserer heutigen Bordell-
wirtinner spielten. DaB freilich bei dieser religigsen Prostitution
auch ein idealeres Moment obwaltete, ist ebenso unzweifelhaft.
Davon war bereits oben (8. 109—120) ausfiihrlich die Rede.
Die Prostitution ist iiberall ein Produkt der Stadte-
bildung, sie entwickelt sich in ihrem ecigentiimlichen Wesen
nur in griBeren Stidten, dem Lande blieb sie immer fremd
bis auf jene schimen Zeiten des Mittelalters, wo man die Prosti-
tution fiir ein Bediirfnis hielt wie Essen und Trinken, sie
in Ziinften organisierte und iiberall ~Frauenhiuser® zur éffent-
lichen, ungenierten Benutzung fiir alle Stinde, fiir Volk und
Fiirst einrichtete. Damals hatten auch ganz kleine Stidte ihre
Frauenhiuser. Das Auftreten der Syphilis und das Erwachen
des modernen Individualismus machte diesen Zustinden ein Ende,
iiberall verschwanden die Frauenhiuser und diese Tendenz einer
stindigen Abnahme kasernierter Prostitution, einer fort-
dauernden Verminderung der Bordelle hat sich immer mehr ver-
stirkt. Im groBen und ganzen kennt heute das Land keine
Prostitution, es kennt nur die freie und wilde Liebe. Die Ixistenz
der Prostitution ist an die Grofistidie gebunden, weil hier alle
Voraussetzungen dafiir erfiillt sind, vor allem die Moglichkeiten
der Befriedigung des Geschlechtstriebes durch die Ehe oder freie
Liebe fiir die Minner weit geringer sind als auf dem Lande.
In der Stadt gibt es eben eine Nachfrage nach Prostituierten.
auf dem Lande nicht. Freilich erklirt die Nachfrage von seiten
der Minner nicht den Umfang, den die heutige Prostitution in
den grofien Stidten angenommen hat, sie erklirt ﬂ‘ewlssermaﬂen
nur einen Teil der Prostitution. F. Schiller weist in seiner
schimen Arbeit iiber , Fiirsorgeerziehung und Prostitutions-
bekimpfung® (Zeitschrift fiir Bekiimpfung der Geschlechtskrank-
heiten, 1904, Bd. II, S. 311—313) nach, daB die Prostitution
keineswegs mit dem Wachsen der minnlichen Bevilkerung gleichen
Schritt hilt, daB sie in Wirklichkeit in den letzten
Jahrzehnten in ungleich stirkerem Verhiltnisse
gewachsen ist, als die Bevilkerung und dall diese
und die e1nzelnen Stidte in ihren Verhiltnis-
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zahlen von Prostituierten und méannlicher Be-
vélkerung das bunteste Bild bieten.

So hat sich z. B. in Berlin die Prostitution in einem fast
doppelt so starken Verhidltnis vermehrt wie die ménn-
liche Bevilkerung. Dasselbe Verhiltnis ist in anderen Stidten
zu beobachten. Ueberall iitbersteigt das Angebot der Prosti-
tuierten die Nachfrage und durch dieses grofie Angebot wird
ganz gewil das Bediirfnis zum Teil erst geweckt. Stralendirnen
und Bordell verlocken viele Minner zum Geschlechtsverkehr,
die sonst kein Bediirfnis dazu gefithlt hitten.

Andererseits aber bleibt auch die Tatsache einer frei-
willigen Nachfrage von seiten der Minner bestehen.
In diesem Sinne hat man die Prostitution in der Hauptsache
eine ,Minnerfrage“ genannt.

Hier erhebt sich nun eine inhaltsschwere Frage, die, so welt
ich sehe, vor mir noch niemals jemand aufgeworfen hat, viel-
leicht weil niemand es ge wa gt hat, die aber fiir die Erkenntnis
der Prostitution von grilbiter Bedeutung ist.

Was ist denn eigentlich das ,,Bediirfnis des Mannes nach
Prostitution, von dem Blaschko spricht? Ist es der blofie
Geschlechtstrieb? Oder noch ein anderes Moment?

Gewil spielt auch der Geschlechtstrieb, spielt blofle Sinn-
lichkeit eine groBle Rolle bei dieser minnlichen Nachfrage nach
Prostituierten. Aber das erklirt nicht die Tatsache, weshalb so
viele Eheminner oder die Maglichkeit anderen Geschlechtsverkehrs
habenden Minner die Prostitution frequentieren, das erklirt nicht
die eigentiimliche, mich immer wieder von neuem in Erstaunen
setzende Anziehungskraft, welche Prostituierte auf hochgebildete,
dsthetische und ethisch fein empfindende Miinner ausiiben. Liegt
hier nicht eine tiefere, physiologische Beziehung zugrunde ?

Ich bejahe unbedingt diese Frage und gebe darauf folgende
Antwort :

Es ist kein Zufall, daB die Prostitution wesentlich ein Pro-
dukt der Kultur ist, hier ihre eigentlichen Lebensbedingungen
findet, wiihrend sie in primitiven Zustinden nicht recht ge-
deihen kann.

In primitiven Zeiten konnten eben, ungehemmt durch die
(berechtigten) Forderungen einer hiheren Kultur und der mit ihr
eng verhniipften gesellschaftlichen Moral, die Menschen ihre wilden
Triebe auch auf geschlechtlichem Gebiete ohne Scheu befriedigen,
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den eigentiimlichen biologischen Instinkfen sexueller Natur, die
in jedem verborgen liegen, freien Lauf lassen. Thr sexuelles
,,Ober- und UnterbewuBtsein®, wie Chr. von Ehrenfels mit
einem gliicklichen Ausdruck den Dualismus in der modernen Sexua-
litiit bezeichnet hat, war noch einheitlich. Heute aber sind
die urspriinglichen Instinkte zuriickgedringt durch die Not-
wendigkeit des Kulturlebens und den Zwang der konventionellen
Sitte, sie schlummern aber in jedem. Auch wir haben ein jeder
unser sexuelles UnterbewuBtsein. Bisweilen erwacht es, verlangt
nach Betitigung, frei von jeder Fessel, jedem Zwang, jeder Kon-
vention. Es ist, als ob in solchen Augenblicken der Mensch ein
ganz anderes Wesen sei. Hier werden die ,zwei Seelen® in unserer
Brust Wahrheit. Ist das noch der beriihmte Gelehrte, der fein-
sinnige Idealist, der zartfithlende Aesthetiker, der Kiinstler, der
uns mit den herrlichsten, reinsten Werken der Poesie und Plastik
beschenkt? Wir erkennen ihn nicht wieder, weil in solchen
Momenten etwas ganz anderes in ihm aufgetaucht ist, eineandere
Natur in ihm sich regt und ihn mit der Kraft einer elemenfaren
Gewalt zu Dingen hinreifit, vor denen sein ,,Oberbewubtsein®,
der Kulturmensch in ihm zuriickschaudern wiirde.

Gerade ein so feinfiithliges, den zartesten seelischen Regungen
zugiingliches Gemiit wie das des diinischen Dichters J. P. Jakob-
sen mubte diesen Kontrast besonders schmerzlich empfinden,
gerade solche Naturen, in denen sich die geschilderfen Extreme
am schirfsten und deutlichsten auspriigen, liefern uns den Beweis
fiir die Existenz einer Doppelseele. Jener Urinstinkt bricht da
hervor wie eine Monomanie, an welche alte psychiatrische Lehre
man unwillkiirlich erinnert wird, wenn man sieht, wie selbst
hochbedeutende, sonst nur in den héchsten geistigen Regionen
lebende Menschen solchen Anwandlungen eines rein instinktiven
Sexualismus unterliegen und ein ,geheimes* Innenleben fithren,
von dessen Existenz die Welt keine Ahnung hat.

In ,Niels Lyhne* hat J. P. Jakobsen dieses Doppelleben
sehr gut charakterisiert. ,Aber wenn er dann heilit es dort,
.dem Gotte treu elf Tage lang gedient hatte, so geschah es oft,
daﬂ andere Michte in ihm die Oberhand bekamen, er wurde
von einem rasenden Drang nach der groben Lust erober Geniisse
ergriffen und gab ihm nach, qepa,okt von der menschlichen Be-

1r*rdf> nach Selbqh{rrmchhmﬂ' die, wihrend das Blut brennt, wie
Hhtt nur brennen kann. nach Herabwiirdigung, Verkehrtheit,
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Schmutz und Kot verlangt mit ganz demselben Malle von Kraft,
das jenem anderen, ebenso menschlichen Streben eigen, das Streben,
sich selbst zu erhalten, gréoBer als man selbst ist und reiner.”

Diesen Instinkten der Minner nun kommt nur die Prosti-
tution entgegen. Bei den kiuflichen Dirnen konnen sie dieses
von J akobsen anschaulich und treffend geschilderte Verlangen
voll befriedigen, auf dessen Ursprung wir noch in anderem Zu-
sammenhange zuriickkommen. Das Gemeine, Rohe, Brutal-Tierische

im Prostitutionswesen iibt eine formliche magische Anziehungs-

kraft auf zahlreiche Minner aus.

Ludwig Pietsch erzihlt in seinen ,Erinnerungen aus
den sechziger Jahren* (Berlin 1894, Bd. II, S. 337) von der be-
riichtigten Kokotte des zweiten Kaiserreiches Cora Pearl, die
er in Baden-Baden sah. .JIech habe nie verstehen kiénnen,” be-
richtet er, ,,wie sie einen so starken Reiz auszuiiben vermochte.
In ihrer Erscheinung, ihrem wulstig geformten, bemalten ,Mops-
gesicht”, lag er jedenfalls nicht. Vielleicht wirkte sie auf so
viele Minner hauptsiichlich durch dieselbe Eigenschaft, welche
der konigliche Freund der dinischen Grifin Danner (der Ras-
mussen) dieser nachrithmte und als den Grund ihrer, andern
ebenso unverstindlichen, Macht iiber sein Herz angefiihrt haben
soll: ,8ie ist ja so herrlich gemein®.

Dieses Wort spricht Binde und erleuchtet die eigentiimliche
Wirkung des Dirnentums und Dirnenwesens auf den Mann in
drastischer, aber durchaus zutreffender Weise. Sehr gut hat auch
Stefan Grimmen in einer Novellette ,Die Landpartie* (in:
»Die Welt am Montag®, Nr. 22 vom 28. Mai 1906) diese Wirkung
geschildert, die hier von zwei im Grase liegenden Demimondinen
auf die minnlichen Personen einer Landpartie ausgeiibt wird,
die dariiber ihre anstindige weibliche Begleitung ganz vergessen.
Auch den Goncourts war diese spezifische Anziehung der
Dirne bekannt, da sie einmal in ihrem Tagebuche einer Frau
empfehlen, sie solle Dirnengewohnheiten annehmen, um ihren Mann
recht lange zu fesseln.

Es laBt sich hierin ein gewisser masochistischer Zug im
Empfinden der Minner nicht verkennen, der besonders grell
hervortritt, wenn man den Gegensatz zwischen dem Wesen der
oben erwihnten geistig hochstehenden Naturen und einer Prosti-
tuierten sich worstellt. So kime man zu der Ansicht, daB die
Prostitution zum Teil ein Produkt des physio-
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logischen minnlichen Masochismus sei, d. h. des
Dranges, von Zeit zu Zeit in die Tiefen der rohen, brutalen
Geschlechtslust und der Selbstentiuflerung und Selbstdemiitigung
dureh die Hingabe an ein minderwertiges Geschopf hinabzutauchen.
Dieser Zug zum Dirnenhaften ist eine der merkwiirdigsten Er-
scheinungen in der Psyche des modernen Kulturmenschen, es ist
der Fluch der Kulturentwicklung. , Auch der idealste Mensch
wird seinen Kérper nicht los,“ sagt Heinrich Schurtz, ,die
Verfeinerung fithrt zuletzt zu pridder Unnatur, dienotwendig
einmal von einem Hauch frischer Unfeinheit und
roher Natiirlichkeit durchweht werden mufl, wenn
sie nicht an ihrem inneren Widerspruch zugrunde gehen soll.*

Ohne Zweifel ist dieses Bediirfnis weit mehr dem Manne
eigentiimlich als dem Weibe. Doch michte ich sein Vorhandensein
bei letzterem mnicht ginzlich bestreiten. Ich komme auf diese
ganze wichtige Frage in anderem Zusammenhange noch einmal
zuriick.

Natiirlich liegt hier nur ein begiinstigendes Moment
fiir die Erzengung der Prostitution als Massenerscheinung
vor, keine eigentliche Ursache fiir die Ziichtung der ecinzelnen
Prostituierten.

Ich halte iiberhaupt den Streit iiber die Ursachen der Prosti-
tution fiir iiberflissig. Es wirken eine Menge Ursachen dabei
zusammen, und in jedem einzelnen Falle ist es immer eine unselige
Verkettung von Verhiltnissen, inneren und &ulleren Ein-
fliissen, die das Midchen zur Prostitution trieb. Die ver-
schiedenen Theorien iiber die Ursachen der Prostitution haben
daher nur einen relativen Werl, keine erklirt sie ganz, jede
mufl die andere zuhilfe nehmen.

Das gilt vor allem von der berithmten Theorie Lombrosos
von der ,geborenen Prostituierten®, die klipp und klar
besagt, dal das Miidchen bereits mit allen Charakteran lagen
einer Prostituierten geboren wird, und daB diese Charakter-
anlagen auch eine korperliche Grundlage haben in Gestalt
nachweisbarer Entartungszeichen.

Lombrosos ,geborene Dirne* zeichnet sich vor allem
durch einen volligen Mangel des sittlichen Gefiihls aus, durch
tvpische ,moral insanity“, die die eigentliche ,Wurze 1 des
Dirnenlebens ist, das mit dem Geschlechtlichen nur sehr wenig
zusammenhiingt. Die Prostitution ist daher nach Lombroso
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,nur ein besonderer Fall der frithzeitigen Neigung zu allem Bisen,
der von Kindheit auf bestehenden Lust, Verbotenes zu tun, die
den moralisch idiotischen Menschen charakterisiert.“s) Die indi-
viduelle Ursache der Prostitution liegt daher nicht auf sexuellem,
sondern auf sittlichem Gebiete. Mit dem ethischen Defekte sind
Naschhaftigkeit, Putzsucht, Trunksucht, Eitelkeit, Arbeitsscheu,
Verlogenheit und Neigung zur Kriminalitit verbunden. Dieser
moralischen Entartung entsprechen Lkérperliche Degenerations-
merkmale, wie Zahnanomalien, gespaltener Gaumen, Abnormititen
der Behaarung, Henkelohren, Gesichtsasymmetrien usw.

Der geschilderte Typus des degenerierten Weibes existiert
in der Tat. Aber er macht erstens nur einen verhiltnismilig
geringen Bruchteil der Prostituierten aus und findet sich ohne
Zweifel auch unter nicht prostituierten Weibern. Inso-
fern ist der Ausdruck ,geborene Prostituierte® falsch, und miifite
lauten: ,geborene Degenerierte. Denn nicht alle geborenen
Degenerierten werden Prostituierte.

Ziweitens sind nicht alle degenerierten Prosti-
tuierten geborene Degenerierte. Bei vielen ist die
Degeneration erst durch das Unzuchtsgewerbe erworben.

,Niemand,” sagt Friedrich Hammer, ,der es nicht
selbst mit ansehen mufl, macht sich einen Begriff, wie rasch
und griindliech sich der UmwandlungsprozeBl von
einem ehrbaren Midchen in eine Dirne abspielt, und
was das eigentlich heillt, eine Strabendirne. Kam sie vor wenig
Wochen noch ziemlich sauber angezogen und gekimmt, wohl mit
dem Zuge des Leichtsinns im Gesicht, aber doch noch einiger-
mafen fihig, die Situation zu beurteilen, in der sie sich befindet,
so erscheint sie nun nach jeder Richtung verwahrlost, starrend
vor Schmutz, voller Ungeziefer, und auf ihr Gesicht legt sich
ein unendlich trostloser Ausdruck, nicht wie Sie vielleicht glauben,
von Sinnlichkeit und Ziigellosigkeit, nein, der Verblédung,
der absoluten Hilfs- und Willenlosigkeit, des Abgestumpttseins
gegen Strafen wie gegen Wohltaten.“42)

Es haben denn auch schon die ilteren Prostitutionsforscher

——

_ ) C., Lombroso, Das Weib als Verbrecherin und Prostituierte.
S, 000,

#) Friedrich Hammer, Die Reglementierung der Prostitu-
tion, in: Zeitschrift fiir Bekiimpfung der Geschlechtskrankheiten, Leipzig
1905, Bd. II1, Heft 10, S. 380.
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nach dem Vorgange Parent-Duchatelets die geistigen und
korperlichen Abnormititen der Dirne als Verinderungen
durch die Lebensweise nachgewiesen. Man kann bei vielen Prosti-
tuterten eine typische Verwischung der sekundiiren
und tertidren Geschlechtsmerkmale nach lingerer
Ausiibung ihres Gewerbes beobachten. Schon Virey bemerkt
sehr richtig, dal ,6ffentliche Midchen wegen der hidufigen Um-
armungen der Minner, ein mehr oder weniger minnliches Wesen
annehmen®, dafl ihr Hals stirker, ihre Stimme rauher und fast
minnlich wird (J. J. Virey, Das Weib. Leipzig 1827, S. 157
bis 158).

Die meisten Prostituierten haben den Funktionen des weib-
lichen Kérpers mehr oder weniger Gewalt angetan, ihr Geschlechts-
leben vollkommen zerriittet und sind unfruchtbar. Es ist kein
Wunder, daB sich dies bisweilen auch in ihrer iuBeren Erscheinung
ausprigt, z. B. in der schwachen Entwicklung der Briiste, die
hiufig genug eine bloBe Atrophie ist. Die ,unverkennbare Aus-
bildung* tertiirer Charakfere des Mannes bei einzelnen Prosti-
tuierten, die Kurella zur Aufstellung der interessanten Hypo-
these veranlafit hat, daB die Prostituierten eine Abart der Homo-
sexuellen darstellen,®) beruht meist auf einer Annahme minn-
licher Lebensfiihrung und miinnlicher Gewohnheiten, die auf die
Dauer nicht ohne Einfluf auf die Kérperbildung bleiben kénnen.
wie z. B. das Rauchen und der iibermifBige Genull von Alkohol,
das Kneipenleben, Villerei und andere miinnliche Gewohnheiten.
Die ,tiefe miinnliche* Stimme mancher Prostituierten ist wohl
lediglich eine Folgeerscheinung des reichlichen Nikotin- und
Alkoholgenusses. Dieser auffilligen, allmihlichen Verinde-
rung der Stimme hat bereits Parent-Duchatelet eine ein-
gehende Besprechung gewidmet (I, 86—88 der deutschen Ausgabe),
ebenso war.sie Lippert aufgefallen. Parent-Duchatelet
fithrt das hiufige Auftreten der Minnerstimme auf den iiber-
mifigen Genull alkoholischer Getrinke, auf die Einwirkungen
des hiufigen Witterungswechsels (Erkiltung usw.) zuriick. Aueh
das Rauchen hat gewill einen Anteil daran.

Auf andere Veriinderungen macht Lippert aufmerksam

43) H, Kurella, Zum biologischen Verstindnis der somatischen
und psychischen Bisexualitiit, in: Zentralblatt fiir Nervenheilkunde 1896,
Bd, 19, S. 239,
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(Die Prostitution in Hamburg, S. 80 und 90): ,Die Augen ge-
winnen durch die jahrelange tigliche Uebung im Gewerbe etwas
Stechendes, Rollendes, sie sind stirker gewolbt infolge der steten
krampfhaften Spannung der Augenmuskeln, da ja die Augen
zum Brspihen und Anlocken von Kundschaft hauptsichlich be-
nutzt werden. Die Kau- oder, um den naturhistorischen Ausdruck
anzuwenden, die FreBwerkzeuge sind bei vielen stark entwickelt,
der Mund, durch Kiissen und Kauen in steter Titigkeit, privaliert,
die Stirn ist oft flach und unbedeutend, der Hinterkopf hiufig
stark vorragend. Die Haare wachsen vielen nur spirlich, ja es
finden sich selbst zahlreiche Glatzen. Hierfiir fehlt es nicht an
Griinden: vor allem die unruhige Lebensweise, das viele Herum-
treiben bei jeder Witterung auf offener Strable, teilweise selbst
im bloflen Kopf, der oft andauernde weille Flufl, an dem sie
leiden,**) das bestindige Zerren, Manipulieren, Frisieren und
Einsalber der Haare, bei den niederen Klassen der Prostituierten
der Branntweingenull usw.

Die rauhe Stimme ist das physiologische Merkmal eines

Weibes, die ihren eigentlichen Funktionen, denen der Mutter
entfremdet worden.*

Uebrigens besteht das Gros der jugendlichen Prosti-
tulerten aus durchaus weiblichen FErscheinungen. Erst im
spiiteren Alter pflegt der eben gezeichnete Typus hervorzutreten
und sich dadurch als eine Folge dulerer Einflisse zu kenn-
zeichnen. Fiinf bis zehn Jahre bringen da einen gewaltigen Unter-
schied hervor. Im Jahre 1898 behandelte ich ein Dienstmiidchen
an Syphilis. Damals war sie eine zierliche, echt weibliche Er-
scheinung. Nach sieben Jahren, im Jahre 1905, stellte sie sich
wieder bei mir vor. Welche Veriinderung! Das Gesicht aufge-
dunsen, in die Breite gezogen, die einst hellen, klaren Augen
tritbe, ausdruckslos, die Stimme rauh, alle spezifisch weiblichen
Formen und Merkmale verwischt durch eine auffallende Korpulenz.
Es war kein Weib mehr, es war eine ,Dirne, ein besonderer
Menschenschlag, aber ein allmihlich gewordener, und
nach nur sechs Jahren der Ausiibung des Prostitutionsgewerbes.

Diese Tatsachen schliefen allerdings durchaus nicht die
ExistenzechterDegenerierter, in groBerem Prozentsatze als
bei Nichtprostituierten, auch nicht diejenige echter Homosexueller

#) Die Syphilis nicht zu vergessen!
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unter den Prostituierten aus. Insofern birgt Lombrosos
Theorie einen wahren Kern. Aber es ist das doch immer nur
ein Bruchteil des gesamten Dirnentums. Lombroso ist selbst
wiederholt genotigt, die Hiufigkeit normaler weiblicher FEr-
scheinungen, ja von Schonheiten unter den Prostituierten anzu-
erkennen.?)

Endlich widerlegt auch der Umstand, dall dieselben Degene-
rationstypen, wie sie uns Lombroso bei den Prostituierten
schildert, sich auch bei nichtprostituierten Weibern finden,*’)
die Lehre von der ,geborenen Prostituierten”. Freilich ist
Lombroso diesem Einwande durch Aufstellung eines ,Aequi-
valents der Prostituierten in den hoheren Klassen® begegnet, hat
aber damit nur bewiesen, daB dieselbe moralische Entartung
ebenso wie bei einem Teil der Prostituierten auch bei Vertreterinnen
anderer und hoherer weiblichen Klassen vorkommt. Es gibt in
der Tat Dirnennaturen auch in der Klasse der oberen Zehntausend.

Die beste Einschriinkung der allgemeineren Geltung deér Lehre
von der ,.Donna prostituta® ist das SchluBkapitel des Lom-
brososchen Buches iiber die ,Gelegenheitsprostituierte®. Es be-
ginnt mit den durchaus zutreffenden Worten:

. Nicht alle Prostituierten sind ethisch blédsinnig, d. h. nieht
alle sind geborene Dirnen; auch auf diesem Gebicte
wirkt die Gelegenhe1t.®

Das wird in diesem Kapitel weiter ausgefiihrt, und damit
hat Lombroso selbst die Geltung seiner Theorie bedeutend
eingeschrinkt und anerkannt, daf auch noch andere Ursachen
bei der Prostitution in Betracht kommen als die natiirliche Ver-
anlagung.

Vor allem haben die 6konomischen Faktoren eine grofe
Bedeutung fiir die Ziichtung und das Wachstum der Prostitution.
wenn auch nicht eine ausschlieBliche.

Ich unterscheide hier zwischen wirklicher, echter Not
(Nahrungs- und Wohnungssorgen usw.) und bloB relativer
Not. Man hat bisher bei der Beurteilung der wirtschaftlichen

) Vgl, C. Lombroso, Neue Fortschritte in den Verbrecher-
studien, Deutsch von H. Merian, Gera 1899, 8. 329.

4#6) Auch Schrank bemerkt (Prostitution in Wien IL 216), dal
man auffallende kirperliche Gebrechen bei Prostituierten weder hiaunfiger
noch seltener finde als in dem Gros der Bevilkerung.
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Ursachen der Prostitution diese Dinge viel zu wenig auseinander
gehalten.

Dariiber, daB wirkliche absolute Not und
Lebenssorgen viele Midchen zur Prostitution
treiben, kann nach den neueren statistischen Ex-
hebungen ‘gar kein Zweifel bestehen. Das genauere
Material findet man in den oben erwiihnten Schriften von
Blaschko, einem Hauptvertreter der skonomischen Theorie der
Prostitution, von Georg Keben,®) von Oda Olberg,i)
Anna Pappritz,¥) Pfeiffer,) Paul Kampffmeyer?)
E. v. Diiring®) und vielen anderen. Hier ist ein erschreckend
reiches Material, eine Menge zum Teil erschiitternder und tief-
trauriger Einzelheiten und Belege fiir die These Gutzkows
gesammelt, duf sich die materiellen Uebel der Gesellschaft
immer und iiberall in Unsittlichkeit verwandeln. Hier mull
ganz gewil zunichst der Hebel zur Beseitigung dieser dkono-
mischen Vorbedingungen der Prostitution angesetzt werden. Hic
Rhodus, hic salta! Davon bin ich fest iiberzeugt, obgleich ich
nicht ausschliefBlich in den wirtschaftlichen Verhilt-
nissen die Ursache der Prostitution sehe, wie z. B. in extremster
Form Anna Pappritz dies ausfiihrt. Richtig ist aber, dal
unser ganzes Sexualleben heute so innig mit der sozialen
Frage zusammenhiingt, dal} seine Reform eine Reform der wirt-
schaftlichen Verhiltnisse zur unbedingten Voraussetzung hat.
Die Prostitution als Massenerscheinung, wie sie sich heute
zeigt und ihr stindiger Zuwachs in ganz unverhiiltnis-
mifig stirkerer Weise als in fritheren Zeiten, lillit sich nur
durch die rapide Umgestaltung der wirtschaftlichen Verhiltnisse

47} G. Ke ben, Die Prostitution in ihren Beziehungen zur modernen
realistischen Literatur, Ziirich 1892,

48) Oda Olberg, Das Elend in der Hausindustrie der Kon-
fektion, Leipzig 1896.

) Anna Pappritz, Die wirtschaftlichen Ursachen der Prosti-
tution, Berlin 1903,

) Pfeiffer, Das Wohnungselend der grofen Stidte und seine
Beziehungen zur Prostitution und den Geschlechtskrankheiten, in: Z.
fir Bekampfung der Geschlechtskrankheiten 1903, Bd, I, 8. 135—144, -

) P.Kampffme yer, Das Wohnungselend der GroBstiidte usw,
ebendaselbst, S. 145—160; derselbe, Die Wohnungsmibstande im
Prostitutions- und Schlafgiingerwesen und ihre gesetzliche Reform, eben-
daselbst 1905, Bd. III, S. 165—229,

) E. v. Diirin g, Prostitution und Geschlechtskrankheiten. 8, 11.
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erkliren, wie sie durch die Konzentration der Bevélkerung in
den GroBstidten durch die Industrialisierung und den kapita-
listischern GroBbetrieb, den dadurch auberordentlich erschwerten
Lebenskampf, das spite Heiratsalter und die immer grofier
werdende Zahl der wirtschaftlich und beruflich unselbstindigen
Individuen gegeben sind. Auch die Zunahme der Kin'derarbeit,
patiirlich besonders der Kinder weiblichen Geschlechts, kommt hier
als merkwiirdige Erscheinung des modernen Industriebetriebes in
Betracht, vor allem aber die Tatsache, dai die weibliche
Arbeit durchschnittlich duBerst gering bewertet und demgemil
bezahlt wird.

Diese unzureichenden Lihne weisen von vornherein zahlreiche
Frauen und Midchen auf einen Nebenerwerb in Form der
Prostitution. Ja, es ist bekannt, dal von vernherein die Arbeit-
geber mit dieser Tatsache rechnen und nicht selten den brutalen
Zynismus besitzen, ihre weiblichen Angestellten auf diese fiir
sie, die Arbeitgeber, allerdings bequeme Methode der Lohn-
verbesserung hinzuweisen !

Das . Reichsarbeitsblatt*, Jahrgang 1903 Nr. 2, bringt eine
sehr bemerkenswerte Zusammenstellung iber die Arbeits- und
Lebensverhiiltnisse der unverheirateten Fabrikarbeite-
rinnen in Berlin. Sie ist das Ergebnis von Erhebungen seitens
der Gewerbeinspektion fiir Berlin, die durch ihre Assistentinnen
das erforderliche Material sammeln lief, um in die Lebenshaltung
der Arbeiterinnen einen Einblick zu gewinnen. Die Erhebungen
erstreckten sich auf 939 unverheiratete Fabrikarbeiterinnen,
wobei alle die Betriebsarten beriicksichtigt wurden, in denen in
Berlin Arbeiterinnen in erheblicherer Zahl beschiiftigt werden.
Das Durchschnittsalter der befragten Arbeiterinnen betrug
921/, Jahre; die ilteste war 54 Jahre, iiber 21 Jahre waren
53,5 9o der Gesamtzahl, zwischen 16 und 21 Jahren 42,0 9o, unter
16 Jahren 4,5 9. Die durchschnittliche Arbeitsdauer betrug fiir
den Tag 9!/; Stunden; 3.2 0 aller Arbeiterinnen arbeiteten T4/s
bis 8 Stunden, 37,2 % 8 bis 9 Stunden, 47,7 % 9 bis 10 Stunden
und 11,9 9% 10 .bis 11 Stunden. Der Wochenlohn betrug im
Durchschnitt 11,36 Mark; im einzelnen stellte er sich sehr ver-
schieden, 4,3 % der Arbeiterinnen erhielt weniger als 6 Mark,
1.1 0% itber 20 bis 30 Mark. Ueberwiegend lagen die ge-
zahlten Lohne zwischen 8 und 15 Mark Zuschiisse
an barem Gelde, Kleidung und Lebenemitteln erhalten nach ihrer
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Angabe von den befragten Arbeiterinnen 88, darunter 41 von
den Eltern, 4 von Verwandten, 3 von Kassen. 542 von den Be-
fragten wohnten bei den Eltern, 57 bei anderen Verwandten,
zusammen. also 64,2 0o der Gesamtzahl, in Schlafstelle wohnten
21,5 90, in eigenem Zimmer 14 %. Die schlechter gelohnten Ar-
beiterinnen wohnen iiberwiegend bei den Eltern, sobald der Lohn
zu eigener Lebenshaltung ausreicht, ziehen viele von den Eltern
fort. Der Schlafraum war unter 845 Angaben 758 mal ein Zimmer,
82 mal eine Kiiche, 2 mal eine Bodenkammer, 3 mal ein anderer
Raum. In einzelnen Fillen wurden ganz ungeeignete Gelasse
zum Schlafen benutzt; iiberhaupt sind die Zustinde
schlimmer, als die obigen Zahlen vermuten lassen. Von
832 Arbeiterinnen benutzten nur 169 einen Raum allein, 193 ge-
meinsam mit einer anderen Person und 470 (d. 1. 56,5%) mit
mehreren Personen. Ueber die Preise, die fiir Wohnung
gezahlt werden, lagen 464 Angaben vor, der Durchschnittssatz
betrug 1,79 Mark fiir die Woche. Der Preis fiir die gesamte
Kost (Haupt- und Nebenmahlzeiten) stellte sich im Durchschnitt
wichentlich fiir 568 Arbeiterinnen auf 6,77 Mark, darunter zahlten
205 bis zu 6 Mark, 109 mehr als 8 Mark fiir die Woche. Die
Gesamtkosten fiir Wohnung und Essen betragen bei 867 Arbeite-
rinnen im Durchschnitt 7,62 Mark. Thre Hauptmahlzeiten halten
44,7 o mittags, 55,3 % abends, 79,4 o6 tun dies zu Hause, 9,4 oo
in der Fabrik, 11,2 9% in einer Volkskiiche, Kochschule oder im
(Gasthaus. Ueber die Ausgaben fiir Kleidung usw. sind nur
sehr spirliche Angaben gemacht worden, die wir iibergehen
kénnen. Unterstiitzungen und Unterhaltungskosten fiir Verwandte
oder Kinder zahlten von den befragten 939 Arbeiterinnen 197
oder 21 o, Steuern etwa 10 9% mit einem durchschnittlichen Be-
trage von 8 Pf. in der Woche. Fiir Vergniigungen machten
233 Arbeiterinnen Ausgaben in der durchschnittlichen Héhe von
1 Mark. Einer grifleren Zahl der Befragten (22 0s) ist es ge-
Inngen. etwas zuriickzulegen, meist sind es 50 Pf. bis zu 1 Mark
in der Woche; das Ersparte geht aber vielfach alljihrlich withrend
der Zeit geringeren Verdienstes, bei Krankheit unsw. wieder
verloren. Die vorstehenden Zahlen, die in vielen Beziehungen
weiterer Priifung, Erginzung und Klirung bediirfen, lassen soviel
erkennen, dall zur Hebung der Verhiltnisse in der Lebenshaltung
der Fabrikarbeiterinnen noch recht viel zu tun bleibt. .

DaB diese Lohne ginzlich unzureichend sind, ergibt sich aus
Bloeh, Sexnalleben, 21
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folgender Zusammenstellung der Ausgaben einer Wischeniherin
fir Wohnung und Ernihrung (nach den Mitteilungen des G-
werberats von Stiilpnagel):

Mk. o A

Schlafstelle und Kaffee — 20
Zweites Frithstiick (Butterbrot) — 15
Mittagessen — 30
Vesperbrot — 15
Abendessen — 20
Fiir 2 Flaschen Bier -— 20
Zusammen 1 20

Das macht wochentlich 8 Mark 40 Pfennige nur fir Nahrung
und Wohnung. Von dem iibrigen sind Kleidung, Wiische und
etwaige Vergniigungen zu bestreiten, was nur bei den hochsten
Léhnen zwischen 12 und 15 Mark moglich und oft genug der
Fall ist, wie auch Anna Pappritz zugibt. In vielen Fillen
betrigt der Wochenlohn nur 5 bis 8 Mark. In der Mehrzahl
der Konfektionsbetriebe ruht iiberhaupt die Produktion 4 bis
6 Monate. Da fillt also jede Entlohnung aus.

Nach dem statistischen Jahrbuch der Stadt Berlin von 1837
betrug der Jahresverdienst:

fiir Schneiderinnen 457 Mark

. Wischeniherinnen 486

.. Knopflochhandarbeiterinnen 3 LY SR
Knopflochmaschinenarbeiterinnen o s

. Hand-, Putz- und Hosentriigerarbeiterinnen 354

Ja, fiir das gesamte Deutsche Reich ergab die Erhebung des
statistischen Amts nur ein Durchschnittsjahreseinkommen von
322 Mark!!

Da ist es kein Wunder, daf z. B. die Gewerberite von Frank-
furt a. M. und Wiesbaden in ihrem in den ., Ergebnissen der
von den Bundesregierungen angestellten Ermittlungen iiber die
Lohnverhiltnisse der Arbeiterinnen in den Wiischefabriken und
der Konfektionsbranche im Jahre 1887 veroffentlichten Berichte
sagen .

oIn Frankfurt waren zu Ende des vorigen Monats unter
996 daselbst unter sittenpolizeilicher Kontrolle stehenden Per-
sonen (also die heimlichen Prostituierten nicht mitgerechnet!)



98 Arbeiterinnen, die teils in Wische-, teils in Konfektions-
geschiiften titig waren. Da fiir einen notbediirftigen Unterhalt tig-
lich mindestens 1,25 Mark gerechnet werden mull, so reicht der
bei Anfertigung gewohnlicher Artikel zu erzielende Verdienst
von 1,500 bis 1,80 Mark in der Tat kaum aus, um alle Bediirf-
nisse zu bestreiten; es wird daher der geringe Lohn nicht ganz
ohne EinfluB in der vorliegenden Frage sein.*

Aehnlich lauten die Berichte der Gewerberite wvon Diissel-
dorf, Posen, Stettin, NeulB, Barmen, Elberfeld, M.-Gladbach,
Erfurt usw.

Wichtig ist dabei der den Zusammenhang zwischen materieller
Not und Prostitution unwiderleglich beweisende Umstand, dab
in den meisten Fillen diese Prostitution der Arbeiterinnen nur
eine gelegentliche, keine gewerbsmiliige Prostitution ist,
d. h. nur dann geiibt wird, wenn Lebenssorgen dazu zwingen.

Zur eigentlichen gewerbsmiBigen Prostitution liefert
bemerkenswerterweise der Stand der in relativer Freiheit
lebenden, selbstindigen Arbeiterinnen ein geringeres Kontingent
als der Stand der immer abhingig gewesenen, im Lebens-
kampfe viel unerfahreneren und doch in besseren Lebensverhilt-
nissen befindlichen Dienstméiddchen. Auf Grund einer Zu-
sammenstellung von Zahlen aus den Jahren 1855, 1873 und 1898,
die fiir 1855 und 1898 viel zu geringe Ziffern aufweisen, nimmt
Blaschko an, daB frither die Beteiligung der Arbeiterinnen
an der Prostitution eine groflere gewesen sei als heute, dab
dagegen der Anteil der Dienstmidchen enorm gewachsen sei.
Das trifft nicht ganz zu. Schon GrofB-Hoffinger hat
in seinem frither erwidhnten Buche die Dienstmidchenklasse
als den eigentlichen Kern der Prostitution bezeichnet und dieser
Tatsache ein sehr langes erklirendes Kapitel seines Buches ge-
widmet. Und um dieselbe Zeit (1848) erklirt Lippert eben-
falls (a. a. 0. 8. 79): ,Den Hauptfonds der sffentlichen Midchen
liefern die Dienstmidchen (auch bei ihm gesperrt gedruckt!),

. dann Niherinnen und Stickmamsells, Putz- und Blumenarbeite-
< rinnen, Schneiderinnen, Friseurinnen, Ladenmidchen, Schenk-
mamsellen.*

Diese, wie man sieht, schon mehr alte Tatsache, die viel-
leicht heute in gréfBerem Umfange sich zeigt, liBt sich
nun keineswegs durch bloBe Not erkliren, die auf bestimmte
Fille wie Verfithrung und uneheliche Mutterschaft beschrinkt

24+
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ist. Hier kann man nur von einer relativen Not sprechen,
die mehr innerer, als dullerer Natur ist.

Mit Recht bemerkt Schiller in seiner ausgezeichneten Ab-
handlung iiber , Fiirsorgeerziehung und Prostitutionsbekimpfung®,
daB bei den ehemaligen Dienstmidchen in den meisten Fillen
(abgesehen von den schlecht bezahlten Dienstboten in Kneipen,
den Abwaschmidchen usw.) von schlechter Entlohnung und wirk-
licher Not nicht die Rede sein konne, da sie in ihren Dienst-
stellungen auBer dem Lohn freie Kost und freie Wohnung haben
und dadurch viel besser gestellt sind, als der groBte Teil der
Fabrik- und Heimarbeiterinnen. Trotzdem stellen sie das Haupi-
kontingent der Prostituierten.

Das Gros der Dienstmiidchen stammt vom Lande, wo in ge-
schlechtlicher Beziehung laxe Anschauungen herrschen, zudem
kommen die Midchen in einem sehr jugendlichen Alter in die
Stadt. Der Mangel an Erziehung und Lebenserfahrung tritt bei
ihnen ganz auffallend hervor, und wird durch die danernd ab-
hingige Stellung noch verstirkt, im Gegensatze zu den friih
selbstindigen, mit allen Ticken und Schlichen der GroBstadt
vertrauten stidtischen Arbeiterinnen. Hinzu kommt noch ein
wenig gewiirdigtes Moment: die Putzsucht. Sie ist gerade bei
Dienstmiidchen besonders groB, die in dieser Beziehung bestindig
dem von den Toiletten ihrer Herrinnen ausgehenden suggestiven
Einflusse unterliegen. Diese Putzsucht in Verbindung mit einer
viel gréferen geschlechtlichen Skrupellosigkeit, als wir sie bei den
Arbeiterinnen finden, treibt viele Dienstmidchen auch ohne
wirkliche Lebensnot zur Prostitution. Kommen noch Stellen-
losigkeit, Arbeitsscheu, uneheliche Geburt, venerische Ansteckung
hinzu, so gelangen sie leicht zur rewerbsmifBligen Prostitution.

Dieser innere psychologische Faktor spielt eine bei-
nahe ebenso grofe Rolle als der tkonomische. Selbst Blaschko
weist darauf hin, daB im Verhiltnis zu den Hunderttausenden
von Frauen, die sich in harter, schlecht bezahlter Arbeit ihr
Brot erwerben miissen, die Zahl derer, die schlieBlich der Prosti-
tution anheimfallen, doch nur eine verschwindend kleine ist, und
daf daher ein Mangel an Willenskraft, Fleil, Ausdauer und
cittlichem Halt und schlieBlich auch — hier kommt Lombroso
zu seinem Recht — angeborene Minderwertigkeit als Ur-
cachen der Prostitution angeschuldigt werden mussen. Hell-
pach hat recht, wenn er, der diese ,sozialpsychologische® Er-
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klirung der Prostitution in seiner lesenswerten Abhandlung iiber
.Prostitution und Prostituierte® (Berlin 1905) hauptsichlich her-
anzieht, das rein Oekonomische als die ,allerletzte Wendung®
in dem Schicksalsgange bezeichnet, der zur Prostitution fiihrt.

Es ist daran festzuhalten, dal die verschiedensten und
heterogensten Lebensschicksale zuletzt in die Prostitution
hineinfithren kénnen. Da spielt auch der Mangel an Er-
ziehung, die frithzeitige Gewdhnung an geschlecht-
liche Ausartung durch Anblick und Verfiithrung, wie sie
das von Pfeiffer und Kampffmeyer nenerdings dramatisch
geschilderte Wohnungselend in grofen Stidten mit sich
bringt, eine grofle Rolle.

,von hoher Warte herab,” sagt Pfeiffer, ,ist es leichter
gegen Unsittlichkeit und Unmoralitit zu donnern, als in dumpfen
engen Wohnungen, in Not und Entbehrungen allen Verlockungen
zu widerstehen . . . Der Einlogierer bindelt mit der Frau an,
das Ikirchlich getraute oder wilde Ehepaar wartet mit seinen
Liebkosungen nicht bis die Kinder die Wohnung verlassen haben.
Die Kinder sind Zeugen mancher Szenen, welche wenig fiir das
sittliche Erwachen taugen; sie sehen Dinge, welche sie spiter
als selbstverstiindlich betrachten und iiben, denn sie haben es
ja nicht anders kennen gelernt, und denken, es ist iiberall so . .

Das Dienstmidechen bekommt ein Kind, der Vater ist iiber
alle Berge, stellenlos erinnert sie sich, dal sie eine verheiratete
Schwester hat, welche sie auch nach langem Suchen in einer
feuchten Kellerwohnung findet. Die Wohnung der Schwester
besteht ans einem Zimmer und einer dunklen Kiiche, drei frierende,
schmutzige Kinder spielen am Ofen. Der Mann ist arbeitslos,
doch der Raum wird vielleicht auch noch geniigen fiir die
Schwiigerin und das uneheliche Kind. Es kommen auch etwas
bessere Tage, bis auf einmal innerhalb von acht Tagen beide
Schwestern von demselben Manne niederkommen. Wenn sich das
alles in dem einen verfiigharen Raum abgespielt hat, werden

“die Kinder so manches Unverstindliche gesehen haben.®

Die Berliner Wohnungsstatistik von 1900 lieferte geradezu
erschreckende Aufschliisse itber diese und noch viel schlimmere
Zustinde, wie sie durch das ,Schlafburschen® und
sSchlafmidchen® Unwesen zur Geniige erklirlich sind.
Einzimmrige Wohnungen mit 4 bis 7 Bewohnern sind hiufic,
mit 8 biz 10 nicht selten! _
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Dal der Alkoholismus iiberall, unter den verschiedensten
Verhiltnissen, den Boden fiir die Prostitution vorbereitet, braucht
nach dem frither Gesagien nicht weiter ausgefiithrt zu werden.
Kripelinund O. Rosenthal haben diesen innigen Zusammen-
hang zwischen Prostitution und Alkoholismus eingehend dargelegt.

Eine wichtige Quelle der Prostitution liefern auch Kuppelei
und Midchenhandel, diese schweren sozialen Schiden unserer
Zeit. Wie oft nicht werden schon Kinder von den eigenen Eltern
oder von anderen jedes moralischen Gefiihles baren Individuen
zum Zwecke der pekuniiren Ausbeutung in die Praktiken der
Prostitution eingeweiht und angelernt, als bloBe Werkzeuge des
Erwerbs durch Wollust zu dienen! Paris liefert hierfiir immer
noch mehr Beispiele als jede andere europiische Hauptstadt, aber
London steht nicht weit zuriick, wie die ,,Pall Mall Gazette®-
Skandale von 1883 bewiesen, auf die wir in anderem Zusammen-
hange noch zuriickkommen. Selbst in Berlin mehrte sich in den
letzten Jahren in erschreckendem Male die Zahl halbwiichsiger,
ja kindlicher Prostituierten. Zwdolf- bis vierzehnjihrige Prosti-
tuierte sind nichts Seltenes mehr.

Eine noch traurigere Erscheinung ist der moderne Mddechen-
handel, recht eigentlich ein Produkt des ,Zeitalters des Ver-
kehrs“, obgleich #ltere Zeiten ihn auch kannten, besonders das
Frankreich des 18. Jahrhundertss) (vgl. besonders die Lieferungen
fiir den beriichtigten ,Hirsehpark®).

Der moderne Madchenhandel®) hingt aufs innigste mit dem
Bordellwesen zusammen. Man kann den Satz aufstellen:

53) Vgl. die Schilderung der erstaunlichen Entwickelung des da-
maligen franzdsischen Kuppeleiwesens in meinen »Nenen Forschungen
iiber den Marquis de Sade®, Berlin 1904, S. 88—98 Der Marquis de
Sade hat in seinem Roman ,,Die 120 Tage von Sodom® den Midchen-
handel seiner Zeit sehr anschaulich geschildert.

54) Die Literatur dariiber ist sehr groB. Ich erwihne nur A lfred
8. Dyer, Der Handel mit englischen Midchen, Berlin 1881; ferner die
berithmte Schrift von Alexis Splingard, Clarissa, Aus dunkeln
Hiusern Belgiens. Mit einer Einleitung von Otto Henneam Rhyn,
4, Auflage, Leipzig o. J. (ca. 1897); O. Henne am Rhyn, Prosti-
tution und Madchenhandel, Leipzig o. J. (ca. 1903); Julins Kemény,
. Hunrara®, ungarische Midchen anf dem Markte. Enthiillungen iiber
den internationalen Midchenhandel, Budapest 1903. — Vgl. anch das
ausfithrliche Referat in: Zeitschrift fir Bekiimpfung der Geschlechts-
krankheiten 1904, Bd. IL, 8. 207—212. (Bericht iiber die jiidische
Studienkommission zur Bekimpfung des Midchenhandels.)
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ohne Bordelle kein Midchenhandel. Und dieser letztere beweist
eben die wachsende Unbeliebtheit der Bordelle bei den
sich prostituierenden Frauen, die das freie Leben vorziehen. So
wird es fiir die Bordellbesitzer immer schwieriger, Insassinnen
zu bekommen, und der internationale Midchenhandel soll die
immer groBer werdenden Liicken in der Zahl der Bordellmidchen
ausfiillen.

Der Midchenhandel wird heute fast ausschlieflich vom
Osten aus betrieben. Was seine Quellgebiete betrifft, so ist Polen
(Galizien) mit 40 9%, RuBland mit 15, Italien mit 11, Oesterreich-
Ungarn mit 10, Deutschland mit 8 % an der ,traite blanche®,
der Ausfuhr weiller Sklavinnen beteiligt. Die meisten Midchen
werden nach Argentinien transportiert, wo man sie in den
Bordellen wieder antrifft.

Die Midchenhiindler oder ,Kaften“, wie man in DBrasilien
die Midchenhindler oder Sklavenhalter nennt, sind meist galizische
Juden. Rosenack weist in seinem Referat iiber die Bekimpfung
des Midchenhandels, die gerade von den westeuropiischen jiidischen
Vereinigungen, besonders der ,Jewish Association for the Pro-
tection of Girls and Women* tatkriftig in die Hand genommen
worden ist, nach, dall 5/; der galizischen Juden als sogenannte
.Luftmenschen“, d. h. ohne bestimmte wund sichere Erwerbs-
verhiltnisse leben, und daB nur eine Besserung der sozialen Ver-
hiiltnisse dem dortigen Midchenhandel den Boden abgraben kann.
Er hilt die von den nationalen und internationalen
KonferenzenzurBekimpfungdesMidchenhandels
(1903 Berlin, 1905 Frankfurt a. Main) beschlossenen Malinahmen
fiir nicht geeignet, demselben wesentlichen Abbruch zu tun. Am
meisten hat entschieden das jiidische Zweigkomitee in Deutseh-
land fiir die Bekimpfung des galizischen Midchenhandels getan.
Dr. Rosenack, Berta Pappenheim und Dr. Sera Rabi-
nowitsch haben im Auftrage des Komitees die Verhiltnisse
an Ort und Stelle studiert, die Bevslkerung ist durch Wort und
Schrift aufgeklirt worden und man bemiiht sich jetzt eifrig,
die wirtschaftliche Lage der Arbeiterinnen in Galizien aufzu-
bessern. Zu diesem Zwecke sind geschulte Helferinnen aus Deutsch-
land nach Galizien geschickt worden. Es ist gelungen, in Galizien
das allgemeine Interesse fiir die Bekimpfung des Midchenhandels
zu erwecken. In einer Konferenz zu Lemberg haben sich die
galizischen Vereine und jiidischen Gemeinden mit Vertretern
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deutscher und anderer Vereinigungen zusammengetan, um den
Plan und die MaBnahmen zur Verbesserung der Verhiiltnisse in
(ralizier zu vereinbaren.

Auch in Buenos Aires, dem Haupteinfuhrort fiir
galizische Midchen hat sich ein Komitee gegen den Midchen-
handel gebildet, dem Angehérige aller Konfessionen und Nationa-
lititen angehoren. Das hat die gute Wirkung gehabt, dal die
Midchenhindler Furcht bekommen haben. Sie betreiben nicht
mehr ihr Gewerbe so offen wie frither. Auch die argentinische
Polizei beteiligt sich jetzt am Kampfe gegen den Madchenhandel.
Nur zwei — Richter in Buenos Aires machten mit den Midchen-
hindlern gemeinsame Sache und lieBen dieselben gegen grillere
Summen frei. Es liegt aber ein Gesetzentwurf vor, der sechs-
jihrige Zuchthausstrafe und Vermogenseinziehung auf den
Midchenhandel setzt.

Die Midchenhindler bilden einen internationalen Ring. Sitz
desselben ist Buenos Aires.

In Berlin besteht seit 1904 eine Zentralpolizeistelle
zur Bekimpfung des internationalen Midchenhandels, deren Wirk-
samkeit sich auf das gapze Reich ausdehnt. Alle in Deutsch-
land zur Kenntnis der Behorden gelangenden Fille von Midchen-
handel werden der Zentralpolizeistelle mitgeteilt. Diese fithrt
eine Liste der ihr bekannt gewordenen Midchenhindler, hat ein
Album mit Photographien von bestraften Hindlern angelegt und
tauscht ihre Erfahrungen mit den anderen Polizeibehirden aus.
So ist zu hoffen., daB die im Verhiiltnis zu anderen Lindern
geringe Zahl von Verschleppungen deutscher Midchen nach aus-
lindischer schlechten Hiusern immer geringer werden wird, wie
auch die lokalen MaBnahmen in Galizien und Argentinien den
Midchenhandel iiberhaupt woraussichtlich bald ginzlich beseitigen
werden.

Daf allerdings auch nach und von anderen Lindern, z. B.
von England nach Belgien und Deutschland (Hamburg), von
Gializien nach der Tiirkei, von Italien nach Nordamerika usw.,
cinzelne Midchen verschleppt werden, weist 0. Henne am
Rhyn nach. Die Beseitigung der Bordelle wiirde auch hier das
heste Mittel zur Beseitigung des Midchenhandels sein.

Nachdem wir so die Quellen der Prostitution kennen gelernt
haben, wollen wir in aller Kiirze eine Uebersicht iiber ihre
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Stitten geben. Hier ist die 6ffentliche Prostitution von
der geheimen zu unterscheiden.

Fiir die offentliche Prostitution kommen wesentlich nur
zwei Arten in Betracht: die StraBenprostitution, die auf der
StraBie ihre Opfer sucht, um dann in eigenen Wohnungen oder
in ,Absteigequartieren® dem Unzuchtsgewerbe nachzu-
gehen, und die Bordellprostitution.

Die offentliche Stralenprostitution ist heute in den meisten
Liindern, besonders aber in Deutschland, wo nur noch in wenigen
Stidten Bordelle bestehen, die weitaus zahlreichere, und hat in
der Tat z. B. in der Berliner Friedrichstralle, aber auch auf
den Pariser Boulevards, bedenkliche Zustinde hervorgerufen, die
an die schlimmsten Zeiten des kaiserlichen Rom erinnern. Die
Beriihrung von offentlichem Leben und Prostitutionswesen
ist ohne Zweifel ein grofies Uebel, das Treiben der Dirnen auf
offener Strabe, die schamlose und liisterne Zurschaustellung ihrer
Greschlechtsreize, die freche Amnlockung coram publico, die her-
ausfordernde Art des ganzen Unzuchtsbetriebes, das alles wver-
riftet unser offentliches Leben, verwischt die Grenze zwischen
Sauberkeit und Befleckung und stellt das Bild der geschlecht-
lichen Korruption tagtiglich vor aller Augen hin — vor die des
reinen, unschuldigen Midchens sowohl wie der ehrbaren Frau und des
unreifen Knaben. Treffend hat man diese Stra B en prostitution
die Kloake des sozialen Lebens genannt, die auf offener Stralle
entleert wird, wihrend wenigstens die Bordell prostitution
nur eine geheim bleibende Kloake darstellt, deren iiblen Geruch
nicht alle Welt zu spiiren bekommt, wie bei der StraBenprosti-
tution. Hinzu kommen die ernsten Gefahren bei der Ausiibung
des Unzuchtsgewerbes in Privatwohnungen und Absteigequartieren
fiir die in solchen Héiusern wohnenden anstindigen Familien. Was
bekommen Kinder da nicht alles zu sehen und zn héren! Nicht
selten werden Prostituierte zu vertraulichem Familienverkehr zu-
gelassen und verfithren die Téchter armer Leute ebenfalls zur
Prostitution und die Sthne zur Unzucht oder zum Zuhiiltertum.
DaB diese Gefahr der Infektion der unteren Bevilkerungsschichten
durch die Prostitution in groBem Umfange besteht, dafiir lieBen
sich zahlreiche Beispiele aus dem Leben anfithren. Alles, was
die Anhiinger der Bordelle in dieser Beziehung sagen, unter-
schreibe ich. '

Und doch sind Bordelle ein noch griBeres Uebel! Sie
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sind ein unvergleichlich gefdhrlicheres Zentrum der ge-
schlechtlichen Korruption, die schlimmste Ziich-
tungsstidtte fiir geschlechtliche Verirrungen aller
Art und last not least der gréfBte Herd der geschlecht-
lichen Ansteckung. Was den letzteren Punkt betrifft, so
wird davon ausfiithrlicher in dem Kapitel iiber die Reglemen-
tierungsfrage in ihrem Zusammenhange mit der Bekdmpfung der
Geschlechtskrankheiten die Rede sein.

Das Bordell ist die hohe Schule raffinierter Geschlechts-
lust und Perversitit. Ich mub es den Schilderungen der beiden
erfahrensten Bordellkenner, Liéo Taxi1%) und Louis Fiaux5¢)
iiberlassen, dies im einzelnen zu begriinden. KEs ist eine allbe-
kannte Tatsache, daB viele junge Minner erst im Bordell erfahren,
auf wie mannigfaltige und raffinierte Weisen der natiirliche Ge-
schlechtsverkehr umgangen und durch eine perverse sexuelle
Betiitigung ersetzt werden kann. Hier wird die Psycho-
pathia sexualis systematisch gelehrt. Und was der
alte Wiistling von den Dirnen verlangt und mit Geld bezahlt,
das wird dann dem jungen Neuling von selbst ange-
boten, weil Konkurrenz der Dirnen untereinander und Hoffnung
auf grifleren Gewinn dazu nétigen. Man darf der Behauptung
franzisischer Sittenforscher durchaus Glauben schenken, dall es
junge Minner gibt, die auf diese Weise das Perverse friiher
als das Natiirliche kennen lernten und nicht selten diesen Mysterien
der Venus auch fiir die Dauer mehr Geschmack abgewannen als
dem natiirlichen, normalen Geschlechtsverkehr.

Der ,Bordelljargon® enthilt denn auch fast ausschliel-
lich Worte, die gerade den widernatiirlichen, abnormen Geschlechts-
verkehr in mehr oder weniger zynischer Weise andeuten, z. B.

faire feuille de rose* == anmilingus; ,sfogliar la rosa“ (die Rose
entblittern!) = pidicare; ,faire téte-béche® = Gegenseitiger
Cunnilingus zweier Tribaden; ,punta di penna“ = masturbatio
labialis; ,,pulei lavoratriei” (dressierte Flshe!) = Tribaden usw.

Ein gewissenhafter Forscher wie Fiaux kommt auf Grund
seiner langjihrigen Beobachtungen zu dem Ergebnis, daB die
Bordelle nicht nur die gefahlhchste Form der &ffent-

55) Léo Taxil, La corruption fin-de-siécle, Paris 1894, 8. 169 ff,
%) Louis Fiaux, Les maisons de tolérance, Leur fermeture.
Troisiéme édition, Paris 1892, 8. 1691f. ; 8. 248, 250—251.
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lichen, sondern jeder Prostitution iiberhaupt darstellen und mog-
lichst bald in allen Lindern ginzlich zu beseitigen sind.

Neben den genannten beiden Arten und Stitten der ,offent-
lichen®, d. h. der unter polizeilicher Aufsicht stehenden Prosti-
tution gibt es nun eine weit gréflere heimliche Prostitufion,
wobei das ,heimlich® allerdings cum grano salis zu nehmen ist,
da aunch sie sich mehr oder weniger in der Oeffentlichkeit ab-
spielt. Diese geheime Prostitution ist niimlich an zahlreichen und
voneinander sehr verschiedenen Orten zuginglich. Auch sie hat
bereits ihre Typen, Besonderheiten, kurz ihr bestimmtes Lokal-
kolorit je nach dem Orte, wo sie ausgeiibt wird. Geben wir
einen kurzen Ueberblick iiber diese verschiedenen Stiitten der
geheimen Prostitution.

1. Wirtschaften mit ,Damenbedienung®, soge-
nannte ,Animierkneipen®. — Die Kellnerin ist der
Haupttypus der geheimen Prostitution und auch durch die stindige
Verbindung mit dem Alkoholismus die allergefihrlichste Gattung
derselben.") Denn sie soll mehr noch zum exzessiven Alkohol-
als zum Geschlechtsgenull den Gast verlocken. Zu diesem Zwecke
erhiilt sie Anteil am Gewinn aus den verkauften Quantititen
Bier oder Wein, auler freier Kost ihr einziger Verdienst.

Die Animierkneipen und Restaurants mit Damenbedienung
kennzeichnen sich schon von weitem durch ihre verhidngten
Fenster und durch geheimnisvolle rote, griine oder blane
Glaslaternen iiber den Eingangstiiren. Diese bunten Laternen
sind so charakteristisch fiir diese Stitten der Wollust und Villerei,
dali man auf der diesjihrigen Kreissynode des Berliner Stadt-
teils Friedrichswerder I (vgl. ,,Voss. Zeitung® Nr. 248 vom 30. Mai
1906) den Antrag einbrachte, bei den mafgebenden Behorden
dahin vorstelliz zu werden, dal fiir den ganzen Stadtbezirk
Berlin die bunten Laternen zur Ankiindigung von Lokalen mit
weiblicher Bedienung verboten wiirden. Dieser Antrag gelangte
zur Annahme, obgleich nicht mit Unrecht der Einwand erhoben
wurde, dall dann jedes Kennzeichen fiir solche Lokale fehlen
wiirde, jedes Warnungssignal fiir unschuldige Seelen.

Viele ,,Animier“kneipen — die Franzosen nennen ihnlich die

97) Die Kellnerinnen sind nach neueren statistischen Erhebungen
bis zu 80 und 90 9% mit Geschlechtskrankheiten behaftet, so daB sie
vielleicht die gefihrlichste Klasse der Prostituierten darstellen.



380

Midchen in solchen Lokalen, »les inviteuses® — muten durch
ihr geheimnisvolles Interieur, durch die ein mystisches Halbdunkel
erzeugenden schweren Vorhinge, durch kleine sehr diskret durch
bunte Ampeln erleuchtete chambres séparées mit erotischen
Bildern, spanischen Winden und schwellenden Sofas, wie kleine
Lupanare an. Hier werden die zahlungsfihigeren Kunden
und Neulinge untergebracht, wihrend die gewihnlichen , Stamm-
giste” meist in dem eigentlichen gréBeren Restaurationszimmer
sitzen, wo auch Musik, allerdings sehr schlechte Musik, in Ge-
stalt eines Klavier- oder Zitherspiels nicht fehlt.

Das ganze schamlose Treiben in den Animierkneipen, bei
dem der Alkohol und die Zote die Hauptrolle spielen, hat neuer-
dings Hermann Seyffert sehr anschaulich und lebenswahr
geschildert.®) Die Klientel dieser Midchenkneipen besteht meist
aus unreifen Burschen, die hier das Geld ihrer Eltern oder Chefs
durchbringen, aber auch aus alten Stammgiisten, meist schon
bejahrten Eheminnern, denen diese Atmosphiire eine willkommene
Abwechslung im Vergleich mit dem hiuslichen Einerlei ist. Die
Mengen Alkohol, die hier vertilgt werden, und zwar sowohl von
den Gisten als auch den Kellnerinnen, sind enorm. Letztere
miissen immer auf Kosten des Gastes mittrinken, damit der Ver-
dienst des Wirtes desto gréBer ist. O. Rosenthal berichtets?)
von Kellnerinnen, die pro Tag, abgesehen vom Kognak und allen
Likéren, 20 bis 30 Glas Bier und dariiber tranken!

Die Verhiltnisse in den Animierkneipen werden, besonders
was die betriigerischen Machinationen dort betrifft, grell be-
leuchtel durch den folgenden Bericht iiber eine Gerichtsverhand-
lung (nach ,,Vossische Zeitung®, Nr. 446 vom 23. September 1906):

Eine Nachtszene aus dem , Paradies® hat zu siner An-
klage wegen Betrugs bezw. Beihilfe dazu gefiihrt, die gestern vor
dem Schoffengericht verhandelt wurde. Angeklagt waren die Schank-
wirtin Eva G. und die Kellnerinnen Olga W., genannt die ,schéne
Olga®, und Margarete P., genannt die ,,dicke Grete®. Im =schinen
Wonnemonat Mai strebte ein besser gekleideter Herr, der anscheinend
voll des siflen Weines war, im Zickzackkurse durch die Straen vor-
wiirts. FEr konnte dem verfithrerischen Leuchten einer roten Laterne
nicht widerstehen und bald befand er sich mitten im ., Paradiese®.
Das war jedoch nur ein Lokal mit Bedienung von ,zarter Hand®,

ﬂ}_I[TSE}'ffEFt. Die Animier-Kreipen und ihre Geheimnisse
in: Freie Meinung 1906, No. 26 und 27. : -

i) 0, Rosenthal, Alkoholismus und Prostitution, Berlin 1905,
Seite 46.
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als dessen gliickliche Besitzerin die Angeklagte G. fungierte. Der
neue Gast gab sofort eine Lage Porter. Infolge seines stark benebelten
Zustandes merkte er jedoch nicht, dall ihm schon nach einigen Runden
nur noch gewdhnliches dunkles Bier vorgesetzt wurde, das er aber
mit einer Mark das Glas bezahlen solite. Auch er unterlag im , Para-
diese* den Lockungen der holden Weiblichkeit und bestellte Rotwein,
die Flasche zum Preise von 8 Mk. (Einkaufspreis 90 Pfg.). Einer
Flasche nack der andern wurde der Hals gebrochen, und auch hier be-
merkte es der noble Gast nicht, dall wiederholt halbvolle Flaschen
vom Tische verschwanden, die, in der Kiiche zusammengegossen, wieder
als ganze Flaschen spiter auf dem Tisch erschienen. Auf Anraten
der ,.dicken Grete" probierte der Gast auch einmal eine Mischung
von Rotwein und Sekt. Da er hieran Gefallen fand, liel er mehrere
Flaschen Sekt anfahren. Der Preis stellte sich die Flasche auf 10 Mk,
(Einkaufspreis 1,70 Mk.). Schlieflich ging es an das Bezahlen. Die
drei Ddmchen sahen sich in ihren Erwartungen nicht getiuscht, denn
der noble Kavalier entnahm seiner Brieftasche einen ,.blauen Lappen®.
Den Rest des Geldes erhielt der Gast nicht wieder, wohl aber seine
Uhr, derenn man sich schon vorher versichert hatte. SchlieBlich wurde
er mit sanfter Gewalt an die frische Luft befirdert. Diese Nacht-
szene wire vielleicht niemals Gegenstand eines Strafprozesses ge-
worden, da der noble Gast sich vor einer Anzeige hiitete. Erst als
eines Tages die Wirtin des Paradieses der ,,dicken Grete® anliBlich
eines Streites das teure Gebil demolierte, erstattete diese Anzeige
von jenem Vorfall. Sie hatte jedoch damit nicht gerechnet, dal sie
sich dadurch selbst der Beihilfe zum Betruge beschuldigte. In der
gestrigen Verhandlung mufite die Angeklagte mangels ausreichenden
Beweises freigesprochen werden. Die Angeschuldigte G. wurde wegen
Betruges zu einer Woche Gefiingnis, die P. zu 15 Mk. Geldstrafe wegen
Beihilfe verurteilt.

2. Balllokale und Tanzsalons®) — Eigentlich nur
eine Abart der unter 1 aufgefiihrien Lokale, Animierkneipen im
grolien mit der Zugabe von (besserer) Musik und Tanz. Aber
die schinen Zeiten des Bal Mabille, der Closerie des Lilas oder
der Cremorne Gardens, Portland Rooms und Argyll Rooms und
des Orpheums sind lingst voriiber. Die Mehrzahl der Berliner
und Pariser Balllokale — in London sind sie lingst verschwunden
— sind auf ein tieferes Niveau herabgestiegen, die Prostitution
herrscht jetzt vor, das , Verhiiltnis®, das sich in den fritheren
mehr idyllischen Balllokalen so heimisch fithlte, ist nicht mehr
dﬁrt zu finden. Man braucht nur die heute beriihmten Balllokale

W} iﬂ'l die ausfithrlichen Schilderungen bei Hans Ostwald,

Berliner Tanzlokale, Berlin und Leipzig o. J. (1904); iiber die fruhemn '

Londoner PBalllokale mein ,,Geschlechtsleben in England®, Bd. I
8. 324334, :
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Berlins, das Ballhaus in der Joachimstralle, die ,,Blumensile® usw.
zu besuchen — von den Stitten niederer Prostitution, wie z. B.
Lestmanns Tanzsalon, ganz zu schweigen —, um diese Tatsache
festzustellen. Auch hier ist die Hauptsache das Trinken wund
immer neue Trinken! Selbst in Paris, in den Montmartre-Ball-
lokalen kann man die ,inviteuses* in vollster Titigkeit sehen,
wenn auch der Bal Tabarin, Bullier und andere Tanzsile immer
noch in #sthetischer Hinsicht mehr befriedigen als die Berliner
Statten der Terpsichore. Ein Tanzlokal, das noch nicht aus-
schlieBlich von der Prostitution mit Beschlag belegt war, war
Embergs Tanzsaal in der SchumannstraBe, der in diesem Jahre
(1906) fiir immer geschlossen wurde. Jetzt existieren idhnliche
grolere Balllokale eigentlich nur noch in den Vorstidten, in
Halensee, Griinau, Nieder-Schiénhausen usw. Aber auch hier ist
der Tanz nicht die Hauptsache, Kuppelei und Prostitution machen
sich auch hier breit, wie dies schon vor fiinfzig Jahren Th. Bade
in seiner, diese Zusammenhinge nachweisenden Abhandlung
,Ueber Gelegenheitsmacherei und 6ffentliches Tanzvergniigen®
(Berlin 1858) geschildert hat.

3. Variétés, Tingel-Tangel und Kabaretts. —
Der Hauptzweck dieser fiir unsere Zeit charakteristischen Lokale
ist das ,, Totschlagen der Zeit”“ auf recht ,amiisante Weise, wie
es der hohle und geistig leere ,Genuflmensch® von heute verlangt.
Befriedigung des gréBten Sensationsbediirfnisses durch Auftreten
mehr oder weniger dekolletierter Singerinnen, Téinzerinnen, Akro-
baten und Akrobatinnen, durch Darstellung von Tableaux vivanis
in Gestalt schoner Weiber oder des Kinematographen oder von
Pantomimen, durch recht scharf gewiirzte Couplets, durch Vor-
fiihrung aufregender Jongleurkunststiicke, Ringkimpfe zwischen
zwischen Minnern und Weibern, Taschenspielereien, Kriegs- und
Wasserschauspiele usw. usw. Kurz, die verschiedensten ,, Varie-
titen* — daher der Name — des Amiisements werden hier geboten,
und es ist bezeichnend, dafl diese Vergniigungsstitten zuerst in den
groBen Hafenstidten entstanden, in Liverpool, London, Hamburg,
Marseille, wo die Matrosen nach der éden Monotonie langer See-
fahrten im bunten Allerlei der hier sich darbietenden Geniisse
Befriedigung fanden. Jetzt treibt die Monotonie, die Inhaltsleere
ihres Lebens auch ungezihlte Scharen von Stidtern in die Variétes,
die, wenn sie auch ebensowenig wie die Kabaretts als eigentliche
.Stitten* der Prostitution bezeichnet werden kionnen, doch das
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Stelldichein fiir die Klientel derselben bilden und so stets all-
abendlich einer groBen Zahl von Prostituierten als Schauplatz
ihrer Titigkeit dienen.

Die niedrigste Art des , Varieté”, das ,Tingel-Tangel®, auch
wohl euphemistisch ,,Academy of Music“ genannt, ist allerdings
weiter nichts als ein Bordell, nur daf der eigentliche Geschlechts-
akt nicht in dem Lokale selbst vorgenommen wird, wie so oft in den
ihnlichen Animierkneipen. Die hier auftretenden Chanteusen sind
alle niedere Prostituierte. Meist bieten sie, wihrend eine von
ihnen ihre ,Gesangskunst* (sit venia wverbo) zum Besten gibt,
in schamloser Dekolletierung auf dem Podium sitzend, ihre Reize
dar und ,,animieren” zum Trinken. Kommis und Studenten bilden
die ,verstindnisvolle® Zuhirerschar, in den Hafenstidten die
Matrosen. Wer kennt nicht die berithmteste Tingel-Tangel-Strale
der Welt, den Spielbudenplatz und die Reeperbahn in St. Pauli,
der Hafenvorstadt von Hamburg ? Hier reiht sich ein Variété ans
andere, und alle sind iiberfiillt von einer rauchenden, trinkenden.
die Lieder der Chanteusen mitsingenden Menge. Eine besondere
Art dieser Vergniigungsorte stellen die sogenannten ,,Rummel*
dar, eine Spezialitit Berlins. Wo irgendwo inmitten oder auch
auberhalb der Stadt durch Abbruch alter Hiuser oder sonst ein
groflerer Bauplatz lingere Zeit frei ist, schlagen Tingel-Tangel-
besitzer ihre Buden auf, werden Karussels und Kuchenbuden er-
richtet, und es entwickelt sich ein buntes Treiben, an dem aus-
schliefilich die unteren Volksklassen sich beteiligen. Hier suchen
die allerniedrigsten Prostituierten ihr Brot und finden es.

4. ,Pensionateund Maisonsde passe. — Geht man
durch die Strafien Berlins, so fallen einem bald Schilder an den
Haustiiren auf mit dem Vermerk: ,Hier sind Zimmer auf Monate,
Wochen und Tage zu vermieten®. Ieh will nun nicht behaupten,
dafl immer diesen Ankiindigungen eine Verlockung zur Un-
zucht oder die Darbietung einer Gelegenheit dazu zugrunde liegt.
Aber in vielen Fillen dienen diese Offerten als Kennzeichen des
in solchen Wohnungen stattfindenden , Verkehrs®. Oft dienen
mehrere Stockwerke, ja ganze Hiuser diesem Zwecke. s ist
ein , Privat-Hotel“, ein Hotel garni, in Wirklichkeit aber ein
verkapptes Bordell, ein ,Absteigequartier” fiir Prostituierte und
ithre Kunden, eine Stitte, wo von dem Wirte — meist ist dieser
Wirt allerdings weiblichen Geschlechts — das Kuppeleigewerbe
im groften Umfange betrieben wird. Ohne diese bereits zur
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Geniige bekannten und verdidchtigen Schilder, unter dem minder
auffilligen Namen einer ,,Pension® figurieren andere Wohnungen,
die mehr fiir die exquisiten Geniisse und Raffinements der reichen
Lebewelt eingerichtet sind und geschlechtlichen ,,Orgien” im
groBten Umfange, der Verkuppelung und Verfithrung junger
Midchen, und den Zusammenkiinften der besseren Demimonde und
ihrer Klientel dienen.

Folgendes Beispiel aus dem ,Berliner Tageblatt“ (Nr. 383
- vom 30. Juli 1904) mége das illustrieren:

Aus einer Dresdener Fremdenpension. Vor der sechsten Straf-
kammer des kiniglichen Landgerichts Dresden gelangte ein aufsehen-
erregender Prozess gegen die Inhaber der Dresdener Fremdenpension H.,
den aus Goda bei Bautzen gebiirtigen chemaligen 73 Jahre alten
Polizeibeamten Michael Sch. und dessen 52jihrige Ehefrau Anna Karo-
line Sch. geb. H. zur Verhandlung. Das Ehepaar lebte bis zum Jahre
1898 in Zwickan, siedelte dann nach Dresden iiber und begriindete
zuerst Marschallstrale, dann Elisenstralle und spiter am Terrassen-
ufer eine Fremdenpension, die namentlich wvon DBerlinern viel fre-
quentiert wurde. Spiter sollte die Pension nach der Ricknitzstrafe
verlegt werden. Den Inhabern aber wurde seitens der Polizei die
Konzession versagt, da man aus mancherlei Anzeichen zu der An-
nahme gelangt war, daB in der ,Pension H.* wilde Orgien und
Gelage gefeiert wurden. Die Pension verblieb daher am Terrassen-
ufer, aber die Sittenpolizei behielt sie stets im Auge, bis es ihr
endlich gelang, das Nest auszunehmen. Nun stellte es sich heraus,
dab der saubere Ehemann seit geraumer Zeit die eigene Tochter ver-
kuppelte. Das Miidchen, das dadurch von Stufe zu Stufe sank, brachte
Damen der Halbwelt, auch einige Verkiiuferinnen und andere mit in
die Pension. Junge Kaufleute und Lebeminner stellten sich ein, und
was dann weiter geschehen ist, wurde vor Gericht unter Ausschluf
der Oeffentlichkeit verhandelt. Die Pensionsinhaber befanden sich in
steter Geldverlegenheit. Der Gerichtsvollzieher war ein stindiger Gast
in der Pension, und Schmidt und Frau leisteten auch den Offen-
barungseid. Dessenungeachtet brandschatzte die Pensionsmutter eine
Anzahl Dresdener Kaufleute. Als Inhaberin der Pension H. gewihrte
man der sehr distinguiert auftretenden Dame gern Kredit. und diesen
niitzte die Kupplerin redlich aus. Vor Gericht fithrten die Ange-
klagten eine Unschuldskomédie auf und suchten die Vorgénge in der
Pension als eine ,harmlose Abendunterhaltung® hinzustellen. Sie
wurden aber beide verurteilt, und zwar der Ehemann zu drei Monaten,
die am meisten beteiligte Ehefran unter Einrechnung einer bereits
frither erkannten dreimonatigen Strafe zu einer Gesamtstrafe von
einem Jahr Gefingnis, Beiden wurden ferner die biirgerlichen Ehren-
rechte auf die Dauner von zwei Jahren aberkannt und gleichzeitig Po-
lizeiaufsicht iiber sie verhingt.



389

5. Massageinstitute. — Mit diesen echt modernen
Etablissements, die wesentlich der masochistischen Prostitution
dienen, werden wir uns im Kapitel , Masochismus® niher be-
schiftigen. Die meisten ,,Masseusen sind Prostituierte, betreiben
auch die gewthnliche Prostitution, und insofern erscheint ihre
Erwihnung an dieser Stelle gerechtfertigt.

6. Die Weibercafés. — Sie sind in allen groBen Stidten,
besonders in London, Paris, Wien, Berlin, Budapest sehr zahl-
reich und dienen als hauptsichliche Vermittler der Tages-
prostitution. Die Prostituierten sitzen hier in Scharen
stundenlang und warten auf Klientel, die natiirlich auch die
genossenen (Getrinke bezahlen mull. Gewisse Berliner Cafés, wie
z. B. das ,,Café National®, das seit mehreren Jahren eingegangene
Café Keck in der Leipziger Stralle sind allerdings typische
Nachteafés, wo von Einbruch der Dunkelheit an bis zum
frithen Morgen die Prostituierten auf Kundschaft warten.

Natiirlich erschépfen die genannten Rubriken bei weitem
nicht Umfang und Art der modernen Prostitution, die viel mehr
Schlupfwinkel und Méglichkeiten der Betitigung hat. Die meisten
aber haben irgend eine Beziehung zu den erwiihnten Stitten der
Prostitution, so dafl wir nicht niher darauf einzugehen brauchen.
Prostitution kann natiirlich iiberall getrieben werden, und die
Verlockungen dazu finden sich an allen Orten, wo grébere
Menschenmengen zusammenkommen.

Anhang.
Die Halbwelt.

Zur Prostifution im weiteren Sinne des Wortes gehért auch
die ,Halbwelt® (,Demi-Monde*), unter welchem, von dem
Jingeren Alexander Dumas stammenden Namen man die
Kategorien der ,,Maitressen*, femmes soutenues, Loretten, Kokotten
und galanten Damen zusammenfaBt.

A. Dumas gibt an der berithmten Stelle (Akt II Szene 9)
seines Schauspiels ,,Demi-Monde* durch den Mund des Olivier
von Jalin die folgende Definition der Halbwelt:

_ pAlle diese Fraven haben einen Fehltritt in ihrer Vergangenheit,
einen kleinen schwarzen Fleck auf ihrem Namen, und sie dringen
sich g0 viel als mdglich zusammen, damit diese Flecke weniger ins
Auge fallen. Sie haben dasselbe Herkommen, dasselbe Aenfere, die-
Bloeh, Sexvalleben. 25
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selben Vorurteile der guten Gesellschaft, aber gehoren ihr nicht melr
an und bilden das, was wir die ,,Halb-Welt" (Demi-Monde) nennen,
die wie eine Insel auf dem Ozean von Paris schwimmt und alles an
sich zieht, aufnimmt und anerkennt, was vom festen Lande fallt,
auswandert oder flieht — ungerechnet die fremden Schiffbriichigen,
die kommen — man weil nicht woher! . . .

Seit die Ehemiinner, unter dem Schutz des Gesetzbuches, das Recht
haben, eine pflichtvergessene Frau aus dem Schol der Familie zu verban-
nen, hat die eheliche Sittenlehre eine Umwandlung erlitten, die eine neue
Welt geschaffen hat — denn was wird aus allen diesen verstoBenen, kom-
promittierten Frauen! — Die erste, die sich vor die Tiir gesetzt sah,
beweinte ihre Schuld und verbarg ihre Schande in der Zuriickgezogen-
heit; aber — die zweite? Die zweite sucht die erste auf, und sobald
sie zwei waren, nannten sie die Schuld ein Ungliick, das Verbrechen
einen Irrtum und fingen an, sich gegenseitig zu trosten und zu ent-
schuldigen. Drei geworden, luden sie sich zum Diner, vier — tanzten
sie Quadrille. Nun gruppierten sich um diese Frauen bald auch
noch junge Midchen, die ihr Leben mit einem Fehltritt begannen:
falsche Witwen; Frauen, die den Namen des Geliebten tragen, bei dem
sie leben; einige jener raschen ,Ehen”, die ihr Supernumerariat in
einem langjihrigen Liebesverhiiltnis machten; endlich alle Frauen,
die glauben machen wollen, daf sie etwas waren und nicht als das
erscheinen wollen, was sie sind. Heutzutage ist diese regelwidrige
Welt in voller Bliite und ihre Bastard-Gesellschaft ist bei jungen
Minnern sehr beliebt. Denn hier ist die Liebe nicht so schwierig
wie oben und micht so teuer wie — unten.”

Aus dem letzten Satze ersiecht man, dall der urspriingliche
Begriff der ,Halbwelt® nicht so weit war wie der heutige, vor
allem noch nicht denjenigen der Prostitution in sich schlofi, wie
das jetzi der Fall ist. Die Halbweltdame des Dumas war
_nicht so teuer wie die gewshnliche Prostituierte, unsere heutigen
Demimondiinen sind gerade dadurch charakterisiert, dafl sie hoch
im Preise stehen. Es sind Prostituierte fiir die oberen Zehn-
tausend. Und doch haben sie mit der alten Demimonde das ge-
meinsam, daB sie nicht wie die eigentlichen Prostituierten wahl-
los jedem Zahlungstihigen sich preisgeben, sondern dal sie auf
die gesellschaftliche Stellung ihrer Liebhaber und deren Charakter
als ,,Gentleman® Wert legen. Ja, sie konnen etwas wie Liebe
zeigen. Am besten lieBe sich die heutige Halbwelt mit den
griechischen Hetéren vergleichen. Sie bildet einen charakte-
ristischen Bestandteil des modernen High Life. Wo dieses am
meisten hervortritt, bei den Rennen, den Theaterpremieren, in
den fashionablen Seebidern, in Monte Carlo, den Blumenkorsos,
Wohltitigkeitsbazaren, groBen Maskenbiillen, da trifft man auch
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die Halbwelt, die, was Schonbeit, Toilette, distinguiertes Aui-
treten, Bildung und Unterhaltungsgabe betrifft, sich in nichis
von den Damen der vornehmen Welt, den ,mondinen” Frauen
unterscheidet. Gewisse Typen der Demimonde verwirklichen in
der Tat das Ideal der griechischen Hetire, nur ist sie noch mehr
raffiniertes GenuBweib als diese, durch und durch Kultur, die
eigentliche Schiopferin der Mode, tonangebend in allen Dingen
des Geschmacks. Die Mondine und Demimondine sind im iiulleren
Auftreten kaum voneinander zu unterscheiden, wenigstens in
Paris nicht, wo ein witziger Schriftsteller ihren Unterschied dahin
definiert. dall die erstere nur am Tage, die zweite auch bei Nacht
ihre Liebhaber empfingt.®') Nur der Kenner spiirt den ,Halb-
welthauch®, das undefinierbare Etwas, das den galanten Damen
in den Augen der jeunesse dorée einen so besonderen Reiz verleiht.

Aus welchen Kreisen rekrutiert sich die Halbwelt? Die
Theaterdamen, die Sterne der Variétés und des Balletts stellen
ihr Kontingent, auch die Aristokratie ist vertreten, doch manche
ziirtliche Lorette oder eisige ,fille de marbre* ist niederer Her-
kunft, versteht es aber ausgezeichnet, sich rasch allen Anforde-
rungen des High Life anzupassen, ihr Dogcart ebenso grazios
zu lenken, wie die echteste Grifin, und in Longchamps oder
Karlshorst, Ostende oder Trouville die vornehme Dame zu spielen.

Der einzige Unterschied zwischen diesen, eben der Unter-
schied einer — halben Welt, ist die Tatsache, daB diese vornehme
Lebensfithrung der Demimondine nicht aus eigenen Mitteln be-
stritten wird, sondern aus der Tasche eines oder hiufig mehrerer
reicher Galans.

Den Typus der ,grande cocotte” trifft man echt und unver-
filscht nur in Paris. Hier spielt die Demimondine eine grofle
Rolle in der Oeffentlichkeit. Die Zeit der fritheren Fiirsten-
maitressen mit ihren politischen Intriguen und ihrer weit reichen-
den Machtsphire ist freilich vorbei, eine Lola Montez, eine
Aurora Kénigsmark ist heute auf die Dauer nicht mehr
moglich. Doch unterhilt namentlich die Pariser Demimonde ein-
flubireiche Beziehungen zu der neuen GroBmacht unserer Zeit,
zur Presse. Georg Dahlen nennt die im Dienste der Demi-
monde stehenden Journalisten ,PreB-Fridoline®, weil sie .ihre

“1) Vietor Joze, Paris-Gomorrhe. Moeurs du jour, Paris 1898,
‘Beite 173,

25*
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Feder nicht sowohl mit Dukaten als mit mehr oder minder be-
neidenswerten Schiferstunden in vornehmen Boudoirs bezahlt zu
wissen lieben*,%?) und Victor J oze schildert ebenfalls die durch
eine Liebesnacht oder auch nur ein Licheln bezahlte Reklame,
die Pariser Schriftsteller in den Zeitungen fiir die vornehmen
Kokotten des Quartier Marboeuf oder der Avenue du Bois de
Boulogne machen, um indische Nabobs, russische GroBfiirsten oder
amerikanische Milliardire auf dicse oder jene beauté 4 la mode
aufmerksam zu machen. So etwas ist fiir Paris charakteristisch.
In anderen Hauptstidten wird die kiiufliche Galanterie nicht so
an die Oeffentlichkeit gebracht, sie fithrt hier ein verborgeneres
Dasein.

Denn was der Deutsche, speziell der Berliner ,Halbwelt®
nennt, ist nichts weniger als der Typus der geschilderten echten
Demimondiine. Unsere Halbwelt rekrutiert sich zum grifiten Teile
aus intelligenten Prostituierten, die besonders in den &ffentlichen
Gérten, im Zoologischen Garten, im Lehrter Ausstellungspark,
in den vornehmen Nachtrestaurants zu finden sind und hier
jeden Abend neue Beute suchen, jeden Abend einem anderen
Liebhaber ihre Reize fiir eine bestimmte Summe verkaufen,
wiihrend die wirkliche, echte Halbweltdame nie mehr als einen
oder zwei Verehrer hat, die ihren ganzen Lebensunterhalt be-
streiten, und jedenfalls 6ffentlich nicht so dem Prostitutions-
gewerbe nachgeht, wie die geschilderten Prostiftuierten.

Endlich gibt es noch einen anderen Typus, den man mit
der Demimonde nicht in einen Topf werfen darf. Das ist die
internationale Dirne, die von einem Orte zum anderen
reist, zwar oft Air und Auftreten einer vornehmen Lorette hat,
aber doch ein viel unsteteres, bewegteres Leben fiithrt als diese
und oft neben der Prostitution noch das Gewerbe einer Hoch-
staplerin betreibt. Bald ist sie in Paris. bald in London, Biarritz,
Monte Carlo (dem Hauptfelde ihrer Titigkeit!), bald in Kon-
stantinopel, Smyrna, Petersburg und Berlin. Bisweilen unter-
nimmt sie auch eine Entdeckungsreise nach der nmeuen Welt.
Deutschland stellt einen nicht geringen Prozentsatz zu diesem
internationalen Kokottentum. Diese wandernden Kokotten sind

i) Georg Dahlen, Aufzeichnungen iiber die europiische Ge-
gellschaft, Berlin 1885, 8. 126.
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besonders in Offiziers- und Borsenkreisen sehr bekannt, und werden
von diesen nicht selten weiter ,,empfohlen®, wie man Reisenden
Empfehlungen mitgibt. Oder sie werden gar ,verlost”, wie das
kiirzlich in Miinchen in Offizierskreisen vorkam, und dem glick-
lichen, meist allerdings bedauernswerten Gewinner zugeteilt.
Im Auslande legen sie sich mit Vorliebe franzosische oder exotische
Namen bei.
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VIERZEHNTES KAPITEL.

Die Geschlechtskrankheiten.

Im Verein mit der Alkoholvergiftung und der Tuberkulose kanmn
man die Syphilis als die Pest der Gegenwart ansehen.

Alfred Fournier.
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Das Zentralproblem der sexuellen Frage ist, wie ich schon
im Anfange des vorigen Kapitels sagte, die Ausrottung der
Prostitution und der Geschlechtskrankheiten, deren
hauptsichlicher Herd jene ist. Ich sage, der hauptsichliche
JHerd", nicht die ,Ursache. Denn wiren alle Prostituierte
gesund, dann kénnte man ruhig die Prostitution bestehen lassen
— abgesehen von ihren moralisch depravierenden Wirkungen —
und dic Geschlechtskrankheiten wiirden von selbst aufhéoren.

Diese Behauptung stelle ich an den Anfang des Kapitels
iiber die Geschlechtskrankheiten, weil es heutzutage immer noch
eine merkwiirdige Art von Philosophie oder besser
Theologie der Geschlechtskrankheiten gibt, die be-
ziiglich des Ursprungs derselben die seltsamsten Hypothesen
aufstellt.

So sagt z. B. der Schriftsteller Alexander Weill in
seinen konfusen ,(Gresetzen und Mysterien der Liebe“ (Deutsch
von Carl WeiBbrodt, Berlin 1895 S. 88):

. Wozu sich den Kopf iber die Heilung der Syphilis zer-
hrechen? Wenn man ein Uebel heben will, so sucht man wvor
allem andern die Ursachen desselben zu ergriinden, um diese zu
beseitigen. Ist die Veranlassung des Uebels behoben, so schwindet
dieses selbst. Ist die Schlange getitet, so schadet ihr Gift nicht
mehr. Wie will man aber die Ursachen der Syphilis beseitigen,
da sich dieselbe doch Tag fiir Tag durch neue Ausschreitungen
erneuert und gehegt wird durch die behirdlich zugelassene
Prostitution und unsere gesellschaftlichen Gesetze, welche ins-
gesamt gegen die Monogamie der Jugend und die Vermehrung
der Bevélkerung sind? Konnte man heute alle Syphiliskrank-
heiten heilen, so wiirde morgen dieselbe Krankheit
unter einer neuen Form wiederkehren, da sie
durch die gleichen Regellosigkeiten aufs neue
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hervorgerufen werden wiirde. (!) Es ist vollig nutzlos,
mit Jod und Quecksilber vorzugehen, denn jede neuerliche Ver-
letzung der Naturgesetze wiirde doch wieder neue, unheilbare
Krankheiten hervorrufen, welchen man nur entrinnen kann, wenn
man den festen Willen hat, jenes Gesetz strenge zu befolgen.”

Ja, Weill geht so weit zu behaupten, dafl jeder Mann,
der mit zwei gesunden Frauen zu gleicher Zeit geschlecht-
lichen Umgang hat, sich die Syphilis zuzieht, selbst wenn beide
Frauen ihm treu wiren, da ,jede Ausschweifung im
Geschlechtsgenusse an und fir sich schon das
Uebel hervorrufel®

Nach dieser Ansicht, die von vielen Laien geteilt wird, wiren
die Geschlechtskrankheiten, vor allem die schlimmste, die Syphilis,
so alt, wie die sexuelle Ausschweifung iiberhaupt, d. h. so alt
wiedas Menschengeschlecht und ein unabwendbares
Verhingnis desselben.

In meinem Werke iiber den ,Ursprung der Syphilis“ habe
ich diese Anschauung widerlegt, die in allgemein philosophischer
und sozialbygienischer Beziehung bedeutungsvolle Frage nach der
wahren Natur der Syphilis beantwortet und nachgewiesen, dal
sie (wie auch die iibrigen wvenerischen Krankheiten) eine zeit -
liche und 6rtliche Entstehung hatte, nicht ewig existiert
hat und eines Tages unter bestimmten Voraussetzungen wieder
verschwinden wird.

Die Geschichte der Syphilis hat eine eminent praktische
Bedeutung. Geht doch aus ihr mit aller Sicherheit hervor, dall
die gefihrlichste und gefiirchtetste Geschlechtskrankheit fiir die
europiische und fiir die alte Kulturwelt den Charakter des
rein Zufialligen hat, das retrospectiv — mit unserer
heutigen Erfahrung betrachtet — vielleicht im ersten Beginne
hitte ferngehalten und im Keime erstickt werden konmnen.

Die praktische Bedeutung dieser Erkenntnis, daB die
Sypbilis fiir die alte Kulturwelt ein historisches Phinomen dar-
stellt, dall sie eine Geschichte, einen Anfang oder, wie Voltaire
hally ironisch sagte, eine Genealogie hat, kann nicht hoch genuz
eingeschiitzt werden.

Wiirde nicht etwas Befreiendes, Erlosendes in der Vor stellune
liegen, daB es fiir die alte Welt eine Zeit gegeben hat, in der
die Syphilis nicht existierte, daB dieser Zeitraum in Vergleichung
mit dem seit dem ersten Auftreten der Syphilis verflossenen ein
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unendlich grofer ist, und dall daher, wenn wir den Blick nun
in die Zukunft richten, die Geschichte der Lustseuche den
Charakter einer bloBlen Episode fiir die europiische Kultur-
menschheit annimmt?

Zngleich wiirde diese sichere Erkenntnis eine eindringliche
Warnung fiir alle jene Fiunsterlinge beider Geschlechter bilden,
die die Frage der Verbreitung der Geschlechtskrankheiten aus-
schlieBlich mit religiosen und moralischen Dingen verquicken
mochten und so die einfachsten, klarsten Verhidltnisse verdunkeln,
alles auf einen unsicheren Boden stellen und jede Moglichkeit
einer erfolgreichen DBekiimpfung der Syphilis versperren.

Noch heute spukt leider in manchen Kéopfen die alte Vor-
stellung, dafl der geschlechtliche Verkehr eine Siinde sei, fiir
die es eine Strafe giibe und diese Strafe sei eben eine Geschlechts-
krankheit, wie z. B. die Syphilis. Tylor, der berithmte eng-
lische Anthropologe, hat nachgewiesen, dall diese Idee aus dem
bis in die prihistorische Zeit zuriickreichenden Animismus
cich entwickelt hat, der in den Krankheiten dimonische Einfliisse
sah. Wir stehen noch heute unter dem Einflusse dieser Lehre,
dieser finsteren, dimonischen Auffassung alles Sexuellen. Ich
erinnere nur an die Ideen Tolstois, der neuerdings in dem
ungliicklichen Dr. Weininger einen ihn noch in bezug auf
die fanatische Verdammung des Geschlechtsverkehrs iibertreffenden
Nachfolger gefunden hat. Bis vor kurzem enthielten auch ge-
wisse Bestimmungen unserer Krankenkassengesetzgebung deut-
liche Spuren dieser Anschauung. Die meisten Aerzte und Histo-
riker, die da sagten, daB die Syphilis so alt sei wie der Ge-
schlechtsverkehr iiberhaupt, die das Wort prigten: ubi Venus,
ibi Syphilis, huldigten unbewufBt ebenfalls dieser Auffassung,
daB die Geschlechtskrankheiten als eine gottliche Strafe anzn-
schen seilen.

Dieser theologischen Theorie vom Ursprunge der Syphilis,
wie man sie nennen konnte, sind einige unwiderlegbare Tatsachen
entgegenzuhalten, die sie ohne weiteres in ihrer ganzen Nichtigkeit
und Haltlosigkeit erscheinen lassen.

Schon allein der Umstand, daB es eine unverschuldete
Ansteckung mit Syphilis gibt, daB z. B. in gewissen Distrikten
RuBlands bis zu 90 9% der Fille dieser Krankheit ganz aufBer-
halb des geschlechtlichen Verkehrs durch zufillige Berithrungen
veranlaBt werden, zeigt die Torheit jener abergliubischen Ideen.



2895

Zweitens ist es eine allgemein bekannte Tatsache, dali recht
hiiufig moch véllig unverdorbene Individuen, unschuldige Neu-
linge sich bei der ersten Gelegenheit geschlechtlichen Verkehrs
syphilitisch anstecken, wihrend die groBere Erfahrung und
genaunere Kenntnis der hier drohenden Gefahren notorische Wiist-
linge 7zu wirksamen SchutzmaBregeln veranlafit, die doch nichts
niitzen wiirden, wenn die Syphilis wirklich die Strafe fir Aus-
schweifungen dieser Art wiire.

Drittens widerlegt das Vorkommen der Syphilis bei kleinen
Kindern — fteils durch Vererbung, teils aber auch auf dem
schon erwihnten Wege der zufiilligen Berithrung erworben —
in schlagender Weise die obige Anschauung, die leider noch weite
Kreise beherrscht und fasziniert.

Man kinnte noch weitere Argumente gegen dieselbe anfiihren,
doch diirfte das Gesagte geniigend die Haltlosigkeit dieses Aber-
rlaubens beleuchtet haben. Die Syphilis eines Individuums ist
eben nicht die Folge des geschlechtlichen Verkehrs, sondern nur
die Folge einer anderen Syphilis bei einem anderen Individuum,
d. h. sie ist eine spezifische Infektionskrankheit, die
auch ohne jeden sexuellen Verkehr, bei Berithrungen anderer
Art, durch das ihr eigentiimliche spezifische Gift iibertragen wird.
Syphilis entsteht nur durech Syphilis.

Wir haben daher ausschlieBlich nur sie in der gleichen
Weise wie die iibrigen Geschlechtskrankheiten zu bekimpfen, wir
miissen, wie ein portugiesischer Arzt sehr treffend gesagt hat,
der Tyrannei der Syphilis die Tyrannei der menschlichen Ver-
nunft entgegenstellen. Die Hauptaufgabe einer Bekimpfung der
Geschlechtskrankheiten wird in der Tat eine solche Organi-
sation der durch die Vernunft und die Erfahrung dargebotenen
Kampfmittel gegen diese Krankheit sein. Sie mufi die Kenntnis
derselben in immer weiteren Kreisen der Menschheit verbreiten
und dafiir sorgen, dafl jedem einzelnen die Bedeutung und die
Gefabren der Syphilis und der iibrigen Geschlechtskrankheiten
aufs deutlichste bewuBt werden.

Auch hier ist die Geschichte unsere Lehrmeisterin, Leuchte
der Wahrheit, und verheiBt uns vollen Erfolg in der Bekimpfung
der Geschlechtskrankheiten.

Die Ergebnisse meiner Untersuchungen itber den Ursprung
der Syphilis weisen alle auf eine einzige, hichst bedeutungs-
volle Tatsache hin, nimlich die, daB es sich bei der Syphilis,
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was die alte Kulturwelt betrifft, um eine spezifische Krank-
heit der Neuzeit handelt, die am Ende des 15. Jahr-
hunderts zum ersten Male hier auftrat, von deren fritherer
Existenz selbst bis in die prihistorischen Zeiten hinein sich auch
nicht die geringste Spur nachweisen liflt. Diese Ansicht wurde
schon vor der Verdffentlichung meines auf ganz neue Quellen-
studien basierten kritischen Werkes von sehr hervorragenden
Aerzten vertreten, von denen ich aus dem 18. Jahrhundert Jean
Astrue und Christoph Girtanner, aus dem 19. den
spanisehen Militirarzt Montejo und von deutschen Aerzten vor
allem Rudolf Virchow, A. Geigel, v. Liebermeister,
C. Binz und P. G. Unna nenne. Auch der grofie Philosoph
Arthur Schopenhauer vertrat diese Ansicht.!)

Ricord, der berithmte franzosische Syphilideloge, sprach
einst von einem Romane der Syphilis, der noch geschrieben
werden miisse. Ieh méchte sie cher mit einem Drama ver-
gleichen, dessen einzelne Akte Jahrhunderte sind. Dann sind
von diesem Drama bereits vier Akte gespielt worden. Wir be-
finden uns gerade eben jetzt im Anfange des finften. Wir
haben also noch ein ganzes Jahrhundert vor uns, um mit allen
Kriiften, die der wissenschaftlichen medizinischen Forschung, der
praktischen Heilkunde und Hygiene in Verbindung mit sozialen
MaBnahmen zu Gehbote stehen, darauf hinzuarbeiten, dall dieser
filmfte Akt auch der letzte sei, wie es sich bei einem richtigen
Drama gehort.

Die Geschichte der Syphilis ist deshalb so lange in Dunkel
gehiillt gewesen, weil man noch bis auf Philipp Ricord,
also bis zum Beginne der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts, die drei venerischen Krankheiten: die
Syphilis oder Lustseuche, den sogenannten weichen
Schanker (venerisches Geschwiir) und die Gonorrhde
oder Tripper im Grunde fiir wesenseins hielt, wihrend wir
heute wissen, daB gerade die Syphilis als spezifische Infektions-
krankheit von konstitutionellem Charakter den ganzen
Kirper durchseucht und von den anderen, nur einen rein ort-
liechen Charakter aufweisenden venerischen Leiden vollkommen

1) Vgl. dariiber Iwan Bloch, Schopenhauners Krankheit im
Jahre 1823. Ein Beitrag zur Pathographie auf Grund eines unver-
&ffentlichten Dokumentes in: Medizinische Klinik 1906, No. 25 u. 26
(Mitteilung aller AenbBerungen Schopenhauers iber die Syphilis).
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getrennt werden muf. Jener frithere Glaube aber an die Identitiit
aller venerischen Affektionen, der sogar durch eine Autoritit
wie John Hunter vermittelst falsch gedeuteter Experimente
befestigt wurde, muBite dazu fithren, auch die geschichtliche
Seite von diesem Gesichtspunkte aus zu behandeln.

Wenn Tripper und weicher Schanker ,syphilitischer* Natur
waren, dann war natiitlich die Syphilis von jeher dagewesen.
Unschwer konnten jetzt einige Schilderungen und Erwihnungen
von Genitalleiden bei antiken und mittelalterlichen Schriftstellern
auf Syphilis bezogen werden. Erst die fortschreitende Aufklirung
iiber die ginzliche Wesensverschiedenheit der drei venerischen
Affektionen erwies auch die Haltlosigkeit jener Deutungen, ebenso
die Bekanntschaft mit den pseudovenerischen und pseudo-
syphilitischen Krankheiten, die uns die moderne Derma-
tologie vermittelt hat. Auch hat man niemals in der alten
Kulturwelt syphilitische Knochen aus antiker oder mittelalter-
licher Zeit gefunden.?) Erst aus der Zeit nach der Ent-
deckung Amerikas und vor allem nach dem Ausbruche
der groBen Syphilisepidemie gelegentlich des
italienischen Feldzuges Karls VIII. von Frank-
reich in den Jahren 1494—1495 stammen die ersten syphi-
litischen Knochen, d. h. erst damals verbreitete sich die Syphilis
in der alten Kulturwelt.

In meinem Werke , Der Ursprung der Syphilis® (Jena 1901)%)
habe ich, gestiitzt auf eine Kritik der ilteren Anschauungen
und unter Benutzung eines sehr reichhaltigen neuen Quellen-
materials, den Nachweis erbracht, dall die Syphilis durch
die Mannschaft des Columbus von Zentralamerika, speziell
der Imsel Haiti, in den Jahren 1493 und 1494 in Spanien
eingeschleppt worden und wvon dort durch den Heereszug
Karls VIII. sich epidemieartig in TItalien und nach Zer-

*) Hieriiber habe ich zuerst in der ,,Société d’Anthropologie de

, Paris® in einem am 19, April 1906 gehaltenen Vortrage .,La syphilis

= pritendue préhistorique” Mitteilung gemacht und behandle die wichtige

Frage der Knochenfunde in dem im Druck befindlichen zweiten
Bande meines ,,Ursprung der Syphilis®, S. 317—364.

%) Die Ergebnisse desselben habe ich in einem in der Staats-

wissenschaftlichen Vereinigung in Berlin gehaltenen Vortrage kurz zu-

sammengefalt: ,Das erste Auftreten der Lustseuche in Europa®,
Jena 1904.
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streuung der Soldaten in den dbrigen Lindern Europas
verbreitete, auch bald durch die Portugiesen nach dem fernen
Osten, nach Indien, China und Japan gebracht wurde. Die
Syphilis hatte bei ihrem ersten Auftreten in der alten Kultur-
welt eine aubBerordentliche Bésartigkeit, alle durch sie her-
vorgerufenen Krankheitserscheinungen verliefen rascher und hef-
tiger als heutzutage, die Mortalitit war eine viel gribere, die
Folgen auch bei Genesung viel schlimmere. Diese Bosartiglkeit
der damaligen Lustseuche kann nach unserer modernen An-
schauungsweise iiber die Natur und Erscheinungsart der Krank-
heit nur se erklirt werden, dafl jene Vilker, die nota bene alle
in gleich intensiver Weise davon ergriffen wurden, bis dahin
vollkommen syphilisfrei gewesen waren! Alle Volks-
kreise und alle Nationen wurden in gleichem Mafle und mi
derselben Heftigkeit von der Syphilis heimgesucht.

Noch heute beobachten wir iiberall, wo die Lustseuche in
bisher syphilisfreie Gegenden eingeschleppt wird, denselben
akuten Verlauf, dieselbe Heftigkeit der Erscheinungen wie bel
ihrem ersten Auftreten in Europa. In den seit der ersten Ein-
schleppung verflossenen vier Jahrhunderten ist eine Ab-
schwichung des syphilitischen Giftes, eine gewisse Immuni-
sierung der europiiischen Menschheit gegen dasselbe deutlich er-
kennbar. Im allgemeinen hat heute die Syphilis — verglichen
mit jener ersten Zeit — ecinen relativ milden Verlauf. Darauf
kommen wir spiter noch zuriick.

Die beiden anderen Geschlechtskrankheiten, Tripper und
weicher Schanker, haben ohne Zweifel schon im Altertume
existiert. Aber auch sie sind spezifische Infektions-
krankheiten, werden nur durch das ihnen eigentiimliche Gift
erzeugt, ebenso wie die Syphilis ihr eigenes Gift hat.

Nachdem Ricord (1800—1889) in den Jahren 1830—1850
die vollige Verschiedenheit von Syphilis und Tripper nach-
gewiesen, die Lehre von den drei Stadien der Syphilis, dem primiren,
sekundiren und tertiiren, aufgestellt und endlich den weichen,
nichtsyphilitischen vom harten syphilitischen
Schanker unterscheiden gelehrt, Virchow dann in seiner
herithmten Abhandlung ,Ueber die Natur der konstitutionellen
syphilitischen Affektionen® (Virchows Archiv 1858, Bd. XV,
S. 217 ff.) iiber den eigentiimlichen Verlauf der konstitutionellen
Syphilis und die Ursachen des zeitweiligen Verschwindens und
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plotzlichen Wiederauftauchens der Krankheitserscheinungen helles
Licht verbreitet hatte, begann erst 1879 mit Albert Neilers
epochemachender Entdeckung des Gonokoklkus als spezifischen
Erregers des Trippers das eigentliche wissenschaftliche
Studium der venerisechen Krankheiten, das vorher
auf vollkommen unsicherer Basis geruht hatte. 1889 bis 1892
folgte die Entdeckung des Bazillus des weichen Schan-
kers durch Ducrey und Unna, wodurch die vollige
Verschiedenheit des weichen und harten Schankers erwiesen wurde,
und endlich haben uns die letzten drei Jahre (1903—1906) iiber-
raschende und in ihrer Tragweite noch wunabsehbare Ent-
deckungen iiber die Natur des syphilitischen
Giftes gebracht. Im Jahre 1903 gelang es Elias Metsch-
nikoff, die Syphilis vom Menschen auf den Affen zu iiber-
tragen, und damit die Grundlage fir die weitere Erforschung
der Syphilis durch das Tierexperiment zu liefern, die Lassar
dann durch die Impfung des syphilitischen Giftes von einem
Affen auf einen anderen noch verbreiterte, und im Mirz 1905
verdffentlichte der zu frith der Wissenschaft entrissene geniale
Protozoenforscher Fritz Schaudinn seine erste Unter-
suchung iiber den mutmalBlichen FErreger der Syphilis, die
sorenannte ,Spirochaete pallida“ Zahllose Nachunter-
suchungen haben den Zusammenhang dieser zur Gattung der
Protozoen gehérigen Spirillenform mit der syphilitischen Er-
krankung bestitigt. Damit aber sind wir der Liosung
des Problems der sicheren Syphilisheilung und
derImmunisierunggegenSyphilisganz bedeutend
niher gekommen. Ganz neue Aussichten eriffnen sich uns
in dieser Hinsicht.

Wenn dereinst die Menschheit den Befreiern von der ,,.Ge-
schlechtspest®, von der Hydra der venerischen Affektionen,
ein Denkmal setzen wird, dann werden auf diesem nur vier Namen
stehen: Ricord, NeiBer, Metschnikoff, Schaudinn!

Nach diesen orientierenden Vorbemerkungen iiber das Wesen
der Geschlechtskrankheiten gehe ich zu einer kurzen Schilderung

derselben iibert) und beginne mit der gefihrlichsten Geschlechis-
krankheit, der Syphilis.

) Ich will nicht unterlassen. hier einige vortreffliche neuere all-
g‘gm&in?erstﬁ.ndliche Schriften dariiber zu nennen: A, Blaschko,
Die Geschlechtskrankheiten. Volkstiimlich dargestellt, Berlin 1901 ;
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Die ersten Erscheinungen der Syphilis zeigen sich etwa drei
bis vier Wochen nach erfolgter Ansteckung an der Stelle, wo
die Ansteckung erfolgt ist, und das braucht durchaus nicht
immer der Geschlechtsteil zu sein. Die Syphilis wird zwar am
hiufigsten durch den geschlechtlichen Verkehr iibertragen, nicht
selten aber auch durch Berithrungen anderer Art, z. B. durch
Kissen, durch gynikologische oder chirurgische Unfer-
suchungen und Operationen, durch Trinken aus einem
Glase, das eben vorher ein Syphilitischer benutzt hat, durch
Benutzung fremder, ungereinigter Taschentiicher, Badetiicher und
Betten, durch den Gebrauch fremder Tabakspfeifen, Blasinstru-
mente, Zahnbiirsten und Zahnstocher, der Mundstiicke in den Glas-
hlisereien, durch ungereinigte Rasiermesser, durch
Titowierung, durch die Unsitte, fremde Bleistifte in den Mund
zn nehmen, durch Befeuchten der Briefmarken mit der Zunge,
durch Aussaugen der Wunde bei der Zirkumzision, durch Saugen
des Kindes an den Briisten einer syphilitischen Amme usw. In
England hat sogar 6fter der Brauch, vor Gericht zur Bekriftigung
des Schwurs die Bibel zu kiissen, Veranlassung zur Uebertragung
der Syphilis gegeben. .

In kulturell auf niedrigem Niveau stehenden Gegenden, wie
z. B. in gewissen Distrikten RufBlands und der Tiirkei, erfolgen
sogar 50—60 0o der Ansteckungen auf aullergeschlechtlichem
Wege.

Ansteckend sind alle Absonderungen der syphilitischen
Affektionen aller drei Stadien, auch die friither angezweifelte
Ansteckungsfihigkeit des tertiiren Stadiums ist neuerdings be-

Paul Zweifel, Die geheimen Krankheiten in ihrer Bedeutung fur
die Gesundheit, Leipzig 1902; Alfred Fournier, Die Syphilis eine
soziale Gefahr. Deutsch von Gaston Vorberg, Leipzig 1905; Karl
Ries, Ueber unverschuldete geschlechtliche Erkrankungen, Stuttgart
(1904); 0. Burwinkel, Die Geschlechtskrankheiten, Leipzig o. J.
(1905); Waldvogel, Die Gefahren der Geschlechtskrankheiten und
ihre Verhiitung, Stuttgart 1905. — Gerade in der Wahl der populiren
Schriften iiber Geschlechtskrankheiten sollte der Laie sich nur an die
besten Namen halten, weil auf diesem Gebiete die Schundliteratur
iberwuchert und durch Uebertreibung oder falsche und irrefithrende
Darstellungen mehr Schaden als Nutzen stiftet. Die hier genannten
Schriften kann ich als durchaus wissenschaftliche und 2z uv erlissige
Aufklarungsschriften empfehlen,
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wiesen, das Blut kann gleichfalls, wenn auch seliener die An-
steckung vermitteln, dagegen sind die reinen, d. h. die nicht
durch krankhafte Absonderungen verunreinigten physiologischen
Sekrete, wie Speichel, Trinen, Milch nicht ansteckend. Hiufig
wird dagegen die Syphilis durch den Samen iibertragen.

Die Ansteckung erfolgt nur an solchen Stellen, wo eine
Kontinuititstrennung der Oberhaut oder Schleimhaut, ein Einril,
eine oberflichliche Wunde vorhanden ist, durch die das Gift ein-
dringen kann. So kann aber auch ein scheinbar gesunder Syphi-
litiker. wenn er z. B. beim Beischlaf ,sich aufreibt®, d. h. eine
kleine Abschiirfung am Gliede bezw. (bei einer Frau) in der Scheide
bekommt, dann doch die Syphilis itibertragen, falls das andere
Individunm gleichfalls solche der Ansteckung leicht zugingliche
Stellen hat.

Wie erwihnt, zeigen sich aber erst zwei bis vier Wochen
nach erfolgter Ansteckung die ersten Erscheinungen der Syphilis
in Gestalt eines kleinen Blischens oder Knétchens an der infizierten
Stelle. seltener auch wohl einer blo wunden Stelle, von eigen-
titmlicher Rite. Allmihlich vergrifiert sich dieses Knotchen oder
diese Stelle, verhirtet sich immer mehr am Grunde, wihrend
die Oberfliche oft geschwiirig zerfillt und hichst ansteckenden
Eiter absondert (sogenannter ,harter Schanker® oder
LPrimiraffekt¥).?) Die Verhirtung ist in den meisten Fillen
bereits das sichere Anzeichen dafiir, dall das syphilitische Gift
schon in den Kérper eingedrungen ist. Wenigstens ist es nur
in sehr seltenen Fillen gelungen, durch Ausschneiden oder Aus-
brennen des harten Schankers der Syphilis den Weg ins Blut
abzuschneiden. Fast immer traten trotzdem bald die Erscheinungen
der allgemeinen Durchseuchung des Kérpers mit dem Gifte anf.

Von der Eintrittsstelle aus, also da, wo der harte Schanker
sich bildet, gelangt das syphilitische Gift zunichst auf dem
Wege des Lymphstromes in die Leistendriisen, die in der dritten
bis vierten Woche nach dem Auftreten des harten Schankers an-
fangen zu schwellen und hart zu werden. Diese Schwellung der
Leistendriisen ist schmerzlos (sogenannte ,indolente Bu-

*) Es gibt allerdings auch eine solche ., Verhidrtung® bei anderen
nichtsyphilitischen Affektionen der Genitalien, z. B. bei besonderer
Lokalisation derselben oder nach Aetzungen. Nur der Arzt kann hier
entscheiden, ob es sich um eine syphilitische Ansteckung handelt
oder nicht.

RBloch, Sexnalleben. 25
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bonen*) im Gegensatz zu der schmerzhaften Schwellung beim
weichen Schanker. Von hier aus tritt das Gift nun auf dem
Blut- und Lymphwege seine Wanderung durch den Kérper an,
deren einzelne Efappen man an den Schwellungen der Lymph-
driisen an der Brust, dem Ellenbogen, dem Halse usw. verfolgen
kann. Zuweilen machen sich andere Symptome einer Allgemein-
infektion bemerkbar; vor allem das Auftreten von Fieber (nie
vor dem 40. Tage nach der Ansteckung), Schmerzen in den
Muskeln, Gelenken, Nerven, auch starke Kopfschmerzen, allge-
meine Mattigkeit und Blisse und Riickgang des Ernihrungs-
zustandes.

Es sind die Vorliufer des sogenannten sekundiren
Stadiums der Syphilis, das nunmehr durch Aufireten eines viel-
gestaltigen Hautausschlages manifest wird und die Diagnose
.Syphilis* sicher stellt. Deshalb soll der Kranke in zweifelhaften
Tillen von Geschwiiren an den Geschlechtsteilen stets Wochen
und Monate hindurch tiglich sorgfiltig seine Korperhaut in-
spizieren und auf das Auftreten von roten Flecken oder Kndtchen
achten. Dieser syphilitische Hautausschlag ist auch in den
spiteren Perioden eines der sichersten und am meisten charakte-
ristischen Merkmale der Krankheit.

Der Ausschlag tritt meist zuerst am Rumpfe in Form von
rosafarbenen Flecken auf (sogenannte ,Roseola syphi-
litica*), breitet sich dann iiber den Kérper aus, nicht selten
treten bereits zugleich oder kurze Zeit nach dem Fleckenausschlag
Knotchen anf und stark erhabene Verdickungen an den Schleim-
hauteingiingen, besonders am After, in der Mundschleimhaut und
auf der Zunge (sogenannte ,Plaques muqueuses®, ,breite
Kondylome*). Durch schmerzhafte Empfindungen im Munde
oder durch Jucken am After wird der Kranke von selbst auf
diese Erscheinungen aufmerksam. Oft sind diese es, im Verein
mit einer heftizen Entziindung der Tonsillen und des Rachens
(sog. ,2Angina syphilitica®), die den Patienten zuerst zum
Arzt fithren, nachdem alle fritheren Krankheitssymptome unbe-
merkt voriiber gegangen waren! Als charakteristische Formen
der sekundiren syphilitischen Hautverinderungen seien ferner
noch erwiihnt: der sogenannte ,Venuskranz® (Corona Veneris),
mit welchem schonen Namen man einen Hautausschlag an der
Stirn. besonders an der Haargrenze entlang, bezeichnet, der aller-
dings vom Laien auch mit anderen nicht selten hier vorkommenden
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Hautaffektionen verwechselt werden kann, das sogenannte
LVenushalsband“ (Collier de Vénus oder Leukoderma
syphiliticum), eine fast nur bei Frauen vorkommende
eigentiimliche Pigmentierung der Haut an Hals und Nacken in
Gestalt brauner Flecken mit dazwischen liegenden weilen
Stellen. Dieses Symptom ist ein absolut sicheres Kennzeichen
der Syphilis. Ebenso charakteristisch ist die sogenannte ,Psori-
asis syphilitica®, das Auftreten wvon eigentiimlichen
Flecken und Verdickungen an Handteller und FuBsohle, ferner
der syphilitische ,Haarausfall® der von dem gewdhnlichen
Haarausfall sich durch sein plétzliches Auftreten und seine herd-
artige Verbreitung auf dem Kopfe unterscheidet. Nicht selten
zeigen sich auch eitrige Hantausschlige in diesem sekundiren
Stadium der Syphilis,

Der syphilitische Hautausschlag ist nur das duflere Sicht-
barwerden der den ganzen Kérper, also auch die inneren Organe
in Mitleidenschaft ziehenden Krankheit. Auch die inneren Organe
werden gleichzeitip ergriffen. Die Affektion der Leber dubert
sich durch Gelbsucht, die des Gehirns und der Hirnhiute durch
Kopfschmerzen, eine in diesem Stadium oft auffillige Gedicht-
nisschwiche, die der Milz durch Anschwellung, der Nieren
durch Auftreten von Eiweill im Urin, der Knochen durch sechr
schmerzhafte entziindliche Schwellungen, des Auges besonders
durch die beriichtigte Entziindung der Regenbogenhaut
{60 9o aller Entziindungen der Regenbogenhaut sind syphilitischer
Natur!).

Bleibt die Krankheit unbehandelt, so wiederholen sich die
geschilderten Erscheinungen mehrfach und werden immer bés-
artiger und nach lingerer Zeit gesellen sich ganz neune Krank-
heitssymptome dazu (oft schon vom dritten Jahre an, durch-
sebuittlich 5—10 Jahre nach der Infektion, aber auch noch spiter).
die den Uebergang des syphilitischen Krankheitsprozesses in das
tertiire Stadium bezeichnen. Dahin gehoren das Auftreten sehr
grobier und nach kiirzerem oder lingerem Bestehen geschwiirig zer-

< fallender Knoten in der Haut und in den inneren Organen, der
Sogenannien Gummiknoten ((Gumma syphilitieum®),
deren Zerfall die grofiten Entstellungen oder Lebensgefahren mif
sich bringt, z. B. Durchlécherung des harten Gaumens, Einsinken
der Nase (syphilitische ,Sattelnase®), geschwiirige Zerstorung
grofler Teile des Schidelknochens, des Mastdarmes, der Teber.

o6
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der Lunge, der Hoden, der Blutgefifie (besonders gefihrlich dic
gummésen Erkrankungen der Hirngefille!), des Gehirns und
Rilckenmarks. Schlaganfille in jugendlichem Alter und
Nervenlihmungen der verschiedensten Art, sowie plétz-
liche Taubheit und Erblindun g sind meist auf syphilitische
Erkrankungen zuriickzufithren. Viele chronische Leber-, Nieren-
und Nervenleiden sind Folgen fritherer Syphilis, auch die Ver-
kalkung der Arterien, die gefihrliche Erweiterung
der groBen Blutgefabe, besonders der Hauptschlagader.
der Aorta (,Aneurysma Aortae”) sind sehr héufig syphilitischen
Ursprungs.

Durch die Untersuchungen von Alfred IFFourmier und
Wilhelm Erb wissen wir heute, daB zwei schwere Irkran-
kungen des Zentralnervensystems, die Tabes oder Riicken-
marksschwindsucht und die progressive Paralyse
oder fortschreitende Lihmung der Irren fast aus-
schlieBlich (in ca. 95 % der Fille) auf eine frithere syphilitische
Erkrankung zuriickzufithren sind. Unter 5749 Fiillen seiner
Privatpraxis beobachtete Fournier nicht weniger als 7568 Fille
von Gehirnsyphilis, 631 Fille von Riickenmarksschwindsucht und
83 Fille von Gehirnerweichung. Tabes und progressive Paralyse
sind um so gefihrlicher, als sie nicht mehr eigentliche ,.8yphili-
tische* BErkrankungen sind, die also durch spezifische antisyphili-
tische Heilmittel beseitigt werden kénnten, sondern nur schwere
degenerative Verinderungen des durch die vorangegangene Syphilis
verinderten, gewissermalien dafiir priparierten Zentralnerven-
systems, sogenannte ,parasyphilitische” Erkrankungen, bei
denen eine antisyphilitische Behandlung gar keinen oder nur
wenig Erfolg hat.

Noch trauriger sind die Folgen der Syphilis fir Familie,
Nachkommenschaft und Rasse. Die Syphilis in der Ehe,
die Erbsyphilis und die Degeneration der Rasse durch
die Syphilis, das sind die hier in Betracht kommenden traurigen
Erscheinungen.

In seinem schénen Werke iiber ,,Syphilis und Ehe* (deutsch
von P. Michelson, Berlin 1881) hat Alfred Fournier.
gegenwiirtig der grofte Kenner der Syphilis in allen ihren Er-
scheinungen und Beziehungen, den verhingnisvollen Einflull der
Syphilis auf das eheliche Leben geschildert, und in seiner kiirz-
lich erschienenen Schrift ,Die Syphilis eine soziale Gefahr* auch
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die beiden anderen Momente gewiirdigt. Er fand durchschnittlich
unter 100 syphilitischen Frauen 20, die von ihren Eheminnern
angesteckt worden waren, entweder gleich im Beginne der Ehe
oder auch im spiiteren Verlaufe derselben oder endlich auf dem
Wege durch die Leibesfrucht bei der Zeugung. Die Ehescheidung
auf Grund von Ansteckung mit Syphilis durch den Gatten kommt
heute sehr oft vor.

Die Vererbung der Syphilis auf das Kind kann vom
Vater oder der Mutter aus erfolgen, absolut sicher tritt sie ein,
wenn beide syphilitisch sind. Die verschiedenen hier in Betracht
kommenden Moglichkeiten der Uebertragung und der eventuellen
Immunitit von Mutter oder Kind, wie sie durch das sogenannte
Colles-Bauméssche und das Profetasche Gesetz zum
Ausdruck kommen, kénnen hier nicht niher erértert werden. Ist die
Mutter selbst syphilitisch infiziert worden oder von wvornherein
syphilitisch, so werden die Kinder entweder nicht ausgetragen,
es erfolgen Fehlgeburten, oder sie werden tot geboren oder end-
lich kommen sie mit den Symptomen der hereditiren Syphilis
zur Welt.

Hiufig vorkommende Friith- und Totgeburten in einer Familie
sind sehr verddchtig hinsichtlich ihres syphilitischen Ursprungs.
Die Massensterblichkeit der Kinder in einer Familie ist
nach Fournier fiir den Arzt ein wichtiges Erkennungszeichen
der erblichen Syphilis. Die syphilitische Erkrankung des Vaters
dunbert sich in einer Kindersterblichkeit von 28 o, die der Mutter
in einer solchen von 60 90, die Erkrankung beider Eltern in einer
Sterblichkeit von 68 9s. Geradezu unheimlich, bis zu 84—86 o,
ist die Sterblichkeit unter den Kindern syphilitischer Prosti-
tulerten.
| Die lebend geborenen, hereditir-syphilitischen Kinder sind
meist sehr schwichlich, von geringem Korpergewicht, haben oft
eine welke, runzelige Haut, die mit typischen syphilitischen Aus-
schligen bedeckt ist, oft mit groBen Eiterblasen, besonders an

. Handteller und FuBsohle (,Pemphigus syphiliticus®),
“auch die inneren Organe, Milz, Leber und Knochen weisen krank-
hafte Verinderungen auf. Charakteristisch ist auch die syphili-
tische Affektion der oberen Luftwege, besonders der syphilitische
Schnupfen der neugeborenen hereditiirsyphilitischen Kinder,
Weiter erzeugt die Erbsyphilis schwere Stérun gender Ent-
Wicklung und Erscheinungen, die Fournier als ,Spiii-
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syphilis® bezeichnet hat (Syphilis hereditaria tarda), weil sie
erst in den spiteren Lebensjahren auftreten. Dauernde Lebens-
schwiche, Zuriickbleiben in der Entwicklung,
typische Degenerationszeichen in Gestalt verschieden-
artiger Mibbildungen, z. B. Auskerbung der oberen Schneide-
zihne (ein von Jonathan Hutchinson zuerst beschriebenes
Symptom), Mifbildungen der Nase, der Ohren, des Gaumens.
Zwergwuchs, Taubstummheit, MiBbildungen der #uBeren und
inneren Geschlechtsorgane, englische Krankheit, Epilepsie und
Geistesschwiiche sind Folgen ererbter Syphilis. Tarnowsky,
Fournier, Barthélémy haben die Folgen der Erbsyphilis
bis in die zweite und dritte Generation verfolgen und so eine
wichtige Ursache der Entartung der Rasse nachweisen
kinnen. Die Syphilis des GroBvaters kann noch beim Enkel ihre
verhingnisvolle Wirkung ausiiben und alle oben genannten Ent-
artungszeichen hervorrufen. Ja, die Erbsyphilis der zweiten
Generation fritt oft mit derselben Stirke auf wie in der ersten.
und wie die erworbene Syphilis, so kann auch die hereditire
Syphilis bei Frauen Neigung zu Fehl- und Totgeburten erzeugen.

Nach einer von Edmond Fournier an der Hand von
11000 Fillen von Syphilis (10000 Minner, 1000 Frauen) aus
seines Vaters, Alfred Fournier, Privatpraxis aufgestellten
Statistik iiber das Alter der Ansteckung ergibt sigh, daB beim
Manne die Ansteckung am hiufigsten zwischen 20 und 26 Jahren
(l16hepunkt das 23. Lebensjahr), beim Weibe zwischen 18 und
21 Jahren erfolgt. 8 9 der syphilitischen Minner und 20 % der
syphilitischen Frauen infizierten sich vor dem 20. Lebensjahre.
Die Syphilis ist doch heute wesentlich eine Krankheit der
unerfahrenen Jugend. Diese Tatsache ist wichtig fiir die
Frage der Verhiitung und der Aufklirung. _

Weit geringere Bedeutung als die Syphilis besitzt der rein
drtliche weiche Schanker, der niemals eine Allgemein-
infektion zur Folge hat. Der weiche Schanker wird durch einen
spezifischen Erreger, einen kettenbildenden Bazillus hervor-
gerufen, der sich im Eiter des Schankergeschwiires findet. Ein
bis zwei Tage nach der Ansteckung bildet sich ein kleines
Eiterblischen an der Uebertragungsstelle, meist den iiulleren Ge-
schlechisteilen, dieses platzt bald und ein tief ausgehihltes Ge-
schwiir kommt zum Vorschein, das sich meist rasch vergriliert
und hiufig durch die geschwiirsbildende Eigenschaft des Eiters
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in der Umgebung neue Schanker entstehen liBt, so dabB der
weiche Schanker meist in mehreren Geschwiiren vorkommt. Unter
ceeigneter Behandlung mit antiseptischen Pulvern und mif Aetz-
mitteln heilen die Schankergeschwiire meist ziemlich rasch, es
gibt aber sehr gefihrliche Verlaufsweisen des weichen Schankers,
wie den serpigindsen, unaufhaltsam vorwirts kriechenden
und den phagedinischen bezw. gangrinésen, den bran-
digen Schanker, deren die drztliche Kunst nur mit groliter Miihe
Herr werden kann. Eine ungefdhrlichere, aber sehr unangenehme
und schmerzhafte Komplikation des weichen Schankers ist die
Entziindung der Leistendriisen, meist nur auf einer Seite, dieser
schmerzhafte ,,Bubo® (im Gegensatz zum schmerzlosen syphili-
tischen Bubo) hat eine auBlerordentlich grofic Neigung zur Ver-
eiterung. Erfolgt diese und der Durchbruch des Eiters, so konnen
Fisteln und neue Schankergeschwiire an den Durchbruchstellen
entstehen. Durch Bettruhe, Einreibung von Jodsalbe, kalte Um-
schlige, Injektion von Héllensteinlsung in den Bubo, innerlichen
Gebrauch von Jodkalium kann man diesen iiblen Ausgang verhiiten.

Fine michtige Wandlung der Anschauungen hat
sich im Laufe der letzten dreilig Jahre beziiglich der Natur
und Bedeutung der Tripperkrankheit oder Gonorrhée
vollzogen. Wihrend man dieselbe frither fiir eine relativ harm-
lose Krankheit hielt, wissen wir heute, dall der Tripper sowohl
beim Manne als auch besonders bei der Frau langwierige. ge-
tihrliche und schmerzhafte Krankheitserscheinungen hervorruft
und die Quelle unsiglicher Leiden, elenden Siechtums zahlreicher
Frauen und die Hauptursache der minnlichen und weiblichen
Unfruchtbharkeit ist.

Der Tripper ist wesentlich eine Schleimhauterkran-
kung und unterscheidet sich hierdurch von der Syphilis, die
eine aul dem Wege der Blutbahnen sich ausbreitende Allgemein-
erkrankung ist. In seltenen Fillen allerdings kann auch der Tripper
Allgemeinerscheinungen machen, der Tripperrheumatis-
mus, gonorrhoische Riickenmarks- und Herzerkrankungen und
Nervenleiden gehoren hierher, kénnen aber als relativ seltene
Vorkommnisse auBer acht gelassen werden.

Der eigentliche typische Sitz des Trippers ist die Schleim -
haut der Harn- und Geschlechtsorgane des Mannes
und des Weibes, wobei beim Manne im ganzen mehr die Harn-,
bei der Fran mehr die Geschlechtsorgane in Mitleidenschaft ge-
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zogen werden. Ursache des echten Trippers ist stets die Ueber-
tragung der durch den (von NeiBer 1879 entdeckten) Gono-
kokkus hervorgerufenen eitrigen Entziindung von einem
Menschen auf den anderen. Es gibt auch einfache Harn-
rohrenentziindungen mit eitrigem Ausflufl, in dem lkeine
Gonokokken gefunden werden. Sie entstehen ebenfalls durch
Ansteckung, der Erreger ist aber noch nicht nachgewiesen, ebenso
dunkel ist die Beziehung mancher diesen einfachen Harnrihren-
katarrh hervorrufenden Irritamente, z. B. der bei der Menstruation
wirksamen zu dem supponierten Erreger. Jedenfalls verlaufen
diese einfachen Katarrhe sehr milde und heilen nach wenigen
Tagen oder Wochen von selbst oder unter milden antiseptischen
Einspritzungen.

Anders der echte Tripper. Beim Manne beginnt er etwa zwei
bis sechs Tage nach dem unreinen Beischlafe mit Brennen beim
Urinieren, Jucken an der Harnréhrensffnung, die leicht gerdtet
ist und einen zunichst schleimigen, spiiter eitrigen und dann
gelb oder griinlich gefirbten Ausflull von selbst oder auf Drueck
gegen die Harnrohre hervortreten lifBt. Entzindung, AusfluB
und Schmerzhaftigkeit, besonders beim Urinieren, nehmen im
Laufe der nichsten Wochen zu, auBerdem zeigt sich manchmal
leichtes Fieber, Mattigkeit, seelische Depression, und der Kranke
wird besonders in der Nacht von heftigen und schmerzhaften
Erektionen gequilt. Selten kommt es zu Blutungen aus der Harn-
rihre (sog. ,russischer Tripper“) Manchmal nimmt die
Sache ein gutes Ende, besonders beim ersten Tripper wird das
beobachtet. Schon in der dritten Woche kénnen die geschilderten
Symptlome zuriickgehen und in der vierten bis sechsten Woche
nach der Ansteckung kann der ganze KrankheitsprozeB beendet,
der Ausflull verschwunden, der Urin wieder klar und in der
Tat definitive Heilung des Trippers eingetreten sein.

Aber die Zahl dieser Gliicklichen ist zu zihlen. In der
Mehrzahl der Fille kommt es zu weiteren Erscheinungen und
Komplikationen. Der Tripper wird ,subakut® und spiter
wehronisch® Schon Ricord hat gesagt: Wenn ein Tripper ein-
mal angefangen hat, dann weill nur Gott, wann er aufhéren wird.
Gliicklicherweise ist dieser Pessimismus heute nicht mehr ganz
berechtigt, aber es ist eine Tatsache, daB in den meisten Fillen
auch heute noch der Tripper ein sehr hartnickiges, lang-
wieriges Leiden darstellt, nicht nur ein wahres Kreuz fiir den
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Patienten, sondern auch fiir den Arzt. Die Gonokokken wuchern
in die Tiefe der Schleimhaut und wandern weiter nach hinten,
der hintere Teil der Harnrohre erkrankt, was sich vor allem
durch hiufigen schmerzhaften Harndrang bemerkbar macht,
weiter kann die Blase, die Vorsteherdriise und der
Nebenhoden ergriffen werden. Doppelseitige Nebenhoden-
entziindung ist oft sehr verhingnisvoll fiir die Zeugungsfihigkeit.
In ca. 509 der Fille hat man Zeugungsunfihigkeit danach
beobachtet.

Ist der Tripper chronisch geworden, so bilden sich Ver-
dickungen an einzelnen Stellen der Harnréhrenschleimhaut, der
Urin bleibt lange Zeit triibe, der Ausflull wird allerdings spér-
licher, zeigt sich aber mit konstanter Bosheit jeden Morgen, wenn
der Patient erwacht, als sogenannter ,Bon jour“-Tropfen
in der Harnréhrenmiindung, auch Beschwerden von seiten der Vor-
steherdriise (schmerzhafte Sensationen besonders beim Stuhl-
gange) und Symptome der Harnréhrenverengerung konnen sich
einstellen. Sehr oft ist auch eine relative Impotenz und schwere
sexuelle Neurasthenie die Folge eines chronischen Trippers. Das
Schlimmste aber ist die lange Dauer der Ansteckungs-
fiahigkeit. Immer ist die Gefahr vorhanden, daf noch irgendwa
(Gonokokken verborgen sind und bei Gelegenheit den Prozell nen
anfachen und die Krankheit iibertragen kinnen. Zweifel teilt
einen Fall mit, wo ein Mann sogar noch 13 Jahre nach Beginn
seines Trippers eine Frau ansteckte!

Und die Ansteckung einer Frau mit Tripper, das ist, wie
wir heute wissen, ein ganzes Schicksal. Es ist das unsterbliche
Verdienst des deutsch-amerikanischen Arztes Noeggerath, im
Jahre 1872 den Nachweis erbracht zu haben, daB die Mehrzahl
der langwierigen ,Unterleibsleiden® der Frau nichts weiter
sind als die Folgen einer gonorrhoischen Infektion. Der Tripper
bevorzugt die inneren Geschlechtsorgane des Weibes, die Gono-
kokken finden auf den weiten Schleimhautflichen derselben die
glinstigsten Lebensbedingungen und tausend Schlupfwinkel und
Verstecke vor den therapeutischen Eingriffen des Arztes.

»Sie wuchern mit der GesetzmiBigkeit, wie das Unkraut,
wenn man es nicht ausrotten kann, itber die ganze Fliche der
Schleimhaut hinauf und ergreifen mit derselben GesetzmiBigkeit
die Schleimhiute der Gehirmutter und der Eileiter. Auch hier
gibt es diese Geschwiire, auch hier die Verwachsungen und auch
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hier dadurch Zeugungsunfihigkeit. Aber es kommt bei den Frauen
noch etwas hinzu, dall nimlich diese Krankheit sie in clender
Weise niederwirft und sie ganz im Unterschiede vom Manne
jahrelangen grifllichen Schmerzen aussetzt. So oft sie sich be-
stimmte Bewegungen erlauben, fast jahrzehntelang, bekommen
sie Schmerzen, oft ganz fiirchterliche und sind meist zu einem
Leben der Entbehrung und des Elendes um anderer und um ihres
eigenen Mannes Schuld willen verurteilt” (dweifel).

Der Tripper des Weibes, der Scheide, Gebdrmutter, Mutier-
trompete, FEierstécke und Bauchfell sukzessive, schleichend er-
greift, ist ein wahres Martyrium, ein Inferno auf Erden. An
Leib und Seele siech, schleppen diese ungliicklichen Frauen ihr
elendes Dasein dahin, dem so hiufig noch dazu der einzige Trost
versagl bleibt : die Mutterschaft. Denn der Tripper ist die haufigste
Ursache der weiblichen Sterilitit.

Tripperkranken Menschen droht aulerdem noch die Gefahr
der Erblindung durch Uebertragung des Trippergiftes auf
das Auge — einer der unseligsten Zufille, die es geben kann —
neungeborene Kinder sind bei der Geburt derselben Gefahr von
seiten der Geschlechtsteile einer tripperkranken Mutter aunsge-
setzt. Der groBte Teil der Blinden in fritherer Zeit hatte aunf
diese Weise kurz nach der Geburt das Augenlicht verloren. Seit
Credés segensreichem Vorschlage der Eintriufelung von Héllen-
steinlésung in die Bindehaut neugeborener Kinder gehiren Tripper-
~ erkrankungen des Auges zu den Seltenheiten.

Anhang.
NDie Geschlechtskrankheiten bei Homosexuellen.

Es ist ein alter, auch von den Homosexuellen selbst geteilter
(+laube, daB venerische Ansteckungen bei ihnen zu den Selten-
heiten gehdren. Wenn die minnlichen Homosexuellen nur unter
sich geschlechtlich verkehrten, so erschiene diese Annahme einiger-
maBen plausibel. Denn der Hauptherd geschlechtlicher Ansteckung
ist die weiblich