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Yorwort,

Die Herausgabe diejes Spielbiichleins it Mivchen
Ht eine eiteve Folge von dem Crideinen eined Spiel-
buches fiir fnaben, iveldhes der Verfafier vor ecinigen
- Sabren jdrieb, um munteven Knaben eine Ausivabhl von
Lurn- und Betwequngdipielen in handlicher und leicht ver-
ftindlicher Form ndber su fithren.

vyenes jhlichte Werfchen bhat fich einer bejonders
glinjtigen Aufnahme u erfreven gehabt und bielfad) wurbe
ber Wunjd) geiufert, der Verfaffer mochte auch fiiv
Madcdhen eine angemefiene Sammhung von Syielen ver-
anjtalten. ©8 fam diefer um fo lieber einem jolchen LVerlan-
gen nady, ald er jdhon feit Jabhren der weiblichen Gpmnaitit
bejondere Aufmertjamfeit widmete und perfelben mit
Schrift, Wort und That Borjdub leiftete. Wer die Noth-
endigfeit einer teibliden Gymnaftif begriffen, wird
auc) bdie Vebeutung des Turnfpieled fiix Madchen ju
wiirdigen wifjen.

Die Netgungen und @igentbﬂm[idﬁeiten per Mddchen
Jprechen fidy auch in der At threr Spiele aus, o daf
eine eigene Ausivahl derfelben allerdings al8 wiinjdens-
werth erjcheint. Borftehendes Werkdhen bietet eine joldhe
Spiel-Sammlung jur Anvegung und Pilege bed jugend-
fichen Spiel- und Betwegungdtriebes und mag Cltern und
Sugendpilegern beftend empfoblen fein, damit audy unter
unjever Midchentvelt ein gejunbdes, frijdes und fudhliches
Wefen Berbreitung finde.

Dresdden, den 17, April 1862, . K.
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B¢ 3ur Culeitung fiir Eltern und Ewicher.

———

£ Die ergicherijdie und ge'[unhl’]eiﬂi:ﬁc Bedeutung desd

sugendipieled im Algemeinen.
Dad Kinderfptel ift' die erfte gymmaftijde Be-

~ {djdftigung” de8 Menjdien, fobald cr itber Has Siiug-

ling8alter himaus tft.
Wenn dad Kind anfingt 3u fpielen, da erwadt
ﬁin'@cift, Da witd e8 i) nun feiner Kraft be=

wupt, gu welder it feinem fleinen Kbrper *mit

fenen nod) fdjwadjen Glicdmafen Her fetm gefegt

ift. Der erwadjende Geift will Hald auc) ein qus-
fithrended Organ haben, und fdhon frithzeitig giebt
Jid) Deim Rinde i allevlet Leibesbewequngen Has
©treben fund, den Leib jum Diener und Werfzeug
de8 Geiftes zu madjen. . Bon frithefter Jutgend an
werden die fovperlidien Fevtigheiten des Heinen Rindes
auf die mannigfadifte Weife geiibt, ofne daf fic
1
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nd 3u tmtgcu,' Ulles aud vemner Yuft an dev eigenen,
fretet und friftigen Bewequng.  Das gefunbde Kind
freut fid) jeiner Sraft und giebt fid) mit ungetheilter
Yujt dem Genuffe frohlider BVewegung Hin.

DOte Weisheit ded Sdhvpferd legte diefen Trieb
nad) Vewegungsfertigfert in das Kind, weldes dem-
jelben von frithefter Jugend an  der wannigfal=
figiten Weife nadjgeht und fo feine Kovperbildung
fordert, wemn e8 nidt duvd) Kvanfheit oder ‘dufere

~Umitinde davon juviidgehalten 1oitd.

An die crften ©piele ded Kinbdes, tn demen die:
Yujt an bev friftigen Thitigeit des cigenen Yeibes
ervortvitt, vethen fid) foldje, bet demen e8 anbere
Oegenftinde tn Bewegung fept. Das Kiuid fpielt
gevn mut @adjen. Mit Kugeln, Billen und hn-
lichem ©pielzentg, weiy e Mandjerlet aitgufangen.
Beweglide Gegenftinde, die e in Bewequng feten,
fortrollen und fortwerfen famr, an deren und mit
denen e8 feine Straft und Gejdiclidfeit 3 erproben
. Stande ift, find hm die licbften ©pielgaben.
Leldyen Reidythum von Situationen und Bewegungen
hat die Kinderphantafic an das einfadye Werfzeug,
den BVall, gefnitpft, der mit Redt dem Kinde als
erjied Spiclzeng tn die Hand gegeben wird, weil es

1*
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Sinderfpiel um wr ein gefellfdjaftlides, bas
Sd jpielt mit anbern Kumdernm, iwobet e8 feunen
cigenen Willen hintenanfepst, wm nun nad) beftimmten
und gegebenen Vorjdjriften fid) mit ewmer Genoffen=
jdhaft fitv den Bwed bde§ Spieled ju vereinigen.

Die mit den Spiclgenofjen nun getheilte Freude
witd aud) jur doppelten Freude, und dag Kind
merft ¢8 bavum fouwm, dafy fid) fein Sprel tnumer
mehr m Arbeit wmwandelt, dafy e feme frete und
jelbittindige ©tellung aufgiebt und fidy dafitr bden
allgemengiiltigen Gefeen de8 Spieles unterordnet.
Mit diefer Umwandlung bded Kinderipicles erhiilt
daffelbe aud) feine hiheve Bedeutung als Criiehungs=
mittel.  Dag einfame Alletnfpiclen cvyieht aund) fite
dag Alletnfein, dag gejellige Spiel erzicht jur Ge-
felligtert und 3u bem Tugenden deg gefelligen Bei-
jommeniebens.  Im  Gefelljdhaftsipicle fernt dasg
Smd fid) unter= und nebenovduen, feinen Gigens
willen, feine Anmafung und feine Streithudyt be-
fimpfen, Ovdiung falten, Freundlidfeit, Nadjgiebig-
feit wnd Befonnenheit itben wd im Kleinen jene
gefelligen Tugenden dev gegenfeitigen Adjtuhrg, Lebe
und Gintvadit amvenden, weldje fpiter dag Leben
m Grofien und Gangen erfordert.  Dev Gehorfam
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getftiﬁe Jertigheit ijt. Denn alle forperlide Fertrg- -
feit ift jujammengejetst aus den willfithrliden Be-
wequngen der Glicdmafen und  der Wad)hert der
Ginneserfzenge. €8 gelangt da8 Kind u diefer
Fertigfert duvd) Ucbung und Aufmertjamfert, weldye
sujammenivivfen utitflen, wm 8 W den Stand Fu
jeent, eine gamge Nethe von verfdyicdenen Kvaft und
Gemanbdtheit evfordernden Aufgaben mit Grfolg Jut
(Bfen. X

Mit dem ernften Gebiete de§ Turnens ftehen
diefe Vewegungsipiele m etnem nahen Bufommen-
hange; o oft eme: gebildete Gymmaftit tn der Welt
aufgetreten ift, DHat fie aud) dem Sprele befondere
Anfmertjamteit jugewendet. Vicle der Heiteren Turn-
jpicle find aud bder ftremgeven ZTaenjdjule Hervor-
gegangen, beidbe Oebiete ftveben ju einander und
unterftitBen jid) gegenfeitig. Wdhrend in der Tien-
jdule die Bewegung -wad) ihrer folgeridjtigen wund
- wifjenfdaftliden Seite auftritt, findet der Bewequngs-
~ trieh beim Tuenfpiel eine mehr freiere Cutfaltung
nad) Oefegen, welde fid) die Spiclgenoffenfdiaft frei-
willig auferlegt. Die Turnjdule muf durd) dag
Clement der Freifeit thre Beztehung anf das ©piel,
und dag Spiel durd) das Element der Gebundenbeit
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fovdern wnd viele SvantheitSfetme des Kovpers und
der Seele exjticfen helfen. |

Dig Heiljamteit der Mustelberwegqung, wie fie
aud) bei vielen Jugendjpielen oft o alljerttig herge-
ftellt wird, ift jo allgemein erprobt und anerfannt,
bafy wiv hier nid)t viel Worte davitber u madyen
braudjen. Durd) fetne andere Verrid)tung ded menjd)-
lien Sorpers toerden die  Merven fo diveft um
Stoffwed)iel tn thnen felbft veranlafit, fo daf bdie
ausgiebige Yeibedbewegung al8 ein bedeutended nerven-
ftavtendbed Hetlmittel angufehen ift. Gerade in dev -
Jugend 1t das Nervenfyftem am veizbavften: davum
fat e wm bdrefer Reit die Anlage zur Ueberretzung
und Crid)opfung.  Unjere Heutigen gejellfdjaftlichen
Bujtande find iiberdies wie dagu gemadyt, de RNevven
der Jugend abjufpannen und aufjuveiben; Hier
fithren fie cine frithzeitige Sdywadung durd) Ucber-
fitlle von Genitffen herbet, dort cin Stedithum durd)
Uebevarbettung wund  Ueberbitrbung  ded  Gehivnes
ourd) allerfet Lernbejdhiftiqungen.

Crinnern wiv fevner davan, daf die Leibesbe-
wegung et untriiglides Anvegungmittel der Blut-
“cveulation und der Verdammgsorgane tft, fo ergieht
fid) aud) davaus die hygientjdje Bebentung deg Jngend-
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fid) jedes emmgelne Mitglied bemitht, durvd) ecine NReihe
mnetntander greifender Thitigleten und nad) bejonbderen
gefeslidien Beftimmungen eine  feiner Gefpteljdaft
sufallenbe Aufgabe ju (Bfen und dadurd) die Gegner-
jdjaar 3u befiegen: Cin Theil der Bewegungé&fpicle
nmmmt die Sdjuelligheit der Bewegung in Anfprud),
et anderer mehr die Wusbdbawer davin; die einen
nehuen mehr die Arme und Hinde, bdie anderen
mehr die FitRe in Anfprud). Nod)y andere vevanlafjen
wentger cine friftige Bewegung, ald vielmehr eie
forgfiltige, gefdidte und. aufuerfjame Verwendung
der [letblichen Vewegungen wund Fertigleiten, wenn
e8 3. B. gilt, eimen BVall, etnen RNing, eine Kugel
oder eirtent NReifen nady cimem beftimmten Stele u
werfer, oder cinen devartigen Gegenftand aufyu-
fangen.  Aufmertfamteit, jdnelle Beobadjtungdgabe
und rajdier Cntjdjlufy miiffen da vielfad) mitwicten,
um i Bereine mit leiblider Kraft und  Gefdjic-
lichfeit Den Fovtgang des Spieles u fmhcrtt und
diefe8 felbft gu einem endlidjen Austvage u bringen.
Jn bem QIthgebLn auf die JPethenfolge, tn weldper
der Gingelne betn Sypiele handelnd auftvitt, n dem
jorgfaltigen Gripdhen bder etwa ju benugenderdt Bor-
thetle, in dem aufmerffamen Beobaditen der Geguer-
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©ptele wihlen, fie jelbft ju ovduen twiffen und davum
wm jo mehr mit Hevzendluft dabet fein.

Die Etheﬁtﬁng Ded Bewegungsipicled fiir Madden im
Bejonderen.

Dte Prage: ob Turn= und Bewequugdipiele aud)
fitv Middjen pafjend feten? ftveift jehv an die Frage
vort der othwendigeit wnd Buldffigleit einer weib-
lichenr Gymnaftt iiberhaupt.

€8 tft diefe Frage gegemwirtig ihrer Lojung
theovetijd) und praftijd) immer nifher gefithrt worden.

Wihrend nod) 3u Anfange diefes Jahrhunbderts
geividitige Stimmen fid) gegen cine fovmlide Gym-
naftif fite Medddjen vidteten, wivd dicjelbe heutzutage
on Aevzten und Padagogen auf das Cindringlidfte
empfohlen, wic fic aud) fajt an allen vernitnftig -
organifivten Maddjen- Crzichungsinitituten Cinfithring
und wedmiRige Pflege evfahren Hat.

Die Fortjdritte auf dem Gebiete der Ditetif,
jowie “die Ausbildung - ciner vationellen weibliden
Gymuaftit felbft, Haben dagu toefentlid) mit beige- '
tragen.
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threr Cntwidelung fortidreitet. Denn der Lebens-
und Wad)dthumsproceR in jedem Drgane ded Leibes
ift im Allgemeinen von dem Gebraudye feiner Krifte
'ub[;ﬁngig. G Musel 3. B. wird tmmer mehr
sujammenjdrumpfen und jeine Bewegtraft einbiifen,
wenn er Jabhre fang widyt geitbt wurde, wihrend
ex umgc'fcljrt vuvd) ftufenweife erhshte Uebung an
Mafje, Feftigleit und Claftizitit feiner Fafern u-
nimmt.  Jun bejduantt fid) aber die Leibesitbung
nidjt auf Rie ftofflidhe Vervolfomnmuung der Muskeln
und threr Nevven alletn, Jondern fie fefst vom Muskel-
fpjtem aud dad gauge Triebwerf des Lebend in cine
verjtirtte Vewegung.  Kreidlayf, Athembholen, Ve
dbauuung, Blutbeveitung, Ab- und Ausjondevungen,
©dylaf, fury der Jubegriff der bHildenden Brozefie,
weldje die Drvgane ded hisheren Nevvenlebens mit einer
gejunden uny auddauernden Thatigleit ausftatten
Aollen, exfitllen dicfenn Swect e'hcnja bet angemeffener
und fortgefester Mustelitbung, als fie boim Mangel
derjelben vielfad) in Stoden gevathen miifjen.
Unjere gange leiblidje Natureinvidytung ift jo poll-
ftindig auf den Gebraud) per Weibestrifte duvd) die
willfiivlide BVewegung berednet, daf 8 der ganjen
Berfehrtheit und Berjdrobenheit der Pidagogif be-
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bi8 sur Uebertveibung oblagen, bot allerdings fetn
nadjahntung$wiirdiged Mufterbild fitr dre Newuzeit dar.
8 bedburfte erft ieiterer DBoravbeiten, unt ene
wetblide Gymnaftif ausaubilden und durchgu=
fithren.  Fite die wetblidye Organijation mufite die
- Oymnaftit eigens nad allgemeinen, aug threm Na-
turell entnommenen Grundiiten bearbeitet und das
ridtige Mafy etner chenfo miitlidjen 1wie jd)oren
Oymnaftit feftgefetst werden. Nad) Theorie 1h
Praxis trat fo nad) und nad) etne foldje vationelle
wetblide Gymnaftif in’s Xeben, weldye fern von- pen
Ausfdyreitungen ciner vohen Reibesitbung davauf aus-
ging, das friftigende 1md gefdymeidigende Glement
der Leibesitbung mit Hem gefalligen wund verfdisnenden
gu bverbinden. Die Cinfpriidhe, tweldhe gegent  bie
Leibesitbungen dev Middhen von Selfen er Weih-
lidfeit, der jarten Gitte, per Bornehmheit und an-
dever Crfindungen etner blafivten  Bevbildung fid)
ethoben, tourden fo immer mehr widerlegt.  Und
damit erledigt fid) sugleid) dte Frage von Her Rt
Ldffigteit der Turn= wnd Bewegungsipiele riiv Middhen,
deren Ginfithrung und Pflege nidit blog afs ftatt-
haft, fonbern als eine ©adie von Widytigheit or-
fdeint.

2
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Ctwad verfaumt werden fonnte, wenn nidit jeder
Augenblid mit Levnen und Sticen auggefitllt wird,
und man ahnt nidt, welder Berfawmnify man fid)
eigentlid) fduldig madt in Crfitllung der Pflichfen
hinfidtlid) dev forperlidjon Entwidelitng der Kinbder.
nDedentt, weld) ein Unved)t thr an etrem Midcjen
begeht, fagt Frau v. Deaintenon, wenn 8 durd) eure
Sduld Franflid) wund tritpelig wivd.  Gebt euven
E}j?ﬁbc[)en feure ledfeve, fonbern Herbe Soft, gewshnt
jtre an jede Avrt von Rraftitbung; nddft ihrens
Seelenheil verabfiumt mid)t, thve Gefundheit su fuif-
tigen und auf thre Tritte md Daltung Adyt 31t geben.
NMan muf die Jugend heiter ftimmen und
Mannigfaltigheit tn ihren Untervidit bringen.  Gine
finftere und verdriefilidje Crstehung hat feine Gewalt
itber bie Seele. Die Yettung der Sugend be-
varf Frohjtnn und ein Ctwag, dasg fie fefjelt.”
Unfere heutige Crtehung fHat nach Hem Allen hin-
reidjende Bevanlaffung, folde Spicle, wie fie unfer
- Biid)lein bevorwortet 1und davbietet, der Middhentvelt
bevetten und pilegent 31 helfen, el dadurd) dag ge-
jantmte Qebens- unp Cryichungsgeidift der Sugend
erheitert und cvweitert wird, g tt umfomehr an
der Beit, auf einen fo unjdjemnbaren Gegenftand fin-
o %
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nad) Art und Ausdehnung engeve Grangen ju 3ichon.
Cin Middjen, su vielen leiblichen Uebungen ange=
halten, die mur fitv Knaben pafien, wird eine U
natur, eme widerlide Crfdjetmmg, . weil fie den
Chavacter thre8 Gcfdiled)ts verleugmet. Sm Allge-
meinen haben aud) die Maddjen felbft fo viel Syt
und Blid, um dag fiir fie Paffende Hevausgufinden.
Wie die weiblide Gymnaftif cine mehr befcjrantte
ijt, fo find aud) bie Bewegungsipiele fiiv Maddjen
nid)t jo mannigfad) al8 die der Knabenwelt, €38 it
aud) mid)t ndthig, dafy viele Spiele im Gange find.
itv die eingelnen Altersftufen veidjen oft wenige
aus$, bdte von der Jugend oft mit Ritdfidht auf die
Jahreszeit mit Vorliche in Gang gebradyt werben.
€8 braudit cin Spiel aud) nidjt fo itbevaus funft-
vad) jujammengefetst und mit allerle; Suthaten aus-
geftattet 3u werden; oft fefielt bas Ginfachfte bie
Sindertvelt, wie das 9. Sumumadier in dem Gedidyt
p Berfennet nidt die Weisheit der Natuy!
ausfpridyt ;

nABie fie jum Grnite mijdht dasd jarvte Spiel,

Bo fich der Schers mit Crnjt und Kraft vermablt.
Yiegt nur in eurer Plane Kunftgebdu,

Nicht in der Kindbbeit Spielen aud) ein Sinn 2
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Shielverfzeuge aufgefunden fworden, jo bafi man anneb-
men fann, die Kinder im Alterthume baben ebenfo fie
die heutigen Tages die Neigung sum Spielen mit Hanbd-
gevathen gehabt, fweldher audh von ven Gltern mit Redht
Borjdub geleijtet worden it.

giir Midchen waven Had meift Modelle der Hius-
[ihen Gefife, Schiifieln, Lruben und RKriige, {iberhaupt
Nachbildbungen von Wertzeugen, bdeven fie fih einjt al3
Sungfraen und Hausntiitter su bedienen pflegten. G3
feflt nicht an Andeutungen, baf die Mdchen des djrift-
lidgen Mittelalterd ebenjo ibre Puppen, Wiegen, Sdyrinte,
Truben und Gefifie gebabt, tvie bdie Hed neunzebnten
Sabrhunberts, und dafi fie mit denjelben die Arbeit und
Bejdyaftigung der Mutter und Magd nachabmten. Wey
tennt nicht die Gmiigkeit und die Ausdauer, mit fweldher
fleine Madchen in  den Rindertiichen fich bejchaftigen
fonnen.

Unfer Bud) nimmt auf folde Spiele nicht Riickficht,
jonbern bebt nur joldhe Derbor, die einige ghmnaftijche
Bebeutung haben. BVon jolchen Bewegungdipielen, mit
venen fich fleine Mibddhen gern fiip fidy bejchéftigen, mogen
folgende bier ihre Stelle finben.
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Kugel ein dev Spite entjprechendes och haben muf, das
jih auf der dem Antniipfungdpuntte der Schnur gegen-
tiber liegenben Gtelle befinbdet.

2. Dad Stein- oder Bidelfpiel

erfordert funf alatte und rundblidhe Steine, iveldje bdie
Madchen aud dem erften bHeften Kieghaufen fich auslejen.

TMan legt diefe Steinchen, die leicht fafbar find und
alle gujammen leidht in einer Hand gebalten fwerden fon-.
nen, der Reibe nady auf den EB'uben, aut einen Tijd) ober
eine Steinplatte.

Das Spiel beginnt pamit, daf man einen Gtein
ergretft und in die Hokhe wirft, um ibn fwieder aufju-
fangen.  Wibhrend diefed Auffliegend auf etiva drei big
bier Fuf muf jedodh einer der daliegenden Steine fdhnell
aufgerafit und mit dem nun aufsufangenden Steine in
ver Dand behalten fverben. Nun folgt bad Aufiwerfen
beider Steine und gletchzeitiged Aufraffen dHed dritten da-
liegenden Steines. :

©So geht bad fort, bis alle Steine auf biefe Weife in
eine Hand gebradht worben find.

on umgefehrter &olge ird audi das Auflegen bder
Steine wieder betvirft, inbem wiahrend [e8 Aufiverfens
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fie fid eined faderartigen Pappitiided, dagd der Krone
durd) fortgejetited Webeln die um Fliegen nothivendige
Ruftbeiwvegung jufiibrs.

4. Das Spiel mit dem
Rollridden,

bet uns audy unter dem Namen Joujou befannt, ift fiiv
tleine Midchen vecht unterhaltend (Taf. I c).

C3 gebdrt dagu ein Holzridden von etva drei 3oll
im Durdhmefier und einem Halben Joll Dide, tvelched mit
einem feinen Durchichnitt in stwei Dalften gerlegt ift, die
nur dburd) eine Are von etiva einem balben 3oll Starfe
berbunden find. An bdiejer Jerbindbungdare wird eine
etiva bier Fup lange Sdhnur angebradit, bdeven freies
Cnbe in einer Schleife audgeht, durdy welche ber Beige:
finger geftectt fvird. |

Dureh die Befeftigung der Sdnur an der Wre Hes
Raded, um fvelche fie gewidelt witd, fann man 9as
Radden fo in Beweging jesient, dbaf ed an der Sdhnuy
fortdhrend {hnurvend auf- und ablduft. Somwie man
ba3 Rédchen bei umpvidelter Odnur [o8lifit, fo daf es
Jdeinbar jur Grde fallen mwill, mup man durdy eine ent-
{prechenbde Gegenbetvegung o3 babin bringen, baf es
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bap der aujfliegende Ball an eine Wand angetworfen
fvird.
Ell‘ucI}.Tcgmieriger foird diejed Balltverfen, wenn gleid-
| seitig jebe DHand mit sivet Ballen arbeitet,
- Den Federball terfen fleine Midchen gern fiie {ich
alfein mit einem Holzbecher (Taf. I d), der bei jeiner
tridhteravtigen Form aud) dad Auffangen erleichtert.

6. Dad Stelzenlaufen.

» D08 Stelenlaufen it fowohl eine gute allgemeine Gymnaftif,
ald aud) tnsbefondere ein wirfiames Ausgleichungdmittel der

aus @dywadie der vbern Ricenmusteln entitehenden Haltings-
febler und der Ginmwartsftellung der Fiife.

Dr. med. & dyreber.

oliv junge Maddjen ift das Gehen auj den befannten
©telzen eine vortrefflidhe forperiibung, der fie fidh auch
mit befondevem Beraniigen widmen. G3 bat fiiv jie einen
befonbeven Reiz, etwas Hioher al3 getwohnlich 3u fteben und
alfo einhersujtolziven. Die Stelzen, welche nman ben Mid-
djen unbebenflich su ihrer Selbitbejdiftigung fiberlafien
fann, miiffen nun folgenbe Cinviditung erhalten.

Junddft paffen fiiv Miadden nidit fo hohe Stelzen
foie fiiv Snaben; die Fuftritte der Otelzen fiiv Midden
find ettwa in einer Dobe von einem Bievtel- pher halben
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Drum fe: bet all’ auf mich, und  toer in diejem

0—=% e DT b e T b

= »
v 3 5 ]
Kreife ift, ber mady e8 fo fvie id):  Das

Soivie dbag Lied big dabin gejungen ift, machen Alle
Dalt! [Bfen bie Berbindbung mit Handefafien und vidhten
thr Augenmert auf eine dev Spielfithrerinnen, fvelche

3. B. mit den feitlingd aulgeftrectten Armen die Be-

fuegung ded Fliegens nadjahmt, was jofort Alle nady-
machernt und nun feiterfingen :

-

[l
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o—— [t e & Py
e e B i S B e =
dliegen, bas Fliegen, dbas will miv wobl anftehn; drum
T
&4 =V hﬁ. S e e e
Y, f

muf ich, drum muf ich mich gleich auch runbUm oreh'n.

Die lepten beiden Tafte begletten Alle mit einem
Ihnellen Kreigbrehen, fvorauf der Kreid foieder aejchloffen
und der Wmug mit Gejang fvie borber fortgefest fwird.
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jdhaar vertveten ift. Dann ruft die Berfauferin ,,ja !
abhrend dad Biglein, weldjes feinen Namen nennen hort,
jofort die Fludht ergreift unbd nad) emem nicht ju fernen,
borher beftimmten Drte [duft. Die Raufevin ift Jdynell
binterdrein und fudht ben slidhtling ju erhajdhen. Ge-
lingt ibr dasd, fo gehdrt der gefangene Bogel "z ihrey
Partei, weldhe an einem befonderen Orte aufgeftellt fuird.
Geliinge e3 aber dem fliehenden Biglein, wieder unange:
tajtet 3ur Bogelhandlerin uriidsufommen, fo mifdht e3
fich ivieder unter die Vogelfhaar und ethbdalt nun einen
andern Namen. Diejenige Partet, welche suletst an Sahl
bie ftirfeve ift, trdgt ben Sieg davon.

2. Fandongzed
[Taf. II.]
heipt jfened Laufjpiel, bei weldjem fich die Mitipielerinnen,
vevent Sahl unpaarig fein mup, paariveid in einer Reihe
bintereinanber aufftellen. An der Spige der Reibe ftellt
fich die eine Uebrighleibende fo auf, daf fie berfelben den
Ricen jufehrt und fi) auch nicht umfehen darf. Gie
flaticht nun in bdie Dinde, wad fiir dag sulest {tehenbe
Paar dag Seidyen ift, einen Sdnelllauf angutreten, in-
vem fid) beide trennen, bdie Gine nady [inf8, die Anbere
nad)y reditd fich fwendend, um an der” Reibe hinlaufend
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einer Sdnarve oder fonft einem Tontwerfjeuge jich Dbe-
mertlid) maden muf. So vie er die Stimme feines
Deren in jeiner Nabe vernimmt, wird er jich natiiclic
fehleunigit aud ber fiir ihn gefihriichen Nadybarichaft U
entfernen juden, tvie aud) der Herv der Ridhtung Jchnell
folgen fvird, von weldjer die Antwort herfam.

.EDaburcI; werden Sfter hochit fomijde Scenen herbei-
gefiibrt; 3. B. wenn dev Herr durdh verdicdene Horbare
Angeigen ju der Meinung gefommen ift, der fliichtige

JSacob ftebe vor ihm, und er erbebt mit dem Kndtel fet
~nen Avm, um nun unter dem Gelddyter der Umitehenden
in bie Luft ju jdlagen; ober wenn die Beiden ploglicy
an einander vennen iu. dergl. m. Gelingt e3 endlich dem
Derrn, den Jacob ju erivijchen, 1o liiften Beide die Augen-
bindbe und ftellen fich in den Kreid, wahrend et Anbdere

die Rolle bed Herrn und ves Jacob in der oben bejdhrie-
benen Weife dibernehmen,

4. Die Blindekup.
Ciner ausd bder Oefelljhaft tverben bdie Augen pey-

bunden; bdie Uebrigen bilden einen Sreis um biejelbe.

Damit die Blindeful i nicht {tofe odber sum yallen
tomme, wabhlt man einen Naum su dem Spiele, auf dem
lid) feine Hindernifie borfinden. Wird dad Spiel im

%
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big e8 i welingt, Gine ju erhafdien. Sie [iftet nun
bas Bijir, undb die Augenbinde wird der Gefangenen
umgelegt. £

M Freien muf der Spielplag abgegrenst fverden,
weil e8 fonjt ber Blindefuh dhiverlich gelingen biirfte,
Je eine ber Mitipielevinnen 3 erivijdhen.

©s ift nidit genug, dafi die Blindefuh nad)y mander-
let ®reuz= und Quersiigen eine ihrer Spielgefihrien mit
dent Handen erhajde. Das it nur die leichtere Form
diejes Spieles.

Die chiverere Geftaltung des Shieles befteht davin, daf
bie Blindefuh bdie Gefangene mit der Augenbinde auch
erfennen mug. Sie fann su diefem Sivecfe wohl Hinde
und Oberfleid betajten, auch der Gefangenen einen Ton
- ober ivgend einen Laut angeben, ben biefe nadymadjen
mug, bamit fie daraus die Stimme erfenne. Grit wenn
fie nach biefen erlaubten Unterfuchungdmitteln den rich-
tigen Namen der Gefangenen nennt, wird fie frei und
bon der Griannten abgeloit. :

5. Diefed @rfﬁuwn der Gefangenen ourd) borbare
Jeiden hat man audy 3u. einem bejondeven Spiele unter
vem Namen bey

ftillen Blindefup
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Yihe. In einer beftimmten, allen Mitjpielenden befannten
Anzabl bon Sdritten vom T opfe entjern_t, fird Ciner
aus der Gefellfdjaft das Geficht verbunden und ibr ju-
. gleid) ein Stod in bie Hand gegeben, mit dem fte ben
Topf su gertritmmern fich anfchickt. Beim BVerbinden der
Augen” wendet die Topfidlagerin ihr Geftcht dem Topfe
3, um fich die 'ﬂﬁtl.}tung su merfen, die fie einjujdhlagen
hatte. Nach dem Verbinden hat fie jedodh jich drei Mal um
jich jelbft herumsubrehen, twobei jie fid) su bemiihen bat,
die ihr urjpriinglich gegebene Hichtung nidht 3u verlieren.
Oetwobhnlic) verliert fie diefelbe jedoch fdhon beim erften
Umbreber, da man fich) mit vevbundenen Augen gar leict
taujcht. €8 ijt hodhit Fomijeh anjujeben, wenn die Blinde-
fup fid) nun anfidt, mit echobénem Stabe auf ven
Lopf mit der thr befannten Sdyrittzahl lodsuflenernsund
wabnt, ibr 3iel fider ju evveichen, fodbrend fie doch
weit davon abfommt.  Dod) feft ift die gehdrige Sdyrittzahl
suriidgelegt, der Stab fvird sum berhangnifvollen Sdlag
ethoBen und — Bauy! da [tegt ber Tobf — in Stitcfen 2
ad) nein, der Schlag ging nur in die Luft unbd der Topf
ftebt unverfehrt beifeitd, fie fih die Sdhliigerin felbit
iibersengen fann, da fie nad) dem Sdhlage bdie Kopfbinbde
liiftete. 1nter bem Spottgeladiter ihrer Shielgenoffinnen
tibergiebt fie die Augenbinde dHer golgenden, weldhe unter
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Beriihrien gelingt, thre Berfolgerin noch auf eigenem
Gebiete ju ertijhen, fo Gat diefe bas Spiel verloven.

Wer regelvecht matt gemadht fworden ift, muf alg
Gefangene bom Spiel abtretern und am Gefangenjdafts-
male jtehert, deven jede Pavtei eing hat, Dad Spiel fetst
fich auf bdiefe Weife fort, bid eine Partet vollftandig matt
gemadyt fvorben ift. -

8. Sate und Maus.
(Laf. IIL)

Cine nidht u fleine Opieljdaar gruppivt fidh mit
Dindefafien ju einem Rretfe, foobei die Cingelnen nicht
gu enge fjteben diirfen, damit svijdhen ibnen das Durd:-
- fehliipfen leicht moglic) fwird. Nach per Reibe oder nadh
Wabl der Gefelljhaft werden stvet Madchen fiir die Rollen
ver , KRabe’ und ',, Maug” auserjehen, die fich einanbder
su berfolgen baben.

Die Mausd ftebt innerhalb, bie SKae auferhalb bes
Rreijes. Die fKatye jpricht : .

pMausden, Mausdjen, fomm beraugd !
Maud: ,h mag aber micht |
Sage: , Dann frat’ ich Dir die Augen aus 1«
Maus: ,So fabr' idh su meineny Lochlein "naug 1
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Um aber dann und wann qud) der Rae das Fangen
ju - erleidytern, toird aud) einmal der ganze Rreis ge-
jchlofien, wenn Kase und Maus jih auferhalb des-
jelben befinden. Addann entjpinnt fich ein Wettlauf um
die Grengen bHed Kreijed, bid bier oder dort eine mitlei-
dige Seele den RNreis Offnet und der Maus dag Yinein-
Jchlitpen evmiglicht, gletd) davauj aber der Kate dasd
Jachdringen verivehrt.  Wenn ey Kampf lange ohne
Cntidheidung bleibt, fo Wird aud) wohl der ganse Rreis
gedfinet und nun ift das8 Spiel Halp Deendigt.

-G8 verlangt biéTe.@ Opiel ebenjo grofie Aufmertiam-
feit und Mitthitigleit von  Seiten der  umftehenbden
Mavdyen, wie von den beiden Dauptperfonen. Wenn die

Sate endlich ihren dang gethan, fommt ein andeves Paar
an die Reibe.

9. Das Si‘.‘u':iu'tmercbeemermietljeu

it ein biibjches Dajchipiel, dad im Jreien am Geeignet-

Jtent in einem Baumgarten voraenommen wird.  Man

wahlt nac) der Sahl der Mitipielenden eine Sabl von

Biumen aus, bdie auf irgend eine Weife mit Siveigen

u. vergl. fenntlich gemacht twerden. e ftellen fich an

einen der audgeseidineten Bitume, bie nicht su nabe Bet
4
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Diefes Spiel fann iibrigens auch) in einem Jimmer
oder Saale gefpielt werden, o man bie Gefellfchaft auf
umbergeftellten Stiihlen bertheilt. -

10. Dag %riffennbfdﬂagen

- erfordert eine grifere Gefelljhaft, die aud einer geraben
Anzabl von Perfonen beftebt, feldie fich baariveid in
einem Rreife jo aufftellen, oaf immer eine Perfon picht
hinter ber anberen ftebt, Alfe aber mit bem Sefidit freis-
emniviartd, und bie eingelnen Paarve mindeftend 4—¢
Cdyritte audeinander. Dag eine Paar 6t fih auf, in-
vem fidh die eine Nummer uui:berbnnb mitten in den
Kreid ftellt, wabrend bdie andere ote Nfolle der Aufichld-
gevin {ibernimmt unp fich su diefem Bwede mit etnem
leidit gedrehten Tuche berfieht. Die ufichlagerin gebt
nun ringd um den RKreisd und judit eine Gruppe 3u ent-
vecfen, in fwelcher drei Berjonen bintereinander jteben.
Die {ibrig ‘gebliebene Cpielerin ftellt fid) ndmlich fehnelr
und moglichft unvermerft pop eind der Paare hin, und
nun beginnt die Abjchlagerin ihre Lhatigleit, inbem jie
rajch hingulduft und per su Dritt Stebenden einen Gd’;Iag'
mit bem Plumpiack auf ben Riiden verfept. Diefe ver-
Lifst Td;[eunihft thren gefibrlicdhen Standort und ftellt fich
YOT eines ber sunddyit ftehenden Paare. Die Dritte in
4 *
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Sivet Middchen aus der Spielgefelljchaft werden durdy’s °
Lood oder durd) Wahl, ober aud) nach der Reibe aus-
erlefen. Die Cine ftellt jich in den Kreid, die Anbdere
mit einem Plumpfad verfehen, auferhalb defielben auf .
Diejer fallt nun bdie Qlufgabe 3u, jene su fangen. Hierbei
gilt aber die NRegel, wonach die Berfolgerin in den Kreid

nur unter einem Guirlanbden- ober gejdmiidten Stabe,
aud dem Rreife aber nur unter einem g ejdmiicdten
Stabe laufen darf, fwihrend fitr die Verfolgte dad utn-
gefehrie BVerhaltnif gilt.

Auf die Beadhtung bieft‘é Gejeted haben die im Kreid
Stehenben 3u jeben. Auch ift feftzufesen, daf bdie Ber-
folgte nur bdann von der %erfu[gérin gejchlagen ober
gefangen fverden darf, wenn BVeide {ich entiveder inner-
balb oder auferbalb Hes Kreifed befinben. Gin Hindiber-
Ihlagen diber bdie Stibe ift alfo ebenjotvenig ftatthaft,
wie etiva ein Ueberfpringen der Stdbe.

Gelingt e3 endlich der LBerfolgerin, ihr 'Dpfer 3
eveilen, fejtsubalten ober ihm einen Sdlag mit dem
Plumpiact ju geben, fo treten BVeide wicter in den Kreid
guriic unb werden dann von bem Baare abgeldft, zivifden
eldhem hindurdy die Verfolgerin sulefit [ief.
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mitte getvenbet, und jwar enge aneinanbder, twobei auch
gleidhzeitig Jede bie Hinde fo auf den Ritden legt, baf
ber Plumpfact leicht darein gegebenr twerden Fann.

Gine nimmt den Plumpfack und umjdhreitet ben Kreis,
babei ausrufend: ,Sebht eudy nicht um, der Plumyp-
fad gebt herum!” Sie fann den Kreis mehrmald
umgeben und hat babei dag Recht, derjenigen, weldhe fich
etiva neugierig umfdjaut, um s exfpdben: fwo der PBlump-
fad bleiben midte, einen Klaps auf den Riiden 3u geben.

Die Plumpjadtragerin legt nun dHas Zudh in bdie
Dinbde einer der Mitfpielenden, gebt aber rvubig fweiter,
um nicht mirfen_ su laffen, daf fie den Plumpfack ab-
gelegt bat. Nadybem {ie ihren Runbdbgang nody eine Seit
lang fortgefest hat, ruft fie laut: o Blumpiad viihre
Dich!" ober , Plumpjack hinaus!” und auf einmal
entiwidelt {id) auf einer Stelle bHes Rreijes ein reged
Leben. Diejenige, welde den Blumpiac erhielt, madt
threr Nadybarin jur Rechten durch einen Sdhlag auf den
Riicen bemertlich, daf jie im Befibe des Plumpjads ift.
Gobald diefe die Gefabhr merft, lauft fie eiligft ringd um
dent Kreis, um o fdhnell al3 moglich jich tvieder auf
thren Stanbort in den Kreid u flellen. Die Blumyp-
fadinbaberin folgt thr auf bem Fupe, jie mit Sdlagen
Aractivend, bid jie am Plake angelangt ift,. fvo fie vor
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Hl. Hupj- und Springjpiele,
1. Die Spiele mit bem fleinen Sdhwungieile.

AJad) meiner Meinung gebren die Uebungen mit dem Heinen
Sdywungieile ju den voraliglid)ften Uebungen eines Gymnafiums,
@3 it nidyt blo3 die Bewegung ded gangen Kbrperd, fomwie
bejonderd ber untern und obern ®lieder, mwodurd) fie wirflam
werdert; fondern ihr Werth berubt aud) vorgiglid) darin, daf
fie fidy mit vortrefflidem nftande, der fid) oft bder Haltung
oe3 Tanged nabert, audfithren lajfen; dap fie nidht blod Sdynel:
ligheit, fondern {dharf abgemeffene Sdnelligleit und Gewandt:
beit erfordern; bdaf fie endltd) die Nufmerfjamfeit und dasd
finniidye Beobadytungdvermigen mit Strenge fefjeln.’

GutdMuth s,

Die Worte de3 erfabhrenen Lurnlehrerd GuisMuths
beseichnen jdhon BHinlinglich' bie ghmnaijtijche Bedeutung
ver Spiele mit, dem fleinen Sdymungjeile.

Selbft fleinevre Midchen entiwideln in diejen Spielen
eine ungemeine Getwandtheit und Jierlichteit und fonnen
1id) ftundenlang damit bejchdftigen, weil in ber mannig-
faltigen Geftaltung derfelben ein bejonderer Reiy filr ihre
Criindungdgabe liegt. -

Dad Schyvungfeil felbft, veldhed fait in jedem Seiler-
laden ober in ben C-E‘:pie[maare'nﬁanbIungen fitv wenige
Grojden ju hHaben ift, beftebt der Hauptiache nach ausd
dem aud Hanf oder Wolle gedvehten Seile, beffen Enbden
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@& iuird erft einiger Boritbung bediirfen, um da3d
Edyivingen mit groferer Leichtigieit audfithren ju finnen.
Su diefem Jivede lernen die Maddhen juerft dad mit ge-
ftrectten Avmen gehaltene Seil unter befonderer Be:
thetligung der Handgelenfe iiber ben Kopf vor- und riid:
wdrts su jdivingen. AlSdann erfolgt beijedem Borjcdhivingen
ped Ceiles Ueberjteigen jtet8 mit dem linfen oder mit
dem vechten Beine, oder abivedhielnd mit dem linfen und
vedhten, was fid) nad) und nach 6i8 su einem leidhten
Jieverjpringen fteigert. (Taf. IV, a.)

Beim beidbeinigen Auffpringen wihrend desd Un-
terjivingens mit dem Schivungjeile mufy gany bejonders
varauj geachtet werben, .daf dad Nieberjpringen auf den
supipien gejchehe und durch ein elaftijched Beugen der
duf: und Kniegelenfe unterftiist fwerde.

Jur leihten Fiihrung desd Seiles ift ed El,fmbaht[)
baf, die Widchen auch lernen, bad Seilfhiwingen 0 aug:
“gufiihren, daf {ie dad Seil mit nur einer Hand an
betden Griffen erfajfen und fo feitlingd linfd vber rechts
mit nur einem Arm einen Schivung im Kreid ausfiihren,
bei bem dad Seil mit einem Dupf den Boben beriihrt,
fvie dasd bei Fig. b, Taf. IV zu jeben ijt.

Nad) einiger Mebung im Handthieren mitdem Sdhimung-
fetle wird bdagd Unterfchivingen vor- ober riicivicts mit
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Boven nad) der linfen ober redhten Seite hin .ausdgefithrt
foerde, fvie dad die eine Figur bei Bild 4 zeigt. Schnell
erfaffen alsdann beide Hande fieder die Griffe, dbad Un:
ter{chivingen iviederholt fich, um bon Neuem mit dem ein-
armigen Sdyvingen nad) einer Seite hin in Wedjel 3u
treten. G3 ift bei biefem Spiel bavauf su adten, daf
abtvedhjelnd der redhte und linfe Arm jened Seit{hwingen
be3 Seiles {ibernehmen. -

3) Diefed Seiljchwingen mit Schlag auf den Boben
jeitling® [dfit fich auch alfo darftellen, daf e3 von beiden
Armen abivedfelnd nady linfs und rechtd hin audgefiibrt
wird, fvie dasd die eirne Sigur ¢ auf Taf. IV. vevanfdaulidt.

4) Cin gang bejonberd hiibjhed RKuniftftiickhen fiie
geiibte Seiljdivingerinnen befteht darin, daf nady einem
Unterjdmingen bed Seiles ein Griffivedjel exfolat, indem
beim Aufidhivingen {iber bem RKopfe (31‘:9,' d, Taf. IV)
die linfe Dand thren Seilgriff jehnell an bdie redhte, und
ebenfo die redhte Hand an bdie linfe abgiebt, jo baf. ber
nun folgende Seilfprung ohne Unterbrechung vor fidy gebt.

9) Nidht minder {dhivievig ift das Ceiljdhivingen bder-
geftalt, daf ‘bie Avme fidh vor dem Leibe ohne Oriff-

wedyfel freuzen und dennod) Hag Unferjdivingen ununter-
brodjen bor {ich gebt.
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§) CGinen biibjchen Uebungsfall giebt e3, fvenn Jiwei
ein Seil {dhwingen (Taf. V) und eine Dritte ihre Hiipf-
foetjent innerhalb ded Sdhivungfeiled ausfiibrt, wobei die
CSdvingevinnen mit Seit- ober Kveuzjdjritten jeitivarts
fortgeben.

Sft das fdhivingende Seil grofi genug, fo fann die
Cine wibrend ded Laufend vber Springend unter oder
itber bemfjelben fich auch noch bes fleinen Sdivungjeiles
bedienen. ©8 liegt auf bder Hand, paf in diefer Weife
mandjerler Wedhjel eintveten fOnnen, wobei die Ginen
jdhwingen und jodbann iiber dem gejdhivungenen Geile
biipfen.

Wiren die Madchen in der Ausfiihrung aller diefer
Opring- und Scwingfpiele su einer glethmdfigen Fevtig-
feit gelangt, Jo laffen fidh mehreve devfelben ju vedyt niit;-
[ichen und {dhonen Oefelljhaftdipielen verbinden, von denen
- hier einige Beijpiele jur Nadyahmung und weiteren Ge-
ftaltung befdyrieben fein migen.

Cg ftellen fich vier dber Mitfpielevinnen im Gepiort
jo auf, daf fie von einem Mittelpunite glethmdfig auf
4—6 ©Sdyritt entfernt bleiben (Taf. VI).

Geftattet e der Raum, jo fonnen gleidyseitiq 2, 3, 4
und noch) mebr foldher Biever-Gruppen antveten. 3 {teben
fidy die eingelnen Paare wie bei den Gegen- ober Reifen-

)
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Dag eine Paar beginnt basd @pié[ mit bier Taft-
Td)titten‘nuf ber Otelle, worauf die beiben Gegeniiber-
jtebenben in ben folgenden bvier Seiten mit jivei Kibiks-
hitpfen und biermaligem Seilunteridivingen vorwdrts jid
joiveit einander nabern, al8 ed ber Sdhivungfreid bder
Ceile gejtattet. Dad Schivungjeil befindet fich nun, mit
audgejtvectten Armen gehalten, b or ben Seiljchivingerinnen
und ed jolgen iviederum vier Taftjdjritte, denen fid) in
ebenjoviel Heit ein jweimaliged RKibigbhiipfen riidwarts
anjchliept, womit audy viermaliger Riidivdrtddurdjchlag
ped Seiled verbunben ift. Die Jujammentvirfenden {ind
fvidhrend dem twieder auf ihrem erjten Stanborte angelangt.

Gang dafjelbe Spiel wieberholen in fechzebn hinter-
etnanber folgenden Beiten bdie beiden anbern Spiel-
genojjinnen.

Jady diejem abivechjelnden Solofpiel folgt sum Schluf
nod) ein muntered Tutti ober Allfpiel, indem alle Mit-
Jptelerinnen in 16 Zeiten jene Reibenfolge der Hiipf- und
Sdyvingivetjen fwieverholen. Der ganze ﬁB‘ed}TeI ped Shielesd
iitde aljo in 48 Beiten vollendet jein.

Die Cinlage von 4 Taftidyitten gefhicht ausd dem
Grunbe, um den Spielevinnen nad) der Hitpfiveife einige

Rube su gonnen und die jwedentiprechende Haltung ded
CSeiled heryujtellen.
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2. Gin leuchtend Blau, wohin ich jchau’
Unendlic) gedehnt!
O Bogelein, mit euch su jein
Die Seele fich febnt! Ja freie Natur 2c.

3. Wer fveify fvie bald die Stunbde {hallt,
Da jdhivebet mein Geift
on ¥iften boch und boher nodh

- AUls Bioglein ihr freif't? Ja freie 2c.
Dr. Reber.
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jdhiwingen bed Seiled und Dreifritt tie vorher. Dad
Seil befindet fich jesit hinter dem Leibe, wie bei Taf. Wil
Fig. b, und o hn e Seiljdhivingen mit jeitlingd ausgeftredten
Armen nibern fich die Gegeniiber einanbder mit 4 Sdjot-
tijchhiipfen.

Sn der Mitte ded Geviertd angelangt, tiederholte
fich Hier jener Doppelfprung mit Seiljdhivung tm Wedhjel
mit Dreitvitt, worauf eine Jede mit 4 Sdhottijdhhitpfen
obne Geiljdhivung ibre erjte Stellung fvieder einnmmt.

Sn 32 Jeiten twird diejelbe Reihenfolge der Thitig-
feiten bom 3iveiten Paave audgefithrt und in dervjelben
Beit jum Schluf von Allen iviederholt, jo daj der ganae‘
Seiltans in 96 hintereinander folgenden Seiten jur Dar-
jtellung fommt.

11) Die Aufjtellung und der Wedhjel der Paare und
oie Gemeinthatigieit Aller erfolgen beim folgenden Shiele
fvie bei ben borher bejcdhricbenen Beijpielen.

Nadh) 4 Taftidritten twerdben 4 beidjlifige Spriinge
mit biermaligem Seiljchivingen an Ort ausdgefiihet, wor-
auf bag Begegnen mit Kibik- ober Schottijchhiipfen
(4 Gejchritte in 8 Jeiten) folgt, wahrend dem ju jebem
Gejchritt der Hitpfiveife das Seiljdhivingen {ich devgeitalt
anjchliept, dap ein jweimaliged Scdhivingen bded Seiled
jeitlingd [inf8 jum Dupf auf den Boben (wie dad bei
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Reigen mit dem Schwunglerle.
Taf. VI,
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13) Wabhrend bei den bidher angefithrien Beijpielen
bon Ceiltdngen bdie Thatigfeiten Aller {ich denen Dder
Gingelnen anjd)lojjen, jo fann auch zwijden jede Cingel-
darjtellung dte Alliibung gelegt fwerden.

Nadhdem 3. B. im Hinweid auf Taf. VI Fig. a und d
irgend einen Wedhfel von Seiljpielen ausdgefithrt baben,
machen Alle fdabhrend der einjulegenden Schritte ,Redht3
um!“ und begeben {ich nun durd) die Winfel bed Geviertd
mit der gevade gedhlten Sdritt- und Sdhwingeife auf
den Plak ihrer Nachbarin jur Redjten, jo daf d auf den
Plap von ¢, ¢ auf dben Plag von a u. . . gelangen.
Dad Cingeljpiel iviederholt ficdh) nun bon dem Wehfelpaare
und beim Tutti erfolgt von Neuem bder Stellungdivedhiel
in der angegebenen Art.

daft alle der angefithrien Beifpiele laffen fidh in
oiejer Weife und Geftaltung ausdfithren.

Sdywieriger und funftvoller fverden bdiefe Seiljpiele,
enn fie bon Biveien mit Shivingen nur einesd Seiled
dargeftellt foerden, fwobei fidh die Bujammengehorigen
fafen tvie bei Taf. V nady Beifpiel 6. Dag Beifpiel 9
5 B. liepe fidh in dev Aufjtellung von 4 Paaren im
Geviert alfo jur Darftellung bringen.

Denfende und gewandte Seilfchivingerinnen fwerden
nacdy den gegebenen Beifpielen leicht nod) andere jolder
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jpielerin erfafit und bad Seil nun in Schhung verfept
foird; ober 3ivel Mitfpielerinnen erfaffen je ein .Cnde und
jdhwingen dad Seil jo, daf ed einen feiten Bogen be-
jehreibend mit jeiner Mitte nabe am Boben vorbeijd)ivingt.

Die Syielgefelljchaft tritt hintereinander auf; die Crite
gebt jo nabe an den Scdhiwungfreid ded Seiled ald nur
moglih, um die Sdhivingungen des Seiled ju berfolgen,
bas von oben an ihrem Gefiht vorvitber geht. Jn dem
Augenblicte ded BVoriiberidhivingend muf fie dem Setle
hurtig nadylaufen und fo jdhnell fidy aud dem Schivung-
freife entfernen, dbaf fie bon bem iviederfehrenden Setle
nicht getroffen tvivd.

Nur fver in aufredhier Haltung ded ﬁﬂrpcr?o burdh-
lauft, madt e8 richtig; dad dngjtliche Nieberbucken ded
Oberforpersd ift ju vermeiden.

LWenn bierin Sidherheit exlangt ift, jo muf bet jedem
Seilumidhiounge eine der Mitfpielevinnen durdhlaufen.
Alsdann gejchieht bad Duvchlaufen aud) von Jiveien,
pie fich mit den Hanben erfaffen; ebenjo fann e8 mit
RKibig- oder Schottijchhiipfen, oder mit Galopphiipfen vor-
ober feithvdrtd, [infd nnd rvedhtd, aud) mit Hinfen auf
pem [infen obder redhten Fupe erfolgen.

Gine bejondere Getwandibeit erforbert 3, wenn bdie
Tavcdhen dem vorbeijchivingenden Seile nadhlaufen, als:
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Seiled ftetd mit beiden Fiifien leidht aujjpringt, um oad
Setl durchulaffen. Nach je 3 oder 4 Spriingen erfolgt
pas jdnelle Heraudlaujen aus dem Schivungtretfe.

Gine hiibjche BVerbindung bed Durchlaujend und Ueber-
jpringens evgiebt fich, fwenn bie Mddchen dem Seile nad-
laufen, dann fdnell [infs oder rvedhtd Kehrt madjern und
Pad nun fvieberfehrende Seil iitber|pringen, um aud bem
Sdymwungireije zu laufen. |

Bei der , Jagd” ftellen fich die Madchen in 3tvet
Reiben einander gegeniiber, mabe an den Sdivungireid
pe8 Seiles. Die Crite der Reihe zur Linfen [auft twie
oben bem ESdhungjeile nad), wdahrend gleichzeitig die
Grite der Neibe zur Redhten iiber bad entgegenjdhivingende
Seil jpringt und jo ihver Verfolgerin entjchliipft. Das-
jelbe Spiel wiederholen die jolgenden Paave, {o vaf immer
gletchzeitig ein Maddyen unter dem Seile fortlauft, wahrend
pie Andere dajfelbe itberjpringt; die Cine jucht die Unbdere
- 3u erbajdhen, wad die Leptere fietd durch behendes Ueber-
fpringen ded Seiled 3u bereiteln jucht.
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jpiel, dba mit ihm die niiplichjten Leibediibungen: bder
Wurf, der Sprung und der Lauf verbunven fverdem.

@8 bat feinen bejondeven Reiz, dad vunde leicht be-
egliche Ding durch die Luft ju jagen, €3 entiweder hodh
aufiteigen su laffen uud fvieber aufjufangen, oder mit
ihm nad) einem Jiele su jchiepen. Nody lujtiger fwird s,
fuenn in Gefelljchait beim gevegelten Spiele Jagd auj
eine ber Spielgefabrtin gemadyt und biefe ald Jiel{cheibe
eined entjcheidenden Wurfed dient.

Sliv Mabchen etgnen {id) nicht alle Balljpiele, nament-
lich jolche nicht, mit denen angreifender Wettlauf, Sdhlagen
mit dem Ballholy und anbdere bheftige Leibedthatigieiten
berbunden find. Dagegen giebt ed filr Madchen einige
vedht pafiende und angemejfene Beivegung bietenbe
Balljpiele, bei denen Anjtand, Jievlichfeit und Chemmaf
in Haltung und Bewegung bet den mannigfachjten Wenbd-
ungen an den Tag ju legen {ind.

©8 ift Sdhade, dafy und nidt die Balljpiele der alten
OGriechen befannt getworden find, mit denen Tany und
Gejang in Berbindung auftraten, wie dad Homer in der
Dbjffee mit den Worten andeutet:

ALS fie nunmebr der Koft ficdy gelabt, die Miagd’ uud fie felber,

ZLangeten fie mit dem Vall nady abgelegten Sdletern
Und die blithende Furftin MNaujifaa Hub ven Gefang an.
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3 Mal [infd Aufwerfen und rvechtd Auffangen,
3 e et 2 = finigd 2

TWer bdiefe 18 MWiirfe hintereinander ausfiihrt, ift
Meijterin, wer thn fallen [ift, mup abiveten. Gine Ver-
dnberung ecleidet der Fangball damit, daf der Ball an
eine Wauer gemworfen wird und nady dem Abprallen in
ber angegebenen Ordbnung vieder aufjufangen ift, fwobei
ed auf ein gejchicttes Abwerfen anfommt. Mit elaftifchen
Billen geftaltet {icdh dad Spiel in der Weife, daf ber Ball
erft mit Krajt auf den Boden getworfen und dann ivie
bejcdhrieben aufgefangen fvird.

Betanntlidy bat die Frobel'jdhe Schule dag Syielen
und Werfen mit dem Balle feby beriictichtiat. Fiiv fleineve
Mavdchen find dieje Frobel'{chen Spiellieder, denen dad
Balliverfen fich anjdhlieht, ebenjo unterhaltend ald forper-
iibend, o daf einige Beijpiele davon bier folgen migen.

9. Der Ball im Bogen.

e J',“J ——
uB—E!", P'ﬂh"ﬁ_‘?%
o e s

Dodh im Bo-gen fomm’ ge-flo-gen, lie-ber Ball ;
6
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Mitpielevin 618 jum SchHluf ded Lieded 9 Bogenmiirfe
audgefiibrt batte. Bei fidever taftmdapiger Ausfithrung
piejed Balliverfend gewabrt diejed Spiel grofe Befriedigung.

3. Der Wanberball.
: o T O _
2 I [ ] [ N N
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Dad  Ball=chen, dasd ivill vanodern, von
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eimem Kindjum  anzdern, und  iviinjchen ei-nen
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Billden wieder, fing ih meine frohen Lieber
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4. Der Stehball

(Tafel VIL)

Gined bder einfacheren gefelljhaftlichen Ballfpiele 1t
ber Steh-TWurfball, an dem fich 5—20 Midchen betheiligen
fonnen. ' ;
Da ftehen Alde im Kreid um eine ibhrer Spielge-
fabrten, ivelche Den Ball in dber Hand bhalt und mit
JAchtung ! die Aufmerfambeit der Spieljhaar in An-
jpruch) nimmt. Aller Blide {ind dbavauf gevidhtet, fvenn
dieje den Ball aufwirft, wad in einer beftimmten Hohe,
etiva in der bon jwei LeibeSgrofien der Sypielenden, er-
folgen muf. © Im Nu zerftiebt mit bem Wbiwerfen bded
Balles bder ge]’dﬂuﬁene Kreigd, indem eine Jede fich fo
burtig ald moglich uud fo fveit al8 moglich von Dder
Werferin ju entfernen jucht. Die Schritte ber Flichenden
miiffen aber {ofort gebemmt fwerden, fvenn bdie Werferin
pen Ball ivieder aufgefangen bhat und laut audruft:
,Stebt alle!” Sie hat fich mit diefem Auffangen und
oem Ausrufen jehr su beeilen, denn jonjt gewinnen ihre
Gptelgefiihrten einen ju fveiten Borfprung. Wenn diefe
aljo fejtgebannt {ind, halt die Werfende Wmjchan, um die
Hiachite su ermitteln, nach der fie thren Wurf vichten fann.
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pavauf adten, dap fie fid jchleuniaft von der Getroffenen
su entfernen judjen. Crft fvenn Cine nidht traf, tft emn
Gang beendet und die Fehlenbde erhdlt ein Steincdhen in
bad Lodh). ©3 fann beliebig audgemacht fwerben, ob 6,
7 ober 8 Steinchen mafigebend find fiir Beendigung bes
Spieles. Ditte Gine 3 B. bie beftimmien 6 oder 8
Steindien nac) verjchicdenen Gdngen erhalten, jo wird
die Strafe alfo audgeiibt, daf fid) die Betreffende etiva
10 Scritt von der Spielfhaar aufsujtellen hat, wakrend
eine Qede der Mitfpielenden den Ball nad) ihr iverfen
fann. Oierbei ijt 8 jeboch geftattet, durc) gejchicited Aug=
weidien bem Strafivurfe su entgeben.

3 muf namentlich ald Fegel feftgehalten werbden,
baf feine Spielerin eher: ,fteht alle!” rufen parf, bid fie
den Ball wirflich in den Handen hat.

5 Der Kreidball.

Bet Kreigball ftellen fih die Madcdhen in midglichit
regelmdpigen Abftianben in einem RKreife auf, deffen Grife
fich nach der Wurffertigleit der Mitipielenden vichtet; der
ﬂ)urcﬁ.meﬁer ped Kreifed muf ndamlich von einer jolden
Augbehnung fein, dap alle Spielerinnen mit dem Balle
bequem von einem Gnbde bid jum anbern fverfen finnen,
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jhid mit der juerit Verfolgten theilen. 2Auj diefe Wetje
fonnen immer mebr in den RKreid gebannt werden.

Sobald jedoch Cine von den Berfolgten mit dem
Balle getroffen wird, {o bhat dieje den Ball jdhnell auf-
sunebmen, fwabrend die Uebrigen eben jo jdhnell die Flucht
evgreifent und ibren Plap verlajjen, um von Derjenigen
fvegzufommen, welde den Ball auffing. Aud) bier wird
die Fludt gebemmt fvenn die Ballfangerin: ,jtebt alle!”
audvuft. Kewme darf fidh dann von dem Plake riihren,
auj bem f{ie gerade fyar, und fvenn fie in der Daft einige
Sdyrvitte dariiber hinauslief, jo muf fie auf den Befehl
per Werferin Tuineit surlicfgeben, al8 ed Sdyvitte ausmadt.
~ Die Werfenbde felbft muf mit dem Balle in den Kreid
suciictveten (denn nur von einem Punfte innerbhalb
bes Streijed darf gefvorfen werben) und von hier aus eine
oer Cntflobenen it treffen judben. Die dabei Getroffene
muf nun aud)y mit in den RKreid, wiahrend bei einem
Jeblichup Alle ivieder auf ihre Plage geben und das
Spiel jeine Fortjebung ervleidet.

So fann e8 gejdhehen, dbafi Alle in den Kreid gebarnt
verden und nur nod) Cine {fibrig bleibt. Diefe nimmt
oen Ball und begiebt fich auferhalb ded Kreifed, defjen
Grengen jie umlaufen fann, um eine der Davinbefind-
lichent ju treffen. Diefe juchen natiiclich tmmer nady der
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6. Dad Federballipiel.

(Tafel VIIL)

Der Federball, weldher in den Spielivaarvenhandlun:
gent su baben ift, erhdlt eine ganj leicdhte Conftruction
ourd) etnen Kern von Horf, der mit Leder ju itberjiehen
ift. Damit der Korf immer boran fliegt, wird derjelbe
mit einem Kranz von jolllangen Federn verjehen, fvelde
ven Flug regeln.

Mit nepformig durdyflodhtenen Rafettds tverben bdie
Feverballe gejdhlagen; damit dber Ball hodh fliegt, ift dad
Jiep am geeignetjten aud Davmiaiten zu fertigen.

Sdon eine Perfon fann fidh damit unterhalten,
vaf fie den Federball fortivdhrend in Bewegqung erhilt,
ihn immer im Bogen hod) aufjdhlagt uud dasd Niederfallen
defjelben auj ben Boden durd) gewandted Schlagen zu
bereiteln judit. Iwei Valljhlagerinnen treiben fich ge-
genjeitig thre Balle 3u.

A3 Gefelljchaftdipiel wird diefes Balljhlagen jo ge-
ordriet, daf fidh) Alle im iveiten Kreife aufftellen. Die
Biille werden fvie beim Reifrverfen [ints oder vechts herum
bon Ciner jur Andern getrieben, oder e8 wird ein Kreus-
feuer evdfinet mit Hindiber- und Hevitberichlagen. Die
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Die Maddhen theilen fid) in ivet gleiche Spieljchaa-
ven, die fich auf ihren Spielmalen aufjtellen. Jede Ge-
ipieljobaft Gat ein Mal, auf weldhem fie Leim Beginn bded
Gpield fih aufftellt. €3 ift dafjelbe bom gegnerjden
Male etiva jwanzig Schritte entfernt. Hinter jever Par-
tet, etiva 3wdlf Sdritt hinter dem Aufjtellungdmale, be-
findet fich ein jiveited Gvengymal, fvelched behiitet fverden
muf, dbamit die Gegenpavtet den Ball nidyt {iber daffelbe
hinaud trveibe. Jede Parter judht den Ball iiber dasd
Ritcermal der Gegnevfchaar su fvetben. Zu diejem Bivect
i der Vall abiwechielnd herviiber- und hinitbergeiworien.
Datté die Gefpieljchajt A den Ball audgeworfen, fo darf
die Gejpielichaft B nur da Aufjtellung nehmen, wo bder
thr jugeworfene Ball niederfiel. Die Balltverferin fann
nun auf diefer Linie jeitivdrts hin- und Herlaujen, um
ven Ball auj einer geetgneten Stelle nady dem Viale der
Gegnerinnen zu jdhleudern; nur darj fie dabet nidht vor-
wart3 gehen. Die Gegenpartei hat ihre Linie ju befehen,
um dbad Bordbringen bed Balle3 zu verbindern. Gelang
8 einer Gejpieljdhaft nad) mannidhfachem Hin= und Her-
fverfen, den Ball {iber dad NRiictenmal der Gegnerjchaar
su treiben, jo hat {ie dbad Spiel geivonnen.






Das BallRorbfpiel.
Taf. IX, &. 94,
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Ballforb in dasd oben gabelartig audgefdnittene Holzgeftell
einufesen ift. Durch den hin: und hevyujcdhiebenven Ch-
linder foird e3 moglich, dem Ballforb dad ridhtige Gleid)-
getvicht ju geben und ihn jo u ftellen, tie es die Sdjivere
bed einjutverfenden Balled erfordert.

€8 fommt ndmlich darvauf an, den fiiv gewdhnlid)
fenfrecht ftebenben RKorb durd) die Schiveve eined hinein-
geworfenen Balled jum Umiippen ju bringen, jo daf der
Ball fich von felbjt audjchiittet und der Korb alSvann
fieder in die Hobhe {chnellt.

Wm diefes Wmkippen 3u evleichtern, ift inmitten ded
RKorbed ein fdiiefer Bobden ebenfalld bon Korbgeflecht ein-
gelegt, o daf Der eingetworfene Ball ftetd die der Werfen:
ven zugefehrte Seite bejdhivert.

Diefer mit dem Stabe ein Stitd bildende BVallforb
foirtd nun in ein Geftell nadh) der Form einer Stimm:
gabel eingefet, deffen Gabellange {ich nad) der Tange
ped Stabed ju richten hat. Die beiven Gabeljinfen jtehen
21 Boll foeit auseinander und auf threr Spige {ind zoll- .
tiefe Ginjdhnitte jur Aufnabme der oben erivdhnten beiden
Stifte angebradit. Gine fleine Latte verbindet die Gabel:
ginfen, damit der Korb am Umjdlagen nad)y riidharts
gebindert twird. Man wird wobhlthun, diefe Duerleifte
mit Filz odber Tud) su belegen, weil namentlich im Jim:
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Was dad Spiel nun jelbft anlangt, jo wurde Dbie
Bebeutung defjelben jhon damit bezeichnet, daf el darvauf
anfan, den Ball, dejfen Schiwere tm Verhalinify su Der
Sdywere ded Korbed {tehen mufp, von obenjo in den Korb
su fverfen, bafy fid) der belajtete Korb bder gejdyidien
Werferin juneigt und ihr den Ball jum Auffangen fwieder
audjdiittet. _

Die Spielerinnen ordnen fid) ju diejem Jwede nach
Raaren; etiva 5—6 Paave jind ju einem Spiele gerabe
vecht. Man bedient fidh jum Werfen twohl der jest fo
haufigen Bille von Guttapercha. Zu den oben angegebenen
Verhaltniffen bded Korbed iviirde eun jolcher -elafttjcher
Ball etiva von der Gridfie eined Kinberfopfed gehiren.

- Dad erfte Paar jtellt {ich jo auf, daf der Ballforb
awijchen - ibm {teht. Die CGrite wirft den Ball drei Mal
nach dem Ballforb, fwobet der gegeniiberjtehenven Mit-
jpielerin die ufgabe zufallt, den etiwa fehlidhiefenden
Ball aufsufangen und ihrem Gegendiber wieder juzuiverfen.

Wird der Ball gliidlich in den Korb geworfen, fo
muf ev beim Ausichiitten audh ricitig vieder aufgefangen
werden. Fiele der Ball beim Ausjchiitten zur Erde, fo
wird ber LWurf nidht gevedhnet. Auch die auffangenbde
Mitipielerin darf den Ball nidht fallen laffen. Wenn bon
jedem Baar die Cine dret Wal geworfen hat, fo Fommt

7
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den jiweiten Vall Hineinguwerfen, 10 mitffen aud) Veive
ie einen Ball auffangen. Gelingt hnen bad, fo haben
jie bad Recht, fid) je eine meue Spielgefahrtin su wablen,
mit welder fie aufer der Neihe ein Spiel fpie oben an-
gegeben, vormehmen. :

Oelibte Spielerinnen werden [eicht einige Verfider
ungen anbringen founen. ©o haben wir gejehen, fvie
ver Ball alfo sum Cinfallen fam, daf er juerft ein fveniq
ie gewdhnlich aufgeworfen, beim Suriidiallen aber mit
pem Riicen der Hand vollends sum Cinfallen in den Korb
bochgejchleudert wurde. Bei niedrig gejtelltem Ballforbe
ift e3 fogar mbglicy, den elaftijchen Ball duveh Aufierfen
auf den Boben zum richtigen Cinfpringen in den Balforb
«u bringen, wad freilid) grofe Siderheit im Aufwerfen
vorausfest. Hanbdeflappen vor jededmaligem Auffangen,
Ritckvdrtswerfen, Wmbdreben nach dem Aujjangen, Auj-
fangen im Stande auf etnem Fufe ober mit Hunfen auy
einem Fufe find Cridhiverungen des Spieled, weldje ge-
{ibte Spielevinnen unter fid) wohl ausmaden und da-
burch die Geandifeit und die Unterhaltung der Mit-
ipielenden erhohen.
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iwahrend mit der andern Hand der Stab mit der Spifse
fo am Reifen eingefeht wird, daf er den Reifen an zive
Stellen Dberiihrt, fvie dad bdie Figuren tm Lorbergrunbe
unfjered Bildchensd seigen. Der Stab ift auf diefe Weije
leicht am Retfen angeflemmt und twird mit einem Ruc
ped elajtijchen Stabed in die Hobe gejchnellt.

Dagd Reifenjpiel ift leicht zu ordbnen. Auf etnem
freten Blage ftellt {ich) die Spieljhaar im Kreife von
etiva w0l bis jechzebn Sdyritten Abftand der Eingelnen
bon etnander auf, je nad) dber Wurffertigfeit enger obder
vetter.

Jeve Mitfpielerin ift mit einem Stabe verfehen und
bon den Jeifen fverden o biele in Gebraud) genommen,

baf etfoa drei bi3 vier mweniger vorhanden find, ald fich
Spielerinnen betbheiligen.

e nadhdem ed audgemadyt ift, werden die Neifen der
Radbarin jur Redhten mit ber redhten Hand, ober jur
Linfen mit der linfen Hand auf die befdjriebene Weife
sugevorfen. Durd) Juruf wird die Nadhbarin aufmert:
jam gemacht, um ben Reifen aufufangen. Man ikt in
der Regel bdiefelbe Jahl von Giingen vedhtd und linid
binteveinanber folgen, doch mufs darauf gejehen terbden,
paf beim Kreifen der Reifen linf8 Herum nicht etiva mit






Das Ring/[piel.

XI, &. 102.
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Cin metallener Ring von etiva zwei Joll im Duvch-
meffer hangt an einer Sdhnur in Kopfhihe der Spielenbden
Hevab, entiveder an der Dede eined Jimmers, Corridors
u. dergl., oder im Freien an einem eigend angebradten
Holzarme, wie dad unjer Bild zeigt. Der Ring mup im
Berhialtnip sur Schnur fo jdhiver fein, dap er leicht
fortfliegt und fich pendelartiy tm Vogen bhin und her
beiveqt.

€8 fommt davauj an, den Ring jo ju werfen, daf
er an einenmt nad) oben ftehenden Hafen bhangen bleibt,
oenn er gejdhidt nad) demfelben hin gejchivungen fvird.
Bu diejem 3Jivede muf der Hafen o angebradt tverden,
dap er in ber Bogenlinie liegt, twelche der Ring beim
Werfen bejdhreibt. Man fann bdiefen Punft leicht evmit:
teln, fvenn man die Schnur ohne ftavte Anjpannung nach
vem Punfte hingieht, fwo beim Werfen ded Ringes
die Pendeljdhivingungen endigen. Der Hafen muf ndm:
lih etivas unter diefem Punite angebrad)t jein, damit
ver Ring beim Jurfictfallen davauj hangen bleibt.

C3 it diejes Spiel eine gav biibjche Unterhaltung
flic Madchen, indem e8 die vme im ficheven Werfen und
bas Augenmap iibt. Die Werferinuen miiffen eben o
gejdhictt mit der linfen fie mit ber vechten Hand 3
fverfen im Stanbde fein.
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Sdnabeljeite hin fidh Dder Schivere halber ein fvenig
abneiat.

Mit einer ettva fechzehn Fup langen Klafterjdynur
ift der Stechvogel an einer fechs Fup langen Querlatte
jo befeftigt, bap er, [othrecht herabhingend, etiva bret
Jup itber dem Boden fteht. An dem Schivange Des
Stedhvogeld Defindet fich ein fleiner Riemen jum beque-
meren Anfaffen, tenn er jum Abjdyiefen angejogen
jwerden foll.

Sn der Ridtung, welde der Stechvogel bet feinen
Penbdelfhwingungen nimmt, ift eine Holzjdeibe fo an-
gebracht, daf er bet vicdhtigem Abjdinellen auj die Sdyet-
benmitte [o3jchiefit. Diefe Scheibe, deven OStarfe fud)
nady der Wud)t des daran fliegenden Stechbogeld riditen
muf, enthalt in der Mitte dag , Schivary” al8 Daupt-
siel, abhrend um daffelbe eine Anzahl von verjd)iedenen
Ringen angebracht ijf, welde von 1—8 oder bon 1-—12
mit Nummern bejetchnet jinbd.

©8 gilt nun, ben Stechvogel an dem Eleinen Schivans:
viemen fofveit ald mbglich suritctjuzichen, wobei die Scnur
angeftvafit bleibt. ©Hier ift er nun fo ju halten und ju
jtellen, baf er beim Lodlajfen it feiner Spiffe in dasd
Sdywary fliegt. War die Shpielerin ju diejem Fwed etnige
Sdyritte suriidgetreten, jo hat nun dbad ridtende, mefjende
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soelchem die Kugel nicht frei aus dev Hand geivorien,
fonbern an einer Schnur hingend gejtopen iuirDd.

u diefem Bivede foird ein adtzehn Fuf hoper Stamm
aufgerichtet, bon dem oben e jec)d Fufy langer Arn
audgeht, der jum Aufhingen der Kugel bient. Kann
diefer Holzarm an einer Mauer oder jonjtivo angebracht
werden, foobei dad Kugeliverfen nicht gehindert wird, jo
ift dad foftipiclige und umfitdndliche Anjrichten des Stam-
mes 3u erjparven.

Qwet Fup von dem Stamme abgeriidt, jpird basd
otiwa drei bid drei und einen halben Fuf lange Kegelfveus
jo angebracht, iwie ed auf jeber Kegelbabhn gejchieht, die
cine Ge den Kegeljpielerinnen jugefehrt. Ginen halben
Fuf davow ab ftebt der zwei Fuf hohe Kegelpfahl, fvel-
dhen die Kugel bei ihren Shivingungen umiveijen mug,
um von hinten in dad Kegelfpiel zu fliegen. Der hobe
Stamm, der Kdnig i Kegelfpiel und der Kegelpfabl jtehen
jo auf einer Linie.

Die gewdhnlidie Kegelfugel, veven (&irniﬁ und Schivere
im Berhaltnif jum Kegelfpiel jtehen mufp, hingt fiiv ge-
wihnlidh jenfrecht an der Schmur Herab und {teht jo etiva
einen halben Fuf fiiber dbem Boden. Die Spielevin tritt
mit der Sugel suriicd und evhebt diejelbe mit jtetd an:
geftraffter Scdhnur etivad {iber Kopfhohe, wm fie jo-
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- Wir jwollen, wm die Sache unjeren fleinen und darin

etiva noch unerfabrenen Kegeljpielerinnen zu verdeutlichen,

bie Beredhnung eined Spieled von vier Theilnehmerinnen

hier folgen laffen, die mit einem Stamme von 50 be-
ginnen.

Augufte.  Liddy. . Jpa. Emma.

50 50 50 50

43 46 49 40

38 40 36 32

31 33 33 29

26 28 24 21

: 20 292 18 14
19 19 12 4

14 15 3 -

13 10 — —

7 16

Jeve Spielerin wirft juerft dreimal bhintereinander;
vad CGrgebnif wird jujommenge;ihlt und vom Stamm
abgejogen. RNach unjerem Beifpicle haben alfo Auguite 7,
Liddy 4, Jva 8 und Emma 10 Kegel getroffen. €8 3db-
len nur diejenigen Kegel, weldje beim evften Durdhiliegen
ver RKugel durch dad SKegelfpiel getroffen twerden; bie
Gpielerin hat dedhalb die Kugel aldbald mwieder aufu-
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dalle Jda 7 und Cmma 16 gefvonnen bhaben, mweldhe
Gevinnjumme Auguite mit 13 und Liddby mit 10 auf-
subringen haben. Nach dem vorliegenden BVeifpiele ift dbasd
©piel mit adit Gangen beendigt worbden.

Bejondere Aufmerfjamteit exforbert dbad Ausmadien
oder das Beendigen bed Spieled. Wenn namlidy jchon
eine ober mehrere bder ©pielevinnen ein Plus erveidyt
haben, fo muf beredhnet fverben, tvie fich dbag Plus bder
Geinnenden ju dem Minus bder nod) nidit Heraus-
gefommenen verbhalt.

Angenommen, daf Jdpa und Cmma nodh 23 im
Stamm haben, wihrend Augufte mit 6 und Liddy mit
9 Plus Heraudgefommen todven, fo fteben nody acht Kegel
im Stamme. Jept gilt e8, dag Plus und Minus aus-
sugleihen.  Wiirde eine Spielerin ,alle Neun”! ferfen,
jo foire bad Spiel fofort alfe und der glitdlichen Werferin
erden bdie acdht jugefchrieben. Steben aber nur noch
stuet Kegel, und bie Werferin trifft fiinf, fo fwerden ihr
brei, die fie su viel warf, von der Babl ihrer {dyon ge-
onnenen Kegel abgezogen ober u dem etiva nodh {tehenben
Minus hingugeredhnet. |

€8 wird dbas {o fortgciefét big glatt uuégemud}t iit,
wag in manden Fallen ein forgfiltiged und gefchicttes
Werfen verlangt. Mit dem Audmadgen ift bad Spiel
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13. Dad Ringfegelipiel
(Taf XIV.)

Unfjere Abbildbung (Taf. XIV.) beranjdaulicht uns
et vecd)t unterhaltended, Augenmaf und Hand fibendes
Lurfipiel. | :

C8 gehdrt Ddaju ein RKegelfpiel, deffer RKegel etivas
fleiner fein f6nnen, al3 beim gelwohnlichen Spiel. Auch
ftehen die Regel hiev feft auf vem RKegelfrens, indem an
bem Fufie jeded Kegeld ein Stift angebradit ijt, mit dbem
er in bie auf dem Pegefﬁeua angebracdhten Loder ein-
gejett foird. |

Die Kopfe der RKegel fonnen ein ventig zugejpitit
jetn, damit ein darnady getworfener Ning leichter darauf
hangen Dbleibt und an demfelben herabgleitend am Fufe
pes Kegeld [iegen bleibt.

Auper diefem fejtitehenden Kegelfpicle find 9 eijerne
Ringe erforderlich, weldhe etiva 2 Soll im Durdymefjer
(iedenfalls immer tweiter, al3 bie Gtérfe der Regel be-
tragt), weit jein mitffen und mit Leintwand oder buntem
Band umivicfelt werbden.

G3 gilt, diefe 9 Ninge nach und nady auf 8, 10 ober
12 Fup Abftand biibjh im Bogen jo in bie. Kegel 3u
erfer, dafy fie fiber denfelben einfallen.
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Purf, bet dem aljo der Ring nicht an einem Kegel ein-
fillt, wird mit 10 ald3 Strafe angerechnet, wenn et
innerhalb der KRegelreibe niederfiel, mit 20 aber, wenn er
tiberhaupt nicht in dad Kegelfreus, jondern neben dem:-
' jelben nieberfiel.

Auch bier wird ausgemadt: ob ein Gang mit der
vechten ober [infen Hand ju werfen ift.

14. Dad Kugelipiel.
 (Zaf. XV

Su diefemn Shpiele gei;ﬁren 4, 8 ober 16 berfcﬁiebem
farbige Sugeln, etiwad fleiner al8 die getwidhnlichen Kegel-
fugeln, jo dap fie felbjt von fleineren Midchen [leicht
gelworfen foerden fnnen. €8 joll mit bdiefen Kugeln
namlid) nad) einem Wiirfel gejdhoben ober gemworfen
wefben, welder auf feinen Seiten die Nummern 3—8
enthalt.

AlS Spielplaty fann man ein grofed Stmmer, einen
Sorvidor, beffer aber einen freien Plah in einem Hof
over Garten, auserjehen. Die Kugeln werben unter die
- Diitjprelerinnen vertheilt, jo dafy eine Jebe eine rothe,
weife, blaue oder gelbe, ovder 2 vothe, 2 fveifie u. §. fv.
erhalt. Der Wiirfel wird fe nad) der Wurffertigheit der
Diatipielevinnen auf 20—100 Fuf Cnifernung fo auf-

8*
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Man wabhlt dazu aud) am E:%iel’::fteﬁ einen freten Plak
mit ebenem Boden. Nacdydem die 2 Abtheilungen gebilbet
worben, wirft die burd) dad Lopd bejtimmte eine Kugel
aud, mwelde ald Wurfipiel (Lecco) gilt. Jede Mitjhie-
lerin Bat eine” Angahl von Kugeln, bie fid) durd) bie
yorbe unterfcheiden fdnnen, und fvovon jede Spielpartei
eine gleiche Anzabl su veriverfen bat.

Bon gleichem Standovte und gleicher Cnifernung
aud miiffen die Kugeln im Bogen fo geworfen iverden,
daf fie dem Lecco (jpr. Ledo) jo nabe ald moglidh
fommen. | |

Haben beibe Parteien ibre Kugeln bvertworfen, fo
wird auf dad Genanefte evmittelt, von ivelder Parvtei
oie meiften Steine dem Wurfziele am Nadyten gebradht
foorden find; foer die meiften Augen 3ihlt, ift Sieger.
Die beften Werferinnen jeder Partei gehen darauf aus,
pasd Lecco felbjt su {veffen und e8 moglichit wegsujchnellen.
Dadurd) erhalt dag Spiel eine gany andere Wendung
und alle fchon getworfenen Kugeln verlieven ihre Geltung.
at die Partei diefer gefdhictten Werferin noch Kugeln
itbrig, {o fann fie diefe bem Lecco in feiner neuen RQage

niber bringen und fo einen bedeutenden Vorfprung
erlangen. | '
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ber mit ftarfen Cifenringen bejdlagen ift, Wwird ecine bom
Sdilofier bHerzuftellende Vorrichtung angebradt, eine
Cijenfurbel mit 4 oder 6 Hafenarmen, felde entivever
auf einem ftarfen Trichternagel ruht, der in eine mit
Cifenblech audgefchlagene DBertiefung eingelajien iwird,
in weldjer {idh) dbie Kurbel leicht dreben fann. Andever-
jeitd fann biefe Kurbel auf einem {jtarfen Cifenbolzen
angebracht twerben (fvie bad unfere Abbildbung zeigt), da-
mit fie jich) letcht auf demfelben drehen laft.

LWenn man die Vorridhtung in einem Saale oder .
in einem Bimmer anbringen will, fo erhilt die Kurbel
mit thren Oafenarmen bdie Geftalt eined dburdhbrodjenen
Cijenringed, ber mit einem Cifenbolzen an einem Deden-
balfen befejtigt wird, fo daf fih dev Kurbelring auf dbem
Snopfe ded runden Bolzend ju dreben Hat.

Jn die Hafenarme twerden die Runbdlaufitrdange mit
thren Ringen eingehingt. Man fann beliebig 2, 4, 6
oder 8 foldher Hafenarme anbringen; je nac) der Anzabhl
ber Theilnehmerinnen am Spiel werben dann fo viel
Stringe eingehingt, ald man braucit. QJeber bdiefer
Rundlaufitrange ift fo lang, daf dad Cnbe bet fenfrechtem
Perabhingen etiva 2 Fuf fiber bem Boben hiwebt. Das
Cnbe eines jeden Stranged lauft auf etiva 3 Fup Ldnge
i einem Doppelftrang augd, zwifden dem in Abftanden
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sugefebrt ijt, weldhe umlaufen fvird; oder die Lauferinnen
fehren der Kreidmitte dad Geficht su und nebhmen Oriff
mit betdben Hianben auf der 1. 2. 3. ober 4. Shprofie,
oder aucdh an dem Strange iiber einer ber Sproffen.
Bei der lepteren Griffart miiffen die Schultern gleid) hodh
{tebert, und audy bei der Kreid8beivegung darf fidh bdie eine
Sdyulter nid)t nady der Seite drehen, twad namentlich
durd) ein gleichmafpiges Anijtraffen ded Rundlaufed evrmig-
[iht mwird, wad diberhaupt bei allen Rundlaufipielen
Bedingung ift, wenn die Hiipf:, Lauf: und Sprungveifen
ficher und {dhdn audgefithrt werben jollen.

Alsvann ijt filv Madchen noch biejenige Griffivetje
3u empjehlen, bei tveldher die eine Hand Aufgriff nimmt,
fvte bet unjerer Abbildung, iwdhrend die andere Hand
oie unferfte Sprofle hinter dem Ritden erfafpt. Wir
baben eine Figur auf unferem Bilde mit diefer eigen-
thiimlichen Fafjung geseichnet, die jich deshalb empfiehlt,
el bie Stredung ded Riidend und dad Juviidnehmen
ver Sdyultern dabei namentlich erforderlich find.

Unjere. hier gebotenen Spiele nehmen ftetd auf einen
gleidmafpigen Wechfel des Linfd und Nedhts Bedadt,
fo baf bon einer voriviegenden Ausbildbung einer Leibes-
feite nicht die Rede fein Fann.






Ginige diefer Schreitungen und Hiipjiveifen find zu
geordbneten ©Spielen jzu verivendben, von denen hier einige
Beifpiele folgen mbgen.

1. €8 toird der. Griff beider Handbe iiber der jiveiten
Shrofje vbon unten genommen, Geficht der Kreidmitte ju-
gefehrt.  Die Avme ﬁI"lb sum Klimmbang gebogen und
jiehen da8 Seil ftraff an.  Nun erfolgen im Tafte
3 Krewzbiipfe nad) linfd; d. §. der linfe Fuf bitpft leidyt
nady lintd hin, wdhrend der rechte Fuf unmittelbar dar-
auf freuzend binter den linfen 'geietﬁt foird. Jeder diejer
Kreugbiipfe erfolgt in je el Adhtelzeiten, worauf im
Anjdhluf an bdie taftmdapig audgefithrten Kreuzhiipfe ein
Stampftritt [infs fid) anjdhliefit, auf den ebenfalld 2 ge-
rechnet tverden. , _

Daffelbe fviederholt fich in bier gleidyen Jeitabjdhnitten
nad) rechts hin. ' |

on derfelben Beitfolge erfolgt alddann nady lints
hin dret Mal Galopphitpfen; *b. b. bad borftellende linte
et wird jebedmal leicdht bon dem nadyftellenden vediten
Beine fveggejhlagen, o dap Vor: und Nadhjtellen eben-
falls in je jivei Achtelzeiten erfolgen. Dem Galopphiipfen
nad)y linfs hin jdhliegt {ich dad nadh re.r:[jt% hin an, und
beibe Wedhfel twerden gleid)falld duredy cinen Stampftritt
in der vierten Heit vermittelt.
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Sebet wie dev Blumen Pracht

Uns bad Hery jo frohlich macht,
Wenn im Thal und auf den Hoh'n,
shre Yifte uns umiveh'n. La, Ia 2.

b

Wenn die jufhauenden Gpielgenoijinnen. diefed Lied
anftimmen, wabrend eine nzabl von Madden rvedit
jhon und genau jenen Wechiel der Uebungen darftellt,
jo haben wir in diefem Rundlaufreigen ein ébeniﬂ {hones
wie niiglidhes Bewegungsdipiel. '
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Gin redt gefilliges Spiel evgiebt fich, ftvenn bdie
Maddhen bei Aufgriff mit dem rvedhten Wem auf dem
vedhten Fupe zwer jolder Springlaufjdhvitte ausfithren
und dann mit LinfSantreten einen Schottijhbhupf davan
jebliegen, masd fidh) o im Wedhjel fortjest und dann aud
umgefebrt mit ‘lqugriﬁ ped linfen Armed iviederholt, jo
vaf jid) der Wechjel biefer Hiipfiveifen in taftgemdfer
Ausiiibrung an den Rhpthmus :

n Bk '| '
9| 3 3 i _
j_‘_i.i{ P -{ P !.‘ -~
d u- ]- m- 7 L .

Iniipfen [dft. |

3. Mit Oriff beiber Hinve {iber der jiveiten Sprofje
wird Galopphitpfen [nfd und vedhtd herum im lang:
jomeren foie im gang johnellen Tempo audgefithrt. Wenn
der Wechjel von [inf3 nad) vechtd oder wmgefehrt eintreten
joll, jo wird das3 durd) einen Schivertritt ded betreffenden
Supes vevmittelt. Auch bier 4Kt fich ein geordnetes
Sptel durcd) Berbindbung mit dem obenerivabnten Rleug
biipfen, foivie mit Kuvzlauf Hnid und red)té herum, ber-
{tellen.

Wenn fiiv diefe Wedhfel ein beftimmtes eitmaf feft-
gejet wird, jo jdliegen ﬁd} diefen Spielen leicht pajfende
Lieder ober Mujifjtiide an (wie dad unjer Bud) jeigte),


















