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Voulant abréger, je ne citerai qu'un seul fait, mais il sera
péremptoire, et on pourra dire : ab uno disce omnes (1),

En commencant l'enseignement de la phyalﬂlugle (2), le pro-
fesseur aborde I'étude de la digestion.

Je me rappelle encore, ¢'était en 1831, comme si ¢'était hier,

| tant j'en ai en l'esprit péniblement frappé, que notre professeur,
savant docteur s'il en fut jamais, mit deux mois, & raison de
quatre lecons par semaine, d'une heure et demie chacune, a
nous expliquer le phénomeéne de la digestion stomacale (chy-
mification).

Les trente premiéres lecons furent consacrées & expliquer
trés-longuement, mais trés-savamment & coup sir, ce que la
digestion n'éfait pas et comment elle ne se faisait pas! Il invo-
qua & cet effet les hypothéses émises par les auteurs dés la plus
haute antiquité. I1 nous mit sous les yeux, mais pour en démon-
trer l'erreur, tous les systémes qui avaient tour & tour eu cours
dans le monde scientifique. « Gardez-vous bien de croire, s'éeria-
t-il, que la chymification soit un phénoméne pareil & la macé-
ration d'une cerise dans l'eau-de-vie, car vous commettriez une -
grande erreur! Ce n'est pas davantage une putréfaction, comme
qui dirait un morceaun de charogne qui se pourrit sur le fumier !
Ni la dissolution du suere dans l'eau, ni la fermentation de la
biére ne l'expliquent davantage ! L'illustre Spallanzani, finit-il
par dire, éventra des chiens, leur prit le suc contenu dans
l'estomac, le méla avec des aliments qu'il (Spallanzani) avait
eu soin de mAcher lui-méme, et les porta ensuite sous 'aisselle
pendant des semaines, et malgré tout cela, il ne réussit pas
encore i leur faire subir la modification que leur imprime l'es-
tomac, c'est-a-dire & les convertir en chyme ! »

(1) Par un seul vous les connaissez tons.
(2) Histoire des fonctions du corps humain,
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Il troue la téte d'un lapin, suce lui-méme toute la substance
cérébrale, et, malgré cela, 'estomac du lapin digére les ali-
ments qu'on y introduit soi-méme! — Le lapin, comme M. de
La Palisse, n'est plus capable alors de les avaler lui-méme !?]

Je voulus un jour me rendre compte d'un phénoméne astro-
nomique. Je connaissais en fait d'astronomie ce qu'en connais-
sent en général ceux qui n'ont pas dépassé le baccalauréat és-
sciences, c'est-d-dire peu ou point. Je me procurai un traité
d’astronomie dit élémentaire. Je n'étais pasencore a la moitié de
la premiére page que l'auteur m'avait déji entrainé au milien
d'une myriade d'étoiles de toutes grandeurs. Je m’y perdis
incontinent, et jetai le livre de edté. Un second, un troi-
sidme, un gquatriéme, un cinguiéme et dautres encore eurent
le méme sort. Au bout d'un mois je m'étais convaineu qu'il
n'existait pas un seul onvrage élémentaire d'astronomie, ni fran-
cais, ni anglais, ni belge, ni allemand, ni italien, au moyen
duguel un homme passablement instruit piat se tirer seul
d'affaire.

Ma curiosité étant singuliérement éveillée par ce fait, je fus
porté & examiner les grammaires dans lesquelles j'avais jadis
appris les différentes langues que je connais. Je n'y trouvai ni
mieux ni pire que dans les traités d'astronomie ; partout le
méme chaos, la méme routine, la méme négation de la logique,
le méme antipodisme de la raison. J'essayai alors d'écrire moi-
méme deux livres élémentaires qui ont recu un acecueil tros-
flatteur en haut lieu.

Ces guelques réflexions sommaires suffiront-elles anx lectenrs
pour leur faire croire d'avance qu'en simplifiant la méthode
d’enseignement, en exposant tout simplement les choses sous
leur vrai jour et telles qu'elles sont, ils pourront parfaitement
comprendre ce que jaurai & leur dire, & eux gens du monde,
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une sonde élastique dite Leroy, et lui dis : Poussez-la fout
droit dans le canal; vous arriverez dans la vessie, et 'urine
coulera & travers I'instrument dans le vase que je tiendrai
devant vous; en d'autre mots : sondez-vous.

» Je jetai dans le vase de muit le cataplasme de farine de
graines de lin que Maestri portait sur le serotum.

- Bientot I'urine coula dans le vase. Je dis alors au malade :
Chaque fois que vous sentirez l'envie d'uriner, sondez-vous
comme vous venez de le faire. Mangez et buvez comme un
homme bien portant; allez vous promener, et dans trois
ou quatre jours vous serez guéri. Venez me voir I'un de ces
jours, mais surtout dés demain reprenez votre travail.

= Vingt-quatre heures aprés, Maestri vint me trouver, et
avoua ingéntment que depuis la veille il se croyait venu de
I'enfer en paradis! »

Il y a dix-sept-ans que j'ai publié mon nowwveau procédé

opératoire des fistules urinaires : « Plus de sonde & demeuie

dans la vessie, ai-je écrit dans la premiére édition de mon
ouvrage; a bas les fraitements actuels, cent fois plus dan-
gereur que le mal lui-méme, et toujours accompagnés
daccidents terribles et graves; aujourd’hui, grice & ma
découverte, plus de séjour du fistuleux an lit; économie
enorme pour les hopitaux ; plus de cessation de travail chez
le malade; guérison radicale simplement et facilement
obtenue en quatre & cing jours; en un mot, j'ai converti un
mal terrible et a peu prés réputé incurable en une affection
dont un traitement des plus simple et des plus facile & exé-
cuter triomphe sans peine en quelques jours. «

Or, si le médecin de M. Maestri avait lu ce livre, est-il &

présumer qu'il edt encore eu recours & un proeédé opératoire
gui met les jours de ses clients en danger? Ou bien si, tout

il
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LE VRAI TRESOR DE LA SANTE

DES ORGANES GENITO-URINAIRES.

Cette description, quoique compléte, sera fort courte et ne
contiendra absolument, en vertu des principes que jai émis
dans I'Introduction, que ee que les gens du monde en peuvent
et en doivent connaitre.

Faisons observer toutefois que l'appareil génito-urinaire ne
constitue pas une portion tellement détachée de I'ensemble de
I'édifice humain qu'on puisse 'en isoler et I'étudier séparément.
(C'est an-contraire une partie importante d'un tout avee lequel
elle est dans une corrélation si intime qu'on ne saurait com-
prendre I'une sans connaitre simultanéement l'autre.

Jetons done un rapide coup d'eeil sur I'ensemble de I'édifice
humain.

Du corps de I"'homme.

Le corps humain se compose de trois parties principales,
savoir : la téte, le tronc et les membres. La téte se divise en
crane et en face; le trone, en poitrine, en abdomen et en bassin,
Les membres se distinguent en supérieurs et en inférieurs.

Le crane contient le cerveau ; la poitrine, les poumons et le
coeur ; Pabdomen, l'appareil digestif presque tout entier; les
organes génito-urinaires sont pour la plupart logés dans le
bassin. -
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Le corps humain se compose de parties dures (0s), de parties
molles (muscles, membranes,
viscéres, vaisseaux, ete.) et
de parties liquides (sang, lym-
phes, bile, larmes, salive, ete. ).

Les os donnent la forme et la
solidité au corps humain ; leur
ensemble s'appelle squelette
(V. fig. 1) [1]. On appelle arti-
culation la jonetion et le mode
de jonetion de deux os. Les arti-
culations sont pour la plupart
maintenues en place par des
liens quion appelle ligaments.

Les os sont mis en mouve-
ment et le squeletie tenu en
équilibre par des agents spé-
ciaux, appelés muscles. Les
muscles sont formés par la
réunion de filaments charnus
qui se contractent sous l'em-
pire de la volonté. L'extrémité
d’'une masse charnue, consti-
tuant un muscle, se convertit
ordinairement en un cordon
blane présentant une force-de
résistance extraordinaire : on
l'appelle tendon. En somme,

(1) Les figures représentant des sujeis dus a lauteur seront spécialement
désignées; toutes les autres sont des copies de sujeis depuis longlemps Aot
dans le domaine public,

* Fig. 1. Squelette vu de face. ; .
N. B. Il ne sera donné aucune note explicative toutes les fois qu'a une simple

inspection on comprendra la signification de la figure.
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es muscles constituent la chair proprement dite. Dépouillez
'homme de sa peau, vous rencontrez 'homme musculaire ou
charnu. Il n'a encore rien
perdu de ses formes (Voir
fiz. 2). Les muscles forment
4 eux seuls les trois quarts
des parties molles dont se
compose le corps humain.

Des trois modes
rédtre de DPhomme.

L'homme a trois modes
d’étre particuliers, ayant
chacun une série d'organes
appropriés aux fonctions
que chacun d'eux est ap-
pelé & remplir. Le premier
mode d'étre sappelle vie de
relation, extérieure ou in-
tellectuelle; le deuxiéme,
vie organique, intérieure
on nulrilive, et le troi-
sitme, wvie de reproduc-
tion ou de l'espéce.

L’homme prend connais-
sance de tous les objets qui
sont autour de lui de cing
maniéres différentes, qu'on
appelle les cing sens, & (Fig. 2"
savoir : le tact, la vue, l'ouie, le goit et l'odorat. Les agents
destinés & cet usage s'appellent organes des sens.

* Figure 2, -"1 gauche, la peau est simplement enlevde, ot on apergoil la
ﬂﬂuﬂh&_ musculaire superficiella; calle-ci est sgalement enlevéa i droite, el 1'on
aper¢oit la couche musculairs profonde,
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cette impression au moyen de leurs propres
nerfs au cervean. Celui-ci apprécie, juge et
prend un parti; il se résout 4 la fuite on 4 la
défense, et il en transmet l'ordre, par ses nerfs
a lui, aux organes qui doivent ou exécuter la
fuite ou se mettre en défense.

Le cervean non-seulement préside, de la fa-
con que je viens d'établir, aux actes extérieurs
de la vie, mais il a également sous sa dépen-
dance absolue tout ce qui est du domaine de
I'tntelligence et de la morale. En un mot, il (Fig. 5.)**

* Cette figure représente la surface supéricure du cerveau. La masse céré-
brale est divisée en deux hémisphéres el remplit toute la cavité cranienne,

" Celte figure représente la moelle épiniére logée dans le canal veriéhral,
dont on a enlevé la paroi postérisure,
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est l'organe exclusif de l'intelligence de la pensée, de ce que,

R

(Fig. 6.)°
en un mot, nous appelons la vie. Tous les organes qui entrent
* Cette figure représente les visedres pectoraux et abdominaux. 1, réunion des

veines qui descendent de chague cété du cou pour former un seul trone, appelé
reine-cave supérieure, 2, 3 ot 4, Les veines des parties inférieures finissent
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membranes muqueuses intestinales. Cette séparation donne
lieu 4 un double phénomene. La partie nutritive prend l'aspect
d'un liquide laiteux connu sous le nom de chyle. Celui-ci est
puisé, absorbé par des vaisseaux spéciaux, dits chyliféres, et
qui le portent dans le torrent de la circulation, ot nous le
retrouverons plus tard.

Les parties non nufritives, appelées excréments, prennent
la forme et le caractére que nous leur connaissons.

Des intestins gréles les parties excrémentielles passent dans
les gros intestins, pour étre ensuite poussés hors de I'économie
par l'acte de la défécation.

Soit dit en passant. Interrogez un médecin quelque dix ans
aprés avoir quitié les bancs des écoles, ce que nous venons de
dire de la digestion sera a peu prés tout ce qu'il en saura encore,
tant il aura eu hite d'oublier, s'il les a jamais comprises, les
innombrables théories quon lui a si lahorieusement voulu
inculquer!

Le chyle passe des intestins, au moyen de ses vaisseaux
propres, dans les poumons o il est converti en sang.

Ce changement de chyle en sang se fait par les poumons,
moyennant l'intervention de l'air atmosphérique.

De I'appareil de la respiration.

Les poumons (Voir fig. 6), au nombre de deux, logés dans la
cavité pectorale, sont des organes spongieux, perméables &
I'air, au moyen de tuyaux spéciaux, appelés bronches. Les
bronches forment une espéce de trone d'arbre, dont les racines
se distribuent dans le tissu pulmonaire, et dont le trone, appelé
trachée-artere, s'ouvre dans l'arriére-bouche. A l'entrée de la
trachée-ariére est une espdce de mécanisme, auquel on a
donné le nom de laryna. Le larynx régularise Uentrée de Lair
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niquent entre elles, et la plus grande des deux avec les pou-
mons. De méme les cavités gauches communiquent entre elles,
et la plus petite avec les poumons. Les petites cavités sap-
pellent oreillettes (gauche et droite), et les grandes, ventri-
cules (droit et gauche). _

Le sang rouge ou nutritif, par l'intermédiaire de deux vais-
seaux spéciaux (veines pulmonaires), passe des poumons dans
le cceur, et notamment dans loreillette gauche. Celle-ci, en se
contractant, pousse le sang dans le ventricule gauche. Du ven-
tricule gauche sort un gros vaisseau, appelé artéere aorte, et
qui se divise et se subdivise en vaisseaux de plus en plus petits,
en guise des racines dun arbre, et vont ensuite, sous le nom
d'artéres, distribuer le sang nutritif jusqu’anx derniéres limites
du corps. Suivant 'dge, le coeur, qui ne s'arréte jamais, donne
de 60 & 100 coups de piston & la minute. Le battement des
artéres, appelé pouls, donne la mesure de la force et de la
fréquence des battements du eceur.

D¢ I nmutrition.

Chaque organe prend dans le sang ce qu'il lni faut pour se
nourrir et remplir la fonetion qui lui est devolue. 1l se passe ici
un phénoméne i peu prés analogue & celui qui se passe dans
les intestins gréles. Chaque organe prend dans le sang ce qui
lui est nécessaire, et abandonne le reste, lequel dés lors devient
noir, et s'appelle sang noir. On l'appelle également sang vei-

neux, parce que des vaisseaux, appeles veines, le recueillent .

pour le porter ensuite dans les poumons. Ce sont ces vaisseaux
blendtres qu'on voit sous la peau, et qui rampent & contre-
sens des artéres, Le sang y remonte pour ainsi dire contre son
propre poids, poussé par une foree invisible.

En sortant des organes, le sang veineux n'a pas encore
perau tous ses élements nutritifs. C'est pour tirer parti de ce
qui lui en reste encore que la nature, toujours prévoyante, le
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tissus organiques par les vaisseaux absorbants, on a encore
indifféremment donné & ceux-ci le nom de vaisseaux lymphati-
ques et le nom d'absorption interstitielle & I'ensemble de cette
fonction. Les vaisseaux lymphatiques ou absorbants rampent
ordinairement cdte 4 edte des veines, et dans le méme sens
quelles. Ils finissent également par ne plus former qu'un seul
trone avec l'arbre chylifére : on l'appelle canal thoracique.
Nous dirons, en passant, sauf & reprendre en temps et lieu la
question en detail, que la sécrétion de 'urine est aux boissons
ce que I'élimination des exeréments est aux aliments solides.

De 'appareil génito-urinaire.

Les organes génito-urinaires se composent de deux catégo-
ries d’agents essentiellement distincts. Dans le premier se ren-
contrent les organes des-
tinés 4 la fabrication et
4 l'expulsion de l'urine;
les organes de la généra-
tion constituent la se-
conde. Mais les seconds
ont besoin du concours
des premiers pour l'ac-
complissement de quel-
ques-uns des actes qui
leur sont dévolus: il faut
done les étudier simul-
tanement. L'ensemble de
ces actes sappelle vie de
reproduction, vie de 'es-
pece. (Fig. 8.)°

" Cetle fignre représente l'appareil urinaive vu de face; 4 et 5, reins; 1et 3,
capsules surrénales ; 2, artéres rénales ; 6 et 7, bassinet et calice; 8 et 10, ura-
téres; 9, artére aorte abdominale ; 11, artare hypogastirique ; 12, vessie,







5° les glandes de Cowper; 6° la verge; et 7° le canal de
I'urétre.

Les testicules sont deux glandes ovoides logées dans un sac
vulgairement appelé scrotum ou bourse. Celle-ci est diviseée en
deux compartiments, logeant chacun un testicule, et ne com-
muniquant point ensemble.

Les parois du scrotum sont formées de cing enveloppes
Juxtaposées, qui sont, en allant de dehors et dedans: «, une

(Fig. 9.}

Cette figure represente 'apparail urinaire, vu A la suite d'une coupe verii-

cale; 1 et 10, intestin roctum ; 5, 6 et 7, vessie; 4 et 8, canal de 'urétre ; 19 ol

20, corps caverneux; 12 et 13, os pubis ; 11, prostate ; 3, canal déférent; 15
prépuce ; 18, gland, ;
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Le testicule droit est constamment un peu plus élevé que le
gauche.

Examiné au microscope, le tissu du testicule semble formé
par une infinité de petits canaux, formant un tissu inextri-
cable. On les appelle vaisseaux ou conduits séminiferes. En
se réunissant les uns aux aufres de mille mani¢res différentes,
ils finissent par se transformer en un petit corps oblong situé
dans chaque testicule, le long du bord supérieur. On l'appelle
épididyme.

Les testicules fabriquent une liqueur speciale a laquelle on
a donné indifféeremment le nom de sperme, de semence, de
liqueur prolifique ou de liqueur fécondante.

De la partie postérieure de I'épididyme nait un canal, appelé
canal déférent; le canal, un pour chaque testicule, monte du
testicule vers le canal inguinal, parcourt celui-ci, penétre dans
I'abdomen, rampe sur la paroi postérieure et inférieure de la
vessie le long de la partie interne de la vésicule séminale,
s'abouche avec elle, en recoit le conduit exeréteur, vers la base
de la glande prostate, et s'anastomose avec lui pour ne plus
former qu'un seul canal, connu sous le nom de conduit éjacu-
lateur.

Le canal déférent est excessivement délicat, et sa capacité
admet & peine un cheveu. En partant du testicule il est contenu,
Jusqu'a son entrée dans I'abdomen, dans une enveloppe commune
aux nerfs et aux vaisseaux (artéres et veines) spermatiques.
Cette réunion du canal déférent avec les vaisseaux et nerfs
spermatiques a regu le nom de cordon spermatique,

Les vésicules séminales sont deux petites poches membra-
neuses qui servent de réservoir au sperme jusqu'au moment du
rapprochement sexuel. Elles sont placées sous la vessie, entre
celle-ci et le rectum, entre les muscles constricteurs de I'anus.
Elles n'ont aucune communication entre elles, et mesurent
environ quatre centimétres de longueur, dix millimetres de
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Elle présente une face supérieure ou dos de la verge, et une
surface inférieure qui se couche sur le scrotum dans le cas de
flaceidité. Son extrémité antérieure sappelle gland ; son extré-
mité postérieure, racine de la verge.

La verge est formée par le corps caverneux, le canal de
I'urétre et la peau.

La peau de la verge n'offre rien de remarquable sinon un
prolongement plus ou moins étendu qui recouvre et dépasse
1 gland. Ce prolongement sappelle prépuce. La partie libre
du prépuce se meut sur le gland, et est tapissée par une
membrane muqueuse, Celle-ei est retenue inférieurement
au gland par une espéce de pli appelée frein ou filet de la
verge.

Le corps caverneux donne la forme et la consistance au
membre viril. C'est une espéce de parenchyme ou tissu extré-
mement spongieux, vasculaire et érectile. Il s'emplit tres-
facilement, quasi instantanément, de sang. Cest ce qu'on
appelle la verge étre en érection.

Le corps caverneux nait en quelque sorte du pubis par deux
racines et s'étend du pubis jusquid la base du gland. Il est
assujetti & la symphyse du pubis par un lien fibreux, triangu-
laire, qu'on appelle ligament supérieur de la verge.

Le corps caverneux est creusé i sa face inférieure d'un sillon
peu profond dans lequel est logé le canal de l'urétre,

Le gland a la forme d'un edne tronqué ; il emboite l'extré-
miteé du corps caverneux et forme ld un hourrelet qui s'appelle
couronne du gland. Son tissu est également trés-vaseulaire.
(est & son sommet qu'aboutit I'ouverture externe du canal de
l'urétre, appelé méat de l'urétre.

L'urétre est le conduit excréteur de I'urine ; il s'étend de la
vessie jusqu'a l'extrémité du gland. Chez I'homme adulte, il a
en moyenne 22 centimétres de longueur; il en a 10 chez
l'enfant en bas dge. L'urétre a la forme d'un S italique;; il doit
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douée d'une grande sensibilité, se déchirant aisément sous un
effort brusque, et se dilatant beaucoup lorsqu'on agit sur elle
avec lenteur. Elle est entourée de fibres musculaires.

La portion spongieuse ou pénienne fait suite & la portion
membraneuse, moyennant un léger gonflement appelé bulbe de
l'urétre. Elle longe la face inférieure du corps caverneux dans
le sillon duquel elle est logée.

Cette portion du canal, qui, en somme, aboutit au méat,
mesure généralement 17 centimétres de longueur.

La capacité du canal de l'urétre n'est pas uniformément la
méme dans ses trois portions. C'est & la base du gland que son
diamétre est le plus grand; il y a recu un nom particulier, i
savoir celui de fosse naviculaire. En moyenne, le diamétre de
I'urétre varie de 6 4 7 millimatres.

Par une dilatation méthodique et réguliére, il peut en acqué-
rir jusqu'a 12.

Tout l'intérieur du canal de l'urétre est tapissé par une
membrane muqueuse froncée dans le sens de sa longueur. On
remarque sur sa paroi inférieure une quantité de petits trous
qui réepondent & des espéces de lacunes de 2 4 3 millimeétres de
profondeur, appelées sinus de Morgagni. Elles siégent le plus
souvent 4 la face supérieure du canal, et peuvent quelquefois
arréter jusqu'a des bougies filiformes.

La verge est pourvue d'un appareil musculaire particulier,
prenant ses points d'attache au bassin, et exclusivement destiné
a faciliter I'érection et les mouvements du membre durant le
rapprochement sexuel.

La longueur des différentes portions du canal et le diamétre
que nous avons assigné 4 sa capacité sont tels qu'on les ren-
contre dans la grande majorité des cas. Les exceptions sont si

rares que les gens du monde et méme les médecins n'ont pas &
s'en préoccuper,




—

Des organes de la génération chez la femme.,

Ces organes forment quatre groupes bien distinets : 1° la
vulve ; 2°le vagin; 3° l'utérus ou matrice, et 4° les seins ou
mamelles. Les organes sont, les uns essentiels, les auires acces-
soires (voir fig. 11).

(Fig. 11.)*

La vulve est 'ensemble des parties externes de l'appareil
genital de la femme. On y remarque : 1° le mont de Vénus,
eminence arrondie constituée par la reéunion des os pubis, et
couverte de poils; 2° les grandes lévres ou plis membraneux
qui forment les parois latérales de la vulve ; intérieurement,

* Cetle figure représente les parties génitales de la femme ; 1, matrice; 2, liga-

ments larges de la matrice; 3, trompe de Fallope ; 4, pavillon de la trompe ;
5, ovaire; 6, col de la matrice ; 7, vagin; &, rectum,
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les grandes lévres sont tapissées par une membrane muqueuse,
et il entre dans la composition de leur tissu des fibres muscu-
laires, dont I'ensemble est désigné sous le nom de muscle cons-
tricteur du vagin ; 3° le clitoris, petit tubereule, plus ou moins
long, occupant la partie supérieure de la ligne médiane et ordi-
nairement caché par la commissure supérieure des grandes
levres. Son analogie de construction et de structure aveec la
verge de I'homme, et le développement extraordinaire qu'il prend
parfois, ont souvent induit en erreur sur le sexe de I'individu ;
4° les petites lévres ou nymphes, deux autres replis membra-
neux, en forme de crétes allongées, s'étendant le long de la sur-
face interne des grandes lévres, et se terminant vers le centre
de la circonférence du vagin ; 5° le méat urinaire on orifice ex-
terne du 6° canal de l'urétre. Le méat se trouve entre leclitoris
et l'ouverture du vagin. Le canal de 'urétre de la femme différe
essentiellement de celui de l'homme ; chez elle, il n'a que
trois 4 quatre centimétres de longueur, et est susceptible d'une
extréme dilatation ; 7° l'ouverture du vagin, immédiatement
sous le méat urinaire., Dans I'état de virginité, il est ordinai-
rement bouché aux trois quarts par une membrane appelée
hymen. En général, on considére l'existence de la membrane
hymen comme une preuve de virginité. Cette preuve est loin
d’étre absolue, car vingt autres causes que l'introduction du
membre viril peuvent en opérer la déchirure, de méme qu'on
I'a vue persister méme aprés un accouchement. La déchirure
de la membrane hymen laisse habituellement une trace sous
forme de quatre ou cing petits tubercules rougeditres, appelés
caroncules myrtiformes; 8° le vestibule ou espace formé par la
commissure des grandes lévres ; 9° la fourchette ou commissure
inférieure des grandes levres; et enfin 10° la fosse naviculaire,
ou petit espace transversal compris entre l'orifice du vagin et
la fourchette.

Le vagin est un conduif, membraneux placé entre la vessie
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dérées, par la plupart des anatomistes, comme I'ceuf humain
qui n'attend 14 que le fluide vivifiant.

Les trompes de Fallope sont deux conduits s'étendant de la
cavité utérine jusqu'aux ovaires, et destinés & donner passage
au sperme qui va féconder I'ceuf.

Les seins ou mamelles sont deux éminences hémisphériques,
dans chacune desquelles loge la glande mammaire ou lactifere.
Au centre de chaque mamelle est un cercle, rose chez la vierge,
brun-noiritre chez la femme-mére, et appelé aurdole. Le
mamelon, également rose ou brun, s'éléve du milieu de I'aureéole,
Les vaisseaux lactiferes de la glande mammaire convergent et
aboutissent tous au mamelon.

J'ai dit que l'appareil urinaire appartient 4 I'appareil digestif,
et est aux aliments liquides ce que la digestion proprement dite
est aux aliments solides. J'aurai I'occasion de revenir plus lon-
guement sur ce sujet, et jexpliquerai alors la doetrine nouvelle
que je professe sur cet important sujet.

(e que nous connaissons réellement de la fonction de repro-
duction de l'individu, appelée vie de l'espéce, se borne & fort
peu de chose, si peu de chose, que cela devient triste 4 voir
combien de volumes in-folio on a bien inutilement, hélas! écrits
sur ce sujet. Cest une véritable tour de Babel.

Chez I'homme, les testicules fabriquent la liqueur fécon-
dante, appelée sperme, semence, fluide prolifique ou liqueur
fecondante. Le premier de ces noms est le plus communément
employé.

Des testicules, le sperme est porté dans les vésicules sémi-
nales au moyen de canaux, dits déférents. Le sperme séjourne
dans les vésicules jusqu'au moment oi, par l'acte du rappro-
chement sexuel, il est lancé par les eanaux éjaculateurs, en
traversant le canal de I'urdtre, dans le vagin de la femme.

Une partie du sperme, si l'acte du rapprochement sexuel est
prolongé, provient directement des testicules. Nous reviendrons
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DE LA PUBERTE.

Astrue disait que pour parler ou pour écrire, concernant un
sujet aussi délicat, il ne faudrait jamais employer d'autre langue
que le latin.

Je ne partage en aucune facon l'opinion d'Astrue, car cest
précisément lignorance en cette matiére, autant chez les
parents et les instituteurs que chez les jeunes gens des deux
sexes, qui est la cause principale des vices secrets et du liber-
tinage. Mieux vaut, dans l'espeéce, le vif éclat de la lumiére que
le régne despotique de lignorance. N'inculquons point des
erreurs dans l'esprit de la jeunesse; donnons-lui au contraire
la vérité pour guide.

La virtualitée des organes de la reproduction ne se manifeste
chez 'homme qu'a une certaine époque de la vie. Dans les pre-
miéres annees, elle manque complétement.

Les uns appellent puberté I'époque de la vie pendant laquelle
les organes de la génération, restés en quelque sorte & 1'état
rudimentaire, se développent complétement; les autres au
contraire, appellent puberté le moment auquel ces organes
ont acquis leur entier développement. Je prefére la pre-
miére dénomination 4 la seconde, parce qu'elle représente
I'ensemble des phénoménes qui caractérisent cette époque de
la vie.

Dés que la puberté commence, dimportants phénoménes
physiques, intellectuels et moraux, se manifestent; ils different
dans chacun des deux sexes.

La puberté commence entre la dixieme et la douzidme année
chez la jeune fille; entre la douzidme et la quinziéme chez lo
garcon. Elle est plus précoce dans les elimats ehauds que dans
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A mesure que la puberté se développe davantage, tous ces
signes physiques acquierent un caractére plus prononcé.
D'autres indices ne tardent pas A& venir sy joindre : il
pousse des poils sur plusieurs parties du corps; les organes
génitaux augmentent de volume; la voix devient forte et
vibrante.

Sous le rapport intellectuel, les modifications qui surviennent
ne sont pas moins importantes. Les jeux enfantins commencent
par ennuyer et ne tardent pas & étre pris en pitié. Le jeune
adolescent recherche bientdt les récréations qui lui donnent le
sentiment de sa valeur personnelle; il court aprés les luttes,
les combats, les victoires surtout. Il se passionne pour les
exercices équestres et gymnastiques, les évolutions militaires,
I'escrime, la chasse, le billard, ete. Il commence & se complaire
dans I'étude des choses sérieuses et utiles. Malheur aux enfants
dont les parents tombend dans l'un des deux excés suivants :
trop de retenue oun trop de liberté!

Dans l'ordre moral, on voit s'éveiller les pensees érotiques.
Celui qui est sous la domination d'une puissante inecitation du
cervelet s’y abandonne avee complaisance; il recherche avide-
ment la société des femmes. Malheur encore une fois & celui
qui aura re¢u une education fausse ou incompléte! Ce sera un
masturbateur ou un libertin, dont la vie sera fanée avant d'étre
parvenu & la fleur de I'ige !

Dans T'ordre moral, les premiers indices de la puberté sont
si évidents, que pour ne pas s’en apercevoir, les parents doivent
ne point le vouloir. Que ceux done qui ne se comportent pas
ainsi se hatent d'imprimer une direction au développement de
la puberté, ce qui est toujours facile & cet Age de la vie.

On apercoit dabord chez I'adolescent nne secréte tendance
& se rapprocher dn beaun sexe; on ne tarde méme pas & le voir
se glisser clandestinement dans la chambre des servantes afin
de les surprendre & leur toilette. 11 caressera involontairement







peu & peu lente et gracieuse tout & la fois, mais surtout la
cogquetterie ou le désir de plaire au jeune homme se dessine
chaque jour davantage.

Le phénoméne physique prédominant de la puberté chez la
jeune fille est 'apparition du flux menstruel, autrement dit
des régles.

La premiére et principale question qui tombe ici sous la
plume est celle de savoir ce que ¢'est que le flux menstruel 2
* Pour bien me faire comprendre, je dois me livrer ici & une
courte digression, tendant & exposer ma doctrine sur le jeu
des fonetions de l'organisme humain et le mode de production
des maladies.

Mais, qu'on le sache bien, je ne fais point le procés aux
medecins, Tout médecin reléve exclusivement de sa conscience,
S'il est de bonne foi, s'il a confiance en sa doetrine, le médecin
doit étre respecté : sila vérité n'a pas encore lui en son esprit,
il n'en faut accuser que les difficultés inhérentes 4 la situation.

La verité est une et indivisible. Deux doetrines opposées ne
peuvent pas étre également dans le vrai. Si 'une est la vérité,
l'autre est une erreur. On ne saurait sortir de ce dilemme. Si
deux médecins ont eru pouvoir étayer chacun une doctrine
différente sur des succés égaux, ou bien, en fait de théra-
peutique (application de remeédes), tous les chemins conduisent
& Rome, et I'empirisme devient notre souverain maitre; ou
bien, I'un des deux médecins a mal observé; il n'y a pas &
sortir de Ja. L'un d'eux a attribué le succés A ce qui n'était
quun effet de la nature: en d'autres termes, la nature otait
arrivee a bonne fin malgré la médicamentation, et avait
triomphé tout 4 la fois et du mal et du reméde!

Non pas davantage que j'accuse ici mes confréres d'igno-
rance. Jai déja dit pourquoi; je n'y reviendrai pas. Je me bor-
nerai & dire d'avance 4 mes confrores, A propos de ma doctrine
(que je ne crains pas de déclarer toute nouvelle), que je ne
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cable que dans le cas d'allon-
gement et d'épaississement du
prépuce dont il s'agit ici. Nous
verrons plus loin que pour le
phymosis il existe un autre
mode opératoire.

L'opérateur trace & l'encre
une ligne circulaire sur le pre-
puce, i on il décide de l'en-
lever. Il attire le prépuce a
lui jusquia ce que la ligne
noire dépasse l'extrémité du
gland. Il applique alors verti-
calementsur la ligne noire une
pince {(Voir fiz. 14 pour le
nouveau modéle que jai ima-
gine) et I'y fixe au moyen de
la vis de pression (V. fig. 15).

o WL,

Il plonge alors un bistouri
pointu au milien du prépuce
le long de la pince, et rase
celle-ci en levant dabord la
moitié supérieure ; il retourne
ensuite le bistouri et coupe la
moitié inférieure. Ce temps
de l'operation achevé, il en-
leve la pince et coupe, A
l'aide de ciseaux particuliers
(Voir fig. 13), le cul-de-sac
formé par la muqueuse. Le
gland est mis & découvert. On
rajuste les bords excisés de la
mugueuse etde la peau 4 l'aide

(Fig. 14.)
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n'atteint quelquefois qu'une seule poche et un seul testicule.
Les vaisseaux veineux sont toujours plus ou moins variqueux.
Les testicules deviennent fréquemment trés-mous et par conse-
quent perdent de leur virtualité. Cette affection nait quelquefois

(Fig.716.)

spomtanément et sans cause connue; on la voit également
exister de naissance (Voir figg. 16 et 17).




— 76 —

Dans I'un comme dans 'autre cas, il survient ordinairement
une impuissance plus ou moins compléte.

Traitement. — Le malade portera un suspensoir élastique
A sous-cuisses, exercant une légére compression sur les testi-
cules. On appliquera trois ou quatre fois par jour, immé-
diatement sur la peau du scrotum, des compresses guatre
doubles trempées dans l'eau froide. Ces compresses, appelées
excitantes suivant la methode hydrothérapique de Priess-
nitz, pour les distinguer des compresses calimanies qu'on
trempe & chaque instant dans l'eau froide, se desséchent sur la
peau, et en se des-
séchant s'échauflent
et exercent ainsi une
action excitante sur
la peau. 5i la peau
rougit et menace d'e-
rysipéle, on suspend
leurapplication aussi
longiemps quon le
juge nécessaire; denx
jours suffisent ordi-
nairement.

Une ou deux fois
par jour, un bain de
siéga froid de dix mi-
nuies dedurée estun
(Fig. 17.) moyen qui sajoute

tros-avantageusement au précédent. Le malade doit se plonger
dans l'ean ex abrupto.

En changeant de suspensoir, que le malade tient jour et nuit,
il a soin de soutenir les bourses, afin de ne jamais laisser aux
testicules le temps de descendre et de firailler, méme trés-

momentanément, le cordon spermatique.
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4> Avoir dans sa chambre un instrument de gymnastique,
appelé barres paralleles. (Voir fig. 18.)

La simple inspection de cette figure indique a celui qui
l'ignore encore, I'emploi des barres paralléles. Il n'est pas un
seul exercice de gymnastique qu'on ne puisse exécuter avee
elles. Le cont de cet instrument est des plus modiques, et
peut étre construit de facon & le pouvoir déplacer toutes les fois
qu'on a fini de s'en servir,

Outre que jen recommande I'emploi, pour les deux sexes,
pendant une demi-heure, trois ou quatre fois par jour, je ne
puis assez insister pour que le jeune malade, garcon oun fille,
puisse Pavoir & sa portée pendant la nuit, dans le cas on il
serait prig de mauvais désirs. Il n'est rien qui les chasse comme
une demi-heure de bons et vigoureux mouvements aux barres
paralléles dans le simple appareil de la nature,

0 Un bain de siége froid est également d'une application
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on se figure que le fruit de la conception n'a point recu vie
avant le quatriéme ou cinquiéme mois de la grossesse, et par-
tant de ce faux prinecipe ils croient ou feignent de croire qu'on

- peut faire disparaitre sans inconvénient aucun ce témoin ineom-

mode de l'inconduite.

(est cette déplorable erreur, lorsque erreur il y a, et que
de vils et laches séducteurs s'efforcent fréquemment & entre-
tenir ou A faire pénétrer dans l'esprit de leurs pauvres victimes,
qui pousse le plus souvent celles-ci au plus abominable des
crimes de lése-humanité. Espérons qu'il n'en sera plus ainsi

~ désormais, si la parole énergique d'un homme de cceur parvient

& dominer les clameurs mondaines et & pénétrer jusqu'au cceur
des populations.

Avant d'entrer plus amplement en matiére, je crois utile de
raconter ici comment, au début de ma earriére, je fus un jour
témoin d'un crime de cette espace.

Un soir — c'était & Bruges, — je fus appelé en toute héte
chez une dame qu'on disait & la derniére extrémité. Je me rap-
pellerai toute ma vie, dussé-je vivre encore cent ans, l'affreux
et triste spectacle qui s'offrit & mes yeux en entrant dans la
maison ol était la malade, C'était un entre-sol bas et noir
ehez un riche marchand de brie-d-brac. Dans une immense
chambre d’apparence lugubre, le plafond étant 4 peine distant
de cinq pieds du sol, était couchée une femme, sur un matelas
jeté 4 terre au milieu de mille objets divers et disparates, les
uns pendus aux murs, les autres se détachant du plafond,

ceux-ci cloués aux fenétres, cenx-la répandus sur les meunbles,
les chaises, les canapés, les tables, partout enfin. On ne savait
oil mettre les pieds et on n'avait pas assez de ses denx mains

pour se garer la téte. Trois ou quatre chandelles et deux

Jlampes de cuisine fumeunses répandaient une clarté douteuse,
‘blafarde. Je sentais les pieds se collant de ¢A et de 14 au plan-
. eher, ou glissant sur un corps gras; c'était du sang, A mesure
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(Fig. 24.)
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cette espace d'épidémie sévissait avec plus de violence, parce
quen raison de la honte qui frappe lindividu atteint de
cette affection et le refient le plus longtemps possible & avoir
- recours & I'homme de I'Art, le mal s'étendait clandestinement,
et allait en s'aggravant & mesure méme qu'il s'étendait davan-
tage par voie de contagion. Aussi pour le médecin observateur,
pour celui-la surtout qui est & la téte d'un service publie, cette
question est jugée définitivement.

Je terminerai ce chapitre en disant que je suis porté A croire,
bien que je n'en aie encore aucune preuve péremptoire, qu'il
est un cas oit 'homme peut également devenir cause origine de
syphilis, & savoir lorsqu'il est atteint de balanite, vulgairement
appelée chaude-pisse batarde, et qui n'est autre chose qu'une
inflammation de la muqueuse qui tapisse le prépuce et le gland.
Mais qu'on ne perde pas de vue que je n'entends pas parler ici
de la balanite par contagion, mais du cas d'inflammation sur-
' venue spontanément, par suite de malpropreté et d'accumu-
lation de matiéres sébacées derriére la couronne du gland. Nul
doute méme que c'est afin de prévenir ce désastreux effet de la
malpropreté que la loi mosaique preserivit la circoncision chez
les Israélites.

Ce n'est certes pas que les auteurs n'aient jamais parlé de la
posmhﬂlté de voir surgir une affection urétrale & la suite de
:1 relations sexuelles avee une femme atteinte de fleurs blanches
| ou étant simplement en état de menstruation ; mais de 14 Al'idée
que cette affection, qu'ils appellent blennorrhée, soit une affec-
tion syphilitique, ou bien qu'il en puisse provenir une, il y a si
loin que je ne crois pas qu'il soit nécessaire pour moi de m'ar-
réter & cette question.

Je me plais & avouer méme, et je ne suis pas totalement
étranger A ce salutaire progrés, surlout quentre autres écrits
contre I'emploi des mercuriaux j'en ai publié un dans lequel jo
déclare avoir vu, dans I'un des plus grands hopitaux du monde,
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Cet empoisonnement seffectue de la femme & I'homme d'une
maniére trés-simple. Pour le bien comprendre, il suffit de se
reporter & I'histoire de la femme de Gand, du chat ou du chien

Thydrophobe, ete. Ce qui signifie qu'il ne faut pas perdre de vue

que cet empoisonnement ne seffectue que dans des circon-
stances données,

D'autre part, la transmission du poison & un individu sain et
son action malfaisante ne sont jamais absolues. Il faut un con-
cours relatif de lindividu sain, c'est-d-dire que celui-ci doit
également se trouver dans des conditions déterminées. Le mari
de la femme de Gand était lui-méme en colére.

Ainsi, une femme en état de menstruation ou de fleurs blan-
ches peut cent fois ne transmettre aucun mal, tandis que la
cent et uniéme fois I'homme sera pris de gonorrhée. Il est méme
des exemples trés fréquents quun homme voit habituellement
sans danger une femme pendant 'époque de ses régles, ou en
état de pertes blanches, alors qu'un autre individu ayant excep-
tionnellement commercé avec cette femme ait pris une affec-
tion vénérienne,

Pourquoi?

Parce que, dans les deux cas de contamination, on se sera
également trouvé dans les conditions voulues : la femme pour
le degré d'acuité du virus, 'homme pour la susceptibilité d’en
recevoir 'atteinte. En d'autres mots, le flux cataménial ou bhien
les fleurs blanches avaient ou ont subitement aequis le degré
d'dcreté qui leur donne un caractére malfaisant, venimeux;
d'un autre coté, chague homme se sera trouvé dans des condi-
tions favorables & recevoir l'atteinte malfaisante de la liqueur
viciée, et, de part et d'autre, la viciation du flux cataménial ou
des fleurs blanches et I'imprégnation facile chez un homme sain
seront survenues spontanément et a l'instant méme, comme
elles pourraient avoir été préparées de longue main.

Et de méme que mous avons vu que la colére suffit pour
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encore inspirés par leur propre intérét, qui était celui de me
dire la vérité dans le sanctuaire du cabinet du médecin, qu'ils
n'avaient eu des relations qu'avec leurs femmes. Elle est done
malade, disaient-ils; elle a méconnu ses devoirs, elle m'a
trompe !

Que de fois j'ai eu le bonheur de faire rentrer la paix dans le
ménage en constatant 1'état de santé de la femme et en obte-
nant l'aveu d'un rapprochement sexuel pendant I'époque de la
menstruation, surtout & la suite d'un long voyage ou d'un
- échauffement du sang survenu chez le mari par d’autres causes!
- Ou bien, que de fois j'ai eu & constater des fleurs blanches pro-
- venant, soit d'une inflammation chronique de la muqueuse vagi-

nale, soit d'une simple irritation avec excoriations ou uleérations

du col utérin, soit de la cavité utérine elle-méme, reconnaissant
~ les causes les plus ordinaires, telles qu'un froid, une marche
- prolongée, un état de malpropreté habituel, un sang menstruel
* Acre, etc., ete. !
Je termine ce chapitre en allant au devant de quelques ob-
- Jections. J'exposeral en méme temps quelques faits empruntés
- A& d'autres genres daffections contagieuses et qui viendront
corroborer ma doctrine.

Il est des animaux, dit-on, témoin le serpent & sonnettes,
qui ont un réservoir constamment rempli d'un poison qu'ils
mélent & volonté & leur salive, ou plutdt qu'ils versent & volonté
par un canal creuse dans les dents canines dans la plaie par la
morsure ¢u'ils font 4 leurs ennemis. Chloroformez cet animal

- ou bien tuez-le pendant son sommeil, prenez ensuite du liquide
- dans le réservoir, inoculez-le sur un animal sain, et voyez si
- I'empoisonnement ne s'ensuivra pas? En conséquence le liquide
 venimeux ne s'est pas formé exceptionnellement,

Reproduire cette objection, c'est la réfuter. En effet, prouve-
 t-elle autre chose sinon qu'on rencontre chez quelques animaux
des liquides naturellement malfaisants pour autrui? Ce fait
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Aussitot que le virus syphilitique est appliqué sur une partie
queleonquedu corps, lalutte commence entre luiet 'organisme,
lutte toute bénigne d'abord, mais qui acquiert bientdt toutes les
proportions d'un combat & mort, car malheureusement il en est
de la syphilis comme d'une mauvaise herbe : & mesure qu'elle
gagne du terrain, elle gagne en puissance, son action dévorante
s'aceroit en raison directe de 'espace qu'elle occupe ; a 'exemple
de I'hyéne, elle s'enivre du sang de sa victime, et elle en est
d’autant plus altérée qu'elle est plus prés de 'avoir épuisée.

Jai déja démontré que les maladies contagieuses ne sont
jamais contagienses d'une maniére absolue, et qu'en outre, elles
ne le sont qu'en certaines circonstances déterminées. Clest
I'inobservance ou l'ignorance de ce fait qui a occasionné tant
de malheurs : témoin entre autres la gale. Que de fois ne
m'a-t-on pas dit & ma clinique: « Mais, Monsieur le docteur,
» comment voulez-vous que cet enfant ait la gale, puisque
» aucune autre personne dans la maison n'en est atteinte, et,
» qui plus est, puisqu'ils sont couchés 4 deux dans le méme
» lit? » Et que de fois, par suite de cette erreur, nul ne se
doutant de la nature de la maladie, n’a-t-on pas laissé & la gale

- le temps de s'invétérer!

Autre observation, mais du méme genre que celle consignée
dans le chapitre préeédent. Lorsque la gale est devenue chro-
nique, de mal local qu'elle était, elle devient mal général, non
plus sous le rapport de I'extension qu'elle prend sur l'enve-
loppe cutanée, mais en ce sens que le principe venimeux —
psorique, ~— envahit toute I'économie par la voie du sang, et
que, deés lors, il faut joindre aux moyens locaux un {raite-
ment dépuratif général. Clest ainsi que jai guéri des affec-

1_, tions prétendues dartreuses ayant un quart de siecle d'exis-
tence. Clest faute d'un traitement dépuratif général que toute

gale chronique résiste aux pommades et aux onguents les plus
énergiques,
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d'une infraction, soit passagére, soit habituelle, & I'une ou &
plusieurs d'entre elles — elles sont au nombre de guatorse,—
que I'homme se prend d'une maladie gastro-intestinale, et qu'il
n'en guérit point si sa désobeissance continue. :

1 Loi.— A l'effet de savoir il est utile ou non de manger
ne consultez que votre appétit : linstinct naturel se trompe
rarement.

‘Cette loi repose sur le principe de la conservation et du bien-
étre de l'individu. Non seulement chaque organisme entier I'a
en soi, mais chaque organe le posséde en propre. En outre, il
existe entre tous les organes une solidarité indissoluble. De
tous & un, comme d'un & tous, il y a réciprocité d'aide et pro-
tection. Toutes les fois que I'ingestion d'aliments sera nuisible
4 I'économie, soyez persuadé que l'appeétit aura disparu. Si
I'homme mange malgré cet avertissement, 'estomac rejettera
les aliments, du moins il souffrira de leur présence, et les éla-
borera mal. Toutes les fois, au contraire, que 'homme mange
avee appétit, il mange avec plaisir et avantage pour son éco-
nomie.

Regardons tout simplement faire un chien : & la moindre
indisposition, il refuse de manger, gquoi qu'on fasse pour le
tenter; pourquoi ne montrons-nous pas autant d'esprit que cet
animal ?

2¢ Lot. — Il n'est pas de guide plus str pour la qualité et la
quantité d'aliments & prendre que notre propre expérience. Ce
n'est pas de la science que fait ici en général le médecin, c¢'est
du savoir-faire ou de la fantaisie,

3¢ Loi, — Avant de pouvoir pénétrer dans l'estomac, tout
aliment doit éire imprégné de salive de bonne qualité. En con-
séquence, mangez lentement, michez & l'aise et bien; ayez soin
que les dents ne vous fassent pas défaut; veillez surtout & ce
quelles soient propres, afin qu'elles n'icritent pas les gencives
el ne soient cause d'une séerétion de salive de mauvaise qualité,
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vient 4 la longue. Quiconque a vu de prés les fidvres palu-
déennes chez les individus qui vivent au bord des eaux
stagnantes marécageuses; ou quiconque fréquente les hopitaux
et y a vu ce qu'il advient des indigents qui croupissent en grand
nombre dans des réduits ol lair ne se renouvelle que peu ou
point, quiconque a vu cela, dis-je, sera suffisamment édifié sur
la deuxiéme question.

C. Que la transpiration cutanée se supprime pour une cause
ou une autre; que la menstruation sarréte, ou bien que la
séerétion de 'urine cesse, ou diminue seulement, et voyez ce
qu'il en adviendra aussitdt. Observez surtout les effets désas-
treux que produira, en ces cas, la viciation du sang, qui en
sera la conséquence immédiate.

D. On me demandait un jour, & Milan, si I'hygiéne était
réellement anssi nécessaire 4 la santé que je le prétendais, at-
tendu qu'en définitive, I'homme finit par shabituer & tous les
genres de vie.

Je me frouvais précisément au coin d'une place publique,
avec mon honorable contradicteur, membre du Parlement
italien.

— Voyez, lui disais-je, que de beaux hommes, que de belles
femmes, nous passent ici sans cesse sous les yeux!

— C'est vrai, répondit-il, et j'en suis tout fier pour mon
pays.

— Prenez maintenant 'heure sur votre montre, lui ripostai-
je, et comptez ce que, dans une demi-heure, il passera devant
vous de bossus, de boiteux, de borgnes, d'aveugles, de goi-
treux, de hideux avortons et de difformités 4 soulever le coeur
de dégott et d’horreur! Demandez-vous alors comment il se
fait que d'aussi belles et plantureuses graines, comme celles
que nous venons d'admirer produisent d'aussi ignobles fruits!
Accompagnez-moi ensuite pour voir comment la plus grande
partie de la population vit & Milan — et Milan est en fait de
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celles-ci étaient fortes, et tombaient de plus hant — on en
avaitde 200 pieds, — plus elles étaient eflicaces. Erreur funeste
bien souvent, car on dépassait le but : I'économie éfait dans
I'impossibilité de réagir contre cette action hyposthénisante.

(Fig. 26.)

Afin que l'action de l'ean froide soit efficace, il faut que
reaction s'ensuive.

Quoi qu'il en soit, le traitement, d’aprés la méthode de Priess-
nitz, ne pouvait se faire que dans un établissement spécial,
oit le séjour du malade exigeait de fortes dépenses. Les riches
étaient done appelés seuls & en pouvoir profiter.
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J'ai démontré & toute évidence au Dispensaire-Vésale de

(Fig. 20.)

(Fig. 28.)

Bruxelles, dont j'avais I'hon-
neur d'étre président et mé-
decin en chef, que dans les
cas graves ol les ablutions-
frictions geénérales a l'eau
froide ne suffisaient pas, les
bains de wvapeur rempla-
caient trés-avantageusement
les maillots et les douches de
Priessnitz.

J'ai imagine deux espéces
de bains de vapeur, I'un fixe,
l'autre portatif.

La premiére (Voir fig. 20) consiste en une petite chaudiére
qu'on place sur un petit fonrneau. La vapeur est conduite par
un tuyau en caoutchouc dans une cage, dans laquelle est assis
le malade. La foile cirée qui entoure la cage est enlevée dans
la fig. 26, afin de mieux faire voir le mécanisme. Lorsque le
malade a suffisamment transpiré, on ferme le robinet du tuyau
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4 vapeur, et on ouvre celui de l'ean, et sans que le malade
houge de place il regoit une
quantité d'eau froide suffi-
sante pour provogquer une
forte reaction.

Je confesse ici, en passant,
que si l'on analysait cet appa-
reil, chaque détail en appar-
tient peut-étre a4 un autre
qua moi, mais I'ensemble et  §
le but que celui-ci atteint sont F=
exclusivement miens. :

Le bain de vapeur portatif (Fig. 30.)

de mon invention, comme ensemble et but & atteindre, est
beaucoup plus simple encore.

Il consiste en une cage articulée (voir fig. 27) qu'on ferme &
volonté (voir fig. 28). On cloue de la toile cirée tout autour (voir
fig. 29) et on place une chaise cannelée sans dossier dans l'in-
térieur. La fig. 30 explique mieux que par des paroles com-
ment le malade &'y trouve placé. On y a préalablement intro-
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Il se développe quelquefois de petits polypes dans le canal de
'urétre, lesquels donnent lieu & une petite lencorrhée qui ne céde

e

LAl

(Fig. 38.)  (Fig. 34.) (Fig. 86.) (Fig. 87.)™
qu'a I'excision ou & la destruction du polype par la cautérisation.

("} Nouveau spéculum de la matrice.
(*") Scarificateur au eol de 'utérus.
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Toutes sortes d'excoriations, de granulations, il n.*:!::roluss—
pes ou duleérations doivent étre considérees

sances, de poly
angers quil faut détruire par le fer ou le feu.

comme corps et I
En eénéral, l'excision ou la cautérisation ne cause 1lci que
peu ou point de douleur.
Parmi les moyens locaux de traitement, aprés la suppression
de toute cause efficiente généralement quelconque, el meme

(Fig. 40.)
(Fig. 41.)

simultanément, il faut placer au premier rang les injections
intra-vaginales et les douches utérines ascendantes.

Pour ee qui concerne la nature du liquide & injections, il se
présente des catégories principales : 1° les injections calmantes ;
2° les injections spécifiques (solution de mon savon préservatif),
et 3° les injections plus ou moins caustiques. ‘

(") La figure 39 est comme une demi-coquille de noix pourvue d'une canule
qui péndtre dans le vagin, pendant que la coquille sapplique sur les grandes
lévres et obture le vagin,
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4° Laportion pros-
tatigue de ['urétre
n'est jamais le siége
d'un rélrécissement
organique. Cesl sur
ce fail naturel el
constant que j ai éta-
bli un second piré-
ceple PRATIQUE, @ sa-
voir de mne jamais
pénétrer dans la ves-
ste lorsqu'il ne s'agil
que d'un réirécisse-
ment du canal.

Ce précepte apporte
également une modifi-
cation telle au traite-
ment, que tous les
graves périls dont celui-ci était jadis accompagné ou suivi, se
dissipent, ipso facto, comme la neige devant le soleil. C'est ce
dont tout lecteur sera convaincu avant la fin de ce cha-
pitre.

En conséquence, lorsqu'il existe une diminution de diamétre
dela portion prostatique, ce n'est pas & un refrécissement orga-
nique qu'elle est due, mais a une compression exercee sur elle
par un organe sis en dehors du canal et notamment par le
gonflement de laprostate. (Voir fig. 51.) Aussi ne l'appellerai-je
pas retrécissement, mais angustie de la portion prostatique.
Cette angustie peut encore se produire par la présence d'un
corps étranger (caleul) dans cette portion du canal : le n® 4061

(Fig. 51.)°

* Angustie et déviation du canal de I'urétre par le gonflement de la prostate ;
et 4, canal de l'urétre ; 2, 3 et 5, prostate; 6, vessie.
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Mme ** femme de I'honorable représentant C..., fit un appel

(Fig. | 143.)

A ma générosité pour donner des soins & un pauvre vieux de














































































































































