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8 INTRODUCTION.

Au point de vue social, la fonction génératrice n’a pas moins
d’importance que dans I'ordre physiologique. « Cet accouplage, écrit
Montaigne, est un centre oil toutes choses regardent. » Enlevez I'am-
bition, a dit aussi le professeur Pajot, que reste-t-il? Quel est
le plus souvent le mobile de nos actes? La reproduction de I’espéce.
On commence toujours par Platon pour finir par Baudelocque (1).

Bien que la génération joue un role prépondérant dans la vie de
’homme, Pexercice de cette fonction n’est cependant pas une con-
dition nécessaire de Dexistence. Ainsi elle peut éire suspendue et
méme supprimée, comme aux ages exirémes et dans certains
états morbides, sans qu’il en résulte aucun inconvénient sérieux
pour la santé. Il en est tout autrement des fonctions de nutrition :
le moindre trouble qu’elles subissent atfeint aussitot I’économie toul
entiere.

Les connaissances erronées des anciens sur I’anatomie et 1a phy-
siologie des organes générateurs justifient le nombre et ’originalité
de leurs théories pour rendre compte des phénoménes de repro-
duction. De toutes leurs hypothéses, il en est deux qui se sont par-
tagé les suffrages des philosophes et des médecins. La premiére,
due a Hippocrate, explique la génération par I'action combinée des
liqgueurs séminales du male et de la femelle : ¢’est 'hypothése des
deux semences: Vautre, imaginée par Bonnet, admet la préexis-
tence du nouvel étre a I’état de germe depuis I’apparition du pre-
mier individu de son espéce : c’est hypothése de ’emboitement des
germes.

Aujourd’hui ces théories ont fait leur temps; la science, grace
qux éminents travaux de de Graaf, Baér, Godard, Coste, Pouchet,
etc., a pu pénétrer le mystére qui entourait les lois de la reproduc-
tion et a trouvé la solution définitive de cet important probléme.

Lesrecherchesexpérimentales de ces physiologistes ont démontré,
qu’al’exceplion de quelques organismes inférieurs quise multiplient,
soit par la division de Jeur corps en un certain nombre de parties
(reproduction par scissiparité), soit parla production de bourgeons
qui se développent a leur surface et deviennent bientot indépen-

(1) Célébre accoucheur du commencement de ca siécle,
























16 LA GENERATION HUMAINE,

titue, pour plusieurs auteurs, la tunigue celluleuse. Ce sont les mail-
les de ce tissu qui s’infiltrent de sang dans les contusions, de sérosité
dans les hydropisies et d’air dans 'emphyséme. Certains conserits pro-
fitent de la perméabilité de ce tissu pour tenter de se faire réformer :
imitant le procédé des bateleurs qui produisent des hydrocéphales ar-
tificiels en introduisant de I'air sous le cuir chevelu d’un enfant, ils
sinsufflent le tissu cellulaire des bourses ; celles-ci augmentent alors
de volume et simulent une fumeur qui donnerait le change au con-
seil de révision, s’il n’élait prévenu de ces sortes de supercheries.

Fig. 7. — Engorgament des ganglions de 'aine conséeulif & un chancre mou des bourses,

1. Adénite on bubon suppuré, prét & s'ouvrir. — 2. Bubons suppurés et ulcérés. (Figure tirée
de la Pathologie externe de M. Fort.)

I1I. TUNIQUE FIBREUSE COMMUNE., — Cetle f.llIli{[uB sert de
gaine aux éléments du cordon spermatique et au testicule recouvert de
sa tunique vaginale. Sa face extérieurc donne insertion & de nom-
breuses fibres musculairves qui, au niveau du cordon, prennent le nom
de crémaster (de #gepaw, je suspends) et, au niveau du testicule, de
tunique érythroide (de :4073z, rouge, et €363, aspect).

Ces fibres musculaires ont pour usage de rétracter le testicule vers
'abdomen par un mouvement d’ascension brusque et saccadé, bien
ditférent des contractions lentes et vermiculaires du scrotum. Toutes

les causes qui font contracter les muscles abdominaux, telles que la






























26 LA GENERATION HUMAINE.

aprés avoir passé sous la portion du gros intestin, appelée colon iliaque,
qui le comprime plus ou moins. Ces différentes particularités favorisent
la stagnation du sang dans ce réseau veineux et expliquent la fréquence
du varicoctle & gauche.

Les NEBFs des glandes séminales émergent du plezus rénal, qui
innerve en méme temps la plus grande partie de "appareil urinaire. La
connexion qui existe enfre eet appareil el les testicules oceasionne ton-
jours dans les coliques néphrétiques de la gravelle, des douleurs trés-
vives s'irradiant jusquaux bourses. Dauire part, le siege du plexus
rénal dans la région lombaire rend comple des « donleurs de reins »,
que déterminent les tumeurs du testicule, par le tiraillement qu’elles
exercent sur les filels nerveux émanant de ce centre d’innervation.

ARTICLE 11
CONDUITS DESTINES AU COURS DU SPERME.

Ces conduits sabouchent les uns dans les autres et comprennent de
bas en haut: 1° I'épididyme ; 2 le canal
déférent ; 3° les conduits éjaculateurs :
&* le canal de Uuréthre.

1° EriDIDYME ORCIITE. — L’épi-
didyme (de é=i, sur et &:uuds, testicule) est
un petit corps oblong situé sur le bord pos-
térieur du testicule qu’il coiffe & la facon
d’un cimier de ecasque (6, fig. 12). On I'a
encore comparé a4 un ver A soie. Son
extrémité antérieure, ou téte, recoit les
cones efférents du testicule ; son extrémité
{ postérieure, ou queue, se continue avee le
\) canal déférent; quant & sa partie moyenne,
W\ ou corps, elle n'adliere pas au testicule : de
I} 1a celle autre comparaison de I'épididyme
avec 'anse d’un panier.

L’épididyme est composé d'un canal
flexueux (6, fig. 8), replié un grand nombre
de fois sur lui-méme. Déplissé, il mesure
une longueur de G métres environ.

;’; 1, Canal déférent. — 2. Artere déférenticlle, — 3. Arlére

spermatique. — 4, 5. Veines spermatiques. — 6. Corps

Fig. 12, — Teaticule ¢* “érents du de I'épididyme. — 7. Téle. — 8. (ueve.— 9, Hyda-
cordon spermatique. (Fort.) tide de Morgagni.







928 LA GENERATION HUMAINE.

I’épididyme. L’obstruction de ce canal s’oppose,par suite,i ’écoulement
du sperme et si elle porte sur les deux épididymes, il en résulte une
cause de stérilité qui persisie jusqu'a ce que I'un de ces canaux soit
redevenu perméable.

Une particularité curieuse de I'épididymite, c’est quelle est fréquem-

ment accompagnée des oreillons ou engorgement des glandes parotides
situées en avant des oreilles.

2' CANAL DEFERENT., — Le canal déférent (de defero, j’em-
porte) s’étend de la queue de I’épididyme an conduit éjaculateur du
méme colé. Il mesure environ 50 centimétres de longueur.

Pour facliter la deseription de ce conduit, les auteurs le divisent en
quatre portions : la portion testiculaire qui se réfléchit sur I'épididyme
et décrit des circonvolutions lui donnant une cerfaine ressemblance
avec une natte de cheveux (fig. 8) ; la portion funiculaire (de funis,
corde) 1 ainsi appelée parce qu’elle occupe le cordon spermatique
(7, fig. 13), et se distingue au toucher des autres organes qui I’en-
rourent par la dureté de ses parois ; la portion inguinale qui traverse le
canal de méme nom ; enfin, la portion pelvienne (de pelvis, bassin)
qui se dirige vers le bas-fond de la vessie, aprés avoir abandonné les
autres parties constituantes du cordon spermatique.

Le calibre du canal déférent est capillaire, mais ses parois sont trés-
épaisses ; ce qui lui permet de résister aux tiraillements de la glande
séminale dont il est le principal agent suspenseur.

Fig. 14. — Urdthroscope de J. Desormeaux.

3* conpurrs EaacuLAaTEUuRs. — [Is sont aunombre de deux
(m, fig. 4). On peut les considérer comme les canaux excréfeurs des
vésicules séminales ; ils parlent, en effet, du col de celles-ci et
viennent s’ouvrir, aprés un trajet de 2 ou 3 centimeétres, dans la






























38 LA GENERATION HUMAINE.

Sar toute la ecirconférence de urdthre sont disséminées les dépres-
sions et les ouvertures de diverses grandeurs que nous avons signaldes
en decrivant chaque portion de ce canal. Les plus importantes peuvent
a{‘réter le bec dela sonde dans le cathétérisme et devenir lori-
gine de fausses routes plus ou moins graves. Sur la paroi supérieure,on
rencontre la valvule de Guérin (fig.23) et les lacunes de Morgagni ; sur
la paroi inférieure, le cul-de-sac du bulbe, les embouchures des canauz
Cjaculateurs et Torifice de Vutricule prostatique. Do le précepte de
faire suivre au bec de la sonde la paroi inférieure de Iuréthre dans la
partie antérieure de ce canal et la paroi opposée dans la partie pro-
fonde. :

De nombreuses fibres élastiques sont disséminées dans Pépaisseur de
la membrane muqueuse et donnent au canal de I'uréthre la grande di-
latabilité qui lui permet de recevoirdes instruments plus volumineux
que son. calibre ordinaire. En outre, la muqueuse
uréthrale est doublée, dans toute son étendue, d’une
couche de fibres musculaires lisses, disposées en fais-
ceaux longitudinaux, qui rétractent cette membrane
lorsque la verge est a 1'état de flaccidité.Ce sont les con-
tractions de ces fibres musculaires qui font tomber
dans la vessie les corps étrangers (cure-dents, épis
de blé, porte-plumes) que des individus dépravés
s'introduisent par le méat urinaire. Afin d’éviter cet
accident aux sondes placées & demeure dans la vessie,
Il faut prendre la précaution de les fixer solidement,
soit en les attachant aux poils du pubis, soit en les
retenant a la verge elle-méme avec des bandelettes de
diachylon ou un appareil spécial (fig. 26).

La muqueuse uréthrale recoit les mémes nerfs
Fig- 26. — Fixe—sonde que la vessie ; ¢’est pourquoi toute irritation du col

en caoulclioue. ' s 5
vesical, comme ‘on Pobserve dans la pierre, donne
lieu a une pénible démangeaison du gland. Cette sensation peut étre
comparée a l'illusion bien connue des amputés, qui éprouvent de la
douleur & I'extrémité du membre dont ils ont été privés.

DE LA BLENNORRHAGIE. — Plus connue sous les noms de
chaude-pisse,de coulante, d’échauffement ou de gonorrhée (de yévee,
semence et geiv, couler), la blennorrhagie est une inflammation spé-
ciale de la muqueuse uréthrale. Cette affeclion a pour cause habituelle
les exces vénériens ; c'est dire quelle a existé de tout temps.

Moise semble y faire allusion dans ce passage du Léviligue :
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De tout temps, on a remarqué qu’il existait un certain rapport entre
le volume du nez et celui du membre viril, ainsi que le constate cet
axiome des anciens :

Noscitur ex naso quanta sit hasta viri.

En Italie, il existe un adage analogue : Al nazzo cognoscete il cazzo.
De méme, un poete du seizibme sitcle a dit :

Regarde au nez et tu verras combien
Grand est cela qui aux femmes convient.

1.2 physiologie nous apprend aussi que le développement de 'appa-
reil vocal est étroitement lié & celui de I'appareil génital et que, jusqu’a
un certain point, on peut counclure de 'intensité de la voix au degré

de la virilité ; les eunuques, par exemple, ont tous la voix effé-
minée,

Certaines maladies, comme I’hydropisie et les hernies volumineuses,
tendent a diminuer le volume de la verge; d’autres, au coniraire,
I'augmentent considérablement, par exemple I’éléphantiasis.

La structure de la verge comprend : 1° les corps caverneur (fig. 18),
qui recouvrent la portion spongieuse de Uuréthre, et lui servent de
tuteurs ; 2° les enveloppes ou fourreau de la verge.

1° coRPS CAVERNEUX. LEUR CONFORMATION. — Les corps
caverneux représentent & peu prés les
.2 deux tiers du volume de la verge. Ils ont
W\ 5 la forme de deux cylindres adossés
il 5 comme les canons d'un fusil & deux coups.
Parfois la soudure de ces organes ne s’ef-
7/~-¢ fectue paset chacun d’enx conserve son
indépendance ; il en résulte alors une
double verge. L’extrémité aniérieure des
Fig. 28. — Coupe de la verge pendant COTPS Caverneux est Fqiifa&e par le_. _gland
I'érection. et leur extrémité postérieure se bifurque
{. Pean. — 2. l"-"“F:m '“ﬂﬁﬂu_hif'p: en deux branches ou racines divergentes
:5'. -{!ESE:H‘;'F#:F[I‘:&::’::E?: — 5. cloi- (2, fig, 18), qui viennent se fixer aux deux
son des corps cavernenx. — 6 Conpe sps0 4o ’areade pubienne et assez solide-
de I'nrethre. — 7. Coupe de la veine 5 ; :
dorsale superficielle de la verge. — ment pour qu’il soit possible de soulever

8. Coupe de l'artére dorsale et des :
veines dorsales profondes. un cadavre par la verge.

[

STRUCTURE DES CORPS CAVERNEUX. — Ces organes sont

composés d’une masse de tissu propre contenue dans une enm*eluppu? de
nature fibreuse. La cavité circonscrite par celte membrane est divisée

.
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A LA GENERATION HUMAINE.

i I'action de ces fibres que M. Sappey attribue la rétraction considérable
de ]a peau de la verge lorsqu’elle est incisée,

IV. L’ENVELOPPE CUTANEE a la finesse, la couleur et 1’élasticité de
la pean des bourses. Elle est dépourvue de poils qui, s'ils existaient,
rendraient les rapports sexuels douloureux.

La peau de la verge est sillonnée en tous sens d'innombrables vais-
seaux lymphatiques qui aboutissent, comme ceux du serotum, aux
ganglions de I'aine ; aussi les chancres du fourrean de la verge (fig. 30)
déterminent-ils 'engorgement de ees glandeas et donnent-ils lien aux
adénites inguinales (de &3, glande) ou bubons (de Bovfew, aine). La
peau de la verge est, on le sait, le sitge de prédilection des premiers
accidents de la syphilis. Cette maladie ne se propaze qu’a la suite d’un
contact sexuel avee un sujet inlecté, mais non a distance, comme on le
pensait autrefois. Ainsi en 152, le cardinal Wolsey eut & comparaitre
devant la Chambre haute, parce qu’il éfait accusé d’avoir voulu commu-
niquer la syphilis, dont il était atteint, & Henri VIII, en lui parlant bas
a l'oreille.

Fig. 80, — Bubons da chancre syphilitique. (D'apres Cullerier.)

1. Chancre du fourrean de la verge. — 2. Pléiade ganglionnaire.

PREPUCE. HERPEs PrEPUTIALIs. — A Pextrémité de la verge,
les enveloppes celluleuse, musculaire et cutanée se-replient sur elles-
mémes pour former au gland une gaine protectrice appelée calotte du
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&6 LA GENERATION HUMAINE.

état caractérise le phimosis' (de guod, je serre). Il parait que
Louis XVI était atteint de ce vice de conformation. Si, i la suite d’efforts
plus ou moins violents, chez un sujet
affecté de phimosis, orifice préputiala |
¢té ramené en arriere du gland, cet or-
gane subit un étranglement qui le fait
augmenter de volume et empéche le pré-
puce de revenir 4 sa place primitive:
d’ol1 Taffection connue sous le nom de
paraphimosis (de =apz, au dela et puwon,
je serre). On réduit le paraphimosis en
cherchant, de la main gauche, a ramener
le prépuce en avant, pendant que le pouce
de la main droite refoule le gland en
arriere (fig. 31).
; e Le phircsis est sonvent compliqué de
Fig. 31. — Réduction dn paraphimosis. bﬂiﬂﬂ-ﬂ—pﬂ.@ﬂﬂﬂﬁ (de Bedevos, g;fiﬂd et
1. Main ganche tenantla verge em- F070n, prépuce), par suite de I'accumu-
:ﬁﬁ:-ﬂ;ﬂ‘?- Main droite repous- iatign du smegma prépl.ltial et dela stag-
nation prolongée de I'urine dans la cavité
du prépuce. I1 peut encore s’y déposer des graviers qui, quelquefois,
finissent par acquérir un volume considérable : Duméril en a vu un
qui pesait 225 grammes. Enfin, I'étroitesse de T'orifice préputial s'op—
pose a I'éjaculation du sperme et peut étre, chez 'homme, une cause
de stérilité. On remédie A ces divers inconvénients par la circoncision
(de circum, autour et cedere, couper).

pE LA cmconciston. — (ette opération consiste & enlever
un lambean annulaire, plus ou moins grand, du prépuce (fig. 32);
puis & réuni- les bords de la plaie avec despinces en argent, dites serres=
fines, formaut autour du gland une circonférence de petits instruments
piquants, que Ricord compare & une couronne d’épines. On sait que la
circoneision est I'équivalent du baptéme catholique dans les religions
juive et mahométane. Chez les Israélites, la circoncision se fait
le huititme jour aprés la naissance; elle s'effectue, comme le
baptéme catholique, en présence d'un parrain et d’'une marraine. Le
mohel, (d'un mot hébreu qui siznifie tailler), aprés avoir fait quelques
légbres frietions sur la verge de 'enfant, sans doute pour la mettre en -
érection, coupe (Hitouch) avec un couteau 'enveloppe cutance du pré-
puce et en déchire (Periah) avec Tongle 'enveloppe muqueuse qui
reste appliquée sur le gland ; puis il saupoudre les surfaces avivies
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ARTICLE V

PERINEE DE L’HOMME.

On désigne sous le nom de périnée (de =<pt, autour et vézs, temple),
toutes les parties molles qui ferment l'orifice, ou détroit inférieur, du
bassin.

Il se compose de quatre feuillets aponévrotiques séparés les uns des
autres par une couche musculaire;
ce qui fait sept plans superposés.
La multiplicité de ees couches
membraneuses, a pour effet d’aug-
menter la résistance du plancher
pelvien.

En allant de 'extérieur vers les
parties profondes, nous rencontre-
rons dans le périnée de 'homme
les couches suivantes :

1. Vessie, — 2. RNectom. — 3. Prostate.
— 4. Bulbe. — 5. Muscle transverse. —
. Ligaments anlérieurs de la vessie. —
7. Aponévrose périnéale moyenne avec ses
denx fenillets. — 8. Fenillet inférienr s
confondant avec I'aponévrose superficielle. —

Fig. 34. — Conpe du bassin, destinée i montrer 9. Fenillet supérieur allant former 'aponé-

les aponévroses du périnée. (D'apres Fort.) :;ﬂ:rﬂ prostato-péritonéale. — 10. Muscle de
uson.

1° LA PEAU qui est couverte de poils abondants, surtout au pour-
tour de 'anus, tandis que cette derniére région en est généralement
dépourvue chez la femme. La peau du périnée est le sieége fréquent
d’éruptions darireuses, d’abces, de fistules urinaires (fig. 22) et anales
(fiz. 39).

9° L’APONEVROSE PERINEALE INFERIEURE de forme triangulaire
commne 'aponévrose moyenne (fig. 37), avec laquelle elle se con-
fond par sa base; elle se continue, par son sommet, avec la gaine
fibreuse de la verge. \

3° LA COUCHE MUSCULAIRE INFERIEURE comprend cinq muscles qui
représentent les cotés de deux triangles symétriques et juxtaposés
(fig. 36). L’aire de ces triangles, dits ischio-bulbaires, est traversée par
les instruments qui doivent pénétrer dans la vessie pour 'extraction de
la pierre (fig. 20). Ces muscles sont :



ORGANES GENITAUX DE L’HOMME. &9

Les transverses superficiels dont lacti m est de tendre I'intersection

(6, fig. 36) du sphincter de I'anus et du musele bulbo-cavernewr
Les ischio-caverneux (3) qui enve-
loppent, comme dans un cornet, les
racines des corps caverneux de la
verge. Ces muscles prennent une
part active au phénomene de I'érec-
tion, en comprimant ces racines et
en chassant vers les corps caverneux
le sang qu elles renferment : de la le
nom d’erectores penis que Vésale
leur a donné ;
Fig. 35. — Diverses variétés de fistules & I'a-

nus : Compléte, F; Borgne interne F'; Borgoe
esterne F'. — A. Anus. — R. Reclum.

Fiz. 36. — Périnéa da {"aiomme.
1. Moscle bulbo—cavernenx. — 2. Urethre. — 3, 3. Musecles ischio-caverneax. — 4. Corps
caverneux. — 5. Muscle de Houston. — 6. Muscle transverse superficiel. — 7. Sphincter Eﬁ
I'anus. — 8. Anus, — 9. Coecyx. — 10. Muscle grand fessier. — 11. Aponévrose pir.inh]a

snperficielle. — 12. Conche sous-cutande. — 13, lschion, — 14, N :
15. Arlere honlewse inlerne. werf honteux interne. —
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Le bulbo-caverneuz (1, fig. 36), muscle impair et médian qui em-
bra se le bulbe de 'uréthre dans toute son étendue.Quand il se contracte
iLaceélere I'émission du sperme et de Purine. Il concourt, de plus, &

; augmenter la furgescence
du gland pendant I’érection,
en refoulant vers cet organe
le sang contenu dans la por-
tion spongieuse du canal de
Poréthre. C’est ce muscle
(ui détermine, par ses con—
tractions intermittentes, les
saccades de la verge pen-

ion.

Fig. 8%. — Aponévrose périnéale moyenne avec les i . :
arganes contenus entre ses deux feuvillels. (Fort.) 4° [ APONEVROSE PERI=

1, 2. Bassin. — 3, 6. Aponévrose périnéale moyenne.

— 4. Arlére honteunse interne. — 5. Orifice indiguant NEALE MOYENNE {ﬁg 3'}')
le point o0 l'urelhre traverse I'aponévrose  On voit est ﬂ'}rméa de deux rBUIIIEtS:
T; lar;?aunrd;:sdl;hgipr;ﬂrnuéﬁ du muscle dg Guthrie. Pun in féri eur, l’autre S~
B périeur. Entre ces feuillets
rampent des sinus veineux trés-developpés chez les vieillards, L’ou-
verture de ce réseau vasculaire dans l'opération de la taille détermine
souvent une phiébite (de +y, veine) qui peut avoir les plus graves
conséquences. On rencontre aussi dans Pépaisseur de cette aponévrose
la COUCHE MUSCULAIRE MOYENNE re— :
présentée par le muscle de Guihrie.
Ce muscle rayonne autour de 1u-
rethre et sert a expulser le sperme
‘et T'urine contenus dans Ia portion
membraneuse de ce canal. Il a encore
pour usage de comprimer les glandes
de Cooper (7, fig. 37) qui sont en— !
globées dans ses fibres, pour (n
exprimer le produit de sécrétion au
moment de I’éjaculation. La grosseur
de ces glﬂndes est celle d’un noyau 4. Rectum. — 2. Périloine. — 3 Coupe du
de cerise. Sous Iinfluence de I'in- relevéur de Vanus” — 4. Coupe e 1oliu-
flammation, que on observe souvent i e K e I'L:::::IL 1;.‘,..{_.:-1,:
dans le cours d’une hIEﬂﬂﬂri'hﬂgies ml_lulﬂ-gmissﬂu: rempiissaut la fosse is-
elles deviennent douloureuses ef CMerectle-

augmentent sensiblement de volume; on les sent alors facilement au
toucher.

"Fjg. 8. — Coupe du pelit bassin. (Fart.)

dant I'éjaculation et la mic—
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nelle et le petit calibre des vaisseaux spermatiques et sanguins qui pré-
sidenta son élaboration sont autant de causes qui en ralentissent le cours.

Sécrélé par les tubes séminiferes des lobules du testicule (fiz. 8),
le sperme traverse successivement : le rete testis, les cones cffe, ents,
Pépididyme (fig. 39), le canal déférent, et se porte dans les vésicules
séminales, ou il séjourne jusqu'au moment de I'éjaculation. Nous
verrons bientot que pendant cet acte, les vésicules séminales se con-
tractent et chassent le liquide spermatique dans les conduils éjacu-
lateurs, quile déversent a leur tour dans luréthre, d’ou il s’échappe
au dehors par le méat urinaire.

CARACTERES DU sPERME.— Tel qu’il est éjaculé, le sperme es
un liquide de nature complexe,
résultant du mélange des diffé-
rents fluides sécrélés par la
prostate, les glandes de Cooper
et de Littre. Il doit son odeur,
qui a été comparée a celle de
Ieau de javelle, de la limaille
d’os, des truffes crues, des
fleurs de chanvre, de dattier,
de catisier, de chataignier
ou d’épine-vinette, aux hu-
meurs qui lur servent de
véhicule ; sa couleur opa-
line, au liquide prostatique ;
sa teinte grise et quelquefois
noire, au mucus des vésicules
séminales. Sous I'influence de
rapports sexuels répétés a de
courts intervalles, il n’est pas
rare de voir le sperme teinté
en rouge par le sanzy qui pro-
vient des vésicules séminales.
Sa viscosité, qui lui permet
d’empeser le linge, lui vient

b -I.I].—}-.[mr:nnIm::u'.lnlg de diverses aspéces animales.

. Do taurean.

A. Spermatozoide do eochon d’Inde.

dE5 "I 'IHlI"S flt] GI.HJ er., Enlin = ;. Du mouion. — D Do cheval.— E. Du lapin.
& I H. D
s P 3 i 3 — F. D rat. — G, . De "homme, — H. Du coq.
E!‘Ll -'-'}'I.I..‘r[.-t].t 'L..:‘.‘lt f‘Jll]*L— {:!j“‘.lll{: N I- |]ll ||t|'j||'1';|ll. i S I,: ["Il |-“-_q|‘|-.|,r|l C— I‘,. n': |:.l.
toutes les séerétions de 'éeo- perehe. — M. Du brochel. — N, 0. De la gre-
- nouille [(en hiver). — P. Graonlations mohiles du
nomie. sparme cher le méme animal. — (). 5|nern|!|h1f1l'|'!:
DES SPERMATOZOINDES. de la grenonille (en élé). — K. Plaquas= épithéliale.

Ay . — 5. Spermalozoiles & pelite Wie que l'on réoconli
Lol'::qu on examine le sperimne parfois chez I'Llomme.
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vagin, ou vaginile, est une cause de stérilité. On remédie a cet état par
des injections alcalines d’eau de Vichy prises aussitot avant accouple-
ment,

L'eau tidde et tous les liquides & réaction faiblement alcaline, comme
le sang des régles et le mucus de Putérus, entretiennent, au contraire,
la vitalité des filaments spermatiques.

EXAMEN MEDICO-LEGAL DES TACHES DE sSPERME. — Bien
que les acides aient la propriété d’abolir les mouvements des sperma-
tozoides, il n’en est aucun, pas méme le plus énergique, qui ait le
pouvoir de dissoudre ces filaments. Cette résistance 4 tout agent
destructeur permet de retrouver les cadavres de spermatozoides dans les
taches de sperme les plus anciennes : il suffit, pour cela, d’humecter la
partie maculée et dela porter sous le champ du microscope. On concoit
facilement les services que cette recherche peut rendre en médecine
légale.

Tardieu a découvert, de la sorte, un cas de chantage des plus auda-
cieux. Il s’agissait d’une accusation portée contre un jeune homme de
bonne famille par le ptré d’une jeunefille, qui affirmait avoir été vie-
time d’une t=ntative de viol et montrait cymme pitce 4 conviction un
drap souillé de nombreuses taches. L’examen microscopique décéla,
en eflet, dans plusieurs de ces taches, la présence de spermatozoides
privés de mouvements, mais il démontra aussi, dans d’autres taches
voisines, des globules de pus blennorrhagique. Or, accusé n’avait au-
cune maladie vénérienne, tandis que le pére de la jeune fille éfait
affecté d’une uréthrite aigiie.

NATURE DES SPERMATOZOIDES. — L'extréme mobilité dont
jouissent ces filaments les a fait tout d’abord assimiler & de véritables
animalcules; d'ol leurs divers noms de spermatozoides, spermato-
zoaires et zoospermes (de omzppa, Semence et Zwzvy, animal). Mais, de
nos jours, la plupart des physiologistes lenr refusent les caractéres de
Panimalité, parce qu’ils n’ont pas la propriété de se reproduire ; et ils
les considérent comme des éléments anatomiques spéciaux, doués de
mouvements semblables & ceux des cils vibraliles qui tapissent les
parois de I'appareil respiratoire.

Parmi les animalculistes, nous citerons le professeur Pajot, qui fonde
son opinion sur les résultats d'une expérience, sinon péremptoire, du
moins originale. Aprés avoir exposé & la flamme d’une lampe I'extré-
mité d’une Jame de verre préalablement recouverte de sperme, M. Pa-
jot constata que les spermatozoides cherchaient, par des mouvements
violents, a se dégager de la zone chauffée pour se réfugier au plis vite
dans la région ol le liquide séminal ¢ait intact. «Faire des efforts
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le vestibule (9), le méat wrinaire (8), Vanneau vulvaire (10), 1a .
fosse maviculaire et la fourchette (2).

La vulve est revétue d’une membrane muqueuse qui jouit d’une
exquise sensibilité. Parfois, cette sensibilité est si grande qulelle
empéche tout rapprochement sexuel ; on donne a4 cet état morbide Je
nom de vaginisme, parce qu’il accompagne toujours le spasme.du
muscle constricteur du vagin, situé plus profondément.

Dans certains cas, la douleur est si intense que ’on doit recourir au
sommeil anesthésique pour faciliter accouplement. M. Sims rapporte.
dans sa Chirurgie vtérine, 'exemple suivant, que M. Tillaux a résumé
dans son Anatomie topographique. Une femme de vingt et un ans était
atteinte de vaginisme; aprés de nombreux essais infructueux, un
médecin  fut appelé, éthérisa la malade, et pendant ce temps
le mari accomplit Pacte sexuel. Un nouveau rapprochement
essayé la nuit suivante fut impossible. Le médecin est rappelé, les
- éthérisations se répétent pendant un an, deux ou trois fois par
semaine ; 4 ce moment la conception eut lieu, et pendant tout le temps
de la grossesse le coit fut possible. Aprés 'accouchement, le vaginisme
reparut ; nouvelles éthérisations pendant une année et deuxitme gros—
sesse qui se termina par une fausse couche de trois mois, Ethérisa—
tions pendant une année encore ; de guerre lasse, les époux finirent par
renoncer a tout rapprochement sexuel pendant cinq ans. M. Sims alors
consulté pratiqua une double incision surles cotés de la fourchetie et
guérit la malade.

MONT DE VENUS. — Le pénil ou mont de Vénus est upe
éminence qui domine la vulve et se garnit de poils ds I'époque de la
puberté (de pubes, poil follet). 11 est formé par la saillie des os du pubis
(fig. 82) recouverts d’'une couche de graisse dont I'épaisseur varie avee
le degré de 'embonpoint.

D’aprés Dionis, le montde Vénus sert « comme de petit coussin, pour
empécher que la dureté des os pubis ne blesse dans Paction ».

Les poils qui ombragent cette éminence semblent avoir le méme
usage. Du moins cette explication nous parait plus admissible que
celle des anatomistes qui considérent cette touffe de poils comme un
rideau destiné & « voiler » les organes génitaux. Carus attribue anx
poils du pénil une part des sensations voluptueuses que procurent les
rapports sexuels ; cependant,.en Orient, les femmes des harems s'é-
pilent cette région comme toutes les autres parties couvertes de poils.
Autrefois, suivant Sénéque, il y avait 4 Rome « des hommes spéeiaux
faisant métier d’épiler les petits jeunes gens qui tiennent &4 ressembler
aox femmes et A les remplacer dans certaines occasions ».
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replis un anneau infibulateur semblable 4 celui des calenders turcs.
Aumoyen age,des seigneurs défiants avaient recours 4 un autre moyen,
non moins barbare, pour s’assurer de la fidélité de leurs femmes : ils
cadenassaient leurs organes
sexuels & l'aide d’une « cein-
ture de chasteté » (fig. &4, 43),
dont on peut voir un spécimen §
aux musées de Cluny et de '
Saint-Germain.

V.o 44. — Ceintore de chasteté dn mnsée de Cluny. Fig. 45. — Ceinture vulvaire et anale.
Encore aujourd’hui,- le musulman
qui parten voyage a soin de se pré-
munir contre les dangers de 'absence.
1 se contente du gadenas si le voyage
~est court et de la fibule s’il est long.
) Le docteur Caffe a préconisé Iin-
J{{_J libulation pour les filles atteintes de -
';-_., crétinisme, afin d’empécher leur re-
Il--';” production. Aran employait le méme
: E procédé contre la chute de la matrice.

GLANDES VULVO-VAGINALES.
BARTHOLINITE. — A la face pro-
fonde des grandes Idvres, on ren-
contre deux glandes (fig. 46), ayant
la forme et les dimensions d’une petite
amande d’abricot. Ces glandes, dites
iy vulvo-vaginales, ont été découvertes

A. Sections de la grande 1évre et de la petite pa BT BEL]"H[DIIEI S leur a
Jévre. — B. Glande volvo-vaginale. — laissé son nom. Elles séerdtent un
G. Conduit excrélenr, — C. Wit Sin: liquide filant, d’une odeur pénétrante,
glandulaire du conduit. — E. Extrémité qu’elles déversent par un long canal
libre du conduil. — F. Section da bulbe ) o vant de la membrane hymen (fig.

do vagin. — G. Branche ascendanle de W 3 i
Vischion. 53). Ce liquide, en lubrifiant Porifice

Fig. 46. — Glande vulvo-vaginale du coté

P ey
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Qui veut se faire couper! L'hypertrophie des petites lvres s’observe
encore dans I'éléphantiasis de la vulve.

Les petites levres sont des organes de protection ; elles servent aussi
dans P'acte sexuel & augmenter la souplesse et la sensibilité de la vulve.
De plus, en s’elfacant, elles favorisent Pampliation de I'orifice vulvaire
pendant P'accouchement. Les anciens croyaient ces replis muqueux
deslinés & diriger le jet des urines, et ils les avaient appelés nyniphes,
par allusion aux divinités qui président aux fontaines.

cLiToris. — De tous les organes de la génération, le clitoris
(de xhserapelaes, titiller) est celui qui jouit de la plus exquise sensibilité ;
les anciens 'appelaient wstrum Veneris, Paiguillon de Vénus. Colum-
bus, qui s’en attribuait a tort la dLﬂﬂuverte, le désignait sous le nom
significatif d’amor, vel dulcedo Veneris, ﬂest-it dire Famour ou la
douceur de Vénus.

Par sa conformation et sa structure, le clitoris offre une grande
ressemblance avec les corps caverneux de 'homme (fig. 18) ; de la le
nom de « verge de la femme » qui lui était donné autrefois. Comme les
corps caverneux de ’homme, le clitoris est formé de tissu spongieux et
se bifurque en deux racines, ou jambes, qui se fixent sur les arcades
du pubis (37, planche 1). Son extrémité libre se termine par un petit
renflement appelé le gland du clitoris.

* Cette ﬂlrémmi est parfois bilide et fait croire 4 I'existence de deux

' ; clitoris, tandis qu'une pareille anomalie
résulte du défaut de soudure des racines
clitoridiennes.

Jusqu'au troisitme mois de la vie intra-
atérine, le clitoris présente la méme lon-
rueur que le pénis; cette disposition con-
iribue, avec la fente scrotale (fig. &), dont
nous avons déja parlé, & rendre impossible
avant cette époque la distinction des sexes.

A D'age adulte, le clitoris se dissimule sous
son capuchon muqueux. Il ne devient appa-
rent, que sollicité par un excitant moral ou
physique quile gorge de sang et le fait entrer
el é0-cliun. Les exeds vénériens et, en parti-
Fig. 48, — 4 nl:use voient 1es CUlier, 11 atesturbation (de manus, main et

orilices dfs glandules. turbare, agiter), contribuent surtout a déve-

lopper le clitoris.
Outre les glandes de Bartholin, la muqueuse vulvaire renferme un

grand nombre de glandules qui s’ouvrent & sa surface (fig. 48). Ces der-
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a faire. » Clest sur ce moine du couvent d’Issoire que Bauhin fit
ce Vers :

Mas, mulier, monachus, mundi mirabile monstrum (1).

On cite un cas analogue qui fut l'occasion d’un célebre proces
en 1623 : la sceur Angélique de la Motte d’Aspremont, aprés un séjour
de plusieurs années au couvent des Filles-Dicu de Chartres, fut
accusée « d’avoir été homme avec les religieuses et femme dans les
excursions nocturnes qu’elle faisait hors dudit couvent».Les veeux
de 1a dame d’Aspremont furent annulés et on la condamna & la prison
perpétuelle.

Autrefois, les personnes affectées d’hypertrophie du clitoris passaient
pour posséder les attributs des deux sexes; elles éfaient considérées
comme androgynes (de avp, homme el ywi, femme) ou hermaphro-
dites.

pr paErMararopisME. — Ce mot a été emprunté i la Fable
qui fait réunir, par les dieux, Hermaphrodite (2) au corps de Sal-
macis, pour le punir d’avoir méprisé 'amour de ceite nymphe.

Se fondant sur un passage obscur de la Geneése: « Dien donc eréa
I’homme 4 son image ; il le créa a I'image de Dieu : il les créa male et
femelle », certains auteurs croient qu’Adam était hermaphrodite. Cest
ainsi qu’il apparut a Phallucinée et dévote Antoinette Bourignon.

Platon vit, de méme, dans le premier homme un étre double,
comme le rappelle auteur de la Pucelle :

Ainsi Platon, le confident des dieux,

A prétendu que nos premiers aieux,
D’un pur limon pétri des mains divines
Nés tous parfaits et nommés androgynes,
Kgalement des deux sexes pourvus,

Se suffisaient par leurs propres verius.

Le philosophe grec a tiré de cette idée une ingénieuse fiction pour
expliquer I'action attractive de I'amour sur les deux sexes : il suppose
qu’aprds avoir créé ’homme double, Dieu le dédoubla ensuite et que,
“depuis ce temps, les deux moitiés tendent sans cessed se rapprocher.

Aulrefois, Jes hermaphrodites étaient considérés comme des monstres
indignes de vivre. Les Athéniens les jetaient, dés leur naissance, & la
mer, et les Romains dans le Tibre. Au moyen ige ils étaient bralés vifs,

(1) 11 était homme, femme, moine, prodige surprenant de la création,

(2) T1 était fils d’Hermés ou Mercure et d"Aphrodite on Vénus, comme I'indique
son nom. Sa statne en marbre, dite Hermaphrodite Borghése, provenant de la
collection des princes Borghtse, se tronveal rpuséo du Louvre. Elle repreésente
le bel androgyne couché dans une attitude pleine de grice et de volupté.

o i i
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comme possédés du démon; et encore au Xxvie siéclﬂaiflliﬂl_atf disait :
« Quant & Pétre qui moitié homme, moitié femme, fait injure & la
nature, il doit étre mis & mort. »

Dans I'espice humaine, hermaphrodisme résulte d’un arrét de deﬂ
veloppement des organes génitaux. Chez les hermaphrodites, ou bien
les organes externes d’un sexe se rapprochent plus ou moins de ceux
de lautre sexe, ou bien les organes internes et externes des deux sexes
existent chez le méme individu. La premiére espece constitue I'herma-
phrodisme apparent, qui a été subdivisé en deux variétés : 'un, mas-
culin (atrophie ou imperforation du pénis, persistance de la division
scrotale, anorchidie) ; autre, féminin (hypertrophie du clitoris, sou-
dure des lévres, imperforation du vagin) ; la seconde espece est I'her-
maphrodisme vrai.

L’anomalie la plus fréquente est hermaphrodisme apparent mas-
culin, qui fait considérer comme
femmes des individus apparte-
nant & l'autre sexe. Un exemple
curieux de ce genre d’anomalie
est celui d’Alexina B..., qui fut
élevée dans les pensionnats de
jeunes filles jusqua l'age de
vingt-deux ans et se donna la
mort aprés un jugement de la
Rochelle qui rectifiait son état
civil “en la rendant & son véri-
table sexe ; elle présentait un pé-
nis rudimentaire et une dépres-
sion au fond de laquelle s’ou-
vraient les canaux éjaculateurs
des vésicules séminales,

L’hermaphrodisme apparent
féminin est da, le plus souvent, a
Uhypertrophie du clitoris que
I'on prend pour un membre viril.
Telle était Marie-Madeleine Lefort
(fiz. 50), dont examen induisit
en erreur plusieurs chirurgiens
qui la pnreu'lt pour un sujet du g, o __ arie-Madeleine Lefort, — Aspect
sexe masculin. Son clitoris était estérieur. (Holmes, Mal. chir. des enfants, 1870.)
trés-dévelnpp{i et simulait une petite verge domt le gland eiit été im-
perforé. L'urine et le sang des régles passaient par un eloaque commun,
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L’hermaphrodisme vrai ou bisexuel n’est jamais parfait dans Pespice
hu‘mame; et si, chez le méme individu, on rencontre des organes
m§l+es et femelles, ils sont les uns et les autres dépourvus de toute
utilité : ils ne peuvent ni féconder, ni concevoir. L’hermaphrodisme
réel me s'observe que chez les végétaux gynandres et dans les classes
inférieures du régne animal, tels que les hirudinées (sangsues), les
gastéropodes (limacons) et les cestoides (vers solitaires), dont chaque
anneau a le pouvoir de se féconder Ini-méme.

.Quant aux cas d’hermaphrodisme spontané qui feraient changer su-
bitement le sexe, ils s'expliquent par la descente brusque et tardive des
testicules dans les bourses, sous Iinfluence d’un violent effort. Ainsi,
Pline assure avoir va en Afrique un habitant de Tresdita, nommé Lu-
cius Cositius, qui, la nuit de ses noces, fuf changé de femme en homme.
Pontanus parle de la femme d’un pécheur qui, aprés quatorze ans
de mariage, « sentit un membre viril qui lui sortit subitement de
Fovale » ; enfin, Ambroise Paré rapporte que, de son temps, une jeune
fille de Vitry-le-Francois, Marie Germain, changea de sexe en sautant
un fossé. A ce sujet, Montaigne raconte dans ses Essais, qu’il vit ce
phénomene et qu’il entendit des jeunes filles de 'endroit chanter une
chanson qui recommandait de ne pas faire de grandes enjambées, dans
la crainte de devenir garcon.

On trouve dans les antiques traditions plusieurs exemples d’herma-
phrodisme spontané. Les Métamorphoses d’Ovide parlent de la jeune
Iphis qui devint garcon & quinze ans :

Yota puer solvit, qua femina voverat, Iphis (1).

Scython, suivant la Fable, avait le pouvoir de changer de sexe
volonté. L’histoire de Tirésias est bien connue : ce devin fut changé en
femme aprés avoir séparé de sa baguette deux serpents entrelacés.
Il fut alors choisi par Jupiter et Junon comme apte a décider cette
question soulevée entre les époux : lequel des deux ressent le plaisir
le plus vif quand ils échangent ensemble de doux baisers. Tirésias se
prononga pour Jupiter, et Junon, dans sa fureur, lui jeta aux yeux
quelques gouttes d’eau et 'aveugla.

La saillie du museau de tanche, dans le cas de chute de 'utérus,
peut &lre prise pour un membre viril, comme chez Marguerite Ma-
laure qui, en 1693, vint & Paris en habit d’homme, I’épée an coté et le
chapeau retroussé, se croyant elle-méme hermaphrodite (2). Mais d’a~-

(1) Iphis paya garcon les veeux qu'il fit jeune fille,

(2) De méme. le chevalier d’Eon est fameux par I'incertitude qui a longtemps
régné sur son sexe ; mais & sa mort, l'autopsie démontra qu’il était du sexe
mas%u}m- Louis Jourdan en a fait le héros de son roman intitulé : U'n herma-
phrodite.
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aucun soin de propreté, ou encore par une éruption dartreuse, ou par
de petits vers, comme les oxyures (fig. 51), échappés de 'anus.

La faible distance qui sépare le méat urinaire et I'anus permet de
reconnaitre si des matieres fécales fraichement rendues et trouvées sur
le lieu d’un crime appartiennent & un homme ou 4 une femme ; dans
ce dernier cas, en ellet, 'urine doit arroser les excréments ou en élre
trés-rapprochée.

Fig. 52. — Coupe antéro-postdrieure du bassin de la femme pour mootrer la situation,
la direction et les rapports do 1'olérus.

1. Coupe du sacrum. — 2. Symphyse du pubis. — 3. Teclum dont la cavilté est visible a la

0 iuférenre. — 4. Coupe dn corps de olérus. — 8. Trompe de Fallope du cdté gauche.—
E?ﬂhﬁnlnr;ﬁu;:le. — il I!;gmm:nl. f-ond du coté ganche. — 8. Leévre poslérieure du col do
Yoléras. — 9. Cul-de-sac, formé par le péritoine passant do la paroi postéricure du vagic sur
la face antérieure de l'intestin rectom, — 10. Coupe du vagin. — 1. Cul-de-fac du ‘péntnT
passant do l'ntéros sor la vessie. — 12, Cavitéd de la vessie. = 13. Canal de ‘wrathre. o0
14. Coupe du corps du Clitoris. — 15. Face interne de la petite lévre du citd ganche.

16. Grande lévre do méme coté et orifice vulvaire.
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défloration et provoquent de la douleur et une légtre hémorrhagie :
Prima Venus debet esse cruenta (1), dit un ancien adage.

Dans cerlains cas, cependant, cel écoulement sanguin a éié assez

Y Ny 1 . ‘abondant pour entrainer la mort.

Ainsiunejeune femme devingt ans,

parente du doclenr Wachsmuth, a

succombé la nuit de ses noces &

hémorrhagie produite par la

rupture ds T’hymen. Il est vra

que cette personne était hémophile
(d= aipx, sang, et s0ic, ami).

Si I'hymen est rudimentaire ou
trés-reliché, la consommation de
I'acte vénérien peut avoir lieu
chez une vierge sans déchirure et,
par suite, sans perte de sang. Ces
exceptions, assez fréquentes, sont
connues depuis longtemps, car
lorsque la coutume juive voulait
que les parents de la mariée mon-

trassent aux anciens de la ville, 1a
“420 co  chemise de leur fille, ot étaient
&, ~~ imprimées les marques de sa vir-
ginité, les jeunes mariées pre-

Fig. 53. — Aspect de la valve chez la femme : 5
i naient la précaution de maculer de
1. Dénil on mont de Vénus reconvert de poils. SANZ leur echemise avant d'entrer

=2, 3 Fieo nlme ou_ muiueus 165 dans Ia couche nuplial.
son prépuce ou nnpul"lmj.‘n. —4. I'I'm':.u inlerne La douleur pl"ﬂ[ll.l[t.ﬂ par la dé-
des e lewes dond FEMAEnG SIEE® 1500 o st rénéraloment vive
— 6. Meab urinnire ou extrémité anléricure ayussi, dans Pantliquité, pour étouf-

de I'uréthire. — 7. Orifice da la glande vulvo- g
vaginale de Bartholn., — 8. Urifice du vagin ‘€Y les plaintes de la nouvelle ma-

il e la membrane hymen, — 9. Meim=- i d TEanks 5

E::.:;Ih[]"?l:nn.—lu. me:ﬁultﬂ.—l I. Anus, Elf‘fjﬂ:?d?:??} Sznsrelglurf;fa;?}grang:;
époux, pendant la premidre nuit de noces. « Esclave, donne, donne
des noix aux gamins, » dit Catulle, dans le chant nuptial de Julie et de
Manlius. « Cest que, fait remarquer & ce propos le D Garnier, les Ro-
mains, trés-superstilieux et pour lesquels tout élait allégorie, voyaient
dans la noix I'énigme du mariage : il faut en briser la coque pour sa-
voir ce qu’elle contient et si elle est saine ou gildée. »

Dés que I'liymen a élé rompu, les lambeanx de celye membrane se

(1) Le premier rapport sexuel doit &tye sanglant. e
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issue & un litre et demi de sang noiratre. La membrane était fort
épaisse, comme charnue. »

On croit généralement que la résistance et la dureté de I'hymen
augmentent avec l'age ; c’est méme une grande préoccupation de
Ja part des personnes qui se marient sur le tard ; mais il n’en est rien
et les membranes cartilagineuses observées par Ambroise Paré, chez les
femmes agées, ne sont que des cas trés-exceptionnels.

Lexistence de 'hymen a été longtemps contestée. « Il y a trois choses,
dit Salomon, qui sont trop merveilleuses pour moi, méme quatre,
lesquelles je ne connais point : la trace de I'aigle dans l'air, la trace du
serpent sur un rocher, le chemin d’un navire au milieu de la mer, et
la trace de Phomme dans la vierge. »

Ambroise Paré ne voyait dans cette membrane qu'une anomalie de
conformation et Buffon qu'une chimere. Cependant sa présence est
assez constante pour quon ait pu la considérer comme le sceau de la
virginité. Toutefois, son absence n’est pas un signe certain de déflora-
tion ; car elle peut manquer complétement ou présenter assez de sou-
plesse pour permettre le passage d’'un pénis peu volumineux. Clest ce
qui explique la persistance de ’hymenchez des filles publiques et méme
au moment de I'accouchement. Nous verrons d’ailleurs plus tard que
la fécondation peut s'effectuer & la suite du simple dépot de sperme a
I'entrée de la vulve, et sans intromission du membre viril. Le professeur
G. Braun (de Vienne) en a publié un exemple curieux: « Le jeune
homme raconta qu’un dimanche il avait touché du piano ayant la
jeune fille sur ses genoux, que pendant qu’il 'embrassait il avait sou-
levé ses jupons et pressé son pénis contre les cuisses de la jeune
fille et que les deux s’étaient sentis mouillés. Le temps que cela dura
y dix étre fort court, car on avait laissé ouverte la porte dela chambre
voisine dans laquelle se trouvaient la mére et la sceur dela jeune fille
qui n’avait cessé de converser avee elles. » Néanmoins ceite jeune
imprudente devint enceinte en ayant conservé la membrane hymen.

-

ARTICLE H

ORGANES GENITAUX INTERNES.

Ces organes sont renfermés dans uné ca?ité osseuse appelée le bassin
(fig. 57); ils se composent: 1° des ovaires (fig. 59), glandes dans
lesquelles se forment les ceufs humains ou ovules ; 9° des (rompes ulé-

et
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hanches), qui sont des os plats tordus sur eux-mémes & la facon des
ailes d’un moulin & vent (lig. 53).

Fig. 57« — Surface inlérieure du baszin.

A. Dernitre vertébre lomhaire. — B. Fosse iliaque interns. — C. Epine iliaqne antérienre et
supérieure. — D. [pine iliaqne antérieure et inféricure. — E. Eminence ilio-pecline. —
¥. Epine du pubis. — G. Symphyse pubienne. — I1. Grand ligament sacro-scialiqne. — L.
Pelit ligament sacro-scialique. — K, Grand tion sciatique. — N, I'elit Lrou scialique, —
0. Poiole du coecyx,

Les os coxaux sont enx-mémes divisés, dans 'enflance, en trois pitces
qui se soudent chez I'adulte :
ce sont le pubis (de pubere,
commencer a4 avoir du poil),
ainsi nommé parce qu’il cor-
respond au mont de Vénus qui
se recouvre de poils & la pu-
berté ; lischion (de wyev,
hanche), dit « os del'assieite », ¢
nom quil doit a ce qu’il
est terminé par une grosse
tubérosité sur laquelle repose
lo corps dans l'altitude assise ;
et lilion (de ilia, flancs) qui
garticule en arritre avec le
sacrum.

DIVISION DU DASKIN. Fig, 58, — Os ol luns V'eofance — A, llion. —
— La cavité du bassin est éva- D, Pobls. = C  Lichion.

sée dans sa partie supérieure et rétrécie dans sa partie déclive ; d’ol1 sa
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tliaque ; il contient, en outre, le muscle psoas iliague (fig. 60) et les
vaisseaux iliaques qui se rendent dans les membres inférieurs.

Le petit bassin ou excavation pelvienne (de pelvis, bassin) com-
prend tous les organes internes de la génération. Il renferme, de plus,
en avant, la vessie et en arriére, le rectum ou portion terminale du gros
intestin. » '

L’excavation pelvienne est limitée, en haut et en bas, par deux
ouvertures nommées détroits (fig. 57), parce qu'eiles sont moins larges
que la cavité intermédiaire qui les sépare. De telle sorte, que I’on peut
comparer la forme générale du petit bassin a celle d'un tonneau dont le
centre est plus bombé que les extrémités.

Le détroit supérieur sert de ligne de démarcation au grand et au
petit bassin. Il présente une échancrure postérieure due a la saillie de
I'articulation du sacrum avec la derniére vertébre lombaire ou angle
sacro-vertébral : cette particularité I'a fait comparer 4 un cceur de
cartes a jouer, ou encore, selon Vésale, & un plat de barbier.

Sur un bassin tevétu de ses parties molles, c’est le diamétre oblique
qui présente,au détroit supérieur, la plus grande longueur. Nous verrons
bientot la conséquence de cette disposition anatomique.

Le détroit inférieur est comblé par des parties molles qui forment
le plancher du bassin et dont 'ensemble constitue le périnée. Quoique
trés-extensible, cette cloison, que Ghailly a comparée & une toile d’arai-
gnée, se laisse quelquefois déchirer pendant I'accouchement; aussi le
médecin doit-il avoir bien soin de soutenir cette région, lors du pas-
sage de I'enfant. La forme du délroit inférieur est & peu prés circulaire ;
mais le diamétre antéro-postérieur gagne, par le refoulement du
coccyx en arritre, jusqu’a deux centimétres au moment de 'accou-
chement ef peut étre considéré comme le plus grand des diamétres du
détroit inférieur.

En vertu de la loi, si bien formulée par le professeur Pajot, sur I"'adap-
tation des formes et dimensions du contenu aux formes et a la capacité
du contenant, on congoit pourquoi les parties les plus développées du
feetus se dégagent, pendant I'accouchement, au détroitsupérieur suivant
la direction du diamétre oblique, tandis, qu’arrivées audétroit inférieur,
elles se dézagent selon I'axe du diametre antéro-postérieur. Cette loi de
I'adaptation rend compte du mouvement de rotation q1_1_’ exéeute la téte,
lorsqu’elle a franchi la vulve ; ce mouvement résulte du passage des
épaules au détroit supérieur suivant son diamétre oblique. CG'est une
manceuvre analogue a celle que 'on exécute pour traverser entre les
barreaux d’une grille : on passe d’abord la tétede face, puis on fait
subir au corps une rotation de 90° pour dézager les ¢paules.

e e i
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grasses, I'accouchement est plus lent que chez les femmes maigres,
parce que les organes du bassin sont entourés d’une graisse abondante
qui réduit d’autant les dimensions du canal pelvien et ralentit la des-
cente de 'enfant.

VICES DE CONFORMATION DU Bassin. — Sous I'influence
de Vostéomalacie (de éstziv, 03, et pxhazsy, mou), ou ramollissement
des os, et du rachitisme (de gz, épine), ou arrét dans I'évolution du
tissu osseux, le bassin, comme toutes les autres pigces du squelette,
peut étre vicié dans sa conformation (fig. 62, 63) : il est alors ou trop
large ou trop étroitl.

Fig. 62. — Rétrécissement par compression antéro- Fig. 63. — Rélpérisment par compr ssion |
posléricura. Jaluriiey '
L’ampleur du bassin, qui semble d’abord favorable a 'accouchement,
lui est au contraire préjudi-
ciable en raison de la rapidité j
avec laquelle s’eflectue l'ex-
pulsion de 'enfant ; accident _
le plus fréquent est la rupture
du périnéz. Mais le rétrécisse-
ment du bassin expose a de:
dangers beaucoup plusgraves,
puisque, dans la plupart de,
cas, on est obligé de sacrilier
I’enfant dans le sein de sa
mére et de 'extraire par mor-
ceaux. En étudiant T'accou-
chement,nous nous étendrons
plus lonzuement sur les opé-
rations que nécessitent les déformations du bassin. \i

B

Fig. 64. — Pelvimelre de Baudelocque.






80 LA GENELIATION HUMAINE.

est-il facile d’explorer a 'aide de I'index les différentes parties de ce
canal. Chez certaines femmes, le vagin est trés—court et ne mesure
que & ou 5 centiméires. On prend souvent cetie brieveté congénitale
du vagin pour une chute de la matrice et I'on fait porter des appareils
nommés pessaires (fig. 66, 68) aux femmes qui présentent cette ano-
malie, alors qu'elles n’en ont pas besoin. «Tous les jours, dans la
peatique, dit Cruveilhier, ces deux choses
sont confondues ; rien cependant n’est plus
facile a distinguer. Car, dans le cas de
brivveté, Vutérus ne peut étre soulevé ; dans
le cas d’abaissement, il céde sans résistance
au doigt qui le refoule et reprend sa position
naturelle. Cette briéveté congénitale est sou-
vent une cause de stérilité, souvent aussi
la cause de douleurs trés-vives dans la co-
pilation, et la source d’engorgements in-
{lammatoires aigus ou chroniques de I'uté-
, BAINAL. Pie. rus. Yai vo un cas de raccourcissement

Fig. 67. — Méme pessaire au mo- considérable du vagin, dans lequel Dorifice
meat de son introduction. o | ypatrice avait 6té dilaté par le membre

yiril au point d’admettre largement le doigt indicateur. »

SURFACE INTERIEURE DU VAGIN. — Le vagin est formé de
deux parois, appliquées I'une sur l'autre. La paroi antérieure est la
plus courte ; de 14, le préceple de suivre cetie paroi pour explorer, avec
le doigt, le col de la matrice.

ol

Fig. 68. — Pessaire Gariel en caoutchoue vide, avant son introdaction,

La surface intérieure du vagin est tapissée d'une membrane mu-
queunse d’un rouge pale, qui devient violacée au début de la grossesse.
Cetle membrane présente, surtout au voisinage de I'anneau vulvaire,
des lignes saillantes et transversales, analogues & celles que I'on re-
marque au palais des ruminants. Ces saillies, trés-accusées chez les
vierges, forment, surle milieu de chaque paroi du vagin, un cordon
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jour, & I'exiraction d’un pessaire qui, pendant plus de trente ans, était
resté dans le vagin, sans délerminer d'accidents.

RAPPORTS DU VAGIN. — La paroi antérieure du vagin est en
rapport avec la vessie et le canal de I'uréthre, qui, nous I'avons dit,
semble sculplé dans son épaisseur. Ce rapport explique : 1° la possibilité
d’explorer la vessie par le vagin ; 2’ celle de retirer par la méme voie
1es caleuls urinaires ; 3° la fréquence dela propagation du cancer de la
malrice au vagin, puis & la vessie ; &' les communications morbides qui
peuvent s'¢lablir entre ce réservoir ou Puréthre avec le vagin et qui
conslituent les fistules vésico et uréthro-vaginales (fig. 70); 5° la
hernie de la vessie ou cystocéle (de »hstq, vessie, et zqhn, hernie) dans
le vagin, d’ob elle peut s’échapper pour former a l'entrée de la vulve
une saillie plus ou moins considérable (fig. 71).

Fig. 71. — Cyslocéle vngiﬁale.

La paroi postérieure du vagin est, en grande parlie, adossée au rec-
tum (lig. 82) ; elle n’est séparce de cel organe que vers sa parlie supé-
rieure par un repli du péritoine (de =zzt, autour el <zwmew, élendre) (1),
appelé cul-de-sac reclo-vaginal, dans lequel descendent les derniéres
circonvolutions de Vintestin gréle. Clest & cause de celle disposition
que les anses intestinales sortent par le vagin, lorsque ce canal vient &
é(re perforé ou déehiré vers sa partie profonde, soil & la suile d’une
mana:uvre maladroile pendant I'aceouchement, soil par un instrument
piquant, comme dans les tentatives d’avortement. La situation du pé-

(1) C’est une membrane transparente qui enveloppe tous les viscéres abdo
minaux ct dont l'inNammation produil la périlonile.
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forme rappelle celle de deux sangsues gorgées de sang, ou encore celle
d’une besace qui serait i cheval sur le clitoris. Le bulbe du vagin se
gonfle pendant DIérection et concourt, par son augmentation de
volume, & réiréeir l'orifice vulvaire, afin de rendre le contact génital
plus intime et la sensation voluptueuse, qui en résulte, plus vive.

DE L'UTERUS. SES USAGES. — Lutérus (de uter, outre), ou
matrice (de matriz, moule), est une poche membraneuse destinée i
proiéger et & nourrir le produit de la conception, puis & I'expulser au
dehors dés qu'il a atteint son complet développement.

Sans doute, I'ulérus joue un role important dans I'économie de la
femme et exerce une grande influence sur son systéme nerveux ; mais
il ne faut pas étre aussi exclusif que les médecins de Pantiquité qui
attribuaient & cet organe l'origine de toutes les maladies du sexe
féminin. Ainsi, Hippocrate a dit que « la malrice éfait cause d'un
nombre infini de maux ». Rabelais décrit en son langage pittoresque
P’action de I'appareil utérin sur le systéme nerveux : « Nature ha dedans
le corps de la femme posé, en lieu secret et intestin, un animal, lequel
n'est &s hommes ; onquel quelquefois sont engendrées certaines hu-
meurs nitreuses, bauracineuses, acres, mordicantes, laneinantes, cha-
touilantes amérement : par la poincture et [rétillement dolorenx
desquelles (car cet animal est tout nerveux et de vif sentiment)
tout le corps est en elles esbranlé, tous les sens ravis, toutes affec-
tions inlérimées, touts pensements confondus. De maniére que, si
la nature ne leur eust arrosé le front d’un peu de honte, vous les
voiriez comme forcenées, courir Daguillette plus espouventable-
ment, que ne feirent onques les Preetides et les Thyades bacchiques
au jour de leurs bacchanales ; parce que cestui terrible animal a colli-
guance & toutes les parties principales du corps, comme est évident en
Panatomie. Je le nomme animal, suivant la doctrine, tant des acadé-
miques, que des péripatétiques. Car, si mouvement propre est indice
certain de chose animée, comme escrit Aristole, et tout ce qui de soi se
meut est dict animal, a bon droit Platon le nomme animal, recognois-
sant en lui mouvements propres de suffocation, de précipitation, de
corrugation, de indignation : voire si violents, que bien souvent par
eulx est tollu & la femme fout aullre sens et mouvement, comme si fust
lepothymie, syncope, épilepsie, apoplexie, et vraie ressemblance de
mort (catalepsie). »

Ces symptomes, déerits par le médecin de Montpellier, se rapportent
aux formes épileptoides et cataleptiques de la maladie que I'on désigne
vulgairement sous le nom de vapeurs, d’attaques de nerfs, et, scienti-
fiquement, sous celui d’hystérie (de bawepz, ulérus), parce qu'on a sup-
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produisant une sensation de ¢ boule » qui remonte jusqu'au cou. Getle
boule hystérique était prise par les anciens pour I'utérus lui-méme
qui, croyaient-ils, se déplacait a chaque crise; et, dansle but de
le remettre en place, les matrones faisaient respirer i la malade des
odeurs repoussantes, comme 'assa feetida, le castoreum, etc., tandis
quelles pratiquaient des titillations sur le clitoris, ou qu’elles appli-
quaient sur le nombril un emplatre contenant de la civette qui passait
pour étre agréable a la matrice. Jusqu’a la fin dusiécle dernier, on a
cru aux pérégrinations de 'utérus, conformément a Popinion de Platon
et d’Aristote qui regardaient cet organe comme un animal vivant dans
un autre animal. Ainsi Riolan disait que ¢ la matrice est une beste
cruelle et envenimée dont le venin, qui n’est pas moins agissant que
celuy des bestes venimeuses, s’empare presque en moins de rien des
parties nobles ». Avant cet anatomiste, Galien avait avancé que les
ligaments de I'utérus étaient destinés 4 enchainer cet organe.

La croyance des anciens au déplacement de la matrice explique les
différents moyens de compression qu’ils employaient pour empécher
cet organe de sortir du bassin pendant les attaques hystériques. Au
xvi® siécle, Monardies plagait une grosse pierre sur I'abdomen de ses
malades ; au Xviie siécle, on se servait de pesants chenets, de lourds
pilons, ou bien on serrait le ventre avec de longues bandes que I'on
tirait fortement A droite et & gauche. Ces pratiques donnaient de bons
résultats, parce quen voulant comprimer la matrice, on agissait en
méme temps, mais sans le savoir, sur les ovaires.

RAPPORTS, DIRECTION ET DEVIATIONS DE L'UTERUS. —
Cet organe est situé a Pextrémilé du vagin, entre la vessie et le rectum,
et il est recouvert par les circonvolutions del'intestin gréle. Sa direction
est subordonnée A I’état de vacuité ou de réplétion dela vessie. Dansle
premier cas (fig. 52), lextrémité supérieure de la matrice est inclince
en avant, tandis que son extrémité inférieure regarde en arriere ; il en
résulte que axe de I'utérus forme avec celui du vagin un coude plus
ou moins accusé et ouvert en avant. Dans le second, l'utérus fail
bascule en arritre et son axe répond a celui du vagin (fig. 73).

Sous Pinfluence de certains étals morbides, ou méme sans cause
définie, Iutérus subit dans sa direction des déviations fréquentes.
Nonat a peut-elre exagéré en reconnaissant & cet organe vingt-
quatre manitres de se déplacer. Lextrémité supérieure de I'utérus
s'incline tantot en avant, tantot en arriere, tantot sur les cotés : le pre-
mier état constitue antéversion (fig. 74), le second la rélroversion,
et le dernier, la latéroversion. En outre, on peut observer une in-
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moBILITE DE LUTERUS. — (et organe est maintenu en po-
sition par des replis du péritoine ou ligaments, qui e fixent sur les
parois du bassin. Les principaux sont: les ligaments larges (fig. 56)
sur les cotés (1), les lizaments ronds en avant, et les ligaments utéro-
sacrés en arribre. Les moyens d’attache de l'utérus jouissent d'une
extréme laxité qui est en rapport avec I'énorme développement que cet
organe est destiné & acquérir pendant la grossesse. Cette propriété est
aussi la cause de la grande mobilité de T'utérus et de la fréquence de
ses déviations ; elle permet, en outre, d’attirer a la vulve le col utérin,
pour lui faire subir un examen plus direct ou une cpération urgente.
Dans certains cas pathologiques, ces ligaments peuvent étre relachés an
point de favoriser la chute complete de la matrice en d=liors de T'orifice
vulvaire. Clest surtout le relichement des ligaments utéro-sacrés qui
produit cette affection et cestleur tiraillement qui provoque les dou-
léurs de reins dans les engorgements utérins.

MATHIEY T=-

& )

F z. 80, — Pessaire dez Fowler.

A. Corps du pessaire. — B. Branche
destinée a dlre placée en arriere du

col. — C. Partie qui se place en avaot
da eol. — D. Tron dans lequel le col
est regu. — E. Orifice dans lequel on

pent introduire le doigt pour placer
le pessaire.

Les ligaments ronds sont deux
cordons qui partent des cotés de
'utérus et se terminent dans les
grandes lévres aprés avoir tra-
versé le canal inguinal (pl. 4).
Parfois, les intestins s’engagent
dans le trajet que suivent ces liga-
ments pour faire hernie dans la
grande leévre correspondante. Le
ligament rond du colé gauche est
plus long que celui du coté droit ;
l celte di “érence de lonzueur expli-

Fig. 81. — Ceintore hypogastrique. que 11{313“({1.1“,6 que Pmﬂd a droite

Putérus, lorsqu’l est chargé du produit de la conception.
(1) On a comparé la forme de ces ligaments aux ailes d'une chauve-souris.

AL AUDAT.FT
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CONFORMATION EXTERIEURE DE L'UTERUS. CORFPS ET
cor. — L'utérus a la forme d’une petite gourde 1égerement aplatie. On
le compare encore & une poire tapée. Son extrémité supérieure a regu
le nom de corps (fig. 82) et son extrémité inférieure, plus étroite, celui

de ﬂﬂ!.

Fig. 84. — Spéenlum de Ricord. Fig. 85. — Spécalam de Cosco.
Aun moment de la naissance, le col est plus volumineux que le corps;

Fig. 86. — Fautenil & spécniom.

a l'age adulte, c'est le contraire. Le corps de l'utérus présente une
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exirémité supérieure ou fond qui est convexe chez la fille vierge et
rectiligne chez la femme qui a eu des enfants. Ses bords lateraux
donnent attache aux ligaments larges qui se dirigent vers les parois
du bassin (fig. 86), en recouvrant 'ovaire, la trompe de Fallope et le
ligament rond. .

Le col de I'utérus, que les anciens comparaient au museau d'un pe-
tit chien nouveau-né, et
que les modernes ont ap-
pelé le museau de tanche, =
fait saillie aufond du va- RATNAL Pine
gin. Aussi, est-ce la seule ‘=
partie de 1'utérus (illi soit Fig. 87. — Spéculum & glace de Fergusson.
accessible au doigt et an regard. Mais en raison de sa situation pro-
fonde, on ne peut l'apercevoir qu'en écartant les parois du vagin avec
les valves du spéculum (en latin miroir) (fig. 8&, 85). @

Pour faciliter cet examen, les médecins ont 'habitude de disposer la
malade sur un fauteuil spécial (fiz. 86). En Angleterre et en Amérique,
on se sert surtout du spéculum de Sims (fiz. 88): la femme doit se
placer dans la position que représente la figure 89.

Chez les femmes qui n’ont pas eu d’enfants, le musean de tanche est

conique (fig. 82) et présente
a son sommet une petite
fente : c’est I'orifice par lequel
on pénetre dans la cavité de
I'utérus. La sensation que 'on
éprouve en touchant, avee
I'index, Iextrémité inférieure
du col a été comparée par A.
Dubois, & celle quel’on ressent
quand on applique la pulpe du
doigt sur le lobule du nez.
Pendant la grossesse, la con-
sistance du col se modifie et
donne au toucher la sensation
molle des l&vres.

L’orifice utérin des femmes
qui ont eu des enfants (fig. 83)
Flg. 83. — Position des mains dans I'introduction dan s'évase transversalement et

spéculum de Sims. divise le museau de tanche en
deux levres, 'une antérieure, 'autre postérieure. i

Le col est & peu prés dépourvu de nerfs; aussi peut-on cautériser
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cet organe, sans déterminer aucune douleur comme pour les granula-
tions (fig. 90) et le cancer du col (fig. 91), Ce défant de sensibilité
explique pourquoi une lemme atteinte d'affection cancérense de la ma-
trice ne consulle les médecins que lorsque le mal commence 4 envahir
les régions voisines. Le sentiment de la pudeur empéche souvent aussi
les femmes de recourir & temps aux secours de 'art. « Les femmes, dit
Montaigne, donnent leurs appas 4 médiciner difficilement, mais 4 gar-
conner tant que l'on veut. »

Fig. 89. — Position de la femme dans I'examen au spéculum de Sims.

cAVITE UTERINE. — L'utérus est creusé d’une cavité trés-petite
(fig. 92), qui a la forme d’un triangle pour le corps et celle d’un fu-
seau pour le col. La cavilé du corps communique, au niveau de ses
angles supérieurs, avee les trompes de Fallope ; c’est elle qui est des-
tinde & recevoir I'ceuf {écondé. La cavilé du col est hérissée de nom-
breuses saillies transversales partant d’un cordon médian et longi-
tudinal. Cetle disposilion rappelle assez bien une aréte de poisson,
au encore une feunille de fougbre. Les anatomisles ont comparé ces rugo-
sités aux branches d'un arbre et leur ont donné pour ce motif le nom
d’arbre de vie.

Fig. 90. — Grannlations da col. > Fig. 91. — Cancer da col.

Dans les interstices do ces colonnes ramifiées, on trouve un grand
nombre de glandes qui prennent souvent un développement exagéré
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Elle contient de nombreuses glandes qui fournissent un mucus
¢épais, dont la séerétion exagérée donne lien & I'écoulement catarrhal
appelé leucorrhée (de heuxsg, blanc et pet, couler), flueurs (de fluere,
couler) et communément fleurs blanches. s

Pendant la grossesse, la muqueuse utérine prend le nom de caduque
(pl. 2), parce qu'elle se détache et tombe avec 1l'ceuf an moment
de son expulsion ; de telle sorte A
que 'utérus fait « peau neuve » &
aprés chaque accouchement.

De méme, certaines femmes,
au moment de leurs régles,
rendent par la vulve des lam- :
beaux de muqueuse utérine. A 7 _
C’est une sorte d’avortement Bz \SS.
accompagné de violentes coliques '
et qui constitue la dysménor-
rhée membraneuse (de dz, avee
peineet aipdoseiv, rendre du sang).

Nous verrons bientot que les
époques menstruelles résultent
de la fluxion périodique de la
muqueuse utérine. \

Lﬂ. TUNIQUE MUSCULEUSE est Fig. 94. — Couche musculaire inlerne

composée de fibres entrelacées s coupe des parois utérines, — B, €, E. Fibres
dont la dispositinn, en dehors de musculaires. — D, D. Orifices des trompes. —

. V. Vagin,
I’état de grossesse , est inextri- it

cable. Le développement que ‘'utérus acquiert, durant cette période, a
permis aux anatomistes de distinguer trois plans de faisceaux museu-
laires superposés, la couche externe, la conche moyenne et la couche
interne (fig. Y4%).

Fig. 95. — Seigle ergold.

Ce sont les contractions de ces fibres qui déterminent les douleurs de
I'accouchement et expulsent de la cavité utcrine le produit de la con-
ception. Si ces contractions se ralentissent, on les active en aduninisirant
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forme de vrilles (fiz. 97), qui persistent méme quand Putérus est dis-
tendu par le produit de la conception. Cette disposition a pour avantage
de faire afMluer dans le tissu utérin la plus grande quantité de sang
possible.

Les veines sont volumineuses et inézales ; elles forment de petits ré-
servoirs qui semblent creusés
dans I'épaisseur de la tunique
musculeuse et doivent a celte
conformation le nom de siaus
utérins.

Les nerfs de 'utérus viennent
du systtme nerveux du grand
sympathique qui préside aux

Fiz. 97. — Arléres hélicines d2 I'ovaire. fonctions de la vie végétative ;
aussi les coniractions de la matrice sont-elles indépendantes de la vo-
lonté L’accouchement peut donc s’effectuer pendant que la femme
est en léthargie, ou dans le sommeil anesthésique, ou méme aprés sa
mort. Dans ce dernier cas, lexpulsion du feetus est encore due a la
pression produite par le dézag:ment des gaz da la putréfaction, qui dé-
tarmine d’abord la sortie de I'enfant, puis celle de I'utérus et de I'in-
testin.

Les perturbations que, pendant la grossesse et méme en dehors de
cet état, I'utérus apporte dans les fonctions de l'estomac, viennent de
Porizine commune de leurs filets nerveux qui émanent du grand sym-~
pathique. Cest ce qui fait dire & Beau que «l'utérus et I'estomac cons-
tituent une sorte de duumvirat de la pathologie de la femme ». Lu-
créece, Virgile, Celse, Tacite, etc., employaient souvent le mot d’utérus
comme synonyme d’estomac.

L’innervation des glandes mammaires a aussi la méme origine que
celle de D'utérus, et fait concevoir I'étroile sympathie fonctionnelle
qui relie ces orzanes entre eux. Les anciens n'ignoraient pas celte par-
ticularité, mais ils croyaient que la matrice est reliée a la mamelle
par des vaisseaux communs, chargés d’y faire afuer le lait pendant
Tallaitement ; de 1a I'expression métaphorique de «la montée du lait».

rROVMPES UTERINES. — Les trompes wultérines ou ﬂtlid::!mﬂ-'i
(fig. 98) sont des conduits situés dans les llgfmmnts lnges et qui ont
éle {:unu:-ar&'s. par Fallope a uue trompette. D uhﬁc:rd EI‘I‘UII.ES el élroites,
les trompes utérines deviennent flexueuses, s t:l:}rg155311l:-et se ler-
minent par une extrémilé libre flotiante et ¢vasée appelée Pf{““ﬂ”-
Cette extrémité est divisée en une douzaine de franges dentelées sur
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coiffer exactement la surface de I'ovaire. L’ovule tombe alors dans la
cavité abdominale : il s’y dissout s'il n’est pas fécondé ; mais, en cas
contraire, il s’y développe et produit une grossesse extra-utérine.

DES OVAIRES. — Un anatomiste ancien a comparé les ovaires a
e de petits ermitages ol le germe recoit la visite du sperme ». Ces
organes doivent leur nom & leur fonction qui est de sécréter des
ovules.

Au nombre de deux, les ovaires sont situés dans les ligaments larges,
en arritre et au-dessous des trompes de Fallope. lls sont reliés a
I'utérus par un cordon appelé ligament de Vovaire (fig. 98) ; de la

vient leur grande mobilité qui les dispose aux déplacements et aux

hernies.

Les ovaires ont la forme et le volume d’'un ceuf de pigeon aplati.
Leur couleur est blanchatre ; leur surface est unie chezla jeune fille,
elle devient bosselée, rugueuse, crevassée et se couvre de cicatrices
dans un 4ge plus avancé : les ovaires ont alors I'aspect d’un noyau
de péche. De quarante & quaranie-cing ans, ces 0rganes s’atrophient et
cessent de fonetionner.

ALT %]J |
il 1

£ VERMpACHES, 36
Fig. 100. — Section verticale de 'ovaire.

1, @, Vésicule de de Graaf & I'état rudimentaire. — 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9-. Visicules & diverses
périodes de développement, renfermant un ovale. — 10 Vésicnle dont 'muf s'est gchappé par
la section. — 12. Veine centrale d'un corps jaune, — 13. Arlere périphérique du méme corps

jaune. — 44. Vaisseaux de l'ovaire.

TEXTURE DES OVAIRES. VESICULES DE DE GRAAF.—Sil'on
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coupe un ovaire en deux (fig. 100), on trouve une partie centrale rou-
geatre et une partie périphérique blanchatre : celle-ci est la porlion
glandulaire et I'autre la pertion vasculaire. Cette derniére est parfois
le sidge d’une congestion plus ou moins active, qui peut aller jusqu’a
Pinflammation ou ovarite et provoque des élancements dans l'un ou
Pautre flanc. Cest sans doute aussi la fluxion de cette partie de I'ovaire
qui est le point de départ, 'aura de certaines attaques d’hystérie.

La portion glandulaire est encore appelée portion ovigéne parce
qu'elle contient de nombreuses vésicules auxquelles de Graaf, quiles a
le premier décrites, a laissé son nom. Ce physiologiste mourut a I'age
de trente-deux ans du chagrin qu’il éprouva de se voir contester sa
découverte. '

Indépendamment des vésicules de de Graaf, qui sont visibles & I'ceil
nu, le tissu de ovaire en renferme une quantité prodigieuse, que l'on
découvre A Paide du microscope. Sappey estime leur nombre & 700,000
par ovaire. Chacune d’elles sert d’enveloppe a I'élément générateur
femelle, Yovule ; de la vient la dénomination d’ovisacs qu’on leur
donne encore.

IS ®
" Pig. 101, — Développement de I'abdomen par un kyste da I'ovaire. (Courty.)

==

#

KYSTES DE L’OVAIRE. — Sous linfluence d’un état morbide
particulier, une vésicule de de Graaf peut s’hypertrophier et acquiert
alors un développement considérable ; dans ce cas, elle donne lieu & une
fumeur volumineuse, dite kyste de Povaire (fig. 101) qui envahit pro-
gressivement toute la cavité de I'abdomen. Cette poche est remplie
de sérosité ; elle présente souvent des cloisons qui la divisent en plu-
sieurs loges indépendantes, comme on le voit sur la figure 102. Pour
obtenir la guérison de cette aflection, il faut recourir aPovariotomie,
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cest-2-dire A Pextraction du kysle par une ouverlure pratiquée a la parol
abdominale. Cette opération compte aujourd’hui de nombreux sucees. Il
’en ¢élait pas ainsi il y a quelques anndes, alors que Velpeau rangeait
ovariotomie « dans les attributions des exécuteurs des hautes ceuvres ».

Fig. 102, — Kyste multiloculaire de I'ovaire gauche.

4. Utérus. — 2. Pédicule du kyste. — 3. Loge pleine de liguide transparent. — 4. Loge pleiue
d’nn liguide brunitre. (Figure tirée de ln Pathologie externe de M. Fort.)

DE LA’ CASTRATION CHEZ LA FEMME. — Lesovaires sont aux
organes génitaux de la femme ce que les testicules sont & ceux de
Phomme; les uns séerétent I'élément générateur femelle, Fovule, les
autres I'élément générateur male, le spermatozoide. Celte analogie de
fonclions avait été entrevue par Galien qui appelait les ovaires lestes
mulicbres (les testicules femelles).

L’ablation des ovaires chez la femme aura donc le méme effet que
celle des glandes séminales chez 'homme: elle la privera de toute
faculté procréatrice. Celle espece de castralion prend dans le sexe
f4minin une gravité exceptionnelle, car on ne peul procéder a ’exirac-
tion des ovaires sans ouvrir préalablement 'abdomen, comme nous
venons (e expliquer pour lovariotomie.

On croit. cependant, qu'il est facile de rendre les femmes infécondes
en leur enlevant « la grappe » (1), et ce qui tend & propager cette er-
reur cest que la castration s2 fait journellement chez les femelles do-
mestiques, comme les volailles, la truie et la vache, pour les engraisser.

(1) C'est le nom donné communément % 'ovaire unique des oiseaux, qui forme
une espece de grappe dont les grains indgaux-soiit réprésentés par les ovules 4
dillérents degrés de developpement.
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germinatives (fig. 10%). Telle est la constitution de I'ceuf humain
avant qu'il soit fécondé.

Le nombre des ovules est supérieur A celui des vésicules de de Graaf,
car quelques-unes de ces dernibres peuvent abriter deux et méme
{rois ovules. En se tenant a T'estimation que nous avons donnée de
700,000 vésicules par ovaire, on voit que, si tous les ceufs d'une femme
dtaient fécondés, elle pourrait fournir a elle seule une population de
1,400,000 habitants. Mais pendant toute la période d’activité génitale
de la femme, ¢est-a-dire de quatorze a quarante-cing ans, il n’y a tout
au plus que 400 ovules qui arrivent a maturité et une douzaine environ
qui sont fécondés.

(est ainsi que la nature a répandu a profusion les germes chez tous
les étres organisés, afin d’as-
surer la propagation des es-
pices ; mais cest aussi con—
traire au mot de Bichat : «La
nature est avare de moyens

et prodigue d'effets.»

pE provuLATion.—Tous
les mois, 4 partir de la pu-
berté, une vésicule de de

Graaf augmente progressive=

ment de volume, jusqu’h ce Fir.:. 105.1# ﬂvni:la ;Erésnlnlant une vésicnle de de Graal
qu‘ elle ait atteint celui d’une :;xpfu:; grand développement et pen de tempsavant

cerise : arrivée & cette pe-
riode de son évolution, cest-h-dire asa maturité, la vésicule fait saillie
3 la surface de lovaire (fig. 103) et se rompt (fig. 106). L'ovule est
oo alors projeté dans le pa=-
villon de la trompe qui
applique exactement ses
franges autour du point
on s’opere la déhiscence
de la vésicule de de
(Graaf; puis il parcourt
le canal de I'oviducte et
pénétre dans la cavité
Fig. 108. — Rupture de la vésicale de de G . [et issuc de utérine, ou il se grefie

I'euf. s’il a rencontré des sper—

A. Vésicule de do Graal. — B,C,F. Granulations de Ila 3 A
membrane granulense el dn disque proligére. — E. Ovule. matnzmdes,, et d’DH, en
— D. Vésicale germinative. cas contraire, il 5’6

chappe au dehors. Tel est le phénomene de Povulation ou ponte de Ueuf.
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delocque qui ne voyait dans la menstruation « qu’un avortement pério-
dique ». Les regles se manifestent A peu pres tous les vingt-huit jours :
aussi une femme bien portante dit-elle qu'elles « avancent » chaque
mois. La régularité des menstrues west troublée que par la maladie,
ot Mauriceau a regardé, avec raison, la menstruation comme « 'hor-
loge de la santé ».

Fig. 103. — Utérus ouvert ponr montrer 'hypertrophie de la muqneénze a I'époque des rogles.

A. Muqueuse dn col. — B. Muguense du corps trés—boursonflée. — C. Epaissenr de la coupe
de la muquenze. — D. Tissn propre. — E, ¥. Mugueuse diminuant d'épaisseur an mivean do

col et de L'orifice des Lrompes.

De tout temps, le retour périodique des régles a été attribué al'in-
fluence lunaire. Le vers suivant prouve que les anciens voyaient déja
une certaine corrélation entre I'age des femmes et celui de la lune :

Luna vetus vetulas, juvenes nova luna repurgat (1).

Mauriceau pensait que ceé catellite « ayant une grande domination
sur tous les corps humides, devait en exercer une sur le corps de la
femme, que 'on dit, en risée, étre lunatique & cause de cela ». Mais les
physiologistes modernes ont fait justice de cette erreur, Le flux mens-

ﬂn Les vieilles femmes ont leurs régles 4 la vieille lune, les jeunes & la nou-
velle.

PR
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Nous avons dit que, chez le jeune homme, la puberté ne se manifeste
qu'a Vagede dix-huil ans et qu’elle correspond & I'apparition des sperma-=
tozoides dans la liqueur séminale. La puberté est donc plus précoce
dans le sexe féminin que dans le sexe masculin ; aussi l'article 14% du
Code civil permet-il a la femme de contracler mariage 4 quinze ans,
{andis que I’homme ne peut le faire ¢u'a dix-huit ans révolus. Toutefois
I'age fixé pour la femme est frop prématuré, car le développement de
son bassin, que Burdach appelait le laboratoire de la génération, n est
achevé que vers la vingtibme année. C'est donc a cet age seulement
qu'il faudrait rapporter la nubilité (de nubere, se marier) de la femme,
cest-d-dire la période ol elle peut s'exposer a ume grossesse, sans
danger pour elle et pour son enfant. Les éleveurs connaissent bien les
mauvais effets des reproductions précoces et n'emploient jamais de
sujets trop jeunes.

ANOMALIES DANS LAPPARITION ET LA DUREE DES
ricLEs. — Lépoque de l'apparition des regles et celle de leur
cessation sont sujettes & de nombreuses anomalies.

Les régles peuvent étre tardives et n'apparailre qu'a vingt ans et
méme plus tard : Britre de Boismont cite une femme qui n’a été réglée
qu'a quarante-deux ans. Dans d'autres cas, elles font complétement dé-
faut : Jeanne d'Arc, si I'on en croit Villaret, « par un phénomeéne parti-
culier qui semblait se lier 4 sa haule destinée, n était point sujette a
ce tribut périodique que les dames paient & l'astre des nuits». Il est
yrai que I'héroine de Vaucouleurs navail que vingt ans quand elle
mourut.

Par contre, les régles peuvent se montrer dans les premiers temps de
la vie: Velpeau a rapporté I'observation d'une petite fille qui fut réglée
aun an et demi. M. Comarmond, de Lyon, a vu une autre enfant
réglée dés le troisieme mois de sa naissance. Carus parle, dans ses
éerits, d'une jeune fille réglée a l'ige de deux ans et qui devint en-
ceinte & huit. Le D* Molitor, d’Arlon, a observé & Oberpallen, dans
le Luxembourg, une enfant qui fut réglée des l'age de quatre ans
ot devint enceinte & huit; la grossesse se termina par l'expulsion d'une
masse charnue ou méle et le séducteur fut condamné a ¢inq années
d’emprisonnement.

En dehors des cas de régles précoces, on constate souvent chez les
petites filles des écoulements sanguins qui apparaissent quelques jours
aprés la naissance et n’ont aucun rapport avec la mensiruation.

Les exemples de prolongation des régles bien au dela de 'époque
ordinaire sont fort nombreux : plusieurs auteurs ont signalé I'existence
de I’écoulement menstruel chez les femmes de soixante, spixante=cing
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rappelle celle du souci, par sa fluidité qui I'empéche de se coaguler
et qui est due & son mélange avec les fluides vaginaux. Il ne charrie des
caillots que lorsqu’il s’écoule en trop grande abondance, comme dans le
ménorrhagie.

L’odeur du sang menstruel est plus ou moins pénétrante selon les
personnes, mais elle est toujours appréciable. Sandras a connu une
dame chez laquelle Podorat était si développé qu'elle éprouvait une
sorte de défaillance dés qu'une femme menstruée Papprochait.

Bien que le sang menstruel soit, aun dire d'Hippocrate, aussi pur que
le sang d’une victime, on I'a de tout temps accusé de méfails
dont il est innocent : ainsi on lui reproche de faire avorter les melons,
d’aigrir le vin, le lait et de faire tourner certaines préparations culi-
naires, la sauce mayonnaise, par exemple. Pline va jusqu’a prétendre
aqu’il n’y a rien de plus monstrueux que ce sang, puisque par sa va-
peur ou par son seul attouchement, les vins nouveaux s’aigrissent, les
semences deviennent stériles, la glace des miroirs se ternit, Ia poine
du fer en est émoussée, la beauté de T'ivoire effacée, les abeilles en
meurent, le cuivre et le fer se rouillent, I'air en est infecté, et les chiens
qui en goltent enragent, etc.». Métrodorus Sceptius, cité par le
Dt Galippe, dit que pour préserver des ravages des cantharides les
récoltes et les produits des jardins, on se servail d'un moyen inven(é
en Cappadoce, ol ces insectes se trouvaient en nombre infini. Les
femmes ayant leurs menstrues allaient & travers champs, Jes
vétements relevés jusqu’au-dessus des reins, et les chenilles, Jes
vermisseaux, les scarabées et autres insectes nuisibles étaient ains;
détruits.

On sait que la mort du poéte Lucréce a été attribuée par quelques
auteurs au sang menstruel que sa femme lui fit boire par jalousie et
qui le rendit enragé. Pour détruire les limaces des potagers, Elien
propose d’y faire promener une dame «a D'époque on elle est en
communication réglée avec l'astre des nuits». Sans fenir compte
de ces préventions populaires, dont le temps finira par faire justice, il
faut cependant reconnaitre que les mucosités vaginales, mélangées au
flux menstruel, donnent a ce liquide une certaine acrelé qui explique
les fréquentes uréthrites contractées par 'homme pendant le flux cata-
ménial. De plus, 'accouplement pratiqué a cette époque peut déterminer
chez la femme une hémorrhagie interne plus ou moins grave, qui
constitue une variété de I'affection appelée I'hématocile pelvienne (de
aiuz, Sang, «ha, tumeur el pelvis, bassin). Aussi les lois religieuses,
d’accord avee les préceptes de I'hygiéne, prohibaient-elles les rapports
s xuels pendant la période menst.uelle. Le Talmud empéche toute co-







10 LA GENERATION HUMAINE.

le la toilette intime devront étre tiedes, et le linge employé pour se gar-
nir ne sera pas trop frais, car, contrairement 4 I'opinion répandue, il
arréterait I’écoulement sanguin au lieu de 'activer.

L’absence des rézles dépend encore de Pimperforation de Phymen ;
le sang s’accumule alors dans lebas-ventre etsimule une tumeur abdo-
minale ou une grossesse. Nous avons déja cité I'exemple d’une pareille
méprise, A coté de la suppression des régles, on peut placer la dys-
ménorrhée (de 8vs, avec peine, pny, mois, et peiv, couler) qui est une
menstruation accompagnée de vives douleurs.

On oppose 4 la cessation et & la difficulté des régles certaines subs-
tances dites emménagogues (de fwwma, menstrues, et éyzs, pousser),
qui excitent directement la circulation de 'utérus el provoquent le flux
menstruel ; ce sont ’absinthe, la sabine, Parmoise, le safran, la rue, I'a-
piol, ete. L’équitation est aussi conseillée pour provoquer ou régulariser
les menstrues, par suite de la congestion qu’elle détermine dans les or-
ganes du petit bassin.

La chloro-anémie, qui est la principale cause de I'aménorrhée et de
la dysménorrhée, détermine quelquefois un état tout opposé : elle trans-
forme alors la menstruation en véritable hémorrhagie et donne lieu a
la ménorrhagie.

Parmi les troubles de la menstruation, nous signalerons encore la
déviation des régles, dans laquelle le flux menstruel est remplacé
par une hémorrhagie périodique qui se manifeste sur un organe autre
que I'utérus. Le sitge de cet écoulement sanguin peut étre les fosses
nasales, les mamelons,les doigts, les paupieres, les aisselles, le nombril,
Pintestin, la vessie et plus fréquemment les bronches et surtout I’esto—
mae. Ainsi sexplique, chez certaines femmes, les pertes du sang des
régles par les sueurs ou par la bouche. Généralement, ces différentes
hémorrhagies accompagnent I'écoulement menstruel et sont désignées

sous le nom de régles supplémentaires.

pE LA MENopausE. — L¥époque de la cessation définitive des
récles a recu le nom de menopause (de piv, Mois et wTzusts, arrét) ; elle
survient de quarante-cing A& cinquante ans et s’annonce par des
irrégularités dans la périodicité et la durée de ’écoulement mens-
iruel. Parfois, la ménopause s’observe dis Page de vingt ans, d’autres
fois 2 soixante-cing ans seulement el meéme au deli, ainsi qus nous en
avons rapporté plusieurs exemples. :

La disparition des régles est accompagnée ordinairement de troubles
fonctionnels peu sérieux, comme des étouffements, des vertiges, des
bouflées de chaleur & la figure ; mais il ne faut pas croire qu'elle dis-
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sexuel et constituent I'état que nous avons déja déerit sous le nom de
vaginisme. Le plus souvent, on remédie a cette affection en se servant
du procédé qui réussit dans la fissure A Tanus, ¢est-a-dire la dilata=
tion forcée.

Fig. 110, =— Muscles dn périnée.

A. Clitorls. — B. Méat urinaire. — C. Muscle ischio-caverneux. — D, M. Constrictenr dn va-

gin. — E, M. Transverse. — F, M. Releveur de anns. — G. Sphiocter de Fanus. — H,
Anns. — K. Artere hontease inlerne. — L. Branches hémorrhoidales. — M. Artére soper-
ficielle do périnée. — 0. Arlére caverneuse ou clitoridienne. — P, P. Muscles grands fes-
siers.

On rencontre encore, sur les chtds, les muscles transverses et les
muscles ischio-gaverneur. les premiers sont destinés & élargir ’ori-
fice vulvaire ; ils agissent done comme antagonistes du constricteur du
vagin. Les ischio-caverneux, qui, chez 'homme, embrassent les racines
des corps caverneux, recouvrent chez la femme les racines du clitoris.
Ces muscles concourent & I'érection du clitoris en y chassant le liquide
sanguin que contiennent ses racines ; ils favorisent de plus les frotte—
ments de cet organe en l'attirant en bas, vers la verge, pendant la co=

pulation.

r.
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Chez les animaux, les mamelles ne deviennent ordinairement appa-
rentes qu'au moment de Pallaitement. Dans I’espéce humaine, les deux

sexes sont pourvus de ces organes, mais chez I'homme ils restent a
I’état rudimentaire.

USAGE DES MAMELLES. — Les mamelles du sexe masculin n’ont
aucune utilité connue ; celles de la femme fournissent le lait qui sert
d’aliment au nouveau-né.

Au poirt de vue plastique, les mamelles ont une certaine importance.
« Bien proportionnées, dit Dionis, elles sont un des principaux orne-
ments des femmes, particulitrement lorsqu’elles sont accompagnées
d’une gorge bien taillée, et recouverte d’une peau fine : il faut aussi
qu’elles soient blanches, rondes et médiocrement séparées dans leur
milieu ; qu’elles aient un mamelon vermeil et point trop gros ; quelles
ne soient point placées ni trop haut, ni trop proche des aisselles, et enfin
qu’elles ne soient ni trop grosses, ni pendantes ; voila les conditions
quelles doivent avoir pour étre belles, et pour estre propres a inspirer
de I'amour. » |

De tout temps, en effet, les mamelles ont été considérées comme un
des principaux attributs de la beauté (1) ; aussi la plupart des femmes
metteni-elles une. certaine recherche & en laisser voir ou plutot deviner
les contours. Déja saint Chrysostéome s’élevait avec véhémence, mais
sans succes, contre ’habitude que les femmes de son temps avaient de se
décolleter. De nos jours, les Espagnoles mettent moins de soin & cacher
Jeur poitrine que leur pied, qui cependant est petit et bien cambre. De
méme, les Musulmanes préferent laisser voir leur gorge que leur figure.
Isabean de Baviere, femme de Charles VI, se montrait décolletée jus-
qu’a la ceinture et un tableau de la collection Lachnicki nous repré-
sente Diane de Poiliers, maitresse de Henri II, nue jusqu’aux hanches.

Louis XV disait au marquis de La Fare, que la gorge est loujours la
premiére chose qu’il faut rezarder chez la femme. Louis XVIII faisait
des seins de madame du Cayla un usage toui particulier ; il y dé-
posait son tabae pour I’y renifler. On sait que Louis XIII, a l"e:_cempl_e
de Tartuffe, ne pouvait souffrir la vue d’un sein découvert. Un jour, il
eut recours a des pincettes pour prendre un billet caché dans le corset
de mademoiselle de La Fayetle. Une autre fois, dans un voyage que
fit ce prince & Poitiers, il y eut un grand couvert. Louis XIII, 'myan_t
a ses colés le sein d’une jeune personne, en fut tellement indigné qu’il
enfonga son {;hapeau sur ses yeux et les lint Ihaissf&s p[’,ﬂd_ﬂnt tout le

(1) 7.-J. Roussean dit qu'nne femme sans gorge est un garcon man(qué.
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volume des mamelles est généralement en rapport avec le degré d’em-
bonpoint, mais il varie suivant certains cas. Ainsi, elles se développent
chez la jeune fille & la puberté, et 'on dit « qu’elle prend de la gorge»,
ce que les Latins exprimaient par ces mots : « mamme sororiantur » ;
elles augmentent de volume pendant lagrossesse et Iallaitement, et s’a~
trophient dans la vieillesse.

A Pétat normal, les deux seins ont rarement la méme grosseur : le
sein gauche est plus développé que le droit, sans doute parce que ce
dernier est exposé 4 de plus fréquentes compressions que l'autre. Les
nourrices n’ignorent pas cette particularité de conformation et monirent
plus volontiers leur mamelle ganche au médecin qui les examine. Getle
différence de volume est surtout accentuée chez celles qui ont déja fait
une nourriture, ear, portant de préférence Ienfant sur lavant-bras
gauche, elles donnent plus souvent le sein de ce cote.

Parfois, sans ¢ use déterminde, les seins ac(uierent un développe-
ment excessif. G'est ce
qui constitue I'’hypertro-
phie mammaire.La géne
qui résulte de cet état
morbide et le préjudice
qu’il cause a la santé né-
cessitent, pour y remé-
dier, l'intervention ac=
tive du chirurgien. Une
jeune fille de Saintes,
} agde de vingt et un ans,
'/ présentant cette anoma-
» lie (fig. 112), subit, avec
sucees, lablation des
denx seins ; le droit pe-
= - sait alors trente livres et

Fig. 112. — Hypertrophie des seins. le gaughﬂ vingt livres et
demie ; le poids des glandes mammaires représentait le tiers de celui de
Popérée.

Durston eite le cas d’une jeune personne dont 'une des mamelles
pesait quarante livres et 'autre soixante-quatre. L’hyperirophie mam-
maire était particuliere aux Egyptiennes : « Qui n’a vu & Méroé, dit
Juvénal, un sein plus gros que I’enfant qu’il nourrit! »

Cette difformité des mamelles peut aussi s'observer dans le sexe mas-
culin, et T'on donne le nom de gynécomastes (de v, femme, el pagzo:,
mamelle) aux individus atteints de cette affection. Péirequin dit avoir

o

s
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On sait que Rubens dans le Triomphe de la Religion, symbolise la
nature par une femme 4 six mamelles.

CONFORMATION EXTERIEURE DES MAMELLES. — La saillie
plus ou moins prononcée que les mamelles forment de chaque coté de la
poitrina expose ces organes a de fréquentes contusions et, par suite, aux
affections cancéreuses, surtout chez les personnes qui ont une prédis-
position héréditaire. Si le corset a de nombreux inconvénients, on peut,
du moins, lui reconnaitre 'avantage de mettre les seins a T'abri des
choes extérieurs. On connait cette ancienne définition du corset : il con-
tient les forts, soutient les faibles et raméne les égarés.

Le point le plus saillant des mamelles est occupé par une éminence
charnue, le mamelon, qui est entourée d’une zone colorée, dite aréole.

1° ssamELon. — La peau du mamelon est rosée chez la jeune fille
et brune pendant la grossese. Elle présente a sa surface des saillies
rugueuses qui, chez les nourrices, sont souvent le sibge d’excoriations
connues sous le nom de gercures, crevasses. Dans ce cas, la douleur
provoquée par la succion du mamelon est si vive que lallaitement
doit étre interrompu et méme supprimé.

Fig- 114. ; l};ﬂ::ﬂ;ﬂ;::?n' mamelon Fig. Alve — L‘.c:::il:luua:eilr;éga!{la11uﬂ en bois ot

En outre, ces excoriations sont souvent lorigine d’abets de la
mamelle, que Pon attribue communément & « un coup d’air ». +Dn
remédie & ces accidents en faisant usage de bouts de sein artificiels
(fig. 114, 113). Le mamelon jouit d'une grande_seqsib_ilil,éisurtuutﬁ
Papproche des époques menstruelles. « Il est, dit Dionis, dl:!n senti-
ment vif, afin que Penfant y cause en le sucant un doux chatouillement,
et que la femme, y ressentant une espece de plaisir, se porte volontiers
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Chez la femme enceinte, on constate encore autour de I'aréole un
cercle brunatre, appelé aréole secondaire on mouchetée, qui, nous le
verrons bientot, est un des signes de probabilité de la grossesse.

STRUCTURE DES MAMELLES. — Les mamelles sont constituées
par la peau, par une couche de Zissu cellulaire graisseux et parla
glande mammaire.

La pEAU des mamelles est blanche, souple et unie. C'est la partie du
corps qui est recouverte de la plus grande quantité de poils ; mais ils
sont si peu développés qu’ils restent & Iétat de duvet et sont presque
imperceptibles. Ils contribuent & donner a la peau des mamelles la
douceur qu’elle offre au toucher.

I’énorme distension que la peau des mamelles subit pendant Iallai-

: tement détermine souvent, a
sa surface, des éraillures ana-
logues & celles qui se produisent
sur le ventre des femmes en-
ceintes.

Au niveau de ’aréole, la peau
renferme, dans son épaisseur,
des fibres musculaires aux-
quelles Sappey a donné le nom
de muscle aréolaire et qui, par
leurs contractions, produisent
les rides de laréole et le re-
Iressement du mamelon lorsque
ces parties sont directement exci-
Lées.

Le TISSU CELLULO-GRAISSEUX
forme autour de la peau une
couche plus ou moins abondante
et s’'insinue dans les interstices
de la glande mammaire. Cest a
lui que la mamelle doit sa forme,
Fig. 117, — Glande mammaira. — M. Mamelon.— sa consistance et la plus grande

T. Sinus lactifére. — C. Canalicule. — P,P. Peau. partie de son volume. Aussi les
seins les plus volumineux ne sont-ils pas toujours ceux qui fournissent
le plus de lait. Ce tissu cellulo-graisseux manque chez la plupart des
animaux ; de la le faible développement de leurs mamelles en dehors

de la période d’allaitement.

La GLANDE MAMMAIRE est formée de quinze ou vingt lobes résultant
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_CHAPIRRE-T

DE L’APPETIT VENERIEN.

sa NnaTuRE. — Toutes les fonclions importantes de Féeonomie

sont placées sous la dépendance d’un besoin impérieux, se yenouvel
sans cesse et procurant des sensations spéciales & chacune d’elles. gAs
sont la faim et la soif, les besoins de respirer et d’évacuer les urines.
« L’amour physique, dit Balzac, est un besoin semblable & la faim, a
cela prés que ’homme mange toujours, el qu’en amour son appétit
n’est pas aussi soutenu, ni aussi régulier qu’en fait de table. »

Les sensations déterminées par appétit vénérien se distinguent des
autres par un caractére si tranché, que Buffon, et aprés lui J.-J.
Rousseau, Brillat-Savarin, le considéraient comme un sixiéme sens, le
sens génésique. « On en a fait, écrit Dionis, un sixiéme sens bien dit-
férent des autres : on dit que de méme que I'on gotte en mangeant un
plaisir particulier, dont aucune autre partie que la langue et le palais
n’est susceptible, aussi dans I'accouplement on trouve un plaisir sin-
gulier, qui ne peut se sentir que dans les organes de la génération et
que c'est ce plaisir qui engage les animaux a se multiplier, comme le
gout les engage 4 se nourrir. »

(’est, en effet, par le plaisir que procure la satisfaction de I’appétit
vénérien, que la naturea voulu assurer I'accomplissement de la repro-
duction et empécher cette fonction d’étre & la merci de I'indifférence et
du caprice des hommes. Pour atteindre plus sirement son but, elle a
soumis A l'appétit vénérien 'amour, qui attire les deux sexes I'un vers
Pautre: attraction instinetive, si ingénieusement expliquée par la fable
de Platon, et que Victor Hugo appelle :

Le pouvoir enivrant qui change '’homme en Dieu;
L’amour, miel et poison; I'amour, philtre de feun.

Moins poétique, mais peut-étre plus vrai,Chamfort pense que Famour
est le contact de deux épidermes ; etle D' Lallemand, de Montpellier,
prétend que c'est Pattraction de deux muqueuses. Il est rare, en effet,
qua l'exemple de Céladon, le héros de 'Astrée, la passion amourense
se maintienne dans la sphére de l'idéal. Le plus souvent, I'amour pla-
tonique, aprés avoir été un sentiment, devient peu & peu un besoin
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caractere : de 1a ce dicton que les querelles de méﬁmge cessent sur U'o-
reiller. Homeére faisait déja dire & Janon :

Je vais les rapprocher par I'attrait du plaisir,
Et terminer enfin de trop longues querelles.

La fréquence de I’aliénation mentale, de la mélancolie, du suicide et
méme de I’homicide, sous 'impulsion de 'amour, prouve I'action du
besoin génésique sur les facultés intellectuelles. Liinceste, le viol, I'a-
dultére et les attentats & la pudeur sont encore le résultat d'une per-
turbation passagere du sens moral soumis & la méme influence.

C’est pour restreindre le nombre de ces crimes que, dans toute so-
ciété civilisée, la prostitution est tolérée et méme considérée comme un
mal nécessaire & la protection des meeurs. Caton voit sortir un jeune
homme d’un mauvais lien et lui dit: C’est de la vertu, mon ami,
courage ; et il ajoute : Il faut y venir parfois, mais non pas y faire
sa demeure. Saint Augnustin reconnaissait aussi I'utilité de la prostitu-
tion : « Quoi de plus sordide, dit-l, de plus ignoble et de plus hon-
teux, que les prostituées, les proxénetes et les autres pestes de cette
nature ? Et pourtant, supprimez les prostituées, vous troublerez la so—
ciété par le libertinage. » Montaigne a ¢émis un jugement semblable :
« De la avoue, disent aulcuns, que d’oster les bordels publiques,
c’est non-senlement espandre partout la paillardise qui était assignée a
ce lieu=1d, mais encore aiguillonner les hommes a ce vice par la ma-
laysance. » Envisageant la question a un autre point de vue, Parent-
Duchatelet constate que les prostitnées sont aussi inévitables dans une
agglomération d’hommes que les égouts, les voiries et les dépots d’im-
mondices. Il parait que les premidres maisons de tolérance en France
furent organisées & Avignon par Jeanne I, reine de Naples, et avec
Passentiment du pape Clément VI, résidant alors dans cette ville. Plus
tard, Charles VI permit des rues chaudes a Paris.

Les troubles que I’appétit vénérien apporte dans nos facultés effec~
tives se manifestent principalement sur notre jugement, qui subit une
perversion souvent considérable. Ce qui justifie le bandeau que les -
sculptenrs donnent & PAmour et explique pourquoi les poeles le dé-
peignent comme un aveuvgle.

Les plus sages conseils, les meilleures legons
A gens bien amourenx, Monsieur, sont des chansons,

dit Quinanlt. Balzac a fort judicieusement écrit de son eoté que l'amour
est la poésie des sens. Il transforme les imperfections physiques et mo-
rales en qualités et, comme le yveut le proverbe : « Il n'y a pas de laides
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que les Grecs se servaient du méme mot, =espos, pour exprimer le
monde et la perfection des formes, -

Les causes physiologiques proviennent toutes, plus ou moins direc-
tement, des fonctions génitales. Ainsi, 'appétit, vénérien n’apparait
dans I'un et I'autre sexe, qu'a la puberté, c’est-a~dire au moment ou
commence la sécrétion spermatique chez I'homme et la menstruation
chez la femme ; tandis qu’il sommeille dans 'enfance et s'afTaiblit en
avancant en age. La fonction génératrice est donc la dernitre qui se
manifeste et la premitre qui s'éleint. :

L’accumulation du sperme dans les vésicules séminales est la
cause la plus naturelle qui, chez I'adulte, tient en éveil et renouvelle
sans cesse l'appétit vénérien. Ce phénomene s’effectue par un méea-
nisme analogue & celui qui fait naitre le besoin d’uriner, & la suite de ka
distension de la vessie par I'urine.

D’autre part, les organes des sens sont les stimulants ordinaires de
Vappétit vénérien. Ils agissent sur I'appareil génital, comme la vue ou
le souvenir d’un mets savoureux sur le goit, en faisant « venir 'eau a
la bouche », ¢’est-a~dire en provoquant la sécrétion salivaire.

Tous les sens excitent, & des degrés divers, 'appétit vénérien. Ainsi
Spurina, jeune Romain d’une grande beauté, se défigure le visage pour
éteindre la passion de plusieurs femmes qui s’étaient éprises de lui.
Démocerite se créve les yeux (1) pour maitriser ses passions ; Ulysse fait
boucher les oreilles de ses compagnons avec de la cire et veut étre lui-
méme attaché au mat du navire pour résister aux séductions des
sirénes : Orphée s’applique & chanter sur sa lyre pour étouffer la voix
des filles d’Achélots.

Les charmes de la beauté, les parures et la toilette, les objets lu-
briques (2), comme les gravures ou les statues obscénes, sont les prin-
cipaux excitants génésiques du sens de la vue. Les cosmétiques et les
parfums (3), employcs par les femmes, ainsi que I'odeur pénétrante
répandue par les femelles au moment du rut pour attirer les males,
exercent leur action stimulante sur I'odorat ; les attouchements et les

(1) « Se crever les yeux, dit Salomon, c'est fermer deux portes i 1'amonr el
en ouvrir mille i la sagesse. »

(2) A I'époque ce la décadence romaine, les jeunes débanchés se servaient i
table ’amphores en forme de phallus et de coupes ovalairgs qui rappelaient la
configuration de la vulve. -

(3) « Le doux parfum d’un cabinet de toilette, dit Roussean, n'est pas un
pitge anssi faible que l'on pense; et je ne sais s'il fant féliciter on plaindre
I’homme sage et pen sensible que l'odear des flenrs que sa mailresse 4 sur le
sein ne fit jamais palpiter. »
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ment excitée, produit une réaction plus ou moins forte sur les organes
de la génération. Tels sont : Pérection qui accompagne la pendaison et -
qui est provoquée par la compression de la partie supérieure de la
moelle ; Fimpuissance des facultés génératrices que l'on a signalée & la
suite d’une violence exercée sur la nuque; les troubles fonctionnels
que les maladies de la moelle apportent dans I'appareil génital ; les
douleurs de reins produites par les exceés vénériens ; enfin I'excitation
génésique résultant de Pupplication de Délectricité ou de stimulants
mécaniques au niveau des lombes. Ce sont surtout ces derniéres parti-
cularités qui ont contribué a faire regarder la région lombaire comme
un véritable sens génital. Saint Jérome semble avoir partagé cette opi-
nion, car il se meurtrissait les lombes, qu’il disait étre le siege de lu
puissance du diable.

Gall placait dans le cervelet le centre de I'amour physique, de la
passion érotique, deYinstinct de la reproduction, penchants que son
disciple Spurzheim confondait sous le nom d’'amativité. Mais les re-
cherches modernes ont fait justice des erreurs d’observation sur les-
quelles reposait la doctrine génésique de Gall. Ainsi, ce savant préten—
dait qu'aux ages extrémes de la vie, le cervelet était, par rapport
au cerveau, moins développé qu’a I’age adulte, c’est-d-dire pendant la
période de 12 vie sexuelle. Or, on a démontré que la proportion du vo—
lume de ces deux or=anes était la méme pour P'adulte et pour I'enfant
au-dessus de quatre ans, et qu'elle était & 'avantage des vieillards.

De plus, Gall assurait que la castration avait pour conséquence I'a-
trophie du cervelet et que les maladies de cel organe affaiblissaient la
force génératrice. Mais, d’une part, Marchand a reconnu que le poids
des cervelets de chevaux hongres était plus grand que celui des éta-
lons ; d’antre part, Burdach n'a constaté que 10 fois sur 178, des
troubles génitaux dans les hémorrhagies cérébelleuses. Le cas de cette
jeune fille de T'hopital Saint-Louis qui, bien que privée de cervelet, se
livrait avec fureur a la masturbation, et mourut de ses exces, suffirait
pour renverser hypothese de Gall.

Partant de son erreur, ce phrénologiste expliquait la production des
pollutions nocturnes, par action excitante de la chaleur de Poreiller
sur le cervelet ; mais nous verrons bientot que cette assertion ne mé-
rite pas plus de crédit que les précédentes. |

Lafacilitéavee laquelle les mouvements de 'ameréagissentsur le cceur
nous porie a attribuer a cet organe tous les sentiments que nous éprou—
vons, et en particulier celui de 'amour; de la,certaines locutions, comme
je Uaime de lout mon Ceur, qui se retrouvent dans toutes les 1angue§.
Rabelais se 1iait de celle expression banale et la remplacait par je
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d’'un homme de trente ans et qui aimait 4 se trouver avee les filles
nubiles, auprés desquelles il manifestait les désirs les plus passion-
nés.

Plus fréquents sont les cas de persistance de ardeur génésique dans
la vieillesse ; nous en eiterons de nombreux exemples quand nous nous
occuperons des limites de la fécondité. Pour Iinstant, nous n'en
rappellerons que auelques—uns : Archeanassa était la maitresse de
Platon 4 soixante ans, « I'amour, disait ce philosophe, se niche encore
dans ses rides » ; Diane de Poitiers inspirait au méme age de
Pamour A Henri II; Ninon de Lenclos, quadragénaire, eut une
violente passion pour I'abbé Gedoyn. La repartie d’'une dame de
soixante ans & M. Bertillon, raconte le D Fiaux, peut étre citée
comme un exemple véridique et piquant de ce que les femmes pensent
de Pamour malgré leurs cheveux blancs. Le savant statisticien avait
&té amené dans son examen 4 lui demander I'époque de sa vie ol elle
avait cessé les relations conjugales : Monsieur, lui répondit-elle en
souriant, il faut demander cela d une plus vieile que moi ! D’a-
prés le méme auteur, les meeurs des vieillards des deux sexes dans
les maisons de retraite a Issy, & Ivry, a Sainte-Périne, elc., prouvent
la persistance du besoin sexuel dans la vieillesse. Tel septuagénaire
sollicite la main d’une fiancée du méme age ; tel autre se choisit une
vieille concubine et lui donne rendez-vous dans quelque coin de I'é-
tablissement ou au dehors. Les scénes de jalousie, provoquées ou non
par adultére, s’y observent aussi. Champfleary a étudié ces moeurs
curieuses dans les Amoureux de Sainte-Périne.

Mais ces cas sont exceptionnels, et la régle est que le sens génésique
s’endort dans la vieillesse, alors que, par une sorte de compensation,
le goit se développe et s'affine. Aussi, comme le fait observer Réveillé-
Parise, n’est-il pas rare de trouver des vieillards bons et intrépides
gastronomes, qui peuvent dire avec Fontenelle :

Qu’on raisonne ab hoc et ab hac

Sur mon existence présente ;

Je ne snis plus qu'un estomac,

(est bien peu, mais je m’en contente.

« L'organe du goit, a dit de son coté Bichat, est le dernier fil ol
demeure suspendu le plaisir des vivants. »

INFLUENCE DE LA CONSTITUTION. — L'appétit vénérien pré-
sente, dans ses manifestations, bien des variétés qui sont en rapport
avee la constitution des individus. S'il existe, comme nous venons de
indiquer, destempéraments doués d’un penchant génésique excep-

e,
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sur l'autel de la volupté, sans aucune feinte. L'homme naturellement
est tombé malade, mais la femme, comme dit Salomon, aprés avoir
mangé, a essuyé sa bouche et a dit: Ce w'est rien! Montaigne cite aussi
Texemple de Proculus et de T'impératrice sa femme « maitres ouvriers
et fameux en cette besongne; luy despucela bien en une nuict dix
vierges sarmates ses captives; mais elle fournit réellement, en une
nuict, & vingt et cinq entreprinses, changeant de compaignie, selon son
besoing et son goust ».

Les femmes des pays chauds passent pour étre plus ardentes que
celles des climats tempérés. Ainsi le D* Guillemeau, Pauteur de Ja
Polygénésie, dit, qu'a Patani, dans la péninsule de Malacca, les hommes
sont obligés de porter des ceintures pour se mettre a I’abri des entre-
prises du sexe féminin.

INFLUENCE DES sArscNs.—Lappétit vénérien n’est point, chez
I’homme, assujetti, comme chez les animaux, 4 l'influence des saisons.
— Quoi! Madame, disait-on & madame de la Sabliere, toujours de
Pamour et des amants! Les bétes wont du moins quune saison. —
C’est vrai, répondit-elle, mais ce sonl des bétes. — Les animaux, en
effel, ne s’accouplent qu’a certaines épogques de ’année : les oiseaux au
printemps, les cerfs en automne, les loups et les renards en hiver.
Dans Pespéce humaine, le printemps est I'époque la plus favorable aux
rapports sexuels. « Le temps plus convenant a génération est prins-
temps et le pire est autupne, » dit Champier, Ainsi, c’est dans le mois
de mai que 'on observe le plus grand nombre de conceptions, de viols
et d’attentats & la pudeur, comme le prouvent les registres de 'état

civil et les statistiques criminelles.

INFLUENCE DU REGIME ET DES PROFESSIONS. — Le régime
est, de toutes les condilions hygiéniques, celle qui agit le plus directe-
ment sur Uinstinet sexuel. Gelui-ci est excité sous l'influence d’un bon
repas, mais il s'émousse chez ceux qui prennent habituellement une
nourriture trop abondante. C'est pourquoi les gastronomes, qui, il est
vrai, ont atteint généralement 'age mir, sont peu portés aux plaisirs
vénériens. « Un cruel tyran, le venire, domine toute la nature, dit Mi-
chelet, il dompte jusqu'a Pamour. »

De méme, les libations excitent ou bien dépriment Pappétit sexuel,
selon qu'elles sont modérées ou copieuses. Ainsi, le vin pris dans une
certaine mesure rend, d’aprés I'expression de Pline, gentil compagnon
 Pendroit des dames ; pris en trop grande quantité, il produit un ré-
sultat inverse, Plutarque le constate dans ce passage traduit par Amyot :
« Ceux qui boivent beaucoup de vin, mesmement tout pur, sont liches
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quauprés de certaines femmes et avee le concours de circonstances
particulieres. Pour que ses sens tressaillissent sous aizuillon du désir,
il fallait que la femme fat blonde, coiffée & ’anglaise, chanssée de bro-
dequins, emprisonnée dans un corset, vétue d’une robe de soie, en un
mot réunit toutes les particularités que le souvenir de M. X.... gardait
de ses premiers ébats érotiques.

' Un sentiment trop exagéré dela pudeur est encore une cause morale
incompatible avec tout désir vénérien. « La bru de Pythagore, écrit
Montaigne, disait que la femme qui se couche aveeques un homme,
doibt, avecques sa cotte, laisser quand et quand la honte et la reprendre
avecques sa cotte. » Voltaire parle d'un homme qui était impression-
nable au point de tomber en syncope « la vue de ce qui donne des
désirs aux autres ». Esquirol a cité une jeune femme qui devint folle
la premitre nuit de ses noces.

Dautres circonstances prouvent Pinfluence de 'imagination sur les
besoins génésiques. lls sommeillent quand Vesprit est occupé, tandis
que Voisiveté passe pour étre la mere de tous les vices. « Dieu a posé
le travail pour sentinelle de la vertu, » écrit Hésiode. Les anciens
représentaient sans mamelles la déesse Minerve qui présidait aux tra-
vaux domestiques. Ils voulurent aussi qu’Apollon et les neuf Muses
restassent chastes. « Celui qui ne fait rien, dit Franklin, est bien
prés de mal faire. » « L’homme oisif est comme ’eaun qui dort, il se
corrompt, » dit encore Latena. Et comme le' remarque judicieusement
le Dt Seraine dans la Santé des gens mariés, rien n’est plus vrai
que ce proverbe: « On [ait la cour A Dieu 4 genoux ; mais oisif e
étendu sur un canapé, on la fait au diable. » Rabelais raconte que
« Canoclas Sicyonian, sculpteur, voulant donner & entendre que oisi-
velé, paresse, nonchaloir, estoient les gouvernantes de rafiieneryes, feit
la statue de Vénus assise, non debout, comme avoyent fait ses prédé-
cesseurs ». Enfin le vers latin proverbial :

Otia si tollas, periere Cupidinis arcus (1)

n’a jamais cessé d’étre vrai. SiPéndlope a pu résister aux instances de
ses nombreux prétendants ot attendre le retour d’Ulysse, c’est en défai-
sant la nuit la tapisserie qu’elle avait tissée le jour. « La simple occu-
pation de coudre et de tricoter, pense Zimmermann, détourne peut-étre

plus de passions dangereuses que toules les puissances -de la terre. »
Cest pour la méme raison que les iravaux intellectuels, les méditations

(1) Sans loisir, Parc de Cupidon st Sans force.
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de fureur utérine ou de nymphomanie chez la femme, et celui de

satyriasis chez ’homme, par allusion & la lubricité des Nymphes et des

Satyres. Cet état morbide peut se rencontrer A tous les ages, aussi bien

dans Ienfance que dans la vieillesse, mais il est surtout fréquent a

Vage adulte, ¢’est-i-dire pendant la période de Pactivité génitale. Buchan

Ja observé chez une petite fille de trois ans et chez une septuagénaire.

On se souvient que dernitrement la veuve CGrémieux fut assassinée a

V’age de soixante-seize ans par deux jeunes gens de mauvaise vie qu’elle

aitirait souvent chez elle. Parent-Duchatelet a rapporté, d’autre part,

histoire d’une enfant de huit ans qui était sans cesse préoccupée du

désic de tuer ses parents dans le but de s’emparer de leur argent et
d’aller « samuser avec les petits garcons et avec les hommes ». Le

D Vanier, du Havre, a vu un enfant de dix ans qui, pour étre délivré

d’une petite sceur dont la présence empéchait de se livrer aux plaisirs
solitaires, la tua en lui enfongant une épingle a cheveux dans l'oreille.

Broca a communiqué & Ja Société de chirurgie I'observation d’une petite
fille de eing ans, qui se livrait a une masturbation acharnée, malgré la
surveillance la plus active et en dépit d'une ceinture de chasteté fabri-

quée par Charridre. A force de ruser, elle était parvenue a tourner
Pobstacle et & se masturber avec le gros orteil, adroitement insinué
sous la ceinture. On fut obligé de pratiquer Pinfibulation, mais sans

crand succes. Elle était atteinte d’un véritable délire érotique qui con-
cistait & adresser A ses organes génitaux des paroles passionnées ; elle

les appelait familicrement : Mon petit chat, mon petit Jacques, et se

plaignait vivement de ce que ses parents et son médecin I'empéchaient
de leur prodiguer ses attouchements et ses caresses.

Les personnes atteintes de cette névrose génitale subissent, sous son
influence, une perversion passagere ou permanente des facultés intel-
lectuelles qui les pousse & commetire des actes d’une lubricité révol-
tante et méme des crimes. Témoin ce jeune collégien de Pontoise qui,
dans un aceds de délire érotique, se livra sur sa bonne aux derniers
outrages apres Javoir étranglée. Plus récemment encore, le jeune Me-
nesclon violait une enfant de quatre ans et la coupait en morceaux.

En 1879, un garcon de ferme, Prunier, viole une vieille femme, la
tue a4 coups de baton, Ja jette A la rivitre, puis la repéche apres son
souper, afin d’assouvir de nouveau sa passion sur le cadavre. Cet assas—
sin fut exécuté a Beauvais, et les médecins commis & 1'examen du ca-
davre ont trouvé des lésions cérébrales qui étaient des indices certains
d’aliénation mentale. On avait donc guillotiné un fou.

Casper parle, dans ses écrils, d’une mére dénaturée qui avait abusé
de son fils agé de neuf ans. Mais nous ne connaissons pas d’exemple
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fille publique de la méme rue ; il lui fit prendre un tranchet et lui
recommanda, au moment de l'éjaculation, d’inciser doucement et en
appuyant de plus en plus sur la peau des bourses : Tu ne Carréleras,
ajouta—t-il, qu’aw moment ou je t'en prierai. La fille, satisfit en tous
points & la demande de Balke, et celui-ci ressentit un si grand plaisir
quil s'oublia dans son ivresse et que la fille, qui allait toujours coupant
jusqu’a nouvel orlre, lui divisa entitrement le cordon testiculaire du
coté droit et le scrotum du coté gauche,

Quelquefois,le délire érotique porte celui qui en est atteint & assouvir
sa passion sur des éetres inanimés comme des statues. Athénée, Lucien
ot saint Clément d’Alexandrie en citent plusieurs exemples. Philémon
et le poete Alexis, raconte Moreau de Tours, dans son étude sur les
Aberrations du sens génésique, mentionnent aussi qu'un indivilu
sommé Clisophe s’enferma dans le temple de Samos pour y posséder
une statue en marbre de Paros, dont il s'élait épris. N'ayant pu se salis-
faire 4 cause du froid et de la dureté du marbre, il sortit el revint avec
un morceau de chair qu'il appliqua sur les parties génitales de la statue
et parvint ainsi au bul qu’il se proposait. Les journaux ont parlé ré-
cemment d’un jardinier qui devint amoureux d’une statue de Vénus
de Milo, placée dans un pare. |

Il est encore un crime monstrueux di a la perversion du sens géni-
tal: cest la profanation des cadavres. On en trouve plusieurs exemples
dans les ouvrages de médecine légale. Nous ne citerons ici que le sui-
vant: « En 1787, dit Michéa, prés de Dijon, 4 Citeaux, un mien aieul,
qui était médecin de cette célebre abbaye, sortait un jour du couvent
pour aller voir dans une cabane, située au milieu des hois, la femme
d’un bacheron que, la veille, il avait trouvée mourante. L2 mari, occupé
5 de rudes travaux, loin de sa demeure, se trouvait foreé d’abandonner
sa femme, qui n’avait ni enfants, ni parents, ni voisins autour d’elle.
En ouvrant la porte du logis, mon grand-pere fut frappé d’un spectacle
monstruenx. Un moine quéteur accomplissait 1’acte du coit sur le corps
de la femme qui nétait plus qu’un cadavre. »

Le satyriasis et la nymphomanie sont produits par différentes causes
d’origine cérébrale ou génitale. A ces dernieres apparliennent le phy-
mosis, les dartres du périnée, Je prurit de la vulve, les démangeaisons
du gland chez les gravelleux, Les causes qui proviennent des centres
nerveux sont lidiotie, l'affaiblissement sénile et les névroses comme
{hys.érie. On peut voir dans les vitrines du musée Dupuytren, la téte
d'un idiot hydrocéphale, qui se livrait & une masturbation effrénée;
son plus grand plaisir était de s’habiller en femme, bien qu’il n'¢prou-
vat aucun penchant pour le sexe féminin. Tardeu cite dans ses Allen=
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ce remdde barbare compte peu de partisans: il est, du reste, d’une
efficacité fort douteuse. En Angleterre, Baker-Brown fit un tel abus de
cette opération, qu’il fut exclu de la Société obstétricale de Londres,
pour I'avoir pratiquée sans nécessité. Manec retira quelque avantage de
la section des nerfs qui donnent au clitoris son exquise sensibilité;
mais le reméde le moins dangereux et le plus efficace de cette névro-
pathie génésique est celui que Lisette conseille & Sganarelle pour sa
fille malade : Un mari, un mari, un mars!

Esquirol rencontra, un soir, au coin d’une rue, une jeune fille nym-
phomane pour laquelle il avait été consulté quelque temps anparavant
et A qui il avait conseillé le mariage : Que faites-vous ld, malheureuse?
lui dit le célebre aliéniste. — Monsieur, répondit-elle, je suis votre
ordonnance... je me guéris.

pE LoiroTomanie. — [1 ne faut pas confondre le satyriasis et la
nymphomanie avec Dérotomanie (de pws, amour, et pava, manie).
Cet état morbide, au contraire des précédents, qui dépendent de Iéré-
thisme du sens génital poussé & Pextréme, est caractérisé par une pas-
sion amoureuse exaltée, mais dépourvue de toute idée sensuelle. C'est
une sorte d’affection mentale, passagére ou permanente, qui conduit
souvent au suicide.

L un des exemples les plus curieux de ce genre de maladie est celai
du jeune Ferrand, qui fut jugé par le tribunal de Versailles, le
18 mars 1838. A Iage de dix-huit ans, ce jeune homme tomba éper-
dament amoureux d’une jeune fille qu’il demanda en mariage. Sur le
refus formel de la famille de cette derniére, les deux amants résolurent
de se faire mourir. Ferrand tira deux coups de pistolet dans la téte de
la jeune fille et I’acheva avec un couteau poignard ; puis, tournant
Farme contre lui, il essaya & trois reprises différentes de se donner la
mort, mais il survécut a ses graves blessures. Ce jeune homme fut
acquitté comme ayant agi sous l'influence de la monomanie érotique;
’autopsie démontra, en effet, que la jeune fille était morte vierge.

DEPRAVATION DE LAPPETIT vENERIEN. — Tous les abus
sexuels contre nature, tels que les différents modes de 'onanisme, les
actes de bestialité, les attentats commis par des individus sur des
personnes da méme sexe, c'esi-i-dire la pédérastie et la tribadie,
viennent d’une perversion excessive de I'appétit vénérien. Il en est de
méme de certaines pratiques honteuses dont nous allons donner quelques
exemples.

Tardieu parle, dans ses Allenlats QUL MEUTS, d’un homme d’qna
position élevée qui se livrait sur des enfants de la plus basse condition
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firma pas la sentence et écrivit au bas « qu’il donnait dans ses Etats et
liberté de conscience de v... ».

DE L*ONANISME. — L’onanisme (1), d’aprés M. Pouillet, est un
acte contre nature, fait & I'aide d’un organe vivant (main, langue), ou
d’un instrument quelconque (étui, priape), dans le but de provoquer
le spasme vénérien, que cet acte soit solitaire ou exécuté en commun.
Chez la femme, l'onanisme peut encore se produire par le froftement
des cuisses pressées 'une sur I'autre. C’est pourquoi I'on défend aux
jeunes filles de se croiser les jambes.

Voici comment Voltaire explique, dans son Dictionnaire philoso-
phigue, Torigine du mot onanisme : « Judas avait marié son fils ainé,
Her, & la phénicienne Thamar. Her mourat pour avoir été méchant. Le
patriarche voulut que son second fils Onan épousit la veuve; selon
I'ancienne loi des Exyptiens et des Phéniciens, cela s'appelait susciter
des enfants 4 son frére. Le premier-né du second mariage portait le
nom du défunt, et c’est ce qu’Onan ne voulait pas. Il haissait la mé-
moire de son frére, et pour ne point faire d’enfant qui portat le nom
“de Her, il est dit qu’il jetait sa semence par terre. Or, il reste i savoir
si ¢’était dans la copulation avec sa femme qu’il trompait ainsi la na-
ture, ou si ¢’était au moyen de la masturbation qu’il éludait le devoir
conjugal; la Genése ne mous apprend point cette particularité. Mais
aunjourd’hui, ce qu’on appelle communément le péché d’Onan, c’est
I’abus de soi-méme avec le secours de la main, vice assez commun aux
jeunes garcons et méme aux jeunes filles qui ont du tempérament. »

Ce vice, en effet, est trés-répandu chez les enfants des deux sexes,
et il constitue l'inconvénient le plus sérienx de I'éducation en commun,
Il s’observe aussi chez les adultes qui n’ont pu se défaire des mauvaises
habitudes contractées dans leur jeunesse ou qui, doués d'une nature
ardente, sont obligés de vivre dans la continence. C'est par excep-
tion que 'onanisme revét un caractére morbide particulier. Tel est le
cas du sergent Bertrand, qui déterrait les cadayres de femme, les mu-
tilait & coups de sabre, et se masturbait d’une main, tandis qu’il serrait
convulsivement de l'autre main une partie quelconque du cadavre,
mais plus particulitrement les entrailles.

Nous ne dirons que quelques mots des pratiques bizarres, des raffi-
nements inouis et des instruments variés au moyen desquels les mas-
turbateurs satisfont leur fatale passion. Déja, nous avons signalé les

(1) « Ce vice, dit Roussean dans ses Confessions, que la honte et la ﬂ.midii'"é
trouvent si commode, a un grand altrait pour les 1|:1:lg|n:lt|0n5 VIVES nestl e
disposer pour ainsi dire a leur gré de tout I sexe, el de faire servir & lears plai-

sirs la beauté qui les tente, sans avoir besoin d'obtenir son aveu, »
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dessécha si prodigieusement le cerveau, qu’on entendait cet organe vas-
ciller dans le crane. Esquirol, d’aulre part, assure que l'aliénation men-
tale, chez les riches, provient le plus souvent de I'onanisme. Tissot est
aussi tombé dans de semblables exagérations.

Les troubles les plus fréquents de Ponanisme sont 'appauyrissement
du sang avee la perte d’énergie morale et corporelle qui en est la con—
séquence ; de la les vertiges, les tintements d’oreille, I’essoufflement, la
débilité musculaire, Vaffaiblissement de la mémoire, 'amaigrissement,
les palpitations et la tristesse que I'on observe chez les masturbateurs.
(’est & Pensemble de ces désordres qu’Hippocrate donnait le nom de
tabes dorsalis ou de consomption dorsale : « Getle maladie, dit-il, nait
de la moelle de I'épine du dos. Elle attaque les jeunes mariés ou les
libidineux. » “

(Vest la main du plaisir qui ereuse lenr tombeau,
Et bienfaiteur du monde, il devient leur bourrean.

Les habitudes onanistiques sont si tenaces qu’elles persistent parfois
trés-longtemps en dépit de tous les efforts tentes pour les faire dispa-
raitre: mais elles cedent le plus souvent aux premiers rapports sexuels
normaux. Clest dailleurs le reméde que Rousseau conseille a Emile :
« Si les fureurs d’un tempérament ardent deviennent invincibles, mon
cher Emile, je te plains; mais
je ne balancerai pas un mo-
ment, je ne souffrirai pas que
la fin de la nature soif éludée.
S'il faut qu’un tyran te sub-
jugue, je te livre par préfé-
rence & celui dont je veux te
délivrer : quoi qu’il arrive,
je t'arracherai plus aisément
aux femmes qu’a toi. »

D’aprés Beerner, les sou-
verains du Pérou imposaient
Pinfibulation A tous les jeunes gis. 119, Appareil contre l'onanisme pour les pelites
gens comme moyen préventif flles.

) . Sor le milien de la ceinture est fixée une plaque en
de 'onanisme. métal ayant la forme des organes génitanx exlernes.

Si la surveillance, la per— Le modéle destiné anx gargons ne différe de ce modele

. 3 ae par la forme ¢e la plaque.

suasion et UThygiéne sont o Nl

inefficaces pour faire cesser le libertinage solitaire, on doit avoir recours
i cerlains moyens coercitifs et mécaniques qui donnent souvent de bons
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De la le nom d’amour grec donné par les anciens & cette passion
contre nature. :

Ces habitudes corrompues passérent bientot dans les meeurs des
Romains et s'étalaient au grand jour. N'a-t-on pas vu, par exem| le,
un Gracchus se marier publiquenient avec un autre homme? Elles sy
invétérérent a ce point, qu’encore aujourd’hui, d’apres Tardiea, dens
les principaux ports d’Italie, des proxéneétes offrent ouvertement aux
voyageurs une jolie fille ou un beau gargon. Quoique peu répan due en
France, la pédérastie s’y rencontre assez souvent et surtout dans les
grands centres. Ainsi, le médecin légiste dont nous venons de parler
fut appelé a visiter, dans un seul jour, quatre-vingt-dix-sej t pédé-
rastes qui faisaient partie de la méme sociélé.

Tous les individus qui s’adonnent & la pédérastie n’y sont pas tou-
jours poussés par une véritable perversion génésique. Il enest un grand
nombre qui ne se livrent a ces pratiques dégoutantes que dans un
intérét de lucre ou comme un moyen de chantage, en exploilavt Ja
passion des vrais pédérastes. Dans certains cas méme, la pé érastie a
servi de prétexte a I'assassinat. On peut dire, avec M. le baron A. de
Saint-Didier, que, dans Paris, la pédérastie est 'école i laquelle se
forment les plus habiles et les plus audacieux criminels.

Ce vice est fréquent chez les individus qui vivent en commun et sont
voués & un célibat prolongé, comme les soldats et les marins. Quelques
femmes sont aussi la complice inconsciente de la dépravat'on de maris
pervers, qui abusent de leur innocence pour satisfaire leur ignoble
passion. Cest ee qui constitue « la sodomie conjugale », crime prévu
et puni par laloi. D'autres époux obligent leur femme a pratiquer le
coit buccal. Dussac cite plusieurs exemples de ce genre ; comme
le cas d’une jeune femme qui, en 187%, obtint & Tours, pour ce motif
sa séparation de corps. Sur le conseil de sa mére, elle avait eu soin de
mordre profondément Ja verge de son mari pour établir une preuve
évidente de I'outrage subi.

Les sodomistes ne se recrutent pas toujours dans la lie de la popula-
tion; ils appartiennent, souvent méme, @ la haute société. Dans son
journal, publié par Casper, le comte de Caylus a consigné ses aventures
amoureuses, et il avoue s'étre livré a des hommes pendant vingt-six
ans, deux ou trois fois par jour.

Parmi les personnages illustres que I'histoire accuse de s’étre
adonnés 4 l'amour gree, NOUS NOMMETONS Armodius et Aristogiton;
Nicoméde, roi de Bithynie; Philippe, 'roi de Macédoine; Socrate et son
disciple Alcibiade; Néron, qui épousa ses deux affranchis Doryphore
et Sporus; Tibere, dont un des plaisirs consistait 4 lier les par-
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Leur nombre en est trés-grand ; mais, a quelques exceptions pres,
leur réputation est usurpée.

1° pEs ArHERODISIAQUES. — [l n'y a pas, 4 proprement parler,
de véritables aphrodisiaques, et, suivant la remarque judicieuse de Ri-
cord, tous les moyens pronés pour réveiller les sens épuisés et relever
’homme de sa déchéance, ne sont que des agents factices : la jeunesse,
la santé, un régime sobre de vie, sont les vrais et seuls aphrodisiaques.
A ces aiguillons naturels du sens génital, nous pouvons jeindre Pattrait
de la nouveauté, le changement fréquent de liaisons qui, de méme que
la variété des mets pour 'estomac, excite 'appétit vénérien et permel
% Joconde de courtiser tour a tour «la brune et la blonde », comme
au volage Pyrrhus de passer impunément

De la fille d’'Héléne 4 la veuve d'Hector.

Ce stimulant génésique fait nécessairement défaut dans le mariage,
excepté au début, pendant « la lune de miel »; aussi les transports
amoureux sont-ils, le plus souvent, bannis des unions lézitimes. De la
ce dicton: Le mariage est Péteignoir de Pamour. ¢ L’habitude, dit
Properce, rend fastidieuses les jouissances de tous les jours. »

Cependant,on attribue communémentdes propriétés aphrodisiaques a
un certain nombre d’agents physiques ot médicinaux.Parmiles premiers
nous citerons : Pélectricité ; la flagellation ; Papplication de sinapismes
sur le périnée ; L'usage de la ventouse ou congesteur de Mondat, qui
enveloppe la verge et y provoque une érection extemporanée. On a en-
core utilisé 1a propriété excitante du doic cuisant ou pois & gratter.

Les agents médicinaux les plus réputés sont : les anesthésiques ; les
cantharides ; le phosphore ; le haschisch ; le satyrion ; le safran; cer-,
taines substances comestibles telles que la truffe, I'ail, les écrevisses,
les poissons, le sel et le poivre.

ELECTRICITE. — Au dire de ses partisans, Pélectricité donnerait
des résultats merveilleux. A Londres, en 1780, le D* Graham fit cons=
truire un magnifique hotel qu’il appela le Temple de lu Santé et dans
lequel il ranimait la virilité chancelante a 'aide du fluide électrique.
Voici, d’apres le Courrier de VEurope, cité par Debay, quelques dé=
tails curieux sur les procédés de cel habile spécialiste :

« Les personnages les plus distingués et les plus instru_i'ts avouent
qu’ils nont jamais rien Vi de comparable & I'élégance qui régne dans
ce temple, o I'on entend de délicienses symphonies, ol la lumiére ré-
fléchie produit de charmants offets et ol I'on respire les parfums les
plus exquis. Le D Graham recommande surtout beaucoup de
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A Rome, pendant les Saturnales, les hommes et les femmes se fouet-
taient mutuellement de verges pour échauffer leurs désirs. C'est encore
ce que I'on observe, de nos jours, dans les Indes, au moment des fétes
religieuses de Sahty-Poudja, institu¢es en I'honneur de la fécondation.
L action stimulante que la flagellation exerce sur le sens génital
pourrait bien ne pas étre étrangere o enrolement de certains person-
nages dépravés, comme Henri I1I et ses mignons, dans la confrérie des
Flagellants.On sait que cette secte fanatique dut disparaitre apres avoit
provoqué les exces les plus scandaleux.

La fustigation est d’ailleurs signalce par les médecins comme propre a
développer les habitudes onanitiques. De la le conseil de ne fouetter les
enfants qu’avec circonspection. Ainsi Séndque rapporte que la mai-
{resse de Cornélius Gallus, 'ami de Virgile, était beaucoup plus pas-
sionnée les jours oh son pere la fustigeait pour son inconduite. De
méme J.-J. Rousseau raconte dans ses Confessions, quétant enfant, il
ressentait une sensation agréable chaque fois que mademoiselle Lam~
bercier lui administrait une correction :

« Assez longtemps, dit-il, elle s’en tint 4 la menace, et cette menace

d’un chitiment tout nouveau pour mol me semblait trés-effrayante;
mais, aprés lexéeution, je la trouvai moins terrible a I’épreuve que
Pattente ne Pavait été ; et ce qu’il y a de plus bizarre, ¢’est que ce cha-
timent m’affectionna davantage encore a celle qui me I'avait imposé. Il
fallait méme toute la vérilé de cotte affection et toute ma douceur na-
turelle pour m’empécher de chercher le retour du méme (raitement en
le méritant ; car javais trouvé dansla douleur, dans la honte meme,
un mélange de sensualité qui m’avait laissé plus de désirs que de erainte
de I'éprouver derechef par la méme main. A une seconde correction,
ajoute le meéme auteur, mademoiselle Lambercier s'étant apercue @
quelque signe, que ce chatiment n’allait pas & son but, déclara qu'elle
y renongait. »

Le Dr Roubaud préconise la flagellation contre I'atonie des or-
ganes génitaux. Il a fait construire, & cet usage, un balai mélallique
formé d’une centaine de fils flexibles qui, par la diversité de leur com-
position (cuivre, laiton, fer, platine, etc.), dégageraient une cerlaine
quantilé d’électricité dont Iaction stimulante sajouterait a celle de la

flagellation.

ANESTHESIQUES. — Les anesthésiques sont des substances Y0~
latiles que l’on utilise dans les opérations chirurgicales pour supprimer
Ja douleur. Les plus employés sont le chloroforme, I'éther et le pro-
toxyde d’azote. Ils donnent souvent lieu a des réves érotiques qui
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mourut. Elle fut ouverte et furent frouvez ses reins, matrice et vescie
gangrenez et trez-puants. »

Chez les femmes, Pabsorption des eantharides peut, en outre, pro-
voquer I'avortement. D'aprés le D* Galippe, c’est un moyen que les
dames romaines employaient si souvent, qu'on a été obligé de faire la
loi Cornélia pour mettre fin & cette pratique.

Les cantharides enirent dans la plupart des préparations aphrodi-
siaques, telles que les fameux philives d’amour
connus sous les noms de diablotins d'Ttalie et de
pastilles vénitiennes. On a accusé la Montespan
de faire prendre 2 Louis XIV, pour entrétenir
e Pascendant de ses charmes sur ce prince, des
" breuvages érotiques préparés par la Voisin et
dans lesquels entrait une cerfaine quantité de
cantharides. Le marquis de Sade, de cynique
mémoire, eut un jour I'idée de donner un grand
Fig. 120. — Cantharide. bal et d’offrir & tous ses invités, au moment du
souper, des pastilles de chocolat 2 la vanille qui furent trouvées déli-
cieuses. «Tout A coup, raconte le Dr Moreau de Tours d’aprés les Mé-
moires dw temps, les convives se sentent briilés d’'une ardeur impu-
dique : les cavaliers attaquent ouvertement leurs danseuses. Les
cantharides, dont I’essence circule dans les veines de ces infortunés, ne
leur permettent ni pudeur, ni réserve dans les voluptés impérieuses :
les excts sont portés jusqu’a la plus funeste extrémité ; le plaisir de-
vient meurtrier ; le sang coule, et les femmes ne font que sourire & cet
horrible effet de leur rage utérine... Plusieurs dames titrées sont mortes
des suites de cette nuit de dégoutantes horreurs. »

Absorbées A trop forte dose, les cantharides produisent des désordres
graves el méme J’empoisonnement. « Bralant élixir de vie, dit Michelet,
ol amour se change en poison. » (est A leur abus que l'on attribue
la mort de Lucullus, du podte Lucrece, de Ferdinand le Catholique,
de Tacteur Molé, du compositeur Isouard, dit Nicolo et du Dr Cloquet,
médecin du shah de Perse. Cabrol parle d’un homme d’Orgon, en
Provence qui, sur le conseil d’une sorcidre, avait pris, pour se guérir
d'une fitvre quarte, une potion ot entraient deux drachmes de can-
tharides, « ce qui le rendit si furieux A Pacte vénérien que sa femme
nous jura son dien qu’il Pavoit chevauchée dans deux nuits quatre=
vingts et sept fois, sans comprendre plus de dix qu’il s’étoit corrompu,
et mesme dans le temps que NOUS consultasmes le pauvre homme
spermatisa trois fois & motre présence, embrassant le pied du lit, et
agitant contre iceluy, comme si o’eust 6té sa femme. Ce spectacle nous
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préparation produit sur I’économie une ivresse parliculiere, dont les
caraciéres varient selon les individus; aux uns elle donne des réves
voluptueux, aux aufres des cauchemars pénibles ; elle provoque chez
coux—ci des idées gaies, réveille chez ceux-la les plus mauvaises passions.
Parfois méme, elle détermine des troubles cérébraux qui peuvent con-
duire A la folie ou au crime. On a rapporté plusieurs assassinats com-
mis par des musulmans qui avaient fumé du haschisch ou kiff et mangé
 de la confiture de chanvre indien ou maadjaun.

(est, parait-il, & I'aide d’un breuvage dont le haschisch formait la
base, que Hassan-ben-Sabah-Homairi, personnage célebre du temps
des croisades, plus connu sous le nom de Vieux de la Montagne, grisait
ces sectateurs et surexcitait leur fanatisme. Ceux-ci étaient alors ap-
pelés Haschischins, d’ou l'on fait dériver le mot assassin.

<AFRAN. — Le safran a été rangé parmi les aphrodisiaques végeé-
taux, bien qu’en réalité il n’exerce aucune action stimulante sur les
désirs vénériens. Dans le midi, il sert a la confection de nombreuses
sauces culinaires.

Autrefois, il entrait dans la composition de plusieurs philtres fameux
tels que le bers des Egyptiens et le philonium des Romains.

rRrUFFE. — La truffe « n’est point un aphrodisiaque positif, dit
Brillat-Savarin, mais elle peut, en certaines circonstances, rendre les
femmes plus tendres et les hommes plus aimables. »

La propriété spécifique qu’on attribue a ce précieux comestible est,
en effet, contestable et doit étre rapportée aux condiments, a la nour-
riture substantielle et généreusement arrosée, qu’il accompagne tou-

jours.

NOIX VOMIQUE. — La moix vomique a été préconisée par Trous-
seau pour réveiller Pardeur génitale. « Sous son influence, dit-il, les
érections nocturnes et diurnes deviennent incommodes méme chez
ceux qui, depuis longtemps, avaient perdu quelque chose de leur vi-
rilité. Les femmes elles-mémes éprouvent des désirs vénériens plus
énergiques, et nous avons, i cet égzard, des confidences qui ne per-
mettent pas d’en douter. »

Nous pensons, cependant, que Trousseau s'est fait illusion & cet
égard, car aucun des malades auxquels nous avons administré Ja noix
vomique n’a ressenti de pareils effets.

ErrcEs. — Les épices comme le poivre, la muscade, la girnﬂe, la
cannelle, le gingembre, le laurier, communiquent aux aliments, dont
ils servent & rehausser la saveur, leur action excitamte sur le sens
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d’une renommée irés-ancienne et fort peu justifiée. Pline assure que
ceux qui en prendront pendant douze jours se trouveront incapables
de contribuer & la propagation de I'espéce. Cependant,les paysans sué-
dois ont ’habitude de méler du nénuphar 4 leur farine sans que leurs
facultés viriles en éprouvent la moindre atteinte.

L’agnus castus et le nénuphar entraient dans la composition de
Yélectuaire de chasteté qui était autrefois fort employé dans les cou-
vents.

La LAITUE doit sa réputation & la légende d’apres laquelle Vénus
aurait enseveli Adonis sous les feuilles de ce légume.

La CIGUE possédait aussi le privilege de déprimer les fonetions géné-
siques. Au dire de saint Jérome, les hiérophantes d’Athénes en faisaient
usage et saint Basile affirme avoir vu certaines femmes qui éteignaient
leurs désirs les plus furieux en buvant de la cigué.

Le TABAC affaiblit insensiblement les fonctions génitales, et I’'usage en
est, pour cette raison, recommandé aux ecclésiastiques. Tl est assez fré-
quent d’observer des employés des manufactures de I'’Etat qui perdent,
sous son influence, leur aptitude génésique. -

Le CAFE est considéré, par les uns, comme un excitant de 1’énergie
virile et, par d’autres, comme un déprimant.

A Yappui de cette dernidre assertion, on raconte histoire de la
femme Ge Mahmud Kasnin, roi de Perse et grand amateur de café.
Cette sultane vit un jour, de sa terrasse, un cheval que I’on allait
chatrer, et dit & ceux qui le conduisaient : (est bien de la peine inutile,
faites-lui prendre du café et vous le rendres aussi indifférent que
le roi. On sait que Linné appelait le café « la liqueur des chapons ».

Le NITRE ou nitrate de potasse fut mis & la mode en Angleterre par
le chancelier Bacon ; on en fit alors un véritable abus. Ce sel était em—
ployé comme une panacée universelle, il guérissait toutes les maladies.
« Mais, dit un auteur du temps, les femmes proscrivirent bientot ce
remede. Elles trouverent que leurs maris étaient moins portés a satis-
faive leurs désirs, depuis qu’ils en usaient. Elles s’en prirent au chan-
celier qui Iavait répandu. Quelques-unes, apparemment plus sensuelles
que raisonnables, allérent méme jusqu’a erier a la sorcellerie, au malé-
fice! »

Autrefois, au contraire, on regardait le nitre comme un excitant gé-
nésique des plus actifs et Séneque lui attribue la fécondité des Egyp-
tlennes.

Le SEL ou chlorure de sodium était considéré, par les anciens, comme
propre 4 calmer les ardeurs amoureuses. Aussi faisaient-ils naitre de
Pécume de la mer Nephthis la déesse de 1a stérilité. Quand ils détrui-
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» On a fait Diane ennemie de Vénus, écrit 'anteur des Confessions, et
V'allégorie est irés-juste ; les langueurs de amour ne naissent que dans
le doix Tepos, et un exercice violent étouffe les tendres senliments. »

Standhal dit, d’antre part: « J’ai beaucoup vécu ces temps derniers |

avee les danseuses du théatre del Sol, & Valence. L’on m’assure que
plusieurs sont chastes; c’est que leur métier est tres-fatigant. Cela
me rappelle Rousseau qui prescrit de faire beaucoup marcher Emile. »

Nous signalerons, enfin, la SAIGNEE qui a été rangée au nombre des
moyens propres a modérer l'ardeur génitale. Balzac partage cet avis
dans sa Physiologie du mariage et Sterne rappelle, dans Tristrame
Shandy, la pratique des anciens Scythes qui guérissaient « les appétits
les plus désordonnés de mos sens > en tirant quelques onces de sang
au—-dessous des oreilles. Autrefois, les saignées étaient fréquemment
pratiquées dans les monasteres; cest ce qui s’appelait « affaiblir le
moine » , minuere Monacun.

e i i il
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d’augmenter les séerétions muqueuses, ce qui favorise Pintromission
et les glissements de la verge.

On observe encore, chez 'homme, au moment de Pérection, le gon-
flement du verwmontanum (fig. 18) qui, siégeant a l'origine de I'u-
réthre, obstrue ce conduit et s’'oppose, d’une part, & la sortie des urines
de la vessie et, d’autre part, au passage du sperme dans ce réservoir.
L’absence de cette saillie membraneuse dans l'uréthre de la femme
explique, chez elle, la fréquence de I'émission de I'urine pendant le
colt.

CAUSES QUI PROVOQUENT ET MODIFIENT L'ERECTION.
— Le mécanisme de I'érection peut-étre comparé a celui qui produit
Pafflux de sang a la face, sous I'influence du sentiment de la honte ou
de la pudeur. C’est dire que le principal stimulant de I'érection est
I'imagination. Mais celle-ci n’est pas toujours capable de réveiller, &

elle seule, lactivité des organes gémitaux, et elle a souvent besoin

d’étre aidée par des excitations tactiles (#) plus ou moins prolongées,
surtout pour le sexe féminin. De 1a les conseils donnés par Ambroise
Paré :

« L’homme estans couché avec sa compagne et espouse la doit mi-

gnarder, chatouiller, caresser et esmouvoir, s’il trouvait qu’elle fut
dure & Vesperon : et le cultiveur n’entrera dans le champ de nature
humaine & V'estourdy, sans que premiérement n’aye fait ses approches,
qui se feront en la baisant.., aussi en maniant ses parties génitales et
petits mamelons (2), afin qu’elle soit esprise des désirs du masle (qui
est lors que sa matrice lui frétille) afin qu’elle prenne volonté et appétit
d’habiter et faire une petite créature de Dieu, et que les deux semences
se puissent renconirer ensemble ; car aucunes fémmes ne sont pas si
promptes & ce jeu que les hommes. »
" Toutes les causes qui excitent ou diminuent Pappétit vénérien, et
que nous avons déja signalées, agissent nécessairement sur Pérection.
En outre, certains états morbides la provoquent ou 'empéchent de se
manifester. Dans le premier cas, ils déterminent le priapisme (de
=atazos, priape, membre viril), dans le second, 'impuissance.

D’autres causes produisent 'érection, comme la présence d'un corps
¢tranger dans la vessie, un calcul par exemple, et la simple distn_nsiun
de ce réservoir par Iurine. C’est & cette derniére circonstance qu’il faut
attribuer la fréquence de I’érection au moment du réveil. On t:m?nait I.a
réponse que fit Fontenelle & la personne qui lui demandait s’il avait

(1) Le toucher joue dans les ébats voluplueux un réle si important que plu-
sieurs anteurs ’ont nommé « le sens de Lamour ».
(2) On les appelait autrefois des boute-en-lrain.
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entrée du vagin. La difficulté qu’éprouve le pénis & pénétrer dans les
voies génitales de la femme est d’autant plus grande, que I'orifice vul-
vaire est plus étroit et que la membrane hymen est plus épaisse. Nous |
avons déja dit que la déchirure de cette membrane est accompagnée
d’une léaére hémorrhagie et d’une douleur vive due surtout au froisse-
ment de la vulve.

La faible effusion de sang qui résulte de la rupture de 'hymen est
regardée 4 tort, nous le savons, comme la caractéristique de la déflora-
tion. Elle peut, en effet, manquer dans les cas oli cette membrane
n'existe qu’a I'état rudimentaire, ou est assez relichée pour se laisser
refouler sur les bords de la vulve sans se déchirer. Certaines femmes
déflorées avant leur mariage profitent de ces exceptions, assez com-—
munes, pour donner le change A un mari trop confiant et elles ont
recours aux lotions astringentes dans I'espoir de rétrécir I'annean vul-
vaire et de se « refaire une virginité ». Elles augmentent, en outre,
Pétroitesse de cet orifice en contractant énergiquement le muscle
constricteur du vagin (fig. 110) au moment de l'accouplement. Mon-
tesquieu, dans ses Letlres persanes, éerit que des femmes adroites font
de la virginité une fleur qui périt et renait tous les jours, et se cueille
la centitme fois plus douloureusement que la premiére.

« La folie de presque tous les maris, dit encore Dionis, est de vouloir
trouver de la difficulté dans les premiéres approches ; c’est une espece
de triomphe pour eux de s’imaginer d’avoir forcé cette prétendue bar-
riere, et plus ils y ont de peine, plus ils sont persuadés de la sagesse
de leur femme.

« Un jeune homme marié depuis huit jours me vint trouver ; il avait
un paraphymosis (fig. 31); sa verge était extraordinairement enflée et
le gland prét a tomber en gangréne. Il s'imaginait que c’était quelque
mal vénérien quesa femme lui avait donné ; je luidis qu'au contraire
¢’était une preuve convaincante que sa femmeavait son pucelage, et que,
n’ayant pas le gland naturellement découvert, effort qu’il avait fait le
premier jour de ses noces pour entrer dans le vagin était cause que le
prépuce avait rebroussé par-dessus la couronne du gland, et fait apres
son resserrement une interruption aux vaisseaux qui vont du corps de
la verge A sa téte. Il retourna trés-content de ma réponse qui I'assurait
de 1a vertu de sa femme, et peut-étre fut-il faché de n’avoir pas encore
plus souffert.

« Ce malheur arrive a trés-peu de personnes quand Torifice externe
de la femme est ouvert comme il le doit étre paturellement ; mais des
faits extraordinaires me sont point de regle, comme celui d’une d‘fmﬁ
a qui les levres de la matrice étaient tellement jointes que son MATLNE,
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voluptueux disparait et fait place a un abattement général qui invite
au sommeil. Les anciens disaient :

Leota venire Venus, tristisabire solet (1).

La femme n’éprouve pas cet assoupissement i la suite de I’acte sexuel :
Triste est omne animal post coitum, dit Galien, preler mulierem et
gallum qui cantat. Tous les étres deviennent tristes aprés le coit, &
Texception de la femme et du coq qui chante. :

On a toujours trouvé une grande ressemblance entre les différentes
phases de la copulation et les secousses convulsives suivies du sommeil
comateux qui caractérisent une attaque de haut mal : Démocrite com-
parait le coit & une courte épilepsie, et Mare-Auréle disait que 'amour
était une petite convulsion. « A me consulter que la raison, écrit
Chamfort, quelle femme, pour une épilepsie de quelques minutes, se
donnerait une maladie d’une année entiére ? »

L’éjaculation est spéciale au sexe masculin. On croyait autrefois que
Ja femme projette sa semence et la mélange 4 celle de ’homme ; mais
on faisait une confusion avec le liquide séerété par les glandes de Bar-
tholin (D, fig. 46). Cette erreur est encore fort répandue de nos jours.
Ainsi on la rencontre dans un ouvrage récent : De rebus venereis ad
usum confessariorum, par le vicaire général D. Craisson. Cet au-
teur examine la question suivante : « Lorsque I’homme s’est retiré
apres Péjaculation, mais avant celle de la femme, est-il possible, par
des attouchements immédiats, de provoquer I'émission de la semence

chez cette derniére 2

MECANISME DE L’EJACULATION. — Pour la plupart des phy-
siologistes, I'éjaculation est due : d’abord, aux contractions des vési-
cules séminales (1, fig. 1) et des canaux éjaculateurs (m), qui dirigent le
sperme dans I'uréthre ; puis, A celles du muscle de Wilson (10, fig. 34),
et du bulbo-caverneux (fig. 36), qui chassent par saccades le liquide
fécondant au dehors. La force d’impulsion communiquée au sperme
est telle qu’il peut étre lancé & quelques pieds de distance : c¢’est sur-
tout le muscle bulbo-caverneux qui imprime & cet acte son énergie et
sa forme saccadée ; de la le nom d’accelerator semints et urine que

lui ont donné les anciens.

On a cru longtemps que les vésic
part a I'éjaculation ; mais les animaux
réservoirs, éjaculent avec autant de force et de
en sont pourvus.

ules séminales prenaient seules
privés, comme les chiens, de ces
rapidité que ceux qui

(1) Vénus a I'habitude d’arriver joyeuse et de parlir triste.
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Arétée : « En nous communiquant la vie, la semence nous donne la
chaleur, la force, le courage, la voix male, le poil, enfin ce qui constit 1e
la virilité ; elle aide puissamment la santé et Iintelligence. Quand les
pertes excessives de cette liqueur en ont privé le jeune homme, il revét
Paspect d’un eunuque ou d’un vieillard. Les sujets, de la sorte, épuisés
sont paresseux, accablés, sans ame, engourdis, stupides, faibles, re-
courbés, laches, piles, blancs, efféminés, imberbes ; leur voix est aigué;
ils sont sans appétit, froids, les membres engourdis, les jambes im-
puissantes, languissants, impropres a tout. » |

Les conséquences habituelles des pertes séminales persistantes sont
Ihypocondrie, la mélancolie et méme le suicide. Pour prévenir ces
effets désasireux, on est quelquefois obligé de recourir & la castration.
M. Minitre a imaginé un appareil des plus ingénieux afin de guerir les
poilutions nocturnes. C’est un anneau métallique dans lequel la verge.
est introduite de telle sorte, qu’a la moindre érection, il détermine par
son contact avec un appareil électrique, la formation instantanée d'un
courant qui, & son tour, met en branle une sonnerie placée pres de
'oreille du malade et dont le bruit le réveille aussitot.

Quant aux pollutions nocturnes, qui ne surviennent que de loin en
loin et qui sont le résultat dela continence, elles doivent étre conside-
rées comme des crises salutaires, a I'aide desquelles la nature se dé-
barrasse d’une humeur superflue. Elles surviennent la nuit, au milieu
de réves lascifs, ainsi que I'indique cette traduction des vers de Lucrece:

- Dans les jours fortunés de notre adolescence,
Quand l'amour &4 nos ceeurs révéle sa puissance,
Jusqu'an sein du sommeil nous suit la volupté,
Lascive enchanteresse, une jeune beauté
Nous provoque, résiste ou nous ctde avec grace,
Dans ses bras arrondis mollement nous enlace ;
Aux plus secrets appas 'amour impétueux
Parvient, et se répand en flots voluptuenx.

(est ce que Voltaire appelle « une bonne fortune de capucin ».

Les personnes prédisposées, par la faiblesse des organes génitaux ou
par toute autre cause, aux pertes séminales, devront éviter de dormir
sur le dos, dans un lit mou et garni de trop de couvertures ; nous en
avons déja donnéla raison. _

On peut encore comprendre, parmi les éjaculations anormales, calles
qui ont lien au dehors de la vulve, par suite du vice de conformation
connu sous le nom d’hypospadias, et les fraudes génésiques que I'oa
pratique volontairement pour ¢luder les charges de la paternitc.

e —
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gieuse, autorisaient « les aitouchements et les baisers de toute sorte »
entre les époux, et ils allaient jusqu’h reconnaitre qu’il n’y a point pé-
ché mortel dans Paction de virile membrum in os mulieris immitlere.
D'autres, il est vrai, voulaient que les fraudes génésiques fussent assi-
milées & un véritable infanticide et punies comme tel.

Les économistes ne considérent pas tous les fraudes génésiques
comme un mal social. Malthus et ses adeptes font, au contraire, de
cette pratique I’élément principal de la prospérité d’'un pays. Leur doc-
trine est fondée sur ce principe que pour accroitre la richesse d’une na-
tion, il faut augmenter la production et restreindre la multiplication de
ses habitants. C’est pour atteindre ce but, que Simonde de Sismondi a
proposé d’interdire, comme en Baviere, le mariage des indigents :
« La société, dit-il, ne doit pas laisser mourir de misére ceux qui se
sont mis sous sa protection, mais elle ne doit pas laisser maitre ceux
qui ne peuvent que mourir de misere.» « Que la prudence pénétre
dans les ménages, dit encore Rossi, et préside & I'établissement de
chaque famille et on n’aura plus & s'inquiéter de 'humanité.» De méme
M. Duchatel a éerit que dés quun pays commence A se peupler, il faut
de toute nécessité ou que la prudence des individus limite le nombre
des naissances, ou que la population soit moissonnée par la misére,
Citons enfin 'opinion de M. Bertillon que nous partageons entiére-
ment :

« Aprés avoir développé peu & peu son intellect et s'étre éleve a
la conmaissance de lui-méme, dit ce savant statisticien, Phomme a
commencé A réagir contre la fatalité, et, tandis que les misérables et
les esclaves continuaient, & linstar de la brute, &4 n'imposer aucune
régle 4 leur fécondité, et méritaient le nom significatif de prolétaires
(faiseurs d’enfants), les plus sages, les meilleurs (aristos) n’acceptaient
les douleurs de Penfantement, les charges de la paternité, que dans la
mesure et d’apres Pestimation de leur force. Ils ont arraché a la fatalité
le soin de régler ce qu'elle ne régle que par la douleur et la mort, et
dussent Jéhovah m’écraser de son foudre et les casuistes de leurs ar-
réts, je me consens pas & y Voir un crime, une faute, mais bien au
contraire, une victoire de notre volonté sur la fatalité des choses. »

1l est certes préférable d’appliquer les prineipes de Malthus que de
recourir an reméde fantaisiste proposé par Swift. « Pour empécher, di-
sait-il, les enfants pauvres, en Irlande, d’éfre & charge & leurs parents
ou & leur pays et pour les rendre utiles au public, il faut les servir
rotis ou bouillis, sur la table des riches. » On sait que, dans la préface
de Monsieur Alphonse, Alexandre Dumas soutient le méme paradoxe et
parle aussi de faire servir les jeunes enfants a T'alimentation. Les Chi-
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onblier méme Tinstinet de la conservation : on peut impunément
mutiler les grenouilles males pendant I'accouplement, sans leur faire
abandonner la femelle quils étreignent avec force. Dans Tespéce
humaine, la sensation n’est pas moins vive. « La plupart des animaux,
dit Voltaire, ne gottent dans 'amour de plaisir que par un seul sens,
et dis que cet appétit est satisfait, tout est éteint. Aucun animal, hors
'homme, ne connait les embrassements ; tout son corps est sensible ;
ses lovres surtout jouissent d’'une volupté que rien ne lasse, et ce plai-
siv n'appartient qu’a son espece. Enfin, il peut dans tous les temps se
" Jivrer a amour, et les animaux n’ont qu'un temps marqué. »

Il parait que, sous le régne de saint Louis, les mariés ne pouvaient
passer ensemble les trois premiéres nuits de leurs noces sans en ache-
ter la permission & leur évéque. « Cest bien ces trois nuits-1a, fait ob-
server Montesquieu, qu’il fallait imposer, car pour les autres, on n’au-
rait pas donné beaucoup d’argent.» Le Concile tenu en 398, 4 Carlhage,
ordonnait la continence la premitre nuit seulement. Tobie, d’aprés
I'Ecriture, garda la continence les trois premieres nuits de ses noces et
il les sanctifia par la priere.

DIFFERENCE DE SENSATION DANS LES DEDUX SEXES. —
Les anciens pensaient que les femmes prennent en amour plus de plai-
sir que les hommes, et ils firent partager cette opinion au devin Tiré-
sias dans le différend qui, nous l'avons déja racontd, s'éleva entre le
roi de I'0lympe et sa femme. Tel était aussi l'avis de Platon, qui com-
parait les organes de la femme a «un animal glouton et avide, auquel
si on refuse aliment en sa saison, il forcene, impatient de délai». Cest
encore a cette prétendue ardenr féminine que fait allusion ce passage
de I'Beriture : « Tria sunt insaturabilia... infernus et os vulve et
terra. » 11y a trois choses insatiables... les enfers, la vulve et la terre.
Mais il est,an contraire, reconnu que la femme éprouve moins vivement
les sensations génésiques que I'homme. Et il devait en étre ainsi pour
permettre a ce dernier, le facteur actif de la génération, de déployer
dans Vaccomplissement de cette fonction toute I'énergie physique
qu'elle nécessite. Certaines femmes ressentent, pendant le coit qui doit
¢ire suivi de grossesse, un Spasme voluptueux d’une nature particu-
litre, qui ne les trompe jamais.

MODE DE PRODUCTION DE LA SENSATION VOLUPTUEUSE.
— La sensation voluptueuse a pour point de départ les saillies papil-
laires du gland chez 'homme et celles du clitoris chez la femme. Sous
Pinfluence des frottements Tépélés, ces papilles deviennent le siége
d’une excitation de plus en plus vive, quise transmet par les filets
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ARTICLE V

HYGIENE DU COIT.

Nous examinerons successivement : 1° Page auquel il convient de
pratiquer le coit ; 2° I'époque de I’année et le moment de la journée les-
plus propices & T'accomplissement de cet acte: 3° le nombre de fois
qu’il peut étre pratiqué; 4" les modifications passagéres ou perma-
nentes qu’il imprime a Porganisme.

Mais avant tout, Podeur fétide qui se dégage des organes génitanx
nécessite les plus grands soins de propreté.

Sans propreté, 'amour le plus heurenx
Nest plus 'amour, c’est un besoin hontenx.

« Par suite d’une anomalie singuliére du gout et de I'odorat, chez
certaines personnes, écrit le Dr Garnier dans sa Génération universelle,
cette fétidité repoussante peut étre un délicieux arome qui excite vi-
vement leur sens, comme chez les animaux. Henri IV en est un
exemple bien connu (1). Le dégont qui en résulte pour I'un des con-
joints est tonjours une cause de froideur, sinon d’impuissance relative,
faite pour troubler I’harmonie et Punion sexuelles. Le divorce des deux
froves d'Urfé, au ‘seizidme sitcle, avec Diane de Chatean-Maraud, n’eut
pas d’aufre cause que son extréme malpropreté. Réunissant tous les
dons d’une jeune fil'e accomplie : richesse, naissance, talent et jeunesse,
elle les avait séduits et atlirés tour a tour. Mais T'auteur de PAstrée
fut vaincu, comme son frére, par les mémes répugnances, et 'amour et
Pintérét, qui sont les mobiles les plas puissants des actions humaines,
ne purent en triompher. »

DE L’AGE AUQUEL IL CONVIENT DE PRATIQUER LE COi'r.
— Lépoque & laquelle le coit peut étre pratiqué efficacement est celle de
la nubilité (de nubere, se marier).Ellene saurait avoir rien d’absolu, car
elle est subordonnée a la constitution dechaque individu. Il faut, avant
{out, que Pappareil génital ait atteint son complet développement. Or,
nous savons que les physiologistes fixent cette époque & la vingtieme
année pour les femmes et 4 la vingl-qualrieme pour les hommes. Mais
ces limites sont souvent dépassces. Ainsi, sur le territoire francais,

(1) Ce prince avait. du resie, un faible pour toutes les odenrs fortes; ainsi il
appréciait beaucoup les andouilles 4 cause de leur odeur d'excréments et leur
gont particulier qu'il appelail « le gout du Lerroir »,
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admis & offrir un bouquet & Louis XIV, pour sa féte. Ge monarque le
félicita sur sa longue vieillesse et lui demanda comment il avait fait
pour Patteindre : Sire, répondit malicieusement le vieillard, dés Udge
de cinquante ans, j'ai fermé mon ceur et jai ouvert ma cave.
Louis XV, déja vieux, témoignaita son premier médecin des craintes
fort sérienses sur le délabrement de sa santé : Ah! je le vois bien, lui
disait-il, 4l faut que j’enraye. — Sire, répondit le docteur, vous feries
encore mieux de dételer. Enfin, d’apres Cicéron, Sophocle vépondait &
quelqu’un qui lui demandait si, étant vieux, il usait encore des plaisirs
de Pamour: « Que les Dieuax mv’en préservent, je les ai abandonnés
aussi volontiers que jeusse quitté um mailre sauvage et furieuxs. »

Autrefois, on cherchait a soutenir et & ranimer les forces chancelantes
des vieillards en les faisant coucher 4 coté de jeunes et jolies filles.
Ainsi, ce reméde, qui est peut-étre plus dangereux que le mal, fut ap-
pliqué d’abord au roi David, qui recouvra, dit-on, sa vigueur dans les
bras d’une jeune Sunamite. Plus fard, Barberousse, parvenu a une
exiréme vieillesse, employa le méme procédé, sur les conseils d’un
médecin juif. De méme Boerhaave fit coucher un vieux bourgmestre
d’Amsterdam entre deux jeunes filles.

DE LEPOQUE ET DU MOMENT FAVORABLES AU coiT. —
Chez les animaux, union sexuelle s'accomplit a certaines époques pé-
riodiques, dites époques du rut; mais, dans Tespce humaine, I'accou-
plement n’est assujetti a aucune influence semblable. « Boire sans soif
ot faire Tamour en tout temps, dit Beaumarchais par la bouche d’An-
{onio, Cest ce qui distingue ’homme des autres bétes. »

Toutefois, chez la femme, le besoin génésique se fait surtouf sentir
vers la fin desrégles; clest aunssi, nous le verrons bientot, le moment
le plus favorable & la fécondation. Mais le coit, pendant la période
‘menstruelle, devra étre évité avee soin, parcequ’il expose I'un et I'aufre
sexe A des accidents que nous avons déja signalés.

Les rapprochements sexuels sont, nous I'avons constaté déja, plus
fréquents au printemps et surtout an mois de mai; c’est du moins ce
que démontre la statistique des accouchements et des attentats aux
meenurs pour la France. Le D' Monlau recommande une grande diseré-
tion génésique pendant les chaleurs, dans tous les mois sans 7, comme
.pour les huitres, parce que les évacuations spermatiques débilitent da-
vantage a cette époque de I'année. « En juin et juillet, dit un refrain
espagnol, ni femme ni caracol. »

Les hygiénistes s’opposent & I’accomplissement des fonctions génitales
au sortir de table. Cependant il faut reconnaitre que I’excitation pro-
duite par un repas copieux est nn stimulant génésique trés-actif. C'est
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ne I'accomplissent qu’une seule fois. La femelle de I'élan s'accouple
deux i trois fois dans espace d’une heure, et la vache quatre a six.
Le coq répite l'acte jusqu’a cinquante fois par jour ; le moineau, la
bergeronnette, jusqu’a vingt fois par heure. Le coit est pour ainsi dire
instantané chez le cerf, il est si rapide qu’on a cru longiemps qu’il n’é-
tait jamais effectué. Au contraire, le kanguroo, le porc sont trés-
longs & pratiquer la copulation, et les crapauds restent accouplés plu-
sieurs jours. .

Dans lespece humaine, Paccouplement a lieu, en général, deux fois
par semaine. Mahomet qui, au dire de Rabelais, «se vante dans son
Alcoran d’avoir en ses génitoires la force de soixanie gallefretiers »,
prescrit un intervalle de huit jours, et Solon de dix. Le droit canon,
plus généreux, permettait trois ou quatre rapports sexuels dans la méme
nuit : « Non peccat megans, quando alter immoderaie petit, ter aut
quater eadem nocte.» Venette fixe a cing par nuit, le nombre des
« assauts amoureux ». Quoique déjh fort exagérée, cette limite peut étre
dépassée de beaucoup. CGrucius cite un domestique qui rendit meres
dix servantes en une seule nuit. L’empereur Proculus s’est vanté, dans
une letive adressée & son ami Métianus, d’avoir engrossé, en moins de
quinze jours, cent vierges sarmates, qui lui étaient fombées entre les
mains. Montaigne nous a transmis I'histoire ‘de cette reine d’Aragon,
qui rendit un arrét contre un Catalan accusé par sa femme d'une
ardeur génésique excessive. Cet homme reconnut, en effet, que chaque
nuit était marquée par dix « triomphes », et il lui fut défendu, sous
peine de mort, d’approcher sa femme plus de six fois par jour. Tardieu
a observé des individus, atleints de satyriasis, qui pouvaient répéter
Pacte vénérien plus de quarante fois en une nuit. Les femmes possé-
dées de la fureur érotique sont dans le méme cas. Cléopatre, sous le
nom d’une courtisane romaine, se rendit dans un lieu de débauche et
surpassa, dit Venette, en moins d’un jour, de vingi-cing fois la cour-

isape que lon estimait la plus brave en amour ; Messaline sup-
porta, dit-on, les efforts amoureux de cent six hommes sans étre as-
souvie.

La fréquence du coit ne peut pas étre normalement limitée, méme
d’une facon approximative, car elle varie, non-seulement d'un indivi-
du 4 Plautre, mais encore suivant les instants chezle méme individa. -
La véritable régle hygiénique 4 suivre dans l'accomplissement des
fonctions sexuelles est de s’en rapporter a ses propres forces,-sans Ja-
mais chercher a les surpasser, INe quid nimis, rien de trop, dit Ovide.
« La modération est le trésor du sage, » pense Voltaire. On devra,
comme pour alimentation, rester sur son appélit. — II [aut, dit le
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Le coit exerce principalement son action sur le systeme nerveux et
circulatoire ; de 1a les névroses (palpitations, hystérie, ¢épilepsie) et les
affections cardiaques ou vasculaires (hémorrhagie cérébrale, rupture
d’anévrysme), qui sont la conséquence fréquente des exces véndériens
et qui expliquent les cas de mort subite pendant le coit. C’est pourquol
les anciens, qui divinisaient tout, avaient fait de Libitine la déesse
des plaisirs et des funérailles. On sait que Louis-Philippe d’Orléans
mourut & cinquante-neuf ans, frappe d’apoplexie, entre les bras de sa
maitresse, la duchesse de Phalaris.

La copulation influe encore d’une fagon trés—manifeste sur la nutri-
tion: de 11 Faugmentation de I'appétit et, en méme temps, 'amaigrisse-
ment que Uon observe chez les individus qui se livrent abusivement
au coit. Cette particularité justifie le proverbe : « Un bon coq est tou-
jours maigre. »

La maladie de la moelle épiniére, que Duchesne, de Boulogne, a
désignée sous le nom d’ataxie locomotrice et qui est caractérisée par
une démarche incertaine et des douleurs dites fulgurantes (de fulgur,
éclair) dans les membres, a éte attribuée au coit pratiqué dans la sta-
tion verticale. De Greefe cite le cas d'un jeune homme qui abusa
tellement du coit la premidére nuit de ses noces que, le lendemain,
il fut atteint de paralysis agitans.

En dehors des troubles fonctionnels que nous venons de signaler, le
coit apporte dans certains orgames, comme I'utérus et la glande
thyroide du cou, des modifications particulibres. Ainsi cet acte
augmente sensiblement les dimensions de la cavité utérine et facilite,
par suite, Pécoulement des régles ; d’out le conseil de marier de bonne
heure les jeunes filles alteintes de difficultés menstruelles.

Les modifications apportées dans le développement du cou par
la glande thyroide ne sont pas moins sensibles. « Les anciens, écrit
Malgaigne, pensaient que Je cou grossissait chez la femme immédiate-
1r'rﬂent apres les premieres approches de Ihomme, et cette idée s’est
conservée dans le peuple jusqu’a nos jours. Ainsi, quelques mafrones
mesurent encore la circon lérence du cou d’une jeune mariée le jour et
le lendemain des noces (1); d’autres vont plus loin et prétendent pou-

(4) Catulle fait allusion A cette coutume dans ce distique.

Non illam nutrix, orienli luce revisens,
Jiesterno collum polerit circumdare flio.

(Sa nourrice en 1a revoyant le matin ne pourra plus entourer son cou dun lacet
de 1a veille).—Ce préténdu témoignage authentique de la virginité, fait observer
a ce sujet le Dr F. Monlau, grice sans doute 3 1a volonté ou l'adresse du mesureur,
sinon n I'élasticité du ruban, était ensuite suspendu comme ex-volo, au temple

de la Fortune virginale.






182 LA GENERATION HUMAINE.

’homme, car les besoins génésiques sont plus impérieux dans le sexe
masculin que dans Pautre. Aussi les religieuses succombent-elles plus
rarement aux tentations de la chair que les ecclésiastiques ; et si les
couvents de femmes rectlent plus de maladies et d’existences languis-
santes que les couvents d’hommes, ce n'est pas, comme le veut
M. Michel Lévy, parce que le célibat est plus funeste aux fernmes
quaux hommes, mais bien parce que Porganisme des premieres offre
moins de résistance aux fatigues du cloitre. Le plus souvent, 1a
continence n’exerce aucune action facheuse sur 'économie ; parfois, il
est vrai, elle donne lieu 4 I’hypochondrie, aux névroses, aux hallucina-
tions comme celles de saint Antoine,et, dans quelques cas exceptionnels,
elle pousse aux tentatives de viol accompagnées ou non d’assassinat.
Cependant, les statistiques judiciaires prouvent que dans les accusations
dattentats A la pudeur, les hommes mariés entrent pour une part
au moins égale a celle des célibataires. -

On attribue encore & la continence certaines affections cérébrales e
méme la mort : ainsi périt, dit-on, saint Casimir, fils du roi de Po-
logne, qui refusa, malgré les conseils des médeecins, de chercher dans
le mariage un reméde assuré. Meyer raconte, d’apres Burdach, T'his-
toire d’un jeune ecclésiastique, rigide observateur de ses VCEUX, qui fut
atteint d’aliénation mentale et ne recouvra la santé quaprés l'ac-
complissement de I'acte vénérien. Buffon a aussi publié le mémoire
que lui adressa un curé de Cours, prés de la Réole, et dans lequel cet
ecclésiastique décrivait les torribles luttes qu’il eut & soutenir pour
césister aux aiguillons de la chair.

Mais ce sont des cas exceptionnels, car il est bien démontré que le
célibat continent peut se concilier avec la santé la plus parfaite et
n’abrége en rien la durée de la vie. Les ecclésiastiques occupent
méme le premier rang dans Péchelle de la longévite. Ainsi, d’apres
Casper, sur 100 individus de chaque profession arrivés A soixanie-
dix ans, il y a %2 ecclésiastiques, 29 avocats, 28 artistes, 27 pro-
fosseurs, 2% médecins. Les Encratiens et les Ariens, qui Trepous-
saient le mariage, ainsi que les anachordtes de la Thébaide, ont eu
une existence trés-longue. Newlon mourut vierge a quatre-vingts ans.
Des exemples,pris chez 1es animaux,semblent prouver que la continence,
au lieu d’abréger la vie, la pmlungerait: Hervieux assure qu'un serin,
qui fait des petits chaque année, ne Vit pas plus de huif ans; _tandis
qu’il arrive jusqu’a vingt-deux ans, quand on le tient célibataire. De
méme le pigeon, d’apres Bacon, ne Vit guere que huit ans, ¢ ﬂFﬂl'S
que la chaste tourterelle et le fidele ramier parviennent jusqu’a vingl
et méme cinquante ans ».
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vivants, nés en loyal mariage, non prétres, religieux ni religieuses,
<oit et demeure exempt de la collecte de toute taille et autres imposi-
tions, guet, garde, et autres charges publiques. Voulons que les gen-
tilshommes et leurs femmes, qui auront dix enfants, jonissent de mille
livres de pension par chacun am, eb ceux qui en auront douze, deux
mille livres. » Actuellement en France, le pere de quatre enfants est
dispensé du service des vingt-huit jours. Il faudrait encourager la
' paternité par beaucoup d’autres faveurs. Cest encore pour favoriser
TYaceroissement de la population que certains législateurs ont proposé
détablir un impot sur les célibataires.

LE MARIAGE ET SES DETRACTEURS. — Quoi qu'on fasse,
le mariage sera toujours en honneur dans Pespece humaine, parce qu’il
est d’accord avec les lois de la nature et répond a deux grands besoins
de 'homme: la sociabilité et la conservation de la race. Aussi cette
institution a-t-elle résisté et résistera-t-elle toujours aux épigrammes
les plus acerbes.

Nous citerons & titre de curiosité quelques-uns des traits dirigés
contre le mariage:

Le mariage est une forteresse assiégée ; ceux qui sont dehors veulent
y entrer et ceux qui sont dedans veulent en sortir. Proverbe chinois.—
Je viens de faire mon testament, disait un mari, et jai légué toute ma
fortune &4 ma femme, mais & condition qu'elle se remariera tout de suite.
De cette facon, je suis sur qu'il existera du moins un homme qui re-

grettera ma mort.

Ami, je vois beaucoup de bien

Dans le parti qu’on me Propose.

Mais toutefois ne pressons rien,

Prendre femme est étrange chose.

[l fant y penser milrement ;

Sages gens en qui je me fie

Mont dit que c'est fait prodemment

Que d'y songer toute sa vie.
MAUCROIX.

Il n'a jamais existé qu'un mariage heureux, celui du doge avec la
mer. — On lit dansla Bibliotheque orientale qu'un pauvre Indien s'é-
tant présenté & la porte du paradis de Brahma: « Avez-vous été dans
le purgatoire ? lui demanda le dieu. — Non : mais j'al été marié, —
Alors entrez, ¢'est la méme chose, » y
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Et se soumettre enfin au joug du mariage.
On lui proposa denx partis,
Une femme grosse et dodue,
Une autre petite et menue ;
C'est de quoi contenter les divers appétils.
Toutes deux étaient fort de mise:
11 choisit la petite et dit d'un ton railleur :
« Ma foi de cette marchandise,
Le moins qu'on en peut prendre est toujours le meilleur.

Le mari de la femme la plus sage et la plus vertueuse est moins
heureux que celui qui n’en a point. SALOMON. — L’amour et I'’hymé-
née sont fréres, dit-on, mais assurément ils ne sont pas du méme lit.
SopHIE ARNOULD. — Le mariage aujourd’hui n’est, a proprement
parler, qu’une adjudication a la bougie éteinte ; le dernier qui a parlé
se couche. LEMONTEY. — Le lit, dit Balzac, est tout le mariage.

Contre Job, autrefois, le démon révolté

Lui ravit ses enfants, ses biens et sa santé;
Mais pour mieux I'éprouver et déchirer son 4me
Savez-vous ce qu'il fit ? Il Ini laissa sa femme.

Le lien de amour s’use si promptement dans le mariage, qu’on n’en
voit bientot plus que la corde. SYLVAIN ManicHAL. — La dot est, dans
le mariage, la sauce qui fait manger le poisson. — Mari qui a eu une
femme mérite une couronne de patience; mari qui ena eu deux en
mérite deux de folie. — Un Picard se fenant 4 la porte du paradis
observait que les hommes mariés passaient comme des letires a la
poste ; il prit son courage 3 deux mains et se présenta devant 'apotire :
Avez-vous été mari¢ ? lui dit saint Pierre. Deux fois, répond
notre Picard triomphant. Saint Pierre Iui referma brusquement la
porte au nez: Je recois les malheureud, fit-il, mais pas les imbé-
ciles. — Rien n’est plus beau que la noce d’'un autre. GUSTAVE PONS.
— La premiére nuit de mes noces, dit lord Byron, je m’éveillai en sur-
saut ; 1a lampe était allumée, éclairant les rideaux rouges dont le reflet
jetait sur les draps une lueur de flamme. Je mahcrus bonnement en
enfer, et j’allais discuter avec le diable, {ursqqe ]’apet:gus ma femme.
Je w’étais pas encore damné ! C’était bien pis, j’étais marié ! — De
toutes les sottises qu’un homme peut faire, -::’Bst'e_ncnre le mariage que
je lui conseillerais le plus volontiers, c'est du moins la seule qu il ne
peut recommencer tous les jours. ALEX. DuMAS, fils,
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montre au publie, face brillante, la face que les intéressés seuls peuvent
apercevoir, face grimacante et sombre. RoBerT GReY. — Une femme
donne & son mari deux jours de bonheur : celui ot il I'épouse et celui
ou il 'enterre. HirPONAX. — L’oranger est le symbole ironique du
mariage : les fleurs en sont blanches, mais les fruils en sont jaunes.

ARTICLE VI

DE L’IMPUISSANCE.

L'impuissance ou anaphrodisie est 'incapacité d’accomplir le coit.
Elle se distingue de la stérilité en ce que celle-ci consiste dans l'i-
naptitude a féconder ou a étre fécondé. Tous les impuissants sont done
stériles, mais tous les stériles ne sont pas impuissants. Ainsi le mulet,
malgré son infécondité, est trés-porté aux ardeurs génésiques. De
méme, les individus opérés de la castration sont incapables de procréer
et peuvent cependant pratiquer le simulacre du coit, parce que I'érec-
tion ne leur est pas impossible. Nous avons déja dit que les dames
romaines recherchaient les castrats

Qui donnent le plaisir sans la fécondité.

On sait que le général Ganymede, qui fut 'amant de la plus jeune
fille de Ptolémée, était un eunuque de cette sorte.

L’impuissance peut s’observer dans I'un et I'autre sexe, mais elle est
plus fréquente chez ’homme que chez la femme.

pE LampuissANcE cHEz psHoMME. — Elle dépend tantot
d’une anomalie congénitale ou acquise de la verge, tantét d’un défaut
d’érection.

L’absence de la verze, sa bridveté, une trop grande minceur, ou son
excossive grosseur, sont les conformations vicieuses qui font ordinaire-
ment obstacle au coit. Un jeune soldat, dont parle Fodéré, avait la
verge réduite & un simple tubercule qui, disait-il, « se gonflait
quelquefois en présence des personnes du sexe». Orfila a fait ac-
quitter un individu, atteint du méme vice de conformation, et qui était
accusé de viol. Roubaud cite le cas d’un Brésilien dont la verge, a I'état
d’érection, n’excédait pas la grosseur d’un piquant de pore-épic ; il
faisait usage d’un manchon en caoutchouc, qui en augmentait le
volume et lui permeltait de coiter d’'une facon compléte.
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reculant, palit, et ses organes restérent soudainement comme frappés
de paralysie ; en découvrant le sein d’Eléonore, un cancer ulcéré était
apparu. Cette aventure mit fin & toutes les extravagances de Lulli, qui,
sous ’habit de franciscain, commenca dés lors 4 élonner le monde par
son talent et ses vertus.

La timidité ou la crainte d’insuceds sont de fréquentes causes d’im-
puissance, que l'on attribuait autrefois aux sortileges des noueurs
daiguillette. Cette superstition est trés-ancienne. Ovide se demandait
déja si limpuissance, dont il était atteint, ne devait pas étre attribuée
aux sorciers 7

Quid vetat et nervos magicas torpere per artes (1) ?

« Plus d’une fois, dit Tibulle, je serrai une autre femme dans mes
bras, mais au moment heureux, Vénus me rappelait Délie et trahissait
mon ardeur. Alors cette belle abandonnait ma couche, disant qu'on
m’avait jeté un sort, et, j'en rougis, elle racontait ma honteuse aven-
ture, »

Saint Augustin croyait aussi qu’on pouvait nouer aiguillette par
des invocations : Certum est corporis vires incantationibus et carmi-
nibus vinciri (2). Stendhal, Hunter et Montaigne rapportent plusieurs
exemples curieux de cette croyance. Ce dernier raconte, d’aprés le
récit d’Hérodote, « qu’Amasis, roy d’Egypte espousa Laodice, tres-
belle fille grecque : et lui, qui se monstrait gentil compagnon partout
ailleurs, se trouva court & jouir d’elle, et menaga de la tuer, estimant
que ce fut quelque sorciere ». De méme, Aimoin nous apprend que
Théodoric, roi de Bourgogne, se vit dans un semblable embarras avec
Hermenberge, fille du roi d’Espagne, parce que la reine Brunehaut,
mére de ce roi, lui avait malicieusement noué Iaiguillette.

Au moyen age, on ajoutait encore foi 4 la puissance des noueurs
d’aiguillette et on les bralaif comme sorciers. A cette époque, les juges
de Riom condamnérent a étre pendu et réduit en cendres le R. F.Vidal
de la Porte, qui fut accusé d’avoir noué laiguillette « tant aux jeunes
garcons de son endroit, qu'aux chiens, chats et autres amimaux
domestiques, de sorte que la propagation de ces especes avait été sur

le point de manquer dans le canton ».
De nos jours, on ne croit plus gutre aux noueurs, ni aux délieurs

(1) Pourquoi les nerfs ne pourraient-ils pas étre relachés par quelques charmes

magiques ? o
(2) 11 est certain que les forces du corps peuvent étre enchainees par des

incantations et des formules magigues.
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tiné a jouer le role de tuteur de la verge et a faciliter 'accomplissement
de l'acte sexuel. :

DE L IMPUISSANCE CHEZ LA FEMME. — En dehors des tu-
meurs volumineuses de I'appareil génital et de celles qui, situées dans

Fig. 121. — Tuteur de la verge contre l'impuissance.

son voisinage, peuvent, par leur développement exagéré, s’opposer &
Pintromission du pénis, il n’y a, 4 proprement parler, que deux causes
d’impuissance chez la femme : I'absence du vagin ou son oblitération.

Jean-Louis Petit a rapporté I'observation d’une jeune femme qui,
ayant un vagin imperfor¢ ex{érieurement, mais communiquant avec le
rectum, permit & son amant de s’unir & elle par 'anus et accoucha &
{erme, par la méme voie, d’'un enfant bien constitué. L’approbation
que ce chirurgien donna & ce mode de rapprochement lui attira la co-
lere des théologiens et lui valut une excommunication majeure. Cette
interdiction fut levée par le pape Benoit XIV, qui, & 'encontre de ses
prédécesseurs, pensait avec les PP. Cucufe et Tournemine qu’une
fille, privée de la vulve, devait trouver dans l’anus le moyen de
remplir le veeu de la reproduction. Pougens étend cette décision et
pense que les jeunes femmes slériles devraient tenter les deux voies,
pour sassurer de la véritable route de la propagation. Dans, ce cas,
comme le fait remarquer le D* Roubaud, Pougens répudie ceite maxime
de la sagesse des nations: Dans le doute, abstiens-toi.

pU conGrEs, — Sous I'ancienne législation, I'impuissanco était
un cas de nullité de mariage et I'époux sur lequel pesait cette accusa-
tion pouvait demander & se juslifier par une épreuve particuliére, dite
le congrés (de congressus, coit), que Boileau a ridiculisée dans ces
Vers .
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- CHAPITRE III

LA FECONDATION,

DES ELEMENTS GENERATEURS. — (Chaque sexe élabore un
élément générateur qui lui est propre : 'homme le spermatozoide et la
femme l'ovule. La rencontre de ces éléments dans les voies génitales de
la femme constitue le phénomeéne de la {écondation.

Les anciens attribuaient la vertu prolifique du sperme au dégagement
d’une vapeur subtile qu’ils désignaient sous le nom d’aura seminalis
ou souffle séminal. Mais les expériences que fit 'abbé Spallanzani sur
les grenouilles, et dont nous avons déja parlé, démontrérent que la fé-
condation ne pouvait s’opérer sans le contact direct du sperme et de
I’ovule. Depuis, MM. Dumas et Prévost reconnurent, en expérimentant
sur du sperme filtré, que le véritable principe {écondant de cette hu-
meur était le spermatozoide et non le liquide dans lequel il nage.

Harvey, n’ayant jamais pu rencontrer de sperme dans I'appareil gé-
nital des biches, que Charles I°* avait mis libéralement & sa disposition,
adopta sans hésiter I'hypothese de T'aura seminalis. Aussi croyait-il
que le mile féconde la femelle « comme le fer, apres qu'il a été touché
par laimant, acquiert la vertu magnétique ». Il comparait encore la
matrice au cerveau: « l'une concoit le feetus comme I'autre les idées
qui s’y forment. »

La théorie du soufile séminal était fort commode pour excuser bien
des méfaits galants. Mais, dit Brachet, nous ne sommes plus an
temps ou Junon pouvait faire croire &4 Jupiter qu’elle est devenue
enceinte par la vertu d’une plante. Les cavales d’Egypte ne sont
plus fécondées, comme le raconte Virgile, par le transport dans les
airs des hennissements des chevaux de Babylone, et les rois d’An-
gleterre ne trouveraient plus de Facultés de médecine assez complai-
santes, pour décider que leurs filles peuvent devenir enceintes en se
promenant sur une montagne, parce que laura seminalis serait
apportée par les vents d’une autre montagne ol un jeune homme se
serait livré 4 une coupable éjaculation. : ‘

Au moyen dge, on admettait méme la possibilité de la conception
par réves, ainsi que le prouve le fait suivant: « Dans un ouvrage dont
nous regrettons de w'avoir pas conserveé le titre, dit M. Gustave Le Bon,
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de la cavité utérine, pour y subir une série de transformations qui
donnent lieu & la grossesse.

C'est toujours en certain nombre que les spermatozoides pénetrent
dans l'ovule ; ce qui, d’apres Cosle, pourrait faire
croire & la possibilité d’une paternité mixte, dans
le cas ol deux males approcheraient la méme fe-
melle successivement. Ce physiologiste veut que
la rencontre des éléments procréateurs ne s’ef-
fectue que sur I'ovaire ; mais on admet généra-
~ lement qu’elle se fait dans la moitié externe de
Fig. 122. — Spermnlum‘ldula frompe.

péuéirant dans lovule. L’hypothdse de la fécondation directe de l'o-
. vaire permet d’expliquer, par une sorte d’imprégnation de cet organe,
la ressemblance que l'on constate parfois entre les enfants d’une veuve
et son premier mari ; de 13 cet aphorisme ancien : Filium ex adulterd
excusare matrem a culpd. Un fils adullérin peut souvent excuser la
faute de sa mére. La méme théorie fait encore comprendre pourquoi
la poule, séparée du coq, continue & pondre plusieurs ceufs capables de
donner chacun un poulet. Cette hérédité par influence est bien connue
des ¢leveurs ; ils savent que les portées d'une femelle qui aura ¢té cou-
verte une seule fois par un animal d’espice différente rappelleront
souvent les caractires de ce dernier. Des exemples analogues s'ob-
servent aussi dans 'espéce humaine. Nous citerons, entre autres, d’a-
prés Simpson d’Elimbourg, le cas d’une femme, née de parents blancs,
dont le frére, provenant d'un premier lit, était mulatre et qui présenlait
elle-méme des marques incontestables de sang noir.

Pour que P'ovule regoive «le baptéme de la fécondation », ¢'est-a=
dive pour que la rencontre des éléments géncrateurs s'effectue a I'in-
térieur des voies génitales, il nest pas toujours nécessaire que le
sperme soit directement ¢jaculé au fond du vagin; le dépot de la
liqueur prolifique & I'entrée de ce conduit, et méme au dehors de la
vulve, suffit souvent & déterminer une grossesse. Nous en avons pré-
cédemment rapporté un exemple curieux. Riolan a cité ézalement
celui d'une femme accusant son mari d'impuissance et qui fut re-
connue enceinte, bien qu'une occlusion & peu prés compléte du vagin
s‘opposit a tout rapport sexuel. Ainsi s’expliquent les conceptions
fréquentes qui suivent les fraudes génésiques. Dans ces dillcrents cas,
la progression des spermatozoides vers la trompe est favorisée par leur
extréme mobililé et aussi par le phénoméne de la capillarilé.

DU MOMENT LE PLUS FAVORABLE A LA PROCREATION.
— L’époque la plus propice & la conception est celle qui correspond &
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Ainsi, Legallois enleva I'un des ovaires & des lapines qu'il fit couvrir
et elles produisivent des lapereaux des deux sexes. Velpeau, dans son
Traité des accouchements, cite 'autopsie d’une femme morte 4 la Ma-
ternité de Paris aprés avoir mis au monde dix &4 douze filles ou gar-
cons ; or, il n’existait chez elle qu'un seul ovaire et une seule trompe
attachés a l'angle de l'utérus, réduit lui-méme & P'une de ses moi-
tiés.

Le Talmud dit que, pour avoir des garcons, il faut altendre que la
femme désire ardemment son mari; pour avoir une fille, il faut, au
contraire, que 'homme désirant violemment sa femme la surprenne
pour ainsi direet I'aime & improviste. A. Weill raconte que Meyerbeer,
dinant un jour & la table de Louis-Philippe, le roi, au dessert, lui de-
manda s’il avait des enfants. — Oui, sire, répondit le maitre, je re-
grette seulement de w'avoir que des filles. — Comment! s'écria le roi,
vous qui étes juif, vous wnorez Vart d’avoir des gargons. Pendant
mon exil en Suisse, j’'ai fait la connaissance d’un rabbin qui m'a
donné des legons d’allemand. Mais ce qw'il m’a appris de miew, ¢'est
de me marier de bonne heure et d’avoir des garcons et des filles @ ma
volonté. La-dessus, le roi communiqua son secret au musicien, secret
tout & fait conforme an Talmud. — Je vous certifie, ajouta le roi, que
Pexpérience a tout d fait justifié celte théorie.'avance j’ai annoncé
@ mes parents el connaissances, Soit Mmon gargon, soit ma fille.

Napoléon Ier écrivait & une princesse de sa famille qui était enceinte :
« Buvez un verre de vin par jour. » Il croyait lui donner ainsi une
vecette suffisante pour lui faire avoir un garcon quelle désirait: une
fille naquit.

Le professeur Thury, de Genéve, a fait sur le gros bétail des expé-
riences qui démontreraient que le sexe dépend du degré de maturité
de Tceuf an moment ol il est fécondé. En faisant saillic les vaches
au commencement du rut, ce savant a toujours obtenu des femelles,
et & la fin, des males. Si cette loi était applicable a I'espéce humaine,
le coit, pratiqué au moment des régles, donnerait une fille et, un
peu apres, un garcon. Or des raisons de convenance empéchent les
rapports sexuels pendant Pépoque menstruelle, et cependant les gar-
cons ne I'emportent sur les filles que dans une faible proportion : on
compte, en France, cent six garcons pour cent filles.

Le D Heitzmann, de New-York, a émis tout récemment une nou-
velle théorie qui explique et confirme les résultats obtenus par M. Thu-
ry. D'apres ce physiologiste américain, Teeuf doit produire un garcon
g'il est fécondé par plusieurs spermatozoides et une fille si leur rlﬂl'tlhl'ﬂ
est restreint. 11 admet, en outre, que plus le trajet parcouru par Ioeuf
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faire coucher par terre une femme enceinte et 4 observer comment
elle se relovera: si elle prend son point d’appui du coté gauche,
Penfant est une fille; dans le cas contraire, ce sera un garcon. On
obtenait autrefois le méme résultat avec des ceufs. D’aprés Pline,
Julie, fille ’Auguste, étant enceinte de Tibere, désirait ardemment un
fils. Pour savoir si ses veeux seraient accomplis, elle plaga un cenf dans
son sein et, lorsqu’elle était obligée de le quitter, elle le confiait & une
nourrice. L’augure fut heureux : elle eut un coq de son ceuf et un en-
fant male de son mari.

(e procédé vaut celui des matrones qui, cachant sous nne chaise une
paire de ciseaux et sous une autre un couteau, font assepir une femme
oT0sSse sur 'un de ces deux sitges, dont le premier annoncerait une
fille et le second un gar¢on.

On a encore donné comme signes d’un garcon : I'absence de vo-
missements et de malaises pendant la grossesse, la force plus grande
du pouls droit de la mére et la perception précoce des mouvements
foetaux.

M. Lemoal, de Rennes, a observé que I'enflure de la vulve chez la
vache et la jument se produisait pour une femelle et non pas pour un
mile. Mais cette remarque n’a pas été faite chez la femme.

Dans ces derniers temps, Frankenhausen et Cumming, d’Edimbourg,
ont prétendu que le nombre des battements du cceur de I'enfant, pen-
dant la grossesse, permettait d’indiquer son sexe. D’apres ces auteurs,
les pulsations cardiaques du feetus seraient en raison inverse de son
volume, et, comme les gargons sont ordinairement plus volumineux que
les filles, le nombre des pulsations serait moindre pour les premiers :
ainsi, 51l est du sexe masculin, Ienfant aurait de 130 a 1335 pulsations
4 1a minute ; s'il est du sexe féminin, de 150 2 160. Les nombres inter-
médiaires seraient seuls indéeis et la loi n’existerait plus si les enfants
sont chétifs ou malades. Mais ces indications viennent d’étre contre-
dites par les recherches toutes récentes de MM. Budin et Chaignot. Ces
savants accoucheurs ont établi : 1° qu’il n’y avait aucune relation entre
le sexe de I'enfant et le nombre des battements du coeur ; 2° que chez
le méme foetus il y a de grands écarts entre deux examens a quelques
jours d’intervalle (160 pulsations, 138, 128, 134) ; 3" que ces difié-
rences peuvent étre, dans I'espace de quelques minutes, d’une vingtaine
de pulsations en plus ou en moins ; 4° que le poids du foetus ne semble
avoir aucune relation avec la fréquence des battements du cceur.

DE LBEREDITE. — 1° TRANSMISSION DES CARACTERES
prysiouEs Exr moraux. — De tout temps on a reconnu que les
parenls transmettent a leurs descendants certains caracteres de leur
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dans les familles, les ont fait deésigner sous les noms patronymiques
de Rousseau, Le Brun, Le Blane, Noirot, Camus, Petit, Le Grand,
Capet, ete.

« L air de famille » qui existe ordinairement entre fréres et sceurs et
]a ressemblance fréquente des jumeaux sont aussi des effets bien con-
nus de hérédité : « Nul des organes de Phomme, assure M. Joux, ne
nous a paru transmetire avec autant de fidélité que l'oreille la ressem—
blance des peres aux enfants ; nous avons pu constater, d’une maniére
positive, des relations adultdres en rapprochant les formes des oreilles
des péres avec celles des enfants. »

La confirmation de Phérédité se retrouve encore dans le type mixte
des hybrides, qui, nous le savons, résultent du croisement d’especes
hétérogenes.

Dans certaines familles, les sympathies et les antipathies se trans-
mettent héréditairement. « Que les médecins excusent un peu ma
liberté, dit Montaigne, car, par cette infusion et insinuation fatale, j'ay
tenu la haine et le mespris de leur doctrine. Cette antipathie que j’ay a
leur art, m’est héréditaire : mon pére a vescu soixante-quatorze ams,
mon ayeul soixante-neuf ans, mon bizayeul prez de quatre-vingis,
sans avoir gousté aulcune sorte de médecine, et entre eulx, tout ce qui
élait de Tusage ordinaire tenait lieu de drogues. » Boyer raconte
P'histoire d’un jeune homme qui avait une telle aversion pour les lave-
ments, qu’un jour, étant malade, on lui en adminisira un de force et il
mournt quelques instants aprés. Or sa mére tombait en syncope ala

yue d’une seringue.

oE LA SELECTION. — Lorsquun ¢leveur désire perfectionner
telle ou telle variété d’animaux, ou obtenir chez eux le summum de
certaines qualités spéeiales, il met & profit influence naturelle de
Phérédité et pratique ce que I'on appelle la sélection (de selectio,choix).
(Yest ainsi que l'on a pu créer des races de moutons & laine trés—fine,
des chevaux propres uniquement & la course,des pores destinés & I'en—

aissement, etc. Darwin est arrivé A obtenir chez les pigeons toutes
les modifications qu’il voulait. Gir John Sibright, un des plus habiles
éleveurs de pigeons, demande frois mois pour produire n'importe
quel plumage qui lui aura été indiqué, mais il lui faut six ans pour
faconner une téte ou un bec. On obtient aussi par la sélection des va=
riétés spéciales de plantes.

Malheurensement, ces principes ne sont pas appliqués a l'espéce
humaine, et 'on apporte moins de soins A la reproduction de 'homme
qu’a celle des animaux. « Puisque les hommes se font & I'adventure
ot & Phazard, comme le fait remarquer Gharron, ce n’est merveille si
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fants se suicidérent au méme age. Cependant Anne d’Aufriche mournt
d’un cancer du sein droit et son fils, Louis XIV, de gangréne sénile
de la jambe gauche.

La transmission héréditaire s’applique également a la durée de la
vie dont elle est, pour ainsi dire, la conséquence ; dans cerlaines
familles, comme celle de Montaigne, les cas de longévité sont fréquents
{andis que d’autres sont vouées a une mort présoce. Turgot savait que,
chez les siens, on ne dépassait guére P'age de cinquante ans: lorsqu’il
approcha de cette époque fatale, 1l se hita de mettre ordre 4 ses affaires
et de terminer un ouvrage qu’il avait commencé ; il mourut quelque
temps apres, & cinquante-trois ans.

Entre autres exemples de longivité héréditaire, nous citerons I’his-
{oire du cardinal d’Armagnac, qui, le 31 juillet 155%, passant dans une
rue de Paris, vit un vieillard de quatre-vingl-un ans pleurant sur le
seuil de sa porte. L’Eminence lui ayant demandé quelle était la cause de
ses larmes. — C’est, répondit-il, mon pére qui w’a battu, pour étre
passé devant mon grand-pére sans le saluer. Le pere élait agé de
cent trois ans et le grand-pere entrait dans sa cent vingt-quatrieéme
année. Henri Jenkins, qui vécut cent soixante-neuf ans, fut appelé en
{émoignage pour un fait passé depuis cent quarante ans, et il comparut
accompagné de ses deux fils, dont 1'un avait cent deux ans et I'autre
cent ans. Thomas Parr, que Charles Ier fit venir & sa cour a I'age de
cent cinquante-deux ans, mourut d’indigestion la méme année. Son
pere était mort a cent vingt-quatre ans et son fils a cent vingl-sept
ans.

L’influence de l’hérédité s’observe encore dans les vices de conforma-
tion congénitaux, comime le bec-de-lidyre (fig.140), le pied-bot (fig. 152),
les doigts supplémentaires ou palmés (fig. 156).Une jeune fille enceinte,
citée par Crawford, accusait un homme sexdigitaire qui profestait de
son innocence : mais elle accoucha de deux jumelles dont les mains

résentaient chacune six doigts. Demarquay a rencontré onze cas de
bec-de-litvre dans trois générations de la méme famille. Van der bach
parle d'une autre famille dont quaranie membres portaient des doigls
surpuméraires. Enfin, Adrien de Jussien en 41827 communiqua a I'Aca-
démie le fait d’une mére et de sa fille qui avaient chacune trois ma-
melles.

Parfois, certaines anomalies purement artificielles peuvent aussi se
{ransmettre par hérédité: Ainsi, des chiens auxquels on a coupé Ia
queue ont des descendﬂntsﬁ (ueue courte, comme at Kamt?}ﬁhﬂﬂiﬂ les
chiens atlelés anx traineaux. On obtient, de Ja méme lucon, les chiens

4 nez et a levre supérieure (endus, des beeuls sans cornes, ete.
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DIFFERENTS MODES DE L'HEREDITE. ATAVISME, — La res-
semblance des enfants avec les parents, tant dans la conformation phy-
sique que dans les aptitudes morales et les prédispositions morbides,
se transmet par hérédité direcle du pére et de la mere; par hérédité
indirecte ou collatérale des oncles et des tantes; par hérédité d'in-
fluence, i la suite de l'imprégnation ovarique, dont nous avons cité des
exemples plus haut ; enfin, par hérédité en retour, lorsque la trans-
mission héréditaire franchit une ou plusieurs générations et vient des
grands-parents ou d’ancétres plus éloignés.

Des enfants au berceau les traits capricienx
Nous rappellent souvent leurs antiques aieux.

Cette tendance & retourner au type primitif de Tespbce constitue
Patavisme (de atavus, aieul). De nos jours encore, I'un des membres
de la famille d’Orléans rappelle le masque de Henri IV et le prince Jé-
rome offre une grande ressemblance avec Napoléon I°r. Les anciens
n’ignoraient pas cette particularité physiologique, mais ils en tiraient
des conséquences un peu foreées : ainsi, d’apres Plutarque, une femme
grecque, accusée d’adultére pour avoir mis au monde un negre, alors
que son mari était blane, fut acquittée parce qu’elle descendait en qua-
{rieme ligne d’un Ethiopien. Les exemples d’affections pathologiques
passant de la premiére & la troisiéme ou quatrieme géncration sont
trés-fréquents.

“Le plus souvent, hérédité procéde par action croisée, c’est-a-dire que
les fils tiennent de la mére et les filles du pére. Les filles de Henri VIII,
roi d’Angleterre, et celles de Gromwell furent cruelles et exaltées comme
leur pere, tandis que les fils de ces princes furent doux et humains
comme lear mére; Marie Leczinska hérita des vertus de son pére, le roi
Stanislas, et les transmit a son fils le grand Dauphin, qui étaitloin deres-
sembler 4 son pere Louis XV Charles—Quint eut Pesprit mélancolique
de sa mére Jeanne la Folle ; la mere de Van Dyck avait un certain talent
pour la peinture; celle de Mozart était une excellente musicienne;
Buffon, Cuvier, Walter Scott, Johnson, Byron, Chénier, J.-J. Rousseau,
Lamartine et tant d’autres, naquirent de femmes remarguables par
leur esprit et leur instruction. Geethe eut de sa cuisiniére, dont Pintel-
ligence était bornée, un fils qui hérita du vice intellectuel de sa mé::_e
et que les Allemands appelaient le fils de la servante. Madame de Staél
et la fille de Molitre héritérent des qualités intellectuelles de leur
pére.

Comme le fait remarquer Giron de Buzareingues, il suffit de consulter
V'histoire pour recounaitre Scipion dans Cornélie ; Cornélie, dans les
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fame de lacheté, etrappelle I'étonnement et la douleur de Rome de voir,
dans un ivrogne et sot d¢bauché, le fils de Cicéron ; dans un Caligula,
le fils de Germanicus ; dans un Domitien, le fils de Vespasien ; dans le
gladiateur Commode, le fils de Mare-Aurele (1), » :

De méme, dans les temps modernes, les fils de La Fontaine, de Buf-
fon, de Crébillon, de Geethe, ete., sont restés complétement obscurs.

Il est vrai que les exemples contraires abondent et que souvent les
descendants ont soutenu, avec un certain éclat, le nom illustré par
leur pére, dans les lettres, les sciences ou les arts: témoin les Titien,
Raphaél, Mozart, Gassini, Bernouilli, Pilon, Vanloo, Ampére, Nourrit,
Beethoven, Bach, Jussieu, Geofiroy Saint-Hillaire, Vernet, Dupin,
Désangiers, Benquerel, Legouvé, Hugo, ete. On sait qu'Eschyle eut
dans sa famille huit poites tragiques.

DES UNIONS CONSANGUINES. — Puisque les particularités
dominantes des parents se transmetlent héréditairement aux enfants,
on congoit que, si les membres «une méme famille sallient constam-
ment entre eux, leurs caractéres physiques, moraux et morbides iront
sans cesse en s'accusant chez leurs descendants ; de telle sorte que les
qualités se perpétueront en sTaméliorant et les défauts en s’aggravant,
(’est ce que V'on observe dans les familles royales qui ne s'allient
qu'entre elles.

Ainsi le D* Jacoby a étudié, chez tous les membres de la famille et
de la descendance d’Auguste, la transmission héréditaire du vice né-
yropathique qui produisit dans la famille impériale la folie, U'épilepsie,
Iidiotie, des états nerveux, des anomalies morales, ete. On sait que les
rois de la branche des Valois ont tous montré des signes évidents de
troubles intellectuels.

4 Esquirol rapporte de méme A la consanguinité la fréquence de I'a-
licnation mentale dans les familles nobiliaires de France et d’Angleterre.
Le crétinisme, que l'on observe si fréquemment dans les populations
isolées au milien des montagnes, comIe dans certaines conirées de la
Suisse, du Wurtemberg, du Piémont et du Dauphiné, est aussi attribué
3 Ia funeste influence des unions consanguines. Telle serait encore I'o-
ricine des Cagols des Pyrénées, des Vaqueros des Asturies, des Coli-
berts du Poitou et des Marrans de I’Auvergne.

De tout temps, les lois civiles et religieuses ont prohibé les unions
consanguines. « Nul ne gapprochera de celle qui est sa proche parente,
pour découvrir sa nudité, » dit Moise dans le Lévitique.-Manou, le
grand législateur de PInde, proscrivait les mariages consanguins jus-

(1) P. Lucas, Traité de Uhéréditd.
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tion des animaux i celles de ’espéce humaine. Drailleurs, de nombreux
faits prouvent que la race animale ou végétale dévie par la consan-
guinité.

Sans nier les inconvénients que la consanguinité peut exercer sur
lespbce humaine, en perpétuant et méme en aggravant les défauts
physiques et moraux des conjoints, il faut cependant reconnaitre que
Pon est trop disposé a rapporter aux unions consanguines des désa-
gréments auxquels elles sont bien souvent étrangeres.Entre autres dan-
gers, on leur attribue la stérilité, et cest a cette cause que Benoiston
de Chateauneuf rattache Iextinction de la noblesse francaise. Mais bien
dCautres circonstances peuvent avoir amené ce résultat, notamment la
précocité des mariages (1), le sacrifice de 'amour a létiquette (2),
I’engouement pour I'état militaire ou ecclésiastique, et surtout la Ré-
volution. -

On a encore accusé les mariages consanguins de produire 'albinisme,
la surdi-mutité, Pépilepsie, Vidiotie et méme la folie. Or, le Dr A.
Voisin, qui a pris les observations de 200 idiots ou idiotes et de 1357
aliénés, dans les différents services de Bicétre et de la Salpétriere, a
constaté que la consanguinité ne pouvait pas étre une seule fois ineri-
minée, quoiqu’il etit bien soin d’interroger lui-méme les parents. D'un
autre coté, MM. Menidre, Liebreich, Devay et bien d’autres, ont publié
un certain nombre de faits qui condamnent les unions consanguines.
En présence de ces assertions contradictoires, la plus sage conduite a
suivre est celle quindique P'axiome philosophique de Zoroastre :-Dans
le doute, abstiens-toi. Ou bien on pourra mettre & profit les conseils

du potte :

Veux—tu de beaux épis voir ton champ couronné ?
Garde-toi &’y semer le blé dont il est pére :

Fais choix d’un autre grain né dans une autre terre,
Remplis-en tes sillons ; tu seras étonné

Des progrés qu'y fera cette race étrangira.

Veux-tu que tes vergers, rendus plus abondants,

Te rapportent des fruits qui soient plus succulents ?
Dans les arbres il faut que ton adresse insére

Les rameaux nourrissants d'une branche adultére.
Tes troupeaux bondissants, tes goursiers vigonreux,
Bornés dans leurs amours, s'accouplent-ils entre eux,
Leur race sans mélange anssitot dégénére.

(1) « La petite de Rochefort, écrit madame de Sévigné, sera mariée au premier
jour i son cousin de Nangis. Elle a douze ans.» ry )

(2) Le prince de Conti désirait épouser une nidce du cardinal Mazarin. —
Laquelle, lni demanda=t-on 7 — Celle que Fon poudra, répondit-il, j'épouse le car-
dinal, et point du tout une femne.
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de lieues, en long, en large, c’est comme un volean de lait, et de lait
fécond, qui a fait son éruption et qui a noyé la mer! »

Le signe caractéristique de la fécondité est, chez ’homme, la pré-
sence des spermatozoides dans le liquide séminal et, chez la fernme, la
menstruation. Cependant, le flux menstruel n’est pas toujours Pindice
absolu de la fécondité ; car des femmes sont devenues meres sans avoir
6té réglées, comme NOUS €N AvONS cité plusieurs exemples. Laurent-
Jouberta rapporté Ihistoire d’une femmede Toulouse qui présentaitcette
anomalie fonctionnelle et donna pourtant le joura vingt-deux enfants.
Mais ces cas sont exceptionnels, et ils n’infirment en rien la regle phy-
siologique qui veut que la durée de Paptitude 4 la génération, dans I'un
et Tautre sexe, soit subordonnée a la persistance des fonctions sper-
matique et ovarique. La période de fécondité s’étendra done, pour
Phomme, de la puberté & l'age de soixante ans environ et, pour la
femme, de la méme époque & la ménopause, cest-a—dire jusqu’a
quarante-cing ou cinquante ans. Souvent ces limites sont dépassces et
l'on constate alors les cas de fécondité précoce ou tardive.

Comme exemples de fécondité précoce, on a cité des grossesses sur-
venues 4 age de onze ans. Haller assure avoir vyu une petite fille deve-
* pir enceinte A neuf ans! Quelques historiens, peu dignes de foi, il est
yrai, racontent que Caton fut pere & huit ans ; el saint Jérome nousa
lnissé le réeit d’un enfant de dix ans qui rendit enceinte une nourrice
avec laquelle il partageait la couche. Le méme auteur rapporte que le
roi Achaz engendra Ezéchias & onze ans. On dit que Mahomet épousa
Cadisja 2 cinq ans et I'admit dans son lit & huit. Lucas-Champion-
nidre a cité lobservation d’une jeune fille qui fut séduite par son oncle
et accoucha A douze ans et demi.

Quant aux cas de fécondité tardive, ils sont beaucoup plus fréquents
ot se rencontrent surtout dans le sexe masculin. Ainsi Massinissa, roi
de Numidie, au dire de Valére-Maxime, engendra Methynnate &
quatre-vingt-six ans; Wiladislas, roi de Pologne, eut deux fils a quatre-
vingt-dix ans ; I'éveque de Seez communiqua en 1710 a I'Académie des
sciences I'observation d’'un homme de son diocdse qui épousa & quatre-
vingt-quatorze ans une femme agée de quatre-vingt-trois-ans, laquelle
accoucha i terme d’un gargon ; le maréchal d'Estrées convola en troi-
sibmes noces, & Iage de quatre-vingt-onze ans et se maria, dit Réveillé-
Parise, « trés-sérieusement » ; le maréchal de Richelieu épousa en se=
condes noces, assure le méme auteur, ¢ gaillardement et impunément»
madame de Roth & I'ige de quatre-vingt-quatre ans; Thomas Parr fut
pere 4 cent ans, et, & en eroive les Transactions philosophiques, il
accomplissait encore & cent vingt ans ses devoirs conjugaux « avec une
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de qualité, s’il était vrai qu'’il fut si bon compagnon, que d’avoir fait &
sa femme ces quatre enfants. Tout d’un coup, il répondit tout froide-
ment qu’oui, et qu’assurément il lui en eit fait une demi-douzaine si
le pied ne lui eut point glissé, ce qui fit rire un chacun de la bonne
fagon. »

On connait quelques exemples authentiques de cing jumeaux, mais
au dela de ce chiflre ils doivent étre révoqués en doule, comme le cas
de ce Gilles de Trazegnies qui passait, ainsi que 'indique son nom, pour
dtre le treizitme enfant d’une méme couche | Mauriceau nous a aussi
transmis Dhistoire fabulense d’une comtesse de Hollande qui, dans
Pannée 1276, accoucha, en une seule fois, de trois cent soixante-cing en-
. fants, lesquels moururent avec leur mére le méme jour; « ce qui lui
arriva, dit cet accoucheur célebre, par Pimprécation que lui fit une
pauvre femme, qui souhaila qu'elle en put faire autant qu’il y a de
jours en I'an, 4 cause que lui demandant 'aumoéne, en lui représentant
sa misé e et celle de deux enfants jumeaux qu’elle porfait en ses bras,
celte dame lui répondit, que si elle en souffrait de I'inzommodité, elle
avait eu du plaisir & les faire, lui reprochant aussi qu’clle ne pouvait
pas avoir concu ces deux enfants d’un seul homme. »

La disposition aux conceptions multiples dépend indistinctement de
I'un et de Lautre sexe.Ainsi Ménage parle d’'un nommé Brunet qui eul,
de sa femme, vingt et un enfanis en sept couches et, de sa servante,
{rois enfants A la fois. On a vu, d’autre part, des femmes avoir des gros-
sesses multiples, quoique mariées successivement a différents individus.

CIRCONSTANCES QUI INFLUENT SUR LA FECOWDITE. — I
faut tout d’abord signaler l'influence de 'hérédité. Aux exemples déja
cités, nous ajoulerons les suivants : Osiander fait mention d'une femme
qui eut trente-deux enfants et dont la mére en avail eu trenle-huit ;
Derham parle d’'une autre femme qui, & quatre-vingt-treize ans,
complait cent quatorze petils-enfants, deux cent vingi-huit arri¢re-
petits-enfants et neuf cents enfants de ces derniers, c’est-d-dire douze
cent cinquante-huit descendants ; enfin, les familles des Guise et des
Condé sont des exemples de fécondilé héréditaire.

Les conceptions mulliples sont trés-fréquentes chez les jumeaux.
Cependant, on cite, comme exceplion, les fréres Siamois qui époustrent
les deux sceurs et chacune d'elles donnale jour & une seule [ille.

Il semble, quapres les grandes catastrophes, I’humanité cherche i
réparer les pertes qu'elle a subies. Ainsi, aprés la peste noire, qui, de
1317 a 1350, enleva environ le tiers des habitants de I'Europe, le
Continuateur de Nanais constate que les vides se remplirent rapi-
dement : « Sifot, dit cet auteur, que la pesle eut cessé, les hommes ¢l
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mais le développement rapide et excessif de leur taille les rend infé-
cones. '

Fau(-il s'appuyer sur ces faits et sur I'extréme fécondité qu'on ob-
serve chez les malheureux, pour prétendre que le défaut de nourrilure
et les privations prolongées augmentent I'aptitude & la fécondation ?
Non, et si les pauvres ont toujours plus d’enfants que les riches, cela
tient, nous venons de le dire, & ¢e que les premiers ne s’astreignent a
aucune contrainte dans les rapports sexuels.

D’un autre coté, cest & tort que Villermé atiribuait anx rigueurs du
caréme, tel qu’il était pratiqué autrefois, la diminution du nombre des
conceptions pendant sa durée ; il est plus naturel de l'expliquer par
Pinfluence des pratiques religieuses qui, suivies alors avec conviction,
absorbaient entlerement Iesprit. Buffon nous parait commeltre une
semblable erreur d’appréciation en disant que la [écondité dépend de
Pabondance des subsistances et que la disette produit la stérilité.

Cet illustre naturzliste ayant prétendu que les bonnes fermitres
donnent la préférence aux poulos noires, comme étant plus fécondes
que les blanches, on en 2 conelu que, dans I'esptce humaine, les
femmes brunes sont plus fécondes que les blondes. Mais rien ne dé-
montre la justesse de cette assertion. Ainsi les Allemandes, qui sont

néralement blondes, sont aussi fécondes, sinon plus, que les Espa-
gnoles, lesquelles sont ordinairement brunes.

On cro-t encore qire les femmes lascives sont plus fécondes que les
femmes indifférentes aux plaisirs de I'amour ; mais elles posstdent, les
anes et les autres, une aplitude égale a la génération. Nous savons
dailleurs que, conirairement & I’idée vépandue, il n’est pas nécessaire

ae la femme éprouve des sensalions voluplueuses au moment dua coit
pour éire fscondée : les viols suivis de grossesses en sont les meilleures

pl‘Ell\rES.

pE LA sTERILITE. — Linaptitude & la procréation constitue la
stérilité. Au contraire de T'impuissance, qui est linaptitude au coil, la
stérilité est plus fréquente chez la - mme Gue chez 'homme : on comp ¢
environ une femme stérile sur huit et un homme sur quarante.

Les anciens regardaient la stérilité comme une espéee d’opprobre.
Chez les Hébreus, le mari d’une femme stérile étail autorisé & recher-
cher une autre alliance. Ainsi, Abraham abandonna Sarah pour sa scr-
vante Agar, qui enfanta Ismaél; « et il neul plus, dit I'Ecriture, que
du mépris pour sa femme». De méme, Rachel avail ouverl i sa servantc
Bala la tente de Jacob. La coutume hébraique permetlait done, en cas
de stérilité, de céder sa femme & son plus proche parent ; seulement,
fuit observcr le Dr Siredey, ce dernier ne devait s’introduire dans la
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congénilales les plus fréquentes : le phimosis (fig. 33), qui s’uppose par
la longueur excessive du prépuce a 'ém’ssion du sperme et I'hypos-
padias, dans lequel I'uréthre s’ouvre a la racine de la verge et
empéche, de la sorte, le liquide fécondant d’étre déposé dans le vagin.
Henri 1I présentait, parait-il, ce vice de conformation, et ce fut grice
aux conseils de son médecin, Jean Fernel, qu’aprés onze anndes de
stérilité, il eut dix rejetons de Gatherine de Médicis. Hunler a cité le
cas d’un hypospade qui devint pére de plusieurs enfants, en injectant
sa semence, A I'aile d’une seringue, dans le vagin de sa femme.

STERILITE DE LA FEMME. — La stérilité de la femme se traduit
ordinairement par des troubles menstruels dépendant de causes
«¢nérales ou locales. Parmi les premiéres, nous signalerons parti-
culitrement V'obésité. Les poules grasses sont mauvaises pondeuses.
e méme les fleurs doubles sont stériles parce qu'un exceés de nutri-
tion métamorphose leurs élamines en pétales. :

Quant aux causes locales, ce sont les plus fréquentes. Liégeois les
classe en trois ordres: les unes s’opposent & Povulation, comme
'absence des ovaires et les affections de ces organes; les autres
éteignent la vitalité des spermatozoides, telles que I'acidité du mucus
vaginal et les injections d’eau froide apres le coit ; les derniéres, enfin,
s’opposent A la progression des spermatozoides ou de I'ovule et com-
prennent les tumeurs de I'utérus, polypes ou fibromes (fig. 96), les
riirécissements du col utérin et ceux de la trompe, ainsi que les déviz-
tions utérines,flexions ou versions (fiz.7%,75),qui peavent étre regardées
comme les causes les plus fréquentes de la stérilité féminine. Sur
930 femnmes mariées stériles, M. Sims en a trouvé 103 atleintes d’anté—
version et 68 de rétroversion.

Les déplacements utérins s’observent souvent chez les personnes
qui, par nécessité,fanfaronnade ou négligence,se livrent 4 leurs oscupa-
tions journalitres peu aprés leurs couches ; c’est ce qui explique la
stérilité de cerlaines femmes déja méres. Ainsi, Iimpératrice José-
phine, dont se sépara Napoléon I*" parce qu’elle ne lui donnait aucun
rejeton, avait en, de son premier mari, le vicomte de Beauharnais, denx
enfants : le prince Eugéne et la reine Hortense.

Les exces véndériens sont signalés par tous les auteurs comme une
cause fréquente d’inaptitude & la fécondation. La débauche est donc
strile, et, comme le fait remarquer le D Bertillon, «il ne pousse pas
d’herbe dans les chemins ol tout le monde passe. » .

On a aceusé le café au lait de produire la stérilité ; mais les Belges
et les Allemandes en font un usage journalier, et jouissent pourtant
d’une grande {écondité.
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pieds bien ampoulées, espérant obtenir lignée par Iintercession de la
belle dame ». Ce qui ne 'empécha pas de mourir sans postérité.

Saint Greluchon a, encore de nos jours, son pélerinage a4 Gargilesse
dans I'Indre. Il y posséde une belle statue en pierre dont les moindres
parcelles, enlevées par le grattage, suffisnt, parait-il, a rendre
fécondes les femmes stériles. La fécondité des Egyptiennes a donné
aux eaux du Nil une réputation prolifique qu’elles ne méritent certai-
nement pas. Ainsi, quand le général Desaix débarqua a Toulon, aprés
Iexpédition d’Egypte, un grand nombre de femmes stériles vinrent
acheter au capitaine du batiment ragusain le reste de la provision
d’eau du Nil. ;

Quant a la stérilité due & I'obésité, on la combatira par un traite-
ment hvgiénique basé sur ces trois principes: d'scrétion dans le
manger, modération dans le sommeil, exercice {réquent.C'est, sous une
autre forme, la preseription bien connue d’Abernethey pour prévenir
la goulte : « Vivre avec un schelling et le gagner par le travail. » Le
D" Mondot rapporte, d’apres le D” Andrieux, un traitement auquel une
jeune fille refusera sans doute de se soumetire, et qui était employé
dans quelques couvents d’hommes. Voici en quoi il consistait : Le moine
trop gras était enformé pendant quinze & vingt jours dans une chambre
a plafond trés-élevé. Da milien de ee plafond pendait attaché & une
corde un gros pain noir, tenu 4 une hauteur telle que, pour en détacher
quelques bribes, le patient était obligé de sauter toute la journce,
un vieux sabre & la main. Pour boisson, il ne prenait que de l'eau.

Aux préceptes anti-obésiques que nous venons d’indiquer,on fera bien
d’y joindre labstinence des boissons. Les ¢léves boxeurs en Angle-
terre ne boivent que trés-peu. De méme, les anciens imposaient aux
jeunes athletes la ditte des liquides qu’ils désignaient par le nom de
xérophagie ou régime sec. On emploie communément le vinaigre
comme préservalif de I'obésité, mais ce moyen est infidele el préju li-
ciable 4 la santé.

FECONDATION ARTIFICIELLE. — De tous les remédes em-
ployés contre la stérilité, le plus efficace est, sans contredil, la
" fécondation artificielle, surtout dans les cas d'acidité vaginale, de
réirécissement du col utérin et de déviation ds la matrice,

Cette opération consiste & projeter dans I’utérus, 4 1'aide de divers
~ appareils (fig.123), une certaine quantité de sperme récemment éjaculé.
En 1780, I’abbé Spallanzani eut, le premier, l'idée de féconder arti-
 ficiellement une chienne qui mit bas, soixante-deux jours apres cetle
tentative, trois petits dont deux males et une femelle, ayant tous plu-
sieurs rails de ressemblance avec le pere. Plus lard, l'expérience lut
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que dix mois révolas aprés la dissolution du précédent, et Particle 315
dit que la 1égitimité de 'enfant, né trois cents jours aprés la dissolulion
du mariage, pourra étre contestée. Cependant, le 2% juillet 4867, lo tri-
bunal de Beaugé repoussa une aclion en illégitimité portée contre une
femmme de Blou, dont le mari était mort le 19 mars 1865 & deux heures
du matin et qui accoucha d’une fille le 413 janvier 18567 & huit heures
et demie; la Cour d’appel de Maine-el-Loire, il est vrai, infirma ce
jugement.

Les anciens fixaient normalement la durée de la gestation a dix mois
lunaires. Quelques auteurs admeftaient méme la poss'bilité de I'ac-
couchement aprés une année de grossesse, et c’esl de celle croyance
aux naissances lardives que Rabelais se moque dans le passage sui-
vant : « En son aage virile Grandzousier épousa Gargamelle, fille
du roy des Parpailloas, belle gouge, et de bonne troigne. Et fai-
soient eux deux souvent ensemble la beste & deux dos, joyeusement
se froltant lear lard, tant qu’elle engroissa d’un beau filz, et le porta
jusques & l'unziesme mois. Car autant, voire davantage peavent les
femmes ventre porter, mesmement quanl c’est quelque chef-d’ceuvre,
el personnage qui doibve en son temps faire grandes prouesses.
Comme dit Homére que 'enfant, duquel Neptune engroissa la nymphe,
nasquit 'an aprés révolu, ce fut le douziesme mois. Car (comme dit
Aulus Gallius, lib. III), ce long lemps convenoil 4 la majesté de Nep-
(une, efin qu’en iceluy Penfant fust formé & perfection. A pareille raison
Jupiter fit durer quarante-huit heures la nuyt qu’il coucha avec Ale-
méne, Car en mo'ns de temps n’enst-il peu forger Hercule, qui netloya
le monde de monsires et tyrans. »

MODIFICATIONS PRODUITES PAR LA GROSSESSE.— Pen-
dant la grossesse, P'organisme de la femme subit de nombreuses
modifications soit dans I'ceuf, soit dans les organes malernels. Nous étu-
dierons d’abord le mode de développement de I'ceuf, pu’s nous exami-
norons Uinfluence qu'il exerce sur I’économie de la femme.

§I. — Phénoménes se passant dans l'auf.

DEVELOPPEMENT DE L'OEUF FECONDE. — Au moment de
son expulsion de la vésicule de de Graaf (fig. 123), Tovule (fig. 120)
se compose d’une partie fondamentale, le vilellus ou jaune de I'ceuf,
et d’'une enveloppe transparente, la membrane vitelline. Oa conslate,
en oulre, sur un point de la périphérie du vilellus la présence de la
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refoule vers la périphérie les cellules vilellines et les applique conire
Penveloppe du méme nom, o elles se con lensent et se soudent enire
elles pour former une nouvelle membrane, Te blastoderme (fig, 129).

Fig. 12). — Formation de la mem- Fig. 130. — Formation de la tache erbryonnalre.
brane blastodermigue. (D'aprés Coste.)
1. Couche d'albumine. — 2. Mem- 1. Membrane vilelline hérissée de villosités.— 2. Blasto-
brane vilelline. — 3. Membrane derme. — 3. Tache embryonnaire. — 4. Aire trans-
ou vésicule blastodermique. parente. — 5. Ligne primitive.

Bienlot, un point de la surface du blastoderme s'épaissit et donne
lieu & la tache embryonnaire (fiz. 130), qui est le rudiment du nouvel
étre. Cetle tache apparait généralement dans la huitaine qui suit la fé-
condation ; elle ofire une ligne centrale qui repriésente le premier ves-
tige de la moelle épinitre.

Au moment o1 ces changements s’operent, I'ozuf est encore dans la
trompe, car il met sept a huit jours pour traverser ca conduit. Il se
compose alors de deux enveloppes : I'une externe, la membrane vitel-
'ne, I'aulre interne, le blasloderne, et d’une pelite quantité de liquide
albumineax qui remplit sa cavité. _

Aussitot apres Parrivée de I'eeaf dans Putérus, la surface extérieure
de sa ecoque se recouvre d’un chevela louffu (fig. 131), représenté par
des filaments ramifiés ou villosités choriales. Ces appendices jouent le
role de véritables racines deslinées A fixer I'acuf et & le nourrir. L'ad-
hérence est telle entre les parois de I'ceul et la muqueuse ulérine, que
celle-ci est entrainée avec les enveloppes foetales au moment de I'ac-
couchement ; de1a le nom d2 membrane caduque (33, planche 2), qui
lui a ¢1é donné par les embryologisles. i

En méme {emps que la surface de I'ccuf devient villeuse, le blasto-
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gant, renferment une arilériole et ume veinule anastomosées entre

-
e

Fig. 132. — Apparition de la vésicule al- Fig. 133, — Vésica'e allantoide complélement

lantoide (fin du premier mois). développée,
A. Vésicnle allantoide. — C. Ombilic amnio- A. Allantoile dont une partie doit contribuer 4
_tique. — E’. Amnios. — E". Chorion blas~ former le placenta. — C. Point de soudure
todermique. — 0. Vésicule ombilicale. — des capuchons. — E. Amnios. — E". Conche
V. Membrane vitalline. exteroe du feuwillet séreax du blastoderme (la

couche interne esl représcatée par 'amnios).
— 0. Vésicule ombilicale atrophiés. — V.
Membrane vitelline.

%

elles (fig. 13%). C'est & travers les parcis de ces vaisse;iux capillaires

Fie. 131, — Dlacenta foetal el plazenla maternel, (Coupe.) " ;
5 g 3 i oide enlre le
d s illas'tis alrn thigoe, —= 2, I"m]nngﬂmeut de la vésicole allan _ =
4 Eﬁ:mi"ﬂc:,“ﬁﬁ:;_ _5 3. hm!liﬂf!- — 4. Substan‘e du placenta felal avec scs villosiles l'i'-:lll-.
culaires. — 5, 5. Dlucenta maternel. — 6, 6. Vaisseaux du placeola materael I‘nrn;:: i ::
anses enlre les vi lusités da placenta fietal, — 7. Vaisseaax ombilicauz formaal des an
tes villositds., (Figure tirte de {"Anatomie de M. Fort.)
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bilie du feetus pour concourir & former le cordon ombilical (fig. 135].
Celte tige membraneuse a ét¢ ainsi nommée parce que les deux arleres

i o e B G
Fig. 137. — Veine ombilicale entourée des deux arléres ombilicales.
et la veine ombilicales, qui la constituent en grande partie, se con-
tournent en spirale a la facon des faisceaux de chanvre d'une corde. Celte
disposition con{ribue & donner plus de solidité au cordon et lui permet
de résister aux tiraillem:nts provoqués par les mouvements du feetus.

La longueur du cordon pour les divers ages de la grossesse est &
peu prés celle du feetus: & la naissance, il mesure cinquante centi-
meires. Son étendue explique la fréquence de son entortillement
autour des différentes parties, et principalement autour du cou du
fetus. Dans les campagnes, on altribue cette particularité a ce que la
femme, pendant la grossesse, s'est entouré le cou d’un échevean de fil.

Le plus souvent, le cordon ombilical part du cenire du placenta; mais
il peut s’insérer sur tout autre point, comme sur la circonférence de
cet organe ; dans ce cas, il donne lieu au placenta en raquette. M. Jules
Cloquet a vu & Bruxelles un faetus dont le cordon ombilical élail fixé au
erane.

La situation du placenta présente aussi des anomalies. Ordinai-
rement, cot organe occupe le fond de I'utérus, mais parfuis il s’insére
sur Vorifice de la mafrice. Cette insertion vicieuse du placenta pro-
duit des hémorrhagies dans les derniers mois de la grossesse et est unv
complication facheuse de I'accouchement.

Cinq ou six jours apres la naissance, le cordon se flérit et se détache
du nouveau-né en laissant & son point d’insertion une cicalrice
indélébile qui constitue omhilic. Le mode de formation de cetle cica-
irice a donné lieu, autrefois, & de nombreuses controverses pour sayoir
¢’ était rationnel de représenter Adam et Eve avec un nombril.

Le renflement de I'allantoide, A son origine, produit la vessie, et la
portion qui s'étend de ce réservoir A 'ombilic forme le canal de Vou~
raque,qui s'oblitere 3 1a naissance et se transforme en cordon ligamen-
teux. Par suite d’anomalie congénitale, il peut arriver quela perméabililé
de Pouraque persiste, ou queé la vessie vienne s’ouvrir au nombril
(fig. 138); dans l'un et Iautre cas, Iurine s’écoule en permanence par
Panneau ombilical et constilue une variélé de fistule urinaire.

% FEUILLET EXTERNE DU BLASTODERME. AMNIOS. — Le
feu llet externe du blasloderme se dédouble, 4 son lour, en deux
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que vers la lroisibme semaine, alors que Pceuf a le volume d’une ce-
rise. A celte époue, Pembryon est incurvé sur lui-méme et sa forme
rappelle assez bien celle d’une nacelle ou plutot, selon la comparaison

Fig. 139. — (Cufhumain de trente & cinquante-six jours environ el préparé de maniére & lajsser
voir les principales relations qui existent entre I'emnbryon ¢t ses annexes. Les parois de l'ab-
domen et de la poitrine onl gté coupées pour meitre les viscéres & nu.

AA. Chorion. — A'A’. Membrane vitelline. — BB. Amnios ouvert, formant une gaine BB,
au cordon ombilical CC'.— D- Vésicule ombilicale — D’ Pédicule de la vésicnle nmbilicale. —
p". Point de communication de ce pedicnle avee I'intestin. — E. Onraque. — F. Anse de 1'in-
Lestin.— £, §- Arteres ombilicales.— j'. Oreilletie droite d'oti émane la veine ombilicale. — K.
Veine cave inférieurs. — M. Face inféricare du foie. — N, 0. Veine omphalo-mésenlérigee —
1. Ceeur. — 2. Crosse de l'aorte. — 3. Arlere pulmonaire. — 4- Poumon droit — 5. Corps da
Wolll, — 6. Oreille, — 1. Michoirs inféricare. — 8. Mandibule supéricare do cité droit. —
g, Narine droite. — 10. Canal nasal. — 1. Extrémilé candalo, — 12. Membre supérienr.

— 13. Membre infériear.
de Coste, celle d’'un sabot dont la partie évasée pépondrait & la téte. A
la fin du premier mois, sa longueur est de 1 centimétre et Peeul pré-

sente le volume d’un ceuf de pigeon.
Dans les premitres semaines, il est absolument impossible de dis-
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La Sacrée Pénitencerie du Saint-Sitge a fixé autrefois &

quarante jours I'age précis auquel 'ame prend possessien du feetus.

TrowsIEME MOIS, — L'embryon mesure 10 centimetres et pése
75 grammes. A partir de cette époque, le sexe, qui était indiffé-
rent (fig. %), se caractérise. Jusque-la les organes génitaux ne
pouvaient étre d’stingués ; ils se composaient d’un tubercule, dit tuber-
cule génital, qui apparait vers la sixitme semaine en avant d'unc
fente appelée sillon génital, dont les 1évres se soudent a la fin du troi=
sibme mois. Si, comme nous avons déja dit, cette soudure vienia
manquer, le sujet présente toutes les apparences extérieures de I'her-
maphrodisme (fig. 49). Le défaut de soudure de la partie antérieure
du sillon génital, chez I'embryon male, produit encore le vice de con-
formation que nous avons décrit sous le nom d’hypospadias.

QUATRIEME MoIS, — L’embryon prend, 4 cette période de la gros-
sesse, le nom de fetus ; il a 18 centimelres de long et pese
900 grammes. Les cheveux commencent & apparaitre et les ongles
sont représentés par des plajues membraneuses trés-minces. Clest
ordinairement 4 la fin de ce mois que, pour la premitre fois, la mére
percoit les mouvements du feetus. Quelques personnes assurent les res-
sentir plus tot, mais souvent elles les confondent avec les contractions
intestinales. Celte méprise peut méme se prolonger plusieurs mois et
faire croire & une grossesse (i n’existe pas.

Dbs que les mouvements du feetus sont percus par la mere, le mé-
decin peut les conslater par la palpation, et en méme temps eniendre
A Panscultation les bruits de son coeur. Ce sont, nous le verrons bien-
tot, les seuls signes certains de la grossesse.

CINOUIEME MOIS. — La longueur du feetus est de 25 centimetres et
son poids de %00 grammes, Sa peau est rougeatre et recouverte d’un
léger duvet.

Qx1iME MoIS. — Le feetus a 25 centimdtres, il pese 700 grammes.
Les ongles sont cornés 4 la base. C'est A cette époque qu'apparait la
membrane hymen,

Si Penfant est expulsé dans le courant du mois, il est incapable de
vivre plus de quelque; jours. Cependant la loi, pour éviter fonle cause
d'erreur, lui accorde les bénéfices de la viabilité ¢est-i-dire le droit &
I'héritage. Entre autres exemples exceptionnels de naissance Précose,
on cite celur de Fortunio Liceti, dont la mere aecoucha 2 six mois
pendant la traversée de Reco & Rapallo. « Il était, dit Van Swieten,
aussi petit que la main et son pére eut recours 4 la chaleur du four pour
I'élever ; il vécut cependant jusqu’a soixante-dix-neuf ans. » Le nain
Nicolas Ferry, plus connu sous le sobriquet de Bébé, vint au monde

e e ———— e —— . —
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grand volumg ot qui, par conséquent, éprouve le plus de difficulté &
franchir les ouvertures du bassin. Ainsi, tandis que la largeur des
hanches est d’environ 11 centimétres et celle des épaules de 12, latéte
mesure dans son diamétre droit ou occipito-frontal, c'est-a-dire de la

Fig. 143. — Crdne de fmetus vyo d'en haot. Fig. 144. — Crine vu de profl.

racine du nez au point le plus saillant de Poccipital, 12 centimétres, et
dans son diambtre oblique ou mento-occipital, ¢’est-a-dire dela pointe
du menton & la fontanelle postérieure, 13 centimétres et demi. De 12
vient la difficulté avec laquelle la téte foe-
tale traverse le canal pelvien, dont le plus
erand diamdtre, le diamétre droit, qui s'¢-
tend du milieu de la concavité du sacrum
\ au milieu de la symphyse pubienne, est de
12 centimétres, en supposant le bassin dé-
pourvu de ses parties molles; mais, chez la
femme qui accouche, la cavité du pelit bas-
sin est obstruée par la vessie, le rectum et
surtout par une cerlaine qurantité de tissu
cellulaire plus ou moins chargé de graisse.
En général, la téle de; garcons esl plus
volumineuse que celle des filles, et Tac-
couchement des premiers est plus labo-
Fig. 145, — Uclotounement du rieux. S'mpson a, en eflet, remarqué que
feetus. les enfants qui meurent pendant ascouche-
ment sont, le plus souvent, du sexe masealin et que parmi les meres
qui succombent aux suiles du travail, ce sont surtout celles qui ont
donud e jour & des gar¢ons. X

ATTITUDE ET POSITION DU FOETUS. — Dans lutérus, le
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@ accommoder sa forme el ses dimensions aux formes et a la capa-
cité du contenant. Placez un ceuf {ransversalement sur un coquetier
et imprimez & celui-ci de pelites secousses : en vertu de la loi précé-
dente, I’ccuf changera de position jusqua ce que ses parois se mettent
en contact avec celles du vase; il en est de méme de I'ceuf humain
dans le bassin de la femme.

Les anciens croyaient que, pendant les six premiers mois de la gros-
sesse, le feetus restait assis sur Pangle sacro-vertébral et, qu’a la fin de
cette époque, il opérait une sorte de culbute pour diriger sa téte en bas.
Les recherches de M. Pinard semblent, au moins quant au fond, con-
firmer la justesse de cetle théorie : ce savant accoucheur a, en effet,

.....

Fig- 147. — Prisenlation du siége.
trouvé que la {éte était, le plus souvent, dirigée en haut dans la pre=
mire moilié de la grossesse et, en bas, dans la seconde. Mais le foetus
n’exécute pas toujours cette inversion et, dans ce cas, il conserve
jusqua Taccouchement la téte en haut et le sidge en bas (fig. 147),
comme il advint pour le Roi de Rome. Parfois il n’opére qu’a moitié
son mouvement de bascule: la téte se trouve, alors, dans l'un des
flancs et le siége dans 'autre (fig. 148).
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fonede ou ronge lie de vin et vont an fond de I'eau ; quand T'enfant a
respiré, leur couleur devient rose et ils surnagenl. Ces signes sonl de
précieux indices, dans le cas d'infanticile, pour reconnailre si un
enfant est mort-né, ou s’il était vivant au momenl du crime.

FOXRCTIONS PRINCIPALES DN FOETUS. CIRCULATION. —
La fonction respiratoire n’Ctant pas encore établie chez le feetus, le

BADOURE AL

Fig. 149. — Crossesse gémellaire. Les deox feetas se présentent par la Ldte,

placenta remplit le role des poumons et préside an phénemene de
I’hématose, cest-h-dire & la transformation du sang veineux en arlé-
riel. C’est par un échange endosmolique, el non par communicalion
dirccle des vaisseaux du placenta avec ceux de I'utérus, que le sang du
feetus emprunte A celui de la mére les matériaux nécessaires 4 sa nu-
trilion. Le sang ne passe donc pas directement de la mere au [eetus,

comme on le croyait autrefois. Les preuves physiologiques et patholo-

i e it e i,
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nécessaire d’établir lequel des deux, de la mére ou de Penfant, est mort
le dernier, la loi tranche toujours la difficulté en faveur de la mére.
L’appareil circulatoire du feetus differe de celui de Padulte non
seulement par le placenta mais aussi par cerlains organes supplémen-
taires qui disparaissent et s’atrophient dés que les
poumons entrent en fonctions, ¢’esl-a~dire anssitot
aprés la naissance. Ces orzanes sont: 1° les vais-
seaux du cordon (fiz. 137), comprenant la veine
ombilicale qui charrie le sang rouge de la mére au
feetus et les deux artéres ombilicales qui rap-
portent le sang noir du feetus 4 la meére; 2° le
canal veineur (K, fiz. 152) qui est formé par la
Fig. 151, — Point s Difurcation de la veine ombilicale (J), & son pas-
sification de I'extrémité sage dans le fo'e, et débouche dans la veine cave
inféricure dn fémur. ;. ferienre (A), laquelle remonte jusqu’a oreillette
droite du eceur (L) ; 3°le trou de Botal (0) qui est percé dans la cloison
des oreillettes et établil, par I'intermédiaire d'une gouttiére membra-
neuse, une communication directe entire la veine cave inférieure et
I’oreillette gauche ; &° le canal artériel (E) qui s°étend de I'artére pul-
monaire (D) a 'aorte (B), avec laquelle il s'abouche en un point pos-
térieur & Porigine des vaisseaux artériels de la téte et des bras.
Voici maintenant par quel mécanisme s’opére la circulation feetale :
le sang rouge, chargé des éléments nulritifs, part du placenta (M) ;
il suit successivement la veine ombilicale (J), le canal veineux (K),
remonte la veine cave inférieure (A), passe par le trou de Botal (0),
arrive dans Doreillette gauche (T), tombe dans le ventricule du
méme coté (V) et de la est lancé dans toutes les parties du corps
par laorte (B); puis il retourne au placenta par les artéres ombilicales
(P) pour se régénérer.De plus, le sang noir,qui revient de la téte et des
membres supérieurs par la veine cave supérieure (C), est déversé dans
Poreillette droite (L), passe dans le ventricule correspondant (N),
s'engage dans I'artére pulmonaire (D), traverse le canal artériel (E) et
vient ensuile se mélanger au sang que l'aorte distribue au tronc et
aux membres inférieurs: de telle sorte que ce vaisseau fournit &
la téte et aux membres supérieurs du sang rouge, et au reste du corps
du sang mélangé ; cest ce qui explique le plus grand développement
de la téte et des bras par rapport au tronc et aux membres inférieurs.
Comme I'embouchure du canal artériel (E) est peu éloignée de celle de
Iar(ére sous-clavitre gauche (S), qui se rend au bras du méme coté,
il Soptre 4 ce niveau un léger mélange des deux sangs, tandis que
Pautre artére sous-claviere (U) qui préside a la nutrition du bras droit,
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SENSIBILITE TOLTALK. — Lapplicat’on d’un corps froid sur
le ventre de la mtre suffit pour réveiller la sensibilité cutanée du
fcelus et provoquer des mouvements plus ou moins violents. Cest un
moyen conseillé par les accoucheurs pour établir le diagnostic de la
grossesse.

La compression trop forte de 'abdomen produit le méme résultat.
Dans I'un et l'autre cas, ces mouvements provoqués sont Tindice
dun certain malaise ct démontrent que, pendant la grossesse, il faut
{enir le ventre chaudement et éviter de le comprimer.

SECRETIONS DU FOETUS. — Les produits de séerétion du foetus
sont peu abondants, par suite de l'inaction de ses fonctions digestives.
Vers lafin de la grossesse, I'intestin se remplit d’une matitre épaisse
d’un noir verdatre, formée d’un mélange de bile et de mucus intestinal.
L’analogie de couleur et de consistance que cette matiere offre avec le
suc de pavol lui a fait donner le nom de méconium (de prrwv, pavot).
Elle n'est expulsée que dans les premiers jours de la naissance et
les nourrices disent que I'enfant « se vide ». Sa présence dans les caux
de 'amnios, au moment de 1'accouchement, indique la mort ou, au
moins, la souffrance de I'enfant.

L’urine est aussi sécrétée par le feelus, mais en faible quantité, et
elle se répand dans le liquide amniotique, avec lequel elle se mélange.
La miction du feetus est généralement contestée ; elle est cependant
démontrée par T'existence de I'urée dans les eaux de I'amnmios et par
les cas de rupture de la vessie, quand I'uréthre imperforé laisse accu-
muler I'urine & Piniérieur de ce réservoir.

L'enduit sébacé ou vernis caséeux, dont se couvre la surface
du corps, est une séerétion qui provient des glandes: sébacées de la
peau. Elle protége le feelus contre la macération et facilite son passage
au moment de I'accouchement.

ANOMALIES DU DEVELOPPEMERNT DE L'OEUF. MONS-
rruosITES. — Sous l'influence d’un état morbide particulier de
Peeuf, ou, d’aprés quelques auteurs, & la suite d’une vive impres-
sion morale resseniie par la mére au début de la grossesse, le produit
de la comception peut subir un arrét de développement, de telle ou
{elle partie du corps et vient au monde avec un vice de conformation
indélébile, comme le bee-de-litvre (fig. 1%2); le coloboma de Piris
(fig. 153) ; les pieds-bots (fig. 154) ; I'hydroséphalie (fig. 156) ; le spi-
na-bifida (fig. 158) ; les doigls palmés (fig. 158), bifurqués (fig. 157),
surnuméraires : ’hermaphrodisme (fig. 49) ; Uinversion de lous les
organes splanchniques, qui donne alors raison a Scagnarelle plagant le
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Penfant rendit par les selles des matiéres putrides, de longs cheveux
et il tomba dans un état de consomption quile fit succomber un an
aprds. A l'autopsie, on trouva dans son ventre une poche renfermant
le; débris d’un autre enfant, tels que des porlions d’os, des cheveus,
des ongles et des dents.

Les embryologistes donnent &4 ces productions singuliéres les noms
de Lystes fretauz o pilewr. 11 en est dans les juels on a trouvé plns de

Fig. 164. — Kyste pileax de 1'ovaire.

1. Pur.i ielsde. — 2. Trois dents. — 3. Une tonffe de chevenx émanant d'un tobercule, —
Les dents et le tubercule chevela sont implantés sur la paroi do kyste.

trois cents dents. Ces kystes se rencontrent encore dansla queue du
sourcil, dans l= scrotum ; chez la femme, ils se développent principa-
lement au voisinage de l'ovaire (fiz. 16%). La naissance de Minerve,
qui sortit fout armée de la cuisse de Jupiter, semble faire allusion 4
ces cas de duplicité monstrueuse par inclusion. i

DE LA SUPERFETATION. — (On entend par superfétation la fé-
condalion d’un second germe dans le cours d'une grossesse ; mais ce
phénoméne n’est généralement pas admis el les exemples que I'on cite,
en sa faveur, sont l'objet de vives contestations. Planque dit avoir
accouché une femme successivement de cing enfants dans 1'espace de
quinze jours. Sédillot rapporte le cas de Benoite Franquet qui accoucha
le 20 janvier 1780 d’une fille de sept mois, et mit au monde, cing mois
apres, une seconde fille & terme.

D'apris Robin, la plupart des cas de superconceplion peuvent se
rapgorter a I'un de ces quatre ordres de faits : 1° grossesses doubles,
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MODIFICATIONS DU VAGIN PENDANT LA GROSSESSE.
— La muqueuse vulvo-vaginale prend, dés le premier mois de la
grosscsse, et surtout chez les brunes, une coloration ar.loisée carac-
téristique ; elle séerete, vers la fin de cette période, des glaires abon-
dants, destinés a lubrifier et & assouplir les parois du vagin pour faci-
Jiter le glissement de T'enfant.

MODIFICATIONS DES MAMULLES. — Les scins se gonflent au
début de la gestation, et des picotements douloureux se manifestent
dans ces organes. Vers le quatricme mois, I'aréole et le mamelon

rennent une coloration brune d’aufant plus prononcée que le teint de
la femme est plus foncé. En méme temps, de petites saillies arrondies,
les tubercules papillaires (fig.165), apparaissent sur I'aréole. Plus tard,
se dessine une autre aréole, excentrique a la premiere et dite mouchetée,
parce qu’clle est parsemée de petites taches blanches.

Ces modifications de 'aréole ont une gran-le importance; pour prevve,

Fiz. 165. — Modifications de la mamelle pendant fa grossesse.

A. Mamelon. — B. Tuberenles de Montgomery. — C. Taches de 'aréole mouchiriée avee polat
noir au cenire, représentant lor.fice J'une glande sébacce. — D. Vergelurcs.

nous rapporterons, avec Tzrnier et Cliantreuil, le fait suivant : Un jour
quon apportait 4 Pamphithéatre un cadavre de femme, Hunter fut
frappé de la coloration des aréoles et annonca que ce cadavre contenait
un feetus ; linterne lui fit observer gue la membrane hymen existail
encore, et malgré cela il ne changea pas d’opinion. L'ouverture du
cadavre vint confirmer I'assertion du professeur et démontra, en effet,
la présence dans I'utérus d'un enfant de cinq mois.

Dans les derniers mois de la grossesse, on peut exprimer des seins






259 LA GENERATION HUMAINE,

la grossesse modifie ces différents caractéres. Dbs le premier mois,
Pextrémité inférieure du col se ramollit, et la sensation éprouvée i ce
moment a été comparée i celle que donne une table recouverte d’une
bande de caoutchouc que I'on presse du doigt; plus tard, le ramol-
lissement envahit tout le col et la sensation de mollesse qa’il procure
au toucher rappelle celle des 1évres. Dans les quinze derniers jours de
la grossesse, lorsque le corps de I'utérus a atteint son maximum de
développement, le col diminue insensiblement de longueur jusqu’a ce
qu’il s’efface complétement.

Pendant toute la durée de la gesta'ion, I'orifice externe du col utérin
reste fermé chez les primipares; mais chez les mullipares, il s’en-
tr'ouvre de plus en plus et permet au doigt, dans la derniére quin-
ezine, d’atteindre les membranes de I'ceaf (fiz. 169). Aussi Cazeaux

L T T e

Fig. 167. Fiz. 163. Fig. 169.
Figures indiquant la perméabilitd graducile du col chez les mullipares au début, au milico et &
la fin de la grossesse,

et Pajot ont-ils comparé le col des multipares pendant la grossesse

I'un 4 un entonnoir, I"autre & un éteignoir.

II. MopiFicaTIONS pU cORPS. — Les modifications du corps utérin
consistent dans des changements de direction et dans 'augmentation
de poids et de volume. Au début de la grossesse, le corps de T'ulérus
subit un abaissement trés-sensible qui, nous I'avons dit, rend son
col plus accessible au toucher et délermine un certain aplatis—
sement de I"ibdomen. De 1a le dicton « & venire plat, enfantil y a».
En se développant, le fond de Putéros s'incline & droite et le col &
gauche ; cette déviation latérale semble produite par I'habitude de se
coucher sur le colé droit. Outre cette inclinaison, I'utérus subil sur son
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Avant la grossesse, I'utérus ptse environ 42 grammes ; aussitot aprés
Paccouchement, 1 kilogramme ; et au bout de plusieurs semaines,
B_ﬁ grammes, poids qu’il conserve dans la suile. L’augmentation con-
si‘érable du poids de la matrice aprés la parturition explique la fré-

Fig. 171. — Paroi abdominale distendne par le fait de la grossesse,
A. Utérus gravido. — B. Vagin. — C. Sacrum. — D. Pubis.

quence des engorgements de l'utérus et les dévialtions de cet organe

chez les nouvelles accouchées qui se ldvent trop tot.
Un utérus A terme est onze ou dovze fois plus volumineux qu’a I'c'at

normal, son accroissement se fait d’une fagon progressive: i trois
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jours de la femme et obligent le médecin de recourir 4 I'avortement ou
a l'accouchement prématuré.

MODIFICATIONS DES SECRETIONS. —a SALIVE est séerétée en
grande abondance pendant les premiers mois de la grossesse et donne
lieu au ptyalisme (de =tuxdey, salive), qui occasionne des crachotements
incessants. Cette sécrétion est quelquefois excessive: ainsi Dubois a
observé une dame qui avait imbibé de salive mille quatre-vingts mou-
choirs dans I'espace d’un mois.

L’'vrINE d’une femme grosse se reconnait a la pellicule irisée, dite
kyestéine (de winzig, grossesse), qui recouvre sa surface lorsque ce
liquide a séjourné deux ou trois jours dans un vase. Cette pellicule est
parsemée de petits points brillants et son aspect rappelle celui de la
couche blanchitre du bouillon refroidi. La présence de I'albumine dans
I'urine d’'une femme enceinte est une complication sérieuse qui doit
faire craindre les convulsions de I'éclampsie (de éwhdpmew, faire explo-
sion).

Les CELLULES PIGMENTAIRES,qui donnent 4 la peau sa coloration foneée,
s’accumulent sur différentes parties du corps pour y former des taches
brunes caractéristiques. Indépendamment dela coloration foncée des
seins, que nous avons déja signalée, on remarque sur I'abdomen Ia
ligne brune ventrale qui s'étend du nombril an mont de Vénus, el les
vergetures bleuatres du bas-ventre, qui se propagent, assez souvent,
jusqu’a la partie supérieure des cuisses. Le visage peut aussi se recou-
vrir de lachies de rousseur, ou éphélides, qui forment le masque des
femmes enceintes. Ces taches pigmentaires disparaissent ordinairement
avec le retour de la menstruation ; et ce qui semble prouver l'influence
de cette function sur leur production, c’est qu'elles se renconirent encore
chez des personnes mal réglées et qui n’ont jamais congu.

MODIFICATIONS DE LA cincuLAaTION.—Pendant la grosses:e,
la composition du sang éprouve des changements notables : les globules
rouges, le fer et P'albumine diminuent, tandis que I'eau augmente
Cet appauvrissement du sang est accompagné d’une série de malaises,
maux de tites, vertiges, palpitations, et méme syncopes, qui autrefois
élaient attribués 4 un état congestif di & 'accumulation du sang des
régles dans P’économie. De 1a cette funeste habitude qu’avaient les
femnmes de se faire saigner plusieurs fois dans le cours de leur grossesse.

On a, de plus, remarqué que la proportion de fibrine augmente pen-
dant les derniers mois et rend le sang plus coagulable. Celte parti-
cularité, d’aprés Tarnier, concourt avantageusement & modérer I'hé-
morrhagie qui accompagne toujours la délivrance.
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Hamberger étant enceinte, et revenant un jour du marché avec des
eufs, entra dans le cabinet de son mari en soupirant; le médecin
attendri lui demande quelle est sa peine : elle avoue, en lui montrant
les ceufs qu’elle vient d’acheter, qu’elle est tourmentée du désir
irrésistible de les lui casser I'un aprés l'autre sur la face. Le docteur
aimait sa feinme, et craignant les suites d’un refus, il s’enveloppa le
yisaze, et Ia laissa faire.

Bien que D'état de grossesse puisse réellement apporler dans les
facultcs affectives et intellectuelles de la femme des (roubles plus ou
moins sensibles, il faut néanmoins reconnaitre que ces perlurbalions
psychiques sont beaucoup plus rares qu’on ne le croit communément.

L'idée, fort aceréditée, qu'il ne faut pas contrarier les désirs d’une
femme enceinte, contribue pour beaucoup 4 les fuire naitre. Il est fré-
quent de voir des personnes profiter de celte croyance populaire pour
remonter leur garde-robe, salisfuire leurs gouts luxueux et méme
commettre des vols. Mais, en présence de ce dernier délit, les ma-
gistrals n’admettent que bien rarcment I'état de grossesse comme
une ecirconstance atténuante. Capuron va plus loin et n’ajoute aucune
foi & ces prétendues aberrations de la femme grosse : « Cn ne croira
pas facilement, dit-il dans sa Médecine légale relative aux accouche-
ments, que la grossesse altére ou dérange la raison, au point de faire
méconnaitre A la femme les lvis les plus sacrées de la nature, les lois
fondamentales de toute civilisation, ’humanité, la justice, la pro-
priété... En vain on objectera les envies extraordinaires des femmes
enceintes, leurs appétits désordonnés, bizarres, dépravés... Qu’une
femme enceinte ait envie de manger des fruits verts, du poivre, du
sel, du platre ; qu’elle boive plus qu'a Iordinaire du vin pur, de l'eau-
de-vie , du café ; qu'elle dérobe des friandises: ily a loin de la jus-
qu’au désir de voler, de mordre un jeune homme au cou, comme
Languis en rapporte un esemple, ou de tuer son mari. »

Les ali¢nistes sont moins exclusifs sur la question des désirs irré-
sislibles des femmes grosses ; ainsi Legrand du Saulle pense qu’en
présence d'un acte en comp’et désaccord avec la moralité antérieure,
les habitudes ordinaires et la position sociale de I'accusée, il y a lieu de
’assurer si 'état mental n'a point été réellement atteint. L’examen mé-
{ldicw]égal ost tros-difficile, et lexpert doit formuler ses conclusions
avec circonspection.

1 INFLUENCE DE LIMAGINATION MATERNELLE SUR LE
rorrus. — On croit généralement que de vives émotions morales

peuvent exercer sur le produit de la conceplion des modificalions
# # L2 - ¥ H
organiques plus ou moins importantes. Cest ainsi que T'on explique
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bien conformé, aprés avoir été bouleversées par une forte émotion.

Enfin, si les désirs avaient une influence cerlaine sur le produit de la
conception, les femmes pourraient & leur gré engendrer des garcons ou
des filles, et la laideur ainsi que la b’tise disparaitraient de ce monde.

Les partisans de I'influence morale de la mére sur le développement
des difformités feetales citent plusieurs exemples qui semblent plaider
en faveur de leur opinion. On connait I’histoire des troupeaux de Jacob.
La Gengse nous apprend qu’il existait entre Laban et Jacob une con-
vention par laquelle le premier aurait tous les agneaux nés d’une seule
couleur et le dernier, ceux qui naitraient tachetés. Jacob placa au fond
des vases, ot les brebis en rut allaient boire, des petits bitons dépounillés
par endroits de leur écorce. Il n’y a pas encore bien longtemps qu’une
société savante a conseillé de teindre en blanc ou en noir la toison des
béliers, avant de les faire saillir, pour obtenir des chevreaux de I'une
ou de l'autre couleur. Galien parle d’un petit homme laid et bossu
qui, craignant d’avoir une postérité contrefaite, plaga prés de son lit le
dessin d’un enfant bien conformé que sa femme devait fixer dans cer-
taines circonstances. Le proeédé réussit et cette dame accoucha
d'un enfant qui ressemblait au portrait qu’elle avait en devant les yeux.
Il parait que Denys, tyran de Syracuse, fit melire le porirait de Jason
devant le lit de sa femme pour que son enfant eiit la beauté du chef
des Argonaules. Les Grees ornaient le gynécée de gracieuses statues
que leurs femmes devaient contempler, comme le dit I'auteur des
Ternaires :

De beanx marbres mirant leur front dans un bassin
Epurent, en passant, les yeux des jeunes méres
Qui moulent le fruit de leur sein
Sur ces merveilleux exemplaires.

Montaigne rapporte, dans ses Essais, histoire d’une jeune fille pré-
sentée 4 un roi de Bohéme « toute velue et hérissée, que sa mére disoit
avoir esté ainsi congue A cause d’une image de sainct Jean-Bapliste
pendue A son lict ». Albrecht a parlé d’'une femme qui, étant enceinte,
fut ensevelie sous les décombres d'une maison incendiée, puis accoucha
4 terme d’un enfant noir comme du charbon. On a attribué la mé-
moire du cardinal du Perron 4 'envie que sa mére avait eu d'une biblio-
theque pendant s1 grossesse, Sterne explique le caractere distrait de
Tristram Shandy par cette circonstance que, lorsqu’il fut congu, sa
mére interrompit auteur de ses jours par celte exclamation : Je
crois, mon ami, que tw as oublié de remonter la pendule. Pline
attribuait les dissemblances des enfants d’une méme mére 4 la mobi-
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Is. Geollroy Saint-Hilaire rapporte, dans son étude sur les monsires,
plusieurs observations qui semblent démontrer I'influence des émo-
tions morales sur l'origine de quelques malformations congénitales. Il
cite trois exemples d’acéphalie (de « privatif, et ueguiiy, téte): il
attribue le premier & Pévanouissement qu’eut une femme enceinte, a
la nouvelle de la mort de son mari dans un incendie ; le second, & la
frayeur quéprouva la femme, pendant sa grossesse, & la vue d’un
crapaud ; le troisitme est celui d’une jeune fille qui, violée par un
Ju'f, fut, a partir de ce moment, tourmentée par des esprits infernaux.
' On a vu, dit Bouchut (1),en I’an III de la République, 4 Valenciennes,

une femme accoucher d’un enfant ayant un bonnet phrygien au sein
gauche ; ¢'était une patriote exaltée. Cette curieuse anomalie valut a
cetie femme une pension de 400 francs de la part du gouvernement.
Une femme accouchée par le D* Trepant, de Nesle, le 10 juillet 1879,
mit au monde un enfant mile auquel il manquait I'avant-bras gauche;
or, étant enceinte de deux mois, elle fut fort épouvantée d’un accident
arrivé, en sa présence, 4 un jeune homme qui subit 'amputation de
P'avant-bras. De méme, une princesse, citée par Gaharliep, accoucha
d’'un manchot parce qu’elle fut saisie d’effroi en voyant abattre, d’un
coup de sabre, la main d’'un homme.

Nous trouvons, dans le Journal de médecine et de chirurgie pra-
tiques, d’autres observations que peuvent encore invoquer les partisans
de 'influence morale de la mére sur le feetus, Une femme de vingt-
quatre ans, mére de deux enfants bien conformés, voit avec terreur
un chat hydrocéphale et accouche, huit mois aprés, d’un enfant
presentant la méme difformité (fig. 156). Une femme, enceinte de deux
mois, voit passer un condamné & mort la téte inclinée 4 droite, et ac-
couche a terme d’une fille qui nait avec une inclinaison semblable.
Enfin, une mére de quatre enfants bien constitués, au troisidme mois
d’une cinquitme grossesse, désire des moules; une fille vient & terme
avec une tache violacée sur la jambe, ayant I’étendue et l'aspect
d’une moule.

On a dit aussi que les émotions morales de la mére au moment de
la conception ou pendant la grossesse influaient sur le caractére
de 'enfant. La frayeur que, toute sa vie, Jacques I¢r (2), roi d’An-
gleterre, ressentait 4 la vue d’une épce était attribuée a la crainte
quéprouva Marie Stuart, sa mére, lorsqu’étant enceinte de ce prince,
elle vit assassiner David Rizzio devant elle. Saint-Simon raconte qu’un

1) Hygiéne de la premiére enfance.
2) Les caricatures du temps le représentent souvent avec un fourreau sans

cpee
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sence du foetus dans P'utérus : ils sont appelés les signes de certitude.

Les signes de probabilité comprennent les changements qui sur-
viennent dans lorganisation de la mére pendant la gestation. Nous les
avons tous indiqués précédemment. Le plus important est la sup-
pression des régles. Bien que ce symptome puisse s’observer dans
certains &tats morbides, comme la chlorose et la phthisie pulmonaire,
c’est lui qui le premier attire 'attention de la femme et lui donne I'idée
de la grossesse, tant il est rare de le voir manquer pendant cette
période. De la ce précepte obstétrical : « Quand une femme, dit Pajot,
qui se prétend enceinte et pres de son terme a ses régles égales en
quantité, qualilé et régularité, & ce qu'elles sont ordinairement, la
premiere pensée de Paccoucheur doit étre que la grossesse n’existe
pas. »

Le Dr Porak vient de découvrir un nouveau signe de probabilité de
la grossesse : Lorsque, chez une femme enceinte,- on gratle avec
Pongle cerlaines régions de la pean, en particulier les cuisses et le bas-
ventre, on détermine une anémie locale par Pexcilation des nerfs vaso-
moteurs qui contractent les vaisseaux capillaires ; il se produit alors,
dans toute la région excilée, une raie blanche plus ou moins persis-
tante. Ce phénomeéne peut s'observer dans cerlains élats fébriles
comme la fibyre typhoide; mais il est rare chez les personnes bien
portantes, en dehors de la grossesse.

Les signes de certitude sont au nombre de {rois: 1° le ballottement ;
90 les mouvements actifs de Venfant; 3° les bruits du ceeur foetal.

On constate le ballottement en conmuniquant une impulsion légere
au col utérin, A Vaide de indicateur introduit dans le vagin. Aussitot,
on sent un corps mobile qui se déplace et retombe peu aprés 4 son
point de départ. Le choc en retour que la pulpe digilale pergoit alors a
é1é comparé a celui que ’on éprouve en refoulant du doigt un mor-
ceau de glace plongé dans un verre d’eau. Le balloitement n’est consi-
déré par la grande majorité des accoucheurs que comme-un signe de
demi-certitude.

Pour conslater les mouvements actifs du foetus,il suffit d'appliquer les
deux mains sur le ventre dela femme. S'ils tardent & se produire, on
peut les provoquer en mettant un corps froid en conlact avee la paroi
abdominale. Ges mouvements ne sont génﬂralement pergus qu’a quatre
mois et demi, au milieu de la grossesse.

Ce n'est aussi que vers la méme ¢époque qu'une oreille exercée peul
entendre distinctement les bruits du coeur feetal ; le stéthoscope
(fig.172) en facilite la recherche. Le Dr Routh prétend les percevoir dés
les premibtres semaines de la grossesse, 3 Taide de son instrument le
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en soumetlant la mére, durant toute la grossesse, a une ditte trbs-sévire.
Hoffmann a siznalé une épidémie d’avortemen(s pendant le siége de
Leyde, et Neegelé a fait la méme ohservation lors de la famine de 1816.
L'Eglise, connaissant les ficheux effets de I'abstinence sur la grossesse,
dispense, comme les malades, la femme enceinte du jefine.

Rien ne doit élre chanzé dansle régime de la femme enceinte.
Seules les substances indigestes ou nuisibles et les mets pour lesquels
elle éprouve de la répugnance devront étre éloignés. Il faut, d’aprés
le conseil d'Hippocrate, laisser les femmes prendre ce qu’il leur con-
vient, quod sapit, nutrit (ce qui plait, nourrit).

Une grande sobriété est de rigueur, surtout an début dela arossesse,

contrairement & la croyance qu'une femme enceinte doit manger pour
deux.

Am. — Lair pur, le pabulum vite (aliment de la vie) comme
Pappelaient les anciens, est indispensable i tout le monde et en par-
ticulier aux femmes grosses. Elles devront surtout éviter, dans la crainte
de syncope et méme d’avortement, les lieux o air est vicié soit par
une trop grande ag:lomération d’individus, comme les bals et les
théatres (1) ; soit par des émanations délétéres, telles que les gaz qui se
dégagent du charbon incandescent. Mauriceau cite le cas d’une blan-
chisseuse qui fit un avortement parce qu’elle avait conservé dans sa
chambre un réchaud allumé. Les professions qui exposent aux pous-
sieres des composés de plomb ou aux vapeurs du sulfure de carbone
devront éire abandonnées.

La respiration d’un air pur n’est pas moins utile & I'enfant ; aussi la
suspension momentanée de cette importante fonction provoque-t-elle,
chez le feetus, des mouvements désordonnés qui sont I'indice d'un
certain malaise. C'est méme un moyen proposé par Jacquemier pour
soliiciter les mouvements feetaux qui tardent & se produire. « Les plus
beaux enfants naissent au sein des campagnes, dit Munaret, par la
méme raison que les arbres en plein vent produisent des fruits moins
hitifs, mais plus gros, plus colorés que ceux qui languissent sous les
vitres d’une serre énervante. » De toutes les fleurs, a-écrit d'autre part
Michelet, la fleur humaine est celle qui a le plus besoin de soleil.

EXERCICE. — [’exercice, surtout au grand air, est trés-utile
a la femme enceinte. Celle-ci devra éviter avee soin tout choe ou
mouvement violent qui communique au corps un ébranlement trop
considérable, tels que I’équitation, la danse, la course, le; promenades

(1) L’homme, a dit J.-J. Rousseau, est, de tons les animaux, le moins propra

4 vivre en troupeanx. Des hommes enlassés comme des moutons périraient tous
en trés-peu de temnps. L'haleine de I'"homme est mortelle i ses semblables.
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vETEMENTS. — Les vélements ne doivent pas entraver le libra
développement du venire et des mamelles. Cest dire que les femmes
enceintes laisseront de coté les robes fourreaux et les corsages cui-
rasses, si en faveur 4 notre époque. «Elles fermeront I'oreille, dit Pru-
dhon, aux réclamalions tyranniques de cette mijaurée qu’on appelle
la Mode. » Une jeune fille, citée par Baudelocque, eut une hémorrhasie |
utérine foudroyante en se serrant la taille outre mesure pour djs:i-
muler sa grossesse. Un corset trop étroit refoule, en effet, le foie sur
les intestins et s’oppose a I'ampliation de la matrice; il a en ouire
I'inconvénient de comprimer les mamelons, ce qui peut étre, plus tard,
un obstacle & I'allaitement. De plus, en serrant fortement la taille, le
corset refoule I'estomac et géne la digestion. Scemmering a vu un
estomac partagé en deux loges par l'usage abusif de cet objet de {oilette.

Les anciens observaient mieux que nous, sur ce point, les lois de I'hy-
gidne ; ainsi, le mot enceinte, qui signifie en latin sans ceinture, vient
de I'habitude qu’avaient les Romaines de quitter, dés le débul de leur
grossesse, le fascia mamillaris, sorte de bandelette en laine doat elles
se serraient la taille au-dessous des seins, comme du temps du Direc=
toire. Lycurgue obligeait aussi les femmes enceintes i porter des véle-
ments larges. C'est le conseil que donne Sacombe :

Je voudrais qu'une femme enceinte edt de tout temps
Des vélements légers, autour du corps flollants,
Tels que chez les Hébreux ®n portaient les Lévites,

Elle pourrait encore suivre I'exemple de madame de Montespan qui,
pour dissimuler ses grossesses, adopta ces robes drapées sur les
hanches d’oli est venue plus tard 'idée des paniers.

Sans aller aussi loin que Joseph II d’Aulriche qui proserivit I'usage
du corset dans ses états, nous ne voyons aucun inconvénient a ce que
la femme enceinte porte un demi-corset peu serré ou des bretelles qu;
soulageront les hanches et feront supporter aux épaules le poids des
jupes. Comme la proéminence de ces dernieres expose les parties
inférienres du corps a4 l'impression du froid, on remédiera & cel
inconvénient avec un calecon de toile ou de laine, suivant la saison.

Vers la fin de la grossesse, on pourra soulenir le venire au moyen
d’une ceinture abdominale élaslique.

Enfin, on devra rejeter 'uspge de jarretiéres trop serrées qui génent
la circulation de retour, ainsi que celui des chaussures & hauts talons
qui exposent aux faux pas el, par suite, & des ébranlements plus ou
moins considérables de 'ceuf. Déja Mauriceau critiquait, de son temps,
I'emploi des talons élevés: « les femmes grosses, disait-il, doivent
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enfants ressemblaient 4 Agrippa, malgré les nombreuses infidélités
_ qu'elle lui faisail, elle répondait gu’elle n’admettait de passager dans
sa barque que quand elle était pleine.

Quoi qu’en dise Dionis, qui eut vingt enfants et se vaniait de
n’avoir pas négligé un seul instant ses devoirs conjugaux, il ne faudra

se livrer au coit, pendant la grossesse, qu’avec la plus grande modé-
ration ; le poéte I'a dit :

Epuﬂses, je vous dois un conseil salutaire,
Quand vous aurez congn n'allez pas & Cythére.
Pour conserver le fruit de vos chastes plaisirs,
Réprimez désormais vos amoureux désirs;

Au feu qui vit en vous un autre feu peut nuire,
Et ce qu'amour a fait, amour peut le détruire.
La nacelle & Vénus, sur les flots amoureux,
Peut souvent rencontrer des écueils dangereux.

Les Péres de I'Eglise recommandaient la continence au début et i la fin
de la grossesse. Et ils avaient riison, «ecar, dit Galien, le fruit se
détache d’aufant plus facilement qu’il est plus tendre et plus mur. »
Mais les rapports sexuels sont principalement dangereux pendant les
deux ou trois premiers mois de la grossesse. « C’est, d’aprés la com-
paraison de Raulin,remuer la terre quand elle est ensemencée et que
le blé commence a4 germer. »

La continence, pendant toule la durée de la grossesse, est de rigueur
chez la femme qui est exposée aux fausses couches.

PREPARATION DES sEins. — 5 les femmes qui veulent nourrir
ont un mamelon trop petit ou trop enfoneé, il sera utile de le faconner

Fig. 173, — Tire-iua.va en cagulchone Fig. 174. — Pipe de verre ou léline
de Mathiea. d'Ambroise Pare.

dans le dernier mois de la grossesse par des succions journaliéres, &
P'aide de divers appareils (fig. 173, 174) destinés a cel usage. Dans lous
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SA MORT FUT ACCELEREE PAR DE LONGUES SOUFFRANCES
QU'ELLE SUPPORTA AVEC COURAGE.
SA DOUCEUR ET SA BONTE L'AVAIENT RENOU CHEHE
A TOUS LES MALHEURECX.

ELLE A PORTE DANS SON SEIN
UN ENFANT DOUZE MOIS VIVANT ET SEPT ANS MORT,
AINSI QUE L'ONT CONSTATE, APRES SON DECES,
LES DOCTEURS DUBOIS ET BELIVIER,
SES HEHECIHS, QUI ONT RETINE CET ENFANT
BIEN CONFORME ET PARFAITEMENT CONSERVE,

REPOSE EN PAIX, OMBRE CHENIE,
LES LARMES DE TON EPOUX ET CELLES DE TA FAMILLE
COULERONT SUR TA TOMBE JUSQU'AU MOMENT
OU IL3 VIENDRONT TE REJOINDRE.

D'aulres fois, le produit de la conceplon détermine la formation
d’un abeds qui se vile, soit & (ravers la paroi abdominale, soit par le
gros intestin ou encore par le vagin. Le foetus momifié enire alors en
contaet avee lair, il se putréfie et est éliminé par lambeaux.

Vers le neuvitme mois, quand I'enfant est encore vivant, on peut
fenter I'extraction par la gastrotomie (de ~yastip, abdomen et <sp,
seclion), ¢’est-a~dire en ouvrant le ventre de la mére; mais, s’il ne donne
aucun signe de vie, le mieux est d’abandonner 'expulsion & la nature.

Les causes de la grossesse extra-utérine comprennent toules celles
qui s’opposent a la migration de I'ceuf vers la cavité ulérine, comme
Toblitération des trompes et la déviation de leur pavillon, qui empéche
cel appendice de s'étaler sur 'ovaire au moment de la déhiscence de
la vésicule de de Graaf.

Le pavillon peut étre dévié, soit par anomalie congénitale, soit par
des adhérences qu'il contracte avec les parties voisines, soit encore
sous l'influence d’un état spasmodique particulier et d’une forte émo-
tion. C'est ainsi que s’expliquent les grossesses anormales qui suivent
un coit opéré au milieu d’une violente {rayeur : Bellivier cite I'exemple
d’une grossesse extra-utérine chez une femme qui fut effrayée pendant
Pacte vénérien par une pierre lancée dans sa chambre. Baudelocque
parle d’un auntre cas semblable chez une femme qui avait éié surprise
par son mari avec son amaut. :
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le mouvement d'un serpent qu'elle feignait d’avoir dans le ventre
« qui la rongeoit et tourmentoit iour et nuict ».

Des femmes vont quelquefois jusqua feindre le travail de I'enfante-
ment. Ainsi Velpeau a publi¢ I'observation d’une fille qui parvint, en se
bourrant le vagin de chiffons, & simuler un accouchement complet,
apres s’étre dite enceinte pendant prés de trois ans. Ambroise Paré cite,
comme exemple d’illusion diabolique, une jeune fille qui « publioil
partout que le diable une nuit I'avoit engrossie » ; elle eut, en effet, les
douleurs de I'enfantement, pendant lesquelles il sortit « du corps d’i-
" celle fille, des clous de fer, des petits trongons de bois, de verre, des
os, pierres et cheveux, des estoupes et plusieurs autres choses fantas- .
tiques et estranges »,

Ce genre de supercherie n'était pas inconnu des anciens puisque,
dans le Truculentus, Plaute met en scéne la courtisane Phronésie qui
simule un accouchement pour s'attacher le guerrier Stratophane.
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esl toujours plus laboriense qug la premitre: « La femme qui avorte,
a dit avec raison madame Boivin, n’accouche que d’un placenta. » Le
contraire est la régle dans I'accouchement.

CAUSES DE L'AVORTEMENT. — L’avortement est spontané ou
provoqué. Les causes de I'avortement spontané proviennent du pére, de
la mere ou du produil de la coneeption. Du ¢oté du pére, nous tronuvons
la syphilis et I'alcoolisme ; du coté de la meve, les maladies fébriles, le
choléra, la syphilis, les affections utérines, les chutes ou coups sur
Pabdomen, I'anémie, les commotions morales et physiques, les abus du
coit et une sorte de prédisposilion individuelle: ainsi, Schultz a
rapporté le cas d’'une dame qui avorta vingt-deux fois en trois mois.
Enfin, parmi les causes tenant 4 'ceuf, nous signalerons l'apoplexie du
placenta, la dézénérescence de cet organe, 'hydropisie de I'amnios, la
mort du feetus résultant de violences directes, de malformations in-
compatibles avec la vie ou encore d’une maladie communiquée par la
mére telle que la syphilis et la variole.

La mort du feetus n’entraine pas nécessairement I'avorlement
immédiat et, contrairement & un préjugé fort répandu, le produit de
la conception qui a cessé de vivre peut séjourner indéfiniment dans le
ventre de la mére sans y déterminer d’accident, ainsi que le prouvent
les exemples de grossesses extra-utérines rapporlés plus haut. Iy a
quelques années, en Angleterre, on retirait du ventre d’une femme,
morte & un age avancé, un feetus de quarante-sept ans parfailement
conservé.

L’avortement peut étre provoqué par un médecin, soit pour sous-
traire la femme & un danger imminent, dans les cas de vomissements
incoercibles ou d’hémorrhagies rebelles; soit pour I'empécher de
courir les risques de 'opération césarienne, au terme de la grossesse,
par suite d'un rétrécissement excessif du bassin. Il se pratique, comme
Iaccouchement prématuré artificiel, par des proeédés que nous décrirons
plus loin,

La Sacrée Pénitencerie du Saint-Sidbge n’admet dans aucun cas
I'avoriement provoqué ; elle tolére 'accouchement prémaluré artificiel,
mais senlement en faveur d'un enfant viable.

Assez souvent, ’avorlement est provoqué dans un but eriminel et
tombe sous P'applicalion de l'article 317 du Code pénal ainsi congu :
¢« Quiconque, par aliments, breuvages, médicaments, violences, ou par
tout autre moyen, aura procuré I'avortement d’'une femme enceinte,
soit quelle y ait consenli ou non, sera puni de la réclusion. — lLa
méme peine sera prononcée ccntre la femme qui se sera procuré
I'avortement & elle-méme ou qui aura consenti & faire usage des moyens






278 LA GENERATION HUMAINE.

fois soumise au toucher, elle peut croire qu'il ne s’agit encore que de
la « toucher », lorsque le doigt, introduit dans ses parties sexuelles, y
dirige I'instrument et accomplit le crime. Souvent, en effet, Popération
est réduite a cette extréme simplicité: la femme reste debout comme
dans une exploration ordinaire, et elle peut étre de bonne foi quand
elle soutient que la sage-femme s’est bornée A introduire son doigt dans
la matrice, et que cette introduction n’a différé des précédentes que par
les suites. De I aussi la question posée quelquefois & Pexpert : avor-
tement peut-il étre pratiqué avec la main seule? La réponse 4 cette
question est que, dans les conditions ordinaires, le doigt ne peut étre
introduit dans la matrice et atteindre I'ceuf; mais qu’il peut arriver
cependant f=e, I'atérus élant fortement abaissé et son col étant mou
et entr’ouvert, le doigt atteigne les membranes, les décolle ou les
déchire, et suffise ainsi & provoquer 'avortement : ce serait toutefois
un cas exceptionnel. Le plus ordinairement 'opération exige un in-
strument ; mais qu'on ne croie pas que ceux qui pratiquent avortement
emploient des instruments spéciaux, tels que des stylets, des sondes a
dard : de semblables instruments trouvés en leur possession seraient trop
compromettants ; ils se servent au contraire des instruments les plus
simples, d’une aiguille & tricoter de bois ou de fer, d’une plume 4
écrire, d’une pelite baguetle; une sage-femme se servait de la tringle
d’un rideau qu’elle se hitait ensuite de remetire en place. Quel-
quefois cependant le procédé est plus chirurgical : le spéculum a éclairé
la voie et frayé le passage & un stylet ou & une sonde ; ou bien on a eu
la précaution de faire une injection dans I'utérus ou de dilater le col en
y plagant une éponge préparée. Mais alors on a affaire & des individus
plus éclairés, qui ne manqueraient pas de donner & leurs maneuvres
quelques faux prétextes et de fournir des explications empruntées aux
préceptes de I'art, »

Les substances emménagogues qui passent pour provoquer les régles,
comme l'armoise, ’absinthe, le safran, I'ergot de seigle, la sabine et la
rue, sont souvent employées pour provoquer l'avortement. Mais leur
réputation a éié surfaite, car ces plantes n’ont Jamais produit Ieffet
attendu, & moins d’étre absorbées a dose toxique et, dans ce cas, elles
agissent & la fagon des poisons. ¢« Encore, dit Gubler, des doses con-
sidérables et longtemps répétées soni-elles parfois demeurées sans
résultats, Fodéré parle d’une femme qui, pour se faire avorter, prit
chaque matin, pendant vingt jours, une centaine de gouttes d’huile
volatile de sabine, et accoucha & terme d’un enfant vivant.» Marion
deI'Orme, d’aprés un de ses biographes, mourut i trente-neuf ans aprés
avoir pris une trop forte dose d’antimoine pour se faire avorter.
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k° La dilatation mécanique du col obtenue par lintroduction dans
sa cavilé d’un cone d’éponge préparée (fig. 176) qui, sous Iinfluence de
Phumidité ambiante, augmente considérablement de volume ;

8o Le décollement de la partie inférieure de I'ceuf au moyen d’une
sonde élastique, ou mieux a l'aide du dilatateur utérin de Tarnier
(fig. 177). Cet appareil se compose d’un tube en caoutchouc fermé
4 Tune de ses extrémités, que Lon dirige avec un conducteur dans la

Fiz. 171. Fig 178. Fig. 179.
Dilatateor intra-utérin de Tarnier.

A. Conducteur. — B. Tube en caoutchone. — C. Douille & robinet destinée & recevoir la
canule d’une seringue & injections. — A, A. Ressorls seérvant & arréter le fil /. — B. Extrémité
dilatable da tube en eaoutchone. — f. Fil destiné & fixer le lube sur le conductenr.

cavité utérine. En injectant de I'eau tidde par Iextrémité libre de ce
{ube, la partie engagée dans le col se dilate (fig. 180) et décolle peu &
peu les membranes du segment inférieur de I'cenf,

ARTICLE 1II

DE L'ACCOUCHEMENT NORMAL.

£1'00UE DE L’ACCOUCHEMENT. — L'expulsion du foetus s'ef-
foctue ordinairement vers la fin du neuvieme mois ; mais elle peut; sui-
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(Cest & cette curieuse parlicularité que fait allusion ce passage ds
PEtourdi de Molitre :

Les dettes anjourd’hui, quelque soin qu'on emploie,
Sont comme les enfants, que I'on congoit en joie,

Et dont avecque peine on fait 1'accouchement.
L.’argent dans notre bourse entre agréablement ;

Mais le terme venu que nous devons le rendre,

C'est lorsque les douleurs commencent i nous prendre.

cAUSES DES DOULEURS. — Les douleurs de I'enfantement sont
dues aux contractions musculaires de T'utérus, el 1'on pezul s’en
convaincre facilement par I'application des mains sur le venire d’une
femme en travail ; on remarjue alors que, pendant foite la durée de
la douleur, les parois utér nes se durcissent et présentent au toucher
une résistance analogne 4 celle du biceps qui se contracte. Ces dou-
leurs sont intermittentes comme les contractions de la malrice qui
les provoquent et les intervalles sont d’autant plus rapprochés que
I'accouchement touche & sa fin. Ainsi, les premitres douleurs se suc-
ctdent de quart d’heure en quart d’heure et les derniéres se repro-
duisent d'une minute a l'autre.

DUREE ET INTENSITE DES DOULEURS.—La durée de chaque
douleur est, en moyenne, de vingt secondes et son inlensité augmente
avee les progrds du travail. Les termes que les accoucheurs ont 'habi-
tude de leur appliquer peignent assez bien le caractére de ces souf-
frances : ce sont, par ordre de succession, d’abord les mouches, puis
les douleurs préparantes, ensuite les douleurs expulsives et, dans la
période ultime, les douleurs conquassantes (de cum, avec et quassare,
ébranler). Communément, on les désigne sous les noms de maur de
reins, coliques, tranchées ou boujfées. Les douleurs qui se font sentir

~dans les lombes sont plus pénibles que celles de I'abdomen ; on dit

"alors que la femme accouche « par les reins ».

' En général, les douleurs de Penfantement sont trés-vives (1) et leur

acuité est telle que, le plus souvent, elles font naltre I'idée de la mort ;

. mais une fois 'accouchement terminé, les soufTrances endurées s’ou-
blient vite ; de 14 le dicton populuire : Cest le mal joli, sitot fini, on
en rit. Et il est heureux qu’il en soit ainsi sans quoi les femmes qui
ont subi une premidre preuve se refuseraient & en fenter une seconde :

)

(1) La duchesse de 1a Rochefoncanld-Liancourt, ra-onte le Dr Brémond, mit
an monde un enfant an milien des plus atroces soufrances. Au moment ou le
médecin lui annonga qu’elle était mére d’un gargon, elle s’éoria: Tant mieuz, au
wmaoins il n'accouchera pas.






234 LA GENERATION HUMAINE,

la folie des femmes enceintes est en contradiction avec Fopinion des
deux savants dont nous venons de parler. Une fille, écrit cet auteur,
n’avait point caché sa grossesse et fit faire une layette. La veille de
son accouchement, elle se montra & tout le monde.Elle accoucha pen-
dant la nuit, et le lendemain le corps de I'enfant fut trouvé daus les
latrines, mutilé de coups de ciseaux. Cette fille avoua son crime et n'en
témoigna aueun regret : « Je n’ai pas fait de mal, répétait-elle, ils ne
peuvent rien me faire, w'est-ce pas? » Celte fille n’avait-elle pas eu
un acceés de délire? » D’aprés Bodin, une femme de Milan, au xvi®
siecle, fut condamnée & la roue pour aveir mangé son enfant sous
Vinstigation du démon, disait-elle.

CIRCONSTANCES MODIFICATRICES DES DOULEURS. —
Plusieurs circonstances modifient 'intensité des douleurs. On calme
celles des reins en soulevant cette région 4 I'aide d’une serviette forte-
ment tendue par deux aides. Les frictions sur le ventre soulagent
quelque peu les douleurs abdominales, ou tout au moins font prendre
patience a l'accouchée. Nous signalerons bientot Deffet des émotions
morales sur la durée du travail et par suite sur celle des douleurs. Les
prieres, les reliques agissent souvent sur I'imagination des personnes
pieuses et peuven' avoir une influence favorable sur le travail. Derpip-
rement, & l'accouchement de S. M. la reine d’Espagne, suivant la
Epocca, on avait exposé, auprés de la royale alitée, un os de saint Jean-
Baptiste, le peigne de la Vierge Marie avec trois de ses cheveux et une
chemisette de Noire-Seigneur Jésus-Christ. De méme aux couches de
Marie de Médicis, raconte la sage-femme Louise Bourgeois, « les reliques
de madame Saincte Marguerite estoient sur une table dans la chambre,
et deux religieux de Sainct-Germain-des-Prez qui prioyoient Dieu sans
cesser..., le mal dura vingl-deux heures.» On sait que I'impérairice
Eugénie, pendant toute la durée de 'accouchement du prince impérial,
en 18356, tenait dans sa main un précieux reliquaire prété par Pie IX ;
ce qui n’empécha pas 'application du forceps.

Chez les anciens, certaines substances passaient pour faciliter 1'accou-
chement, par exemple le dyctame, dont on cc:-urunn'ait Lucine. Au
dix-septibme sidcle, la « poudre de la Royne (1) » était f,rhs'-emplnyée
« tant pour garantir des douleurs restées aprés un tl:a'&'all vml:ent, que
mesmes pour rendre le futur accouchement tranquille et moins dou-
loureux », On pensait aussi obtenir le méme résultat en appliquant
sur le ventre de I'accouchée le placenta et ses annexes, aussitot apres la
délivrance, ou encore en écorchant tout vif un mouton noir « enla

(1) Cotte poudre était un composé de racine de grande consoude, de noyaux
de p&che, de noix muscades, d’ambre jaune et gris.
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siste & faire respirer le chloroforme pendant tonte la durde du travail,
mais seulement au moment des contractions uiérines. Les aceouclieurs
qui 'emploient de la sorte prétendent obtenir une demi-anesthésie,
suffisante, disent-ils, pour diminuer I'intensité des douleurs et les rendre
trés-supportables. Mais les physiologistes assurent que le chloroforme
n’agitcomme anesthésiquequ’a la condition d’étre administré d’unefacgon
continue et & dose massive ; il est done probable que son action, dans
le procédé & la reine, s’exerce principalement sur le moral de la femme
ainsi que le pense le professeur Pajot. « La prétendue demi-anesthésie,
dit ce célebre accoucheur, le ehloroforme 4 la reine, comme Pappellent
ironiquement les arands praticiens anglais, est une pratique aussi inutile
qu’inoffensive ; elle n’a rien de sérieux ni de scieniifique. Elle pourra
prendre place & coté des moyens dilaloires propres & agir sur imagi-
nation des femmes el faire gagner du temps, quand, dans un accou-
chement naturel, il n’est pas hesoin d’aulre chose. Le chloroforme & la
reine, & la mode aujourd’hui, est destiné & supplanter la potion des
anciens (sa confection demandait plusieurs heures), les médailles, les
neuvaines, les eaux miraculeuses, la plume d’aizle 4 la cuisse et la
graisse de vipere sur le ventre, »

MECANISME DE L’ACCOUCHEMERT. — L’a-couchement com-
prend quatre périodes distinetes: 4 la période de préparation; 2° la
période de dilatation du col ; 3" la période d’expulsion du feetus ; &° la
période d'expulsion des annexes. La seconde el la troisiéme périodes
constituent le travail de I'accouchement et la dernidre période a recu
le nom de délivrance.

PERIODE DE PREPARATION. — Les sympldmes précursenrs
de 'accouchement sont : I'abaissement de la matrice qui vend la res-
piration plus libre, mais géne davantage la marche et provoque des
envies fréquentes d’uriner ; une sécrétion abondante de glaires, dont
la source principale est I'appareil glandulaire du col et qui servent a
lubrifier les voies génitales ; de légéres douleurs de reins qui se mani-
lestent surtout la nuit et semblent tenir 4 effacement du col.

Ces symptémes sont plus ou moins appréciables suivant que la
femme est primipare ou mullipare, c’est-a-dire selon qu’elle est ou
non a sa premiére grossesse. Ainsi, I'abaissement de la matrice qui fait
dire & la femme que « son ventre est tombé » s’observe principalement
chez la primipare, tandis que les douleurs nocturnes, rares chez
celle-ci, sont fréquentes chez la mullipare.

PERIODE DE DILATATION. — Le début du travail s’annonee
par I'écoulement de glaires sanguinolentes qui tachent le linge ; on dit






288 LA GENERATION HUMAINE,

de la poche des eaux ; dans 'un et I'aufre cas, le (ravail est plus labo-
rieux et l'accouchement est dit «sec »,

Il peut ar.iver aussi , mais plus rarement, que la poche ne se rompe
qu'a la sortie de enfant et si, par exem|le, c'est la {éte qui se présente,
celle-ci apparait & la vulve recouverte des membranes de Pceuf, et I'on
a coutume de dire que I'enfant « nail coiffé ». On croit généralement
que cette particularité est d’'un bon augure pour 'avenir de l'enfant:
Ca porte bonheur, dit-o0a. Ce préjugé est si peu fondé que, si I'accou-
cheur ne se hite de rompre les membranes, le placenta peut se dé-
coller prématurément et causer de sérieux accidents pour la mére.
Ainsi dans certaines régions de la France, en Bretagne, on conserve
comme un talisman ceite coiffe membraneuse, dite « coiffe de bon-
heur », et les jeunes gens qui la possédent n’oublient pas de s’en munir
le jour du tirage an sort, Inutile d’ajouter que celte amuletie n’exerce
pas plus d’influence sur le sort, que la corde de pendu, ou les sache!s
contenant des excréments du Grand-Lama que celui-ci envoyait aux
potentats d’Asie, pour enchainer la forfune. /Eiius Lampridius assure
que, chez les Romains, les avocats recherchaient cette membrane pour
gagner leur cause. On raconte que I'impératrice Gesonia Celsa donna a
“smpereur Macrin un fils qui naquit « coiflé ». Les grands dignitaires,
voyant dans ce fait le présage d’une haute destinée, nommeérent le
jeune prince Diadematus. Or il arriva qu’il fut proscrit et assassiné
aprés la mort de son pere.

PERIODE D'EXPULSION. — Aussitot apreés la rupture de la poche
des eaux, le travail est momentanément suspendu; puis la matrice,
«revenue de son étonnement », selon I'expression de Velpeau, se con-
tracte bientdt avec une énergie croissante pour favoriser I'expulsion
de l'enfant.

On divise cette période de 1'accouchement en six temps, qui se suc-
cédent dans 'ordre suivant (1):

Ler temps, Flexion de la téte sur la poitrine, position qui a I'avan-
tage d’offrir au passage le plus petit diametre du crine et dimmobi-
liser la téte sur le trone, afin de rendre les efforts de la matrice plus
efficaces ;

2¢ temps, Engagement et descente de la téte dans le vagin jusqu’au
périnée ;

3° temps, Rotation de Uocciput sous la symphyse pubienne, de felle
sorte que le plus grand diamétre dela téte corresponde au plus grand
diametre du détroit inférieur ;

(1) Nous supposerons la présentation la plus commune (fig. 156), c’est-a-dire
celle de la téte, l'occiput étant tourné vers le flanc gauche.
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sical, ainsi que de crampes dans les membres inférieurs. Ces différents
symplomes résulient de la compression du rectum, de la vessie et des
nerfs qui occupent 'excavation du bassin. De plus, les matitres fécales
peuvent sortir involontaircment, si 1’on n’a pas eu le soin de vider le
recium des le début du travail,

LIGATURE ET SECTION DU COrRDON. — L’enfant une fois
expulsé doit étre séparé de sa mere; pour cela, I'on fait une pre-
miére ligature sur le cordon & deux ou {rois centiméires de 'ombilic
et une seconde, cinq ou six centimétres plus loin, puis on le divise
dans lintervalle. En France, on se sert & cet effet de ciseaux. Les
Japonais attribuent une influence pernicieuse aux sections pratiquées
avec les instruments en fer et fabriquent des couteaux en os spécia-
lement destinés A la division du corlon. En Nouvelle-Zélande, on
emploie, dans le méme but, une valve de mollusque.

Si 'accouchement est terminé avant Parrivée du médecin, il ne faut
pas se hiter de couper le cordon, comme on le fait trop souvent. Cetfe
opération n’est pas urgente, et son retard ne présente aucun inconvé-
nient ni pour la mére, ni pour I'enfant. Bien au contraire, la ligiture
tardive est plulot favorable & ce dernier puisque, d’aprés les recherches
du Dr Porak, elle fait gagner au nouveau-né 90 4 95 grammes de
sang, et c’est 14 une quantité importante eu égard a la masse totale du
liquide sanguin d’un feetus & terme et bien conslitué qui vari de 180
a 220 grammes.

On sait qu’a la naissance du duc de Bordeaux, devenu depuis le
comte de Chambord, sa mére la duches:e de Berry voulut que la sec-
tion du cordon fat faite devant plusieurs témoins, enire aulres deux
soldats de la garde des Tuileries, afin qu’ils pussent de visu constater
qu’il n’y avait pas substitution d’enfant, comme on ne tarda pas a en
répandre le bruit (1). Or, ces constalations officielles durérent prés de
irois quarts d’heure et ce ne fut qu’au bout de ce temps qu'on pra-
tiqua la ligature, malgré les inslances de 1’accoucheur.

CICATRICE omBILIcALE., — An bout de cing & six jours,
le cordon de I'enfant se putréfie et tombe spontanément, en laissant &
son point d’attache une cicatrice particuliére qui constitue l'ombilie,
appelé par Ingres «l'ceil du torse ». Celfe région est regardée par
les fakirs de I'Inde comme la partie la plus noble du corps, ecas,
d’apris leur croyance, Iombilic du premier homme représente le

(1) En 1831, raconte Deneux,dans ses Mémoires, M. de Bricqueville diten pleine
ETmngl}'}‘, en ’lrgarlant du duc de Bordeaux : Ee!rhmnr suspect auquel on donne le
nom d Henri V,
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par les pieds, en praliquant la version (de vertere, tourner), c’est—i-
dire en transformant la présentation du trone en celle du siege (fig. 186)

PERIODE DE DELIVRANCE. — (Quelques inslants a i
; : pres lexpul-
sion de I'enfant, la mére éprouve de nouvelles douleurs, mais beamﬁmp

Fig. 184. — Présentation da siége.

moins vives que celles du travail. Elles résultent des eflorts faits par
Putérus pour se débarrasser du placenta et des enveloypes, qui, désor-
mais inutiles, sont chassés de la cavité utérine dans le vagin, d’ot il
est facile de les extiraire en opérant de légeres tractions sur le cordon
(fig. 187). Cet accouchement secondaire constitue la délivrance, et I'on
donne aux annexes feetales les moms de délivre, de secondine ou
encore d’arri¢re-fair.

Quelquefois, la délivrance ne peut se faire qu’a la condition d'intro-
duire directement la main a l'intérieur de I'utérus, par exemple quand
le placenta est enchdtonné dans cet organe, ou qu'il contracle des
adhérences avee ses parois (fig. 189). %

Un préjugé absurde atlribue, dans cerlains pays, aux placenlas
encore chauds et saignants des accouchces la singulitre propriété de
guérir les nevi materni, cest-a-dire « les envies ». Dans une obser-
vation rapportée par le Dr Briere, cette pratique a failii causer la
perte de la vue chez une petite fille de cinq mois, qui présentait sous
le sourcil gauche une tache de cette pature, de la grosseur d’une
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Tarnier raconte que P. Dubois réussissait parfois, dans son service
de la Clinique, & faire disparailre et renaitre alternalivement les con-
tractions chez une femme en travail, suivant qu’il conduisait les éleves
4 la salle d’accouchements ou les en éloignail.

(Chez les sauvages et dans les campagnes, I’accouchement passe pour
étre moins long que dans les villes; ce qui a fait dire a M. Chailly
que «la facilité de P’accouchement est en raison inverse du degré de
la civilisation ». Pourtant, dans motre clientele composce de Pari-
siennes en villégiature et de femmes de ecultivaleurs, nous n’avons

Figz. 188. — Délivrance. Fig. 189. — Décollement arliliciel da placen'a

jamais remarqué de dificrence sensible. Tout récemment encore, une
de nos clientes, madame de B..., étant aterme de son second enfant, res-
sentit au périnde, vers le milieu de la nuit, une pesanteur douloureuse
qu'elle attribuait A la sortie d’une hémorrhoide ; pour faire disparailre
celte incommodité, elle se fait préparer un bain de sitge et a peine
installée, elle est toule étonnée de sentir la téte de I'enfant au passage:
5 nolre arrivée, 'accouchement éfait terminé. Pareil fait arriva &
Ja naissance du duc de Bordeaux: la duchesse de Berry accoucha en
deux douleurs, pendant qu’elle se levait pour prendre le vase de
nuit. Le D° Deneux, qui logeait au palais, ne pul élre prévenu
qu'aprés la sortie de Penfant. Nous pourrions indiquer plusieurs
cas analogues.

La durée moyenne de I'accouchement est de dix & douze heures pour
Ja primipare et de moilié moins pour ]a multipare. Certaines femmes
restent 2%, 48 et méme 72 heures dans les douleurs de I’enfantement ;
d’aprés la fable, la naissance d’Hercule valut sept jours et sept nuits de
douleurs atroces A sa mére Aleméne. Dautres ne souffrent que pendant
deux ou {rois heures ; il en est méme qui accouchent presque subile-
ment, clles sont surprises par I'expulsion de Ienfant qui glisse entre
leurs jambes cl tombe sur le sol : cest le temps sccret de Millot. Nouz
en ayons déja cilé plusieurs exemples.
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Un ou deux mois avant le lerme de la grossesse, la fomme enceinte
devrait consulter son accoucheur sur la présentation du feetus, parce
qu’il est alors facile de la modifier si elle est vicieuse. Ainsi, une pré-
sentation de I’épaule ou du sidge pourra éire (ransformée en présen-
tation de la téte, & I’aide de certaines manceuvres qui constituent la
version externe (fig. 190). Pour maintenir enfant dans sa nouvelle posi-
tion, le D" Pinard a conseillé 'usage d’une ceinture spéciale (fig. 191)
usqu’au moment de P'accouchement. Cet examen préliminaire aurait,
en outre, I'avantage de faire découvrir des conformations vicieuses
méconnues jusque 1a et de permetire d’y remédier, alors quiil en est
encore temps. Mais nous craignons fort que, par néglicence ou par un
sentiment de pudeur exagérée, notre conseil ne soit jamais suivi.
« La pudeur, a dit Trousseau, tue plus de femmes qu’elle n’en sauve. »

Tig L

Fig. 191. Fig. 192, |
Ceinture destinde & mainienir le f@ius dans sa pouvelle position, aprés la version exleroe.

[l faut cependant reccnnailre que, sur ce point, la femme a fa.i‘t cl_e
sérieuses concessions aux idées modernes, et la crainle que lui inspirait
+utrefois intervention de ’homme de T'arl tend chaque jour & dispa-
raitre. Nous sommes loin du temps oi Hecquet faisait un livre sur
« lindécence qu'il y a aux hommes d’accoucher les femmes ». Et
Michclet n’a pas éié mieux inspiré en recommandant aux femmes
de ne pas prendre pour les accoucher un médecin « qui, écrfl—lls
est un homme queleonque ». Ce conseil élait bon & Pépoque ol les
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raconte Louis Loire, & Marie-Antoinette. Fatiguée de réparer les vides
qui se faisaient continuellement sur sa téte, elle inventa un chignon
plat, terminé par une boucle en boudin, comme une perruque d’abbé.
Toutes les femmes de la cour, empressées d’imiter leur souveraine,
sacrilicrent leur superbe chevelure, Cela s’appelait « coiffure a I'enfant ».

9 pENDANT LE TRAVAIL.—L2 role du médecin, suivant Stoliz,
doit se borner & observer, conseiller, soulager et protéger, attendu
que 95 fois sur 100, l'accouchement s'eTectue sans accident.

On a Phabitude, poar donner des forces & la parturiente, de lui faire

Figs 193. — Pcallion de la femme qui accouche en France.

prendre du vin ou de I'eau-de-vie ; mais cetle pratique est détestable
parce qu’elle provoque, le plus souvent, des vomissements qui retardent
le travail. ;

Quant 4 la posture que prend la femme pour accoucher, elle varie
dans chaque pays. En France, I'accouchement a lieu sur un lit provi-
soire, dit lit de douleur ou de misére, et la femme est couchée sur le
dos, les jambes plices et écartées (fig. 193). C’est d’ailleurs la position
la plus naturelle et la plus commode. Dans quelques conlrées du midi,
les ‘'emmes se tiennent, & la fagon des Roumaines, sur les genoux et
les mains; dans,d’autres régions, comme en Bretagne, elles accouchent
debout, les jambes écartées, le tronc fléchi en avant et les coudes
appuyés sur le rebord du lit; enfin, sur la frontiere du nord-cst, on
fait usage, comme en Allemagne, en Hollande et en Suisse, d’un sitge
qui présente une échancrure. DGja les anciens avaient coulume de
placer les femmes sur un escabeau élevé. Corneil'e le Bruyn, dans la
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¢lait défendue aux créanciers. A Athénes, suivant Prudhon, on épargnait

le meurtrier qui était allé prendre refuge dans la maison d’une femme
enceinle.

J° APRES LE TRAVAIL. SOINS A DONNER A LA MERE. —
L’accouchement terminé, on s’oppose ordinairement 4 ce que lanouvelle
accouchée se‘livre au sommeil ; autrefois, les lectrices des reines de
France étaient chargées de cesoin auprés de leurs royales alitées. Mais
cest un tort et, comme le fait justement remarquer le Dr Payelle,
il nest pas plus rationnel d’interdire 4 une pauvre accouchée, dont le
travail de I'enfantement a épuisé les forces, de prendre un instant de
repos, que d’empicher un travailleur de se remettre de ses fatigues,
dans la crainte qu’il ne tombe en léthargie. On laissera done dormir la
femme aussitot aprés la délivrance, si elle en éprouve le be:oin s il
suffira de la surveiller attentivement en cas d’hémorrhagie.La princesse
Charlotte d’Angleterre succomba, en 1818, quelques heures aprés sa
délivrance 4 une syncope due & cet accident.

Un autre préjugé, non moins répandu que le précédent, veut que la
femme reste couchée sur le dos pendant la premitre semaine. Mais c’est
un véritable supplice, plus nuisible qu’utile, parce qu'il est une cause
de fatigue et qu'il estloin de favoriser I’écoulement des lochies. Il y a
avantage, au contraire, & la laisser meltre sur 'un ou I'aulre céié et
meéme sur son séanf. A la premidre menace d’hémorrhagie, le repos
horizontal sur le dos et la téte basse est de rigueur.,

On devra aussi, contrairement & I'idée admise, ne pas condamner la
femme en couches aux boissons tiddes ; celles-ci pourront dire prises
sans inconvénient & la fempérature de la chambre,

Les femmes qui viennent d'accoucher demandent qu’on leur sangle
le ventre avec une serviette pour conserver la finesse de leur faille.
Cette constriction a, en effet, son utilité, mais surtout pour sup-
pléer au défaut d'élasticité de la peau et & Paffaiblissement dos
muscles abdominaux. Quoi qu’il en soit, ce bandage ne doit étre serrd
que modérément. « Il ne faut pas, dit Mauriceau, suivre la mauvaise
coutume qu’'ont la plupart des gardes qui, croyant mieux et plus
promptement raccommoder la taille du venire de leur accouchée, le
serrent si fort pour en diminuer la grosseur que la matrice, au lien de
se rélablir dans sa situalion naturelle, est poussée en bas par la trop
grande compression de ce bandage, ce qui est souvent cause que la
lemme en reste longtemps fort incommodée d’une grande pesanteur de
malrice, et que son ventre, au lieu de diminuer, en est rendu encore
plus gros, 4 cause de la fluxion que ce douloureux sentiment de pesan-
teur enlrelient en celte partie et dans toules cclles qui lui sont voi-
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Henri [V (1). D: m?me, pendant le laborieux accouchement de Marie-
Louise, empereur, croyant remarquer I’hésitation du D* Dubois, lui
dit, pour le rassurcr : Faites comme s’il s'agissait d’une marchande
de la rue Saint-Denis.

Chaque fois qu'un enfant viendra en état de mort apparente, on
devra chercher & le ranimer en établissant la respiralion artificielle,
soit par I'insuflation directe de bouchz & bouche ou & I'aide d’un tube
laryngien, soit par des pressions réguliéres et intermittentes exercdes
sur la base de la poitrine. On a pu, de la sorte, ramener des enfants
a la vie une heure et plus apris leur naissance. Les Mémoires de I'Aca-
démie de médecine de 1864 relatent le fait d’un nouveau-né inhumé
par sa mére pendant quatre heures el quia pu survivre qualre jours &
son exhumation. D'aprés la Gazette des Hopitaur, den< personnages
célebres, Voltaire et madame de Genlis, furent laissés pour morls au
moment de leur naissance. Voltaire avait été jeté sur un fauteuil ; son
grand-pére qui ne voit pas le paquet s’y assied dessus, et I'enfant
produit le bruit d’un soufllet qu’on écrase. Il dut & celte circonstance
les soins qui le rappelérent a la vie.

Dés que I’enfant est séparé de sa meére, qu’il a été nettoyé et que son
cordon a été fixé, A l'aide d’une bande, du cété gauche pour ne pas
comprimer le foie, onle met dans un maillot qui, en France, se com-
pose ordinairement des pitces suivanies : trois petits bonnets, le pre-
mier en toile, le second en flanelle et lautre en coton piqué; une
chemisette en toile ; une brassitre en laine ; une couche de (oile et un
lange de coton ou de laine, suivant la saison. Il n’entrave pas, comme
'ancien maillot, le développement des membres et il permet de sou-
fenir facilement l'enfant. En Angleterre, o I'on a I’habitude de
porter le nouveau-né sur un oreiller, la couche de toile est dispose
en culolle triangulaire et le lange extérieur ainsi que la brassitre sont
remplacés par une longue robe en flanelle. Les pieds sont protégés
par des chaussons tricolés et la téte est nue ou recouverte d’un légel'
bonnet. Ce vétement préserve suffisamment le corps contre les in-
fluences atmosphériques et il a, sur le maillot francais, I'avantage
de donner encore plus de liberté aux mouvemen(s des membres et de
permeltre de changer I'enfant aussitot quiil se salit.

Pour assujettir les diverses pitces du maillot, on ne se servira que
d’anneausx de caoufchouc, de rubans ou d’épingles, dites 4 broches, et
on évilera surtout lemploi d*épingles ordinaires dont les piqares provo-

(1) On sait qu’h sa naissance,on frotta les 1&vres de ce prince avec une E”“f;
d’ail et qu'on lui fit boire du vin de Jurangon. Pareille pratique eut lien gqua
le comte de Chambord vint an monde.
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dérable de déformés. On sait que certaines peuplades indienn-s ont
aussi l'habitude d’exagérer la déformation du crine des enfants en lui
donnant, & l'aide de bandelettes, la forme d’un pain de sucre.

Le lit de 'enfant se composera d’un oreiller de erin et d’un pail-
lasson de balle d’avoine ou de fougére sur lequel on étendra un feutre
absorbant, qui n’eniretient pas I'’humidité comme les tissus imper-
méables. Le Dr Rengade, dans la Vie normale, conseille de rendre les
rideaux du berceau non inflammables, en les plongeant dans une
solution de sulfate d’ammoniaque ; 20 gr. par litre d’eau.

-Si 'enfant ne peut prendre I'habitude de s'endormir sans étre bercé,
il ne faudra imprimer a la couchette que de faibles oscillations pour ne
pas ébranler le cerveau si délicat du nouveau-né, ni troubler sa
digestion. Tous les hygiénistes recommandent, en outre, de placer le
berceau de telle sorte que I'enfant recoive le jour de face et non de
coté pour, qu'en recherchant la lumitre, les yeu: du nouveau-né ne
contractent pas de loucherie.

Afind’habiluer de bonne heure les enfants au s vicissitudes de atmos-
phere, il est d'usage de les faire sorlir dés les premiers jours et par tous
les temps ; mais en agissant de la sorte, on les expose aux affections des
voies respiratoires et, en particulier, au coryza qui, pour un nouveau-
né, offre plus de gravité qu’une fluxion de poitrine chez l'adulte, en
raison de la dilficulté qu’il éprouve & prendre le sein. I sera done plus
sage d’attendre la deuxitme oula (roisitme semaine, selon que I'on
sera en €(é ou en hiver.

L’action nuisible du froid est démontrée par I'excessive mortalité des
enfants en hiver et celle des nouveau-nés envoyés en nourrice, qui est
beaucoup plus grande le premier mois de la naissance qu’a toute autre
époque, 4 cause des refroidissements contractés pendant lc voyage. En
Russie, le bapléme pratiqué selon la coutume des premiers chrétiens,
c’est-d-dire par une triple immersion dans I’eau froide, cause la morl
d’un grand nombre d'enfants. On prend, & Paris, la précaution de
baptiser avec de ’eau titde et dans I'atmosphére plus chaude de la sa-
cristie. Mais il serait encore préférable de suivre 'exemple de I'évéque
de Wurtzbourg, qui autorisa les prétres de son diocése 4 administrer le
baptéme & domicile, comme I'ex{réme-onction.

C’est pour éviter les dangers de refroidissement auxquels expose la
sortie prématurée de I'enfant que, depuis 1868, sur la proposition de
I'’Académie,la municipalité de Paris aconfié & desmédecins assermentés
le soin de faire les constatations de naissance i domicile. Avant celte
époque, les articles 85 et 56 du Code civil et 346 du Code pénal vou-
laient que cette formalité fat remplie dans les trois jours de 1'accouche:
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Autour de lui ménageras
D’air frais et pur un bon courant |

Avee grand soin éviteras
Tout bruit dans son appartement!

De flanelle le couvriras
IEt le tiendra bien chaudement!

Dans le maillot tu serreras
Son petit corps modérément !

Dix fois par jour le laveras,
Afin qu'il vienne proprement!

§'il s'échaufle, toi, tn boiras
Deux on trois tasses de chiendent!

S'il a le flux, Ini pousseras
D’amidon, vite, un lavement!

Poudre de riz tu lui meltras
Pour le garer du frottement!

Force éponges prépareras,
Pour tous les cas... et accidents!

ARTICLE IV

DES ACCOUCHEMENTS VICIEUX.

Les accouchements vicieux réclament, le plus souvent, Pinlervention
de T'art. Ils résultent d’anomalies venant, soit de la mére, soit de I'en-
fant; nous n’indiquerons que les plus imporlantes et nous déerirons

rapidement les manceuvres opératoires qu'elles nécessitent.
Mais d’abord nous dirons quelques mots du bapléme inlra-utérin.

LE BAPTEME INTRA-UTERIN. — D'aprés la déeision de Benoit
X1V, les théologiens veulent que I'enfant soit baplisé dans le sein de
sa mére au début des manceuvres tentées pour son extraction, dans les
accouchements laborieux ou impossibles. Pour cela « on introduil de
leau iidde avec la main, une seringue ou un siphon, de manicre
qu’elle touche I'enfant ou au moins son enveloppe, n’importe en qu{-!
endroit, et I'on prononce en méme temps les paroles de la forme. Si
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pour la procidence du cordon, tenter la réduction du membre engagé
(fig. 198) et, sil'on échoue, terminer rapidement Paccouchement par
la version ou le forceps, suivant la présentation.

MALADIES QUI AUGMENTENT LE VOLUME DU FOETUS. — Parmi ces

Fig. 197, — Procidence du cordon Fig. 108. — P.ocidenee d'on pied avee la face.

maladies, nous signalerons : 'hydrocéphalie (fig. 156) ; Uascite on
hydropisie du ventre; le spina-bifida (fig. 155), ou hydropisie des
enveloppes de la moelle ; la rétention d’urine. Dans ces différents cas,
on diminue le volume du feetus 4 'aide d’une ponction préalable.

ADHERENCE OU ENCHEVETREMENT DES JUMEAUX. — Si Pexpulsion des
jumeaux adhdrents ou enchevéirés ne s’effectue pas spontanément, il
esl nécessaire de recourir & 'embryotomie, c’est-a-dire 4 la section de
I'un des feetus et quelquefois méme des deux. Pajot conseille de prati-
quer cette opération avec une ficelle passée autour du corps de 'enfant,
et & laquelle on imprime un mouvement de scie.

ANOMALIES PROVENANT DE LA MERE. — INERTIE DE L'UTE-
RUS. — On remédie & cette anomalie fonctionnelle avee du seigle ergoté

Fig. 199, — Forceps de Dubois.

(fig. 199) qui, nous le savons, a la propriété de provoruer les contrac-
tions utérines ; une injection sous-cutanée de 0,01 centigramme de
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pour la téte. « Clesl, fait dire Sterne au doc'eur Slop, dans Tristram
Shandy, un point de la plus grande importance de connaitre : car vous
concevez que la méprise ici pourrait avoir des conséquences terribles.
Si c’est la cuisse et qu’elle se présente d’un certain sens, il se peut, en
la prenant pour la téte, que le forceps, au cas que ce soit un garcon...
(Le docteur chuchotta fort bas a Shandy, ce qui pourrait résulter de cette
possibilité.) On n’a point cela & craindre quand c’est une fille, ajouta-t-il,
ni méme lorsque ¢’est un gargon, pourvu que ce soit la téte qui paraisse. »

RETRECISSEMENTS DU BASSIN. — L’extraction artificielle du feetus
varie suivant le degré de rétrécissement du bassin. S'il est peu pro-

Fig. 202, — Criniotomie.
noneé, le forceps et quelquefois la version suffiront ; en cas contraire,

il faut recourir 4 la perforation du crine ou crdaniotomie (fig. 202),
suivie du broiement de la téle ou céphalotripsie (fig. 203). La perfo-

Fig. 203. — Application du céphalotrile.

ration du crine se pratique avec le céphalotome (fig. 20%) qui est
terminé par un fer de lance formé de deux lames {ranchantes. Mais
Papplication e cet instrument expose la mere & de sérieux dan-
gers : d’abord, la pointe peut glisser sur la téie mobile de l'enfant el
blesser les organes profonds ; ensuite, les bords irréguliers de la per-
foration déchirent assez souvent les parois du vagin au moment de
Pextraction. fes reproclies ne peuvent s'adresser aux craniolomes=
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quité font souvent allusion 4 cefte opération. Ainsi Virgile fait naltre
Lycus, un des héros de I'’Enéide, par l'incision du ventre de sa mére.
Daprés Pline, ceux dont la mnalssance cotte la vie & leur mére
paraissent sous de meilleurs auspices; il cile le tribun Manilius,
Secipion PAfricain et César dont le nom viendrait du mot latin Ceesus,
coupé (1), parce que le premier membre de cette famille devrait le jour
a la gasirotomie. Les Césons tireraient leur nom de la méme origine.
Jusqu’au xvi® siécle, Popération césarienne n’élait faite qu’aprés la
mort de la femme, La lex regia de Numa Pompilius ordonnaif aux

Fig. 206. — Extraction de l'enfant par I'opération césarienne,

wnddecins de la pratiquer sur toufes les femmes qui mouraient enceinfes
« afin de conserver des citoyens & IEtat ». Guillemeau, cilé par
M. Pinard, rapporte une loi des anciens, d’apres laqueile les juriscon-
sulles condamnent & mort « celuy qui aura ensevely la femme grosse
devant que de luy tirer son enfant, pour luy avoir osté (avec la mére)
Pespérance de vivre ».

Ce n’est qu'en 1537 que 'opération eésarienne ful exéeutée pour la
premidre fois sur la femme vivante. Elle fut faile, par ordre de
Henri VIII, sur sa femme Jeanne Seymour lorsqu’elle donna le jour a-

Si} D'antres auteurs font dériver César de Cesaries, signifiant une belle che-
Yeimra,






34 LA GENERATION HUMAINE.

du feetus ne peut étre effectué par les voies naturelles. Nous sommes
complétement de I'avis de Napoléon qui disait au eélebre Dubois pen-
dant les couches laborieuses de Marie-Louise : « Sacrifiez, §’il le faut,
Penfant d la mére. »

Méme lorsque la femme semble avoir rendu le dernier sopir, il
faut Popérer avec autant de soin que si elle élail vivante, parce qu’elle
pourrait étre en syncope ou en léthargie. C’est dire que I'opération
césarienne ne doit étre faite que par un homme de I'art. Aussi ne
saurions-nous trop nous élever contre la doctrine du P, Debreyne qui,
pour baptiser un enfant, souvent mort, engage le prétre &4 ouvrir
lui-méme la femme aussitot aprés son décbs, des quil la présume
enceinte d’au moins guarante jours. ¢ Qu’il Sarme du signe de la croix,
lit-il, qu’il fasse la section avec confiance et courage ; sa charité lui
aftirera de Dieu une double récompense et pour avoir retiré Penfant
d’une étroite prison ot il devait nécessairement mourir et surtout pour
lui avoir conféré le baptéme. Il en sera le pbre spirituel, parce qu’il
Vaura régénéré en Jésus-Christ; il en sera en quelque sorte la mére,
comme dit Cangiamila, parce qu’il I'aura véritablement mis au monde.
Si enfant meurt quelque temps aprés avoir recu le sacrement de
baptéme, ce qui est assez ordinaire, il aura sans délai dans le ciel un
protecteur puissant qui intercédera incessamment pour lui an prés de
Dieu. Quel sujet done de joie, de consolation et d’espérance pour vous,
6 ministre et fidéle serviteur de Dien, d’étre certain d’avoir été I'instru-
ment immédiat du salut éternel d’une ame qui, sans ce sublime et
courageux dévoament, que la charité vous a inspiré, n’aurait jamais
joui de voir et de posséder Dieu éternellement | » (Machiologie sucrée.
— 187%.)

Voici le procédé opératoire conseillé par I'évéque Bouvier, dans
son ouvrage 4 I'usage des confesseurs, intitulé : Dissertatto in sextum
decalogi preceptum et supplementum ad traclatum de matrimonio.
« Faire une incision de six ou sept pouces de long sur le <6té le plus
¢éminent... Il faut que Ilincision soit faite en long et non en travers
parce qu’on arrive plus directement a la situation de Penfant et parce
que si par hasard la femme vivait encore, la plaie se fermerait plus
facilement. Les chirurgiens ont des instruments propres A ces sortes
d’opérations, les aulres personnes n’en ayant pas doivent se servir de
celui qu'elles auront sous la main et qui leur paraitra le plus propre
a cet effet ; c’est le rasosr qui convient le mieux. » '

Ces préceptes sont quelquefois appliqués par le clergé belge. Il v a
plusieurs anpées, raconte I’Art médical d’Anvers, qui a trop souvent
& enregistrer des faits semblables, dans la commune de Zoersel, une
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CHAPITRE VI

DE L’ALLAITEMENT,

L’allaitement est le complément de la grossesse. Il fournit au non-
veau-né le lait, quiest une nourriture appropriée & la délicatesse de ses
organes,

ARTICLE I
DU LAIT,

DIVERSES ESPECES DE La1T. — Le lait est le produit de sé-
crétion des glandes mammaires. Il apparait dans ces organes sous I'in-
fluence de la grossesse, mais il ne devient abondant qu’aprés Iaccou-
chement. Quelquefois, cependant, on le trouve tout formé dans les
mamelles d’enfants qui viennent de naifre et de jeunes filles vierges.
« L’an 1670, raconte Veneite, madame La Perére fut obligée de
quitter Saint-Christophe et de s’embarquer pour revenir en France.
Elle avait une pelite fille de deux mois & la mamelle de sa nourrice.
Aprés qu'on et mis & la voile, n’ayant point trouvé la nourrice qui
s’¢tait dérobée au dernier moment et était restée a terre volontai-
rement, elle fut obligée de nourrir son enfant avec du biscuit,
du sucre et de I’eau. Celte enfant ne pouvait se contenter de cet ali-
ment. Elle incommodait par ses cris tous les passagers, et I'on conseilla
4 la mére de faire amuser son enfant au téton d’une jeune négresse
qui 1'accompagnait; mais Penfant ne 'eqt pas plutot tétée pendant
deux jours, qu’elle lui {it venir suffissamment du lait pour se nour-
rir. »

Chez les femelles d’animaux, la lactation peut s’établir en dehors de
la gestation ; par exemple, les mamelles des chiennes se gorgent de
lait au moment du rut. '

01 a encore rencontré du lait dans les mamelles de cerlains hommes
et d’animaux males. Ainsi le bouc de Lemnos, dit la légende, nourrit
Arislote de son lait ; la fille d’Isidore Geoffroy Saint-Hilaire fut élevée,
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Diverses plenles ont aussi la propriété de colorer le lait: la garance
en rouge, le sainfoin en bleu, le safran et le caltha palustris en jaune.

SAVEUR ET oDEUR. — La saveur du lait est sucrée. Nous ver-
rons bientot que ce sont les laits de jument et d’inesse qui renferment
la plus forte proportion: de sucre : puis viennent par ordre décroissant
ceux de chévre, de femme, de brebis et de vache.

L’odeur du lait est particulidre 3 chaque espéce animale; on sait
combien elle est prononcée chez les chévres, surlont chez celles qui
ont le poil noir. Le principe odorant du lait se dégage principalemen’
sous linfluence de la chaleur. Commaille et Millon ont pu lisoler en
agitant du lait de vache avec du sulfure de carbone ; et son odeur rap-
pelle alors celle du fourrage. °

Certaines substances ingérées modifient le godt et I’arome du lait.
Les lourteaux de graine de lin et de colza lui communiquent une odeur
et une saveur désagréables ; la varaire lui donne un goit de fumier ;
la renoncule de Picreté ; I'absinthe de amerlume, ainsi que les feuilles
d’artichaut et les fanes de pommes de terre; les choux, le thym, les
poireaux, les oignons, I'ail, 12 navet, les asperges, les carottes et I’anis
lui transmettent leur arome. C’est pour la méme raison que les qualilés
sapides et odorantes du lait dépendent surtout de la nature des patu-
rages.

ACTION DE LEDULLITION. —Spumis A 'ébullition, le lait forme
4 sa surface une mince pellicule albumineuse, dite frangipane, tandis
qu'une autre partie de 'albumine se coazule au fond du vase et s’at-
tache a ses parois.

Bien que I'action de la chaleur ne semble pas modifier sensi-
blement la composition du lait, ce liquide est cependant d’une
digestion plus difficile quand il est bouilli, sans doute & cause de la
grande quanlité d’air dont Pébullition I'a privé. Aussi convient-il de
ne donner aux enfanis nouveau-nés que du lait fraichement trait,

. dont on ¢leve la température au bain-marie. On a de méme remarqué
que le lait est plus indigeste chaud que refroidi.

ACTION DE Loarr. — Abandonné 4 Ini-méme au contact de Pair,
le Tait, que 'on a considéré comme un sang blanc, parce qu’il F“?S'f'“te
plus d'une analogie avec le sang rouge, se sépare comme ce dernier en
deux couches distinctes : la couche supérieure est la créme, dont I'as-
cension commence aprés quelques instants de repos et devient compléte
au bout de vingt-quatre heures; la couche inférieure se compose du
serum ou lait écrémé; cest la partie qui le plus souvent est seule
liveée 4 la consommation du publie.
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CANACTERES MICROSCOPIQUES DU LAIT, — Examiné an
microscope, le lait se préseale sous I'aspect d'un liquide diaphane,
tenant en suspension une
mullilude de globules grais-
seux, au nombre de plus d’un
million par goutte de lait. Ce
sont ces globules (fig. 209)
qui donnent au lait sa couleur
opalescente.

Comme leur densité est
plus faible que celle du vé-
hicule qui les contient, ces
globules tendent sans cesse A
gagner la surface et & former
une couche plus ou moins
¢paisse de créme. Aussi re-
commande-t-on d’agiter préa-
lablement le lait quand on

Fiz. 200. — Lail v au mizrosecpes se propose d’en rechercher
le degpé de pnreid avec “e laclodensimélre,

A I'état normal, les globules
araisseux sont isolés les uns
des aulres; mais, sons I'in-
fluence du batiage, ils s’ag-
clutinententre eux pour cons-
tituer le beurre.

La richesse du lait se me-
- sure au nombre des globules
Y craisseux qu’il renferme; e’est
ainsi que le microseope per-
met de juger la qualité d’une

nourrice. On apprécie encore
d la richesse du lait en déler-
minant & 'aide du lactoscope
(fig. 210)1a quantité de beurre
(qu'il peut donner. Cet instru-
ment est fondé sur ece principe
que le lait est d’aulant plus
A opaque qu’il contient plus de

Fig. — 210. Lactoseope Donad. e globules graisseux. Pour faire
lessai I'un luit, il suffit d’en introJuire ui.e certaine quantité,par un en-
tonnoi spceinl, enlre leux lames de ver.e que 'on écarte 'une de I'autre
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jusquh ce qu'on n’apergoive plus la flamme d’une bougi: placée & un
metre de distance. Un tableau dressé par Boucharlat et Quévenne
indiqie le rapport des d>grés du lacloscope au poids du beurre. Ainsi,
un lait de vache de bonne qualité renferme 35 grammes de beurre par
litre el marque 30 degrés lactoscopiques. Le lait d’une excellente
nourrice doit atteindre 25 degrés, ce qui correspond & 40 grammes de
bourre par litre.

En examinant, dans les derniers mois de la grossesse, une goutle de
l«it an microscope, on voit qu’elle contient peu de globules graisseux
et un nombre considérable de corpuscules du colostrum. Ces cor-
puscules pavliculiers disparaissent généralement chez la femme huit
jours aprés Paccouchement et chez la vache vingt jours seulement
aprés e velage. Aussi, la présence du corpuscule de colostrum dans le
%ait d’une nourrice est-elle 'indice d’une nouvelle grossesse. 5
o Oulre les globules de beurre et les corpuscules du colostrum, on
p-ut encore rencontrer, dans le lait de femmes alfeintes de crevasses

Fig. 211. — Globules de sang. Fig. 212. — Globules de pus.

du mameloun ou d’abets du sein, une quantilé plus ou moins abon-
dante de globules de sang (fig. 211) et de pus (fiz. 212). La constata-
tion des globules purulenls a son imporlance, car s’ils sont trop
nombreux, ils deviennent nuisibles & Penfant et néeessilent 1a suppres-
sion de 'allaitement du e61é malade,

CARACTERES CIIMIQUES DU LAIT, — |3 composilion chi-
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mique du lait, sans distinction de provenance, n'est jamais identiqune
et 12s proportions de ses éléments constituants varient, comme nous le
verrons bientot, suivant une foule de cireconstances. Ainsi le lait est
moins riche en globules laiteux au début de la traite qua la fin. Clest
pourquoi les producteurs réservent cette derniére parti: & la confection
de I11 eréme ou du beurre et destinent 'autre & la consommation.

L’analyse chimique démontre que le lait est un liquide alcalin, com-
posé d’'une grande quantité d’eau tenmant en suspension des gi,ﬂbuigs
de beurre et en dissolution de la caséine, du sucre de lait ou lactose
et des sels. Voici dans quelles proportions moyennes ces différents
principes concourent & former le lait de femme et celui de quelques
animaux domesliques dont le lait esl utilisé par 'homme.

pour 100 pARTIES. CASEINE.,

Jument
Chienne

Ce tableau comparatif montre que c'est le lait d’anesse qui se rap-
proche le plus du lait de femme. Mais comme il est difficile de se le
procurer, on lui substitue le lait de vaché ou de chévre dans l'ali-

mentation des nouveau-nés.

nruRne. — Le beurre est formé par Pagglomération des globules
graisseux (fig. 209). On Pobtient en fouetlant le lait ou plutét la créme,
dans des appareils spéciaux tels que baratles, sirénes, etc. Le babeurre
est le liquide qui reste dans la baratte apres la séparation du beurre ;
il est formé de serum et de caséine. Ce composé est donc encore nour-
rissant, mais il est rapidement fermentescible ; de la son action laxalive
sur I'organisme.

Dans la préparation du beurre, on emploie de préférence le lait
recueilli 4 la fin de la traite parce que c’est la partie la plus riche en
globules graisseux.Cétte particularité justifie les critiques de MM Deyeux
el Parmentier sur la distribution du lait d’inesse & domicile dans un
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Avant de subir la fermentation alcoolique, le lactose se change en
acile lactique. Cetle transformation s’opire spontanément dans le lait
au contact de l'air et sous I'inflnence d’un temps chaud ou orazeuy.,
Elle a pour conséquence de rendre acide la réaction de ce liquide et de
le «cailler ». Pour empécher cetle altération, les fermiers ont le soin,
pendant les chalears de 1'été, de refroidir 1:ur lait dés qu’il vient d’étre
{iré, en le maintenant dans de l’eau fraiche. I's retar lent aussile déye-
loppement de Pacide laclique, en ajoutant au lait qui doit voyager une
cerla‘ne quantité de sel alcalin, dit « conservateur », tel que le carbo-
nate de potasse ou le bicarbonale de soude.

C’est précisément la formation de I'acide laclique qui rend irritanis
les cataplasmes de mie de pain et de lait au bout de peu de temps.
De méme, beaucoup de médecins défendent les injections de lait a
I'intérieur de l'oreille parce qu’une certaine quantité de ce liquide,
séjournant dans le conduit auditif, y subit la fermentation lactique.

Le sucre de lait se prépare en Suisse, Il est ulilis® par les pharma-
ciens comme excipient et les homoeopathes 'emploient a la confection

de leurs globules inertes.

casEiNeE, — Au confuet prolongé de I'air, le lait, nous le savons,
se sépare en deux couches : la créeme et le séram. P.us tard, celui-ci se
divise, sous linfluence de l'acide laclijue qui se diveloppe ultérien-
rement, en une masse blanche gélatineuse, le cadllé et en un liquile
limpide, légtrement verdatre, le petit-lait au sein dugquel nage ce
coagulum. On dit alors que le lait se caille.

Le caILLE est essentiellement constilué par une substance azolie, la
caséine (de caseum, fromage) qui emprisonne comme dans un réseau,
les globules de beuarre.

Le fromage blane, dit @ la pie, n’est auire chose que le caillé pro-
venanl de la décomposilion du lait non éerémé, ;

La caséine donne au lait ses qualités nutritives ; elle est beaucoup
plus abondante-dans le lait de vache que dans celui de femme: de la
JPutiiité de couperle premier avec de Peau quand il doit servir a I'alimen-
fation du nouveau-né, Cetle substance azolée est maintenue en disso-
lution dans le lait, grace 4 la présence de la soude qui le rend alcalin ;
mais elle se précipite des que ce sel est neutralisé par un acile. Ainsi,
Poscille f.it tourner le lait par I'acide oxalique qu’elle conlient, D>
méme le sue gasirique doit, & sa réaction acide el aussi a la pepsine
qui entre dans sa composition, la propriéié de transformer dans I'es-
tomac le lait en fromage. Plusieurs auteurs défendent l'usage du café
au lait parce que, suivant eux, le mélange relarderait cetle transor-

malion.
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de donner une chienne pour nourrice aux enfants rachitiques. Il parait
. @ailleurs que ces animaux se laissent facilement téter par des nouyveau-
nés. Mais le procédé nous parait peu pratique.

EAU DU LAIT. SES FALSIFICATIONS. — La proportion d’ean
contenue dans le lait varie d’une traile & 'autre. Les laitiers profitent
de cette particularité pour adultérer, avec de Peau, le lait qu’ils livrent
a la consommation. La principale et méme 'unique falsification du lait
consiste, en effet, dans la soustraction de la créme et addition d’une
certaine quantité d’eau de fontaine. Quant aux autres substances éiran-
gtres qui passent pour servir & l'altération du lait, comme le platra,
I'amidon, les cervelles de chevaux, ete.,elles sont rarement employées
a cause de la difficulté de leur incorporation et surtout de Ia facilité
avec laquelle on déctle leur présence. Mais si les laitiers n’ont & leur
disposition qu’une seule fraude, « le baptéme du lait », il faut recon-
naifre que ces industriels en usent largement. Ainsi, certaines années,
les falsifications du lait figurent parmi les délits soumis aux tribunaux
dans la propor tion de 79 pour 100. D'aprés M. Duquesnel, le lait qui
arrive a Paris peut étre dénaturé: 1° par le nourrisseur; 2’ par le
ramasseur qui réunit le lait pour le porter au dépot central ; 3° par le
directeur de ce dépot ; &° par le récepteur & Paris ; 5° par le voiturier
qui le distribue en ville ; 6° par le crémier qui le vend en détail,

Les fréquentes variations de la quantité d’eau dans le lait pur
cbligent les ordonnances de police & accorder aux commercants une
tolérance de 10 °; ; on peut donc ajouter 1 litre d’eau par 10 litres de
lait sans crainte d’étre poursuivi. Celte proportion étant celle que I'on
rencontre normalement chez certaines espéces de vaches laititres et,
en particulier, celles de la Hollande, a été choisie comme maximum.

Les nombreuses condamnations pour la falsification du lait prouvent
la facilité avec laquelle on peut découvrir cette fraude: en effet, le
lactodensimeétre donne la densité du lait, le lactoscope indique sa
richesse en beurre et le saccharimetre la quantité de sucre qu’il ren~
ferme.

DE LA QUANTITE DU LAIY. — Une bonne vache laititre fournit
environ 10 litres de lait par jour, la chévre un litre et demi et I’inesse
3 litres au plus.

Entre toutes les influences qui modifient la quantité du lait, la plus sé-
rieuse parait étre la variété de 'espéce. De bonnes vaches suisses rendent
22 litres de lait, et la race anglaise de Teeswater jusqu’a 30; les
chévres maltaises, dont les pis trainent & (erre, donnent habituellement
10 litres,
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g port:nt nes’aceroit pas
’_____——/_______.-f | dans les proportions
= i . que nous venons d'in-
" diquer, on est donc en
droit d’en conclue
quiil existe un vice
dans son alimentation.
(Cest ainsi que la ba-
lance devient le meil-
leur criterium pour
appréeier la  valeur
d’une nourrice. Le ber-
cean pbse-bébés ima-
giné par le Dr Groussin
(fig. 213) est destinéa
la méme vérification.
Tout récemment, le D’
Bouchut a fait cons-
truire par Galante un
nouveau  ptse-bébés
. dont la figure 21%
i —— disposition
Rk {7—™——_ g¢énérale au moment
' ou lappareil est en
fonetion.

| ‘h MODIFICATION
i DE LA QUALITE ET
DE LA QUANTITE

DI LATT, INFLU-
ENCES PHYSIQUES.

— Toute excitation di-
recte du mamelon,
comme la suceion,pro-
, voque et active la sé—
crétion du lait; mais

celle-ci se tarit des que

) | la stimulation phy-
f i sique de la glande
| Cates 'HI l'- '||' mammaire cesse. Aussi

| ' i NI ‘ ‘! ];-II le procédé le plus el-
|||i“ |l|. e ficace pour suspendre

Fiz. 211, — Pisc-bébés da D" Boachat. la lactation consi te-t-il

s’
-
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Si, comme nous venons de le voir, peu de substances ont une action
appréciable sur la quantité du lait séerété, beaucoup, au contraire,
modifient sensiblement les qualités de ¢z liquide. Nous savons, par
exemp'e, que la matiére colorante, 'amertume et I’arome de certaines
plantes passent dans le lait. La gratiole lui communique des propriétés
purgatives ; I'euphorbia helioscopia, si recherchée des chévres, et I'é-
purge de mer le rendent toxique. Le Dr Mackay a observé 4 Malte sur
I'équipage du Marlborough et de I'Agamemnon plusieurs cas d’empoi-
sonnement causés par cette derniére plante. On retrouve encore dans
le lait un grand nombre de substances médicamenteuses absorbées,
tels que le fer, l'iode, l'arsenic, le sulfate de quinine, le chlorate de
potasse et le sel marin. Ainsi, M. Amédée Latour a institué un régime
chloruro-lacté pour combatire le lymphatisme en administrant une
certaine dose de sel aux vaches dont on utilisait le lait & cet effet.
D’autre part, MM. Damoisean, Labourlette et Bouyar ont institué des
nourriceries médicales ol ils livrent & la consommation des laits mé-
dicamenteux qu’ils obtiennent en mélant des produits pharmacentiques
a la nour:iture des vaches, des anesses, des juments, des brebis et des
chévres élevées dans leurs établissements.

Un certain nombre de substances, les préparations mercurielles, par
exemple, qui ne se retrouvent pas dans le lait, paraissent cependant
exercer une influence manifeste sur les propriétés de ce liquide. Gest
pourquoi M. Damoiseau mercurialisait des anesses dont il desiinait le
lait aux enfants syphililiques. D2 méme, les aliments acides et les cru-
dités semblent donner des coliques a I'enfant. Les libations trop co-
pieuses produisent aussi des convulsions chez les nouveau-nés, bien
que le lait ne présente aucune trace d’alcool.

INFLUENCES DES CONDITIONS HYGIENIQUES. — e foulesles
conditions hygiéniques, I'alimentation est celle qui modifie le plus
activement la séerétion lactée. Celle-ci est surfout abondante aprés les
repas, tandis qu’une nourriture insuffisante la diminue ; de I T'indi-
cation de la didte chez les personnes qui désirent faire passer leur lait.
Une alimentation trop riche produit le mémeinconvénient par suite d’une
production exagérée de graisse qui s'accumule dans la glande mam-
maire et géne ses fonctions. Aussi une bonne vache laititre est-elle tou-
jours maigre et n’engraisse-t-elle qu’au détriment de la quantité du lail.

Comme il est démontré que les herbivores donnent plus de lait que
les carnivores, on pourrait croire que le régime végétal est plus fa-
vorable & 1'allaitement que le régime animal; mais il n’en est rien.
Cette erreur a été commise par Rousseau qui, frappé de celle ana-
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Trop vieux, le lait se tarit en méme temps qu’il cesse d’étre appro-
prié A I'alimentation du nouveau-né ; mais il est difficile d’assigner une
limite précise a la lactation. Michel Lévy, par exemple, la fixe & un an,
tandis que Liégoi«la recule jusqu’d la fin de la deuxidme année;
sa durée varie donc suivant les femmes. Ainsi il n’est pas rare de
voir des nourrices allaiter deux ou trois enfants de suite. Désormeanx
cite une femme chez laquelle lalactation durasept annéesetla personne
dont nous avons parlé d’aprés Kennedy, et qui donnait eneore le sein &
soixante-treize ans, a allaité pendant quarante-sepl ans conséeutifs,

Suivant une erreur trés-répandue de nos jours, on accuse le vieux
lait de prédisposer les enfants aux éruptions que I'on désigne commu-
nément sous les noms de gourmes ou de croutes de lait.

INFLUENCES DES FONCTIONS GENITALES. RAPPORTS
CONJUGALUX, GROSSESSE REAPPARITION DES REGLES,
— Le seul danger des rapprochements sexuels pour les nourrices est la
grossesse qui peut en résulter ; autrement ils n’ont par eux-mémes
aucune conséquence facheuse sur les qualités du lait, & la condition
toutefois qu’ils ne soient pas trop fréquents. « La femme de ce monde
que je chery le plus, écrivait le professeur Joubert en 1570, ha nourri
tous mes enfants, tant qu’elle ha eu du lait, et je n’ai pas laissé pour
cela de coucher avee elle et lui faire Pamour comme un bon demi &
sa bonne moitié, suivant la conjonction du mariage; et, Dieu merey,
nos enfants ont été bien nourris et bien avenus. Je ne donne point
conseil aux autres que je ne prenne pour moy. »

Le lail, sous I'influence d'une nouvelle grossesse, s’allére rapidement
et tend & repasser i I'état de colostrum. Il faut done suspendre allai-
tement dés que la gestation est certaine, ou, en cas de doute, attendre
le quatritme mois, époque & laquelle les mouvements foetaux sont

s par la meére. D ailleurs, 'examen microseopique du lait dissipera
toute incertitule, par la constatation des globules de colostrum. La
législation ancienne défendait aux nourrices enceintes d’allaitcr des
enfants. Mais notre Code a moins de sollicitude pour les nouveau-nés
et n’a pas méme prévu ce cas. \

Toutefois on peut citer de nombreux exemples de femmes qui ont
allaité avec suceds leur enfant jusqu’au terme d’une auire grossesse,
mais ce sont des cas exceptionnels. Chez les animaux, le pari ne
modifie pas moins le lait que dans I'espce humaine. Ainsi, quand une
vache devient pleine le lait diminue d’autant plus qu’elle approclic de
I'époque du velage.

La réapparition des régles ou « retour de couches » a lieu, le plus
souvent, six semaines aprés l'accouchement; puis, si la femme nourril,
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sent, le plus snm-erft, sur la lactation et, comme le fait remarquer Vogel,
la glande mammaire offre en cela de la ressemblance avec la glande
lacrymale qui joue un role dans presque toutes les grandes affections
de I'ame.

Les ¢motions douces activent la séerétion lactée. C'est ainsi que les
cris ou la vue seule de l'enfant font éprouver 4 la mére qui allaite un
tressaillement particulier, connu sous le nom de montée du lait. De
méme, la joie éprouvée par des nourrices a leur retour au pays a sou-
vent pour résultat de faire sécréter en abondance le lait que I'ennui
avait tari. « Cesinfluences morales, dit Liegeois, s'exercent aussi sur les
animaux ; un grand nombre de femelles ne donnent du lait qu’a la
vue de leur nourrisson, et Levaillant, dans ses Voyages en Afrique,
assure méme que lorsque le veau périt, on fait de sa peau un manne-
quin qui sert & tromper la vache. » On sait que les vaches donnent
moins de lait quand elles sont traites par une main éfrangtre. La
présence méme d'un visiteur suffit quelquefois pour suspendre mo-
mentanément la lactalion.

Les impressions tristes diminuent la quantité du lait et alttrent sa
qualité. On rapporte le cas d’un enfant qui fut pris de convulsions et
mourut parce que sa mere lui donna le sein aprés un violent acces de
colére ; une autre personne, frappée de terreur a la vue d'un incendie,
perdit son enfant dans les mémes conditions. Le D" Hayn a publié I'ob-
servation d’une nouvelle accouchée qui, voyant enirer un agent de
police dans sa chambre, fut si vivement impressionnée que son
enfant mourut subitement au sein. Parmentier et Deyeux citent le
cas, non moins curieux, d’une femme sujette aux altaques de nerfs
chez laquelle le lait devenait, aprés chaque crise, visqueux comme du
blane d’ceuf. Enfin, tous les traités de physiologie font mention d’une
dame d’un caractére irascible qui perdit successivement dix enfanis et
ne conserva la vie du onziéme qu’en lui donnant une nourrice.

Chez les personnes impressionnables, une sensation désagréab'e
suffit pour suspendre momentanément la lactation : Siebold a connu
une femme chez laquelle 'odeur du camphre produisait cet effet. Ces
divers exemples prouvent assez Iaction des influences psychiques sur
la séecétion lactée ; il ne faut pas croi-e, cependant, comme on 1:_3 fait
communément, que la moindre contraricie trouble le lait. Cest celte
crainte exagérée que les nourrices savent si bien exploiter. Ul_] autre
préjugé, non moins répandu, veut que le caraclére de la nourrice, ses
penchants et ses gouls se transmettent par le lait au nourrisson ; or
rien n’est moins exact. La chévre a-t-elle donc la propriété de com-
muniquer son humeur capricieuse et urbulente aux personnes qui
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Grice & ses propriéiés émollientes, le lait est souvent employé a
Fusage externe, en lotions, collyres, gargarismes, cataplasmes, bains
locaux et méme généraux. Pour se procurer celle dernitre fantaisie,
Durius se faisait toujours suivre d’un troupeau d’anesses. Les dames
romaines prenaient aussi des bains de lait pour conserver la fraicheur
de la pean.

Le lait d’anesse est recommandé aux gens affaiblis par 'age ou les
maladies. Il parait que Francois Ier I'a pris avant tout le monde en
France, comme agent thérapeutique, sur la recommandation d’un
mé lecin juif qu’il fit venir de Constantinople, « alors qu’étant trds-
fuible et trés-incommodé, les médecins francais ne tronvaient aucun
moyen de le rétablir ». Ce remdde, dit la chronique, améliora si rapi-
dement la sanlé du monarque que tous les courtisans et les dames de
lu cour s’empresstrent de suivre le méme régime, pour peu qu'ils
crussent en avoir besoin.

Guy Palin était trés-entho=siaste du lait d’inesse, il a cité des
vieillards qui durent & son usage de vivre plus de quatre-vingt-dix ans.

Le lait d’anesse est d’ailleurs depuis longtemps employé dans le
traitement de la phthisie pulmonaire. «Je ne vo's cerles aucun incon-
vénient, dit Fonssagrives, & ce qu’on use du lait d’anesse, 4 la condition
de ne considérer ce moyen anolin que comme un élément trés-acces-
soire du frailement des maladies graves ; mais ce lait est cher, et
quand je vois des poilrinaires pauvres s'imposer de lourds sacrifices
@’argent pour payer leur tasse quotidienne de lait d’anesse, je me dis
que cet argent converti en beefsteacks ou en courses de fiacre aurait
pour eux une ulilité plus effective. »

Le lait de femme a éi¢ conseillé dans les mémes cas que le lait
d'anesse. Bunmes assure qu'un Anglais, arrivé au dernier degré
de la phthisie, prit successivement deux nourrices et guérit en quatre
mois et demi. D’autres médecins ont préconisé le lait de femme pour
les hommes affaiblis. Mais, comme le fait remarquer Tissot, le vase
n’exciterail-il pas des désirs que l'on cherche & amortir, et ne serait-
on pas exposé & voir se renouveler I'aventure du prinece dont Capi-
vaccio nous a transmis histoire? On lui donna deux nourrices ; le
lait produisit un si bon effet, qu’il les mit en état de lui en fournir
de plus frais au bout de neuf mois.

Acllius, pour combalire I'empoisonnement par les Eﬂ.ﬂ“lﬂﬂdﬁ"r: re-
commanait le lait de femme, pris directement aux mamelles.
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Laurent Joubert a fait une description i la fois naive et charmante
des joies que procure 'allaitement. « Y a~{~il, ditle médecin d’Henri I1I,
printemps pareil & celui que donne un enfant qui mignarde et flatte sa
nourrice en tétant ? Quand, d’une main il découvre I'aulre sein, et de
I"auire lui prend ses cheveux cu son colet en s’y iouant; quand il rue
coups de pieds & ceux qui le veulent détourner, et en un méme instant
iette, de ses yeux gracieux, mille pelits ris et ceillades & sa nourrice ?
Quel plaisir est-ce de le vor parfois despiteux et fasché d’un rien!
Quel plaisir est-ce d’entendre les folies des pelits enfanis et de voir leurs
badineries !... Ny a-t-il pas plaisir et passe-temps quand ils ne veulent
quitier leur mére et leur nourrice et ne veulent aller & une aultre per-
sonne, quelque présent ou flaterie qu’on leur scache faire ; quand ils
ne veulent permettre que leur nourrice caresse, en leur présence, un
aultre enfant ou luy donne & téter? Cette grande amour, ioincte &
jalousie, est si plaisante et agréable qu’elle ravit le coeur d’une nourrice
si elle est de bon nalurel, humaine et gracieuse, tellement qu’elle n’ayme
pas davantageses propres enfants que 'estranger qu’elle nourrit. Et que
peut-il étre quand la mere propre est sa nourrice? Si vous prenez
plaisir & ce qu’un aulire aura faict, comme & un liure, une peinture ou
autre chose artificielle, combien plus & ce qui sera sorti de vostre esprit ?
Sans doute, 'amour et le plaisir redoublent 4 I’endroict des meres qui
nourrissent leurs enfants. Car, au coniraire, Dieu permet bien souvent
que les enfants aiment plus leur nourrice que leur mere. »

A part les satisfactions morales qu’il procure, l'allailement maternel
a, sur lallaitement étranger, 1'avantage de convenir davantage & la
constitution de 1’enfant. Andrala vu des nourrices donner des con-
vulsions 4 tous leurs nourrissons, alors que leurs propres rejetons
n’éprouvaient aucun malaise. En outre, la mére veillera mieux qu’une
mercenaire aux soins de propreté et aux besoins de son enfant, «la
sollicitude maternelle ne se supplée point », a dit avec raison J.-J. Rous-
seau.

Mais il faut bien le reconnaitre, trop de femmes cherchant_ﬁ élucla:r
toutes les charggﬁ du lﬂéﬂﬁgﬂ ; & elles prEndmiEﬂt TG}DHLIEI'E! dif
Guépin, si cela se pouvait, une femme de peine pour mefire au monde
leur enfant ». L'indifférence et I'égoisme I'emportent sur toutes les
raisons physiologiques et sociales qui militent en faveur de l‘alllaitement
maternel, et les femmes préferent suivre les conseils de I'Armande
dzs Femmes savantes. '

Laissez aux gens grossiers, aux personnes vulgaires,
Les bas amusements de ces sortes d’affaires.
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lut point, soit qu’il fit pleinement rassasié, soit qu’un lait bralé le
rebutat aprés en avoir pris autant de frais qu’il lui en fallait. Il n*¢lait
pas difficile d’en deviner la cause, et la reine la soupgonna d’abord.
Elle feignit d’¢tre en peine de remercier la personne a qui elle était re-
devable du bon office rendu & son fils durant son mal, et la dame,
croyant faire sa cour, avoua que les larmes du petit Louis I'avaient si
sensiblement tonchée qu’elle n’avait pu s’empécher d’y mettre remede.
Mais la reine, au lieu de repartir, la regarda d’un air dédaigneux, e,
entrant avec foree son doigt dans la bouche de I'enfaut, le contraignit
de vomir le lait qu’il avait pris. Cette violence donna de I'étonnement
4 ceux qui la virent; la reine pour le faire cesserdit: « Je ne puis
endurer qu’une aufre femme ait droit de me disputer la qualité de
mere. »

Saint Louis fut d’ailleurs le seul roi de France qui neut pas de nour-
rice. On cite aussi Philippe, duec d’Orléans, régent de France, qui fut
allaité par sa mére Charlotte-Elisabeth de Baviére. Actuellement ma-
dame la comtesse de Paris donne le bon exemple en nourrissant son
dernicr-né le petit prince Jacques.

[l est pourtant des circonstances ou les femmes, bien que désirant
remplir leur devoir de mere, sont obligées de renoncer 4 I'allaitement :
par exemple dans les cas de bec-de-lievre de I’enfant, de vicieuse con-
formation du mamelon, d’abegs du sein, de maladie intercurrente ou
de faiblesse constitutionnelle ; « et pour moi, dit Rousseau, je penserais
bien aussi qu’il vaut mieux que l'enfant suce le lait d’'une nourrice en
santé que d’une mére gitée, s'il avait quelque mal 4 craindre du méme
sang dont il est formé. »

La précocité de I'éruption dentaire est encore un obstacle & T'allai-
tement au sein. Ainsi pour Louis XIV, qui vint aumonde avec des dents,
on fut obligé de changer plusieurs fois de nourrices & cause des mor-
sures qu’il leur faisait, el non, comme le prétend Dionis, parce que ce
prince avait un grand appétit.

Enfin, dans le cas ol la mére aurait deux jumeaux, elle fera bien de
n’en garder qu'un et de confier Pautre a une mercenaire : en alternant
{ous les mois avee la nourrice, elle conservera une égale affection pour

ses enfants.

HYGIENE DE pAaLLarrEmeNT. — (’est une mauvaise habitude,
fort corhmune en Angleterre, de ne mettre I'enfant au sein qu’'a-
pres la ficvre de lait, laquelle, on le sait, arrive le troisitme jour et ne
dure que quelques heures, « semblable, dit Mauriceau, & un feu de
paille qui s'éteint aussitét allamé ». Le sein doit, au contraire, étre
présents le plus tot possible, quatre ou cing heures aprés la délivrance,
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nature. » 11 sera facile d’éviter ces inconvénients en suivant le conseil
de Trousseau, qui recommandait aux jeunes meéres de fagonner le ma-
melon dés le septidme mois de la grossesse.

Les divers moyens que nous venons d’indiquer peuvent servir aussi
a tirer le lait des seins quand ils sont engorgés.

Le D" A. Fournier a fait construire par M. Mathieu un bout de sein
spécial (fig. 218) pour permetire aux nourrices syphilitiques d’allaiter
un enfant sain et réciproquement, sans crainte de contagion. Mais dans
I'un ou Yautre cas, il sera plus sage de recourir 4 'allaitement arti-
ficiel. |
Pour le nouveau-né, comme pour I'adulte, la régularité des repas est
la condition essentielle d’une bonne santé ; les présentations du sein
devront donc s’opérer & des inter-
valles réguliers et qui varieront
B avec l'ige de l'enfant. Dans les
S5 deux premiers mois de la nais-

sance, on donnera & téter toutes
| _ les deux heures pendant le jour;
F'f;jf:ﬁ;ul' dim;::r;ii i;.fﬁ.’ii‘d‘iu‘i';“;i*ﬁr plus tard, on le fera toutes les trois

A. Fournier. ou quatre heures. La nuit, le sein
ne sera présenté quune ou deux fois, et la recommandation faite par
Fonssagrives de suspendre I'allaitement de onze heures du soir & cing
heures du matin nous parait impraticable.

Une habitude contre laquelle on ne saurait trop réagir, est celle qui
consiste & mettre I'enfant au sein a tout instant, pour apaiser ses cris ;
en agissant ainsi, on surcharge oulre mesure son estomac et on expose
4 de fréquentes indigestions. Les repas donnés toutes les deux ou trois
heures sont suffisants.

Quant aux régurgitations des nouveau-nés bien réglés, elles n’ont
aucune gravité : de la ce dicton de nourrices, qu’il ne faut cependant
pas trop généraliser, enfant vomissant, enfant bien venant (1). Que
ces vomissements soient anodins ou qu’ilssoient symptomatiques d'une
affection intestinale, ils peuvent se manifester pendant le sommeil ;
aussi recommande-t-on de ne jamais coucher les enfants sur le dos et
la téte basse, dans la crainte que le lait caillé ne pénetre dans les voies
respiratoires et ne détermine ’asphyxie. On devra le placer sur le coté
droit et non sur le coté gauche. « Si, dit Vogel, I'on couche un nour-

(1) « Car, dit Jacques Duval, ceux que Dien a voulu favoriser d'une si forle
nature, qu'elle les induit & rejetter par vomissement ce gu'on leur baille de
trop et par excés, évitent 'oppression qu'on leur fait par inadvertance, et de-
viennent mieux. »
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vray, mais le cas advenant, il vaut mieux changer de nourrisse, que
de faire téter & un enfant des arsureaux et laict sentantle bouquin,
dont la vie et meeurs périclitent, aussi bien comme de succer du laict
d’une femme trop débidineuse, ou yvrognesse, quil faut changer in-
continent qu’elle aura esté recognue telle. »

Pour les femmes qui veulent mener de front les devoirs maternels
et les plaisirs mondains, et qui donnent, comme je Pai déja vu, le sein
entre deux contredanses, il est préférable, dans U'intérét de leur enfant
et aussi de leur propre santé, qu’elles abandonnent 4 des étrangéres
une tiche dont elles s’acquittent si mal. « La bonne santé, dif Deses-
sartz, la gaieté, les caresses du nourrisson, voila les spectacles, les bals,
les fétes d’une bonne mére. »

ALLAITEMENT ETRANGER. — (Quand une mére ne peut ou
ne veut pas nourrir son enfant, elle doit recourir 4 Pallaitement mep-
cenaire, « deux mots, dit Donné, qui hurlent de se voir accouplés ».
Les nourrices chargées de ce soin sont de deux sortes : les nourrices
sur lieu et les nourrices de carnpagne. Les premidres sont moins mau-
vaises que les autres parce qu’elles peuvent étre plus facilement sur-
veillées,

Quant aux enfants envoyés 4 la campagne, ils courent trop souvent
risque de n'en pas revenir, car ils sont exposés aux plus grands dangers:
d’abord, 4 la possibilité d’une substitution, et ¢’était pour éviter cette
méprise, que les Romains mettaient au cou des nouveau-nés un collier
appelé crepundia (jouets d’enfants) ; puis, aux maladies de I'appareil
respiratoire, surtout pendant le voyage en troisi¢me classe ; aux affec—
tions de la peau, par malpropreté, et aux hernies, en laissant crier les
pauvres petits dans leur berceau ; enfin, aux inflammations de I'in-
testin, apres I'usage abusif d’aliments grossiers et indigestes, substitués
au lait de la nourrice qui le réserve & son propre enfant. Ainsi s’explique
leffrayante mortalité des nouveau-nés placés en nourrice 4 la cam-
pagne. Dans le canton de Nogent-le-Rotrou en 1858 et 1859, il y eut
753 déces sur 1775 nourrissons envoyés des bureaux de Paris.

Pour remédier & ce véritable fléau, on a nommé dans toutes les
communes, en exécution de la loi Roussel promulguée le 23 décembre
1874, des médecins et des personnes notables, chargés d’'inspecter les
enfants igés de moins de deux ans qui ont été confiés & des mer—
cenaives. Mais ces précautions sont insuffisantes et n’ont donné
Jusqu'a présent que de médiocres résultats, car il est impossible
d’exercer une surveillance sérieuse sur les nourrices. Il serait bien pré-
- Iérable, ainsi que MM. Blache et Odier I'ont proposé, de faire peser
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tution des bureaux de nourrices ne protéze pas suffisamment le public
et les médecins contre certaines fraudes. Ainsi les nourrices a Paris
font souvent usage de faux papiers ou de papiers empruntés qu’elles se
prétent les unes aux autres ; elles arrivent de la sorte a réaliser 1'idéal
de toutes ces femmes, qui est de se donner pour des nourrices de Bour-
gogne, mariées, accouchées depuis trois on quatre mois; fréquemment
elles produisent et montrent comme leur, un enfant de belle mine qui ne
lear appartient pas. Elles font souvent venir a Paris leur mari comme
ouvrier terrassier ou homme de peine, et entretiennent en secret des
relations avec lui, alors que la chasteté leur est imposée. »

Voici les qualités que doit posséder une bonne nourrice. De
belles dents, les gencives roses, des cheveux bruns ou.noirs; « elle
sera belle & voir », selon l'expression de Mnesithée de Cyzique.
[lle aura de vingi-cing 4 trente amns; elle jouira d'une excellente
sant¢ et me portera aucune {irace d’antécédents syphilitiques ni
serofuleux ; elle sera d’une grande sobriété, d’une intelligence suffi-
samment développée, d’un caractére placide et enjou¢. Ses régles
ne devront pas reparaitre avant le huitidme mois. Elle aura déja
fait une nourriture et n’allaitera pas deux enfants a la fois. L'age
de son lait ne s’éloignera pas trop de celui du nourrisson et elle
sera accouchée an moins depuis deux mois, parce que les crevasses et
abees du sein apparaissent le plus souvent avant cette époque. Les seins
volumineux et ronds ne sont pas toujours les meilleurs, la forme de
poire est préférable, et le développement de veines bleuatres a leur
surface est, comme chez la vache, d’un bon augure ; on s’attachera
surtout A choisir un mamelon saillant, bien formé et d’ot le lait jaillira
avec abondance & la moindre pression. La qualité du lait pourra étre
appréci¢e au lactoscope et sa quantité & 1'aide de la balance, en pesant
I'enfant avant et aprés une tétée ; nous savons qu’il doit augmenter
chaque fois de 60 4 100 grammes. Une femme mariée offre générale-
ment plus de sécurité qu’une fille-mére, et 'on choisira une campa-
gnarde de préférence A une citadine exigeante et coquette. Nous avons
connu une nourrice parisienne qui ne voulait pas laisser I'enfant s’en-
dormir au sein, sous prétexte qu'il Ini déformait les mamelons. Enfin,
il vaut mieux avoir une nourrice & domicile pour la surveiller et lui
faire prendre ses repas a la table des maitres, que dela tenir éloignée.

Tels sont les caractires traditionnels de la parfaite nonrrice. Mais ce
signalement est purement idéal et il est difficile, pour ne pas dirc
impossible, de rencontrer toutes ces qualités réunies chez la méme per-
sonne. Eeoutons plutot le Dr Bessidres envoyant & un de ses amis la
consultation humoristique suivante sur le choix d’une nourrice :
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La supériorité de la mére allaitant —
Ainsi que Dieun le veut — son trésor, son enfant,

Oh | combien il est doux pour le ceeur de I'épouse,
De presser sur son sein le fruit de son amour,
D'enlacer de ses bras, et la nuit et le jour,
L'image de I'époux dont elle est si jalouse |

Mais si je supposais que, pour ce grand devoir,
Sa modeste santé vous mit an désespoir...
Eh bien | je chercherais et je serais heureux
De trouver cette perle, espoir de tous vos veenx.
Dussé-je en essayant me remetire aux lisiéres,
Tout dévoué je vous reste et signe :
Brssi:res.

Toutes les indications que nous avons données sur les qualités d’une
nourrice ne sont que des signes de présomption, et il n’y a, répétons-
le, qu'un moyen cerlain de distinguer un bon lait d’un mauvais, c'est
la pesée iréquente de I'enfant. Si son poids n'augmente pas dans les
proportions indiquées précédemment, I'alimentation laisse & désirer et
la nourrice doit-¢tre changée.

Un préjugé, fort acerédité de nos jours, veut que le changement de
nourrice ou encore le mélange de plusieurs laits soient préjudiciables 4
enfant ; mais il n’en est rien. On peut changer impunément de nour-
vice, le principal est de le faire a temps. Les anciens avaient déja rejeté
cette erveur. Ainsi Platon voulait, dans sa république idéale, que les
nourrices fussent en commun ; et les Romaines, d’apres Aulu-Gelle,
avaient plusieurs nourrices & la fois pour le méme enfant. Henri L¥;
on le sait, fut difficile a élever; il essaya huit nourrices difiérentes :
ce qui n’altéra en rien sa santé.

Il est bien rare que I'enfant repousse sa nouvelle nourrice, surtoug
quand, pour les premiéres fois, on prend la précaution de le mettre ay
sein & peine éveillé et dans I'obscurité, ou en dissimulant le visage de
la nowrrice qui gardera le silence. Parfois cependant toutes les tenta—
tives échouent : le comte de Paris, par exemple, ne voulut pas accepter
une seconde nourrice.

ALLAITEMENT ARTIFICIEL. — Quoique le lait d’inesse
présente la plus grande analogie avec le lait de femme, on se sert
ordinairement , pour I'allaitement artificiel, du lait de vache parce
qu’il est d’un prix peu élevé et se trouve partout. Les appareils employés
pour ce mode d’alimentation sont le biberon (de bibere, boire), qui est
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dans toutes les positions et sans le secours de personne. Bien que la
Société d’hygiene proserive absolument le biberon 4 long tube, sous
prétexte quil rend les nourrices paresseuses, nous le préférons au bibe-
ron & main, parce qu’il réunit, selon nous, toutes les conditions voulues

o

Fig. 224, — Biberon & taobe pliant Fig. 225. — Biberon 4 sonpape de
de Thier. Robert.

de propreté, de simplicité, de solidité et de bon marché. On a reprochd
aux ajutages en caoutchouc, tantot de faire affluer le laiten trop grande
abondance dans la bouche de I'enfant, tantot, an contraire, de s’a-
platir et de rendre les succions plus pénibles; mais il sera facile d’éviter
ces inconvénients en introduisant a lintérieur du bout renflé en
mamelon un petit morceau d’éponge. En outre, le caoutehouc vulea-
nis¢ a été accusé de provoquer des empoisonnements par les traces
d’arsenic ou de plomb qu’il renferme quelquefois ; mais les faits eités
a ce sujet sont fort discuta-
bles; d’ailleurs, on préviendra
~ ce danger en faisant usage de
biberons munis d’un tube en
gomme noire. Ces accusations,
pea justifiées, il est vrai, n’ont
pas empéché M. Galante d’imaginer un sein artificiel (fig. 226) en
caoutchoue, que l'on applique rempli de lait, sur la poitrine de la
nourrice séche.

Pour que I'allaitement artificiel réussisse, il doit se rapprocher le
plus possible de 'allaitement naturel. Aussi les repas seront-ils donnés
a des intervalles réguliers, toutes les denx ou d&rois heures. Le lait de
vache, dont la dose variera entre 600 grammes pour les quatre pre-
miers mois et 1300 grammes dans la suite, ne devra pas étre bouilli,
mais on éldvera légérement sa température an bain-marie. Jusqu'au
(uatridme mois, ot le lait sera pris pur; on le coupera d’abord par
moiti¢, puis an tiers et au quart avec de 'ean filtrée qui n’aura pas été
privée de son air par ébullition. On pourra la remplacer par de I'eau

Fig. 226. — Sein artificiel de Galante.
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nécessaire que I'enfant ait un certain nombre de dents, sinon toutes, pour
prendre sans inconvénient les aliments solides qui doivent faire partie
de son nouveau régime, et il sera sage d’attendre, par exemple, 'érup.
tion des douze premieres dents, qui est complite du douxiéme au quin-
zieme mois. M. Bouchut ne supprime 'allaitement qu’apres la sortie des
dents canines, c’est-a-dire vers le vingtidme mois. Baumés va plus loin
et il est d’avis qu’il ne faut sevrer les enfants qu’aprés ’éruption totale
des dents de lait, ce qui retarderait le sevrage jusqu’au dela de la deu-
xieme année. Il est vrai que, chez les Israélites, la durée de I’allaite=
ment était de trois ans, ainsi que le prouve ce passage de la Bible :
« Mon fils, aie pitié¢ de moi, qui t’ai porté neuf mois dans mon sein,
qui t’ai allaité trois ans et qui t’ai nourri et élevé jusqu’a Iage ol tu
es. » D’aprés Buffon, les sauvages du Canada allaitent leurs enfants
pendant cinq ou six ans. Mais, sans tomber dans ces exagérations, le
terme du sevrage peut étre fixé, comme nous venons de le dire, entre
le douzieme et le quinziéme mois.

« On sbyre trop tot tous les enfants, dit J.-J. Rousseau. Le temps o1
I'on doit les sevrer est indiqué par U'éruption des dents, et ceite érup-
tion est communément pénible et douloureuse. Par un instinct machi-
nal I'enfant porte alors fréquemment & sa bouche tout ece qu’il tient
pour le macher. On pense faciliter I'opération en lui donnant pour ho-
chet quelque corps dur, comme livoire ou la dent de loup. Je crois
qu’on se trompe. Les corps durs, appliqués sur les gencives, loin de les
ramollir les rendent calleuses, les endurcissent, préparent un déchire-
ment plus pénible et plus douloureux. Prenons toujours I'instinet pour
exemple. On ne voit point les jennes chiens exercer leurs dents nais-
santes sur des caillonx, sur da fer, sur des os, mais sur du bois, du
cuir, des chiffons, des matiéres molles qui cédent et o la dent s’im-
prime. » On calme les enfants en lear donnant un nouet qu’ils s’en-
troduisent dans la bouche ; et pour éviter la termentation de son con-
tenu, il sera bon de le renouveler fréquemment.

Le sevrage ne doit pas s’effectuer brusquement, mais graduellement.
On débute, un mois avant I'époque fixée, par supprimer 'allaitement de
la nuit, puis onarrive peu 4 peu a cesser celui du jour, en augmentant
progressivement la dose des aliments, tels que bouillies de froment,
panades de biscotes, potages au pain, au tapioca, au sagou, au racahou,
farine laciée, ou glands doux, ete., auxquels I'enfant a da étre habitué
dés le sixieme ou septiéme mois.

L’été est une mauvaise saison pour le sevrage, parce que les affections
abdominales, que peut amener la modification du régime, sont plus
fréquentes a cetle époque qu’a toute autre.
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