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ausgiebieer :LI|.-|i|i|l*||_. nach dem ."h|:Lt'.-'l'h stossen wir lmtlu'r'

wieder aul die bekannte kleine und niedrice Pulscurve z. B.
['. 19 1I, welche fir den tachyeardischen Puls characte-

ristisch 1st.
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jedes der 407 Sphygmogramme je nach der Grisse ¢

T0 Puls,

zunehmen, bei starker und bis zur Ermiidung fortgesetzter
Muskelthiitickeit (also niederem Blutdruck und verminderter
Spannung) dagegen abnehmen. Das ist nuon bei unseren
Mirschen thatsichlich der Fall.

Wir haben schatzungsweise drei Grade der Elasticitiits-
schwankungen mit Theilung in halbe Grade angenommen und

PI
Blasticitiitselevationen mit O bis 3 bezeichnet. Die so erhal-
tenen Ziffern sind fir die Marschtage, sowie fiir die Ruhe-
tage in den beiden vorstehenden Tabellen (No. 13 u. 14) zu-
sammengestellt.

Aus der Zabhlen-Zusammenstellung fiir die Marschtage
geht nun ohne Weiteres hervor, dass nach miissiger Marsch-
leistung — Sphygmogramm No. IIT wurde nach Zuriicklegung
von 18 km aufgenommen — die Elasticititselevationen hiufiger
waren als unmittelbar vor dem Marsech und an Ruhetagen,
dass aber nach einem Wege von 25 km die Schwankungen
seltener zur Beobachtung kamen.

Wihrend man nun diese Abhingigkeit der Elevationen
von Blutdrock und Spanpung des Gefissrohrs als einen
Beweis fiir ihre Bedeutung als secundire Wellen oder als
[lmlmLnisan‘lnmnhungnn auffassen muss, kann man fir ein-
zelne Fille dieser wellenformigen Verbiegungen des absteigen-
den Pulscurvenschenkels aus ihrem ‘w;u]mmdm oder Er-
scheinen auf demselben Sphygmogramm nachweisen, dass sie
anwillkiirliche Muskel- oder Sehnenvibrationen darstellen.
Um dies zu veranschaulichen, miachten wir eine Anzahl von
Sphygmogrammen auffiihren. Aus einigen erhellt der Beweis
fiir unsere Behauptung ohne Weiteres.

In den huden Curven P. 22 und P. EH siecht man im

. Puls von No. 22 und im 3. von No. 31 ganz deutlich
einige Zacken, welche ohne jeden Zweifel am]rlw Eigenbewe-
gungen sind: beide Curven sind am Schluss von Mirschen




Puls. 71

cezeichnet. [ In anderen Sphygmogrammen nach ganz be-
sonders anstrengenden Mirschen finde
miissigcen Yerbiegungen fast in jedem Pulsschlag (z. B.

wir diese unregel-
B4

Niemand wird an dem Ursprung dieser Abweichungen Zweifel
hegen: die Form derselben weist klar darauf hin. Doeh zu-
weilen ist die Form auch weniger zackig, wie in P. 59. Die

letztgenannte Curve ist zugleich ein Beispiel fir die Beob-
achtung, dass solche ‘ﬂL}w.'lnlullmarn nicht constant bei jeder
Herzrevolution vorhanden sind, sondern hitufig fehlen, 1m
(vegensatz zu der stets regelmissiec wiederkehrenden Riick-
stosselevation; der Pfeil in P. 59 bezeichnet die Stelle, wo
die ,erste Elasticititselevation® verschwindet. Selbst in der
Ruhe haben wir ein solches wechselndes Aufireten dieser
Schwankungen beobachtet, doch erheblich hiufiger und deut-
licher withrend und nach den Marschanstrengungen (z. B. S. 92),

Dikrotie zu beobachten, hatten wir recht oft Gelegen-
heit; nur selten nahmen wir sie durch Tasten wahr; meist
erst in der sphygmographischen Curve.

Frither hielt man (nru'll |“HH[1']I‘-.:I diesen schon dem

Yy

Archigenes bekannten Doppelschlag fiir eine eigenartige und
lediglich krankhafte ]ur'HLhmnung: levh die irl‘mhc,lumg des
Pulses mittels des Pulszeichners ist man dariiber belehrt

worden, dass der doppelschligige Puls nur eine Steigerung

einer nnl*mal! n Erscheinung am Pulse, der sogenannten html{-
I&  stosselevation, ist, und dass die "um.f:rnahernnﬂ‘ dieser Fr-
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hebung zur Dikrotie hauptsdchlich durch Verminderung der
Spannung 1m  arteriellen System bedingt wird. Fir diese
beiden Thatsachen sind wir in der Lage, aus unseren Sphygmo-
crammen den Beweis erbringen zu kiinnen.

Zuniichst geht aus einer Reihe von Pulscurven, die so-
wohl vor wie nach den Marschanstrengungen auch an Ruhe-
tagen aufgenommen wurden (z. B. B. 84, P. 20, S. 25), augen-

fillig hervor, wie entweder aus einer deutlichen und starken
Riickstosswelle die Dikrotie sich entwickelt, oder wie die
Doppelschligigkeit allmihlich der gewidhnlichen Aortenschluss-
erhebung Platz macht.

Ordnen wir nun aus den simmtlichen uns zur Verfiigung
stehenden Pulscurven die Fille von Dikrotie in zwei Tabellen
(No. 15 u. 16), die eme fur die Marschtage, die andere fur die
Ruhetage, in denen wir mit 0 das Fehlen jeder Doppelschligig-
keit be zclfhnen, beim Vorhandensein aber in Millimetern die
Hohe angeben (s. Tab. No. 15 u. 16), so fillt sofort auf, wie
bei missiger Arbeit — die Curven der Spalte I1I sind wihrend,
I vorher, II nachher gewonnen — die Héufigkeit der dikro-
tischen Welle sinkt, ja sich meist bis auf O verringert, dass
dagegen am Schluss starker korperlicher Leistung (siehe
unter II) das Vorkommen derselben sich hiuft, bis auf 70
und 79 pCt.; Herr F. weicht von diesem Verhalten insofern
ab, als sowohl an Ruhetagen, wie unmittelbar vor dem An-
tritt des Marsehes sich bei ihm die Dikrotie in 70,4 pCt.
und 79 pCt. der untersuchten Pulse geltend macht. Da nun
nach miissiger Arbeit Blutdruck und Arterienspannung sich



















































































































































































































1432 Nerven und Muskeln.

schaltet, welchen die Zeichnung auf Seite 140 gut veran-
schaulicht. An dem auf zwei Schienen laufenden Schalt-
stick D ist ein  Zeichenhebel E befestigt, welcher auf
einem Russpapier F genau die Linge des Weges des durch
die  Beugung des Mittelfingers hin und her bewegten
Schaltstiicks, welche gleich ist der Hubhihe des (vewichts,
autzeichnet. Die Platte, auf welcher das Russpapier F be-
testigt wird, hat einen gezihnelten Rand G, und sie wird
um den Zwischenraum zweler Zahne fortgeschoben, wenn der
Illektromagnet H seinen Anker J anzieht oder, wie dies in
unseren damaligen Versuchen noch geschah, wenn der Hebel
mit der Hand niedergedriickt wurde. Ein Metronom cab die
(reschwindigkeit an: Alle zwei Secunden wurde ein Hub
ausgefiihrt und in den Russ mit dem Schreibhebel die Hub-
hohe eingezeichnet. Bei den spiteren Versuchen schloss die
elektrische Uhr K alle zwei Seecunden einen Strom, in dessen
Kreis ein Condensator I eingeschaltet war, und der alle zwei
Secunden den Eleetromagneten H magnetisch machte: dieser
zog dann seinen Anker J an, und zwar mit einem lauten
h[di] en, welches der Versuchsperson wieder das Zeichen
war, dass eine Contraction ausgefithrt werden musste. Der
1'|-{}11‘Ll|}1‘l'~ul‘11li£~.'ai_‘l M diente zur Unterbrechung des Stromes
in den Versuchspausen. Die entstandenen Curven haben
folgendes Aussehen:

Ruhecurve von Herrn B. und F. am 15. Juni.

Um nun aus solchen Curven die geleistete Arbeit, in
Kilogrammmetern ausgedriickt, zu berechnen, braucht man
nur die einzelnen Ordinaten auszumessen, diese Zahlen zu
addiren und mit 4 (dem gehobenen Gewicht) zu multipli-
























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































) TafelI.
Einfluss doe Mische ond i cimsclen. Ko per-finfaionan.
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