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Vorwort.

Die vorliegenden Untersuchungen, welche im Sommer-Semester
1900 begonnen wurden, verfolgten den Zweck, auf experimenteller
Basis eine Behandlung des Willensproblems durchzufithren und
zwar unter Zugrundelegung von bereits bekannten Methoden. Den
geeigneten Untergrund boten die sogenannten Reaktionsversuche,
und zwar bezogen sich die ersten Experimente auf die Unter-
suchung der »Wahlreaktionene, Hierbei erfolgte eine Erweiterung
der Methodik auf doppelte Weise, einerseits durch Anwendung
der Methode der systematischen, experimentellen
Selbstbeobachtung, andererseits durch Einfithrung neuer
Versuchsanordnungen.

Aus den Ergebnissen dieser Untersuchungen ergaben sich
auch neue Gesichtspunkte fiir eine experimentelle Behandlung der
einfachen Reaktionen. In der Darstellung selbst sind zuerst
diese Untersuchungen und dann die zeitlich frither ausgefiihrten
Reaktionen mit mehrfacher Zuordnung geschildert.

Von den zwei Seiten des Willensproblems wird bei den vor-
liegenden Ausfilhrungen nur die zweite Seite behandelt, ndmlich
die im Anschluf an eine Absicht oder einen EntschluB sich
vollziehende Determinierung, wiilhrend dagegen die erste Seite,
das Zustandekommen der Absicht, keine eingehende Behandlung
erfahren hat, nur gelegentlich finden sich Andeutungen, welche
diese Seite des Willensproblems betreffen. Bei der innigen Be-
ziechung der Willenstiitigkeit beziehw. der Realisierung einer Willens-
handlung zu den iibrigen geistigen Vorgiingen war es notwendig,
auch auf andere psychische Prozesse niher einzugehen, z. B. auf
jene Tatbestinde, welche mit dem Gegenwiirtigsein eines Wissens
zusammenhiingen und die im Folgenden als »Bewulitheiten« be-
zeichnet werden., AuBerdem ergab sich in Verbindung hiermit



VI

die Besprechung des Abstraktionsprozesses, der Attention u. dergl.
Dabei schien es notwendig, diese Ausfithrungen auch im Titel der
Abhandlung zum Ausdruck zu bringen, was durch den Zusatz
sund das Denkene geschah, mehr coll dieser Zusatz nicht be-
sagen.

Mannigfache Schwierigkeiten entstanden der Darstellung durch
dieses Ineinandergreifen der Fragestellungen, welche noch dadureh
verstirkt wurden, daB die Darstellung synthetisech durchgefiihrt
wurde. So war es nicht zu umgehen, daf spiiteren begrifflichen
Definitionen und Tatbestinden in der Entwicklung der Behand-
lung vorgegriffen wurde. Der Mangel einer strengen systemati-
schen Darstellung fiihrte infolgedessen zu mannigfachen Unklar-
heiten und Unvollstindigkeiten, deren ich mir wohl bewufit bin.
Um keine weitere Verzdgerung in der Veriffentlichung der Ab-
handlung zu bewirken, deren Erscheinen an sich schon durch
mannigfache Umstinde hinaus geschoben werden mulite, entschlof
ich mich trotzdem zur Herausgabe in der vorliegenden Form,
Die notwendigen weiteren Ausfithrungen und Vervollstindignngen,
die sich z. B. auf die Beziehungen der determinierenden Tendenzen
zu den assoziativen Reproduktionstendenzen, zu den Perseverations-
tendenzen, z. T. unter Beniitzung schon vorliegender experimen-
teller Ergebnisse, erstrecken werden, hoffe ich an der Hand ein-
zelner Darstellungen geben zu kénnen.

Da sich die Ergebnisse und auch die Fragestellungen unter
Zugrundelegung experimenteller Behandlung in einer nicht voraus-
gesehenen Weise gehiduft haben, vermied ich es, auf Nachbar-
gebiete, sei es auf dem engeren Gehiete der Psychologie, sei es
auf anderen Wissensgebieten -einzugehen. Nicht selten lagen
allerdings derartige Fragestellungen, z. B. solche erkenntnistheo-
retischer Natur, sehr nahe, Auch diese Betrachtungen sind spiiteren
Darstellungen vorbehalten. Ebenso habe ich historische Aus-
fithrungen vorerst zuriickgestellt uud diesselben nur insoweit be-
riicksichtigt, als sie durch spezielle experimentell-psychologische
Festlegungen gestiitzt sind. Derartige experimentelle Resultate
sind jedoch nur bis zum Jahre 1904 einbezogen.

Wie ein Geograph bei der kartographischen Aufnahme eines
wenig bekannten Landes zuerst die rohen Aufnahmen macht, die
ihm fiber die Entfernungs-, iiber die Hohenverhiltnisse und iber-
haupt iber die morphologische Beschaffenheit der Erdoberfliche
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Auskunft geben, und die weitere Spezialisierung spiiteren For-
schungsreisen vorbehiilt, so konnten auch hier auf dem in Rede
stehenden Gebiete nur einige prominente Punkte der Betrachtung
zugiinglich gemacht werden in der Erwartung, dall die weitere
Anlegung des vergleichenden Malistabes das Bild vervollstindigen
und nitigenfalls auch korrigieren wird.

Da sich die bereits erwihnte Determinierung auch bei anders-
artigen Vorgiingen, z. B. Hypnose, Aufgabestellung, Instruktion,
Kommando u. dergl., findet, hiitte der Titel auch »siber die Deter-
minierung und das Denken« formuliert werden konnen.

Bemerken michte ich noch, dal} ein Teil der Arbeit mit
EinschluB jener Ergebnisse, welche mich zur Aufstellung der
determinierenden Tendenzen fithrten, oder der Realisierungstendenzen,
wie ich sie damals nannte, bereits im S.-8. 1902 bei meiner
Habilitation in Gottingen der philosophischen Fakultit daselbst
als Habilitationsschrift vorgelegen hat. Eine erste der breiteren
Offentlichkeit zugingliche Mitteilung erfolgte auf dem 1. Kongref3
f. experim. Psychologie in Gieflen 1904.

Die Experimente selbst kamen z. T. im psychologischen In-
stitut der Universitit Wiirzburg zur Ausfithrung, z. T. wurden
sie im Géottinger psychologischen Institut durchgefiihrt,

Zu den Versuchen stellten sich mir folgende Personen zur
Verfiigung: Dr. phil. W. Ament, cand. math. Brandt, Privat-
dozent Dr. phil. Dirr, Dr. phil. P. Ephrussi, cand. phil.
Feldstein, Prof. Fribes, Dr. phil. Grimmer, cand, phil. Klein,
Prof. Kiilpe, Dr. phil. Orth, Dr. phil. Scheunert. Thnen
allen sage ich fiir die nicht geringe Miihe auch hier meinen
besten Dank., Vor allem bin ich Herrn Prof. Kiilpe fiir das
rege Interesse, das er allezeit an meinen Untersuchungen genom-
men hat, Dank schuldig. — Auch der Verfasser ist als Versuchs-
person titig gewesen. In den folgenden Ausfiihrungen sind im
Interesse der Darstellung die einzelnen Versuchspersonen mit A,
B,C,DEF,G,H,J, K, L, M bezeichnet und zwar, ohne
daf hierbei auf die oben angegebene Reihenfolge Bezug genom-
men ist,

Im Anhange fiige ich eine Reihe von Untersuchungen
iiber das Hipp sche Chronoskop bei.

Der Verfasser.



.\l",-l

VIII

2 ] o o
B =

=

[ e
L=

§ 6.

L

Inhaltsverzeichnis.

I. Kapitel: Methodik.

Methoden zur Untersnchung der Willenstatigkeit
Die systematische experimentelle Selbstbeob-
achtang . . . .
Die ‘i'ersuz-hsauordnung R N T [

II. Kapitel: Reaktionen mit Zuordnung.
Einteilung der Reaktionen . . . o ema W
Reaktionen mit einfacher ﬂu-:rrdnung

a) einfache Heaktionen :

b) Versuche mit Nebenreizen . . . . . 3

¢) Erkennungs- und Unterscheidungsreaktionen

d) Abschluf . . . . - e
Reaktionen mit zwezfacher zﬁuurdnunh

Optische zweifach zugeordnete Reaktionen . . . .

Akustische zweifach zugeordnete Reaktionen
Reaktionen mit vierfacher Zuordnung
Ubersicht iiber die zwei- und vierfachen Reak-
tionen. Die intentionalen Bewegungsempfin-
dungen . . .
Das Suhtraktwnﬁverinhran R

III. Kapitel: Reaktionen ohne Zuordnung.

. Reaktionen ohne Zuordnung des Reizes

Hrato ADOFADERE : o & e, s sl an A LaoNE
Zweite Anordnong .

. Reaktionen ohne Zuordnung dar T1tzgkﬂlt

Erste Anordoumg . & . ¢ & & v i s o
Fwelte Andrdnamg: .00, 00 S n gl TS

IV. Kapitel: Die determinierenden Tendenzen.
Die Bewusstheit.

.Posthypnotische Buggestionswirkungen
. Uber die determinierenden Tendenzen . .

Versuchsanordonungen mit sinnlosen Silben
Erate Anordnumg . o o wwm momes e
Zweite Anordnong . . & o oW s @ e oW
AbgchluB - . . . .

31
30
36
65

45

126
138
142

146
156

161
162
168

173
180

187
161
196
197
202
206



IX

§ 14. Die BewuBtheit

Zur Definition der BewubBtheit . . . . . . . . 210
Uber die Intensitiit der BewuBitheit . . . . . . 212
BewuBtheit der Bedeutung . . . . . . . . . . 218
Theorie der BewuBtheit . . . . . . . . . . . 217
Assoziative Abstraktion . . . 5 s g valy
BewnBtheit und determinierende Tendenxen P
Determinierte Apperzeption . . . . . . . . . 226
Spezielle apperzept. Verschmelzung . . . . . . 226
Apperzeptive Substitution . . . . . . . . . . 227
Spontane Determinierung . . . . . . . . . . 228
BewuBtheit der Determinierung . . . . . . . . 230
s der Menadenk - e soageg L sl A L ERE
> der Beziehung . . . 235
§ 15. Uberdie Abstraktion. Zur f_‘}knnumw deaHandelna
Determinierte Abstraktion . . . T I WS
Sukzessive determinierte ;1hatra,ktlun . . 240
Kombinierte assoziative-determinierte Ahatraktmn . 245
e pbentipn. oo soprl aatle 2 oade o almg & oV EMH
Anhsag . . . . s wdate. S, LF SUHED
a) Die ?ersuchsanurdnuug TRRE LT B AR | -
b) Die Latenszeiton . . . & 0w 2w oW ok BB
¢) Die allgemeine Kontrolle . . . . . . . . . 278
d) Sonstige technische Bemerkungen . . . . . . 289
Tnhaltexersaiohnie o «owosdandds susite. 2 Wins & 5 8
Beriohtignngenil sl vassmannd <o tails 2 mies & . 9
Berichtigungen.
Vor dem Lesen der Abhandlung bitte ich folgende Berichtigungen
vorzunehmen :
8. 3, 14. Zeile v. unten: =Anpassung« statt »Auspassungs.

8

8.

oot

=

6, 12. Zeile v. oben: »angewandte« statt sangewewandtes.

7, 11. Zeile v. ocben: >Rechnung individueller: statt sRechnungsin-
dividuellers.
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19, 7. Zeile v. oben: =Erlebnisses zu« statt sErlebnissese.
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I. Kapitel.
Methodik.

&1,
Methoden zur Untersuchung der Willenstitigkeit.

DaB8 die experimentelle Behandlung der Willenshetiitigung
his jetzt noch nicht iiber die allerersten Anfiinge hinausge-
kommen ist, hat man allgemein mit dem Mangel an geeigneten
Methoden in Beziehung gebracht. Wie in der experimentellen
Naturwissenschaft der Fortschritt und die Vertiefung in die
Erkenntnis des gesetzmiifiigen Verhaltens mit der Auffindung
geeigneter Methoden aufs innigste zusammenhiingt, so ist auch
die experimentelle Psychologie in der Behandlung ihrer Einzel-
gebiete auf den methodologischen Fortschritt angewiesen, nur
dal eine exakte Methodik hier viel schwieriger auszuarbeiten ist.
Denn bei dem verwickelten Authaun des Seelenlebens sind wir
nur innerhalb gewisser Grenzen in der Lage, durch willkiirliche
Herstellung der Versuchsanordnung auch wirklich jenes (Gebiet
der Untersuchung zugiinglich zu machen, das wir einer analyti-
schen Betrachtung unterziechen wollen. Besonders ist es das
(zebiet der Willenshetiitigung, das einer experimentellen Erfor-
schung des gesetzmiifligen Verhaltens durch eine willkiirliche
Variierung der Versuchsbedingungen nambhafte Schwierigkeiten
entgegenzustellen scheint. Doch sind auch auf diesem (Gebiete
schon bemerkenswerte Ansiitze zu einer experimentellen Behand-
lung und zur Feststellung allgemein giiltiger Gesetze vorhanden.
Das Problem wurde von den verschiedensten Seiten und Ge-
sichtspunkten aus in Angriff genommen, jedoch man kiénnte
sagen, mmmer nur andeutungsweise, ohne daB je der Versuch

Ach, Willenstatigkeit. 1
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gemacht wurde, eine in die Tiefe gehende Bearbeitung durch-
gufithren.

Der erste, der experimentelle Beobachtungen iber willkiir-
liche Betiitigung anstellte, war wohl Kohlschiitter bei seinen
grundlegenden Untersuchungen iiber die Feststellung der Schlaf-
tiefet. Der ebenso wichtigen als interessanten Frage, wie so es
kommt, dall wir unsere Schlaftiefe und Schlafdauver willkiirlich
beeinflussen kinnen, sind von Kohlschiitter einige Neben-
untersuchungen gewidmet worden. Nach seinen Darlegungen
st dem Willen ein EinfluB auf die griBte zu erreichende Festig-
keit des Schlafes zuzuschreiben. Von dieser hingt gesetzmiiBig
die Dauer des Schlafes ab, so daB mittelbar der Wille auch
auf diese einwirken kann. Doch griinden sich diese Betrach-
tungen nur auf eine einzige Versuchsnacht, bei der sich die
Versuchsperson fest vorgenommen hatte, rechtzeitig zu erwachen?
Zur Untersuchung einer durch willkiirliche Anstrengung herbei-
gefithrten muskuliiren Dauerleistung bediente sich K. Rieger$
einer eigenen Methode, bei der der Schatten eines an der Hand
befestigten Stecknadelkopfes auf der rotierenden Trommel eines
Kymographions nachgezeichnet wurde. Der Arm sollte zwei
Minuten lang gegen die Wirkung der Schwere ruhig horizontal
gehalten werden. »Wiirde nun der Arm wirklich véllig ruhig
gehalten, wie es eigentlich der »Wille« beabsichtigt, so miifite
die auf der rotierenden Trommel geschriebene Linie eine ganz
gerade seine., Dies ist aber nicht der Fall Es zeigen sich
vielmehr Wellen- und Zickzacklinien, sowie ein Steigen oder
Fallen der Linie als Ganzes. Auch bei dem festesten Vorsatz
den Arm ruhig zu halten, gelingt dies nicht, vielmehr treten
immer Bewegungen auf, von denen aber die Versuchsperson
nichts merkt. Hierbei lassen sich interessante individuelle Unter-
schiede sowohl bei normalen als auch bei anomalen willens-
schwachen Personen nachweisen.

1. E. Kohlschiitter, Messungen der Festigkeit des Schlafes. Zeit-
schrift f. rationale Medizin. 3. Reihe, Bd. XVII, 5. 209 ff. 1863.

2. Versuche, welche ich selbst auf diesem Gebiete anstelle, sind
z. Z. noch nicht abgeschlossen, sodall sie in die vorliegenden Ausfiih-
rungen nicht mit einbezogen werden.

3. K. Rieger und M. Tippel. Experimentelle Untersuchungen
iiber die Willenstiitigkeit, Jena 1885.
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In iihnlicher Weise lieBe sich auch der Mossosche Ergo-
graph zur Untersuchung von willkiirlichen Dauer- und auch von
Einzelleistungen in Anwendung ziehen. Mosso und seine Schiiler
haben bereits auf die Unterschiede der willkiirlichen Muskel-
kontraktionen gegeniiber den nach elektrischer Reizung ein-
tretenden Kontraktionen, sowie auf das beiderseitige Verhiiltnis
zur Arbeitsleistung hingewiesen. Eingehender ist das Verhalten
der Ergographenkurve von Kraepelin? analysiert worden, nach
dessen Untersuchungen die Verinderungen der Hubzahl mehr
auf die Zustiinde des Zentralorgans, die der Hubhihe mehr auf
die Zustiinde des Muskels zu schlieflen gestatten. Dabei lift
das Ergogramm auch das Studium des Antriebes erkennen.
Auf diesen schliefit Kraepelin aus dem Herausragen einzelner
Hebungen iiber ihre Umgebung und fithrt ihn auf einen ge-
legentlichen kriiftigeren WillenstoB zuriick®, Auf die Kiritik,
welche diese Kraepelinschen Ausfilhrungen in neuerer Zeit
gefunden haben, habe ich hier nicht einzugehen.

Der erwiihnte Antrieb lilt sich auch bei den sogenannten
fortlaufenden Arbeitsmethoden — Addieren von ein-
stelligen Zahlen, Leseversuche, Auswendiglernen von Zahlen oder
Silben u. A. welches sich iiber eine liingere Zeit kontinuierlich
erstreckt — einer eingehenden Betrachtung unterziehen. Er
macht sich in einer kurz dauernden Besserleistung oder in einer
Verkiirzung der zur Einzelleistung notwendigen Zeit geltend und
tritt meistens zu Beginn der Arbeit als Anfangsantrieb, sowie
gegen Ende der Leistung als Ermiidungs- oder SchluBantrieb
hervor und scheint eine friebartige Auspassung an die beson-
deren Arbeitsbedingungen darzustellend. Auch beim Wechsel
der Arbeitsmethode LiBt er sich in Gestalt des Wechselantriebhes
nachweisen, Doch ist die Deutung im einzelnen Falle ziemlich

1. A. Hoch und E. Kraepelin, Uber die Wirkung der Tee-
bestandteile auf korperliche und geistige Arbeit. Kraepelins Psych. Arb.
I, 378 . 1896.

2. A. Oseretzkowsky und E. Kraepelin: Uber die Beein-
flussung der Muskelleistung durch verschiedene Arbeitsbedingungen.
Kraepelins Psyeh. Arb. Bd. III. 8. 677. 1901,

3. Vergl. z. B. E. H. Lindley, Uber Arbeit und Ruhe, Kraepelins
Psyeh. Arb. Bd. III, 482 . 1900.

4. W. Weygandt: Uber den Einflub des Arbeitswechsels auf fort-
lanfende geistige Arbeit Kraepelins Psych. Arb. Bd. II. 8. 118ff 1899,

1#
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schwierig, da sich dieselbe bei diesen kontinuierlichen Arbeiten
fast nur auf die Zahlenwerte stiitzt, ohne daB die Selbstbeob-
achtung als Unterstiitzung mitwirken kann. Dabei scheinen jene
Methoden, bei denen unabhiingig von der Versuchsperson in der
gleichen Zeit gleicher Arbeitsstoff geboten wird, wie z. B. bei
den Auffassungsversuchen?, zur Vertiefung in die Dynamik der
Willensbetiitigung bei fortlaufender Arbeit besonders geeignet.
Man kann diese Methoden den vorerwiibnten Arbeitsarten als
passive kontinuierliche Methoden gegeniiberstellen.

DaB sich auch sehr feine Auspriigungen dieser Antriebs-
wirkung z. B. im Verlaufe von einstiindigen Addierversuchen
nachweisen lassen, zeigen uns die Resultate von von VoB? der
mit Hiilfe der »elektrischen Feder« die Zeiten zwischen den
einzelnen Additionen graphisch registrierte.

Ebenso ermiglicht uns die Kraepelinsche Schriftwage
eine sehr eingehende Zergliederung willkiirlicher Bewegungen?.
Das Einsetzen von Willensanstrengungen tritt in einer charakte-
ristischen Anderung der Schreibweise hervor, vor allem in einer
Erhoéhung des Schreibdruckes, die unwillkiirlichen triebartigen
Anpassungen an die Bedingungen der gestellten Aufgabe zeigen
sich in Anderungen der Schriftkurven ausgepriigt, in dem z B.
die Schreibdauer eines bestimmten Schriftzeichens annihernd
gleich bleibt dadurch, daB sich Schreibweg und Schreibgeschwin-
digkeit unwillkiirlich gegenseitig in einem ausgleichenden Sinne
beeinflussen.

Auch das Verhiiltnis des Rhythmus zur Arbeit, das sich
nach den unter Meumanns Leitung von Smith angestellten
Untersuchungen in einer Steigerung der Aufmerksamkeitszu-
wendung #duBert, ist wohl geeignet uns Einblicke in das Studium
willkiirlicher und unwillkiirlicher Betiitigung zn gehend.

DaB sich auch von der physiologischen Seite aus die Unter-

1. L. Cron und E. Kraepelin: Uber die Messung der Auffassungs-
fahigkeit, ebenda 8. 203ff.,, sowie N. Ach, Uber die Beeinflussung der
Auffassungsfiahigkeit durch einige Arzneimittel, ebenda Bd. III, 5. 203 .

2, von Vob: Uber die Schwankungen der geistigen Arbeitsleistung,
ebenda Bd. II. 8. 399 ff. 3. A. GroB, Untersunchungen iiber die
Schrift Gesunder und Geisteskranker, Kraepelins Psych. Arb. Bd. II
8. 450f., sowie A. Diehl und M. Mayer, ebenda Bd. IIL

4 M. K. 8Smith, Rhythmus und Arbeit. Philos. Stud. Bd. XVL.
5. TLff. u. 197 f.
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suchung von Willensbetiitigungen in Angriff nehmen liBt, wurde
von A. Lehmann?, P. Mentz®* u. A. ausgefiihrt, welche die
Wirkung der willkiirlichen und unwillkiirlichen Spannung der
Aufmerksamkeit auf das GefiiBsystem und die Atmung graphisch
registrierten, wobei allerdings zu bemerken ist, daB die Deutung
derartiger Versuche durchaus noch nicht einheitlich ist3.

Wiihrend diese Untersuchungen nur einzelne Seiten und
Begleiterscheinungen der willkiirlichen Titigkeit und auch diese
keiner eingehenden Analyse unterziehen, ist man schon seit der
ersten Entwicklung der experimentellen Psychologie bemiiht,
die Zeitdauer e'nfacher Willenshandlungen experimentell festzu-
stellen. Diese Untersuchungen werden als Reaktionsver-
suche bezeichnet. Sie geben uns reiche methodologische Hiilfs-
mittel zur Behandlung des Willensproblems in die Hand, wenig-
stens sofern dieselben in einer dem vorliegenden Zwecke ent-
sprechenden Weise erweitert und unter ausschlieBlicher Zu-
grundelegung psychologischer Gesichtspunkte zur Ausfithrung
kommen. Die folgenden Darlegungen, denen eine experimentelle
Behandlung der Reaktionsversuche als Grundlage dient, werden,
wie ich glaube, den Beweis erbringen, dafl mit ihrer Hiilfe auch
eine experimentelle Untersuchung der sich auf den Vorstellungs-
verlauf beziehenden Willensbetiitigung wohl miglich ist. Bei
der ersten Behandlung eines weiten Gebietes hiiufen sich der-
artig die Fragestellungen, dali vieles nur oberfliichlich beriihrt
werden kann. Zudem erscheinen manche Fragen wichtig, welche
mit fortschreitender Erkenntnis in den Hintergrund treten und
umgekehrt treten manche als nebensiichlich anfgefaBiten Einzel-
heiten in den Vordergund der Betrachtung. Schon hieraus er-
gibt sich, daB meine Ausfithrungen mehr oder weniger nur ein
Stiickwerk darstellen.

Das Studium der Reaktionsversuche ist einerseits anf prak-

1. A.Lehmann, Die Hauptgesetze des menschlichen Gefiililslebens.
Leipzig 1892, sowie die kirperlichen AuBerungen psychischer Zustinde
Leipzig 1899.

2, P. Mentz, Die Wirkung akustischer Sinnesreize auf Puls und
Atmung. Philos. Stud., Bd. XI. 1895,

3. Vergl. z. B. R. Miiller: Zur Kritik der Verwendbarkeit der
plethysmographischen Kurve fiir psychologische Fragen. Zeitschr. f.
Peychol. Bd. 30, 5. 340 1. 1902.
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tische Bediirfnisse, nimlich auf die Untersuchung der bei astro-
nomischen Beobachtungen in Geestalt der »persinlichen Gleichunge«
auftretenden Beobachtungsunterschiede zuriickzufithren?, anderer-
seits als Fortsetzung rein physiologischer Zeitmessungen in An-
griff genommen worden. In beiden Fillen war der Zweck der
Untersuchungen ausschlieBlich auf die Gewinnung von Zeit-
werten gerichtet, Die astronomische Richtung suchte haupt-
siichlich die Unterschiede der Reaktionsdauer bei verschiedenen
Personen zu bestimmen, die physiologische Richtung suchte unter
der Fithrung von Donders? die von Helmholtz zur Fest-
stellung der Fortpflanzungsgeschwindigkeit der Nervenerregung
angewewandte Methode auch auf das psychische Gebiet zu iiber-
tragen, und so die absoluten Zeiten einzelner rein psychischer
Vorgiinge zu bestimmen. Diese Entwicklung der Reaktions-
untersuchungen war fiir den weiteren Ausbau dieses Gebietes
nicht giinstig. Man begniigte sich mit der Konstruktion von
schematischen Aufstellungen, nach welchen der Gesamtvorgang
ecines Reaktionsversuches in eine Anzahl von physiologischen
und psychologischen Komponenten zerlegt wurde, deren Zahl
schon bei der einfachen Reaktion je nach den momentan herr-
schenden physiologischen Ansichten innerhalb groBer Grenzen
schwankte. Dabei wohnte diesen anschaulichen Darstellungen
wie immer insofern eine gewisse Gefahr innen, als sie infolge
ihrer leichten FaBlichkeit relativ schnell Aufnahme fanden und
den Forschungsdrang schlafen lieBen.

Die psychologische Analyse der untersuchten Vorgiinge
wurde fast vollstindig unberiicksichtigt gelassen. Wie wichtig
sie jedoch ist, geht schon daraus hervor, daB die Fortschritte in
dem Verstindnis der den Reaktionen und ihren zeitlichen Unter-
schieden zu grunde liegenden Faktoren mit der Betonung der
psychologischen Gesichtspunkte bekanntlich aufs innigste zu-
sammenhiingen. L. Lange$ hat durch seine Beobachtung, da8

1. Vergl. N. Alechsieff, Reaktionszeiten bei Durchgangsbeobach-
tungen. Philos. Stud. Bd. XVI, 8. 11f. 1900.

9. F.C. Donders, Die Schnelligkeit psychischer Prozesse, Arch. f.
Anatomie u. Physiologie 8. 657 ff. 1868.

8. L. Lange, Neue Experimente iiber den Verlauf der einfachen
Reaktion auf Sinneseindriicke. Philos. Stud. Bd. IV. 479ff. 1887
Darauf, daff die auf die Bewegung gerichtete Aufmerksamkeit eine Ver-
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die Dauer der Reaktionsversuche in enger Beziehung zur vor-
bereitenden Aunfmerksamkeitsspannung steht, wohl mehr zur Er-
forschung dieses Gehietes beigetragen als simtliche vorher-
gehenden Untersuchungen zusammen genommen. So kommt es,
daB den fritheren Untersuchungen fast nur ein geschichtliches
Interesse imnewohnt. Auf einzelne derselben habe ich bei den
spiiteren Ausfiihrungen gelegentlich einzugehen. L. Liange hat
sich von der fritheren Ansicht frei gemacht, daf die wechselnde
Linge der Reaktionszeiten bei gleichem Reize in verschiedenen
Fiillen und inshesonders bei verschiedenen Personen ausschlief3-
lich auf Rechnungsindividueller Verschiedenheiten, auf Unterschiede
des Aufmerksamkeitsgrades, der Ubung oder der Ermiidung zu
setzen sei. Aber auch bei ihm ist der Ausgangspunkt der Unter-
suchung immer noch der erhaltene Zeitwert, von dem aus erst
zur analytischen Betrachtung des psychologischen Tatbestandes
fortgeschritten wird. DaB z. B. gleiche Reaktionszeiten auch
ganz verschiedenen seelischen Zustinden entsprechen kinnen,
wird nicht beriicksichtigt.

Bei den Untersuchungen von G. Martius!, Dwelshau-
vers® Miinsterberg?® spielt die Beachtung psychologischer
Faktoren bereits eine grifere Rolle. Es wird wiederholt aunf
die Wichtigkeit der Selbstbeobachtung hingewiesen, wenn auch
von einer eingehenden Analyse keine Rede ist, wie G. E. Miiller4
in seiner Kritik von Miinsterbergs Beitriigen zur experimentellen
Psychologie hervorgehoben hat.  Auch Wundt?® sieht den
Hauptwert der Reaktionsversuche nicht in den gemessenen Zeit-
werten, sondern in der Miglichkeit einer genauen Analyse der
gegebenen Erscheinungen durch die Selbstheobachtung, -eine

kiirzung der Reaktionszeit bewirkt, hatte iibrigens vorher schon J. Or-
schansky hingewiesen. (Neurol. Zentralbl. 1887, 265 ff., sowie Archiv
f. (Anatomie und) Physiologie 1889, 8. 173 ff.).

1. G. Martiuns, Uber die muskulire Reaktion und die Aufmerk-
samkeit. Philos. Stud. Bd. VI. 8. 167 . 1891. Uber die Reaktionszeit
und Perzeptionsdauver der Klinge. Ebenda S. 394 ff.

2. Dwelshauvers, Untersuchungen zur Mechanik der aktiven
Aufmerksamkeit. Ebenda 8. 217 ff.

3. Miinsterberg, Beitrige z. experimentellen Psychologie. 1. Heft
8. 64 ff, 1889, 4. . E. Miiller, Gitting. gel. Anz. 1891, 8. 393 ff.

9. Wund t, Zur Beurteilung der zosammengesetzten Reaktionen. —
Philos. Stud. Bd. X, 8. 498 ff. 1894.
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Forderung, die jedoch auch durch die jiingste aus Wundt’s
Laboratorium stammende und diese Fragestellungen betreffende
Untersuchung von Alechsieff! keine eingehende Wiirdigung
erfahren hat.  Ebensowenig kinnen in dieser Richtung die
Reaktionsuntersuchungen von Erdmann und Dodge® trotz
mancher Vorziige befriedigen. Bs sind eben immer nur gelegent-
liche Selbstbeobachtungen, auf denen sich die Betrachtungen der
erwiihnten Arbeiten aufbauen.

Es geniigt nicht nur einen Teil des Erlebnisses z. B. die
gerade auffallenden oder interessierenden psychologischen Eir-
scheinungen in der Selbstbeobachtung zu analysieren oder ein-
zelne Versuche, welche durch abnorme Zeitwerte aus der Reihe
fallen, mit den Resultaten der Selbstheobachtung in Beziehung
zu bringen. Eine eingehende, bis in alle Einzelheiten des er-
lebten Prozesses vordringende Zergliederung des BewuBtseins-
inhaltes ist nur dann miglich, wenn sich die Analyse unmittelbar
an jeden einzelnen Versuch anschlieft und denselben, auch wenn
er scheinbar keine neuen Erlebnisse bietet, auf das sorgfiltigste
zu zergliedern sucht.  Gelegentliche Beobachtungen einzelner
Reaktionen oder einzelner Teile einer Reaktion kinnen uns nie
ein vollstiindiges, zuverliissiges und unbefangenes Bild der wirk-
lich vorhandenen BewuBtseinsinhalte geben. Um dies zu er-
reichen, mufi die experimentelle Selbstbeobachtung systematisch
betrieben werden.

§ 2.

Die systematische experimentelle Selbstbeobachtung.

Die Methode der systematischen experimentellen Selbstbe-
obachtung geht, wie bereits hemerkt, darauf aus, das durch iiuBere
experimentelle Hiilfsmittel veranlafite Erlebnis der Versuchs-
person jedesmal in der dem Versuche unmittelbar folgenden Zeit
einer vollstiindigen Beschreibung und Analyse zu unterwerfen.
Hierbei findet ein fortwiihrender enger Gedankenaustausch
zwischen der beobachtenden Versuchsperson und dem protokollie-
renden Versuchsleiter statt. Da jede Versuchsanordnung im

1. 8 800, 2. Exdmann und Dodge, Psychologische Unter-
suchungen iiber das Lesen. Halle 1898.
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allgemeinen durch ein vorbereitendes Signal, welches die not-
wendige Einstellung der Aufmerksamkeit bezweckt, eingeleitet
wird, so lassen sich beim psychologischen Einzelversuche drei
Zeitabschnitte unterscheiden :
1) die Vorperiode, welche die Zeit zwischen Signal und
Eintritt des Reizes umfalt,
2) die Hauptperiode, welche das eigentliche experimentell
zu untersuchende Erlebnis in sich schlieft,
3) die Nachperiode, welche die sich unmittelbar an den
AbschluB des Experimentes anschliefende Zeit umfalt.
Der gesamten jeweiligen Versuchsreihe hat auBerdem die
Angabe der Instruktion vorauszugehen. Die Instruktion der
Versuchsperson hinsichtlich der Selbstbeobachtung lautet dahin,
die in der Vorperiode und Hauptperiode erlebten Vorgiinge in
der Nachperiode eingehend zu schildern. Selbstverstiindlich hatte
die Versuchsperson auch die Pflicht, bemerkenswerte Erlebnisse
in den Zwischenpausen zwischen den einzelnen Versuchen, so
eine stattfindende associative Einiibung w. dergl. dem Versuchs-
leiter anzugeben. s fillt hiermit jener Einwand weg, der schon
von Kant! angedeutet und seitdem hiufig wiederholt wurde,
daB eine direkte Beobachtung der psychologischen Phaenomene
wihrend ihres Erlebtwerdens oder die Absicht, withrend des Vor-
ganges zu heobachten, den zu untersuchenden Prozefi unmiglich
macht. Denn hier findet wihrend des Erlebnisses fiir gewihn-
‘lich keine Beobachtung statt, ebensowenig besteht die Absicht,
withrend des Erlebens das zu untersuchende Geschehen zu be-
obachten. Dal die Selbstbeobachtung auf das Erlebnis, so lange
dasselbe sich nicht ofters wiederholt hat, einen stirenden Einfluf
ausiibt, davon konnte ich mich bei meinen Untersuchungen viel-
fach iiberzeugen. DaB das Erlebnis wiihrend seines Gegeben-
seins in der Regel nicht beobachtet werden kann, hat seinen
Grund darin, daB sich, wie wir spiiter sehen werden, determinie-
rende Tendenzen verschiedenen Inhaltes, die sich auf dasselbe
Erlebnis beziehen, gegenseitig ausschlieBen. Die Determinierung
kann nur in einer bestimmten Richtung erfolgen. Diese Rich-
tung ist aber durch den Verlauf des Erlebnisses selbst gegeben.
Es kann also wiilhrend des Erlebens nicht noch eine weitere

1. Kant, Metaphysische Anfangsgriinde der Naturwissenschaft.
Vorrede 8. XI. 1786.
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Determinierung z. B. eine Selbstheobachtung stattfinden, die eine
andere Richtung der Aufmerksamkeit — eine Richtung wie sie
durch das Verhalten des Subjektes zum Objekt charakterisiert
ist — in sich schlieBt. TIst dagegen der Ablauf des Phiinomens
z. B. der Reaktionsversuch sehr hiufig gegenwiirtigz gewesen, so
tritt die Determinierung zuriick, der Ablauf wird ein durch
associative Reproduktionstendenzen bestimmter, und diesem In-
halte kann nun das Subjekt die Aufmerksamkeit ebenso zu-
wenden wie den perseverirenden Erlebnissen, den Erinnerungs-
bildern und den #uBeren Wahrnehmungen. Derartige Vorginge
kinnen zudem auch heobachtet werden, ohne daB neuerdings die
Absicht, Selbstheobachtungen anzustellen, aunfzutreten braucht .
Bei der vorliegenden Methode wird die Tatsache, daB ein auf-
merksam erlebter BewubBtseinsinhalt die Tendenz hat, als solcher
im BewuBitsein weiter zu verharren, zur Durchfithrung der Selbst-
beobachtung benutzt. Diese schnell abklingende Tendenz eines
psychischen Erlebnisses frei ins BewuBtsein zu steigen oder in
demselben als Nachwirkung zu verharren, wurde bereits von
G. E. Miiller und A. Pilzecker? experimentell festgestellt
und als Perseverationstendenz bezeichnet. Die Perseve-
rationstendenzen sind nach den Untersuchungen dieser Autoren
um so stiirker, je intensiver die Aufmerksamkeit auf den be-
treffenden BewuBtseinsinhalt gerichtet war. AuBerdem tritt eine
Verstiirkung derselben dann ein, wenn sich die betreffende Vor-
stellungsreihe oft und nach kurzen Intervallen wiederholt. Dies
sind zwei Bedingungen, welche sich gerade bhei der experimen-
tellen Anordnung in hohem Grade verwirklicht finden. Denn
erstens erlebt die Versuchsperson mit gespannter Aufmerksam-
keit den zu untersuchenden Vorgang und zweitens wird jeder
Versuch hiinfig wiederholt, so daB die einzelnen Bestandteile
durch ihre Perseveration in der Nachperiode immer klarer her-
vortreten und der Beobachtung zugiinglich werden. Ein weiterer
Umstand, welcher auf die Perseveration in demselben Sinne wie

1. Vergl. hierzu auch die Auseinandersetzung zwischen Volkelt
und Wundt (Philos. Stud. Bd. 4. 1888, 8. 292 ff. und Zeitschr. f. Philos.
u. philos. Kritik, Bd. 90, 8. 11f.).

2. G. E. Miiller & A. Pilzecker, Experimentelle Beitrige zur
Lehre vom Gedichtnis, Zeitschrift f Psychologie. Ergiinzungsbd. 1.
1900. S. 58 ff.
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Wiederholung und Aufmerksamkeitszuwendung wirkt, ist die
Absicht der Versuchsperson, das Erlebnis in der Nachperiode zu
beobachten und zu schildern. Wie aus den spiiteren Ausfiih-
rungen hervorgeht, tritt eine im Sinne der Absicht gelegene
Determinierung — in unserem Falle also ein klares Hervor-
treten des eben erlebten Inhaltes — auch dann ein, wenn die
Vorstellung, an welcher sich diese Absicht betiitigen soll, nicht
speziell im BewubBtsein gegeben ist, sowie wenn zwischen dieser
Vorstellung und der Absicht andere geistige Vorgiinge erlebt
werden!. Hierdurch wird das deutliche Hervortreten des Pro-
zesses in der Nachperiode ebenfalls noch erhiht. Die Absicht
bezieht sich lediglich auf die Perseveration und kommt infolge
dessen ausschlieBlich der Nachperiode zu gut, wiihrend in der
Hauptperiode keine Storung des bewuBten Ablaufes der zu
untersuchenden Erscheinung durch diese Absicht eintritt. Dieser
EinfluB festigt sich durch die Ubung immer mehr, wobei
zugleich die bewuBte Absicht, in der Nachperiode zu beobachten,
immer weniger notwendig wird. Darauf, daB Vorsatz, Ubung
und Gewohnheit einen tiefgehenden Einfluf auf die Beobach-
tung ausiiben, hat bereits Volkelt? hingewiesen. DaB wir
durch das Experiment eine eigenartige Nachwirkung des jewei-
ligen Erlebnisses erreichen kinnen, welche in dieser Weise sonst
iiberhaupt nicht maglich ist, ergibt sich aus dem Gesagten.

Die Vorstellungen der Nachperiode, welche ihr Vorhanden-
sein den perseverierenden Reproduktionstendenzen verdanken,
sind von associativ reproduzierten Vorstellungen, den sogenannten
Erinnerungsbildern, sowohl durch ihre Klarheit, welche fast sinn-
liche Lebhaftigkeit erreichen kann, als anch durch die Art und
Weise ihres Entstehens wesentlich unterschieden®. Beim Ab-
schluB des Experimentes, also zu Beginn der Nachperiode, hat
die Versuchsperson hiiufig ein eigentiimliches Bewufitsein des
eben Erlebten. Es ist als ob das gesamte Erlebnis auf einmal
gegeben ist, aber ohne eine spezielle Differenzierung der Inhalte.
Der ganze Vorgang ist nach der AuBerung einer Versuchsperson
wie in nuce gegeben. Hieraus treten dann klar die Einzelheiten

1. Vergl. Kapitel IV. 2. Volkelt, Psychologische Streitfragen.
Zeitschr. f. Philos. u. philos. Kritik. Neue Folge. Bd. 90. S. 11. 1887.

8. Vergl. hierzu auch die Aunsfiihrungen von Fechner iiber Er-
innerungsnachbilder (Elemente der Psychophysik II, 8. 491 ff.).
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des Prozesses hervor. Diesen perseverierenden Vorstellungen
gegeniiber geschieht nun die Beobachtung in derselben Weise
wie einem iuBeren Naturvorgang gegeniiber. Sie kimnen beob-
achtet werden, ohne daB die hierbei gegebene Richtung der Auf-
merksamkeit das Erlebnis stort. Die Aufmerksamkeit kann sich
bald dem einen bald dem anderen Teile des perseverirenden In-
haltes zuwenden, sodaB die simultanen und successiven Teile des
Erlebnisses einer eingehenden analytischen Zergliederung und Be-
schreibung unterworfen werden kinnen. Die jetzt vorhandene
Absicht der Beobachtung stirt die Perseveration ebenso wenig, wie
dieselbe bei der Beobachtung eines fiufieren Vorganges stiirt, son-
dern sie hat den gleichen Erfolg wie dort, d. h. sie lift den
beobachteten Inhalt klarer und deutlicher hervortreten.

Was die Dauer einer klaren Perseveration betrifft, so ist
dieselbe durch die Veranlagung der Versuchsperson, sowie durch
die oben erwiihnten Bedingungen ihrer Verstiirkung, niimlich durch
Absicht, Aufmerksamkeitskonzentration, Ubung und (GewGhnung
bestimmt. Im allgemeinen wird man eine Dauer von mehreren
Minuten annehmen kiémnen. Genauere Bestimmungen hieriiber
habe ich nicht ausgefiihrt. Doch sind bereits in der Literatur
hierher gehérige Untersuchungen vorhanden. Wolfes! Versuche
zeigen ebenso wie die von A. Lehmann?, daB das Wieder-
erkennen eines Eindruckes nur in ganz kurzer Zeit, ca. 60 Sekunden
nach dem Aufhéren der urspriinglichen optischen oder akustischen
Empfindung einigermaBen sicher ist3. Ahnliches hat auch Lewy
bei Lokalisationsversuchen im Gebiete des Tastsinnes nachge-
wiesen . Da aber die Wahrscheinlichkeit vorliegt, daB fiir das
Wiedererkennen noch andere psychologische Faktoren von Bedeu-
tung sind, sowie auch die vom peripheren Sinnesorgane ausgehen-
den Nachwirkungen zu beriicksichtigen sind, so lassen sich diese

1. Wolfe, Untersuchungen iiber das Tongediichtnis. Philos. Stad.
Bd. III, S. 534 ff. 1886.

2. A, Lehmann, Uber Wiedererkennen, Philos. Stud. Bd. V,
S. 96 ff. 1889,

3. Vergl. anch die Untersuchungen iiber das Wiedererkennen von
F. Angell und H. Harwood. Amerie. Journ. of Psychol. vol. 11,
8. 67, 1899,

4. Lewy, Experim. Untersuchungen iiber das Gedichtnis, Zeitschr.
f. Psych. Bd. VIII, 8. 231 ff. 1895.
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Untersuchungen nur unter grofem Vorbehalt heranziehen. Wich-
tiger fiir uns sind die Untersuchungen von Finzi!, Nach diesen
Versuchen, bei denen die Merkfihigkeit fiir momentane Ein-
wirkung von Buchstaben untersucht wurde, zeigte sich der Umfang
des Eingepriigten am griBten nach 8 bis 30 Sekunden, die Zu-
verliissigkeit derselben schon frither, nach 4 bis 15 Sekunden;
spiiter nehmen beide Groflen wieder ab. Durch die Ubung
steigert sich im ganzen mehr die Zuverlissigkeit der Einprigung
als ihr Umfang. Aus den Untersuchungen von Radoslawow-
Hadje-Denkow?® geht hervor, daB die Perseveration nicht
gleichmiiBlig, sondern in Schwankungen abklingt. Vor allem
kommt aber die von G. E. Miiller und A. Pilzecker gefundene
Tatsache in Betracht, dall infolge der Wirksamkeit der Perseve-
rationstendenzen innerhalb etwa der ersten 10 Minuten nach dem
Lesen einer Silbenreihe die Reproduktionszeit bei gleicher relativer
Trefferzahl um so kiirzer ausfillt, je friihzeitiger das Vorzeigen
stattfindet. Die Beintriichtigung der Perseveration durch riick-
wirkende Hemmung macht sich ebenfalls innerhalb der ersten
5 bis 10 Minuten nach der Stiftung der Associationen geltend.

Aus den vorliegenden Untersuchungen ld8t sich nicht ersehen,
wie sich das Verhalten der Perseveration bei Reaktionsversuchen
gestaltet. Nach meinen Beobachtungen scheinen die Bedingungen
der experimentellen Anordnung auch fiir die zeitliche Dauer
einer klaren Perseveration nicht ungiinstig zu sein. Dal} es jedoch
mannigfache Ubergiinge in der Siirke und Dauer der Perseve-
ration gibt, zeigt uns die Abnahme dieser Fihigkeit im hiheren
Alter. In pathologischen Fillen kann ihre Dauer unter Um-
stiinden nahezu auf Null herabsinken, wie z B. ein von Rieger3
veritfentlichter Fall beweist.

Die experimentelle Selbstheobachtung, die sich auf das per-
severierende Erlebnis bezieht, ist insofern systematisch, als sie
den in der Nachperiode perseverierenden Bewulitseinsinhalt einer
planmiiBigen Analyse unterzieht. Hierzu ist es notwendig, jedes-

1. Finzi, zor Untersuchung der Auffassungsfibigkeit und Merk-
- fihigkeit. Kraepelins Psych. Arb. Bd. III, 8. 289 ff. 1900,

2. R.-H-Denkow, Untersuchungen iiber das Gedédchtnis fiir rinm-
liche Distanzen. Philos. Stud. Bd. XV, 8. 3181, 1900.

3. Rieger, Beschreibung der Intelligenzstirung infolge einer Hirn-
verletzung. Wiirzburg 1889.
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mal das gesamte Erlebnis vollstindig zu beobachten. Nur auf
diese Weise ist es méglich, die Schilderung des Erlebnisses von
dem Gutdiinken und der Willkiir der Versuchsperson zu befreien.
(Geschieht dies nicht, so werden nur solche Teile des Erlebnisses
herausgegriffen, welche der Versuchsperson gerade als wichtig
erscheinen oder die besonders lebhaft hervortreten. Dabei ist
nur durch eine vollstindige Schilderung zu erreichen, daB bei dem
Verfahren soweit als moglich die Unwissentlichkeit gewahrt wird.

Aber auch die Befreiung der experimentellen Selbstbeobach-
tung von einer willkiirlichen Behandlung durch den Versuchs-
leiter muB mit allen Mitteln erstrebt werden. Es ist deshalb
nicht angiingig, daf der Versuchsleiter sich nur Einzelheiten des
Erlebnisses schildern lifit und so die Darstellung des Erlebnisses
von seinem (utdiinken abhiingig macht. Bei einer derartigen
oberfliichlichen Behandlung wiirde der Willkiir ohne Zweifel
Tiir und Tor gedffnet, so daB von einer unbefangenen wissen-
schaftlichen Behandlung keine Rede mehr sein kinnte. A priori
kann man selbstverstiindlich nie wissen, welche Seite eines Erleb-
nisses wichtig ist und welche nicht.

Es ist unser Bestreben, auch diese »subjektive«
Methode der Selbstbeobachtung wenigstens insofern
objektiv zu gestalten, als die willkiirliche und unkon-
trollierbare Behandlung des zu untersuchenden Ge-
bietes sowohl von Seiten der Versuchsperson als auch
von Seiten des Versuchsleiters méglichst ausgeschaltet
wird. Dies gelingt nur dadurch, daf das ganze Erlebnis vom
Eintritt des Signals bis zum Abschluf des Experimentes voll-
stiindig geschildert und protokolliert wird. Der Versuchsleiter
hat deshalb die Pflicht, die gegebene Schilderung durch Frage-
stellungen zu ergiinzen. Er hat sich durch Fragestellungen
dariiber zu vergewissern, ob die von der Versuchsperson beniitate
sprachliche Bezeichnung wirklich den adaequaten Ausdruck des
zugehirigen geistigen Inhaltes darstellt, d. h. also die Identitiit
des sprachlichen Symboles und seiner logischen Formulierung
mit dem erlebten geistigen Inhalte nachzuweisen. Zu diesem
Behufe muB er sich an die einzelnen begrifflichen Merkmale
dieser sprachlichen Bezeichnung halten und zusehen, ob dieselben
wirklich im BewubBtsein der Versuchsperson vorhanden waren
und wie die Versuchsperson zur Aufstellung ihrer Aussagen
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gekommen ist. Gerade hierin zeigt sich der groBe Nachteil der
psychologischen Beobachtung gegeniiber der Beobachtung fiuBerer
Objekte wie sie bei den iibrigen experimentell arbeitenden Dis-
ziplinen geiibt wird. Der Chemiker z. B. kann sofort auf Grund
einer potentiell vollstiindigen Induktion nachweisen, ob der ihm
zur Beobachtung vorliegende Stoff wirklich das ist, was wir
» Zink« nennen, einfach dadurch, daB er die Eigenschaften und
Reaktionen dieses Kirpers durch seine Sinne und durch das
Experiment bestimmt und so die Identitit der begrifflichen Be-
zeichnung mit dem vorliegenden Stoffe nachweist. Ganz anders
ist es aber infolge der Unzuliinglichkeit der Titigkeit des »inneren
Sinnes« bei der psychologischen Beobachtung. Hier hat sich der
Forscher erst auf Grund einer eingehenden Fragestellung und
durch Zuhiilfenahme experimenteller Variierung der Versuchs-
umstiinde dariiber zu vergewissern, ob der von der Versuchsperson
erlebte geistige Inhalt adaequat ist der Bedeutung der von ihr
benutzten sprachlichen Bezeichnung. Aber wie der Chemiker
sich nicht in jedem einzelnen Falle durch eigene Versuche iiber
die Natur der als Zink bezeichneten Substanz vergewissert,
sondern dies nur unter besonderen Umstiinden durchfiihrt, so ist
es selbstverstiindlich auch bei der psychologischen Selbstheob-
achtung nicht notwendig, diese Korrespondenz der logischen For-
mulierung und des real gegebenen psychischen Inhaltes stets
durchzufithren. Bei einfachen, begrifflich allgemein eindeutig
bestimmten Inhalten kann diese Notwendigkeit wegfallen oder
nur am Anfang von Einzeluntersuchungen und in einzelnen kri-
tischen Fillen zur Kontrolle notwendig sein.

Ein weiterer Nachteil der psychologischen Beobachtung gegen-
iiber der naturwissenschaftlichen Beobachtung liegt in dem schon
oben angedeuteten Umstande, daB bei der psychologischen Beob-
achtung, abgesehen von jenen Fiillen, bei denen die unmittelbare
Beobachtung des erlebten Inhaltes miglich ist, die Identitit des
perseverierenden Erlebnisses mit dem wirklich vorhandenen voraus-
gesetzt wird, eine Voraussetzung, die bei der Beobachtung von Ob-
jekten der Aullenwelt nicht notwendig ist, da die unmittelbare und
absichtliche Richtung der sinnlichen Aufmerksamkeit auf die Ge-
genstiinde der Wahrnehmung ihre Qualitiit normalerweise nicht
dndert. Einen dritten Umstand, der dem psychologischen Expe-
riment nicht zum Vorteil gereicht, michte ich nur voriibergehend
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erwithnen, niimlich dafi es auf dem Gebiete des Psychischen
viel weniger als bei naturwissenschaftlichen Disziplinen miglich
ist, bei der Wiederholung die fiir das exakte Experimentieren
notwendige Gleichheit der Bedingungen durchzufithren und daB
wir infolgedessen auf eine viel griflere Hiufung der Einzel-
versuche angewiesen sind.

Der Versuchsleiter hat also die Pflicht sich durch die Frage-
stellung GewiBheit dariiber zu verschaffen, ob die notwendige
Korrespondenz zwischen der von der Versuchsperson beniitzten
sprachlichen Bezeichnung und dem zu schildernden Erlebnisse
tatsiichlich besteht. Und wie der Naturforscher durch die will-
kiirliche Betiitigung der Sinne und durch das Experiment sich
GewiBheit iiber die begrifflichen Merkmale des ihm vorliegenden
Stoffes verschafft, so hat der Versuchsleiter durch eine vorsich-
tige Fragestellung und durch Variierung der Bedingungen zu
experimentieren und eine Kontrolle der von der Versuchsperson
autgestellten Behauptungen anf diese Weise durchzufithren. Dies
ist namentlich bei der Beschreibung von komplizierten Vorgiingen
zar Ermiglichung des Verstiindnisses unumgiinglich notwendig,
besonders zur begrifflichen Bestimmung einzelner BewubBtseins-
inhalte, welche sprachlich noch nicht eindeutig abgegrenzt sind.
Gerade bei dieser Analyse zeigt sich hiiufig die Unbestimmtheit
unserer psychologischen Bezeichnungen, welche das gegenseitige
Verstiindnis sehr erschwert. Hierzu tritt fiir die Versuchsperson
noch die Unmdiglichkeit die Erlebnisse sprachlich eindeutig aus-
zudriicken. Die Fragestellung ist aber noch aus weiteren Griinden
unumgiinglich notwendig. Bei den iiberaus reichhaltigen psychi-
schen Krlebnissen ist es nimlich keiner Versuchsperson miglich,
die gesamten von ihr erlebten psychischen Phaenomene voll-
stiindig zu schildern. Diese Unvollstiindigkeit der Darstellung
haftet jeder derartigen Schilderung an. Sie macht sich, wie
ich mir wohl bewuBt bin, auch bei den folgenden Darlegungen
geltend. Die zeitlichen und riiumlichen Qualitiiten, die phaeno-
menologischen Bestandteile, die Gefithle und Affekte, die als
Bewulitheiten® hezeichneten Bewultseinsbestiinde, das simultane
(zegebensein eines sehr komplexen Inhaltes, die Art und Weise
des gesamten Verlaufes, die gegenseitigen Beziehungen u. s. w.,
dies sind Erlebnisse, welche an die Fihigkeit der Beobachtung

1. Vergl. Kap. IV.
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zumeist eine iibergrofie Aufgabe stellen. Nur auf Grund der
Fragestellung 1iBt sich das Vorhandensein oder das Fehlen der
einzelnen Elemente nachweisen. Die Versuchsperson selbst iiber-
sicht nicht selten viele Einzelheiten des iiberaus reichhaltigen
simultan erlebten Inhaltes. Ich verweise z. B. auf die Analyse
der Erwartung und auf die Analyse komplexer BewuBtheiten.
Die Fragestellung liegt aber auch im Interesse der Vollstiindig-
keit der Analyse. Eine ideale Vollstindigkeit wird sich aller-
dings nie erreichen lassen. Aus diesen Griinden fillt dem Ver-
suchsleiter die sicher nicht leichte Aufgabe zu, sich an der
Hand der Analyse villlig in den Seelenzustand des Beobachtenden
zu versenken. Die Person des Versuchsleiters tritt infolgedessen
~ bei der Methode der systematischen experimentellen Selbstbeob-
achtung mehr als bei jeder anderen psychologischen Methode
in den Vordergrund. Das Eingreifen des Versuchsleiters an
sich bietet noch keine zureichende Garantie dafiir, daB der
gesamte Tatbestand des Erlebnisses zur Darstellung gekommen ist.
Die notwendigen Fragestellungen haben selbstverstiindlich in
einer vorsichtigen und unbestimmten Form zu geschehen, um einer-
seits eine suggestive Beeinflussung der Versuchsperson durch den
Versuchsleiter zu verhindern, anderseits aber auch den Charakter
eines unwissentlichen Verfahrens so weit als moglich zu wahren.
Hier ist natiirlich dem Geschick und Takt des Versuchsleiters
vorerst ein weiter Spielraum gelassen. Um MiBiverstiindnisse im
gegenseitigen sprachlichen Verkehr anszuschalten, wurde bei kom-
plizierteren Schilderungen das Protokoll der Versuchsperson zur
Kontrolle noch einmal vorgelesen. Die Fragestellungen bezogen
sich auf die zeitliche Aufeinanderfolge, so daBl z. B. nach der
Schilderung der Versuchsperson gefragt wurde: was ging diesem
Zustande vorher? was war zwischen diesen beiden Vorgiingen ?
schlossen sie sich unmittelbar aneinander? standen sie in irgend
einer bewuBten Beziehung? Awuch der simultane Inhalt wurde
mn fihnlicher Weise besprochen, z. B. waren die Vorgiinge gleich-
zeitig im BewuBtsein? welchem war die Aufmerksamkeit zuge
wendet? wie war der Vorgang im BewuBtsein? was fiir Merkmale
hat dieser Vorgang? waren Gefiihle dabei u. s. w.? Ist der Vor-
gang gleich einem vorhergehenden Vorgang ? wodurch unterscheiden
sie sich? was war in diesem Zeitpunkt Ihnen gegenwiirtig?
Nur durch eine derartige Zergliederung ist es dem Versuchs-
Ach, Willenstitigkeit. 2
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leiter miglich, sich wirklich ein Verstindnis des in Frage
stehenden Zustandes zu verschaffen. Wenn er sich auf die
Aussagen der Versuchsperson stiitzen wiirde, ohne sich durch
Fragestellungen fortwiihrend zu vergewissern, wiirde eine in die
Tiefe gehende Analyse unméglich sein, eine Tatsache, von deren
Richtigkeit man sich auch bei Versuchen mit in der Selbstbeob-
achtung geiibten Psychologen fortwiihrend iiberzeugen kann. Ich
glaube nicht zu viel zu sagen, wenn ich behaupte, daBf die fol-
genden Darlegungen eine durchaus unvollstiindige Analyse der
jeweiligen Erlebnisse enthalten wiirden, wenn ich mich mit den
Schilderungen der Versuchspersonen stets begniigt hiitte.

Dabei ist es die Pflicht des Versuchsleiters sich mit villig
unbefangener, voraussetzungsloser, aber doch kritischen Hingabe
in das Erlebnis der Versuchsperson zu vertiefen, und auBerdem
zur Erziehung der Versuchsperson in der Selbstbeobchtung bei-
zutragen. Seine bedeutungsvolle Aufgabe ist die, sich eine mog-
lichst objektive Kenntnis des Seelenlebens der Versuchsperson zu
verschatfen.

Um nun diese Aufgabe des Versuchsleiters von seiner Person
moglichst zu losen, hat die Versuchsperson wieder die Pflicht,
eine fortwiithrende Kontrolle dariiber auszuiiben, dafi ihre Angaben
nicht mibBverstanden werden, und daB der Versuchsleiter ein
getrenes Bild des Erlebnisses protokolliert.

In den folgenden Ausfithrungen kann leider das gesamte
Protokoll der jeweiligen Selbstbeobachtungen nicht aufgefiihrt
werden; dasselbe wiirde selbst ein Buch fiillen, dabei aber insofern
noch unvollstiindig sein, als es nicht die Fragestellungen des
Versuchsleiters in genauer Weise enthiilt. Es iibersteigt die
Arbeitskraft des einzelnen bei der notwendigen durch das Ab-
klingen der Perseveration bedingten Eile die Aussagen der Ver-
suchsperson und auch noch die Fragestellungen durchgehend zu
protokollieren. Ich muBte mich vielmehr in der iiberwiegenden
Zahl der Fiille mit der Protokollierung der Aussagen der Ver-
suchsperson begniigen. Dagegen ist zu hoffen, daB man sich
nach dieser Richtung die Fortschritte der modernen Technik zu
Nutzen machen und siimtliche sprachlichen AuBerungen durch
einen Phonographen fixieren wird,

Bei der Durchfilhrung der Selbstbeobachtung kann nicht
immer das zeitlich zuerst Erlebte auch zuerst geschildert werden;
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vielmehr ist es wegen des raschen Abklingens der Zuverlissigkeit
der Perseveration zuweilen notwendig, in der Weise vorzugehen,
daB zuerst diejenigen Punkte, welche in vorausgegangenen Ver-
suchen eben wegen des Abklingens oder aus anderen Umstiinden
nicht hinreichend durch die Beobachtung festgestellt werden
konnten, der analytischen Betrachtung unterzogen werden. Dies
trifft zuweilen auch fiir solche Teile des Erlebnisses, in denen
ein spezielles auffallendes psychisches Phaenomen vorhanden war.
Im allgemeinen entspricht jedoch der Gang der Analyse auch
dem zeitlichen Ablaufe des Geschehens. Ein systematisches Vor-
gehen nach dieser den zeitlichen Ablauf des Erlebnisses be-
treffenden Richtung wurde nicht fiir notwendig gehalten. Viel-
mehr wurde im Interesse der Methode vorgezogen, dieselbe auch
nach dieser Seite hin méglichst unwissentlich durchzufiihren. Das
Herausgreifen einzelner Teile des gehabten Erlebnisses durch die
Selbstbeobachtung wurde also méglichst vermieden, was im In-
teresse des Zusammenhanges der einander folgenden Prozesse
und ihrer gegenseitigen Abhiingigkeit als zweckmiBig und not-
wendig erschien. Denn die Teilerscheinung eines psychischen
Vorganges ist, wie sich auch aus den folgenden Untersuchungen
ergibt, bei der wechselseitigen Beeinflussung der geistigen Phaeno-
mene nur verstiindlich in ihrer Beziehung zum gesamten Erlebnis.
Losgelost aus diesem Zusammenhang verliert sie ihre Bedeutung.

Es ist selbstverstiindlich, daB bei der fortwithrenden Wieder-
holung der Versuche die bereits bekannten und eingehend analy-
sierten Zustiinde einer rascheren Beschreibung unterzogen werden,
so daP sich die Betrachtung immer mehr anderen Teilen zu-
wenden und in die Breite und Tiefe gehen kann. Es werden
so Elemente eingehend beobachtet, welche bei einem einmaligen
Erlebuis iiberhaupt nicht analysiert werden kionnen, da hier die
Aufmerksamkeit in der Nachperiode durch die Gesamtsumme
der Vorgiinge zu stark in Anspruch genommen ist. Es hilft
hierbei der Umstand, daBl es bei hoher Ubung in der Methode
des experimentellen Selbstbeobchtung méglich ist, auch einzelne
Teile des Erlebnisses in der Perseveration hervortreten zu lassen,
denen withrend des Erlebens fiir gewihnlich die Aufmerksamkeit
nicht im hohen Grade zugewendet ist. Es wird dies einerseits
durch die vorherige Absicht bewirkt, andererseits durch den
Umstand, daB die iibrigen Teilerscheinungen des betreffenden

2*
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Erlebnisses infolge der hiufigen Wiederholung im BewuBtsein
mehr und mehr zuriicktreten kinmen. Auf diese Weise ist es
méglich immer mehr Einzelheiten in die Beobachtung einzube-
zichen. Das (Gleiche ist bekanntlich auch bei der Beobachtung
iuBerer Objekte der Fall. DaB wir aber trotz der Anwendung
der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung das Erlebnis
nicht selten nur unvollstindig zur Darstellung bringen kiénnen,
ist ein Nachteil, der gerade gegeniiber der naturwissenschaftlichen
Methodik mit ihrer unmittelbaren Beobachtung des Wahrnehmungs-
inhaltes in die Augen springt. Immerhin liefert nur die systema-
tische Beniitzung der Perseveration ein treueres Bild des Ge-
schehens als irgend eine Rekonstruktion des Erlebnisses ohne
Beniitzung der willkiirlichen Perseveration.

Da es infolge der Fliichtigkeit einzelner perseverierender
Vorstellungen trotz vorsichtigster Handhabung der Methode der
experimentellen Selbstbeobachtung méglich ist, daf Tiuschungen
unterlaufen, so habe ich bei den folgenden Resultaten nur solche
Beobachtungen verwertet, welche bei verschiedenen Versuchs-
personen iibereinstimmend gefunden wurden. Beobachtungen, die
zwar wiederholt aber nur an einer Versuchsperson festgestellt
sind, werden ausdriicklich als solche bezeichnet. Vielleicht ist es
maglich, bei der Anwendung dieser Methode kiinftig in einer
Nebenuntersuchung auch die Zuverliissigkeit und Suggestibilitiit
der Versuchsperson nach der Methode von Finzi oder mit Hiilfe
des Trefferverfahrens objektiv festzustellen und als Faktor in die
Wiirdigung der Resultate mit einzubeziehen. Auch die Anwen-
dung der Hypnose selbst diirfte in einzelnen Fillen zur Fest-
stellung des Stirkegrades der Suggestibilitit nicht unangebracht
2111,

Bekanntlich gibt uns aber gerade das Experiment Hiilfs-
mittel an die Hand, derartige Tiuschungen zu beseitigen. Denn
wir sind ja in der Lage, die Versuche an der nimlichen und an
verschiedenen Personen zu wiederholen. Die gemachten Angaben
kinnen durch diese Wiederholung, sowie durch die Varierung
der Umstiinde kontrolliert werden, sodaB sich die Resultate den
allgemein giiltigen Erkenntnissen einreithen lassen, was bei der
Methode »der inneren Erfahrung« ohne Zuhiilfenahme des Ex-
perimentes in dieser Weise ausgeschlossen ist. Denn hier fehlt
die Moglichkeit der Kontrolle der gemachten Angaben, da uns
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die Bedingungen, unter denen das betreffende Geschehen stattge-
funden hat, nicht hinreichend bekannt sind, und auch nicht beliebig
wiederholt werden kiénnen, was dagegen z B. fiir jede der in den
folgenden Darlegungen beschriebenen Versuchsanordnungen mig-
lich ist. AuBerdem ist wie bei jedem Experiment, so auch bei
der experimentellen Selbstbeobachtung bekanntlich durch die
willkiirliche Variierung der einzelnen Versuchsbedingungen die
Miglichkeit zur Feststellung des gesetzmiiBigen Verhaltens gegeben,
DaB sich demnach die Selbstbeobachtung nur in Gestalt der
systematischen experimentellen Selbstheobachtung entwickeln kann,
erscheint zweifellos. Dabei wird der hiiufig gegen die experi-
mentelle Psychologie erhobene Einwand, daB es Gebiete gibt,
welche der experimentellen Behandlung uniiberwindliche Schranken
entgegenstellen, mit der fortschreitenden Ausbildung der Methodik
von selbst verschwinden, und mehr und mehr die Erkenntnis
Platz greifen, daf Psychologie und experimentelle Psychologie
zusammenfallen. Ob sich zur Untersuchung komplexer Vorginge
der von O. Vogt fiir die Selbstbeobachtung empfohlene Zustand
des systematisch eingeengten BewuBtseins eignet, erscheint mir
zweifelhaft. Meine nach dieser Richtung angestellten Versuche
fiihrten zu keinem positiven Ergebnis L,

Den Resultaten, welche uns die Psychologie der inneren
Erfahrung liefert, ist ein erkenntnistheoretischer Wert nur insofern
zuzusprechen, als sie die Anregung zu experimentellen Frage-
stellungen geben kiénnen. Dabei nehmen sie dort, wo eine experi-
mentelle Behandlung noch nicht miglich ist, hiufig die Stelle
vorliufiger Erkenntnisse ein. In den folgenden Darlegungen kann
deshalb auf nicht experimentelle Resultate nur gelegentlich ein-
gegangen werden. Dasselbe gilt auch fiir die Ergebnisse des
sogenannten »inneren Experimentes«. Die Unzuliinglichkeit der-
artiger Erkenntnisse ergibt sich aus den oben gegebenen Aus-
fiihrungen, welche sich auf das ungemein rasche Nachlassen der
Treue und Zuverlissigkeit von Perseveration und Reproduktion
beziehen. Wie sollte es da miglich sein, einigermafBen getreu ein psy-
chisches Erlebnis zu rekonstruiren! Gerade auf dem Gebiete der

1. Vergl. N. Ach: Uber die geistige Leistungsfihigkeit im Zu-
stande des systematisch eingeengten BewuBtseins. Zeitschr. f. Hyp-
notism. Bd. 9, 8. 1. 1899.
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Willenstiitigkeit ist der bisherige Mangel einer experimentellen
Behandlung, der in einer Unklarheit der Begriffshestimmungen
und in dem Auftreten der verschiedenartigsten Anschauungen
zum Ausdruck kommt, sehr in die Augen fallend.

Auch gewisse Nachteile hat die vorliegende Methode aufzu-
weisen, Da die Analyse der Selbstbeobachtung, je nach dem
Inhalte des Erlebten, eine verschieden lange Zeit in Anspruch
nimmft, so ist es unmiglich, die Zwischenzeit zwischen den ein-
zelnen Versuchen gleich lang zu machen. Der gleiche Umstand
bewirkt, daB man nicht im stande ist, in einer etwa durch duBere
Verhiiltnisse festgesetzten Zeit die gleiche Zahl von Versuchen
auszufithren. Noch weniger ist dies bei verschiedenen Versuchs-
personen mit verschiedenen psychischen Erlebnissen miglich, da
dieselben fiir die Selbstheobachtung verschieden lange Zeit bean-
spruchen. Bei spiiteren Untersuchungen wird es sich mit weiterer
Entwicklung der Methode wohl erreichen lassen, auch hierin die
notwendige Gleichheit der Verhiiltnisse herbeizufithren. AuBerdem
treten gelegentlich durch die Nachwirkung der Analyse Storungen
des darauf folgenden Versuches ein. Selbstverstindlich wurde
dies stets im Protokoll vermerkt. So kam es zuweilen vor, daB
durch die Fragestellung die Aufmerksamkeit auf einzelne Erleb-
nisse mit dem Erfolg gerichtet wurde, daB dieselben beim niichst-
folgenden Versuche withrend ihres Gegebenseins von der Versuchs-
person beobachtet wurden. So beobachtete z. B. L. in einem
Falle die intentionalen Bewegungsempfindungen in der Vorperiode,
stellte also withrend des FErlebens Selbstbeobachtungen an.
Wiihrend in diesem Falle eine Beeintriichtigung des Gesamt-
verlaufes des Reaktionsvorganges nicht eintrat, die gemachte
Selbstbeobachtung im Gegenteil fiir die Bereicherung der Er-
kenntnis von Vorteil war, lieB sich in anderen Fillen eine solche
storende Beeinflussung nachweisen. So hat die Versuchsperson
H. veranlaBt durch die Fragestellung, ihr Verhalten bei der
Apperzeption des Reizes in der Hauptperiode zu beobachten
gesucht, wodurch sie in einen Zustand der Verwirrung geriet,
der den weiteren Verlauf des Prozesses ungiinstig beeinflufite.
Im ganzen kamen jedoch derartige durch die Fragestellung ver-
anlaBte Selbstbeobachtungen wiihrend der Reaktion nur selten
vor. DaB durch die Fragestellung eine nicht kontrollierbare
Beeinflussung des Erlebnisses eintritt, halte ich auf Grund dieser
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Befunde fiir ausgeschlossen. Wie weit der EinfluBl iiberhaupt geht,
liBt sich wohl nur durch eigene Untersuchungen exakt nachweisen.

DaB die systematische experimentelle Selbstheobachtung nicht
in gleichem Grade auf Prozesse, welche in sehr langen Zeit-
riiumen ablaufen, ansgedehnt werden kann, ist zwar ein Nachteil,
doch ist auch hierin diese Methode der gewihnlichen Selbst-
beobachtung weit iiberlegen.

Bei der Schwierigkeit der Durchfiihrung ist es wiinschens-
wert, Psychologen als Versuchspersonen zu wiihlen, welche in
dieser Methode bereits geiibt sind, sowie allmiihlich von den
einfacheren zu den schwierigeren Versuchen aufzusteigen. Be-
sonders bei Anfiingern zeigt sich nicht selten eine Neigung zu
phantastischer Darstellung der Erlebnisse, der nur durch Schulung
und stetige Kontrolle entgegengewirkt werden kann.

Ausliinder kionnen zu diesen Untersuchungen nur dann
herangezogen werden, wenn sie die deutsche Sprache vollkommen
beherrschen, ein Punkt, auf den bereits Cordes?® bei den Selbst-
beobachtungen seiner Associations-Versuche hingewiesen hat. Bei
thm war die Durchfithrung der Selbstbeobachtung in verschiedener
Beziehung unvollstiindig, indem sie sich z. B. nur auf das Erlebnis
der Hauptperiode erstrekte, wiihrend ja bekanntlich die Vorperiode
fiir den associativen Ablauf ebenfalls von Bedeutung ist. Wiihrend
in Frankreich die Selbstbeobachtung beim experimentellen Arbeiten
bereits seit lingerer Zeit geiibt wird z B. durch Binet, Henri,
ist sie in Deutschland in eingehender und systematischer Weise
erst in den letzten Jahren durchgefiihrt worden. In groBerer
Ausdehnung hat bis jetzt Marbe? bei seinen Untersuchungen
iiber das Urteil die experimentelle Selbstbeobachtung in Anwendung
gezogen. In fibnlicher Weise wurden Selbstheobachtungen auch
von Mayer und Orth angestellts. Auf dem Gebiete der
Reaktionsversuche suchte Dwelshauvers4 unter Zuhiilfenahme

1. Cordes, Experimentelle Untersuchungen iiber Associationen,
Phil. Stud. Bd. XVII, 8. 30 1901.

2. Marbe, Experim.-Psychol Untersuch. iiber das Urteil, Leipzig 1901.

3. A. Mayer und J. Orth: Zur qualitativen Untersuchung der

Association, Zeitschr. f. Psychol. Bd. 26, 1901; ebenso J. Orth: Gefiihl
und Bewubtseinslage, Berlin 1903.

4. Dwelshauvers, Untersuchungen zur Mechanik der aktiven Auf-
merksamkeit, Philos. Stud. Bd. VI, 8. 217 1891
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der Selbstbeobachtung eine Verbesserung der Methodik zu er-
reichen. Sein »Verfahren der subjektiven Beziehungen« bestand
darin, daB die Resultate der vom Reagenten im Verlaufe des
Experimentes angestellten Selbstbeobachtungen in Beziehung
gebracht wurden zu der am Chronoskop abgelesenen Dauer des
Reaktionsprozesses. Die Selbstbeobachtung bestand jedoch nicht
in ener eingehenden systematischen Analyse des erlebten Ge-
schehens, sondern sie ging in der Weise vor sich, daB der Reagent
sogleich nach jeder Einzelbeobachtung die betreffende Versuchs-
ziffer mit einem konventionellen Zeichen versah, durch welches
angedeutet wurde, wie sich die Aufmerksamkeit bei dem empfun-
denen Kindrucke oder wiihrend des Intervalls verhalten hatte.
~ »Verschiedene Reagenten fiigten noch hinzu, ob sie die Dauer der
Reaktion als lang, kurz oder normal betrachteten, und was sie
sonst im allgemeinen zu bemerken hatten (iuBere uud innere
Storungen)«. In ifihnlicher Weise verfuhr auch R. Watanabe!.
Dab dieses Verfahren mit der von mir geiibten Methode nichts
gemein hat, ist klar ersichtlich. Eingehende Selbstheobachtungen
hat Flournoy? bei seinen Versuchen angestellt. Doch leiden
sie trotz ihrer sonstigen Griindlichkeit unter dem Mangel, daB
sie immer erst nach einer Reihe von 30 Versuchen angestellt
wurden. Wer den wechselnden Inhalt der Erlebnisse kennt, wird
diesen Mangel wohl zu wiirdigen wissen. In dieser Hinsicht
sind die von G. Martius3 ausgefiihrten Selbstbeobachtungen
vorzuziehen. Hier hatte die Versuchsperson iihnlich wie bei
Dwelshauvers nach dem jedesmaligen Einzelversuche ihre Be-
obachtungen iiber die Richtung der Aufmerksamkeit im Augen-
blicke des Reagierens sowohl als iiber den Erfolg und die schein-
bare Liinge der Reaktionszeit aufzuschreiben.

Erdmann und Dodge (a. a. O.) geben iiberhaupt nicht an,
wie die bei ihren Reaktionsversuchen erhaltenen Selbstheobachtungen
gewonnen wurden. Bei Alechsieff (a. a. O.) hiingen wie bei
Dwelshauvers die Aufzeichnungen von der Willkiir der Ver-

—

1. R. Watanabe: Two points in reaction- time experimentation.
Americ. Journ. of Psych. Vol. VI, 8. 408, 1894.

2. Th. Flournoy: Observations zur quelques Types de Réaction
simple. Genéve, 1896.

3. G. Martius: Uber die muskulire Reaktion u. die Aufmerk-
samkeit, Philos. Stud. VI, 8. 199, 1891.
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snchsperson ab, da der Beobachter auch hier mit vereinbarten
Zeichen das, »was er bei der ausgefithrten Reaktion subjektiv
wahrnahme, notierte. Nicht die Selbstheobachtung, sondern die
Gewinnung einer grofien Zahl von Zeitwerten bildet die Absicht
der Untersuchung.

Die systematische experimentelle Selbstbeobachtung hat jedoch
keinen Wert, wenn es nicht gelingt, durch Anderung der fiulfleren
Versuchsanordnung und der Instruktion auch eine dem jeweiligen
Zwecke entsprechende Anderung des inneren Erlebnisses herbei-
zufiihren, und so durch Variierung der iuBeren Umstiinde auch
eine Kontrolle der in der Selbstbeobachtung gemachten Angaben
durchzufithren . Die Wahl der Versuchsanordnung ist neben
der Durchfiithrung der Selbstbeobachtung von entscheidender Be-
deutung fiir das Resultat.

§ 3.
Die Yersuchsanordnung.

Die Anordnung fiir die Reaktionsversuche war in technischer
Hinsicht derjenigen gleich, welche ich bei fritheren Versuchen
gelegentlich benutzte®, Wie bei allen Reaktionsversuchen sind
drei Hauptapparate notwendig: ein Apparat zur Applikation
des Reizes, ein Apparat zur Beantwortung dieses Reizes durch
die Versuchsperson und das Hippsche Chronoskop als zeitmes-
sendes Instrument. Alle drei Apparate waren unter sich leitend
verbunden und zwar in der Weise, dall durch das Erschemen
des Reizes der von einer Meidinger-Batterie kommende Strom
geschlossen wurde® Durch die Reaktion der Versuchsperson
wurde dann wie gewohnlich der Strom unterbrochen. Es bestand
also StromschluB wihrend der zu messenden Zeit, wobei die
unteren Elektromagnete des Chronoskopes in Anwendung kamen.
In den Stromkreis waren noch ein Kommutator und ein Wider-
stand eingeschaltet. Nach jeder Zeitmessung wurde die Wippe

1. Vergl. auch Ziehen: Das Verhiiltnis der Herbartschen Psy-
chologie zur physiologisch-experimentellen Psychologie, 8. 78, Berlin 1900,
2. a. a. 6, Seite 266 f. 3. Statt der Meidinger-Batterie wurde
bei den spiiteren Versuchen als Stromquelle die elektrische Lichtleitung

beniitzt, wobei ein stellerformiger Widerstande« (efr. Anhang) vorgeschaltet
wurde.
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gewendet. Als Reizapparat diente der Kartenwechsler, der es
in bequemer Form erlaubt, die auf Karten aufgedruckten Buch-
staben, Worter, Zahlen und dergl. dem Beobachter darzubieten.
Als Reaktionsapparate dienten je nach dem speziellen Zwecke
entweder Morse-Taster oder der Roemersche Schallschliissel?,
Nur in einer Versuchsanordnung kamen statt der optischen Reize
akustische in Anwendung und zwar mittelst des Roemerschen
Schallschliissels.

Die Zeitangaben des Chronoskopes wurden mittelst eines
Pendels oder eines Kontrollhammers an jedem Tag zu Beginn
und nach SchluB der einzelnen Versuchsstunden gepriift?. Beim
Schallschliissel kommt fiir die Unterbrechung des vorher ge-
schlossenen Stromes keine Latenzzeit in Betracht. Die Wirkung
eines etwaigen remanenten Magnetismus kann hier, wie ich mich
mehrfach durch eigene Versuche iiberzeugte, vernachlissigt werden,
sobald der Eisenkern gut durchgegliiht ist und zwischen den
einzelnen Benutzungen des Relais eine Pause besteht, die bei
memen Versuchen immer sehr lang war. Deshalb war es un-
nitig im Nebenstrom des Relais einen Kommutator zu benutzen,
Selbstverstiindlich hiingt dies im einzelnen Falle von der vorher-
gehenden Priifung des Apparates ab. Wurde der Schallschliissel
als akustischer Reizapparat benutzt, so muBte die dem Fallen
des Ankers entsprechende Latenzzeit von 20 ¢ als positiver
Fehler in Rechnung gezogen werden. Dasselbe gilt von der
Latenzzeit fiir die Offnung der VerschluBplatte des Karten-
wechslers. Dieselbe betrug bei 10 Messungen im Durchschnitt
4,8 ¢ mit einer mittleren Variation von 0,5 o8

1. Roemer, Beitrag zur Bestimmung zusammengesetzter Reaktions-
zeiten, Kraepelins Psychol. Arb. Bd. 1. 566 ff. 1896.

2. Hinsichtlich der Konstanz dieser Zeitwerte verweise ich auf
den Anhang.

3. Die Bestimmung der Latenzzeit des Schallschliissels geschah in
der von Roemer angegebenen Weise. Die Bestimmung der Latenz-
zeit des Kartenwechslers geschicht ebenfalls in einfacher Weise.
An der Verschlufiplatte wird nach unten ein Metallstift angelitet.
Diesen Btift liel ich in einen Quecksilbernapf tauchen. Dadurch wird
ein Strom, der gleichzeitig durch ein elektrisches Signal des Chrono-
graphen geht, geschlossen und zwar so lange als die Offnung des
Kartenwechslers durch die Verschlufiplatte verdeckt ist. Geht die Ver-
schlufiplatte in die Hohe, so wird der Strom im Quecksilber-Napf unter-
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Versuchsleiter und Reagent befanden sich in einem Zimmer.
Sie saBen ungefihr 2,5 m von einander entfernt derart, daf die
Versuchsperson von den Manipulationen des Versuchsleiters
nichts sehen konnte. Das Wechseln der Karten geschah mit
Hiilfe einer Schnurleitung, welche vom Kartenwechsler iiber
Rollen zum Tische des Experimentators ging. In ihnlicher
Weise geschah auch das Auslésen des Reizes am Kartenwechsler.
Bei den spiiteren Versuchen wurde das Wechseln der Karten
in der Zwischenpause durch die Versuchsperson selbst vorge-
nommeTn.

Die Taster waren am Tische so angeschraubt, daB das
Handgelenk auflag und bequem reagiert werden konnte. Wurden
4 Taster benutzt, so waren dieselben fiir Daumen und Zeige-
finger beider Hiinde so angeordnet, daB die Fingerkuppen nicht
in einer Linie lagen, sondern der natiirlichen Lage der Finger
entsprechend war der Taster des Zeigefingers ca. 4 cm schriig
nach vorn und auBen von dem Taster des Daumens angeordnet.

Es wurde hiiufig, zuerst von Tigerstedt und Bergqvist 4,
darauf hingewiesen, dal es unstatthaft fiir exakte Untersuchungen
sei, Versuchsleiter und Versuchsperson in einem Raume unter-
gubringen. Bei der hier in Anwendung kommenden Methode
ist es wegen des innigen Konnexes zwischen Versuchsleiter und
Versuchsperson nicht anders moglich, es miilite denn fortwiih-
render telephonischer Verkehr hergestellt werden, der aber min-
destens ebenso viele Stérungen nach sich ziehen wiirde, wie die
vorliegende Anordnung. DaB die Versuchsperson selbst proto-
kolliert, ist bei der systematischen experimentellen Selbstbheob-
achtung ausgeschlossen. KEs bliebe noch iibrig, daBl eine dritte
Person im Zimmer des Reagenten die Protokollierung und Frage-
stellung iibernehme. Die Storung, welche durch die Anwesen-

brochen, da der Metallstift mit der Platte nach oben geht. In den
Apparat selbst ist durch die vorhandenen Klemmen ein zweiter Strom
geleitet, der ebenfalls ein elektrisches Signal betiitigt. Dieser zweite
Strom wird durch die Verschluliplatte selbst in der gewiohnlichen Weise
geschlossen. Die Differenz der beiden Marken ergibt unter Beriicksich-
tigung der Latenzzeiten der beiden elektrischen Schreiber die Latenz-
zeit fiir die Offoung der VerschluBplatte des Kartenwechslers.

l.Tigerstedtu. Bergqvist, Zur Kenntnis der Apperceptionsdauer
zusammengesetzter (resichtsvorstellungen, Zeitschr. f. Biologie Bd. XIX,
5. 5ff. 1883.
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heit einer weiteren Person entstehen kann, wiirde hier auch vor-
handen sein. Schon nach wenigen Versuchen sind die Reagenten
an das Geriiusch des Chronoskopes gewéhnt. Durch die Ein-
stellung der Aufmerksamkeit auf die Versuchsanordnung wird
dasselbe vollstiindig vernachliissigt. Es stimmt dies mit den
Ergebnissen von Ziehen! iiberein, hei dem sich herausstellte,
daB eine nachweisbare Verlingerung der Associationszeit durch
das Horen des Geriiusches des Chronoskopes ete. nicht eintrat.
Die Resultate mit und ohne riumliche Trennung zeigten keine
zeitlichen Differenzen. Dasselbe ergibt sich aus den Versuchen
von Erdmann und Dodge?3, welche schreiben: » Wir konnten
durchgehends feststellen, daB die mehrfachen und verschieden-
artigen kleinen Geriiusche des funktionierenden Apparats zwar
wahrgenommen wurden, aber unbeachtet blieben, so lange sie
normal erfolgten. Trat in ihrem Verlauf eine Anderung ein,
so wurde die Aufmerksamkeit auf diese hingelenkt und diese
Ablenkung als Storung gefiihlt«. Unter meinen Versuchen
finden sich nur drei Fille, bei denen die Versuchsperson angab,
daB das Chronoskop-Geriiusch gestért habe und zwar waren es
zwei verschiedene Versuchspersonen aber bei gleicher Anordnung,
bei der durch Verlingerung der Vorperiode eine hingezogene
Erwartungsspannung entstand. DaB derartige Geriiusche nicht
wirksam sind, ergibt auch meine Untersuchung iiber die Wir-
kung des Gerfiusches, welches der Kartenwechsler beim Er-
scheinen des Reizes durch das Emporschnellen der VerschluB-
platte verursacht. Dieses Geriiusch wurde von den Versuchs-
personen fast nie bemerkt, da ihre Aufmerksamkeit auf den
optischen Reiz gerichtet war. Wenn ich nun die Versuchs-
person durch eigene Instruktion veranlaBte, nicht auf den opti-
schen Reiz, sondern auf das Geriiusch zu reagieren, wurden, wie
aus der folgenden Zusammenfassung hervorgeht, ganz andere
Zeitwerte erhalten. Unter je 40 optischen und akustischen
einfachen Reaktionen betrug der Zentralwert fiir die ersteren
227,56 o, fiir die letzteren 163,5 ¢ mit einer Mittelzone von 60
resp. 43,5 o3,

1. Ziehen, Die Ideenassociation des Kindes 2, Abhdl. 8. 8. Bd. III,
4. Heft der Samml. von Abhandl. Berlin 1900. Vergl. auch Erdmann
und Dodge a. a. 0. 8. 325.

2. a. a. 0. 8. 825 3. Vergleiche 8. 30.
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Nur am Schallschliissel hatte die Versuchsperson einige
Handgriffe vor Beginn des eigentlichen Versuches auszufiihren
(: SchluB des Relaisstromes und Anziehen des Ankers:). Damit
die Vorperiode, welche durch das Signal »jetzt« eingeleitet wurde
und gerade bei den folgenden Untersuchungen von Wichtigkeit
ist, nicht durch diese Manipulationen der Versuchsperson gestirt
wurde, ging ich in der Weise vor, daB ich bei Benutzung des
Schallschliissels noch ein weiteres Signal »fertig« oder »ja« vor-
ausschickte, Auf dieses Signal hin wurden von der Versuchs-
person die betreffenden Handgriffe ausgefiihrt. Bei »jetat«
setzte der Versuch mit der vorbereitenden Vorperiode ein. Das
Vorsignal »fertig« erscheint mir auch fiir die einfachen Reak-
tionen angebracht, damit die Versuchsperson sich in ihrer fduBeren
Korperhaltung fiir den kommenden Versuch einstellt. Die Unter-
suchungen wurden miglichst zu gleicher Tageszeit durchgefiihrt.
Wo Ausnahmen vorkamen, wird dies angegeben werden. Ebenso
werden auch Anomalien in der Disposition der Versuchsperson
angefiihrt.

Da sich die Analyse der Selbstbeobachtung auf die Be-
schreibung des eben erlebten Bewultseinsinhaltes beschriinkte,
withrend die Beziehung zu anderen Versuchsreihen, zum erhal-
tenen Zeitwert sowie der Zweck der jeweiligen experimentellen
Anordnung unbekannt blieb, kann das Verfahren als ein un-
wissentliches bezeichnet werden.,

Ein gewisser MiBistand fiir meine Untersuchungen liegt
darin, daB dieselben zum Teil nicht in einer zeitlich ununter-
brochenen Reihenfolge ausgefiihrt werden konnten. Es war dies
aus duberen Griinden leider unmiglich. Ein etwaiger Nachteil
karn sich jedoch nur darauf beziehen, daB der EinfluB der
Ubung nicht fortschreitend untersucht werden kann, sowie dal
die spiiter erhaltenen Zeitwerte sich zuweilen nur unter Vorbe-
halt mit den fritheren vergleichen lassen. Dagegen bietet aber
fiir die vorliegenden Untersuchungen dieses unterbrochene Ver-
fahren in sofern einen gewissen Vorteil, als die fortschreitende
Mechanisierung der Reaktionsversuche durch den Einfluff der
Ziwischenpausen wieder riickgiingig gemacht wurde, was gerade
fiir die Untersuchungen der Willenstiitigkeit nicht unerwiinscht war.

1. Bei einzelnen Versuchen diente hierzu auch das Geriuseh des
in Gang gesetzten Chronoskopes.
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Bei der Verwertung der erhaltenen Zeitwerte
mubite demnach mit einer gewissen Vorsicht vorgegangen werden.
Zur Berechnung der Reaktionszeiten wurde der Zentralwert
in Anwendung gezogen, welcher auf diesem Gebiete bereits von
Kraepelint, Scripture?, Aschaffenburg®, Ziehen*
benutzt wurde. Zur Unschiidlichmachung von aus der Reihe
fallenden Werten eignet er sich bekanntlich besser als das
arithmetische Mittel. Bei den vorliegenden Untersuchungen ist
das arithmetische Mittel fast ausnahmslos grifer als der Zen-
tralwert, jedoch gewthnlich nur um einen geringen Betrag. Es
entspricht dies dem gewdhnlichen psychologischen Verhalten,
daB niimlich die Summe der positiven Abweichungen vom Zen-
tralwert grifer ist als die der negativen Abweichungen, da im
allgemeinen leichter solche Einfliisse wirksam sind, welche eine
Verlingerung der Zeitwerte bedingen, als solche, welche die
Reaktionsseiten verkiirzen. Mit zunehmender Ubung verschwinden
diese Unterschiede mehr und mehr, und es ist anzunehmen, daB
bei einer durch lange Zeit fortgesetzten maximalen ﬂbuug mit
der Abnahme der mittleren Variation und der Mittelzone sich
auch die Differenzen zwischen arithmetischem Mittel und Zen-
tralwert mehr und mehr ausgleichen. Um ein MaB iiber die
Streuung der Einzelwerte zu erhalten, bestimmte ich auch die
Zentralwerte derjenigen Werte, welche kleiner und derjenigen,
welche grofler als der Zentralwert Z waren. Sie sind mit Zy
und Zo bezeichnets. Die Differenz Zo—Zu bildet die Mittel-
zone (M Z)6.  Diese Werte wurden nur bestimmt wenn
n > 20 war.

1. Kraepelin, Uber die Beeinflussung einfacher psych. Vorgiinge
durch einige Arzneimittel. Jena 1892. 8. 22 ff.

2. Seripture, Untersuchungen iiber die geistige Entwicklung der
Schulkinder. Zeitschr. f. Psychol. Bd. X, 5. 161 .

3. Aschaffenburg, Experimentelle Studien iiber Associationen.
II. Teil. Kraepelins Psych. Arb. Bd. II. 8. 36 ff.

4, a. a. 0. Seite 11 .

D. Da der Buchstabe C anderweitige Verwendung fand, so wird
hier der Zentralwert nicht wie gewihnlich mit C sondern mit Z be-

zeichnet.
6. Aschaffenburg bezeichnete in dhnlicher Weise als Mittelzone
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Da, wie erwiihnt, die Zahl der Beobachtungen fiir die ver-
schiedenen Versuchsumstiinde keine gleiche ist, so sind sowohl
die Zentralwerte als auch die Strenungswerte selbstverstiindlich
nur unter Vorbehalt mit einander zu vergleichen. DaB die
Differenzen der Werte bei verschiedenen mit einander in Be-
ziehung gesetzten Konstellationen nicht auf ein zufiilliges Ver-
halten zuriickzufiithren sind, sondern den Ausdruck einer gesetz-
miibigen Abweichung darstellen, liBt sich wie gewdhnlich nur aus
dem iibereinstimmenden Verhalten bei verschiedener Art der
Zusammenfassung der Zeitwerte bei der gleichen und bei ver-
schiedenen Versuchspersonen, sowie daraus folgern, daB sich jene
Differenzen bei einer Anderung der psychologischen Faktoren
ebenfalls findern und zwar in einem Sinne, welcher den veriin-
derten psychologischen Bedingungen entspricht.

Bei den Berechnungen fand ein willkiirliches Weglassen
irgendwelcher stark abweichender Einzelwerte nicht statt,” viel-
mehr war es ebenfalls Zweck der Untersuchung die psychologi-
schen Bedingungen derartiger Abweichungen festzustellen.

II. Kapitel.
Reaktionen mit Zuordnung.
§ 4.

Einteilung der Reaktionen.

Als Reaktionen werden in der Psychologie im allgemeinen
solche Vorgiinge bezeichnet, bei denen auf einen vorher hekannten
oder nicht bekannten Sinnesreiz in einer irgendwie vereinbarten
Weise mit einer Bewegung geantwortet wird. Hierbei wird die
Dauer dieses Vorganges — von Exner Reaktionszeit genannt
— mit Hiilfe zeitmessender Einrichtungen bestimmt. Die Re-
aktionen sind seit Donders der Gegenstand vielfacher Unter-
suchungen gewesen. Man kann jedoch nicht gerade sagen, »daB
der Raum dieser Vertffentlichungen durch anderweite eingehende
psychologische Analysen oder Ideenentwicklungen bereits hin-
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linglich in Anspruch genommen iste. Diesem Urteil, welches
G. E. Miiller? bereits vor mehr als zehn Jahren ausgesprochen
hat, miissen wir uns auch heute noch voll anschlieBen. Es 1st,
als ob die letzten zehn Jahre, welche in der Psychologie mannig-
fache Fortschritte bewirkten, an diesem weiten Gebiete spurlos
voriibergegangen wiiren. Das Verfahren von Donders, unver-
gleichbare Zeitwerte mit einander zu vergleichen und auwf Grund
von physiologischen Konstruktionen gegenseitig in Rechnung zu
bringen, herrscht im allgemeinen noch wie frither, von einer
psychologischen Analyse ist fast nirgends die Rede. In der
folgenden Darstellung wird darauf verzichtet werden, die auf
Grund des Experimentes gewonnenen Resultate mit unsicheren
physiologischen Hypothesen in Beziehung zu bringen.  Sie
wechseln zwar nicht mehr wie zu Lotzes Zeiten alle vier Jahre,
aber viel linger ist dieser Zeitraum auf dem in Rede stehenden
(Giebiete leider auch noch nicht geworden®,

Es sind vielmehr ausschlieBlich psychologische Gesichts-
punkte, welche bei der Wiirdigung der vorliegenden Resultate in
Betracht kommen werden. Wenn ich eine Einteilung der Re-
aktionsversuche, welche mit den verschiedenartigsten AuBerungen
psychischer Betiitigung in Beziehung stehen, versuchen will, so
geschieht dies in der Absicht, eine Ubersicht iiber das in Rede
stehende Gebiet zu ermdglichen und so die Mamnigfaltigkeit
der Reaktionsformen in eine iibersichtliche Form zu bringen.
Die Einteilung geschieht dementsprechend von einem bestimmten
Gesichtspunkte aus, dem sich die einzelnen Reaktionsformen
unterordnen lassen. KEs ist selbstverstiindlich, daB man unter
Zugrundelegung anderer Einteilungsprinzipien zu anderen Auf-
stellungen kommen kann.

Auf Grund meiner Untersuchungen lassen sich die Reak-
tionen einteilen in Reaktionen mit vorher eindeutig bestimmter
Zuordnung zwischen Reiz und Bewegung und in Reaktionen
ohne vorherige eindeutige Zuordnung.

Bei den Reaktionen mit eindeutiger Zuorduung besteht der
Anordnung und Instruktion gemiB bereits vor dem vorbereiten-
den Signal eine eindeutig bestimmte Zuordnung von Sinnesreiz

N —
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und Reaktionshewegung, bei den Reaktionen ohne Zuordnung
ist dagegen die Zuordnung in irgend einer Weise der Versuchs-
person iiberlassen.

Hierdurch ergibt sich folgendes Einteilungsschema:

A. Reaktionen mit eindeutiger Zuordnung.
I. Reaktionen mit einfacher Zuordnung.

a) gleich bleibender Reiz und gleich bleibende Bewegung
(einfache Reaktion z. B. auf weile Karte Loslassen des
rechten Zeigefingers, a-Methode von Donders)

b) verschiedene Reize und gleiche Bewegung, (Erkennungs-
Reaktionen),

¢) verschiedene Reize (Wirter, Farben etc.) und wechselnde,
aber adiquate Bewegung (Aussprechen der Bezeichnung).

I1. Reaktionen mit mehrfacher Zuordnung
und zwar mit zwei-, drei-, vier- ete. facher Zuordnung.

Jedem der erscheinenden zwei, drei oder vier Reize ist

eine bestimmte, vorher vereinbarte Bewegung zugeordnet,
(b-Methode von Donders).

II1. Bedingte Reaktionen.
Bei diesen ist die Anordnung in der Weise getroffen,
daB nur bedingungsweise reagiert wird. Es wird z. B.
nur auf rote Karten (Hauptreiz) mit dem rechten Zeige-
finger reagiert, auf andere Karten (Nebenreiz) erfolgt
keine Reaktion. (c-Methode von Donders). Oder es
ist die Anordnung so getroffen, dali auf zwei gleichzeitig
erscheinende Buchstaben a ¢ nur dann reagiert wird,
wenn a rechts steht w. s w.

1V. Associations-Reaktionen,

a) Die sogenannten freien Associations- Reaktionen, bei
denen nur die Aufgabe besteht, die erste auftauchende
Vorstellung auszusprechen.

b) Associations- Reaktionen mit spezieller Determi-
nierung, so z. B. beim Trefferverfahren, wenn vorher
durch Versuche Associationen gestiftet werden und die
der vorgezeigten Silbe in der gelesenen Silbenreihe un-
mittelbar nachfolgende Silbe auszusprechen ist.

Oder wenn wie bei den sog. Urteilsreaktionen
durch die vorherige Aufgabestellung die Urteilsrichtung
Ach, Willenstitigkeit. 3
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bestimmt wird. Es wird z B. der Name einer Stadt ge-

zeigt und es soll der Name des Flusses ausgesprochen,

an dem diese Stadt liegt (Miinsterberg a. a. 0.) u. s. w.
B. Reaktionen ohne eindeutige Zuordnung.

Auch hier besteht dem Charakter des Experimentes ent-
sprechend eine im allgemeinen umgrenzte Zuordnung, jedoch
ist die Anordnung so gewiihlt, daB die spezielle Zuordnung
der Versuchsperson iiberlassen ist. Es ist klar, daB auf
diese Weise eine Untersuchung der Willenstiitigkeit und
anderer psychischer Funktionen in weiterem Umfange mig-
lich ist. Es lassen sich vorliufiz Reaktionen ohne Zuord-
nung des Reizes, Reaktionen D}ll‘lg Zuordnung der Titigkeit
und Reaktionen ohne Zuordnung des Reizes und der Tiitig-
keit unterscheiden,

Die Reaktionen A II u. III wurden friither vielfach als
Wahlreaktionen bezeichnet, da man von der Ansicht ausging,
daB bei diesen bereits eindeutig zugeordneten Prozessen die
Ausfithrung der Bewegung von einer Wahl abhiingig sei.

Zu den bedingten Reaktionen sind auch die Durchgangs-
beobachtungen der Astronomen zu rechnen, welche in jiingster
Zeit von Alechsieff einer speziellen Untersuchung unterzogen
wurden. Wiihrend jedoch bei den obigen bedingten Reaktionen
die Reaktions-Bedingung objektiv gegeben ist und fest liegt,
hiingt die Reaktions-Bedingung bei diesen Durchgangsheobach-
tungen wesentlich von dem subjektiven Geschehen des Beob-
achters ab, womit die schwankenden und individuell verschiedenen
Zeitwerte zusammenhiingen. Denn ein subjektiver MaBstab kann
dem wechselnden psychischen Geschehen entsprechend nie ein
fester sein?,

Die Reaktionen mit Zuordnung lassen sich noch in mannig-
tacher Weise erheblich erweitern. Die Versuchsperson kann
vorher in der Weise instruiert werden, daB sie bei einer he-
grenzten Anzahl von bekannten Eindriicken erst dann reagiert,

1. Zu den bedingten Reaktionen lassen sich unter Umstéinden auch
die Erkennungsreaktionen rechnen, insofern bei denselben der Moment
der richtigen Erfassung des Reizeindruckes der subjektiven Kontrolle
der Versuchsperson unterliegt (vergl. hierzu O. Kiilpe Grundrif der
Psychologie 8. 431).
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wenn sie den gegebenen Reiz als solchen den anderen gegen-
iiber unterscheidet (: Unterscheidungs-Reaktion :). Auch Reize
verschiedener Sinnesgebiete kinnen mit einer gleichbleibenden
oder mit verschiedenen vorher zugeordneten Bewegungen beant-
wortet werden. Uberhaupt bieten die Reaktionsuntersuchungen
besonders diejenigen ohne Zuordnung ein weites Gebiet fiir
experimentelle Forschung. Es ist in ihnen, wie Kiilpe! sagt,
»die Moglichkeit geboten, ein groBles (Gebiet unserer wichtigsten
psychologischen Erfahrungen von den einfachsten Triebhandlungen
bis hinanf zu komplizierten Willenshandlungen zu analysieren
und der Erklirung zugiinglich zu machen, falls nur die Bedin-
gungen erfiillt sind, daB jede solche Handlung mit einem
Sinneseindruck beginnt und mit irgend welchen bestimmten
Bewegungen endete.

§ 5.

Reaktionen mit einfacher Zuordnung.

Die urspriingliche Absicht ging dahin, die frither als Wahl-
reaktionen bezeichneten Vorgiinge d. h. Reaktionen mit mehr-
facher, eindeutiger Zuordnung einer Untersuchung zu unterziehen.
Bei diesen Untersuchungen wurden auch Reaktionen mit ein-
facher Zuordnung ausgefithrt, die vor allem den Zweck hatten,
Anomalien in der jeweiligen Tagesdisposition festzustellen, eine
Vorsicht, die sich spiiter als unnitig herausstellte. Da nun bei
diesen einfachen Reaktionsversuchen die experimentelle Selbst-
beobachtung nicht in der geschilderten Weise zur Durchfiihrung
kam, so kinnen dieselben bei der folgenden Darstellung nicht
verwendet werden. Dagegen wurden nach Ausfilhrung der
mehrfach zugeordneten Reaktionen noch einige ergiinzende Reihen
von Reaktionen mit einfacher Zuordnung ausgefiihrt, deren Be-
sprechung wir uns zuerst zuwenden wollen.

Es wurden sogenannte einfache Reaktionen, sowie Erken-
nungs- und bedingte Reaktionen in die Untersuchung einbezogen,

1. 0. Kiilpe, Anfinge und Aussichten der exper. Psychologie,
Arch, f. Gesch. d. Philos. — Bd. VI, 8. 466,

3#
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Bei siimtlichen Versuchen wurde der Reiz visuell durch den
Kartenwechsler geboten. Versuchszeit, insofern nicht anders
angegeben, zwischen 11 und 1 Uhr.

a) Einfache Reaktionen.

Bei den einfachen Reaktionen erschienen weifie Karten zur
Auslosung der Bewegung und zwar wurde sowohl die sensorische
als die motorische Form der einfachen Reaktion untersucht, die
Art der Vorbereitung sollte durch die Instruktion festgelegt
werden. Die Versuchsperson hatte den mit dem rechten, beziehw.
linken Zeigefinger niedergedriickten Hebel eines Morsestasters
beim Erscheinen des Reizes loszulassen. Die Vorperiode dauerte
ca. 3 Sekunden, war also linger als die Einstellungszeit fritherer
Versuche, bei denen 1v: Sek. als die beste Zeit fiir die Ein-
stellung gefunden wurdenl Doch haben wir es dort mit ununter-
brochenen, rhythmisch einander folgenden Versuchen zu tun, die
bereits unter hoher Ubung stehen, wiihrend hier nach jedem Ver-
such die Analyse der Selbstbeobachtung erfolgte und eine maximale
Ubung iiberhaupt nicht zur Ausbildung kam. Unter diesen Um-
stiinden schien diese relativ lange Dauer der Vorperiode adaequat,
und in der Tat wurde sie auch nur in seltenen Ausnahmen von
der Versuchsperson als zu lang emptunden. Fiir eine gute Ein-
stellung und fiir die spiitere Analyse ihres Inhaltes hat sie sich
vielmehr als recht praktisch erwiesen.

Die Instruktion bei den sensoriellen Reaktionen lautete: » Bei
Jetzt wird der Finger nach unten gedriickt, ungefilhr 3 Sekunden
spiiter wird eine weiBe Karte erscheinen. Sobald Sie die weilfie Karte
sehen, lassen Sie den Finger los. Richten Sie die Aufmerksamkeit
auf den kommenden Eindruck. Nachher schildern Sie, was Sie
erlebt haben!« Diese Anweisung wurde am ersten Tage zwei-
mal gegeben, am 2. Tag einmal. Spiiter wurde nur gesagt
»Instruktion wie gewihnliche. Doch wurde sie gelegentlich auch
noch zwischen den einzelnen Versuchen wiederholt, besonders
wenn ein Miiverstiindnis oder eine falsche Einstellung Platz
gegriffen hatte. AuBerdem ging jedem Versuch ein allcemeines
Avertissement »fertige voraus, um der Vp. Gelegenheit zu geben,

1. vergl. Dwelshauwers, Philos. Stud. Bd. 6, 8. 217 1891.

——
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sich in ihrer #HuBeren Haltung einzurichten. Bei den mus-
kuliiren Reaktionen war die Instruktion in der Fassung gleich,
nur wurde eine entsprechende Anderung eingefiigt »Richten sie
die Aufmerksamkeit auf die auszufiihrende Bewegung!« Waren
bereits sensorielle Reaktionen vorhergegangen, so wurde noch
hinzugefiigt »nicht auf den kommendan Eindrucke.

Ich miichte gleich jetzt bemerken, dafl die erwiihnte Instruktion
kein eindeutiges Verhalten der Versuchsperson bedingte. Ent-
sprechend der Liangeschen Aufstellung wollte ich durch die An-
weisung »Richten Sie die Aufmerksamkeit auf den kommenden
Eindruch beziehw. auf die auszufiihrende Bewegung« eine Richtung
der Aufmerksamkeitseinstellung bewirken. Es zeigte sich aber bei
diesen und den spiiteren Versuchen die der Psychologie bekannte
Tatsache, daB die Bedeutung dessen, was wir Richtung der Auf-
merksamkeit nennen, durchaus nicht eindeutig ist (vergl. Kap. IV).
Wiihrend dem Sinne der Instruktion gemiif durch diese Art
der Einstellung eine hohere Bereitschaft des Sinnesorganes fiir
die Apperception des Eindruckes oder des motorischen Organes
fiir die auszufilhrende Bewegung erreicht werden sollte, verhielt
sich die Versuchsperson, durch die Instruktion veranlafit, zuweilen
in der Weise, dafl sie dem in der Vorperiode gegebenen Inhalte
z. B. Spannungsempfindungen ihre Aufmerksamkeit zuwandte,
dieselben also wihrend ihres Bestehens beobachtete.
Derartige Selbstbeobachtungen kamen besonders bei zwei Ver-
suchspersonen vor. Sie sind abgesehen von Anderem insofern
von Interesse, als sie mit Anderung der Instruktion verschwinden,
wihrend dies bei den durch die Fragestelling der Nachperiode
veranlaBten Selbstbeobachtungen nicht der Fall ist. Es war in-
folgedessen noch notwendig, der Versuchsperson einzuschiirfen,
wiithrend der Vorperiode moglichst wenig Selbstbeobachtungen
durchzufiihren.

Versuchsreihen stehen von den Versuchspersonen H, J, K,
L zur Verfiigung. Nur die Versuchsperson J hatte schon vorher
lingere Versuchsreihen (Associationsreaktionen) ausgefiihrt. Die
iibrigen hatten nur bei psychologischen f.'Ibungeu gelegentlich
reagiert. Die Versuche verteilen sich auf 39 Tage mit zusammen
218 Einzelversuchen. Hierzu kommen noch einige spiitere Reihen,

welche den Vexirversuchen vorhergingen. (Versuchszeit bei L
im 1. Teil der Versuche Abends 327 Uhr, im 2. Teil Vor-
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mittag 9 Uhr). Wir besprechen zuerst die Resultate von H,
J, L

Es wurden an 6 Tagen sensorielle, dann an 6 Tagen mus-
kuliire Reaktionen durchgefiihrt, und zwar wurde jeweils an den
beiden ersten Tagen mit dem rechten Zeigefinger reagiert, an
den beiden folgenden Tagen mit dem linken, am 5. Tag mit dem
rechten, am 6. Tag mit dem linken Zeigefinger. Bei L fallen
die beiden letzten Tage der motorischen Reihe weg.

Sensorielle Reihe.

Die Vorbereitung auf den kommenden Eindruck war
nicht nur bei den verschiedenen Versuchspersonen verschieden,
auch die gleiche Versuchsperson verhielt sich bei den fortlaufenden
Versuchen der Reihe wechselnd. Tm allgemeinen zeigte allerdings
die einzelne Versuchsperson bei den verschiedenen Versuchen ein
iibereinstimmendes Verhalten.

Versuchsperson H.

Bei Jetzt wurde der Finger auf den Taster niedergedriickt
mit dem Wissen, daB er niedergedriickt werden soll. Dann wurde
die Blechplatte (VerschluBplatte des Kartenwechslers) fixiert und
innerlich gesprochen »wird gleich kommen« oder »jetzt kommts«
»Jetzt kommts« mit der Bedeutung, daB dort, wo fixiert wird,
etwas (.. e. weile Karte) eintreten wird. Dabei hestanden
Spannungsempfindungen als sinnliche Begleiterscheinungen der
Aufmerksamkeitskonzentration in den Augen, Stirn gegend, Schliifen,
zuweilen auch in den Gesichtsmuskeln und in den Schultern,
sowie ein Anhalten des Atems. Spannungsempfindungen in der
Hand oder im Finger waren nur ausnahmsweise vorhanden.
Trotzdem war in dem gesamten Spannungszustand das Wissen
enthalten, daB sofort reagiert werden soll, ohne daB dies innerlich
gesprochen wurde, oder sonst phiinomenologisch repriisentiert war.
AuBerdem bestand die BewuBtheit, daB in kurzer Zeit das Er-
wartete eintreten d. h. die Karte kommen wird, also neben der
sonstigen Bestimmtheit des Erwarteten auch eine zeitliche Kom-
ponente.

Die Erwartung selbst konzentrierte sich auf die kommende
Karte, so daB diese im Mittelpunkt des gesamten Erlebnisses
stand. Aber nur ausnahmsweise war dieselbe visuell gegeben
(1. Versuch des 5. Tages), und aunch hier war es nur swie die
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Andeutung eines visuellen Streifens an der oberen Kante der
VerschluBplatte, dessen Helligkeitsqualitiit nicht als weill zu be-
zeichnen war<. Sonst war die weile Karte nur als Bewubtheit
im Erwartungsinhalt gegenwiirtig d. h. Versuchsperson wubte,
dall dort, wo sie fixierte, die weille Karte erscheinen wird, ohne
daB dieser auf die weille Karte sich beziehende Vorstellungsinhalt
anschaulich repriisentiert war. Vom 4. Versuche des 3. Tages
an umfafite die Fixation nicht mehr die ganze Platte, sondern
es wurde nur der obere Rand der Platte fixiert, damit die Karte
beim Erscheinen sofort gesehen werden konnte. Hiermit ging eine
Anderung des akustisch-kiniisthetischen Vorstellungsbildes emher,
indem jetzt »Karte kommte (2—3 mal) oder »Kante« (3—4 mal)
imnerlich gesprochen wurde. Hier kam es dann auch vor, daB
bei der Fixation nicht etwas (i. e. die Karte), sondern etwas
(i. e. die obere Kante der Karte) erwartet wurde, so beim 2, Ver-
such des 6. Tages, wo der Zustand einer sehr stark gespannten
Erwartung vorlag mit der gleichzeitigen BewuBtheit, daB nach
Erfassung des Eindruckes sehr schnell reagiert werden soll
(Daver = 159 g). Dieser Teil des Vorsatzes, niimlich moglichst
rasch zu reagieren, trat iiberhaupt mehr und mehr hervor. Extrem
sensorielle Reaktionen, bei denen sich die gesamte vorbereitende
Npannung dem zu erwartenden Sinneseindruck zuwandte, ohne
daBl an die auszufiihrende Bewegung gedacht wurde, kamen
ebenfalls zur Beobachtung. Derartige rein sensorielle Reaktionen
zeichneten sich durch relativ hohe Zeitwerte aus, so ergab der
3. Versuch des 4. Tages einen Zahlenwert von 241 g. Ebenso
der 3. Versuch des letzten Tages mit aufmerksamer Erwartung
der oberen Kante der Karte 1734, gegen 1596 des vorher-
gehenden Versuches u. 145 ¢ des darauf folgenden, bei denen die
BewubBtheit, daB schnell reagiert werden soll, gegeben war. Nur
emmal kam diese BewuBtheit auch sprachlich zum Ausdruck
durch die Worte ssofort« sreagieren«. Doch war dieses Ver-
halten durch eine Stérung in der Vorperiode veranlafit worden,

Wiihrend in allen diesen Fiillen die Erwartung des kom-
menden Eindruckes im Mittelpunkte der Erwartungsspannung
stand, kamen doch, der Instruktion widersprechend, vereinzelte
Reaktionen vor (2. und 4. Versuch des 5. Tages), bei denen die
Aufmerksamkeit auf die auszufithrende Bewegung gerichtet war.,
Derartize muskuliire Reaktionen zeichnen sich durch stark her-



40

vortretende Spannungen in dem reagierenden Organ (Hand und
Finger) aus, Spannungen, welche den Charakter der spiiter zu
beschreibenden intentionalen Bewegungsempfindungen aufweisen,
also mit der BewuBtheit auftreten, dafB dort, wo diese Spannungen
sind, sehr bald reagiert werden soll. Ein Grund fiir das aus-
nahmsweise Auftreten dieser Reaktionsform konnte von der Ver-
suchsperson nicht angegeben werden. Diese muskuliiren Reak-
tionen gentigten nicht der Langeschen Forderung, daB an den
bevorstehenden Sinneseindruck iiberhaupt nicht gedacht werden
soll. Es bestand zwar keine intensive BewuBtheit des kommenden
Eindrucks, aber ein Wissen, daB eine Veriinderung eintreten
wird, auf welche sich die Spanlmugsempﬁndung bezieht, war bei
der Fixation der Platte gegeben. Hiermit mag die relativ lange
Dauer der heiden Versuche mit je 177 ¢ zusammenhiingen. Sie
waren keine Typen extrem muskulirer Form1. — Bei verschie-
denen Versuchen z. B. den 4 letzten Versuchen des vorletzten
Tages lag wiihrend der Vorperiode ein Zustand der Erregung und
Ungeduld mit leichter Unlust vor.
Versuchsperson .J.

Bei Jetzt wurde der Hebel des Tasters niedergedriickt mit
dem Wissen, daB er niedergedriickt werden soll. Dieser Vorgang
war zuweilen in der Weise auseinander gezogen, daB Spannungs-
empfindungen im betreffenden Finger gegeben waren mit dem
Wissen, daB niedergedriickt werden soll, worauf dann der Hebel
niedergedriickt wurde.

Hierauf verstiirkte Richtung der Aufmerksamkeit auf die
VerschluBplatte und Einstellung auf die kommende Karte. Bereits
vom 3. Versuch des 1. Tages an wurde der obere Rand der
Platte schiirfer fixiert. Die Erwartung war dhnlich wie bei H
eine BewuBtheit: dort, wo fixiert wird, wird etwas (i. e. Karte)
erscheinen, Ks besteht keine visuelle Vorstellung der Karte,
auch kein innerliches Sprechen, nur Spannungsempfindungen in
der Augengegend sind gegeben. Aber trotzdem ist eindeutig
bestimmt, was kommen wird. Es kinnte z B. in dem betref-
fenden Moment sofort gesagt werden, was erscheinen wird,
AuBerdem besteht die BewuBtheit, daB die Veriinderung in aller-

1. vergl. auch die Schilderung der Hauptperiode bei dieser Ver-
suchsperson,
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niichster Zeit eintreten wird, dalB sie moglichst rechtzeitig bemerkt
werden mull, sowie die BewuBitheit, daBf diese Veriinderung »mit
meinem Verhalten in Beziehung stehen wird« oder »daB bei
dieser Veriinderung meinerseits etwas geschehen solle.  Was
geschehen soll, ist eindeutig bestimmt, nimlich den nieder-
gedriickten Finger loszulassen, ohne daBl aber Spannungsempfin-
dungen in diesem Korperorgan irgendwie nachweisbar sind .

Es wird also durch die Einstellung der Aufmerksamkeit
der Vorsatz entwickelt, die kommende Karte miglichst rasch
aufzufassen und danach miglichst rasch zu reagieren. Der Zu-
stand des Vorsatzes geht dann gegen Ende der Vorperiode
in einen Zustand der aktiven gespannten Erwartung iiber, in dem
die Erwartung der kommenden Vertinderung (i. e. der erscheinenden
Karte) im Vordergrund steht, in dem aber auch noch die iibrigen
Elemente des Vorsatzes, moglichst rasch aufzufassen und miglichst
rasch loszulassen, als Wissen gegenwiirtig sind. Der gesamte
Komplex ist simultan gegenwiirtig bei der bestehenden Spannung,
ohne daB jedoch Einzelheiten hervortreten.

Mit zunehmender Ubung traten mit dem Nachlassen der
Anfmerksamlkeitsspanmung die verschiedenen Elemente des beim
Vorsatz und bei der aktiven Erwartung gegebenen bewufBiten Kom-
plexes mehr und mehr zuriick. Schon bei den zwei letzten Ver-
suchen des 2. Tages wurde iiberhaupt nicht mehr an die auszu-
fiithrende Handbewegung gedacht, ebenso beiden 2 letzten Versuchen
des 3. Tages, beim 2. Versuch dieses Tages, sowie bei 3 Versuchen
des 4. Tages. Bei diesen rein sensoriellen Reaktionen, deren
Zeitwerte kein aus der Reihe fallendes Verhalten zeigten, trat
zuweilen wieder die Erwartung der kommenden Karte mehr
hervor, was durch inneres Sprechen »Da muB die Karte er-
scheinen« (letzter Versuch des 3. Tages) oder »muB jetzt kommen«
(1. Versuch des 4. Tages) zum Ausdruck kam.

Am vorletzten Tage war bei dieser Erwartung der kommenden

1. Die Schilderung dieser »BewunBtheitene ist fiir die Versuchs-
person sebr schwierig, da der Inhalt zwar eindeutig bestimmt ist, der-
selbe aber, da eine phiinomenologische Reprisentation nicht vorliegt,
beziehw. nicht nachgewiesen werden kann, sprachlich nur schwer zu
fassen ist. Dies sind die Fille, wo an die Fihigkeit der Selbstbeob-
achtung und die vorsichtige Fragestellung des Versuehsleiters die gréfiten
Anforderungen gestellt werden.
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Karte zweimal ein schwaches visuelles Bild einer sich nach unten
bewegenden Karte, iiber deren Farbe nichts angegeben werden
konnte, nachzuweisen Die muskuliire Form der Reaktion kam
hier iiberhaupt nicht zur Beobachtung. Nur einmal war die An-
deutung einer solchen insofern vorhanden als mit dem Wissen,
daB bei der eintretenden Veriinderung »bei mir« eine eindeutig
bestimmte Veriinderung (i. e. die Bewegung des linken Zeige-
fingers) statt zu finden hat, eine Empfindung vorhanden war, als

bewegten sich die Augen nach der linken Kérperseite, wodurch

die Richtung, wo die Bewegung stattfinden sollte, angezeigt
wurde,
Versuchsperson L.
Bei Jetzt: Niederdriicken des Tasterhebels mit dem Wissen,
daB niedergedriickt werden soll, spiiter zuweilen auch hierbei
Gefiihl der Zufriedenheit und ein Wissen wie »dies ist gute,

Hierauf Fixieren der VerschluBplatte und fast immer innerliches ]

Sprechen wie »jetzt miiglichst schnell reagierenc, »so schnell als

migliche, »sobald ich sehe, in die Hohe fahren«, sschnell rea-

gieren« einigemal wiederholt, »moglichst schnell« einige mal,

ebenso »bald, moglichst schnell« »miiglichst momentan<, Hierbei
bildete sich eine allgemeine Spannung mit den sinnlichen Begleit-

erscheinungen aus, aber ohne irgendwelche Spannungsempfin-
dungen im reagierenden Organ (zuweilen Atem anhalten). AuBer-
dem entwickelte sich bei dem wiederholten inneren Sprechen
die Bedeutung des Vorsatzes in dem Sinne, miglichst gleich-
zeitig, momentan mit dem Auffassen der weiflen Karte zu rea-

gieren. Diese Absicht, méglichst gleichzeitig mit dem Erscheinen

der Karte zu reagieren, war gewthnlich in der Weise gegeben,
daf in gleichem Takte mit dem Erscheinen der Karte los gelassen
werden soll, iihulich wie wenn der Dirigent den Taktstock hewegt
und miglichst gleichzeitiz eingesetzt werden soll. Bei den ersten

Versuchen waren auch visuelle Vorstellungen des sich bewegenden

Taktstockes, iiber deren optische Qualitiit jedoch nichts angegeben
werden konnte, hiermit verbunden, zuweilen waren solche auch
in den Zwischenpausen vorhanden; spiiter, schon bei den letzten

Versuchen des 1. Tages waren dieselben nicht mehr nachzuweisen. :

Dagegen entwickelte sich stets mit dem inneren Sprechen das
eindeutige Wissen, moglichst gleichzeitig die beiden Veriinderungen
(i. e. die Auffassung und das Loslassen) vor sich gehen zu lassen.




43

Die Wiederholung des inneren Sprechens, welche vom 3. Tage
an Regel war, diente dazu den Spannungsgrad allmiihlich mehr
und mehr zu erhéhen, weil beim erstmaligen Sprechen noch nicht
die Hihe der Spannung und ihres Bedeutungsinhaltes gegeben
war und zudem beim ersten Mal noch Zerstreuungen vorhanden
zu sein pflegten. Mit der Einstellung und dem Vorsatz war stets
gleichzeitig das bewuBte Streben verbunden, alle anderen, nicht zu-
gehirigen Gedanken moglichst auszuschalten. Die Versuchsperson
kann nach ihren Angaben den Zustand der gespannten Auf-
merksamkeit nicht plitzlich herstellen, deshalb innerliches Sprechen
in Worten, damit durch die Worte moglichst bald der Inhalt
gegeben ist. Gegen Ende der Vorperiode (kurz vor dem Er-
scheinen des Reizes) war dann der Inhalt des Vorsatzes in der
Regel als unteilbares Ganzes gegeben, ohne daf innerlich gesprochen
wurde. Der Eintritt dieser aktiven gespannten Erwartung hing
von der Linge der Vorperiode ab, beziehw. davon, wie rasch die
Versuchsperson sich eingestellt hatte.

Hier trat dann auch zuweilen (z. B. beim 1. Versuch des
4. Tages) die zeitliche Komponente, daBi der Eindruck innerhalb
einer gewissen Zeit, nimlich sehr bald kommen wird, hervor,
withrend dieselbe beim Vorsatz selbst nicht in dieser Weise
gegenwiirtig war. Dabei war die Aufmerksamkeit daranf gerichtet,
das Erscheinen des Reizes und die Bewegung des Fingers mit
moglichst kleiner Zwischenpause, miglichst gleichzeitig vor sich
gehen zu lassen.  Oder es konnte, besonders bei etwas verlingerter
Vorperiode das Wissen auftreten »jetzt konnte es schon da sein«,
ohne daB dies jedoch innerlich gesprochen wurde. In diesem
Teile der Vorperiode traten zuweilen auch kleine Schwankungen
der Aufmerksamkeit anf. Erschien zur Zeit einer stiirkeren Ab-
flachung der Aufmerksamkeitswelle der Reiz, so machte sich eine
Verliingerung des Zeitwertes bemerkbar (211 ¢ beim letzten Ver-
suche des vorletzten Tages), Wurde gegen Ende der Vorperiode,
nachdem die Einstellung beendet war, und der gesamte Komplex
gegenwiirtig war, noch einmal innerlich gesprochen z B. »mig-
lichst rasche, was insgesamt zweimal vorkam, so diente dies nicht
zur Férderung des Ablaufes, sondern wurde als Stirung empfunden
(224 ¢ letzter Versuch des 1. Tages).

Eine Einstellung auf den Inhalt des Vorsatzes, ohme daB
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vorher innerlich gesprochen wurde, kam nur einmal zur Beob-
achtung (4. Versuch des 4. Tages 193 o).

Wenn nun auch im Vorsatz selbst bei der Fixation der
VerschluBiplatte die Erwartung des kommenden Eindruckes in
der geschilderten Weise gegeben war (zweimal war bei der Ein-
stellung auf die weiBe Karte eine verschwommene, visuelle Vor-
stellung von » WeiB«, das vielleicht die Helligkeit eines mittleren
Grau hatte, gegeben), so war doch das vorherrschende der ge-
samten Einstellung die Tendenz, miglichst rasch zu reagieren.
Simtliche Versuche hatten also einen muskuliiren Charakter,
ohne daB aber Spannungsempfindungen in dem ausfithrenden
Organe oder ein sonstiger Hinweis z B. ein visuelles Bild des
Muskelorgans irgendwie nachweisbar hervorgetreten wiren. DaB
aber die reagierende Hand tatsiichlich auf die Bewegung stark
eingestellt war, zeigt sich nach dem Reagieren nicht selten durch
ein Vibrieren der Hand beziehw. des Zeigefingers (z. B. letzter
Versuch des 3. Tages 1610).

Die gesamte Spannung der Aufmerksamkeit nahm im Laufe
der Versuche withrend der ganzen Reihe und auch bis zu einem \
gewissen Grade bei den Versuchen des gleichen Tages ab. Der |
Zustand der Anstrengung und des Gespanntseins trat zuriick.
Es ist keine anstrengende Einstellung mehr nitig, und das Ver-
halten ist ein ruhigeres, gleichgiiltigeres geworden. Aber auch
noch beim letzten Versuch des letzten Tages ist die Einstellung
insofern konzentriert als der gesamte Inhalt des Vorsatzes klar
gegenwiirtig ist.

Einheitlicher als in der Vorperiode war das Verhalten der
drei Versuchspersonen in der Hauptperiode.

Versuchsperson H.

Nur beim ersten Versuch wurde nach dem Erscheinen der
Karte nicht sofort reagiert. Es war der Versuchsperson so, als
ob erst eine gewisse innere Triigheit iiberwunden werden muBte.
Hiermit gleichzeitig oder daran anschlieBend war die BewuBtheit
gegeben, daB reagiert werden soll. Dann ging der Finger in
die Héhe. Doch schon beim 2. Versuch ging der Finger nach
dem Erscheinen der Karte unmittelbar in die Héhe, was von
da ab normalerweise immer der Fall war. Hierbei besteht un-
mittelbar nach dem Versuch in der Nachperiode noch das Wissen,
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daB der Finger in die Hiohe ging. Nur bei Stérungen in der
Vorperiode trat vor der Bewegung die BewuBtheit auf, daB rea-
giert werden soll. Hier war beim Erscheinen des Reizes ein
sUberwinden«, ein sLoswerden« von der ablenkenden Stirung
notwendig (1. und 3. Versuch des 2. Tages 6384, 2560). Auch
die Apperception des Reizes war bei derartigen Ablenkungen
verzigert (5. Versuch des 1. Tages 3530). Beim 4. Versuch
des 1. Tages (457 ¢) war die verzigerte Apperception und
infolge dessen die verlingerte Reaktion auffallender Weise
durch Spannungsempfindungen im Finger veranlafit worden, mit
denen sich die Versuchsperson in der Vorperiode auf die aus-
zufithrende Bewegung eingestellt hatte. Mit der Reaktions-
bewegung war bei einigen Versuchen ein Zustand der Erleich-
terung (leichtes Lustgefiihl) verbunden. TUber die Art und Weise,
wie die Karte aufgefaBt wurde, konnte gewihnlich keine An-
gabe gemacht werden. Bei volliger Apperception der Karte
daverte die Reaktion linger als gewihnlich (1. Versuch des
3. Tages 367¢). Doch war beim 2. Versuch des folgenden
Tages die Karte angeblich ebenfalls vollstiindig wahrgenommen
worden, obwohl die Reaktionszeit nur 1636 betrug. Der Ein-
stellung entsprechend wurde an den 3 letzten Tagen reagiert,
sobald die Kante der Karte bemerkt war. Die Bewegung
wurde mehr und mehr automatisch, so daB vom vorletzten Tag
ab hiunfig iiber die Austithrung der Bewegung iiberhaupt nichts
mehr ausgesagt werden kounte. Auch in diesen Fillen wird die
Bewegung von der Versuchsperson stets als eine gewollte be-
zeichnet. Zuweilen machten sich nach dem Reagieren Span-
nungsempfindungen in der Hand und im Finger bemerkbar.
Hier waren dann sehr kwrze Zeiten erhalten worden (1376
3. Vers. des vorl. Tages, 1456 4. Vers. des letzten Tages).
Versuchsperson J.

Beim Erscheinen der Karte war beim ersten Versuche ein
Zustand der Uberraschung und Verwirrung gegeben, d. h. Versuchs-
person wuBite nicht, was sie tun sollte, dann trat die BewuBtheit
auf, dal reagiert werden soll, worauf der Finger in die Hohe ging
(611 ¢). Beim zweiten Versuch trat nach dem Erscheinen die
BewuBtheit auf, daB reagiert werden soll, hierbei waren Organ-
empfindungen im Kopf und im rechten Finger vorhanden, worauf
die Bewegung erfolgte (356 o). Beim 3. Versuch ging nach dem
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Auffassen der Karte der Finger unmittelbar d. h. ohne die er-
wiihnte BewuBtheit in die Hohe (322 6). War die Vorbereitung
nicht gut (keine starke Konzentration), so pflegte nach dem Er-
scheinen der Karte diese BewuBitheit stets aufzutreten (4. Ver-
such 463 o, 3. Versuch des 2. Tages 212 ¢). Hatte in der Vor-
periode eine Stirung z. B. durch Selbstbeobachtung stattgefunden,
so war das Verhalten wie beim 1. Versuch (Uberraschung, Be-
wubtheit und Bewegung, 2. Versuch des 2. Tages 310 ¢ und
2. Versuch des 5. Tages 392 o).

Vom 6. Versuch des 2. Tages an fiel die BewuBtheit, daB
reagiert werden soll, endgiiltiz weg, die Bewegung wurde auto-
matisch. Die Handlung wurde aber stets als eine gewollte be-
zeichnet. Am letzten Tage konnte bei 2 Versuchen in der
Nachperiode iiber die Ausfiilhrung der Bewegung nichts mehr
angegeben werden,

Versuchsperson L.

Hier ging sofort beim ersten Versuch nach der Auffassung
des Reizes der Finger unmittelbar in die Hohe (176 a). Die
Bewegung wird als eine gewollte bezeichnet. Nur beim 1. Ver-
such des 2. Tages war nach dem Erscheinen des Reizes eine
Pause, ohne daB diese Pause ausgefiillt war. Hierbei war das
Wissen gegeben, daB es linger dauerte als sonst (256 g). Uber
die Auffassung des Reizes konnte keine andere Angabe gemacht
werden als die, wenn »etwas Weisses« gesehen wurde, ging der
Finger in die Hihe.

Eine Zusammenstellung der bei der sensoriellen Reihe er-
haltenen Zeitwerte gibt uns die folgende

Tabelle a.
H 1| L
7 Tt e 1 @isb 176
Zu: Zo 160,5 : 234,5 168 : 271 161 : 189,5
MZ 74 103 98,5
n 29 22 21
F. R. - [ 1 e

In diese Tabelle sind siimtliche Zahlenwerte einbezogen mit
Ausnahme jener Werte, bei denen in der Vorperiode eine zu-

q
[
]
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filllige Stirung z B. durch Selbstbeobachtung stattgefunden
hatte, sowie der Fehlreaktionen. Die ersteren werden spiiter
(vergl. Tab. g) einer eigenen Betrachtung unterzogen. Die Zeit-
werte sind, wie iiblich in ¢ = 11900 Sec. angegeben.

Die Angaben der systematischen Selbstheobachtung finden
in ihren allgemeinen Ziigen durch diese Tabelle eine quantitative
Bestiitigung. L mit dem mehr muskuliren Charakter der Re-
aktion zeigt den kiirzesten Zentralwert. Thm niihert sich H, wo
besonders im 2. Teil die Absicht miglichst rasch zu reagieren
hervortrat. Dagegen weist J, bei dem sich nie eine Andeutung
reiner motorischer Einstellung fand, einen bedeutend hiheren
Wert auf. Besonders interessant sind die Mittelzonen. Die
Versuche von L. mit ihrer vorherrschenden Tendenz miglichst
rasch zu reagieren, zeigen diesem motorischen Verhalten ent-
sprechend den geringsten Streuungsbereich. Viel grifier ist der-
selbe bei H und hierin ist der quantitave Ausdruck des Unter-
schiedes in der Reaktionsweise der beiden Versuchspersonen ge-
geben. Einerseits kommen hier die Streuungen zum Ausdruck,
welche durch rein sensorielle, sowie durch muskulire Einstellung
nach oben und nach unten hin veranlaBit sind und so eine mehr-
gipflige Streuungskurve andeuten, andererseits hiingt die griBere
Mittelzone mit der gleichzeitig sensoriellen und muskuliiren Ein-
stellung der Versuchsperson zusammen, ein Verhalten, das sich
insbesondere auch bei J fand und hier die Veranlassung der
grofien Mittelzone gewesen ist. Bei J wiirde die aus einer
grofien Versuchszahl gewonnene Streuungskurve ebenfalls dop-
pelte Erhebungen zeigen, da auch rein sensorische Reaktionen
zur Beobachtung kamen. Die einzige F. R. bei J war am
3. Tage in der Weise zustande gekommen, daB die Einstellung
auf den kommenden Eindruck in der Vorperiode nicht intensiv
war und nach dem Eintritt der Veriinderung reflektorisch auf
das Geriiusch des Kartenwechslers der Finger in die Hohe ging
(187 0). Diese Bewegung wurde als eine nicht gewollte bes
zeichnet, weil sie durch das Geriusch und nicht durch die Auf=
fassung der weiben Karte veranlaBt war.
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Tabelle h.
H A L
7 9294 9297 176
Rechts | 11 10 9
Sk Z 170,5 1715 174,5
e n 18 Jos st 12

In Tabelle b sind die Zentralwerte, die bei den Versuchen
mit dem rechten Zeigefinger erhalten wurden, denen mit dem
linken Zeigefinger gegenitbergestellt. Es zeigt sich auffallender
Weise, daB die Werte rechts bei H und J bedeutend griBer
sind als die Werte links, obwohl beide rechtshiindig sind. Es
kann dies durch die Zeitlage bedingt sein. Doch widerspricht
dem das Verhalten der drei letzten Tage, wo hei H 1655 o
(links), 177 o (rechts) und 160,5 (links) als Zentralwerte erhalten
wurden. Viel eher diirfte die Erscheinung auf ein triebartiges
Eingreifen der Versuchsperson zuriickzufithren sein iihnlich wie
es durch den Antrieb bei der fortlaufenden Arbeit geschieht.
Wie durch den Antrieb, sei es nun der Anfangs-, der Ermii-
dungs- oder der Wechselantrieb, eine Besserleistung bewirkt
wird, so sehen wir auch hier unter seinem Einflusse die Zeit-
werte heruntergehen. Und wie der Antrieb die Besserleistung
bewirkt, ohne daB ein bhewuliter EntschluB diesem Verhalten
vorhergeht, so war der Versuchsperson auch bei unseren Ver-
suchen nicht bewulit, daB sie triebartig bei den Bewegungen
mit der ungeiibteren linken Hand ihre Aufmerksamkeit viel
stiirker konzentrierte als bei den iibrigen Reaktionen. Doch be-
diirfen gerade diese Ausfithrungen dringend der weiteren experi-
mentellen Behandlung.

Tabelle c.

iR e s T

2 ersten Z 234 283 150
Tage n 5 7 6

2 letzten | Z 162,5 175 188
Tage n 3] 7 [

Zur Feststellung des Ubungs- und Gewdhnungseinflusses
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sind in Tabelle ¢ die Zentralwerte der zwei ersten Tage denen
der zwei letzten gegeniiber gestellt. Es zeigt sich, dal die
Zeitwerte bei den Versuchspersonen unter dem FEinflusse der
Ubung bedeutend abnehmen. L zeigt auch hier wieder ein
abweichendes Verhalten. Die Ubung vermag bei ihm vom Ende
des 2. Tages an keinen oder nur einen sehr geringen EinfluB
auszuiiben. Dall der Zentralwert der letzten Tage 188 ¢ be-
triigt, ist ausnahmsweise und auf die drei letzten Versuche des
letzten Tages zuriickzufiihren.

Auf die verschiedenen Einfliisse, welche bei der Verkiirzung
der Zeitwerte durch die Ubung wirksam sind, werden wir spiiter
zuriickkommen.

Muskulire Reihe.
Vorperiode.
Versuchsperson H.

Das Verhalten von H war erst vom 4. Tage an einheit-
licher, da es fiir die Versuchsperson ihrer Veranlagung ent-
sprechend schwer war, sich auf die auszufiihrende Bewegung
einzustellen.

Bei »Jetzt« wurde der Zeigefinger niedergedriickt und es
trat die Bewulitheit auf, dafi die Aufmerksamkeit auf die Be-
wegung zu richten sei. Hierbei oder kurz nachher waren Druck-
empfindungen in der Hand und im Finger gegeben. Es wurde
innerlich gesprochen »Bewegunge, »Bewegung« oder »sofort be-
wegene oder »bewegen« ssofort bewegen« oder nur shewe .. .«
Hierdurch entwickelten sich eigentiimliche Spannungsempfin-
dungen im Finger, welche sich durch ihre Beziehung zur aus-
zufithrenden Bewegung als intentionale Bewegungsempfindungen
erwiesen. Wiihrend dieser Vorgiinge wurde die VerschluBplatte
starr fixiert, ohne daf die Platte in ihren Einzelheiten deutlich
gesehen wurde. Zwischen dem Fixieren der Platte und den
intentionalen Bewegungsempfindungen war eine bewulite Be-
ziechung in dem Sinne gegeben, dafi auf eine, sich auf das Hin-
sehen beziehende Veriinderung (i. e. das Erscheinen der Karte)
reagiert werden soll. Kine genauere Analyse dieses Vorganges
war nicht moglich. Man kann nur sagen, dali ein eindeutiges

Wissen davon besteht, daB miglichst schnell reagiert werden
Aeh, Willenstitigkoit. 4
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soll, sobald an der Platte die bekannte Veriinderung eintreten
wird. In diesem Komplex iiberwiegt aber die in der Hand be-
stehende Spannungsempfindung, welche den mdéglichst be-
schleunigten Eintritt der auszufithrenden Bewegung reprisen-
tiert. AuBerdem ist noch gegeben, daB diese Bewegung in
einer sehr kurzen Zeit eintreten soll.

Zuweilen kam es aber iiberhaupt nicht zur Ausbildung
der intentionalen Empfindungen mit dem zugehérigen bewuliten
Komplex, sondern es bestanden nur Druckempfindungen im
Finger und Spannungen in der Hand, welche im Mittelpunkte
des Erlebnisses standen, ohne dall eine Beziehung zur auszu-
fiihrenden Bewegung und zur eintretenden Veriinderung bestand.
Derartige Reaktionen dauerten lang (200 g, 199 g).

Sowohl auf diese Druckempfindungen, als auch auf die
intentionalen Bewegungsempfindungen richtete sich nicht selten
die Aufmerksamkeit in dem Sinne, daB sie beobachtet wurden,
also Selbstbeobachtungen in der Vorperiode angestellt wurden.
Besonders bei den ersten Versuchen war dies hiufiger der Fall,
ein Verhalten, das, wie frither erwiihnt, hauptsiichlich durch die
Instruktion veranlaBt war. Die Versuchsperson verhielt sich
bei diesen Beobachtungen auch in der Weise, daf nach der
Fixation der Blechplatte die Frage. ob Empfindungen in der
Hand vorhanden sind als BewuBtheit auftauchte, worauf durch
die Wahrnehmung der Berithrung von Zeiger- und Mittelfinger
und durch Druckempfindungen im Unterarm eine innerliche Be-
jahung dieser Frage gegeben war. Die Selbstbeobachtung
diente hier als Kontrolle dafiir, ob sich die Versuchsperson der
Instruktion entsprechend verhielt.

Die Spannungsempfindungen im Finger und Unterarm
hatten erst vom dritten Tage an ausgepriigten intentionalen
Charakter. Hier war es dann der Versuchsperson, als ob etwas
Hand und Finger in die Hihe treibt, wiihrend vorher die Be-
stimmtheit, daB dort, wo sie bestehen, in kurzer Zeit die Be-
wegung eintreten wird, nicht gegeben war.

Auch die vorhergegangene sensorielle Instruktion, beziehw.
die Versuche der sensoriellen Reihe zeigten Nachwirkungen.
So schwankte die Aufmerksamkeit beim 1. Versuch zwischen
der Erwartung des kommenden Eindruckes und zwischen
Spannungsempfindungen im Arm hin und her. Beim Erscheinen
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des Reizes entstand eine leichte Verwirrung, da Versuchsperson
nicht gleich wubBte, was sie tun sollte (174 ¢). Ahnlich beim
vorletzten Versuch dieses Tages. Zuerst Fixation der Platte
und Erwartung des kommenden Eindruckes, dann Gedanke,
daB die Aufmerksamkeit auf den Finger gerichtet werden muf
(als BewuBtheit) und Auftreten von Druck- und Spannungs-
empfindungen im Finger, wobei innerlich gesprochen wurde
sschwere, dann wieder Richten der Aufmerksamkeit auf den
kommenden Eindruck (193 ¢). Die Schwierigkeit, die fiir die
Versuchsperson in der Ausfiihrung der Instruktion lag, machte
sich wiederholt geltend. So z. B. 5. Versuch: Erwartung des
kommenden Eindruckes, plétzlich Gedanke, daB dies falsch ist
und auf den Finger geachtet werden muB (wahrscheinlich nicht
innerlich gesprochen — bei anderen Versuchen wurde hier inner-
lich gesprochen »Finger, Finger« oder »Finger driicken« —).
Hierbei Zusammenzucken und Erschrecken der Versuchsperson,
leichte Verwirrung und kleine Pause, dann Richten der Anuf-
merksamkeit auf den Finger (= Auftreten von Spannungs-
empfindungen). Dabei BewuBtheit einer komischen Situation
(183 o).
Versuchsperson J.

Bei sJetzt« sofortiges Niederdriicken des Fingers, Fixieren
der Platte, Wissen, daB die Aufmerksamkeit autf den Finger
gerichtet werden soll’. Spannungsempfindungen im Finger und
Arm =»als ob ein Versuch da wiire, den Hebel loszulassen« oder
»als wollte er (Finger) sich nach oben bewegen«. Dabei meistens
noch Organempfindungen in derjenigen Hiilfte des Oberkirpers,
deren Arm zu reagieren hatte mit dem Empfinden als zige es
die Versuchsperson gegen den Taster hin. Zeitweise verschwindet
hierbei die Platte aus dem Bewulltsein. Im zweiten Teil der
Vorperiode, wo sich die gespannte Erwartung auch auf die ein-
tretende Veriinderung erstreckt, pflegt dies nicht der Fall zu
sein. Die Platte wird aber snur so neben here« betrachtet, da-
bei wird die ganze Platte fixiert. Krst vom 3. Tage an richtet
sich die Fixation auf den oberen Rand. Mit dem Hinsehen
auf die Platte ist die bewulite Beziehung gegeben zwischen der

1. Nach der Instruktion soll die Aufmerksamkeit auf die auszu-
fiilhrende Bewegung gerichtet werden.

4*



52

kommenden Veriinderung und der auszufiihrenden Bewegung,
Die Einstellung auf die auszufiihrende Bewegung stand im
Mittelpunkt des Erlebnisses, sie nahm durch die allmihlich an-
wachsenden intentionalen Empfindungen im Finger und Arm
bis zum Ende der Vorperiode mehr und mehr zu und war mit
dem Wissen verbunden, daB in sehr kurzer Zieit die Bewegung
ausgefiihrt werden soll und daB sie méglichst rasch ausgefiihrt
werden soll. Diese intentionalen Empfindungen waren zuweilen
auch in der rechten beziehw. linken Augengegend gegeben, »als
ob sich das Auge nach rechts unten zum Taster bewegen sollte«,
oder »als ob das Auge nach links gedreht wiirdec, wobei der
Inhalt der Instruktion als Wissen gegenwiirtic war. Eine
Anderung der Zeitwerte zeigten diese Reaktionen nicht (143,
142, 167, 144 o).

Die intentionalen Bewegungsempfindungen (Finger, Arm)
kinnen so iiberwiegen, daB eine Erwartung der kommenden
Veriinderung nicht gegeben ist, sondern nur die Einstellung
auf die Bewegung besteht. Wihrend nun derartige rein
muskuliire Reaktionen am 1. Versuchstage relativ hohe Zeit-
werte zeigten (210, 228 6), war dies bei spiiteren Versuchen
nicht mehr der Fall (167 ¢ 4. Vers. des 4. Tages, 1440 1. Vers.
des letaten Tages). Die Erwartungsspannung und auch die
starke Spannung der intentionalen Empfindungen nahmen mit
der fortschreitenden Ubung am gleichen Tage und im Verlauf
der ganzen Reihe mehr und mehr ab. Beim Fixieren der Platte
war das Wissen um die Instruktion noch gegeben, es bestanden
aber nur sehr schwache Spannungsempfindungen in der Hand und
keine Erwartung des kommenden Eindruckes. Das ganze Ver-
halten in der Vorperiode wurde gleichgiiltiger. Die zeitliche Kom-
ponente der Einstellung und der Erwartung fehlten. Es war
ein Zustand passiver Erwartung. Doch war das Wissen, was zu
tun ist, immer noch gegenwiirtic., Aber es war wie die Ver-
suchsperson sich #uBerte »abgeblafite. Die Zeitwerte dieser
Versuche sind verhiltnismiiBig kurz (119, 132 ¢ zwei letzten
Vers. des 5. Tages). Doch kommen auch lingere Zeiten vor
(174, 165 ¢ 1. und 3. Vers. des vorletzten Tages). Dazwischen
sind auch Versuche zu finden, bei denen stirkere Spannungs-
empfindungen auftreten, die jetzt im Gegensatz zu frither withrend
ihres Bestehens beobachtet werden kinnen, sowie Versuche, bei
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denen die Erwartung der kommenden Verfinderung deutlich
gegenwiirtig ist.

Reine sensorielle Reaktionen kamen nicht zur Beobachtung.
Nur einmal war am Schlusse der Vorperiode die Erwartung
der kommenden Verfinderung nach der vorherigen Kinstellung
auf die Bewegung im Vordergrunde des BewubBtseins (3. Vers.
des 4. Tages 144 ). Dagegen zeigte auch diese Versuchsperson
nicht selten die Nachwirkung der fritheren Instruktion, indem
ein Schwanken zwischen der Einstellung auf die Bewegung und
der Einstellung auf die Platte beziehw. die kommende Ver-
inderung zu bemerken war. So beim 3. Versuche. Zuerst
Fixation der Platte, dann Wissen, daB die Aufmerksamkeit auf
die auszufiilhrende Bewegung zu richten ist, schwache Spannungs-
empfindungen in Finger und Hand, dann wieder Einstellung
auf die Platte mit dem Wissen, daf dort eine Veriinderung
i. e. Karte erscheinen wird. Dabei Unlust und Wissen, dal
dies nicht richtig, instruktionswidrig ist (209 o). Ahnlich bei
den 3 letzten Versuchen des 2. Tages. Beim ersten dieser Ver-
suche siegte die Fixation der Platte und die ihr zugehtrige Be-
deutung d. h. dieser Inhalt war nach dem Hin und Her am
Schluf der Vorperiode ausschlieflich im BewubBtsein, dasselbe
vollig und dauernd erfiillend (338 ¢). Beim niichsten Versuche
setzte sich dieser Kampf fort. Fixation der Platte mit der Be-
wubtheit der kommenden Veriinderung, dabei Wissen, dalB die
Instruktion anders lautet. Das »anders¢ ist bestimmt durch
leichte, andeutungsweise auftretende Spannungsempfindungen in
der rechten Korperseite; auf diese sucht Versuchsperson die
Aufmerksamkeit zu richten, inneres Sprechen »muf los kommen«
dabei Organempfindungen im Kopf und tiir kurze Zeit Zuriick-
treten der Platte und ihrer Bedeutung im BewuBtsein, dann
leichte Unlust (Arger) und weitere Fixation der Platte. Hier
erschien der Reiz. Verlangsamte Auffassung, automatisches
Loslassen (295 ¢). Beim 3. Versuch des 2. Tages #hnlich, nur
war das BewubBtsein durch den Vorgang nicht so intensiv in
Anspruch genommen (254 ¢). Ebenso die beiden letzten Ver-
suche des vorletzten Tages (146, 242 q).

Versuchsperson L.

Von dieser Versuchsperson stehen hier nur die vier ersten

Tage zur Verfiigung.
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Bei der Fixation der Platte war das Wissen, daB - dort
etwas (i. e. Karte) erscheinen wird, eindeutig bestimmt (Ver-
suchsperson weil, daB eine Karte erscheinen wird, ohne daB
irgendwelche visuellen Elemente oder irgendwelche akustisch-
kiniisthetischen Vorstellungshilder gegeben waren). Ebenso war
die Beziehung zur auszufiihrenden Bewegung gegeben durch
Empfindungen in der Hand, iiber deren Qualitiit vorerst nichts
angegeben werden konnte. Vom 2. Tage an traten diese
Spannungsempfindungen mehr hervor mit der Qualitit, daB
hieraus eine Bewegung hervorgehen soll. Sobald diese Bin-
stellung gut gelungen war, wurde die Aufmerksamkeit auf die
Platte gerichtet mit dem Wissen, daB dort die Karte erscheinen
wird. Zuvor trat zuweilen noch die BewuBtheit in Gestalt einer
Frage auf »Ist die Spannung (im Finger und Hand) wie sonst?<
und mit der BewubBtheit der Bejahung (Zufriedenheit) wurde
die Aufmerksamkeit der Platte zugewendet. Es bestand jetzt
im 2. Teil der Vorperiode die Erwartung der kommenden Ver-
inderung. Zur Einleitung der Einstellung in der 1. Hilfte der
Vorperiode wurde hiiufig innerlich gesprochen »maglichst rasche,
»moglichst rasch«. Wenn schon einige Versuche am gleichen
Tage gemacht waren, entwickelte sich die Einstellung auch ohne
dieses innere Sprechen, welches den Vorsatz maglichst rasch zu
reagieren, repriisentierte. Vor der Einstellung tauchte hier nach
Jetzt der Gedanke auf »was soll ich tun?«, worauf mit der Be-
wubtheit »moglichst schnellc die Spannungsempfindungen in
der Hand auftraten. Diese wuchsen in ihrer Intensitit an, und
es stellte sich wie oben eine eigentiimliche BewuBtheit ein »ob die
Spannungen jetzt so sind wie frither ?« Niiheres konnte iiber diesen
BewuBtseinsinhalt, der sich unmittelbar als eine beruhigende
Kontrolle ergab, nicht gesagt werden. Es bestand auBierdem
die BewubBtheit, daB die auszufiilhrende Bewegung (intentionalen
Bewegungsempfindungen) in Beziehung steht mit der Veriinderung
an der Platte. Ob diese BewuBtheit schon bei der Entwicke-
lung der Spannungsempfindungen vorhanden war, oder ob sie
erst, nachdem das gewiinschte Maximum derselben erreicht war,
eintrat, lieB sich nicht feststellen.

Die Verfinderung an der Platte wurde gegen Ende der
Vorperiode in einer ungefithr bestimmten Zeit d. h. sehr bald
erwartet. Tritt in diesem 2. Teil der Vorperiode, der aktiven
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Erwartung, kurz vor dem Erscheinen des Reizes, wo die Ab-
sicht moglichst rasch zu reagieren in den intensiven intentionalen
Bewegungsempfindungen gegeben ist, zugleich aber auch die
Beziehung derselben zur eintretenden Veriinderung gegenwiirtig
ist, die visuelle Wahrnehmung der fixierten Platte oder die Be-
wubBtheit des erscheinenden Etwas (i. e. Karte) deutlicher her-
vor, so wirkt dies als Storung. Beide Vorstellungen kinnen
nicht in einer einigermalfien gleichen, sehr hohen Intensitit
vorhanden sein. Auch bei starker Konzentration auf die
Spannungsempfindungen in der Hand ist doch eine Beziehung
zum erscheinenden Etwas gegeben; dieselbe liegt in den Span-
nungsempfindungen und der gleichzeitigen Fixation der Platte
schwach, aber eindeutig vor. Nur einmal scheint eine Beziehung
zur eintretenden Veriinderung nicht vorhanden gewesen zu sein
(letzter Vers. des 2. Tages 184 ¢). Im 2. Teil der Vorperiode
machen sich die normalen Schwankungen der Aufmerksamkeits-
konzentration geltend und wiihrend des Nachlassens der Spannung
tritt dann zuweilen die erwiihnte Beziehung schiirfer hervor oder
es macht sich ein Zwischengedanke (wie »es konnte bald los-
gehen«) bemerkbar,

Von der Einstellung bei den sensoriellen Versuchen unter-
scheidet sich die vorliegende dadurch, daB die Einstellung nicht
wie frither auf die Gleichzeitigkeit von eintretender Veriinderung
(Karte) und eintretender Bewegung (Finger) gerichtet ist,
sondern daBl bei der jetzigen muskuliren Einstellung die
Erwartung der kommenden Karte mehr in den Hintergrund
tritt, obwohl sie, wie erwiihnt, stets einen Bestandteil des Er-
wartungsinhaltes ausmacht.

Die Nachwirkung der fritheren Versuche kam wohl infolge
dieses weniger bedeutenden Unterschiedes im Verhalten der
Versuchsperson nicht so stark zum Ausdruck wie bei den beiden
anderen Versuchspersonen. Nachweisen lift sie sich aber auch
hier. So beim 4. Versuch des 1. Tages, wo die Aufmerksam-
keit einige Mal zwischen Blechplatte mit der zugehérigen Be-
deutung und Hand hin und her schwankte (173 ¢). Niiheres
konnte nicht angegeben werden. Oder beim 2. Versuch des
2. Tages, wo bald mehr die Blechplatte, bald mehr die inten-
tionalen Bewegungsempfindungen beobachtet wurden und die
letzteren gegen Ende der Vorperiode vorherrschend blieben (1664).
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Hauptperiode.

Uber das Verhalten in der Hauptperiode IiBt sich wenig
berichten. Beim Erscheinen des Reizes entstand bei der Ver-
suchsperson H am Anfang eine kleine Verwirrung. Ver-
suchsperson wulite nicht sofort, was sie tun sollte (1., 4. und
7. Versuch mit 174, 184 und 188 o). Es war dies wohl auf
die veriinderte, der Bewegung zugewandte Einstellung zuriick-
zufiihren.  Auch sonst trat beim Erscheinen des Reizes eine
kleine Verwirrung dann auf, wenn in der Vorperiode cine ab-
lenkende Storung z. B. durch Selbstbeobachtung vorhanden ge-
wesen war. Vom 5. Versuche an ging nach dem Erscheinen
des Reizes der Finger wie friiher unmittelbar in die Héhe. Bej
den ersten Versuchen war vorher oder gleichzeitig noch ein
eigentiimlicher BewuBtseinszustand, der die Versuchsperson ver-
anlaBte zu sagen, »ich habe losgelassen«< und den sie von dem
automatischen »in die Hohegehen des Fingers« nach ihren An-
gaben wohl unterscheiden konnte. Uber die Auffassung des
Reizes kann nichts gesagt werden. Sobald etwas Weif gesehen
wird, geht der Finger in die Hihe. Uber die Qualitit des auf-
gefaBten » WeiB« kann aber keine Angabe gemacht werden.

Bei der Versuch sperson L ging schon vom 1. Versuch
an der Finger nach der Auffassung automatisch in die Hohe,
also ohne daB ein Wissen vorhanden war, dafl er in die Hihe
gehen soll. Nur beim 1. Versuch des 2. Tages war ein der-
artiges Wissen gegeben (233 6). Die Auffassung der Karte
war i der Regel insofern keine klare, als die Karte nicht in
einer bestimmten Qualitit d. h. nicht als weiBle Karte aufgefaft
wurde, sondern als ein Etwas. Es war also die Veriinderung,
auf die reagiert wurde. Erst nach dem Reagieren wurde die
weille Karte deutlich wahrgenommen. Zuweilen kamen Versuche
vor, bei denen eine Auffassung von Wei schon vor der Be-
wegung gegeben war, vor allem, wenn eine mehr sensorische
Einstellung in der Vorperiode bestanden hatte. Eine Befriedi-
gung (leichtes Lustgefiihl) war bei der Auffassung dann gegeben,
wenn der Reiz im Momente der besten Einstellung erschien.
In der letzten Hilfte der Versuche wird der Vorgang gleich-
giiltiger. Die Versuchsperson kann hiiufig in der Nachperiode
iiber die Bewegung iiberhaupt nichts mehr angeben. Die Hand-
lung wird aber stets als eine gewollte bezeichnet.

i Sy L
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Bei der Versuchsperson L ging der Finger nach dem
Erscheinen des Reizes vom 1. Versuche an unmittelbar in die
Hihe. Ob die Auffassung der weifen Karte vor dem Reagieren
oder erst bei oder nach dem Reagieren vor sich ging, konnte
nicht angegeben werden. Bestand in der Vorperiode eine ab-
lenkende Stérung, so war das Erscheinen der Karte mit einer
geringen Uberraschung verbunden. Ebenso bei jenem Versuche,
in dem ausschlieBlich eine Spannung in der Hand und keine
Vorbereitung auf die kommende Veriinderung gegeben war
(letzter Versuch des 2. Tages 184 g).

Eine Zusammenstellung der bei der muskuliren Reihe er-
haltenen Zeitwerte findet sich in Tabelle d.

Tabelle d.

B ey I
AR e R e L TR IR
Zu: Zo 141,5:174 144 : 204 152 : 166,5
MZ 32,5 60 145
n 33 23 17
F. R. - — —

Die Zentralwerte der drei Versuchspersonen zeigen hier
nur geringe Unterschiede, was zum grofien Teil auf den Ubungs-
einfluf zuriickzufithren ist. Die Werte sind dabei durchgiingig
niedriger als bei der sensoriellen Reihe. Die Werte der Mittel-
zone MZ sind ebenfalls bedeutend zuriickgegangen, ungefihr
auf die halbe Héhe. Dabei zeigen die Zahlen dasselbe Ver-
halten wie frither. L hat den geringsten Betrag von nur 14,5 g,
der seiner regelmiifigen Einstellung mit dem stark motorischen
Charakter entspricht. Den grifiten Betrag hat wieder J, dessen
Streuungskurve auch hier Neigung zu mehrgipfeliger Ausbildung
hat, einerseits durch rein muskuliire Reaktionen, anderseits durch
das schwankende Verhalten, welches in der Vorperiode durch
die Nachwirkung der sensorischen Determinierung so hiiufig auf-
tritt. Die Stiirke dieser Nachwirkung, welche sich besonders
beim Nachlassen der muskuliiren Einstellung am Ende der Ver-
suche des gleichen Tages geltend machte (3 letzten Versuche
des 2. Tages und 2 letzten Versuche des vorletzten Tages),
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scheint fiir den sensorischen Charakter dieser Versuchsperson
zu sprechen. Die Mittelzone von H nimmt wie friither eine
mittlere Stellung ein. Auffallend ist das véllige Fehlen von
vorzeitigen und von Fehlreaktionen. Es ist dies wohl darauf
zuriickzufithren, daB der Ablauf der Versuche noch nicht so
automatisch und das Verhalten der Versuchspersonen nicht so
passiv war, wie es bei maximaler Ubung zu sein pflegt. Hier
konnen dann bei der gegebenen Einstellung auf die kommende
Veriinderung viel leichter irgend welche #ufBleren oder inneren
Reizeinwirkungen die Ausfiihrung der Bewegung veranlassen.
Dazu kommt noch, dafl eine zeitliche Einstellung bei unserer
Anordnung in einer ausschlaggebenden Weise sich deswegen
nicht ausbilden konnte, weil die Intervalle zwischen den ein-
zelnen Versuchen zu groB waren, noch grofier als bei L. Lange,
der mit regelmiBigen Intervallen (Versuchsperioden wie er es
nannte) von 30 Sek. arbeitete. AuBerdem war auch die Zeit
der Vorperiode bei den einzelnen Versuchen nicht vollkommen
gleich, da ihre Dauer nicht objektiv festgelegt war,

Tabelle e,
H | J | ¥i
7 151 206,5 165
S v ‘ 9
Links Z 163 147 166
n 17 13 8

In Tabelle e sind die bei den Reaktionen mit dem rechten
und dem linken Zeigefinger erhaltenen Werte einander gegen-
iibergestellt. Bei der Versuchsperson J sind auch hier die
Leistungen links erheblich besser als diejenigen rechts. Die
Zeitwerte von L zeigen hier wie frither bei den sensoriellen
Reaktionen fast die gleichen Werte. Dagegen sind bei H die
Reaktionen rechts im Gegensatz zu frither kiirzer als die Re-
aktionen links. Worauf dies beruht, konnte nicht festgestellt
werden., Der Unterschied ist sehr gering und kann infolge
dessen zufiillig sein. Immerhin scheint aus der Gegeniiber-
stellung der Reaktionen rechts und links bei der sensoriellen
und der muskuliiren Reaktionsform hervorzugehen, dafl bei diesen
zentralen Einstellungen die Ausfithrung der Versuche mit einem
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Organ der rechten Kirperhiilfte auch der Einstellung fiir das
entsprechende Organ der anderen Korperhidlfte zu gute kommt,
was auch durch die Ergebnisse der Selbstbeobachtung bestiitigt
wird. Trotzdem an sich das Reagieren mit dem linken Finger
schwieriger war als dasjenige mit dem rechten, ging doch die
Einstellung der Aufmerksamkeit selbst leichter vor sich als bei
den vorhergegangenen Versuchen mit dem Zeigefinger der
rechten Hand. Es scheint also die fiir die motorische Ein-
stellung festgelegte Tatsache, daB eine Einstellung fiir ein Korper-
organ keine Einstellung fiir das symmetrische Korperorgan nach
sich zieht!, fiir die zentrale Einstellung nicht zu gelten, vielmehr
scheint hier im Ebbinghausschen Sinne der Vorgang der
Mitiibung wirksam zu sein®

Tabelle f.
e N P s
Bersten | Z | 167 | 20 | 165
Tage | n | 11 7 9
2 letzten | Z | 144 165 166
Tage | ksl 9 7 8

Um den Einfluf der Ubung und Gewdhnung quantitativ
darzustellen, sind in der Tabelle f die Werte der zwei ersten
Tage und die Werte der zwei letzten Tage aufgefiihrt. Die
Werte von L sind nur unter Vorbehalt zu beniitzen, da von
ihm wie erwiihnt, nur 4 Tage zur Verfiigung stehen. Bei den
Versuchspersonen H und J scheint der Ubungszuwachs in dem
Ninken der Zentralwerte hervorzutreten, wenigstens bei J ist
das Zuriickgehen ohne Zweifel auf den Ubungseinflub zuriick-
zufihren. Mit der fortschreitenden Ubung nahm die starke
Spannung in der Vorperiode ab, der Vorgang lief auf Grund
der gestifteten Assoziationen ohne Anstrengung ab und hiermit
ging eine Verkiirzung der Reaktionszeiten einher.

Um den Einflub der Zeitlage zu eliminieren, waren in der
Anordnung noch Versuchsreihen vorgesehen, bei denen zuerst
muskulir und dann sensoriell reagiert werden sollte. Leider
mufiten diese Reihen schon bald abgebrochen werden, so daB

1. Laura Steffens, Zeitschr, f. Psychologie, Bd, XXIII, 1900,
S.241. 2. H.Ebbinghaus, Grundziige d. Psych. Bd. 1, 8. 675, 1902,
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nur von der Versuchsperson K eine muskulire Reihe zur Ver-
fiigung steht. Lehrreich ist zur Beurteilung des Einflusses der
Zeitlage noch die vergleichende Betrachtung der Tabellen c u. f,
Die zwei letaten Tage der sensoriellen Reihe zeigen bei H einen
Mittelwert von 162,50, bei den zwei ersten Tagen der musku-
liren Reihe 1570. Ein Zuriickgehen der Werte bei der mus-
kuliren Reihe findet sich auch bei L (18806 : 165 o). Nur bei
J steigen die Werte von 175 ¢ auf 210 ¢ an. Dies scheint mit
den Ergebnissen der Selbstbeobachtung insofern in Einklang
zu stehen als bei J die Nachwirkung der vorhergegangenen
sensoriellen Instruktion seinem sensorischen Typus entsprechend
am ausgeprigtesten war und infolgedessen auch in einer Ver-
lingerung der Zeitwerte bei den muskuliren Reaktionen zur
Geltung kommen muBte,

Muskulire Reihe der Versuchsperson K.

Im Verlaufe der Versuche stellte es sich heraus, daB es
der Versuchsperson leichter und angenehmer war, sich auf den
kommenden Eindruck als auf die auszufiihrende Bewegung ein-
zustellen. Diese sensorielle Disposition fiihrte in ihrem Wider-
streit mit der Instruktion ein Verhalten herbei, das interessante
Ziige aufweist, das aber fiir die Feststellung der urspriinglichen
Absicht, den Einfluff der Zeitlage zu eliminieren, wenig geeignet
war. Hs stehen 5 Versuchstage mit insgesamt 42 Versuchen
zur Verfiigung.

Vorperiode.

Bei »Jetzt« Wissen, daB der Finger niedergedriickt werden
soll. Hierauf Niederdriicken desselben und Auftreten von Span-
nungsempfindungen im Finger, Hand und Arm, mit intentionalem
Charakter (als ob er rasch in die Hiohe gehen soll). Hierbei
wurde auch innerlich gesprochen wie »Auf die Bewegung richten«
oder »Bewegunge »Bewegunge oder »Bewegung« sschnelle Be-
wegung«. Vom 3. Tage an war dies die Regel. Durch dieses
Zeichen wurde der Inhalt der Instruktion gegenwiirtig, niimlich
miglichst rasch zu bewegen, sobald dort, wo fixiert wird, eine
Veriinderung eintritt. Vom Ende des 2. Tages an war bei den
Versuchen, wihrend deren Verlauf nicht innerlich gesprochen
wurde, dieser der Instruktion entsprechende Inhalt mit den
Spammungsempfindungen und der Fixation der VerschluBplatte

3
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simultan gegenwiirtig. Vorher war meist ein Wechsel in der
Deutlichkeit des Hervortretens der Teilinhalte gegeben. Zuerst
Spannungsempfindungen in der Hand mit der Bedeutung, mig-
lichst rasch in die Hohe zu gehen, dann Blick auf die Platte
mit Erwartung der kommenden Karte (beim 3. Versuch des
2. Tages ein unbestimmtes visuelles Bild derselben), dann wieder
Hervortreten der Spannungsempfindungen, oder es zeigten sich
statt dessen eigentiimliche Empfindungen in der Augengegend,
als ob die Augen zum Finger und dann wieder zur Platte
blicken wiirden, wobei die Spannungsempfindungen in der Hand
zuriicktraten. Mit der jeweiligen Aufmerksamkeitsrichtung auf
den Finger beziehw. auf die Platte, welche in den erwithnten
Empfindungen in der Augengegend vorlag, war der zugehorige
Bedeutungsinhalt gegeben. Ebenso war die Beziehung der
beiden eintretenden Veriinderungen zu einander (am Finger und
an der Platte) gegenwiirtig. Vom letzten Versuche des 3. Tages
an traten bei der Einstellung die Spannungsempfindungen in
Arm und Hand mehr und mehr zuriick. Sie waren vom
4, Tage an nur noch gelegentlich nachweishar. Es wurde
innerlich gesprochen »Bewegungs« »schnelle Bewegung« oder
srasche Bewegung« oder einige mal » Bewegunge. Hiermit und
mit der gleichzeitigen starren Fixation der Platte war der In-
halt der Instruktion gegenwiirtig, der, wie schon oben, eine zeit-
liche Komponente in dem Sinne enthielt, dafi die Veriinderungen
bald d. h. in der bekannten kurzen Zeit eintreten werden. Ob
die mit dem inneren Sprechen und mit der Fixation gegebenen
Bedeutungsinhalte gleichzeitig auftraten, konnte nicht angegeben
werden. Kinige mal war deutlich eine Succession bemerkbar,
indem zuerst innerlich gesprochen wurde mit der BewubBtheit,
daB rasch reagiert werden soll, worauf mit der Fixation der
Platte der iibrige Teil der Instruktion auftrat, und dann der
gesamte Inhalt simultan gegenwiirtic war. Durch das wieder-
holte innere Sprechen trat der Bedeutungsinhalt mehr hervor.
Die Aunderung in der Einstellung, bei der an Stelle der Span-
nungsempfindungen im Bewegungsorgan die akustisch-kinisthe-
tischen Vorstellungsbilder » Bewegung, schnelle Bewegung« den
Hinweis auf die auszufilhrende Bewegung iibernahmen, ging
mit einer bedeutenden Verkiirzung der Zeitwerte einher. — Die
fortschreitende Ubung bewirkte eine weitere Vereinfachung der
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Einstellung noch in der Richtung, daB die Intensitiit der Auf-
merksamkeitsspannung, die friiher mit Anstrengung, zuweilen
auch mit leichter Unlust vorhanden war, erheblich nachlief
und einem gleichgiiltigeren Verhalten wich. Trotzdem war der
Inhalt der Instruktion noch eindeutig, aber nicht mehr so in-
tensiv gegenwiirtig. War er iiberhaupt nicht mehr gegenwiirtig,
was auch vorkam, — Versuchsperson dachte iiberhaupt nicht
mehr daran, was zu tun war —, so machte sich dies beim Er-
scheinen des Reizes durch den Zustand der Uberraschung und
eine geringe Verlingerung des Zeitwertes geltend (169 ¢ gegen
147 ¢ des vorhergehenden und 154 ¢ des folgenden Versuches).
Das Nachlassen der Aufmerksamkeitsspannung war noch dadurch
gekennzeichnet, dafl in der Vorperiode erst spiiter angefangen wurde
innerlich zu sprechen, und dies auch langsamer als friiher geschah.

Reine muskuliire Reaktionen kamen nicht zur Beobachtung.
Dagegen reine sensorielle Reaktionen, wenigstens insofern, als
gegen Ende der Vorperiode bei einigen Versuchen die mit der
Fixation der Platte vorhandene Erwartung des kommenden
Eindruckes den gesamten Bewulitseinsinhalt ausmachte (2. und
6. Versuch des 2. Tages 381, 193 a).

An Einzelheiten ist noch zu bemerken, daB die Einstellung
auf die intentionalen Bewegungsempfindungen im Finger fiir
die Versuchsperson mit Schwierigkeit verkniipft war. So mubBte
die Versuchsperson bei den Versuchen des 1. Tages wiederholt *
ihre ganze Aufmerksamkeit auf das Niederdriicken des Fingers
richten, da das Streben in die Hohe zu gehen zu stark war.
Es wurde hierdurch ein Wechsel im Charakter der Spannungs-
empfindungen bedingt, zuerst als ob der Finger rasch in die
Hithe gehen soll, dann Niederdriicken mit Druckempfindungen,
hierauf wieder intentionale Spannungsempfindungen. Erschien
der Reiz in dem Zeitraum, in dem Druckempfindungen be-
standen, so war es der Versuchsperson als ob sie den Finger

vom Hebel nicht los bekommen konnte. Es trat dann die Be-

wuBtheit auf, daB der Finger losgelassen werden muB, dann
ging er in die Hohe. Ob dies durch intentionale Bewegungs-
empfindungen eingeleitet wurde, konnte nicht angegeben werden
(588 g). Auch sonst zeichneten sich diese Realktionen, bei denen
K den Finger nicht los bekommen konnte, durch hohe Werte
aus (342, 488, 522 o).
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Hawptperiode.

Bei den eben erwihnten Versuchen tauchte stets nach dem
Auffassen der weillen Karte, welche deutlich gesehen wurde,
die BewuBtheit auf, dal der Finger losgelassen werden soll,
worauf er in die Hiohe ging. Mit der Bewegung selbst war
hier ein Gefiihl der Lisung, eine Erleichterung, verbunden. Die
BewubBtheit, dal losgelassen werden soll, fehlte bereits bei den
letzten Versuchen des 1. Tages. Spiiter trat sie nur noch unter
besonderen Umstiinden auf z. B. wenn die Aufmerksamkeits-
spannung in der Vorperiode geringer war als gewohnlich (4. Ver-
such des 2. Tages 384 6). Oder eine Selbstbeobachtung in der
Vorperiode als Storung wirkte (2. Versuch des 3. Tages 398 o).
Die Auffassung war hierbei mit Uberraschung und Verwirrung
verbunden. Versuchsperson wulite nicht recht, was sie tun
sollte. Vom 3. Tage an ging nach dem Auffassen von »etwas
Weibi« der Finger in die Hiohe. Uber die Auffassung selbst
konunte hier nichts angegeben werden. Bei den beiden ersten
Versuchen des 2. Tages war mit der deutlichen Auffassung ein
Gedanke ihnlich wie »das ist weil« verbunden, worauf der
Finger in die Héhe ging (312, 381 g).

Was die Zahlenwerte von K betriftt, so betriigt der
Zentralwert aus insgesamt 37 Versuchen 185 o, ist also hoher
als der entsprechende Mittelwert bei den friilheren Versuchen
(Tab. d). DaB dieser hohe Wert hauptsiichlich der Unfihig-
keit der Versuchsperson, sich in der gewiinschten Weise moto-
risch einzustellen, zuzuschreiben ist, geht aus der Beriicksichti-
gung der Mittelzone MZ von 147 ¢ hervor, ein Betrag, der den
hichsten Wert der unter gleicher Zeitlage stehenden sensoriellen
Reaktionen der Tabelle a (Versuchsperson J) bedeutend iiber-
trifft. Es kommt hierdurch die Schwierigkeit der Einstellung
auf die muskuliire Reaktionsform und das mehrgipfelige Ver-
halten der Strenungskurve von K zum Ausdruck. Der EinflufB
der Ubung war entspr echend der erwiihnten dem Ty pus der Ver-
suchsperson adaequaten Andelung der Einstellung im Laufe
der Versuche bei dieser Versuchsperson sehr groB. Die Zentral-
werte fielen von 361,5 ¢ bei den zwei ersten Tagen auf 1605 o
bei den zwei letzten Tagen. Dieser letztere Wert mit einer



64

Mittelzone von 32¢ entspricht durchaus den Zeitwerten der
muskuliiren Reaktionsform (vergl. Tab. d).

Bei den bisherigen quantitativen Betrachtungen sind jene
Zeitwerte nicht beriicksichtigt worden, bei denen in der Vor-
periode eine Stérung stattgefunden hatte, sei es durch Selbst-
beobachtung, durch Auftreten eines stérenden Zwischengedanken
oder durch eine sonstige Ablenkung. Hierher gehéren auch die-
Jenigen Versuche der muskuliiren Reihe von J, bei denen die
Versuchsperson sensorisch eingestellt war (3 letzten Versuche des
2. Tages, 2 letzten Versuche des vorletzten Tages). Eine Zu-
sammenstellung dieser Zeitwerte findet sich in Tabelle g

Tabelle g.
H J 17l Y
SEnsor. . : = = |. .
muskul. Z 199.5 242 339 =
n 6 7 5 , T

In Bestiitigung der Angaben der systematischen experimen-
tellen Selbstbeobachtung zeigt diese Tabelle, daB die Zentral-
werte durchgehends betriichtlich hiher sind als die bei normalem
Verhalten der Versuchspersonen und zwar ergibt sich in Uber-
einstimmung mit den friiheren Tabellen, daB dort, wo sowohl
bei den sensorischen als bei den muskuliren Reaktionen der-
artige Werte vorkommen (H und J) die ersteren betriichtlich
lingere Zeiten erfordern als die letzteren. Im allgemeinen kamen
diese Reaktionen, deren qualitative Schilderung bereits frither
gegeben wurde, nur selten zur Beobachtung. Bei H waren
von den 7 der sensorischen Reihe 3 durch Selbstbeobachtungen
in der Vorperiode, 3 durch ungeniigende Konzentration infolge
von Hrmiidung oder ablenkenden Vorstellungen veranlafit, bei
einer war eine Stérung durch das Geriiusch der Uhr die Up-
sache (1. Versuch des 2.Tages). Von den 6 motorischen waren
4 durch ungeniigende Konzentration und Ablenkung, 1 durch
Selbstbeobachtung, 1 durch falsche Richtung der Aufmerlksam-
keit veranlaBt. Bei J waren von den sensorischen Reaktionen
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5 auf ungeniigende oder nicht vollstiindig entwickelte Einstellung,
1 auf Selbstbeobachtung zuriickzufiihren, bei einer war auf das
Geriinsch des Kartenwechslers reagiert worden; bei den musku-
liren war 6 mal sensorische FEinstellung die Ursache, 1 mal
fand eine Selbstbeobachtung statt. Bei K waren 2 durch Selbst-
beobachtung, 1 durch noch nicht abgeschlossene Einstellung und
2 durch ungeniigende Einstellung bewirkt worden.

Das Erscheinen des Reizes war bei diesen Reaktionen mit
Verwirrung oder leichtem Erschrecken verbunden, eine Er-
scheinung, die bei unvorbereiteten Reaktionen ja bereits be-
kannt ist.

Bei der Versuchsperson L kam seinem regelmiiBigen Ver-
halten entsprechend nur ein derartiger abnormer Wert und
zwar am ersten Tage zur Beobachtung, wo durch das innere
Sprechen sjetzt méglichst schnell reagieren« ein Nachlassen
der Aufmerksamkeitsspannung bewirkt wurde.

Bei einem Versuche dieser Versuchsperson (muskul. Reihe)
war auf einen Nebenreiz (Holzplatte des Kartenwechslers) reagiert
worden, und diese Fehlreaktion gab Veranlassung zur Durch-
filhrung der Versuche mit Nebenreizen (Vexierversuche), deren
Besprechung wir uns jetzt zuwenden.

b) Versuche mit Nebenreizen.
(c-Methode nach Donders.)

Bereits L. Lange! hat bei der Ausfilhrung von musku-
liren und sensorischen Reaktionen die Einschaltung von Vexier-
versuchen fiir wertvoll gehalten. (eschieht dies nicht, so zeigt
nach meinen Erfahrungen die sensorielle Reaktionsform starke
Neigung in die muskuliire Form iiberzugehen. Leider macht
Lange iiber diesen Punkt keine niiheren Angaben. Hervor-
zuheben ist, dafi die der Versuchsperson gestellte Aufgabe,
moglichst rasch auf den einwirkenden Reiz, auf den sie ihre
Aufmerksamkeit richten soll, zu reagieren, bei diesen Versuchen
eine wesentliche Modifikation erfilhrt. Die Versuche nihern
sich der von Donders beschriechenen c-Methode, bei der in

1. L. Lange, Philos. Stnd. IV, 8. 497,
Ach, Willenstitigkeit, 5
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bedingter Weise reagiert wird, also z. B. nur auf rote Karten,
withrend auf andersfarbige Karten keine Bewegung erfolgen soll.

Mit den Versuchspersonen I und H wurden drei Reihen
derartiger Reaktionen mit Nebenreizen ausgefilhrt. Das Ver-
fahren war unwissentlich, d. h. die Versuchsperson hatte keine
Kenntnis davon, ob und wann ein Nebenreiz kam. Auferdem
war die Versuchsperson vor Beginn der Versuche nicht dariiber
instruiert worden, daB Nebenreize erscheinen werden. KErst
durch die Versuche selbst erwarb sie sich diese Kenntnis.
Hierdurch unterscheiden sich die vorliegenden Versuche von
denen der Dondersschen c-Methode.

I. Reihe.

Die Versuche von L schlossen sich unmittelbar an seine

muskuliire Reihe an. Es gelangten zwei Versuchsgruppen an
je drei Tagen zur Ausfilhrung. Bei der ersten Gruppe wurde
ausschlieflich die fritherer muskulire Instruktion gegeben, bei
der zweiten die sensorielle. Bei den muskuliren Reaktionen
wurden insgesamt 16 Versuche ausgefiihrt, darunter befanden
sich 4 Vexierversuche, und zwar der 1. Versuch des 1. Tages,
der 2. des 2. Tages, der 3. und der letzte Versuch des 3. Tages.
Als Nebenreiz wurde entweder eine blaue oder eine rote Karte
geboten. -
Bei der sensoriellen Reihe sind es 24 Versuche mit
4 Vexierversuchen. Zum ersten Mal wurde hier beim
3. Versuch des 2. Tages eine Vexierkarte geboten, zum zweiten
Mal beim vorletzten Versuch dieses Tages, zum dritten Mal
beim 3. Versuch des 3. Tages und zum vierten Mal beim
5. Versuch dieses Tages.

Muskuliire Gruppe.

Der Zentralwert der 12 Reaktionszeiten auf den Hauptreiz
sweil« betriigt 164 o, ist also nahezu identisch mit dem ent-
sprechenden Wert der Tab. d und f. Bei siimtlichen 4 Neben-
reizen wurde falsch reagiert. Und wir haben hier eine Be-
stiticung der Langeschen Angabe, dab »in einer extrem mus-
kuliiren Reihe auf jeden unerwartet eingeschobenen vexierenden
Reiz fremder Sinnesqualitiit mit Notwendigkeit reagiert wirde,
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auch fiir Nebenreize des gleichen Sinnesgebietes. Die Ein-
stellung bezieht sich eben bei den muskuliren Reaktionen nicht
auf die Qualitiit des Reizes, sondern auf die kommende Ver-
iinderung. Hiermit stehen die Selbstbeobachtungen in Uber-
einstimmung. Die Einstellung in der Vorperiode geschah in
ihnlicher Weise wie frither. Starke Spannungsempfindungen
in dem reagierenden Organ mit intentionalem Charakter und
der Absicht, moglichst rasch loszulassen und mdoglichst gleich-
zeitig in dem Momente, in dem die bekannte Veriinderung an
der Fixationsstelle eintritt. In dem bewuBten Komplex der
gespannten Finstellung nimmt der durch die intentionalen Be-
wegungsempfindungen repriisentierte Vorsatz, moglichst rasch
zu reagieren, die dominierende Stelle ein, der iibrige Inhalt
tritt nicht speziell hervor, ist aber als Wissen gegenwiirtig. Nur
beim 2. Versuch (= 1. Versuch nach dem ersten Vexirversuch)
war die Einstellung anders. Ks fand eine Anderung in der
Richtung der Aufmerksamkeit statt, indem nicht mehr die aus-
zufiihrende Bewegung, d. h. die Spannungsempfindungen mit
dem Vorsatze mdoglichst rasch zu reagieren, im Mittelpunkte
des Erlebnisses standen, sondern intermittierend trat ein visuelles
Bild der weifen Karte auf mit dem Wissen, nur auf die weiBie
Karte zu reagieren, wobei die intentionalen Bewegungsem-
pfindungen zuriicktraten. Durch die vorhergegangene Erfahrung
hatte der Vorsatz sich geiindert. Aber schon beim 3. Versuche
war wieder die frithere Einstellung gegeben, die nur in dem
Sinne sich geiindert hatte, daB auch Spannungsempfindungen
im Oberkorper, Brustkorb auftraten.

In der Hauptperiode erfolgte die Bewegung unmittelbar
nach dem Eintritt der Verfinderung. Bei den Versuchen mit
Nebenreizen merkte L erst nach dem Reagieren, daB falsch
reagiert worden war. Die Veranlassung hierzu erblickte die
Versuchsperson in der Instruktion beziehw, in dem Vorsatz
moglichst rasch zu reagieren. Sie bezeichnet es als unmiglich,
miglichst rasch zu reagieren durch die gespannte Einstellung
auf die auszufilhrende Bewegung und auBlerdem erst zu reagieren,
wenn Weil erkannt ist. Awuch beim 2. Versuch, in dem die
oben erwdhnte Anderung der Einstellung bestand, iiberwog
trotz dieser sensorischen Einstellung noch die Absicht méglichst
rasch zu reagieren. Die Versuchsperson wurde sich erst withrend
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des Reagierens bewuBt, daBl eine weifle Karte erschienen war
(156 o).

Dal die sensorielle Vorbereitung an sich noch nicht geniigt,
derartige Fehlreaktionen auf Nebenreize zu verhiiten, ergibt sich
aus der zweiten Versuchsreihe.

Sensorielle Gruppe.

Der Zentralwert der 11 Versuche vor dem 1. Vexierversuch
betriigt 197 o, ist also um 9 ¢ linger als der Zentralwert der
zwei letzten Tage der fritheren sensoriellen Reihe (Tab. ¢).
Der Zentralwert der zweiten Hiilfte (vom 1. Vexierversuch an)
betriigt dagegen 268 g, also eine recht erhebliche Steigerung,
welche ihren Grund in der durch die Nebenreize veranlaBten
Anderung des psychologischen Verhaltens der Versuchsperson
hat. Auf die ersten beiden Nebenreize wurde falsch reagiert,
die Zahlenwerte sind in die Berechnung mit einbezogen. Bei
den zwei Vexierversuchen des letzten Tages fiihrte L keine
Reaktionsbewegung aus. Der EinfluB der Nebenreize hatte
also ein Unterbleiben der Reaktionsbewegung veranlafit. Doch
hatte sich dieses Verhalten, das mit einer Verlingerung des
Zentralwertes um 71 ¢ einherging, erst durch die wiederholte
Wirkung der Nebenreize ausgebildet.

Dab die Versuchsperson der Instruktion entsprechend sen-
soriell eingestellt war, geht aus den protokollierten Selbstbeoh-
achtungen hervor.

Nur bei den 5 ersten Versuchen war die Einstellung ge-
mischt sensoriell-muskulir. Zuerst entwickelten sich die inten-
tionalen Bewegungsempfindungen im Finger und Hand, dann
war mit der Fixation der VerschluBiplatte die Erwartung der
kommenden Karte (ohne visuelle oder sonstige Repriisentation)
gegeben. Im letazten Teil der Vorperiode war mit dem ge-
spannten Fixieren der Platte und den Spannungsempfindungen
im Muskelorgan sowie der gegenseitigen Beziehung dieser In-
halte der dem Vorsatz entsprechende Inhalt simultan gegeben.
Um die Vorbereitung mehr sensorisch zu gestalten, wurde noch
einmal eindringlich die Instruktion wiederholt. Die Zeitwerte
blicben nahezu gleich. Der Zentralwert der folgenden 6 Ver-
suche betrug 200¢. Dagegén war in qualitativer Beziehung
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insofern eine ﬁnderuug eingetreten als jetzt zwar auch zu Be-
ginn der Vorperiode intentionale Empfindungen anftraten, die-
selben aber im 2. Teil der Vorperiode nicht mehr nachweisbar
sich geltend machten. Hier beherrschte die Erwartung der
kommenden Karte, welche zuweilen als visuelles Vorstellungs-
bild gegeben war, den BewuBtseinsinhalt. Das Wissen moglichst
rasch zu reagieren, war gleichzeitig gegenwiirtig.

Nach dem ersten Vexierversuch trat eine Anderung ein,
indem mit der Erwartung der weilen Karte bei der Fixation
der Platte die Bewubtheit gegeben war, dieselbe erst »abzu-
warten«, In der Hauptperiode bestand hier eine deutliche Auf-
fassungszeit (325 0). Der Finger ging erst in die Hohe nach
dem klaren Erfassen der weillen Karte, wiihrend vorher
unmittelbar nach dem Erscheinen der Karte reagiert wurde.
Dasselbe Verhalten zeigte sich auch noch beim folgenden Ver-
such (360 ¢). Aber bereits beim nichsten war die Erfassung
von Weill nicht mehr so klar (256 ¢) und beim darauf folgenden
2. Vexierversuch wurde wieder falsch reagiert. Der Vorsatz,
moglichst schnell zu reagieren, hatte auch hier wieder die Hand-
lung bestimmt und die Fehlreaktion veranlaft, obwohl in der
Vorperiode das »Warten auf WeiB« klar gegenwiirtig gewesen
war, also eine sensorische Einstellung bestanden hatte (225 o).

Von jetzt ab (letzter Versuch des 2. Tages) #indert sich
die Determinierung. KEs ist fiir die Versuchsperson nicht moglich,
zwei Determinierungen, welche sich in ihrem Sinne bis zu
einem gewissen (Grade widerstreiten, gleichzeitiz einzustellen
und durchzufiithren, ndmlich 1) unter allen Umstiinden moglichst
rasch zu reagieren und 2) die weie Karte vollstiindig zu er-
fassen. Intentionale Bewegungsempfindungen im reagierenden
Organ treten jetzt nur zu Anfang der Vorperiode auf und zwar
in erheblich geringerer Stirke als vorher. Hierauf wird inner-
lich gesprochen »wenn etwas anderes kommt, nicht reagierenc
oder »wenn WeiB« mit der Bedeutung, nur zu reagieren, wenn
Weilh kommt und nicht zu reagieren, wenn etwas anderes
kommt. Diese Bedeutung ist bei zwei der spiiteren Versuche
nur als BewuBtheit bei der Fixation der Platte gegeben, ohne
daB innerlich gesprochen wird. Dabei bestand die Erwartung
der kommenden Karte, welche in einem Falle schwach visuell
gegenwiirtig war. Auf Grund dieser Einstellung wurde bei den
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Versuchen mit Nebenreizen richtig d. h. nicht reagiert. Der
Zentralwert dieser 6 Versuche unterscheidet sich um 83¢ von
dem Zentralwert der in dieser Gruppe erwithnten 6 Versuche mit
sensorieller Einstellung (2830 : 2000).

In der Hauptperiode war jetzt nach dem Erscheinen des
Reizes deutlich eine Zeit bemerkbar, bis der Reiz klar erfaBt war.
Hierauf trat die BewubBtheit auf, da der Finger losgehen darf,
worauf er in die Hohe ging. Vom 4. Versuche des 2. Tages
an (= 4. Versuch mit Hauptreiz) war diese BewuBitheit nicht
mehr nachweisbar, sondern nur eine kurze Pause nach dem
Auffassen von Weill, worauf der Finger in die Héhe ging. Bei
dem ersten Versuch mit Nebenreiz war nach der Auffassung
der blauen Karte eine gewisse Tendenz zu einer Bewegung
vorhanden (intentionale Bewegungsempfindung im Finger), die
in Wirklichkeit vielleicht auch schon in den Beginn einer Be-
wegung iibergegangen war, worauf dann der Finger auf dem Taster
liegen blieb, ohne daB eine bewuBte Gegenbewegung ausgefiihrt
wurde. Beim 2. Vexierversuch trat nach dem FErscheinen nur
die Vorstellung einer intentionalen Bewegungsempfindung auf,
ohne daf im Muskelorgan selbst eine Empfindung bestanden
hiitte. Uber die genauere qualitative Bestimmtheit der kiniisthe-
tischen Vorstellung konnte nichts angegeben werden.

II. Reihe.

Um die Wirkung der Nebenreize bei sensoriellen Reak-
tionen einer Nachpriifung zu unterziehen, wurde bei der gleichen
Versuchsperson ein Jahr spiiter eine weitere Reihe derartiger
Versuche durchgefiihrt. Es wurde zuerst eine der sensoriellen
Reihe dieses Paragraphen conforme Versuchsserie von 6 Tagen
durchgefiihrt, nur erdffneten hier die Reaktionen mit dem linken
Zeigefinger die Serie. Hieran schlossen sich zwei weitere Ver-
suchstage (einer mit dem linken und einer mit dem rechten
Zeigefinger), an denen drei Vexierversuche ausgefiihrt wurden. Die
sensorielle Instruktion lautete wie frither. Insgesamt stehen
55 Zeitwerte zur Verfigung. Von diesen treffen 39 auf die
ersten 6 Tage, 16 auf die letzten zwei. Der Zentralwert der
ersteren betrug bei einer Mittelzone von 25 nur 150¢, ist also
um 260 niedriger als der entsprechende Wert der Tab. a. Die
Reaktionen mit dem linken und dem rechten Zeigefinger dau-
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erten auch wieder ungefihr gleich lang (links 1536, n = 17,
rechts 150¢, n = 22). Die Ubung bewirkte eine Verkiirzung
der durchschnittlichen Reaktionsdauer num 1250, niimlich von
161,56 (Zentralwert der beiden ersten Tage) auf 149¢ (Zentral-
wert der zwei letzten Tage). Diese kurzen Zeitwerte lassen den
sensoriellen Charakter dieser Reaktionen als zweifelhaft er-
scheinen, eine Vermutung, welche durch die Angaben die syste-
matischen experimentellen Selbstbeobachtung bestitigt wird.
Auch hier hatte sehr bald wieder der Vorsatz, miglichst rasch
zu reagieren, dem Ablauf der Prozesse seinen Stempel auf-
gedriickt, und die anfinglich sensorielle Einstellung machte
einer gemischten sensoriell-muskuliren Platz, bei der jedoch
die motorische Einstellung, welche durch starke intentionale
Bewegungsempfindungen repriisentiert war, im Vordergrund
stand.

Im einzelnen gestaltete sich dieser interessante Prozeli kurz
folgendermaBlen. Am Anfange des 1. Versuches waren inten-
tionale Spannungsempfindungen im Finger gegeben, diese traten
bei der Fixation der Platte véllig zuriick. Hier wurde die
kommende Karte intensiv als BewuBtheit erwartet, wobei noch
die Beziehung zur auszufilhrenden Bewegung gegenwiirtig war,
ohne aber speziell hervorzutreten. Nach dem Erscheinen des
Reizes, iiber dessen Auffassung keine Angaben gemacht werden
konnten, ging der Finger unmittelbar in die Hohe (207g).
Beim 2. Versuch trat bereits insofern eine Anderung ein, als
in der Vorperiode die Spannungsempfindungen im Finger mehr
zur Geltung kamen. Abwechselnd war die Aufmerksamkeit
auf die Spannungsempfindungen, d. h. auf die auszufiihrende
Bewegung und auf die Blechplatte, d. h. auf die kommende
Karte gerichtet, wobei ihre gegenseitige Beziehung bewuBt ge-
gegeben war, nimlich moglichst rasch zu bewegen, sobald die
Karte erschienen ist. Der Reiz erschien, als das Maximum der
Spannung auf die auszufiihrende Bewegung gerichtet war. Be-
wegung unmittelbar (1384). Beim dritten Versuch trat die Er-
wartung der kommenden Karte nur einmal kurz hervor, wiithrend
sonst der Vorsatz »mioglichst schnell loslassen« (innerlich ge-
sprochen) und die Spannungsempfindungen im Finger und Ober-
kirper (Atemanhalten) im Vordergrund standen (169¢). Das
Verhalten bei den spiiteren Versuchen war entweder iihnlich
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dem des 2. Versuches oder so, daB zuerst die Spannungsempfin-
dungen sich auf das Maximum einstellten, dann bei der Fixa-
tion der Platte die Erwartung der kommenden Karte hervortrat,
worauf beide Inhalte auf einer gewissen Hohe der Spannung
simultan gegenwiirtig waren,

Insgesamt 10 Versuche sind vorhanden , bei denen die in-
tentionalen Bewegungsempfindungen besonders stark hervor-
traten. Diese Versuche weisen siimtlich Zeitwerte unter 1400
auf. Es bestand bei ihnen eine starke Konzentration auf den
Vorsatz, méglichst rasch zu reagieren. Sie sprechen fiir den
motorischen Charakter dieser Versuchsreihe. Bei den letzten
Versuchen der vier letzten Tage lieB die starke Spannung der
Vorperiode nach, ohne daB hierdurch eine merkbare Anderung
der Zeitwerte bedingt wurde.

Auf die ersten beiden Nebenreize (2. und 6. Versuch des
7. Tages) wurde falsch reagiert. In der Vorperiode des 3. Ver-
suches wurde in Wortrudimenten innerlich gesprochen »Muf}
vorher abwarten, oh es weiB sein wirde. In der Hauptperiode
ging beim Sehen von Weif der Finger in die Hohe (186a).
Beim 4. Versuch war nur am Anfange eine schwache inten-
tionale Bewegungsempfindung vorhanden, hierauf Erwartung der
kommenden Karte mit der Absicht abzuwarten. Erst als Weil
klar aufgefaBt war und die BewuBtheit, jetst darf es losgehen,
gegeben war, ging der Finger in die Hohe (2860). Beim fol-
genden Versuch bestand in der Vorperiode Erwartung des
Nebenreizes; wie dieser gegeben war, konnte nicht gesagt werden.
Beim Erscheinen der weiBen Karte war zuerst ein Zustand der
Verwirrung. Nachdem gewartet war, bis Weif erkannt wurde,
und die Bewufitheit gegeben war, daB der Finger in die Héhe
gehen soll, erfolgte die Bewegung (3410). Trotzdem jetzt in
der Einstellung die Erwartung des kommenden Reizes stark
hervortrat, wurde auch auf den folgenden Nebenreiz falsch re-
agiert. Bei der Auffassung des Nebenreizes war hier die Be-
deutung, nicht zu reagieren, gegeben, aber der Finger ging un-
willkiirlich in die Hohe, dabei oder kurz nachher Wissen, daf
dies falsch ist (311¢). Die sensorische Einstellung schiitzt also
auch bei dieser Reihe nicht vor Fehlreaktionen. Bei dem fol-
genden Versuch war eine sensorielle Einstellung mit dem inneren
Sprechen »Weiff oder Rot« gegeben, wobei Weif die Bedeutung
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hatte, zu reagieren und Rot, nicht zu reagieren. AuBerdem
trat stark hervor, die Auffassung von Weili beziehw. Rot abzu-
warten. Dieser Inhalt war bei den zwei folgenden Versuchen
ohne inneres Sprechen gegenwiirtiz. Am letzten Versuchstage
war zuerst eine schwache intentionale Bewegungsempfindung
gegeben, hierauf bei der Fixation der Platte die Bedeutung »nur
WeiBe d. h. nur zu reagieren, wenn Weil kommt, ohne dafBl
speziell an Nebenreize gedacht wurde. In der Hauptperiode
ist ein Nacheinander des Ablaufes insofern bemerkbar, als
zuerst die weille Karte auftaucht, welche vollstindig und klar
- erkannt wird, und dann der Finger in die Hohe geht. Die
BewuBitheit, daf losgelassen werden soll, war am letaten
Tage nicht mehr nachweisbar. Uber diesen Vorgang macht
die Versuchsperson die Angabe, daBl es nach der vélligen
Entwickelung von Weil noch eine Zeit lang dauert, bis der
Finger losgeht. Der Nebenreiz (blaue Karte) dieses Tages ver-
anlafite keine Fehlreaktion. In der Hauptperiode wurde sofort
aufgefalit, daB dies blau ist, mit der Bedeutung, daBl nicht re-
agiert werden soll. Ein schwacher Impuls zu einer Bewegung
dhnlich wie eine intentionale Bewegungsempfindung war vor-
handen. Ob gleichzeitig mit dem Bedeutungsinhalt oder vor
demselben, konnte nicht angegeben werden. Der Zentralwert
der 10 letzten Versuche nach dem 2. Vexierversuch betriigt

3270, ist also hoher als der entsprechende Wert der fritheren
- Reihe (283 g).

III. Reihe.

Um den EinfluB der Instruktion bei den Versuchen mit
Nebenreizen zu untersuchen, wurde eine weitere Versuchsreihe
sowohl bei I als bei H durchgefiilhrt. Die Instruktion bezog
sich nicht auf die Bestimmung einer sensorischen oder motori-
schen Einstellung, sondern sie lautete: :Es werden nur weille
Karten erscheinen, lassen Sie den rechten beziehw. linken
Zeigefinger los, wenn Sie die weife Karte erkannt haben.
Hier stehen Versuchsreihen von L und H mit je 6 Tagen zur
Verfiigung und zwar von L insgesamt 41 Versuche und von
H 31 Reaktionen. Am 1., 3, 5. Tage wurde mit dem rechten,
am 2., 4., 6. Tage mit dem linken Zeigefinger reagiert. Nur
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an den zwei letzten Tagen wurden Nebenreize geboten. Der
letzte Versuchstag von H schloB sich nicht unmittelbar an die
friihere Reihe an, sondern war durch ein Intervall von 8 Tagen
getrennt.

Das Verhalten von L war #hnlich dem der vorher-
gegangenen Reihe mit Vexierversuchen. Er sagte deshalb auch
beim Verlesen der Instruktion: Dies ist ja dieselbe Instruktion.
Zuerst schwach ausgepriigte Spannungsempfindungen, dann Er-
wartung des kommenden Weill mit der BewubBtheit dasselbe
abzuwarten. In der Hauptperiode ging der Finger in die Hohe,
nachdem sich WeiB entwickelt hatte. Nicht selten war dieser
Vorgang begleitet von einem Zustande des Einverstiindnisses
damit, daB der Finger jetzt in die Hohe gehen darf oder es
war bei der Entwickelung von Weil das Wissen gegenwiirtig,
dali abgewartet werden soll, worauf der Finger in die Hihe
ging. Hierbei ist es sehr schwer fiir die Versuchsperson dariiber
klar zu werden, ob Weill schon erkannt ist, da »man schon
den ersten Schimmer von Weill fiir geniigend erkliiren und den
Finger loslassen kanne¢. Es ist nicht leicht, einen bestimmten
Moment im Erscheinen des WeiB abzupassen, da auch nicht zu
spit reagiert werden soll. Infolgedessen kamen hier drei falsche
Reaktionen vor, bei denen fast gleichzeitig mit dem Erscheinen
der Karte beim Eintritt der Veriinderung oder beim Aufleuchten
von etwas Weill der Finger in die Hiohe ging. Hier wurden
kurze Zeiten erhalten (167, 151, 186 ¢). Nach der letzten fal-
schen Reaktion (1. Vers. des 4. Tages) erfolgte die Reaktion
gewohnlich in der Weise, daB das zeitliche Intervall zwischen
dem Eintritt der Veriinderung (Erscheinen des Reizes) und der
Reaktionsbewegung in seiner Dauer als UrteilsmaBstab fiir das
Loslassen beniitzt wurde. Die Entwickelung in der Auffassung
des Reizes wurde kontrolliert, indem sich die Aufmerksamkeit
darauf richtete, daB die beiden Veriinderungen in dem richtigen
Takte einander folgen. Diesem Verhalten in der Hauptperiode
entsprechend gestaltete sich die Einstellung in der Vorperiode.
Mit der Fixation der Platte war das Wissen gegeben, dali Weil3
erscheinen wird, daf kurze Zeit spiiter reagiert werden soll und
daB beide Veriinderungen in dem bekannten Takte einander
folgen sollen, Niiheres dariiber, wie dieser Inhalt im BewubBt-
sein vorhanden war, konnte nicht angegeben werden. Diese Ein-
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stellung erinnert an diejenige der sensoriellen Reihe der gleichen
Versuchsperson, wo sich die Einstellung darauf bezog, die beiden
Veriinderungen in moglichst kurzem Intervall, also moglichst
gleichzeitig einander folgen zu lassen, wiihrend hier die durch
die fritheren Versuche bekannte zeitliche Succession der beiden
Veriinderungen abgewartet werden sollte,

Tabelle h.
L H
Z 288 | 255
Zin : Zio 264,56 : 322,56 228 : 405
MZ 58 1¢7¢
n 25 1k
F.R. 3 T

In der Tabelle h sind die Zahlenwerte der vier ersten
Tage zusammengestellt. Die Zentralwerte sind bedeutend hoher
als bei den sensoriellen Reaktionen (Tab. a). Die Mittelzonen
iibersteigen bei beiden Versuchspersonen den doppelten Betrag
des Vergleichswertes entsprechend dem unsicheren subjektiven
Gradmesser, der eine durch die Qualitiit des Reizes veranlaBte,
eindeutige Bestimmung des Zeitmomentes, in dem nach dem
Erscheinen des Reizes die Bewegung zu erfolgen hat, nicht zu-
lifit. Besonders stark tritt dies bei H hervor. KEs wurde unter
18 Reaktionen 7mal falsch reagiert. Fiinf dieser Reaktionen
waren veranlafit durch eine ungeniigende Auffassung beziehw.,
Erkennung des Reizeindruckes, 2 waren durch Storung in der
Vorperiode bedingt (Selbstbeobachtung und storender Zwischen-
gedanke). Wiihrend die Dauer der beiden letzteren ziemlich
lang ist (358 und 337 o), sind die anderen b sehr kurz (Z = 154,
lingste Zeit 180 g, kiirzeste 150 6). Also auch hier wieder voll-
kommene Ubereinstimmung des quantitativen Ergebnisses mit
demjenigen der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung.

Ebenso wie bei den beiden fritheren Reihen mit
Nebenreizen beantwortete I die beiden ersten Vexierreize
mit einer Bewegung (2. und 5. Versuch des 5. Tages). Die
Bewegung des Fingers war beim ersten Vexierversuch mit dem
Wissen verbunden, daBl die Instruktion falsch sei (286 ¢). Tat-
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siichlich hat dieselbe ja auch gelautet, es werden nur weie
Karten erscheinen etc. Diese Reaktion ist deshalb nicht als
eine Fehlreaktion zu bezeichnen. Von hier ab iinderte sich die
Einstellung und zeigte ein ihnliches Verhalten wie es friiher
zuweilen vorhanden war. Mit der Fixation war die BewuBtheit
verbunden, nur auf Wei zu reagieren. Auch die Auffassung
in der Hauptperiode #inderte sich und die weiBe Karte wurde
mit einer Bedeutung aufgefalit wie »dies ist jetzt sicher keine
andere Kartec. Das Weil wurde im Gegensatz zu den Neben-
reizen aufgefaBt, ohne dall dies innerlich gesprochen wurde
(376, 460 0). Trotzdem wurde bei dem drittnichsten Versuch
auf eine blaue Karte wieder reagiert (200 ¢). Allerdings war
hier in der Vorperiode die Konzentration nur gering gewesen.
Die ganze Erwartung war abgeblaBft. Beim Reagieren war die
Bewubtheit gegeben, daB es falsch ist. Dagegen erfolgte bei
den zwei niichsten Nebenreizen (folgender Tag) keine Bewegung.
Das Erscheinen des ersteren liste das Wissen aus, daB es nicht
Weil ist, dann stellte sich das Wissen ein, daB es Blau ist. Hier-
bei trat eine intentionale Bewegungsempfindung im Finger auf,
aber, ohne dafl der Finger bewegt wurde. Beim weiteren Vexier-
versuch war mit der Auffassung der roten Karte die Bedeutung
gegeben, daB der Finger nicht in die Héhe gehen soll; hierbei
war keine intentionale Bewegungsempfindung nachzuweisen, viel-
mehr wurde ein Gegenimpuls ausgelost, der sich als Verstiirkung
der Druckempfindung (nach unten) auf den Taster kennzeichnete.
Der Mittelwert aus den 7 letzten Versuchen (nach dem 2. Ver-
such) betriigt hier 365 o. Betrachten wir die entsprechenden
durch die Nebenreize veranlaBten Werte der friitheren Versuchs-
reihen, so sehen wir eine allmihliche Steigerung dieses Wertes:
283 ¢ bei der 1. Serie, 327 ¢ bei der zweiten und 365 o jetat.
Es ist dies wohl darauf zuriickzufiihren, daBl das Verhalten der
Versuchsperson auf Grund der gemachten Erfahrusigen vor-
sichtiger geworden ist, und das motorische Element in der Ein-
stellung dieser Versuchsperson, welches dahin ging, miglichst
rasch zu reagieren, den veriinderten Versuchsbedingungen ent-
sprechend mehr und mehr zuriickgetreten ist.

Eine Gegeniiberstellung der Reaktionen, welche an den 4
ersten Tagen mit dem rechten und dem linken Zeigefinger ge-
wonnen wurden, gibt die Tabelle i. KEs zeigt sich hier das
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gleiche Verhalten der beiden Versuchspersonen wie frither (vergl.
Tab. b und ¢). Bei L sind die beiden Zentralwerte nur wenig
verschieden, bei H ist der Zentralwert links erheblich kiirzer
als der rechts,

Tahbelle 1
L H
7 288 201
rechts 1 13 T
ik Z | 250 241,5
T | 15 4

Was das psychische Verhalten der Versuchsperson H
bei dieser Versuchsreihe betrifft, so ist folgendes zu bemerken.
Intentionale Bewegungsempfindungen im Muskelorgan waren in
der Regel nicht gegeben, zuweilen waren sie fiir kurze Zeit zu
Beginn der Einstellung nachweisbar. Diese Einstellung konnte
auch durch inneres Sprechen ssofort reagieren«, ssofort« ein-
geleitet werden. Bei der hierauf folgenden starren Fixation der
Platte traten Spannungsempfindungen in der Augengegend, zu-
weilen auch in den Gesichtsmuskeln auf Sie hatten die Be-
deutung, das dort an der Platte Erscheinende (i. e. die weille
Karte) rasch zu erfassen und abzuwarten, bis es vollstiindig er-
schienen ist. Hierbei war auch die Beziehung zur auszufiihren-
den Bewegung gegenwiirtig. Sie lag in diesem Erwartungs-
komplex, ohne speziell hervorzutreten. Nur gelegentlich trat
diese Beziehung durch auftauchende Spannungsempfindungen
im Finger stirker hervor. KEs war bei einzelnen Versuchen
(Ende des 1. Tages) so, als ob durch den Empfindungsverlauf
(Platte — Augengegend — Arm — Finger) ein Kreis heschrieben
wiirde, der wieder zur Fixation der Platte und der Erwartung
von Weill zuriickfilhrte. Zuweilen wurde die Platte in der
Vorperiode starr fixiert, ohne dalB ein Bedeutungsinhalt gegen-
wirtig war. (Hier wurden lange Zeiten erhalten, 462, 405 o
3. Tag). Uberhaupt war das Verhalten nicht so hestimmt und
eindeutig wie bei . Es kamen auch Versuche vor, bei denen
nur innerlich gesprochen wurde :sofort reagieren«, sreagieren«
»soforte, also eine muskuliire Einstellung bestand (171 ¢ 1. Tag),
oder solche, bei denen gesprochen wurde »sofort reagierene,
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sweil« mit der Bedeutung rasch zu reagieren, ohne daf inten-
tionale Empfindungen nachweisbar vorhanden gewesen wiiren
(180 ¢ 4. Tag). Im allgemeinen war jedoch der hervorstechende
Inhalt der Vorperiode abzuwarten, bis Weill erschienen ist, und
zwar war die Erwartung um so spezieller auf Weill gerichtet,
je intensiver die Aufmerksamkeitskonzentration hierbei war.
Visuelle Vorstellungsbilder von Weil waren nicht zu bemerken.

In der Hauptperiode wurde infolge dessen beim Kintritt
der Veriindernng abgewartet, bis sich Weill entwickelt hatte,
worauf der Finger unmittelbar in die Hohe ging. Mit dem Ab-
warten war bei den 3 ersten richtizen Reaktionen des 1. Tages
das Wissen gegeben, daB abgewartet werden soll, spiiter nicht
mehr. Zuweilen war vor der Bewegung eine BewulBtheit ge-
geben ihnlich wie »dies ist das richtige (sc. Weill)¢, worauf
reagiert wurde. KEs war auch fiir H schwierig, den Zeitpunkt
in der Entwickelung der Wahrnehmung von Weill zu erfassen,
bei dem die Fingerbewegung zu geschehen hatte. Deshalb er-
folgte auch am 3. Tage eine Anderung dieses UrteilsmaBstabes
in dem Sinne, daB abgewartet wurde, bis Weill deutlich er-
kannt war. Hiermit ging voriibergehend eine Verliingerung der
Reaktionsdauer einher (420 o). Aber auch hier traten vorzeitige
Reaktionen auf, indem reagiert wurde, bevor die weille Karte
vollstindig erkannt war (180 ¢). Durch diese Schwankungen
des Verhaltens ist bei H die hohe Mittelzone von 177 ¢ ver-
anlafBt.

Die 2 ersten Nebenreize wurden mit einer Bewegung be-
antwortet. Beim ersten Vexierversuch war das Erscheinen des
Reizes mit Uberraschung verbunden, hierauf folgte eine Pause,
dann ging der Finger in die Hohe. Die Handlung wurde als
eine gewollte bezeichnet, da die rote Karte als rot erkannt war,
bevor die Bewegung vor sich ging. Es besteht also ein iihn-
liches Verhalten wie bei .. Die Reaktion kann unter Beriick-
sichtigung der gegebenen Instruktion nicht als eine Fehlreaktion
bezeichnet werden. Von hier ab trat wie bei L eine Anderung
in der Einstellung ein. Es wurde innerlich gesprochen »sofort
reagierenc, »weill oder rote, »erkennenc mit der Bedeutung,
nur auf Weill zu reagieren. Trotzdem reagierte auch H auf
den zweiten Nebenreiz (3. Versuch des 5. Tages). Bei der Auf-
fassung des Reizes entstand eine Uberraschung iiber die Ver-
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dunkelung des Gesichtsfeldes. Als sich Rot entwickelt hatte,
ging der Finger in die Hohe.

Um das wechselnde Verhalten dieser Versuchsperson ein-
dentiger zu bestimmen, wurde jetzt eine neue Inmstruktion ge-
geben, durch welche ein bedingtes Reagieren veranlaBt
werden sollte. Sie lautete: »Auller WeiBl kionnen auch andere
Karten erscheinen. Reagieren Sie nur, wenn Sie Weil} erkannt
haben«. Die Reaktionszeiten verliingerten sich auf Grund dieser
Instruktion recht betriichtlich. Der Zentralwert der folgenden
9 Versuche betriigt 642 ¢ mit 76D ¢ als Maximum und 539 ¢
als Minimum. In der Vorperiode wurde innerlich gesprochen
»Reagieren, weill, erkennen« oder »sofort, sofort, reagieren,
Weili«, »Weib« mit der Bedeutung, auf nichts anderes zu
reagieren als auf Weill und abzuwarten, bis der Reiz erkannt
ist, was auch den Sinn des innerlichen Sprechens »Weil, so-
fort, reagieren, nur« bildete. Am Schlusse der Vorperiode be-
standen bei starrer Fixation der Platte starke Spannungs-
empfindungen in der Augengegend mit dem Inhalte der In-
struktion, ohne daB noch innerlich gesprochen wurde. Inten-
tionale Bewegungsempfindungen im reagierenden Organ wurden
nicht bemerkt. In der Hauptperiode entstand nach dem Er-
scheinen des Reizes eine kurze Pause, bis die BewuBtheit auf-
trat, »dies ist das, worauf ich warte« oder »dies ist weil und
nichts anderes¢, worauf der Finger unmittelbar in die Hohe
ging.

Bei den zwei Versuchen mit Nebenreizen (mit Buchstaben
bedruckte Karten, 5. und letzter Versuch des letzten Tages)
verhielt sich H der Instruktion gemiB, d. h. es wurde nicht
reagiert. Als der Nebenreiz erschien und der weile Untergrund
der Karte wahrgenommen wurde, trat eine intentionale Be-
wegungsempfindung (Impuls zu einer Bewegung) im Finger auf.
Mit der Erkennung der Buchstaben wulite Versuchsperson, daf
nicht zu reagieren ist, worauf vielleicht ein stirkerer Druck des
Fingers nach unten erfolgte. Der Nebenreiz des letzten Vexier-
versuches loste keine intentionale Bewegungsempfindung aus,
vielmehr war bei der Entwickelung des Reizes mit der Erkennung
sofort das Wissen verbunden, daB nicht zu reagieren ist.

Die im Vorstehenden beschriebenen Reaktionen mit Neben-
reizen nithern sich hinsichtlich des Verhaltens der Versuchs-
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personen, wie dasselbe in der Hauptperiode bei der Darbietung
von Hauptreizen gegeben ist, den Erkennungsreaktionen, zu
deren Beschreibung wir jetzt iibergehen.

¢) Erkennungs- und Unterscheidungsreaktionen.

Da diese Versuche in ihren mit Hiilfe der Methode der
experimentellen Selbstbeobachtung gewonnenen Ergebnissen
nur verhiltnismiilig geringe Erweiterungen unserer Kenntnisse
des qualitativen psychischen Verhaltens brachten, und es zu-
dem nicht in der Absicht der Untersuchung lag, das gesamte
(Gebiet der Reaktionsversuche eingehend zu untersuchen, ge-
langten nur wenige Reihen zur Ausfiihrung. Als Versuchs-
personen stellten sich H und L zur Verfiigung. Die Versuche
schlossen sich den eben beschriebenen unmittelbar an. Auch
die einzelnen Reihen folgten sich ohne zeitliche Unterbrechung.

I. Reihe.

Die Instruktion lautete: »Es werden weille oder rote Karten
erscheinen, lassen Sie den Finger los, sobald Sie die Karte er-
kannt haben¢. Diese Anweisung wurde wie frither am 1. Tage
zweimal, am 2. Tage einmal gegeben.

Bei L wurden an 4 Versuchstagen insgesamt 32 Einzel-
versuche ausgefiihrt, bei H sind es nur 3 Versuchstage mit 21
Reaktionen. KEs wurde an den einzelnen Tagen wie frither mit
der Fingerbewegung gewechselt. Begonnen wurde mit Links.
Die Reize wurden in zufiilligem Wechsel geboten. Jede Gruppe
enthiilt nahezu gleich viel weiBe und rote Karten (vergl. Tab. I).

Tahelle k.

L H
7 372,5 477
Zn ; Zo 342 : 420 418 : 615
MZ 78 197
n ! 32 18
FR | 1 3

Die Tabelle k gibt eine Gegeniiberstellung des quantita-
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tiven Verhaltens der beiden Versuchspersonen. Der Zentralwert
von L ist nahezu gleich demjenigen, der bei der ITI. Reihe mit
Nebenreizen nach der Einstellung auf die Vexierversuche erhalten
wurde (372,5:365 ), aber um nahezu 200 ¢ liinger als derjenige
der sensoriellen Reaktionen dieser Versuchsperson (Tab. a). Auch
die Mittelzone ist hier, veranlaBt durch die Unsicherheit in der
Beurteilung desjenigen Momentes, in dem der Erkennungsakt
vollzogen ist, nahezu auf das dreifache angewachsen. Er ist
auch noch um 20 ¢ hoher als derjenige der Tab, h. Die ent-
sprechenden Zentralwerte differieren um 84,5 6. Das Verhalten
der Versuchsperson L bei der Erkennung des Reizeindruckes
scheint, nach diesen numerischen Angaben zu schliefien, dem-
jenigen adaequat zu sein, das L bei den Versuchen der I11. Reihe
mit Nebenreizen an den Tag legte, nachdem die Versuchsperson
gelernt hatte, sich auf die kommenden Reize derart einzustellen,
dafi auf den Nebenreiz nicht mehr falsch reagiert wurde. Und
hiermit stehen im allgemeinen die Angaben der systematischen
experimentellen Selbstbeobachtung in der Tat in Einklang.

Doch war hier in der Vorperiode nach einigen Versuchen
die Aufmerksamkeit nicht so gespannt wie bei der erwiihnten
Reihe. Die Instruktion schien der Versuchsperson leichter zu
sein. Es wurde nur darauf geachtet, nicht zu rasch zu reagieren,
withrend dort auch die Erwartung der Qualitit des kommenden
Reizes dadurch gegeben war, daBl die BewuBitheit, nur auf Weil
zu reagieren, gegenwiirtiz war. Zu Beginn der Vorperiode
waren schwache intentionale Empfindungen im Finger nur bei
den ersten Versuchen der beiden ersten Tage gegenwiirtig (keine
allgemeine Spammung im Oberkorper). Beim Fixieren der Platte
war der Inhalt der Instruktion simultan gegenwiirtig, ohne daf
mnerlich gesprochen wurde oder eine sonstige phiinomenologische
Repriisentation gegeben war. Zu Beginn der Versuchsreihe eines
Tages z. B. des letzten Tages schien dieser komplexe Inhalt in
seiner Bedeutung intensiver gegenwiirtig zu sein als gegen Ende
der Reihe, wo er abgeblaBter zu sein schien. Doch konnten
genauere Angaben hieriiber nicht erhalten werden.

In der Hauptperiode entwickelt sich zuerst die Empfindung
von WeiB oder Rot, womit das Wissen verbunden ist, daB ab-
gewartet werden soll, ohne dafi dies speziell hervortritt. Es ist
mit der Entwickelung der Auffassung gegeben. Hierauf ist die

Ach, Willenstitigkeit. b



82

BewuBtheit, daB losgelassen werden darf, gegeben, wobei der
Finger in die Hohe geht. Diesem Wissen ging in der Regel
ein Zustand der Zustimmung oder des Einverstiindnisses voraus.
Mit der fortschreitenden Ubung trat die BewuBtheit, daB los-
gelassen werden soll, zuriick, aber trotzdem wurde die Bewegung
durch ihren bewuBten Verlauf als eine gewollte charakterisiert und
war als Erlebnis fiir die Versuchsperson sehr wohl davon unter-
schieden, wenn nach dem Erscheinen von Rot in der Zerstreutheit
der Finger in die Hohe ging, wie dies bei einer vorzeitigen
Reaktion (5. Vers. des 3. Tages 308¢) geschah. Hier fehlte
dieser Begleitakt des Einverstandenseins. Auch das Wissen, daf
abgewartet werden soll, trat mit der fortschreitenden Ubung mehr
und mehr zuriick. Der Ablauf des Prozesses wurde antomatisch,
ohne daB aber hierdurch eine Verkiirzung der Zeitwerte bewirkt
wurde. In dieser Phase der Versuchsreihe trat eine allmiibliche
Umiinderung insofern ein, als die rhythmische Aufeinanderfolge
der beiden Verinderungen (Erscheinen der Karte und Reaktions-
bhewegung) mehr beachtet wurde, also ein Verhalten sich ein-
stellte, iihnlich demjenigen der ersten Versuche der ITI. Reihe.
Hs ist von demselben aber insofern unterschieden, als gleichzeitig
die Erkennung der Qualitiit des Reizeindruckes vor sich ging,
und der oben erwihnte Zustand des Einverstindnisses in einer
eigentiimlichen bewuBten Weise als Erlebnis noch gegenwiirtig
war.

Bemerkenswert ist noch der erste Versuch dieser Reihe, bei
dem eine rote Karte erschien, die bei der vorigen Reihe als
Nebenreiz beniitzt worden war. Nach dem Eintritt der Ver-
sinderung und der Entwickelung der Empfindung, trat eine
merkbare Pause ein, worauf erst die Bedeutung, dafi reagiert
werden soll und im AnschluB hieran die Bewegung sich einstellte
(590 0). In dieser Pause und in dem verzogerten Eintreten der
BewuBtheit, daB reagiert werden soll, ist eine Nachwirkung der
fritheren Versuche zu sehen, bei denen L auf Rot nicht reagieren
durfte.

Wie friiher, so war auch hier das Verhalten der Ver-
suchsperson H viel wechselnder, als das von L. In der Vor-
periode geschah die Einstellung zumeist durch inneres Sprechen
wie »weil oder rot, sofort reagieren« oder »sofort weill oder rote
oder »weiB oder rot¢ u. dergl. Diese akustisch-kiniisthetischen
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Vorstellungsbilder wurden 2—3 mal nach einander wiederholt
und hatten die Bedeutung der Imstruktion. Bei drei Versuchen
des 1. Tages wurde auch noch sblau« innerlich gesprochen mit
der Bedeutung hierauf nicht zu reagieren (676 ¢, 7100, 757 a).
War ein Versuch mit Ablenkung in der Vorperiode durch
stirenden Zwischengedanken vorhergegangen, so wurden die
erwihnten Worte accentuiert innerlich gesprochen, womit eine
energische Konzentration auf den Vorsatz verbunden war und
nach dem Auftreten des Vorstellungsbildes »reagieren« voriiber-
gehend eine intentionale Bewegungsempfindung im Finger gegeben
war (418 o gegen 682 ¢ beim vorhergegangenen Versuch). Diese
Spannungsempfindungen waren nur selten nachweisbar (3. Vers
des 3. Tages beim Sprechen von »sofort<). In dem Erwartungs-
komplex war wie frither das zeitliche Moment vorhanden in dem
Sinne, daB der Reiz in einer ungefiihr hekannten Zeit erscheinen
wird.

In der Hauptperiode entstand nach dem Eintritt der Ver-
dnderung normalerweise eine Pause des Abwartens, bis sich
Rot oder WeiB, das zuerst schmutzig-grau erschien, als Rot-
beziehw. Weillempfindung entwickelt hatte und mit der BewuBt-
heit gegeben war »dies ist das, was der Erwartung entspricht
und worauf reagiert werden solle. Hierauf ging der Finger in
die Hohe, ohne dalBl eine intentionale Bewegungsempfindung (ein
Impuls) gegenwiirtig gewesen wire. KEin spezielles Wissen »los-
zulassene war bei H nicht gegeben. KEs lag dies vielmehr in der
Auffassung des Reizeindruckes vor. Ebenso wird »Rot« als das
betreffende anfgefalBit, worauf reagiert werden soll. Der unsichere
Gradmesser in der Auffassung des Reizes fuBerte sich ver-
schiedentlich. So war beim 3. Versuch des 1. Tages ein Zustand
des Zweifels gegeben bei der Entwickelung von Wei mit der
Bedeutung, ob jetzt zu reagieren ist (4780). Oder es kamen
Reaktionen vor, bei denen H unmittelbar nach den Bewegungen
im Zweifel dariiber war, ob sie nicht vorzeitig gewesen waren.
Dafi die Wahrnehmung des Reizes mit einer besonderen, durch
die Instruktion beziehw. die von derselben ausgehenden Deter-
minierung, veranlaBten Bedeutung zu geschehen hatte, geht aus
den Versuchen mit schlechter Einstellung hervor. So war beim
1. Vers.-des 3. Tages das Erscheinen des Reizes mit Verwirrung
verbunden, d. h. Versuchsperson wuBte nicht, was sie tun sollte.
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WeiB wurde erst spiiter wahrgenommen, worauf automatisch der
Finger in die Hohe ging (500 ¢). In der Vorperiode bestand
eine Zerstreutheit: inneres Sprechen »>weiB rote, hierauf wubte
Versuchsperson nicht, was zu machen sei, dann Sprechen von
serblicken« mit der BewuBtheit, daB dies falsch ist und Unlust
hierbei. Infolge dieser ungeniigenden Einstellung ging die Wahr-
nehmung des Reizes nicht mit der entsprechenden Bedeutung vor
sich. Ahnlich beim 1. Versuch, wo ebenfalls beim Erscheinen
des Reizes (rote Karte) eine Verwirrung eintrat, weil H nicht
sofort wuBte, ob sie zu reagieren hatte. Beim 5. Versuch des
1. Tages gestaltete sich der Vorgang folgendermaBien. Bei »jetat«
entstand eine kurzdauernde Verwirrung, da Versuchsperson nicht
wubte, was sie tun sollte, hierauf automatisches Sprechen von
»rot weiB«, also ohne Bedeutung, dann inneres Sprechen » Loslassen«
und Suchen, was dieses Wort bedeuten soll, dann inneres Sprechen
sniederdriicken« mit darauf folgender intentionaler Bewegungs-
empfindung im Finger. Hier erschien der Reiz, Erkennungs-
pause, Empfindung von WeiB, auch hier wubte Versuchsperson
noch nicht, was sie zu tun hatte, dann wahrscheinlich BewubBtheit,
daB losgelassen werden soll, worauf der Finger in die Hohe ging
(684 ¢). Ahnlich 2. Vers. des 2. Tages 818 0. Hier wurde anf
die VerschluBplatte gesehen, ohne daB ein Bedeutungsinhalt vor-
handen war. In der Hauptperiode trat mit der Empfindung
sRot« ein Zustand ein, der dem einer Mahnung, fhnlich wie
»Obachte, glich, worauf die Bedeutung loszulassen auftrat und
der Finger in die Hohe ging. Ebenso der 5. Vers. d. 3. Tages
(670 ). Mit diesem Verhalten und mit der Unsicherheit in dem
Erkennungsakte des Reizes hiingt die hohe Mittelzone der Zeit-
werte von H zusammen (197 ¢ Tab. k). Der Zentralwert selbst
ist um 165 ¢ niedriger als derjenige nach der c-Methode (642 g),
was seinen Grund in der Vereinfachung der Aufgabe haben
mag. Die Angabe von 3 falschen Reaktionen ist miglicherweise
su niedrig, da es in manchen Fillen zweifelhaft blieb, ob vor-
zeitig veagiert wurde. Nur die Reaktionen, bei denen sicher
vor Erkennung des Reizeindruckes die Fingerbewegung erfolgte,
sind einbezogen.
(Tabelle 1 siehe folgende Seite.)

Eine Gegeniiberstellung derjenigen Werte, welche bei den

Reaktionen auf die weiBen Karten und derjenigen, welche auf
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Tabelle L
I H
Sl 3545 477
Weil | 14 10
7 398,5 449
Rot | 0 18 8

die roten erhalten wurden, findet sich in Tabelle l. BeiL ist
der Wert von Rot um 44 ¢ liinger als der von Weill, bei H ist
umgekehrt der von WeiB um 28 ¢ linger als der von Rot. Bei
den Schwankungen der Zeitwerte von H ist diesem letateren
Unterschied nur geringe Bedeutung beizumessen.

Tabelle m.
L H
S Pl A o oD
: | Z 385,5 500
h”ksir n 16 13

In Tabelle m sind die Zentralwerte der Reaktionen mit dem
rechten denjenigen mit dem linken Zeigefinger gegeniibergestellt.
Bei L ist diesmal der Zentralwert links um 23 ¢ linger als rechts,
bei H sogar um 90 ¢, was mit dem fritheren Verhalten der Ver-
suchsperson in Widerspruch steht, da ja bisher die Reaktionen
links stets kiirzer waren als diejenigen rechts. Es ist nicht aus-
geschlossen, dal dies mit der Erschwerung der Aufgabe zu-
sammenhiingt.

II. Reihe.

Hier stehen von L und H zwei Reihen von je 4 Tagen zur
Verfiigung, bei denen ebenfalls abwechselnd rechts und links
reagiert wurde, Am 1. und 3. Tage links, 2. und 4. Tage rechts.
Die Instruktion lehnte sich diesmal an die Wundtsche Defini-
tion der Erkennungsreaktionen an. Sie lautete: »Es werden
weille oder farbige Karten erscheinen; lassen Sie den Finger los,
sobald Sie die betreffende Karte erkannt haben<. Als Reize
wurden weiBe, griine, blaue, gelbe und rote Karten geboten.
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Von L haben wir insgesamt 60 Versuche, tiglich 15 Versuche.
Jeder Reiz wurde 12 mal geboten. An den zwei ersten und an
den zwei letzten Tagen wurden je 30 Karten (von jeder Qualitiit 6)
gemischt und in zufilligem Wechsel an diesen beiden Tagen als
Reizeindriicke beniitzt. Bei H sind es nur 30 Versuche, an den
zwei ersten Tagen wurden je 7 Einzelversuche ausgefiibrt, an
den zwei letzten je 8. Jeder Reiz wurde 6 mal in zufilligem
Wechsel geboten.

Tabelle n.
L H
Z 362 587,5
Zu:Zo 341,5:393,5 | 529 :680
MZ 52 151
n 60 26
KR — 4

Eine Zusammenstellung der quantitativen Resultate ist in
Tabelle n gegeben. Der Zentralwert dieser Erkennungsreak-
tionen ist bei L um 10,5 ¢ niedriger als derjenige der Tabelle k,
wo nur auf Rot und WeiB reagiert wurde. Die Mittelzone ist
um 26 niedriger, ein Zeichen dafiir, daB das Verhalten der Ver-
suchsperson bei diesen Versuchen noch einheitlicher wurde. Der
Betrag der Mittelzone ist auch bei H zuriickgegangen und zwar
um 46 ¢. Dagegen ist hier der Zentralwert um 110,50 in die
Hihe gegangen. Der Unterschied in dem Verhalten der Ver-
suchsperson bei diesen Reaktionen, wo auf 5 verschiedene Reize
nach der Erkennung derselben zu reagieren war, wird durch die
Betrachtung des psychologischen Tatbestandes erklirlich.

Derselbe unterschied sich bei der Versuchsperson L
nicht wesentlich von demjenigen der ersten Reihe. Wahrnehmung
der Blechplatte und geringe Spannung im Oberkdrper (Erwartung
der kommenden Veriinderung) sind in der Vorperiode mit dem
Bedeutungsinhalt der Instruktion gegenwiirtig, néimlich abzuwarten
bis der Reiz erkannt ist. Eine bestimmte Karte wurde nicht
erwartet, Gegen frilher war die Spannung geringer und das
Verhalten gleichgiiltiger. Dabei war die Einstellung darauf ge-
richtet, den Moment zu fassen, in dem das Kommende (i. e. die
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erscheinende Karte) hinreichend erkannt ist, ohne daf dies inner-
lich gesprochen wurde oder sonst phiinomenologisch repriisentiert
war. Nur einmal wurde innerlich gesprochen sweill oder farbig
reagieren« (1. Vers. des 2. Tages 444 ¢ blau). Es war auch hier
das Bestreben von L, keine iiberfliissigen Akte im Ablaufe des
Prozesses aufkommen zu lassen.

In der Hauptperiode wurde abgewartet bis die Empfindung
hinreichend gegeben war, wobei ein Zustand des Einverstiind-
nisses etwa wie »jetzt ist alles da« oder nur »ja jetzt« sich ein-
stellte. An diesen schlof sich die Bewulitheit, loszulassen an,
worauf die Bewegung erfolgte. Oder der Eindruck wurde in seiner
Qualitiit aufgefafit ihnlich wie »ja dies ist gelbe, »ja dies ist
weill«, ein Zustand, der begleitet von der BewuBtheit »jetzt darf
ich loslassen«, unmittelbar in die Bewegung iiberging. Mit der
zunehmenden Ubung trat auch hier diese letztere BewuBtheit in
den Hintergrund. Doch ist die Handlung stets als eine gewollte
zu bezeichnen. Der Moment der hinreichenden Erkennung mit
der sich anschlieBenden Bewegung enthielt auch jetzt noch stets
ein Wissen iihnlich wie eine Bejahung, worauf der Finger bewegt
wurde. Doch war diese BewuBtheit, wie sich die Versuchsperson
ausdriickte, abgeblaft. Uberhaupt bietet die BewuBtseinsreprii-
sentation dieses Erkennungsaktes der Analyse in der Selbst-
beobachtung manche Schwierigkeit. Weif wurde bei diesen
Erkennungsreaktionen abweichend von den fritheren Versuchen
mit Nebenreizen nicht im Gegensatz zu einer Farbe aufgefaBt.
Auf einen Nebenreiz, der am Schlusse des letzten Tages erschien,
wurde nicht reagiert.

Etwas anders gestaltete sich der Ablauf des Prozesses bei
der Versuchsperson H. In der Vorperiode wurde auch hier
wieder innerlich gesprochen sweiB rot farbig schnell« oder »farbig
weiff sofort reagieren« oder »rot weiBf sofort reagieren« u. dergl.
Hierbei war die Instruktion mit der gespannten Fixation der
Platte gegenwiirtig, niimlich die Erwartung, daf etwas kommen
wird dort, wo fixiert wird und daB zu warten ist, bis es sich
entwickelt hat mit der BewuBtheit, daB dieser kommende Vor-
gang in eindeutiger Beziehung steht zu »meinem« Verhalten, d. h.
Flaﬂ ich zu reagieren habe. Zuweilen wurde auch wiederholt
innerlich gesprochen, hesonders wenn der Inhalt heim ersten Mal
noch nicht hinreichend gegenwiirtig war. Am Ende der Vor-
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periode war bei den iibrigen Fiillen der Bedeutungsinhalt ohne
inneres Sprechen simultan gegeben. Spannungsempfindungen im
reagierenden Muskelorgan traten nicht hervor. Dagegen bestanden
Spannungsempfindungen in der Augengegend. Die Intensitiit
derselben war zuweilen stiirker und ihre Ausbreitung bezog sich
auch auf den Oberkirper, wenn der vorhergegangene Versuch
nicht gut gelungen war oder kurz vorher eine stiirkere Ablenkung
bestanden hatte,

In der Hauptperiode war der Ablauf des Vorganges nicht
einheitlich. Es lassen sich 3 verschiedene Formen des Er-
kennungsaktes unterscheiden. Besonders bei den farbigen
Karten wurde, nachdem sich die Empfindung entwickelt hatte, die
Bezeichnung der betreffenden Farbe also rot, gelb, mit einer ge-
wissen Bejahung oder Zustimmung innerlich gesprochen, worauf
der Finger in die Hohe ging, oder es war nur der Zustand des

Einverstindnisses, der Bejahung in dem Sinne gegeben wie ja.

dies ist rot, ohne daB innerlich gesprochen wurde. Derartige
Reaktionen waren relativ kurz (585, 529, 500, 478 ¢). In anderen
Fillen wurde Gelb oder Blau als farbig, wie es in dem Wort-
laut der Instruktion gegeben ist, aufgefaBit, worauf die Bewegung
erfolgte. Diese Reaktionen pflegten lLinger zu dauern (762, 941,
707 0). Und drittens konnte die Apperzeption auch so vor sich
gehen, daB die weiBe oder farbige Karte als das appercipiert
wurde »woranf zu reagieren ist¢. Diese Reaktionen dauerten
verschieden lang (605, 588, 536, 741 6. Eine Bewufitheit, daB
zu reagieren ist, trat am Anfang auch bei der ersten Form vor
der Bewegung des Fingers auf. Im Gegensatz zu der I. Reihe
war bei diesen Versuchen bei der Entwickelung der Wahr-
nehmung die BewuBtheit, daBl abgewartet werden soll, nicht nach-
weisbar, obwohl der Einstellung gemii die Entwickelung der
Wahrnehmung tatsiichlich abgewartet wurde. Bei Versuchen
mit schlechter Vorbereitung war das Erscheinen des Reizes mit
Verwirrang verbunden, worauf ein Zustand eintrat wie, ich muf}
loslassen, iiber dessen Gegebensein nichts niiheres gesagt werden
konnte, Dann ging der Finger in die Hhe (Fehlreaktion 830 ¢
4. Vers. d. 1. Tages). Beim ersten Versuch trat ebenfalls ein
Zustand der Verwirrung auf, nach der Apperzeption von Gelb
als farbig erfolgte unmittelbar, d. h. ohne Vorhandensein der
Bewubtheit, dali bewegt werden soll, die Bewegung.

8
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Drei von den 4 Fehlreaktionen sind durch Stérungen in
der Vorperiode veranlaBt; bei einer war die Vorperiode zu kurz,
so daB die Einstellung noch nicht abgeschlossen war. Auch hier
bewirkte das Erscheinen des Reizes eine Verwirrung.

Inwieweit das wechselnde Verhalten von H hinsichtlich der
Erkennung des Reizes durch die jeweilige Einstellung in der
Vorperiode veranlaBt war, lieB sich nicht feststellen. Die erwiihnte
Steigerung des Zentralwertes bei diesen Versuchen (Tabelle n)
ist ohne Zweifel auf diesen Tatbestand zuriickzufiihren.

Tabelle o.
L H
i Et 5 FJ
rechts f 320’6 81:1"
ol b 361,5 627,5
ks | n 30 12

In Tabelle o sind die Zentralwerte der Reaktionen rechts
und links aufgefiihrt. Die iiberraschende Gleichférmigkeit im
Verhalten von L findet sich auch hier wieder. Bei H ist wie
in der Tab. m der Zentralwert links griBer (Differenz = 44 o).

Tabelle p.
Ii weil || griin !| blau il rot gelb
Z ‘ 3545 | 356 | 4195 | 360 | 3585
Lo liom 1+ i 12 12 12 12
a | Z | 5835 | 584 | 558 | 622 | 6065
n 6 6 el [ 6

Tabelle p fiihrt uns die Zentralwerte der bei den ver-
schiedenen optischen Qualitiiten erhaltenen Mittelwerte vor. Bei
L sind vier Werte (weiB, griin, rot, gelb) nahezu iibereinstimmend.
Das arithmetische Mittel dieser vier Zentralwerte betriigt 357,25 o,
welche wir wohl als die mittlere Dauer einer Erkennungsreaktion
von L auf diese optischen Reize bezeichnen kénnen. Die mittlere
Variation betriigt nur 2¢! Die Reaktion auf Blau, dessen
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Weillvalenz geringer warl, war 62,25 ¢ linger als die erwiihnte
mittlere Dauer. Viel grifiere Streuungen zeigen dagegen die
Werte von H. Nur die Zentralwerte von wei und griin sind
fast gleich. Doch sind sie um iiber 200 ¢ linger als bei L.
Am kiirzesten ist hier die Reaktionsdauer auf Blau (im Gegensatz
zu L), withrend Rot die lingste Zeit erforderte. Der Unterschied
dieser Zeitwerte betriigt 64 o.

ITI. Reihe.

Die Instruktion lautete : » Es werden farbige Karten erscheinen,
lassen Sie den linken Zeigefinger los, sobald Sie die farbige
Karte erkannt haben«, Als farbige Reize erschienen blaue oder
rote Karten und zwar wurden 4 blauve und 6 rote Karten ge-
mischt und in zufiilliger Folge geboten. Von L und H stehen
je 10 derartige Erkennungsreaktionen zur Verfiigung.

Tabelle q.
s H
Z 415 586
1 10 10
F. R. _— 1

In Tabelle q sind die quantitativen Resultate aufgefiihrt.
Der Zentralwert ist bei H nahezu identisch mit dem der vor-
hergehenden Reihe (587,56 Tab. n). Da die Instruktion in
beiden Rethen bis auf die Zahl der gebotenen Eindriicke gleich
ist, so scheint dieses Resultat wohl begreiflich. DalB die Ver-
mehrung der Reizeindriicke bei der II. Reihe beziehw. die Ver-
minderung bei der vorliegenden Reihe eine wesentliche Anderung
des psychologischen Verhaltens und hiermit der Zeitwerte bei
diesen Erkennungsreaktionen nach sich ziehen muf, ist nicht an-
zunehmen. Nach dieser Richtung unterscheiden sich die wvor-
liegenden Versuche von demen M. Friedrich (Philos. Stud.
Bd. I, S. 56, 1883), der bei Versuchen mit zwei und mit vier
Farbenerkennungen deutliche zeitliche Differenzen gefunden hat.

1. Genauere Bestimmungen iiber die Weillvalenz der einzelnen
Farben-Qualititen wurden nicht ansgefiihrt. Am hichsten war die der
griinen, dann folgte die der gelben Karten.
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Die Erhthung des Zentralwertes von L. ist ausschlieBlich auf
die Reaktionen bei rotem Eindruck zuriickzufiihren.

Tabelle r.
I L H
Z h 409,5 600,5
rot n ] 6
blan f 4lf,n ::-48:5

Denn wie aus der Tabelle r hervorgeht, ist der Zentral-
wert von Blau nahezu gleich dem fritheren (Tab. p). Der
Zentralwert von Rot ist um 49,5 ¢ in die Hiohe gegangen. Ob
hier ein #hnliches Verhalten vorliegt wie frither, bei den Ver-
suchen mit Nebenreizen, wo sich die Zentralwerte allmiihlich in-
folge der zunehmenden Zuriickhaltung der Versuchsperson ver-
lingerten, liBt sich nicht entscheiden. Die Werte fiir Blau und Rot
bei H zeigen eine gute Ubereinstimmung mit denen der Tabelle p.
Der erstere ist um 28 ¢ gestiegen, der letztere um 21,5 ¢ zuriick-
gegangen. Dieser geringe Unterschied diirfte wohl durch das
schwankende Verhalten von H bedingt sein. Jedenfalls liBt sich
trotz der Abnahme der gebotenen Reize keine dieser Verminderung
quantitativ entsprechende Abnahme der Zeitwerte feststellen.

Und hiermit stehen auch die Angaben der systematischen
Selbstbeobachtung in Einklang. Das psychologische Verhalten
von Li war in der Vor- und Hauptperiode wie dasjenige der
IL Reihe. In Ubereinstimmung hiermit steht die Auferung von
Li: »Es ist die alte Instruktion !«

Bei H war ebenfalls kein wesentlicher Unterschied zu be-
merken. In der Vorperiode wurde meistens innerlich gesprochen
»farbig sofort reagieren< mit der Bedeutung abzuwarten, bis der
Reiz erkannt ist. Es kamen auch Versuche vor, wo bei der
Fixation der Platte der Inhalt gegenwiirtigz war, ohne daB inner-
lich gesprochen wurde. In der Hauptperiode war das Verhalten
analog demjenigen der 1. Form der fritheren Reihe. Rot wurde
als Rot aufgefaBt, also in dem Sinne einer Bejahung oder eines
Einverstiindnisses wie, ja dies ist rot, worauf der Finger in die
Hiohe ging, ohne BewuBtheit, daB er in die Hohe gehen soll.
Zum Unterschied von frilher wurde Blau oder Rot bei den
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letzten 4 Versuchen als das Bekannte appercipiert. Wir haben es
hier mit einer 4. Form des Erkennungsaktes zu tun. Ein Nehen-
reiz, der am Schlusse dieser Reihe erschien, léste einen Zustand
der Verlegenheit, Unentschlossenheit infolge des ungewohnten
Eindruckes aus, worauf ohne inneres Sprechen die BewuBtheit
gegeben war, daB nicht reagiert zu werden braucht. Eine Re-
aktionsbewegung erfolgte nicht.

IV. Reihe.

Diese Versuchsreihe schloB sich an die eben gegebene an
und sollte die Versuchspersonen auf Grund der Instruktion zur
Ausfiihrung von Unterscheidungsreaktionen veranlassen,
Die Instruktion lautete: »Es wird eine blaue oder eine rote
Karte erscheinen, lassen Sie den linken Zeigefinger los, sobald
Sie die betreffende Karte von der anderen unterschieden habenc.
Auch hier wurde eine Versuchsreihe mit L und eine mit H
ausgefiihrt.

Der Erwartungszustand von L. war wie frither. Mit der
Fixation der Platte war die BewubBtheit gegeben, abzuwarten,
bis die eintretenden Verfinderungen als Blau oder Rot erkannt
sind. Dieser Inhalt war simultan gegeben, ohne daB Einzel-
heiten hervortraten. Nur zweimal tauchte der Gedanke auf
(wahrscheinlich innerlich gesprochen) sblau-rote. In der Haupt-
periode war wie bei der II. und ITI. Reihe ein Zustand des
Einverstiindnisses wie, ja dies ist rot (blau) gegeben, und mit der
BewuBtheit, jetzt kann ich in die Hohe fahren, erfolgte die Be-
wegung. Auch hier gingen diese beiden Vorgiinge — der Zu-
stand des Einverstiindnisses und die BewuBtheit, zu reagieren —
unmittelbar in einander iiber. Letztere trat bei den spiiteren
Versuchen zuriick. Auf die Frage »wie unterschieden Sie diese
Karte (rot) von der anderen?« erfolgte die Antwort: »Sobald
ich die Karte als rot erkenne, ist sie nicht blau, also hierdurch
von ihr unterschieden. Es braucht keinen besonderen Akte.

Die Einstellung von H vollzog sich in der Weise, daB
innerlich gesprochen wurde »blau rot erkennen reagieren«. In
der Hauptperiode wurde blau (rot) aufgefaBt mit einem Zustande
des Einverstiindnisses wie, ja dies blan, worauf die Bewegung
erfolgte. Zweimal wurde hierbei fihnlich wie bei der 1. Form
der II. Reihe innerlich gesprochen »blau«. Nur beim IL Ver-
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such war gegen Ende der Entwickelung von Rot eine Pause,
deren Zustand als Unentschlossenheit bezeichnet wurde; hieranf
Wissen, daB siche zu reagieren habe (keine nachweisbaren Be-
wegungsempfindungen), dann habe »ich« den Finger losgelassen
(615 ¢). Der dargebotene Reiz wurde auch hier nicht im
Unterschied vom anderen Reiz apperzipiert, sondern in derselben
Weise wie bei den zwei vorhergegangenen Reihen. KEs zeigten
also iibereinstimmend beide Versuchspersonen bei diesen soge-
nannten Unterscheidungsreaktionen das gleiche psychologische
Verhalten wie bei den vorhergegangenen Erkennungsreaktionen.
Wie sich der Ablauf des Geschehens gestaltet, wenn keine Er-
kennungsreaktionen vorausgehen, oder wenn die Instruktion in
anderer Weise gegeben wird, ist nicht untersucht worden. Von
den drei Fehlreaktionen waren zwei durch Storung in der Vor-
periode bedingt. Hier ging einmal der Finger in die Hohe, als
Rot gesehen wurde, ohne daffi Rot mit dem Zustande des Ein-
verstiindnisses apperzipiert war (935 ¢). Das andere Mal er-
folgte eine verspiitete Apperzeption (861 ¢). Bei der 3. Fehl-
reaktion war in der Vorperiode nach dem inneren Sprechen ein
kurz dauerndes visuelles Bild einer grauen Karte gegeben, welche
erwartet wurde. In der Hauptperiode wurde fihnlich wie friiher
bei den Nebenreizen Rot als nicht Grau aufgefaBit, worauf die
Bewegung erfolgte (841 o). Auf einen Nebenreiz, welcher bei
H und I am Schlusse der Versuchsreihe geboten wurde, erfolgte
auch dieses mal keine Bewegung. In beiden Fillen war mit
der Erkennung des Nebenreizes die Bewufitheit gegeben, nicht
los zu lassen.

Mit den qualitativen Ergebnissen stehen die quantitativen
einigermaBen in Ubereinstimmung. Tabelle s fithrt uns die-

Tabelle s.
! L H
Z | 400 619
F.R. | —_ 3

selbe vor. Der Zentralwert von L ist von der Grofenordnung
desjenigen der Tab. q, derjenige von H ist um 33 ¢ hoher. Auf



94

eine Anderung des Verhaltens, veranlaft durch einen »Unter-
scheidungsakt«, ist diese Steigerung, welche nur ungefithr 5,3 9
des Gesamtwertes (619 o) betrifft, nicht zuriickzufithren. Wenn
sie nicht der Ausdruck zufilliger Variabilitit ist, wofiir die
relativ hohe Zahl der F.R. spricht, so ist in ihr vielleicht eine
Bestiitigung unserer oben ausgesprochenen Vermutung von der
zunehmenden Vorsicht zu sehen, welche die Versuchsperson
zuriickhaltender und infolge dessen langsamer reagieren liBt.

Tabelle t.
L |[ H
Bl 4035 ‘
n
blau E 321 |

In Tabelle t findet sich eine Gegeniiberstellung der Werte
fiir Rot und Blau der beiden Versuchspersonen. Die Grilien-
ordnungen sind im allgemeinen dieselben wie frither, nur der
Wert fiir Blau hat bei H eine weitere Steigerung und zwar um
75 o erfahren.

Im AnschluB an die eben besprochene Reihe kam noch
eine Erginzungsreihe bei L zur Ausfithrung. Die Instruktion
lautete: »Es wird eine weille, eine rote, eine griine, oder eine
gelbe Karte erscheinen. Lassen Sie den linken Zeigefinger los,
sobald Sie die betreffende Karte von der anderen unterschieden
habene,

In der Vorperiode war der Inhalt der Instruktion mit der
Fixation der Platte und den hiermit verbundenen Spannungs-
empfindungen, deren Stiirke sich nicht von der bisherigen unter-
schied, insofern gegenwiirtig, als L wubte, daB auf 5 von den 6
Grundfarben nach ihrer Erkennung zu reagieren ist. Dieser
Inhalt lag in der Erwartung, ohne dafl speziell daran gedacht
wurde, d. h. ohne daf derselbe phiinomenologisch bestimmt re-
prisentiert war. Es wurde nie an eine spezielle Karte gedacht.

In der Hauptperiode war das Verhalten wie bei den eben
besprochenen Reaktionen. Durch die Ubung folgten sich die
beiden Akte des Einverstiindnisses und der BewuBtheit loszu-
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lassen sehr schnell. Sie waren nicht mehr zu trennen. Der
zweite Akt trat gegen Ende der Versuche mehr und mehr
zuriick. Auch hier war von einer »Unterscheidung« nichts
zu bemerken.

Der Zentralwert von 24 Versuchen, deren Reizeindriicke in
zufiilligem Wechsel einander folgten, betrug bei einer Mittelzone
von 58,5 ¢ ungefilhr wie frither 425 6. In Tabelle u sind die

Tabelle u.

weil griin l blau rot | aelb

VA 4285 454 412 390 420
n 4 4 6 5

einzelnen Werte getrennt aufgefiihrt. SHmtliche Werte sind bis
auf den von Blau hiher als diejenigen der Tab. p. Auffallend
ist, daB gerade jene Werte gestiegen sind, deren Weillvalenz am
groBten war, also wei, griin und gelb. Wir werden wohl nicht
fehl gehen, wenn wir hierin eine Nachwirkung der beiden vorher-
gegangenen Reihen erblicken, bei denen nur rote und blaue
Karten erschienen. Es hatte sich wahrscheinlich eine Einstellung
auf die dunklere Farbenqualitiit ausgebildet. Aus den Resultaten
der Tab. p und u scheint in Ubereinstimmung mit den Beob-
achtungen von Berger (Philos. Stud. Bd. 3. 1886. S. 68)
hervorzugehen, daB die Unterscheidungs- beziehw. Erkennungs-
reaktionen fiir verschiedene Farbenqualitiiten keine erheblichen
Unterschiede beim gleichen Individuum aufweisen.

d) Abschluss.

Bei der Fiille des Beobachtungsmaterials, welches die An-
wendung der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung
bei den verschiedenen Versuchspersonen geliefert hat, ist es
schwierig, die gemeinsamen Ziige und die charakteristischen in-
dividuellen Unterschiede herauszuschiilen. Wenn wir einen
kurzen Uberblick iiber das Verhalten der Versuchspersonen bei
den bisherigen Versuchen geben, so ist folgendes zu bemerken:

Bei den sensoriellen Reaktionen stellte sich H in der
Weise ein, daB durch innerliches Sprechen wie »jetzt kommtse
(= akustisch-kiniisthetische Vorstellungsbilder) die Erwartung der
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kommenden Karte gegeben war, welche im Mittelpunkte des
Erlebnisses stand. AuBerdem war, abgesehen von den sinn-
lichen Begleiterscheinungen der gespannten Aufmerksamkeit, das
Wissen gegenwiirtig, moglichst rasch nach dem Erscheinen der
Karte zu reagieren. Die Absicht, moglichst rasch d. h. in
miglichst kurzer Zeit die gestellte Aufgabe zu erledigen, tritt
mit zunehmender Wiederholung der Versuche mehr und mehr
hervor, so daB im 2. Teil der Versuchsreihe das Erlebnis der
Vorperiode beherrscht wird vom Vorsatz, moglichst rasch aufzu-
fassen und moglichst rasch zu reagieren. Die Fixation richtete
sich demgemifi auf die obere Kante der Verschlubplatte.
Unmittelbar nach dem Erscheinen von etwas Weil ging der
Finger in die Héhe, Uber die Art der Auffassung des Reizes
konnten keine oder nur sehr ungenaue Angaben gemacht
werden.

Bei der Versuchsperson J bestanden in der Vorperiode
Spannungsempfindungen in der Augengegend und der bewubBte
Erwartungsinhalt der phinomenologisch nur durch den Span-
nungszustand reprisentiert, also unanschaulich gegeben war,
daB dort, wo fixiert wird, eine Veriinderung eintreten wird und
zwar in sehr kurzer Zeit, und daB dieselbe mdglichst rechtzeitig
bemerkt werden muB, sowie daB dann sofort reagiert werden soll,
ohne daB hierbei intentionale Bewegungsempfindungen im Muskel-
organ nachweishar waren. Nur zu Beginn der Einstellung waren
dieselben gegeben. An die Einstellung, moglichst rasch aufzu-
fassen und moglichst rasch zu reagieren, schlof sich m der
Vorperiode ein Zustand aktiver gespannter Erwartung an, wobei
die Erwartung der kommenden Verdinderung (i. e. Karte) im
Vordergrund stand, aber auch noch die iibrigen Elemente des
Komplexes in der Spannung als Wissen gegenwiirtig waren.
Die Erwartung war hier bereits vom 3. Versuche an auf die
obere Kante gerichtet. Mit der Ubung trat ein Nachlassen der
Aufmerksamkeitsspannung ein. Der Inhalt der Einstellung und
der gespannten Erwartung war noch eindeutig gegenwiirtig (Ver-
suchsperson weiB, was erscheinen wird und was sie zu tun hat),
aber trotzdem war ein Unterschied gegen frither, indem der
Gregenstand des Wissens nicht mehr so intensiv gegenwiirtig war.
Dieses Nachlassen des bewuBten Inhaltes ist wohl als ein Nach-
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lassen der Intensitiit der BewuBtheit zu bezeichnen *, Dabei
trat eine erhebliche Verkiirzung der Zeitwerte ein. Vom 6. Ver-
suche des 2. Tages an ging der Finger nach der Auffassung
des Reizes unmittelbar in die Hohe. Auch J konnte hier keine
bestimmten Angaben iiber die Art der Auffassung machen.

Das motorische Element trat von Anfang an stark hervor
in der Emstellung von L. Es bestanden zwar keine ausgepriigten
intentionalen Bewegungsempfindungen im Finger, aber durch das
innere Sprechen »s0 schnell als moglich« »schnell reagierenc
iiherwog doch der Vorsatz, so schnell als miglich zu reagieren
gegeniiber der sensorischen Richtung der Aufmerksamkeit. Die
_ sinnliche Aufmerksamkeit ist auf die VerschluBiplatte des Karten-
wechslers gerichtet.  TUnd mit dieser Fixation und dem wieder-
holten inneren Sprechen entwickelt sich ein intensiver Spannungs-
zustand mit der stark hervortretenden Bewubtheit des Vorsatzes,
moglichst gleichzeitiz die beiden Veriinderungen dort an der
Platte, wo die Karte erscheinen wird und dort, wo der Taster
niedergedriickt wird, vor sich gehen zu lassen. Bei den ersten Ver-
suchen waren hier visuelle Vorstellungsbilder nachweisbar. Es
bestand eine Einstellung, die man wohl als eine gemischt sen-
soriell-muskuliire bezeichnen kann, in der der Vorsatz »mdoglichst
rasch« die Ubermacht hatte. Auch hier nahm die Spannung
mit der fortschreitenden Ubung ab und zwar war diese Span-
nungsabnahme, bei der auch die Intensitiit des BewuBtheit
zuriickging, der Inhalt aber immer noch klar gegenwiirtig war,
sowohl bei den Versuchen der einzelnen Tage wie bei der fort-
laufenden Reihe nachzuweisen. In der Hauptperiode ging vom
1. Versuche an der Finger, nachdem etwas WeiB gesehen war,
unmittelbar in die Hihe, ohne daB ein bewuBter Inhalt dieser
Bewegung vorausgegangen wiire.

L unterscheidet sich auch in diesem Verhalten der Haupt-
periode von den beiden anderen Versuchspersonen. Bei H war
beim ersten Versuche nach dem Erscheinen des Reizes eine ge-
wisse innere Triigheit und die BewufBitheit nachweisbar, daB der

1. Als ein Nachlassen der Klarheit der BewulBtheit kann man es
nicht bezeichnen, da der Inhalt immer noch klar und eindeutizg gegen-
wiirtig ist. Ebenso wenig kann man sagen, der Inhalt ist unbestimmter
geworden,

Ach, Willenstatigkeit. T



98

Finger in die Hohe gehen soll. Erst dann erfolgte die Be-
wegung. Vom 2. Versuche an war diese BewubBtheit nicht mehr
nachweisbar. Bei J konnte sie auch noch beim 2. Versuche
bemerkt werden. Sie trat bei H und J immer auf, wenn in
der Vorperiode eine Storung vorhanden war. Vom 6. Versuche
des 2. Tages an war sie bei J nicht mehr nachzuweisen.

L zeigte bei den einzelnen Versuchen das gleichmiiBigste
Verhalten. Diese (Gleichformigkeit war mit auf die Absicht
suriickzufiihren, alle Nebengedanken moglichst auszuschalten.
Diese Absicht war nur zu Beginn der Versuche und zuweilen
in den Zwischenpausen durch inneres Sprechen speziell gegen-
wiirtig, sonst war sie in der gesamten BewuBtheit des in der
Vorperiode bestehenden Vorsatzes als Teilinhalt gegenwiirtig.

Demgegeniiber sehen wir bei H mannigfache Stérungen in
der Vorperiode durch Zwischengedanken oder Selbstbeobachtungen
sich bemerkbar machen, in geringerem Grade bei J. Auch rein
sensorische Reaktionen finden sich bei H und J, bei dem letzteren
unter dem Einflusse der Ubung, wo nicht mehr an die auszu-
fiihrende Bewegung gedacht zu werden brauchte, da dieselbe
rein associativ (automatisch) erfolgte. Wiihrend sich diese Werte
geitlich nicht von den iibrigen unterscheiden, sind die rein sen-
soriellen Reaktionen von H mit ausschlieBlicher intensiver Er-
wartung des Sinneseindruckes durch relativ hohe Zeitwerte aus-
gezeichnet. Rein muskulire Reaktionen mit intentionalen Be-
wegungsempfindungen im Finger zeigt H. Auch diese Reak-
tionen, bei denen in der Vorperiode die Beziehung zur kommen-
den Verinderung durch die Fixation der Platte gegenwiirtig war,
seichnen sich durch relativ hohe Zeitwerte aus. Die Auffassung
des Reizes war hier merkbar verzogert. J zeigte mur einmal
durch intentionale Bewegungsempfindungen in den Augen die
Andeutung einer derartigen muskuliren Form.

Mit diesem wechselnden Ablauf der psychischen Prozesse
hiingt der relativ grofie Streuungsbereich der Einzelwerte dieser
Versuchspersonen zusammen, und wir werden nicht fehl gehen,
wenn wir in dem Auftreten derartiger Abarten des reguliiren
Reaktionstypus die Andeutungen einer mehrgipfeligen Streuungs-
kurve der Zeitwerte dieser beiden Versuchspersonen erblicken,
ein Verhalten, wie es die Betrachtung der Streuungskurven bei
Versuchsreihen mit einer groBen Zahl von Einzelwerten zeigt.

i s =
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Derartige Ergebnisse liegen auf dem in Rede stehenden
izebiete vor in den Untersuchungen von N. Alechsieff! und
R. Bergemann?® Besonders sind die Untersuchungen von
Alechsieff heranzuziehen, wo speziell bei sensoriellen Re-
aktionen auf Lichtreize die Streuungskurven grofe Schwan-
kungen — zumeist mit zwei Hauptspitzen — aufweisen. Auch
auf anderen Gebieten ist bei statistischen Feststellungen ein
derartiges mehrgipfeliges Verhalten der Streuungskurve be-
obachtet worden und deutet, wie Pearson auf dem (Gebiete
der Botanik nachgewiesen hat, die Entstehung von Abarten an.
Bei meinen Untersuchungen ist es nicht moglich, derartige
statistische Betrachtungen an der Hand von Streuungskurven
anzustellen, da hierzu die mit Hiilfe der Methode der systema-
tischen experimentellen Selbstbeobachtung gewonnenen Zeitwerte
an Zahl zu gering sind. Immerhin scheint sich aus der Ana-
lyse des qualitativen Verhaltens eine gewisse Bestiitigung der
diesbeziiglichen Wundtschen Ausfiihrungen zu ergeben. Doch
glaube ich, daB bei derartigen Aufstellungen mehr als bisher
die Schwankungen der Aufmerksamkeitskonzentration, wie sie
durch Stiorungen in der Vorperiode bedingt werden, zu beriick-
sichtigen sind. Die Zeitwerte selbst bewegen sich bis auf die
durch ihren stark motorischen Charakter ausgezeichneten Werte
von L in der fiir Reaktionen auf Lichtreize bekannten GréBen-
ordnung. Bemerkenswert ist die starke Verkiirzung derselben
bei H und J infolge der wiederholt fortgesetzten Versuche, ein
Verhalten, auf dessen psychologische Ursache wir weiter unten
noch zusprechen kommen.

Bei der muskuliren Reihe geschah die Einstellung von
H wieder durch innerliches Sprechen wie »Bewegung, Bewegunge
oder »sofort bewegenc. Dabei bestanden intentionale Bewe-
gungsempfindungen im reagierenden Organ. Dieselben waren
erst vom 3. Tage an gut ausgepriigt. KEs besteht zwischen
. diesen Empfindungen und der durch die Fixation der Platte
gegebenen Erwartung der kommenden Veriinderung eine Be-
ziechung in dem Sinne, daB auf diese eindeutig bestimmte,

1. N. Alechsieff, Reaktionszeiten bei Durchgangsbeobachtungen,
Philos. Stud. Bd. 16, 8. 201, 1900.

2. Angefiihrt bei W. Wundt, Grundziige der physiolog. Psycho-
logie, 5. Aufl. IIT, 8. 4171f, 1903.

T*
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kommende Veriinderung moglichst schnell reagiert werden soll.
Die Absicht, moglichst schnell zu reagieren, beherrschte die
Einstellung. Der Ablauf war erst vom 4. Tage an einheit-
licher, da es der Versuchsperson Schwierigkeiten machte, sich
muskuléir einzustellen. Sobald etwas Weill gesehen wurde, er-
folgte vom 5. Versuche an unmittelbar die Bewegung. Uber
die Qualitiit des aufgefaBten Reizes, d. h. iiber den Auffassungs-
vorgang selbst konnte nichts Niheres angegeben werden. Mit
der Ubung nahm die Intensitiit der Spannung ab.

Bei J waren hier ausgedehntere intentionale Bewegungs-
empfindungen nachzuweisen (im Finger und Arm sowie auf der
zugehorigen Seite des Oberkorpers, zuweilen auch nur in der
Augengegend der betreffenden Kirperseite). Dieselben nehmen
in der Vorperiode allmiihlich an Intensitit zu. Mit der gleich-
zeitigen Fixation der Platte, welche sich vom 3. Tage an auf
den oberen Teil derselben beschriinkte, war die bewulite Be-
zichung zur kommenden Veriinderung und zur auszufithrenden
Bewegung gegeben in dem Sinne, moglichst rasch nach dem
Eintritt der Verinderung zu reagieren. Die Absicht, moglichst
rasch zu reagieren, welche gegen das Ende der Vorperiode mit
dem erwihnten komplexen Inhalte den Zustand einer gespannten
aktiven Erwartung darstellte, stand im Mittelpunkt des Erleb-
nisses. Die Auffassung des Reizes erfolgte nicht in einer be-
stimmten Qualitit desselben, sondern derselbe wurde als ein
Etwas, als eine Veriinderung apperzipiert. Auf diese Apper-
zeption erfolgte vom ersten Versuch ab unmittelbar die Be-
wegung. Kine Auffassung des Reizes in seiner Qualitiit »Weile
erfolgte erst nachtriiglich. Hiermit ist jedoch durchaus nicht
sesagt, daB der vorhergegangene Zustand nur die Perzeption
dieses Weill darstellte, vielmehr bestand hier ebenfalls eine
Apperzeption, aber die der Einstellung entsprechende Apper-
zeption einer Veriinderung. Die Ubung bewirkte eine Ab-
nahme der Intensitiit der Spannungsempfindungen, sowie der-
jenigen der BewuBtheit und zwar am gleichen Tage sowie bei
der fortlaufenden Reihe. KEs war jetzt ein passiver, gleich-
giiltiger Erwartungszustand gegeben. Die zeitliche Komponente,
welche, wie immer, so auch bei diesen Versuchen, durch die
intentionalen Bewegungsempfindungen in der Einstellung ge-
geben ist und den Charakter hat, daB die Bewegung in sehr
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kurzer Zeit ausgefiihrt werden soll, war nicht mehr nachweisbar;
ebenso auch nicht die zeitliche Komponente, welche sich auf
die Erwartung des kommenden Eindruckes bezieht und den
Charakter hat, daB die Verfinderung in der bekannten kurzen
Zeit eintreten wird. Auch die Erwartung des kommenden
Eindruckes konnte an Intentitiit so abnehmen, da8 ein be-
wubtes (Gegenwirtigsein nicht mehr festzustellen war. Es war
mit der Fixation der Platte und sehr schwachen intentionalen
Empfindungen im reagierenden Organ nur noch die schwach
ausgeprigte BewubBtheit gegenwiirtig, daB reagiert werden soll.
Unmittelbar nach der Ausfilhrung der Bewegung konnte iiber
den Ablauf der Reaktionsvorganges selbst hiufig keine Angabe
mehr gemacht werden.

Die Einstellung vollzog L durch inuneres Sprechen »mig-
lichst rasche, wobei sich vom 2. Tage an intentionale Bewegungs-
empfindungen im reagierenden Organ entwickelten. Auch hier
war die bewuBte Beziehung zwischen diesen Spannungs-
empfindungen und der durch die Fixiation der Platte ge-
gebenen kommenden Veriinderung gegenwiirtig, ebenso die zeit-
lichen Komponenten der Einstellung und der Erwartung. Da-
bei war es der Versuchsperson nicht moglich, die beiden In-
halte (Spannungsempfindungen mit der Bedeutung, miglichst
rasch zu reagieren, sowie die Erwartung der kommenden Ver-
danderung) gleichzeitig in gleicher, hoher Intensitiit festzuhalten,
Vielmehr war hier die Erwartung der kommenden Veriinderung
mehr im Hintergrund d. h. diese BewuBtheit hatte nicht die
Intensitit der anderen. Unmittelbar nach der Auffassung, iiber
die nichts Niiheres angegeben werden konnte, erfolgte die Re-
aktionsbewegung. Durch die Ubung trat bei dieser Reihe,
welche sich nur iiber 4 Tage erstreckte, keine wesentliche
Anderung ein.

Bei K vollzog sich die Einstellung durch innerliches
Sprechen »Bewegung, schnelle Bewegunge mit dem bewuBten
. Inhalt, mngllchst rasch zu bewegen, sobald dort, wo fixiert
wird, eine Veriinderung eintreten wird. Gegen Ende des
2. Tages und am 3. Tage waren bei einigen Versuchen auch
intentionale Bewegungsempfindungen im Finger gegeben. Hier
fiel dann das innerliche Sprechen weg, und es war ein Wechsel
in dem Hervortreten dieser Empfindungen und der mit der
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Fixation der Platte gegebenen Erwartung des Sinneseindruckes
zu bemerken, Vom 4. Tage an traten die intentionalen Be-
wegungsempfindungen im Muskelorgan nur noch gelegentlich
auf. Mit der starren Fixation der Platte war der Inhalt der
Instruktion, der durch wiederholtes innerliches Sprechen in seiner
Intensitit zunahm, gegenwiirtig. Dabei bestanden die zeitlichen
Komponenten der Einstellung und der Erwartung, sowie ein
Gegenwiirtigsein der Beziehung der beiden eintretenden Ver-
inderungen zu einander. Dieser letztere Inhalt konnte auch
durch intentionale Empfindungen in den Augen (zum Finger
hin und zur Platte hin) gegeben sein. Die Unfihigkeit, sich in
der durch die Instruktion gewiinschten Weise auf die auszu-
filhrende Bewegung einzustellen, hat die Versuchsperson mit
ihrer sensorischsn Veranlagung nicht gehindert, sich motorisch
einzustellen. Trotz des Fehlens von intentionalen Bewegungs-
empfindungen im reagierenden Organ herrschte doch die Ab-
sicht, moglichst rasch zu reagieren. Ihre Repriisentation ge-
schah durch das innerliche Sprechen.

Nach der Auffassung von etwas WeiB, iiber dessen Qua-
litiit nichts Niheres angegeben werden konnte, ging der Finger
von den letzten Versuchen des 1. Tages an unmittelbar in die
Héhe. Die Ubung bewirkte eine Abnahme der Spannungs-
intensitit. Der Inhalt der Absicht war bei den letzten Ver-
suchen noch eindeutig gegenwiirtig. )

Auch bei der muskuliren Reihe zeigte L im Ablauf des
Prozesses die geringsten Schwankungen. L hat demgemilB bei
den Zahlenwerten die niedrigste Mittelzone. Besonders® be-
merkbar machte sich die Nachwirkung der vorhergegangenen
Instruktionen und zwar sowohl bei H und J als bei L, bei
letzterem allerdings nur selten. Bei J wirkte noch die senso-
rielle Veranlagung mit, um Abweichungen im Reaktionstypus
hervorzurufen. Bei H und J war nicht selten ein Schwanken
zwischen der sensorischen und der muskuliren Einstellung ge-
geben, Reaktionen, bei denen in der Regel lingere Zeitwerte
erhalten wurden. Ebenso gingen auch die Zeitwerte jener Re-

1. Hinsichtlich der ibrigen diese Zahlenwerte betreffenden Fest-
stellungen verweise ich auf die Besprechung der Tab. d.
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aktionen von H iiber den Zentralwert hinaus, bei denen die
Einstellung auf die auszufiithrende Bewegung nur durch Druck-
empfindungen, nicht aber durch intentionale Bewegungsempfin-
dungen vor sich ging. Reine muskulire Reaktionen mit langen
Zeiten finden sich bei J. Hier machte sich die Nachwirkung
der friiheren Instruktion besonders bei den letzten Versuchen
einzelner Tage geltend, wo ein Nachlassen der Intensitiit der
muskuliren Einstellung einzutreten pflegte. Auch Selbst-
beobachtungen kamen bei der muskuliren Reihe nicht selten
vor. Sie waren, wie friiher erwiihnt, durch die Instruktion ver-
anlaBt, indem sich die Aufmerksamkeit auf die intentionalen
Bewegungen richtete (H). Rein sensorielle Einstellungen gegen
Ende der Vorperiode mit langen Zeiten waren bei J und K
zu beobachten. Bei letzterem zeigten sich lange Zeit, besonders
auch dann, wenn die Versuchsperson in der Hauptperiode den
Finger vom Taster nicht losbekommen konnte. Hier bestanden
im Muskelorgan Druckempfindungen ohne intentionalen Charakter.
Bei K finden sich auch reine Erkennungsreaktionen, bei denen
die Apperzeption mit der BewubBtheit »dies ist weill» erfolgte.
Diese Reaktionszeiten dauerten iiber 3000. Die Streuungs-
kurven von H, J und K wiirden dementsprechend mehrere
Maximalwerte aufweisen.

Nach dem Erscheinen des Reizes pflegte hier die Bewubt-
heit, daB der Finger losgelassen werden soll, nicht aufzutreten.
Bei L war sie iiberhaupt nicht nachweisbar, bei J nur beim 1.
Versuch des 2. Tages, bei K zeigten sie jene Versuche, bei
denen die Versuchsperson den Finger nicht losbekommen konnte.
H endlich zeigte bei den ersten Versuchen nach dem Erscheinen
der Karte einen eigentiimlichen, nicht niher beschreibbaren Be-
wubltseinszustand, der zwar nicht mit der BewubBtheit, daB
losgelassen werden soll, identisch war, der aber doch die Be-

wegung von einer geiibten, automatisch verlaufenden wohl unter-
scheiden lieB.

Wenn nun auch bei den bevorstehenden Versuchen lingere
Reihen mit maximaler Ubung nicht zur Verfiigung stehen, so
scheinen mir doch die erhaltenen Resultate fiir die Deutung
der muskuliiren und der sensoriellen Reaktionsform von Bedeu-
tung zu sein und zwar weniger hinsichtlich der quantitativen
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Bestimmung als vielmehr hinsichtlich des qualitativen Ablaufes.
Infolge der Anwendung der systematischen experimentellen
Selbstbeobachtung lassen sie jene Faktoren erkennen, welche
bei diesen einfachsten Formen der Willensbetiitigung bei ein-
zelnen Personen wirksam sind und feststellen, wie die definitive
maximal geiibte Reaktionsweise unter dem EinfluB einer be-
stimmten Aufgabestellung zu stande kommt.

Der Ablauf des Reaktionsvorganges gestaltete sich in der
Hauptperiode ziemlich einheitlich, indem in der iiberwiegenden
Zahl der Fille nach der Auffassung von etwas WeiB bei den
sensoriellen Reaktionen unmittelbar der Finger in die Hohe
ging. Zwischen Auffassung und Bewegung war nur bei den
ersten Versuchen und in Ausnahmefillen, z. B., wenn in der
Vorbereitung eine Stirung bestanden hatte, die BewuBtheit ge-
geben, daB der Finger losgelassen werden soll. Es steht dies
im Widerspruch mit den Annahmen Wundts, der bei der sen-
soriellen oder vollstindigen Reaktionsweise das Gegebensein
eines Willensimpulses annimmt. Es liegt nahe einzuwenden,
daB dies deswegen nicht der Fall ist, weil die vorliegenden Re-
aktionen nicht der vollstindigen, sondern der verkiirzten Re-
aktionsform zuzuziihlen sind. Dem widerspricht die Tatsache,
daB die Versuchsperson J mit sensorischer Reaktionsweise und
langen Zeiten schon beim 3. Versuche unmittelbar, d. h. ohne
nachweisbares Gegebensein eines Willensimpulses (= BewuBt-
heit, daB die Bewegung erfolgen soll) reagierte (322¢)!. DaB
dieser Willensimpuls auch bei den muskuliren Reaktionen zu
fehlen pflegt, ist bekannt. Uber die Auffassung des Sinnesreizes
konnten keine bestimmten Angaben gemacht werden. Bei den
sensoriellen Reaktionen pflegte die Bewegung nach der Auf-
fassung von etwas WeiB zu erfolgen. Bei den muskuliren Re-
aktionen war die Auffassung noch unbestimmter insofern, als
entweder iiber die Qualitit des aufgefaBten Reizes iiberhaupt
nichts angegeben werden konnte oder der Reiz als ein Etwas,
als eine Veriinderung aufgefait wurde.

Weniger iibereinstimmend war das Verhalten der Versuchs-
personen bei der Vorbereitung in der Vorperiode.

—_—— ———

1. Auferdem sind hier auch die bei den Erkennungsreaktionen
gegebenen Feststellungen heranzuziehen.
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Es lassen sich sowohl bei den sensoriellen als bei den mus-
kuliiren Reaktionen mehrere Arten von Einstellung unterscheiden.

Sensorielle Einstellungsformen :
1) Die extreme oder reine sensorielle Einstellung.

2)

3)

4)

9)

Hier ist nur die Erwartung des kommenden Eindruckes
mit der Fixation der Platte gegeben, ohne dafl iiberhaupt
an die auszufiihrende Bewegung gedacht wird (selten).

Die sensorielle Einstellung, bei der mit der Erwartung
des kommenden Eindruckes auch die BewuBtheit der
auszufilhrenden Bewegung gegeben ist, aber ohne inten-
tionale Bewegungsempfindungen.

Die sensoriell-phiinomenologische Einstellung, bei
der die Erwartung des kommenden Eindruckes durchinneres
Sprechen wie sjetzt kommts<, oder durch ein visuelles
Bild des Reizes u. dergl. gegeben ist und zugleich die
BewuBtheit der auszufiihrenden Bewegung besteht, aber
ohne intentionale Bewegungsempfindungen.

Die sensoriell-muskulédre Einstellung. Hier ist die
Einstellung von 2 oder 3 mit ihren Bewegungsem-
pfindungen im Muskelorgan oder in der Augengegend
u. dergl. verbunden.

Die zeitliche Einstellung. Bei dieser besteht eine Er-
wartung des kommenden Eindrucks mit der Fixation der
Platte, dabei aber eine starke muskulire Einstellung, in-
dem mit dem inneren Sprechen »so schnell als migliche
die Bedeutung gegeben ist, die beiden Veriinderungen —
Reiz und Bewegung — in miglichst kurzem zeitlichen
Intervall (mdglichst gleichzeitig) vor sich gehen zu lassen.
Zuweilen anschauliche Vergegenwiirtigung durch das
visuelle Vorstellungsbild eines sich bewegenden Takt-
stockes. Die Aufmerksamkeit ist hier darauf gerichtet,
das zeitliche Intervall zwischen Reiz und Bewegung
moglichst kurz zu machen.

AuBerdem kamen auch noch andere Einstellungen vor, so
rein muskulfire mit starken intentionalen Bewegungsempfindungen.
Siéimtliche Einstellungen gingen mit den jeweiligen Begleit-
erscheinungen der sinnlichen Aufmerksamkeit einher.
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Muskulire Einstellungsformen:

1) Die extreme oder reine muskulire Einstellung. Hier
bestehen ausschlieBlich intentionale Bewegungsempfin-
dungen ohne Bezichung zum erscheinenden Reize (selten).

2) Die muskuliire Einstellung. Intentionale Bewegungs-
empfindungen mit der Absicht moglichst rasch zu rea-
gieren. Dabei Gegenwiirtigsein der Beziehung zur kom-
menden Veriinderung (Reizeindruck) durch die Fixation
der Platte und Gegenwiirtigsein der Beziehung der beiden
eintretenden Veriinderungen (daB, sobald der Reiz er-
scheint, die Bewegung erfolgen soll).

3) Die muskulir-phiinomenologische Einstellung. Die
Einstellung auf die Bewegung ist nicht durch intentionale
Bewegungsempfindungen, sondern in anderer Weise phiino-
menologisch durch inneres Sprechen wie » Bewegung« oder
durch ein visuelles Bild des rubenden oder des sich be-
wegenden Muskelorganes u. dergl. gegeben. Dabei ist die
Beziehung zum kommenden Eindruck gegenwiirtig.

4) Die muskulir-sensorielle Einstellung. Intentionale
Bewegungsempfindungen im Muskelorgan und inneres
Sprechen wie »Bewegung« mit der Beziehung zur ein-
tretenden Veriinderung (Reizeindruck), welche als Be-
wubBtheit durch die Fixation der Platte gegeben ist. Diese
Erwartung der kommenden Veriinderung kann zeitweise
stiirker hervortreten.

Auch hier kamen noch andere Formen zur Beobachtung, so
rein sensorische Reaktionen. Auch eine zeitliche Einstellung
diirfte bei den muskuliven Reaktionen, sofern dieselben mit ab-
solut gleich langer Vorperiode und kurzem, ebenfalls stets gleich-
bleibenden Intervall zwischen den einzelnen Versuchen, also
rhythmisch zur Ausfiilhrung kommen, sich einstellen, wie sich
aus den fritheren auf diesem Gebiete vorliegenden Erfahrungen
ergibt. Bei den vorliegenden Versuchen kam diese Form in-
folge der anderweitigen Bedingungen nicht zur Beobachtung.

Die unter 2 aufgefiilhrte muskulire Einstellungsform ist
wohl identisch mit dem Type kinésomoteur von Flournoy,
withrend die unter 4 beschriebenen beiden Reaktionstormen dem
Type central dieses Autors, der sich mit dieser Bezeichnung
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G. Martius anschlieBt, zu entsprechen scheint. Diese Reaktions-
form fiillt ohne Zweifel unter die von Alechsieff und Wundt
beschriebene natiirliche Reaktionsweise, bei der die Aufmerk-
samkeit zugleich auf den Sinneseindruck und auf die Ausfiih-
rung der Bewegung gerichtet ist. Die Type visuomoteur ist
der muskuliir-phiinomenologischen Einstellung zuzurechnen. Diese
Reaktionsweise wurde bei einer Versuchsperson (K) zweimal be-
obachtet, und zwar war bei der Einstellung das visuelle Bild
(verschwommen) des in die Hohe gehenden Fingers gegeben.
Dieselbe Versuchsperson hatte auBlerdem einmal bei einer sen-
soriellen Einstellung das visuelle Bild des sich bewegenden
Sinneseindruckes (Karte). Es ist also auch eine visuelle Reprii-
sentation des sich bewegenden Muskelorganes bei muskulirer
Einstellung moglich, was bereits G. E. Miiller ! feststellte, von
Wundt? aber auf Grund von Beobachtungen, die, wie aus
seinen Mitteilungen zu schlieBen ist, sich nur auf seine eigenen
Selbstbeobachtungen beziehen, geleugnet wird.

Aus den verschiedenen Formen der sensoriellen und mus-
kuliiren Einstellung, die bei der geringen Zahl von Versuchs-
personen auf Vollstiindigkeit selbstverstiindlich keinen Anspruch
erheben kann, ergibt sich, daB die Einstellung auf den kom-
menden Reiz und auf die auszufiihrende Bewegung, wie schon
bekannt, in verschiedener Weise erfolgen kann, daBl z. B. auch
eine muskuliire Einstellung nur durch inneres Sprechen ohne
intentionale Bewegungsempfindungen und ohne visuelle Bilder
maglich ist und bei dieser Einstellung Zeitwerte erhalten werden,
welche der fiir die muskulire Reaktionsweise charakteristischen
Grofenordnung sich einreihen. Von griBierem Einflusse auf den
Ablauf des Prozesses als diese verschiedenartigen Einstellungs-
weisen scheint ein anderer Faktor zu sein.

Simtliche Versuche zeigen als einheitliches Charakteristikum
die Absicht miéglichst rasch zu reagieren. Diese Ab-
sicht braucht nicht speziell anschaulich hervorzutreten, z. B. durch
inneres Sprechen wie »méglichst schnell«, sie kann vielmehr auch
in der gesamten Spannung, und dies ist die Regel, als BewuBt-

1. Bei Pilzecker, DieLehre von der sinnl. Aufmerksamk. Diss. 1889,
8. 63 fT.

2. W. Wundt, Grundziige d. phys. Psychol. 5. Aufl. 1903. Bd. III,
S. 427 Anmerk.
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heit gegenwiirtig sein. Besonders ausgepriigt ist diese Absicht
bei den verkiirzten, den muskuliiven Reaktionen. Hierauf hat
speziell Alechsieff hingewiesen, indem er sagt1: »Wird die
Aufmerksamkeit fast ausschlielich auf die Ausfithrung der Be-
wegung, also auf das Ende des Reaktionsprozesses gerichtet, so
sucht die Versuchsperson die Reaktion so schnell wie méglich
auszufiihrenc.  Wie sich aus unseren Versuchen ergibt, tritt
auch bei der sensoriellen Reaktionsweise die Absicht, méglichst
rasch loszulassen, stark hervor und zwar werden die Zeitwerte
um so kiirzer, je stiirker die Konzentration auf diese Absicht
ist (vergl. S. 72). Dabei machte sich die Wirkung dieser
Absicht bei simtlichen Versuchspersonen mit der zuneh-
menden Ubung mehr und mehr geltend. Ihr gegeniiber konnte
mit der Wiederholung der Versuche die der Instruktion ent-
sprechende Absicht, die Aufmerksamkeit auf den kommenden
Sinneseindruck zu lenken, nicht aufkommen. Vielmehr wurde
bei der Auffassung mehr und mehr von einer deutlichen Apper-
zeption der weiBlen Karte abstrahiert. Die Bewegung erfolgte
nachdem etwas Weil, iiber dessen sinnliche Qualitiit hiiufig iiber-
haupt nichts ausgesagt werden konnte, gesehen war. Und hierin
haben wir den Grund dafiir zu suchen, daB die sensorische Re-
aktionsweise starke Neigung zeigt, in die verkiirzte, muskulire
Form iiberzugehen, eine Tatsache, auf die bereits L. Lange
aufmerksam gemacht hat.

Es zeigt sich hier die Wirkung einer von der Absicht,
miglichst rasch zu reagieren, ausgehenden determinierenden
Abstraktion. Die Determinierung, méglichst rasch zu reagieren,
bewirkt in dem wiederholten Ablauf des Prozesses mehr und
mehr eine Abstraktion von der Qualitit des Sinneseindruckes
auch bei den Reaktionsweisen, bei denen sich die Aufmerksam-
keit auf den kommenden Sinneseindruck eingestellt hat. Fiir
diesen Vorgang dient als Erleichterung der Umstand, daB die
Apperzeption der weilen Karte in ihrer vélligen riiumlichen
Ausdehnung fiir die Ausfiihrung der Bewegung selbst gleich-
giltig ist und sich die Versuchsperson bei der Apperzeption des
Reizes nur schwer dariiber Rechenschaft geben kann, in welcher
Phase der Entwicklung von WeiB die Bewegung zu erfolgen hat.
Hiermit steht in ﬁbereinstimmung, daBl sich im Laufe der Ver-

1. a. a. Q. B. 18.
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suche sowohl bei H als bei J schon in der Vorperiode die Ein-
stellung auf die obere Kante der VerschluBplatte richtete 1.

Ich stimme den Liangeschen Worten bei: »Mit fortschrei-
tender Praxis diirften allerdings wohl die meisten schlieBlich der
muskuliren Reaktionsweise sich nithern, indem sie bei dem
Streben nach méglichst schneller Reaktion unbewuBter Weise
das zum Ziel fithrende Mittel treffen«2  Deswegen ist es
durchaus nicht immer eindeutig bestimmt, ob die vorliegenden
Reaktionen der sensorischen oder ob sie der motorischen Form
zuzurechnen sind. So sagt auch G. Martius®: »Im Grunde
hat die volle Apperzeption des Eindrucks mit der sensoriell ge-
richteten Aufmerksamkeit nicht mehr zu tun als mit der mus-
kuliir gerichtetene, indem eben mit fortlaufender Ubung von der
Qualitiit des Reizes mehr und mehr abstrahiert wird.

Dall die Zeitwerte der sensoriellen Reaktionen trotz des
Einflusses einer im Laufe vielfacher Wiederholung wirksamen
determinierenden Abstraktion doch in der Regel noch linger
sind als diejenigen der muskuliiren Form, wie es sich z. B. aus
den Versuchen von G. Martius, von J. R. Angell und A. W,
Mooret ergibt, hat seinen Grund darin, daf in der Regel immer
erst reagiert wird, wenn »etwas WeiB« auftaucht, der Abstrak-
tionsprozell also nicht so weit fortschreitet, da von der Qualitiit
des Reizes bei der Apperzeption vollstiindig abstrahiert wird wie
bei den muskuliren Reaktionen.

Bei den letzteren pflegt die Abstraktion von der Qualitit
des Reizes in der Regel vollkommen ausgesprochen zu sein. Auf
Grund der Absicht, moglichst rasch zu reagieren, findet nur die
Apperzeption einer Veriinderung statt, dagegen keine Apper-
zeption von WeiB. Diese pflegt erst nachtriiglich einzutreten.
Dabei kann sich dieses Verhalten schon bei den ersten Ver-
suchen oder nach geringer Ubung zeigen. Hiermit steht die

1. Bemerkenswert ist, daB sich zur raschem Erfassung von etwas
Weill eigentlich die Fixation der unteren Kante besser eignete, da die
Verschluliplatte des Kartenwechslers sich von unten nach oben bewegte.
Beide Versuchspersonen waren der Meinung, dab diese Bewegung von
oben nach unten erfolge,

2. a. a. 0. B. 496. 3. a. a. 0. 8. 211.

4) J. R. Angell und A, W, Moore, Reaktion-Time. A Study in
Attention and Habit. Psych. Review III, 1896, 8. 245 L.
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Analyse des Erlebnisses, soweit hier exakte Angaben moglich
sind, vollkommen im Einklang (vergl. die oben bei J gegebenen
Ausfithrungen) . Die Einstellung bezieht sich auf die kommende
Veriinderung, der Reiz wird in diesem Sinne apperzipiert, und
die Bewegung erfolgt auf eine Veriinderung. Nur durch be-
sondere VerhaltungsmaBregeln ist es miglich, die Wirkung der
determinierenden Abstraktion bei der sensoriellen Reaktionsweise
auszuschalten. Hierher sind jene Vorschriften zu rechnen, welche
L. Lange zur Verhinderung von vorzeitigen Reaktionen ange-
geben hat, wie Verliingerung der Zeit zwischen zwei aufeinander
folgenden Versuchen, sodaB eine rhythmische Folge der Ver-
suche in kurzen Intervallen unmoglich wird, sowie Beachten des
Umstandes, daB der Reagent erst mit der Erfassung des Signals
seine Aufmerksnmkeit anspannt. Vor allem aber ist eine hiunfig
wiederholte genaue Instruktion notwendig, der eine die Auffas-
sung des Sinnesreizes betreffende, besondere Anweisung beizu-
fiigen ist. Geschieht dies nicht, so macht sich in der Regel mit
der Wiederholung der Versuche das Bestreben geltend, moglichst
kurze Zeitwerte zu erhalten, und die Apperzeption des Sinnes-
eindruckes (der weifen Karte) geht in die Apperzeption einer
Veriinderung iiber. Da die subjektiven Angaben gerade hin-
sichtlich der qualitativen Apperzeption des Sinnesreizes sehr un-
sicher sind ®, diirfte sich die gelegentliche Einfithrung einer ob-
jektiven Kontrolle durch Nebenreize empfehlen. Allerdings niihern
sich die Versuche, bei denen die Ausfilhrung der Bewegung von
der Auffassung des Reizes abhiingig sein soll, mehr und mehr
den bedingten Reaktionen, speziell der c-Methode von Donders.

Was die Resultate der Versuche mit Nebenreizen be-
trifft, so verweise ich hinsichtlich der mannigfachen Einzelheiten
auf die fritheren Ausfilhrungen. Bemerkt sei, daB bei einer
muskuliiren Reihe von L auch auf die Nebenreize des gleichen
Sinnesgebietes (blaue oder rote Karten) ausnahmslos reagiert

1. Inwiefern ein derartiger Abstraktionsprozell moglich ist, ergibt
sich aus den Darstellungen des Kapitels IV.

9. Auf die Unsicherheit einer klaren Apperzeption des Reizes hat
u. A. bereits Martius hingewiesen (a. a. O. 8. 212). »Immer aber
wird durch das Bestehen auf der klaren Apperzeption des Reizes ein
unsicheres und nur schwer regulierbares Element in die Versuche ein-
gefiihrt.c



111

wurde, eine Tatsache, die L. Liange bereits fiir vexierende Reize
fremder Sinnesqualitit hervorgehoben hat. Die Bewegung er-
folgte unmittelbar nach dem Eintritt der Verlinderung. Erst
nach der Bewegung merkte L, daB falsch reagiert worden war.
In der Vorperiode trat eine Anderung in der Einstellung nur
bei einem Versuch (nach dem 1. Nebenreiz) ein, wo inter-
mittierend das Vorstellungsbild einer weiBlen Karte auftauchte
mit dem Wissen, nur auf Weill zu reagieren. Die Veranlassung
zu den falschen Reaktionen erblickte die Versuchsperson selbst
darin, daB es unmdiglich ist, moglichst rasch zu reagieren, wie
es die muskulire Einstellung bedingt, und auflerdem erst zu
reagieren, wenn Weill erkannt ist.

Aber auch bei sensoriellen Reaktionen mit 200 ¢ als Mittel-
wert wurde auf die beiden ersten Vexierversuche reagiert. Diese
Resultate stehen mit den Langeschen Angaben im Wider-
spruch, nach denen bei den sensoriellen Reaktionen die Be-
wegung auf Nebenreize im (Gegensatz zu den muskuldren un-
fehlbar unterbleibt, allerdings beziehen sich die Liangeschen
Anufstellungen auf vexierende Reize fremder Sinnesqualitiit. Nach
diesen Vexierversuchen inderte sich dauernd die Einstellung.
Die Versuchsperson hatte die Absicht nur zu reagieren, wenn
WeiB kommt, dagegen nicht zu reagieren, wenn etwas anderes
kommt. Dieser Inhalt war entweder durch inneres Sprechen
wie »wenn WeiB« oder als BewulBtheit durch die Fixation der
Platte und den Spannungszustand gegenwiirtig. Beim Erscheinen
des Reizes wurde abgewartet, bis die weiBe Karte vollstiindig
und klar aufgefaBit war. Hierauf erfolgte die BewuBtheit (Ein-
verstiindnis), daB der Finger in die Hohe gehen darf, worauf
die Bewegung erfolgte. Diese BewuBtheit fehlte bei spiiteren
Versuchen. Stets war aber ein deutliches Nacheinander (Auf-
fassen der Karte und Loslassen des Fingers) im Ablaufe des
Prozesses zu bemerken. GroBe Schwierigkeiten bereitete es der
Versuchsperson, den richtigen Moment bei der Entwickelung der
Anuffassung abzupassen. Demn es soll einerseits nicht zu spiit
reagiert werden, andererseits kann man schon den ersten
Schimmer von Weil fiir geniigend erkliiren und den Finger
loslassen, ein Verhalten, das leicht zu falschen Reaktionen Ver-
anlassung gibt. Um diesen unsicheren subjektiven MaBstab
moglichst auszuschalten, bediente sich die Versuchsperson bei
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der 3. Versuchsreihe eines Verfahrens, das Ahnlichkeit hat mit
der von ihr bei den fritheren sensoriellen Versuchen benutzten
zeitlichen Einstellung. Die Aufeinanderfolge der Auffassung
und der Bewegung geschah bei richtigem Verhalten in einem
bestimmten, bekannten Intervall. Dementsprechend stellte sich
Liin der Weise ein, die beiden Veriinderungen in dem bekannten
Takte einander folgen zu lassen.

Mit der qualitativen Anderung des Verhaltens stellte sich
auch eine quantitative Anderung der Resultate ein. In der
ersten Reihe stieg der Mittelwert von 200 ¢ auf 283 ¢. Diesen
letzteren Zentralwert ergaben jene Versuche, bei denen auf den
Nebenreiz stets richtig d. h. nicht reagiert werde. Bei den ersten
Vexierversuchen trat bei der Auffassung des Nebenreizes stets
eine intentionale Bewegungsempfindung (Tmpuls) im Finger auf,
ohne daB jedoch eine Bewegung erfolgte. Bei den letzten Ver-
suchen der einzelnen Reihen fehlte sie. Hervorzuheben ist, daf
sich erst allmiihlich die Einstellung auf die neuen Bedingungen
davernd einrichtete. Nach dem 1. Vexierversuch trat wohl eine
Anderung im qualitativen Verhalten ein, sie machte aber ent-
weder wieder der fritheren Einstellung Platz, oder sie war noch
nicht so intensiv, um beim abermaligen Erscheinen eines Neben-
reizes die falsche Bewegung zu verhindern. Erst vom 3. oder 4.
Vexierversuche an wurde auf Nebenreize nicht mehr reagiert.
Bemerkenswert ist ferner, daB das Verhalten der Versuchsperson
bei den aufeinander folgenden Reihen immer vorsichtiger
wurde. Es ergibt sich dies einerseits aus den Angaben der
systematischen experimentellen Selbstheobachtung, indem vor der
Ausfithrung der Bewegung das Abwarten des sich entwickelnden
Reizes deutlicher hervortrat und die erwiihnte Ausschaltung des
subjektiven MaBstabes durch Zuhiilfenahme einer rhythmischen
Kontrolle sich einstellte, sowie andererseits aus den quantitativen
Ergebnissen. Bei den drei einander folgenden Reihen stiegen
die Mittelwerte derjenigen Versuche, bei denen auf die einge-
schalteten Nebenreize nicht reagiert wurde, von 283 ¢ auf 327 ¢
und 365 0. Offenbar ist hier durch den Einfluf der Neben-
reize das Bestreben, moglichst kurze Zeitwerte zu liefern, mehr
und mehr zuriickgetreten,

Ahnliche Resultate wie L ergab eine mit der Versuchs-
person H angestellte Vergleichsreihe. Auch hier trat bei den sen-
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soriellen Reaktionen unter dem Einflusse von Nebenreizen eine
qualitative und quantitative Anderung des Geschehens ein.
Nach dem ersten Vexierversuch stellte sich diese Anderung ein.
Die Einstellung hatte jetzt beim inneren Sprechen sweifi oder
rot« die Bedentung, nur auf Weil zu reagieren und den Reiz
abzuwarten. Trotzdem wurde auch auf den zweiten Nebenreiz
reagiert. Hervorzuheben ist, daB es auch fir H mit Schwierig-
keit verbunden war, den Zeitpunkt in der Entwickelung der
Wahrnehmung von Weil zu erfassen, bei dem die Reaktion zu
erfolgen hatte. Anfangs trat hier die BewuBtheit auf, daf ab-
gewartet werden soll. Spiiter war die BewuBtheit gegeben »dies
ist das, worauf ich warte« oder »dies ist WeiB und nichts an-
deres«, ohne daB dies innerlich gesprochen wurde, worauf stets
unmittelbar, d. h. ohne Bewubtheit, daB bewegt werden soll, die
Bewegung erfolgte.

Der Zentralwert der Zeitwerte stieg bei einer Instruktion, welche
der c-Methode von Donders entspricht, auf 642 ¢. Die Neben-
reize, auf die jetzt nicht mehr reagiert wurde, listen mit Ausnahme
des letzten intentionale Bewegungsempfindungen im Finger aus.

Da bei den Versuchen mit Nebenreiz normalerweise auch
eine Einstellung besteht, nicht zu bewegen, (nimlich wenn ein
Nebenreiz erscheint), sowie der Reiz als solcher im Gegensatz
zu anderen (»dies ist Wei und nichts anderes«) aufgefait zu
werden pflegt, so besteht ein wesentlicher Unterschied zwischen
diesen Reaktionen und den sensoriellen Reaktionen. Trotzdem
ist der Ausfall dieser Versuche von grofier Bedeutung fiir die
Auffassung der sensoriellen Reaktionsweise. Sie bilden eine
Bestiitigung dafiir, wie unsicher die Auffassung des Reizein-
druckes ist, speziell mit welchen Schwierigkeiten es fiir die
Versuchsperson verbunden ist, jenen Moment in der Ent-
wickelung des Reizes zu erfassen, in dem sie zu reagieren hat.
Zweitens zeigen sie das starke Hervortreten des motorischen
Elementes, indem die Absicht, rasch zu reagieren, auch dann
noch zu falschen Reaktionen fiihren kann, wenn die Einstellung
auf den kommenden Reiz gerichtet ist.

1. In anderem Zusammenhange hat schon v. Kries (Uber Unter-
scheidungezeiten, Vierteljahrschr. f. wiss. Philos. Bd. XI, S. 10, 1887)
auf die Schwierigkeit bei der Bildung derartiger Urteile hingewiesen.

Ach, Willenstatigkeit. 8
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Wird bei den sensoriellen Reaktionen nicht stindig eine
subjektive oder objektive Kontrolle iiber die Richtigkeit ihrer
Ausfithrung geiibt, d. h. dariiber, dafi die Bewegung erst dann
erfolgt, wenn die Auffassung des Reizes in seiner Qualitit voll-
zogen ist, wobei eine hiufize Wiederholung der Instruktion von
seiten des Versuchsleiters oder der Versuchsperson zu em-
pfehlen ist, so macht sich in der geschilderten Weise der Einflull
der von der Absicht, miglichst rasch zu reagieren, ansgehenden
determinierenden Abstraktion mehr und mehr geltend. Der Vor-
gang nihert sich in seinem qualitativen und quantitativen Ablauf
der muskuléiren Reaktion. Wir kiinnen dementsprechend die
beiden Reaktionsweisen auch als zweiverschiedene Auf-
gabestellungen auffassen. Bei der muskuliren Form besteht
die Aufgabe, miglichst rasch nach dem Erscheinen des bekannten
Reizes zu reagieren. Da sich zu diesem Zweck in der Regel
die Aufmerksamkeit auf die Ausfithrung der Bewegung, welche
die Zielvorstellung bildet, einstellt, so besteht eine muskuliire
Richtung der Aufmerksamkeit, und umgekehrt pflegt die Re-
aktion dann am raschesten abzulaufen, wenn sich die Aufmerk-
samkeit auf die Bewegung einstellt. Eine andere Aufgabe
liegt dagegen bei den sensoriellen Reaktionen vor. Hier be-
steht die gestellte Aufgabe darin, erst zu reagieren, nachdem
die Auffassung des vorher bekannten Reizes vollzogen 1st.
Dies geschieht am besten dadurch, daB sich die Aufmerk-
samkeit auf den kommenden Reizeindruck einstellt, da in diesem
Fall das Ziel der Absicht die Erfassung des Reizes und erst
sekundiir die Ausfilhrung der Bewegung bildet. Wird nun um-
gekehrt auf Grund der Instruktion durch Richten der Aufmerk-
samkeit auf den kommenden Eindruck die Auffassung des
Reizes zur Zielvorstellung gemacht, so ist die Apperception
dieses Reizes der Anderung entsprechend eine andere als bei
der muskuliren Instruktion, Wir erhalten infolgedessen bel
sensoriellen Reaktionen lingere Zeiten als bei muskuliiren,
ebenso auch einen relativ griferen Streuungsbereich der Einzel-
werte. Denn der Moment, in dem der Abschlufli der Erfassung
des Eindruckes fiir die Versuchsperson gegeben ist, ist, wie oben
ausgefiihrt wurde, auBlerordentlich schwankend, so daB die Be-
wegung bei der einen Reaktion friiher, bei der anderen spiiter erfolgt.

Aus den gemachten Ausfiilhrungen geht hervor, daB es
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zweckdienlicher ist, die beiden Reaktionsweisen nicht nach dem
Vorgang von L. Lange als sensorielle und muskuliire Formen
zu unterscheiden, sondern sie mit Wundt als verliingerte und
verkiirzte Formen der einfachen Reaktion zu bezeichnen, denen
sich dann noch die natiirliche Reaktionsweise anreiht, bei der
keine spezielle Instruktion hinsichtlich der Geschwindigkeit der
Bewegung sowie hinsichtlich der Erfassung des Reizes ge-
geben ist.

Die drei Aufgaben wiirden dementsprechend fiir uns un-
gefihr in folgender Weise zu fassen sein:

1) Es wird eine weille Karte erscheinen; sobald Sie die
weile Karte sehen, lassen Sie den Zeigefinger los.
Reagieren Sie moglichst rasch. (Verkiirzte Form.)

2) Es wird eine weiBe Karte erscheinen; reagieren Sie erst,
wenn Sie die weile Karte vollstiindig erfait haben.
(Verlingerte Form.)

3) Es wird eine weife Karte erscheinen; reagieren Sie, wenn
Sie die weile Karte erfaBt haben. (Natiirliche Form.)

Dabei wiire die jeweilige Instruktion miglichst oft und
eindringlich zu wiederholen!.

Auf die Bedeutung der Versuchsvorschriften hat schon
Martius (a. a. O. S. 211) hingewiesen. In richtiger Erkennt-
nis ihres Einflusses fithrt er auf die Verschiedenheit der Ver-
suchsvorschriften die geringe Differenz der muskuliiren und senso-
riellen Realktionszeit bei seinen Versuchen zuriick,

Im Gegensatz zu Lange, Wundt u. A. stehen in mancher
Beziehung meine Resultate, soweit sie sich auf den qualitativen
Ablauf des Vorganges beziechen. Kine gegenseitige Verstiindi-
gung wird sich von selbst dann ergeben, wenn bei der Wieder-
holung dieser Versuche, einerseits peinlichst die Angabe der
Instruktion, welche ja die Aufgabestellung in sich schlieBt, be-
riicksichtigt wird, sowie andererseits an Versuchspersonen, welche
in der Selbstbeobachtung geschult sind, Versuche unter An-
wendung der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung

1. Durch die gegebenen Anweisungen, welehe sich natiirlich dem
jeweilizen Zweck entsprechend #ndern lassen, wird es vermieden, von
einer Richtung der Aufmerksamkeit auf den Sinnesreiz oder die Be-
wegung in der Instruktion zu sprechen, was, wie schon oben aus-
gefiihrt wurde, leicht zu MiBverstindnissen Anlall giebt.

31’
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durchgefiihrt werden. Die spiitere Rekonstruktion eines lingere
Zeit vorher erlebten Reaktionsvorganges — ein Verfahren, wie
es auf diesem Gebiete nach der vorliegenden Litteratur zu ur-
teilen, zuweilen leider noch geiibt wird — schliefit bei dem un-
gemein raschen Abklingen der Perseveration und der Er-
innerungstreue jede Identitiit des rekonstruierten mit dem friiher,
sei es auch recht oft erlebten Vorgange, aus. Der einfache
aber doch komplexe Vorgang laBt sich nur unmittelbar nach
seinem Erlebtwerden analysieren. Diese Analyse hat ergeben,
daB auch bei dem muskuliren Reaktionsvorgang eine Apper-
zeption stattfindet. Aber nicht die Auffassung des Reizes in
seiner sinnlichen Qualitiit ist gegeben, sondern die Apperzeption
einer Veriinderung, bei der von der speziellen Qualitit des
Reizes abstrahiert wird.

Wir haben es demnach bei der verkiirzten Re-
aktionsform nicht mit einer Perzeption des Reizes zu
tun, wie Wundt! annimmt, sondern mit einer Apper-
zeption, aber nicht mit der Apperzeption des Reizes,
sondern mit der Apperzeption einer Veriinderung.
Diese Apperzeption einer »Verinderunge erfolgt entsprechend
der vorherigen durch einen Willensakt, die Absicht, bedingten
Richtung der Aufmerksamkeit auf eine kommende »Verénderunge.
Der Apperzeptionsakt selbst ist aber auch bei den muskuliren
Reaktionen normalerweise nicht eliminiert. Er ist es allerdings
bei jenen Formen, bei denen die Einstellung nicht auf die
kommende Veriinderung gerichtet ist, sondern sich infolge des
rhythmischen Ablaufes der einander folgenden Einzelversuche
eine zeitliche Einstellung in der oben geschilderten Weise
ausgebildet hat. Und dieses Verhalten diirfte dann den Anlaf
bieten zum Auftreten von sogenannten vorzeitigen Reaktionen,
d. h. Reaktionen, bei denen die Bewegung bereits vor dem Eintritt
des Reizes erfolgt. Eine weitere Ursache dieser vorzeitigen Re-
aktionen kann auch in einer iibermifigen, rein muskuliren Ein-
stellung auf Grund der Absicht, moglichst rasch zu reagieren,
gegeben sein, die zu einer Entladung driingt und erfolgt, ohne
daB der Reiz oder die eintretende Veriinderung zu ihr in Be-
zichung steht?. Fehlen diese Bedingungen fiir vorzeitige Re-

1. Physiol. Psychologie, 5. Aufl., Bd. IIL. 1303, 5. 4101,
9. 1iber die Intensitit der muskuliren Einstellung lassen sich
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aktionen, so pflegen sie, wie bei unseren Versuchen, nur sehr
selten aufzutreten. Das gelegentliche Vorkommen von Fehl-
reaktionen, bei denen auf einen anderen als den vereinbarten
Sinnesreiz reagiert wird, hiingt mit der erwiihnten fiir diese
Reaktionsweise charakteristischen Einstellung auf eine kommende
Veriinderung zusammen. Diese Fehlreaktionen kinnen umgekehrt
im jeweiligen Falle eine Bestiitigung dafiir bilden, daB die Ver-
suchsperson tatsiichlich auf eine Verfinderung und nicht auf
den speziellen Reiz eingestellt war.

Wenn wir mit Wundt als Apperzeption einen seelischen
Akt verstehen, bei dem sich die Aufmerksamkeit einem be-
stimmten Bewubtseinsinhalt zuwendet, wihrend der iibrige si-
multan gegebene Inhalt als perzipiert bezeichnet wird, so gibt
es auch bei der verlingerten Reaktionsform keine Perzeption
des Reizes, welche der Apperzeption desselben vorausgeht.
Wir haben es ausschlieflich mit der Entwickelung der Apper-
zeption des Reizes beim Erscheinen desselben zu tun, welche
eine bestimmte Dauer in Anspruch nimmt. Diesem BewubBt-
seinsinhalt ist hierbei von dem Momente des Erscheinens des
Eindruckes an stets die Aufmerksamkeit auf Grund der vor-
herigen Einstellung zugewendet, und wihrend der Entwickelung
des Reizeindruckes ist kein anderer simultaner Inhalt gegeben,
dem die Aufmerksamkeit in hioherem Grade zugewendet wiire.
Vielmehr befindet sich von dem Momente des Erscheinens des
Reizes ab — von dem Eintritt der Veriinderung an — der sich
entwickelnde Reizeindruck im Blickpunkte des BewuBtseins.
Bei der sensoriellen Reaktion besteht infolgedessen
wohl eine Entwickelung der Apperzeption des Reizes,
dagegen sind wir nicht berechtigt, von einer der
Apperzeption unmittelbar vorhergehenden Perzeption
dieses Reizes zu sprechen.

Diese Entwickelung der Apperzeption des Reizes kann in
ihren einzelnen Phasen unmittelbar in die Bewegung iibergehen.
Geschieht der Ubergang schon im ersten Moment, so haben wir es

Vergleichsversuche in der Weise anstellen, dal man den Weg bestimmt,
welchen das reagierende Organ bei der Reaktionsbewegung, z. B. dem
Loslassen eines Tasters, zuriicklegt, und die Geschwindigkeit miBt, mit
der dies geschieht.
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in der Regel mit einer muskuliiren Reaktionsweise zu tun, und es
1st so verstéindlich, inwiefern bei dieser Reaktionsform die Apper-
zeption einer » Veriinderung« maglich ist, geschieht der Ubergang
zweitens in einer darauffolgenden spiiteren Phase der Entwickelung,
so kinnen wir es mit einer sensoriellen Reaktion zu tun haben,
bei der die Reaktion unmittelbar erfolgt, nachdem der Reiz
(z. B. die weiie Karte) in seiner Qualitit eben erkannt wurde.
Uber diesen Akt selbst kann die Versuchsperson keine weiteren
Angaben machen. Drittens kann die Reaktion noch spiiter er-
folgen. Hier ist die Apperzeption des Reizes nach ihrer villigen
Entwickelung entweder mit der BewubBtheit gegeben, daB dies
der bekannte erwartete Reiz ist, worauf unmittelbar die Be-
wegung erfolgt, oder es tritt nach der volligen Apperzeption ein
bewuliter Vorgang ein, fihnlich wie sso jetzt darf bewegt werdens,
worauf die Bewegung erfolgt. Dieser Vorgang ist wohl mit
dem identisch, was meistens als Willensimpuls beschrieben
wurde. AubBerdem konnen auch diese beiden Bewulitheiten zu-
sammen mit der volligen Apperzeption gegeben sein, wobei die
BewuBtheit des » Willensimpulses« zuriickzutreten pflegt.
Hieraus geht hervor, daB eine bewulBite Willenserregung
durchaus nicht immer bei der sensoriellen Reaktion der Be-
wegung unmittelbar vorausgeht. Es gilt dies nicht nur fiir die
zweite der beschriebenen Formen, die an sich Neigung zeigt, in
die muskuliire Form iiberzugehen. Vielmehr gilt dies auch fiir
diejenigen sensoriellen Reaktionen, bei denen eine villige Apper-
zeption des Reizes stattgefunden hat. Wenn der Reiz als der
erwartete Reiz apperzipiert ist, kann unmittelbar die Bewegung
erfolgen. Besonders mit zunehmender Wiederholung, wobei der
Vorgang mehr und mehr automatisch wird, treten, wie wir
gesehen haben, die bewulBten Begleiterscheinungen zuriick,
Dieser verschiedenartige Ablauf geht in der Regel mit
einer verschieden langen Dauer des Reaktionsvorganges einher,
vorausgesetzt, dafl keine andersartigen Faktoren wie Nachlassen
der Aufmerksamkeitsspannung, Storung durch Selbstbeobachtung
u. dgl. wirksam sind. Hierauf ist schon wiederholt hingewiesen
worden. So ist nach der Auffassung von Miinsterberg! bei
den von L. Lange mitgeteilten sensoriellen Reaktionen ein

1. Miinsterberg, Beitrige ete,, Bd. I. B. T4f.
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Reflexionsakt zwischen Erkennen des Reizes und Ausfiihrung
der Bewegung eingeschoben, ein Vorgang, der nach der Ansicht
von M. mit der verfinderten Richtung der vorher gespannten
Aufmerksamkeit an sich nichts zu tun hat!. Diese Zwischen-
schiebung ist nach M. die Ursache dafiir, daB Lange bei seinen
sensoriellen Reaktionen erheblich lingere Zeitwerte erhalten
hat als Miinsterberg selbst. Die Zeitwerte verhalten sich im
Mittel ungefihr wie 2286 ¢ : 1620. Die Entscheidung laft
sich allerdings nur bei Anwendung der Methode der systemati-
schen experimentelien Selbstheobachtung fillen.

DaB der Vorgang einer Willenserregung bei diesen ein-
fachen Handlungen nach dem Eintritt des Sinnesreizes nicht
notwendig als bewuBtes Erlebnis gegeben zu sein braucht, wie
Wundt u. A. annehmen, hat seinen Grund darin, daB die
Determinierung bereits durch die vorbereitende KEinstellung ge-
schieht. Die Bewegungsvorstellung ist, wie man sich ausdriickt,
in Bereitschaft gesetzt oder es werden determinierende Ten-
denzen durch die Absicht zu bewegen gestiftet, so dall unmittel-
bar nach dem Erscheinen des Reizes die zugeordnete Bewegung
erfolgt. Der Willensakt pflegt nicht erst nach dem Erscheinen
des Reizes zu erfolgen, er geht vielmehr dem ganzen Versuche in
(Gestalt der Einstellung voraus2, In extremer Weise zeigt sich diese
Erscheinung bei den verkiirzten Reaktionen, bei denen in der
Vorperiode die stark ausgepriigte Absicht besteht, miglichst
rasch zu reagieren. Hier tritt bei den Versuchspersonen nach
dem Erscheinen des Sinnesreizes entweder iiberhaupt keine Be-
wubBtheit auf, dal reagiert werden soll, so daf die Bewegung
schon vom ersten Versuch an unmittelbar erfolgt oder sie zeigt
sich nur bei den ersten Versuchen. Auch L. Lange?® betonte,
daB die Bewegung bei der muskuliiren Reaktion unter dem
nachwirkenden Einflusse eines vorangegangenen Willens-
mpulses erfolgt. Der Umstand, daB bei der verkiirazten Re-
aktionsform, wie wir gesehen haben, die Bewegung in der
Regel unmittelbar, d. h. ohne BewuBtheit, daB reagiert werden

1. Mit dieser Ansicht von M. stimme ich nach den gemachten
Darlegungen iiberein. Denn es gibt sensorielle Reaktionen ohne einen
derartigen Reflexionsakt.

2. Vgl. hierzu auech Miinsterberg a. a. 0. 8. 90.

3. a. a. 0. B, 510.
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soll, nach der Apperzeption einer Veriinderung erfolgt, hat
Veranlassung zu der irrtiimlichen Meinung gegeben, daB die
muskuliire Reaktion bei ihrer extremen Ausbildung zu einem
»Gehirnreflex« wird (Lange, Wundt, Erdmann und Dodge
u. a.), eine Ansicht, die nach der Meinung von Miinsterberg
unter Umstiinden auch noch bei zusammengesetzten und mehr-
fach zugeordneten Reaktionen verwirklicht sein kann. (Gegen
diese Ansichten wendet sich schon G. Martius, dessen Aus-
filhrungen auf dem in Rede stehenden Gebiete iiberhaupt mit
am wertvollsten sind. Er hiilt eine gewisse Mitwirkung des
BewuBtseins bei der muskuliren Reaktion fiir selbstverstindlich
und die Ansicht von der inneren Gleichartigkeit des muskuliiren
und sensoriellen Reaktionsvorgangs fiir im hichsten Grade wahr-
scheinlich. Die Unrichtigkeit der erwihnten die muskuliire
Reaktionsweise betreffenden Auffassung ergibt die systematische
Selbstbeobachtung, indem sie nachweist, daB die Willenserregung
in der Vorperiode gegeben ist durch die intensive Absicht, mog-
lichst rasch zu reagieren, welche bereits nach der Apperzeption
einer Verinderung die Bewegung ausfilhren Lift. Da mit
der zunehmenden Ubung diese bewuBte Absicht in der Vor-
periode mehr und mehr zuriicktritt, ihre Wirksamkeit aber in-
sofern wiichst, als durch zunehmende Abstraktion von der Qualitiit
des Reizes auf eine Veriinderung i. e. moglichst rasch reagiert wird,
wodurch leicht Fehlreaktionen eintreten kinnen, so liBt es sich
verstehen, warum die maximal geiibte verkiirzte Reaktion einen
»(Grehirnreflex« vorzutiuschen vermochte.

Selbstverstiindlich gelten die iiber die sensorielle und mus-
kulire Reaktionsformen gemachten Darlegungen nur fiir jene
Bedingungen, unter denen sie zur Ausfiihrung kamen, also vor
allem nur fiir Reaktionen mit einem die Einstellung veran-
lassenden Vorsignal,

Die natiirliche Reaktionsweise, welche nach der Aufgabe-
stellung in der Mitte zwischen der verlingerten und der ver-
kiirzten Reaktionsweise steht, ist wie Wundt nach den Ver-
suchen von Bergemann und Alechsieff annimmt, durch einen
groBien Streuungsbereich der Einzelwerte gekennzeichnet. Sie
ist in ihrer qualitativen Charakteristik entweder dadurch be-
stimmt, daBl die Einstellung sich sowohl dem Sinneseindruck
als auch der Ausfiilhrung der Bewegung zuwendet, wie wir es
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bei unseren Versuchen in der sensoriell-muskuliiren und in der
muskuliir-sensoriellen Form antrafen (zentrale Einstellung)!, oder
die Reaktionsweise zeigt die Eigentiimlichkeit, daBi die Ver-
suchsperson bei den aufeinanderfolgenden Versuchen bald die
verkiirzte, bald die verliingerte Reaktionsform bevorzugt, und so
ein mehrgipfeliges Verhalten der Kurve zur Beobachtung kommt.
Auch wir hatten Gelegenheit, dieses Verhalten zu beobachten.
Besonders auffallend tritt dieser Wechsel in der Reaktions-
weise dann hervor, wenn die Versuchsperson in einer Reaktions-
form sich eingeiibt hat und dann zu einer anderen Form iiber-
geht. Dieser Ubergang ist durch das Schwanken der quantita-
tiven Werte und des qualitativen Verhaltens gekennzeichnet,
indem sehr leicht ein Riickfall in die frilhere Reaktionsweise
sich geltend macht, ein Verhalten, auf das z. B. auch Angell
und Moore hingewiesen haben®. Hieraus ergibt sich, dali bei
der Durchfiihrung von Reaktionsversuchen auch die Zeitlage
der einzelnen Versuche einer eingehenden Beriicksichtigung be-
darf, einer Forderung, der zwar L. Lange bei seiner mehrfach
erwithnten Untersuchung entsprochen hat, der aber sonst durch-
aus nicht immer Rechnung getragen wurde. Insbesonders ist
hier ein Teil jener Untersuchungen heranzuziehen, welche sich
auf die Aufstellung der sogenannten Typentheorie beziehen.
Die Beriicksichtigung der Zeitlage liBit das verschiedenartige
Verhalten der Versuchspersonen in einem anderen Lichte er-
scheinen. Sind erst die aus dem Ubergange von einer Reaktions-
form in eine andere resultierenden Schwankungen des qualita-
tiven und quantitativen Verhaltens ausgeglichen, so wird das
Verhalten der Versuchsperson, wie auch aus meinen Versuchen
hervorgeht, einheitlicher. Dabei sehen wir, wie sich die einzelne
Versuchsperson der gegebenen Aufgabestellung ihrer Ver-
anlagung entsprechend anpafit. So liste die sensorisch ver-
anlagte Versuchsperson K die bei der verkiirzten (muskuliren)
Reaktion gegebene Aufgabe, miglichst rasch zu reagieren, nicht
dadurch, daB die Zielvorstellung durch starke intentionale Be-

1. Hierbei kann die einzelne Versuchsperson ihrer Veranlagung
beziehw. Gewohnheit entsprechend auch mehr sensoriell oder muskulir
eingestellt sein.

2. J. R. Angell und A. W. Moore, Psych. Review. III, 1896,
8. 245 f1.
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wegungsempfindungen im Muskelorgan, wie gewchnlich, gegeben
war, sondern die motorische Einstellung vollzog sich sensorisch
durch inneres Sprechen. Erst hierdurch niiherten sich die Zeit-
werte und der Streuungsbereich den entsprechenden Werten
der iibrigen Versuchspersonen. Umgekehrt loste die motorisch
veranlagte Versuchsperson Li die bei den sensoriellen Reaktionen
gegebene Vorschnft, die Aufmerksamkeit auf den kommenden
Sinneseindruck zu richten, in der geschilderten Weise durch eine
gemischt sensoriell-muskulire Einstellung, bei der die Absicht,
miglichst rasch zu reagieren, vorherrschte. Dieselbe war aber
hier nicht durch intentionale Bewegungsempfindungen wie bei
den muskuliiren Reaktionen gegeben, sondern durch inneres
Sprechen. Um bei dieser Versuchsperson eine den sensoriellen
Reaktionen entsprechende Aufgabestellung (zu reagieren nach
dem villigen Erfassen des Reizes) durchzufiihren, war die wieder-
holte Einschiebung von vexierenden Nebenreizen notwendig.
Das Verhalten der Versuchspersonen bei den ver-
schiedenen Reaktionsformen zeigt, daB nicht die Ein-
stellung der Aufmerksamkeit auf den kommenden Reiz
oder auf die auszufiithrende Bewegung das Wesentliche
ist, sondern vielmehr der Umstand, wie sich die Ver-
suchsperson bei ihrer Absicht zu den oben (S. 115) ge-
gebenen Aufgabestellungen verhilt, also ob sie z. B.
die intensive Absicht hat, mioglichst rasch zu reagieren
(muskuldre-verkiirzte Form) oder zu reagieren, nach-
dem sie den Sinnesreiz vollstiindig erfaBt hat (senso-
rielle-verlingerte Form). Dabei ist es von untergeordneter
Bedeutung wie diese KEinstellung anschaulich im BewuBtsein
repriisentiert ist, ob sie visuell, durch Fixation der VerschlufB-
platte, durch inneres Sprechen, durch intentionale Bewegungs-
empfindungen im reagierenden Muskelorgan oder in anderen
Organen, z. B. in den Augenmuskeln u. dergl, gegeben ist.
Werden diese beiden Momente, sowie der erwiihnte Ein-
fluff der Zeitlage beriicksichtigt, so liBt sich das mannigfache
Verhalten der verschiedenen Versuchspersonen, das zur Auf-
stellung einer groBen Zahl von einzelnen Typen gefiihrt hat,
verstehen, ebenso auch die Tatsache, daf unter Umstiinden die
muskuliire Reaktion liinger sein kann als die sensorielle (Martius,
Miinsterberg, Baldwin, Flournoy). Wir haben es nicht
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mit einem gesetzmiifiigen Verhalten in dem Sinne zu tun, daB
stets die muskulire Einstellung die kiirzeren Zeitwerte liefert,
sondern mit verschiedenen Awufgaben. Fillt fiir die betreffende
Versuchsperson die muskuliire Einstellung mit der Aufgabe,
miglichst rasch zu reagieren, zusammen, was die Regel ist, so
liefert sie kiirzere Zeiten als die sensorielle Reaktionsweise, so-
fern bei der letzteren mit der Richtung der Aufmerksamkeit auf
den kommenden Eindruck die Absicht besteht, erst zu reagieren
nachdem der Reiz vollstindig oder klar erfaBt ist. Fillt da-
gegen die Richtung der Aufmerksamkeit auf den kommenden
Eindruck mit der Absicht, miglichst rasch zu reagieren, zu-
sammen, sei es auf Grund einer starken motorischen Veranlagung
der Versuchsperson oder durch die Wirksamkeit einer deter-
minierenden Abstraktion, so konnen hier dhnliche Zeitwerte wie
bei den verkiirzten Reaktionen erhalten werden. Ebenso braucht
wiederum die Richtung der Aufmerksamkeit auf die auszu-
filhrende Bewegung fiir die betreffende Versuchsperson nicht
notwendig mit der Absicht, moglichst rasch zu reagieren, zu-
sammenzufallen, so daB diese muskuliiren Reaktionen linger
dauvern kiénnen als sensorielle. So erkliren sich die verschie-
denen Typen durch die verschiedenen Aufgabestellungen und
durch das verschiedene Verhalten, mit dem die einzelnen Per-
sonen auf Grund ihrer Gewohnheit, Veranlagung und Auf-
fassung der Instruktion diesen Aufgaben gegeniibertreten. Kin-
heitlichere Resultate werden wir dann erhalten, wenn dem-
entsprechend auf eine moglichst genaue Formulierung und
auf eine hiufige Wiederholung der Aufgabestellung Gewicht
gelegt wird, DaBl bei den individuellen Verschiedenheiten
auch noch andere Faktoren mitwirken konnen, speziell bei
leicht abnormer Veranlagung, ist selbstverstiindlich. So konnte
ich gelegentlich bei suggestibeln Personen in der Vorperiode
eine starre Fixation der VerschluBplatte ohne Gegenwiirtig-
sein des Bedeutungsinhaltes der beabsichtigten sensoriellen Ein-
stellung beobachten oder auch Spannungsempfindungen inten-
tionalen Charakters bei muskulirer Einstellung. Durch das
Erscheinen der Platte wurde dieser Zustand des Verlorenseins
unterbrochen, und es dauerte in beiden Fillen lange Zeit his
die Fingerbewegung erfolgte. Diese Reaktionen, speziell die-
jenigen mit muskuliirer Einstellung, erinnern an die katalepti-
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schen Zustiinde leichter Hypnose. Liingeres Verharren der
Aufmerksamkeit in einer bestimmten Richtung kann bei sehr
suggestibeln Personen diesen Zustand herbeifiihren. Sie kinnen
dann auf Grund dieses leicht kataleptischen Zustandes beim
Erscheinen des Reizes den Finger vom Taster nicht los be-
kommen. Wir haben also hier wieder Fiille, wo bei muskuliirer
Einstellung abnorm lange Zeitwerte auftreten kimnen.

DaBi die Zeitlage bei den Reaktionsversuchen nicht ohne
EinfluB ist, ergibt sich aus dem Ausfall der Erkennungs-
reaktionen, welche an L und H und zwar in unmittelbarem
AnschluB an Reaktionen mit Nebenreizen ausgefiihrt wurden.
Die Versuchspersonen waren in ihrem Verhalten durch die vorher-
gegangenen Versuche zur Vorsicht erzogen und lieBen die WeiB-
oder Rot-Empfindung bei der Auffassung sich voll entwickeln,
was bei L, durch einen Zustand der Zustimmung oder des
Einverstiindnisses markiert war. Der Bewegung ging die Be-
wubtheit, daBi der Finger losgelassen werden darf, kurz vorher,
oder sie war von derselben begleitet. Bei H war die Auf-
fassung mit der BewuBtheit gegeben, »dies ist das, was der
Erwartung entspricht und worauf reagiert werden solle, worauf
der Finger in die Héhe ging.

Die Bewufitheit loszulassen war hier nicht als eigener
Akt gegeben, sondern unmittelbar mit der Auffassung des Reizes
verbunden. Infolge dieses Verhaltens, bei welchem wohl auf
Grund der vorausgegangenen Versuche mit Nebenreizen die
villige Erkennung des jeweiligen Reizes abgewartet wurde,
lieferten beide Versuchspersonen einerseits sehr hohe Zeitwerte
(Tab. k), andererseits war auch der Streuungsbereich infolge
der Unsicherheit in der Beurteilung desjenigen Momentes, in
dem der Erkennungsakt vollzogen war, sehr gestiegen. Er
nithert sich bei den beiden Versuchspersonen dem dreifachen
Betrage der Mittelzonen der sensoriellen Reaktionen. Die Auf-
merksamkeitsspannung bei der Einstellung und Erwartung ist
hier geringer als bei den Versuchen mit Nebenreizen, da nur
darauf geachtet wird, abzuwarten, bis sich die Reizqualitit voll
entwickeln wird, wihrend dagegen die Bewultheit, nur auf
WeiB und nicht auf andere Reize zu reagieren, bei der Ein-
stellung fehlt. Die Aufgabe erscheint dementsprechend leichter.
Das Charakteristische dieser Versuche ist der Umstand, daf
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die Apperzeption des Reizes mit der durch die Instruktion und
die Einstellung veranlaBiten besonderen Bedeutung geschieht,
niimlich abzuwarten, bis der Reiz villig erkannt ist'. Mit der
zunehmenden Ubung nimmt die Intensitit der Einstellung ab.
Der Reaktionsvorgang liuft mehr und mehr automatisch ab,
indem die mit oder nach der Apperzeption des Eindruckes
auftretenden bewubiten Komponenten abblassen oder villig ver-
schwinden.

Ahnliche Resultate ergaben Erkennungsreaktionen, bei
denen auf fiinf verschiedenfarbige Eindriicke reagiert wurde
und zwar unter Beniitzung einer Instruktion, welche sich an
die Wundtsche Definition der Erkennungsreaktionen anlehnte.
Nur H zeigte eine Anderung seines Verhaltens, indem drei
verschiedene Arten von Apperzeption des Reizes zur Ausbildung
kamen. Hiermit ging eine betriichtliche Verliingerung der Zeit-
werte einher. Bei einer weiteren Versuchsreihe zeigte sich noch
eine 4. Art der Apperzeption wohl auf Grund der fortschreiten-
den Ubung, indem der erscheinende Eindruck Blau oder Rot
als das Bekannte apperzipiert wurde. Hinsichtlich der Einzel-
heiten sei auf die friiher gemachten Awusfiihrungen zuriick-
verwiesen.

Bei einer letzten Reihe von »Unterscheidungsreaktionen«

1. Eine motorische Hemmung, welche wie Wundt (a. a. 0. 8. 459)
meint, die Bewegung solange zuriickhiilt, bis die Erkennung vollzogen
ist, kam hier nicht zur Beobachtung. Eine derartige motorische
Hemmung bestand bei den friither besprochenen Versuchen mit Neben-
reizen, ohne dall jedoch eine bewulfite Komponente derselben nachzu-
weisen war. Sie erfolgte auf Grund der Einstellung nicht zu reagieren,
wenn ein anderer als der Hauptreiz erschien. Bei unseren Erkennungs-
reaktionen bestand nur die Absicht, abzuwarten bis der Reiz villig
erkannt ist. Infolgedessen bezog sich beim Erscheinen des Reizes das
Abwarten nur auf die vollige Erfassung des Eindruckes, nicht aber
auf eine Hemmung der Reaktionsbewegung. Die Erkennungsreaktionen
nihern sich so in ihrem qualitativen Ablauf den verliingerten senso-
riellen Reaktionen. Eine scharfe Grenze zwischen diesen beiden
Reaktionsformen scheint nicht zu existieren, woranf auch Ziehen hin-
weist (Leitf. d. physiol. Psychol., 6. Aufl., 1902, 8. 238). Dagegen be-
steht, wie oben (5. 113) betont wurde, ein wesentlicher Unterschied
zwischen den sensoriellen Reaktionen und den Versuchen mit Neben-
reizen.
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bot sich bei beiden Versuchspersonen keine Anderung ihres
quantitativen und qualitativen Verhaltens gegeniiber den Er-
kennungsreaktionen. Es handelt sich zwar nur um wenige
Versuche, die zudem ohne Beriicksichtigung des Einflusses der
Zeitlage zur Ausfiihrung kamen, aber immerhin bilden sie eine
Bestiitigung der Anschauung Kiilpes!, daB der Vorgang bei
der Unterscheidungsreaktion im wesentlichen derselbe ist wie
bei der Erkennungsreaktion.

§ 6.
Reaktionen mit zweifacher Zuordnung.

Bei den Reaktionen mit zweifacher Zuordnung wurden
sowohl optische als akustische Reize in Anwendung gezogen.

Bei den optischen, zweifach zugeordneten Reak-
tionen erschienen im Kartenwechsler Karten mit den Buch-
staben E und O (Antiqua) bedruckt. Fiinfzig E-Karten und
finfzig O-Karten waren vorher gemischt worden, und diese
wurden dann in zufilliger Folge dem Beobachter geboten. So
wurde der von E. J. Swift? aufgestellten Forderung Rechnung
getragen, bei mehrfach zugeordneten Reaktionen die Reihenfolge
der Versuche nicht dem Versuchsleiter zu iiberlassen, sondern
dieselben auf Grund eines objektiven Verfahrens in zufiilliger
Folge darzubieten. Auf die Karten wurde unter Benutzung
der Taster in der Weise reagiert, daB bei E der vorher nieder-
gedriickte rechte und bei O der linke Zeigefinger losgelassen
wurde. Die Anweisung wurde dem entsprechend in folgender
Weise gegeben: »Es werden Karten mit E oder O erscheinen;
bei jetzt driicken Sie beide Finger nach unten. Wenn E er-
scheint lassen Sie rechts los, wenn O erscheint links¢, Hin-
sichtlich der Art der Vorbereitung wurde keine spezielle In-
struktion gegeben, Die Zeitdauer der Vorperiode betrug ca.
3 Sekunden.

Versuchsreihen stehen von den Versuchspersonen A, B, C,
D zur Verfiigung und zwar sind es insgesamt 617 Einzel-

1. Kiilpe, Grundriff der Psychologie, 5. 428.
2. E. J. 8wift, Disturbance of the attention during simple mental
Processes. American. Journ. of Psychol. V, 1892, §. 1.
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versuche mit zweifach zugeordneten optischen Reaktionen, welche
sich auf 32 Versuchstage verteilen (Versuchszeit von 11—1 Uhr,
bei den zwei ersten Versuchstagen von C Abends von 6—T7
Uhr). Bei C bestand zwischen dem 2. und 3. Versuchstage
eine mehrwichentliche Pause.

Die Vorbereitung auf den kommenden Eindruck geschah
bei den verschiedenen Versuchspersonen in verschiedener Form.
Bei A ging sie in der Weise vor sich, daB tiiglich vor Beginn
der Versuche und in den Zwischenpausen eine assoziative Ein-
iibung vorgenommen wurde und zwar in der Art, daB durch
innerliches Sprechen die Worte »E rechts, O links« als akustisch-
kiniisthetische Vorstellungsbilder wiederholt wurden. In der
Vorperiode selbst hat A nie an einen bestimmten Buchstaben
oder an die auszufithrende Bewegung gedacht, vielmehr bestand
eine unanschauliche Erwartung von etwas Kommendem. Die
Erwartung war insofern unanschaulich, als ihr Inhalt phiinomeno-
logisch, durch inneres Sprechen, visuelle Bilder u. dergl., nicht
weiter bestimmt war, aber trotzdem war der der Instruktion
entsprechende Inhalt, »daB némlich, wenn dort wo fixiert wird,
eine bestimmte Verfinderung eintreten wird, eine eindeutig be-
stimmte Verfinderung im Verhalten der Versuchsperson zu er-
folgen hat< in einer eindeutigen, aber nicht niher zu bezeich-
nenden Weise gegenwiirtig. Als Begleiterscheinungen wurden
diffuse Spannungsempfindungen im Kopf (Augen- und Stirn-
gegend, Oberkiefer) regelmiifiig wahrgenommen. Die Augen
fixierten die VerschluBplatte des Kartenwechslers, jedoch wurde
die Platte selbst wihrend der Erwartung nie so deutlich ge-
sehen wie bei sonstiger Fixation. Die Vorbereitung bestand
demnach in einer unanschaulichen sensorischen Einstellung der
Aufmerksamkeit und ihren sinnlichen Beglemersche:nungen

Ahnlich verhielt sich B. Normaler Weise hat B in der
Vorperiode weder an E noch an O gedacht. Zuweilen jedoch
‘hatte B einen der beiden erscheinenden Buchstaben als akustisch-
kiniéisthetisches Bild im BewubBtsein. War dies der Fall, so
blieb dies beim Erscheinen des Reizes nicht ohne Einfluf auf
den Ablauf des Prozesses. Ein wechselndes Verhalten zeigte
C. Bei der Vorbereitung mit unanschaulicher Erwartung be-
standen neben den erwiihnten mit der Fixation der Platte zu-
sammenhidngenden Begleiterscheinungen noch Spannungsempfin-
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dungen in den beiden Armen und den zugehirigen Fingern,
welche den Charakter von Bewegungstendenzen aufwiesen.
Hiiufig geschah die Vorbereitung auch in der Weise, daB die
Lautbilder »E rechts, O links« oder in den spiiteren Versuchen
nur »E, O« mehrere Mal abwechselnd im BewuBtsein erschienen.
Sowohl in den Pausen als auch in der Vorperiode trat an Stelle
der akustisch-kinisthetischen Vorstellungen in seltenen Fillen
ein optisches Bild, welches E und O nach Art eines Mono-
grammes darstellte, Sind in der Vorperiode die kommenden
Sinnesreize visuell, akustisch, kiniisthetisch repriisentiert, so
konnen wir diese Art der Vorbereitung als eine spezielle oder
anschauliche Vorbereitung bezeichnen, im Gegensatz zu der
unanschaulichen Vorbereitung, die, wie erwiihnt, in der Regel
bei A und bei B bestanden hat.

Zeichnete sich bei spezieller Vorbereitung fiir den er-
scheinenden Buchstaben das Lautbild durch besondere Deut-
lichkeit aus, so trat hiiufig noch das optische Bild des betreffen-
den Buchstaben im BewuBtsein auf.

Bei derartiger Vorbereitung bestanden sowohl bei B als
bei C lebhaite Spannungsempfindungen (intentionale Bewegungs-
empfindungen) im zugehérigen Arme und Zeigefinger®.

Das Verhalten von D war nur am ersten Tage ein
wechselndes.

Hier war die Erwartung meistens in unbestimmbarer Weise
auf den kommenden KEindruck eingestellt, wobei Spannungs-
empfindungen in den Augen und in der mittleren Stirngegend
bestanden. Zweimal traten hierbei Bewegungstendenzen in den
Hinden und Fingern in den Vordergrund der Aufmerksamkeit,
welche »als nach der Peripherie zu gerichtete Verstiirkungen
der Druckempfindungen« bezeichnet wurden.

Im iibrigen wurde in der Vorperiode die Zuordnung durch
wiederholtes innerliches Sprechen »E rechts, O linkse¢ eingeiibt.
Vom zweiten Tage an vereinfachte sich dieselbe (akustisch-
kinfisthetische Vorstellungshilder E-O, E-0O), wobei schwache
intentionale Bewegungsempfindungen in den zugehérigen Armen
und Fingern auftraten sowie auch Bewegungsempfindungen in
den Augen nach rechts, beziehungsweise links. Diese assoziative

1. Vergl. § 8.
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Vorbereitung war die herrschende. Gelegentlich kamen auch
Spannungsempfindungen in der Kopfgegend in Verbindung mit
einem leichten Vorneigen des Kopfes zur Beobachtung.

In der Hauptperiode hat sich bei A, infolge seiner guten
assoziativen Einiibung, trotz unanschaulicher Erwartung in der
Vorperiode, nur bei den ersten Versuchen an die Auffassung
des Buchstaben ein Zwischenglied angeschlossen, welches in
dem Worthild »linkse (srechts<) bestand. Hieran reihte sich
dann unmittelbar die Bewegung des betreffenden Fingers. Am
ersten Versuchstage trat nach 16 Versuchen in der Weise eine
Abkiirzung ein, daB der erscheinende Buchstabe O sofort die
Bewegung des linken Fingers und E diejenige des rechten
Fingers ausloste; eine merkliche zeitliche Verkiirzung wurde
hierdurch jedoch nicht bewirkt. Am 2. Tage tauchte bei den
ersten sieben Versuchen im BewuBtsein wieder die reproduzierte
akustisch-kiniisthetische Vorstellung »rechts¢ oder »links« auf,
an die sich dann die Bewegung anschloB. Vom 8. Versuche
ab liste der Buchstabe sofort die zugehirige Bewegung aus.
Am 3. Tage war dies gleich vom ersten Versuche an der Fall.

Bei B ging diese Ausschaltung des Mittelgliedes, welches
durch das Erscheinen des Sinnesreizes reproduziert wurde, auch
hier nicht so rasch von statten. Erst beim zehnten Versuche
des zweiten Tages schloB sich zum ersten Mal unmittelbar an
den Reiz die Bewegung an. Am 3. Tage war bereits die
fiinfte Reaktion unmittelbar. Vorher zeigte das Mittelglied
keinen akustisch-kinésthetischen Charakter, sondern an den
Reiz schloB sich ein eigentiimlicher Empfindungskomplex im
betreffenden Unterarm und Finger an (intentionale Bewegungs-
empfindung). Hieraus ging die Bewegung hervor. In wenigen
Fillen war zwischen dieser Bewegungstendenz und der Be-
wegung noch ein BewuBtseinszustand, der von der Versuchs-
person als »EntschluB« bezeichnet wurde und sich durch das
BewubBtsein des FEinverstiindnisses »jetzt zu reagieren« aus-
driickte, ohne daB jedoch dieses Erlebnis in einem sprachlichen
Wortbild gegeben war. Auch beim ersten Versuch des 4. Tages
war noch eine intentionale Bewegungsempfindung als Mittelglied
vorhanden. Von da ab kamen derartige Mittelglieder zwischen
Reiz und Reaktion nur noch gelegentlich, z. B. nach einseitiger

Ach, Willenstitigkeit. 9
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Vorbereitung vor. An die Auffassung des Reizes schlieBt sich
jetzt unmittelbar die Bewegung an.

Die Wortvorstellung rechts oder links hat auch bei C am
ersten Tag die Vermittelung zwischen Reiz und Bewegung ge-
bildet. Beim fiinften Versuche des 2. Tages war sie zum ersten
Mal nicht mehr nachweisbar. Diese Vermittelung war mit
einer nicht niiher beschreibbaren Bewultheit einer Anstrengung
verbunden.

Spiiter zeigte sich das Mittelglied nur noch ausnahmsweise,
z. B. beim fiinften Versuch des 3. Tages, wo eine schwache
Einstellung auf die Bewegung des anderen Fingers vorhanden
war.

Bei D schlof sich bereits beim ersten Versuche des 1. Tages
ohne Zwischenglied an das Erscheinen des Reizes die zuge-
horige Bewegung an. Es ist dies darauf zuriickzufiihren, daB
D sich in der assoziativen Zuordnung bereits eine hohe Ubung
angeeignet hatte.

Bei siimtlichen Versuchspersonen kamen Fille vor, wo die
Auffassung des Reizes nicht in der gewohnten Weise prompt
vor sich ging, sondern eine Apperzeptionspause bemerkbar war;
zuweilen hat sich auch nach bereits eingetretener assoziativer
Einiibung und nach der prompt erfolgten Apperzeption die Be-
wegung nicht unmittelbar angeschlossen, sondern es trat eine
Pause ein, in der nur der Buchstabe angeschaut wurde.

Wie stark der EinfluB der Vorbereitung auf den Ablauf
des Prozesses der Hauptperiode ist, ergibt sich aus einem Ver-
gleich der Resultate, welche bei zufiilliger Einstellung auf einen
der beiden Reize E oder O erhalten wurden, mit den Zeit-
werten, welche bei den verschiedenen Arten der normalen Vor-
bereitung zur Beobachtung kamen.

Eine Zusammenstellung fiir diese letzteren Werte gibt uns

Tab. L
(Tabelle s. folgende Seite.)

Wegen des Einflusses der Zeitlage sind nur die Resultate
des 3. his 7, Tages in die Berechnung einbezogen, und zwar
simtliche Zahlen mit Ausnahme derjenigen, bei denen eine
spezielle Vorbereitung vorhanden war (Tab. III), sowie der
wenigen Werte, bei denen im Moment des erscheinenden Reizes
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Tab. L
A B C D
Z 399 438,5 413 410
Zu: Zo | 362 : 446 | 389 : 532 |3625:475,0| 365 : 452

MZ 84 143 113 87
n 113 99 61 515)

0 A7 54 23 26

E H6 45 38 29

durch zufillige Storung iiberhaupt noch keine Vorbereitung ein-
geleitet war und auBerdem der Fehlreaktionen (F.R.).

O ist die Zahl der Reizkarten mit dem Buchstaben O, E
diejenige mit dem Buchstaben E; die Werte der letzteren sind
in der Tab. IT getrennt berechnet.

Die Zentralwerte dieser fiinftiigigen Versuchsreihen zeigen
bei den verschiedenen Versuchspersonen eine gute Uberein-
stimmung, da die groBte Differenz zwischen A und B nur
39,0 ¢ betriigt. Auch der Schwankungsbereich ist ein ziemlich
einheitlicher, besonders wenn wir hierzu die Tab. IT beriick-
sichtigen,

Tab. 1L
1 li A B C D
Z 383 407 413 374
O| Zu: Zo | 345 : 433 | 377 : 467 | 369 : 453,56 | 353 : 416
MZ 88 90 84,5 63
Z 412 Ii 475 409 429
E| Zu: Zo | 3875 : 470 | 416 : 540,56 |357,6:481,5| 383 : 459
MZ 825 1245 124 76

Die Differenz zwischen dem niedrigsten und dem hichsten
Wert von MZ betriigt bei den O-Werten 27 g, bei den E-Werten
485 ¢. Auffallenderweise sind bei den mit der rechten Hand
ausgefiilhrten Reaktionen (E-Werte) wenigstens bei den Beob-
achtern B und C die Schwankungen bedeutend grifer. Bei

Ht
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A und D zeigen die E- und O-Werte nur geringe Unterschiede.
Dem héchsten Zentralwert (B, Tab. I) entspricht auch der
groBte Schwankungsbereich der Einzelwerte. Eine MZ von
143 o ist schon recht betriichtlich. Leider konnen diese Werte
mit denen fritherer Beobachter wegen der fehlenden oder durch-
aus ungeniigenden Beriicksichtigung des psychologischen Verlaufes
der einzelnen Reaktionen nicht in Beziechung gebracht werden.

Tab. II1.
|I B ) D
1 = ]
FErscheinen des Z 333 301,5 238
erwarteten 3 3 ?g g
Sinnesreizes B 3 14 9
Erscheinen des Z 539 'i‘-i%l 445;,5
; 1
nicht emmtan 0 9 9 ;
Reizes E 1T 3 1

In Tab. III findet sich eine Zusammenfassung derjenigen
Werte, welche bei zufilliger Einstellung auf einen der beiden
Buchstaben erhalten wurden. Hierbei ist das »Erscheinen des
erwarteten Reizes« von demjenigen des »nicht erwarteten Reizess
zu trennen. Diese Trennung ist selbstverstiindlich nur unter
Anwendung systematischer Selbstbeobachtung méglich. Aus
dieser Tabelle geht mit iibereinstimmender Klarheit hervor,
daB die Zeitwerte derjenigen Versuche, bei denen der erwartete
Sinnesreiz erschien, bedeutend kleiner sind als die Werte jener
Versuche, bei denen nicht der erwartete, sondern der andere
Buchstabe als Reiz wirkte. Die Differenz der zugehirigen
Zentralwerte betriigt bei B = 1760, bei C = 1395¢ und
bei D = 20656. A konnte hier nicht mit herangezogen
werden, da im ganzen nur zwei Werte in Betracht gekommen
wiiren. Das Resultat selbst ist nicht auffillig, es hiingt eben
der Ablauf eines psychischen Prozesses von der vorbereitenden
Erwartung ab!.

1. Vergl. hierzu anch G. Martius: Uber die muskulire Reak-
tion und die Aufmerksamkeit. Philes. Stud. VI. 8. 185 f. 1891.
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In der Tab. IV ist fiir C eine weitere Unterscheidung in
der Weise durchgefithrt, daB die bei schwach ausgepriigter Er-
wartung erhaltenen Resultate von denen mit starker Erwartung
getrennt sind und zwar auf Grund der Selbstbeobachtung, bei

Tabelle IV,

starke schwache
Erwartung | Erwartung
Erscheinen des Z 263 332
erwarteten Reizes 1 11 19
Erscheinendesnicht Z 591 4405
erwarteten Reizes n 53 12

starker Erwartung war neben intensiver Aufmerksamkeitsspannung
der Reiz in der Vorperiode nicht blos akustisch-kiniisthetisch,
sondern auch optisch repriisentiert. Abgesehen von dem obigen
Resultate, nach welchem die Zeitwerte beim Erscheinen des nicht
erwarteten Reizes bedeutend linger sind als beim Erscheinen des
erwarteten, zeigt sich hier insofern eine zahlenmiiBige Bestitigung
der Angaben der Selbstbeobachtung, als tatsiichlich beim Er-
scheinen des erwarteten Reizes der im Sinne des Reizes bestehenden
stiirkeren Erwartung die kiirzere Reaktionsdauer entspricht, wiih-
rend beim Erscheinen des der Erwartung nicht entsprechenden
Eindruckes umgekehrt bei starker Erwartung die Zahlenwerte
Iinger sind als bei schwacher Erwartung.

Bringen wir die Tab. ITT in Vergleich zur Tab. I, so ist
uns ebenfalls eine zahlenmiiBige Bestiitigung fiir den Wert der
Selbstheobachtung gegeben; es sind niimlich, wie von vornherein
zu erwarten war, die Zentralwerte der Tab. I (keine einseitige
Vorbereitung) einerseits betriichtlich hoher als die zugehirigen
‘Werte, bei denen der erwartete Reiz erschienen ist (Tab. ITI),
dagegen nicht unbedeutend niedriger als die Zahlenwerte, welche
beim Erscheinen des nicht erwarteten Reizes erhalten wurden.
AuBerdem zeigt sich eine weitere ﬁhe:-einstimmung insofern, als
diec von B zu C und D abnehmenden Zahlenwerte der Tab. I

im allgemeinen das gleiche Verhalten auch in Tab. IIT auf-
welsen.

Nicht nur hinsichtlich des zeitlichen Ablaufes der Reaktion
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ist die Vorperiode von entscheidendem KEinflusse, auch hinsicht.
lich des erlebten Inhaltes zeigt sich die Abhiingigkeit der Haupt-
periode von der Vorperiode.

Wirkte der in der Vorperiode erwartete Eindruck als Reiz,
so zeigte der ProzeB gegeniiber einer einfachen Erkennungsreaktion
keinen merkbaren Unterschied. Wenn bei einseitiger Vorbereitung
statt des erwarteten der nicht erwartete Buchstabe erschien, war
ein Zustand der Uberraschung vorhanden und die Apperzeption
schien der Versuchsperson linger als gewihnlich zu dauerns
AuBerdem schlof sich hier an die Auffassung des Reizes die
Bewegung nicht unmittelbar an, sondern es bestand die deutliche
BewubBtheit eines Intervalles. Durch die weiter wirkende Wahr-
nehmung des Reizes trat dann die richtige Bewegung ein. Zu-
weilen wurde bei einseitiger Vorbereitung durch den erscheinenden,
der Erwartung nicht entsprechenden Buchstaben eine der Vor-
bereitung entsprechenden intentionale Bewegungsempfindung aus-
gelist, der sich durch die Apperzeption des Reizes im gleichen
Finger eine nach unten gerichtete Bewegungs- und Druckempfin-
dung anschloB, worauf dann die Reaktionsbewegung des dem
Reize zugeordneten Fingers erfolgte.

Gelang die Hemmung der vorbereiteten Bewegung nicht, so
trat eine Fehlreaktion ein.

Fehlreaktionen wurden an den ersten sieben Tagen ins-
gesammt 52 begangen, und zwar trafen auf: A =8, B =10,
C =26 und D =8. Im einzelnen verteilten sie sich ziemlich
regelmifig anf die Versuchstage. Wenn wir diese Zahlen mit
denen der Tab. III vergleichen, so zeigt sich, daB C, bei dem
die Erwartung eines bestimmten Sinnesreizes am hiiufigsten zur
Beobachtung kam, auch die meisten Fehlreaktionen aufweist.
Dieser Zusammenhang ist durchaus kein zufiilliger; wie schon
aus den oben gemachten Ausfithrungen hervorgeht, scheinen die
Fehlreaktionen mit der einseitigen Erwartung in enger Beziehung
zu stehen,

Wie die Resultate der Selbstbeobachtung ergeben, sind 14
Fehlreaktionen von C durch einseitige Vorbereitung veranlafBt
worden. Bei B war dies zweimal und bei D dreimal der Fall
Hierbei war zuweilen mit der falschen Reaktion die BewuBtheit
der Unrichtigkeit verbunden.
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Gewihnlich merkte die Versnchsperson aber erst nach der
Reaktion, daB sie falsch reagiert hatte. .

Nicht zu selten folgen die Fehlreaktionen den einseitig vor-
bereiteten unmittelbar in der Reihe nach, oder sie gingen ihnen
voraus und veranlafiten eine einseitige Vorbereitung im Sinn der
falsch ausgefiihrten Bewegung.

Die Fehlreaktionen blieben auch insofern nicht ohne Einflufl
auf die nachfolgende Reaktion, als sich zuweilen bei derselben
nach vorausgegangener guter unanschaulicher Vorbereitung an die
Wahrnehmung des Reizes eine Verzigerung mit dem Zustande
des Zweifels, Schwankens anschloB, worauf erst der richtige
Finger bewegt wurde, oder es stellt sich wieder wie bei den

Versuchen mit geringer Ubung das Mittelglied »rechts« oder
slinks« ein.

Fiinf Fehlreaktionen von B sind durch vorhergehende Reak-
tionen des gleichen Fingers veranlafit worden, ohne daB in der
Vorperiode eime einseitige Vorbereitung bestanden hatte. Es hat
hierbei auf Grund der Einiibung eine motorische Einstellung fiir
den betreffenden Finger hestanden, die jedoch nicht durch Druck-
oder Spannungsempfindungen im BewuBtsein ausgepriigt war,
eine Erscheinung, wie sie bekanntlich zuerst von Miiller und
Schumann! bei der Vergleichung von gehobenen Gewichten
gefunden und von L. Steffens? eingehender untersucht wurde.
Bei C #uberte sich die Nachwirkung der motorischen Einstellung
5 mal durch Fehlreaktionen. Die iibrigen Fehlreaktionen sind
fast ausnahmslos auf ungentigende Vorbereitung (Unaufmerksam-
keit, Uberraschung durch zu frithes Erscheinen des Reizes) zu-
riickzufithren. Hierbei entstand beim Einwirken des Reizes ge-
wihnlich ein Zustand der Verwirrung, der mit der falschen

Bewegung endigte. — Vorzeitige Reaktionen kamen nicht zur
Beobachtung.

Reaktionen, bei denen trotz ungeniigender Vorbereitung
richtig reagiert wurde, sind durch lange Zeitdauer (iiber 550 o)

1. G. E. Miller und F. Schumann, Uber die psychologischen
Grundlagen der Vergleichung gehobener Gewichte. Pfligers Arch.
Bd. 45, 8. 37fT. 1889,

2. L. 8teffens, Uber die motor. Einstellung. Zeitschr. f. Psychol.
Bd. XXIII, 1900. 8. 2411,



136

ausgezeichnet. Die assoziative Einiibung war nicht derart, daB
sich ohne gentigende Vorbereitung unmittelbar an den Reiz die
Bewegung angeschlossen hiitte, Vielmehr war in diesen Fillen
zwischen Wahrnehmung und Bewegung ein liingeres Intervall
deutlich merkbar, das entweder ohne bestimmten Inhalt war oder
auch durch innerliches Sprechen wie »was soll ich eigentlich
tun?« ausgefiillt war. Die Wahrnehmung selbst war hier wenig-
stens bei'A mit dem Zustande der ﬂberraschung verbunden.

Obwohl die Betrachtung der Tab. 1T darauf hinweist, daB
eine Assoziation auf Grund der Assonanz bei E und rechts fiir
den Ausfall der Reaktionen nicht von Bedeutung gewesen ist
(bei O »slinks« besteht keine derartige Assonanz), habe ich trotz.
dem eigene Versuche nach dieser Richtung angestellt. Am 8,
Versuchstage wurde die Instruktion gegeben: bhet »0 rechts
reagieren, bei E links reagierenc.

In der Tabelle V ist das Resultat in ‘der Weise dargestellt,

Tahelle V.
| A j B D
Z 380,5 434 360
8. Tag n Bd 24 11
= Z 407 462 389
il n 15 17 10

daB fiir A, B und D dieser Versuchstag mit den Werten des
vorhergehenden Tages verglichen werden kann, wobei auch hier
die Fehlreaktionen, die ganz unvorbereiteten, sowie die einseitig
vorbereiteten Reaktionen nicht beriicksichtigt wurden. Die Beob-
achtungswerte fiir C konnten wegen zu geringer Zahl von Ver-
gleichswerten nicht mit einbezogen werden.

In Anbetracht der geringen Zahl der Beobachtungswerte
IiBt sich nur sagen, daB eine tiefer gehende Anderung der
Reaktionszeiten durch den Wechsel der Zuordnung nicht zu
beobachten ist. Hiermit stimmt die Selbstbeobachtung iiberein.
Bei allen Versuchspersonen hat sich sofort nach’ geiinderter In-
struktion an die Wahrnehmung des Buchstaben die zugehirige
Bewegung unmittelbar angeschlossen, ohne daB ein Mittelglied
zur Beobachtung kam. Diesen Reaktionen erwiesen sich die vor-
ausgegangenen Versuche insofern von Vorteil, als hinsichtlich
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der Einstellung der Aufmerksamkeit in der Vorbereitung keine
Anderung einzutreten brauchte, sondern nur die assoziative Ein-
iibung neu vorgenommen werden mubBte.

Die fortschreitende Verkiirzung der Zeitwerte durch die
Ubung kommt in der Tab. VI zum Ausdruck.

Tabelle VL
A B € i< D
1 7 110,5 492 438 418
m{d Zu:Zo| 386:453 439 : 563 - -
& n 36 33 17 17
Tag. | M Z 67 124 S =
81 a M |421,2 (41,1)|4928 (72,9)| 4338 4245
: 7z 378,5 430,5 412,5 393,5
- |Zm:Zo| 337,56 :417 | 386: 542 362 : 444 366 : 449
und | 52 42 26 24
T:“ M Z 79,5 156 A 83
ag-| a M (3816 {50,3]!463,2 (88,3)| 421,71 388,2

Hier sind die Zentralwerte, welche aus den Resultaten des
1. und 2. Tages gewonnen wurden, jenen des 6. und 7. Tages
gegeniiber gestellt. Die zunehmende Mechanisierung des Prozesses,
welche sich im BewuBtsein durch Verkiirzung der Apperzeptions-
zeit, Verschwinden des Mittelgliedes oder eines merkbaren Inter-
valles zwischen Reiz und Bewegung &dullert, zeigt sich durch-
gehends in einer Verkiirzung der Reaktionszeiten, und zwar
sind die Zeiten bei A um 324g, bei B um 61,50, bei C um
25,06 und bei D um 24,5 ¢ zuriickgegangen.

Die Mittelzone zeigt nach der Ubung bei A, ¢ und D
nahezu den gleichen Wert, nur B fiillt aus der Reihe. Erst
bei weiteren Versuchen niihert sich auch die Mittelzone von B
den Werten der iibrigen Versuchspersonen (vergl. Tab. VII).
Bemerkenswert ist, daf der Schwankungsbereich der Zeitwerte
mit der Ubung zugenommen hat (Tab. VI). Auch die mittlere
Variation, welche aus dem arithmetischen Mittel (a M) berechnet
wurde, zeigt ein #hnliches Verhalten®.

1. Dieselbe ist bei A und B dem arithmetischen Mittel in Klam-
mern beigefiigt.
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Wir werden wohl nicht fehl gehen, wenn wir dieses Resul-
tat auf ein allmihliches Nachlassen der vorbereitenden Auf-
merksamkeitsspannung zuriickfithren, so daB zufillige Schwan-
kungen leichter eintreten konnten. Es ist ja neben den oben
erwithnten Reaktionen nur die geringe Zahl der unvorbereiteten
Reaktionen ausgeschaltet worden. Eine genauere Unterscheidung
hinsichtlich der verschiedenen Aufmerksamkeitsgrade in der Vor-
periode liBt sich auf Grund der Selbstbeobachtung nur schwer
durchfiihren. Nur im allgemeinen lifit sich sagen, daB ein
Nachlassen der Aufmerksamkeitskonzentration eintritt.

Ein Vergleich der Zentralwerte und der Durchschnittswerte
zeigt, daB die letzteren bis auf zwei Fille groBer sind als die
Zentralwerte, dafl also eine Asymmetrie zu Gunsten der positiven
Abweichungen vom Durchschnittswert vorherrschte,

Leider ist es nicht moglich, den an den einzelnen Tagen
durch Ermiidung, Anregung etc. gesetzten Zeitfehler numerisch
darzustellen. Wegen der fortschreitenden Ubung kinnen die
Werte verschiedener Tage nicht in Gruppen zusammengefalBt
werden, und aus den Zeiten der einzelnen Tage lassen sich
wegen zu geringer Zahl keine einigermaBen verlissigen Mittel-
werte bilden. Da diese Untersuchungen jeweils nicht mehr als
eine Stunde in Anspruch nahmen, so liBt sich bei den an die
Selbstheobachtung gewthnten Versuchspersonen eine irgendwie
erhebliche Verlingerung der Zeitwerte durch den Ermiidungs-
einfluf nicht nachweisen.

Vom 7. Tage an trat infolge der fortgeschrittenen Mechani-
sierung fiir die Methode der Selbstbeobachtung keine Anderung
mehr ein, so daB zu anderen Versuchen iibergegangen werden
konnte,

Bei den akustischen, zweifach zugeordneten Reak-
tionen wurden als Sinnesreize die in den Schallschliissel ge-
rufenen Vokale a und u benutzt, denen wie bei den optischen
Versuchen die beiden Zeigefinger zugeordnet waren. Als Ver-
suchspersonen dienten A, B und C. Die akustischen Versuche
sind demgemifi nur als ergiinzende Untersuchungen zu be-
trachten. Da sie bei allen Versuchspersonen nach den opti-
schen Reaktionen angestellt wurden, so lassen sie sich auch be-
ziiglich der Zeitwerte nur unter Vorbehalt mit jenen vergleichen.

(' unterschied sich hinsichtlich der Vorbereitung gegeniiber
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den optischen Reaktionen dadurch, daB die Einstellung der
sinnlichen Aufmerksamkeit eine unbestimmtere und allgemeinere
war; wihrend dort hiiufig die mit der Fixation der Verschluf-
platte zusammenhingenden Spannungsempfindungen in den
Vordergrund traten, bestand hier keine derartige, riiumlich be-
stimmte Auspriigung der Vorbereitung. Dieselbe war vielmehr
nur der Richtung nach gegeben, niimlich durch Spannungs-
empfindungen im rechten Ohr, da von' dieser Seite her der Laut
erwartet wurde; auBerdem bestanden noch Empfindungen im
Vorderkopf. Dabei traten akustisch-kiniisthetische Bilder von
a und u abwechselnd im BewuBtsein auf mit intentionalen Be-
wegungsempfindungen in den Augen nach links (oder rechts)
und schwachen intentionalen Bewegungsempfindungen im linken
oder rechten Arm. Diese assoziative Vorbereitung war bereits
vom fiinften Versuche an nur noch gelegentlich vorhanden.
Von hier ab war C fiir den kommenden Eindruck nicht in
einer bestimmten Weise vorbereitet, sondern es bestand eine
unbestimmte sensorische Spannung der Aufmerksamkeit, welche
zuweilen durch das dunkle Gesichtsfeld in Anspruch genommen
wurdel. AubBerdem waren noch diffuse Spannungsempfindungen
im Oberkérper zu bemerken.

Bei A und B war die Vorbereitung gewiohnlich cine sen-
sorische Spannung der Aufmerksamkeit mit unanschaulicher Er-
wartung von etwas Kommendem und mit schwach ausgepriigten
Begleiterscheinungen der sinnlichen Aufmerksamkeit. Vor Be-
ginn der Versuche und gelegentlich in den Pausen fand eine
assoziative Einiibung statt durch innerliches Sprechen »a links,
u rechts« mit schwachen intentionalen Bewegungsempfindungen
in den zugehorigen Fingern. Bei B fand am 2. Tag fiir sieben
Versuche die Vorbereitung in der Weise statt, daB die Sprach-
vorstellung u mit einer starken intentionalen Bewegungsempfin-
dung im rechten Unterarm und Hand verbunden war. Dabei
bestand noch die Absicht: wenn etwas anderes erscheint, dann
wird links reagiert, und zwar in der Weise, daB diese einseitige
Vorbereitung rechts auch noch die Vorbereitung fiir links in sich
schloB, allerdings nur dem Sinne nach wie »auflerdem linkse,
ohne daB hierbei Sprachvorstellungen oder intentionale Be-

1. C reagierte hier mit geschlossenen Augen.
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wegungsempfindungen fiir links nachzuweisen waren. Die hier
erhaltenen Zeitwerte unterschieden sich nicht wesentlich von
denen mit anderer Vorbereitung.

In der Hauptperiode schloB sich bereits beim ersten
Versuch die zugehirige Bewegung unmittelbar ohne Mittelglied
an die Wahrnehmung an. Nur bei C trat nach der Auffassung
eine Pause ohne genauer bestimmbaren Inhalt ein, aus der dann
unmittelbar die Bewegung des richtigen Fingers hervorging,
Vom zweiten Versuche an war auch hier das Verhalten das
gleiche wie bei den beiden anderen Versuchspersonen. Der Laut
veranlafite ohne Weiteres die zugehirige Bewegung, ohne Re-
produktion einer Wortvorstellung und ohne Vorhandensein einer
intentionalen Bewegungsempfindung. Uberhaupt schien sich
nach den Angaben der Selbstbeobachtung hier die Zuordnung
leichter zu vollzichen, so daB auch die Neigung zu Fehlreak-
tionen gering war. (Bei A =4, B=4, C = 2).

In Tab. VII findet sich eine Zusammenstellung der an je
vier Tagen erhaltenen Zeitwerte.

Tabelle VII.

A B C
Z 364 3706 395
Zu: Zo 332,5 : 422 349 : 415 3560 :416,5
MZ 89,5 66 66,5
n 61 98 24
a 29 52 13
u 32 46 11

Die Zentralwerte zeigen bei den drei Versuchspersonen nur ge-
ringe Unterschiede. Mit den optischen Reaktionen verglichen
(Tab. VI, 6. und 7. Tag), sind die Zeitwerte durchgingig zu-
riickgegangen; jedoch ist diese Differenz nur bei B eine erheb-
lichere?,

Die Reihenfolge hat sich gegeniiber den optischen Reak-

1. Zu bemerken ist, dal zwischen diesen Reaktionen und den
letzten optischen Versuchen bei A eine Pause von 11 Tagen bestand,
bei B von 1 Tag, bei C dagegen betrug das Intervall 7 Wochen.
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tionen insofern verschoben, als nicht B, sondern C' die ling-
sten Zeiten aufzuweist. A hat wie dort so auch hier den
niedrigsten Zentralwert. Der Streuungswert MZ zeigt jetzt ein
ziemlich gleichmiiBiges Verhalten. Bei A hat er eine geringe
Steigerung erfahren, bei B dagegen ist er betriichtlich herah-
gegangen.

Es zeigt sich also, daB hier wohl infolge der fortschreitenden
Ubung sowohl die Zentralwerte als auch die zufilligen Ab-
weichungen bei den drei Versuchspersonen nur geringe Ab-
weichungen aufweisen,

Die Umiinderung der Instruktion (a rechter Zeigefinger,
u linker Zeigefinger) bewirkte weder in zeitlicher, noch in inhalt-
licher Beziehung eine Anderung des Erlebnisses.

Wie sich aus der Tab. VIII ersehen lifit, bestehen fiir C
auch bei den akustischen Reaktionen dieselben Verhiltnisse bei
einseitiger Vorbereitung wie bei den optischen Versuchen.

Tabelle VIII.

| . I
| | e A
Erscheinen des er-! Z 268 | 286
warteten Reizes. n 15} 17
Erscheinen des 2 ]
nicht erwarteten ﬁ {ﬁ?) ! 4?3’5
Reizes. | |

Erscheint der erwartete Sinneseindruck, so verkiirzt sich die
Reaktionszeit, erscheint statt dessen der nicht erwartete, so ver-
lingert sie sich, im letzteren Falle allerdings nur unbedeutend.
Wie stark bei B allmiiblich die Mechanisierung des Prozesses
fortgeschritten war, geht daraus hervor, daB auf a und u die
Bewegungen des rechten und des linken Zeigefingers nach den
Angaben der Versuchsperson gerade so erfolgten, wie auf die
Wiirter »rechts« und »links«,

Immerhin ergaben 21 auf das Kommando »rechts« »linkse
erfolgende Reaktionen, welche am 5. Versuchstage in zufiilligem
Wechsel dieses Kommandos ausgefiihrt wurden, doch kiirzere
Zeiten als 21 ihnen unmittelbar vorangehende und als 10 ihnen
unmittelbar nachfolgende Reaktionen mit der gewdhnlichen In-
struktion, wie aus Tab. IX ersichtlich ist.
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Tabelle IX.
Kommando Gewdhnliche Instruktion
vorher | nachher
2 301 | 358 337
Zu:Zo |2815:37856| 320.: 3925 52
MZ 97 63,5 v
§ 6.

Reaktionen mit vierfacher Zuordnung.

Reaktionen mit vierfacher Zuordnung stehen ebenfalls von
A, B und C zur Verfiigung.

Die Anordnung war bei diesen optischen Reaktionen in
der Weise gewiihlt worden, daB vier Buchstaben vier Finger-
bewegungen zugeordnet waren, und zwar sollte beim Erscheinen
von h der rechte Daumen, bei d der linke Daumen, bei b der
rechte Zeigefinger und bei k der linke Zeigefinger von den
vorher niedergedriickten Tastern entfernt werden. Die Buch-
staben waren auf weiBe Karten aufgedruckt und erschienen in
zufilligem Wechsel im Kartenwechsler. Die Versuche verteilten
sich jedesmal auf 4 Tage. Am 1. Tage wurde die Instruktion
zweimal vorgesprochen. Hierbei wurden die zugehorigen Finger-
bewegungen ausgefiihrt, an den fibrigen Tagen fand eine ein-
malige Wiederholung statt.

Jedesmal an zwei vorhergehenden Tagen waren einfache
Reaktionen und Erkennungsreaktionen mit den 4 Fingern zur
Einiibung ausgefiihrt worden. Auch waren an zwel weiteren
Tagen zweifach zugeordnete Reaktionen mit den beiden Daumen
voraufgegangen, sodal dieser Versuchsreihe bereits eine weitere
viertiigige Versuchsreihe vorausgeht. Doch kann auf diese
Reaktionen, da bei denselben eingehende Selbstheobachtungen
nicht ausgefiihrt wurden, hier nicht eingegangen werden.

Der ProzeB war bei den verschiedenen Versuchspersonen
ein verschiedenartiger. Am einfachsten vollzog er sich wieder
bei A. A hat sich sofort die Zuordnung durch wiederholtes
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Vorsprechen vor Beginn der Versuche und in den Pausen der-
art eingeiibt, daB vom ersten Versuche an der erscheinende
Buchstabe unmittelbar durch seine Apperzeption, welche jedoch
langsamer als bei den zweifach zugeordneten Reaktionen erfolgte,
die zugehorige Fingerbewegung nach sich zog. Die Vorbereitung
selbst war eine unanschauliche, d. h. unter Fixation der Ver-
schluBplatte und schwachen intentionalen Bewegungsempfin-
dungen in den vier Fingern wurde eine kommende Veriinderung
erwartet. Auch bei B geschah die Vorbereitung in #hnlicher
Weise, jedoch waren die intentionalen Bewegungsempfindungen
stiirker ausgepriigt. Dabei war die assoziative Einiibung keine
derartig feste wie bei A. Nach der Auffassung des Buchstaben
trat eine lingere Pause ein, wiihrend welcher der betreffende
Buchstabe einfach fixiert wurde und zugleich ein Zustand des
Abwartens bestand. An diese andauernde Wahrnehmung des
Reizes schloB sich in der iiberwiegenden Mehrzahl der Fille
die Bewegung unmittelbar an, ohne daB die Vermittelung eines
Zwischengliedes notwendig gewesen wire. Bei C bestand in
in der Vorperiode das Bediirfnis, die Zuordnung zu wiederholen.
Diese Einiibung geschah meistens in der Weise, daB »h b =
rechts¢, »d k = links« durch innerliches Sprechen in Ver-
bindung mit den zugehdrigen intentionalen Bewegungsempfin-
dungen in den Augen oder in den Fingern vorgestellt wurde.
War dies in einigen Versuchen geschehen, so kamen ein oder
zwei Reaktionen, bei denen die Vorbereitung unanschaulich war
(neben der Fixation allgemeine Spannung des Kérpers und der
Arme mit dem Zustande der Erwartung), worauf wieder asso-
ziative Einiibung einsetzte. Der Einiibung entsprechend repro-
duzierte die Wahrnehmung des Reizes die Vorstellung des zu-
gehorigen Armes in Gestalt von schwachen intentionalen Be-
wegungsempfindungen. Es ging hierauf die Bewegung des
richtigen Fingers unmittelbar vor sich, ohne daB eine Vor-
stellung des einzelnen Fingers nitig gewesen wire. In den
meisten Fillen vollzog sich der Ablauf jedoch in der Weise,
dal der erscheinende Buchstabe z. B. d das akustisch-kiniistheti-
sche Bild von d reproduzierte. Von diesem Mittelglied ging
dann unmittelbar die zugehirige Bewegung aus. Zwischen der
optischen Wahrnehmung und der Bewegung bestand hier nicht
die intensive Zuordnung wie hei A und B. Zuweilen war der
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Vorgang so, daB nach der Apperzeption neben allgemeinen
Spannungsempfindungen im zugehorigen Arm auch intentionale
Bewegungsempfindungen in den Augen auftraten. Es schien
dann, als ob der nach der Seite jenes Armes gelegene Bestand-
teil des indirekt gegebenen Sehfeldes deutlicher wurde. Hilufig
bestanden zuerst auch intentionale Bewegungsempfindungen im
unrichtigen Arm. Das Weiterwirken des optischen Bildes loste
dann die richtige Bewegung aus, welcher gewGhnlich (aber
nicht immer) ebenfalls eine intentionale Spannungsempfindung
vorausging,

Endlich zeigte sich gegen Ende der Versuchsreihe auch
bei C zuweilen das gleiche Verhalten wie bei B. Die deutliche
Apperzeption des Buchstaben, welche unter diesen Umstiinden
die Hauptzeit der Reaktion in Anspruch nahm, lioste nach
kurzer Pause die richtige Bewegung aus, ohne dafBl ein Mittel-
glied notwendig war. In wenigen Fillen war eine wiederholte
Apperzeption des Buchstaben notwendig mit einem eigentiim-
lichen BewuBtsseinszustand, der sich, ohne daB Worte ge-
sprochen wurden, ausdriickte, z. B. in »ses ist ja be. Hierbei
bestand eine gespannte Haltung der Arme, des Rumpfes und
der optischen Sinnesorgane.

Uber die erhaltenen Zeitwerte gibt uns die Tab. X Auf-
schlub.

Tabelle X,
e ey o e e
Z H08 720 610
Zu: Zo 428 : 551 581 : 931 H39 : 760
MZ 123 300 221
n 51 a7 30
R e s s 8

Die Reaktion mit spezieller Vorbereitung sind wie sonst
nicht in diese Berechnung einbezogen.

Wie bei fritheren Untersuchungen?, so ergibt sich auch

1. Vergl. J. Merkel: Die zeitlichen Verhiltnisse der Willens-
titigkeit, Philos, Stud. Bd. II, 8. 99, 1883.
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hier mit der wachsenden Zahl der Zuordnungen eine Ver-
lingerung der Reaktionszeiten. AuBerdem ist auch der Streu-
ungshereich bedeutend gestiegen. Die hochsten Werte zeigt
ebenso wie bei den zweifachen optischen Reaktionen B, die
niedrigsten A, withrend C wie dort eine Mittelstellung ein-
nimmt. Die zeitlichen Unterschiede fiir die einzelnen Finger
bewegten sich innerhalb enger Grenzen.

Die Abhiingigkeit der Reaktionszeit von der Art der Vor-
bereitung liBt sich bei C wieder aus den Fillen deutlich er-
sehen, wo die Vorbereitung nach der Analyse der Selbst-
beobachtung auf einen bestimmten Eindruck eingestellt war und
zwar durch innerliches Sprechen und intentionale Bewegungs-
empfindungen. In 11 von 19 derartigen Fillen erschien auf
diese Vorbereitung der nicht erwartete Buchstabe und es ver-
lingerte sich die Reaktionszeit zu Z = 7125¢. In 8 Fillen
erschien der erwartete Eindruck und es verkiirzte sich die Zeit
auf Z = 361,56. Bei der falschen Vorbereitung bezieht sich
die Verlingerung der Zeit nicht nur auf den Eintritt der Be-
wegung, sondern vor allem auch auf die Apperzeption des Ein-
druckes. Es entsteht hierbei zuweilen ein Zustand der Ver-
wirrung. Da die Verlingerung der Reaktionszeit bei den vier-
fachen Reaktionen mit auf die Auffassung zu beziehen ist, so
hiingt ohne Zweifel auch die Geschwindigkeit der Apperzeption
von der Art der Vorbereitung ab, eine Tatsache, die auch sonst
nicht unbekannt ist.

Von den Fehlreaktionen (F.R.) waren bei C 5 durch spe-
zielle Erwartung eines bestimmten Eindruckes veranlaBt worden.
Zuweilen schien es, als ob die Fehlreaktionen durch eine ge-
wisse motorische Erregung und Unruhe veranlaBt wurden.

Es finden sich gelegentlich mehrere Fehlreaktionen un-
mittelbar nach einander, wobei dann nicht selten mehrere
Finger gleichzeitig gehoben wurden. So kamen bei B am 2,
und 3. Tage je drei Fehlreaktionen und bei A einmal drei und
einmal vier Fehlreaktionen nach einander vor, ohne daB jedoch
immer mit dem gleichen Finger falsch reagiert wurde.

Wenn wir die Zeitwerte der vierfachen Reaktionen mit
denen fritherer Beobachter in Vergleich bringen, z B. mit denen
von Merkel und Miinsterberg, welche mit optischen und

akustischen Reizen arbeiteten, so ergibt sich, daB unsere Zeit-
Ach, Willenstatigkeit. 10
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werte linger sind. Miinsterberg! fand bei fiinffacher akusti-
scher Zuordnung (Finger einer Hand) eine Reaktionszeit von
3830. Doch war bei ihm die Zuordnung von vornherein ein-
facher und konnte sich leichter zu einer adiquaten aushilden,
indem auf »eins« der Daumen, auf szwei« der Zeigefinger u. s. w.
von der Klaviatur gehoben wurde. Merkel? hatte in einer
dhnlichen Anordnung bei Gesichtsreizen Zeitwerte gefunden,
welche fast durchgehends hedeutend linger als die Miinsterberg-
schen waren. Bei 6 von 10 Teilnehmern iiberstieg die Zeit-
dauer 4900. Auch bei den zweifachen Zuordnungen zeigen
sich grofe Unterschiede, vgl. z. B. Friedrich®, Tischer?,
Merkels. Ich kann jedoch auf diese Untersuchungen, da sie
simtlich ohne Beriicksichtigung eingehender Selbstheobachtung
gewonnen wurden, nicht niher eingehen.

8 8.

Ubersicht iiber die zwei- und vierfachen Reaktionen.
Die intentionalen Bewegungsempfindungen.

Auch die analytische Betrachtung der Erlebnisse mit Hiilfe
der Methode der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung
hat ergeben, daB bei den zugeordneten Reaktionen wiihrend der
Hauptperiode von einer Wahl keine Rede sein kann. Es wird
also Zeit, die irrefiilhrende Bezeichnung derselben ‘als Wahl-
reaktionen fallen zu lassen.

Der Vorgang gestaltet sich vielmehr in der schon bekannten
Weise, daB bei noch ungeiibten Versuchspersonen durch die
Wahrnehmung des Reizes ein Mittelglied, z. B. die Reproduktion
der akustisch-kiniisthetischen Vorstellung rechts oder links, in
das BewuBtsein tritt. An dieses Mittelglied schlieft sich die Be-
wegung an, welche hiufig durch intentionale Bewegungs-
empfindungen in den Zustand héherer Bereitschalt gesetzt ist.
Durch die zunehmende Ubung verschwindet nach einer indivi-
duell verschieden langen Zeit dieses Mittelglied auch bei den

1. a. a. 0. 8, 75 2. a a 0,8 92
8. Philos. Stud., Bd. I, 8. 39. 4, Philos. Stud., Bd. I, 536.
5 a a 0.8 92f.
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vierfach zugeordneten Reaktionen. Die Auffassung des Reizes
16st unmittelbar oder nach einem verschieden langen Zeitintervall
die Bewegung aus. Der Ausfall der Mittelglieder ist, wie wir
spiiter sehen werden, auf den EinfluB der determinierenden
Abstraktion zuriickzufiihren. Diese ist in der Weise wirksam,
daB die auf den Reiz (Bezugsvorstellung) gerichtete Zielvor-
stellung (Bewegung) alle zwischen Bezugsvorstellung und Ziel-
vorstellung liegende Inhalte moglichst auszuschalten sucht, so
daB auf den Reiz unmittelbar die zugehirige Bewegung erfolgt.

In der Vorbereitung und auch schon vorher vollzieht sich
durch assoziative Einiibung die notwendige Zuordnung. Es
zeigten sich normaler Weise in der Vorperiode fiinf verschiedene
Arten von Vorbereitung:

1) Vorbereitung mit unanschaulicher Erwartung von etwas
Kommendem und mit den Begleiterscheinungen der sinnlichen
Aufmerksamkeit (= rein sensorische Vorbereitung). Die Er-
wartung ist insofern unanschaulich, als ihr Inhalt phiinomenologisch
nicht weiter durch inneres Sprechen, visuelle Bilder u. dergl.
bestimmt ist, aber trotzdem ist der der Instruktion entsprechende
Inhalt, nimlich daB, wenn dort, wo fixiert wird, eine Veriinderung
eintreten wird, eine eindeutig bestimmte Verinderung im Ver-
halten der Versuchsperson zu erfolgen hat, in einer eindeutigen,
aber nicht niiher zu bezeichnenden Weise unanschaulich gegen-
wiirtig. Mit der zunehmenden Ubung tritt die Intensitiit dieser
Bewubtheit mehr und mehr zuriick.

2) Unanschauliche Erwartung mit intentionalen Bewegungs-
empfindungen in den beiden Armen und in den Fingern, sowie
zuweilen mit sehr schwachen Spannungsempfindungen in den
Sinnesorganen.

3) Wechsel der akustisch-kiniisthetischen Vorbereitungs-
bilder »E rechts, O links¢ oder nur »E, Oc¢; zuweilen auch
schwache optische Bilder. (= rein assoziative Vorbereitung.)

4) Sprach- und Lautbilder wie bei 3) aber mit gleich-
zeitigen intentionalen Bewegungsempfindungen in den zuge-
hirigen Armen und Fingern, sowie in den Augen nach rechts
beziehw. nach links. Bei den vierfach zugeordneten Re-
aktionen wurde hier »h b rechts¢, »d k linksc¢ innerlich ge-
sprochen.

10*
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5) Optisches Monogramm von E und O (EO) mit den
Begleiterscheinungen sinnlicher Aufmerksamkeit. (Selten).

Es giebt demnach zwischen der rein sensorischen und der
rein assoziativen Vorbereitung verschiedene Uberginge. Bei 1),
2) und 5) wurde eine assoziative Einiibung entweder in den
Pausen vorgenommen, oder sie war bereits durch friihere Ver-
suche vorhanden. Bei einzelnen Versuchspersonen trat dieselbe
sehr rasch ein.

Die Vorbereitung bei den optischen zweifachen Reaktionen
unterschied sich gegeniiber den akustischen dadurch, daB sie
unbestimmter und allgemeiner war.

Anuf die assoziative Vorbereitung haben bereits . K. Miiller?
sowie Miinsterberg? und besonders (. Martius hingewiesen.
Letzterer hat ihr den Namen der zentralen Vorbereitung bei-
gelegt. Was Miinsterberg unter der Gesamtvorstellung meint,
welche »sich aus der Innervationsempfindung und den mit den
einzelnen Fingern durch vorherige Festsetzung und Einiibung
verkniipften fiinf Vorstellungen zusammensetzt«<, ist mir nicht
klar. Bei der sub 2) genannten Art der Vorbereitung bestand
kein (Fegenwiirtigsein der den intentionalen Bewegungsempfin-
dungen zugeordneten Vorstellungen.

Es war nur im BewuBtsein gegeben, daB an der fixierten
Stelle eine eindeutig bestimmte Veriinderung eintreten wird und
daB beim Eintritt dieser Veriinderung eine eindeutig bestimmte
Veriinderung der intentionalen Bewegungsempfindungen eintreten
sol. DaB die erwartete Verinderung und die intentionalen
Bewegungsempfindungen sich auf einander beziehen, war dem-
nach im BewuBtsein gegeben, nicht aber eine Gesamtvorstellung,
in welcher die einzelnen Zuordnungen bewufBit enthalten ge-
wesen wiren. Waren die einzelnen Sinnesreize im Bewultsein
gegeben, so geschah dies in Form von 3), 4) oder 5), aber nicht
als Bestandteil einer Gesamtvorstellung. Auf die Unmiglichkeit
dieser Miinsterbergschen Annahme haben bereits G. E. Miiller?
sowie (. Martius* hingewiesen.

1. G. E. Miiller bei A. Pilzecker a. a. 0. 8. 77.
2 a a 0.8 7bf., 168. 3. a. a 0. 8. 404,

4. G. Martius, Uber die muskuliren Reaktionen und die Aufmerk-
samkeit. Philos. Stud. VL., S. 174 ff,, 1891.

¥
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Miinsterberg hat bei sensorischer und assoziativer Vor-
bereitung verschieden lange Zeitwerte gefunden. Unsere Re-
sultate stehen hiermit, sofern sie sich auf das Verhalten einer
und derselben Versuchsperson beziehen, nicht in Einklang.
Weil keine spezielle hierauf beziigliche Instruktion gegeben
wurde, bevorzugte die Versuchsperson ihre natiirliche Reaktions-
weise. So kam es, daB z. B. A bei sensorischer Vorbereitung
bessere Resultate erhielt als C bei assoziativer. Dabei ist von
der Vorbereitung in der Vorperiode die vorherige assoziative
Einiibung zu Beginn der Versuche und in den Pausen zu
unterscheiden. Reine muskulire Vorbereitung konnte bei
diesen mehrfach zugeordneten Reaktionen in Ubereinstimmung
mit Wundt, G. Martius u. A. nicht beobachtet werden.

Mit der fortschreitenden Ubung nahmen die Zeitwerte ab.
Die Reaktionen, bei denen nach der Auffassung unmittelbar
die Bewegung erfolgte, niiheren sich auch inhaltlich mehr und
mehr den einfach zugeordneten Erkennungs-Reaktionen. Die
Zuordnung wird wie beim Aussprechen eine adiquate, nur daB
an Stelle der sprachlichen Bezeichnung die Fingerbewegung
tritt. Doch ist dieser Ubergang ein allmiihlicher, so daB auch
nach lingerer Ubung noch nicht die selbstverstiindliche Coor-
dination besteht, wie sie bei den einfachen Reaktionen vor-
handen ist. Es ist, wie sich C am sechsten Versuchstage der
zweifach zugeordneten optischen Reaktionen ausdriickte, als ob
vor der Bewegung noch ein gewisser Widerstand zu iiberwinden
wiire, iiber dessen Bewultseins-Repriisentation aber nichts an-
gegeben werden kann. Sicher erfolgt der AnschluBl der Be-
wegung an den Reiz nicht so unmittelbar wie bei den ein-
fachen Reaktionen. — Mit dem Fortschritt der Ubung nimmt
auch die Intensitiit der Vorbereitung ab, was sich in einer Zu-
nahme der zufilligen Schwankungen der Einzelwerte duBert (zwei-
fache, optische Reaktionen). In der Selbstbeobachtung tritt
ebenfalls die Abnahme der Aufmerksamkeitskonzentration her-
vor, wobei die Begleiterscheinungen der sinnlichen Aufmerksam-
keit (Spannungsempfindungen in den Augen, Ohren, in der
Stirngegend, Oberkorper) zuriicktreten.

Die in der Vorperiode und gelegentlich auch in der Haupt-
periode auftretenden intentionalen Bewegungsempfin-
dungen sind ebenfalls Spannungsempfindungen, jedoch unter-
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scheiden sie sich von den eben erwihnten Begleiterscheinungen
der sinnlichen Aufmerksamkeit, sowie von den Spannungs- oder
Druckempfindungen, wie sie bei Muskelkontraktionen vorhanden
sind, in charakteristischer Weise. Ebensowenig haben sie etwas
gemeinsam mit Bewegungsempfindungen, d. h. mit den Em-
pfindungen einer stattfindenden Bewegung oder mit den repro-
duzierten Vorstellungshildern einer solchen. Die als intentionale
Bewegungsempfindungen bezeichneten psychischen Phinomene
sind vielmehr eigenartige, spezifische Empfindungen, wie sie
hiiufig einer Bewegung vorausgehen, welche wir ausfiihren
wollen, ohne daB sich die Bewegung sofort realisiert, z. B.
treten diese Empfindungen in der Vorperiode oder bei einem
EntschluB dann auf, wenn die auszufiilhrende Bewegung nicht
gelibt ist oder wenn sich der Ausfilhrung Hemmungen entgegen
stellen u. A. Es wird durch sie die Richtung, wo eine Be-
wegung beabsichtigt ist, bestimmt. Sie kinnen nur schwach,
andeutungsweise vorhanden sein, ohne daB eine Bewegung ein-
tritt, und sich derart steigern, daBl aus ihnen unmittelbar die
Bewegung hervorgeht. Der Ubergang in die Bewegung ist
dann ein kontinuierlicher. Deshalb sind sie vielfach filschlicher
Weise als Innervationsempfindungen bezeichnet worden. Die
Unzugiinglichkeit und Uberfliissigkeit der Annahme von Inner-
vationsempfindungen haben bereits G. E. Miiller und F. Schu-
mann?! in eingehender Weise dargetan. Von den Reagenten
werden die intentionalen Bewegungsempfindungen in verschie-
dener Weise beschrieben, z. B. als nach der Peripherie zu ge-
richtete Verstiirkungen derjenigen Druckempfindungen, welche
durch das Niederdriicken der Taster entstehen, oder auch um-
gekehrt als Abschwichungen derselben. »Es ist, als ob sich
der Handriicken und der Finger nach oben bewegen sollen.«
Immer ist dabei die BewuBtheit charakteristisch, daf in einer
spiiteren Zeit nach einer bestimmten Richtung hin eine Ver-
inderung in Gestalt einer Bewegung eintreten soll. Durch diese
eigentiimliche zeitliche und riiumliche Bestimmtheit in Bezug
auf eine auszufilhrende Bewegung sind diese Empfindungen

1. G. E. Miiller und F. Schumann: Uber die psycholog. Grund-
lagen der Vergleichung gehobener Gewichte. Pfiigers Arch. Bd. 45,
S. 80ff. 1889.
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charakterisiert. Aus den intentionalen Bewegungsempfindungen,
welche bei der associativen Zuordnung in den Augen auftreten,
geht hervor, daB durchaus nicht immer dort, wo die Bewegungs-
empfindungen vorhanden sind, auch die Bewegung eintreten soll.
Vielmehr kann durch dieselben nur die Richtung z B. rechts
oder links angedeutet werden, wo dann die tatsiichliche Bewe-
gung auch erfolgt, so bei unseren Versuchen im Finger der
angedeuteten Seite. In den Augen, in welchen die intentionalen
Bewegungsempfindungen bestanden haben, soll weder eine Be-
wegung stattfinden, noch erfolgt eine solche. Die dort vorhandenen
Bewegungsempfindungen dienen, wie erwiihnt, nur zur Andeutung
der Seite, auf welcher beim Erscheinen des Reizes die Reaktions-
bewegung erfolgen soll®.

Die intentionalen Bewegungsempfindungen sind
eigenartige Empfindungen in Muskelorganen, welche
die Richtung, wo eine Bewegung eintreten soll, im
Bewulitsein andeuten, ohne daB die Bewegung in
den Organen, wo sie bestehen, zu erfolgen braucht
und ohne dafBl es iiberhaupt zur Ausfiihrung der
Bewegung zu kommen braucht?

Bei geiibten Bewegungskoordinationen sind dieselben nicht
oder nur sehr fliichtic vorhanden. So traten sie bei unseren
Versuchen in der Hauptperiode zuweilen erst dann im Bewult-
gein auf, wenn beim Erscheinen des Reizes eine Tendenz ent-
stand mit dem unrichtigen Finger zu reagieren. Durch die Auf-
fassung des Reizes erfolgte die richtige Bewegung. Hierbei war

1. Die intentionalen Bewegungsempfindungen scheinen identisch zu
sein mit dem, was Duchenne als conscience musculaire bezeichnet,
»qui dans l'acte des mouvements musculaire semble précéder et déter-
miner la contractions. (vergl. hierzn A. Pick, iiber die sogenannte
Conscience musenlaire (Duchenne), Zeitschr. f. Psychol. Bd. 4, 8. 161 ff.
1893). Meine Ausfiihrungen erweitern den Begriff insofern, als die Be-
wegung in den Organen, in denen die Bewegungsempfindungen bestehen,
nicht zu erfolgen braucht, und es iiberhaupt nicht zur Ausfilhrung der
Bewegung zu kommen braucht.

2. Die Vergegenwiirtigung der auszufiihrenden Bewegung kann auch
in anderer Weise geschehen, z. B. wie frither ausgefiihrt wurde, durch
das visuelle Vorstellungsbild des zu bewegenden Organes. Die inten-
tionalen Bewegungsempfindungen pflegen allerdings ungleich hiufiger
aufzutreten.
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die falsche Bewegungstendenz deutlich als intentionale Bewegungs-
empfindung gegeben und wurde als Drang oder Trieb zur Be-
wegung in der Selbstbeoachtung geschildert. Sie zeigte die
Richtung an, in der die Bewegung eintreten sollte, aber nicht
eingetreten ist. Der Ausfihrung der richtigen Bewegung ging
jedoch keine merkbare intentionale Bewegungsempfindung vor-
aus, sondern diese Bewegung erfolgte unmittelbar.

Es scheint nicht unmglich, daB die oben erwiihnten in den
Augen lokalisierten intentionalen Bewegungsempfindungen auch
in vielen pathologischen Fillen eine gewisse Rolle spielen. So
kann bekanntlich die nach Tabes dorsalis eintretende sensorische
Ataxie dadurch kompensiert werden, daB durch Zuhiilfenahme
der Gesichtseindriicke das Gehen wieder systematisch gelernt
wird. Ks ist wohl denkbar, daB hierbei neben den optischen
Bewegungshildern auch intentionale Bewegungsempfindungen in
den Augen zur Ausfihrung geordneter Bewegungen benutzt
werden und zwar vor allem bei solchen Individuen, welche nicht
visuell veranlagt sind. Interessant wiire es hier den Fortschritt
der Grehversuche bei visuell Veranlagten gegeniiber andersartigen
Typen festzustellenl. Bis jetzt konnte ich keine sich auf diese
Fragestellungen beziehenden Literaturangaben finden. Ohne an
dieser Stelle auf das in Rede stehende weite und komplizierte
Gebiet der Beziehung zwischen sensorischen Einfliissen und Be-
wegungsfithigkeit — jenes Gebiet, das Exner unter dem Namen
der Sensomobilitiit zusammengefaBt hat — niiher einzugehen,
will ich einige hierher gehirige in der Hypnose ausgefithrte
Experimente schildern.

Es ist eine bekannte Tatsache, daB sich die Suggestion der
Bewegungsunfiihigkeit eines Gliedes in der Form der Aniisthesie
zu realisieren pflegt (vergl. z. B. Vogt, Zeitschr. f. Hypnot.
Bd. V, 1897, 8. 187). Um nun die Beziehung zwischen inten-
tionalen Bewegungsempfindungen und Aniisthesie festzustellen,
versetzte ich die Versuchsperson G- in tiefe Hypnose, was leicht
und rasch geschah? Auf Befragen wird eine Berithrung der

1. Vielleicht liegt hierin auch ein wesentlicher Moment fiir die
Erklirung des Pickschen Falles.

2. Vorher hatte ich der Versuchsperson, um das sprachliche Ver-
stindnis zu ermiglichen, auseinandergesetzt, was unter intentionalen
Bewegungsempfindungen zu verstehen sei, wobei Bewegungen des rechten



153

linken Hand empfunden und die betreffende Stelle auf Auffor-
derung hin richtig mit dem rechten Zeigefinger bezeichnet.
Ebenso kann der Arm leicht bewegt werden. Ich gebe die
Suggestion :

»IThre Empfindlichkeit im linken Arme wird herabgesetzt
und wie abgestumpft sein, aber nur fiir Berithrungen«.

Auf stirkere Druckeinwirkungen giebt G- an, er spiire eine
sehr schwache Beriihrung. Aufforderung: »Versuchen Sie den
linken Arm zu heben<. Die Hand geht mit dem Arm vom
Tisch, auf dem sie ruhte, langsam ungefiihr 10 em in die Héhe.
Auf Befragen werden die intentionalen Bewegungsempfindungen
als stark angegeben. Der Arm sei schwerer als sonst und schwer
zu bewegen.

Es wird vollige Aniisthesie fiir Beriihrungen suggeriert.
Auch jetzt geht der Arm auf die Aufforderung zur Bewegung
langsam ungefilhr die gleiche Strecke in die Hihe. Die inten-
tionalen Bewegungsempfindungen werden als noch stirker an-
gegeben. Der Arm sei sehr schwer zu bewegen, schwerer als
vorhin. Es wird suggeriert: »Sie zihlen bis drei, bei drei 6ffnen
Sie die Augen und sehen auf den Arm, heben dann den Arm,
zihlen bis fiinf und schlafen wieder«. Diese Suggestion wird
noch einmal vorgesprochen. ( fiihrt die Aufgabe aus. Auf
Befragen giebt er an, daB er den Arm nicht deutlich gesehen
habe, dall er sehr wenig Empfindung im Arme gehabt habe und
daBf die Bewegung des Armes etwas leichter gewesen sei als
vorher. Es erfolgte noch einmal die gleiche Suggestion aber mit
dem Inhalt, den Arm beim Hinblicken deutlich zu sehen. &
giebt nach der Ausfithrung an: »Ich hatte fast keine Empfin-
dungen im Arm und konnte ihn gut bewegen«. Dabei besteht
aber noch villige Aniisthesie. Hierauf wird suggeriert: »Jetzt
spiiren Sie iiberhaupt nichts im linken Arme, Sie haben gar
keine Empfindung im Arme. Versuchen Sie den Arm zu be-
wegen«. (G bewegt den Arm in Hhnlicher Weise wie vorhin:
Ich frage ihn hierbei: »Was machen Sie ?¢ Antwort: »Nichtse.

und linken Armes ausgefiihrt wurden. Im iibrigen waren G die hier
zu beriihrenden Probleme, sowie das Wesen der Hypnose villiz unbe-
kannt. Fiinf Jahre vorher war G zu therapeutischen Zwecken dreimal
hypnotisiert worden.
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»Haben Sie den Arm bewegt?« »Neine. Bei der Wiederholung
wird das gleiche Resultat erhalten. G bewegt den Arm, weill es
aber nicht, obwohl keine hierauf beziigliche Suggestion gegeben
worden war.

Diese Versuche wurden an zwei weiteren Tagen in idihnlicher
Weise mit dem gleichen Resultat ausgefithrt. Nur am zweiten
Tage ~erfolgte auf die Suggestion, keine Beriihrung zu fiihlen,
zu meiner Uberraschung die gleiche Realisierung wie am ersten
Tage bei der letzten Suggestion. Die Suggestion der Aniisthesie
war hier, wie sich herausstellte, auch auf die intentionalen Be-
wegungsempfindungen bezogen worden. Denn als ich am 3. Tage
zuerst wieder speziell suggerierte: »Sie werden keine Empfindungen
fiir fiuBere Beriilhrung haben«, trat wieder der gleiche Effekt wie
am ersten Tage ein. Je stiicker die Herabsetzung der Aniisthesie
ausgesprochen ist, desto stiirker treten die intentionalen Bewe-
gungsempfindungen hervor.

An der Versuchsperson E wurden ebenfalls hypnotische
Untersuchungen ausgefiihrt. Doch gelang es hier nur eine leichte
Hypnose herbeizufithren. Es wird Aniisthesie des auf dem Tische
ruhenden linken Armes suggeriert, doch tritt nur eine Herab-
setzung der Tastempfindlichkeit ein. Auch leise Beriihrungen
werden mit Hiilfe des rechten Zeigefingers deutlich lokalisiert.
Auf Befragen erklirt E, daB die zum Vergleich ausgefiihrten
Beriihrungen des anderen Armes viel deutlicher empfunden werden.
Auf die Aufforderung den linken Arm zu bewegen, geht der-
selbe langsam ungefiihr 3 cm in die Hiohe. Auf die Aufforde-
rung. den rechten Arm zu bewegen, geht derselbe rasch ca. 20 em
in die Hohe. Gegeniiber der Aufforderung den linken Arm zu
bewegen, machte sich nach den Angaben der Versuchsperson eine
Art Triigheit und Gleichgiiltigkeit geltend. Dabei bestand jedoch
die BewuBtheit, daB er bewegt werden kinnte. Vor der Bewe-
gung waren die intentionalen Bewegungsempfindungen im ganzen
Arm erheblich gesteigert. Die Bewegung selbst schien der Ver-
suchsperson langsam und schwieriger vor sich zu gehen. Beim
Niederlassen des Armes war E iiberracht und unzufrieden iiber
die geringe Erhebung des Armes, welche erst jetzt bemerkt
wurde. Es hatte die Absicht bestanden, den Arm mindestens
15 em hoch zu heben. Als der Aufforderung entsprechend wih-
rend der Bewegung auf den Arm gesehen wurde, ging dieselbe
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leichter und rascher vor sich. Hierbei waren die intentionalem
Bewegungsempfindungen bedeutend schwiicher. Dasselbe Resultat
wurde an einem spiiteren Versuchstage erhalten.

Die Versuche fielen insofern iiberraschend aus, als mit der
zunehmenden suggerierten Aniisthesie keine Herab-
setzung der intentionalen Bewegungsempfindungen
eintrat, sondern im Gegenteil eine Steigerung der-
selben, wobei die Versuchspersonen nach ihren Angaben eine
grifere Kraft zur Bewegung des ihnen bedeutend schwerer er-
scheinenden Gliedes anwenden miissen!, Mit der Sensibilitiit
scheinen demnach die intentionalen Bewegungsempfindungen
nicht in ursiichlichem Zusammenhange zu stehen. Da es aus-
geschlossen ist, daB peripher erzeugte kiniisthetische Em-
pfindungen die Ursache derselben sind, — denn die inten-
tionalen Empfindungen zeigen sich schon vor dem Einsetzen der
Muskelkontraktionen und sie treten in Muskelorganen auf, in
denen iiberhaupt keine Bewegung stattfindet —, so scheinen die
intentionalen Bewegungsempfindungen rein zentralen Ursprungs
zu sein und peripher projiziert zu werden. Dies wiirde auch
threm Charakter als intentionalen Empfindungen entsprechen und
mit der Tatsache iibereinstimmen, daB sie iiberhaupt nicht in
demjenigen Organe, in welchem die Bewegung einsetzen soll, auf-
zutreten brauchen, sondern auch in anderen motorischen Organen,
wie z B. bei unseren Versuchen gelegentlich in den Augen
lokalisiert sein kinnen. Hierfiir spricht ferner auch der Umstand,
daB sie durch andere Empfindungen und Vorstellungen, welche
im BewubBtsein die Richtung andeuten, in der die Bewegung er-
folgen soll, z. B. durch solche visuellen Charakters ersetzt werden
kinnen. Sie erscheinen als die fiir die Zielvorstellung
(Ausfithrung der Bewegung) notwendige Bezugsvorstellung,
welche mit der zunehmenden Automatisierung der Bewegung in ihrer

1. Abnliche Erscheinungen zeigen sich auch nach Apoplexien.
Vergl. z. B. E. Mach (Die Analyse der Empfindungen u. s. w. 2, Aufl.
1900, 8. 121), der iiber seine eigenen durch einen apoplektischen Anfall
veranlaliten Erlebnisse schreibt: »In den Perioden der unvollstindigen
Lihmung und in der Zeit der Rekonvaleszenz hingegen schienen mir
Arm und Bein ungeheuere Lasten, die ich mit der grifiten Anstrengung
erhobe. Hierbei war die Sensibilitit der gelihmten Glieder vollstindig
erhalten.
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Intensitiit mehr und mehr abnimmt. Als Innervationsempfin-
dungen sind sie dagegen, wie oben erwithnt, nicht zu bezeichnen.
DaB bei volliger Aniisthesie und bei Fehlen von intentionalen
Bewegungsempfindungen die Bewegungsfithigkeit erhalten sein
kann, bestiitigt bereits bekannte pathologische Erfahrungen.
Vielleicht ist uns in derarticen hypnotischen Versuchen ein
Mittel gegeben, die mannigfachen auf diesen Gebieten mitspie-
lenden Faktoren in einer ergiinzenden Weise und zwar unter
Anwendung eines unwissentlichen Verfahrens einer experimen-
tellen Untersuchung zu nnterziehen, und in diesem Sinne miichte

ich auch die vorliegenden hypnotischen Untersuchungen gewiirdigt
sehen.

§ 9.
Das Subtraktionsverfahren.

Die Zeitwerte der fritheren Untersuchungen wurden meistens
in der Weise verwertet, daB man die Differenzen der Zeitwerte
verschiedener Reaktionen der Dauer rein psychischer Prozesse
gleichsetzte. So ist nach dem Wundtschen Schema die Wahlzeit
W=Ruw — Ru wo Ru w die Zeitdauer einer zwei- oder
mehrfach zugeordneten Reaktion und Ry die Dauer einer ent-
sprechenden Unterscheidungsreaktion darstellt®.

Es ist schon verschiedentlich auf das Unrichtige dieses
Schematismus hingewiesen worden3, so daB ein weiteres Eingehen
unndtig erscheinen konnte.

Da aber Wundt4 trotzdem an seiner Meinung festhiilt und
auch neuerdings dieses Subtraktionsverfahren wieder zur Bestim-
mung der Assoziationszeit durch Ziehen® Verwendung fand,

1. Vergl. hierzu anch Wundt, Grundziige der Physiolog. Psychol.
5. Aufl. Bd. II, 1902, S. 31f.

2. Vergl. u. A, Wundt, Philos. Stud. Bd. I, 8. 28. 1883, Physiol.
Psych. 5. Aufl. III. Bd. 5. 452, 1908.

3. Vergl. G. E. Miiller bei A. Pilzecker a. a. 0. B. T1f,
H. Miinsterberg, Beitriige etc. Heft 1, 8. 88f, 1889. 0, Kiilpe,
Grundrif der Psychologie S. 425ff. 1893, Erdmann und Dogde a.a. 0.
S. 203 fI.

4, Wundt: Zur Beurteilung der zusammengesetzten Reaktionen,
Phil. Stud. X. 485 ff. 1894.

5 Th.Ziehen, Die [deenassoziation des Kindes, 2. Abhandl. S. 14 ff.
sowie 8. 56, 1900.
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der allerdings bei der Festellung seiner Assoziationszeiten auf
die Berechnung eines absoluten Mittelwertes verzichtet, so er-
scheint es wohl angebracht, diese Methode einer niiheren Betrach-
tung zu unterziehen.

Das Subtraktionsverfahren ist bekanntlich auf Donders
zuriickzufiihren, der es aus der Physiologie iibernommen hat, wo
dasselbe zur Bestimmung der Fortpflanzungsgeschwindigkeit der
Nervenerregung benutzt wurde, allerdings mit dem Erfolg, daB
auch heute noch durchaus keine Einigung hinsichtlich der unter
bestimmten Bedingungen gemessenen Fortpflanzungsdauer besteht.
Wenn nun schon auf diesem Gebiete, wo die in Frage stehenden
Verhiiltnisse viel leichter zu iibersehen und der experimentellen
Behandlung eher zugiinglich sind, die Methode versagt, wie ist
dies dann erst im Bereiche der psychischen Erscheinungen! Bei
dem Subtraktionsverfahren werden die Vorgiinge bis auf jene
Prozesse, deren Zeitdauer man festzustellen wiinscht, in wvoll-
kommen willkiirlicher Weise einander gleich gesetzt. Der Inhalt
der Vorperiode bestimmt unter sonst gleichen Bedingungen die
Hauptperiode nach ihrer psychischen Qualitiit und nach ihrer
Dauner. Dabei ist erstens die Auffassung des Sinneseindruckes
d. h. die Geschwindigkeit und der Intensitiitsgrad der Apper-
zeption von der Art der Vorbereitung abhiingig. Die lingere
Dauer der vierfach zugeordneten Reaktionen gegeniiber den zwei-
fach zugeordneten ist wenigstens teilweise auf eine Verlang-
samung der Wahrnehmung des jeweiligen Sinnesreizes zuriick-
zufithren. Dies gilt auch, wie wir gesehen haben, fiir die ein-
seitig vorbereiteten Reaktionen gegeniiber denen mit normaler
Vorbereitung, sowie fiir die zweifachen Reaktionen gegeniiber den
einfachen Reaktionen z. B. den Wundtschen Unterscheidungs-
reaktionen, was von vornherein auch leicht verstiindlich ist. Da
die Vorbereitung in diesen verschiedenen Fiillen eine verschiedene
ist, sind auch die in Bereitschaft gesetzten Vorstellungen der
Zahl und der Stirke der Bereitschaft nach verschieden. Bei
den » Wahlreaktionen« ist gegeniiber den entsprechenden » Unter-
scheidungsreaktionen« nahezu die doppelte Zahl von Vorstellungen
in Bereitschaft gesetzt, da hier noch die den verschiedenen Be-
wegungen entsprechenden Tendenzen hinzukommen.

Dadurch sind die in Bereitschaft gesetzten und sich auf
die Apperzeption bezichenden Vorstellungen in beiden Fiillen
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durchaus nicht gleichwertig. Im ersteren Falle ist die apper-
zeptive Bereitschaft bei gleicher Aufmerksamkeitsspannung offen-
bar viel schwiicher als im zweiten Falle. Die Wahrnehmung
eines Sinnesreizes erfolgt aber bekanntlich um so rascher, je
geringer die Zahl der konkurrierenden Vorstellungen und je
hoher der Grad der Bereitschaft ist. So kommt es, daB bei
den verschiedenen Reaktionsformen die Apperzeptionszeit eine
verschiedene ist.

Als zweiter Umstand kommt in Betracht, daB die Aus-
fithrung der Bewegung in den heiden erwiihnten Fillen durch-
aus nicht gleichwertig ist und dementsprechend auch mit ver-
schiedener Geschwindigkeit erfolgt. Bei den einfach zugeord-
neten Reaktionen besteht eine fortwihrende Wiederholung der
gleichen Bewegung. Hierdurch entsteht, wie wir wissen, eine
motorische Einstellung, welche eine Verstirkung des dieser Be-
wegung dienenden Impulses bewirkt. Bei den mehrfach zuge-
ordneten Reaktionen besteht dieselbe nicht in der gleichen
Weise, erstens, weil hier die Bewegung zwischen verschiedenen
Organen abwechselt, und zweitens, weil, wie L. Steffens (a.a. 0.)
nachgewiesen hat, die motorische Einstellung sich nicht von
einem motorischen Organe der einen Korperhilfte auf das sym-
metrische Organ der anderen Korperhilfte iibertriigt. Der
Natur des Versuches gemiB ist es ausgeschlossen fiir die mehr-
fach zugeordneten Reaktionen die Gleichheit der Bedingungen
ebenfalls durch fortgesetzte Wiederholung derselben Bewegungen
herbeizufithren. Die Wirkung der motorischen Einstellung liefie
sich nur ausschalten, wenn die einfach zugeordneten Reaktionen
(Unterscheidungsreaktionen) in beliebigem Wechsel fiir die
gleichen Fingerbewegungen, wie bei den mehrfachen Reaktionen
ausgefiihrt wiirden. Soweit ich sehe, ist dies aber bis jetzt
nicht geschehen!. Wiire dies nun auch durchgefiihrt worden,
so kiimen trotzdem weitere Bedenken. Ks kann als sicher an-
genommen werden, daB die Geschwindigkeit der Bewegung und
die Geschwindigkeit ihres Kintretens abhiingt von der Stiirke
des ihr zu Grunde liegenden Impulses. Durch die Vorbereitung
sind nun bei den einfachen Reaktionen unter sonst gleichen

1. Nur dem von Merkel (a. a. 0. 8.83f) geiibten Verfahren gegen-
iiber scheint dieser Einwand von geringerer Bedeutung zu sein.
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Umstinden die Bedingungen fiir eine Verstivkung der auf die
Bewegung gerichteten Tendenz giinstiger als bei mehrfachen
Reaktionen, da sich hier die Bereitschaft nur auf eine Be-
wegung bezieht, wiihrend sie dort mehrere umfafit. So kommt
es, daf wir allen Grund zur Annahme haben, daB auch die
Uberleitung auf das motorische Gebiet bei den einfach und
mehrfach zugeordneten Reaktionen nicht mit gleicher Ge-
schwindigkeit erfolgt. Zudem ist das Vorhandensein von Mittel-
gliedern zwischen Wahrnehmung und Bewegung, wie es bei
den mehrfachen Reaktionen hiufig vorkommt, fiir die Schnellig-
keit, mit welcher die motorische Auﬂerung eintritt, moglicher-
weise nicht gleichgiiltig. Wir wissen nicht, ob die von repro-
duzierten Mittelgliedern ausgehenden Repl'oduktinnstmldelmen
die gleiche Wirkung ausiiben wie die von einer Wahrnehmung
ausgehenden, Ebenso ist auch das Vorhandensein von Pausen,
wie es in der Hauptperiode zuweilen beobachtet wird, auf den
Ablauf des Prozesses nicht ohne Einflufi, da die Stirke der
Reproduktionstendenz wiihrend dieser Zeit in einer nicht be-
kannten Weise abklingen kann, so daB die motorische Zeit
unkontrollierbaren Einfliissen unterliegt,

Will man zwei Vorgiinge hinsichtlich eines Umstandes zu
einander in Beziehung bringen, so ist es fiir eine exakte
Behandlung bekanntlich notwendig, daBl die beiden Vorginge
bis auf den in Frage stehenden Umstand einander gleich sind.
Bei dem Subtraktionsverfahren haben die zu vergleichenden
Prozesse mit Ausnahme der rein physiologischen zentripetalen
und zentrifugalen Vorginge keinen Umstand der zeitlichen
Dauer nach gemeinsam, so daB das Verfahren als unwissen-
schaftlich iiber Bord geworfen werden muff, Die ausgerechneten
Differenzen bilden, wie G. E. Miiller (a. a. 0. 8. 77) sagt,
nichts anderes als den Betrag der Verlingerung einer Zeit
gegeniiber einer anderen. Es liBt sich nur feststellen, ob der
in Rede stehende Vorgang mehr, gleich viel oder weniger Zeit
erfordert hat als ein anderer VergleichsprozeB. Uber die abso-
lute Dauer der einzelnen psychischen Prozesse, z. B. des Er-
kennungsaktes, lassen sich dagegen unter Beniitzung dieser
Methodik keine Angaben machen.

Durch die Wirkung der vorbereitenden sensorischen Ein-
stellung wird bei den verschiedenen Reaktionen die Geschwindig-
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keit der Apperzeption und der Uberleitung auf das motorische
Gebiet in véllig verschiedener Weise bestimmt, wiihrend bei
einzelnen Reaktionsformen auch noch durch den EinfluB der
motorischen Einstellung sowie durch das Auftreten von Mittel-
gliedern und Pausen eine Ungleichheit der Vorgiinge bewirkt
wird,

Vor fast 30 Jahren hat iibrigens Wundt! gegeniiber
Donders selbst hervorgehoben, daB die Apperzeptionsdauer eine
verschiedene ist, wenn die Aufmerksamkeit auf einen oder auf
mehrere Eindriicke gespannt ist. Voriibergehende Bedenken
gegen die Methode sehen wir bei Friedrich? sich geltend
machen. Doch wird die Annahme, daf die in Betracht
kommenden einzelnen Zeiten (abgesehen von den rein physio-
logischen Zeiten werden die Perzeptions-, Apperzeptions- und
Willenszeit nach einer rein willkiirlichen Aufstellung unter-
schieden) bei zwei verschiedenen Versuchskonstellationen bis auf
die zu bestimmende Apperzeptionszeit einander gleich seien,
dadurch fiir berechtigt erklirt, daB man bei innerer Selbst-
beobachtung sich durchaus keines Unterschiedes bewult werde!

Miinsterbergd erhebt gegen die Anwendung des Sub-
traktionsverfahrens zur Gewinnung von Assoziationszeiten u. a.
den Einwand, daB die Reproduktion unter Umstiinden schon
eintreten kann, bevor die Auffassung des Reizes wirklich voll-
endet ist.

Erdmann und Dodge sprechen sich wiederholt in abfilliger
Weise iiber das Subtraktionsverfahren aus und bezeichnen die
Ergebnisse als kaum ernstlich verwertbar (a. a. O. S. 249), und
zwar sowohl auf Grund einer kritischen Priifung bereits vor-
liegender Untersuchungen, vor allem derjenigen von Cattells,
als auch auf Grund eigener einfach zugeordneter Reaktions-
versuche.

Unter Beriicksichtigung dieser Gesichtspunkte, wird uns
auch verstiindlich, worauf die groBen Unterschiede in den Zeit-

1. Wundt, Physiolog. Psychol., 1. Aufl., 8. T45ff., 1874.
2. Friedrich, Uber die Apperzeptionsdauer bei einfachen und
zusammengesetzten Vorstellungen. Philos. Stud. I, 5. 41.

3. 8 8 0.8 89

4, J.M. Cattell, Psychometrische Untersuchungen. Philos. Stud.
Bd. IIT u. IV, 1886, 1887.
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werten verschiedener Beobachter zuriickzufiihren sind, ebenso, daB
zuweilen negative Werte, z. B. negative Unterscheidungszeiten
ausgerechnet wurden!. Schiirfer tritt das Verfahren noch in
seinen Auswiichsen hervor. So schreibt Cattell (Phil. Stud. IV,
243): sDer geistige Vorgang ist wiederum dunkel, da die Pro-
zesse des Ubersetzens und des Benennens nicht scharf begrenzt
sind; ziehen wir aber die Zeit, die man braucht, um ein Wort
zu erkennen und zu benennen, von der Zeit ab, die man braucht,
um ein Wort zu erkennen, in eine fremde Sprache zu iiber-
setzen und zu benennen, so erhalten wir anniihernd die Uber-
setzungszeit«. Ein einfaches Mittel, um das Dunkel zu lichten!

Dadurch, dafl darauf verzichtet werden muf, mit Hiilfe
der Reaktionsversuche die absolute Dauer einzelner psychischer
Erlebnisse zu messen, verlieren die Reaktionsversuche durchaus
nicht an Wert. Im Gegenteil, sie steigen in der psychologischen
Bewertung, da sich die Betrachtungsweise, frei von den Fesseln
der Schablone, in ganz anderer Weise einer eingehenden Ana-
lyse zuwenden kann. In der geschichtlichen Entwickelung der
experimenten Psychologie bietet uns das Gebiet der Reaktions-
versuche einen schlagenden Beweis dafiir, daB anschaulicher
Schematismus den gefiihrlichsten Feind psychologischer Forschung
sowohl in methodologischer als in inhaltlicher Beziehung darstellt.

III. Kapitel.

Reaktionen ohne Zuordnung.

Wenn nun auch bei den Reaktionen mit vorher bestimmter
Zuordnung von einer Wahl im Sinne einer wiihlenden Titigkeit
keine Rede ist, so erledigt sich hiermit noch nicht die Frage,

1. Merkel. Die zeitlichen Verhiiltnisse der Willenstiitigkeit,
Philos. 8tud. II, S. 73f., sowie X, S. 504 u. 506,
Ach, Willenstatigkeit. 11
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ob iiberhaupt solche BewuBtseinszustiinde als eigenartige Er-
scheinungen existieren und ob den Willenshandlungen ein spe-
zifisches Greschehen zukommt. Zur Beantwortung dieser Frage
suchte ich die Reaktionen nach zwei Seiten hin zu erweitern.
Erstens war es mein Bestreben, der Versuchsperson eine grifiere
Freiheit hinsichtlich des die Handlung bestimmenden Sinnes-
cindruckes zu geben. Zweitens suchte ich nach Mitteln und
‘Wegen, der Versuchsperson hinsichtlich ihrer Titigkeit! die
Bestimmung zu iiberlassen, den Reiz aber durch die Versuchs-
anordnung festzulegen.

Bei beiden Anordnungen muBte zudem die Moglichkeit
experimenteller Variierung des Erlebnisses, welches in der Nach-
periode analysiert wurde, gegeben sein.

Die zweite Versuchskonstellation hat sich, da sie der mit
einer vorausgehenden Absicht verbundenen Willenshetiitigung
entspricht, als die fruchtbarere erwiesen. Um kurze Bezeich-
nungen zu haben, sollen die Reaktionen der ersten Art »Re-
aktionen ohne Zuordnung des Reizes« und die der zweiten
Art »Reaktionen ohne Zuordnung der Tiitigkeit« gnannt
werden.

Als weitere Form lassen sich noch »Reaktionen ohne Zu-
ordnung des Reizes und ohne Zuordnung der Titigkeit« aui-
stellen. Es wurden von mir auch in dieser Form verschiedene
Versuchsreihen durchgefiihrt. Doch sind dieselben in die vor-
liegende Darstellung nicht einbezogen.

Das Freigeben des Reizes und der Titigkeit bewegt sich
infolge der #uBeren experimentellen Bedingungen fiir diese drei
Reaktionsformen nur innerhalb gewisser Grenzen.

Bei diesen siimtlichen Reaktionen benutzte ich nur optische
Reize. (Kartenwechsler.)

§ 10.
Reaktionen ohne Zuordnung des Reizes.

Die erste Versuchsordnung, welche von mir nach
dieser Richtung gewihlt wurde, lehnte sich an die zweifach zu-

1. »Titigkeite ist hier nicht nur im Sinne duberer Betitigung,
sondern auch wie aus Kapitel IV hervorgeht, allgemein im Sinne einer
Realisierung gemeint.



163

geordneten Reacktionen an. Er erschienen entweder Karten
mit r x oder solche mit x r bedruckt in zufiilligem Wechsel.
Die Versuchsperson hatte die Aufgabe »bei x mit dem rechten
und bei r mit dem linken Daumen zu reagieren, aber immer
nur eine Bewegung auszufiihren.«

Der Kartenwechsler war wie immer so aufgestellt, dali bei
gerader Kopfhaltung der Versuchsperson ihre Sagittalebene mit
der Mitte der Karte zusammenfiel. KEs sollte so bei Fixation
der Mitte der VerschluBplatte vermieden werden, dali einer der
beiden Buchstaben durch vorherige Fixation der betreffenden
Stelle der VerschluBiplatte beim Erscheinen leichter wahrgenommen
wurde als der andere.

Es stehen je zwei viertiigige Versuchsreihen von A und
B zur Verfiigung. Am 1. und 3. Tage wurde die angefiihrte
Instruktion in Anwendung gezogen. Am 2. und 4. Tag wurde
in der Zuordnung gewechselt, so daB bei der Auffassung von
r mit dem rechten Daumen und bei der von x mit dem linken
Daumen reagiert werden sollte.

Durch die Versuchsanordnung bestand die Mdiglichkeit,
daf beim Erscheinen des Reizes zwischen den beiden Sinnes-
eindriicken ein Konkurrenzkampf eintrat. Diese Annahme hat
sich jedoch als nicht richtig erwiesen. Vielmehr bildete sich
sehr rasch ein einformiger Reaktionstypus aus. Dabei zeigen
aber beide Versuchspersonen ein verschiedenes Verhalten.

Nach den 19 ersten Reaktionen reagierte A ausnahmslos
auf den Buchstaben x. Auch unter den ersten 19 Versuchen
befanden sich neben zwei Fehlreaktionen bereits 14 der gleichen
Form und nur drei Versuche, bei denen auf r der Instruktion
gemiB mit dem linken Daumen reagiert wurde. Nach Anderung
der Instruktion am 2. Tage wurde vom dritten Versuche an
immer mit dem linken Daumen auf x reagiert. Als die Zu-
ordnung am 3. Tage wieder gewechselt wurde, wurde sofort
davernd auf x mit dem rechten Daumen der Instruktion gemiB
reagiert; ebenso bei nochmaliger Anderung wieder auf x mit
dem linken Daumen und zwar bei simtlichen Versuchen. Die
Auffassung von x beherrschte also den Vorgang; war diesem
Buchstaben der rechte Daumen zugeordnet, so wurde rechts
reagiert, war ihm der linke Daumen zugeordnet, so wurde links
reagiert, und zwar schlossen sich die Bewegungen unmittelbar

[
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an die Wahrnehmungen an. Hiermit stimmen auch die An-
gaben der Selbstbeobachtungen iiberein, nach denen beim Er-
scheinen des Reizes der Buchstabe x zuerst ins Auge fiel. Die
Auffassung war moglicherweise dadurch erleichtert, da x durch
die querstehenden ungewohnten Linien leichter die Aufmerk-
samkeit auf sich ziehen konnte. In der Vorbereitung war eine
apperzeptive Bereitschaft fiir x bewuBterweise nicht vorhanden.
Doch hat die Ubung ohne Zweifel im Sinne einer Erleichterung
der Apperzeption des Buchstaben x und der Vernachlissigung
von r gewirkt.

Die Vorbereitung war wie bei den zweifach zugeordneten
Reaktionen eine rein sensorielle ohne intentionale Bewegungs-
empfindungen, und ohne daB einer der beiden erscheinenden
Buchstaben anschaulich im BewubBtsein gegenwirtig war. An
die auszufiihrende Bewegung wurde vorher nie gedacht. Die
assoziative Einiibung fand sofort nach Erteilung der Instruktion
und anfangs auch in den Pausen durch innerliches Sprechen
statt. Nur bei den ersten Versuchen bestand gelegentlich eine
Einstellung auf den rechten Buchstaben durch vorheriges
Fixieren der rechten Hilfte der Verschlufplatte, diese einseitige
Einstellung veranlaBte eine der beiden Fehlreaktionen.

Uber die erhaltenen Zeitwerte giebt uns die Tab. XTI Auf-
schluB. In derselben sind die Resultate von jedesmal zwei
Tagen, bei denen gleiche Instruktion bestand (1. und 3., sowie

Tab. XI.
Instrukt. I. Instrukt. II.
rx X I r X Xr
Z 354 350 320 386
Zu:Zo 245 : 459 | 223:443 | 243:411 | 260 :428
MZ 214 220 168 168
n 33 27 39 31

2. und 4. Tag), mit Ausnahme der erwiihnten 19 Versuche des
ersten Tages und der beiden ersten des zweiten Tages zusammen-
gestellt, Die Werte unter Instruktion I enthalten demmach .
nur Reaktionen mit dem rechten Daumen und die unter In-
struktion IT nur solche mit dem linken Daumen. Dabei zeigen
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die ersteren Werte eine grofie ﬁbe;:aiustimmung hinsichtlich
der Zentralwerte und eine ziemliche Ubereinstimmung hinsicht-
lich der Mittelzone. Bei den Werten der 2. Rubrik ist der
Zentralwert fiir die Buchstabenkonstellation x r hoher als der
fiir r x. Wenn wir die Resultate mit denen der zweifach zu-
geordneten optischen Reaktionen (Tab. I und VI) vergleichen,
so zeigt sich, daB die Zentralwerte nur geringe Unterschiede
aufweisen, withrend der Streuungsbereich hier bedeutend griBer
ist. Der letztere Umstand hiingt einerseits damit zusammen,
daB hier die Auffassung des Reizes trotz der fortwihrenden
Bevorzugung von x der wechselnden riumlichen Konstellation
entsprechend schwieriger ist, anderseits aber vor allem damit,
daB hier als weiterer Faktor die motorische Einstellung in Be-
tracht kommt, welche, wie schon erwihnt, bei den zweifach zu-
geordneten Reaktionen durch den Wechsel der Anordnung ver-
mieden wird. Durch die fortwiihrende Wiederholung der gleichen
Fingerbewegung (entweder des rechten oder des linken Daumen)
tritt eine Erleichterung in der Ausfilhrung dieser Bewegung
ein. Wiihrend der vorhin erwiihnte EinfluB sich in einer Ver-
lingerung der Zeiten ausdriickt, wirkt die motorische Einstellung
im Sinne einer Verkiirzung, welche sich mehr und mehr im
Laufe der Versuchsreihe auspriigt. Dies geht aus der Zu-
sammenstellung der Tab. XII hervor, in der fiir 3 Tage die
Zentralwerte der 13 ersten und der 13 letzten Versuche eines
Tages einander gegeniibergestellt sind. Die Werte der zweiten
Hiilfte sind durchgehends niedriger als die der ersten. Sie niihern
sich denen von einfach zugeordneten Reaktionen. Durch das Her-
vortreten dieses hauptsiichlich auf der Wirkung der motorischen
Einstellung beruhenden Zeiteinflusses unterscheiden sich die vor-

Tab. XII.

2. Tag | 3. Tag 4, Tag

1. Hilfte | 430 285 347
2. Hilite | 276 196 295

liegenden Reaktionen von den frither besprochenen zweifach zu-
geordneten Reaktionen, bei denen eine Abnahme der spiiteren
Werte gegeniiber den friiheren nicht zu bemerken war. Aber
nicht nur in dieser Verkiirzung der Werte erscheint der Ein-

1
{ |
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fluf der motorischen Einstellung hervorzutreten; maglicherweise
kommt er auch beim Wechsel der Instruktion zum Ausdruck
und zwar durch eine Verlingerung der Zeiten, wie sie speziell
zu Beginn des 4. Tages in die Erscheinung tritt; hier wurde
nicht wie am Tage vorher mit dem rechten, sondern mit dem
linken Daumen reagiert. Die motorische Einstellung kommt
aber, wie wir wissen, den symmetrischen Organen der anderen
Korperhiilfte nicht zu statten, so daB durch die Neuiibung
dieses Fingers die lingere Zeit mit bedingt sein kann. Da
hier jedoch auch andere Faktoren mitspielen (Ubungsverlust,
Anregung u. dergl), so ldft sich die Frage des Einflusses der
motorischen Einstellung nur durch spezielle Untersuchungen
einwandfrei erledigen.

Bei B wurde die Reaktion nicht durch einen der beiden
Buchstaben bestimmt, sondern hier wurde fast immer mit dem
rechten Daumen reagiert. Die Anderung der Instruktion be-
wirkte demgemilB keine Anderung der Reaktionsform wie bei
A. In der Vorperiode war die Aufmerksamkeit fast stets auf
die auszufiihrende Bewegung gerichtet, was sich durch inten-
tionale Bewegungsempfindungen im Daumen ausdriickte. Bei
der Auffassung blieben die Buchstaben in diesen Fiillen insofern
ohne Einfluf auf die Bewegung, als sie hiiufig gleichzeitig
apperzipiert wurden und nur als Signal fiir die Bewegung
dienten, so daBl diese Reaktionen sich den einfach zugeordneten
Reaktionen stark nihern. Da aber trotzdem gelegentlich ein Buch-
stabe frither apperzipiert wurde, so kamen auch 5 Fehlreaktionen
vor, bei denen gegen die Instruktion nicht mit dem zugeord-
neten linken, sondern wie gewdhnlich mit dem rechten Daumen
reagiert wurde. Auflerdem kamen noch zwei falsche Reaktionen
vor und eine vorzeitige Reaktion.

In insgesamt 13 Fillen wurde mit dem linken Daumen
richtig reagiert (7 mal bei Instruktion I, 6 mal bei Instruktion II).
Doch waren diese Reaktionen immer durch eine spezielle Vor-
bereitung veranlaBt worden, und zwar hatte B bei der Instruktion I
die akustisch-kiniisthetische Vorstellung »rlinks« mit schwachen
intentionalen Bewegungsempfindungen im linken Daumen (bei
Instruktion IT »x links<) vorher im BewubBtsein. In 4 Fillen
waren nur diese akustisch-motorischen Vorstellungen vorhanden
ohne Bewegungsempfindungen. Bei fiinf derartigen Reaktionen
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dagegen wurden die Bewegungen nur durch vorherige starke
intentionale Bewegungsempfindungen im linken Daumen ver-
anlaBt.

In Tab. XIIT sind die erhaltenen Zeitwerte zusammen-
gestellt, welche der andauernden Reaktion mit dem rechten
Daumen entsprechend ein recht gleichmiiBiiges Verhalten auf-
weisen.

Tah., XIII.
Instrukt. I. Instrukt. II.
r X Xr rx | ‘.;;_ ;
Z 269 260,0 256 262
Zu:Zo 230:342 |237,6:336,56 — —
MZ 112 99 — -
n 19 20 14 16

Es zeigt sich, daf die Zentralwerte und auch die Mittel-
zonen, soweilt solche berechnet sind, betrichtlich kleiner sind als
die entsprechenden Werte von A. Ebenso stellen sie sich auch
bedeutend besser als die fritheren Werte von B hei den zwei-
fach zugeordneten optischen Reaktionen (Tab. I u. VI). Diese
auffallende Verkiirzung der Zeitwerte steht mit den durch die
Selbstheobachtung gewonnenen Ergebnisse in vollem Einklang.
Sowohl die Reaktionen von A als die von B nihern sich in
ihrem Charakter den einfach zugeordneten Reaktionen. Wiihrend
aber A in der Vorperiode sensorisch eingestellt war, hatte sich
B fast immer auf die auszufiihrende Bewegung vorbereitet.
Nun wissen wir aber bereits, dal die Richtung der Aufmerk-
samkeit auf die Bewegung beziehw. die Absicht, méglichst rasch
zu reagieren, die kurze Dauer der einfachen muskuliren Re-
aktion nach sich zieht. Dieses Gesetz gilt also auch hier bei
den Reaktionen ohne Zuordnung des Reizes, A hat mit seiner
sensorischen Einstellung der Aufmerksamkeit viel lingere Zeit-
werte aufzuweisen. Nur unter der Wirkung der motorischen
Einstellung gingen diese zuriick und nihern sich dann denen
von B. Diese Ausfiihrungen erhalten noch durch das Verhalten
der Fehlreaktionen eine Bestiitigung. In Ubereinstimmung mit
der Tatsache, daB bei der motorischen Form des Reagierens
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mehr Fehlreaktionen auftreten, zeigt B trotz geringerer Ver-
suchszahl 8 Fehlreaktionen gegen 3 bei A.

Die Wirkung der motorischen Einstellung scheint sich auch
bei der von B geiibten Reaktionsweise geltend zu machen. Bei
den vorliegenden Resultaten kann ihr EinfluB, abgesehen von
den oben erwiihnten Schwierigkeiten, wegen der geringen Zahl
von Beobachtungen leider nicht eingehend verfolgt werden. Am
3. Tage betrugen die Zentralwerte der 10 ersten Versuche und
der 10 letzten Versuche 3030 und 2280, am 4. Tage 248 ¢
und 238 o.

Eine weitere Anordnung fiir Reaktionen ohne Zu-
ordnung des Reizes fithrte ich in der Weise durch, daB Karten
mit vier Buchstaben (csvz) in Antiqua gedruckt im Karten-
wechsler erschienen. Die vier Buchstaben waren so gewihlt,
daB sich keiner durch seine #iuBere Form vor den anderen aus-
zeichnete, daB aber doch jeder seine individuelle Charakteristik
zeigte und so Verwechselungen vermieden wurden. Jeder dieser
Buchstaben war einer Fingerbewegung zugeordnet: ¢ dem rechten
Daumen, s dem linken Daumen, v dem rechten Zeigefinger und
z dem linken Zeigefinger. Die riumliche Anordnung der ein-
zelnen Buchstaben auf den Karten wechselte bei jedem Ver-
suche. Den 24 miglichen Permutationen dieser vier Buchstaben
entsprechend gab es 24 verschiedene Kartent. Die Instruktion
war folgende: »Es werden gleichzeitig vier Buchstaben v . . .
erscheinen; Sie haben die Aufgabe bei ¢ mit dem rechten
Daumen zu reagieren u.s. w., aber immer nur eine dieser Be-
wegungen auszufiihren.« Diese Instruktion wurde unter Aus-
fiihrung der Fingerbewegungen am 1. Tage 2 mal, am 2. und
3. Tage 1 mal wiederholt.

Die Resultate, welche bei A und B erhalten wurden, sind
den eben erwiihnten iihnlich, denen sie auch zeitlich unmittelbar
vom niichsten Tage an folgten. B reagierte am ersten Tage

1. Drei derartige Serien, also 72 Karten, wurden gut gemischt in
zufilligem Wechsel geboten. Dal gleiche Karten nach einander er-
schienen, kam selten vor, bei A nur in 8 Fiillen, bei B in 6 Fillen. -
Hier erschien auBerdem in einem Fall 3 mal die gleiche Karte nach
einander. Doch war dies gerade bei der Reaktionsweise von B ohne
Einflug.



169

wieder hiiufig mit dem rechten Daumen, ohne dafi die Reaktion
durch die Auffassung eines bestimmten Buchstaben veranlalt
wurde. Da nun aber trotzdem hiiufiz ein Buchstabe bei der
Wahrnehmung sofort die Aufmerksamkeit auf sich zog, so kamen
hiufig Fehlreaktionen vor (13).

Die Vorbereitung war wieder gewohnlich eine motorische
mit sehr schwachen intentionalen Bewegungsempfindungen.

Es zeigt sich auch hier sehr deutlich, wie durch die Art
der Vorbereitung der Ablauf des Erlebnisses in der Haupt-
periode bestimmt wird. Wurde z. B. vorher an s gedacht, so
wurde beim Erscheinen der Karte sofort dieser Buchstabe auf-
gefafit und die diesem Buchstaben zugeordnete Bewegung des
linken Daumen ausgefiihrt, ebenso wenn vorher in diesem oder
in einem anderen Finger eine intentionale Bewegungsempfindung
bestanden hatte. Die motorische Vorbereitung fiir einen be-
stimmten Finger wirkte zuweilen aber auch in der Weise, dafi
der entsprechende Buchstabe beim Erscheinen des Reizes allein
klar erfaBt wurde, obwohl er vorher nicht im BewuBtsein ge-
wesen war. Er war durch das Erlebnis der Vorperiode, bei
~ dem nur eine intentionale Bewegungsempfindung vorhanden war,
in apperzeptive Bereitschaft versetzt worden. Wurde ein Buch-
stabe klar apperzipiert, so schien es, als ob er gesperrt gedruckt,
d. h. yon den anderen etwas entfernt wiire.

Doch kamen auch gelegentlich Reaktionen vor, bei denen
ein Buchstabe aufgefafit wurde und die zugehirige Reaktion
erfolgte, ohne daBl eine spezielle Vorbereitung vorhanden ge-
wesen war. Den Zeitwerten nach waren diese von den anderen
nicht wesentlich unterschieden. Dies geschah in 6 Fillen und
zwar zu Beginn des 3. Tages zweimal auf v mit dem rechten
Zeigefinger. Es trat hierauf eine Umiinderung der Einstellung
ein, so daB von hier ab hiufiger mit dem rechten Zeigefinger
als mit dem rechten Daumen reagiert wurde.

Die Stellung der Buchstaben auf der Karte blieben den
Einfliissen der Vorbereitung gegeniiber ohne Wirkung auf die
Apperzeption. Fand die Auffassung eines einzelnen Buchstaben
statt, so konnte derselbe ebenso in der Mitte als am Ende der
Reihe stehen.

In der Tab. XIV findet sich eine Zusammenfassung der
bei B erhaltenen Zeitwerte. Es macht sich eine zunehmende
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Tabelle XIV.

i 1. Tag 2. Tag 3. Tag
A 302 2725 2385
T B 288 : 313 = 225 : 297,5
MZ 25 e 25
n 20 16 20

Verkiirzung der Zentralwerte geltend, so daB der Zentralwert
des dritten Tages mit dem Zentralwert des letzten Tages der
vorigen Versuche nahezu iibereinstimmt. Dabei nimmt jedoch
die Mittelzone mit der fortschreitenden Ubung betriichtlich zu,
wie wir es schon frither (T'ab. VI) bei den zweifach zugeordneten
Reaktionen gefunden haben. Die Verteilung der Reaktionen
auf die einzelnen Finger liBit sich aus der Tab. XV ersehen.

Tabelle XV.

r. Daumen r Zeigefinger | linke Hand
Z | 2865 271,5 2825
Zu: Zo 259 : 306 234 :310 —
MZ 47 76 —
n 22 22 12

Mit den Fingern der linken Hand wurden iiberhaupt nur

12 Reaktionen ausgefiihrt.

Die Zentralwerte, welche etwas

hoher sind als die der Tab. XIII, zeigen nur geringe Unter-
schiede.

Eine motorische Einstellung konnte sich bei diesen Ver-
suchen nicht in derselben Weise wie bei den Versuchen der
vorigen Anordnung ausbilden, wo immer mit dem rechten
Daumen reagiert worden war. Diese Reaktion wurde zwar am
ersten Tage ebenfalls bevorzugt (in den letzten Tagen die mit
dem rechten Zeigefinger), aber es waren hier immer auch Re-
aktionen mit anderen Fingern dazwischen eingeschaltet. Die
Zentralwerte der 10 ersten und der 10 letzten Versuche des
ersten Tages sind 290 ¢ und 3035 g, die des dritten Tages
236,5 ¢ und 242 o.
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Gegeniiber dem wechselnden Bilde, welches B aufweist, zeigt
A wieder ein relativ einformiges, aber der Instruktion ent-
sprechendes Verhalten. Sehr rasch erfolgte eine gute assoziative
Einiibung, so daf nach einer sensorischen Vorbereitung,
welche unter Fixation der Verschlufiplatte in einer Erwartung
der kommenden Verinderung bestand, einer der erscheinenden
Buchstaben apperzipiert wurde, worauf sich eine verschieden
lange Pause des Zuwartens anschloB. Diese wurde durch die
Ausfiihrung der richtigen Bewegung abgelost. Mittelglieder
kamen keine zur Beobachtung. Unter den vier Buchstaben
wurde fast immer der Blickrichtung entsprechend einer der
beiden mittleren apperzipiert; auf den Anfangs- oder End-
buchstaben wurde insgesamt nur 11 mal reagiert.

Tabelle XVI,

1. Tag 2. Tag 3. Tag
Z 8125 | 703 660
Zu:Zo | 7035:874 | 627:864 | 596,5:7655
MZ 1705 237 169
n 20 23 21

In Tab. XVI findet sich eine Zusammenstellung der Ge-
samtwerte der einzelnen Tage. Hierbei sind sieben Fehl-
reaktionen und eine unvorbereitete Reaktion nicht inbegriffen.
Die Zentralwerte nehmen mit fortschreitender Ubung von Tag
zu Tag ab, die Streuungswerte des 1. und 3. Tages bleiben
einander gleich; der des zweiten Tages hat dagegen eine erheb-
liche Steigerung erfahren. Vielleicht liegen hier dhnliche Ver-
hiiltnisse vor wie hei B und wie frither bei den zweifach zu-
geordneten Reaktionen, wo mit fortschreitender Ubung eine
Zunahme des Wertes von MZ einherging (Tab. VI).

Die Reaktionen sind infolge der griBeren Zahl der simultan
gebotenen Reize nicht mit den vierfach zugeordneten optischen
Reaktionen identisch, trotzdem sich nach der Auffassung eines
bestimmten Buchstaben die zugeordnete Bewegung ohne Zwischen-
glied anschliefit. Dieser Unterschied kommt auch in einer Er-
hohung der Zeitwerte zum Ausdruck (vergl. Tab. X). Simt-
liche Werte sind der Reaktionsform entsprechend betriichtlich
linger als hei B.
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Dabei ist die Verschiedenheit der sensorischen Vorbereitung
gegeniiber der bei B geiibten motorischen wieder in den Fehl-
reaktionen ausgepriigt. A zeigt trotz seines der Instruktion
entsprechenden, schwierigeren Verhaltens nur sieben, B dagegen
dreizehn falsche Reaktionen.

In Tab. XVII sind die Reaktionswerte simtlicher Tage
getrennt fiir die einzelnen Finger aufgefiihrt.

Tabelle XVII.

‘1. Zeigefinger | 1. .’.E’IveigeﬁngerI r. Daumen | 1. Daumen
| v r c 8
2 632 753,5 7795 864
n | 27 16 10 11

Die Reaktion mit dem rechten Zeigefinger auf den Buch-
staben v erfolgte am hiiufigsten. Es ist dies in Anbetracht der
sensorischen Vorbereitung auffallend. Denn wenn reine senso-
rische Vorbereitung besteht, sollte unserem Erwarten nach nur
der Buchstabe die Reaktion bestimmen, so daB dann die ein-
zelnen Fingerbewegungen ungefiihr in gleicher Zahl erfolgen.
DaB sich hier eine allgemeine motorische Einstellung fiir Rechts
geltend gemacht hat (A ist Rechtser), ist deswegen unwahr-
scheinlich, weil sich friiher keine Unterschiede im zeitlichen
Verhalten bei den mehrfach zugeordneten Reaktionen bemerkbar
gemacht haben. Dagegen scheint es eher miglich, daBi v ihn-
lich wie bei der vorigen Anordnung x durch seine in der Druck-
schrift quer gestellten Linien den anderen Buchstaben gegen-
iiber leichter die Aufmerksamkeit auf sich gezogen hat. Leider
konnten aus fuBeren Griinden iiber die hier wirkenden Faktoren
keine Spezialuntersuchungen angestellt werden. Dies wiire noch
deswegen wiinschenswert gewesen, weil, wie sich aus Tab. XVII
ergibt, die Unterschiede der Zentralwerte fiir die Finger-
bewegungen auffallend grofi sind. Es ist nicht ausgeschlossen,
daB diese Unterschiede bei der geringen Zahl von Beobachtungen
durch zufillige Einfliisse mitbedingt sind. Eine gewisse Regel-
miiBigkeit ist allerdings insofern gegeben, als die Zeitwerte vom
rechten Zeigefinger bis zum linken Daumen mebr und mehr
zunehmen, und auflerdem die Differenzen zwischen dem rechten
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und dem linken Zeigefinger, sowie zwischen dem rechten und
dem linken Daumen jeweils den grifiten Betrag aufweisen.

Tabelle XVIII.

1. Tag | 2. Tag 3. Tag
Zi 762 675 654,5
Z2 832,5 7135 46,5

In Tab. XVIII sind fiir die einzelnen Tage die Zentral-
werte der 10 ersten Versuche (Z1) denen der 10 letzten (Zz2)
gegeniiber gestellt. Im Gegensatz zu dem fritheren Verhalten
(Tab. XII) sind hier die Zeitwerte am Anfange der Versuche
besser gestellt. Von einer Wirkung der motorischen Einstellung
konnte dem Wechsel der Bewegung entsprechend keine Rede
sein. In schwacher Andeutung zeigte sich dies Verhalten be-
reits bei B. Als Grund fiir den hier wirkenden Zeiteinflufy
darf wohl ein Nachlassen der Aufmerksamkeitsspannung an-
genommen werden.

Da sich auch mit Hiilfe der Reaktionen ohne Zuordnung
des Reizes, wie mir schien, die bei der Willenstiitigkeit ent-
scheidend wirkenden Faktoren nicht oder nur schwer unter-
suchen lassen, ging ich zu den Reaktionen ohne Zuordnung der
Titigkeit iiber. Doch bediirfen die in diesem Paragraphen be-
handelten Reaktionsformen noch eingehender Untersuchung, da
sie uns, wie ersichtlich, interessante Einblicke und wichtige Ver-
gleichsmomente zu anderen Reaktionsformen ermoglichen.

§ 10.
Reaktionen ohne Zuordnung der Titigkeit.

Zu diesen Versuchen wiihlte ich das einfachste sinnvolle
Material, die Zahlen. Dabei war es mein Bestreben, im Inter-
esse der Deutung der Ergebnisse die gewiihlte Versuchsanord-
nung unter den verschiedenen Umstinden moglichst beizu-
behalten.

In einer ersten Anordnung sind die Karten mit zwei
einstelligen Ziffern bedruckt, welche durch einen senkrechten



174

Strich von einander getrennt sind (zufiilliger Wechsel). Die
Instruktion lautete: »Es werden Karten mit 2 Zahlen erscheinen.
Wenn es »sjetzte heiit, nehmen Sie sich vor, eine Rechen-
operation auszufiihren, entweder zu dividieren, zu multiplizieren,
zu addieren, zu subtrahieren, oder nichts zu tun, und nach der
Ausfithrung »pée in den Schallschliissel zu rufen<. Diese In-
struktion wurde am ersten Tage 2mal vorgesprochen und an
den weiteren Tagen je einmal, gelegentlich aber auch wihrend
der Versuche selbst noch einmal wiederholt. Hierbei wurde in
der Reihenfolge der in der Instruktion erwiihnten Rechen-
operationen jedesmal gewechselt.

Es stehen Versuchsreihen von A, B und C zur Verfiigung,
welche sich iiber je 4 Tage erstrecken. Die Dauer der Vor-
periode betrug 3 bis 4 Sekunden.

Wie bei den Reaktionen, welche im vorigen Paragraphen
beschrieben sind, wurde auch hier absichtlich weiter keine Be-
einflussung auf die Versuchsperson durch genauere Auseinander-
setzung der Instruktion oder stiirkere Einengung und Priizision
ihres psychischen Verhaltens ausgeiibt, da mir dies fiir Willens-
untersuchungen vorteilhafter schien. Im Folgenden wird vorerst
im allgemeinen eine Darstellung der Verhaltungsweisen der ein-
zelnen Versuchspersonen, sowie eine Zusammenstellung der er-
haltenen Zeitwerte gegeben. Eine spezielle Beriicksichtigung
einzelner Gresichtspunkte findet sich in den Ausfiihrungen des
4. Kapitels.

Auch bei diesen Versuchen weist A wieder das gleich-
miiBigste Verhalten auf. In der Vorperiode wurde die auszu-
fiihrende Operation meistens einmal innerlich gesprochen, hierauf
erschien hiiufig in schwacher rudimentiirer Andeutung das opti-
sche Bild einiger Buchstaben z B. »adde. Hiernach trat dann
die schon vorhandene Erwartungsspannung intensiv hervor.
Dieselbe bezog sich auf die fixierte VerschluBplatte. Ebenso
hezog sich auch die Zielvorstellung z. B. »Addierens auf diese
riiumlich bestimmte Stelle, jedoch in einer geringeren Intensitiit.
Die Versuchsperson wuBte also, daB dort, wo fixiert wird, zwei
Ziffern erscheinen werden, und daB sie diese Ziffern moglichst
rasch addieren will. Dieser komplexe Inhalt war im 2. Teil
der Vorperiode beim Fixieren der Platte als BewuBtheit gegeben,
d. h. eine sonstige phiinomenologische Repriisentation dieses In-
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haltes war nicht nachweisbar. Nach der Apperzeption der beiden
Ziffern, welche ohne merkbare Zeitdauer vor sich ging, war stets
eine mehr oder weniger lange Pause vorhanden, welche als ein Ab-
warten oder Besinnen beschrieben wurde. Hierauf wurde stets die
Operation durch innerliches Sprechen ausgefiibrt, z. B. »fiinf und
zwei ist sieben< oder »fiinf minus zwei ist dreic. Sodann er-
folgte das Aussprechen von pé; an den beiden ersten Tagen
gingen der Artikulation starke intentionale Bewegungsempfin-
dungen voran, welche als Drang zum Aussprechen bezeichnet
wurden. Zuweilen bestand auch nach der Ausfithrung der
Operation vor dem Aussprechen von pé eine Pause. Diese
Reaktionen zeichneten sich dann durch eine lange Dauer (iiber
1900 o) aus.

B finderte im Laufe der Versuche sein Verhalten in der
Vorbereitung.  Anfinglich erschien die Zielvorstellung als
akustisch-kiniisthetische Vorstellung und zwar 2 bis 3 mal nach
einander. Da nun am ersten Tage und zu Beginn des zweiten
Tages einige vorzeitige Reaktionen vorkamen, bei denen infolge
des uns schon bekannten motorischen Dranges pé ausgerufen
wurde, bevor das Resultat gegeben war, wurde am 2, Tage zu
der gegebenen Instruktion noch die Anweisung hinzugefiigt,
nicht zu rasch zu reagieren, sondern vor allem die Operation
auszufithren. Hierauf wurde die Vorbereitung fiir einige Ver-
suche in der Weise vorgenommen, daf z. B. zuerst » Addierenc
gesprochen wurde, worauf dann mit der intensiven Bedeutung
dieser Operation ein optisches Pluszeichen im BewuBtsein auf-
tauchte (bei Subtrahieren nur in einem Falle ein fliichtiges
optisches Minuszeichen). Dieses visuelle Schema verschwand
jedoch wieder bereits nach wenigen Versuchen, um einer rium-
lichen Einstellung der Aufmerksamkeit Platz zu machen, indem
die Aufmerksamkeit nicht einen Punkt, sondern einen griofieren
Teil der VerschluBplatte zu umfassen suchte und hierbei die
jeweilige Absicht als Bewultheit gegenwiirtig war. Von dieser
Anderung des Verhaltens blieb auch der Verlauf des Prozesses
in der Hauptperiode nicht unberiihrt; wiihrend vorher bei den
Versuchen mit akustisch-kiniisthetischer Vorbereitung das Re-
sultat unmittelbar nach der Wahrnehmung, welche am Anfang
successiv, spiter simultan die beiden Ziffern umfalBite, als Wort
auftauchte, wurden jetzt die erschienenen Ziffern in das vor-
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bereitete visuelle Schema eingefiigt, worauf das Resultat optisch
auftrat, oder es war bei der fliichenhaften Einstellung unmittel-
bar nach der Wahrnehmung das Resultat optisch gegeben. Doch
schon vom 3. Tage ab wurden in der Vorperiode die Opera-
tionen wie am Anfange nur in Gestalt von Wortern vorge-
nommen; dabei bestand Erwartungsspannung und Fixation der
Platte. In den meisten Fillen war hier nach der simultanen
Apperzeption der Ziffern das Resultat unmittelbar als aku-
stisch-kiniisthetische Vorstellung im BewubBtsein vorhanden. Auch
beim Dividieren war gelegentlich ein Schema gegeben. Die
Absicht war bei dieser Operation in der Weise gegeben, daB
innerlich »Dividieren« gesprochen wurde, und »Griéflere durch
Kleinere« oder »Grofere, Kleinere« hinzugefiigt wurde. In der
ridumlichen Erwartung (= Schema) wurde nun das »Griofere«
links und das »Kleinere« rechts lokalisiert und erwartet. Vor
dem erwiihnten Zusatz zur Instruktion war das Erscheinen der
Zahlen hiiufig mit einem Affekte der Uberraschung verbunden;
hier hat die erscheinende Karte das innerliche Sprechen »Divi-
dieren« ete. abgebrochen, welches dann noch einmal vor dem
Anuftauchen des als Sprachvorstellung gegebenen Resultates
wiederholt wurde. Vom 3. Tage ab war diese Uberraschung
nicht mehr zu beobachten. Sie hing mit der Vorbereitung zu-
sammen. Denn beim Erscheinen von Ziffern, mit welchen in
der vorgenommenen Weise leicht operiert werden konnte (z. B.
Dividieren 9 | 3), war bei der Apperzeption keine Uberraschung
vorhanden, sondern ein Zustand der Befriedigung iiber die
leichte Operation. Hier schlo sich dann an das innerlich ge-
sprochene oder optisch gegebene Resultat ruhig und ohne Hast
pé an; bei den anderen Reaktionen dagegen wurde pé mit
einer impulsiven Erregung hervorgestoBen. Von der zweiten
Hiilfte des 2, Tages an ging die Aussprache von pé automatisch
vor sich.

Die Zielvorstellung trat bei C in der Vorperiode nach dem
Signal jetzt meistens als akustische Vorstellung » Addieren< etc.
auf, gelegentlich auch akustisch-kiniisthetisch und einmal visuell
(Wortfragment von Multiplizieren). Nach dem Verschwinden
dieser Vorstellung, welche wie ein Befehl wirkte, trat die bereits
vorhandene Erwartungsspannung deutlich hervor, welche in ein-
zelnen Fillen, besonders beim ersten Versuche der einzelnen
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Tage von starken intentionalen Bewegungsempfindungen be-
gleitet war; diese Empfindungen waren im Kopf oder Oberkorper
lokalisiert und deuteten im Sinne der fritheren Ausfithrungen
an, daB sich Kopf und Oberkorper nach vorn bewegen sollen.
Diese muskuliire Vorbereitung bezog sich in einigen Versuchen
der 2. Hiilfte des 3. Tages auch auf das Aussprechen von pé
und iiuBerte sich in der Empfindung eines »wachsenden Vor-
wolbens der Lippen<. Einmal wurde hierdurch eine vorzeitige
Reaktion veranlafit. Die Erwartung bezog sich auf die Ver-
schluBplatte, welche dauernd fixiert wurde. In zwei Fillen
waren auch die mit dieser Fixation verbundenen Spannungs-
empfindungen deutlich bemerkbar. Vom 4. Tage an trat die
Erwartungsspannung sehr zuriick. Schon vorher war dies der
Fall, wenn die Absicht zu »Dividieren« bestanden hatte. Da
dies eine schwierigere Operation war, traten noch Hiilfsvor-
stellungen auf, wie »Bruch bilden« oder »ob es auch ausfiihr-
bar sein wirde (in Wortfragmenten) oder »will wirklich aus-
fiithren«. Hierbei waren keine Spannungsempfindungen vor-
handen, dagegen gewiohnlich eine leichte Unruhe. Bei dem
Vorsatze »nichts tun¢, der fiir C unangenehm war, bestanden
in den ersten 2 Versuchen jene Spannungsempfindungen, welche
man gewohnlich als kérperlichen Ausdruck der energischen Ab-
sicht zusammenfaBit: diffuse Organempfindungen, »als ob C
etwas einpressen wolltes, Empfindungen des Niederdriickens des
Kopfes, des Zusammenpressens der Zihne ete.

In der Hauptperiode wurde nach der Apperzeption der
Ziffern die Aufgabe anfangs und gelegentlich auch spiiter wie
bei A durch innerliches Sprechen, z. B. »sechs und drei neunc,
erledigt. Die Reaktion pé schlof sich in siimtlichen Versuchen
automatisch an das Resultat an. Schon in der zweiten Hiilfte
des 1. Tages trat eine Anderung insofern ein, als nach der
Wahrnehmung der beiden Zahlen, welche fast immer simultan
erfalit wurden, eine der Absicht entsprechende scheinbare Ver-
schiebung der Ziffern vorgenommen wurde, und zwar bestand
dieselbe beim Subtrahieren in einem scheinbaren Hinriicken der
kleineren Ziffer zur grofieren, z. B. von 7 zu 9, worauf unmittelbar
das Resultat als schwach ausgepriigte akustische oder akustisch-
kinfisthetische Vorstellung auftrat. Ahnlich geschah dies Hin-
iiberzichen beim Multiplizieren. Beim Addieren trat ein schein-

Ach, Willenstatigkait. 12
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bares Zusammenriicken der Zahlen ein, hierauf das akustische
Bild des Resultates und dann erfolgte pé. Beim Dividieren
endlich gingen die Blicke von einer Ziffer zur anderen und
wieder zuriick, um dann z. B. beim Erscheinen von 2 | 4 auf
»2¢ stehen zu bleiben. Diese Repriisentation des Resultates fand
sich anch gelegentlich beim Multiplizieren; z. B. als 1|9 er-
schien, erledigte sich die Operation nach der Apperzeption der
Ziffern durch das Anblicken der »9«. Pausen traten hier in
der Hauptperiode fast nur beim Dividieren ein, wenn diese
Operation schwer auszufithren war, z. B. beim Krscheinen von
5| 7. Hier wurde dann innerlich gesprochen »fiinf in siebens
hierauf trat optisch 3; auf, worauf pé erfolgte.

Bei vier Versuchen der zwei letzten Tage geschah endlich
die Realisierung der Absicht in der Weise, dall nach der klaren
Apperzeption unmittelbar, d. h. ohne merkbare Pause und
ohne Zwischenglied, die akustisch-kiniisthetische Vorstellung des
Resultates richtig im BewuBtsein auftauchte. Die Zeitdauer
dieser Reaktionen betrug regelmifBig ungefiihr 350 o.

Einen Uberblick iiber die Zeitwerte gibt uns die Tab. XTX1.

Tabelle XIX.

A B C
Z 1498 451 465
Zu: Zio 1228 : 1708 417 : 645 400 : 592
MZ 480 228 192
n 27 22 22

Wiihrend die Resultate von B und C sowohl in den Zentral-
werten als auch in den Mittelzonen nur geringe Abweichungen
zeigen, sind die Werte von A ganz bedeutend hoher. Dieser -
Unterschied ist wohl vor allem darauf zuriickzufiithren, dal die
Vorperiode hier eine rein sensorische war und nie Andeutungen
giner motorischen Bereitschaft nachweisbar waren, was auch aus
dem Fehlen von falschen Reaktionen ersichtlich ist. (Tab. XXIT).

Ob dies jedoch zur vollen Erklirung dieses Unterschiedes
geniigt, erscheint zweifelhaft. Die in der Hauptperiode nach der

1. Hier sind alle Werte ohne die F. R. und die Reaktionen bei
denen snichts tunc vorgemommen worden war, aufgefiihrt.
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Apperzeption vorhandenen Pausen deuten darauf hin, daB auch
die Wirkung der Zielvorstellung nicht besonders energisch ein-
trat. Ebenso machte sich bei Anderung der Bedingungen (Er-
scheinen von zwei einander gleichen Ziffern, Auftreten derselben
Reize bei auf einander folgenden Versuchen, Repriisentation
des Resultates auf der Karte) irgend eine Anpassung an diese
Bedingungen oder eine Weiterentwicklung in der Reaktionsweise
nie geltend. Es wurde vielmehr immer in der gleichen Weise
wie beim ersten Versuche weiter gearbeitet. Dies ergibt sich
auch aus den Zahlen der Tab. XX, wo die Zentralwerte der

Tabelle XX.

A B C
1. u. 2. Tag 1497 429 504
3. u. 4. Tag 1498 485 427

beiden ersten Tage denen der beiden letzten gegeniibergestellt
sind. Bei A bleiben sich diese Werte gleich, C dagegen weist
trotz seiner schon niedrigen Werte ein bedeutendes Zuriickgehen
auf. Das Steigen bei B ist auf die Wirkung der angegebenen
speziellen Instruktion zuriickzufiihren. A hat sich demnach in
seinem Verhalten den Versuchen weniger adaptiert als B und C.
Diese Starrheit und geringe Entwicklungsfihigkeit scheint in
der psychophysischen Organisation dieser Versuchsperson be-
griindet zu sein.

Tab. XXTI gibt uns eine Zusammenstellung der einzelnen
von den Versuchspersonen beabsichtigten Zielvorstellungen (a = ad-
dieren, s = subtrahieren, m = multiplizieren, d = dividieren,
n = nichtstun).

Tabelle XXI.
a 8 m d E n F. R
e M 7 5 4 | 2 =
B | 6 7 2 7 2 4
& 5 5 6 B ‘ 4 2

Es zeigt sich, daB die einzelnen Operationen ungefilhr in
12*
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gleicher Weise beriicksichtigt wurden, nur hat A eine vielleicht
zufiillige Vorliebe fiir Addieren, B hat dagegen wenig multipi-
ziert, wiihrend beide nur zweimal »nichts getan haben«. Als
Motiv fiir die jeweilige in der Vorperiode gefaBite Absicht war
der EntschluB wirksam mit den einzelnen Titigkeiten bei den
einzelnen Versuchen abzuwechseln. Doch nur bei C trat diese
Absicht wiederholt im Laufe der Versuchsreihe auf, bei den
beiden anderen Versuchspersonen war sie bewuBt nur zu Beginn
der Versuchsreihe gegeben. Der Wechsel in der jeweiligen Ab-
sicht (addieren, subtrahieren u. s, w.) geschah unmittelbar als
Nachwirkung einer vom EntschluB »abzuwechseln« ausgehenden
Determinierung.

In Tabelle XXII sind die Zahlenwerte zweier Operationen,
der Additionen und der Divisionen, fiir die einzelnen Versuchs-
personen einander gegeniiber gestellt. Das Dividieren hat bei A

Tabelle XXII.

a d
A 1246 16155
B 476 645
C 464 443

und B viel lingere Zeit als das Addieren in Anspruch genom-
men, bei C zeigt es einen kleinen Riickgang. Ob dies mit der
angegebenen energischeren Konzentration bei der Absicht zu
Dividieren zusammenhiingt, lasse ich dahin gestellt.

Bei einer zweiten Anordnung lieB ich im Karten-
wechsler in beliebigem Wechsel einstellige Zahlen von 1—9 er-
scheinen. Die Instruktion lautete »Es werden einzelne Ziffern

1. M. v. Vintsehgan (Die physiolog. Zeit einer Kopfmultiplikation
von zwei einziffrigen Zahlen (PHiigers Archiv Bd. 37, 8. 127 ff. 1885)
hat bei drei Versuchspersonmen als Mittelwerte fiir Multiplikationen
2000, 252 0 und 2480 gefunden. Doch sind die Versuche mit einer
Reihe von Fehlerquellen behaftet. Der Reiz wurde akustisch geboten.
Hierbei wurden die zu multiplizierenden Ziffern successiv vom Versuchs-
leiter ausgesprochen und erst beim Aussprechen des zweiten Faktors
wurde durch Bewegen eines Tasters der Zeiger des Chronoskopes in Be-
wegung gesetzt. Unter diesen Umstiinden kann den angegebenen Zahlen
leider irgend ein Wert nicht zugesprochen werden.
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erscheinen; bei »jetzte nehmen Sie sich entweder vor, dafi Thnen
nach dem Erscheinen der Zahl die vorhergehende Zahl auftaucht
oder Sie nehmen sich vor, daB Thnen die nachfolgende Zahl
auftancht. Nach dem Auftauchen der betreffenden Zahl sprechen
Sie pé aus.« KEs stehen zwei Versuchsreihen zur Verfiigung und
zwar von D und E, welche beide gegen 80 Kinzelversuche um-
fassen, und zwar verteilen sie sich bei D auf 4 Tage und bei
dem noch weniger geiibten E auf 6 Tage. Bei diesen Versuchen
ging dem Signal »jetzt« noch ein Vorsignal »fertige kurz vorher,
Auch diese Versuche ergaben in mannigfacher Beziehung be-
merkenswerte Resultate.

Der Vorgang des Prozesses war bei beiden Versuchspersonen
ziemlich iibereinstimmend. In der Absicht bestand eine fast
regelmibBige Abwechselung von »vorhergehende« und »folgende«.
Die Absicht selbst wurde bei D in der Weise durchgefiihrt, daB
unter starrer Fixation der Platte, deren HRinzelheiten hierbei
normalerweise nicht so deutlich wie bei sonstiger Fixation gesehen
werden, svorher« oder »folg« einmal innerlich gesprochen wurde
(selten ofters). Hierauf trat im BewuBtsein ein Zustand stark
gespannter Erwartung hervor mit Spannungsempfindungen in der
Kinngegend, in den Schneidezihnen und gelegentlich auch im
Oberkirper. Dabei bestand ein nicht weiter analysirbarer Bewulit-
seinszustand, daB sofort bei der eintretenden Verfindernng das
s Richtige« erscheinen soll, ein Inhalt, der in dieser Weise ge-
deutet und beschrieben wurde, aber nur durch die intensive Auf-
merksamkeitskonzentration mit den erwiihnten sinnlichen Begleit-
erscheinungen und durch die Fixation der VerschluBplatte als ein
Erwartungszustand gegeben war. Am 2. Tag trat gelegentlich
eine nach unten gerichtete intentionale Bewegungsempfindung
auf, durch welche die Bedeutung der »vorausgehenden« Ziffer
angezeigt werden sollte.

In der Hauptperiode stellte sich die beabsichtigte Ziffer un-
mittelbar nach der Apperzeption ein, ohne daB die reproduzierte
Vorstellung »folge oder svorherc als Mittelglied im BewubBtsein
vorhanden gewesen wiire. Nur in den beiden ersten Versuchen
des 1. Tages und beim 1. Versuche des 2. Tages war eine ab-
wartende Pause nach der Apperzeption zu bemerken, jedoch ohne
daB ihr Inhalt durch eine Reproduktion der Absicht ausgefiillt
gewesen wire. Dabei tauchte auch hier immer die richtige, der



182

Absicht entsprechende Ziffer auf; nur einmal stellte sich statt
der vorhergehenden die folgende Ziffer ein, doch war hier in
der Vorperiode durch eine Selbstbeobachtung eine Stirung ein-
getreten. Es war eben zur Erreichung dieses Resultates energische
Aufmerksamkeitskonzentration notwendig. Bei guter Konzen-
tration erschien die richtige Ziffer hiiufig in schwacher optischer
Andeutung, z. B. die Kontur von »1« wenn 2 erschienen und
die »vorhergehende« beabsichtigt war. Diese »1« wurde dann
an die Stelle der wahrgenommenen »2« projiziert, wobei die
letztere zuriickzutreten und sich zu verdunkeln schien. Dies war
das gewohnliche Verhalten der beiden letzten Tage. An den
vorhergehenden Tagen wurde das Resultat meistens innerlich
gesprochen, aber nur in sehr fliichtiger Andeutung. Zuweilen
war auch nach der Auffassung des Reizeindruckes ein BewuBt-
seinszustand vorhanden, mit dem Inhalte: »ich weil, welches die
sugehirige Ziffer istc, ohne daB dieselhe selbst irgend wie phi-
nomenologisch (optisch, kiniisthet., akustisch ete.) repriisentiert
gewesen wire. Bs schien hier nur die Bedeutung der richtigen
Ziffer im Anschlusse an die Wahrnehmung durch die Absicht
ausgeltst zu sein, der sich dann das Aussprechen von pé anschloB.
Derartige Reaktionen wurden jedoch zu den F. R. gerechnet.
DaB diese Selbstbeobachtungen richtig sind, ergibt sich z B.
daraus, daB beim Erscheinen von 9, einer schwierigen und nicht
angenehmen Ziffer, bei der Absicht »folgende« zuerst der Be-
wuBtseinszustand wie »ich weiB es« und dann erst eine optische
Vorstellung von »Null« auftrat. — Nach dem Erscheinen des
Resultates waren im BewuBtsein intentionale Bewegungsempfin-
dungen im Munde und in der Kinngegend (Drang zu pg) vor-
handen, worauf pé ausgesprochen wurde. Vom 2. Tage an trat
dieser Drang nur noch zuweilen schwach hervor, wihrend spiiter
das Aussprechen automatisch erfolgte.

E priigte sich die Absicht in der Vorperiode durch wieder-
holtes, eindringliches inneres Sprechen von »vorhergehende« oder
sfolgende« ein, wobei schwache Spannungsempfindungen in den
Augen bestanden. Einzelheiten der fixierten Platte wurden nur
selten und fiir sehr kurze Zeit erkannt. Hiufig wurde ein Ab-
nehmen und Wiederanwachsen der Aufmerksamkeit angegeben.
Wiihrend der Vorperiode und der Hauptperiode wurde bis zum
Aussprechen von pé, dem eigenartige intentionale Bewegungs-
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empfindungen (Drang) im Munde an den 3 ersten Versuchstagen
vorher gingen, der Atem angehalten. Durch das Fixieren der
Platte war fiir die Erwartung ein Zusammenhang zwischen der
Absicht (Zielvorstellung) und dem Inhalte, auf den sich die
Zielvorstellung »vorhergehende« »folgende« bezieht, gegeben.
DaB eine eindeutig bestimmte Veriinderung an der fixierten
Stelle, i. e eine Ziffer erscheinen wird, weil Versuchs-
person durch die Erwartungsspannung, kann aber nicht weiter
ausfithren, wie dies im Bewubtsein gegeben ist. Die Absicht
fiir svorhergehende« war am ersten Tag, weil schwieriger zu
realisieren, auch unangenehmer. Es zeigten sich hier dann
gelegentlich sehr lange Reaktionszeiten (iiber 1200 0). Spiiter
zeigen die Zeitwerte nur geringe Unterschiede (Tab. XXVII).
Nach der Apperzeption des Reizes, welche am ersten Tage mit
Uberraschung  verbunden war, folgte stets eine Pause, deren
Dauer mit fortschreitender Ubung abnahm, aber auch noch am
letzten, 6. Versuchstage deutlich merkbar war. In dieser Pause
bestand bei den ersten Versuchen eine leichte Unruhe und Angst-
lichkeit, spiiter ein eigenartiger Drang, der als ein Bediirfnis,
daB etwas erfolgen soll, geschildert wurde. Vom 5. Tage an
hatte die Pause mehr einen abwartenden Charakter. Normaler
Weise wurde nun diese Pause durch das Erscheinen der beab-
sichtigten Ziffer abgeschlossen, welche meistens als sprachliche,
aber auch als akustische, akustisch-kiniisthetische, oder vom 2. Tag
an auch als optische Vorstellung auftrat. Nicht zu selten wurde
jedoch erst das Bewubtsein der Absicht und zwar in Form einer
sprachlichen Vorstellung reproduziert. Es tauchte z. B. die Vor-
stellung »vo« mit der Bedeutung »vorhergehende« oder »fol«
auf, KErst dann stellte sich das Resultat ein. Unter insgesammt
83 Reaktionen geschah dies 16 mal. Als dies in der ersten
Hiilfte des ersten Versuchstages 3 mal vorgekommen war, wurde
die Anweisung gegeben, Versuchsperson sollte sich vornehmen,
daBl sofort die beabsichtigte Zahl erscheinen soll. Zu Beginn
des 2. Tages wurde die Instruktion in dieser Weise wiederholt.
In der Vorperiode machte sich dies durch stiirkere Konzentration
der sensorischen Aufmerksamkeit (z. B. geringeres Beachten der
Einzelheiten der VerschluBplatte) geltend. Es trat hierauf eine
Verkiirzung der Zeiten um 100—200¢ ein. Doch tauchte gelegent-
lich wieder dieses Zwischenglied auf. In vier Fiillen wurde
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zwar nicht diese sprachliche Form der Zielvorstellung reproduziert,
aber es war doch eine Erinnerung an die Absicht vor dem
eigentlichen Auftreten des Resultates vorhanden und zwar in der
Weise, daf E schon bei dem Drang, daB etwas erfolgen soll,
gegenwiirtig war, was erscheinen soll. Erst dann trat die
sprachliche Vorstellung des richtigen Resultates meist fliichtig
auf. Geschah dies nicht, so lag eine F.R. vor. Es kam aber
auch vor, daB das Resultat im BewuBtsein bereits vorhanden
war und dann erst die Vorstellung »folgende«, »vorhergehende«
als Kontrolle der Richtigkeit auftrat. Neben den erwiihnten
drei verschiedenen Verhaltungsweisen zwischen Apperzeption des
Reizes und Auftauchen des Resultates bestand am 5. Tage in
drei Fiillen eine Tendenz die »vorhergehende« Ziffer nach links
oder links unten von der wahrgenommenen Ziffer und die fol-
gende nach rechts oder rechts unten zu projizieren, was durch
die Instruktion, die folgende oder vorhergehende an der Stelle
der Wahrnehmung sofort erscheinen zu lassen, erfolgreich be-
kiimpft wurde. Infolge einer weiteren derartigen Reaktion war
diese Instruktion auch am 6. Tage noch einmal nitig. Hier-
durch gewann eine riiumliche Lokalisation des visuell gegebenen
Resultates die Oberhand. Die als Resultat reproduzierte Vor-
stellung trat an die Stelle der als Reiz wirkenden Ziffer, welche
fir diese kurze Zeit im BewuBtsein zuriicktrat. In der Vor-
periode wurde diese Absicht in der Weise durchgefiihrt, daB die
der erscheinenden Ziffer entsprechende Stelle der Platte mit
intensiv gespannter Aufmerksamkeit fixiert wurde. In zwei
Versuchen traten hierbei noch die sprachlichen Vorstellungen auf:
»80ll dort erscheinene.

Auch bei D stellten sich assoziative Hiilfen im Laufe der
Versuche ein. Am 3. Versuchstage wurde nach der Wahr-
nehmung des Reizes bei einigen Reaktionen die reproduzierte,
der Absicht entsprechende Vorstellung beim Vorsatz »folgendec
nach rechts oben und beint Vorsatz »vorhergehende« nach links
unten projiziert. Durch entsprechende Instruktion verschwand
jedoch dieses Verhalten.

Unter den 78 Reaktionen, welche von D vorliegen, erfolgte
das Erscheinen der beabsichtigten Ziffer in 61 Fiillen ohne
irgend ein Zwischenglied, bei E war dies unter 83 Fiillen 50 mal
der Fall.
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Uber die zeitlichen Verhiiltnisse dieser Versuchsanordnung
gibt uns fiir D die Tab. XXIII und fiir E die Tab. XXIV
Aufschluf.

Tabelle XXIII.

1. u. 2. Tag | 3. u. 4. Tag
Z 695 666,5
Zou : Zo 581:848 | 619:729
MZ 267 110
n 27 38
F.R. 7 6
Tabelle XXIV.
| 1.u 2 Tag | 3. ucd Tag | 5. u. 6. Tag
2 1016 696 584
Zu:Zo |8175:12115| 660:783 | 518:627
MZ 394 123 109
n 21 26 27
F.R. 2 L el 4

Es sind hier die Werte aus den Resultaten von je zwei Ver-
suchstagen berechnet. Wenn wir die unter ungefihr gleichen
Bedingungen stehenden Werte des 3. und 4. Tages vergleichen,
so zeigt sich eine iiberraschende Ubereinstimmung in dem zeit-
lichen Verhalten. Sowohl die Zentralwerte als auch die Mittel-
zone zeigen nur geringe Unterschiede. Der Ubungsfortschritt
macht sich vor allem in einer Abnahme der zufilligen Variabilitiit
geltend, wodurch die Resultate in einem bemerkenswerten Gegen-
satz zu frilheren Werten stehen!, aullerdem auch in einem
starken Herabgehen der Zentralwerte, wenigstens derjenigen von
E, dessen Ubungsfihigkeit eine ziemlich betriichtliche zu sein
scheint. Doch hat hierbei auch die erwiihnte Instruktionfinderung
mitgewirkt.

In Tab. XXV sind fiir D am 2. und 4. Tage die Zentral-
werte Z1 der 10 ersten Versuche denen der 10 letzten Ver-

1. Vergl. Tab. VI, XIV, sowie auch XVL
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Tabelle XXYV.
2. Tag Ii 3. Tag 4. Tag
e 707 676 662
Zs 6285 015 | 66L5

suche Z2 gegeniibergestellt. Am 3. Tage konnten hierzu nur
je 8 Versuche verwendet werden. Bei E war wegen zu geringer
Zahl von Einzelwerten eine derartige Gegeniiberstellung nicht
moglich. Mit Ausnahme des 2. Tages, an dem noch der Ein-
fluB der Ubung hervorzutreten scheint, ist von einer ausge-
sprochenen Wirkung der Zeitlage nichts zu bemerken.

Tabelle XXVI.

li f v
Z 657 668
Zin: Zio 619 : 723 615 : 750
MZ 114 135
n 19 19

Die Tab. XXVI gibt uns fiir D eine getrennte Auf-
stellung derjenigen Zeiten, welche nach der Absicht, die »fol-
gende« Ziffer (f) erscheinen zu lassen, erhalten wurden, sowie
derjenigen nach der Absicht »vorhergehende« (v).

Tabelle XXVII.

f v
Z 623 651
Zu:Zo 5H7:696 | 560,5: 6965
MZ 139 136
n 25 l 28

In Tab. XXVII finden sich die entsprechenden Werte fiir
E und zwar in beiden Fiillen alle Werte ohne die der beiden
ersten Tage. Die Zentralwerte fiir die Absicht »vorhergehende«
sind in beiden Zusammenstellungen ein wenig hoher. Im
iibrigen ist aber gerade hier die Ubereinstimmung der Zentral-
werte und der Mittelzonen sehr in die Augen fallend.
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IV. Kapitel.
Die determinierenden Tendenzen. Die BewuBtheit.

§ 12.
Posthypnotische Suggestionswirkungen.

G. E. Miiller und A. Pilzecker haben auf Grund von
experimentellen Resultaten zuerst die in der sog. Assoziations-
psychologie iibliche Anschauung durchbrochen, daBi der Vor-
stellungsverlauf nur unter der Wirkung von assoziativen Re-
produktionstendenzen vor sich geht. Es sind vielmehr auch
perseverierende Reproduktionstendenzen als wirksame Faktoren
fiir die Bestimmung des jeweiligen BewubBtseinsinhaltes maB-
gebend, die unter den geeigneten Bedingungen zu iiberwertigen
Tendenzen werden kinnen.

Aus den im vorhergehenden Paragraphen dargestellten
Untersuchungen ergibt sich nun, daB diesen assoziativen und
perseverierenden Reproduktionstendenzen noch andere Falktoren
an die Seite zu stellen sind, welche fiir den auftretenden Be-
wubBtseinszustand von malBgebendem Einflusse sind, die deter-
minierenden Tendenzen. Unter den determinierenden Ten-
denzen sind Wirkungen zu verstehen, welche von einem eigen-
artigen Vorstellungsinhalte der Zielvorstellung ausgehen und
eine Determinierung im Sinne oder gemiilf der Bedeutung dieser
Zielvorstellung nach sich ziehen!. Diese determinierenden Ten-
denzen bilden die Grundlage derjenigen psychischen Phiinomene,
welche in ihrem Ablauf unter den Begriff der Willensbetiiticung
von Alters her zusammengefaBit werden. In der auffallendsten
Weise zeigt sich jedoch ihre Wirkung bei jenen seelischen Vor-
giingen, welche unter dem Einflusse der Suggestion in die Er-
scheinung treten. Die Suggestionen kénnen sich bekanntlich in
den sogenannten hypnotischen Zustiinden realisieren oder als
posthypnotische Suggestionswirkungen in einem der

1) Vgl § 14,
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Hypnose folgenden BewuBtseinszustande, wo ein wacher oder
unter Umstiinden auch ein hypnotischer Seelenzustand besteht,
von Kinfluf seint

Es bestehen bereits mannigfache in der Litteratur bekannte
posthypnotische Suggestionen, welche die Existenz von deter-
minierenden Tendenzen dartun?.

Da jedoch dieselben zu anderen Zwecken meistens aus
therapeutischen Griinden unternommen wurden, so stellte ich
eigene Untersuchungen an, welche sich einerseits an die von
uns benutzten Versuchsbedingungen anlehnten und andererseits
unter genauer Beriicksichtigung der jeweiligen psychischen Kon-
stellation zur Ausfiihrung kamen. Das Verfahren war un-
wissentlich.

Der Versuchsperson G- wurde in tiefer Hypnose folgende
Suggestion gegeben: »Es werden nachher zwei Karten mit
2 Ziffern gezeigt werden. Bei der ersten Karte werden Sie die
Summe nennen, bei der zweiten Karte die Differenz. Sie
werden die Karte sehen und sofort wird die richtige Ziffer
ausgesprochen werden. Kaum sehen Sie die Karte, so erscheint
das Resultat, und zwar werden Sie nicht daran denken, daf ich
Thnen das gesagt habe, sondern aus freiem Willen wird die
richtige Zahl erscheinen.c Die Suggestion wurde noch einmal
vorgesagt, worauf sie auf Wunsch von der Versuchsperson ihrem
Inhalte nach wiederholt wurde. Kurz darauf wurde G aus der
Hypnose aufgeweckt. Um die Handlungsweise miglichst als
natiirliche und nicht als suggerierte erscheinen zu lassen, hatte
ich der Versuchsperson schon vor der Hypnose wie zufillig
Karten gezeigt und ihr kurz auseinander gesetzt, wozu dieselben
beniitzt werden. Wir gingen nach Beendigung der Hypnose in
ein anderes Zimmer und nach einigen Minuten belangloser
Unterhaltung hielt ich G in der Hand eine Karte mit den
Ziffern 6 | 2 vor. Unmittelbar darauf sprach G 8 aus; als ihm
eine weitere Karte 4 | 2 gezeigt wurde, wurde sofort 2 gesagt.
Es hatte sich also die Suggestion in einer geradezu iiber-
raschenden Weise realisiert. Ich fragte hierauf G: » Warum
sagten Sie 8%¢, wobei ich die 1. Karte zeigte. »Ich habe das

1. Von den sogenannten Autosuggestionen wird hier abgesehen.
2. Vgl. A. Forel, Der Hypnotismus, 4. Aufl. 1902, 5. 911.
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ganz zufillig gesagt.« »Haben Sie nicht in dem Moment ge-
dacht, daB dies die Summe ist?« »Nein, es ging mir durch
den Kopf. Ich hatte das Bediirfnis, 8 zu sagen.« »Und hier«
(ich zeigte die 2. Karte). »Das ist ebenso zufiillig, daf ich »2«
gesagt habe.« »Das ist doch kein Zufalll« »Ich mufite dies
sagen.« »Dachten Sie nicht, dal 4 — 2 = 2 ist?¢ »Nein.«

Um den Verdacht auszuschlieBen, als ob bei diesem Vor-
gange, welcher bei volligem Wachsein vor sich ging, eine auf
Suggestion beruhende Amnesie im Spiele sei, gab ich in einer
anderen hypnotischen Sitzung im Anschluf an den obigen Auf-
trag die Suggestion: »Sie konnen mir auf Befragen ganz genau
angeben, wie das Erlebnis gewesen iste. Auch hier stellte sich
in der gleichen Weise die hypnotische Determinierung durch die
Suggestion ein. Es war suggeriert worden, bei der ersten Karte
die Differenz, bei der zweiten die Summe auszusprechen. Als
nach der Hypnose die erste Karte mit den Ziffern 6 | 3 gezeigt
wurde, erfolgte prompt das Aussprechen von 3, beim Zeigen der
zweiten Karte 4 |1 sofort 5. Die Versuchsperson erkannte
wieder erst nachtriglich, daB die erste Ziffer die Differenz und
die zweite die Summe darstellte. Nur einmal miBgliickte der
Versuch insofern, als nicht sofort das Resultat ausgesprochen,
sondern der Auftrag selbst wiederholt wurde. Beim Vorzeigen
von 6 | 3 wurde gesagt »Die Summe ist 9« und beim Vorzeigen
von 4 | 1 »die Differenz ist 3.« Es hatte dies jedoch daran
gelegen, daB hier (2. Versuch) die Suggestion nicht in der spe-
ziellen oben angefiihrten Form gegeben worden war, sondern nur
aufgetragen wurde: »bei der ersten Karte sagen Sie die Summe,
bei der zweiten die Differenze wund hiermit stimmt die Aus-
fithrung in der Tat iiberein. In einem weiteren Versuche war
die Aufgabe wie oben gestellt worden. Hier trat wieder un-
mittelbar im Sinne der Zielvorstellung die Realisierung ein, ohne
daB diese Vorstellung bei der Ausfilhrung im BewuBtsein auf-
getaucht wire. KEs wurde 5 |2 gezeigt, sofort erfolgte das
Aussprechen von 7; bei 6 | 4 wurde 2 ausgesprochen, also der
Suggestion entsprechend zuerst die Summe und dann die
Differenz.

Derselbe Erfolg trat ein bei einem Versuche, welcher sich
an die zweite Anordnung des letzten Paragraphen anschloB.
Ich gab die Suggestion: :Es werden Ihnen Zahlen gezeigt
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werden; bei der ersten Zahl wird die vorhergehende Zahl ge-
nannt werden, bei der zweiten die folgende. Kaum sehen Sie
die Zahl, so werden Sie ohne Weiteres aus freiem Willen die
richtige Zahl nennen.« G wiederholt auf Wunsch den Auftrag.
Einige Minuten nach dem Erwachen wird ihm die Ziffer 6 ge-
zeigt. Sofort erfolgt die Antwort »5¢. HEs wird ihm noch ein-
mal 6 gezeigt, sofort wird »7« gesagt. »Was haben Sie bei der
ersten Zahl gesagt?« »Finf.« »Warum?« »Das weiBl ich
nicht, es ist mir durch den Kopf gegangen.c »Bei dem zweiten
Vorzeigen sagten Sie 6, warum?« »Ich hatte das Bediirfnis,
es zu sagen, aber ich weiB nicht warum.« Also auch hier wird
unmittelbar diejenige Vorstellung iiberwertig, welche der Bedeu-
tung der Suggestion entspricht. Eine Vermittelung in der
Weise, daB durch die vorgezeigte Ziffer eine Erinnerung an die
Suggestion eintritt, an die sich dann assoziativ die richtige Zahl
ausschlieBt, ist bei der Realisierung der Suggestion nicht not-
wendig. Durch die Wirkung der von der Suggestion ausgehen-
den determinierenden Tendenzen wird die Vorstellung iiber die
Schwelle des BewubBtseins gehoben, welche der Bedeutung der
gegebenen Suggestion entspricht. Hierdurch werden auch die
von negativen Suggestionen ausgehenden Wirkungen verstiindlich.
Bei einem Versuche fiigte ich der oben zuerst angegebenen
Suggestion noch hinzu: »es wird dann noch eine weitere dritte
Karte gezeigt werden; Sie werden dieselbe aber nicht mehr
sehen.« Als ich die 3. Karte im Wachzustand zeigte, schwieg
G und suchte, indem er den Kopf leicht hin und her bewegte,
genauer auf meine Hand zu sehen. »Was sehen Sie?« »Hs
sicht so aus, als wollten Sie mir etwas zeigen.« »Was habe ich
in der Hand?« »Nichtse. (G sah die Karte, die ich in der
Hand hatte, nicht, wohl aber die Hand. Die gleiche der Be-
deutung der Suggestion entsprechende Determinierung zeigt sich
bei den Termineingebungen (Suggestionen & échéance). Forel
fiithrt neben derartigen Fiillen (a. a. O. S. 91ff) verschiedene
instruktive posthypnotische Suggestionen an; z B. war einer
Wiirterin suggeriert worden, daB sie stets statt Luise C. Lina C.
sagen wiirde, und daB sie jedesmal, wenn sie den Arzt mit
»Herr Doktor« ansprechen wiirde, sich, ohne es zu merken, mit
der rechten Hand auf der rechten Stirnseite kratzen wiirde.
Diese Suggestionen realisierten sich prompt einige Wochen lang.
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Es wiire sehr wiinschenswert, posthypnotische Suggestionen
auch mit Zeitmessung auszufithren, was mir bis jetzt nicht
miglich war. Friihere Versuche von mir, wiihrend der Hypnose
oder im Zustande des systematisch eingeengten BewubBtsseins Re-
aktionsversuche mit Zeitmessung auszufithren, haben zu keinem
Resultat gefiihrt.

g 1%
Uber die determinierenden Tendenzen.

Der EinfluB der determinierenden Tendenzen, welcher bei
den posthypnotischen Suggestionen in extremer und auffallender
Weise hervortritt, liBt sich in Zhnlicher Weise auch bei den
Reaktionsversuchen vor allem bei denen ohne Zuordnung der
Tiitigkeit nachweisen. Die Mannigfaltigkeit ist bei dieser
letzteren Reaktionsform eine recht bedeutende. Bei den Ver-
suchen nach der ersten Anordnung lassen sich im ganzen 5
verschiedene Arten unterscheiden, nach denen die von der Ziel-
vorstellung ausgehende Determinierung beim Erscheinen des
Reizes vor sich ging. Diejenige Vorstellung, auf welche sich
die Absicht bezieht, also hier die mit Ziffern bedruckte Karte,
wollen wir Bezugsvorstellung nennen.

Nur ausnahmsweise wurde bei dem Auftreten der Bezugs-
vorstellung die Zielvorstellung wieder reproduziert, und zwar ge-
schah dies durch assoziative Reproduktion oder durch die Wirkung
von perseverierenden Reproduktionstendenzen, da jene Vorstellung
in das BewuBtsein eintrat, welche kurz vorher in der Vorperiode
vorhanden gewesen war. Im ganzen geschah dies bhei B in
3 Fiillen, jedoch nur an den beiden ersten Tagen, bei C iiber-
haupt nur einmal. In diesem Falle und in einer der Reaktionen
von B hatte in der Vorperiode nicht die gewihnliche Stiirke
der Aufmerksamkeitsspannung bestanden. Neben diesem Wieder-
auftauchen der Zielvorstellung durch Perseveration oder durch
assoziative Reproduktion machte sich die Zielvorstellung als
solche beim Erscheinen des Reizes im BewubBtsein dadurch be-
merkbar, dafi sie mit den beiden Ziffern eine apperzeptive Ver-
schmelzung einging. Es war dies bei jenen Versuchen von B
der Fall, bei denen sich diese Versuchsperson ein der Rechen-
operation entsprechendes Zeichen (Pluszeichen) optisch vorstellte
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und die erschienenen Ziffern in das vorbereitete Schema ein-
gefiigt werden. Aus dieser apperzeptiven Verschmelzung ging
dann assoziativ das Resultat hervor. AufBlerdem realisierte sich
die Absicht noch in der Weise, dall eine durch die Absicht in
Bereitschaft gesetzte Vorstellung mit der gegebenen Bezugs-
vorstellung eine apperzeptive Verschmelzung einging. So sehen
wir bei C eine der Absicht entsprechende scheinbare Ver-
schiebung der beiden Zahlen eintreten. Beun Addieren tritt
ein Zusammenriicken ein, beim Subtrahieren ein scheinbares
Hinriicken der kleineren Ziffer zur griBeren. Aus dieser
Verschmelzung geht dann das Resultat auf assoziativem Wege
hervor, oder es wird, sofern es mit einer der beiden als Reize
gegebenen Ziffern zusammentillt, durch ausschlieBliche Fixation
der richtigen Ziffer repriisentiert. Bei einer vierten Reihe von
Versuchen macht sich ebenfalls eine apperzeptive Verschmelzung
bemerkbar und zwar zwischen den durch die Zielvorstellung in
Bereitschaft gesetzten Vorstellungen und Vorstellungen, welche
durch die Wahrnehmung des Reizes assoziativ reproduziert
werden. Dies war das ausschlieBliche Verhalten von A. Hatte
sich diese Versuchsperson Addieren vorgenommen, so realisierte
sich die Absicht z B. beim Erscheinen von 5 | 2 in der Weise,
dafl »5 und 2 ist T« innerlich gesprochen wurde. Diese Art
sehen wir auch hiufig bei C und einmal bei B. Fiinftens end-
lich geschieht die von der Absicht ausgehende Determinierung
in der Weise, daB die durch die Zielvorstellung in Be-
reitschaft gesetzten Tendenzen unter den von der Be-
zugsvorstellung ausgehenden Reproduktionstendenzen
diejenige verstiirken, welche der Bedeutung der Ziel-
vorstellung entspricht. Hier erscheint nach der Auf-
fassung des Reizes (Bezugsvorstellung) unmittelbar die richtige
Vorstellung im BewuBtsein. Dies war bei B der gewihn-
liche Ablanf und kam auch bei C an den beiden letzten
Tagen nicht selten vor., Es lassen sich noch andere Miglich-
keiten der Realisierung denken. So kinnte auch eine in Be-
reitschaft gesetzte Vorstellung auf assoziativem Wege durch
die Wahrnehmung reproduziert werden, z. B. es kinnte durch
das Vornehmen von Addieren »Plus« in Bereitschatt gesetzt
werden, eine Vorstellung, welche offenbar sehr nahe liegt; daB
aber im AnschluB an die Wahrnehmung von 5 | 2 einfach
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BewuBtseins gehoben wurde, ist nicht vorgekommen und auch
nicht wahrscheinlich. Simtliche Determinierungsformen zeigen
vielmehr als charakteristisches Merkmal den Umstand, daB die
Realisierung immer in einer dem Sinne oder der Bedeutung der
Zielvorstellung entsprechenden Weise vor sich geht, sei es nun,
daB eine apperzeptive Verschmelzung eintritt, oder daB unmittel-
bar durch die gegebene Bezugsvorstellung das beabsichtigte Re-
sultat iiber die Schwelle des BewuBtseins gehoben wird. Nur
wenige Versuche machen insofern eine Ausnahme, als hier ein
Wiedererscheinen der Zielvorstellung sich einstellte. Die bis-
herigen Resultate sprechen dafiir, da hier nicht die notwendige
intensive Absicht vorgelegen hat. Am auffallendsten trat dieses
allgemeine Verhalten, wie erwiihnt, bei der posthypnotischen
Suggestion hervor. Aber auch bei der einfachen zweiten An-
ordnung der Reaktionen ohne Zuordnung der Titigkeit war es
das regelmiiBige Verhalten sowohl bei D als bei E, daB die der
Absicht entsprechende Ziffer in das BewubBtsein trat.

DalB fiir den nach dem Erscheinen des Reizes gegebenen
BewubBtseinsinhalt der Reiz nicht allein maBgebend ist, ergibt
sich daraus, dafl bei gleichen Ziffern das eine Mal die vorher-
gehende, das andere Mal die folgende Zahl erscheint, je nach
der vorausgegangenen Absicht. Ebenso daraus, daf z. B. beim
Erscheinen von 6 | 2 entweder 8, 4 oder 3 im BewuBtsein auf-
tritt, je nachdem Addieren, Subtrahieren oder Dividieren vorge-
nommen wird. Durch den gleichen Reiz werden ver-
schiedene Vorstellungen reproduziert und zwar wird
im einzelnen Falle jene Vorstellung iiberwertig, welche
dem Sinne der Absicht entspricht. Die determinierenden
Tendenzen bewirken hier, dafl unter den vielen durch die Wahr-
nehmung in Bereitschaft gesetzten Tendenzen diejenige zu einer
iiberwertigen verstiirkt wird, welche einer der gegebenen Absicht
entsprechenden Vorstellung assoziativ zugeordnet ist. Hierdurch
taucht die Vorstellung des Resultates hiufig unmittelbar nach
der Wahrnehmung auf, so daff die erwiihnten Rechenoperationen
mit dem Aussprechen von pé in einer Zeitdauer ablaufen, welche
der Ausfithrung von geiibten zweifach zugeordneten Reaktionen
entspricht, Reaktionen, bei denen nicht das der Absicht ent-

1. Diese Ausfihrungen gelten, wie zu erwarten war, nicht bloB fiir
Aeh, Willenstitigheit. 13
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sprechende Resultat auftauchte, kamen bei der ersten Anordnung
iiberhaupt nur einmal vor und zwar bei C; bei der zweiten An-
ordnung war dies zweimal bei D und zweimal bei E der Fall.
In der Vorperiode hatte hier meistens eine Storung, z. B. durch
Selbstbeobachtungen, bestanden. In allen diesen Fiillen der
zweiten Anordnung war das Auftreten der falschen Ziffer nur
ein blitzartiges, sofort stellte sich noch vor pé das richtige Re-
sultat ein. In dem Falle von C war das falsche Resultat da-
durch entstanden, daB in der Vorperiode zwei verschiedene
Operationen nach einander vorgenommen worden waren. Die
Interferenzwirkung veranlaBte den Sieg der ersten Absicht.
Aber auch aus anderen Beobachtungen geht der maaB-
gebende EinfluB der von der Zielvorstellung ausgehenden deter-
minierenden Tendenzen hervor. Wenn nach dem Vorsatz zu
Dividieren 2 Zahlen erscheinen, welche als Resultat einen
Bruch ergaben, so bestand sofort mit der Wahrnehmung ein
Zustand der Uberraschung und eine BewuBtheit der Schwierig-
keit, ein Verhalten, welches mit Unlust verbunden war oder sich
auch durch eine unmittelbare BewuBtheit »wie dies geht nichte
ausdriickte, ohne daB hierbei akustische, kiniisthetische oder
sonstige Vorstellungen vorhanden waren. Dagegen bestand keine
BewuBtheit der Schwierigkeit und keine Uberraschung, wenn
eine leicht durchfiihrbare Operation kam. Derartige Zustiinde
traten ziemlich hiufig auf. So war C am ersten Tage nach
der Absicht, zu multiplizieren, bei der Wahrnehmung von 1 | 6
iiberrascht, weil 1 links stand, oder es trat emne Uberraschung
auf iiber die Gleichheit von 2 Ziffern, wenn die Absicht, zu
subtrahieren, bestand, weil es hier nicht moglich war, die kleinere
gur groferen hiniiberzuziehen. Ebenso trat bei C eine Uber-
raschung ein, wenn nach der Absicht, zu subtrahieren, Zwel
Zahlen mit einer groBen Differenz erschienen. Bei B war am
ersten Tage mit der Apperzeption der Ziffern die BewuBtheit
der Schwieriglkeit verbunden, weil die kleinere Zahl beim Sub-

Zahlen, sondern auch fiir anderes sinnvolles Material, z. B. fiir Wirter,
wie spezielle hier nicht niher zu behandelnde Versuchsreihen dartuen.
Bei diesen Versuchen wurden sinnvolle Wirter als Reizeindriicke ge-
boten und die Versuchsperson hatte die Aufgabe, einen Reim, eine
Allitteration u. dergl. zu bilden. Auch hier realisierte sich die
Absicht stets im Sinne der Zielvorstellung.
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trahieren links stand. Als am 2. Tage nach dem Vorsatze zu
dividiren 9 | 3 erschien, war ein Zustand der Befriedigung mit
der Apperzeption verbunden; nach dem Erscheinen von 3 | 4
(Multiplizieren, 3. Tag) war sofort die BewuBtheit der Leichtig-
keit gegeben, beim Erscheinen von 6 | 3 (Dividieren, 4. Tag)
war C sich unmittelbar bewut, daB dies giinstige Zahlen sind.
Als B am 4. Tag sich vorgenommen hatte »nichts zu tun« und
die gleichen Ziffern wie beim vorhergehenden Versuche er-
schienen, war mit der Wahrnehmung die BewuBtheit der Gleich-
heit und ein BewuBtseinszustand gegeben, dessen Inhalt sich
ausdriicken liBt ihnlich wie: »dies war iiberfliissig, weil es die
gleichen Ziffern sind; das hiitte ich auch besser auf ein anderes
Mal verschoben,« worauf pé erfolgte. Die Zeitdauer dieser Re-
aktion betrug 376 o',

Aus diesen Beobachtungen ergibt sich, daB die Apperzeption
des Reizes (Bezugsvorstellung) und seine Verwertung im Sinne
von Kinfliissen vor sich geht, welche der Bedeutung der Ziel-
vorstellung entsprechen. In der Vorperiode war bei den hier
angefiihrten Beispielen kein Inhalt gegeben, der dieses unmittel-
bar mit der Wahrnehmung des Reizes verbundene Verhalten
verstiindlich macht, sofern wir nicht annehmen, dafl von der
Zielvorstellung eigentiimliche, auf die Apperzeption der Bezugs-
vorstellung gerichtete Einfliisse ausgehen. Diese von der Ziel-
vorstellung ausgehenden, auf die Bezugsvorstellung gerichteten
eigenartigen Wirkungen, welche den Ablauf des Geschehens im
Sinne der Zielvorstellung bestimmen, bezeichnen wir, wie er-
wihnt, als die von der Zielvorstellung ausgehenden deter-
minierenden Tendenzen. Dabei soll diese Bezeichnung nur die
Tatsache des nach dem Inhalte der Absicht beziehw. der Ziel-
vorstellung geregelten Ablaufes des geistigen Geschehens zum
Ausdruck bringen, ohne daB hinsichtlich der Beschaffenheit
dieser eigentiimlichen Nachwirkungen — der Tendenzen —
irgendwie etwas gesagt sein soll. Sie sind von den assozia-
tiven und den perseverierenden Reproduktionstendenzen wohl
unterschieden, worauf wir spiiter noch hinweisen werden.

1. Auf die mannigfachen sonstigen Ergebnisse, welche die experi-
mentelle Selbstbeobachtung geliefert hat, soll hier nicht niher ein-

gegangen werden.
18 *
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So sehen wir denn, daB durch die von den deter-
minierenden Tendenzen ausgehenden Nachwirkungen
der geordnete und zielbewuBte Ablauf des geistigen
Geschehens bestimmt wird. Die Unabhiingigkeit von zu-
filligen #uberen Reizeinwirkungen oder von dem gewohnten
assoziativen Ablauf der Vorstellungen wird durch den EinfluB
von determinierenden Tendenzen bewirkt. Innerhalb welcher
Grenzen diese Unabhiingigkeit gegeben ist, soll hier nicht fest-
gelegt werden, es soll nur auf die Tatsache selbst hingewiesen
werden. Dabei geht diese Wirkung der determinierenden Ten-
denzen nicht blos von einer vorhandenen Absicht aus, sondern
diese Tendenzen kinnen auch durch suggestive Beein-
flussung, durch Kommando oder durch Aufgabestellung
gestiftet werden. Doch handelt es sich in der vorliegenden
Untersuchung weniger darum, wie die Stiftung dieser deter-
minierenden Tendenzen zu stande kommt, vielmehr ist es vor
allem ihre Wirksamkeit, welche der niiheren Betrachtung unter-
zogen werden soll.

Die Wirksamkeit der determinierenden Tendenzen ist mit
der Bestimmung eines geordneten, zielbewuBt ablaufenden psy-
chischen Geschehens nicht erledigt, die determinierenden Ten-
denzen bewirken vielmehr auch eine gewisse Unabhiingigkeit
von dem assoziativen Zusammenhange des aufgenommenen Er-
fahrungsmateriales dadurch, daB sie uns die Bildung neuer
Assoziationen ermiglichen. Wenn wir hierbei auch an das auf-
genommene Vorstellungsmaterial gebunden sind, so sind wir
durch die Wirksamkeit von determinierenden Tendenzen doch
in der Lage, dieses Vorstellungsmaterial in neue, vorher nicht
gegebene assoziative Zusammenhiinge zu bringen.

Zur Untersuchung dieser Wirksamkeit der determinierenden
Tendenzen wiihlte ich sinnlose Silben, d. h. Material, das
als solches noch keine oder nur in Ausnahmefillen Assoziationen
eingegangen hat und das deswegen seit Ebbinghaus mit so
groffem Erfolge zur Untersuchung der Bildung von neuen Asso-
ziationen beniitzt wird.

Zu der Versuchsanordnung mit sinnlosen Silben
stellten sich die Versuchspersonen L und M zur Verfiigung und
zwar gelangten diese Versuche bei beiden Reagenten nach den
in der Anm. 1 auf S. 193 angefithrten Untersuchungen zur Aus-
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fiilhrung, Die Instruktion lautete in einer ersten Anordnung:
»Es werden Karten erscheinen (im Kartenwechsler), welche mit
sinnlosen Silben beschrieben sind, bei jetzt nehmen Sie sich vor,
einen sinnlosen Reim auf diese Silbe zu nennen, diesen méglichst
sofort nach dem Erscheinen der Karte auszufiihren und in den
Schallschliissel zu sprechen. Nach dem Versuch schildern Sie,
was Sie erlebt haben!« In einer zweiten Anordnung wurde
die gleiche Instruktion gegeben, nur mit dem Unterschiede, daB
die Aufgabe darin bestand, nicht einen sinnlosen Reim, sondern
eine sinnlose Allitteration zu bilden.

Von der Versuchsperson M wurden insgesamt 56 Versuche
ausgefiihrt, und zwar 29 der ersten und 27 der zweiten An-
ordnung, die sich im ganzen auf 8 Tage verteilen; bei L sind
es an 2 Tagen nur 18 Versuche, davon treffen 10 auf die erste,
8 auf die zweite Anordnung. Bei beiden Versuchspersonen
kamen zuerst die Reimversuche und dann die mit Allitterationen
zur Ausfiihrung. Die gebotenen Silben waren nach dem Typus
der Silbe slap« gebaut.

Was die Resultate der ersten Anordnung (Reim-
bildung auf sinnlose Silben) betrifft, so ist folgendes zu er-
wihnen: Bei der Versuchsperson L. war in der Vorperiode
durch inneres Sprechen in 7 Fillen ein bestimmter Buchstabe
gegenwirtig. Am Anfang (3. und 4. Vers.) wurde hier in Wortru-
dimenten innerlich gesprochen »wenn es nicht mit ,m‘ anfiingt,
dann fange ich mit ,m‘ an.« Hierauf war mit der Fixation
der Blechplatte ein Spannungszustand (geringe Spannungs-
empfindungen im Oberkorper) mit der BewubBtheit dieses Vor-
satzes gegeben. Beim 4. Versuch wurde nur ,m‘ innerlich ge-
sprochen, womit die oben beschriehene Bedeutung gegenwiirtig
war. In der Vorperiode der iibrigen 4 Versuche (6.—9. Vers.)
war statt »me der Buchstabe sbc gegeben mit einer ent-
sprechenden Bedeutung und zwar war hier der einschriinkende
Inhalt nicht mehr bewuBt gegenwiirtig, sondern nur ein Inhalt
dhnlich wie »damit fange ich die Silbe an«. Bei den 2 letaten
dieser Versuche erhielt hierbei das akustisch-kindisthetische Vor-
stellungsbild von sbe eine riumliche Beziehung, indem das
Wissen gegenwiirtig war, der Buchstabe soll an die Stelle der
Blechplatte treten, die fixiert wird. (Fixiert wurde hierbei die
Stelle, an die voraussichtlich der erste Buchstabe der erscheinen-
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den Silbe zu stehen kam.) AuBerdem war noch die BewuBtheif
gegeben, daB dann das kommen soll, was schon dort steht (d. h.
die zwei anderen Buchstaben der Reizsilbe). Im 2. Teil der
Vorperiode dieser Versuche war der erwiihnte bewufite Inhalt
simultan in einer eindeutigen, abgeblassten, nicht weiter be-
schreibbaren Weise mit der Fixation der Blechplatte gegen-
wiirtig, d. h. es ist der Versuchsperson gegenwiirtig, was zu tun
ist, aber ohne daB Einzelheiten hervortreten. Als vor dem
letzten Versuch die Instruktion gegeben wurde, sich keinen be-
stimmten Buchstaben vorzunehmen, erschienen nach einander
einzelne Buchstaben wie r,s ... als akustisch-kinfisthetische Vor-
stellungshilder mit der Bedeutung, keinen derselben speziell vor-
sunehmen. In der Hauptperiode wurde hier auf die Reizsilbe
»ling trotzdem mit »bin« reagiert, also wieder »b« an die Stelle
des ersten Buchstaben gesetzt. Wir werden wohl nicht fehl
gehen, wenn wir hierin die Wirkung der Perseveration der vor-
hergegangenen 4 Versuche sehen, bei denen stets dem Verhalten
der Vorperiode entsprechend in der Hauptperiode der Reim da-
durch gebildet wurde, daB an die Stelle des ersten Buchstaben
das in Bereitschaft gesetzte »b« trat und diese Buchstaben-
kombination als Silbe ausgesprochen wurde. Bei diesen Ver-
suchen ging die Auffassung der Reizsilbe so vor sich, daB die
Aufmerksamkeit vor allem auf den ersten Buchstaben gerichtet
war und mit seiner Erfassung die BewuBtheit verbunden war,
daB es kein »be ist, worauf unmittelbar die Reaktionssilbe z. B.
sbame« auf sfame ausgesprochen wurde. Bei dem erwihnten
letzten Versuch war dagegen mit der Auffassung der Reizsilbe
sline, bezw. der speziellen Erfassung von »l« der Anderung des
Vorsatzes entsprechend kein Wissen verbunden, daf dies nicht
slc ist. Hier war nach der Erfassung von lin ein Zustand des
Suchens gegeben, worauf »binc ausgesprochen wurde. Beim
4, Vers. (2. Vers. der Einstellung auf »m«) erschien als Reiz-
silbe »mefe, also eine Silbe, welche selbst mit »me beginnt.
Hier war die Apperzeption mit der BewuBtheit verbunden, dal
dies mit sm« anfiingt, worauf akustisch-kiniisthetisch »r« erschien
und »refe ausgesprochen wurde.

Beim 1. Vers. war die Absicht in der Vorperiode dadurch
gegeben, daB innerlich gesprochen wurde »erster Konsonants,
mit der Bedeutung, denselben zu indern. Hier und beim
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2, Versuch, bei dem in der Vorperiode einzelne Silben wie
sror-bire (die Silben des 1. Vers), »hére durch inneres
Sprechen auftauchten, erfolgte nach der Auffassung der Reiz-
silbe ein Zustand des Abwartens, worauf das Reaktionswort
(2. Vers. sman-tan<) erfolgte. Dieser Zustand des Abwartens
war im (Gegensatz zum 1. Versuch nicht von der BewubBtheit,
daB der Anfangskonsonant gefindert bezw. ein Reim gehildet
werden soll, begleitet, sondern es war nur die BewuBtheit ge-
geben, »daB es langsam geht< (1164¢). Ein iihnliches Ver-
halten zeigte auch der 5. Versuch, bei dem in der Vorperiode
nur ein Spannungszustand ohne BewuBtheit des Vorsatzes ge-
geben war. Der Zentralwert simtlicher Versuche ist Z = 887,5 0.
Die Zeitdauner der Versuche mit spezieller Einstellung auf einen
bestimmten Buchstaben weicht bis auf einen (599¢) nicht er-
heblich von den iibrigen ab.

Ein anderes Verhalten zeigte die Versuchsperson M.
Diese Versuchsperson fiihrte die Absicht, einen Reim zu bilden,
in der Regel in der Weise durch, daB visuelle Bilder von
sinnlosen Silben, wie sie bei den vorhergegangenen Versuchen
geben waren, auftraten, so beim 3. Versuch »hul-malc. Bei
den spiiteren Versuchen einer Tagesreihe waren es mehrere der-
artige einander successiv folgende Silbenpaare, welche auf die
Blechplatte projiziert wurden und sich dort hin und her be-
wegten. Die des letzten vorhergegangenen Versuches waren
hierbei deutlicher und traten hiufiger auf als die iibrigen. Mit
den successiv auftretenden Gliedern eines derartigen Silben-
paares war ein Zustand der Bekanntheit gegeben, in welchem
Zusammenhange diese Silben stehen, und auBerdem die BewubBt-
heit, daB ein dhnlicher Zusammenhang (i. e. ein Reim) her-
gestellt werden soll, ohne daB dieser Inhalt innerlich gesprochen
wurde oder sonst phinomenologisch gegenwirtig war. Diese
Beziehung wurde auch in anderer Weise beschrieben. Es war
z. B. bei den Silben »tip-lip« (5. Vers. des 2. Tages) mit dem
visuellen Auftreten von »tip« die Bedeutung gegeben, es wird
eine Silbe wie stip« erscheinen, und beim Auftreten von slipe,
es soll eine Silbe wie »lip« gebildet werden. Die 2. Silbe
war in der Regel stiirker betont bezw. die Aufmerksamkeit war
ihr mehr zugewendet. Die jeweiligen Bedeutungsinhalte waren
hierbei als BewuBtheiten gegenwiirtic. Dieser successiv aus ein-
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ander gezogene Inhalt des Zusammenhanges war zuweilen auch
simultan gegenwiirtig. Eine geringe Anderung des Bedeutungs-
inhaltes konnte auch in der Weise gegeben sein, daB, wie beim
vorletzten Versuche des 3. Tages mit dem visuellen Auftreten
der ersten Silbe (keb) das Wissen vorhanden war, daB sie dort
(an der Platte) erschienen ist, und bei der zweiten Silbe (leb)
die BewuBtheit gegeben war, daB sie »von mir« ausgesprochen
wurde. Dabei lag in dem ganzen Ablauf noch die BewuBtheit,
daB es jetzt wieder ihnlich geschehen soll. Niiheres konnte
hieriiber nicht ausgesagt werden.

In seltenen Fillen geschah die bewufBte Repriisentation der
Absicht in anderer Weise. So war beim 4. Versuch des
2. Tages nur eine Silbe (lup = Reaktionssilbe des vorher-
gegangenen Versuches) visuell gegeben, wobei die Aufmerksam-
keit mehr auf die beiden ersten Buchstaben »lu« gerichtet war.
Hierbei war der Inhalt der Instruktion insofern vorhanden, als
mit den visuell gegebenen, im Blickpunkte der Aufmerksamkeit
stehenden Buchstaben, welche wie sonst auf die Blechplatte
projiziert wurden, das Wissen gegenwiirtig war, daB beim KEr-
scheinen der kommenden Silbe in ihnlicher Weise die bekannte,
eindeutig bestimmte Veriinderung i. e. die Anderung des 1. Kon-
sonanten vor sich zu gehen hat. Bei den beiden ersten Ver-
suchen wurde innerlich gesprochen »sinnlose Silbe — sinnlose
Reime«, ohne daB visuelle Bilder gegeben waren. Beim 2. Ver-
such wurde diesen akustisch-kiniisthetischen Vorstellungen noch
hinzugefiigt » Anfangsbuchstaben iindern«. Auch beim 3. Ver-
such des 2. Tages und bei den zwei letzten Versuchen des
letzten Tages fehlten visuelle Vorstellungselemente. Hier war
mit der Fixation der VerschluBiplatte ein Spannungszustand mit
Atemanhalten und Spannungsempfindungen im Oberkorper und
in der Augengegend gegeben, ein Zustand, in dem der Inhalt
sowohl der Erwartung der kommenden Reizsilbe, wie dessen,
was zu tun ist, allgemein als BewuBtheit simultan gegenwiirtig
war, ohne dalB speziell an Einzelheiten gedacht wurde. Ein
Spannungszustand im Oberkorper, aber von geringerer Intensitiit,
war auch bei den friiher erwiihnten Versuchen vorhanden. Am
3. Tage war bei 2 Versuchen der Spannungszustand gegeben,
ohne daBl der Inhalt der Instruktion irgendwie gegenwiirtig war.
Die Zeitwerte dieser Versuche, bei denen die Aufgabe ebenfalls
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richtig gelist wurde, unterscheiden sich nicht von den iibrigen
Werten.

In der Hauptperiode gestaltete sich das Verhalten zumeist
in der Weise, daB nach dem Erscheinen und der Auffassung
der Reizsilbe der erste Buchstabe derselben schiirfer fixiert
wurde und die Silbe selbst als akustisches Vorstellungsbild auf-
tauchte; hierauf kurz dauerndes Suchen, an dessen Stelle vom
2. Tage an bei der zweiten Hilfte der Versuche jeden Tages
eine abwartende Pause trat, dann stellte sich akustisch und in
den meisten Fillen auch visuell die Reaktionssilbe ein, welche
in den Schalltrichter gesprochen wurde. Das visuelle Bild trat
besonders dann deutlich hervor, wenn der 1. Konsonant der
Reaktionssilbe Ahnlichkeit besaB mit dem 1. Konsonanten der
Reizsilbe z. B. »wez-mez« (letzter Vers. des 3. Tages). Das
Auftreten der Reizsilbe war am 1. Tage bei 3 Versuchen mit
einem schwach ausgepriigten Lustgefiihl (Erleichterung, Lisung)
verbunden. Der erwilhnte Zustand des Suchens bei der Fixa-
tion des ersten Buchstaben war mit der Bewultheit verbunden,
den Anfangsbuchstaben zu findern. Trotzdem hierbei keine be-
wubite Einstellung auf einen bestimmten Buchstaben bestand,
trat in der Regel entweder »l« oder »me« als Anfangskonsonant
der Reaktionssilbe auf. KEs war dies unter den insgesamt
29 Versuchen je 13mal der Fall. Diese Reaktionssilben ver-
teilen sich iiber siimtliche Tage, nur am letzten Tage stellte
sich 3 mal ein anderer Anfangskonsonant ein. Hierdurch kam
es, dall verschiedene Reaktionssilben ofter auftraten (»munc
3 mal, »mule, »mal¢, »mile je 2 mal),

Bei der Auffassung der Reizsilbe und dem Auftreten der
Reaktionssilbe ist noch auf einige, fiir den Begriff der BewuBt-
heit interessante Einzelheiten hinzuweisen. So war am letzten
Tag mit der Auffassung der Silbe sreize¢ und dem akustischen
Vorstellungsbild dieser Silbe die BewuBtheit verbunden, daB
diese Silbe eine Bedeutung hat, worauf ein Zustand des Zigerns,
Schwankens eintrat, der durch die Periode des Suchens, eine
dhnlich klingende sinnlose Silbe zu finden, abgelist wurde
(akustisch »seize¢, 2423 ¢). Beim 5. Versuch des gleichen Tages
erschien als Reizsilbe »béle. Nach der visuellen Auffassung
und dem akustischen Gegebensein von »bile trat scile als
akustisches Vorstellungsbild auf. Diese Silbe war in ihrer Un-
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gewohntheit mit leichter Unlust verbunden, hierauf Suchen nach
emer anderen Silbe und akustisches Auftreten von »déle (1544 g).
Das Erscheinen des akustischen Vorstellungsbildes sleb« (Re-
aktionssilbe am 3. Tag) war mit der Bedeutung (Imperativ von
leben) als BewuBtheit verbunden, ein Verhalten, das von einem
Lustgefithl begleitet war. Beim 5. Versuch des 2. Tages er-
schien auf die Reizsilbe »filc die visuelle Vorstellung »lile.
Das Auftreten dieser Silbe war mit der BewuBtheit der Symmetrie
verbunden (gleicher Anfangs- und Endkonsonant). Dann stellte
sich akustisch »mil« ein; mit diesem Auftreten oder kurz vorher
war blitzartig die BewuBtheit gegeben, keine derartige Symmetrie
zu bilden. Wie diese BewuBtheit gegenwiirtiz war, konnte nicht
angegeben werden. Fehlreaktionen kamen 3 zur Beobachtung,
und zwar der 1. Versuch, bei dem die Reizsilbe wiederholt
wurde (22250); der vorletzte Versuch des 2. Tages, bei dem
mit dem Aussprechen der Reaktionssilbe gezogert wurde, weil
die gleiche Reizsilbe wie beim Versuch vorher erschien (2399 o)
und endlich der 2. Versuch dieses Tages, bei dem vor dem
Auftreten der Reaktionssilbe noch eine andere Silbe gegen-
wirtig war (1760¢). Der Zentralwert der iibrigen 26 Versuche
betriigt 1569,5 6. Die Ubung scheint keine Verkiirzung der
Zeitwerte bewirkt zu haben, der Zentralwert der 10 Versuche
der 2 ersten Tage ist 15700, derjenige der 16 Versuche der
2 letzten Tage ist 1569,5a.

Hinsichtlich der Resultate der zweiten Anordnung (Bil-
dung einer Allitteration auf eine sinnlose Silbe) ist folgendes
zu bemerken: Das Verhalten von L ist trotz der wenigen
Versuche nicht uninteressant. Die Vorbereitung bestand darin,
daB L die Stelle der VerschluBplatte fixierte, an der voraus-
sichtlich der erste Buchstabe erscheinen wiirde. Dabei war bei
den 3 ersten Versuchen die Bewufitheit gegeben, diesen Buch-
staben moglichst rasch zu erfassen. Der gesamte Zustand selbst
war von schwachen Spannungsempfindungen in der Augengegend
begleitet. Beim 3. und 4. Versuch waren vor der Vorperiode
die Silben »el¢ und »ake als akustisch-kiniisthetische Vor-
stellungsbilder gegenwiirtig. Da hierdurch die entsprechenden
Reaktionssilben (»kep-kel« und »pul-pak<) veranlaBt wurden, er-
ging die Instruktion, sich keine bestimmten Buchstaben vorzu-
nehmen. Hierauf wurde in der Vorperiode die Blechplatte
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in ihrer Gesamtheit fixiert, wobei eigentiimliche intentionale
Bewegungsempfindungen im Kopf gegeben waren, um nach dem
Erscheinen der Reizsilbe sofort den ersten Buchstaben zu er-
fassen. Bei den 3 letzten Versuchen war hierbei noch die Be-
wuBtheit vorhanden, sinnlose Silben zu bilden, ohne daB dies
innerlich gesprochen wurde oder derartige Silben auftauchten.
In der Hauptperiode bestand bei diesen Versuchen nach der
Erfassung der Reizsilbe, wobei besonders der erste Buchstabe
beachtet wurde, eine Pause des Abwartens, worauf die richtige
Silbe stauc auf »tip« ausgesprochen wurde. In der Pause des
Abwartens war kein sich auf die auszufithrende Allitteration be-
zichender Inhalt nachweishar. Bei den zwei erwiihnten Ver-
suchen mit vorheriger Einstellung auf die beiden Endbuchstaben
wandte sich nach dem Erscheinen des Reizes die Aufmerksam-
keit sofort dem ersten Buchstaben zu, worauf unmittelbar die
Reaktionssilbe ausgesprochen wurde. Die Zeitdauer dieser Ver-
suche (1024 u. 1012¢) war unter dem Zentralwert, der 1123,5¢
betrug. Zwei Fehlreaktionen kamen zur Beobachtung. Beim
letzten Versuch wurde auf die Reizsilbe »gup« nach einer
lingeren Pause »leip« ausgesprochen. Beim 3. letzten Versuch
war die Veranlassung der Fehlreaktion das Nichterkennen des
Anfangskonsonanten. Auch hier war wieder eine Reaktion von
L durch Perseveration veranlaBit, nimlich die zweite. Bei der
Auffassung der Reizzilbe »fil« wurde hauptsiichlich »f«< bemerkt,
hierauf Aussprechen von »firc. Dabei war ein Zustand der
Uberraschung gegeben, da die beiden letzten Buchstaben identisch
waren mit denen der Reaktionssilbe des ersten Versuches snem-
nire (1084 g).

Das Verhalten der Versuchsperson M war in der Vor-
periode ihnlich demjenigen der ersten Anordnung. KEs traten
visuelle Vorstellungsbilder von Silben der vorhergegangenen
Versuche auf, wie »reb-res«, »lep-les¢, wobei der jeweilige An-
tangskonsonant schiirfer beachtet wurde. Dabei ist der Zu-
sammenhang, in dem diese Silben stehen, in eigentiimlicher
repriisentativer Weise gegeben, Beim Gegebensein der ersten
Silbe eines Silbenpaares ist die Erwartung einer kommenden
Silbe vorhanden und zwar wird dieselbe dort erwartet, wo fixiert
wird und wo die visuelle Silbe projiziert ist (an der Blechplatte).
Bei der zweiten Silbe, bei der nicht die starre Fixation der
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Blechplatte besteht, ist die BewuBtheit gegeben, daB eine ihn-
liche Silbe von der Versuchsperson gebildet werden soll. Dieses
Wissen ist mit Spannungsempfindungen im Oberkérper und dem
visuellen Vorstellungsbild der betreffende Silbe in eindeutiger
Weise gegenwiirtig. Dabei besteht, wie stets bei diesen Br-
wartungszustiinden, eine Beziehung zur Zukunft, daB nimlich
eine Silbe in kurzer Zeit erscheinen wird und eine entsprechende
zweite miglichst rasch gebildet werden soll. Die erwiihnten Be-
deutungsinhalte der Bezugs- und der Zielvorstellung, welche
durch die visuellen Schemata repriisentiert wurden, waren nicht
immer in dieser Weise gegenwiirtig. Es kamen Versuche vor,
bei denen der Bedeutungsinhalt der Bezugsvorstellung fehlte,
also die erste Silbe nur visuell auftauchte, dagegen eine stirkere
Konzentration auf die zweite Silbe und die mit ihr verbundene
Absicht zu bemerken war. Umgekehrt kamen einige Versuche
vor, bei denen nur die Erwartung der kommenden Silbe mit
starker Konzentration und Spannungsempfindungen im Kopfe
den Inhalt des BewuBtseins bildete, ein Zustand, der auch mit
den Worten geschildert wurde: Ich war neugierig, welche Silbe
kommen wiirde. Unter den Buchstaben der visuellen reprodu-
zierten Silben wurden entweder die Anfangs- oder die End-
konsonanten stiirker beachtet. Am letzten Tage wandte sich
die Aufmerksamkeit abwechselnd diesen beiden Buchstaben zu:
dabei bestand mit dem Hervortreten der Anfangskonsonanten
die BewuBtheit, daB sie gleich sind, und mit demjenigen der
Endkonsonanten die BewubBtheit, daB sie verschieden sind. War
das Verhalten regelmiiiig, also Bezugs- und Zielvorstellung mit
den visuellen Bildern gegeben, so bestand im 2. Teil der Vor-
periode eine allgemeine Erwartung mit dem eindeutig bestimmten
Inhalt der Absicht, ohne daB aber dieser simultan gegebene
Komplex spezieller zu zergliedern war. AuBerdem waren hier
nur noch das optische Bild der VerschluBplatte, welche nicht so
deutlich wie bei sonstiger Betrachtung gesehen wurde, sowie mit
dieser Fixation Spannungsempfindungen im Kopf und Ober-
kirper gegenwiirtig. Bei den ersten Versuchen der einzelnen
Tage waren keine visuellen Vorstellungen der Silben gegeben,
sondern es wurde innerlich gesprochen »sinnlose Allitteratione
mit der Bedeutung der Absicht, also der BewuBtheit, daf dort
eine Nilbe erscheinen wird — hierbei schiirfere Fixation der
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Verschlufplatte — und daB darauf eine sinnlose Allitteration
kommen soll. Beim ersten Versuch des 4, Tages war dieser
Inhalt mit der Fixation und den Spannungsempfindungen im
Oberkirper als BewuBtheit gegenwiirtig, ohne dafi innerlich ge-
sprochen wurde.

In der Hauptperiode waren im Gegensatz zu den Versuchen
mit Reimbildung keine akustischen Vorstellungsbilder zu be-
merken. Der Vorgang der Allitterationshildung gestaltete sich
in der folgenden Weise: Beim Erfassen der Reizsilbe richtete
sich die Aufmerksamkeit gewihnlich auf den ersten Buchstaben,
hierauf war ein Zustand des Suchens gegeben mit dem ein-
deutig bestimmten, als BewuBtheit gegebenen Inhalte, die be-
kannte Veriinderung vorzunehmen, worauf die Reizsilbe als
visuelles Vorstellungshild erschien und ausgesprochen wurde.
Bei 4 Versuchen des letzten Tages war kein derartiger Zustand
des Suchens mehr gegeben, sondern die visuelle Vorstellung trat
nach einer kurzen Pause gleichgiiltigen Abwartens unmittelbar
iiber die Schwelle des BewuBtseins. Hier war die Apperzeption
der Reizsilbe mit dem Wissen »was zu tun ist« verbunden.
Das visuelle Vorstellungsbild der Reaktionssilbe wurde an die
Stelle der Reizsilbe in der Weise projiziert, daf der End-
konsonant der Reizsilbe durch den Endkonsonanten der Re-
aktionssilbe ersetzt oder zu demselben erginzt wurde, so z. B.
»le zu »b» (wal-wab)!. Nicht selten wurde bei der Auffassung
der Reizsilbe statt des Anfangskonsonenten der Endkonsonant
stirker beachtet. Hier war zumeist auch in der Vorperiode der
Endkonsonant der visuell reproduzierten Silben stirker hervor-
getreten. In 2 Fillen wurde in der Auffassung weder der erste
noch der dritte Buchstabe bevorzugt. Trotzdem in der Vor-
periode keine bewulite Einstellung auf einen bestimmten Buch-
staben bestand, waren es doch wieder die Buchstaben :1¢ und
»me«, welche bei den Operationen bevorzugt wurden. Es mag
dies bei den Reimversuchen und hier mit der mittleren Stellung
dieser Buchstaben im Alphabet zusammenhingen. Die perse-
verierende Hinstellung spielte insofern eine Rolle, als diese
Vorliebe von Versuchstag zu Versuchstag zunahm. Am 1. Tage
wurde nur je ein »l¢ und ein »me verwendet (»din-dile, »sed-

1. Die Silben waren in Kurrentschrift geschrieben.
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sem»), am 2. Tage 2 »l¢, am 3. Tage 4 »l« und 1 »me, am
4. Tage 4 »l¢ und 3 »me, also insgesamt 16 derartige Re-
aktionen, denen 9 andersartige gegeniiberstehen, wobei 2 falsche
Reaktionen nicht geziihlt werden. Charakteristisch fiir diese
Versuche ist, daB der Versuchsperson nicht bewuBt war, daB
sie einzelne der Buchstaben bevorzugte. AuBer 1 und m wurden
b, d, g, s, n zu den Reaktionen verwendet.

Von den beiden F.R. (1. und 2. Vers.) war die erste durch
MiBverstehen der Instruktion veranlaBt, so da8 die Einstellung in
der Vorperiode durch inneres Sprechen von »sinnlose Silbe —
sinnvolle Allitteration« erfolgte. Nach dem FErscheinen der
Reizsilbe (kiim) wurde »ke schiirfer fixiert und hierbei war ein
Zustand des Suchens gegeben mit der der Einstellung ent-
sprechenden BewuBtheit, eine sinnvolle Allitteration zu bilden,
hierauf stellte sich die kinéisthetische Vorstellung »Karl« ein mit
dem Wissen, daB dies der Instruktion geniigt (17650). Dieser
Versuch ist insofern von Interesse, als er zeigt, daB auch nach
der Richtung der Verbindung eines sinnlosen Komplexes mit
einem sinnvollen Worte die Determinierung wirksam sein kann.
Beim 2. Versuch wurde statt einer Allitteration ein Reim ge-
bildet (10440). Die Zeitwerte der Allitterationsversuche sind
um ungefiihr 100 ¢ kiirzer als diejenigen der Reimversuche, niim-
lich Z = 1460¢1; dabei ist der Zentralwert erheblich (mehr
als 3000) linger als derjenige von L. Im Gegensatz zu den
Reimversuchen ftritt hier die Ubungswirkung stark hervor, der
Zentralwert sinkt von 1780 an den 2 ersten Tagen (n = 11)
auf 137250 an den 2 letzten Tagen (n = 14). Die Ver-
suche, bei denen die Buchstaben »l« und sm« zur allitterierten
Silbe beniitzt wurden, sind gegen 100 ¢ kiirzer als die anderen
(1454 ¢ 15520). Da jedoch 12 dieser 16 Versuche auf die
beiden letzten Tage mit der ausgepriigten Ubungswirkung fallen,
kann aus diesem Unterschiede nicht der SchluB gezogen werden,
daB unter sonst gleichen Verhiiltnissen (Zeitlage und dergl)
die Versuche mit »l¢ oder »me« kiirzere Zeit daunern als die
iibrigen.

Unter den 20 Reizsilben der Versuche der 3 letzten Tage

1. Eine vergleichende Beurteilung ihrer absoluten Dauer ist wegen
des Einflusses der Zeitlage nicht miglich.
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befanden sich 12, welche bereits bei der ersten Anordnung dieser
Versuchsperson als Reizsilben gedient hatten. Es zeigte sich,
daB die einzelne Reizsilbe in beiden Anordnungnn der jeweiligen
Absicht entsprechend eine verschiedene Reaktionssilbe ausloste.
So erfolgten auf spule die Silben »mul« und »pune, je nach-
dem die Absicht zu reimen oder zu allitterieren bestanden hatte;
auf »bide, »lile oder »bid¢ u. s. w. Diese Anordnung be-
stiitigt die friilheren Ausfiihrungen insofern, als durch die von
der Absicht beziehw. der Aufgabestellung ausgehende Determi-
nierung der geordnete, der Zielvorstellung entsprechende Ablauf
des geistigen Geschehens bewirkt wird. Dabei kann diese Wirk-
samkeit eine unmittelbare sein, indem durch die Bezugs-
vorstellung ohne Erinnerung an die Absicht eine dem Sinne
der Absicht entsprechende Vorstellung iiberwertig wird. Ab-
gesehen von den frither erwiihnten Versuchen der Reaktionen
ohne Zuordnung der Tiitigkeit und einigen Versuchen der in
diesem Paragraphen beschriebenen Anordnungen (z. B. der
2. Anordnung bei L) liBt sich dies in auffilliger Weise auch
an dem folgenden Versuche von M ersehen, (3. Vers. der 2. An-
ordnung, die beiden vorhergegangenen Versuche waren, wie an-
gegeben F.R.). In der Vorperiode stellten sich die visuellen
Bilder s>mol-méf-méle mit der BewuBtheit ihres der Instruktion
entsprechenden Zusammenhanges (cfr. oben) ein, womit aufier-
dem noch das Wissen verbunden war »nicht wie vorhin, sondern
so«. Beim KErscheinen der Reizsilbe »reb« wurde »b« stiirker
fixiert, ohne daf die Absicht bestanden hatte, diesen zu ver-
indern; vielmehr bestand nur ein Zustand des Abwartens,
worauf visuell sres« auftrat (um den Buchstaben »b« der Reiz-
silbe schwebte »s¢). Dieses Auftreten geschah, ohne daB das
Wissen gegenwiirtig war, daB hierin die Bildung einer Allitte-
ration liegt oder gegeben ist. Auch vorher wurde nicht daran
gedacht, daBl der Endbuchstabe zur Bildung einer Allitteration
zu dndern ist. Die Absicht zu allitterieren, welche in der Vor-
periode durch die visuellen Vorstellungsbilder phiinomenologisch
repriisentiert war, hatte eine unmittelbare Determinierung im
Sinne dieser Absicht bewirkt, so daB die Versuchsperson selhst
iiber den unmittelbaren Eintritt des Resultates erstaunt war!.

1. Auch das Resultat dieser Versuchsanordnungen wurde durch
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Abgesehen von dieser unmittelbaren Wirksamkeit der von
der Absicht ausgehenden determinierenden Tendenzen, welche
emen sinmvoll geordneten Ablauf des BewuBtseinsinhaltes nach
sich zieht, werden durch diese Tendenzen neue vorher nicht vor-
handene Assoziationen gestiftet. Wenn durch die Reizsilbe
»mef« bei der Versuchsperson M auf Grund der durch visuelle
Vorstellungsbilder repriisentierten Absicht zu reimen die Re-
aktionssilbe »lef« ausgelost wird, so sind diese beiden Silben,
welche vorher nicht assoziativ verbunden, jetzt in ihrem successiven
Gegebensein durch Assoziation verbunden waren: ebenso wenn die
Silbe slep« die Silbe »les« in das BewuBtsein treten liBt auf
Grund der Absicht zu allitterieren, eine Absicht, welche hier
durch die akustisch-kinéisthetischen Vorstellungsbilder »sinnlose
Allitteration« gegeben war. Ebenso wie diese Silbenkomplexe
durch die Wirkung der Determinierung assoziativ verbunden
werden, kimnen auch die einzelnen Bestandteile zu einem neuen

posthypnotische Suggestionswirkungen in auffallender Weise bestitigt.
Die Versuchsperson G erhielt in tiefer Hypnose die Suggestion: »Ich
‘werde Ihnen nachher im wachen Zustande eine mit einer sinnlosen
Silbe beschriebene Karte zeigen. Kaum sehen Sie die Silbe, so werden
Bie sofort einem Reim sagen und zwar unmittelbar. Wenn ich Sie
dann frage, so kinnen Sie mir genau den ganzen Vorgang beim Zeigen
der Karte erzihlen.« Auf die Frage »was sollen sie tun?: antwortete
G: 2Ich soll einen Reim sagen aunf eine sinnlose Silbe, die auf einer
Karte steht.« Kurze Zeit hierauf Erwecken. Nach 2 Minuten Unter-
haltung wird eine Karte mit »pun< gezeigt. Sofort d. h. in einem
Zeitintervall von ungefibr 1 Sekunde »gune. »Was soll dies bedeuten %«
»Nichts.« »Wie war dies?« »Wie ich die Karte sah, driingte sich mir
das Wort sgun< auf.« »Haben Sie nicht vorher gedacht, Sie sollen
einen Reim sagen?< sNein.« »Jetzt wissen Sie, daB dies ein Reim
ist?» sJa.« «Wann ist Thnen dies eingefallen.« »Bei spiterer Uber-
legung.« Bei einem weiteren hypnotischen Versuche wurde der Ver-
suchsperson nach Befragen dessen, was man unter Allitteration versteht,
die obige Suggestion mit einer auf allitterieren beziiglichen Anderung
gegeben. Auch hier erfolgte die richtige, der Suggestion entsprechende
Realisierung unmittelbar (fer-fan) und ohne Wissen, daB eine Allitte-
ration zu sagen ist beziehw., daB eine solche ausgesprochen wurde.
Erst nachtriglich wurde dies erkannt. In ihnlicher Weise wurden mit
demselben, infolge seiner Unmittelbarkeit stets wieder iiberraschenden
Resultate einige posthypnotische Versuche an der Versuchsperson F
angestellt.
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Komplex, der vorher als solcher nicht gegeben war, sich ver-
einigen. Hierzu sind zu rechnen einzelne Formen der oben bei
den Reaktionen ohne Zuordnung! der Tiitigkeit angefiihrten
apperzeptiven Verschmelzungen. Auch bei der oben besprochenen
Versuchsanordnung koénnen auf Grund der Absicht zu reimen
oder zu allitterieren, in den entstehenden Reaktionssilben Buch-
stabenkomplexe auftreten, welche zwar aus fritheren Vorstellungs-
elementen (Buchstaben) bestehen, als solche aber noch nicht im
BewuBtsein gegenwiirtig waren. Wenn nun derartige neu ge-
stiftete Komplexe fritherer Vorstellungen wie die Silbe »fuz«
oder in zeitlicher Succession gegebene Verbindungen wie »pul-
pun« durch die Wirksamkeit der Determinierung entstehen, so
ist es hierbei nicht notwendig, daB die einzelnen Elemente schon
vorher assoziativ verbunden sind, wie dies z B. fiir die vor-
liegenden Beispiele der Fall ist, da die emzelnen Buchstaben
unter sich auf Grund der friiheren Erfahrungen ja assoziativ
verbunden sind. Es liBt sich vielmehr an der Hand geeigneter
Versuchsanordnungen nachweisen, dai das Auftreten neuer Ver-
bindungen friitherer Vorstellungselemente auch dann miglich ist,
wenn diese Elemente noch nicht unter sich assoziativ verbunden
sind?. Notwendig ist hierbei allerdings, daB die Bezugsvorstellung
und die entstehende Vorstellung — die determinierte Vor-
stellung — sich unter einen gemeinsamen iibergeordneten Be-
griff (die Zielvorstellung) subsumieren lassen. In der an-
gegebenen Wirksamkeit der determinierenden Tendenzen scheint
mir auch die psychologische Grundlage fiir synthetische Urteile
a priori gegeben zu sein.

Hinsichtlich der Wirksamkeit der determinierenden Ten-
denzen kommen wir zur folgenden Aufstellung. Die deter-
minierenden Tendenzen erméglichen, abgesehen von
dem sinnvoll geordneten, zielbewuBten Ablauf des
geistigen Geschehens auch die Bildung neuer, in zeit-
licher Succession stehender assoziativer Verbindungen,
sowie aullerdem die Bildung neuer simultan gegebener
assoziativer Zusammenhiinge fritherer Vorstellungs-

1. Yel. 8. 191f.
2. Auf derartige Anordnungen gehe ich hier nicht ein.
Ach, Willenstitighkoit. 14
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elemente, wie solche durch die apperzeptiven Verschmelzungen
bereits bekannt sind.

Fiir das Verstindnis der Wirkung der determinierenden
Tendenzen ist es wichtig, auf den Begriff der Bewultheit niher
einzugehen, da ja die determinierenden Tendenzen gerade da-
durch charakterisiert sind, daB sie eine Realisierung im Sinne
der Absicht nach sich ziehen. Wir wenden uns deshalb zum
Begriff der BewuBtheit.

§ 14.
Die Bewusstheit.

Die mit Hilfe der Methode der systematischen experimen-
tellen Selbstbeobachtung gewonnenen Krgebnisse der Analyse
des BewubBtseinsinhaltes haben uns mannigfache Erlebnisse vor-
gefithrt, bei denen ein komplexer Inhalt simultan als Wissen
gegenwiirtig war. Dabei war dieses Wissen unanschaulich
gegeben d. h. es waren keine phiinomenoclogischen Bestandteile
wie visuelle, akustische, kiniisthetische Empfindungen oder Er-
innerungsbilder von solchen Empfindungen nachzuweisen, welche
den als Wissen gegebenen Inhalt seiner Qualitiit nach bestimmten.
Derartige Erlebnisse kamen bei siimtlichen Versuchspersonen,
bei denen die Selbsthbeobachtung systematisch durchgefiihrt wurde,
zur Beobachtung. Wir bezeichnen dieses Gegenwiirtig-
sein eines unanschaulich gegebenen Wissens als
BewulBtheit.

Der Wissensinhalt ist in eindeutiger, bestimmter Weise ge-
geben, ohne daB sich dabei die Art und Weise dieses Gegeben-
seins niiher analysieren LiBt. Die Versuchsperson kann jedoch
in einem unmittelbar folgenden Zeitpunkte angeben, was ihr
hinsichtlich dieses Wissens gegenwiirtic war. Eine derartige
BewubBtheit ist also durch das Wissen, das in ihr liegt, charak-
terisiert. Solche Zustiinde traten bei unseren Versuchen am
auffallendsten hervor in dem Erwartungsinhalte, vor allem gegen
Ende der den Ablauf des Versuches vorbereitenden Vorperiode,
sowie bei dem in der Nachperiode perseverierenden BewubBtseins-
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inhalte. Hier ist, wie schon friiher ausgefiihrt wurde, der ge-
samte eben erlebte Vorgang simultan gegenwiirtig, wie in nuce
gegeben, ohne dafi Einzelheiten hervortreten und anschaulich
repriisentiert sind, und diesen perseverierenden Inhalt, auf den
die Aufmerksamkeit wie auf einen Wahrnehmungsinhalt gelenkt
werden kann, beniitzen wir zur Durchfithrung der Selbstbeob-
achtung. Beispiele fiir die in der Vorperiode gegebene Bewubt-
heit des Erwartungsinhaltes finden sich in den friiheren Be-
sprechungen der Versuchsresultate nicht selten. Normalerweise
pflegt bei einem derartigen, unter nicht zu ausgepriigter Ubung
stehenden Erwartungszustande z. B. folgender komplexe Inhalt
simultan als BewuBtheit gegenwiirtig zu sein?. 1. Der kommende
Reiz (eine weiBle Karte), wobei eine riiumliche Bestimmtheit
desselben insofern gegeben ist, als die Versuchsperson weiB, dort
wo sie fixiert, wird die eindeutig bestimmte kommende Veriin-
derung i. e. die weifle Karte erscheinen. 2. Der Versuchsperson
ist gegenwiirtig, daB darauf eine eindeutig bestimmte, bekannte
Veriinderung von ihrer Seite i. e. die Reaktionsbewegung zu er-
folgen hat. 3. AuBerdem ist eine Beziehung zwischen diesen
beiden eindeutigen Veriinderungen (Erscheinen des Reizes und
Reaktionsbewegung) insofern gegeben, als die BewuBtheit besteht,
sobald der Reiz erscheint, hat die Reaktionsbewegung zu erfolgen
4. Es besteht eine zeitliche Komponente der BewuBtheit, indem
das Wissen gegeben ist, daB innerhalb einer gewissen, bekannten
Zeit der Reiz erscheinen wird. Die Versuchsperson weif z. B.,
daB der Reiz nicht in > Sek. und daB er nicht in 1 Minute
erscheinen wird. Neben diesem unmittelbar gegebenen Inhalte
der Erwartung bestehen noch die Begleiterscheinungen der sinn-
lichen Aufmerksamkeit, wie Spannungsempfindungen im Ober-
kirper und in dem optischen Sinnesorgan neben der visuellen
‘Wahrnehmung (bei unseren Versuchen der VerschluBplatte des
Kartenwechslers). (Gelegentlich kimnen einzelne der erwiihnten
Bestandteile des BewuBtheitskomplexes anschaulich hervortreten,
besonders am Anfange der Vorperiode oder bei den ersten Ver-
suchen eines Tages. Individuelle Veranlagung spielt hier eine
grofe Rolle. Aber es finden sich doch auBerordentlich viele

1. Vgl § 2.

2. Vgl. auch z. B. Versuchsperson J. Seite 40f; auBerdem 8. 95ff,
8. 127 u. dergl

14*
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Versuche, bei denen, abgesehen von den erwiihnten Begleiter-
scheinungen, der gesamte Erwartungsinhalt nur als Wissen un-
anschaulich vorliegt, und dieses Gegenwiirtigsein des Wissens-
inhaltes bezeichnen wir als BewuBtheit.

Mit dem hiiufig wiederholten Auftreten eines derartigen
Erlebnisses blassen in der Regel die Bestandteile des simultan
gegebenen Inhaltes der BewubBtheit ab. Es tritt ein Nachlassen
der Intensitit der BewubBtheit eint. Hierbei ist der Wissens-
inhalt selbst immer noch klar und eindeutig gegenwiirtig, aber
ohne daf er in der urspriinglichen intensiven Weise erlebt wird.
Man hezeichnet diesen Vorgang wohl auch als ein Nachlassen
der Aufmerksamkeitskonzentration. Neben diesem Unterschiede
in der Intensitit der BewuBtheit eines wiederholt in zeitlicher
Folge gegebenen Inhaltes gibt es auch Unterschiede in der In-
tensitiit der BewuBtheit der einzelnen simultan gegebenen Teil-
inhalte, oder wie man auch sagt, dem einen Bestandteile des
simultan erlebten komplexen Inhaltes ist die Aufmerksamkeit
mehr zugewendet als emnem anderen Bestandteile. Dabei ist der
gesamte Inhalt als BewuBtheit gegenwiirtigz. So kam es bei
dem oben erwiihnten Beispiele des Erwartungszustandes nicht
selten vor, dalh ein Teil der angegebenen Einzelinhalte, z. B. das
unter 2 angefithrte Gegebensein einer auszufiihrenden Reaktions-
bewegung gegeniiber dem unter 1 angefilhrten Erwartungs-
zustande einer kommenden, eindeutig bestimmten Veriinderung,
zuriicktrat, daBl also die Intensitiit der BewuBtheit dieses letzteren
Teilinhaltes hioher war als die des ersteren. Wenn das Erlebnis
noch nicht oft gegenwiirtiz war, konnte dieses Verhalten sogar
die Regel sein, wie bei Versuchsperson L, der es nicht miglich
war, die beiden Inhalte (Spannungsempfindungen mit der Be-
deutung, moglichst rasch zu reagieren, sowie die Erwartung der
kommenden Veriinderung) gleichzeitig in gleicher, hoher Intensitiit
festzuhalten®.  Mit stark fortschreitender Ubung konnte auBerdem
die Intensitiit der BewuBtheit eines Inhaltes oder eines Teil-
inhaltes so zuriicktreten, daBi von einem bewuBten Gegebensein
desselben iiberhaupt nichts mehr nachweisbar war, ein Verhalten,
wie es bei der gleichen Versuchsreihe z. B. J zeigte. Hier war
mit der Fixation der Platte und sehr schwachen intentionalen
Empfindungen im reagierenden Organ nur noch die schwach

1. Siehe 8. 96 f. 2, Siehe 8. 101.
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ausgepriigte BewuBtheit gegenwiirtig, daB reagiert werden sollt
Dieses Zuriicktreten des Inhaltes der BewubBtheit bezeichnen wir
als ein Automatischwerden des Vorganges. Demgegeniiber
liaBt sich auch ein Zunehmen der Intensitit der BewuBtheit nach-
weisen, z. B. durch wiederholtes inneres Sprechen®? und durch
dauernde Konzentration der Aufmerksamkeit. Wir sind demnach
berechtigt, Grade der Intensitit der BewuBtheit zu
unterscheiden und zwar sowohl bei dem simultan ge-
gebenen komplexen Inhalte, wie bei dem in fort-
schreitender Folge wiederholt gegebenen Erlebnisse,
und wir nehmen fiir die Intensitiitsinderungen der BewuBtheit
die Definition an, welche G. E. Miiller fiir die Intensitiits-
inderungen von Bewubtseinszustinden aufgestellt hat3. Nach
derselben liegt eine reine Intensititsinderung der Empfindung
dann vor, wenn die Empfindung bei stetiger Anderung den
Nullpunkt auf dem kiirzesten Wege, d. h. mit Durchlaufung der
geringsten Anzahl von Zwischenstufen, erreicht.

Wenn ein Inhalt nur als Wissen, also unanschaulich gegen-
wiirtig ist, so ist doch bei dieser BewuBtheit der Bedeutung
stets eine Empfindung (eine Spannungsempfindung) wie oben,
eine visuelle, akustische, kiniisthetische Empfindung u. dergl. oder
das Erinnerungsbild einer solchen gleichzeitiz oder unmittelbar
vorher im Bewulitsein gegeben. Hierbei bilden diese Empfin-
dungen die anschaunliche BewuBtseinsrepriisentation des unanschau-
lich als Wissen gegenwiirtigen Inhaltes. Sie sind die Zeichen
des Bedeutungsinhaltes. Die Empfindungen selbst kinnen be-
kanntlich auch ohne einen derartigen Bedeutungsinhalt, also nur
in sinnlicher Qualitiit, gegeben sein. So kam es bei unseren Ver-
suchen wiederholt vor, daB z. B. nach dem Erscheinen einer
farbigen Karte die Empfindung »gelb« nur in ihrer optischen
Qualitiit gegenwiirtig war. Erst hierauf stellte sich ein Wissen
ein, wie »dies ist gelbe, und zwar erfolgte dieser Eintritt deutlich
als eigener Akt nach dem Gegebensein der reinen sinnlichen
Empfindung. Durch diesen Akt wurde die sinnliche Empfindung,
wie man wohl auch sagen kann, als die bekannte gelbe Farbe

1. Ebenda. 2. Siehe 8. 102.

3. Zeitschr. f. Paychologie, Bd. 10 S, 2f.

4. Eingehende Untersuchungen iiber die »Klarheitsgrade« eines Be-
wubBtseinsinhaltes hat W. Wirth angestellt. Philos. Stud. 20, 8. 487 ff.
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dentifiziert. JEs machte sich in irgend einer Weise eine Ver-
bindung mit friitheren Erlebnissen geltend, welche in diesem
Wissen zum Ausdruck kam. Diesen Vorgang bezeichnet man
bekanntlich auch als Apperzeption, womit also das Gegen-
wiirtigsein beziehw. das Awuftreten eines Wissens der Bedeutung
bezeichnet wird. Ist simultan ein komplexer Inhalt gegenwiirtig,
dessen Teilinhalte einen verschiedenen Intensitiitsgrad der Be-
wulitheit aufweisen, so kann man auch noch jenen Teil des be-
wubBten Komplexes, der momentan im Vordergrunde der BewubBt-
heit steht, als den apperzipierten Teil bezeichnen. Er steht, wie
sich Wundt ausdriickt, im Blickpunkte des BewuBtseins. Man
sieht aber sofort, daB bei dem kontinuierlichen Ubergange der
Intensititsgrade einer BewuBtheit es unter Umstiinden der Ana-
lyse grofle Schwierigkeit macht, die simultan gegebenen Teil-
inhalte hinsichtlich ihrer BewuBitheitsgrade zu differenzieren. Da
ferner dem gesamten simultan gegebenen Inhalte, wie die Analyse
der systematischen experimentellen Selbstbeobachtung mit Sicher-
heit ergibt, die Aufmerksamkeit in gleicher Weise zugewendet
sein kann oder die Teilinhalte momentan keine Unterschiede des
Intensititsgrades der BewuBtheit zeigen, so ergibt sich, daf wir
als das wesentliche Moment der Apperzeption das geschilderte
Anuftreten des Bedeutungsinhaltes zu bezeichnen haben, eine Er-
scheinung, die vor allem durch Herbart eine eingehende Be-
trachtung erfahren hat. Diese Ausfiihrungen erhalten eine
Bestiitigung durch frithere Darlegungent, nach denen bei der
Apperzeption eines Reizes einem BewuBtseinsinhalte von dem
Momente des Erscheinens des Sinneseindruckes an die Auf-
merksamkeit auf Grund der vorherigen Einstellung zugewendet
ist und wiithrend dieser Zeit kein anderer Inhalt simultan ge-
geben ist, dem die Aufmerksamkeit in htherem Grade zugewendet
ist. Der sich entwickelnde Reizeindruck befindet sich demnach
im Blickpunkte des BewuBtseins, aber trotzdem kinnen wir in
dieser Phase des Geschehens nicht von Apperzeption sprechen.
Es besteht hier vielmehr eine Entwickelung der Apperzeption
des Reizes, welche eine gewisse Dauer in Anspruch nimmt, bis
der Reizeindruck als solcher apperzipiert ist d. h. seine Auf-
fassung gemiB oder entsprechend der vorherigen Einstellung

1. Siehe 8. 117.
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erfolgt’. Es kann also ein Inhalt im Blickpunkte des BewuBt-
seins beziehw. im Mittelpunkte der Aufmerksamkeit stehen, ohne
daB derselbe apperzipiert ist.

Der unanschaulich gegebene Inhalt der BewuBtheit ist nicht
selten bei der Analyse durch die Versuchsperson nur schwer zu
fassen®. Zuweilen findet sich ein Teil des Erlebnisses durch
imneres Sprechen, wie »mufl kommen« oder »Kante, Kante« oder
auch durch Wortrudimente wie »adde¢ »vorher« »folge u. dergl
phiinomenologisch angedeutet. Ein derartiges Gegebensein von
kiniisthetischen oder akustisch-kiniisthetischen Vorstellungsbildern
mag wohl die Ursache fiir die weit verbreitete Annahme sein,
daf sich unser Denken stets in innerem Sprechen oder in
adaequaten visuellen, akustischen u. dergl. Erinnerungsbildern
vollzieht. Demgegeniiber muB daranf hingewiesen werden, dafB
es sehr komplexe Inhalte gibt, bei denen, wie schon erwiihnt,
die Teilinhalte in mannigfachen gegenseitigen Beziehungen be-
wuBt vorliegen, ohne daf hierbei diese einzelnen Inhaite durch
ihre adaequaten sprachlichen Bezeichnungen u. dergl. repriisentiert
sind beziehw. iiberhaupt reprisentiert sein kinnen. Ist ein
phiinomenologischer Bestandteil gegeben, welcher als zugehoriges
Zeichen einen Bedeutungsinhalt zum Ausdruck bringt, wie z. B-
»Kante«, so ist hiermit nur der hierzu gehirige Bedeutungs-
inhalt, niimlich die Erwartung der oberen Kante der Karte ver-
bunden, wihrend der iibrige gleichzeitig noch gegebene Er-
wartungsinhalt keine derartige phiinomenologische Repriisentation
hat, sondern in dem gesamten Spannungszustande als BewuBtheit
gegenwiirtig ist%. Auflerdem sehen wir zuweilen ein blitzartiges,
momentanes Aufleuchten eines komplexen Inhaltes, der sich
verbal nur durch mehrere Siitze ausdriicken lifit, ein Vorgang,
der bei seinem kurzen Bestehen unméglich durch inneres Sprechen
gegeben sein kann. Dabei ist der Sinn des Inhaltes eindeutig
gegeben und die Erinnerung klar und bestimmt, ohne daB
irgend welche Empfindungsqualitiiten nachweisbar wiiren. So
tauchte der Versuchsperson C bei den zweifach zugeordneten

1. Auf derartize mit der Nachwirkung vorhergegangenmer Deter-

minierung zusammenhingende BewuBtheiten kommen wir weiter unten
noch zu sprechen.

2. Vergl. 8. 41 Anm. 3. Vergl. z. B. 8. 39.
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optischen Reaktionen in der Vorperiode mit dem Gregebensein
eines visuellen Erinnerungsbildes von O der blitzartige Gedanke
auf, daB es am praktischsten sei, sich nur auf O vorzubereiten.
und aufierdem die BewuBtheit, daB vielleicht nur E vorhanden
sind. Andere Beispiele finden sich in den friiheren Ausfithrungen,
Gegeniiber dem klaren eindeutigen Inhalte derartiger BewuBt-
heiten scheint es mir nicht richtig zu sein, diese BewuBtheiten
als »dunkle Empfindungen« beziehw. Erinnerungsbilder an-
zusprechen, welche als einzelne Inhalte zu schwach sind, um
nachgewiesen werden zu kionnen, in ihrer Gesamtheit aber eine
Vergegenwiirtigung des Bedeutungsinhaltes nach sich zichen,
Demgegeniiber ist auBerdem auf Erlebnisse hinzuweisen, bei
denen im Blickpunkte des BewubBtseins eine BewuBtheit ohne
nachweisbare Veranschaulichung gegeben ist, withrend als Teil-
inhalt mit geringerem Intensititsgrade der BewuBtheit eine repro-
duzierte Empfindung, z. B. die einer weiien Karte, nachweishar
sein kann, wie dies z B. bei A beobachtet wurde. DaB die
anschauliche Repriisentation eines Bedeutungsinhaltes gegeben
ist, z. B. durch inneres Sprechen »maglichst schnelle und dann
der entsprechende Bedeutungsinhalt als BewuBtheit ohne eine
derartige phiinomenologische Repriisentation vorliegt!, kommt
nicht selten zur Beobachtung. Es kommen aber auch Fille vor,
bei denen zuerst die BewuBtheit gegeben ist und dann erst eine
Veranschaulichung eintritt. So stellte sich bei der 2. Anordnung
der Reaktionen ohne Zuordnung der Titigkeit bei dem FEr-
scheinen von 9, einer schwierigen und nicht angenehmen Ziffer,
nach der vorausgegangenen Absicht »folgende« zuerst ein Be-
wubBtseinszustand wie »ich weiB es¢ ein und dann erst eine
optische Vorstellung von »Nulle .

‘Wenn sich nun auch derartige als BewuBtheiten bezeichnete
Erlebnisse bei allen Versuchspersonen nachweisen lieBen, so
machen sich doch starke individuelle Verschiedenheiten geltend.
Insbesondere neigen viele Individuen zu einer sofortigen visuellen
oder akustisch-kinéisthetischen Veranschaulichung des Bedeutung-
inhaltes. Der Verfasser selbst, der nicht motorisch und nicht
in erheblichem Grade visuell veranlagt ist, hat eine ausge-
sprochene Veranlagung in BewubBtheiten zu denken, ein Um-

1. Vergl. Versuchsperson L. Seite 42f. 2. Vergl. 8. 182.
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stand, der wohl dazu beigetragen haben mag, daB seine Auf-
merksamkeit mehr als sonst auf die Analyse des unanschaulichen
Denkens gelenkt wurde. Ein Gebiet, bei dem die Tatsache des
unanschaulichen begrifflichen Denkens in der Regel am stiirksten
hervortritt, ist das rasche verstiindnisvolle Lesen eines Textes.
Wenn mir z. B. die Schriftzeichen eines Wortes wie »Glocke«
vorliegen und ich apperzipiere diese Schriftzeichen, so weil} ich,
was diese Zeichen bedeuten. Die BewubBtheit der Bedeutung
ist mir gegenwiirtig. Nach der Theorie der BewufBitheit
ist nun hierzu nicht nétig, daB Vorstellungen auftreten, die
apperzipierenden Vorstellungsmassen, welche den Eindruck
assimilieren z. B. die Vorstellung eines Klanges oder das visuelle
Bild einer Glocke, vielmehr geht nach dieser Anschauung diese
Vergegenwiirtigung des Bedeutungsinhaltes in anderer Weise
vor sich. Jede Vorstellung, welche im BewuBtsein gegeben ist,
z. B. der Reizeindruck »Glocke«, setzt bekanntlich eine Anzahl
von Vorstellungen in Bereitschaft, mit denen sie in assoziativem
Zusammenhange steht. Diese in Bereitschaftsetzung von Vor-
stellungen oder Anregung von Reproduktionstendenzen geniigt
fiir die bewuBte Repriisentation dessen, was wir Sinn oder Be-
deutung nennen, ohne daB die in Bereitschaft gesetzten Vor-
stellungen in das Bewubtsein zu treten brauchen. Die Repro-
dulktion ist noch mnicht abgeschlossen, sondern nur eingeleitet —
es besteht eine Anregung der Reproduktionstendenzen, wie man
sich wohl auch ausdriicken kann —, und diese Anregung ge-
niigt, um fiir das Individuum eine eindeutige Beziehung eben
in der Richtung der in sErregunge versetzten Reproduktions-
tendenzen zu bewirken. KEine derartige eindeutige Beziehung
ist fiir das Subjekt als Wissen, als Bedeutung gegenwiirtig.
Es kann hier, wie es dem Begriffe des Gegenwiirtigseins eines
Wissens entspricht, in einem spiteren Momente eine der zuge-
hirigen Reproduktionstendenzen iiberwertig werden, d. h. eine
der assoziierten Vorstellungen in das BewuBtsein treten und als
begriffliches Merkmal angegeben werden. Wie von einem
Zentrum aus nimmt eine Summe simultan gegebener Erregungen
ihren Ausgangspunkt. Den Mittelpunkt, von dem diese Be-
ziechungen ausgehen, bildet in dem erwihnten Beispiele das
Schrifthild »Glockes, also eine Erregung in den Hinterhaupts-
lappen des GroBhirns, dort, wo die von den optischen Sinnes-
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organen ausgehende Nervenleitung in die Rinde des GroBhirns
eintritt, um nach verschiedenen Richtungen auszustrahlen, je
nachdem dieser visuelle Eindruck schon Verbindungen durch
frithere Erfahrungen eingegangen hat. Ohne mich auf die Natur
dieser Vorginge irgendwie einzulassen, kann man ein Bild in
dem Sinne beniitzen, daB das Gegenwiirtigsein eines Wissens
bereits dann als bestechend angenommen wird, wenn die Repro-
duktionstendenzen durch ihre Bereitschaft nur anklingen, pflanzt
sich dagegen der Erregungszustand weiter fort, z. B. bis zu
den einzelnen Sinneszentren, so ist dies subjektiv durch das
Auftreten eines phinomenologischen (akustischen, visuellen u.
dergl) Vorstellungsbildes charakterisiert!.

Ist statt des erwihnten Wortes »Glocke« eine andere
Wahrnehmung als BewuBtseinsinhalt gegenwiirtig, z. B. der
sinnlose Buchstabenkomplex »chuz«, so werden von diesem In-
halte aus keine oder nur wenige Reproduktionstendenzen in Er-
regung versetzt, da derselbe in unserer frilheren Erfahrung keine
assoziativen Verbindungen eingegangen hat. Es mangeln dem-
nach dem Subjekt die besprochenen Beziehungen, und wir be-
zeichnen deshalb diesen Buchstabenkomplex als ssinnlosc. Er
hat fiir das Individuum normalerweise keinen Bedeutungsinhalt.

Nach den Gesetzen der Assoziation und Reproduktion von
Vorstellungen ist eine Reproduktionstendenz unter sonst gleichen
Umstiinden um so stiirker, je 6fter die zugehorigen assoziierten
Vorstellungen Inhalte des BewuBtseins gewesen sind. Wenn
nun ein sinnvolles Wort wie »Glocke« gegeben ist, so werden
die mit diesem Zeichen am hiiufigsten assoziierten Vorstellungen
auch in den hichsten Grad der Bereitschaft gesetzt d. h. der
Erregungszustand ist um so héher, je stirker die Reproduktions-
tendenzen sind. Nach unseren friiher gegebenen Ausfiihrungen
sind wir berechtigt, von Unterschieden in dem Intensitiitsgrade
der BewuBtheit eines simultan gegebenen Komplexes zu sprechen.
Es steht nichts der Annahme im Wege, daB eine BewuBtheit
um so stirker ist, je hoher der Erregungsgrad der in Bereit-

1. Diese Ausfithrungen haben vor allem den Zweek, das in der
Bewufitheit vorliegende simultane Gegebensein einer griiBeren Zahl von
Beziehungen dem Verstindnis niiher zu bringen. Dagegen beabsichtige
ich nicht, diesen psychologischen Tatbestand niber durch irgendwelche
physiologischen Vorginge zu veranschaunlichen.
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schaft gesetzten Vorstellungen beziehw. je stiirker die Anregung
der Reproduktionstendenzen ist, und wir bezeichnen dem-
nach die BewuBtheit als eine wachsende Funktion
eines derartigen Erregungszustandes von Reproduk-
tionstendenzen!, Hieraus ergibt sich, daBl von der Summe
der durch das Wort »Glocke« angeregten Reproduktionstenden-
zen diejenigen am intensivsten als BewuBtheit gegenwiirtig sind,
welche am hiufigsten in der Erfahrung vorgelegen haben.
(3egeniiber diesen regelmiiffigen Verbindungen treten die iibrigen
in Bereitschaft gesetzten Vorstellungen, welche nur gelegentlich
und zufillig Inhalte des BewubBtseins gewesen sind, an Intensitiit
der BewuBtheit zuriick. Es besteht also bei dem Gegebensein
des Bedeutungsinhaltes eines Wortes ein Wissen, bei dem die
regelmiifligen, stets wiederkehrenden assoziativen Beziehungen
am intensivsten als BewuBtheit gegeben sind, wihrend dem-
gegeniiber nur gelegentlich, zufillig gestiftete Vorstellungsver-
bindungen in ihrer bewuBten Wirksamkeit keinen oder nur
einen sehr geringen Einfluff ausiiben. Sie werden vernachliissigt,
sind psychologisch als BewuBtheit nicht wirksam. Es liegt hier
also eine durch unsere Erfahrung bedingte assoziative Ab-
straktion vor, indem beim Gegebensein eines Bedeutungs-
inhaltes nur diejenigen Vorstellungen bewuBt wirksam sind,
welche regelmiilig als Erfahrungselemente gegeben waren,
wihrend dagegen von zufiilligen Vorstellungsverbindungen in
ihrer Wertigkeit als BewuBtheiten abstrahiert wird. Dabei geht
dieser AbstraktionsprozeB rein automatisch durch das fort-
withrende Aufnehmen der Vorstellungen in wechselnder Ver-
bindung vor sich.

Da wir zugleich in den stets gegebenen assoziierten Vor-
stellungen die regelmiiBigen Merkmale des betreffenden Begriffes
vor uns haben, so ergibt sich auf Grund dieser assoziativen
Abstraktion, inwiefern ein Begriff dem Individuum
psychisch als BewuBtheit gegeben ist. Die regelmiBigen
Merkmale des Begriffes sind als die regelmiiBig assoziierten

1. Vergleiche hierzu das 4. psychophys. Axiom von G. E. Miiller
(Zeitsehr. f. Psych. 10, 8. 3), nach dem bei einer Erhéhung oder
Minderung der Empfindungsintensitit aunch die Intensitit des psycho-
physischen Prozelfles wichst, bezw. sich verringert, und umgekehrt.
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Vorstellungen psychisch durch die BewuBtheit wirksam, wihrend
den zufillligen Verbindungen jeder EinfluB als bewuBten Be-
ziehungen fehlt. Zugleich sehen wir aber auch, daB von einer
allgemeingiiltigen, psychischen Repriisentation eines Begriffes bei
den verschiedenen Individuen in der Regel keine Rede sein
kann. Denn fiir die BewuBtheit eines Begriffes sind die den
jeweiligen Erfahrungen entsprechenden Vorstellungsverbindungen
mafigebend, und diese Erfahrungen sind bei den einzelnen
Menschen durchaus verschieden. Aber auch bei dem einzelnen
Individuum bleibt sich in der Regel die BewuBtheit eines Be-
griffes fiir verschiedene Zeiten nicht gleich. Denn alle jene
Faktoren, welche die Stiirke der Reproduktionstendenzen beziehw.
die Stirke der Inbereitschaftsetzung einer Vorstellung beein-
flussen, sind auch fiir den Grad der BewuBtheit ausschlaggebend,
also neben der schon erwiihnten Wiederholungszahl die Auf-
merksamkeitszuwendung, welche bei Stiftung der betreffenden
Assoziationen bestanden hat, ebenso die Gefiihlshetonung, das
Zeitintervall, das seit ihrer Stiftung verflossen ist, die Wirksam-
keit von generativer, effektueller und riickwirkender Hemmung,
ferner die Wirkung von perseverierenden Reproduktionstendenzen,
von determinierenden Tendenzen u. dergl. Erfihrt z B. durch
den EinfluB dieser Faktoren in dem gegebenen Ablaufe des
geistigen Geschehens die Erregung eine der in Bereitschaft ge-
setzten Vorstellungen eine Steigerung, so wird hierdurch auch
eine Anderung der begrifflichen BewuSBtheit bedingt, und da
sich die geistige Konstellation fortwiihrend indert, ist auch die
BewuBtheit stetigen Anderungen unterworfen. Hierin sehen wir
zugleich das aktuelle und entwickelungsfihige Moment in dem
Ablauf geistiger Prozesse hervortreten. Wir sehen einerseits,
wie auf Grund erworbener Vorstellungsverbindungen allmihlich
neue Apperzeptionsmassen an Stelle friiherer treten kénnen und
eine stetige Umiinderung der begrifflichen BewuBtheit die Folge
ist, wihrend andererseits vor allem durch die Wirkung voraus-
gegangener Determinierung bald die eine, bald die andere der
von ihrem Zeichen aus in Bereitschaft gesetaten Vorstellungen
eine Steigerung ihres Erregungszustandes erfihrt, und so auch
bei zeitlich sich in kurzen Intervallen folgenden gleichartigen
Zeichen Unterschiede in der begrifflichen BewuBtheit derselben
eintreten kénnen. So ist denn die psychologische Repriisentation
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des Begriffes durch die BewuBtheit durchaus nicht identisch mit
den durch die Definition gegebenen logischen Merkmalen des
Begriffes. Am ausgepriigtesten sehen wir diese Inkongruenz
zwischen logischen und psychologischen Begriffsinhalten bei
jugendlichen Individuen, da denselben einerseits eine umfassende
Erfahrung mit vielseitigen assoziativen Verbindungen fehlt,
welche infolge des Prozesses der assoziativen Abstraktion die
Scheidung des Regelmifigen vom Zufiilligen erst ermiglicht,
andererseits sich nicht selten die Aufmerksamkeit bestimmten
auffilligen, aber nicht regelmiifiigen BewuBtseinsinhalten zu-
wendet. So unterscheidet das Kind sehr hiufig keine wesent-
lichen und unwesentlichen Merkmale. Die zufiilligsten Begleit-
erscheinungen kénnen ihm Hauptmerkmale am Begriff sein!.
In instruktiver Weise konnen wir das Denken des Kindes auch
aus seinen Zeichnungen ersehen, indem in denselben nicht die
Anschauung selbst zum Ausdruck kommt, sondern das, was das
Kind von dem zur Darstellung kommenden Gegenstande weil,
die BewubBtheit wird durch die Zeichnung objektiviert.

Aus den gemachten Ausfiihrungen ergibt sich ferner, daB
alle Vorstellungen abstrakte Vorstellungen sind oder alle mit
einer BewuBtheit gegebenen Tatbestinde des BewuBtseins ab-
strakt sind, da immer beim Gegenwiirtigsein einer derartigen
BewubBtheit zufilllig gestiftete Assoziationen mit anklingen, welche
aber gegeniiber den regelmiifigen Vorstellungsverbindungen zu
keiner bewuliten Wirksamkeit gelangen.

Eine Theorie hat abgesehen von ihrem Hauptzweck, der
heuristischen Bedeutung, welche neue Aufstellungen erméglicht
auf Gebieten, die vorher der Betrachtung nicht zugiinglich waren,
vor allem auch die bekannten Erscheinungen in einfacher Weise
dem Verstiindnis niéiher zu bringen. Als einen derartigen Tat-
bestand haben wir das auch bei unseren Versuchen auBerordent-
lich oft beobachtete, simultane Gegebensein eines komplexen
Inhaltes zu betrachten. Wie wir friiher ausfiihrten, ist bei einer
derartigen BewuBtheit der Bedeutung stets eine Empfindung
oder das Erinnerungsbild einer solchen gleichzeitig oder un-
mittelbar vorher im BewuBtsein gegeben. So sind bei einem

1. Vergl. z. B. W, Ament Die Entwicklung von Sprechen und
Denken beim Kinde S. 140ff. 1899,
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Erwartungszustande charakteristische Spannungsempfindungen im
Korper und in den Sinnesorganen nachweishar, dabei sind wie
bei unseren visuellen Reaktionen auch noch andere, hier z. B.
riumlich lokalisierte Gesichtswahrnehmungen (VerschluBplatte
des Kartenwechslers u. dergl.) gegeben. Von diesen Empfindungen
aus werden die auf Grund der Instruktion durch Assoziation
und Determinierung gestifteten Tendenzen in Erregung versetzt.
Da diese Tendenzen in ihrer Gesamtheit in Bereitschaft gesetat
werden, so ist auch die BewuBtheit der Instruktion als kom-
plexe Beziehung simultan gegenwiirtig. Wir sehen aber zu-
gleich, wie durch Anderung der Instruktion sehr rasch ein an-
dersartiger, ebenfalls komplexer Inhalt von den gleichen Em-
pfindungsqualititen aus in Erregung versetzt werden kann, eine
Beobachtung, die bei unseren Versuchen hiiufig gemacht wurde.
Derartige Empfindungen bezw. Erinnerungsbilder von Empfin-
dungen sind die Zeichen, die anschaulichen Symbole der Be-
wubBtheit der Bedeutung. Die erwiihnte Substitution des Be-
deutungsinhaltes gleichbleibender Zeichen — der Wechsel der
Bedeutung — zeigte sich z. B. bei den Versuchen mit Nebenreizen.
Wihrend bei den ersten Versuchen von L. mit der Fixation
der VerschluBiplatte die Erwartung der kommenden weiBen Karte
als BewuBtheit gegeben war, trat bei spiteren Versuchen auf
Grund einer Anderung der Einstellung mit der Fixation der
Platte die BewubBtheit auf, die Karte erst abzuwarten, und bei
den letzten Versuchen der 2. Reihe war mit der Fixation der
Platte die Bedeutung verbunden »nur Weil¢, d. h. nur zu rea-
gieren, wenn Weill kommt!. AuBerdem kann auch bei gleich-
bleibendem Bedeutungsinhalte ein Wechsel der Zeichen sich
einstellen. So waren bei B wihrend der Vorbereitung auf die
zweifach zugeordneten Reaktionen bei den einzelnen Versuchen
entweder Spannungsempfindungen in der Herzgegend gegeben
oder in der Augengegend oder in den Fingern, aber der der
Instruktion entsprechende Bedeutungsinhalt war stets unanschau-
lich gegenwiirtig, ohne daBl in der BewubBtheit desselben Unter-
schiede bei den verschiedenen Versuchen nachweisbar waren.
Es ist mehr oder weniger gleichgiiltig, welche phiinomenologischen
Tatbestinde als Zeichen fiir den Bedeutungsinhalt dienen. Das

1. 8. 68f.
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Wesentliche ist die Bedeutung und nicht das Zeichen. So
kinnen an die Stelle von visuellen und akustischen Sinneserre-
gungen taktile und kiniisthetische treten, und die mannigfache
assoziative Verbindung derartiger Eindriicke ermiiglicht in der
gleichen Weise eine assoziative Abstraktion, wie es bei den
durch die Titigkeit der héheren Sinnesorgane vermittelten Asso-
ziationen der Fall ist. Awuch der Taubstumm-Blinde denkt in
abstrakten BewubBtheiten.

Unsere Reaktionsversuche bieten mannigfache Beispiele da-
fiir, wie der durch die Inbereitschaftsetzung von Vorstellungen
bezw. Reproduktionstendenzen bewirkte Sinn das Wesentliche
des BewuBtseinsinhaltes bildet. So bestand z. B. bei Versuchen
mit Nebenreizen in der Vorperiode eine Einstellung mit dem
inneren Sprechen »Weil oder Rot«, wobei Weil auf Grund
der durch die Instruktion gestifteten Assoziation die Bedeutung
hatte, zu reagieren und Rot, nicht zu reagieren!, Die Ver-
suchsperson B hatte sich bei einigen der akustischen, zweifach
zugeordneten Reaktionen in der Weise eingestellt, daB die
Sprachvorstellung u mit einer starken intentionalen Bewegungs-
empfindung im rechten Unterarm und in der Hand gegeben
war mit der Bedeutung, auf u rechts zu reagieren. Dabei be-
stand noch die BewubBtheit der Absicht: wenn etwas anderes
erscheint, dann wird links reagiert und zwar in der Weise, daB
die einseitige anschaulich gegebene Vorbereitung rechts zugleich
auch noch das Symbol fiir diese unanschauliche Vorbereitung
fiir links bildete. Zu bemerken ist iibrigens noch, daf bei diesen
bewufiten Inhalten von irgend einer Verschmelzung nichts
gegeben ist, sondern daB die Teilinhalte selbst klar und be-
stimmt gegenwiirtig sind. Das (Gemeinsame der simultan gege-
benen bewuBten Inhalte besteht darin, daB sie an das gleiche,
anschauliche Zeichen gebunden sind.

Die den Begriff der BewubBtheit betreffenden Ausfithrungen
sind fiir die Wirksamkeit der determinierenden Tendenzen
von Bedeutung. Denn wie wir gesehen haben, geht von diesen
Tendenzen die eigentiimliche Wirkung aus, daf sie eine Deter-
minierung des Ablaufes des geistigen Geschehens im Sinne der

1. Siehe 8. 72. Siehe 5. 139.
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Zielvorstellung nach sich ziehen. In der Vorperiode beziehw.
bei der Absicht werden die der Bedeutung der Zielvorstellung
entsprechenden Reproduktionstendenzen in einen héheren Grad
der Erregung versetzt, was einerseits durch starke Konzentra-
tion der Aufmerksamkeit, andererseits durch dauerndes Ver-
harren der Zielvorstelling im BewuBtsein geschieht. Dabei
werden noch diese von der BewuBtheit der Bedeutung begleite-
ten Tendenzen in eine bestimmte Beziehung zu einer anderen
Vorstellung, der Bezugsvorstellung gebracht, auf welche sie in-
folge dessen einen EinfluB ausiiben, der im Sinne der Zielvor-
stellung liegt. Die Stiftung von derartigen Beziehungen
zwischen Zielvorstellung und Bezugsvorstellung
nennen wir eine Absicht. Im Gegensatz zu der in der
Absicht als BewuBitheit vorliegenden Bezugsvorstellung bezeich-
nen wir die Bezugsvorstellung, an der sich die Determinierung
selbst vollzieht, z. B. die im gegebenen Falle (bei der Aus-’
fiilhrung einer Rechenoperation) erscheinenden 2 Ziffern als die
konkrete Bezugsvorstellung. Ist die Absicht von guter
Konzentration der Aufmerksamkeit begleitet, so besteht auch
noch eine Zukunftsbeziehung insofern, als die Absicht auf die
kiinftig eintretende konkrete Bezugsvorstellung gerichtet ist.
Wenn simultane Assoziationen gestiftet sind, so wirken
diese nach den iiblichen Anschauungen in fihnlicher Weise wie
Assoziationen, welche in zeitlicher Folge gestiftet sind. Das
(Gegebensein eines Teilinhaltes kann den mit ihm durch simul-
tane Assoziation verbundenen iibrigen Teilinhalt reproduzieren.
Bei der simultanen Assoziation, welche sich durch die Absicht
zwischen Zielvorstellung und Bezugsvorstellung bildet, besteht
jedoch die Eigentiimlichkeit, daB unter Umstinden von dem
gegebenen Teilinhalte (der konkreten Bezugsvorstellung) die Ziel-
vorstellung als solche nicht reproduziert wird, sondern daf viel-
mehr die Zielvorstellung, also der durch simultane Assoziation
verbundene Teilinhalt reproduzierend wirkt. Es ist demnach die
Regel, daB die wirksame Zielvorstellung beim Auftreten der
konkreten Bezugsvorstellung als solche nicht im BewubBtsein er-
scheint, aber trotzdem emen bestimmenden EinfluB ausiibt. In
dieser eigentiimlichen Wirksamkeit sehen wir neben den friiher
angegebenen Merkmalen ein charakteristisches Zeichen fiir die
Determinierung, und diese eigenartigen von der Zielvorstellung
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ausgehenden, sich auf die Bezugsvorstellung beziehenden Wir-
kungen bezeichnen wir als die determinierenden Tendenzen.

Der praevalierende EinfluB der determinierenden Tendenzen
tritt in der einfachsten Weise hervor bei den verschiedenen For-
men der apperzeptiven Verschmelzung. Als solche sind bereits
diejenigen Formen der Apperzeption zu bezeichnen, bei denen
der Bedeutungsinhalt als die Nachwirkung einer vorhergegangenen
Einstellung zu betrachten ist, wenn also z. B. bei den Er-
kennungsreaktionen die als Reizeindruck wirkende gelbe oder
blane Karte in ihrer Bedeutung als farbig, wie es dem Wortlaut
der Instruktion entspricht, aufgefaBt wird, oder wenn ein der-
artiger Reiz in seiner Qualitit mit einem Zustande des Ein-
verstiindnisses, der Bejahung, wie ja, dies ist rot, apperzipiert
wirdl. Derartige Formen der Apperzeption kinnen wir deshalb
als determinierte Apperzeption bezeichnen. Sie ist auch
gegeben, wenn eine weifle oder farbige Karte als das apperzipiert
wird, »worauf zu reagieren iste, sofern diese Apperzeption der
vorherigen Determinierung entspricht. Hier tritt eine apperzeptive
Verschmelzung zwischen Reizeindruck und den in Bereitschaft
gesetzten Reproduktionstendenzen ein, so daB die Auffassung
unmittelbar mit der entsprechenden Bedeutung verbunden ist.
Der Reizeindruck kann auch auf Grund vorausgegangener De-
terminierung und wiederholter Vergegenwiirtigung als das Be-
kannte apperzipiert werden, wie es bei den 4 letzten Erkennungs-
reaktionen der Versuchsperson H der Fall war2

Die unmittelbare und selbstiindige Wirksamkeit der Deter-
minierung bei diesen Zustiinden ergibt sich aus jenen Erlebnissen,
bei denen an Stelle der erwarteten konkreten Bezugsvorstellung
eine andere Vorstellung als Reiz wirkt, wenn also eine Ein-
stellung auf einen bestimmten Reizeindruck z. B. auf eine weille
Karte gegeben ist, dagegen eine andersfarbige Karte z. B. eine
rote erscheint. Hier ist das Erscheinen des Reizes unmittelbar
mit einem Zustande der Uberraschung verbunden. In ihnlicher
Weise war die Apperzeption der erscheinenden Ziffern bei Ver-
suchsperson B dann mit Uberraschung verbunden, wenn bei der
Absicht zu dividieren, wobei das »Grifere« links- und das »Klei-
nere« rechtsstehend erwartet wurde, zwei Ziffern erschienen, mit

1. Yergl. 8. 87f. 2. Biehe 8. 911,
Ach, Willenstatigkeit. 15
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denen ohne Rest keine Division zu bilden war. Beim Erscheinen
von Ziffern dagegen, welche leicht dividiert werden konnten, wie
913, war die Apperzeption unmittelbar mit dem Zustande der
Befriedigung (leichtes Lustgefiihl) verbunden. Als bei den Ver-
suchen mit Reimbildung auf sinnlose Silben die Reizsilbe »reize
erschien, apperzipierte I dieselbe auf Grund der vorhergegan-
genen Instruktion und Einstellung, daB sinnlose Silben er-
scheinen werden, unmittelbar mit der Bedeutung, »daB dies eine
sinnvolle Silbe ist und mit den sonstigen Reizsilben nicht iiber-
einstimmte, — [ hatte sich bei einzelnen dieser Versuche auf
den Anfangsbuchstaben »be eingestellt und mit der Apperzeption
des 1. Buchstaben der Reizsilbe war infolge dieser Determinierung
das Wissen gegeben, daB dies kein »b« ist. Als sich L infolge
Anderung der Instruktion nicht mehr auf einen speziellen Buch-
staben einstellte, fiel bei der Apperzeption des Reizes die erwiihnte
BewuBitheit weg, die Versuchsperson fafite einfach »line
auf u. dergl

Umgekehrt sehen wir, daB bei Versuchen mit schlechter
Einstellung dieser Mangel an hinreichender Determinierung sich
ebenfalls bei der Apperzeption geltend macht. Bei derartiger
unzuliinglicher Vorbereitung wurde {nach dem Erscheinen des
Reizes ein Zustand der Verwirrung verschiedentlich beobachtet.
Hierbei weiB die Versuchsperson nicht, was sie tun soll®

Neben den geschilderten Formen der determinierten Apper-
zeption, bei denen der Bedeutungsinhalt unter dem Einflusse
der Nachwirkung von determinierenden Tendenzen steht, zeigt
sich die Wirksamkeit der Determinierung auch in dem Auftreten
der speziell als apperzeptive Verschmelzungen bekannten
BewuBtseinszustinde. Derartige apperzeptive Verschmelzungen
traten vor allem bei den Reaktionen ohne Zuordnung der Titig-
keit in verschiedener Weise aufs. Hatte sich z. B. die Versuchs-
person B ein die Absicht »Addieren« repriisentierendes Plus-
zeichen in der Vorperiode optisch vorgestellt, so trat beim Eir-
scheinen des Reizes eine apperzeptive Verschmelzung in der
Weise ein, daB die erschienenen Ziffern sich in das vorbereitete
Schema einfiigten. Aus dieser apperzeptiven Verschmelzung ging

1. Vergl. 8. 176. 2. Siehe 8. 83 und 88.
8. Siehe 8. 191 f.
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dann assoziativ die determinierteVorstellung hervor. Bei C trat
eine der Absicht entsprechende scheinbare Verschiebung der beiden
Zahlen ein. Beim Addieren trat ein Zusammenriicken ein, beim
Subtrahieren ein scheinbares Hinriicken der kleineren Ziffer zar
griBeren. Eine weitere Form apperzeptiver Verschmelzung, welche
besonders bei A und C zur Beobachtung kam, war dadurch
gekennzeichnet, daBl zwischen den durch die Zielvorstellung in
Bereitschaft gesetzten Tendenzen und Vorstellungen, welche durch
die Wahrnehmung des Reizes assoziativ reproduziert wurden, eine
Verschmelzung eintrat. Hatte sich die Versuchsperson A z. B.
Addieren vorgenommen, so geschah die Determinierung beim
Erscheinen von 5 | 2 in der Weise, daB »5 und 2 ist 7« sich
als akustisch-kinfisthetische Vorstellungshilder einstellten.

Eine Mittelstellung zwischen diesen speziell als apperzeptive
Verschmelzungen bezeichneten Vorgiingen und der determinierten
Apperzeption nehmen jene Fille ein, bei denen nach der
Apperzeption der konkreten Bezugsvorstellung z. B. einer Ziffer,
die unanschauliche BewuBtheit der Bedeutung gegeben ist fihnlich
wie, »ich weiB, welches die zugehorige Ziffer ist« (2. Anordnung
der Reaktionen ohne Zuordnung der Tiitigkeit)t. Oder wenn
nach der Apperzeption der Ziffer vor dem eigentlichen Auftreten
des Resultates (der determinierten Vorstellung) das Wissen gegen-
wirtie war, was erscheinen wird® u. dergl.

Als weitere Form der apperzeptiven Verschmelzung ist ferner
die apperzeptive Substitution zu bezeichnen, in der die
Wirksamkeit der vorherigen Einstellung zum Ausdruck kommt.
Die einfachsten Fille sind jeme, bei denen in der Vorperiode
eine bestimmte Vorstellung als Teilinhalt der Absicht gegeben
ist, so bei unseren Reimversuchen das Gegebensein des Buch-
staben h, und beim KErscheinen der konkreten Bezugsvorstellung
(Reizsilbe) dieser Buchstabe an die Stelle des Anfangsbhuchstaben
dieses Reizeindruckes tritt und die determinierte Vorstellung
demnach als das Produkt einer apperzeptiven, durch Deter-
minierung bewirkten Substitution bezeichnet werden kann. In
dhnlicher Weise liegt eine apperzeptive Substitution ver, wenn
nach vorheriger guter Konzentration der Aufmerksamkeit die
determinierte Vorstellung z B. »1« in schwacher visueller An-

1. Siehe 8. 182, 2, SBiehe 5. 184.
15
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deutung an die Stelle der als Bezugsvorstellung gegebenen Reiz-
ziffer projiziert wird®.

Durch die verschiedenen Formen der apperzeptiven Ver-
schmelzung, der determinierten Apperzeption, der apperzeptiven
Verschmelzung im engeren Sinne, der apperzeptiven Substitution,
ist die Wirksamkeit der determinierenden Tendenzen nicht er-
schopft. Einige dieser Formen bilden den Ubergang zu jenen
Fillen, bei denen die Determinierung in der auffiilligsten Weise
hervortritt. Hier stellt sich die determinierte Vorstellung, das
Endprodukt der Determinierung, im Anschluf an die konkrete
Bezugsvorstellung unmittelbar im BewubBtsein ein, ohne daf
die Zielvorstellung selbst, von der die Determinierung ausgeht,
oder Teilinhalte derselben nach dem Auftreten der konkreten
Bezugsvorstellung im BewuBtsein nachweisbar sind. Dabei sehen
wir, wie aunf die gleiche konkrete Bezugsvorstellung nach ihrem
Gegebensein eine verschiedenartige, determinierte Vorstellung
auftauchen kann. Thre Qualitit wird durch die Wirkung der -
determinierenden Tendenzen bedingt?. Charakteristisch ist, daf
zwar durch die konkrete Bezugsvorstellung das Auftreten der
determinierten Vorstellung veranlaBt wird?, daB aber die Qualitit
der auftretenden determinierten Vorstellung infolge der Wirksam-
keit einer vorher gegebenen Zielvorstellung erfolgt, und zwar
ohne dall diese wirksame Zielvorstellung im BewuBtsein nach-
weisbar ist, wie schon verschiedentlich betont wurde. Die quali-
tative Bestimmtheit der determinierten Vorstellung ist hier also
ohne Zweifel auf Wirkungen zuriickzufiihren, welche im Un-
bewuliten vor sich gehen, wobei das Unbewulite einfach als das
nicht Bewulite bezeichnet wird, Diese im UnbewuBten wir-
kenden, von der Bedeutung der Zielvorstellung aus-
gehenden, auf die kommende Bezugsvorstellung ge-
richteten Kinstellungen, welche ein spontanes Auf-
treten der determinierten Vorstellung nach sich ziehen,
bezeichnen wir als determinierende Tendenzen. Unsere

1. Siehe 5. 182. 2. Siehe auch 8. 193.

3. Diese Auszlisung geht in der Regel auf Grund von Reproduktion
vor sich. Es ist aber, wie friiher angedeutet wurde, eine vorherige
Assoziation zwischen der konkreten Bezugsvorstellung und der deter
minierten Vorstellung nicht nitig.
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frither aufgestellten Definitionen dieses Begriffes erfahren hier-
durch eine ergiinzende Bestimmung.

Beispiele fiir das unmittelbare Auftreten der determinierten
Vorstellung auf Grund der Wirksamkeit der determinierenden
Tendenzen finden sich bei unseren Versuchen in hinreichender
Zahl. Bei den Versuchen ohne Zuordnung der Titigkeit (1. An-
ordnung) war dies fiir B der gewohnliche Ablauf und kam auch
bei C an den beiden letzten Versuchstagen nicht selten vor.
Hier erschien nach Auffassung des Reizes unmittelbar die richtige
Vorstellung im BewuBitsein'. In der 2. Anordnung dieser Ver-
suche war das gleiche Verhalten die Regel bei D und wurde
nicht selten auch bei E beobachtet. Hier stellte sich die beab-
sichtigte Ziffer unmittelbar nach der Apperzeption ein, ohne
daB die reproduzierte Zielvorstellung »folg« oder »vorher« als
Mittelglied im BewuBtsein vorhanden war® Die unmittelbare
Wirksamkeit der Determinierung ergibt sich auch aus dem ge-
samten Verlauf der 1. Anordnung der Reaktionen ohne Zuord-
nung der Titigkeit, indem der Wechsel in der jeweiligen Absicht
(addieren, subtrahieren u. s. w.) unmittelbar als Nachwirkung
einer vom EntschluB »abzuwechseln« ausgehenden Determinie-
rung sich vollzog. Nur die Versuchsperson C machte hier eine
Ausnahme?3,

Auch die Nachwirkung der Instruktion LBt nicht selten
diese unmittelbare Wirksamkeit der determinierenden Tendenzen
mit voller Schiirfe erkennen. Der Versuchsperson E war bei
der 2. Anordnung der Reaktionen ohne Zuordnung der Titigkeit
die Anweisung gegeben worden, Versuchsperson sollte sich vor-
nehmen, daB sofort die beabsichtigte Zahl erscheinen soll. Diese
Anweisung realisierte sich unmittelbar durch stirkere Konzen-
tration der sensorischen Aufmerksamkeit in der Vorperiode. In-
folge dessen trat ein Zwischenglied, das vorher ofter in dem
Ablauf des Prozesses zwischen konkreter Bezugsvorstellung und
determinierter Vorstellung zur Beobachtung kam, nur noch ge-
legentlich aufs. Auch bei anderen Versuchen dieser Versuchs-

1. Biehe 8., 192 2. Siehe 8. 181 . 3. Biehe 8. 180.

4. Siehe S. 183.

5. Die beiden zuletzt herangezogenen Beispiele lassen erkennen, daf
die Absicht selbst ebenfalls unter dem Einflusse einer Determinierung
stehen kann, und machen es verstindlicher, inwiefern auch Kommando
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person war die Instruktion in #hnlicher Weise erfolgreich!, Am
auffallendsten tritt die selbstindige Wirksamkeit der determinie-
renden Tendenzen bei der hypnotischen Suggestion hervor. Hier
ist der spontane Eintritt der determinierten Vorstellung hesonders
iiberraschend. Ich verweise nach dieser Richtung auf die Aus-
fithrungen des § 12 und auf die Anm. 1. der Seite 207.

Abgesehen von diesen, sich auf den Ablauf des psychophy-
sischen Dynamismus beziehenden Feststellungen erfihrt die Selb-
stindigkeit dessen, was wir determinierende Tendenzen nennen,
eine weitere Bestiitigung durch die Tatsache der BewuBtheit
der Determinierung. Hierunter verstehen wir die Er-
scheinung, dafi es dem Individuum unmittelbar als charakteri-
stisches Erlebnis bewuBt ist, ob das gegebene psychische Ge-
schehen im Sinne einer frither gestifteten Determinierung vor
sich geht oder nicht. Im allgemeinen kann man diese eigen-
tiimliche BewuBtheit der Wirksamkeit von determinierenden
Tendenzen als eine Bewuflitheit des Einverstiindnisses bezeichnen.
Dabei ist es jedoch nicht notig, daB diese BewubBtheit selbst als
ein spezieller geistiger Akt vorliegt. Vielmehr ist dieses Wissen
in dem Ablaufe eines derartigen Geschehens enthalten. Geschieht
der Ablauf im Sinne einer fritheren Determinierung, so ist der-
selbe unmittelbar fiir das Individuum durch seinen Inhalt als
ein gewollter charakterisiert. Einen derartigen, auf die
Wirksamkeit von friiheren determinierenden Ten-
denzen zuriickzufiithrenden Ablauf geistiger Prozesse
bezeichnen wir als eine gewollte, beziehw. als eine mit
dem »Einverstiindnis« des Subjektes vor sich gehende
Handlung. Das bewuBte Erleben eines solchen Ge-
schehens ist gqualitativ eindeutig bestimmt und das
Individuum kann im einzelnen Falle sofort angeben,
ob die Handlung gewollt war oder nicht. Hierdurch
unterscheiden sich derartige Vorginge bei ihrem Erlebtwerden
unmittelbar von dem reinen assoziativen Ablaufe des Geschehens,
wie er z B. bei dem sogenannten freien Spiele der Phantasie
oder bei der iisthetischen Kontemplation gegeben ist. Die In-

oder Aufgabestellung in gleicher Weise wie die Absicht wirksam sein

kinnen.
1. Siehe S. 184.
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tensitiit der BewuBtheit einer gewollten Handlung liBt, wie die
Intensitiit jeder BewuBtheit, mit der Wiederholung des Vorganges
nach, die Handlung wird automatisch. Aber auch hier ist infolge
der fritheren Determinierung der Ablauf in seiner qualitativen
Bestimmtheit als Erlebnis noch wohl charakterisiert. Er unter-
scheidet sich infolgedessen unmittelbar von jedem mnicht unter
einer Determinierung stehenden Geschehen, wie solches z. B. bei
den reflektorischen Vorgingen vorliegt, wo durch spon-
tane, intensive iulere oder innere Reizeinwirkung
der Ablauf des Geschehens bestimmt wird. Nur in
Ausnahmefiillen ist es fiir das Individuum schwierig zu unter-
scheiden, ob der gegebene Ablauf willkiirlich oder unwillkiirlich
gewesen ist. Bei unseren Reaktionsversuchen konnten die Ver-
suchspersonen stets unmittelbar auf Grund des erlebten, qualitativ
bestimmten Prozesses angeben, ob die Handlung gewollt war oder
ob die Bewegung reflektorisch vor sich ging. Schwierigkeiten
im Unterscheiden einer gewollten von einer nicht gewollten Be-
wegung machten sich zuweilen geltend, wenn die Bezugsvorstellung
in ihrer Allgemeinheit moglichst wenig speziell bestimmt war, wenn
also z. B., wie bei den einfachen verkiirzten Reaktionen, die Ein-
stellung auf eine kommende Veriinderung gerichtet war, wobei
diese Veriinderung nur noch eine riiumliche Bestimmung hatte,
daBl sie niimlich an der Stelle der VerschluBiplatte des Karten-
wechslers vor sich gehen wird. Wurde auf den Eintritt einer
sonstigen Veriinderung reagiert, so war unmittelbar bewuBt, daB
die Handlung nicht gewollt war, erfolgte dagegen die Bewegung
auf eine an der Stelle der VerschluBiplatte eintretende Verin-
derung, z. B. auf das Erscheinen einer roten statt der iiblichen
weilien Karte, so konnte die Bestimmung, ob die Handlung eine
gewollte oder eine reflektorische war, schwierig sein. Dem Ver-
halten der Versuchsperson und ihrem unmittelbaren Erleben ent-
sprechend war sie in der Regel als eine gewollte zu bezeichnen.
Die Abhiingigkeit von der konkreten Bezugsvorstellung, auf
welche die Versuchsperson die Determinierung richtete, und die
Bedeutung derselben fiir den Ablauf der Willenshandlung machte
sich auch sonst geltend, besonders dann, wenn der Gradmesser
in der Auffassung des Reizeindruckes unsicher war, wie dies
besonders bei den sog. Erkennungsreaktionen der Fall war. Hier
konnte die Versuchsperson unmittelbar nach der Bewegung im
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Zweifel sein, ob sie nicht vorzeitig reagiert hatte. Die spontane
Wirksamkeit der Determinierung #uBerte sich dann zuweilen bei
der Entwicklung der Bezugsvorstellung (des Reizeindruckes) durch
das unmittelbare Auftreten eines Zustandes des Zweifels mit der
Bedeutung, ob jetzt zu reagieren istl,

Ist die Willenshandlung noch nicht hiiufig aunsgefiihrt worden
und besteht keine ausgepriigte Determinierung, moglichst rasch
zu reagieren, wie bei den einfachen verlingerten Reaktionen, so
stellt sich nach dem Auftreten der Bezugsvorstellung die der
Determinierung entsprechende BewuBtheit ein, daB bewegt werden
soll oder, wie bei einzelnen Erkennungsreaktionen, daf losgelassen
werden darf. Nach einer verschieden langen Zeit, welche einer-
seits durch die individuelle Veranlagung, andererseits durch die
Art des Vorsatzes bestimmt ist, verschwindet diese BewuBtheit
der Determinierung, welche fiilschlicherweise auch als Willens-
erregung beziehw. Willensimpuls bezeichnet wird, und die Hand-
lung wird automatisch,

Die Willenshandlung ist demnach unmittelbar in ihrem Ver-
laufe als Erlebnis gegeniiber andersartigen psychischen Prozessen
gekennzeichnet durch die charakteristische BewuBtheit der Deter-
minierung. Ein spezieller Fall dieser BewuBtheit liegt dann vor,
wenn die BewuBtheit einer Tendenz gegeben ist. Der-
artige Tendenzen werden auch als ein Suchen, ein Drang u. dergl.
von der Versuchsperson bezeichnet. So bestand bei der 2. An-
ordnung der Reaktionen ohne Zuordnung der Tiitigkeit (Versuchs-
person K) nach der Apperzeption der konkreten Bezugsvorstellung
(des Reizes) ein cigenartiger Drang, der als ein Bediirtnis, daB
etwas erfolgen soll, geschildert wurde. Hierauf erschien die
determinierte Vorstellung (die beabsichtigte Ziffer) als anschaulich
gegebenes  Vorstellungshild®.  Derartige Zustinde bilden den
Ubergang zu den schon erwiihnten BewuBtheiten, bei denen
bereits bei dem Drange, daB etwas erfolgen soll, gegenwiirtig
ist, was erscheinen soll3, Die BewuBtheiten einer Tendenz
konnte Verfasser auch bei sich im Laufe einer mehrjithrigen ein-
gehenden Selbstbeobachtung hiiufig feststellen. Dieser Zustand,
der sich nicht selten dann findet, wenn ich mir Verschiedenes

—

1. Siehe 2. B. 8. 83, 74 u. dergl. 2. Siehe 8. 183.
3. Siehe S. 184,
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vorgenommen, aber nur einen Teil davon ausgefithrt habe, ist
durch eine BewuBtheit gekennzeichnet fihnlich wie »ich weiB,
daB ich noch etwas tun will, oder daBl noch etwas fehlt«, ohne
daB anschauliche Elemente hierbei gegenwiirtig sind. Es besteht
ein allgemeines Gegebensein einer Tendenz, ohne daffi der Inhalt
derselben in spezieller Bestimmung gegenwiirtig ist. Das all-
gemeine Gegebensein einer derartigen Tendenz hat aber doch
wieder insofern eine eindeutige Bestimmung, als ich z B. auf
Befragen sofort genau angeben kionnte, ob es dies ist, was ich
noch tun will, oder nicht. Ahnliche Zustinde der BewuBtheit
einer Tendenz kinnen bekanntlich auch bei der Wirksamkeit
von Reproduktionstendenzen vorliegen. In vulgiirer Sprache be-
zeichnet man diesen letzteren Tatbestand wohl auch damit, daf
man sagt, ses liegt mir auf der Zungee.

Die eigentiimliche BewuBtheit der determinierenden Tendenz
zeigte sich in auffilliger Weise auch bei einem unserer hypno-
tischen Versuche. KEs war der Versuchsperson G die Suggestion
gegeben worden: »Es werden Thnen nachher zwei mit Wortern
bedruckte Karten gezeigt werden. Bei der ersten werden Sie
sofort einen Reim aussprechen und zwar unmittelbar. Bei der
zweiten Karte, d. h. bei dem 2. Wort sofort eine Alliteration.
Sie kénnen mir genau schildern, wie der Vorgang gewesen ist «
Die erste Karte, welche im Wachen gezeigt wurde, war mit dem
Wort »Gabel« bedruckt. Dieselbe wurde mehrere Sekunden
angeschaut, ohne daB Versuchsperson sich fuberte. »Wollen
Sie etwas sagen?« »Es ist mir, als ob ich etwas zu sagen hiitte«.
Auch bei der 2. Karte (Stengel) erfolgte keine Reaktion, die
Versuchsperson bewegte nur den Kopf von der einen zur anderen
Seite. »Was wollen Sie sagen? TIst es Thnen, als ob Sie etwas
zu sagen hiitten?« »Ja aber etwas anderes.c »Etwas anderes,
wie vorhin bei Gabel?« Ja, etwas anderes, aber doch etwas
iibereinstimmendes«. Nach kurzer Pause gab G noch an: »Es
ist mir, als ob das, was ich sagen will, in etwas iibereinstimmt,
aber doch verschieden ist. Zu Gabel ein Wort, das so ihnlich
klingt wie Gabele. Nach einer kurzen Pause »zu Gabel viel-
leicht Nabel«1,

1. 2 weitere derartige Suggestionen hatten unmittelbar den ge-
wiinschten Erfolg.
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In diesen AuBerungen bei Versuchen, welche unwissentlich
bei einer psychologisch villig ungeschulten Person vorgenommen
wurden?, tritt einerseits die BewuBtheit einer Tendenz in iiber-
raschender Weise hervor, andererseits sieht man in der Definition
dessen, was der Versuchsperson gegenwiirtig ist, die Bedeutung
der Suggestion wiedergegeben. Wir sehen hier in aut-
filliger Weise, wie die Wirkung der determinierenden
Tendenzen im Sinn der Zielvorstellung beziehw,
der Suggestion vor sich geht und wie das Gegen-
wirtigsein der Bedeutung der determinierenden
Tendenzen infolge dessen dem Sinne der Zielvor-
stellung entspricht.

Die geschilderte BewuBtheit der Determinierung findet sich
in der Regel bei allen jenen Prozessen, welche unter dem Ein-
flusse von determinierenden Tendenzen vor sich gehen, mégen
dieselben auf eine Absicht, eine Suggestion, ein Kommando, eine
Aufgabestellung oder eine Instruktion zuriickzufiihren sein. Wenn
nun auch der wesentliche Unterschied zwischen diesen psychischen
Tatbestiinden nicht in der Wirksamkeit der Determinierung liegt,
sondern in dem Zustandekommen der determinierenden Ten-
denzen, also in der Entstehung der Absicht, Suggestion u. s. w.
gesucht werden muB?, so scheinen doch einzelne Beobachtungen
dafiir zu sprechen, daB auch die Bewubtheit der Determinierung
bei diesen verschiedenen Zustéinden nicht in vollig gleicher Weise
erlebt wird. Es scheint vielmehr, daBi bei jenen Prozessen, die
wir speziell als willkiirliche Handlungen zu bezeichnen gewdhnt
sind, die Beziehung der »Persinlichkeits, des »Ich« zum Ablauf
des Geschehens mehr hervortritt als bei den iibrigen Prozessen,

1. Mit der Versuchsperson habe ich mich zudem nie iiber die in
Rede stehenden oder sonstige psychologische Fragen unterhalten.

2. Es fillt nicht in den Rahmen der vorliegenden Darstellung, anf
die Frage niiher einzugehen, worin die charakteristischen Unterschiede
in dem Zustandekommen der jeweiligen Determinierung liegen. Ohne
eine eingehende Analyse der Absicht durchzufiihren, michte ich nur
soviel bemerken, daB, wie schon frither ausgefiihrt, auch die jeweilige
Zielvorstelluug einer Absicht die determinierte Vorstellung einer friiheren
Absicht sein kann. Die Beurteilung der bei der Entstehung einer Ab-
sicht wirksamen Faktoren, die Beriicksichtigung der Motive einer
Handlung, erfihrt hierdurch eine weitere Erschwernng.
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z. B. bei dem durch Suggestion oder Kommando veranlafiten
Ablaufe des Geschehens, Doch iiberlasse ich die Entscheidung
dieser Frage weiteren Versuchen.

Im Verlaufe unserer bisherigen in diesem Paragraphen ge-
gebenen Auseinandersetzungen hatten wir wiederholt Gelegenheit
darauf hinzuweisen, in wie enger Beziehung die BewubBtheit,
d. h. das Gegenwiirtigsein eines Wissens zu einer vorausgegangenen
Determinierung steht. Derartige Bewulltheiten, wie sie in den
Beispielen der determinierten Apperzeption, der BewuBtheit einer
Tendenz u. a. vorliegen, bilden den Ubergang zu einer zweiten
Form der Bewufitheit, die wir der Bewubtheit der Bedeutung
an die Seite stellen und als BewuBtheit der Beziehung
bezeichnen wollen. Auch bei der Bewubtheit der Bedeutung
bildet nach unseren fritheren Ausfithrungen das bewulite Ge-
gebensein von Beziehungen auf Grund der in Erregung versetzten
Reproduktionstendenzen das ausschlaggebende Moment in dem
(Gegenwiirtigsein eines Wissens. Demgegeniiber kinnen wir die
vorliegende Form der Bewulitheit als eine Bewultheit der Be-
ziehung im engeren Sinne bezeichnen. Wir rechnen zu ihr z B.
die Zustinde der Uberraschung, der Verwirrung, des Zweifels,
Erscheinungen, auf die wir schon wiederholt bei Besprechung
der Wirksamkeit einer Determinierung gestofen sind., Sind wir
z. B. auf einen bestimmten Eindruck eingestellt, und es erscheint
ein anderer Eindruck, so HuBert sich dies im Bewubtsein durch
die Bewubtheit der Uberraschung. Derartige Zustinde sind
charakterisiert durch die spontane Beziehungeines ein-
tretenden Eindruckes beziehw. einer auftretenden
Vorstellung zu friitheren Inhalten des BewuBt-
seins. Diese Interferenz ist unmittelbar durch das Gegeben-
sein eines spezifischen, bewuBten Inhaltes gekennzeichnet.
Die Qualitiit des Inhaltes ist bestimmt einerseits durch die
Qualitit des erscheinenden Eindruckes und die Art seines
Eintrittes, andererseits durch die momentan gegebene Kin-
stellung des BewubBtseins. Entspricht der Eindruck dem Sinne
dieser bestehenden Determinierung, so kann mit seinem Eintritt
ein Zustand der Befriedigung, der Liésung gegeben sein, im
anderen Falle derjenige der Uberraschung oder der Verwirrung
mit einem unmittelbar auftretenden Wissen, #hnlich wie »ich
welll nicht, was ich tun solle. Wiihrend bei der Bewubtheit der
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Bedeutung die Beziehung zu einem kommenden Tatbestande, nim-
lich zu den in Bereitschaft gesetsten Vorstellungen, gegeben ist,
besteht bei der 2. Form der BewuBtheit eine Beziehung zu einem
vorausgegangenen Inhalte. Hatte bei den Erkennungsreaktionen
in der Vorperiode die Absicht, den Reizeindruck vor der Reak-
tion abzuwarten, bestanden, so konnte unmittelbar bei der Ent-
wickelung des Eindruckes ein Zustand des Zweifels sich einstellen
und zwar durch die Interferenz zwischen der sich entwickelnden
Wahrnehmung des Reizes und der Determinierung abzuwarten.
Dieser Zustand des Zweifels war von einem bewuBten Inhalte
begleitet mit der Bedeutung »ich weif nicht, ob ich reagieren
soll oder nichte.

Derartige BewuBtseinsphéinomene sind bereits hinreichend be-
kannt. Ich verweise nur auf die Bekanntheitsqualitiit von H ff-
ding', auf die ErimnerungsgewiBheit von Volkelt?. TIm ersteren
Falle wird auf die unmittelbare Auffassung des Unterschiedes
zwischen etwas Bekanntem und etwas Neuem hingewiesen.
Nach Volkelt ist die GewiBheit eine urspriingliche, unver-
mittelte, intuitive. Auch an mannigfachen experimentellen,
hierhergehirigen Befunden fehlt es nicht. Vor allem ist
wohl die Marbesche BewubBtseinslage® der erwihnten zwei-
ten Form der BewuBtheit zuzuziihlent, Hierher sind auch

1. H. Hiffding: Uber Wiedererkennen, Assoziation und psychische
Aktivitit. Vierteljahrschr. f. wiss. Philos. XIII, 1889 8. 420 ff; ferner
Psychologie in Umrissen, 1893 8. 163, sowie: Zur Theorie des Wiederer-
kennens, Philos. Stud. 8, 1893 S. 86 .

2. Zeitschr. f. Philos. u. philes. Kritik 118, 1901 8. 1f.

3. K. Marbe: Experim.-psychol. Untersuchungen iiber das Ur-
teil, 1901.

4. Vergl. auch A, Mayer und J Orth: Zur qualitativen Unter-
suchung der Assoziation. Zeitschr. f. Psych. Bd. 26, 1901 8. 1ff., sowie
hauptsiichlich J. Orth: Gefiihl und BewubBtseinslage, 1903. Zu Seite
127 Anm. »Versuchsperson Ach beobachtet in Versuch 1, 8, 5 und 7
ein Bewulitsein oder »unmittelbares Bewultseine. Dasselbe scheint mir
mit der BewuBtseinseinlage des Wissens oder mit dem sunmittelbdrens«
identisch« bemerke ich, dal ich bei diesen Versuchen das Wort =Be-
wulitseine in der Bedeutung sich habe ein BewuBtsein von Etwas = ein
Wissen von Etwas« gebranchte. Der Ausdruck ist identisch mit dem
von mir bei diesen Versuchen sonst beniitzten Ausdruck sunmittelbares
Wissen« (Siehe 8. 72 der erwibnten Abhdl). Im Ubrigen kamen der-
artige als unmittelbares Wissen, als Bewulitheit zu bezeichnenden Tat-
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mannigfache Tathestiinde zu rechnen, welche mit dem Be-
griffe des Urteils in nahem Zusammenhange stehen. Wie oben
erwihnt, kann der Zustand der Uberraschung mit dem als Be-
wubBtheit gegebenen Urteile zusammenfallen »ich weiB nicht, was
ich tun soll«. Bei andersartiger, vorheriger Determinierung kann
die Uberraschung mit der BewuBtheit des Urteiles »kleiner« ver-
bunden sein beziehw. dasselbe auslosen, oder eine hingezogene
Erwartungsspannung tritt mit dem Wissen auf »linger« beziehw.
sgrifer« auf!. Von besonderer Bedeutung fiir diese Ausfiihrungen
ist auch der Begriff des absoluten Eindruckes, d. h. der Eindruck
der Leichtigkeit oder der Schwere, den ein gehobenes Gewicht im
allgemeinen, d. h. ohne Vergleichung mit einem bestimmten vor
oder nach ihm gehobenen Gewichte macht®. Auch der unmittel-
bare Eindruck der Richtigkeit, der z. B. bei unseren Reaktions-
versuchen ohne Zuordnung der Tihtigkeit zur Beobachtung kam,
ist der BewubBtheit der Bezichung zuzuzihlen. Es wiirde verfriiht
sein, sich theoretischen Ausemandersetzungen hinsichtlich der
Beziehung zwischen Urteil und Determinierung hinzugeben.
Hierzu bedarf es erst der Durchfiilhrung weiterer eingehender
Versuche. Nur soviel sei betont, daBi die Interferenz zwischen
den eintretenden Sinneseindriicken beziehw. Erinnerungsbildern
und vorherigen Determinierungen mit der unmittelbar gegebenen
Bewubitheit der Beziehung als die psychologische Grundlage be-
stimmter Urteilskategorien angesehen werden mulb.

Mit den von uns als Bewulitheit bezeichneten psychischen
Tatbestiinden scheinen jene Phiinomene zusammenzufallen, die man
in der Psychologie als Vorstellungen zu bezeichnen gewohnt ist.
Bei der Vieldeutigkeit des Begriffes »Vorstellunge, die z B.
ibren Ausdruck darin findet, daB man_derartige Gebilde auch

bestiinde bereits bei meinen ersten, unter Beniitzung eingehender Selbst-
beobachtung ausgefiihrten Versuchen der vorliegenden Abhandl. (S.8.1900)
zur Beobachtung.

1. Yergleiche hierzu ¥. Schumann, Zeitschr. f. Psych. Bd. 4,
1893. Auch bei unseren Versuchen war zuweilen bei langer Vorperiode
die hingezogene Erwartung mit dem unmittelbaren Wissen verbunden
»és dauert langes.

2. L.J. Martin und G. E. Miiller: Zur Analyse der Unterschieds-
empfindlichkeit 1899, 8. 43.



238

im unbewufBten Seelenlehen anzunehmen geneigt ist und nicht selten
von unbewuBten Vorstellungen spricht, schien es wiinschenswert,
Tatbestinde des BewuBtseins, die durch’das Gegenwiirtigsein
eines Wissens gekennzeichnet sind, fiir die also das bewubte
Sein ein wesentliches Merkmal bildet, von derartigen Auffassungen
des Begriffes »Vorstellung« zu trennen und fiir diese Phiinomene
ein hestimmtes sprachliches Zeichen einzufithren. Dieses Vor-
gehen ist dann berechtigt, wenn der betreffende Begriff in ein-
deutiger Weise definiert werden kann. Durch die Definition
der BewubBtheit als des Gegenwiirtigseins eines unanschaulich
gegebenen Wissens unterscheidet sich dieser Begriff auch noch
in anderer Weise von einer Vorstellung. Fs ist eine psycho-
logisch bekannte Tatsache, daB in unserem Innenleben unanschau-
liche Inhalte auftreten kinnen. Ich verweise z. B. auf die Aus-
fithrungen von Descartes in den Meditationen, der dort die
Begriffe der anschaulichen und der unanschaulichen Vorstellung in
klassischer Weise zur Darstellung bringt. Auch von der unan-
schaulichen Vorstellung unterscheidet sich der Begriff der Be-
wubBtheit, indem er nur den unanschaulichen Inhalt bezeichnet,
dagegen von dem bei der unanschaulichen Vorstellung noch
gegebenen Zeichen! abstrahiert, also ausschlieBlich das »Ge-
genwiirtigsein« eines unanschaulichen Wissens bedeutet. Wie
dieses Wissen gegenwiirtig ist, wenn es mnicht anschaulich
vorliegt, ist eine Frage fiir sich. Auf jeden Fall ist es
als psychisches Erlebnis nachweisbar. Man hat viel von Vor-
stellungsgefiihlen gesprochen, mit denen man einen derartigen
Inhalt auszudriicken suchte. Hierbei besteht eine gewisse An-
lehnung an den populiiren Sprachgebrauch. Auch bei unseren
Versuchen bezeichneten einzelne Versuchspersonen bei der Ana-
lyse derartiger BewuBtheiten den Tatbestand des Gegenwiirtig-
seins des Wissens dadurch, daB sie sagten, »ich fiihle, daB dies
so iste. Ein derartiger Sprachgebrauch der Worter »fiihlen,
Gefiihl« hat aber durchaus nichts gemein mit dem, was wir
Lust- oder Unlustgefithl nennen. Ich stimme Orth bei?, wenn
er gegen die Vermengung dieser Begriffe Front macht und aus-
fiihrt, daB die BewuBtheiten wohl von Gefiihlen der Lust und

1. Ein derartiges Zeichen ist stets gleichzeitig und unmittelbar
vorber im BewuBtsein, wie frither wiederholt betont wurde.
2. a 8 0. B 78.
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Unlust begleitet sein kimnen, aber dies durchaus nicht sein
miissen. Bei unseren Versuchen zeigte sich diese gegenseitige
Unabhiingigkeit besonders bei der BewuBtheit der Uberraschung.
Diese BewufBitheit konnte ohne Gefiihlshetonung auftreten mit
dem Wissen »ich wei nicht, was ich tun soll¢. Sie konnte
ferner bei ihrem Gegebensein mit Unlust einhergehen und konnte
ferner bis zu einem Affekt (Erschrecken) gesteigert sein. Ob
sich die beiden in Rede stehenden Erscheinungen, BewuBtheit
und Gefiihl, einem fiir diese Zustiinde charakteristischen, ge-
meinsamen iibergeordneten Begriffe unterordnen lassen, haben
weitere Untersuchungen festzulegen 1.

§ 15.
Uber die Abstraktion. Zur (konomie des Handelns.

Den im vorigen Paragraphen beschriebenen Abstraktions-
prozeB haben wir als assoziative Abstraktion bezeichnet. Es . ist
dies ein Vorgang, der villig auntomatisch auf Grund der durch
die Erfahrung gestifteten Assoziationen abliuft. KEs findet durch
den Intensitiitsunterschied in der BewubBtheit eine Scheidung der
regelmiiBigen Vorstellungsverbindungen von den zufiilligen statt,
Diese assoziative Abstraktion bildet die Grundlage des Denkens
in Begriffen, da eben die regelmiifiigen Verbindungen die we-
sentlichen Merkmale des Begriffes darzustellen pflegen.

Aufer dieser assoziativen Abstraktion gibt es noch andere
Abstraktionsformen. Als erste derartige Formen haben wir die
determinierte Abstraktion zu bezeichnen, und zwar unter-
scheiden wir die simultane und die sukzessive Form der
determinierten Abstraktion.

Zu der ersteren, der simultanen determinierten Abstralktion,
liegen bereits die eingehenden experimentellen Untersuchungen
von Kiilpe vor?, Bei dieser Form gelangt unter einer gewissen

1. Die Bezeichnung »BewuBtheite ist in der Psychologie schon
verschiedentlich verwendet worden z. B. von Cohen, Rehmke,
Natorp, Uphues.

2. Bericht iiber den 1. Kongr. f. experim. Psychol. von F. Schu-
mann 1904, 8. 56 f.
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Zahl simultan gegebener Eindriicke auf Grund einer vorherigen
Determinierung nur ein Teil zu einer bewuBten Geltung, wiih-
rend die iibrigen ohne bewuBte Wirksamkeit bleiben. So war
bei den Kiilpeschen Versuchen die Auffassung unmittelbar eine
andere fiir entsprechende und heterogene Aufgaben. Besonders
deutlich trat der AbstraktionsprozeB hei Farben hervor, die bei
heterogener Aufgabe in ihrer Qualitit nicht angegeben werden
konnten, sondern tatsiichlich nur als gleich oder verschieden oder
dunkel erschienen, oder ohne Ortsbestimmung blieben. Es konnte
eme Figur richtig beschrieben werden, ohne daB iiber die Be-
schaffenheit der sie begrenzenden Elemente ein bewuBtes Er-
lebnis gegeben war. Auch bei unseren Versuchen finden sich
gelegentlich Beobachtungen, welche diese Kiilpeschen Versuchs-
resultate durchaus bestiitigen. Wurde z B. bei den Reaktionen
ohne Zuordnung des Reizes (¢ s v z) vor dem Erscheinen der
Reizkarte an s gedacht, so wurde beim Erscheinen der Karte
sofort dieser Buchstabe allein aufgefaBt und die ihm zugeord-
nete Bewegung ausgefiihrt. Von den iibrigen simultan wirken-
den Eindriicken war auf Grund der Einstellung abstrahiert
worden. Es kamen auch Versuche vor, bei denen die vorherige
Determinierung nicht in dieser einfachen Weise durch vorheriges
Auftreten eines Buchstaben geschah, sondern bei denen der
Buchstabe nur in Bereitschaft gesetzt wurde und zwar durch
eme intentionale Bewegungsempfindung im zugehirigen Finger.
Die iibrigen simultan gebotenen Buchstaben des Reizeindruckes
gelangten nicht zu einer bewuBten Wirksamkeit. Wir sehen,
wie auch bei der simultanen determinierten Abstraktion die
Wirkung der determinierenden Tendenzen unmittelbar zum Aus-
druck kommt,

Eine weitere Art dieser Form zeigt sich bekanntlich bei der
sog. Aufmerksamkeitskonzentration. Auch hier kommen
Einwirkungen auf das BewuBtsein nicht zur Geltung zu Gunsten
des Hervortretens jener Teile, denen die Aufmerksamkeit zu-
gewendet ist.

Die zweite Form der determinierten Abstraktion, die sukzes-
sive Form, liegt dann vor, wenn der Abstraktionsvorgang nicht
simultane Einwirkungen auf das BewuBtsein betrifft, sondern wenn
derselbe sich auf BewuBtseinsinhalte bezieht, welche sukzessiy
im Ablaufe eines physischen Prozesses gegeben sind. Besonders
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geltend macht sich hier die Abstraktion bei dem wiederholten
Ablaufe des betreffenden Geschehens. Wir hatten im Laufe
der Besprechung unserer Versuche verschiedentlich Gelegenheit
diese Form der determinierten Abstraktion zu beobachten. Sie
zeigte sich z B. bei den verkiirzten, muskuliren Reaktionen?.
Hier besteht die Absicht miglichst rasch die Reaktionshewegung
auszufiihren. Auf Grund dieser Determinierung wird von der
speziellen Qualitit der konkreten Bezugsvorstellung, z. B. einer
weiflen Karte, mehr und mehr im Laufe der wiederholten Aus-
filhrung derartiger Versuche abgesehen, Die Einstellung und
der Ablauf des Prozesses ist auf die determinierte Vorstellung,
die Reaktionsbewegung, gerichtet. Dabei tritt dieser Prozefi der
sukzessiven determinierten Abstraktion von der Qualitit der
konkreten Bezugsvorstellung auch dann ein, wenn die Ausfiih-
rung der Bewegung der Instruktion gemidB abhiingig sein soll
von der qualitativen Bestimmtheit des Reizeindruckes wie bei
den sensoriellen Reaktionen. Mit zunehmender Ubung wird bei
der Auffassung mehr und mehr von einer deutlichen Apper-
zeption der weifien Karte abstrahiert. Die Bewegung kann
unter Umstiinden schon auf den Eintritt einer Veriinderung, die
abgesehen von ihrer riumlichen Bestimmtheit ohne qualitative
Kennzeichen ist, vor sich gehen. Der Ubergang ist in der Regel
ein allmiihlicher, indem zuerst noch setwas Weill« aufgefafit
wird. Auch der Einstellungsinhalt der Absicht éindert sich dem-
entsprechend, indem die Einstellung z B. auf die Kante der
Verschlubiplatte geschieht, oder die Versuchsperson stellt sich bei
stark ausgesprochener determinierter Abstraktion auf die kom-
mende Verinderung ein. Nur durch eindringliche Wiederholung
der Instruktion bezw. stiindiges Beachten der konkreten Bezugs-
vorstellung bei der Einstellung liBt sich dieser abstrahierende
ProzeB vermeiden®. Auch hei den Reaktionen ohne Zuordnung
des Reizes kam die Wirksamkeit der successiven, determinierten
Abstraktion zum Ausdruck, u. zwar bei Versuchsperson B, welche
sich stets auf eine gleichbleibende Bewegung einstellte und in-

1. Vgl. hierzu 8. 107 ff.

2. Gerade wegen dieser Erscheinung mull wiederholt auf die Be-
dentung der Instruktion fiir das psycholog. Experiment hingewiesen
werden. Die Verhaltungsweise einer Versuchsperson kann sich bekannt-
lich im Laufe lingerer Versuche villig findern.

Ach, Willenstitigkeit. 16
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folge dessen nicht selten beim Erscheinen des Reizes (z. B, von
Karten mit v z s ¢) von der qualitativen Erfassung eines be-
stimmten Buchstaben abstrahierte. Nach dem Erscheinen der
Karte erfolgte ohne Erfassung eines Buchstaben unmittelbar die
Bewegung.

Weitere Beispiele fiir die Wirksamkeit succesiver, determi-
nierter Abstraktion bieten uns Versuche, bei denen der Abstrak-
tionsprozefi nicht blos his zum Wegfall einzelner Qualitiiten eines
bestimmten Inhaltes fortschreitet, sondern bei denen es iiberhaupt
zum Ausfall des betreffenden Inhaltes kommt. Der-
artige Vorgiinge zeigten sich vor allem bei den mehrfach zu-
geordneten Reaktionen®. Hier schloB sich an die konkrete Be-
zugsvorstellung z. B. die Wahrnehmung von E, die Reproduktion
eines Mittelgliedes an, z. B. die akustisch-kiniéisthetische Vorstellung
rechts, durch dieses Mittelglied wurde dann die Bewegung aus-
gelost.  Das Mittellglied verschwand mit zunehmender Ubung
nach einer individuell verschieden langen Zeit auch bei den
vierfach zugeordneten Reaktionen. Die konkrete Bezugsvorstellung
loste dann direkt die zugehirige Bewegung aus. Die determi-
nierte Abstraktion ist hier in der Weise wirksam, dalB sie alle
zwischen Bezugsvorstellung und determinierter Vorstellung liegenden
Inhalte moglichst auszuschalten sucht. Ein weiteres Fortschreiten
des Prozesses, so daB, wie oben, auch von qualitativen Bestimmt-
heiten der Bezugsvorstellung abstrahiert wird, erfolgt hier nicht
da die Qualitit der determinierten Vorstellung eben von diesen
qualitativen Bestimmtheiten der Bezugsvorstellung abhiingig ist.
(Geschieht es doch, so treten falsche Reaktionen, d. h. unrichtige,
Determinierungen ein. Bemerkenswert ist, daB der Ausfall des
Mittelgliedes auch bei Anderung der Instruktion weiter besteht
wenn also z. B. die Zuordnung gewechselt wird: »bei O rechts
reagieren, bei E links reagieren«% Die Zielvorstellung, von der
die determinierte Abstraktion ausgeht, ist gleichgeblieben, nur
die Bezugsvorstellung hat sich geiindert. Es braucht nur in der
assoziativen Einiibung zwischen Bezugs- und Zielvorstellung eine
Anderung einzutreten, withrend der iibrige Ablauf und mithin
auch der ProzeB der Abstraktion in seiner Wirksamkeit keine
Au-:ie:lung erfiihrt. So kann die im einzelnen Falle wirksame

1. Siehe 8. 146f, sowie auch 8. 129f, 143f.
2. Siche 8. 136f.
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succesive Determinierung infolge der Substitution der konkreten
Bezugsvorstellung durch eine andere Vorstellung eine erweiterte
Bedeutung gewinnen,

Der Ablauf des Geschehens niihert sich infolge der succesiven
determinierten Abstraktion jenen Formen der Wirksamkeit von
determinierenden Tendenzen, die durch das spontane Auftreten der
determinierten Vorstellung im Anschlusse an die Bezugsvorstellung
gekennzeichnet sind. DaB die determinierte Abstraktion erst mit
dem wiederholten Erleben eines Geschehens in die Erscheinung
tritt, ist deshalb nicht verwunderlich, weil zuerst iiberhaupt der
Ablauf des Prozesses durch die determinierenden Tendenzen be-
stimmt werden muB. Spiiter wirken diese Einfliisse insofern noch
weiter, als die Zielvorstellung nicht blos in richtiger Weise,
sondern auch auf dem kiirzesten Wege verwirklicht wird. Kr-
lebnisse, welche fiir den Ablauf des Prozesses unnétig sind,
werden ausgeschaltet. In dieser fiir die Okonomie des Wollens
wichtigen Tatsache liegt allerdings eine gewisse Gefahr, wenn
der AbstraktionsprozeB zu weit fortschreitet und ein fiir den Ver-
lauf des Prozesses notwendiger Bestandteil des bewuBten Ge-
schehens z. B. die qualitative Bestimmung der konkreten Bezugs-
vorstellung, in Wegfall kommt.

Die Determinierung beziehw. die durch sie bewirkte deter-
minierte Abstraktion bildet einen Teil jener Erscheinung, die
als Richtung der Aufmerksamkeit bezeichnet wird und unter
diesem Begriffe sind verschiedene der hierher gehérigen Tatbe-
stiinde bereits bekannt. So die Tatsache, daBi Nebenassoziationen
rascher verschwinden als Hauptassoziationen, denen z B. beim
Trefferverfahren die Aufmerksamkeit zugewendet ist. Ebenso
sind die Assoziationen zwischen den betonten Gliedern einer
Silbenreihe stiirker als zwischen den unbetonten.

Die simultane und die succesive determinierte Abstraktion
sind noch insofern von Interesse, als sie die Bildung von allge-
meinen Begriffen ermoglichen. Wird z. B. bei einer einfachen
verkiirzten Reaktion in der geschilderten Weise auf eine »Ver-
inderunge reagiert, so erlebt das Individuum mit der Hiufung
der Versuche hinsichtlich der »Veriinderung« wiederholt einen

1. Vergl. auch den Ubergang von den optischen zweifach zuge-
ordneten Reaktionen zu den gleichartigen akustischen (8. 140).

16*
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bestimmten Tathestand. Dieser Tatbestand stellt bis zur Aus-
fiilhrung der Bewegung einen nur in seiner riiumlichen Qualitiit
bestimmten Wechsel im Gesichtsfeld dar. Von zufillig ein-
tretenden Anderungen in diesem Phinomen, z. B. Auftreten von
Nebenbewegungen u. dergl. wird, da sie nur gelegentlich, also
nicht regelmiiBig gegeben sind, assoziativ abstrahiert. Ebenso
sind iiberhaupt Anderungen in der qualitativen Bestimmtheit der
den riiumlichen Wechsel bewirkenden Gegenstinde psychologisch
unwirksam, da ja infolge der successiven determinierten Abstrak-
tion von jeder anderen als der riumlichen Qualitit abgesehen
wird. Wir haben hier also sowohl die Wirkung der determi-
nierten, wie die der assoziativen Abstraktion vor uns. Diese
kombinierte Form der Abstraktion fiihrt in unserem Fall zur
Bildung der allgemeinen begrifflichen Vorstellung eines riiumlich
bestimmten Wechsels im Gesichtsfelde. Da wir, wie friiher aus-
gefiihrt, auf Grund einer vorherigen Determinierung in der Lage
sind, neue Assoziationen zu stiften, so kinnen wir willkiirlich
diesem psychischen Phiinomen als Bezugsvorstellung ein sprach-
liches Zeichen assozieren. Diese determinierte Vorstellung sei das
Schrift- beziehw. Lautbild »Veriinderunge. Auf diese Weise
kann die Vorstellung des riiumlich bestimmten Wechsels im
Gesichtsfelde mit dem Worte »Veriinderung« regelmiiBig asso-
zilert werden. Ist umgekehrt das Zeichen »Veriinderung« im
BewuBtsein gegeben, so ist, entsprechend unseren Ausfithrungen
iiber die BewuBtheit, durch die Anregung der gestiften Repro-
duktionstendenzen die zugehérige Bedeutung als Wissen gegen-
wirtig. Infolge weiterwirkender, assoziativer Abstraktion kann
aufierdem mit zunehmender Exfahrung auch von einzelnen riium-
lichen Bestimmtheiten abstrahiert werden, da dieselben wechselnd
sind, wiihrend das Regelmiifige des mit dem Worte »Veriin-
derung« assoziierten Vorganges nur durch den Wechsel der
Inhalte gekennzeichnet ist. So kann durch die Wirkung der
kombinierten, assoziativen- determinierten Abstraktion
die psychologische Bildung von Allgemeinbegriffen ermiglicht
werden. Die Wirkungsweise dieser 3. Form des Abstraktions-
prozesses ist eine sehr mannigfache. Sie ist es, die uns den
Ubergang aus den konkreten Inhalten einer BewuBtheit, die ja
in ihrer psychologischen Wirksamkeit ebenfalls abstrakt sind, zu
jenen Begriffen ermiglicht, die wir im engeren Sinne als ab-
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strakte Begriffe zu bezeichnen gewdhnt sind. Vor allem ist es
hier die auf Grund einer determinierten Abstraktion und
sekundiiver assoziativer Abstraktion vor sich gehende Bildung
einer Beziehung von Beziehungen, welche der psychologischen
Analyse zu unterziehen ist. Doch ist es nicht die Absicht, dieses
ausgedehnte (ebiet hiherer geistiger Prozesse ohne Zugrunde-
legung experimenteller Befunde der niiheren Betrachtung zu
unterziehen,
Fassen wir unsere Ausfithrungen kurz zusammen, so unter-
scheiden wir folgende Formen der Abstraktion:
1. Die assoziative Abstraktion,
2. Die determinierte Abstraktion,
a) simultane
b) succesive
3. Die kombinierte, assoziative- determinierte Ab-
straktion.

Bei unseren Versuchen kamen auch Erscheinungen zur
Beobachtung, welche wir dem Begriffe der Attention zuziihlen.
Denjenigen Inhalt, von dem bei dem AbstraktionsprozeB abstrahiert
wird, bezeichnen wir mit Kiilpe als den negativ abstrahierten
Teil, derjenige Teil dagegen, der abstrahiert wird, dem sich die
Aufmerksamkeit zuwendet, wird der positiv abstrahierte Teil ge-
nannt. Diesen letzteren ProzeB kann man auch als den Vorgang
der Attention bezeichnen. Wiihrend dieser Vorgang bei der
Abstraktion simultan gegebener Inhalte, also z. B. der assoziativen
und der simultanen, determinierten Abstraktion mit dem positiv
abstrahierten Teile zusammenfiillt, behiilt er bei einem in zeit-
licher Folge wiederholt gegebenen Geschehen eine gewisse Be-
deutung. Hier wirkt die Attention im entgegengesetzt gerichteten
Sinne wie die succesive determinierte Abstraktion. Wiihrend
letzere im wiederholten Ablaufe eines (Geschehens bestimmte
Qualitiiten eines Teilinhaltes mehr und mehr vernachlissigt, sehen
wir bei der succesiven Attention ein immer stiirkeres Hervortreten
von Teilinhalten z. B. einer konkreten Bezugsvorstellung zur
Beobachtung kommen. Ein derartiges Verhalten zeigte bei den
Versuchen mit Nebenreizen die Versuchsperson L1 Wiihrend

1. Siehe 8. 112,
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bei den ersten Versuchen infolge ungeniigenden Beachtens der
Qualitéit des Reizeindruckes die Vexierversuche mit einer Be-
wegung beantwortet wurden, sehen wir, wie das Verhalten der
Versuchsperson bei den auf einander folgenden Versuchsreihen
immer vorsichtiger wurde. Allmiihlich wurde infolge successiver
Attention die Auffassung des Reizeindruckes in seiner quali-
tativen Bestimmtheit vollstiindig vollzogen — also der entgegen-
gesetzte Vorgang wie bei den einfachen verkiirzten Reaktionen.
Auch die den Ablauf des Einzelvorganges bedingende Einstel-
lung wurde vorsichtiger. Diese Wirkung der successiven At-
tention kam auBerdem in dem Wegfall von falschen Reaktionen,
sowie in den quantitativen Ergebnissen zum Ausdruck. Bei drei
auf einander folgenden Reihen stiegen die Mittelwerte von 283 ¢
auf 327¢ und 3650.

Dieser Vorgang der successiven Attention ist fiir die Oko-
nomie des Handels von erheblicher Bedeutung. Wir sehen
aus seiner Wirksamkeit, wie auch eine falsch ausgefiihrte Hand-
lung von giinstiger Wirkung sein kann. Sie fiihrt uns vor
Augen, daB das MiBlingen eines ersten oder zweiten Versuches
nicht abschrecken darf, sondern daB durch andauernde Wieder-
holung die Aufmerksamkeit sich mehr und mehr jenen Faktoren
zuwendet, von denen das Gelingen der betreffenden Handlung
abhiingt, wiihrend dagegen fiir den Ablauf bedeutungslose Um-
stiinde zuriicktreten. Da uns infolge der Wirksamkeit der Ab-
straktion in der BewubBtheit, die von einem gegebenen Zeichen
ausgelist wird, der gesamte zugehorige Erfahrungsinhalt in seinen
wesentlichen Merkmalen potentiell gegenwiirtig sein kann, und wir
so in rascher Folge von einem Zeichen zum anderen bezw. von
einer Bedeutung zur anderen fortschreiten konnen, ohne daB
die jeweiligen in Erregung versetzten Vorstellungen iiberwertig
werden miissen, sehen wir mit Recht in dem Gegebensein der
BewuBtheit und der ihren Inhalt bedingenden Abstraktions-
prozesse die Grundlagen der Okonomie des Denkens, welche
in der willkiirlichen Beniitzung sprachlicher Zeichen zur Mit-
teilung geistiger Inhalte ihren Hohepunkt findet. Der Vor-
gang der Abstraktion ist auch fiir die Okonomie des Han-
delns von wesentlicher Bedeutung. Wir haben bereits darauf
hingewiesen, daB die successive determinierte Abstraktion
in der Richtung wirksam ist, daB die Zielvorstellung auf
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dem kiirzesten Wege verwirklicht wird. Die successive
Attention bildet fiir die Okonomie des Handelns insofern eine
Ergiinzung, als sie den richtigen Ablauf des Geschehens
herbeizufiihren sucht. -

Ein weiterer Umstand, der fiir die Okonomie des Handelns
von wesentlicher Bedeutung ist, liegt darin, dafi mit der zu-
nehmenden Wiederholung des Prozesses einerseits die bei der
Absicht und Einstellung notwendige Konzentration der Auf-
merksamkeit an Intensitiit erheblich nachlifit, andererseits, wie
schon ausgefiihrt, beim Ablauf des Geschehens die Bewulitheit
der Determinierung zuriicktritt, so dafi die Handlung mehr und
mehr automatisch wird und durch die Wirksamkeit der ge-
stifteten, assoziativen Reproduktionstendenzen abliuft!. Hin-
sichtlich des ersteren Umstandes, des Nachlassens der Auf-
merksamkeitsspannung und infolge dessen auch der Intensitiit
der BewuBtheit, verweise ich auf die mannigfachen diesbeziig-
lichen Ausfithrungen bei der Einzelbesprechung unserer Ver-
suche. Nur auf die Versuche ohne Zuordnung der Titigkeit
der Versuchsperson C sei kurz eingegangen. Hier trat die Ziel-
vorstellung in der Art eines Kommandos auf als akustische oder
akustisch-kiniisthetische Vorstellung. Die Bezugsvorstellung war
nur durch die Fixation der VerschluBplatte gegeben. Da die
Erwartungsspannung sehr gering war, war auch die Zukunfts-
beziehung nur schwach oder gar nicht nachweisbar. Dieses
eigenartige Verhalten hiingt mit dem gesamten psychischen
Habitus von C zusammen. Diese Versuchsperson hat seit langer
Zeit die intensive Absicht, jede Schwierigkeit zu iiberwinden,
welche sich allmihlich dem Charakter so eingepriigt hat, daf
im einzelnen Falle eine feste Absicht nicht mehr nétig ist.
Hierdurch ist es auch gekommen, daff C das »nichts tun< un-
angenehm war, wie wir friiher bemerkten.

Ein weiterer fiir die Okonomie des Handelns wichtiger
Umstand liegt in dem Bestreben, die Konzentration der Auf-
merksamkeit ausschlieBlich auf die vorliegende Aufgabe zu ver-
wenden, eine Forderung, die in der praktischen Lebensfithrung

1. Ein niiheres Eingehen auf das Verhiltnis der determinierenden
Tendenzen zu den assoziativen Reproduktionstendenzen, eowie zn den
Perseverationstendenzen behalte ich mir fiir eine spezielle Darlegung vor.
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hinlinglich bekannt ist. Die verfiighare Aufmerksamkeits-
energie ist begrenzt. Wird dieselbe nur einem Inhalte zuge-
wendet, so ist die Konzentration auf diesen Bestandteil stirker
als bei Verteilung auf mehrere Inhalte. Hs sind deshalb, wie
dies L bewuBt durchfiihrte, alle Nebengedanken miglichst aus-
zuschlieBen.  AuBerdem kénnen auch Hemmungswirkungen
zwischen derartigen Inhalten eintreten, vor allem dann, wenn
beide Erlebnisse verschiedenartige Determinierungen zu be-
wirken suchen. Hier kann die gegenseitige Hemmung bis zur
Unméglichkeit einer Determinierung gehen, niimlich dann, wenn
sich die beiden Determinierungen in ihrem Sinne widerstreiten!.

Aus unseren gesamten Ausfiihrungen ergibt sich, von wie
grober Bedeutung das wiederholte Erleben psychischer Phiino-
mene ist. Nicht sowohl die gedichtnismiBige Aneigung, als
auch die verschiedenen Formen der Abstraktion, die Attention
und die bei der Okonomie des Handelns wichtigen Faktoren
stehen in inniger Abhiingigkeitsbeziehung zur wiederholten Dar-
bietung psychischer Prozesse.

Die tiefgehende Wirksamkeit der determinierenden Ten-
denzen hat sich bei unseren Versuchen in mannigfacher Form
gezeigt. Es bedarf deshalb wohl keines besonderen Hinweises,
daB die Psychologie an diesen Tathestinden bisher durchaus
nicht achtlos voriibergegangen ist. - Bereits Hobbes hat darauf
hingewiesen, daB der Vorstellungsverlauf auf zweierlei Art vor
sich geht, ungeleitet und infolgedessen unregelmiifig, geordnet
durch irgend ein Begehren oder ein Ziel und infolgedessen
regelmiiBig. Besonders in jiingster Zeit finden sich wiederholt
Ausfiihrungen, welche an der Hand spezieller Beobachtungen
auf die in Rede stehenden Phiinomene hinweisen, so v. Kries?,
0. GroB% A. Binett. Auch der von Ziehen als Konstellation
bezeichnete Vorgangist hierher zu rechnen. Vorallem sindes patho-

1. Siehe z. B. 8. 69.

2. J. v. Kries, Uber die materiellen Grundlagen der BewuBtseins-
Erscheinungen, 1901.

3. 0. GroB, Die cerebrale Sekundirfunktion, 1902.

4. A. Binet, L'étude experimentale de 1'intelligence, 1903.






Anhang.

Uber das Hippsche Chronoskop 1.

Da das Hippsche Chronoskop bei seiner auBerordentlichen
Handlichkeit zur vergleichenden Untersuchung von ZeitgréBen
auf verschiedenen Wissensgebieten, wie Physiologie, Physik,
Ballistik und speziell in der experimentellen Psychologie mehr
und mehr Aufnahme findet, entschlof ich mich, diese Uhr unter
verschiedenen Verhiltnissen einer eingehenden Untersuchung zu
unterziehen. Vor allem suchte ich die Dauer der Latenzzeiten
festzulegen, da die Bestimmung dieser Griiien fiir die Beziehung
der Chronoskop-Angaben zu den absoluten Zeitwerten von wesent-
licher Bedeutung ist.

AuBerdem war es mein Bestreben, festzustellen, ob die An-
gaben des Chronoskopes auch fiir lange Zeiten richtig sind, wenn
es fiir eine Kontrollzeit von kurzer Dauer eingestellt ist oder ob
sich hierbei konstante Fehler nachweisen lassen. Diese Bestim-
mung will ich der Kiirze wegen 'die allgemeine Kontrolle
des Chronoskopes nennen. Derartige Untersuchungen sind bereits
von Berger, Kiilpe und Kirschmann, G. E. Miiller und
F. Schumann fiir Stromiéffnung wiithrend der zu messenden
Zeit durchgefithrt. Wir haben auf diese Untersuchungen spiiter
zurtickzukommen.

Wenn ich karz auf die Konstruktion des Hippschen Chro-

1. Ein kurzer Auszug der Hauptergebnisse findet sich im Bericht
iiber den I. Kongref f. experim. Psychologie in Giessen 1904 von
F. Schumann, (8.123). Ieh beniitze die Gelegenheit, um auf zwei
sinnstérende Druckfehler hinzuweisen., Zeile 22 von unten mull es heissen
230—40 o« (nicht Sek.). Zeile 18 von unten ist nach Schliefen einzu-
fiigen »beziehw. Offnens.
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noskopes eingehe, so sind an demselben drei Hauptteile zu unter-
scheiden.!

1) Die Uhr mit ihrer Auslos- und Arretiereinrichtung.

2) Die Einrichtung zur Regulierung der Geschwindigkeit der
Uhr durch eine schwingende Feder.

3) Die Einrichtung zur elektromagnetischen Ein- und Aus-
schaltung der Zeiger in das laufende Uhrwerk.

Bei der Beniitzung des neuen Hippschen Chronoskopes
unterscheiden wir bekanntlich zwei Verwendungsweisen:

1) StromschluB wiithrend der zu messenden Zeit unter Be-
niitzung der unteren Elektromagnete (Verfahren mit Arbeits-
strom).

2) Stroméffnung beziehw. Stromschwiichung wiithrend der zu
messenden Zeit unter Beniitzung des oberen Elektromagneten-
paares (Verfahren mit Ruhestrom).

Es kionnen auch gleichzeitig zwei Strome im Chronoskop
beniitzt werden, indem beide Elektromagnetenpaare vom Strome
durchflossen werden (Ballistik). Der durch die oberen Elektro-
magnete gehende Strom wird geiffnet. Durch die Wirksamkeit
der unteren Elektromagnete kommen die Zeiger in Titigkeit.
Wird dann auch der Strom der unteren Elektromagnete geiffnet,
so werden durch die Wirkung der oberen Feder die Zeiger
wieder ausgeschaltet. Hier wird also zweimal mit Stromoffnung
gearbeitet.

Die vorliegenden Untersuchungen beziehen sich
hauptsiichlich auf das Verfahren mit Arbeitsstrom,
doch wurden auch einige vergleichende Untersuchungen mit Ruhe-
strom ausgefiihrt.

Wenn die Uhr in Gang gesetzt ist, und es wird der Strom,
der durch das untere Elektromagnetenpaar — Arbeitsstrom —
geht, geschlossen, so dauert es bekanntlich eine Zeit lang, bis
der Zeiger beziehw. seine Achse in das laufende Uhrwerk gerissen
und mitgedreht wird. Um diesen Betrag ist die Angabe des
Chronoskopes zu kurz, wir haben es also hier mit einer nega-
tiven Latenzzeit zu tun. Dieselbe setzt sich zusammen aus

1. Hier und bei den folgenden Untersuchungen habe ich stets die
neue Konstruktion des Chronoskopes im Auge. Hinsichtlich seiner ge-
naueren Beschreibung verweise ich auf Wundts Grundzige der phy-
siologischen Psychologie.
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zwel Teilbetriigen: erstens dauert es eine gewisse Zeit, bis die
elektromagnetische Kraft die zum Uberwinden der Federspannung
(Fig. 1, f) notwendige Intensitit erreicht, und zweitens kommt in
Betracht die Dauer der Bewegung des Ankers nach unten bis zu
jenem Moment, wo der Zeiger beziehw. der Halter h (Fig. 1) von
dem laufenden Kronrad k, mitgenommen wird.

Wird der Strom wieder geoffnet, so dauert es eine gewisse
Zeit, bis die Federspannung in Wirksamkeit tritt und den Anker g
soweit nach oben bewegt, daB der Zeiger aus dem laufenden
Uhrwerk ausgeschaltet wird. Hier haben wir es mit einer
positiven Latenzzeit, mit einer Verlingerung der Angabe des
Chronoskopes zu tun.

Bei Ruhestrom bestehen vice versa die gleichen Verhiiltnisse,
Nur haben wir hier bei Stromiffnung beziehw. Stromschwiichung
die negative und bei StromschluB beziehw. -Verstiirkung die po-
sitive Latenzzeit. Der ideale Fall in der Einstellung des Chro-
noskopes liegt dann vor, wenn diese beiden Latenzzeiten genau
gleich lang sind®. Diese Einstellung 1iBt sich, wie aus den fol-
genden Betrachtungen hervorgeht, durch geeignete Beniitzung von
Stromstiirke und Federspannung in der Tat verwirklichen. Aller-
dings bietet die Gleichheit der positiven und der negativen
Latenzzeit durchaus noch keine Sicherheit dafiir, daB die An-
gaben des Chronoskopes richtig sind. Es muf vielmehr auch
noch die allgemeine Kontrolle vorgenommen werden. Beide Be-
stimmungen, die der Latenzzeiten und die der allgemeinen Kon-
trolle, lassen sich in einer gemeinsamen Anordnung ausfiihren.

a) Die Versuchsanordnung.

Zur Bestimmung der Latenzzeiten und der allgemeinen
Kontrolle dienten zwei Kontakteinrichtungen. Die Kontaktein-
richtungI ist analog einer von Herrn Prof. Kii Ipe zur graphischen
Bestimmung der Chronoskopzeit angegebenen Einrichtung aus-
gefiihrt. Sie bildet einen einfachen Metallarm a (Fig. 1), an
dessen Ende nach unten ein Hebel b abbiegt, welcher eine mit
einem Platinstift versehene Kontaktschraube ¢ triigt. Die Kon-

1. Vergl. Miiller und Schumann (Anhang zu Miiller und
Pilzecker), Erginzungsbd. I der Zeitschr. f. Psyehol. 1900. 8. 294 Anm.
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takteinrichtung ist durch die Schraube e am Chronoskop befestigt
und von demselben isoliert!.

Figur 1.

Wird der Strom im Elektromagneten E geschlossen, so wird
der Anker g nach unten bewegt, sobald die Spannung der Feder f

1. Der Haunptunterschied der vorliegenden Einrichtung von der
Kiilpeschen Kontakteinrichtung bestebt darin, daB der Hebel b als
leichte Feder ausgebildet ist und die Einrichtung durch die Schraube e
an jedem Chronoskop unmittelbar befestigt werden kann. Herr M. Rinck,
Mechaniker des physiolog. Institutes in Marburg, ist bereit, derartige
Kontakteinrichtungen zum Preise von 10 Mark zu liefern. Zur Unter-
suchung ist es dann nur notwendig, die Schraube i des Chronoskopes
platinieren zu lassen. Herr Rinek liefert aunch die iibrigen zur Chro-
noskop-Kontrolle notwendigen Einrichtungen. Auch die Herren Spindler
und Hoyer inGéttingen sind bereit, simtliche Einrichtungen zu liefern.
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iiberwunden ist. Hierdurch wird der Hebel n nach rechts ge-
dreht. Die Feder m driickt. die Achse o ebenfalls nach rechts,
Hierdurch wird der an der Achse o befestigte Halter h aus dem
festen Kronrad k entfernt, und von dem beweglichen Kronrad ki,
welches sich durch das laufende Uhrwerk des Chronoskopes in
Rotation befindet, mitgenommen, so daB sich der ebenfalls an
der Achse o befestigte Zeiger z dreht.

Die Schraube ¢ kann so eingestellt werden, daB sie den
Platinkontakt i dann beriihrt, wenn der Halter h von dem laufen-
den Kronrad k; eben mitgenommen wird. Diese Einstellung
liBt sich, wie wir spiiter sehen werden, mit Hiilfe der Kontakt-
einrichtung IT sehr genau ausfithren. Durch die Beriihrung
dieser Kontakte wird ein Strom geschlossen, der in die Klemme d
der Kontakteinrichtung I eingeleitet ist und durch die Schraube q
des Chronoskopes weggefiihrt wird. In diesen Stromkreis ist ein
elektromagnetisches Signal geschaltet, welches am Chronographen
durch einen Schlufistrich den Zeitpunkt markiert, an dem der
Zeiger des Chronoskopes anfiingt sich zu drehen (vergl. Fig. 5,
Stromkr. I). AuBerdem wird durch dieses Signal auch der Still-
stand des Zeigers aufgezeichnet, wenn sich bei Stroméffnung der
Kontakt i von der Schraube ¢ entfernt. Neben diesen beiden
Marken des Stromkreises I, welche am Chronographen bei gleich-
zeitig schwingender Stimmgabel die Dauer der Chronoskopangabe
graphisch bestimmen lassen, ist gleichzeitig noch ein 2. elektrisches
Signal am Chronographen titig. Dieses schreibt den Moment
auf, in dem der Strom im Elektromagneten E des Chronoskopes
geschlossen, so wie den Moment, in dem dieser Strom wieder
geiffnet wird. Dieses Signal ist jedoch wegen seines relativ
hohen Widerstandes, der es unméglich macht, die wiinschens-
werten Widerstandsiinderungen durchzufiihren, nicht in den
Stromkreis des Elektromagneten E eingeschaltet. Dasselbe wird
vielmehr durch eine eigene Stromquelle (Stromkreis ITI der
Fig. 5) bedient.

SchluB und Offnung dieses Stromkreises IT1, sowie des durch
den Elektromagneten des Chronoskopes gehenden Stromkreises IT .
geschieht fiir beide Stromkreise gleichzeitig durch ein Pendel 1,

1. Dieses Pendel ist von Mechaniker Bartels in Gittingen an-
gefertigt und befindet sich im psycholog. Institut in Gottingen.
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Das Pendel (Fig. 2) befindet sich auf einem massiven Holz-
stativ a. Die Pendelstange b, welche unten die Linse ¢ triigt,
rubt mit einer feinen, 7,5 em langen Stahlschneide auf einer am
Stativ a befestigten Stahlpfanne. Die Liinge des Pendels von
hier nach unten betriigt ca. 63 cm. Durch den Elektromagneten d
kann die Pendelstange in einem bestimmten Elongationswinkel
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gehalten und durch Offnen des Stromes in Schwingung versetat
werden. Doch kann die Titigkeit des Elektromagneten auch
durch die Hand ersetzt werden. Das Pendel schwingt zwischen
zwel horizontalen mit Lingsteilung versehenen Metalleisten m
und my, von denen in der Fig. nur die vordere (m) sichthar ist.
Auf diesen Leisten sind 4 Pendelkontakte angebracht, von denen
je zwei einander gegeniiber stehen. Auch hier sind nur die vor-
deren £ und &), welche in den Stromkreis TTT eingeschaltet sind,
sichthar, die hinteren sind in den Stromkreis IT eingeschaltet
(Fig. 5).
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Figur 3.
Figur 4.

In Fig. 3 ist ein derartiger Pendelkontakt von oben
gesehen schematisch dargestellt. Fig. 4 zeigt die schematische
Seitenansicht. Es sind 3 Klemmen mit Kontakten vorhanden
ki 1 ke ks, sowie ein um eine senkrechte Achse drehbarer winklig
gebogener Hebel h, welcher mit ks leitend verbunden ist. Dieser
Hebel gleitet mit einem kleinen beweglichen Riidchen an der
Feder 1. Durch den Druck dieser Feder wird stets sicherer
Kontakt mit ki oder ks bewirkt. In der in Fig. 3 dargestellten
Lage des Hebels h besteht Kontakt zwischen ks und ks. Wird
der Hebel h entgegengesetzt zum Uhrzeiger gedreht, so iffnet
sich dieser Kontakt, und es tritt, wenn die Drehung weiter fort-
gefithrt wird, Kontakt zwischen ks und k; ein. Aus dieser
letzteren Stellung wird der Hebel h, der jetzt senkrecht zu den
Metalleisten m m; und zur Schwingungsebene des Pendels steht,
durch das schwingende Pendel in die gezeichnete Stellung zuriick-
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bewegt. Im Anschlub an Miiller und Schumann bezeichne
ich jene Einstellung des Pendelkontaktes, bei welcher der durch
denselben gehende Strom geschlossen ist, kurz als SchlieBungs-
einstellung desselben, eine solche Einstellung dagegen, bei
welcher der Strom geiffnet ist, als Offnungseinstellung,
AuBlerdem sei noch durch den Zusatz »quer« beziehw. »schriige
angedeutet, daB sich der Hebel h bei dieser SchlieBungs- oder
Offnungsvorstellung in querer Stellung (senkrecht zur Schwin-
gungsebene des Pendels) oder in schriiger Stellung (wie in der
Fig. gezeichnet) befindet.

Soll eine kurze Zeit graphisch bestimmt werden, z. B. die
Schwingungsdauer des Pendels von £ bis &, so befindet sich £
in Offnungseinstellung (quer) und & in SchlieBungseinstellung
{quer). Der Strom (Stromkreis ITI Fig. 5) geht durch das elektr.
Signal, sowie durch die Kontakte ks und ks von &, und ky und
ks von . Durch das schwingende Pendel wird £ ebenfalls in
SchlieBungseinstellung iiberfiihrt, das Signal macht infolgedessen
am Chronographen einen SchlieBungsstrich. Bewegt dann das
Pendel den quer stehenden Hebel von & zur Seite, so wird der
Strom wieder unterbrochen und mit Hiilfe der beiden graphischen
Marken lift sich unter Beriicksichtigung der fiir die jeweilige
Stromstiirke bestimmten Latenzzeiten des elektrischen Signales
die Schwingungsdauer in bekannter Weise ablesen. AuBerdem
werden durch das Pendel gleichzeitig mit £ und [ die gegeniiber
stehenden Kontakte n und 7 geschlossen beziehw. gedfinet. Da
dieselben in den Stromkreis des Elektromagneten E des Chro-
noskopes eingeschaltet sind, lduft withrend dieser Zeit das Chro-
noskop, sodaBi durch den Stromkreis I in der erwiihnten Weise
die Angabe des Chronoskopes und durch den Stromkreis ITI die
absolute Dauer der Pendelschwingung graphisch fixiert wird.
Hierzu ist es notwendig, daf die Pendelkontakte £ und %, beziehw.
L und #n tatsiichlich gleichzeitig geschlossen beziehw. geiffnet
werden.

Diese Einstellung auf die G-leichzeitigkeit der einander
gegeniiber stehenden Pendelkontakte geschieht durch die Beob-
achtung der Signalmarken der rasch laufenden Chronographen-
trommel, wobei in den Stromkreis I nicht die Kontakteinrichtung
des Chronoskopes, sondern der Pendelkontakt #, beziehw. 7, ein-
geschaltet ist. Die entstehenden positiven oder negativen Werte,

Ach, Willenstitigksit. 17
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welche sich durch Verschieben der Pendelkontakte auf ein Mini-
mum reduzieren lassen, sind in die Rechnung einzubeziehen. In
einigen Fiillen bediente ich mich der Kontrolle wegen zur Ein-
stellung auf die (Gleichzeitigkeit einer Nullmethode unter Be-
niitzung der Wheatstoneschen Briickenschaltung. In den Briicken-
arm wird ein sehr empfindliches Galvanometer in Nullstellung
eigeschaltet. Die Pendelkontakte befinden sich jeweils in einem
korrespondierenden Arm der beiden Stromverzweigungen. Erfolgt
durch das Pendel die Offnung oder der SchluB eines dieser
Kontakte vor dem anderen, so tritt ein Ausschlag des Galvano-
meters ein, sofern dasselbe hinreichend empfindlich ist. Erfolgt
die Offnung in den beiden gegeniiber stehenden Kontakten gleich-
zeitig, so tritt keine Bewegung ein.

In Fig. 5 ist das Schema der gesamten Anordnung
aufgezeichnet und zwar fiir den Fall, daB ein langes, mehrere
Pendelschwingungen wiihrendes Zeitintervall zu den Versuchen
beniitzt wird. In den Stromkreis I ist das Signal I eingeschaltet,
welches an der Trommel T des Chronographen mit Hiilfe der
oben beschriebenen Kontakteinrichtung I Beginn und Ende der
Zeigerbewegung des Chronoskopes C  graphisch registriert.
Zwischen den durch Strich-Punkt markierten Metalleisten m und
m; schwingt das nicht gezeichnete Pendel. Die Pendelkontakte C
und &, welche sich an der Metalleiste m befinden, sind in den
Stromkreis ITT in der Weise eingeschaltet, daB ihre Leitungen
von der Pohlschen Wippe Ps, welche hier wie ein Schaltbrett
dient, abgezweigt werden. Dabei befindet sich zu Beginn des
Versuches £ in ﬁffnungseinﬁtgllung (quer) unter Beniitzung der
Klemmen ks und ks, §i in Offnungseinstellung (schriig) unter
Beniitzung der Klemmen k; und ks. In dem zu  gehenden
Zweige der Leitung IIT ist auBlerdem eine weitere Pohlsche
Wippe Pa eingeschaltet, welche nur zum SchlieBen beziehw.
Offnen dieser Zweigleitung dient. Diese Wippe ist zum gleichen
Zweck auch in den Stromkreis II eingeschaltet und zwar in jenen
Zweigstrom, welcher zum Pendelkontakt 4 geht. Auch hier dient
ein Kommutator Ps zum Abzweigen von zwei zu 7 und 7 ge-
henden Nebenstrémen. Die Schaltung ist analog der von Strom-
kreis TII. AuBerdem befindet sich in diesem Stromkreis noch
die Pohlsche Wippe P, sowie das untere Elektromagnetenpaar
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geschalteten Widerstiinde sind mit A, As As As sowie mit W,
WE EV; W; bezeichnet?,

Die Messung selbst geht in der Weise vor sich, daB das
Pendel die quer stehenden Hebel von { und 7 zur Seite schligt
und so den Strom in IIT und IT schlieBt, wodurch Signal III
einen SchluBstrich angibt und der Zeiger des Chronoskopes liiuft.
In diesem Zeitpunkt macht auch Signal I eine Marke an der
Trommel. Die Differenz der von den beiden Signalen (ITI und I)
angegebenen Marken gibt uns die Latenzzeit fiir Stromschlus.
Hat nun das Pendel eine bestimmte Zahl von Schwingungen
ausgefiihrt, so werden dann, wenn es sich auf dem Riickwege
einer Schwingung befindet, die Hebel der beiden Kontakte
und 7: quer gestellt, so daB hier jetzt SchlieBungseinstellung
(quer) besteht. Hierauf wird durch Wenden des Biigels von Py
der Strom in den Zweigleitungen £ und 3 der Stromkreise ITT
und IT unterbrochen. Das Pendel schligt die Hebel von &
und 7 zur Seite, so daB auch in diesen beiden Zweigleitungen
Offnung bewirkt wird, und an den Offnungsmarken der Signale TTT
und I die Latenzzeit fiir die Stromesiéffnung abgelesen werden
kann. AuBerdem wird die gesamte Dauer der Kontrollzeit am
Chronographen abgelesen und mit der Chronoskop-Angabe ver-
glichen.

Auf diese Weise stellte ich Zeiten bis zu 10 Sekunden her,
welche sich trotz ihrer Liinge durch eine groBe Ubereinstimmung
auszeichnen. So betrugen die am Chronoskop abgelesenen Werte
von 11 auf einander folgenden Messungungen: 9617, 9617, 9618,
9617, 9617, 9618, 9619, 9617, 9617, 9617, 96186, also unter
11 Bestimmungen trat 7 mal der gleiche Wert auf!

Um den Hebel von & und 71 wihrend der Bewegung des
Pendels leicht in die SchlieBungseinstellung (quer) iiberfiihren
zu kinnen, bediente ich mich einer pneumatischen Zusatz-
einrichtung. Diesselbe besteht aus einem kleinen Metall-
zylinder o, welcher am Pendelkontakt (Fig. 3) befestigt ist. In

1. Als Stromquellen dienten Akkumulatoren sowie die elektrische
Leitung unter Vorschaltung des Ruhstratschen AnschluBapparates, der
unter d beschrieben ist. Bei den ersten Messungen (Chronoskop A)
bestand die Stromquelle A; aus 16 hinter einander geschalteten Zellen
einer Meidinger Batterie.
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diesem Zylinder kann ein Kolben durch Luftdruck verschoben
werden, Mit dem Kolben steht ein Fortsatz n in fester Ver-
bindung, welcher den Hebel h in quere Stellung bewegt. Die
Bewegung des Kolbens geschieht durch Druck auf einen Gummi-
ballon (nicht gezeichnet). Durch ein T-Rohr und Gummischlanch
steht sowohl £ als 4 mit dem Gummiballon in Verbindung, so
daB durch einen Druck die Hebel beider Kontakte in die ge-
wiinschte Stellung gebracht werden.

Uberschreiten die Kontrollzeiten nicht die Dauer einer halben
Schwingung des Pendels, so ist die Versuchsanordnung, wie schon
oben angedeutet, einfacher; es werden dann I und i, ebenso 7
und 1 direkt hinter einander geschaltet.

Sehr kleine Zeiten lassen sich auf diese Weise jedoch nicht
einstellen. Auch wenn die Pendelkontakte auf den Leisten m
und my ganz nahe an einander geschoben werden, lassen sich
keine kiirzeren Zeiten als ungefiihr 50 ¢ einstellen. Um noch
kiirzere Zeiten zu erhalten, bediente ich mich einer weiteren
Zusatzeinrichtung fiir sehr kleine Zeiten. Diese Zusatz-

i3 A

Figur 6.
emnrichtung besteht, wie in Fig. 6 angedeutet ist, aus einem
horizontalen Arm s, welcher an der Pendelstange b (Fig. 2) an-
geschraubt wird. An diesem horizontalen Arm ist ein senkrechter
Arm t befestigt, welcher parallel zu dem Pendel steht und durch
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eine Mikrometerschraube u parallel zum Pendel verschoben werden
kann. Stehen die beiden Pendelkontakte £ und £; sehr nahe an
einander, und es soll eine sehr kurze Zeit hergestellt worden, so
ist die Einstellung so getroffen, daB das Pendel zuerst L schlieBt,
worauf durch den Parallelarm der Zusatzeinrichtung {; gedffnet
wird. Es lassen sich so in einfacher Weise die Zeiten bis auf
Null verkiirzen. Das Kontrollpendel kann infolge
dessen zur Herstellung aller in Betracht kommenden
Zeitintervalle verwendet werden.

Die Kontakteinrichtung II des Chronoskopes wurde nur
bei einigen vergleichenden Untersuchungen, sowie zur Priifung der
Einstellung der Kontakteinrichtung I beniitzt. Sie besteht aus einem
sehr leichten Kontakthebel v (Fig. 7), welcher um eine horizontale
Achse w drehbar und in der in der Zeichnung angedeuteten Weise
beweglich ist. Durch den Fortsatz x liegt er der von der iibrigen
Einrichtung isolierten Klemmschraube z an. Diese Einrichtung
wird mit Hiilfe eines Stativs so in die unmittelbare Niihe des
kleinen Zeigers des Chronoskopes gebracht, daB der Zeiger im
Beginn seiner Bewegung mechanisch durch Wegschlagen des
Hebels v den bei z eingeleiteten und bei z abgefithrten Strom
offnet. Diese Offnung wird durch ein elektrisches Signal auf
der Chronographentrommel markiert. Nach jedem Versuch ist
es notwendig den kleinen Zeiger mit der Hand unter Zuriick-
schieben der Achse o (Fig. 1) wieder in die Ausgangsstellung
vor den Kontakthebel v, der sich wieder oben in Schlubstellung
befindet, zu bringen. Man kann infolgedessen auch mit Hiilfe
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dieser Einrichtung die Latenzzeit fiir den Beginn der Zeiger-
bewegung bestimmen und auBlerdem die Angaben der Kontakt-
einrichtung I einer Priifung unterziehen!. Durch diese Prii-
fung wird bestimmt, ob die Einstellung der Kontakteinrich-
tung I richtig ist, d. h. ob wirklich der Kontakt von c¢ mit i
(Fig. 1) dann erfolgt, wenn der kleine Zeiger anfiingt zu laufen
oder der Halter h von dem Kronrad k; mitgenommen wird.
Es zeigt sich, daB die Beniitzung der Kontakteinrichtung II
stets dann zu geschehen hat, wenn es sich um eine miglichst sorg-
filtige Einstellung der Kontakteinrichtung I handelt. So hat
bei einer Pendelzeit von 91,50 (m V = 0,7 6, n = 6) die negative
Latenzzeit fiir StromschluB, gemessen durch Kontakteinrichtung I1,
den Betrag von 9,5 ¢ (m V = 0,6 g) ergeben, die Kontakteinrich-
tung I gab dagegen nur 446 (mV =040) an. Um 5,10 war
also die mit Hiilfe der Kontakteinrichtung I gemessene negative
Latenzzeit zu kurz. Der Kontakt zwischen ¢ und i erfolgte
schon vor der Mitnahme des Halters h durch k. Umgekehrt
war die Latenzzeit bei Ruhestellung des Zeigers (Offnung des
Stromes) um einen bestimmten Betrag zu lang. Sie betrug 11,1 ¢
(mV =050). Die GriBe dieser letzteren Differenz lifit sich
jedoch nicht angeben, da sich mit der Kontakteinrichtung II
die Latenzzeit bei Ruhestellung des Zeigers nicht bestimmen
IiBt.

Dall die Bestimmung der richtigen Einstellung der Kontakt-
einrichtung I durch die Kontakteinrichtung II notwendig ist,
ergibt sich auch noch aus anderen Feststellungen. Ist néimlich
die Kontakteinrichtung I richtig eingestellt, so bedingt die Ein-
stellung dieser Kontakteinrichtung am Chronoskop an sich keine
wesentliche Veriinderung der Zeitangaben des Chronoskopes.
So betrug aus je 10 Chronoskopmessungen das a M bei den Ver-
suchen mit Kontakteinrichtung I 120,1 ¢ (mV = 0,8), ohne Kon-
takteinrichtung I 121,0¢ (mV =1,4). Wurde dagegen Kontakt
bewirkt bereits, bevor der Halter die Zihne des fest stehenden

1. Der Kontakthebel v muBl sehr leicht sein, damit dureh die Be-
niitzung der Einrichtung keine Verzégerung der Zeigerbewegung eintritt.
Aus je b Versuchen betrug bei der Einstellung mit der Einrichtung
der Mittelwert der Chronoskopablesungen 94,76 (mV = 0,846), ohne
Einrichtung 95,06 (m V = 0,4 ¢). Die in Rechnung gezogene Entfernung
des Kontakthebels v vom kleinen Zeiger entspricht 0.5a.
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Kronrades k vollstiindig verlassen hatte, so trat eine Verkiirzung
der Angabe des Chronoskopes ein. Der Mittelwert der Chronos-
kop-Angaben sank bei derartigen Vergleichsversuchen von 48 ¢
auf 44,3 0. Umgekehrt zeigte sich eine Verlingerung der An-
gaben des Chronoskopes dann, wenn der Kontakt erst eintrat,
nachdem der Halter fast vollstiindig in die Zihne des beweg-
lichen Kronrades eingegriffen hatte (a M — 55,1 o).

Es ist also bei sorgfiltigen Untersuchungen not-
wendig, die Einstellung der Kontakteinrichtung I durch
Beniitzung der Kontakteinrichtung IT zu kontrollieren
und die bei der Bewegung des Zeigers eintretenden
Latenzzeiten der beiden Einrichtungen auf Gleichheit
einzustellen®.

Da ich die meisten dieser Untersuchungen ohne Assistenz
durchfithren muBite, war mir eine Einrichtung erwiinscht, mit
Hiilfe deren ich das Chronoskop auf griBere Entfernung in Gang
setzen konnte. Ich beniitzte hierzu eine pneum'atische Aus-
lésung des Chronoskopes. Durch Druck auf einen Gummi-
ball wird eine kleine Gummikapsel gebliiht, welche durch einen
Schlauch mit dem Ballon verbunden list. Diese Gummikapsel
bewegt infolge dessen eine Metallplatte, welche ihrerseits den
Auslosehebel des Chronoskopes nach unten driickt, so daB
die Uhr liuft. Mit Hiilfe dieser Einrichtung kann man das
Chronoskop bequem auf Entfernung von einigen Metern in Gang
setzen. Auch zum Arretieren des Uhrwerkes liBt sich eine #hn-
liche Einrichtung verwenden.

Wird die Versuchsanordnung in der geschilderten Weise
durchgefiihrt, so erhiilt man folgende Angaben:

1) Die absolute Pendelzeit (graphisch).

2) Die Zeit, wiihrend welcher der Zeiger des Chronoskopes
gelaufen ist (graphisch).

3) Die Angabe aus der Ablesung des Chronoskopes,

Werden diese Bestimmungen fiir verschieden lange Zeiten
durchgefiihrt, so erhiilt man die Werte der Latenzzeiten fiir
diese Zeitintervalle und auBerdem noch die Werte fiir die all-

1. Belbstverstindlich gilt dies nur fiir die von mir beniitzte Kon-
takteinrichtung I. Doch ist anzunehmen, daf sich auch bei anderen
Kontakteinrichtungen ihnliche Erscheinungen zeigen werden.

L
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gemeine Kontrolle des Chronoskopes. Wir wenden uns zuerst
zur Betrachtung der Latenzzeiten.

b) Die Latenzzeiten.

Vergleichende Untersuchungen bei verschiedenen Intervallen
wurden an zwei Chronoskopen (Chr. A und Chr. B) ausgefiihrt.
Sowohl die Untersuchungen an Chr. A wie jene an Chr. B er-
geben iibereinstimmend das Resultat, da die Latenzzeiten fiir
kleine Zeiten (30 ¢) und fiir grofe Zeiten (gegen 10 Sek.) den-
selben Betrag aufweisen. In Tab. L. sind derartige Beobachtungs-
werte fiir Chr. A aufgefiihrt. Die Federspannung des Ankers
betrigt oben 13 (f der Fig. 1), unten 9,5 (fi Fig. 1), abgelesen
an der Gradteilung der Exzenter-Hebel des Chronoskopes. In
den Stromkreis des Chronoskopes, den wie erwiihnt eine Batterie
von 16 Meidinger-Elementen bediente (As: der Fig. 5), sind 170
Ohm Widerstand geschaltet. Unter chronographische Zeit ist
die Pendelzeit (Stromkreis ITI, der Fig. 5) in ¢ angegeben, unter
SchluB sind die Mittelwerte der Latenzzeiten fiir StromschluB,
unter Offnung diejenigen der Latenzzeiten fiir Stroméffnung auf-
gefilhrt (n = Anzahl der Beobachtungen). In Klammern ist die
mittlere Variation angegeben. Das arithmetische Mittel der ge-
samten Mittelwerte fiir SchluB betriigt 12,34 ¢ mit einer
mV = 0450, fir Offnung ist aM = 989¢, mV = (,76 o.
Die Abweichungen sind also recht gering,

Tabelle L.

Chronogr. Zeit  Schlufl Offnung n
304 (04) 125 (05) 92 (03) 10
128,3 (0,8) 11,7 (1,1) 98 (0.8) 10
556,8 (0,3) 13,5 (0,7) 10,6 (0.6) S
13112 (0,8) 12,6 (0,7) 11,6 (0,7) 4
20859 (0,6) 12,1 (12) 100 (12) 10
3611,2 (1,6) 12,0 (1,5) 10,0 (1,1) 9
§416,0' (—) - T80 {—) g0 (—) 1

Von Interesse ist der relativ niedrige Betrag der Latenz-
zeiten, insbesondere derjenige fiir Offnung, der im Mittel noch
nicht 10 ¢ betriigt. Hieraus scheint hervorzugehen, daB die
Wirkung des remanenten Magnetismus von untergeordneter Be-
deutung ist, was auch durch die spiteren Ausfithrungen bestiitigt
wird. Ebenso wird dies durch den Vergleich der Latenzzeiten
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fiir Offnung bei den langen Zeiten mit denjenigen bei kurzen
Zeiten bestiitigt. Die Werte dieser Latenzzeiten zeigen inner-
halb der Fehlergrenzen bei kleinen und grofien Zeiten die gleiche
Grofienordnung. AuBerdem ist die Latenzzeit fiir StromschluB
durchgehends um einen geringen Betrag linger als die fiir
Dﬂ‘nung Dieser negative Fehler der Chronoskopeinstellung betriigt
im Mittel 2,45 0. Es besteht nahezu die ideelle Einstellung des
Chmnnsknpeg.

Tabelle II .

Chronogr. Zeit  SchluB Offnung 1
90,7 (1,1) 131 (03) 124 (04) 10
954 (0,8) 153 (0,9) 127 (04) 6
955 (0,8) 147 (0,3) 127 (04) 6
4831 (1,2) 14,6 (0.8) 127 (0.4) 10

20098 (0,2) 14,6 (0,2) 114 (0.6) 2
20102 (0,8) 129 (07) 110 (0.2) 10
50619 (0,8) 143 (0.6) 120 (02) 6
96424 (14) 139 (13) 117 (0.5) 6

In Tab. IT findet sich die gleiche Aufstellung fiir Chro-
noskop B. Die Federspannungen des Ankers sind oben 17 und
unten 10. Der Mittelwert simtlicher Beobachtungen fiir Schluf
betriigt 14,180, m V = 0,66; die entsprechenden Werte fiir
Offnung sind 12,08 und 0,55. Der negative Fehler der Chronos-
kopeinstellung betriigt fiir diese Einstellung 2,1 0. Im Ubrigen
zeigen die Werte dieser Tabelle eine gute Ubereinstimmung mit
denen der Tab. I. Aus den Resultaten von insgesamt 108
graphischen Bestimmungen fiir verschieden grofe Zeitwerte ziehen
wir den SchluB, daB die Latenzzeiten bei sehr kleinen
Zeiten (30 6) und bei sehr groBen Zeiten (gegen
10 Sek.) unter sonst gleichen Bedingungen keine Ab-
weichungen zeigen.

Werden dagegen die wirksamen Faktoren — Federspannung
und Stromstirke — geiindert, so tritt auch eine Anderung der
Latenzzeiten ein. Eine Schwiichung des Stromes bewirkt be-
kanntlich bei Beniitzung des Verfahrens mit Arbeitsstrom eine
Verkiirzung der Zeitangabe des Chronoskopes, wiihrend sie bei
Ruhestrom eine Verlingerung der Zeiten bewirkt.
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Tabelle ITI

I, Strom- |
aM  |mV stirke 4
Arbeite 155,2 0,9 10 10
e 1452 18! 5 10
1278 |25 3.4 10

| 13
: B2 0B el 10
ol AT S 7
1835 |13| 85 |10

In Tab. IIT findet sich eine derartige Zusammenstellung®.
Es trat durch Stromschwiichung bei Arbeitsstrom, eine maximale
Verkiirzung um 27,86 ein. AuBerdem stieg hierbei die Streuung
der Einzelwerte. Mit der Stromstirke 3,4 bewegte sich der
Versuch bereits. nahe der unteren Grenze, da bei Stromstirke
3,1 der Strom schon zu schwach war, um den Anker anzuziehen.
Bei Ruhestrom steigt umgekehrt mit der Schwiichung des Stromes
die Dauer der Chronoskopzeit und zwar im Maximum um 52,3 o.
Auch hier nimmt die mittlere Variation zu.

Diese Anderung der Zeitwerte ist vor allem auf die Ver-
lingerung der Latenzzeit bei StromschluB zuriickzu-

fiihren.
ol

0% |m :

-
-
T

' b

—P" \I
a € Ly d,d X

Figur 8.

In Fig. 8 ist der Vorgang fiir Arbeitsstrom schematisch
dargestellt. Auf der x-Achse (Abscisse) ist die Zeit angegeben.

1. Da mir ein geeignetes Ampéremeter nicht zur Verfiigung stand,
ist die Vergleichsbestimmung mit Hiilfe eines Voltmeters ausgefiihrt,
welches wie ein Ampéremeter in den Stromkreis geschaltet wurde und
infolge dessen bei den Widerstandsinderungen das Verhiltnis der ein-
zelnen Stromstirken angibt.
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Auf der y-Achse (Ordinate) die Wegstrecke d. h. die Entfernung
des Ankers g von dem Elektromagneten E, wenn sich der Anker
in seiner oberen Lage befindet (cfr. Fig. 1), welche bei dem
Chr. A 0,8 mm betriigt. Bei 0,4 mm Entfernung liuft der
Zeiger mit. In a findet Stromschluf statt. Der Anker wird
gegen die Wirkung der oberen Feder angezogen, bis im Zeit-
punkt ¢ der Zeiger mitliuft; a c ist demnach die negative
Latenzzeit fiir StromschluB. Tn b findet wieder Stromiffnung
statt, erst im Zeitpunkte d ist der Anker wieder soweit nach
oben gezogen, daB der Zeiger nicht mehr mitliuft, b d bildet
die positive Latenzzeit fiir Offnung. Die Entfernung a b stellt
die absolute Zeit dar, ¢ d die Chronoskopzeit, Bedingung ist
ac=Dbd Tritt eine Stromschwichung ein, so #indert sich
hauptsiichlich der ansteigende Ast der Kurve, withrend der Ab-
fall bei Stroméffnung eine geringere Anderung erfihrt. Die
negative Latenzzeit a ¢, hat sich erhtht um ¢ ¢;, wiihrend die
positive Latenzzeit b dy sich um den kleineren Betrag d; d ver-
kiirzt hat. Der Anker wird bei Stromschluf langsamer ange-
zogen, bei Offnung rascher abgerissen. Die Chronoskopzeit sinkt
auf ¢ di, hat sich also um den Betrag ¢ ¢, + d; d verringert.
Beide Anderungen wirken im Sinne einer Verkiirzung der Chro-
noskopzeit.

Der Kurvenverlauf selbst in dieser und den folgenden Zeich-
nungen ist nur nitherungsweise angenommen, da wir vorerst nicht
wissen, wie die Geschwindigkeitsiinderungen der Ankerbewegungen
vor sich gehen. Auf keinen Fall ist der Verlauf des Anstieges
und des Abfalles geradlinig,

ﬁ;
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Figur 9.

Anders liegen die Verhiiltnisse bei Ruhestrom. In Fig, 9
ist der Vorgang schematisch wiedergegeben. Im Zeitpunkte a
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wird der Strom der oberen Elektromagnete getffnet und der
Anker nach unten gerissen, bis im Punkte ¢ der Zeiger liuft.
Wir haben also eine negative Latenzzeit fiir Offnung im Betrag von
a ¢. Im Punkte b wird der Strom wieder geschlossen, der Anker
bewegt sich nach oben, bis bei d der Zeiger ruhig steht. Die
positive Latenzzeit b d entsteht hier bei Stromschluff. Statt der
absoluten Zeit a b gibt das Chronoskop die Zeit ¢ d an.

Tritt eine Stromschwiichung ein, so wird der Anker
nach der Stromiffnung in a rascher nach unten gerissen. Die
negative Latenzzeit verkiirzt sich auf a ¢;. Bel Stromschlufi in
b wird der Anker langsamer als frither nach oben bewegt, die
positive Latenzzeit verlingert sich um d di, sie betriigt jetzt b d;.
Beide Anderungen sowohl die der negativen wie die der positiven
Latenzzeit wirken hier im Sinne einer Verlingerung der
Angabe des Chronoskopes. Sie steigt von ¢ d auf ¢; d; und hat
gich um den Betrag ¢ ¢ + d di verlingert.

Der 2. Faktor, mit Hiilfe dessen wir die Chronoskopzeiten
verindern konnen, ist die Federspannung.

Tabelle IV.
Feder
oben unten a M mV n
]]I 13 9,5 157,7 l}],g ig
- T 1325 j
Ebelles iy =y g 1530 06 10
T Rl g 77 a0 i)
N 2 vy 553+ 4508 4 1D
I 108 161 1312 08 10
Ruhe- | IT 108 9 1018 08 10
strom | ITIT 1 9 131,3 (0,6 10
IV 1 .20 139,0 1,0 10

In Tab. IV findet sich eine Zusammenstellung von Chro-
noskopzeiten, welche durch Anderung der Federspannung gewon-
nen wurden. Unter der Rubrik Feder oben, unten ist die Ein-
stellung der Spannung nach der Gradteilung der Exzentrik-Hebel
des Chronoskopes eingeschrieben. Es bewirkt bei Arbeits-
strom eine Schwiichung der unteren Federspanmung (Ubergang
von I zu II und von IV auf V) eine Verkiirzung der Chronos-
kopzeit, umgekehrt 1:iBt sich durch Schwiichung der oberen Feder-
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spannung (IT zu ITI) eine Verliingerung der Chronoskopzeit bewirken.
Dabei zeigen die bei gleicher Stromstiirke, aber verschiedener
Federspannung erhaltenen Werte von I, III, und V nahezu den
gleichen Betrag (157,7 o, 153,0 und 1553 ¢), wobei auch die
Streuung keine erheblichen Unterschiede aufweist. Letztere ist
recht erheblich bei der langen Zeit von 177,7 ¢, wo die Spannung
der oberen Feder gegeniiber der Spannung der unteren Feder
zu schwach war, so daB der Zeiger des Chronoskopes bei Off-
nung des Stromes nicht selten »gesprungenc ist, d. h. kurze Zeit
hielt, wieder weiter lief und dann erst definitiv zur Ruhe kam.
Das Maximum der Veriinderung der Chronoskopangabe betriigt
45,2 .

Bei Ruhestrom betriigt dieses Maximum 37,2 6. Aus der
Betrachtung der Tab. IV geht hervor, dal im Gegensatz zur An-
derung der Stromstiirke die Anderung der Federspannung im glei-
chen Sinne wirkt bei Arbeitsstrom und bei Ruhestrom. So bedingt
die Schwiichung der unteren Federspannung auch bei Ruhestrom
eine Verkiirzung der Chronoskopzeit (Ubergang von I auf IT
und von IV auf ITI), wihrend die Schwiichung der oberen Feder-
spannung eine Verlingerung der Chronoskopzeit nach sich zieht.
Auch hier sind zwei annihernd gleiche Zeiten gegeben (131,2
und 131,3 ¢), die bei sehr verschiedenen Federspannungen er-
halten wurden, ohne dafi die Streuungen der Einzelwerte erheblich
von einander abweichen.

Aus den Feststellungen der Tab. IV ergibt sich daB es
nicht auf die absolute Stirke der Federspannung an-
kommt, sondern auf ihr gegenseitiges Stirkeverhiltnis.
Es kionnen gleiche Zeiten mit annidhernd gleich
geringer Streuung bei sehr verschiedener Federspan-
nung erhalten werden.

Dabei ist zu beriicksichtigen, daB unter Umstiinden schon
eine sehr geringe Anderung der Federspannung eine erhebliche
Anderung der Chronoskopzeit bedingen kann (vergl. z. B. Tab. IV,
Ubergang von IV auf V).

In Fig. 10 ist die Anderung dargestellt, welche der Kurven-
verlauf durch Anderung der Federspannung bei Arbeitsstrom
erleidet, und zwar der Fall, bei dem die untere Feder-
spannung verstirkt wird Die negative Latenzzeit sinkt
auf a ¢y, die positive Latenzzeit steigt von bd auf bdi. Die
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Chronoskopzeit steigt von ¢ d auf ¢; di, beide Enderungen wirken.
im Sinne einer Verlingerung der Chronoskopzeit. Umgekehrt
wirkt natiirlich die Schwiichung der unteren Federspannung.
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Figur 11.

In Fig 11 ist die Anderung der oberen Federspan-
nung dargestellt und zwar fiir den Fall, daB die obere Feder-
spannung verstirkt wird. Die negative Latenzzeit steigt auf
a ¢, die positive Latenzzeit fillt auf b di. Die Chronoskopzeit
verkiirzt sich von ¢ d auf ¢; d;. Beide Anderungen wirken im
Sinne einer Verkiirzung der Chronoskopzeit. Umgekehrt wirkt
die Schwiichung der oberen Federspannung. So kommt es, daB
Schwichung der oberen Federspannung und Verstirkung der
unteren Federspannung den gleichen Erfolg haben, niimlich eine
Verlingerung der Chronoskopzeit.

Fig. 12 und Fig. 13 veranschaulichen diese Verhiiltnisse
fir Rubestrom. Durch Verstirkung der unteren Feder-
spannung (Fig. 12) wird die Chronoskopzeit verliingert. Sie steigt
von ¢ d auf ¢ di (vergl. Tab. 1V, Ubergang von IT auf I und
von IIT auf IV bei Ruhestrom), also Verkiirzung der negativen
und Verliingerung der positiven Latenzzeit.
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Durch Verstirkung der oberen Federspannung (Fig. 13)
wird eine Verkiirzung der Chronoskopzeit bewirkt. Sie sinkt
von c¢d auf c1di (vergl. Tab. IV, Ubergang von III auf 1I),
also Verlingerung der negativen und Verkiirzung der positiven
Latenzzeit.

Aus den Figuren ergibt sich ein analoges Verhalten bei
Fig. S und Fig. 11. Dasselbe LiBt sich auch aus den Tab. ITI
und IV ersehen. Bei Arbeitsstrom wirken Stromschwiichung und
Verstiirkung der oberen Federspannung in gleichem Sinne, sie
bewirken eine Verkiirzung der Chronoskopzeit; umgekehrt be-
wirken Stromverstirkung und Verstirkung der unteren Feder-
spannung beziehw. Schwiichung der oberen Federspannung eine
Verlingerung der Chronoskopzeit,

Bei Ruhestrom bewirkt Stromschwiichung und Verstirkung
der unteren Federspannung eine Verliingerung der Chronoskop-
zeit (Fig. 9 und 12) u. s w.

Das geschilderte Verhalten ist der regelmiifiige Befund. Da
aber, wie oben angedeutet, der Verlauf der ansteigenden und ab-
steigenden Kurveniiste kein geradliniger ist, so kinnen in seltenen
Fillen auch Ausnahmen von dem reguliven Verhalten eintreten,
aut die ich jedoch nicht eingehe.
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Die Richtigkeit der gemachten Ausfithrungen ergibt sich
aus den graphischen Bestimmungen der Latenzzeiten
unten den verschiedenen in Betracht kommenden Umstiinden.
Wir wenden uns zuerst zu den Versuchen, welche durch Ande-
rung der Federspannung eine Veriinderung der Latenzzeiten.
nach sich ziehen. In Tab. V sind die Verhiltnisse verwirklicht,
wie sie in Fig. 10 schematisch dargestellt sind, nimlich eine zu-
nehmende Verstirkung der unteren Federspannung
Entsprechend den fritheren Ausfiihrungen zeigt sich von I zu IT
zu IIT eine allmiihlich zunehmende Verkiirzung der Latenzzeit
fiir SchluB. Wenn wir die Mittelwerte von IT und III berech-
nen, so sind die Werte 15,6:14,18:10,25. Das Gefiille ist
gering, am stiirksten beim Ubergang von I : III. Die mittleren
Variationen zeigen keine besonderen Unterschiede. Umgekehrt
steigen die Werte fir Offnung mit der zunehmenden Ver-
stirkung der unteren Feder und zwar in betrichtlich stirkerem
Grade. Die Werte sind 10,2: 12,08 : 20,5, Besonders ausgeprigt
ist der EinfluB der Federspannung auch hier beim Ubergang
von 1I zu III. Die stirkere Spannung scheint ihren Einfluf
in besonderem Mafe geltend zu machen. Unterschiede in den
Streuungen der Einzelwerte sind nicht vorhanden.

Tabelle V.
' Chronogr. Zeit| SchluB Offnung | n
- -
Feder 482,0 (1,0) | 15,6 (1,2) | 10,2 (0,4) | 4
oben 17 unten 0
90,7 (1,1) | 13,1 (0,3) | 124 (0,4) | 10
954 (0,8) | 153 (0,9) | 12,7 (04) | 6
I 95,5 (0,8) | 147 (0,3) | 12,7 (04) | 6
Podo: 4831 (1,2) | 14,6 (0,8) | 12,7 (04) | 10
ben 17 oaten 10 | 20098 (0.2) | 146 (0,2) | 11,4 (06) | 2
2010,2 (0,8) | 12,9 (0,7) | 11,0 (0,2) ; 10
5061,9 (0,8) | 14,3 (0,6) [ 12,0 (0,2) | 6
96424 (1,4) | 13,9 (1,3) | 11,7 (05) | 6
11T
g) |%10, 6) | 21,1 (0,8) 9
Feder 482,6 [.[}’{jj !]ﬂ} e x
oben 17 unten 16,5 20021 (2,7) | 104 (03)5] 199 (02) | 6

Zu bemerken ist, daB der von uns oben aufgestellte Satz,

Ach, Willenstatigksit.

18
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daB die Latenzzeiten bei verschiedener Griofie der gemessenen
Zeiten keine Abweichungen zeigen, wie aus IT und IIT hervor-
geht, auch fiir die bei verschiedener Federspannung, also unter

geiinderten Bedingungen gewonnenen Werte gilt.

Tabelle VL
Chronogr. Zeit| SchluB | Offnung | n
94,9 (04) | 10,2 (0,5) | 20,4 (0,3) | 10
I 94,8 (0,5) | 10,7 (0,7) | 20,3 (0,3) | 7
Feder 483,9 {016} 10,8 lnlﬁ] 19,5 (0,9) 9
oben 10,5 unten 10| 2010,6 (0,7) | 114 (0,6) | 204 (0,5) | 10
9642,1 (0,9) | 10,5 (0,6) K 20,2 (0,6) | 6
90,7 (1,1) | 18,1 (0,3) | 124 (0,4) | 10
11 483,1 (1,2) | 14,6 (0,8) | 12,7 (0,4) | 10
Feder 2010,2 (0,8) | 12,9 (0,7) | 11,0 (0,2) | 10
oben 17, unten 10| 5061,9 (0,8) | 14,3 (0,6) | 12,0 (0,2) | 6
96424 (1,4) | 13,9 (1,3) | 11,7 (0,5) | 6

In Tab. VL. sind die Verhiiltnisse empirisch untersucht,
welche sich bei Verstirkung der oberen Federspannung
zeigen, also die Bedingungen verwirklicht, welche in Fig. 11 ver-
anschaulicht sind?, Hier steigt die negative Latenzzeit bei Strom-
schluff von 10,72 auf 14,18 an, dagegen sinken die positiven Latenz-
zeiten bei Stromoffnung von 20,16 auf 12,08. Awuch hier finden
sich keine Unterschiede der geringen Streuungen. Die Priifung
des Chronoskopes ergibt also die niimlichen Verhiltnisse wie sie
oben theoretisch aus einander gesetzt wurden. Weitere Unter-
suchungen z. B. Schwiichung der oberen Federspannung ergaben
bestiitigende Befunde.

Wir konnen demnach sagen, die durch Verstirkung
der unteren Federspannung bedingte Verlingerung
der Chronoskopzeit bei Arbeitsstrom ist auf eine
Verkiirzung der negativen Latenzzeit (bei StromschluB)
und auf eine Verlingerung der positiven Latenzzeit
(bei Stromiffnung) zuriickzufiithren. Der Betrag der

1. Die Werte der Rubrik II sind identisch mit denen der Rubrik II
der Tab. V, doeh ist der Kiirze halber nur ein Teil der Werte in die
Tab. VI aufgenommen., Zur Berechnung der Mittelwerte sind jedoch
simtliche Werte verwendet.
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letzterenist grifier alsderjenige der Verkiirzung. Beide
Anderungen — Verkiirzung der negativen und Ver-
lingerung der positiven Latenzzeit — wirken im Sinne
einer Verlingerung der Chronoskopzeit.

Umgekehrt wird die durch Verstirkung der oberen
Federspannung bedingte Verkiirzung der Chronoskop-
zeit durch eine Verlingerung der negativen Latenzzeit
und durch eine Verkiirzung der positiven Latenzzeit
bedingt. Awuch hier ist die letztere groBier. Beide
wirken im Sinne einer Verkiirzung der Chronoskop-
Angabe. £

Was die experimentelle Priiffung der Anderung der Latenz-
zeiten bei verschiedenen Stromstirken betrifft, so liegen
auch hieriiber Untersuchungen vor. Wihrend die Untersuchungen
mit Anderung der Federspannung an Chr. B vorgenommen
wurden, wurden diese Versuche an Chr. A ausgefiihrt.

Tabelle VIL
Chronogr. Zeit Schluf Offnung n
I 30,4 (0,4) 12,6 (0,5) 92 (0,3) | 10
1700hm 128,3 (0,8) 11,7 (1,1) 98 (0,8) | 10
556,38 (0,3) 135 (0,7) | 106 (06) | 8
13112 (0,8) 126 (0,7) | 11,6 (0,7) | 4
2085,9 (0,6) 12,1 (1,2) 10,0 (1,2) 10
3611,2 (1,6) 12,0 (1,5) 10,0 (1,1) 9
9416,0 (—) 12,0 (—) 1 e e

11 99,8 (0,6) 169 (02) | 75 04 | 10
4700hm 327,2 (0,4) 18,8 (0,6) | 7,9 (03) | 10
1847,2 (0,4) 17,7 (07) | 84 (02) 3

1846,8 (0,9) 16, (0,7) | 6,0 (0,1) 9

In Tab. VII sind die Verhiiltnisse vorgefiihrt, die sich er-
geben, wenn bei Arbeitsstrom durch Stromschwiichung eine
Verkiirzung der Chronoskopzeit herbeigefiihrt wird.  Die
Schwiichung des Stromes wurde in der Weise bewirkt, daB in
den Stromkreis der Meidinger-Batterie statt 170 Ohm bei I
470 Ohm bei II eingeschaltet wurden. Die Betrachtung der
Tab. ergibt, daB durch die Stromschwiichung eine Verlingerung
der Latenzzeit fiir StromschluB einzutreten ist. Sie ist im
Mittel von 12,34 ¢ auf 17,55 gestiegen. Dagegen ist bei der

18*
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Latenzzeit fiir Offnung eine Verkiirzung eingetreten. Sie ist
m Mittel von 9,89 ¢ auf 7,45 gefallen. Es zeigen sich also
dieselben Verhiiltnisse, wie sie in Fig. 8 schematisch dargestellt
sind. Bemerkenswert ist, daB die Verliingerung der negativen
Latenzzeit stiirker ist als die Verkiirzung der positiven Latenz-
zeit.

Bei Arbeitsstrom wird die durch Stromschwiichung
bewirkte Verkiirzung der Chronoskopzeiten dadurch
bedingt, daB die negative Latenzzeit (bei StromschluB)
sich verliingert, wihrend sich die positive Latenzzeit
(bei Stroméffnung) verkiirzt und zwar ist der Betrag
der Verlingerung grifier als derjenige der Verkiirzung.
Beide Anderungen wirken im Sinne einer Verkiirzung
der Chronoskop-Angabe. Umgekehrte Verhiltnisse zeigen
sich natiirlich bei Stromverstirkung.

Ein wesentlicher Unterschied zwischen den beiden wirk-
samen Faktoren liegt darin, daB die Anderung der Stromstirke
hauptsiichlich eine Anderung derjenigen Latenzzeit herbeifiihrt,
welche bei StromschluBl entsteht, wiihrend umgekehrt die Ande-
rung der Federspannung vor allem die Anderung der Latenzzeit
fiir Stromoffnung bedingt. Durch geeignetes Variieren
der beiden Faktoren sind wir demnach in der Lage,
die Latenzzeiten fiir SchluB und Offnung einander
gleich zu machen. Die Bedingungen, unter denen dies durch-
zufithren ist. lassen sich nur durch die Bestimmung der Latenz-
zeiten festlegen. Sie kénnen bei sehr verschiedener Faden-
spannung und Stromstirke verwirklicht sein. Wir haben bei
der Einstellung darauf zu achten, daB einerseits die Streuung
der Einzelwerte gering ist, sowie daB andererseits die Betriige
der Latenzzeiten nicht zu groB sind. Hierauf ist besonders
dann Gewicht zu legen, wenn durch das Chronoskop sehr
kleine Zeiten zu messen sind. Tatsiichlich kinnen bei giin-
stiger Einstellung sehr geringe Betriige noch exakt bestimmt
werden. So betrug bei einer derartigen Einstellung das arith-
metische Mittel aus 10 Ablesungen nur 15,1 ¢, bei einer mitt-
leren Variation von 0,4¢. Die entsprechenden Werte am Chrono-
graphen sind aM = 14,70 und mV = 04. Die Latenzzeit
fiir SchluB 3,1 (0,2), die fiir Offnung 2,6 ¢ (0,2). Prinzipiell
kann der Chronoskop benutzt werden bei Betriigen, welche
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groBer sind als die Latenzzeit fiir SchluB bei Arbeitsstrom (be-
giehw. fiir Offnung bei Ruhestrom). Doch ist es im allgemeinen
nicht ratsam, sich sehr nahe an der Schwelle zu bewegen. Das
Auftreten einer groflen m 'V zeigt uns an, daB wir uns dieser
Grenze geniihert haben, sofern bei lingeren Zeiten und gleicher
Stromstiirke und Federspannung derartige Streuungen nicht zur
Beobachtung kamen. Aus den fritheren Darlegungen ergibt
sich auch, warum wir nicht bis zu Zeiten heruntergehen kinnen,
welche eben grioBer sind als die Latenzzeiten bei Stromschluf
bezw. Stromoffnung. Wenn wir z. B. die Fig. 8 betrachten,
so sehen wir unmittelbar, daB es nicht gleichgiiltig ist, ob bereits
dann eine Stroméffnung eintritt, wenn sich der Anker in der
Strecke von 0,4 bis 0,8 mm befindet, also seine Bewegung iiber-
haupt noch nicht abgeschlossen ist. Hier unterliegt bei Arbeits-
strom vor allem die Latenzzeit fiir fjffuung und bei Ruhestrom
die fiir SchluB sehr groBen Schwankungen. Im allgemeinen
kann man annehmen, daB eine Zeit von 30¢ die untere
Grenze fiir die Beniitzung des Chronoskopes bildet.
Doch konnen, wie oben angegeben, unter besonderen Umstiinden
auch noch kleinere Zeiten exakt bestimmt werden.

Da die Latenzzeiten relativ klein sind, so ist die (Gefahr,
daB withrend derselben wieder Stromschluf oder Stroméffnung
eintritt, nur gering. Das Verwendungsgebiet des Chronoskopes
ist nach unten grifler als man frither angenommen hat. Nach
oben hin besteht iiberhaupt nur durch das Ablaufen der Uhr
eine Beschrinkung.

‘Wenn uns graphische Methoden zur Bestimmung der
Latenzzeiten nicht zu Gebote stehen, so haben wir doch ein
Mittel, um uns dariiber zu vergewissern, ob bei der gegebenen
Einstellung grofe Latenzzeiten z. B. von 20¢ und mehr vor-
liegen. Wir stellen eine sehr kleine Zeit mit Hiilfe der Pendel-
Zusatzeinrichtung ein z. B. zwischen 20 und 300. Treten jetat
im Gegensatz zu vorhergegangenen Bestimmungen grofie Streu-
ungen der Einzelwerte auf, so haben wir es mit grofien Latenz-
zeiten zu tun.
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c) Die alllgumuina Kontrolle.

Da die Latenzzeiten des Chronoskopes dieselben sind bei
kleinen und groBen Zeitriumen, sollten auch, sofern das Chro-
noskop richtig geht, die Angaben des Chronoskopes bei diesen
verschiedenen Intervallen um den gleichen Betrag von der ab-
soluten graphisch bestimmten Zeit abweichen. Dies ist aber
nicht der Fall, wie ein Blick auf die Tabelle VIIT zeigt (Chr.
A, Federspannung: oben 13, unten 9,5. Stromquelle: 16 groBe
Meidingerelemente bei @ 170 Ohm Widerstand im Stromkreise
des Chronoskopes, bei # 470 Ohm Widerstand, vgl. Tab. VII,
bei y wieder 170 Ohm, aber Verstiirkung der unteren Feder
auf 11.) In allen 3 Fillen zeigt sich eine mit der Dauer der
zu messenden Zeit wachsende Differenz zwischen Chronoskop-
und Chronographenzeit. Diese Differenz ist einerseits direkt
berechnet, andererseits durch graphische Interpolation gewonnen,
worauf wir unten noch zu sprechen kommen. Dabei ist die
GriBenordnung dieser Differenz in den 3 verschiedenen Fillen
durchaus verschieden. Wiihrend sie bei y positives Vorzeichen
hat, ist sie bei 8 negativ und bei a ist sie zuerst negativ, um
dann bei den htheren Zeitwerten positiv zu werden. Es zeigt
sich also mit Ausnahme des jeweils steigenden Charakters dieser
Differenz kein einheitliches Verhalten in dem Abweichen der
Chronoskop-Angaben von den absoluten Zeiten.

Tabelle VIIL
Zeit Differenz

Chronoskop. | Graphische | Berechnet int{gxl'?gl]:i:rt n

«| 1) 1265 (1,6)| 1283 (08 — 18 | — 32 |10
2) 554,1 (09) | 5668 (03 — 27 | — 18 | 8

3) 13108 (0,8) [1311,2 (08)] — 04 | + 05 | 4

4) 2088,6 (0,9) 20859 (06)] + 27 | + 30 |10

5) 3620,7 (1,3)|3611,2 (1,6)| + 95 | + 78 | 9

6) 99400 (—) [9416,0 (—)| + 240 | + 263 | 1

g |1 3168 (08)| 327,2 04)] — 104 | — 101 | 10
2) 18419 (0.8) [1847,0 OT)[ — 51 | — 52 |12

y | 1) 3417 21)! 3216 (05)] + 201 | + 220 | 9
| 2) 18713 (2,6) [1843,6 (05)] + 27,7 | + 268 | 3
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Ein #ihnliches Verhalten findet sich fiir Chr. B in der niichsten
Tabelle IX. In allen 3 Fiillen (I, IT, ITI) ist die Stromstiirke
gleich. Dagegen zeigt die Federspannung Anderungen. Sie
betriigt bei I oben 17 unten 10; bei IT oben 10,5 unten 10
(Schwiichung der oberen Feder); bei IIT ohen 21, unten 0,
(vgl. Tabellen V u. VI). Auch hier findet sich keine kon-
stante Differenz zwischen Chronoskopzeit und absoluter Zeit,
Wiihrend diese Differenz bei Chr. A. stets zunahm, nimmt sie
hier stetig ab. Dabei zeigen auch hier die drei unter sonst
gleichen Umstiinden ausgefiihrten Vergleichsmessungen I, ITund ITI
erhebliche Unterschiede im absoluten Betrag der Differenz fiir
eine bestimmte Zeitdaner z. B. fiir die Zeit von 2010g, nimlich
— 050, + 13,10 und — 5,7 6.

Tabelle IX,
Zeit Differenz

Chronoskop | Graphische | Berechnet ]{Eg}gﬁif’g& | n
I|1n 990 (03| 95400 + 36 | + 61 | 6
2) 4866 (0,7)| 4831 (1,2)] + 35 | + 48 |10

3) 2009,7 (0,6) 20102 (0,8)]] — 05 | — 04 |10

4) 5053,3 (1,2) [5061,9 (0,8)] — 86 | — 106 | 6

5) 9617,3 (0,5) [96424 (1,4)| — 251 | — 260 | 6

I | 1) 1174 44| 949 04| + 225 | + 202 |10
2) 504,0 (4,0)| 4839 (0,6)] + 201 | + 189 | 9

8) 2023,7 (2,3) 120106 (0,7)] + 131 | + 13,7 |10

| 4) 96292 (1,6) |96422 (09)] — 130 | — 118 | 6
| 1) 4826 (05)| 4816 L] + 10 | + 02 | 5
| 2) 2004,3 (1,1) |2010,0 (24)] — 57 | — 50 | 4

In der Figur 14 ist die graphische Interpolation der ein-
zelnen Beobachtungen durchgefiihrt. Auf der Abscisse ist die
Chronographenzeit von 0 bis 10000 ¢ aunfgefithrt. Auf der
Ordinate sind im 100 fach griferen MaBstabe die Abweichungen
der Chronoskopzeit von 0 bis 30 ¢ angegeben. Mit e, 8, y sind
der Tabelle VIII entsprechend die am Chr. A beobachteten
Werte eingezeichnet!. Die interpolierten Linien e, # und y haben
einen ansteigenden, nahezu parallelen Verlauf d. h. die Differenzen

—_— e e

1. Durch kleine sehwarze Punkte angedeutet.
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nehmen mit der zu messenden Zeit in allen 3 Fillen nahezu
um den gleichen Betrag stetig zu,
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Mit I, IT und IIT sind die Beobachtungen des Chr. B be-
zeichnet!. Die zugehirigen interpolierten Linien sind in Strich-
Punkt ausgefiihrt. Sie verlaufen ebenfalls nahezu parallel, zeigen
jedoch einen fallenden Typus. Die Differenzen zwischen Chro-
noskopzeit und absoluter Zeit sind auch hier in allen 3 Fillen
gleich, nehmen aber stetig ab.

Die Differenz bildet demnach bei Chr. A eine wachsende
lineare Funktion der Zeit, bei Chr. B eine abnehmende lineare
Funktion, oder wenn wir die Ordinate mit y und die Abscisse
mit x bezeichnen, so ist y = px + q, wobei p eine Konstante
ist, die bei Chr. A positiv, bei Chr. B negativ ist? und q eine
Funktion der Stromstiirke und Federspannung bildet. Ist q = o,
dann besteht die ideelle Einstellung des Chronoskopes, d. h,
positive und negative Latenzzeit sind gleich und es ist nur
der konstante Fehler p wirksam. Ist q und p gleich Null,
dann ist y = gleich 0, d. h. das Chronoskop gibt fiir jeden
Wert von x die richtige Zeit an. Wir wollen im folgenden
q als den konstanten Fehler der Einstellung und p als
den konstanten Fehler der allgemeinen Kontrolle be-
zeichen.

Die groften Abweichungen zwischen den beobachteten und
den interpolierten Werten betragen hei Chr. A ¢ = 234,
8 = 030 ¥ =09, beit Chrr B I = 25wa, II = 230,
IIT = 0,8¢. Dabei treffen diese Maxima in 5 Fillen auf den
kleinsten chronographischen Wert, in einem Fall (A «) auf den
grioften. Diese Abweichungen fallen in Anbetracht der mannig-
fachen Fehlerquellen vollkommen in die Grenzen der Beob-
achtungsfehler. Als solche sind zu nemnen: die Fehler bei
der Einstellung auf die Gleichzeitigkeit der Signale, die
Ablesungsfehler der chronographischen Werte, der Latenzzeiten
der Signale, die Ablesungsfehler des Chronoskopes, geringe Un-
gleichmiiBigkeiten im Gange des Pendels, Unterschiede in den
Beriihrungsfliichen der Kontakte, die elastische Nachwirkung der
verschiedenen Federn u. dergl.,, so daB ihre Summation unter
Umstiéinden die GriBe von 2,5 ¢ erreichen konnte. (Gegeniiber

1. Durch kleine Kreise angedeutet.
2. p ist bei Chr. A, wie wir sehen werden, fiir je 1000 ¢ = 3,17 ¢
and bei Chr. B = — 3,380.
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diesen Abweichungen und der relativ geringen Zahl der ein-
zelnen Beobachtungen gibt uns die GleichmiBigkeit des Ver-
laufes der Interpolationen fiir die verschiedenen Versuche hin-
reichend GewiBheit fiir die Richtigkeit der Messungen.

Tabelle X.
_’_Ze.it in ¢ | Differenz I | Differenz IT
Al o L a8
1000 — 04 Az
2000 + 28 3,2
3000 + 59 3,1
4000 + 91 3,2
5000 + 12,2 3,1
9000 ¥ 951
| 10000 + 28,2 3,1
) 0 213
1000 D 3.9
2000 — 48 3.1
3000 — 1,6 3,2
4000 4 qg 3.2
y 0 + 21,0
1000 + 24,2 3,2
| 2000 + 274 3,2

Aus Tabelle X sind fiir Chr. A die Differenzen zwischen
der absoluten Zeit und den interpolierten Werten der Chronoskop-
Angaben (Differenz I) fiir 0 o, 1000 g, 2000 ¢ u. s. w. aufgefiihrt,
aufierdem sind die Differenzen (Differenz II) dieser einzelnen
einander folgenden Werte angegeben. Wird aus diesen letzteren
Differenzen der Mittelwert — die Steigung — berechnet, so
bewegt sich diese Steigung sowohl bei a, wie § und y zwischen
3,1 und 3,20 fiir je 10000. Der Mittelwert aus siimtlichen
angefiihrten 12 Werten betriigt 3,17 6. Wir haben hier den
Wert von p fiir je 1000 6. Dagegen ist die Abweichung der
Chronoskopzeit von der absoluten Zeit unter den verschiedenen
Verhiiltnissen durchaus nicht einheitlich, So betriigt diese Ab-
weichung fiir 1000 ¢ bei « — 040, bei 2 — 7,90 und bei
y + 24,2 0. Die Abweichung iindert sich also mit der Anderung
der Stromstiirke und Federspannung. Der konstante Fehler der
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Einstellung q ist eine Funktion der Stromstirke und Feder-
spannung. Dementsprechend ist auch die Lage des Kreuzungs-
punktes, d. h. desjenigen Punktes, bei dem fiir die hetreffende
Stromstiirke und Federspannung die Angabe des Chronoskopes
mit der absoluten Zeit iibereinstimmt, verschoben. Derselbe
liegt fiir @ ungefihr bei 1100 ¢, fiir # bei 3480 ¢ und fiir y bei
— 6880 o.

Tabelle XI.
Zeit in ¢ Differenz I | Differenz 11
I 0 bt o
1000 3 20 34
2000 — 04 34
3000 L 875 3.35
4000 — 1,1 3,35
5000 — 10,5 3,4
9000 938
10000 [ — 27,2 3.4
IT 0 + 20,5
1000 b 171 3,4
2000 + 13,8 3,3
3000 + 104 34
4000 = 10 3,4
| 5000 | 4 37 3.3
II1 0 + 18
1000 18 34
2000 — 5,0 3,4
3000 g 3.4

In Tabelle XI sind die der Tabelle X entsprechenden
Werte fiir das Chr. B aufgefiihrt. Die unter Diff. IT ange-
gebenen Werte, welche das Gefiille fiir je 1000 ¢ angeben, sind
auch hier konstant. Sie bewegen sich zwischen 3,3 und 34 .
Der Mittelwert simtlicher 14 Differenzen bstriigt 3,38 ¢, d. h.
der konstante Fehler der allgemeinen Kontrolle p betriigt fiir
je 1000 ¢ hier — 3,38 0. Die Differenz I, die Abweichung
zwischen Chronoskopzeit und chronographischer Zeit ist dagegen
von verschiedener GrioBenordnung unter dem Einflusse der ge-
anderten Federspanmungen. Die Abweichungen betragen fiir
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10006 bei I 43,00, bei IT 417,16 und bei III — 160
Der konstante Fehler der Einstellung q ist, wie schon aus
Tabelle X y hervorgeht, eine Funktion der Federspannung.
Die Lage der Kreuzungspunkte ist fiir I ungefihr bei 1890 g,
tiir IT bei 6100 ¢ und fiir IIT bei 530 g.

Die Ursache fiir die konstanten Fehler p der bheiden
Chronoskope, welche bei A fiir je 1000 ¢ + 3,17 ¢ und hei B
— 3,38 ¢ betragen, kann einerseits darin liegen, daB Chronoskop
A zu rasch geht, Chronoskop B dagegen zu langsam, sie kann
andererseits aber auch ihre Ursache in der zur Bestimmung der
graphischen Werte beniitzten Stimmgabel haben, wenigstens
wire hieran zu denken, wenn nur ein Chronoskop untersucht
worden wire. DaB beide Chronoskope einen verschiedenartigen
Febler aufweisen, spricht allerdings dagegen, daB die Ursache
des verschiedenartigen Verhaltens in der Stimmgabel, welche
250 Schwingungen in der Sek. anzeigen soll, zu suchen sei.
Nach der Untersuchung des Chr. A priifte ich im Institut fiir
techn. Physik in Géttingen die Stimmgabel mit Hiilfe einer
astronomisch regulierten elektrischen Uhr, welche jede Sekunde
Kontakt anzeigt. Es zeigten sich bei drei Messungen jedesmal
statt 10000 ¢ 9998 g, so daB man die Stimmgabel mit dem ge-
ringen negativen Fehler von 0,02 9, als richtig gehend bezeichnen
kann. Ein gleichzeitig in 15 Sekunden schreibendes graphisches
Chronometer nach Jaquet hatte einen positiven Fehler von
40 (= 0,04%). Eine Vergleichsuntersuchung der Stimmgabel,
bei der die Schreibfeder (Kupferbliittchen) stark an das beruBite
Papier ausgedriickt war, zeigte keinen Unterschied der Schwin-
gungszahl.

Demnach folgt, daB tatsichlich das Uhrwerk der beiden
Chronoskope nicht richtig geht, daB das Chr. A zu rasch und
Chr. B zu langsam geht. Schon bei fritheren Untersuchungen
konnte ein falscher Gang von Chronoskopen gefunden werden.
So haben Miiller und Schumann festgestellt, daB das von
ihnen untersuchte Chronoskop fiir je 1000¢ einen positiven

1. Das von Mechaniker Runne in Heidelberg montierte Chrono-
meter ging also fiir Fiinftelsekunden erheblich richtiger als die von
Ebbinghaus (Zeitschr. f. Psyeh., Bd. 30, S. 298 Anm.) untersuchten
beiden Instrumente.
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Fehler von 14,64 ¢ zeigt. Awuch Kiilpe und Kirschmann?
weisen darauf hin, daffi das von ihnen benutzte Chronoskop nicht
richtig ging. In beiden Fiillen scheint der Gang des Chronos-
kopes erheblich unrichtiger als bei unseren beiden Chronoskopen,
welche beide von Mechaniker F. Runne in Heidelberg montiert
sind.

Miiller und Schumann haben auBlerdem bei ihren Unter-
suchungen gefunden, daB, wenn ein richtig gehendes Chronoskop
auf eine kurze Zeit richtig eingestellt ist, dasselbe auch fiir
viel griflere Zeiten richtige Werte angibt, und daB fehlerhafte
Einstellungen bei groBen Zeiten denselben Betrag aufweisen
wie bei kleinen Zeiten, also dieselben Verhiiltnisse, wie wir sie
fiir Avrbeitsstrom festgelegt haben. Die Tatsache, dall eine
fehlerhatte Einstellung die gleiche Abweichung fiir verschiedene
Zeiten bedingt, wurde auch schon von Berger? festgestellt.

Die vorliegenden Resultate werfen auch einiges Licht auf
die Ergebnisse der von Kiilpe und Kirschmann ausgefiihrten
Untersuchungen, wenigstens sofern wir die eine Versuchsreihe
dieser Autoren, bei der mit Stromschwichung (Nebenleitung)
gearbeitet wurde, heranziehen. Es zeigten sich dieselben Ver-
hiiltnisse, wie wir sie z. B. bei Chr. A unter e haben, d. h. bei
kleinen Zeiten war ein negativer Fehler zu beobachten, bei
groflen ein positiver, und zwar nehmen die Fehler an absoluter
Griofie nach beiden Seiten hin zu. Der Kreuzungspunkt lag un-
gefihr bei 160¢. Das Chronoskop ging zu rasch und zwar
recht betriichtlich, da bei 616 ¢ der positive Fehler bereits 61,9 ¢
betrug.

Wenn R. Sommer (Ergebn. d. Physiol.,, 2. Jahrg.,, 1I. Abt.
1903, 8. 697) auf Grund seiner Untersuchungen ausfiihrt:
»Kemesfalls liBt sich bei allen diesen Versuchen ein progressiver,
mit der Dauer der Einschaltung des Uhrstromes wachsender
Fehler nachweisen«, so widerspricht dies nicht nur meinen
Messungen, sondern allen iibrigen Untersuchungen, z. B. denen
von G. E. Miiller und Schumann, Kiilpe und Kirsch-
mann. Es ist wohl moglich, daB das spezielle von 8. beniitzte

1. Kiilpe und Kirschmann, Philos. SBtud,, Bd. VIIL, S. 145ff.
1893.
2, G. O. Berger, Philos. Stud., Bd. III, S. 381, 1886.
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Chronoskop mit sechs Minuten langer Laufzeit, das von Hipps
Nachfolger auf eigene Bestellung gebaut wurde, hesonders gut
geht. Ob es aber iiherhaupt richtig geht, ergibt sich nicht aus
den S.schen Feststellungen. So sagt er S. 697: »Hat man
nach dem Sekundenpendel den Uhrgang so reguliert, so daB auf
eine Sekunde 10000 angezeigt werden, so stimmen bei Bin-
schaltung des Fallapparates die beobachteten Fallzeiten mit den
theoretisch zu erwartenden bis auf wenige ¢ iiberein.« In diesen
wenigen ¢ kann ein durch einen falschen Gang der Uhr be-
dingter Fehler vorliegen. Erst der Vergleich mit viel liingeren
Zeiten, als sie 8. beniitzte, kann bei den vorhandenen Fehler-
quellen (abgesehen von den Ablesefehlern, die Einstellungsfehler
des Sekundenpendels, des Fallapparates u. s. w.) GewiBkeit
dariiber geben, ob die Uhr richtig geht. Es muB dies besonders
deswegen betont werden, weil S. annimmt, daB die Einstellung
der Chronoskopzeit nach dem Sekundenpendel hinreichend sei
tir die Kontrolle des Chronoskopes.

Aus den von mir gemachten Ausfiihrungen geht unzweideutig
hervor, daB die Zeitangaben des Chronoskopes wenigstens
einmal mit verschieden langen absoluten Zeitwerten ver-
glichen werden miissen, um Fehler, welche aus Ungenanig-
keiten der technischen Konstruktion resultieren oder durch die
Regulierfeder des Chronoskopes veranlaBt sind, zu bestimmen.
Neben diesem durch die allgemeine Kontrolle des Chronoskopes
festzulegenden Fehler p, der nur dariiber Aufschluf gibt, ob die
Uhr zu rasch oder zu langsam geht, ist auBerdem noch die
Bestimmung der Latenzzeiten zur Feststellung des
Fehlers q durchzufiihren, was um so weniger versiumt
werden sollte, als beide Untersuchungen gemeinsam
ausgefiihrt werden kénnen.

Hierbei ist fiir das betreffende Chronoskop das Optimum
der Latenzzeiten festzulegen, d. h. diejenige Stromstiirke
und Federspannung, bei der erstens die beiden Latenzzeiten
miglichst gleich sind, d. h. ¢ = o ist, zweitens der absolute
Betrag der Latenzzeiten mioglichst klein ist, damit das Chronos-
kop auch zur Messung von zehn kleinen Zeiten benutzt werden
kann und drittens Verhiiltnisse gegeben sind, bei denen die
Streuung der Einzelwerte gering ist. Welche Anderung der
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wirksamen Faktoren hierbei zu geschehen hat, um die Latenz-
zeit fiir SchluB oder die fiir Ufﬁlmg oder beide zu beeinflussen,
ergibt sich aus den frither gemachten Ausfiihrungen. Im all-
gemeinen hat der Grundsatz zu gelten, daB die griBere Latenz-
zeit kleiner gemacht wird.

Die durchgefiihrte Bestimmung des konstanten Fehlers der
Einstellung q gilt, wie wir gesehen, nur fiir die gewiihlten Ver-
hiiltnisse der wirksamen Faktoren, da q eine Funktion der
Stromstirke und Federspannung ist. Tritt eine Anderung dieser
beiden Faktoren, also eine Anderung der Latenzzeiten, ein, so
wird zwar der konstante Fehler der allgemeinen Kontrolle p
nicht geiindert, dagegen findert sich q und hiermit tritt auch
eine Verschiebung des Kreuzungspunktes ein. So ist es miglich
— und dies ist sogar die Regel —, daB obwohl eine Uberein-
stimmung zwischen Chronoskop- &ngabe und absoluter Zeit be-
steht, das Chronoskop falsch geht. s kann sowohl einen
Fehler der Einstellung wie einen solchen der allgemeinen Kon-
trolle besitzen. Fiir die gegebene Zeit kompensieren sich diese
beiden Fehler. Da, soweit ich sehe, alle bisher daraufhin unter-
suchten Chronoskope falsch gehen, bei den iiblichen Kontrollen
aber die Einstellung auf die Gleichheit mit emer gegebenen ab-
soluten Zeit von endlichem Betrag z. B. auf eine Pendelzeit
von 1006 geschieht, so hat auflerdem noch jedes dieser Chronos-
kope einen Fehler der Einstellung q. Denn nur durch dessen
Benutzung ist iiberhaupt der Ausgleich des falschen (Ganges des
Chronoskopes maglich.

Den konstanten Fehler p konnen wir nicht beeinflussen?,
dagegen konnen wir q findern. Es wire nun unrichtig, diesen
Fehler q moglichst klein zu machen. Vielmehr muBl es unser
Bestreben sein, demselben eine solche Grilfie zu geben, dall er
fiir jene Zeit die Wirkung von p aufhebt, welche wir am
hiufigsten bei unseren Untersuchungen benutzen oder m. a. W,
wir haben den Kreuzungspunkt durch Veriinderung
des Einstellungsfehlers ¢ mit dem Mittelwerte der von
uns zu messenden Zeiten zusammenfallen zu lassen

1. Es besteht allerdings die Miglichkeit, eine Beeinflussung des-
selben durch Anderung der Schwingungszahl der Regulierfeder durch-
zufiihren. Eingehende Vergleichsuntersuchungen habe ich nach dieser
Richtung noch nicht ansgefiihrt.
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und nach dieser Richtung sind die oben fiir das Optimum der
Latenzzeiten gegebenen Feststellungen einzuschriinken,

Da sich in der experimentellen Psychologie die zu be-
stimmenden Zeiten in den meisten Fillen zwischen 100 und
2000 0 bewegen, so wird es fiir die Praxis am zweckmiBigsten
sein, Stromstiirke und Federspannung so zu withlen, daB der
Kreuzungspunkt ungefihr bei 1000 ¢ liegt, also diese Zeit als
Kontrollzeit zu benutzen, wie es bei Chr. A fir « annihernd
der Fall ist, und bei den héheren und niederen Werten eine
dem konstanten Fehler der allgemeinen Kontrolle p entsprechende
Korrektion vorzunehmen. Hierzu kann dann auch ein Sekunden-
pendel, dhnlich wie es von Sommer benutzt wird, Verwendung
finden.

Eine fortlaufende graphische Kontrolle der Zeit-
angaben des Chronoskopes ist nach der einmaligen Bestimmung
der konstanten Fehler selbstverstindlich nicht nitig. Die regel-
miiflige tigliche Kontrolle bei fortlaufenden Reaktionsversuchen
hat ausschlieBlich den Zweck, festzustellen, ob in der Zwischen-
zeit irgendwelche Anderungen der wirksamen Faktoren ein-
getreten sind. Hierzu kinnen dann auch Fallapparate, Kontroll-
hammer, Sekundenpendel u. dergl. beniitzt werden.

Wird in einem gegebenen Falle das Chronoskop auf diese
Kontrollzeit von 1000 ¢ (die natiirlich auch einen anderen Betrag
haben kann) nicht richtig eingestellt (z. B. aus Zeitmangel), so
konnen bei geringer mittlerer Variation die Chronoskop-Angaben
trotzdem benutzt werden. Es ist nur notwendig, daB bei den
Zeitangaben nicht nur der Fehler p in seinem positiven und
negativen Betrag in Rechnung gezogen wird, sondern auch die
Ditferenz, welche aus der momentanen Chronoskopangabe und der
Kontrollzeit von 1000 ¢ resultiert. Ist q der Einstellungsfehler
bei richtiger Binstellung im Kreuzungspunkt 1000 ¢ und qu der
Einstellungsfehler bei der angenommenen falschen Einstellung,
so ist die auBer p in Rechnung zu ziehende Differenz gleich
q— q.  Wir erhalten sie unmittelbar in der Abweichung
zwischen absoluter Zeit und Chronoskop-Angabe,
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d) Sonstige technische Bemerkungen.

Die vorliegenden Untersuchungen, bei denen mehr als
100000 Stimmgabelschwingungen geziihlt wurden, haben er-
geben, daB bei den Chronoskopen zwei konstante Fehler zu be-
riicksichtigen sind, der Fehler der allgemeinen Kontrolle p und
der Fehler der Einstellung q. Zugleich ergibt sich aber, daB
die beiden untersuchten Chronoskope als iiberraschend gut
arbeitende Instrumente zu bezeichnen sind. Der aus dem Gang
der Uhr resultierende Fehler der allgemeinen Kontrolle ist ge-
ringl, und durch Anderung der Stromstirke und Federspannung
haben wir es in der Hand, auch den Einstellungsfehler beliebig
zu verkleinern. Ist diese Einstellung in der geschilderten Weise
richtig durchgefithrt, so kann das Chronoskop unter Beriick-
sichtigung der konstanten Fehler zu jeder exakten Zeit-
bestimmung, welche grifer als 30¢ ist?, mit einer mittleren
Variation, welche kleiner ist als 1,5 o, beniitzt werden, und zwar
auch bei fortlaufenden Untersuchungen, welche sich iiber lingere
Zeiten z. B. mehrere Wochen erstrecken. So betrug hei 70
Kontrollversuchen des Chronoskopes A, die sich iiber 14 Tage
der Reaktionsversuche erstreckten, der Mittelwert 165,1 ¢ mit
einer m V = 1,10. Es wurden tiiglich vor den Reaktions-
versuchen 3 und nach den Reaktionsversuchen 2 derartige
Kontrollbestimmungen des Chron. A durchgefithrt. Die absolute
Zeit betrug graphisch bestimmt 1642 ¢ (m V = 0,50 n = 10).
Die Versuche selbst sind den tiiglichen Kontrollbestimmungen
des Chronoskopes bei den Reaktionsversuchen zufillig, d. h. ohne
daB Riicksicht auf ihre etwaige besondere Ubereinstimmung ge-
legt wurde, entnommen. Von den erwiihnten 70 Kontroll-
bestimmungen bewegten sich 66 zwischen 163 und 167 g, 168
und 169 ¢ kamen je einmal vor, 162 o zweimal. Wiihrend dieser
Zeit (14 Tage) wurde an der Einstellung des Chronoskopes

1. Wie erwidhnt, ist derselbe bei anderen, frither untersuchten
Chronoskopen bedeutend grifler. Von vornherein weill man aber nicht,
wie groB dieser Fehler ist. Er muB vielmehr fiir jedes Chronoskop be-
stimmt werden.

2. Unter besonderen Umstinden (kleine Latenzzeiten) kann die
untere Grenze bis auf 15¢ hinabgehen.

Ach, Willenstitigkeit. 19
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(Stromstiirke und Federspannung) keine ﬁnderung durchgefiihrt.
Auch Sommer! weist darauf hin, daB nach Einstellung des
Chronoskopes ohne weitere Veriinderung von Stromstiirke und
Federspannung bei mehrtigiger Beniitzung sehr genaue Resultate
erhalten werden.

Immerhin ist es aber empfehlenswert, die Federn nicht zu
lange Zeit stiindig gespannt zu lassen. Durch die ﬁherspa.nnung
der Federn treten allmiihlich Anderungen der Zeitwerte ein und
auBierdem machen sich dann Verschiedenheiten in der elastischen
Nachwirkung der Federspannungen geltend, was durch eine
grofiere Strenung der Einzelwerte zum Ausdruck kommt.
Selbstverstiindlich hiingen diese Anderungen von der Qualitiit
der gegebenen Federn und von der Intensitiit ihrer dauernden
Spannung ab. Bei guten Federn kann eine Versuchsreihe von
§—10 Tagen nach meinen Erfahrungen ohne Entspannung der
Federn durchgefiihrt werden®.

Bei schlechter Federspannung beziehw. geringer Stromstiirke
konnen geringfiigige Ungenauigkeiten im Gange des Chronos-
kopes noch in anderer Weise veranlaBt werden, indem die
Dauer der Chronoskopzeit abhiingig ist von der Stellung, in der
sich der kleine Zeiger am Beginn und am Ende seiner
Bewegung befindet. Bestehen z. B. bei Arbeitsstrom lange
Latenzzeiten, so ist es nicht gleichgiiltig, in welcher Phase der
Zeigerbewegung der Strom der oberen Elektromagnete ge-
schlossen bezw. geiffnet wird. Geschieht der Schluf und die
Offnung in der unteren Hiilfte der Kreisteilung, so pflegen fiir
die gleichbleibende Pendelzeit die Angaben des Chronoskopes
linger zu sein als wie bei jenen Versuchen, bei denen Beginn -
und Ende der Zeigerbewegung in der oberen Hiilfte der Kreis-
teilung erfolgt. So wurden bei je 10 Versuchen mit gleich
bleibender absoluter Pendelzeit bei jedesmaliger Einstellung des
kleinen Zeigers im 1. Quadranten (auf 16 der Kreisteilung) am
Chronoskop im Mittel 40756 (m V = 0,8) erhalten, im
3. Quadranten (Einstellung auf 59 der Kreisteilung) dagegen
41340 (m V = 1,7), also eine Differenz von 59¢. Bei Ver-

1. a. a. 0. B. 691.
2. Auch G. Martius weist auf die nachteiligen Folgen der Uber-
spannung der Federn hin. Philos. Stud. VI, 8. 179, 1891,



291

stiirkung der oberen Feder im ersteren Falle 396,5 ¢ (m V = 1,7),
im letzteren Falle 401,20 (m V = 0,9), also eine Differenz von
4,7 0. Die Unterschiede, welche im 1. und 3. Quadranten her-
vortreten, sind sehr wahrscheinlich auf die Wirkung der Centri-
fugalkraft zuriickzufiihren, indem dieselbe das eine Mal gegen
die Erdschwere, das andere Mal im Sinne der Erdschwere
wirkt. Dieser Fehler, der, wie gesagt, nur bei liingeren Latenz-
zeiten hervortritt, lieBe sich demmnach durch genauere Aus-
balanzierung des kleinen Zeigers, sowie durch strahlig angeord-
nete Arme am Mitnehmer wohl beseitigen?.

Da der remanente Magnetismus, wie aus den friitheren
Versuchen hervorgeht, bei den gut durchgegliihten Hisernkernen
der Elektromagnete, die auBerdem an den Beriihrungsflichen
des Ankers noch mit einem Messingstift versehen sind, keine
Rolle spielt, ist es sowohl bei den Kontrollversuchen als bei den
Reaktionsversuchen nicht notwendig, die Richtung des Stromes
nach jeder Beniitzung zu wenden. Auch Sommer? hat gute
Resultate ohne Anderung der Stromesrichtung erhalten. Unter
Umstiinden kann die Stromwendung sogar schidlich sein, indem
bei beiden Stromrichtungen konstant verschiedene Angaben des
Chronoskopes auf die gleiche absolute Zeit erhalten werden,
oder es wird bei stark geschwiichtem Strom der Anker ange-
zogen, nach Stromwendung dagegen wird er nicht mehr an-
gezogen. Diese Erscheinung zeigte sich z. B., als in den
Stromkreis eines Chronoskopes, der von einer Batterie 15 hinter
einander geschalteter Meidinger-Elementen versehen wurde, bei
Arbeitsstrom 395 Ohm Widerstand eingeschaltet wurden. In
der einen Stromesrichtung wurde der Anker angezogen, in der
anderen dagegen nicht und zwar unabhiingig davon, ob Pohlsche
Wippen oder walzenfoirmige Kommutatoren zur Anderung der
Stromesrichtung beniitzt wurden. Bei 380 Ohm wurde der
Anker in beiden Richtungen angezogen. Awuch als nur einer
der beiden unteren Elektromagnete in Titigkeit gesetzt wurde,
zeigte sich bei 180 Ohm Widerstand dieses ungleiche Verhalten.
Derartige Unterschiede zeigten zwei von mir daraufhin unter-
suchte Chronoskope.

1. Vgl. Kiilpe und Kirschmann a. a. 0. 8. 146, Anm.
2. a. a. 0. 8. 678,
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Wenn die Uhr des Chronoskopes in Gang gesetzt wird, so
horen wir bei einzelnen Chronoskopen nicht selten diskontinuier-
lich ein schnarrendes Gerfiusch statt des kontinuierlichen reinen
von der Regulierfeder erzeugten Tones. Es ist entweder auf
eine ungleichmiiBige Abniitzung der Ziihne des Steigrades zuriick-
zufithren oder auf eine schlechte Zentrierung dieses fiir den
Gang der Uhr sehr wichtigen Bestandteiles. Um dem Steigrad
beim Instandsetzen der Uhr sofort die richtige Winkelgeschwindig-
keit zu geben, und so die Regulierfeder sofort auf die richtige
Schwingungszahl zu bringen, sind bekanntlich an dem Auslise-
hebel des Chronoskopes einige Zusatzfedern angebracht. Die
Praxis zeigt, daB es notwendig ist — wenigstens fiir manche
Instrumente —, auch mit der Hand durch die Art des Zuges
an der Schnur des Auslisehebels die Titigkeit jener Federn zu
unterstiitzen. Der richtige Ton der schwingenden Regulierfeder
wird leicht durch kurzes und kriiftiges Ziehen hervorgebracht.
Ist das Chronoskop nach dieser Richtung recht widerspenstig,
so 1st es gut, den Riicken der linken Hand, an die untere
Fliche der Grundplatte, auf welche die Uhr montiert ist, zur
Stiitze zu halten und in dieser Haltung kurz und kriiftig an
der Schnur (nicht am Knopf) zu ziehen. Ich wiirde diese Be-
merkungen nicht einfiigen, wenn nicht tatsiichlich manche
Chronoskope fiir den weniger Geiibten nur schwer in Gang zu
setzen wiren.

Was die Stromquelle der Elektromagnete des Chronoskopes
betrifft, so beniitze ich seit mehreren Jahren ausschlieflich die

I aC

—J\/\MN\/\NL-?

k{ Lichtoilusg.

Figur 15.
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hochgespannte Lichtleitung und zwar unter Vorschaltung des
Ruhstrat’schen AnschluBapparates (tellerformige Wider-
stand)!. Das Schaltungsschema findet sich in der beigegebenen
Figur 15. Bei ay az wird der Apparat durch Stipselung an
die Lichtleitung von 220 oder 110 Volt angeschlossen, Bei
ist eine Gliihlampe, welche am AmnschluBapparat befestigt ist,
eingeschaltet. Fiir stirkere Stromabnahme sind Apparate mit
2 parallel geschalteten Lampen vorgesehen. Diese primiire
Leitung ist durch den auf eine Schieferwalze aufgewundenen
Widerstand w kurz geschlossen. Von by und by wird der
Schwachstrom fiir das Chronoskop abgenommen. Durch Ver-
schieben von by an dem walzenformigen Widerstand w kann
die Stromstiirke sehr einfach variiert werden. Der Betrieb
stellt sich, wie im Gottinger psychologischen Institut festgestellt
wurde, erheblich billiger, als die Beniitzung anderer Strom-
quellen, z. B. von Meidinger-Elementen, die Verwendung selbst
ist sehr sauber und bequem. Die AnschluBapparate lassen sich
zudem zum Betriebe sonstiger elektrischer Einrichtungen mit
Vorteil beniitzen.

Hat die elektrische Zentrale, an deren Netz der AnschluB-
apparat angeschlossen wird, nur eine geringe Kapazitiit, z. B.
ca. 70 Amperestunden, und kommen starke Schwankungen in
der Stromabnahme vor, z. B. durch unkontrollierbares Ein- und
Ausschalten von Bogenlampen, so empfiehlt sich folgende
Schaltung. Die Leitung by b: des an die Lichtleitung ange-
schlossenen AnschluBapparates wird an eine Pohlsche Wippe
wie die von der Stromquelle As kommende Leitung ITT an Ps
(Fig. 5) angeschlossen. Die Wippe dient hier als Schaltbrett.
Eine abgehende Leitung (£ P4) geht zum Chronoskop, in der
anderen Leitung (5 der Fig.) ist nur ein geringer Widerstand
von ungefihr 30 Ohm parallel geschaltet. In dieser Anordnung
kionnen sehr starke Stromschwankungen in der Lichtleitung
a1 az eintreten (z. B. plotzlicher Stromverbrauch von 12 Am-
pére), ohne daB eine bemerkenswerte Schwankung der Strom-
stiircke in der Chronoskopleitung zu beobachten ist. Ich be-
zeichne die Anordnung deshalb als die unempfindliche

1. Derselbe wird von der Elektrizitits-Gesellschaft Gebr. Ruhstrat
in Gattingen geliefert.
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