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20 COMMENT ON DIGERE.

de I'empereur d’Orient, Argyle, qui avait épousé un des fils du
doge de Venise Pierre Orseolo en 991, au lieun de manger.
comme le faisail toul le monde, a celle époque, avec les doigls,
emplovait de pelites fourches, ou des cuillers dorées, pour
porter les aliments & sa bouche. L'historien considére d’ail-
leurs cel usage comme un des effels du luxe insensé des Véni-
tiens du x* siécle.

Dans les siécles suivants, la fourchelle passa de I'llalie & la
France. Il est fait mention pour la premiere fois de cel instru-
ment, en 1379, dans un invenlaire de 'argenterie de Charles V,
roi de France. La fourchelle m'élail alors composée que de

deux branches.
Au xv* el au xvi° siécle, la fourchette et la cuiller devinrent

assez communes en France. On trouve dans les cabinets de nos
amateurs d’antiquités nationales de petites fourcheltes, en bois
ou en ivoire, qui s'adaplent & une cuiller sans manche.

Ce meuble de table se mulliplia beaucoup en France pendant
les xvii® el xvin® siécles. On n'en fit usage en Anglelerre qu’au
xvii© siecle. En 1610, on considéraif, en Anglelerre, comme |'une
des manies du vovageur Thomas Corvale, d’avoir rapporlé d'ltalie
un meuble de table aussi inutile qu’une fourchetle.

Quant & la cuiller, I'usage n'en remonte pas au delid du
xive sidcle. Elle remplaca le coquillage dont les peuples pri-
milifs se servaient pour boire les liquides.

Tout ce qui précéde se rapporle & la préhension des aliments
eolides. La préhension des liquides n’est pas aussi facile pour
nous que celle des solides. Ce n’est pas seulement, en effet, par
I'action de la pesanteur que les liguides sont amenés & portée
de notre bouche. La pesanteur ne suffit & la préhension des
liquides que pour certains modes trés-exceptionnellemenl em-
ployés. Tel est, par exemple, celui qui consiste & boire ¢ la réga-
lade, c'esl-d-dire & faire tomber, d'une certaine hauleur, un
filet liquide dans la bouche, plus ou moins largement ouverte,
en ayaunl soin de porter la téte fort en arriere. Clest & la
régalade que boivent, pendant les chaleurs de I'élé, afin de
rafraichir leur boisson, les paysans du midi de la France ef ceux
de I'Espagne. On appelle flasquelte, dans nos campagnes du
Bas-Languedoc, la bouteille de verre, recouverle de peau el i
col relalivement rétréci, qui sert & boire & la régalade.

Telle est encore 'action de sabler, c’est-i-dire d’ingérer d’un
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seclion de son nerf moteur, le grand hypoglosse. Si dans
ces conditions on présente 4 Panimal un aliment de nature i le
tenter, on voil la pauvre béte faire, avec la téte et les michoires,
une pantomime significative, qui témoigne manifestement de son
désir de s'approprier cet aliment. Mais vains efforls! L'animal
est souvenl impuissanl méme 4 le saisir entre les dents, car la
seclion du nerf grand hypoglosse a paralysé la sensibilité de la
langue. Si d'ailleurs il parvienl & le saisir, il ne peut pas en
opérer la mastication. EL cette mastication s'opéril-elle, 'animal
n’y gagnerait ricn encore, car la paralysie de la langue ren-
drait impossible loul mouvement de déglulition.

Pour punir Tanlale, roi de Phrygie, qui avait osé offenser les
dieux, 'antiquité mythologique semiten fraisd’imagination. Elle
inventa des arbres dociles, qui abaissaienl et relevaient sans
cesse leurs branches, pour approcher tour & tour leurs [ruils
lentateurs des lévres du malheureux roi, el pour les en écar-
ler ensuile. Tant d’appareil n’élail pas nécessaire. 8i le grand
Jupiter eit ¢té physiologisle, il se serait borné & paralyser la
langue de Tantale. Une section du nerf grand hypoglosse ett
suffi, etle rapt de Ganymede n’en edl pas élé moins cruellement
venge.

Si, au lieu d’'une paralysie du mouvement, la langue étail al-
[ectée d'une paralysie de sa sensibilité, la maslication n'en se-
rait guére moins troublée. La pathologie a offert sur 'homme
quelques cas de ce genre. Les vivisections peuvent d'ailleurs
produire instanlanément cet effet sur 'animal, par la seclion du
nerf qui préside & la sensibilité lactile de I'organe qui nous oc-
cupe, c¢’est-d-dire du nerfl lingual. Aprés celle seclion, la langue
conlinue bicn & se mouvoir, mais d’une facon non intelligente el
vaine. N'ayanl plus de guide pour se diriger, elle va chercher
I'alimenl o1 il n'est pas, el s’oublie, & chaque inslant, entre les
dents, qui la meurlrissenl, sans qu'elle en ait conscience. D’'un
autre colé, ne pouvant plus apprécier le degré de consislance
de I'aliment, la pauvre langue, toule lacérée, ne sait plus & quel
moment elle doil en opérer la déglutition, de sorle qu’elle avale
lout de lravers.

8i les troubles que nous venons de signaler du coté de la lan-
gue affeclaient les ltvres el les joues, ils entraineraient dans la
maslicalion des désordres & peu prés analogues. Que ce fil la
sensibilité ou la motilité qui fat lésée, dans 'un et l'aulre cas,
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semblables, et chez quelques-uns, comme le tigre, le lion, elles
sont méme beaucoup plus vigoureuses que chez le chien.

Les denls canines porlenl vulgairement le nom d'willéres, ou
de dents de Peil, parce que I'extrémité de leur racine répond a
I'angle interne de 'wil, et que leur extraction est regardée,
sans auncun molil d'aillears, comme ayant une influence funesle
sur la vue.

Aprés les dents canines viennent les molaires. Elles sont au
nombre de dix a chagque machoire, cing de chaque cdlé, en toul
vingt. On divise les denls molaires en peliles el grosses : les
premieres, armées de deux racines ; les secondes, de quatre.

Le nom de wwolaires vient du latin mola, meule, parce qu'a
ces dernitres denls appartient V'office tout spécial de moudre
I'aliment interposé enlre les tubercules dont sont hérissés leurs
bords. Ces bords ne sont ni tranchants ni pointus, comme ceux
des incisives el des canines, mais larges et plats.

Le volume et la forme des dents molaires nous apprennent
que leur role spécial est de broyer les corps résistants. Aussi
esl-ce enire ces dents, etnon enlre les incisives, que nous placons
instinctivement les corps durs et difficiles & briser. La place
qu'elles occupent & Uextrémité du levier représenté par la ma-
choire inférieure concourl encore & les rendre aptes au réle ca-
pilal qui leur est dévolu dans l'acte de la maslication.

La derniére des grosses molaires est appelée vulgairement
dent de sagesse. Ce nom lui vient de ce que son apparition, beau-
coup plus lardive que celle de ses voisines, se fail & une
époque de la vie out la sagesse nous est ou doit nous éire
arrivée.

Notons, en passant, que les dents molaires supérieures répon-
dent & une cavilé creusée de chaque colé dans I'épaisseur de
I'os de la machoire supérieure, cavité nommée sinus maxillaire,
ou antre d Highmore, du nom de I'anatomiste francais qui la dé-
crivit le premier.

Nous aurions passé sous silenee le sinus maxillaire, qui n'a
par lui-méme qu'un médiocre intérét, si histoire n’avail con-
servé a ce propos une anecdole que nous allons rapporler.

Une dame de la cour de Louis XIV ful prise, un jour, d'une
terreur singuliére. Elle s'¢tait fait arracher une dent molaire.
Quelque tempsapres, elle senlit son cure-dents s'enfoncer i une









Fig. 6. Duverney faisanl un cours d'analomie au duc de Bourgogne,
petit-fils de Louis XIV.
CONNAIS-TOl TOI-MEME.
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michoire supérieure et inférieure d'un enfant de deux ans el
demi, montrant les dents de lait et les germes des dents qui
doivent les remplacer, pour composer ce que 'on appelle la
seconde dentilion.

On voit sur la figure 7 les dents de lait, au nombre de vingt,
a savoir : de chaque colé 2 incisives (& en tout), 1 canine (2
en tout) el 2 molaires (4 en tout). Ces denls sonl représeniées
sur cetle figure par les chiffres 1, 2, 3', &' et 5. Les germes
des denls permanenles, ou de la seconde dentition, sont repré-
sentés par les chiffres 17, 27, 3", 4", 5%, 6%, 7" el 8".

Ce n’est, nous le répétons, que vers I'dge de deux ans 4 deux
ans et demi que la dentition de 'enfance est compléte. Pen-
dant les premiers mois, les michoires de 'enfanl sont enliére-
ment dépourvues de dents. La masticalion est done nulle dans
les premiers mois de la vie.

Comme le mode d'alimentation de I'enfanl exclut les aliments
solides, les dents auraient chez lui, jusqu'd une certaine époque,
plus d’inconvénients gue d’avantages. L'enfant s’'en passe fort
bien, en effel. Mais il n’en est pas ainsi chez le vieillard. La
perte des dents, & une époque avancée de la vie, rend la masti-
calion laborieuse et incompléte, surtout lorsque les dents qui
restenl & 'une et aultre machoire ne se correspondent plus entre
elles. Mieux vaut alors leur chute compléte. Quand il en est
ainsi, les gencives deviennent calleuses, et peuvent suppléer,
dans une certaine limite, aux dents absentes. La maslicalion
est pourtant toujours imparfaite et pénible. L'hygiéne exige donc
que le vieillard ait recours & la prothése dentaire, mot harmo-
nieux, d’invention moderne, et qui cache un art bienfaisant.

On ne saurait dire quel immense développement a pris de nos
jours l'industrie de la fabrication et de la pose des dents artifi-
cielles, et 'on ne peut qu’applaudir & la diffusion générale de
celle excellente pratique. Remplacer avee le secours de I'art les
denis que la nature a retirées & I'homme, par accident, par ma-
ladie, ou par I'effet de I'dge, est un artifice éminemment utile. On
assure par ce moyen, 'intégrité des digestions, et I'on entre-
tient 'estomac dans toute sa vigueur. L'emploi général des ap-
pareif:-; dentaires a cerlainement coniribué & prolonger, dans
nolre siécle, la durée moyenne de la vie.

Nous voici bien el diment édifiés sur le role des arcades den-
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I'on voit prédominer les mouvements de projection en avant el
de rétraction, c'esl-a-dire les mouvements en verlu desquels les
incisives se meuvent d’'avant en arriére les unes au devant des
aulres, il s’agil d’un animal qui se nourrit de racines, d'un ron-
geur. Si enfin ces dilférents mouvements sont associés, on doit
conclure & un mode d’alimentation mixle.

Ce dernier cas est celui de 'homme, qui, comme on le sait, est
omnivore,

Des cing mouvements de la mdchoire que nous avons signalés
chez’homme, les deux premiers, les mouvements d’abaissement el
d’¢élévation, sont de beaucoup les plus élendus, comme aussi
les plus importants. Ce sont les seuls sur lesquels nous nous
arréterons.

Le mouvement d'abaissement est celui en vertu duquel la ma-
choire inférieure s'éearte de la supérieure. Le menlon s’abaisse
vers la poitrine, et il se fait enlre les deux arcades dentaires une
ouverlure qui peut allerjusqu’a cinq ou six centimétres en avant,
au niveau des incisives.

Faisons remarquer que cet abaissement pourrait étre effectué
par le poids seul de la machoire. C'est ce qui arrive chez quel-
(ques personnes, pendant le sommeil. Dormir la bouche ouverte,
¢'est laisser la machoire inférieure obéir, sans autre puissance
anlagoniste, & l'effet de la pesanteur.

Mais l'effet de la pesanteur serait insuffisant pour produire
I'abaissement de la machoire en vue de la mastication. Aussi ce
mouvement est-il exercé par des puissances musculaires. Les
muscles de la région supérieure et aniérieure du cou (région sus-
hyoidienne) sont les agents essenliels de 'abaissement de la ma-
choire inférieure. '

Le mouvement d'élévation, en verlu duquel la machoire inlé-
rieure, préalablement abaissée, vient frapper sur la supérieure,
esl remarquable par I'énergie avec laquelle peut se produire ce
mouvement, lorsqu’il s’agit de proportionner la force a la résis-
tance. Toulle monde a vu, sur les places publiques, quelques-unes
de ces mdchoires intrépides, soulevant résoliment, celle-ci une
pierre d’un énorme volume, cetle autre un poids de fer de 25, 30 el
méme 40 kilogrammes. Le grand physiologiste Haller, qui élail
doué lui-méme d’une machoire des plus vigoureuses, se plail &
citer, d'aprés les anciens auleurs, une série de tours de force de
ce genre. Nous en remarquons un qui consistait a enlever entre













42 COMMENT ON DIGERE.

Aprés avoir passé quelques mois & Amsterdam, Nicolas Sténon
se rendil & Paris, en 1664, ol il suivit les lecons de chimie de
Pierre Borel. Il assista aux assemblées de savants qui se réunis-
saienl chez Thévenot, et qui furent le noyau de I'Académie des
Sciences de Paris. Il lut dans une de ces assemblées un remar-
quable mémoire sur le cerveau,dans lequel il combatlait un grand
nombre d'idées fausses admises & celte épogue sur la struclure
anatomique de cet organe. .

Pendant son séjour & Paris, Sténon se trouva en rapport avec
Bossuet, qui essaya de le converlir i la religion catholique. Sté-
non résista, lout en conservant des doules, qui germérent bien-
tol dans son esprit.

Aprés un séjour de deux ans en France, Sténon se rendil &
Yienne, puis en Hongrie, et revint en Italie, pour se metlre en
rapport avec les diverses universités de ce pays. L'une des pius
célébres étail celle de Padoue. Slénon s’y arréla longtemps. Enfin
le grand-duc de Toscane, Came III, 'appela & Florence, le fit son
premier médecin el lui confia 'éducation de son fils.

Ce fut pendant son sé¢jour & Florence, & la cour de Come III,
que Nicolas Sténon, qui avail ¢1é ébranlé & Paris par 'élogquence
de Bossuet, se mil & lire les livres catholiques. Les doutes de son
esprit firent place & la conviclion, et en 1669 il abjura publi-
quement la religion luthérienne.

Le roi de Danemark, Frédéric III, voulut rappeler dans ses
Elats un homme qui illustrait son pays. Sténon promit de reve-
nir, mais, comme le roi ne voulait point lui accorder 'enliére li-
berté de conscience, il ne se rendil point & ses ordres. Christian V,
son successeur, fut plus accommodant. Sténon revint done a Co-
penhague, en 1670. Peu de temps aprés, il fut nommé professeur
d’analomie & Copenhague, avec la liberté de pratiquer la religion
calholique.

Cependant, comme il ne trouvait point en Danemark toule la
liberlé de conscience qu'on lui avail annoncée, il prit le parli
de revenir & Florence, ou il continua I'éducationdu jeune prince,
fils de Come II1.

L'étal ecclésiastique ayanl fini par le tenter, il fut ordonné
prétre, en 1677.

Peu de temps aprés, le pape Innocent XI le sacra, solennel-
lement, évéque de Titiopolis, en Gréce (fig. 8). A partir de ce mo-
menl, Sténon s’adonna entierement aux deveirs de 'épiscopat.



R

Fig. 8, L'anatomiste Stémon sacré, par le pape Inocent X1, évéque de Titiopohs.
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linguale, dont les conduils multiples aboulissent & la face infé-
rieure de la langue, el s’appellenl les conduits de Rivinus.
La figure 9 représente les lrois glandes qui sécrétent la salive
et lafigure 10 les conduils excréteurs de ces glandes, grossis
60 fois, pour faire mieux apprécier leur disposilion.
Des expériences faites, tant sur les animaux que sur I'homme,
tendent & faire admeltre que chez ce dernier la quantilé de

Fig. 10. Glande salivaire, avec ses
conduils excréteurs, grossis 60 fois.

Fig. 9. Vue des glandes salivaires, parolide,
sublinguale el sous-maxillaire.

1. Glande parotide. — 2. Glande sublingunale. — 3. Glande sous-mazillaire. — a. Branche
do nerl trijuméan. — ¢ Moscle masséter coupé. — d. Moscle grand zygomalique. —
¢. Muscle slerno-mastoidien. — f. Coupe de 'os de la michoire inférienrs. — g. Artére
carolide externe el ses divisions.

salive séerétée dans les vingl-quatre heures, par I'ensemble des
glandes quenous venons de signaler, est de 300 & 350 grammes.

La salive arrive & la bouche d’une maniére continue. Cest ce
que l'on peut aisément constater par le léger mouvementdedéglu-
lition que nous opérons & peu prés & chagque minute, A Pélat de
veille, en dehors des repas. Pendant le sommeil, ce mouvement
ne se reproduil que toules les trois ou qualre minutes environ.

La conlinuilé de la séerétion salivaire enltretienl sur les parois
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sonde, dile sonde @sophagienne, dans le but de suppléer 4 la
déglutition, devenue impossible par suite d’un rétrécissement
ou d’une plaie de 'asophage. El ce n’est pas le chirurgien seul
qui esl foreé¢ quelquefois d’employer la sonde esophagienne.
Des prévenus ou des criminels, décidés & se laisser mourir de
faim, ont été conservés & la vie, malgré eux, par I'usage de la
sonde wsophagienne. Tel est le cas du sinistre assassin Moyaux, -
el de la femme Gras, sur lesquels des procés criminels de la
cour d’assises de Paris ont appelé I'attention publique, en 1877.
Or, quand on fait, dans un but quelconque, arriver & l'es-
tomac un ligquide alimentaire, au moyen de la sonde @sopha-
gienne, on voil la salive affluer dans la bouche, bien que
I'aliment n’ait pu produire aucune stimulalion sur la muqueuse
buccale, puisqu’il n’a pas ¢lé en conlact avec elle.

Certaines substances médicamenleuses jouissent de la pro-
priélé, loute spéciale, de porler la sécrélion salivaire & son
maximum. On les appelle sialagogues (de siudov, salive, el dyw, je
conduis). De ce nombre sont les préparations mercurielles. Le
tabac agit d’une manitre analogue. Et pour le dire en pas-
sanl, c’esl la un des grands inconvénients de ce triste narco-
lique. Abstraction faite du principe loxique (nicotine) que le
labac contient en petile proportion, son usage entraine, surtout
quand on n'en pas encore pris 'habitude, la séerétion d’'une no-
table quantilé de salive, laquelle ne peul élre que projetée au de-
hors, ouavalée inutilement. Dans'un el 'autre cas, ¢’est autanlde
salive perdue pour la digestion. Ces pertes, trop souvent répélées,
ne sont pas sans danger, alors surtout que I'organisme, encore
incomplétement formé, a besoin de lous ses sucs digeslils pour
les besoins de la croissance. Aussi 'amaigrissement esl-il I'un
des effets constanis de 'nsage du tabac chez les jeunes gens.

Signalons encore I'influence, bien connue, que la simple vue
d’'un aliment de haut gout peul exercer sur la sécrétion sali-
vaire. On dit d’'un aliment appétissant que leau en vient a la
bouche. Cetle locution ne fail que traduire un fait physiologi-
quement vrai. Quelques gourmels vonl plus loin encore :ils
assurent que la seule lecture de certaines pages de 'ouvrage
de Brillat-Savarin, la Physiologie du goiit, améne la salive dans
leur bouche. On ne saurait imaginer un plus puissant eflet lit-
Léraire.

Sans discuter la réalité de cel effet, nous nous bornerons
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peut poser, d'une maniére générale,ce principe, que la quantité
de salive absorbée est en rapport constant avec le degré de
sécheresse de I'aliment ingéré. Des expériences nombreuses,
controlées par une commission de U'Institut, n'ont laissé aucun
doute sous ce rapport. Voici une de ces expériences. On coupe
en travers l'csophage d’un animal. On lui donne un aliment,
qu'on a eu soin de peser & I'avance. Cet aliment, maché el
avalé, est ensuile recueilli par la plaie ®sophagienne. On le
pese alors de nouveau. Il est clair que 'augmentation de poids
représente la quantité de salive dont il s’est imprégné. Or si,
comme nous le voyons relaté dans une expérience, on a donné
4 I'animal 250 grammes de fécule et de son mélangés a l'état
sec, on voit qu'il v a eu 475 grammes de salive absorbée. Mais
si 'on fait prendre au méme animal le méme poids de ces
substances préalablement délavées dans un litre d'eau, la
quantité de salive absorbée n’est plus que de 6 grammes.

Former avec l'aliment, préalablement divisé par la masti-
calion, une sorle de pile, dont la mollesse se prétera aisément
4 la forme des organes qu’elle doit traverser, tel est donc 'u-
sage de la salive au point de vue de la déglutition.

Quand I'aliment est réduit a cet état de pate, il porte en phy-
siologie un nom particulier : on le nomme le bol alimentaire.
Ce terme a ¢élé emprunté par les physiologistes au langage de la
pharmacie. Onnomme, en effet, bol, en pharmacie, un ordre parti-
culier de médicaments solides. Le bol est une grosse pilule. Il
differe de la pilule par son plus grand volume, et surtout par
sa consistance plus molle, qui permet de 'avaler. Quand done
on dit que l'aliment est parvenu a 'état de bol alimentaire, cela
signifie qu'il a été réduit & un état de consistance qui le rend
physiquement apte & élre avalé.

Le role de la salive, dans la mastication d’'une part, dans la
déglutition de l'autre, est done, comme nous l'avons dit, toul
mécanique. L’eau pourrait, au besoin, suppléer 4 la salive.
C’est ce qu'ont déjd prouvé les expériences rapportées plus
haut. La nature I'a si bien compris, qu’elle n’a point accordé
de salive aux animaux qui prennent leur nourriture dans I'eau.
On ne saurail désirer de plus intéressante, de plus élégante
démonstration, on peut le dire, & une assertion physiologique,
que celle que nous donne ici le régne animal.

Outre son action purement mécanique, la salive exerce, avons-
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de vue de l'alimentalion. Or, toules ces fécules, & quelque
esptee qu'elles appartiennent, onl pour caractére générique
d’¢tre insolubles dans 'eau. Chauffées avec une quantilé suf-
fisanle d’eaun, leurs grains se gonflent, il est vrai, el forment,
avec ce liquide, une pile gélalineuse, connue sous le nom d’eni-
pois ; mais dans 'empois la fécule est simplement distendue
par I'eau: c’est une simple suspension el non une dissolulion
de la fécule dans I'eau. Elant insolubles, ces substances sont,
par ce seul fait, rebelles & I'absorplion. Pour qu’elles devien-
nent assimilables, il faut, de toule nécessilé, qu'elles soient mé-
tamorphosées en un principe soluble. Ce principe soluble, c'est
le glycose, ou sucre de fécule, qui a, d’ailleurs, la méme compo-
sition chimique que la fécule elle-méme, & cela prés de la fixa-
tion d'une molécule d’eau.

Le but de la transformaltion de la fécule en sucre dans les
voies digeslives, esl mainlenanl dévoilé, Sans la saccharili-
cation, la masse de [éculenls que nous ingérons serail rejetée
tout entiére, comme non absorbable, el traverserait ainsi
sans profit le tube digestif. Sa transformation en glycose la rend
soluble, el par conséquent assimilable,

Disons tout de suile que l'insalivalion n’a pas tous les hon-
neurs de la métamorphose alimenlaire qui nous occupe. L'his-
loire de la digeslion dans l'intestin gréle nous prouvera que la
saccharification de la [écule est opérée en grande partie par deux
aulres liquides digestils, & savoir le suc pancréalique el le suc
inlestinal ; mais celle transformation a déja commencé dans la
bouche el dans l'estomac, par I'effet chimique de la salive. Clest
ce qu’il nous reste a établir.

Le fait peul étre facilement conslaté. Que le lecteur veuille bien
s'observer lui-méme, avec quelque atlention, lorsqu’il mange du
pain. Au bout de quelques instants de mastication, il senlira que
la saveur fade qu’il a percue d'abord, est remplacée par une
saveur sucrée. Cetle saveur nouvelle ne peut provenir que de la
transformation d’une certaine quantilé de fécule en sucre de
fécule, ou glycose.

Si, comme le conseille Longel, nous mettons un inslant dans
notre pouche de la colle d’amidon, c'esl-d-dire de la fécule
hydratée par laclionde I'eau chaude, la saveur sucrée sera
plus rapidement percue encore qu’avec le pain.

Voulons-nous une preuve plus décisive? La chimie nous la
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meéme transformalion de la fécule en sucre pendant la fabricalion
de la biére.

La salive ne contient qu'une trés-petite proportion de piya-
line ; mais Dactivité de cette substance est telle, qu’elle peutl
converlir en sucre plus deux mille fois son poids de fécule,

Nous venons de voir que les modifications subies par I'ali-
ment dans la bouche, se groupent sous deux chels: la mastica-
tion et linsalivation. Nous venons d’é¢ludier l'une et l'autre
de ces opérations. Nous avons vu l'aliment, fuyant sous la
rencontre des deux méachoires, éire incessamment repoussé
entre elles, pendant leur écartement, par 'aclion combinée de
la langue, des lévres et des joues. L'aliment a été, & différentes
reprises, coupé par les dents incisives, déchiré par les canines,
broyé par les molaires. En méme temps, la salive, affluant dans
la bouche, s'esl inlimement mélée avee l'aliment. Pendant
qu'elle transformait en sucre une parlie de sa fécule, la salive,
en s'incorporant avec le bol alimentaire, en a fait une pate molle
et tlexible, ce que nous avons nommeé bol alimentaire, lequel lu-
brifi¢ & sa surface par le mucus buccal, va pouvoir s'accom-
moder aisément & la forme des parois pharyngiennes. Dés lors
I'aliment n’a plusrien & faire dans la bouche. Il va passer outre,
et cela par le troisieme acte de la digestion, c’est-a-dire par la
déglutition.

DEGLUTITION,

Avaler ou déglutir, c’est tout un : 'un est le mot vulgaire,
Pautre est le lerme physiologique. La déglutition consiste
dans le voyage que fait I'aliment de la bouche & [Pesto-
mac. Pour aller de l'une & 'autre de ces cavités, le bol ali-
mentaire doit franchir deux couloirs intermédiaires, & savoir :
le pharynx et I'eesophage.

La déglutition demande, pour s‘exécuter, moins de lemps
qu'il ne nous en faudra pour la déerire. 1l est plus facile d’ail-
leurs de l'accomplir que de lexpliquer. Difficillima particula
physiologize (c’est une partie trés-difficile de la physiologie),
disait Haller, lequel, comme on le sait, s'entendait pourtant en
semblables matiéres. Disons tonlefois que les successeurs de
Haller ont parfaitement éludié cet acte physiologique, el 'ont
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lant donné le bol alimentaire soit soumis & une force qui le
pousse d'avanl en arriére, de manitre & I'amener vers celle
parlie rétrécie, celte espéce de détroit formé par les piliers du
voile du palais, que 'on nomme V'isthme du gosier. 1l faut quede la
il parcoure et le pharynx et 'esophage. 1l faut surtout que, dans
celte traversée, il évite de refluer en partie dans la bouche,
d’étre rejeté par les fosses nasales, et de se fourvoyer dans
les voies aériennes. Toul cela est, en définilive, assez com-
pliqué, et I'on ne saurait trop admirer les précautions que la
nature a mises en ceuvre pour éviter autant d’obstacles. Pour
metire un peu d’ordre dans celte étude, nous diviscrons l'opéra-
tion de la déglutition en trois temps.

Avec Gerdy, Bérard et Longet, nous admettrons que dans le
premier temps de la déglutition, le bol alimentaire est conduit
Jusqu'a I'isthme du gosier, jusqu’aux piliers antérieurs du voile
du palais, point qu'il ne dépasse pas. Dans le second temps,
qui est le plus remarquable, nous le verrons parcourir tout le
pharynx, et arriver & la partie supérieure de I'esophage. Dans le
troisiéme temps, il franchira I'esophage dans loute son étendue,
et débouchera dans I'estomac. .

Examinons successivement ces trois lemps.

La figure 11 qui montre une coupe de I'arriére-bouche, du pha-
rynx, de Iépiglolle et des fosses nasales, permeltra au lecleur
de suivre plus facilement cel exposé.

Quand la mastlication el I'insalivation, bien et diment opérées,
ont amené l'aliment & 'état de hol et qu’il n’a plus rien & laire
dans 'la bouche, si I'on essaye de I'y conserver quelque lemps,
on s'apercoit que cen’est pas chose facile. Une sensalion vague,
fugace, inslinclive, comme toules celles de la vie nulrilive,
nous porle & I'avaler. Au moindre instant de distraction, il n’y
~ auraplus rien dans la bouche : nolre prisonnierse sera échappé!

Le premier femps de la déglulition est pourtant encore sou-
mis & nolre volonté, et nous pouvons le ralentir, de maniére a
I'observer un peu de prés. Dans ce premier lemps, avons-nous
dit, le bol alimentaire doit cheminer d’avant en arriére, jusqu’a
I'isthme du gosier. Si nous voulons nous rendre compte sur
nous-mémes de ce qui se passe alors, voici ce que nous consla-
lons. D’abord, l'ouverlure buccale se ferme, par le rappro-
chement des madchoires et des ltvres. Toule issue en avantdevient
dés lorsimpossible. Cela étant, la langue commence par rame-
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pidité. Cherchons & l'approfondir un peu. Nous avons dit ce
qua fait le bol alimentaire, ce qu’il a évilé; voyons, avec
quelque précision, comment il aexéculé ces tours de force.

Nous avons laissé, & la fin du premier temps, le bol alimen-
laire & I'entrée de I'isthme du gosier, au niveau des piliers an-
térieurs du voile du palais. Arrivé an contact de la membrane
mudqueuse de I'arriére-bouche, il produit la sensalion d'un corps
étranger, comme le fait la plus pelite quantité de salive qui s'y
présente et que nous avalons aussilol. Le seul contact du bola-
limentaire détermine ee que I'on appelle une actionréflexe, c'esl-i-
dire un ensemble de contractions involontaires, conséculives &
un phénoméne de sensibilité dont nous n’avons pas conscience.

A partir de cel inslant, en effet, notre volonlé ne pourra plus
intervenir pour diriger les mouvemenls divers nécessilés par la
digestion. Tous ces mouvements s'opéreronl sans notre participa-
tion, par la seule influence du sysléme nerveux ganglionnaire,
lequel conslilue une pelile république & part, qui ne reléve que
d’elle-méme, et ne nous demande pas conseil sur les différents
actes de la vie nutritive. Les acles digestifs, 4 parlir de la
déglulilion, s’accomplissent, que nous le voulions ou non, le
plus souvenl sans que nous nous en doutions. Toul ce que
nous pouvons laire, ¢'esl de conslater leur résultat. Or le résal-
tat des contractions que nous avons signalées dans les puis-
sances musculaires du pharynx, ¢’est d’élever brusquement toute
la partie inférieure de cet organe. C'est alors que se produit le
mouvement que nous avons conslalé en appliquant le doigl sur
la pomme d' Adam, ’esl-d-dire la saillie du larynx, lequel larynx
élant intimement uni & la partic inférieure du pharynx ne pent
s'élever sans entrainer celle-ci avec lui.

Done, aussitot qu’il est averti de la présence du bol alimen-
laire & l'isthme du gosier, par la pression exercée sur la mu-
queuse, le pharynx se porte de lui-méme au-devant de I'aliment.
Il vient saisir 'aliment, situé encore de l'autre coté du voile
du palais, & travers ce voile lui-méme. Enserrant I'un et I'au-
tre dans un de ses anneaux musculaires essentiellement vigou-
reux (muscle constrictewr supérieur), il avaleraild’un seul coup et
I'aliment et le voile du palais lui-méme, si ce dernier n'élait soli-
dement attaché & la voule palaline et ne lui abandonnait immé-
diatement la proie que la langue vient d’amener au-devant de
ses piliers antérieurs. Aussitot (par la contraction des muscles

i s i
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ment aprés les angines couénneuses), les aliments et les bois-
sons sont rejelés par le nez, bien que le pharynx conserve
I'intégrité de ses mouvements. Le voile du palais joue ici un role
important. 11 concourt a l'occlusion des arriére-narines, et par
sa portion horizontale et par ses piliers postérieurs, qui s’op-
posent trés-efficacement, pour leur part, & ce que 'aliment puisse
s'échapper par la partie supérieure du pharynx oit viennent
déboucher les arriére-narines. Rapprochement des piliers posié-
rieurs du voile du palais, — soulévement dela partie horizonlale
du voile,— enfin maniére dont le pharynx entoure le bol alimen-
taire i I'isthme du gosier,— telle est done la triple précaution que
nature oppose au rejet des aliments solides ou liquides par les
fosses nasales.

Il nous reste a dire comment esl évilée leur introduction dans
les voies pulmonaires.

Sans étre anatomistes, nos lecteurs savent que l'air arrive
aux poumons par un conduit cartilaginenx placé au-devant
de l'esophage, et que l'on nomme trachée-artére. Ce conduit
est terminé, supérieurement, par un renflement, qui porte le
nom de larynx. A lintérieur du larynx existent quatre pelils
replis, dont les deux inférieurs, un peu plus volumineux, se nom-
ment les cordes vocales. L'espace compris enire I'écartement des
cordes vocales, se nomme la glotte. L'ouverture supérieure
du larynx, laquelle vient déboucher dans le pharynx, est armée
d’un petit opercule fibro-cartilagineux, qui a nom épiglotte, et
qui, en sabaissanl, peut fermer complétement le conduit
aérien.

Nous ferons plus ample connaissance avec toules ces parties
de notre individu, en parlant de la respiration et de la phona-
lion. Les détails sommaires que nous venons de donner, nous
suffisent pour le moment, mais tous vont recevoir immédia-
tement leur application.

Si la description & gros traits gue nous venons de faire lais-
sait quelque confusiondans I’esprit du lecteur, il n’aurait, pour
se rendre compte de la disposition générale qui vient d'étre
signalée, qu'a s’arréter un instant devant I'étal d’un boucher.
Il y verrait deux gros organes rosés (ce qu'on appelle vulgaire-
ment le mou) qui ne sont autre chose que deux poumons, ap-
pendus & un conduit blanchatre, lequel est la trachée-artére. Si
le couteau du boucher a laissé intacte la trachée-artére, on re-
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Le célebre chirurgien eut & panser, sur un champ de,
bataille, dans la campagne d’Egypte, Mural, qui venait d'a-
voir le cou lraversé par une balle. Le projectile avail échan-
eré la base de la langue et coupé la partie flotltante de I'épi-
glolle. En ellel, cel organe ful expectoré, aprés quelques me-
naces de suffocalion. Celle plaie de I'épiglotte rendait la déglu-
lition si difficile, que Larrey fut obligé d’avoir recours & lasonde
@sophagienne, pour laire prendre des alimenis au général
blessé. Cependant Mural guérit assez rapidement, une fois la
cicalrisation de la plaie obtenue, et la déglutition s’opéra chez
lui trés-normalement, pendant tout le reste de sa vie, bien qu'il
fut privé d’épiglotte.

Un soldat de la 32° brigade d'infanterie offrit & Larrey une
observalion analogue. Ce soldat, qui avait été blessé a la gorge,
éprouvait de grandes diflicultés pour avaler les liguides. L’épi-
glolle avail ¢été enlevée en lolalité, car le soldat la présenta lui-
méme & son chirurgien, immédiatement aprés sa blessure. Ce-
pendant, aprés sa guérison il put avaler comme & I'ordinaire, en
dépit de I'absence de I'épiglotle.

Concluons de ce quipréceéde que, conformément aux assertions
de Magendie, la déglutition des solides peut s'effectuer & peu
prizs normalement sans épiglotte. Dés lors, la nature a da pren-
dre d’autres précautions, pour garantir, pendant la déglutition,
I'entrée des voies aéricnnes. C'est ce qui a lieu en effet.

De ces précautions, celle qui nous parait la plus importante,
c’est la projection du larynx en haut et en avant, phénoméne que
nous avons déja signalé. Ce mouvement, se combinant avec la
propulsion de la langue en arriére, la base de cet organe recou-
vre 'ouverlure supérieure du larynx, qui vient d'elle-méme se
cacher sous la langue. On se convaincra de la réalité du méca-
nisme que nous venons de signaler, si, & l'exemple de Lon-
get, on s'oppose plus ou moins complélement au mouvement
d’élévation du larynx, en le retenant fortement en bas, en méme
temps que, tenant la pointe de la langue hors de la bouche, on
géne le mouvement de retrait de sa base. Si dans ces conditions
on place un aliment & l'isthme du gosier, on se convaincra que
la déglulition est suivie d'une toux assez vive, méme chez les
animaux dont I'épiglotie esl inlacte, et d’une toux plus vive en-
core chez ceux dont I'épiglotie a été enlevée.

Cette toux qui dénonce l'enlrée de l'aliment dans les voies
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sable, sans que nous y coopérions en rien, sans méme que nous
nous en doutions. Rien n’est admirable comme ce deuxiéme
temps de la déglutition, qui détermine l'occlusion des voies
acriennes. Mais il est évident que, le larynx élant bouché par le
haut, la respiration se trouve en ce moment suspendue. Or la
respiration ne peul élre un moment interrompue sans les plus
graves périls. La plus grande promptitude dans cetle manceu-
vre élait donc nécessaire. C'esl grace 4 cette rapidité que nous
pouvons, sans aucun inconvénient, ne pas respirer pendant ce
deuxieme temps de la déglulition.

Ajoulons qu’il est indispensable que celte courle suspension
de la respiralion soil toujours respectée. Si, allant & 'encontre
des précaulions réunies par la nature, nous nous permettons, en
avalanl, un simple mouvement d’expiration, comme cela arrive
quand nous sommes pris d'un accés de rire, ou quand nous
voulons causer, loul en avalant, la toux econvulsive quisurvient,
ou le rejel du liquide par les fosses nasales, nous avertit de la
faute physiologique que nous venons de commeltre.

Dans le troisitme temps de la déglulition, le bol alimenlaire
doit, avons-nous dil, parcourir tout I'esophage, el arriver jus-
que dans I'estomac. Ici, plus d’écueil a éviter; toul est simple,
toui est facile.

Il ne faudrait pas croire pourtant que l'action de la pe-
sanleur fasse tous les frais de ce troisieme femps. 1l ne fau-
drait pas admelire que les aliments tombent, par leur propre
poids du haul de I'esophage dans l'eslomac. La preuve que ce
n'est pas au simple poids des aliments qu'est da le parcours @so-
phagien, c’est que des bateleurs peuvenl manger ou boire la
téte en bas. Le physiologisle P. Bérard dit avoir va un saltim-
bangue boire, dans cetle position, toute une bouleille de vin.
Il suffit d’ailleurs, pour repousser, a priori, I'idée & laquelle
nous venons de faire allusion, de réfléchir que le pharynx est
bien plus large que I';sophage. Dés lors le bol alimentaire, en
passant du pharynx a I'esophage, a besoin, pour (raverser ce
dernier conduit, de se mouler sur ses parois el de se faire sen-
siblement plus petit.

Des agents contracliles sont nécessaires pour opérer cette dimi-
nution de volume, Ce réle est dévolu aux fibres musculaires dont
- I'esophage est pourvu.

Les fibres musculaires cesophagiennes sont de deux ordres :
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Mais, ¢ fatalité ! nos malheureuses petites pierres n'ont point
encore complétement disparu. Leur nombre, il est vrai, a singu-
litrement diminué. « Il y eut méme, nous dit Spallanzani, de
ces eslomaes ou je n'en trouvai que quatre ou cing qui étaient
encore des plus pelites. »

Yous croyez peut-éire que Spallanzani se tiendra poursatisfait
d’un semblable résullat. Ce serail mal le connaitre. Ecoutons-le
plutot :

« Je voulus, dit Spallanzani, me procurer une preuve plus compléte en
observant ce qui se passe dans les estomacs qui sont absolument sans peti-
les pierres el qui n’en ont jamais eu. On apercoit aisément que, pour rem-
plir ce but, je devais me procurer des oiseaux qui sont encore dans leurs
nids et qui ne vont pas encore chercher leur nourriture. C'est ce que je fis
en me procurant des pigeonspris dans leurs nidset qui commencaient 4 se
couvrir de plumes; mais je fus trompé dans mon attente : je trouvais déja
des petites pierres dans leurs jennes estomacs et je penzais bien qu'elles
n'y élaient entrées qu'avec la becquée que leurs parents leur donnaient.
Trois de ces pelils pigeons furent les victimes de ma curiosité. Le premier
avail dans son eslomac huit petites pierres, le second onze et le troisitme
quinze...

i Gumrﬂe ces expériences n'avaient point 'I‘E.I'ﬂ_ph mes vaes, je pensai de
prendre les choses de plus haut et de me pourvoir d'oiseaux qui sorlissent
de I';ufl et qui n'eussent point encore recu la beequée paternelle. Ces
oiseanx furent encore des pigeons;ils n'avaient point alors de petites pier-
res dans leur estomac. Je pris la peine d’en garder quelques-uns dans un
lieu bien chand, jusqu'a ce qu'ilz eussent pris leurs plumes, et de les nour-
rir jusqu'a ce qu'ils sussent manger seuls. Je les renfermai ensuite dans
une cage, o je les nourris d’abord avec de la vesce macérée dans I'eau,
ensuite avec de Ja vesce séche et dure; senlement, au boul d’'un mois aprés
qu'ils eurent commencé de manger seuls, je commencai de méler & leur
nourriture des corps durs, comme des tubes de fer-blane, quelques boules
de verre,de petits éclals de verre, et jen‘en fis avaler qu'un a chaque pigeon.
Deux jours aprés ces pigeons furent tués; aueun d'eux n'avail aucune
petite pierre dans son estomac; cependant les tubes de fer-blanc élaient
froissés, les petites boules de verre, les éclats de verre, élaient rompus et
émoussés, et tout cela s'opéra sur les corps qui existaient solitairement
dans I'estomac, sans laisser la plus petite déchirure sur les tuniques qui
le couvraient »,

Comment expliquer la puissance de I'appareil musculaire de
I'estomac chez les oiseaux granivores, el son immunité contre les
atteintes des corps durs, aigus, acerés et méme tranchants ? Sa
puissance nous esl expliquée par le volume et la force de son
plan musculaire. Le secret de son immunilé nous est révélé par
’épaisseur, la dureté et 'insensibilité de I'épithélium, ou épiderme
d’apparence cornée, quelquefois méme calcaire, qui revél et
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Nous voici arrivés & la séerélion du sue gastrique, c'est-d-dire
au second phénoméne, au phénoméne essentiel de la digestion
stomacale.

C'est ici que nous aurons I'occasion de reconnaitre et de pro-
clamer le nom du physiologiste & qui l'on doit la véritable
théorie de la digestion. Ce physiologisle, ¢’est Spallanzani.

Les anciens possédaient fort peu de notions sur la digestion
des aliments. Les uns disaient, avec Hippocrale, que la digestion
était une sorte de coction, ce qui signifiait que le phénomeéne
¢lail plutot chimique que mécanique : et Platonicus, disciple de
Praxagore, la comparait & une putréfaction, en d’autres termes,
en faisait une sorle de fermenlatlion. Mais d’autres, adoptant la
théorie d’Erasistrate, petit-fils d’Aristote, ne voyaient dans la di-
geslion qu'un travail mécanique, dii aux contractions de I'estomac.

Les deux Lhéories qui se partageaient les savants de I'anti-
quité avaient chacune leur fond de vérité, et d’ailleurs, elles re-
présentaient exaclement les deux phases du phénomene de la
digeslion, qui, en elfet, se compose toul a la fois d'une aclion
mécanique el d'une aclion chimique. Mais il fallait des observa-
tions précises pour expliquer dans ses délails une aussi impor-
lante fonclion physiologique.

Ce n'est qu'au xvi* siécle que les premiéres recherches expé-
rimentales concernant la digestion furent effecfuées. Les savants
florentins qui composaient 'Académie del Cimento, I'une des
premiéres associalions scientifiques qui aienl exist¢ en Europe,
excculérent ces recherches. ;

Il fallait décider si la digestion élait un phénoméne mécanique,
comme le voulait Erasistrale, ou une simple coction, ¢’est-d-dire
une dissolulion chimique, comme Hippocrate l'avait dil. Les
membres de PAcadémie del Cimento firent avaler & des aultru-
ches el a des cogs des balles Jde plomb, et ils retirérent de I'es-
tomac de ces oiseaux les balles aplaties. Ils en conclurent que
la digestion n’esl qu’une opération mécanigque. Comme on sa-
vail Loutefois que l'estomac de 'homme, étant presque membra-
neux, ne peul exercer que de faibles efforts musculaires, cette
opinion lrouva de nombreux contradicteurs, et 'on relomba
dans l'incertitude premiére.

(Cest pour dissiper ces incerlitudes que Réaumur enlrepril,
en 1750, les expériences que nous avons rapporlées plus haul.
[1 placa, comme nous l'avons dil, des graines dans des lubes
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Fig. 16. Spallanzani 4 la prise de Pavie, ou le nouvel Archiméde.
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convainere, mais & nous loucher et & nous remplir de recon-
naissance pour le courage et le dévouement que monlra, dans
ces dangereuses recherches, l'illustre physiologiste de Pavie.
C'esl ce méme Spallanzani qui, lorsque I'armée de la Répu-
blique pénétra au ceur de la Lombardie, faillit périr, absolu-

Fig. 17. Spallanzani.

ment comme Archiméde au siége de Syracuse. La ville de Pavie
avait été livrée un jour au pillage, pour la punir de la part qu’elle
avait prise & une révolte. Nos soldats assaillirent le savant pro-
fesseur dans son cabinet (fig. 16). Mais hatons-nous d’ajouler que,
reconnu i temps, il ful traité avec les plus grands égards, et que
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peu de mois aprés les officiers de sanlé altachés & nos hépi-
taux mililaires de Pavie allaient d'eux-mémes s’asseoir sur les
bancs de celui qu’ils appelaient le Buffon italien, et I'enviren-
naient de leurs respecls. Le grand physiologiste [ut méme soi-
gné¢ par nos meédecins militaires dans sa derniére maladie. Il
mourul dans leurs bras, le 11 février 1799.

Leffet du suc gastrique sur les aliments a pu étre étudié
directemenl sur I'homme, dans un cas assez curieux pour étre
rapporté ici.

C'était vers 1825, Un habilant du Canada recoit, par accident, et
presque & boul portant, toute la charge d’un fusil, qui lui enléve
une nolable partie du venlre et des parois de la poitrine. On mour-
rait & moins. L’homme n’en mourut pas, et c'est & sa blessure
qu'il doit d’élre reslé célebre dans 'histoire de la physiologie.

La plaie du venlre se cicalrisa presque entitrement, mais il
resla un trou aboutissant 4 I'estomac. C'é¢tail ce que les chirur-
giens appellent une fistule gastrigue, ou stomacale. Un médecin
du Canada, qui se nommait Beaumont (il était d’une famille fran-
caise établie au Canada depuis le siecle précédenl), eut I'idée de
faire servir la fistule stomacale du blessé 4 I'étude de la digestion.
Il prit cet homme & son service; il en fit, tout & la fois, son
servileur et son sujet d’études.

Voici comment les choses se passaient. Beaumont faisait pren-
dre au blessé, devenu son domesligue, un bon repas de sub-
slances bien délerminées ; puis, au boul de Uintervalle de lemps
voulu, il débouchait le tampon d’ouale qui fermait I'ouverture
de 'eslomac, el il en relirail les matitres, & I'état de digeslion
commencanle ou achevée. Il jugeail ainsi des modificalions su-
bies par I'aliment. D’aulres fois, il appliquait I'eil & cette fené-
Ire improvisée, el voyail par la ee qui se passail & l'intérieur
de l'estomac du palient.

Beaumont conserva cet homme a son service plusieurs années,
pendant lesquelles il ne se fit pas fante d’expérimenter sur son
docile sujet. La santé du Canadien ne soulfrait aucunement des
expériences auxquelles servail sa fistule, et comme il élail, en
fin de compte, bien nourri el bien trailé, il ne se plaignait pas de
sa condition. Cependant tout a une fin dans ce monde. Notre
homme finil par se lasser de servir aux progrés de la physio-
logie, et un beau matin, aprés s’étre fait payer ses gages, il dispa-
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empécher ce lrou de se refermer, el pour le faire communiquer
avec l'extérieur.

La figure 19 représente un chien porteur d'une fistule gastri-
gue. Quanl 4 la maniére dont on établit cette fistule, il nous
sera facile de 'expliquer, grice & la précaution que nous avons
prise de faire représenler, sur la figure 18, les instruments
qui servent & exécuter 'opération de la fistule gastrique in
aniina vili.

Pour eréer sur un chien une fistule gastrique, on fait une in-
cision & la région épigastrique. On atiire au dehors I'estomac, on
le divise légtrement, d’'un coup de bistouri, et 'on introduit
dans la pelite plaie ainsi produite une large canule de caout-
choue. Comme le montre la figure 18, cette canule C porte & cha-
cune de ses extrémités un rebord saillant, comme les boutons
i double téte de nos mancheltes. Grice & celle double léte, dont
P'une touche a la peau, et 'autre & la paroi interne de 'estomac,
la canule esl solidement maintenue au dehors et au dedans: elle
ne peut ni rentrer dans I'estomac, ni en sortir, Pour qu'il soit plus
facile de 'introduire pendant 'opération, la canule ¢ est formée
de deux parlies. Ces deux parties, a et b, bien que séparées,
peuvent se fixer I'une dans 'autre, au moyen d'un pelit pas de
vis, de maniére & former un tube unique. Ce pas de vis est tracé
a l'extérieurdu tube b et & l'intérieur du lube a (fig. 19). Une fois
le tube a placé dans 'estomac, on introduit dans ce‘tube a le
tube &, on tourne le pas de vis, et la canule se trouve ainsi
complélée par la réunion des deux parlies qui la composent.

L'inflammation ne tarde pas a s'établir enlre les deux surfaces,
et les produils de cette inflammation se consolidant, aprés la
cicalrisation, déterminent I'adhérence de la canule aux parois
de la peau de I'abdomen.

Quand l'opération a été bien exéculée, la plaie est guérie en
quelques jours, et I'estomac de 'animal se trouve en communi-
cation avec le dehors, grice & la canule de caoutchoue. On a
ane véritable fistule gastrique oblenue artificiellement.

" Alors on visse sur lacanulee, qui communique avec 'eslomac,
une boule, ou poche de caoutchouc (fig. 19), et I'animal est
abandonné & lui-méme.

Quand on veut se procurer du suc gastrique, il suffit de faire
prendre au chien quelque aliment. Au bout d’un court inter-
valle de temps, le suc gastrique qui alflue dans I'estomac, pour
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liquide, c'est le sue gasirique. Les contraclions slomacales le
méleront a la pate de la viande, el ce mélange se fera tout aussi
intimement que s'opére le mélange de 'eau el de la farine entre
les mains du boulanger qui les brasse dans son pétrin. Alors le
bol alimenlaire ira en diminuant, en se dissolvanl graduelle-
ment, jusqu’a ce qu'il soit réduit & 'état d’une bouillie grisitre,
demi-liquide. Celle bouillie grisilre, c¢'est le chyme. Sous celle
forme 'aliment trouvera griace devant le pylore, et franchissant
cet orifice, il disparailra dans I'intestin.

Voila assurément un des speclacles les plus curieux, les
plus inléressants qui puissent éire nris sous les yeux des per-
sonnes curieusges de s'inilier aux phénoménes de la vie. Ce chien
dont un art ingénieux a perforé 'estomac, de maniére & laisser
apercevoir de exlérieur tout ce qui se passe dans les profon-
deurs d'une cavité toujours dérobée aux yeux; cet animal qui
se préte, sans aucune souffrance, aux regards du physiologiste
et de 'amateur, et qui peut d’ailleurs étre guéri, quand on le
désire, de celte blessure arlificielle et temporaire, ¢’est la certai-
nement une des plus remarquables et des plus saisissantes dé-
couvertes de la physiologie moderne.

C’est & un physiologiste francais, Blondlot, de Nancy, mort en
1875, que 'on doit la découverte de ce procédé remarquable, de
cetle opération, devenue aujourd’hui, pour ainsi dire, classique,
dans les cours de physiologie.

Mais, nous direz-vous, si le sue gastrique est bien réellement
I'agent spéeial de la dissolution de 'aliment, pourquoi ne dis-
soudrait-il pas partout ailleurs que dans l'estomac? C'esten effet
ce qui a lieu. Le suc gastrique dissout les aliments ailleurs que
dans I'estomac. Il est facile de s'en convainere.

Au lieu de laisserle chien porteur d’une fistule gastrique digérer
Iranquillement son morceau de viande, retirons, au bout de
quelques heures, la poche de caoutchoue qu’il porte sous le
ventre, et qui renferme alors du suc gastrique. Faisons écouler
ce suc dans un flacon de verre. Nous aurons ainsi une cerfaine
quantité de sue gastrique pur.

Mettons ce suc gastrique, avec un morceau de viande, dans un
vase quelconque, flacon ou tube de verre; el comme nous n’au-
rions pas la patience de Spallanzani, qui tenait un tel mélange
sous son aisselle pendant des jours entliers, placons-le sur un
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se précipite. 11 n'y a qu'a la recueillir sur un filtre de papier, et
a la laver, pour avoir la pepsine.

Un des caractéres de la pepsine, c'est de coaguler le lait,
comme le fait la présure, qui sert a la fabricalion des fromages.
La présure n'est aubre chose, pour le dire en passant, que le suc
gastrique du veau ou des jeunes ruminants, élendu d’eau aci-
dulée par du vinaigre.

La pepsine dissoute dans l'eau acidulée posside toutes les
propriétés du suc gastrique. Elle dissoul les viandes etla fibrine,
comme le suc gastrique: de sorte que 'on peut faire des diges-
tions artificielles de viande avee un suc gastrique également
artificiel.

On a pensé que le principe immédiat de la digestion stomacale,
c¢'est-d-dire la pepsine, pourrait étre employé en médecine, et la
pepsine a élé introduite dans la thérapeutique, pour le trailement
des affections gastriques oli 'on a lieu de croire que l'eslomac ne
séeréle pas un suc gastrique suffisamment abondant, suffisam-
mient énergique. La pepsine s'administre conire les digestions
laborieuses, et elle rend dans ce cas quelques services.

Pour préparer la pepsine que 'on emploie aujourd’hui en mé-
decine, sous forme de poudre ou en dissolulion dans un liguide
acide, on prend Yestomac d’un veau récemment tué, et on en re-
Llire la pepsine en faisant infuser cet estomac dans l'ean acidu-
lée, puis versanldans I'infusion aqueuse de l'aleool, qui pré-
cipite la pepsine. Clest avec ce précipité que l'on prépare les
poudres et élixirs, plus ou moins digestifs, dont la pharmacie a,
depuis trenle ans, singulitrement varié les formes et le mode
d’emploi.

Il est ficheux, disons-le en passant, que I'on soit obligé d’em-
prunter la pepsine & 'eslomac des veaux ; car le principe actif
de la digestion du veau ne peut avoir la méme énergie, appliqué
a la digestion de I'’homme.

Il est, du reste, un moyven fort simple de reconnaitre le degré
d’activilé digeslive d’une pepsine achelée dans le commerce. Le
médecin ou le malade qui veulent s'édifier sur la réalité des
propriétés digestives d'une poudre ou d’un élixir de pepsine
n‘ont qu'a prendre quelques grammes de cette poudre ou de cet
élixir, et & les meltre, avec une certaine quantité d’eaun, en pré-
sence de 60 & 100 grammes de fibrine extraite du sang par le
baltage, ou, plus simplement, avee des fibres musculaires
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liquide spécial, le mucus. Le mucus provenant de 'estomac est
le premier moyen de défense que cel organe oppose & l'aclion
corrosive du suc gastrique. Il forme & la surface interne de ce
viscére une couche visqueuse, qui le prolége du mieux qu’elle
peut, mais incomplélement, avouons- le.

Le second moyen de défense, c’est la pellicule mince qui revél
la face interne de la muqueunse slomacale, comme, du reste, de
loule muqueuse, et que les analomistes appellent épithélivm.
C'esl cel épithélium qui, beaucoup plus épais chez nos oiseaux
de basse-cour, nous a déja servi & expliquer 'immunité de leur
estomac. L'épithélium est & la muqueuse ce que 'épiderme est
d la peau. C'est une couche inerle, insensible, mais précieuse,
en vertu de son insensibilité méme, pour proléger les parlies
qu’elle revét, Qu'arrive-t-il lorsque, par le fait d'une brilure ou
d'une violence extérieure quelconque, la peau vient & perdre son
épiderme? Elle séeréte un nouvel épiderme, qui a bienldt rem-
placé I'ancien. La muqueuse slomacale fail pour son épithélium
ce que la peau fait pour son épiderme : elle séeréte un épithélium
nouveau. Seulement elle le séeréte beaucoup plus promplement
que la peau, car il y aurail péril en la demeure si la membrane
muqueuse stomacale élait un instant dépourvue de ce moyen
de défense. Le suc gastrique, arrélé déjd par la muqueuse, peut
bien arriver jusqu’a cet épithélium el Paltaquer, lui aussi, mais
il n’ira pas au dela. 1l en trouvera toujours enlre 'estomac el lui,
car, en méme lemps que la muqueuse perd une couche épithéliale,
elle en sécréte une nouvelle, laquelle immédiatement prend la
place de la précédente. Il y a ainsi lutle incessanle, el ¢’est par
celte lulle seulement que I'estomac se défend contre le lerrible
dissolvanl qui le menace.

Nous comprenons maintenant et 'immunité de 'estomac de
la parl du suc gasirique, etle soin qu'il ade ne laisser pénétrer ce
suc dans sa cavité qu'a l'instanl de la digestion. §8'il en élait
aulrement, notre estomac n'aurait aucune tréve.ll aurait alutler
a chaque instant contre un ennemi d’autant plus dangereux que
la masse alimentaire ne serail pas la pour faire diversion.

Ce poinl vidé, passons & une question d'un intérét pra-
Ligue.

Nous venons de voir comment et sous l'influence de quelles
causes l'eslomac digére. 1l n'est pas inutile de nous demander
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Un préparaleur d’hisloire naturelle, M. Eloffe, a publié la dra-
matique histoire d’un crapaud qui ful avalé sous ses yeux par
une couleuvre, et retiré par lui, deux heures apres, de 'estomac
de ladite couleuvre. Le crapaud élait un pen ému, mais encore
vivanl. C’est ainsi que, selon 'Ecrilure sainle, le prophéte Jonas
put sortir vivant du ventre de la baleine.

Hitons-nous d’ajouler que la digestion d’une proie ainsi
avalée lout d'une pitce nécessite un long intervalle. On sait
que le serpent est plongé, par cetle lente et laborieuse diges-
lion, dans un véritable ¢lat de torpeur, et que dans les pays
oit I'on fait la chasse aux serpents de grande taille on profile
de cet état pour les approcher et les attaquer avec moins de
danger.

L’homme ne peut se permettre de fantaisies semblables a
celles de messieurs les serpents, ¢'esl-d-dire avaler des animaux
enliers, puis metltre trois & qualre jours i les digérer. Mais les faits
que nous venons de rapporler n’en sont pas moins signilicatifs.
[ls nous montrent, en le grossissant, et le rendant plus appré-
ciable, linévitable retard que la cohésion, la trop grande
masse des aliments, apporte a leur digestion.

Que le lecteur tienne note de celle remarque, pour ne pas ava-
ler de trop gros morceaux, mais, au contraire, pour soumettre
ses alimenls & une mastication efficace, qui é¢pargnera & son
estomac et la peine el le temps.

L'influence considérable que la division de l'aliment exerce
sur la rapidité de la digestion est démontrée d'une maniére pé-
remploire quand on exécute des digestions arlificielles avec le
suec gastrique du chien obtenu par le procédé que nous avons
déerit. 11 est facile de reconnailre que les mémes subslances
alimenltaires sont dissoules d’aulant plus vile qu’elles sont plus
divisées. On pouvait, du resle, tirer cetle conséquence des no-
lions que le lecteur a anlérieurement acquises. On comprend
sans peine que, si la pate alimenlaire est & un état de dissocia-
tion convenable, elle sera facilement imprégnée par le suc
gastrique, gu'elle sera attaquée par cel agenl dans toute son
épaisseur et & sa superficie, el qu'elle sera, par conséquent, plus
promptement dissoute. Si, au contraire, 'aliment est dur, cohé-
rent, enlier, il ne donnera prise au suc gastrique que par sa
superficie; il ne se dissoudra que couche par couche, comme
le fail une boule de gomme mise dans la bouche, et demandera,
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Dieu de Paris, un malade dans les mémes condilions ol se
trouvait le Canadien de Beaumont, c’est-d-dire lui ayant prati-
gué une opéralion qui laissa une fistule gastrique, fit sur ce nou-
veau sujet des expériences semblables & celles qu'avail exécu-
tées le médecin américain. Ces expériences ne modifitrent pas
beaucoup les résultals publiés par Beaumont, en ce qui concerne
la durée du séjour des différents aliments dans 'eslomac, et
par cons¢quent leur digestibilité.

De semblables lableaux sonl fort utiles pour nous guider dans
le choix du régime. On ne saurail pourtant leur accorder une
confiance absolue. L'expérience prouve que ielle substance ré-
pulée de digestion facile pour certaines personnes est indigeste
pour d'autres, et cela en vertu de ces bizarreries individuelles,
que 'on constale sans les expliquer, et que les physiologistes
désignent, pour déguiser leur ignorance, sous le nom d’idiosyn-
crasies, mol grec sonore el pompeux, mais aussi vide que sonore,
aussi vague que pompeux. On sait, par exemple, que cerlaines
personnes sont purgées par une tasse de lail, d’autres par une
cuisse de poulet; que quelques individus vomissent par I'inges-
tion du sucre, tandis qu’ils résistent a lipécacuana, elc.
Le tableau donné par Beaumont ne peul d’ailleurs indiquer
quune chose: l'intervalle de temps pendant lequel I'aliment
séjourne dans l'estomac. Or, si tous les aliments sont dissociés
el en parlie dissous dans 'eslomac, nous verrons plus loin que
tous n’y sont point véritablement digérés, c’est-d-dire n’y subis-
sent pas loutes les modificalions nécessaires pour devenir absor-
bables. L'estomac n'exerce, par exemple, aucune modification
sur les graisses ni sur les huiles. Il n'a pas davantage d’aclion
sur les substances féculentes. Les corps gras el les féculenis
franchissent le pylore suspendus au milieu du chyme, et ils
vont subir dans 'intestin leur transformalion digestive.

La question de la digestibilité des différentes substances ali-
mentaires est done encore aujourd’hui obscure, mal éclaircie. 11
est permis cependant d'émetire & ce sujel quelques propositions
générales. Longet, dans son Traité de physiologie, résume ces
proposilions comme il suit :

« 1° La viande des mammiféres se digére un peu moins vile que celle
des oiseaux ; beaucoup moins facilement que celle des poissons; elle est
plus digestible étant rotie que frite ou bouillie.

« % La volaille blanche se digtre mieux que la volaille noire et le gibier.
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substance, qui est liquide & la tempéralure de 38° et 39°, qui
est celle de Vlestomae, surnage le liquide conlenu dans cette
cavilé, el ne peut passer par le pylore que quand tous les autres
liquides on disparu.

Cetle derniére remarque de M. Ch. Richet suffit peut-étre pour
expliquer le temps considérable qu'exige la digestion des corps
gras en général. Il faut que tous les aulres liquides aient été
absorbés pour que les corps gras, fondus par la température de
I'estomac, parviennent an pylore.

Nous venons d'énumérer les différences les plus notables que
présente la digestibilité des principaux alimenls. Mais, d'aulre
part, 'organe digéranl, I'estomac, doit également entrer en ligne
de compte. Il n’y a pas, dit-on, deux hommes qui se ressemblent
exaclement. Ce qui est vrai de I'ensemble, doil 1'étre de chacune
des parties conslituantes. Voyez les bras, les jambes, loute la
musculature des montagnards, el comparez-la & celle de nos
chétifs citadins que 'argot parisien baplise du nom expressif de
gommeux. Pourquoi 'estomac ne participerail-il pas & ces diffé-
rences? Il y participe, en effet. Nos paysans digérent gaillarde-
ment mainles substances dont la quantité el la nature nous cau-
seraient de singuliers mécomptes, Bien qu’il soit taillé chez tous
les hommes sur le méme modéle el qu’il fonclionne suivant le
méme mécanisme, 'estomac n’a done pas chez tous la méme
vigueur. Tout bon ouvrier qu'il soit, il ne peut travailler qu’avec
ses propres forces.

Disons, enfin, que ce serviteur n’est pas toujours également
apte au lravail. Il opére autrement selon qu’il est bien portant
ou malade. Vient-il & soufTrir, il ne peut se plaindre directement
4 nous; maisil a, tout en haut du tube digeslif, un confident, un
révélatleur. Ce révélateur, c’est la langue. C'est donc une langue
plus ou moins chargée, plus ou moins saburrale, qui nous fait
savoir que nolre estomac demande des ménagemenls. Beau-
mont a constaté, en effet, qu'il y a relation constante entre
I'éiat de la langue et celui de I'estomac.

Signalons un dernier ordre d'influences, qui cst mdépendant
et de I'aliment et de 'estomac. Nous voulons parler de I'élat de
repos ou d’exercice dans lequel nous nous maintenons pendant
le travail digestif. On a cru longtemps qu'un repos complet
élait, sinon nécessaire, du moins trés-favorable & la digestion.
Post prandium sta, « aprés le repas repose-toi», disaient grave-
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paralyse I'effet des muscles abdominaux par Pincision des pa-
rois abdominales, et celui du diaphragme par la section du nerf
qui l'anime (nerfl phrénique), il n’y a plus de vomissement.

Quand I'estomac est aux prises avec un bagage alimentaire
quil est impuissant & digérer, il nous en prévient par celle sen-
sation particulitre d’anxiété qui conslitue ce que l'on appelle
nausée, Informés ainsi des dangers de la position, le dia-
phragme el les muscles abdominaux interviennent, el le vomis-
sement s'opére aussilot.

On est allé jusqu'd prélendre que l'estomac n’est pour rien
dans I'acte du vomissement; qu’il s’en remel complétement, pour
'accomplissement de cet acte, au diaphragme el aux muscles
expiraleurs ; qu’il se croise, pour ainsi dire, les bras el les re-
garde faire. Des arguments furt plausibles, fondés tout a la fois
sur les viviseclions et sur la pathologie, ont été invoqués & 1'ap-
pui de celle asserlion hardie.

Reprenant les expériences de ses devanclers, Magendle fit, &
ce propos, une expérience des plus curieuses. Il ouvrit un
chien vivani, lui enleva l'estomac et remplaca cel organe par
une vessie remplie d’eau. Il adapla celte vessie, au moyen d’'une
ligature, & la partie inférieure de 1'cesophage, el injecla de I'é-
mélique dans les veines de 'animal, de maniére de provoquer
des mausées ; puis il referma les parois abdominales par une su-
ture. Or on vit cet estomac postiche se vider complétement,
sous l'influence du diaphragme et des muscles abdominaux ! La
poche artificielle se vidait par le vomissement, comme aurail
pu le faire 'estomac donné par la nalure!

Le fait pathologique qui suitn’esl pas moins probanl. En 1846,
on apporla & I’hdpital de Vienne une pauvre fille qui venait de
s’empoisonner volontairement, en avalant une quantité considé-
rable d'un acide minéral. Cetle malheureuse fut en proie jus-
qu’a sa mort & des vomissements continuels. Elle vomit jus-
gu’aux lambeaux de son estomae, el I'aulopsie prouva que cetl
organe avail élé complétement détruit.

Tous ces faits prouvent manifestement que le diaphragme et
les muscles abdominaux font les principaux frais de I'acle du
vomissemenl el qu’ils peuvent méme parfailement l'opérer a
eux seuls. Est-ce a dire pourtant que I'eslomac ne prenne habi-
tuellement aucune part & cet acte, comme le voulait Magendie?
On ne voit pas pourquoi le mouvement antipéristaltique, que

;-
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'on sait exister, normalement, n'y concourrait pas égale-
meni, en ramenant les maliéres & rejeler jusqu'd lorifice de
sorlie. Cetle opinion est généralement admise aujourd’hui. La
résistance que présente le cardia est énsuite vaincue par le
mécanisme que nous avons exposé. Cet orifice une fois franchi,
I'eesophage doit, lui aussi, se préter & la circonstance. Il con-
tracte successivement ses anneaux, non plus de haut en bas,

Fig. 21. Magendie.

comme pour la déglutition, mais de bas en haut, et il raméne
jusqu’au pharynx le malencontreux aliment, qui fait ainsi un
voyage a reculons. Le pharynx se charge alors de le jeter vigou-
reusement & la porte, soit par la bouche exclusivement, soil
par la bouche et les fosses nasales, si le voile du palais, pris a
I'improviste, n’a pas réussi & en proléger 'entrée.

On cite quelques personnes qui ont joui de la facullé de





















112 COMMENT ON DIGERE.

ment digérées. Prédominance du mouvement péristallique sur
le mouvement anti-péristallique, telle élait, en effet, notre
seconde indication. La nature I'a assurée en donnant aux fais-
ceaux circulaires des parties voisines de I'estomac un excés de
fibres, et par conséquent un excés de force, sur ces mémes fais-
ceaux circulaires des parties voisines du gros intestin. Dans les
deux Liers inférieurs de I'iléon, la couche musculaire est épaisse,
il est vrai; maisce sont les fibres longitudinales, ou dilatatrices,
qui prédominent manifesiement, si bien que 'on éprouve quel-
que difficulté & découvrir les faisceaux circulaires sous-jacents.

La seconde indication se trouve donc remplie. Ce qui le
prouve, c'est que si 'on sacrifie un animal & la fin de sa diges-
lion, on trouve les matiéres chymeuses accumulées au bas de
I'iléon. Au contraire, si on le sacrifie & une période peu avancée
de la digestion, les deux premiéres parlies de linteslin gréle
sont distendues par ces maliéres.

Les mouvements allernatifs en sens inverse que nous venons
de signaler, onlt eu un lroisitme résultat. Elles ont longue-
ment brassé, les unes avec les autres, les différentes maliéres
conlenues dans linteslin gréle. La bouillie alimentaire, ainsi
promenée d'un bout & Pautre de I'intestin, a pu mulliplier ses
poinls de contact avec les surfaces absorbanles, et s'est mélée,
molécule & molécule, avee les liquides qui doivenl achever ses
transformations.

Quels sont les liquides que le chyme trouve dans lintestin, et
qui doivenl achever la digestion commencée dans 'estomac ?
Ces liquides sont au nombre de trois :

1° La bile;

2° Le suc pancréalique;

3 Le suc intestinal.

La bile est un liquide visqueux, d’une couleur ordinairement
Jaune-verditre, d’'une odeur nauséabonde, d'une saveur amere,
qui laisse aprés elle un arriére-goat fade, particulitrement désa-
gréable. Trailée par I'acide azolique, la bile jouil de la propriété,
singuliére el caractéristique, de passer successivement au vert
foncé, puis au bleu, puis au rouge, enfin au jaune.

La bile esl essenliellement représentée, sous le rapport de sa
composition chimique, par une dissolution de deux sels, le
cholate et le choléate de soude, qui contiennent I'un et 'autre

et e ———
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dre du foie, ou elle esl séerétée, dans lintestin, ou elle doit
opérer la digestion de certaines parties de la masse chymeuse,

Elaborée par la réunion de petits corpuscules sécréteurs qui
constituent le tissu du foie, la bile doit nécessairement s’enga-
ger dans le canal hépatique, puis, de 14, dans le canal cholédogue,
qui lui fait suite. Il serait tout naturel de penser dés lors que
la bile coule loujours direclement dans [inlestin. Mais les
choses ne se passent pas ainsi. Dans lintervalle des digestions,
I'intestin gréle esl vide et rétracté sur lui-méme. Ses parois com-
priment alors Tlextrémilé terminale du canal cholédoque, et

Fig. 24. Lefoie vu par sa partic inférieure, et la vésicule
biliaire, avec ses canaux adducteurs.

A. Lobe pauchs do fois. — B. Lobe droit du foie. — D. Lobe médian do foie, — & Lobule
de Spiegel. — 1, Vésicule hiliaire. — 2. Condunit hépatique. — 3. Conduoit eystiqne, —
4. Canal cholédogque gui regoit la bile du canal cystigue et des canaux hépatiques. —
5. Artere hépaligue.— 3. Veine cave. — 7. Trone de la veine hépalique. — 8. Veine cave
inl‘&riau{a. — 9, Veine porte. — 10, Veine ombilicale.

ferment ainsi, en grande parlie, son orifice. Dans ces conditions,
la bile, ne trouvant pas, dans le canal cholédoque, une issue en
rapport avee la proportion dans laquelle elle est séerétée, re-
monte jusqu’au point ot ce canal vient s’aboucher avec le canal
cyslique.

Il semble un peu étrange, au premier abord, que la bile puisse
cheminer conire I'aclion de la pesanteur, pour se rendre dans le
canal cystique, qui est assez étroit. Aussi, pendant la digestion,
méme alors que 'orifice inteslinal du canal cholédoque est libre,
la bile qui vient du foie tombe-t-elle directement dans lintes-
tin, par les canaux hépatique et cholédoque, Mais dans linler-
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sement considérable, qui résulte de ce que, chez lui, la digestion
des graisses ne s’opére plus. Si on sacrifie 'animal, au bout de
quelque temps on conslate que le produit ultime de la digestion
intestinale, ce qu’'on appelle le chyle, n'est plus aussi blane
(que d’habitlude: il a perdu en partie I'aspect laiteux qu’il doit
i la suspension des molécules graisseuses.

Ajoutons cependant que les animaux porleurs d'une fistule bi-
liaire survivenl habituellemenl a celle opéralion, qu’ils peuvent
méme recouvrer leur embonpoint, el que leur chyle a repris
alors son aspect laiteux normal, lémoignant ainsi qu’il tient en
suspension des molécules graisseuses émulsionnées, malgré

f

o
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Fig. 25. Le pancréas et ses rapporls avec le foie et lez autres viscéres
el vaisseaux de I'abdomen.

A, Pancréas. — 4. Portion cardiaque de 'estomac. — 5. Foie. — 6. Veésicnle hiliaire. —
7. Canal hépatique. — &, Canal cystique. — 9, Duodénum. — 40, 10, Rein gauche el rein
droit. — 11. Rate. — 1. Artere hépalique. — 2. Arlére splénique. — 3. Arlére et veine
maésentériques supérieures.

I'absence de la bile dans l'intestin. Que conclure de ce fait? Que,

pour ¢éireutile 4 la digestion intestinale, la bile n'est cependant pas

tout i fail indispensable i 'accomplissement de cel acle ; — que, si
elle sert certainement & I'émulsion des corps gras, elie n’est pas

I'agent exclusif de cetle émulsion, — et qu’elle doil trouver dans

T'intestin gréle un associé qui peut la remplacer au besoin. Quel
est cel auxiliaire, cet associé? Cest le suc paneréatique.

Ceci nous améne & étudier, au poinl de vue de la digestion,
le suc pancréatique.

Le sue, ou liquide pancréatique, exisle dans l'intestin gréle,

| ——










Fig. 27. La vengeance d'un anatomiste dalmate, ou le meurire de Geerge Wirsung
par Cambier, le 22 aodl 1643,
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sirupeuse, sans odeur a I'élal frais, mais qui s’altére facilement.
Sa saveur est salée, sa réaction au tournesol manifestement
alcaline, comme celle de la bile. Sous I'influence de la chaleur,
par I'action des acides ou de I'alcool, il se coagule en une masse
blanche, comme pourrait le faire du blanc d’ceufl. Celte matitre
blanche, précipilée par les acides concentrés, I'alecool ou la cha-
leur, parait élre la substance active du paneréas. On I'a done
nommée pancréatine.

N'oublions pasde dire que lesuepancréalique est séerété, 4 l'in-
Lérieur du pancréas, par des glandes particuliéres, dont nous don-
nons ici (fig. 28) le dessin exact, avec un fort grossissement.

Voyons maintenant quelles
sont les propriéiés du sue pan-
ercalique. On les rapporte a
deux chefs:

1° Emulsion des corps gras;

2 Saccharification des sub-
stances féculentes.

Si l'on agite une matitre
grasse (uelconque, soil de
I'huile, soit du beurre frais,
avee du suc paneréatique, on
voil le mélange se transformer
en un liquide d’apparence lai-
leuse, en tout semblable au produit définitif de la digestion connu
sous le nom de chyle. La maliére graisseuse, qui n'étail miscible
ni & I'ean, ni & la salive, ni au suc pancréalique, se trouve, par
son mélange avec le suc pancréatique, divisée en particules d'une
finesse extréme, qui ne sonl plus reconnaissables qu’au micro-
scope: elle est, en un mol, émulsionnée. Celle simple expérience
adéjh sa valeur. Elle conslitue, tout au moins, une présomption
pour nous faire penser que nous avons dans le suc pancréatique
cet auxiliaire, cetl associé auquel nous avons fail allusion, en
lerminant I'histoire de la bile, comme pouvant suppléer a I'ab-
sence de ce dernier liquide dans P'intestin.

La présomption deviendra plus forte, si nous ajoutons que
les maladies du paneréas coincident avec un amaigrissement
considérable de l'individu qui en est affecté.

§'il restait encore quelques doutes sur le réle émulsif du li-
quide pancréalique, voici qui serait de nature & les lever.

Fig. 28. Glandes pancréatiques, vues & un
grossissement de 100 diamélres.
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Le prétendu glycogéne de Claude Bernard n'est, comme I'a
prouvé M. André Sanson en 1858, qu’une sorte de dextrine pro-
venant des matiéres amylacées i demidigérées dans l'intestin, el
qui s’introduisent dans le foie, avec le sang de la veine porte,
pendant la digestion®.

Fig. 32. Cleude Bernard.

Une expérience que Claude Bernard fit, a la fin de 'année 1855,
pendant le cours de notre discussion, frappa beaucoup les phy-
siologistes. Claude Bernard prit le foie d'un animal, le hacha en
morceaux, et lava ce foie haché dans de l'eau froide, jusqu’a ce
qu’il ne renfermat plus de sucre. 1l abandonna pendant quelques

1. De lovigine du suere dans Péconomie animale (Annales des sciences nali=
relles. Avril 1858, page 250 et suivanles).
























Fig. 33. Euréha!
Dicouverie des vaisseaux ehfliféres par Aselli, le 23 juillet 1042,
CCNNAIS- TOI TOI-MEMZ, 0
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Cependant le chien meurt et I'on voit les vaisseaux blancs se
vider. Aselli ouvre un autre chien vivant: il n’y a pas trace
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Fig. 34. Aselli.

de vaisseaux blancs sur les intestins! Alors, el par un trait de

qué inter analomicos wersantur, de venis mesaraicis, et eorum officio contro-
versi®.... UL me collegi, experiendi causa, adacto acutissimo scalpello, unum ex
illis et majorem funiculum perlundo. Vix bene fericram, et confestim liquorem
album, lactis aul cremoris instar, prosilire video. Quo viso, cum tenere lelitiam non
possem, conversus ad eos qui aderant : Edgnxa | ingquam, cum Archimede.... »

Frappé de la nouveaulé de ce phénoméne, je restai quelque temps silencieux et em-
barrassé, me rappelanttoutes les conlroverses auxquelles donnent lieu, parmi les ana-
tomistes les fonctions des veines du mésentére.... Dés que je me fus recueilli pour pro-
céder & expérience, japprochai la pointe d’un scalpel trés-aigu de I'un des plus grands
de ces vaisseaux. Je 'avais & peine incisé, que j'en vis jaillir aussitot une liqueur sem-
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'alimentalion !. Disons seulement que M. Wurltz a trouvé du sucre
dans le chyle de cheval recueilli par M. G. Colin (d’Alfort), quel-
ques heures aprés la digestion.

Le chyle analysé par Rees provenait du canal thoracique d'un
homme mort par suspension; quelques heures aprés le repas.
Voici quelle était la composilion de ce chyle :

L b e e T R R N R B 904
REHTING s Sl fil s o i wes wE traces
LTI P e o RS, o 70
Maltiéres grasses. . . . « « =« . - . .. 9
Malitres extractives et sels. . . . . . 15
1000

Lesmatiéres albuminoides et la graisse sonldonc les principes
essentiels du chyle.
Quand 'animal est & jeun, ses vaisseaux chyliféres ne renfer-

Fig. 40. Néseau des vaisseaux lymphatiques vus au microscope, laissanl voir
les globules de la lymphe et du chyle grossis 300 fois.

ment qu'une lymphe claire, semblable & celle des aultres parlies
de I'économie; mais, au moment de la digestion, ces mémes
1. On trouvera ces analyses rapportées dans l'ouvrage de M. G. Colin

(d'Alfort) : Traité de physiologie comparée de l'homme et des animaue
(2* édition). Paris, chez J.-B. Bailligére, tome lI, page 167, in-8e.






























































































































LES VAISSEAUX CAPILLATRES. 199

Vasseaux capillaires. — On comprend facilement, d’aprés ce
qui précéde, comment le sang circule dans les ramilications de
I'arbre artériel. Mais la circulation continue activement dans le
réseau des vaisseaux capillaires artériels, lesquels, se trouvant
en communicalion avec le systéme capillaire veineux, établissent
la continuité du cerele circulatoire, Comment le sang peut-il che-
miner dans ces pelils vaisseaux, si éloignés de I'organe central
de la circulation ?

L’explication de la circulation du sang dans les capillaires
est un des points les plus difficiles de la physiologie. Le dia-
métre intérieur des vaisseaux qui lerminenl les artéres est tel-

Fig.30. Réseau capillaire vu ag microscope, avet un grossissement
de 100 diamétres.
a. Arlére capillaire. — . Veine capillaire. — ¢, Veine plus grosse, placée au-dessous.

lement petit qu'on ne peut apprécier & I'eil nu. On ne peul
rendre visibles les vaisscaux capillaires & la vue simple qu'en
poussant dans une branche artérielle voisine du réseau capil-
laire une injection de matiére fluide colorée en rouge par le
minium. La matiére de l'injection, remplissant ces pelils vais-
seaux, lail apparaitre le lacis infini de leur réseau, se détachant,
avec sa couleur rouge, sur le fond du lissu.

Nous représenlons dans la figure 50 le véseau capillaire, c’esl-a-
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nément le pouls. Qu’'est-ce, en effet, que le pouls? Clest le
résultat de l'impulsion communiquée au sang artériel par le
mouvement de contraction du ventricule gauche du cceur, im-
pulsion qui se transmet de proche en proche, dans tout I'arbre
artériel, et se fait sentir dans les artéres d’un certain calibre.

Le gonflemenl de l'arlére provoqué, d’'une maniére intermit-
tente, par le choc du sang conlre ses parois, constitue le pouls
(du latin pulsus, pulsation).

Fig. 52. Vue, au microscope, du sang en élat de circulalion,
laissant apercevoir les gobules sanguins.

1. Bégean artériel, — 2. Ramusecle artériel. — 3. Réseau capillaire artériel et veinenx, —
&, Veloule, vue sur le second plan.

Le pouls correspond donc & la systole du ventricule gauche du
ceeur, ek il est déterminé par cette contraction.

Puisqu’il est déterminé par les mouvements du cceur, le pouls
doit subir toutes les modifications du rhythme du cceur; et
comme le ceeur est 'organe qui traduit le mieux I'état général
de I'économie, les pulsations artérielles doivent servir d'indice
précieux pour deviner la nature des troubles internes de I'éco-
nomie. Le pouls est done la boussole du médecin.

Le nombre des pulsations d’une arlére est, chez un adulte, de
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Fig. 55. Supplice de Michel Servet, brilé vif & Genéve, le 27 oclobre 1553,
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sa présence el devant les'médecins de I'Université el de quelques
personnes de la cour, la démonstration de sa théorie (fig. 57).
Nous avons déja dit qu’il y avait & la cour de Charles I'" un
jeune gentilhomme, le vicomle de Montgomery, qui, & la suite
d'une blessure, avail eu les cotes gauches emportées, de sorle
que I'on pouvail voir son cceur & nu et en sentir les mouvements

Fig. 56. Fabrice d’Aquapendente.

en posant lamainsur sa poitrine. Harvey profita, dit-on, de I'étal
du gentilhomme pour étudier les mouvements du ceeur.

On a prétendu que Charles I autorisa son médecin a faire
sur un criminel condamné & mourir la démonstralion de la cir-
culation du sang. Celle anecdote a servi de sujet & un lableau
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Fig. 57 Harvey montrant a Charles I el aux médecins du Collége royal de Londres
: le phénoméne de la circulation du sang, sur une biche vivante.
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HISTORIQUE. 299

figue confirmalion & la doclrine de la circulation générale du
sang, en découvranl les vaisseaux capillaires, et constatant de
visu le passage direct du sang artériel dans le résean capil-
laire, passage que Harvey avaitl proclamé comme certain sans
Favoir vu. Le microscope, qui venait d'étre construil en Hol-

Fig. 58. Guillaume Harvey.

lande pour ld premiére fois, avail permis & Malpighi de réaliser
cette déconverle fondamentale.

Aujourd’hui, la gloire de Harvey rayonne sans aucun nuage ;
on ne lui dispule pas la juste admiration que, méritent sa persc-
vérance et son génie. On a d’ailleurs ajouté dans notre sitcle
peu de chose a ses découvertes. Nous devons au physiologisle
































































































Fig. 65. Les prisonniers anglais dans la guerre des Indes, en 1750.










































Fig. 67. Accident arrivéa MM. Glaisher et Coxwell, dans leur ascension aérostatique
du 17 juillet 1852
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Lilé pour entretenir la combustion vitale 4 son degré nrdinairé,
les troubles respiraloires apparaissént.
Celte remarque a eu pour conséquence un moyen facile de

Fig. 68. La calaslrophe du Zénith, le 15 avril 1875.

combattre le mal des montagnes, aussi bien que le mal des adro-
nautes. Il suffil, selon M. Paul Bert, d’augmenter la proportion de
l'oxygéne dans I'air respiré, & mesure que la pression diminue,
pour remédier aux troubles occasionnés par 'altitude.
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¢ Fig. T4. La retraite de Russie.









312 LA CHALEUR DE NOTRE CORPTS.

Cette expérience avail été exéculée par le chirurgien Currie,
en 1792, pour expliquer ce qui avait pu arriver pendant le
naufrage d’un navire anglais aux hommes de I'équipage. Yoici
ee qui s'élail passé. Une partie de I'équipage élait demeurée
plongée dans I'eau, dont la tempéralure élail de 4 3° & 4 49,
celle de l'air élant de 0°,56 & 1°11. Tous ces hommes, bien
que plongés dans l'eau, avaienlt él¢ lourmentés par la soil,
mais, malgré le froid qu’ils ressenfaient, ils n'avaient pas
éprouvé de iendance & Iassoupissement, ils ne s’élaient pas
laissés aller au sommeil, précurseur de la mort. Ils avaient, au

Fig. 75. Un naufrage en 1797,

contraire, combattu par des mouvemenls incessanis I'engour-
dissement qui envahissail leurs extrémités inférieures. Au con-
traire, le capitaine du navire, le maitre d’équipage el le cuisinier
se trouvaient placés de maniére & étre lour a lour plongés dans
I'ean ou & découvert, et exposésainsi a la pluie el au vent (fig. 75).
Glacés par le froid, ils n'avaient pas lardé¢ & s'alfaiblir, & étre
pris de troubles inlellecluels el de mouvemenls convulsifs, el
a succomber.

Currie a conclu d’aulres expériences rapporiées dans son mé-
moire que la température de — 19° dans l'air est déja menacante
pour la santé, et qu'd — 25° la mort serail presque inévitable si



Fig. 76. Accoutrement des deux lieutenants aulrichiens Payer et Weyprecht, dans
leur voyage de découvertes au pdle nord en 1874.
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origine, Ils s'unissent les uns aux aufres, en formant des an-
ses. lls se perdent, & leur extrémilé périphérique, dans la plus
fine trame des divers organes; ou bien
ils se lerminent iselément par de pelils
renflements, que l'on nomme papilles
nerveuses, dans la peau et les mem-
branes muqueuses. Les exirémilés des
nerfs, sous 'une quelconque de ces for-
mes, se perdent ou dans les organes de
mouvement, ¢’est-i-dire dans les mus-
cles, ou dans des organes d’action nu-
Iritive, c’esl-d-dire dans les glandes.

La figure 79 représente l'aspecl or-
dinaire d'un nerf, avec les rameaux
anaslomoliques qu’il envoie loujours
sur son trajel.

N'oublions pas dire que le trajet de

Fig. 79. Nerf, ::crla}ins nerfs Ersi quelquefois coupé,

vu de grandeur naturelle. de distance en dislance, par des ren-

flements, durs, noueux, grisdlres, ré-

sullant de la condensation, de 'accumulation, du lissu nerveusx.
On donne & ces nodosités le nom de ganglions.

C'est surtout dans le nerf grand sympathigue, c'est-d-dire dans
I'ensemble du sysléme nerveux de la poilrine et de I'abdomen,
préposé 4 'entretien des fonclions inconscientes de la diges-
tion, de la circulation, de la respiration et des sécrélions,
quabondent les ganglions, dont le role est resté problématique
depuis que 'on a renoncé & y voir autant de pelils cerveaux.

Au point de vue de la struclure, loules ces divisions du sys-
ltme nerveux offrent bien peu de différences. Elles sont d’ail-
leurs mutuellement reliées par un grand nombre de filels ner-
veux, qui forment des anastomoses, lesquelles sans doute ne
ressemblent en rien aux anastomoses du systéme artériel el vei-
neux, mais qui ont pourtant pour eflet d’établir, comme le font
les anastomoses arlérielles el veineuses, une communicalion
d'un sysleme a l'aulre.

Qu’elle est la composition intime du fissu nerveur?
Le tissu nerveux résulte de la réunion, opérée par du lissu cel-
lulaire, de fibres, qu'on appelle fubes nerveux ou fibres nerveu-

.





















Fig. 82. Découverte de I'électricilé animale par Galvani, le 20 seplembre 1785,
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composée d’ailleurs la moelle épiniére, de deux substances, I'une
grise, & I'exlérieur, I'autre blanche, a l'intérieur.

La substance grise, ou corticale, el la substance blanche, ou i -
terne, du cerveau, présenlent les caracléres de struclure que nous
avons fait eonnailre comme propres au lissu nerveux en général,
c’est- d-dire sont constituées par des tubes nerveux et des cellules
nerveuses, réunies, d’aprés les histologisles, dans le cerveau, par
une subslance spéciale, granulée, pointillée, el simplement par
du tissu cellulaire, dans les nerfls.

La forme du cerveau humain est celle d'un w:uf, dont la grosse
extrémité serail tournée en arriére (lig. 83 el 84). Sa face supé-

Fig. 83. Encéphale vu par sa face supérieure.

A, A. Grande scissure, — B. Hémisphére cérébral droil. — €. Hémisphire eéribral gauche.

rieure, convexe, répond & la concavilé du crdne; sa face infé-
rieure, aplalie, repose sur la base de celle boile osseuse.

Le cerveau élanl l'organe le plus important du corps humain,
le Créaleur a multiplié les soins pour le melire & abri des lé-
sions extérieures. Une enveloppe osseuse, d'une exiréme résis-
Ltance (le crane), 'enserre de toutes parls. La forme arrondie de
la boile cranienne lui permet de résisler lrés-efficacement aux
violences extérieures, en réparlissant sur toule la masse le choce
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Mais c’est & I'intérieur que la nature a mulliplié les moyens de
protection de I'encéphale. Cel organe esl d’une structure si déli-
cale, que le moindre ébranlement troublerait son action. Trois
membranes superposées, el d’'une consistance différente, enve-
loppent I'encéphale, se moulenl sur ses contours, et le protégent
contre les secousses extérieures, en méme temps qu’elles con-
tribuent a séparer les unes des aulres ses différentes parlies, &
maintenir leur forme propre, & les empécher de se toucher et
4 prévenir leur affaissement.

Les trois membranes qui enveloppent 'encéphale, sont, en al-

Fig. 85. Encéphale vu de profil.

A. Hémisphire droit du cervean. — B. Protubcérance annulaire, on pont de Varole,
— (. Carvelet. — D. Moelle allongée.

lanl de dehors en dedans : la dure-mére, 'arachnoide et la pie-inére.

On appelle méninges I'ensemble des trois membranes qui
enveloppent 'encéphale ; d’oli, pour le dire en passant, le nom
de méningite qui sert & désigner la maladie donl le caraclére
principal est 'inflammation des membranes du cerveau.

La dure-mére', la plus résistante des trois membranes, est
essenliellement fibreuse. Revélant toute la cavité du crdne, toul
en adhérant & sa voiile et 4 sa base, elle plonge dans la masse

1. L'origine de ces noms dure-mére ¢l pie-mére a beaucoup embarrassé les phy-
siologistes, Le nom de mére, empronté 4 la médecine arabe, vient, dit-on, dv mot
mére, qui désigne, dans la langue arabe, 'enveloppe d'un corps quelcongue.
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Fig. 92. Gall congoit la premiére idée de son systéme de phrénologic
4 I'école de Tiffenbronn.
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Fig. 100. Ensemble du sysléme nerveux central et peériphérique
(nerfs rachidiens et criniens).

A. Corvean, — B. Cervelet, = C. Moalle epiniere. — 1. Nerfs de la face. — 14, 2. Plexus bra-
chial.— 3, 3. Nerfl axillaire. — &, 4. Nerf médian.— 5, 5. Nerf palmaire.— &,6. Rameanx
spinaux. =— 7, 7. Nerf croral — 8, 8. Nerf scialique, — 9, 9. Nerl planlaire inlerne. —
10, 10, Nerls rachidiens,




































LE NERF GRAND SYMPATHIQUE. LOT

phaliques de la poitrine et de 'abdomen. D’autres accompa-
gnent les nerfs qui partent du cerveau et de la moelle épiniére.
Les ganglions du nerf grand sympathique se distinguent, d’a-

e

Fig. 103. Schéma du nerl grand sympalthigue.

- Ganglion cervieal supériesr. — 2. Ganglion cervical moyen, — 3. Ganglion cervical inf:
rieur, — §, 4 Ganglion racnidien. — 5. FilBls antérienrs des ganglions cervicaux el des
ganglions theraciques, conconrant i la formation du plexus cardiaque. — 6. Plexus car-
diaque. — 7. Plexus diaphragmatique. — 8. Grand splanchnique. — 9. Ganglion semi-
lunaire. — 10, Plexus solaire. — 11, Plexos mesentérique. — 12. Plexus hypogastrique. —
13. Filels ascendanits qui accompagnent les artéres dans le cerveau, — g, Coer. —
b. Diaphragme.

prés leur situation, en ganglions de la téte, du cou, de la poitrine,
de I'abdomen et du bassin.
A leur lerminaison périphérique, les nerfs du systéme gan-
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LA VUE. 435

forme lenticulaire, par I'augmentalion de densité de ses couches
de la circonférence au cenire, réfracte puissamment les rayons
et les rapproche de la perpendiculaire. Ils sortent du crislallin
en convergeant les uns vers les autres, et pénétrent dans ’hu-
meur vitrée (h, fig. 109), laquelle, terminée par une surface
concave, du coté du cristallin, augmente encore la convergence
des rayons. Ainsi réunis en un faisceau unique résultant de la
convergence de lous ceux qui ont pénélré dans I'eil, en partant

Fig. 110, Effet de la chambre obscure des physiciens : image
renversée d'un paysage.

de I'objet eonsidéré, les rayons lumineux viennent frapper la ré-
tine en un point, et donnent sur ce point de la réline 'impres-
sion (') de I'objet extérieur (I).

Mais un fait capital doil étre noté maintenant. Quand on re-
coit dans la chambre obscure des physiciens I'image d’un objet
extérieur produite sur un écran par la lentille convergente, I'ob-
jet vient se peindre renversé sur 1'écran. On voit I'image d'une
église, par exemple, avec le clocher en bas et le portail en haut,
un homme les pieds en l'air el la {éle en bas. C'esl ce que mel
en évidence la figure 110. Notre ceil n'étanl autre chose qu'une
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Le physiologiste allemand J. Miiller, et plusieurs aulres d’ail-
leurs, ont dit que nous voyons les objets renversés, mais que,
comme tout se présenle & nous dans la méme posilion, en
réalité tout est renversé, el par conséquent rien n'esl renversé,
les idées de haut et de bas, de droile el de gauche, n’existant
que par opposilion les unes aux aulres. -

Longel a donné, aprés beaucoup d'aulres physiologistes, 'ex-
plication du méme phénoméne d'une maniére qui satisfail da-
vanlage, car elle est I'expression des lois de la physique. Sans
doule, dif Longet, les objets sont peinls renversés au fond de
nolre eil, mais nous ne pouvons voir ces objels gue sur le
prolongement rectiligne de chacun des rayons lumineux qui ont
frappé la rétine. Nons voyons tous les points de cette image

Fig. 112, Effet de renversement de U'image d'un objel exiérieur
au fond de ol

H MP. Rayons lominenx partant d'on objet. — hm p. Rayons lomineux réfraciés i lintérienr
de 1'mil et peignant sur la retine I'image renversée de I'objel extérieur.

selon les lignes droiles qui partent de la réline pour aboutir i

'objet. Et c¢’est la vision sur ce prolongement rectiligne qui

donne la vision droile [1).

La figure 112 fait comprendre comment Pobjet extérieur qui
vient se peindre renversé au fond de 'wil, peul étre vu dans sa
rectitude normale. L'objet P M H se peint renversé au fond de
I'eeil, en formant I'image pmh ; mais, comme la vision s'opére sur
le prolongement rectiligne de chaque point qui part de la réline
pour aboutir & I'objet extérieur, on doil voir l'objet selon les
lignes droites allanl de p en P, el de h en H, el par conséquent

redressc.
Un autre phénoméne de la vision doil élre expliqué ici. Nous

l. Longel, Trauté de physiologie, tome 1I, page 827. 3° édition, 1£73.
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distinele : 'eeil esl myope. Dans la figure 115, 'image dela fleche
est formée au deld de la rétine : I'wil est presbyle.

Fig. 113. Silualion de 'image formaée Fig. 114. Sitvation de U'image formée
dans "weil normal, dans 'eil myope.

La portée de la vue & I’élat normal, pour lire ou écrire, est
d’environ 30 & 35 cenlimélres. Pour lire, le myope doit done
tenir son papier & une distance moindre de 30 cenlimélres, et le
presbyte 4 une distance beaucoup plus grande, mais qui ne dé-
passe guére 75 cenlimétres, ¢'esl-d-dire & pen prés le double de
la longueur de la vision normale. Quelquelois la myopie est si
forte, qu’il faut rapprocher l'objel jusqu’au contact du nez, c’est-
d-dire & 2 ou 3 centimétres de I'weil.

Il arrive souvent que la myopie n'existe que dans un ceil, I'au-

Free, LS. Silualion de l'i:lll.:t_'__::-. lormee dans "oul presbyle.

tre ayant la force de réfringence normale. Cetle différence dans
la portée des yeux est exirémement commune. Elle passe habi-
tuellemenl inapercue, parce que beaucoup de personnes ne se
servenl que d'un wil, sans s’en douter, un de leurs yeux élant
myope ou presbyle el 'aulre ayant la vision normale. Dés lors,
¢'esl I'un ou l'autre wil qui fonetionne selon les besoins, et, nous
le répétons, sans que lindividu s’en doute. L'égalité dans la
porlée des deux yeux est I'exceplion, et non la régle.
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(lig. 117}, situé¢ & la distance ordinaire, el rendus convergents par
la lentille biconvexe placée devant les yeux du presbyte, pa-
raissent venir du point A’, situé a la porlée de la vision dis-
tincte du presbyle,

Fig. 116, Eel du verre de Junelle biconcave i l'usage des myopes.

Nous disions tout & I'heure que la myopie est congzénitale,
mais que la presbylie est une infirmilé résultant de I'age, el
que vers soixanle ans il est rare que l'on ne soit pas un
peu presbyle. 11 faul alors se résigner & porler des lunetles bi-
convexes.

Quant aux luneltes & I"'usage des myopes, il est sage de n'en
point abuser, surtoul pendanl la jeunesse. Il est reconnu que
I'usage des lunelles trop forles aggrave la myopie. Les per-
sonnes qui regardent souvent au microscope, comme les natu-

Fig. 117. Effet du verre de la lunetle biconcave a I'nsage des presbyles.

ralistes, ainsi que les ouvriers qui Lravaillent a la loupe, comme
les horlogers et les graveurs, se rendent presque tous myopes,
par I'habilude de forcer le jen de liris et du cristallin.

Avant I'invention des besicles, qui est historiquement de dale
récente, les myopes élaient les gens les plus malheureux du
monde. Ils ne voyaienl qu’d travers un brouillard toul ce qui se
trouvait & quelques pas de dislance, et celte infirmité élait
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Fig. 119. Le fils de Jacob Metzn découvre par hasard la maniére
de construire la lunelle aslronomigques

CONXAIS-TOI TOI-MEME, 23
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. Les mouvements des deux yeux se font toujours symétrique-
ment. Nos deux yeux s’élévent el s’abaissent ensemble; ils se
dirigent, tous les deux en méme lemps, & droite ou & gauche.
Bien plus, I'un des yeux étant fermé et recouvert par la paupiére,
se dirige du méme colé que le globe de I'wil ouvert. Les deux
yeux peuvent foutefois se diriger 'un vers I'autre en dedans,
pour voir un objet rapproché.

C'est I'ensemble des mouvements des yeux combinés de cent
maniéres, grice aux muscles dont ils sont pourvus, quidonne & la
physionomie humaine tant d’expression et de mobilité.

Les deux yeux sont nécessaires pour juger de la position
exacte d’objets peu éloignés. Que le lecteur, pour s’en convain-
ere, essaye, avec un bdton terminé en crochet, de meltre ce
crochet dans un anneau placé a 1=,50 de lui. Il y réussira en
s'aidant des deux vyeux, tandis qu'en se servant d'un seul wil,
le crochet sera loujours conduil soil en decd, soit au delad de
I'anneau.

L'impression que les rayons lumineux produisent sur la rétine
dure un certain temps, et s'efface ensuite. M. Plateau évalue 4
une demi-seconde la durée des impressions lumineuses produi-
tes sur la rétine.

Une conséquence curieuse résulte de cetle persistance des im-
pressions lumineuses. Si I'impression se répéte & des intervalles
plus courts que la durée de cette impression, le cerveau ne per-
coil plus une série de sensations isolées, mais bien des sensa-
tions qui s'enchainent entre elles d’'une maniére continue. Exem-
ples: Failes tourner rapidement un charbon incandescent, I'eil
verra une circonférence lumineuse. — Regardez une roue tour-
nant rapidement, les bdtons de la roue formeront pour vos
veux une surface conlinue. — Failes également tourner avec
rapidité un cercle portant des secteurs de plusieurs couleurs,
comme la durée des impressions de ces couleurs sur la rétine est
moindre que la rapidité de la succession, vous aurez la sensa-
lion que produirait le mélange de ces couleurs. Le rouge et le
noir donnent la sensation du violel et la succession rapide d'un
grand nombre de teinles différentes a pour résultal de donner
la sensation du gris.

C'est sur le principe de la persistance des impressions lumi-
neuses de la réline qu’est fondé I'ingénieux appareil qui est a la
fois un objet d'amusement et un instrument de physique., Nous



















































fealaly s
)

Fig. 126. Milton ou le poéle avengle.






























Fig, 128, Le maréchal d’Albrel lombe en défaillance a Ia vue d'un cochon de lail.
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valeurs qui les ont étndiés, ou plus simplement corpuscules du
tact. y
Nous disons que les corpuscules du tact sontlogés dans la peau,
a l'extrémilé des nerfs. Pour comprendre la position relalive de
ces organes, il faut done connaitre la peau.
La figure 131 montre une coupe verticale de la peau, am-
plifiée au microscope.
La peau se compose de deux parties, U'épiderme, E, el lederme, D.
L’épiderme, ou couche ex-
térieure , sert d'enveloppe
protectrice au derme. Clesl
une substance de nalure
cornée el insensible. Le der-
me, D, esl traversé vertica-
lement par les.conduils des
glandes sudoriféres (4), c'est-
d-dire produisant la sueur, et
par les follicules pileux (1),
c'esl-d-dire les organes char-
gés de sécréler les poils ,
enfin par des cellules grais-
seuses (5) el par les nerfs,
Cest sur le trajel de ces
nerfs que se trouvenl les cor-
puseules du tact (3), sorle de
renflement de la subslance
nerveuse. Ils sont placés & la
Fig. :r‘dl- Coupe de la peau, couche supérieure du derme.
_ o<y . C'est donc & travers I'épi-
E. Epiderme.— D. Derme.— i. Follicules pilenx., u
— 2. Corps mugquenx.— 3. Corpuscule du tast.— diﬂl'ﬂ]ﬁ, qui les pl‘ﬂﬂ!gﬁ, que
&, Glandes sudoriferes.—5. Cellules graizsenses.” les p-(’.lil.ﬁ organes pl‘épﬂﬂéﬂ a
la sensibilité lactile recoivent celle impression.
On ne sail rien sur la vérilable nalure de la sensalion du
toucher, pas plus que I'on ne connail la nature de I'agent qui pro-
duil les odeurs el les saveurs. Un physiologiste contemporain,
M. Weber, a fait beaucoup de recherches el de distinctions sub-
tiles entre les sensalions de pression, de tempéralure et de résis-
tance; mais ces considéralions n'onl nullement éclairé la- ques-
tion. La différence enlre les sensations de pression el de tempéra-
ture ne répondant a auenn organe parliculier, ne nous édifie
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Fig. 133 ﬁuln’:u EUi,‘.‘_’l]-l.l.lil les gladialeurs blesses dans le colisée de Pergame,
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osseuse de la poilrine est plus courte et moins saillanle. La
forme de la cage osseuse, chez la femme, est ovoide, landis que
le thorax de I'homme représente un cone a large base. Le bassin
de la femme est plus large dans lous les sens que celui de
i'homme. Les brassonl plus courls el les jambes proportionnel-
lement plus longues. Les épaules sonl plus rapprochées, les
[émurs plus obliques en dedans, les
mains el les pieds plus petils et les
doigls plus effilés.

Lesos sont essenliellement composés
d’'un tissu organique particulier, nom-
mé ostéoplasie, dont les caracléres ana-
lomiques et histologiques sont bien
tranchés. L'ostéoplaste (fig. 134) est une
substance compactedans certaines par-
lies des os, et spongieuse dans d’aulres.
Il a pour caraclere parliculier d’étre
creusé d'une infinilé de pelits eanaux,
extraordinairement ramifiés, que 1'on
nomme les eanalicules d Havers, (est
4 travers ces pelils canaux que pas-
” sent les valsseaux sanguins qui nour-

Tissu mx-lull.?l:x ::’id I'wil nu, rissent I'os et la moelle.

Pour comprendre la struclure des
pelits canaux qui composent le lissu osseuw, ou ostéoplaste, el
qui, réunis en nombre infini, composenl la substance interne
des os, il faul examiner ces canalicules au microscope.

Fig. 135, Coupe d'un canalicule Fig. 136. Canalicule osseux
DSSEUX YU au microscope. vu i un plus forl grossissement.
La ficure 135 monlre la coupe d'un canalicule osseux vu an
microscope. Il se compose, comme on le voil, d'une sorle de
cellule de forme éloilée.
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Fig. 155. Le laboratoire de Haller, & Berne.
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L'intérieur du larynx est tapissé d’'une membrane muqueuse,
continue avec celle de la trachée-arlére et du pharynx. Deux
replis de cetle muqueuse, renforeés par des fibres musculaires
d’une grande énergie (muscles aryténoidiens), forment ce que
I'on nomme les cordes vocales, I'inslrument essentiel de 3a pho-
nation.

Les cordes vocales, ou rubans vocaue, sont au nombre de deux
de chaque coté, par conséquent guatre en toul. Les cordes vo-
cales supérieures peuvent
manquer et n'existent
point chez les animaux.
Elles ne jouent dail-

phénomeéne de la phona-
tion. Les cordes vocales
inférieures servent sen-
les & produire la voix.
Aussi de nos jours beau-
coup d’anatomistes ont-
ils rayé les cordes voca-
les supérieures dans I'é-
numéralion des ¢léments
anatomiques laryngiens
chez I'homme.

Les cordes vocales su-
périeure el inférieure
(1 et 2, fig. 159) sont
séparées I'une de 'autre
i par une distance de 8 &
At S LY 10 millimétres seule-
ment, et I'on donne le

Fig. 1539, Larvnx, vu & l'inlérieur.

1. Corde vocale supérienre. — 2. Corde vocale infé- NOM de veniricule de la
rieure. — 3, Epiglotte. — &% Cartilage thyroide. — : g
5. Conpe vnrlic:.!l!ude la glotte. — 6. Cartilage arylé- :‘.‘jfﬂ”ﬂ ?‘u pEtlt espace qui
noide. — 7. Coupe du carlilage ericoide. — 8. Muscle
crico-aryténoidien — 9. Trachée, les SﬁpﬂI‘E.

On appelle glotte la
fente qui existe enlre les bords des deux cordes vocales infé-
ricures. Ce pelil espace libre, qui n’a pas plus de 5 & 6 milli-
métres d’étendue, et dans lequel vibrent, de chaque coté, les
rubans vocawe, est le thédlre principal du phénoméne de la pho-
nalion

leurs aucun role dans le
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Garcia avail été aidé dans ses essais par le Dr Segond, ancien
agrégé de la Facullé de médecine de Paris. Le docteur Segond,
que nous avons enlendu plus d'une fois dans les soirées musi-
cales d’Orfila, était doué d’une belle voix de ténor. Il se décida
4 abandonner la médecine et & embrasser la carriére lyrique.
Aprés avoir tenu sur plusieurs thédtres de I'ltalie, et méme i
I'Opéra de Paris, 'emploi de premier lénor, M. Segond est

Fig. 160. Fig. 161. Coupe de arriére-gorge et du pharynx, montrant
Miroir du laryngoscope. - la maniére de placer le miroir du laryngoscope.

aujourd’hui retiré & Nice. On doil un souvenir & ce double et
digne ¢éléve d’Esculape et de Thalie, qui a conlribué & préparer
la découverle de I'un des plus précieux appareils dont la physio-
logie se soil enrichie pendant notre siécle.

Deux années aprées la découverte de Garcia, ¢’est-d-dire en 1857,
le D* Tarck construisit et appliqua sur quelques sujets le laryn-
goscope. Mais les difficullés de I'adaptation et de I'éclairage du

R .

h”'l iy









LE LARYNGOSCOPE. 561

Le chirurgien se tient debout devant le palient. L'appareil
d’éclairage se compose de la flamme de la lampe contenue dans
un tube AA, lequel est ouvert & son extrémité A et fermé a
l'autre extrémité A’. Dans la partie fermée se {rouve une grosse
lentille de verre et un réflecleur métallique. La lumiére de'la
lampe concentrée par la lentille et renvoyée par le réflecteur, sous

Fiz. 162. Examen aun laryngoscope de I'arriére-gorge et du larynx.

forme de rayon paralltlles, vient se projeter sur le miroir M, que
le chirurgien porte sur le front, au moyen d’une lige courbe élas-
tique qui lui serre la téte. Les rayons lumineux de la lampe,
réfléchis sur le miroir frontal M, vonl se projeter sur le miroir
laryngien placé au fond de la gorge du palient. L'observaleur
tient de la main droite la lige L de ce miroir. Dés lors l'inté-
rieur du larynx est trés-vivemenlt éclairé par le faisceau lumineux
COXNAIS-TOI TOI-MEME. a6




































































































































































































































