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gebient bat, tiidhtig durcd) fodhendes TWajfer gereinigt werben. Dev
Cungenfranfe fonn jich felbjt vor eimev Darmiuberfuloje jdiigen,
imbem er sunddit nie aus falfder Sham etwa jeinen Nuswurf
verfdlutdt. Wie widtig Ddiefe Warnung ift, geht aus ber bei
tuberfulofen Jrrfinnigen gemadyten Grjabrung hervor. Bei bdiefen
Ungliidlichen, wo bas Berjdluden bdes Sputumd felten durd)
Belehrung verhindert werden fonn, iit Darmtuberfuloje eine aufier-
orbentlich haufige Grideimmg. Jweitens joll fid) der Rranfe ffets
vor pem nrithren von Speijen feine Hinbe tidtig wajden, ba
ia trofs aller Vorficht bie Miglichteit vorhanben ijt, daf jeine Hinve
mit Muswurf ober Speidel in Bevithrung gefommen find

§ 9.

Auf weldje Weile gefdyicht die Inohulation
(Ginimpiung) der Tuberknulofe?

Um  baufigiten burd) BVerlepungen beim Reinigen theilweife
serbrochener Porgellan= ober Glas-Spudnapfe, deven jid) det Tuber-
fuldfe bedfent hat. Tas Eindbringen ber Bogillen in ben Blut-
freialauf ijt aber audy miglid), wenn bie den Spudnapf reinigende
Terfon aufdlig eine offene Wunde an bder Hand hat. WMandmal
inofulivt jich bder Kranfe felbjt, inbem er einen verlepten Finger
in ben Pund ftedt ober unvorfidhtiger Weife mit Auswurf be-
jhmupt. Weryte, Stubenten ber IWebijin ober ber Thierheil:
funbe find cbenfalls ber Gefabr ausgefest, fid mit Jnjtrumenten
au verlegen, welde mit tuberfulofen Subftangen in Beriihrung
qefommen find. Dasfelbe gilt von Sdlidhtern, Abdedern und
ibnlidhen Gewerben. Metallene Spudndpfe und allgemeine Bor-
fidht Dbeim Heinigen bderfelben find bie Verbittungémittel. DHat
man aber bas WUngliid aehabt, jidh su verleen, und befitrcdhtet man
eine Jnofulation, jo lajfe man die Punbe ein wenig bhiten, wajde
fie bann tithtig mit reinem, vorber frijd abgefodten Waijjer ober
einer 5 progentigen SKarbolldfung ober Spiritué aus, verbinbe bie
Wunde mit einem in ebenjoldes Wafjer getauditen Lappen unbd
siehe jur TWeiterbehandlung einen Yzt ju Rathe.

Durd) bas Titowiren von Sciten {dwinbdfiidhtiger Operateure
ift bie Tuberfulofe ebenfallds in verfdiedbenen Fillen dbertragen
worben. Die Minner, welde bden Beruf bes Tdtowirens be:
treiben, bBaben namlid bie Gewobnheit, die in bdie Daut ein-
gufithrenben Farbjtojffe mit ihrem eigenen Speidjel aufjuldien.
Man foll fidy daher nie ju jold)’ barbarifder Sdmiidung ber Haut
verleiten laffen.

Jn einigen Gegenben gejdhieht bie rituelle BVefdhnetbung
jiivifdher Rinber nody tmmer Durd) einen von ber Gemeinde ober
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Siingere Kinber fallen nidt felten der Ditnbauttuberfuloje i‘i:;_ﬂ":':;-

aum Opfer.  Diefe leiber fo haufig todtlidhe Krantheit madt fidh  amiciar-
punddft durd) BVerbauungsitorungen (Crbrechen und BVerjtopjung) Fnberhulofe.
und Verjtinmmung bemerfbar; jpdterhin treten Lahmungen, Krampfe,
Delivium (Wirven) und Bewuftlofigleit hingu. Fajt ebenjo ge:
fihrlid) ift bie Tuberfulofe bes Darms, vesd Teges und des Vaud):
fells, Defonbers bei Sinbern; man newnt Ddieje Sfrantheit aud
Unterleibsjdminbjudt.

Suweilen fommt e vor, baf ber gange Horper ploglic)
tuberfulod wirb, und man hat e8 dann mit der fogenanten afuten
Miliar-Tuberfulofe ju thun. Die BVerbreitung fommt gewbdhnlid
poit einem alfen odviliden tuberfulofen Sranfheitsherdb. Die
Symptonte der Miliar-Tuberfulofe gleidien benen bes Unterleibs:
typbus und beginmen mit grofier Abgeidlagenheit, Mattigleit wund
Fieber. Audy biefe Form ber Tuberfulofe nimmt gewohnlic) einen
tobtlidien Uusgang.

Die unter dem Namen Lupus befanute Krantheit, welde fidh Lupus.
porgugémeife im Gieficht zeiat, tjt ebenfalls eine Form ber Tuber-
fulofe. Die Strophulofe, weldhe mit Redit als eine Form ber skeophurefe.
Tuberfulofe betracdtet wird, jeigt fid foft ausjdliehlid im
Sinbesalter. Sie ijt eine l[eidtere Form bder Tuberfuloje, welde
fich burd) Dritfenjdwelungen, Hautausidlige, Augen: und Ofren:
feiben bemerfbar madt.

g 11.
Was [dyiiht den gefunden Wenfdien aeaen Anfralme
des Brankheitsheims der Tubervkulofe?

Nad bem, wasd wir itber bie Anftedungdweife ber Schwinbjudt
gejagt babem, muf man nun nidt annehmen, bak jever Athemaug
i einer aufdllig mit Bagillen gejdwdingerten Atmosphire bden
gejunben Wenjden jdwindfiidtia madt, ober dbaf man von einem
Sclud tuberfuldjer Mild) ober burd) eine Fleine Verlepung an
einem gerbrodjenen Spudnapf gleih der Tuberfulofe in ber einen
ober anbern Form zum Opfer fallen mup. Der Sdileim ber
Jaje uno gweifellos oud das Blut und der Magenjaft des
gejunben Menjdhen hHaben Vakerien todbtende Gigenjdajten. Gin
gefunber Wenjd) foll aljo nidt fibertricbene Fuvdht vor der Tuber-
fulofe haben, aber in feinem eigenen Snterejfe an jolhe Anjtedungs
moglichfeiten benfen und fie vermeiden.

B 12:
Wie kauw man cine everbte Uciaung (oder Selafung)
sy @ubevhulofe exfolgveidy bekampfen?
Die Mutter, welde fiir ihr aufiinftiges Kind eine tubey- Sveiene fir

fuldfe Belojtung befitedhtet, foll immer, befonbers aber wiibrend = mutter
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WMamnern ift bdie BVefeftigung bder Veinkleiver burdy Leib-
riemen ebenfalld 3u unterjagen. Duvcdh das Engidniiren foldjer
Riemen werben nidt nur die Darme in ben jur Lerdauung
nothmwenbigen Bewegungen gejtort, jonbern eé with aud) nod) die
Entftebung von Unterleibsbriicdhen begiinjtigt. Alen jur Tubertuloje
aeneigten. Menjden fann nidht au oft ans Hery geleat werben,
bak eine gute Verdauung eine ber Deften Sdublrdafte gegen ben
Musbruch ber Hrantbeit ift.

2 enge und ju warme Haldfleibung 1jt abfolut jdiblid;
wenn ju eng, verurjadit fie Ruftmangel, Blutiiberfiillung Dbes
Gehims und dadburd) RKopfidhmers und Sdwindbel. Ju warme
Halstleibung vermweidlidgt und fann fo bei Wittexungsanberungen
pie Urfade von Crlaltungen werben. Je mebr man fid bavan
gewdhnt, jo mwenig wie moglih um ven DHals Fu tragen, je
fidierer ift man vor Gifiltung gejdhiibt.

Allen  Frauen ift biermit warm anempjoblen, bdie jo
uithyaienijhe  Viobe bdes Sdyleppentragens, befondbers in Dben
Strafen, durd) qutes Beijpiel und alle andern ihnen ju Gebote
jtebentoent. Mittel u befampfen. TWenn man bebenft, wie viele
Millionen von gefdbrlichen Batterien burd) bas Sdleppentragen
auf Promenaben mit dem Staub aufgewirbelt werden und jo in die
Lungen einbringen founen, fo bebarf es wohl feiner iweiteren
Heweife, um bdas Sdleppentragen als gefunbheitsgefabrlid 3u
erflaren.

Nud) bie Fupbefleibung foll naturgemah fein. Ju enge
Edyube find ebenfalls die Urfade von Jirfulationsjtorungen, welde
jih burdy falte Fiie bemertbar madjen.

Wenn die Putter felbjt jur Tuberfulofe geneigt' ift, muf
pie Grmdbrung des Rinoes durd) eine frdftige Anme ober mit Hiilfe
guter Kubmild) aejdehen. Der Rath des Arjtes ijt unter folden
Wmitdnoen unentbehrlid). Das Kind joll fein eigenes BVett haben
und nie mit ber WMutter jujammen jdlafen, und joll bas Bimmer
immer qut gelitfjtet jein. Sobald als thunlich bringe man bas
find tdglih an bie frifde Luft und jwar ohne bdbag Kopfden in
einen oiden Sdleter eingewidelt 3u haben. Jm gebeizten, oder
purd) Dbie Sonnenjirahlen erwivmten Simmer jei man nict
dngjtlich, wenn das Kind nur mit dem Hembdyen belleivet fidh im
Jimier  Devumtunmmelt.  Vom gehuten oder Fwilften onate
gewdhne man dajjelbe nad) und nach an falte Ubwajdungen,
indemt man junddit nad) deffen tiglidem warmen Bade ben
RKorper fdmell mit den in faltes Wafjer getanuditen Hinben
abreibt. Nad) und nad) jdreitet man jum falten Sdhwammbabe iiber
und fpdterhin jur Doudje. €s ijt eine wnabweislidhe Vorbedingung
ber Anwendbung des falten Waifers, dbaf darnadh {dimell die Neaktion
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am Bette jlehende Wanne und nehme fdnell bdad Vad . ber
oben bejdriehenen Weife. Hievauf tvodne man fih mit einem
Hanvtud)  fduel ab wnd fehre auf eine halbe Stumde i
bas mwarnme Bett uriid.  Kann man des WMorgens nidt baden,
jo thbue man ed MUbends. Man legt fid) guvor ing Wett,
big man qrimblid warm ift undb bie Kbdrperwdarme bem Bette
mitgetheilt BHat. Dann nehme man rajd) bas Bad, trodne
jidh ab unb fehre {dbleunigjt ing Vett zuriif. Befteht dauernves
Riltegefithl nach Gebraud) von Faltem Waffer mit folgender Frdf
tiger Mbreibung, jo Deweijt bies, bdafy bie Unwendung nidt Fu-
traglid) ift und ber Rorper wenig Wiberftanostrajt befigt. Die
Duratheziebung beé Arjtes unter folden Mmjtinben ijt bann bei
Groadfenen ebenjo  unerliflich wie bei Rinverm. UBibrend bes
Sommers find natiielih falte und insbejondere Sdwimmbaber
in Flup unb Seewafjer ju empfeblen. Srdanflidhen und dlteven
Perfonen jind falte Biber, felbjt im Sonmmer, nur unter dvatlider
Meitung zu  gejtatten.  Sur Neinerhaltung der Daut ijt Faltes
Waojler nicht immer geniigend, und jever Wenjd) jollte wenigjtens
etnmal wodentlid ein warmes Seifenbad nehmen, hinterher aber
immer ben Korper mit faltem Waifer abipiilen. Der bejte Sdhug
geaent Die fogenamnte Erfdltung bleibt bie Abbhdrtung. Jeber
mufp fid) an die unvermeidlidien Sdyablidhfeiten bes Lebens gervdhuen.

Iim Dbie Haut ftets gejund ju erhalten, fei hier fermer an-
empfofilen, nie bdiefelben Unterfleiver Tag und Nadt zu tragen.
Am Dbejten trage man Nadtd nur ein einfaded Leinen- oder Baum-
wollhemb, weldes des Tags iiber grimbdlich geliiftet wird.

So frith ald8 moglih [ehre man bas heranwadijenve Kind,
tief ju athmen unb fpdaterhin die folgenven Athmunagsiibungen:
Bor bem offenen Fenjter ober in freter Luft nimmt man bdie
Daltung des militdrijden , Stillgeftanden” an. Wihrend man
mit gefdylojfenem Vunde eine tiefe langjame Cinathmung madht,
bebe man bie Arme feitwirts bis jur Horigontalen, verbleibe
biejer Stellung ungefabr 3 Sefunden und athme dann ein wenig
jhueller aus, wihrend man bie Arnte wieder abwirts jenft. MNad)
und inady jdreite moan jur jweiten Webung, die jidh von der erjten
paburd) unterjdheivet, baf bie Avme bis {iber den Kopf geboben
werden.  Die beifolgenve Abbild. 10 jzeigt die Stellung, welde
wihrend diefer beiben Uebungen eingunehmen ift. Bu ber britten
Athmungsitbung, welde mehr Kraft und Ausbauer verlangt, foll
man exjf baun jdjreiten, nachpem die beiben erften einige Wodpen
lang regelmdfiig mebreve Male tiglid ausgefithrt worben find und
bag Algemeinbefinben daburd) nicht geftort morden ift. Dieje Nebung,
weldye wir ebenfalle burd) Abbild. 11 begreiflich s madhen judyen,
Bnnte man eine Sdwimmitbung in der Luft nemnen.  Man ninmmt
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ait viel Klavierfpielen ober anberes Mufifjtudiuni, jdwdadit den
aur Tuberfulofe geneigten Kovper in gefdbrlider Weife.

Sungen Leuten beiber Gefdlechter ijt dad Fortjehen bed
Turnend febr au empfeblen, und befonberd jollen junge WMadchen
welche gur Tuberfuloje geneigt find, bas Spiel im Freien (Sport)
audy als Grwadiene nidht aufgeben. MWie in Hllem Webertreibung
jdpiblich, fo jei nod hier gejaat, dDaf ju grofie und ju lang anbauernde
torperliche njtrengungen fdhadlich find. Eine gevegelte Lebensweife,
friftige Mahrung, BVermetdbung geijliger Getrinte, Sorge fitr guten
Stublgang, Reinerhaltung beé Korpers unb wenigjtens 8 Stunben
Sdlaf finb bie bejten Mittel, gefund ju bleiben. Nody einmal fei hiex
erwihnt, baf audy die Kleidung ber heranmwadyjenven Manner und
Frauen jtets gefundheitsgemdf fein foll; barunter ift ju verjteben,
per Jabreszeit angemeffen unb immer fo, baf die freie Bewegung
mogli unb feine ber Thitigleiten ded Korpers, wie Athmung,
Rerdauung 1. §- w. in irgend welder Weife geftort werben.

PBei Wahl bes BVerufes fitr einen jungen Viann mit erblicher
Belaftung vergefle man nidht, bap Landwirthidhaft, Gartenbau unbd
alle folde Berufe, welde viel Aufenthalt im Freten verlangen, am
bejten geeignetjind, ben tuberfulds beanlagten Wienjcdhen yum fraftigen,
gefunben und nitlidhen WMitglied ver WMenjchheit ju maden.

Jm Anjdluf an bie BVorfidtemakregeln. jur Belampjung
einer ererbten Meigung aur Tuberfulofe miiffen wir jdon bhier
einige TWorte itber bdie Heilbarfeit der Krantheit felbjt fagen. Die
altherqebradhte und leider im Bolfe fehr verbreitete Anficht, baf
ein Tuberfulojer mit erblicher Belajtung fiderlih feine Hoffnung
auj Senejung haben fann, it uwnridtig. Wir wiinjden Hervor
aubeben, baf bdie Musfidhten auj Deilung bdurdhaus nicht davon
abhiangen, ob bie Meigung ur Hrantheit crerbt, ober ob jemand
per Hranfheit turd) Bufall jum Dpfer gejallen ijt. Es afiebt
hunberte von Fillen gebeilter Tuberfulofe in Mannern und
wrauen jehr gereiften Alters, deren LVater oder Mutter der Lungen-
jdhwindjudit exlag,. -

Ebenjo irrig ift bie Wnnabine, baf bdie Tuberfulofe oft
winmittelbar everbt wird, Wenn fidh audy nidht lengnen [dfit, daf
in der mediiniidhen Literatur einige File veryeichnet find, welde
bie Moglichleit einer unmittelbaren Ererbung su beweijen jdheinen, o
it des jebodh) auperoroentlich felten ber Fall. FTWenn Heine Kinber
tuberfulds geworden find, fo fann man bie Unjtedung fait ftets
auj Sujanumenjdlafen mit der tuberfultjen Mutter, fijfen auf
ben Phunb u. . w. juviidfiihren. Died Deweift die Widtigleit der
Beadhtung ber jtrengften Hogiene bei Kinbern von Geburt an,

Erevhie
Teigung Rein
Sindernif gn

volftandiger

Atilung.

Meber un-
miffelfar
creebie
Tubertulafe.







L O

entwidelten Diinjte und Gafe, fowie der babei entjtehenven Abjalle
Sorge ju tragen. Aud) find Fur Sidjerheit eines gefahrlofen
Petriebes BVorjdyriften fiber deflen Drdnung und das LVerbalten der
Wrbeiter ju erlafjen. Da, wo irgend miglich, joll bem in jtaubiger
Oujt fich befindbenben rbeiter bas Tragen von Athmungsidhu:
madfen (Mefpivatoren) anempfoblen werben. Solden, welde bder
Ginathmung bes Diehljtaubes ausgefest jindb, ift befonbers an:
juempfeblen, ibhre Bdhne (bie Jnmen= wie bie Aufpenjeite) haufig
jut bitejten.  Durd) Entfernung des Mehljtaubes aus den Jwijden:
viumen Der Habme vermeidet man bie Bilbung bes Fuders unter
bem Ginfluf bes Mundipeichels, welder befanntlid GSahrungs-
feimen einen giinjtigen Jahrboden gewdihrt.

Freilich ijt bet allen foldien Dingen bie WMitarbeit ber Urbeiter
burdaus erforverlich. Denn fie fomnen baneben bdurd) eigenes
Bemithen in  gefabrlihen Verufdarten vieles jur Verhittung des
Erfvanfend beitragen. Jn ihren Freiftunden in frijder, reiner Luft
ju leben, veidhlidy gutes Trinfwaffer zu fid) ju nehmen, nidt in
Sdyantlotalen die Mbende und NRidhte yuzubringen und im Algemeinen
eint Jolibed Reben au fithren, jinb die beften Mittel, gefund zu bleiben.

Die im § 12 ,MWie fann man eine ererbte Neigung jur
Tuberfulofe erfolgreid) befampfen?” angefithrten hygienijdhen unbd
Blejunbheit jtarfenven Mafregeln (Athmungsitbungen, Gebraud
pes falten TWajfers u. §. w.) find natitrlidh venen, die eine Neigung

jur Tuberfulofe erworben, ebenjo warm ju empfehlen wie folden,

bie eine tuberfulofe BVelaftung everbt haben.

§ 15.

Was kann feifens wohlwollender und gewifenhyafter
Arvbreitgeber in Stadt und LZand qefdjelen, um die
Tuberkulofe i bekampfen?

Ulle jolde, welde eine Anzabl von Leuten bejdhiftigen unbd
audy fiir deren Wolmungen Sorge tragen, miiffen wijjen, daf un:
aejunbe, feuchte, bunmtle TWohmungen bder BVerbreitung der Tuber-
fulofe forderlidh find. Der Untergrumd eines ur Wobhming von
Penjden beftimmien Haujes muf troden und frei von Sdmub
ftoffen fein und ungefunde Ausbimjtungen unmoglih maden.
Dodygelegener fefter Sanbboben ift befonbers ju empfeblen. Da,
wo in geringer Tiefe Grundwafjer vorhanben, verjude man joldes
burd) Drainage ju entfermen und ba, wo bies nidt moglid), baue
man Jjolix: ober Schupmauern. Dasd Hausd felbit foll von trodenen
Baumaterialien ervidtet werben; man jorge, daf alle u bewohnen:
pent Bimmer Luft, Lidt und Sonne haben, im Winter grimdlid
gebeizt werben Eonmen und dabei dodh eine freie Ventilation er-
balten wird. Badevorriditungen folten in mobernen Nrbeiterhiuiern
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bunben. Die Art und Weife ber Uebertragung des Bazillué von
Thieven auf Wenjdyen und andy von DMenjdien auj Thiere 1t
bereité qejdyilbert worben. Die MUnftedung unter bem Thieren
jelbit gejdiiebt in folgender Weife: Erjtens, durd) Trdpjden, welde
beim Oujten in bie Luft gelangen; jweitens, durd) bdie Aus-
jdieibungen von tuberfulofen Davmen; bdrittens, bdurdh Ausflup
aus ben Gefchledptatheilen; viertens, durd) bdie WMild), wenn bdie
Guter tuberfulos find ober bas Thier im Algemeinen von ber
Rrantheit ergriffen ift; fitnftens, burd) bivefte llebertragung bes
Reimes von der Kub auf bag Kalb vor ber Geburt.

Tir haben bereite erwabnt, bafy viele Vejiger von Mild)-
wirthjchaften ibre Kithe rvegelmifia auf Tuberfulofe durd) Tuber
fulin unterjudjen laffen. Tubevfulin ijt ein Glycerin-Ertraft ber
Tuberfelbaaillen, ebenfals von Prof. MHobert Kod entbedt, weldes,
wenn in fletmen Cuantitdten unter die Daut eined tuberfuldien
Thieres eingefithrt, nach 9 big 12 Stunden aqewifje afute Krant-
heitsgeichen (hobes Fieber 2c.) aum Vorjdein bringt, wihrend bei
gejunben Thieven feinerlei Stirungen eintreten. Die Tuberfulin:
peitffung Deparf auBerordbentlidier Vorfigt und foll ftets nur von
einem fitdytiq qejdulten Thievarst vorgenommen werben.

Da & nidit Bwed Ddiejer Mrbeit ift, ausfihrlidh itber bas
Thema ber Tuberfulofe unter ben Thieren ju {direiben, o wollen
mir uns bier begniigen, einige allgemeine Rathjdlige bvenen 3u
ertheilen, bie mit Kitben au thun Haben. Nadbem durd) Tuber
Fulinpritfung einer Heerde bdie fuberfuldjen Thieve abgejonbert
worden, und bie Stille und Gevathe einer grimdliden Desinfettion
wtd Retnigung unterworfen find, jorge wman Ddafiir, baf aller
Staub und Spinngewebe von ven Stiallew entfernt bleiben. Die
Dalfter, Jode unb Troge miifjen baufig mit reinem, heifen
Wajfer gereinigt werdenw. WMan fore frets fitr tdgliche Entfernung
bes Diungd und gute BVentilinimg ver Stalle. Die Thiere jollen
jih nie su nabe mit ben Kopfen jtehen. Je mehr Raum Ffiir jedes
Zhier erlaubt werden fann, bdejto weniger Gefabr filr Anjtedung
tit vorhanden. Fad jur Verbithung ver menjdliden Tubertuloje
gefagt ift, gilt aud) fitv dbie Thiere. Aucd) jie Debiivfen Lujt unbd
Yidit in ibven Stillen, der Bewegung in freier Luft unb ber
Reinlidyteit.

€& verjiebt fich von Jelbjt, dah hungenfranten Menjdhen, gleidh-
viel in weldem Stabium ibrer Hvanfbheit, der Befudh ber Stille
unterfagt werben mup. Die Bebienung der Kiibe durdh tuberfuliie
Rnedite ober Dagde ift gevabeyu gefibrlih. Das Ausjpeien auf
den Fupboben bes Stalles ijt ebenjo bringend au verbieten, als wie
im Wobhnhaufe ber Menjden. Beim Anusbrudy von Krantheiten, wie
Durdfall, Fieber u. 1. w., ober dbem Lorhanbenjein wvon langjam
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fdheint, fann bie LVerfidherungsanjtalt fiir ihn eine fygienifdh-bidtetifde
Qur in einer Volfsheilitatte auf ihre Koften verotbnen. Das ijt in
ben feglen Jabren in fteigendem Maafe gejchehen, und die Statiftif
lehet, Daf sablreiche Qungenfranfe aus ber avbeitenden Bevdlferung
mieber gefund und erwerbsfibig geworden find. Je frither die Aerste
ber Werfiderungsanitalten bie tuberfuldjen SKranfen nad) ben Heil:
anjtalten fdyicien, bdejto fdmeller und anbaltenber waren bie Erjolge.

Grmutbhigt burch diefe Mefultate und ben daburd) indiveft den Ver-
ficherungsanitalfen sufommenben Voriheil, haben fid) bereits eine grofere
Nnzahl ber Lanbdesverfiderungsanftalten entidylojjen, eigene Lolfsheil-
fidtten ju errichten. HuBerbem find iiberall im MReidye Deilftattenvereine
thitig, weldie Boltsheilftatien beqriinben und hauptiadlicy verfiderte
Lungenfrante gegen einen von der juftanbigen Lanbesverfiderungsanitalt
gezablten tagliden Lilege- fap von burdjidnittlich 3 Wiarf davin auf
nehmen. Sobald die gegenwdrtiy im Bau begriffenen over projeftirien
nftalten im Betrieb fein werben, wird bas Deutfhe Neid) plan:
mafiq mit BVolfsheilftatten befept fein, jobap vorerit alljabulid)
20000 —25 000 unbemittelte Lungenfranfe zu durdhidnitilid) Ddreis
monatlichen Suven jugelajjen werben fonnen.

Dbgleid) biernady Deutjdhland fid) rihmen fann, bie grofte
Angahl von Bolfsheilftatten ju befigen, fo biirften jedod) auch biefe
nidit audreiden, allen Bebiivfniffen su geniigen unbd ben jahllofen un-
bemittelten Zungenfranfen bie Woblthaten einer Anjtalisbehandlung ju
Theil werben ju loflen. So wollen wir benn wiinfden, dafi bas gute
Werl, weldes fo jdhon begonnen, fleifiq mit Hiilfe woblhabenber
Vienjdenfreunde fortgefesit werve. Daf jolde Speialanjtalten und
griindlidhe hygienijdye Viafnahmen bdie Tuberfulofe als Voltsfrantheit

wirljam ju befampfen vermogen, wollen wir im folgenden Paragraphen
beweifen. -

§ 26.

Was fiir Beweile eviftiven, dah duvd) Unterbringung
von Tungenhvanken in Speiialanfalten und durvdy
aritudlidye hyaienifdye Wafnahmen die Tuberkulofe
als Valhshrankheit evfolarveidy behimpft werden kann?

Jn Englond eriftiven Speginlanftalten fiir Lungenfranfe in
Fovm von Hofpitdlern und Seefiiften-Sanatorien feit fiber 50 Salren
in giemlich grofer Ungahl. Danf diefen AUnjtalten und einer fehr
lobenswerthen BVoltshygiene war es moglidh, in biefem Lande bie
Sterblichleit an Tuberfulofe in ben [leften 30 Jabren in iiber:
vajdenditer Weije und jdneller als in irgend einem anderen Lanbe
gu verminbern. JMach Der Dbier folgenden Statiftif, welde vom
toniglichen Negiftrav=General, Dr. Tatham, ausgegeben wurbe, fann
man etjeben, bafy in England und Wales in den leten 30 Jahren
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