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2 DE RHEUMATISMO ACUTO,

Morbus, ab externa et plerumque evidente caull;
Pyrexia, dolor circa articulos, mufculorum tratum fe-
quens, genua ct reliquos majores, potius quam pedum

vel manuum articulos infeltans, calore externo auctus.
HISTORIA MORB.I,

In hiltoria morbi fcribenda, phaenomena manifefa
et naturalia, fumma cura annotanda funt. Neque e-
nim aut caufae morbificae, aut indicationes curativas
ﬁttingendae erunt, nifi fymptomatis propriis prius cer-
et diftincte perfeftis; quorum ne minutiflima quidem
neglegi debent.

Rheumatifmus antiquis minus perfe&e notus fuiffe
videtur. Hifloriae ab illis traditac valde imperfettae
funt, cumque hiftoriis, ut verifimile eft, Podagrae et
Catarrhi confufae. Quare et modus medendi parum

idoneus, et ad morbum diuturniorem reddendum ap-

tus.

Primus Botellus catarrhum, ut tam auodiebat, in-
flammatorium diftinxit, venaefectionemque laudavit.
Ballonius autem, medicus Gallus, qui initio faeculi de-
cimi fexti vixit, primus hunc morbum luculenter de-
feripfit, et a Podagra fejunxit; hic verbo Rheumatifmi
utens, morbum inflammatorium indicavit, et confili-

um medendi iniit rationi confentaneum, venaefeione,

et'regimine julte. Hunc fecuti funt Riverius aliique;
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in his imprimis magnus ille Sydenhamus, qui natue
ram morbi plent depinxit, ejulque medelam emendavit
et auxit. |

Hic Rheumatifmum in duas {pecies, Acutum et
Chronicum, dividit, fingulaeque harum fuam et di-
verfam medendi rationem rite propofuit. Mihi de
illa praecipue diflerendum.

Rhieumatifmus acutus borealis caeli incolas maxime
adoritur; per magnam Britaniam et Hiberniam bene
notus ; calidis regionibus perraro vifus, Graffatur im-
primis, autumno et vere, hyeme rarior, continuato ge-
lu; tempeftati variae, praefertim pluviofae, familia-
rifimus.  Achate interdum adparet, tempeftate din
mutabili exiftente.

Uterque fexus obnoxius; fequior tamen obfervatur
{acpius eolaborare. Ingruit maxime a tempore puber -+
tatis, ad annum tricefimum quintum, et nonnuaquam
quadragefimum, vix vero poftea. Interdum fed perraro
ante pubertatem vifus. Ipfe duo exempla decennium
cognovi, et quidem graviffima, Omnis corporis ha-
" bitus in eum proclivis, imprimis vero fanguineus.
Plerumque incipit a {ymptomatis pyrexiae; rigore,
languore &c, quae calor, fitis, inquies, cutis arida &c.
pulfus plenus, frequens, et plerumque validus excipiust.

Cum his quoque interdum Vertigo, et cibi naufca.
Lingua arelcit, et crufta alba obducitur. Simul‘do-
lor indiftinctus, vel potius fenfus ingratus, facpe adeft
inter humeros, tanquam {capulae ad fe invicem attra-
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Nam et in fanitate, fi cujus artus diutius unum euns
demque fitum fervarint, mufculi, quotquot agunt, {a-
tigantur, et fenfus ab hac re oriundus fenfim peringra-
tus fit. Quare cum in le@o fumus, et fomno fopiti,
natura dirigente verfamus nos huc illuc, mufculos
diverfos alternatim contrahentes et laxantes; quae res
quicti et corporis refe@ioni multum favet; alias enim
maxima noctis pars irrequieta foret,

Irrequies neceflario inter caetera dolorem fequitur;
nam quum mens fenfum ingratum rejicere ftudeat, le-
vamen quaerit per fitus mutationem,.

Aegrotus interdum e le@o ferri optat, fablevationis
gratia, fed ipfius motus vel fola cogitatio terrore eum
implet.  Poftulat hacc res multos adjutores, a quibus
in laneis tegminibus fumma cura portetur, fitu hori-
zontali, vel minimum motum graviorem caventibus,
a quo, dolore non tolerando afliceretur. Haec fitus
mutatio ad tempus levamini eft. Sed fumma cura o-
pus eft, ne aer frigidus ulli corporis parti admoveatur,
qui certo certius dolores auget., Aegrotus extra lec-
tum pofitus aliquantum refe@us videtur, ut levamen
breve accipit; quod tamen mox taedium fequitur, et
cupido in letum revertendi, qui, quod recenter {tratus
eft, per breve fpatium pergratus videtur. Atque fic
hic morbus tam faevus varia veliementia continuatur
per plures dies, imo nonnunquam feptimanas.  Inter-
dum mudculi intercoflales afficiuntur cum magno inter
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aafpirandum dolore in latere, pleuritico non abfimili.—
Alias, mufculi occipitales et cervicales afhiciebantur,
eum fumma aegroti moleftia. Sed hi dolores, ut qui
jun&turas afficiunt, paucis horis mitigantur.

Hic morbus nonnunguam per metaftafin internas
eccupat partss Quam rem et Clariflimus Gregory in
clinicis praele®ionibus memorat, et Clar. Home in
clinicis experimentis, exemplis quibufdam frmat.
D. Macbride quoque loquitur de tali metaftafi alternis
vicibus inteftina torminibus crudelibus et vehementi
diarrhoea, carnofas vero corporis partes acutis dolori-
bus afficiente; ventre tranquillo, artus doloribus cruci-
antur; his autem recedentibus, redeunt tormina et
profluvium, Qua ratione aegrotus per plures fepti-
manas torquetur et hauritar,

Ipfe exemplum memorabile hujus generis vidi, quod
in fine differtationis hujus narrabo.

Duratio Rheumatifini Acuti, ut antea dictum fuit, in-
certa eft, nec plerumque tanta vi faevit, Sed in morbi
decurfu, utrinfque lateris juncturae ordine afficiuntur,
faepe iteratis vicibus, donec morbus paulatim recedit,
aegroto debiliimo manente. Sub initium urina ru-
bra, polt paucos dies magnam vim materiae lateritiac
deponit. Quod tamen non fine intermiflione fit ;
nam inter exacerbationes rurfus fine fedimento rubet;
Urina, ut videtur, cum remiffionibus et exacerbationi-
bus alternans, Alvus fere femper per totum morbum
adftricta, quod fymptoma aegrotus augere videtur,
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tam fequitar, quod faepius foeminas invadit, denique,
quod generali diatheh phlogiftica ftipatur. Contra,
podagra raro ante tricefimum quintum annum or itur,
plerumque adhuc ferius, hos praecipue afliciens, qui
pigri funt et luxuriofi, raro mulieres. Occupat im-
primis junturas exiguas, pedum prascipus morbus,
Hereditarius eft, et aegrotus per intervalla eidem elt
obnozius, Rheumatifmus quidem interdum hered:-
tarius fed rarilime, et redire folitus, fed ob frigus.
In podagra quoque morbus fers localis elt, fyltemate
patum turbato, praccedente faepe aciditate ventricu-
1i cum languore, torpore cruris et femoris, venis Cru=
ris pleniffimis. Die ante paroxy{mum appetitus elt
ingens, et lachrymae oculos complent, aegrotufque is
racundiae et aegritudini obnoxius. Denique paro=
xyfmus incipit polt mediam noétem, et omnium pris
mum pedis pollicem occupat.  Quibus rebus confide-
ratis, difcrimen podagram mter et rheumatifmum fa-
cile patebit.

A Syphilitide facile diftinguitur: nam in hac dolo-
ves profundiores et in centro offium artuum pofiti
funt. Offa cranii faepe afficiuntur; et plerumque no-
dis et exoltofi ftipatur. Dolor taétu non augetur, por-
ro et hoc diftinguitur, quod aeger antea lue vencrea
laboraverit. Rheumatifmus non offa fed ligamenta et
aponeurofes junfturarum tendineas afficit. Scorbutus

punquam non lividis maculis in multis corporis pauti-
) b
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bus flipatur, ut et gingivis fpongiofis, prefione mininta
fanguinem effundentibus, magna debilitate, frequen-
ti haemorrhagia, &e. quae omnia in Rheumatifmo
nunquam apparent. Rheumatifmus acutus, nifi fum-
ma cura adhibita, in chronicum abit, fed hae fpecics
facile a medico confiderante diftinguentur, In chro-
nico nulla pyrexia, faltem non multum, nullus rubor,
tumor vix ullus; dolores paucas junéturas occupant,
non folent locum mutare; artus plerumque frigent,
et dolores femper calore levantur; pulfus mollis, de-
bilis. Caeterae affeftiones locales rheumaticae, ut

Lumbago, Sciatica &c, facile a morbo de quo fcribe

diﬂinguuntur.
CAUSAE REMOT AZE,

H s re@e in praedifponentes dividuntur et excitantes.

Caufa predifponens illa peculiaris forma eft, ille cor-
poris habitus, illa propria conflitutio, quae huic mor-
bo praecipue obnoxia et. Temperamentum fangui-
neum, a D. Gregory ita defcriptum; (conflitutione
corporis pleniore; compagine molliore, cute delicata,
tenui, molli, calida, venis magnis, confpicuis, caeru-
leis &c.) in hunc morbum maxime proclive; Diathe-
{is pblogiftica, vel tonus fyflematis arteriofi auctus, in-
colae caeli feptentrionalis; diaeta plena et lauta; exer-
citii parum; evacuationum folitarum diminutio aut
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{erentes tales affedtiones a podagra, non a materiy
morbifica rheumatifmi metaftafi mobili oriri.

Fortaffc autem his facultas nunquam fuit tale exem-
plum videndi, nam rariora funt; quare in talem fen-
. tentiam abicrunt. Natura et medela faelix exempli,
in fine hujus libelli narrati, talem metaftafin revera fi-
eri polle, his probabunt, Rheumatifmus acutus fems
ver fere refolutione, vel exudatione terminatur: exems
pla fuppurationis funt rariflima, quum morbus maxime
aponeurofes tendineas afficit et ligamenta, fuppurati
o®i non obnoxia. Quamvis obfervarim in hoc morbe
materiam gelatinofum effundi; tamen patet hane ci-
tillime aut ablorberi aut exfudari, qQquum tumores circa
junéturas femper recedant. D. Storck exempla quae-
Jum fuppurationis memorat, in ulcera mali moris et
perdifficilia fanatu abeuntia. Non eft quod credamus
morbum unquam per gangraenam terminatum efle,
aut per fcirrhum, Saepiflime idem morbus bene ter-
minatur citraque ullos effe@us malos, (nifi quod aeger
faciliusin pofterum eodem corripiatur) in hunc morem.
Si conftitutione bona fuerit, fi morbis praeteritis non
laefus, fi pyrexiae {ymptomata minus violenta, fi vef-
pertinae exacerbationes minuantur, fi fomnus aegrum
reficiat, et excretio per cutem generalis fiat et copiofa,
et fatis diuturna; fi urina per integrum diem noctem-
que magnam copiam fedimenti lateritii depofuerit; fi
ﬁuem-ﬁhagia vel diarrhaea pyresiam minugrit; tune
finis morbi felix mox fperandus.
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MODUS MEDEND

Quum hic morbus evidenter conftet affetione inflam-
matoria aponeurofeon tendinearum et ligamentorum
circa junuras pofitorum, quam ingens diathefis
phlogiftica comitatur; haec diathelis tollatur necefle
elt.

Res maximi momenti hic loci confideranda, diaeta
acgroti elt, quippe fine qua, caetera medici auxilia nil

profutura fint. Quare quam curatiflime potero hanc
Mefcribam.

R E G I ME N

Maxime necefle erit, ut aeger ab omni cibo animali
abftineat; nec permittantur levilima jufcula,

Etiam Butyrum, licet minima copia, pani tofto illi-
tum, {ymptomata afperavit. Quamvis ipfe acgrotus
raro vel minimam cupidinem folidi cibi habeat, tamen
cognati ejus, putantes eum dolore debilem reddi, vex-
are eum {olent, varios cibos delicatiores miniftrantes,
ut dulciaria, appetitum creandi gratia. Quod ut evi-
temus, necefle erit monere eos, quam mali fequi fole-
ant effectus.

A vino, cardiacis, potu fermentato omnigeno fedu-
lo abltinendum, etiam horum minima copia, caque
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dilutifima, Uno verbo, tota diacta lacte et frugibus
abfolvatur, quae fatis variari poffunt, ad taedium et
navfcam fugundum. Varia farinacea varietates prac-
bent pergratas et cibi et potus; ut decoftum hordei,
avenae tenuiffimum, panada, aqua cum pane tofto;
qued Angli vocant fummery; fruftus conditi, ut ro-
bus ribefiorum; pema coéta; liquor vulgo vocatus
Lemonade, lac umygdaﬁnum; quae et fimilia feliciter
ufurpari pofflunt. Sed potus omnium jucundiffimus,
et qui aegroto minime naufeam creat, pracparatur e
1a&e vaccino, co@o, cujus ferum; ope ladtis ferofi, fe-
paratum fuerit; vulgo vocatum tavo milk avbey; et in
Hibernia plerumque adhibetur pro potu ordinario in
omnibus pyrexiis. Hunc potum ego fere femper ae-
grotis tam jucundum inveni, ut per dinturnum mor-
bum, alium praebendi nulla anfa effet. Sitim extin-
guit perfecte, ventriculo pergratus eft, et plerumque
leniter alvum ducit; unde ejus ufus bonus erit ad di-
athsfin phlogifticam fugandam. Multa exempla ex-
ftant, in quibus infimae plebis Hiberni perfe&am falu-
tem recuperarunt, folo ufu hujus feri cum panis pau-
xillo ex tritico bene tofto, |

Sydenhamus hanc diaetam egregie laudat.

Ab initio hiujus morbi, aegri le®o committendi, nee
ab eo removendi, nifi decubitu defeffi; tum enim tol-
lantur, dum recenter fternatur, Per breve fpatium
tantum extra le&um fint; et fumma adhibeatur curz,
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ae frigore rurfus i&i, in eundem morbum recidant,
Jam'autem caetera, contra diathefin hancce, remedia

eonfideremus, quorum princeps ell.
YVENAESEETIOD

Qua¢ in nullo alio morbo tam certum auxilium eft.

Sydenhamus, qui omnium primus, hujus morbi, ug
videtur, tratationem plene eonfideravit, juflit venae-
fetiones fieri ftatutis, fingulorum, binorum, terno-
rumve dierum fpatiis, ad quartam ufque vicem, ultra
quam nunquam necefle erit progredi, nifi aegrotus
calidiore regimine ufus fuerit. Pringle, cujus obfer-
vationes medicae fummam {ibi attentionem vindicant,
longius adhuc progreditur. Ne mihi vitio vertatur, {j
ipfilima proferam verba.

¢¢ If the Rheumatifm was attended with acute pains,
* or {welling of the joints, the cure was chicfly to be
é obtained by repeated and almolt daily bleedings,
¢ till the feverith heat and the pain were entirely re-
¢ moved, or made much eafier.

¢t In this courfe we may proceed the more fafefly,
% as thofe who are fubje& to this kind of Rheumatifim,
# are generally in the full vigour of life, and are ei-
s ther plethoric, or able to bear fuch evacutions; add,
@ that frequent bleedings weaken the body lefs pers

¢ haps in this difeafe than in any other.”
C
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Licet tanti viri fententiam, ut par eft, fufpiciam, ob-
fervandum tamen eft, tam frequentes venaefectiones
nequaquam poltulari; quae, e contrario, mala vix
tollenda in fyftemate procrearunt. Credendum qui-
dem milites, quippe qui maxime e robuftiflimis et
valde vegetis hominibus conflent, quorum vigor {fem-
per fervatur quotidiano exercitio; vitaque dura, quum
omnibus exponantur tempeltatibus ;—quam alii homi-
nes has evacuationes melius perlaturos. In vita ta-
men civili talis praxis minime idonea. His profluviis
faepe iteratis,tanta faepe acgrotorum debilitas orta eft;
ut contraria tractandi ratio prorfus poftularetur; datis
meracioribus vinis ad periculum praefentillimum pro-
pulfandum,

Alias quoque morbus degeneravit in invitum rheu-
matifmum chronicum, cum convalefcentia tardiffima;
infuper Hydrops fecutus eft, falute, in quibufdam ex-
emplis, nunquam redeunte. Dum autem fic com-
monftrem, quam fint ineptae et periculi plenae, ve.
naefcéiones toties repetitae; obfervare debeo, venae-
{fe@ionem intra certos limites praefltantifiimum effe
auxilium, et plerumque prorfus neceflarium, In ini-
tio morbi, duodecim wvel viginti unciae fanguinis, ex
orificio magno, mittantur, fecundum acgri conftituti-
onem et magnitudinem morbi,

Sanguis miflus femper tunicae coriaceae habet, plus
minufve, eacque pleuriticae perfimilis, Quod phae-
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quum duplex propofitum exfequantur, data parvis do-
fibus et brevibus intervallis; non enim folum ventri-
culum purgant, fed et folent inteflinorum contenta cli-

uinare leniter; qua ratione ufus praecavetur.
CATHARTICORUM.

Quae in hoc morbo minime funt idonea, propter mag-
nam moleftiam et aegritudinem, quam aegris folent
faceffere; cujus dolor immenfus, fi vel minime turba-
tus fuerit; rite confiderandus. Qued f{i durante mor-
bo, alvus adflri&tior fuerit, tollendum hoc per clyfma
emolliens quotidie adhibitum, vel laxantibus mitifli-
mis, ut chryflallis tartari, manna, tamarindis, fale po-
lychrefto, rupcllenfi, &c. quae dentur p;;rvis dofibus,
et juftis intervallis repetantur, doncc alvus refpondat.
Sic enim data cptimos edent effeCus, et viribus fuis
refrigeratoriis, {ymptomata generaliora multum di-
minuent.

Poft has evacuationes roulti egregii feriptores ufum
fhitri concelebrarunt, magnis dofibus et bene diluti,
2da. jtiave quaque hora. Datum fuit ad drachmas
decem, viginti quatuor horarum fpatio. Aegroti, qui-
bus haec methodus tractandi maxime profuit, robuf*
tiores fuerunt, et a nofocomiis caflrenfibus colle&i;

facpe autem ventriculum naufea afficere invenitur.

Acida, quidem, utaceti copia parva, puta hujus coch-
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cum ex Parifiis invehunt; quum experientia docuer:t,
utriufque dofes facilius ftatui, minorefque quantitates
cundem affe(tum gignere, ac pracparatorum ex antie
monio Londini faGorum,

Poft largam fanguinis miflionem, datur Kermes
quadrans grani cam pauxillo facchari albi triti, in
vafculoferi; quod polt duas horas iteratur, Si lenis
naufea non fentiatur, vel deje&io laxa fiat, augetur co-
pia ad trientem grani, polt ad femigranum, et fic por-
ro, donec naufea levis promoveatur.,

Eadem copia, fecunda quaque hora, Kermes repe-
titur, ufque ad horam vigelimam guartam, vel qua-
dragefimam o&avam, interpofito faepe potu ferofo te-
pido. Quodfi Kermes vomitum vel dejeftionem ni-
miam ciet, per quatuor fexve horas omittitur, poltea
copia minori, folitis periodis repetendum.

Plerumque poft dofin fecundam tertiamve hujus
pulveris, conftrittio cutis tollitur, et lenis fit Diapho-
refis, generalis mox futura. Interim lcétilintea fub-
moventur; aeger indufio laneo induitur; cacterum
ftrata leéti levia funt.

Eadem Diaphorefis manet, non multum auéta, per
viginti quatuor horas, vel etiam duos dies; quo tems
pore aeger magnum levamen percipit. Pergitur in
ufu pulveris, fed majoribus intervallis, puta quatuor
fexve horarum,aegroto, adhuc ferum, vel alium potum
leviorem fimilem quoties lubet, bibente. Hac ratione
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morbue paulatim decrefcere videtur; pulfus fit latus
et mollis, et minus frequens. Urina deponit {fedimen-
tum lateritium fatis largum; dolores redeunt minore
violentia, et minus diuturni, et in multis exemplis pau-
cis diebus ex toto difcedunt. In conftitutionibns ro-
buftis, altera venaefectio faepe poftulabitur, dum haec
fiant, quae fic efficaciora erunt. Atlicet ita generalis
Diathefis fublata fuerit, tamen nonnunquam manet a=
liqua practer folitum irritabilitas, in partibus antea
affeftis et reditus doloris et tumoris, licet multum 1m-
minutorum, tamen moleftus eft. Tunc laudatum no-
mine Doveri pulveris compofitum, fi rite detur, vix
non femper felicem eventum gignit. Optime dari vi-
detur ad ferupuli dofin, otava quaque hora repeten-
dum. Debet aeger ab omni potu aliquamdiu abftine-
re, polt unamquamque dofin, ne nanfeam creet. Hoe
remediam largum fudorem eliciet, quam minimo ca-
lore dirigendum ; fed pedés femper bene tegantur.

Sudor continuetur ufqu= ad 48vam horam, i acger
eum bene fuftinere videtur; plerumque tamen viginti
quatuor, trigintave horae fufficient. Maxima opus
erit cura, ne per aliquid tempus in pofterum aeger
frigido aere [tringatur; illique perjucundum erit in-
dufium lancum et ftrata lanea mutaffe. Quae autem
fufficiuntur, debent bene igne ficcari.

Quod fi dum fudor provocetur, aegri vires deficere
videantor, fubinde detur pauxillum vini, Per totum



24 DE RHEUMATISMS ACUTO.

hujus traftationis decurfum, fi alvus adRtri&a {it, quod
plernmque fit, poftulabitur Enema emolliens, vigef-
ma quarta quaque hora, quod perutile erit, et multum
tribuet ad morbum tollendum.

Nullus hacfito dicere hanc methodum plernmque
felicem habituram eventum. Pro me faltem dicam,
me iterata vice per {cx feptimanas duafve menfes cubi-
cule fuifle detentum, tamen noviflime hoc morbo af-
flitum, polt feptem dies foras ambulaffe, fumto kerme
ut fupra dictum fuit. Nec aliud fymptoma reftabat,
practer aliquam debilitatem, qua moz liberabar.

Quaecunque medici cura et attentio fint, magnam
diipofitionem habet morbus in quibufdam conltitutio-
nibus in chronicum ftatum abeundi. Hujus libelli -
mites plenam illius expofitionem recufant, tamen pau-
ca verba jure dicenda erunt de modis quibus, ne de-
generet, praccaveatur; unde inducor quoque, ut mul-
ta applicata in hoc modo ufurpari felita leviter attin_
gam. Multa externe applicata funt, ut partes in hoc
morbo afe&ac leventar, qualia funt fomenta, linimen-
tum volatile, oleum camphoratum &c. Sed in Rheu-
matifmo acuto, licet 'dolores aliquantifper levare vie
deantar, tamen fere certo metaftafin morbi efficiunt ad
partes alias, forfan audo periculo. Veficatoria adhi-
bita funt, raro cum felici eventu, nifi ubi dolores per-
vicaciter unum locum occupaverant,

Polt idoneas evacuationes forfan balncum calidum







































