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DENESTITU. BANEOG .« 3

humanum genus in LXIHtio caloris gradu, urfus et

vulpes in Lmo, leo et fimia in LXXmo, omnibus mune-

ribus jucundiffime funguntur.

Perfectiora omnia, ut homo et quadrupedes, qui
validas caloris gignendi facultates habent, muneribus
fuis, in caloris gradu multo infra fui corporis gradum,

optime funguntur; quae quidem, convenienter naturae,

ip calore gignendo, perpetuo verfari videntur *.

o

Calor, non modo vitam et vigorem, omnibus anima-

libus et herbis, praebet, fed etiam elementorum formae

neceflarius eft.

Campi nunc gelu rigent, nunc nive horrent, nunc
floribus herbifque veftiuntur f]dentquc. Fluvii nunc
glacie confiftunt, nunc per terras delabuntur. Nunc
OCeano vapores exoriuntur, ad nubes fnrmaﬁdas, quae,
modo in gratis imbribus, modo in horridis grandinibus,
| defcendunt. Curvata nunc iris, nunc meteora mortali-

bus

# Clar, J. Hunter, MS, Prael,
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DE VESTITU LANEO. 3

Quando pannus laneus cuti admovetur, jucunde cam
excitat ; non aflueto vero, cuteve delicatiore praedito,
pruritum facit, genitum corporis calorem, quippe qui

parum eum tran{mittat, fervat et accumulat: Atque

- per frictionem, quam concitat, {fphaera electrica fortafle

(ut ingeniofus feriptor * putat) circumdatur corpus.
Totum genus nervofum leniter ftimulat. Fumores ad
corporis fuperficiem, quod, prae omnibus, ad fecundam

valetudinem, neceflarium eft, elicit ; materiam denique

perfpirabilem bene abforbet.

Commodum, quod lanea materia omnibus podagra la-
borantibus praebet, primam attentionem poftulat. Qua,
frugalis uxor gulofum maritum fovet, eique cruciatum

arthriticum, nullis jam aliis auxiliis juvantibus, medicus

‘hactenus  reliquit, cui etiam acger, remedio tam ju.

cundo tutoque, ipfe fidem habet.

Arthritis in calidioribus regionibus raro graffatur

fed maxime cos invadit, qui in frigidioribus vivunt,

epulifque

¥ Brydone, in his tour through Sicily, &e,
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nofturnae, veneris immodicae, omniumque poteftatum
debilitantium, nocivi, argumentum adferunt : Quod et

profper eventus ftimulatricis curationis, nuper intro-

ductae *, non folum in levando, fed etiam morbo omni-

no tollendo, fupra fidem confirmat.

Felicem curationis ftimulatricis exitum, quem ipfe bis
vidi, paucis referam. Medicus do¢tus ingeniofiflimu{que,
peracto quafi curriculi vitae dimidio, pcﬁitus VEro cor=-
pore fano, nifi quod podagrae tonicae, uti appellatur,
jam opportunus erat, poft fatigationem et inediam rur-
{us, folitis f}rmptnmatibus; {cil. magni pedis pollicis do-
lore et inflammatione, correptus eft.

Quoniam antea ufitatam medendi rationem fine fruc-
~ tu expertus erat, ad methodum longe aliam nunc de-
currere ftatuit. Itaque (die morbi fecundc:-.} tintturae
theb. phar. Eden. guttas XL, cum quodam dolorum vio-
lentiflimorum levamine, cepit; eandem dofin tertia qua-
que hora, majore etiam cum fructu, iteravit, ufquedum
guttas ducentas fumpferat; quo tandem tempore morbus

ex toto depulfus. Redeuntibus (die morbi 4to) levibus

doloribus,

& Vide Brun, elem, med.
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doloribus, iterum ad opium, eodem profpero eventu,

decurfum eft; quod una cum hauftibus potus validi An-

glice #oddy, pro re nata exhibitis, morbum prorfus fuftu-

lit, qui poftea, nifi multis menfibus lapfis, non repetivit.
Caeterum, cum mihi de opii virtute non fatis certum

effet, tentare ftatui, potufne validus, fimiliter ac opium,

podﬁgrac impetum depellere poflet. Nec multo poft

occafio mihi oblata eft. Vir robuftus, qui fecundam va-

letudinem confueverat habere, annos natus 45, fympto-

matibus podagrae tonicae corripiebatur. Illum mihi -

videre contigit (die tertio morbi)nullo adhuc remedio ad-
hibito, magnus pedis pollex tumidus, inflammatus, adeo
dolore vexabatur, ut €o folum tangere non poffet. ¢ An
¢ falutem vellet recipere, quaerenti mihi refpondet,”
quo conflitabatur morbum falutem non recipere; fefe
tamen, quiq;uid opem promitteret, id efle-paratum acci-
pere.

Potum igitur validum foddy, ex liquore fermenta-
to rum difto, confeCtum, dedi. Quo fafto, unoquo-
que hauftu fublevabantur dolores ; idque facere perfti-

tit, ufque dum adeo illi mitigarentur, ut intra tres ho-

ras mecum per cubiculum ambulare poffet.

(Die |
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quac hypochondriafin comitantur, valde difficile erit.
Ex totius autem corporis torpore, laffitudine, metu, et
moeftitia, una cum funétionibus ventriculi et inteftino-
rum turbatis, quae, in naufea, vomitu, ruétu, rumina-
tione, cardialgia, interdum diarrhoea, fed alvi faepius
tarditate, manifeftantur ; ea omnia, malum, in debilita-
te, tam alibi corporis, quam prae caeteris in tubo ali-
mentario pofitum efle, demonftant,
’ Inter omnes caufas, quae hoc malum edunt, nullae
magis frigore cum humore conjunéto valent. Mani-
feftus profeto talis acris effectus eft, quoniam fibras
mufculares laxat, totum corpus debilitat, fluidorum ad

corporis {uperficiem determinationem impedit, animum-

 que hebetat *.

Humor

* Effeftus perfpirationis impeditae nocens Sanétorio obfervatus fuit;
nam in aphoryfimis fuis {taticis, ** Hilaritatem," ait, * dum libera per
‘¢ corporis fuperficiem perfpiratio fit, in mente nafci; fed contra, gra-

* wvitatis in corpore fenfum, et in animo morftitiam, perfpiratione impe-

* dita, percipi.,"
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DE VESTITU LANEO. 1

Multi alii funt morbi, e quibus idem commodum af-
ferre poteft. Sed de his vix verbis opus eft. Per Eané’;em,
perfpiratio jufta ac aequabilis, vifque caloris ftimulatrix
fervantur, et omnia fere commoda, quae coeli mutatio
praebet, acquiruntur.

)

g Pannus laneus cuti proximus admoveri, faepeque
mutari ac lavari, debet. Aptiflima fafciarum materia
idem eft, in vulneribus ad fuppurationem proclivibus,
admovendarum, non modo ad idoneum calorem fervan-

dum, fed etiam pus ac humorem abforbendum.

¢ Sudaturus denique, rejectis omnibus veftimentis et

¢ ftragulis linteis, laneis folis fe involvere debet ;”

Gfeg. confp. med. theor. § 1493.

Commodum quod veftitus laneus, non folum in {a-
nandis aut levandis, fed etiam praecavendis, morbis, af-

ferre poteft, medentium attentionem fibi vindicat. -

Omnibus






DE VESTITU LANLO. ' 17
Qui luxui magis dediti funt, pannum lineum velut opti-
" mum, qui cuti fit proximus, adhibuerunt. Cui autem con-
filio, me judice, pannus laneus multo melius accommoda-
tur, .ut qui, non corporis calorem tantum fervet, fed
etiam, quod per cutem exhalatur, id melius abforbeat.
Omnes igitur eum adhibere monerem, qui, vel fponte,
vel neceflitate coacti, frigori objiciuntur, eoque ma-

-gis, fi cum eo conjungitur humor, ficut apud pifca-

tores et nautas, &c. res fefe habet.

Homius Profeflor clar. dicit *, fe obfervafle hydropes
faepius occurrere in plagis ubi aér humore gravatur j
atque in Princ. Med.+ hanc habet explicationem.
¢ Omnium- perniciofiffima eft nimia hamiditas, qude
“ cuti et pulmoni externe applicata, per venas bibulas
¢ intus affumpta, totique corpori interne applicat4,
¢ fibras laxat et debilitat, petfpirationem minuit, et

¢ humores nimis aquofos reddit. Hinc gravedo, tuffis,

afthma, phthifis, hydrops, &c.”

L1

C- : ﬂtqu;,

# Pracl. fuis de mat, med.

§ Lib. i. p, 20,
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DEVESTITU LANEO.

gida aquofave, fed potione valida; crapula laborans,

non tenui victu, fed jufculis lautioribus ex carne confec-

tis, medendus eft.

Quoniam igitur frigus nunquam non corpus debili-
tat, et eo facilius, quo, aliquis vel morbo, vel quavis

alia caufa, jam ante debilitatus fit, ita convale{centibus
omnibus, nuper nuptis, helluonibufque, magnam utili-

tatem veftitus laneus adfert.

Inter dormiendum, vel in torporis {tatu, omne ani-
mal, minus fibi caloris, quam fi vigilans negotiis. in-
cumberet, gignit. Quam ob caufam, majore veftitu,
omni corporis parte, in fomno, quam vigilia, opus eft.
Hinc, apud cultun generofumque populum, pilco dor-
mitorio, ex panno laneo facto, uti mos eft. Et nullus

dubito quin magnum inde ferant commodum, non ad

capillos tantum, fed dentes etiam fervandos.

Commodum, quod veftitus laneus, in frigidioribus
regionibus, militibus, nautifque, praebet, omnis imperii

bene
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DEYESTIT U AN EO. 21

Denique, omnibus valde utilis idem erit, qui a ter-
ra, ubi calidum fuerat coelum, in alteram ubi gelidius
id eft, demigrarunt. Nemo, viribus fui corporis nimium
fretus, levi amiftu lineo utatur, ne, dira experientia
doctus, valetudinem talibus coeli mutationibus peri-
clitari, magis quam fufpicatur, addifcere cogat, et dam-

no adfici fero faepe difcat.

¢ Neu retuli quicquam, nifi amicis, idque coactus.”

Jamque reftat, ut grates finceras, Praeceptoribus
--meis illuftribus academiarum primum Pennfylvanienfis,
Profefloribus eximiis, et praecipue Gul. Shippen et
Benj. Rufh, dein Edinenfis, venerando Cullen et ce-
leberrimis Monro et Black, ob tot mihi tamque utilia
praccepta tradita, habeam ; item Thomae Parke, apud
Philadelphienfes medico, fuae artis peritiflimo, viro cul-
tiffimo, mihi cariffimo, a quo medicinae rudimentis
primo imbutus {fum, propter ejus in me curam et amo-

rem, triennali mei apud illum tyrocinii tempore, praef-

titum.












