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mit meisterhafter Gewandtheit in ihren grossen Verdiensten in der Heilkunst
geschildert, und dies von einem so gliicklichen Standpuncte, wie ihn selten
ein Nchriftsteller dieses Gebietes cingenommen. Ein drittes Haupteapitel bil-
den die Heilkunst und die Krankheiten unter den Rémern, ebenso fachkundig
und geistreich durchgefithrt, wie die fritheren Arbeiten. -

Der Autor hat sich als Meister auf dem betretenen Gebiete in die lite-
rarische Welt eingefiihrt. Die Richtung, die er verfolgt, verdient die Einfiih-
rong dieser Wissenschaft in die Schule, weil sie zur Veredlung nnserer
Wissensehaft viel beizutragen im Stande wiire. Herr Rittmann hat die
Geschichte der Medicin, welche bis hente stiefmiitterlich behandelt wurde, znu
Ehren gebracht. Das uns vorliegende Werk, welches bei Fr. Karafiat in Briinn
erschienen, ist als eine Zierde dsterreichischer Gelehrsamkeit zu betrachten;

weniger kimnen wir diesemn Werke nicht nachsagen.
Dr. B. Kraus.

oDeutsche Allgemeine Zeitung" :

JJ'e Colturkrankheiten der Vilker® nennt sich ein interessan-
tes Buch, das vor Kurzem bei Fr. Karafiat in Briinn erschienen ist. Der
Yerfasser, Dr. A. Rittmann, stellt in ihm geschichtliche Untersuchungen iiber
die Pesten und die Heilkunst der Vorzeit an, die einen so grossen und all-
gemeinen Ueberblick gewihrt, dass die Schliisse, welche man anf das Mittel-
alter und die neue Zeit machen kann, in der alten Zeit die wichtigsten Prii-
missen enthalten. Nach einer Einleitung iiber das Wesen der wichtigsten
Volkskrankheiten betrachtet der Yerfasser die Volkskrankheiten und die Heil-
kunst bis znm Verfalle Griechenlands und unter den Rémern. Das Buch, das
man als einen Veesuch, die Grundziige zu einer Geschichte der Volkskrank-
heiten genaner festzustellen, betrachten darf, ist gleichmiissie fiir den Arzt,
wie fiir das griissere gebildete Publiknom bestimmt.

JGymnasialzeitschrift® :

- Wer sich halbwegs mit den Fortschritten des geschichtlichen Studiums
der hentigen Tage vertraut gemacht hat, dem wird es nieht entgehen, dass
die grossen Krankheiten der Vilkerfamilien, welche unter den Namen der
Pesten und Epidemien begriffen werden, regellos in den Blittern der Welt-
geschichte zerstreut sind, ohne dass der forschende Geist im Stande wiire,
den Grundsitzen jener Naturgesetze zu folgen, denen das Volksleben mit
tiicksicht anf Gesundheit und Krankheit unterworfen ist. — Mit diesen
Worten leitet der Verfasser, kein Theoretiker, sondern ein vielerfahrener
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nene Wohnplitze zu erkiimpfen ; sie wiithete im Alterthume nnter den Semi-
ten, an allen Gestaden des Mittelmeeres und der in dieses einmiindenden
{(iewiisser, und konnte erst durch cine rationelle Viehzucht, durch das lmpf-
wesen und die Veterinirpolizei zur Abnahme gebracht werden.

Die Brandpest begann mit dem Ackerbaue, da man es lange nicht
verstand, Getreide ohne Beimischung giftiger Samen und Schmarotzer zu er-
geugen. Sie zwang schon die Semiten, in Aegypten die reinsten und reichsten
Getreidekammern zon suchen, und verheerte nachmals Mitteleuropa um so
furchtbarer, als hier noch obendrein die ans dewn vergifteten Getreide gewon-
nenen Volksgetrinke, Bier und Brauntwein, die Ursache der Tanzwuth
wurden. Sie erlosch erst mit dem Aufkommen einer rationellen Land-
wirthschaft.

Die typhise Pest brach aus, wenn Heereshaufen friedliche Orte bela-
gerten oder von den Feinden lange eingeschlossen waren, oder im Feindes-
lande und in gedriingten Riumen der Siegesruhe pflegten —, dann wo eine
dichte stidtische Bevilkernng in gesperrten Wohnplitzen verdorbene Luft
cinathmete. Sie wird erfolgreich bekiimpft seit in Stadt und Dorf, in Zimmer
und Stall reine Luft ungehinderten Zuntritt erhilt. (In dhnlicher Weise wiithe-
ten auch die Kndemien, wo die Rodung des Bodens und die Austrocknung
der Siimpfe begann, so lange bis sich die Acclimatisation vollzog.)

Die Cholerapest endlich, nar in einem ecinjihrigen Vegetationscyclus
lebens- und verbreitungstihig, kounte erst mit dem gesteigerten Verkehre
ihre Schrecken vollstindig entfalten, erst nachdem Alexander der Grosse dem
internationalen Verkehre eine so erhihte Ausdehnung gegeben hatte, und
erreichte, seitdem die Dampfkraft dem Verkehre dienstbar wurde, ihre grosste
Ausdehnung.

Grossartiz war im Alterthume die Wirkung dieser Pestkrankheiten.
Der Siegeslauf der michtigsten Eroberer wurde durch die Pest gehemmt.
Senchen waren die Ursache, dass zwischen den Juden und den Egyptern,
welehe Jahrhunderte friedlich neben einander gewolint, ein Vernichtungskrieg
entstand. .FEs war ein altitalischer gottesdienstlicher Brauch, in schweren
Pesten und Viehseuchen einen heiligen Lenz zn geloben.® Nach der Pest zu
Athen folgten weitverbreitete Seuchen und Elementarereignisse, welche den
Untergang des hellenischen Volkes vorbereiteten: Erdbeben, Regengiisse,
Diirre und Ueberschwemmungen; sie alle halfen durch ihre Folgen sittliches
und kirperliches Siechthum unter den Griechen entwickeln, Die grosse Pest
zur Zeit des Justinian verinderte den Character ganzer Provinzen und war
von unverkennbarer Wirkung auf die Wanderungen der Vilker,

Die vier Hauptarten der Pest traten allerdings nicht in seharf begrenz-
ten weltgeschichtlichen Zeitabschnitten, jede fiir sich, bei allen Vélkern
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Kraukheit gleichfalls schon von den Indern, von Hippokrates und von rémi-
schen Autoren beschrieben wird, ja dass in der religitsen Heilkunst aller
Viilker die Sexualkrankheiten als der Stanun, als der Ursprung beinahe aller
Krankheiten galten, und dass sie unter den Vilkern des Alterthums beim
Beginne der Cultur durch gewaltsame Repressivinassregeln unterdriickt, beim
Erstarken des Culturlebens durch Palliativmassregeln zuriickgeddmmt wurden ?
Ferner, dass zu Moses Zeit die Nomaden- und Getreidepest, die Dyssenterie
und die Typhusepidemie sehr bekannt und gefiirchtet waren? dass die beiden
letzteren Seuchen Karthager und Griechen wiihrend ihrer Kriege in Ita-
lien befielen? endlich dass zur Zeit der grossen Vilkerwanderung Nomaden-,
(Getreide-, Lager- und Verkehrspest in allen nur denkbaren Formen
u Wiirgengeln der Nationen wurden?

Wollte man dem Verfasser vielleicht den Vorwuarf machen, dass er in
cinzelnen Abhandlungen etwas aphoristisch sei, so begegnet Dr. Rittmann
mit der freimiithigen und bescheidenen Erklirung, dass er, dessen Zeit und
Hilfsmittel beschriinkt sind, anregen wollte, dort, wo er Erschipfendes zu
geben nicht im Stande war.

Olmiitz,
Dr. Erasmus Schwah.

LHllustrirte Zeitung* :

LDie Calturkrankheiten der Vélker® betitelt sich ein interessantes Werk
von Dr. A. Rittmann, welches bei Fr. Karafiat in Briinn erschienen ist.
Der Verfasser stellt darin geschichtliche Untersnchungen iiber die Pesten und
die Heilkunst der Vorzeit an und macht den anerkennecswerthen Versuch,
die Grundziige zu einer Geschichte der Volkskrankheiten genauer festzustellen.

,Wiener Medicinische Presse":

Der Verfasser stellt das vorliegende Werkchen selbst als einen Versuch
dar, die Grondziige zu einer Geschichte der Volkskrankheiten genauver festzu-
stellen, als dies bisher der Fall war, um sodann auf Grund der fiir das Alter-
thum erhaltenen Untersuchungs-Resultate eine systematische Uebersicht der
im Mittelalter und in der Nenzeit beobachteten Volkskrankheiten und ihres
Verhiltnisses zur Culturgeschichte fiberhaupt zu erhalten. Der uns vorliegende
Theil, — welechem Yerfasser bald einen zweiten nachzusenden den Vorsatz
hat — umfasst nur die Geschichte des Alterthums; doch greift der Autor
insoferne in das Mittelalter und die Neuzeit zu sehr hiniiber, als die dem
ganzen vorangeschickte Einleitung fast ausschliesslich ausgedehnte Epidemien
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Reizung, erwacht in dem Jiingling erst spiit die sinnliche Begierde
und nur in voller Manneskraft naht er sich der Jungfrau; auch mit
dieser eilt man nicht. Aus solcher Ehe gehen starke Kinder hervor:
die Nachkommenschaft gibt Zeugniss von der Kraft der Eltern.®

Der Culturhistoriker, er mag Ideolog oder Materialist sein,
kommt aus dieser schinen Gedankenreihe des Tacitus zu demsel-
ben Sechlusse.

Die Mythe der Germanen und Slaven, welche in ihren Grund-
gedanken eine gewisse Aehnlichkeit hat, wie die Aehnlichkeit der
beiderseitigen Wolinplitze, unterscheidet sich von der Mythe der
Tropenbewohner, wie die tropische FFlora von der sturmtrotzenden
tausendjihrigen IKiche der deutschen Gaune, oder von der weichen,
duftenden Linde der von den Slaven bewohnten Ebenen.

Die Mythe aller derjenigen Volkerschaften, welche zur Zeit der
mittelalterlichen Vilkerwanderung es noch nicht zur Selbststiindigkeit
des mounumentalen Stidtelebens gebracht hatten, ist zur Kenntniss
unserer Zeit nur dinftig gelangt. weil die Denkmiiler jener Hirten-,
Jiger- und  Ackerbau - Nationen  sich  meist auf leicht  vergiingliche
Symbole oder primitive Bauten beéschrinkten,

Die heiligen Haine der Volksandachten, die leicht beweglichen
Zelte der Heerfuhrer, die dirfticen Stein- und Holzaltiire, die deut-
schen und slavischen Heidengraber wurden dureh die Wanderungen
und den Weehsel der Wohlmplitze meist spurlos vertilgt, ohne dass
sie bleibende Werke der Kunst und Wissenschaft hinterlassen hiitien,
wie die Bauten bei den Egyptern, oder die Schriften bei den Grie-
chen und Romern. — Die Mythe des Deutschthums reicht nur ver-
lisslich auf die fertige sittliche DBasis eines viehzueht- und ackerbau-
treibenden Yolkes zuriick, als welches Tacitus die den Romern
zuniichst wohmnenden Deuntschen am Rheine, an der Donan und Elbe
kennen lernte, Wer die Deutschen diese Mythe gelehrt, wer ihr Moses,
ihr Solon war, das wissen die Deutsehen selbst nicht, denn die reli-
gitse Grundlage des deutschen Heidenthmmes scheint sich nicht ein-
heitlich, sondern gemeindeweise nach den Grundsiitzen des allgemeinen
Volkscharakters auosgebildet zu haben.

Das freie Gemeindewesen unter den Deuntschen hatte zur Folge,
dass die Eifersucht der nachbarlichen Voiksstimme argwihnisch jede






6

Den Gegensatz von Fro bildete Hellia, welche alle an Krank-
heiten Verstorbenen verschlang. Ihre Wohnung lag tief im Dunkel
der Erde; da thronte sie in furchtbarer Gestalt halb schwarz, halb
menschenfarbig. Nach der Edda war Hellia, Lokis des Unheil-
stifters und einer Riesin Tochter, Schwester des Wolfes Fenrir
nnd der erdumgiirtenden Schlange. Thr Saal heisst Elend, ihre
Schwelle Einsturz, drohendes Ungliick ihr Bett; Triige heisst ihe
Knecht, Langsam ihre Magd: sie isst von der Schiissel Hunger und .
schneidet mit dem Messer der unersiittlichen Gier. Sie kennt Keine
Barmherzigkeit und liisst das Erfasste nicht los. Aus der Hellia
wurde der Begriff der heutigen Holle,

Die Naturkrifte stellte man sich als Personen mit guten und
bosen menschlichen Eigenschaften vor, je nachdem sie dem Menschen
freundlich dienten, oder ihm als harte Schicksalschlige arg zusetzten.
So die Nixen und Wasserholden, die Haus- und Poltergeister, Elben
und Kobolde, Zwerge, Gnomen und Berggeister u. s. w,

Alle diese personificirten Naturkriifte wohnten in der Luft, im
Feuer, im Wasser, in der Erde, in den PHanzen und Thieren. Das
Feuer galt als Heil- und Reinigungsmittel und wurde als Nothfeuer
zur Zeit der Pesten dem IFro angeziindet: als Johannisfener lebt
es noch heute in der Frinnerung des Volkes fort. — Dem Sterben-
den wurde Erde in den Mund gegeben, damit er sich mit Mutter
Hertha, zu der er zuriickkehrt, versohne. Der grine Rasen war
der heiligste Altar, aof dem man ewig bindende Eide schwur. —
Der Rabe, die Schwalbe, der Storch, das Rothkehlehen, der Kukuk
waren die Propheten menschlicher Schicksale: darum schligt der
Blitz des Donnerers in das Haus, dessen DBewohner ihr Nest zer-
storen.

Wiihrend der Trepenbewohner meist in der Lust des Geschlechts-
trieches aufging, in dem Weibe die Selavin seiner Sinneslust sah, und
sich nur gliicklich fiihlte, wenn er deren viele kaufen, besitzen und
beniitzen konnte: sah der Mitteleuropiier, namentlich der Germane
und Slave, in dem Weibe die Reprisentantin seines Gefiihllebens:
ihr gehiorte das stille Walten am hiiuslichen Herde, thr gehorte die
Versohnung der rauhen Aussenseite des Lebens mit den tiefen Ahnun-
gen eines reinen Gefiihlslebens,
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Wo zornentbrannte, wilde, ménnliche Leidenschaft blind machte,
da sah ruhig das sanfte, kluge Auge der Genossin in die klare Zu-
kunft, ermahnte zur Ruhe und Ausdauer; der Mann beugte sich vor
dem prophetisch klaren Blicke seines Weibes und verehrte sie als
den Schutzgeist alle Tage seines Lebens. Durch diesen physischen
Einfluss gewannen daher die Frauen bei den Germanen und Slaven
ein hohes Ansehen: sie hatten die Gabe der Prophezeiung als weise
Frauen (Nornen. Scult, Walkuren, Alrunnen); sie standen daher im
geheimen Bunde mit den Naturkriiften. Im Bunde mit den guten
Kriften ehrte man ihre Kunst in der Kenntniss der Heil-
kriuter und Pflege der Kranken und Weissagung ginstiger
Schicksale; im Bunde mit den feindlichen Naturkriften verdichtigte
man sie der Bereitung von Zaubertrinken und Giften, so wie der
Beschwirung von Pesten und Ungliicksfillen, — im ersten Falle
wurde ihre Giite Gegenstand religidser Verehrung, im letzteren Falle
waren sie als Hexen Gegenstand der Furcht und Verfolgung.

Viele Jahrhunderte sind seither in das Land gegangen, seit
Germanen und Slaven sich zu selbststiindigen grossen Culturvolkern
der Gegenwart entwickelt haben, und noch heute lebt bei beiden mehr
oder weniger, im Landvolke der Wunderglaube an die besondere
Heilkunst der alten Weiber fort. Noch heute fiirchtet der deutsche
wie der slavische Landmann das Behexen seines Viehstandes, das Be-
schworen der Gewitterschiiden und das Herbeizaubern von grossen
Krankheiten durch alte Weiber.

So sehr héingt der Mensch an dem Stoffe, aus dem er gewor-
den, dass keine Religion ihn von einem Wahne trennen kann, von
welchem ihn nicht eine bildende Erziehung befreit. Mochten doch
das die Priester aller Religionen bedenken, dass die Wissenschaft die
beste Stiitze ihrer Sittenlehren ist, und dass der religiose Glaube
dort nichts ausrichtet, wo zwischen Wissen und Glanben eine Kluft
bleibt, in welcher die grosse Menge auf dem Wege vom Glauben zum
Wissen ihren sittlichen Untergang findet. Je grosser diese Kluft,
desto frither der Verfall des Culturlebens! FEine Versohnung
zwischen allen Religionen und Nationen, das war die
Grundidee des Christenthumes; wie viele Christen begreifen
heute diese Idee? Gewiss hat der so sehr geschmithte Materialismus
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Charakters die physische und psychisehe Grundlage des Christenthu-
mes als einer nenen Weltregion bilden musste. Ich iibergehe die Theo-
genie der neuen Weltreligion, sie ist Sache des Glaubens, und con-
stative blos. dass das Ideale der menschlichen Sittlichkeit, — Tu-
gend — und das Ideale der Versihnlichkeit — allgemeine Menschen-
liebe genannt, sich ebensogut vom theogenetischen, als auch vom
naturgesetzlicnen Standpuncte ableiten lasst. —

Der Verfall des romischen Reiches, in welchem leichtsinnige
Genusssucht an die Stelle der Strebsamkeit getreten war, und die
hereinbrechende Volkerwanderung waren nicht geeignet, die Idee einer
allzemeinen Vilkerversihmung zum Panier des Culturlebens zn machen
beide nahmen die Form einer neugegriindeten, nach Kinheit im
Culturleben strebenden Religion in sich auf: aber die Grundidee dieser
Religion Dblieb ihrem Zeitalter ebenso fremd, wie das richtige Ver-
stindniss fiir die Diiitetik des dieser Religion zu Grunde liegenden
Judenthums.

Wenn man die Glaubensform von der Grundidee einer Religion
trennt, und die erstere als das Ergebniss des jeweillgen Culturzustan-
des, — die letztere als die anzustrebende Wissenschaft erkennt, so
wird man trotz der vielen Widerspriiche den richtigen Antheil her-
ausfinden , welehen das Christenthum als Weltrelizion an der Ent-
wicklung der Wissenschaften im Allgemeinen und der Heilkunst
insbesondere hat. Wir haben das Judenthum und mehrere Reli-
gionen des Heidenthumes kennen gelernt, und ihre Grundidee zum
Wohle des Menschen berechnet gefunden, nicht minder miissen wir
denselben Grundsatz beim Christenthume anerkennen. Fiir die Ans-
schreitungen, welche sich die Gliubigen oder die Priester unter dem
Deckmantel des religiosen Glanbens zun Schulden kommen lassen,
kann man die Grundidee einer Religion nicht verantwortlich ma-
chen. — Obwohl sich durch die Geschichte des Christenthumes ofter
das vergossene Blut der Andersgliubigen als die grosse VersGhnungs-
idee, als rother Faden Jahrhunderte hindurch zieht, so kann man
diese Irrthitmer nur den Culturzustiinden und der davon abhiéngigen
(zlanbensform — niemals aher der grossen culturgeschichtlichen Idee
zuschreiben, welehe dieser Religion zn Grunde liegt. Es ist demnach
klar. dass die objective Idee des Christenthums unter den Zustinden
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in ein feuchtes Kellergeschoss gerufen wird, wo eine Familie einfach
durch Brot curirt werden kionnte, wiithrend im ersten Stockwerke der
Champagner vom Tische rinnt? — Mogen die Aerzte Materialisten
sein, wenn sie dariiber nachdenken, wie dem Volke ein Fisch statt
einer Schlange — Brot statt Steinen — ein Ei statt eines Skor-
piones zu verschaffen wiiren! Mogen die Aerzte Communisten sein,
nicht in jenem tollen Sinne, wie man das rothe Gespenst des Com-
munismus heute hinstellt; — mogen sie vielmehr die kluge Hand
des Reichthumes achten, welche durch ein concentrirtes Capital mehr
Menschen ernithrt, als die einzelnen Gulden in den Hiinden von
einer Million unwissender Lente zersplittert. Ist doch die Cultur selbst
der rothe unerbittliche Communist, welcher dem thorichten Prasser
den schlechtangewendeten Reichthum entreisst! Mogen die Aerzte
subversiven Tendenzen huldigen, in soferne sie gerne dabei sind, wo
Leute — selbstverstiindlich mit den Mitteln der reinsten Sittlich-
keit — auns ihrem geméchlichen Schlummer geweckt werden, die da
glauben, das Volk sei nur da, nm ihrer schnoden Lust zun dienen, —
Die Heilkunst war seit der Urzeit eine ehrende Beschiftigung der
Lehrer des Volkes, als sie nock als der unmittelbare Ausfluss der
Gottheit galt, sie konnte es theilweise nicht minder heute sein, wo
es keine judische und keine christliche Heilkunst mehr gibt, wo die
Heilkunst sich nur anf das Studium der Naturgesetze griindet! —

—————————————






14

ren iiber die Germanen, die Slaven und die Bewohner Westasiens
hereinbrachen und diese dem Nomadenleben , theilweise aber auch
schon dem Ackerbaue und der Stiidtecultur obliegenden Nationen hart
bedringten. Fiir diese drohenden und bedrohten Stellungen der Sieger
und Besiegten war der Glanz und die Schwiiche des romischen
Reiches und Stidtelebens — [das Land, wo Milch und Honig Hoss® —
eine Lockspeise, nach welcher diese Nationen lechzten.

Dieser Gegensatz im Culturleben der bunt durcheinander gewiir-
felten Yolker war die Ursache, dass wir in Europa dasselbe Schau-
spiel sich wiederholen selien, wie es der Pentateuch vom gelobten

Lande vorfithrt — Die Vandalen, Burgunder und Sueven — die
Hunnen und Avaren — die Westgothen, die Ostgothen und Tei-
falen — die Longobarden und Gepiden und noch eine grosse Anzahl

von  anderen Volkerschalten machten Eroberungsziige iiber ganz
Furopa, griindeten grosse Weltreiche und starben nach  kurzem
(lanze — an dem Leichengifte der romischen Cultur, —
Das byzantinische Reich hatte in diesem Naturgesetze, welches das
Yolkerleben beherrscht, und schon Moses veranlasste, den Juden die
Vernichtung aller Philister nach ihrem Einzuge in Kanaan zum Ge-
setze zu machen, einen kriiftigeren Hebel gefunden, als an der Kraft
seines Schwertes! Bysanz erkaufte sich die Freundschaft seiner un-
besiegharen Feinde durch seine Gewiinder, weiche Ruhebetten, gol-
dene Ketten und Tausende von Jungirauen (?) und hatte die Freude,
die Weltbezwinger schon im nichsten Jahrhunderte dem eigenen oder
dem Schwerte nachkommender Eindringlinge erliegen zu sehen, So
endete die Herrschaft der Vandalen, Gothen, Hunnen, Avaren u. A.
itber Europa nach kurzer Dauer, und wir haben Miihe, Spuren von
einzelnen jener Volker, welche kurz dauernde Weltreiche begriinde-
ten, im heutigen enropiischen BStaatenverbande wiederzufinden. —
Nachdem der erste, zweite, dritte, — ja selbst auch der vierte
Eroberer an dem leichtsinnigen Uebergenusse der Friichte des rimi-
schen Culturlebens in kurzer Zeit zu Grunde gegangen war, gelang
es erst einem vierten oder flinften Eroberver, mit Aufopferung der
nationalen Selbststiindigkeit zur Frrichtung eines neuen Staatsgebiin-
des seine materielle Kraft zu leihen, welchem die iiberwundene romi-
sche Cultur den Stempel geistiger Ueberlegenleit aufdrickte; so

T T ———
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Justinianus hatte im iiberchristlichen Eifer die Akademie in
Athen, in welcher die platonische Philosophie ihre schonste (restalt
und iliven edelsten Geist gefunden, aufgelost und so den letzten Hauch
des einstigen Hellenismus vernichtet, als der Heide Chosroes den
fliichtigen Philosophen Schutz und Aufnahme gewithrte. Chosroes
war beflissen, auf alle mogliche Weise die Volksbildung zu befor-
dern. In der Nihe der alten Kinigsstadt Susa griindete er eine be-
rithmte Arzneischule, neben welcher sich allmiilig freie Schulen der
Dichtkunst, der Philosophie und der Rhetorik sesshaft machten. Die
wichtigsten griechischen, indischen und semitischen Schriftsteller
wurden gesammelt und in's Persische tibersetzt. Alle fremden Ge-
lehrten fanden an Nuschirvan's Hof Guust, Ehre und Lohn.

IV. Der vierte Hauptmoment der Volkerwanderung liegt in dem
Auftreten des Islam (632—800).

Wiihrend der Zug des Christenthumes von seiner Geburtsstatte
mehr der Communication im ost- und westromischen Reiche folgte,
gewann dasselbe unter den heisshliitigen Tropenhewohnern nur vor-
ithergehend festen Boden,

In dem fir massenhafte fremde Einwanderungen schwer zugin-
gigen Arabien, welches der Handelsverkehr vielfach mit den Nachbar-
volkern durch answandernde Karavanen in Beriithrung brachte, ent-
wickelte sich selbststiindig und angemessen dem  leidenschaftlichen
Charakter des Volkes die Idee einer weltvereinigenden,
aber nicht weltversohnenden Religion durch Mohamed den
Propheten Gottes (632), welcher Anfangs durch mildere, spiter aber
durch grausame Mittel der Begriinder des Islam wurde.

Von Arabien aus eroberten die Bekenner des Islam 635 Da-
maskus, 637 Jerusalem, 638 Persien, 40 Mesopotamien, 641 Egypten
und Alexandrien — im Jahre 668 bis 675 und 717 bis 718 wurde
Constantinopel zweimal von ilmen belagert und hart bedringt. 711
eroberten sie Spanien und drangen spiiter in Frankreich ein, wo
Carl Martel ihrem weiteren Vordringen in der KEbene zwischen
Tours und Poitiers (732) ein Ziel setzte,

Die Moslemim hatten demnach withrend des tiefsten Verfalles
der enropiischen Cultur in dem Zeitranme wvon kaum 100 Jahren







IV.

Die Heilkunst und die Volkskrankheiten zur Zeit
der Vilkerwanderung.

Obwohl zur Zeit der Vollerwanderung sich eine tiefe Finsterniss
iiber alle Wissenschaften auszubreiten und eine tiefe Ohnmacht sich
des Culturlebens der Vilker zu bemiichtigen schien, so ist doch die
Parallele, welche sich zwischen den drztlichen Schriftstellern und den
Volkskrankheiten jener Zeit ziehen lisst, reich an lichtvollen Dar-
stellungen. — Aetius von Amida, der Sammler drztlicher Schriften
(550), Alexander von Tralles (605), und Paul von Aegina (660) be-
leuchten als Sterne erster Grosse die mitternichtlichen Gestalten der
Volkskrankheiten jener Zeit. — leh will es versuchen im Geiste der
Schriftsteller jener Zeit die wichtigsten Krankheitsformen vorzufiithren.

I. Yon Augenkrankheiten wird der Hemeralopie, der Am-
bliopie, und der Amaurose erwihnt. Der Unterschied zwischen dem
(richtstaare (Glancoma) und granem Staare, welchen schon Hip-
poerates aufstellte, wird beibehalten, und der Operationen des
grauen Staares (Depression) gedacht. Das Thrimentriiufeln, die Horn-
hautnarben und die Hornhautstaphylome waren Gegenstand opera-
tiver und curativer FEingriffe. Hiufig erwiihnen die d&Arztlichen
Schriftsteller jener Zeit einer aussiitzigen (?) Aungenepidemie, welche
mit Schleimfluss und Erblindung, so wie mit Verwachsungen der
Pupille verlief. Naiv klingt beim Lesen dieser Krankheitsbeschreibun-
gen die Bemerkung des verdienstvollen Kurt Sprengel: ,Merkwiirdig
ist die Menge von unreinen Uebeln, welche Paul von Aegina beschreibt,
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aufbiirdet, wenn er die grossen Volkskrankheiten der triiben Volker-
zeiten fiir ein undurchdringliches Dunkel hillt, oder als lingst er-
loschene Krankheiten erkliirt.

Wenn alle die vordem aufgezithlten Krankheitsformen unserer
heutigen Symptomatologie fihnlich sehen, wie ein Ei dem andern, so
klingt die neue, von den uralten Erfahrungen abstrahirende Methode
der dArztlichen Geschichtsforschung um so sonderbarer, als dieselbe
von der Morgenrithe des Mittelalters als dem Anfange aller Tage
des Erdenlebens auszeht und es nicht der Mihe werth halt, sich
um die Statistik der Volkskrankheiten der alten Zeit zu kiimmern.

In der medicinisch-chirurgischen Encyelopiidie von Prosch und
Ploss lese ich z. B. iiber die Geschichte der Syphilis folgende hichst
bezeichnende Ansicht Schlesingers: . Ueber die geschichtliche KEnt-
wickelung der Syphilis, ob sie spontan entstanden sei, oder aus einer
andern Krankheit sich herausgebildet habe, so wie iiber den ersten
Ausgangsherd der Seuche ist viel geschrieben, viel gestritten, be-
hauptet und widerlegt worden, ohne dass die sehr getheilten Mei-
nungen zu einem bestimmten Endresultate sich bis jetzt zu vereinigen
vermocht hiitten. ¥s ist hier nicht der Ort, niher auf jene For-
schungen und Untersuchungen einzugehen und geniigt zu erwihnen,
dass die fragliche Krankheit gegen das Ende des fiinf-
zehnten Jahrhundertes zuerst in Europa auftrat (?), sich
seuchenartig tber alle Linder verbreitete und muthmasslich sich
aus der Lepra heraus entwickelt hat(!). Fiir die letztere
Ansicht spricht der Umstand, dass mit der Lepra im Mittelalter
Grenitalgeschwiire, Harnrohrenausfliisse, Condylome u. s. w. sehr
hiinfiz gleichzeitiz erscheinen, dass die secundiiren und tertifiren
syphilitischen Erscheinungen eine ausserordentliche Aehnlichkeit (1)
mit den Symptomen der Lepra darbieten, und dass wir beim Scher-
lievo, der Faleadine, der Radesyge u. s. w. syphilitische mit leprosen
Symptomen vermischt antreffen. Beide Krankheiton, Syphilis und
Lepra, werden von den Eltern auf die Kinder vererbt, wobei die
Kinder syphilitischer Iltern nicht selten mit der Lepra analogen
Hautaffectionen behaftet werden.® — Solche Erklirungen {iber das
Wesen der Syphilis Iinger beibehalten, heisst den Wald vor Biiumen
nicht sehen, — heisst die tawsendjihrigen Grundwahrheiten aller
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weilige religiose und politische Bildung eines Volkes den Schliissel
zur Beurtheilung seiner herrschenden Volkskrankheiten gibt. Immer
war es so, dass ein Staat, dessen Volk sich aufliget in eine luxu-
ridse, genusssiichtice Noblesse und in einen unwissenden und irreli-
giosen Pibel, der nur darnach strebt, durch alle Mittel sich empor-
zuschwingen zu dem Ideale, das ihm das Raffinement des reichen
Lasters tiglich vor die Augen fiihrt — seine Existenz zugemessen
hat nach nicht allzulangen Fristen. — Immer war es so, dass zn den
Gebrechen des grissten Reichthums und der grossten Armuth: zu
dem Miiss.ggange und zu der Ueberbiirdung —, zn der Gefrissigkeit
und zu dem Hunger —, zu der gierigen Wollust und der schwiir-
merischen Entsagung sich alsbald alle Schrecknisse der Sexualkrank-
heiten, der Scrophulose und der Tuberkulose und der endlosen Kette
des Elendes gesellten. Immer war es so, dass der Blick eines solchen
Staates sich nicht mehr nach Aussen richtete, dass er den Kopf ver-
birgt, wie der Vogel Strauss vor dem Verfolger, der sich anschickt
zum todtlichen Streiche. Immer war es so, dass einen solchen Staat
eine Priesterschaft retten wollte, welche von verfeinerten Sitten und
von verfeinertenm Lastern sprach und Rettung fiir das Volk zu finden
glaubte, wenn sie demselben die alternden Glaubensformen aufwiirmte
und den fortschreitenden Geist der Wissenschaften verketzerte! Immer
war es so, wir Aerzte wissen es am besten, dass die Priester und
Lehrer des Volkes an denselben Culturkrankheiten litten, wie das
Volk selbst: sie sollten dem Volke Missigkeit predigen — und nicht
gar zu Viele von ihnen waren méssig; sie sollten das Volk Keusch-
heit lehren — und nicht gar viele von ihnen waren keusch, — und
so trat stets an sie heran der in allen Zeiten erprobte Wahrspruch:
, Verba movent, exempla trahunt.* —

Ein treues Bild vom Untergange eines Volkes gibt Weber in
seiner Weltgeschichte, indem er von den nordischen Grenzvilkern der
Deutschen zur Zeit der Volkerwanderung schreibt: .Die Vila weis-
sagte nicht nur vom Untergange der Welt und der alten Gotter, von
bisen Tagen, da Briider bis zum Todtschlag mit einander hadern
wiirden, da keine Verwandtschaft geachtet sein, da kein Mensch den
andern verschonen, jeder also fiir sich stehen werde; es fanden sich
anch in Wirklichkeit nordische Ménner, die grosseres Vertrauen zu







V.

Die Heilkunst der Monche und Geistlichen
320 bis 1087 nach Chinistus.

Antonins der Eremite (320) und dessen Schiiler Pachomius (340)
waren die Begriinder des morgenliindischen, — DBenedict der Heilige
(529) war der Begriinder des abendlindischen Monchswesens.

Beide religiosen Institute hatten, wie das Monchswesen bei den
Religionen  der alten Zeit, die culturhistorische Aufgabe, die nach
vorausgegangenen socialen Umwéilzungen bunt durcheinander ge-
wiirfelten sich schroff gegeniiberstchenden Culturelemente zu ver-
sthnen,

Im Abendlande entfaltete sich diese Mission des Monchsthums
in ganz anderer Weise als im Morgenlande. Im letzteren gedieh das
Monchswesen trotz der extremsten Entsagungen der Einsiedler und
Siulenbewohner nicht, und musste dem Islam grosstentheils weichen:
dagegen iibernahm im Abendlande das Monchsthum, dessen erste
Triger die Benedictiner waren, fiir viele Jahrhunderte die Vermitt-
lung des Christenthumes und seiner religiosen Volksmedicin. — Die
Monche und Geistlichen waren wihrend und nach der Volkerwan-
derung, die ersten Priester, Lehrer, Richter und Aerzte des Volkes,
in welchen Beruf sich nach ihrer Provenienz, nach
ihrer Bildung und nach ihrer Begabung die hellenischen
und romischen Culturelemente mischten, Die christliche Dogmatik war
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Lehre von den vier Siiften und deren gesunden und kranken
Mischung.

Die iibrigen Capitel enthalten die specielle Pathologie und
Therapie der acuten, chronischen und fusserlichen Krankheiten nach
Hippocrates, meist in klarer Auffassung und Dbiindiger Darstellung:
bei einigen ohne dogmatische Fiirbung (wie bei Isidor von Sevila),
bei andern in Anwendung auf die Dogmatik (wie bei Rhabanus Mau-
rus) und bei andern noch durchwebt mit dem Aberglauben ihrer Zeit
(wie bei Beda Venerabilis in libello de minutione sanguinis): je mach-
dem der Eine der objectiven Beobachtung, der andere seiner Dog-
matik, der dritte den Naturaunffassungen seiner Zeit treu bleiben
wollte. —

Nach Cassiodor, dem Schiiler des heil. Benedict (560), welcher
in seiner ,cura fratrom infirminm® den Benedictinern das Studium
des Hippocrates, Galenus, Coelius Aurelianus, und Dioscorides em-
pfahl, ist der heil. Isidor Bischof von Sevila ( 636) die grisste
Erscheinung jener Zeit. Seine 20 Biicher de Origine und sein Werk
de natura rerum geben Zeugniss von seiner #Hrztlichen und naturwis-
senschattlichen Bildung und von seinem Fleisse. Ueber die Volks-
krankheiten sind einzelne Stellen erwihnungswerth.

1. .Satyriasis est juge desiderium veneris, cum extensione natu-
ralium locorum. — Dieta passio a Satyris.®

wVerrucae alind, aliud satyriasis: verrucae singulatim sunt, saty-
riasis vero illa fortior, — ae¢ circa illam plures inveniuntur.®

2. . Lepra est cutis asperitas squamosa cujus color nune in ni-
gredinem vertitur, nune in alborem, nune in ruborem.*

3. .Sarcoma est superfluum carnis incrementum. Cancer nullis
medicamentis sanabilis. Aut ergo praecipi debet membrum ubi nasci-
tur, ut aliquantulum vivat aeger, tamen inde mortem quamlibet tar-
dins affuturam.*”

4. ,Parotides sunt duritiae vel collectiones, quae ex febribus vel
ex aliquo alio nascuntur in aurium vicinitates,*

5. Yon den Pesten, welche damals nnter allen Formen als , Eines*®
aufeefasst wurden, sagt Isidor: ,Pestilentia cst morbus late vagans,
et contagio suo quae contingerit interimens. Haec enim aegritudo
non habet spatium temporis, quo aut vita speretur aut mors, sed re-
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von Kirchen verurtheilte, Selbst die Intervention Carl des Grossen
konnte die Bischife, demen die Beschwerde der Monche auf einer
Synode vorgetragen wurde, nicht milder stimmen. — Als Rhabanus
selbst Abt wurde, brachte er das erstorbene wissenschaftliche Leben
im Sinne seines Zeitalters zur Bliithe: ihm gebithrt ein grosser Theil
des Ruhmes, dass Fulda’s Klosterschule noch heute im dentschen
Yolke nicht vergessen ist, — Er trennte die Schule in eine geist-
liche und weltliche. In der geistlichen Schule wurde Theologie, in
der weltlichen Grammatik, Poesie, Rhetorik, Mathematik, Musik,
Philosophie, Medicin ete, gelehrt, —

Unter des Rhabanus kirehlichen Schriften nehmen sich seine
medicinischen Schriften verschwindend klein aus, sind im Sinne des
Hippocrates gehalten und deuten trotz der dogmatischen Firbung
auf tiefes Studiom und klare Auffassung. So spricht Rhabanus, wel-
chem Isidor micht unbekannt gewesen sein mag, von einer lepra in
barba, lepra in toto corpore, lepra tumens, lepra rubra, lepra in
domo, lepra in vestimentis u. s, w. im kirchlich symbolischen Sinne,
Mir scheint es, als ob der gelehrte Rhabanus meist unter dem Da-
moklesschwerte einer eigenthiimlichen Disciplinargewalt geschrieben
hittte, denn als er dem Erzbischofe Hatto dem I. von Mainz eine
Schrift iiber die Verwandtschaftsgrade, unter denen Ehebiindnisse
statthaft seien, iiberreichte, wurde er zuriickgewiesen, weil dieselbe
durch Citate aus der alten Bibel erhiirtet wurden; ,denn, sagt Hatto,
im nenen Guadenbunde sind die Gesetze des alten DBundes aunfge-
hoben.* — .

Hier sehen wir klar, wie sich Wissenschaft und Unwissenschaft
begegnen, und wie sehr es vom Gliicke abhing, ob eine oder die an-
dere zur Geltung komme! —

Von der Cholera sagt Rhabanus: ,Cholera Graeei vocaverunt,
quod unius diei spatio terminetur, unde et cholera, id est fellicula
nominata est, hoc est fellis effusio: Graeci enim fel cholen
dicunt!*

Einer eigenthiimlichen Culturkrankheit erwithnt Rhabanus, namlich
der Mondsucht, welche darin bestand, dass zur Zeit des Neumondes
sich ungeheure Menschenmengen auf Bergen versammelten, um dem
Monde zu Hilfe zu kommen, der in Gefahr sei, zu Grunde zu gehen,
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man vor 1000 Jahren eine wissenschaftliche Hypothese nannte, gilt
uns heute als der iiberwundene Standpunct des Aberglaubens: viel-
leicht wird mancher gut ausgedachten Hypothese von heute in den
nichsten 1000 Jahren ein gleiches Schicksal zu Theil! —

Jeder Anfang eines neuen Culturlebens ging bisher von den
Grundsiitzen eines hypothetischen Dualismus aus und fiillte die Liicke
zwischen Gott und seiner Welt mit einem unentwirrbaren Knéiuel
von Aberglauben aus., Hierin Ordnung zu schaffen bestrebt sich der
denkende Geist des Menschen und trachtet Schritt fiir Schritt an der
Stelle der abergliubischen Hypothesen die reale Anschauung zu setzen.
Die grossen Hypothesenreichen Anfinge des Culturlebens der Vilker
mit dem vornehmen Worte ,des finstern Aberglaubens® abzuthun,
heisst selbst so abergliubisch sein, dass man sein Ieh fiir das voll-

kommenste hilt. — Als ich die Monchsmedicin des Mittelalters in
einigen knrzen Federstrichen — beurtheilt vom Standpuncte des da-
maligen Zeitalters — vorfiithrte, da wollte ich der Anschauung jenes

Zeitalters gerecht werden, in welchem beim tiefsten Culturzustande
mit weniger Bildung sich die Anfiinge unserer heutizen Wissenschaf-
ten bewegten. Heute, wo ich dasselbe Bild durch Vorfiithrung der
talmudischen Medicin zu zeichnen bestrebt bin, darf ich mich nur
desselben Massstabes bedienen, um in dem gottesfiirchtigen Rabbi einen
wilrdigen Genossen des frommen Benedictiners zu erkennen: beide
suchten die Grundidee ihrer Religion durch zahlreiche Hypothesen zu
stittzen, — der eine die Tehre Mosis, der andere die I.ehre
Christi ! —

Die Quelle, ans welcher die sogenannte miindliche Ueberlieferung
und Erlduterung hervorging, war bei den Juden das esraische Prineip: ,,das
Gesctz muss umzinmt werden.® — Der Zweck dieser Umziumung des
Gesetzes lag bei den Juden in dem Umstande, dass die Schriftgelehrten
bemiitht waren, die Auslegung des hohen Geistes ihrer religitsen
Grundidee als Monopol fiir sich zu behalten, was ihnen uwm so noth-
wendiger schien, je mehr die Vermengung verschicdenartiger und
zwar entgegengesetzer Culturelemente und die sociale Stellung des
Herrschens oder des DBeherrschtwerdens die Sicherstellong des ur-
spriinglichen Gesetzes nothwendig machte. — Derselbe mittelalterliche
Culturzustand machte anch bei den Christen eine fihnliche Umzinmung
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wder Schrift“ durch eine miindliche Ueberlieferung nothwendig. Tiefe
einfache Wahrheiten der hdéchsten Cultur-Bliithe mussten bei Juden
und Christen in der Form Gottes als der Ursache — dem Menschen
als seiner Wirkung gegeniibergestellt werden, und so kam es spe-
- ciell beim Judenthume, dass dasselbe statt seiner ,Schrift* die um
dieselbe gezogenen Ringmauern der Halachah, Mischnah, Geseroth,
Chumeroth, Tekanoth, Minhagim (Ueberliefertes, zweite Lehre, Vor-
beugungssatzungen, Erschwerungen, Verbesserungen, Observanzen etc.),
zn Gesichte bekam, — gerade so wie das mittelalterliche Christen-
“thum seine Gliubigen weniger mit dem Evangelium als mit Synodal-
beschliissen begliickte. —

Ein geistreicher Satyriker, welcher vom Judenthume zum Chri-
stenthume ibertrat, pflegte desshalb zu sagen: ,Als ich Jude war,
sah ich Gott nicht; als ich Christ wurde, sah Gott mich nicht; jetat
wo ich weder Jude noch Christ bin, sieht Gott mich nicht und ich
Gott nicht.* —

wHeilkunst und Religion entspringen von einem Baume®: so wie
es der Religion erging, erging es auch der Heilkunst. Auch letztere
hatte eine so grosse Anzahl von Umziumungen, dass es sehr schwer
wird, durch dieselben hindurch an die Quelle der Wahrheit zu
dringen.

Nichts destoweniger wird es uns gelingen, hinter den dogmati-
schen Umziumungen manche schone naturwissenschaftliche Wahrheit
zu entdecken, wenn wir uns bemiithen, diese Umziiumungen zu durch-
brechen.

1. Die Diiitetik jener Zeit, welche in vielen Beziehungen die
makrobiotischen Schriften unserer Tage tibertrifft, (beginnt schon mit
dem Buche Jesus Sirach 180 vor Ch.) und enthilt wie bei den Ara-
bern manche vortreffliche Lebensanschauung. In ihr wird alles ent-
weder auf die religiose Dogmatik oder auf die herrschende Cultur-
Anschauung oder auf die objective Wahrnehmung zurtickgefithrt: —
wie bei der christlichen Monchsmedicin haben wir es im ersten Falle
mit dem religiosen Glauben, im zweiten Falle mit dem Aberglauben
und i dritten Falle mit der Wissenschaft zu thun.

Einige Beispiele diirften diese Darstellung erliutern. — Als
Norm fiir das KEssen, das Trinken und die Ausleerungen galt der

Rittmanon, Culturkrankheiten, II. 3
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Satz:  Nur wenn du bungrig bist, iss; nur wenn du durstig bist,
trink ; wenn dein Topf siedet, giess ilm auns.* — ,Wer nach dem
Essen hiinfig trinkt, ist vor Darmkrankheit geschiitzt.* — ,Wer
Bediirfniss fiihlt, seine Nothdurft zn verrichten, und doch Nahrung
#u sich nimmt, gleicht einem Ofen, der auf Asche geheizt wird.® —
wDas Frithmahl dient im Sommer gegen Hitze, im Winter gegen
Kiilte.* — _Kaue gut mit den Zihnen, so wirst du Kraft in den
Fersen fiihlen.* — ,Fin Ei ist nahrhafter, als sechs Miisslein (kajassa)
Mehl.* — ,Wenn eine Gans einen Suss werth ist, so ist ihre Lunge
vier Suss werth.* — _Wilrend Mehlspeisen auf eine Meile nihren,
nithrt Fleischkost anf drei Meilen.* — ,Wer gewohnt ist, alle dreissig
Tage Linsen zu essen, ist vor Briiune sicher:; alle Tage genossen ma-
chen Linsen iiblen Geruch aus dem Munde.* — _Senf alle Tage
genossen, macht Beschwerden in der Herzgrube; alle dreissig Tage
genossen, schiitzt Senf vor mancher Krankheit © — | Schwarzkiimmel
schiitzt vor Blihungen, wer viel Schwarzkiimmel isst, in dessen
Niihe ist nicht gut zu schlafen.® —  Der Genuss der Iische ist den
Augen nicht zutriglich.* — ,Feines Brod, fettes Fleisch und alter
Wein beleben das Ange: Gerstenbrod, junges Bier und Gemiise ma-
chen das Gegentheil.* — Meerrettig und Spargelwein diirfen nur
sehr miissig genossen werden.® — ,Pollutionen folgen nach dem
Genusse von Knoblauch, Kresse, wilden Spargel, weissen Senf und
Zwiebeln.* — ,Knoblauch todtet die Eingeweidewiirmer.* — , Laser-
kraut macht hitziges Fieber und in Folge dessen Hautabschiillung.® —
wochwere Speisen sind den Reconvalescenten gefihrlich.* — ,Auf
jede Ueberladung des Magens folgt Fieber.® — ,Schwangere und
Siugende sollen sich scharfer und schwerer Speisen enthalten. —
wIsst eine solche Senf (Tr. Ketuboth), so wird das Kind ein Fresser;
isst sie Kresse, so bekommt es Triefaugen; isst sie unansehnliche
Fische, so bekommt das Kind gleichfalls kranke Augen; isst sie Thon,
so ist das Kind schwiichlich; Fleisch, Wein, Eier, und ansehnliche
Fische, Eppich, Koriander und Paradeisiipfel machen, dass das Kind
stark wird und klare Augen hat.* — Der Talmud erwihnt des Un-
terbindens der Nabelschnur (Tr. Sabbath 129), des Lufteinblasens
bei Asphixie (Midrasch, R. Schemoth 1). — Abbaja sagt: ,Mir ist
es zur Regel gemacht worden: wenn ein nengebornes Kind sehr roth
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ist Vorbote eines hitzigen Fiebers® — Gewisse Blasen und Blat-
tern (Juba) sind Vorboten einer todtlichen Krankheit.* — ,Ver-
ringerung der Fieberhitze ist meist Krankheitsverringerung.* — ,Ein
Reconvalescent verjingt sich.® — ,Hitzige Fieber sind im Winter
hartniickiger als im Sommer.* — Nach dem Talmud kann eine
Krankheit auch in die andere iibergehen. Von der Mundfiule und
dem Scorbut (Limopsoron) heisst es: ,Die Krankheit beginnt im
Munde und endet im Unterleibe; die Briune beginnt im Unterleibe
nnd endet im Halse.* — (Sehr hiiufig auf syphilitische Halsleiden
anwendbar.)

Anlangend den speciellen Theil der Krankheitslehre muss man
leider gestehen, dass die Talmudisten sich bei Auffassung der grossen
Yolkskrankheiten mehr der dogmatischen Culturanschauung des Mit-
telalters und den herrschenden Doctrinen der Griechen, Romer und
Araber, als der Grundidee des Mosaismus niherten. Der Aussatz
wurde im Allgemeinen als Strafe Gottes aufgefasst, ohne dessen Be-
deutung nach dem Sinne des Pentateuch zu wiirdigen. Selbst der
gelehrte Maimonides (Rambam §139—1208) konnte sich vom ,Hypo-
thesen-Reichthum*® seiner Zeit so wenig emancipiren, dass er den
Aussatz der Bibel nicht viel besser deutete, als die frommen Bene-
dictiner. —

Auch im Talmud geschieht Erwihnung der, im grauen Alter-
thume so sehr gefiirchteten cleera verminosa. Dieselben scheinen mei-
stens von Fliegenmaden (Stubenfliegen, sarcophaga etc.) herzuriihren
und diirften aus dem Grunde 1m Mittelalter eine grosse Rolle gespielt
haben, weil oft der Mangel an Wasser, die Hitze und die lanaplagen-
artige Ueberfillung mit Fliegenschwiirmen die Verunreinigung der
Wunden und Geschwiire mit Maden zur Folge hatten. — Jeder Chi-
rarg weiss es, wie schwer im heissen Sommer die Entstehung von
Maden durch die grisste Reinlichkeit zu verhiiten ist. ,Aus dem
Fleische wuchsen Maden, nnd es entstanden belebte Geschwiire. —
Bei Kopfwunden wurde eine Haube von einer Kiirbisschale als Ver-
band aunfgelegt. Als dieselbe nach einigen Tagen entfernt wurde, zeigte
die Wunde ,ein belebtes Geschwiir und das TFleisch fiel stiickweise
vom Leibe* (Gangrin). — Die Durchfille lassen sich im Mittelalter
sehr schwer specialisiren; die Ursachen der Durchfille waren wenig
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gekannt und nur allgemein gewiirdigt. . Wiihrend er seine Nothdurft
verrichtete, ging ihm sein Eingeweide unter Schmerzen ab, in deren
Folge er starb.“ (2 B. Chron. 21. 18.)

»Schlaflosigkeit, Cholera und Grimmen sind fiir den Unmiissi-
gen.* (Eecl. 31. 23.)

oDenn auf den Genuss vieler Speisen folgt Krankheit und die
Fresslusst fiihrt zur Cholera.“ (Ecel. 37. 33.)

»Wer seine Nothdurft verrichten will, der setze sich weder plotz-
lich, noch driicke er zu heftig, denn der Mastdarm besitzt einige
Ringmuskeln, die leicht verletzt werden, und einen gefihrlichen Mast-
darmvorfall erzeugen.“ (Tr. Sabbath 52.)

Die Himorrhoiden, welche in fliessende und blinde eingetheilt
wurden, sind zwar identisch mit unseren Himorrhoidal-Leiden, jedoch
wurde mit ihrer Deutung zu weit gegangen, denn, wenn man von
Hamorrhoiden der Genitalien oder epidemischen Hiamorrhoiden spricht,
g0 ist wohl anzunehmen, dass man sich auf falscher Fihrte befand,

Die Gonorrhoe der Genitalien wird nach der Mischna in die
sons und insons unterschieden. (Nasir IX. 4.)

Der Biss der Schlangen, giftiger Insecten und die Kennzeichen
eines wiithenden Hundes werden genau beschrieben. (Tr. Toma 83. b.)

»Das Podagra macht sich durch Stiche, die so empfindlich wie
Nadelstiche sind, kenntlich.“ (Tr. Sota 10 a und Tr. Sanhedrin 48 b.)

Unter den difitetischen Heilmitteln empfahl der Talmud: 1. Den
Dattelpalmwein (durch Einstich in den Palmenstamm gewonnen).
2. Die Dattelfrucht (gelinde abfithrend). 3. Das babylonische Bier.
4. Egyptisches Decoct (Abfiihrmittel aus Gerste, Weizen, Safflor und
Kochsalz) durfte Schwangeren nicht gegeben werden, 5. Stuhlzépf-
chen (man pflegte Stuhlzipfchen ans Elfenbein bei sich zu tragen).
6. Das Trometonei, die Gansleber und eine Menge anderer Speisen
und Gerichte spielten eine grosse difitetische Rolle. 7. Gegen den
Biss wiithender Hunde wird empfohlen, 12 aufeinander folgende Mo-
nate nur durch ein kupfernes Rohrchen zu trinken (Brecher). 8. Die
Zahl der sympathischen Mittel ist unziihliz, geben Zeugniss von der
geringen naturwissenschaftlichen Ausbildung des talmudischen Zeit-
alters und sind ausfiithrlich zu lesen in ,, Wunderbars biblisch-talmu-
discher Medizin.* —
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Die ecigentlichen Arzneimittel waren: Sisin, Nenia (menta genti-
lis), Tarden (Beta), Krokum (Crocus), Alraunen (Atropa mandragora),
Cyperblume, Gunber (Juniperus), Ginster Sumsemin (sesum orient.),
accacia, Fichte, Levande, Kleewurzel, Kreuzdorn, Ysop, Farrenkraut,
Sumsak (Sompsuchum), Abobrose (Hirtenbliite), Kelil (Lorbeer),
Gargin (Mauerranke), Zatri (Saturei), Agdena (Wermuth), Jasmin,
Krapp, Klettenwurzel, Laserkraut, Krausmiinze, Bertram, Seife, Roth-
stein, Zinnober, Bolus, Rosen, Ricinus, Kologquinten, Naphta, Myrthe,
Myrrhe, Aloe, Kalmus, Zimmt, Cassia, Laudanum, Galbanum, Oliba-
num, Terebinthus, Storax, Narda, Moschus, Bletta, Asphalt (Juden-
vech, FKrdharz), Nitron, Borith (Laugensalz), Alaun, Adlerstein,
Quecksilber, Silberglitte, Cicuta, Arsenik (Sam), Aconitum (Boscha).

Alle diese Arzneistofie wurden nebst vielen andern in Form von
Umschligen, Latwergen, Salben, Pflastern, Pulvern, Infusen, Decocten
und Collyrien den Kranken gereicht.

Steigen wir nur hinab in die Zeit ,des finstern Aberglaubens®,
wir werden zwar einen andern Glauben, aber dieselben Naturgesetze
finden! — Kine sehr bezeichnende Illustration bietet uns die Geschichte
der Heilquellen als hieher gehorig. Schon in der alten Zeit hatten
die Heilquellen ihren natiivlichen und ,hypothesischen® Ruf. Die
Schwefelbiider zu Tiberias, die Bider zu Drepanum (Heliopolis), die
Thermen zu Baden bei Wien, und zu Aachen, waren den Romern
sehr bekannt und waren sehr beliebt. Als die Juden aus ihrem Vater-
lande vertrieben waren, lebten in ilrer Erinnernng die Wohlthaten
der Schwefelbiider von Tiberias als der wandelnden Miriambrunnen
fort und man sagte, es sei Jemand, der vom Aussatze schnell geheilt
wurde, in den Miriambrunnen gerathen. — IDde Sage erzihlt, ein
aussitziger Mann sei von seiner Frau mit dem Wasser dieser Wunder-
quelle begossen und vom Aussatze befreit worden, wesshalb an einem
bestimmten Festsabath die Ceremonie als Erinnerung blieb, dass die
Frau dem Manne einen Krug mit Wasser reichen musste. (Briiek’s
pharisiische Volkssitten,)

Die Talmudisten hatten folgende verschiedene chirurgische Instru-
mente und Bandagen: Zoz, Ismel, Pigion, Malheleth, Taur, als ver-
schieden geformte grossere und kleinere Messer; Mespurim (Schere),
Nagel des Baders beim Aderlasse, Kesilta (Lanzette), Schrépfhorn,

e T —












=

Magen, das Essen von schweren Speisen und der Beischlaf mit ah-
gelebten (?) Weibern, Das Wasser ist das Leben des Leibes, nur
muss es rein getrunken werden!® — Den wandernden Arzt Theodo-
kos (708) fragte ein Konig um die Summe der medicinischen Kennt-
nisse. ,Wenn du zehn Dinge beobachtest, sagte Theodokos, so wirst
du nie krank sein: 1) Esse nie, so lange du noch Speise im Magen
hast; 2) iss nie, was deine Ziihne nicht kauen, denn dein Magen
wird’s nicht verdauen; 3) trink nie Wasser als zwei Stunden nach
dem Essen: 4) bade alle zweiten Tage einmal, denn das wird dir
mehr niitzen als Arznei; 5) nimm in jeder Jahreszeit dreimal zum
Abfiihren; 6) halte den Urin nickt zuriick; 7) besonders wenn du
reitest; 8) hiite dich vor Entleerungen im Schlafe; 9) hiite dich
vor iibermissigem Beischlaf; 10) besonders mit kranken Weibern.®
Derselbe Theodokos hatte dem Hadschadsch ein Fussbad fiir Kopf-
weh angeordnet; ein Verschnittener, der zugegen war, sagte: ,Du
bist mir der wahre Arzt, der Emir klagt iiber Uebel im Kopfe, und
du ordnest die Arznei bei den Fiissen an!® ,Du selbst bist der le-
bendige Beweis, antwortete Theodokos, dass ich Recht that, denn
siehe, dir hat man die Hoden ausgeschnitten, und du hast deinen
Bart verloren.“ (Dieser Analogie zufolge machten die Araber Ader-
liisse an den Fiissen bei acuten Gehirnleiden.)

Die meisten arabischen Aerzte waren Juden, Christen oder Re-
negaten und waren bei den Arabern nicht nur geduldet, sondern
meist sehr geachtet. weil sie sich durch grosse Gelehrsamkeit aus-
zeichneten. — Dem Ben Bachtijschun (771) schenkte der Chalife zu
Bagdad drei schéne Sclavinnen filir eine gliickliche Cur, weil der
Arzt eine alte kranke Fran zu Hause hatte. Der Schiiler nahm in
Abwesenheit des Lehrers das Geschenk an, als aber der christliche
Arzt nach Hause kam, wies er nicht nur das verfingliche Geschenk
zuriick, sondern beantwortete eine eindringliche Bekehrungsrede des
Chalifen mit den Worten: ,Ich bleibe Christ, und bin zufrieden mit
meinen Vitern zu sein; — sei es im Paradies, sei es in der Holle!*
Der Chalife lachte, bat den Arzt auch ferner zu bleiben, und gab
ihm 10000 Goldstiicke. —

Bei den Arabern waren nicht alle Aerzte Philosophen, aber alle
Philosophen waren Aerzte, die sich von dem Studium der mensch-
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alles unterlassen®, muss ich mich begniigen, mein Urtheil durch ei-
nige Stichproben zun begriinden,

Der grosse Rhazes schrieb 152 Werke, darunter einige grossen
Umfanges. Er fing erst mit 40 Jahren das érztliche Studium an, und
leitete das grosse im J. 852 zu Bagdad gegriindete Spital, welchem
damals 24 Aerzte vorstanden. Zu seiner Charakteristik erziihlt El.
Warrak: ,Rhazi, ein alter Mann mit grossem Bauche, sass im Kreise
seine: unmittelbaren Schiiler, hinter welchem die Schiiler dieser, und
hinter diesen wieder die Schiiler der Schiiler sassen, Giitigen und freund-
lichen Wesens empfing er die Fremden aufs Beste und behandelte sie
in ihren Krankheiten. Er trennte sich nie von Pult und Biichern, ich
traf ihn nie anders als schreibend, sei es dass er etwas selbst ver-
fasste, oder etwas abschrieb. Seine Augen waren triefend von Knoblauch-
kauen; am Ende seines Lebens war er blind,“ — Ein Auge verlor
Rhazes durch Geisselhiebe, welche ihm der Fiirst Mansur iiber das
Gesicht geben liess, weil ihm Rhazes ein Buch iiber Alchemie wid-
mete und selbst nicht Gold erzeugen konnte: das andere Auge er-
blindete spiter durch Ueberbiirdung. — :

Sinan ben Sabit ben Kora war ein judischer Arzt, der zum
Islam iibertreten war (912). Als dieser Arzt sich im Districte Sevad,
welcher meist von Juden bewohnt war, zur Zeit einer Epidemie sehr
théitig zeigte, schrieb ihm der Chalife: ,Gott lohne es dir; wir wider-
setzen uns nicht der Heilung von Thieren und Nichtmosleminen.
Des Arztes, der Mosleminen statt Nichtmosleminen nur heilt, bedur-
fen wir weniger. Gott lohme es dir!* Als hierauf Sinan Director
des grossen Krankenhauses zu Bagdad wurde und beim Chalifen Be-
schwerde fiihrte, dass es dem Krankenhause an Kohlen, an Mund-
vorrath und Decken gebrach, erliess der Vezir des Chalifen eine Rige

an die Verwaltung und verordnete sogleiche Abhilfe. — Am 14. Juni
918 erdfinete Sinan das Spital der Fran Seidet am Ufer des Tigris
mit einer monatlichen Dotation von 600 Goldstiicken. — Im Jahre

925 wurde ein drittes grosses Spital an der Strasse zu Motahdal und
23 Jahre vor Untergang des Chalifats wurden die Spitiler und
Arzneischulen zu Cairo und Damaskus gegriindet. Sinan stellte sich
dem Konige, welcher von den Aerzten nichts wissen wollte, mit den
Worten vor: ,Der Gegenstand unserer Kunst ist nicht blos um
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Krankheiten zu heilen, sondern um die Gesundheit zu erhalten.
(Die Geschichte der Errichtung von Apotheken, Universitiiten und
Bibliotheken durch die Araber in Spanien ist hinreichend bekannt,
ebenso bekannt ist es, dass die Erzihlung von dem Verbrennen der
Alexandrinischen Bibliothek durch die Araber eine Fabel sei.)

Als Then Sina (der grosse Avicenna) 950 (+ 1036) 36 Jahre
alt war, schrieb er in seiner Selbstbiographie:

wAls ich vormals gross mich selber diinkte,
War Egypten viel zn eng fiir mich;
Seit an inner'm Werthe ich gewann,
Findet meines Werth's kein K#ufer sich!®

Obwohl Avicenna nur 56 Jahre alt wurde und ein durch Glanz,
Ungliick und Leidenschaften sturmbewegtes Leben fiihrte, wie selten
je ein anderer Sterbliche, so schrieb er doch 100 wissenschaftliche
Werke, darunter seinen Kanon, welcher beinahe 500 Jahre die DMe-
dicin beherrschte. Wie alle beriihmten Aerzte ihre diagnostischen
Anekdoten als Glanzpuncte ihres Scharfsinnes zu Gute haben, so ist
von Avicenna folgende Erziihlung nicht iibel zu lesen. Der fliichtige
und steckbrieflich verfolgte Iben Sina wird vor eine fiirstliche Tochter
gefithrt, deren Krankheit in jahrelangem Triibsinn besteht, welche
kein Arzt heilen konnte. Iben Sina sprichit nach Anhdrung der Kran-
kengeschichte mit der Patientin in Gegenwart eines Begleiters, fiihlt
den Puls, wendet sich an den Begleiter und fragt ihn um alle Stadt-
theile und den Lieblingsaufenthalt der Princessin. Bei Benennung
eines gewissen Stadttheiles nimmt Avicenna eine Gefissanfregung
wahr, und lisst sich die Gassen und Hiuser dieses Stadttheiles nen-
nen, endlich in einem bestimmten Hause die Personen beschreiben:
hier wird die Patientin so unruhig, dass sie den Arzt bittet, nicht
weiter zu fragen, sie wolle gerne gestehen, wer der Gegenstand ihres
Liebesgrames sei. —

Die arabischen Aerzte haben das Verzeichnis der Volkskrankheiten,
obwohl sie sich meist an die Alexandrinischen Diagnosen hielten, be-
dentend vermehrit und erginzt.

Ahrun (620) beschreibt die Pocken und eine besondere Species
des Typhus, welche er das phlegmatische Fieber (wie Hux-
ham) nannte: gesellten sich Flecken oder Blasen oder gar Parotiden-
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geschwiilste dazun, dann hiess es Faulfieber. Die Skropheln
leitete Ahrun von schlechter Lebensweise nnd dem Mangel an Nal-
rungsmitteln her.

Rhazes leitete die Rhachetis von einem langdauernden schlei-
chenden Fieber ab. Die Schwindsucht, Verhiirtungen des Magens und
der Milz, die weisse und die rothe Ruhr wurden empirisch
behandelt. Die Wasserscheu hiilt Rhazes nur ortlich durch Cauterisa-
tion fiir heilbar; die Beschreibungen des Rhazes von Pocken und Ma-
sern sind welthekannt. Wenn Professor Haeser meint, den Nachweis
liefern zu konnen, dass die Masern des Rhazes etwas anderes waren,
als unsere morbilli, so diirfte ihm dieser Beweis sehr schwer fallen,
weil der Unfug mit Rotheln, Flecken, Friesel w. dgl. bis in unser
Jahrhundert so hiiufiz in der Diagnostik beibehalten wurde, dass
eine geschichtliche Diagnose dieses acuten Kxanthems um so schwerer
wird, als sich nun und nimmer der negative Beweis wird heraus-
stellen lassen, dass zu Rhazes Zeiten die Masern nicht zeherrscht
haben.

Rhazes operirt die Thriinenfistel, den Staar, die Trichiasis,
das Ectropium und das Entropium. Die Mastdarmfistel operirt Rha-
zes nur dann. wenn sie frei von Complication mit andern Krank-
heiten war; dem Rhazes war die Resection nekrotischer Knochen
bekannt. Die Geschwiire am mannlichen Gliede, so wie
den weissen Aussatz leitet Rhazes von inneren Ursa-
chen ab. Den Krebs will er nicht exstirpiren. Den Nasenpolypen
heilt er durch Unterbindung, das Panaritinm mit Fis, Essig oder
Griinspan,

Avicenna schreibt die Vermittlung der Sehkraft den Sehnerven
zn; er beschreibt den Gesichtsschmerz und die Vormiler des Aus-
satzes. Die Extraction des Staares hillt er fiir gefibrlich; Abul-
kasen erzihlt aber von Aerzten in Irak, welche den Staar auslof-
feln. Letzterer hilt die Bronchotomie fiir angezeigt, wenn die Luft-
rohren unterhallb der Operations-Stelle gesund sind, Seine Beobach-
tungen iiber den Steinschnitt bei Weibern und Minnern sind selr
umfassend. Aphten behandelt er mit Stipticis. Flichtigen Rothlaaf
will Abulkasen nach dem Gennsse gewisser Seefische und  See-
muscheln heobachtet haben.
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Das Buch Rhazes: ,,de variolis et morbillis®.

Durch Besprechung dieses monumentalen medicinischen Werkes
aus dem 9. Jahrhunderte will ich den geehrten Lesern nach dem
Motto Wiistenfels: ,Juvat integros accedere fontes atque haurire
den Deweis liefern, wie schwer man sich an der Menschheit der Ge-
genwart versiindigt, wenn man die Lehren der Vergangenheit gering-
schiittzend von sich weiset.

»Ille, qui dixerit, praestantissimum Galenum nec variolas memo-
rasse, neque novisse, profecto ex illis medicis est, qui seripta Galeni
nunquam legerunt, vel folia tantum volutando per illa transierunt.®
Mit dieser Klage beginnt Rhazes das I. Cap. und widerlegt die ober-
flichig Unterrichteten durch triftige Citate aus dem Galen, wodurch
er nachweiset, dass Galen die Blattern kannte, aber nichts iber de-
ren drztliche Behandlung schreibt.

Ueber das Glick in der frztlichen Behandlung der Blattern
sagt Rhazes: ,Recentiores quod attinet, etiamsi de curatione va-
riolarum aliqualis ab eis facta sit mentio nec accurata, nec
distincta, nihilominus ne unus guidem ex iis est, qui memoraverit
causam hujus morbi efficientem, et quare eveniat, ut illum vix
unus mortalium effugiat, nec tradiderit species curationis in
locis snis.® — Die Ursachen der Blattern und Masern erkliart Rhazes
beiléinfig wie folgt. Das Blut der Kindheit gleicht dem Most; es ist
fliissiger und gihrt leicht, Das Blut der Jugend gleicht dem ausge-
gohrenen Weine und ist wasserreicher als das Blut der Greise, wel-
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in morbillis quam in variolis: et dolor dorsi peculiaris
magis sit variolis quam morbillis): et calor totius corporis
et inflammatio coloris ejus, fulgor et rubedo: rubedo gingivarum
extensa praecipue. Kt quum videris haee signa, vel quaedam ex
eis, vraecipue vehementiora eorum, uti sunt dolor dorsi et terror
cum febre continua: certe scias aegroto aut variolarum et mor-
billorum erruptionem instare. Atqui illam in morbillis non com-
mitabitur dolor dorsi tantus, quantus in variolis; nec e econtra moeror
et nausea quantae cum morbillis sunt, nisi variolae sint parvae: et
haec monstrat morbillos ori ex sanguine summe bilioso. In variolis
autem salutaribus sanguis magis quantitate peccat, quam pravitate
atque inde est quod oriuntur ecum dolore dorsi propter extensionem
venae et arteriae quae sitae sunt super vertebras spinae dorsi.® —

Bis hierher folgt Rhazes mit grossem Scharfsinne den Sympto-
men, welche allen acuten Hautausschlizen mehr oder weniger ecigen
sind. — Am Knotenpuncte der fiir das unbewaffnete Auge sicht-
baren gemeinsamen Erscheinungen angelangt, beschreibt Rhazes die-
jenigen Krscheinungen im IV. Cap., welche bei beginnender Locali-
sation ein Auseinandergehen der Erscheinungen walirnehmen lassen.
Die klar vor die Augen tretenden Blattern werden als eine besondere
Species der acuten Exantheme aufgefasst, und alles was von die-
sem Puncte aus nicht variola genannt werden kann:
heisst morbillus. Folgen wir dem Rhazes capitelweise zuniichst
in das Reich der Blattern, und es wird uns klar werden, was Pro-
fessor Haeser damit meint, wenn er sagt, dass Blattern und Ma-
sern von Rhazes nicht getrennt behandelt werden, und ob Rhazes
unter den ,morbilli basbah® unsere Masern verstanden habe, —
Hierin stimme ich Haeser vollkommen hei, wenn er bezweifelt, dass
Rhazes exclusiv unsere Masern unter ,morbillus* verstanden hat:
aber ich glanbe nicht zn irren, wenn ich behaupte, dass die Bezeich-
nung ,morbillus* bei Rhazes in einem weiteren Sinne als die Be-
zeichnung  unserer Masern genommen werden kann und dass ,mor-
billus® als ein acutes Exanthem aufgefasst werden muss, welches inner-
halb der obigen Symptomenrveihe verlaufend die negative Seite
aller acuten Exantheme darstellt, welche eine Abwei-
chung von dem ausgeprigten Bilde der Blattern hilden.
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XIV. Cap. In diesem Capitel ,de lethalibus et salubribus va-
riolis et morbillis* heisst es: ,Morbilli maxime salutares sunt ii,
qui vehementi non sunt rubore, fusci quidem pravi sunt, vi-
rides autem et violacei ambo plane lethales. Et quando variolae et
morbilli de improviso intus subsidant, postquam coeperunt emergere
et cum molestia simul aceidit deliquium, interitus cito deliguium istud
sequetur, nisi erumpant denuo, —

In den kleinen Schriften des Rhazes finden zich fiir unsere Auf-
fassung der Blattern und Masern folgende bezeichnende Stellen:

1. ,Morbillis autem est majoris timoris, quam variolis, nisi in
oculo®,

2. Frica corpus ejus et cooperi eum donec sedetur quod in ipso
est et egrediatur morbillus ad exteriora corporis.”

3. ,Dicit Judaeus (Maserjavei): deteriores sunt variolae, quae
sunt parvae, propinquae ad invicem et viridis coloris; et grossae et
divisae sunt salubres.®

4. ,Dico, qui moritur ex morbillis aut variolis deficit propter
mulitudinem materiae, quia forsan natura non est tantae potentiae,
ut possit totam materiam trahere ad exteriora.”

5. ,Dico quod variolarum sunt multae species.®

6. ,Medicina faciens velociter apparere variolas, blactias, et mor-
billos et omnes species Bothor et accelleret ipsos . . . .“

7. ,Inquit Judaeus: blactiae sunt morbilli ecrocei coloris signifi-
cant cholen; virides et nigri significant vehementem sanguinis adu-
stionem et sunt mortales.“

8. ,Cum vides blactias violaceas et virides post apparitionem
occultari in interioribus corporis partibus, prognosticare quod patiens
sincopizabit et morietur.*

9. ,Cum manifeste apparvent variolae et morbilli et febris incipit
defervescere, est signum salutiferum.*

10. Bezeichnend fir die Aethiologie der Blattern ist folgende
Erziihlung des Rhazes: ,Filia Hebelthuseyn fuerat assueta lac came-
larum bibere absque meo consilio et sentiebat inflammationem propter
lac . . . et occasione lactis incidet in febrem continuam de lacte et
apparuerant signa variolarum.“

Ich habe aus dem Werke des Rhazes soviel angefiihrt, dass jeder






IX.

Der Verfall der Monchsmedicin und die Heil-
kunst der Philosophen im 11 bis zum 16.
Jahrhunderte.

Unsere nichste Aunfgabe soll es sein, das eulturgeschichtliche
Verhilltniss der Heilwissenschaft und der Volkskrankheiten in der
Zeit der neuen Stidtegriindung unter den romanisch-germanischen
Nationen im 11. bis zum 16. Jahrhunderte zn erdrtern. —

Im byzantinischen Reiche war Kunst und Wissenschaft der Ge-
nusssucht dienstbar geworden. Neben den Werken des Luxus und der
Pracht — reich an Marmor, Bildnerei und DMetallverzierungen, —
neben den berithmten Pyrotelegraten, — neben den mit Edelsteinen
und goldenen Pleifen versehenen Orgeln, — neben der goldenen
Platane, deren Anblick und Mechanismus die fremden Gesandtschaf-
ten bezauberte, — mneben dem Springbrunnen, welcher bei den Fest-
spielen hoch in die Luft das Lieblingsgetrinke der Griechen (ein
Gemische von Wein, Honig und Pfeffer) mit Niissen, Mandeln und
Datteln sprudeln liess: neben allen diesen Geniissen hatte das Gold-
und Seidegliinzende Constantinopel auch prachtyoll eingerichtete Spi-
tialer, welche dem verschmachtenden Pdbel eine ruhige Sterbestunde
gewihrten, Von den Aerzten jener grossartigen Votiv-Krankenhiiuser
ist uns leider kein einziger Name bekannt. Ein Psellus, ein Manuel
Philes, Nicolaus Myrpsus und Johannes Actuarius (vergleiche Haeser,
Heker, Choulant ete.) bieten zu weniz des Originellen, als dass sie
das Lob verdienen wurden, sie hitten ihre sociale Stellung gewiir-
digt und fruchtbringend verwendet. Trotz der Hippiatrica des Theo-
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bei den Juden. Hellenen und Romern ete.) im Alterthume wahr-
genommen wurden und welche nur durch gute Sitten und gute Ge-
setze — mit eirem Worte, durch eine gute Volkserziehung des freien
Biirgerthumes zuriickgediimmt werden konnten. — Hier ist auch der
Punct, wo mit dem Verfalle der Priestermedicin sich die Philosophen
der Heilkunst bemiichtigten und in ihren PHanzstiitten in der berithm-
ten salernitanischen Schule und in den maurischen Hochschulen in
Spanien den Grund zn unseren heutigen medicinischen Lehranstalten
legten. Aus diesen Schulen gingen die neuen Scholastiker mit griechi-
schen, romischen und arabischen Kenntnissen gebildet hervor, welche
sich den Titel ,Philosophus el medicus® beilegten, und somit den
Grund zu dem noch heute so sehr beliebten Titel eines ,philoso-
phiae et medicinae doctoris® legten. — Ich kann die Schicksale der
maurischen Hochschulen in Spanien und die Erziihlung von der Be-
griindung der salernitanischen Schule im 9. Jahrhunderte und von
ihren Leistungen in den bekannten drei Perioden bis zur Reforma-
tion als bekannt voraussetzen, da des Ausfithrlichen in allen Ge-
schichtswerken der Medicin zu lesen ist: meine Aufeabe ist es, das
Yerhéiliniss dieser medicinisch-philosophischen Schulen zu den Volks-
krankheiten zu beleuchten. Um dieses mit einiger Aussicht auf IErfolg
thun zu konnen, wird es nothwendig sein, dass wir uns in die da-
malize wissenschaftliche Auffassung der DPesten hineinstudiren. Zu
diesem Behufe wihle ich die Besprechung eines sehr bekannten Liehr-
buches, welches der wissenschaftliche Ausdruck jener Zeit ist und
den Titel fihrt; ,Francisci Alphani philosophi et medici
Academiae salernitanae opus de peste, febre pestilen-
tiali et febre maligna. Nec non de variolis et morbillis
quatenus non sunt pestilentes 1577.%

Cap. 1 bis 4 bespricht das Wesen der Pest.

Die Einleitung beginnt mit einem Programme, welches den logi-
schen Gang der Darstellung, — ausgehend vom Allgemeinen, und
herabsteigend zum Besonderen, — skizzirt. Wir miissen uns umso-
mehr auf eine sehr scharfsinnige Logomachie gefasst machen, als
wir es mit Definitionen statt mit Beschreibungen zu thun haben
werden, und als der Verfasser, welcher sogar den Arzt warnmnt,
einem Pestkranken oder dem Leichname eines an der
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als Miasma, Mephitis eciner verdorbenen Luft erzeuge, und zuniichst
jene Menschen befalle, ,qui depravato jam habitu sunt®, welche so-
dann den Triiger des Contagiums abgeben. — Ist einmal das Conta-
gium als eine materia specifica erzeugt, dann bedarf es nur eines
Triigers, um das Contagium von einem Menschen auf den andern zu
iberbringen, Solche Triiger sind: Kleidungsstiicke, Betten u. dgl. Bei
diesen Triigern des Contagiums sind folgende Puncte zu besiicksichtigen :

a) es branchen an ihnen keine sinnlich wahrnehmbaren Eigen-
schaften aufeefunden zu werden, welche sie als ,Fomites® erkennen
lassen

b) die Zeit, wie lange das Contagium an ihnen haftet, ist unbe-
stimmt, ebenso das Incubationsstadium

¢) Je poroser die Triiger des Contagiums sind, desto mehr und
desto leichter nehmen sie vom Contagium in sich auf, und desto
leichter behalten sie dasselbe ;

d) Feuer zerstirt das Contagium. —

Dem Auntor wird es leicht zu erkliiren, wie das Contagium durch
den Contact und durch Triger vermittelt wird; bei der Irklirung,
wie es ,ad distans® wirkt, sehen wir den Verfasser als Don Quixote
sich in einen Windmiihlenkampf verwickeln, weil ihm die physikali-
sche Kenntnis der gasformigen Korper abgeht. So erzihlt er uns,
dass die Ophthalmie sich durch das Sehen eines gesunden Auges in
ein krankas Auge itibertragen lasse, gerade so wie sich beispielweise
eine nubecula auf einem Spiegel durch den Hauch eines gegeniiber-
stehenden Ménschen ad distans entwickle, welche nubecula bei men-
strunirenden Frauen einen rothen unverwischbaren Fleck zuriicklasse (1),
Jede Krankheit hat Aupsdiinstungen und miisste demnach contagios
sein, wenn man nicht eine specifische Beschaffenheit dieser Aus-
stromungen annehmen wiirde.

Worin besteht nun diese Specificitit?

Diese Specificitiit besteht darin, dass die ausstromenden Atome
zidhe, klebrig und putrid sind. Durch diese Merkmale der Spe-
cificitit wird die Wirkung des Contagiums erklirt. dass sie niimlich
durch den Contact, wie die Scabies und die Lepra, durch einen
Triiger, wie das febris pestilentialis putrida et hectica oder per di-
stans, wie z. B. die acuten FExantheme, anstecken kinnen,
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chen, bevor eine Reform der Heilkunst auf Grundlage der neuen
anatomischen Forschungen angebalint werden konnte,

Zwischen Monchsthum und Talmudischer Medicin einerseits —
und der Reformation der Heilkunst anderseits, liegt von Constantius

Africanus — (oder besser gesagt von der Reformation der Benedie-
tiner von Cluny) — bis Paracelsus — (oder besser gesagt bis Vesal-

Frenel) — der Zeitraum von 500 Jahren (1080—1580), weicher
nothwendig war, um die irztlichen Lehren der Griechen, Riémer und
Arvaber nach dem Schema der aristotelischen Denkformenlehre zu be-
arbeiten und als biivgerliche Heilkunst bei den neuen Volkern ein-
zufiihiren. Die Verdienste dieser philosophischen Dearbeitung der Heil-
kunst hatte immerhin das eine Gute, dass sie die Krankheit als das
Object einer speculativen Erkenntniss hinstellte, was die reformirende
Naturforschung , bevor sie mit den starren Fesseln des arabischen
Galenismus auch die alten Krankheitsschemen abstreifte — hiitte an-
erkennen und wiirdigen sollen. Ks wird daher die unabweisliche Auf-
gabe der Geschichte der Medicin sein, sich mit den Grundzigen der
mittelalterlichen Medicin vertrant zu machen, um den Zug der Ge-
schichte der Volkskrankheiten richtiz aufzufassen. In diesem Sinne
kinnen wir uns auch nur die Erscheinungen der febris maligna und
aller andern Pesterkrankungen veranschaulicheun.

Bei unserem Alphanus tinden wir, wie bei allen #rztlichen
Schriftstellern der philosophischen Periode, statt einer Beschreibung
der Erscheinungen der febris maligna eine Definition dieser Krank-
heit, welche lautet: ,Febris maligna est febris putrida cum
excellentia putredinis ex causa particulari atque in-
terna ortum ducens, non tamen per se contagiosa. Media
est inter febrem pestilentem et non pestilentem.* —
Den Kern dieser Definition sucht Verfasser durch Umschreibungen
klar zu machen. Febris maligna ist ein Fieber, welches durch kein
Contaginm entsteht, bei welchem wie beim  febris intermittens die
Oberfliiche des Korpers kalt erscheint: dagegen die inneren Theile
Hitze empfinden. Zuriickgreifend auf Galen sagt Alphanus, dass febris
maligna  dasselbe sei, von welchem Galen (III. 3. 37) sagt: et
pestis illa, quae nostra aetate vulgata est, ex iis, quae per alvum
vacuabantur, omnes fere peribant; id quod evacuabatur erat colli-
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Definition und deren Umschreibung anfiihrten, wollen wir die
Symptome, so gut als es angeht — wortgetreu anfiihren:

1. Die Kilte der Extremitiiten, welche die febris maligna mit
den febribus ephemeris seu diariis et intermittentibus gemein hat, ist
sehr gross, dagegen die innere Hitze so gross, dass die Kranken auch
die leichteste Bedeckung abwerfen.

2. Die Stublgiinge sind ,pinquia, oleosa et colliquativa, quae eo
magis fluere consueverunt, quo magis humor biliosus, corruptus est.®

3. Appetitus dejectio, — exinde vomitus.

4. Pulsus parvus, inaequalis et inordinatus. — Sincopsis.

5. Crustulae an den Lippen, welche, wenn sie sich in den Kehl-
kopf ziehen, vocem vitiatam erzeugen,

G. Urinae secretio est conturbata et confusa, und wird erst dann
wieder normal, wenn die Krankheit in eine febris hectica iibergegan-
gen ist. (Febris hectica est, quae aliquando in pulsu et urina tantam
habet aequalitatem, ut et peritos et imperitos medicos fallat.)

7. Der Durst ist gewohnlich unstillbar, was schon Hippocrates
als ein signum lethale betrachtete.

8. Die Unruhe des Kranken manifestivt sich durch ein stetes
Umberwerfen, so lange er noch einige Kraft besitzt.

9. Bei eintretender Kraftlosigkeit liegt der Kranke unbeweglich
darnieder,

10. 8i isti humores venenosi ad caput repunt, tune phrenitis et
delirinm sequitur, spasmi et contractiones.

11. Ulterius in ore et dictis partibus color malignus
apparet,

12. Die Augen sind starr, unbeweglich ,veluti lammei* und
haben ein eigenthiimliches Ausselien, propter pravam illam exhalatio-
nem quae ad ocules manat.

13. Innerhalb 24 Stunden aut spes salutis, aut mors.

Die Therapie fallt mit der der iibrigen Pesten zusammen und
wird, da sie einer besonderen Erwihnung kaum werth ist, im All-
gemeinen erwihnt werden,

Yon dieser durch die arvistoteliseche Deénkformenlelhre schematisir-
ten, von jeder anatomischen Grandlage gimzlich abstrahirenden Dar-
stellung des febris maligna wissen uns die Chroniken des Mittelalters
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sich auf mehrerlei Symptomen-Gruppen beziehen konnte, welche ver-
schiedene Krankheiten der Form, — aber pur eine Krankheit dem
Wesen nach und umgekehrt priisentivte. — So kam es, dass die
italienischen Lehrer ihre englischen Schiiler nicht verstanden, obwohl
die letzteren der speculativen Auffassung ihrer Lehrer vollkommen
treu bliehen. TFebris pestilentialis malignu konnte folgerichtig eine
febris ephemera sein: si una die afficiebat spiritus exsisten-
tes in corde excellenti putredine.

Professor Hirsch hat in der Herausgabe der Hekerschen Schriften
(Berlin 1865) die Beschreibung des angeblichen englischen Schweiss-
fiebers, von welchem Alphanus als febris ephemera spricht, unter
Angabe aller einschligigen Quellen nnd Bearbeitungen geliefert. Ich
verweise auf dieses Werk, weil ich weit ertfernt bin, mich in eine
so ausgedehnte Darstellung dieser IEpochemachenden Volkskrankheit
des 16. Jahrhundertes einzulassen, und erwiihne blos, um dem hi-
storischen Nexus meiner Bearbeitung gerecht zu werden, dass die
febris ephemera 1486 zum erstenmale als eine Epidemie beobachtet
wurde, welche unter den Symptomen des vorbeschriebenen febris
maligna im August plotzlich unter dem Heere ausbrach, und den
ganzen milden Spitherbst in England andauerte.

Unter denselben Erscheinungen und fast in gleicher Zeit wiithete
diese Krankleit in England im Jahre 1507, wies aber eine geringe
Sterblichkeit auf. :

Im Jahre 1518 blieb diese Krankheit abermals auf England be-
schriinkt, zeichnete sich aber durch eine ungleich grossere Sterblich-
keit der Ergriffenen aus.

Im Jahre 1529 brach jedoch diese Krankheit, wie in den friihe-
ren Jahren, die Zeit zwischen August und dem Spiitherbst einhaltend,
iitber England, Deutschland, Dinemark, Schweden, Russland, die Nie-
derlande und die Schweiz mit furchtbaren Verheerungen aus,

Im Jahre 1551 vom 15. April bis Ende September machte sich
diese Krankheit in gleicher Weise, jedoch in minderer Ausdehnung
bemerkbar.

Yon hier ab verschwindet mit dem Falle der aristotelischen
Schemenmedicin das febris ephemera wie ein Phinomen. —

Notiren wir uns das bisher historisch Sichergestellte bis zu jenem
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vigesimo quarto ete. ita hic morbus, de quo nune agimus. termina-
tur aut hora sentima, aut nona (quod raro fit ad salutem) aut hora
undecima, aut decima quarta, aut decima septima, ant vigesima, aut
vigesima quarta, Quem terminum ut rarissime excedit, ita
plurimum attingit.

Fit autem crisis hujuns ephemerae pestilentialis maxime per su-
dorem copiosum et foetidum, et quandoque etiam per fre-
quens lotium. Nam quo frequentius aeger urinam in hoc
morbo facit, eo melius, Quibusdam etiam, etiamsi pauneis, vo-
mitus supervenit, quo sanguinem atram ac bilem rejiciunt. Verum
etsi febris haec quaedam pestis sit species, tamen, ut aliae pestes,
non ita est contagiosa, Multi enim aegris assidue assistunt, qui
non inficiuntur, et alii, quantumvis fugientes et sibi maxime caventes,
tamen apprehenduntur, . . .

It apud nos coepit hic morbus post densam guandam et grave
olentem nebulam, ac saeviit potissimom austro, qui calidus est ae hu-
midus, cum multa pluvia flante, intraque dies guatuor plus minus
quadriagentos e medio sustulit, .

Sic etiam vix licet medico pulsus modum et diversitatem per-
pendere, quod manus sub stragulis continendae sint, ne aér frigidus
ilias cum pectoris aliqgua parte attingat. Verum cum aeger tuto nu-
dari potest, quod est, ubi sudor j:ml et cordis pulsus ac angustia
cessarunt, et aeger sese alleviatwin sentit, ac manus jam detumuerunt,
quae in ipsa morbi vehementia prae tumore et inflatione rigidae sunt
et tensae, ut claudi non possint (quod quandogque post XVII horas,
frequenter tantum post XXI1V horas contingere solet) tune, inguam,
pulsus adhue reperitur, qualis est febre calida laborantinm, mollis et
undosus, ex sudore, frequens et velox, diversus, et frequenter plenus,
in pletoricis potissimum. . . .

Com quis hoe morbo sese apprehensnm sentit, quam primum fieri
potest, tutius est, ut in lectulum sese conjiciat, in quo moderate, non
nimium tegatur, Nam multi ex wnimia coopertura supercalefacti et
suftocatr mortem obiere . . .

Fateor tamen nonnullos, in quibus virtus fuit fortis, evasisse, qui
gese nudarunt, aut e lecto adhuc sudantes surrexerunt, sed alter
modus tutior est et securior. . . .
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bisem vnd vergifitizen lufft geursacht. Vnd ob yemandt mir das nit
glauben wolt, darum das hie kein beulen am leib auffaren, dem ant-
worte ich, das die grosse bosheit des schnellen giffts dem hertzen
vnd der regievenden krafit des gantzen leybs nit so vil stercke ist,
noch frist gibt, das sie es ausstreyben, vnd in beulen versamlen
kiindten. . .

H. a Nuenare:

In sudatoria autem eum virtus cordis adhue sit integra virusque
non adeo vehemens, quin virtute naturali resolvi possit, natura ipsa
sudores excitat, quibus toto ex corpore defluentibus, virus pestilens
expurgetur et evaporet. Unde sndorum istum nihil alind esse judico,
quam sanitatis mgeyvowstiezy,  Id quod in febribug xplew a medieis
vocari videmus. Quod si naturam tam din operari per sudorem pa-
tiamur, donec ipsa sanitati corpus restitutum esse praenuntiet, sudo-
remaque sistat, nihil omnino periculi adesse persuasum habeo. Si guis
id ipsum ecurare noluerit, huic periculum nascitur a virtutis natura-
lis oppressione, quam non morbi vehementia, sed incuria propria in-
Hixit. Si enim aér frigidus aut ventus, corpore in sudorem jam pe-
nitus rvesoluto, porisque apertis, ad interiora irrepserit, consequitur
repentina avnimesiztase claudens subito poros, unde fit, ut virus jam
resolvi et evaenari coeptum rorsus in cor impetum facere cogatur,
gquod ubi non propriis viribus jam prope destitutum offendit, brevi
suffocat et extinguit,

Alteram autem rationem de hujus sudatoriae febris origine sie
colligo, humorem intrinsecus wvel corruptionem, vel habitum proxi-
mum, qui ad corruptionem vergat, hune porro influxus superior, inae-
gqualitas atque intemperies aéris, crapula atque aliae canssae inferio-
res generare non dubito. . .

Ceternm  tecum  sentio prorsus, ubi jondicas, minimum abesse
hanc pestilentem febrim sudatoriam, de nomine quidem Zgnpigny
(durat enim fere diem naturalem) a germana illa pestifera epidemia . . .

Petrus Wild:

Nun ist dise kranckheyt wol ein verdorrung in solichem schweyss
brennen vnd aussbroten, der gleichen bey den Aertzten nirgent er-
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Caspar Kegeler:

Dieweil wir aber nu vor Augen sehen, das vuns der Allmechtige
Gott mitt mancherley jamer begint anzugreifien — — vnd wie wir
newe (reberde, newe Fliiche, newe Kleidung vnd newe vnchristliche
Glanben an vns nemen, ist zu besorgen. das vns Gott der Herr nicht
allein diese Newe, vand in Deutschland vngewonliche Kranckheit der
Schweissuclit, sondern noch mehr erschrecklicher Kranckheiten zu
schicken, vond darnach mit einer hefftigen Pestilentz auft kiinfftigen
Sommer nachfolgen, vnd endtlich die Straffe, wie in Italia geschehlien,
mit Thewrung vnd Krieg beschliessen werde. —

Zum Ersten ist not einem jtzlichen menschen, der sicher will
sein vor aller todtlicher gifit der Pestilentz vnd Pestilentzischen Fieber,
als auch ist die Schweissueht, das gantze Jar vber, das er sich las
purgieren, IX tage vber nach einander, mit den Pillen vnd Puluer
von Reubarbaro vnd mit zu gebrauchen das Klectuarium liberantis.

Das Electuarium liberantis, das #zu diesem Puluer vnd Pillen ge-
hort, lasse ich vnuerdeutscht, Denn es kein Leve machen kan, auch
so viel Species nicht kennen mag, denn mehr denn XL stiicke darein
gehen, welches die Apotecker also sollen machen, wie folget | vnd
nicht anders. Vnd heist darumb Electuarinm liberantis, das es ein
menschen ist preseruiren, vond auch erlésen von aller Gifit, welches
man kan in viererley weise machen, Als in Zucker Kiichlein, oder
tabulirten Zucker, in Latwerge, oder in .Puluer.

Electuarium liberantis wird also gemacht.

R. Radie. tormentill. se. end. citri, corian. praeparati. acetosae,
ana. Drjjj. omnium sandalorum ana. Drjj. boli ar. terrae sigiilat. ana. Dryj.
margaritarum non perforatarure corall. alb. et rub. carabae. rasurae
eboris. spodii, ossis de corde cervi. ana. Drij. Been alb. et rab. doro-
nici vom. cardamo. macis, ligni aloes, cinnamomi. zedoariae, xilocas-
siae ana. Drj. eroci orientalis Drj. Smaragdi hiacinthi. granati ana Drj.
serici erudi minuti, incisi et praeparati, Drj. camphorae. gr. xjjj.
ambrae. museci, ana. gr, vj. zueccari candi. ros, in tabulis, Manus
Christi perlati, penidiarum ana. Ucjj. Conser. ros. boragi. Nenufar,
ana. Uejjj. znceari tabarzet. . s. et cun aqua vos. et buglossae fiat
confectio in rotulis, ant fiat tabulatura, Electuarinm wvel tragera.

Das Puluer vnd Pillulen von Reubarbaro, aneh das Electuarium
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vermiiglichkeit eines ieden menschen, mit rat vnd beystand eyns ge-
lerten artztes, wirstu genugsam vnderricht werden. Dann dar an ligt
es alles, dass disem schweiss ordenlich zugesehen werd, damit der-
selbig sein ausstryh hab, vnd dass hertz gute labung, domit die leb-
lichen geist gesterckt wvnd erfrist werdend,

Ist auch ein vrsach diser kranckheit eyn verborgene neigung des
gestirnss vnd der planeten, dieselbigen mit etlichen influss die sie
habent in die edrpel harnider, bringen sie anziindung in das blut,
vnd wie sie findent ein gross inordinantz in den fenchtigkeiten des
gantzen leibs viler menschen, wird als dan verursachet ein putrifac-
tion vnd heimliche feule, von wilicher kompt dan ein gifft, dasselbig
gifft zint an, wirt daruss solchs pestilentzis fieber. Dass solches war
sige, magstu befinden vnd angenscheinlich ermessen an dem stincken-
den schweyss, sodann bey etlichen erfunden wirt, die dieser kranck-
heit vnderwirflich gewesen sind wnd werdent. Desshalber mich von
aller ersten not sein bedunckt, dass allen menschen nach guter ord-
nung vnd schnur anzeigt werd, wie sie sich, fiirhiiten miigent, wvnd
solcher schwerer putrifaction vnd feule fiirkomen, die im menschen
vind im lufft erwaxt. Als wie sich ein ieder halten wil vnd sol in
der wonung des luffts, mit essen wvnd trincken, schlaffen, wachen,
mit iibung, ruw, mit abbroch wvnd ersettigung, mit den zufelligen
iibungen des gemiits als mit zorn, frod, schrecken, traurickeit, schwer-
miitigheil, die ding all jetz zmal in guter regierung vnd temperantz
gehalten werden sollendt. Nun wie die stiick jetz erzelet, sollen ge-
halten werden sollendt. Nun wie die stiick jetzt erzelet, sollen gehal-
ten werden, wirstu im andern teil diss Tractiitling in guter ordnung
finden.

Als ich dan durch genugsame zeugniss, durch erfarrung vnd artz-
liche bewerung anzeigt hab, dass die kranckheit sige eine vnnatiir-
liche zukommende hitz, die do anzindt wirt nahet bei dem hertzen,
in dem subtilen blut darbey schwebende, mag ich fiirwar sagen vnd
erhalten, dass die kranckheit ein fieber ist. Nun dweil es so schnel-
liclich seinen standt endet, entweders zum leben oder todt mit eynem
so vergifften iibel riechenden schweiss, mag ich warlich erhalten das
es ein pestilentziseh fieber sige, Vnd zu merer vnd warer vrkund
kampt es den merer teil mit schuder, frosst oder hitz an, etlich mit
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allen krefften zn widderstehen, vnd die vorgiffte subtile materien
durch den Schweyss als den bequemsten weg (Nimirum de centro ad
circumferentiam) auss zu treyben, Alsden wirt so ein hefltiger streyt
der Natur ynd Kranckheyt, das keyn part die leng vorharren mag.
Besonder die natur gewint vnd genest, oder verleurtt vnd styrbt der
Kranke. welches ein yder in seyner vernunfft wol ermessen kan.

Ieh besorg aunch wenn die kranckheit etwas nach lassen wirt,
als wir vhn kurtz verhoffen, vnd bitten Dass sich die apostemata,
Beulen, Sterbblattern, vnd der gleychen wie gewoOnlich erzeygen
werden. Gott der Herre wol vns armen siinder gnedig seyn wvnd dar
vor behiitten.

Anonymns:

Wen die kranckhayt vnd schwaisssucht ankompt, so last fragen,
was die glock geschlagen hab, das mercke.

So vemandt mitt der seuch befelt, do wvns got vor beware, den
kumbt sie an mit hytze oder mit kelte, vnd wird mechtig schwitzen,
viid jm wirt so wee vher allen seinen gantzeu' leib, etliche kiimbt
die sucht an wmit heschen, auffstevzung vnd grottzen, vnd schwitzen
nicht. Vnnd die nicht schwitzen, den geb man ein muscaten bliimen
mit warmen pier, so schwilzen sie,

S0 aber yemandt die socht vnd kranckheyt., do vnns gott vor
beware, in der nacht kriegt im peth, vnd do er vnterleyt, das muss
man ym iiberlassen. Hat er ¢in feder oder diinn peth tiber, so schneyde
mans anff, vod neme die federn darauss, dass er alleyn die Ziechen
oder piiren iiber behalt : Ist sie zn diinn, so lege darzu ein erkelte
decken, vnd lass jn darunter ligen, bis zum hals ziigedeckt, vnd hiite
sich, dass im die lufft nit auff die prust, vad vndter die arme wnd
pallen der fniss nicht riiere, noch stoss vnd werff sich nicht viel vmb,

Item, man sol zwen man bey dem krancken lassen, den zu ver-
waren, das er sich nicht auffdecke vnd auch nicht schlaffe.

Item, dieselbigen zwen Menner miissen acht anff den krancken
haben, vnd fiir schlafi bewaren. So sye das versehen, vnd nicht be-
waren, vnd dass der kranck schlieffe, so kumbt er von seinen syn-
nen, vod wirdt toll im haupt.

Domit man in aber vor dem schlaffe enthalten vod bewaren
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Anonymus:

Das Gott so balde Ertzney vnd rath gibt inn solcher schwinden
not, ist anders nicht denn das Habacuc gesungen hat im vierden Cap.
Wenn trubsal da ist, so denckstdu Herr der barmhertzigkeit.

Dies ist ein Regiment fur die so inn die newe Schwitzende
seuche plotzlich fallen. Welche senche auch heisset Morbus Anglicus,
das ist, dic Engelandische seuche odder (also etliche vorkutzen) die
Engelische seuche, sie mochte wol einen ergern namen haben, Denn
wie wir zu vorn Morbum Gallicum ex Gallia, das ist, die Frantzose
von den Frantzosen odder aus Franckreich gekrigen hanen, Also ist
itzt auch diese seuche ans Engeland von der See an bis an Magde-
burg gekommen, . . .

Joh. Yolg:
Signa oder zeichen, die anzeigen die kranckhait.

Das sind Frostschaucr zittrung des hertzen vnd glider, kurtzer
Atten, haubtwee mit schwindel, durre husten, heseli, vndeyung, er-
schlagung aller glider ertzaigung eines stinckenden schwayss, mit
Amacht vnd neygung zu dem schlaff,

Joachim Schiller.

Signa, quoniam per se manifesta satis sunt, summatim percurre-
mus tantum. Habet autem inconstantes notas morbus hie, Quibusdam
enim cum tremore et frigore, ceteris non sine ardore medioeri incre-
puit accessio, cum capitis et dolore, et gravedine, cordis pulsatione,
nausea, vomitu, somnolentia inevitabilique sopore. Hisce et spiritus
aegre trahitur, turbatum lotinm, inquietudo et anxietas, sudores foe-
tidi, convulsiones, et quae memorata nunc non sunt, superintel:
lizenda. Quibusdam omnia haee non simul, nec ordinate, sed seor-
sim mixtimque accidunt, Hali Abbate teste, idque propter
corporum jam correptorum inacqualitatem differentiasque, hoe tem-
pore praesertim.

Johann Cajus:

Ad decimum septimum calendas Maias anni quinguagesimi primi
supra millesimum et quingentesimum a Christo nato, cum jam in

N S
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Sebastian Frank:

Umb die Herbst Mess zu Franckfurt im M. d. xxix. jar Ent-
stund 2uss verschulter siinde vnd billichem zorn Gottes, ein unerhort,
neitw, erschrocklich plag wvnd kranckheit, welche man die Englisch
such oder kranckheit nennet. Die durchkroch schier das gantz land,
daran viel tausent menschen gestorben sein, Gott woll vns zn erken-
nen geben, die vrsach, abbitten vnd abwende,

Die Menschen mit dieser plag behafit, lagen etwa xxiiij. stund,
etlich minder, wenig dariiber, so daran sturben. Wer xxiiij. stund
itberlebet, der kam gemeinklich auff, Die kranckheit truckt den men-
schen gleich in ein tieffeun schlaff, so man ym dan nit weret mit
rittlen, pfetzen, hin und her legen, tragen, vynd alles mit yhm an-
fahet, damit er nicht entschlaffe, sunst stirbt er in dem schlaff dahin,
vid verschlafft sein leben, Darumb wer genesen wolt, dem musst der
schlaff in allweg gewirt werden, vnd sunst vill ander artzney ist
bald von vilen darzu erdacht worden. Doch halten vil, wen es zum
tod ankiime, dem sey vngeholfen. —

Nicolaus ab Klempzen.

Im demselbigen Jahre (1529) waren auch schreckliche Kranck-
heiten im Lande, sonderlich bey der Oder und am frischen Haffte,
welches man mevnte, dass es aus Ungewdhnlichkeit des Wetters kiime.
Denn um Pfingsten bis ungefehirlich um Jacobi kam es den Leuten
an, dass sie bey ihrer Arbeit ohne bewusten Ursachen lahm warden
an Hinden und Fiissen, und hitten ihnen selbst nicht helfen konnen,
wenn sie gleich hittten sterben sollen. —

Wie dieselbige Kranckheit so ging, war es iiberauss heiss bis
auf S. Johannis Geburtstag, da hub es an zu regnen und zu slagezen,
~nd war den gantzen Sommer so kalt und nebelicht bis anf Bartho-
lomaei, dass man die Stuben zur Zeit einheitzen musste, und ver-
darb also Getreide, Weir und alle andere Frucht, und um Bartho-
lomaei ward es so sehr schwithl und warm, doch unter dunkler
Laft, dass einer fiir Hitze sich nicht retten Konte.

Und mit dem Wetter erhub sich in den Niederlanden aus dem
Meere eine neue Kranckheit, die man die Schweisssucht oder den
Englischen Schweiss nennete. Denn aus Ebgland war sie erst her-
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nahm man darnach aus dem Bette, wenn der grosseste Schweiss vor-
bey war, und trocknete sie mit reinen Tiichern fein aus dem Schweiss,
und setzte sie vor ein Feuer in ein Gemach, da es nicht wehete,
und machte ein Eyersiiplein, so wurden sie dann in acht Tagen
etwas gesund, doch aber in langer Zeit konten sie die Sucht nicht
verwinden.

Und zu derselbigen Zeit lag auch Solimann, der Tiirkische
Kaiser, in Hungarn, und kam vor Wien, und belagerte es. Da kam
der Schweiss unter sein Volk, dass er die Linge musste wegziehen.
Und so war offenbar dieses Jahr Gottes Zorn und Strafe in teutschen
Landen, Hunger, Krankheit and Krieg.“ —

Vergleichen wir die siimmtlichen voranstehenden Citate mit dem
Erscheinungen der Febris maligna des Alphanus, so ergiebt sich der
nachstehende Sachverhalt.

Es tritt eine neue, unerhorte, weder von Laien noch von Aerzten
gekannte Krankheit plotzlich auf, deren Symptome von den verschie-
denen Autoren verschieden aufgefasst werden. Der Schweiss, als die
cogenannte kritische Erscheinung, bildet das Hauptsymptom dieser
Krankheit, daher ist der Schweiss das einzige Kriterium, iiber wel-
ches siimmtliche Autoren — Aerzte und Laien — einig werden. —
Da jede acute Krankheit — wie Alphanus selbst behauptet — nicht
ein Fieber sein muss, so gehen die Autoren schon in der Ansicht
auseinander, ob diese nene und unerhirte Krankheit ein Fieber sei
oder nicht. — Die meisten Autoren nehmen dennoch an, dass es ein
Fieber sei, — aber was fiir ein Fieber es sei, dariiber konnen sie
nicht einiz werden: ob contagids oder nicht contagios, — ob ephe-
mer oder nicht ephemer, — das war der Streit der scholastischen
Definitionssucht, und @iber diesen Streit verloren sie die Hauptmomente
einer guten Beschreibung aus den Augen. —

Hier und da wird des Brechdurchfalles, — hier und da der
[rinabsonderung, — hier und da des Fehlens der nachweisbaren
Localisationserscheinungen — hier und da des Choleratyphoides er-

wihnt: an keiner Stelle einigen sich jedoch die philosophischen Aerzte
des Mittelalters in einer naturgesetzlichen Beschreibung der Erschei-
nungen dieser Krankheit. — Gerade so verkehrt und einseitig wie
die Aunffassung dieser Krankheit war, ebenso verkehrt und einseitig
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Febrium differentia.

Die febris maligna des Mittelalters war eine von unserer febris
maligna weseatlich verschiedene Krankheitsform., — Der epidemi-
sche Character ohne Contagiositdt war, wie wir gesehen
haben, eines ihrer Hauptmerkmale. — Wie gross war die Zahl der
Krankheiten, auf welche dieser weite Begriff ohne jedes anatomische
Substrat anwendbar war? — Wie vielen Verdnderungem unter-
lag diese Krankheitsform, nach der Galenischen Beigabe . febrinm
differentiae sumuntur ab earum substantia, aliae vero ab accidente
aliquo?* — Wir werden bei der weiteren Auseinandersetzung die
hieraus resultirende Begriffsverwirrung gewahr werden. —

Zuniichst bemerken wir die Dehnbarkeit des Fieberbegriffes bei
der febris ephemera, welche Galenus mit folgenden Worten cha-
racterisirt :  ,Quod igitur ex laboribus, ira, tristia, solis ardoribus,
eruditatibus, ebrietatibus et crapulis quidam febricitare conspiciuntur:
nemo est, qui experientia doetus non agnoscat., Quod aéris pestilens
status febres varias afferre potest, quae ad sanos transferri possunt
nemo dubitabit, uti experientia in scabrie et lippitudine (ophthalmia)
ostendit. Quoque notum est, quod plethora, cibi vitiati, medicamina
aestus ecirea canis ortum, plerague alia hujusmodi febrem afferant.
Harum omnium febrium ephemerarum signum pulcher-
rimum est, si cum sudore aul rore, aunt aliquo alio opti-
mo vapore integra febris cessatio sequitur,






36

mehr vor Augen. wenn wir uns der hierherbeziiglichen Worte des
Galenus erinnern: ,deploratos non oportet curare aegrotos, sed magis
absistere et morbi finem pronuntiare . . . periculosum est cum aegro-
tis in pestilenti aéris statu conversare.® —

Dieses Alles miissen wir uns gegenwiirtig halten, wenn bei Be-
urtheilung der unziihligen und grossartigen Volkskrankheiten des
Mittelalters unser Urtheil nicht auf eine falsche Fihrte gerathen soll.
Wir miissen aber auch in dem medicinisch-filosofischen Studium des
Mittelalters etwas Anderes erblicken, als ein historisches Cu-
riosum, das vergessen zn werden verdient, denn den Minnern jener
Zeit gebrach es sicher nicht an Fleiss und guten Willen: ihmnen
fehlten die Mittel, die uns zu Gebote stehen! —

Bevor wir noch an die Kathegorie der eigentlichen Pestkrank-
heiten gehen, wird es nothwendig sein, einiger Combinationen in
der Galenichen Fieberlehre Erwiihnung zu thun, welche als kritische
Bezeichnungen fiir die ,acuten® — gewdhnlichen und pestartigen —
Krankheiten dienen, Zuerst miissen wir der febris hectica erwihnen.
Ich lasse Galenus sprechen: ,febres hecticae dupplicem ortum habent ;
magna quidem parte ex ardentibus febribus in longitudinem protrac-
tis oriuntur, quae cordis humorem econsumunt: vel fieri potest, ut
ejus adhue magna portio reservetur, [llae vero non tantum hecticae
sunt, sed etiam tabidae.* Diese Fieber, sagt Galen weiter, entwickeln
sich aus der febris ephemera unmerklich. Wenn der Arzt die Ursa-
chen dieser ephemeren Fieber erkennt, dann ist es leicht, sie zu
heilen; wenn sie aber zur febris hectica oder tabida fithren, dann
ist es nicht nur schwer, sondern unmoglich sie zu heilen: .Semper
enim parva et debilis in ipso palpitat flamma et continue fit minor,
donec ex toto extinquatur.® IEine Tabes ohne Fieber nennt Galen
den Marasmus senilis. An einer fieberlosen Tabes kinnen nicht blos
Greise, sondern auch Kinder zu Grunde gehen. jedoch miisse man
eine solche Tabes stets von der febris tabida unterscheiden, deren
Hauptmerkmal in der vermehrten Wirme besteht; ,Tabida
enim febris non solum sicca, sed etiam callida est passio.® ,Febris
heetica, quae in tabem inecidit, facile cognoscitur ; oculi immodice sunt
concavi, veluti in foveis reconditi, exhansto quasi omni liguore. KEst
etiam in oculis flos vitalis ecoloris extinetus, ., . Contabuere etiam
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Fiebergegenden practicirt, der wird trotz des vorziiglichen Chinin
sehen, welcher Wandelbarkeit der Typhus der febrium intermit-
tentium unterliegt, — wie gie hier als febres ephemerae, dort als
hemitriteae u. s. w. auftreten, wie oft nach cinem zweiten oder dritten
Wechselficheranfalle plitzlich eine febris hectica oder febris synocha-
lis entsteht, welche den Kranken trotz grosser Gaben von Chinin
hinrafft. Tausenderlei Variationen nach Galen konnte ich noch auf-
zithlen, weleche der Milztumor und der bernhardische Detritus der
Blutkérperchen nicht aufklirt, und wo wir uns mit symptomatischen
Auskunftsmitteln bis zu jener Zeit trosten miissen, wo Galenus Worte
klar werden: ,Acris antem et mordax deflnit his superfluitas . . .
qui ex lacunis vel piscinis sive palubidus, sive quovis
alio vitiatam et putrescentem biberint aguam.* — Vier-
zehn Jahrhunderte hat Galen die Heillunst beherrseht und seit drei
Jahrhunderten ist er aus derselben wie ein Majestiitsverbrecher ver-
bannt. man wird dem Manne jedoch wieder seinerzeit die Khre wider-
fahren lassen, dass man ihn in den Schulen historisch interpre-
tiren wird. — Nicht unerwiihnt kann ich diejenigen Fieber lassen,
weleche mit  Driisengeschwulsten  einherginegen . da man  hentzutage
glaubt, dass alle mittelalterlichen Driisengeschwulste der Bubonenpest
zugeschrieben werden miissen. Wie falsch diese Ansicht ist, geht aus
allen drztlichen Schriftstellern von Galenus bis Alphanus hervor,
denn Galenus sagt: .febres quae in inguinum tumoribus oriuntur
omnes malae sunt, exeeptis ephemeris uti jam Hippocrates
dicit. Diese Fieber bei Inquinalbubonen unterscheiden sich von allen
anderen Bubonen bei putriden Fiebern dadurch, dass ortlich sich in
ihnen eine erhiohte Wiirme entwickelt, welche bis zum Herzen dringt,
aber nur febres ephemeras und nie febres putridas erzeugen. Bei
diesen Bubonen gilt der Satz ,bubones quae febrem excitant non

sunt malae; febris, quae bubones excitat est pessima.* — Ich glanbe,
wir haben solche Bubonen, welche ephemere Fieber erzeugen, noch
heute — und jeder Arzt kennt sie! —

Von Galenus bhis Alphanus koénnte ich noch viele Namen aunf-
ziahlen, welche mit Kinschluss der Araber die Krankheitslehre von
tden verschiedenen Seiten der verschiedenen Religionen, der Philoso-
pheme, der Kabala des Mysticismus und der Astrologie aufgefasst,
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Die Anzeichen und Vorliufer des mittelalter-
lichen Pestilenzfiebers.

,Febris pestilens est febris epidemica, contagiosa
et perniciosa.“

Wir haben das Chaos von Begrifisverwirrungen kennen gelernt,
welches sich in der Arena dieser mittelalterlichen Pestdefinition her-
umtummelte und fArztlichen und Laienschriftstellern Veranlassung zu
abentenerlichen, iibertriehenen und mit romanhaften Arabesken aus-
geschmiickten Erzihlungen gab.

Wiiren die Zahlen richtig, welche uns die Chroniken aufziihlen,
dann miissten in jedem Jahrhunderte wenigstens noch einmal so viele
Menschen an der Pest gestorben sein, als die Erde bevolkerten! —
Wiiren die Krscheinungen, welche Furcht und Schrecken mit fabel-
haften Griuelscenen ausstatteten, immer pure Wahrheit, und niemals
Uebertreibung , dann miissten der Catablepha, Basilisk und serpens
amphisibena wirklich existirende Pestungeheuer gewesen sein! —

Alle plotzlichen Todestille, welche zur Pestzeit aus leicht be-
greiflichen Griinden hAufiger vorkamen, als in gewoOhnlichen Zeiten,
waren willkommene Anlisse, um die Schrecknisse der Pest mit den
grellsten Farben zu schildern! — Wenn zur Pestzeit sich jemand
krank fiihlte: wie sehr musste er bemiiht sein, um bis zum letzten
Augenblicke gesund zun scheinen, um nicht den Pestknechten wie ein
Aas zu verfallen? War ez dann ein Wunder, wenn Kranke und Ge-
sunde aus ihren mit dem schwarzen Kreuze bezeichneten Hiusern
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entflohen und anf der Gasse einherschwankten oder rasend umher-
rannten, bis sie besinnungslos niederstiirzten? — Wenn jemand zur
Pestzeit an Haemoptoe, Haematemesis oder Apoplexie gestorben wire,
welcher Arzt hiitte es gewagt zu sagen, dieses Individunm sei nicht
an der Pest, sondern an einer anderen gewdhnlichen Krankheit
gestorben? Im Gegentheile behaupten doch alle Pestschriftsteller von
Thukydides an: ,und wenn jemand vorher an etwas Anderem litt,
so ging alles in diese Krankheit iber.* — Ich will mit alledem
nicht sagen, dass das Ungliick zu grossen Sterbenszeitén nicht ein
fiirchterliches war, ich will aber nur beweisen, dass die Grosse des
Ungliickes in den Culturverhiiltnissen und nicht unwesentlich im
Standpuncte der fdrztlichen Bildung lag, denn in vielen Fiillen spielten
die Aerzte eine erbdrmliche Rolle. Ich will ein Beispiel anfiithren,
Die Weltgeschichte fithrt uns Thatsachen vor die Augen, woraus zwei-
fellos ersichtlich ist, dass die bisen Kiinste der Giftmischerei im
Mittelalter eine grosse politische und sociale Rolle spielten: wie will-
kommen musste eine Pest unter solchen Verhiiltnissen den Gift-
mischern sein, und wie mussten sie eine #rztliche Kunst verhiéhnen,
welche von der Lehrkanzel herabpredigte: ,Magnum indicium pestis
summitur ex illis, qui moriuntur; — num sint ex peste mortui cog-
noscitur ex hoe praecipuo signo: gquod livor quidam in toto corpore,
magis autem in naso et lobis aurium et color lividus et subniger
apparet et faedor. Confirmabitur hoec si infra breve tempus aeger
morte obierit. Notandum autem pro prius dicti signi observatione,
non esse multum appropinquandum corporibus mortuis.
Was sollte die Criminalpraxis mit einem solchen gerichtsirztlichen
Gutachten beginnen? —

Ich habe blos einen kritischen Massstab fiir alle die Hyperbeln
anfertigen wollen, die da und dort in den Pestchroniken von Leuten
erzahlt werden, welche die Pest entweder selbst gar nicht sahen oder
als Zeitgenossen (ie Pesten mit der ganzen Armseligkeit ihres Zeit-
alters betrachtcten! —

Anlangend die allgemeinen Ursachen der Pesten kann man be-
haupten, dass sie von allen Seriftstellern aus der Urzeit bis in un-
sere Tage gleich gut aufgefasst wurden, wenn man auch hie und da
einer Verwechselung zwischen Ursache und Wirkung begegnet: man
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nannte sie desshalb allgemein die signa praenuntiativa, — Ich will
die allgemeinsten signa praenuntiativa der Pesten nnd der febris ma-
ligna aufziihlen; mige der geehrte Leser sich die Paralelle mit un-
serem Zeitalter selbst ziehen :

a) Eine zu trockene oder zu feuchte Luft, welche das Jahr
beherrseht, liisst im niichsten Jahre eine Pest oder febris maligna
vermuthen. ,Wenn im Winter der 8iid- oder Ostwind lange regiert,
neblicht, triib und dampfiz Wetter ist; wenn im Friihlinge kalt,
trocken ohne Regen, — Mittags-Winde — Luft, Nebel, trub bei
acht Tage wihrend; wenn der Sommer heiter, die Tage gar zu
hitzig, die Nacht gar zu kalt, — item die Luft triib, neblicht und
keine rechte Wirme: so gehts auf den Herbst erst recht an,
und gibts tapfer Kegel.* (Langner.)

b) Frosche, Gewiirm und alles Gethier, welches sich aus iiber-
miissiger Feuchtigkeit entwickelt, ist in vielen Fillen ein Anziehen
der Pest, in andern Fillen aber Ursache der Pest und der febris
maligna :
¢) Ebenso Fliegen, Schmetterlinge und Heuschrecken, welche
zuweilen in so grosser Menge erscheinen, dass sie die Luft verdun-
keln, und in den Orten, in welchen ihre Cadaver niedergeschlagen
werden, das Wasser und die Luft verpesten. Dessgleichen Miuse in
den Aeckern.

d) .Schiessende Sterne, fliegende Feuer, feurige Strahlen: und
diess alles ist nichts Anderes, als ein entziindeter Dampf, so aus
dem Erdreich iiber sich steiget, und in der Hohe angeziindet wird.*
Ein von Feuchtigkeit durchtriinktes Erdreich erzeugt feuchte Luft
viele Finlniss unterdriickt die Ausdiinstungen der Erde und erzeugt
Erdbidem (lrdbehen), viele Gihrung, faulendes Gewiirm und Pesten,®
Primitiv und originell ist die Art und Weise, wie die salernitanische
Schule den Feuchtigkeitsgrad der Luft bestimmte. Alphanus setzte
getrocknete  Brotkriimmchen oder ein getrocknetes Leintuch iiber
Nacht der freien Luft aus und bestimmte am Morgen aus der Ge-
wichtszunahme den stattgehabten Niederschlag. Anch Verinderungen
an der Milch, welche iiber Nacht der freien Luft ausgesetzt ward,
dienten im  Mittelalter zur Bestimmung des Feunchtigkeitsgrades
der Luft,
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als Vorliuter der Pest anf die acuten Exantheme, die febres hecti-
cae und febres putridae: bei ephemeren Fiebern und bei febris ma-
ligna wird trotz der ,vox vitiata® des Hustens nicht erwihnt. —

Nachdem die Schriftsteller sich in der Ergriindung des Wesens
der Pest meist sattsam in philosophischen Hypothesen ergangen und
ermildet hatten und die Anamnestica, welche den speciellen Krank-
heitsfillen vorangingen, sicherstellten, geben sie eine Anzahl von
Mitteln an, welche zuniichst den Ausbruch der Pest verhiiten, sodann
bei ausgebrochener Pest die Gesunden vor der Pest bewahren und
im stadio promonitorio moglicher Weise einen giinstigcen Krankheits-
verlaut anbahnen sollten. —

Beziiglich des ersten Punktes bestand die Hauptaufgabe in der
Desinfection der vergifteten Luft. Grosse Feuerbrinde nach Art der
heidnischen Pestfener wurden nicht blos zu dem vermeintlichen
Zwecke errichiel, um das in der Luft schwebende Pestgift durch das
Feuer zu zerstoren: es wurden in diese Pestbriinde auch alle in Ver-
wesung  begriftenen thievischen und pHanzlichen Abfille geworfen.
Leider hat der fanatische Aberglanbe im Mittelalter nur zu oft die
Anlisse der Pestbrinde wahrgenommen, um Lynehjustiz an Juden,
Ketzern und Hexen zu iiben, denn man glaubte, Gott habe die Strafe
der Pestilenz verhiingt, weil er die Ungliubigen und Frevler geziich-
tiget wissen wollte, — Je mehr das gesunde Urtheil die abergliu-
bische Unwissenheit iiberwog, desto mehr fing man an, an die natiir-
lichen Ursachen der Pesten zu glauben. Die Juden wurden nicht mehr
als Giftmischer verdichtigt, man stellte sie nur desshalb unter be-
sondere Aufsicht, weil man glaubte, dass sie durch Haunsiven mit
Kleidungsstiicken leicht das Pestgift verschleppten: dessgleichen wur-
den Kiirschner, Garber, Wirthe, Garxoche, Bettler, Miiller, Fleischer,
(assenkehrer u. s. w. unter besondere behordliche Aufsicht gestellt.
wodurch sich die sogenannten Markt-, Strassenreinigungs- und Miihl-
Ordnungen frithzeitig als besondere Sanititsgesetze entwickelten, ge-
rade wie bei den Romern die Aedilischen Gesetze, —

Beziiglich des zweiten Punctes suchte man der ausgebrochenen
Pest durch zweifache Mittel zu begegnen :

a) ,Theologice, — durch chsistliche Busse und Versohnung
zun Gott dem Allmachtigen.
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19. Knoblauch fiir allen Dingen wider die Pestilenz hewahrt,

darnmb bei den Jiden gar gemein,

14. Frau Venus zu dieser Zeit zun meiden.

Was endlich den dritten Punet, nimlich das Auftreten der wirk-
lichen Erkrankung anbelangt, so muss man in Erwiigung ziehen,
welche furchtbare Potenzen in die Wagschale fielen und die von der
Pest Ergriftenen auf die Hohe der Verzweitlung schlenderten. Oft war
hei kriifticen und wohlgeniihrten Leuten der Beginn eines Fiebers
hinreichend, um einen Menschen seinen Angehorigen zu entreisssn
und ihn einer Behandlung zu unterziehen, die oft einen Gesunden
hiitte rasend machen konnen, — Jedes gesunde Urtheil der behan-
delnden Aerzte war von diesem Momente aufgehoben, — und Pest-
knechte und Aerzte wetteiferten um die Ehre, wer von beiden wmehr
des Widersinnigen zu Tage brachte, um das ungliickliche Opfer durch
alle Qualen zu isoliren und seinem Todeskampfe zu iiherlassen. Wurde
jemand von diesen Lenten gesund, dann konnte man in vielen Fiillen
sagen , dieses Glilck sei ihm desshalb zn Theil zeworden, weil ihn
die Aerzte nachlissig behandelten, ——

Hin und wieder finden wir in der frztlichen Behandlungsweise
vortreftfliche Gedanken ., aber diese wurden meist durch zehnfache
Fehler aufzehoben, oder wurden desshalb nicht beachtet, weil man
die Vorziige einer einfachen difitischen Behandlung gegeniiber dem
Pestungeheuer zu gering anschlug. Und so kam es denn. dass man
im Beginne der Krankheit dureh heftige und verkehrte Eingrifte
Katastrophen heraufbeschwor, welehe bei einem einfachen natiirlichen
Verhalten ohne Réiucherungen und ohne Reizmittel vielleicht nie
oder in den meisten Fillen viel milder eingetreten wiiren. So konnte
man bei den typhosen Lungenblutungen oder bei den Cholera-Sehweissen
das ,si non juvare, saltem non nocere® den Aerzten zurufen. —

—
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medicinischen Sehnlen des Mittelalters hesondere Krankheitsspecies,
welche mit Ricksicht anf ihre Symptomatologie morbi communes
— und mit Riicksieht anf ihr epidemisches Auftreten und ihre Bos-
artigleit pestes genannt warden, welche immer ilven einheitlichen
Ursprung yermeintlich in der Luft als der allgemeinsten Ursache
hatten, —

Zur zweiten Reihe der Localisations-Erscheinungen gehorten
die Krankheitsproducte, welche sich a) auf der dusseren Haut,
b) in den Driisen, ¢) in den quantitativ oder qualitativ
veriinderten Ausleerungen kundgaben., —

Hier wird es nicht blos wegen des Mangels aller pathologisch-
anatomischen Anhaltspuncte schwer die cinzelnen Pesten mit charac-
teristischen Krankheitsnamen #zun benennen ; es iritt anch klar zu
Tage, dass in einzelnen Pesten mehrere Krankheitsior-
men cumiulirt vorkamen, weil die verschiedenen Gelegenheits-
ursachen cumulirt erscheinen; — so machte die Syphilis, die Zusam-
menhiiufung in Lagern, die Hungersnoth, schlechte Nahrungsmittel,
Viehseuchen, Ueberschwemmungen, schlechtes Trinkwasser ete., dass
nicht nur gleichzeitic epidemische Ophthalmien. acute Exantheme,
Lagerseuchen, Blutkrankheiten und DBubonen in einem und demselben
Lager, sondern gleichzeitiz bei einem und demselben Individuum vor-
kamen. Die Bubonen selbst konnten Folge von Sexual-Krankheiten,
von Pferderotz, oder von anderen exanthematischen oder Blutkrank-
heiten sein; hieriiber konnten die Aerzte des Mittelalters
nicht einmal =ich selbst, geschweige denn der Nach-
welt Aufkliirung geben.

Beziiglich der Loealisationsprodacte auf der fdusseren Haut werden
bei Alphanus alle bei uns bekannten Formen erwithnt : ,Eruptiones
in cuti uti morsus pulicum vel papulae vel lentes vel tumores,*

Die morsus pulicum lassen sich mit Riicksicht auf ihre Zahl
und ihren Zusammenhang mit anderweitigen Krankheitserscheinungen
sowohl auf den Typhus, als auch auf Masern und Scorbut, — und
da, wo sie zur rubedo zusammenflossen und mit Brilune einhergehen,
auf Scharlach beziehen. So sehen wir anch die Milzbrandpustel und
den Pestcarbuncel immer mit Viehseuchen und Blutkrankheiten ein-
hergehen.
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Pest, welche mehr als 30,000 Menschen todtete, nicht mehr abge-
halten wurde. —

In Russland begriindete Alexander 1. in fortwithrenden Kémpfen
gegen innere und finssere Feinde die gegenwiirtige Hausmacht des
russischen Reiches, welche Kampfe verheerende Pesten zur Folge
hatten.

Wir sehen also in der Mitte des 14. Jahrhundertes, — gerade
in der Zeit, als die erste europiiische Stidtebliithe zn erwachen be-
gann, gerade — als in Mitteleuropa die ersten Universitaten gegriin-
det wurden, an allen Puncten Europa’s, voa den Sinlen des Hercules
bis in das I[nnerste der vussischen Steppen, so wie auch von der
Siidsvitze des ostromischen Reiches his in die schottischen Hoch-
aebirge die Griuel der furchtbarsten Kriege entbrennen.

Furopa war damals fiir die furchtbarsten Pesten empfinglich
und der Geist der Vilker bereits so hoch in der Wahrnehmung
geistiger Interessen gestiegen, dass die Leiden dieser Schicksalsschliage
hiirter empfunden werden mussten, als diess in den Zeiten der VOl-
kerwanderung  der Fall war,  [hichtung, Geschichtsschreibung und
(zesetzgebung bemachtigten sich dieser Kreignisse — und die Reli-
sionen wiesen dringend davanf hin, dass ecine nene Wendung im
Culturleben eintreten miisse. s waren dieses dieselben Pesten, wie
sie. bei den Juden die Reformation durel Moses . hei den Griechen
die Reformation durch Solon und bei den Romern die Reformation
durch die Asklepiaden hervorriefen: es waren diess die Pesten, welche
eine Reformation  im  wissenschaftlichen, staatlichen und religitsen
Leben anbahnten, eine Reformation, welche nicht mehr aunf einzelne
Nationen durch einzelne Manner, sondern anf den grossten Theil der
Menschheit durvch allgemeine Verbessernng der Culturverhiltnisse be-
zogen werden musste.

Dieses vorangelassen, will ich meine Beschreibung des schwarzen
Todes, wie ihn das erwachende Volksbewusstsein in der Mitte des
14. Jahrhundertes erfasste, folgen lassen — und den Nachweis lie-
fern, wie dieses Pestungeheuer des Mittelalters durch die fortschrei-
tenden Culturverhiltnisse allmilig schwand, ohne dass die Aerzte das
(7liick gehabt hatten, diesen furchtharen Feind der menschlichen Ge-
sundheit zn erkennen,






14)2

rung und Bewusstlosigkeit, — von trockener Zunge
und stinkendem Athem, — von tédtlichen Blutauslee-
rungen, vom kalten Brande der Gliedmassen und von
Flecken, Blattern und Brandblasen aller Art, — auch
von Bubonen in den Leisten, in der Achselhdhle und
hinter den Ohren. —

Wie verhielten sich die Aerzte jenen furchtbaren Volkskrankhei-
ten gegeniiber? — Sie waren Philosophen und dachten iiber die
Ursachen dieser Volksleiden im Allgemeinen nach, ohne dass sie
im Stande gewesen wilren, sich selbst oder inren Zeitgenossen einen
besseren Begrift von dem Werthe eines menschlichen Lebens beizu-
bringen, als es in den Cuolturverhiltnissen jener Zeit lag. Wern ein
handwerksméssiges Morden zu den ehrenhaften Beschiftigengen des
menschlichen Lebens gehorte: was sollte ein  gehaltloses Kréuter-
decoct demn Menschengeschlechte fiir Wohlthaten erweisen ?

Hier ist es am Platze, dass ich meine Ansicht iiber den schwar-
zen Tod durch den wissenschaftlichen Quellennachweis begriinde.

Von den zwei berithmten Zeitgenossen des schwarzen Todes, den
beriihmten Chirurgen aus Montpellier Guy von Chauliac und Chalin
de Vinario, wihlte ich letzteren GewiAhrsmann und eitire das 3. Ca-
pitel des 1. Buches nach der Dalechamp'schen Ausgabe in meiner
eigenen Uebersetzung, wobei ich bemerke, dass ich, um jeden Schein
der Unrichtigkeit oder Willkiirlichkeit zn vermeiden, bei jeder zwei-
felhaften Stelle den Originaltext einschaltete.

Die Uebersetzung lautet:

- Wie die Ursachen der Pest verschieden sind. so sind auch ihre
Merkmale verschieden. Wie schon Hippocrates im ersten Buche Epi-
demiorum, dann Galenus im Buche Euchymia und Cacochymia, so
wie auch im ersten Capitel des Buches de differentiis febrium , dann
der Papst Gregor in einem seiner Werke, endlich Avenzoar in seinem
Thesir vorausschicket : ist bei bevorstehender Pest die Witterung de-
ganzen Jahres warm und feucht, regnerisch und windstill, weil die-
selbe in aller Natur eine grosse Fi niss bewirkt. — Ihre Ursachen
und Merkmale aber (der Pest), welche sowohl durch tellurische als
anch durch astralische Verhaltnisse begiinstiget werden, sind vielfiltig,
Vielerlei erwiihnt Rhases in seinem Schreiben an Almansor, Avicenna
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Stuhlgang, oder durch den Urin, pernicie tam subita, ut perendie
ant postridie moriantur.

Einige, und zwar alle mit todtlichem Ausgange, schlafen einen
so tiefen Schlaf, dass sie nicht erweckt werden konnen: alle Ab-
sonderungen ihres Korpers stinken, der Schweiss, die Stuhlginge,
der Athem, der Auswurf; im Uebrigen bemerkt man dieses auch
bei anderen Krankheiten. Der Urin ist bald schwarz, bald molkig
(turbidus), bald dick, bald rothlich, mit Bodensatz, bald wenig,
bald viel und triibe (turbatus) in beiden Fillen; manckmal hell
mit sichtbarem Bodensatze, nicht anders als bei Gesunden.

Der Puls ist bald undeutlich (obscurus), schnell, aussetzend,
bald voller, wellenformig (undosus) dann allmiilig miuseschwanz-
ahnlich; hiebei bleibt der Schweiss gewihnlich, wenn aber die
Kraft des Korpers abnimmt, so heissen ihn die Griechen Zwxgogelinov
Bei Kindern und Greisen gehen Spulwiirmer ab. Sie husten viel
ohne etwas abzuhusten.

Einige bckommen schwarze, bliuliche oder purpurrothe Exan-
theme und der Kérper erholt sich (renidet) am zweiten oder drit-
ten Tage, welche Merkmale den pestarticen Krankheiten allein zu-
kommen,

Es gibt Einige, denen die Achselhdhlen, die Leistenbeuge,
die Driisen hinter den Ohren und andere Theile des Korpers mit
Bubonen, Carbunceln, Phlegmonen wund anderen sehr bosartigen
Tuberkeln, welche manchmal zur grissten Gefahr der Kranken,
mit Geschwiiren iiberzogen werden, anschwellen.

Einige sind apetitlos, andere haben Heisshunger.

Einigen zittert das Herz und schwindet der Geist. und zwar
dann, wenn der Tod bevorsteht,

Viele leiden an profusen Stuhlentleerungen, welche manchmal
verschiedenfarbig, manchmal aschgrau, manchmal schwarz, manch-
mal gelb, manchmal bei einer einzigen Entleerung so copios sind,
dass der Verdacht einer Lienterie entsteht, — Bei Manchen ist
der Unterleib mit den Hypochondrien gespannt und aufgetrieben.

Manche stammeln gefithllos und geistesabwesend vor sich hin:
diese sah ich beinahe alle am dritten, fiinften oder siebenten Tage
sterben, je nachdem sie entweder kriftiger oder schwiicher waren,
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ben.  Dieses verdorbene Wasser aber konnte die Sounenhitze nicht
verzehven , und ebensowenig konnte anderes gesundes Wasser, Hagel
oder Schnee und Reif daraus entstehen.  Vielmelr verbreitete sich
dieser Dampf durch die Luft in viele Welteegenden, und hitllte die-
selben in Nebel ein. Solches geschah in ganz Arvabien, einem Theile
von Indien. auf Kreta, in den KEbenen und Thiilern von Macedonien,
in Ungarn, Albanien und Sicilien. Kommt eben dasselbe nun auch
noch nach Sardinien. <o bleibt kein Mensech am Leben, und das
Gleiche wird noch anf allen Inseln und in den anstossenden Léindern
der Fall sein, wohin dieser verdorbene Seewind aus Indien kommt
oder bereits wekommen ist, so lange die Sonne im Zeichen des Lo-
wen steht.  Wenu die Bewohner jener Gegenden nicht nachfolgende
oder dlmliche Mittel und Vorschriften anwenden und befolgen, so
kitnden wir ibunen den unausbleiblichen Tod an., wenn anders die
Gnade Christi ilmen das Leben nicht erhilt.

Wir sind des Dafiirhaltens, dass die Gestirne it Hilfe der
Natur sich bestreben, dureh ihre gottliche Macht das Menschen-
geschlecht zu schiitzen und zu heilen, sofort mit den Sonnenstrahlen
den Nebel zn durchbrechen. durch die Kraft des Feumers wirkend. Es
wird demnach binnen zehn Tagen. und bis zum 17. nichsten Monats
Juli , dieser Nebel sich in einen stinkenden, schiidlichen Regen ver-
wandeln, wodureh die Luft wieder sehr gereinigt werden wird, So-
hald nun dieser Rewen sich durch Donner oder Hagel ankiindigt, soll
jedermann von euch sich vor der Luft hiten und sowohl vor als
nach dem Regen starkes Feuer von Rebholz, griinem Lorbeer oder
anderem griinen Holz anziinden. Auch soll man Wermuth mit Cha-
momillen in grosser Quantitiit auf den Gffentlichen Plitzen, in anderen
stark bewohnten Gegenden und in den Hiuwsern verbrennen. Bevor
nun die Erde nicht ganz wieder ausgetrocknet ist, nnd noch drei
Tage darnach, soll Niemand auf das Feld gehen. Wiahrend dieser
Zeit soll man nicht vielerlei Speise zn sich nehmen und sich vor
dér Kiithle des Abends, der Nacht und des Morgens in Acht nehmen.
Schwimmendes oder fliegendes Gefliigel, junge Schweine, altes Ochsen-
fleisch und iiberhaupt fettes Fleisch soll man nicht essen. Dagegen
esse man Fleisch. das sein gehoriges Alter hat, warmer und trocke-
ner Natur ist, keineswegs aber hitzend und reizend. Brithen mit ge-
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Schrecknisse der Bubonenpest ab, und es traten nilichterne arzt-
liche Beobachtungen an die Stelle von unentwirrbaren Phantasie-
gemilden. So schreibt Hieronymus Mercurialis, Professor zu Padua,
iitber die Bubonenpest Nachstehendes:

JIm Juli 1575 kam ein Mann aus Trient, wo diese Pest
herrschte, nach Venedig. Als dieser Mann starb, zeigte sich die An-
steckung bis December desselben Jahres, so dass einer oder der
andere starb, manchmal mehrere, — Im Jahre 1574 schien alles
erloschen; anfangs Mirz zeigte sich plitzlich eine neue Infection,
Man sagte, es seien an einem Orte heimlich verborgene Gerithschaf-
ten von den im vorigen Jahre an der Pest Verstorbenen aufgefunden
worden. Indess trat die Pest nur so selten auf, dass selbst meh-
rere Tage ohne Todesfall voriibergingen. Mitte Juli fing
die Krankheit an zu steigen und erreichte im August, September
und October die grosste Hohe, so zwar, dass 3, 4 bis b téiglich
starben. Yom October nahm die Krankheit ab und erlosch im
December 1576. Ebenso trat sie im selben Jahre in Padua auf, mit
dem Unterschiede, dass im Juni und Juli die wenigsten Kranken und
die wenigsten Todesfille waren.* — Was Mercurialis sonst von dieser
Pest, deren characteristisches Merkmal ,tumores in inquinibus
sub asilis et retro aures® waren, angibt, ist von den Doctrinen
der philosophisch-medicinischen Schulen des Mittelalters nicht ver-
schieden und aus dem Alphanus bekannt, Bemerkenswerth ist blos
die Stelle im Mercurialis und Alphanus, welche sagt, Hippocrates
habe ganz Recht, wenn er sagt: ,isti tumores nihil demon-
strant.®

Es geht aus dieser Frzihlung des Mercurialis  deutlich
hervor, dass der Mann, welcher im Juli 1575 von Trient nack Ve-
nedig kam, nicht die alleinige Ursache der Pest zu Padua und Vene-
dig war, und dass diese Bubonenpest, wie sie ein und zwei Jahrhun-
derte frither vorkam, wesentlich an Intensitit — zwar nicht durch
die Kunst der Aerzte, aber dureh die verbesserten Culturverhiiltnisse
verloren hatte. Ob diese Bubonenpest gleichbedeutend mit der neuneren
indischen Pest sei, lassen wir vorliufig dahingestellt.

Was schliesslich die Localisation derjenigen Pesten anbelangt,
deren Hanptsymptom in den quantitativ oder qualitativ veriinderten






XIV.

Die acnten Exantheme im Mittelalter.

Wenn der practische Arzt, welcher Gelegenheit hatte die acuten
Exantheme (im engeren Sinne des Wortes) Ofter zu beobachten, mit
sich selbst zu Rathe geht, so will er zunichst Aufschluss {iber fol-
gende Fragen haben:

1. Wie kommt es, dass gewisse acute Exantheme nur einem ge-
wissen jugendlichen Alter zukommen, und dass die Empfinglichkeit
fiir die acuten Exantheme mit dem vorriickenden Alter in der
Regel abnimmt?

2. Wie kommt es, dass gewisse acute Exantheme, z. B. der
Scharlach, mit gewissen andern exanthematischen und epidemischen
Blutkrankheiten, z. B. dem Typhus, im verkehrten Verhiltnisse stehen:
d. h. dass der Typhus seltener und minder intensiv dasjenige Men-
schenalter ergreift, welches meist wm so hiluficer und um so inten-
siver vom Scharlach ergrifien wird ?

3. Bieten wuns die bisherigen pathologisch-anatomischen (und
mikroskopischen) Untersuchungen der Krankheitsproducte bei den acu-
ten Exanthemen so viele Anhaltspuncte, dass wir vom Gipfel der
Krankheit herab anf die Wurzel derselben schliessen konnen?

Da wir in unséren geschichtlichen Forschungen dem Satze folgen:
dass die Krankheiten von den Aerzten aufgesucht werden miissen, —
nnd nicht umgekehrt, so liegt es auf der Hand, dass wir abweichend
von den bisherigen geschichtlichen Anmsichten die Behauptung auf-
stellen, dass die acuten Exantheme von den Aerzten der religitsen,
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zogenen drei Fragen zu geben, die noch heute jeder practische
Arzt an sich selbst stellt, ohne sie durch etwas Besseres zu beant-
worten, als es Avicenna und Alphanus im Stande waren? —

Dass die acuten Exantheme Culturkrankheiten des Menschen-
geschlechtes sind, dariiber diirfte wohl kein Zweifel sein; dass eine
Species derselben — ich meine die Blattern — auns dem Thierreiche
in das Menschengeschlecht tibertragen wurde, das diirfte unseren heu-
tigen Anschauungen und Erfahrungen am meisten entsprechen: ob
aber die iibrigen Gattungen der acuten Exantheme blosse Grades-
unterschiede der Blattern sind, wie Avicenna behauptet (Lebert nimmt
unrichtig an, dass Avicenna Blattern mit den iibrigen acuten Exan-
themen verwechsle), das Dbleibt eine offene Frage, wie so manches
andere, was in den drei Fragen enthalten ist. — Die Rotheln eine
Bastardform zwischen Masern und Scharlach nennen (Lebert), einen
typhoiden Scharlach mit grauen Granulationen an den Meningen an-
nehmen (Mayr): das Alles lehrt uns mehrere Aeste eines und dessel-
ben Baumes kennen, fiihet uns aber noch immer nicht zuriick anf
den gemeinsamen Ursprung dieser Abzweigungen.

Kehren wir zuriick zu  den geschichtlichen Verhiltnissen der
acuten Exantheme, vielleicht finden wir in ihnen manchen schitzens-
werthen Anhaltspunet fur die practische Verwerthung unserer irzt-
lichen Zukunft. ,Kxanthemata acuta sunt expurgationes
sanguinis menstrui, quo foetus in utero alebatur.“ In
diesem Satze liegt eine grosse geschichtliche Walirheit: zunéichst ist
hiedurch der Satz des Rhazes ,quare eveniat, ut vix vel unus
mortalinm effugiat® begriindet und bewahrheitet. Gerade so wie
kein Mensch dem physiologischen Schicksale entgeht, dass er durch
den Foetalkreislanf im Uterus der Mutter durch neun Monate ernihrt
wird, gerade so entgeht er nicht dem Sechicksale. von acuten Exan-
themen heimgesncht zu werden,

Weil Rhazes in Asien lebte, und der erste Arzt war, welcher
die acuten Exantheme genauer beschrieb, wollten die neueren medi-
cinischen Schriftsteller hehaupten, dass zu Rhazes Zeiten die acuten
Fxantheme aus Asien nach Ewropa verschleppt wurden: eine Glau-
bensselighkeit , welche nicht minder lacherlich ist, als die mehrer-
wihnte Hypothese des Avicenna: als ob die Krankheiten eprst
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Exantheme nur dann geniige, wenn der Reinigungsprocess ein voll-
stiindiger war; im entgegengesetzten Falle, ,si crisis non est per-
fecta et completa, non est mirum, si bis aut pluries tales fiant
eruptiones,

So Licherlich uns diese Ansicht auch erscheinen mag, so geht
doch aus ihr hervor, dass die acuten Exantheme seit ihrer Entste-
hung genau dasselbe statistische Verhalten wie heute an den Tag
legten: dass néimlich selten jemand von ihnen verschont
blieb, — dass das jugendliche Alter am meisten dispo-
nirte, — dass gedunsene Individuen mit kranker Haut
und scrophuldsem Habitus einer griosseren Gefahr aus-
gesetzt waren und dass ein und dasselbe Individuum
nur einmal, seltener zwei oder mehreremal befallen
wurde. — Die Alten hatten demnach genau dieselben Erfahrungen
ither die acuten Exantheme wie wir. Der Unterschied zwischen ihren
und unseren Ansichten liegt blos darin, dass sie die acuten Exan-
theme weniger specialisirten als wir, und dass sie anf hypo-
thetischen Wegen sich einen Sachverhalt zu erkliiren suchten, den
auf naturwissenschaftlichem Wege zn ergriinden uns noch nicht ge-
lungen ist. — Ich glaube, dass der geehrte Leser durch diese fliich-
tige geschichtliche Reminiscenz von dem Wahne befreit sein wird,
dass die acuten Exantheme aus Asien nach Europa verpflanzt wurden,
wie der Purpur, das Glas, der Kirschbaum, der Kohl, der Pfau ete. ete.

Gehen wir in der Geschichte des grossen Kindersterbens
einen Schritt weiter und suchen wir uns die historischen Zeitmomente
auf, in denen die morbi communes der Exantheme die hochste Pe-
stilenzialitiit erreichten, so finden wir, dass es dieselben Momente
waren, unter denen die Lagersenchen die hichste In- und Extensitiit
erreichten: ndmlich das Zusammenhiufen der Kinder unter den ihrem
Gedeihen feindseligen Momenten. Enggebante Lager und Stiidte,
schlechte Ernihrung, ererbte constitutionelle Schwiiche und ihr Ge-
folge brachte in Stiidten und Lagern grossartige Kinderpesten durch
Exantheme und ihre Beigaben hervor. Das hichste Elend zeigte sich
bei Belagerungen — und ein exquisites Beispiel vom grossen Kinder-
sterben in den Kinderkreuzziigen: die Heere der Kinder, welche die
Kreuzfahrten unternahmen, erreichten das Ziel ihrer Reise nicht,
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Mittelalter erkennen? Man sah ja nur den Aussatz auf der Haut
.50 weit das Auge des Priesters reichte® und kannte die
Gliederung der Krankheiten nicht, welche von den Sexualorganen
durch das Lymphgefiisssystem, durch die Schleimbéiute, die Sinnes-
organe, die Knochen und durch die inneren lebenswichtigen Theile
eine unversiegbare Quelle von Leiden bildete, und nur in den hoch-
sten Graden der Verwahrlosung auf der fusseren Haut als Aussatz
blithte!

Mit der ernsieren Pflege der Anatomie musste dieser Zusammen-
hang klar werden: — man musste eine Unzahl neuer in ursichli-
chem Zusammenhange stehender Krankheitsformen kennen lernen,
welche zwischen den krankhaften Affectionen der menschlichen Zeu-
gungsorgane und der Lepra liegen und musste fiir diese Krankheiten
neue Namen erfinden: die alte Lepra verschwand und die
Syphilis trat neu aunf. —

Woher kam diese neue Syphilis?

Wir haben die Sexunalkrankheiten bei allen Yolkern der alten
Zeit kennen gelernt, und zwar von den Gesichtspuncten, von welchen
sie. die Mythen der Religionen, die Vorschriften der
Gesetzgeber und die Doctrinen der Aerzte auffassten:
es kommen nun an die Reihe die Gesichtspuucte, von welchen die
Forschungen der Geschichtssehreiber den Ursprung dieser
Reihe von Volkskrankheiten herleiteten.

1. Schaufnus in seinen ,neuesten Entdeckungen iiber das Vater-
land und die Yerbreitung der Syphilis und der Poken® will aus der,
dem indischen Lingam- und Phalluscultus zu Grunde liegenden Sage
von Civa, Vishnus und Brama, -— welche fAhnlich ist der Sage von
Prometheus, Epimethens und Pandora oder der Sage von Adam, Eva
und der Schlange — um so sicherer den Nachweis liefern, dass Indien
das Vaterland der Sexualkrankheiten sei. weil selbst die Griechen
erzihlen, dass der unersiitiliche Priapus von Aphrodite und dem
trunksiichtigen Bacchus auf einer Fahrt nach Indien gezeugt wurde,
Dass die indischen Aerzte die Syphilis kannten, wurde schon aus
einem unzweideutigen Citate Susrntas nachgewiesen.

Sollte also Indien das Vaterland der Syphilis gewesen sein? —

2. ,Schlagen wird dich der Herr mit dem Geschwiire Egyptens
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sed proceres veloei tramsitu osculi maxime: foediore multorum , qui
perpeti medicinam  toleraverant, cicatrice, quam morbo. Causticis
pamque curabatur, ni usque in ossa corpus exustum esset. rebellante
tacdio. Advenerunt ex Aegypto, genitrice talimm vitiorum,
medici , hane solam operam afferentes magna sua praeda. Siquidem
certum est . Manilium Carnutum, e Praetoriis legatum Aquitanicae
Provinciae, H. 8. C. C. elocasse in eo morbo curandum sese.

Wer sollte wohl den Rémern nicht glauben, dass die Syphilis
aus Egvpten zu ihnen kam?

4. Als Amerika entdeckt wurde, fanden die tugendhaften Spanier
diese Krankheit auf Haiti und dem Continente von Amerika und
glaubten in dieser Krankheit schon einen geniigenden Vorwand ge-
funden zn haben, sich die Rolle des auserwiithlten Volkes Gottes und
den Indianern die Rolle der Moahiten. Edomiter ete. zuzuweisen,
welche zu vertilzen sie von Gott bherufen =eien. Der Streit der Histo-
riker, ob die Syphilis aus Amerika nach Enropa kam, wird also in
derselben Weise zu entscheiden sein, wie die Streitfrage, ob diese
Krankheit von den Egyptern auf die Juden oder von den Juden aunf
die Egypter iibergegangen sei. —

5. Als die Maranen als heimliche Juden 1485 aus Spanien ver-
triechen wurden und ihrer 17000 an den Thoren Roms in verwahr-
lostem Zustande um Gnade ond Erbarmen flehten, da brachten sie
die spanische Krankheit mit und verbreiteten sie iiber den ge-
heiligten Boden Italiens, wo man diese Leiden bis dahin nicht ge-
kannt haben will (7).

6. ITm Jahre 1495 als ein franzisisches Eroberungsheer sich in
Siiditalien aushreitete, wurden die TItaliener nnd Franzosen von der
neuen und unerhdrten Krankheit befallen, Die Italiener schrieben
die Ursache dieser Krankheit den Franzosen, diese ihre Leiden den
Italienerinnen zu: wer mag wohl Recht gehabt haben?

Schickfuss (schles. Chronik, Leipzig 1625, 1. Buch 8. 168—171)
gibt iiber die Franzkrankheit folgende Nachricht: _Darnach ist auch
diss Jahr (1496) namhafit, dass Gott darinne ein new Exempel sei-
nes grausamen Zorns wider die Siinde der Menschen, sonderlich aber
wider die Vnzucht und Vnkeuschheit, erzeiget hat. Denn als die
Frantzosen in oberwehntem Neapolitanischem Kriege, mit Hiillf der
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sie ein Weib, so von Rom gewallet, gen Krakau; zwei Jahre zuvor
war sie in Spanien, Welschland und Frankreich gemein und bekannt.
Drei Jahre zuvor lies sie sich vermerken in Mauritanien. Also hat
sich diese scharfe Kriitze oder Gniitze von einer Zeit zur anderen,
von einem Ort zam andern, gebliittert und ausgebreitet.

Zu dem J. 1502 meldet Pol, dass unter die armen Schiiler eine
besondere Krankheit kam, dass ihrer 250 krank lagen und der BEaum
zu St. Hieronymus zu klein und enge war, wesshalb der Rath das
Haus daneben erkauft und die Kranken darein gewiesen habe. 1515
lisst Pol den Abt Jakob bei St. Vincenz in DBreslan an den Fran-
zosen sterben. Das von den bernhardiner Monchen zu einem Siech-
hause fiir ihre Kranken hergestellle Gebiinde war zu Pol's Zeiten
das Franzosen-Spital. Als der breslaner Rath 1525 strenge Mass-
regeln zur Hintanhaltung des Bettelns ergriff, wurden die franzosi-
schen und unheilsamen in das St. Lazarus-Spital gewiesen. Ander-
wirts errichtete man eigene Hiuser fiir die mit dieser Krankheit
Behafteten, In der von den reichen Fugger zu Augsburg 1519 ge-
stifteten sogenannten Fuggerei (106 Hiuser fiir hansarme Leunte) war
ein Siechenhaus fiir 32 Personen, so mit der Sucht der Franzosen
behaftet.

Um diese Zeit (sagt Tschischka, Gesch. von Wien, 5. 203) ent-
stand in Wien ausser dem Stubenthor ein Spital fiir kranke Studen-
ten, welches gleich im folgenden Jahre grossen Nutzen gewiihrte;
denn 1495 entstand in Wien und Oesterreich eine neue Krankheit,
wovon, wie Pater Fuhrmann nach einer Melker Chronik sagt, man
vorher noch nie etwas gehort oder gewusst hatte. Urspriinglich soll
diese Seuche nach einer allgemeinen Meinung, mit den Seefahrern
aus der neuen Welt heriiber nach Spanien, von da durch die Sol-
daten und Kauflente nach Neapel und ganz Italien, und weiter nach
Frankreich, Deutschland, Oesterreich und sonderlich nach Wien ge-
kommen sein. Wahrscheinlich aber stammt dieses Gift, so wie jenes
der Poken, aus Afrika, von wo es durch der Portugiesen Handel mit
Guinea nach Italien kam. Es war cin abscheulicher Zustand, ,massen
die damit Behafteten am ganzen Leibe ausgeschlagen und voll boser
Rauden und Schobigkeit worden, womit Einer oft Jahr und Tag be-
hafft gewesen: viel tausend aber seind davon cestorben. Es half kein
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Traditionen, Philosophie, Logik, Dialectik u. dgl. Obgleich nun die
Lehrer grisstentheils Privatgelehrte waren, die entweder an einem
Orte ihren Wolnsitz hatten, oder auf Reisen an verschiedenen Orten
lingere oder kiirzere Zeit verweilten, wo sie ihre Horsiile erofineten,
so war doeh das Lehramt noch an keinen besonderen Stand gebun-
den, sondern Jeder, der die Kenntnisse hatte und den Beruf dazu
fiihlte, der trat als Lelrer auf, hielt seine Vorlesungen dffentlich und
unentgeltlich oder di¢ Zuhorer bezahlten ein freiwilliges Honorar., —
Diess Verhilltniss horte selbst da nicht ganz auf, als die Chalifen
zur grosseren und allgemeineren Ausbreitung der Wissenschaften in
den bedentenderen Stidten Offentliche Anstalten griindeten, deren
Lehrer vom Staate besoldet wurden. Am beriihmtesten waren die
hohen Schulen zu Bagdad, Bassra, Bochara, Damaskus und Samar-
kand. TImmer hoher stiegen die Aunforderungen, die man an diese
Bildungsaustalten machte, je melr die Wissenschaften in allen Thei-
len ausgebildet wurden, bis einige derselben sich zu f(Grmlichen Aka-
demien erhoben. Bagdad, Nischabuwr, Damaskus, Kahira erhielten
prachtvolle academische Gebaude, die gewOhnlich nach ihren Grun-
dern benannt wurden. Die meisten derselben warven fiir die Facher
der Theologie, Jurisprudenz , Philologie und Philosophie bestimmt ;
fiir die Naturwissenschaften gab es besondere Anstalten; die Arznei-
wissenschaften wurden in den Krankenhéusern gelehrt. Ihre Einrich-
tung lisst sich mit der der englischen Colleges vergleichen. Die
Professoren und Studirenden wohnten in den Gebiuden zusammen
und die ersteren bezogen meistens ihren Gehalt aus den damit ver-
bundenen Dotationen. Die Lehrer wurden von den Griindern und
nach deren Tode von der Regierung angestellt, und man wihlte
dazu Minner, die in allen jenen Fachern untervichten konnten, denn
jede Academie hatte gewohnlich nur einen Hauptlehrer ; einige lehr-
ten zu gleicher Zeit oder nach und nach an verschiedenen Acade-
mien, die in einer Stadt waren:; andere wurden von einer Academie
an die andere berufen, oder verliessen freiwillig eine Anstellung, um
eine andere zu suchen; viele versahen zugleich die Stelle eines Cadi.
Oefters war ein besonderer Universititsprediger und jingere Lehrer
als Repetenten angestellt. Die Vortriige wurden entweder frei, oder
nach Dictaten, oder nach ausgearbeiteten Tleften gehalten, welche
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12. Jahrhunderte das Compendium Salernitanum als die Recapitula-
tion der alten griechischen und romischen Medicin. (Henschel.)

Diesem zuniichst steht das regimen sanitatis salernitanum als
die Hygienie des 12. Jahrhundertes im Ausdrucke und in Grund-
siitzen der talmudischen und arabischen Diditetik conform. (Haeser.)

Aus den salernitanischen Schulen flossen aunch um dieselbe Zeit
die ersten Medicinal-Gesetze des Konigs Roger von Neapel und Sici-
lien (1140), welche beiliiufig 200 Jahre spiiter * die Grundlage der
berithmten Medicinal-Gesetzgebung Friedrich des I1. bildeten.

Dio Sanitits-Gesetzgebung Rogers handelt besonders: ,de proba-
bili experientia medicorum*, Kaiser Friedrich regelte nebstbei die Vor-
bildung, die Studienzeit, die Examina der Sanitiitspersonen und un-
terwarf die von den Arabern eingefithrien Apotheken einer besonde-
ren Gesetzgebung, welche noch heuate in ihren Fundamenten aner-
kannt wird,

Endlich kommt woch zu erwilnen, dass aus der medieinischen
Academie von Salern die meisten medici et philosophi des Mittel-
alters hervorgingen, welche in Deutschland, England und Firankreich
zu einer hervorragenden Bedeutung gelangten.

Das was Salern in medicinischer Bezichung war, das war Mont-
pellier vorzugsweise fir die Chirurgie, jedoch meist nur in seiner
Bedeutung far Frankreich, — Die Grindung der Academie von
Montpellier fillt wie bei Salern in's achte Jahrhundert unter der
Herrschatt der Arvaber tber jene Theile Stdirankreichs.

Im Jahre 1180 wurde Montpellier zur Universitit erhoben und
war ausgezeichnet durch seine chirnrgisch-medicinische Lehranstalt
bis in’s 15. Jahrhundert. Um dieselbe Zeit bliihte in Bologna die
Rechtskunde und in Paris die Theologie, — weniger die Mediein,
denn withrend Guy von Chauliac und Chalin de Vinario aus der Schule
von Montpellier im 14. Jalhirhunderte glinzten, compromittirte
sich die medicinische Facultiat zn Paris durch ein Gutachten iiber
den schwarzen Tod. — |

Die Universitiiten von Neapel 1224, Padua 1222, Vicenza 1204,
Pisa 1333, Arezzo 1215, Oxford 1200, Pragz 1348, Wien 1365 ge-
griitndet, waren in den Wissenschaften der Heilkunst bis zur Refor-
mation von niederem Range, als die Schulen von Salern und Mont-
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fahrer wurden Hospitien in Frankreich, Rom, Constantinopel u. s. w.
gegriindet, Diese Hospitien waren gewdhnlich mit den, fiir die PHege
der Pilger unumgiinglich nothwendigen Biidern versehen, zu deren Be-
wartung anfinglich die Seelschwestern, spiiter die Bader hestimmt
waren,

Bei und neben den Hospitien entstanden im 11. und 12. Jahr-
hunderte zuniichst die guten Leuthiiuser und Siechenhiiuser fiir solche
Ungliickliche., bei welchen keine Erholung von ihren Leiden in Aus-
sicht stand.

Unabhiingig von den vorigen Humanitiitsanstalten entstanden als
Krankenhiiuser im engeren Sinne des Wortes das Nosocominm zu
Mailand 777, zu Rom 1204 u. s. w.

Die Krenzziige, Pilgerfahrten und grausamen Kriege des Mittel-
alters machten noeh besonders die Errichtung von Aussatzhiusern
nithig, unter denen das des hl. Othmar 750 gegriindete das flteste,
und das 1187 zn Rom gegriindete das grosste war. (San Lazaro.)

e PHege infirmorum in  allen diesen Huwmanititsanstalten war
orosstentheils ;.-;eist]in.hml Korperschaften iiberlassen und der Antheil
der Heilkunst an derselben dem jeweiligen Culturzustande der Pfleger
und Verpflegten iiberlassen. Die Altesten und hervorragendsten dieser
Pllegerschaften waren die Antonius-Herrn 1093, die Diaconissen, die
Kalendarii, die Parabalanen. welche als Fihrer und Besorger der
Kranken alsbald einen Anschein von ordinirenden Aerzten gewannen :
endlich die verschiedenen Ritterorden und die DBeguinen.

Da nach den religisen Begriffen jener Zeit die Ptlege der Kran-
ken zu den verdienstlichsten Handlungen gehirte, so kam es auch,
dass Personen aus den hochsten Stinden ibre hochste religitse Wid-
mung in der Pflege der Kranken suchten, =0 z. B. die hl. Elisabeth
von Thiiringen, welche 1225 die Griinderin des Ordens der Elisa-
thinerinnen wurde. Die eigentliche Besitz- und Vermigensfrage dieser
Wohlthitigkeitsanstalten hing anfinglich von den PHegern der Anstalt
ab, und war desshalb meist bei zunehmenden Reichthiimern dieser
Korperschaften die seeundiire Lebensfrage, withrend Luxus und Schwel-
gerei der Zweck dieser entarteten Bruder- und Schwesterschaften
warde. Da bei dem Berufe zur Krankenpflege das Mitgefithi die her-
vorragende Rolle spielt, so wird es auch begreiflich, dass das Frauen-
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Pflanzstiitten einer hoheren Bodenenltur, jene Sitze der Kunst und
Wissenschaft, jene Sammelpuncte der Gedriickten und Nothleidenden
in den fritheren Jahrhunderten des Mittelalters,

Erst aus der Zeit, als die geistlichen Ritterorden bei uns hei-
misch werden, als sich bei uns seit dem Anfange des 13. Jahrhun-
dertes das stiidtische Leben zu entfalten beginnt, die Stidte in Auf-
nahme kommen und ihre Verfassungen bilder, kommen auch Hospi-
tdaler bei uns zum Vorschein.

Die erste Spur des Bestandes eines Spitales im friiheren Sinne
des Wortes, nimlich mehr einer Armenstiftung, fillt zwar schon in
die Mitte des 11. Jahrhundertes, als der olmiitzer Fiirst Wratislaw
1055 dem jeweiligen olmiitzer Domdechante Grundbesitz in Schiitt-
borZitz und anderwiirts mit der Verpflichtung iiberliess, dass er 6
durch Alter und Krankheit presshafte, zur Arbeit untaugliche Perso-
nen nihre und kleide.

Wenn auch Olmiitz, wie keine andere Stadt des Landes mit
Armen- und Kranken-Stiftungen so reichlich ausgestattet war, dass
deren Fonds 1784 iiber 200,000 Gulden betrugen, so erscheint doch
ein eigentliches Hospital nicht vor 1253, als Konig Ottokar II. dem
olmiitzer Kranken-Hospitale (hospitali infirmorum) das Patronatsrecht
iither die Marienkirche verlieh.

Der olmiitzer Scholasticus Wernher bedachte (1305) in seinem
Testamente die Aussiitzigen (leprosi), die kranken Armen im Hospi-
tale (infirmos pauperes in hospitali), den Radczlaus, Doector der Klei-
nen (radezlao doctori parvorum). — Bodek V. 179—181. — Auch
die Domherren Techoneius (1313) und Johann (1330) bedachten die
Kranken im Spitale und der letztere auch dessen Rector Johann, wie
der Domherr Lucko die Armen im St. Anton-Hospitale zu Olmiitz.

Jenes zum hl, Andreas wurde 1347, das BSpital zum hl. Geiste
um 1350, das Job- und Lazarus-Spital gleichfalls im 14. Jahrhun-
derte, das Spital zu Maria Hilf wohl nicht frither, jenes der heil.
Margareth 1460 gegriindet.

Eine urkundliche Erwahnung formlicher Hospitiler geschieht in
Briinn (1238), Littau (der Kreuzherrn zum h, Geiste), Iglau (1250),
Zlabings (1262), Znaim (1252), Kroman (1290), Jigerndorf (im 13.
Jahrhunderte), Saar (1303), Tischnowitz (1305), Sternberg (1339)
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und Reisenden als der Hauptzweck dieser Institute, so war doch auch
arztliche Krankenhilfe davon nicht ausgesehlossen.

Denn die urspriingliche Bestimmung der Hospitien, Spitiiler,
Grasthiiuser war nicht nur die Aufnahme von Reisenden, sondern auch
von Armen und Kranken. Erst spiiter trat eine Absonderung in Her-
bergen fiir gesunde Reisende, fiir Kranke, fiir schwache Greise, und
auch fiir ganz kleine. von gransamen Miittern ausgesetzte Kinder
ein, Als sich im 11. und 12. Jahrhunderte durch die Krenzziige und
den vermehrten Handel der Aussatz in seiner furchtbaren Art aus
dem Oriente nach Kuropa immer mehr verbreitete(?), wurden aunch
fiir Aussiitzige eigene Hiuser errichtet, welche, da die Aussiitzigen
Lazari hiessen, Lazarethe und in Urkunden domus leporosorum ge-
nannt wurden.

Die Aufsicht iiber dergleichen Versorgungsanstalten wurde den
Bischofen und Klostervorstehern anvertraut, daher es kam, dass sich
dieselben gewdhnlich in der Nihe von Domkirchen und Klistern, oft
anch innerhalb ihrer Ringmanern befanden. Ganz der christlichen
Lehre gemiss sah man Fremdlinge, Arme, Kranke, Witwen und
Waisen fiir Briider in Christo und fiir Miterlésete an, nannte die
fiir sie erbauten Spitiler heilige Orte und wiihlte zu ihren Vorste-
hern geistliche Personen, denen es ihr Amt schon zur vorziiglichsten
Pflicht machte, thatize Nichstenliebe ausziiben.

Diese Vorsteher mussten aber auch alle Kosten der ihnen an-
vertrauten Versorgungshiiuser bestreiten, wenn kein, oder kein hinrei-
chender Fond vorhanden war, besonders aus dem ohnehin hiezu theil-
weise bestimmten Zehente.

Diese Sitte erwnchs mit der Zeit zu einer nothwendigen Bedin-
gung der Bisthiimer und Kléster, zur Obliegenheit nach dem dama-
ligen Sprachgebraunche, Gastfreiheit oder Gastung auszuiiben. Ein
Kloster ohne ein Spital fiir Kranke und Hilflose und ohne eire Her-
berge fiir Reisende wiire ein Gegenstand des Fluches und einer all-
gemeinen Verachtung gewesen.

Nur gar zu kleine oder zu arme (wie jene der Mendikanten)
machten davon eine Ausuahme.

Hervorragend ist in Briinn's Geschichte die Zeit, als Premysl
Ottokar I, (¥ 1230) die Stadt Briinn erweiterte, und so viel Deutsche



157

und Walonen dahin zogen, dass fiir die ersteren die Jakobs-Kirche,
fir die andern die Nikolai-Kirche mit einem eigenen romanischen
Seelsorger gegriindet wurde: die Zeit, als das Obrowitzer-, Minoriten-,
und Dominikaner-Kloster in Briinn entstanden, als der Briinner DBiir-
ger Ullrich Schwarz das Frauenstift Maria-Zell daselbst griindete,
und das deutsche Stadtrecht Konig Wenzels Gewerbe, Handel, Bliithe
und Macht in der Art forderten, dass die Stadt den schrecklichen
Anfall der Tataren abschlagen konnte. Da zeigt sich anch die ilteste
urkundliche Spur des Hospitals in Briinn. Damals stiftete ein anderer
Biirger, Namens Riidiger (Rudgerns auch Rudlinus), und seine Gat-
tin Hodawa das Hospital zum hl. Geiste vor Briinn (hospitale sancti
spiritus ante Brumam):; denn dieser galt vorzugsweise als Vater der
Armen, Sie kauften einen Grund in der (seit jener Zeit unter diesem
Namen vorkommenden) Vorstadt Alt-Briinn, bauten mit 70 Mark
Auslagen ein Hospital zu Ehren des hl. Geistes zur Erhaltung der
Armen und Pflege der Kranken (ad sustentationem pauperum et re-
creationem infirmorum) und schufen zu diesem Zwecke und zur
Sammlung von Almosen eine Bruderschaft (fraternitas). Der olmiitzer
Bischof Robert bestiitigte 1238 diese Stiftung, bestellte den Griinder
Rudger zu deren Procurator oder Meister, weihte einen Friedhof
dabei zum Begribniss der Armen und der dort gestorbenen Pilgrime,
gestattete dem Spital ein eigenes Oratorium, nahm die neue Anstalt
in den geistlichen Schutz und unter das Patronat der olmiitzer Bi-
schife, und verliech ihm ausgedehnte Freiheiten, da sie nicht nur zur
Hilfe der Stadt Briinn, sondern auch aller Dorfer der olmiitzer
Dideese gegriindet und bestiftet worden sei,

Der Bischof befreite insbesondere das Hospital und die Spital-
Briider von allem Zehente, von allen weltlichen Leistungen, iiber-
haupt von allem weltlichen Einflusse, und gab ihnen die Macht
Giiter zu erwerben. Er sicherte den Wohlthitern 40 Tage Nachlass
von der Siinden-Busse zu, widmete das heil. Anton-Almosen (dessen
Werber minder geeignet erschienen) zum Gebrauche der in Briinn
weilenden Armen und erlaubte bei der Ankunft der zur Sammlung
bestimmten Briider in einer mit dem Interdicte belegten Stadt, Burg
oder Orte, das Lauten der Glocken und Oeffnen der Kirche einmal
des Jahres, um das Volk zum Almosengeben anzueifern. Ja! er gab
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selbst bei einem allgemeinen Landes-Interdicte stillen Gottesdienst in
den Kirchen der Bruderschaft, das Begraben ihrer Mitglieder und
Beforderer (selbst wiihrend eines Interdictes) und jener Verstorbenen
auf dem Bruderschafts-Friedhofe zu, welche sich vor dem Tode mit
ihrem Testamente dahin bringen liessen.

Konig Wenzel gab diesem neuen Hospitalhause Zehentbeziige,
was Bischof Rudger bestiitigte (1238), ertheilte ihm Freiheiten und
Befreiungen von den weltlichen Lasten und Abgaben, und dotirte es
mit reichlichem Grundbesitze, Der reiche Briinner und Eichhorner
Burggraf Pribislaw von Kfizanau, von Obfan genannt, der wahrschein-
licke Begriinder der Bergstadt Pfibislau, schenkte 1239 mit Zustim-
mung seiner Gattin Sybilla dem hl. Geist-Hospitale in Briinn die
Kirchen in Kfizanan und Straczek mit dem Zehente von allen dazu
gehorigen Dorfern, mit dem Patronatsrechte von den Kirchen, welche
in diesem Bezirke errichtet werden sollten; weiter dea Zehent von
allen seinen Beziigen in diesem Bezirke, von Tuleschitz, nebst einem
Halblahne, und vom Dorfe Rastorowitz (auch Strasowitz und Staro-
witz); endlich iiberliess er die zwei Dorfer Luscz und Radomielitz
eigenthiimlich diesem Hospitale.

Bischof Robert, das Olmiitzer Capitel und Papst Gregor I1X. ge-
nehmigten micht nur diese Schenkungen, sondern der letztere nahm
anch das Hospital mit allen seinen Besitzungen, Rechten und Frei-
heiten in den apostolischen Schutz (1240).

Sah die hl. Geist-Bruderschaft entweder ihre Wirksamkeit so
sehr beschriinkt, oder bedurfte sie eines nachhaltigeren Schutzes, oder
walteten andere Ursachen vor, genug, der Meister Riidinger (Ruden-
gerus) des hl, Geist-Hospitals in Briinn, begab sich in Person und
mit allen seinen Besitzungen sowohl in Briinn, als in Iglau, Kriza-
nau und andern Orten in das Hospital-Haus 8. Johannes des Hiero-
solymetaners (in den Johanniter-) spiter Maltheser-Orden, unbescha-
det des Patronatsrechtes des Olmiitzer Bischofs auf das erstere, und
mit der Bestimmung, dass der jeweilige Meister desselben jahrlich
3 Mark Silber zu Hilfe des Spitals 8. Johannes des Hierosolymeta-
ners schicke, den Rest (der Einkiinfte) aber zur Verbesserung des
h. Geist-Hospitals und Erhaltung kranker Armen verwende. Auf der






140

cruciferorum  hospitalis hierosolomytani sub monte spilmberch) mit
dem Bemerken, dass dieser zu Ehren der h. Wenzel und Anton im
Krenzhofe unter dem Spielberge erbauten Mutterkirche nicht nur
das Oratorinm sammt dessen Bestandtheilen, sondern auch das Berg-
recht von Iriichten und Wein um Briinn mit einem Schankhaunse in
Altbriinn gehore,

Konig Premysl Ottokar II. der ,Goldene®, der “Grﬂﬁsmﬁﬁlligﬁ“.
welcher schon als Markgraf dieses Hospital gniidig bedacht, liess im
Jahre 1276 eine Kapelle zu Ehren Johannes des Tiufers dabei er-
bauen, begabte sie mit einem Hofe nebst 5 Lahnen in Rieckowitz,
mit dem Dorfe Sulostowitz sammt Weinbergen, Wiesen, dem Fisch-
fange mn. a. und ibertrng die Obsorge dariiber seinem Caplan und
Probst des Nonnenklosters Daubrawnik, Namens Heinrich.

Die Kreuzbriider der St. Johanneskirche in Briinn erwarben
1281 von der Fran Geisla Schmidl (Geisla schmidlina) ein Haus in
der Stadt Briinn und zwei Géirten von derselben eigenthiimlich. 1281
veriinsserte das Kloster Obrowitz dem Comthur und den Briidern
des St. Johannes-Spitals in Altbriinn den bisher von drei innerhalb
der Mauern dieses Spitals gelegenen Girten bezogenen Zins.

Seitdem werden die Nachrichten von diesem Hospitale spirli-
cher. Dasselbe scheint seine wurspriigliche Bestimmung der Armen-
und Krankenpflege mehr und mehr verloren, und jeme einer ritter-
lichen Comthurei oder Commende angenommen zun haben.® —

Das Bild vom Spitalsleben und Spitalswirthschaft meines engeren
Vaterlandes Miihren, welches ich hier vorfithrte. wiederholte sich
im ganzen Mittelalter tren dem Gange der Weitgeschichte, und ich
habe in dieser Special-Beschreibung umsomehr die richtige Mitte ge-
troffen, als der Culturfortschritt vom Siiden nach dem Norden Euro-
pa's nach Zeit und Raum im Lande Mihren, Béhmen und Schlesien
die Mitte halt. (Siehe Henschel, Kink, Rosas u. s. w.)

Zu den Sanititsanstalten sind auch die 6 ffentlichen Frauen-
hauser oder Bordelle zu zihlen, welche im Mittelalter in allen
grosseren Stédten bestanden und einer obrigkeitlichen Aufsicht unter-
zogen wurden (domus meretricum, domus publicarum mulierum . lu-
pinaria). Thre Bewohnerinnen wurden zu gewissen Zeiten zu offent-
lichen Wettrennen und Umgangen gezwungen,
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Solcher Hiuser gab es auch zu Briiun im 14. Jahrh. mchrere
in der Bohmergasse (einen Meister der H. — Wolny IL. 95).

In dem losungario des Stadtschreibers Johannes ist unter den
stadt. Ausgaben angefiihrt:

ad annum 1355: pro censu domorum ineretricium dati sunt VI
gT0881.

Ex codice manuali privilegiorum ete. Nr. 34, manu-
seript statuta de censn meretricium (1353).

»Quia mulieres vage, que extra civitatem in monte purcelpuhel
ab antiquo residere et exercere meretricia hincinde ibidem discur-
rendo consueunerunt, per dominam Marchionissam, que civibus hoe
mandavit, sunt repulse. Ideo tum frequenter puliani (¥) mali homines
et fures in eisdem domibus recipere se consueverint, per quos illi,
qui mulieres accedebant, sepius vestibus et eorum pecunia spoliaban-
tur vel vulnerabantur, et quandoque occidebantur, cives dictis domibus
extra civitatem trematis, et mulieribus, ne de cetero ibidem in pur-
czelpuhel facta sua faciant, prohibitis, ordinaverunt quatuor domos
in civitate in platea Boemorum vetro Iudeos, ubi in futuro et non
alibi in civitate dicte mulieres perpetuo residenciam habeant. Et quia
puliani, lenones et alii mali homines mulieres ipsas ad Censum nimis
grauem eis solvendum artaverant, statutum est, ut omnia predicta
mala tollantur, et ulterius non fiant, quot de dictis quatuor domibus.

Pldetlina tenebit duas, septimatim de qualibus earum quatuor
grossos censuando ad cameram Civitatis, singulis quartis feriis, et
quacumque eodem die Census per hospites earundem domorum ma-
gistro camere presentatus non fuerit, tune statim sequenti quinta
feria illa, que censum neglexerit, pro quatuor grossis dabit sex gros-
sos. Easdem eciam domos mulieres per se edificabunt et reformabunt,
sicut in ejus comodo suis voluerint habitare. Kt cives providebunt
uni orphano, qui censum habuit super una predictarnm domorum,
qui nutriatur et artem doceat mechanicam. Plebanus eciam de sancto
petro expedient cives de tribus marcis, quas habuit super una tali
domo. Et similiter expedient thamarum canonicum de censu octo
grossornm et quatuor pullorum, quem habuit similiter super una ea-
rundem domorum. Religuas autem duas domos habebit Pragarinna
per vitam suam, de guarum una percipiet septimanatim Censum sex
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erossorum; et de secunda censum quatuor grossornm, et in eximis
suis legabit, cui voluerit tres marcas grossorum quas civitas solvere
debet. Kt insuper, quia una domus earundem censuat Elblino cauponi
mediam marcam in carnisprivio, illum censum cives debent redimere
cum tribus mareis, ita quot pragarinna nulli censuet de dictis domi-
bus. Ea vero mortua idem census sex et quatuor grossorum septima-
natim die et modo ut supra perpetuo ad civitatem et ejus cameram
pertinebit. Kt subjudices, precones et alii officiales judicii seu civita-
tis nullum jus in dictis domibus et eensu earum sibi debent usur-
pari. Quandocunque eciam domos easdem visitant, illis quos ibidem
inv enerint, sive pro tempore intraverint, sive nocturnum ibi faciant,
nullam inferre debent violenciam nec bibales ab eis extorquere, nec
aliquas daciones ab eis exigere, sicut se voluerint in suis officiis con-
servarl, Et in diclam ordinacionem consenserunt enm graciarnm ac-
tione pragarinna, Platlinna, swagerinna et alie hospites conventrices
domorum predictarum. Actum sub Wenezeslao de Thussnawiz magi-
stro civium, Luczeone de Vitis, Marco poherliceri, Jacobo swerceri,
Anshelmo, henslino gleslin, Jacobo alrami, Georgio de domo Theu-
tonica, heinrico vuchs, nicolao swerceri, conrado pistore, gerhardo de
wisschaw, heinelino pellitice, Johanue aurifabro, Johanne Jacobi,
Bohuschio de thussnawicz et aliis juratis, modernis et antiguis. Sab-
bato in crastino festi beati luce Evangeliste in stube Wenczeslai de
Thussnawiz magistri civinm supradieti.

Eine ausfilhrliche Geschichte der Prostitution findet sich in Hu-
gels Werk: Zur Geschichte, Statistik und Regelung der Prostitution.*

Obwohl ich nicht zu jenen servilem Coterien gehore, von welchen
Hiigel in der Vorrede seines Werkes spricht, so pflichte ich — aus-
gehend von Hiigels griindlichen historischen Studien — dennoch nicht
der Ansicht dieses Verfassers bei, dass man durch die Bordelle die
Prostitution von den Strassen in einige wenige concessionirte Hiiuser
verbanne, denn die Prostitutionssucht ist eine Volks-
krankheit, welche den unreifen Knaben und den abge-
lebten Greis, die Magd und die Stadtdame erfasst, von
den Culturverhéltnissen abhingig ist — und sich selten um
die Bordelle kiimmert; — sie ist zn trefien hinter jedem Hausthore
uud auf jeder dunklen Treppe, wo der ungeziigelte — ja sogar

.


















Kutte den Harnisch an, nnd liess Panzer, Schilde u. s. w. fertigen,
Lanzen und Speere am Feuer hiirten. Nur die heilige Wiboroda,
welche sich in ihrer Zelle in St. Gallen dem Mirtyrertode preisgab
und ein paar andere Klausunerinnen, desgleichen ein einziger Kloster-
bruder Heribald, welcher seiner Einfalt die Rettung verdankte, blie-
ben in St. Gallen zuriick: sonst floh, sobald die Wiichter aus dem
aufsteigenden Rauche und geritheten Himmel die Ankunft des mord-
brennenden Volkes ersahen, Alles an die bezeichneten Zufluchts-
stitten, welche dem Angriffe sicher trotzten. Die Ungarn riickten in
St. Gallen ein, spiirten im ganzen Kloster vermeinten Schiitzen nach,
ja bis zum Hahne auf dem Dache, welchen sie fiir golden hielten,
stiegen sie hinauf, ergitzten sich mit Spielen und Zechen und zogen
iibrigens, da ein Versuch das Kloster anzoziinden misslang, noch an
demselben Tage in der Richtung von Constanz fort, da sie einen
Ausfall der St. Galler aus der nahen Festung befiirchteten. Am fol-
genden Tage waren sie, einige umliegende Hiuser verbrennend, schon
so weit fortgezogen, dass sich der Abt und einzelne Briider wieder
in das Kloster zuriickwagten. Indessen litt Constanz unter ihrer
Wuth ; hier brannten sie die Vorstadt nieder, konnten sich aber der
Stadt selbst nicht bemeistern: die Insel Reichenan blieb unbertihrt,
da die Bchiffe zur Ueberfahrt entfernt waren. Nun wandten sich die
Ungarn nach einem kleinen, bei Seckingen erlittenen Verlust, sen-
gend und brennend nach dem Elsass; zur Rheiniiberfahrt fertigten
sie Schiffe und Flosse aus den Tannen des Schwarzwaldes. In Elsass
bestanden sie mit Graf Liutfrid ein fiir beide Theile hochst blutiges
Treffen, worauf sie sich nach Burgund wandten.

Nach dem Abschluss der Waffenruhe mit den Ungarn, richtete
Heinrich sein ganzes Augenmerk auf die Befesticung und Sicherung
des Reiches und auf die Verbesserung des Kriegswesens und Heer-
dienstes. Nachdem er auf einer Reichsversammlung zu Worms sich
der Unterstiittzung der geistlichen und weltlichen Grossen versichert
und sie, wie es scheint, zu gemeinsamen Massregeln bei der Landes-
vertheidigung bewogen, traf er mit wunderbarer Umsicht und Wach-
samkeit zweckmissige Vorkehrungen zum Schutze des Vaterlandes,
Noch immer wolnte das sichsische Volk nach uralter Sitte auf ein-
zelnstehenden Hofen inmitten seiner Fluren und Aecker oder in offe-
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leuten versehene Plitze zu schaffen, welche bei kriegerischen Ein-
fillen den schutzlosen Bewolmern eine sichere Zufluchtsstitte bieten
und den heranstiitrmenden Feinden einen festen Widerstand bereiten,
oder in den Grenzlindern zur Sicherung der Eroberung und als
Stiitzpunete filr weitere Unternehmungen dienen sollten. Darum ge-
bot Heinrich, wie wir von Widukind erfahren, dass von seinen lind-
lichen Dienstleuten der neunte Mann in die ummanerten Burgriume
ziehen und dort fiir die iibrigen acht Genossen, welche die Felder
zu bestellen und die Ernten einzuheimsen hiitten, Wohnung bereit
halten sollte, wo sie in Zeiten der Noth und Gefahr eine Zufluchts-
stiitte finden. Auch soll der dritte Theil aller Friichte daselbst auf-
bewahrt werden. Und damit die Sachsen die ererbten Vorurtheile
segen eingehegte Orte ablegen mochten, befahl der Konig weiter,
dass alle Gerichtstage und Versammlungen und die in der Regel mit
denselben verbundenen Gelage innerhalb der Mauern stattzufinden
hittten. Auf diese Weise gewiGhnte Heinrich zuerst die Sachsen an
das Leben hinter Stadtmauern und verschlossenen Thoren und trigt
daher mit Recht d=2n Namen eines ,Stidtegrinder-“. Denn wenn er
anch bei seinen Einrichtungen zunichst die Vertheidigung des Landes
im Auge gehabt hat, so wurden doch dadurch die Keime des stiidti-
schen Lebens gepflanzt, die Anfinge eines regeren Handelsverkehrs
und Gewerbwesens gegriindet., Die &ltesten Stidte in Sachsen wund
Thiiringen sind aus diesen zur Abwehr gegen . Aussere Feinde ange-
legten ,Burgwarten® hervorgegangen. Die aus dem neunten Mann
bestehenden Burgwehrmannschaften waren ohne Zweifel abhéingige
Dienstleute des Konigs doch sind wohl auch freie und ritterliche
Miinner beigetreten, aus welchen man dann die Fithrer, Befehlshaber
und Ortsvorsteher gewihlt haben wird.* —

So erfreate sich Deutschland der ersten Segnungen eines fried-
lichen Stadtelebens, gewappnet zur Abwehr dAusserer Feinde der
Cultur, geriistet zu Unternehmungen nach Aussen. So weit reichte
aber noch nicht das Volksbewusstsein, dass es nicht gleichzeitig mit
den Kriegen deren Folgen hitte abwehren konnen. Zuerst trat mit
den vorbeschriebenen ungarischen Pliinderungsziigen die Nomadenpest
in Gestalt einer furchtbaren Blatterndurchseuchung auf. Im Jahre
0939 reichte ein einziger strenger Winter hin, die dirftiz bestellten
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Um hier einen Beweis zu liefern, wie unter den erstickenden
Culturzufillen jenes Zeitalters die edelsten Bliithen des Menschen-
geschlechtes frithzeitiz geknickt wurden, sei der Todestage beriihmter
Miinrer jener Zeit gedacht.

Conrad I starb 918 in der Bliite seiner Jahre an den Folgen
schwerer Wunden.

Kaiser Heinrich I. erreichte unter den Monarchen dreier
Jahrhunderte das hdchste Alter. Er starb 60 Jahre alt (935) an
einer Apoplexie.

Bruno der Grosse starb auf einer Geschéftsreise durch Frank-
reich (966G) im Alter von 40 Jahren plotzlich.

Konig Lothar starb zu Turin 950 im jugendlichen Alter
nach kurzer Krankheit.

Herzog Heinrieh von Baiern starb im schinsten Mannes-
alter 955 auf dem Siechbette.

Mitten im Siegeslaufe wurde der jugendliche Konigssohn lLin-
dolf 957 unweit des Langensees von einem giftigen Fieber, wie
Alexander der Grosse plotzlich dahingerafft. —

Als Otto der Grosse am 1. Juli 964 Rom verliess, brach
unter seinem Heere eine verderbliche Seuche auns, welche nicht blos
unter den Horigen, sondern auch in des Kaisers Hof-Gefolge arg
wiithete: Herzog Gottfried vor Lothringen, Erzbischof Hein-
rich von Trier und viele andere Edle starben auf dem Wege. —
Im selben Jahre erlag anch Otto’s Grenzhiiter gegen die Slaven, der
Markgraf Gero einer Senche, nachdem alle Sprossen seines Hau-
ses vor ihm heimgegangen sind. Alle seine Habe vermachte Gero
dom Kloster Gernrode, das er nach dem frithen Tode seiner Sihne
gegriindet, und wo er die junge Witwe seines frithverstorbenen Neffen,
die einzige noch iibrig gebliebene Angehorige seines Hauses, zur Aeb-
tissin einsetzte, —

Im Jahre 973 folgte Otto dem Ersten, der das Ungliick hatte,
die meisten seiner Angehorigen an bosen Krankheiten zu verlieren,
der blithende Herzog Burchard II. von Schwaben. —

Im J. 979 und 980 brach unter dem deutschen Heere Otto II , als
es sich anschickte, Paris zu belagern, eine todtliche Seuche aus, welcher
von 60000 Menschen ein geringer Theil durch eiligen Riickzug entging,
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Otto II. sank von der Schwere des Geschickes niedergebengt im
Alter von 28 Jahren in die Gruft (983). Die Chroniken sagen, der
Monarch habe sich durch die gierige Hast, mit der er Arzneien
nahm, den Tod zugezogen. —

Im Jahre 991 mitten in ihrem Bestreben, die Einheit und Ehre
des Reiches zu erhalten, starb Theophana auf einer Reise zu Nym-
wegen eines schnellen Todes.

Im Februar desselben Jahres starb des Kaisers Otto II. Schwester,
die jugendfreundliche und kriiftige Reichsverweserin Adelheid, wie
die Chroniken sagen, an einem hitzicen Fieber. — Des Kaisers
Trauver wurde noch erhoht durch den Tod des Bischofs Franko
von Worms, seines Gefihrten in der Biisserzelle von St. Clemente
und zweier anderer Cleriker an derselben Krankheit. —

Von der schwachbesuchten Kirchenversammlung zu Todi bezog
Otto III. wieder die Burg Paterno am Soracte, aber das Fieber, das
ihn bereits ergriffen, nahm in der Luft Italiens und unter den auf-
regenden Eindriicken, die ihm die Sorge um seine von Hungersnoth
und Krankheit bedringte Mannschaft verursachte, von Tayg zu Tag
zu, bis er unter schweren Triumen noch nicht 22 Jahre alt, in den
Armen seiner trauernden Freunde verschied, ,Der Lebende hatte
Deutschland versclniiht, aber der Todte kehrte zun seinen Ahnen zu-
riick (1 1002).“

Die Romerfahrten der deutschen Kaiser hatten nicht blos den
Verlust so vieler Tapferen, die dem Schwerte, dem ungewohnten
Klima, den ansteckenden Krankheiten und den heimlichen Vergiftun-
gen erlagen, zur Folge: noch tiefer greifen die moralischen Folgen,
welche in den Kreuzziigen klarer zu Tage traten und Einfluss auf
die Volkskrankheiten hatten; wir miissen vorldufig besonders des
Hanges zu geschlechtlichen Ausschweifungen und zur Véllerei erwiih-
nen: denn damals begann die Klage der Chronisten iiber die grosse
Zahl verfithrter Jiinglinge und gefallener Jungfrauen.

Heinrich II. hatte sich wegen seines schwichlichen Korper-
baunes weniger den Kriegsgefahren ausgesetzt und brachte sein Alter
auf 52 Jahre (7 1024). Unter ihm erwachten die Streitlust, die
Selbsthilfe und in ihrem Gefolge die Blutrache der alten Germanen.

1089 starb Conrad II, nach 15jédhriger Regierung an den
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Gichtschmerzen, welche er sich bei der Belagerung von Mailand zu-
gezogen hatte, nach einjihrigem Krankenlager. —

1056 starb der mannhafte Heinrieh III. im 89. Lebensjahre
an unbekannter Krankheit. Einer mangelhaften Ernte und einer all-
gemeinen Hungersnoth wird in jenem Jahre in den Chroniken er-
withnt, —

1072 wurde der vom Papste Hildebrand gefiirchtete Reform-
prediger Damiani auf seinen Missions-Reisen von einem hitzigen
Fieber weggerafft, als er seine lebhafte Thiitigkeit zn entfalten
begann.

Den Zustand Deutschlands bei Beginn der Kreuzziige schildert
Weber mit lebhaften Farben: ,Nun erhob die Anarchie schrecklicher
als je ihr furchtbares Haupt. Ehrgeizize und selbstsiichtige Fiirsten
durchzogen mit verwilderten Kriegsschaaren die Gauen des deutschen
Landes, Mord, Ranb und Verwiistung vor sich her tragend:; Gesetz
und Ordnung lagen darnieder; Verrath und Ticke lauerten auf allen
Wegen: Verwirrung und Fehdewesen herrschten durch das ganze
Reich.

In einer Zeil, wo nur die That die That biandigte, nur das ge-
ziickte Schwert in des Kaisers Hand das Schwert der Fiirsten in der
Scheide hielt, fehlte die ordnende und gebietende Kraft eines unbe-
strittenen Oberhauptes, Keiner der Konige durfte die Gesetze streng
handhaben, aus Furcht, seine Anhiinger zu verlieren. Kine Menge
Raubburgen erhoben sich, wo Ritter mit ihren Kriegsmannen vom
»Stegreif* lebten, und den Watlendienst als eintragliches Gewerbe
suchten. In den meisten Bisthiimern fiihrten zwei geistliche Herren
den bischoflichen Titel und bekimpften die Gegner mit Waffen und
Bannfliichen.

Da Leben und Gul in steter Gefahr schwebte, der Glutschein
brennender Dorfer und Hofe fortwahrend den Himmel rothete. der
Verrath alle Bande der Freundschaft, der Familie, der Pietit zerriss,
so weiheten viele ihre Habe Gott, baueten Kloster und lebten unter
den Monchen nach ihrer Regel. Die Gotteshiinser von St. Blasien,
Hirschan und Schaffhansen, versichert Bernold, mussten durch neue
(rebiiude erweitert werden, um die grosse Zahl vornehmer Laien,
(Grafen und Ritter anfzunehmen, welche dort Zuflucht suchten und
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dem Lande®, mitten in jenen Tagen, wo nicht hlos Pest an Pest
die Volker heimsuchte, wo auch die lebensgefiihrlichen Zufiille unun-
terbrochener Kriege die Wahrscheinlichkeit auf eine hohere Lebens-
dauer nicht aufkommen liessen; da gehorte ein sehr gesunder Geist in
einem sehr gesunden Leibe dazu, um den Werth des Lebens und
seiner hoheren Geniisse nicht zu verachten und nicht hinter Kloster-
mauern auf jede Thitigkeit zu verzichten! —

Wie Meteore mussten jene Charactere die Finsterniss erlenchten,
welche in haarenem Gewande die tiefste Entsagung und die Verach-
tung eines Lebens voller Dornen ohne Rosen predigien!

Das waren die Heilizen des ersten Mittelalters, welche den Spott
und den Hohn des verfeinerten Lasters ohne wahre Bildung aus der
alten Zeit brachen — und die gefesselte Kraft des gesunden Herois-
mus bei der neuen Generation zum Thatendurst entflammten.

Eine eigenthiimliche Erscheinung des Mittelalters, welche wir in
der alten Zeit nie begegnen, liegt in der geistizgen Thétighkeit des
weiblichen Geschlechtes, gerade in jener Zeit, wo der Mann mit
himmelstiirmender Grausamkeit gegen sein eigenes Geschlecht wiithete.
Der Grund lag in der ergiinzenden Stellung, welche das Weib bei
den mittelenropiischen Vilkern aus der heidnischen Urzeit einnahm.
In der von Bruno dem Grossen gestifteten und gepflegten Hofschule
zu Coln, der sorgsamen Hiterin des heiligen Feuners in finsteren
sturmvollen Zeiten, nahmen an dem Unterrichte des Trivimus und
Quadrivimus die Frauen Antheil. In den Nonnenklostern zu Ganders-
heim und Quedlinburg, wo Mathilde und ihre Verwandte Gerberge
Vorsteherinnen waren, und die Nonne Rhoswitha in Leonischen Reim-
versen die Thaten des grossen Otto pries, und sechs geistliche Come-
dien verfasste, lasen die MAdchen neben dem ,heiligen Leben® Virgil
und Terenz.

Hedwig von Schwaben, Adelheid, die griechische Theophana und
andere Frauen zeichneten sich durch klassische Bildung und ménn-
lichen Geist ans. —

Bei diesem geschichtlich sichergestellten Sachverhalte sehe ich
nicht ein, warum neuere medicinische Geschicl.lsschreiber der heiligen
Hildegard die Befihigung absprechen, dass sie das Buch iiber Heil-
kunst, ,Physica® geschriehen haben konne, welches im Grunde fiir
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einer Weise sich zu entfalten begann, dass FEuropa auns den ibrigen
Erdtheilen Nahrung fir seine Cultur schopfte und daselbst Boden
fir sein Leben gewann. —

Erst nach den Kreuzziigen wurde fiir die Productivitit des eu-
ropiiischen Vilkerlebens die Colonisation in fremden Erdtheilen er-
moglicht und angebahnt. —

Wenn der drztliche Geschichtschreiber daran geht, die Volks-
krankheiten und die Heilkunst zur Zeit der Kreuzziige zu beschreiben,
so unterzieht er sich einer sehr schwierigen Arbeit, deren Ausbeute
wegen des massenhaften Materiales und wezen des ginzlichen Mangels
von drztlichen Augenzeugen keine Sichtung zulisst.

Welcher Arzt wollte auf den Schlachtfeldern, wo Tausende und
abermals Tausende au einem Tage ihren Tod fanden, Wunde fiir
Wunde beschreiben, welche die Ursache des Todes bei jedem Einzel-
nen war? — Derselben Arbeit wiirde sich der &Arztliche Geschichts-
schreiber unterziehen welcher die Krankheiten beschreiben wollte, de-
nen die Millionen von Kreuzfahrern erlegen sind. —

Die Heeresgliederung und die Beschwerden des Marsches und
der Verpflegung waren fiir den ungeziigelten Vortrab der ersten Kreuz-
fahrer so gross, dass hunderttausende von begeisterten Schwiirmern
in Ungarn und im ostromischen Reiche ihren Tod fanden, noch be-
vor sie das Ziel ihrer Reise erreichten. — Von den Knochen des
peringen Restes, welcher an den Grenzen des gelobten Landes an-
langte, erbauten die Tirken die Pyramiden des Grauens. —

Dem Gros der Kreuzfahrer, welches von den Baronen und Herren
des Reiches gefithrt wurde, fehlte es bei Antiochien an Lebensmit-
teln und Trinkwasser, so dass sehr viele dem Hunger, dem Durste
und den Leiden und Anstrengungen in unwirthlichen Gegenden unter
den cengenden Strahlen der Augustsonne erlagen.

Die Belagerung von Antiochien steigerte das Elend. Hiebei war
die mangelhafte Verptlezung eines so grossen. von der Heimat so
weit entfernten Heeres der grosste Feind, —

Weber schreibt: ,In den ersten Monaten gewiihrte das Land mit
seinen ergiebigen Fruchtfeldern und Giirten, welche die Tiirken nicht
ginzlich zn verwiisten vermocht hatten, den nothwendigen Lebens-
bedarf, und die Kreuztahrer, besonders die in der Ferne gelagerten,
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traf. ,Nicht genug, dass auf der Anhihe gegeniiber der Citadelle
und dem dazwischen liegenden Thale Tag und Nacht der heftigste
Kampf gefiihrt ward, und den ermatteten Kreuzfahrern stets neue
Streiter gegeniibertraten, — in Kurzem war aller Mundvorrath erschopft
und die entsetzlichste Hungersnoth fing an zu wiithen. Mit der hei-
ssesten Begier verschlang das Volk alles, was verzehrbar schien, Gras,
Baumrinden, Schuhsolen, Panzerriemen; das Fleisch gefallener Pferde
und Lastthiere galt als kostbare Speise; selbst vor dem Eckelhafte-
sten bebte man nicht zuriick. Der Untergang schien unvermeidlich,
Verzweiflung und Muthlosigkeit bemdichtigte sich der Gemiither;
Einzelne und ganze Schaaren ergriffen die Flueht; manche gingen
zn den Tirken iiber, andere liessen sich an Stricken von der Mauer
hinab und entwichen in die Wiilder oder an die Meereskiiste. Selbst
hochgestellte Ritter und Edellente waren in der Zahl der ,Strick-
laufer, Stefan von Blois segelte mit seiner Mannschaft nach Klein-
asien, wo er mit dem in zwei Abtheilungen heranziehenden griechi-
schen Heere zusammentraf. Seine Schilderung von dem verzweiflungs-
vollen Zustande der Kreuzfahrver und von der unvermeidlichen, wohl
-schon erfolgten Uebergabe Antiochiens wirkte so niederschlagend,
dass Alexiug an der Grenze von Syrien umkehrte und unter Verwil-
stung des feindlichen Landes mit seiner Beate und seinen Gefange-
nen nach Constantinopel zuriickzog. In solcher Noth erwachte der
religitse Sinn und die ascetische Schwitrmerei mit neuer Stirke, und
diesem Gefiikle, das hauptsiichlich zur Annahme des Kreuzes gefiihrt
hatte, verdankte das Christenheer auch seine Rettung. Die iiber-
missige Anspannung brachte die Geister aus den Fugen ; eine reli-
giose Aufregung bemichtigte sich Vieler:; der Glaube an iibernatiir-
liche Hilfe, an himmlische Wunderkriifte drang in die Gemdiither ein:
in ihren Trimmen erblickten sie gottliche LKrscheinungen. Peter Bar-
tholomiius, ein Geistlicher aws der Provence, kam zu Graf Raimund
und meldete, der heil. Andreas habe ilim die Lanze gezeigt, mit der
man Christi Leib am Kreuze durchstochen; in der Peterskirche sei
sie begraben, in ihrem Besitze werde man von aller Noth erlost
sein. Raimund dessen Natur fiir religiose Schwirmerei und fiir die
Wunderkraft der Ascese besonders empfinglich war, liess an der be-
zeichneten Stelle nachgraben. Nachdem zwolf Minner sich einen gan-
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den Weg nach Jerusalem offnete. Withrend Kerbogha mit dem Reste
seiner Mannschaft iiber Aleppo nach Mosul eilte, und die iibrigen
Emire in ihre Heimat zogen, erzwang Boemund die Uebergabe der
Citadelle und suchte sich den Besitz des Fiirstenthums Antiochien zu
sichern, und Gottfried von Bouillon, der tapfere Streiter, unternahm
an der Spitze freiwilliger Waffenbriider Streifziige wider die seldschu-
kischen Reiche und reichte seinem Bruder in Edessa die Hand.® —

Im Jahre 1099 — also drei Jahre nach Beginn des ersten Kreuz-
zuges — waren die vor Jerusalem stehenden Kreuzfahrer von den
urspriinglichen 600,000 Mann (nebst den Nachziiglern und Verstdr-
kungen) auf 20,000 zusammengeschmolzen. Davon waren weniger den
Pfeilen der Moslemins, als den Pesten erlegen.

Am 15. Juni 1099, nachdem neue Epidemien noch Tausende
in’s Grab stiirzten, und der Hunger die Krieger zwang, sich vom
Fleische der erschlagenen Feinde zu niihren, wurde endlich Jerusalem
nach furchtbaren Kimpfen und Anstrengungen durch einen zweitiigi-
gen Sturm unter dem begeisterten Rufe: ,Gott will es, Gott hilft
uns!“ von den Kreuzfahrern erobert. Schrecklich war jetzt das Loos
der Ueberwundenen, durch deren grausame Ermordung blinder Reli-
gionseifer eine heilige Pflicht abzutragen glaubte. Ueber die Trenpe
der Moschee, welche einst Omar auf dem Tempelberg errichtet hatte,
rieselte das Blut von 10,000 erschlagenen Saracenen: daranter viele
Imans und Fakihs; bis an die Knie der Reiter und an das Gebiss
der Pferde reichte das vergossene Blut: die Juden wurden in ihrer
Synagoge verbrannt:; keines Alters, keines Geschlechtes wurde ge-
schont: die Strassen fiillten sich mit Leichen, Blut und Gliedmassen
von VYerstiimmelten ; die Luft ertonte von dem Jammergesehrei und
Gestiline der Verwundeten und Sterbenden; Raub, Mord und Ver-
wiistung herrschte allenthalben; die Beute, die Tancred ans dem
Tempel tragen licss, war unermesslich; zwei Tage waren zum Fort-
schaffen der goldenen Gefiisse, der Kronlenchler und anderer Kost-
barkeiten erforderlich. Nur Gottfried befleckte seine Hinde nicht mit
geranbtem Gute. Erst als die Rache gestillt und die Ranbgier befrie-
digt war, kehrte christliche Demuth, Andacht und Bussfertigkeit in
die Gemiither zuriick; wund nun sah man dieselben Menschen, die
kurz zuvor wie rasende Thiere gewiithet, entblossten Hauptes und
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Der gelehrteste und bedentendste Schriftsteller des eilften Jahr-
hundertes war Graf Hermann von Veringen, gewdhnlich wegen seines
lahmen und gichtbritchigen Kiorpers Hermaunnus Contractus genannt,
Ir war Monch in dem reichen und anmuthig gelegenen Kloster Rei-
chenau, wohin lernbegiervige Jiinglinge aus allen Lindern gezogen
kamen, um aus dem Munde des sanften und wohlwollenden Mannes,
der die ganze Gelelrsamkeit seiner Zeit mit einem lebhaften, scharf-
sinnigen Geist verband, die Lehren der Weisheit zu vernehmen. ,So
schwer ihm das Sprechen wurde, hingen seine Jinger doch an seinen
Lippen und priesen ihn als den besten aller Lehrer.® Ausgezeichnet
als Philosoph, Rhetor, Astronom, Musiker und Dichter und der grie-
chischen, arabischen und lateinischen Sprache miichtig, hat Hermann
eine Menge gelehrter Werke, Kirchengesfinge u. dgl. verfasst und
zugleich mit geschickter Hand mechanische und musikalische Instru-
mente verfertizt. Aber sein Hauptwerk ist die in gutem Latein und
mit Benutzung der fritheren christlichen Geschichtschreiber bearbeitete
Chronik in sechs Zeitaltern mit chronologischer Ordnung und ver-
stindiger Kritik und Auswahl. Sie beginnt mit Christi Geburt und
ist «lie erste der grissten Weltchroniken der Zeit. Wo der Verfasser
sich sciner eigenen Zeit nihert, wird er ausfiihrlicher und erhebt
sich vom J. 1039 an zu einer Quelle ersten Ranges bis zu seinem
Todesjahr 1054. Iir erreichte ein Alter von 41 Jahren.

Gerardus von Cremona (f 1180), Burgundio von Pisa (+ 1194)
werden in dieser Periode als Uebersetzer der medicinischen Werke
des Alterthuimms genannt.

Albertus Magnus ( 1193), Thomas von Aquino (+ 1274),
Beauvais (+ 1275), Johann von St. Amand (+ 1200), Thaddéius von
Florenz (¥ 1296) befassten sich mit der scholastischen Bearbeitung
der polyhistorischen Geistesproducte ihres Zeitalters.

Aus diesem diirftigen Bilde drztlicher Thiitigkeit und aus der
geringen Zahl von Minnern, welche kaum die rudimentirsten Begrifie
ihrer Idole aus der griechischen, romischen und arabischen Heilkunst
sich cigen gemacht hatten, wird es klar, dass man keinen Anspruch
darauf machen kann, irgend eine klare Beschreibung von den grossen
Volkskrankheiten jener Zeit zu erlangen.

In den Chroniken treten uns Bilder von Volkskrankheiten ent-
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engel folgte den Abziehenden auch auf der Heimkehr.* — Noch
iiber 2000 Krieger, Edle und Gemeine sanken ins Grab, unter ihnen
Acerbus Marena, ein Italiener von edler Gesinnung und Freimuth,
und der junge Herzog Welf der VII. der letzte Mathildische Krbe
von Spoleto, Toskana und Sardinien aus dem Estischen Hause. Vom
herrlichen Heere, das vor einigen Monaten so stolz und zuversicht-
lich ausgezogen war, kehrte ein kleiner Haufe abgelebter, blutloser
Gestalten in die Poebene zuriick, nachdem es sich, da die Lombarden
die Apenninenpiisse besetzt hatten, mit Hilfe des Markgrafen Obizzo
Malaspina aunf Seitenwegen zwischen dem Gebirge und der Meeres-
kiiste durchgestohlen. Am 12. September zog der Kaiser wieder in
Pavia ein. —

Die Katastrophe machte einen michtigen Eindruck auf die Zeit-
genossen und erhdhte das Andenken Alexander des IT1. Die biblischen
Worte (2. Chr. 32, 21): ,Und der Herr sandte einen Engel, der
vertilgte alle Gewaltizen des Heeres und Fiirsten und Obersten im
Lager des Konigs von Assur, dass er mit Schanden wieder in sein
Land zog®, wurden auf Friedrich und die deutschen Heerschaaren
angewendet. Allenthalben sprach man von den ,Gericuten Gottes®,
welche die Frevler und Hoffartigen zu Falle gebracht und dargethan,
auf welcher Seite das Recht sei. —

Erinnern wir uns an die Beschreibungen des Diodor (XIII, 86
und 114) iiber die Seuchen unter den Carthagern im Jahre 406 vor
Chr. in Ttalien und fragen wir: wer erkennt nicht diese falsche Ma-
laria —, diese febris maligna, ephemera, humorosa, non contagiosa
propterea media inter febrem pestilentem et non pestilentem, — die
wie ein Blitz aus heiterem Himmel in den Sommermonaten iiber die
Heere der Eroberer loshricht, und sie in wenigen Wochen vernichtet ?
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chie das Heft entwunden, mit dem sie die priesterliche Gewalt als
die Emanation alles geistigen Lebens geltend machte.

Mochte an den Universititen auch der kirchliche Einfluss durch
die Scholastik — die reine Theorie ohne Praxis — die Oberhoheit
behaupten, so war doch der Kampfplatz selbst gewonnen, auf wel-
dem der Streit aunsgetragen werden musste zwischen der Tiefe des
Wissens und der Hohe des Glaubens, Bald striomten die errungenen
Siege hinaus in das Leben des Yolkes und gaben den Impuls zu
Kimpfen, welche nicht durch das Wort der Belehrung, sondern durch
Feuer und Schwert ausgetragen wurden. Die Albigenser, die Kattarer,
die Waldenser im 13, und 14. Jahrhunderte, Wiclife (1360), Huss
(1415), Zwingli (1484), Girolamo Savonarola (1493), endlich Luther
(1517), das waren die Zeichen der Zeit, welche nach Freiheit des
(laubens strebten. —

Withrend dem auf solche Weise zuniichst die Freiheit des Glau-
bens durch das Anwéimpfen gegen die Schranken des Denkens gebro-
chen wurden, fasste hinter dieser zerstorenden Fluth der religitsen
Kiampfe der practische Theil der Wissenschaften festen Boden und
ebnete ein weithin cultivirbares Feld fiir die menschliche Théitigkeit.
Die Erfindung des Compasses und des Papieres (1300), die Erfindung
dee Schiesspulvers (1354), die Erfindung der Buchdruckerkunst
(1440) — das waren Momente im Culturleben der abendléndischen
YVolker, welche sie zu Kennern und Herrn des Erdballs machten. —
Die Entdeckung Amerika's 1492, die Auffindung des Seeweges nach
Ostindien 1498 krinte die practische Richtung des Volkslebens durch
wissenschaftliche Resultate gegeniiber der fanatischen Richtung der
Vorperiode durch religiose Resultate: beide hatten ihre Berechtigung,
die eine im Glauben, die andere im Wissen, —

Das letzte Kind, welches sich von seiner Mutter, der Glaubens-
form lossagte und auf eigenen Fiissen einherzugehen begann, war die
Heilkunst. Sie hielt auch am ldngsten tren an der Mutter, weil ihr
in den Cardinalpuncten der menschlichen Lebensfragen noch immer

die wichtigsten Grundlagen abgingen. — Nicht mit Unrecht tadelt
der feine und classisch gebildete Petrarca (+ 1374), welcher
— wiewohl Laie in der Medicin — mit der classischen Heilkunst

des Alterthums betraut war, die grobe Unwissenheit der Aerzte seines
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bogen, Kystler, Hupfuff, Wydmann, Stainpaiss, Stromer, Engel, Tan-
stetter, Langner etc. aus derselben Zeit entgegenhilt, so sieht man
deutlich, wie eine grosse Vergangenheit sehr zarte und sparsame
Sprosslinge fiir eine noch grossere Zukunft entwickelt.

Eine grosse Schwierigkeit fiir die” mitteleuropiiischen Aerzte bil-
dete der Mangel an Vorbildung, welcher den Grund in den tieistehen-
den Culturverhiiltnissen hatte, noch mehr aber die Unbehilflichkeit,
sich in einer fremden — némlich der lateinischen, oder in der man-
gelhaft ausgebildeten Muttersprache auszudriicken.

Gleichen Sehritt mit der Entwicklung und Verbreitung der
drztlichen Kunst und Wissenschaft hielten die Apotheken. —

Bezeichnend ist das Citat aus Palacky's Geschichte iiber die
Krankheit und den Tod Konig Ladislavs: ,Und dann geschah es
Sonntag nach St. Elisabeth (20. Nov. 1457), dass Konig Ladislav
in der Burg bei St. Wenzel ein Kind des Herrn Zdenék von Stern-
berg aus der Taufe hob, mit Herrn Georg dem Verweser, und andern
Gevattern. Und als es Abend ward, begab sich der Konig aus der
Burg nach Prag, und alsbald empfand er Kopfschmerzen. Des folgen-
den Tages, Montags (21. November) brachen bei ihm zwei Beulcn aus
(wo?) und er verheimlichte sie aus Scham, befahl jedoch die Aerzte zu
holen. Einer untersuchte seine Hand und sagte: Konig, es ist keine
Gefahr; aber ein anderer sprach, indem er die Hand linger an sich
hielt : Konig, du bist sehr unwohl. Nun reichten sie ithm eine Arznei
zum Schwitzen u. s. w.“ So erzihlt ein gleichzeitiger Annalist und
vermuthlich ein Augenzeuge. Es ist sich nicht zu wundern, dass der
Konig, da die Aerzte selbst fiber die Gefahr der Krankheit nicht
einig waren, sich entschloss, noch desselben Tages bei dem Kammer-
gerichte verzusitzen, wo einige wichtige Streitigkeiten aus den Kron-
lindern entschieden werden sollten, z. B. zwischen den Stiidten
Breslau, Gorlitz, Zittau in Betreff des Zolles, zwischen dem Herrn
Procek von Kunstadt und Hynek von Lichtenburg und Vottan wegen
des Vorranges u. s, w. Zu dieser Sitzung ging der Konig nicht mehr
in seinem gewohnlichen Anzuge: er hatte blos ein Hemd an sich,
und iiber demselben einen Pelzrock. Keiner der Anwesenden sah ihn
lachen, sondern alle bemerkten seine traurige Miene, und schlossen
daraus, dass er erkranken werde. Nachdem die Sitzung beendet war,
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mir zu thun, um was ich Dich gebeten, denn ich muss doch sterben.
Erfiillst Du, was ich befehle , so will ich Dir Gnade bei Gott erfle-
hen ; denn mein Leben war nicht so schlimm, dass mir die Aufnahme
ins Himmelreich verweigert werden sollte, und ich verlasse das Ir-
dische um des Himmlischen willen. Lass Dir meine Wiinsche und
Bitten angelegen sein!®  Georg konnte sich der Thrinen nicht ent-
halten und versprach daher zu vollzichen, was der Konig gebiete,
Hierauf wurden die Priester ins Gemach gelassen, um ihm nach
christlichem Gebrauche die Sacramente zu reichen. Der Konig ver-
machte allen seinen Schmuck der Prager Kirche, und befahl, dass
man sein schones goldgliinzendes Haar abschneide, damit nichts Eitles
nach ihm hinterbleibe, was aber die Diener, indem sie es unter allerlei
Yorwand verschoben, nicht thaten, Als die leidende Seele nicht lin-
geren Bleibens in dem kranken Leib hatte, verlangte er geweihte
Kerzen, und indem er das Bild des Gekreuzigten vor Augen hielt,
begann er das Gebet des Herrn zu sprechen, und als er die letzten
Worte : ,Sondern erlose uns von dem Uebel® hervorgebracht hatte,
redete er nicht weiter, sondern schied, als ob er ruhig schliefe, von
dieser Welt.* Dies geschah Mittwoch am St. Clemenstage (23. No-
vember) kurz vor Sonnenuntergang. Der Nationalhass bemiichtigte
sich der Sache, es wurde erzihlt, der Kinig sei von den Bohmen,
bei denen er plotzlich gestorben, vergiftet worden: man dichtete
apott- und Schmihlieder besonders auf Herrn Georg und seine (ve-
malin Johanna von RoZmital, als ob sie die Urheber der That gewe-
sen, obwohl es bekannt war, dass Ladislaw, der seinen deutschen
Hofstaat nach Prag gebracht, keine bohmische Bedienung um sich
gehabt hatte.® — '

Da damals die Bubonenpest wenigstens nicht in Prag herrschte,
s0 wire zur Aufhellung dieser merkwiirdigen Krankheitsgeschichte
ein vollstindigeres Studium der von Palacky ecitirten Chroniken von
hohem Interesse. — Was Palacky in dieser Richtung von den bishe-
rigen geschichtlichen KErgebnissen schreibt, ist eher geeignet, das
Urtheil zu tritben, als dasselbe aunfzuhellen.

Das Fundament der iirztlichen Wissenschaft, die Anatomie, ward
den Kiinstlern in dieser Periode frither bekannt, als den Aerzien.
Die Aerzte warden von Malern und Bildhauern zum Studium der
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beinahe einen arderen Namen bekam) ete. — Hand in Hand mit
den psychischen und zomatischen Storungen des menschlichen Orga-
nismus in so gefahrvollen und ereignissreichen Zeiten gingen auch
die Psychopathen als die Ausfliisse der mittelalterlichen Cultur-
Zustiinde. Aftecte, Leidenschaften, acute und chronische Vergiftungen
mit Alcohol und schlechten Nahrungsmitteln brachten férmliche Epi-
demien von Geisteskrankheiten zu Tage. Fiir den Arzt, wie fiir den
Psychologen ist es schiwer, iiberall die richtige Grenze zwischen dem
zu finden, was aunf Rechnung von Geisteskrankheiten, und was auf
Rechnung von Verirrungen des menschlichen Geistes durch die Macht
der Cultur-Einflisse zu schlagen ist. —

Wie einst die Hierodulen der Astarte,so durchzogen die Geissler
der heil. Jungfrau Maria das Land und gaben Anlass, dass unter
den Schaaren dieser Schwiirmer Betriigercien aller Art veriibt wur-
den. — (Diesen Zustand wollte wahrscheinlich Bocecacio in seinem
Decameron geisseln). Wiihrend noch im vorigen Jahrhunderte in ein-
zelnen Stidten das Charfreitaggeisseln als eine Schaupromenade nach
Art unserer heutigen Kirchenparaden aufgefiithrt wurde, gab es in
unserem Jahrhunderte noch Kloster, wo man es mit der Geisselung
so ernst nahm, dass einzelne Conventualen nach der Flagellation in
die Krankenstuben gebracht werden mussten. — Ich selbst erlebte
zweimal Scenen der furchtbarsten Art und war beide Male so gliick-
lich, durch milden, versohnlichen Rath, aber durch ein entschiedenes
Auftreten Katastrophen vorzubeugen, welche ein tragisches Ende zu
nehmen drohten. — In beiden Fallen waren Extreme die Ursache
dieser Zufille. — Der eine Fall betraf einen jungen ascetischen
Schwiirmer, der in demselben Momente die srausamste Selbstverstiim-
melung vollzog, als die Faschings-Orgien in einem nachbarlichen Bor-
delle ihm die halbe Nacht den Schlaf raubten. Eine durch Blutver-
lust verursachle Ohnmacht hinderte ihn an der Ausfithrung seines

Vorhabens. — Der andere I'all betraf ecin 17jihriges Midchen, wel-
cher es einfiel, im Gegensatze zur lasterhaften Welt, eine mittelalter-
liche Heilige zu spielen. — VYen wochenlangen Verziickungen und

Visionen, von unglaublichen Fasten und von einer vierzehutéigigen
Schlaflosigkeit heilte sie ein einziges kaltes Sturzbad mit einer nach-
driicklichen psychischen Debandlung griindlich, —
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genen Stellen des Mosaismus (V. B. 28. C.) ausgesprochen {inden.
Wiihrenddem das Judenthum die Selbsterhaltung in den Bestand der
Nation verlegt, verpfanzt das Christenthum die Selbsterhaltung in
den Bestand der Menschheit, denn das Moralprincip des Christen-
thumes lautet ja: ,Liebe deinen Niichsten wie dich selbst.®

Es wird demnach klar, dass der Anfang aller Heilkunst in der
relicitsen Diiitetik ruhbet. Aus dieser herans entwickeln sich durch
die Culturverhiltnisse die individuellen Bestrebungen und individuellen
Anschauungen, welche den Culturverhilltnissen angepasst durch die
Philosophie nach FErkenntniss, durch die Naturwissenschaften nach
Anschauung ringen.

Was die Religion offenbaret, das sucht die Philoso-
phie zu begreifen, das sucht die Naturwissenschaft zu
erkennen,

Im Besonderen wie im Allgemeinen wiederholen sich dieselben
Bewegungen der Heilkunst, als die religidse, die philosophi-
sche und naturwissenschaftliche.

Was sich im Alterthume bei den einzelnen Volkern speciell
ereignete, das wiederholte sich im grossen Ganzen generell bei
den zur Menschheit verschmelzenden Volkern des Mittelalters.

Alle Nationen des Alterthumes trogen die reinen nnverinderli-
chen Grundstofie zum Ausbaue des Menschenideales in sich. Von
allen Nationen blieb der Geist der Wissenschaft, und die Form des
(Glaubens schwand mit der Formation der Culturverhiltnisse durch
Krieg und Frieden — durch Verséhnung oder Aufreibung, —

Die religiose Heilkunst im Mitielalter hatte eine um so kiirzere
Epoche, als sich nur zu bald in dieselbe die Resultate des heidni-
schen Alterthumes und die heimischen Vorurtheile mischten, was ein so
sonderbares Gemenge von Wahrheit und Irrthum, von Thatsichlichen
und Abergliubischen, von Heidnischen und Christlichen enthielt, dass
die Heilkunst im Mittelalter alsbald die sonderbarsten Ausgeburten
zu Tage forderte.

Wihrenddem die christliche Geistlichkeit die Heilkunst als etwas
seinem Ideale nicht Entsprechendes sehr bald fallen liess, verwebte
der jiudische Talmud die religiose Diitetik innig mit den Forschun-
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sechen haben, tritt uns das klare Bild der Krankheit um so schirfer
hervor, als einzelne Schriftsteller Symptome erwithnen, welche an-
dere nicht berithrten, weil sie dieselben entweder filr unwesent-
lich oder selbstverstindlich hielten. Noch klarer wird uns das
Bild der Kraniheit, wenn wir die strittigen Puncte ins Auge fassen;
so z B. sagt der eine Schrifssteller febris maligna sei eine febris
ephemera, der andere liungnet es u. s. w.

Bei dem Mangel an anatomischer Bildung miissen wir im ganzen
Mittelalter anf die pathologisch-anatomischen Unterschiede verzichten,
was einige Geschichtsschreiber zu der Behauptung veranlasst: man
miisse aus diesem Grunde auf jede verliissliche Diagnose der Krank-
heiten des Mittelalters verzichten., Dieser Einwurf ist um so weniger
stichhéltig, als man nach einem solchen Grundsatze der Gegenwart
das Recht zn einer Diagnostik derjenigen Krankheiten absprechen
milsste, bei welchen die pathologisch-anatomische Untersnchung aunch
heute noch nicht in der Lage ist, nns einen Anhaltspunct zu liefern,
und bei welchen wir uns hente noch mit der leidigen Symptomatolo-
gie behelfen miissen.

Mit jedem Fortschritte des Culturlebens im Mittelalter stellte
sich ein drztliches Einwirken auf das Volksleben immer nothwendiger
herans und wie die Bediirfnisse und Schiiden der Gesellschaft wuch-
sen, s0 wuchs auch das Bediirfniss nach der helehren-
den, schiitzenden und heilenden Thiatigkeit des Arztes.
— Religion und Philosophie in ihren transcendentalen Wegen verloren
den Boden fiir ihre practische Bethiitigung an der Heilkunst, sie
bildeten nur die sittliche Basis, auf welcher der forschende Geist fiir
die Richtungen des drztlichen Fachstudiums vorgebildet wurde.

Mit der Vervielfiltigung der wissenschaftlichen Resultate durch
die Buehdruckerkunst trat ein neunes Leben in alle Wissenschaften.
Die Forschungsresultate der Einzelnen wurden viel leichter Gemein-
aut der Gesammtheit, und von diesem Zeitpuncte datirt sich der
grosse Erfolg eines nenen Lebens: — der Erfolg der Reforma-
tion in allen Zweigen menschlicher Thatigkeit.

Der Biichermarkt war die erste Morgenrothe eines neuen Cultur-
lebens, — Die #rztlichen Schriften brachten durch ihre Verbreitung
Licht iiber die Krankheitsbegebenheiten, und erweckten ein allgemei-
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