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Yorwort.

Langjihrige eingehende Beschaftigung mit dem Mythus und
Kultus des altgriechischen Herden- und Hirtengottes Pan hat mich
u. a. auch zur Untersuchung von dessen Funktion als Ephialtes,
d. i. als Dimon des Alpdrucks, gefihrt. Da es nun, um zu
einem gritndlichen Verstiindnis dieser Funktion zun gelangen, un-
bedingt notwendig erschien, den ganzen Kreis der griechisch-ro-
mischen Vorstellongen vom Alptranm und Alpdamon moglichst
genau kennen zu lernen, so habe ich versucht, die gesamte antike
Ueberlieferung vom Ephialtes zun sammeln, kritisch zun sichten und
zu einem ibersichtlichen Bilde zu gestalten, das ich nunmehr der
Oeffentlichkeit tbergebe. Ein solcher Versuch musste schon des-
halb unternommen werden, weil es Lupwic Lasryer, dem ebenso
gelehrten als geistvollen Verfasser des bekannten zweibiindigen
Werkes ,,Das Ritsel der Sphinx, Grundziige einer Mythengeschichte®
Berlin 1889 trotz eifrigen Bestrebens nicht gelungen ist, die
Ueberlieferungen und Vorstellungen der Griechen und Romer vom
Alpdruck und Alpdamon in einer strengeren wissenschaftlichen
Anforderungen geniigenden Weise zu behandeln und klarzulegen.
Und zwar erklirt sich dieser Mangel des sonst in vieler Hinsicht
verdienstlichen Werkes einerseits ans dem bei einem Germanisten
begreiflichen und entschuldbaren Umstande, dass Lasrser nur auf
dem Gebiete der germanischen Mythologie auns dem Vollen zu
schopfen vermochte, wihrend ihm eine selbstindige und griind-
liche Kenntnis der griechischen und romischen Quellen abging,
anderseits aus seinem offenkundigen Streben’), ein populires Buch
zu schaffen, das im BStande wire, ein grisseres Publikum zu
~ fesseln. Im engsten Zusammenhange damit steht die Thatsache,
dass Lastyers Werk in einem allzu belletristischen, zu wenig
wissenschaftlichen Stile geschrieben ist, der zwar stets anregend
wirkt aber doch auch hinfig die winschenswerte Missigung und
strenge Selbstkritik der echten (Gelehrtenarbeit vermissen lisst.

1) Vgl a. a. 0. Bd. I, Vorwort 8. VI



4 Witnery Hemwwien Roscner, ErnianrTes. [XX, 2.

Dies gilt nicht bloss von Lawsryers oft allzn kithnen, ja bisweilen
sogar villig haltlosen Etymologien griechischer und lateinischer
Waorter und Eigennamen, sondern namentlich auch von seinem
ginzlich misslungenen Versuch, den Traum und vor allem den
Alptranm zum Haupt- und Grundprinzip aller Mythologie zu er-
heben. Aus solchen Griinden habe ich anch davon absehen miissen,
mich bei meiner Behandlung des Alptraums und Alpdiamons an
Lawstyers Buch anzuschliessen, ich musste mich vielmehr darauf
beschriinken, nur gelegentlich einzelne wertvolle germanische und
slavische Parallelen daraus zn entnehmen und hie und da LasrNegs
Ansichten und Deutungen entweder zustimmend oder ablehnend
zu erwihnen.

Dem Inhalte nach zerfillt meine Untersuchung in vier
orossere Kapitel. Im ersten suche ich Wesen, Entstehung und
Inhalt des Alptraums auf Grund der von den neueren Aerzten
gemachten Beobachtungen darzulegen, im zweiten dagegen den
Nachweis zu liefern, dass damit die Anschauungen der antiken
Aerzte, die alle mehr oder weniger von Soranos abhingig sind,
grossenteils im schonsten Einklang stehen. Ausserdem enthilt
dieses Kapitel eine fiir die Beurteilung ihres hochst mannigfaltigen
Vorstellungsinhalts lehrreiche Sammlung und genaune Analyse der
litterarisch tberlieferten antiken Alptrinume, darunter des in der
Genesis cap. 32 v. 23ff. erzihlten Alptraums Jakobs von seinem
Ringkampfe mit Elohim. In Kap. III werden die griechischen
und romischen Benennungen des Alpdrucks und Alpdiamons,
z. B. 'Equddryg, ‘Emiclog, 'Haielog, 'Egéiyg, Tigpug, Hviyeiion,
Bepvyrig, Inuus, Incubo, Faunus ficarins u. s. w., einer eingehen-
den Betrachtung unterworfen und auf Grund der im Altertum
vorhandenen Anschanungen vom Wesen des Alpdrucks etymolo-
gisch gedentet. Kap. IV endlich behandelt eingehend diejenigen
Diamonen der Griechen und Romer, denen vorzugsweise die Hi-
regung von Alptriumen zugeschrieben wurde (Pan, Satyrn, Faunus,
Silvanus), und sucht namentlich die Frage zu beantworten, warum
gerade diese Diamonen zu Alpwesen geworden sind.

Den Beschluss bilden zwei Anhiinge, deren erster Wesen und
Namen des Mephistopheles klarzulegen sucht, wihrend der
gweite den aunf Grund der gewonnenen Resultate mehrfach ver-
hesserten Text aller vom Alptranm handelnden Stellen der antiken
Aerzte darbietet.



L.

Wesen und Entstehung des Alptraums nach den Anschanungen
der heutigen Medicin.

ietren der nun schon ofters von mir bei Erérterang mytho-
logischer und religionsgeschichtlicher Fragen angewandten Methode,
von einer moglichst griindlichen und objektiven Betrachtung der
inneren und #Ausseren Erfahrungen und Thatsachen aunszngehen,
welche den zu untersuchenden mythischen und religidsen An-
schanungen zu Grunde liegen®), will ich zuniichst versuchen, die
von der modernen und antiken Medicin hinsichtlich der Ent-
stehung und des Wesens des Alptraums gemachten Beobachtungen
und Erfahrungen so ohjektiv wie nur irgend miglich darzulegen.
Die modernen Anschaunngen stelle ich deshalb an die Spitze dieser
Untersuchung, weil sie nicht bloss auf einem weit wmfassenderen
Erfahrungsmaterial beruhen, sondern aunch dem Verdacht unkriti-
scher, von unhaltbaren und veralteten Theorieen beeinflusster Be-
obachtung in viel geringerem Maasse unterliegen als die Ansichten
der antiken Aerzte; zugleich gewinnen wir auf diese Weise einen
ziemlich sicheren Maassstab fiir die Beurteilung des Wertes oder
Unwertes der von der antiken Medicin hinsichtlich des Wesens
und der Entstehung des Alpdrucks aufgestellten Theorieen.

Die bei weitem wichtigsten Aufschlitsse iber Wesen und
Entstehung des Alptraumes verdanken wir der im Jahre 1855 zu
Wiirzburg erschienenen Inanguraldissertation J. Borsers ("Ueber
das Alpdriicken, seine Begriindung und Verhiitung’), deren wesent-
lickste Resultate, so viel ich weiss, gegenwiirtiz von allen Auto-
rititen der medicimischen und psychologischen Wissenschaft an-
erkannt sind.®) Und zwar erzielte Borner seine hauptsiichlichsten

2) "'r'g]. Archiv £ ltel'i.gi{msx\riﬂﬁmml'hn". 1 (IEE}H] 8. 52 ff
3) Vgl z B. C. Cusascu, "Der Alp” Berlin 1877 8 17ff — C. Bixz
(ord. Prof. a. d. Univ. Bonn), “Ueber den Traum’. Bonn 1878 8, 26 ff — Pauw
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Ergebnisse teils durch genane Selbstbeobachtung, die ihm durch
den Umstand, dass er selbst hiufiz von schweren Alptriumen
zu leiden hatte, nahe gelegt wurde, teils durch Beobachtung
anderer ebenfalls vom Alpdruck heimgesuchter Individuen wiihrend
desselben, so dass er, nach genanestem Studium der Bedingungen,
unter denen ein Alptraum zu Stande kommt, schliesslich sogar
dazu gelangte, Alptrinme nach seinem Belieben, d. h. experimentell,
hervorzurufen.’)  Auf Grund seiner zahlreichen an sich selbst und
an andern gemachten Beobachtungen schildert Borser a. a. O.
5. 81ff. das Wesen des Alptraums folgendermaassen: ,Der Anfall
selbst beginnt zu einer beliebigen Stunde der Nacht, gewdhnlich
mit dem Gefithle beschwerlichen Athmens. . . . Meistens
glaubt man die Rickenlage inne zn halten, withrend in Wahrheit
die Bauchlage bei dem Anfalle die haufigere ist. Die Steigerung
der Dyspnoé errvegt sekundir die Phantasie, den Tranm, welcher
der Athemnoth die verschiedenartigsten Griinde unterstellt. Der
gewoOhnlichste, aber keineswegs ausschliessliche Traum ist der,
dass man irgend ein behaartes Thier, haunfig einen Hund anf
unbegreifliche Weise in das Zimmer gelangen, langsam und be-
dichtig auf das Bett kriechen und sich dann auf die Brust, meist
anf die regio jugularis, setzen sieht, wodurch man sich das
Respirieren erschwert und einen bedeutenden, sogar sprichwortlich
gewordenen Druck veranlasst denkt. Hiufig ist auch die Vision,
dass irgend ein anderes ekelhaftes Wesen, ein hisslicher Mensch,
ein altes Weib oder auch eine einfache Last sich auf den
Thorax niederlasse. ... Mit dem Grade der Dyspnoé steigt die
Angst; Schweiss und Herzklopfen, Turgescenz des (Gesichtes,
Schwellung der Halsnerven stellen sich ein. Man fihlt das Be-
diirfniss seine Lage zu #dndern, um den Aufhocker herunterzu-
schiitteln, mit der festen Ueberzengung, dass sodann Erleichterung
folgen werde; allein der Bewegungsapparat versagt selbst

Ravpesrock, “Schlaf u. Traum’, eine physiol.-psyehol. Untersuchung. Leipzig 1879
8. 206 Anm. 186, — T. Viesoni, Mythus u. Wissenschaft. Leipzig 1880 8. 68
n 227f — Hemr Sprrra, Die Schlaf- u. Traumzustinde d. menschlichen Seele.
2. Aufl. Tiibingen 1882 8. 236ff, wo Anm. 3 auch die friihere Litteratur an-
gegeben wird. — Laistser, Das Ritsel d. Sphinx. Berlin 1889 Bd. T Vorw.
B8 Xf

4) Vgl itber derartige Experimente auch A. Mavry, Le sommeil et les réves,
3™ éd. Paris 1865 p. 132 und L. Srriimeecn, Die Natur und Entstehung der
Triume. Leipzig 1874 8. 117; vgl. 8. 11348
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den energischsten Anstrengungen seine Dienste. Dieses
triigh ebenfalls zur ununterbrochenen Angst bei. . . . lEndlich
bringen es die extreme Angst und der damit theilweise remittie-
vende Schlat nach voransgegangenem kliglichen Wimmern
unter grossem Kraftanfwand dahin, eine energische Bewegung
zu machen, welcher meist sofort das #usserst wohlthuende Gefithl
der Errettung und Erleichterung entweder mit Erwachen oder
bei fortdauverndem Schlafe folgt.®) ... Bei nicht unterbrochenem
Schlafe und Traume kann man sich oft nur schwer davon iiber-
zeugen, dass die gehabten Visionen keine realen seien® —

Was die Entstehung des Alpdracks bei sonst gesunden
Menschen betrifft, so gelangte Boryer zunichst durch genaue
Selbstbeobachtung zn dem Ergebnis (8. 15ff.), "dass jedesmal nach
einer kriftigen Bewegung die Beschwerde plitzlich verschwand,
und daraus folgt, dass ein Respirationshindernis beseitigt wor-
den sein muss! Weitere Selbsthbeobachtung ergab (8. 17), "dass
beim Alpdruck die iusseren Respirationsmiindungen, Nase und
Mund, mehr oder weniger vollstindig verhiillt waren, was ent-
weder dadurch bewirkt wuorde, dass mir bei Ricken- oder Seiten-
lage die Bettdecke ziemlich fest auf dem Gesichte lag, oder
noch hinfiger dadurch, dass ich die Baunchlage inne hatte, wobei
ich mich mit dem Gesichte in die Kopfkissen einbohrte!®)

Vollkommen bestitigt wuorden diese immer noch der Subjek-

5) Nach anderen Beobachtern tritt das Gefithl der Erlisung vom Alpdruck
auch duorch einen lauten Schrei ein: Bixz, Ueber den Traum. Bonn 1878
8. 26 f. — Macxisu, Der Schlaf in allen seinen Gestalten. Leipzig 1835 8. 101f.:
‘In dem Augenblick, wo wir den Anfall los werden, scheint es uns, als legten
wir uns mit vieler Miihe auf die andere Seite, als wiirden wir den Druck einer auf
uns liegenden Last los. Um ganz munter zu werden, husten wir [s. unt. Anm. 52],
schlagen die Brust, richten uns im Bette auf und rofen zwei- oder dreimal. Wenn
wir im Stande sind, die Stimm- oder Muskelkraft mit villiger Freiheit zu
iiben, so hat auch der Anfall ein Ende” Vgl auch Serrra, Die Schlaf- u. Traum-
gustinde der menschlichen Seele. Tilb. 1882 2. Aufl. 8. 238

6) Macsisn, Der Bchlaf in allen seinen Gestalten. Aus d. Engl. Leipzig
1835 8. 102 sagt von der Lage des Schlafenden: "Ich hatte Anfiille von diesem
Leiden, wenn ich 1m Armstuble sass oder mit dem Kopfe mich auf den Tisch
legte. Und in der That sind dies die Kirperlagen, welche den Alp am wahr-
scheinlichsten veranlassen kinnen, da die Lungen dann mehr als in jeder anderen
susammengedriickt werden.  Ieh habe aber auch den Alp sehr dentlich gefithit,
wenn ich auf der Seite lag, und weiss viele Fille dieser Art auch bei Andern.’
Dagegen behauptet Biorser a. a. 0. 8 8 (vgl. 8. 9 u. 29), dass nach seinen
Beobachtungen die Bauchlage beim Alpdruck die hinfigste sei.
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tivitit und Selbsttinschung verdichtigen Beobachtungen Boryers
an sich selbst dorch wohlgelungene Experimente an anderen Per-
sonen. FEs gelang Borxer in mehreren Fillen durch Bedecken
des Mundes und der Nase anderer bei diesen genaun dieselben Er-
scheinungen hervorzurufen, die er an sich selbst beobachtet hatte.
‘In solchen Fillen war der Alp ein eigenthiimliches Bastard-
thier, halb Hund, halb Affe, das nicht, wie sonst. langsam zum
Bette heranschlich, sondern, ohne dass es vorher hemerkt worden
wiire, sich in einem Sprung auf die Brust seines Upfers schnellte’)
(infolge des raschen Bedeckens des Gesichtes). Dann blieb es ruhig,
wie schlafend, aunf derselben liegen, withrend der Ungluckliche sich
vor Angst nicht zu rihren wagte, bis es endlich in Folge einer
anf der Hohe der Qual ausgefithrten Bewegung herunterfiel!
(8. 17 ft)

Der Charakter, den der Triumende dem Alpwesen heilegte,
hing meist von dem Gegenstande ab, dessen sich Borner
zur Bedeckung des Gesichtes bediente. “Tuch, namentlich
solches von etwas rauher oder zottiger Beschaffenheit gab stets
die Vorstellung von einem behaarten Tiere (Pudel, Katze:
8. 22)%) Wurden die iunsseren Respirationsmimdungen mit der
blossen Hand bedeckt, so entstand nie das Traumbild eines be-
haarten Tieres, sondern gewdhnlich die Vorstellung, als werde
der Triuvmende wvon einem anderen menschlichen Wesen,
meistens einem hisslichen und feindseligen, ergriffen und erdrosselt.
Wurde nur ein kleiner Teil der Respirationsmiindung allmihhich
hedeckt, so entstand ein leichter Grad von Angst und Dyspnoé
mit, entsprechender Bewegungsunfihigkeit. . . . In diesem Falle
betritt gewdhnlich der Alp langsam und behaglich das Zimmer,
sieht sich lange darin um, bis es ihm endlich einfillt, den im
Bette Liegenden heimzusuchen. Geschieht aber die Bedeckung der
Art, dass sofort eine bedeutende Dyspnoé eintritt, so ist der Alp
im Nu im Zimmer und anf der Brust, so dass der Triumende

7) Dieses plitzliche sprungartige Aufhocken des Alps ist wohl fiir die Mehr-
zahl der Alptriume charakteristisch (vgl. Rapestock a. a. O. 126 ff 128); daher
die griechische Bezeichnung 'Equédrye = Aufspringer (s. unt. 8. 48 l'} Eine ANSser-
ordentlich zutreffende ist.

B) Vgl iiber die Abhiingigkeit des Trauminhaltes von Husseren Eindriicken
auch L. Srtreitmeein, Die Natur n. Entstehung der Triiwme.  Leipzig 1874

B8 112 f
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gich selbst keine Auskunft geben kann, wie derselbe dahin ge-
langt ist. Die Erscheinungen sind sehr intensiv, der Verlanf kurz
(8. 22).

‘Bisweilen ist mit dem Gefithle der Angst das der Wollust
gepaart, namentlich hiufig bei Weibern, welche oft glauben, der
Alp habe an ihnen den Coitus geiibt. Minner haben [durch den
auf die Genitalien geibten Druck bei der Bauchlage| analoge
Sensationen und meistens Samenergtsse’ (dvagoyuol 8. ro; vgl,
anch 8. 11 u. 8 27 )

Als Hauptsymptome des Alpdrucks bezeichnet Borzer das
(tefithl des gewdhnlich durch die Bauchlage bedingten Drucks
(S.25), der Bewegungsunfihigkeit (8. 26) und der Angst (8. 27)");
eine unerlissliche Vorbedingung fiir seine Entstehung ist nach
ihm der feste Schlaf (8. 27).

Erganzt und bestatigt werden diese Beobachtungen Boryers,
die sich nur aunf gesunde Menschen bezogen, durch die Kr-
fahrungen und Beobachtungen anderer Aerzte und Psychologen.
Vor allem wird fast allgemein zugﬂst.a,nden,, dass die Atemnot,
welche beim gesunden Menschen durch ein fusseres Hindernis,
z. B. die Bettdecke, den Alpdruck hervorruft, auch in Folge ge-
wisser Krankheiten entstehen und dann ebenfalls sehr schwere
Alptriume erzengen kimne, z. B. bei Croup, Tuberkulose, hei or-
ganischen Herzkrankheiten, asthmatischen Affektionen, hoheren
Giraden der Hypochondrie und Hysterie, bei Geisteskrankheiten,
und in Fieberdelirien.™) Nicht selten soll Alpdruck auch infolge
von Didtfehlern, z. B. nach dem Genusse schwer verdaulicher
Speisen, eintreten.') Ja Binz (Ueber den Traum. Bonn 1878

9) Anch Macxisn a. a. 0. 8. 08 hebt als fast nie fehlendes Symptom des
Alpdrucks die ausserordentliche und unbegreifliche Angst des Patienten hervor.

10) Vgl. H. Serrra, Die Schlaf- v Trawmzustinde der menschlichen Seele.
2. Aufl. Tiabingen 1882 8. 241 Rapesrock, Schlaf und Traum. 8. 130.
Cupascu, Der Alp. 8 28, Maesisn, Der Schlaf in allen seinen Gestalten Aus
dem Englischen. Leipzig 1835 8. 106 w 110, Auch Bogxer a. a. 0. 8 28
sagh: "Bo glaube ich, dass der Erstickung durch Gase eine Art von Alp vor-
ausgehen, ein ebensolcher bei plitzlicher niichtlicher Verschliessung der Respirations-
wege durch fremde Kdrper, Croupmembranen u. dergl. vorhanden gein wird.” Nach
Bisz, Ueber den Traum. 8. 17 ‘kann man in den Fieberdelirien des Typhus
suweilen dasselbe wie bei der Btechapfelvergiftung [d. h. wiiste sinnliche Triume,
Rausch und Betiubung] gewahren’; vgl. Ravesrock 8 217 u. unt, 8 531

11) Rapesrock, Schlaf u. Traum. 8 130, Macxin a, a, 0, 8 106,
Lamsrser a. a. O. I 8. XI. Bz a a. 0. 8. 26f
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5. 26 i) behauptet auf Grund eigener Erfahrungen, dass zur Zeit
eines Schnupfens eine etwas schwere Abendmahlzeit geniige, um
einen Alpdruck zu erzeugen. Hr sagt: “Hervorgerufen durch
acute Vergiftung ist der Traumzustand, welchen wir unter dem
Namen des Alpdriickens kennen. ... Die Richtigkeit der Borxgeg-
schen Versuche kann man bei einiger Aufmerksamkeit an sich
selber bestitigt finden. Nimmt man zur Zeit eines Schnupfens,
der von Zeit zu Zeit beide Nasenoffnungen unwegsam macht, eine
etwas schwere Abendmahlzeit zu sich und schlift, wihrend die
Nase ertriiglich frei war, mit wie gewohnlich geschlossenem Munde
ein, so wird es hiufig geschehen, dass die katarrhalische Abson-
derung und Schwellung der Nasenschleimhaut inmitten des tiefsten
Schlafes eintritt. Immer mehr wird der Luft die Passage verlegt,
immer stiirker sammeln sich die Kohlensinre und andere erstickende
Produkte unseres Stoffwechsels im Blute an und misshandeln das
Nervensystem. In ganz verschwommenen Formen zieht ein tiefes
Unbehagen durch unsere Seele, bald nimmt es die Gestalt eines
bestimmten Erstickungsvorganges an, bald bleibt es unklar
und verworren, je nach der Dauer und Stirke seiner Ursache,
bis dann endlich eine rasche Bewegung des Korpers sich auch
den geschlossenen Lippen mitteilt oder noch oOfter — so habe ich
es bei mir wiederholt beobachtet — eine laute Interjektion
des Angstgefithls und des Hilfsbedirfnisses den Mund offnet
und der erlosenden atmosphirischen Luft einen freien Zugang
verschafft. Thr Sauerstoff ist das Gegengift. Was andere zuriick-
eehaltene Auswurfstoffe in unseren Gehirnzellen™) von verkehrter
Reizung angerichtet hatten, das gleicht er wieder ans, indem er
die Tranmesursache wegwischt, bindet und chemisch dndert.
(tanz besonders wird von den meisten Beobachtern die un-
gemeine Lebhaftigkeit der Alptraumvisionen hervorgehoben, die
hiunfig die Eindricke des im wachen Zustande Erlebten noch um
ein bedeutendes ibertrifft."””) So teilt Macyisu a. a. 0. 8. 103 ein

12) Wie wir spiiter sehen werden, ist diese Theorie schon von antiken
Aerzten ausgesprochen worden; vgl. Aét. Amid. ed. Ven. p. 104* Psell. carm.
de re med. v. 8241 ed. Ideler u. b. Du Cange, Gloss. med. et inf. Graee. p. 170.

13) Vgl. Lasrsen, Ritsel der Sphinx I Vorr. 8. X: "Die Leibhaftigkeit der
Alperscheinungen, welche bei weitem grosser ist als die gewdhnlicher Traumbilder,
so dass der erwachte Schlifer fest davon iberzeugt ist, nicht blos getrimmt zu
haben, iihertrifft die lebendigste Intuition der wachen Phantasie, und sei sie noch
so ,mythisch® ausserordentlich gedacht, in einer Weise, welche keinen Zweifel
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Erlebnis des Arztes WarLLer mit, der eine Alperscheinung hatte,
die er lingere Zeit mit der Wirklichkeit verwechselte, bis er inne
wurde, dass es sich nur um einen Traum handelte. Derselbe
Macxisu sagt a. a. 0. 8. 105: "Bisweilen sind wir [beim Alpdruck|
beinahe ganz wach, und je mehr wir wach sind, desto
heftiger ist der Anfall. Ich habe die Erfahrung gemacht, dass
mich das Alpdriicken befiel, wihrend ich Herr aller meiner
Sinne war, und habe doch die griossten Qualen bestanden’ (vgl.
ebenda 8. 113 die merkwiirdige Selbstbeobachtung eines Alpdrucks
bei Tage). Diese Ansicht Macyisus scheint einigermaassen bestitigt
zu werden durch Cusasch, welcher in seiner Schrift “Der Alp’
Berlin 1877 8. 25 Folgendes bemerkt: "Oft scheinen die Traum-
bilder nach dem Erwachen noch fortzubestehen; es ist dies
eine KEigentiimlichkeit, die nicht nur dem Alp zukommt, sondern
bei lebhaften Triiumen aller Art oft beobachtet wird. Dieses
Fortbestehen der Visionen kommt auf Rechnung der Schlaf-
trunkenheit, jenes Zustandes, welcher den Uebergang vom
Wachen zum Schlafen oder umgekehrt bildet, und beweist nur,
dass man noch nicht aufgehort hat zu triumen und dass der
Schlaf noch nicht ganz abgeschittelt ist. Die giinstigsten Be-
dingungen fiir die Entstehung dieses Zustandes sind gegeben, wenn
man aus tiefem Schlafe plotzlich anfgeschreckt wird, sei es nun
durch angstigende Trinme oder durch andere Umstinde.") Traum-

dariiber lassen kann, dass der lebendige Glaube an Alpwesen am einfachsten durch
die Lebendigkeit der Tranmvorstellungen zn erkliiren sei” 8. auch ebenda I 8. 46 f.

14) Hierher scheinen u. A. auch zu gehiiren die sogen. pavores nocturni
(night terrors) der Kinder vom 3. his 7. Lebensjahre. Dieselben ‘pflegen wiih-
rend des tiefsten Schlafes, mehrere Stunden nach dem Einschlafen, ohne alle
Vorboten stattzufinden. Ihe Kinder richten sich gewihnlich urplitzlich um Mitter-
nacht mit gerbthetem, in Schweiss gebadetem Gesicht anf Der starre, auf einen
Punkt gerichtete Blick, die verworrene Sprache, die Reaktionslosigkeit auf Zu-
rufen und Fragen deuten darauf hin, dass das Bewusstsein umflort ist. Die
Karotiden pulsiren, das Herz schligt stiirmisch, die Hiinde zittern vor Angst.
Zureden ist fruchtlos, die Sinne bleiben unter dem wuchtigen Eindruck einer
Sehrecken und Furcht einflissenden Vision gebannt. Zunweilen stossen die Kinder
einzelne unverstindliche Lante und Worte heraus: ,Da, da, Hund, Mann* u. s w,
die sich offenbar anf die befingstigenden Visionen bhezichen. Oft gelingt es erst
nach lingerer Zeit, (15—20 Min.) die Kinder zu beruhigen’ n. s. w. Vgl Sonraaxx
in Eulenburgs Realeneyelop. der ges. Heilkunde® XIV 8. 425 unter *Night
terrors’.  Die Mehrzahl der befallenen Kinder leidet an unregelmiissiger Ver-
dauung, Dyspepsie, Stullverstopfung, Gastrokatarrh, Aniimie, Skrophulose, Rhachitis.
Bisweilen kommt der pavor noet. auch bei Typhus, Scharlachficher und bei
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bilder umgaukeln das halberwachte Bewusstsein, die Seele téiuscht
sich Dinge vor, welche in Wirklichkeit gar nicht existieren. So
bleiben auch die Giestalten jener phantastischen Mirchenwelt, in
welche man sich eben versetzt sah, als Nachhall vor dem un-
klaren Bewusstsein bestehen, und man meint, diese Dinge villig
wachend zu beobachten, wihrend man in der That noch nicht
ganz bei sich selbst ist. Die Schlaftrunkenheit ist ein fruchtbarer
Boden fiir Sinnestiuschungen aller Art. . .. Der Schlattrunkene mit
der festen Ueberzeugung, ganz Herr seiner Sinne zu sein, sieht
eben die Phantome, die ihn soeben schlafend quiilten, mit offenen
Augen und bei scheinbar freiem Bewusstsein! (Vgl. anch Srrim-
PELL, Natur u. Entstehung der Triume. Leipzig 1874 S. 34. 37.
125; Burpacu, Die Physiologie als Erfahrungswissenschaft 111
S. 465; H. Mever, Physiologie d. Nervenfaser 8. 309, wo mehrere
charakteristische Beispiele fiir dieses Forthestehen der Traum-
visionen nach dem Erwachen mitgeteilt sind). Ich brauche kaum
hervorznheben, dass solche nach dem Erwachen noch eine Zeit-
lang fortdauernde Visionen unmittelbar auf der Grenze zwischen
Tranum und Halluemation, zwischen pormalem und gestortem Be-
wusstsein (Manie) stehen und sich lediglich quantitativ, d. h.
durch die kiirzere Zeitdauer, von den Hallucinationen der Wahn-
sinnigen unterscheiden. Bestehen sie Tage, Wochen, Monate hin-
durch ungeschwiicht fort, so hat man darin ein untrigliches
Zeichen des Wahnsinns zu erblicken, wobeir auch die Thatsache
wohl zu beachten ist, dass ,.von den Geisteskranken hiinfig Trinme
als Ausgangspunkte bestimmter Wahnvorstellungen beschuldigt
werden, indem das Getriinmte fitr wirklich Erlebtes gehalten wird*
(MenpeL in Eulenburgs Real-Encyclopadie d. ges. Heilkande 3. Aufl.
Bd. 5 8. 464 [Art. Delirium]; Serrra a. a. 0. 5. 243f Anm, 1
mit weiteren Litteraturangaben; Rapesrock a.a. 0. 8. 217 w 225;
vgl. 35f Bz a. a. 0. 8. 23).

psychischen Erregungen durch Schreck und Fuarcht vor (Sorrsasx a. a. (1) Ein
mit hochgradiger Spondylitis dorsalis behafteter 12 jihriger Knabe wihnte wiih-
rend des Anfalles in seinen Visionen, ein Thier sei ihm anf den Rilcken ge-
sprungen und wolle ihn erdriicken (a. a. 0. B 43!&], Man ersicht darvans,
wie nahe der pavor mocturnus der Kinder dem Alpdruck verwandt ist. Vgl anch
Tyror, Anfinge der Cultur fibers. v. Srexcen w. Poskr 2,193: “Andere glauben,
dass die Mupry [Alpdimonen| nur Kinderblut saugen und bei Erwachsenen bloss
Alpdriicken hervorrufen” Das Aussaugen der Kinder beziebt sich, wie Tyronr nach-
weist, auf gewisse abzehrende Kinderkrankheiten,
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Was die Gefahrlichkeit des Alpdrucks betrifft, namentlich
dann wenn er oft und mit grosser Intensitit auftritt, so meint
Boryer (a. a. 0. 8, 10), dass eine hochgradige Dyspnoé mit der
dadurch bedingten Cirkulationshemmung leicht Gehirnhimor-
rhagie, vielleicht selbst akute Oedeme des Gehirns veranlassen
konne; nach Rapestock (a. a. O. 8. 130) geht der Alpdruck zu-
weilen geistigen Krankheiten voraus und zeigt sich bei orga-
nischen Herzkrankheiten, asthmatischen Affektionen und hoheren
Graden der Hypochondrie und Hysterie in Wiederholungen;
nach Macxisn (S. 110) kann der Alp Schlagfluss herbeifiihren
oder bei besonders reizbaren Subjekten epileptische und hyste-
rische Zufille begriinden.

Zum Schluss noch ein paar Worte tiber den in nenerer Zeit
beobachteten Vorstellungsinhalt der Alptriume! Derselbe ist
nach Macxisn, der selbst sehr wviel an Alpdruck zu leiden hatte,
ausserordentlich verschieden (a. a. 0. 8. 98), doch lassen sich im
(tanzen zwei Klassen von Alptriiumen unterscheiden, je nachdem
der Charakter derselben ein furchtbarer, in hohem Grade be-
angstigender oder ein milderer, liebenswirdiger, ja sogar, was
bisweilen vorkommt, ein wollistiger (erotischer) ist. Einen
furchtbaren und beingstigenden Eindruck macht der Alp vorzugs-
weise dann, wenn er als behaartes Tier,”) namentlich als
schwarzer Zottelhund (Pudel)™), der gewohnlichsten Verkorpe-
rung bosartiger Diamonen'), auftritt, doch offenbart er sich auch
hiiufig als Katze, Marder, Igel, Maus, Bir, Bock, Schwein, Pferd,
Tiger, Schlange, Unke, Aal, Drache®), oder endlich als ein sonder-
bares “Bastardtier” halb Hund halb Affe.') Die Gestalt des Tieres, in
dem sich der Alp verkdrpert, scheint, wie wir schon oben gesehen
haben, wesentlich von der Art des Respirationshindernisses, wel-
ches die Dyspnoé hervorrutt, abzuhiingen, z. B. von der Beschaffen-
heit der die Respirationsmiindungen verschliessenden Bettdecke,

15) Bomser a. a. 0. 8. 8 22, Ern. H Mever, Germ. Mythol. Berlin 1891
§ 107,

16) Birxer a. a. 0. 8. 8, 17 22. Bapestock a. s 0. 8. 127. 128
12g. Wurrke, Der deutsche Volksaberglaube d. Gegenwart® § 402 ete  Roscuer,
Kynanthropie 8. 29 ff.

17) Vgl. Roscner, Kynanthropie 8. 25 ff.

18) Vgl. Wurrke a. a. 0. § ¢402. Rapesrock 8. 127. Bomrser a. a 0.
8. 22. Ev. H. Mever a. a. 0. § 107.

19) Borxer a, a. 0. 8. 17 1.
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welche entweder glatt und weich oder rauh und hart sein kann.*)
Wenn der Alp hie und da sich auch in sichlicher Gestalt, z. B.
in Form eines Strohhalms, einer Flaumfeder, oder als Rauch
offenbart®'), so lasst sich dies leicht aus dem Umstande erklaren,
dass der Schlifer beim Erwachen aus dem Alptraum bisweilen
einen Strohhalm oder eine Flanmfeder (Bettfeder), die seiner
Lagerstitte entstammen, in den zusammengekrampften Fingern
halt (vgl. Wurrke § 4o04. Laster a. a. 0. I 8 54) und in
diesen Dingen dann die zuletzt angenommene Gestalt des von ihm
gepackten Alpwesens erblickt, oder dass er den das Schlafzimmer
erfiillenden und ihn durch Atemnot quilenden Rauch beim Er-
wachen fiir die letzte Metamorphose des Damons hilt.

Tritt der Alp in menschlicher Gestalt auf, so sind auch
dann seine Formen ausserordentlich verschieden: bald ist er ein
Mann bald ein Weib, bald hisslich bald schon, bald ein zwerg-
artiger Kobold ,von kaum menschlicher Gestalt”, bald ein unge-
heurer Riese®), bald ist er stumm, bald lisst er sich mit dem
Trivumenden in ein Gesprich ein®), bald erscheint er in der Ge-
stalt eines Lebenden bald in der eines Toten®), was natirlich zu
der Annahme gefithrt hat, dass Lebende (z. B. Hexen) ebenso wie
Tote die Fiahigkeit besitzen, dem Schlifer im Traum zu erscheinen
und ihn zu quilen.®®) So hatte z. B, wie Sprrra a. a. 0. 8. 242

20) Die Vorstellung eines Igels (Mever a. a. 0. § 107) = B. kann leicht
entstehen, wenn der Triumende auf stachlichtem Stroh liegt und die Bauchlage
einnimmt. Das Gegenteil davon ist der mit Maulwurfspelz bekleidete Alp
(vgl. Borxer a. a. 0. 8. 20), der natirlich eine Verstopfung der Respirations-
miindungen durch einen besonders weichen Stoff’ voraussetzt.

21) Wurrke & a 0. § 402

22) Wurrke a. a. 0. § 402, Rapesrock a a 0. 8. 120f 128f Birxen
a. a. 0. 8. 20. 23. Lastxer, Riitsel der Sphinx I 8. 42. Mever a. a. 0. § 107.

23) Vgl Bomser a. a. 0. 8. 11: “Nur in seltenen Fiillen ist das Ungethiim
weniger barbarisch, bei Weibern bisweilen sogar liebenswiirdig. Es lisst sich
auf Unterhaltungen ein und ist manchmal selbst so unvorsichtig, den Schleier
der Zukunft vor dem Heimgesuchten zu liften. In solchen Fillen wird der Alp
als Emissir der Gottheit angesehen, von dem sowohl die Qualen als auch sonstige
(Geschenke bereitwilligen Herzens entgegengenommen werden.’

24) Wurrke § 402. 405. Mever § 04. 101. 107. Moek b. Pavi, Grundr.
d. germ. Philol. 1 8. 1o13; vgl. Roscuer, Kynanthropie 5. 58f Luaasrser I,
g8f 105 Rapesrock 8. 127.

25) So gehen, namentlich bei den slavischen Stimmen, die Alpe in Vampyre
itber; wvgl. Massnaror “Ueber Vampyrismus® in d. Zeitschr. f. deutsche Mythol.
4 8. 259—282, Wurrke § 7658 Cusasce, Der Alp 5. 12 £
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berichtet, ein achtzehnjihriges im hoheren Stadium der Tuberkulose
daniederliegendes Midchen infolge von Atemnot, so oft sie ein-
schlummern wollte, den grisslichen Traum, ihre verstorbene Gross-
mutter komme zum Fenster herein und kniee ithr auf der Brust,
um sie zu erdriicken. FKin anderer von Raour GLapEr mitge-
teilter Alptraum hatte folgenden Inhalt (Rapesrock a. a. 0.
S. 126): ,Ich sah einmal Nachts gegen Morgen vor mir am Fusse
meines Bettes ein scheussliches kleines Ungeheuer von kaum
menschlicher Gestalt erscheinen. Es schien mir von mittlerer
(irosse zn sein, einen diinnen Hals, mageren Wuchs, sehr schwarze
Augen und eine enge faltige Stirn zu haben. Die Nase war breit,
der Mund gross, die Lippen wulstig, das Kinn kurz und spitzig;
ein Bocksbart, gerade spitze Ohren [wie Pan!], schmutzige
trockene Haare, Hundszihne, spitziger Hinterkopf, vorspringende
Brust, Buckel, welke Lenden, schmutzige Kleidung vervollstindigten
dieses Bild. Es fasste den Rand meines Bettes, schiittelte ihn mit
furchtbarer Gewalt und sprach: Du wirst nicht lange mehr hier
bleiben. Alshald erwache ich vor Schreck ... springe aus dem
Bette, eile zum Kloster und werfe mich vor dem Altar nieder,
wo ich lange Zeit erstarrt vor Furcht liegen bleibe.*
Bisweilen kommen auch beim Alpdruck, ebenso wie beim
sogen. panischen Schrecken®) und bei Geistesstorungen®), ‘Kollek-
tiverscheinungen’ vor, d. h. eine ganze Menge von Individuen
wird wie von einer Epidemie gleichzeitig vom Alpdruck befallen,
und alle haben dabei die gleichen Visionen.®) Von den hierher
gehirigen Fillen moge folgendes besonders interessante Beispiel,
das Rapestock a. a. 0. 8. 128 erzihlt, hier angefiihrt werden:
~Hin ganzes Bataillon franzosischer Soldaten, welche in einer alten
Abtei bei Tropea in Kalabrien einquartiert waren, wurde um die
Mitternachtsstunde vom Alp befallen, erhob sich wie ein Mann
vom Lager und rannte, von panischem Schrecken®) gejagt,

26) Roscuer, Selene u. Verwandtes S. 157, Archiv £ Religionswiss. 1 3. 67 ff.

27) Rhein. Mus. 1898, 8. 188 u. 204. Lexikon d. griech. u. riim. Mythol. III,
Bp. 463.

28) Vgl. A. Kravss, D. Sinn im Wahnsinn. Eine psychiatrische Unter-
suchung 8. 632, der auf Grund solcher ,Kollektiverscheinungen® ein sperifisches
“Alpmiasma’ annimmt, das solche Zustinde herbeifiihre. Serrra a. a. 0. 8. 240,
Anm. 1. Ein zweites sehr charakteristisches Beispiel s, unt. Anhang III.

2g) Schon hier mache ich darauf anfmerksam, in wie nahen Bezichungen
der Alpdruck zum panischen Schrecken (der Menschen und Tiere) steht.
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kopfiiber hinaus ins Freie. Auf die Frage, was sie denn so ent-
setzt habe, antworteten alle wie aus einem Munde, der Teufel sei
in Gestalt eines grossen schwarzen, zottigen Hundes durch
die Thir hereingekommen, sei ihnen mit Blitzesschnelle auf
die Brust zugefahren und wieder durch eine dem Eingang ent-
segengesetzte Thitr verschwunden. Dieselbe Scene wiederholte
sich in der folgenden Nacht, ungeachtet sich die Offiziere nach
allen Seiten verteilt hatten, um gegen den Teufel Wache zu
stehen, und nun wiire keine Macht der Erde mehr im Stande ge-
wesen, die Soldaten in ihr Nachtguartier zuriickzubringen. Diese
sonderbare Krscheinung erklirt sich sehr einfach. Die Soldaten
hatten an einem heissen Junitage einen foreirten Marsch von
40 Miglien gemacht, waren dann in der Abtei, die eigentlich nicht
so viele Leute fassen konnte, eingepfercht worden, hatten sich
dort auf ein wenig Stroh gebettet und, weil es an Decken fehlte,
sich nicht entkleidet. Die Erschipfung, das schlechte Lager und
die beengenden Kleidungsstiicke bewirkten zusammen die physio-
logische Krregung, welche bald eine naheliegende reproducirte
Vorstellang zu ihrem Inhalte nahm. Die Ortsbewohner hatten
nimlich den Soldaten gesagt, in der Abtei wirden sie Wunder
erfahren, indem der Teufel dort in Gestalt eines schwarzen
zottigen Hundes sein Wesen treibe* Vgl unten Anhang IIL
Die nach Birxer (a. a. 0. 1of. u. 27; s. oben 8. 9) nicht
selten mit Alpdruck verbundenen erotischen Triume lassen
sich in zwei Klassen teilen, jenachdem das erotisch auftretende
Alpwesen minnlichen oder weiblichen Geschlechtes ist, was
wiederum in der Regel, aber nicht notwendig, von dem Geschlechte
des Schlafenden abhiingt. Demgemiss unterscheidet der germanische
Aberglaube noch heute zwischen weiblichen Buhlgeistern (mare
fem.), die bei weitem die hiufigsten sind, und minnlichen (mar
mascul.).”) In beiden Gestalten erscheinen nach mittelalterlichem
und heutigem Aberglauben Teunfel und Hexen, d. h. bdsartige
diimonische Lebende, den Schlafenden im Traume, um sie zu ver-
fithren oder zu quillen, (man denke an die Incubi und Succubi des
Mittelalters!)™) Ja es gibt zahlreiche z. T. hochromantische Mirchen

30) Wurrke § 402. Mever § 105f. Gurivmm, Deutsche Mythol.! 8. 384 f.
1041. Nachtr. 8. 372. Mok b. Pave, Grundr. 4. germ. Philol. 1 5. 1013 ete.
Lasrser, Riitsel d. Sphinx I, 41 ff.

31) Roskorr, Gesch. d. Teufels I 321. 11, 217. 232, 251. 257 . 391. 439.
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und Sagen, wonach die Schlifer sich in die ithnen im Traume er-
schienenen Maren verliebten und sogar Kinder mit ihnen erzeugten.™)
Natiirlich handelt es sich auch hierbei oft um Folgen organischer
(teschlechtsleiden, wie namentlich aus den von Kravss (Der Sinn
im Wahnsinn. Eine psychiatr. Untersuchung 8. 618) beobachteten
Fillen hervorgeht. Als Beispiele fithre ich hier nur zwei wohl-
beglaubigte Fille an, einen von keinem Geringern als Esquiron
beobachteten, wonach eine mit einem organischen Leiden inner-
halb der Gebiirmutter behaftete geistesgestorte Frau allen Ernstes
behauptete, seit einer Million Jahren das Weib des Tenfels zu
sein, bei dem sie jede Nacht schlafe und von dem sie flinfzehn
Kinder geboren habe, und einen andern von Rapestock a. a. (.
8. 128 angefithrten, wonach Savomoxy Mammox, als er lange Zeit
sich mit der Kabbala beschiftigt hatte, trinmte, dass die damo-
nische Lilith*') sich auf ihn stirze, withrend er zu anderer Zeit,
nach Beschaftigung mit erhabenen Vorstellungen, im Traome die
holdselige Umarmung der engelhaften Schechina genoss.™)

Laisteer a. a. 0. 1, 49; vgl. 8. 45f Cupascu, D. Alp 8. 10. Tryror, Anf. d.
Cultur 2, 8. 191 ff. Vgl auch Girres b. Scnemie, Kloster V 8. 421 f SoLpax-
Herre, Gesch. d. Hexenprozesse 1 181. P. Gexer, La Mort et le Diable. Paris
1880 B, s20f. ,

32) Wurrke § 402, Lasrser a. a0 O, 1, 142 ff 194, (Melusinensage).
Gervas. v. Teury, Otia imper. ed. Ligsrecur 5. 41 u. 145. Soupax-Herre,
Gesch. d. Hexenprozesse® I, 181. A. Grar, Naturgesch. d. Teufels, deutsch von
Tevscuer. 8. 181 ff.

33) Vgl dber Lilith als weiblichen Buhlteufel und Nachtgespenst: SoLpax-
Heepe, Gesch. d. Hexenprozesse I, 174ff Konvr, Jid. Angelologie u. Dimono-
logie 1866 8. 87 f

34) Ein besonders merkwilrdiges Beispiel cines sinnlichen mit erotischen Em-
plindungen gemischten Traumes (leiblicher Umgang mit Christus) s. b. Rabestock
a. a. 0. 8. 289 Amm. 133. Vgl auch P. Gexer a. a. 0. (Anm. 31) 8 669,
sowie die bekannten Sagen von der Geburt Merlins und Roberts des Teufels,

Abhandl d K 5. Gesellsoh. . Wissensch., phil.-hist. €1, XX i 2
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Wesen und Entstehung des Alptraums nach den Anschaunungen
der antiken Aerzte,

Nachdem wir so durch objektive Darstellung der heutzutage
von dem Wesen und der Entstehung des Alptranms geltenden
Theorien einen festen Standpunkt gewonnen haben, von dem aus
wir die Anschanungen der antiken Aerzte hinsichtlich des Ephialtes
richtig zu beurteilen im Stande sind, gehen wir nunmehr zu der
Darstellung und Wiirdigung dieser letzteren selbst tber.

Der erste griechische Mediciner, von dem wir bestimmt wissen,
dass er den Alptranm in den Kreis seiner wissenschaftlichen Unter-
suchung gezogen hat, ist Themison von Laodicea, der Stifter der
sogen. methodischen Schule, ein Zeitgenosse Cisars und Ciceros,
gewesen. Leider erfahren wir von ihm nur dies, dass er in seinen
Briefen den Alptraum nicht wie die iibrigen Aerzte égudiryg nannte,
sondern mit dem zwar seltenen aber doch recht charakteristischen
Ausdrucke avipeiior bezeichnete.™) Viel Genaueres erfahren wir da-
gegen von den Theorien des hervorragenden Methodikers Soranos™),

35) Cael. Aurelianus Morb. chron. 1. T cap. 3 ed. Amman (Amst. 1722)
p. 288: Themison secundo epistularum libro mwpelfove vocavit |incuboneml,
siquidem praefocat aegrotantes. Paul. Aeg. p. 30" ed. Venet. anni 1528 =p. 66
ed. Basil. a. 1538: Oeploov 0 dic tov dexgrov Tiw imoroliay  mwpeliove
mgoswvipacey [tov Efpudloyy| lowg dmd tol melyeww. Psellos carm. de re med.
v. 822 b, IpeLer, Med, et Phys. gr. minor. I p. 226: davdv mddog mépuxer o
mvyediaov, || "Ov dpudlogy evipeoer of mdlar.

36) Uebrigens hatte sich in der Zeit vor Soranos ansser Themison anch Rufus
v. Ephesos mit dem Alpdruck beschiiftigt; vgl. das aus den Excerpten des Arabers
Rhazes stammende Fragment des Rufus, das Daresmperc-Rueiie in ihrer Ausgabe
des Rufus p. 460 in folgender lateinischer Uebersetzung mitteilen: Ruffus dixit:
Quando supervenit incubus, ineipiatur a vomitu et purgatione et subtilietur ejus
dieta, et puorgetur caput cum sternutationibus et gargarismatibus, et postea
inungatur ex castoreo et ei similibus, quod non possit pervenire ad epilepsiam.
Ueber die Epilepsie als Ursache oder Folge des Alpdracks s, ob. 8. 13 u. unt. 8. 22,
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vielleicht des fruchtbarsten und bedeutendsten antiken Mediciners
nichst Hippokrates und Galenos, dessen Ansichten uns, wie man
schon lingst erkannt hat, in der lateinischen Bearbeitung des
Caelins Aurelianus (5. Jahrhundert) vorliegen®) und grisstenteils
in die spiateren medicinischen Handbiicher, namentlich in das des
Panlus Aegineta (7. Jahrhundert), sowie in die Werke des Oreibasios
(4.—5. Jahrhundert) und des Aétios {ﬁﬂnf'a,ng des 6. Jahrhunderts)
libergegangen sind.™) Noch bei dem spiten Byzantiner Michael
Konstantinos Psellos (11. Jahrh.) sowie in den von V. Rose
herausgegebenen Anecdota Graeca et Graecolat. 11 p. 231 finden
sich mancherlei Anklinge an die Alp-Theorie des Soranos.

Was nun zuniichst die Ansichten der antiken Aerzte vom
Wesen des Alptranms betriftt, so geht schon aus dem von
Themison wahrscheinlich der Volkssprache®) entlehnten Aunsdrucke
ampedion deutlich hervor, dass dieser in der Vorstellung des , Er-
stickens, Erwirgtwerdens® (avipewr, avipesitted) das wesentlichste
Merkmal des Alpdrucks erblickte, wie denn dasselbe Symptom auch
von Soranos, sowie von Oreibasios, Aétios, Paulus Aegineta u. A.
besonders hervorgehoben wird.") Als weitere Symptome werden

e S

37) Vgl. Rose, Anecdota Graeca et Graecolat. IT p. 167, WeLLmaxx in Pavny-
Wissowas Realenc, III Sp. 1256 . Cael. Aurel. a. a. 0.: Est antem supradicta
passio epilepsiae tentatio. Nam quod neque deus neque semidens neque Cupido[?]
sit, libris causarum, quos afrelopovpfvove appellavit, plenissime Soranus
explicavit (vgl iiber diese Stelle unt. Anm. 51).

38) Astios ed. Vemet. a. 1534 p. 104" nennt als Quelle fiir sein Kapitel
wepi épecdrov den Poseidonios, wobl nicht den beriihmten Apameenser, sondern
einen spiiteren Arzt, der auch in dem Traktat = pelayyolicg b. Galen. ed. Kiihn
XIX p. 710 w 717 citiert wird. Vgl auch Oribasius ed. Daremberg 111 p. 607/8.

39) Hinsichtlich der Wichtigkeit der Volkssprache fiir die Bildung der
medicinischen Termini technici vgl. Rhein. Mus. 1898 8. 202 Anm. 1 und jetat
vor allem das amsgezeichnete Werk M. Hiorvers: Deutsches Krankheitsnamenbuch.
Miinchen 18gg.

40) Soranus b. Cael. Aurel. a. a. O.: Ista igitur passione possessos sequitur
corporis tardissimus motus atque torpor et magis per sommium gravedo
atque pressura et veluti praefocatio. Paul. Aeg. a. a. O.: roig 8 v avrg
. dpuddry) yevopdvors mapumolovdel dverivyole wel veerddng cuvvaleByois
muge Tovg Umvove (xal) mviypod govieoic, Oribasius Synops. 8, 2 ed. Bussemaker
et Daremberg Paris 1873 V p. 402: mpoolpee d¢ dpucihron teire mvié, dpovia,
Pégos. Aétius ed. Venet. a. 1534 p. 104" mgonpeitar yip 1ot lquditov mwvi
wik dgovic xel fdpog wed éxivyoiw. Seribon. Larg. de compos. medie. 100:
facit bene haee compositio |d. i. die Hiera des Iéxxiog ‘Avrioyog; vel. Serib. a.a. 0. 97
u. Galen. XIII p. 284 K.] ad ... subitas praefocationes ex qualibet causa
ortas et ad eos qui saepins existimantur ab ineubonibus deludi.  Dioscor. 11
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angegeben die Vorstellung des Schlafenden, dass ihm jemand auf
der Brust sitze oder plotzlich auf diese springe (stiirze) oder
steige und sie mit seiner Last schwer bedriicke oder zusammen-
schntire, ferner das Gefithl der Bewegungslosigkeit oder Erstarrung
sowie des Unvermogens sich der Sprache zn bedienen, wobei es
ofters nur zu einzelnen unartikulierten Lauten (s. 8. 7. 10) kommt.")
Hie und da entsteht nach Soranos und Paulus Aegineta die Vor-
stellung, dass der anf der Brust sitzende Didmon den Schlafenden
zu notzichtigen suche aber entweiche, sobald dieser seine Finger
ergreife oder die eigenen Hinde (Finger) falte oder zur Faust zu-
sammenballe. **)

p. 105 Spr.: mpog d& tove dmd Ty Ipuedrie cuvepde mveyopdvovg v
yhvrvoidye of pélaveg momxor. ib. m. m. 3, 147. Hose, Anecd. Graeca et Graecolat.
IT p. 231: Ex qguibus enm qu incubone vexatur adprehendis? FEx difficili
motu corporis atque torpore, somno etiam a solito [= insolito? s. ob. 5. g
gravi, quo sensu obpresso gravatur, ut praefocari se dormientem}) sentiat
aut aliquem inruisse putet, qui eius corpus premendo exanimare contendat.

41) Boranus b. Cael. Aur. a. a. O.: Tuecnbonem aliqui ..... nomen ducere
dixerunt .. a phantasia, qua patientes afficiuntur, si gquidem veluti ascendere
atque insidere suo pectori sentiunt guicquam ... .. sibi gquenguam irruisse

repente existimant, qui sensibus oppressis corpus exanimet [s. Rose Aneecd. II
p- 231 ob. Anm. 40] meque clamare permittat. Quo fit, ut saepe erum-
pentes nmon articulata sed confusa voce exclament. Paul. Aeg. a. a. O.:
mwppol  poviadie xel xeréliypes Mg memesovrog Tvdg pete Tod ddvveteiv
mpodexfodv 1) @oveiiv dénpdvrec 1b. = Anfang: r. Zgedleygy of piv .. ..
wvopdoter Myovow . .. dmdh Tol @oviedolota tols fv oUTG pevopdvovg Gg
{pullopfvov mwvég. Plin. h. n. 27, 87: Grana nigra paeoniae auxiliantur et
suppressionibus nocturnis. Orib. a. a. 0.: dpevie, fdgos. Aft a. a. O.
dpovic, figog, draveic. Paul. Aeg. a. a. 0.: dvoxivqele, vegradys evvalodois,
#. 7. b (s. ob). Rose An. a. a O.: difficilis motus, torpor (s. ob. Anm. 40).
Psell. carm. a. a. 0. v. 6ff. Kol cvumssivrog éiamivye toi midove | Nepzdv
6 mdeyav delxvver vapxrny Evgy, | Nodv yie og mémoviev ol odéver Lipav, ||
AN olerar [== woei, Bovlerce| pidv mal mveioBo xal Myaw, || Mévee 0 vapxidv
i} whivy Peflnuévog, | donel 0t xai Piorayue dvopogov oy x 1. 4. Vgl auch
Galen. VI, 834 K.: dmite dmd mhijfove youdy 1 wupz ddvepg dvoyleirar faguvo-
pévy, poyic piv xivovuévovs favrotg zat Gveg @evraleata #al feoraleodor
iy T,

42) Soran. b. Cael. a. a. O.: Quidam denique ita inanibus adfieiuntur visis,
ut et se videre credant irruentem sibi et usum turpissimae libidinis per-
suadentem: cuius si digitos apprehendere nixi fuerint, fugatum existi-
mant. Paul. Aeg. a. a. 0.: fmoe 8 gaveecwdvoee zel éxovay molldug tob fm-
megovrog #al dgoodiciov vty sofpeoPar, gevyerv dE tdv duzrilav
svvaydivrwr. Die Worte des Caelius sind ganz klar; sie bedeuten offenbar,
dass nach dem Volksglauben der vom Alptraum Gequilte den Alp bei seinen
Fingern packen miisse, um ibn zu verscheuchen, eine Anschaunng, die sich ganz
ihnlich auch in Deutsehland und bei den Slaven findet; vgl. Wurrke a a. O.
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Auch formliche Alpdruckepidemien haben schon die antiken
Aerzte beobachtet; vgl. Cael. Aurel. a. a. O.: "Memorat denigue
Silimachus (schreibe: Callimachus), Hippocratis sectator, contagione
quadam plurimos ex ista passione veluti lue apud urbem Romam
confectos’.  Gemeint ist hier offenbar der bekannte Hippokrateer
Kallimachos, Schiller des Herophilos, der dem 3. od. 2. Jahrhundert
vor Chr. angehort.”) Im Uebrigen betonen die antiken Aerzte,
namentlich Soranos, nachdricklich, dass der Alptranm pur dann
fiir eine gefiihrliche Krankheit zu halten sei, wenn er bei dem-
selben Individunm dfters (chronisch) auftrete™), in welchem Falle
er Bleichsucht, Abmagerung, Schlaflosigkeit und Verstopfung, ja

g 404. Lms-ru-_.n Ritsel d. Sphinx I 41 (derjenige, welchen die Murawa driickt,
muls ihr die kleine Zehe berithren, alsdann verlisst sie ihn). [ 52 (man muss
der Pschezpolnica den Finger festnageln, dann entflicht sie), ih. 8. 53 (man
muls die Murawa oder die alpdriickende Hexe mit den Fingern packen oder bei
den Haaren festhalten); vgl. ebenda 8. 54. 55. 57. 50. — Schwieriger ist der
Ausdruck tav daxrdiov cvveydévror bei Paulus Aegineta, da man nicht recht
weiss, ob die Finger des Alpdimons oder die des Gequilten gemeint sind. Im
ersteren Falle hat der Ausdruck ungefibr denselben Sinn wie die Worte des
Soranos bei Caelins, in letzterem Falle kann man an den antiken Aberglanben
denken, dass das Hiindefalten oder das Zusammenballen der Finger zur Faust (xgoreiv
r. gyeioreg: Anton. Lib. 29 [Gegensatz: dwéwver . yeipeg ib.], digitos pectinatim
inter se implectere [imngere]: Plin. h. n. 28, 5. Ov. Met. 9, 299. . geipus
ovdyarv: Istros b, Schol. z Il T 119) filr einen wirksamen Gegenzauber gall
(vgl. auch Wercker, Kl. Schr. 3, 191, 12. Liesrrcar, % Volksk. 322, 360.
Griuy, D. Mythol. 984). Nach Wurrke a. a. 0. § 410 schiitzt man sich gegen
Alpdriicken, *wenn man die Daumen einzieht’ (vgl § 401). “Wem es gelingt,
mit der grossen Zehe dreimal wider das Bettgestell zu driicken, der werscheucht
die Murawa’ (VEckesstepr, Wend. Sagen 8. 131. Lastser a. a. O. I 8 230).
Allen diesen Annahmen liegt natiirlich die Erfahrung zun Grunde, dass der Alp-
druck sofort verschwindet, sobald der Schlafende durch eine kleine Bewegung der
tussersten Extremititen (Finger und Zehen) die verlorene Bewegungsfihigkeit
wieder gewinnt (s. ob. 8. 7 Anm. 5).

43) Vgl. iiber ihn Suvseainn, Gesch. d. gr. Litt. in d. Alexandrinerzeit
I 778. 827. 11 682, 8. auch Cael. Aur. Acut. morb. 3, 17 p. 235 ed. Amman,
wo statt Balimachus ebenfalls Callimachus zn schreiben ist.

44) Soran. b. Cael. a. a. O.: Accidens igitur semel, ita ut nullam vigilantibus
querelam aut displicentem sanitatem [= d. valetudo = Uebelbefinden| faciat sed
_solius somni turbatio nescatur, minime passio diei potest, sieut neque semel
effectus per somnum seminis lapsus, quem Graeci dvergoyovor |schreibe dverpayudr |
appellant, passio nuncupatur, nisi iugiter atque ecum corporis incommoditate
fuerit effectus. Oribas. a. a. 0. @vlexcdor otw 0 derviv doyopevov, yoovicer
i wol (ovvey@g) vurthg Emmintov vooypere tdv pepdhov . . .. dyyidle, womit
A#tios w. Paul. Aeg. fast wirtlich iibereinstimmen. (Vgl. Anm. 47). Anch
Seribonius Larg. 100 n. Psellos carm. v. 12 erblicken im Alpdruck nur dann eine
Krankheit, wenn er ofter (saepius, modldwig) eintritt.
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sogar bisweilen, wenn er besonders heftig und hiufig sei, Epilepsie
und den Tod zur Folge haben konne (s. ob. 8. 13)."*) Seinem innersten
Wesen nach ist, wie Soranos annimmt, jeder Alpdruck mit einem epi-
leptischen Anfall identisch®); genau dasselbe, wie die Epileptiker
im wachen Zustande, erleiden die vom Alpdruck Befallenen withrend
des Schlafes'), daher man das Uebel gleich im Entstehen energisch
hekiimpfen miisse, damit es nicht chronisch werde und Epilepsie,
(ieistesstorung (weric) oder Schlagfluss daraus hervorgehe.™) Dem
herrschenden Volksglauben, dass der Alp ein Gott oder boser
Damon sei, treten die antiken Aerzte, als getreue Schiler und
Nachfolger ihres grossen Meisters Hippokrates®) mit Entschieden-
heit entgegen®), inshesondere hatte Soranos in seinen erriolopoduere

45) Cael. Aur. a. a. O.: Plorimum antem possessis [d. i diu morbo labo-
rantibus] accidit pallor et corporis tenuitas, quippe cum somnum timendo
non capiant. Apparet igitur stricturae passio [= Verstopfung? vgl. astringere
a. a 0. p. 174f und als Gegensatz dazu solutio p. 21 u. 25 oder relaxare|
ex gravedine, tarda antem ex temporis tractn [d. i dinturnitate] et non semper
sine periculo salutis. Cum enim vehementer impresserit praefocatio, quosdam
interficit. ib. am Ende: aut ex supradietis adiutoriis aegritude solvetur aut,
si pejoraverit, epilepsia necessario sequetur. Secribon. Larg. 100: Usque eo ..
vexantur ut interdum vitae periculum adeant. Psell. carm. a. a. 0. v. 14 £

46) Cael. Aur. a. a. 0. Est autem supradicta passio epilepsiae tentatio.
Vgl. Aristot. w. fmvov 3: Gpotov & iimvoc émedajer, xed E6re tpomov Tevie O wvog
énilapiug, #. t. L. Uehrigens hatte schon vor Soranos der ephesische Arzt Rufus
den Alpdruck fiir ein Symptom beginnender Epilepsie erklirt: vgl. Rufus d'Ephése
ed. Daremberg et Ruelle p. 460 (ob. Anm. 36).

47) Oribas. a. a. O. dmdqyplav dypéide [6 dpudlong]. frev &xi vy segolie
gloyree 1) wivie  Gow pép of dmdywrxel peré fuéecy  Teive of dpucdtixol
metayovce xotueopevor. Ebenso fast wirtlich A#tios und Paulus Aegineta a. a. O.
In der That stimmen mehrere charakteristische Merkmale der Epilepsie bei
Aretaeus p. 1ff. Kihn anffallend mit den Symptomen des Alpdrucks iiberein,
z. B. die vdpxy (p. 2), der gdfiog dg fmovrog dyelov 3 owije povraoiy, die
yeipee omaope Evveppousver (p. 3), die dyyelov tév &v 16 wigéwe dubracig (5. ob.
8. 6), die dpuviy bg v mwyl, | meiE Oc émaygopive (p. 4), die yovijg dGmonpidig
(p. 5). Die Epileptiker sind ferner dvedveipor molloice chloxirorse (p. 73) und
werden leicht wahnsinnig (p. 72).

48) Paul. Aeg. a. a. 0. gulexréor otv vo dewby doyipevor” jpooviceg yig
[6 dqpudiheng] (xedd cvveydg vustdg dmmimrowv vionud T i peydlov, dromdyEiey 3)
waviey 3§ émdappiav, éppéliee. Genau ebenso Oribas. w. Aét. a. a. U.  Aehnliches
gilt vom somnus venereus (dverpwypdg) nach Cael. Aur. m. chron. 5, 7.

49) Vgl. Hippokrat. de morbo sacro I p. 590 ff. K. und dazn meine Be-
merkung im Rhein. Mus. 1898 8. 173 Anm. 1.

50) Oribas. a. & O. Odx forv & xchodpevos dguikvys  dalpov  xaxdg.
Aet. a. a. 0. Otx foner 6 xed. fp. dafporv. Vgl auch Psell. b. Leo Allatius, De
Giraecor. quorund. opinationibus. Col. Agripp. 1645 p. 139, ferner die Stelle
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jenen Aberglauben ausfihrlich widerlegt.”) Sobald der Anfall
voriiber und man erwacht ist, merkt man, dass Gesicht und
Leibesoffnungen (xdgor?) mit feuchtem Schweiss bedeckt sind, auch
empfindet man Schwere im Nacken und einen leichten Hustenreiz.™)

Was sodann die Entstehung (Aetiologie) des Alpdrucks an-
langt, so haben schon die Alten die Beobachtung gemacht, dass
er haufig aus Verdauungsstorungen infolge allzu reichlicher
Mahlzeiten, ippiger Trinkgelage und schwerverdaulicher Speisen
entspringt®); von seiner erst durch Borner entdeckten Erzeugung

.

ans der Schrift De Babutzicariis bei Du Cange, Gloss. med. et inf. Graee. p. 179
und Cassius b. Plut. vita Bruti 37.

51) Cael. Aurel. a. a. O.: Nam quod neque dens neque semidens neque
Cupido (schreibe: cupido) sit, libris cansarum, quos einoloyovpévovs appellavit,
plenissime Soranus explicavit. Vgl auch Tertull. de an. 44. Mit Recht nimmt
Roupe (Rhein. Mus. 37, 467, 1) an Cupido Anstoss und glaubt, dass Caelins
hier ein von Soranus selbst gesetztes HPWOC in EPWC verlesen oder hereits
verschrieben vorgefunden habe (vgl. Hor. epod 5, 91t . u. Dilthey, Rh. Mus.
27, 400). Mir ist es wahrscheinlich, dass Soranus-Caelius hier an die erotischen
Alptriiume (Artemid. on. 1,1 p. 3,0 p. 139, 21 Herch. Cael. Aur. m. chron.
5,7) und zugleich an die Lehre des Herophilus bh. Ps.-Plut. de plac. phil. 5, 2
(vgl. Suseanmnr, Alex. Lit. T, 792, 9o) denkt, wonach unsere Begierde oder unser
erotischer Trieb derartige Triinme hervorbringe (vgl. Hippoer. = dvvme. 11 15 K.
oxoge Ot doxder 0 dvipumoc Bewoijy tav cvendov Pugic fmidopiney oquedver.
Artemid. on. I, 1 p. 3, 10ff. procem. p. 199, 17 yvopevor & fmedvpieg [vimuov].
p. 200, 12 Herch. Schol. Aristoph. Nub. 16. Buid. s. v. ovegomolén. Aretacus
p- 83 ed. Kithn. Ps.-Aristot. Probl. 3o, 14. Galen. VI 834 K.), withrend Soranus
selbst auch in solchen erotischen Alptriiumen nur eine epilepsiae tentatio erblickt,
sumal da ja epileptische Anfiille oft mit Gonorrhiie verbunden sind (Galen. VIII
439. 440 K. Arvetaens p. 5 ed. Kithn), ohne dass ein erotischer Trieb (cupido)
vorhanden ist. Ich lese daher statt Cupido, was neben dens keinen rechten Sinn
giebt, cupido. Vgl Cael. Aur. m. chr. 5, 7, p. 578 Amman: somnus venereus
(== dverpwypog) est conmsequens visis, quam Graeci gevrasiey vocaverunt, per
somnum aegrotantes afficiens ob desiderinm venereae voluptatis vel ingem atque
continuam libidinem. Solche overpwpuel sind nach Cael. m. chr. I, 4 p. 204
Amman ebenfalls Symptome von Epilepsie (vgl. Oribas. Eupor. 4, 122).

52) Soran. b. Cael. Aur. a. a. O.: Tunc autem, cum somno surrexerint,
faciem atque transforationis partes (= migovg?) uvidas et humectas sentiunt,
attestante gravedine cervicis cum tussicula levi |leni?], molli stimulatione com-

~mota. Der Hustenreiz ist wohl nur eine natiirliche Folge der vorausgegangenen
Dyspnot; vgl. Cass. Fel. Probl. nr. 82 p. 167 Ideler u. ob. Anm. 5.

53) Soranus b. Cael. Aur. a. a. O.: Afficit erapula vel indigestione
ingi vexatos. Artemid. on. I, 1 p. 3, 12 Hercher; vgl. I, 7 p. 13, 23. Galen.
VI, 834 Kithn. Astios a. a. 0. zal pée dmeplon & dddypopar mgonyoivia
roit midove. Panl. Aeg. ovwvioraree 08 mepl tovg mpuemeldvreg mel Guvepde -
menrovvrag.  Mich. Psell. de Babutzicariis b. Du Cange, Gloss. med. et inf. Graec
P 179: 6 deyopevos Bugupvic |= Equdloig| dow ... mdfog vh meol vy megpaliy
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durch mechanischen Verschluss der Respirationsmiindungen wissen
sie. natirlich noch nichts. Ferner ist schon im Altertum richtig
beobachtet worden (s. ob. 8. 11f), dass der Zustand der Schlaf-
trunkenheit oder der Uebergang vom Wachen zum Schlafen und
nmgekehrt die Entstehung des Alptraums ausserordentlich be-
giinstigt und dass wihrend derselben die Visionen des Traumes schon
eine Zeitlang vor dem Einschlafen oder noch nach dem Erwachen
in vollster Lebendigkeit bestehen konnen, so dass in den
Schlafenden die Selbsttiauschung entsteht, das Traumbild mit
wachen Augen und in leibhaftiger Wirklichkeit vor sich zn sehen.
S0 s: z. B. Macrobius z Sommn. Scip. 1, 3, 7, wahrscheinlich
einem antiken Arzte folgend: "gdvrecue vero hoc est visum, cum
inter vigiliam et adultam quietem®™) in quadam, ut aiunt, prima
somni nebula adhue se vigilare aestimans, qui dormire vix coepit,
aspicere videtur irruentes in se vel passim vagantes formas a natura
seu magnitudine sen specie discrepantes variasque tempestates
rerum vel laetas vel turbulentas. In hoc genere est émdiryg,
quem publica persuasio quiescentes opinatur invadere et pondere
suo pressos ac sentientes gravare’. Auch die Thatsache, dass ge-
wisse Krankheiten, insbesondere solche, die von hitzigem Fieber
(fxiwdog, mvgerdg) begleitet sind, allerlei schreckhafte, alpdruck-

£ avelvpeaceng avemvéov, 7 dvoxatepydotor tgopdr. Eustath. = 1L p. 561, 6:
Equidrye 08 ... #ed &xl madovg 4 MEe weltor oropcyxod. Vgl auch den Zu-
safz zu Suid. s. v. 'Equdlege: 4 els wpy sepoliy dverpéyover dvatupleoiy 25
cddnpaylas xai ameplee mwepd lavgois fpuidtng Aéperar.  Gervas. Tilb, Otia imp.
3, 80 p. 39 Liebr.: Lamias, qunas vulgo maseas ant in Gallica lingna strias
nominant, physici dicunt nocturnas esse imaginationes, quae ex grossitie humorum
animas dormientinm turbant et pondus faciunt. Vgl auch Apul. Met. 2, 18, wo
ein schrecklicher Alptraum darans erklirt wird, dass der Betreffende ‘poculis et
vino sepultus extrema somniavit’. Weiter heisst es daselbst: ‘merito medici seiti
cibo et crapula distentos saeva et gravia somniare antumant. Mihi denique
quod poculis vesperi minus temperavi nox acerba diras et truces imagines ob-
tulit’. Aehnlich sagt schon Cie. de divin. I 29, 60: "onusti cibo et vino perturbata
et confusa [somnia] cernimus’; vgl. anch Plat. Polit. p. 571 C—D, der zu diesen
durch schwelgerische Mahlzeiten und Trinkgelage verursachten Trinmen die Vor-
stellung rechnet pyrel plyvvoda éllo e droodv crdodmav xal dedv xel diyoioy
(vgl. dazu Artemid. on. 1, 79 u. 80},

54) Auch nach den Beobachtungen der neueren Acrzfe kommen gerade in
dem dem Schlafe vorausgehenden Zustande oft Sinnestiuschungen vor; wgl
Baxper in Eulenburgs Realemeyel. d. ges. Heilkunde® XVIII 8. 331 (Art. Sinnes-
tiuschungen). Vgl. Jamblich, de myst. 3, 2 p. 104, 15 P. 1) perald rod Tmvov ve xoi
Iypnydpceme xardbracie wal 4 Jtome dvepmpopdvy 3 N meveelfie Eypijyopciy mdvre
eic dote xei wpog vmodoyny v Pedv imrglac
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ihnliche Visionen von grosser Lebhaftigkeit erzeugen, war den
antiken Aeraten wohlbekannt; vgl. z. B. Hippocr. aphor. 111 736 K.:
v toige mvgeroicwy of fx tow Daver @ofor™) i Gaecpoi zexo,
wozu Galen. XVII B p. 748 K. bemerkt: retedpedte moiddug év
orettoiorg voGfjueGt zei @offorvg xei TGrove we dracpobg £ Davov
yevouévovg.  Hippoer, 11 514 Ko dxdrer zeiteddy, dvaiooa dxo toi
favov zei goféerer, dzérer fvdave idy gofepd [vorher p. 513 war
von geizy zei avgerdg die Rede]. ib. I11 544 K.: Kowrieg év xvgeroig
va0 frvavior oyieiro.  Galen. XVI p. 221 Koo ér roig goamtizoig
[roaiuect] tovg xduvovteg Piéxeotter [-ewl] iye vi dvdane dopag
obtog g éxitgoeiGiter tor TVaver elrobg dreaydonreg 7 giteyyo-
uévovg die e évdgprier taw gevtecudror.”) Selbst der Laie hat
s0 hiufige Gielegenheit, alptranmihnliche Fieberdelirien und Fieber-
phantasieen zu beobachten, dass es durchans nicht wunderbar er-
scheinen kann, wenn in der Sprache des Volkes hie und da die
heiden Begriffe Fieber (jaiclog) und Alptraum (éxiclog) mit ein-
ander vertauscht werden und der gewohnlich "Egudirye henannte
Damon des Alpdrucks mehrfach auch als "Hafdehog, " Hawddyg, Hadlye
bezeichnet wird.*) Auch Aristoteles (x. évvar. 1) erkennt die nahe

55) Von diesen gofor, die nach Hippoer. aphor. III p. 725 K. Galen XVII
B 628 K. namentlich auch die kleinen Kinder im Schlafe befallen (s. oben Anm. 14
das iiber die pavores nocturni Bemerkte), hat natiirlich der Traumgott Pofsreoe
bei Ov. Met. 11, 640 seinen Namen erhalten, dem man inshesondere die Er-
zewgung von allerlei schreckhaften Tierbildern zuschrieb. Luecian (Vera hist. 2, 33)
nennt ihn Tapaffowy (vgl zum Namen Aristot. m. fvvmvlov 3: ot dE rerepaypi-
vier palvoveer of bipewg xel tepurcddeie mel ovw dppopfve tie dvdmne, olov toig
pebeypodixoiy xel TUOETTOVGL el Olvouivols WEMTe Yap Te ToreiTe maity meev-
uereidy Gvre moldiy mowel wlvoww el Toepoyv).

5f) Hierher gehiiren wohl auch die felpore vuxtds mepordueve xai gofor
®ed wagevoua wol cvempdyciee fx tiig wlleng wel pofyrox wel geviieg e, d.oi
jene niichtlichen Delirien und Alptriiume, die man als Symptome der Epilepsie im
weiteren Sinne auffasste und von denen Hippokrates m. fepijg vigov I p. 502 f K.
redet. Das Volk erblickte in ihnen, wie wir aus Hippokrates erfahren, "Exdryg
imfoviei xoi foowy ipodor, d. h. Einwirkungen bisartiger Totengeister, gegen
die man zedagpol und xaodal anzuwenden pflegte. Vgl auch Gervas. v. Tilbury,
Otia imper. 3,93 p. 45 Liebr.: De phantasiis nocturnis opiniones. Sunt qui
dicunt huing modi phantasias ex animi timiditate eof melancholia hominibus
apparere videri, sicut in phreneticis et laborantibus majoribus hemitritaeis
solet evemire. Alios asserunt tales imaginationes videre in somniis tam expresse,
quod sibi ipsis vigilare videntur. Constant. Manass. 8, 32 ff. moldawe 8 =i
i Todper mowtyree mel mwhiiy || xel wleovdbovree qupel xal vicor wmal dedic
dmdyey dbvevral TGy dvelgove tupagdderg.

57) 8. uoten 8. 51f.
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Verwandtschaft von Delirien und Triumen an, indem er sagt:
i alra o zel fponpopdrey €y taig vivowg averduete Tobr  wdrd
rel Ev v Dare xowi vo adibog, und Arvistophanes Wesp. 1037 1.
-denkt offenbar an schwere mit gefihrlicher Atemnot und Alp-
druck verbundene Fieberkrankheiten und deren Démonen®), wenn
er sich rihmt, als ein zweiter Herakles (vgl. unt. 8. 50 Anm. 140):

Toig facdiolg ExyuoiGa AfovGr xei Toig AVOETOIGLY,
of tolg Tarigeg T yyyor vUzT@Q zal TOVS AdATOUVS GXETVIYOY.

Mit den Ansichten der antiken Aerzte von der Entstehung
des Alptraums stehen auch die von ihnen dagegen verordneten
Heilmittel und diatetischen Maassregeln in bestem Einklang.
Die meisten und wichtigsten von ihnen haben, der Grundlehre
der antiken Medicin von den Siften entsprechend, den Zweck, die
schiidlichen krankhaften Sifte zu entfernen und in gesunde zn
verwandeln. Diesem Zwecke dienen vor allem der an erster
Stelle empfohlene Aderlass und verschiedene Abfithrmittel™),
namentlich eine Mischung von schwarzem Elleboros und dem
Safte der Skammonia, mit einem Zusatz von Anison, Daukos und
Petroselinon®™), ferner die schwarzen Kerne der Paionie, ein ur-
altes Hausmittel, das man gegen goéfor, deiuoves, émmopaed und
kaltes Fieber, d. h. gegen Alpdruck und Delirien aller Art, anzu-

58) Wie aus der Bemerkung des Scholiasten z. d. St “Aldvuos 0 o,
delpwv, by Hudlyy zei Tiguy xol Evomey [?] xedotios’ deutlich hervorgeht, ver-
stand Didymos unter den gmiecdor und mwuperol die bisartigen Krankheitsdimonen,
welche derartige Leiden (Fieber u. Alpdmek) hervorbringen.

59) Galen. XI, 326 K. radey povor ... dwdldarrer vo zedipel wve towirp
geuopdrn Tov tipvovee @life zevice 0 elpe, xedidor dv piv tais eleforopdug
olovmep Eumgoaey fvvmdoyer fxmolverar, word 0F tag waddocng Sellarropsvev
forev ob tff yo0e mévov @Adé e i) ovordos. Oribas. Synops. 8, 2 [ dqudirov]:
qon oty tépvovte glife xei meddeseg mapalapfdvovta zrvolv Glov Th odpe
toif maoyovrog. Ebenso Aftins n. Paul. Aeg. a. a. 0. Auch Caelins-Soranus
empfiehlt u. A. phlebotomia.

60) Oribas. a. a. 0. pdlwre 8 foniel tovrog péhag fAéfogog, &l dpayui) ped
omod emappavicg pioyes ofodobe tesis xel tve tév swddy, dvgor, dairov, mEerpo-
oélevov. Ebenso Aet. u. Paul. Aeg. a. a. 0. — Elleboros und Aderlass empfiehlt
iibrigens Galen. XI 344 f. auch bei dmomiygle, éminpic und pelaypolle.  Nach
Dioskor. m. m. 4, 149 soll eine Mischung von {défogog und excpuwvin als xadugois
dienen bei Epilepsie, Melancholie und Wahnsinn (Delirium). Vgl ib. 4, 168 u,
Rufus Fphes. ed. Daremberg et Ruelle p. 361. Ueber die Wirkung des éwoor
vgl. Dioscor. 3, 58. Galen. XI, 833. XIX, 725; des datnog Diosk. 3, 76. Galen.
XI, 747. 862; des mergogélivor Diosk. 3, yo. Galen. XI, 747.
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wenden phegte™); daher die Paionie im Volksmunde geradezu
épreatic oder dpicireor genannt wurde.®)  Als wirksame diitetische
Maassregel empfiehlt Soranus-Caelius namentlich em mehrtigiges
Fasten®); ferner soll die Kost eine leicht verdauliche und ein-
fache sein, und alle Speisen, welche Blihungen bewirken (ré
guody), missen streng vermieden werden.®) Zu diesen guaddy
gehiren vor allem die Bohnen, deren Genuss den Pythagoreern
streng verboten war, weil sie fir schwer verdaulich (dvexerror)
galten und durch ihrve blihende Wirkung schlimme Triume und
Alpdruck erzengten.™) Ja Plinius berichtet sogar von einem

merkwiirdigen Aberglauben, wonach die ‘Seelen der Toten’,

61) Carm. de wir. herbar. 163 ff. ed. Haupt: xoquveuévy ddverar ypio dmo-
rofpee waxoryrus | puopenidov gofepdv xal Pdoxcva @il dvdodmow, | weds T
gopfove dvverd) xel delpoveg 58 Imimopmis || xel mugerdv gpolkecar ratwpydpevov
arvplovec | vurreowir te xal fuegivov, yelemov te téraprov. Vgl d. Schol. z. d. St
Dioskor. 3, 147: of d& péleves [vijc mawving xoxxoe] xel modg tolg dmo dpuedrin
mvppols ... mowodor. Plin. n. h. 25, 20: |Paeonia] medetur et Faunorum in
quiete ludibriis. 27, 107: hac in Piceno feminis abigunt quos mira persuasione
Fatuos [= Faunos| vocant. 27, 87: [Grana nigra paeoniae| auxiliantur et sup-
pressionibug nocturnis. Vgl [Dioscor.| IT p. 105 Spr. Galen. XI, 850 meouamro-
pévne bty ethdywe [memlorevrer] mwdlov Emidywicg {@odew (5. Anm. 62).

62) Carm. de vir. herb. 162 ed. Haupt: dfdvaroc pdncgeg Zpedlresdv e
Podgry. A8t Amid. ed. Ven. 1534 p. 6" TMuxvoldn.] redrge xed maovier xol
mevrogofor xei Epuedeioy dvopdfovoe . . . xal mEplamroudvny wlimyy edlopme meme-
oretiodar maldov émidypiace lGoba (== Galen. XI, 859 ed. K.; 5. Anm. 61)
Man beachte auch hier wieder die Beziehungen des dpeddrye zar fmedaypie!

63) Caelins a. a. O.: abstinentia usque ad tertium diem, quam Graeci
diatriton vocaverant.

64) Caelius: cibus dandus simplex, sucei facilioris, parvus, sorbilis. Oribas. a.a. 0.
7 08 et forw Aemry xel v puowdy guldrreafa yor).  Ebenso Adt. und Paul.
Aeg. a. a. 0. Vgl auch Rufus Ephes. ed. Daremberg et Ruelle p. 460: sub-
tilietur . . diacta.

65) Dioskor. 2, 127: Kdapos Eldyuxog mvevperadyg, puoddyg, dvsmenrog,
dveoverpog. ib. 2, 130: gualolog puoddne, Trivpdrav yevegriznig, dvememrog.
Plut. Q. comv. 8, 10, 1 du fori tév Powpdrov fwe dvedveion #ul TaouATIAG
réy xad Tavor Syeev pegrvolois fyodveo toip ... wvdpois .., oy dryecii
#edevovor Tobg deopdvove tijg dude tiw dwvelpwy pavneie. Diog. Laert. 8, 23, Clem.
Al Btrom. 3 p. 435D Sylb. émayopetiover xveiuem yofode . . bu wvevperomooy el
dvgmerror zel tobg dvelpove rerepuypévove mwowel To Gompiov |xai| Gne drfodmar
#eulf] Gmelvaorei wdapoc xeré vo fwvlliov Zxeiver 'ledv tor wudmovs rouyery
xe@alig te roxqov [vgl dazu Loseck, Aglaoph. p. 251 £ Aser, Orphica frgm.
262/3]. Geopon. 2, 35, 3, wo derselbe bald dem Orpheus bald dem Pythagoras
oder Empedokles zugeschriebene Vers citiert wird. Vgl anch Cic. de divin.
1, 30, 62. 2, 58, 119. Apollon. hist. mir. 46, vor allem aber Hippokr. I p. 580 f. K.
und dazu Romve, Psyche® IT, 76, 1.
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d. h. bosartige Dimonen (xovyooi deinoveg), in den Bohnen wohnen
sollten®), welche Anschanung sofort verstindlich wird, wenn man
bedenkt, dass in schlimmen Triumen, im Alpdruck, in Krankheiten
aller Art die bosartigen Diamonen persinlich wirkend und die
Schlafenden oder Kranken durch ihr Erscheinen ingstigend und
quilend gedacht wurden (s. unten), daher man sie auch in ge-
wissen schiidlichen Speisen wohnend und durch deren Genuss in
die Leiber der Menschen tbergehend wihnte.”") Demselben hochst
wahrscheinlich uralten Volksaberglauben begegnen wir auch bei
Porphyrios, der in seiner Schrift de philos. ex orac. haur. p. 149
Wolff (= Euseb. pr. ev. 4,23, 3) von den morygoi deinoveg, die
mit. den Speisen in die Korper der Menschen eindringen und in
diesen allerlei Unheil anrichten, insbesondere aber Blihungen
(pooe) bewirken, Folgendes bemerkt: Kei ré 6opere roivor pecrd
ixd (1] rodrov. Kei plo wdliore reig xowcig tooquig yeipover. Zirov-
HEreY peo Huev A90Giett xai AgoGiidrover TH Gouett, xei did TodTo
af cpveice, ov die tovg theovg mooyyovudreg, clk 1Y oltor éxectact.
MdéiiGre 0F efuett yedpovoe zai teig GneitepGiong, xel déxoletov
tovrar, eldvvortes™) roig yowpdvorg. "Olwg pio 4 ixitecig tig
xpog T dmilvping zei § tvob aveducrog tig O0péfewg Oowy dAa-
yoirer o Ggpodotverar i) €x tie Tovter Fcgoveieg. OF nel &g
aojuovg  q@idypove wai  @UvGeg™) dveyprdlover  tobg aritpdmovg

66) Plin. h. n. 18, 118 fabacia (fabata) ... hebetare sensus existimata, in-
somnia quogue {dira? turbulenta? horrenda?s facere |insomnium bedeutet sonst
immer den Traum, nie die “Schlaflosigkeit’]. Ob haec Pythagoricae sententiae
damnata, nt alii tradidere, quoniam mortuorum animae sint in ea. Qua
de cansa parentando utique adsumitur. Vgl. dazu Crusivs Rh. Mus. 39, 164 ff.
n. den in der vorigen Anm. citierten orphisch-pythagoreischen Vers. Hinsichtlich
der Pflanzengestalt der Dimonen und Totengeister verweise ich anf Onpeseera,
Rel. d. Veda 266, 3. 564, 1. Maxxuarpr, Wald- u. Feldkulte 21 f Tryrog,
Anfinge d. Cultur 2, 10f.

67) Zu diesen in Pflanzen wohnenden Diimonen gehirt vor allem Dionysos,
der Gott des mit narkotischer Kraft begabten Weines, Epheus (Dioskor. 2, 210.
Plin. n. h. 24, 75) und vielleicht anch des Hanfs (vgl. Roupe, Psyche® 2, 17, 1).
Er wurde geradezn mit dem Epheu und Weinstock identificiert (vgl. Lex. d.
Mythol. I 1060), er ging durch den Genuss der Friichte dieser Pllanzen in den
Menschen iiber und beseelte u. hegeisterte ihn (fvitoveiaopog, Besessenheit); vgl.
Ronpe, Psyche II 8. 14 ff Aehnlich verhiilt es sich wohl mit dem indischen
Soma: Ovpesverc, Rel. d. Veda 175 ff.

68) Vgl. Porphyr. ep. ad Mare. 11 (p. 200 Navek): ovd’ wd Ehdog waxodaluay
fvdowmog |dv yévowro] ¥ & movnedn dapdvar fvdieitype oy Yoy sereerevdoee,

6g) Bei dieser Gelegenheit mige aoch einer sehr verdorbenen Stelle im
Etym. Gud. p. 224, 43 ff. gedacht werden, die ich so lesen michte: Zpuddogr. wiv



%X, 2] EPHIALTES, BINE ARHANDLG. (B, ALPTRAUME U. ALPDAMONEN, 20

dumizrer itk vijg Goremoledoeng tig per evrow pyrvopdime.™) Dass
Porphyrios bei den durch die axowrygoi deinore erregten gioa
wahrscheinlich an die in gewissen schidlichen Speisen wohnenden
Damonen der bisen Triume und des Alpdrucks gedacht hat,
scheint auch aus einem Fragmente bei Proklos (in Tim. 142 D) her-
vorzugehen, das schon Zenier (Philos. d. Gr.* III, 2 8. 604 Anm.)
auf den uralten Glanben an Incubi bezogen hat (vgl. Psell. de op.
dam. p. 17f.B.). Die doyuor qitéypor gehen wohl nicht bloss anf die
dovppere und zogded, sondern auch auf die unartikulierten Schreie
der vom Alpdruck Gepeinigten (s. oben 8. 7 Anm. 5 u. 8. o),

Was endlich den Vorstellungsinhalt der antiken Alptrinme
betrifft, so gilt von diesen ungefiihr dasselbe wie von den modernen.
Auch im klassischen Altertum trug der Alp bald einen furcht-
baren bhald einen erotischen bald einen aus beiden Figenschaften
zgusammengesetzten Charakter und offenbarte sich entweder in
tierischer oder menschlicher (minnlicher oder weiblicher) oder
auch in einer ans Tier und Mensch zusammengesetzten Gestalt.
Die verbreitetste Anschauung von seinem inneren Wesen war die,
dass er ein biser Dimon, insbesondere ein bosartiger Totengeist
sei, der darauf ansgehe, den Menschen im Schlafe zu quilen; doch
haben nach antikem Volksglauben bisweilen anch bosartige Menschen,
#. B. Zauberinnen, Hexen u. s. w., die Fihigkeit als Alpe aufzu-
treten. Endlich kommt hie und da die Vorstellong von einem
giitigen und wohlwollenden Alpdimon vor, der dem Menschen
sogar nitzliche Dienste leistet, indem er ihn gesund macht, ihm
die Zukunft offenbart und Schiitze verleiht. Das erhellt auf das
dentlichste aus folgender kleinen Sammlung von Alptriumen, die
ibrigens auf absolute Vollstindigkeit keinen Anspruch erhebt.

1) In tierischer, und zwar in Bocksgestalt, tritt ein Alp
auf’ in dem rhetorischen Romane des Iamblichos, von dem uns
Photios in seiner Bibliothek eine leider nur allzn summarische
Skizze erhalten hat. Photios p. 74" berichtet nur: xzei rodyov
gaoue foé Xvarvidog aFj,, wiTieg zei of Tepb tf’!"]'fh'?}i' Tol LEi-
wiwog éxcipovae, d. h. das Liebespaar Rhodanes und Sinonis, das
{vdidBeron ivg-l. Wyrrexeacn zu Plut. Mor. 44 A = vol. I p. 292 f. ed. Lips.|
#ul &% guady [gione? Hss.: pudewg| magemdpevov movov |Hss.: ddyor| roig d-
Boamors x. v. 1. Vgl Anm. 133

70) Nahe verwandte Anschauungen finden sich auch im Parsismus, im Talmud

w im christl. Mittelalter: Konur, Jid. Avgelologie u. Dimonologie 1866 5. 50.
Grar, Naturgesch, d Teufals, iibers. v. Tevscuer B. 150.
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den Mittelpunkt des Romanes bildet, hat sich vor den Nach-
stellungen des Konigs von Babylon auf eine Wiese geflichtet,
wird aber von dort durch einen Alpdimon, der in Gestalt eines
Bockes der schionen Sinonis [im Schlaf] zusetzt, vertrieben. Da
lamblichos von syrischer, also semitischer, Abstammung und in
Babylon erzogen war, so haben wir, wie schon Masxuarpr (Ant.
Wald- u. Feldkulte 8. 144) mit Recht vermutet hat, in dem
rocpog hochst wahrscheinlich einen sogenannten sair, d. h. Bock,
also einen jener den Panen, Satyrn und Faunen wesensverwandten
Feldgeister oder Feldteufel, die mehrfach im alten Testamente ge-
nannt werden, zu erblicken (vgl. auch Rompe, D. griech. Roman
8. 367 Anm. 1. Wixer, Bibl. Realwirterb.? I, 4221.).7)

2) Kine ganz idhnliche Geschichte von einem in Satyrgestalt
auftretenden erotischen Alpdimon erzihlt Philostratos im Leben
des Apollonios v. Tyana (6, 27). Als Apollonios, heisst es, und
seine Begleiter in einem iithiopischen Dorfe unweit der Katarrhakten
des Nils eingekehrt waren und das Abendessen einnahmen, horten
sie plotzlich ein Geschrei von Weibern, die sich einander zuriefen:
“Greift ihn und verfolgt ihn’! und auch ihre Minner aufforderten,
den "Ehebrecher zu zichtigen. Das Dorf wurde nimlich schon
seit zehn Monaten von dem Gespenst eines Satyrs heimgesucht,
der es auf die Fraunen abgesehen hatte und zwei derselben, in die
er ganz besonders verliebt war, sogar ermordet haben sollte.™)
Es wird nun weiter erzihlt, wie Apollonios den diamonischen Satyr
zahmte und unschidlich machte, indem er ihn ebenso wie Midas
den Silen (oder Satyr) durch Wein berauschte und in eine
nahe gelegene Nymphengrotte bannte. Eine weitere Parallele zu
dieser Geschichte fiigt Philostratos aus eigener Erfahrung hinzu,
indem er sagt: cardgovg i evel te xet égmTindrv GaveGiter ui
amerduer” oide peo zere tpr Afjpvov tév fucvred twe danilzov,

71) Mehr bei Bocuarr, Hierozoikon ed. Rosesmiiier III, 828; vgl. auch
Poriris, Melévy xi 1. flov v vewr. "EAL 11, 469f. Sovpax-Heere, Gesch. d.
Hexenprozesse 1 175 .

72) Bin ganz dhnlicher Buhlteufel (‘Aopodeiog) wird im Buch Tobid 3, 8
erwithnt. Er war in Sara, die Tochter Raguels verliebt (6, 15) und hatte deren
siecben Ehegatten hintercinander in der Brautnacht getdtet. Tobias bannt ihn
durch die Verbremnung einer Fischleber in die Wiiste (8, 2 ff.). Vgl dariiber
v. Bavpissix in Herzoos-Prorrs Eneycloplidie unter Asmodi und Konvr, Jid.
Angelologie u. Ddmonologie in ihrer Abhiingigkeit vom Parsismus = Abhdlgen.
d. . Morgenl. Ges. 1866 IV 8. 72 ff, wo die persische Herkunft dieses Diimons
walirscheinlich gemacht wirid.
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ob t) uyrol Ehéperd Tig Emgorir GhdTvgog, dg elxg ne T (Grogd
radry, vepoide pio Evpgui dgner fvupdve werié Tor vaTor, B¢ of
xodeaweg of mobrow Evralypéres iy dégyy megi TH GTégrov it
épyarorro.™)  Beachtenswert erscheint ibrigens in dem von
Philostratos berichteten KErlebnis des Apollonios von Tyana der
Umstand, dass unter den Weibern des ithiopischen Dorfes eine
formliche, zehn Monate dauernde Alpepidemie geherrscht haben
sollte, die aber nach den oben (8. 15) angefithrten Analogien
durchaus nichts Unwahrscheinliches hat.

3) Einen villig anderen und zwar nichterotischen Charakter
trigt ein Alptranmtypus, den wir aus Horaz Epod. s, g1 ff. er-
schliessen konnen. Hier bedroht ein ungliicklicher von mehreren
hexenartigen Weibern zur Gewinnung eines wirksamen Liebes-
zaubers unbarmherzig gemordeter Knabe kurz vor seinem KEnde
seine blutgierigen Morderinnen mit den Worten:

Quin, ubi perire iussus exspiravero,
nocturnus occurram furor,

petamque voltus umbra curvis unguibus,
quae vis deorum est manium,

et inquietis adsidens praecordiis
pavore somnos auferam.

Offenbar droht der unglickliche als dwgog und furoitdrerog
sterbende Knabe™) seinen unbarmherzigen Morderinnen, nach
seinem Tode ein als Alpdimon wirkender furchtbarer Totengeist,
ein morypvg deiwwr, zu werden, der an ihnen schreckliche Rache

73) Bei der hiufigen Vermischung der Begriffe Pan und Satyros (Faunus)
in hellenistischer Zeit kinnte man in diesem Falle auch recht wohl an Pan als
den Hauptvertreter des Alpdrucks in den letzten Jahrhunderten des klassischen
Altertums denken. Vgl. FurrwiseLer, D. Batyr aus Pergamon 5. 30 f. — Eine
ganz fibnliche Vorstellung liegt iibrigens hiéchst wahrscheinlich der von der Ei-
zeugung des Sophisten Apsines berichteten Legende zu Grunde, Von ihm heisst
es bei Suibas s v. Ayfvye: Dudaoets, coguorig, omapelg wg Aiyog &x Havig.
Man darf wobl annchmen, dass dessen Mutter im Traume Umgang mit Pan ge-
habt zu haben wilhnte und demnach ihren Schn Apsines, der ausserdem vielleicht
eine gewisse Aehnlichkeit mit Pan hatte (vgl. Georg. Cedren. 1, 615, 1311), fir
dessen Sohn hielt.

74) Vgl hinsichtlich der dwgor, fuaodveror u. s. w. meine Nachweisungen
in der Abhdlg. iiber das von d. Kynanthropie handelnde Fragment d. Mareellus
v. Side 8. 41 Anm. 109 und Rapestock, Schlaf w. Trawm 8. 16f Vgl auch
Porphyrio . Hor. epist. 2, 2, 200: lemures umbras vagantes hominum ante diem
mortaorum et ideo metuandas.
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nehmen werde. Ganz deutlich ist der Alpdruck mit den Worten
‘nocturnus oceurram furor’ und “inguietis adsidens praecordiis’ he-
zeichnet, womit man das “veluti ascendere atque insidere pectori’,
das Caelins-Soranus vom Alpdricken gebraucht, vergleichen kann.
Auch das “pavore somnos auferam’ findet so eine treffliche Er-
klirung, denn bei Caelins-Soranus heisst es vom Incubo an einer
anderen Stelle: “plurimum possessis accidit pallor et corporis
tenuitas, quippe cum somnum timendo non capiant’.™) Viel
schwieriger ist die Erklirung der Worte ‘petamque voltus umbra
curvis unguibus’, womit, wie es scheint, ein Zerkratzen oder Zer-
fleischen des Gesichtes durch ein mit Krallen ausgestattetes Wesen
angedeutet wird.  Vielleicht darf man zum Verstindnis dieser
Krallen an die dvvyeg nepdior der Keren bei Hesiod Aspis 254
sowie an die mit Krallen versehenen Fisse der Harpyien, Seirenen
und des etruskischen Charon erinnern, in denen sich noch, wie
ich unlingst nachgewiesen habe, die urspriingliche Vorstellung
von der Geiergestalt solcher Totendimonen erhalten hat.™) Vgl
auch Gervasivs v, Tinsury, Otia imper. S. 3é Liebr., wo in dem
Kapitel ‘De lamiis et nocturnis larvis’ die Lamien als ‘laniae a
laniando, quia laniant infantes’ gedeutet werden (mehr b, Grivw,
Deutsche Mythol.” rorz f.).

Dasselbe gilt von den striges der Romer, eulenartigen
Damonen mit krummen Krallen (Ov. fast. 6, 134) und Raub-
vogelschniibeln, welche die Wangen der Kinder zerfleischen (Ov.
a. a. 0. 148) und nach Geierart deren Eingeweide fressen (v. 137:
vgl. PreLLER, Rom. Myth? 2, 238).7) Uebrigens erscheinen auch

75) Vgl. auch Plut. v. Bruti 37 tdre piv (d. h. nach dem FErscheinen des
biisen Diimon) émyyodmvnger [6 Bgovrog]. Furchtbare Triiwme und - Alpdruck
endigen gewihnlich mit einem plitzlichen Erwachen, dem dann bisweilen die grisste
seelische Unruhe folgt; vel. z. B. lamblich. dram. b. Hercuer, Ervotici gr. I, 224, 6
und das oben iiber den pavor nocturnus der hinder Gesagte.

76) Roscner, Kynanthropie 8. 47 f. Anm. 136. 8. 85. Wasex, Charon
8. 78 Anm. 0.

77) Vgl. anch, was Deinon bei Plin. b. n. 10, 136 von den indischen Sirenen
erziihlt: mulceri earum cantu, quos gravatos somno lacerent. Ebenso zer-
fleischen nach neugriechischem Aberglauben die ebenfalls in diesen Dimonenkreis
gehirigen  zodedveoegor in der Nacht den ihnen Begegnenden das Gesichi;
Scnmor, Volksleb, d. Nengr, 1, 145. Ich vermute, dass sich dieses Motiv aus der
Beobachtung eines plotzlich iber Nacht, insbesondere bei Kindern, ausbrechenden
nnd mit sehweren ,"LII}I-[‘HJ!TH!'IJ verbundenen Gesichtsausschlags, der Sogren, &mi-
voxrle, erkliivt; vgl. Plin. h. n. 20, 44. Cels. 5,2 8, 15. Hippocr. de aére aq. loc. 3.
Dioskor. m. m. 2, 40.
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sonst  ofters die Gemordeten (fuctottdreror) ihren Mordern bei
Nacht im Traume oder in den Hallucinationen des halbwachen
Zustandes der Schlaftrunkenheit als gespenstische zexoi defnore,
wie z B. der Geist des gemordeten Julius Caesar dem Brutus
und Cassins Parmensis, um sie zu erschrecken und ihnen ihren
baldigen Untergang zu weissagen.™)

4) In dem #usserst drastisch geschilderten Alptraum bei
Apuleins Met. 1, 11l sind es zwei Hexen, die dem ungliicklichen
Aristomenes im Schlafe erscheinen und ihn aufs Furchtbarste
peinigen.™) Nach einem dppigen Abendgelage (insolita vino-
lentia: ¢. 11; cibo et crapula distentus: c. 18), so erzihlt
Aristomenes, sei er zusammen mit seinem Freunde Sokrates zu
Bett gegangen. Dieser sei sogleich in tiefen Schlaf versunken,
er aber habe die Thiire wohl verriegelt und, um einen noch
festeren Verschluss zu hewirken, sein Bett vor dieselbe gestellt.
Als er endlich eingeschlafen, sei plotzlich mit gewaltigem Krach
und ungeheurer Wucht die Thiire anfgesprungen und habe durch
ihr Aufspringen sein davorgestelltes Bett umgeworfen, so dass er
unter dasselbe zu liegen gekommen sei. Zugleich seien
zwei alte Hexen eingetreten und hiitten seinen schlafenden Freund
mit einem Schwerte durchbohrt, ihm das Blut abgezapft und die

78) Plut. Brut. 36 (vgl. App. b. civ. 4, 134. Flor. 4, 7, 8) bezeichnet sich
das dem Brutus erscheinende Gespenst (@eope) selbst geradezu als 6 6bg dafpar
wexog.  (renau dasselbe gilt nach Val. Max. 1, 7,7 von dem ‘homo ingentis
magnitudinis, coloris nigri, squalidus barba et capillo immisso’, welcher dem
Cassins Parmensis kurz vor seinem Tode (concubia nocte cum sollicitudinibus et
curis mente sopita in leetulo iatm'ct:l erschreckte. In beiden Fillen kann der
zaxde defpov nur Caesar oder dessen Personalgenius sein (vgl. Plut. Caes. 6g).
Auch hier bandelt es sich hiichst wahrscheinlich um einen Alptranm, doch fehlt
die Angabe der fiir diesen am meisten charakteristischen Symptome, des dpal-
Aegdai = irruere und des fugivery (#l{fev), = gravare (pondus facere). Aehnlich
verhiilt es sich {ibrigens auch mit dem schrecklichen Traume des Caecina bei
Tac. ann. 1, 635,

70) Es ist nicht unmiglich, dass diesem Traume eine &hnoliche Vorstellung
zn Grunde liegt, wie wir sie in manchen nordischen Sagen beobachten kinnen,
dass nfimlich die Seelen der Lebendigen die Fihigkeit besitzen, sich (im Schlafe)
vom Leibe zu trenmen und anderen im Traume, der dadurch zn einer Art von
Wirklichkeit wird, zun erscheinen: ich meine die skandinavischen Fylgjursagen.
Vgl. dariiber Mok in Pauls Grundr. d. germ. Philol. I 8. 1017 und Roscaes,
Kynanthropie 8. 381 Analogien daza finden sich auch bei den Deuntschen
(Wurrke, Volksabergl. § 405. Mook a. a. 0. 8. 1013 f.) und Griechen (Sagen
von Ansteas und Hermotimos: Rownope, PSJ'I:,'-III_‘.'E 2,92 ff; vgl. auch Plut. de sera
num. vind. 22).

Abbnedl. d. K. 8. Gesellsch, o, Wissensch,, phil-hist, Ul, XX 3
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Wunde mit einem Schwamme verschlossen. Darauf hiitten sich
die beiden Hexen an ihn, der vor Entsetzen von kaltem Schweisse
ibergossen worden sei (c. 13 sudore frigido miser perfluo), ge-
macht, ibn unter seinem Bette hervorgeholt und: ‘varicus super
faciem meam residentes vesicam exonerant, quoad me urinae
spurcissimae madore™) perluerunt’ (c. 13 a. K. In diesem klassi-
schen Alptraume finden sich fast alle Merkmale wieder, die nach
den Angaben der antiken Aerzte fiur denselben charakteristisch
sind: er ist entstanden durch ‘crapula vel indigestio’ (Caelins-
E:'-nruuus), es tritt reichlicher Schweisserguss, namentlich im Ge-
sichte, ein (Caelius: Tune autem, cum somno surrexerint, faciem
atque transforationis partes uvidas et humectas sentiunt), was
dann zu der ekelhaften Vorstellung fithrt, dass die beiden Hexen
ihm das Gesicht verunreinigt hitten, ferner wird das Gefilhl des
pdoog (pressura) und der mrif durch das umgestirzte und auf
dem Schlifer liegende Bett und die sich ithm auf das Gesicht
setzenden Weiber gar trefflich motiviert und endlich der schreck-
liche Zustand und das Entsetzen des ungliicklichen Schlifers nach
dem Erwachen durch die Worte “inanimis, nudus et frigidus et lotio
perlitus, quasi recens utero matris editus, immo vero semimortuns’
(c. 14) hochst drastisch gekennzeichnet.

5) Einen sehr merkwiirdigen erotischen Alptraum, der mytho-
logisch von hesonderer Wichtigkeit ist, weil nach seiner Analogie
eine grosse Menge von Geburtssagen sich erkliren lassen, be-
richtet uns Herodot (6, 65 ff.) in seiner Erzihlung vom spartanischen
Konige Damaratos.

Als dem Damaratos — so erzihlt Herodot — von seinem
Widersacher Leotychides zum Vorwurf ‘gemacht worden war, dass
er nicht der echte Sohn des Konigs Ariston sei, weil bereits
dieser selbst seine Vaterschaftsin Zweifel gezogen hatte, beschwor
Damaratos in feierlichster Weise seine Mutter, ihm hinsichtlich
seines Ursprungs die volle Wahrheit zn sagen, und diese enthiillte
ihm Folgendes™"): “Als Ariston mich geheiratet hatte, kam in der
dritten Nacht, die ich im Hause zubrachte, eine Gestalt (gdoue),

——

80*) Aehnliches gilt von den neugriechischen mit den Panen und Satyrn
vielfach verwandten Kalikantsaren; B. Scusupr, Volksleb. d. Neugr. 1, 149. Mehr
bei Laiseser, Ritsel d. Sphinx 11, 232 . und 315 (Murawa).

80%) Das gleiche Motiv findet sich in d. Sage v. Robert d. Teunfel: Grar,
Naturgesch, d. Teufels aus d. Ttalien, v. Treuscuer 8. 200 f.
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die dem Ariston glich, zn mir, schlief bei mir und setzte mir die
Kriinze, die sie trug, auf. Daraunf entfernte sie sich wieder, und
Ariston kam. Und als dieser die Krinze an mir sah, fragte er,
wer sie mir gegeben hiitte, woraunf ich erwiderte, er selbst habe
sie mir ja anfgesetzt. Dies stellte er in Abrede: da beschwor
ich’s und sagte, es sei nicht recht von ihm, es zu limgnen, da er
doch erst kirzlich gekommen sei und mir nach dem Beischlaf
die Kriinze gegeben habe. Nun erst, als er mich schworen sah,
merkte Ariston, dass sich ein gottliches Wunder ereignet habe,
Und einerseits erkannte man, dass die Krinze aus dem Heroon
des Astrabakos am Eingang des Konigspalastes waren, anderseits
erklirten die Wahrsager, es sei eben dieser Heros gewesen. Da
hast du nun, mein Sohn, alles was du wissen willst: entweder
stammst du von diesem Heros, und der Heros Astrabakos ist
dein Vater, oder Ariston, denn in jener Nacht habe ich dich
empfangen. Diese Legende ist deshalb fiir uns wichtig, weil sie
aus historischer Zeit stammt, besonders gut iberliefert ist und
ziemlich zahlreiche Analogien aus historischer und mythischer
Zeit besitzt: man denke an die Sage von der Geburt Alexanders
des Grossen, dessen Mutter Olympias ihren Sohn im Traume von
dem in Blitzgestalt erschienenen Zeus empfangen haben sollte®™),
an die itbernatiirliche Geburt des Platon, Seleukos™) und Augustus™),
an die thasische Legende von der Geburt des Theagenes™), endlich

81) Plut. vita Alex. M. 2, 2: 'Olvpmdde moo tiig vuxrdg, fﬁ cuvelpytyoay
glg tov Delaporv, EdoSe foovrije yevousvne Eumedelv wvtic tf yuorol xepcvviy . t. A

82) Justin 15,4, 51

83) Suet. div. Aug. 04: In Asclepiadis Mendetis Theologumenon libris lego:
Atiam, cum ad sollemne Apollinis sacrum media nocte venisset, posita in templo
lectica, dum ceterae matronae dormirent, obdormisse; draconem repente irrepsisse
ad eam paulogque post egressum; illam expergefactam quasi a concubitu mariti
purificasse se; et statim in corpore eius exstitisse maculam velut picti draconis,
nec potuisse umguam exigi, adeo ut mox publicis balineis perpetuo abstinuerit;
Augustum natum mense decimo et ob hoe Apollinis filium existimatum. Aehn-
liches behauptete man auch von Aristomenes (Pauws. 4, 14, 7f), von Aratos
(Paus, 4, 14,71 2,10, 3) und vom ilteren Seipio; vgl. PrerLer-Jorpax, Rim.
Myth. 1, 236. 2, 196, 3. Nach Platon (Staat p. 571 C. D) und Artemidor on.
p. 81,12 u. 82, 7 Herch. kommt die Traumvorstellung ulyvvedw drwoivv dvdod-
mwy xel Fedv xel dyelov hilufig vor. Bei der Empfingnis Buddhas triumt
seiner Mutter, ein weisser Elephant dringe in ibre rechte Seite ein.

84) Paus. 6, 11, 2: @down & o0 Tepositivovs maide clve Geayfviy padiv,
ehhic fepaotun piv ‘Hourder tov Tipoodivge Eaale, tot Gexyivove di T pyrp
Hyaxdéovs ovyyeviota pdone fomie Tinocéve.

H_-‘
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an die Fabeln von Zeus und Alkmene, Zeus und Danae, Zeus und
Semele, Mars und Ilia®) u. s. w. (vgl. Roupe, Psyche® I 8. 196, 2.
GeNer, La mort et le diable. Paris 1880 p. 520f). Ja noch
heute ist der Trieb, gleiche oder idhnliche Legenden zu bhilden,
durchaus nicht erstorben; wie aus folgender von Pasuney (Travels
in Creta II p. 221) in Kreta aufgefundenen Volkssage erhellt: "Eveg
zevayevig (d. 1. ein bosartiger Totengeist = Vampyr)™) éigueer
gy wip Avoxeiwr zel éxddrove téor ardodaove wet fyeromce xel
wier pvreize. O dvdoeg vow eye Aelxe, wei Exjyer freg reteyevig,
xal abTy Pegeiwteg adg erver 6 dvdoe Ty, — et TO FOVEPO div
juabos et gAde xel & dvdow vowy, el My voy — "0 fpugl xe
n yvreize Adpac “Hoddyr Goer ue éxdézeces 10 Poddv, xei div
juxogd. Kei 6 dvdoeg iépec “Eya dbv add, xei addav 5 poveize
eixer THEde oai dbv e fov, from & xeveyevag! “Voreguwi tow
deyiroeee xei Eogricari Towm wei éxewpdr tor e Ty Zevrvogivyr.*)
Im Mittelalter sind natirlich aus den antiken Heroen, Dimonen
und Gdéttern, die sich in erotischen Alptriuwmen mit Menschen
vermischen, Teufel geworden, welche bald als Incubi bald als
Suceubi auftreten und hie und da Kinder, d. i. bise Zauberer,
Hexen u. s. w., zeungen, eine Vorstellung, die bekanntlich in den
Hexenprozessen eine grosse Rolle spielt (SoLpan-Heepe, Gesch. d.
Hexenprozesse® I, 181. Roskorr, Gesch. d. Teufels 2, 252. Pourris,
Meiéry 2 S. 437—441f) Welch' hoher poetischer Auffassung
und Darstellung ubrigens das hier behandelte Alptraummotiv
fahig ist, zeigt Goethes Gedicht “Brant von Korinth', dem be-
kanntlich die von Phlegon de mirab. 1 dberlieferte Vampyrge-
schichte zu Grunde liegt.

6) Einen anderen erotischen Alptranmtypus lernen wir aus
einem hochinteressanten hellenistischen Relief (abgebildet bei
Scureiser, Reliefbilder Taf. LXI) kennen, dessen Verstindnis uns
0. Crusivs in seinem schimen Aufsatz ,Die Epiphanie der Sirene®
(Philol. L 8. g3 ff.) erschlossen hat. Hier sehen wir dargestellt,
wie eine Sirene von schiner tippiger Gestalt, mit halbausgebreiteten
Fittichen und Menschenbeinen, die aber in spitze raubtierartige

85) BcnwecLer, Rom. Gesch. T 385, 3.

86) Scomir, Volksleb, d. Neugr. 1, 160,

87) Vgl. ausserdem Powvrris, M&lftq inl Tod ﬁft]u 1. vear. EM. 2 P 442,
Scumiwr, Volksleb. d. Neugr. I, 165, 6. 7. Massnaror, Ztschr. f. dentsche
Mythol. 4, 268, 1. Grar a. a. 0. 8 185 (vgl ob. Anm, 32 u 34)
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Klauen auslaufen, sich rittlings auf einen, wie es scheint, 1m
Freien schlafenden Hirten oder Landmann, offenbar in erotischer
Absicht, niederlasst.™) Mit Recht weist Crusins (8. 95) darauf
hin, dass in der hellenistischen Litteratur, die zum Verstindnis
des Bildwerks herangezogen werden muss, die Sirenen als Tachter
des Acheloos und einer Muse fir najadenartige Wesen™) galten
und nach Deinon b. Plin. n. h. 10, 136 die durch ihren Gesang
eingeschliiferten Menschen im Schlafe tdberwiltigten und zer-
fleischten (gravatos somno lacerant: vgl. oben Nr. 3 8. 32). Ganz
ihnliche Vorstellongen finden wir bei den nordisch-germanischen
Elfen. Auch diese sind durch Schinheit ausgezeichnet und baden
sich gern in den Strahlen der Sonne (man beachte, dass unsere
Sirene ebenfalls ein daemon meridianus ist; vgl. Crusius S. 106 f.),
‘Will sich ein Elfenmiidchen mit einem Menschen verbinden,
so fliegt es mit dem Sonnenstrahl durch irgend eine Oeffnung,
durch das Schlisselloch oder eine Ritze des Zimmers (also ge-
nan so wie die Alpdimonen) zu ihm hinein. Threm Hiigel
zu nahen ist gefiahrlich; schon mancher Jingling hat sich
schlafend an einen Elfenhiigel gelegt und ist nie wieder zu
seinen Mitmenschen gekommen.™) DBesonders lieben sie den
Tanz, den sie wihrend der Mondscheinnacht auf Wiesen auf-
fithren.") Ein Schlag von ihnen lihmt oder bringt Krankheit.®)
Aus der Luft herab schiessen sie ihre Pfeile; hiervon kommt der
elve- oder ellesknd (Elfenschuss), der den Tod bringt.*) In der
neuislindischen Volkssage gehen sie Liebschaften mit Menschen
ein’ u. 5. w.”) Nahe verwandte Gestalten sind, wie schon Crusius

88) Man vergleiche mit dem Inhalt dieses Traumes Joseph. Antt. 17, 6, 4:
o Meritag ... &v vozti ... Edofer &v dvelpere Guedyréver yvvaasd und vor Allem
die einen liegenden Jiingling iiberfallende Sphinx darstellenden Bildwerke (Ineers,
Sphinx 8. 22; vgl. auch Mélusine ed. Gamwoz I 174), wo dieses Ungehener viel-
leicht anch einen Alpdimon bedeutet,

89) Vgl. Apoll. Rh. 4, 892 f. Auch die Najaden galten vielfach fitr Tichter von
Flussgiittern, insbesondere des Acheloos; vgl. Brocn i. Lex. d. Mythol. IIT 8p. 5521

g0) Achnliches gilt von den Nymphen: Brocw a. a. O. IIT Sp. 554 1.

g1) Den im Mondschein anf Wiesen tanzenden Elfen entsprechen die Sirenen
als Gespielinnen der auf einer Wiese Blumen pfliickenden Persephone; wvgl.
Fiwster, D. Raub u. d. Rilckkehr d. Persephone 8. 68f nebst Anm. 4. S 71
Anm, 1. 8. 87, g2 f

g2) B. unten 8. g2f

93) Aehuliches gilt von den Nymphen; vgl. B. Scuminr, Volksleb. d. Nengr.

I, 122, 1 w. Broem a. a. 0. 514. Roscmer im Lex. d. Myth. IIT Sp. 461. 464.
94) Vgl Mock in Pauls Grundr. d. germ. Philol. I, 1030,
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(a. a. 0. 8. 99) gesehen hat, die vampyrartigen Empusen und
Lamien, von denen es bei Philostratos (v. Apoll. Ty. 4, 25) heisst:
foict & et zed dpgodiior piv, Gepriow di pdlier dritpmaeioy
0@t 2el ToARVOUVGL Toig cqoodiGiong, ol dr iiwoe deddediter.
Bei dieser (ielegenheit moge an die den Alptriaumen pathologisch
so nahe stehenden overgmppoi (insomnia Veneris, somni Venerei)™),
d. 1. die erotischen mmt Gonorrhoe verbundenen Triume, erinnert
werden, in denen die antiken Aerzte ebenso wie in den Alp-
triumen Vorboten oder Symptome der Epilepsie und des Wahn-
sinns erblickten®), und welche vom Volke ebenfalls axd deipdvor
évepyeieg abgeleitet wurden.™)

7) Ein ganz offenbarer Alptraum oder eine Alpvision wird
uns ferner in der Genesis geschildert. Hier heisst es cap. 32 v
23 ff. in der Uebersetzung von Kavrzscun (Freiburg i Br. 1890
8. 33f): (J) Sodann erhob Jakob sich in jener Nacht und tber-
schritt mit seinen beiden Frauen, seinen beiden Leibmigden und
seinen elf Sohnen die Furt des Jabbok. (E) Hierauf brachte er
sie fther den Fluss hiniiber und brachte hiniitber “alles’, was ithm
gehorte.  Jakob aber blieb allein zuriick. Da rang einer mit
ihm bis zum Anbruch der Morgenrote. Und als er sah, dass
er ihn nicht bezwingen konne, schlug er ihn auf die Hiuft-
pfanne, so dass die Hiftpfanne Jakobs verrenkt ward™), wih-
rend er mit ihm rang. Da sprach jener: Lass mich los, denn
die Morgenrite bricht an! Er antwortete: Ich lasse dich nicht
los, ausser du segnest mich! Da fragte er ihn: Wie heissest

95) 8. ob. 8. g w. Anm. 51 u. vgl dvergsiooes b. Hippoer. ed. K. 11 p. 512;
vgl. I, 372. Schol. Arist. nub. 16, dvergwyucs: Ps-Aristot. hist. an. 10, 6. Dioscor.
m. m. 3, 148. Artemidor. on. p. 3, 9 Herch. insomnia Veneris: Plin. h. n. 26, 94.
somnus Venerens: Cael. Aur. m. c¢hr. 5, 7. Vgl den mythischen overpoypoc des
Achillens b. Lykophr. 143 u. 172f wu. Tzetz. 2. d. 8t. Uebrigens steht bei Cael.
Aurel. ed. Amman regelmilssig dvergiyorvog statt overpwypog.

96) Boran. b. Cael. Aurel. morb. chr. 5,7 p. 578 Amman: somnus venerens |
alterius passionis aliquando signum antecedens fit, ut epilepsiae aut furoris, quam
Giraeci pevfer vocant. Arvet. p. 83 ed. K.: [m pawing]: éni zopupie 8 tov xexod
ovapiitrovdt” apgodisiov 8 dogerog émduudy. Vgl auch Galen. VIII p. 440 K.

97) Suid. s v. dvegomodie® .. O 8F dvepacery Eml T CUTORETIE yorfy
dpiévior, Omep of fpwrilymror maéepova, § amo fpepdrov i) émo deipover
fvepyelug ToUto micyovreg (s ob. 8. 9).  Nach Apollod. b. Schol. z. Hom. Od. ¢ 198
verleiht Hermes als éwegomopmds Schutz vor schrecklichen Triumen (defuere) und
mheloryy Emapoodicior duk Ty dvagdraw.

98) Gemeint ist eine Lihmung des nervus ischindiens. Wer an ihm leidet,
hinkt; vgl. Kxoner, Genesis® 8. 260f.
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du? Er antwortete: Jakob! Da sprach er: Do sollst kiinftig
nicht mehr Jakob heissen, sondern Israel; denn du hast mit Gott
|Elohim] und mit Menschen gekiampft und bist Sieger geblieben,
Da bat Jakob: Thue [mir] doch deinen Namen kund! Er ant-
wortete: Warum fragst du doch nach meinem Namen?! So-
dann segnete er ihn daselbst.™) Jakob aber nannte jene Stitte
Pniel: denn [sprach er] ich habe Gott [Elohim] von Angesicht
zu Angesicht gesehen und kam doch mit dem Leben davon.')
Und als er an Pniel voriber’ kam, ging die Sonne auf; er
hinkte aber wegen seiner Hufte. (R) Darum essen die Israeliten
bis auf den heutigen Tag die Spannader nicht, die tber die Hiift-
pfanne linft, weil er Jakob auf die Huftpfanne geschlagen hat.* —

Wenn es auch in dieser merkwirdigen Legende des Elohisten
nicht ausdricklich ansgesprochen ist, dass der nichtliche Ring-
kampf Jakobs mit Elohim als Traum oder Alptraum aunfzufassen
sei, s0 kann doch bei reiflicher Erwigung aller in Betracht kom-
menden Momente kaum daran gezweifelt werden, zumal da jede
andere Deutung des Kampfes, z B. als heftiges "Ringen im Gebet’
(Herper, Hexcsrexserc) oder als wirkliche Thatsache, untiber-
windliche Bedenken ervegt.) An dem Umstande, dass der nicht-
liche Ringkampf nicht ausdriicklich als Traumerlebnis bezeichnet

99) Nach 5. Mos. 7, 13 ff. ist unter dem Segen zu verstehen: Fruchtbarkeit,
Reichtum, Gesundheit und Sieg.

100) Dass derjenige Sterbliche, der einen Gott gegen dessen Willen erbliekt,
sterben miisse oder blind werde, ist eine sehr verbreitete Anschauung: man denke
an die Sagen von Aktaion, von Semele, von Teiresias. Vgl. anch Nicerssacm,
Hom. Theol®* 167 Anm.*

101) Die meisten neueren Erklirer der Genesis (Tven, be Werrte, Baver,
Usprerr, Kxoper) fassen natiirlich den Ringkampf Jakobs mit Elohim als ,,Dich-
tung* d. h. als Mythus, verzichten jedoch aunf dessen wissenschaftliche Dentung
und verwerfen merkwilrdiger Weise die schon friither cinmal ausgesprochene Ver-
mutung, dass der Ringkampf als Traum aufzufassen sei (ZiecLeEr in Hexges N.
Mag. 2, 29 ff.; vgl. Wixer, Bibl. Realwirterb® T 523 und Dicuyaxs, Genesis® 345).
Wenn Dimpmaxy a. a. O, sagt: ,Dass das Ringen mit Gott im Sinne der Bage
ein leibliches und fiusseres gewesen sein soll, ist unleugbar und wird zum Ueher-
fluss durch das Hinken Jakobs (V. 32) bestitigt. Nur Missverstand konnte das
Erziiblte fiir einen blos innerlichen Vorgang erkliven, sei dies nun ein lebhaftes
Traumgesicht oder ein heftiges Ringen im Gebet, so lisst er dabei ausser Aeht,
dass lebhafte Alptriiume dem Schlafenden vielfach als objektive fiussere Erlebnisse
erscheinen und vor allem, dass simtliche in der Legende enthaltenen Motive,
z. B. auch die Lihmung der Hiifte, sich in Alptriumen wiederfinden, wie ich im
Folgenden nachweisen werde.
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wird, darf nmsoweniger Anstoss genommen werden, als auch sonst
ofters Triume, und zwar namentlich Alptriume, die sich durch
besondere Lebhaftigkeit auszeichnen, nicht als solche sondern als
wirkliche Erlebnmisse hingestellt werden'), wie wir denn aunch
schon oben gesehen haben, dass selbst moderne an scharfe Selbst-
beobachtung gewdhnte Aerzte subjektive Tranmerscheinungen von
grosser Intensitit bisweilen mit realen Erlebnissen des wachen
Zustandes verwechselt haben (s. ob. 8. rof. u. Anm. 13). Hierzu
kommt noch die nicht unwichtige Thatsache, dass gerade der
Elohist, dem wir unsere Legende zu verdanken haben, auch sonst
Gott in Tranmen sich offenbaren liasst.'™) Sehen wir jetzt ge-
nauner zu, so lassen sich in der That alle in dieser Legende vor-
kommenden Motive mit Leichtigkeit auch in Triumen, besonders
in Alptrivmen und in daraus entstandenen Sagen nachweisen. So
vor allem das Motiv des néichtlichen Ringkampfes. Dasselbe
kommt nach Artemidor nicht blos hinfig in Triumen vor'™),
sondern spielt auch in unzweifelhaften Alptriinmen eine Rolle. So
wird uns z B. in einer wendischen Sage bei Veckexsteor, Wen-
dische Sagen S. 109 Nr. 4 von dem wendischen Alpdimon Ser-
polnica Folgendes erzihlt: "Eine Frau ging spit Abends aus, um
- Gras zu mihen, tberhorte den Zwdolfuhrschlag und wurde von

102) Vgl = B. Od. ¢ 546, wo der im Traume der Penelope erschienene
Adler, in dessen Gestalt sich Odysseus birgt, ibr zuruft: otx dvep, &id’ fxap
fodlov, o tou zeredspivov Eorar %. 7. L, ferner die merkwiirdige Heilungsgeschichte
der SBostrata im zweiten Kataloge von Epidauros (Eg. gy 1885 Z. 26—33),
wo herichtet wird, diese Patientin sei, nachdem sie nnverrichteter Sache, ohne ein
deutliches Traumgesicht erhalten zu haben, den Rilickweg angetreten hatte, von
Asklepios auf der Heimreise nicht etwa im Traume, sondern im wachen Zustande
geheilt worden. Auch der schinen horazischen Ode (II 19) liegt wohl eine der-
artige lebhafte Traumvision #zu Grunde. Die allerbeste Analogie gewihrt uns
aber der spliter (s. unt. 8. 45f) zu behandelnde Alptraum des Hygeinos (Kamer,
epigr. gr. 802), der aunsdriicklich als wirkliches Erlebmis bezeichnet wird.

103) Vgl. Genesis 28, 12 fi. (Jakobsleiter). 37, 5f. (Josephs Triume). 20, 3.
6 (Traum Abimelechs). 31, 11ff. 24. 46, 2. Num. 12, 6. Uebrigens wird auch
der Traum des Bileam (Num. 22, 8ff. w. 20) nicht lausdriicklich als solcher be-
zeichnet. Gleichwohl denken auch hier die meisten neneven Erklirer, z B. Kxosgn
(Genesis® 8. 182), an einen Traum.

104) Artemidor on. 1, 60 == p. 56 Hercher, wo besonders die Worte zu be-
achten sind: dmorégov &y melafovrog dvap 9 viky plegroe Tovrov wei uedt
npéocr 10 xgdrog forae.  Nach Artemidor bedeutet ein Ringkampf mit einem
Unbekannten (10 mpds tove riv ol propipev malelar) sivdvvovg die rvicar,
was sich ja in gewissem Sinne auch bei Jakob bewahrbeitet, denn er triigt aus
dem Ringkampfe mit dem Unbekannten eine Libmung der Hiftpfanne davon.
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der Serpolnica angegriffen, mit der sie eine ganze Stunde hindurch
rang. Erst als es Eins schlug, liess das Gespenst ab, und ganz
entkriftet und zerzaust kam die Fran nach Hause. ') Aehnlich
heisst es von der litanischen Medine'™) oder Waldfrau: “Wer durch
den Wald geht, dem kann es begegnen, dass ihn die Waldfrau
zwingt, mit ihr zu ringen; bleibt er Sieger, so wird er reich
helohnt [wie Jakob durch den Segen!|, lasst er sich aber be-
siegen, so frisst sie ihn auf’ {:VEU}:EKH'I'l-‘,U'r, Litanische Mythen
1, 201 = Lasryer, Ritsel der Sphinx 1, 33). Nach KonvLrusce
(Schweizer Sagenbuch 8. 318) und Perry (D. myst. Erscheinungen
der menschl. Natur 1, 140; vgl. Laistyer a. a. 0. I, 68) ist bis-
weilen der Alptraum so lebhaft, dass der Schliafer, mit dem
Alpe ringend, aus dem Bette. stiirzt, welcher Sturz selbstver-
standlich Verrenkungen, Lahmungen und Wunden aller Art zur
Folge haben kann. .

Ein zweites deutliches Alptraummotiv erblicke ich in der
Dauver des Ringkampfes bis zum Anbruch der Morgenrite und
in der an den siegreichen Jakob ergangenen Aufforderung Elohims
ihn loszulassen, denn die Morgenrdote breche an. Es gehort
niamlich zu den Merkmalen der niichtlichen Ddmonen und somit
anch der Alpe, dass sie an das Element der Nacht und Finsternis
gebunden sind und entweichen miissen, wenn entweder ein Licht
angeziindet'"”) wird oder der Morgen anbricht™) oder der den
Anbruch des Morgens verkindende erste Hahnenschrei ertomt.'™)
Zum Beweise berufe ich mich aunf folgende von Veckessreor, Lit.
Mythen II, 145 f. (vgl. Laistser a. a. O. 1, 43) mitgeteilte litauische
Sage, die sich auf die Kaukie'") bezieht, d. h. kleine Alpdimonen

105) Vgl dagn Useser, Gétternamen 8. g5. Wir werden spiter sehen, dass
auch sonst Waldgeister als Alpdimonen auftreten, z. B. die keltischen Dusii und
der italische Silvanus und Faunus.

100) Lamsrxer, Ritsel der Sphinx 1, 33

107) Wurrke, Der deutsche Volksaberglaube § 772, Laisrser, Ritsel der
Sphinx I, 53.

108) Der erste Morgensirahl vertreibt die Diimonen der Nacht: Lenore v.
Bireer Vers 28. Lastser a. a. 0. I, 31. 49. 223.

10g) Hahnenkrat kiindet den Tag und verscheucht die Geister: Griwm, D,
Mythol* Nachtr. 192. Wurrke § 62. 156, 215. 772. Lasrser I, off 31. 30
(= Semawr, Griech. Mirchen 8. 135 Nr. 6). 69. Ebenso auch nach parsi-
scher Lehre (Vendid. 18, 30—40 und Seigcen zu § 62) und nach dem Talmud:
Konuvr, Jiid. J\I!gelulugie n. Dimonologie 5. 51,

110} Vgl auch Useser, Gotternamen 8. gz f.
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mit langen grauen Birten, welche zur Zeit des Vollmonds ing
Zimmer schliipfen, um die Schlafenden zn wiirgen: ,Ein Bauer,
der oft von ihnen geplagt wurde, befragte die Nachbarn um Rat
und zindete, sobald er merkte, dass die Kavkie kamen. eine
Fackel an: da mieden sie ihn, denn sie fiirchten das helle
Licht. Ein anderer in gleicher Not kaufte auf den Rat des
Ptarrers drei Hihne, die er stets wach hielt, so dass sie auch
in der Nacht krihten. Kaum hatten in der niichsten Nacht die
kaukie wieder angefangen ihn zu quilen, so krithten die Hihne,
und die Kaukie verschwanden.®

Auch der Umstand, dass Elohim dem Jakob, der ihn nach
seinem Namen fragt, diesen nicht nennen will, deutet entschieden
anf einen Alptraum. Nach germanischem Aberglauben muss man
den Alp, um ihn zu fangen, d. h. in seine Gewalt zu bekommen,
bei seinem wirklichen Namen nennen (Wurrke, Dentscher Volks-
aberglaube® § 4o4). ‘Gegen [die oft als Alpe auftretenden] Hexen-
tiere schiitzt man sich und zwingt sie, ihre menschliche Gestalt
wieder anzunehmen (wobei die Hexe meist nackt dasteht), wenn
man sie dreimal beim Taufnamen ruft’ (Wuorrke § 415)")  Ge-
nan derselbe Volksglaube lidsst sich anch bei den slavischen
Wenden nachweisen, deren Alpdimon Murawa heisst (Lasryver I,
41 f): ,Vermutet man ohngefahr, wer es sei, den man [als Alp]
auf sich liegen fiithlt, so muss man ihm beim Namen rufen,
und die Murrane entweicht* (Larxer I, 50). Dies Motiv spielt
eine grosse Rolle in zahlreichen von LalsTver a. a. 0. I 213 ff.
gesammelten Mirchen und Sagen, unter denen die vom ‘Rumpel-
stilzchen’ die bekannteste ist.

Wenn es ferner in der Genesislegende heisst, dass Jakob aus
dem nichtlichen Ringkampfe mit Elohim eine Verrenkung, d. h.
Liahmung, der Haftpfanne davongetragen habe, so lisst sich auch
dieses Motiv ohne Schwierigkeit aus dem Bereiche der Alptriume

111) Vgl auch Gromsmaxs, Aberglauben und Gebriiuche aus Bohmen und
Mihren 8. 26 No. 126 (Lastser a. a. 0. 1, 50): ,Wenn der Heimgesuchte die
auf ihm hockende Tiergestalt [des Alps| mit dem Namen derjenigen Person an-
spricht, welche in solcher Tierverwandlung den Alpdruck aunsiibt, so steht diese
in ihrer eigenen Gestalt vor ihm und kann nicht mehr schaden” Ein Batz des
Davoser Volksglaubens lautet: Kennt man den Namen eines Doggi (= Alp) oder
eines iinken, so hat man sie in seiner Gewalt (Van. BieLer, Davos in seinem
Walserdialekt 1, 365 Nr. 28 = Lamwtxer I, 213). 8. anch Krour im Rh. Mus.
1897 8. 346.
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erklaren. Ich erinnere vor allem an die Thatsache, dass rhen-
matische Schmerzen, die man sich bei unvorsichtigem Schlom-
mer im Freien holt, Hexen- oder Alpschiisse genannt werden,
welche Benennung unwiderleglich beweist, dass der Volksglanbe
solche Schmerzen und Lihmungen denselben Wesen zuschriebh, die
sich im Alptraum sichtbar darstellen (Grivm, D. Myth.!' 8. 3871.
Lastyer a. a. 0. I, 333). Aehnlich verhilt es sich mit dem
“Schlag” der neugriechischen Neraiden, von dem besonders die-
jenigen betroffen werden, die sich um die Mittagsstunde an ein-
samen Orten im Freien, namentlich an Quellen und Fliissen, dem
Schlafe hingeben, und der sich in geistiger oder kirperlicher Er-
krankung &ussert (Scmypr, Volksleb. d. Neugriech. I, 119 ff).
Man bheachte, dass auch die Lihmung des Jakob am Ufer eines
Flusses (Jabbok) stattfindet, dessen kalte Ausdinstungen withrend
der Nacht leicht starken Temperaturwechsel (Comnerivs, Meteoro-
logie 8. 275) und somit rhenmatische Lihmungen zu erzengen im
Stande sind. In diesen Zusammenhang gehort endlich auch der
brandenburgische Alpdimon Scherber (= Serp, Serpel), d. i. eine
minnliche Parallele zur Serpolnica (s. oben 8. 40), welche den von
ihm Geplagten mit einem krummen Messer (Sichel?) in die Ferse
hackt (Lawsrser I, 48; vgl. 334), sowie die in den dsterreichischen
Alpenliandern als Alpdimon auftretende Habergeiss, in deren Fuss-
spuren barfuss zu wandeln hochst gefithrlich ist, weil man dann
alsbald den "Gallschuss’, einen stechenden Schmerz im Fusse,
wie er durch Rhenmatismus oder Gicht erzeugt wird, wverspiirt
(ALPENBURG, Mythen S. 385. Luastwer L 334).

So haben wir schliesslich nur noch den Segen'), zu dem
Jakob den von ihm im nichtlichen Ringkampf besiegten Elohim
zwingt, als Alptranmmotiv zu erweisen. Zum Verstindnis desselben
verweise ich abermals auf die litanische Medine oder Waldfran,
welche den, der durch den Wald geht, nitigt, mit ihr zu ringen
und ihn, wenn er Sieger bleibt, reich belohnt, wenn er sich
aber besiegen lisst, aunffrisst (Veckessteor, Lit. Mythen I 201.
Lasraer a. a. 0. I, 33; vgl. 74). Sehr hiufigz besteht der Sieg
des Menschen tiber den Alpdimon darin, dass er ihm seine Kappe
raubt und ihn dadurch zwingt, ihm einen Schatz zu verleihen
oder zu verraten, eine Vorstellung, die schon Petronius, Sat. 38

112) Hinsichtlich der Bedeutung des Segens s. oben 8. 30 Anm. 90.
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kennt, wenn er von einem armen Manne, der plotzlich anf un-
hegreifliche Weise reich geworden, sagt: “quom Incuboni pilleum
rapuisset, thesaurum invenit! Das Motiv kommt in zahl-
reichen italienischen, neugriechischen, germanischen und slavischen
Sagen'?) vor, von denen ich nur folgende besonders charakte-
ristische hervorheben will: Bei den Sandomierer Waldbewohnern
heisst der Alp Vjek (der Alte) oder Gnotek (Drackerlein; wgl
zur Etymologie Bezzexsercers Beitr. 10, 299). Wo er am Tage
sitzt, das ist nicht zu wissen. Er ist nicht gross, aber schreck-
lich schwer. Wenn der Mensch schlift, so legt er sich auf ihn
und driickt ithn ans allen Kriiften so, dass jener sich nicht rithren
kann. Die Leute sagen, wenn Jemand einem solchen Viek die
Mittze wegnehmen konnte, so wiirde der ihm viel Geld bringen
(Archiv. f. slav. Philologie 5, 644)."") Uebrigens kann der Segen,
den der Alpdimon dem Menschen verleiht, auch in der Mitteilung
wichtiger und nttzlicher Geheimnisse™) oder in der Gewihrung
von Kraft und Gesundheit™®) hestehen: daher er geradezn Qeéing
oder ‘Exogéiyg genannt') und als vxogiryg fegdg xei depdaov
Aoxiymod ') gepriesen wird (s. den folgenden Alptranm). Wie
wir spiater sehen werden, ist dieser Zug des Segnens, Wohlthuns
und Nitzens ganz besonders in den germanischen Hausgeistern
(spiritus familiares), die zugleich Alpdimonen sind, ausgeprigt
und entwickelt worden, so dass es nahe liegt, den bisher uner-
klirten Namen Mephistopheles, den nach der alten Faustsage

113) Vel. Lastxer, Riitsel der Sphinx I, 155f 222, 340. II, 49. Poumis,
Mekérny imi v. flov tiw vewrép. "ElL I 437, 2ff.

114) Vgl Lasvxer, Ritsel der Sphinx I, 155.

115) Artemid. on. 2, 37 p. 130 Herch. & &2 'Eguailrne 6 alrig slver v
Mavi vevdpuoree, didpope dt onpalvee ... Gre & &v dmoxplvyrae todro foriv
clydiéc.

116) Artemid. on. a. a. O. in 4 &v moociiw mowty Tovg voedovvrag
cvigTnoiy’  ob yap ermodavovuive moocesl mwore cvitpumo,

117) Hesych. Exwgélys: 6 xchodpsvos 'Equidngg. — Emdlng' o0 fpudloygg,
ov . . .. ol imopilny xclotowy. — Qeflyg 6 Equidtyg. — Soran. b. Cael.
Aurel. morb. chron. I, 3 p. 288 Amman: Vocaverunt [Zgediene] alii Zropélygy
[edd. epibolen!], quod utilis patientibuz perhibeatur. Artemid. a. a. 0. dév &
e %l did@ xed cvvovedly, peydlug wgelaias mpowyopeler, pekiwora 0F Grev )
o]

IIE} {(hrilas, H‘rrmlm. B, 2 ed. Bussemaker et Ilun-mhm-g: Oux ot 0 %o-
Lovperog .E‘lp;riinlg defpwr xoaxde, clia o F.Ell‘ Tie v0G0g [OUpL, b i UROEITYS f2pig
zui Gepimoy Aoxlymeod. Vgl Etym, Gud. 224, 46: ‘Eg. ... sl 6 dyedds deipov,
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ein solcher nitzlicher Hausgeist fihrt, mit ‘Qeélye und "Exwgpdiyge
in Zusammenhang zu bringen (vgl. Anhang I).

8) Ganz deutlich findet sich die eben erwihnte Anschanung
einer gesundheitfordernden, segenverleihenden Thitigkeit des Alp-
diamons aunsgesprochen in einem bisher vielfach missverstandenen
Epigramm bei Kapen, Epigrammata Graeca ex lapid. collecta
nr. 802", in dem ein Hirt oder Jager (oder Landmann?) durch
eine Epiphanie des Pan-Ephialtes wihrend seiner Mittagsruhe von
schwerer Krankheit geheilt zu sein bekennt. Es lautet:

Yloi tods, cvowrrd, vluvylaods, weldige deipolr,
cpvé Jloergoyonr xoipave Netddor,

dagor “Vyeivoe fvelvlélelr, dr Gopaiéyg dmd vovcov
avrog, drelf], vyoi Pzeo moodael|dld|ele

1"21]}

aaoe poglér argr-1 el 6i-Yegow ™) fuoic ave|glevddr éxdoryg

ovx Orep'™), @lii pidovg fuerog dugi dgduovg.

Fast alle Gelehrten, welche die interessante Inschrift be-
gsprochen haben, z. B. Marranca, WELCKER, GeErbarD, E. Currivs,
Kamser, Brucnmans™), halten die Gottheit, der das Weihgeschenk
dargebracht wird, fir Apollon-Paian, obwohl dieser sonst nirgends
gvgeersje heisst.  Nur PLew (in der 3. Auflage von PRELLERs
Griech. Mythologie 1 p. 613, 5) und Drexver (im Philologus N. F.

119) Vgl anch Inmser. Gr. Sic. et Ttaliae no. 1014, Die Inschr. ist in Rom ge-
funden und gehirt nach Kamper etwa dem zweiten nachchristl. Jahrhundert an.

120) Die Ergiinzung [zrajv|eser oder [elv of jesoer (Drexier) wiirdesich natiir-
lich auf einen wm Mittag rubenden Hirten (vgl. Roscner im Archiv f. Religions-
wissenschaft I 76 ff.) beziehen; sollte es sich um einen Jiger handeln, so wiirde
ein [oxvidx|edory am Platze sein. Die Konjektur von E. Currivs [rexf |ecoe
balte ich fiir weniger wahrscheinlich, doch muss immerhin zugegeben werden, dass
auch diese Lesung nicht undenkbar ist, wenn wir hier e¢in epidemisches Auf-
treten des Alpdruckes annehmen, d. h. wenn gleichzeitig mit dem Hygeinos aunch
seine Kinder vom Alpdruck befallen wurden (s. oben 8. 21).

121) Vgl. auch Artemid. on. 1, 60 p. 56, 8 Herch, wo derselbe Gegensatz
von ovag und gjufen vorliegt, und namentlich Od. r 546, wo der in Adlergestalt
der Penelope erscheinende Odysseus dieser im Traume zuruft: ddooe, Ixaglov
xovgy tylsxdaroio’ | otz Ovep, ¢Al Umep fotldv, § tor terelecpévov forar % . A
Mebr dgl. b. Wencker, KL Schr. 3, 143 u 145 (aus d. Rhetor Aristides).

122) Matranga im Bullettino d. Inst. 1853 8. 136, Wgereker, Rh. Mus.
N. F. 9 8 155. Gemrmanp, Arch. Anzeiger 1854 Sp. 437. E. Cosrmios, Ab-
handlung fiber griech. Quell- und Brunneninschr. Gdtt. 1859 8. 131  Kamer,
Epigr. gr. Index s. v. gugexrd u. dpeymole, sowie in dem Register z. d. Tnser. Gr.
Sicil. et Italiae 8. 738 s v. Huwdv. Brocusass, Epitheta deorum p. jo.
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7 8. 731) haben das Epigramm richtig auf Pan bezogen, der auch
sonst wie hier dgroxdleg (Nomn. D. 11, 111. 16, 307), vougpor
jpfrmg (Auth. Pal. 9, 142, 1; vgl. 6dpyogeg Nvpgar Orph. hy. 11, )
und ocvgizrie (Anth. Pal 9, 341, 3) genannt wird, wie DrEXLER
a. a. 0. mit Recht bemerkt hat. Ferner lisst sich fiir diese Deu-
tung der Umstand geltend machen, dass Pan auch bei Longos
sich den Menschen ebenso wie hier wihrend des Mittagsschlafes im
Traum offenbart.’™) Noch weiter werden wir im Verstiindnis unseres
Epigramms gefordert durch die Einsicht, dass es sich in dem
Falle des Hygeinos nicht, wie PLew und Roserr annehmen, um einen
gewdohnlichen Traum, sondern um einen jener lebhaften Alptriinme
(oder Alpvisionen) handelt, die, wie wir soeben gesehen haben, ge-
rade dem Pan-Ephialtes zugeschrieben wurden und nach antikem
Volksglauben eine Krankheiten heilende Wirkung haben sollten.™)
Gegentiber der Ansicht DrexvLers, dass wir es hier nicht, wie PLEw
und RoserrT meinen, mit einem Traum (Alptraum), sondern mit
einer im wachen Zustande erlebten Vision zu thun hitten, weil
ansdriicklich gesagt werde, der Gott sei dem Hygeinos oz drep,
@hals wéGove fuerog Gugi doduove erschienen, verweise ich auf die
Thatsache, dass nicht blos die Begriffe Tranm und Vision wvielfach
in_ einander idbergehen'), sondern aunch die Alptriume hiufig so
lebhaft sind, dass sie selbst von geiibten Aerzten mit den realen
Erlebnissen des wachen Zustandes verwechselt werden konnen (s.
oben 8. 10f Anm. 13). Der unserem Epigramm zu Grunde liegende
Thathestand ist also hichst wahrscheinlich dieser: Ein Hirt oder
Jiger Namens Hygeinos, der mit einem schweren korperlichen
Leiden (dgpeiéy vodsog) behaftet ist, legt sich um die Mittags-
stunde inmitten seiner Tiere (Schafe, Ziegen, Hunde!) zur Ruhe

123) Long. past. 2, 26 augl péayv duépav & fmvor olx dbed rod
Groatiyol etamesovrog avrde 6 Iiv dpdy towids Aéyor. Ebenda werden allerlei
schreckhafte Visionen bei Tag und bei Nacht als Iavds govrdopare xai dxovo-
pore pyploviie © toie vavrae gedeutet.

124) Ob. B. 44 Anm. 116. Auch sonst heilt Pan ebenso wie Asklepios die
Kranken durch Triume; vgl. Pauns. 2, 32, 6: Adveyolov Havég fotw {egév [
Troizen]. TomEyviow yip toig Tés doyds fovery idufev ovelpate, & syev Enioiy
Lospod miéoavrog. Auch in diesem Falle kann es sich recht wohl nm Alptriume
haudeln, die, wie wir spiiter sehen werden, dem Wesen des Pan besser ent-
sprechen als gewthnliche. Die letzteren wird man zu Troizen ebenso wie in dem
benachbarten Epidauros wohl eher dem Asklepios als dem Pan-Ephialtes zuge-
schrieben haben.

125) Vgl. Macrob. Somnium Seip. 1, 3, 7 (oben 8. 24) u. oben Anm. 102.
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nieder. Da erscheint ihm, withrend er noch zu wachen glaubt,
Pan-Ephialtes, der zngleich Gott der Hirten und Jiger ist, in einem
itheraus lebhaften Alptraum und macht ihn durch diese seine
Epiphanie wieder gesund.”™*) In der Annahme einer leibhaftigen
(nicht blos getraumten) Erscheinung des Gottes wird Hygeinos
durch den Umstand bestirkt, dass gleichzeitig seine Tiere von
einem (ebenfalls dem Gott zugeschriebenen) panischen Schrecken
befallen worden sind, und bringt nun aus Dankbarkeit fiir seine
(Genesung dem rettenden Gott (Qgéiye, Haagéiye) ein Weih-
geschenk dar.”™") Wir werden spiter sehen, dass Alptranm und
panischer Schrecken nahe verwandte Begriffe sind und daher viel-
fach denselben Dimonen zugeschrieben werden.

126a) Ganz Aehnliches gilt von den Inkubationstriiumen, in denen der be-
treffende Gott, Diimon oder Heros, der kirperlich an der Stitte des Tempel-
schlafes wohnt, dem lebhaft Triinmenden leibhaftig erscheint, um ihn entweder
durch persiinliches Eingreifen oder durch miindliche Mitteilung von Heilmitteln
zn kurieren (Ronpe, Psyche® T 8. 120—122 nebst den Anmerkungen). Auch hier
steigert sich die Lebhaftigkeit des Traumes bisweilen bis zn dem Grade, dass der
Triiumende die Epiphanie des Gottes nicht im Schlafe sondern im wachen Zu-
stande erlebt zu haben glaubt, wie namenthich aus der merkwilrdigen Heilungs-
geschichte der Sostrata im zweiten Kataloge von Epidauros (Epyu. doyeol. 1885
Z. 26—35) deutlich hervorgeht.

126h) Vielleicht bezieht sich Pans Beiname Iewdv, den er Orph. hy. 11,11
filhrt, auf seine Eigenschaft als 'Equdiryg, Adveijoog, Qeélye, Exopélye, d. 1. als
Erretter aus Krankheiten (s. ob. Anm. 116—118 u. 124). Die Vorstellung vom
Ephialtes als einen rettenden erlisenden Heilgotte erklirt sich ganz einfach aus
dem den meisten Alptriiumen folgenden Gefiihl der Errettung und Erlisung (s.
oben 5. 7).




1.

Die antiken Benennungen des Alps.

Wir haben nunmehr Wesen und Wirken des Alptraums und
Alpdamons hinreichend kennen gelernt, um seine sehr mannig-
faltigen antiken Benennungen etymologisch verstindlich machen
7z konnen, und gehen daher jetzt zu einer kurzen Aufzihlung
und Untersuchung derselben iiber.

1) Die beiden verbreitetsten Aunsdricke ftr den Alp sind be-
kanntlich "Exdirye und "Egqudiryg, die sich lantlich wie éxdogzog
und fgiogzog zu einander verhalten.™) Die nichtaspirierte Form
soll Alkaios gebraucht haben'™), sonst gilt sie fiir ionisch™),
hisweilen aunch fir attisch™), wihrend Moeris ’Emdirge und
Equéirye im Gegensatz zu dem von ihm fir attisch erklirten

127) Curtos, Grundz. d. gr. Etym?® s17. Krerscumer, Gr. Vaseninschr.
8. 2281 Eine andere Namensform scheint vorzuliegen in dem Namen des Lykiers
Exdhrye (11 IT 415).

128) Eustath. z. Od. p. 1687, 51: fu meosderfor xai @ 0 el gyiev
wédog, fyovy tov Eguidopy, 'Emdhoyy zore mehaody wapuonusfoc § 'Alxeiog
Afyee (s. jedoch auch unt. Anm. 141). Vgl Ale. frgm. 130 Bergk. Ausser Alkaios
gebrauchen diese Form auch Maerob. somn. Seip. 1, 3, 75 Phot. lex. s. v. Tipug:
Eustath. « 1. 561, 6 ff (s. unten Anm. 130).

129) Bei Herod. 7, 213f launtet der Name des beriichtigten Verriiters
‘Emditye; anf einer Vase von Keos (?) mit einer Darstellung des Giganten-
kampfes wird der Name eines Giganten, der auf attischen Vasen und in der
Litteratur "Equdiryg lautet, HIPIAATES geschrieben. Krerscamer, Gr. Vasen-
inschr. 8. 6o f., der diesen Namen von ldlw (fdilw) ableitet, glaubt, dass der
Maler dieser Vase HEPIAATES geschriehen habe oder habe schreiben wollen.
Vgl auch M. Maver, Giganten u. Titanen 8. 196ff u. 285 ff. MesTer, Gr. Dl
I, 117.

130) Eustath. z 1. 561, 64 &v 8 fyropixe lefing gipera bu "Emidizyy
'Artizol guor dwluové tve [den Aloaden, oder den Giganten oder den Alp?], dii
8¢ 1o @ 'Eqddgy érdgie dropa [den bekannten Staatsmann?]. Frégwin di i
fmng & mnyekioy Omé tovwv, & 8 wltdg mad griclog.  Suid. s v, Emiédoge
Ounoog »el ‘Helodoe »al of "Arrizol tov dafpove, due 08 o0 @ rov wedgo "Exgt-
chtyy, ®ai T0 GiyomugETor Aeyomevor.
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Tiguve als “hellenische’ Formen bezeichnet.') Was die Bedeutung
betrifft, so schwankten schon die Alten ebenso wie die Nenern
zwischen der Ableitung von ddiie (sende, schiesse)'™)
(vgl. Krerscnmer, Gr., Vaseninschr. 8. 6o u. 228).™) Lautlich er-
scheinen beide Ableitungen als gleichberechtigt (vgl. Krerscnmer
a. a. 0.), doch verdient aus sachlichen Griinden die von @iieste
entschieden den Vorzug, weil #iisoiber einerseits viel mehr als
i¢irerr der Bedeutung der sonst von dem Eintreten des Alpdrucks
gebrauchten Verba wie éxiaixran-(aydar), ivruere, invadere, incumbere,
dpéomar, Exfpyeatred™) entspricht, anderseits auch sonst in ahnlicher
Weise wie vom Alpdruck von den schnellen und plotzlichen Angritfen
der Krieger'™) oder von dem schnellen Herabfahren der Raubvigel
auf ihre Beute gebrancht wird.*™) Ja es lisst sich sogar eine Be-
dentung von dgdiiecitar nachweisen, die dem erotischen Charakter
des Ephialtes entspricht, denn Od. @ 320 heisst es von dem seinen
alten Vater stirmisch umarmenden und kissenden Odysseus:

und diioue

x066e Of v AEupbe Excdluevog, 08 agoanide.

131) Moeris p. 372 Tiguy drunig. 2pudhegy ) émdbogy ‘Ellgpuazdg. Vel
Phot. lex. Tipuvg & zelovusvogs émdioyg.

132) Vgl Phryn. b, Schol. Ar. vesp. 1348, wo Kamer (Hermes 24, 39)
liest: Gwope dF tovre 3, v v Deober fr 12 i || fore Egedloye dvdoeyedae
olivexe, | dresj [fmel?] émudjlag yoyoror Gwdg cmolwhexer. Etym. M. p. 403, 33
"Equidtys Gvope wtpov.  mapi th ldllo o drtelve plyover idhryg nel "Emddoye
xi Eguidrye. Bust. 2 Il 561, 6: 4 & dic 100 @ pougd rod 2qedirov ) duk 1o
idwg dagvveadar 10 (Hhle wapd nee plvere 3 zovd Tve yAdosey teomi ol Ykod
el dogv = 1. L

133) Hesych. Eguiltye: ¢ fmmyddv. Etym. Gud. Zguddeny v 2vdui@erov
#ul . guodv [?] magemduevor mivor [7), roiy dwdodmers [?] [§] tow dpuddiperor
cvdgumorg [?] drdrrog . . . xel b dyadog dwipev (Anm. 6g). Paul. Aeg. 3, 15
Tov épuideyy avopcshe éyovewr dmi tod goviesodolu tolg &v alrd yevopévoug
wg fpallopdvov wwds. Psell carm. de re med. v. 822 ff b. Ioecer, Med. et
phys. gr. min. I p. 226f und de Babutzicariis b. Du Caxce, Gloss. med. et inf.
Graec. p. 170.

134) Phrynich. Bekkeri p. 42, 1: Hmuidyg 6 émimintov xei ipégmav
iz zorpwpévory deipov.  Eust. = Od. p. 1687, 51: "Hulalog of povev enucive
™ Guyomigeror chié wel delpove toig xotpepévors ixegyopevor. Maerob. in Somn.
Seip. I, 3, 7: irruentes vel passim vagantes formas opinatur invadere ete. Bei
den Rémern heisst der Alp Incubo (-us) von incumbere ete. Uehrigens ist auch der
Gigantenname 'Equiédrye offenbar von {pdddeofta abzuleiten, denn Philostr. v. Apoll.
5, 10 sagt von den Giganten obpervd 0 émimydfjcar nel pij ovypogeiv roiz Heoig
I avrod slve.

135) Hom. 1. H 260 = M 404. 4 421. N 529. 531. 643. @ 140. Hes.
Theog. 855.

136) O, 7 3os5; vgl. Il N 531.

Abbandl, d. K. 5 Gessllsch, 4, Wissensch., phil-bist. Cl XX, . 4
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2) Ebenfalls von &iiesirer sind abzuleiten die selteneren Formen
‘Em-di-yg (Genet. —yrog) "Exi-ci-og, 'lpi-ei-0™") und ’Exi-ci-rog,
Fiir "Exdlyg, das auch von Hesychios und Choiroboskos (b. BEKkER,
Anecd. p. 1189)") bezeugt wird, beruft man sich namentlich auf
ein Fragment des Sophron (nr. 72 bei Aurexs, de dial. Dor. p.
473), welches lautet: "Emdiyg 6 tor aerépe avipor™) Da wir
den nithern Zusammenhang der Worte nicht kennen, so muss es
leider zweifelhatt bleiben, ob hier der Alpdimon Epiales den Vater
eines anderen oder seinen eigenen Vater erwiirgend zu denken
ist. In letzterem Falle wire vielleicht anzunehmen, dass der Alp-
damon urspriinglich ebenso wie andere xorygoi deduores (z. B. Gello,
Lmuiu} ein gottloser Mensch und Vatermarder war, der nach seinem
Tode zum quiillenden Wiirgegeist wurde."") ‘Eaiciog soll Alkaios
(fr. 130 BErek) neben 'Emdirye (s. oben 8. 48) gebraucht haben.'!)
Hinsichtlich des offenbar in aktivischer Bedeutung auftretenden
Suffixes -ro¢ in 'Haici-rog') verweise ich auf Kinxer, Ausf. gr.
Gramm.* I 8. 715 und G. Meveg, Gr. Gramm. § 60o. Nur zweifelnd
wage ich in diesem Zusammenhang die von Hesychius s. v. Exding
erwihnte Form émdiing zu nennen. M. Scamipr zn Hesych. a. a. 0.
mochte dafiie lieber émdlryg oder fmdiyg (s. 8. 51f) lesen.

137) Hesyeh. 'Ipladog 6 'Equidrye.  Suid. 'Iguélov tov dpuédrov.  Vergl
anch Tpe-dvacen, Tpi-pévae u. Aehnliches.

138) Hesych. 'Emicdng & fpudieyg, bv Alodeic dpéiny, dhdow émdhiny [jm-
élyv? vgl. Steph. Thes. s. v. ‘Emuidne] #ei {mopélyy sehotorwr. Choiroboskos b.
Bekk. Anced. p. 1189 Excddye, 'Emeéingrog, was hier ausdriicklich als Gvope
ztgov hezeugt wird. Phot. lex. fmuclyg émadyg = 1. L

139) Vgl auch Hesyeh. Tipuve: 6 épecdrne, véedvg, wofiir Ronwpe, Rh. Mus.
37 8. 467, 1 vorschligt % é&mclme. Man konnte mnatiirlich anch §madye oder
ymlcdog statt des villig unverstindlichen welvg vermuten. —— Uebrigens muss,
da Sophron [fr. go" Anrexs] an ciner anderen Stelle sagte ‘Hoexdijs Hmudiyre
aviywy [s. unten], immerhin mit der Miglichkeit gerechnet werden, dass fr. 72
Annexs urspriinglich lautete: Hmuddns o tov maréoe mviyov.

140) Vel Maxin. Maver, Giganten u. Titanen 8. 197 Anm. 89 u. Roscuer,
Kynanthropie Anm. 108, — Wenn Aristophanes (Wesp. 1037 £.) von den gmicdor
und mwugerol sagt: of tobg matfoeg © o vURTOE Al Tovg WEATOUS GEETMyOv
und zugleich andentet, dass er diese Unholde als ein zweiter Herakles siegreich
bekiimpft habe, so kinnte eine Anspielung aunf die Stelle des Sophron oder auf
dessen Quelle {Lokalmythus? Epi{:hurm':‘} vorliegen (vgl. ob. 8. 20 u. Anm. 58).

141) Btym. M. p. 434,51 6 88 dhxcivg abror [d.i. cov dedpove vov roig zoipapdvors
(i egyopevor] 'Enlalor fpy. Vel dazu Mester, Gr. Dial. 15 117 w ob. Anm. 128

142)° Eustath, = Il p. 561, 6: 1'.E:;r;rt;:.i'.i:i'p," dt ot ;l.limir ZUGLOY cdde xel Emi
wddove 4 AMEc meftwr Gropapixod, o o imiadrog Aéyerar. ib, p. 502, 34.
Hesyeh. 'Egélyg émiclrog.
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3) Schwieriger ist es dber die Formen gaiclog, jmdiys und
jaddne zur Klarheit zu kommen. Die wichtigste Notiz dariber
findet sich im Etymologicum Magnum p. 434, 5 und lautet:
‘Haiekog zet mcing zxei faioiye onpeive tovr jipoxvpetor zai deinove
roigc xowgeuérog (Eavepyousvor') .. Eoytia zerd arrvigoede™)
fmog” éxaypdie pdo fonw ... Axodiarviog™) 0¢ quoe thr émdiryr
gavcaigr zekeicer zai rooxy Tod « &g o facdiyr.  Dass diese
Worte aus Herodian (II 517, 36 Lexrtz) stammen, ersieht man aus
Bustath. z Il. 561, 18: "Hr ot roig "Hoadwrob zeiver zei fauting
jaudiyrog'®), ol yoidie. gyoi, meoi Zogoove [fr. 99" b, AHRENS,
De graec. ling. dial. II p. 475], eior: “Hoexdie "Hmdinre avipor.
Wir lernen aus diesen Zeugnissen einerseits, dass man sowohl
den Fieberfrost (gepoatoerog) als auch den Alpdruck und den Alp-
dimon mit denselben Ausdriicken saieiog, fmding und fadiye
bezeichnete, anderseits dass man die drei Worter zer’ dreigoccur
von fmwog ableitete, d. h. ans dem Streben nach Euphemismus ent-
standen dachte. Die doppelte Bedeutung von gaiclog und jmdiyg
(= Fieberfrost und Alpdruck) lasst sich leicht aus der oben
(8. g) besprochenen Thatsache erklaren, dass der Alpdruck be-
sonders bei Fieberdelirien eine hiiufige Erscheinung ist™"); da-
gegen muss es einstweilen dahingestellt bleiben, ob wirklich diese

143) Vgl. Phot. lex. gmudhne” mddyg, 6 mwyadhloy dm6 wvev. Phryn b
Begker, Anecd. p. 42, 1: 'Hmalye 6 immimtov xal {péommy Toiz rOpopivorg
defpwv. o 0F dii to¥ o [ymedlys] Fregdv e onpedven, T zelovpevov frpomipeTov.
Eust, z. IL 561, 17 ff. émledrne 0 mwpediov dmd wover 6 & olrdy xel fmichog.
z. 0d. 1687, 53 b & wdrd mdbog [tov iguddrngy] xal "Helolov tves Hleyov, in
0F xol ‘Hmohyw, g t0 Pewvddye, zalé dnhof & elwiw o 'Hefelog ot pévow
onpaives T0 frypomvpstov, dllé wel deipove Toiy notnwpfvorg Emspydusvow, b of
mhelovg "Hmblny geol due tod 3. Vgl unt. 8. 52.

144) Eust. = Il p. 640, 21: dyads 0t mavrayod Adfeg & fmiog, Olye ye tod
wuxol ymchov, megl o0 mwgodedijlora, be patloc v Guwe stovvpsita Myo dvn-
POETERC.

145) Vgl idiber die verschiedenen Grammatiker dieses Namens jetzt Svse-
sminr, Gesch. d. gr. Litt, in d. Alexandrinerzeit 1T 157, 57. 161 £ 176f.

146) An der Heteroklisie der Formen Hmuddyre (Sophron) und "Hmuhyy ist
kein Anstoss zu nehmen: vgl. Bexsener, Namenwirterbuch unter Addyne, Mépys,
Muvyg, Hildye, Pdvye, Xoduns und Kinxer, Ausf gr. Gramm® I p. 304 .

147) Bei dieser Gelegenheit mige auch des Umstandes gedacht werden, dass
die Paionie, welche auch Zguddreror hiess (Carmen de viribus herb. 162 Hauer),
¢in wirksames Mittel zugleich gegen dem Alpdruck und Fieberfrost sein sollte
(a. a. 0. 1638 gppuvapévy dbvarar yio Gmorpépe zuxotytas | @oopaxidor go-
fegtv zui Pdorave @id’ delodmov, | meds e @défoeve dvveri ol dalporvag 58
dmimopnde | wud wvperov golnscc: werapyéusvor ete).

4%
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drei Worter mit 4aog verwandt und auf einen Euphemismus
guriickzufithren sind. Undenkbar wiire es natiirlich nicht, dass
der geftirchtete Diamon des Fiebers und Alpdrucks mit einem
euphemistischen Namen bezeichnet wurde; ich erinnere an Euphe-
mismen wie ebfevog adrrog statt dfevog x. edgodvy fir vof dloi,
evarvpog fir dporegdg oder Ledg, Eduerideg fiir "Egueg u. s, w.'")
Vielleicht hielt man das in den Suffixen -wiog und -diyg vor-
liegende -el- fir identisch mit der Wurzel von &ioger und deutete
demgemiiss den "Hai-el-og und "Ha-di-yg als einen deivar gaiog
épariopevog, zu welcher Vorstellung die scheinbar identischen
Parallelformen 'Exi-ei-o¢ und "Exi-diye (s. oben) nicht unwesent-
lich beitragen mochten.) Das bei weitem Wichtigste aber, was
wir aus der Notiz bei Kustathios lernen, ist der in dem Frag-
mente des Sophron enthaltene Mythus, aus dem hervorgeht, dass
Herakles auch von dem Dimon des Alpdrucks (und Fiebers?)
heimgesucht wurde, aber Gleiches mit Gleichem vergalt und jenen
Unhold ebenso wiirgte, wie dieser ihn zu wiirgen versucht hatte.
Wie ich bereits im Rh. Mus. 1898 8. 179 auseinandergesetzt
habe, haben wir in dieser sonst verschollenen Legende eine
Parallele zu dem nur durch archaische Bildwerke iberlieferten
Kampfe des Herakles mit I'jgeg'™), dem personifizierten Alter, oder
mit Thanatos bei Euripides Alkestis (mehr b. Ronpe, Psyche® I,
193, 1) zu erblicken. Vielleicht ist jener Mythus von Epiales

148) Fustath. z. Od. p. 1398, 52. Etym. M. 143, 21 u 26. 304, 41. 59,
53f Lopeck, Aglaoph. p. 818% 877. Rompe, Psyche® 1 206f

149) Vgl. MeisTer, Gr. Dial. 1, 117 Anm. 3. — Uebrigens mige hier die
nahe liegende Vermutung ausgesprochen werden, dass bei Hygin. fab. p. 9, 4. 5 ed.
Scusinr in der Aufzihlung der verschiedenen Somnia (Lysimeles, Meliphron, He-
dymeles [Hss. Dumiles], Porphyrion [= Taraxion? vgl. Hes. s. v. moppuga’
reodrreTie. — moppuges” . . tapdrrer], Epaphus) fir Epaphus vielleicht Epialus
(== 'Emichog oder = 'Hmlwhog) zu lesen ist, da in dieser Reihe der Alptraum
kaum fehlen darf. Winsen freilich (Rb. Mus. 1goo 8. 77) halt Epaphus fiir
richtig, beruft sich dafiir anf v. 6 des von ihm a. a. 0. herausgegebenen und trefflich
erklirten Zaubertifelchens aus Kreta (Ende d. 4. vorehristl. Jahrh.): "Excgog, "Ema-
qog, "Excpog pedy’, fpa pedye Wnave (Adwaova?), | Qedpe zdor ete. und deutet
"Emapog als ,eine Art Alp¥. Da in diesen Versen jedoch mebrere unzweifelbafte
Diimonen in Tiergestalt nach einander genannt werden (v. 6 Abraove; v. 7 xdor;
v. 9 daxerdr xvve; v. 10f lwofe «if; auch IMgingompes (HMpoxdomwog?) v. 7 wird
wohl ein Tier [eaprimulgus?] bedeuten), so ist es mir wahrscheinlich, dass wir
auch in fragog einen tierischen Dimon zu erblicken baben und zwar den Wiede-
hopf (&xow, vgl. Hesych. s. v. fmomog: Ggveov und &magog éxow, T dgveor).

150) Furtwiingler im Lex. d. Mythol. 1 Sp. 2215. 2234.
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und Herakles auf der bei Kivg, Antique Gems and Rings II
pl. XXXVI, 3, sowie im Rhein. M. 1898 8. 179 u. Lex. d. Myth. III
Sp. 459 abgebildeten bisher unerklirten Gemme schonen strengen
Stils dargestellt: Herakles sitzt in der Stellung eines Totmiiden
oder eben Einschlafenden, den Kopf und Oberkirper weit vor-
gebeugt, die rechte Hand auf die Keule stitzend, auf einem
Stein (1); ihm naht von hinten, wie es scheint heimlich, ein
kriftiger biirtiger Mann mit grossen Fligeln, welcher in der
 Linken einen Zweig oder Mohnstengel hilt und mit der Rech-
ten, allem Anschein nach, nach der Kehle des Helden greift,
wie um dieselbe znzuschniiren (vergl. damit die Definition des
‘Hawdiye als eines Damons, ¢ roig zowwouévorg épépaer oder
éxépyeren . BEERK. An. 42, 1 u. im Etym. M. 434, 5). Ebenso er-
scheint auch Hypnos auf Bildwerken nicht selten als bartiger
Diamon, meist hinter dem Schlifer stehend, seltener aunf ihn zu-
schreitend und aus einem Horn Schlaf dber ihn ausgiessend: bis-
weilen berithrt er die Schlafe des Muden mit einem von lethiischem
Tau benetzten Zweige oder Mohnstengel; hiaunfig ist er geflugelt.')
Es brancht kaum bemerkt zu werden, dass der Dimon des nur
im Schlafe oder in dem diesem unmittelbar vorausgehenden Stadium
(s. ob. 8. 11 u. 24) wirkenden Alpdrucks oder des von unruhigen
schreckhaften Triumen begleiteten Fiebers (gaiciog), d. h. 'Hadiyg,
von vornherein gar mancherlei mit Hypnos (und Oneiros) gemein
haben musste.')

4) Ebenso wie der Dimon des Fiebers und Fieberfrostes
scheint auch derjenige des oft mit heftigen Fieberdelivien, ‘wiisten
sinnlichen Traumen') [Alptraumen|, Rausch und Betiubung’ (Lethar-
gie)™) verbundenen “T'yphus’ (ripog, tvpopariy. rogadyg avoerdg)'™)

151) 8. die Nachweise in meiner Abhandlung im Rhein. Mus. 1898 8 1791
Anm. 3—4.

152) Vgl auch Lex. d. Mythol. IIT 8p. 450 f unter Nosoi. Hinsichtlich des
Oneiros verweise ich auf Torks Artikel Oneiros im Lex. d. Mythol. 11T Sp. goo ff.

153) Wahrscheinlich hiingen diese sinnlichen Triiume mit dem {Eoverpdiooey
smsammen, das schon Hippokrates (IT p. 505 K.) bei eciner gewissen Art des
riipos heobachtet hat.

154) Vgl oben S 9f u. 26

155) Vgl iiber den vigog Hippocr. IT p. 496 K., dber die rvpddac
mvgerol Erotian. expos. voc. Hippoer. p. 356 ed. Franzius: rvepedes lévovrar wupe-
tol of pere veobpelug ypvdusvor et pere Emrdoswe fEwrduevor, iiber rvpoperdy
Hippocr. III p. 517 K. und Galen. expl. voe. Hippoer. p. 582 ed. Franz.: Tupo
paviyy rrov &% peevindog xal Ayddoyov mdfnue.  Galen. 19 p. 415, 7 K



hd Witnerm Hemwrien RoscHir, [XX. %

mit dem Alpdimon (Ephialtes) identificiert oder vermischt worden
zu sein. Offenbar sollte mit riqgog, das bekanntlich Rauch, Qualm
bedentet, eine bald mit Delirien bald mit dumpfer Betaubung
verbundene Krankheit bezeichnet werden, die durch beide Symp-
tome dem Zustand derjenigen durchaus ihnlich ist, welche lingere
Zeit in Qualm und Rauch zubringen und schliesslich, wenn keine
Rettung kommt, darin ersticken miissen.'™)

Damit stimmt anch der Gebrauch von rvgém (eigentlich mit
Ranch umgeben) vollkommen iiberein; denn Hesychius erklart
rervgpdciter Mt wepyrévar, rervgore mit dupefodrryrar, regoco mit
avifa, droiéser, und unter einem rervgwpérog verstand man einen
betiubten, thorichten, unzurechnungsfihigen Menschen.”) Von
rivpog, Qualm, Rauch, Typhus nun mochte ich Tigug = Equdiryg
ableiten, was uns in dieser Bedeutung von Didymos, Moeris, Photios
und Hesychios') bezeugt wird. Ich nehme nimlich an, dass Tiguvg
ebenso fir alteres Togug steht wie gi-rv-¢ fir gi-rve, quriw fiir
guvrvw (vgl. Currivs, Grdz. d. gr. Etym.® 717), da nach griechi-

tupoparin fotl Mjfagyos meouxomnmde ) mapaxomy Andegyuxn. 1) oftwg 1. fomi
wrtow & poevitidos xal Ayddgyov mddnue.

150) Genau so wie auf Menschen wirkt der Rauch auch auf Tiere. Bei dem
im Oktober 1899 im Raubtierhaus des Berliner zoologischen Gartens entstandenen
Brande wurden die Tiere anfangs durch den Qualm in rasende Wut versetat,
gerieten aber dann ziemlich bald in den Zustand der Ruhe und Betiubung, ans
der sie pur schwer herauszubringen waren. Vgl Leipz. Ztg. 1899 Nr. 224
(19,/10.) 1. Beilage.

157) Wenn Harpokration p. 171 sagh: revvpopa cvri tod pfefoovrnuet,
fEw tHr @osvdy yiyove . . . amd vy Tvepevizdy sclovpivoy aTvivpdrov, o
dy wel cire £Efotyoev, afpimg naraggayévic (vgl. Berg. Anecd. 308, 10: re-
epaapeee 0 pelvesdar oqpelver 4 Mg, el wed ¢ Tvpovic mvedpere paviar
dumoeei fpmegovta), so meint er offenbar die Wirkung des ,Rauchwindes® Tuvgdw,
Twpwevg, tvpog, d. i. der erstickenden Staub mit sich fiihrenden und wie eine
gewaltige Ranchsiunle emporstrebenden Windhose, deren erstickende, betiubende
Wirkung auf den Menschen Sophokles Antig. 421 vortrefilich durch den Ver-
gleich mit der ®ele wisog, d. h. der Epilepsie oder Manie, schildert (picurreg d
elyouev Hefcr vasov). Zu diesen Erstickung bewirkenden ‘Rauchwinden’ gehért anch
der afrikanische Wiistenwind Samum oder Chamsin. Vgl iiber solche Windhosen
nnd Staubwinde Comsgvivs, Meteorologie § 147 n § 157.

158) Schol. Arist. vesp. 1038 Aldvpoe 8¢ guor [‘Hmichos] dafpwv, bv "Hm-
dhny et Tipoy xei Evomav [?] sclovion. Moeris p. 372: Tipoy Adruxds. igudirgy
7 émchryy ‘Edlyvendg.  Hesych. Tigue: o fpecdegg, vécdvg (8. ob. Anm. 130).
xel & Tijg ‘Adoyovs wvfegwiryg. Phot. lex. Tipvg: & selovpevog mdlrygs. — Der
Name des Argosteuermanns hat hichst wahrseheinlich einen ganz anderen Ursprung;
vgl. Paus. 9, 32, 4 und Hes. s v. wlpa of oligee. =i wegpn év voig Elegs. —
vigia Dgvee. — tigog® Flog.
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schem Lautgesetze von zwei aufeinander folgenden o das erste
durch Dissimilation oft zu « geworden ist. Was die Endung -ug
betrifft, so scheint dieselbe einem gewdhnlichen -edg zu  ent-
sprechen, wie aus einer Anzahl von Vaseninschriften hervorgeht,
die von Krerscumer (Gr. Vaseninschr, S. 193) gesammelt worden
sind, vgl. z. B. Njovg = Nygevg, Tddvg = Tudetg, Oivvg = Oivetig,
Ofevg = @yoedg, sowie den literarisch tberlieferten Mannernamen
“Ixavg = lazede und Nizvg (C. I Gr. 3440) = Nwevg. Uebrigens
wire es auch moglich Tig-vg Alp direkt auf rig-o¢ Rauch,
Qualm zuriickzufiihven und anzunehmen. dass der ,Sticktranm®
(ampeiior) seinen Namen rigvg der Wirkung des Rauches zu
verdanken habe, der (nach Borwer) bei Schlafenden Erstickungs-
anfille und damit hichst wahrscheinlich anch Alptriume hervorrutt
(s. ob. 8. g Anm. 10). In diesem Falle wilrde rigug eigentlich den
‘Rauchtranm’ bedeuten. Es liasst sich leicht denken, dass bei der
Urspriinglichkeit und unzureichenden Beschaffenheit der Feuerungs-
und Beleuchtungseinrichtungen im klassischen Altertum, insbeson-
dere withrend der alteren Zeit, "Rauchvergiftungen’ und damit
Betiubungszustiinde und Alptriume (ridgor) iiberaus hiufige Er-
scheinungen waren, die jeder an sich selbst und andern zu be-
obachten oft Gelegenheit hatte.

5) Das von Hesychius zweimal bezeugte und als aiolisch bhe-
zeichnete éqpélye = Alp'™) lisst sich wohl am Besten von égp-ei-eir
= zugreifen, zupacken, ableiten. Es scheint demnach den Zn-
greifer, Zupacker zun bedeuten und den Alpdimon als denjenigen
zu bezeichnen, welcher den Schlifer bei der Kehle packt oder ihm
den Mund zuhilt, so dass die Empfindung des Erstickens ent-
steht. Man denke an das homerische flor éxi pdorexe yeociv
ovz fe exéperen (Od. o 76), womit das Zuhalten und Verschliessen
des Mundes der Eurykleia durch Odysseus ansgedriickt werden soll.'™)

6) Eine ganz ahnliche Vorstellung liegt dem von dem Arzte
Themison gebrauchten und von diesem wahrscheinlich der Volks-
sprache entnommenen Ausdrucke avipeiimr zu Grunde. Der Alp

150) Hesych. épélys éminiroc. — 'Emudlys 6 fputleng, v Alokeis Zepéhny ...
zockodo.

160) Vgl. anch Od. r 479 f.: avrép 'Odvosevg, yelo’ émpadodusvos, pdgu-
yos hafe defireoqguv. 0 280: "dvnzlog 0 6f 3 olog dpelyucon fxircoiy | T
Aev, cdh' Odvoevg iml pdoraxe yrpol wleferv | volepdog sparepfjor.  Eine ganz
dihnliche Vorstellung liegt dem Gebranche von dmdapfdven (vel. Smiappic), das
oft von Krankbeiten gesagt wird, zu Grunde.




Hk Witnery Hemwerien Roscuer, [XX, 2.

sollte damit hichst passend als der “Ersticker, Erwiirger’ bezeichnet
werden, was nach unsern fritheren Darlegungen keiner weiteren
Exliuterung bedarf.

7) Zum Verstiindnis der von Soranos und Hesychios bezeugten
Bezeichnung "Exagpéine und Lgdlyg ist schon oben 8. 44 Anm. 117
das Notige bemerkt worden.

8) In den Scholien zu Aristoph. vesp. 1038 heisst es mit
Bezug auf die von Aristophanes nach Art des Herakles bekampften
paleior zel mvgerol, “of Tobg merégug T qpyov vizremp zei Tobg
acazovg axéxvipor’ : didvpog dé pyor CHadehog) deipar, dv Hadiyy
#ar Tigvr zet BEVdéxer zedobar. Statt des bisher unerklirten und
schwer verstindlichen Evéaer will Roupe (Psyche® I1, 85 Anm. 3)
unter Berufung auf Suidas und C. L. Gr. 4, 8382"") Eddaecve lesen,
was allerdings treftlich den wie ein Ziegenbock meckernden'™) und
hiufig als Alpdimon auftretenden Pan bezeichnen wiirde.

Von mittel- und nengriechischen Benennungen des Alps sind
anzufiihren:

9) peguyrieg, bezeugt von Eustathios und Psellos'™), nebst
seinen zum Teil stark abweichenden Nebenformen pegvavig,
pocgrig, peovavag, poeyvig und 6foeyrag.'™) SAKELLARIOS (Kvag. 111

161) Suid. Edd' rpayov govig plunpe x.t.l. — C. 1 Gr.a a. 0. = Hevbesaxy,
D. Vasensammlungen d. Mus. Naz. zu Neapel Nr. 3240 heisst einer der mit der
Vorbereitung zu einem Satyrdrama beschiiftigten Schauspieler oder Chorenten
EVANAN. Er ist epheubekriinzt und triigt um die Lenden den zottigen Schurz
der Satyrn (rpdyor) mit Schwanz und Phallos. Eine deutliche Parallele daza
bildet der (ziegenfiissige) Satyr Panisscos auf dem etruskisch-rémischen Spiegel
des Vibius-Philippus aus Priineste: Hevoesmass, Satyr- u. Bakchennamen 8. 34.

162) Ebenso hat der ziegenbockartig gedachte zovroodefpovas der Neu-
griechen, welcher den jungen Miidehen Gewalt anthut und mit seinen Hirnern
den Wochnerinnen und Schwangeren gefiihrlich wird, die Stimme eines Ziegen-
bocks; Scmsupr, D). Volksleben d. Neugr. I, 153 f. Scasmipr erblickt in ihm
einen direkten Nachkommen des altgriechischen Pan.

163) Eustath. z. IL p. 561, 6 'Equidtne 8¢ ob povov xigwor e xel éal
waovg 7 Aékig meiten oropegpwod, O mel fwlwdrog Myever. Tofre 8¢ 6 yvdaiog
dvpwmog Puguyvdv AMyer. Mich. Psell. de Babutzicariis b, Du Cange, Gloss. med.
eb. inf. Graecit. p. 170: oire ovw dafuwr e fone Kaly [?] v@v opfov dvopcfopéry
ob b :I,f}rdp,ﬁpug ﬂngwxl-ﬁfg ﬂnc’lumv forl Tee, alle madteg o mgi t*;]:.-' ﬂi@mﬁqp
£ dvevpudoews avemviorv §) dudeppddroy Toomiy.

164) Vgl. Porims, Meléry émi v, Plov v vewrédp. ‘EML. 1, 2 p. 430 u. 441,
der sich fiir fpeyrdc anf die 'Eppu. ®dopeddrv 1862 B. 2177 und Konaes,
“drante 4, 40, fir afpeyric anf Aflexog, dnpor. Avoloy. p. 178, fir Pugvmvis
(yapumwig) anf Sakprtanios, Kvmgind 111 p. 252 und die "Epyp. . @lopaday
1867 8. 1254, fir foapriag auf Mewddoe 20 p. 236 beruft.
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p. 252) denkt an Ableitung von pegvg und avém und versteht
unter pegvarvig einen Pegvavovg, Porrmis (Meidry 1 p. 440) machte
dagegen lieber an eine Zusammensetzung von pegde und Bavog
denken. Die, wie es scheint, irrationalen Lautverinderungen er-
kliaren sich wohl am besten aus der vielfach wahrnehmbaren
Neigung des abergliubischen Volkes, die Namen furchtbarer
Damonen willkiirlich zn verindern, weil man firchtet durch
Nennung des eigentlichen Namens Unheil heraufzubeschworen
(vgl. Scumipr, Volksleb. d. Neugriechen I, 158 f w 175, Grivw,
Deutsche Mythol.* 8. 14 u. 939)."") Fir sicher halte ich nar,
dass in diesem Ausdruck das Adjektivam pepig zu suchen ist,
das ja, wie wir gesehen haben, ein wesentliches Merkmal des
Alptraumes richtig bezeichnet.'™)

ro) Aeusserst schwierig ist es, die Etymologie der beiden
erst in der spiteren byzantinischen Litteratur auftauchenden Aus-
driicke Begovelicg und Bepovelizdowog festzustellen. Erstere Form
kommt nach Du Caxce, Gloss. med. et inf. Graec. p. 163 in einem
Lexicon Gr. M. 8. Reg. cod. 2062 als Erklirung von équdirye
vor'®), letztere bezengen Suidas'™) und Mich. Psellos bei Leo
Allatius, De Graecor. hodie quorundam opinationibus. Col. Agripp.
1645 p. 139."™) Da die vornehme Familie der Bepovrfizor in
Byzanz Dbereits in der ersten Halfte des ¢. Jahrhunderts wvon
Genesios (p. 71 ed. Bonn.) erwithnt wird'™), so dirften die beiden

165) S0 wird z B. ans fre. diable diacre, aus deéfolos dedBovrpos oder
didorog (Porrms a. a. 0. 8. 425), aus diivel kniivel, ans Povexdlaxag (= bulgar.
vrkolak Werwolf) fovgdlancs, fovedddaxes, fovodovdarus, foofoluxas ete.

166) Psell. a. a. 0. am Ende: xei o ywwdpevor [d. h. den Alptranm| dic
roil fégovg fumosiy cvvaleBnyory Bugupvir 6 molds seteovipeds loyog.

167) dquihrne & ni moldoi leyopevog fufovrtias.

168) "Epuidrae: 6 Aeyopevog mané molloip fafovebixdorog.

169) Vgl auch Saruas, Meswoves; fifd. 5 p. 571 £.: ‘0 pévroe Bufovtbindpiog
€8 Ellypwxile @lvepleg mopadepddoy 1o flw' fvesone pdo mov roip ‘Oppuxeis Fxear
Bufior teg ovopefopivy dalpov verreonw], Emyuijmye to oyfpe el omddys Ty
fmecpler . .. amd yoiv tijg Bufiodc 6 Bafovtfixdpiog meot roiz molloic dvemddody
. t. k. Gemeint ist offenbar Orph. fr. 215 ed. Abel: yeol o pov fimraone pehiw
‘Bavflodg dmb xédmoes (vgl. auch ib. fr. 216).

170) Vgl. auch Contin. Theoph. p. 83 D edit. Paris. = p. 135 ed. Bonn.
dg ofitwg déyero 6 BuPovrfixog.  Cedr. p. 532 ed. Paris. 1T p. 138 ed. Bonn.
b ol tdy BovBovrflswy warayopevog yévovg. Genes, a. o 0. ded nel orélle
[der Kaiser Theophilos, Sohn des Michael] mgbg rin ijye @ouppiag thv sarpizior
Beodisiov vov dx Bafovtbluwy guivie nei oirod dyporéde. Mehr b, Du Cange,
Gloss. 5. v. Bafovrfixoc.
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Benennungen des Alps spitestens im 8. Jahrhundert entstanden
sein.  Nach Psellos (a. a. 0.) ist der Bepovr{izdowg ein boser
Geist, der in der Weihnachtszeit umgeht'™), ein Merkmal, das
schon Leo Allatins (a. a. O. 8. 140) auf den zcizdrelegog der
Neugriechen bezogen hat, d. h. einen Didmon, der bald als Wer-
wolf, bald als Alp mit Esels- oder Bocksfiissen, Bocksohren und
dichtbehaarter Haut auftritt und, wie schon B. Scumipr gesehen
hat, in vielen Sticken an die altgriechischen Pane und Satyrn,
die ja auch als Alpe auftreten, erinnert.'™) Psellos (a. a. 0.) will
nun den Bepovr{izdgiog mit der aus dem Kulte von Eleusis be-
kannten Bevfe oder Bepga zusammenbringen, was in  hohem
Grade bedenklich ist. Vielleicht hingt der Name mit nengr.
aexovelig (-i¢) Schuster, aexovirfior Pantoffel zusammen, was nach
Lrrree (Dict. de la langue Fr. unter “babouche’) aus dem arabisch-
persischen bdbowdj, papoch (= Pantoffel) entstanden und auch in
die meisten neueren Sprachen tbergegangen ist (vgl. das franzos.
babouche und das dentsche Babusche oder Papu(f)sche). Wie
freilich die Begriffe Pantoffel oder Schuster mit der Vorstellung
eines Alpdimons zusammenhingen, ist schwer zu sagen, doch sei
daran erinnert, dass nach J. Groam, D. Mythol.® S. 471 n. 476
ein deutscher Kobold, der sich auch als Alpdamon offenbart, *Ge-
stiefelter Kater’'™) oder geradezn ‘Stiefel’ heisst, und dass, wie
Sarrort (D. Schuh im Volksglauben, Ztschr. d. Vereins f. Volks-
kunde 1894) nachweist, hie und da von den Pantoffeln der Alp-
diamonen oder Mahren (8. 3o4 f. u. 414 f) die Rede ist, wie denn
auch bisweilen die Zwerge als Schuster auftreten (8. 295 ff.).
Vielleicht ist wie die Benennung so anch der Dimon Bepovtlieg

171) Psell. a. a. Q. Ei 8 py mévra wov gpivow, @A’ év aly fuégars tipw
toi Xgeorod pévvav monyvollopsy xui to deiov fografopsv fdmricue, totro df
m md@og [d. i die krankhafte Furcht vor dem Babutzicarius] el deipove cvé-
- mhaorar, Fevpdbav ob gyt pwmedte phe Sk tig dveyreleg mevnylpes vuxtog
mep’ cdhijdovg of dvlpwmor cpurvotpevor o T8 mddog dplotavrae, xai 7 Tol dalpovog
gy foyer vrodyrg.

172) Vgl Sensor, D. Volksleb. d. Neugr. 1 144 f u. 147 ff.: “Die K. lieben
sehr den Tanz und sind nach Weibern listern’.

173) Vgl. Lasrsen, Ritsel d. Sphinx I, 13 26 ff. Vielleicht gehdrt auch
der neugriechisehe peporgdgovyos oder juuorcdpovyog (= rovreoduipovas) hierher,
dessen Name mit roepovye (Banernschuhe) zusammenbiingt (Scmaunt, Volksleb.
d. Neugr. 1 1531). Er wird durch den Qualm verbrannter alter Schuhe gebannt

(a. a 0. 154).
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(<izdgrog) selbst orientalischen Ursprungs, was bei den zahlreichen
und nahen Beziehungen Konstantinopels zum Orient gar nicht
anffallend erscheinen kann.

11) Der bei weitem verbreitetste neugriechische Ausdrock
fiar Alp ist goge.'™) Er scheint aus dem Slavischen zu stammen,
denn aunch im Polnischen heisst der Alp wora, im Bohmischen
muera, was schon J. Grimm, D. Mythol.' 8. 384 mit dem deuntschen
mar (angelsachsisch moere, engl. night-mare, franzos. cauche-mar(e)
von calcare treten, driicken and mar = Alp) zusammengebracht
hat.'®) Hochst wahrscheinlich ist mit poge = Alp der von Leo
Allatins a. a. 0. 8. 126 f. angefithrte Beiname Magoi der Gillon,
eines kinderwiirgenden Diamons, der wohl der antiken Gello ent-
spricht, identisch (Scumipr, Volksleb. I S. 139 f.). Die Vermischung
des Dimons einer Kinder wiirgenden Krankheit (zatdoxvizrow
= Briune?) mit dem Alp kann durchaus nicht auffallen, wenn
man an die oben S. 11f Anm. 14 besprochenen ‘pavores nocturni’
der Kinder denkt, welche einerseits eine Krankheitserscheinung
sind, andererseits eine grosse Aehnlichkeit mit dem Alpdruck haben.

Wir reihen hier passend die sonstigen bei den klassischen
Schriftstellern vorkommenden Bezeichnungen des A]pb an, vor
allem die lateinischen.

2) Den alterttimlichsten Eindruck unter allen lateinischen
Benennungen des Alps macht ganz entschieden der Name Inuus.
Zwar erscheint derselbe erst bei Vergil (Aen. 6, 775 u. Serv.)'™),

174) Vgl Pourris, Medéry 1 p. 430.

175) Hinsichtlich der (immer noch zweifelhaften) Etymologie dieser Ans-
dritcke vgl. Grimm, D. Mythol.! 8. 1041. Nachtr. 8. 372. E. H. Mever, German.
Mythol. [Berl. 1891] § 105. Mok in Paul, Grundr. d. germ. Philol.! I, 1013.
Vgl dibrigens auch Masxuaror, Wald- u. Feldkulte 8. 178, der namentlich auf
eine Glosse des Wacerad hinweist, welche lantet: mornzzi [d. i der Plural des
hithm. mira| pilosi, qui a Graecis panites [vgl. Hesych. s. v. mevelmes (Ruhnken:
maviteg ) cvardse. Isid. or. 8, 11, 103: Pilosi = graece Panitae], a Latinis incubi
vocantur, quornm forma ab humana inecipit, sed bestiali extremitate terminatur,
was in der That an die Pane und Faune erinnert. “Nach Krok II p. 360 bei
Haxuscu, Wissensch. d. slav. Mythus p. 332 werden die moruzzi vom Volke als
* Waldgeister ,ledj* (lies leschi) bezeichnet’. (Massmaror a. a. 0.)

176) Verg. A. 6, 775: Pometios Castrumque Inui Bolamgue Coramque.
Serv. z. d. 8t.: una est in Italia civitas, gquae Castrum novam dicitur. De hac
sutem ait Castrum Inui, i. e. Panos, qui illic colitur. Inuus aotem Latine
appellatur, Graece ITdv. Item 'Equdaheye Graece, Latine Incubo. Idem Faunus,
idem Fatuus, Fatuclus. Dicitur antem Inuns ab ineundo passim cum omnibus
animalibus. Unde ef Incubo dicitur.
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dient aber hier zur Bezeichnung eines, wie es scheint, uralten
Ortes, des Castrum Inui, dessen hohes Alter auch von Rutilius
Namatianus de ved. I, 228 ff. nachdricklich hervorgehoben wird.'™)
Die Alten identificieren den Inuus mit Faunus (= Pan)'™) und wollen
den Namen von inire im Sinne von concumbere ableiten'™), was
freilich aus lautlichen Grinden bedenklich erscheint, da man in
diesem Falle eher [In-i-vus erwarten sollte. Viel wahrscheinlicher
ist es mir, dass [n-uus weiter nichts als eine aus der Priposition
in (= auf) mittelst Anhingung des bekannten Suffixums -vus
(das nach = zu -wus werden musste; vgl. in-gen-uus)'™) ent-
standene Wortform ist, fiir die man die fir den Alpdimon durch-
auns passende Bedeutung eines , Aufhockers®, ,Aufsitzers”, natir-
lich zuniichst in erotischem Sinne, anzunehmen hat.™)

13) Mit Inuus begrifflich nahe verwandt sind die beiden
Ansdriicke In-cub-0 und In-cub-us, welche offenbar den Alp
als den ,Auflieger”, d. h. als ein auf den Schlafenden liegendes,
lastendes diamonisches Wesen bezeichnen sollen.  Dabel ist wohl

177) Rutil. Namat. I 227 Mimuer (vgl. anch Bormaxx C. L L. XTI p. 531 )
Stringimns [hine canens| et fluetu et tempore Castrum: || Index semiruti
porta vetusta loci. 231: Multa licet priscum nomen deleverit aetas, | Hoe
Inui castrom fama fuisse putat. Auch Vergil a. a. 0. scheint Castrum Inui fiir
einen uralten Ort zu halten, da er es mit andern sehr alten Stiddten wie Cora
und Bola zusammen nennt.

178) Vgl ansser Servius (ob. Anm. 176) Probus z Verg. Geo. 1, 10: eundem
Pana, eundem Inunm, eundem Fannum quidam interpretantur ete. und vor
Allem Liv. 1, 5: Lycaeum Pana ... quem Romani deinde vocaverunt Inuum.
Arnob. 3, 23 [113]: armentornm et pecorum gregibus Pales praesunt Inuusque
custodes. Macrob. 8. 1, 22, 2 Pan [= Faunus| ipse, quem vocant Inuum.
Rutil. Namat. de red. 1, 229: Praesidet exigui formatus imagine saxi, | Qui
pastorali cornua fronte gerit. 233: Sed Pan Tyrrhenis mutavit Maenala silvis,
Sive sinus patrios incubo Faunus init

179) Serv. z. Verg. A. 6,775 (5. ob. Anm. 176): Inuus ab <indeundo
passim cum ommibus animalibus. Isidor. or. 8, 11, 103: Pilosi ... latine Inenbi
appellantur sive Imui [v. | Tnivi] ab ineundoe passim eum animalibus, unde et
In¢ubi dicuntur ab incumbendo, hoe est stoprande. Vgl zu der Bedeutung von
inire = concumbere Paul. Fest. p. 110: init ponitur interdum pro concubitu. Ov.
fast. 2, 441: Italidas matres ... sacer hircus inito.

180) Vgl. Corssen, Ausspr. ete.® I, 313. Kiuner, Ausf. lat. Gr.? I, 670.
Dem lat. Suffixum -vus (-uus) entspricht das griech. -Fog; vgl. Curtius, Grde®
505. 5608, 585,

181) Rutil. a. a. 0. 235: Dum renovat largo mortalia saecula fetn, | Fingitar
in venerem pronior esse deus |== Inuus| Vgl auch Serv. z Verg. A 6,775
[ob. Anm. 176]
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zu beachten, dass cubare, cubitare, concumbere, concubinus (-a),
concubitus u. s. w. vorzugsweise vom DBeischlaf gebraucht werden,
daher auch Incubo und Incubus nicht selten eine entschieden
erotische Nebenbedeutung haben.') In der Regel gilt Incubus (-0)
ebenso wie Inuus als ein Beiname des Faunus (= Pan)™) oder
des mit Pan (Faunus) identificierten Silvanus™), doch kommt er
auch als Beiname des als Schatzhiter gedachten Hercules'™)
vor und scheint sogar einmal als ein von Faunus (Pan, Silvanus)
villlig verschiedener Diumon gefasst zu werden, welcher ebenso
wie der griechische 'Hgudirye den Schlafenden Schiitze verleiht
oder verrit, wenn man ihm im Traume seine Kopfbedeckung
raubt (s. oben S. 44).")

14) Seit dem ersten 11:-1:::11{.:[1usthﬁhen Jahrhundert findet sich
fir die Alpdiamonen mehrfach die Bezeichnung Fauni (Fatui)
ficarii; vgl. z. B. Cornel. Cels. b. Pelagonius, ars veter. 31 p. 41
Ihm: Frequenter equi'™) per noctem Fatuo Ficario vexantur,

182) Vgl. z. B. Serib. Larg. Compos. 100: haee compositio facit ad eos,
gui saepius existimantur ab incubone deludi, wo deludo wahbrscheinlich in
obscenem Sinne gesagt ist; vgl. Plin. h. n. 25, 2g: haee [paconia = équidraron|

medetur et Faunorum in quiete ludibriis. ib. 3o, 84: Magi tradunt ... eos
. qui & nocturnis Diis Faunisque agitentur, draconis lingua et oculis et
felle intestinisque in vino et oleo decoetis . .. liberari und die Lexika unter

ludibrium (= Bchiindung) und illudere (= schiinden). Isidor. or. 8, 11, 103:
Incubi dicuntur ab ineumbendo, hoc est stuprando. Aungust. C. D, 15, 23 con-
firmant Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, improbos saepe exstitisse
mulieribus et earum appetisse ac peregisse concubitum. Serv. z. Verg. A.0,775:
Dicitur autem Inuus ab ineundo passim cum omnibus  animalibug, unde et
Incubo dicitur. Bekannt ist der mittelalterliche Gebraunch wvon Incubus und
Suceubus im Sinne von “Buhlteufel’.

183) Rutil. Namat. de red. 1, 233f.: Sen Pan Tyrrhenis mutavit Maenala
silvis, || sive sinus patrios incubo Faunus init. Acron =z Hor. ca. 1, 17, 1
Faunnum, quem quidem Incubum vocant. Myth. Vat. 2, 49: Fauni autem sunt
«jui vulgo incubae [-i? -ones?] vel Pilosi appellati sunt.

184) August. C. D. 15, 23 (s. unt. Anm. 19g) = Gervas. Tilb, Otia imper.
3, 86 p. 30 ed. Liebr.

185) Acro z Hor. sat. 2,6, 15 p. 310 H.: et sunt qui enndem [Herculem |
Incubonem quoque esse velint. Vgl R. Perer im Lex. d. Mythol. T Sp. 2962
sowie den Hercules Somnialis b, Orelli Inscr. Lat. nr. 1553 24035, Wenn
Incubo im Sinne eines Schatzhiiters gebraucht wird, so ist dabei wohl zu be-
achten, dass ineubarve nicht selten vom eifrigen Hiiten, Bewachen des Geldes, der
Schittze (thesauri) w. 5. w. gesagt wird.

186) Petron. Sat. 38: quom Incuboni pilleum rapuisset, thesaurum invenit,

187) Hinsichtlich solcher ragééimmor daluoveg (= dpuidrad) s das folgende
Eﬂ.pit&l.
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unde et dolore turpissimo afflicti et frequenter inguietati ad-
tenuantor ete. und Hieronymus in Esai. 5, 13, 21: vel Incubones
vel Satyros vel silvestres quosdam homines, quos nonnulli
Faunos ficarios vocant.™) Nach Jordanis (de reb. Get. 24),
der aus Cassiodor schopfte, war das Volk der Hunnen aus der
Vermischung solcher Fauni fearii mit hexenartigen Weibern
(Aliorunae) entsprungen™), und in alten Glossaren wird das
germanische videvdsan mit satyri und fauni ficarii erkliart (Groo,
D. Mythol." Nachtr. 8. 140)."") Das Beiwort ficarius bezieht
Du Cange in seinem Glossar wohl richtig auf Feigenbiaume, withrend
Bocuarr, Hieroz. 6, 6 t. II col. 226 ff. an fiews im Sinne von Feig-
warze (= griech. gvzi), d. h. an die kleinen Auswitchse am Halse der
Ziegen und Satyrn (gijese, verruculae) denkt, die auch auf Bild-
werken nicht selten ervscheinen.™) Fir Du Canges Ansicht scheint
mir namentlich der Umstand zu sprechen, dass nach sicilianischen
Volksliedern und neugriechischem Aberglauben noch heutzutage
die Feigenbiiume als Sitze boser Geister (Teufel) gelten (vgl. ausser
Martial g, 61, 11 Friedl. Maxsnarpr, Wald- u. Feldk. 31. 37. Porrms,
Meaéry 1, 429. Scamr, Volksleb. d. Neugr. I 177, 1).  Vielleicht
kommt aunch die obscene Bedeutung der Feige (6iwow, ital. fica,
franz. figue) hierbei mit in Betracht (vgl. auch griech. gvzdfer)."™)

15) Ungefiihr derselben Zeit wie der Name Faunus ficarius

188) Vgl auch Isidor or. 8, 11, 104 u, bei Vincent. Bell. 2, 112 (Sorpax-
Hevpe, Hexenprozesse I, 170, 2): quem autem vulgo inewbonem vocant, hune
Romani Faunum ficarium dicunt (s. auch Grovw, D. Myth.* 3908).

18g) Vgl Grows, D. Myth.* 335. 399. Previer-Jorpax, Rém. Myth. 1, 382
Anm. Bercer pE Xiveey, Traditions tératologiques p. 479.

190) Wenn der vielleicht dem 6. Jahrh. angehdrende Anonymus de monstris VI
p- 20 ed. Bercer pE Xiveey sagt: Fauni nascuntur de vermibus natis inter
lignum et corticem [ficornm?] et postremo procedunt ad terram et suscipiunt
alas et eas amittunt postmodum et efficiuntur homines silvestres, d. h. incubi, so
erinnert das lebhaft an die von Grium, D. Mythol.' 8. go5 besprochene (germa-
nische) Vorstellung, dass Alpe, Holden und Hexen als Schmetterlinge, insbesondere
als Nachtschmetterlinge (gdlwver) erscheinen (vgl fauni = Nachtschmetter-
linge bei Gros a. a. 0. Nachir. 8. 140 und Wurrse, D. Volksabergl. § 217
u. 402), deren Raupen natiirlich auf und an Biiumen leben. Vgl wum Ver
stindnis dieser Vorstellungen auch Mawsmaror, Baumbulins 8. 115,

191) Vgl. Bercer e Xiveey a. a. O, p. 477 f Galen. explan. voc. Hippoer.
p. 586 Franzius s. v. gijpgee und Franzius z d. 8t. Galen. 12 p. 823 K. m
ounedoy dyxeow. 14, 353.

192) Vgl. auch Biérricuer, Baumkultus 439 und dber die fica U, Janx,
Ueb. d. Aberglauben d. bils. Blicks 8. 8o ff.
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gehort anch die Bezeichnung Pilosus an.  Wir begegnen ihr
zuerst in der lateinischen Uebersetzung (Vulgata) des Jesaias, wo
es 13. 21 heisst: ‘Nec ponet ibi tentoria Arabs nec pastores re-
quiescent ibi, sed requiescent ibi bestiae et replebuntur domus
eorum draconibus, et habitabunt ibi struthiones, et Pilosi salta-
bunt ibi] Die E‘:{’!ptl‘lﬂ.g]ﬂt-:l- iibersetzt an dieser Stelle zei deendrie
énei opyfoorrer, withrend der hebriische Urtext hier den Ausdruck
seivim (wortlich: “Bocke') bietet, worunter bocksgestaltige, offenbar
den Panen, Satyrn und Faunen ihnliche, in einsamer Wildnis
hausende und daselbst tanzende und einander zurufende Diimonen
zu verstehen sind.'™) Dass in der That unter den Pilosi Alp-
dimonen (incubi) zu verstehen sind, ergiebt sich nicht blos aus
Mythogr. Vat. 2, 49: Fauni autem sunt, gui vulgo incubae (schr.
incubi oder -ones) vel pilosi appellati sunt et a quibus, dum a
paganis consulerentur, responsa vocibus dabantur™), sondern auch
aus Isid. or. 8, 11, 103: Pilosi, qui Graece Panitae'), Latine
Iru:: ubi appellantur, sive Inui ab ineando passim cum animalibus ™),

— ———

193) Vgl auch Jes. 34, 13f. (Vulgata): Et orientur in domibus eius spinae
et urticne, et paliurus in munitionibus eius, et erit cubile draconum et pascua
struthionum.  Et oceurrent daemonia onocentauris, et Pilosus clamabit alter
ad alterum; ibi cubavit Lamia [= Lilith] et invenit sibi requiem. Vgl. diber
die Seirim v. Bavoissiv, Studien z. semit. Religionsgesch. Leipz. 1876 1 8. 129
u. 136 ff. Maxwparpr, Ant. Wald- u. Feldk. 8. 144 der wohl mit Recht an das
rodyov gdopc des Jamblichos (s. ob. 8. 20f) erinnert; Wiser, Bibl. Realwirterb.
unter ‘Gespenster’. Ueber die “Zurufe’ dieser Dimonen vgl. unt. Kap. IV u. die
Sage v. Echo u. Pan (Arch. f Religionswiss. 1 8. 76).

194) Auch das Antworten der Fauni oder Pilosi anf ihnen vorgelegte Fragen
liisst sich anf ihre Geltung als Alpdimonen beziehen; vgl. Artemidor. on. 2, 37:
Hhifov piv yip el Pugdv xel obdiv dmoxpivipevos |0 Eguidryg| dllpes xai
orevoywoing oyueivee, v & Gv amoxolvyrer, rodro forw dlydis.

195) Vgl. dazu Hesych. mavelmag (schreibe mevefrag)” évaudis und den
messenischen Minnernamen Ievirge (= Hevitag oder Ievefrag) bei Herod. 6, 52.
Zum Verstindnis von dwadsje verweise ich anf Aungustin. eiv. . 15, 23, wo von
der immunditia (= doélyee, dveddae, énoluclu) der Alpdimonen die Rede ist,

196) Mehr b. Gmmum, D. Myth.' 308. Nachtr. 139. Vgl auch GL cod.
Paris. Lat. 7642 fol. 47 1 (bei Horper, Altceltischer Sprachschatz I Sp. 1387
8. v. dus-io-s): Dusios Galli nuncupant daemonas, qui assidue stupri peragunt
immunditiam. hi Graece punite [= Panitae], Latine incubi appellantur, idem et
phylosi |= pilosi] q; Romani paunii [faunum| ficarium dicunt. Albertus M. de
apim. 22, 2, 1 (t. 6 p. 6ob; vgl. Bereer ve Xiveey, Trad. tératol. p. 482): Pilosus
animal est compositum ex homine et capra inferins; sed cornua habet in fronte
et est de genere simiarum; sed multom monstruosum aliquoties incedit erectum et
efficitur domitum.  Vgl. dazu die Schilderung des adyomiityxoc oder IMiv genannten
Affen bei Philostorg. H. E. 3, 11 (auch b. Stephan. Thesaur. s. v. aiyoni@yxog).



64 Witnerym Hemwricn RoscHen, [XX, 2.

saepe enim inprobi existunt, etiam mulieribus, et earum pera-
gunt concubitum, quos daemones Galli Dusios nuncupant, quia
adsidue hane peragunt immunditiam, sowie aus einer althohmischen
(ilosse des Wacerad (s. Manynagor, A. W, n. F. K. 178): moruzzi
pilosi, qui a Graecis panites (schr. Panitae), a Latinis incubi
vocantur, quorum forma ab humana incipit, sed bestiali extremitate
terminatur, wobei man sich daran erinnern moge, dass morn im
Polnischen und Neugriechischen den Alp bedeutet (s. ob. 8. 59).
Uffenbar bezeichnet der Ausdruck pilosns den Alpdimon als ein
ranhhaariges, zottiges Wesen, welche Vorstellung sich, wie wir
oben (8. 8 u. 13) gesehen haben, ganz einfach aus den rauhhaarigen,
mweist ans Schaf- und Ziegenfellen oder Schaf- und Ziegenhaaren
gefertigten Bettdecken erklart, die, wenn sie die Respirations-
miindungen der Trimmenden verschliessen, mit Notwendigkeit die
Vorstellung von einem ranhhaarigen, bocksartigen Alpdimon
erzeugen.'”’) So versteht man zugleich, weshalb gerade die bocks-
gestaltigen Pane, Satyrn, Faune als Alpe gedacht wurden, weil
nimlich im Altertum vorzugsweise Ziegen- oder Schaffelle oder
aus Ziegenhaaren und Schafwolle hergestellte Decken (yicived) die
Schlafenden vor Kilte und den Unbilden der Witterung zu schiitzen
plegten. ™)

16) Endlich ist noch der gallischen Dusii zu gedenken,
welche zuerst von Augustinus de civ. Dei 15, 23 erwiihnt und
als den Weibern nachstellende Alpdimonen charakterisiert werden. ™)

197) Man denke an Epitheta des Pan wie clyuijerg, deotxvepog (-ov),
dacvoreovoc und gpocfoxdpng (5. die Belege b. Brucnmaxs, Epitheta deor. unter
Ilév), villosus Isid. or. 8, 11, 83. Auch die Bicke und Ziegen sind rauhhaarig;
vgl. hirtae capellae Verg. G. 3, 287. Colum. 7, 6, 2: Caper ... optimus habetur
denso et nitido atque longissimo pilo, nam et ipse tondetur “usum in castrorum
ac miseris velamina nautis’. Vielleicht gehiren hierher auch die ‘Ovoxévravpor,
von denen Hesych. s v. sagt: v megd dzvlg tgipedvreg [= Pilosi|, darporar
e plvog wdduvlov xal omovewdv v Emgavely, Gmep Eelnv [— Beirim| wvopacar
of iy "Efpusty guviy petadévreg of loemol.  Mehr dartiber im Lex. d. Myth. 111
unter Onokentauroi n. Onoskelis,

198) Vgl z B. Odyss. § 519f & & dlww v el wlpde déppor’ Hfaller
| Eumaios]. | &v®' 'Odveetg sorélent’” fmi 8 glaivay fekev alrg | mommy xol pe-
sédyy % 1. A Aristoph. Nub. 10. Burimxer, Techunol. n. Terminol. 1, 103 u. 213.
Macerstent, Bilder ans d. rim. Landwirtschaft 11 199. Broker, Charikles®
I, 62 f Mav in Pauly-Wissowas Realencykl. unter Cilicium.

199) August. a. a. O.: Crebervima fama est multigue se expertos vel ab eis
qui experti essent, de quornm fide dubitandum non esset, aundisse confirmant.
Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, improbos saepe extitisse mulieribus
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Da fast die simtlichen dafir in Betracht kommenden Zeugnisse
bereits von Howrper (Altcelt, Sprachschatz I 1387 f) sorgfiltig
zusammengestellt sind*”), so kann ich hier auf deren Wiedergabe
fiiglich verzichten (vgl. Anm. 199). Wahrscheinlich hingt Dus-ii
mit griech. dvg-, skr. dus-, zend. dush-i-fi Elend, altir. du- (Curtius,
Girdz.” 239 f.) zusammen und bezeichnet die Alpdimonen als “bise
Geister', mit welcher Erklirung das ihnen von Augustin a. a. 0,
und Isidor or. 8, 11, 103 beigelegte Epitheton “improbi® trefflich
itbereinstimmt.*" )

et earaom appetisse ac peregisse concubitum; et gquosdam daemones, quos Dusios
Galli nuncupant, adsidue hane immunditiam et temptare et efficere.

200) Es fehlen jedoch die Stellen bei Thom. Cantipr. de Apib. 2, 57, 17
u. 23 (5. Laeprecar, Ausg. von Gervas. v. Tilb. Otia imp. 8. 135 u. 145), auns
demen  hervorgeht, dass man sich die Dusii in Wildern und Bergen (wie die
Pane, Faunen und Silvane) hausend dachte. Jetzt heisst der Dusius Deuce; vgl
Gexer, La Mort et le Diable. Paris 1880 p. 530, 1, der auf A. Mavry, Les
Fées du moyen age p. 89 verweist.

201) Ganz anders und, wie mir scheint, weniger sutreffend ist die von
HoLver a. a. 0. gegebene Etymologie, der lit. dvaese spirit, soul, slav. duchii
und griech. feic damit zosammenbringen michte.

Abhundl. o, K. 8. Gesellscl, i, Wissensch., phil-hist. C1 XX, a5, &



IV.

Die wichtigsten Alpdimonen der Griechen und Romer,

Wie schon aus unserer kleinen oben 8. 29 ff. miteeteilten
Sammlung antiker Alptriiume deutlich hervorgeht, wurde deren
Erregung, entsprechend ihrem hdchst mannigfaltigen Vorstellungs-
inhalt, den verschiedenartigsten Gottern und Diimonen zugeschrieben.
So sehen wir in Nr. 1 unserer Sammlung ein bocksgestaltiges
Wesen (rodpog), in 2 einen Satyr, in Nr. 3 und 5 Totengeister
(Heroen), in 4 mit dimonischer Zauberkraft begabte Menschen
(Hexen), in 6 eine Seirene, in 7 sogar Elohim, in 8 Pan als
Alpdamonen auftreten. Im Allgemeinen scheint also — nach den
wenigt*,-n‘ ausfithrlicher geschilderten antiken Alptriumen zu ur-
teilen — von diesen ziemlich dasselbe zu gelten wie von den
gewohnlichen Triumen®**): d. h. an und fir sich ist jeder Gott
und jeder Damon, ja sogar jeder diémonische Mensch befihigt,
Alptriume zn bewirken und in seiner eigentlichen Gestalt oder
verwandelt in denselben aufzutreten. Aber obwohl demnach an
sich die Zahl der gottlichen oder dimonischen Urheber von Alp-
triumen, ebenso wie von gewohnlichen Triiumen, fast unbeschrinkt
ist*™"), stellt sich bei genanerer Untersuchung doch bald heraus,
dass es im Grunde nur wenige und durch einen ganz besonderen
Charakter ausgezeichnete Dimonen sind, denen vorzugsweise die
Erregung von Alptriumen zugeschrieben wurde. Wir wollen die-
selben jetzt ganz kurz der Heihe nach betrachten und dabei vor
Allem die Frage zn beantworten suchen, ans welchen Griinden
man jeden einzelnen von ihnen als Alpdimon angesehen hat, oder,
mit anderen Worten, wie deren Beziehung zum Alptraume sich
aus ihren sonstigen Kigenschaften und Funktionen erklirt.™) Wir

#

202%) Vgl. Tirk im Lexik. d. Mythol. unter Oneiros (Bd. 111 Sp. go3f.).
202") Dieser Umstand hat wohl hanptsiichlich Laisrser dazu verleitet, in allen
miglichen Gittern und Dimonen wursprimgliche Alpwesen ru erblicken und ilemi-
gemiiss den Alptraum zum Haupt- und Grundprinzip aller Mythologie zu erheben.
203) Diejenigen Alpdiimonen, welche weiter nichts zu sein scheinen als
Personifikationen des Begriffes “Alptraum’, und von denen wir eigentlich our die
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beginnen unsere Untersuchung mit dem bekanntesten und wich-
tigsten dieser Dimonen, nimlich mit Pan.™)

1) Pan. Zwar gehoren die direkten Zeugnisse fiir Pans
Geltung als Ephialtes, d. h. als Erreger des Alptraums, erst der
Zeit des Aungustus an, jedoch lasst sich bei griindlicher Erwigung
aller in Betracht kommenden Thatsachen kaum bezweifeln, dass
die Vorstellung von Pan als Alpdamon sehr alt und bereits in
seiner arkadischen Urheimat®®) entstanden ist. Die hier anzufiih-
renden Zeugnisse sind folgende:

a. Schol. Aristoph. Wesp. 1038: Aidvueg 0 gyor delnov, ov
‘Hrddnr zei Tigvr zel Evdaeve zeiovo.  fum Verstindnis vgl.
das oben 8. 56 von uns Gesagte,

b. Artemidor. on. 2, 37 p. 139, 18ff. Hercher: ‘0 di 'Eq:-

¢atng 0 adrog eiver vo Havk vevopiorad™), didgoge 9t onueive:

Piipor wiv pio zel Pepiw xai 0VdEr dxozguwinerog™ ) Hhivag xei
orevoyoplug Gyuaiver, o & @v éxoxpivyre, Tobrd farer digirég.*")
fv 0€ T zel ddG zel Gurovewdly™), wepdieg opeleing®’) xpouyo-
peter, pdlwore di Orav pi Peo.  Om & @v ;godiw modfy, Tolg
roGodwrag avictyer ) o0 pup  daotevovuéve modGadi Tote dv-
ttpdixm.  Auch hier kdmnen wir, um nicht schon Gesagtes zu

Namen kennen (z. B. Ephialtes, Tiphys, Incubo, Inuus u s. w.), beriicksichtige
ich in diesem Abschnitt nicht, weil sie schon im vorhergehenden Kapitel gentigende
Besprechung gefunden haben. Sie gpielen ziemlich dieselbe unbedeutende Rolle
wie die Traumdiimonen des Ovid (Morpheus, Phobetor od. Ikelos, Phantasos),
Hygin. praef. p. 9, 4—3 Schm. (s. Anm. 149) und Lucian (Tapwfiwy [vielleicht
= Qofisrwg oder 'Equidryg| und Qevrasior [= Odrradog]).

204) Hinsichtlich der Grundbedeutung dieses Gottes, den ich als ‘den gitt-
lichen oder diémonischen Typus eines altgriechischen Schaf- und Ziegenhirten,
gewissermassen als die VerkOrperung des gesamten antiken Hirtenlebens mit allen
seinen  Erfahrungen, Gewobnheiten, Freuden und Sorgen’ fasse, s. meine Aus-
einandersetzungen und Nachweise in Selene u. Verwandtes 8. 149 ff.  Archiv f.
Religionswissensch. I 54 ff. Ausf Lexik. d. gr. u. rim. Mythol. Bd. TIT unter Pan.

205) Dass der gesamte Pankult ans Arkadien stammt, habe ich im Archiv
filr Religionswissensch. T 8. 54 1. und im Lex. d. Mythol. unter Pan zu beweisen
versucht.

206) Hiernach ist Artem. on. 2, 34 p. 131, 2 Hercher walrscheinlich zu
lesen: tdv 0t Imyefov [Sedv] ciobyrol piv [elol] “Exdry xel v (6> el 'Epudl-
g nel “Aexlymds,

207) 8. oben

208) ®. oben

200) 8. oben

Elﬂj B, obon

211) 8. chen

14 Aom. 23. 8. 381

14 Anm. 23. Anm. 126,

20 Anm. g2. 8. 29fff Anm. 182 ete.
44 Anm. 117. 8. 47.

44 Anm. 117, 8. 45fF.

ommm e
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wiederholen, aunf die schon frither gegebenen Erlianterungen ver-
weisen (s. d. Anmerkungen). | r

¢. Aus dem 2. Jahrhundert nach Chr. stammt das oben (8.
45f) behandelte interessante Epigramm des Hygeinos (KaisgL,
epigr. nr. 8o2), worin dieser durch eine Vision des Pan-Ephialtes
von einer schweren Krankheit geheilt zu sein bekennt.

d. Augustin. C. D. 15, 23 Creberrima fama est multique se
expertos vel ab eis, qui experti essent, de quornm fide dubitan-
dum non esset, aundisse confirmant Silvanos et Panes, quos vulgo
incubos vocant, improbos saepe exstitisse mulieribus et earum
appetisse ac peregisse concubitum.®)

Dass alle diese Vorstellungen von Pan-Ephialtes nicht erst
im ersten Jahrhundert vor Chr. entstanden, sondern viel ilter
sind, geht auns folgenden Erwagungen klar hervor. Vor allem
kommt hier die Thatsache in Betracht, dass Pan von jeher als
Urheber von Triumen und Visionen aller Art, namentlich von
solchen, die heftigen und plotzlichen Schrecken verursachen, an-
gesehen wurde. So wissen wir z. B. aus Pausanias 2, 32, 6 von
einem Heiligtum des Har Avegjerog zu Troizen, gestiftet zum
Andenken an die Erlosung von einer Epidemie, deren Bekimpfung
dem Pan verdankt wurde, weil er die wirksamen Heilmittel den
stidtischen Beamten in Triumen offenbart hatte®’), was deutlich

z12) Ungefiilhr dasselbe steht bei Isidor. or. 8, 11, 103 (s. oben 3. 63f.)
und Gervas. Tilb. Otia imper. 3, 80, die beide also aus Augustinus geschipft
haben. Uebrigens ist ans dieser Vorstellmg von Pan ganz offenbar die humori-
stische vonm Ovid (fast. 2, 331 f.) wahrscheinlich alexandrinischen Poeten nach-
erziihlte Sage entstanden, welche mit dem Worten beginnt: Noctis erat medium.
quid non amor improbus audet? Vgl damit das ‘Panes . . . improbos saepe
exstitisse mulieribus’ etc. des Augustinus und Heraelit. de inered. 25: Ilegi Heviw
zul Fardowy. 'Ev dpetr xovapvdpsvor xel yuvakGy dmwepor ovrse, Utey T mage-
pdvy yovi), xowdg oTh Eedvro .. . xel vy 0F i otag ey wifbog yuvaines
Ayopsv G fmavedopsv atrde.  Hinsichtlich der vielleicht hierher gehirigen Bild-
werke s, d. Nachtriige 8. 121 1.

213) Paus. 2, 32, b: dvegelov Havee donv fegov:  Tpmyviny pip  toig
rig doyig fpovery Edeiev dvelpara, & slyev dExeory donpod mifecvrog. Vgl Oribas,
synops. 8, 2: ovx fonv & xchovpervos dgudlrie daipor xaxdg, ddd 6 pdv Tg vicog
logvpi, & 0 dmogiryg fepbs nui Sepdmwv Aoxdymeod. — Die z B, fiir
Lykosura und das arkadische Lykaion bezeugte Bedeutung des Pan als man-
tischer Gott und Lehrer des Apollon in der Mantik (s. die Belege im Philologus
53 5 36g w 371) kann ebensowoll auf Traumorakel (so Boveng- LecLerce,
Hist. de la divin. IT p. 380) wie auf Pans Funktion als Sender der mevie (=
{vfovaraouog, furor divinus; s unten 8. 79 ff) zuriickgefihrt werden. Auf Traum-
orakel deutet, abgeschen voun dem Kult von Troizen, Statius Theb. 3, 479
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an die oben (8. 45) besprochene Heilung des Hygeinos durch
einen Traum oder eine Vision des Gottes erinnert. Als Traum
oder Vision haben wir wohl auch das bekannte Erlebmis des
Herolds Pheidippides aufzufassen, der unmittelbar vor der Schlacht
hei Marvathon anf dem Wege von Athen nach Sparta, am Parthe-
niongebirge bei Tegea eine Erscheinung des Gottes gehabt haben
wollte (Herod. 6, 105), die alsdann Veranlassung zu der Stiftung
des Pankultes auf der Akropolis zn Athen wurde. Das °qdape
ferner, das mnach Herodot 6, 117 in der Schlacht bei Marathon,
in welcher Pan durch Sendung des panischen Schreckens den
Athenern den Sieg verlieh, dem Epizelos (oder Polyzelos) das
Augenlicht raubte, sollte nach dem unbekannten Gewidhrsmann des
Suidas (5. v. “lrxieg)®) nichts anderes als eine Epiphanie des
Pan gewesen sein.®') Ebenso werden bei Longos (Pastor. 2, 25
und 26) allerlei furchtbare Visionen und Laute bei Tag und bei
Nacht, welche panischen Schrecken verursachen, als Ievog gqer-
réouete el Gxovduere uwyriovrtog T toig revrag gedeutet, was
weiterhin durch eine Tranmerscheinung des Gottes, die der Fihrer
der Flotte wiithrend eines Mittagsschlafes hatte, ausdriicklich be-
statigh wird (a. a. 0. 26 u. 27). Wie verbreitet tiberhaupt die Vor-
stellung war, dass Pan, wenn er ziirne, schreckhafte Triiume und
Visionen (gerracie) sende, erhellt klar aus mehreren bisher noch
nicht richtig verstandenen Glossen des Hesychios und Photios. )

Branchus et undosae quem rusticus accola Pisae | Pana Lycaonia nocturnum
exaudit in umbra (vgl. dazu Schol. Theoer. 1, 121 Abxeeov dpog tijc  Aoxadiug

#indtr emd Avndovoe . . . v :ﬁ pevreior Hevog, sowie die Traumorakel des
Faunus; s unten), anf Inspirationsorakel dagegen die sibyllenartige Erato von
Lykosura (Pauns. 8, 37, 11: déyerce 8¢ og . . . xol peredorro ovrog o dedg, moo-

ity 8t Epard vippny eird yevéohu tavony 3 Adpxdde 160 Kallwgrodc cvvixnde,
penuovetovee 0 el fwn rijg Eparofig, & dn zel wlrvog fmekefdumy).

214) Vgl auch Paus. 8, 10, 9 #derce 8¢ dmd ‘Adypealor g Heol speow v
Meapattine . . . tofl fpyov perdoyowy.

215) Wer einen Gott oder das Geheimnis eines Gottes wider dessen Willen
leibhaftig erblickt, wird entweder geblendet oder wahnsinnig oder stirbt. Vgl
die Sagen von Teiresias, Astrabakos, Aglauros, Aktaion, Semele.

2:6) Phot. lex. ed. Naber p. 51: Huwde ezomos (schreibe zorog) pawadng
{d. i. Wahnsinn erregend), fmei vy pavreciidy airiog 6 Hav. Hesych. s, v. Ievig
g#ordg (schreibe xdrog; die Handschrift bietet richtig Mawvigrorog): olov [WieseLer
mouiov] vvxrepivde gavradlag. — Der Zorn des Pan wird auch sonst éfters er-
wihnt; vgl. z. B. Eur, Med. 1172 Havis doyei (mit Bezng auf die Erregung
von Epilepsie) und Schol. z d. 8t. @@ ... yodos. Theoer. 1, 15 Long. pastor,
2, 20. 3, 23. fugiumyg Orph. hy. 11, 125 vgl. v. 7 u. 23,
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Wie man leicht erkennt, hangt Pans Beziehung zu Trilumen
und Visionen, inshesondere zum Alpdruck, auf das innigste mit
dem panischen Schrecken zusammen, dessen Erregung bekannt-
lich ebenfalls Pan zugeschrieben wurde. Es sei mir verstattet,
hier noch einmal das anzufithren, was ich bereits frither einmal
zum Verstindnis dieser merkwiirdigen aber aus dem Wesen Pans
als Gottes der Hirten und Herden leicht erklirbaren Krscheinung
bemerkt habe (Selene und Verw. 5. 157 ff): | Es ist namlich eine
anerkannte Thatsache, dass selbst vollkommen zahme Herdentiere,
namentlich Schafe und Ziegen, sehr oft ganz plotzlich, in der
Regel ohne irgend einen objektiv wahrnehmbaren Grund, vor allem
in der Nacht, in heftigste Unruhe und Schrecken geraten und
dann véllig besinnungslos wie wahnsinnig nach einem Punkte,
selbst wenn derselbe hochst gefihrlich fiir sie ist, z. B. auf einen Ab-
grand oder auf ein tiefes Wasser zustiirzen und so insgesamt oder
teilweise schmiihlich zu Grunde gehen*"") Das ist der sogenannte

217) Cornut. de nat. deor. 27: Fu 1e w0 Iawndg MpeoBer tapoyde tig
cipmdlove xal dhiyove” ofite pdp mog xel ayflear zei té elmilie wroeitae, Pigoy
g €5 Uhyg §) tov dmdvepmy el gooryyodty tomov dxovocrre. Olzelog 88 xol
i ayelalov Soepudroy avrov [ Have] éxfonomor émomjeevro. Schol. Eur. Rhes, 36:
i wlgmdloy @ofov tepapiy avipper Ievi die todg djyove Tobg fv toic bpeot
yevopévove, fvde 0 Iy Eue teic voppeg ovelle . . . . mepi tdy MMuvizidy leyo-
pévov zvqudtoy Avoliddwgos thy aitler fxrifner tedrgy’  ,ré doy xol of véma
xal mdvre th Umeovrge v opdw v dyedy, moxilov e wevroderdy povdy fy
toic Opeoe yuvopdvoy Umo te mvenydr xal fwov fpfoav te nal dyelmyv  fyor OF
pepnrizol ylvovrar tourer.  Gfter molldmg mvis Th phv gvpere iy povolvray
oty dpdvreg, withy 8 wpivpe iy mgoemixroveey guviy, qool ITave oiv teic
vipgare fv toiy dvigorg per wdddy xel ovplyywy goveiv™  Auch bei Val. Flace.
Argon. 3, 43 ff. wird der fiir die Dolionen verhiingnisvolle panische Schrecken auf
cxovouate, d. 1. auf nichtliche Trompetenstisse und Schreckensrufe, zuriickgefiihrt.
V. 46 heisst es: rupta quies; deus ancipitem lymphaverat urbem, | Pan nemornm
bellique potens, quem lucis ad horas | antra tenent, patet ad medias per devia
noctes. || Die Schilderung schliesst v. 56 mit den Worten: Iudus et ille deo pa-
vidum praesepibus aufert | enm pecus et profugi sternunt dumeta iuvenci. Suid.
6. V. Mewixd delpore  tofiro plverew &ni v orgavomédwv, fvize cipridiov of e
femor zal of &vPpomol Irrepuydion, unydeuis cviee mpopavelons . . . 7 fue
gvev eivlag [defpora] ©d8 Havi dveri®eocr.  Ueber die Panik der Pferde, Hunde
u. s w. vgl. Leipz. Ztg. 1809 Nr. 272, 2. Beilage Sp. 3 und vor allem J. Froser,
Beil. z. Allg. Ztg. 1890 Nr. 190 8. 3: ,Zu den gefihrlichsten Vorgiingen auf der
Reise gehiirt eine niichtliche Stampade, oder, um mich klassisch anssudriicken, die
Wirkung eines panischen Schreckens auf eine Maultierheerde. . . . . Dass einer
oder der andere von der Wachmannschaft dabei von der plitzlich wie wahn-
sinnig davonrennenden Heerde unter die Fiisse getreten wird, ist das geringste
Ungliick, was man dabei zu flirchten hat. Die ganze Heerde kann verloren
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panische Schrecken, dessen wesentlichste Merkmale, wie schon die
Alten behaupten, das pliotzliche unberechenbare Eintreten und die
aller Vernunft spottende und gefihrliche Kopflosigkeit bilden,
welche eine Menge von Einzelindividuen auf einmal ergreift, daher
derselbe ofters als Wahnsinn (uevie, oigrgog, pavor lymphaticus) be-
zeichnet wird. Natiirlich schrieben die griechischen Hirten, um den in
der That dimonischen Charakter dieser, wie gesagt, im Hirtenleben
hiufigen Erscheinung zu erkliren und einigermaassen begreiflich zu
machen, dieselbe dem verderblichen dﬁnmnisnhun Wirken des
Pan als Heerden- und Hirtengottes zu und hiiteten sich, den Zom
(xbrog, uijmg) des Gottes zu erregen (vgl. Theocr. 1, 16 1), anf dass
er ihre Heerden mit dem verderblichen Wahnsinn verschone.
Auf solche Weise wird Pan aber auch zu einem kriegerischen
- Gotte, weil er oft auch ganzen Menschenmassen, namentlich Kriegs-
heeren, den panischen Schrecken sendet, der ja ofters in der an-
tiken Kriegsgeschichte, z. B. bei Marathon und Delphi®*"), eine so
verderbliche Rolle gespielt hat. Dass in der That die Idee des
panischen Schreckens in erster Linie den Erfahrungen und Be-
obachtungen des Hirtenlebens ihren Ursprung verdankt, ist iibrigens
anch aus der ausdriicklichen Bemerkung des Aeneas (Poliorcet. 27)
zu erschliessen, der Ausdruck adrae sei ein ovoue Iledoxovricior

gehen, was den Untergang der Karawane zur Folge haben kann ete® Wie mo-
derne Zoologen beobachtet haben, sind pamentlich Ziegen und Schafe diesem
Schrecken unterworfen: Brews, Tierleben® ITI 320 uw. 339. Man denke auch an
die vom panischen Schrecken ergriffene SBchweincheerde des Neuwen Testaments (s.
unten Anm. 244). Tyror, Anf. d. Cultur, iibers. v. SeexcerL u. Posge II, 197f.:
wliere scheuen und stutzen, wo wir keine Ursachen sehen kinnen; erblicken sie
etwa Geister, die dem Menschen unsichtbar sind?* ete. Dieser von TyvLor mit
mehreren Beispielen belegte Glaube beweist, dass es keineswegs blos dxodcuare
sondern ebenso oft auch garrdopere sind, die nach der urspriinglichen Ansicht
den panischen Schrecken der Tiere hervorrufen. Vgl Dion. Hal. ant. Rom. 5, 16:
cveritian: o dafpowt | Pwive | ‘Popaior v Havind, xel dox pdopera éhlore dhlolug
ioyovre poppas el oy evitpdmer foyoveae delpate gigovta 1) @oval Sapovio
TEpUTTOVoL T cxong tovtov gasty Elvee tod deod 1o fpyov.  Unter den gowval
deepoveor hat man die ,Gespensterlaute in der Natur* zu verstehen, iber welche
kitrzlich E. Tmessex in der “Woche® Berl. 1900 Nr. 20 8, 878 ff. einen anregenden
‘Aufsatz verdffentlicht hat. — Hinsichtlich des pavor lymphaticus s. unt. 8. 123,

218) Herod. 6, 105f *Eurip. Rhes. 36. Theocr. syr. g u. Schol. Paus. 10,
23, 7. [s unt. Anm. 245]. Kamser zu epigr. 781, 10. Long. past. 2, 26. Suid.
s. V. Howmxg deluare [oben Anm. 217]. Synes. de provid. 136 B: & erperyyie
vixrmg dapcrodre, Kopufdvrow, oluar, mgoofellovioy wird, xal ool dopufor
pel’  fufony To orgdrevpe xareldpPovor. Vgl daza Loseck, Agl p. 641 und
Polyaen. strat. 1, 2. Ps.-Eratosth. kat. 27 u. dazu Jahrb. . cl. Phil. 1895 8. 337.
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zeet pedatre Apzedizor, denn Arkadien und die Peloponnes iiber-
haupt gelten von jeher als der eigentliche Sitz und die Urheimat
des Pankultes (vgl. Steph. Byz. s. v. Mdoxde. Hesych. s, v. Hevie:
i Heioxoryeog; mehr im Lexik. d. Mythol. unter Pan). Um nun
zum tieferen Verstiindnis des engen Zusammenhangs zwischen den
beiden Begriffen des Alpdrucks (Alptrawms) und des panischen
Schreckens zu gelangen, erinnere ich einerseits an die oben (8. 15f. 21.
31) besprochenen epidemisch aunftretenden Alptriume, die in ihrer
Wirkung dem panischen Schrecken villig gleichstehen, und verweise
anderseits auf die Thatsache, dass auch sonst die den panischen
Schrecken erregenden Didmonen mit den Alpdiamonen identisch sind.
S0 heisst es z. B. in der Schilderung einer ,Stampade* d. h. der
Wirkung eines panischen Schreckens anf die Heerden des siid-
westlichen Nordamerika (Illustr. Ztg. No. 2821 vom 22. Juli 1897
8. 122): ,Die Hirten nennen dies das " Alpdriicken’” und schreiben
es unsichtbaren Gewalten, Kobolden oder Zwergen. zn, die das
Vieh in dieser Weise betianben, schrecken und auseinander jagen.
(ffenbar nahm man an, dass auch die Tiere ebenso wie die
Menschen in gewissen krankhaften Zustinden von schrecklichen
Tranmen (Alpdruck) und Hallucinationen geplagt wiirden®”), die
eben den panischen Schrecken erzengten. Ihes bezengen anf das
Unzweideutigste Sumidas s. v. ovagdxiyzror: vao oveigor xiyrro-
uevor, oti, g gyae Hvtepopeg, oveipovg zei toig zrivect pivecite
wel voGovg™) zel oypeie und Luneretins 4, 98411, der von den
Trinmen der Tiere sagt:

gquippe videbis equos fortis, cum membra iacebunt,
in somnis sudare tamen spirareque semper
et quasi de palma summas contendere viris ete.

Unzweifelhaft ist hier genau derselbe krankhafte Zustand ge-
meint, den auch der dentsche Aberglanbe kennt und geradezu als
eine Wirkung der Alpdamonen bezeichnet. Vgl z. B. Wurrke,

219) Vgl Avistot. de an. hist. 4, 10, 1: dvvmwealsr peivovrae ov povor
dvBowmor, clle wed fwwor mel zoweg xed Poeg, fn 0F meofoare xel alyec % T L
Plin. h. n. 10, 212,

220) Unter den hier erwihnten wégor sind héchst wahrscheinlich diejenigen
gleich zu besprechenden Viehkrankheiten zn verstehen, welche der antike und mo-
derne Aberglaube als Wirkungen bisartiger Alpdimonen betrachiet. Hierzn ge-
hiirt wohl auch die rabies (insania) equorum: Pelagon. 404. Veget. a. v. 2, 3/
Colum. 6, 35 (vgl. die rasenden Rosse des Diomedes u. 5. w. Wencker, Gotterl,

2, 771, b1).
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Deutscher Volksaberglanbe § 403: Sogar die Pferde und anderes
Vieh werden vom Elp geplagt; sie schwitzen und schnanben
dann stark und sind ganz zerzaust®') und haben Flechten ge-
flochten, die unaufloslich sind und: nur mit geweihten Kerzen
ausgebrannt oder mit einem Kreuzschnitt ausgeschnitten werden
konnen *); die Walriderske (westfilisch - oldenburgische Bezeich-
nung der Alpdimonen: Wurrke § 4oz2) reiten auf ihnen zu ihren
(teschiiften. Gewiss gehort in diesen Zusammenhang auch der
eigentiimliche Glaube der Huzulen, von dem uns Kavor (Zauber-
glaube b. d. Huzulen. Globus 72 8. 255%) berichtet: ,In der Weih-
nacht suchen Teufelchen (szezezlyki, chowanci) die Stallongen anf
und geben dem Vieh keine Ruhe. Sie reiten und springen
auf demselben so umher, dass das Vieh vor Ermiidung noch in
der Nacht zu Grunde geht oder doch sehr abmagert: iber-
dies zerbrechen diese Teufel alle Einrichtungsstiicke im Stalle.
Um diesem Ungemach vorzubengen, muss man am Abend die
Stallungen mit Weihrauch (ladan) ausriuchern und an die Thiiren-
schlisser Knoblanch binden, der alles Bose fernhilt ete.®*) Auch
die Romer schrieben ein mit Abmagerung, heftiger Unruhe
withrend der Nacht wund furchtbaren Schmerzen verbundenes
Leiden der Pferde einem bosartigen Alpdimon zu, den sie Faunus
ficarius nannten (s. oben 8. 61f).") Bei den Griechen heisst

221) Ich vermute, dass diese, wie aus den folgenden Darlegungen hervor-
geht, sehr weit verbreitete Krankheit der Pferde geradesu “Alpdriicken’ hieas,
vermag aber einstweilen keinen sicheren Beleg fiir diese Benennung beizobringen.
Schnanben (Atemnot), Schwitzen, grosse niichtliche Unruhe sind ja nach Soranos
(s. unt. Anhang IT) auch fiir den Alpdruck bei Menschen charakteristisch. Ueber-
haupt glaubte man, dass Pferde und Schafe fast an denselben Krankheiten wie der
Mensch litten: wgl. Aristot. de an. list. 8, 24: "Olwg df guowr of fumergor, oyedov
d0umep Gopuotel Gvitpumos copworucre, ®ul Drmov dopuerely xel moifatow.

222) Vgl auch E. H Mgver, German. Mythol. 8. 77. Mogg in Pauvns
Grundr. 1 8 1014, 1016,

223) Ganz fholich lautet, was von den Leeton, d. i. den Alpdimonen der
Letten, berichtet wird: “Sollen auch . . . die Pferde des Nachts geritten wer-
den vom Maare oder leeton, wie sie es nennen, auch also dass sie gahr matt
ind miide werden, und wird an etlichen Pferden ein Zeichen gewiesen, so sie
von solchen Reutern bekommen sollen. Wieder solches Reiten pflegen sie in der
Krippen unter dem Futter ein Hiiupt eines todten Pferdes zn legen, weil . . . .
dasselbe solche Maare vertreiben soll” ete. Emxwonrs bei Useser, Gitternamen
8. 107. Gmmm D, M.? 8, 626, 1194.

224) Cornel. Cels. b. Pelagonius ed. Tam 31 p. 41: Si omnis diligentia ad-
hibita fuerit et cibaria largissima suppeditent et nihilominus adtenuatus sit
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ein  derartiger die Pferde schen und unruhig machender Dimon
bekanntlich Tepdfiaxog und wurde als solcher vorzugsweise in
den Hippodromen, z. B. zu Olympia, auf dem Isthmos und zn
Nemea, verehrt.”*") In der Regel fasste man ihn als einen Heros,
d. h. als einen bosartigen Totengeist, auf, doch kommen daneben
auch noch andere Deutungen vor, z. B. als Gigant Ischenos (Maxiu.
Maver, Giganten und Titanen 8. 138f), oder anch als Poseidon
lamog (Dio Chrys. or. 32 p. 691 R. Paus. 6, 20, 16ff. 18). In ein
neues Stadium ist die Frage nach dem Wesen des Taraxippos ge-
treten durch den interessanten Aufsatz tiber altkorinthische Pi-
nakes von Pernice (in der Festschrift f. 0. Bexxporr), welcher in
einem zwergartigen, bartlosen und stark ithyphallisch gebildeten
Dimon, der hinter einem Reiter auf dem Schwanzansatze des
Rosses steht®) und mit beiden Handen seinen stark ausgeprigten
Phallos umfasst, wohl mit Recht einen Twpéfiazog erblickt (a. a.
0. 8. 78; vgl. FurrwincLEr, Beschreibung der Berliner Vasen-
sammlung nr. 865). Einen ganz ihnlich gebildeten Dimon mit
der Beischrift AAl . . *") sehen wir auf einem anderen altkorin-
thischen Pinax vor einem Topferofen stehen (FurrwiscLer a. a.
(. nr. 829). Ihn hat Perxice (a. a. 0. 8. 75) als einen der ticki-
schen Kobolde gedeutet, welche nach dem homerischen Tapfer-
segen (Kduwog § Kepaueig) im Topferofen Unheil anrichten, indem
sie die darin befindlichen Geschirre misslingen lassen oder zer-
trimmern.”) Wenn man bedenkt, dass die eben besprochenen

equus, etiam hoe scire te convenit, quod frequenter equi per noctem Fatuo
ficario vexantur, unde et dolore turpissimo afflicti et frequenter inquietati
adtenuantur. Cui succurrendum hoe modo Cornelius Celsus iubet, ut ossa
canina combusta et eontunsa cum axungia veteri commixta offas impares cum vino
faucibus mittas diebus octo, et locum, in quo sunt, sulphure, vino et carbonibus
purifices.

225) Paus. 6, 20, 15—19. Vgl. Ronpe, Psyche® I 173, 1. Pouack,
Hippodromica. Leipzig 1890 p. g1 ff.

226) Ein ‘affenartig hockender” Kobold soll sich anch auf einer (mir nicht
wugiinglichen) Vase von Tragliatella befinden (Litt. Centralbl. 1Bgo Sp. 830 f.).
Ueber die hockende Stellang solcher Figuren vgl. 0. Janx, Ber. d. siichs. Ges. d.
Wiss. 1855 8. 809 u. g2 Anm. 264.

227) Bei dem ithyphallischen (erotischen) Charakter dieser Dimonen kann
man an verschiedene Erginzungen denken; vgl. z. B. Hesych. s. v. dapijes 6 #ig
ti dpoodlowe rorepepic. — ib. s v. ddywye. — ldyvog. — Aefpvog’  lagravgog.
— lmdpdg. — hwimog®  xlvadog, Adorevpog, — Aelsirog ziwaadog.  mapvy. —

228) Schon Ronewr (b. Previer, Gr. Myth! I 8. 726f. Anm. 5) dachte sich die
Tipferkobolde als eine Art Satyrn. Das kann richtig sein, obwohl dem Dimon
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Alpdimonen der Huzulen zugleich die Pferde beunruhigen und
die Geschirre im Stalle zerbrechen, so liegt es nahe zu ver-
muten, dass die beiden ithyphallisch gebildeten zwergartigen Ko-
holde der korinthischen Pinakes im Grunde tickische Alpdamonen
sind**), welche bald die Pferde scheu und krank machen bald im
Topferofen zum Schaden des Meisters ihr Wesen ftreiben.  Der
stark ausgepriigte ithyphallische Charakter dieser Kobolde steht
mit dieser Auffassung im besten Einklang; er erklart sich leicht
aus dem unverkennbaren erotischen Zuge, der allen Alpdimonen
eigen ist.*) Zwar lisst sich die Identitit des Tepdfiamog mit
Pan nicht erweisen, — er scheint noch mehr Aehnlichkeit als
mit Pan mit den gleich zu besprechenden Satyrn zu haben, denn
es fehlen ihm bis jetzt noch durchaus die fiir Pan charakteristi-
schen Ziegenhirner und Ziegenfiisse — doch dirfen wir ohne
Bedenken annehmen, dass eine innere Verwandtschaft zwischen
beiden Diamonen bestand, die anf den gemeinsamen Beziehungen
zum erotischen Alptraum wund panischen Schrecken, d. i. zum
Scheunwerden der Tiere, bernhte. Als einen ganz unzweifelhaften
Nachklang uralter Vorstellungen vom Wesen und Wirken des Pan
haben wir dagegen das anzusehen, was von dem merkwitrdigen,
o0 Adfwue genannten neugriechischen Didmon berichtet wird, der

des korinthischen Pinax alle vom Bocke oder Pferde entlehnten Merkmale fehlen.
Denn, wie znerst FurrwisxcLer erkannt hat, treten in den Krzeugnissen der alt-
korinthischen Keramik an die Btelle der hier giinzlich unbekannten Satyrn und
Silene groteske, durch auffallende Grisse von Bauch und Gesiiss ausgezeichnete
und oft mit riesigem Phallos versehene Tinzer (namentlich in dionysischen Scenen),
die dem Taraxippos und dem Ofenkobold unserer Pinakes sehr iihnlich sind (vgl
Korre, Jahrb. d. arch. Inst. 1893 [VIII] 8 gof Wesxicke, Hermes XXXII
8. 291). Bei dieser Gelegenheit mige auch daran evinnert werden, dafls in dem
Sophokleischen Satyrspiele ‘Hpaxdfjs fni Tawvdow (Navek fr. 200) an die Stelle
der Batyrn, in denen Rieeeck (Agroikos 8. 5) mit Recht ein biiurisches Ele-
ment erkennt (mehr im Philol. N. F. VII 8. 365 Anm. 15), Heiloten getreten
sind. Man denkt bei den korinthischen satyrartigen Dickbiiuchen unwillkiirlich
an Hesiods (Theog. 26) derbe Charakteristik der nngebildeten rohen Hirten: moi-
péves dypuvhor, xdx Edyyea, yeoréges olov (vgl Anm. 258 f).
: 2.9) Vgl. die fhnlichen Anschauungen von den tiickischen Zwergen (Alp-
diimonen) und Kobolden der Germanen: Grium, Deutsche Mythol! 384 . u. 425.
230) Hierzu kommt noch die schon von den Alten gemachte Beobachtung,
dass die Zwerge grosse Genitalien haben: Arvistot. an. h. 6, 24: xai fogee 44, G0
meg of wvivor, & plvwos th wideiov pépe.  Hesych. u. Phot. 5. v. wives. Dem ent-
spricht auch die Darstellung solcher Zwerge (Pygmien) in der Kunst: 0. Janx,
Arch. Beitr. 8. j420f. 424. 432 Anm. 73.
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noch heontzutage im Glanben der Hirten des Parnassos fortlebt.
B. Scusipr, D. Volksleben d. Neugriechen 1 8. 156 sagt dariiber:
~Dieses Wesen pflegt in der Gestalt eines Bockes mit langem
Barte die Ziegen zu besteigen und dadurch deren raschen Tod
herbeizufithren.  Viele von den parnassischen Hirten wollen Augen-
reugen hiervon gewesen sein, und sie erzihlen, dass die Tiere
withrend der Begattung mit dem Dimon, wie von ungeheueren
sSchmerzen ergriffen, furchtbar schreien und kurze Zeit darauf ver-
enden. Bisweilen ahmt derselbe tiickisch die iiblichen Rufe des
die Heerde leitenden Hirten oder sein Pfeifen nach und lockt so
die arglosen Tiere zu sich heran. Niemand wagt, wo immer er
das Adpwpe gewahr wird, seine Flinte oder Pistole anf es abzu-
fenern, denn schon gar manchem, der nach ithm geschossen, ist das
tewehr zersprungen und hat dem Angreifer selbst eine tidliche
Wunde beigebracht.* Schon Scamipr hat {vgl. 8. 154 ff. u. 103)
im  Hinblick auf die Thatsache, dass bereits im Altertum die
Korykische Grotte dem Pan und den Nymphen geweiht war
(Paus. 10, 32, 7. C. I. Gr. 1728; vgl. Imuoor-Garpwer, Numism.
Comment. on Pauns. Taf. ¥ 12f n. Aesch. Eum. 22) und von jeher
fir die parnassischen Hirten mit ihren Heerden einen sicheren
Zufluchtsort bildete (Viscuer, Erinnerungen aus Griechenl. 612)
und dass Pan ebenso wie der heuntige parnassische Dimon tdgmue
als adppdryg gedacht und sogar in Bildwerken als solcher dar-
gestellt wurde, mit grosser Bestimmtheit behauptet, dass wir in
dem Ziegendéimon der heutigen parnassischen Hirten ‘nur eine be-
sondere Erscheinungsform’ des Pan zu erblicken haben. Wir
konnen an der Richtigkeit dieser Annahme um so weniger zwei-
feln, als wir ja soeben gesehen haben, dass man auch sonst viel-
fach gewisse in furchtbarer Erregung und Unruhe sich dussernde
todliche Krankheiten des Viehes den Alpdimonen zuschrieb und
annahm, dass diese in solchen Fillen auf den Tieren hernmritten
oder herumspringen, was bei der hekannten erotischen Neben-
bedentung dieser beiden Ausdricke doch wohl im Sinne von Be-
gatten (= Bespringen) zu fassen ist.™)

Im engsten Zusammenhang mit diesen Vorstellongen von Pan
als Alpdimon und Erreger des panischen Schreckens sowie ge-

231) Vgl ausser unserem ‘Bespringen’ lat. salire, inire, griech. $ogvuodea,
{midtdpvvoiha, dopeiv. Hinsichtlich des Reitens der Alpdimonen verweise ich auf
Gramy, D. Myth.' 384f Nachtr. 8. 134.
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wisser Viehkrankheiten steht die Thatsache, dass man ihn aunch
als Urheber der Epilepsie und Geisteskrankheit betrachtete.
Ein sicheres Zengnis filr den antiken (ilauben an Pans Beziehungen
zur Epilepsie bietet uns Euripides’ Medeia v. 1169ff, wo es von
dem Ausbruche des (durch das vergiftete Gewand der Medeia ver-
ursachten) Leidens der Kreusa heisst, dass dasselbe anfangs den
Eindruck eines von Pan bewirkten epileptischen Anfalls gemacht
habe, insofern nidmlich plotzliches Zittern, Zubodenstiirzen und
Erblassen drei Hanptsymptome der Epilepsie bilden.®) So hat
schon der alte Scholiast die Stelle aufgefasst, wenn er zu den
Worten i) Havog dopig i rrog tredr podeir bemerkt rove é8aigryg
retexigtovreg porto 1o Aekadr of drdpozo vao Harog ndidre
uat "Eudoyg™) aexdiyier tor vodr und, den innigen Zusammenhang
solcher epileptischer Anfille mit dem panischen Schrecken und
den daraus hervorgehenden plotzlichen Geistesstorungen ansdriicklich
anerkennend, weiterhin hinzufigt: ¢ xevize deipere, jroe o
tor eigridior gopar zet regeydr atier, o Hevi arenidéecor.
Bekanntlich lehrt auch die moderne Medicin, dass plitzliches
heftiges Erschrecken (adgridig gopog) hinfig die Krampfformen
der Epilepsie, des Veitstanzes und des Asthmas, ja sogar Geistes-
storung erzenge (Brockuavs, Conversationslex." unter “Schreck’
S. 708 und unter ‘Epilepsie’ 8. 208)*), wie denn auch der durch die

232) Eur. Med. 1109/ ypoeiw pio ddldfada Aeyolu mdiliv | qooel toé-
povsoa ®xble, xal pokig @ddve || dpovocty dpmecofon pi) yupci meceiv. Vgl
dazu Aretaeus p. 4 Kims |[m megofvopod Emdymrmav|: xel welidviryg tol moo-
gumov wmgooylyvercs. ib. p. 3: xevémecor. ib. p. 2: mei wovoe xed wdpmy xwi
tgopog Fmstee.  Auch die weiteren von Euripides a. a. 0. hervorgehobenen
Symptome sind offenbar von der Epilepsie entlehnt: vgl. v. 1173 e oropc
jwgoita Aevxor dppor mit Aret. a. a. O, p. 5: dpeov d& arwonrvover Gomep Emi
tioe peydlowse mvevpao: % Sdledow Ty d@pene; V. 1174 oppdtov T Gmd xopeg
orgépoveer mit Arvet. p. 4 opdaipol dvdedumuévor . .. g xel v Asvre Opijofa
£ dmogdeng. Vgl Galen. 19 p. 414 K., wo als Symptome der Epilepsie an-
gegeben werden: o0 mimray Ewlprye zal dppov pégedda dik Tod oroperog und
vor allem Hippoer. m. fepije vocov passim. Cels. 3, 23. 8. auch ZiBLINSKI im
Philol. 55 (1890) 8. fog,

233) Ueber Hekates und Selenes Beziehungen zur Epilepsie vgl. Roscuee,
Selene n. Verwandtes 3. 70f 150 Anm. 650 u. Nachtrige dazu 8. 28.

234) Hierher gehirt auch der Abortus infolge von pliotzlichem Schreck:
s Galen. 17 A p. 635 K.: delocoel v tov op@orev olteiy gofeodry wigvidior
-E#fl—f?fl:lﬁkll'w:v P PUVEERES. Bo entsteht die \"m'sielluug, dazs die Dimonen des
panischen Schreckens den Schwangeren und Wiichnerinnen gefibrlich werden und
das gl'l'ﬁi’uhluiﬂ I'Llcl‘lmmlfi.1-|u!r mit seinen Delirien ]|.|':|'1.'|_:1'r|1!'1-||; g, unten 5. gof
Anw. 281 1.
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ungemeine Genauigkeit seiner Krankheitsbeschreibungen ausgezeich-
nete Aretaeus beobachtet hat, dass viele Epileptiker unmittelbar
vor dem Anfall sich einbilden, von einem fiirchterlichen wilden Tier
oder einem (iespenst verfolgt zu werden®*). und allerlei bise und
sonderbare  Triume sowie eigenttimliche Gehorshallucinationen
haben®"), welche an die oben (8. 69) besprochenen Ierdg uyriovrog
gurrasuere xet cxoveuere des Longos erinnern. So konnte Pan als
Urheber der schrecklichen bisweilen todlich verlaufenden epilepti-
schen Anfillle, die auch nicht selten krampflos auftreten und alsdann
den Kindruck des Todes machen®"), schliesslich zu einem bosartigen
Todesdimon werden, wie ithn uns ein aus einem Grabe bei Con-
stantine stammendes Bleitifelchen kennen lehrt (C. 1 L. VIII suppl.
n. 19525 = Wiinscn, Defixion. tabell. praef. p. XXVI). Die Beschrei-
bung lautet: ‘In antica parte daemon, qui invocatur, incisus est
haedi pedibus hirsutis instructus ac lagqueis duobus et unco
armatus’. In der beigegebenen Inschrift heisst es n. A.: "desumatur,
ut facias illum sine sensum, sine memoria, sine [spi|ritu, sine medulla,
sit vi mutuscus’. Dass der Verlust des Gefithls, des Bewnusstseins,
des Gredichtnisses, der Sprache und das Anhalten des Atems zu
den Merkmalen der Epilepsie gehoren, ist bekannt®) und darum

235) Aret. a. a. 0. p. 3: molloie 8¢ pofoc fori g imidvrog Byolov 3
Oxefjc puvradiy, xal obrw zerémsgov. Mehr bei Petr. Petitus im Commentar
z. Aretaeus p. 383f Kimx. Vgl die sovwr fpodoc b. Hippocer. T p. 503 K.

236) Aret. a. a. 0. p. 73: of émdymuxol sioe] dvedvergor molloioe chloxo-
toede ... Bugvixoor, Nye:r, Popfor dvk vy segahir. Von diesen schweren
Tritumen der Epileptiker sagt Hippoer. 1 p. 502 K.: dudoe 8¢ defpore vvxrog
maglorare wol @ofor xel megdvorar wod dvenndnoies & tije wlivye #el poipyron
wed evkie ko, ‘Exdye gaciv slvee dmfovdie xal dodar fpddove, xeabugpoiel te
gofoviee zod imaordfjor (vgl die dlodvpsj der Greisin bei Eurip. Med. 1171 ff).
Interessant ist, dass Hippokrates unter den Dimonen, denen der Volksglanbe
die Epilepsie zuschrieb (Kybele, Poseidon, Enodia [= Hekate], Apollon Nomios [?],
Ares, die Heroen), Pan nicht erwiihnt. Wahrscheinlich ist dies daraus zu er-
kliiven, dass zur Zeit des Hippokrates der Kult des altarkadischen Hirtengoites
noch wnicht nach Kos und der kleinasiatischen Kiiste vorgedrungen war (vgl.
Archiv f. Religionswiss. 1 8. 54 1)

237) Galen. 19, 414 K. 'Emdopple fotly Inflypug decvolag nal viv alodh)-
yolwy pere Toi mimraw Ecipwjs Tobe pdv perd onaoupet Tovg 08 GvEv omadpod.
Cels. 3, 23 interdum |comitialis morbus], quum recens est, hominem consumit.
Aret. p. 72 K. &veovd ... wovs mapofvopis els.

238) Aret. a. a. O. p. 74 dmworelverar 0 xore xal vy dedvoraw 1) voldog,
r,f.u.,' TH  TECEVTO f..l:m{:m'fvnv. ily. p: 3 v i f‘.ﬁ' -d'lﬂmmfﬁ &Pﬂldﬂ‘l}tm{.‘ oo mbEvo
dvitpomos. p. 4: wg &v mapl apoviy, dvaetyely ... xel 4 wvil de dmayyo-

wivew. Mebhr bei Brockuavs Conversationslex.' unter Epilepsie.
L]
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meine Vermutung, dass unter dem ziegenfissigen Diamon Pan
als Urheber des Alpdrucks und der Epilepsie zu verstehen sei,
nicht unwahrscheinlich.®) Zum Schlusse sei in diesem Zusammen-
hang nochmals an die oben S. 22 Anm. 46f. besprochene Ansicht
des Soranos erinnert, dass der Alpdruck eine “epilepsiae tentatio’
sei, eine Behauptung, die, wie wir soeben gesehen haben, nunmehr
auch vom Standpunkte des antiken Volksglaubens aus durchaus
natiirlich und begreiflich erscheint,

So hat sich schliesslich Pan auch zu einem Urheber der
(Geistesstorung (werie) entwickelt.®”) Als solcher tritt er eben-
falls bei Kuripides auf, der im Hippolytos v. 141 ff. den Chor zu
der von Liebeswahnsinn ergriffenen Phidra sagen lisst:

Gb plo friteog, o xovoe,
sit €z Iavoc & “Hudreg
i} Geuvar Kogupdrrav

1| wergdg OQelng qoiTdg,

wozn der Scholiast bemerkt: #Zvireor Léporren of a0 @doperic
Tirog dpagetévteg Tov vodr zai v éxeivov tod Peod Tod gaGucro-
AotoDd xeveybusvor xei T doxodrre fxelve aowdvreg.  Diese Be-
merkung des antiken Erklirers ist insofern psychologisch ganz
richtig, als Hallucinationen, Visionen und Illusionen (= gdoparc)
in der That das sicherste Merkmal geistiger Erkrankung bilden
nmnd zoerst in den Traumen der Wahnsinnigen auftreten®'), eine

.239) Nach Hippoer. I p. 589f u. 606 K. sowie nach Plut. Q. Rom. 111
sollen die dem Pan heiligen Ziegen hiufig an Epilepsie leiden und diese
Krankheit auf den Menschen dbertragen. Plutarch a. a. 0. sagt: doxer pag
[ o] dmdnple wevclepfivesdar péhiore vav fowov  wel mpodeveypdvyueda
roig gayoicnr 1 thyolaw dmd tol mdbove égopévne.  Alvley d& Liyovar Ty drevi-
tiTe Ty meevpatady wigey molldwig fmlepfevopdvny, Texpecpdpevor ti) lemrdryn
tije govig. Ko yap drdodmov doog mdymeifover cvpflaive giéypecta, pyreops
mugumhyoiey oy dpedor (vgl. zn letzterer Behanptung auch Hippoer. m. legfjc
vogov 1 p. 502 K.). Aehnliche Beziehungen zur Epilepsie hatte iibrigens auch
die der ebenfalls Epilepsie bewirkenden Artemis (== Hekate)} heilige Wachtel
(vgl. Roscuer, Selene u. Verw. 8. 68f Srark in d. Ber. d. Siichs. Ges, d. Wiss.
1856 8. 39 Anm. 19—21).

240) Nebenbei mache ich darauf aufmerksam, wie nahe die beiden Begriffe
émedpplec und pevie mit einander verwandt sind:; vgl. Avet. p. 72 K. Froeye &
#0te %ol yvopyy fs poviyy (1) fmed.); vgl ib. p. 74. Manetho émor. 4, 80 ff. Tuvenc.
1, 476. Roscuer, Selene u. Verw. Anm. 271. Dierericn, Rh. Mus. 1891 8. 30f.

241) Nach Mexper in Eviexeures Real-Encyclop. d. gesammten Heilkunde
3. Aufl. unter “Delirium® Bd. 5 8. 464 werden von den (eisteskranken Triiume
als Ausgangspunkte bestimmter Wahnvorstellungen beschuldigt, indem das Ge-
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Thatsache, mit der die schon im Altertum gemachte Beobachtung,
dass schwere Trinme, inbesondere Alptrimme, dem Ausbruche der
Epilepsie und des Wahnsinns vorangehen®?), in bestem Einklang
steht. So begreift man leicht, dass Pan schon als Urheber der
Alptrinme, Visionen (Hallucinationen) und epileptischen Anfille,
d. 1. als gedueroxordg, anch zuom Urheber der Geisteskrankheiten
werden musste.  Hierzu kam noch Zweierlei, nimlich erstens die
Erxfahrung, dass ein plotzlicher heftiger Schrecken (eigridiog qipog),
wie ihn die gdouere des Pan zu bewirken pflegen, hinfig nicht
blos epileptische Zufille sondern auch schwere Geistesstorungen
hervorbringt*?), zweitens der Umstand, dass man den panischen
Schrecken der Tiere wie der Menschen als eine perie (érow,
viorgog) und daher als eine Wirkung derselben Diamonen auffasste,
welche auch sonst nach antiker Anschauung Wahnsinn oder Ver-
riicktheit verursachten. Dies erhellt auf das Deutlichste einerseits
aus der bekannten in den synoptischen Evangelien (Marc. 5, 1—14;
Matth. 8, 28 ff,; Luc. 8, 26 ff.) erzihlten Geschichte von der Heilung
eines von mehreren bosen Dimonen Besessenen, dessen arevuere
axdepree nach ihrver Austreibung durch Jesus in eine Herde von
2000 Schweinen fuhren und in diesen einen solchen panischen
Schrecken erzeugten, dass sie sich alle von einem jihen Abhang
(zoquvog) aus ins Wasser stirzten und darin ertranken®), anderer-

triiumte fir wirklich Erlebtes gehalten wird. Vgl auch Serrra, D. Schlaf- u.
Traumzustinde d. menschl. Seele® 8. 243f Awm. 1. Rapestock, Schlaf- u.
Traum 5. 225; vgl. 8. 351

242) 8. ob. 8 13, 22 Anm. 48. Ps.-Hippoer. epist. 19 (de insania) 5: draw . . .
iamlvng & dymégalog [t@v pavopfvov] dwdsgpalvyrar dmo gokig .. . fvvmvia
bpfj gofegd ... xad 4 yrdpy Imvoée xaxbv ipypifecder. vtotto xei fv 1 Tmve
mdoger (vgl die defpura zei gofor dmd peraordciog pupvopevor ToD Epxegdlov
Fepuarvopivov dmd yohje ib. 3). Von diesen gdopare oder gaviasia, die sich
in Triumen und Visionen Hussern, sollte Ildv sogar benannt sein: Phot. lex. s v.
Havig oromig |1 mirog| pewmddyg, mel tiv gevieady wwog o Iév mege 10
galveey dedepuévog. Biym. M. 650, 24: Hiv, ®év ug dv, die 10 imegalvicia
exulpug Toig dvfoveden |= 1. pavopdve|.

243) Brocknavs Conv.-Lex.'" unter “Schreck” und unter *(ieisteskrankheiten’
#2708, Hesych. s. v. movie deipove poviede dadpove.

244) Ev. Marei 5, 13: sl ed@ivia e mvedpare wé dndfugra elofidov e
tovg yoloove, ned Gopnoer 4 dyély zatié ted xpypvod g tir Pdladsar wg
dioplheor xed dmvfyovre. Vgl damit Theoer. id. 5, 14f: 3 serd wjeag || rag
mérgug, Gvlpome, paveig [d h. vom panischen Schrecken erfasst] sic Kegadew
ihofpay.  Schol. = v. 14 u 15: & Emogxolyy, dveder dmd vig whvgag ... elg
wonluy fpmeowy ele Kpaduw mydiewpe . . . elvdace pip iz mrolag tvic i
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seits ans des Paunsanias Erzihlung von dem panischen Schrecken,
der die Gallier unter Brennus vor Delphi im Jahre 278 vor Chr,
befiel und von Pausanias geradezu als dvore und perie bezeichnet
wird.*) Ausserdem mache ich, um die Gleichsetzung des gerzor
deinee und des Wahnsinns im klassischen Altertum noch weiter
zu begriinden, daranf aufmerksam, dass Wahnsinn und Alpdruck
nicht selten in epidemischer Form auftreten®’), d. h. eine grosse
Menge von Einzelindividuen gleichzeitig befallen, und also auch
in dieser Hinsicht dem panischen Schrecken gleichen. Einen
solchen ebenfalls auf Pan zuriickgefihrten Fall epidemischen
Wahnsinns, und zwar in der Kynanthropie oder Lykanthropie ge-
nannten Form, lernen wir aus Longos Past. 3, 23 kennen, wo es
in der Erzihlung von Pan und Echo heisst: 'O IHeér dopilera
i zboy., Tig povGixzig qitordr, Tod zdilovg wi Tvyew, el pevier
fuPdiier toig Aodor wei toig eimdlomg.  OF 08 Ooaep xVreg 1 Adzou
dixiGuw adriy xel fixrovew ey xacev piy fne ddovee i wéin*")

pavlae xataxoypvifeiy favrovg (vgl xompvofureiv von Ziegen b. Long. past.
p. 278, 5 Hercher u. Theophylakt. epist. 77).

245) Pans. 10,23, 7. & 8t off vuxtl @ifoc oplow fumimrer Havixdg
i pig domd wiving ovdepede |d. 1 dmd pacudrov] defpcre fx tovrov gudl pivestu . ..
xal obyor T xat doyke yfvovre of maguydivres fx vod ved ... perd 8 0¥
modt xel & Gmevieg difdpn ) Gvorw. dwvcdafiviee olw th Omha xal duccrTdyreg
faravov T GAdplove xol dvie pépog fxrelvovto, oime phaddys tijg fmywolov cuwidvieg,
obre tieg ahlijlov poppie obdé @y Dugedy xedopdvrey th opfpare dldé dupgo-
tipuis T taSecty duofwg dmh tis fv T@ mapivme dvolag of te avdpes of dvde-
gryrives elvel ogioev "Ellqves xei cttol xal i owle dpalvovio xal “Eldddc
agufver Thy @oviy, 4 16 fx tod feod pevic nleivrov fegyddero Om ddhjlav
wig Iwhdreae tov gover. Der Sedg ist natiirlich kein anderer als der in der
Korykischen Grotte oberhalb Delphis hochverehrte Korykische Pan.

246} Solche Fille epidemischen Wahnsinns sind npamentlich in mythischer
Zeit ziemlich hiufig; vgl. die von mir im Rhein. Mus. 1898 8. 189 Anm. 1 und
im Lexikon d. Mythol. Bd. IIT 8p. 463 (Artikel Nosoi) gesammelten Beispiele;
hinsichtlich des epidemisch auftretenden Alpdrucks verweise ich auf die oben
(8. 15f u. 8 21. 31) angefiihrten Belege.

247) Weitere Zeugnisse fiir Pan als Erreger des Wahnsinns sind: Ovph. hy.
11, 21 (in Panem): éldé, pdxap, Panyevrd, pildvires, Puiv’ fxl dofui; | edefgorg,
cyuitipy &' omacor fiorowo televogy || Hevexdr fxnépmorv olerpor &ml téopere pulys
(vgl ib. v. 7: pavracrir dmupoyé pofor v fxmaple Pporefov u. v. 12 Bupbuyg).
Hermias in Phaedr. p. 105: edol xai Heavodymror zel Myggolymroe nel xogufuvticuol.
Poll. on. 1, 19: Sedlymrog, gofolymrog, veppikyrrog, povedlyrrog, éx Hevbg . . .
#&toyog i) zareyopevog. lambl. de myst. 3, 10 p. 122 P: rac r. Nupgaw §) Tvog
Ememvolug. \'g]_ Loneck, Agl. p. ﬁ;]. ir ufﬂ'&u}ug orac. v. 70 Wollfl, ufﬁrgug
Theoer. syr. 14. Ov. Her. 4, 47 ff. Hesyeh, s v. navfe dafpor” povicide: 8. Natiirlich
musste Pan schon als pomondys deluwr sam Begleiter des Dionysos werden.

Alhandl. d. K. 5. Gesellsch. d. Wissonsch., phil -hist Gl XX 1 ik
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Vgl. Rhein. Mus. 1898 8. 199, wo noch mehrere andere Falle
dieser Art des epidemischen Wahnsinns behandelt sind und der
Nachweis geliefert ist, dass es sich anch bei der vom Scholiasten
z. Odyss. 20, 66 ff. erwihnten Krankheit der Pandareostochter
hichst wahrscheinlich wm  Kynanthropie (Lykanthropie) handelt
(vgl. a. a. 0. 8. 204).

Ich schliesse diese Betrachtung des Pan-Ephialtes, die den
ansgesprochenen Zweck hatte, die Griande, aus denen der alt-
arkadische Hirtengott zu einem Alpdiamon wurde, moglichst voll-
stindig anzugeben, mit dem Hinweis anf den ihm von jeher
zugeschriebenen und namentlich durch unzihlige Bildwerke be-
zeugten erotischen Trieb®), sowie auf seine rauhhaarige
Bocksgestalt®™), in welcher auch andere Alpdimonen auftreten,
weil, wie wir bereits oben gesehen haben, die im Altertum
iibliche Ausstattung der Betten it Ziegenfellen oder Ziegenhaar-
decken in den vom Alpdruck Heimgesuchten ganz naturgemiiss
die Vorstellung von bocksgestaltigen Alpdimonen hervorrufen
musste.”™)  Man denke an das oben besprochene rodpov gdopc
der Sinonis (8. 29f.), an den wahrscheinlich ebenfalls in halber
Bocksgestalt als Alpdimon auftretenden odrvgog bei Philostratos
(oben 8. 3o), endlich an die germanische Bocksmahrte*'), die
Habergeiss**) und an den Ziegenbock als Reittier der Murawa
und Trude.*?)

2) Satyrn. Wie wir bereits oben (8. jof.) gesehen haben,
treten auch die Satyrn bisweilen in ganz unzweifelhaften Alp-
triiumen, und zwar in solchen von erotischer Art, als Alpdimonen
auf. Das lisst sich leicht begreifen, denn wie in diesem Punkte,
so sind die Satyrn auch noch in anderer Hinsicht dem Pan nahe
verwandt, dessen ins Gemeine, Komische, Burleske, Koboldartige ge-

248) Vgl Hesych. 5. v. Haveg' tovg fomovdanorug apodods mepi tig duvovdiug
fleyov Havag, — IHevedsy yvvaize b, Heraelit. de inered. 25. — Kallim. frgm.
412 Bchu.: Hav 6 Mcledfyg, tpvmevoy eimodor. Kratin, frgm. 2, 182 Mein.:
sihwy Idv. Theaet. Anthol. Pl. 233, 3 molvemogog. Hor. ea. 3, 18, 1: Faune
|= Pan| Nympharum fugientum amator. Mehr b. Previes-Rosewr, Gr. Myth.
[ 7431

249) 8. ob. 8. 63f Anm. 197.

250) 8. ob. 8. 8. 13 Aom. 15ff

251) Grmam, 1. Mythol.? Nachtr. 5, 3j2.

252) Lamsrser, Ritsel d. Sphinx 2z 8. 220 f 253 i

253) LamsTser a. e O, 1, 41, 172,
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zogene Zerrbild sie gewissermaassen darstellen.') Vor allem haben
sie, wie schon aus ihver stindigen Bezeichnung als redpor oder
rirvgo ™) und ebenso aus ihrer Darstellung anf dlteren, rotfigurigen,
von Werynicke (Hermes XXXII 8. 297ff) trefflich behandelten
Vasen aus Attika deuntlich hervorgeht, die teilweise oder vollige
Bocksgestalt mit Pan gemein, ferner sind sie wie dieser iddio
und degéeregron (= pilosi!)®*) und besitzen als ftvgeiiczol einen
unwiderstehlichen erotischen Triebh®™): lanter Eigenschaften, die
auch filr andere Alpdimonen charakteristisch sind.*™") In anderen

254) Auch die cérvgor stammen auns der Peloponnes, und zwar ans Argos
(s. Anm. 258), sie sind wie Pan bocksgestaltige Diimonen und verhalten sich zu
diesem fast genan so wie die Ilwloxor (Panisci), die, wie aus den von WERNICKE
2. a. 0. gesammelten Vasenbildern hervorgeht, bildlich mit den Satyrn vollstindig
susammenfallen, so dass sie in den modernen Beschreibungen stetig mit ihnen
verwechselt werden (vgl. z. B. Werxicke a. a. 0. 8. 207 Anm. 5). Die Be-
zeichnung roeyor ist fiir beide gleich passend. Aechnlich steht es mit den sogen.
‘gehiirnten Satyrn’, die oft von dem menschenbeinigen Panen nicht zu unter-
scheiden sind (vgl. Frrrwiserer, Satyr v. Pergamon 8. 3o f.).

255) Vgl. Hesych. s. v. titupog” Gditupeg. xdhapog. 3 dgwig. 5. V. Tpdyovg
Zurigovs, Ok th rtpdywr ote fewv.  Serv. Vergil. ecl. praef: Laconum lingua
Tityrus dicitur aries major, qui gregem anteire consuevit., Schol. Theoecr, 3, 2:
Tovg Todyovg mrvgovg Aéyove. ib. 7, 72 Tirvpee' Ovope xvgiov acimidov. Tovie OF
mup dwopirlice todg darvpovs dmodedoxed Afpsofwe.  Eustath, =z 11 18, 4935
P 1157, 38: 0 pivevlog zéhapog . .. zelotpsves nirvgvog toig dv Trakin Awpei-
Giv, &t otw dutvgixdg, titvger yup Jwpxig of cérvem. Ael. v. hist. 3, 40 of
guypogevtal dwovvsov Edrvgor noav of vx fviwv Tlrvpor ovopelopevor. Et. ML
704, 5: roaywdie] ¥ Om vé mweddd of yogol Ix Gurigwy cuwisravro, ollg xdlove
tgdyovg, oxomrovies % O tipp Tod Gopctes dacvryre 7 O Ty mepl T
wpgodiciac omovdy’ towbrow pap to fdow. ¥ dn of yopevral tig xopag Gvémexov
|dvémdenov], oyfjue tpdywv pipovpsvor.  Strab. 10, 470 (vgl anch 466 Zouxe &2
[rd Kovowymnd| tdi mepi Zardgpor xel Zedyvav wei Buwyov sel Tivdgwr Adyo):
tovg mgomolove wal yopevris xel fepamevrde v fepdv Endlove Kofelpove xal
Kogifartag nei Zurigovs zal Tirdpovs. Hinsichtlich der Auffassung aller dieser
Stellen schliesse ich mich vollstindig an Werxicke, Hermes 32 [1897] 8. 293
Anm. 2 an (anders Witasmowirz, Eur. Herakl! I, 81.)

250) Vgl. aueh den Satyr Lasios der Miinchener Trinkschale nr. 1104 Jans,
Nonn. Dion. 13, 44: Adeior adrvgor. Ael. an. h. 16, 21 [de fera quadam Indiae
== Affen?| fbe Zorigorg fugepl] the pogpdas, O miv chpc Adéwe wal fyp nerd
Tije (Evog Prrovgrr. Nomn. D, 28, 9o decvereproe. Hevoesmans, Satyr- u. Bakchen-
namen 8. 37. Et. M. 764, 5 (ob. Anm. 255).

257%) Vgl. ausser den Bildwerken noch folgende ::ml' Vasen vorkommende
Satyrnamen (Hevoesass a. a. O 8. 38): IHog, 2fug [vgl. Hesyeh. odfag
Aiyvog.|, Zriwv, TMicdar, ‘Egdrov.  Et. M. 704, 5 [ob. Anm. 255] Apd. 2,1,4, 8
(s. Aum. 258),

35?"‘} Sogar  der panische Schrecken wird auf sie suriickgefithrt von
Platarch de Is, et Os. 14.

".I-i



b Witnery Hemwricn Roscaer, [XX, 2.

Beziehungen #hneln sie dagegen vielfach den oben besprochenen,
ebenfalls hinfig als Alpe aunftretenden Kobolden der Germanen
und anderer nordischen Vilker. Dahin gehort z B. ihre ausge-
sprochene Neigung zu allerlei Schabernack und Possen, die sie
bei jeder Gelegenheit, sogar dem gewaltigen Herakles gegeniiber,
zu bethitigen suchen, ihre Sucht zn stehlen, zun rauben und zu
tiuschen, wie es ja auch boshafte Kobolde zn thun pflegen, n.s. w.**)
Wahrscheinlich gehoren auch die den Satyrn in ihrem Wesen so
ihnlichen Kerkopen®), die schon Loeck mit den Kipeior
(= deinovég Tveg aeni Tor Aiovveor: Harpokration s. v. zopelede,
also = adrvgor od. auimrol) zusammengestellt hat (Aglaoph. 1320 1)),
dem Kreise dieser burlesken und vielfach boshaften koboldartigen
Alpdiamonen an, doch fehlt es bisher an bestimmten Zeugnissen
fiir ihre Beziehungen zum Alptraum.

3) Faunus. Es kann hier nicht meine Aufgabe sein nach-
zuweisen, dass Faunus seinem Ursprunge und seiner Grundbe-
deutung nach dem Pan ausserordentlich nahe steht, d. h. ebenso
wie dieser ein uralter Didmon der Hirten (Bauern) und Herden
ist, und eben infolge seiner in die Augen springenden Aehnlichkeit
mit dem altarkadischen Hirtengotte schon bei der ersten Beriihrung

258) Hesiod. frgm. 44 Rzach (= 129 Gittl. = 42 Kinkel) b. Strab. 10,471:
& @v] otpea Nipgar Beal [Elspévovro || xai pévog odtidevdr Zsrigor zol
cunyevoigyor % v. h  Apd bib, 2,1, 2 2f “dpyog ¢ mavimrys ... Zdrvgov
... 1ot donddag adexodvre wul dpuigovpivor i fooriuate vmootis duix-
rewve. b, 2, 1, 4, 8: duopdwy Iyrodoe Hdap flmre Pilog Inlt flepor xel zojpo-
uévov Zcrdpov tvppdver, xdxeivog megravasrie fmedvper cvyyevioPwr.  Ueber
die den Herakles bhestehlende Satyrn darstellenden Bildwerke s. FurTwixGLEr
im Lex. d. Myth. I, z233. Hevoemass, Vase Caputi 5. 10ff; iiber die wahr-
scheinlich auch als Batyrn zu fassenden korinthischen Tepdfersor und Topferofen-
kobolde s. ob. B. 74.

259) Wie die Satyrn so sind auch die Kerkopen cunpevdeoyor (Epic. gr. fr.
p. 70 K.), Riuber (6fvorre Diotim. b. Suid. u. Edgifieros) und Diebe; sie stehlen z B.
ehenso wie jene dem Herakles seine Waffen (Lex. d. Mythol. 11 8p. 1172, 67. Tzeta.
Chil. 5, 741f.); sie sind ferner ovrdewol d. h. yelorae, ymepomijes, EEamaryrijpeg,
dmlogror #ai doyol u. s. w. (5. Loseck, Agl, 1297 ff.); ihre Lascivitit wird wahr-
scheinlich durch den Namen Képromeg ansgedriickt (vgl. Hesych. zfprog® i cvdpeior
uidoiov); an Affenschwiinze wage ich nicht zu denken, weil diese meines Wissens
auf den Bildwerken fehlen, obwohl sie sonst ebenso wie die Satyrn (ob. Anm. 256)
und Pan (s, Anm. 196) Berichungen zn Affen haben (Loseck, Agl 1301) u s w.

260) Die Belege s. b, Loekck, Agl. 1320, Der bisher noch nicht gedeutete
Name hiingt vielleicht mit xefddlyg, xefdidor lat. n. celt. caballus (Gaul, Pferd)
gusammen und bezeichnet miglicherweise die pferdeartigen Diimonen oder Silene
(= fmmor) des Dionysischen Kreises.
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der griechischen Religion mit der italischen von den Romern dem
Pan gleichgesetzt wurde: ich muss mich jetzt damit begniigen,
zu zeigen, dass Faunus aus genau denselben Grinden wie Pan
zn einem Alpdimon geworden ist. Indem ich mich fiir die Geltung
des Faunus als Alpdimon auf die schon oben (8. 6off. Anm. 178 T,
182) mitgeteilten Zeugnisse berufe, mache ich vor Allem darauf auf-
merksam, dass Faunus sich gerade ebenso wie Pan in prophetischen
Triumen sowie in allerlel pervrdouere und éxov6pere, nament-
lich solechen von schreckhafter Art, zu offenbaren pflegt. Wie alt
nnd verbreitet der Glaube an Faunus als Sender prophetischer
Triaume war, erhellt namentlich aus dem von Vergil (Aen. 7, 81ff.)™)
und Ovid (fast. 4, 641 1) mitgeteilten Inkubationsritus, der be-
obachtet werden musste, wenn man Traumoffenbarungen vom
Faunus haben wollte, Vor allem musste man Schafe schlachten
und sich auf deren am Boden ausgebreiteten Vliessen in einem
heiligen Haine des Faunus zum Schlafe niederlegen, ausserdem war
Bekriinzung mit Buchenlaub, Keuschheit, Fastenspeise®**) und Ab-
legung des Fingerrings®®) erforderlich, ein Ritus, der, wie PreELLER
(Rom. Myth.* I, 383) mit Recht bemerkt, den Eindruck des hichsten
Altertums macht und in der Hauptsache mit der griechischen
Inkubationssitte anffallend iibereinstimmt.*) Noch viel zahlreicher
sind die Zeugnisse fiir den Glauben, dass Faunus sich ebenso wie

261) Bei Vergil Aen. 7, 82f handelt es sich um ein Orakel des Faunus in
einem heiligen Hain, der die Quelle der Albunea umgab; vgl. Prob. =z Verg.
Georg. 10.

262) Karge, miissige Diit oder Fasten ist auch bei den meisten Naturvilkern
das Hauptmittel zur Erlangung von Visionen und prophetischen Triiumen, wie aus
den trefflichen Bemerkungen von Tvror, Anflinge d. Cultur, iibers. v. Brescen
u. Posge IT 8. q11ff. 415 deutlich hervorgeht.

263) Diese Vorschrift erinnert an die fiir den flamen Dialis geltende uralte
Bestimmung: "annulo uti nisi pervio cassoque fas non est ... nodum in apice
neque in cinctu negue in alia parte ullum habet’ (Gell. N. A, 10,15, 6 n q.
Fest. ep. p. 82).

264) Vgl. Wencker, KL Schr. IIT 8. 91 Anm. 8 u. 8. 92 Anm. 9. Mehr
bei Lecmar in Daresmperc-Sicrios Dictionn. d. antiq. unter Incubatio p. 450
Anm. 22ff Wie Marqguaror (Rém. Staatsv. IT11 97 ) dazn kommt anzunehmen,
dass der rémische Inkubationsritus erst gpitt aufgekommen sei und aus Griechen-
land stamme, weiss ich nicht. Uebrigens nimmt der griindlichste Kenner dieses
Teils der Religionsaltertiimer, Boveng-Lecrercg, Hist. de la divination 1T p. 386 wohl
mit Hecht an, dass es sich auch bei dem Traumorakel des ITav Avedjerog von
Troizen (Paus. 2, 32, 6; s. ob.) um Inkubation handele. Ist diese Annahme richtig,
so wird der Parallelismus, der zwischen Pan und Faunus besteht, wm ein wichtiges
Moment vermehrt.
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Pan in allerlei meist Schrecken erregenden gdouere (gerrdopere)
und éxzovdpere offenbare. e Hanptstelle findet sich bei Dionysios
v. Halikarnass (Ant. Rom. 5, 16) und lautet: rovre ... évenitéco:
ro) dedporm [d. 1. dem Faunus] "Poucior vé xevizé et 66 glGuere
nopgig dilore diioleg foyovrte &g e dritodmar fpyerer, deipere
pégovre, 7 qgorel douoror [= cxodGuere] tegdrrovee Tig frodg
rottov qeGir e tob Seod to fopor.  Man beachte wohl, wie
hier die gdopare und dxotopere des Faunus®*™) mit dem panischen
Schrecken in Verbindung gebracht werden, was nach dem, was
ich oben iiber Pan bemerkt habe, leicht begreiflich ist und eine
willkommene Bestitigung unserer dort gegebenen Erklirung bildet.
In diesen Zusammenhang gehort wahrscheinlich auch die von
Plutarch (Numa 15) im Anschluss an die bekannte altromische
Legende von der Bewiltigung des Picus und Faunus durch Numa
gegebene Charakteristik dieser beiden Dimonen®®), dass sie als
echte Alpdimonen, wenn man sie durch Wein berausche und fest-
halte, zoiids pir (déug rodresitar zei perexdveciter vip evriw gicw
Gdalbdrore @deuare xei @ofep tig beng apofuiionévovs™) [xei)
roidic wootedxilerr v peidvrow zei ... éxdiddoxrerr.  Genan
dasselbe gilt auch von andern Alpdimonen, die man zum Wahr-
sagen und Mitteilen nitzlicher Lehren oder zum Leisten nitzlicher
Dienste bewegen kann, wenn man sie mit Wein berauscht oder
sie einfiingt und festhalt.*®) Dass diese Vorstellungen von Fannus
nicht etwa Entlehnungen aus dem Kultus und Mythus des
griechischen Pan sondern echtitalischen Ursprungs sind, dafiir
biirgt namentlich die sehr alte historische Legende von der
Schlacht am Walde Arsia, die entweder Faunus oder der ihm

265) Auf die dxovopere des Faunus beziehen sich vielleicht die Worte des
Lucrez (4, 580 £): quornm [= Faunorum| noctivago strepitu ludoque iocanti |
adfirmant volgo taciturna silentis rumpi. Allerdings ist es nicht ausgeschlossen,
dass diese Vorstellung griechischen Ursprungs und von Pan und den Batyrn ent-
lehnt ist, die ebenso wie die Nymphen unmittelbar vorher erwiihnt werden,

266) Vgl. auch Valer. Ant. frgm. 6 Peter (= Arnob. 5, 1).

267) Ganz #hnlich sagt Ovid Met. 11, 638f won dem Traumgott Ikelos
oder Phobetor: Fit fera, fit velueris, fit longo corpore serpens. | Hune leelon
superi, mortale Phobetora vulgus | nominat. Hinsichtlich der Verwandlungsfihigkeit
der Alpdimonen vgl. Lasrser, Ratsel d. Sphinx 1, 62 871 gz2f II, 4f.

268) Beispiele b. Lastser a. a. O. II, 204f Vgl auch Maxxmaror,
Ant. Wald- u, Feldkulte 8. 117. 137. 141, Baumk. 113 und oben 8. 14. 20,

30. 44.
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wesensithnliche und deshalb mit ihm identificierte Silvanus durch
ein nachtliches dzoveue, das zugleich den Feinden panischen
Schrecken einjagte, zu Gunsten der Romer entschieden haben
sollte.”) So fest wurzelte der Glaube an die dzovepere und
géouere des Faunus im romischen Volke, dass man es wagen
konnte, sogar den Namen des Gottes daraus zu erkliren, denn
nach Serv. z. Verg. Aen. 7, 81 wire Faunus éad rijg gurie abzn-
leiten®*), withrend Hesychios s. v. @wetrog den Namen als geaivor
evror deutet, wie denn auch andere Zeugnisse den ¢doupere des
Faunus dieselbe Bedeutung wie seinen axov6uere beilegen.™)
Wir haben bereits gesehen (Anm. 242), dass man aus denselben
Grinden auch Ilér von geiverr abzuleiten suchte,

Auch gewisse in Abmagerung und pichtlicher Unruhe sich
aussernde Krankheiten der Pferde wurden, wie wir oben dar-
gelegt haben, dem Fatuus ficarins, d. i. dem Faunus, als Alpdiamon
zugeschrieben. Dass er tberhaupt als Sender und Abwehrer von
Krankheiten des Viehes, besonders der jungen Schafe und Ziegen
gedacht wurde, lehrt das an ihn gerichtete Gebet des Horaz
(carm. 3, 18, 2f):

26g) Val. Max. 1, 8, 5: Etruscis et Tarquinio in cornn dextro proelio supe-
rioribug tantus terror |= mewxor] subito ineessit, ut non solum victores
ipsi profugerent sed etiam pavoris sui consortes secum Vejentes traherent. Cuius
rei pro argumento miraculum adicitur: ingens repente vox e proxima silva
Arsia [dem BSitz des Faunus und Bilvanus|, quae ore Silvani in hune paene
modum missa traditur: uno plus e Tuscis cadent, Romanus exercitus vietor abibit.
Dionys. Hal. ant. Rom 5, 10: mepi iy mporngr mov polesre gulexne £x tov
dovpod map Ov dorpaTomedevcavie @ovi) T yxovcdhy teic dvwduscir dupotipnic
yeyovolon, ©od Emavreg wUrlg drover, &te tod zaréyovrog To Téuevog fowog,
éire 10U medovpévor Pedvov. Liv. 2, 7: adiciunt miracula huic pugnae: silentio
proximae noctis ex silva Arsia ingentem editam vocem; Silvani vocem eam
creditam. Vgl damit Verg, Georg. I, 476: Vox quoque per lucos wvulgo
exandita silentis | Ingens ot simulacra [= pdopere] modis pallentia miris
Visa sub obscurum noctis. Cie. de divin. 1, 45, 101: saepe etiam in proeliis
Fauni auditi. Vgl de nat. deor. 3, 6, 15.

270) Vgl awch Varro L L 7, 36: hos (Faunos) versibus, quos vocant
Baturnios, in silvestribus locis traditum est solitos fari futura, a gquo fando
Faunos dictos. Vgl Anm. 273, Ueber die Orakel des Pan vgl. einstweilen meinen
Aufsatz im Philologus 53 8. 369 Anm. 33 und 8. 371 Anm. 40,

271) Cic. de nat. deor. 2, 2, 6: Baepe Faunorum voces exauditae, saepe
visae formae deorum |= @dopare| quemvis ... deos praesentes esse confiteri
coegerunt.  Prob. z. Verg. Georg. 1, 10: plures autem existimantur esse etiam
praesentes. ldeirco rusticis persuasum est incolentibus eam partem Italiae, quae
suburbana est, saepe eos [Faunos| in agris conspici. Verg. Georg. 1, 4706 (A. 269).
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per meos finis et aprica rura
lenis incedas aheasque parvis
aequus alomnis (vgl. 3, 23, 7).

Porphyrion a. a. . bemerkt zum Verstindnis dieser Worte:
‘Faunum invocat, quem aiunt inferum ac pestilentem deum
Eﬁse’-i'l'l}

Dass Faunus ebenso wie Pan auch fiir den Urheber des
Wahnsinns (furor) galt, ist zwar nicht divekt berliefert, aber
doch nicht unwahrscheinlich, wenn man erwigt, dass die von
jeher als  Raserei* aufgefasste mantische Ekstase oder In-
spirationsmantik (furoris divinatio: Cic. de div. 1, 2, 4), ebenso
wie die Weissagung durch Traume, mit Faunus (Fatuus) und
seiner Gattin Fauna (Fatua) in Verbindung gebracht wurde.*™)
So erhielt Faunus den Beinamen fatidicus (Verg. A. 7, 82), Fatuclus
und Fatuue (a fando: Serv. z. V. A. 8 314. 6, 776. 7, 47; vel
Varro L. 1. 7, 36)," und die altesten Spriiche und Weissagungen
der Italiker im saturnischen oder ,faunischen® Maass wurden ihm
zugeschrieben.”™) Ich erblicke darin eine deutliche Parallele zu

272) Vgl anch Acron =z d. 8t. Alumnis, ruris vernulis, quos maxime Fauni
laedere dicuntur. Serv. z. Verg. A. 7, 01 ewm (Faunum) Horatius inducit no-
centem, dicens: ,lenis incedas® ete.

273) [Varro? b.] Justin. 43, 1, 8: Fauno [= Fatuo]| uxor fuit nomine Fatua,
fquag adsidue divino spirita [= furore] impleta veluti per furorem
futura praemonebat., Unde adhue, gui inspirari solent, fatuari dicuntur.
Serv. z. Verg. A. 3, 443 [Insanam vatem| ... duo genera vaticinandi sunt, aut
simplex, ut Heleni, aut per furorem, ut Sibyllae ... unde adhue qui inspirari
solent, fatuari dicuntur (aus Varro?). ib. 8, 314: Faunus Piei filins dicitur, qui
a fando, quod futura praediceret, Faunus appellatus est, quorum etiam responsa
ferebantur ... Hos Faunos etiam Fatuos dicunt, quod per stuporem |schreibe
furorem; vgl. Cic. de divin. I, 18, 34 vaticinari per furorem. 55, 126] divina
pronuntient. ib. 7, 47: quidam deus est Fatuclus, huins uxor est Fatua. Idem
Faunus et eadem Fanna. Dieti autem sunt a vaticinando i. e. fando. Unde et
fatuos dicimus inconsiderate [= per furorem divinum, insane| logquentes. Lact.
inst. 1, 22: Faunus ... sororem suam Fatuam Faunam eandemque conjugem
consecravit, quam Gavins Bassus Fatuam nominatam tradit, quod mulieribus fata
canere consuevisset, ut Faunus viris. — So vertreten Faunus und Fauna (Fatous u.
Fatua) die beiden Hauptarten der Divination, die hiufig einander gegeniibergestellt
werden; vgl. = B, Cie. de div. 1, 3, 5: Dicaearchus ... cetera divinationis genera
sustulit, somniorum et furoris reliquit: vgl. ib. I, 18, 34. 55, 126, I, 48, 100. 101.

274) Enmius ann, v, 222 V.: versibus, quos olim Fauni vatesque canebant.
Fest., p. 325: versus antiguissimi, guibus Faunus fata cecimisse videtur, Saturnii
appellantur. Vgl. anch die eigenhiindig von Faunus in Bauwmrinde eingeritzten
Orakel b. Calpurn. eel. 1, 20 ff. ferner die Glossae Plac. p. 44 ed. Den.: Fauni-
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dem ,vor Zeiten® Orakel erteilenden Pan, dessen agogirg die
Nymphe Erato, die Gattin des Arkas, gewesen sein sollte (Paus.
8, 37, 11£.); unter ihrem Namen lief noch zur Zeit des Pausanias
eine den Sibyllinen vergleichbare Sammlung von Weissagungen um,
die der Perieget selbst gelesen zu haben behauptet.

Endlich lassen sich fir die Entwickelung des altitalischen
Hirten- und Herdengottes Faunus zum Alpddmon genaun ebenso
wie bei Pan seine allbekannten Beziehungen zu den durch Rauh-
haarigkeit (hirsutia = Aeciéryg) und duorch stark ausgeprigten
erotischen Trieb ausgezeichneten Ziegenbdcken geltend machen.
dwar konnen wir nicht mit Sicherheit nachweisen, dass Faunus
schon vor seiner Gleichsetzung mit Pan ebenso wie dieser als
ein Gemisch von Bock und Mensch, d. h. mit Bockshornern und
Bocksbeinen, vorgestellt wurde, sicher aber ist, dass seine alt-
romischen Priester, die Luperci, creppi, d.i. Bocke, hiessen, weil sie
nur mit Bocksfellen bekleidet waren®*), und dass auch Faunus
selbst in dieser an die ebenfalls Bicke (rodyor) genannten Satyrn
erinnernden Tracht®™®) bildlich dargestellt wurde.*”) In engem
Zusammenhange damit steht natiirlich das Opfer von Bocken und
Ziegen, das ebenso wie im Kult des Pan auch in dem des Faunus
iiblich war.*™)

4) Silvanus, Aus fast demselben Kreise von Vorstellungen
und Erfahrungen, wie Faunus und Pan, ist auch die Gestalt des
Waldgottes Silvanus erwachsen, dessen Wesensihnlichkeit mit den

orum modorom, antiqoissimornm versunm, guibus Faunom celebrabant.  Mar.
Viet. 3 p. 2586 Pu.: Cui [versui| prisca apud Latinos aetas, tamquam Italo et
indigenae, SBaturnio sive Faunio nomen dedit.

275) Marquaror, R. Staatsv. IIT1% 444. Paul. Festi p. 57: creppos, id est
Lupereos, dicebant a crepitu pellicularnm, quem faciunt verberantes. Mos enim
erat Romanis in Lupercalibus nudos diseurrere et pellibus obvias gquasque feminas
ferire. Creppus ist, nach Prerier-Joroax, Mythol.? 1, 389 weiter nichts als eine
durch Metathesis zn erklirende altlateinische Nebenform fiir caper.

276) 8. Wersicke im_ Hermes XXXII (1897) 8. 200ff. u. im Lex. d. Myth.
unt. Pan i. d. Kunst I, 4.

277) Justin. 43, 1 (von der Statue des Lupercal): ipsum dei simulacrum
nudum caprina pelle amictum est, quo habitu nune Romae Lupercalibus decurritur,
Dem entsprechen die erhaltenen Faunusstatuen; vgl. Wissowa im Lexikon d.
Mythol. I. 8p. 1450f.

278) Horat, ea. 1, 4, 11: nunc et in umbrosis Fauno decet immolare lucis,
Beu poscat agna sive malit haedo. Serv. z. Verg. A. 8, 343: capro ei fit di-
vina res. Ov. fast. 2, 361: cornipedi Fauno caesa de more capella (beim
Lupercalienopfer). Mehr b, Marquarpr a. a. O,
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beiden genannten Gottern schon den Alten so augenfallig war,
dass er von ihnen bald mit dem einen bald mit dem andern
identificiert wurde.*™) Diese seine Wesensihnlichkeit mit Fannus
und Pan zeigt sich unter Anderem auch in der Thatsache, dass
er ebenso wie jene zum Alpdimon geworden ist. Das erhellt
deutlich aus den Worten des Augustinus de civ. d. 15, 23: "con-
firmant Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, impro-
bos saepe extitisse mulieribus et earum appetisse ac
peregisse concubitum’. Wie Pan und Faunus so galt auch
Silvanus filr einen Urheber des panischen Schreckens, nament-
lich durch ézotv6uere: daher in der schon erwihnten Sage von
der Schlacht am Walde Arsia bald dem Silvanus bald dem Faunus
der schreckenerregende Ruf zugeschrieben wurde®) Dass man
auch die schreckhaften Visionen und gefihrlichen Delirien des
Puerperalfiebers™) von Silvanus verursacht glanbte, deutet Varro
hei Augustinus de civ. dei 6, ¢ an, indem er sagt: "mulieri fetae
post partum tres deos custodes adhibentur, ne Silvanus deus
per noctem ingrediatur et vexet®™); eorumque custodum

279) Nach Prob. z. Verg. G. 1, 20 erzeugt der Hirt Krathis mit einer Ziege
den bocksgestalt. Silvanus. Dieselbe Sage erziihlt Aelianus n. a. 6, 42 von d. Geburt
des Pan. Der Mythus ist sybaritischen Ursprungs; die Sybariten aber stammten
teils aus Achaja (wo es bekanntlich auch einen Fluss Krathis gab) teils aus
Troizen, also aus der Peloponnes, der eigentlichen Heimat des Pankultes. Auch
sonst wird vielfach Silvanus dem Pan gleichgesetzt, 2. B. von Accius b, Cie. de
nat. deor. 2, 35, 89: Silvani melo || Consimilem ad auris cantum et auditum re-
fert (vgl. Rippeck, Rém. Tragidie 8. 532). Ps-Plut. parall. 22: dipimeve, neri
oy Popalor goviy Zdovevdr. Isid. or. 8, 11, 81: Pan dicunt Graeei, Bilvanum
Latini ete. Vgl. ferner die dalmatin. Reliefs bei v. SBcusemper, Arch.-epigr. Mitt. a.
Oesterr. 9, 35 ff. Recsey Vieror, Pannonia O Kori Mythologiai Emlékeinek Vdzlata,
Budapest 1896 Tuf. 40 nr. 3, Taf. 50 nr. 5. — Die Gleichsetzung des Silvanus
mit Faunus bezeugt Aurel. Vict. orig. gent. Rom. 4: "Hune Faunum plerique eun-
dem Bilvanum a silvis ... dixernnt’. Dass sie alt ist, scheint aus der Legende
von der Schlacht am Walde Arsia, in der bald Faunus bald Silvanus als dimo-
nischer Rufer und Urheber des panischen Schreckens genannt wird, hervorzugehen.

280) B. oben 8. B7 Anm. 269 u. Martial. 10, g2, 6: tonantis Silvani.

281) Vgl Galen. ed. K. XVIIA p. 629ff 6346 641/ 7468 7858 Viel-
leicht beziehen sich anch die certi morbi der celqpofilyroe et “Aprepudofiyror
(Macrob. Bat. 1, 17, 11) zum Teil auf Puerperalfieher, namentlich soweit es sich
um todliche Krankheiten handelt (vgl. Roscmer, Selene n. Verw. 5. 681).

282) Dass Wichnerinnen durch bise Diimonen ganz besonders gefiihrdet und
vor denselben zu schiltzen seien, ist ein auch sonst weitverbreiteter Glaube; wvgl.
Liesrecur #zu Gervasius v. Tilb. 8. 99. Derselbe Z. Volkskunde 5. j0f. TyLor,
Die Anfinge der Cultur. Leipzig 1873 II, 105f Maxsoaror, Ant. Wald- und
Feldkulte 8. 125 mit Anm. 1.
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significandornm caunsa tres homines noctu circueunt limina domus
et primo limen securi feriunt, postea pilo, tertio deverrunt scopis,
ut his datis culturae signis deus Silvanus prohibeatur intrare,
quod neque arbores caeduntur ac¢ putantur sine ferro, neque far
conficitur sine pilo, neque fruges coacervantur sine scopis; ab his
autem tribus rebus tres nuncupati sunt dei, Intercidona a securis
intercisione, Pilomnus a pilo, Deverra ab scopis, quibus diis custo-
dibus contra vim dei Silvani feta conservatur.®™) Augustinus
fiigt. noch hinzu: “Ita contra dei nocentis saevitiam non valeret
custodia bonorum, nisi plures essent adversus unum eigue aspero
horrendo inculto, utpote silvestri, signis eulturae tamquam con-
trariis repugnarent’. Offenbar nahm man an, dass derselbe Damon,
der den Frauen im Alptraum zusetze, ihnen auch in den Delirien
des Puerperalfiebers erscheine und gefiihrlich werde. Genaun das-
selbe gilt auch von dem hochst wahrscheinlich dem altgriechischen
Pan entsprechenden bocksgestaltigen Kovrsodeiporeg der Neu-
griechen, der ,ein sehr langes Kinn mit Bart (Bocksbart!), rings
von Haaren umstarrte Augen sowie die Stimme eines Bockes
hat und nicht bloss den jungen Madchen Gewalt anthut (als
Alpdimon), sondern auch den Wachnerinnen und Schwangeren
getahrlich wird, indem er mit seinen Hoérnern nach deren Leibe
stosst* (B. Scamipr, Das Volksleben der Neungriechen 1 8. r53f.).
Ebenso wie die Wachnerinnen dachte man sich aber auch die
neugeborenen Kinder durch Silvanus gefihrdet, wie aus einem
Fragment des Varro hervorgeht, ans dem wir erfahren, dass Pi-
lumnus und Picumnus nicht bloss die Wochnerin sondern auch
das Neugeborene zu schiitzen hatten.™) Dass man sich den Sil-
vanus anch als Entfihrer und Vertauscher der Neugeborenen
(Wechselbilge) vorstellte, scheint ein im Fassathale (Stdtivol) noch
heute lebender Aberglaube zu bestitigen, wonach die Salvegn (=
Silvani) “gern Kinder abtauschen’ (Maxsmarpr, Wald- u. Feldkulte
8. 127).

263) Vgl. dazu Maxsmaror, Wald- u. Feldk. 124f.

284) Varro b. Non. s. v. Pilumnus: Natus si erat vitalis ac sublatus ab
obstetrice, statuebatur in terra, ut auspicaretur rectus esse; diis conjugalibus Pi-
lnmoo et Picumno in aedibus lectus sternebatur. Serv. z. Verg. A. 10, 76:
Varre Pilumnum et Picumnum infantium deos esse ait eisque pro puerpera
lectum in atrio sterni, dum exploretur, an vitalis sit qui natus est. Vergl
dazu MassgarDT 8 a. 0. 125, 1 w ob. 8 11 Apm. 14.
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Endlich ist noch wohl zn beachten, dass Silvanus auch inso-
fern mit Pan und Faunus tbereinstimmt, als er ebenfalls bisweilen
Bocksgestalt annimmt (Anm. 279), Bocksopfer empfingt und
zottig und rauhhaarig ist™*), ein Merkmal, das, wie wir ge-
sehen haben, zu seiner Entwickelung zom Alpdimon nicht un-
wesentlich beigetragen haben wird.**")

285*) Hor. carm. 3, 29, 22 f.: horridi dumeta Silvani. — Martial. 10, 92, 6:
tonantis aras horridique Silvani. — August. de civ. d. 6, 9: asper horrendns
incultus, ntpote silvestris. — Die Salvegn (= Silvani) des Fassathales sehen aus
wie grosse Affen, sie sind stark, baarig und haben lange Nigel an den behaarten
Fingern. — Dass im Kult des Silvanus Bocksopfer iiblich waren, lehrt Mar-
tialis 10, 92, 7 [aras Silvani], quas pinxit agni saepe sanguis ant haedi.

285") Eine grosse Achnlichkeit mit Pan, Faunus, Silvanus und den Satyrm
haben, wie ich hier zum Schlusse noch bemerken michte, die altindischen Alp-
dimonen, die Gandharven und Rakshas. ‘Sie tanzen und tosen in Felle und
Hiiute gehiillt im Walde, umhiipfen aber Abends — denn das Sonnenlicht
meiden sie — die Hiiuser, lant wie Esel schreiend. ... Die Gestalt des Bruders
oder Vaters anuehmend oder vermummt oder in scheusslicher Missgestalt erscheinen
sie . . . hiickrig und bucklig, hiingebiiuchig, mit iibermiissigem Rumpf, dazu schwarz-
haarig, borstig, struppig ... und von Bocksgestank Das wirksamste
Gegenmittel gegen sie ist ein gelbes, starkduftendes Kraut, der Baja oder
Pinga, oder auch das Kraut Ayagringi (Bockshorn)’, das also hier dieselbe Rolle
spielt, wie die Paionie im griechisch-romischen Aberglauben (vgl. En. H. Mevers
treffliches Buch Gandharven-Kentauren Berl. 1883 8. 16f u Oupexeerc, Rel d.
Veda 249 f. 265f 271). Sie stellen den Weibern im Schlafe, beim Hochzeits-
zug, beim ersten Beilager und im Wochenhbett nach, suchen sie als priapische,
dickhodige Buhlgeister heim (Mever 8. 16 u. go) und téten gern die neu-
geborenen Kinder (8. go). Ihr Wohnsitz sind dichtschattige Riume (vgl
Silvanns), und sie vermigen die Fraunen wahnsinnig zu machen (3. 15£). Sie
sind ranhhaarig und werden deshalb mit Affem und Hunden verglichen
(8. 17 f. 9o). Thre weiblichen Parallelen sind die den Elfen, Nymphen und Sirenen
vergleichbaren Apsaras, von denen fast das Gleiche gilt wie von den Gandharven
(Mever 8. 15f 17. 28. Oupeseerc 8. 251 f.).



Anhang I.
Die Bedeutung des Namens Mephistopheles.

Ich habe oben S. 44 f. bei Gelegenheit der Erlanterung
der beiden Bezeichnungen des Alps als Qgélyg und 'Eaogéigg
die nahe liegende Vermutung ausgesprochen, dass der noch
immer unerklirte Name Mephistopheles vielleicht aus Meuoro-
gélye (vel. wepelogeife, ugnoréGouog, peGroTinog 0. 8. W. SOWie
die bekannte Redensart pépore ageidir)™*) entstanden oder ver-
stiimmelt sein kinnte; es sei mir jetzt verstattet, diese, soviel ich
weiss, noch niemals ausgesprochene Erklirung zu einer gewissen
Wahrscheinlichkeit zu erheben — mehr wird sich aunf diesem
schliipfrigen Gebiet wohl kaum erreichen lassen — und zugleich
den biindigen Beweis zu fithren, dass alle bisher bekannten Deu-
tungen des schwierigen Namens im hdochsten Girade unwahrschein-
lich oder bedenklich sind. Auszugehen haben wir natirlich von
der Ueberlieferung der Namensform, die sich besonders hinsicht-
lich des Vokalismus in der zweiten, wvierten und flinften Silbe
schwankend zeigt, wie aus folgender zugleich nach chronologischen
und lautlichen Gesichtspunkten geordneten Uebersicht deutlich
hervorgeht.

1) Mephis Dophulus: zweimal in einer Pergamentrolle in
K. Excers Besitz, datiert Wittemberg. Anno 1509 [!], betitelt:
‘Doctor Fausti Nigromantia undt Mephis Dophulus Sigilla. Eine
Haupt-Conjuration auf Mephis Dophulus! Unterschrieben: “Jo-
hannes Faustus, Magus Maximns Kundlingensis’. Vgl. Karr Excer,
Zusammenstellung der Faust-Schriften v. 16. Jahrhundert bis Mitte
1884. Oldenburg 1885 5. 150 nr. 317. — In einer anderen eben-
falls im Besitze Excers befindlichen alten dentschen Handsehrift

285%) Vgl. uépora opedsiv b, Xen. Mem. 1, 2, 61. 4, 8, 11.  Plat. Phaed.
= D. Lue. Apach. 17, ferner molvepelic, fgovwog und den ‘Eguie molowijiog
(-&og -oveerog) der von Dracusis Ath. Mitt. 24, 455 ff. heransgegebenen Inschrift.
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(betitelt: "Doctor Faustens geheime Manuskripta’), welche nach
einer darin angebrachten Notiz die getreue Abschrift eines ehe-
mals in der fiirstlich Kemptischen Benediktiner-Abtei anfbewahrten
Manuskriptes sein soll, kommt der Name M. in den beiden For-
men Mephistophulus und Mephis Dopholus vor; s. ExceL a.
a. 0. 8. 150f. nr. 318.

2) Mephostophiles: im altesten Faustbuch von 1587 (vel
ScHEIBLE, Kloster II 8. 947 u. 949 ff. Encen a. a. 0. 8 57
nr. 207), ferner in dem gereimten Faustbuche Titbingen 1587 (vgl
ScHEBLE a. a. 0. XI 8. 16. 21. 27 und Excer 8. 67 ff nr. 212),
bei J. Avrer, Histor. Process. invis. Frankf. 1597 8. 300, in Winumans
Volksbuch vom Jahr 1599 (vgl. ScheisLE 11 8. 344; Excern 8. 81ff.
nr. 223), in Prirzers Volksbuch vom Jahr 1674 (Excen 8. 86 ff
nr. 224}, endlich auf einem Kupferstich des C. vax Sicuem (Middel-
burgh anno 1677; vgl. Exeer 8. 430 nr. 1800 u. 8. 31 nr. 101).%%)

3) Die bei MarrLowe in seinem Faust (um 1589) erscheinende
Form Mephostophilis (abgekarzt Mephosto) ist augenschein-
lich nur eine leichte (aus Itacismus entstandene?) Korruptel aus
Mephostophiles, da nach Recnvixn-Merpecc bei Scaemsre, Kloster
Bd. XI 8. 520 Marvowe ans dem iltesten dentschen Faustbuch von
1587 geschopft hat.™) Snakespeare in seinen Instigen Weibern
(um 1600) setzt dafiir Mephostophilus.

4} Mephistophiles: vgl. D. L. Fausti dreyfacher Hollen-Zwang,
datiert Romae MDI**), abgedruckt von ScueisLe, Kloster V8. 1128 fi.;
vgl. ebenda 8. 1129: ,citatio Mephistophilis®, 8. 1130 (Me-

—— e e ——

286) Nach ScurisLes Kloster IT 8. 23 lautet freilich die Beischrift des
Bildes Mephistopheles, doch giebt der Verf. des dort abgedruckten Aufsatzes
(Brierirz) zu, dass er das Bild im Original nicht gesehen habe. Die bei
Scuemsie IT 2z 8. 23 gegebene Nachbildung des v. Sicnemschen Stiches lautet:
Faust und Mephistophiles; jedoch bietet nach Excern a. a. 0. das Original:
~Ir. Joan Faustus en Mephostophiles.®  Auch nach Ditxrzer in ScremLes
Kloster V 8. 134f Anm. 70 lantet die Inschrift Mephistophiles, doch verdient
wobl die Excevsche Lesang den Vorzag.

287) Hier heisst es in einer Besehwirung (Scuwmne V 5. g42): "Sint mibi
Iii Acherontis propitii . . . Salvete Orientis Princeps Beelzebub, inferni ardentis
monarcha et demigorgon [s dyueovpyoc? vgl. Roscienrs Lex. d. Myth. s v. De-
mogorgon |, propitiamus vos ut appareat et surgat Mephostophilis Dragon [=
Jg&xmp'{], quod tumeraris® [':']

288) Diese Jahreszahl ist schwerlich zuverlissig (vgl. Senemies Anmerkung
su Kloster II 8. 20), doch stammen im Allgemeinen die Schriften dieser Art aus
dem 10, Jahrhundert: Roskorr, Gesch. d. Tenfels 11 5. 439 L
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phistophiles), 8. 1133; Excer 8. 154 nr. 335. Dieselbe Form
findet sich auch in ,D. Fausts vierfachem Hollen-Zwang, Romae
MDCLXXX (bei ScuemLe V 8. 1113)™), in ,Dr. J. Fausti (drei-
fachem) 4 + 4 Hollenzwang. Romae in vaticano [!] unter Papst
Alexander VI Anno r520. Von P. Hormans regulirt 1746, Mit
Faust, Pius VI und Habermanns Portrait und Mephistophilis,
Barbuelis und vielen anderen illuminirten Siegeln und mit Ab-
bildung des schwarzen Raben* (vgl. Excer, 8. 157 nr. 346), sowie
in Dr. J. Faustens Miracul- Kunst- und Wunder-Boch etc.  Lion
MCDXXXXXXIX [sic!] b. ScurisLe, Kloster 11 8. 864; ExceL nr. 334,
ferner in der Berliner Ausgabe des Volksbuches von Wagner
vom J. 1712 (vgl. ScueisLe, Kloster III 8. 18f£.%%) Diinrzer bei
ScurBLE, Kloster V 8. 134 f. Anm. 79f. Exeen S. 144f nr. 306),
endlich in dem Hamburger Theaterzettel der Neuberschen Truppe
vom 7. Juli 1738 (ExceL 8. 189 nr. 474) und in dem Frankfurter
Theaterzettel vom 4. Mai 1742 (Evcen 8. 191 nr. 476).*")

5) Mephistopheles. Diese durch (Goethe zu allgemeinster
Verbreitung gelangte Namensform findet sich zuerst in Hand-
schriften, vgl. z. B. ,,Dr. Joh. Fausti Nigromantia et Cabbala alba,
Mephistopheles et Awerhahn* (s. ExceEL 8. 152 nr. 323), sodann
in dem Fliegenden Blatt auns Koln (ScuemsLe, Kloster II 8. 120 ff.
ExGeL 5. 134 f nr. 293), in dem Volksbuche des "Christlich Mey-
nenden’ um 1712 (ExeeEL 8. gof nr. 226), endlich auf einem
Frankfurter Theaterzettel aus dem Jahre 1767 (Encen 8. 193
nr. 477). Mephostopheles soll J. Avrer, Histor. Processus juris etc,
Frankf. a. M. Ausg. v. 1617 haben nach Herrigs Archiv 66, 267.

6) Eine ganz singulire, offenbar aus Mephistophiles oder
Mephistophilus oder Mephistopheles verderbte Namensform ist
Mephistophiel. Sie findet sich, soviel ich weiss, nur in dem
1612 in Passau gedruckten Hollenzwange (Praxis Cabulae nigrae
Doctoris Johannis Faustii etc.); vgl. Escen 8. 158f nr. 3s4.

289) Hier gehirt Mephistophiles zu den "7 dienstbaren Grossfiirsten’. Die
anderen heissen: Aziel, Ariel, Marbuel, Aniguel, Barbuel, Ariabel,

2Go) Da nach ScnemsrLes Anmerkung a. a. 0. 8. 1 die Berliner Ausgabe -von
1714 fast gleichlautend ist mit den beiden Ausgaben von 1594 [Excel wr. 293
u. 296], so wird wohl auch in diesen der Teufel Mephistophiles genannt sein.

2g1) Nach Dimrzer b, Scueisre, Kloster V 8. 135 Anm. 74 . soll die
Form Mephistophiles zuerst in einem ‘Fliegenden Blatt ans Kolo® vorkommen.
Vel jedoch den Abdruck dieses flieg. Blattes aus Kiln b. Excer 5. 1341 nr. 293,
wo regelmiissig Mephistopheles gedruckt ist.
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Reichuiv-MeLpeGe bei ScueisLe, Kloster XI 8. 350 f. Anm. 24 sagt
dartiber: ,,Goethe hatte eine Abschrift des Originals vor sich
(Briefwechsel mit Zelter Bd. 5 8. 332). Kap. 1 wird eine formliche
Hollenhierarchie gegeben, die der Einteilung des hl. romischen
Reiches nachgebildet ist. Luocifer ist der Herrscher oder Kaiser
des hdollischen Reiches; er heisst anch Beelzebub, Nadannael oder
Bluhdohn (sie! = Pluto). Dann folgen 7 Churfirsten, 4 Grossfirsten,
7 Falsgrafen (Pfalzgrafen), 7 kleine Grafen, 7 Barone, 7 adelige
Gieister n. 8. w.  Unter den 7 Churfiirsten wird ,Mephistophiel*
angefiihrt; anch heisst es Kap. 3: ,NB. Mephistophiel ist statt
des Lucifers tiber alle Geister gesetzt.” Zudem sind in der Halle
(Kap. I} 7 kluge und 7 tumme Geister. Von den klugen Geistern
heisst es: ,Diese sind die allergeschwindesten und das Haupt unter
dem hdallischen Heere, und konnen zu allen Kiinsten gebraucht
werden, wie man sie nur haben will* Hier werden folgende 7
angefithrt: 1) Mephistophiel, 2) Barbiel, 3) Marbuel, 4) Ariel, 5) Aciel,
6) Avadiel, 7) Camniel.“ Es darf wohl als sicher angenommen
werden, dass die singulive Endung -¢/ nur durch die Analogie
der ibrigen unzweifelhaft echthebriiischen oder hebraisierenden
Diamonennamen auf -¢/ veranlasst worden ist, welche in den
magischen Schriften des 16. und 17. Jahrhunderts neben einzelnen
griechischen Benennungen eine so bedeutende Rolle spielen (vgl
namentlich die Tafel zu Zoroasters Telescop b. ScaemLe, Kloster 111
8. 414 )%

7) Andere vereinzelte Formen sind: Mevestophilus in einem
wahrscheinlich “zu Ende des 15. oder zu Anfang des 18. Jahr-
hunderts’ erschienenen Volksbuche, wortgetren abgedruckt bei
Excer 8. 118 ff. nr. 290, und Mevistophilus in einem desgl
aus dem Ende des 18. Jahrhunderts: Excer 5. 128 ff£ nr. 292.
Beide Formen gehen wohl auf Mephistophilus zurtick, das in

202) Hier erscheint u. a. Alziel [= Aciel? Aziel] unter Nr. 37. 40. 42.
72. 9g9; Barbiel unter Nr. 61. 79. 82; Adriel [== Ariel?] unter Nr. 11. 25. 74.
Weitere derartige Namen auf -¢f bietet auch der Semiphoras Salomonis Regis
vom J. 1686, abgedruckt b. Scuemre, Kloster II1 8. 28¢ ff,, darunter finden sich
Barbiel (8. 323), Ariel (8. 323). — Sogar hibride aus dem Lateinischen und
Griechischen entlehnte Namen aof -¢/ kommen vor; vgl. = B. Ariel (== aries),
Tauriel (taurus), Geminiel (= gemini), Cancriel (cancer), Leoniel (leo) u. s. w.
(a. a. 0. 8. 3231), Kyniel (»dor?) a. a. 0. 8. 329, Beatiel (beatus) ebenda,
Erastiel (fpuordg) ebenda, Kyriel (xdgiog): Tafel x Zoroasters Telescop nr, 23.
73, Geniel (genins?) ebenda nr. 12, Requiel (requies?) ib. nr. 47.
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dieser Schreibung freilich bisher noch nicht nachgewiesen wor-
den ist.™)

Bei diesem eigentiimlichen Schwanken der Ueberlieferung hin-
sichtlich des Vokalismus der zweiten, vierten und fiinften Silbe
ist es, so lange nicht #dltere und bessere Quellen aufgefunden
werden, fdusserst schwierig, die urspringliche Form des Namens zu
erkennen. Wir milssen uns daher, wenn wir die Sache vom rein
kritischen und paliographischen Standpunkt aus betrachten, damit
begniigen zu konstatieren, dass an sich die Formen Mephistophiles,
(-philus, -pheles) und Mephostophiles (-pheles, -philus) nngefihr gleich
gut bezeugt sind und demnach ungefihr die gleiche Berechtigung
haben, der zu ergrindenden Etymologie zu Grunde gelegt zu
werden.”") Jedoch darf man sich bei Ergrindung der Etymologie
keineswegs auf die Erkenntnis der altesten Namensformen be-
schrinken, sondern wir haben ausserdem noch notwendig das
Wesen und den Charakter des Mephistopheles in Betracht zu
zichen, was merkwiirdiger Weise bei allen mir bisher bekannt
gewordenen Deutungen des Namens unterlassen worden ist. In
dieser Beziehung ist es nun von grosser Wichtigkeit festzustellen,

293) Eine Kurz- oder Koseform von Mephistopheles ist wahrscheinlich in den
Teufelsnamen "Stiphel’, "Junker Stof” zu erblicken, die Grimm, . Mythol* 8. 88g
aus den Akten von Hexenprozessen nachgewiesen hat. Grom (a. a. 0.) denkt
an Entstehung aus Christoph “mit bedeutsamer Kiirsung der ersten Silbe’, doch
ist es von vorn berein kaum glaublich, dass man einen mit Christus zusammen-
gesetzten Heiligennamen jemals zur Bezeichnung eines Teufels gebraucht habe.
Dass bei Verkiirzung der Namen und Worte oft der erste Bestandteil unterdriickt
wurde, ist bekannt; vgl. z. B. Toffel — Pantoffel, Stoffel — Christoffel (= Xg:-
ﬂmligng}., Mine = Wilhelmine, Line == Karoline, Stine = Ernestine u. 5. w. u. 5. w.

293") Bei dieser Gelegenheit michte ich nicht unterlassen, daranf hinzu-
weisen, dass, wenn nicht alles triigt, doch wohl Goethe mit der Wahl der durch
thn zu allgemeinster Anerkennung gelangten Namenstorm Mephistopleles bewusst
oder unbewusst das relativ Richtigste getroffen hat. Erstens kommt diese Form,
namentlich im Vokalismus der zweiten Silbe, den in der (fiir unsere Frage
maassgebenden) magischen Litteratur des 16. u. 17. Jahrh. vorherrschenden
Schreibungen Mephisdophulus (-tophulus), Mephistophiles, Mephistopheles (s ob.)
noch am niichsten, zweitens diirfte klar sein, dass die Formen auf -philes und
-philus, in denen man hichst wahrscheinlich das griechische -@flye und -pilog
(vgl. O:opilye und Gedgeiog, s. unt. Anm. 311) erblickte, sich viel leichter als
eine sozusagen volksetymologische Umbildung eines #lteren und weit schwerer
verstindlichen Mephistopheles als umgekebrt erkliiren lassen. Bchon ganz Husser-
lich betrachtet macht also Mephistopheles, mit den iibrigen Namensformen ver-

glichen, den Eindruck einer gewissen Echtheit und Urspriinglichkeit.
Abbandl, d. K. 5. Gesellsch. d, Wissensch., phil.-hist. C1. X% u i
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hilfreichen, alle Bediirfnisse Fausts befriedigenden Dieners,
d. h. eines spiritus servus oder familiaris nach Art des ger-
mwanischen Hausgeistes oder Hauskoboldes, spielt, insofern er
seinen Herrn fiberall, anch aunf Reisen, mit Nahrung, Proviant,
gutem Wein und tiglich gekochter Speise, mit Kleidung und Geld
versorgt, ja sogar sein Feld bestellt, die Friichte einsammelt, die
Pferde anspannt u. s. w.*) Genau dieselbe Vorstellung von M,
herrscht auch in der magischen Litteratur des 16. u. 17. Jahr-
hunderts, namentlich in den sogenannten Hollenzwingen. So
heisst es z. B. in Fausts dreyfachem Hollenzwang Romae 1501 [7)
(s. ScueiBLe, Kloster V 8. 1133): ,Mephistophiles ist dienstfertig,
er erscheinet wie ein Jungling, ist zu allen Kinsten und
Diensten willig, er giebt die Spiritus servos (sonst Familiares
genannt), er bringt Schitze aus der Erde und aus dem
Wasser sehr schnel* Wie man leicht erkennt, wird durch diese
fitr das Wesen des Mephistopheles so charakteristischen Zige die
Zahl der von vornherein moglichen Etymologien nicht unwesent-
lich eingeschrinkt, insofern man mit Bestimmtheit behaupten
kann, dass nur diejenigen von ihnen einigen Anspruch auf Wahr-
scheinlichkeit haben, die jenem Charakter des Dimons Rechnung
tragen oder doch wenigstens nicht im Widerspruche damit stehen.

Grehen wir nunmehr zu einer kritischen Betrachtung der bis-
her aunfgestellten Etymologien tiber, so ist es im Hinblick auf die
unleugbare Thatsache, dass fast alle in der magischen Litteratur
des 16. und 17. Jahrhunderts auftretenden Dimonennamen ent-
weder der hebriiischen oder der griechischen Sprache entlehnt
sind®), leicht begreiflich, dass sdmtliche bisherigen Dentungen

294) Vgl. das dlteste Faustbuch von 1587, abgedruckt in Scurmeres Kloster
18 g55f In Wionaxs Volksbuch von 1599, abgedruckt ebenda 8. 275ff
Kap. 11 (Kloster 11 8, 343f), sagt Mephostophiles zu Faunst: “So wil ich mich
nuan dir gantz underwiirfflich machen, solst aunch keinen Mangel an mir haben,
ich wil dir trewlich dienen, so solstu dich auch vor mir nicht entsetzen, denn ich
bin kein Teunffel, sondern ein Spiritus familiaris, der gerne bey den Menschen
wohnet.” . . . "So solstu wigsen, das mein Nam Mephostophiles genant wirt,
und bey diesem Namen solstu mich fordern, wenn du was von mir be-
gerest, denn also heiss ich’. Man beachte wohl, in welchem Zunsammenhang der
Name M. zuerst vorkonumt, nimlich da, wo sich M. selbst als einen allezeit
willigen, zu allen miglichen Diensten brauwchbaren Hausgeist (spiritus servas oder
familiaris) dem PFaust gegeniiber bezeichnet. 5. auch unt. 5. 104 £

2095) Hinsichtlich der hebriischen Di#monennamen, die sich meist auf -
endigen, verweise ich auf 8. g6 Anm. 292; von gl'it’l.'llll.'ii'.hl:'rl erwiihne ich Yschyros
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entweder hebritischen oder griechischen Ursprung des Namens
voraunssetzen.

a) Hebriische Etymologien.

1) Nach Brockwavs' Convers.-Lex. unter Mephistopheles soll
der Name von hebr. wmwephii, d. i. der “Zerbrecher’ (von plur
zerbrechen; vgl. Ps. 33, 10. Ezech. 17, 19) und fophel = "Liigner’,
abzuleiten sein und demnach den ‘Zerbrecher der Ligner **") be-
deuten®®), was jedoch, wie man sofort erkennt, ein fiir das Wesen
des M. wenig bezeichnender, ja ihm direkt widersprechender Name
sein wiirde, insofern nach unzihligen Stellen des alten Testaments
nicht der Teufel, sondern vielmehr Jehovah als Vernichter der
Liigner, Thoren und Gottlosen aufzofassen ist (vgl. z. B. Ps. 1, 4. 5,
7.9, 6. 10, 15. 37, 38. 73, 19. Zeph. 2, 2..II Sam. 15, 31. L. Joh. 3, &
u. &, w.). Ausserdem spricht gegen diese Ableitung (ebenso wie gegen
die {ibrigen noch anzufithrenden) aus dem Hebriiischen der ge-
wichtige Umstand, dass die Endungen -es oder -us (= griech. -og)
bei dem vorausgesetzten hebriischen Mephiv-tophel (vgl. Achi-
fophel und die anderen zahlreichen hebritischen Namen aunf -el)
unorganisch und deshalb schwer erklarbar sind und vielmehr auf
griechischen Ursprung und Einfluss hinweisen. Es wiire hochst
S{m{lt.rlmr wenn neben den zahlreichen hebritischen und hebraisieren-

Theos (= loyvpde #eig): Fausts 3 f Hollenzwang b. Scuemte V 8 1128, 1130
1131, 1135. ib. 8. 1099. Athanathos: ib. 1135 (= é&fdvrerog), Adanatos Jehova
(ib. 1099). Acharontici spiritus: ib. 1136. Pluto: ib. 1120. Agios Ischiros o
Theos (= é&yog loyvedg @ Heog): 1099; Phantasia (= govreslc Gespenst): ib.
1083. Daemon (ib.), Demigorgon (== dyuoydoyov = dyuwovgydg; s. oben Anm. 287):
942. Dragon (= ﬁg&mv:l: g942. Mebhr Anm. 312, Dabei kommen bisweilen
die krassesten Verstimmelungen vor, z. B.: Orgus = Orcus, Bludohn = Pluto
(s. oben Anm. 287), Alekso = 'Alwxrés, Promelhn = IMpous@ede, micromantieum
oder nigromanticum = vergopcrrizov, damariatus = damnpatus, Faria desta lecta
= variatio delectat uw. 5. w. Vgl. Avaun. Ruvonr in Herrigs Archiv 62 (1870)
8. 315* und G. Haver ebenda 66 (1881) 8, 2951

295") Oder den “Zerbrecher und Liigner’, was aber nach den Gesetzen der
hebr, Komposition unzulissig ist.

296) Wie mir dibrigens des Helwiiischen Kundige versichern, lisst sich fophel
nieht in der Dedeutung ‘Liigner’, sondern nur in der von Thorheit nachweisen.
Demgemiiss bedeutet der 2. Sam. 15, 12 ff. vorkommende Figenname Achi-tophel
Hrudpr der Thorheit; vgl. Achi-tub (1. Sam. 14, 3) == Bruder der Giite, achi-ma-
“as (1. Sam. 14, 50) = Bruder des Zornes u. s. w. Vgl. auch faphel (Hiob 6, 6)
== das Ungesalzene, Thirichte (Klagel. Jerem. 2, 14, fiphlak (Hiob 1, 22 u. i.)
= Abgeschmacktheit, Thivichtes. Mephirtophel wiirde demnach eigentlich den
“Zerbrecher oder Vernichter der Thorheit’ bedeuten, was jedoch ebenfalls viel
besser anf Jehovah als anf den Teufel passt.

T
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den Damonennamen auf -¢/, die in der magischen Litteratur des
160. und 17. Jahrhunderts vorkommen (s. oben 8.96 Anm. 292), einzig
und allein Mephir-tophel die griechisch-lateinischen Endungen -es,
-is, -og angenommen hitte.

2) Ganz ahnlich verhilt es sich mit einer zweiten neuerdings
zu ziemlich allgemeiner Anerkennung gelangten Ableitung auns dem
Hebriischen, welche, nach dem Vorgange des Leipziger Professors
Rup. Seypen, Dr. Max Kreskern in den Jahrbb, finr dentsche Theol.
XXII (1877) S. 494 ausgesprochen hat. Danach soll M. eine Zu-
sammensetzung von mephi: = Zerstreuer, Vernichter (Nahum 2, 1)
und fophel = Liigner sein und den’ Vernichter und Liigner” bedeuten.
Wie ich soeben dargelegt habe, kann nach hebriiischen Kompositions-
gesetzen Mephiz-tofel nur den ‘Vernichter der Thorheit’ bezeichnen,
was ebenfalls zu dem Wesen des Mephistopheles sehr schlecht, da-
gegen zu dem Jehovahs sehr gut passen wiirde (Anm. 295" u. 296)

3) Ein ausgezeichneter Kenner des alten Testaments und des
Talmud, Heivg. LEwy in Milhausen, den ich brieflich befragt habe,
schreibt mir u. A.: ,leh fir meine Person denke an Entstehung
aus mephattel taphel = Verfithrer der Thorheit, d. i. Verfithrer
zur Thorheit, wobei Thorheit anch den Sinm von Unrvecht hat.
mephattel ist Partic. Piel von pafah leichtsinnig sein  Wie leicht
ersichtlich ist, weicht erstens die vorausgesetzte Urtorm Meéphal-
teh-taphel zn weit von den historisch tberlieferten Namensformen
Mephistophiles (-philus, -pheles) und Mephostophiles (-us, -pheles) ab,
zweitens bleiben auch in diesem Falle die unhebriiischen Endungen
-¢s, -us (-og) unverstindlich, drittens entspricht die angenommene
Bedentung zwar einigermaassen der biblischen Vorstellang vom
Teufel, aber wenig oder gar nicht dem Charakter des Mephistopheles
als eines allezeit hilfreichen spiritus servus oder familiaris.

4) Nur beiliunfig erwithne ich die von G. Zarr zuerst in den
Jahrbb. f. deatsche Theol. 1877 S. 118 und spiater noch einmal un
(ioethe-Jahrbuch von 1882 (Bd. 111) 8. 340 f. versuchte Ableitung von
Mastiphat, dem dogmr rén derpdror (-imr) nach Synkellos (p. 102 C)
und Georg. Cedrenus (I, 53, 8 ed. Bonn.). Zarr meint, dass die
verschiedenen Namensformen von M. sich samt und sonders aus
einer aus Mastiphat erschlossenen Urform Mastift-ofel (sic!) er-
klaren liessen, was doch auf den ersten Blick ganz unglaublich ist.

b} Griechische Etymologien.

Wenn auch nicht gelengnet werden kann, dass in der Litteratur
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des 16. u. 17. Jahrhunderts neben den hebriischen Dimonennamen
auch griechische eine Rolle spielen, sowie dass die Endungen -es
und -us (= griech. -og) und namentlich das an den Wechsel von
~gpuing und -gelog (vgl. z. B. @cogidye und @:iguiog) gemahnende
Schwanken zwischen beiden auf griechischen Ursprung und Einfluss
hindenten®"), ist es doch bisher noch nicht gelungen, eine einiger-
maassen wahrscheinliche Ableitung aus dem Griechischen zu finden,
vielmehr tbertreffen die bisherigen griechischen Etymologien die
hebriischen an Willkiir und Kithnheit noch um ein Bedeutendes, so
dass ich mich hier auf ihre blosse Erwihnung beschrinken kann.

So meinte Dirr, Professor in Altorf. in einem Brief vom
18, Juli 1676 an Grore Sicism. Finrer, Mephostophiles sei ans
uéyeg und qiiog [-giiyg] entstanden ,ut intelligatur se magnum et
prae aliis eminere velle*.*™) W. Erxst Weper, Goethes Faust 8. 18 £
(Halle 1836) leitet den Namen von méfitis oder méphitis (Plur.
méfites, Pers. 3, 99 n. Schol.) = Schwefeldampf, mephitischer Dunst
und ¢iiog (oder ageieir) ab und deatet demnach M. als einen “homo
(hesser daemon), quem mephites juvant’.*) Noch viel willkiirlicher
und bedenklicher sind die Dentungen Ditxrzers (b. ScuemsLe, Kloster V
S. 134) als pi-pero-gpilye = "der das Licht nicht Liebende’, Hace-
maxys (Progr. v. Grandenz 1872 8. 3) als wij-gpevero-giing = "Nicht-
faustlieb” und Apans. Rupovrs (Herrigs Archiv Bd.62 (1879) 8. 2891,

297) Griechische Namen von Dimonen sind im Zeitalter der Renaissance,
d. h. im 15. u. 16, Jahrhundert, ebenso natiirlich wie griechische Personennamen,
man denke z. B. an Erasmus (Egeoucs = Geerts), Erastus (= Lieber), Me-
lanchthon (== Schwarzert), Melander (== Holzapfel), Haloander (== Meltzer), Dry-
ander (= Eichmann). In jedem einzelnen Falle griechischer Benennung eines
Diimons jener Zeit lisst sich fibrigens die Frage anfwerfen, ob wir es mit uralter
griechischer Tradition (vgl. = B. Pluto, Demigorgon, Phosphorus [Lucifer] ete. oben
Anm. 287) oder, wie bei obigen Personennamen, mit griechischer Uebersetzung
eines altdeutschen Namens zu thun haben. FEin hichst interessantes Beispiel fir
griechische Benennung eines (wahrscheinlich germanischen) Teufels und zugleich
eine Parallele #u unserer Deutung des Mephistopheles ist der im Volksbuch von
Christoph Wagner (Sceemie, Kloster IIT 8. 176) erwiihnte Teufel Androal-
phus (= “Avdgoalpog, richtiger “dvdg-clepog, d. i. § roic cviedimors clgpdver 1),
der a. a. 0. als Lehrer der "Astrology und Geometry’, d. h. einer dem Menschen
Gewinn bringenden Kunst, auftritt. Auch in diesem Falle kann man recht wohl
an Uebersetzung eines urspriinglich deutschen Begriffes ins Griechische denken.
Vgl unt. Anm. 312. Bekanntlich vermutete schon Goethe die Entstehung des
Namens M. im 16, Jahrh.; s. Herrigs Arch. 66 8. 242,

208) Vgl Dilgr, Amoenitates litterariae 5, 60; Diwtzer bei ScHEIBLE,
Kloster V 8. 135. Rewnums-Meroece ebenda X1 8. 349 Anm. 23.

209 ) Rewcnuw-Merpece a. a. 0.
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65 (1881) 8. 381, 66 (1881) 8. 267 ff. als "Hywsri-giiog, wobei
Hephaistos als Lucifer d.i. als oberster Hollendimon gefasst wird.**)

Was endlich meine eigene Deatung des M. = urspriinglich
Mepir-onpéing, d. h. “der hochst Nutzliche' betrifft, so bemerke ich
zn deren Rechtfertigung kurz Folgendes.

1) Der nach griechischen Launt- und Kompositionsgesetzen
vollkommen richtig gebildete Name Meparagéiye (vl Rgdiye
und 'Exegéiyg = Pan-Ephialtes) entspricht vor allem genan dem
Charakter des Mephistopheles als eines allezeit dienstwilligen,
seinem  Herrn allen mdaglichen (zeitlichen) Nutzen bringenden
Démons (spiritus servus oder familiaris), was nach dem oben
(Gesagten nicht erst austithrlich nachgewiesen zn werden braucht.

2) Bekanntlich trigt der Teunfel des Mittelalters und der
Renaissancezeit mehrere Zige, die dem klassischen Altertum zu
entstammen, d. h. den antiken Alpdimonen, wie Pan-Ephialtes,
Satyros, Faunus und Silvanus, entlehnt zu sein scheinen. So
wird z. B. der Teufel auf dem berihmten Gemilde des jiingsten
(Gerichts zn Pisa geradezu als Pan oder Satyr mit Bocksfiissen
und Bockshdrnern dargestellt, ebenso im dortigen Campo Santo
und in dem die Geschichte des hl. Ranieri darstellenden Bilder-
cyklus des sogen. Simone Memmi (Preer, Mythol. d. chr. Kunst 1,
404 ff., WesseLy, Die Gestalten des Todes u. Teufels in der dar-
stell. Kunst. Leipzig 1876 8. 87; vgl. 8. 81f. u. go)™"); er dhnelt
den genannten Damonen auch insofern, als er, ebenso wie diese,
namentlich in den Hexenprozessen, als Incubus oder Succubus
auftritt®), seinen Anhiingern Schittze verleiht u. s w.

300%) Vgl anch die Widerlegung der Ruporrschen Deutung von G. Hauvrr
a a. 0. 66 8 205 f.

3oo®) Vgl ferner Taf. 14 zum Volkshuch von Christoph Wagner, abgedr.
h. BemeisLe, Kloster Bd. ITI zu Kap. 12 und die Tafel zu Winmaxs Faustbuch
von 1590, abgedr. b. Scuemue, Kloster Bd. Il zu 8. 545, sowie endlich ViovLrer-
Le-Due, Dictionn, raisonne de 'architecture s. v. Diable. Gexer, La mort et le
diable. Paris 1880 8. s06f. A Grar, Naturgesch. d. Teufels. Aus d. Italien.
von Teuscuer. Jena o. J. 8. 49f  Groum, D. M.? g46.

301) Auch in dem @ltesten Faustbuche von 1587 (Scnemsue, Kloster 11
8. 9571 1054 M) tritt Mephostophiles als erotischer Alpdimon auf, indem er
Faust Succubae verschafit. Im Volksbuche von Wagner, abgedruckt in Bd. III
von ScneisLes Kloster, heisst es 8. 89: ,Die [Geister] so in diirren oder truckenen
Orten, als in und auff der Erden wohnen, seyn gemeiniglich Mannlein, oder seynd
Waldgitter, die Onosceli, Fauni, Satyri, mit Eselsbeinen und langen Schwiintzen,
von denen geschrieben ist, dass sie viel Weiber genidthiget, und mit ihnen zn
schaffen gehabt haben, darunter werden auch gerechnet die Incubi, die Trutten
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Da nun, wie wir oben gesehen haben, der antike Alpdidmon
Ephialtes, den man in der Regel mit Pan identificierte, von dem
mannigfachen Nutzen, den er den Menschen verschaffen sollte,
geradezu der Nutzliche, d. 1. Rgélyg, "Exogélyg, hiess, von welchem
Namen Meporogéiyg genau genommen nur- der Superlativus ist,
so liegt es auf der Hand, dass in der Zeit der Renaissance, die
itherhaupt Anlehnung an das klassische Altertum und vor allem
gelehrte griechische Benennungen liebte, der mit Pan-Ephialtes
identificierte Teufel recht wohl den griechischen Namen Mepioro-
qéiye erhalten konnte (vgl. unt. Anm. 312).

3) Zu genan demselben Resultate gelangen wir aber auch,
wenn wir die echtgermanischen in der Gestalt und Sage des
Mephistopheles verborgen liegenden Klemente ins Aunge fassen.
Schon oben haben wir Gelegenheit gehabt darauf hinzuweisen,
dass Mephistopheles in den Volksbiichern ebenso wie in der ma-
gischen Litteratur des 16. w. 17. Jahrhunderts als ‘spiritus servus’
oder “familiaris’ bezeichnet wird und sich dem Faust durch die
mannigfaltigsten Dienstleistungen als hdchst niitzlich erweist,
Nun ist der Ansdruck spiritus servi oder familiares nur die ge-
lehrte lateinische Uebersetzung fir die echtdeutsche Bezeichnung
‘Kobolde’ oder "Hausgeister’, die, wie schon lingst erkannt worden
ist, spiter vielfach zu "Teufeln’ geworden sind.™*) Von diesen
dienstbaren Hausgeistern heisst es bei Grom, Deutsche Mythol.
8. g422: ,Der Kobold ist also ein diensamer, fleissiger Geist,
der seine Frende daran hat, den Knechten und Migden in der
Hausarbeit beizuspringen und insgeheim einen Theil derselben
zu verrichten. Er striegelt die Plerde, kiimmt ihre Mihnen aus®®"),
gibt dem Vieh Futter vor, zieht aus dem Brunnen Wasser und
trinkt, mistet den Stall. Den Migden macht er Feuer ein, spult
die Schiisseln aus, spaltet und trigt Holz, kelnrt und fegt. Sein
Dasein bringt Glick und Gedeihen ins Haus, sein Abgang ent-
zieht sie, Er gleicht den hilfreichen Erdminnlein, die in der

oider :'llpun, welche die Lent des Nachts im Schlatf drileken und auch die
-Gespenst, welche man in Frankreich Dusios nennt.” Vgl auch das Srigssche
Faustbuch von 1587 bei Scurisne, Kloster 11 8. 1008, wo die bilsen Alp- und
Traumgeister als Tenfel charakterisiert werden.

302%) Andere an Meygrogpiiye und "dvdgicdpos (3. oben Anm. 207) erinnernde
Namen fiir diese Kobolde und Hausgeister (Pygmilen: A, 305) sind: Gesell, Gutgesell,
Nachbar, lieber Nachbar (Grrum?® 3. 414), Husknechtken, Hanspuken (Nachtr. 8. 144).

.303"] Ist er boshaft, so bewirkt er den sog. Weichselzopf (Grimm? 433).
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Feldarbeit beistehen. Aber zugleich fihrt er Aufsicht, dass
alles im Haushalt ordentlich hergehe; faules und fahrlassiges Ge-
sinde hat von ihm zu leiden, er zieht den Trigen die Decke vom
Bett ab, blist ihnen das Licht aus, dreht der besten Kuh den
Hals zun, stosst schlampigen Migden den Kibel um, dass die
Milch wverschiittet, und spottet ihrer durch hihnisches Gelachter;
seine Gutmitigkeit wandelt sich in Neckerei und Schadenfrende,
er wird zum Quilgeist und Plagegeist®®©). . .. Er soll zuweilen
seine Vorlieche zu dem Hausherrn so weit treiben, dass er aus
der Scheune oder aus dem Stall anderer Bauern Hen und Stroh
entwendet und es jenem zutragt® (s. Nachtrige 8. 147f£).*)
oEinen bunten Rock mit klingenden Schellen hilt er sich aus*
(8. 410. 423 u. 424) und versteht sich auf Tanz und Musik
(8. 424).

Wer erkennt nicht in dieser Schilderung die wichtigsten Zige
wieder, die fir den Mephistopheles der alten Faustsage charakte-
ristisch sind (s. ob. 8. 98 Anm. 294)? So heisst es z B. im
Wipmaxschen Volksbuch von 1599 b. Scurieug, Kloster 11 8. 365 f,
dass Mephostophiles in “einer unbequemen Zeit, da die Frucht nit
wol geraten war’, das Getreide anf den Feldern des Faust so
wohl geraten liess, dass er “dennoch schnitte dreyfach mehr von
seinen geerbten Gitern, denn sein niichster Nachbahr, desgleichen
von seinem Wisswath, von Hew und Ohmet’; ferner dass er ‘in
dieser Zeit des Sommers, alles, so Faustus aufil dem felde ge-
habt, in die Stadel und behausung gesamlet .. ., Pferdt
vind wagen aussgespannt fir sich selbs, und das alles herein-
bracht.” *) In dem Spresschen Faustbuch vom Jahre 1587 (ScHEIBLE

3oz2°) Das Gleiche gilt wohl auch von Faunus, d. i. dem “Guten’. Auch
dieser ist, wie schon sein Name lehrt, im Allgemeinen ein guter, den Menschen
wohlwollender Diimon, doch offenbart er bisweilen als Alp und als ficarius (s. ob.
8. 61 f.) namentlich in den Viehstillen ein tickisches, boshaftes Wesen,

303) Dasselbe gilt vom Teufel; vgl. Grimm a. a. O. 8. 851: ,Wenn von
dem Teufel erziihlt wird, der seinen Freunden und Giinstlingen Geld oder Ge-
treide zutrigt, so nihert er sich gutmiitigen Hansgeistern oder Elben®

304) Vgl auch Hocker, Der Teuffel selbs etc. 1568: “Man hiirt, dass in
Issland dienstbare Geister seyn, welche der Leute Knechte sind in-jhren Hiusern,
tragen Holtz und Wasser in die Kiichen.... In Teutschland hat man sie geheissen
Wichtlichen, Erdminnerchen, Gute Hulden und Hellekippelein und man hat sie
gefunden, dass sie Schiisseln in der Kiichen gewaschen haben, sie haben der Pferde
gewartet und ist ein wahn darbey gewesen, dass wo ein solch Wichtlein sey, da
sey eitel Glick und Gedeyen® (vgl. Osporw, Acta German. III (1893) 8. 43 1)
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a. a. 0. 8. g55; vgl. 8. 360) wird ferner erzihlt: ,Sein Nahrung
und Prowiandt hatt D. Faustus vberfliissig, wann er einen
guten Wein wolte haben, bracht jme der Geist solchen auss den
Kellern, wo er wolte, wie er sich dann selbst einmal horen lassen,
er thet seinem Herrn dem Churfiirsten, anch dem Hertzogen
auss Bayrn, vnnd dem Bischoffe von Saltzburg, viel Leyds
in den Kellern. So hat er tiglich gekochte Speyss . ... Er
vnd sein Jung giengen stattlich gekleydet, welches Gewand darzn
jhme sein Geist zn Nachts, zu Nirmberg, Augsspurg oder Franck-
furt einkauffen oder stehlen muste, dieweil die Kriimer des Nachtes
nicht pflegen im Kram zu sitzen. So misten sich auch die
Gerber wvnnd Schuster also leiden.” Endlich macht Mephosto-
philes liebliche Musik (Seies a. a. 0. 8. 953) und erscheint
Fausten "in gestalt vind Kleidung eines Franciskaner Minchs mit
einem Glocklin oder in einem Schellengewand, damit er am
Geliut konnte wissen, wann er daher komme’ (Spies 8. 949 und
Wipmax 8. 351).  Sehr oft treten solche dienstbare Hausgeister
in Zwerggestalt auf und heissen dann “Heinzelminnchen, Hinzel-
mitnnchen’ (Grimym 8. 416) oder “Wolterkens’ (8. 422), wofiir in
der gelehrten Sprache des 16. Jahrhunderts auch Pygmaei ge-
sagt wird: abermals ein deutlicher Beweis, dass man damals alt-
dentsche Namen gern ins Griechische oder Lateinische tiber-
trug. ™)

4} So bleibt uns schliesslich nur noch zu erkliren tibrig, wie
es kam, dass sich die von mir voraunsgesetzte Urform Megisfo-
pheles in Mephistopheles ( Mefistofeles) verwandeln konnte. So viel
ich sehe, gibt es zur Erklarung dieser Umwandlung zwei ver-
schiedene Moglichkeiten, je nachdem man in diesem Falle eine
absichtliche oder unabsichtliche Entstellung der urspriinglichen
Namensform annimmt. Fassen wir zunichst die letztere Alter-
native ins Aunge, so wird es jeder, der die zahlreichen ans Miss-
verstiindnissen aller Art hervorgegangenen Verschreibungen kennt,

3o5) Vgl das Volksbuch wvon Wagner bei Scnemie, Kloster 11T 8. 84:
wAratron (= Batan) sendet die Pygmeos und Spiritus familiares sn, dass
gie mit ihnen [dnn Mﬂnschon] amgehen.” 8. anch Exeen, Faustschriften 8. 155
nr. 339: ,Aus der grossen Synagoge der weisen cabbalae Mosis einen guten
Familiaris, oder Dienst Geist auch Pygmaen zu allen Diensten in beliebiger
Gestalt zu bekommen* Aus dem Titel ecines 1510 [?] 20 Rom [?] gedruckten
Hollenzwangs. (Vgl. nr. 340 u. 345.)
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die namentlich die selteneren griechischen und lateinischen Aus-
dricke und Namen in den Handschriften des Mittelalters und der
Renaissancezeit erlitten baben, von vornherein fiir durchaus mogz-
lich halten, dass auch ein so wenig volkstiimlicher und etymologisch
schwieriger Name wie Megistopheles in Mefistofeles u. s. w. ver-
stimmelt und in dieser Verstimmelung bald gebrituchlich werden
konnte; man denke z. B. an Orgus fir Orcus, Bludohn fiir Plufo,
Alekso fior Aflelfo, und vor allem an das stehend gewordene
wigromantie  fir  nekromantio un. s. w. (vgl. Ruvbonr in Herrigs
Archiv 62 (1879) 8. 315%).%) Weit grossere Wahrscheinlichkeit
hat jedoch nach meiner Ansicht die Annahme einer absichtlichen
Entstellung. Ich erinnere in dieser Beziehung an die zahlreichen
absichtlichen Verinderungen oder Verstiimmelungen, die gerade
bei solchen Damonennamen vorkommen, deren eigentliche und
nrspriingliche Form man auszusprechen sich scheute, weil man
durch Nennung des wirklichen Namens den gefiirchteten Dimon
unnditigerweise herbeizurufen und gegen sich heraufznbeschworen
fiirchtete.”) So erklirt sich mit Leichtigkeit eine Menge hachst
irrationaler Lautveriinderungen in zahlreichen Dimonennamen, die
hesonders im Munde des Volkes eine sehr weite Verbreitung
fanden und sogar bisweilen die alten echten Formen mehr oder
weniger verdriingt haben: ich verweise auf die reiche Fille der
‘Euphemismen’ fir den Begriff “Teufel’, z. B. hochdeutsch Deichel,
Deixl, Deigel, Deiker, Dewker, Dentschler. Denisching, schweizerisch
Dyggeli, Tiiggeli, westfilisch Kwiivel far Diivel, franzosisch dincre
fir diable, saternic fiiv satanas, polz oder Lotz fiir (oftes, franzos.
parblen = pardicn, morblew = mort de diew n. 8. w*)  Auch im
Mittel- und Neuogriechischen sind solche Verstimmelungen ganz
gewohnlich, wie z B. die mannigfachen Benennungen des ge-

job) Vgl. auch pu Caxge, Gloss. 5. v. nigremanlic. Aehnliche Verstiimme-
lungen finden sich patiirlich aueh bei hebriiischen Dimonennamen; vgl. z. B. Wal
(= Bucd?), Welczenbuel == Beelfefouf (Beedfefovd) und Welphegor = Bsal-
peyeip (-payep) in der Pfarrkircher Passion (Osponrs, Die Teufelslitteratur des
16. Jahrhunderts in Acta Germanica 11T (1893) 8. 15f Philo Tnd. 1, 413 u 505 M.
Hesych. 5. v. Beedgpeyap. Etym. M. 194, 18).

307) Grouy, Deutsche Myih* 8. 13 Anm. 1: ,Solehe Schen kann zwiefachen
Girund haben; der heilige Name soll nicht missbraucht, der unheilige, furchtbare
#. B. des Tenfels dorch Verunstaltung gemildert werden.”

3oB) Vgl Grm a. a. 0. 8 13 u. 825 Kann Scuerrner, Wissenschaftl.
Beihefte z. Zeitschr. d. allg. deutsch. Sprachvereins Heft 14—15. Berlin 1898
8 105 f
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fiirchteten “Werwolfs': povitediaxeg, povediiazce. povodoviczeg,
pogpdiazeg, povepotiazeg beweisen, die neben den dlteren Formen
fovozdiezeg und pgovzdiexeg vorkommen und simtlich auf das
bulgarische erkolak zoriickgehen.™) Aehnlich gebraucht der Neu-
arieche didforrgog, dudrrgog und didezeg fir didgoiog u. s. w.")
Durch solche Analogien, welche namenthich auch dies lehren, dass
gerade in den Namen geftiirchteter Dimonen hiiufig dentale und
labiale Laute an die Stelle von Gutturalen und umgekehrt ge-
treten sind®™'), dirfte in der That meine Annahme, dass Meqiori-
qéine  weiter nichts als eine absichtliche Verstiimmelung aus
Mepiorogéiyg sei, einen ziemlich hohen Grad von Wahrscheinlich-
keit gewinnen, wenn auch freilich zugegeben werden muss, dass
eine zwingende Bestitigung dieser Ansicht erst durch den wirk-
lichen Nachweis der vorausgesetzten Urform Megistopheles fir
Mephistopheles in  Litteraturdenkmiilern des 16. oder 17. Jahr-
hunderts oder eines deutschen Kobolds (Hausgeistes) von ent-
sprechender Bedeutung (s. ob. Anm. 302 u. 304) erbracht werden
wiirde. ")

300) B. & nmmr, Das Volksleb. der Neugr. 1 8. 1581

310) Bemmivr a. a. O. 8. 175, Pouiris, Meléoy énl 7. fiov 7. vewr. ‘Eid. I
5. 425. Auf solcher absichtlichen Verstiimmelung beruht wohl auch das Schwanken
der Form hinsichtlich des Tenfelnamens mnl. Barlebaen, Barlibaen, altengl. Bar-
libak, Barnebaen, Barlebos, Borlebuer (Guiwsm a. a. 0. 8. 838 u. Nachtr. 8. 296,
wo noch weitere Analogien zu finden sind).

3ir) Vgl =z B. Deichel fir Teufel, yogpvmvag fiir Bupvmvis, Ponprag fir
Pocyric (oben 8. 56 Anm. 164), Povedolexes fir Povprilexce oder Poofodexes.
Vielleicht wirkte bei der Verstiimmelung von Megistopheles in Mefistofeles anch
ein soznsagen volksetymologisches Missverstindnis mit, indem man 2z B. dabei an
den mephitischen Schwefelgestank der hillischen Dimonen oder an franzis.
miéfier dachte. .

jiz) Da Pan-Ephialtes, also nach den Begriffen des Mittelalters und der
Renaissancezeit der Teunfel, nach Hesychius und Caelius Aurelianus (s. ob. Anm._117)
Quopéle oder "Emapélys hiess, quod utilis patientibus perhibeatur (Cael. Aurel),
oder ore peydélag mpeleine moowpopever (Artemid. on. 2, 37; ob. 8. 67), so konnte
ein belesencr Gelehrter des 15 oder 16, Jahrhunderts sehr wohl auf den Gedanken
kommen, den hichst niitzliche Dienste leistenden Teufel oder "Spiritus servus’
(familiaris) der Faustsage Meprorwpidne zu benennen. — Aehnlich sind wohl die
“bei Bouemie Kloster V 8. 130, 60 ans Pauvcesivs, Zodiacus vitae IX 2931
angefithrien Teufelsnamen Twvgoigyos (Hochmutsteufel; vgl. typhus Stolz), “dmly-
orog (Geizteufel), Mudorwo (Mordteufel?) u. Zugxo@teog (Teufel d. Fleischeslust?)
entstanden. Die ebenda genannten vier Teunfelsfiirsten der “vier Winkel d. Erde’
heissen: Oriens (Osten), Paymon (v. mever, Westen?), Egyn (v. Aiyvarog, Siden?)
und Amaymon (‘Apdpwr? Apevedv? Norden?).



Anhang 1.

Die von dem Wesen und der Entstehung des Alptraums
handelnden Stellen der antiken Aerzte.

K
Soranus b. Caelius Aurelianus, Morh. chron. I cap. III. Dem
folgenden an mehreren Stellen von mir verbesserten Texte

habe ich die editio princeps, Basileae anno MDXXIX, p. 10-11
und die von Ammaxy Amstel. 1722 p. 288 f. zu Grunde gelegt.

Incubonem?’) aliqui ab hominis®) forma vel similitudine nomen
ducere dixerunt, aliqui a phantasia, qua patientes afficiuntur, si
quidem veluti ascendere atque insidere suo pectori sentiunt quic-
quam. Themison vero secundo epistolarnom libro pnigaliona
vocavit, si quidem praefocat aegrotantes. Item quidam veteres s
ephialten vocaverunt, alii "Exogélyr, quod utilis patientibus per-

3 sentiunt] sentiant ed. Bas. | 4 vero] fehlt b. Amman. | pnigaliona]
Muyaliove Amman. | 5 pracfocat] praefocet Bas. | Ttem] fehlt b, Amman.
6 ephialten] Zpidieyy Amman. | "Exaepélyy] Exagpélygr Roscaek; s, ob. 8. 44. epibolen
Bas, émefolsjy Amman u. Reines. b. Amman p. 632 | utilis] Amman am Rande: aut talis.

1) == Eguilrge; vgl. Panl, Aeg.

2) Paunl. Aeg. dmd dwdpog. Man bedenke, dass 'Equddrye ein sehr bekannter
griechischer Miinnername war und dass vor allem der beriichtigte Verrviiter der
joo Spartaner von Thermopyli so hiess. So mochte vielleicht die Vorstellong
entstehen, dass der Diimon des Alpdrucks urspriinglich die ruhelose Seele eines
biisen Menschen Namens 'Egedlye oder nach diesem benannt sei. Vgl Rompe,
Psyche®* I 8. 1goff. 193 (Lamia). Roscuer, Kynanthropie 8. 27 ff. (biise Seelen-
geister Verstorbener verursachen Alpdruck und Krankheit). Scwsior, Volks-
leben 4. Neugriech. I, 145f (Kalikantsaren) u. s. w. — Miglicherweise beziehen
sich die Worte des Soranos aber nur anf die Erfahrung, dass das Alpwesen
gewihnlich in menschlicher oder menscheniihnlicher Gestalt aufzntreten pflegt.
8 ob. 8 8 14, 16f 29ff. u vgl. Hieronym. in Esaiam 5, 13, 21: Incubones
vel SBatyros wvel silvestres gquosdam homines, quos nonnulli Faunos ficarios
vocant. Anon, de monstris 6: Fanni nascuntur de vermibus, natis inter lignum
et corticem . .. et efficiuntur homines silvestres.
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hibeatur. Afficit crapula vel indigestione iugi vexatos. Acci-
dens igitur semel, ita ut nullam vigilantibus querelam aut displi-
centem sanitatem faciat sed solius somni turbatio noseatur, minime
passio dici potest, sicut neque semel effectus per somnum seminis
lapsus, quem Graeci oragapudr appellant, passio nuncupatur, nisi
ingiter atque cum corporis incommoditate fuerit effectus. kst
autem supra dicta passio epilepsiae tentatio.*”) Nam quod neque
deus neque semideus neque cupido sit, libris caunsarom, quos
aetiologumenos appellavit, plenissime Soranus explicavit. Ista igitur
passione possessos sequitur corporis tardissimus motus atque
torpor et magis per somminm gravedo atque pressura et veluti
praefocatio, qua sibi guemquam irruisse repente existimant, qui
sensibus oppressis corpus exanimet neque clamare permittat. Quo
fit, ut saepe ernmpentes non articulata sed confusa voce exclament.
(Quidam denique ita inanibus adficiuntur wvisis, ut et se videre
credant irruentem sibi et usum turpissimae libidinis persnadentem,
cuins si digitos apprehendere nixi fuerint, fugatum existiment.’)
Tune [autem], com somno surrexerint, faciem atque transforationis
partes uvidas et humectas sentiunt attestante gravedine cervicis
cam tussicula levi molli stimulatione commota.®™) Plurimum autem
possessis accidit pallor et corporis tenuitas, quippe cum somnum
timendo non capiant.') Apparet igitur stricturae passio ex gravedine,
tarda autem ex temporis tractu et non semper sine periculo sa-
lutis. Cum enim vehementer impresserit praefocatio, quosdam inter-
ficit. Memorat denique Callimachus Hippoeratis sectator contagione
quadam plurimos ex ista passione veluti lue apud urbem Romam
confectos.”) Quapropter curandos oportet iacere loco lucido atque
medioeriter calido, adhibita requie animi et corporis, abstinentia

11 overgwypov| onirogonon: Bas. dvaigdyovor: Amman. dvergwypdr: Roscrer.
14 cupido] Roscuer; s. ob. 8. 23 Anm. 51. Cupido: Bas, u. Amman. Vgl. auch
Roupe, Rh. Mus. 37 8. 467, 1. | 14 f. actiolognmenos]| aireodoyovpévovg: Amman. |
15 quos a. Soranus appellavit, plenissime expl.: Bas. | 18 existimant] existiment:
Bas. | 23 fugatum| fogientem am Rande: Amman. | 24 antem] fehlt in ed. Bas,
26 levi| leni am Rande: Amman. | 31 Callimachus] Roscuer; vgl. Svsemmi,
Geseh, d. Lit. in d. Alexandr. Zeit 1 778. 827. II, 682, Silimachus: Bas. u. Amman.

2") 8. oben 8. 22 u unten Zeile 57 1.

3) 8 ob. 8. 20 Anm. g42.

3" Vgl ob. B. 23.

4) Vgl. ob, 8. 31 u. Anm. 75 u. unt. Zeile 51 &

5) Vgl ob. 8. z1.
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usque ad tertium diem, quem Graeei diatriton vocaverunt. Tum s
colla tegenda atque caput [et] stomacho lanis limpidis ex oleo
calido praecincto, adhibenda etiam oris collutio ex potu aquae
calidae. Ac si plorima stomachi vel capitis vel colli fuerit querela,
adhibenda phlebotomia et post detractionem perunctio ex oleo
calido. Tum ora fovenda, eibus dandus simplex, sueci facilioris, 40
parvus, sorbilis, et, si passio perseveraverit, cataplasmata ad-
hibenda, cucurbita guogue none simplex nune adiuncta scarificatione
ex untraque parte gotturis, quam Graeci éritegedre vocant, nos
rumaim. Tune vaporatione utendum et alternis diebus cibus dandus.
Illa vero adiutoria, guae adhibenda, diurnis erunt diebus adhibenda, 45
sed longe remotins a nocturno tempore. Tunc etiam gestatio
atque varius cibus et lavacrum et aguatum vinum. Illis vero
partibus, quas curamus, erunt primo eevotaria apponenda, tum
malagmata, ut diachylon aut diamelilotum aut diasamsucum.
Fricatio etiam capitis et densi pectinis capillorum decursio, suspi- so
ciones etiam sive metus imminentinm®) somniorum avertendi procul
fabularum lenitate robore adiecto, plerigue enim sibi fingentes vel
formantes futura voluntarios™) paene causarum motus efficiunt.
Ac sl passio tardaverit levioribus admonita monitis, convenit
etiam radicum vomitus atque drimyphagia, capitis quogue detonsio ss
ac corporum usus acriorum; item dropax: sic enim aut ex supra
dictis adintoriis aegritudo solvetur amt, si pejoraverit, epilepsia
necessario sequetur.

35 quam? R. | Tum| Tune: Bas. | 36 et] fehlt b. Amman. | 40 Tuml]
Tunc: Bas. | 46 tum] Tune: Bas. | 49 Diasamsucum] Diamsucum (sic!): Amman.

53 cansarum == morborom; vgl. Marcell. de med. ed. HeLmr. p. 391 s v. cansa.
Pelagon. § 258. Kuorz, Handw. I p. Bo7®

11.

Oribasius Synops. 8, 2 ed. Bussemaker et Daremberg, Paris 1873
vol. V p. g02. (Die aus Soranos stammenden Worte sind
hier ebenso wie in den folgenden Stiicken gesperrt gedruckt.)

Guelle nud Hept Eqpucdrov.
Farallelstellin: B > L . e ; R
Sor. £, 14 1. Otz f6tir 6 zedotuerog égudityg deipnr xazog, Giilc 0

[ . ) s £ - [ " ] o Y
wér Tig vhGog diyved, o dOF vaegiryg (egdg zei Regdaar Acriymion.
5) Vgl. ob. Zeile 27 [
6*) = spontaneos, wirepdrovg; vgl. Galen. XV 200 K
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agooiute 0 dpudirov redre xvi, dgovic, fdoog.  guicxrior
ot th dewdr doyduevor, yooviGer pig wei {Guvvegigd rvetdg fx-
Fiaror vooyud T TP gepddor, axoxinbier 3 nevier 3 fxdigbicr
dpplhien, drar éxi Ty regeiyr @égyrec ) eltic.  OGe pio of ém-
Jyarieol perd fuéger TEDTE O EPUIATIXOL TEGLOVGL ROLUELErOL.  ¥0)

T 0 ] ¥ - - e
otr téuvorre @iife xa reeitdooeg Fepeiapflrovre revodr odor |

th Goue Tob adoyorrog. pdlidre dF poyite TovTog pEleg érépogog”),
e doeyui] g oxoD Grepporicg picyag opolobs Tosig xal Twe TdY
stodar, drcor, dedxor, sevgoodiwor.  xer 3 di THg Grvericg di
(ot pepdimg Poyde. 5 dF dicite f6tw Aexti), wei té guondy
gquidtresitay you.')  poyie O edroig wel O i Aaovieg repaig”)
zbxzove OF Aerrezeidexe tovg wllerveg toideg weri Uderog aivar

didov Goveyig.

4 cgyouevor| ed. dogousvov. | cuwveydg| Roscuer; vgl. At 12 u. Paul. Aeg. 12,

1L

Aétins Amidenus libr. medicinalium tom. I Venet. 1534 p. 104"

Ilegr  équéirorv. Hogadorviov.™) Ovz f6rir 6 zelovuerog
fguadtye d’m'!u.;r-., Al uddlor ueliry xei xpoofuitor Excinicg
i waricg 3 amoxinbivg. wei plo dmedicr £ dddygayidv mooy-
podrrer tob maihovg  atudr peo Teylov xel Puryodr TAoovuEra
of zovkicn Tol Epzepalov xallover teg dvedusg die TV rEvg@r
érirar zai dvadidpeotor O roclotrie rateGzevdiovo”) zei woiig e

6 . vocotvre | edd. voanue. Ich vermutete frither: xdpe oder xofuyue; vgl. Hesych.
u. Phot. 5. v. d@pe zofugue ete. Galen. 19 p. 413 K.: Ljbepyos fon xeragogd [=
#pe | duodiéyegroe. Galen. XVIIB p. 457: dvodidysgror . . . zipe. Theophan. Nonn.

6) Fast dieselbe Arzenei (def. pélavog glotic i) xoloxvedic 7) ercpuorin)
fiihrt Rufus Ephes. (Poseidonios? s ob. Anm. 38) ed. Daresmp-RuelLe p. 301
als Mittel gegen Epilepsie an. Vgl auch Dioskor, m., m. 4, 149 u. 168,

7) Vgl oben 8. 26f. Anm. 6o ff.

8) 8. ob. 8. 27 £

8%) Vgl iber diesen Poseidonios Galen. 19 p. 710. 717 Kimy u. Rufus

Ephes, ed. Dageun.-RuerLe p. 360,  A#t. ed. Ven. 1534 p. 107 u. Gfter.

9) Vgl ob. 8 of 23 Anm. 11f. 53 u ausserdem Psell. de Babutzicariis |
Dv Caxce, Gloss. med. et inf. Graec. p. 179. Die Theorie, dass Schlaf, Traum u.
Alpdruck aus schwerverdaulichen Speisen entstehen, deren dvedwvpdoes (Gase) in
das Gehirn emporsteigen, findet sich schon b. Aristot. de sommo et vigil 3 ==II1
p- 505 1off. 5006, 1 . Didot. Vgl. auch de part anim. 2, 7 p. 238,51 ff u
239, 8

Sor. % 16 M

Adt, 1l u.
FPanl, Ao, pzil
Bor, ¥ 13 571
Ant, 4 If,

P, Aeg. 14.
Adt. 14 M1

Bor. £ 39.

it 1y w

Paul. Aeg. 150

" "
Sar, F ELL I.
A g,

I .I’LllH'. a0,

Sor. X 13
Orib. 1 ff

Haor. 130 57
Orilk. 5. Sor. 7.



Bor. 16 T,

Chrile. 301

Uribk, G,

Bor, J":I'

Drib, gff,

Hor, qof.
Orib. 13.

Vgl Rufus
. 400,
Taremb,
Bar., £ J.g-l'
Sor, T, jil-f'.

Sor, 1
Bor. 2 1,

Sor. 4 A
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végpaar o9y dyduevor. Ber xel dxivyror xavrdaest uivoveiy
of totodTor, Fgoyyeiter pao vov dgudirov avil zel dporie
zat fdoog rai dmiryGic. T 08 x0lhj) dpovie lexrvroufrov Tob
aredpetog zet dupogovuévor xal Exqouttondvaor tér x60or diepeiporta
wlpvidior.  qguiexréor obr o darbr doyéuevor, yoovicer pio e
Gurepiiy fmmizror e tor sovgonitirror vooyudrov éxupion ditpoi-
soufvov zere foeyt & teig zotkicg Tod dprepdiov aeyéog praod.
atee pio of fxlfigavor év toig megofvouoiy méoyover, teime of fdpuei-
nzol zedetdorreg. o piv otv ciwe Fheovdfa, véuverr yoi v é
apréwt @léfe, & 0F maxoyvuic uiiov émzgere, xedeigenr v Aoyi-
pévovg feof.  udligre dF evroig poyitei tobros fllefdoov uélevog
qlowot doayud wie, Greppovicg 6foloi tpeig, @vicov i dedzov i
aergodeiivor  fouyv. 3 dE diwre dy fdre Aexry zel dgucog
Ferréaece.  foyirei 0F edroig 6 pfleg xegxdg Tie Tarovieg Aerre-
zeideze xoxzor Aeior didoueror wedl Dderog v more. fufofyer di
et TV reqelyr arpittive ficie feoud xet Grixar Tifjuertt
raihevd ey uELdovre.

I p. 114 wdpe AMyercs 6 Pebie xel mopk @ioe dvelpsgrog Pavog. Mehr. b, Steph.
Thes. s. v. dveéysoroe und dvodidysgroc. Eustath. zu » 8o p. 1733, 38. Rosg,
Anecd. Gr. et Graecol. IT p. 231: Ex guibus eum, qui incubone vexatur, ad-
prehendis? Ex difficili motn corporis atque torpore somno etiam insolito
[Rose a solito] gravi, quo sensn obpresso gravatur. Tertull. de an. 44: Genus
fuerat gravioris aliquanto soporis, ut de incubone praesumptio est. Vgl
auch oben 8. 9. Hinsichtlich der Verwechselung von # und » vgl. Bast zu
Schifer, Gregor. Cor. p. 726, — Jetzt lese ich: tov vosodvra; vgl. Mich, Psellus
de Babutzic. unten Nr. VIII Z. 8: w0 ypip &xeifter [d. i aus dem Magen und
Unterleibe] ZEatpifov mayttepov ¥n xal yeodicregpov v teic Tol iyxegalov
voillarg dumimroy dmopodyvvdl tavrag xei dvoaledyrov meg [= dvediéyep-
rov] xal axfvgrov ... dwogaivee tov wefaivipevor [= 1. vosotvre]. | 18 dfe-
loi| dfolets ed. Ven. | 19 &7 Roscuer. ed. 8k | 20 mawvieg? Vgl jedoch Orph.
Arg. 921 mwawoviy,

1Y.

Paulus Aegin. ed. Venet. 1528 p. 30" u. Basil. 1538 p. 66 (die
gesperrt gedruckten Worte sind hochst wahrscheinlich die des
Soranos).

Heoi tob dguditov.
Tor fpidleyr of v dav érdodg oropdddter Aépovor i
axd tod gartedroveitar tobg fr wvTo pEvoudvovg wg dpeiio-

wéror tirog. Genidor di dei rov dexdrov | réar dxidroiinar

]
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ﬂfl'r}f:r.lf'n.u-rr ;rgtrtirnf'ﬁpﬂﬁn', fomg ax0 Tob :tf-l'l‘}’ﬂi-'. GUPEGTaTEL Sor. 7 1.
di megi todg xpmiA@LODIYTEG REl GUvEyDg axEFTODPTRQ  TOiG . .
di év evrg pevoudrvowg aepaxodovitel dvdxivyGic zei vegradyg s sn
gureigdyarg Tepi tovg Vavovg (zeiy aviypuod gorredic zei ,
rerdinhig @g fmaeddrrog Tirog pere rod advrvereir mgoo- ,
exfoar 3 gorveir Gopgudrrag.  frior 0 @erradiodrrer xei so
GroVELy Foirduig Ttod Emaecirrog zei dgoodigior evror ,
Opfyectar, gevyer dé rar dexrdior cvreyitévrar. gulextéov o ;u
otr o dardr coydueror, yooriveg yio (xei) GUrEydg rvztog £xe- so gn
Fiaror voeyud T o wepdlov cxoxlybier i pevier § Exidgbier an o
dppéiier, brev ixt Ty zepedyy pégyren i witie. OGe pio of EXiyaTizol Onib, 61t
Ait. 14 0

Hor. 1o

P & r - 1 A - Oril. 80
vorre @léife zel zeitéooag meocieufdrorte zevotr o Olov Gope oL .

#edl Gufper Tebre of EPLeATizOl ACGFOVGL ROIUGOUErOL Y01 0UP TEu-

tob adeyorrog. pdligre 0F poydei tovrorg O wéleg diiifogog, doayui |

i

Wi & 00D oreppmricg wicpag ogolovg tosig xed twve tér soodor |
cvegGor, dedzor, FergoGéiwor.  zer W dic Tie Guxverics 0 (800 o
uepdimg Poydei, dove di 5 Podgor.'") 5 dE dicite E6tm dexty zah sor g0
i guaady guidrreadar dei.  Poyei di wdroig xet & tig Aeovieg U 2T
reprdy, roxzove di mevvezeldexe tolg wfleveg toidag ned Dderog

altvar didov cvrepag.

8f. mposexfodr] mode éxfodv ed. Ven. | 12 xai] fehlt in ed. Ven. u. Basil.
12 f. dmemimron] seil. & dpedioyg. | 15 #a@'] ped’ fpdoav? Vgl Orib. | 18 plopac]
ployoig ed. Ven. | 21 rijg] ed. Basil. 1538 p. 66. | aceoving] ed. Ven. maovicg?
(s. oben zu A#t. Z. 20

W

Rose, Anecd. Graeca et Graecolat. II p. 231 [52]

Ex guibus enm qui incubone vexatur adprebendis? Ex diffi- 4. o
cili motu corporis atque torpore, somno etiam insolito gravi, s, ,,¢
gquo sensu obpresso gravatur, ut praefocari se dormientedm S
sentiat aut aliguem sibi inruisse putet, qui ejus corpus
premendo exanimare contendat. Sor. s1.

2 insolito| a solito Rose; vgl. die kritische Note zu Aet. Zeile 6 und vagxae
Efvyr b. Psell. ca. de re med. (unten Nr. VII) v. 7. Oder sollte hier absolito

== insolito zu lesen sein? Vgl absimilis, abnormis, absonus ete.

10) Vgl Rufus Ephes. ed. Daremberg-Ruelle p. 323 ; vel p. 452

Abhandl, o, K. 5, Gosellech., d Wissenseh,, phil -bist, 1L XX, 0 b
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VL
ib. p. 231 [53]

Unde incubo dictus est?! A mentis atque sensus incubatione;
alii antem incubum dicunt, quod ex indigestione cibi eveniat;
Graeci efialten, quod ascendisse aliqguem supra dormientem
fingunt [fingant Rosg].

VIL

Psellus, carm. de re med. v. 822 ff. b. IpeLer, Medic. et phys. gr.
minor. I p. 226.
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Noawr pio g méaordter ov Gitéver Aéypearr,

Ark oleven™) wdv zet mveicer xai Aéyav,

Méver de vepzav f) zAivy pefinuevog, 10
Aozsi 0t zei faoreyue d0cgpogor qioar.

Devrdalercn 0 rodro Foridmg) fidren,

Vo dt unddr av doxei Géy eldéve.™)

Kev wy nig ldGerro tobro qepudxm,

Aarj) AeGeiter GUIEPODE TOGHUETOS. 15

11) Vgl ob. Att. 4ff u dazu Anm. g

12) Vgl. ob. 8. 8 Anm. 7. 8. 19 Anm. 4o. 8. 20 Anm. 41.

13) olerer = fodlerar.

14) Vgl. P. Aeg. 10; nur die hiiufige Wiederkehr des Alptraums ist als
krankhaft anzusehen; vgl. Soran. 8 ff w. ob. Anm. 44.

15) Diese Worte bedeuten entweder: “Er sieht aber |in Wirklichkeit| uvichts
von dem, was er deutlich zu erkennen (wabrzunehmen) sich einbildet” (vgl.
Psell. bei Leo Allatins, De Graecor. quorund. opinationibus. Colon. Agr. 1045
p. 139: fdpa pio o py by, Gomep & Oplarye vag Evpevldeg, zal fxharre 1o
évvmorror) oder: “Er sieht nichts von dem, was er genan zu kennen meint’,
d. b er sieht ein ungewihnliches phantastisches Wesen, ein  dllopoppor Giue
ﬂ_Hippu{:r. I p 14 h;l oder ffgm; {.ih. P Iﬁ:].
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Anhang IIL

Aus Trithemius, Annales Hirsaugienses II, 578f. (St. Gallen 16g0),

Libet his, qu post nos futuri sunt, terribilem commendare
historiam; quam ex ore praefati Abbatis [Adam zn St. Martin in
Cdln § 1499] accepimus, qui vidit, interfuit, et audivit eam fieri
simul et factam. Est Monasterium guoddam Monialium in partibus
Frisiae, in quo ante paucos annos daemones visibiliter appa-
rentes tanta importunitate molestirunt ipsas Moniales, ut neque
die pacem haberent, neque nocte. Ascendere per fenestras in
specie iuvenum videbantur, et saltare in dormitorinm, et
per cellas discurrere singulas: dormientibus se conjungere,
atque in stratis jacentibus vim inferre turpitudinis non
cessantes. lgitur his malis incipientibus territae nimium Moniales,
quaedam relicto Coenobio ad parentes et cognatos abierunt: reli-
quae autem in Monasterio permanentes & daemonibus obsessae
sunt omnes. lam deinceps miranda cum eis fecerunt apparentes
nihilominus inter eas tanquam visibiles in diversis figuris,
virorum, canum, ursorum, simiarum aliarumque diver-
sarum bhestiarum, et inaudita turpitudinis coram eis et cum
eis commercia exercebant. Postremo autem taliter intus et foris
sunt lndificatae Moniales, quod et certis intervallis ipsae daemones
esse putarentur (ut ita diverim) incarnati. Conveniebant more
consueto ad Chorum: horas confuse ululando magis quam
canendo faciebant Canonicas: Missam tamen ad finem cantare
minimé potuerunt, daemonibus vocem interrumpentibus. Quoties-
cungue enim Missam cantare solebant, ommnia satis composité et
ordinate faciebant sine confusione usque ad Sanctus exclusive.
Mox vero ut canendo pervemssent ad Sanctus, humanas voces
mutiarunt in diabolicas, mixtim ululando et horribiliter
clamando, non uno sed vario modo atque confuso, eum tanto
horrore, quod nemo sine maximo eas timore poterat audive.
Cadebant in pavimentum spumantes, et volutabantur sicuti
porci, quarnm vocem emittebat quasi lupi una: alia ot canis:
atque singulae singularom  bestiarom more clamabant: ita guod
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nemo poterat dubitare, quin daemonum voces essent, non humanae.
Nec quisquam fuit tam magnammus, qui hos clamores aundire
sine maximo horrore potuisset. Missia tandem celebratia, quie-
verunt i vociferando, et similes dormientibus jacebant ad horam.
Postea in se reversae, quasi nihil passae incolumes et sanae
mentis videbantur. Non enim continue, sed per intervalla in-
saniebant. In Missa tamen semper i Sewctus vexabantur inclusive
usque ad finem. Unde perturbati Sacerdotes Missam coram eis
celebrare nullus audebat. Sive enim legeretur Missa coram eis,
sive cantaretur, idem semper patiebantur ad Sewcfus.

Audiens quidam Frater Ordinis Minornm de Observantia hane
miserabilem novitatem, curiositate ductus voluit experiri veritatem,
et veniens ad Coenobium, Missam cantare in Monialinm praesentia
coepit. | p. 579 | Responderant celebranti modeste, et canebant
ordinaté, quousque Praefatione finita Samefus diceret in altari.
Tum subitd Moniales pro cantatione fletus, nlulatus, latratus
tam diversos, tam varias et horribiles voces emittebant, guod
frater ille celebrans pent desperisset semetipsum in altari. Cham
difficultate magna et timore incredibili Missam legendo continuavit:
quia finita dixit, in tanta se anxietate fuisse, in quali vel quanta
nunguam fuerit in omni vita sua: nec aliter sensisse, quam si
totus exercitus adfuisset inferni: nec se pro toto mundo velle
denuo Missam coram eis celebrare,

Contigit post haec, memoratum virum venerabilem Abbatem
S. Martini causi Visitationis per Dioecesin Trajectensem venire
ad partes illas, et inter plura Monasteria etiam illud visitare
Coenobium, in quo daemones dictas vexabant Moniales, qui ro-
gatus ab incolis loeci, conjuravit eos, et praecepit, ut caunsas
dicerent, quare Deus permiserit eis tantam saeviendi potestatem
in  Moniales? Cui daemonium respondit: Cuwse peccatiom  esl,
Coepit nonnulla Monialium revelare delicta, quae melins es

Frater Ord. Mi-
norim  Missam
coram ois cele-
brat.

Adam Abbas 2
Martini conjus

silentid transire quam scribere, cum nihil aedificet, si sciatur, sed =« dsems

noceat potius infirmis. (Vgl. dazn die von Gexer, La Mort et le
Diable. Paris 1880 8. 678f u. 680 fl. mitgeteilten Parallelen aus
franzosischen Nonnenklostern.)

Ich habe mir es nicht versagen konnen, diesen kulturhisto-
risch wie religionsgeschichtlich, psychologisch wie pathologisch
gleich interessanten aunsfithrlichen Bericht des Trrroesivs, anf den
mich P. Wemsicker in Calw freundlichst anfmerksam gemacht

IALEL.
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hat, hier abdrncken zu lassen, weil er nicht bloss wenig bekannt
ist, sondern auch ein besonders gut beglanbigtes Zengnis fiir das
epidemische Auftreten des Alpdrucks (s. ob. 8. 151 21) bildet,
der schliesslich sogar in voriibergehenden kynanthropischen
oder lykanthropischen Wahnsinn ausartet. Dass es sich nim-
lich in diesem Falle nicht, wie man auf den ersten Blick wohl
anzunehmen geneigt sein konnte, um eine raffinierte Simulation,
sondern nm echte und ungeheuchelte Anfalle akuter epidemischer
Therianthropie handelt, dirfte einerseits aus dem nicht leicht zu
simulierenden Merkmal des ,Schiumens® (spumare)') anderseits
ans den zahlreichen von mir selbst und anderen gesammelten un-
zweifelhaften Fillen echter Therianthropie®) und dbhnlicher voriiber-
gehender Geisteskrankheiten®) klar hervorgehen. Das was wir aus
dem merkwirdigen Berichte Trrruemvs lernen, ist kurz Folgendes.

a) Die Vorstellung der Nonnen, dass die ddmonischen Incubi
in Gestalt von jungen Mannern durchs Fenster zu ihnen herein-
gesprungen seien, entspricht durchans den mittelalterlichen An-
schanungen von der Gestalt und dem Benehmen teuflischer Alp-
dimonen, die wir z. B. aus den Hexenprozessen kennen (vgl. ob.
8. 16f. 20. 98. Grium, Deutsche Mythol® 8. ro16ft.).

b} Die Tiergestalten, welche die den Midchen erschienenen
Incubi angenommen haben sollen (Hunde, Wélfe, Baren, Affen u.s. w.),

1) Gegen die an sich migliche Annahme eines buhlerischen Umgangs der
Nonnen mit (die Rolle von Buhlteufeln spielenden) jungen Minnern spricht der
gewichtige Umstand, dass in dem Berichte Trirnemms von eingetretenen Schwanger-
schaften gar keine Rede ist.

2) Vgl. meine Abhandlung iiber das von der ,Kynanthropie* handelnde
Fragment des Marcellus v. Side. Leipzig 1806 8. 10ff 62 ff 81f, sowie meine
weiteren Ausfilbrungen dazu im Rbein. Mus. 1808 8 188f u 8 107 fi, wo der
interessante Bericht iiber die Alopekanthropie der Japaner bei Frazer, Pausa-
nias’ Descript. of Greece V p. 382 und die merkwiirdige Notiz diber das Vor-
kommen epidemischer oder endemischer Boanthropie (d. i. der wahnsinnigen Vor-
stellung, ein Biffel zu sein) im franzisischen Indochina in der Leipz. Zeitung v.
17. Mai tgoo B. 2001" (aus der ,Nature”) hinzozofiigen ist.

3) Tyvor, Anf. d. Kultur, iibers. v. Serxcer u Poske I 141 (epidemische
Teufelshesessenheit zu Morgine, zwischen Montblane und Genfer See, im Jahre
1861), ib. I 139 (i#hnliche Fille in der altchristl. Kirche nach Tertullian, Chry-
sostomos, Cyrillas, Minue. Felix ete.), vgl. anch ib. II, 130 und 132. Ronpg,
Psyche® II 19 (voritbergehender epidemischer Wahnsinn der Mainaden), ib. 8. 23
u. 42f (epidemische religitse Tanzwut des Mittelalters), 8. 25 Anm. 1 (die
russische Sekte der ,Christi®), 8. 47, 1 (epidemischer ,Korybantinsmus* ete.) 8. 49
Anm. 1 (epidemischer ,Tarantismus" in Italien).
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sind dieselben, die anch sonst den Alpdiamonen und dem Teuofel
zugeschriehen werden (vgl. ob. 8. 13, Grivm a. a, 0. 8. 947, 9481
und das Volksbuch von Chr. Wagner, wo bekanntlich der dem
Teufel der Faustsage entsprechende Geist als Affe anftritt).

¢) Dass sich die Nonnen schliesslich selbst fur tiergestal-
tige Dimonen (Teufel) hielten und sich wie solche gebirdeten,
ist nach meinen Ausfithrungen in der Abbhandlung tber Kynan-
thropie und im Rhein. Mus. 1898 S. 188f u. 197, (5. ob. Anm. 1)
u. vgl. Ronor, Psyche® II 8. 26) ohne weiteres verstindlich,

d) Das’ Schiumen (spumare), Zubodenstiirzen und die konvul-
sivischen Zuckungen sind dem Anthropologen und Ethnologen
wohlbekannte epileptisch-hysterische Erscheinungen, die tiberall
und zu allen Zeiten heobachtet worden sind; vgl. Tyvor a. a. O,
II 130ff u. 138.

e) An dem Umstande, dass der Wahnsinn der Madchen nur
ein voriibergehender, kein dauernder war, ist kein Aunstoss zu
nehmen, da diese Erscheinung (= fzoravig) eine ganz gewohnliche
ist (Ronpe, Psyche® 11, 19).

f) Dass erotische Alptriume von grosser Lebhaftigkeit, die
von den davon Befallenen fiir Wirklichkeit gehalten werden, in
Jungen hysterischen Personen sehr wohl therianthropische Wahn-
vorstellungen und Delirien erzengen konnen, ist nach meinen oben
8. 9. 12f. 17 gegebenen Darlegungen leicht begreiflich. So ver-
stehen wir auch die Behauptung der antiken Aerzte, dass chro-
nischer Alpdruck Manie und Epilepsie #zu erzeugen pflege (oben
8. 22 Anm. 48), sowie den uralten antiken Volksglauben, dass
die Alpdimonen (Pan, Faunus, Silvanus) zugleich die Erreger von
Wahnsinn (Delirinm) und Epilepsie seien (oh. 8. 77 ff.).

g) Schliesslich mache ich auch auf die eigentiimliche Rolle
anfmerksam, welche in der von Trrruemivs berichteten Krank-
heitsgeschichte die Musik, d. h. der Gesang, spielt, insofern er-
gihlt wird, dass die Nonnen regelmissig wihrend des Gesanges
(beim Sanctus) ihre therianthropischen Wahnsinnsanfille bekommen
hitten. Offenbar hatte die Musik hier dieselbe Wirkung wie beim
sogen. zogvferriesuog der Schall der Floten und Handpauken (vgl.
Hor. carm. 1, 16, 7. 1, 18, 13) und anderwirts der Tanz (Ronpr
a. a. 0. II 8. 47f), den man sich gewiss auch in der Regel von
Musik begleitet zu denken hat.



Nachtriige.

Zm Kapitel I—III. Diese Abschnitte meines Manuskripts waren lingst druck-
fertig, als mir durch die Giite des Hofrats Dr. med. M. Hirner in Tils, Verfassers
des trefflichen ,,Dentschen Krankbeitsnamenbuches”, dessen anregender Aufsatz iiber
oMedicinischen Dimonismus® (in Heft I des Centralblattes filr Anthropologie,
Ethnologie und Urgeschichte, Jahrg. 1000) zuging, worin eine Reihe von Ansichten
iiher das Wesen und die Entstehung des Alptraums enthalten sind, die sich mit
meinen eigenen Darlegungen zum Teil in erfreulichster Weise berfihren. HirLer
sagt darin u. a.: ,Der Grund zum Dimonismus der Urmedicin liegt im idberall
gleichen Alptraum, der eine allgemein menschliche Erfahrung und die akuteste,
am schnellsten voriibergehende Geisteskrankheit ist (vgl. ob. 8. 12. 22
Anm. 48), da er immer nur unter Verhiltnissen entsteht, die ans Pathologisehe
anstreifen, = B. bei Herzkrankheiten, bei Beengung der Luftwege, hohem Zwerch-
fellstande, Riickenlage des Schlafenden, Behinderung der Luftzufubr durch Nasen-
polypen, kohlendunstreiche Atemluft (vgl. meine Bemerkungen iiber Tipue
und tdégoe 5. 53 ), Atheromatose cerebraler Arterien mit zeitweiser Beeintrich-
tigung der sonst geregelten Sauerstoffzufubr zu gewissen Gehirnteilen ete. . .. Dass
blutarme Frauen diese Anomalie viel hiinfiger zeigen, ist ebenso klar wie die
Thatsache, dass der in ungesunden, kohlendunstschwangeren Riumen lebende
Urmensch die Erscheinungen des Alptranms viel 6fter erleben musste, als der
besser wohnende Kulturmensch {vgl. ob. 8. g Anm. 10, 8. 14 Aom. 21. 8. 55). ...
Durch die ganze Mythologie ziehen sich nun zwei Formen von Alpwesen, die je
nach ibrem Einflusse auf den Menschen in gute und ungute, in holde und unholde
oder hise Diimonen sich scheiden (s obh. 8. 1.1}. Aus dem Unlusttraume, der mit
Druckgefiihl, Atemnot, Angst und Beklemmungsempfindungen einhergeht, ent-
stammen die Vorstellungen von abscheulichen Druck- und Quilgeistern, aus dem
Lusttraume oder der sogen. Alpminne, der mit erotischen Empfindungen verbunden
ist, die von lichlichen Minnegeistern, die als Suceubi oder Incubi erotici mit den
Menschen in Verbindung treten (s. ob. 8. 16f 8. 30f 8 36 f.:l; heide kinnen in
einander fibergehen, wie auch die Empfindungen des Alptranmes mit einander
abwechseln kiinnen (s. ob, 8. 2g). ... Gewisse Tieriihnlichkeiten beim Menschen
erkliirten unsere deutschen Abnen als die Folge des Einflusses tierihnlicher
elbischer Wesen im Alptraume oder bei der Erzeugung der Frucht. Aus dem
Produkte wurde auf die Gestalt des in conjugio mitthitigen elbischen Wesens
geschlossen; hatte das Zengungsprodukt tierische Zeichen, z B. einen Klumpfuss,
Pferdefuss, Bocksfuss, ein tieriihnliches Hautmal ete. an sich, so wurde aus diesem
ein Riickschluss auf die Gestalt jenes elbischen Wesens gemacht, welches ‘das
Conjugium perturbieret’ hatte (s. meine Vermutung hinsichtlich des Apsines ob.
Anm. 73), wie sich die Schriftsteller im 17. Jabrhundert ausdriickten. ... So er-
hielten die menschlichen Missgeburten die Namen ihrer elbischen Miterzenger; die
Kretinen z B. tragen bei den verschiedenen deutschen Stimmen Diimonennamen,
d. h. man schloss aus dem Pathologischen der Frueht auf die Gestalt des dimonen-
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haften Miterzeugers. . . . Viele Geburten von Helden oder Heiligen sind nach
jungfriinlicher Empfingnis durch Beschattung im Alptraume erfolgt (s. ob.
8 35f). ... Die Nachtzeit, in der die Nachtgeister niichtlich quillende Krank-
heiten, z. B. den Pavor nocturnus (ob. 5. 11 Anm. 14 u. Anm. 77), veranlassen,
sowie der hichste Sonnenstand bildeten sich so zu Behwiirmzeiten der elbischen
Geister ans; so wurde das St. Johannesiibel oder der Bt. Veitstanz, d. h. die in
der Zeit der SBommersonnenwende am 8t. Johannes- oder 5t. Veitstage am hiiufig-
sten behandelte Krankheit, zum Morbus solstitialis. . .. Dass von diesen niichtlich
und mittiglich quillenden Druckgeistern zun den Figberdimonen, die sich
auch als Pestdiimonen zeigen, kein weiter Schritt in der Entwickelung des
Diimonismus ist, liegt anf der Hand (s. ob. 8. 9 Anm. 10. 8. 251 8. 51 ). Wie
das akute Delirium, so mmusste auch das chronische Delirium, die Geisteskrankheit,
eine Folge der elbischen Besessenheit sein (vgl 8. 79 ﬂ‘,). e oWas der modernen
Medicin Miasma ist, war der vorwissenschaftlichen Epoche der Anhauch oder die
SAnwaht® von Seiten der ither dem Boden und iiber den Gewiissern nach Miicken-
art schwirmenden elbischen Geister® w. 5. w. — Ich habe diese Bemerkungen
Hérrens deshalb hier verhiltnismissig ausfibrlich wiedergegeben, weil mir die
Ushereinstimmung eines erfahrenen praktischen Arztes, der zugleich auf dem Ge-
biete der deutschen Volkskunde und Volksmedicin eine hervorragende Autoritit
hesitzt, mit meinen eigenen, von einem ganz anderen Standpunkte aus gewonnenen
Ansichten von grossem Werte ist.

Zn 8. 67 . Zu den litterarischen Zeugnissen fiir die Funktion des Pan als
Alpdimon kommt jetzt noch ein ziemlich sicheres monumentales, das wir Furr-
wixgLens Scharfblick zu verdanken haben. Derselbe beschreibt eine interessante,
im Kgl. Antiquarium in Berlin befindliche Terrakottagruppe ans Tanagra im Jahrh.
d. archiiol. Instit. VII (1892), Arch. Anzeiger 8. 100 folgendermaassen:

(Inv. 8301). "Merkwiirdige kleine Gruppe noch etwas strengen Stiles [ 5. Jahrh.?|
aus Tanagra. Der birtige geh@irnte Pan hat einen weiten Mantel umn, der nur
die rechte Brust frei lisst, und ist gelagert neben und teilweise {iber einer
apscheinend weiblichen ebenfalls gelagerten Figur. Es scheint, der Diimon lisst
gich verhilllt iiber einer Sterblichen nieder? — Wahrscheinlich bezieht sich die
Gruppe auf den Volksglauben vom 'Equdisys oder 'Emdirne, welcher dem Pan
gleichgesetzt, also wie dieser halb bocksgestaltig gedacht wurde; er ist gleich dem
lateinischen Incubns, dem niichtlichen Alp und geilen DMimon, der sich namentlich
auf den Franen niederliisst.’

Viel weniger sicher ist ,Pans Epiphanie als épeédrge® (Crusius im Philol, 50
8. 106 Anm. 21) auf einem Sarkophagrelief im Britischen Museum {Descript. of

. anc. marbles in the Brit. Mus. X Plate XXXVII), dessen Beschreibung a. a. O.
p- 87 £ so lantet:

sPunishment of Pan. ... An aged Satyr has raised Pan upon his back,
and is holding him fast in his position by his two bands, at the same time a
young Satyr has seized the offender by his tail, and with a stout whip is in-
flicting upon him a severe flagellation. The distorted features of Pan and the
convulsive contractions of his hind legs sufficiently shew that he is smarting
bitterly under the blows of his young tormentor. This scene takes place heneath
the spreading branches of an aged oak, at the foot of which is placed an altar
decorated with garlands of fHlowers, and covered with fruit, among which appears
a large cone of the pine tree” Die andere Schmalseite desselben Sarkophags
(Plate XXXVIII; vgl. p. 8g) stellt den biirtigen gehiirnten Ziegenpan dar, der in
betrunkenem Zustande von zwei Eroten und einem Satyr auf den Schultern davon-
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getragen wird. — Ob wir es wirklich in diesem Falle mit Pan-Ephialtes oder
nicht vielmehr mit einer humoristischen Darstellung des piderastischen Pan zn
than haben (vgl. fiber Pan als Gott der Piderastie Antisthenes b. Ps.-Eratosth.
Catast. 40), muss einstweilen dahingestellt bleiben. Mir macht es mehr den Ein-
druck, als ob Pan den iilteren Satyr, auf dessen Riicken er hockt, in péderastischer
Absicht habe notziichtigen wollen, aber von diesem an den Hinden gepackt und
s0 hoch hinaufgezogen worden sei, dass er seine erotische Absicht nicht habe
aunsfithren konnen. Ein anderer jingerer SBatyr, vielleicht & meudixe des dltern,
riicht nun den Geliebten durch Btockschliige. Wenn es sich, wie Crusius a. a. (.
annimmt, hier um Pan-Ephialtes handelte, miisste doch wohl der Hltere Satyr
anf dem Bauche oder Riicken liegend dargestellt sein.!)

Viel echer als dieses Relief kinnten die von Werxicke (Lex. d. Myth. unter
‘Pan i. d. Kunst’” Kap. IV § 19, 3) angefiihrten Bildwerke, welche den Gott eine
schlafende Frau (Nymphe oder Bacchantin?) beschleichend darstellen, auf Pan-
Ephialtes bezogen werden (vgl. z. B. Roux, Hercul. et Pompéi, Mus. sécret pl. 5—7).

Endlich mache ich in diesem Zusammenhang noch auf eine hichst merk-
wiirdige Bronzegruppe aufmerksam, die vielleicht Pan als Erreger der Epilepsie
(s. ob. 8. 77 £) darstellt. Sie befindet sich im Besitze des Marchese Trivurzio zu
Mailand und ist publiciert bei Cramac IV Taf. 751 nr. 1822, Die daselbst IV
P 3161 gegebene Beschreibung der als "Flussgott’ gedenteten Hauptfigur launtet:
+On ¥y voit une figure barbue et & jambes de serpent portée par un jeune
homme qui est en marche. Les jambes du Flenuve sont replides antour
des cuisses et les jambes de lautre figure. Le Fleuve étend le bras droit
par-dessns l'épanle de Pautre figure. Comme la main est corvodée, on ignore si
elle était vide, mais l'affirmation est le plus probable. Dle la main gauche, il
tient une petite tortue sur I'épaule du jeune homme. ... Les cheveux de Fleuve
sont courts sur le front et redressés, Om y voit méme deux petits cornes
comme anx Pans®

Die Craracsche Dentung als Flussgott ist natiirlich 2n verwerfen. Sie
scheitert schon am der Thatsache, dass es bis jetzt unter den bildlichen Dar-
stellungen der Flussgiitter keine Analogie zu der in Rede stehenden Gestalt giebt.
Dagegen macht dic Figur sonst — abgesehen von den Schlangenfiissen —, wie
auch Crarac zugiebt, durchaus den Eindruck eines Pan, auf den sich auch die
Schildkrite mit Leichtigkeit beziehen lisst, weil dieses Tier, das sich namentlich
in der Gegend des Parthemiongebirges in Arkadien hiiufig findet, daselbst diesem
Giotte geheiligt war (vgl. Paus. 8, 54, 6). Wie erkliren sich nun die Schlangen-
heine dieser einzigartigen Panfigur? Man kinnte im Hinblick auf die bekannte
Verwandlungsfihigkeit der Alp- und Traumdimonen (ob. 8. 86 A. 267) zuniichst
wohl auf den Gedanken kommen, dass es sich in diesem Falle um eine Darstellung
des Pan-Ephialtes handele, welcher, uwm die wdpxy (torpor) des von ihm Heim-
gesuchten auszudriicken, dessen Hiiften und Beine mit seinen Schlangenbeinen fest
umklammernd dargestellt werden konnte; doch scheint mir gegen diese an sich
miigliche Auffassung der entscheidende Umstand zu sprechen, dass der Alp nur
liegende oder sitzende, niemals aber gehende oder stehende Persomen zn iiber-
fallen pflegt. Dagegen giebt es meines Erachtens einen guten Sinn, wenn wir
annehmen, dass hier Pan als Urheber oder Sender der Epilepsie (s. ob. 8. 77 1)

1) Vel auch Wensicks in Lex, d. Myth, IT1 unter Pan in d. Kunst Kap. IV § 19, 19,
der die Beene als cine Bestrafung des “naschhaften Pan® fasst, indem er annimmt, dass
er von den verbotenen Friichten des Altars genascht habe.
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dargestellt sei, weil dieses Leiden vorzugsweise anfrechtstehende oder in voller
Bewegung begriffene Personen heimsucht und zn Falle bringt (vgl. unser Fall-
sucht* und die oben 5. 77 fl. angegebenen Merkmale der Epilepsie). Die wdouy
der Epileptischen aber (s. ob. Anm. 232) konnte in der bildenden Kunst kaum
drastischer und verstindlicher ansgedriickt werden als dadurch, dass man dem
Alpdiimon Schlangenbeine beilegte, mit denen er sein Opfer an Hiften und Beinen
s0 fest uwmschlingt und wmklammert, dass dieses an jeder Bewegung gehindert
wird und notwendig zn Boden stiirzen muss (s. Ov. Met. 11, 638f vom Traum-
gotte Icelos |= Phobetor|: fit longo corpore serpens). Fiir diese Dentung
scheint mir namentlich auch der Umstand geltend gemacht werden zu kilnnen,
dass die Schildkrbte, welche Pan in der einen Hand hilt, fiir ein wirksames
Gegenmittel gegen Epilepsie und Kriimpfe galt (vgl. Plin. n. h. 32, 33. 35. 36)
und deshalb auch sehr oft als Amulett verwendet wurde (vgl. O, Jaux in d. Ber,
d. Siichs. Ges. d. Wiss. VII [1855] 8. 98 u. 100). Wer bedenkt, wie tief alle
religifsen Vorstellongen des Altertums von dem Gedanken durchdrungen sind,
‘dass die Kraft zu segnen und zn heilen unzertrennlich von der zn schaden und
zgn vernichten ist und umgekehrt, dass daher aueh in jeder Gottheit beide ent-
gegengesetzten Seiten vereinigt sind” (0. Jawx a. a. 0. 8. 61 ff; vgl Orph. hy.
11, 7 ob. Anm. 247), der wird es mit mir nicht fiir unwahrscheinlich halten,
dass Pan als dem Urheber der Epilepsie dasjenige ihm an sich schon geheiligte
Tier als Attribut beigegeben wurde, das als eines der wirksamsten Mittel gegen
die Epilepsie anerkannt war.

Zu 8. 71 Anm. 217 a. K. Wenn Livius 10, 28 den panisehen Schrecken
als lymphaticus pavor bezeichnet, so beruht das natiirlich anf der weit verbreiteten
Vorstellung, dass wie Pan so auch die Nymphen (Lymplae) Wahnsion und
wahnsinnigen, d. h. panischen Schrecken erregen kiéinnten (vgl. lymphatus = wahn-
sinnig b. Pacuvins, Catull, Horaz, lymphatio [-atus] == Wahnsinn b. Plinius ete.
u. Jamblich. de myster. 3, 10 p. 122 P: rdg ©. Nuppawv 3 Hevds Imemvolug). Diese
Fihigkeit der Nymphen erkliirt sich einfach aus der vielfach im Altertum ge-
machten Beobachtung, dass das gewissen Quellen entstrimende Wasser oder Gas
eine betiubende und berauschende oder geistesverwirrende Wirkung ausiibt; wvgl.
Ps.- Aristot. = zdopov 4 (= III p. 633, 55 ed. Didot), Antigon. Caryst. hist.
mir. 145 (160). 164 (180). Sotion (b. Westermaxx, Paradoxogr. gr. p. 183 L)
fr. 1. 17. 20. 25. Jambl. de myst. 3, 11 p. 123£ P. u. s w.

Zu 8. to1. Zu den bisherigen Deutungen des Namens Mephistopheles kommt
jetzt noch die von J. vax Arexpar (Beilage z. Allg. Ztg. 1900 Nr. 86; vgl. auch
Neuphilol. Centralbl. 14 [1goo] Nr. 6 8. 188). Danach soll Mephostopheles
eigentlich ein dentscher Kosename auf -cles sein und den Tenfel als “Stofel’,
d. h. als "dummen Télpel’ bezeichnen. Da es nun aber schon einen heil. Stoffel,
nimlich den hl. Christoph (= Christopheles) gab, so wurde der teuflische Stophel
gum [nterschied von jenem als Mepho-stopheles bezeichnet. — Diese neueste
Deutung ignoriert: 1. die Thatsache, dass der M. der alten Faustsage durchaus
kein ‘dummer Teufel’, sondern vielmehr ein sehr kluger und findiger, zu allen
Iensten hiichst brauchbarer Hausgeist ist; 2. dass in der magischen Litte-
ratur des 16, nnd 17, Jahrhunderts, soviel mir bekannt ist, nur hebrdische oder
griechische, aber keine deutschen Teufelsnamen erscheinen; 3. bleibt bei dieser
Dentung das Vorkommen der fiir Christopheles nicht nachgewiesenen Endungen
~tulus, -olus, -iles, -ilus (ob. 8. 93 f.} neben dem vermeintlich hypokoristischen -eles
(-eliz, -ilis), sowie die Bedeutung des vorgesetsten Mepho- unerklirlich.



Systematisches Inhaltsverzeichnis.

Vorwort: 8. 3f.
Kap. L

Wesen, Entstehung und Inhalt des Alptranms nach den Anschanungen
der hentigen Medicin: 8. 5—17.

Binrxers Abhandlung iiber das Alpdriicken 8. 5ff — Der Alptraum entsteht aus
einer voriibergehenden Dyspnoe, welche im Schlifer die Vorstellung von
einem behaarten Tier, Hund u. s. w. erregt, das sich ihm auf die Brust
setzt, seine Atmung und Bewegung behindert und das hichste Angstgefiihl
hervorruft. Er wird gewihnlich durch eine energische Bewegung oder einen
lauten Schrei beendigt, wodurch das bestehende Respirationshindernis beseitigt
wird 8 6—7. — Man kann kiinstlichen Alpdruck erzeugen, indem man die
Respirationsmiindungen des Schlifers mittelst der Bettdecke, der Hand u. s w.
bedeckt 8. 8. — Der Charakier des Alpwesens hiingt meist von der Art
der Gegenstinde ab, deren man sich zur Bedeckung des Gesichtes des
Triiumenden bedient. Auch erotische Alptriiume kommen vor 8. 8—q. — Die
den Alptraum erzeugende Atemnot kann aber auch durch verschiedene Krank-
heiten hervorgebracht werden, die in Folge dessen von hiufigen Alptriiumen
begleitet sind 8. 9. — Ebenso tritt Alpdruck nicht selten nach schweren
Diiitfehlern ein 5. g f. — Grosse Lebhaftigkeit der Alptraumvisionen, welche
oft die Frlebnisse des wachen Bewusstseins noch um ein Bedeutendes iiber-
treffen 5. 10f — Nicht selten bestehen die Visiomen noch nach dem Epr-
wachen fort oder treten schon vor dem Einschlafen im Zustande der Schlaf-
trunkenheit ein 8, 11 f; vgl. B, 24 Anm. 54. — Innere Verwandtschaft solcher
Traumvisionen mit den Hallueinationen der Geisteskranken 8. 12. — Ge-
fihrlichkeit des Alptranms bei hiiufigem Eintreten desselben 8. 13. — Dem
Vorstellungsinhalte nach zerfallen die Alptriiume in furchthare und erotische
8. 13f. — Verschiedene Gestalten des Alpwesens; es tritt bald tierisch bald
menschlich anf & 13f — Epidemisches Vorkommen von Alpdruck 5. 15f —
Incubi und Succubi 8 16f.

Kap. 11.

Wesen, Entstehung und Inhalt des Alptranms nach den Anschanungen
der antiken Aerzte: S. 18—47.

Die eingehendste Untersuchung iiber Wesen, Entstehung und Behandlung des Alp-
trawms verdanken wir dem Soranos, dessen Ansichten uns Caelius Aurelianus
erhalten hat, und von dem alle spiiteren Mediciner (P. Aegineta, Oreibasios,
Adtios u. 5. w.) mehr oder weniger abhiingig sind 8. 18, — Die Haupt-
merkmale des Alptraums sind Atemnot (mefs, mempelior ete), Bewegungs-
losigkeit (dsewnoie) und Sprachlosigkeit (dgwwle), verbunden mit der Vor-
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stellung, dass ein Alpwesen anf der Brust sitze und dieselbe schwer belaste
8. 19f — Bisweilen sind aunch erotische Alptréiume und Alpdruckepidemien
von antiken Aerzten beobachtet worden 5. 20f. — Getibhrlichkeit des chronisch
gewordenen Alptraums 8. 21 f. — BSeine innere Verwandtschaft mit der Epi-
lepsie 8. 22, — Bekimpfung des Volksaberglanbens von einem biisen Diimon
als Erreger des Alptraums durch die antiken Aerzte 5. 22f — Auch nach
den antiken Aerzten entsteht Alpdruck auns Verdauungsstirungen und Krank-
heiten, namentlich bei Fiebern (Fieberdelirien) 8. 23ff. — Die Lebhaftigkeit
der Alptraumvisionen wird noch dadurch gesteigert, dass siec oft im halb-

wachen Zustande eintreten 8. 24. — Die von den antiken Aerzten gegen
den Alpdruck angewandten Mittel und diétetischen Maassregeln: Aderlass,
Elleboros, Paionie w. 5. w. 8. 26 f. — Verbot des Bohnenessens, weil die

Bohnen Blihungen und dadurch schlimme Trinme und Alpdruck hervorrufen,
auf welcher Erfahrung der Glaube an bisartige in den Hohnen wohnende
Totengeister beruht 8, 27 f. — Hinsichtlich ihres Vorstellunginbaltes stimmen
die antiken Alptriume im ganzen mit denen des Mittelalters und der neueren
Zeit fiberein; wie diese, so zerfallen auch jeme in zwei Hauptklassen, je
nachdem der Alpdiimon in furchtbarer Gestalt oder erotisch auftritt 5. 29 ff. —
Analyse von 8 antiken Alptranmtypen: 1. Der erotische Alptraum bei Iam-
blichos Dramat. I p. 221 ed. Hercher (der Alpdiimon erscheint als rodyog)
8. 20f. — 2. Die Alptriiume bei Philostr. v. Apollon. Tyan. 6, 27 (Batyr-
gestalt des Alpdiimons) 8. 30f. — 3. Horat. epod. 5, g1 ff. (der Alpdimon ein
bisartiger Totengeist) 8. 31 f. — 4. Der Alptraum bei Apuleius Met. 1, 11 ff.
(von thessalischen Hexen bewirkt) 8. 33f — 5. Der Alptraum bei Herodot
6, 65 ff. (ein Verstorbener [fowmg] erscheint einer Frau im Alptraum als gdoupe
und zeugt mit ibr einen Solm) 8. 34f — 6. Der Alpdiimon in Seirenen-
gestalt auf einem hellenistischen Relief 5. 36 f — 7. Der Alptraum des Jakob
(Genesis 32, 23f1) 8. 38, — 8. Der Traum des Hygeinos nach dem Epi-
gramm bei KamgL, epigr. gr. nr. 802 (Pan-Ephialtes erscheint dem erkrankten
Schlifer withrend der Mittagsruhe und macht ihn gesund) 8. 45 ff.

Kap. IIL
Die antiken Benennungen des Alps: 8. 4865,

1. 'Emudheyg, Epuideyg 8. 481, — 2. Emuddyg, 'Enivlog, Ipiuiog, Exiaitos 5. 50, —
3. Hriwchog, "Hmuchnyg, 'Hmolye S. 51 . — 4. Tigug, der Diimon der mit Alp-
druck verbundenen ,Raunchvergiftung® (riigos) 8. 53 ff. — 5. 'Epélye 8. 55. —
6. Ihyakiov 8. 55f. — 7. Exopélye, Seélye, Beinamen des Alpdimons als
eines niitzlichen Wesens 8. 56, — 8. Eddmar 8. 50. — 0. Bupvyrae 8. 56 f, —
10. Bafovrbleg, Befovelimeprog 8. 57f. — 11. Moge 8. 50. — 12, Inuus
8 50f — 13 Incobo, Imcubus 8. 6of. — 14. Faunus (Fatuus) ficarius
8. 61f — 15. Pilosas 8. 63f — 16, Dusius 8. 641

Kap. IV,
Die wichtigsten Alpdiimonen der Griechen umd Rimer: 5. 66 —g2.
1. Pan. Zeugnisse fiir Pan als Alpdimon 8. 67f — Zusammenhang dieser

Funktion mit dem ,panischen Schrecken® 8. 70 ff. — Taraxippos 8. 74 . —
Die bosartigen ,Tipferkobolde® des 14. homerischen Epigramms (zépivos ¥
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xegapeic) ete. 8. 74. — Das Adfwope der hentigen Griechen 8, 75f — Pan
als Urheber der Epilepsie und Manie 8. 77 ff — Ihe besessene Schweineherde
des neuen Testaments 8. 80, — Epidemischer Wahnsinn nnd Alpdrack 8. 81, —
Pan als erotischer Dimon und in raubhhaariger Bocksgestalt gedacht 8. 82, —
2, Batyrn. lhre enge Verwandtschaft mit Pan, dem sie schon als erotische,
bocksgestaltige, raubhaarige Dimonen (rpdyor) nabe stehen, 8. 82ff —
3. Faunus, Seine Wesensverwandtschaft mit Pan. Er offenbart sich wie
dieser in prophetischen Triiumen, im Alptraum und in schreckhaften Visionen
(pevrdepare und dxovopare). Faunus als Urheber des ,panischen Schreckens®
8. 84 ff. — Fannus als TupdEimmog 8. 87. — Faunus als Urheber des Walin-
sinns (furor), insbesondere des prophetischen und dichterischen furor divinus
8. B8 f. — Seine Beziehung zu Biicken 8. 89. — 4. Silvanus. Seine Ver-
wandtschaft mit Pan und Faunus. Silvanus als Alpdiimen (ineubus), als Ur-
heber des panischen Schireckens” und der schreckhaften Visionen und Delirien
des Puerperalfiebers. Zottige, rauhhaarige Gestalt des Silvanus 8. 8qff.

Anhang L

Die Bedentung des Namens Mephistopheles: 8. g3—107.

Die verschiedenen Formen des Namens: 1. Mephis Dophulus 8. g3, — 2. Mepho-
stophiles 8. 94. — 3. Mephostophilis 8. g4. — 4. Mephistophiles 8. g4. —
5. Mephistopheles 8. g5. — 6, Mephistophiel 8. g5f — 7. Meve[i]stophilus
8. g, — Wesen und Charakter des Mephistopheles in der alten Faustsage:
M. als ‘spiritus servus’ oder “familiaris’, d. h. als dienstwilliger, niitzlicher
Hausgeist oder Hauskobold, der als solcher auch Alpdimon ist 8. g7 ff. —
Widerlegung der bisherigen Dentungen des Namens: a) hebriiische Etymo-
logien: 1. M. == mephir 4 tophel 8. 9gf — 2. M. = mephiz 4 tophel
8. 100. — 3. M. — méphatteh 4 taphel 8. 100. — 4. M. = Mastiphat
8. 100. — b) Griechische Etymologien: M. = wi-goro-gilys u. 5. w. 5. 101. —
Meine Deutung des M. als Meporogéing, d. i der ,Sehr Niitzliche®, beruht
auf der Thatsache, dass in der Renaissancezeit vielfach griechische Dimonen-
namen vorkommen, und entspricht einerseits seinem urspriinglichen Wesen
als ,niitzlicher Hausgeist” (spivitus servus, familiaris), andrerseits der in der
Zeit des Mittelalters und der Renaissance vollzogenen Vermischung des
TPeufels mit dem griechischen Pan, der als Ephialtes auch Repéing und
‘Emwgpélnys benannt wurde 8. 1oz ff. — Die altgermanischen Hausgeister
(Kobolde) als dienstbare niitzliche Wesen und ihre nahe Verwandtschaft mit
dem Mephistopheles der alten Faustsage 5. 103 ff. — Absichtliche Verstitmme-
lung und Verwandlung der alten echten Diimonennamen durch vollig irra-
tionale Veriinderung eines oder mehrerer Buchstaben, z. B. Deichel, Deixl,
Deiker == Teufel, franz. diacre = diable, westfil. Kniivel = Diivel, nengriech.
fovipilarag, fogPidaxng = fovgrilenag, didexog, didfovrgog = diefolos u.s. w.
8. 105 ff

Anhang 1II.
Die vom Wesen und von der Entstehung des Alpdruocks handelnden Stellen
der antiken Aerzte: 5 108—115.

. Soranos b, Caelins Aurelianus, Morb. chron. 1, 3: 8. 108 ff. — Il Oribasins
Synops. 8, 2: 8. 110f — L Aétins Amid. libr. medic. ed. Ven. 1534 p. 104"






Alphabetisches Register.

Die blosse Zahl bedentet die SBeite, ein vor der Zahl stehendes A. — Anmerkung.

Aderlass 20.

Abtins 19 ff.

Alexanders d. Gr., wunderbare Geburt 3 5.

Alopekanthropie 118,

Alp = behaartes Tier 6. 8. 13. A. 15,
1101,

ranhhaaviges Wesen 82,

Hund 6. A 14. 110,

— Bastardtier (halb Hund halb Affe)

8. 11

= Katze, Marder, Igel, Maus ete. 13 f.

—

— = Bock 29f; mit Bocksbart und |

Bocksohren 15; vgl. Pan, Faunus.
altes Weib 6.

hiisslicher Mensch 6. 8.

Hexe 16. 29. 33.

Zwerg 14.

Riese 14.

lebender Mensch 14f 20.

PreoBdvarog 31. A. 74.
— == Vampyr 14. A. 25. 36.
— = Teufel 16, 17. 116

— == dulpwv xexdg 22f. A. s50f 29.
31f 33. A 78. 50.

— = dyaitbs dulpwv A 118

— erotisch 9. 13. 16, 82 ete.

— spricht mit dem Schlafenden 14.

A. 23 07.
— offenbart die Zukunft 86. A, 268,
— springt od. legt sich d. Schlafenden

anf d. Brust 8, A. 7. 16, A 40f 49.
— erzeugt Kinder 17. 34ff 120fF

- ringt mit dem Schlifer 40f.
entflicht am Morgen, beim Hahnen-
schrei 41,
entflielit,
packt oder die eigenen Hiinde faltet
oder zusammenballt ete, A, 42, oder
ihm die Kappe raubt 44.
— titet d. SBchliifer 30; vgl. 22,

lihmt oder verwnndet d. Sehliifer 4 3.

Alp segnet u. heilt d. Sehlifer 39. 43 1.
46 f.

— wverleiht Schitze 43 f.

— werhehlt 5. Namen 42.

— triigt e. Kappe (pillens) 44.

— macht das Vieh krank 72. A. 220f.

~— beunrubigt d. Vieh u. zertriimmert
d. Stallgeschirr 75 f.

— ithyphallisch mit grossen Genitalien
75. A. 230.

| — vwerwandlungsfihig 86. A. 267. 122.

— wverwandelt s. zuletzt in e, Strohhalm,
e. Flanmfeder oder in Rauch 14.
einfache Last 6. A, 41,

| — ist identisch mit d. Dimon d. Fiehers

Toter 14f Heros 35f. dwgoc od |

wenn man seine Finger | -

(miwhog) 25. 121,
— = Batyr jof.; vgl. Batyr.
== Pan A. 73 45f; vgl. Pan.
= Panites (Havelrag) 63.
Sirene 30 f.
Dpédne, Exopélns 44. 50, 108,
‘Equidtng, 'Emditye, Tmdloye [?]

a8,
— = "Emutdng (-yrog), 'Enilulog, 'Enxiul-
rog, Ipiulog 50.
‘Hrwddne, Hrlelog, 'Huwlye 51.
Teapug 54 1.
= 'Egélns 55.
== [lwyeliov 551
= Baovyrég ete. 50.
Bepovttieg, -thixdgog 57 1.
Mape 59.
Adfope 75 1.
Twgdfemmog () 74 F.
Inuns 59 f.
Incubo, -us 6o f
Faunus ficarins 62,
Pilosns 63 f.
Silvanus 8¢9 f.; vgl Silvanus.
homo silvestris 10g. A, 2
Dsins G4 1
Serpolnica 41.

i
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Alp = Scherber, Serp, Serpel 43. |

Medine 41. .

Kaunkie 41 f.

Leeton A. 223.

szeezlyki, chowanei 73.

Walriderske 73. [

Alpdiimon s Alp.

Alpdrmek s, Alptraum.

Alpschuss 43.

Alptraum, s. Wesen u. s, Entstehung |
nach d. heut. Medicin 5 ff.

— 5. Wesen u. s. Entstehung nach d.
antiken Aerztem 18 ff
entsteht durch e. Respirationshinder-
nis, inshesondere durch Bedeckung v.
Mund u. Nase durch die Bettdecke 7.
13f DO4.

— = durch Krankheiten, Fieberdeli- |
rien ete. 9f. 24f 51f 53f |

— — infolge v. Diiitfeblern 9. A. 11. |
10. A.12, 23. A 53; vgl. 111, A. q.

— — — v.Blihungen (giiga:) 28. A. 6.
33t I

— — — v. Rauchvergiftung ¢. A. 10. |
55. 120, .

— — im wachen od. halbwachen Zu-
stande 11. 24. A. 54.

— — im Sitzen 7. A. 6. '

— — im festen Schlafe g. |

— bewirkt Epilepsie u. Manie 12f. 13. |

|

]
==
|

22, 119.
— — Husten 7. A. 52.
— Behweiss 6. 34.

— Bcehlagfluss . Tod 22, 30f. A, 72.

— epidemisch 15f 21. 31. 81, 116 fF
— erotisch 9. 16f A. 51, 34f 36f.

|

chronisch 21. A, 44. ‘

118, 120, |

— nach Boranos = Epilepsie 22. A, 46f. |
77 '

— ist d. panischen Schrecken d. Men-
schen u. Tiere nahe verwandt A. 20.
7off. 72. 771 Bo.

— bewirkt bei Tieren pan. Sehrecken 72,

— Mittel dagegen 26f. A. 147.

— ist den pavores nocturni d, Kinder
ihnlich A. 14. A. 55.

~= ist den Hallucinationen der Waln-
sinnigen nahe verwandt w. geht oft
Geisteskrankheiten voraus 12 £ 120, |
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Alptranm s Lebhaftickeit 10f. 40,
A. 102, 46, A, 126,

— Merkmale: Atemmot 6. 9. 10. 10.

Bewegungslosigheit 6f 8. 9. 20,

Sprachlosigkeit 20. Angst 61, Bf. A.q.
— wird beendet durch e. energische Be-

wegung 7, oder durch e, lauten Schrei

od. Husten 7. A. 5. 10. 20. A, 52,
Alptraumtypen, verschiedene 29 ff.
Androalphus, Teufelsname A. 297. A. 302,
cviévae . xooTelr T yEipeg A 42,
dngor 20,
Apsaras, ind, Buhldimonen A. 285",
Apsines v. Gadara, Sohn des Pan A. 73.
Asmodaios, erot. Alpdidmon A. 72,
Astrabakos als Alpdimon 35.
Augnstus, Sohn Apollons 35.

Bufovtling, -tnegrog 57 f. )

Bupuyvig, Bpagvie, Bowyvig ete. 561
L

Boanthropie in Cochinchina 118,

Bocksmahrte 82,

Bohnen == sedes animarum mortuorum
27. A. 66,

Bohunenverbot d. Pythagoreer 27 f.

cansa == morbus 110,

Chowanci, Alpdimonen der Huzulen 7 3.

Creppi = Luperci 8q.

Déimonennamen  absichtlich  entstellt
A. 165. 1061

Aatpovee movnool wohnen in gewissen
Speisen u. Pflanzen 28 f{. A. 67.

— — gerfleischen in d. Nacht d. Ge-
sicht 32.

— — 5. Alp.

t. daxrolove ovwvayeny A 42.

Daukos 26.

Demaratos, Sohn e. verstorbenen Heros
{Vampyrs) 351

Demogorgon (Dlemigorgon) A. 295.

digitos pectinatim inter se jungere (im-
plectere) A. 42.

Dusii, kelt. Alpdimonen 64 f.

-¢f hebriische u. hebraisierende Dimonen-
namen auf -/ gbff. A. 292, A. 295.
Elfen 37. A. 285"

Abbandl. . K. 5, Gesellsch., d. Wissanach., phil.-hist. Ol XX, n E! )
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Elleboros 20.

Elohims Ringkampf mit Jakob e Alp-
traum 38 .

Empusa 37.

"Enapog = imoy A. 140.

— == "Exfulog A. 149.

‘Emeddye (-yrog), 'Enmlalog, -lultog 50.

‘Hmiglyg, Hrlwlog, 'Hmdlyg 51; von
Herakles bekimpft 52 f.

fpacddesdar ete. v. Alp gebrancht 49.

"Epélng 55.

‘Equdltye (Emdlme) 48f 8. A. 7. 108,
A, 2, = dmogirne fegvg el Fegdmor
‘Aoxlymiov 44; vgl. Pan.

fuedtie, -&cov = Paionie 27. A. 147.

Epidemischer Alpdruck s. Alptraum.

— Wahnsinn 81. 118. A, 246.

Epilepsie geheilt durch d. Paionie A, 61 ;
durch Schildkriite 123.

— der Ziegen A. 239.

— Symptome 77. A 232,

Witnein Hemwrien Roscuer,

(KX, 2.

Faunus erfindet das faunische {satur-
nische) Versmaass 88,

| Faunstsage 93 ff.
| Fieberdimonen = Alpdimonen 51. 121,

— mit der Mania u. d. pan. Schrecken |

nahe verwandt 78. A. 237. A. 240,

— = Alpdruck 22. A 46f 79; vgl |

Alptranm.

fmvuxtle A. 77.

Epizelos 60.

'Emxwgpilye 44. 56, 103. 108,

Erato, mgoping Ilmvog 89. A, 213,

Etdnrar 50. 67.

etz (Endung) wechselt in Personen-
namen mit -vg 35.

Faunus ficarius 61f 73. A 224. 87.

— = Alpdimon 60ff. A. 178 84f.

— offenbart s. in Trilwmen, in geved-
apete . axovcpara 35MF; in pdaouare
n. delpote A, 217.

— erregt pan. Schrecken 86.
macht Pferde n. anderes Vieh krank
u. unruhig 87 f.

— bewirkt Wahnsinn 88,

— giebt Orakel 88.

— wird mit Bilvanug verwechselt oder
gleichgesetzt 87. A. 20q.

— ranhhaarig 8o,

— erofisch 8g,

— ist bald gut bald bise A. 302",

— hat Bezichungen zu Bicken u. em-
pl'iillgt ]!{ILLI{SD]}I'E,I‘ H:J.

Gallschuss 4 3.

Geburt, wunderbare, des Platon, Alex.
d. Gr., Selenkos, Augustus, Theage-
nes etc. 35. Al 83,

Gegenzanber A. 42,

Gello 50.

Griechische Dimonennamen in d. mag.
Litteratur des 16, Jahrh. g8 fi. 101.
A. 297. A. 305. A 312

— Personennamen treten an die Stelle
von deutschen im 15.u. 16, Jahrh. 101,

Habergeiss 43. 82,

Hahnenkrat vertreibt d. Alpdiimon 41 f.

Harpyien 32.

Hausgeister (dentsche) 103 f.

Hebriiische Dimonennamen in d. mag.
Litt. d. 16. Jahrh, o8 ff.

Hedymeles (Traumgott) A. 140.

Heinzelmiinnchen 105,

Jakobs Ringkampf mit Elohim e. Alp-
traum 38 ff.

Ikelos (Traumgott) A. 203.

Inenbi u. Sucenbi 16, A. 182,

Ineubo (-us) 44. 60f.

Inuns 59 f.

‘Imudine [?] A. 120,

Teplwhog 50.

Kalikantsaren A. 77. 58.

Kallimachos Hippokrateer 21. A. 43. 100.

Koreyevig (= Vampyr) 36.

Kaukie = litan. Alpdimonen 41 f.

Keren 32,

Kerkopen 84.

Kifiehot 84.

Kobolde 74 ff. 103 fi.

Kovroodaipovee A. 153. 91.

Krankheitsnamen stammen ans d. Volks-
sprache A. 30.

Kynanthropie 81f. 117 f.

Acfope 751
Lasrsers Ritsel d. Sphinx 31 A. 202"
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Lamia 50. -ae A 53. 32. 37.
Leeton == lettische Alpdiimonen 73.
Lilith 157. A. 33.

Lykanthropie 81f 1171

Lysimeles (Tranmgott) A. 140.

mar u, mare = Alpdiimon 16,
Mastiphat = dogar 1. dapovor 100,
Medine == litanischer Alpdiimon 41. 43.
Meyrorapédye  wahrscheinliche Urform
von Mephistopheles 44. 102f.
Meliphron (Tranmgott) A. 140.
Mephistopheles, verschiedene Namens-
formen g3 ff.
— Wesen n. Charakter in d. alt. Faust-
sage g7 f.
hebrilische  Etymologien 9o ff.
griechische Etymologien 101 ff.
deutsche Etymologie 123.
== gpiritus servus od. familiaris 8.
= niitzlicher Kobold (Hausgeist)
104 f.
Merlin A. 34.
Mora, slavischer u. nengriech. Alpdimon
39.
Morgenrite vertreibt d. Alpdimonen 41.
Morphens (Traumgott) A. 203.
Moruzzi, tschechische Alpdimonen 64.
Murawa, slav. Alpdimon A. 42. 42,
Mury, slav. Alpdiimon A. 14.
Musik bewirkt d. Ausbroch des Wﬂlmv
sinns n. Deliriums 119,

Najaden s. Quellnymphen.
Neraiden ("Schlag’ d. N.) 43.
Nymphen A. go. A. 93. Nachtr. 8. 123.

38. 100,

ovewpwypos 0. A, 51,
dvoxfvrevgor A, 107,
Dgélng 44. 103.

Oreibasios 19; vgl. d. Stellenregister.

Paionie 26f A. 147. A. 182, A, 285P%,
Pan macht durch Alptraum gesund 45 f.
— Aveigrog heilt durch Triume 46,
A r24. 68 A 213 A 264.
Tleeccy A. 126
Faunus u. Silvanus 61.
atyornityzog A. 190,
poitoxopee ete. A 197.

6.

(I

B. ALPTRAUME UL ALPDAMONEN. 131

Pan mit Satyr vermischt A. 73.

— = Vater des Apsines v. Gadara 73.

= 'Equaline 67 . 121.

— altarkadischer Herden- u. Hirtengott
A 205, 72

— == giittlicher Typus d. altarkadischen
Ziegen- n. Schafhirten A. 204.

— == Urheber von Triumen u. Visionen
68 A. 213

— — mantischer Gott A. 213.

— hbegeistert die Nymphe Erato
Orakeln A. 213. 8.

— erscheint dem Pheidippides im Traum
6.

— — dem Epizelos (Polyzelos) in einer
Vision wihrend d. Schlacht v. Mara-
thon n. blendet ihn 69.

— Urheber von goavrdopare u. cxove-
pare 60, A. 216,

= Adifope 751

— == Urheber der Epilepsie 77f 123.

— hisartiger (morngig) deinwv 78,

— Urheber der pavie 79f 81. A 247.

— erotisch 82, 121,

— rauhhaarig 64. A. 197. 82

— geht in den Teunfel d. Mittelalters
iher 102.

— = Alp auf Bildwerken (?): Nach-
triige 121 f.

— sendet d. panischen Schrecken (Stam-
pade) 69 ff. 72. A. 217.

— sein Name von spadvere abgeleitet
A 242,

— zornig 69. A. 216,

— mit Schlangenbeinen? 122 £

— piiderastisch 122,

&

| — mit Schildkrite 123.

Ietvewe 71.

muvetsty A, 212,

Panischer Schrecken nahe verwandt mit
Alpdruck, Wahnsinn u. Epilepsie A. 2.
47. b6g. 7off. A. 218. 77 ff. A. z40.
81. A. 245.

Panitae (Heveitar) 63,

Pavor lymphaticus 71. 123,

Pavores nocturni A. 14.

Petroselinon 26,

Phantasos (Traumgott) A. 203.

Phobetor (Traumgott) A. 55. A. 203

guawdy (i) bewirken bise Alptriume 27.

u*
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Pilosi 63 f.
Mueyedloy = "Egeddryg 55 111,
Porphyrion (Traumgott) A. 140.
Poseidonios Arst A. 38. 111,
Pschezpolnica, slavischer Alpdiimon A. 42,
Pygmaeen = Hausgeister, Kobolde 105.
A. 305.

Quellnymphen erregen Wahnsinn A, 247.
Nachtriige 8. 123.

Rakshas, ind. Alpdimonen A. 285",
Ringkampf, niichtlicher, im Alptraum 4of.
HRobert d. Teufel A. 34. A. Bo"

Rufus Ephesins, Arzt A. 36, 111. A O,

Salvegn, siidtirolische Alpdimonen g1,
Satyr = Alpdimon jof 82
— vermischt mit Pan A. 73.
— = Tuwpdfiwmog u. Tipferkobold (¥)
A, 228,
— = titugog, Tpuyog B3.
— Aegiog, daoveregrog (raubhaarig) 83.
— Batyrnamen A. 256 f
hat Beziehungen 2 pan. Schrecken
A 257b
— erotisch 83.
— = Paniscus A. 254.
— entspricht d. deutschen Kobold 84.
— otndavog ete. A 258,
Schlaftrunkenheit bewirkt Visionen ete.
24. A 54:
Schweineherde, besessene im N. Testam.
Bo. A. 244.
Segen (altjiidischer) A. go.
Seirene, Alpdimon 32. 36 f A. 283"
Seirim, altjidische Alpdiimonen 30. A.197.
Selenkos’ wunderbare Geburt 35.
Serp, Serpel, Scherber, slaw. Alpdiimon 4 3.
Serpolnica, slawischer Alpdiimon 41.
Nilvanus = Faunus 87. A. 270.
— = Pan (mit Bocksbeinen) A.270. 92,
- Alpdiimon 3(_] ff.
— erregt panischen Schrecken go.
— — die Visionen wu. Delirien des
Puerperalfichers go f.
bewirkl exovopara 00,
— schadet den Wichnerinnen u. Nen-
geborenen gof.

Roscner, ErHiavTes.

R

| Wolterkens

[XX, ¢

Nilvanus = Salvegn g1.

— zottig, rauhhaarig 92.

— hat Bezichungen zu Bdcken ga.

Soranos 18ff. 21 23; vgl. d. Stellen-
register.

Spiritus familiaris 105,

Stiiphel, Junker Stof = Mephistopheles?
A 203

Btriges 32.

Sucenbi w. Incubi 16,

gvvdyey (ouvégene) ©. yeipug A, 42.

Szezezlyki, Alpdimonen d. Huzulen 73.

Taraxion (= Porphyrion), Traumgott
A. 55 A. 149. A, 203.

Tupagimmor 74f A. 210,

Tenfel d. Mittelalters u. d. Renaissance-
zeit trigt Ziige des Pan, d. Satyrn,
des Faunus 102,

— = Alpdiimonen, schine Jinglinge
g8. 116f 118; vgl. Mephistopheles.

Teufelsnamen absichtlich  verstiimmelt
106,

Theagenes' wunderbare Geburt 35.

Themison v. Laodicea 18,

Therianthropie 117 ff.

Tiere haben [Alp-|Triume n. Visionen 72.
A z21q.

Tipuve = Ephialtes 54 f.

Topferkobolde == tapdfimmor (?) 74, =
Satyrn (?) A. 228,

rilgog, Tupopariy, Tupddns Tugerog 53 I

Typhus 0. A. 10, 531

Vampyrsage (nengriech.) 36.

Verstiimmelung der Déimonennamen 106f.

Viehkrankheiten == Wirkungen d. his-
artigen Alpdimonen 72f A. 220,

Walriderske, german. Alpdimonen 7 3.
Welezenbuel == Beelzebub A. 300.
Welphegor Beelphegor A. 306,
Hauskobolde 105,

Ziegen epileptisch A. 239.

| Ziegenfelle u. Ziegenhaardecken bewirken

bestimmte Alptriinme 8. 13. A 15/ 82,
Zwerge (Kobolde, wdvor) haben grosse
(ienitalien A. 230.



Verzeichnis der erklirten oder verbesserten Stellen.

Aétins ed. Ven. a. 1534 p. 104" (. dpucd-
rov): A, goff 1i11f

Anecdota Graeca et Graecolat. ed. Rose
I p. 131: 19. Al 40, 1131

Anonymus de monstris 6 p. 20 ed. Bee-
GER DE XIVEEY: A. 10,

Apuleins Met. 1, 11: 331

Aristophanes Wesp. 1037 f.: 26, A, 140,

Artemidor. on. 2, 34 p. 131, 2 Hercn.:
A. 200,

— — 2, 37 p- 139 Hercn.: A, 11511
A 194. b7.

Augustin, de civ. Dei 15, 23: 68,

Caeling Awrelianus, morb. cheon. I, 3

ed. Ammax: A, 350 A 42, 21. A, 44 ff. |

A s51f 32. 34. A. 117. 1081
— — morb. acut. III, 17 p. 235 ed.
Amman: A, 43
C. I. Lat. VIII suppl. n. 19 525: 78.
Cornel. Celsus b, Pelagonins 31 p. 41
Ium: A 224,
Etymol. Gudian. s. v. "Equéloge: A. 0.
A 118, A 133
Eurip. Med, 1160 ff.: A. 232,
Evangel. Lucae 8, 26 ﬂ'.l
— Marci 5, I—1I4
— Matth. 8, 28 ff. l
Genesis 32, 23ff.: 38/
Herod. 6, 65: 341
Hesych. s. v. 'Emclyg: 50. A. 138,
‘Exwgéing: 44. A 117.

— — owoxévtaugor: A. 197.

: 80. A, 244.

| Schol. 2. Aristoph. vesp. v.

Hesyeh. 8. v. Huevelmag: A, 175. Al 195.

— — Iavig axeteg: A, 210.

— Tipug: A. 158.

— — Paiivog: 87.

— — Qopélyg: 44. A 117,

Hor. epod. 5, g1 ff.: 31 f.

Hygin. fab. praef. p. 9, 4—5 Scasmior:
A. 149. A. 203.

Iamblich. b. Phot. bibl. p. 74*: 20f.

Isidor. orig. 8, 11, 103: 63. A, 212,

Kaibel, epigr. gr. nr. 802: 45t 68,

Maerob. in somn. Seip. I, 3, 7: 24.

Oribas. synops. 8, 2: A. goff. A, 44.
A 47 HE A 213 110f

Paul. Aegin. p. 30" ed. Ven. a. 1528:
A 35 A 42 A g4 1121

Philostr. vit. Apoll. Ty. 6, 27: 3of.

Phot. lex. s. v. IMewde cxomoc: A. 210,

Psell. carm. de re med. v. 822 ff. [oeLenR:
A 3sff. A 41, A 45 I14.

— de Babutzicariis: 1135,

Rufus Ephesing ed. Daneseerc-RueLLe
p- 460: A. 36. A. 46.

-

1038: 356.

7.
Seribon. Larg. de comp. med. 100:
A, 44t

Serv. zu Verg. Aen 8 314: A, 273,
Sophocl. Antig. v. 421: A, 157.
Sophron. frem. 72 ed. Anrexs: 50.
— — 99" Aurexs: A.139. 511

| Buidas s. v. Adpimg: 73.


















