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Herrn Medizinalrat

Dr. Johann Hermann Baas
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Yorrede.

Bei Bearbeitung nachsiehender Zeittafeln®, die vom Verlage angeregt
und als Hilfsmittel fir historisch-medizinische Studien gedacht sind, waren
nicht geringe Schwierigkeiten zu tiberwinden. Vor allem lagen sie in der
Auswahl und Ordnung des Stoffes. ILs galt diese so zu treffer, dass bei der
Zusammenstellung miglichst aller wichtigeren Tatsachen die Klarheit und
Uebersichtlichkeit in der idusseren Anordnung nicht litten. Brauchbare Muster
lagen mir nicht vor. Die Tabellen von Ludwig Choulant (Leipzig 1822
fol.) mit ihrer ausgezeichneten, noch heute lesenswerten Vorrede, von
E. L. Augustin (Berlin 1801; 2. Auflage ebenda 18253) und von
M. S. Kriiger (Berlin 1840), in denen nicht einmal die Auenbruggersche
Erfindung erwihnt ist, waren fiir meine Zwecke villig unverwertbar. Eher
wirde noch die (als Manuskript gedruckte) sonst recht nutzliche ,Kurze
Uebersichtstabelle* von L. Aschoff (Wiesbaden 1398) als Vorbild haben dienen
kinnen, bote sie nicht in manchen Abschnitten selbst fiir den Anfinger zu
wenig, abgesehen davon, dass ihr auch der Charakter der synchronistischen
Darstellung abgeht, aufl welche ich in den nachstehenden ,Zeittafeln®
den Hauptwert legen musste. So war ich denn fir meine nicht leichte
Aulgabe daraufl angewiesen, ganz und gar eigene Wege zu gehen. Die Kritik
wird lehren, ob es die richtigen waren.

Beziglich des XIX. Jahrhunderts ist zu bemerken, dass der Rahmen
insofern iberschritten worden ist, als eine Anzahl von Tabellen mit
den Namen und Lebensdaten der um ecinzelne Sonderzweige in
den letzten Jahrzehnten verdienten und bereits verstorbenen
(resp. uber 70 jihrigen lebenden) Autoren beigefigt wurde. Man wolle
diese Tabellen, die genau genommen keine Zeittafeln, sondern Namensverzeich-
nisse, dazu gewiss noch nicht einmal vollstindige, sind und in Plan und Anlage
dieses Werks keineswegs hineinpassen, als einen Anhang, als eine Art von
Zugabe ansehen. Sie migen die Rolle eines mnemonischen Hilfsmittels beim
akademischen Unterricht ubernehmen, indem sie Lehrern und Schilern die
erforderlichen Ankniipfungspunkte fir die Betrachtung der Fortschritte und
Leistungen in den einzelnen Sonderzweigen bieten. Denn die Tatsachen
kniipfen bekanntlich an die Personen an. Ich fiihle es allerdings selbst nur
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zu gut, dass hier vielleicht besser der Versuch am Platze gewesen wire,
Personen und Epochen nach pragmatischen Gesichtspunkten zu ordnen. In-
dessen erschien mir eine zusammenfassende pragmatische Schilderung der
jingsten Entwicklungsphase der Medizin fiir einzelne Spezialzweige gegen-
wiirtig noch verfritht. Eine grosse Zahl ihrer Vertreter gehort glicklicherweise
noch zu den Lebenden, wodurch eine historische Wirdigung ihrer Arbeiten
ausgeschlossen ist. Historische Ueberblicke konnen sich naturgemiss nur iiber
grissere Epochen erstrecken. Versuche, iiber kleinere und beschriinktere Zeit-
riume ecine Uebersicht zn liefern, sind genau genommen unhistorisch; sie
scheitern an ihrer naturgemissen Lickenhaftighkeit, an der Unmdglichkeit, den
Faden der Darstellung der im fortwihrenden Fluss begriffenen Entwicklung
wegen Beteiligung der lebenden Forscher ohne Unterbrechung fortzufithren,
vor allem aber auch an der Schwierigkeit in der kritischen Scheidung des
Verginglichen und Wertlosen von dem Dauernden und wirklich Wertvollen.
Bekanntlich schwanken in dieser Beziechung die Anschanungen ausserordentlich.
Oft gestattet erst ein Zeitraum von Jahrzehnten ecine endgiltige Entscheidung
dariber, inwieweit manche Neuerungen, namentlich therapeatischen Charakters,
einen wirklichen Fortschritt bedeuten oder nicht.

Im iibrigen mag wegen weiterer literarischer Nachweise und sonstiger
Erginzungen auf das grosse Puschmannsche Handbuch (Jena 1902--03),
fir das Altertum auf den bisher vorliegenden Band I von M. Neuburgers
Werk (Stuttgart 1906), schliesslich auch noch auf meine eigene ,Einfihrung
in die Geschichie der Medizin* (Berlin 1898) verwiesen sein. Omissa und
andere Versehen wolle man nachsichtiz beurteilen.

Berlin im Juni 1908.
Dr. Pagel.
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Die Perioden der medizinischen Geschichte und Kulturgeschichte.

Die Geschichte der Heilkunde bildet ecinen Teil der allgemeinen Welt-
und Kulturgeschichte. Ihre Darstellung geschicht am zweckmissigsten vom
chronologischen Standpunkte aus.

Man unterscheidet herkimmlicherweise drei Perioden:

I. Medizin des Altertums;
1I. Medizin des Mittelalters;
[1I. Medizin der neueren und neuesten Zeit.

Die Medizin des Altertums umfasst die Zeit vom Beginn der Mensch-
heitsgeschichte bis zum Beginn der sogenannten Vilkerwanderung (4. Jahr-
hundert p. Chr.).

Die Medizin des Mittelalters erstreckt sich iiber eine Periode von rund
einem Jabrtausend bis zur Entdeckung Amerikas (Ende des 15. Jahrhunderts).

Die Medizin der Neuzeit umfasst die Zeit vom Anfang des 16. Jahr-
hunderts bis zur Gegenwart.

Erstes Zeitalter. Altertum.

A. Erster Abschnitt.
Medizin der Vorzeit. Prithistorische Medizin, Medizin der . Natorevillker::.

Die Frage nach Alter und Ursprung der Medizin lisst sich, soweit als
uberhaupt miglich, am besten durch die Beobachtung der Naturvilker beant-
worten. Sie bieten gegenwirtig vielfach ein getreues Bild der Vergangenheit
und beharren immer noch, wie man annchmen darf, in dem Zustand einer
vorgeschichtlichen Zeit. Die Forschungsergebnisse der letzten Jahrzehnte haben
dank dem erleichterten Weltverkehr eine grosse Reihe von Berichten tber
Sitten und Briauche der im Urzustande, von jeder Kultur unbeeinflusst be-
harrenden ,Naturvilker® gebracht und gelehrt, dass diese im Besitz einer
betrichtlichen Summe von Kenninissen zur Heilkunde sich befindes, die sicher
nicht entlehnt und nicht fremden Ursprunges, sondern im Laufe unabsehbarer
Zeitriume, wie alle ubrigen primitiven Kenntnisse, autochthon und ganz all-
mihlich entstanden sind, seitdem die Urbewohner unseres Planeten notgedrungen
und instinktiv zu ihren ersten Hell- und Heilversuchen geschritten sind. Die
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Medizin der Naturviolker bestitigt, dass alle Medizin zuniichst von
der Therapie ausgegangen ist, und demgemiss charakterisiert sie sich
auch durch das Ueberwiegen der Therapie und Zuricktreten von allzemein
pathologischen, dtiologischen und diagnostischen Anschauungen. Rohe Heil-
massnahmen bezeichnen die erste Stufe heilkinstlerischer Entwickelung. All-
mihlich lernten unsere Vorfahren auch wohl bestimmte Krankheiiszustinde
erkennen und sie mit Namen bezeichnen, aber es fehlte begreiflicherweise
noch jeder Sinn fir ihre Beschreibung, wihrend therapeutische Encheiresen
in relativ grosser Zabl sich hilulten, so dass fir jede Art moderner Therapie
die ersten Entwicklungsstufen sich bereits bei den Naturvilkern nachweisen
lassen, selbst der Gedanke, dem kranken Siugling ein Medikament durch die
Muttermilch einzuverleiben.  Medizinminner® (Priester) sind die berufsmissigen
Heilkiinstler. Mit Recht hat man deshalb die Medizin der ersten Vilker als
wtheurgisch-empirisch* bezeichnet.

B. Zweiter Abschnitt.

Beginn der historischen Zeit. Medizin der alten Kulturvilker.
(2000 bis 800 v. Chr.)

Im wesentlichen tritt auch hier noch die Verbindung der Priestermedizin
mit roher Empirie hervor. Nur die Therapie steht auf einer relativ hohen
Stafe. Aber die Keime zu einer hoheren, wissenschaftlichen Entwicklung der
Heilkunde sind nicht zu verkennen. Sie zeigen sich in zahlreichen biologischen,
allzemein pathologischen und diagnostischen Bemerkungen sowie in, wenn auch
unvollkommenen, Versuchen einer systematischen Beschreibung und Klassifizierung
der Krankheiten. Auch existiert bereits ein reiches Schrifttum, eine Urkunden-
literatur, deren Kenntnis in jiingster Zeit durch Ausgrabungen und anderweitige
Forschungen und Arbeiten erheblich gefordert und bereichert worden ist.
Trotzdem kann fir die Medizin dieser Periode bestenfalls nur die Bezeichnung
einer ,Volksmedizin® zutreffen. Von einer wissenschaftlichen Ausbildung
steht sie noch weit entfernt. — In diese Kategorie fillt die Medizin der
Babylonier und Assyrer, Aegypter, Inder, Isracliten, Chinesen und
Japaner.

« C. Dritter Abschnitt,

Die Medizin des klassischen Altertums. Griechische und rimische Heilkunde.
(800 v. Chr. — 200 p. Chr.)

Zur vollen Héohe der Wissenschaltlichkeit gelangt die Medizin schliesslich
erst bei den Gricchen durch Hippokrates den Grossen (450—370 a. Chr.),
der auf den Bahnen der Naturphilosophie vorschreitend die von dieser er-
forschten Tatsachen mit eigenen Beobachtungen verkniipft, und in der Bliite-
seit griechiseher Kultur eine rationell wissenschaftliche Heilkunde und
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Heilkunst begriindet, wie sie sich in dem etwa ein Jahrhundert nach dem
Ableben des Hippokrates redigierten und abgeschlossenen Corpus Hippo-
eraticum repriisentiert, dem Kanon der altklassischen Medizin. Diese Periode,
der als Vorliuferin die sagenhafte Zeit der griechischen Medizin und die
eigentliche Vorbereitungszeit mit dem Auftreten der Naturphilosophen voraus-
geht, wihrt etwa fiinf Jahrhunderte und zeigt abgesehen von der

I. praehippokratischen Medizin (Homer, Asklepios-Kult, Naturphilosophie)
folgende Wendungen:

II. Die eigentliche Hippokratische Medizin.

III. Die Medizin der posthippokratischen Periode: Auftreten verschiedener,
sich untereinander befehdender Sekten und Schulen, bei denen den Angel-
punkt der Kimpfe teils die Erorterung iber die Frage bildet, ob mehr
die Ratio oder das Experimentum als Grundsatz der Forschung gelten
sollte (Dogmatiker, Empiriker), teils das Problem, welcher der drei
Aggregatzustinde des Organismus als Sitz und Wesen fir die normalen
und krankhaften Vorginge inanspruchzunehmen ist (Humoral-, Solidar-
pathologen, Pneumatiker). Wihrend dieser Kimpfe wandert mit dem
Schauplatz der politischen Begebenheiten auch die Medizin aus Griechen-
land nach dem neuentstandenen Kulturzentrum, dem jungen Alexandrien,
wo Schiiler des Aristoteles die

IV. Alexandrinische Schule begrinden (3.—2. Jahrhundert a. Chr.), deren
Verdienste darin bestehen, dass Herophilus und Erasistratus, zwei
Hauvptivertreter dieser Schule, die Anatomie weil iiber den hippokratischen
Standpunkt hinaus {ordern und damit auch der Chirurgie viele Anregungen
im fortschritilichen Sinne bieten. — Von Alexandrien sendet miitlerweile
die griechische Medizin ihre Strablen auch nach der Hauptstadt der
damaligen Welt, nach Rom aus; der niichste Abschnitt, die

V. romische Medizin, wird hauptsichlich vertreten durch 1. Asklepiades
von Bithynien, den Vorlinfer der Solidarpathologie, der jedoch fiir das
Wasser (wie fiir die iibrigen sogen. physikalischen Mittel) in der Heil-
kunst, schwirmt, und 2. durch die Enzyklopidisten Celsus und Plinius.
— Schliesslich kommt es zu einer ausgleichenden Ueberwindung der
verschiedenen Schulstreitigkeiten, indem es auf dem Wege verstindiger
Eklektik dem Pergamener Galen (* 130 p. Chr.) gelingt, ein zusammen-
fassendes, firs erste abschliessendes und den DBediirfnissen der Zeit
geniigendes System der Medizin zu schaffen, welches das

Zweite Zeitalter, Mittelalter

einleitet. Das Mittelalter bedeutet in pragmatischer Beziehung einen so
gut wie vollstindigen Stillstand der medizinischen Forschung, die unter
dem Einfluss verschiedener politischer, sozialer und religioser Vorginge
fast zu ginzlicher (uieszenz verurteilt ist. Galens ans ,humoralen* und
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,pneumatischen® Lehren zusammengeschweisstes ,System* gilt den mittel-
alterlichen Aerzten als Evangelium, dessen Erklirung und Uebererklirung *
oder sonstige sachlich-literarische Verarbeitung (mit Ausschluss jeder
Kritik) ganz nach theologischer Methodik die Hauptaufgabe mittelalterlicher
Medizin bildet. Diese ist im wesentlichen nichts weiter als zugestutzter
Galenismus. Er beginnt zuniichst in der

. byzantinischen Aera (4.—13. Jahrhundert) der fleissigen Sammler und

Kompilatoren Oribasius, Aétius u. A., denen sich die vergleichsweise
originelleren Alexander v. Tralles, Paulus v. Aegina anschliessen, und
erreicht seinen Hiohepunkt in der

arabischen Medizin, die anfangs ganz aus griechischen Quellen schopft
(Uebersetzungen durch Nestorianer und andere Gelehrte), spiter jedoch
durch eigene Leistungen in der Botanik, Chemie, Pharmakologie, Diiitetik
grissere Selbstiindigkeit erlangt und dem Galenismus manche kleine
Neuerung einverleibt, die in den ausgezeichnet disponierten Kanon des
fast Galen gleich geschiitzten Systematikers Avicenna (um 1000 p. Chr.)
ceschickt hineingearbeitet sind. Synchron mit diesen Ausliufern griechischer
Medizin entwickelt sich auf dem urspriinglich lateinischen Boden des
westromischen Reichs die

Ménchsmedizin, die latinobarbarische Literatur im engeren Sinne, bis auf
wenige Ausnahmen die Karrikatur einer Medizin, mystisch-magische mit
Mitteln der Dreckapotheke kombinierte Heilkunst, oft in ganz dickleibigen,
enzyklopidischen Werken versteckte diirftige Mitteilungen, die fir die Aus-
bildung der ein Monopol fiir alle geistigen Angelegenheiten beanspruchenden
Klosterbriidder bestimmt waren, wihrend die etwa ums Jahr 1000 von
nnbekannten Autoren begriindete

Salernitanische Schule [ civitas hippocratica®) ein viel erfreulicheres Bild
aufweist, besonders nachdem Constantinus Africanus vom benachbarten
Monte Casino aus die Bekanntschaft mit der griechisch-arabischen Literatur
durch Uebersetzungen vermittelt hatte. Die Salernitanische Schule, anfangs
cine geschlossene Aerztegilde, wurde durch ihre Leistungen (anonymes
diiitetisches Lehrgedicht u. dergl.) das Vorbild fiir die Grindung weiterer
Universititen auf italienischem Boden (Bologna, Padua), an denen jedoch
unter dem wachsenden Linfluss der Hierarchie, die, aller freien Forschung
Feind, Galen und Avicenna ,kanonisierte®, der Geist der

. Scholastik Platz greift, um die Medizin des 13.—14. Jahrhunderts zum

tiefsten Verfall zu bringen, aus dem sie sich erst erholte, seitdem die
{pidemie des ,grossen Sterbens® (,schwarzen Todes“) die Ohnmacht der
Aerzte und ihrer Wissenschalt offenbart und durch einzelne kiihne Frei-
denker (Arnold v. Villaneva, Roger Baco, Petrarka) der Genius der freien
Kritik wieder die Oberhand gewonnen hatte, so dass Dogma und Autorititen-
glauben zuriicktraten, und durch die Vorstufe der sogen.
Praerenaissance hindurch die Medizin in das
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Dritte Zeitalter, Neuzeit,

die Zeit der eigentlichen Renaissance, der Wiedergeburt und Wieder-
erneuerung (vom 16. Jahrhundert bis zur Gegenwart) gelangte.

Die Entdeckung Amerikas, die Erfindung der Buchdruckerkunst, das

Auftreten neuer, bisher unbekannter Krankheiten (Syphilis, englischer
Schweiss), die Reformation des Katholizismus durch Luther — alle diese
Vorginge bewirken und kennzeichnen einen vollstindigen Bruch mit der
Vergangenheit. Die Aerzte beginnen sich zu regen, erkennen ihre bisherigen
Irrtiimer, machen sich von Dogmen- und Autorititenzwang nach Kriiften
frei, wenden sich der Quellenforschung zu, indem sie gedruckte Original-
ansgaben der alten, namentlich der griechischen Medizin veranstalten, und
schaffen so die Handhabe zu einem allmihlichen, aber schliesslich voll-
stindigen Sturz des Galenismus und zur Erneuerung der Biologie und
Pathologie auf Grund der Naturbeobachtung. — Der bequemen Uebersicht
wegen wird der Gang der Medizin in der Neuzeit nach Sikularperioden
unterschieden, wenngleich gegenstindlich die Wendung zum Fortschritt
sich nicht immer genau mit der Wende der Jahrhunderte deckt.
Abschnitt: XVL Jahrhundert. Aultreten der drei Reformatoren, der
Anatomie: Vesal, der Chirurgie: Paré, der Pathologie: Paracelsus. Alle
drei Autoren sind bestrebt, die Medizin vom Banne Galenischer Irrtimer
zu befreien,
Abschnitt: XVIL Jahrhundert. Entdeckung des Blutkreislaufes durch
William Harvey. Aufschwung der Physiologie. Entstehung der
latrophysikalischen und iatrochemischen Schulen, in denen der
vorzeitige Versuch gemacht wird, die Erscheinungen am gesunden und
kranken Menschen mit den damals noch liickenhaften Kenntnissen der
Physik und Chemie in Einklang zu setzen, ein Versuch, der z. T. zu
abenteverlichen Ergebnissen filhren musste, wihrend auf der einen Seite
J. B. v. Helmont, der Begrinder der pneumatischen Chemie, die neu-
platonischen Dokirinen des Paracelsus adoptierte und erweiterte, auf der
anderen Seite Thomas Sydenham (,der englische Hippokrates*) den
voraussetzungslosen geliutert kritischen Standpunkt Hippokratischer Natur-
beobachtung geltend -machte bezw. rehabilitierte.

So gelangte die Medizin in den

Abschnitt, das XVIII. Jahrhundert, das durch das Auftreten Albrecht
v. Hallers sein Gepriige erhilt und fast in zwei (ungleichartige) Hilften
geteilt wird. Die erste lehnt z. T. noch als Uebergang an das 17. Jahr-
hundert an und setzt dessen Neigungen zur Systematik fort in Gestalt
der Doktrinen von Stahl (Animismus), Hoffmann (physikal. Animismus
resp. Solidarpathologic) und Boerhaave (modernisierte Iatrochemie), bis
des letztgenannten grosser Schiiler, der unsterbliche Haller, mit seinen
biologischen Entdeckungen (lrritabilitit und Sensibilitit des Muskel- und
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Nervengewebes) neue Anregungen fiir die Pathologie schafft, die als
,Nervosismus® von Cullen, als _Reizlehre* von John Brown, endlich
als ,Vitalismus* (der Schule von Montpellier und Paris) die Geister in
Bewegung setzen. Zu gleicher Zeit mit Haller raft gleichfalls ein Schiiler
von Boerhaave, der Wiener Arst van Swieten, die édltere ,Wiener
Schule® ins Leben, unter deren Vertretern Auenbrugger die Perkussion
als Hilfsmittel der physikalischen Diagnostik begrindet. — Schliesslich
fiihrt das Bestreben der Vitalisten, die Lebenskraft niher zu analysieren,
ihren Sitz und ihr Wesen in jedem einzelnen Organ genauer zu ermitteln,
den Franzosen Fr. X. Bichat zur Erkenntnis der einzelnen Gewebe, zur
Begriindung der modernen allgemeinen Anatomie. Die Entdek-
kung bisher unbekannter Naturkrilte, des Sauerstoffs, des Magnetismus,
der Elektrizitit gibt Anlass, diese therapeutisch zu verwerten, wihrend

von mancher Seite sogen. ,dynamische Krafte* vermutet werden, und
beim Uebergang zum

Abschnitt, dem XIX. Jahrhundert, Samuel Hahnemann die Homéo-
pathie, Anton Mesmer die ,magnetische Heilweise® proklamiert.
Wieder einmal ist die Medizin der bunte Tummelplatz phantastischer
Theorien, von denen die Naturphilosophie sich eine Zeit lang hervor-
driingt. Ein Ende bereitet ihr das Aufblihen der physikalischen Diagnostik
(durch Laénnee, Corvisart, Rokitansky, Skoda), der Experimental-
Physiologie und -Pathologie (Magendie, Bell, Johannes Miiller und seine
Schule, Traube) und die Begriindung der Zellular-Biologie (Schleiden,
Schwann, Kialliker, Virchow). Diese Ereignisse bezeichnen die
Wandlung, die sich in der Medizin der Neuzeit durch den villigen Bruch
mit der Philosophie und Anerkennung der naturwissenschaftlichen Methodik
als der souverinen und allein den Fortschritt verbiirgenden vollzogen hat.
Inshesondere erweist sich die Vervollkommnung der Technik der Unter-
suchung (Firbe-, Injektionsmethoden, Mikroskopie, Photographie, Spiegel-
und Rontgenbeleuchtung) als michtiges Hilfs- und Forderangsmittel fir
die Medizin. Neue Sonderzweige entstanden, alte wurden auf neue Grund-
lagen gestellt. Koechs unsterbliche Arbeiten schufen die Bakteriologie,
aus der die Serumchemie und -Therapie hervorgingen, die Listersche
Antisepsis die Anregung zur Wandlung in die Asepsis, Semmelweis’
Lehre ihre exakte Begriindung schopfte und eine unabsehbare Perspektive
sich eriffinete, mit welcher die Medizin ihren Einzug in das

XX. Jahrhundert
gehalten hat.




Erstes Zeitalter.

Erster Abschnitt. Altertum.

Tabelle I.
Prithistorische Medizin,

Medizin der Naturvilker. Von der Entstehung der Erde bis 4500 a, Chr.

Daten zur allgemeinen
Zeit- und Kulturgeschichte

Medizin der Naturvilker. Alter und Ursprung der Medizin

Aelteste Periode der Erd-
geschichte. — Die verschie-
denen  Formationen: silu-
rische, Koblen-, permische,
Trias-, Jura-, Kreide - For-
mation. Tertiir-Diluvialzeit.
Der Mensch lebt

lebenden Wesen.

der verschiedenen Rassen

durch Klima und Lage der |

Linder. Langsame Entwick-
lung von Sprache, Vernunft.

Ermittlung der Kunst Fener |

anzuziinden, Werkzeuge zu
bereiten. Die ersten rohen
religiisen Vorstellungen in der
Anbetung von Sonne, Mond
and  Sternen.  Religidser
Kultus. Menschenopfer, Stein-
denkmiler, Hiinengriber,

Prahlbauten. Polyandrie,
Polygynie, nach und nach
Matriarchat, spiiter Patri-
archat. Jagd, Fischerei, Vieh-
zucht die ersten Quellen fiir
die leibliche Frnihrung.
Spiiter Uebergang zum Acker-
bau. Es entstehen die ersten
Sicdelungen; aus ihnen ent-
wickeln  sich  allmihlich
orissere  Stammgenossen-

schaften, Gemeinden, Dirfer,
Stidte, Nationen und Staaten.

im Urzu- |
stande im Kampf mit den |
Elementen und den iibrigen |
Bildung |

Die Beobachtung der Brauche bei den im Naturzustande
verharrenden unzivilisierten Stimmen bietet aueh den Sehliissel
#gum Verstindnis des Ursprunges der Heilkunst, die wir hier
in ihrer rohesten Form wvor uns haben: rein mechanische in-
stinktiv getroffene Heilmassnahmen, die allmihlich mit dem
Wachsen der menschlichen Vernunft zu Erfahrungen fiihrien,
zielbewusst gesammelt und aufgezeichnet wurden oder durch
miindliche Tradition sich fortpflanzten. Schliesslich erwuchs
daraus ein reicher Vorrat von therapeuntischen Kenntnissen,
welehe den Prigstern, den sogen. Medizinminnern®, der fiir
das Heilgeschift, wie fiir die anderen .geistigen® Angelegenheiten
bevorrechteten Kaste, besonders eigen waren. Mit Recht ist
der Charakter dieser Heilkunst als ein .theurgisch-empi-
rischer® bezeichnet worden. Im Vordergrund stehf die
Sie beruht auf magisch-mystischen Vorstellungen
und verwertet suggestive Mittel (Gebete, Opfer, Rincherungen,
religivse Zeremonien, Herumtragen der krankmachenden Dimone
in Bildern, Masken, Talismane, Amulette, mystische Gesiinge).
daneben sind aber auch natiirliche Mittel gebriuehlich, Medi-
kamente aller Art, Pfanzenabkochungen, Einreibungen, Um-

Therapie.

schlage, Salben, Pflaster, Streupulver, Inhalationen, Riuche-
rungen, Bider, Klysticre, Trinkkuren, Einhiillen des Kranken
in den Bauch cines frisch geschlachicten Rindviehs, Massage,
Umwickeln des Kopfes mit ecinemm Tueh, Zusammenschniiven
des Brustkorbes mit einem Strick, Aussaugen mit oder ohne
Anritzen der Haut, z. B. bei Schlangenbiss, primitive chirur-
gische Operationen, Aetzungen und Brennen der Haut, Trepa-
nation, Bauchschnitt, Kastration, Aufschlitzen der Harnrihre
(»Mica-Operation®), selbst rudimentire Bruchbinder sind ge-
funden.

Gegeniiber der Therapie treten allgemein pathologische,
itiologische, prognostische, semiologische Anschauungen mehr

| in den Hintergrund. Krankheiten sind die Folge unbekannter,

vom Himmel kommender Einfliisse, Zorn der Gotter, Macht der
Elemente, Bezauberung durch bise Mensclhen, Vergiftungen,
Verletzungen, Fremdkorper, unpassende Erniihirung, Ansteckung,
Vererbung. Um die Krankheit zu suchen, sehneidet man die
Kranken auf, das vermeintlich kranke Organ wird entfernt,
verbrannt; ansteckende Kranke werden ausgesetzt, (Vergl.
Max Bartels, Medizin der Naturvilker. Leipzig 1893.)
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Tabelle III.

Erstes Zeitalter. Dritter Abschnitt. Die Medizin des klassischen Altertums.

Griechisehe und Romische Medizin.

(900—450 a. Chr.)

Daten zur allgemeinen Zeit- und Kulturgeschichte

A. Yorhippokratisehe Medizin

2000 Finwanderung der FPelasger in  Griechenland.

Aglteste Kulturperiode Griechenlands.

990 Aecolische, dorische und romische Niederlassungen
in Kleinasien, der Geburtsstitte griechischer Geistes-

kultur,
950 Homers llias und Odyssee.
850 Hesiod.
820 Lykurgische Gesetzgebung.
776 (19. Juli) erste Olympiade.

TT0—630 Besiedelung der unteritalischen Kiiste durch
Achier, Lokrer, Jonier und Dorer; Kroton, Sybaris
und Tarent entsteben als wichtigste Stidie Giross-

griechenlands,
G6T0—510 Griechische Tyrannis.
620 Dracos Gesetzgebung in Athen.
534 Solonische Gesetzgebung.

585 Thales v. Milet: Wasser ist der Urgrund aller
Dinge, crkennt die Ursache der Sonven- und Mond-
finsternisse, beschreibt magnetische und elektrische

Erscheinungen.

— Alkmaeconv. Kroton beschiftigt sich mitembryo-
logischen Forschungen, studiert die , Tuba Eustachii®

an der Hiege und entdeckt den Schnerven.

580 Apaximander fiihet alle kosmizschen Erschei-
nungen auf Bewegungsvorginge zuriiek; er ist der
Begriinder einer sclbstindigen kosmisehen Physik.

— Xenophanes sieht die versteinerten Ueberreste
von Seetieren auf Bergen als Beweis fiir den Ur-
sprung ies Festlandes aus dem Meere und kennt

die Seitenventrikel des Hirns.

65 Pythagoras will dic Gesetze des Kosmos ans

Zahlenproportionen erkliiren.

520 Heraklit der Dunkle: HNdvre elome zal up sl
€5 mdvtwy v xai £5 &g mavma, Wahlspriiche, mit
denen er die unaufhirliche Wandelbarkeit der
kosmischen Erscheinungen bezeichnet. Der feurige
Agther ist der Grundstoff der Dinge. Der Geist
des Menschen ist ein Ausfluss des Acthers. Luft

= Uebergang zwischen Wasser und Feuer.

510 Anaxagorasaus Klazomenae, Lehrer des Perikles,
ersetzt den Aether durch den wedg. Die physika-

lischen Gesetze stehen unter seiner Leitung.

504 Empedokles aus Agrigent stellt die Lebhre von
den 4 Elementen auf; die Verinderungen erfolgen
durch die Gegensatze des Vereinenden und Tren-
nenden. Es gibt weder Entstehen, noch Yergehen,
sondern nur zufillige Modifikationen. Emp. kennt |
das Obrlabyrinth und ist der Autor verstindiger

Theorien iiber Atmung und Sinnesempfindung.

460 Leukipp und Aristipp sctzen anstelle der
qualitativ verschiedenen Urstoffe unendlich kleine,
qualitativ identische, von Ewigkeit her vorhandene,
nach den Gesetzen der Physik und Mathematik
verbundene wirksame Kirper, suipara ddiaipsta,

dmeepa dropa.

1. Sagenhafte Periode. Medizin bei
Homer. Gitler- und Priestermedizin. Apollo,
Artemis, Athenc [Hygieia), Machaon, Poda-
lirios, der Kentaur Chiron u. a. — Asklepios
in den Tempeln zu Epidauros und Kos,
Heilungen mit dem sogen. Tempelsehlaf
(Inkubation, &yzedumms, mit oder ohne
praktische Verordnung, suetaps). Esote-
rische Periode, Asklepiadeneid. Die dank-
Laren Patienten zahlen in Form von Weih-
reschenken, Votivtafeln mit cingezcichneter
Krankengeschichie, dvaddpara. Diese lic-
fern Stoff und Grondlage zum Lehren und
Lornen der Medizin in den spiiteren Askle-
piadenschulen.

2. Gieschichtliche Periode. Auf-
treten der f'{:lt|11'pl1i|ﬂﬁ-j-p]u:n. (S, dieze in
nchenstehender Spalte.) Wandlung der
Asklepiadentempel in Asklepiadenschulen,
Koz, [Knides, Lpidauroz, Rhodus, Sike-
lizche Schule wunter dem Einfluss der
Naturphilosophen, die eminente Kenntnisse
in der Matur mit solehen in der Medizin
verbanden, die !II}'HLELG der ,-";i;k]l‘:i-im]--u
in ihre gehdrigen Schranken verwicsen
und als erfolgreiche Mitbewerber in der
iirztlichen Praxis auftraten, die sie anch
als Wanderirzte (zepwdzorat), als Stadt-
irzte (dypeonppoi) ausiibten. Infolgedessen
sahen sich dic sogen. Asklepiadeniivzie
veranlasst, den Schleier des Geheimnisses
von ihren Kiinsten fallen zu lassen, den
Zunftzwang anfzuheben, und aus den
streng  exklusiven  Asklepiadentempeln
entstanden  die bekaonten  Asklepiaden-
sehulen (exoterisehe Peviode), in denen
systematisch Medizin gelebrt und  ge-
lernt wurde, w. a. auch das .deardpese
wie Schreiben und Lesen®. Gleichzeilig
entstand als wichtiges Element der grie-
chisehen Praxis ein niederes Heilpersonal
in den ,Gymnasten und Jatrolipten®, die
in den Palaestren bei der Ausbildung der
Ringkimpfer die nitigen Vorbereitungen
zu trefien und so0 Gelegenheit hatten, die
finssere Anatomie gut kennen zu lernen
und selbst die erste chivurgische Hilfe bei
Verletzungen zu leisten. Auch von Heb-
ammen und Gewerbedirzten (doyerextoseot)
ist bereits in der Alteren Periode der
sriechischen Medizin die Rede, ebenso von
Militirdrzten. Fiir die Beschaflung der
Medizinaldrogen sorgten die .Pharmako-
polen® und _Rhizotomen®.
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