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REMEDES D'AUTREFOIS

Par M. le Dr DUTERTRE

Dans le Bulletin de la Sociélté Académique
(virn® volume, 3° livraison), j’ai publié¢ en 1909,
a propos du livre de raison de Frangois Dufaye,
cultivateur a Beuvrequen, un certain nombre de
formules de thérapeutique populaire usitées au
xvin® siécle dans le Boulonnais. M’étant rendu
acquéreur d'un grand nombre de papiers et de
parchemins provenant du chateau de Dohem,
pres de Fauquembergues, j'ai trouvé parmi ces
papiers, titres de propriété, généalogies, lettres
d’anoblissement, ete., une liasse portant le titre
de « Remédes précieux ». Cette liasse se compo-
sait d'un cahier renfermant quelques formules
de remédes et de plusieurs lettres qui semblent
avoir été écrites en réponse a des demandes de
renseignements a propos de remédes populaires
des xvii® et xvmi" siecles. Quelques-unes de ces
formules d’une écriture trés primitive et d’une
orthographe tres fantaisiste proviennent évidem-
ment de paysans ou de rebouteurs du pays. Elles
ressemblent beaucoup aux « remedes charitables
de Madame FFouquet, publiés a Lyon en deux volu-
mes en 1696. Il est curieux de retrouver parmi ces
formules les termes textuels dont se servait
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encore, il y a quelques années, un rebouteur
bien connu des environs de Boulogne « graisse
de cochon marle, pot en terre neuf bien vernissé,
bonnes drogues de chez 1'apothicaire M. X... »

Recueil de plusieurs remedes pour les
personnes et pour les animaux

Remede pour les glaires

Prenez un quarteron (1) de cachou brut partagé en
six qui est un gros par prise, en prendre un gros
par jour. Ce gros mis dans trois tasses d’eau, faites
le bouillir et réduire a deux tasses. — Prendre les
deux tasses tous les jours au matin. Une heure apres
diner prendre '’eau ot l'on aura fait infuser cing
grains de genicvre dans une lasse d'eau et en
prendre une heure avant de souper.

Pour les maux de sein méme abandonnes
expérimentalement

Prenez un quarteron de vieux foin, deux jaunes
d’ceufs crus, dont vous Oterez les germes, avec un peu
de farine bien passée et un quarteron de miel, y
ajouter un peu de térébenthine de Venise, incorpo-
rer le toul ensemble et s’en servir sans feu non plus
que pour faire le dit onguent, appliquer sur de
I'éLofle et mettez le calaplasme sur le sein.

(1) Erreur probable : un quarleron = 112 gr. el 6 gros = 24
gramines.
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Recette pour faire de Ponguent de céruse qui ne peut
se faire qu'aw mows de May ou de Septembre

[l faul prendre une terrine neuve, vernissée en
dedans, mellre deux livres d'huile d’olive — failes
les bouillir & petil feu, prenez une livre de céruse
bien broyée, meltez 1a dans I'huile qui doit bouillir
avant a pelil feu. Prencz douze petils bdtons de cou-
drier (1) grand de la derniere séve. Changez-en sou-
vent pour qu’il y entre le plus de séve que se pourra.

Pour connaitre la cuisson, faites tomber une goulle
de le dit onguent sur du papier, s'il graisse c’est
marqué quelle n’est point assez cuile.

Pour la rétention d’urine

Prenez de la seconde écorce d’'orme male (2), une
bonne pincée, mettez-la dans un pot d’eau que vous
ferez diminuer a moitié ensuite, vous la boirez avec
volre vin.

Remede contre la pubmonie donné par mon oncle
de Fuilly commeayant opére des cures merveilleuses en
des cas désespéres

Le jus de la racine de chiendent — aprés I'avoir
pilée on le fait chauffer au bain-marie pour pouvoir

(1) Coudrier ou noisetier, Coryllus avellana. Ces pousses ont
servi de bagueltes divinatoires, elles conliennent du tannin.

(2) La seconde écorce ou liber d'orme (ulmus campestris) a
¢té emplove longtemps. Le Df Cazin, dans son ouvrage sur les
plantes indigénes de nos pavs, en parle encore.
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palisserie solide, pour boisson ordinaire duvin bien
miur avec de I'eau et quelques verres de vin pur.

Pour rafraichir

Deux livres de veau (1) coupé par morceaux.

Racine de palience sauvage, de chicorée sauvage,
de bardane et de chélidoine de chacun une once.
Racine d'aunée un gros, faire cuire cela a pelit feu
dans une pinte d’eau réduite a chopine, ;mesure de
Paris; ajoutez-y la dernicre demie heure avant de
retirer le pot du feu, du cerfeuil, de la lailue, du
cresson de fontaine de chacun une poignée, passez
el partagez en deux bouillons. Le malade prendra
le premier le maltin a jeun, aprés y avoir fait fondre
a l'inslant un gros de sel de Duobus (2) et le second
dans lequel on ne mettra pas de ce sel a qualre
heures aprés-midi; pendant douze jours.

Un lavement commun lorsque le ventre ne sera
pas libre.

1l faut demander a Stenay quatre gros de sel de
duobus en quatre paquels et avoir de la bardane et
de la racine d’aunée ce qu'il en faut.

Pour se purger

Vers les premier jours de may ou vers le quinze,
prenez les jus d’herbes cy dessus fails avec oseille,

(1) Le veau est la viande la plus employée dans la thérapeu-
tique populaire. On en.applique des tranches sur les yveux en
cas d'ophthalmie el aussi sur les cancers, uleéres des seins et
sur de vieilles plaies. L'on croit que dans ce cas la viande de
veau nourrit la maladie qui épargne la chair du malade.

2} Sel de duobus = sulfate de potasse,
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Prenez les Lrois premiers jours une cuillerée de
cette liqueur que vous meltrez dans un verre de lait
soir et malin, ensuile les trois suivants vous pren-
derez une cuilliérée de la liqueur le malin dans un
verre de lait et le soir deux cuillerées dans un verre
de lait et le reste du traitement on prendra tou-
jours soir el matin deux cuillerées de celte liqueur
dans un verre de lait, Quand la bouleille de la li-
queur sera bue on en fera faire une seconde qui se
prendra de méme, ce qui complétera le traitement.

MERCURII SUBLIMATI CORROSIVI ar. X1
IN AQUA DISTILATA VEL PLUVIALIS Deux pinles

Recette pour les maladies vénériennes qui w'ont pas
cédé au mercure

De l'exlrait de racine de sapromaire f[ortement
réduite de couleur noiratre, en prendre lous les
matins avant déjeuner et tous les soirs avant sou-
per 4 la concurrence de deux onces la premicre se-
maine el de Lrois la seconde. Restant a ce taux jus-
qu’a parfaite guérison. Observant de continuer la pre-
miecre dose, six semaines aprées la disparition Llolale
de tous les symptomes. Il faut manger beaucoup
pour que I'estomac ne puisse soufirir du remede.

Pour faire la Lisane que 1'on joint a ce lraitement
on parlage une once de racine de Sapromaire en
sept paquets on en jette un lous les jours dans
quatre grands gobelets d’eau bouillante que 'on retire
du feu apres deux bouillons et que 'on mel infuser
surdes cendres chaudes pour rester a la quantité de
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faut que la bouteille soit forte et grande a cause
que les drogues se soulévenl beaucoup, étant une
fois imbibées et cela fait vous la passerez par un
linge et en prendrez si vous voulez tous les malins
a jeun une cuillerée a café.

Les propriétés de celle eau.

C'est un préservatif contre lafievre et la peste. Elle
entretient la santé, donne de la vigueur, elle fortifie
la mémoire de méme que la vae et donne de 'appé-
Lit, elle est bonne contre la ecolique et entretient le
venlre libre. Lorsque l'on est attaqué de maladie on
en peut prendre aussitot une grande cuillerée en
snant la dessus cela arréte le cours du mal.

Prix des drogues.

Safran, agaric deux gros — quatorze sols.

Zeédoaria deux gros — pour deux sols.

Fleur de souffre deux gros — trois sols,

Aloes deux onces — douze sols.

Rhubarbe six gros — quarante sols.

Gentiane un gros — vingt sols,

Theriaque une once — six sols.

Du camphre un gros — trois sols.

De la mirrhe un gros — un sol six deniers.

Total des drogues, cinq livres,un sol,six deniers.

Cetle eau est encore un spécifique contre les va-
peurs ou maux histériques ethypochondriaques, ete.

leméde contre la joumisse

Il faut prendre une poignée de rhue qu’'on mettra
infuser pendant une nuit en fort verjus ou vinaigre
dans une terrine bien plombée et bien bouchée en
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cuillerées en vous couchanlt et deux en vous levant. Il
esl suir que vous serez guéri en moins de deux jours.

LerTRE A MADEMOISELLE DE SAUSSE A LA NEUVILLE

Pour la rétention d&’urine

Il faut prendre des peliles truies qui vivent sous
les pierres (1).

Il faut en prendre douze ou quinze ou dix-huit
suivant la force du mal.

Vous prendrez une poignée de chiendent, vous les
pillerez dedans et puis vous prendrez une demie-
chopine de vin blanc que vous meltrez avec el puis
vous le ferez chauffer l'espace d’'un quart d’heure
qu'il ne soil que tiede el puis vous le passerez
dedans un linge blanc et puis le faire prendre au
malade et le faire suer bien fort si on peut,

Mademoiselle, voila le reméde que vous m’avez
demandé par Marguerile Grandimont de la Neuville,
Cejourdhuy 31 Aouat 1756. Louis Husson a Lussigny.

LETTRE A M. DE SPINETTE.

Composition de longuent dicin |2)

Ingrédienls qui cntrent dans la composilion: une
demi-livre d’huile d’olive la meilleure possible, un

(1) Les cloporles (oniscus murarius) ont été employés comme
diurétiques jusique vers 18384 ils agissent parce qu’ils con-
tiennent du nitrate de potasse. On les appelle a Boulogne des
pelils cockons de St- Antoine ou simplement des petits cochons.

2) Uest a peu prés la composition de 'opguent de 1a mére
Thecle (codex 34), dans lequel il exisle en plus de laxonge,
du beurre frais, du suif de moulon et de la poix noire.
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Maniére de Uemployer

On I'étend avec les doigls sur un nouveau linge
bien blanc, ayant soin que tout le linge en soit bien
rempli, lorsqu’il y aura suppuration il faut changer
l'emplidtre matin etsoiret ne jamais laver les plaies:
se conlenler de poser légerement dessus un linge
blanc pour enlever la maliére et remettre tout de
suite un nouvel emplilre pour que jamais la plaie
ne soit découverte. Lorsque c’est une tumeur cn ne
change l'emplitre que tous les 24 heures et l'on
metl par dessus le cataplasme que j'ai déja désigné
entre deux linges.

Cataplasme

Vous faites bouillir la racine de guimauve dans de
I'eau. Lorsque l'eau est bien jaune vous la relirez
du feu et passerez le tout au travers d’un linge
propre. Alors vous défaites de la mie de pain dans
cetle eau autant que vous en avez besoin et vous
faites cuire cela de manicre qu'il devienne ¢pais
comme de la bouillie sans élre trop sec. Lorsque la
tumeur est bien dure vous pouvez [aire bouillir dans
de I'eau avec de la racine de guimauve plein un déz
de graines de lin. Ce cataplasme ne s’emploie que
pour les tumeurs ou dépots el jamais sur les plaies
parce que s'il y a de l'inflammation autour des
plaies, il suffit de la couvrir avec 'emplatre qui la
détruit en deux ou Lrois jours au plus tard.
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Propriété de cet onguent

I1 est bien bon pour toute espéce de plaies quel-
conques anciennes et nouvelles ou survenues par ac-
cidents, lel que les chules, les coups de pieds de
chevaux, les blessures d’armes blanches ou a feu,
les clous et d’autres de cette espéce; les panaris,
dépots d'inflammation, tumeur et généralemenl pour
toutes les violences extérieures et inlérieures qui
par leur position et nature doivent avoir un effet ex-
térieur. On l'a employé avec le plus grand succes
pour les maux de sein traités de concert par des
gens de l'art jouissant d'une grande réputation et’
qui en conséquence voulaient en faire I'amputation.
[l est aussi souverain tant pour la fistule a I'eil qu'au
fondement et l'on trouvera a cet effet la maniere de
traiter ces sortes de maladies ainsi que les panaris ;
il fait aussi sortir les épines et aulres corps élran-
gers qui se seraient introduits dans les chairs, les
esquilles d’os aprés des fractures. On assure méme
que 'on peut eviter le trépan en faicant usage de cet
onguenl; mais c’est le seul cas que je ne peux garan-
lir, n’enayant pas fait 'expérience. Quand aux autres
circonslances cy dessus cilées et que j'ai delivrés, je
peux certiffier avoir radicalement guéri de loules
ces especes de maux el a evité a plusieurs maladies
des opérations de fistules, des amputations de bras,
de jambes et de doiglts que les gens de 1'art avaient
arrété de faire. Je I'ai employé avec beaucoup succes
sur des loupes que j'appellerai chanereuses i cause
des racines élendues qu’elles avaient et qui se sont
ouvertes et guéri radicalement. Je 1'ai employé pour
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toule espece de louppe ou tumeur et dépols de lym-
phe; mais je ne puis assurer si ¢'esl ['onguent ou le
cataplasme qui les a dissous employant toujours le
cataplasme avec 'onguent sur les tumeurs de quel-
gue nalure qu’elles soient.

J'ai cependant remarqué que dans la parlie qui se
trouvait sous I'emplatre les pores de la peau se trou-
vaient plus ouverts, et I'onguent élait couverl d'une
espece d humidilé qui m’a fail présumer que l'on-
cuent avait beaucoup de parta leur dissolulion.
Lorsque j'employais 'onguent avec le calaplasme
sur les lumeurs ou dépots pour en aider ou acceé-
lérer la dissolution ou l'ouverture, alors je ne mels
I'emplatre que dessus la partie la plus élevé du dépot
ou de la tumeur et par dessus le cataplasme susdit
enlre deux linges assez larges pour couvrir toute la
tumeur ou l'inflammation s'il y en a.

Cet onguent est aussi lrés bon pour la bralure et
pour les maux des yeux dont il faut sorlir les
humeurs peccantes. On n’a pas a craindre qu’il
touche la prunelle, I'ayant employé pour guérir les
petites uleéres ou de petiles loupes sur les paupiéres
ou j'ai eu le plus grand succés sans occasionner la
moindre douleur a I'@il quoique 'onguent y toucha
la prunelle. Il faut se désabuser du préjugé que les
corps gras ne valent rien pour les maux de jambes
ne m'étant jamais servi d’autre chose que de cet on-
guent depuis vingt années et toujours avec sucees.
[l n'y a que les loupes graisseuses el les humeurs
froides sur lesquelles je n'ai pas réussi totalement
encore ai-je lrouvé moyen de soulager ceux qui
¢taient affligés d’humeurs froides et j'ai quelquefois
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réussi sur ces personnes de I'ine et de 'autre sexe
lorsqu’elles élaient a 1ige ot la nature se développe
et que le tempérament commencoil a se former. Cel
onguent a le grand avantage de tirer et de sécher en
méme temps mais il ne lire jamais assez pour alli-
rer les humeurs du corps a la partlie souflrante. Il
ne tire que I'humeur qui environne le mal. Il fait
tomber en suppuration toutes les chairs moleslées,
soit par les chutes, contusions ou par 'humeur méme
dans les mesures naturelles el lorsqu’il a neltoyé les
- plaies, il [ait repousser les chairs vives et lorsque la
plaie esl bien remplie, 'épiderme se forme de lui-
meme sans aucune espece de croute. Alors lorsque
la guérison est compléle on laisse encore un em-
platre de cet onguent pendant trois ou qualre jours,
pour raffermir les chairs et I'épiderme. C2t onguent
peut s'employer avec dautant plus ne succes qu'il
ne fait jamais de mal.

Traitement de la fistule

Vous sondez la plaie avec de petils tuyaux d’on-
guent roulé sur un fil dont vous laissez passer I'ex-
trémité pour pouvoir les relirer. Lorsque vous étes
assur¢ du nombre de canaux ou d’ouverture qui
exislent vous y introduirez autant de ces petits
tuyaux proportionnés tant par la grosseur que par
la longueur aux ouverlures. Vous laisserez passer a
I'extrémilé le pelit bout de fil pour pouvoir les reli-
rer, il faut faire le pansement soir et malin et
metlre en méme temps une emplatre sur les ouver-
lures qui maintient lous les pelils tuyaux. Il es|
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également nécessaire de faire vos empldtres le soir
pour le lendemain et surlout en élé a cause que la
chaleur amollit trop pour élre emplové sur de pelils
tuyaux; il faut qu’il soil au frais pour qu'il acquierl
de la fermeté Lorsque les canauxsont tres larges
pour économiser l'onguent vn le roule sur de la
charpie de maniére qu'elle soil bien couverte d’on-
guenlt, Ce lraitement est le méme pour la fistule de
I'eeil exceplé qu'il ne faut point toucher les fusées
(qui se forment a certaines places.

Traitement des uleeres ou vieilles plaies

Comme il est rarecue les uleeres ou vieilles plaies
ne soienl creux ou profonds et environnés de chairs
* pour ainsy dire raccorni il serail impossible que
I'emplatre mise dessus peul toucher le fond et en
alteindre toutes les parties. Alors onremplit le fond
avec un bouchon d'onguent roulé sur de la charpie
a laquelle on donne la forme que présente la plaie
afin qu'il en touche toules les parlies, les manie et
décide les nouvelles chairs & repousser, quant au
bourrelet qui environne les plaies on la fail tomber
soit 4 'aide de la pierre infernale que 'on ne doit
employer que lorsqu’on sail en [aire usage, comme
il faut, soit avec du sucre rapé dont on couvre la
parlie lrop élevée, On employe également la pierre
infernale pour faire tomber toutes les chairs fon-
gueuses (ui s'élevent dans les plaies, lorsque 1'on
traile de ces plaies anciennes qui durent depuis six,
huit ou dix ans. 1l faut des que la plaie parait se re-
fermer, purger doucement le malade. On répete cet



L

purgation doucement tout les quinze jours a mesure
que la plaie fait des progreéset s'ils sont trés prompts
on purge tous les huit jours. On observe le méme
traitement lorsque la plaie est guérie en éloignant
loujours les purgalions jusqu’a ce que l'on cesse
Ltout a fait. Lorsque les plaies existent depuis quinze
jours ou deux ans comme j'ai déja vu, alors il est
prudent d’élablir un autre égout dans quelgues
aulres partics du corps avant de les fermer surtout
si ¢’est dans un dge avancé ou a 'épocue cu les per-
sonnes du sexe se lrouvent dans une posilion eri-
lique |
Traitement des panaris

Sitot que 'on sent des douleurs a l'extrémité du
doigl qui annoncent qu’il veut s’y former un dépot
quelconque il faut de suite appliquer le ertaplasme
susdit pendant vingt-qualtre heures. Au bout de ce
temps, on y mel un empldalre avec un cataplasme
dessus. Il est lrés rare que la peau ne soit pas
morte et blanchit, au bout de trois jours souvent
méme au hout du second jour. Alors il faut ouvrir
celte peau morle avec un outil pour faire sorlir le
pus qui y est,ensuile on coupe avecdes ciseaux cette
peau morte afin de couvrir le mal le plus qu’il est
possible. Si ce n’est ce qu’'on appelle mal blanc il est
aguéri au bout de 24 ou 48 heures d’ouverture. La
méme opéralion se fait dans toutes les parlies ou la
peau est trop dure pour s'ouvrir d’elle-méme et
dans tous les cas possibles il faul tenter de couper
dans le vif, Si c'esl un panaris qui a des racines et
des ramifications on supprime le cataplasme lorsque



le mal est découvert et on introduit de pelils létons
d'onguent pour accélérer la sortie de 'humeur ac-
crochés avec des pinces. Comme les plaies dans cer-
tains endroits sont souvent trés profondes on remplit
alors les profondeurs comme les fistules avec des
tuyaux ou des boudins. Le clou vu furoncle élant de
la méme espece on opere de la méme maniére comme
pour toutes les places creuses.

Médecine vétérinaire

Pour les tranchées et maur dans le corps des bétes
d cornes

Prenez un bon picotin de son de froment, faites le
bouillir dans un pot de petit lait, réduisez a une
pinte puis mettez le dans une cruche, vous y met-
trez une bonne poignée de sel et le ferez prendre a
la béte malade et la tiendrez chaudemeut.

Recette pour prendre des renards

Pour 6 sous de camphre.

Pour 6 sous de castor en poudre.

Pour trois sous de poudre d'Iris de Florence.

Pour deux sous de cigué

Pour deux sous de racine d’angélique.

Pour deux sous de graines d’anis.

Meltez le loul ensemble, vous prendrez une demie
terrine de beurre irais ou de saindoux de porec male.

L'on fait de toulcela un onguent.

Il faut ltacher d’ayoir de bonne drogue de chez
I'apotiquaire.
























