Médecine et pharmacie chez les chinois et chez les Annamites / [Jules
Regnault].

Contributors
Regnault, Jules, 1873-

Publication/Creation
Paris : A. Challamel, [1902]

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/gmpv4ghb

License and attribution

Conditions of use: it is possible this item is protected by copyright and/or
related rights. You are free to use this item in any way that is permitted by
the copyright and related rights legislation that applies to your use. For other
uses you need to obtain permission from the rights-holder(s).

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org




. iy - : ! - ! T
L ; ; . . d o e e

TN . Sy o
;

SH.._ ﬁ “r ,..-.“m«mu-.:ﬁ. e ﬁ.uﬁ_q,_ ﬁ..li...,..m...ﬂ.n_...mn..r.._




T

22101529333




o Mg r

i
=2

by
-2
F
£
l-l-
L |
1

Y
o
-
4 -
,l- -
o Wl
W =,
I

e
T-
S
B
-
[§
- —
&
'\"n.







Digitized by the Internet Archive
in 2016

https://archive.org/details/b24869107






- **.," O

I

-
"4

X

oy

&l

“,"if.'

Medecine

et Pharmacie

chez les Chinois

— ET CHEZ
i

L les Annamites

PAR LE

D* Jules REGNAULT

MEDECIN DI LA MARINE

A. CHALLAMEL, Eprreur

FARIS, RUE JACOR, 17

-l #j.l.'r" 4

)













MEDECINE ET PHARMACIE

CHEZ LEES C©HINOIS

CHEZ LES ANNAMITES




TRAVAUX DE L’AUTEUR

La Sorcellerie (Ses rapports avec les sciences biologiques), Avrcax,
é liteur, Paris, 1897.

Polynevrite palndéeine (Revue de Médecine, ro septembre 1897).

Note sur Popothérapie chey les Chinois et les Annamites (Revoe de Médecine,
1900).

MACDN , FEOTAT FRERES, IMFRIMELERS,



SOML T

E
11‘1.4-.

Ly ‘:

\

_:,"x

@53 Medecine

et Pharmacie

chez les Chinois

ET CHEZ
%]] les Annamites
D' Jules REGNAULT

A, CHALLAMEL, EDITEUR

Paris, kUL Jacon, 17

k3
o e
P e
-

BN
ST
F" ‘t ‘.‘ 1
,‘;‘ g b 4]
¥ ‘_\.:.' g







INTRODUCTION

Lorsque nous sommes arrivé au Tonkin, en 1898, notre atten-
tion a été attirée par la grande wvariéte et la complexite des
médicaments que nous vovions emplover autour de nous par
des indigénes. Nous avons voulu connaitre la nature et l'usage
des principaux de ces médicaments; nous nous sommes heurté
a de nombreuses diflicultés. Les produits vendus chez les dro-
guistes sont, le plus souvent, de petits morceaux de racines,
d'écorces, ou de tiges desséchées, qui viennent de Chine tout
préparés ; il est trés rare de trouver la fleur et le fruit d'un méme
arbre et de pouvoir déterminer directement la nature du produit.
De plus, chaque médicament porte, en pharmacie, un nom
chinois différent du nom donné¢ par les Annamites aux arbres
dont provient ce produit (si tant est que cet arbre existe en
Indo-Chine).

Nous avons fait rechercher, chez tous les libraires de I'Indo-
Chine, s'il n'existait pas un travail sur ce sujet; nous avons trouvé
peu de chose :

L'Essai sur la pbarmacie annamite de Dumoutier contient la
détermination a peu prés exacte de 301 médicaments avec leurs
propriétés médicales indiquées d'un mot; ce travail nous était
utile pour faire des recherches mais ne nous donnait pas didées
eénérales sur la médecine des Extréme-Orientaux.

Le Manuel versifié de médecine annamite de Nordemann est fort
intéressant, mais il est rédigé 4 Pusage des Annamites plutit
qua l'usage des Européens; ce n'est que la transcription, dans
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une convention européenne (qud'c ngi” ), mais en langue indigéne,
d’un livre écrit primitivement en caractéres. Ce manuel ne peut
étre lu que par ceux qui sont déja fort avancés dans I'étude de la
langue annamite, il ne peut Cétre utile 4 un médecin nouvelle-
ment arrivé en Extréme-Orient que par lindex pharmaceutique
qu’il contient. D'ailleurs, les prescriptions quon v trouve sont
rédigées pour le peuple et ne peuvent donner de notions précises
sur les théories médicales.

Nous nous sommes donc mis 4 l'ccuvre et nous sommes
efforcé de comprendre les théories et de noter les pratiques
principales des médecins indigénes. 11 est difficile d’obtenir des
renseignements exacts des interprétes, parce que, d'une part, ils
ignorent le plus souvent la science médicale et pharmaceutique
de leur pays, parce que, d'autre part, 1ls cmplnicm presque tou-
jours mal 4 propos le petit nombre de termes scientifiques fran-
¢ais qu’ils connaissent. Il faut donc, autant que possible, pouvoir
parler longuement aux médecins en langue indigéne et se faire
expliquer, avec de nombreux détails, les svmptomes pour lesquels
ils emploient tel ou tel reméde et les idées qui les guident dans
leur diagnostic et leur pronostic; il est relativement facile ensuite
a un médecin curopéen de classer les symptémes sous un nom
scientifique. Mais 14, nous nous heurtons 4 de nouvelles difficul-
tés : les médecins indigénes semblent fort jaloux de leur art, ils
mettent souvent de la mauvaise volonté 4 répondre aux questions,
soit parce qu'ils ne veulent pas dévoiler leurs connaissances, soit
plutét parce qu’ils se froissent au soupgon que les questions des
meédecins francais sont destinées A vérifier ou contréler leur
science. Ils ne répondent facilement qu'a celui qui leur laisse
entendre par des allusions précises, qu'il n'ignore pas leurs théo-
ries ¢t qu'il connait les médicaments dont ils se servent. Mais,
s'il doit déja connaitre de nombreux détails pour en apprendre
de nouveaux, le débutant est pris dans un cercle vicieux.

Nous nous trouvions donc assez embarrassé; heurcusement,
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Monsieur le Commandant Ditte, résident de France au Hai-Ninh.
voulut bien, vers cette époque, nous charger de recueillir, dans la
région de Tien-Yen des rameaux et fleurs de divers arbres pour
un herbier destiné a I'Exposition de Paris ; quelques jours passés
dans les bois 4 herboriser avec des indigénes nous firent
apprendre incidemment les propriétés thérapeutiques attribuées
i différentes plantes. Clest surtout en faisant parade d'érudition
grice 4 ces premidres connaissances, que nous avons pu obtenir
de nouveaux détails des médecins et des pharmaciens indigénes,
dans des conversations auxquelles nous évitions le plus possible
de donner la forme d'un interrogatoire.

Plus tard, envoyé sur la fronti¢re du Kouang-Tong, 4 Mon-kay,
dans un pays habité¢ surtout par des Chinois, nous nous sommes
efforcé de compléter nos ¢études en interrogeant les médecins et
les pharmaciens et surtout en nous faisant lire et expliquer par
un chinois lettré fort intelligent, qui avait longuement étudié
divers traités médicaux, les théories et les pratiques principales
de la médecine chinoise. Nous avons pu nous rendre compte
qu’il y a presque identit¢ entre la médecine annamite et la méde-
cine chinoise.

Rentré en France, nous avons vu que la plupart des livres de
médecine chinoise avaient ¢té traduits et résumés dés 1863 par
le capitaine Dabry. Malheurcusement, dans cette traduction, la
plupart des médicaments n'ont pas ¢té déterminés, ils sont dési-
gnés par leur nom chinois écrit en lettres latines, sans aucune
intonation notée. Comme l'intonation joue un réle essentiel
dans les langues monosyllabiques de IExtréme-Orient, comme
les sinologues écrivent les sons chinois au moyen de conventions
trés variables, comme la facon d'énoncer le méme caractére
varie, non seulement entre la Chine et 'Annam, qui ont des
langues différentes, mais encore entre les diverses provinces de
la Chine, il est trop souvent impossible de retrouver le médica-
ment que Dabry a voulu désigner. Tout travail scientifique pré-
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cis sur les sciences biologiques et surtout sur la médecine et la
matiére meédicale des Extréme-Orientaux doit contenir les carac-
ttres chinois des principaux mots techniques employés. Clest la,
d'ailleurs, le seul moyen d'éviter des erreurs et de pouvoir
retrouver, dans une pharmacie d'Extréme-Orient, le médicament
désigné.

Iin 1864, le docteur Morache présentait 4 'Académie de Méde-
cine un intéressant apergu sur l'exercice de la médecine chez les
Chinois.

En 1865, le docteur Debeaux faisait paraitre une petite bro-
chure sur la pharmacie et la matiére médicale.

En 1874, Soubeiran ¢t Dabry présentérent 4 I'Académie de
Médecine un travail sur la matiére médicale, dans lequel la plu-
part des médicaments sont déterminés, mais dans lequel on ne
trouve encore ni intonation, ni caractéres.

Depuis lors, différentes notes ont été publiées sur la médecine
et surtout sur les instruments de chirurgie, par le docteur Mati-
anon.

Tous ces travaux nous ont permis de contréler et de complé-
ter les documents que nous avions déja recueillis et coordonnés.
Enfin nous avons pu, a la section chinoise de I'Exposition uni-
verselle de 1900, préciser la détermination de certains médica-
ments dont la nature nous était encore inconnue.

Nous avons pu aussi nous assurer, au pavillon coréen de I'Ex-
position que les médicaments employés en Corée sont les mémes
que ceux qui sont employés par les Annamites et les Chinois.
Cela n'est dailleurs pas étonnant, puisque la Corée est un pays
de civilisation chinoise.

Dans le présent travail, nous nous sommes efforcé de faire une
¢tude trés impartiale de la médecine des Chinois et des Anna-
mites. Deux écueils sont a éviter, pour celui qui écrit sur I'Ex-
tréme Orient; nous ticherons de naviguer prudemment entre les
deux. Il ne faut pas étre annamitophile ou sinophile au point de
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voir des merveilles 14 ot il n'y en a pas: mais il ne faut pas, nen
plus, étre trop plein de sa suffisance d’'Europcen, s'imaginer que
tout est mal qui se fait autrement que chez nous; il ne faut pas,
surtout, ne recueillir que des choses étranges pour en faire un
tableau, peut-étre fort dréle, mais qui fait voir les indigénes sous
un faux jour. Ce dernier défaut a éte tellement commun chez
beaucoup d'observateurs superficiels que le public se représente
encore, en Europe, les Chinois comme de gros magots et s'ima-
gine que, pour deviner ce qui se fait en Chine, il suffit de
prendre I'opposé de ce qui se fait & Paris.

Nous n'avons pas hésit¢ i rapporter les pratiques médicales
étranges aussi bien que les pratiques qui peuvent aujourdhui
sembler naturelles, mais nous avons eu soin de montrer que des
pratiques semblables, sinon identiques ont €té ou sont encore
usitées en Lurope.

Pour comprendre certaines idées, certaines théories des
Extréme-Orientaux, il faut nécessairement se chinoiser ou s'anna-
mitiser pour quelque temps; nous voulons dire par la quil faut,
pour bien les comprendre, en arriver d voir les choses du méme
point de vue, sous le méme jour et sous le méme angle que les
indigénes. Lorsque nous avons compris leur idée, nous pouvons
nous européaniser 4 nouveau pour la juger, mais, avant de la
juger, n'é¢tait-il pas nécessaire de 'avoir compriser Que de gens
ont raillé des pratiques dont ils n‘avaient pas saisi le sens!

La valeur de la thérapeutique chinoise a été jugée en France de
facons fort différentes et tout opposées. L'examen de ces opinions
serait prémature ici, nous le réservons pour les conclusions de
notre étude. _

Dans notre travail, nous avons essayé de donner des notions
giénérales sur l'exercice de la médecine et de la pharmacie, sur les
théories médicales, et de présenter un apergu de lhﬁmpuuliquc
sino-annamite. Nous navons pas suivi exactement la classifica-
tion chinoise des maladies, en affections internes causées par les
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miasmes. le vent, les inflammations, et en affections externcs
comprenant, entre autres affections, les fiévres éruptives. Nous
avons plutdt tenté d'adapier les maladies traitées par les Extréme-
Orientaux 4 la classification usitée en FEurope, afin de ne pas
¢garer le lecteur dans un véritable labyrinthe.

Nous avons fait suivre notre ¢tude d'un petit lexique francais
annamite-chinois (langue mandarine) comprenant les mots les
plus usuellement employés par un médecin, et d'un index phar-
maceutique comprenant le nom scientifique. le nom vulgaire, le
nom chinois et les caractéres des principaux médicaments®. Dans
certains cas ol le médicament peut étre désigné habituellement
en Indo-Chine autrement que par le nom chinois, nous avons
ajouté le nom annamite.

Nous espérons que ce modeste travail pourra faciliter leurs
recherches 4 ceux de nos camarades qui auront 'occasion d’aller
en Extréme-Orient et qui voudront bien s'intéresser 4 la méde-
cine et surtout 4 la pharmacopée chinoise.

1. Nows demandons toute Uindulgence deé nos lecteurs pour nos cavactéres, En pn.':-
sence des difficultds que nous éprouvions de faire imprimer du chinois en France, nous
avons été abligd de peindre nous-miéme ces caractéres et de les faire ensuite photograver
pour les intercaler dans le texte; ils n’ont certes pas 1'élégance que leur aurait donnde le
pinceau délié d'un lettrd, mais nous espérons qu'ils seront cependant assez nets pour &tre
reconnus de tout sinologue et, au besoin, pour éire reproduits par ceux de nos confréres
qui voudraient rédiger des ordonnances en chinois.
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CHEZ LES CHINOIS ET LES ANNAMITES

CHAPITRE 1

Médecine chinoise et médecine annamite. — Comment on devient médecin, — Livres de
meédecing. — Comment on devient pharmacien. — Une pharmacic, — Spécialivds. —
Poids et doses, — Herboristes ot autres marchands de médicaments.

En Extréme-Orient (Chine et Indo-Chine), les indigénes distinguent
deux sortes de medications, celles du Nord et celles du Sud. Ces variéiés
de médications ne correspondent pas i deux ¢écoles médicales différentes ;
les principes généraux de la thérapeutique viennent du Nord ; ils ont
pénétré dans le Sud avec la civilisation chinoise. Les médications spé-
ciales aux gens du Sud (Annamites, Thos, etc.), proviennent sans
doute de la nécessité dans laquelle se sont trouveés les premiers médecins
venus dans cette région de remplacer par des produits du pays une partie
des ingrédients qui ne se trouvaient que dans le Nord. Ces médications
ont englobé aussi un certain nombre de pratiques et de remédes empi-
riques des Annamites.

En tout cas, les médications du Nord sont actuellement les plus répu-
tées. Les Annamites empruntent aux Chinois non seulement les produits
pharmaceutiques dont ils manquent, mais encore nombre d'autres pro-
duits qu'ils pourraient trouver chez cux, Les médecins annamites ne con-
naissent le plus souvent les médicaments que sous leurs noms chinois, ils
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en ignorent la provenance ct la nature, Dlailleurs, les pharmacies en
Indo-Chine sont généralement tenues par des Chinois qui font venir
Chine leurs médicaments tout préparés (racines et fleurs desséchées), et
qui ignorent ou affectent dignorer quels arbres fournissent les produits
qu’ils vendent *.

Dans de telles conditions, il n'y a pas licu de séparer la médecine anna-
mite de la médecine chinoise; lorsque nous rencontrerons des pratiques
spéciales aux Annamites, nous nous contenterons de les signaler au pas-
sage.

En Chine, I'exercice de la médecine est actuellement libre ; au point de
vue légal, chacun peut se déclarer grand médecin d'un jour i lautre,
miis, le plus souvent, la fonction médicale devient héréditaire : 'un des
enfants d'un médecin apprend i exercer la médecine avec son pére et lui
succéde. Si le médecin n’a pas d’enfant, il en achéte un et adopte, comme
doit le faire, en pareil cas, tout bon Chinois qui tient i assurer le culte
des ancétres dans sa famille ; c'est ce fils adoptif qui, quelquefois, prend
la succession médicale.

Dans les couvents bouddhistes on trouve assez fréquemment un moine
qui exerce la médecine ; ce moine, devenu vieux, initie i son art un ou
deux jeunes bonzes qui le remplaceront plus tard.

Il est des cas oft des lettrés prennent la carriére médicale; tantor c'est
un étudiant découragé par un échec i 'un des nombreux examens qu'il
doit passer; tantot c'est un lettré qui a subi avec succés ses examens,
mais qui est trop pauvre pour acheter une fonction ou qui ne veut pas
devenir I'esclave d’une de ces sociétés politico-financiéres dont la spécia-

1. Quelquefois les médicaments importés de Chine ont été récoltés en pays annamite;
ainsi la provinee du Honaug Sef exporte plusieurs médicamems réputés dont une partie
provient du haut Tonkin. A certaines époques, des Chinois de la région de Loug-Tehoon
descendent au Tonkin pour récolter des plantes médicinales quils achéwent & vil prix aus
indigénes. Ils emportent ces plantes en Chine, les préparent et les réexporient a gros
bénéfices, en partie chez les Annamites. Clest un tribut de plus 3 ajouter J ceux que notre
colonic paie par ailleurs aux Chinois. Pour lutter contre cette exploitation, il faudrait
éclairer et guider lindigéne, secouer l'insouciance dont il fait preuve, lui montrer le
résultat de son imprévoyance ¢t lui faire comprendre qu'il a tout intérét i faire de telles
récoltes de plantes médicinales pour son propre compte.
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lité est de faire des avances dargent aux jeunes mandarins, Notre lettré
achéte des livres de médecine et les érudie longuement; le voila p]u:
savant en théorie que la plupart des médecins dont nous parlions plus
haut et cependant il ne peut exercer la médecine : il ne sait pas prendre
le pouls! En médecine chinoise, tout est la; et Tsi pé recommande aux
futurs médecins d’étudier pendant deux ans lare de titer le pouls.

Il faut donc que notre homme trouve un vieux praticien qui veuille
bien lui faire sentir et distinguer au moins les cinquante et une varictés
principales de pouls. Un lettré, qui a beaucoup contribué i la rédaction
du présent travail en nous aidant 4 faire des recherches dans les livres de
meédecine chinois, nous a plusieurs fois manifesté le vil regret de ne savoir
pas distinguer tant de variétés de pouls; il aurait voulu s’établir médecin,
mais comme il lui manquait un initiateur, il dut se contenter d'installer
une fonderie de marmires.

A Pékin, il existe une sorte de collége médical qui a &ié désigné pom-
peusement par certains sinologues, sous le nom d’Académie impériale de
Médecine. Les membres de ce collége sont les principaux médecins de
PEmpereur, ils ont un grade dans le Mandarinat ; ils sont chargés de veil-
ler 4 I'instruction des médecins, mais ils se contentent, comme cours, de
faire live les classiques. Les jeunes médecins qui ont passé avec succls
leurs examens, portent sur le chapeau un bouton de cuivre doré. lls
versent souvent dans le mandarinat administratif et abandonnent la méde-
cine ; aussi, il nen existe pas dans les provinces éloignées de Pékin. En
1869, le D* Morache signalait comme membres du collége médical @ deux
mandarins 4 bouton bleu (4 ordre), et six ou huit & bouton blanc
(5 ordre). En 1872, Perny dit que le directeur de PAcadémic de Méde-
cine (faf i ondn ondn ché) est un mandarin du 5° ordre, 1°7 degré, il a droit
a4 deux étendards, il porte sur la coiffure le bouton en eristal de roche et
comme broderie sur la poitrine un faisan argenté. Les mandarins adjoints
et les médecing impériaux sont du 6° et du 5¢ ordre, 19 rang. La méde-
cine chinoise tomberait donc de plus en plus en déconsidération prés des
grands mandarins, puisque le plus haut dignitaire du corps médical
baisse dans la hiérarchie. 11 parait d’ailleurs que ces distinctions honori-
fiques sont accordées, non pas au plus savant mais au plus offrant.

Il existe depuis quelque temps, parait-il, des médecins militaires
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chinois; I'lllustration a méme reproduit, en 1899, la photographie d’un
de ces médecins; ils doivent étre fort peu nombreux : il n'en existe
aucun pour les troupes du Kouang-Tong et du Kouang-Sei. En cas de
auerre, les soldats chinois se secourent entre eux.

Les lettrés chinois ou annamites ont actuellement peu de considération
pour les médecins de leur pays; ilsles appellent assez rarement prés d'eux ;
s'ils sont malades, ils se traitent eux-mémes au moyen de préparations
dont ils prennent les formules dans des livres de médecine, ils ne font
appel au médecin que s'ils se jugent gravement atteints. Les gens du
peuple se soignent aussi cux-mémes dans les cas peu graves, ils suivent
les prescriptions qu'ils trouvent dans de petits manuels de médecine
populaire; mais, dés qu'ils se croient trés malades, ils font appel au méde-
cin ou au sorcier. Pour eux, un médecin est plus ou moins considéré,
suivant qu'il a une clientéle plus ou moins riche et suivant les succés
quon lui attribue; ils le traitent avec respect et emploient avec lui des
expressions dont ils ne se servent habituellement qu’avec les hommes
d’une instruction supérieure a la leur. En parlant de lui i la troisiéme
personne, ils Pappellent « Maitre ¢s médicaments, noble guérisseur »,
T"di I; lorsqu'ils s'adressent & lui, et méme quelquefois, en parlant de
lui, ils emploient U'expression trés respectucuse « Sién I chénn », « Mon-
sieur le médecin ».

Aujourd’hui, la médecine chinoise est en pleine décadence, et les
médicastres, par leur ignorance, font tomber peu 4 peu le mépris sur
leur art, mais la médecine semble avoir été florissante pendant de longs
siccles chez les Fils du Ciel. Un empereur, qui régnait vers I'an 2737
avant J.-C., Chén Long, aurait le premier étudié et classé une centaine
de plantes médicinales et fait constituer un herbier; cent ans plus tard,
en 2637, empereur Houdng-ty fit réunir et coordonner en un seul livre
les conmaissances médicales jusque-la éparses. Un grand nombre d’empe-
reurs ont favorisé les ¢tudes médicales, et lorsque Tsin Tche Houang
prescrivit, pour diminuer I'influence exagérée des lettrés, de braler tous
les livres de PEmpire, il fit exception pour les livres de médecine *. Les

1. Sous la dynastie des f5'in, Pempereur ol bondng ty (246-213 avant notre ¢re) voulut
simplifier I'écriture chinoise qui manquait d’unité et qui, liveée a la fantaisie des lettrés,
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recherches anatomiques, aujourd’hui interdites sur le corps humain, ont
méme dii étre auntorisées & un certain moment, car les vieux livres
donnent les dimensions et le poids des principaux organes ; il faut cepen-
dant noter que le poids est souvent exageré.

Les Chinois distinguent aujourd'hui trois espéces de médecins, ceux
qui s'occupent surtout de pathologie interne (ta'i 7 Joiii ko), ceux qui
s'occupent de pathologie externe (ta'i ¥ ondi X0}, ceux qui traitent les
enfants (ta'i i sido eidl k7).

Les Chinois exercent la médecine, en dehors de la Chine, dans toute
I'Indo-Chine; 1a ils se trouvent en concurrence avec les médecins anna-
mites auxquels ils sont préférés. On  voit beaucoup d'Annamites
et quelquefois aussi des Européens s’adresser au médecin chinois, on
ne voit presque jamais un Chinois prendre Tavis d'un médecin anna-
mite.

Dans la plupart des villages, on trouve de vieilles femmes qui ont la
réputation de posséder des recettes excellentes contre nombre de mala-
dies, et qui, au besoin, sont appelées pour soigner les femmes en
couches.

A coté des médecing et des sages-femmes, il existe des sorciers et des
sorciéres qui emploient i la fois des médicaments et des pratiques
magiques.

Les traités de médecine chinois sont fort nombrenx, ils comprennent
des traités de pathologie et des éléments d'histoire naturelle ou, plus
exactement, de matiére médicale. L'un des plus anciens ouvrages est

devenait de jour en jour plus variable et plus compliquée; il imposa une réforme de
Pécriture longuement préparde et préconiséc par son ministe, Iy &, Les letteds, déja
mécontents des allures d'autocrate affeceées par Uempereur, opposérent i cette réforme
une vive résistance qui Milliv méme amener une inswerrection. ol donduy IF prescrivit alors
de briler tous les livees de Empire, 4 Vexception de ceux qui traitaient spécialement de
la médecing, de Vagriculture ou de la religion. Tout homme rEm' refusait de beiler ses
livres énait condamné pour quatre ans aux travaux publics ¢t emplové i la construction
de [a grande muraille. Tout homme qui avait essayé de cacher un livie St condamnd &
miort,

La plupart des ouveages anciens disparurent complétement, mais quelques-uns ont été
conservés tantdt parce quils furent bien cachds, tantdt parce quiils furent appris intégra-
lement, transmis par la tradition ¢t ¢nsuite reconstituds,
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I"Encyclopédie médicale atrribuée a4 Houdng-Ty; parmi les autres, on
remarque un fraité de matidre médicale fort complet, rédigé par Ly ché
tehin et un Résumé de médecine en cing volumes comprenant quatre
volumes de matiére medicale et un volume de pathologie ;* cest surtout
ce travail que nous avons consulté pour notre étude.

Un Annamite, Lam de Hai-Dzuong, a écrit aussi un Traité de I:w’dv:r:'nr,
mais ce sont les auteurs chinois qui, le plus souvent, font autorité,
méme prés des médecins annamites.

En dehors de ces livres classiques, on trouve des ouvrages sur cer-
taines spécialités, Le livre des Dix mille maladies des femmes, par
exemple ; on trouve aussi de petites brochures qui se vendent sur les
places publiques et qui contiennent des conseils sur la facon de soigner les
maladies les plus fréquentes; Pune de ces brochures est rédigée en vers
pour permettre de retenir plus facilement les prescriptions.

Les livres de matiére médicale servent aussi & Pinstruction des phar-
maciens, mais il est plus facile de se transformer en pharmacien que de
se transformer en médecin. Il sufhit, a la rigueur, de savoir lire le nom des
médicaments, d'apprendre quelques manipulations et de s'installer dans
une boutique spacicuse et de belle apparence. A Textérieur, une pancarte
recouverte de laque d'or annonce aux passants le nom du marchand. La
devanture en bois est le plus souvent recouverte de laque rouge, de laque
d’or et de dessins variés. Les pharmacies sont les maisons les plus fastueu-
sement ornées; cela se comprend facilement lorsqu’on sait que le Chinois
adore tellement les drogues qu'un proverbe dit : « On connait la richesse
d’un homme i sa note chez le pharmacien ».

Si nous entrons chez apothicaire, nous voyons une étagére garnie, 4
sa partie inférienre, de petits tiroirs, et & sa partie supérieure, de beaux
pots de terre on de grés.

Chaque tiroir est subdivis¢ en quatre petits compartiments et porte
extéricurement des ttiguettes ::1::1'rcs.|mndm:|t aux dmgucs contenues dans
chaque compartiment; les pots sont aussi soigneusement classés et éti-
quetes,

1. Le Muste de la Facultd de Médecine de Bordeanx posséde un l.':u:mp]qire de ce
Traité {(don de notre camarade le Dr Croat).
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Dans une des extrémités de I'étagére, une petite armoire est, le plus
souvent, réservée pour les spécialités.

Sur un comptoir, on trouve une balance, un ou plusieurs mortiers, un
concasseur spécial, du papier, une Ceritoire, le cachet du pharmacien.

La balance est une sorte de romaine perfectionnée : un petit plateau
métallique est suspendu par quatre fils & 'une des extrémites d'une tige
en 0s ou en ivoire. Sur cette tige peut se déplacer un autre fil supportant
un poids dont la valeur reste invariable pour une méme balance. Sur cette
tige se trouvent encore, en des points différents, trois cordonnets de soie
par 'un desquels on doit tenir la balance pendant la pesée; sur la tige se
trouvent marquées trois graduations différentes dont chacune correspond
i un des cordonnets de soie. On tient la balance par tel ou tel cordonnet
suivant que l'objet pesé est plus on moins lourd, ¢t le poids se lit sur
I'échelle qui appartient au cordonnet tenu. Grice i ces ingénieuses com-
binaisons, la balance peut rester trés sensible et peser des poids trés diffé-
rents sans que la tige acquidre une longueur démesurée.

Les mortiers et les pilons sont en bronze ou en fonte; une large plaque
de cuir perforée en son milicu, pour laisser passer le pilon, recouvre le
mortier de fagon & empécher la projection i lextéricur de parcelles du
médicament pulvérisé.

A coté des mortiers se trouve un instrament inconnu dans les pharma-
cics européennes et que nous appelons concasseur, parce qu'il est destingé
A broyer les racines et les écorces. Il est constitué par une petite auge
métallique ayant la forme intérieure d'une nacelle, et par un lourd disque
de métal aminci sur les bords et traversé au centre par une sorte d'essieu
en bois. Le pharmacien prend le disque par les deux extrémités de la
pitce de bois qui le traverse, puis il le fait rouler plusieurs fois dans la
nacelle sur les médicaments & concasser.

L'écritoire sert & transcrire sur un registre la quantité et le prix des
produits vendus; elle sert aussi a inscrire sur certains paquets de médica-
ments des instructions spéciales sur leur mode d’emploi.

Le cachet sert & marquer en rouge sur enveloppe de toute drogue le
nom et P'adresse du pharmacien.

Quelquefois les ordonnances présentées au pharmacien indiquent les
quantités qui doivent étre employées : pour les médicaments trés actifs,
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les doses sont indiquées en poids; pour les médicaments non toxiques, le
médecin se contente trés souvent de prescrire : un petit morcean (une
bouchée), une pincée, une poignée, une tasse. Souvent les ordonnances
portent le nom d'une préparation complexe dont la formule est connue
des pharmaciens; l'ordonnance indique sculement qu'il faut ajouter i
cette préparation telle ou telle drogue ou, au contraire, en enlever telle ou
telle autre .

Dans certains cas enfin, le pharmacien n’a qu'a fournir une spécialité,
car en Chine, comme en Europe, il existe des spécialités ; ce sont, le plus
souvent, des préparations complexes contenues dans de petites bouteilles
fermées a la cire et emballées, avec U'inévitable papier-réclame, chacune
dans une petite boite en carton; cette petite boite est disposée de telle facon
qu'on peut toujours I'ouvrir i une des extrémités pour vérifier I'érar du
content.

La spécialit¢ la plus répandue est le pé hi idu (Bae Héa) ou huile
de menthe; c’est un ligquide huileux, noiritre, ayant une forte odeur de
menthol. C'est un excellent reméde contre la migraine.

L’¢écorce de mandarine préparde, qui se vend en dérail dans toutes les
pharmacies, se trouve aussi sous forme de spécialité, dans de jolis petits
pots en terre vernie, hermétiquement fermés et soigneusement enveloppés
dans un grand prospectus qui énumére les avantages de la drogue et la
facon de s'en servir.

Dans de petites ampoules de cire hermétiquement closes, revétues du
cachet du fabricant, on trouve des pilules dont la nature reste secréte.
Ces ampoules se vendent sous le nom de pé li oudn (pilules de cire

blanche).

1. Souvent les pharmaciens délivrent des médicaments sans exiger d'ordonnance. lls
donnent méme des consultations et quelquefois sous une forme assez curieuse sur laquelle
notre ami le Dr Laurent a appelé notre attention. Dans certaine pharmacie chinoise de
Saigon, on voit prés de la porte deux panneaux sur lesquels sont représentées, d'un coté
les maladies vénériennes (blennorrhagie, orchite, chancres, etc.), de 'autre diverses afiiec-
tions faciles & figurer (hémorroides, plaies, ulcéres). Un client arrive, il examine les
tableaux, indique celui qui représente la maladie dont il se croit atteint; le pharmacien lui
délivre aussitit 1'un des médicaments les plus réputés en pareil cas. Quand les Chinois
auront adopté nos distributeurs automatiques, le travail de 'apothicaire sera presque nul
dans de telles pharmacies.
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Les poids employés en pharmacie sont le Jetng et ses subdivisions ;
voici quelle est la valeur de ces poids :

CHINOIS ANNAMITE

IJ'I}"E Lfﬂ{{" | 30 gr. Bo ' st en pratigue 40 gr,

Tsién Ding i& 3 ar. o8 - 4 gr.

| Fenn Pink 5} o gr. 398 ogr. 4
®

! Li Ly ii 0T, 030 — 0 gr. 04
=
x
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 EF. 0034 - O pr. 00y
| Seii H'éi ﬁ“ O gr. 00039 : O gr. DOOY
I, e = e

A cote de la pharmacie bien installée que nous avons décrite et que l'on
trouve dans les villes et les gros villages, il v a d'autres marchands qui
vendent seulement quelques plantes médicinales récoltées dans leur
région ; ils correspondent i nos herboristes.

1. Nous avons ateribud ici aux poids leur valeur annamite ; pour trouver, dans les for-
muwles que nows donnons plus loin le nombre, de dfidg ou de T3 indiqués par les
livees annamites ou chinoss, il sullic de diviser le nombre de grammes par 4. 11 faue
moter que le i"ién ou doity chingis vaut, non pas 3 gr- g8 comme l¢ poids annamite, mais
3 Br-77-

Une livre annamite {adn) vaut environ 636 gr.; une livee chinoise (Fin) vaut Gog gr.
Il ya seize fadng i la livre.
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Il existe des marchands ambulants qui vont de village en village porter
quantité de petits objets parmi lesquels se trouvent presque tonjours cing
ou six espices de médicaments chinois, et souvent, dans certaines régions,
un vermifuge européen, la santonine, sous forme de bonbons de fabrica-
tion anglaise ou allemande.

Les troupes de théitre qui vont de ville en ville, vendent aussi diverses
drogues dont ils gardent la composition secréte; ils vendent surtout de
onguents fort réputés pour le pansement des plaies et pour le traitement
des douleurs rhumatismales.




CHAPITRE 1T

Notions gdnérales de midecine chinpise. — Principe actif wiur et principe passil yn. — Les
douze organes et leurs canaux de ¢communication. — Les six viscéres, — Les cing vis-
céres, — Fonctions des organes. — Sang et vapeurs. — Comment on prend le pouls;
espéces de pouls. — Langue. — Facies, — Correspondances des organes. — Tableau
synoptique vt schéma, — Consultations. — « Signatures » des remédes. — Formes
sous lesquelles sont prescrits les médicaments. — Ventouses, — Révulsion. - Moxas,

~ Massage. — Acupuncture. — Anesthésie générale. — Opothérapie. — Appendice :
Cosmogonic,

Le respect immodéré qu'onttous les Extréme-Orientaux pour les morts,
d'une part, I'absence d'organisation du corps médical, dautre part, ont
empéché le développement de Uanatomie chez les Chinois. Ceux-ci con-
naissent cependant les principaux organes, mais ils se font de singulicres
idées sur les rapports anatomiques de ces organes : le foie, le rein, Ia rate
seraient réunis au cceur chacun par un vaisseaun spécial; la moelle épinidre
se prolongerait jusqu'aux testicules; le canal spermatique proviendrait du
rein, ete. Les descriptions anatomiques semblent inventées de toutes
picces par une imagination brillante, dans le seul but dexpliquer des phé-
noménes pathologiques réels bien constatds.

La classification des organes, basée sur une longue expérience, tient
un grand compte de leurs rapports physiologiques et pathologiques, elle
est intéressante A ce point de vue.

Le corps humain est divisé en trois parties : une supérieure qui cor-
respond a la téte, une moyenne qui correspond a la poitrine, une infé-
rieure qui correspond a 'abdomen et aux membres inférieurs.

La vie de 'homme est le résultar de 'équilibre dans organisme des
deux grands principes ydng et yu. Elle n’est qu'une manifestation de la vie
universelle. Tout l'ordre de P'univers résulte, en effer, de I'équilibre de
deux principes, le ydng (di o ug), chaleur radgicale, principe ou fluide acif,
et le yn {;-?hm], humide radical, principe ou fluide passif. L'équilibre de
ces deux principes dans le macrocosme constitue I'harmonie de 'univers
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(Am-dwong); leur équilibre dans le microcosme constitue la santé de
I'homme.

Ces deux principes fonctionnent grice a douze organes essentiels @ le
ceeur, le foie, le poumon, la rate, le rein gauche, le cervean, les deux
intestins, 'estomac, la vésicule biliaire, la vessie et le rein droit.

Chacun de ces douze organes posséde un canal (king) qui le fait com-
muniquer avec les autres, Certains de ces vaisseaux aboutissent aux mains,
d'autres aux pieds; les Chinois leur décrivent des trajets fantaisistes aux-
quels ils attachent beaucoup d'importance, car ce sont ces canaux qu'ils
s efforcent de dégager par Vacupuncrure. (Figure 1T et HII.) Celui qui
existe au niveau du petit doige (veine salvatelle) est tout particuliérement
intéressant parce que les médecins  d’Extréme-Orient en  examinent
attentivement la couleur et le volume pour fixer leur diagnostic et leur
pronostic dans la plupart des maladies infantiles.

Six de ces vaisseaux transportent le principe actif ydne, les six autres
transportent le principe passif yn. Ces principes sont répandus dans tout
I'organisme par l'intermédiaire des vapeurs et du sang, lequel fait cinquante
tours complets en vingt-quatre heures. Dans ces cinquante tours, le sang
parcourt vingt cing fois les canaux miles ou vaisseaux du principe actif et
vingt cing fois les canaux femelles ou vaisseaux du principe passif. Il
revient a son point de départ environ toutes les demi-heures, aprés avoir
parcouru un trajet de cinquante quatre métres pour un tour complet. Il
avance de huit centimétres environ i chaque mouvement respiratoire
(inspiration ou expiration)®.

Le yang est de nature subtile et expansive, il réside dans I'abdomen et
les six viscéres (lon fon), il tend a s’¢lever ; le yu réside dans le cerveau, la
colonne vertébrale et dans les cing viscéres (ont tsdng), il tend 4 descendre.

Les six viscéres dans lesquels réside le principe actif sont :

La vésicule biliaire

L'estomac;

—a =

1. En se basant sur des expériences de Hering, de Fievordl et de Jolvet, les physiolo-
gistes 1.-'.Jr|;,1p¢u115 admettent r|_l:|'u|1 globule sanguin faar le tour complet de 1’.‘1pp:||':':i|
circulatoire en vingt-cing secondes environ (cing secondes pour la petite circulation;
1.'ia1gt secondes pour la grande.)

Les Chinois attribuent done au sang une vitesse beaucoup trop failde.
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Le petit intestin;

Le gros intestin ;

La vessie;

Le rein gauche et les trois foyers de chaleur.

Ces trois foyers de chaleur sont situés au-dessous du diaphragme, ils
semblent correspondre aux trois ganglions du sympathique lombaire.

Les cing viscéres qui constituent le domaine du principe passif ou
modérateur sont :

Le coeur;

Le foie;

Le poumon ;

La rate;

Le rein droit.

Du parfait équilibre des deux principes résulte la santé. Si cest le prin-
cipe actif qui prédomine, il y a excitation; si c'est le principe passif, il y
a dépression.

L'estomac, la rate, l'intestin gréle sont les organes de la digestion; ils
préparent le sang, qui est recu et amélioré par le cacur, et mis en marche
par les poumons.

Le foie et la vésicule biliaire filtrent et épurent les humeurs ; les pou-
mons ¢évacuent les mauvaises vapeurs; les reins, mais surtout le rein
gauche, servent, avec le secours du ganglion inférieur du sympathique
lombaire, ¢t par l'intermédiaire des urctéres et de la vessie, 4 filtrer le
sang et 4 ¢évacuer 'urine; le gros intestin sert & &vacuer les matidres
grossiéres.

Le sperme est ¢laboré par le cerveau et la moelle épiniére et accumulé
par les testicules et par les reins, surtout par le rein droit, qui constitue
avee le membre viril la « Porle de vie ».

Dans le corps humain se trouvent des vapeurs et du sang; les vapeurs
ou esprits vitaux dépendent du principe actif ying, le sang dépend du
principe passif yn; les vapeurs agissent sur le sang et le dirigent « comme
le vent agit sur la mer et la fait onduler ». Ces deux éléments circulent
dans les vaisscaux et en poussant contre les parois déterminent le phéno-
méne du pouls qui se¢ modifie d'une fagon différente suivant que les deux
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principes actif et passif sont ou ne sont pas en équilibre dans tel ou tel
oruane, dans tel ou tel canal de communication (king).

Le pouls peut étre pris en onze points difiérents qui correspondent aux
artéres et aux points anatomiques suivants : la radiale, la cubitale, la
temporale, I'auriculaire postéricure, la pédieuse, la tibiale postérieure, la
plantaire externe, la région précordiale, trois points aortiques auxquels
on atteint en déprimant les parois abdominales.

Le plus souvent, le médecin prend le pouls successivement sur les deux
radiales ; il se sert de sa main droite pour prendre le pouls du bras gauche
du malade, il se sert de sa main gauche pour prendre le pouls du bras
droit, de telle facon que Pannulaire soit toujours dans le méme sens. Il
applique sur le vaisscan 'annulaire, le médins et index, tandis que le
pouce appuie sur la partie postéro-inférieure de avant-bras; il prend le
pouls avec chacun des trois doigts successivement.

Le pouls per¢u sous annulaire, tsuén (thi'n), correspond pour la main
droite i I'état du poumon, du milieu de la poitrine et du gros intestin;
pour la main gauche, & 'état du coeur et de Uintestin gréle,

Le pouls percu sous le médius, konan (kowang), correspond A droite, 4
Pétat de I'estomac et de la rate; 4 gauche, & 'état du foie et de la vésicule
biliaire.

Le pouls pergu par Uindex, tehé (xich), correspond, i droite, i I'état des
testicules, de la vessie et de la partie inférieure du corps; 4 gauche, i
I’état des reins et des uretéres.

Pour chacune de ces six variétés de pouls, le médecin doit exercer suc-
cessivement avec le doigt une pression faible, modérée, puis forte, pour
savoir si le pouls est superficiel, moyen ou profond.

Chacune de ces observations successives doit se faire pendant la durée
de neuf inspirations complétes, A I'état normal, on doit constater de trois
A cing pulsations par inspiration, suivant les cas. Si le pouls est piusrapide,
le principe actif prédomine; s'il est plus lent, le principe passif a une
action exagérée.

II faut distinguer vingt-quatre types principaux de pouls, sept externes
correspondant au principe actif, huit internes correspondant au principe
passif, neuf aux grandes voies de communication. De plus, il faut con-
naitre vingt-sept pouls caractéristiques dont le diagnostic est mortel.

fa Mideiue cbeg Ie Chinaiy af s Awmenrites 3
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Chaque organe a un pouls qui lui est propre et qui, en temps ordi-
naire, n'est percu que sous le doigt qui prend le pouls auquel correspond
I'organe; si ce pouls change de nature ou de place, c'est que l'organe est
malade.

Toutes ces variétés de pouls changent ou se modifient avec le sexe,
Iige, les émotions, la grossesse, la saison, 'heure, 'influence astrale. Le
médecin chinois doit tellement bien connaitre ces modifications que par
le seul examen du pouls, il devrait diagnostiquer 'état passionnel d’un
malade, juger si une femme est enceinte, et méme déterminer le mois
de la grossesse. Tsi P¢ n'exagire pas en disant qu'il faut deux ans aux
jeunes médecins pour apprendre P'art de titer le pouls.

Les médecins d’Extréme-Orient consacrent dix minutes, ¢t quelquefois
davantage, i prendre le pouls d'un malade. Le médecin curopéen qui
prend trés rapidement le pouls ou qui, dans certains cas trés simples et
trés nets, se dispense méme de le prendre, perd tout prestige aux veux des
Chinois et des Annamites. Il est done bon pour un médecin européen,
qui traite des Asiatiques, de toujours prendre le pouls et de le prendre
longuement; il inspirera ainsi plus rapidement confiance aux indigénes et
pourra avoir beaucoup plus d'influence.

L’examen de la langue et du facies joue un grand role en médecine
chinoise. Les ouvrages de médecine décrivent trente-six syndromes sui-
vant que la langue est blanche, jaune, bleue, rouge, noire, plus ou
moins chargée dans toute son étendue ou sur une petite partic de la
surface.

La symptomatologic de la langue chez les Chinois a, dailleurs, éwé
étudiée et comparée 4 nos connaissances médicales par le docteur Abel
Remusat, en 1813, dans une intéressante dissertation latine.

L'étude du facies est considéréde comme trés importante car il existe
entre les principaux organes et les différentes parties de la face une cor-
respondance sympathique telle qu'on peut lire souvent la maladie d'un
homme sur sa figure. L'aspect général du visage et du nez renseigne sur
I'état des poumons. L'examen des veux, des orbites et des sourcils peut
édifier le médecinsur I'érat du foie. Au coeur correspondent les pommertes
et la langue; i l'estomac, le bout du nez; au rein, le lobule de loreille.
La bouche en général et les lévres, les commissures labiales, le creux

B e T
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mento-labial en particulier permettent de se rendre compte de I'état de la
rate et de 'estomac.

De plus, il faut tenir compte des couleurs de la figure, car chaque cou-
leur correspond 4 un organe : la rouge, au cceur; la blanche, au poumon;
la noire, aux reins et A la vessie; la jaune, 4 l'estomac et i la rate; la
bleue, au foie et i la vésicule biliaire.

A chaque organe principal correspond également une saveur, une odeur,
un cri. 3

Les Chinois admettent, comme nous 'avons vu, une théorie qui se
rapproche de celle du « microcosme » ; 'homme, comme l'univers, n'existe
que par 'harmonie des principes ydng ct yur; de plus, ses cing principaux
organes correspondent aux c¢ing ¢léments de la nature et sont soumis,
comme ces ¢léments, d U'influence des saisons, des heures, des régions,
des saisons, des planétes et des zones célestes. Par contre, dans 'orga-
nisme, chacun des cing organes domine d’autres organes, de méme que
dans la nature chacun des éléments domine dans une zone spéciale.

Chaque organe a une tendance 3 abuser de sa nature pendant la période
ol il domine : le coeur, par exemple, qui a le rouge comme couleur, le
teu comme élément, 1'été comme saison, le midi comme heure aura plus
de tendance 4 s'enflammer pendant I'été et vers le milieu de lajournée. La
langue et les pommettes qui correspondent au coeur seront alors rouges.

Enfin, les divers organes sont dans une dépendance telle les uns vis-
d-vis des autres, qu'ils ont des rapports entre cux comme entre pére,
mére, fils, ami, ennemi. Lorsque le médecin constate affection d'un
organe, il doit se préoccuper surtout de 'é¢rat des organes ennemis et
amis, ¢'est-d-dire contraires et non contraires 4 l'organe malade.

Une longue explication ne pourrait donner une idée plus nette de ces
correspondances et de ces rapports; nous avons essaye de préciser ces
notions dans un tableau synoptique.

Il est intéressant de constater dans ce tableau le grand réle que les

- Chinois accordent aex influences saisonniéres, métc¢orologiques et clima-
tériques.

Pour comprendre plus facilement les théories chinoises des correspon-
dances, il est bon de les rapprocher des théories des occultistes et des
magnétiseurs curopéens.
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Les principes vitaux actif et passif sont les deux grandes forces de la
nature reconnues des anciens Orientaux et des Grees, c'est I'nn et le denx,
c’'est Osiris et Isis se manifestant dans Porganisme. Si nous rapprochons
les idées chinoises des croyances de lantiquité classique, c'est qu'il y a
non sculement identité entre les principes mais encore analogie dans le
symbolisme.

L’harmonie de yu et de ying est symbolisée, en effet, quelquefois par
un oiseau largement éployé, plus souvent par deux dragons qui semblent
préts 4 s'entre-dévorer, mais qui restent immobiles, face i face, de chaque
cot¢ d'un cercle divisé en deux parties égales. Cela ne rappelle-t-il pas le
cercle et les ailes éployées qui flottent au-dessus de certaines divinités
cgyptiennes, et qui symbolisent 'harmonie de Nunivers ?

L'identité dans le symbolisme va encore plus loin; les Extréme-Orien-
taux admettent sur les troubles de I'univers ou de l'organisme la bonne
influence possible d’'une Bohisattva, Kouan-Yn, qu'ils représentent le
plus souvent avec une graine de lotus dans les mains, ou avec un enfant
sur le bras gauche et un dragon sous les pieds. Cette sainte bouddhique est
considérée comme la protectrice des malades, des affligés, des voyageurs,
des marins, auméme titre que U'érait Isis et que le sont encore aujourd’hui
Maia dans I'Inde et Marie dans la chrétienté *.

Le ying est le fluide positf, le yn le fluide négatif des magnétiseurs.
Ces deux fluides ont leur source dans des organes qui correspondent aux
¢léments positifs et négatifs d’'une pile (les six viscéres et les cing vis-
céres). Les vaisseaux de communication correspondent aux conducteurs
qui relient chacun des éléments de la pile 4 l'ensemble du systéme. De
plus, il existe deux accumulateurs, U'un, réservoir de fluide positif ( ying),
commence i U'extrémité inférieure de U'épine dorsale, longe la colonne
vertébrale, traverse le cerveau et aboutit au niveaun de la lévre supérieure ;

1. Souvent Kouan-Yn tient une petite sphére ( graine de lotus 7) entre ses deux mains
légérement jointes, de fagon & former un demi-cercle 4 concavité supérieure. Ce geste
rappelle la figure symbolique qu'lsis portait sur sa téte (un disque dans un croissant ou
entre deux cornes) et celle qui se trouve quelquefois sous les pieds de Marie (une boule
censée étre |4 terre ¢t un croissant).

Kowdn-yr st la déesse de la charité mais n'est pas la vraie patronne des médecing; le
dieu de la médecine sappelle yo-ondng.
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Fioure IV. — Schéma de la Constitution et de la Physiologie de lhommie.

Les cing organes principaux, cceur, rate, poumon, reins, foie {éléments négatifs) consti-
tuent avec le réservoir siv meé la source et le domaine du principe passif yn (fluide néga-
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I'autre, réservoir de fluide négatif (), commence au-dessous du bas-
ventre, traverse le ventre, la poitrine et se termine prés des yeux.,

Chacun des éléments négatifs, c'est-i-dire chacun des cing organes
principaux, a comme adjoint un élément positif avee lequel il fonctionne ;
de plus, il se trouve dans une situation telle qu'il recoit du fluide d’'un
¢lément précédent sous la domination duquel il se trouve et qui est con-
sidéré comme sa « mdére », ¢t qu'il envoie du fluide & I'élément suivant
sur lequel il domine et qui est son « fils ». Le deuxieme elément qui
vient ensuite lui est favorable, ou, du moins, ne lui est pas contraire,
c'est son ami; le troisitme ¢lément présente de la résistance et lui est
contraire, ¢’est son ennemi.

En réunissant (dans le sens des fléches) Pennemi de chaque organe A
cet organe, nous inscrivons un pentagone dans notre cercle schématique.
Nous inscrivons le méme pentagone en réunissant (en sens inverse des
fléches) 'ami de chaque organe i cet organe, car chaque organe est 'ami
de son ennemi. (Figure IV.)

D'aprés les magnétiseurs, la plupart des substances présentent un pou-
voir magnétique positif ou négatif; les Chinois admettent aussi que les
diverses substances de la nature sont les unes de nature chaude (magné-
tisme positit), les autres de nature froide ou humide (magnétisme néga-
tif). Le médecin tient compte de la nature de chaque médicament qui
peut étre indiqué ou contre-indiqué par le défaut d’équilibre des principes
actif et passif.

Le médecin chinois doit bien étudier dans leurs rapports les principaux
éléments qui interviennent le plus souvent pour créer ou compliquer
une maladie; ces éléments sont au nombre de huit, ils s'opposent deux a
deux : le principe vital actif et le principe vital passif; la faiblesse et la
force ; I'ean et le feu; le froid et la chaleur. Il faut, en outre, attribuer

tif); chacun d'eux fonctionne avec organe adjoint (Hément positif) qui lui fait vis-i-vis
dans le schéma. Les organes adjoints constituent la source du principe acuf yduy (fluide
[‘ﬂ)‘:‘-ilil—_}, dont le réservoir ou accumulateur est fo™ wee,

De chacun de ces organcs part un B (canal de communication ou conducteur); la
vessie ou les uretéres en ont deux, les reins ont aussi chacun le leur. Six de ces conduc-
teurs transportent le principe passil (Auide néganil), six wansportent le principe  actif
(Auide positil). La réunion harmonieuse des deux principes ou des deux fluides dans la
circulation produit la vie.
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une certaine influence aux mauvais vents, et, dans certains cas, aux mau-
Vais esprits ou revenants '.

Lorsqu'un médecin arrive prés d’'un malade, il sinforme rapidement
des principaux sympromes ressentis; en méme temps, il examine comment
le malade respire et il jette un premier coup d’eeil sur le facies. Il prend
le pouls trés longuement et trés soigneusement de la fagon que nous
avons décrite; il reste pendant ce temps trés recucilli; il doit pouveir
sentir sa propre respiration et son cerveau twés libre; c'est pourquoi,
d’ailleurs, il visite ses malades de préférence d jeun, le matin. Il s'informe
cnsuite, suivant le cas, si le malade tousse et crache, siles crachats sont
chauds ou froids, salés ou amers; il s'informe de Ia facilité avee laquelle
Purine est émise, de la quantité, de Ia couleur, de Ia limpidité, du dépot
de cette urine, il 'examine, au besoin; il s'informe du fonctionnement
de l'appareil digestif (appétit, modifications ou perversions du goiit, ren-
vois, digestion pénible, constipation, coliques, diarrhée, dysenterie).
Quand il s’agit d'une femme, il cherche 3 savoir si elle est enceinte pour
¢viter de prescrire certains médicaments contre-indiqués en pareil cas.

Il examine soigneusement la langue, la bouche, les yeux, les narines,
les oreilles, car ce sont Ii autant de fenétres des organes principaux
ouvertes sur U'extérieur.

Les diverses sensations éprouvées par le malade, odeurs, saveurs, sens;
les cris ou les gémissements du patient contribuent aussi 4 établir le dia-
gnostic.

La nature des réves n'est pas non plus sans importance, elle permettrait
souvent de reconnaitre 'état de pléthore ou de vacuité des canaux de
communication (king).

La palpation est employée pour connaitre I'état de chaleur, de froid,
de sécheresse ou de moiteur de la peau. L'auscultation, la percussion et
les autres modes d'exploration actuellement emplovés par les médecins
européens sont complétement inconnus en Extréme-Orient.

Le médecin porte son diagnostic presque exclusivement d'aprés le pouls
et le facies; les questions qu’il pose sont destinées surtout i rechercher

—r ———

1. Ces esprits ou revenanis semblent correspondre le plus souvent aux « coques
astrales » des occultistes europlens.
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les indications ou les contre-indications de tel ou tel médicament. Comme
ces indications et contre-indications sont multiples, il y a de nombreuses
ariétés de traitement pour une méme maladie.

Lorsqu'il est suffissmment fixé, le médecin fait sa prescription; il
insiste beaucoup sur le régime alimentaire 4 suivre; il rédige ensuite son
ordonnance tantot sur du papier simple, tantdt sur un papier spécial por-
tant un dessin esquissé en rouge ; ce papier ressemble & celui qu’emploient
les mandarins pour leurs invitations.

En certains cas, le thérapeute semble guidé dans le choix des médica-
ments par une théorie analogue a celle des signatures des plantes : quelques
affections du rein sont traitées par des haricots parce que, sans doute, le
haricot a la forme d'un rein; les fleurs rouges d'Hibiscus sont employées
comme emménagogucs; la luciole entre dans des collyres contre les
affections des veux; le safran et le henné sont préconisés contre lictére.

Dans les pharmacies chinoises, les médicaments d'origine minérale
existent sous forme de sels ; les médicaments d'origine vézétale se trouvent
sous forme de racines, de tiges, de feuilles, de fleurs et de fruits dessé-
chés. Les médicaments empruntés au régne animal sont souvent aussi
préparés par dessiccation, mais ils ont subi des manipulations spéciales :
les cigales ont été ouvertes sur le dos, les crapauds ont éié dépouillés de
leur peau et de leurs organes internes avant d'étre soigneusement dessé-
chés. On trouve aussi des teintures, des extraits végéraux et des sortes de
vins préparés avec de I'eau-de-vie de riz et divers ingrédients (absinthe,
gingembre, ail et soufre).

Le médecin précise la forme sous laquelle doivent étre emplovés les
médicaments prescrits.

Les tisanes sont fort employées, elles sont faites avec des mélanges de
plantes trés complexes; il y aurait, d'ailleurs, lieu de distinguer diverses
espéces de tisanes suivant qu'elles sont préparées par infusion, par ébulli-
tion simple ou au bain-marie ; suivant que les médicaments qui en font
la base ont éré préalablement bralés, torréfiés & Pabri de Pair, grillés ou
chauffés A sec ou rotis dans la graisse.

Bon nombre de mddicaments se prennent en pilules, en bols ou sous
forme de poudre délayée dans de l'eau chaude ou dans des infusions
variées.
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Les différentes préparations employées contiennent des éléments actifs
variables, et presque toujours de la réglisse comme véhicule; cette réalisse
« montre le chemin aux autres médicaments ».

L’écorce de Magnolia hypoleuca et 'extrait hydro-alcoolique de Reh-
mania rempliraient souvent un role analogue en méme temps qu'ils ser-
viraient de fortihants.

Certains médicaments agissent 1 U'intérieur et & 'extérieur sous forme
de fumigations.

Les pulviérisations de liquides médicamenteux sont employées soit pour
désinfecter la peau, soit pour désinfecter le lit et les vétements des per-
sonnes atteintes de fidvres éruptives.

A Textérieur les médicaments sont employés sous forme de lotions,
de collyres, de poudres, d'emplitres, de pommades ou d'onguents en
frictions ou onctions.

Des ventouses sont souvent appliquées au milieu du front dans les cas
de fievre accompagnée de céphalalgie. Dans ce méme cas de perits
emplitres qui ressemblent & nos mouches de Milan, mais sont moins
actifs, sont appliqués au niveau des tempes.

La révulsion se fait soit en tordant et pincant la peau jusqu’d produc-
tion d’ecchymoses, soit en appliquant avec la main de fortes claques;
elle se fait aussi trés souvent avec des moxas ou avec des cautéres. Les
moxas et les pointes de feu sont souvent appliqués au niveau du creux
épigastrique et sur la partie inférieure du sternum; ils sont habituelle-
ment disposés dans le creux épigastrique au nombre de cing de fagon 3
former une croix; deux ou trois autres moxas placés au-dessus ou au-
dessous prolongent en haut ou en bas la branche verticale de la croix.

Le massage se fait au moyen de frictions tantét superficielles, tantot
profondes, soit avec la main seule, soit au moyen d’une pi¢ce de monnaie;
il est quelquefois complété par une sorte de martelage fair avec de perites
massues en bois.

L’acupuncture est une opération chinoise qui consiste 2 enfoncer dans
les tissus, en des points déterminés, des aiguilles de longueur variable. Cette
opération a, le plussouvent, pour but d’atteindre les king ou canaux de com-
munication des organes et de combattre I'engorgement dont ces vaisseaux
seraient le si¢ge. Dans la plupart des maladies il est indiqué de percer un
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certain nombre de trous en des points déterminés d'une fagon précise. Les
points d’acupuncture sont au nombre de 385, le médecin doit en connaitre
trés bien Pemplacement. (Figures II et II1.) Le docteur Matignon nous
apprend qu'il existait autrefois a Pékin une sorte de mannequin percé de
trous au niveau des points d’acupuncture; au moment de l'examen ces
trous étaient recouverts de papier et le candidar devait introduire sans
hésitation son aiguille & travers ce papier dans les tous qu'on lui nom-
mait.

Les aiguilles 4 acupuncture varient de 1°™ 1/2 1 28 centimétres; elles
doivent étre en or, en argent ou en acier. L'opérateur prend 'aiguille entre
le médius et Pindex de la main droite, tandis qu'avec la main gauche il
tend la peau au lieu d'¢lection; il fait tousser le malade et pendant ce
temps enfonce doucement Paiguille dans les chairs en lui imprimant un
léger mouvement de rotation. Si Paiguille doit pénétrer profondément il
faut faire 'opération en plusicurs temps en prenant soin de faire tousser le
malade chaque fois.

Lorsque le pouls est rapide il faut incliner Iaiguille 4 gauche et la faire
pénétrer par un mouvement de rotation de gauche a droite; si le pouls est
lent et faible il faut incliner laiguille A droite et la faire pénétrer par un
mouvement de rotation de droite a gauche.

L'aiguille est laissée en place pendant un temps variable suivant l'effet
cherché; Popérateur croit activer I'action thérapeutique en imprimant a
I'instrument de petits mouvements brusques au moven de chiquenaudes.
Une feuille d'armoise roulée en cone est allumée sur une sapéque ou sur
un sou percé et placée au niveau du point de 'acupuncture, dés que I'ai-
guille a été retirée.

L'anesthésie générale est connue des Chinois; ils la pratiquent en
faisant absorber au malade des narcotiques 4 base d’aconit, de champi-
gnons et daristoloche. Ils réveillent le patient en lui faisant boire de I'eaun
salée.

L’opothérapie cst employée en Chine et en Indo-Chine d’une fagon
courante; nous verrons 'impuissance traitée par des préparations de tes-
ticules et de substance nerveuse et méme par des pilules & base de sperme
humain; nous verrons les affections du foie et des yeux (organes sympa-
thiques) combattues par des préparations de foie de pore et de foie de boue,
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par de la bile de beeuf et d'ours; nous verrons enfin les affections de
I'estomac, des reins, des poumons, du systéme nerveux traitées par l'in-
aestion de gésiers de poules, de reins, de tissu pulmonaire et de substance
nerveuse d'animausx.

Dans certaines régions, dans le Kouang-Tong en particulier, les gens
du peuple pensent que le sang, surtout le sang humain, est un excellent
fortifiant; ils se rendent aux exécutions capitales avec de petits vases dans
lesquels ils recueillent le sang des supplicids, ils emportent ce sang pré-
cieusement pour le faire cuire, parait-il, et le manger ensuite. Le hourreau
et quelquefois méme de simples spectateurs mangeraient aussi du hel de
supplicié. Ce n'est li, en somme, pour eux, quune sorte d'opothérapie !

APPENDICE. — Nbviions de cosmogonic.

Cuelques notions de cosmogonie chinoise ne sont pas inutiles pour mieus faire saisir la
nature des principes ¥ et vug.

Le grand absclu fif &, produit du Néant ou infini-rien, of i, a donné naissance au
principe mile ou actif ying, lequel dans son repos a formé ou plutdt, (pour emprunter une
cxpression & Fichte), a w posé » le principe femelle ou passif yo. Ces deux principes se
retrouvent partout dans la pature; leur équilibre constitue harmonie du cosmes, gui
d'ailleurs s'exprime par le mot double yu-ydug.

Ces divers principes sont le plus souvent symbolisés par un cercle divisé en denx partics
s}'m{-:ril.]ul:mcnt {Jl!l’!l:]hl:‘vl.'}i- formant deux espices de virgules enlacdes, 'une blanche, Mautre
noire, ou encore I'une verte, autre rouge. (Figure V.) Le cercle représente le grand
absolu #di ki ; les deus virgules, les principes Fu-piig.

Le principe mile est encore représenté par des traits entiers ; le principe femelle, par
des traits interrompus. Clest sous ces formes que ces principes somt symbaolisés dans les
i ko de Fon-bi.

Ces g Fowd Chuit signes) ont &€ inventés par le premier empereur chinois Fou-Ia {vers
2000 ou 2850 avant notre fre) ; assecids de différentes [agons ils fournissent 64 combi-
naisons dont se servit 'empereur pour constituer une éeriture conventionnelle avec laquelle
il derivit le plus ancien livre connu, e ¥-Fir ou Livre des changements. Le sens de ce livee
ne tarda pas i s'obscurcir; dés le X siécle avant notre ére Uempereur owdn-ondng d':]'l:lﬁrd,
son fils {chéoe kane ensuite, crurent bon d'en donner une explication sommaire, &erite avec
les caractéres dont usaient leurs contemporains ; Pensemble de leurs commentaires a forme
le hi-ts7¢, Plus tard, an vie sidele avant |.-C., Kong=fou-izin (Confucius) donna i son tour
des explications du y-kin et des commentaires précédents; il derivit ainsi le bi-fs"d-lfolondn.
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Aujourd'hui on englobe le livee primitif et ces divers commentaires sous le nom de j-Fin;
ce livre reste encore obscur malgré les nombreux auteurs qui continuent dle commenter.

Les fui hond constituent l¢ pantagramme le plus ancien et peut-ire aussi le plus complet,
surtout lorsqu'il comprend le yu-yping, comme dans la figure V.

Ficurg V. — L¢ yn-ping ¢ les pi-hovd de Fox-b (pantagramme chinois).

Il est facile d'adapter i ce pantagramme la plupart des grandes théories scientifiques,
philosophiques et religieuses. Nous ne saurions trop conseiller aux occultistes d'érudier la
valeur ésotérique de ce symbole.

Le trigramme supéricur constitud par frofi traits entiers représente le principe mile
yeng 3 le trigrannme inféricur constitudé par trois traits doubles représente le principe
lemelle yu.

Tous les Eléments de la nature sont constituds par la combinaison de ces deus pringipes
et tiennent d'une fagon spéciale de la natare de I'un dcux. Ainsi le few est représenté, 4
gauche, par le trigranmme comtenant un double wait {Fn) entre dens traits entiers (Owing);
il se rapproche par sa nature du principe miile, cest comme il avait pour formule yu -
sang® aves une disposition moléculaire spicia

e yanr=yu-yang ). A ]'-:}p|1q55|_'- du fen, a dronte,
I'eau est représentée par un trait entier entre deux traits doubles; elle participe de la nature
du principe femelle, Cost comme st elle avait pour formwle yr? yangrt avee la disposition
spiciale yi-yaig-yn. Cos deus éments, caun et few, sont de nature np[m:ﬂ,',':.' ot se font
Couilibre ; s en prosence ils se détruisent en ramenant v et v en état ' dquibibre on
CLAL newtre boyirt yang * e ynd yiing = yud - yang b = [y vang)h.

Les occultistes reconmaitront facilement dans e pantagramime un symbolisme analogue
4 celui du triangle blanc ¢t du thangle noir. Dans les figures en virgule ils reconmaitront
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aussi deuxn formes urgaires qui représentent ici les grands principes de la natore. Cene
figure centrale du ym-yang pourrait enfin servir de schéma 2 la théorie des tourbillons.

Les pud kowd sont trés respectés des Chinois et des Annamites ; ceux-ci les portent brodiés sur
une banniére dans les processions, ils les affichent sur les portes des maisons pour chasser
les mauvais esprits, ils les gravent sur de petites amulettes que les enfants portent au cou,
en guise de scapulaires ou de médailles. Les sorciers se servent aussi de p Fowi pour pra-
tiguer leurs opérations magiques.

Nous avons déja dit que la théorie du yu-vanr pouvait étre rapprochée d'un grand
nombre de thiorics scientifiques, philosophiques et religicuses.

Dans le domaine scientifique yang et yu seraient le fuide positif et le Auide négatif, le
Wane et le noir, la lumitre et obscurité, acide et la base, la chaleur ¢t Phumidité, le
mile et la femelle, le spermatozoide et Uovale, le pére et la mére.

Dans le domaine religieus ces dewx principes correspondent au Ciel et 4 la Terre, au
linga et au voni des Hindous, & Ormuzd et & Ahriman de Zarathusea, 3 Osiris et & Isis des
Eayptiens, i Saturne et & Rhea des Latins, au soufile de leve et aux eaux de la Genése.

Dans le demaine philosophique ces deux principes sont Pun et le denx de Pythagore, le
plein ¢t le vide de Leuwcippe, Poroch et Prakrati de Kapila, natira noturans el walura
naturala de Spinosa, le conscient et Uinconscient de Hartmann, le moi et le mon moi de
Fichte, la force ct la matiére de Buchner.

Notons encore, pour étendre ces notions de symbolisme que les principes mile et
femelle sont souvent représentés le premier par un dragon, le second par un tigre, et que
les cing organes ou les cing éléments qui comstituent le domaine du principe femelle sont
AUssSL Tepréscnids par it tigres de couleurs différentes.




CHAPITRE 1II

A, Refroidissements., — Courbature, — B. Affections de Vappareil respiratoire : laryngite et
-.mgim:, toux, bronchites et ?ncunmu'u.".-; aiguds, bronchites chrmliquus. — Affections
ge }'ﬂﬂ‘!crrrﬂ' cirenlalofre - I*":llpilutim'ls, inflammations du coeur, syncope, oedéme des
extrémités, hvdropisic, hémoreagics spontandes. Maladies des reins.

A. Refroidissements. — Les refroidissements par la pluie, les variations
brusques de température, les mauvais vents provoquent souvent des
maladies qu’il faur traiter dés le début pour éviter qu'elles ne deviennent
graves,

Lorsqu'un homme a été mouillé aprés avoir eu chaud, il a le corps
courbaturé ; il doit prendre une tisane stimulante appelée san Kit. S'il ne
s¢ produit pas alors une amélioration rapide, cest que le principe vital
passif (vir) est affaibli; il suffic de le réconforter par des cordiaux pour
faire disparaitre les douleurs. Les médicaments les plus employés en
pareil cas sont : la racine d’ache, les fruits de lyciet, les graines d’achy-
ranthe, la cannelle, I'écorce de fusain du Japon.

Si le malade a de la fievre, il est prescrit de lui donner de la tisane de
graines de dolique, deux grammes de poudre de racine de polygala tenui-
folia dans une demi-tasse d'cau chaude ou trois gouttes d’huile de menthe

1. San Fi. Décoction avec :

Extrait hydro-alcoolique de Rehmania , ... .. ...... .. SETE T L

Lyciet de Chine (froits). ... ....... R e

"u:h}'r.‘lrltl'lt du Japon {hr;tinusj._ N TN Lyl N "
::..h}'nnmc{:s B O [ YN

Fusain du Japon {Lcune} ............ Rl e et ;

Pivoine blanche {racing), . ............. T ]

Azaret de Virginie (racine)} ou angdélique 1::1:%11. Lr;ll.m-..]l

Doesteriie de Chine (Tacing) ., oo oo e cuieinesssss o

Réglisse torréhée y aa, 4 E

R
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dans du theé. Tourefois, la menthe est contre-indiquée quand le malade est
faible.

Si le refroidissement améne des troubles du coté de la poitrine, du foie
ou du rein, il faut preserire une infusion de bois de santal. Si le malade
expectore des crachats froids, il faut employer des excitants énergiques tels
que le poivre ou le piment (capsicum indicum}).

B. dAppareil respiratoire, — Les variations de température et surtout le
passage rapide du froid a la chaleur peuvent provoquer une fiévre modérée
accompagnée de mal de tére et de courbature : le patient crache de 'ean,
parle difficilement et a quelquefois méme une extinction de voix com-
pléte; le principe vital passif fonctionne mal. Il faut prescrire des médi-
caments qui, en agissant sur le rein et le coeur, raménent la fraicheur a
la peau, tels sont I'ache des marais et le gingembre.

Quand le malade est enroué et éprouve de la difficulté a respirer, on
emploie un médicament appelé Lich (sorte de lepidium de la famille des
cruciferes). Ce medicament, qui est aussi quelquefois employé pour
intoxiquer les poissons, doit agir comme narcotique.

Si le mal de gorge est trés accentué, on prescrit des gargarismes faits
avec du borax en solution dans 'eau, ou avee le produit de la macération
dans du vinaigre d'une racine appelée cha’ kan. Cette racine se trouve
dans le commerce, coupée en petits morceaux irréguliers, jaundtres,
compacts, auxquels restent adhérents une écorce ridée er des fragments
de nombreuses radicelles. D'aprés Dumoutier, cette racine proviendrait
d'une espéce daconit ; d'aprés Nordmann, ce serait une racine de Morée
Quoi qu’il en soit, les médecins chinois considérent ce médicament
comme un poison violent, ils recommandent de ne pas s'en servir pour
I'usage interne sans lui avoir fait subir une préparation, qui s'applique
également a I'aconit (4d fou i7én), et qui consiste i faire macérer la racine
dans de l'eau de riz pendant vingt-quatre heures, et i la faire bouillir
avec des feuilles de bambou.

Lorsque le malade est affaibli, lorsque le principe vital actif est atteint
et que le pouls est « limpide, sans force », il faut donner des médicaments
toniques, des racines d’ache, d’atractylis ovata, de buplévre, de gentiane,
d’ephedra, de gingembre et de la cannelle.

Si le malade s'est beancoup fatigué et a subi de nombreuses privations,
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5'il transpire beaucoup et a les humeurs en mouvement, il doit prendre
de la dioscorée, des noyaux de jujubes et de longanier, des fruits de
nelombo (graines de nénuphar, graines de lotus).

La toux vient-elle & apparaitre, a la suite du refroidissement, la pre-
mitre prescription sera souvent une tisane trés connue (kin chodi) *, 2
laquelle on ajoute quatre grammes de racine de buplévre.

Si ce premier traitement reste inefficace, le médecin chinois n’est pas
embarrassé, car il a encore i sa disposition contre la toux une grande
quantité de médicaments; les uns sont empruntés au régne végéual : le
gingembre, l'opium, la cannelle, les feuilles de thuya orientalis, le suc de
jeunes bambous, les graines de cardamome du Siam, les violettes, le lis
du Japon, le tussilage, les graines de tribulus terrestris, les racines de
platycodon; les autres sont empruntés an régne animal ou au régne miné-
ral, tels sont I'écaille de tortue brilée, le 1ézard desséché, la bave de cra-
paud, la terre d'un vieux torchis exposé pendant longtemps au soleil
levant.

Les pilules de bave de crapaud (elvin soi owdn) sont surtout trés esti-
mées. Les Européens ne doivent pas trop s'étonner de la bizarrerie de ces
remédes, n'emploient-ils pas contre le rhume la pate d'escargots? D'ail-
leurs, le crapaud entre dans des remédes de médecine homéopathique.

Quand les crachats sont abondants, il est indiqué, pour arréter on
diminuer I'expectoration, de manger des os et de la viande de ces poulets
laineux dont les plumes sont tellement fines quelles ressemblent a du
poil et dont la chair et les os sont noirs (Gallus lanatus).

La toux s'accentue-t-elle et s'accompagne-t-elle d’oppression, il faut
avoir recours i 'huile de menthe, aux graines de navet, aux graines de
salisburia adiantifolia, aux jujubes,  la citronnelle et i 'écorce de racine de

1. Kin chodi -

Extrait hydro-alesolique de Rebmania, ..., ... ............ 208
Racine d'arum trilobatum préparée . | . SRRECELELEEE
Ranmedfiche oo v e S e { Sa. B

Pachyma cocos. _ . ..
Reéglisse torréfide. .

Ecorce de mandarine préparée. ... ... ... .00,

Préparer une tisane par décoction,

L-r JFT:'I-H'I.'I:' -1'7\.',; e I:.l' Twavs of lei ,'ﬂl.-lr\.rurl.'.-'l_ ]
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mirier dépouillée de son épiderme ; il faut enfin appliquer des moxas sur
I'épigastre.

Si les poumons sont fortement enflammés, le médecin prescrit de la
tige de clématite privée de son écorce et surtout des fruits d'aristoloche
débile, qui sont destinés i produire une sorte de dérivation du coté du
gros intestin.

Dans les cas ot surviennent des crachements de sang, il est recom-
mandé de donner une tisane contenant :

Extrait hydro-alcoolique de rehmania _. . . .. A A e, T
Gentiane crofsette de Kouane-sai | . . . .0 oo i iRy
acinede dinsenrd el e e

Racine d'ophiopogon spicatus. . . ... .................
Pach¥iiareonns: | e D8 5 0 e e = g PR =

Bacane diarrackylis pvata s o e e s m
Graines d'azhvranthe du J1;mu_ ML R ;
|l:]c|ned".icuml]_}n_i}nmt, e e e S B s A 15° GO
Graines de schizandra {kadﬂun SIMENSISN. oo e e i e r e o DixFraimess

Quand le malade « crache chaud », se trouve dans un état inflamma-
toire général et présente des troubles mentaunx, il est d'usage d'employer
de la réglisse ammoniacale (jonn tehoung bodug). Voici comment se pré-
pare ce médicament, qui, dans certaines classifications, a été désigné sous
le nom d'extrait d’excréments humains ; on bourre un bambou de réglisse
finement pulvérisée, on le bouche i la cire, on le dépose pendant tout
I'automne dans des fosses d’aisances fréquentées exclusivement par des homes ;
ce bambou est ensuite retiré, nettoyé avec soin, gratté méme extérieure-
ment pour enlever toute trace de matiére fécale, puis conservé dans un
endroit frais jusqu’au moment ot le contenu doit étre mis en vente.

Dans les cas de bronchite chronique, les remédes employés sont : le
tremble épineux, une variété d'asplenium (rue des murailles) et surtout
des poumons de porc.

Les hémoptysies et lamaigrissement de la phuisie (ldo ping) sont com-
battus pardes préparations de poumon et surtout par de la colle de peau
d’ine noir. Ce dernier médicament se prend grillé avec de la farine de riz
ou bouilli dans de l'arack. La meilleure qualité de cette drogue serait pré-
parée avec 'eau des puits de Pékin, mais, trés souvent, le reméde est fre-
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laté : la peau d'ine noir est remplacée par de la vulgaire pean de bufile,
et I'cau de Pékin par une eau quelconque *.

Dans la plupart des médicaments complexes destinés 4 combarttre les
affections de 'appareil respiratoire, se trouve I'écorce de mandarine prépa-
rée. Cette écorce a di étre conservée pendant plusieurs annees aprés avoir
subi nombre de manipulations : elle a été coupée en petits morceaux,
arillée avec du sel, bouillic avec de l'urine, bouillie ensuite avec du
vinaigre, bouillie enfin avec de I'ean salée, puis séchée et conservée. Les
petits fragments ainsi préparés sont incorporés dans des tisanes ou man-
gés en nature. Les Chinois ont la plus grande confiance dans ce reméde ;
ils le vendent quelquefois sous forme de spécialité dans de petits pots en
terre vernissée hermétiquement fermés. Un jour que nous étions, avec
plusieurs officiers, en diner officiel, 4 Tong-Hin, chez le délégué du vice-
roi de Canton, le général Cheng entendit I'un de nous tousser ; il nous
raconta aussitdt qu'il venait de se guérir d'une bronchite grice i un
excellent reméde qu’il portait toujours avec lui en voyage, il en offrit &
la personne qui toussait et s'empressa de lui faire remettre gracieusement
une dizaine de petits pots contenant cette fameuse spécialité.

C. Appareil civculatoire. — Les médecins chinois distinguent deux
sortes de palpitations cardiaques, celles qui surviennent a la suite de pol-
lutions nocturnes répérées, de masturbation ou de nombreux excis
sexuels et celles qui surviennent i la suite d'un « échauffement interne »,
cest-i=dire d'une maladie infectieuse. Ils traitent les premiéres par des
anaphrodisiaques et des reconstituants (graines de nelombo, colle de
cornes de cerf), et les secondes par 'emploi du minium i petites doses.

Contre les inflammations du coeur, ils prescrivent de la tige écorcée de
clématite en infusion : ce médicament agit comme purgatif léger. La
corne de bouquetin est assex souvent prescrite dans le méme cas ; le plus
souvent, elle est ripée avec un couteaun et absorbée sous forme de poudre;
mais on peut aussi la faire cuire dans de I'ean qui est prise en potion
lorsqu’elle s’est imprégnée de odeur du médicament. Ce reméde serait

1. Les Chinois emploient depuis trés longtemps ce produit gélatineux contre les hémor-
ragics. Depuis quelques anndes seulement les médecins européens combattent les hémor-
ragies par du sérum gélatinisé administré soit par ingestion, soit par injection hypodermique.
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employé pour « faire fondre le sang resté en morceaux dans le cceur ou
le foie ». L'animal qui fournit cette corne a une réputation merveilleuse :
d’aprés la légende, il ne se coucherait pas sur le sol, mais se suspendrait
par ses cornes, lanuit, aux arbres des foréts.

Contre les affections du cceur, on donne aussi de la racin: de chéli-
doine dclaire.

Contre les syncopes, on prescrit une potion i base de cumin et appli-
cation de moxas sur la région épigastrique.

L’angine de poitrine est combattue par un mélange de sepia (encre
de seiche) avec du vinaigre.

Lorsqu'un malade présente de U'aedéme des pieds, il doit boire une
potion préparée avec de la terre d'un torchis ayant été exposée pendant
longtemps au soleil levant. 11 faut laver cette terre dans de l'eau, laisser
reposer, décanter 'eau, s'en servir pour faire cuire du riz et la boire
ensuite. Ce n'est 13 qu'un moyen de se procurer un diurétique puissant,
des nitrates contenus dans le vieux torchis, et d’assurer, par une ébullition
prolongée, la stérilisation de la solution obtenue.

Lorsque l'cedéme des extrémités augmente, lorsqu’il se développe de
I'hydropisie, la racine de plantain d'ean doit étre employée. Il existe
encore dautres médicaments contre hydropisie (chodi kiu), les princi-
paux sont : les graines de convolvulus, le péricarpe de noix d'arec des-
séché, laralia papyrifera, cet arbre utile dont la moelle, habilement
déroulée, constitue le prétendu papier de riz.

Lorsque les troubles observés sont rapportés & un défaur d’équilibre
entre le coeur et le foie, il est indiqué de prescrire du sulfure de mer-
cure sous forme de cinabre natif, pour rétablir 'équilibre entre les deux
oreanes « de telle fagon que I'un n’ait pas plus de chaleur que autre. »

En dehors des bubons, qui relévent de la pathologie externe, les
affections des lymphatiques sont rares; les engorgements des vaisseaux
sont traités par le suc de Gaillet.

Les hémorragies spontanées sont rapportées a des ruptures d’équilibre
entre les principes actif et passif, car le sang dépend du principe vital
passif et est mis en mouvement par les vapeurs qui ne dépendent que du
principe actif.

Lorsqu'un malade perd du sang et que ses vapeurs fonctionnent mal, il
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doit prendre un médicament contenant: de la corne de rhinocéros, des
cendres de cheveux, de la racine d’aconit, de la cannelle, des racines de
plantain d’ean, des graines d’achyranthe et surtout des racines d'euryale
ferox. Ce dernier médicament se prescrit d'ordinaire en mélange avec
divers autres, sous forme d'une demi-dose des « Huit médicaments »
(pa wi)".

Si un malade vomit ou crache du sang, cest qu'il a les vapeurs épui-
sées ou le principe passif altéré. Les indications sont alors trés nettes : il
faut donner pour traiter les vapeurs de la tisane de ginseng ; pour traiter
le principe vital passif, de la tisane des « Six médicaments » (Lowi vf)?,
dans laquelle on incorpore des graines d’achyranthe.

Ces distinctions dans les causes des hémorragies semblent correspondre
A la classification européenne des congestions actives et des congestions
passives.

Aprés une hémorragie abondante, le coma peut apparaitre; il doit
étre combattu par les racines de gentiane croisette et de buplévre, Iextrait
d'atractylis ovata, le pigamon, I'écorce de mandarine préparée ¢t surtout
les racines d’ache.

1. Pg vi (Huit médicaments). Dose normale :

Extrait hydro-alcoolique de rehmania cuit & dessiceation, . ......... Bar
Racine de dioscorée. .. ... e /

Pachyima cocos. .. vuiseiniine e T \ e 4
Racine de plantain d'eau . o o

Fruits de cornouiller pn}[uru, al 1!crm| au ham marie . ll o g
Racine de pivoine Moutan ... .. ..o o aL, \ '

Cannelle prise sur le tronc de larbre.. ... .cccuuan /

Baeind dlaconit préparde. Lo0al sl SR S Ly R s s o er 8o

Griller tous ces médicaments (excepté la cannelle) a Iabri de l'air; ajouter la cannelle
rapée au couteau , préparer une tisane par décoction.

2. Lon vi (Six médicaments) :

Extrait hydro-alcoolique de rehmania .. .., ... aiiaiiiinn, 20 &
FaninE s pivoRn e MOUanG o e s e e s 12 B
Racine prépavde de diosoore. . . oo ceiiii it i aeees B
Fruits de cornouiller . b g
Pachymacocos, . ... .o.oiiiiiiiiiniiiininnnnn. -

Ail, 4 Er
R'lclm.dep]mn:mduu . S

Préparer une tisane par éhullumn Tﬂpld!:'.
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Lorsque les vapeurs sont épuisées et que le principe actif est atteint, le
malade s'affaiblit rapidement et peut se trouver en danger; le médecin
prescrit alors des médicaments considérés comme toniques et fortifiants :
de la gentiane, de Iaconit, du gingembre, des amandes de jujube, des
graines de nelombo et de Schizandra.

L’hémorragic de la langue dénoterait une inflammation du ceeur, de
la rate, du rein et de tous les organes; elle doit &tre traitée par I'absorp-
tion de tisanes froides et par I'application d’une poudre constituée par dix
parties de gypse ou de pierre 4 plitre et sept parties de borax.

Les hématuries abondantes seraient arrétées par une tisane préparée avec
de la tige Ccorcée de clématite, de la racine de plantain d’eau, du
pachyma cocos grillé, des fruits d'oranger noiritre (Citrus fuscus), des
oraines de plantain et de gardenia grandiflora. Quand le malade a chaud,
il faut ajouter de I'écorce de ptérocarpe jaune.

Les epistaxis sont combattues par 'application locale de sang d’an-
guille de rizi¢re, par des tisanes d’ephedra et d'ortie blanche. En cas d'in-
succés, de l'ail est appliqué comme révulsif sur les jambes et sous les
pieds.

Nous sommes loin d'avoir épuisé les ressources de la pharmacopée
orientale contre les hémorragies. Certains cas d’hémoptysie sont traités
par des fleurs de nénuphar broyées dans de I'alcool ; d'autres, par du sel
gemme; lorsque le sang expectoré est chaud, c’est la stéatite, ou silicate
de magnésie qui doit étre employé.

Les feuilles de thuya orientalis séchées et grillées seraient un excellent
reméde contre les épistaxis et les hématuries. Les métrorragies seraient
arrétées par des infusions d'ortie blanche. Enfin le cachou, la racine de
safran, les prétendus os de dragon fossile sont également employés contre
les hémorragies.

Quelle que soit la Iésion, quel que soit le reméde employé, si le
malade a perdu beaucoup de sang, il est recommand¢ de diminuer les
doses des médicaments prescrits. Si la voix et le pouls deviennent faibles,
1l est indiqué de donner du ginseng.

Les douleurs rénales disparaissent sous I'influence du chiendent, des
graines de fenouil, de la racine d’ache. Si ces douleurs s'accompagnent
d’hydropisie ou d’eedéme des extrémités, il faut avoir recours 4 la racine
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de plantain d’ean, qu'il est d'usage de prescrire avec d'autres diurériques
ou sudorifiques tels que des graines de gardenia, de la moclle de scirpe
capsulaire, de la squine, du smilax i fleurs pourpres, du pigamon jaune,
des racines de grande bardane, du sable de mer’, de la stéatite. On y
joint souvent des sommités fleuries d'eschscholtzia cristata et presque
toujours un médicament appelé tehon ling, lequel se présente sous forme
de petites masses compactes blanc jaunitres intéricurement, entourdées
d’une mince pellicule noire. Ce produit se trouverait isolé sous terre prés
du liquidambar formosana, certains auteurs le considérent comme une
variété de Lycoperdon.

Dans les affections rénales de longue durdée, mais surtout dans celles
qui s'accompagnent de troubles du coté des organes génitaux, le médecin
chinois prescrit des reins de pore et des haricots noirs.

1. Le mot « sable de mer » traduit le nom chinois du médicament : hdi Ein old;
mais, d'aprés Soubeiran et Dabry, la drogue serait constituée par de fines spores de fou-
gires. Nous ne possédons pas d'dchantillon de ce produit er ne pouvons done nous faire
d'opinion sur cette question.







CHAPITRE IV

Affections de Tappareil digestif. Stomatites, Indigestions, Nausées ¢t vomissements.
Anorexie. — Dyspepsie. — Gastralgie et Gastrite. — Constipation. — Coligues. -
Diarrhées. — Dysenterie. — Parasites intestinaux; vermifuges, — Affections hépa-
tiques; epofidrapie. — Troubles de la rate.

Les stomatites sont fréquentes chez les Asiatiques,elles acquiérent une
eravité qu'il est rare de rencontrer en Europe : souvent la muqueuse des
joues est ulcérée et les dents sont ébranlées. Ces lésions sont combattues
par des gargarismes et par I'absorption d'une tisane qui doit étre prise en
trois jours ¢t qui contient :

1100 i Ty b O ot o s i QU P rh gr,
Racine de Chélidoine, .. ... ... coirieirnnnannnanns | g
O M T :

Cette préparation sert aussi 4 combattre la sialorrhée. Dans les cas ol
'on veut au contraire augmenter la sécrétion salivaire on prescrit de la
stéatite.

Contre l'indigestion simple sans vomissements, le poivre, le clou de
airofle, le souchet, l'ail sont indiqués; toutefois il est recommandé de ne
pas abuser de I'ail par crainte de provogner des troubles de la vue. Le
médicament le plus réputé a la fois comme amer et comme digestif est
I'écorce de Magnolia hypoleuca, Heon P'a (Hin phic), qui joue en Chine
le méme réle que le quinguina en Europe.

Quand l'indigestion s'accompagne de vomissements, il faut prendre
une petite dose de borax dans de Pean. Ce médicament faciliterait la
digestion des aliments; les Chinois en mettent quelquefois dans 'ean qui
sert 4 cuire leur viande s'ils jugent cette viande dure et peu digeste.

En dehors du cas spécial d'indigestion, il faut combattre les nausées par
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des racines de Chélidoine, des graines de Thuya, de I'encens; les vomis-
sements par de I'écorce de mandarine préparée, des graines de melon,
des feuilles de Thuya.

Pour provoquer les vomissements on prend de la racine de Bétoine.

L'anorexie est combattue par divers apéritifs : 1'écorce de mandarine
verte, l'écorce de magnolia hypoleuca, le pigamon jaune, la racine
d’Atractylis Ovata. Les malades arteints de gastraleie et d’embarras
gastrique fébrile prennent de la racine de Squille, connue dans le com-
merce de 'Extréme-Orient et employée pour la teinture sous le nom de
Cunao.

Contre la dyspepsie les médicaments employés sont : U'enveloppe de
gésier de jeune poulet, la colle de peau d'ine, le coriandre, le fruit d'un
azérolier (crategus azerolus), la racine d’Atractylis lancea. Si « I'estomac
est froid » et atone, de la noix de muscade et une infusion de macis de
muscade sont recommanddes. Si la digestion est tellement pénible qu'elle
s'accompagne d’oppression, il faut prescrire une décoction de bois de
Santal. Dans tous les cas les malades doivent suivre un régime spécial ; ils
doivent en particulier manger de l'orge ou de petits haricots germés.
Clest 1 un excellent moyen de donner des diastases aux dyspeptiques.

La flatuosité disparaitrait sous I'influence de 'écorce doranger noiritre
ou du benjoin.

Contre les aigreurs les médicaments usités sont I'alun, les fleurs de
tussilage en infusion et le Pachyma cocos (pé foie ling). Ce dernier pro-
duit se vend soit coupé en morceaux, soit entier sous forme d’'une masse
arrondie, compacte, blanche intéricurement, entourée d'une (écorce feu-
trée; il sc trouverait dans la terre prés des pins parasols séculaires.

L'embarras gastrique accompagné de constipation et d’herpés labialis
s¢ traite par la rhubarbe et le lait de chévre.

La sensation de poids sur l'estomac est combattue par le nitrate de
potasse, si elle est causée par « le sang qui remonte »; ct par le carbo-
nate de soude (fi siao) si elle est causée par « le sang qui reste sur esto-
mac ».

Ces deux sels s'obtiennent en lessivant des terres alcalines et en lais-
sant cristalliser. La lessive donne successivement par différence de solubi-
lité trois sels, du ch'orure de sodium, du carbonate de soude, du salpétre.
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Contre la constipation les Chinois emploient de l'extrait de foic de
porc, du sulfate et du carbonate de soude, de la rhubarbe, des poires
dépouillées de leur peau et de leurs pépins, coupées en tranches et cuites
avec du sucre oz du miel, de la pulpe de tamarinier, des pruneaux et
des graines de Nelombo trés cuites. Ils emploient encore comme laxatifs
la racine d'ache, les graines de moutarde blanche et une racine appelée
Pé tehi, sur la natare de laquelle il est dithcile d’étre fixé : les uns la
rapportent i Dorstenia sinensis, de la famille des urticées (Nordeman}),
les autres 2 Procris sinensis (Taberd) ou a une variété d’ombellifére
(Well Williams). Dans le commerce elle se trouve préparée sous forme
de lames minces, allongées, blanches en leur milieu, stri¢es de roux sur
les bords.

Parmi les purgatifs connus des Chinois on trouve encore 'écorce de
Cardon de Chine, la résine de Croton moluccanum, la Mercuriale.

Dans les ¢as on la consti pation est caustée par de I'atonie intestinale, le
reméde employé doit contenir de prétendus os de dragon fossile.

Les Extréme-Orientaux conservent tous la tradition de Pexistence d'un
animal fantastique, le dragon, dont I'image est sans cesse reproduite sur
les objets d’art et figure méme comme embléme officiel de la Chine et de
'Annam. Il est permis de supposer qu'il v a identité entre cet animal
¢trange et le fameux serpent de mer dont Pexistence a été constatée plu-
sieurs fois par des marins européens, et en particulier il y a trois ans au
Tonkin dans la baie d’A-Long par des officiers de marine francais. 1l
est intéressant d'ailleurs de constater que la tradition chinoise ¢t anna-
mite place dans cette région d’A-long la demeure d'un dragon (Ling) et
précise méme la baie fréquentée par le monstre, baie de Fai-tsi-Long :
(Baie du dragon).

Quoi qu'il en soit, les os fossiles vendus en pharmacie ont sans doute
des origines variables; autant qu'on peut en juger par les petits morceaux
qu'on trouve chez les apothicaires, ils semblent avoir appartenu le plus
souvent 4 de gros mammifires ou 4 d'énormes sauriens; le plus beau
fragment que nous ayons vu semblait étre un morceau de tibia, il avait
environ sept eentimétres de diamétre.

Les coliques sont attribuées le plus fréquemment 4 un refroidissement ;
clles sont combattues suivant leur durée et leur intensité par diverses pre-
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parations complexes dans lesquelles entrent la racine d’ache, la cannelle,
les graines de Lyciet, la racine de Pivoine Moutan, 'Oliban ou encens.
Si elles sont accompagnées de vomissements, il faut employer les feuilles
de Bétoine, les graines de Fenouil et de Cardamome, le Santal blanc.
Lorsqu’elles provoquent de la « faiblesse froide » il faut preserire 'aco-
nit; voici une formule pour une potion recommandée en pareil cas :

Racine de Gentiane croisetfe. . ... . ... .s e e i e LR VR,
Bacine d-ACONIT Prepanbe. 0 e s 8 er
Graines de Schizandra. .. ..... e Sl S e e Dix graines.

Préparer une tisane par décoction rapide.

La diarrhée consécutive i I'absorption d’un purgatif trop énergique
doit étre soigneusement enrayée par de l'eau de riz. La diarrhée séreuse
qui se développe spontanémeut demande l'emploi de riz gluant cuit. La
diarrhdée commune est traitée par diverses tisanes ayant pour base : la
Gentiane croisette, le Pachyma cocos; les racines d’Atractylis, de Cytise
Cajan, de Platycodone; les graines d’Amome velu ou préférablement de
Cardamome, les graines de Celosia cristata, la Concombre sauvage, une
sorte de noix de Galles, du bois de camphre, de la résine de Pin chinois,
de 'extrait de 'arbre pa (Crateva nurvala ?).

S'il y a de fortes coliques et de I'inflammation intestinale, l'ocre brune
et le cachou sont employés.

Les coliques saccompagnent-clles de frissons et de vomissements,
aussitor il faut donner du Gingembre, du Ginseng et de la racine d’Aconit
preparée.

Le Ginseng (racine de Panax Quinguefolium.L.) est le médicament le
plus réputé de I'Extréme-Orient, comme stimulant, tonique, aphrodi-
siaque, etc. Les formulaires chinois, aprés avoir préconisé contre chaque
maladie une grande quantité¢ de médicaments ajoutent presque toujours :
« Et si cette médication reste inefficace, ajoutez du Ginseng & vos pré-
parations. » Cette racine doit son nom jéun chénn (Homme racine) soit i
ce qu'clle ressemble vaguement aux deux cuisses d'un homme, soit 4 ce
qu’elle ressemble au caractére chinois jéun qui a aussi i peu pris cette
forme. C'est un médicament fort cher; une belle racine entiére couterait,
dans le Sud, deux cents piastres soit & peu prés cing cents francs. En

v iR Nl
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pharmacie ce médicament se présente sous forme de petits copeaux et est,
parait-il, souvent falsitié.

Lorsque le malade est trés fatigué et a la voix éreinte, il doit boire de
la tisane des « Huit médicaments » pi vf *. Cette tisane est souvent pres-
crite comme cordial, mais dans le cas actuel on y ajoute habituellement
de I'écorce de Fusain du Japon, de la racine d’Euryale et des fruits de
Schizandra.

Dans beancoup de familles chinoises on prend la précaution de prépa-
rer un médicament & base d'opium et de cannelle, qui est employé contre
la tous, la diarrhée et la dysenterie; voici la recette : prendre une petite
Main de Bouddha 2, enlever délicatement entre les digitations du fruit un
disque de péricarpe et par Vouverture ainsi faite évider une partie de la
pulpe; bourrer la cavité obtenue avec quatre grammes de dross? et
quatre grammes de cannelle soigneusement mélangds ; refermer 'ouver-
ture en remetrant en place le petit disque de péricarpe qui avait été con-
serve; il faut faire dessécher soigneusement le fruit et pendant quelque
temps, plusicurs heures par jour, prendre la précaution de le porter dans
la main (tout en vagquant i ses affaires) afin de bien le malaxer. Ce
reméde peut ére employé deux mois aprés sa préparation, mais plus il
est vieux, meilleur il est. On voit quelquefois des commergants chinois
jongler avec cette préparation tout en servant leurs clients.

Les Chinois distinguent deux sortes principales de dysenterie, Iy sy,
la dysenterie récente caractérisée par de nombreuses selles rouges, et la
dysenterie ancienne caractérisée par des selles rouges et blanches (sang
et muco-pus); ¢est exactement la distinction que font les médecins curo-
péens entre la dysenterie aigué et la dysenterie chronique. Les livres de
médecine chinoise distinguent en outre quatorze variétés de dysenterie
suivant la fréquence et la nature des selles.

Contre la dysenterie aigué il est recommandé de boire des infusions

i. Voir composition de cette tisane, page 37.

2. La main de Bouddha est un fruit dont les ramifications digitiformes offrent I'aspect
d'une main entr'ouverte. (Citron digité.)

3. Le dross est le résidu retiré des fourneaux de pipes 4 opium; il est plus riche en
morphine que Popium fumé,
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de thé fris¢, des tisanes faites avec de la racine de plantain d'eau, de
Gingembre, des graines de Dolique et de Psoralier, de la Muscade,
des écorces de Magnolia hypoleuca et de cannelle.

Dans le cas oi les coliques sont violentes, on ajoute des fleurs de
Boymia rutcecarpia et de la racine d’Aristoloche.

Dans la dysenterie chronique pour lutter contre I'amaigrissement et la
faiblesse les médicaments usités sont la Gentiane croisette, les graines de
Nelombo et de Shizandra, la racine d’Aconit, le Gingembre macéré et
grillé, enfin le Ginseng.

Parmi les autres médicaments qui servent an traitement de la dysen-
terie, notons les graines de Cassia tora, d’Heliantus indicus, de Massette
et de Ko chén (Gonus amarissimus. L. — Brucea Sumatrana-Roxberg). Ce
dernier reméde a éé préconisé comme spécifique de la dysenterie par
quelques Européens du Tonkin.

Dans certains cas les excréments de chauve-souris et la peau de serpent
SONt aussi prescrits contre cette affection,

Les maladies provoqudées par les vers (febdng ping) tiennent une assez
large place en pathologie; les médecins chinois distinguent neuf espéces
de parasites intestinaux dont les plus communs sont le lombric, le toenia
et l'oxyure. Les vermifuges sont preserits sous forme de préparations
complexes qui conticnnent toujours un laxatf, rhubarbe ou pulpe de
tamarinier et un principe plus actif variable. Les principaux vermifuges
sont : les feuilles de Prérocarpe jaune, I'écorce de grenade et I'écorce de
racine de grenadier, le sulfate de fer & petite dose, lail, I'Agrimonia
viscidula, le Datura indica, la racine de Gentiane croisette, les graines de
Fenouil, les fruits d'une sorte &'If (Torreya nucifera), 'Aloes, I'Anis
étoilé ou Badiane, une fougére (Aspidium Baromez) et enfin le fruit d'une
Combretacée (Quisqualis Indica).

Ce dernier fruit, qui a la forme d’une grosse faine, passe pour un
vermifuge trés actif, mais il serait bon de prendre des précautions avant
de 'employer @ si on mangeait 'amande contenue dans ce fruit sans avoir
cu soin d'en enlever les deux extrémités on serait pris parait-il, d’un trés
fort hoquet qui durerait plusieurs heures.

Toutefois il est permis de penser que la plupart de ces vermifuges ont
une action inconstante ou sont bien désagréables a prendre, car la santo-

T
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nine a un immense succes prés des indigenes, et dans certaines régions,
dans le haut Tonkin et le sud du Kouang Tong en particulier, il n'est
pas de petit marchand chez lequel on ne trouve des bonbons de Santonine
de fabrication européenne.

Lorsqu’un médecin, en prenant le pouls, a jugé que le foie commence
a ¢tre malade, 1l s'empresse de preserire de la racine d'une sorte de
pivoine i fleurs simples blanches. §'il juge qu'il y a engorgement de
bile, il donne des fenilles et des fleurs de Basilic crépu en infusion. Dans
les cas d'inflammatién du foie, il recommande d'employer des cornes de
bouquetin, des bourgeons de bambou, de la peau d'¢léphant. Mais c'est
Uopothérapie, la médication la plus réputée contre les affections hépa-
tigues. Contre l'ictére, le foie de pore et le foie de bouc sont prescrits
tantot en nature, tantot en préparation dans une tisane. Dans les cas de
congestion et d'inflammation du foie, le reméde considéré comme le¢
plus efficace est constitud par de Pextrait de foie de pore (tebvn kan tel),
du vinaigre d'arack, du fiel de porc et de bazuf. Ces divers ingrédients
forment un mélange brun verditre d'aspect fort désagréable, il est vrai,
mais qui semble avoir une action thérapeutique réelle. Un sous-officier
européen qui soufirait depuis longtemps, d’'une congestion du foie, avait
suivi ce traitement et en avait ressenti une amdélioration rapide. Nous
avons voulu nous rendre compre de la valeur de cette médication, mais
pour rendre labsorption du reméde moins désagréable, nous lavons
prescrit sous forme de bols contenant chacun cinquante centigrammes de
bile, A la dose de quatre bols par jour .

Dans deux cas de congestion hépatique antéricurement rebelles au
calomel et & la rhubarbe, nous obtinmes rapidement une guérison com-
pléte.

1. Préparation de nos bols de bile et d'extrait organique de foie :

Prendre : bile de porc une partic en poids, bile de boeul deux panies, réduire sur le feu
4 consistance sirupedse, en avant soin d'agiter le mélange de Lemps & autre ; — ajouter
trois parties d'extrait organique de foie de pore (préparé par broiement et expression dans
un nouet sous une petite presse) ; agiter et faire évaporer le mélange sur un feu doux
jusqu’a consistance piteuse; transformer le produit en masse pilulaire au moyen d'un
mélange de poudre de quinguina et de rhubarbe a parties égales, Réduire en bols conte-
nant chacun un poids de bile détermingé,
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Dans un cas de congestion chronique du foie qui se compliquait de
poussées ictériques et qui avait résisté 4 tout traitement nous obtinmes
une amélioration notable; tant que le malade prenait des bols de bile et
d'extrait organique de foie, il ne ressentait aucune douleur et ne présen-
tait pas d'ictére. Deux fois le malade interrompit le traitement, deux fois
la douleur hépatique et lictére reparurent. Les symptomes douleur et
ictére disparaissaient sous l'influence du traitement, mais la congestion
ne diminuait guére : nous dimes envoyer le malade a I'hépital pour le
faire rapatrier, il rentra en France et nous le perdimes de vue.

Ces observations sont trop peu nombreuses pour que nous puissions
en tirer des conclusions fermes, cependant P'action thérapeutique de
I'extrait de foie de porc et de la bile de beeuf contre les congestions hépa-
tiques nous a semblé trés manifeste.

Le fiel d'ours, est recherché pour combattre les affections hépatiques
¢t pour prévenir les accés de figvre A forme bilicuse. Ce médicament
s’emploie soit seul délayé dans de l'arack, soit avec d'autres médicaments
dans des préparations complexes; comme il est relativement rare, il coiite
cher @ une vésicule biliaire d'ours seigneusement desséchée avec son
contenu se vend au moins une dizaine de piastres (soit actuellement envi-
ron vingt-cing francs).

Les calculs biliaires de divers animaux et tout particuli¢rement ceux de
singe sont aussi trés recherchés, ils entrent dans diverses préparations
médicamenteuses.

Les Chinois rattachent la rate au tube digestif et en particulier & 'esto-
mac avee lequel elle aurait d’étroites relations physiologiques. Lorsque la
rate est congestionnée il faut prescrire de I'écorce de Magnolia hypoleuca;
lorsqu'elle est faible et anémiée chez un malade atteint d'épuisement, il
faut ordonner des graines de Nelombo.




CHAPITRE V

Affections du systéme wervens. — Céphalalgies. — Vertiges. — Hypocondric. — Phobies.
— Folie. — Epilepsie. — Paralysie. — Contracture de la face. — Convulsions, —
Tétanivs. — Néwvralgies, — Coup de chaleur. — Impuissance sexuelle. — Aphrodi-

siaques et anaphrodisiaques. — Pollwions nocturnes. — Hypnotisme.

La migraine et les céphalalgies en général (fedn £dng) sont combattues
par le vitex, les feuilles de ricin, la racine de Coréopsis et, surtout,
a I'huile de menthe ». Ce dernier médicament s'emploie couramment
soit 4 l'extérieur en frictions sur les tempes et sur la lévre supérieure,
soit & 'intérieur A la dose de trois gouttes prises dans une infusion de thé;
il agit par le menthol qu’il contient.

Si la céphalalgie s'accompagne de chaleur, le pigamon rouge est indi-
qué; si elle s'accompagne de froid, cest la racine de Dorstenia sinensis
qui est employée. Dans les cas ou la céphalalgie est accompagnée de ver-
tiges et d’¢tourdissements, les fleurs de camomille sont prescrites en infu-
S1011.

Lorsque la douleur de téte persiste, lorsqu'elle est bien localisée et
qu'elle semble venir de lintérieur du crine, le médecin preserit de la
substance nerveuse de divers animaux : le cerveau et la moclle de cerf
sont fort estimés en pareil cas. Ces organes sont aussi employés contre
les affections qui se manifestent par des troubles de la marche. Le cerf
doit avoir été pris au piége et non pas chassé : la fatigue enléverait 4 la
substance nerveuse sa puissance thérapeutique.

Les vertiges non accompagnés de céphalalgie sont traités par une pré-
paration de myriapode (cent pieds) : il faut enlever les pattes et la téte
de 'animal, griller le reste, le réduire en poudre et prendre cette poudre
dans de l'eau chaude.

La neurasthénie, l'anémie cérébrale, I'épuisement provoqué par des

excls sexuels sont combattus par la corne de cerf. Ce médicament serait &
T Midee fiiv 'll""l, Pei Chiweni ot fep Avmam i, |
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la fois un aphrodisiaque et un fortifiant. Il est expressément recommandé
de n’employer que des cornes prises sur des animaux vivants ou fraiche-
ment tués. Les cornes d'un animal crevé sont trés mauvaises, d’apres les
Chinois : elles feraient tomber le nez, ¢branleraient les dents et provoque-
raient des hémoptysies. Les cornes les plus réputées viennent des envi-
rons de Pékin; i, on éléve, parait-il, de jeunes cerfs auxquels on coupe
les cornes avec un fer rouge; la plaie est ensuite pansée avee du sable,
P'animal survit généralement et Uopération peut étre renouvelée Iannée
suivante. Dans le sud de la Chine ce médicament se vend trés cher (cent
piastres, soit 250 francs, une belle paire de cornes).

Les cornes de cerf s'emploient cuites avec un jeune poulet ou préparédes
avec de Peau-de-vie de riz.

Contre I'hypocondrie, les Chinois prescrivent de I'éeorce de bambou,
du glaicul, du sulfate de soude.

Contre la peur et les phobies, ils ordonnent du Pé foi fing (Pachyma
cocos). Contre le nervosisme des enfants qui se manifeste par des réves
et des cauchemars, ils L"mplt‘.-icn{ de |:r¢t{'ndu5 os de dl':t;.;m‘l fossile,

Lorsqu'un malade est atteint de folie, il doit prendre de aloés. Si les
troubles mentaux se produisent au cours d'une maladie inflammatoire, il
est indiqué de prescrire de la réglisse ammoniacale® ou du kin thidp. Ce
dernier reméde s'obtient de la fagon suivante : des vases de terre conte-
nant des matic¢res fecales sont enfouis dans le sol aprés avoir été hermé-
tiqguement fermés; ils sont dérerrés au bout de trois ans, le liquide clair
qui surnage alors dans ces vases constitue le médicament.

L’épilepsie, fiin f'edu fonng, est traitbe par des préparations de vers i
soie desséchés, des racines de rehmania jaune, de jatropha janipha, des
bulbes d'arum trilobé.

Les Chinois distinguent quatre variétés principales de paralysie ( foang
Pin ping) : Phémiplégie, la paralysie des quatre membres, la paralysie
d'un membre, la paralysie de la langue. Ces affections sont provoquées
par le refroidissement brusque d'une région antéricurement enflimmée;
elles sont quelquelois annoncées longtemps a 'avance par des prodromes
tels que la faiblesse de I'index ou de 'annulaire. Lorsque la paralysie est

— — —— ———

1. Voir préparation de la réglisse ammoniacale, p. 34.




PARALYSIES 51

apparue subitement, que le malade présente une respiration stercoreuse,
de I'incontinence d’urine et a les mains immobiles dans 'extension, le
pronostic est presque toujours mortel.

Contre les diverses formes de paralysie la thérapeutique chinoise com-
prend une grande variété de médicaments : de la noix vomique, de
I'écorce de la tige d’aralia palmata, des racines d'une sorte d’érable (acer
trifidum), des graines de rhus semialatus, du sulfure de mercure sous
forme de cinabre natif, des os de tigre, des dépouilles de cigale. Pour
préparer ce dernier médicament, il faut prendre une.cigale transformée en
insecte parfair, faire une incision dans la région dorsale, enlever les
organes internes, faire soigneusement dessécher la  dépouille. Ces
dépouilles de cigales se vendent ainsi préparées dans toutes les pharmacies.

Pendant qu'il prend quelques-uns de ces remédes sous forme de potions,
de tisanes ou de pilules, le malade doit aussi se frictionner avec de huile
essentielle de muscade.

Lorsque le médecin est appelé dans les débuts de la maladie, il pratique
'acupuncture en divers points trés variables suivant les symptomes.

Dans le cas de contracture de la face, il faut prescrire du musc et du
sang d’anguilles de riziéres en application sur le coté contracturé.

Les convulsions sont apaisées par de la racine d'une espiéce de valé-
riane et par du bois de camphre.

Lzs convulsions des nouveau-nés et les tremblements sont combatius
I}i.lr dll ."il.lh.ul'L‘ rouge l.l'l.‘ Mercure.

Les racines adventives de banian (ficus religiosus) sont employées
contre les tétanies en général et aussi contre le tétanos.

Les névralgies sont traitées par les fleurs d'origan, la racine d"angélique
sauvage, la racine de conium,

Dans le coup de chaleur, le malade tombe sans parole, le principe actif
et le principe passif ne sont plus en harmonie; « les vapeurs du sang pre-
dominent », c'est=a-dire qu'il y a congestion; il faut alors prescrire un
médicament appelé pon §r i £ dont voici la formule :

Extrait hydro-alcoolique de Rehmania.. .. ...... ... 16 gr
Racine d'ache des maris. oo oo ov b iy et inin s
Racine de gentiane croisette. ., .ooiuioovninue,voonn, . {53 12 gr

Racine préparde de dioscorde.....vvviinnnns R, |
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Ecorce d'orange .. .... e oS e A e
Reiplisse cuite. . ne e T e s (LT e T TR 4 I gr zo
Pigamon rouge.. . .....o0...
Racine de buplvre . e s o e e e o gr 8o

On ajoute a ces divers ingrédients des sommités fleuries d’eschscholt-
zia cristata et des graines de dolique, on fait bouillir le tout pour pré-
parer une tisane.

Quelquefois les médecins chinois ajoutent encore a la précédente preé-
paration de la stéatite ou du pow kidun réduit en extrait. Cette dernitre
drogue contient des racines de gentiane croisette, de sophora tomentosa,
d’atractylis ovata, d’ache des marais et de buplévre, du pigamon rouge,
de I'écorce de mandarine préparée, de la réglisse cuite.

Dans le cas o0 la température du malade s’éléve er oi la peau est
chaude, le pigamon rouge est contre-indiqué.

Sl y a coma, il fanr éeraser de Pargile dans de P'eau, laisser reposer,
décanter le liquide qui surnage, écraser de I'ail dans ce liquide et le faire
prendre en potion.

Contre l'impuissance sexuelle, la médecine chinoise préconise une
grande quantité de remédes. De plus, beaucoup de pharmaciens com-
posent des drogues complexes dont ils tiennent la préparation secrére,
mais dont ils vantent au public par voie d'athiche les extraordinaires pro-
priétés.

Les médicaments recommandés comme simples aphrodisiaques sont les
clous de girofle, les graines de psoralier, le fameux ginseng. Dans le Sud,
et particulitrement en Annam, les bourgeons desséchés de tremble épi-
neux sont aussi trés recherchés. Mais cest le traitement opothérapique
qui a le plus de succés : des testicules d’animaux grillés, broyés, mélan-
aés avee de Peau-de-vie de riz constitueraient le meilleur reméde contre
Pimpuissance; les testicules de tigre sont recherchés de préférence pour
cet usage.

Comme ils ateribuent un wés grand réle au cerveau, i la moelle épi-
niére et aux reins dans ['élaboration du sperme, les Chinois emploient
aussi ces organes comme aphrodisiaques. Dans une méme préparation,
on trouve des cornes de cerf, de la moelle épiniére et des reins de chien,
des testicules de poulet.
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Certaines pilules trés réputées comme toniques et aphrodisiaques con-
tiendraient méme comme principe actif du sperme humain desséche. Le
docteur Bouffard a constaté dans le Seu Tchouen que certains pharma-
ciens louent des jeunes gens de vingt i vingt-cing ans, qu’ils paient tris
cher afin d’obtenir le produit de leur sécrétion testiculaire pour en faire
des pilules.

Les traités de médecine chinoise recommandent aussi comme aphrodi-
siaque une pratique assez étrange, c'est de pétrir de largile avec de l'arack,
d’appliquer ce mélange sur les poils de la base de la verge et de I'y laisser
jusqu’a dessiccation.

En dehors des médicaments, les Chinois considérent comme aphrodi-
siaques certains mets tels que les ailerons de requin, les nids d’hirondelle,
les viandes préparées avec diverses épices ou avec de la sphoeria sinensis.
Cette plante aromatique est employde, comme le sont chez nous les
truffes, i farcir des volailles, surtout des poulets, auxquels elle donne un
goit délicieux; elle est considérée comme tonique et fortifiante; la qualité
la plus réputée provient du Seu-Tchouen.

Dans toutes les pharmacies chinoises on trouve une variété de cantha-
rides (mylabris cichorii); il est probable que ce médicament entre dans la
composition de divers aphrodisiaques mais il nous a été impossible de le
vérifier.

On trouve encore dans les livres chinois diverses recettes assez curieuses
au sujet des aphrodisiaques ou des rapports sexuels.

L’homme impuissant qui veut entrer en érection doit s'introduire dans
'urétre de petites bougies préparées avec diverses plantes et se laver la
verge dans une décoction végérale.

Les Chinois qui ont invent¢ de déformer les pieds de leurs femmes
probablement pour obtenir une déformation paralléle des organes géni-
taux suivant le vieil adage : « Petits pieds, petit bijou * »,n’ont pas négligé
non plus la préparation de drogues astringentes destinées 2 rétréeir,
momentanément au moins, les organes sexuels des femmes. Parmi les

—

— —

1. Des croyvances semblables avaient cours i Rome :
. £ it quania it hasle vire
noscifnr ;¢ pedibus, quanfom si8 vivefnds anfrom,
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solutions qui jouent le réle de lait virginal, une des plus employées est la
décoction dans un grand bol d’'eau de 8o grammes d’une poudre conte-
nant de I'écorce de grenadier et des fleurs d'origan & parties égales. Ce
médicament sert A faire des lotions locales.

Dans un but voluptueux, il est recommandé d’employer, au moment
du coit, diverses poudres en applications sur les organes sexuels ou au
niveau du nombril.

Enfin la femme qui, en I'absence d'un mari, désire se procurer seule
une sensation trés voluptueuse, doit employer en application dans le
vagin, sous forme de petite boule imbibée de salive, une poudre conte-

nant :
Fleurs de lythospermum leucorhizon, .. ..........., o0 gr 80
Graines de:lyciet, . ... ........ SRR S SR
Tige Gcorcée declématite. . ... ..o i R e

Les anaphrodisiaques ont divers usages : les hommes qui veulent rester
chastes prennent surtoutde la racine de nympheea alba; les malades qui
ont des érections fréquentes doivent manger des graines de nélombo,
souvent désignées sous le nom de graines de lotus ou de graines de nénu-
phar. Ce médicament aurait la propriété de faire produire un sperme
plus riche, plus abondant, mais en méme temps de diminuer la fréquence
des érections. Pour affaiblir momentanément excitabilité sexuelle, cer-
tains traités de médecine recommandent une pratique qui, sielle a une
action, la doit sans doute i la suggestion : un homme qui met un peu de
fii sido (carbonate de soude impur) dansla paume d’'une main, applique
I'autre main par-dessus et laisse fondre ainsi le sel, pourrait rester froid
comme du marbre devant les provocations des plus belles femmes.

Certains aphrodisiaques et anaphredisiaques sont prescrits sous forme
de poudres 4 priser, mais, dérail curieux, les premiers doivent étre placés
dans la narine gauche, les seconds dans Ia narine droite.

Les pollutions nocturnes sont considérées comme lides a la faiblesse
générale du malade et sont traitées par des médicaments réputés comme
fortifiants ¢t reconstituants.

La plupart des troubles qui accompagnent les pollutions ont été notés
par les médecins chinois : « Quand de jeunes garcens révent d'une jeune
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et jolie fille 4 laquelle ils s’unissent, U'esprit est fatigué, le cceur se trouble
beaucoup ; naturellement il se produit en méme temps de la fatigue dans
les reins; d’ordinaire le coeur en feu s'insurge trés tumultueusement...

Combien de femmes atteintes d'une semblable maladie font des réves
obscénes avec nombre d’hommes ! »

Les principaux remédes prescrits en de tels cas contiennent de Pextrait
hydro-alcoolique de racine de rehmania, de I'écorce de fusain du Japon,
des graines de nelombo, de la racine d’ache, du gingembre, de la cannelle,
de I'aconit *. Lorsque le principe vital actit est fatigué, il faut ajouter du
ginseng i la préparation. Si le malade avait la diarrhée Dache serait
contre-indiquée.

Quand les douleurs de reins prédominent, on preserit douze grammes
d’une poudre contenant :

EaEHY M CO00s: e et e Saa s )

=

| 3 r
T T [T TR, LU P | 4 8
e R A R AT 8 gr

1. Formules de prescriptions contre les pollutions nocturnes et les réves obscénes.

Rehmania (Estrait hydro-alcoolique). ..., 380 gr
Colle de comne de cerl............. e
Graines de cuscute de Chine préparfes. ., . ’ & 160 @
1o Hidu Koi+ Ecorce de fusain du Japon (torréfide avec [ P
pinpenibie) et e e s
Radicelles d’ache des marais............. 8o gr
Cannelle et aconit préparde’, ., .. ... ... _. aa 24 gr
Réduire en poudre fine, ajouter miel q. s. pour piluler, faire des bols de la grosseur d’un
noyau de longanier {comme un gros noyau de cerise). — Dese @ trois 4 cing de ces bols
avee de I'eau chaude.
Ou:
{ Racine de gentiane croisette., .. ........... 12 gr
Racine préparée de dioscorde. Racine !
d'atractylis ovata. — Pachyma cocos. —
Amandes de jujube, — Amandes de; B2 4 gr
2e Fodi i néphélium longan. — Graines de nélombo.
— Extrait de rehmania................ |
Gingembre macérd et séehed., .. ......... 1 gr 3o
[dglasse pormdfibe. i e 2 g
Jujnbe.cnrinsnRit s R Un fruit.

Préparer une tisane par décoction.
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Dans certains cas, les pollutions et les réves obscénes sont attribués a
I'intervention de mauvais esprits, ainsi qu'on le verra plus loin au cha-
pitre de la magie médicale; cependant les prescriptions pharmaceutiques
restent les mémes.

L’hypnotisme est trés connu en Extréme-Orient, surtout chez les Anna-
mites, mais il n'est pratiqué que par les sorciers (#hi’y phép en annamite,
k'an foing chiei ti en chinois).

Nous reviendrons sur cette question en parlant de la magie médicale.




CHAPITRE VI

Maladies dyserasiques et infecticuses : Rhumatismes. — Obésité. — Variole. — Rougeole.
— Choléra. — Peste, — Lépre. — Fidvre typhoide. — Diphuérie. — Paludisme —
Tuloxications.

Le climat humide, les grandes variations brusques de température
favorisent en Extréme-Orient le développement des affections rhumatis-
males ; aussi les médecins chinois ont porté leur attention de ce coté et
ont cherché un traitement préventif et un traitement curatif de ces
affections. Dans les pays [roids il est indiqué de prendre de I'écorce d'ara-
lia palmata avec de l'arack pour se préserver de la mauvaise influence du
vent froid et de Phumidité. Ce méme médicament est aussi employé
comme traitement curatif contre les arthralgies et les arthrites rhuma-
tismales, et contre toutes sortes de douleurs provoquées par humidité.

Si les douleurs s’accompagnent de mal de téte et de ficvre, si elles sont
provoquées par des changements brusques de température ou par le vent
il faut prescrire de la racine d'angélique inégale.

Si les arthralgies sont accompagnées de douleurs dans les os et dans
les reins, c'est 'écorce de fusain du Japon qui est indiguée.

Les principaux remédes qui sont encore employés contre les douleurs
articulaires sont : le roseau, la squine, les racines d’aristoloche noueuse
et de cardére du Japon, Parmoise, une sorte de verveine et enfin du
carbonate de chaux cristallis¢,

L'obésité est fréquente en Chine, la plupart des femmes qui ont
dépassé trente ans prennent un embonpoint exagéré; il en est de méme
de beaucoup de commercants qui sortent peu de leur boutique; mais
cette infirmité n’est pas considérée comme une maladie; bien au con-
traire chaque chinois est trés fier d'étre gros et gras. La pharmacie



58 LA MEDECINE CHEZ LES CHINOIS ET LES ANNAMITES

chinoise est riche en remdédes destinés 4 faire engraisser (sels d’arsenic,
eraines de nelombo, colle de cornes de cerf, racine de platycodon, gin-
seng, etc.), mais elle n'en posséde aucun destiné 4 faire maigrir. Lorsque
nous nous sommes informé de cette particularité, nous avons eu de véri-
tables difficultés 4 nous faire comprendre : les médecins chinois et anna-
mites nous faisaient répéter plusieurs fois notre question, tant il leur
semblait extraordinaire qu'un homme phit jamais avoir Uidée de prendre
des médicaments pour maigrir.

La variole fait de nombreux ravages en Extréme-Orient; dans le sud
de la Chine et en Annam les indigénes la redoutent bcaucuup:_ aussi font-il
presque tous varieliser ou vacciner leurs enfants.

La variolisation s¢ pratique ¢n Chine depuis le régne de 'empereur
Tchin Song (x° sitcle); il semble que cest de la d'ailleurs qu'elle a été
importée en Europe ol elle a rendu de notables services avant la décou-
verte de Jenner.

Les Chinois recuecillent des crofites de pustules varioleuses sur un
enfant bien constitué, qui n’a pas présenté de symptomes graves pendant
sa maladie, ils les font sécher, puis les conservent dans des vases de por-
celaine neufs hermétiquement fermés au moyen de bandelettes de papier.
Ces crotites ne doivent pas étre conservées plus de six mois; elles per-
draient leur virulence en vieillissant. La variolisation se pratique en
automne ou au printemps; lopérateur choisit un jour on il ne fait ni
froid ni chaud et o il ¥y a peu de vent. Il fait aussi entrer en ligne de
compte des indications astrologiques : le cinqui¢me et le neuvi¢me jour de
la premiére lune seraient particuli¢rement favorables a la variolisation.
L'inoculation se fait au niveau des fosses nasales ou du nombril. Elle se
fait i sec en insufflant au moyen d’un wbe de la poussiére de croutes
varioleuses dans les narines du patient, ou bien elle se fait par proceédé
humide, aprés délayage des crodtes dans un peu d'eau : un tampon de
coton imprégné du liguide est placé dans la narine gauche chez les
petites filles, dans la narine droite chez les petits garcons.

Aprés Uinoculation Uenfant doit rester chez lui dans un endroit propre;
on fait des fumigations autour de lui.

La variolisation provogue souvent une éruption qui laisse des traces :
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lorsque, 4 Mon-Kay, nous avons été chargé d'examiner les recrues desti-
nées i la premiére compagnie de tirailleurs chinois du Tonkin, nous
avons pu constater que 90 */s des hommes portaient des traces manifestes
de variole; chez un grand nombre ces traces provenaient d'une éruption
conséeutive A la variolisation.

Dans certains cas la variole inoculée devient grave et améne des
désastres. Ces inconvénients n’échappent pas aux indigénes, aussi ont-ils
facilement adopté le vaccin jennerien.

Depuis quelques années certains médecins chinois commencent i se
procurer du vaccin; d des jours fixés d'avance ils vaccinent dans les
pagodes les enfants qu'on leur porte, dans ce cas ils ne prennent généra-
lement pas un prix fixe, mais il est d'usage que la famille de enfant
fasse un cadeau & lopérateur. Lorsqu'il va vacciner 4 domicile, le méde-
cin chinois se fait payer des honoraires variant entre cinquante cents et
trois piastres (1 fr. 25 4 7 fr.), suivant la fortune du client et aussi sui-
vant le sexe de l'enfant : il prend plus cher pour une petite fille que
pour un petit garcon, probablement parce qu'il considére la fille presque
comme un objet de luxe.

Lorsque les médecins francais font des vaccinations gratuites, les indi-
aénes apportent leurs enfants en grand nombre. A Monkay, il nous suf-
fisait de prévenir le Pong-Teuong, ou chef de congrégation, que nous
vaccinerions cent Chinois le lendemain pour en voir arriver, petits et
grands, au moins cent cinguante, qui venaient des deux cotés de la fron-
ticre.

La variole teh'oii hoi est une maladie éruptive trés mauvaise qui
demande beaucoup dexpérience de la part du médecin, car celui-ci doit
bien savoir observer la faiblesse et 'oppression du malade ct varier ses
prescriptions suivant les différents cas.

Tout i fait au début de la maladie il faut prescrire comme traitement
abortif le remede appelé Tebdi Koei lequel contient des racines d'ache,
de pivoine blanche, de buplévre, des fleurs d'eorigan et de la réglisse
torréhice.

Pendant ce traitement il est bon de surveiller soigneusement appa-
rition de "éruption; elle débute habituellement sur le front; c’est alors
qu'il faur examiner attentivement le facies du malade pour savoir, en se
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basant sur le systeme des correspondances fonctionnelles, quels sont les
organes les plus affectés.

Du quatriéme au septitme jour de la maladie il est bon de prescrire
une poudre appelée Chénn Konng laquelle contient dix médicaments ',

Pour faciliter I'¢éruption il est d’usage de donner au malade une prépa-
ration faite avec les pieds, la quene et les yeux d’un cochon.

Si le ventre est froid le ginseng, le pachyma cocos, le gingembre,
I'écorce de mandarine préparée sont indiqués.

La diarrhée vient-elle i se déclarer, il faut prescrire du gingembre
macéré et séché, de la gentiane, de la racine d’arractylis ovata et de la
réglisse torréfice.

Lorsqu'il y a des coliques et que les urines sont troubles, il faur avoir
recours aux médicaments suivants : rhubarbe, racine d’ache, réglisse,
racine de pivoine blanche.

Si les selles sont blanches et rouges, dysentériformes, la potion
employée est préparée avec de Pextrait de rehmania, des racines d’ache,
de pivoine blanche, de chélidoine, de toque visqueuse, de livéche du
Seu-Tchoudn.

Dans le cas de manifestations bilieuses il faut ajouter de la racine de
jatropha janipha.

Les sucurs trop abondantes sont combattues par une préparation conte-
nant des dépouilles de cigale et des clous de girofle.

Si les vapeurs sont fatiguées, le ginseng et la racine de sophora servent
de reconstituants.

Quand il v a oppression il fant prescrire une potion ayant pour base
du riz gluant, de la racine d’aristoloche, des écailles de pangolin. Le cas
est considéré comme trés grave si le malade accuse de la courbature et
des douleurs lombaires.

Sl y a de lMagitation, du délire accompagné de peur, il faut, pour

1. Chénn Koiing. Racine de rehmania. — Gentiane croisctte. — Racine de pivoine
blanche. — Racine de sophora tomentosa. — Réglisse. — Graines de bardane géante, —
Fleurs de carthame. — Racines de Iythospernum erythrorhizon. -— Racine d'angélique
décursive. — Cornes de cerf. 33 4o gr.

Réduire en poudre fine; 3 prendre dans eau chaude & dose variable de quatre 3 vingt
grammies suivant Iige du malade.
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calmer le malade, prescrire un reméde appelé an chénn dont voici la com-
position :

Raeine de chélidoine éclaire lavée a lalconl . .. .. .. ... ni 0 6 gr
] L S i i D D S A AR LD o L L o oy T 4 B
Racine de rehmania lavée dlaleool, ... ... ... ....

Réglise grillée............ 72 e 8o
Racine d'ache dépourvue :I-: 525 r*u.h..dl.-.s. ............. |

Béduire en poudre fine ; s'emploie en pilules aprés les repas.

Quand la toux vient a se déclarer le principe passif est en cause, le
reméde indiqué est connu sous le nom de féun chénn ping féy et ainsi
constitud :

Ecorce de racine de mirier dépouillée de son épiderme. . ... .. | B
Racine danémarrhéne -J:.plm-délu ............................ - L
Réglisse . :

I."mn:-e‘ de ]_',u:u..t d-., C]nm e R R R o s Aoz

Ecorce de mandarine préparde. . .. .
p.‘l-l:h}'m'{CDCﬂS R A SR e s T
Ecorce de mandarine verte. .. .. ..

Racine de mélanthe. , . . .. R R T
ISR oo it e e e e b ’
Schizandra. ., .. A R S A Vingt graines.

En poudre, dans une tisane de bmﬂmnbn.

Lorsque la variole s'étend trois symptomes peuvent dominer @ les
vomissements, la céphalalgie, les grincements de dents. Le médecin
prescrit du pigamon rouge si I'éruption se généralise sur la figure; du
gingembre et de la cannelle prise sur les branches de arbre, si I'éruption
s'étend surtout sur les membres. Pour calmer la soif dont se plaint le
malade, il faut lui donner une tisane faite avec du ginseng, des racines
d’atractylis ovata et d’ophiopogon spicatus, des feuilles de bétoine. Si la
gorge fait mal les graines de bardane, la réglisse et la racine de platycodon
sont indiguées.

Si les pustules sont contigués, la gravité de Paflection augmente : la
prescription suivante est alors ordonndée :

Chéng and ki kénn : Pigamon rouge, — racine de pivoine blanche, — haricot
tuberculeux (pachyrrhizus angulatus), — gingembre cru, — réglisse, — fleurs
d’origan, — racine de coréopsis, 1 parties égales. — Les doses varient avee lige :
depuis la naissance jusqu'a sept ans : 2 4 4 grammes du mélange; — de 8 A
13 ans : 4 & 6 grammes.
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5i les pustules de variole sont noires, il faut recourir i une autre
mdédication :

Radeine diepliedin s s e e
Pigamion Touge. . . . . .....
Dépouille de cigale, | . . . Tt R L
Racine de lythespermum erythrochizon. .. ... .. ... : ‘ a1z Er
Réglisse ammoniacale. ... ., li

Capsules de forsythia suspensa
Liraines de bardane géante

i LA 20 Er

: S L £a 10 B
Hacine de cyise acajan {grilléey. ... ... o0 \ ;
Fleurs de carthame. A e

En pareil cas, pour faciliter I Lruptlml on ern-r: fl::qul.mm:ml. :iu sang [rais de cochon

el € Cu i & ¢ dent humaine grillée,
avec quaranie centigrammes de poudre de dent | grillé

Se produit-il des hémorragies, le médecin prescrit la  préparation
suivante :

Racine de rehmania glutineuse. . . ;
Hacime: de plvoine Mot - nis s e rai s as e
Racing de pivoine blanche. . .. ... .. SE e
Petite corne du rhinocéros bicornis de bunmtrl

b 4 parties égales.

Les racines de rehmania et de pivoine Moutan doivent étre pulvéri-
sées; la corne de rhinocéros et la racine de pivoine blanche, ripées. Le
m¢é lange obtenu se prescrit @ la dose de 2 & 4 grammes pour un enfant
au-dessous de sept ans, de 4 4 6 grammes pour un enfant dgé de huira
treize ans.

Si le pouls devient faible il faut ajouter des graines d’achyranthe du
Japon.

Pendant qu'il fait prendre i ses malades I'un de ces divers médica-
ments suivant les cas, le médecin ordonne aussi un traitement externe
contre les pustules. Les premiéres éruptions sont lavées dés leur appari-
tion, suivant une technique assez compliquée : il faut mettre pendant
quelques instants dans de 'eau bouillante quarante grammes de pigamon
rouge, puis retirer ce médicament et le rejeter; une poignée d'un médi-
cament appelé yen tehi plongée dans l'eau de pigamon, puis exprimdée sert
4 lotionner et 4 oindre en rouge 'endroit ol apparaissent les pustules.
Ce yén teli semble étre un tampon de coton imprégné de carthamine.

Dés quune amélioration commence 2 se faire sentir au niveau de la
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figure et des membres, il est bon d'appliquer sur les ulcérations laissées
par des pustules de variole une pommade faite avec du miel, de la
litharge 4 parties, du silicate hydraté de magnésie 4 parties, de la racine
de dorstenia sinensis une partie.

Pour arréter 'écoulement des pustules, lorsqu'il est considérable, on
emploie une poudre préparée avec des cannes cylindriques prises dans le
chaume de vieilles toitures couvertes de ce feuillage. Cette poudre doit
étre également répandue sur la natte ol couche le malade.

Les éruptions et les douleurs ne constituent que le premier degré de
"affection ; la variole est considérée comme ayant atteint un degré plus
avancé lorsqu'il se produit des suppurations ou des complications du coté
des veux.

Les suppurations appellent un double traitement interne et externe.

A Tlintéricur il faut prendre dans de 'eau chaude vingt grammes d'une
poudre préparée avec les médicaments suivants :

Gingembre; — Racines de sophora tomentosa, de livéche du Seu- Tehouan,
datractylis, de pivoine blanche, d’ache; — pachyma cocos — écorce de man-

DRI EPE PR o o L e s B e s ga 10.
Fleurs de chévrefeuille du Japon. Racine de dorstenia. Capsules de forsythia
SUSPCIISE. L ... ittt e e Fa 7.
Reglisse . ................ 1 5.

A Pextérieur on use d'une pommade dite des trois haricots (San Téou),
parce que trois espéces différentes de ces léoumineuses entrent dans sa
composition : )

Haricot nain {Phaseolus compressus). ... .. ... }

Haricot mungo (Phaseolus Mungo), | . bien cuits
Phasolos raBiaris: e e i e J

Feuilles de pourpier. ’
Miel q. 5. pour lier la pommade.

partics Cgales,

Cette pommade peut étre remplacée par de la courge pepon finement
hachée qu'on applique au niveau de la tuméfaction pour faire mirir
I"abceés. Lorsque cet abeés est bien mir il faut le piquer et appliquer
ensuite un emplatre appelé kio sin. La géne disparaitrait aussitot et serait
remplacée par du bien-étre.

Pour préparer cet emplatre il faut prendre cing crapauds desséchés,
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une pincée de cendres de cheveux, soixante grammes de racine de tricho-
santhe, réduire le tout en poudre fine qu'on lie ensuite avec de Phuile de
Sésame.

Les crapauds desséchés se vendent dans toutes les pharmacies; ils ont
été dépouillés de leur peau et soigneusement préparés. L'espice la plus
estimée porterait sous Is ventre deux lignes bleuitres, mais comme la
peau est enlevée pendant la préparation il est facile aux pharmaciens de
débiter toutes espéces de crapauds a leurs clients.

Lorsque I'ceil est atteint le médecin recommande une potion contenant
de la gentiane printaniére, des racines de plantain d’eau, de rehmania,
et de toque visqueuse; des radicelles d'ache; de la tige écorcée de
clématite; de la réglisse; des graines de plantain et de gardenia sau-
viage. Quand cette médication tarde trop 4 agir, elle doit étre remplacée
par diverses poudres qui se prennent dans de I'eau chaude et dans la
composition desquelles entrent des racines de livéche, de coréopsis,
d'angélique, des feuilles de menthe, des fleurs d'une hespéridée, des
graines de celosia cristata, de cassia tora, de plantain, enfin du plitre
pulvérisé,

Mais, tenant compte des correspondances fonctionnelles qui existe-
raient entre le foie et les yeux, le médecin ajoute souvent a ces prépara-
tions un petit morceau de foie de bouc.

Comme traitement externe on emploic une préparation dans laquelle
entrent de la cadmie prise dans les fourneaux qui servent i fondre I'or ou
Pargent, des racines de chélidoine, de la corne de bouquetin et de la
corne de rhinocéros. Les crotites de variole délayées dans de 'eau consti-
tueraient aussi un reméde excellent. L'ceil doit étre soignensement traité
car cet organe, d'ordinaire brillant, peut devenir blanc (leucome) et
prendre I'aspect d'un ceil de crabe (kératocone). Siles médications pré-
cédentes n'ont pas agi il faut emplover du borax, du calomel, des perles,
du sang d’anguille de riziére. Et si cest insuffisant, il faut prescrire de la
tisane d’ériocaulon de Canton.

Les Chinois savent que la variole est trés contagieuse; ils pensent que
cette maladie est propagée, grice au vent, par l'intermédiaire du liquide
et des crolites des pustules. Aussi les traités de médecine chinoise pres-
crivent-ils de nombreuses précautions a prendre en cas d'épidémie. Dés
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qu’apparait I'éruption variolique, il faut faire autour du lit et sur le corps
du malade des pulvérisations avec de I'eau-de-vie de riz dans laquelle on
a fait chauffer des graines de persil séches; de plus il est prescrit de faire
des fumigations prés de la porte avec une poudre contenant des racines
d'atractylis lancea et de nard indien, des fleurs d'origan, de feuilles
d’armoise, des graines de persil, de 'encens et de la myrrhe.

Lorsque les pustules sont complélement desséchées il est nécessaire de
recommencer les pulvérisations; pour cet usage divers liquides peuvent
étre employés : de l'ean ou de Parack dans lesquels a cuit une poule bien
grasse, de la décoction d'¢eorce de ¢ Gio » (espéce de faux cotonnier),
de feuilles de saule Kawajanagi ou de feuilles d'ériocaulon. On emploie
aussi une préparation dite « Eau céleste » (T'ién choti) qui est constitude
par de 'ean bouillie contenant du silicate hydraté de magnésie (six par-
ties) et de la réglisse (une partie) réduits en poudre fine. La pulvérisation
doit porter non seulement sur le malade mais sur les habits; le pulvérisa-
teur est souvent des plus primitifs, tantdt Ueau est jetée 4 la main, tantde
un homme prend dans sa bouche le liguide médicamenteux et le rejette i
Iextérieur en le pulvérisant. Clest 1a d'ailleurs, lorsque l'intéressé n'y
met pas bon ordre, le procédé qu'emploient les boys Annamites pour
pulvériser de I'eau d’amidon sur les vétements blancs qu'ils sont chargés
de repasser.

Il est conseillé de braler tour ce qui a été souillé pour prévenir la
contagion, et de fairg des fumigations dans la maison pour chasser les
mauvais principes. Ces fumigations se font avec beaucoup de bruit et
prennent le plus souvent 'aspect de cérémonies magiques.

En temps d’épidémie les personnes qui redoutent la contagion doivent
manger avant de s'exposer au « mauvais vent »; de plus il leur est
recommandé de prendre des médicaments préventifs constitués par des
racines de corlopsis, d'ache, de sophora tomentosa, de chélidoine, de
platycodon, de pivoine blanche, d'atractylis ovata; de la tige écoreée de
clématite; des feuilles de menthe; des fleurs dorigan; des graines de
gardenia grandiflora; du silicate hydraté de magnésie et du pliere. 1l
faut ¢galement priser diverses poudres médicamenteuses.

La rougeole (Tchéun t7¢u ou md tehénn) est considérée comme une
La Mideeine chey der Chimois ef fer Auraneites. 5
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maladie bénigne dans laquelle il faut cependant redouter des complica-
tions du coté du coeur, du foie et des poumons. Lorsque le malade tousse,
a le corps chaud et 'eeil rouge il est difficile de prévoir quelle sera la
aravité de la maladie.

Au début de Iéruption le malade éprouve sur la pean la sensation de
bralure; quand Péruption devient nette il est bon de 'examiner pour
connaitre la thérapeutique i suivre; il faut ¢établir un traitement avant
qu’elle ne « rentre »

Ces premidres considérations sont facilement intelligibles; il n'en
est pas de méme des indications; deux cas se présentent :

Ou bien la pean est fraiche, alors cest la chaleur qui est « obstruée »
et il faut prescrire le médicament chéng md *; ou bien au contraire cest
le froid qui est obstrué, alors il faut preserire un médicament appelé
M bedng dont voici la composition :

Racine d'ephedra......... et e s e S S P |

- @a 12 Bf
(nnm.lli.pns-.aurll.t-bmm.hn.:. I L e ]
Réglisse. . . 2 BT 4O
Am-mdi_s-:i;lmmdmr ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Dix.
e T e e e T i e e AT Trois petis morceaux.

Le tout, misdans une tasse d'ean, doit éire laissé sur le fen jusqu'd réduction de moitié,

Dans tous les cas il est indiqué d’ordonner i Pextérieur, sur la peau,
des pulvérisations avec une décoction de graines de persil, comme dans la
variole.

Contre I'angine on se sert d’'une tisane préparée avec de la réglisse, de
la racine de platycodon, des graines de bardane ou du cha” kan (racine de
Morée ?).

Si l'enrouement s’'accompagne d’oppression et de toux on prépare une
potion avec divers ingrédients soigneusement broyés :

Racine d’arum bouillie dans du fiel de beeuf. . ... ... ooonanenn. o LZEE
LTt L L B e e l

Eacine d'aristoloche MOUBNSE. .. .. .cmvn v oo nes e fa fgr
Graines dovolada. . ..o i e j

Ecorce de mandaring préparée. .....oovviviiinnnarieinnaes ) oo !
Graines de moutarde blanche. . . .. ... ... .. .. iiiiiiiiiie. ) Ll

1. Voir la composition de ce médicament, page 48.
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Survient-il de la diarrhée, les jujubes, les racines de toque visqueuse et
de pivoine blanche sont indiquées. Enfin si Pestomac est fatigué il faut
prendre 4 petites gorgées de 'eau céleste (Fign choéf) qu'on prépare dans
ce cas en mettant dans de I'eau chaude quatre grammes d'une poudre con-
tenant une partie de réglisse et six parties de stéatite (silicate hydraté
de magnésie).

Les Chinois distinguent deux variétés de choléra (hond lodn ping), 'une
séche, l'autre humide, qu’ils décrivent avec beaucoup de détails. L:
mortalité serait dans la premiére variété de vingt pour cent, dans la
seconde variété de cinquante pour cent; mais un traitement bien suivi
abaisserait cette mortalité & dix pour cent. Les vomissements et la
diarrhée sont combattus par des racines d'aconit, de bétoine, de
sophora tomentosa, d’atractylis lancea et des graines d'amome; 'algi-
dit¢, par des infusions de gingembre auxquelles on ajoute du sucre, ou
par du gingembre cuit dans I'alcool de riz.

Si I'affection se prolonge, le malade prend des pilules contenant du
sulfure rouge de mercure et du sulfure d'arsenic,

L'acupuncture n’est pas oublide; on la pratique en divers points.

Comme prophylactique il est recommandé de porter sur soi de I'assa
feetida dans un petit sac.

La peste (onén ping) est traitée par des purgatifs (rhubarbe) et surtout
des sudorifiques (gingembre) et des diurétiques (nitrate de potasse). Il
faut combattre les hémorragies au moyen de racines contenant du tanin,
(mirier etc.), mais favoriser les vomissements au moyen de racine de
béroine.

La lépre (Jdi tsén) est combattue par Pemploi de bézoard de beeut,
par des laxatifs et des dépuratifs. Le chaulmoogra est connu en phar-
macie chingise ; le Hoang-Nan a été importé du Tonkin dans la phar-
macie européenne.

La fitvre typhoide (Hin ping) est traitée par diverses préparations i

base de rhubarbe et de pachyma cocos.
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La diphtérie comporte un traitement assez complexe’, qui donnerait,
parait-il, de bons résultats : le docteur Vorderman I'a essay¢ a Batavia et
s'en déclare partisan convaineu.

On produit de la révulsion sur le cou du malade par torsion de la peaun
jusqu’a production de petites ecchymoses; on insuffle toutes les deux
ou trois heures dans la gorge an moyen d'un tube de papier ou d'un
tube mérallique une poudre de composition variable.

Voici la formule d'une de ces poudres :

g T T e 15 &F 44
Calculs biliaires, . 3 g 86
Iim.mcd-.::uptlspuhr.n:-:':w. 15 % 44
‘*:L.dln1-.m5l.1rl1mm::~...................................., 1L o 48
{'.Imrhnndc:prum:..lu:-:..._______.._...... ;j

Feume d'indigo, . aa 7 BT 72
Camplire r;lfﬁ.m. '}

1
Qﬁf?ﬁﬁ?ﬁwmmmmmmmm_jﬁav%
Cinabre . . 11 Er 58
Acdrate de-..uurl. £ 1 EF g3

Dans d'autres I’Grmu]cs o1l IV ..l-:. |.i l'uh. u;l Gurs cubum:-u., dt. Pambre, du musc,
du tabaschir, du ptérocarpe, de la menthe, de la suic, des caleuls biliaires de boeuf et
de singe.

Tant que le malade a de la fievre il doit prendre une tisane contenant :

Bulbes d'arum pentaphyllum bouillis dans de la bile, .

Rhizome d'alpinia.. . 5 |r
(",.1;1-51111.51.11I’nrsy‘tlnaa.uspmsa |||.
Tubercules de pachirrhizus lr:lﬂbus_ -

T T e e e L L o e e
Bacine de platypeodon 5 -iiees s butnein st Bl et et s e R 7782
Blanrs:de chdveelaille: = s i s n e s T

Beores Ao PIEIOCAT PR = oiiv i s i e e s e 55 er 6
i ¥ [ e 1 e e s st e

Bacine de scutellaire {toque). ... : J
Bulbes d'uvularia. . o \
Racine de réglisse bﬂIHJI.IlL d.mb du tlm‘.!l

Wi 57 8 g

ia 38,6

1. Dr J. Martignon. Un traitement chinois de la diphiérie. Bulletin géudral de thérapen-
fegue (15 Aot 1895 ).




DIPHTERIE — PALUDISME 69

Ces divers ingrédients doivent étre bouillis dans un demi-litre d'ean
jusqu’a réduction du liquide a un cinqui¢me de litre. Cette préparation
est donnée aux adultes en trois fois et aux enfants par petites cuillerées.

Dés que la fidvre est tombée, il faut prescrire une nouvelle tisane :

Fleurs de rehmania chimensis. ... ... ..o viiiiee i o

Bacing - db caan. oo s e e e e e T { & g7 02
Racing d& ik Cmig MOOE . s v imismsma e i s i i k

(Amandria bellidiastrum, Candolle ? ). ... ........

Pouvsses de bambou. ... ... .. ...

Fleurs de pyrethre. . o oo e e e e e e i e e % o5y Er g
Ractne de plagydodon. ..ol i i e

Le régime comprend dans la premidre période du riz, des crufs, du poisson sec; dans la
deuxiéme période du poulet dont le gras a éé soigneusement enlevé, L'ean est employée
comme boisson,

Dans le paludisme, les Extréme-Orientaux distinguent quatre formes
principales d’accés de figvre :

Dans un premier cas le malade a un accés froid, il a beaucoup froid et
pas du tout chaud; il faut alors prescrire la tisane des huit médicaments,
(pit vf)* pour réconforter le principe actif qui est atteint.

Dans un deuxitme cas le malade a peu chaud et beaucoup froid, il a
les vapeurs faibles et il doit prendre un médicament appelé Tehii Koén.

Racine de gentiane croisctte du kouvang-sei, . .............. 0 BT
Pt B EANTE . ¢ iyt cncm o i e b o~

- i .. m gz oer
Racine dlatractylis. ... ... e
Pachyma cocos.. ... .o iinreiiiaeiininnnaan .

.} : = il aid  § gr
Racine de toque visqUeuse., .. ....ovvvvernnnnnees \
Racines d'arum trilobé bouillie avec dufiel. . . ............... 4 BF
Bl e e e e S e e e e LR

On doit y ajouter un jujube et trois petits morceaux de gingembre,

Dans un troisiéme cas le malade a chaud mais n’a pas du tout froid; il
a le principe vital passif fatigué, il taut lui ordonner de la tisane des six

1. Voir la préparation de i vi page 37.
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médicaments (Lo o) * 4 laquelle on ajoute des feuilles de dichroa febri-
fuga.
Dans un quatriéme cas le malade a chaud et peu froid ; c’est encore le

principe vital passif qui est en cause, le médicament indiqué Tehdi vé

est ainsi composé :

Racines de buplévre et extrait de rebmania. . ................ a2 g7
Bacine d'aclie et de toque VISqUEwsE, . .. . ..o sioe - e aa 8 gr
Racines de gentiane croisette et de pivoine. o A A e aa 6 ogr
Racines de liviche du Seu Tchouen ¢t dnrum tTIIub-. ......... R
Reéplisae it el d i e S el e B 1 ¢ 6o

Il faut v ajouter dans le cas présent un jujube et trois petits morceaux de gingembre,
puis préparer une tisane par décoction.

Contre la eéphalalgie qui accompagne fréquemment les accés de fiévre,
les malades emploient 'huile de menthe en frictions sur la lévre supé-
rieure et sur les tempes, puis ils sappliquent au milieu du front une ven-
touse et sur chaque tempe un petit emplitre qui ressemble 4 une mouche
de Milan.

Le paludisme chronique est combattu au moyen d'¢corce de magnolia
hypoleuca et de croton moluccanum ; ces écorces auraient une action
tonique et fébrifuge analogue a celle du quinquina. Souvent on y joint
des préparations arsénicales.

I’anémie palustre, comme toute anémie d’ailleurs, est traitée par de la
racine d’ache, du fromage de bufflone sec, de la téte de tortue bouillie,
de la gélatine de pean d'ine grillée avec de la farine de riz; toutefois ce
dernier médicament serait contre-indiqué chez les malades qui auraient
de la diarrhée ou des éruptions. Si I'anémie s'accompagnait d'une grande
faiblesse il faudrait prescrire de la racine de jatropha janipha et de la
cannelle. Dans les cas de cachexie Iaconit est préconisé. Si Ianémie se
prolonge on ordonne du peroxyde de fer.

En dehors des prescriptions courantes citées ci-dessus la pharmacie
chinoise posséde d’autres médicaments considérés comme fébrifuges, les
principaux sont : la racine d’anemarrhéne asphodeloides, armoise, le

1. Voir la préparation de Lef vi, page 37.
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houx, la potentille, le suc laiteux de collophora utilis, une plante de la
famille des composdes (Picris fel terra), la carapace de tortue d’eau.

Tous ces médicaments doivent étre trés inférieurs 4 la quinine, car les
Chinois et les Annamites les laissent vite de coté pour recourir, chaque
fois qu’ils en ont l'occasion, au médicament européen dont ils ont
reconnu la supériorité.

Contre la rage, les Chinois pratiquent la cautérisation ou le lavage a
'alun au niveau de la morsure. Il est aussi d'usage d’improviser une
grosse ventouse avee une bouteille de grés qu'on remplit & meiti¢ darack
et qu'on chauffe; on rejette arack dés qu'il entre en ¢ébullition et on
applique le goulot tout chaud de la bouteille au niveau de la morsure; il
se produit du vide au nivean de la bouteille qui se refroidit et il y a un vif
appel de sang. A l'intérieur on prescrit du riz visqueux qu’on a fait cuire
avec quelques cantharides.

Si cette médication provoque des troubles vésicaux, le malade doit
boire une infusion de feuilles de bambou et d'écorce ou de résine de
sapin. On emploie aussi contre la rage le Hoang nan.

Les principaux toxiques de la pharmacopée chinoise sont les champi-
gnons, les racines d’aconit et de jatropha janipha, les fruits de datura,
Parsenic, différents sels de mercure. Les toxiques sont, parait-il, souvent
employés dans un but criminel : tantét les Chinois les emploient contre un
ennemi dont ils veulent se débarrasser, tantdt ils les emploient pour se
suicider soit parce qu'ils ont « perdu la face » est-d-dire parce qu'ils se
jugent déshonorés; soit dans Pintention de se venger d’un ennemi en
allant mourir chez lui ou du moins devant sa porte et en lui causant
ainsi de graves ennuis ', Contre les intoxications par les poisons ming-
raux, et en particulier par le cinabre, le &'ing féun, le soufre, on emploie
de I'arack ou de T'eau dans lesquels on a fait macérer du plomb ou dans
lesquels on a versé un peu de ce métal en fusion. On emploie aussi
trés souvent de Uhuile de Sésame et de Parack 3 parties égales.

1. Le swicide en Chine par le Dr Matignon.
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Les autres contre-poisons les plus usités sont les infusions froides de
racine d'aristoloche et de dioscorée du Japon, la macération de luzerne,
et dans des eas d'intoxication par sels métalliques, la pierre aimantée.

Lorsqu'un syphilitique présente des accidents d'intoxication au cours
d'un traitement mercuriel, le médecin prescrit des fumigations avec plu-
sicurs kilogs d'une espéce de poivre provenant du Seu-Tchouen.

L'alcoolisme ne produit pas en Extréme-Orient les mémes ravages
qu‘uu Europe : le Chinols et I"Annamite connaissent dcpui;‘. ]nng‘tcmps
Palcool, ils le préparent surtout avec des grains (riz gluant) puis ils Paro-
matisent de différentes facons et obtiennent des liqueurs dont le golit est
quelquetois agréable. Les alcools de riz ordinaires sont trés impurs;
lorsque des Européens prennent la néfaste habitude de consommer ces
alcools soit en nature, soit mélangés en guise d’ecau avec de absinthe,
comme le font certains soldats, ils sont vite pris d'une ivresse furieuse.

Les Extréme-Orientaux ne consomment P'alcool qu’en trés petite quan-
tité, ils le prennent tiéde et seulement pendant ou immédiatement aprés
le repas; aussi Uivresse compléte est inconnue chez eux; on ne voit pas
un Chinois tituber ou tomber dans la rue ivre-mort comme on voit trés
souvent des Européens le faire. Dailleurs Uivresse méme légére est consi-
dérée comme un empoisonnement contre lequel la médecine prescrit des
remédes @ les feuilles de Parbre pd (Crataeva nurvala 2), les graines de
cardamome de Siam, et la muscade.

Lorsqu'un fumeur d’opium veut rompre complétement avec sa passion,
il diminue rapidement le nombre des pipes fumées chaque jour mais pen-
dant ce temps il prend des pilules contenant de lopium. Lorsqu'il en est
arrivé & ne plus fumer une seule pipe, il diminue progressivement le
nombre des pilules d’opium prises chaque jour. Au bout de pen de temps
le malade n’éprouve plus le besoin de fumer. Cette méthode de suppres-
sion progressive réussit trés bien chez les tumeurs énergiques dont la pas-
sion est récente; elle réussit moins bien chez les vieux fumeurs, ceux-ci
reviennent souvent trés vite i leur mauvaise habitude. Ils emploient quel-
quefois aussi journellement pour essayer de se guérir une tisane conte-
nant diverses plantes et du dross.

Contre les intoxications par les sels dor et d’argent, les oignons écrasés,
le sang de canard et le mercure sont également répurds.

-
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L'effer de I'arsenic serait détruit par une préparation de graines de
dolique avec du fiel ou du sang de cochon; ou encore par huit grammes
de fleurs de boymia rutcecarpia préparées avec de huile de Sésame.
Dans le cas ot ce reméde serait insufhisant et o le malade tomberait
dans un ¢rat comateux le médecin devrait pratiquer une saignée.

Il est recommand¢ de combattre I'action de I'aconit par la racine de
coréopsis; celle des champignons, par des fleurs de pepon; celle des
cantharides par des haricots noirs, des haricots Mungo et de la réglisse.

-
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CHAPITRE VII

Maladies wéndrienmwes, — Afections des arganss penfla-iriniaires, — 5}'p|ﬁ|.i5. — Chancres.
— Bubons. — Végéuations. — Blennorragie (uréthrite, orchite, cystite). — Leucor-
rhée. — Polyurie, — Gravelle.

Les Chinois connaissent la syphilis (chang ping) depuis fort long-
temps; ils traitaient et décrivaient cette aftection bien avant qu'elle n’ait
fait son apparition en Europe ou du moins bien avant qu'elle n'ait été
distinguée chez nous comme entité morbide.

Ils n’ignorent pas I'action des sels de mercure sur cette maladie, mais
ils n'en wsent pas toujours. « Les composés mercuriels, disent-ils, gué-
rissent vite les premiers accidents, mais n'empéchent pas pour plus tard
I'apparition des pourritures (accidents tertiaires). » Ces composés ne sont
guére employés que si le malade demande au médecin de le guérir
dans un temps trés court; le médecin dans ce cas prend souvent la
ouérison i la tiche, il s'engage i obtenir la disparition des accidents
dans un temps donné pour une somme fixée d'avance. Les malades
chinois redoutent encore plus le mercure que les malades européens; il
y a i cela, en dehors des préjugés, plusieurs raisons parmi lesquelles il
faut noter I'intolérance spéciale des races asiatiques pour les sels d'hy-
drargyre; lapplication pendant deux ou trois jours d’'un pansement
bichloruré 4 un pour mille améne trés souvent chez les Chinois et sur-
tout chez les Annamites de Uérythéme, des papules et quelquefois une
desquamation compléte de 1'épiderme. Nous avons vu de nombreux
sujets chez lesquels la solution bichlorurée en pansement n'était tolérée
qu'au titre de un pour trois mille ou un pour quatre mille; dans cer-
tains cas il nous a méme fallu renoncer complétement 3 Uemploi des
sels de mercure.

Cette intolérance se manifeste surtout au niveau de la peau et dans
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les cas d’applications externés; nous avons vu des asiatiques supportér i
I'intérieur, sans aucun accident, le protoiodure & la dose de dix centi-
grammes par jour. Il est & croire que les médecins chinois emploient
dans certains cas des doses plus élevées que les nétres, car il nous est
arrivé de voir des Chinois traités par leurs compatriotes, présenter des
stomatites tellement intenses que toutes les dents semblaient transfor-
mées en touches de piano.

Lorsqu'ils emploient 'hydrargyre 4 l'intérieur les médecins d’Extréme-
Orient prescrivent un sel appelé Fing fénn lequel a été identihié par la
plupart des sinologues avee le calomel, il a d'ailleurs figuré sous ce titre
A la section chinoise de I'Exposition de Paris, en 1900. Perny identifie ce
produir avee le sublimé. Clest un sel qui, lorsqu’il n’est pas trés fine-
ment pulvérisé, se présente sous forme daiguilles et de paillettes blanches
et brillantes.

Dabry et Soubeiran le considérent comme un sel impur contenant
quatre parties de calomel et une partie de sulfate de chaux.

On le prépare en prenant une partie de mercure, une de chlorure de
sodium, deux d’alun, qu'on broie ensemble au mortier jusqu’d mélange
intime; le |'|n‘.|duit obtenu est }}[:'u;f: dans un creuset dent on lure le
couvercle avec une sorte de mortier constitué par de la cendre, du sel
de cuisine et de I'ean; on chauffe doucement et graduellement le ereu-
set A sa partie inférieure tandis qu’on le refroidit 4 sa partie supéricure
avee du papier ou du linge imbibé d’eau. Au bout de quelque temps ap-
pareil est retir¢ du feu, refroidi complétemeut puis ouvert; sur le cou-
vercle et la partic supéricure du creuset se trouve déposé un sel, c'est
le King fénn qu'il sufhe de recueillir.

Ce produit est quelquefois employé sous torme d’onguents contre les
ulcérations spécifiques, mais pour cet usage on lui préfére le plus sou-
vent 'oxyde rouge de mercure.

Les remédes les plus employés contre les premiers accidents cutanés
sont des tisanes contenant de la squine ct de la poudre de perles, le plus
souvent remplacée par de la poudre de nacre. Lorsque les ulcéres appa-
raissent, le malade doit prendre une tisané ayant pour base les fleurs
de lonicera japonica ; une décoction de ces mémes fleurs est employée en
lotions sur les Iésions ulcéreuses. On emploie aussi en applications un
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médicament garanti sans mercure et dont le principe actif serait de la
poudre d'écailles de pangolin.

Les médications varient d’ailleurs avec les différentes manifestations
cutanées ou muqueuses de la syphilis, manifestations qui sont soigneu-
sement distingudes et cataloguées.

Le syphilitique ne doit manger ni viande de boeuf ni viande de
buflle, sans quoi le virus augmenterait d'intensité et produirait des érup-
tions.

Dés que les chancres lin ich'oing apparaissent, il faut les traiter par
des applications locales de pommades ou de poudres contenant du calo-
mel, du sulfure d’arsenic, du sulfate de fer, de 'alun, de la rhubarbe, de
la chélidoine, du ptérocarpe jaune.

En méme temps le malade doit commencer i suivre un traitement
aénéral. Il prend des tisanes ou des pilules contenant du calomel, du
sulfure d'arsenic, des cantharides, de Ia racine de corcopsis, du Pachyma
cocos, de l'opium, de la racine d’¢phédra. 1l se frictionne les avant-bras
au niveau du pouls avec un mélange i base de mercure et darsenic.

Le traitement interne doit étre continué pendant un mois aprés la
disparition des accidents locaux; les rapports sexuels sont interdits pen-
dant soixante jours.

Les bubons sont traitds par des onctions d'huiles médicamenteuses,
par Uabsorption de remédes considérés comme dépuratifs et par des pré-
parations de cantharides. Voici un moyen assez curieux de préparer ce
dernier médicament : on perce un ceuf a Pune de ses extrémités, on
retire le blanc, on introduit 4 la place sept cantharides, on fait cuire
Peeuf, on rejette les cantharides et on mange le jaune.

Les végétations, le framboesia, les condylomes sont fort bien déerits;
on les traite par l'application de poudres ou de pommades 4 base de
calomel (Fing fémn).

La blennorragic est connue sous le nom de lio pé. L'empereur
Hoang-ty, deux mille six cent trente-sept ans avant ].-C. ¢n a donné une
description succincte mais précise, dans laquelle il a fort judicieusement
reconnu deux causes 4 affection, le contage par rapport sexuel et Uirri-
tation provoquée par la masturbation, les excés sexuels, I'abus d’aliments
échauffants, ete. Clest 1i en germe la distinction entre Puréthrite blen-
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norragique et l'uréthrite simple. La blennnorragie est combattue dans ses
diverses manifestations par des médicaments différents.

Contre 'uréthrite 'aloés, les feuilles de bambou, les graines de mas-
sette, I'écaille de tortue brilée et réduite en poudre, le suc et les graines
de plantain sont souvent préconiseés. Voici une prescription magistrale
faite en pareil cas par un médecin chinois :

Racine de moree Préparee. .. ..o v v o e e

Graines de gardenia grandiflora.. . ..................
Racine d'ateactylis lancea.. ... ... ... ..........

Bacine de plantain dean. ... o oo oo e b Dechague
Smila-dleurs pourpres s Sl S L \ une pincée
bige de-clbmante dearsbe So oo DTt

Réglisse.. . ... ... /

K nde {I’r;15|:1|e11ts.|.i£.; ngedune gﬂmmm’: ;llu.tlélt:#_;jllliulu;::}..

Ces divers médicaments sont mis i infuser dans de 'eau pendant vingt-
cing minutes ; la préparation doit étre prise 4 cette dose chaque matin
pendant trois jours; au moment de la boire, il faut y ajouter une pincée
de silicate hydrate de magnésie (stéatite).

Dans le nord du Tonkin le reméde le plus populaire est constitué par
des feuilles de huyé't yiu (espice de draco 4 longues feuilles rouges
lancéolées) er de 'écorce de I'arbre appelé Gio.

11 suffirait pour étre guéri de boire chaque matin pendant trois jours
une tisane préparée avec trois feuilles de draco torréfiées et une poignée
d’écorce de gdo. A en juger par la facon dont ce dernier arbre aux envi-
rons des villages est souvent dépouillé de son écorce, on peut alfirmer que
la blennorragie est une maladie trés répandue, ou que chaque malade
suit son traitement pendant plus de trois jours avant d’obtenir une gué-
rison compléte.

Lorsque le malade éprouve de grandes douleurs en urinant, il doit
prendre dix noix d'arec fraiches, les couper en petits morceaux dans deux
tasses d'eau qu'il laisse sur le feu jusqu'a réduction i une tasse; le liquide
obtenu pris en potion provoquerait une amélioration rapide. La dysurie
est aussi combattue par le silicate hydraté de magnésie. .

Dans le cas de chaude-pisse russe, lorsque le patient urine du sang, il
faut prescrire une infusion préparée avec des feuilles de thuya orientalis
torréfides ou avec deux grammes de racine de polygala tenuifolia,
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La balanite est traitée par des préparations dans lesquelles entrent de
la racine de plantain d’cau, des haricots, de la tige de clématite dépouillée
de son écorce.

Contre lorchite le médecin chinois prescrit & Uintéricur, pendant
plusieurs jours, 160 grammes de graines de coyx lacryma (larmes de
Job) dépouillées de leur enveloppe, grillées avec de la terre de vieux mir,
puis cuites jusqu’d réduction en bouillie.

Dans certains cas 'urine est émise difficilement, elle est trouble, elle
contient quelquefois du pus; le malade éprouve une lourdeur dans le
« canal spermatique », ses traits se crispent sous l'influence de la douleur.
Quand l'urine est trés blanche et trés trouble le malade continue A voir
sortir du liquide aprés qu’il a fini d’uriner.

Si le malade présente & la fois de la faiblesse et de la chaleur, il faut lui
donner une décoction faite avec vingt-quatre noyaux de nephelium lon-
gan (faux litchi). En cas d'insuceés il faur employer de I'écorce de
ptérocarpe jaune préparée avec la tisane des « six médicaments » (los
vf) ou avee la tisane des « huit médicaments (pa vi) page 37). Des pré-
parations de ptérocarpe jaune sont aussi employées i Uextérieur en lotions
ou applications sur le périnée et sur le scrotum.

Quand l¢e médecin juge qu'il n’y a pas chaleur, mais sculement fai-
blesse des vapeurs il fait la prescription suivante :

Racine de gentiane erolelil . ..yt e nene e, 20 gt
Racine de sophora préparée, i R R e Y

Racine d'atractylis torréfide :'ql 1I.'rr| d.L I’:ur ......... T
Racine d'ache. . e S e § e
Hulmdr_huplwn. o 4 B
Ecorce de mandarine pn,]rm.n, Z Er
Reéglisse........... I gr B0
Racine de pigamon rouge. I g 20

Ces médicaments servent 4 fnr-:: une dLm tion qm d:m étre 'pnsc- comime tisane.

Lorsqu’une femme ¢éprouve des douleurs lombaires et des picote-
ments en urinant, lorsqu’elle a des urines troubles ou purulentes, lors-
quelle accuse des pertes blanches, elle a les vapeurs fatiguées et doit
prendre comme reconstituants les médicaments que nous avons déji
rencontrés sous les noms de bidu koéi et lodi vi *.
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Quand un malade urine du sang en quantité il faut s'empresser de lui
donner une tisane faite avec un mélange contenant :

e L TS o e M 20 gr
Racine de pivoine banche. . ..o oo |

Racine de dioseorde. . oo rien e e e e s RERLE

Bacine decardére-daTapeas 50 i s i / 13 &

Bacine de: pimprenelle: e e s |

Racine d'ophiopogon spieatus, . .. oo, 8 g

Origan de Syrie (flears et fenilles). . ... ..oooooioen 4 B

D e O T s i i sl e e 2 g
Schizandra. . .| . Dix graines.

On v ajoute toujours un laxatif léger (pruncaux ou tamarinier) et, lorsque Finflam-
mation est intense de la racine de toque visqueuse,

Lorsqu'un malade urine trop abondamment, ou trop fréquemnment, il
doit manger du riz gluant bien cuit. Dans certaines régions, dans le nord
du Tonkin, en particulier, les indigénes pensent qu'il suffit de manger
des araignées pour arréter la trop grande émission d’urine, quatre grosses
araignées sufliraient pour obtenir rapidement un résultat, mais il ne faut
pas abuser de ce reméde, d’aprés eux, car pris en trop grande quantité il
produirait une rétention compléte d'urine.

La rétention d’urine (Sido pidn poii Fing) est combattue par le pachyma
cocos et la racine de plantain d’eau.

La gravelle, appelée maladie du cinabre (chi lin) ou maladie de la
pierre (chei Iin) est traitée par le silicate hydraté de magnésie, les
graines de tribulus terrestris et le dendrobium.

e —

1. Vair composition de hide kedi, page 55 composition de foé wi, page 37.




CHAPITRE VIII

f".-;ﬂmf..::_:rr'; exferne, — Maladies des yeux, des orcilles, des dents. — Instruments  de
chirurgic. — Tumeurs. — Fractures. — Luxations, entorses, contusions. — Lésions
par armes a feu. — Castration des eunuques. — Brilures, engelures. — Plaies. —
Morsures et piqares de serpents, scorpions, moustiques, et¢. — Hémorrhoides. —
Prolapsus du rectum. — Abecés. — Ulcéres. — Maladies de la peau : pustules, gale,
lésions produites par le suc des arbres a laque, hyperhydrose; sudorifiques.”— Fards et
cosmétiques. — Onyxis et perionyxis.

Les affections des yeux en général et les conjonctivites granuleuse et
phycténulaire en particulier sont wés {réquentes en Extréme-Orient. Le
médicament le plus réputé contre les inflimmations oculaires est la
racine de chélidoine éclaire qui s'emploie préparée avec du foie de boue
ou du lait de femme. Les yeux de moustiques pris dans des excréments
de chauve-souris sont aussi employés soit i extérieur en infusion et sous
forme de lotions, soit & U'intérieur avec une préparation de foie de pore.
Les médecins chinois emploient encore les graines de tribulus terrestris
et de celosia cristata; la racine de safran, I'écorce de cherimolier, les fleurs
de camomille, le vitex, la pervenche, 'acore; ils préparent des collyres
avec du sel gemme, des fruits de carambolier, des graines de cassia tora.
Ces derniéres graines sont emplovées surtout contre les conjonctivites
aigués. Quant aux fruits de carambolier ils peuvent avoir une action
énergique grice aux oxalates qu'ils contiennent en grande quantité.

Au Tonkin l'un des médicaments les plus réputés dans le peuple est
composé avec des fragments de langue de tigre desséchée.

Contre l'opthalmie (ién pori o) les médicaments préconisés sont la
racine de plantain d’eau, le bois de camphre, le sulfure d’arsenic.

Lorsque 'inflammation a donné naissance i un leucome on tente de le
faire disparaitre en pratiquant au moven d’un pincean neuf des applica-
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tions de sang d'anguille de riziére, auquel on mélange assez souvent le
compost mercuricl appelé Fing fénn (calomel impur).

Lamaurose et la plupart des affections qui ont pour symptéme princi-
pal des troubles de la vue sont traitées au moyen d’une tisane dont la base
est une espice de haricot noir (mucuna capitata).

Les Annamites croient qu'il suffit souvent pour contracter une conjonc-
tivite de regarder deux chiens coitant on d'examiner les parties sexuelles
d’une femme. La premitre croyance peut se rapprocher d'une superstition
trés répandue dans certains pays européens d’aprés laquelle toute personne
atteinte d'un orgelet a contracté cette affection en urinant prés d’un cime-
ticre. Quant A la deuxiéme croyance, elle n’est pas dénuée de fondement ;
ne suffit-il pas, aprés avoir touché une femme atteinte de blennorragie,
de porter la main prés des yeux pour provequer une ophtalmie ?

Les Chinois connaissent certaines anomalies de la réfraction et ils ont
trouvé le moyen de les corriger en partie, grice i des verres qu'ils portent
sous forme de lunettes & montures en cuivre trés grossiéres. Ils con-
naissent aussi la cataracte; nous avons méme entendu dire gquau
Yunnam des médecins indigénes savaient opérer. Les traités de méde-
cine recommandent de faire dans certains cas ol les larmes sont trop
abondantes, I'acupuncture de la cornée; lopérateur pratique alors la
paracenthése de la chambre antéricure.

Contre les douleurs des oreilles, le sang d’anguille de riziére est appli-
qué a Uextérieur; de plus le malade doit prendre une infusion de graines
d’eurvale ferox. Assez souvent ces affections sont traitées par les barbiers.

Ceux-ci d'ailleurs ont de petits instruments en argent avec lesquels ils
ont 'habitude de nettoyer trés attentivenent les oreilles de leurs clients;
beaucoup de Chinois consacrent prés d'une heure tous les deux ou trois
jours, i se faire raser et curer soigneusement l'intérieur du nez et des
oreilles. Le médecin chinois a moins souvent que le médecin européen
I'occasion de rencontrer des bouchons volumineux de cérumen.

La chirurgie dentaire est pen développée; les Chinois ont daillenrs
assez rarement les dents cari¢es. Ils pratiquent Pavulsion de la dent
malade ou font des cautérisations au niveau du point carié. Les princi-
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paux médicaments employés contre les maux de dents sont la racine de
scrofulaire ailée, le sulfate de chaux hydraté, le sulfate de cuivre, les sels
d’arsenic. L'ail est employ¢, en pareil cas, comme révulsif dans Doreille.

De méme que les gens du peuple en Europe, les Chinois croient que
la carie dentaire est provoguée par un petit ver blanc a téte noire.

Les cautéres dont se servent les Chinois affectent des formes trés
variées : pointe, lame, bajonnette, houe, pelle. Les instruments qui
tiennent lieu de bistouris sont en forme de lance, d’uréthrotome, de
palette, de faucille. Les aiguilles a acupuncture sont de grosseur et sur-
tout de longueur variable, les plus petites sont longues d'un centimétre
et demi environ, les plus grandes, de vingt-huit centimétres.

L’arsenal chirurgical est complété par de petits écarteurs termings en
forme d'érigne, par des ciseaux, des pinces courbes et des pinces & cran
d’arrét.

e médecin posséde aussi souvent des abaisse-langues, un tube métal-
lique destiné i faire des insctflations médicamenteuses, une tige annelée
dont I'anneau terminal est incomplet. Ce dernier instrument appliqué
sur un abeés fait saillir la peau au point o0 I"anneau est incomplet,
et facilite en ce point l'ouverture de la collection purulente. On trouve
aussi un ouvre-bouche ingénieux constitué¢ par un demi-cylindre méral-
lique, qui s'applique sur la langue, et par un arc également métallique
qui, en glissant entre le demi-cylindre et I'arcade dentaire supérieure,
produit et maintient Pouverture de la bouche *.

Les Chinois ne pratiquent pas de grandes opérations, ils en sont d’ail-
leurs empéchés par lear ignorance compléte de Uanatomie.

Les tumeurs sont traitées au moyen d'emplatres, de tisanes, et aussi
par U'emploi de lMacupuncture. Cette derniére pratique peut avoir dans
certains cas de kystes une action thérapeutique réelle, mais non exempte
de dangers : le liquide du kyste s'¢coule alors le plus souvent dans une
cavité séreuse et s'il est toxique, il peut amener la mort du sujet.

Lorsqu'un malade est atteint de fracture osseuse (ché ledo), le médecin

— — — e

1. Une collection de ces instruments existe au musée de la Gculeé de médecine de Bor-
deaux (Don du docteur Matignon).
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lui applique un emplitre au niveau de la lésion, puis immobilise le
membre au moyen d'un appareil en bambou.

Quelquefois il fait de la zoothérapie en appliquant sur la fracture un
coq ouvert vivant; il pratique cette opération de la méme fagon que les
empiristes européens qui appliquent un pigeon ouvert vivant sur la poi-
trine des enfants gravement malades.

Il prescrit ensuite des tisanes dans lesquelles entrent du carbonate de
chaux et quelquefois des os de tigre. Ces os de tigre ont été soumis i
une ébullition prolongée pendant une huitaine de jours; 'os hyoide et
les rotules sont les plus appréciés.

Les entorses et les luxations préalablement réduites sont aussi traitées
par application d’un emplitre et par I'immobilisation dans un appareil
constitu¢ par des attelles de bambou.

Dans le cas de contusion (chang) accompagnée d’ecchymose, on pres-
crit des bulbes d'arum pentaphyllum bouillis avec du fiel de beeuf; ce
médicament est broye puis employé i Uextérieur pour faire disparaitre les
ecchymoses; il est aussi pris & U'intérienr avec de l'urine de jeune garcon
pour calmer la douleur.

Les ecchymoses et les contusions sont encore traitées par des frictions
avec de 'eau-de-vie de riz camphrée ou avec du sang de poulet négre-soie
(zallus lanatus).

Lorsque, 4 la suite d'une violente contusion, surviennent des troubles
nerveux généraux  (hystéro-traumatisme, railway-spine) le médecin
ordonne des lotions sur tout le corps au moyen d'une décoction & base de
corc¢opsis et de ptérocarpe jaune.

Dans les lésions par armes a feu, les livies de médecine chinoise recom-
mandent d'extraire la balle si elle est visible et facilement accessible;
dans le cas contraire, il faut appliquer sur la plaie certain emplitre qui
aurait la curicuse propriété de faire sortir la balle. Dans le cas ou ce
merveilleux emplitre ne réussirait pas, le médecin devrait intervenir : il
prend de la peau d’une variété de courge ou de la couenne de cochon, il
I'applique sur le trou fait par la balle, puis frappe dessus; le projectile
doit sortir. L'opération est longue et doulourcuse; si le malade n'a pas
ét¢ endormi par divers narcotiques il peut avoir une syncope; il faut
alors lui faire boire de l'urine chaude.

T
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L’opération la plus importante pratiquée par les Chinois semble étre la
castration des eunuques destinés aux palais de Pempereur. Le docteur
Morache a donné des détails sur la facon peu soigneuse dont est faite cette
opération. Le sujet doit étre dans un érat général satisfaisant; aprés un
bain, on lui masse soigneusement le scrotum sur lequel on applique
ensuite une bande fortement serrée. L'opérateur coupe d’un seul coup
penis et testicules; une poudre styptique contenant de 'alun, de l'agaric
et des résines ¢st appliquée sur la plaie.

Il n’est pas placé de sonde dans 'uréthre; aussi lopéré meurt-il quel-
quefois par suite de rétention d’urine.

Ceux qui survivent présentent assez souvent plus tard une atrésie de
orifice uréthral qu'il faut combattre au moyen de pertites bougies
d’¢tain.

Pour compléter ces notions sur cette opération il nous faut rapporter
un détail intéressant que nous apprend le docteur Matignon @ les
eunugques conservent dans un bocal leurs parties sexuelles pour les faire
déposer plus tard dans leur cercueil et étre ainsi complets an moment de
I'enterrement.

Contre les brilures (fdng tchi ledo) les Chinois prescrivent en applica-
tions locales des feuilles fraiches de thuya orientalis écrasées, de la myrrhe,
diverses préparations 3 base d’huile de sésame.

Contre les engelures non uleérées ils emploient, ¢n frictions avec une
toile d’araignée une pommade contenant :

Cervellede pouler. . . ... ... ..., . . . . .........ivienunn.. UNE
Cire jaune, ..., ....... P R 12 &',
Huilede sésame, . ... oo e 3087,

Le premier pansement des petites plaies se fait le plus souvent avec une
espéece de tabac trés fin. Chez les Annamites le tabac est trés souvent
employé en médecine; c'est le médicament par excellence 4 tel point
qu'on emploie le méme mot (thud'e) pour dire tabac et médicament.

Les traités de médecine conseillent des pansements avec de la bouillie
de noyaux de nephelium longan, avec de la poudre d’écailles de pan-
golin grillées, avec de la poudre de papier brilé. Comme le papier doit
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ére bralé au moment méme ol l'on a besoin du médicament, les
Chinois emploient ainsi un excellent pansement 4 la poudre de charbon
aseptique

Dans quelques cas ils appliquent aussi sur la plaie une tranche de pore
crue. Mais les médicaments les plus réputés dans le peuple pour panser
les pliies sont ceux que vendent les comédiens ambulants, ce sont
tantot des pommades dont la composition reste secréte, tantot de petites
masses ovales, grises, que le malade doit riper sur sa plaie, ces dernidres
préparations contiennent souvent du borax, du sulfate de chaux, de
I'alun, de la myrrhe, de la chaux desséchée.

Lorsqu'un premier pansement au tabac n'arrite pas 'hémorragie, la
plaie est lavée avee une décoction de bois de sappan, puis traitée par
I'application de divers hémostatiques parmi lesquels nous trouvons le
sang-dragon, le cachou, la litharge, 'oliban, le liquidambar.

Sur les morsures et pigiires des serpents et autres animaux venimeux il
laut appliquer des bulbes d'arum pentaphyllum bouillis avec du fiel ; ce
reméde est contre-indiqué chez les femmes enceintes, il est alors rem-
placé par un simple pansement de feuilles pilées. L'arum peut étre rem-
placé par de la nicotine extraite des tuyaux de pipes chinoises.

Le malade mordu par un serpent venimeux doit prendre 3 Iintérieur
vingt centigrammes de sulfure d’arsenic avec de 'eau de riz. Il prend
aussi quelquefois une trés petite dose de nicotine, ou bien une préparation
contenant des fleurs de chévrefenille du Japon et des cornes de bougue-
tin; le premier de ces médicaments serait un antidote puissant du venin
de serpent; le sccond est preserit pour « éteindre le chaud ». .

Contre les morsures du serpent doré on emploie quelquefois de l'eau-
de-vie de riz dans laquelle on a versé du plomb fondu.

Beaucoup d'indigénes savent qu'il ¢st nécessaire de lier fortement
au-dessas de la morsure le membre blessé pour empécher le venin de se
répandre dans Porganisme : un Annamite qui avait été mordu a Pointe-
Pagode par le serpent vert-Nil appzlé serpent-bananier, s'¢tait fait a la
jambe sepr ligatures trés serrées; il put supporter ainsi sans accidents
araves un voyage de deux heures en sampan pour venir se faire traiter A
Tien-Yen ol nous nous trouvions alors.
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Pour chasser les moustiques, on brile une poudre contenant des
écailles de pangolin et des débris de moustiques pris dans des excréments
de chauve-souris; de plus, en dechors de l'emploi des moustiquaires, les
indigénes se servent quelquefois, pour se protéger des piqtres de ces
insectes, d'une poudre A base d'arsenic appelée nin féfn avec laquelle ils se
frictionnent la peau.

Contre les morsures de mille-pattes et contre la vésication produite sur
la peau par le simple passage de ce myriapode, les Chinois emploient en
applications des araignées broyces ou du sang retiré de la créie d'un
coq.

Contre les pigiires de scorpion, on emploic des feuilles de menthe
broyées, ou encore une sorte d'onguent composé avee : sulfure d’arsenie,
bulbe d’arum trilobatum, haricot nain (phascolus compressus), 1 parties
égales, broyés et lids avec de I'eau.

Les pigtires des autres insectes (abeilles, frelons, etc.) sont traitées par
des lotions d'urine, d’eau salée ou de vinaigre d'arack.

Pour chasser les punaises dun appartement il suffirair de n,"p;m:{r{: dans
cet appartement de la paille de sarrasin, coupée en petits morceaux.

Les hémorrhoides (tehén telfoing), lorsqu’elles sont petites, sont com-
battues par l'application de poudres de cachou et d'éeailles de pangolin
grillées. Lorsqu'elles sont volumineuses et bien apparentes le médecin y
applique i la base une ligature qu'il faut resserrer tous les jours. Lors-
quelles sont internes le malade doit prendre, pour les rendre apparentes,
une préparation de chélidoine dans de la tisane de sophora; en cas d'in-
succes on a recours i application dans Panus et la partie inféricure du
rectum, d'une poudre irritante qui fait apparaitre les hémorrhoides, sur
lesquels on applique une ligature.

Contre le prolapsus du rectum (1’6 king) qui est assez fréquent chez
les vieux fumeurs d’opium, il est d’usage de prescrire du cachou et des
os de dragon fossile.

Le médecin chinois ouvre les abcés mais seulement lorsqu'ils sont
superficiels.
Les abcés, les furoncles et les nlcéres (teh'oang), se développent lorsque
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le principe vital passif est faible... En semblable cas « le plus souvent un
mal rouge apparait; on voit les humeurs enfler; le principe du sang se
coagule sous forme d'une gelée grenat. » Il est recommandé d'appliquer
sur la tuméfaction des onctions avec une pommade appelée £'di ét.

Pour préparer ce médicament le pharmacien réduit en poudre trés fine,
cing crapauds desséchés et une poignée de cendres de cheveux, 1l délaie
cette poudre avec de l'huile de sésame, ou de I'huile d’eleeococea verni-
cifera, il réduit sur le feu ce mélange i consistance d’extrait, puis y
ajoute un peu de litharge.

Le malade ne doit pas négliger de prendre, comme dépuratif, de la
tisane des « huit médicaments » (pi of).

Lorsqu'une partie de la chair est détruite et qu'il y a beancoup de
pus, il ¥ alieu de craindre une grande perte de substance. Le principe
actif de I'affection progresse rapidement; la peau rouge sombre ne tarde
pas 4 tomber mortifiée; le patient éprouve des douleurs lancinantes au
niveau de la chair; il en frissonne; la fidvre apparait et saccompagne de
céphalalgie; sous linfluence d'un grattage les humeurs deviennent
rouges; la douleur est alors cruelle et intolérable. Il faut appliquer sur la
tumeur (abeés, anthrax, furoncle, ete.) un pansement préparé avec divers
médicaments trés soigneusement pulvérisés :

Racine de trichosanthe . . | e R R 64 &°
EEcorce de mandarine préparée. . e :
Iiacmededamrstenie e
Fcorce de magnolia hypolewea. ... ... ... . 2
Béglisse, . e e e ‘
Bulbe d'arum pentaphyllum. .. ... ... R e e s
Racine datractylis lancea.. . ... ... o0 \
Lt e Lo L T e e e
Racine de balisier. .. ... .. ...... : l)
CAIPCONE JAUIE, . o - v veeainnmieini s e v S l'
Ecorce de prérocarpe janme, . .. ... . ey Sy .

ad 20 £

. S0

=l
14

Pour compléter le pansement il est ordonné d'appliquer sur cette poudre une pite de
teuilles pilées; les feuilles les plus employdes pour cet usage sont celles de jacquier, de
paurpier, de guimauve, de pissenlit, de lentille blanche des marais. Quelquefois les fleurs
d'hélianthus ont le méme usage.

Cette médication est souvent combinde avee I'emploi de la pommade de crapaud (f'ai
ét).




ABCES ET FURONCLES 89

Le malade doit prendre aussi des tisanes toniques varices; voici la
composition d'une de ces tisanes :

Gentiane croisette grillée avee du gingembre. .. ... 1z #r.
Racine d'atractylis grillee au rouge avec de la terre provenant d'un torchis

expost au soleil pendant plusicurs anndes. ... ... 6 e,
Pachymacocos .. .ioooviiivinuns R e 6 e
Bulbe prépard dlarom trilobatum., .. e I

P ; R i 2 er. Bo

Ecorce de mandarine préparée. . ... ... ... ...

v LR H & L X
R:IC]T'EE d'aconit Prpar€e. .....cniniiis e ) 53 —
Gingembre macéré etséché. .. .. ......... wenean N
Béglisse torrdfide. ... .. ... .. SRR ; I EF. 20

i SN | SRS R R S S ix graines.
Schizandra Dix graines

Tous ces médicaments doivent étre mis pendant quelques minutes dans de P'eau bouil-
lante; au moment de prendre la tisane il faut y incorporer deux grammes de cannelle
ripoe.

Pour accélérer la maturation des abeés et des furoncles les Chinois
appliquent des cataplasmes et des emplitres contenant des cantharides. Ils
emploient aussi I'ail comme révulsif : s'il s'agit d'un furoncle non mir
on applique une tranche d’ail, on approche au-dessus un fer rouge jus-
qu'i sensation de douleur. Contre les anthrax et les abeés trés doulou-
reux, « mal réputés », il est prescrit d'employer un cataplasme fait avec
des feuilles d’armoise et des bulbes dail pilés avec quelques grains de
sel. Le haricot main (mucuna capitata) préparé avec du vinaigre et du
miel est aussi trés fréquemment employé,

Lorsque ces remédes restent sans succes, lorsque la douleur se main-
tient vive, que l'abeds est trés développé mais non encore ouvert, lors-
gu’enfin il se produit du gonflement prés de la lésion, il faut pratiquer
lacupuncture, puis chercher la route 4 suivre, ouvrir abeés et en
évacuer le contenu.

Il faut fortifier le malade en lui prescrivant la tisane des « huoit médi-
caments » (pi vf) ou diverses autres préparations analogues, dans les-
quelles on fait entrer des cornes de bouquetin pour « éteindre le chaud ».

Le pansement s fait avec des ingrédients trés variables, mais qui con-
iennent souvent des substances antiseptiques : sulfate de fer, borax,
minium, camphre.

Les adénites sont traitées comme les autres collections purulentes; le
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pansement se fait souvent avec une pommade contenant de 'huile de
sésame, de la litharge et de la cadmie provenant des fourneaux ot l'on
fond l'or et 'argent.

Les uleéres sont traités par des applications de pommades contenant
de la bave ou du foie de crapaud ou des crapauds desséchés, du panax
fraticosum, de la cire d’abeille. Ce dernier médicament servirait, d'aprés
les Chinois, A exciter les bourgeons charnus. La myrrhe et Uoliban entrent
aussi dans diverses compositions.

Dans les cas d'ulcéres phagédéniques il faut enlever soigneusement le
pus : des lotions avec une infusion de lonicera japonica peuvent étre
faites dans ce but; il faut ensuite appliquer un emplitre (ching ki) dont
voici la formule :

Bypse-caliint o s e R 40 B
Canabee s ot e p R S Ve o

s aa 200 BT
Minium. . . R e e R e o L e i
Osdeidragon T0ssile . n o v e o i 12 g
Hacine dedorstenie. . ... ... ...o0nnoinos 10 Er
Sang-dragon (Extrait de demonorops draco).. ... . E i
Camyphre s g e ey LA 4 BT

Réduire cos médicaments en poudre fine, lier avec 4o gr. de cire jaune et une petite
dose d'huile de sésame, dtendre la préparation sur un papier quon applique sur 'ulcére.

On prescrit aussi & U'intérieur U'ignatia amara & trés petites doses. Cette
plante, qui appartient & la famille des logoniacées, peut avoir une action
cffective sur le systéme neurotrophique grice i la strychnine quelle con-
tient.

Les pustules, les petites ulcérations, les chancres sont traités par des
poudres & base de borax et des sels mercuriels.

Contre les pustules hémorragiques, les ecchymoses, le purpura il faut
prescrire en potion du bulbe darum pentaphyllum bouilli avec de la
bile.

Dans les cas de prurigo d’origine hématoxique, les amandes de pécher
sont employées comme dépuratil. 5i le prurigo est accompagné d’érup-
tions et semble résulter d'une mauvaise alimentation, le malade ne doit

&
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manger que da lard frais. Les éruptions miliaires et 'acné disparaitraient
sous I'influence d'une tisane contenant de la racine de chélidoine éclaire
et de la réglisse.

Contre la gale et les affections cutanées qui s'en rapprochent comme
aspect les Chinois emploient & Pextérieur des pommades contenant du
soufre, de 'alun, du vert-de-gris, du lapis lazuli, de la myrrhe, du sulfure
d’arsenic, du minium, du vermillon, du calomel impur (Fing féun}; en
méme temps ils prescrivent a lintérieur des tisanes contenant divers
médicaments parmi |ﬂ'5qm:l:c les plux fnﬂquclun‘li,‘nt i;‘ljl[}fﬂ}-'l."!; sent les
racines de gentiane, de satran, daubergine; les Heurs d'origan et de loni-
cera japonica, les graines de sésame et de tribulus terrestris, les fruits
d’aristoloche, la squine, I'ellébore, la rue sauvage et la bave de crapaud.

La nature parasitaire de la gale est connue; le nom chinois de cetre
affection (feling kidi) signifie éruption produite par un ver.

Contre les ¢ruptions produites par les sucs délétéres des arbres i
laque (15 féi tsén), il est prescrit de faire des lotions avec une infusion de
fleurs de carambolier dans de I'eau de riz. D'aprés une croyance populaire
cette affection guérit au bout de trois jours, sept jours ou vingt et un jours.
Il existe pour ces éruptions une sorte d'idiosyncrasie : nous avons vu des
annamites ne présenter aucun accident aprés avoir porté sur un parcours
de plusieurs kilométres des arbres d laque qu'ils avaient coupés, tandis
que d’autres annamites qui avaient eu un contact de quelques instants
avec les mémes arbres présentaient soit des éruptions miliaires ou
papulo-vésiculeuses, soit un cedéme de la face tellement accentué qu'ils
ne pouvaient ouvrir ni la bouche ni les yeux. La premiére fois qu'un
médecin voit un tel malade, il craint de se trouver en présence d'un érysi-
péle monstrucux de la face.

Il y a dans le haut Tonkin et le sud de la Chine deux espéces d’arbres
i laque, I'une i petites fewilles (rhus succedanea. L. Augias sinensis.
Loureiro) provoque surtout des éruptions, lautre, 2 grandes feuilles,
(melanorhea laccifera) provoque surtout de 'oedéme de la face avec che-
mosis et gonflement énorme des lévres et des paupiéres.

Un purgatif léger, des lotions amido-alcalines destinées 3 déterger et
adoucir la peau, une application de compresses d'ean blanche pendant
quelques minutes, enfin une onction avec de la pommade i I'acide chry-
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sophanique font disparaitre tous ces symptomes alarmants en quarante-
huit heures.

Cette thérapeutique que nous avons inaugurée et appliquée plusieurs
fois 3 Tien-Yen est plus rapidement active que le traitement chinois,
Cependant, en I'absence d’acide chrysophanique, le traitement sino-anna-
mite ne serait pas i dédaigner : les fleurs de carambolier agissent et par
le tannin et par les oxalates qu'elles contiennent; quant i l'eau de riz,
elle agit comme le ferait de I'eau d’amidon, en apaisant l'irritation.

L’hyperhydrose est combattue par I'ingestion de riz gluant bien cuit.
La transpiration est au contraire provoguée en abondance, lorsqu'il y a
lieu, par du gingembre, des feuilles d’armoise, des tiges dacore, des
feuilles et des fleurs de basilic crépu, des racines de bardane et d’asaret de
Virginie, de la squine, des noyaux de jujubes en poudre.

Les chinoises emploient beaucoup de fards 3 base de plomb ou de
mercure et cela aux dépens de leur sante. Elles emploient encore des
composts plombiques pour se noircir les cheveux; le plus réputé est la
cadmie des fourneacx ot 'on fond le plomb et I'argent.

Le sel gemme entre aussi dans des drogues destinées 4 rendre la barbe
noire.

Il est recommandé d’accélérer action de tous ces cosmétiques par des
potions dont les feuilles de thuya forment souvent la base. Comme on le
voit, le noir est la seule couleur recherchée; les fabricants d’eau oxygé-
née et autres produits similaires ne feraient pas fortune en Chine.

Les Extréme-Orientanx, hommes et femmes, sont relativement soi-
eneux de leurs longues chevelures; il v existe bien chez les gens du
peuple, quelques parasites mais ce n’est 1d qu'une occasion de faire de
temps 4 autre une chasse fructucuse dont le produit semble estimé; la
chevelure de chaque individu semble méme former une chasse réservée :
il est curieux de voir une femme annamite qui peigne les cheveux d'une
amie cueillir délicatement le gibier qu’elle rencontre et l'offrir 4 la pro-
prictaire de la chevelure qui s'empresse de le croquer.

Pour empicher la production de pellicules et pour dégraisser leurs
cheveux les indigénes emploient une macération de gousses de gle-
dihschia sinensis et de vetiver.
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Les ongles, dont la beauté se caleule 4 la longueur, sont quelquefois
teints avec du henné; dans les classes riches on les préserve de tout acci-
dent en les emboitant dans des sortes de dés d’or ou d'argent.

L'onyxis, ou ongle incarné, et le perionyxis sont traités par des appli-
cations de fiel de pore frais.






CHAPITRE IX

Maladies des femmes ; Troubles de la menstruation. — Aboriifs. — Accouchements. —
Chirurgie obstétricale. — Alluitement. — Lésions des seins, — Maladies des enfanes,

Les femmes d’Extréme-Orient se préoccupent beaucoup de la régularité
et de la couleur de leurs menstrues; pour la moindre anomalie, pour le
moindre retard, elles ont recours i une grande quantité de drogues.

Les traités de médecine distinguent de trés nombreuses variétés de
troubles menstruels, suivant 'avance ou le retard, la durée, la couleur
des régles; suivant les causes (froid, vent, émotions, fatigues, ete.) qui
ont amené les troubles. Le médecn chinois attache la plus grande impor-
tance A la couleur de I'écoulement (rouge, noir, bleu, jaune, blanc), car,
orice au systéme des correspondances, il pourrait, d'aprés ce signe, recon-
naitre sous quelle influence se développe la maladie et par quel genre de
remédes il faut la combattre. Nous ne pouvens snivre les Extréme-Orien-
taux dans toutes leurs distinctions; nous ne saurions transerire ici le
« Formulaire pour les dix mille maladies des femmes » (Livre annamite).

Nous nous contenterons de signaler les médications les plus usuelles.

Les régles sont-elles peu abondantes, irréguliéres, noires, la femme
emploie du safran, de lacarthame ou plus souvent des fleurs d’hibiscus rosa
sinensis; neuf de ces fears, ¢crasées entre les doigts et macérées pendant
dix minutes dans un demi-verre d'ean, rendraient rapidement les régles
rouges ¢t abondantes. En l'absence de fleurs, 'écorce d’hibiscus peut étre
employée.

Dans le cas ol ce wraitement reste sans succds la femme doit prendre
une tisane plus complexe contenant :

Extrait hydro-alcoolique de relmania. ... ... ... ... .. . 20 FT
e e T o e R e e e o S 12 &
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Pachiimna i oncos, .. .o cd e e S |
Amdndes deéijajobes. . .. s R e
Racine de pivoine blanche ... .. . . . ... .. ... . }
g Tl o ol L - 4 BT
Feuilles de polygala tenuifolia (préparées). . ... .. .. .. i

Ecorce de mandarine preparéed il e e

5i la dysménorrhée est douloureuse, si le sang apparait rouge mais
en trop pelite quantité, il faut ajouter de la racine de souchet a la prépa-
ration précédente. Quand, malgré ce traitement, le ventre reste dou-
loureux et non dégagé, la malade doit prendre un médicament plus
¢nergique ainsi composé :

Extrait hydro-alcoolique de rehmania . ... .... ... .. ...}

. s aa 20 BF
8 Bacime:dinehie =i il et e e
Décoctiony . . :
v 4 Graines dlachyranthe du Japon. ..o ]

avec e ! aa B
Pulpe de tamarinier. 0 o0 i e SR |

\Racive de-plntainidiean. . o con s o e 6 &

Toutefois ce reméde doit subir diverses modifications suivant les cas :
si les vapeurs sont faibles, la pulpe de tamarinier est contre-indiquée; de
plus il faut ajouter de P'aconit préparé (deux grammes), si le principe
passif est affaibli; du ginseng, s'il y a faiblesse générale; du souchet si la
malade a pléthore de vapeurs et si la douleur prédomine.

La dysménorrhée disparaitrait aussi sous Uinfluence d’écaille de tortue
brilée, réduite en poudre et absorbée dans de I'eau chaude.

Enfin lorsque les régles sarrétent trop brusquement, il est indiqué de
prescrire de I'extrait de rehmania, de I'ache et de la pivoine comme pré-
cédemment, mais il faut y ajouter du gingembre macéré, et de la racine
de liveche.

La pharmacopée de I'Extréme-Orient comprend une grande quantité
d’autres emménagogues : lasaret de Virginie, la chameedrée, la menthe
pouliot, les feuilles de massette, les racines de morée, le houttuyina cor-
data, différentes espéces d’armoises, les amandes et les fleurs de pécher.
Ces deux derniers médicaments s'emploieraient surtout lorsque la femme
présente des troubles mentaux et de I'érotomanie; d’aprés une légende
une femme fort attristée par la mort de son mari devint folle, elle se
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rendit par hasard sous un pécher, cueillit des fleurs de cet arbre, les man-
aea et se trouva bientdt guérie.

Ces médicaments sont souvent employés comme abortifs; certains
pharmaciens préparent des produits complexes dont ils vantent par voie
d'affiche les propriétés merveilleuses pour « faire couler le fruit », pour
« réduire le foetus en sang ». Ces drogues contiennent quelquefois de
'ergot de riz, de l'ergot de mais et des cantharides. D'autres préparations
a base de mercure sont préconisées pour permettre aux femmes de « res-
ter vierges », elles agissent tantdt en empéchant la fécondation, tantdt en
provequant Iavortement, elles sont surtout employées par les prostituces.
Il existe bien en Chine une loi qui interdit 'avortement, mais cette loi
reste souvent lettre morte et les marchands de drogues abortives ne sont
jamais inquiétés. Cela n’a dailleurs pas lieu de nous éronner, lorsque
nous voyons en Europe s'¢taler dans nombre de journaux des réclames
qui, pour étre moins précises que les affiches chinoises, n'en sont pas
moins intelligibles pour les intéressées. Les Annamites ont déji constaté
le pouvoir abortif de la quinine & haute dose et ils essaient quelquefois
d'en abuser lorsqu'ils en ont I'occasion.

Une femme qui désire, comme c'est le cas le plus fréquent, concevoir
un gargon, doit prendre la précaution de manger de l'iris foetidissimum.
Si le médicament n'est pas efficace, Cest qu'il n’a pas été pris au moment
opportun !

Quand elle est enceinte, la femme s'adresse souvent 3 une sage-femme,
pour savoir quel sera le sexe de I'enfant; la matrone pratique un examen
assez long dans lequel elle tient compte de la forme des lignes de la
main, de la couleur et du volume du ventre, et aussi des mouvements du
fcetus pergus par la mére, car il est admis que les filles déja fort iras-
cibles se manifestent par des coups de pieds et des coups de poing dans le
ventre de leur mére.

Dans les cas ot lenfant fait des mouvements exagérés il faut prendre de
la gélatine de peau d'ine.

Lorsqu'une femme voit le terme de sa grossesse approcher, elle fait
installer dans un coin retiré de la maison, ou mieux encore si possible
dans une petite case en torchis construite toutr exprés, un lit de camp
constitud par une claie de bambou élevée & trente centimétres environ au

f:.l M I-.'..'-r\ne |ﬁ',; dei [,-Ilh-llnll el I .._rlla.l:r.l.lulﬁ_ -
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dessus du sol; cest la qu'elle accouchera, car elie ne doit pas souiller
le local occupé par la famille. Elle prévient ensuite une matrone, qui lui
donnera ses soins; puis elle se procure du linge, du fil, du coton pour la
ligature du cordon, du vinaigre trés fort en cas de svncope, divers autres
médicaments destinds soit 4 elle-méme soit i son enfant.

Pour faciliter I'accouchement, la femme prend pendant plusieurs jours
dans de 'cau chaude une poudre (' ching) contenant :

Racine de liveche du tay-chouyén. .. .......... e

Racine de pivoine blanche, .. ... ...... ? ma
e e yliS s o it ey s et S \

Eetrcs e MoAx HIATEe oo e e b e !

Ecorce de mandarine préparée, ... ... ... ............

Sommités feuries de basilicerdpn. ... . ... ... . | m ;B
T e L e Tt !

Rifplisse - n e e e e A e P R I EF 20

Llemiploi de ce médicament ne va pas sans de nombreuses recommandations : il faut
ajouter des graines d'amome, en cas d'anoresic ; des racines d'ophiopogon spicatus, en
cas de toux; de l'aristoloche en cas de coliques; de la racine de toque visqueuse si la
femme a chaud ; de la racine de buplévre, si elle a le caractere irascible ; de Pache si elle
est anémide,

S clle est faible, le ginseng et Patractylis sont eontee-indiqués. 51 elle est tris forte et
rabuste 'dcorce de mandarine doit étre remplacée par de la racine de soucher.

Au Tonkin I'un des remédes les plus populaires pour faciliter I'accou-
chement est constitué par la quene d’un hippocampe.

Dans les cas ot l'accouchement est trés pénible on emploie une prépa-
ration contenant des exeréments de chauve-souris, ou une tisane préparée

avec o

L e L ] e ey cF (1 o 200 gF
Graines il dchymnthe s 25 Gn e i et e s
Eanmelles e e e e el e e || o

: i a & oer
R:ICIHI.‘J.II."I\"!.‘EHI!.‘__..........._........._._._........H
S T I b o e o e o e Al ot
Granes Ao planbainG . e e e e v gr

Il fawt enzore ajouter 4 cette préparation doure grammes de carbonate de soude (fid sfap)
lorsque U'enfant est mort dans la muatrice, et un peu de ginseng chaque fois que les
vapeurs sont faibles.
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Si la dystocie se prolonge, on emploie des graines d'euryale ferox, des
racines de daphne myrrha et d'aristoloche, de lergot de riz et de mais,

Ces remédes sont prescrits tantot avee de Pean-de-vie de riz, tantét avec
une demi-tasse d’urine de jeune gar¢on de trois & quatre ans. L'urine
employée est celle émise au milicu de la miction; pour lobtenir il faut
faire uriner 'enfant successivement dans trois vases et ne prendre que
'urine du deuxiéme vase.

L'emploi d'urine en thérapeutique ne doit pas trop faire sourire les
Européens; au moyen ige 'urine de divers animaux ¢tait fréquemment
employée chez eux pour des usages médicaux; avjourd’hui encore I'urine
d'une femme qui a ses régles est souvent employée comme vermifuge
dans certaines régions de la France.

Si I'enfant mort dans la matrice ne peut éwre expulsé, il est recom-
mandé de pratiquer acupuncture en des points bien déterminds situés
sur la partie interne des jambes (environ 4 I'union du cinquié¢me infé-
ricur de la jambe avec le reste du membre) et sur la main (2 extrémité
du pli formé par le rapprochement de U'index et du pouce). L'aiguille est
enfoncée de un centimétre environ; la ponction est suivie de trois cau-
térisations.

Les traités de médecine distinguent les principales présentations (téte,
sitge, ¢paule), ils recommandent le toucher vaginal comme mode dex-
ploration pendant le travail. Si le cordon est procident, dans un cas de
presentation de 'épaule, et s'il est passé au-dessous de cetre épaule, il doit
étre dégagé et remonté par laccoucheuse. Quand un bras apparait le pre-
mier, laccoucheuse doit le faire rentrer avec sa main gauche, puis, en se
servant des deux mains, pratiquer soit la version céphalique, soit la version
podalique. Lorsqu'un seul pied se présente, la sage-femme doit le remon-
ter doucemenr avec sa main, aller en méme temps chercher lautre pied
et tirer l'enfant par les deux pieds réunis. Quand, au cours d'une présen-
tation de I'épaule, on reconnait, par le pouls de la mére ou par la froi-
deur du bras du foetus, que ce foetus est mort, si 'expulsion tarde a se
produire, il est recommandé d’employer un crochet en fer, d'attirer les
membres du foetus et, au besoin, de pratiquer une sorte d'embryotomie
avec un couteau.

Pour les cas de dystocie provenant du placenta (insertions vicieuses, ete.)
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les traités de médecine recommandent une opération dont la description
est assez vague, mais qui semble étre le décollement du placenta.

Pendant ces interventions on donne 4 la patiente, comme mniquc. de
I'arack aromatisé avec diverses plantes.

Aussitor aprés la naissance de lenfant, la sage-femme fait boire i la
mére une tasse d'urine de jeune garcon, puis elle pratique de légéres
tractions sur le placenta par Pintermédiaire du cordon. Si malgré cette
manceuvre le placenta tarde i se déwacher, la femme doit boire une
tisane préparée avee vingt grammes de racine d’ache.

S'il se¢ produit une hémorragie abondante, il est recommandé de pres-
crire le médicament appelé bidw ko#i ', S'il v a perte de connaissance pro-
longée il faur faire prendre de l'aconit et de latractylis; alors le coeur
régularisera le fonctionnement de lorganizme.

Lorsque la délivrance est compléte, la sage-femme fait quelques fric-
tions trés superficielles sur le ventre, puis nettoie la femme avec un linge
sec ¢t lui recommande de ne pas se laver pendant douze jours.

Si plus tard la femme présente de la chlorose, on lui prescrit quelque-
fois des préparations de placenta desséché. ;

Comme nous venons de le voir, il existe en médecine chinoise quelques
notions de chirurgie obstétricale, mais les matrones sont rarement
capables de les mettre en pratique.

Pendant 'accouchement et les jours suivants, la femme doit avoir du
fen sous son lit de camp; on maintient des charbons ardents dans une
arande marmite ou dans un grand vase en terre; quelquefois des poudres
médicamenteuses sont répandues sur ces charbons pour faire des fumiga-
tions.

Pendant les trois premicrs jours qui suivent I'accouchement, la femme
reste au lit et ne consomme que du millet et de U'ean deriz. Le quatriéme
jour, elle commence i se lever; elle peut manger du poisson i ¢ccaille et
prendre du bouillon et de la chair de poulet; mais en pareil cas on se
sert presque exclusivement du poulet négre-soie (gallus lanatus). Clest
aussi le quatriéme jour que commence lallaitement de I'enfant pour ne

1. Voir composition de ce mdédicament, page 55.
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cesser le plus souvent qu'a la fin de la troisiéme année. Pendant les trois
premiers jours, U'enfant a sucé une décoction légérement laxative 4 base
de toque, de rhubarbe et de ptérocarpe.

Pour avoir beaucoup de lait, la jeune mére mange des papayes, des
pieds et des cuisses de pore, et boit des tisanes de clématite et d'aralia
papyrifera.

Pour arréter la séerétion du lait chez les femmes dont les enfants sont
morts, les Chinois emploient de I'orge germé.

Des tisanes de haricot noir et de fleurs de carthame sont données plus
tard pour favoriser les lochies et le retour des régles.

Beaucoup de femmes d’Extréme-Orient sont habituellement sales,
celles qui ne le sont pas en temps ordinaire le deviennent aprés 'accou-
chement puisqu’elles doivent rester douze jours sans se laver, aussi les
affections inflammatoires des seins sont-elles fréquentes. La médecine
chinoise décrit longuement ces affections et les classe sous de nom-
breuses étiquettes, mais emploie toujours des tisanes et des pommades
qui, pour varier de composition suivant le cas, n'en restent pas moins le
plus souvent inefficaces.

Dés que les enfants sont nés, il faut examiner s'ils ne sont pas malades;
on leur met un doigt dans la bouche, s'ils aspirent bien, c'est un excellent
signe, s'ils aspirent mal, s'ils se refroidissent ou s'ils ont des frissons il y
a lieu de craindre un accident, il faut leur preserire de la tisane des « six
médicaments » (lo vf) ' mais avoir soin de n'employer que deux cin-
qui¢mes de la dose donnée 4 un adulte.

Dans certaines régions on emploie comme tonique du safran en friction
sur la pean de tous les enfants nouveau-nés.

Lorsque T'enfant 4 la mamelle a des nausées, on lui fait prendre une
préparation de muscade.

Lorsqu'il a la fiévre et tousse, on lui donne une décoction de gin-
gembre, d'amandes ou de feunilles de menthe, A laquelle on ajoute suivant
I"ige une ou deux pilules de pio lang ou une pilule de kin ting soi-
gneusement pulvérisée.

1. Voir composition du e o, page 37.
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Pulvérisez, ajoutez 10 grammes de farine; faites des pilules de la grosseur d’un noyau
de longanier ; enrobez de poudre dor. Dose : une pilule éerasée dans une infusion.

Mais si I'estomac de l'enfant fatigué ne tolére pas ces médicaments,
on lui donne de la tisane des « six médicaments » (loi vF) mélangée
avec une préparation appelée (séu kodn) contenant :
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Ce dernier médicament s'emploie aussi lorsque les urines de I'enfant
sont blanches et laissent se former un dépor en refroidissant.

La diarrhée infantile est combattue par des infusions d’écorce de noix
d’arec.




MALADIES DES ENFANTS 103

Les indigestions sont fréquentes chex les petits Chinois et les petits
Annamites de cing ou quinze ans, car ces enfants abusent des fruits
verts encore plus que les petits européens; cette indisposition est com-
battue par de 'infusion d’orge et par divers autres médicaments tels que
le gingembre, la cannelle, la gentiane, I'écorce de mandarine préparée.

Lorsqu'un petit enfant est trés malade, qu'il ne peur plus parler, qu'il
présente un violent mal de gorge et qu'il a le ventre enflé, on lui faic
prendre un médicament préparé avee de la bave de crapaud. Cette préten-
due bave de crapaud est constituée par un suc visqueux desséché qui a été
recueilli sur un bourrelet glandulaire existant prés des yeux, chez cer-
taine espéce de crapaud.

Contre les ophtalmics des nouveau-nés et des jeunes enfants, le méde-
cin chinois prescrit des préparations contenant des dépouilles de cigale,
des lucioles ou de la cadmie retirée des fourneaux a or et & argent.

L'impétigo est traité par un mélange de poudre de minium.

Lorsque poussent les premiéres dents et que 'enfant accuse par ses cris
de vives douleurs, il faut faire sur les gencives des frictions avec une
poudre dont veici la formule :
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Nous avons déjd vu, en traitant des affections nerveuses, que les réves
agités, la peur, les convulsions ¢étaient combattus par des préparations de
dragon fossile.

Les parasites intestinaux sont combattus par les divers vermifuges dont
nous avons parlé.

Les doses des divers médicaments employés varient en général suivant
I"ige et laforce du sujet : un médicament Gui, chez un adulte, est employé
4 une dose variant entre douze et vingt grammes, sera donné i la dose

de :
4 4 6 er. depuis la naissance jusqu’a sept ans.
6 48 e de hwgit A treize ans.
8 a4 12 egr. de treize 4 dix-huit ans,






CHAPITRE X

Médecine 1égale et hygidne, — Magie et superstitions médicales,

A. Mddecing légale. — Le traité de médecine légale (Si-yuen) qui fait
autorité en Chine est antéricur i notre ére. Dans ce livre, le médecin
trouve des indications pour découvrir si des lésions constatées sur un
cadavre ont ¢té faites pendant la vie ou aprés la mort; pour reconnaitre
si un homme dont le cadavre a été retiré de 'ean s'est suicidé ou a éué
victime d'un crime; pour savoir enfin si cet homme a ¢été jeté 4 l'eau
pendant sa vie ou aprés sa mort,

On trouve encore dans ce livre les symptomes que présentent les
malades empoisonnés avee les principaux toxiques de la pharmacopée.

Ces diverses indications ont pu avoir une certaine importance autre-
fois, mais aujourd’hui 'influence et la richesse de l'inculpé, la beauté des
cadeaux qu’il fait & ses juges ont plus de poids dans la balance de la
Thémis chinoise que les constatations de I'expert; celui-ci sait d’ailleurs
au besoin adapter ses constatations 4 ses intéréts et ne voir que ce qu'il
veut voir.

Les avortements et les infanticides sont interdits par la loi et par la
morale ; ils n'en sont pas moins trés fréquents. Nous avons déja vu que
les marchands d’abortifs faisaient une réclame ¢hontée pour leurs pro-
duits.

En dehors des enfants monstruenx qu'on appelle fils du diable et qu'on
sacrifie facilement, en dehors des enfants illégitimes dont les méres se
débarrassent pour éviter divers ennuis, nombre de petites filles sont
noyées par leur famille immédiatement aprés leur naissance. Cet infan-
ticide est fréquent dans le sud de la Chine et est provoqué tantie par des
raisons religieuses, tantdt par la pauvreté. Tout chinois doit avoir un
enfant mile pour pratiquer le culte des ancétres et perpétuer la famille ;
si une mére qui n'a eu que des filles donne naissance i une nouvelle petite
fille, le pére sera désolé : si enfant vit, elle devra étre allaitée par sa
mére pendant trois ans, ce serait beaucoup retarder la venue du fils si
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impatiemment attendu; la mort de la petite fille est done décidée; on la
noie dans la jarre en terre pleine de matiéres fécales et d'urine, qui dans
la plupart des maisons sert de cabinets aux femmes.

Dans d’autres cas plus fréquents, il existe déja plusieurs garcons et
plusieurs flles dans la famille, mais tout ce monde vit dans [a pauvreté
et la misére : si le nouveau-né est un garcon on le laisse vivre, parce
qu’il cotte peu & nourrir et quil pourra travailler, si c’est une fille on
juge qu'il serait désavantageux de fatiguer sa mére a lallaiter pendant
trois ans et de faire la moindre dépense pour I'élever, alors la noyade est
décidée et se pratique comme précédemment. Dans certaines régions,
dans le Kouang-Tong par exemple, il n'existe guére plus d'une femme
pour trois hommes. Clest pour cela que les pirates venaient voler des
femmes au Tonkin afin de les revendre en Chine; c'est pour cela que les
prostituées chinoises sont nombreuses dans les moindres villes; c'est peut-
étre pour cela aussi que la pédérastie est si commune dans ces régions.
Elle est pratiquée sur des jeunes gens et méme sur des enfants qui en font
profession; elle est pratiquée sur des prisonniers par leurs gardiens et
entre prisonniers; elle est pratiquée entre gens d'un méme rang qui se
sont vouds une sorte d’amour. Dans les grandes villes enfin, il existe de
proxénétes qui réunissent et logent chez eux des jeunes gens destinés a
Pamour unisexuel. Ils donnent i leurs pensionnaires une certaine instruc-
tion littéraire et ils les préparent aussi, parait-il, 4 leur role passif, par la
dilatation progressive du sphincter anal. Cette dilatation serait favorisée
au besoin par des anesthésiques dont certains champignons, l'aconit, le
bétoine, aristoloche, "amome formeraient la base *.

1. Formule d'un anesthisique chinois [ Tiao-ou-man) :
Gladiimchin sioenEiE o o e e e
Muricia cochinchinensis. . ... e v i o
e T L e e o e s e o e

Iris florentina

Arisaemna i PN i e e e [ ARE
Botryceras myrrha, ... .. ..
Eesieticumisinenes oo mia e Sl

fo o T e i e ot o e b s I

Fee ot i o e I o o s s e e e e e e 7 &r 36
Girofle (ou saussura castres).. . ..............c..... 3 kr 6B

Dose : 119 87 dans du vin.
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Les Chinois qui font la « haute noce » demandent souvent ces éphébes
pour les servir A table.

B. Hygiéne. -— 11 suffit d'entrer dans un gros village annamite ou
chinois pour voir combien les notions d’hygiéne sont ignorées : les mai-
sons basses, étroites, obscures, mal adrées sont entassées les unes sur les
autres; les rues sont trés étroites; elles servent d'égouts, d’urinoir, de
water-closets pour les hommes, de parc & cochons. De-ci, de-la, se
trouvent de grandes dalles en pierre entre lesquelles croupissent de petites
mares de purin; il faut sauter de dalle en dalle pour ne pas trop se salir.
Au milieu de cette boue grouillent des enfants, des pores, des chiens, des
poulets, des canards. Contrairement & une opinion trop répandue, les
enfants et les cochons vivent généralement dans la meilleure intimité. Ce
sont d'ailleurs ces pauvres cochons si calomniés Gui sont sinon les plus
intéressants au moins les plus soucieux de la propreté @ ils assurent le
service de la voirie en dévorant les immondices.

Les villes chinoises sont donc sales, trés sales, presque aussi sales que
certains coins du Finistére ¢t du Morbihan.

L 'habit des Chinois trés ample et & manches trés larges est bien com-
pris pour I'été, il est micux compris et plus hygi¢nique que I'habit anna-
mite dont les manches ¢troites ne permettent pas la circulation de air.

Quand le froid apparait, I'Annamite multiplie le nombre de ses habits
et porte bientdt sur son dos toute sa garde-robe; le Chinois, si sa richesse
le lui permet, quitte ses vétements d'¢té pour revétir des habits trés chauds
matelassés avec du coton ; il conserve des pantalons i larges jambes mais
il applique par-dessus deux espiéces de jambiéres en soie qui remontent
en haut des cuisses, et qui sont serrées au niveau des chevilles de fagon a
empécher la pénétration de 'air froid.

Les Extréme-Orientaux purifient leur ean avee de Palun ou du caram-
bolier. L'alunage se fait pour les eaux troubles en les agitant avec un
bambou percé de trous sur les cotés et contenant de 'alun a Uintéricur; il
faut ensuite laisser déposer, puis décanter.

Des rameaux et des fleurs de carambolier sont placés dans I'ean dont
la saveur n'est pas trés fraiche et trés agréable.

Les Tonkinois du delta qui sont obligés daller dans la haute région
emportent souvent avec eux du mica qu’'ils mettent dans P'eau dans P'es-
poir de ne pas contracter la ficvre.
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Les Chinois et les Annamites n'emploient 'eau pure comme boisson
quen cas de nécessité, ils la font ordinairement bouillir pour préparer
des infusions de thé, de feuilles de magnolia hypoleuca ou de ronce,
suivant leur richesse. Pour calmer la soif en route il est recommandé de
sucer certaines pilules dont voici la formule :
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Pulvériser; lier avee du miel; faire des pilules de la grosseur d'un noyau de nephelium
longan {comme un gros novau de cerise).

Dans les pays montagneux les Chinois connaissent le goitre et en dis-
tinguent cing variétés suivant la mobilité, le volume, la consistance, la
nature plus ou moins vasculaire. Pour se préserver de cette affection, ils
mangent des algues zoosporées (ulva edulis), qui ont une action trés
nette, grice aux iodures qu’elles contiennent.

Le scorbut pourrait facilement se développer dans certaines régions ol
les indigénes vivent surtout de salaisons; pour prévénir ou combattre
cette affection, il est indiqué d’employer le manguier.

Les Chinois donnent une formule assez judicicuse pour permettre 3
un voyageur de se faire une idée approximative du climat d’un pays qu'il
traverse rapidement : U'épaisseur de I'écorce des arbres d'une région est
proportionnelle au froid et 4 I'épaisseur moyenne de la couche de glace
qu'on pourrait observer en hiver dans cette région ; 'épaisseur du péri-
carpe des fruits est en rapport avec la chaleur de I'été.

C. Magie et superstitions médicales. — La médecine chinoise, avec ses
diverses theéories des cortespondances, des signatures, des influences
astrales, concorde avec la médecine occulte des Paracelse, des Van
Helmont et de leurs successeurs. Il ne faur done pas s’étonner de retrou-
ver en Chine des pratiques magiques analogues i celles quiemploient
encore aujourd’hui les occultistes.

Les mauvais esprits ou plus exactement les « forces astrales » mau-
vaises, sont combattues au moyen de pointes et de couteaux.

Lorsqu'un homme se croit poursuivi par un fantome, lorsqu’il voit
divers malheurs le frapper dans sa personne, dans sa famille ou dans ses
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biens, il s'adresse au sorcier, lequel déclare le plus souvent que tout le
mal provient du mauvais emplacement de telle ou telle tombe. Le
géomancien choisit lui-méme un autre endroit, il fait faire des priéres,
un grand fchin-tchin, puis ordonne la translation du cercueil dans la nou-
velle sépulture. Si le fantéme continue i apparaitre, si les troubles qui lui
sont attribués ne cessent pas, on se résout quelquefois i fixer, malgre lui,
le revenant dans son tombeau : pour cela on enfonce un clou dans la terre
de la tombe, au niveaun de la téte du mort. Le fantdme, ou du moins la
coque astrale, serait arrétée par cette pointe et ne pourrait plus sortir du
tombeau. Cette mesure énergique serait utile surtout avee les individus
ayant succombé & une mort violente et avec les femmes mortes en
couches.

Les koéi ou ma-gui pourraient faire des apporls; ils souléveraient dans
certains cas le couvercle des marmites et des creusets pharmaceutiques
pour y introduire divers 'u'lgrédil:nts nuisibles i la santé des malades; aussi
place-t-on quelquefois sur ce couvercle un couteau ouvert pour empécher
toute action maléfique de ce genre.

Dans « Fumenrs dopinm » Boissiére a noté une pratique analogue; il
nous montre des Annamites obligés de passer la nuit chez les Thos, dans
une forét qui a la réputation d'étre hantée des esprits @ « Jusqu'an matin
chacun d’eux veillait, & tour de role, un sabre i la main; et quand un
cauchemar planait sur ses camarades endormis, le veilleur gesticulait pour
éearter les fantomes. » Cela ne rappelle-t-il pas Paracelse combattant les
fantomes et les larves & coups d'épée ?

Les mauvais esprits cherchent & faire mourir les beaux enfants ou 2
les défigurer; aussi faut-il user de ruse avec eux. Dans les premiéres
anndes il faut éviter de faire des compliments i un enfant ou de lui
donner un joli nom; ce serait attirer I'attention des Ma-gui sur ce petit
malheureux. Certains parents poussent la précaution jusqu'd donner a
leurs bébés des noms grossiers ou orduriers afin de dégoditer le mauvais
esprit. De plus, pour éviter une influence qui pourrait étre néfaste, il
est recommandé dans quelques régions, de ne laisser voir 'enfant 4 une
personne étrangére a la famille, que trois jours ou un mois aprés la nais-
sance, suivant que c'est un gar¢on ou une fille. Si une personne étran-
gire est admise A voir Uenfant, elle doit tremper dans du thé une petite
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partie d'un de ses vétements et le donner a sucer au bébé. Si cette méme
personne est admise 4 voir la mére pendant les premiers jours qui
suivent I'accouchement, elle doit sabstenir de lui demander quel est le
sexe du nouveau-né '.

Pendant certaine nuit de 'année, le Ma-gui passe sur les lits des
enfants, afin de défigurer par la petite vérole ceux qui lui semblent les
plus jolis; les parents, pour tromper le méchant esprit, mettent i leurs
bébés des masques trés laids.

Les fumigations dont nous avons parlé au sujet des fibvres éruptives
sont fréquemment accompagnées d'incantations, de priéres, de bruit de
gong et de pétards. Ce sont de vraies cérémonies magiques.

Les malades qui ont été mordus par des serpents emploient les remédes
que nous avons déja signalés, mais de plus ils font souvent appeler un
sorcier ou une sorcitre qui charme la morsure. Nous avons assisté A
Tien-Yen a une séance magique de ce genre : la sorciére faisait des incan-
tations tout en tragant dans l'air au-dessus de la lésion des signes mysté-
rieux avec un bitonnet parfumé (biang) quielle avait allumé dés le début
de la cérémonie. Elle terminair en crachant sur la morsure.

Les pollutions nocturnes ¢t les réves obscénes sont quelquefois attri-
bués i l'influence des mauvais esprits : « un démon agit et dirige le
sortilége ». L'incube ou le succube semble étre tantot un esprit tantdt
le double astral d’'un mort; dans ce dernier cas il tiendrait i la fois de la
nature des vampires et des incubes. Les jeunes vierges frappées de mort
violente feraient entendre quelquefois dans leurs tombes des cris plaintifs ;
si un passant les entend il doir bien se garder de répondre, sans quoi il se
verrait possédé par un siceube avide de caresses.

D'autres revenants s'épreénnent de jeunes filles on de femmes; ilsen
sont fort jaloux et s'opposent i leur mariage; ils leur imposent sous
forme d'incubes des pratiques indécentes, en des réves obscénes. Les
enfants monstrueux sont considérés comme fils des incubes: on les
appelle kodi tds.

——— e e —— — —_

1. Pour s'informer prés d'un pére de sexe de son nouveau-nd, les Chinois emploient
une expression curieuse : o ling feldng bodi ling owd » qu'on peut traduire presque mot a
mot : « Que vous est-il échu, une brique de pierre précicuse ou une vulgaire tuile 7 »
IMour un gargon le pére répond : une pierre pricicuse, pour une fille, une tuile.
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Il suffit de manger de la viande de tigre pour mettre les Ma-gui en
fuite.

Pour se préserver des mauvais esprits et des fantomes, on suspend au-
dessus des portes des yeux desséchés de tigre ou des tiges d’acore.
Ces tiges doivent étre cueillies et placées le cinquiéme jour du cinquiéme
mois; elles remplacent les rameaux de laurier et de buis, les tiges de
verveine et surtout I'épi de la Saint-Jean qui, dans le midi de la France, est
si souvent fixé au-dessus des portes.

Le role magique du sang est bien connu en Extréme-Orient : un papier
imprégné de sang de tigre desséché formé une excellente amulerte ; du
sang frais de poulet placé sur un papier, au-dessus d’une porte, arréte les
esprits.

L'os hyoide et les griffes de tigre sont recherchés comme amulettes :
ils servent (comme en Europe les petites cornes que les Napolitains
portent en breloques) a chasser les démons, 4 conjurer les mauvais sorts
et la jettatura. Ce n'est la encore qu'une des nombreuses fagons de com-
battre le fluide astral par des pointes. Cetre action des pointes est consi-
dérée comme tellement importante que 'architecture s'en est ressentie :
les coins des pagodes ne sont relevés en pointe que pour détruire 'action
des mauvais esprits.

Si les fluides peuvent étre nuisibles, ils peuvent aussi étre utiles lors-
qu'ils sont dirigés : nous avons vu, au sujet des fractures, que les Chinois
emploient la zoothérapie; ils croient mettre en action les fluides vitaux
d’un animal comme croient le faire en pareil cas les occultistes européens.

Dans une légende taoiste du livre des récompenses et des peines
(kan yin pien) un certain Kou sun Techo apparait la nuit au gouverneur
du district et se plaint d'avoir ¢té victime d'un cauchemar; une enquéte
déemontre qu'il a été envoiré par ses domestiques.

Nous voyons ainsi I'ime d'un homme apparaitre d'elle-méme 3 une
autre personne pour se plaindre; dans d'autres cas 'ime du mort aurait
pu étre évoquée et apparaitre devant un juge pour témoigner. L’homme
atrois ames : une rationnelle, une passionnelle, une troisiéme fluidique ou
matérielle; apris enterrement, les deux premitres sont rapportées i la
maison dans une piéce de soie (ime en soie) et fixées dans les tablettes
des ancérres; la troisiéme (kodi), qui correspond 4 la coque astrale des
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occultistes, entre dans le tombean avec le corps, d'ot ¢lle sort en cer-
taines circonstances sous forme de fantdme. Il faur que les deux pre-
miéres soient réunies 4 un kai pour que I'étre évoqué puisse manifester
extéricurement sa personnalite.

Chez le vivant, ces imes peuvent se séparer momentanément avec une
sorte de dédoublement fluidique. Dans une légende chinoise, on nous
représente une jeune filledésespérée du départ de son fiancé, quil'a quittée
pour aller passer des examens; les dmes supéricures de la jeune fille pre-
nant la figure de son corps suivent le bien-aimé, I'ime matérielle reste
attachée au véritable corps devenu languissant. Les imes de la jeune fille
se réunissent dés que le jeune homme revient et Uhistoire se termine par
un mariage.

Les Extréme-Orientaux croient pouvoir se débarrasser d'un ennemi
par des maléfices. Il suffirait de briler un poil de moustache de tigre et
d’en faire manger la cendre & un ennemi pour voir cet ennemi beaucoup
tousser, puis mourir en lespace de trois mois.

Les Chineis connaissent aussi les envoltements par la figurine,
tantoe ils emploient de petites figurines de terre qu'ils déposent sur des
tombes ou prés des maisons de leurs ennemis, tantdt ils emploient des
papiers jaunes consacrés par les bonzes ou les sorciers et représentant une
téte de buffle ou une téte de chien. Pour traiter les malades qui se croient
envoltés, on produit chez eux une sorte de fascination en promenant un
miroir au-dessus de leur téte ; pendant ce temps, on pratique un contre-
envoutement en brilant des images ou des figurines analogues a celles
qu'on suppose avoir ¢té employées pour causer le sortilége. Ces pratiques
sont presque identiques aux envoltements et contre envoltements que
nous avons rencontrés chez les sorciers et les occultistes européens
modernes, dans notre ¢tude sur « La Sorcellerie ».

Une femme d’Extréme-Orient croit qu'il suffit de faire absorber dans
un mets quelconque de son sang menstruel & son amant pour se I'attacher
complétement. Nous avions déja trouvé cette croyance fort répandue dans
le midi de la France®.

Dans quelques cas les femmes emploient un philtre qui, d’aprés elles,

1. D¢ Regnault. — La Sorcellerie. Paris, 1897. Alcan, éditeur, page 164.
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serait beaucoup plus actif et plus dangereux ; c’est un ingrédient désigné
dans le haut Tonkin sous le nom de thud'c Bé y; les cendres de cette
drogue sont jetées dans les aliments, ou bien la drogue est mélangée a du
tabac dans des cigarettes ou dans une pipe. L’homme qui aurait absorbé
ce philtre deviendrait fort amoureux, fort généreux mais ne tarderait pas
i s'anémier, A enfler puis & mourir. Clest done li un envodtement de
haine ou d’intérét plutét qu’un envoitement d’amour. Le bé yi se pré-
sente sous forme d'une sorte de bourre peu serrée, d'une couleur gri-
sitre, d'une odeur trés forte rappelant celle de la souris; cette bourre
contient des débris végétaux, les uns aussi fins que des fils de soie, les
autres ayant jusqu’a deux millimétres de diamétre. Nous n'avons pu
nous procurer qu'un échantillon de cette drogue, voici dans quelles cir-
constances : un européen qui avait une concubine annamire, s'absente de
chez lui pendant deux heures pour nous accompagner dans une visite que
nous allions faire i un indigéne blessé; en route cet européen s'apergoit
qu'il a oublié¢ chez lui ou perdu la clef de son coffre-fort; nous nous
empressons de rentrer 4 son domicile; la nous voyons que la clef a été
brisée dans la serrure du coffre dont la voleuse ne connaissait pas le
secret. La femme se voyant accusée essaie d'abord de détourner les soup-
gons sur un boy, puis a recours au grand moyen du philtre : elle prend
en cachette une pipe que l'européen avait bourrée d’avance, elle enléve
une partie du tabac et le remplace par du & y; elle ne fit pas cette sub-
stitution assez rapidement pour ne pas étre vue avec la pipe entre les
mains, le tabac fut enlevé et la drogue découverte.

Il nous a été impossible de retrouver ce philtre dans les pharmacies
chinoises ou les drogueries annamites; quelques pharmaciens chinois
connaissaient de nom ce produit parce que des femmes, surtout des
concubines d’européens, leur en avaient demandé, mais ils n’en avaient
jamais vu; ce philtre serait préparé et vendu dans les régions monta-
gneuses par de vieilles femmes man,

Le seul échantillon que nous possédions, celui qui a été trouvé dans la
pipe dont nous parlions tout 4 I'heure, a été tellement détérioré par les
insectes et les moisissures qu'il nous a ¢té impossible d’en faire une érude
plus compléte.

En cherchant 4 obtenir de la femme qui avait employé le philtre, des

L mndifecine ehwy Lo Chviuoas et Bes Avwamites B
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renseignements sur sa tentative de vol et d’empoisonnement, nous fimes
encore une constatation intéressante : cette femme ne voulait rien révé-
ler; nous essayimes de la fasciner, mais & peine avions-nous fait la prise
de regard, que la femme prés de tomber en arriére en catalepsie, se raidit
brusquement, secoua la torpeur qui lenvahissait, s’accrocha convulsive-
ment i nos habits et nous dit en pleurant : « Non ! non ! pas cela! je
tomberais comme morte, cependant je ne serais pas morte et vous me
feriez dire tout ce que vous voudriez. »

Elle connaissait done parfaitement les effets de la fascination et de
I'hypnotisme.

D'autres femmes annamites que nous avons hypnotisées nous ont
manifesté des craintes analogues et nous ont plusieurs fois demandé qui
nous avait appris la magie et Part d’¢tre sorcier. La prise de regard doit
done étre employée par ceux-ci.

Le docteur Michaut avait déja constaté d'ailleurs que les sorciers anna-
mites hypnotisent quelquefois des malades en leur faisant fixer des points
brillants constitués par des baguettes odorantes en ignition qu'ils se
placent derriére le pavillon des oreilles.

Les superstitions médicales sont fort nombreuses en Extréme-Orient ;
nous nous contenterons d’en signaler quelques-unes :

Pour marcher trés vite il suffit de boire du lait de biche, mais il faut en
prendre une grande quantité en une seule fois.

Une femme ne peut entrer dans une pagode que trois mois aprés étre
accouchée.

Un tigre ne peut pas s'attaquer & une femme enceinte : Bouddha le
ferait mourir aussitot.

Un tigre porte i loreille gauche autant de fentes qu'il a mangé
d’hommes; les fentes de l'oreille droite correspondent au nombre de
cochons dévords.

La patte antérieure droite d’un singe soigneusement desséchée sert
d’amulette aux enfants; le singe devrait étre du méme sexe que l'en-
fant qui porte amulette.

Le poignet du singe est aussi employ¢ avee des pattes de crapaud comme
médicament interne chez les enfants de deux i trois ans qui ont un gros
ventre et qui présentent en méme temps de la diarrhée et de I'amaigris-
sement.
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Il existe des sources dont les eaux guériraient toutes les maladies des
yeux.

Certaines pagodes sont le but de pélerinages presque aussi réputés que
ceux de Lourdes.

Pour savoir si une jeune fille est vierge il suffirait de lni mettre un
peu de sang de Geckd dans la main et de lui faire plonger la main dans
P'eau : le sang resterait adhérent si elle étair vierge, il tomberait si elle
ne I'était plus.

Quand un mari veut s'assurer de la fidélité de sa femme il lui fait une
marque sur la peau avec une sorte d’encre composée avec du cinabre, de
la litharge, des galles de Chine macérés dans du sang de chauve-souris.
Si la femme avait des rapports intimes, la marque s’effacerait. Dans quelles
- douces illusions doivent vivre les maris !

On attache une grande importance i influence que peut avoir sur
Penfant le régime alimentaire de la mére pendant la grossesse @ I'épilepsie
proviendrait de ce que la mére a trop mangé de mouton; le bec-de-lidvre,
de ce qu’elle a mangé du lapin, ctc.. Ces croyances sont a rapprocher des
idées populaires qui ont cours en Europe sur lorigine des noevi qui
seraient provoqués par des envies de la mére, et sur l'origine des mons-
truosités qui seraient le résultat de cauchemars ou de frayeurs : I'enfant
prendrait alors plus ou moins la forme de Panimal qui a causé la frayeur,

Ceux qui désirent connaitre avenir s'adressent i des sorci¢res qui
emploient divers moyens de divination. Quelques-unes font de la chiro-
mancie : elles examinent soignensement les lignes de la main et prédisent
A leurs clientes soit le sexe de leurs enfants, soit les maladies qui les frap-
peront plus tard.

D'autres prédisent avenir par Uinterprétation des mouvements d'une
petite tortue; nous avons pu suivre 3 Tien-Yen tous les détails de F'opéra-
tion magique : la sorciére, une vieille chinoise qui va exercer son art de vil-
lage en village, apporte avee elle un petit sac contenant une tortue, un pla-
teau en cuivre et trente-six cartes. Chacune de ces carwes peut se reployer
deux fois sur elle-méme de fagon & cacher les trois dessins quielle
porte. La sorcitre dispose ses trente-six cartes ployées sur le plateau autour
d’une tasse de riz que la cliente doit fournir; elle implante dans la tasse
de riz des batonnets parfumés (hidng) qu'elle allume; elle fait des invoca-
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tions et des priéres, puis met la petite tortue sur le plateau. L'animal se
proméne lentement et s'arréte de temps d autre; les trois premiers arréts
désignent les trois cartes qui permettront de connaitre |'avenir de la
cliente; la sorci¢re prend ces trois cartes, les déploie, en étudie les des-
sins et fait de nombreuses prédictions. N'est-ce pas aussi intéressant que
le « grand jeu » de nos plus célébres somnanbules ?

La sorciére chinoise a des prix beaucoup plus modérés que les disciples
de M" Lenormand ou de M= de Thebes, elle ne demande pas dix ou
vingt francs, elle se contente de dix cents ¢'est-a-dire de vingt-cing cen-
times environ.

Ces superstitions sont trés répandues dans le peuple surtout chez les
bouddhistes et les taoistes ; mais il ne faudrait pas croire que tout Chinois
est fatalement superstiticux; les confucianistes le sont peu et il nous faut
bien avouer que les lettrés chinois sont moins superstitieux et moins cré-
dules que nombre de letirés européens; les missionnaires peuvent le cons-
tater tous les jours; ils ne font pas de prosélytes dans les classes instruites.
La raison d'un simple lettré repousse des superstitions et des croyances
religieuses qui trouvent encore facilement accés prés de la crédulité d'un
trop grand nombre d'européens. A ce point de vue le titre de barbares,
qu'Européens et Chinois se renvoient fort gracieusement, pourrait bien
appartenir aux premiers aussi bien qu'aux seconds.

D'ailleurs, les Barbares ne sont pas toujours ceux qu’on nomme ainsi
en Occident.
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Opinions sur la valeur de la thérapeutique chinoise. — Médecins curopéens et médecins
indigtnes en Extréme-Orient.

Pour nous former une opinion sur la valeur de la thérapeutique
chinoise, il nous faut établir une distinction compléte entre la médecine
proprement dite qui a fait, comme nous l'avons entrevu, 'objet de
longues études, et la chirurgic qui n'existe pour ainsi dire pas.

Dans la plupart des oremiers travaux publiés sur cette question, les
auteurs admirent la pharmacopée et la thérapeutique chinoises, mais
déplorent lignorance et le charlatanisme de la majorité des mdédecins
actuels. Pour ces auteurs la médecine chinoise, telle quielle se présente
anjourd’hui, constitue les débris d'une science trés avancée qui se
déforme et décline entre les mains de praticiens souvent ignares; c'est
encore une belle ruine qu'il faudrait restaurer ou dont il faudrait an moins
recueillir les débris avant qu'ils ne disparaissent.

Gubler, dans la préface de la Matidre médicale chez les Chinois de Sou-
beiran et Dabry, s’extasie devant cette science connue depuis des milliers
d’années, dans laguelle on retrouve avec le méme usage qu'en Europe,
les mémes medications ou des médications analogues.

Perny vante beaucoup la thérapeutique et i pharmacopée chinoises,
il ajoute méme que les médecins européens v puiseraient de précicux
enseignements et y trouveraient le moyen d'enrichir la science médicale,
a si science médicale il v a », ajoute-t-il !

Le jugement du doctenr Matignon est tout autre, nous le citons en
entier : « Une étude de médecine chinoise, méme la plus sommaire, est
« plus que suffisante pour nous convaincre de ce fait que la Chine est par
« excellence le pays de la routine.

« On rencontre fréquemment encore des gens qui croient 4 la Chine,
« A sa grandeur, 3 son intelligence, i sa civilisation. On voit méme des
« Européens ayant, grice i leur long séjour au milieu des Jaunes, telle-
« ment pris leurs idées, s'étant 4 ce point chinoisés qu'ils vantent la
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médecine chinoise et vous parlent de résultats thérapentiques qui
« seraient surprenants s'ils n'éraient stupides.

« La médecine des Chinois est moins intelligente et moins scientifique
« que celle d’Hippocrate.

« La livtérature meédicale est riche; les volumes — et des gros — sont
« nombreux; la bibliographie en est bien taite. Mais tous ces écrits n’ont
« ancun caractére doriginalité. Ils ne sont que des commentaires des
« ceuvres des vieux maitres, choses sacrées, auxquelles personne n’ose
i toucher. Or ces maltres sont contemporains de Machaon et de Podalire
« qui soignaient les blessés 4 la guerre de Troie. »

Il nous semble impossible de partager l'opinion du Docteur Matignon
aprés 'étule de médecine chinoise, cependant trés courte, que nous
venons de faire. On ne saurait dailleurs juger d'une science quelconque
par « I'étude la plus sommaire », ou alors on s'expose A en juger A tort
et i faux. Les résultats thérapeutiques obtenus sont quelquefois « surpre-
nants » mais ils ne sont pas « stupides ». Il y a peu d’années, alors que
Brown-Sequard n’avait pas encore obtenu i 'opothérapie son droit d’en-
trée dans la science ofhcielle, Paction aphrodisiaque attribuc¢e aux tes-
ticules d’animaux par les sorciers des campagnes n'était-elle pas considérée
comme impossible et « stupide » 7 Avant que le magnétisme animal ne
soit entré en partie dans la science sous le nom d’hypnotisme, tous les
résultats obtenus par les magnétiseurs n’étaient-ils pas niés a priori et con-
sidérés comme o stupides » ?

Les Chinois emploient couramment l'opothérapie et ils connaissent
I'hypnotisme, mais il n’est plus de mise ofhciellement de considérer ces
pratiques comme stupides depuis qu'elles sont a la mode en Europe.

Quant aux traitements qui nous semblent les plus étranges, il nous
faudrait les avoir expérimentés avec beaucoup d’attention avant d'en
juger. Nous devons, en effer, toujours garder comme principe dejuge-
ment scientifique les deux aphorismes :

Me rien affirmer sans preuve.
Me rien nier a priovi.

Nous ne devons pas rejeter un fait comme « stupide » par cela seul
qu'il est ou semble étre en contradiction avec I'une des théories scienti-
fiques actuelles.
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Nous reprochons aux Chinois leur traditionalisme outré, mais nous ne
devons pas oublier que nous-mémes sortons i peine d'un traditiona-
lisme tout aussi exagéré; le temps n'est pas encore trés éloigné ol le
meilleur argument était partout 'autorité du maitre, que ce maitre s’ap-
pelit Platon, Aristote, Thomas d'Aquin, Hippocrate ou Galien. Si le
« Magister dixit » n'apparait plus dans les discussions scientifiques, il
reste encore trop souvent incrusté dans les cerveaux. Tel fair énoncé est
en contradiction avec une jolie théorie qui occupe bien tranquillement un
petit coin du cerveau, on le nie de peur de voir s'écrouler le pauvre édi-
fice des spéculations. Il ne faudrait cependant pas oublier qu'une théorie
n'est généralement pas absolue, qu'elle a seulement une existence éphé-
mére, que si elle n'est pas détruite avjourd’hui par la constatation d’un
fait, elle le sera probablement demain par la constatation d'un autre
fait; ce n'est le plus souvent qu'une hypothése qui lie divers faits révé-
lés par la méthode analytique, mais qui devra étre remplacée par une
autre dés qu’il faudra faire entrer dans le faiscean déjd formé un nou-
vean fait bien constaré pour |L:L'|lh:] une }'.ut:h:i: n'a pas été réservée.

Lorsqu’il nous est arrivé de parler & des confréres de Uemploi de L bile
contre les affections hépatiques, que de fois n'avons-nous pas entendu cette
objection : « Mais la bile ne peut agir, cest un produit destiné ¥ étre
éliminé. »

Et nous de répondre : « Ce n'est 1d qu'une théorie, une hypothése; la
bile contient peut-étre autre chose que des excreta. Ce qui est certain
c'est que les médecins du moyen dge lui accordaient une action théra-
peutique, c'est que les médecins d’Extréme-Orient lui reconnaissent la
méme action, ¢e qui est certain surtout c'est que quand nous I'avons
employée nous en avons eu de bons résultars, cest enfin qu'un de nos
camarades ct amis qui employait en méme temps que nous, sans que
nous le sachions au début, des pilules de fiel de beeuf pur contre la con-
gestion hépatique et contre la constipation en a obtenu d’excellents résul-
tats que nous-méme avons pu observer sur plusicurs de ses malades. Les
plus belles théories ne valent pas un fait *. »

1. Dans ces derniers temps Nemploi thérapeutique de la bile ¢st un peu révenu i la
mode en Europe.
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Le docteur Matignon vise peut-étre par le mot stupide le prétendu
résultat de pratiques telles que la zoothérapie qu'il raille fort, plus loin
dans son livre; si la pratique de la zoothérapie est un signe d'infériorité
quelconque, nous ne devons pas le crier trop haut et nous n’avons rien
a reprocher aux Chirois, car cette pratique est connue en France o elle
est fort réputée dans certaines régions; elle a méme eu ses spécialistes 2
Yaris et aux environs il y a quelques années; si elle ne fait pas de bien,
elle ne fait pas de mal; on n'en pourrait pas dire autant de certaines pra-
tiques qui sont encore malheureusement trop souvent courantes chez
nous et qui mériteraient mieux que la thérapeutique chinoise 'épithéte
de stupide : nous ne voulons citer que 'emploi du sale et néfaste vésica-
toire et lapplication sur les plaies de cette glu pleine de microbes qui s’ap-
pelle du diachylum.

Le Dr Matignon reproche encore 4 la médecine chinoise de rester sta-
tionnaire; ce reproche est merité, mais 1l est bon de se rendre compte
comment s'est produit cet arrét de développement qui a porté sur la
médecine, comme sur toute la science des Chinois. Ceux-ci ont observé
les principaux phénoménes de la nature et de l'organisme, ils les ont
soigneusement classés en se basant sur les analopies et en suivant la
méthode synthétigue. Lorsqu’ils observaient un fait nouveaun ils le faisaient
entrer dans leur cadre scientifique en le classant par analogie avec d'autres
faits. Au bout de nombreux siécles routes les connaissances ont été clas-
sées; il ne restait plus qu'a conserver aussi intact que possible I'édifice
scientifique ainsi construit : ¢’est ce qu'ont fait les Chineis. Tout progrés
est encore plus impossible chez eux qu’il ne I'était autrefois chez nous.

En Europe, depuis Bacon et Descartes, nous employons surtout la
méthode analytique; nous avons fait des expériences : nous avons décom-
posé les prétendus éléments de la nature, nous avons disséqué les orga-
nismes, nous poussons 'analyse de toute chose tellement loin que des
sciences se sont crédes qui restent érrangéres les unes aux autres, qu'on
trouve méme diverses spécialités dans chacune de ces sciences. Nous
allons de découverte en découverte, c'est le progrés. Nous négligeons de
plus en plus 'analogie et la synthése comme méthodes générales; il n'y a
plus une science, il y a des sciences dont les théories des unes sont d'ail-
leurs quelquefois en désaccord sinon en contradiction avec les théories des
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autres. Mais, qu'importe ! Bien rares, trop rares, sont les penseurs qu'
cherchent dans ces conditions 4 faire une synthése des sciences et i se
créer une théorie générale de I'univers.

La plupart de nos découvertes scientifiques proviennent de 'emploi de
la méthode analytique; elles datent de fort peu. Au point de vue pro-
grés, les Chinois seraient peut-étre en avance sur nous, s'ils avaient eu il
y a quelques centaines d'années un Bacon ou un Descartes capable de leur
faire adopter une nouvelle méthode scientifique.

En ce qui concerne plus spécialement la médecine, les Chinois ont
accumulé le résultat de plusieurs milliers d'années d’observations cli-
niques; & chaque symptome correspond une indication spéciale ; tout cela
est classé et mis soigneusement en ordre; pourquoi changeraient-ils? 51
cette absence de progrés est déplorable, elle n'est cependant peut-étre pas
plus préjudiciable aux malades que les bouleversements qui se sont pro-
duits chez nous quelquefois 3 tort dans la science médicale par suite de
théories aussi passagéres qu'exclusives.

Enfin, comme dernier argument, le DF Matignon reproche aux auteurs
des livres chinois d'¢tre contemporains des médecins du si¢ge de Troie.
Nous concédons que ces auteurs sont méme antérieurs de mille ans et plus
a Podalire et Machaon; quelle preuve peut-on en tirer ? De ce que nos
plus grands médecins et chirurgiens actuels sont contemporains des féti-
cheurs Hottentots ou des sorciers Patagons, s’ensuit-il que leurs connais-
sances scientifiques ne sont pas plus élevées que celles de ces féticheurs ou
de ces sorciers ?

L'opinion de Perny est trop flatteuse pour la médecine chinoise, les
critiques du D Matignon sont outrées.

Le Dr Bouffard a exprimé une opinion plus modérée, plus juste; il
croit que la médecine de I'Extréme-Orient cédera facilement le pas i la
médecine de I'Occident. « Mais, ajoute-t-il, il ne faudrait pas faire fi de
« la thérapeutique et de la pharmacopée chinoises, dans lesquelles il y
« aura beaucoup i glaner quand on les conmaitra mieux, quand on
« pourra étudier cette riche flore médicale et apprécier ce que Uexpé-
« rience de milliers d’années a fait connaitre aux médecins indigénes. On
« se rendra compte alors que le médecin étranger devra non seulement
« accourir prés du malade qui réclame ses soins, mais aussi observer,
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« ¢tudier et approfondir la médecine indigéne et chercher i lui ravir ce
« quelle a de bon. »

En Indo-Chine ot les Frangais sont érablis depuis longtemps déja, la
médecine indigéne céde le pas 4 la médecine européenne beaucoup moins
vite qu'on pourrait le penser. Annamites et Chinois ont plus confiance
en lears médecins qu'en nous, médecins européens, pour le traitement
des affections médicales; par contre ils ont la plus grande confiance en
nous pour les affections chirurgicales; dans ce domaine ils nous recon-
naissent tout pouveir. Le Dt Bouffard a constaté qu'il en est de méme
dans l'intérieur de la Chine, au Seu-Tchouen.

La chirurgie, ainsi que nous l'avons vu, est 4 peu prés ignorée des
médecins indigénes d’Extréme-Orient. Ceux-ci se contentent d'appli-
quer des appareils contentifs et de percer les abeés superficiels, mais
d'une facon tellement timorée et aprés une expectative telle qu'ils
devancent 4 peine de quelques heures la rupture de la poche purulente.
Ils font des pansements avec des poudres aseptiques ou absorbantes,
comme les poudres de papier bralé et d'éeailles de pangolin grillées, ou
avee des poudres antiseptiques a base de calomel, de borax et de sulfate
de fer; mais aussi trop souvent ils se servent de cataplasmes de feuilles
pilées. Nous ne pouvons pas trop les critiquer de cette derniére pratique;
le « pansement sale » et les cataplasmes de farine de lin ne sont pas
encore oubliés en Europe, mais nous pouvons constater que les plaies
traitées ainsi par les médecins indigénes suppurent, se ferment lentement
et laissent des cicatrices difformes. Aussi Annamites et Chinois sont-ils
émerveillés de voir les plaies, surtout les plaies opératoires, pansées sui-
vant les régles de aseptie et de Uantiseptie les plus scrupuleuses, cicatri-
ser en cing ou six jours. Aussi viennent-ils facilement demander les soins
du chirurgien européen, dés que le bruit de plusieurs petits succés opéra-
toires s'est répandu.

Si les Extréme-Orientaux nous considérent comme inférieurs d leurs
médecins pour le traitement des affections qui relévent de la pathologie
interne, cest surtout parce que notre fagcon d'examiner les malades les
déroute et les choque. Ils ne comprennent pas I'utilité de se déshabiller
pour se laisser palper, percuter et ausculter; ils sont tout étonnés de
nous voir prendre le pouls rapidement, le plus souvent avec deux
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doigts, et toujours sur une seule radiale. De plus, en Extréme-Orient,
comme en Europe dlailleurs, tout malade déerit les symptomes qu'il
¢prouve en les classant ¢t en leur attribuant une importance plus ou
moins grande suivant les idées médicales théoriques qu'il posséde. Sou-
Vent nous portons i peine notre attention sur un symptome trés secon-
daire en réalité, mais que le malade considére comme le plus important;
prestige et confiance sont en baisse du méme coup.

Dans les débuts et dans certains cas tout au moins, il faudrait se rési-
aner, pour gagner la confiance, a faire le simulacre de titer le pouls a la
mode chinoise, avee trois doigts, sur les deux radiales successivement.

L.e médecin européen qui posstde quelques notions de médecine sino-
annamite, comprend micux les troubles accusés par le malade indigéne ;
de plus il peut par un mot ou par une question laisser voir que les théo-
ries et les médications chinoises lui sont connues, il gagne ainsi rapide-
ment du prestige et une plus grande conhiance.

Nous espérons que notre modeste travail pourra étre de quelque utilité
i ceux qui poursuivent ce double but : ¢tudier la thérapeutique et la
pharmacopée sino-annamites pour y glaner ce qu'il y a de bon; attirer la
confiance des indigénes aux médecins francais et par ce fait méme étendre
I'influence frangaise.
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DES PRINCIPAUX MEDICAMENTS EMPLOYES FAR LES MEDECINGS SINO=ANNAMITES

A

Abricot, 74-75

Abrus precatorius, 348
Acacia, 88

Acalypha fruticosa, 378
Acer trifidum, j4-420
Ache (racine), 426

— (racine sans les radicelles), 19

— (radicelles), 199
Achyranthe du Japon, 278
Aconjt, 7-362
Acore, 3184
Adenophora, 258
Adonis sibirica, 465
Aprimonia viscidula, 395
Ail, 366
Alpgues zoospordes, 59
Alisma plantago, 3581
Aloés, 231

— (bois d), 388
Alpinia officinarum, 12
Althcea officinalis, 48
Alun, 309
Amadou, 110
Amandes, 75

Ambre jaune, 103
Amome chinois, 463
Amomum cardamomum, 321
Amomum villosum, 3
Amphibole trémolithe, 490
Anagyris faetida, 89
Andropogon muricatus, 18

— schoznanthus, 6-71
Ane noir (gélatine de peau d7), 1
Anemarrhéna asphodeloides, 396

| Aneth, 351
| Angelica inaqualis-g441

Angelica sylvestris, 159-318
Angélique décursive, 469
Anguillaria coccinea, 431
Anguille de rizidre (sang d°), 99
Anona reticulata, 248
Antipsoriasique, 32

Apium palustre, 426

Aquilaria, 388

Arachides, 220

Arack, 477

| Arack aigre, 250

Aralia palmata, 287
— papyrifera, 452
Arbre d'amour, 482

NoTa : le numdéro ajouté i chaque nom correspond au nunéro d'ordre du nom chinois

du médicament dans notre index pharmaceutique chinois.
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Arec (¢ccorce de noix d'), 361
Argent, 126
Argile, 98-162
Argyreia, 154
Arisema triphyllum, 303
Aristolochia contorta, 260

— debilis, 236

— indica, 81

Armoise aurone (artemisia abrota-

num}, 473

Armoise capillaire, 124

— de Chine, 273
Arroche, 493

Arsenic, 352
Artocarpus integrifolia, 252
Arum pentaphyllum, 271-372

— trilobatum, 303

Arundo bambusa, 405

Asaret de Virginie, 343
Asperge luisante, 431
Aspidium baromez, 437
Asplenium, 197

Assa feetida, 65-274
Atractylis ovata, 319-451

- rubra ou lancea, 460

Aubergine, 156
Averrhoa carambola, 118-163

B

Badiane, 364
Balisier, 13
Bambou ({corce), 403

. — (pousses}, 404

— (suc des rameaux), joz
— (tiges souterraines), 282
Bambou-roseau, 405
Barbe de boue, 277
Bardane géante, 277
Bardane (petite), 459
Basilic crépu, 483

Belle de nuit, 492
Berberis asiatica, 96
Bétoine officinale, 84
Bézoard de beeuf, 276
Blanc d’Espagne, 438

| BlE, 243

Borax, 305
Boymia rutcecarpa, 291
Brassica napus, 201

— sinensis, 455
Bromelia ananas, 95
Brunella vulgaris, 69
Buglosse, 210
Buplévre, 380

Cachon, 57
Cadmic des
argent, 146
Casalpinia sappan, 354
Calament, 175
Calomel, 174
Camélia, 268
Camomille, 1o8-1435
Campanumaoea pilosula, 109
Camphre, 383
— (bois de), 224
Camphrier (semences de), 382
Canarium album, 180
Canna indica, 13

fourneaux 4 or et i

| Canne blanche (vesou de), 315

Canne cylindrique ayant fait long-
temps partie d'un chaume, 326

Cannelle, 141-196

Cantharides, jo1

Capoor eutcherry kaempferia galanga,
336

Carambolier (fleurs), 118

— (fruits), 168
Carbonate de chaux, 6o
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Cardére du Japon, 356
Cardon du Scu-tchouan, 410
Carduus lanceolatus, 349
Carthame, 106
Carthamine, 492
Caryophyllus aromaticus, 434
Cassia lignea, 179

— tora, 179
Cedrela odorata, 414
Céleri, 172
Celosia argentea, 476

— cristata, 476

Cendres de cheveus, 78
Cercis silicastrum, 482
Cerise, 127

Céruse, 132

Césalite (picrre), 223
Champignons, 259-270
Chanvre, 330
Chitaigne, 208
Chaulmoogra, j6o
Chaux, 30
Chélidoine tclaire, 95
Chérimolier, 248
Chévre, 11

— (foie de), 114

— (fromage sec de), 117
— (lait de), 116
Chévrefeuille du Japon, 138
Chiendent, 186-247
Chrysanthémes, 177 bis
Cigale, 371
Cinabre, 399-417
Cinnamomum camphora, 382

— cassiy, 141
Cire d'abeille, 93

— d’insecte, 314
Cirse de Montpellier, 2
Citrus fusca, 393-194
Clavalier, 189
Clématite, 26y

Clou de girofle, 434
Cnicus japonicus, 349
Cobalt, 446
Cognassier, 262

Coix lacryma, 489

| Collophora wilis, 240

Concombre sauvage, 192
Conium, 149
Contrayerva  dorstenia, 407
Convolvulus, 63
Coptis anemonzfolia, 95
Corail, 9
Cordyceps sinensis, 415
Coropsis lencorhiza, 44
Coriandre, 491
Cornes de bouquetin, 213
— cerl, 228-230
- rhinocéros, 345

Cornouillier (fruits), 17
Coton, 256
Cotule naine, 471
Courge pepon, 449
Crabes fossiles, 33
Crapaud, 470

— (bave de), 472
Crategus azarolus, 15
Crareva nurvala, 298
Crocus sativus, 169-293

| Croton moluccanum, 296

— tiglium, 295-297
Crodtes de pustules varioleuses, 418
Cubdbe, 244
Cucumis melo, 200
Cuivre, 444

— (carbonate de), 448
Cumin, 330
Cunan, 483
Curcuma jaune, 153

rond, 333
zedoaria, 336
Cuscuta sinensis, 442
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Cynomorium, 143
Cyperus longus, 70
Cytise cajan, 18

Dahlia, 37-323,
D;lphn:: myrrha, 254
Datura indica, 182

— stramonium, 1581
Dendrobium, 29-31
Dent humaine, 135
Dianthus indicus, 48
Dichroa febrifuga, 19
Dioscorée, 87

Dipsacus japonicus, 356
Dolichos lablad, 317
Dorstenia sinensis, 318
Draccena draco, 42f
Dragon fossile (os de), 222

E

Elccococca vernicifera (huile d°
Eléphant (peau d'), 155
Ellébore, 204
Encens, 140
Ephedra, 237
Equisetum hiemale, 265
Erable (racines), 54

— (&corce), 420
Eriobotrya japonica, 14
Eriocaulon de Canton, 194
Eschscholtizia cristata, 72
Etain (sulfate d"), 342
Euryale ferox, 165
Evonymus japonicus, 443
Exeréments de chauve-souris,

233
— de vers a soie, 456

Yo 445
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F

Fagus castanea, 288
I'enu-grec, 212
Fer, 427

— (oxyde magnétique de), 480
— (sulfare de), 226
Féve, 457
Févier de Chine, q462
Ficus religiosa, 430
Fiel de bacuf, g0

— d'ours, 77
Figue, 286
Feeniculum dulee, 351
Foie de porc (suc de), 400
Forsythia suspensa, 210
Fragaria vesca, §3
Fraisier, 53

Framboisier, 464
Fraxinella dictamna, 53
Fraxinus sinensis, 56
Fritillaria thunbergii, 325
Fromage de butflone, 279
— de chévre, 117
FFusain du Japon, 443

G

Gaillet (galium aparine), 347
— ( — tuberosum), 100
Galanga, 12
Gambier (faux), 488
Gardenia florida, 16
— grandiflora, 398
Ganuilier, 93
Gecko, 187
Gélatine de corne de cerf, 228
— de¢ peau d'ane, 1
Cientiane crolsetie, 255
— grimpante, 281
— printaniére, 225
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Gingembre cru, 21-157
— (¢corce de), 22
— maceéred et séché, 144
Ginko, 313
Ginseng, 134
Girofle, 260-434
Glaieul, 487
Gleditschia sinensis, 462-403
Gloire du matin, 308
Glycyrrhiza glabra, 148
Gossypium, 256
Grémil, 486
Grenadier (écorce), 217
Guimauve, 48
Gymnocladus sinensis, 43
Gynocardia odorata, 360
Gynura pseudochina, 433
Gypse, 20

H

Haricot mungo, 227

— nain, 320

— noir, 67

— rouge, 36

— tuberculeux, 188
Helianthus indicus, 450
Helleborus orentalis, 204
Henne, 269
Herbe du Chili, 328
Herpesis monniera, 294
Hespéridée # 253
Hibiscus mutabilis, 48

— rosa sinensis, go-106
Hordeum vulgare, 365
Houttuyina cordata, 467
Houx, 151
Hypericum perforatum, 111

T Médee we n'ri Tei Chimes i L Aritennise,

|

. lgnatia amara, 218

llex aquifolius, 151
llicium anisatum, 364
Inula britannica, 478
Inuline, 440

Iris florentina, 318
Itea, 421

lxia sinensis, 7

Jacquier, 252-299
Jatropha janipha, 3ro
Jequirity, 348

Jong, 237

Jujubes, 367

Juglans regia, 53

K

Kadsura sinensis, 290

Kaki, 34

Kochia scoparia, 421

Koelreuteria, 419

Kaempferia galanga, 336
— pandurata, 283

L

Lait de biche, 229

chévre, 116

- de femme, 136
Lampourde, 459
Lapis lazuli, 438
Larmes de Job, 489
Lavande, 147
Lawsonia inermis, 209
Lemna polyrhiza, 48y
Leontodon taraxacum, 331

129
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Lepidium, 209
Leucoium, 492
Lézards desséchés, 187
Ligustrum japonicum, 56
Lin (graines de), 1o1
Liquidambar, 359
Lis blane, 311
Litchi, zo7
Litharge, 2535
Lithospermum erythrorhizon, 486
Livéche, 178

— du Scu-tchouwan, 407
Lonicera japonica, 138
Longanier, 221
Lophantus rugosus, 83
Lotus, 211
Luciole, 203
Luzerne, 267
Lysimachia foznum grazcum, 212
Lyciet (lycium sinense), 150

M

Macis de muscade, 51
Magndsie (silicate de), 86
Magnolia hypolcuca, 68
Mais, 306
Mandarine ({corce préparée), 389
Mandarine verte ({corce), 474
Manguier, 245
Margousier, 193
Marrube noir, 66
Massette, 329
Medicago sativa, 267
Mélanthe, 431
Melia azedarach 193-408
Melon (graines de), 200
Menthe, 300
Mercure, 39

— (oxyde rouge de), 334

— (protochlorure de), 174

INDEX FRANCAIS-LATIN

Mercure (sulfure rouge de), 125

Mercuriale, 120
Miel, 55
Millepertuis, 111
Millet, 41-195
Minium, g7
Mirabilis jalapa, 492
Moléne, 319
Morde, 7

Moutarde, 312
Mucuna capitata, 67

Muricia cochinchinensis, 263

Murier, 337-138

— sauvage, 339
Mire, 27

Musc, 5

Muscade, 142
Mylabris cichorii, 301
Myrobolans, 183
Myrrhe, 266

Nard indien, 147
MNavet (graines de), zo1
Navette (huile de), 455
Néflier du Japon, 14
Welombo, 211

| Nephelium litchi, zo7

— longan, 221
Micotiana tabacum, 124
Niruri, 185
Witre, 246
Nivéole, 492
Moix, 83

— de Galle, 4o8

— Vomique, 235

| Noyer, 85

Wux moschata, 142
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&)

Ocre brune, 35
Ocymum gratissimum, 483
Oignon blane, 324
Olea aquifolia, 152
Oliban, 140
Ophioglosse, 47
Ophiopogon spicatus, 242
Opium, 112
Or en feuilles, 166
Orange noiritre (écoree), 393
— (fruit non développd), 394
Orge, 365
— (bale d%), 241
Origan, 175
Orme, 130
Orpiment, 76
Ortie, 430
— blanche, 475
Oryza sativa, 377
— VISCOsd, 21y

Ours (hel dV), 77

Pachyma, 52

— COCOS, 49-350
Pachyrrhizus angulatus, 188
Panax fruticosum, 435

— quinquefolium, 134
Pangolin (¢cailles de), o6
Péches (amandes de), 375
Pentapetes, 292

Perilla ocymoides, 353
Perle, 392

Persil (graines de), 102-173
Pervenche, 1135

Peuplier, 113

Pharbites nil, 308
Phaseolus compressus, 320

| -
= Mungo, 227

| — radiatus, 36
| Phyllanthus, 64-185
| Picrie (picris fel terrae), 254
| Pigamon jaune, 376
| — rouge, 26

Pin (résine de), 358
Piper cubeba, 244

Pirus cydonia, 262
Pissenlit, 331
Pivoine blanche, 37-323
— moutan, 268

— rouge, 37

Plantain, 387

— d'eau, 3181
| Platicodon arandifior, 164
| Plomb, 131

Poire, 205-206

Poireau, 177

Poivre, 103

— long, 202

— du Seu-tchouvan, 412
Polygala tenuifolia, 133
Polygonum hydropiper, 328
— tartaricum, 373
Polyporus ignarius, 214
I‘npu]m spinosa, 123
| Portulaca oleracea, 234
Porentille, 304
Pou (lentes de), 62

131

Poudre contre les moustiques, 272

. Poule (graisse de bouillon de}, 340
Poulet (enveloppe de gésier de), 397

Pourpier, 234
Préle, 265
Procris sinensis, 318
Psoralea corylifolia, 332
Prarmica sibirica, g2

| Ptérocarpe jaune, 96

| Pumclo, 128-129

| Punica granatum, 217
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Q

Quisqualis indica, 28

Realgar, 76
Réglisse, 148
- ammoniacale, 137
Behmania, 24-25-422
(extrait de), 479
Renoude, 121
Résine, 338
Rheum officinale, 363
Rhinocéros (cornes de), 345
(peau de), 346
Rhubarbe, 363
Bhus semialata, 289
Ricin, 365
— (huile de), 239
Ricinelle, 378
Riz, 377
ergoté, 353
- visqueux, 219

— (eau de riz préparée par cuis-

son ), 249

- (Eau de riz préparée 4 froid par

lavage}, 251

{colle de farine de), 160

Robinia amara, 191
Romarin, 73
Rosa levigata, 170
Rose de Banski, 260
- hystrix, 170-171

— rouge de mai, 494
Rubus, 53-464
Rue des murailles, 197
Rue sauvage, 191

I

Sable de mer, 58
Safran, 169-293
Salisburia adiantifolia, 313
Salix kawajanaji, 38
Salpétre, 246
Salvia miltiorhiza, 369
Sambucus, 61
Sang-dragon, 79
Santal, 370
Sapin, 357
Sapindus muporosi, 261
Saponaria sinensis, 461
Sarrasin, 163
Saule, 215
Savonnier, 461
Schinus mollis, 93
Schizandra, 290
Scirpe capsulaire, 416
Scolopendre, 468
Scorpions salés, 413
Scorzonére 242-431
Scrofulaire, 8o
Scutellaria viscidula, g1
Sel gemme, 280

— marin, 454
Senecio scandens 176
Serpent (peau de), 8
Sésame, 391

— (huile de), 238
Sinapis alba, 312
Sisymbrium atrovirens, 209
Smilax, 344-439
Solanum melongena, 156
Sophora du Japon, 89

— tomentosa, 23-92

| Souchet, 7o-335

Soude, 43
- {carbonate de), 42
- (sulfate de), 82
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Soufre, 216

Sphaeria sinensis, 415

Squine, 439

Stéatite, 86

Stillingia sebifera, 297

Strychnos nux vomica, 235

Styphnolobium japonicum, 89

Sucre, 374

Sulfure jaune d’arsenic, 76
— rouge de mercure, 125

Surcau, 61

Symplocos prunifolia, 1o

T

Tabac 124
Tabaschir, 432
Tamarix, 107
Tamarinier (tamarindus), 285
Terminalia chebula, 183
Terre de vieux torchis, 390
Thalictrum flavum, 375

— rubellum, 26
Thé, 273

— (bourgeons de), 436

— (huile de graines de), 379
Thlaspi, 119
Thuya orientalis, 385-386
Tigre (os de), 104
Toque, 91
Toreya nucifera, 46
Tortue d'can (carapace de), 327
Tortue (poudre d'¢eaille de), 167
Tragopogon pratensis, 277
Trifle bai, 483
Tremble épineux, 123
Tribulus terrestris, 4-322
Trichosanthes palmata, 429
Tussilage, 190
Typha latifolia, 329

Ulva edulis, 59

Urine de jeune gargon, 453
Urtica nivea, 475

— tberosa, 430
Uvularia, 325

Valériane 153-411
Veratrum album, 232
Verbascum thapsus, 139
Vermicelle, 316
Vermillon, 125-399

Vers 4 soie desséchés, 161
Vers de terre desséchés, 424
Vert-de-gris, 447
Verveine, 233

Vesou, 315

Vetiver, 184

Vinca rosea, 115
Vincetoxicum, 307

Viela patrinn, 425
Violette, 481

Viscum album, 37

Vitex agnus castus, 93

X

| Xanthium strumarium, 459

Ximenia, 409
Z

Zine (sulfate de), 309
Zinziber officinale, 21-22-144-157

. Zizyphus vulgaris, 367






NOTATION DES TONS

Pour ceux de nos lecteurs qui connaissent la convention des Portugais appe-
¢ on transcrit habituellement Pannamite et que nous

lée Qud'e ngu~
avons suivie pour éerire I'annamite, rappelons les correspondances qui existent
d rene fagon générale entre ce genre d'Ceriture et la convention adopiée le plus
communément par les sinologues, convention que nous nous sommes efforeé
de suivre pour écrire les mots chinois.

Dans la convention des sinologues les lettres conservent sensiblement la méme

valeur qu'en francais. La notation des tons n'est pas la méme que dans le
Qud'ec neir- :

CORRESPONDANCE DES ‘TONS

| Convention  des siwolornes, Ched'c Narar=,
| m  Ton uniforme supéricur "as de signe. Recto tono ou 1on alfirmatit
I| ching pling ching. | il"de Iniregr,
|
B ) - .l
M Teon uniforme inférieur b Ton descendant,
B ping chéng, ddn huvé .
| ™ Ton ascendant 2 et oo Ton interrogatif ¢t ton tombant
I chidng ching. d"dn Moi et ddn npd.
I . '3
F ct @ Ton aigu et ton grave
| ¥ Ton descendant i sdc et Fan wlfug.
' Fift ching. Quand le mot ne se termine pas par
I ¢, & ou i,
| © Ton bref jae ching | F =t & Ton aipu et ton grave
| . -
(souvent remplacé en conversation par Ir,J d'dn sde et Tdw ning

I ton hid pling). devant ¢, t ou o,
|| . s







MEDICAMENTS COMPLEXES '

an chénn = Voir composition page 61
X i |
chénn Kou tch'd ﬁ$ '*c#- Briquettes composées avec 6 médica-
& "m ments *
chénn koiing f? D‘J pages 6o

cheng md ka kenn | $ Ff B AR 61
chéng ky - 1 %
it koéi E 5% 55
jamcho ing iy \ L fi |
kin choét lou koén ﬁ 7}( f-J{ g 33
kin ting A fi o2

1. Pour faciliter la composition et la lecture de cet index, nous avons derit les carac-
téres sur une ligne horizontale de gawche i droite. Pour dberire une ordonnance dans
laquelle il ny a que des caractéres, il faut se conformer aux habitudes chinoises, et
peindre les caractéres les uns aprés les autres dans les colonnes verticales, en allant de
haut en bas et en commencant a droite.

Z. Vermicelle sec.. ... .. ; i 25 gr
Feuilles d'artemisia abrotanum, . o
Feuilles et fleurs de petite bardane . : ] aa p2gr
Feuilles de renoude . ........ ; !
Petit haricot rougeditre (phaseolus radiatus) ... .. } finement =
Amandes. . ., T —— . : pulwérisés 18

Tous ces médicaments sont soigneusement mélangés, liés avee de I'eau, puis réduits
en briguettes,
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A
I a4 1ad I HEW | Produit gélatincux préparé par ébulli-
(”g;j ,!_-jmi} 1" tion pralengée dans lean, de la
| peau d"ine noir ou plus souvent de
{ la pean de buffle. — Apdrinfl.
i Tonique. — Contre la toux avec
| hémoprisie; lanémic; les hémorra-
‘ gles.

2 | dp kia tsdo q][jr' ﬂHJ "u'ru.ll. de Cirse de Montpellier a
feuilles spatulées (7)) (Nordemanm).

| Plante entidre.

c

I |
] | chia 1én &J} t Awmonnon villoston { Amomde). Graines.
I : Iraine s Tribuelns  fervestris. —
i | cha ioén fzéu Ef' % Craines de  Tri
i 1/ % Contre la gravelle.
5 | chd hiang | !ﬁ é Musc de Chine, Musc du Tonkin. An-
tispasmodique. — Ce nom est aussi

‘ donné au Lis 4 longues leurs.

6 | chi (ché) hiang | E‘l’ :é_ | Scheenanthe. Andropogon Schoenanthus

| {graminée). — Contre 'oppression
| I et contre la dyspnde spasmodique.
I

t. La Faculté de Médecine de Bordeaux posséde une collection de médicaments chinois
assez compléte (Don de notre camarade et ami le docteur Laurent).
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b |

1o

I

2

14

15

it .[,_-Iw:] Fin i | Racine de diverses cspéces de Moraa
% q:‘ (Iridée), d°aprés certaing auteurs.
Racine d'ixia simensis (Iridée), d"aprés
, d’autres auteurs.

Racine d'une variété d'Aconit (Aconi-
fum sinens) d'aprés une troisiéme
gpinion, — Toxique, ne s'emploie
quaprés préparation (voir page 32).

| Employée contre la rage, contre les
| maux de gorge.

chan hin

chan fan

chan idng

chin kiang

chin teha

e —

ehian 1o

chian Biang tzéu LI_I % ; Fruits du Galanga de la Chine. —

INDEX PHARMACEUTIQUE CHINOIS

: chi (ché) p i i )i | Peau de serpent. — Contre la dysen-

terie.

e

nifolia {S1yracinée). — Les feuilles
servent & préparer une infusionthéi-
forme employée contre la dyspepsie
et les affections inflammatoires des

‘J_‘ %._ Espéce de Symploque, Symploces pru-

| INtestins.

opothcrapie.

Alpinia officinarsm ( Amomée),

comme digestif.
| d’ Eviobotrya est aussi appelée pi pi.

LLI Tﬁ: Aubtpine azerolier. — Cralegus aja-
! [

— rolus on Cralegus pyracanthra, —

| Frait.

32 Chévre. Poumon et foie t‘l'l'lPl:)}'és e1

Sous ce NoMM € trouve une racine
rapportée 4 une espice de Balisier,
ou i Canira Tndica.

é Méflier du Japon. — Eriobolrya jape-
—_— wica (Rosacée). — Fruit employé
— Uue espéce
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23

24

26

27
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chin tehé 137éu

chan tehon fow

chan tedn kénn

ching chin | %- LIJ

Graines de Gardenia sauvage., — Gar-
LL‘ t@ ‘;‘: dewia florida.
[_]_’ % -H-‘ Espice de Comouiller. — Corans.
EE! Fruit.

L[J —— *‘E I {'.3.'15:«51: Cajan. — Cajanus J'udi'rru(Llﬁgu-
E | mincuse). — Racine contre la diar-

rhie,

Diclroa febrifuga. Loureiro — {(Lythra-
ri¢e). Feuilles employdes comme fé-
brifuge et awssi contre les suewrs
profuses, les troubles bilicux, Fatonie
stomacale, la catalepsie.

D M ki | E :&: Gypse. Pierre 4 plitre. — (Sulfate de
f.i'-f!!‘g CHETE WY i i =

|
ching Iz':'f]‘u;_r | i %

chéng Kiang p'i
ching ki

chéng ti

| chéng ti hodng

chéng md

chénn I7én

|

chaux hydrad.)

Racines de Gingembre crue. — Stimu-
lant. — Contre toux, choléra, états
[ adynamigues.

i = )E Icorce de racine de Gingembre.
_—L
£ % ; Racine crue de .'S'upbum Lo fos .
E I‘& ‘ Behmania. — (K. simensis s K. Indea ;
K. digitalis; R, glitinosa.) { Scrophu-
| lariée). — Racine. — Tonique.

i‘& %1 Rehmania jaune (R, lnfea) [H-crnplu:]u—
i | ride). — Racine.

Pigamon rouge. — Thalictvum rulel-
3! ﬁ, fum, — (Renonculacée). — Racine,

;FE _]Z; I. Mire.
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38
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chéu kivin 178

ehéu hi

chin hodi

chéu licn t7én

el 1on

chéu siay

chén 178n

' chi ehiu tehi

ehi sido ledn

chi tcho

chodi iang

tacee). Fruit, — "H.*rn:uﬁ'ug{:,

i | Dueisgaealis indica ¢t g, glabra (combre-
i B ;‘ 28 S st et ol
L.

[ E i | Dendrobium Ceraia {Orchidée). — To-

, 1 nique ; contre les douleurs rhuma-
tismales et contre la peur (phobies,
e, ).

| | D"apr-l—:. l’urn}', le méme nom serait

| donné au gui (Fiscun allur).

E E—R‘; ! Chanx, — Révulsif,
E E _F Dendrobiune (Orchidée). — Graines.

— Contre la gravelle.

@i Médicament mmplw::tu contenant de
E I'alun ¢t du soufre. — Contre les

maladies de la peau.

E ﬁﬁ Crabes fossiles.

*ﬂi ;‘ | Kaki. — Fruit du Plagueminier Kaki,
| — Divspyros Kaki (Ebenacée).
I
jlj'— ’E HL,. COicre brune.
jlj:. d I’um laricot rougeitre. — Phaseolus
| 3 » vadiates {Légumineunse).

| j‘l‘.a 7%" R acine rapportée par les uns 3 une va-

L Ly

f ricté de Pivoine rouge a fleurs
simples, par les autrés 4 une espéce

de Dahlia. — Racine rosée, de la
grosseur du petit doigt.

- 18 | Salix kawajaragi. Sicbold. — Feuilles.
KAg |
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41

42

44

46

|
I
| chiu 1zén
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chodi in 7}:- i&
K 45 IR
5 F

choéi onéng p'i

fa siae

th 48

fa stao pi

kB8 R

fing foung

B Bl

Jéi dsao 13éu

&8 ¥+

& F

féi 1zéu

| Gymnocladus

fdng ofii ts'do E[( E |
|

143

Mercure. — Entre dans diverses pré-
parations contre la syphilis.

Ecorce d'Hibiscus. — Emménagogue.

Miller 4 panicules.

Carbonate de soude impur. — Contre
les inflammations et contre la cons-
tipation, — Contre-indiqué chez les
malades affaiblis et chez les femmes
enceIntes.,

Sel de soude (¥) — Contre les maux
d’estomac.

Cioveopsis Tencorrbiza (Composée). —
Racine,

sinensis  ( Légumineuse

Cisalpinide). — Féves noires.

Fruits de Torreya wwcifera (Conilére).
Vermifuge,

Ophioglosse. — (Fougére). — Répu-
tée laxative et vulnéraire; employie
contre les affections de la gorge (an-
gines, amygdalites etc.} et contre
les paralysies.
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| fou toung

| fou Ling

fou ﬁug p’r‘

[one o

fou £5'én

Joun p‘r'n n izéu

L

ER S

mE

Guimauve, — Althaa officinalis (Mal-
vacke). — Les feuilles pilées et ré-
duites en p.."Ltu servent a pr{‘pﬂ[cr
des espéces de cataplasmes que les
Chinois appliquent sur les abeés, —

Sous ce nom on désigne aussi I'Hibis-
cus mutabilis et Peeiller  d'Inde
(Danthes indicus.)

Pachyma cocos. — Mdédicament trés
réputd en médecine chinoise ; il se
présente sous la forme d'une masse
arrondie de grosseur variable (de 3
a 12 ¢v méme 15 centimétres),
entourée d'une Gcorce noiritre feu-
trée; auniveau d'une coupe la masse
est blanche ou rosée, elle est com-
pacte.

Cette drogue se trouverait sous terre
pris des vieux pins parasols ébran-
chés.

Entre dans un grand nombre de prépa-
rations.

Ecorce de Pachyma cocos.

Macis de muscade. — Infusion contre
lindigestion et 'atonie stomacale.

Substance analogue aw fén fing mais
moins compacte ; elle serait recueillie
prés des pins parasols, mais sur les
racines mémes des pins auxquelles
elle serait adhérente.

Baies de Rubus (Rosacde). — Les
feuilles de ceme espéce de ronce
servent a faire des infusions qui rem-
placent le thé chez les pauvres. —
Les baies seraient un stimulamt de
I'estomac.
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Ce nom est encore donné au fraisier
commun (Fragaria vesca) ¢t i une
espéce de diosmée, Fraxivella dic-
famna,

54 | foing kéinn Hﬂ f& Racines d'une espice d'Erable, Acer

frifidum (Acérindes). — Employées
contre la paralysie.
Cet Acer est aussi appelé Joing bidng.

55 | foung mi ?}% ﬁ Miel.

G

56 | gnitt Ichénn 178u &. a Graines du Ligustrum faponicin ou de
? Fraxinus chivensis (Oléinée), —Dé-
’ puratif.
Sur cet arbre vit le Covcws sinensis, qui
produit 1a cire de Cline ou pe-ld.

H
57 | hdi w'i tehd 'ff? | Cachou, — Contre diarthée ; contre
A o T hémerroides. — Hémostatique.

Sable de mer. — Ce prétendu sable de
mer serait constitué par de fines
spores de fougéres (Soubeiran ¢t Da-
bry). — Diurétique.

58 | hai kin cha @

37

59 | hai 1 f‘ﬁ % Algues zoosporées (Ul edulis). —
Comestibles. — Préservent du

goitre : agissent par les iodures

gquielles conticnment,

La Méfecine chey Iy Chinads ol fer Awndanibes, T
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hin choéi chén

Iido t'dung chin

bé ehif (5¢)

hé chion

hé mién tchén

W ngo

hé sin (fsan) 15'do

hé téou
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ok 1R
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2ok

-
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Carbonate de chaux cristallisé. — Est
prescrit contre les douleurs rhumatis-
males et dans les cas de fractures
OESCLSES.

Sureaw. — Sumbicns (Caprifoliacées).
— Fleurs en infusion contre cedéme,
corvz, conjonctivites.

Lentes de pou. — Contre les mor-
sures de repriles,

a2 e e r—

Graines de convolvalus, — Cn em-
ploie trois cspéces de Convolvulns :
C. bryowcicarfolia ; C. replans; C. lor-
menfosus. — Contre Phydropisie.

Phyllanthus (Euphorbiacées). — Bois
et dcorce.

Assa fretida (ombelliféres).— La plante
se¢ porte ¢n sachets, entemps d'épi-
démig, conume préservatif du cho-
léra.

Marube noire (Labide), — Tonique,
stimulant.

Mutciona capitata {I.égumincuﬂ: p:lpi]ir:]—
nacée), — Petit haricot noir. Contre
les maladies des reins et les troubles
de la vue; grillé er préparé avec de
I'arack sert a faciliter les lochies ;
prépard avee du vinaigre et du miel
est employé en applications sur les
abeés et les furoncles.
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hiang foie 136u

hiang mad ts'do

hiang néou

hiang 1540

hinl

hinh jén
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Magualia lypolerca (Magnoliacées), —
L'écorce joue en Extréme-Oricnt le
méme rdle que le Quinguina en
Europe. Elle s'emploie i lintéricur
comme [Ebrifuge, tonique, amer.

Elle entre dans la composition de di-
verses poudres 3 pansement.

L'arbre est connu en Indo-Chine sous
le nom de cdy v i les feuilles sont
un succédané du thé; — les pétales
se mangent frits dans de U'huile.

Brunella vulpariz. — Brunelle commune
{Labiées)., — Plante enticre.

Racine de Souchet. — C_'lpnns longrees
(Cypéracces). Stumulant, — Emmé-
nagogue.

Awndropogon schienantus (Graminée)., —
Racine. Les fewilles sont aussi em-
plovées sous le nom de mao ché
vél,

Eschscholtgia cristala {Wells Williams)
— Sommités flewries. — Diuré-
tique.

Romarin I:L:lhii."ch}.

Abricot. — (Adrmeniaca velparis, des
Rosacdes Amygdalées).

Amandes d'abricot. — Somt quel-
quefois remplacées par des amandes
d'amandier.
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hidrng bodng

higiing tan

hiné i€

Bing ki

hindn chén

binén hin sé
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H & |

| Orpiment et Realgar, — Sulfure jaune

darsenic naturel. Contre les ophtal-
mies. — A l'intérieur contre les
morsures de serpents. — Entre
dans diverses pommades employdes
contre les maladies de la peau.

Fiel d'ours, — Entre dans une grande
variété de médicaments, tantdt apris
avoir ¢té carbonisé et réduit en
poudre, tanpdt apriés avoir &t dé-
lavé dans de 1'alcool. — Pris 4 l'in-
téricur contre les affections hépa-
tiques, contre la figvre 4 forme
bilicuse., — S'emploie 3 lextérieur
délayé dans de lean-de-vie de riz,
en frictions contre les contusions.

Cendres de cheveux. — Entrent dans
la composition d'onguents. — Sont
souvent employées i la place de la
corne de rhinocéros, dans diverses

potions.

Sang-dragon, — Extrait du Dasrono-
vops draco (Palmier). — Hémosta-
tique,

scrofulaire, — Scrofularia alate (Sero-
{ularinée). Racine.

Aristelochia indica. — Racine consi-
dérde comme alexipharmaque. —
Employée contre les maladies de la
pean et contre D'arthritisme en gé-
neral,
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82 | binén ming féun AR 47| Sulfae de soude. — Purgaif, em-
. 0

plové surtoutr contre les troubles
mentaus et en particulier contre
I'hypacondrie.

It hiang g é— Lophantus rugosus (feuilles et tiges).

hi hiang ré ﬁ Bétoine. — Betowica officinalis (La-

- bites). — Feuilles ¢t tiges contre
les coliques et les néwralgics. —
Feuilles pulvérisées © sternutatoire.
— Racing : émdtique. Employde
contre le chaléea; contre les coliques
et les vonnssements.

ﬂj ho 1'ad /1'-3.2 ﬂt :\'tﬁ:f. — Nover : Juglaus regia (Juglan-
b Lad (chow) dées).

86 | bod chéu ’,-,EEL E Stéatite. — Silicate hyvdraté de magné-

A sie. — Diurdtique. — Emploveé
comtre la dysurie blennorragique,
la eystire, la gravelle, le coup de
chaleur, fes hémoptysies (sang chaud)
pour purger les six viscéres. — Fa-
vorise la séerétion salivaire.

87 | hodi chin 1'?; IJJ Divscorea fuponica (Dioscorées). — Ra-

cine Fm:-p;tr&::,

88 | hodi chiu fn 1 Espice d'acacia. Mimosa milotica (Lé-
T'Ih ifJ'I BUMINeNses mimosées),

89 | bodi hoa Tﬁl ?E Sophora du Japon. Styphuolobinm japo-
micum{Légumineuses papilionacdes).

]:h.'LI.r:i.
Ce nom désigne encore une autre Lé
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thartique.

bl

B
WP

2t

t

hodng kin chiu EE! ;ﬁj +¢j. Gattilier. — Vitex agmus castus (Ver-

i

bénacdes).

oculaires.

Bt

%
L

suUppurées,

nus.

l gpumineuse, Anagyris felida, dont
les feuilles ont une action émdétoca-

4: Hfé.: Fiel de bazuf. — Employé contre les
i affections du foie et des yeux,

Toque. —Seutellaria witcidula (La-
bides). Racine.

Sophora lomentosa {Légumineuse papi-
lionacée). — Racines Aexibles.

On v substitue souvent des racines
jaundtres, moins flexibles, qui pa-
raissent provenic du Plarmiica sibi-
rica (Synanthérées).

Contre la céphalalgie et les affections

Ce nom est aussi donné i Parbre ao
pai'!.rn; Selbinng mollis.

?H Cire jaune d'abeille. — Employée en
' pommade contre ulcéres et plaies

Servirait 4 exciter les bourgeons char-

ﬁ- E Chélidoine éclaire. — Chelidonium mu-
- jus (Papavéracée). — Racine, —
Contre les affections des yeux.
Contre les maladies du coeur, contre
les Cruptions de petits boutons,
contre 'acné des alcooliques. — Ce
nom est aussi donné au Bromelia
amanaset 3 une Renonculacée, ﬂaplﬂ
awemonefolin, Le nom exact de la
Chélidoine est tde hoduy in.
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hodng p'a

hodang tin

hodng 1'én

hodng tsién hitie

hodng tsin

hiw md 17én edil

5 th
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Pulrocarpe joune. — Plerocarpus fatus
(Légumineuse Papilionacée Dalber-

gite). — FEcorce employvée contre
les abeds, les pustules, les plaies
suppurées. —  Feuilles  vermi-
fuges.

En Indo-Chine cet arbre est désigné
sous le nom de edy mile mic.

Sous le¢ nom de boadwg p'd on wend
aussi ¢corce d’une Berberidie, Ber-
beris asiatica (Dumoutier.)

Minium. — Deutoxyde de plomb
{Pbr O+), — En pommade contre
la gale, l'impétigo et autres affections
cutanées. — Contre les palpitations
cardiagques et les troubles du corur
provoqués par une inflammation.

Argile,

Sang d'anguille de rizidre desséché, —
Contre les affections des yeux (leu-
comes), — Contre contracture de
la fage; contre douleurs des oreilles
et épistaxis.

Gaillet tubéreus. — Calinm fnberesum
{Rubiacée).

Graine de lin (Lindes).
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102 | hén soiy i7éu -t Persil ou coriandre (Ombellifére). —

$ﬂ ﬁ —‘F‘ Graines, — Servent 4 préparer des
liquides désinfectants qu'on emploie
en pulvérisations sur la peau des
malades atweints de fiévres éroptives,
au moment ol se produit la des-
quarmnation.

103 Db i5'ido gﬂ .H:R.. Poivre (Pipéractes),. — Contre les

indigestions; contre I'expectoration
froide produite par un refroidisse-
ment, — Contre-indication @ « cra-
chats chauds »,

104 han kan J:E' J-E" Os de Tigre. — Médicament consi-
A déré comme tonique et fortifiant ;
employé contre la paralysie.

105 | bin pa (pé) B.:E iE Ambre jaune ou Succin.

106 | hdung hod ?‘I ?E Hibisens vosa sinensis (Malvacée), —
: Fleurs, — Employdes contre la
paralysie et la dvsménorrhée.

Une synanthérée, la Carthame (Car-
thawaies Hinctoriis) est aussi désignde
sous ce mom; ses fleurs ont le
méme emploi que celles d'Hibis-

clis,
107 | Mung king ’ﬁ.l E.] Tamarix, — (Tamaricinées).
108 | hdung kidu ‘%i{_ ﬁ_-‘\ Camomille (Synanthérée). — Feuilles,

dépuratif.
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Cttmpdlmm.rrd Pr'.i'r:r!er?ﬂ'. () — (Exposi-
tion de Paris 1900).

Amadou,

Millepertuis. — Hipericum perforatum
(Hypéricinée). — Vulniraire. —
Entre dans diverses préparations
employdes en frictions.

Opium. — Contre diarrhte, dysente-
rie, toux,

Peuplier (Amentacée salicinée),

Foie de chévre ou de bouc. — Contre
les affections hépatiques et les mala-
dies des yeux.

Pervenche, — Finca roseea (Apocynée).
Contre les affections des yeusx.

Lait de chévre,



154

Il

bt |

118

119

120

121

 fr

123

124

idng siou

idng tio hod

ting i

1done mai

i ldn
(ché ledo)

i€ mink chi

ién idng hoi

e Isdo

¥ i

¥ et

IXDEX PHARMACEUTIQUE CHINOIS

Fromage sec préparé avec du ];it: de
chivre.

Fleurs de Carambolier., — Averrfva
Carambola (Oxalidées). — Contre
les affections cutandes et en particu-
lier contre les éruptions produites
par les sucs délétéres des arbres a
lm]m:,

Thlaspi (Crucifére). — Entre dans des
préparations astringentes,

Mercuriale. — Mercurialis indica (Eu-
phorbiacée). — Purgatil,

Renouée. — (Polygonée). — Feuilles.

Yeux et débris de moustiques pris
dans des excréments de chauve-sou-
ris, — Contre les maladies des
yeux.

Tremble ¢pincux. — Populus spinosa
{Amentacée). — Bourgeons aphro-
disiaques.

Tabac, — Nicotiana tabacum., — Em-
ployé en pansement sur les plaies,
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Artemisia capillaris (Synanthérée). —
Feuilles et tige. — Sudorifique. —
Contre maladies de la rate et de
I'estomac dans le cas d'inflamma-
tion succédant & un refroidissement ;
la figure et lesyeux prendraient alors
une teinte jaune.

Vermillon. — (Bisulfure de mercure).
— Contre les maladies de peau.

Argent,

Cerise.

Ecorce de pumelo,
Section chinodse Exposition de Pariz, 1900,

Fleurs de pumelo.
Section chinaise. Exposivien de Paris, 1900.

Orme.

Plomb
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inén  fénn

iuén tohi

jénn chénn

jénn chi

jénn Jou tché

jémn tehoing
hoing

jénn toiing kin in

S8 4y

BE

Céruse. — Carbonate de plomb,
(Pb. Co).

Polygala tennifolia (Polygalée). — Ra-
cing sans la moelle.

Contre fidvre et courbature (2 grammes
dans une demi-tasse d'eau chaude).
— Contre chaudepisse russe et hé-
maturies,

Ginseng. -— Panax Gin-seng, Meyer :
ou  Panax  guinguefolivee  (Aralia-
eée). — Tonique. — Le plus réputé
des médicaments chinois; pana-
cie.

Dent humaine. Pour favoriser
I'éruption dans les cas de variole
noire.

Lait de femme.

Réglisseammaoniacale. — Voirpage 32.

Chévrefenille du Japon. — Lownicera
Japouica (Caprifoliacée). — Anti-
dote des venins et poisons. Antisy-
philitique. — Infusion employée en
lotions contre les ulcéres et les

abcts,
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Moléne. — Bouillon blanc. Ferbascum
Thapsns (Bcrophularides).

Oliban. — Encens de ['lnde.
Contre les nausées et les coliques;
contre les plaies et les abeés.

Cannelle de Chine, — Cinnamomum
Cassia. — (Laurinée), — Cannclle
prise sur le tronc de arbre.

Muscade, — Nux moschata, du Myris-
fica moschate, — Thunb, (Myristi-
cée). — Contre les nausdes des en-
fants 4 11 mamelle, contre I'atonie
stomacale et les coliques, contre
IMivresse.

Huile essentielle contre la paralysie.

Espice de Cynmuorimm (Balanophorde
cynomaridée. Micheli). — Contre les
:l:Jqu WES,

Gingembre macéré pendam sept jours
puis séchd.

Camomille (Composées). — Fleurs.
— Contre les affcctions oculaires.
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kin ldu chéu

kan soung M&.Hg

kin is'do

ko pénn

kecne ki

kedne ko

kéou kou

kéow sie

BEA
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Cadmie des fourneaux dans lesquels
ont &ét¢ fondus de l'or ou de ar-
gent.

Nard indien ou Spicanard (Valérianée).
— Racine.

La lavande est aussi désignée sous le
nom de kin sefing.

Reéglisse. — Glycyrrliza glabra ; Gl
echinata (Légumineuse papilionacée).
— Entre dans presque tous les mé-
dicaments complexes 4 titre de wi-
hicule,

Cominm (Ombellifere)., — Racines. —
Antinévralgique.

Lyciet de Chine. — Lycium simense
{Solanée).
Graine = ki ki i7éu.
Ecorce = tia kean p'i.

Houx. — [lex aguifolivs (Aquifolia-
cée). — Contre la fievre.

(Mea aguifolivm ; — Olea fragrans. L.
— Lanloa. — Les fleurs servent &
parfumer certaines espéces de thé.

Valériane (Valérianée). — Racine. —
Antispasmodique.
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Eéu mién ling
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Argyreia acnla ou A, oblusifolia —
Feuilles,

Peau d'éléphant. — Contre les inflam-
mations du foie. — Le fiel d'élé-
phant est aussi recherché pour le
méme usage,

Aubergine. —  Solanum  Melongena
(Solanée). — Racine. — Contre les
maladies de peau.

‘. Gingembre. — Zingiber officinale. —

(Amomée). — Stimulant. — Sudo-
rifique.

Curcuma jaune. Curcuma pallids —
Amomde.

Angclique sauvage., — Angelica sylves-
fris (Ombellitére). — Racine.

Espéce de colle préparée avec de la
farine de riz.

Vers a soie desséchés. — Contre 1'épi-
lepsie.
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Argile.

Sarrasin.

Platycodon  grandiflora (Campanula-
¢ée), — Ecorce; racine. — Contre
la toux,

Euryale ferox(Nymphéinée). — Graines
en infusion contre maux doreilles;
fewilles en infusion aprés accouche-
ment pénible. Racine.

Or en feuilles.

Poudre d'éeaille de tortue. — Est pres-
crite surtout pour fortifier le prin-
cipe vital passif yr (dw).

Carambolier (fruits). — S'emploient
en collyres contre les affections des
yeus.

Safran. — Crocns sativus (Iridée). —
Tonique, stimulant, emména-

gOogue.

Racine d'une sorte de rosier Rosa Bys-
trix ou Rosa Levigata (Rosacée).
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Graines de la méme rose. — Diépura-
il

Céleri et persil.

Graines de persil.

Sel de mercure impur contenant du
ealomel.

A Tinérieur contre la syphilis.

A Pextéricur en pommades et poudres i
panscment sur les  wlcérations et
les plaies; en collyvre contre cortaines
maladies des yeux et en particulier
contre le leucome

Labiée {Calament ou origan de Syrie).

Tige, leuilles er surtout fewrs

employdes eontre les alfections cu-
tanées, contee les névralgies.

Senecio seawdens, Feuilles ¢t tiges.

Poircau, — Allwon porcne. Lo (Li-
liacte).

Chryvsanthémes {(Composces). — Fleurs

dossdéchies.
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182 | ko tdu i0

183 | ko (kow) izéu

184 | kb el
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| Livéche (Ombellifere angélicée). —
Racine.

Cassia tora (Légumineuse Coesalpi-

ni¢e). — Graines ou bourgeons.
On emploie aussi Cassa lignea (kiue
P sonic),

Canarinm  album  (Sapindacdes), —
Le fruit est comestible, il a la gros-
seur d'une belle olive; on le con-
serve d'ailleurs et on le vend comme
en Europe on conserve et on vend
les olives.

Une autre variété Camariwm pimela
nigrum est connue sous le nom de
o i, Ces arbres fournissent une
aléordsine dont Uodeur rappelle celle
du gurgum. Ce produit entre dans
la préparation de certaines fumiga-
tions, mais il est surtout employé
pour le calfatage des jonques.

Datura stvamoninm (Solandes).

Datnra iwdica. — Vermiluge.

Myrobolans Tevnrinalia Chebiula {Cn-m-

britacées). — Fruits.
| Vetiver, — ,.-i‘mf.n::lr:'a_-grﬁﬂ niLteicatng,
etz (Graminée). — Racine. —

Contre les pellicules,
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185 | ko chéu i % .ﬂ Plallanthus nrivaria (Euphorbiacée). —
I

Calmant., — Ph. Nirnri = sdchéu,

156 | ki dnnr - ?E I (:lﬁc:n-ﬂ-:m. = Cymodon  dactylon,
E$ A Rich. — (Graminde).

|
| kO tehé

187 |
1 (ho kidi Lpiny

Lézards desséchiés,

188 | ko kéun Haricots tuberculeus. — Pachyrebizns

.
E *R anrnlatus. — Racines,

Espice de clavalier non épineux (Fan-

189 | ki poéi s
9 | ko poci kénn = E ﬁ thoxylées). — Racines.
1= |

: ) ) e RO e A cig
190 | Foin toing hoa 1"‘““’]-‘=_~'=- s ‘“:ﬁ*’ (! -“'.“Fﬂ“_'-ﬂ-
R { — Fleurs emplovées en infusions
Ir [ | i
— comme calmant {contre la toux, le
Py TOsis).

I

i I
191 | Kdu chénn 2 | Rue sauvage. — Rule sylvestris (Ru-
_‘EP Zéi . tacte). — Employée contre les

affections cutandes (gale, papules,
pustules) et contre odontalgie.
DOUS 6 MEME o €L S0US ¢0s TEmes
caraciéres fisurain & la section chi-
noise de I'Exposition de 1900 une
racine rapportée i robinia amara
(Légumineuse papilionacée). Lou-
reiro avait déja signald que les Anna-

mutes considérent cette racine comnie
Wi Amer trés puissant.
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Fon kofo

Eouwe lidn 17éu

kdn tsin #5'do

ki itzéu

Fond tehi

Foni I.r’:'w,_z_r

P
Eont 15 én

koni vi

koud léow ién

e | Concombre sauvage (Cucurbitacde), —
E | Employvée contre la diarrhée.

. i ‘_F Margousicr. — Melia agedarach (Mélia-
ﬁ 'ﬁ" | cbe). — Graines.

| Ericcaulon de Canton. (Ericeaulo-

+ =
| ‘;& *Ea ._Eé-l nées. — Linné). — Fleurs.

EX :F- Milletr des oiseaus.
F A
.I

| £ Cannelle prise sur les branches de
| *% Tg | Marbre.

= ; . :
ﬁ $E Rue des murailles. — Aspleniwm (Fou-

i gére). — Contre les affections pul-

| ORI es,

=
E‘iﬁ" _al Racine d'ache sans les radicelles.

55“1 r E | Radicelles de racine d'ache.

{Cucurbitacée). — Employées pour
combattre les vomissements.

B:L -5 i—J Graines de melon, — Crenmis melo
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Graines de Navet. — Brassica wafus
(Crucifére). — Contre la toux ac-
compagnée de dyspnde; contre l'ex-
pectoration  provoquée  par e
froid.,

Poivre fl'-!l;.z. .P'r'f-rr forenamn, L. — Cha-
vigua officivarwm. Mig. — (Amen-
tacke, Pipdrace.)

Luciole on Lampyre {Coléopténe).

|
|

I Ellébore. — Hellehorns Ovientalis (Re-
nonculacée). — Employée contre
les affections cutanées.

{ Poire. — Employée cuite comme
laxanif.

Pelures de poire.
1

Litehi. — Nephelium Iitchi (Sapinda-
cées), — Pulpe du fruit contre diar-
rhée, MNovau dépuratif,

Chitaipne. — (Fagus castanea. L, —
1 Cupulifére). — Sert & préparer une
farine médicinale.



166

209

210

211

212

21

Tk

214

[ . II- L0 2 tfan
| ling biang 15" a0 ;5". é E

| ling tehi

INDEX PHARMACEUTIQUE CHINOIS

lie [

E

lidn ido

#)

™

lién jou

ling idng kio fﬁ‘i ﬁ

| Graines rougeitres semblant provenir

Forsythia

d'un Lepidium ( Crucifére); em-
plovées contre l'asthme et Penroue-
ment, et aussi par les pécheurs pour
enivrer le poisson.

Les Annamites désignent aussi sous ce

méme nom une autre  crucifére,
Sisvmibrinm afrotivens,

Daprés Perny, ce nom serait donné

au cacaoyer, Theobroma cacao,

swipensa [ Oléacées=lraxi-

nées). — Capsules.

I_}'.L[:-rn.'."s- Dinmonticr on trouve sous ce

nom une espéce de borraginée (Bu-
glosse ou Anchusa) employée contre

la g;ﬂu ot les furoncles.,

Nelombo ou Lotus {Nﬂ.i'rfm!rium sfecio-

s Wild, — I"-T}'u!lphﬂ;jcéﬁ:}. —
Graines. — Fortifiant; contre fai-
blesse géndrale avec « faiblesse de
la rate ». — Contre diarrhée,
contre spenmatorrhée et réves éro-
tigues. — Diminue la fréquence des
érections mais augmente la gualité
du sperme. — bod lidn = nelombo.
lidn bod = mympheea alba.

Lysimachia  fonumgracum. — Plante

Cntere,

Cornes debonquetin, — Contre inflam-

mations du cceur et du foie ; contre
pigires de serpents, contre abcés,
cte., pour « éreindre le chand =,

Polyporus igwarins. Tries. (Champi-

gnon). — Sert a préparer lamadou
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215 | lidn chon _ T-Jm tﬁ. i‘SﬂulL‘{Sﬂ]iiilltu}.
|
|

216 | fidn I.rm'iug ﬁjﬁi 'Eﬁ . Soufre. — Contre la gale.

217 | lon pi *S J:Q Grenadier. —  Panica granatum. L.

(Granatées). — Feoorce da fruir et
de la racine. — "l.'r,'rmil'l,LE_u;.

215 fiii J.'fjru}g Fotka 'g "ﬁ:"‘ i leatie amara, — [Lng‘;ﬂuiucé::}. =

Fruit. -— A trés petite dose contre
les wlclres atoniques, — Dapris
| Perny ce médicament serait em-
plové pour ¢ empécher la généra-
tiom w.
I Ce détail est 3 wérifier, car les Imnatiers
sont plutdt des aphrodisiaques.

219 | ldmi |*£ ‘ﬂi"’ Riz visqueux. — Oryza viswosa (Gra-
| minée), — Les Annamites appellent
grae w'dp — contre diarrhide, polyurie
et transpiration ecxagérle,
|
|

i
220 | 18 boa r.l’?-e.'ug fg- ‘”: ‘J'...:'“l Arachides. — Arachis hypogeea (Lé-

i gumineuse Coesalpinide).
5 ' |

|

220 f{}ug Ién EE HR Longan. — Nepheliune longan. — Petit

[ liechi; fawx litchi  (Sapindacée).
—-La pulpe sert & préparer des con-

} fitures, — Le novau est employé a

lintérieur comme dépuratil; a l'ex-
téricur en cataplasmes,
| Les fleurs sont aussi emplayies,
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223 | line kou = W, Prétendus os de dragon fossile. —
- ﬁlé =] Contre les hémorragies, les réves,
la peur, 'atonie intestinale, le pro-
lapsus du rectum,
|
|
223 ;Fl”!.'.-,' i chin & = E Picrre Césalite (Perny). — Produit
ﬁlé =) moins rare et moins cher que les os
| de dragon, auxquels on le substi-
| | - tue,
|
| |
i |
224 ! lone nad 'i'!% ﬁﬁ | Bois de Camphre. — Camplora. offi-
| ﬁ = i EA | ciraram, Bauhin, — (Launinée.) —
Contre |a constipation ; contre les
. aphtalmies.
| L ‘
225 | long tdn 150 | HE ﬁ_ % Gentiane printaniére. — (Gentianée.)
| [ — Racine.
| [
' |
| |
! wE
220 I lan jﬁr; :‘ﬁﬁ é‘ l Couperose verte, vitriol vert naturel ;
- | (sulfate de fer, So+ Fe + 7 H* Q).
;l i i — A lextéricur on pansement sur
. les abeés: a Vintérieur A trés petite
|  dose comme vermifuge.
l |
| |

| Haricot Mungo {Phaseolus Mungo, —

| Légumineuse papilionacée. — Petit

| haricot vert.

Jowi feow | ‘f:ﬁ E

La)

b

=]
e

|
|
228 | lon ki ido I-EE ﬁ H%:_)'T,- Gelée de corne de cerf.

| (action lente).

Fortifiant
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229 lone nai J_EIE Lait de biche.
1)

230 | lon w'idung JE ] Cornes de cerf. — Fortifiant, aphrodi-
FE -E:

siaque. — Contre andmie, ncuras-
thénie, contre impuissance provo-
qu&u par abus de coit.

231 fine oner

Alods. (Liliacée). — Purgatil, vermi-
% fuge; employé aussi contre les dou-
leurs rhumatismales ¢t contre la
| folic.

M

232 | fdu tzén
Racine.

; Veratrum  alfunn { Colchicacdes), —

Bt

M

Verveine. — Ferbena officinalis (Ver-

=
ﬁ E|§ % bénacées). — Entre dans des prépa-
rations astringentes; est employée
contre le rhumatisme.

233 | ma pin 1s'do

Lk === | Pourpicr, — Portulace oleracea (Por-

% EI. %I tulacée). — Les feulles servent a

| faire des cataplasmes.

234 | ma lché hin

— —

235 | ot tsidn e | Noix vomique. — Strychies mex vomica
% Il (Logoniacée). — Contre la paraly-
| sie.




[{¥]
ftdl
bt |

238

239

240

242

243

mear téon lin

mt hodng

nd fon

md 17én fon

mud hoi fehing

nedii 1 chi

wedt ménn

mdi t7éu

INDEX PHARMACEUTIOQUE CHINOIS

o

Eit

i [0

b
o

R i

j.f'h

n

| Aristolochia debilis { Aristolechiacée). —
‘ Fruit. — Contre inflammation des
PHORINOTSE.

Jone, — Juncns communis, — En n-

Sous e nom on trouve aussi denx
espéces d'ephedra, Ephedra flava;

| sane, contre les épistaxis,
|

| F. vulgaris (Mordemanmn).
1

Huile de Sésame. — A intérieur
comme contre-poison. — A 'exié-

rieur sous forme d'onguents et de
pommades complexes.

Jﬂi_ ;‘ ?$ Huile de ricin.
[
|

12T

53

Collophora wiilis (Apocynée). — Cette
plante {ournit un suc laiteux qui est
employé comme fébrifuge et comme

| dépuratif.

% ﬁ:ﬁ %f%-‘ Bale d'orge.

=0

xF

' Opbiopogon spicatus (Smilacées). —
Racines. — Ce nom est aussi donné
a la Scorzondére i:{'_l,:mp«l.}:il.":::i],
Employé contre la tous.

| Ble.
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244 | nuin king izén 'ﬁ #i‘j _—Fl

Cubdbe. — Piperenbela.

| Mamguier (Mangifera fidica. — Ana-
'EI |

245 | mang kowd chiv | %
cardiacée). — Dépuratif. — Anti-

= B

scorbutique.
246 mang sido e Nitre. — Salpltre. — f'uur;_llu de po-
[ ﬁ B tasse (Azod Ky — Diurérique; ana-

phrodisiaque ; employé contre  cer-
taines affections d'estomac.

a 5 . -
247 | mae 15 ao Chiendent.

g

Shf

245 H'n*nlfpe’!' t:ﬁ ﬁ Cherimolier. — Anoma reticulata, —

o
| {Anonacée). — Ecorce contre les
inflammations oculaires.

&

249 mii kin

-
il: m Ean de riz préparde par cuisson. —

|
A intériear contre la diarrhdée, —
A lextéricur contre les éruptions et
i [ les irritations de la peaw.

aE ﬁg Eau-de-vie de riz ajgre; arack aigre;

250 | mi t50u
vimaigre darack.

*
e X : .
251 | i sié ﬂt {I | Eau de riz préparée par lavage.
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mi st ( Jacquier. — Arlocarpus  infegrifolia
l '] ]
[ fﬁ | (Anocarpées). — Les novaux gril-
| 1és auraient des propriétés stimu-
lamtes.

mi moiing boa | ’E L | Espéce d'hespéridée; fleurs.
—L 1

il | AP Picrie. — Ficris fel ferve (Composées).
%‘ i’f’_ — Contre le paludisme ({fiévres in-

termittentes).
mi 10 sén ﬁ; [{"" 1’&- Litharge (Protoxyde de plomb). —
== ke On la prépare avec du plomb, mais

on préfére la litharge provenant des
fourneaux o on fond Pargent.
Hémaostatique ; employds en pommades
| contre plaies suppurées, phlegmons
et adénites. — Sert a teindre la
barbe en noir.

micn hod 1:% ﬁ Coton, — (Gossypium. — Malvacée.)
|

ming tang chénn’ HH "E‘: ‘:":E"SC Gentiane croisette du Houang-Sei. —
&

Racine.

ming ting chinn) HH .:E féj;-i Classé i I'exposition de Paris en 1goo
| sous le nom Adenopbors (¥). — Ra-

cine allomgée blanc grisitre; lon-

gueur § centimetreés environ.
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Champignons. — Anésthésique génd-

259 | mow eil | t H | g

|
260 mdn ﬁfﬂug ;k. é Avistolochia  comlorta, Racine. —

L nom est aussi donné a la girofle
[ etalarose de Banski (Perny).

Graines.

26' “"ﬁ“ Jmﬁﬂ" .f{fi’! 5{";’[‘.‘“""& J'HH;"L"!"L’H: {SLIP]IldJCéﬂ'k:I. —_—
KR+

162 ot & ond Cognassier. — Pirns Cydowia (TPoma-
K m cbe), — Contre les atlections duw
systeme nerveux, contre le rachi-

I tisime.

2 b H"r-!t‘, il | Muvich Caclinehi ir. — Peuille
265 N "FI I *' TH' s NFRCIR SCART R N RIC R, LTSS,

| |

264 | mou I'oting ' *_ % Clématite. — Clemalis  sinensis et
| clematis diofca (Renonculacées clé-
| matidées). — Tigu: :IQp:uliI!Q-: de
son dcorce. — Purgatif Jéger. —
! Contre inflammations du  coear €t
i du poumon. — Favoriserait la séerd-

tion lactdée des nournces.
A lextérieur, décoction comtre la bala-

nite.

» i
263 mrone 3¢ K ER Equisetuns bienale. — Prléle (Equiséta-

cles), — Dépurarif.

e ———
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Myrrhe. — Balsamodendron (Térébin-

o . | M
Ei % | thacées). — Contre diverses maladies
|

cutanées et en particulier contre la

gpale; contre les uleéres et les
[ plaies,
|

Luzerne. — Medicago sativa. — (Légu-

mineuse). — En macération dans
[ Deau, cette plante sert de contre-
| poison.

| Racine de pivoine Moutan sauvage
{Renonculacée), moins la moelle
{Wordemann.

Ecorce d'une variété de camélia dont
les fleurs ressemblent & celles de la
pivoine Moutan. — Cette écorce
aurait des propri¢tés calmamies et

[ febrifuges (Dumoutier).

Les échantillons de ce médicament
que nous avons pris en  divirses
pharmacies chinoises répondent a la
classification de Nordemann ; ce sont
de petits anncaux trés minces in-
terrompus ¢n un point; ils semblent

| avoir &od coupds, avec un léger

mouvement en spirale sur une ra-
cine dont [axe restait intact.

Henne, — Lawsonia trérnis (Ei;ﬂlm-
rie). Contre dartres, lépre, ictére.

Champignons; voir mon e,
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Arvm penlaplyellun: (Aroldée). — Ra-
cine. — Voy. tin sing.

Poudre & base d'arsenic employde en
frictions ser la peau pour se priéser-
ver des moustiques

Armaise, Arvfemisia  Stwcisis,

Feuilles.

Assa _I.]'H.J'el'_

The frisé, — Le plus estimd vient du
Yunnam. — Le the dit de neige est

cmplové contre la dysenterie au
débur,

Bézoard de bocufl {ou encore calculs

| biliaires de boeul). — Contre la

lepre.

Graines d'une synanthérde (Barbe de
bouc, Trugqxgu:-u prrrf:mr's. L. oun
bardane géante).

Employées pour stimuler les fonctions
de nutrition.

La bardane { Lappa majoer) est désignde

sous le nom yin kdy siie,
La racine est cemployée comme sudo-
rifigue ot dll,lr:}tiquu.
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B |
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228 | aidn st | :k. | Achyranthe du Japon (Amarantacée).
' fl: Hsf — Graines. — Contre I'hydropi-
S1E.
|
279 i idn st Fromage sec prépard avec du lair de
|’:F E bufflone ou de vache. — Contre
| anémie,
250 ”’;,_;mw 1én ; EE S¢l pemme. — Contre affections in-
;:i bl flammatoires des yveux, contre hé-
I moptysic, contre hémorragies des
pencives aprés usage d'une brosse 4
dents trop dure ; employvé anssi pour
rendre la barbe noire.
a8t | mi Mu ts'di : =2~ Gentiana scandens. — Dépuratif.
TR & &
283 | w'é tehin I,, rjj- Tiges souterraines de bambou. —
Contre les inflammations du foie.
283 | o chin ' =+~ 4~ | Kaempferia pamdurata (Amomée). —

ﬁ il b Racines.

_&"ﬁ'& Daphne myrrba (Thymelée). — Ra-

284 | Onfo
ol = cine.

285 |ou mél E' *ﬁ Tamarindui fndica (Légumineuse). —
T La pulpe est employée comme laxa-

| | T
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TEn labsence de pulpe de tamarinicr,
le pharmacien délivee sous le méme
nom une espéce de pruncaux.

Figue,

Aralia palwata ( Araliacée). — Ecorce.
— Contre les rhumatismes,

Excréments de  chanve-souris, —
Contre la dysenteric et pour facili-

ter les accouchements.

v Graines () de sl sowfalata ». —
(Térébinthacte) — ou plus souvent:
galles de Chine preduites sur le rhus
semialata par la piqare de Papbis 5i-
nensis, — Contre la paralysie.

Fruits d’un schizandra Nadsnra sinensis,
Ces fruits contiendraient les cing
saveurs, ool leor nom  chinols
w graines «des cing saveurs o,

Boymin rulocarpe, — Sommités feu-
Fics.

FPentapetes {Stereuliacée), — Contre les
Ill'ldij:;t':ilil:rl'l:s- et contre atome de
I'estomae.,

Racine du safran (Crocus salivus), —
Emplovée pour combattre les hémor-
ragies et certaines affections de la
pean ot des veux.
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300 | pa ba (on po hi) f%

I}

Herpesiz mommiera (Ombelliféres). —
Racines.

Huile de croton. — Vésicant.

Croton  solgccannny on bancoulier .
{Euphorbiacie.)

Crofon tiglinm. — Ecorce tonique. -—
Résine purgative. — S0US ¢85 noms
on désigne anssi Parbre a suif de la
Chine, Crofour sebiferum ou Stillingia
sebifera.

Cratate wurvala () (Capparidée), —
Feuilles employées contre Pivresse.
— [xtrait prescrit contre la diar-
rhie.

Jacquier. Vair mi.

Menthe [ Labiée). — Les fenilles servent
& préparer des infusions, — COn en
extrait un produit huileux employé
contre 1a eéphalalgie, contre latousx,
conire les névralgivs. — Ce produit
et un médicament trés actil qui
agit par le menthol quiil con-
tient.
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A Pextéricur on Vemploic en frictions
sur les tempes et sur la lévre supé-
ricure; 4 l'inlérieur on le prend 3
la dose de twois gouttes dans une
demi-tasse de thé.

Mylabris  cichorii I:{_"_cléopt:':rc], —
LEspéce de cantharide, — Employée
a Pextérienr au niveau des abeis:
donnée a l'iméricor comme abortif s
emplovie aussi comtre la rage, la
svphilis,

Bulbe dune arvoidée, — Avunr frilo-
bt (Wordemonn), — Avam Dira-
coudinnt ou serpentaire (Dumoutier).
— Avisema triphyllum (Exposition
de Paris, 1900},

Coes bulbes se présentent sous forme
de  petits cines  blanchirres.  1s
entrent dans de nombreuses prépa-
rations; passent pour avoir une ac-
tion analgésique.

Potentille. —  Patentille vepians. L.
{Rosacde dryadée). — Entre dans
des préparations astringentes; ost
crployiée comme ﬁ,':hrifug::.

Borax, — Entre dans diverses poudres
a pansement; sert d préparer des
gargarismes ; est preserit a Uimériewr
contre les indigestions.

Muais (Zea .‘l-i'r:)'s. L, — Gl.iu'll[ll.':::_}.

Asclepias Fincetoxicam {Asclépimdic).
— Racine.
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Graines de « gloire du matin ». —
(Wells Williams.) — « Pharfuites
Nil# » (Dumouticr).

Purgatif.

Alun. — Sulfate double d'alumine ot
de potasse. — Employé a Uintérieur
contre le pyrosis et hyperchlorhy-
dric. — Sert & purifier U'eau des-
tinée a4 la consommation.

Ce méme nom est donné au sulfate
de zme.

jru'.u"Hm }u.l.'a'j'!'u {Iiuphc}rbiucée} .
Racine.

Tis blanc, — Lilinm candidum,. —

Pérales.

Graines  de mowtarde  blanche. —
ES."r.l.':_ll'.l."s albg. L. — Erucl!'u':r:.‘.} emn
Laxatif.

Ginko, — Salishuria adigntifolia {Ta-
xince). — Graines. — Contre la
dyspnée et asthme.

Pilules de cire blanche diinsecte. --
Ces pilules sont une spéeialité; ce
sont des sortes de petites capsules
blanches portant extérieurement en
rouge le nom du [abricant, et con-
tenant ung petite pilule dont la com-
position st secrote.

Vesou extrait  d'une  petite canne
blanche.

i e ———ie 2
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Vermicelle see prépard avee de lafa-
rine de froment ou d'orge.

Daoligue. — Dafichos Lablad (%) on
Dolichos  purpurens. —  (Légumi-
s p;lpil]m'l;lclh:}. — Graines.

Borstenia siwensis. (Perny). Urticindes.

Proceis simensis (Taherd. Dumoutier).
Urticindes.

Varicté  d'ombelliftre. Angelica syl-
pesteds (Wells Williams).

friv florcwting (Dabry et Soubeiran).
Racine,

Atractylis evata (Synanthérée). — Ra-
cine. — Dépuranif.

Est employé souvent sous forme d'ex-
trait e fohdn Ride.

Haricot nain, blanc jaundtre (Phaseolus
l'ﬂI'HIII'Q‘F';‘i'iH'i).

Amamnnr  cardmmomum,  Roxb, —
Amome en grappe o cardamome de
Siam{ Amomde).— Fruoits. — Contre
toux, diarrhée, coliques.

Tribulus terrestris (Zygophyllées), —
Graings.

Racine de pivoine blanche i feurs
simples ou racines de dalilia blanc.

Employée comme calmant contre les
coliques de la diarrhée et surtout de
Ia dwvsenteric.
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Cette racing crue ¢t non préparle
sappelle o/fur 15'0d.

Oignon lane. — Bulbe.

Upnlaria (Liliacée). — Provient do
Seu-Techouen, — Graines contre Ia
toux,

Racine : entre dans la préparation de
divers ompuents; 3 Uintériear elle
est ordommdée comme Ebrifuge.

Sous er nom 0N trouverait anssi
des bulbes de FritilNaria thunbegii
(Nordemann).

Canne cylindrique (Graminde), ayant
st¢journé pendant longtemps dans le
chaume d'wn toit. — On en fait
ung poudre quion répand sur les
pustules  des varioleux et sur la
natte sur laquelle ces malades re-

posent.
Bemplace la poudre de lveopode.

Carapace de tortue d'eauw. — Fibri-
fuge.

Herbe du Chili. — Polyronune Tydvoe-
fiper. — Poivre d'ean (Polygonde).
— Tonique, fortifiant.

Massette 3 larges feuilles. — (Typla
lafifolia). — Graines ct racines. —
La racine est t!11li'l|01|.'1:'l.".. contre uré-
thrites et dysenterie ; elle est diuré-
tique.

-

il e e
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Cumin (Ombellifére). — Contre les
SYNCOpLs.

Pissenlit. — Leontodon taraxacum (Sy-
nanthérées chicoracdes), — Est pres-
crit 4 lintéricur comme dépuratil
amer; a Pextéricur sous forme de
cataplasmes prépards avec les feuilles
de pissenlit pilées.

Pooralea corylifolia (Légumincuse pa-
pilionacée). — Graines.

Curcuma rond (Amomiée zingiblra-
¢éc). — Les Chingis pensent que ce
médicament  peut rendre l¢ sang
plus Auide.

Ux:.'dn: rouge de mercure.

WVariété de souchet (Cypéracée). —
Racine excitante, reconstituante.

fingibéracte. — Curcnma pedparia ; oun
Cupoor culelyrey kaempferia palanga.
—  Racines amires, toniques. 11
existe dautres esplees de galanga

(fewfinsr Rivimgr ).
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Mirier. — Trois espiees : Morns sifgva,
M. vubra, M. atvo-purpurea (Morées).
— En Indo-Chine : cdy i,

Fcorce de racine de mirier dépouillée
de I'épiderme. — Comtre la toux et

l'oppression.
Miricr sauvage., — Stimulant révul-
sif.

Graisse de bovillon de poule.

Racine provenant d'une plante grim-
pante du Tchang-tong., — Dépura-
ratif. D'aprés Perny ce nom serait
donné 4 une variéeé de rose spéeiale
i la Chine.

Fain.

Sulfate déiain.

Asaret de Virginie. — Asarum Firgi-
RICH {Arismlnchlucéej. — Rhi-
romes. — Emménagogues. — Sudo-
rifiques. — Vomitifs. — Sternuta-
LOITES.
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Smilax & fleurs pourpres. — Vomatil
et diurétique. — Toxique.

Petite corne de rlinocéros  bcorms.

Peau de rhinocéros.

Gaillet, gratteron, — Cralium arltwn'r'.lrr.
L. (Rubiacde). — Sue frans contre les
engorgements des lymphatiques.

Jequirity, — Abrus precatorins (Légu-
mineuse papilionacée).

Cuicues faponrcus (Synanthérée) ou Car-
dirges Taneealalus,

Chanvre [C:I:!J'I:Lhi:!l.':u]. Les graines
somt emiployées comme lazatif.

Aneth., — Awetbum  fondcalem (Om-
beflifére). Vermifuge, —  Calmant
employé contre les coliques et lum-
bago ¢t les douleurs de la région
rénale quelle que soit leur nature, —
Sous le nom de sido ondi fidng on
trouverait aussi les graines de Foni-
el ddnlee, qui sent vertes.
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| Arsenic,

Riz ergoté. — Contre la diarrhée,
employé aussi comme abortif.

Cwsalpinig sappan (Léguminense coe-
salpiniée), — Bresiller des Indes. —
Le bois de sapan a éué confondu avec
le bois de campéche qu'il sert d’ailleurs
a falsifier. — Ce bois s'appelle ¢n
Indo-Chine : gE-' wang.

Perilla ocymoides (Labiée). — Fenilles.

Cardére du Japon., — Dipsacus Japoni-
cues. (Dipsacie). — Racine.

Sapin (Conilire).

Résine de sapin ou plus probablement
de pin A longues feuilles (Pinus si-
nensis). — Employée contre la diar-
rhée. — Considérée comme tonique.

Liguidambar altingiana, Blun. (Balsa-
miflude).

Le baume produit par cet arbre enire
dans la composition de divers on-
guents et cmplitres,
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Chaulmoogra, — Gyuocardia odorala
(Bizacées).

Ecorce de noix darec desséchée, —
Areea qatechu, L. (Palmier.) —
Contre I'hydropisic.

Racine d'aconit. —  Acomiilnm siiense
(Renoneulacée). — Deoit subir une
préparation (page 32).

Rhubarbe de Chine. — Rhennr officiva-
le. Baillon., {Polvgonde.) — Racine,
— Laxatif, purgatif.

anis etoilé, —  Flcines
(.\l:lgl1ﬁiiuc¢¢_] —

Badiane ou
aniialnm. L.
Fruit employé comme vermifuge,

Orge. — Hovdenm vulpare. L. (Grami-
née.) — L'orge germé est prescrit
contre la dyspepsie.

Adl.  AMliwm  swifvnm (Liliacde), —
Bulbe. — Digestif, vermiluge, stimu-
lant. — Employé contre le coma du
coup de chalewr; & Pextéricur contre
les furoncles et les anthrax.,

Injubicr. Zizyples vwlgaris, — Lamk.
(Rhamnée.) — Fruits @ jujubes cm-
ployds contre les affections de ap-
pareil respiratoire. — Le novao est
preserit en poudre comme sudori-
figue,
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Ricin.

Salvia miltiorhiza (Labide). — Racine.
Ce nom serait aussi donné 4 une va-
ricté de panax [:I:"l;rn:.'.}

Santal. Bois. — Chinois et Annamites
distinguent trois espdees de santal,
blane, p&; citrin, hodng ; brun,
izén.

Les deux premidres esploes semblent
provenir du santal blanc, — Sanfalum
allnim. Roxb, ., (Santalacdée.) —
Le santal brun previent d'une légu-
mineuse {P{rmfru]l‘mf sambalinugs ou
indicus), il peut ftre identifié avec
le santal rouge.

Contre les maladies de poirine, les
affections hiépatiques, contre les dou-
leurs rénales, suite de courbatures.

Cigale. — Préparé et desséché cet
inscete est employd contre la para-
bysie,

Bulbe darum pentaphyllom bouili
dans du fiel de beeul. — Usage ex-
terne @ contre acné, ecchymoses,
morsures de serpents, piqires d'in-
sectes. — Usage interne: analgé-
sique, contre douleur suite de con-
tusions. — Contre-indication : gros-
SES5E,

Polygonum lartaricum. — Racine.

Sucre.

I I

-
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Amandes de pécher — Emménago-
gues. — Emplovées contre le pru-

rigo himatoxique.

Pigamon jaune. — Thalictrun favum
{Renonculacée). — Racine diuré-
tique.

Riz. — Oryia saliva.

Ricinelle. — Adcalypba fructicosa (Eu-
phorbidacée). — Employée contre
les coliques ct la diarrhde,

Huile de graines de theé.

Hupl&rrr:. e Hr:p.’.'m'um fq!{e:!e:m et B,
sachalinense (Ombellifire). — Racine,

Plantain d'eau. — Alisna plastago
(Alismacée), = Rhizome contre les
ophthalmies, la rétention d'urine,
Vocddme des extrémivés, hydropi-
sie, la rage.

Semences  de -;iunphr'n.:r ( Cinmaamro-
wmen camphora (Laurinée).

Camplire. — A lintérieur contre diar-
rhée; al'extéricur contre contusions.
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Acore., -— Acorus lerrestrds ( Aroldie)
Sudorifique.

Grames de thuya orfentalis (Conifere,
Cupressinde),

Feuilles de thuya arientalis. — Réduites
en pate elles sont employdées & faire
des pansements. — Séchées et gril-
1ées clles sont prescrites 4 Uintéricur
contre les épistaxis et les hématu-
ries.

Graines de plantain, — Plantage ma-
jor et P. asigiica (Plantaginées). —
Le suc de la plante fraiche est aussi
emplové,

Bois d'aleés ou de cafambac vrai, —
Alexvlum  agallochum,  Loureiro.
(Légumincuse.) — Les Chinois dis-
tinguent trois qualités de ce bois :
ki sdn provenant du ccourde Uarbre;
tchicnn bidgmg provenant des branches ;
tebéun kid provenant des rejetons
qui poussent sur les vieilles souches
de 'arbre.

Ce bois est confondu souvent avec le
gare qui est fourni par une aguila-
rinde (Aguilaria agallocha). Roxb, —
Ce bois estemplové comme calmant
surtout contre les coliques, Les fu-
meurs d'opium mélangent qm‘lque-
fois de la poudre de ce bois a leur
Opium.

Ecorce de mandarine préparée. —
Contre latous.

"

e
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Terre provenant d'un wieux torchis
exposé longlemps au soleil levant.
- Diurétique.

Sésame. —  Sesamem orfentale. L.
{Bignoniacte.) — Deux esplees de
graines, blanches (¢ fclése i),
et noires (M tebén o).

Perle. — Employée contre la syphilis et
contre les affections de la gorge, —
Est souvent remplacée par des con-
crétions de nacre de formes irrégu-
liéres.

Espéce d'orange noiritre.— Citrns fisca
{Aurantiacée); le fruit complétement
diveloppe a éié coupl en tranches
minces, la pulpe a éé enlevée, il ne
reste que I'dcorce et les travées des-
sdchides,

Crramge noiritre cueillic avant son ¢n-
ticr développement, alors quielle a
& pen prés le volume d'un ozil hu-
min.

Agviveonia viscidula (Rosacée), — Ver-

millge.

Avemaryhena asphodeloides. Bunge. (Li-
lizede.) — Racine. — Est emplovée
comme f{ébrifuge et comme diurd-
tique puissant ; joue le méme réle
gue le scille.

Enveloppe de gésier de jeune  pou-
ler. — Se sous  forme
d'une membrane desséchiée.  Em-
ployé contre certaines affections du
tubedigestil.

présente
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Graines de pardenta prandiffora (Ru-
biacie),

Cinabre natif. — Vermillon. — Sulfure
rouge de mercure. — Contre. les
affections cutanées. Le vermillon est
encore appelé in fehou et tan cha.

Suc de foie de porc. — Employé
contre la constipation €t surtout

contre les affections du foie, en par-
ticulier dans les eas de congestion
hiépatique.

Substance analogue au foii lng, mais
entourée d'une dcorce mince, ru-
pueuse, noiritre. — Se trouverait
sous terre prés du Liguidantbar for-
ANCEAN.

Sue de bambou oblenu en passant au
feu de jeunes rameanx de bambou.

Fcorce de bambou. — Employée
contre 'hypochondrie ¢t contre la
Loux.

Pousses de bambou, — On les con-
serve salées.

Feuilles de bambou, rosean. — Arundoe
bambusa (Gramindes). — En infu-
100 contre l'll::’nn{!lrr;igil!.

Feailles de p.'t::lgoli.n. — Contre les
hémorrhoides.
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Liviche du Tseu-Techouwan. — Sous
ot nom, ainsi que sous le nom de
Midng kf, om désignerait encore Avis-
fofochia rofunda et une morée (Con-
Pt e dorsten fa).

Espéce de noix de Galle. — Contre la
diarrhée. — Le nom de fcherfnr lidn
est aussi donnd au welie azedavach,
— On trouve diverses variciés de
Cralle sous les noms de wd ofé fén
et de Mo koutdn fon.

Nimerra (Santalacée). — Fruit pur-
matif.

Cardon du Seu-Tchouan? — Ecorce
purgative.

Falériane du Seu-Tchouan.

Poivre du Sen-Tehouan, — Employd en
fumigations contre  intoxication
mercuriclle.

Seorpions salds.

Cadrela odorata. L. — Acajoudplanches

ou femelle (Cédrelacée). — Racine

contre la diarchée.

iy
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5]:!]11'35:: du mr.r."fe‘rlr'_f siensis (cham-
pignons, thécasporée). — Tonique,
fortifiante, aphrodisiaque. — La
sphéric sert & farcir les volailles
auxquelles ¢lle donne un godr déli-
crenx. Elle jum,' cn Chine le méme
rile que les truffes en Europe.

Scirpe capsulaire; moelle, — Diurétique.

Cinabre de couleur foncée.

Croates de pustules varioleuses. —
Servent a pratiquer la variolisation.

Koelreuteria (Sapindacie). — Contre
Ly toux,

Ecorce d'érable. — Aeer trifidum,

Graines de kechia scoparia (Scrophu-
larinée). — [iea (Saxilragée) dlapris
Perny.

Kelanania glutinense [Eu:ra].'lhuhrlm':l:_].
— Iacine.

Fimprenelle (Rosacée sanguisorbée).
Racine.
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Ver de terre desséché, — Contre
certaines affections cutandes (gale,
etc. ).

Fiofa Patrinii.

Ache des maras, — ﬁ'p:'mu j‘uha;.!’rr,
(Ombellifére). — Fortifiant, stimu-
lamt ; contre andémie. — Laxatil
léger ; contre-indication diarrhée,

Fer.

ﬂrcm;wru .I.;rl:]':.'-l.'.l.

Trichosanthes palmata (Cucurbitacée)
— Racine.

Ortie  tbérense. — Urtica  Inberosa
{Urticée). — Racine.

Spus ¢e nom on trouve aussi des
racines  adventives de  banian,
Ficus indica ou religiosa (Morée),
employées contre les céphalalgies et
le tétanos.

Racine provenamt d'aprés les uns d'une
mélanthacée (Augnillavia coccined),
daprés les autres d'une asparaginde
(Arparagus Tucidus). Dans ce der-
nier ¢as cette racine serait récolide
en hiver.
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Est employée contre les affections pul-
monaires €1 surtout pour combattre
V'oppression @ elle agimit comme
purgatif,

Ce méme nom est donné au mélanthe
et & la scorzondre,

Tabaschir. — Concrétions siliceuses
qu’on trouve dans les entre-nocuds
inférieurs des grands bambous, —
Elles somt composées de silicate de
potasse et de chawx (silice 705 po-
tasse, chaux, matiére organigue 30).

Crynnra psenedoching (7) — Racine gris
jaundtre en forme de petite carotte,

Clog de girofle. — CEJ'_]IIJ'.‘II‘_}.‘”H! aro-
wnlicus{ My rtacde).— Aphrodisiague.
— Stimulant de 1a digestion.

Pawex  frocticosem (Araliacbe). —
Employé pour le pansement des
ulcdres.

Bourgeons de thé. — Digestif, stimu-
lant,

Aspidium bavoniez (Fougére). — Ver-
|11ifuj._;l_'.

Blanc d LEspagne.
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Squine, — Swilax sinensis (Smilacée).
— Racine. — Dipuratif, sudorifique,
diurétique ; contre syphilis, rhuma-
tismes, affections cutanées,

Inuline. — Extrait d'inula.

Angelica ivagualis (Ombellifére). —
Racine conmtre les douleurs rhuma-
tsimales.

Cuserrte  sirensis (Cuscurées,  Tamille
voisine des convolvulacées), — Grai-

s,

Fusain du Japon. — Evarymns faponi-
:‘rﬂfllh.‘ntiui‘u}. — FEeorce. — Con-
tre les affections des os, des articula-
tions ; contre les douleurs rénales,

Cuivre.

Huile extraite des fruits de Ueloococea
vernicifera, Sert 4 priéparer des on-
puents ¢t des emplitres contre los
uledres et 1es plaies suppurées.

Cobale.

Vert de oris,
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Carbonate de cuivre. — Contre les
affections cutanées.

Courge pepon  (Cucurbitacée). —
Cruenrbita benincasa-cerifera. — Fruit
rafraichissant,

Graines d'une sorte de grand soleil,
Heliauilins indicus (Synanthérée). —
Contre la dysenterie.

Atraclylis ovata, — Racine récoliée en
hiver.

Aralia  papyrifera. — Est employé
pour combattre Ihydropisie et aussi
pour faveriser la séorétion lactée
chez les nourrices qui ont peu de
lait.

Urine de jeune gargon de trois 2
quatre ans. — Urine émise au mii-
liew de la miction. — Considérée
comme tonique et fortifiante, pres-
crite contre la symcope ; prescrite
aprés un accouchement pénible,

Sel marin,

Huile de brassica simensis (Navette.)
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PHARMACEUTIQUE CHINOIS 199

Excréments de ver 4 sofe.

Feve.

Lapis lazuli (Silicate d'alumine ¢t de
soude avee 3 o/ de soufre et autant
de carbonate de chaux). — Contre
la gale.

Lampourde ou herbe aux écrouelles. —
Petite bardane., —  Xantlinm sirn-
marfnr (Synanthénie). — Plante ¢n-
tiére.

Atractylis lancea ou Abraciylis vilea
{Synanthérée). — Racine.— Tonigue
dis coeur,

Savonnier, Sapindus. L. Sopowaria si-
wensis {Sapindacée). — Fruit employd
comtre la fidvre et les affections pul-
OHATES.

Gousse de pleditschia singnsis ou fevier
de Chine (Légumineuse coesalpi-
nide). — Ces gousses servent & pri-
parer par macération dans Uean avec
un peu de vetiver une lotion anti-
pelliculaire trds employée en Ex-
tréme-Orient, Cesgousses s'appellent
en Indo-Chine gui bd' E'é.

DVapriés les Annamites une dose exagd-
rée de ce médicament ferait womber
les cheveus.

Epines de Pamome chinois? Contre
les abeds (Dumouticr) — ou plutdt
Cpines de pledifschia aussi appelées
15 g it Pi‘-LI'JI.
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Framboisicr. — Rubus fdwens. {H:}snL
cles), — Tiges et fewilles,

Adenis sibirica (Renonculacée).

Tris _.li-rh'eh';:ir'.lam ou glaicul puant. —
Lerlzcme est trés acre ; les femmes
en mangent dans Pespoir d'enfanter
des gargons.

Houtinying cordata (Savrurée.) — Em-
MENAZOEUE,

Scolopendre  (Myriapode). — I
existe en Chine et en Indo-Chine
plusicurs esplees de  scolopendres
dont quelques-uns ont plus de vingt
centimétres de long: ces demniers
appartiennent & la vanidétd appelée
vulgairement cent pieds. Le scolo-
pendre employvé en médecine est le
mille pieds ; on le prescrit contre
les vertiges.

Angélique décursive (Ombellifére), —
Racine.

Crapaud dépouillé de la peau et des
organes internes puis soigneusement
desséchi:. — Sert a faire des on-
guents contre les uleéres.

Cotule naine () Feuilles.
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Bave de crapaud. — Cette prétendue
bave de crapaud est séeréiée par
dewx bourrelets  glandulaires que
porte en arriére des yeux certaine
espice de crapand.

Catte bave est employdée extéricure-
ment dans diverses pommades ou
emplitres. Elle sert aussi 4 faire des
pilules qui somt prescrites surtout
contre les affections pulmonaires et
en particulier contre la toux.

Armoise. — Aurone mile. Adrivnisia
abrofanum (Synanthirée).— Feuilles
¢t tge,

Fcorce de mandarines vertes.

Fausse ortie blanche. — Urdica nivea.
{Urticée). — Décoction contre les
hiémorragies ¢t la leucorrhée,

Celosia  argenteq (Amarantacée), —
Graines  contre  diarrhée, métro-
rhagic, hémathdmdsce,

On trouve sous le nom de By bondw
v une auotre vardéte, Celosra crfs—
fala.

Arack. — Eau-de-vie de riz. — Est
peu alcoolisé ; sert 4 faire des ex-
traits  hydro-alcooliques v des
sortes de vins mddicamenteusx,

Diele Iritannica
Flewrs.,

(Symanthérée). —
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Extrait hydro-alcoolique de rehma-
nia. — Fortifiant.— Entre dans une
trés grande quantité de préparations.

Pierre daimanmt. — Osxyde magné-
tique de fer. (Fer O4). — Employé
comme antidote des poisons métal-
liques.

Espéce de wviolette. — Ce nom est
aussi donné & une radia et an fenr-
nefortia argusinag (Borraginde).

Arbre de Judde ou d'amour, — Cercis
simensis et C. silicastrw (Légumi-
newses). — Graines,

Trefle bai (Légumineuse papilionacée).
— Racine.

Lemma  polyrbiza ou  lentille d'eau
(Lemnacée). — Plante entidére.

Basilic erépu. — Qevaninnr gralissin. ou
DOVRL.L {J'I«:Ifrm.l.'{l.'thirh;}.— Feuilles et
Aeurs employées comme sudorifique
contre les affections pulmonaires.

Gremil 2 racine rouge. — I.:'Hmspu--
mum ervihrorbizon (Borraginée), —
Racines et fleurs.
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Glaieul (Iridée), — Contre Fivpo-
chondrie.

Fawx pambier (Smilacée). — Ra-
cine connue dans le commerce o
emplovée en teinture sous le nom
de o wdn,

Midicament prescrit contre la fidvre
ct contre los gastralgics.

Larmes de Job,
{Graminde). — Les graines sont
employées  1égérement  torrdfides;
elles somt considérées comme to-
niques ¢t diverétiques; on les pres-
crit comtre la blennorragie,

= L'?!rr_r .Ill?-f.l'}'hh'l']

Asbéte ou amphibole trémolithe. —
(Silicate de chaux, de magnésic ot
de fer)— 'E':mp]i}:r'-,': COmIme Il'fll!]in.ill'l.'
£ recOonsttuanit.

Coriandre —  Cortandenm  salivin
{Ombellifire).
Carthamine. — Matitre colorante

rouge provenant du carthame.
En pharmacie on vend du coton im-
prégné de cette maticre, — On s'en
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sert dans les fiévres éruptives en
lotion sur les éruptions.

Ce nom est aussi donnd a la belle de
nuit, miralilis falapa ¢t i la niviéole
Lewcoinm (Amaryllidée).

Espiee d'arroche. Alriplex (Chénopo-

dée). — Graines émdto-cathar-
tigues.
Rose rouge de Mai (Perny). — Fruats

:I:E]:H.J ratils,



LA CONSULTATION

FEANGALS CHINOIS ANKNAMITE
Venez* ldi LAl
Approchez gni kin sié eil LAl GAN
Qu'y a-t-il ? idu cheit md ? cdare
Ou sentez-vous du| jou kin gni ki tchid nd| 4= AU L’)" B-AU?
mal ? li Péng? (MAY B-AU LAM SAO #
on  MAY PHAL BENH
Gl
Parlez eni choud bod HL'EE -1 : |
Parlez lentement gni midn midn 1§ chond | NOL THONG THA
Comment cela a-t-il| tséun md dang ¢ ti| LUC MO"1 B-AU, THI
débuté ? ping ? B-AU LAM SAQ?
Tendez votre bras,| cheénn teh'ou ko pe ldi;| BUA TAY B TA XEM
pour que i': vOus ”gf!' M ﬂ'”:’ P‘f,;g ﬂ";”g MACH (Coclinchine col

prenne le pouls mé MICH av. : HEM MACH
MAQ, voyons le }'qu]n;:l
Voyons la langue Fdan Fdan eni i ché| XEM LUTO1 COI
Ieiin (ou LE LG Oe)

Enlevez I’habit Poud i ching COl AD RA

—  la ceinture — ta pao

—  le pantalen — Kot 17¢n QUA'N

—  la calotte — mad téu

1. Mous supposons ici que le médecin s'adresse 3 un infiricur pour lequel il a pea de
considération. Pour distinguer les nuances si varides et si délicates de la politesse anna-
mite, voir le trés intéressant Manned de conversation frawco-fonkineize du D Paul Gowzien.
5S¢ reporter &g:l]l;l!'lunl & ee travail pour une étude plus comp[f:t-; des termes médicaux
tonkinois.



LA CONSULTATION

CHENOIS

| FRANCALS

AN NAMITE

|‘ Enlevez les chaussures
Quel dge avez-vous?
.
Respirez
Toussez
Marchez
. Ecoutez-moi
| Entendez-vous ?

Oui
Non
Comment va la santé ?

Fort bien
| Je suis beaucoup sou-

lagé

Ila la fidvre

II faut prendre un
purgatif

Dans trois jours

Tu seras guéni

oud hidi
giti fofio soéi 7

telodnn ki

Ed hia

tidon hia

gni Ping tcho, ngo choug

gni Uing kicn lead moi
fone ?

chond lead

moti tone chond

chénn 17éu hao ¢

hénn hao
soitng Kedi toudlead

ra fa ié t;éu

kai lang tel'én 1 fon sié
i

kowd ldang san

Pients' ion 15°inén  had

lead

U,%I t;].i‘*.; RA

MAY TUOI?

(BAO NHIEU TUOI 3)
THO 81

HO &1

B1

NGHE &1

-‘\-1:\'&‘ MGHE, KHONG?

co’

KHONG 1

TRONG  MINH  THE
NAD?

TAT LAaM )
101 CO BO~T

o T s R s
NO PHAI BENH $OT

¥ L b : P
PHAl UONG TRUOC

TAY

1

CACH BA NGAY,

Y 1 AN
MAY KHOE RO'1



NOMBRES

[ e oo | o T m | e
Un = i Mf:iT niitt
Deux = | al (ling) |HAI n'i (leing)
Trois — san BA st
Quatre /U seif BO N si
Cing ﬁ i NKM enn'g
Six A | lou (liow) |SAU i |
Sept  d 15t BAY - sall Il
Huit ‘,ﬂ\_ pii TE:M pitt |
Neut . ki CHIN kito I
Dix + ¢hén Mm‘cp I sap |
Onze, 4 — | chon i MUM 01 M(ﬁT sap niatt
Un cent — E i pe J*-I(?T TRAM

| Un mille - ‘F i tslien M@T NGI—I‘LIN

1. Lalangue du Kouang-Tong différe beaucoup de la langue mandarine ; tantdt les mots
employds sont diffdrents ; tantdt il ¥y a seslement une modification dans la fagon de pro-
noncer les mots : la plupart des mots terminés dans notre lexique en £ et en 6 se ter-
minent chez les Cantonnais en de et @i, Exemples :

Plane : mandarin 5 ou il : cantonnais juic.
Naoir : he : - Iie.
Toussex : — Ko ; - kidit.

La pratique apprend ces différences; cependant nous avens cru bon de noter ici la
numdération cantonnaise, car le médecin a souvent Poceasion d'employver des chifires.






PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

A L'USAGE DES MEDECINS

B
FEANCALS ! CHINOTS ‘ ANNAMITE ||
| Abcés | fcloang | UNG
| Abeille i foitng CON ONG
| Acheter | et | MUA
Acupuncture tcha telénn -
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= - - A &
Aiguille | dehénn CAY KIM :
Aileron de requin cha fch'én , i
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| |
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Amulettes | |

12 Caractéres

sur un papier gu'on

rrace 5

porte sur sol, comme, hin chénn fin

en Europe les scapu-

laires.

27 Sapéques qui assu-|

rent une longue vie

| Antidote
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|

|
& Y
chedn 15160

ki toft 1P o1a

hedn 1'fén

Ta Médecine chey fei Chimois et Ter Samamiter

. 1 ~ |
TH UUC1TI1LT‘ |0C |
| NGAY KiaA




PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

FRAMCALS

Arack (eau-de=-vie,
liqueurs, L'I:l.'.) §
Artéres, veinegs
Articulation
Asthmatique lfl:xin’:.',J
avoir de la dyspnée) |
Avjourd hui |
Auromne
Aveuele

Avorter (Faire)

Bailler I

Bain (Prendre un)

Bain de ['llli.'d:-

Balle

Barbe

Béoayer

Bile I

Blennorragie ure- ‘
thrite) \

Blesser. Blessure, con-}
tusion

Boiteux I

Bol

Bonne aventure (e i-l]

Borgne (Un)

| Bossu

Bouche
Bougie (Une)

CHESLES

Esic

hifie Coting 1zéu
koft Isif

ek ocn

ki Lién

5100 idn

hid

a 5.
I 7 )

ta I si

£i s

| i Kerd

Eign tan
Iiw (7én
ki pa

frodue Lt

laii

ching

& ine

lan

soedn wming

P ki déa b
loud howo 17éu

is0ci

| i-tcheu bodng la

ANNAMITE

RU=OsU

Fan
MACH HUYET

r
KHAP XU*O*NG
MAC BENH XUYEN

HOM NAY
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MU MAT
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Boutons

Bras

Brosse (Une)

Brilure (Etre atteint
de) §

Bureau (table 4 éerire)

Cabinets (W. C.)
Aller aux cabinets

il ph.rf correcienient

| )
Cadavre |
Caisse (malle) :
Calmer (une inflam-;

mation) ‘I

Carie "
Carte de visite

- Casque

Céphalalgie

Cerveau (cervelle)
Chair

Chambre (Une)

Chancre

Charmes (Ecrire les)

| Charpie

" Chaud

Chaud (1l fait)
Chauffer (une infu-

sirm} A

FRANCALS
Bouillon

CHINDIS

I'ing
ko It
ks e
i pa choa izéu

Cing tehd ledo

tehona 17én

ARMAMITE

| L4
NUOC BUNG

ROT

A,

ONG TAY
| MOT BAN CHAI

¥ 1 )
CO 'E-LJ"' PHAI BONG

L1 La,
Bad VIET

—

C
~ b1
mad fang Ch’ﬁ =1 XUAT-XO+
1 plen B RUvA (vulgaive) |
kai ehéow (Dénouer les| 81 NGOAL (aller de-|
mains) hors)

seft cher XAC CHET
siang tén CAl HOM
i
sori ledto SAU AN RANG (carie denraire)
pii 1'ié GIAY, THIEP +1 THAM |
k'oci MUT !
edine .I'\r".l{sh' BE-AU -B-E‘U |
nd zdn dl'_‘.

| jori THIT
i kign on 1zén Huél};[‘_;
lin telvings N% T
hod fou A II
P‘F” sén 1zén ﬂ-"i RACH [
jé NC}NGl '

| Pin ji NGC ;

B HAM (PHA, faire une in-|

e fusion avec) ‘
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PETIT LEXIQUE FRAMCAIS-CHINOQIS-ANNAMITE

dans

FRANLALS

Chaunffer a sec
une marmite

(_hauve

Cheval

Cheveux

Choléra

Cicatrice

Cicatriser (se)

Creeur

Colique (ventre mal)

C:uliq ue avee diarrhée

!
|
|

Constipation

Contagion. Epidémie

Maladie contagieuse j
Etre contagicux I
Cor |
Coryza (suite d'abais-
sement de tempéra-
ture)
Caote
Corés
Cou
Coude
Conlenrs :
Les cing couleurs
Blanc
Bleu
Rouge
Jaune
Noir

CHINGIS

151

! it

t'at

Pedn fa

hono lodng ping
kra 1eha

telvang kia tcli
L]

fonti lr’f"”,'.f

toai 1i éng

fa pien pou oing

| ONEHN !

Ol © (eERN ‘f?'n'r”igf

tehd jénn

ki dén

}'h" f{t:.fr ."-’n'?h‘;l' teho lead)|

e kin

fing

pou 17en

ki pF tehedn 17én

ol

[ Fil] 1'||I'|" ¥

»
lin
Do
hodng

i

i ANNMMITE

’ |
SO0
NGA
¥
TEE
. L 2
BENH THO

DAU VET
F -
| NHIP MIENG LT
| TIM
£
|&-A U BYNG
] r
| THAO GIA
i CHUMNG B4 TAO
DICH. LE (¢pidémie)
ETE}GI-I LAY (maladie con=
tagieuse)
HAY LAY
Fia, ~
VA U CHAN

TA

% ~~
CHAY MUI

XUIMOPNG SUMOPN
CANH SUO*N
C

CANG TAY
SHE

NAM SAC
TRANG

X ANH

HO'NG ®0)
VANG

B-EN




PETIT LEXIQUE

FRANCALS

Courbataré (Etre at-
teint de lombago)

Court

Couteau (Un) |

Crachats |

Crampe (Avoir une)

Crier

Crise de nerfs

Cuiller

CHIOTS

iad éng
fodn
i-fui tad I17én

Keon 15°dn

| wid ledo

M Biag
el eon kin

o I5én

Cuire aun bain-marie | tehén
Cuire dans 'ean
e O
(bouillir) |
Cuisse (La) | i toci
Cuisinier | telh'on tzén
fverte [ pénn
':,:. e I P
Cuvette pour se l:n‘t:rf e
: si lién p'énn
(les mains) \

Dartre I
Délirer

Demain

Démanger

Dents (odontalgie)
Désirer

Diarrhée

Dharrhée prufu.w
Diéte véeéle
Diéte (Etre a la)

sien

chond hine hod

ming 1'ién

g fang

id Cid 'éng)
tiien i

i1é fon

lot p'i sie

Jed siine

| chao tch'én

FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

ANNAMITE

CO BAU LUMNG
.

VAN

MOT CON DAO

EeM

iy L

| CO CO GAN

KEU

THIA
CHUVNG

i;.ﬁrl: un¢ décoction)
-l
Fa,
BEF
CHAU

i ]
THAU RU*A (TAY)

roy
HAC LAO
NOI SANG
NCAY MAL (BTN MAT)
nGlea
RING (CH(®NG B-AU RANG)
M}:?:rw ,
BENH B TA

| SUKIENG AN

% i :
NAU CHO sO1 (SAC,|

e




Zh4 PETI'T LEXIQUE FRANCAIS-CHINOLS-ANNAMITE

FRANCAIS

Digérer
Doigts
Dormir

Dos
Douanier

Dose
Douloureux
Draps
Drogue
Dysenterie

CHINOIS

stad bog

fehéu edn

chodt kiad

Douane (”tll't.".ll.l de) |

Echauffement (inflam-)

mation, ﬁ:u)
Eau
Lau courante
Eau douce
Ean de mer
Eau de pluie

| Eau de puits

| :
, Eléments

Eau de riviére

| Méral
Hois
Eau
i Feu
| Terre
|

Emballer

| Les cing Eléments :

\

hedu tsi ledng
kodn ching i jénn
ka fang

isf Io

Péng

Déi tan 17én

io 15l

fy tsy

hond

ehodi
Dowd chods
'ién chodi
Mar chodr
iy chodi
tsing chodi
I chodr
hins
o hing
kin
M
chodi
Fond
T

pao k'i ldi

ANNAMITE

—_— E

TIFU

NG{;}J TAY
NGU

LU*NG

TUA N-VIEN
PHA'N THU NHAa
LIEY THUG C
AU

CHAN

THUO C

BENH L]

1
HOA
’ 1
NU® 0°C (THUY)
NWO'C CHAY KIET
NG C NGQT

| NWO*C BIEN

NG C MU*A
NP CPC GIENG
NP OPC SONG
NGU HANH

KIM -
MQC (CAY, GO)
THUY

HOA (Li4)
BAT




Examiner la maladic

A g
k'an ping

PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE 205
— S — |I
FEANCGALS CHIROES AMSNAMITF 1
E.I'I'Ipli‘ﬂrl: kad o -|-|'!UE3{-: Cal ‘I
Empoisonner it it BO THUO C H;:u'_ |
Enfant bt 1560 CON 1
Enfler | .rq'.lrjlllFHH'_f"' fead SUMNG I-EN
Enroué | sing 15éw ia lead KHAN €O i
Enterrement tel'vit pin SLM CHON
| Entonnoir ledn t7éu PHEU ROT
Entorse anidn tehi lead SAl CHAN {pied),
— TAY (mun)
' Epﬂlllu fr‘."ﬂ'_;; fndn VAl .
! Epée kién GUMOF M
i 2l
| Epigastre (creus épi- - 1
B ( P24 sin Beon MO AC
gastrique) \
Epilepsie it 1edut foiing BENH BONG KINH
Rio g . 4 = - o
I E.pmg!c l Fine 17én tehénm CAY KIM CUC
2 : P .9
| Epﬂngu Mt neoid [3{.}‘1" BA ONG B E BUYA|
| Estomac b iz o otiei Kedn | DA DAY
Fré | hig t'ién MUA HE
2, i o "fr o
Lternuer fa 1 fénn HAT HO=I |
Etroit tehé CHAT
|

Faible

Faim (Avoir)
Fantdmes
Fatigué
Femme

-- maridée
Fentrre

Jodn ji

o

I'ln.'dll’lfl

fii

gRITE jénn
fori jénn

teladng hin

YEU U0

Ol

:_'EIL'T

MET (NHOC)

5-AN BA

VO (NGO NV
clva 50
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FRANCAIS

Feu

la)

Fil

Fille

lils
Fistule
Foie
Force

Fou (Un)

! mence
| Frictionner
Frissonner

Froid (1l fait)

— lemps
Fumer

Fusil

Gale
Gangrené

- (Allumer le)
(Faire du)
| I':li".'[uimfll'-: le)
' Ficvre (Avoir la)

Fievre typhoide

Fracturé {l‘::tru:}

| Gargariser (Se)

CHEXOIS

Forneds
frén hono
chio hono

nid hond

r
ANNAMITI

7
HOA (L(eA)
,
NHUM L{r

e 1
TAT LLva

fa jé cu fa léing {sui-II PHAL SOT

vant que Paces est
chaud ou froid)

— intermittente{ Avoir| fa i izéu

\

| hin ping
sién
kodi gt
el 1zén
lchéu tehoang
kan
li ledang

foring t7éu

Fou (Etre), étre en dé-| foing lead

ché lead
PO IO
fa léng

Vien léng

léng rién
mad ién

ling t5'iang

G

| telidng kiai
fan lead

| chedn & eon

BENH THUM(MNG HAN
cnl

CON GAl

CON Glal

AM SANG

GAN

s(c

Al

MAC BENH DAl

CO SU¥ GAY XUFOMNG|

| XOA . |
| sy GHE MINH |
RET
(TROVI LANH) ‘]
F
HUT
#
SUNG
1
| GHE
THOI

| SUC MIENG




PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

Il FRAMCALS |

CIIROS

Genou

Glaires

Gorge

| Grand

| Gravelle (sable)
- (calculs)

| Griller

i Gros

Guérir

|

Guéri (Etre)

| Hache
Haleine
Hanche
| Haut
Himorroides
Heure (Une)
(Demi-)
(Un quart d')
Hier :
| Hiver
' Holothurie
' Homme
Hapital
Hoquet
— (Avoir le)
Huile
Humidité i
| Hydropisie '

ﬂ',:i fedn PJ
ke edn snén
sang 1zén
ti

el fin
chen fin
fely dro

18 e
teheri

et feads

| for tyets

teloen 11 K
Koa kon

keatdy

teléu teloang
i bid tchodng
el Ko

P Ko

1350 1'1én
foring 1ién
bai chénn
e jén
fang ping iuén
Ké tén

fir ko enil

it

felrag k'i
choéi e

ANRAMITE

| - r,

| BENH KEN
SAC)

HE:U

LIEE"-'.-\ (TR])
KHOE RO

(]
BUA
MIENG :
XU*O¥NG BA
CAC)
1 RA MAL
GIov !
a §
NUPA Gl ‘
MOT KHAC
HOM QUA |
|

1 -
MUA B-ONG

NGLM O]
NHA THUMOwNG -
NAC

4
RA U
- ar
KHI THA P
™ b | B
RENH THUY THUNG
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PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

| FRANCALS

letére
Indigestion { Avoir

une)

Insecte, reptile
Insomnie

Ivre I:]LfLJ'L'}

Jaunisse
Jour

Jours (Tous les deax)

]
I| Lait

Lampe

Langue

chargée

Large

Larmes
Lendemain I':Ll:}

Lépre

CHEOIS

| ."I(J.rf' [y Fl’r”,'é:

] saie 1i tswénn tclou dvén| co s KHONG TIEU

feady

ou : lou i owin ichd

ehén lead
telhoiing tzen
ehoéi o tehi Liao

tsodl lecio

bodng pin g
'ign

méi ledng I'ién

e

féng

ché it
ché P'dr

& oan

lér

i el Fién

| dii Izéu

£

ANNAMITE

“ 1 T
BENH HOANG B-AM
|

| r - '
Il.:iEL-"'.“-.:E'. KHONG NCU i
| — L-'-""[:-'"{: [

| SAY RL¥YCwU

. L r
HOANG PING
NGAY

| HE BA NGAY

SUA
B-EN
LU~ OvI
LTI pOv
RONG
Nwéwy MAT
HOM SAU
| BENH PHONG
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214

FRANCAIS

Lévres
Lit

— (Arranger un)

Lombes
Long
Lunertes

Luxé (Etre)

Maigre
Main
Malade (Frre)
| Malade (Un)
| Maladie
Mallé¢ole
Manchot (Un)
Manger
Marais
Marché
Marcher
. Marni

Marmite (Une)
Masser

| Matelas
Matin
Médecin

CI=OLS

tsodi teloénn
teh odng

poi teloang
1

ek dng

ién king

5’ ouo lead hodin

¢hedne

chéon

Inki ping
ping jénn
ping

hoai 17én
Fki o Pé
el éu

choéi 1
ehén

Iseon

tehdng fon
i-kedu fim korio

md i

Joit 17¢n
150 ki

| i-chéng

Médecine (Exercer 1a)| hing i
| Médecine (Traité de)l o chou

ANHAMITE

MO
P GILMONG

.
DN GILONG

TRAI CAT
L
Dal
o #
NHOWN KINH

I TREO (CHAN, TAY otc )

GR Y

| TAY

MAC BENH

KE LIET
BENH ou BINH
MAT CA

CUT TAY

AN
| B-A'T MAU-MON
CHO™

Bl TOWI

| CHO' NG, (BAN)

A N
| MOT NOI

lif.'ll’ (aviee la man)
‘H.'{.:“ {avee le poing)

| BN

sotw
CTHAY THUO'C
| Lam THUDC




220 PETIT LEXIIUE FRANCAIS=CHINOIS=ANNAMITE
r
l' FRANCAIS [ CHINOIS An AT
Médicament :

Frangais (de 'Ouest)
Chinois (du Nord) |
Annamite (du Sud)
Mentir
.\ll"l..'ll[l.'?]]
Mer
Mére
Midi
|
Minuit .
Miroir magique J
(servant de talisman))
}I'if_'lr_"“ﬂ_' OS5CUsEe
Mollet
Moucher (Se)
Mouchoir (Un )
Mourir
Moustique
Moxa
Muet (Un)
Muscles et tendons

Myopie

Nain (Un) l

Naitre

Narines |

st hodng

150 pa 17én

hai

mdi 15"t (gnidng)

chang ot

fenn

hott chéun king

kiine sodt

r'odf font 176n
hing pi 156
i-"tad chéon kin
et

onénn 17én

kit

it ‘ﬂ{i‘

Kin

kién chéiu

N

il jénn
chéng ia ldi

pi tzéu ién edl

CAM

st 1

BIEN (BE)

.'kill:.

TRUYA (BAN TRLMA : 4
: e )

IMOI+OT

THUO'C TAY
o~ o
ITHUO'C BAC
FHUG'C NAM
- 3
NOI LAO

NIMA H 1M
GUYOPNG SOI

p
I'r!?{i.'“{)‘”ﬂﬂ
BAF CHAN
1 -
HI MUI
- x o fSF
MOT CAI KHAN MU
.
CHET: -
CON MUOI

lﬂ
CAM
-
AN
CAN TH]

e
KE LUN

SIMH HA
g ~
| LG MUl

i. Le mouchoir chingis sert habituellement non pas a se moucher, mais & essuyer la

sueur du visage.
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FRANCAIS

| Natte (Une)

Nez
Nid d’hirondelles

Nom (Le)

| Nuit (La)

(Eil

(Fufs

Ongles
| Onguent
Ophtalmie
Ordonnance

Ordonnance  (Ferire

une)
Onreilles
Os

Pain

Palanquin
Panaris

Paralysie
Paralytique (Un)

Parents (Pére et mére)

Parler

i
|
Nostalgie (Avoir la)|

e —— 1t — =

ClnNoIs

‘ ANNAMITE

i-ling si
b 13en
fén oo
ming 15én

siang kia

i hE ié

1én

kF 1dn
felén ki
kead 10

ién poit I
10 fang

kai id fang

end 1o

Edn 1 ein

nién
ling kiad

ting

Joitig Cin ping

ran tzén

feue i

chond hod

MOT CHIE U
MUT NGUI
| TEN
‘ BENH NHOSNHA
LM

MAT (CON MAT)
NG

MONG (TAY, CHAN)
THUG C ptule
BENH CON MAT

oy L]
soeN THUD ¢, Bu

THUO C)
VIET Bal THUD C

TAl
| N OWNG

f L
BANH (MD
e
KIEU
iU GIUN
— Ly
BENH BT TOAI
5y -
NGUMOI BAT TOAl
CHA ME (BO' ME)
” . L
| NOI
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PETIT LEXIOUE FRANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

FRANCALS

| Pathologie interne
— externe
Panisserics
faume de la main
Paupiéres
Peau
Pére

Pertes  blanches

Peste
Pharmacie
Pharmacien
Phtisie
Pied

| — (Cou-de)
— (Plante du)
Pilon
Pilule

| Pistoler
Plaie
Planche (Une)
Pluie
Poignet
Point de coeé

i Poisson
| Poitrine
Porte

Potion (Une)

Poule

| Pouls

CINX OIS

evacuat iunahl.:m:llr:ill

Pertes rouges (de sang)|

Potion (Prendre une)

ondi ko

s koud t7éu
chedne tchang
én P‘;

Jon pi

foui 15", ou

b Ji

ki Ding
ouéin ping
i pod

Kai fa ploni ti
lai P.l".l'fl,'\'
tehén ki
kid mnién

kio pan i7éu
fehin 17én
I ondn
¢chedu 15 idng

telioang

|
| néi k'a (lodii k')

I8¢

i Kodi mdn pan

L

chéon ondn 17eu
teh'd leao Ki ful

:-Ilfl

hiosing pod t7éu

e
i-foti 1
feh'en i-fou 1o

ki

| me

AN NMITT

-~
BANH NGOT
BAN TAY
MI MAT
DA

Fomy,
BO ou CHA

DICH KHI
| HANG THUDC

BENH LAO
CHAN

CO CHAN
BAN CHAN
CHAY
THUD C VIEN
SCWG TAY
DAU

VAN (BAN)
MUMA

CO TAY

B AU XOC HONG
CA

NGLMC

clva

\UONG THUOC
CON GA

MACH

[ & f
MG ] |1.-{H THUO C

u F -5 f
MOT CHEN THUO C




PETIT LEXIQUE FRANCAIS-CHINOS=ANNAMITE

Pouls agité, fidvrenx
— rapide (fréquent)
| — inégeal
| — (Prendre le)

Poumons
Pous-itre
Presbyte
Printemps
Pupille de Pl
Purgatif (Un)
Pus

Pustules

R.‘.Ig:.‘ f
- (Jai morduy
par un chien f_'nr;1g:3j\

Rasoir

ére

Rate |

Refroidissement  (par
le vent)

Refroidissement (par
abaissement de la

température atmos-
phérique)
| Rein
Remédes (Donner des)
Reposer (S¢)
Respirer |

| ién tehon 1360

CIINOIS

e pur? ugﬁu
nié ki
mé fad 1§ it tiin

felénn mi

fey

el énn

ien Doa -
teh'oénn ién
i-foit sié 10

ling

lelén 13én '

R

Joitng leai

g leho fofing
keow rad teha lead
£'f Vedn tae i
p’:‘

chéon foring

fodtag 1oix

fad 17¢n
hice io
hi¢ hi¢

teloénn ki

| MUA XUAN

CON DAO CAO

| e lroudissement )

1
NGHI
T
TH-

ANNAMITE |

H:{T (XEM ou COI)
MACH

PHO

BOT

LOA MAT -

COM Hf:U‘qﬂT"l
THUG'C TAY
MU

MUN

BENH DAl

L "
LA LACH

P‘Hll LANH (awtraper un

L]
BUI DYC
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FRANCALS | CHIXOIS | ANMAMITI
¥ f &
Rétention d'urine stad plen pou Lofing 'CHL‘“\CC - Al GAT
Réve BNy wL,T'-*C"IEL M Hu'}
Réver is0 mutng m‘ﬂ (MO~ m‘x{}
Réveiller (Se) sing lead . Ir}L?{
Rhume (!-':trr_‘ atteint/ foiing tchi lead | MAC HE.\.’EE HO (ou
de) ) hl!-ﬁ.'\}
Rideaux | tehing tzéu ?'-H‘ﬂ GIO
Rire siad | CU‘"L}’[
Ronfler fa hodi ldn NGAY
Rotr ¢ hio | QUAY
dans la graisse hoii fed
— i sec dans un r-.m:i g
fermé (torréfier) | 3
Rougeole V tchéun tzéu | SOV
|
s
Sabre (Un) | d-pur tad -1er G lv“
| Saignee (1:.1i1'¢ une) | fang hine CHIC H -..L-u
Sain hai KHOE
| Sain (pas malade) e ping |
| Salive Foud mini N L_r'-'u-"'{ MIE \t
| Sang hiwé lxlu, (HU YET)
sangsue mid hoving [CON +1. N
Santé chénn i ;nl“*"t_ I-.:HL‘JI
Savon i 1zéu FHUO hl.}.
: Scorbut id kan J'rs:f LOM
| Sécheresse Iin t'in NANG HAN
| Seins nénn VU
i Seringue choéi 15" 1ang ONG THUT
| Serpent (Un) Ciad tel'dng tc'horing | MOT CON RAN

s -
| Serviette fan tan CAl RHAN



PETIT LEXIOUE FERANCAIS-CHINOIS-ANNAMITE

(5
L
L

FRANCAIS ‘ CHINOS ‘ ANNAMITE |

- e ~
Serviette(essuie-main)  i-'iad chedu kin MOT CAl KHAN LAU

‘ TAY
Signer bod i | kI TEN ‘
' Silence (Garder le) | pon chond bod j |.-i‘:?*~;ﬂ YEN
Soif (Avoir) ¥ | KHAT
Soir oudit chitng | 10 TBEN
Sorcier (géomancien) &'dn foine chici 1t THA'Y PHEP
Sorts (Interroger les) tch'edn 15ien :
Souffler fel'odi THOR RA
Soupirer 'dn i THO® DAl
Source chodi 15" inén | NGUO N
Sourcils wén mét LONG M'ay
Sourd loiing ﬂ-?[ﬁt e
Sourd-muet foue foring 1o id KE $-[FEC VA CAM
Squelette kot Pedne hig (3en HAI Li‘f'l‘
| Strabisme 5té fén LAC M AT 1
Sucre Vdng B LMOTONG
Sudorifique fi bin ti o {IHL'S’LJ +0 MO
m 1ol i — 1
| Sueur Iin N '-'“";"'C :':]l]' HOI i
Syncope (avoir une) | fir boenn T’H-"'-_Lf-:t'-' (SLMCHET
NG )
Syphilis chang piny [IM LA ;
|
i
! Table (Une) i~fchang tchono I _".1'@; BAN
Talon kit kedu kénn | GAT CHAN
Tasse o | CHEN
Teigne Foit teh'oang : - ONG B=ANH
| Tempes pin kid el | THAI DIMOVNG

Lo Medscine £ (e O hrmprs g e Aumamefes By
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—

FRAMCALS CHEMOES ANNAMITE
| | 2l
Téte nao it | 'H"!:_U
| Theé 1l [ e
Tigre | Do HUM ; ‘
Tousser ko seoni HO,

Transpirer
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ERRATA

Page 2, ligne 2, lire : qui font venir de Chine.

— 19, ligne 13, le mot saisons est répété A tort,

— 53, note, lire gnoscitur au lieu de noscitur.

64, |igllr: 28, lire: .T-'IJP-‘J_}'.F:JIHF au lieu de keratocone.

— 66, note, lire : page 61, au lieu de page 48.

— 103, ligne 13, lire : & base de poudre de minium.

— 165, n° 203, lire: teh'dung au lieu de teling; le caractére de ce
mot est omis, c'est le méme que le premier caractére du numéro 413,

page 194.

ADDITA

Page 160, n* 166. — Les feuilles d’or sont souvent employées comme
moyen de suicide par les riches Chinois. Les journaux ont relaté en rgor
qu’un haut fonctionnaire chinoiss’était emporsonné au moyen de ces feuilles
d’or. Il y a la une erreur; il s’agit non pas d’une intoxication par I'or,
mais d'une asphyxie. Le Chinois qui a recours a ce mode de suicide prend
une feville d’or, se l'applique sur les [¢vres et fait une inspiration brusque;
projetée par P'air aspiré, la feuille va s'appliquer et se mouler sur Uorifice
du larynx qu’elle obstrue et le suicidé meurt dasphyxie au méme titre que
siil s'était pendu ou noyé, mais plus rapidement et plus proprement.

BACON, FROTAT THERIS, IMFEIMEUES,
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