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b LUIS COMENGE

Y como los deseos de hombres ilustrados siem-
pre para mi fueron leyes, acepté gustoso misién
tan honrosa, aunque dificilisima, por mds que no
aspire é otra cosa, en esta noche, que 4 resucitar con
mi entusiasmo vuestra admiracién hacia tiempos le-
janos, 4 recordar nuestra grandeza de un dia y las
causas de ulterior decadencia y ruina, ya que nada
nuevo ni original pueda decirse ante un concurso
tan ilustrado y tan docto.

Mas, como el cantar las glorias patrias y el vene-
rar 4 nuestros ilustres predecesores, radica en el co-
razon, es empresa de gratitud, debe ser el mote de
toda conciencia honrada, creo yo que nunca puede
ser exclusiva labor reservada & los préceres de la
ciencia; que toda obra, toda intencién siendonoble,
es por esencia recomendable, pasando 4 la categoria
de accidentes la personalidad que la realiza y la for-
ma, mds 6 menos elegante, en que se llevé 4 cabo.
Y esta consideracién me decide 4 exponer ante vos-
otros, algunas reflexiones acerca del florecimiento de
la. medicina espaiiola en el siglo X VI y causas de su
posterior decadencia; tema espinoso; dilatado, de se-
guro naufragio, que nunca me atreveria & tratar si
no me impulsaran & ello mi fe y mi entusiasmo, tan
grandes como reducidos son mis conocimientos, si
no supiera cierto que en los puntos més expuestos
y tormentosos alli estard vuestra benevolencia, que
en esta ocasién, ha de ser algo asf como los brazos
carifiosos de la madre levantando solicita al peque-
fivelo, sin acordarse de reprenderle por la falta de
fuerzas que naturaleza no le plugo conceder.
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Acontece, sefiores, en la historia un hecho sin-
gular y frecuente al mismo tiempo, 4 saber: que
cuando pretendemos estudiar una época lejana, una.
centuria remota, suele presentdrsenos ésta empeque-
necida y confusa por la distancia, y es que asf como
una embarcacion, 4 medida que se aleja, va hun-
diendo tras el esférico dorso del Océano su quilla
y su gobernalle, no presentando 4 la vista sino lo
mas llamativo, lo méas culminante, las blancas velas
y los vistosos gallardates, de la misma suerte las
épocas historicas, 4 través de los tiempos, sélo
ofrecen al observador aquellas manifestaciones més
salientes, no siempre las mds interesantes, las ba-
tallas, las conquistas, los hechos de los principes,
escondiendo avaras los moéviles, los antecedentes,
las causas de los acontecimientos, que son como
el timén y los remos de nuestros juicios sobre el
pasado.

Si 4 esto se afiade la propensién frecuente de los:
hombres 4 mirar las épocas antiguas, unos con el
cristal diminutivo de su indiferencia y otros con el
amplificador de su excesivo entusiasmo, se echard
de ver la necesidad imperiosa en que todo histo-
riador se encuentra de analizar breve ¢ imparcial-
mente, las edades que precedieron 4 la centuria que
pretende, describir para acertar con la verdadera
significacion de los hechos; por tanto, con vuestra
venia, y antes de entrar de lleno en el objeto prin-
cipal de mi discurso, he de decir algo, muy poco,
presentaré en abreviada sintesis el cardcter médico
de aquellas edades que antecedieron al siglo de oro,
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que tanto influyeron en su modo de ser, en su gran-
diosidad, en su esplendor.

Cuando el pensamiento, con su rapidez maravi-
llosa, emprende una de esas escursiones 4 traves
de los siglos; cuando quiere reconstruir el concepto
sintético de cada uno de los estratos cronolégicos
que rellenan el dilatado periodo que media entre la
escuela alejandrina y el descubrimiemto cientifico
de la circulacién de sangre, entre Herofilo y Har-
vey, esos colosos de la Medicina, por las impresio-
nes que siente el espiritu en este momentdaneo ca-
mino empedrado de siglos y generaciones, parécenos
viajar en rdpida locomotora que, partiendo del te-
rreno ameno y fértil de Alejandria, que mas pro-
mete que ostenta frutos, marcha & precipitarse en
inmenso tinel, 16brego como la misma ignorancia
del cristianismo en la Edad Media y duradero,
inacabable como el martirio que sufrié la ciencia,
para salit después 4 un territorio de cielo nublado,
pero con luz al menos, cubierto el suelo de pantanos,
pero con jardines 4 trechos y ostentando por doquier,
la vegetacion salvaje, frondosa y bravia del Renaei-
miento, que no requiere ya, sino la constancia y el
valor del hombre para ser fructifera.

Porque, sefiores, cuando la escuela alejandrina,
después de ver incendiada su biblioteca por las
huestes de Julio César, entré en su perfodo agéni-
co, 'y Caracalla hubo arrojado 4 los sabios de aquel
centro, y los Emperadores con sus crimenes y sus
vicios, y el pueblo con su abyeccién y su avaricia,
rebajaron el valor de las cieneias; cuando el fana-
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tismo religioso (por boca de San Justino, San Ire-
neo, Lactancio, Arnobio y Tertuliano, padres de la
Iglesia, de autoridad grande) proclamara que la
unica ciencia estaba en el templo y no en las acade-
mias; cuando empezaron las persecuciones de los
heterodoxos, protestantes 6 simplemente sospecho-
sos de heregia; cuando las gentes, fanatizadas por el
clero, no vieron més objetivo que el de morir con olor
de santidad, ni otra misién que la de convertir in-
fieles 6 exterminarlos caritativamente, alancedndolos
sin tregua, nétase, con dolor, que aquella Medicina
tradicional, aquella ciencia helénica y egipcia, man-
tillas nobilisimas del arte de curar, cae hecha giro-
nes y apenas si Oribasio, Aeccio, Alejandro y Pablo,
comentaristas, pueden salvar algunos de sus pre-
ciosos fragmentos.

A los Ptolomeos, que compartian el tiempo entre
los deberes del trono y el estudio de las ciencias; &
Erasistrato, digno descendiente del Stagirita; al exi-
mio y elegante Aveteo; 4 Celso, el Cicerén de los
médicos; 4 Eudemus, el descubridor del pdncreas;
4 Sorano y Marino, anatémicos; 4 Rufo de KEfeso;
al celebrado Musa; 4 Dioscérides, Plutarco y Plinio
el viejo, que ayudaron con sus escritos al progreso
de la Medicina; 4 Antillus, genio de la vetusta ciru-
gia; al inmortal Galeno, rival de Hipécrates y de
Esculapio por su fama, sucedieron Marcelo de Si-
da, los Serenos Samonicos, Vindinciano, Sexto Pla-
cido, Marcelo Empirico y otros groseros charlatanes,
mds que médicos, que escribieron compendios, en
verso unos, en prosa otros, repletos de medicamen-
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otros; recuérdense sus précticas y se las verd plaga-
das de oraciones, amuletos, reliquias, milagros, é
inspiradas en un empirismo grosero y un misticis-
mo asfixiante; constltense log recuerdos. médicos
de las sabias beatas de Paracleto, de Hidelgarda, la
mas famosa de entre ellas, el ordculo de aquellos
tiempos, y veremos que la cupo el honor de reco-
mendar el helecho contra el mal de 0jo, las sardinas
contra la sarna, la ceniza de moscas contra las en-
fermedades cutdneas, la algarroba contra las berru-
gas y otros dislates parecidos; entonces se escribie-
ron oraciones diversas para ahuyentar 4 Satdn 6 in-
vocar la memoria de un santo al tomar una purga 6
poner un emplasto; consultense, por fin, las obras
mds modernas, de Gadesden y Bernardo Gordonio
y se verda que tanto la Resa Angélica, tan pondera-
da como el famoso Lilio de Medicina, y el Circains-
tans, el Cyramide, de Demdcrito, los escritos de Pe-
dro Hispano y muchos otros, son la acusacion més
grande contra aquellos seres hibridos de monjes y
embaucadores que, al olvidar la Medicina tradicio-
nal y desdefiar los escritos cldsicos, dedicaronse con.
furor 4 confeccionar resiumenes en verso, a comen-
tar & los empiricos y esecribir formularios atestados-
de ungiientos ridiculos y pécimas extravagantes,
colocando la ciencia de Hipocrates & nivel tan bajo,
que alternaban en su ejercicio clérigos, monjes, eu-
nucos y esclavos, sin que ‘hubiera gran dlferencm )
cientifica entre todos ellos. |
A fuer de justos, debemos exceptuar de tan. ge

neral acusacién, 4 Simeén Seth, 4 determinados pro-
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las industrias con monumentos y fdbricas que atn
nos admiran; entonces se vi6é 4 los califas victorio-
sos, como Mamiin, pedir como indemnizacién de
guerra, libros en vez de dinero... y todo esto en si-
glos que se hicieron famosos por la incultura eris-
tiana, especialmente en Medicina, que es el punto
que nos atafie, en primer lugar. Y si parece cierto
que Amrri-Bekrr, fiero islamita, inflamado por su
fanatismo é ignorancia, mandé quemar los restos
de la Biblioteca alejandrina que escaparon 4 incen-
dios anteriores, quedan los musulmanes limpios de
tal culpa al considerar el tiempo y las circunstan-
cias en que se cometioé aquel atentado y al recordar
los esfuerzos que mds tarde hicieron en beneficio
de las ciencias, convirtiéndose en preceptores del
mundo y en depositarios de todo conoeimiento;
y con mads razén se les perdonard aquel acto, al saber
que, de las cenizas de la biblioteca de los Ptolomeos,
surgieron, tan sélo en Espafia y en el siglo X1I, mds
de setenta, contdndose mds de cuatrocientos autores
originales en Medicina.

No tienen, sefiores, tan facil disculpa la destruc-
cién de la biblioteca capitolina atribuida 4 Gregorio
el Magno, ni la devastacién de las de Granada y
Tinez, por mds que, respecto 4 la tltima, se dice
que no contribuyé & su destruccién el furor que los
cristianos abrigaran contra los eseritos musulma-
nes, tanto como el amor que desperté en aquéllos, el
immenso nimero de manecillas, de los libros, de
perlas y oro labradas.

No es esta ocasién de recordar siquiera, la colosal
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nando IV, D. Juan de Aragén, Alfonso VI, Sancho
el Gordo, Carlo-Magno, Catalina de Médicis, Fran-
eisco de Valédis, entre los Reyes, 'y Julio II, Ju-
lio IIT, ‘Clemente VII, Leén X, Paulo 111, entre los
Pontifices, buscaron sus médicos entré drabes y ju-
dfos, apesar del odio de raza, de'la diferencia de re-
ligién y contra el fanatismo'de entonces, lo que
marca el contraste cientifico-médico entre los mon-
jes y los infieles que supieron conseérvar, mejoran-
do muchas veces, la ciencia clisica y dar vida 4
otras manifestaciones del pensamiento y de la cul-
tara.

Es evidente que, no conociendo los &rabes y ju-
dios otra anatomia que la de Galeno, toda vez que
sus creencias religiosas les impedian dedicarse 4 ta-
les estudios, no pudieron dar 4 la Medicina aquel
impulso, aquel perfeccionamiento que debfa espe-
rarse de sus excepcionales aptitudes, y en esto yveo
yo un motivo, un antecedente, una causa, que hace
necesario el Renacimiento de 1la Medicina, toda vez
que & poder estudiar los islamitas la estructura y
funcionamiento del organismo, no sélo se hubieran
desviado de fatigosas disquisiciones, sino que tal
vez reformaran nuestra ciencia, como reformaron,
indudablemente, la filosofia, la arquitectura, las in-
dustrias y algunas ciencias naturales. |

De todos modos, no puede negarse que ellos mar-
charon al frente de la civilizacién, que legaron 4
Espafia el glorioso cetro del saber y que nues-
“tra nacién perdi6, al* expulsarlos, valiosisimos ele-
mentos para la grandiosa obra de la reforma cien-
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fica llené las imaginaciones que pensaron en refor-
mar hasta la religion misma; la Medicina, no pu-
diendo constituirse en ciencia del todo nueva, diri-
g10, con buen sentido, sus ojos al pasado, que es
muy util, que es muy cuerdo reconocer el terreno y
examinar los materiales antes de edificar de nuevo.

Asi, pues, los médicos, en tanto que la escuela
neoplaténica con Gemisto, Pico de la Mirandola y
Marsilio Ficino, ordculo de su siglo, 4 la cabeza; los
aristotélicos con Gazza y Pomponazi, los averroistas
con Cesalpini y Achilini; la escuela independiente
con los espafioles Vives, Vallés, Gémez de Pereira
y Foxo Morecillo; los fisico-naturalistas con Galileo,
Keplero y Telesio; los tedsofos como Agripa, Cardan
-y Paracelso, y por finlos Erasmos, Luteros, Calvinos
y Maquiavelos y otros mil, se encargaron de abrir
anchas brechas 4 la filosofia escoldstica y 4 las pre-
ocupaciones antiguas y nuevos horizontes al pensa-
miento, los médicos, repito, dirigian todos sus es-
fuerzos 4 sentar las nuevas bases de su humanitaria.
ciencia, estudiando con af4n, ora en las entrafias de
los caddveres, como Zerbi, Achilini, Masa y Berenga-
rio, predecesores ilustres de los Vesalios, Fabricios,
Eustaquios y Falopios; ora observando y describien-
do nuevas dolencias como Pintor, Alcanis y Torre-
lla; ora traduciendo y comentando los antiguos
escritos como Linacro, Leonicero, Dureto, Foesio,
Mercado, Vallés y otros ciento, y todos ellos con
la atmésfera de reforma que reinaba en el mundo y
que adornaba 4 las demds ciencias, prepararon la
grandiosidad nunca olvidada, especialmente para
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