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CHAMBON ET LES REFORMES MEDICALES 45

la erainte de prendre les maladies de leurs nourrissons el de les
transmettre & leurs propres enfants ; puis les filles de mauvaise
vie, elles aussi fréquemment atteintes de maladies vénériennes,
ou affaiblies par leurs mauvaises conditions d'existence; enfin
les vieillards, dont1’"ige méme est une source de maux. Or, mal-
gré le dévouement des religieuses, il est impossible aux méde-
cins de soigner effectivement tous ces malheureux. Il en va de
méme dans les autres hdpitanx. De toute nécessité, une réforme
s'impose : les maladies chirurgicales peuvent étre convenable-
ment traitées, car les aides chirurgiens sont plutdt trop nom-
breux, sinon trop zélés, dans tous les hopitaux. Il faut que les
pauvres atteints de maladies internes aient les mémes garanties,
et ne soient pas plus privés de secours dans les hopitaux, que
ne le sont les gens aisés qui peuvent se faire soigner chez eux.
Le médecin, qui passe le matin dans ses salles, voit trop rapide-
ment ses malades, car ceux-ci sont trop nombreux par rapport
au temps qu'il peut leur consacrer ; d'autre part il peut se pro-
duire dans la journée des incidents qui demandent des soins im-
médiats ; I'action de certains médicaments actifs peut avoir be-
soin d'étre surveillée ; il faut que les malades puissent étre secou-
rus & n'importe quel moment de la journée ; de tout ceci résulte
gqu’ « il est aussi indispensable d’avoir des jeunes médecins dans
les hopitaux, que des éléves en chirurgie » (1). Pour le recrute-
ment et 'organisation de ce service médical Chambon propose
ce réglement :

(1) Cette impossibilité on étaient les malades de recevoir des soins dans la
journée parait contredire l'existence du médecin résident dont le docleur
Corlieu précise les fonctions (Les Méderins de U Hitel Diew du XV au XIXe sie-
ele, in France médicale, 1898). De Jussieu, cité par M. Mae-Auliffe, considére,
comme Chambon, qu'il est indispensable d'avoir un médecin logé A I'hdpi-
tal : « C'est, dit-il, une des réformes les plus urgenles & accomplir. » Un
rapport adressé par le déparlement des hopitaux i la Commune, déclare qu'il
serait peut-étre plus utile pour I'Holel Dieu « que quelques médecins y fussent
lagés et attachés exclusivement a son service ».11 est vraisemblable que les mé-
decins résidents n'eurent qu'une existence trés éphémeére et furent suppri-
més quelque temps avant la Révolution.

Génévrier 4



a0 GHAPITRE 11

« 1° Les médecins (qu'on doit regarder comme aides) ne pour-
ront étre choisis qu'au concours ;

« 20 Chaque concurrent donnera des preuves de lrois années
d'é¢tudes suivies dans une université.

« 30 Il présentera des attestations de vie el meurs qui soient
les garans des siiretés quon est en droit de prendre sur sa per-
SOMIe.

« 4o Son tems de service sera fixé & trois ans, sans y com-
prendre les temps de mutation dont je parlerai ailleurs.

« 3 1l sera soumis aux ordres du médecin en chef, pour I'uti-
lité du service,

« 60 11 ne pourra se faire remplacer par aucun de ses confréres,
hors le cas de nécessité, et sans en avoir obtenu la permission du
médecin en chef.

« 7° Il aura le droit d’exiger, au sortir de I'hopital, apres ses
trois ans de service, des attestations relatives & la régularité de
sa conduite, et 4 la maniére dont il aura rempli ses devoirs. »

Chambon développe ensuite chacun de ces articles. 11 établit
les conditions du concours, qui sera passé devant le médecin de
I'hépital, assisté de deux confréres choisis dans les compagnies
enseignantes, et d’administrateurs de I'hopital. Les sujets du
concours seront tirés « des sciences physiques, telles que la chi-
mie, I'anatomie et la physiologie, et des sciences purement médi-
cales, telles que la pathologie et la thérapeutique ». 11 faut aussi
des garanties morales (art. 2): « lhumanité veut que celui qui
se livre au soin généreux de rendre la santé a I'indigent, essuie
aussi ses larmes. Il faut que le pauvre bénisse le lieu qu'on a
consacré & la guérison de ses infirmités, et qu'en rentrant dans
le monde il dise & ses compagnons d'infortune : « Amis, je n‘au-
rois pas pensé qu'on pit éprouver quelque satisfaction dans les
acces d’une douleur déchirante ; cependant j'ai quelgquefois oublié
mes maux, en voyant venir & mon secours ces hommes charita-
bles, qui s’empressoient de mettre fin & mes peines... »

IVautres indications pratiques sont fournies par Chambon : les
concours devront avoir lieu tous les ans, afin que les anciens
puissent mettre les nouveaux venus au courant du sevvice ; les
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- D'autres questions retiennent I'attention de Chambon : nous ne
pouvons le suivre dans tous ses développements, malgré les idées
originales qu’ils renferment et qui moatrent & quel point notre
auteur était imbu des nouvelles doctrines philosophiques : que
doit-on entendre par erpériences, essais, tentatives, pratiqués
dans les hdpitaux, mots qui effraient tant les patients obligés de
s'y faire soigner ? La simple observation constitue une expérience :
elle ne nuit en rien au malade et elle peut « contribuer au bien
de 'humanité ». Il faut qu'on sache que les hopitaux ne sont pas
faits pour « tenter des épreuves périlleuses », mais pour donner
des « soins éclairés el dévoués ». Dautre part on peut trouver
injuste que les pauvres servent & Iinstruction des médecins.
Mais, réplique Chambon, ¢’est pour eux un moyen de s'acquitter
vis-a-vis de la société d'un devoir de reconnaissance : « puisqu'il
est vrai que la société procure a chacun des avantages, chacun
de nous doit contribuer & augmenter celte somme d'avantages
communs, autant que les circonstances en fournissent la possi-
bilité. L’homme souffrant ne cesse pas d’étre citoyen : ses infir-
mités ne le dispensent pas d’accomplir un devoir que 'humanité
lui impose ; I'histoire des souffrances auxquelles il est réduit est
nécessaire & ses semblables ; il seroit un ingrat sil jouissoit des
avantages qui résultent de la sociabilité sans payer le tribut de
reconnaissance qu’il lui doiten tout tems. »

Dans la réorganisation des hopitaux Chambon comprend en-
core I'installation de salles de disseclion, bien aménagées, ou
tous les médecins pourraient étudier en méme temps 'anatomie
normale, et les altérations survenues dans les organes des mala-
des qu'ils auraient suivis ; cette innovation ferait cesser tous les
scandales dus & la difficulté qu'ont les étudiants de se procurer

gage & parcourir sans reliche les rues immondes des grandes cités qu'on

doit attribuer le défaul de bonnes observations qu'ils pourroient nous don-

ner ? 1l est bien affligeant de ne rencontrer presque partout dans les hom-

mes qui se liveent par état aux sciences physiques essentiellement lides a la

conservation de leurs semblables que des manceuvres apalhiques ou igno-

rans ! »
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Ce n'est pas seulement dans les villes ou les campagnes que
I'exercice de la médecine donne lieu 4 de scandaleux abus : dans
les hopitaux, la négligence coupable de 'administration et celle
des médecins ont permis la désorganisation de tous les services :
¢’est pour remédier & ce désordre, si funeste aux malades, que
Chambon faisait parvenir aux autorités son Projel dinspection
des hdpitauz eivils (1), daté du 24 frimaire an XIL

Il fandrait d’abord modifier les conditions de recrutement des
médecins, « souvent mal choisis, et plus particuliérement encore
depuis la Révolution ». Le personnel hospitalier devrait aussi étre
recruté avee plus de soin ;

¢« Le salaire des infirmiers et infirmiéres s'éléve & des sommes considéra-
bles ; il y aurait grand intérét & remplacer ces particuliers par des hospila-
liers el des hospitaliéres ; il a été reconnu de lous lemps que les personnes
qui font profession expresse de secourir dans leurs besoins les malades el les
infirmes s’acquittent beaucoup mieux de ce devoir que les gens salariés, la
plupart au moins sans bienveillance ni zéle pour ceux qui souflrent, sans
économie dans les dépenses de délail, Il semble qu'on ait recherché & des-
sein leshommes et les femmes les plus immoraux pour exercer des foneclions
aussi essenlielles ; les uns el les autres nont d’aulre but que de g'emparer
du linge et des provisions de toute espéce, destinés a l'usage des malades
auxquels ils n'aceordaient presque aucun soin; les abus qu'on observe sont
infinis.

¢ Les infirmiers et infirmiéres sont payés trés cher: la dépense qu'ils
occasionnent ne leur donne pas les verlus nécessaires pour remplir leurs
devoirs ; ce n'est pas avec de l'argent qu'on inspire de la douceur el de la
compassion pour les malades ; ceux qui veulent de 'argent sont sourds aux
cris de douleur de leurs semblables.

« On a pris des gens qui ont leurs familles auprés d'eux : sous prétexte
de les voir, de les recevoir, on néglige, on omet ses devoirs... On ne peut
pas laisser subsister plus longlemps un ordre de choses, dangereux pour
les malades indigens et onéreux pour I'Etat. On évitera ces inconvéniens en
rélablissant un ordre hospitalier.

« Nul n'ignore que l'air des hopitaux est malsain a respirer, que les per-
sonnes obligées de rester tout le jour auprés des malades y sont constamment
exposées & la conlagion, que beaucoup payent de leur vie leur dévouement :
on ne se fait pas facilement une idée de la force d'ime qu'exige cel élat d'in-
firmier; il n'y a donc que des molifs extraordinaires qui soient capables

(1) Cuamsox, Manuscrits inédits, t. XVIII.
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tout médecin contribudt par sa conduite au maintien de la mo-
rale publique).

« Les dépenses que nécessitoient les temps d'études, les licen-
ces et la réception supposoient des jeunes gens issus de familles
trés honnétes, vivant dans I'aisance, ce qui étoit un grand avan-
tage pour I'honneur de la compagnie (la corporation des méde-
‘cins de Paris était la mieux composée de I'Université. Le plus
grand désintéressement était un devoir impéricusement exigé
dans la compagnie. A présent on met la vie des malades & haut
prix. On peut dire des médecins de ce temps-ci, ce que Caton

~disait de ceux de Rome : mercantur animas nostras...).

« Quels sont ceux qui ont remplacé une corporation d’hommes
toujours dirigés par des principes d’honneur, par des maximes
séveres, et une discipline intérieure rigoureuse ? (je suis con-
vaineu qu'un maitre qui ne jouit pas de I'estime de ses auditeurs,
ne fait jamais de bons disciples).

« Un professeur doit se livrer tout entier i la partie de I'ensei-
gnement dont il est chargé,continuer sans cesse ses études et les
perfectionner.

« Un professeur étant assujetti & un travail perpétuel, il faut
que son existence soit assurée, »

Suivent les dispositions financiéres sur lesquelles devait étre
établi le budget : les professeurs auraient 6.000 francs, cenx de
clinique 12.000 ; les adjoints 2.400.

Pour couvrir ces frais, on demanderait des droits de réception
élevés, variant de 1.200 48 000 francs, suivant I'importance de
la ville oui le médecin doit s'installer : « les réceptions doivent
étre chéres pour devenir une garantie de la confiance publiques.

Chambon n'insiste pas sur le réglement des études, pour lequel
il renvoie au rapport, établi par ordre de I’Assemblée Constituante,
et auquel il collabora comme commissaire :

« Ce travail manque toulefois en un point, celui qui concerne la moralité
des professeurs ; ce n'est point un oubli de notre part; mais il nous éloit

impossible de nous attendre que dans une profession, jusqu’alors exercée
par des hommes sages el généreux, en qui la délicatesse el I'honneur
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élnient les bases de 'esprit de corporalion, il se rencontreroil d'innombra-
bles individus qui auroient pour objel principal, avee I'oubli des devoirs les
plus sacrés, un systéme d'opérations d’usures, élablies aux dépens de la vie
de leurs conciloyens.

« Je n'ai qu'un mol & dire sur les particuliers a qui, depuis plus de 20 ans,
on a accordé le droit d'exercer une prolession que la plupart n’a jamais étu-
diée. Peut-on permeltre la continuation d'un brigandage qui consiste dans le
vol et 'assassinat 7. ... Si l'aulorilé les maintient dans la possession de
leur prétendu droit, elle deviendra complice des vols el des meurtres que
ces gens li commeltent chaque jour. »

Ce projet fut complété en 1815, Chambon proposait cette fois
des solutions & toute une série de questions de la plus haute im-
portance, & une époque oil tout était o refaire dans les program-
mes ; il voulait voir anugmenter le nombre des colléges de méde-
cine : il y avait trop d’étudiants & Paris ; leur grand nombre, loin
de favoriser leurs études, servait surtout & faciliter leurs débau-
ches « dans cette perverse cité, objet de scandale aux yeux des
étrangers ». 11 souhaitait aussi que la durée des études fut pro-
longée : trois années consacrées aux études théoriques, anatomie
et dissection, I'hiver, chimie, botanique, hygiéne, I'été ; trois au-
tres années passées surtout a Uhopital pour les étades clinigques :
celles-ci seraient d’autant plus profitables qu’elles suivraient des
études théoriques solides.

Et'deux autres années encore seraient utiles pour compléter
les connaissances des maladies chirurgicales, et des maladies
spéciales. Cette période d’études, longue de huit années, peut
paraitre excessive. Mais Chambon pense qu'un médecin ne de-
vrait pas exercer avant 30 ans, eu égard a la « circonspection
avec laquelle le praticien doit se conduire avec le malade ». De
plus, étant donné que « I'immoralité a pris de profondes racines
dans la nation, on devra mettre le médecin sous la surveillance
de sa corporation ».

Jamais plus sages préceptes ne furent placés en téte des pro-
jets concernant I'étude ou l'exercice de la médecine ; mais il y a
loin d'un projet & sa réalisation. Et puis, de quelle utilité sont
des réglements, méme sévéres, quand ils se buttent & la mau-
vaise foi ou simplement & la mauvaise volonté de ceux a qui ils
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sont destinés ? La loi de 1806 en fut la meilleure preuve: elle
empécha quelques charlatans de continuer lenrs maneuvres illé-
gales ; mais inculqua-t-elle aux docteurs, munis de leurs parche-
mins, les qualités morales qne Chambon considérait comme les
plus indispensables a I'exercice de notre profession?

Chambon, dans sa retraite, continuait & déplorer les meeurs
médicales de la jeune génération : & chaque page de ses manus-
erits, il trouve quelque reproche 4 adresser & ces jeunes inca-
pables qui tiraient profit d'une profession, dont lui, honnéte et
si instruit, avait tant de mal & vivre.

Tous ses griefs se trouvent réunis dans une Notice sur létat
actuel de la médecine en France (juin 1814) (1) :

« La médecine, comme toules les autres institutions, a été presque enltié-
rement pervertie en France depuis la Révolution ; d'abord par son enseigne-
ment nouveau ; en second lieu par la facilité avec laquelle les hommes les
plus ignorans ont obtenu, et obliennent chaque jour, la permission d’exer-
cer celle profession ; en troisibme lieu par le défaut absolu de moralilé de
ceux qui se disent médecins.

« 8i nous considérons le nouvel enseignement, nous n'y trouvons qu'une
nomenclature bizarre, destinée & laire oublier les éerits des bons auleurs
dont la langue est différente de celle des novateurs et de faire oublier par-
tout la doctrine des anciens, sur laquelle on a versé a pleines mains le plus
profond mépris : ainsi on a tari, pour les jeunes gens, les sources de la vé-
ritable médecine : la pralique actuelle en fail la preuve.

« (Quand nous lisons la loi du 15 ventdse an XI, nous sommes convainens
que 'homme le plus inepte n'éprouve aucune difficulté a obtenir la permis-
sion de praliquer la seience de guérir; ¢est pourquoi des saveliers sans
ouvrage, des domestiques sans place, onl recu du collége enseignant le droit
d'exercer, méme a Paris, sans avoir éludié, 1ls sont pour la sociélé un (léau
plus dangereux que la guerre, la peste el la famine.

« J'ai dit que la pluparlt des médecins éloienl sans moralilé: on a la
preave de cette proposition dans les nombreux jugements des tribunaux
eriminels, affichés sur les murs de Paris, contre des individus qui se disent
médecins.

a L'Universilé, créée depuis la loi du 19 Venldse, ne consisle qu'en un as-
semblage d'exacleurs destinés & mellre dans la plus rigoureuse aclivilé des
inventions fiscales odieuses par I'impot établi sur les parens des enfants
quon fait éludier.

(1) Cuampox, Manuserits indédits, t. XVIIIL.
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« Pour donner une idée de sa tirannie financiére, je n’en rapporlerai que
deux particularités : si un homme instruit fait un cours particulier de I'une
des sciences donl se compose la médecine, il paye une somme de 150 francs
a I'Universilé, quoiqu'il ait le droil d'enseigner; il faul donc qu'il donne
son temps el son argenl pour l'avantage des aulres ; 'honnéle homme s'in-
digne d'une vexalion si révollante.

« L'Université a établi un autre impdl ; elle percoit un droit sur les cila-
tions extrailes des ouvrages des auleurs morts; par la raison, dit-on, que
ces ouvrages font partie du domaine de la couronne, dont il n'est pas per-
mis de faire emploi sans dédommager le domaine de son allention i les
conserver. 1l arrive de la que les libraires refusent I'achat de toul écril dans
lequel 'auteur a besoin d’appuyer sa doelrine d'autorités respectables ; celle
invention tend manifestement & l'anéantissement de toule science (Ju'on sg
rappelle un inslant quelle a été I'éducation donnéea la jeunesse depuis 23
ans ; on saura quel devoit en étre l'affreux résultat; rien ne le dissumule
aujourd’hui.

« Dans cel élat de choses, il faut ou interdire la pratique des diverses
branches de la médecine, ou se hiter de réparer les malheurs qu'elle occa-
sionne, en reclifiant I'enseignement, en ne permetlant I'exercice des sciences
quelle embrasse qu'a des gens de probilé, el surtout en réunissant les mé-
decins, qui seront trouvés dignes d’é¢lre conservés. en une corporation qui,
comme autrefois, surveille la conduite de ses membres par une rigoureuse
Censura,

« 5i de ces considérations générales je passois & 'examen du corps ensei-
gnant, je ne les montrerois pas d'une maniére avantageuse pour la science.
Mais ce qui rend sa conduile impardonnable est que les deux chaires de
médecine pralique, les plus nécessaires & 1'éducation des jeunes médecins,
ne soient pas remplies. M. Corvisart a quitté la sienne lorsqu’il fut choisi
par Bonaparte pour élre son médecin, La misére des temps a voulu que
M. Le Roux (1) edt et conservit l'autre. 11 a été fait des reproches aux pro-
fesseurs les plus eslimés pour leur moralité sur ce honleux oubli de leurg
premiers devoirs : la réponse a élé qu'ils conservoient les revenus allachés a
celte chaire pour des dépenses d'entretien de balimens, elc...; ils ne sont
donc pas satisfaits des émolumens de leurs chaires, et du honlenx mais con-
sidérable produit qu’ils tirent d'une réception d'une multitude de misérables
sans éducalion, sans moeurs el sans talens. Ainsi 'enseignement le plus es-
sentiel est sacrifié a leur avarice, et la vie des francois est mise entre les
mains des bourreaux: ¢’est une instilution 4 refondre entiérement.

(1) Jean-Jacques Leroux, médecin et littérateur ; officier municipal en 1792 ;
professeur de clinique interne i la Facullé de médecine de Paris de 1795 &
1822 ; doyen en 1810 & 1822, Membre de I'’Académie royale de médecine. Mort
du choléra en 1832, '
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Chambon fut et resta un inoculateur convaincu : il inocula
avant la vaceine, il inocula surtout aprés l'introduction de la dé-
couverte de Jenner en France. Il se passionna pour I'ancienne
méthode, tant el si bien qu’a la fin il ne trouva plus personne
pour I'écouter ni le suivre dans sa pratique. La vaccine avait
conquis droit de cité ; elle avait recu la double consécration offi-
cielle des corps savants et des autorités administratives ; que pou=
vait contre elle le malheurenx Chambon ?

Il conserva son attitude jusqu’a sa mort. A 78 ans, en 1826, il
accumulait encore des noles pour rédiger un mémoire swr la
meilleure maniére d'inoculer la petite vérole! N'est-ce li qu'un
entétement de vieillard, intolérant pour toutes les innovations ?
Cette supposition n’enléverait an bon vieux praticien aucun de
ses nombreux mérites. Mais nous ne la eroyons méme pas justi-
fiée : la variolisation avait pu donner & cet habile et honnéte mé-
decin des résultats capables d'édifier une inébranlable convie-
tion (1); il resta fidéle & ses idées, jusque dans ladversite, et
malgré tout le tort qu’elles pouvaient lui faire; il v a ld un bel
exemple de constance et de désintéressement.

Chambon pratiqua de bonne heure l'inoculation. 11 était étu-
diant ou jeune docteur au moment ol les sociétés savantes com-
mencaient & se passionner pour ou contre la méthode ; les gens
de la société et de laristocratie, qui pour une fois, avait expéri-
menté sur eux-mémes un procédé nouveau, n'étaient plus les
seuls 4 profiter des avantages de l'immunisation ; quelques mé-
decins cherchaient a4 vulgariser l'inoculation ; les mémoires de
Girod et de Dehorne adressés & la Sociélé royale de médecine
(1780-1781) tendaient au méme but; cetle société elle-méme,
alors en pleine période d'activité, avait réuni 1771 observa-
tions (2) ot l'inoculation avait été suivie de succés, Ues « essais

(11 Nous rappellerons toul & I'heure I'opinion de Trousseau sur U'inoculation:
il I'avait employée avee succés el la jugeail assez [avorablemenl pour la
recommander dans les cas ou la vaccine ne pouvail étre praliquée.

(2) « Observatlions relatives a l'inoculation de la petile vérole, en Breta-
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heureux » encourageaient donc les praticiens; nous avons vu
comment les autorités ralentirent leur zéle en les poursuivant de
toutes les tracasseries administratives. Chambon connut bientot
ces vexations, sans pour cela se décourager.

Il avait choisi, pour sa pratique, la méthode de I'inoculation
par incisions. 11 repoussait comme dangereuse la méthode chi-
noise (1), et comme infidéle le procédé de la lancette. Voici la
description de la méthode des incisions (2):

« Pour pratiquer cette opération, je forme avec la peau un pli
sur 'expansion du tendon infériear du deltoide, je fais une inci-
sion de la longueur de 8 &4 9 lignes, profonde dans son milieu
d'environ une ligne et demie, et se terminant d'une maniére
insensible ; car j'applique l'instrument tranchant en sorte qu’il
décrive une ligne droite avec le bras, et je ne change point sa
direction en.incisant. La peau, abandonnée & elle-méme, reste
assez ouverte pour placer un fil infecté,de 3 a 4 lignes de longueur,
embrassé par les lévres de la plaie. Une compresse est mainte-
nue par une bande, en quoi consiste I'appareil. Il est rare que
l'incision fournisse deux ou trois gouttes de sang.

« Dés le lendemain les lévres de la plaie sont rapprochées. Le
fil tombe avec la crotte dont se recouvre la plaie. Huit ou dix
boutons varioleux apparaissent, tant sur les bords de la plaie que
sur diverses parties du corps. Quelquefois survient une fiévre lé-
gére qui dure environ 24 heures. »

Ce sont la les cas heureux. Chambon cite des observations ol
I'infection n’est pas aussi bénigne : c'est que I'inoculation a été
pratiquée chez des individus dont I'état de santé laissait & dési-

gne, & Toulouse, en Franche-Comté, au nombre de mille sept cens soixante-
anze. » (Hist. et mémoires de la Soc. voy ., 1777-1718, p. 185.)

Chambon adressa son premier mémoire sur I'fnoculation, i 'Académie des
sciences, en 1797,

(1) « Les Chinois communiquent la pelite vérole au moyen de croutes va-
rioleuses mélées avee un peu de muse. On en forme une espice de cone &
I'aide de coton et on le maintient dans les narines. Ce genre d'inoculation
oceasionne une petite vérole aussi dangereuse que celle qui se communique
d’un invididu & un autre. » Cuamsox, Maladies des enfants, t. 11, p. 435.

(2) Cuampox, Manuscrit inédit, 1. XIII,











































































































































































































































































































































































