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PROLEGOMENES. 3

point de jardin botanique, point de cabinet de zoo-
logie, point d’amphithéilre d’anatomie. On ne vit
paraitre tout cela qu'au seizitme siécle & la suite
des lettres et des arls qui agrandirenl notre horizon
plus que n’avait fait la découverte du nouveau
monde.

Comment, en effet, ne pas chercher & connailre,
non-seulement dans ses formes extérieures, mais
aussi dans sa structure intime, ce que 'on admire, ce
que I'on aime, ce dont on veut perpétuer I'image par
la sculpture et la peinture ? Les arts du dessin con-
duisent inévitablement & I'élude de I'anatomie. Les
plus grands artistes de ce temps : Léonard de Vinci,
Albert Durer, Michel-Ange, Tilien et Raphaél, pré-
parent les voies ol s'engagent les Bérengerde Carpi,
les Sylvius, les Vésale, les Fallope.

Parmi les dépouilles de la Gréce dont Conslanti-
nople avait éLé le dernier boulevard, on retrouve les
écrits d’Hippocrate, ceux de Platon et d’Aristote. 1ls
sont reproduils dans leur intégrité premiére par les
presses célebres de Venise, de Padoue et de Rome,
et delails se répandent dans toute I’Europe. Cette
résurrection de I'antiquité savante agit en sens divers
sur les esprits : aux uns elle inspire une admiralion
sans réserve pour des auteurs qui semblent avoir
atteint les dernieres limites du vrai et du beau, et
elle réduit les efforts de leurs trop complaisants ad-






PROLEGOMENES. 4t

la pratique le rebutérent ; il s’arréla au role de con-
templateur des choses humaines, et, pour déguiser
I’dpreté de ses censures, il eut recoursa des compo-
sitions étranges qui liennent & la fois de la satire et
du roman, espece de poéme burlesque, au fond trés-
sérieux, ol l'or est mélé & la fange, ol la sagesse et
la folie semblent se dispuler la‘prééminence, ol la
sagesse domine pourtant malgré le cynisme des mots
et les extravagances apparentes, et qui, en définitive,
démasque de criants abus, stme d’utiles lecons, po-
pularise des notions médicales d’une parfaite exac-
titude, provoque la réflexion sur toute sorte de su-
Jets et semble inavugurer la féte de la science.
Avec moins de savoir réel, mais presque autant
d’imagination, et doué de celte vigueur corporelle
qui nous rend propres aux combats de la parole et &
la vie militante, Bombast-Paracelse (1493), fils d’un
médecin de Zurich, éléve d’'un alchimiste, eut de
bonne heure un vif sentiment des forces de la nature.
Dés qu’il eut acquis une connaissance superficielle
de la médecine, il concut le hardi projet d'y intro-
duire une réforme radicale. Dans cetle pensée, il se
mit & courir le monde, interrogeant partout, non les
savants ou ceux qui étaient répulés tels, mais les
bourreaux, les sorciers, les matrones qui se disaient
en possession de remédes héroiques ; toujours mélé
au peuple, il se montrait plus assidu aux cabarets


















PROLEGOMENES. 11

Le duc de Ferrare, Hercule 1V, accompagné de son
médecin, Antoine Brassavola, parcourut a pied les
Alpes et I'Apennin, et il fit transplanter dans une
presqu’ile formée par le Po les plantes les plus re-
marquables qu’ils recueillirent. Ce fut l'origine et
le modele de tous les jardins botaniques qui ont été
institués depuis.

Nous devons & Brassavola un ouvrage sur les
plantes médicinales : Ezamen omnium simplicivm
medicamentorum. La méme année ol il le faisait
imprimer & Rome, en 1536, un médecin francais,
Jean Ruel, en latin Ruellius, en publiait un & Paris,
sur la Nature des végétaux, de Naturd stirpium, ou
il y a certainement plus d’érudition que d’observa-
tion, mais qui a le mérile de la priorilé parmi nous.

Les savants des divers Etats de |'Europe rivali-
saient 2lors de zéle. Un Allemand, nommé Othon
Brunsfeld, d’abord maitre d’école & Strashourg,
puis médecin a Bale, publia en 1530 deux volumes
in-folio sousle titre de Vivanls Portraits des plantes,
Herbarum vive icones, litre justifié par d’assez hon-
nes figures qui constituent une des plus heureu-
ses innovations du seizitme siecle.

Quelques années plus tard, un autre Allemand,
Jérome Bock, qui passait sa vie & explorer les Vos-
ges, publia en 1539, sous le titre de Nowvel Herbier,
un ouvrage ol I'on trouve une premidre tentative










































































































































PROLEGOMENES. 57

qu'aprés avoir passé a travers le poumon, il soit
chassé par le ceeur dans les artéres, lesquelles com-
muniquent avec les veines, il est évident qu'il ya
cireuit. Cette déduction toute naturelle semblait de-
voir naitre immédiatement de la connaissance des
faits acquis & la science par Fabrice et ses prédé-
cesseurs ; cependant, quaranle-cing ans se sont
écoulés de 1574, époque a laquelle Fabrice com-
pléta la découverte des valvules des veines, jus-
qu'en 1619 ot Harvey démontra dans ses cours la
circulation générale du sang; tant il est difficile a
Fesprit humain de percer les ténébres que les pré-
jugés accumulent autour de lui!

I1 n'est pourtant pas resté infécond durant ce
long espace de temps, car, au milieu méme des dis-
sensions politiques et religieuses qui agitaient alors
I’Europe, les savants poursuivaient leurs travaux et
entretenaient entre eux d’actives relations. Aldro-
vande commencait la publication, qui n’a été ter-
minée qu'aprés sa mort, de son grand ouvrage
d’histoire naturelle. Les jardins botaniques, les ca-
binets de zoologie se multipliaient ; et la premiére
des sociéles savantes des temps modernes, la société
des Lyncées prenait naissance sous les auspices du
prince Cesi, en méme temps que I'on voyait appa-
raitre sur la sckne du monde Bacon el Galilée, ¢'est-
a-dire la théorie et I'application de la philosophie














































































PROLEGOMENES. B3

méme le [ondateur de cette école dite iatro-mathé-
matique qui cherche dans les lois de la physique et
de la mécanique l'explication des phénomenes de
la vie.

Jugeant que les fonctions éliminatrices de la peau
devaient avoir, par leur continuité, une influence
décisive sur lasanté, il s"appliquaa déterminer d’une
maniére rigoureuse la quantité de matitre que la
transpiration .insensible enléve i notre corps dans
I'espace de vingt-quatre heures. Chaque jour, pen-
dant une longue suite d’années, il prit exactement, i
différentes heures du jour, avant et apres les repas,
le poids de son corps, celui de ses aliments et de ses
boissons et celui des matieres excrémentitielles, et,
par la déduction du poids de ces dernitres sur le
poids total du corps et celui des aliments, il crut
pouvoir déterminer la part de la transpiration, en
tenant compte dans ses conclusions des influences
exlérieures et constitutionnelles, des modifications
que I'dge, le sexe, le tempérament, les saisons, le
climat, I'état de santé et de maladie, apportent a
cette fonction.

Il inventa un thermométre propre a faire connai-
tre les degrés de la chaleur animale en santé et en
maladie, et il invenla aussi un instrument i I'aide
duquel il prélendait apprécier d’'une maniére rigou-
reuse les variations du pouls. Ces instruments sont
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de Bacon, répondanl aux instincts et aux besoins de
I'époque, rappelait la philosophie a I'observation de
la nature, mais sans tracer des régles précises a
I'observateur. 1l s’agissait d’assurer sa marche et de
la diriger par une méthode rigoureuse. Ce fut
I'ceuvre de Descartes ; il a consommé et organisé la
révolution intellectuelle qui avait éclaté au seiziéme
siecle, il en a été le législateur.

De race bretonne, quoique né en Touraine (1696),
Descartes avait les qualités de caractére qui con-
viennent & de lelles entreprises, la hardiesse et la
persévérance, une hardiesse qui n’exclut pas la
prudence, une persévérance que rien ne lasse; et,
pour l'esprit, les dons les plus rares, I'aclivité, 1'é-
tendue, la pénétration, la justesse, une aptitude
égale & I'observation et & la réflexion, a I'analyse et
a la synthése.

Ses premiéres études lui montrérent les savants
dans un désaccord complet sur les principales ques-
lions de la philosophie el de la physique ; ses pre-
miers pas dans le monde lui laissérent apercevoir
une opposition non moins grande entre les usages
des hommes, approuvés et suivis d'un coté, et de
I'autre repoussés avec blame ; il en conclut qu’il ne
pouvait faire aucun fond sur ce qui lui avait été en-
seigné ; et décidé A ne plus chercher d autre science
que celle qui se pourrait trowver en lui-méme ou dans
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le grand livre du monde, il employa le temps d voya-
ger, d voir des cours et des armées, d fréquenter des
gens de diverses humeurs et conditions, ¢ recueilliy
des expériences, d s éprouver lui-méme, et partout d
[aire telle réflexion sur les choses qui se présentaient
gu'el en pat tirer quelgque profit (1).

Il en usait déja ainsi depuis plusieurs années,
lorsque, se repliant en lui-méme et reconnaissant
qu'il errait encore dans les ténebres, sans guide et
sans direclion, il résolut d’appliquer toutes les forces
de son esprit & choisir les chemins qu’il devait sui-
vre pour arriver plus 'sirement & discerner le vrai
d'avec le faux. Il était alors en Allemagne, retenu
par la mauvaise saison dans un lieu écarté on, au-
cune société ne venant le distraire, son génie mé-
ditatif put se donner libre carridre.

Il repassa dans sa mémoire tout ce qu'il avait
appris des régles de la logique, de I'analyse des
géometres et des procédés de 1'algébre pour la di-
rection de nos pensées; et bien convaincu qu'un pe-
tit nombre de lois facilement applicables est de
beaucoup préférable a la multitude des préceptes
dans lesquels I'esprit s’embarrasse, il réduisit, apres
y avoir murement réfléchi, sa méthode d’investiga-
tion aux quatre rigles suivantes :

La premitre, d’éviter soigneusement la précipi-

(1) Discours de la Méthode, I*® partie,
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de temps a autre, comme pour se délasser de ses
observations et faire, sous une autre forme, I'ap-
plication de sa méthode a laquelle il ne cessait de
s'exercer, il résolvait les problemes de hautes ma-
* thémaliques en circulation dans le monde savant; et,
en cela comme en toutes choses, il montrait tant de
supériorité que,. sans qu'il edat encore rien pu-
blié, son opinion connue ou soupconnée, sur quel-
que matitre que ce fat, faisait déja autorité. On lui
attribuait méme des opinions qu'il n’avait pas; on
lui prétait une philosophie nouvelle fort au-dessus
des idées communes ; et, par le fait, il n’avait point
encore de philosophie arrétée ; il n’avait, aprés ces
neuf années d’exploration et d'étude, pris aucun
parti sur les principales questions qui préoccupent
les sages. L'entreprise lui paraissait si hardie, qu'il
en aurait encore retardé 1'exécution, s’il ne s'était
enfin cru obligé de répondre & I'attente du public
et aux sollicitations de ses amis qui le pressaient de
s'exprimer. Peut-élre méme éprouvait-il le besoin
de mettre un terme a ses incerlitudes. 11 s’agissait
donc de se recueillir, de rassembler ses observa-
tions, de comparer, de controler ce qu'il avait vu,
entendu, éprouvé. Toul ce qui pouvait interrompre
le cours de ses pensées el leur enchainement au-
rait rendu ses efforts inutiles. Un nouveau genre de
vie lui devenail nécessaire. Il était trop connu en






DESCARTES. — SA METHODE, ETC. 95

de se laisser surprendre par une préoccupation
quelconque, il résolut encore une fois de regarder
comme incertain, illusoire, absolument faux, tout
ce qu'il avait cru vrai jusque-la, aussi bien I'exis-
tence des corps que les propositions de la géomé-
trie; mais, dans ce doute universel, il reconnut
bientot qu’il ne pouvait douter de sa propre pensée ;
que celui qui eslimait ainsi que tout était faux de-
vait nécessairement étre lui-méme quelque chose.
Je pense, dit-il, donc je suis (1). C’est 1a une vérité
que les plus extravagantes suppositions des scepti-
ques ne sauraient ébranler : elle lui parut done de
nature & pouvoir étre acceptée comme premier
principe de la philosophie qu'il cherchait.

De I'existence de cet étre en proie 4 I'incertitude
et au doute, par conséquent trés-imparfail, et chez
lequel pourtant il trouve I'idée de la perfection, il
conclut & I'existence d’un étre supérieur d'odt nous
vient cetle idée, d'un étre qui a tout I'étre possible,
par conséquent toute la perfection possible, et d’on
émanent toutes choses.

Ainsi assuré de I'existence de I'ame et de celle de
Dieu, il se demande s'il peut mettre plus longtemps
en doute I'existence des corps, et il reconnait que
leur réalité presse tellement sa conviction que, s'il
était a cet égard dans I'illusion, ce serait I'auteur

(1) Disc. de la Méth,, IVe partie,
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méme de son &tre, c'est-i-dire Dieu, I'étre tout
parfait, qui le tromperait, ce qui n'est pas un
instant admissible.

Voila donc I'étendue livrée a sa contemplation :
il I'envisage de prime abord comme 1'écoulement de
la puissance divine, et en méme temps, comme le
milieu ot nous devons vivre, comme le théitre de
nos actions ; et dés lors, il n’en détache que rarement
ses regards, il en fait I'objet presque constant de ses
études, et il nous en donne lui-méme la raison :

« Comme je crois qu’il est trés-nécessaire d’avoir
bien compris une fois en sa vie les principes de la
métaphysique, & cause que ce sont eux qui nous
donnent la connaissance de Dieu et de notre dme,
je crois aussi qu'il serail trés-nuisible d'occuper
souvent son entendement & les méditer, & cause
qu'il ne pourrait si bien vaquer aux fonctions de
I'imagination et des sens ; mais que le meilleur est
de retenir en sa mémoire et en sa créance les con-
clusions qu’on en a une fois tirées, puis employer le
reste du temps qu’on a pour I'étude aux pensées ol
'entendement agit avec I'imagination et lessens (1). »

N’est-il pas curieux de voir comment le premier
métaphysicien de son sitele parle de la métaphysique,
et quelle place il lui a faite dans ses études ? Ceux
qui jugent Descartes sur les déclamations des philo-

(1) Buyr. compl., t. 1IX, p. 135
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nitz, en poursuivant ses investigations a travers 1'Al-
lemagne, a exhumé de la poussiére des biblioth&ques
es wnédits de Descartes, recueillis par Leibnilz : et,
plus heureux que lui sous ce rapport, il a pu leur
rendre, par la publicité, une seconde vie (1).

C’est donc sur ces documents réunis que nous al—
lons apprécier Descartes comme physiologiste et mé-
decin. Il était surtout physiologiste ; il s’est pen mélé
de médecine proprement dite, quoiqu’il s’en soit
quelquefois mélé. 11 confesse en mille endroits que
s'il s’est acquis assez de lumidres pour gouverner
lui-méme sa santé, il ne croit pas en avoir encore
assez pour diriger celle des autres, mais il n’est
pas aussi modeste quand il s'agit de physiologie;
et celui qui se flatte d'avoir fait autant dexpériences
quil y a de lignes dans ses écrits (2), a bien la pré-
tention d’étre écouté lorsqu’il parle de ces ma-
tieres, et certainement il en a le droit.

Suivons-ie donc avec atlention dans ce long exa-
men, en controlant les opinions de sa jeunesse par
celles de son 4ge mar, en rapprochant ce qu'il a dit
sur les mémes questions en divers lieux et en divers
temps ; et nous acquerrons, je I'espere, la convie-
tion que s’il s’est trompé souvent, le plus souvent

(1) Supplément auz (Buvres de Descartes, en deux parlies, par
le comte Foucher de Careil. Paris, Ladrange, 1859-1860.
(2) Euvres compl., 1. 1X, p. 343,








































































































































































































































































































































































































































































ROLE DU CEUR DANS LES PASSIONS. 261

toutes nos facultés intellectuelles et morales, ne
trouve pas que l'opinion d'Aristole mérite une réfu-
tation en regle, et il se contente de dire :

« Pour I'opinion de ceux qui pensent que ’Ame
recoit ses passions dans le cceur, elle n'est aucune-
ment considérable, car elle n’est fondée que sur ce
que les passions y font sentir quelque altération ; el il
est aisé & remarquer que cette altération n’est sentie,
comme dans le ceur, que par 'entremise d’un petit
nerf qui descend du cerveau vers lui, ainsi que la.
douleur est sentie, comme dans le pied par I'entre-
mise des nerfs du pied. (Les Pass. , 1" part., art. 33). »

II est certain que c’est dans le cerveau et par le
cerveau que nous acquérons la conscience des im-
pressions, puisque la compression oula destruction
des lobes cérébraux nous prive radicalement de la
faculté de percevoir et de sentir. Le cerveau est, &
n'en pas douter, I'organe de la pensée et du senti-
ment, puisque les altéralions du cerveau entrainent,
suivant leur nature et leur gravité, la perversion ou
'abolition des facultés intellectuelles et morales :
voila qui est incontestable. Mais il n'est pas moins
vrai, ainsi que Descarles le reconnait, que les pas—
sions sont ‘presque toudes (il aurait pu dire loutes) ac-
compagnées de quelgue émotion gui se fait dans le caour,
et par conséquent ausst en lout le sang (art. 46); et
cela étant admis, si nous prouvens que lactivité
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dépend de ces contractions, et que de la présence du
sang dépendent aussi I'activité et la vie des organes,
particulitrement I'activité du cerveau et de tout le
systeme nerveux, il en résulle que le cceur est pres-
que aussi indispensable que le cervean aux manifes-
tations de I'dme : il en est au moins la condition
essentielle. Cela étant, nous ne devons plus nous
étonner qu’'Aristote dans l'antiquité, et Bichat a
notre époque, I'aient considéré comme la source des
passions,

Qui sait en effet si, indépendamment des secous-
ses que le sang mis en mouvement imprime au cer-
veau, les qualités élémenlaires de ce fluide ne sont
pas, dans cerlaines circonstances, de nature a faire
naitre certaines passions? Il est probable qu’il en
est ainsi, car les passions sensuelles naissent évi-
demment des stimulations organiques, et quel agent
est plus propre que le sang a provoquer de sembla-
bles stimulations ?

Le cerveau, nous le répétons, est incontestable-
ment ie siége de l'intelligence : il est 'organe de la
perception, du sentiment et de la pensée. Toute
impression se converlit en sentiment dans le cerveau ;
sans I'intégrité du cerveau plus de perception, plus
de senliment; et puisque les passions sont insépara-
bles des sentiments el des perceptions, il est évident
que le cerveau est le principal foyer des passions,




























































































































































































































































DE L’UTILITE ET DU DANGER DES PASSIONS. 353

tion est assez forte pour résister 2 celte impression,
et que la passion se calme, il rentre en possession
de lui-méme; s'il n’est pas assez fortement organisé
pour soulenir cet assaut, le trouble cérébral devient
I'état permanent, et I'aliénation mentale est con~
firmée.

Ce qui rend les passions si dangereuses, ¢’est que
leur attrait est présent et sensible, tandis que leurs
conséquences, en bien ou en mal, sont éloignées, et
demandent, pour 8tre prévues, de l'attention et de
la réflexion. Ainsi, comme Descartes |'a dit, I'dme
est généralement avertie par le sentiment de la dou-
leur de ce qui peut nous étre nuisible, et elle I'est
par un senliment agréable de ce qui nous est bon
et utile. Toutefois, ces sentiments, s'ils ne sont pas
soumis 4 I'examen, peuvent nous égarer, « d autant,
reprend Descartes, gu'sl y a plusieurs choses nuisibles
@ corps qui ne causent au commencement aucune
iristesse, ou méme qui donnent de la joie, et dautres
qui lui sont utiles, bien que d’abord elles soient incom—
modes. » (Il en est de méme, et plus encore peut-
étre dans 'ordre moral.) « B¢ outre cela, les passions
font paraitre presque toujours, tant les biens que les
maur qu'elles représentent, beaucoup plus grands et
plus importants qu'ils ne sont, en sorte qu'elles nous
incitent d rechercher les uns et @ fuir les autres avec
vlus d'ardeur et plus de soin qu'tl n'est convenable,

23









356 REMEDES CONTRE LES PASSIONS.

mémes, et que nous ne pouvons séparer notre bien
particulier du bien général auquel chacun doit con-
courir selon la mesure de ses forces.

Ces averlissements de la conscience suffiraient
peut-8tre & la bonne direction de notre conduilte, si
les impressions des sens ne venaient perpétuellement
nous en distraire, et n’entrainaient notre volonté ;
aussi Descartes nous recommande-t-il avec instance
de nous appliquer de bonne heure & provoquer en
nous des pensées qui soient de nature a corriger les
mouvements des sens et les impressions venues da
dehors, nous tenant pour averlis que les sens et l'i-
magination égarent presque toujours la raison (1) ;
il veut en outre que lorsque la passion nous sollicite,
nous suspendions notre détermination, jusqu'd ce
que le temps et le repos aient entitrement apaisé I'émo-
tion qui-est dans le sang (2).

Telle est 1a discipline par laquelle Descartes espere
contenir les passions dans de justes limites, tels
sont les remddes qu'il leur oppose :

I attention a discerner le bien d’avec le mal ;

La surveillance des sens et de I'imagination ;

L’application a faire naitre en nous des penscées
propres & réprimer les mouvements des sens ;

(1) Les Passions de Pdme, 17 parlie, art. 47-48; II° parlie,
art. 147; 1II° partie, art. 211.

(2) Les Passions de l'dme, Ire ‘partie, art. 46; I1I° partie, arti-
cle 211.

e o e
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la fécondation ? Est-ce & la manitre des ferments,
comme simple stimulant, ou en s’incorporant au
germe et en venant se greffer sur lui ? C'est ce qui est
encore dans I'obscurité.

Ce qui est certain, c'est que I'élre nouveau ‘qui
résulte du rapprochement du méle et de la femelle
tient visiblement de I'un et de I'autre, quelquefois
de I'un plus que de I'aulre, mais toujours de l'un et
de l'autre ; ce qui prouve que tous deux ont eu part
a sa formation. .

Ces questions ont de tous temps préoccupé les
philosophes et les médecins. Dés que la curiosité
humaine s’est éveillée, on s’est demandé comment
s’accomplil la fécondation, et dans quel ordre se dé-
veloppe, au sein de la mere, le germe fécondé.

En cela, comme en tout le reste, I'hypothese a
précédé la science. La seule observalion des faits a
conduit, par degrés, les modernes & des résultats
positifs. On a su quand on a vu. Celte étude expé-
rimentale des lois de la génération date du seizieme
sitcle. Elle a pour fondateurs le grand analomiste
Fallope, et Fabrice d’Aquapendente, le maitre de
Harvey. Jusque-la, nous ne rencontrons guere dans
les écrits des naturalistes, des philosophes et des
médecins que des conjeclures plus ou moins fon-
dées, peu ou point d’'observalions directes. Il faut
pourtant en excepter les écrils d’Arislole. Arislole
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rencontre, la supériorité que devrait lui assurer, &
égalité de génie, le progrés des temps.

Se fondant sur la ressemblance des enfants avec les
parents, et sur I'émotion générale qui accompagne
I'émission de la semence, I'école Hippoeratique ensei-
gnail quelaliqueurséminale provient de toutesles par-
ties du corps et de chacune d’elles en particulier (1).
A quoi Aristole répond : La ressemblancedes enfants
avecles parentsn’est pasune preuve suffisante de celte
provenance, d’abord parce que la ressemblance n’est
pas absolue, et puis, parce qu’elle n’est pas toujours
directe : il arrive souvent, en effet, que I'enfant res-
semble plus & son aieul qu’a son pere; et lors méme
que la ressemblance est directe, elle présente quel-
quefois , sur certains points, des divergences no-
tables ; or, dans ce cas, d'olt proviendraient les él6-
ments organiques des parties dissemblables?

Si la semence tirait sa vertu formatrice de son
origine, c’est-a-dire, de ce qu'elle émane de toutes
les parties du corps du générateur, d’oir vient que
ceux qui sont privés de quelque membre, d'un bras

(1) Cette doctrine d’Hippocrate, maintenue par Galien, a éLé
complétement adoptée par Bulfon : « Les molécules organiques,
dit-il, renvoyées de toutes les parlies du corps dans les leslicules
el dans les vésicules séminales du mile, et dans les leslicules ou
dans telle autre partie qu’on voudra de la femelle, vy forment la
liqueur séminale, laquelle, dans I'un et I'autre sexe, cst, comme
Von voil, une espéce d'extrait de toutes les parties du COTns. »
OEuvres compl., édit, de M. Flourens, L. I, p. 456.
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ou d'une jambe, par exemple, peuvent, aussi bien
que d’'autres, donner naissance & des enfants com-
plets? Et lors méme que I'on ne serail pas arrété par
ces difficultés, comment supposer un instant que
toutes ces particules de matiere, issues de tant de
points divers, viennent se juxtaposer dans un ordre
parfaitement régulier pour former un tout organi-
que semblable & celui d’olt elles émanent? En vé-
rité, dit Aristote, cela est dépourvu de sens, hewc
omnia carent ratione. Quant a 'argument fondé sur
I’émotion voluplueuse qui accompagne 1'émission de
la semence, il n’est pas plus valable, car cette émo-
tition est due & un chatouillement partiel, guia pru-
rigo vehemens accedit, et cela est si vrai, que la répé-
tion fréquente de l'acte vénérien, en émoussant la
sensation, diminue dans les mémes proportions la
volupté qu'il provoque. Si celte émotion était due
a ce que chaque partie de notre corps cede quelque
chose d'elle-méme pour la formation de la se-
mence, cetle émotion ne se produirait pasau méme
moment et ne concentrerait point, en quelque sorte,
toules nos facultés sensitives ; elle serait, pour ainsi
dire, disséminée, générale el partielle & la fois, une
et multiple, elle devrait présenter des intervalles de
temps et de lieux (1). Mais il n’est pas nécessaire
d’insister tellement pour prouver ce que la nature

(1) Arist, Opera, De generat, anim., lib. I, ¢. XVIIL.
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étres vivants, différences de forme et de fonctions,
il faut bien, dit saint Thomas, qu’il y ait une égale
différence dans le principe qui les conslitue ; aussi
n’hésite-l-il point & admettre, & I'exemple d’Aristote
et de Platon, une dme nuiritive, une dme sensitive et
une dme intellective (1), élablissant que les qualités
de I'étre inférieur se retrouvent excellemment dans
I'étre supérieur (2), et qu'ainsi I'dme intellective
comprend en elle tout ce qu’il y a dans I'dme sensi-
tive des animaux et dans I'dme nutritive des plan-
tes (3) ; puis il s’applique & démontrer que 1'dme
intellective et raisonnable est pour I'’homme I'unique
principe de la vie. ;

La différence d'une chose avec une autre, dit-il,
vient de la forme ; or, ce qui distingue ’homme, c’est
son caractére raisonnable ; ce caractére d’étre raison-
nable dépend évidemment de la nature du principe
pensant ; donc le principe pensant est aussi chez
I'homme le principe de la forme (4).

L’dme, dit-il encore, est ce par quoi nous nous
nourrissons, ce par quoi nous sentons, ce par quoi
nous nous mouvons, comme elle est aussi ce par
quoi nous comprenons (5). Il n'y a pas d’autre dme

(1) S. Thoma Aquine Summa theolog., queest, LXXVI, § 3.
(2) 1bid., § 5.

(3) Ihid., § 3.

(4) Ihid,, § 1.

(5) Ibid.
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enfance, que plusieurs des mouvemenlts du corps
obéissaient & la volonté, qui est une des puissances
de I'dme, cela nous a disposés a croire que I'ame est
le principe de tous; & quoi aussi a beaucoup con-
tribué 'ignorance de I'anatomie et des mécaniques :
car, ne considérant rien que I'extérieur du corps hu-
main, nous ne nous sommes point imaginé qu'il y et
en lui assez d’organes ou de ressorts pour se mouvoir
de soi-méme en tant de diverses facons que nous
voyons qu'il se meut ; et cette erreur a été confirmée
de ce que nous avons utré que les corps morts
avaient les mémes organes que les vivants, sans qu'il
leur manqudt rien autre chose que I'dme, e que
toutefois il n’y avait en eux aucun mouvement. Au
lieu que, lorsque nous tichons & connaitre plus
directement notre nature, nous pouvons voir que
notre dme, en tant qu’elle est une substance dislinete
du corps, ne nous est connue que par cela seul
quelle pense, c’est-d-dire qu’elle entend, qu’elle
veut, quelle imagine, qu’ellese ressouvient et qu’elle
sent, parce que toutes ces fonctions sont des espices
de pensces; et que, puisque les autres fonctions que
quelques-uns lui attribuent, comme de mouvoir le
ceur et les arléres, de digérer les viandes dans I’es-
tomac, et semblables qui ne contiennent en elles
ducune pensée, ne sont que des mouvements corpo-
rels, et qu'il est plus ordinaire qu'un corps soit mu








































































































































































































































































THERAPEUTIQUE DE DESCARTES. 483

line de son meilleur état de santé dans une letire qui
mérite d'etre reproduite ici en grande partie, car
elle est une véritable exposition de doctrine : « Vous
avez maintenant, dit-il, plus de santé et plus de joie
que je ne vous en ai vu auparavant.... Je ne mets
point en compte ce petit mal (1) pour lequel les mé-
decins ont prélendu que vous leur donneriez de
I'emploi ; car, encore qu'il soit quelquefois un peu
incommode, je suisd’un pays ot il est siordinaire i
ceux qui sont jeunes, qui d'ailleurs se portent fort
hien, que je ne le considére pas tant comme un mal
que comme une marque de santé et un préservatif
contre les autres maladies. Et la pratique a bien en-
seigné & nos médecins des remedes certains pour le
guérir, mais ils ne conseillent pas qu’on tache & s’en
défaire en une autre saison qu’au printemps, pour ce
qu’alors, les pores étant ouverts, on peut mieux en
oter la cause: ainsi Votre Altesse a tres-grande rai-
son de ne vouloir pas user de remddes pour ce sujet,
principalement & I'entrée de I'hiver, qui est le temps
le plus dangereux; et si cette incommodité dure
Jusquau printemps, alors il sera aisé de la chasser
avec quelques légers purgatifs, ou bouillons rafrai—
chissants ou1 il n’entre rien que des herbes qui soient
connues en la cuisine, et en s'abstenant de manger

(1) Probablement une affection hémorrhoidale ou bien encore
une affeclion herpélique.
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des viandes ol il y ait trop de sel ou d’épiceries. La
saignée y pourrait aussi beaucoup servir ; mais pour
ce que ¢’est un remede ou il y a quelque danger, et
dont I'usage fréquent abrége la vie, je ne lui conseille
point de s’en servir, si ce n’est qu’elle y soit accou-
tumée ; car, lorsqu’on s'est fait saigner, en méme
saison, trois ou quatre années de suite, on est presque
obligé par apres de faire tous les ans de méme. Votre
Altesse fait aussi fort bien de ne vouloir point user
des remedes de la chimie : on a beau avoir une
longue expérience de leur vertu, le moindre petit
changement qu'on fait en leur préparation, lors
méme qu’on pense mieux faire, peut entidrement
changer leurs qualités, et faire qu'au lieu de méde-
cines ce soient des poisons. Il en est quasi de méme
de la science entre les mains de ceux qui la veulent
débiter sans la bien savoir ; car, en pensant corriger
ou ajouter quelque chose & ce qu'ils ont appris, ilsla
convertissent en erreur (1).»

Nous avons trois choses & remarquer dans cette
Jettre : le goat de Descartes pour une médication
simple et conforme au bon sens; la prudence avec
laquelle il veut qu'on use de la saignée lorsqu’elle
est indiquée ; et son éloignement pour les médica-
ments chimiques qu’il est si difficile de manier habi-
lement. Il ne se montre pas, comme Guy-Patin,

(1} OEuvres compl., Corresp., t. 1X, p. 503.
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draient point habiles au trailement des maladies,
elles auraient au moins pour résultat, et ceci esl
déja immense, d’appeler notre attention et de nous
éclairer sur les rapports du physique et du moral :
elles nous montrent, elles nous font toucher au doigt
la liaison qui existe entre tel état organique, physio-
logique ou pathologique et le développement ou
affaiblissement, 1'exalfation ou la perversion de
telle faculté, de tel penchant ; elles nous avertissent
que la surexcitation prolongée des sens diminue,
tout autant que leur oblitération, I'empire de la vo-
lonté, et que celle-ci, dans une foule de cas patho-
logiques, est entrainée ou abolie ; que, méme dans
I'élat de santé, nous ne sommes pas tous libres au
méme degré, selon le développement de notre intel-
ligence et la violence de nos passions ; que par con-
séquent la responsabilité des hommes en santé n’est
pas exactement la méme ; que, toutes choses égales
d’ailleurs quant aux faits apparents, la culpabilité
varie selon la constitution physique et morale des
individus ; et que dans certains cas, qui heureuse-
ment sont exceptionnels el maladifs, nous devenons
absolument les esclaves de notre corps, et par cela
méme tout a fait irresponsables. En un mot, sans
nous inspirer une tolérance coupable el funeste a
I'ordre social, I'étude de la médecine nous rend plus
circonspects & nous prononcer sur la moralité des
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« Le paysan pour qui je vous prie est ici en répu-
tation de n’étre nullement querelleur et de n’avoir
jamais fait de déplaisir & personne avant ce malheur.
Toul ce qu'on peut dire le plus & son désavantage,
est que sa mere élait mariée avec celui qui est mort ;
mais sion ajoule qu’elle en était aussi fort outrageu-
.semenl battue, et I'avait été pendant plusieurs années
qu’elle avait tenu ménage avec lui, jusqu’a ce qu’en-
fin elle s’en était séparée, et ainsi ne le considérait
plus comme son mari, mais comme son persécuteur
et son ennemi, lequel méme, pour se venger de cette
séparalion, la menacait d’oler la vie & quelqu’un de
ses enfants (I'un desquels est celui-ci), on trouvera
que cela méme sert beaucoup a I'excuser. Et comme
vous savez que j'ai coutume de philosopher sur tout
ce qui se présenle, je vous dirai que j'ai voulu re-
chercher la cause qui a pu porter ce pauvre homme
a faire une action de laquelle son humeur paraissait
étre fort éloignée, et j’ai su qu’au temps que ce mal-
heur lui est arrivé il avait une extréme affliction, i
cause de ]la maladie d'un sien enfant dont il atten-
dait la mort i chaque moment, et que, pendant qu’il
était aupres de lui, on le vint appeler pour secourir
son beau-frére qui était altaqué par leur commun
ennemi. Ce qui fait que je ne trouve nullement
étrange de ce qu’il ne fut pas maitre de soi-méme en
telle rencontre : car, lorsquon a quelque grande
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affliction, et qu’on est mis au désespoir par la tris-
tesse, il est certain qu’on se laisse bien plus emporter
a la colére, s'il en survient alors quelque sujet, qu'on
ne ferait en un autre temps. Et ce sont ordinairement
les meilleurs hommes qui, voyanl d'un c¢oté la mort
d'un fils, et de I'autre le péril d’un frére, en sont le
plus violemment émus. C'est pourquoi les fautes.
ainsi commises, sans aucune malice préméditée,
sont, ce me semble, les plus excusables ; aussi lui
fut-il pardonné par tous les principaux parents du
mort, au jour méme ou ils étaient assemblés pour le
meltre en lerre. Et de plus lesjuges d'ici I'ont absous,
mais par une faveur trop précipitée, laquelle ayant
obligé le fiscal a se porter appelant de leur sentence,
il n’ose pas se présenter derechefl devant la juslice,
laquelle doit suivre la rigueur des lois, sans avoir
égard aux personnes, mais il supplie que I'innocence
de sa vie passée lui puisse faire obtenir grice de Son
Allesse. _

« Je sais bien qu'il est trés-utile de laisser quel-
quefois faire des exemples pour donner de la crainte
aux méchants ; mais il me semble que le sujet qui
se présente n’y est pas propre : car, oultre que, le cri-
minel élant absent, tout ce qu’on lui peut faire n’est
que de I'empécher de revenir dans le pays, et ainsi
punir sa femme et ses enfants plus que lui, j'apprends
qu’il y a quantité d’autres paysans en ces provinces
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