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AVANT-PROPOS

S’il est une question coniroversée, c'est i coup
sur celle des bureaux d’hyiéne. En dotant de cet
organe sanitaire spécial les villes de plus de vingt
mille ames et les stations thermales d’au moins
deux mille habitants de population lixe, la loi de
1go2 n'a pas voulu faire bénélicier d'un régime
de faveur, en raison de la densité de leur popu-
la[inn on d'une allluence saisonniére de malades,
cerlaines parlies du territoive frangais. L'intention
du iégislateur élait plus élevée : il voulail, dans
des endroils propices, créer des foyers de déve-
loppement sanitaire, devant montrer expérimenta-
lement ce que l'on peut obtenir par une sage mise
en ceuvre des preseriptions de 'hygiéne. La circu-
laire ministérielle du 23 mars 1906 le déclare ex-
plicitement : « ... les bureaux d’hygiéne sont
appelés & devenir, par lear spécialisation, leur
compétence el leur aclivité, des cenlres précienx
de rayonnement pour lapplication des mesures
sanitaires sur tout le territoire, »
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El ce qui avait déterminé l'inslauration légale
des Bureaux municipaux d’hygiéne, ¢'élait la cons-
tatation des résultats atteinls par certains bureanx
d’hygiéne organisds dans quelques grandes villes
bien avant la loi de 1go2 : on calquail, en la géné-
ralisanl, I'organisation que des municipalitésintel-
ligenles avaienl spontancment realisée a Nancy el
au Havre pour ne citer que les deux premiers
bureaux d’hygi¢ne {rancais.

Mais si, dans des cités riches et importantes,
des bureaux d'hygiéne librement créés avaient
produit d’heureux eflets, il n’en fut plus de méme
lorsque des services similaires durenlt entrer en
foncltionnement dans les villes auxquelles la loi
les imposait malgre leur indifférence ou leur -hos-
tilité. Le nouvel organisme se trouvail alors sou-
vent paralysé parle maire, qui en est le chef
direct, et I'on peul dire que dans la majorité des
cas, les hureaux d’hygiéne ouverts en application
de la loi du 15 [évrier 1402 n'ont pas donné de
trés brillants résullats.

Il y a cependant d’honorables exceplions, et
pour n’en menlionner qu'une, le Bureau d’hygiéne
de la pelile station thermale de Bagnéres-de-
Bigorre a pleinement juslifié les espérances du
Iégislateur el o largement rempli le programme
lracé par la circulaire ministériclle rappelée plus
haut.

Aussi n'esl-il pas ¢lonnant que ce petit Bureau
('hygiéne ail déja inspiré un nombre vraiment
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extraordinaire de publications médicales. Il oecupe
une place imporiante dans les théses de doctorat
en médecine de Chaleot, de Malffre, de Lalon, de
doctorat en droit de Médus,dans le Rapport de M.
Glénard & 'Académic de Médecine en 1gos, dans
les mémoires spéciaux desD™ Gandy et Lafosse,de
I'Ingénieur sanitaire Renaud, ete., ele.

Il a d'ailleurs un caractére vraiment original.
Dé¢sireé et demandé par le corps médical de la sla.
tion, il a bénéficié de 'intelligente tolérance du
maire ; et, en dehors des services sanitaires rendus
par un organe men¢ par un viéritable spécialiste,
il a su conquérir la sympalhie d'une population
qui tout d’abord raillait I'hygiéne... et 'hygiéniste.
Maintenant tout le monde réclame la désinfeclion
en surface et en profondeur aprés toule maladie
transmissible ; beaucoup d'adultes se présentent
librement a la revaccination; la question de I'éva-
cuation des eaux usées préoccupe le public, el
I'on s’adresse fréquemment a un laboratoire qui
a eu I'honneur d’élre mend parle Dr Bassal, le dis-
lingué technicien de la Faculté de Médecine de
Toulouse.

Aussi croyons nous pouvoir consacrer nolre tra-
vail inaugural a cetle gquestion d’histoire sanilaire.
Elle n'a d'ailleurs pas, noassemble-t-il, sculement
une importance locale; nous lni croyons une
portée plus générale, car le bureau de Bagnéres
nous parait pouvoir servir d'exemple aux bureaux
d’hygiéne des petites villes, comme l'a déja com-



pris le D= Ch. Lafon, el méme son histoire com-
porte d'utiles enseignements pour les plus grands
cenlres.

Ce tout petit bureau d’hygi¢ne a parfois servi
d’¢eole d’application pratique pour les titulaires
du Certificat d’Etudes d’Hygi¢ne de la Facullé de
Médecine de Toulouse.

Nous sommes d’ailleurs, pour pouvoir mener i
bien notre ¢lude, dans des eonditions tout particu-
licrement favorables, puisque nous avons été pen-
dant quelque temps employé auxiliaire an Burean
d’hygiéne de Bagnéres-de-Bigorre.

Nous remercions son ancien direeteur, M. le
Dr Lafosse de ses eonseils et de ses encourage-
ments : et M. le Maire de Bagnéres, M. Forlassin,
du bienveillant intérét qu’il nous a témoigneé.

Nousremercions aussi M. le professeur Marchand
des documenlts météorologiques gu'il nous a com-
muniqués et M. Joseph Bouguel des renseigne-
ments géologiques qu’ils nous a donnés,

A mnos premiers mailres de Toulouse ; 4 nos
mailres de la Faculté el des hopitaux de Paris,
MM. les professeurs Landouzy, Delbel et M. le
[)* Doléris. nous adressons 'hommage de nolre
profonde gratitude. g

Nous adressons & M. le Professeur Widal
I'lhommage de nolre respectueuse reconnaissance
pour le grand honneur qu'il nous a fait d’aceepter
la présidence de notre theése.



INTRODUCGTION

GENERALITES SUR BAGNERES
a) Historigue -

L’histoire de Bagnéres commence avec |'occupa-
tion romaine. Ague balnearice, Vicus aquensis,
tels furent les premiers noms de celle cité. Les
romains en firent une station thermale, y construi-
sirent bains et piscines. Quelques gucrisons sy
opérérent méme, a en juger par les ex vofo que
des fouilles entreprises en 1823 exhumérent en
méme temps que des médailles, des colonnes, des
chapiteaux, des piscines avec revétements en
marbre :

Nymphis pro salute sua Sever(ins) Seranus,
e{etum) s(olvity l{ibens) m(erito).

Et un deuxiéme :

- Numini Auguasti sacrum Secandus, Sembedionis
fil{ins) nomine Viecanerum Aquensium et suo
posail,

Ces deux ex vofo sont conserves au musce de la
ville .



Sous la domination des Visigoths. Alarie cons-
truisit un canal qui porte son nom, canal qui
dériva & 2 kilométres en aval de Bagnéres les eaux
de 'Adour et rendit ainsi fertile loute la rive droite
du fleuve, sur un espace de plusieurs lieues.

Pillée, saccagée, incendiée par les Vandales et
les Sarrasins, I'on ne retrouve plus le nom de
Bagnéresqu’en 1171, époque a laquelle Centulle I11
comte de Bigorre, lui oclroie une charte commu-
nale d’affranchissement.

« En 1367, écrit Frédéric Soutras, les longues
dissensions de Henri de Transtamare et de son frére
Pietre le Cruoel furent la cause d'un grand désaslre
pour Bagnéres.» A celte époque,en effet, Henri de
Transtamare,battu par Pierrele Cruel, seréfugieen
France et avec ses bandes « de rouliers et de
malandrins quifaisaient laguerre pour lear propre
compte », dévaste tour a tour les Etats du roi de
France, et ceux du roi d’Angleterre. C'est ainsi
que fut mise & sac Bagnéres, alors possession du
Prince Noir, allié de Pierre le Cruel. Mais a la
suite de luttes longues el sanglantes, les Anglais
furent expulsés, et le comté de Bigorre rentra sous
la domination des rois de France, puis devint un
apanage de la maison de Foix. 2

[’histoire de Bagnéres est ['histoire de ses
malheurs, car il n'est plus fait mention du nom de
cette ville qu'en 1588 et cette année-la fut encore
une année terrible. Une épidémie, sur la nature
de laquelle nous n'avons aucun renseignement,
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dévasta la ville. Les cinq sixiémes des habitants
moururent. Les habitants en larmes allerent pro-
cessionnellement implorer Notre-Dame de Médous.
A leur léle, se trainant & genoux, allait Liloye,
femme de Baudéan, qui fit ainsi les 3 kilométres
qui séparent Médous de Bagnéres. A son approche,
disent les registres de la ville, les cloches se mirent
a sonner d'elles-mémes, la vierge se laissa fléchir,
I'épidémie cessa,

Déja,deés le milieu du XVI° si¢ele, la noblesse de
Bigorre, Navarre et Guyenne venait chercher dans
les caux de Bagnéres le soulagement de ses maux.
Montaigne les visitait souvent et écrivait celte page
qui mérile d'étre citée en enlier:

I'ay veu, par occasion de mes voyages, quasi tous les
bains fameux de la chrestients, et depuis quelques années,
ay commencé a m'en servir, car, en général,i'estime le
baigner salubre,et crois que nous encourons non légi¢res
incommoditez en nostre santé, pour avoir perdu cette cous-
tume, qui estoit généralement observée au temps passé
quasi en toutes les nations, et est encore en plusicurs,
de se laver le corps tous les iours et ne puis imaginer que
nous ne vallions beaucoup moins de tenir ainsi nos
membres encroustez et nos pores estoupez de crasses... A
cette cause, i'ay choisi insqu’a cette heure i m'arrester et
4 me servir de celles ou il y avoit plus d'amoenité de
lieu, commodité de logis,de vivres et de compaignies,

comme sont en France les bains de Bagniéres.

Depuis la fin du XVI° siécle jusqu'a nos jours,
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Bagnéres n’a d’autre histoire que celle de ses
eaux ; ses élablissements thermaux virent chaque
été¢ un nombre de plus en plus considérable
d’ « étrangers », venant réclamer d’eux, ce que
disail Bordeu, des eaux thermales en général: une
guérison quelquefois, un soulagement souvent,
une consolalion loujours.

b) Géographie

En avant du versant- nord des Pyrénées cen-
trales se trouve un massif isolé, jelé en sentinelle
avancee au devant de la chaine ; c’est le massif du
Pic du Midi-de-Bigorre et de ses conlreforls.

Ce massif se trouve enserré par des vallées pro-
fondes et déchiqueté lui-méme par des bréches el
des incisures. Trois des principales riviéres qui
prenncnt naissance dans les dépressions qui le
délimitent se réunissent au nord pour former
I'Adour. On appelle ces lrois branches meéres :
I’Adour de Payolle, I'Adour de Gripp et I'Adour
de Lesponne., Ainsi constitué, 'Adour coule dans
I'admirable vallée de Campan, resserrée enire le
massif du Lhériz,a l'est et le Monné, sorle d’'avant-
garde du massif du Pie, a 'ouesl, Au momenl on
viennent s’éteindre les derniers ressauts de ces
massifs, la vallée s’élargit pour bientot devenir la
riche et fertile plaine de Tarbes. Et c'est an nord
du Monné, au moment méme on la vallée prend
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de 'ampleur et atteinl un développement d'au
moins 1.300 metres, que l'on trouve la ville de
Bagnéres. Silualion heureuse cnlve toutes; les
pelites montagnes du Bédat et du mont Olivel la
protégent encore des vents d'ouesl, amenant la
pluie et le froid ; et la vallée esl assez large pour
que les bienfaisants rayons du soleil puissent
caresser, en tous lemps, la majeure part de la
pelite ville; d'silleurs ¢’est aux pieds méme du
Monné, du Bedal el du mont Olivel que surgissent
les sources thermales qui ont ¢élé depuis 'époque
romaine la raison d’étre de Bagnéres,

¢) Hydro-Géologie

Il est assez difficile de trouver des renseigne-
menfs préeis sur la constitution géologique el mi-
néralogique de Bagnéres-de-Bigorre, de ses envi-
rONs immétiial::., el méme du bassin d’alimentalion
des sources qui servent a la distribution publique
d’eau potable.

En ellet,la carle géologique de celte région n'est
pas encore achevée; les belles études réeentes de
M. Bresson (thése de Doctorat ¢s secience, Paris
1904), et de M. le Professeur Berlrand, sur diverses
régiuﬁs pyréneennes ne comprennent pas celle
localité elle-méme, ou sont encore incompléte-
ment publié¢es; de plus,par suile de remaniements
considérables survenus au cours des ages géolo-
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giques, les difficultés sont telles pour le géologue
qu'il lui faut un guide expérimenté ayant une
longue pratique du pays, tel que le distingué
naluraliste bagnérais Joseph Bouget.

Parmi les travaux que nous connaissons, il n'en
est pas qui nous semble pi.us propre a donner une
idée d’ensemble de la constitution géologique de
Bagnéres que la courle note publiée par M. Emi-
lien Frossard dansle Bulletin de la Sociétée Ramond
de Juillet 1870,

Pour ne pas sortir du cadre de cette introduc-
tion, nous nous contenterons de tirer d'une note
distribuée en 1886 aux membres du Congrés inter-
national d’hydrologie et de climatologie de Biar-
ritz, venus en excursion géologique a Bagnéres,
quelques brefs renseignements, consignés d'ail-
leurs par M. Charles Frossard dans le Bulletin de
la Société lamond, de 18g1.

« De la Monljoie,point limitrophe des communes
de Bagnéres, Gerde el Asté..., le regard embrasse
facilement I'ensemble des formations géologiques
de la belle vallée de Bagnéres.

« En levantles yeux vers le sud, on contemple,
dans toule sa majesté, le pic du Midi, en partie
composé de granit, de schistes wmicacés, de cal-
caires cristallins, elc. Au-dessous, Hountblanco
dont le sommet, avec ses chistes antraxiléres,
appartient au terrain silurien, et dont la base, qui
regarde la vallée de Lesponne, est du dévonien ;
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la se trouve un depdt de trilobites. mollusques et
encrines.,

« Au sud-est, la montagne qui borde les com-
munes d’Aslé el de Gerde se compose de grés et
des chisles triasiques, sans [ossiles.

@ Au sud-ouest, le Monné, comme du reste le
le groupe du Lhérigs, est en majeure partie, formé
par les assises du terrain jurassique. La butle de
Séris, notammenl, abonde en fossiles du lias
moyen.

» En haut du Lhéris,nous lrouvons le crétace et en
nous retournant vers Bagnéres,nous le retrouvons
au Bédat, avee quelques fossiles caracléristiques,
Le Montaliouet (1) et le Camp de César, au nord-
oucst présenle une granulite forl altérée, recou-
verle par.les schistes de la craie.

» Vers l'est el le nord-oues!, en bordure de la
vallée, surgit une série de pointements d’ophite,
de syénite et de diorite trés dignes d'intérét. Ces
pointements, qui vonl d'Asl¢ a Pouzae, sont
accompagnés de calcaires el d’argiles, criblés de
erislaux de quarlz, albite, dipyre, actinole, ele.
De ce coté, les coteaux sont couronnés par des
schisles crélaces i fucoides. A Ordizan, voici la
granulile que souléve l'ophite a Nodrelz, la eraie
exploitée en carriére, avec des lits de silex ; puis
le nummulitique et le dépot fossilifére du lignite
tertiaire d’Aurignac.

i e

1. Ou Mont Olivel, on Mont Olivou.
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w Enfin, sur les flancs de la vallée, et sur tonle sa
surface si riante, I'épaisse moraine glaciaire rema-
ni¢e par les eaux de 'époque quaternaire, dont
les fossiles se retrauvent dans plusiears grotles.

» 1l est difficile de rencontrer un site d’oli I'on
puisse voir d’un seul coup d'eeil une telle sucees-
sion de terrains. ..

» On peut remarquer le défaut de syméirie des
formations par rapporl a 'axe de la vallée. Ce
désaceord peut étre atlribué & I'existence d'une
faille transversale & la chaine. Celte faille aurait
relevé sensiblement les terrains de la rive gauche,
au-dessus de ceux de la rive droite... Quant a la
colline d’oti ¢émergenl les eaux minérales de
Bagnéres, ellese compose d’assises crétlacées an
nord, et d'assises jurassiques au midi; 'une el
"antre formations forlement redressées (le erélacé
sappuyant au nord sur le gneiss et la granulile) et
toutes deux injectées d'ophile (diabase labrado-
rique) constalée au griffon de la source chaude de
Salies , wvisible sur la route de Col-de-Ger el
prés des grolles du Bédal. L'existence d'une faille
parallele ala chaine, le concours des formalions
precipitées serviraient & expliquer la présence et
I"'abondance des sources thermales el minéralesen
ce lieu. »

Ajoulonsencore que le thalweg de la vallée est
recouvert d'un épais dépol alluvial, entremélé de
débris de roches qui sont la surface d’importants

amas morainigques provenant des anciens glaciers
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qui jadis recouvraient les vallées de Lesponne, de
Gripp et de Payolle. D’autre part, dans le sous-
sol méme de la ville, on a trouvé en divers points
des coquilles paludéennes qui sont les vesliges
d'anciens marais; et d’ailleurs,en eerlains endroils,
il est difficile de creuser le sol a4 une faible profon-
deur sans tomber dans un véritable terrain tour-
beux. Ainsi dans le jardin de I'ancien hépital, il
¢tail impossible d’établir des fondations profondes
pour un pavillon d'isolement; et le bureau
d’hygiéne s'est heurté & des diflicultés du méme
ordre en essayanl d’améliorer les pelils canaux
d’évacuation des -eaux-vannes de la roe Allred-
Rolland (aneienne rue des Marais).

Dans l'esquisse géologique que nous venons
d’emprunter a M. Frossard, nous avons vu que la
zone d'¢mergence des sources thermales était com-
manddée par une longue faille courant aux pieds
du dernier contrefort du Monné, puis des peliles
montages du Bédat et du mont Olivet. Mais
celte constation d'intérét primordial ‘pour le
médecin thermal et le géologue pur, n’a pas pour
nous une irés grande importance ; 'hydrologie
sanilaire soccupant plutot des eaux pouvant
servir a4 'alimentation que des eaux médicamen-
leuses,

Rien, & premicre vue, n'esl plus diflicile &
débrouiller que I'hydrologie de Bagnéres; & tout
inslant viennent sourdre des sources provenant des

gisemenls géologiques les plus variés et quil



donnent des eaux de qualité trés diverses. Ajoutons
que les massifs calcaires du Monné et du Bédat
paraissent recéler dans leurs flancs de véritables
lacs souterrains. Celui du Bédat donne probable-
ment naissance a la fonlaine Sainte-Blaise. Quant
a celui du Monné il se viderait parfois par des
sources d’'ordinaire presque taries (Hount det
Mail), situées en avant des carriéres de Salut, et
qui, lorsqu’elles servent de déversoir a la nappe
souterraine, arrivenl a créer une véritable inonda-
tion dansle quartier de Salut.

Les grandes sources de Hount-Negro et de la
Sarre paraissenl également venir des lerrains
calcaires du Monné. Celle d’Argados,bien qu'émer-
geant dans une prairic au milien des sables, a
probablement sa véritable origine dans le massif
caleaire du Lhéris,

Nous reviendrons d’ailleurs sur celte question
dans les chapitres réservés a l'élude des eaux

polables el & 'évacualion des eaux usées.

d) Climatologie.

Bagundres, située a 556 métres d’allitude, est
entource, a l'exceplion du Nord, par de haules
collines; ensemble de condilions qui concourent &
PFaménilé de son climal,

En résumant le caractére de ses saisons, l'on
peat dire que : Phiver est court, le printemps plu-

vieux, I'¢lé tempdéré, 'aulomne doux.



En automne et en hiver, en effet, I"atmosphére
est d'un calme remarquable, et cela, d’octobre &
avril ; seuls les orages aménent quelques coups de
venl, I'été de la Saint-Marlin est la regle. Un peu
de neige tombe en décembre el janvier a4 Bagnéres
et dans les environs, neige qui fond trés vite el
reste & peine un, deux ou trois jours sur la terre ;
souvent méme il n'en tombe qu'a partir du mois
de février. Un vent du sud ou vent d’autan pré-
céde I'arrivée de cetle neige, mais c¢'est un vent
du nord qui lui succéde brusquement qui 'améne,
La moyenne thermique en automne est de 10°,20 ;
en hiver, de 5°,a1.

Le printemps est, pour nolre région, la saison
des pluies. Du 15 avril au 15 juin tombent, en
effet, les trois quarlts de la quanltité de pluie
annuelle. Celle-ci tombe plus souvent la nuit que
le jour. Néanmoins, il y a peu d’humidité, I'écoun-
lemenl des eaux étant facilité par la pente et la
porosité du sol, laltitude favorisant 'évapora-
tion. Au printemps, la moyennc thermique est
de 10",48.

L’été, éerit M. Maxwell-Lyte dans son ¢tude sur
le climat de Bagnéres, « la ville esl lraversée par
deux couranlts de wvenls, conslants ¢t allernalifs,
-:[u'i la parcourent dans deux directions diamdlra-
lement opposées dans les vingt-quatre heures... »
« De qualre heures du malin a 7 h. 30 du matin,
le vent souffle de la montagne, c’est-a-dire du
sud au nord. De 7 h. 304 g h. 30, arrive presque

H. Bénézech 2
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subitement un calme complet. De ¢ h. 3o &
5 heures du soir, souflle une brise du nord au sud.
A ce moment, survient presque subitement encore
une deuxiéme calme qui se conlinue jusqu’a
8 heures du soir. Le vent de la montagne recom-
menee i se faire senlir & celte heure. Ce courant
descendant se relablit et se maintient jusqu'a
11 heures du soir. A celte brise succéde un troi-
sicme calme qui dure jusqu'a 4 heures du matin. »

Ce vent du sud ou d’autan améne parfois des
orages, accompagnc¢s de ltonnerre; il est suivi
ordinairemenl d'un vent du sud-ouest qui donne
quelques jours de pluie.Néanmoins ce venl d’aulan
narrive 4 Bagnéres « qu'adouci el lempéré par
les montagnes ou les neiges qui couvrent loujours
les hauls sommets. » 5

La moyenne thermique en ¢té est de 177, 50.

Nous faisons suivre ces données générales d'un
lableau, contenant les moyennes de pression, de
température, d’humidité, de hauleur des pluies,
deéduites de vingt-quatre annces d'observalions,
faites & I'Observatoire du Pie du Midi de Bigorre
(station de Bagnéres-Ville), et que nous devons a
I'extréme obligeance de son Directeur, M. le pro-
fesseur Marchand,qui nous a autorisé a les publier.
A lui encore, nous devons les renseignements qui
nous ont permis d'établir la courbe pluviomeé-
trique que nous avons superposce & la courbe
mensuelle de la mortalit¢ dans notre ville de
1902 a 1g1o (voir ch. II.)
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CHAPITRE 1

HISTORIQUE DU BUREAU D'HYGIENE

Comme le fait remarquer le D* Lafon, « la ville
de Bagnéres n'avait pas attendu la promulgation
de la loide 1go2 pour essayer de créer un service
sanitaire municipal.

Sous l'administration éclairée de M. le D' De-
jeanne, ancien interne en médecine des hopitanx
de Paris, des tentatives avaient été faites dans ce
sens. Mais les divers meédecins de la localité, a
quiavaient ¢t¢é offerte la direction du service pro-
jeté, avaient refusé, alléguant leur défaut de com-
pétence surce point. » :

La situation menacait de s’élerniser, lorque, en
juillet 1903, la Société médicale de Bagnéres, qui
groupait la presque tolalit¢ des médecins de la
ville, et, parmi eux, les plus réputés (anciens in-
ternes des hopitaux de Paris, anciens professeurs,
chefs de laboratoire d’Ecoles el de Facultés) mita
I'ordre du jour I'étude de l'organisation des ser-
vices sanitaires de la station.

M. le D* Gandy lut un long rapport sur les ins-
tallations existantes dans les stations thermales,
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surtout 4 I'étranger. Aprés une courte discussion
le D" Lafosse, ancienchef de Laboratoire de I'Uni-
versilé, qui venail passer les vacances a Bagnéres
déposa les conclusions suivantes :

« Le rapport si intéressant et si documenté de
M. le D' Gandy se passe de commentaires. Toules
les municipalités soucieuses de l'avenir d'une
ville thermale font les plus louables efforts pour
créer, subventionner ou encourager des établisse-
ments de désinfection. Au surplus, les preserip-
tions de la nouvelle loi sanitaire sont impératives,
el, sous peine de ladéchéance de ses prérogalives
en matiére d’hygiéne, la municipalité de Bagnéres
est tenue d’établir un burean communal d’hygiéne
etun service de désinfection. Il ne faudrait pas
eroire que 'organisation de ce service pal porter
“préjudice ala bonne renomméedela stalion, tout
au conlraire, Bagnéres n’a qu’a gagner a la dival-
galion des efforls tenlés enmatierede prophylaxie.
Nombreux sont les baigneurs instraits, plus nom-
breux encore les touristes atteints de « microbo-"
phobien», et qui demandent aux mesures sanilaires
les pséservatifs toujours souverains contre leur
pusillanimité, sinon contre les agenls pathogénes.

«lei se pose la question devant laquelle reculent
souvent les autorités administratives. Comment
imposer aux logeurs des mesures parfois onéreu-
ses, toujours ennuyeuses ? La réponse nous parait
ais¢e, Il faut tout d'abord faire l'éducation du
publie (brochures, conférences, cours d'adultes,



cours dans tous les élablissements municipaux
d’instraction). Des affiches, des publications 4 son
de trompe apprendront a tous, les poinls princi-
paux de la loide 1go2 : et la municipalité entrera
dans la voie des réformes sous le couvert des
prescriptions impératives d’Etat, dont elle ne
saurait étre jugée responsable, La déclaration
obligatoire a comme corollaire la désinfeetion obli-
eatoire ; la conlrainte serail réservée pour ces cas-
la seulement ;: mais on se servira de l'intérét pour
inciter les propriétaires A généraliser les opéra-
tions. Un hotel, un groupe de villas se soumettant
volontairemen! au contrdle sanitaire el montrant
leurs patentes de désinfection, seraient loués de
préférence & deslocaux moins hygiéniquement ins-
tallés, moins prophylactiquement surveillés. Et,
petit a petit, par la foree des choses, les mesures
d’hvgiéne indispensables #& notre époque entre-
raient dans les moeurs, :

« Quelle est la conduite i tenir pournotre Société,
qui représente la grande majorité du corps médi-
cal bagnérais ? Son action doit s'exercer de deux
fagons ; par la propagande individuelle de ses
membres, et'par ses démarches auprés des pou-
voirs publies. Elle doit 8tre auxiliaire, et sonvent
méme, en maliére d’hygiéne, Uinspiralvice de la
municipalité qui ne demande généralement qu’a
étre éclairée, ;

« Pour sortir des généralités, ne pourrail-on
soumettre an maire un projet de eréation da burean



N

municipal d’hygiéne? Ne pourrait-on déléguer
quelques membres pour aller voir les étuves des
industriels, s’assurer de la maniére dont elles pour-
raient étre immédiatement ulilisées pour les
désinfeclions par la vapeur sous pression? Ne
pourrait-on rédiger des instructions, que la muni-
cipalité édilerait sous la double forme de bro-
chures et d'affiches, et que l'on répandrait dans le
public? Enfin la Société ne pourrait-elle donner
son palronage aux entreprises privées de logeurs
se soumetlant a son contrdle ? »

Ces conclusions étaient tout un programme . ¢t
la plupart des membres de la Société, particulié-
remenl MM. Dejeanne ¢t Rosiers, inlervinrent
auprés de M. Lafosse, pour lui demander de
prendre la direction effective du futur service.
Mais M. Lafosse, ne voulant pas abandonner ses
fonctions universitaires, ne pouvait élre a Bagneéres
que pendant les vacances. M. le D° Cougombles,
médecin de 'hopital, consentit a se charger de
'exécution du service journalier en dehors de la
saison, a la condition de laisser a M. Lalosse loule
la partie technique du service : éludes et projets
des travaux d’hygiéne urbaine, mesures de pro-
phylaxie générale, de police sanitaire, experlises,
elc.

Avee une Lrés exacte compréhension des néces-
sités presentes, le maire de la ville, M. Fortassin,
bien que non médecin, fit une démarche en ce

sens auprés de MM. Laflosse et Cougombles ; et le

—
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20 seplembre 1g9oj, le Burcan d’hygiéne de
Bagnéres ¢tait eréé, dans les condilions suivantes :
F

Arrété du 20 septembre 1904 :

Article premier. — Il est eréé a Bagnéres-de-Bigorre
un Bureau municipal d'hygiéne.

Art. 2. — Conformément aux dispositions de la loi dua
15 février 1902, le Bureau municipal d’hygiéne est chargé,
sous l'autorité et la surveillance du maire :

1° De I'élaboration du réglement sanitaire communal;

2° De la réception des déclarations de maladies trans-
missibles, de la surveillance des mesures de désinfection
et de prophylaxie ;

3° Du service de la vaceine;

4 ‘De la recherche des causes de linsalubrité des
immeubles, ainsi que de I'étude des travaux nécessaires
a leur assainissement ;

5° De I'étude des projets de constructions ou de grosses
réparations;

6° De I'étude de diverses questions urbaines (adduction
d'eau, égouts, statistiques, ete).

Art. 3. — La direction du Bureau d’hygiéne est confiée
a un directewr technique et & un directenr adjoint, tous
deux docteurs en médecine.

Le directeur technigue est chargé, en tous temps, de
I'étude des questions d’hygiéne urbaine (amenée d'eaun
potable, évacuation et destruction des matiéres usées,
établissement du cahier sanilaire de chaque immeuble
et des cartes ou plans sanitaires de la commune, régle-

ments et instructions diverses & publier, correspon-
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dance); en oulre, il assurera effectivement tout le service
pendant la saison thermale (de juillet a octobre).

Le directeur adjoint assurera (d'octobre a juin) la pare-
tie du service spécilié¢ dans les paragraphes 2. 3 et 4§ de
I'artiele 2 du présent arrété.

En principe, les constatations de décés seront faites
comme précédemment par les médecins traitants des
familles. Si, par exeeption, cette régle n'était pas’ohser-
vée, ¢’est le directeur adjoint qui, en tout temps, rempli-
raitles fonctions de médecin de I'ltat civil,

Art. 4. — Les fonctions de directeur technigue et de
directenr adjoint du Bureau municipal d’hygiéne sont

exerceées gratuitement. :

Dans cet arvété, antérienr au déeretl du 3 juillet
1g0d, nous voyons conférées an nouvean service,
el sous une forme concise, presque toutes ies altri-
butions que la circulaire ministérielle du 23 mars
1go6 détaillera longuement, en les spéeifiant obli-
gatoires. -

De plus, un comilé consultatif municipal d’hy-
giéne était institu¢ par un autre arrété du méme
jour. Ce comité était « composé de personnes
ayant 'expérience de I'hygiéne et dévoueesan bien
public » et « chargé d'étudier et de préparver les
solutions & donner aux questions intéressant la
santé el 'hygiéne publiques. »

Ce comité comprenait neul membres: cing
médecins (dont denx anciens internes en médecine
et en chirurgic des hopitaux de Paris), deux phar-
maciens, et deux industriels {I'un ancien éléve de
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I'Ecole polytechnique, 'autre ingénieur E. C. P.).
Vue sa composition, ce comité, loin d’entraver
I'action du burecau d'hygiéne, en était au contraire
un véritable auxiliaire.

Par contre, sous le rapport matériel, tout était &
créer, il n'existail ni local, ni méme embryvon de
malériel queleonque ; et les finances municipales
ne permeltaient pas de donner au nouveau diree-
teur plus de 500 franes par an, pour ses frais de
déplacements, de logement, ete., etc. On aurait
pu craindre qu’avec de pareilles ressources l'orga-
nisalion ne fiut purement fictive.

Aprés I’élaboration d’un réglement sanilaire
important, pendant 'hiver de rqo4-1905, le direc-
leur technique prenait possession de son poste,
le 1* juillel 1go5 ; et tout de suite, a force d’ini-
tiative, le bureau d’hygi¢ne suppléait victorieuse-
ment i la pénurie des ressources. Sur 'avenue la
plus fréquentée de la ville, un local au rez-de-
chaussée était loué ; des alfliches placardées sur
les volets, sur les portes et sur les vilres ne per-
metlaient plus d’ignorer l'existence d’un burean
d’hygiéne ; et dés cette année 'ceuvre d’éducation
sanilaire ¢tait lancée avec énergie.

En outre, le directeur s’adressait & un industriel
fort intelligent, qui avail une grande usine de
leinturerie ; il lui fit entrevoir I'importance de la
désinfection dans une ville thermale, Ini montra
qu'on pouvait méme au poinl de vue ¢conomique
en retirer ullérienrement des bénélices, et le
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décida & créer une slation de désinfection modéle,
bientot citée partout, et a laquelle nous devrons
consacrer un chapilre spécial.

D’aulre part, le directeur avail recours a4 un
ancien inlerne en pharmacie des hopitaux de
Paris, qui avait fail des ¢tudes importantes d’his-
tologie végétale, et ce dernier consentit a monter
un laboraloire d’analyse chimique et de bactério-
logie réellement bien outillé.

La méme année, le bureau d hygiéne eiablis-
sait des carles sanilpires de la commune el un
rudiment de casier sanilaire des habitations, com-
mencait sa lulle contre la tuberculose, et étudiait
les questions des habitations & bon marché, des
caisses de chomage, de l'assistance par le travail.

L’année 19o6 amena de grandes amélioralions
dans le service ; la mairie mit un petit local a la
disposition du bureau et celui-ci s’y transporta; le
personnel fut augmenté.

Et déja des résultats ¢taient oblenus. La popu-
lation commencail & ne plus étre hoslile a la désin-
fection ; dés la premiére année, cinquante et une
opéralions complétes étaient eflectuces. L'étude
d'un réseau d’égouts du type séparatif ¢lait entre-
prise, un projet adoptlé, et méme la construction
du réscau-vanne du premier seclenr commencee.
D ailleurs, dans un chapitre spécial, nous ¢ludie-
rons en délail celle question des égouls, si impor-
tante pournotre ville, et nous montrerons comment
on a commencé & la solutionner.
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De plus, I'épuration de I'eau d’alimentation élait
adoplée en principe, 'inspeclion des garnis et des
établissements thermaux instituée, et il étail pro-
posé de donner au bureau d’hygiéne l'inspection
des écoles et la surveillance des denrées alimen-
taires.

Le laboratoire de bactériologie eétait doté d'un
chef de laboratoire, ancien chel de clinique & la
Faculté de médecine de Toulouse.

Aussi, en 1907, ce bureau prenait part & I'Expo-
sition internationale de Lyon, et cela non sans
y obtenir quelque succeés. Et le Dr Sudaka pouvait
écrire en 19o7 dans la Presse thermale : « Le suc-
cés obtenu par le bureau d’hygiéne a I'Exposilion
réecente de Lyon a porté au loin sa renommeée, el
chaque jour, des renseignements, de véritables
consultations sont demandés aun Directeur par des
maires, des conseillers généraux, des médecins
désireux d'élablir ou de perleclionner chez eux
des “instilulions similaires ». '

Voici quelle ¢tail alors la conslitution des ser-
vices sanila res de Bagnéres.

a) Barean d'hygiéne. — Directeur: D Lafosse,
ancien chef de laboratoive de I'Université.

Directeur adjoint : ' Cougombles, médecin de
I"'hapital,

Un employé administratif,

Deux agents techniques.,

b) Laboratoires. — Direction : 1)* Lafosse,

Laboratoire d'analyses: D" Ydrac,ancien inlerne
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en pharmacie des hopitaux de Paris, chef du labo-
ratoire.

Laboratoire de bactériologie : D" Bassal, ancien
chef de clinique, aide de laboratoire a la Faculté
de médecine de Toulouse,chef de laboratoire.

M. le Dr Gandy, titulaire du certificat d’études
d’hygiene de 1'Université de Toulouse, aide de
laboratoire.

¢) Surveillance des abutloirs. — Vétérinaire
municipal : Bourdette, vétérinaire sanitaire.

d) Comité consultatif municipal d'hygiéne. —

Dt Dejeanne, Pédeprade, anciens internes en
médecine des hopitaux de Paris; Gandy, Cou-
gombles, doeteurs en médecine ; Fieuzel, ingénieur
E. C. P; Sansol, ingénieur, ancien éléve de I'école
polytechnique ; Mora, industriel, ancien pharma-
cien ; Peyrafitte, pharmacien.

L'année 1907 marque 'apogée du bureau d’hy-
gi¢ne. Evidemment cet organisme n'était pas abso-
lument conforme & la lettre des réglements; il
avait ¢él¢ créé selon Uesprit du légistaleur, ct avait
heaucoup dépassé le texte littéral des preseriptlions
réglementaires. Aussi comme le dit M. Médus dans
son étude surla prolection de la santé publique...
« Sile défant de ressources fut un obstacle dont la
bonne volonlé¢ des organisaleurs sul aisément
triompher, il restail encore une pierre d’achoppe-
ment redontable : l'inertie et méme 'hostilité admi-
nistrative ». Comment ! il exisle dans une pelite
ville des Hautes-Pyréncées un burean d’hygiéne

s
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remarquable, pourvu de vrais laboratoires, doté
d’une puissante station de désinfection ; bien plus,
cel organisme unique dans la région et méme en
Francen'a rien cotté au départemenl et a I'Etat,
el & peu prés rien a la commune ; 'administration
ne pouvail admeltre chose pareille. Il y avait bien
aune demi-heure de la un préfet qui venait parfois
a4 Bagnéres, mais gui n'avait garde de venir cons-
tater sur place lexistence des ¢tuves et des équipes
de désinfecleurs. Aussi ne faul-il pas trop s’élon-
ner (qu'unc lettre ministérielle ait fait observer en
1go7 au bureaun d'hygiéne qu'il n'avait pas le droit
d’avoir un service municipal de désinfection,la
ville n'ayant pas 20.000 ames, et qu’il devait
s‘adresser 4 un service départemental qui n’exis-
tait pas. Comme ledit M. Lafon. « Il est méme des
¢pisodes qui atteignirent un haut degré de comique,
Ainsi en juin 19oS5 une lellre minisiérielle invite
la municipalité de Bagnéres & se melire en régle
avec la loi el A constituer un bureau d’hygiéne. »
Et l'administration centrale poussa la prévoyance
jusqu’i joindre & saleltre comminatoire un modéle
d’arrélé ministériel gue le maire dut entériner.

Cet arrélé du g juillet 1908 est encore le régle-
ment du bureau d’hygiéne, nous le reproduisons
done in-extenso :

Art. premier. — Le burean d'hygiéne dela ville de Ba-
gnéres-de-Bigorre est el demeure réorganisé¢ conformeé-

ment aux dispositions du décret du 3 juillet 1905,
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Art. 2.—Le bureau est chargé,sous I'autorité du maire,

de 'applitation de la loi du 15 février 1902 et des régle-
ments relatifs 4 la protection de la santé publique.

Il est dirigé par un chef de service relevant directement
du maire et nommé par lui dans les conditions de l'arti-
ele 2 du déeret du 3 juillet 1go5 et de la circulairve de
M. le ministre de I'Intérieur, en date du 23 mars 1go6.

Outre le directeur, le personnel du bureau comprend un
employé administratif et un agent dexécution.

Art. 3. — Les attributions du bureau d’hygiéne sont
ainsi déterminées.

A. — Attribulions obligatoires.

1? Mesures sanitaires concernant les individus :

a) Contrdle de I'exéeution du réglement sanitaire pour
les preseriptions concernant les individus ;

byRéception des déclarations de maladies transmissibles
ou contagieuses ; contrile de la prophylaxie et de 1Misole-
~mment;

¢) Vaccination et revaccination obligatoires, en tant
gqu'elles relevent de 'autorité municipale ;

d) Surveillance des hotels et logements loués en garni
au point de vue de la salubrité ;

e} Statistique des cas de maladies transmissibles ou
contagieuses :

2° Mesures sanitaires concernant les immeubles :

a) Contréle de l'exécution du réglement sanitaire pour
les preseriptions concernant les immeunbles ;

by Assainissementl des immeubles insalubres ;

¢) Sarveillance des eaux d'alimentation provenant de
puits, citernes, ete. ;

d) Surveillance des fosses d'aisances, puisards, bétoi-

res, ete,
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¢) Casier sanitaire des immeubles ;

J° Mesures sanitaires concernant les localités :

a) Assainissement général de la localité et de la voie
publique.

b) Contréle des distributions publiques d’eau potable ;

¢) Controle du service des égouts;

)y Carte sanitaire de la commune.

B. — Atiributions facultatives.

a) Statistique démographique ;

b) Hygiéne scolaire ;

¢) Hygiéne alimentaire ;

d) Police sanitaire des animaux ;

e) Surveillance des établissements insa;lubres, dange-
reux ou incommodes ;

f) (Euvres d'hygiene sociale, d'enseignement et d'édu-
calion sanitaires.

Art. 4. — Le directeur du bureau d'hygiéne est appelé
a donner son avis pour toutes les affaires intéressant de
prés ou de loin la santé publique, quand il n’a pas a pro-
poser lui-méme la décision

['ne commission consultative est instituée aupres du
bureau d’hygiéne sous la présidence du maire ou d'un de
ses adjoints pour donner son avis sur toutes les questions
qui lui sont soumises. Les membres de cette commission
sont nommeés par le maire. Le directeur du bureaun d'hy-
giene est membre de droit.

Art. 5. — Le bureau municipal d’hygiéne est installé
a I'hotel de ville dans un local spécial aménagé pour cette
destination.

Les traitements du directeur et du personnel attaché
au burean municipal d’hygiéne ainsi que les dépenses du

H. Bénézech 3
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fonctionnement du dit burcau sont fixés par le budget
municipal.

Art. 6. — Le présent réglement remplace et annule les
arrétés antérieurs, en date du 20 septembre :g}uﬁ.

Comme nous le verrons plus en détail au cha-
pitre de la désinfection, le bureau d’hygiéne ne
voulut pas se laisser déposséder d'un service
municipal gu'il jugeait d'une importance primor-
diale et le directeur donna sa démission. Il ne la
reprit & titre provisoire que sur les instances de
la Soci¢té médicale de Bagnéres, qui fit bloe avec le
bureau d’hygiéne pour la défense et la sauvegarde
des installations sanitaires de la ville. Il est, si
nous en croyons le rapport de M. Olt a la rén-
nion sanitaire provineiale de 1,10, relalivement
rare de voir les praticiens en aussi complet accord
avec les bureaux d’hygiéne : aussi, ne croyons-
nous pas sans quelque intérét de citer des pas-
sages de la requéte adressée par le corps médical
bagnérais aux pouvoirs publies.

« Renoncer, écrivait le rapporteur, 4 une arme
sanitaire aussi compléte, aussi en harmonie avee
les progrés de la science, serait, & mon avis, une
double faute contre le progrés et contre nos
consciences de médecins, et j'estime que nous
avons le devoirde faire entendre nos protestations
a tous ceux, de prés ou de loin, que I'Hygi¢ne
publique ne laisse pas indifférents. |

« D’autre part, notre ville est menacée de perdre



le directeur de son bureau d’hygi¢ne, celui qui a
organisé de toules piéces le remarquable arme-
menl sanitaire dont I'Exposition de Lyon a jugé
la valeur.

« C’estau moment ot nous devons construire une
usine de purification de notre eau polable, comme
cela doit se faire pour toutes les eaux des sources
calecaires, édifier le réseau-vanne de notre canali-
salion d’'égouts, c’est au moment ou la circulaire
de M. le Président du Conseil menace de mort les
stations thermales convaincues d’insuffisance sani-
taire, que nous allons perdre le spécialiste, le lechni-
cien, qui, seul, peut maintenir au premier rang,hors
de pair, notre oulillage et nos ceuvres sanilaires.
Nous devons mettre toul en aclion pour éviler
ce que nous considérons comme un désastre. »

Le ministére, alors lil étudier une solulion pou-
vant concilier les textes réglementaires et les
intéréts de la station. Et 'on donna l'invesliture
départemenlale officielle au chef de désinfection
de Bagnéres, en l'autorisant & se servir de son
superbe matériel.

En 19og, on mit la derni¢re main aulaboraloire
municipal de bactériologie, organe -d'une lelle
importance que nous croyons devoir lui consa-
crer un chapitre spécial.

En 1gog et 1g1o, le service marcha normale-
ment; mais en septembre 1910, le directeur ful
appelé a d’autres fonctions et dut quitter Bagnéres.
Le nouveau directeur n’est pas encore désigné.






CHAPITRE II

FoNcTIONNEMENT DU BUREAU D'HYGIENE

Nous allons passer en revue les attributions
confices au Bureau d’hygi¢éne par l'arrété du
g juillet 1go8.

A. — Atlributions obligatoires

A. — MESURES SANITAIRES CONCERNANT LES INDI-
vipus. — a) Contrile de Uexécution du régle-
ment sanitaire pour les prescriptions concer-
nant les individus.

En sa qualité de ville thermale, Bagnéres est
tenue a4 des exigences sanitaires plus grandes
qu'une ville ordinaire. Aussi le réglement sani-
taire bagnérais ne se borne-t-il pas a copier le
réglement modéele, applicable aux villes, et com-
porte-1-il des articles véritablement originaux.
Ainsi 'article 6o rappelle la contagiosité de la
tuberculose et sa curabilité ;il mentionne toute
I'importance qu’il ya & en faire la déclaration
précoce au service sanitaire. L’article 78 vise les
dispositions nécessaires pour le transport des
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corps des personnes mortes de maladies conla-
gieuses, elc. ]

Les infractions volontaires aux prescriptions
sanitaires concernant les individus onl été assez
rares, De ce coté le bureau d'hygiéne n’a pas eun
de difficultés majeures ; dans deux cas on, tout au
début du fonctionnement du nouvel organe, la
désinfection n'avail pas élé assurée d'une maniére
suffisante, une inlervenlion énergique du service
sanitaire mit les choses au point et brisa pour
Favenir loute résistanee. Aux piéees justificatives
on verra comment le bureau d’hygiéne suol lirer
parli des articles 6o § 4 el 03 pour essayer de
protéger la ville contre toule importation cholé-
rique,

D’autre part, un militaire, convalesecent de iévre
lyphoide, étant rentré dans ses [cyers, le bureaun
d’hygi¢éne prit texte de ’arlicle 66, interdisant le
déversement-' des déjections et exerétions dange-
reuses sur les voies publiques, dans les jardins,
elc., pour mettre en surveillance sanitaire et le
convalescent et I'ilot de maisons contigués a la
sienne. |

Il n'y a guére a inlervenir que pour empécher
les tuberculeux de cracher sur le sol, el pour
essayer d’interdire la venle, sans désinfection
préalable, d'objets ayant appartenu & des per-
sonnes déccdées dans les villages voisins.

b) Ltéceplion des déclarations de maladies trans-
missibles ou contagieuses; contrile de la prophy-
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laxie et de Uisolement. — Comme partout en
France, la déclaration des maladies infectieuses
ne se fait pas & Bagnéres d'une facon trés régu-
licre; mais nous devons reconnaitre que si les
formes n’y sont pas, beaucoup de médecins
s‘adressent au bureau d’hygiéne d'une maniére
officiense, Dans 'ensemble, les maladies transmis-
sibles ou contagieuses s nt done généralement
signalées, sinon déclarées par la carte-lettre offi-
cielle.

Nous ne pouvons mieux faire que de ciler un
passage durapport de 1go6 du Directeur du Bureaun
d’hygiéne :

« Il ne sullit pas d’avoir un bureau d’hygiéne
pouvant donner toutes les indieations nécessaires
au point de vue de la prophylaxie, une station de
désinfection préte 4 intervenir, il fauat, de toute
néeessité, que les déclarations soient faites... Or,
en France, d'une facon générale, ce service ne se
fait pas ou se fait trés mal.

» Nous nous sommes eflfore¢ de pénélrer les
causes — certaines causes tout au moins — de la
répugnance manilestée par une grande partie du
corps médical a I'égard d’'une mesure aussi légi-
time, aussi utile. Et plusieurs confréres nous ont
avoué « quils ne voulaient pas voir un autr:
meédeein gu’eux pénétrer aupreés de leurs clients. »

» C'est alors que nous edmes l'idée de ne pas
heurter de front ce sentiment, mais de confier, en
régle, aux médecins traitants, la surveillance sani-
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taire de leurs propres malades. Beaucoup ont
accepté avec salisfaction cette combinaison, qui
fait des praticiens les collaborateurs dévoués du
service sanitaire.

» Leur diagnostic établi, et méme parfois surun
simple soupcon, ils viennent a4 nous, soit par
lintermédiaire de la carte-lettre réglementaire,
soit d'une facon moins officielle. Nous leur don-
nons des instruclions sanitaires rédigées a 'avance
avec des détail minutieux, et nous les complétons,
s'il ¥y a lieu, pour chaque circonstance particu-
liecre. Nous insistons sur les moyvens de labora-
toire propres a vérifier le diagnostic, et de plus en
plus souvent nous avons a faire une diazo-réac-
tion, une séro-réaction, une recherche bactériolo-
gique, ele.

» Notre chef de poste de désinfection recoit, de
son colé, des instructions techniques trés pré-
cises, et il est mis aux ordres du médecin traitant.

» Il va sans dire que, si nos confréres réclament
notre présence, nous prenons nous-méme la
direcltion des mesures de prophylaxie. »

Dans ces conditions, il ne faut pas s'étonner
quele contrdle de la prophylaxie et de 'isolement
soil exercé avee une rigueur inconnue, croyons-
nous, dans tout autre endroil. La puissanle orga-
nisation du laboratoire permet de faire véritable-
ment la chasse aux porteurs de germes, et nous
avons assisté nous-méme, au cours de 1'été raro, .
a un ¢pisode véritablemenl suggestif.
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Un pére de famille vint un jour au bureau
d’hygiene pour une affaire quelconque, et dit inci-
demment qu'une de ses filles rejetait les boissons
par le nez. Le directeur supposa de suite une
paralysie du voile du palais, consécutive a une
diphtérie qui était passée inapercue. Un examen
bactériologique fut négalif. Mais une simple injec-
tion de sérum antidiphtérique amena la guérison
presque immediate des aceidents paralytiques.
Toute la famille, qui eomplait de nombreux
enfants, fut mise en surveillance sanitaire, et on
pratiqﬁa I'examen bactériologique du mucus
rhino-pharyngé prélevé chez chacun de ses
membres. Un résultat fut positif. 1l concernail une
petite fille qui n’avait jamais souflert d’angine,
mais ses amygdales élaient creusces de lacanes
profondes offrant aux bacilles de Lofller, longs
d’ailleurs, une retraite quasi inviolable. Le traite-
ment classique, puis les inhalations d'iode de
Vincent (essayées, croyons-nous, pourla premiére
fois dans un cas analogue), restérent ineflicaces.
Le Dr Lafosse s'adressa alors 4 M. le Dr Louis
Martin pour avoir des pastilles au sérum antimi-
crobien, mais ce lrailement ne put étre suivi
qu'aprés le départ du directeur du bureau
d’'Hygiéne et le ndlre ; nous n'avons pas pu nous
procurer les renseignements complémentaires...

L’isolement est aussi instilué rigourensement i
Bagneres. Grace a l'influence du bureau d’hygiéne,
on oblient des résultats qui & priori ne semblent



)

pouvoir &lre atleints que dans 'armee. On trou-
vera aux piéces justilicatives le comple rendun
des ordres de service du bureau, essavant avee
le plus entier succés de défendre la ville contre
une importation possible de variole. On verra
qu'une des prescriptions initiales fut, non pas
seculement Pisolement du malade, mais I'isole-
ment du groupe conslitué par la famille entiére,
Actuellement on édifie & I'hopital un pavillon d'iso-
lement, véritablement trés complet. La commis-
sion administrative et la municipalil¢ avaient déja
poursuivi celte entreprise depuis de nombreuses
années, mais la pression du bureau d’hygiéne n'a
pas eté sans hater sa rcéalisation.

Un autre point intéressant est la surveillance
sanitaire des élablissements thermaux. Le bureau
d’hygiéne a preseril le nettoyage an formol en solu-
tion chaude des baignoirves aprés chague bain,
la stérilisation par Pébullition des embouts de
humage aprés chaque usage, ete., ete. :

¢) Vaceination el revaccination obigatoires, en
tant ga’elles relévent de Uuulorité municipale. —
Depuis que M. le préfet Canal a pris la direction
administrative des Hautes-Pyrénées, il s'est parti-
culicrement attaché 4 solutionner, aux mienx de
lous, les problémes sanitaires les plus importants,
En ce qui concerne la vaceination, il aimprimé an
service départemental une vigoureuse impulsion.
Il a obtenu du conseil général 'érection de la ville
de Bagneéres en circonscription vacecinale auto-
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nome, el a nommé médecin vaccinaleur pour cette
eirconscription nouvelle, le directeur du bureau
d’hygiéne. Les résultals ne se sonl point fait
altendre. Et dans le rapport présenté a M. le Pré.
sident du Conseil, ministrede I'lntérienr, par |'Ins-
pection géncrale des services administratifs, a la
suite de la tournée de 1gog, M. I'Inspecteur Géné-
ral Albert Bluzet pouvail éerire : ;

« Apres I'achevement des opéralions vaccinales
dansles communes, les maires doivent, aux lermes
de 'article 11 du décret réglementaire da 27 juil-
let IQDS, prévenir individuellement les parents ou
tuteurs des enfants qui ne se sonl pas rendus aux
scances, qu'ils sont tenus de preésenter, avanl la
fin de 'année pour laquelle ces enfants sont sou-
mis a I'obligation légale, un certificat délivré par
un médeein parvticulier ou parune sage-femme.

» La possibilit¢ méme de ['applicalion de cel
article est subordonné au bon établissemesnt et a
la bonne tenue des lisles, ce qui en exelut tout
d’abord l'observalion, comme il résulle des déve-
loppemenls consacrés a ces derniéres, dans un
nombre considérable de communes. 1l est en outre
certain que cette pratique est négligée dans beau-
coup de localités ou elle pourrail ne pas 'élre, et
cela parce que les maires de ces communes
entenden! s’abstenir, de parli pris, de loul ce qui
pourrail les conduire a I'exercice d'une contrainte
quelconque a I'égard de leurs administrés,

» Cependant, comme il ne s’agil, en somme,
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que de rappels, en vue de la production de cerli-
ficats, la chose se fail, malgrélout, dans un certain
nombre de communes de toule importance, el se
fait méme d’une facon trés lonable dans certaines
villes o1 'on oblient par des rappels réitérés, des
résultats exellents (nolamment a Dunkerque,
Dijon, Toulon, Bagnéres-de-Bigorre, ete.) »

Le bureau d'bygiéne avait d'ailleurs fait ses
preuves avant la lettre. En 1997, au moment o
une épidémie de variolesévissait depuis Dunkerque
jusqu’a Toulouse, le burean suppléa le vaccinateur
officiel malade et organisa la vaccinatlion sur des
bases tellement larges qu’il put rappeler cing
années d’assujeltis dans chacune des trois catégo-
ries (premiére vaccinalion, premiére el deuxiéme
revaccinations). Il put méme persuader & un
nombre important de non assujeltis de se préter
a I'opéralion. Enlin, les nomades furent soumis &
un controle rigoureux. Le permis de séjour ne
leur ¢tait accordé qu'aprés inoculation. Contre
toule altente, cette derniére catégorie de  per-
sonnes [it le meilleur accueil aux exigences sani-
taires du service municipal. Quant & la populalion
autochtone, elle accepta sans diffizulté la pre-
miére vaccinalion, qui, d'une fagon générale, élait
déja entrée dans les mceurs ; et, aprés quelques
hésitations et quelques rappels réitérés, elle se
préta d’abord docilement, puis bientdl avec un
empressement marque aux pratiques de larevac-
cinalion obligaloire et méme facultative. En cin-
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quante séances environ, durant le cours de I'été
1go=, plus de 1200 personnes furent vaccinées ou
revaccinées dans la petite villle.

La vaccination a été rendue populaire par les
soins méticuleux d’asepsie prisau bureaud’hygiéne;
on lave & 'eausavonneuse autoclavée,puisal’alcool
et enfin & l'eau stérile la région a inoculer. On
emploie des vaccinostyles stérilisés & I'éluve séche
de Poupinel; on recoit le vaccin dans des verres
de montre stérilisés de la méme facon et renfermés
dans une boite de Pétri pour les protéger de la
chute des poussiéres méme pendant la séance de
vaccination. Et pour faire sortir le contenu des
tubes on a recours au petit appareil que nous
avons dcéerit dans un récent numdéro de 'Anjon
médical. Enfin on procéde soit par pigare pour
les premiéres vaccinations, soit par scarificalion
grattée, une seule strie pratiquée avec la poinle
du vaceinostyle tournde de travers, plutot qu'avee
un vaccinogralt. On a aussi employé le vaceino-
griffe d'lzambert, mais d'une fagon assez restreinte
pour ne pouvoir lirer aucune conclusion,

En 1907, a cause sans doute de I'extréme éléva-
tion de la température estivale, le pourcentage des
suceés ful assez restreint, bien que le vacein fut
d'une marque réputée, L’habileté des vaccinateurs
ne pouvait étre mise en cause, car ils obliennent,
en régle, un pourcentage de succés considérable.
L'année 1go7 fait une excertion difficilement expli-
cable par les simples raisons biologiques.
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d) Service de la désinfection. — Vu I'impor-
tance de la question nous eonsacrons un chapitre
spécial, a I'¢tude de la désinfection a Bagnéres-de-
Bigorre,

e) Sarveillance des hotels et des logements loués
en garni au point de vue de la salubrité. — La
surveillance sanilaire des hotels et logements lonés
en garnia élé exercée avec vigilance par le Burean
d’hygiéne. Les logeurs ont re¢u I'ordre de signaler
tout cas de maladie; des inspections presque
quoditiennes portant tantot sur un point, tanlot
sur un aulre, permettaient de se rendre comple
de la docilité des logeurs, en méme temps gue
'on s’assurait de la salubrilé des locaux. Mais,
comme pendant la saison thermale il y a peut-étre
10 ou 12.000 chambres & louer a Bagnéres, le
bureau d’hygiéne ne pouvait avoir la prétention
de les visiter toutes; aussi organisa-t-il un systéme
d’inspection inopinée. Nous mentionnerons aussi
la facon dont il a procédé pour faire entrer dans
les moeurs, sans trop de récriminations, celle sur-
veillance qui, au premier abord, paraissait vexa-
toire. Les premieéres séries d'inspection ont porté
sur les plus beaux hotels, sur les plus belles villas,
puis sur des logements 1noins luxueux, mais con-
venables; 1l ¥ avait done peu de chose a dire sous
le rapportl des immeubles, et d’autre part les pro-
pri¢taires appartenant aux classes sociales élevées
comprenaient mieux les nécessités des prescrip-
tions sanitaires et se soumetlaient plus volontiers



a l'obligation de signaler les étrangers malades. Il
y a certainement encore bien des défaillances,
mais on a pu faire accepler le principe sans lrop
de mauvaise volonté.

f) Statistique des cas de maladies transmissibles
on contagieuses. — Nous n'accorderons aucune
valeur aux documents slatistiques sur les cas de
maladies transmissibles et contagieuses, en raison
des enphémismes quiservent parfois i les désigner,
et en raison de la variabilité des appellations d’une
nosographie quin’est pas encore étiologique.Seule,
en effet, la déterminante étiologique a de 'impor-
tance pour le fonctionnaire sanitaire; nous con-
naissons bien maintenant ces angines ¢berthiennes
légéres qui sont des chainons de transmission de
fievres typhoides. Une slatistique n'a plus de
raison d'élre, d’aprés nous, si chaque cas de
maladie aigué n’est pas éludié bacteriologique-
ment. Aussi croyons-nous devoir remplacer cetle
rubrique purement administrative et sans inlérét
scientifique par quelques pages sur les causes
principales de la morbidité et de la mortalité &
Bagunéres-de-Bigorre. |

Causes de morbidité. — Les trois grands groupes
des maladies, dites « maladies sociales », sont les
grandes causes de la morbidité bagnéraise : 'alcoo-
lisme, les maladies vénériennes, et surtout la
tuberculose,

Comme dans tous les milieux ouvriers, 'alcoo-
lisme fail & Bagnéres des ravages terrifiants ; aussi,
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nombreuses sont les tares nerveuses dans la
population pauvre, lares que 'on voil apparailre
trop souvent dés le plus jeune age. Le médecin
n'a-t-il pas tous les jours i lutter contre ces erre-
ments populaires qui font donner au tout jeune
enfant du vin et méme de l'alcool dans son lait,
soit disant pour le fortifier? Le bureau d’hygiéne
a demandé au maire linlerdiction d’ouvrir des
cabarets et auberges dans un rayon suflisamment
¢tendu autour des écoles, hospices, ele...
Nombreuses aussi sont les maladies dites « véné-
rienpes »; et nombreux sont les décés oceasionnés
par le tertiarisme syphilitique. C'est que Bagnéres
est & la fois « un séjour de plaisir » comme dit
une chanson loeale, et une ville industrielle, une
station thermale et une cité ouvriére ; de plus, une
importanle ville de garnison. Tarbes, éloignée de
20 kilométres, v déverse, tous les dimanches et
jours de fétes, un nombre important de permis-
sionnaires. Si 'on ajoute la modicilé des traile-
ments féminins, une ouvriére gagnant 4 peine de
30 & 50 franes par mois, 'on aura nous semble-t-
il, les causes de la débauche locale qui expose
Bagnéres, plus que les autres villes de la méme
importance, aux maladies qu'entraine l'immoralite.
Mais la grande meurtriére est la tuberculose; el
c’est surtout encore dans la classe pauvre que
celle-ci fait ses victimes:; la classe aisée élant au
fond peu touchée. La tuberculose daillears n'a-t-
elle pas ¢t¢ appelée une « maladie de misére ».
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Or,grande esl la misére dans nos milieux ouvriers ;
et ici encore faut-il incriminer la modicité des
salaires. Ainsi, voit-on une famille nombreuse
entassée dans une chambre modesle et mal aérée,
servant a tous les usages; et fréquenls sont les
cas de contagion. De plus, 'inconfort et le peu de
bien-étre en leur logis font que les hommes vont
chercher des « paradis artificiels », et « I'alcoo-
lisme fait le lit de la tuberculose » snivant 'expres-
sion de M. le professeur Landouzy. Aussi, depuis
sa creéation, le bureau d’hygiéne a-t-il essayé de la
diminuer par les puissants moyens de lutte dont
dispose sa station de désinfection ; dés qu'un décés
par tuberculose est déelaré, les vétements, les
linges, la litterie sont passés a I'étuve & vapeur;
les sommiers, les fourrures, les meubles, ete., &
I’étuve a formol, et la désinfection des locaux est
aussi compléte que possible. Ainsi s’est-on efforeé
d’'éteindre certains foyers, certains « nids » a
bacilles.

Quant aux infections d'origine hydrique, dothié-
nenlérie et infections éberthiennes larvées, elles
causent encore quelques déceés & Bagnéres ; néan-
moins on doit reconnailre que ceux-ci sont en
général exceptionnels ; toutefois en 1906, la ville
fut atteinte par une épidémie, légére il est vrai,
de dothiépnentérie. Aussi le bureau dhygiéne
réclame-t-il 'épuration de 'eau de I'alimentation,
(plusieurs projets sontal’¢tude) et la eréation d'un
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réseau-vanne d'égoul séparalif, dont quelques
secleurs sont déjia conslruils,

A signaler encore quelques cas bLénins denté-
rite et de dysertérie. A cause de 'excellence du
climal en été, généralement frais el agréable, la
diarrhée infantile esl relalivement peu fréquente.

De nombreux cas de rhumatisme chironique sont
causés par I'’humidité dua sol et des élages infé-
rieurs ; peut-&lre doit-on voir la aussi la cause des
cas de cancer, assez nombreux dans certains (quar-
tiers, parmi la population fixe naturellement.

Le service de la vaccination marchant normale-
ment, aucun cas de variole n'est & signaler.

En résumé, les grands facteurs de morbidité
bagnéraise sont done les maladies diles de
« misére ». Aussi, par la désinfection des locaux,
meubles el linges, et par I'éducalion des classes
ouvriéres, une bataille incessanle leur est-elle
livrée. Mais, conltre les facleurs de prédisposition,
la lutte est plus difficile. En 190d, M. Eugéne
Bérot avait écrit dans wune mnotice ®inlitulée :
I (Buere extra-sanitaire du bareau d hy giéne :

« La lulte contre la misére est plus dillicile. Nos
ouvriers gagnent en moyenne, par an, cing cenls
francs : nos ouvriéres, deux cents a peine. Les
isolées ne peuvent vivre & ce laux. La faiblesse de
ces chiffres dépend de I'abaissement des salaires
guolidiens et du grand nombre de jours de cho-
mage. Il ne dépend pas de nous de relever les
salaires quotidiens, ni de diminuer le chomage..



mais nous pouvons essayer d’abaisser le cont de la

vie ; ce que certains groupements ouvriers onl l'v;EEt-
lis¢ par Passocialion ; et d'employer les journées
perdues a des besognes moins rémuaératrices (ue
le travail régulier, mais donnant pourtant quelque
chose. Un ouvroir pour femmes sans travail, avec
logements, fournean é¢conomique el créche est en
projet. Ce serait une école ménagére, un refuge et
une ceuvre d’assistance par le travail. Pour les
hommes, on ecompte sur Fouverture des chantiers
de construction des habitations & bon marché, et
sur le travail des jardins ouvriers. Le travail du sol,
le travail au grand air n’a-l-il pas de multiples
avantages ?

« Plus tard peut-élre on pourra faire mieux, len-
ter un essaid’association intégrale,..

« Quant aux moyens matériels de réaliser notre
programme, nous comptons d’abord sur la soli-
darité ouvriére. Une caisse de chomage peut élre
fondée par tous ceux qui onlsouct de leurs fréres
¢l d’eux-mémes. Certaines formes de la mutualil¢
se prétent 4 ces créalions. Nos monileurs, nous
les recruterons aisément dans ce milieu dévoué... »

Mais ¢’est surtoul des organisations qui englo-
beront la totalité des ouvriers frangais qu'il faut
attendre les grands remeédes.

M. le professeur Chanlemesse, dans le cours
d’hygiéne qu'il professaitiala Faculté de Médecine
de Paris durant le semestre d'hiver 1gto-1g11, ne di-
sait-il pas que la lulte eflicace contre la tuberculose
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était dans 'assurance obligaloire ; et il citait en
exemple les merveilleuses organisations alle-
mandes,

B. e MEEUHIES SANITAIRES CONCERNANT LES IMMEL -
BLES. — &) Contrile de Pexécution dn réglement
sanitaire pour les prescriptions concernant les
immeubles. — Si le bureau d’hygiéne n’a guére
enregistré que des succés en ce qui concerne 'ap-
plication du réglement sanitaire pour les prescrip-
tions relatives aux individus, les résultats ont été
infiniment moins complets lorsqu’il s’est agi des
immeubles. On n’a pas idée des difficultés que
peuvent soulever les mesures les plus simples lors-
qu'on touche & la propriété. Ainsi 'obligation de
faire mettre des hottes raccordées & un conduit de
fumée pour permetire l'évacualion direete des
produits de la combustion dans des fourneaux dn
gaz de ville ou du charbon de bois, a soulevé {
mainles reprises des protestations diflicilement
compréhensibles ¢tant donné le peu d'importance
des frais & engager. A Bagneéres, comme sans
doute, en bien d’autres points de la France, on
admet bien parfois le microbe, mais on n'admet
pas l'oxyde de carbone...

Leréglemenl sanitaire de Bagnéres, en ce qui
concernce les immeubles, est d'aillears extréme-
ment complet; il renferme des dispositions qui
sont adaplées au pays, mais qui pourraient étre
d’ordre général. Ainsi Particle 5 stipule que les
habitations devront autant que possible élre édi-



fices sur plaque d’isolement (plaque d’isolation
des Anglais); ceci ne dispense pas des assises
imperméables prescrites par l'article 6 el qu'on
réalise dans la pralique au moyen d'une souche
de bitume. Menlionnons encore les prises d’air
pour ventilation (art. 3), la suppression des vides
des entre-vous qui doivent étre « toujours absolu-
ment comblés par des maliéres imperméables et
imputrescibles » (art. 7), Pattribution a chaque
foyer d'un tuyan de fumée particulier (art. 20), 'in-
terdiction d’employer des poéles &8 combustion
lente dans les piéees servanl -a 'habitation de
nuit, ou dans les pi¢ces adjacentes (art. 22),

by Délicrance dua permis de consiruire. —
Bagnéres n'ayant pas 20.000 habitants, la déli-
vrance des permis de conslruire ne figure pas au
nombre des attributions dua burean d’hygiéne.
Mais le réglement sanitaire indique néanmoins
qu’il est recommandé aux architectes, entrepre-
neurs, ou prnprif.’*lﬂires, de présenter, avant tout
commencement de travaux, un ou plusieurs plans
en double exemplaire. Un double des plans sera
conservé 4 la mairie. Si des modilications sont
reconnues nécessaires les observations du bureau
d’hygi¢ne seront nolifiées dans un délai de vingl
jours,

c) Assainissement des immeubles insalubres. —
Nous pouvons répéler, et avec encore plus de
force, ce que nous avons dit lout a I'heure au
sujet de application des prescriptions du régle-
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ment sanitaire relatif aux immeubles. Chaque fois
que I'on touche a la propriété on se heurte 4 des
difficultés quasi inexiricables. Et comment s'en
¢tonner, lorsque la loi de 1902 elle-méme a accu-
mulé comme & plaisir les difficullés de procédure.
(Art. 12 et suivanis). Le réglement sanitaire n'a en
général pas d'effet rétroactif; les immeubles
anciens et qui péchent sous le rapport de la salu-
brité,échappent done plus ou moins complétement
a l'aclion directe du burean d’hygi¢ne. I1 fant de
toute nécessilé recourir 4 lintervention de la
Commission sanitaire de circonseription, qui, non
senlement, ne se réunit que trés rarement, mais
encore hésile presque toujours, surtoul en France,
4 s’engager a fond. Et puis, il y a la série inlermi-
nable des recours, d’'abord au conseil départe-
mental d’hygiéne, puis devanl toutes les juridic-
tions possibles; on sait que les syndicals de
propri¢laires vonl aisément jusqu'au Conseil
d'Ltat, voire méme jusqu’a la Chambre criminelle
de la Cour de Cassalion,

Et rien n’est suggestif comme la lecture de
Uintéressant article de M. I'Inspectenr Général des
services administratifs du Ministére de I'Intérieur,
Bluzet, dans le tome XII du Traité d'Hygi¢ne de
MM. Chantemesse et Mosny. Les exemples donnés
sont typiques et on pourrail,sans doute lestrouver
réédilés dans I'histoire de chacun de nos bureaux
d’hygi¢ne, Ajoutons cependant gu'une proportion
non neégligeable des propriélaires hagm‘-rai; fait



montre d'une intelligente compréhension des
choses de 'hygiéne et acceple sans trop de protes-
tations les indications du service lorsqu’il s'agit
d’assainir leurs demeures,

- d) Surveillance des eaux d'alimentation pro-
venant de puits, citernes, ete... — Nous_n’avons
pas a4 lenir compte de celte rubrique. 1} n'y a
pour ainsi dire pas de puits, ni de citernes a
Bagnéres. Dans les écarts on use de l'eaun de
source, et dans l'agglomération urbaine presque
tout le monde fait usage de l'eau de la distribu-
tion publique.

e) Surveillance des fosses d'aisances, puisards,
bétoires, ete... — Cechapilre ne nous arrélera pas
longuement. Comme nous le verrons ultérieure-
ment, les fosses d’aisances sont trés rares &
Bagnéres ; et celles qui subsistent encore dispa-
raissent trés rapidement. Dans le quarlier des
Vergers ou il en existait quelques-unes parce qu'il
n'y avail pas de canal de vidange, la création
toule récente du réseau-vanne d'un égoul sepa-
ratif va, comme conséquence naturelle, amener la
suppression de toutes celles qui étaient en service
jusqu’alors.

Les puisards absorbants sont également assez
rares. Il en exislait pourtant une série dans ce
gque le bureau d’hygi¢ne appelait pitloresquement
le hinterland de la rue Longue. Uine campagne
persévérante a été mence contre eux et 'on peul
prévoir qu’il n’en subsistera bientot plus.
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Quant aux bétoires, c’est chose plus difficile.
Tous les massifs calcaires en sont eriblés, aussi
bien dans le bassin de Paris, que dans les mon-
tagnes des Pyrénces. Ce que nous avons dit des
lacs souterrains de nos montagnes nous dispense
d’insister. 1l faul une série d'éludes spéléologiques
de longue haleine, il faut aussi, comme I'a
demandé le bureau d’hygiéne, depuis plusieurs
années, instituer des recherches méthodigues a la
fluorescéine.

) Casier sanitaire des immeubles. — Griace au
dévouemenlt de l*archi}rislé bibliothécaire de la
ville, M. E.Bérot, cet important travail a pu étre
commenceé de Irés bonne heure. L'on inscrivit
d’abord sur des feuilles simples, vérilables fiches,
les documenlts sommaires que 'on rassemblait.
Puis 'on organisa le lravail d’ensemble.

On établit un modéle de feunilles de maison: la
. premicre page contient la fl{'ISﬂl‘iPﬁ{}Il agénérale de
I'immeuble, la seconde renferme la description
par ¢lages et par logements, la troisieme est
réservée a I'enquéte sanitaire, la quatriéme est des-
tinée a la statistique démographique et sanitaire.
On demande aux propriétaires ou aux archilectes
de bien vouloir communiquer les plans, et I'on doit
-en ¢tablir une réduction photographique, en ayant
soin de noter la proportionnalité de I'échelle. Une
¢preuve sur papier au bromure mat ou au ferro-
prussiate sera ensuite complétée, sur les Heux, avee
les signes conventionnels du casier de Paris, et
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prendra place dans la feuille de maison. Des pho-
togrephies d’aprés nature seront aun besoin joinles
au dossier.

Les « chemises de rues » gardent une place a
'enquéle géologique et hydrologique ; elles portent
en outre une reproduction photographique du
plan des canalisations. Sur le second feuillet on
inscrit les renseignements stalistiques intéressants
et en derni¢re page un résumé Jde « I'histoire
sanitaire » de la rue.

Nous devons ajouter cependant qu'il n’y a qu'un
petit nombre de chemises de rues qui aient été
achevées,

Il existe & l'heure acluelle des feuilles de mai-
son esquissées pour environ deux cents immeubles
(quartier des Vergers) : toute la parlie construction
est faite ; plusieurs ont également des rensecigne-
ments sanitaires. Il suflit désormais de pousser
ces ébauches.

', — MESURES SANITAIRES CONCERNANT LES
LOCALITES. — a) Assainissement géneéral de la loca-
lite et de la voie publiqgue. — Bagnéres a toujours
passé, auprés de ses habitants et de ses visiteurs,
pour étre une ville trés propre. Néanmoins, il est
quelques améliorations qui s'imposent. Ordinaire-
ment le tonneau municipal circule bien dans les
rues et sur les places, avant qu'on ne les balaye ;
le balayage humide est la régle, mais celle-ci est
encore quelquefois enfreinte ; dans les faubourgs
I'on peut remarquer la persistance de quelques
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dépotoirs particuliers dont la disparition s'impose ;
les poubelles sont d’'un modéle laissé a initiative
de chacun et pour ce rudimentaires; et les lom-
bereaux deslinés i 'enlévement des ordures sont
de vieux tombereaux ordinaires, n’ayant rien des
chariots sanilaires modernes.

b) Contrdle des distributions publigues d'ean
potable. :

¢) Contrile du service des égouts. — Ces deux
questions élant trés importantes, nous avons juge
bon de les traiter dans des chapitres spéciaux.

d) Carte sanitaire de la commune. 23 Bagnéres
esl mieux partagée que la plupart des autres villes
en ce qui concerne les carles el plans sanitaires
de la localité, Et le bureau d’hygiéne a usé des
procédés modernes de réduction photographique
pour avoir 4 peu de frais et Lrés rapidement la
reproduction (diminuee) des grandes cartes du
réseau des canaux de vidange et de 'atlas consi-
dérable, dressé a grande échelle, lors de I'établis-
sement de la distribution d’ean potable. On a
donc une série de trés grands et beaux clichés
qui permettent d’avoir aussi souvent qu’'il est
necessaire un photogramme an gélatino-bromure
o au rHFl‘D-PI'llﬁ!-iiHl[’:.

D. — Attribations facultalives.

1° STATISTIQUE DEMOGRAPHIQUE. — Durant le
temps de nolre stage an bureau d’hyvgiéne, nous
pames prendre connaissance du duplicata des
bulletins de stalistique démographique. Il nous

T
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fut ainsi possible d'étudier le mouvement des
naissances el des déeés pour une période embras-
sant neuf années environ, allant de janvier 1go2
a la fin du mois de septembre 1910, \

Pour une population de §.437 habilants, nous
trouvons :
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Sur une période de huit années allant de 1902 &
190g, nous obtenons sur r1.000 habitants une
moyenne de 15,7 naissances et de 20,8 décés. Les
décés Pemportent donc sur les naissances de 5,1.
Ce sont la des chiffres alarmants. La méme supé-
rioril¢ des décés sur les naissances a élé conslalée
4 la suile du recensement de 1911 qui a fait classer
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le département des Haules-Pyrénées parmi ceux
qui se dépeuplent.

[.a faule en est-elle an nombre trop considé-
rable des déces? les chiffres que nous avons obte-
nus pour cette période de huit années ne semblent
pourlant pas U'indiquer, pour Bagnéres loul an
moins La moyenne est d’abord de 20,8 déeeés
pour 1.000 habitants, ce qui est & pen prés nor-
mal; de plus, & y regarder de plus prés, I'on
conslate a parlir de 1904, une diminution progres-
sive dans la mortalité; en effet, nous avons en
1904, 21,9 décés pour 1.000 habitants ; en 1go3,
20,8 ; en 1908, 19,6 et 15,5 en 1gog. L'on trouve
bien en 1906 et 1907 des chiffres plus ¢levés qui
contrarieraient cette courbe descendante, mais il
faut remarquer que durant 'année 1906, une épi-
démie sévit dans tout notre midi.

Remarquons aussi gu'en seplernbre 1goj fut
crée le bureau d’hygiéne de nolre ville ; a la Iulle
incessante qu’il a entreprise conlre la tuberculose
en particulier, la grande faucheuse dans nolre
région, l'on doit sans doute une part de celle
diminution dans le chiflre de la morlalité.

A quoi donc attribuer cetle infériorité dans le
nombre des naissances ? Un seul facleur pour nous
doit étre mis en cause: la misére des classes
cuvriéres, misére qui fait que les parents redoulent
les naissances successives et les charges qu'elles
entrainent. De plus, la modicité des salaires des
ouvriers fait que ceux-vi, au sorlir de I'enfance,
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leur service militaire accompli, au moment on ils
vont eréer une famille, ne regagnent plus leur
ville natale, atlirés qu’ils sont par les villes tenta-
culaires o1 ils espérent tirer un meilleur fruil de
leur travail. La crainte de subvenir aux besoins
d'une famille nombreuse, et ['émigration des
jeunes gens de vingl & trente ans, telle est pour
nous la raison du dépeuplement de notre région
et de la diminulion de la natalit¢ dans nolre
ville.

Nota, — Nous avons pens¢ qu'il n’était pas
sans intérét de joindre la courbe pluviométrique
#'la courbe des déeés. Nous avons commencé des
e¢tudes sur l'influence des conditions météorolo-
giques sur la morbidité et la mortalité. Mais,
faute de documents suffisamment étendus, nous
ne pouvons en lirer des conclusions fermes, Nous
nous proposons de continuer cette é¢tude.

2° Hyciine scoraire. — Il y eat d’abord quel-
ques difficultés a organiser le service de I'hygiéne
scolaire & Bagnéres. Cela tenait & ce que, comme
dans bien d’autres endroits, on avait eréé sur le
papier une inspection médicale des écoles. 11 y
avait des médecins inspecteurs qui ne se savaient
méme pas chargés de ces fonclions. Néanmoins
cette sitnation imposait quelques réserves au
Directeur du Bureau d’hygiéne, et ce ne fut que
sur l'invitalion du ministére que 'hygiéne sco-
laire fut officiellement dévolue au Bureau d’hygi¢ne
a titre d’attribution facultative. Le Directeur prit
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alors en main le service de l'inspection médicale
des ¢coles, el porla ses efforts sur trois points :
a) Surveillance des locaux ; b) examen médical el
sanilaire des éléves ; ¢) instroction des éléves en
maltiére d’hygiéne.

a) Surveillance des locaux, — 1.'¢eole primaire
el primaire supérieure des garcons est vraiment
trés belle : classes superbes, bien aménagées,
grande propreté, aération considérable, bon éclai-
rage, elc. 3 ;

L’école des lilles, par contre, ¢st un vieux bali-
menl qu'on se propose de changer a bref délai.

Quant a ’école maternelle, elle est beauconp
trop petite pour le nombre des ¢éléves. Elle ne
comprenail que deux salles, ne mesurant guére
plus dé 6 métees sur 6, avec 3 m. 5o de hautear
d’¢lage et qui abritaient chacune environ So en-
fants. On était done obligé de laisser portes et
fenétres ouvertes presque constammenl, c2 gui,
parles [roids de 'hiver, n’élail pas sans ineonve-
nienls sérieux. Aussi est-il question de substituer
a celte ¢cole unique des ¢eoles de quartier qui
n'exposeront plas des enfanls de deux & six ans,
ni aux dangers de 'entassement, ni aux inconveé-
nients de trop longues courses sous la pluie ou
sous la neige, En allendant, on a toul au moins
annexe a I'éeole maternelle une troisiéme salle de
classe, ce qui n'est qu'un palliatif trés insuffisant
el certainement temporaire,

b) Examen médical et sanilaire des éléves. —
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L'examen des éléves se pratique conformément au
modéle de fiche ei-dessous :

Département Fiche sanitaire Commune de
des Hautes-Pyrénées = I Bagnires-de-Bigorre
— Etabliss, : Ecole communale de s

Noms et prénoms de I'éliéve :
Dale de naissance !

- = —

Année T Paids Périmilre Propreté du linge.

scolaire | mrpuml tlmrm:iql.m —_— iles vétements,
. | — iles mains,

I — des pieds.

| -_ de la Léle;

trimestre y | — de la peau.

e : s des dents.

- des veux.

Taille

IE!'
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trimestre | e des oreilles.
! Etal des dents.
; . — des venx.
i nrei
: : | — des oreilles,
trimestre — du nez et de la gorge.
4 { du cour
» Auscultation E ¢ ;
4 3 des poumons.
rimesire Musculature.

Intelligence. ,
Caractére. f
Observations Antécédents. |
Alimentation.
: Vaccination.
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Le Direcleur avait deja sollieité la collaboration
de dentistes, d'un dermatologiste, ete., et des pour-
parlers avaient él¢ engagés... Il n'est pas besoin
de répéter que les convalescents de maladie infec-
lieuse,sont bien entendu, examinés sous le rapport
bactériologique et les porteurs de germes sont
étroitement surveillés. ) a

¢) Instraction des éléves en matiére d'hygiéne.
— On a distribué aux ¢éléves d'assez mombreux
exemplaires du Précis élémentaire d'hygicne pra-
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tigue du Dr Lafosse. Le bureau d’hygiéne fait en
outre, aulant que possible, dans chaque classe du
cours moyen les cing conférences suivantes :

10 Proprelé individuoelle ;

20 Hygiéne du logement ;

3o Le péril alcoolique ;

4° Le péril tuberculeux ;

5° Misére physiologique el paupérisme; le
secours de l'associalion.

Etles trois suivanles dans les cours supérieurs :

1° L'eau potable ;

9° Les eaux useées ;

30 Puériculture (¢coles de filles).

Puis, les ¢éléves doivenl de temps & autre faire &
I'improviste une composition sur un de ces sujets
d’hygi¢ne élémentaire. Cela en présence et sous la
direction du médecin inspecteur qui léve les copies
el les emporte.

Dans les écoles libres, tant primaires que secoi-
daires, un médecin de la station, le D* Gandy,
trés versé dans les questions d’hygiéne, a fait éga-
lement une série de lecons. .

Au total, 'organisation de I'hygiéne scolaire a
Bagnéres existe, encore que rudimentaire : el nous
regrettons de ne pas voir notre petite ville hgurer
daus I'intéressante thése de M. le D* Magnanon sur
le Médecin scolaire.

3* HYGINE ALIMENTAIRE. = [’hygi¢ne alimen-
taire ne faisait primilivement pas partie des”attri-
butions du bureaun d’hygi¢ne, et cela tient & ce

PR
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qu'il existait, avant la eréation de ce bureau, une
sérieuse inspection vétérinaire de 'abattoir et des
viandes foraines, el 4 ce que, d’autre part, le com-
missaire de police avait assuré le service de la
protection du lait. Ce dernier fonctionnaire
obtenait d'ailleurs des résultats appréciables,
mais par des moyens qui n’'étaient pas toujours
ceux de [I'analyse scientifique; le lactodensi-
meétre avee lequel il opérait avait surtout un effet
moral.

~ Larrété du g juillet 1908 confiait an bureau
d’hygiéne la surveillance des aliments. Llais les
services antérieurs n’é¢tant point dépossédés, le
directeur ne jugea pas nécessaire de prendre trop
rapidement la diretion effeclive de cette partie
des services sanitaires, Cependant, & l'occasion,
le bureau d’hygi¢ne intervenait. C'est ainsi qu'a
plusieurs reprises il interdit la mise en vente de
viandes provenant d’animaux malades, qu’il fit
jeter ou enfouir sur un lit de chaux des comes-
tibles avariés ou jugés dangereux. Il ordonna,
d’autre part, quelquefois des analyses de farines
ou d’autres produits alimentaires jugés suspecls.
Mais la mise en activité du service de la répression
des fraudes (service confi¢ a M. le commissaire
de police) suffit, en régle, dans une ville comme
Bagnéres, a4 assurer d'une maniére convenable la
surveillance des produits destinés & I'alimentation.
Nous devons également ajouter que la fraicheur
de latempérature & Bagnéres, méme pendant les

H. Bénézech 5



mois d'été, est un puissant facteur de conserva-
tion des denrées facilement altérables. Il n'y a
jamais eu, & nolre connaissance, d'empoisonne-
ment alimentaire, ni par le bacille du fmtulisma,
ni par un des paratyphiques, ni par 'entérocoque,
ni méme par le proteus.

[l est cependant certaines imperfections que le
bureau d’hygiéne s’efforga de corriger ; les denrées
alimentaires sont trop souvent exposées dans les
étalages aux poussiéresde la rue; les viandes sont
mal protégées des mouches, particulierement
abondantes dans la région; enfin, I'irrigation des
cultures maraichéres avec les eaux des canaux
donne trop souvent des helminthiases.

4° POLICE SANITAIRE DES ANIMAUX. — De méme
gue le service de 'hygiéne alimentaire, la police
sanitaire des animaux était faite tant par le vété-
rinaire sanitaire inspecteur de I'abaltoir que par
le commissaire de police ; le bureau d’hygiéne n'a
donc eu a inlervenir qu'en troisiéme ligne. Il
s'est surtout attaché a deux questions: la tuber-
culose des bovidés et la prophylaxie de la
rage.

[l y a de trés nombreux chiens erranls dansla
région, m;. qui nécessite une surveillance toute
particuliére. On avait la funeste habitude d’abattre
tout chien suspect qui avait mordu une personne,
et, dans le doute, le mordu refusait souvent d'aller
a I'nstitut Pasteur. Le bureau d'hygiéne mit un
lerme & ces errements : tout chien mordu fut mis
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en surveilance sanitaire de dix jours. Et 'on trou-
vera aux piéces justificatives la reproduction de
la feuille réglementaire qui est actuellement tou-
jours remplie,

Quant & latuberculose des bovidés, on recom-
manda chaudement I'épreuve & la tuberculine et
I'on fut assez heureux pour faire adopter par cer-
tains vétérinaires, cette facon de voir.

5" SURVEILLANCE DES KETABLISSEMENTS INSALU-
BRES, DANGEREUX OU INCOMMODES., — ('est encore
la une des altributions récentes du bureau
d’hygiéne. Aussi cette surveillance n’a-t-elle guére
été exercée que pour les tueries (qui ont donné
lien parfois &4 des inlerventions avec sanctions
pénales), pour le clos d'équarrissage et les tanne-
ries ot 'on ulilisait les cuirs verts. Le directeur
du bureau d’hygiéne d’ailleurs tenait a éviler toute
occasion de conflit avec l'inspection du travail,
I'article 32 de la loi du 15 février 1go2 semblant
devoir déposséder les fonctionnaires d'ordre pure-
ment sanitaire. -

6° (EuvRES D'HYGIENE SOCIALE ET EDUCATION
SANITAIRE DE LA POPULATION. — (’est 4 Bagnéres,
croyons-nous, que fut pour la premiére fois insti-
tuée cette rubrique dans la liste des attributions
facultatives des bureaux d’hygiéne. C’est qu'en
effet le direcleur avait toujours soutenu que ¢’était
par I'éducation du grand public, éducation géné-
rale d'une part, éducation sanitaire de l'autre, que
I'on pouvait arriver a obtenir des résultats en
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maliére d’hygiéne. Son rapport de 1gof se termine
par les conclusions suivantes, qui ont été repro-
duites par la Revue pratique d'hy giéne municipale
et dans nombre d’autres publications :

« La création, dans un quarlier un peu reculeé,
de jardins ouvriers et d’habitations a4 bon marché,
avee interdiction d’y exercer le commeree des bois-
sons, donnerait des résullats encore supérieurs...
Et, de ee colé, pas d'obstacles financiers majeurs ,
les caisses d’épargne et établissements similaires
étant autorisés a préter aux sociélés d’habitations
ouvriéres,

« Les ceuvres d’assistance par le travail devraient
étre une des préoccupations primordiales de toute
municipalité. N'est-ce pas la forme la plus parfaite
de la lutte contre l'infortune, en méme temps que
le moyen le moins onéreux de secourir les miséres
immeéritées ?

» Telles sont, dans 'ordre matériel, les princi-
pales mesures que réclame I'hygiéne de votre
cite.

» Mais il est d'autres réformes, encore plus
importantes, encore plus urgentes, d'un profit
immédial et sar, et qui n'exigent pas de sacri-
fices pécuniaires.Ces réformes sont d'ordre moral,
d’ordre psychologique. Sans elles, les meilleures
mesures sont insuffisantes...C'est dans le domaine
del’hygiéne que la loi de solaridité apparait avec
le plus d’¢vidence, que l'interdépendance de tous
les élres se montre & tous les yeux,
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» Ce qu’il importe done, 4 notre avis, de réa-
liser avant tout, ¢’est d’organiser la croisade sani-
taire de tous ceux qui savent el gui com-
prennent ; ¢’esl de faire I'éducation sanitaire de
lous ceux qui ne savent pas; c'est de renoncer
a la politique de dissimulation sanitaire tradilion-
nelle dans les villes qui vivent de I'étranger ; c’est
enfin, pour l'aulorité administrative, de prendre
la ferme résolulion d’appliquer les lois el régle-
ments sur I’'hygiéne, sans trop redouter des mécon-
tentements d’é¢lecteurs...

» Avec de la franchise et de I'énergie pour tout
capital,on ameéliorerait d’emblée, el d'une maniére
notable, la situation sanitaire. Que, dans la pro-
chaine réorganisation du bureau d’hygiéne, on
donne a ce service, comme attributions, 1I’hygiéne
de I'enfance, l’hygiéne scolaire et I'hygiéne ali-
mentaire ; qu'on multiplie les lecons d’hygiéne a
I'école, au collége, dans les cours d’adultes ;qu’on
active la lutte contre I'immoralité, la propagande
anti-alcoolique ; qu'on fasse appel a la presse pour
agir sur l'esprit public ; qu'on exige des méde-
cins la prompte déclaration des maladies conta-
gieuses ; des propriétaires, les réparations indis-
pensables a la salubrité des immeubles; du
service des travaux, I'obéissance aux injonec-
tions sanitaires ; de tous, enfin le respect de la
santé du voisin, c'est-a-dire de la santé du publi-
que... »

Nous devons ajouter que, si au point de vue de
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I’éducation sanitaire de la populalion,des résultats
notables ont été obtenus, il n’en est pasde méme en
ce qui concerne les ceuv.es d’hygiéne sociale. Sous
ce dernier rapport, toul a été amorcé, rien n'a pu
étre mené A bonne fin; les habitations 4 bon
marché, les caisses de chomage, tout cela n'est
pas encore réalisé, Mais nous espérons que le
bon grain semé ne pourra manquer de germer, et
que le dévoué propagandiste du bureau d’hyziéne
qu’est M. Dulout (qui s’est volontairement chargé
des foncltions d’enquéteur ouvrier), finira par
triompher des lenteurs d’organisation.

Comme éducation sanitaire, l'enfant est pris,
comme le demande M. Courmont, dés 'école
méme primaire, ainsi que nousl’avons vu au para-
graphe concernant I’hygiéne scolaire. Puis, a
I'atelier,des propagandistes distribuent des tractset
des brochures ; nous citerons : la Veérite sar
lalcool ; Pour nos fils, quand ils auront dix-hait
ans, du professeur Fournier; le Precis élémen-
taire d'hygiéne pratique du 1 Lafosse, ete. Des
conférences de vulgarisation sont failes aux asso-
clations ouvriéres, et des articles de vulgarisation
envoyés a la presse locale.Tréssouvent, leslettres
ou avis du bureau d’hygiéne sontenvoyes sur des
feuilles dont le verso porte une causerie sur
une grande question d’hygiéne populaire, la tuber-
culose par exemple. (V. pi¢ce justificative).

[’action du bureau d’hygiéne ne s'arréle pas la ;
des conférences sonl faites dans les milieux socia-
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lement et intellectuellement les plus relevés, par
exemple a la société Ramond ou & la sociéte
méedicale. Les lecons faites au laboratoire & des
médecins et a des étudiants en medecine,soitde la
région soit méme élrangers, ont élé extrémement
nombreuses el ont touché la plupart des sujets
d'actualité, en microbiologie et en pathologie
générale, en faisant bien entendn toujours une
part importante aux appliealions sanitaires.
Rappelons enfin que le bureau d’hygiéne, et
son laboratoire de microbiologie, ont servi d’école
d’application & plusieurs titulaires duo Certificat
d’Etudes d’hygiéne de la Faculté de Médecine de
Toulouse. C’était la une idée chére 4 M. Lafosse:
pour lui, les futurs fonctionnaires sanitaires ne
doivent pas seulement suivre des cours et faire des
travaux pratiques dans une Faculté : il leur faut
encore une véritable initiation professionnelle ; et
il leur conseille un « stage sanitaire » dans un
bureau d’hygiéne bien dirigé, stage sanitaire qu’il
dit aussi nécessaire, pour I'hygiéniste, que le
slage hospitalier I'est pour le médecin, (Lafosse,
Tribune médicale, 3 avril 19o6). Nous croyons
que le bureau d’hygiéne de Bagnéres a eules pre-
miers stagiaires. C'étaient d’ailleurs des hommes
particuliérement qualifiés: I'un, M. l'ingénieur
sanilaire Renaud, ingénieur E. C. P., a bien voulu
remplir gracieusement les fonctions d’ingcnieur
sanitaire du bureau d’hygiéne; 'autre,le D Gandy,
lauréat de 'Académie de Medecine, n’a pas hésité






CHAPITRE III

SERVICES SANITAIRES INDEPENDANTS
DU BUREAU D HYGIENE

1° Inspection vétérinaire. — Nous avons déja
mentionné |'inspection vétérinaire. C'est un ser-
vice ancien qui fonctionne bien; d’ailleurs, un
abattoir neuf vient d’étre construit, en s’inspi-
rant des travaux reécents surla mali¢re. Le bureau
d’hygiéne a demandé¢ que I'on assurat la stérilisa
tion des eaux usées, que 'on adjoignit un stérili-
sateur, comme dans les abattoirs italiens, pour
cuisson a la vapeur sous pression des viandes
provenant d’animaux tuberculeux; viandes qui
pourraient alors élre vendues a bas prix. Il est
parait-il, question d'installer un frigorifique.

2° Service de la répression des fraudes. — Nous
ne reviendrons pas non plus sur le service de la
répression des fraudes, bien assuré par M. le com-
missaire de police. Mais nous devons dire quelques
mots du laboratoire d’analyses, dont le chef est,
comme nous l'avons indiqué, un docteur en phar-
macie, ancien interne des hopitaux de Paris: le
laboratoire d’analyses lui appartient-et a été mis
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gracieusement a ladisposition du bureaun d’hygiéne.
On y trouve : une triple canalisation d’eau, de gaz
et de vide; une trompe 4 eau et une cloche a
vide; un alambic, des appareils a distillation
fraclionnée; un bain-marie 4 niveau constant :
une étuve a dessication, des capsules en platine;
une grande soufllerie pour le travail du verre ;: de
la verrerie graduée, etc.

De plus, la bibliothéque contient les grands trai-
tésde Moissan,de Béhal,de Berthelot et Jungfleisch,
les manuels d’Arthus, d'Hugounenq, ete., pour la
chimie ; les traités de Villiers et Collin, de Smo-
lenski, ete., pour les falsificalions ; ete., ete.

A ce laboratoire se pratiquent les examens cou-
rants de laits, de beurres, vins, elc.:; on y a fait
des recherches de cuivre et de plomb dans une
eau d’alimentation ; des analyses des farines adul-
térées ; des analyses chimiques d’eaux, ete.

3o Surveillance de la prostitution. — La sur-
veillance de la prostitution est exercée parle com-
missaire de police, et par le médecin de I'hopital
au point de vue de la prophylaxie des maladies
vénériennes. Il n'y a rien de particulier &4 en
dire.

4° Hygiéne de l'enfance. — Depuis quelques
années a élé organisée & I'hopital une consulta-
tion gratuite des nourrissons, qui est trés suivie.

5" Service de la constatation des deécés. — Le
service de la constatation des décés esl assuré par
chacun des médecins de la ville, en ce qui concerne
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ses clients. [l se fait d’ailleurs avec beaucoup de
régularité. Dans les cas exceptionnels, o il n'y
aurait pas de médecin traitant, un médecin désigné
par le maire, doil s’assurer de la reéalité du décés
et de sa cause probable. Le burean d’hygiéne a
d’ailleurs depuis 190§ recommandé les épreuves
de Ott, de Brissemoret et de leart; le matériel
pour injections d’lcart existe au laboratoire.

6° Cimetiére. - Le cimetiére de Bagnércs est
doté d’un dépot mortuaire, sorle de petit déposi-
toire ou l'on peut, & l'ocecasion, pratiquer une
autnpsir:—.

7" Collecte des ordures ménagéres. — La col-
lecte des ordures ménageéres est assurée par le ser-
vice de la voirie, qui utilise encore des tombe-
reaux d'un modéle archaique. Il existe un grand
dépotoir prés du cimetiére ; il avait été question
jadis d'entrer en poarparlers pour I'élablisse-
ment d'un destructeur par incinération, mais
nous n'avons pu savoir oil en ¢était cette ques-

tion,
Rapports du Bureau d’hygiéne avec les aulres
services municipaux. — Le bureau d’hygiéne de

Bagnéres n'a pas eu grandement alutler contre les
aulres services municipaux. Plusieurs, bien loin
de feindre ignorer son existence, ont, au contraire,
sollicité son concours, lui ont demandé des avis
techniques pour toute l'ceuvre de la protection
sanitaire, a laquelle, services distinets et bureau
d’hygiéne s'efforcenl de concourir en parfaite
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CHAPITRE 1V

MODE D'ALIMENTATION EN EAU POTABLE

Trois sources, Argados (Asté), Hount-Negro et la
Sarre, alimentent la distribution générale d'eau
potable de la ville de Bagnéres, Quelques aultres
sources moins importantes alimentent une seule
fontaine, (ainsi la fontaine Saint-Blaise), deux ou
trois maisons particuliéres ou quelques proprié-
tés privées. Quant aux puits, il n'en existe pour
ainsi dire plus. La presque totalité de la popula-
tion agglomérée fait done usage de 'ean de la dis-
tribution générale. Dans l'annuaire des distribu-
tions d’eau de 1go3, MM. Imbeaux, Hoc, Van Lint
et Peter, nous donnent les renseignements sui-
vanis :

« Bagnéres-de-Bigorre, (8.671 habitants) (6.710
population municipale agglomérée); (1.3451 mai-
SOns).

» Sources, adduction parla gravité.

» 11 y avait anciennement plusieurs sources
dans la ville, En 1867,suivant le projet de M. Vaus-
senat, on a distribué¢ les eaux de la source de la
Sarre; la dépense a été d'environ 115.000 francs.
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En 1898,0n a capté et distribué les sources Hount-
Negro et Argados et dépensé environ 85.000francs.

» Régie directe : 'architecte-voyer est chargé du
service des eaux.

» Provenance de l'eau: les trois sources sont
captées au sortir du rocher calcaire dans des
chambres en macgonnerie ; les eaux de la source
de Hount-Negro passent ensuite dans un bassin de
décantation de 1 métre de profondeur.

» Réservoirs : pas de réservoirs.

» Distribution : @) la source de la Sarre, siluée
a l'extrémité sud de la ville, n’est qu'a dix métres
au-dessus de l'extrémité nord; la conduite mai-
tresse de distribution est en fonte, de o m. 4o de
diamétre, et a 510 métres de longueur. La pression
est faible dans celte conduite et celles qu’elle
alimente.

b) La source d’Argados qui est a 3.500 métres de
I'entréeede la ville et & 45 métres en contre-haut,et la
source de Hount-Negro qui est a 2.500 métres de
distance el 4 36 meétres en contre-haut, sont ame-
neées jusqu'a l'entrée de la ville par une conduite
en ciment armé (systéme- Bonna) de o m. 50 de
diameétre. Elle est continu¢e en ville par des con-
duites en fonle de o m. 250 4 o m. o081 de dia-
métre ; le réseau a 4.400 métres de développe-
ment ; il y a 36 vannes d’arrét.

» Le service public comprend 50 bornes-fon-
taines a jet contlinu;

» Six bouches d'incendie ;
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» Il y adoo concessions particuliéres au robinet de
jauge. Volume d’eau. La source de la Sarre donne
120 litres par seconde et les sources d' Argados et
de Hount-Negro 3zo litres.

» Les concessions particuliéres sont de trois caté-
gories: 6 litres 4 la minute (soit 8.640 litres parjour)
pour 20 francs par an; g litres a la minute pour
30 francs ; 12 litres & la minute pour 4o francs; et
3o litres & la minute pour 8o franes par an. De plus,
la ville donne graluilement |I'eau nécessaire aux
appareils de chasse des water-closets. Les conces-
sions rapportenl environ 10.000 francs par an. »

Cela est encore vral aujourd hui. & cela prés, que
la population a légérement diminué, que le nombre
des maisons a augmenlé, el avece elles, le nombre
des concessions particuliéres: 650 concessions
rapportent actuellement 14.000 franes.

La quanlité d’eau par téte d’habitant dépasse
3.000 litres par jour, et cela au forl de la saison,
alors que la population normale est doublée par
I'afflux des baigneurs. C’est donc un chiffre vérita-
blement extraordinaire.

La municipalité, lors de I’élablissement de la dis-
tribulion d’eau, avait eu le souci (qui dénote pour
cette époque un esprit singulierement avise) de
faire pratiquer par des laboraloires de Paris et de
Bordeaux des analyses chimiques el baclériolo-
giques dont nous donnons ci-dessous les résultats,



Résumé des Analyses chimigques des eaux potables de Bagﬂéresl-de-ﬁignrre;
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ANALYSE CHIMIQUE

Le reste !

faites au laboratoire de M. Carles, pharmacien a Bordeaux

Hount. Negro

Odeur, couleur, saveur,
Hmpidité. .- o=

| Degré hydrotrimétri-
e S

Résidu sec a 1000 [g—r
ar litre). . .

Sulfate de chaux cris-
tallisé . . .

Oxygéne (pris en _per-
manganate, millig.).

Ammoniaque .

Nitrates .

Nilrites .
Corps gras. .
Métaux toxigques. .
Chlurmeq (en NaCl} gj
par litre . -
Carbonate de chaux.
Carbon. de m’ugnﬂm
Silice . : e
Matiéres organiques

Conclusion .

[

Normales:

ne. se
trouble pas par
I'ébulition.
11 millig. 5
o millig. 20
o millig. 058

o millig. 5o

0
Asser abondants.

0]
0
0

o millig. 00
Abondant.
Abondant.

Traces
négligeables.

Eau trés propre
i tous nsagres,
It mai 1&g

Id.

14 millig.

omillig. 146

(6]
O
0

Chlorures etselsde
magnésie 0,010,

Carbon. et autres
sels de chaox
0,132,

lracr:s,
eine lraces.
li‘-ue teneux,
traces.
Bonne eaun
de table.

20 mai 18g7

ANALYSE BACTERIOLOGIQUE

14 millig. 5

o millig. 210

o millig. 030

1 millig. 5
0

Traces

négligeables.

O

O
i

NaCl, o.007
)

Sel dominant,

§

carbonale de

chaunx.

Eau trés propre |

a tous usages.
14 février 1896

Pratiquée en décembre 1897, par M. Winter, chel de laboratoire & la Faculté de;

médecine de Paris.
dans La

Nombre de colonies |

Détail des colonies ;

Sarre .
Argados
Hount-Negro .

35 .
'
47

65

' an millimétre enbe (sic).

=0 ofo. B. coli, 20 o/o. B. subtitis et mesentericus 1'1.11gatu3
staphylococus albus et aurens.
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Il y a certainement une erreur dans la transerip-
tion de ces derniers résultats; ce qui enléve loute
valeur a cette analyse bactériologique.

Les analyses colimétriques du bureau d’hygi¢ne
accusent des écarls considérables, ce qui tient,
ainsi que nous 'avons dé¢ja signalé 4 la nature du
terrain (calcaire diaclase) et par conséquent a la
possibilité d’arrivée d’eau de ruissellement ; au sur-
plus, il se produit fréquemment, aprés les fortes
pluies d’orage, que des éboulements viennent cau-
ser un degré tel de turbidité de 'eau, que celle-ci
est alors impropre aux usages alimentaires.

Aussi, une des grosses préoccupations du bureau
d’hygiéne et de la municipalilé a-t-elle été I'épura-
tion de l'eau polable. Un projet a été étudié et
adopté. Il va sans dire que I'on n’a pas méme
envisagé la possibilité d’établir la surveillance
sanitaire du bassin d'alimentalion’ des sources.
Pareille entreprise, en effet, serait impraticable,
avec l'élendue et les diflicultés d'acceés de ces bas-
sins dans des montagnes aussi importantes ; cela
neécessite d’ailleurs toutes les ressources en person-
nel et en matériel d'une grande ville, et encore
apreés tout cela n'est-on pas siir qu'un siphon inler-
mittent quelconque ne viendra pas relier le bas-
sin protégé a un autre bassin non surveillé, et que
I'on ne verra pas se rééditer I'aventure de la pol-
lution de la source d’Arcier a4 Besancon. Pour la
méme raison,|’établissement d'un périmétrede pro-

tection, autour du point d émergence de la source,
H. Bénézech fi
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a été jugé insuffisant. On I’a établi pour le principe
autour e la source d’Argados qui vienl sourdre
dans une prairie; pour Hount-Negro, qui jaillit
au flanc d'une montagne abrupte, et pour la Sarre,
dont le point de captage est en pleine ville,
au-dessous d’une pelite place bordée d'immeubles,
la chose ¢tait impossible. Aussi, le bureaun d'hygiéne

" a-t-il déclaré d’'emblée que le seul m oyen de pro-
téger eflicacement nos eaux potables élait de les
épurer,

Le comité municipal d’hygiéne et la municipalité
se sonl rangés a cetle maniére de voir, sous la
réserve que l'on n'essayerait pas d’épurer tonte la
quantité d'eau vraiment colossale que fournissent
Nnos sources,

L'on se contenterait de faire parvenir a une
usine de purification installée sur les hauleurs de
Maintenon, a une altitude suffisante, une quantité
quotidienne d’eaun, variant, suivant la saison, de
800 a4 1.500 mélres cubes, On aurait donc an moins
too litres par téte et par jour, uniquement pour
les usages alimentaires et la toilette (bains excep -
tés, puisqu'a Bagnéres on ne se baigne guére que
dans les sources naturelles des ¢lablissements
thermaux). Celle ean devait étre préfiltrée, apré s
passage aux dégrossisseurs, puis épurée par I'ozone,
et enfin distribuée par une canalisation spéciale,
Le reste de I'eau de source conlinuerail & alimente r
par l'ancienne canalisation les lavoirs, les appa-
reils de chasse des cabinets, ete,
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La réalisation de ce projet a été empécheée jus-
qu’a ce jour par suite de la faillite d'une usine élec.
trique sur laquelle I'on complait pcur avoir U'éner-
gie suffisante.

On a depuis éludié deux projets de filtration
(sur sable non submergé et sur sable submergé),
tous deux aprés passage aux dégrossisseurs et preé-
filiration. La dépense totale, d'aprés les devis
présenlés, n'excéderait par une centaine de mille
frances.

En 1gog-1gro, on a esquissé¢ aussi l'élude de la
purification par les rayons ultra-violets. Cette der-
niére partie de la question est encore a la periode
d’études.
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CHAPITRE V

[

MODE D'EVACUATION DES MATIERES USEES

Une de queslions qui préoccupe le plus les
hygiénistes est I'évacuation rapide loin des agglo-
mérations, des eaux usées (eaux ménagéres, eaux
de toilette etde lavage, matiéres excrémentlitielles,
eaux de pluie et d'arrosage de la voie publique,
eaux industrielles, etc), et leur épuration avant
de les rendre aux riviéres ou aux nappes d’eau
souterraines (1).

Mais si les spécialistes sont d'accord sur la néces-
sité d'une évacuation rapide des matiéres usées,
s'il n'y a pas divergence sur la question de prin-
cipe, il n'en est plus de méme lorsqu'on étudie
les moyens d’exéculion, les systémes d'évacuation.
L'on ne s’entend méme pas sur certaines défini-
tions élémentaires: c’est ainsi que l'expression
courante « le toul & 'égout » est employé dans des
acceplions trés diverses.

1. Pour ce chapitre nous avons fait de larges emprunts an
remarguable mémoire de M. U'ingénieur sanitaire H. Renaud,
U Evacuation des eanx usées i Bagnéres-de-Bigorre.



Dans le trailé d’hygiéne de MM. Proust, Nelter
et Bourges, nous lisons en effet: « Nous avons
déja indiqué... que les matiéres unsées liquides
pouvaient étre éloignées suivant deux systémes :
le premier, dit systéme unitaire, systéme du tout
al'égont, consiste a recevoir tous les déchets li-
quides dans une canalisation d’égout unique; le
second, dit systéme séparateur,comporte un mode
d’évacuation différent pour chacun des éléments
du sewage, snit qu’il existe une double canalisa-
tion d’égout, la plus grande partie des eaux-van-
nes avec les excréments s’écoulant dans une cana-

isation, tandis que l'autre canalisation recoil les
eaux pluviales el les eaux industrielles, et resie
distincte de la premiére ; soit qu'il n’existe qu'une
seule canalisation d’égout réservée aux eaux mé-
nagéres et aux eaux de pluie, tandis que les excré-
ments sont recueillis dans des fosses fixes ou des
linettes mobiles et enlevées par la vidange » (1).

Par contre,d’autres auleurs,non moins autorises,
appellent tout fout a ['égont |'évacuation des
gaux usées au moyen des eégouls, que ces egouls
soient du systéme unitaire ou du systéme sépa-
ratif. :

C’est ainsi que MM. Macé et Imbeaux, dans leur

1. Dans l'excellent Précis d'hygiéne de M. le professeur
agrégé Macaigne, on trouve également une définition du méme
genre: «Le systéme unitaire consiste en ce que tout ce qui
peut &tre entrainé par les eaux, est évacué par l'égout » et I'an-
dteur mentionne page 137 le systéme unitaire dit du tout a
légout.
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rapport sur « 'Ensemble des mesures techniques
propres a rendre et & maintenir salubres les agglo-
meérations humaines » : 7echnique sanitaire, 1907,
p. 29), définissent ainsi le toul @ l'égout : « Le pro-
ecédé wuniversellement recommandé aujourd’hui
pour l'évacualion des malti¢res fécales consiste,
chacun le sait, a les entrainer par I'eau dans une
canalisation, e'est le tout a l'égout (la Schwenn-
canalisation des allemands el le waler-carriage
des Anglais). On a discuté longuement pour savoir
si I'on devail toujours recevoir les maltiéres dans
le méme réseau d'égout que les eaux pluviales
(systéme unitaire), ou si, dans cerlains cas, il n'y
avait pas avantage a avoir deux réseaux, l'un le
résedu-vanne pour les urines, les matié¢res fécales,
les eaux ménagéres et parfois les premiéres eaux
de lavage des chaussces et des petites pluies, I'au-
tre le réseau pluvial, pour les eaux de pluie, leur
fraction la plus importante (systéme séparatif). »

Pour éviter tout malentendu,dans tout cequi suit,
nous adopterons la maniére de voir de MM. Macé
et Imbeaux. Pour nous, I'évacuation rapide, par
conduites souterraines, de toutes les eaux usées
(sewage), constitue le tout & I'¢goul, qui peut étre
reéalis¢ de deux fagons: par le systéme unitaire,
dans lequel une canalisation unique évacue toules
les matiéres, et par le systéme séparatif dans
lequel les eaux-vannes sont séparées des eaux de
pluie et de lavage des rues et évacuées dans une
canalisation distincte.
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S’il y a divergence au point de vue de la simple
délinition du tout 4 I'égout, ily a encore moins
d'entente lorsque |'on met en balance les avan-
tages et les inconvénients des systémes en pré-
sence. La majorité des écrivains sanitaires con-
vient que le choix du systéme séparatif, anilaire,
ou mixte, est une question d'espéce, et que la
solution du probléme varie suivant les conditions
locales. C’est que le congrés d’hygiéne de Bru-
xelles de 1go3 a exprimé dans la résoluion sui-
vante : « Les systémes séparalif, unitaire ou mixte
peuvent étre utilement employés suivant les cir-
constances. Ce n’est qu’aprés une étude comparée,
aprés avoir soigneusement mis en balance les
avantages et les inconvénients des deux systémes
pour le cas particulier soumis & son examen, que
I'hygiéniste sanitaire pourra formuler des conclu-
sions fondées. »

Pareil électisme régne également chez les méde-
cins hygiénistes. Le précis de M. le professeur
agrégé Macaigne dit que : « le systéme séparatif
peut étre utilisé quand les finances de la ville ne
permettent ni un grand égout, niune double cana-
lisation, » tandis que le systéme unilaire convient
plus particuliérement aux grandes villes, a partir
de 20.000 habitants ».

Telle n’est pas la doctrine professée par M. le
Dr Lafosse dans son Enseignement du Certificat
d’Etudes d’hygiéne 4 la Faculté de Médecine de



Toulouse. 1l envisage le probléme en donnanl une
importance primordiale au facteur sanitaire.

Nous allons essayer de résumer une de ses con-
férences de juin 19od :

Si l'on établit des systémes d'égouts, si l'on
épure les eaux usées, c’est pour protéger les cours
d’'eaux ou les nappes souterraines contre les souil-
lures qui pourraient propager les maladies d'ori-
gine hydrique. Or, quelles sont ces maladies ?
Dans I'état actuel de la science, ce sont presque
exclusivement la fiévre typhoide et les affections
paratyphoides, la dysenterie bacillaire et le cho-
léra. Si ces maladies n’existaient pas, on pourrait
presque se dispenser d'épurer... Or, les microbes
de ces maladies proviennenl, dans I'immense ma-
jorité des cas, des déjections, vomissements, sup-
purations, ete, des personnes atteintes de ces affec-
tions. C'esl donec des excreta humains qu’il faut
surtout protéger nos eaux dalimentation. Les
animaux, en régle du moins, n'ont pas spontané-
ment les formes intestinales de ces maladies; leurs
excréments ne contiennent guére de microbes
pouvant déchainer des épidémies d’origine
hydrique. On doit done donner la préférence au
systeme d’égout qui protégera le mieux les cours
d’eaux ou les nappes souterraines contre les souil-
lures des matiéres exerémentitielles humaines. Or,
le systéme unitaire, quel que soit son importance,
quelque giganlesques que soienl les travaux
entrepris, ne peut jamais, lors des grandes pluies



d'orage, conduire toute la masse qu’il renferme
jusqu’a 'endroil o elle doit étre traitée. On atou-
jours prévu dans ce sysiéme des déversoirs de
siireté évacuant directement au fleuve le lrop plein
des collecteurs : done, plusieurs fois par an, on
envoie directement dans les cours d'eaux une dilu-
tion des déjeclions humaines, et, quel que soit le
titre de cette dilution, pareil systéme doit étre con-
damné. Au nom de I'épidémiologie, done, le sys-
téme unitaire ne pourrait étre mis en discussion et
préféré al'autre que s'il réalisait cette condition,
jusqu’ici jugée impossible, de suffire en tous
temps a I’évacualion intégrale de son contenu.
Mais il y a plus, si méme on arrivait a ce déside-
ratum, le systéme unitaire nous paraitrait encore
inférieur 4 son concurrent ; seul, en effet, ce der-
nier se préte 4 la régularité d'une évacuation de
volume sensiblement constant, ce qui est non seu-
lement désirable, mais quasi indispensable pour
la bonne marche de 1'épuration; il est évident,
sans avoir besoin d’y insister davantage, que les
surprises du déversement torrentiel d'un eégout
unitaire rempli au maximum par une pluie d 'orage
compromettrait gravement le pouvoir épurant
d’un terrain d’épandage brusquement submergé,
et plus encore celui d'une station biologique dont
les bassins septiques seraient en butte a une chasse
formidable et dont les lits bactériens se trouve-
raient lessivés, (Vest d’aprés ces principes qu’'a été
établi le programme de |'¢tablissement du réseau



d’égout de Bagnéres, donl nous allons tracer une
esquisse sommaire, Mais étudions d'abord ['état
de choses existant au moment ot le bureau

d’hygiéne inlervint, état de choses qui subsiste
encore dans certaines parties de la ville,

H

L’évacuation des eaux usées a Bagnéres
avant la création du Bureau d’ hy giéne

I'espace occupé par la ville est délimité: au
Sud, par une éminence (promenade Maintenon),
qui sépare la vallée de I’Adour du vallon de Salut ;
a I'Est, par I'Adour, & I'Ouest, par la montagne
du Bédat. Il s'ouvre largement au Nord, ol il se
continue avec la vallée de 1'Adour, qui s’élargit
pour devenir la plaine de Tarbes.

Dans un but industriel, une dérivation de
I’Adour fut pratiquée en amont de la ville et ce
canal (Cap-Agaou), fut subdivisé en plusieurs
branches, dont la plus occidentale (canal de
I’Anou) vient courir Lrés prés du pied du Bédat.
La ville se trouva donc comprise dans l'angle
aigun que delimitent 'Adour et sa deérivation (le
Cap-Agaou, puis 'Anou).

Rejetés au dela de ces limites, les quartiers
pauvres s'établirent sur la trés étroite bande de
terrain qui subsistait entre le canal et les mon-
tagnes, ¢l méne sur les pentes de celles-ci. On eut
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de la sorte deux faubourgs: celui du Pouey au
sud-ouest de la ville, et celui des Vergers au nord-
ouest, séparés par la zone d’émergence des sources
thermales.

D’autre part, sur la rive droite de I'’Adour, le
long de la route qui unit Bagnéres a Toulouse,
s'égrenerent quelques maisons; leur nombre alla
en augmentant sans cesse, el ainsi se constitua un
faubourg trés populeux, le Pont de Pierre.

Au point de vue des irrigations, une différence
considérable existe entre la ville et les divers fau-
bourgs. La ville elle-méme est sillonnée de nom-
breux canaux, veritables petites riviéres qui pro-
viennent des dérivations de 1'Adour et du Cap-,
Agaou, et qui coulent tantoét a l'air libre, tantot
en passages souterrains. Les faubourgs de l'ouest,
en exceplant cependant les parties les plus proches
de la ville proprementdite, n'ont pas de semblables
ruisseaux,et les maisons qui s’étagent sur les pentes
de la montagne étaient méme privées de toute dis-
tribution d’eau potable. Quant au faubourg de la
rive droite, il a bien un branchement de la distri-
bution d'eau potable, mais il n'est pas dolé d'un
canal d'ean courante destiné & l'évacuation des
eaux usées ; quelques dérivations, faites dans un
but purement industriel, existent seules sur celte
rive. Et c'est de la que provient, au point de vue
de I'évacuation des eaux usées, la différence qui
existe enlre la ville et les faubourgs. En ville, on
pralique le tout au canal, le tout au ruisseau, et



cela dans des conditions que nous allons étudier ;
dans les faubourgs on pratiquait le tout a la rue
avant la eréation du bureau d’hygiéne.

Voici maintenant comment se pratique le tout
au canal, le lout au ruisseau.

Les grandes dérivations de 1’Adour, que nous
signalions plus haut, sont toutes dirigées du Sud
au Nord, c'est-a-dire selon la pente de la vallée ;
de ces grands canaux se détachent des branche
menis moins importants, qui passent sous toute
une file de maisons, et vont rejoindre en aval, soit
le grand canal quileur a donné naissance, soit un
aulre grand canal, Presque toules, pour ne pas
dire toutes les maisons de la ville, sont ainsi des-
servies par des canaux domestiques. Souvent dans
la cuisine se trouve une dalle que l'on souléve, et
I'on jette ainsi dans le canal, les épluchures, les
eaux de vaisselle, etc... Les luyaux de chute des
cabinets débouchent aussi au-dessus de ce canal,
qui est un vérilable canal de vidange, un égout
d'un type spécial.,

Autrefois un pareil systéme était un véritable
progrés, et ce systéme a, sans doute, contribué
pour sa part, a l'ancien renon de salubrité de
Bagnéres. Et ces canaux pourraient encore avoir
une réelle utilité pour I'évacuation des eaux usées
sile réseau ¢tait resté en bon étal, car leur débit
¢tait considérable et leurs cours trés rapide. Mais
en raison de certaines circonstances (détérioration
des canaux domestiques par défaut d'entretien



surélévation du lit des grands canaux servant de
collecleurs, par suile de I'envasement, de 'apport
de vaisselle brisée el de toute espéce de détritus
inorganiques), la circulation de I'eau s’est ralentie
dans certaines parties du systéme, il est des mai-
sons ol l'écoulement est devenu diflicile faule de
pente. Relativemenl admissible avee une évacua-
tion parfaite et rapide, dans un volume d’ean
considerable, ce systéme deviendrail extrémement
dangereux si la stagnation s’élablissait, comme
elle tend a le faire en certains poinls, heureuse-
ment encore limitcs,

Les grands eanaux servant de collecteurs
retournent a I’Adour, en aval de la ville, ou se
perdent dans les champs comme eanaux d'irriga-
tion.

Les eaux insdustrielles,provenant de marbreries
et surtout de fabriques de lainages, vout dgale-
ment dans les grands canaux servant de collec-
teurs. Les branchemenlis particuliers des usines
ayant des dimensions bien supérieures a ceux des

maisons ordinaires, et élant mieux entretenus,
I'évacuation de ces eaux se fait encore assez bien.

Les eaux de pluie et de lavage des rues s'éva-
cuent genéralement vite et bien. Les caniveaux
qui bordenl les rues, ayant une pente naturelle
assez forte, sonl loujours remplis d'eau limpide,
courant trés vite (I'eau de lavage des rues est
empruntée 4 des déversoirs d’eau potable). Ces
caniveaux, qui vont se jeler dans les dérivalions
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de I'Adour, servent a 'évacuation des eaux de
lavage des rues et des eaux pluviales fréquentes
et abondantes.

[1

Projets dassainissement proposés par
le Bureaun d hygiéne

Cet état de choses avait préoccupé la munici-
palité et le corps médical de Bagnéres. On avait
méme obtenu des promesses de subventions pour
la réparation du réseau d'égouts, et pour la
construction d'une canalisation d’évacuation des
eaux usces dans le faubourg de la rive droite,
Mais le Comité consultatif d’hygiéne publique de
France n’avail pas permis de réaliser ce pro-
jet, parce gqu'on n’avait pas prévu autre chose que
le déversement direct du sewage dansle fleuve.

Sur ces entrefailes,le Bureau municipal d’hygiéne
fut eréé, et la direction supérieure des services
sanitaires ‘Ut confice & un hygiéniste de mélier,
qui, dés 19o5,'exposait devant le Comilé consulta-
tif d’hygiéne de Bagnéres un programme général
d’assainissement de la ville.

Nous n'en retiendrons que les points suivants :

Les canaux de vidange des maisons devaient
étre supprimés, leur origine obturée au ciment
hydraulique, tout leur trajet mis & nu, curé,
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chaulé, arrosé de sulfale de cuivre, et comblé de
béton.

Leseaux ménagéres et les maliéres excrémenti-
lielles devaient conslituer un sewage-vanne, a
évacuer par le réseau-vanne d'une canalisation
d'égouts du systéme séparatif, réseau-vanne qui
devait étre construit de toutes piéces, Griace a la
pente générale du terrain, a I'existence desgrands
canaux,vérilablesriviéres rapidesdécoupant laville
en bassins tous orientés Sud Nord, la gravité senle
devait suffire a évacuer promptement le sewage.
On pouvait procéder par secteurs dislinets, super-
posés aux bassins topographiques, les collecleurs
suivant bien entendu chacun des petits thalwegs
particuliers. A la sortie de la ville, un grand émis-
saire oblique, courant vers le Nord Est, selon la
pente naturelle, aurait rassemblé le sewage de lous
lescollecteurs de secteurset 'aurait amené dans des
terrains proches du fleuve, pour y étre purifi¢. En
raison de la valeur de la terre, on renoncait a
’épandage agricole, et on admeltait I'épandage
intensif, sur terrains sablonneux, par secteurs
alternés, et sans utilisation culturale (du moins
immeédiate). Celte solution était d’ailleurs indiquée.
comme preférable, au point de vue sanilaire, a
I'épandage agricole.

Quant aux eaux industrielles, on laissait sub-
gister I’é¢vacuation directe aun fleuve (on aux déri-
valions), en réservant la possibilité d'imposer au

P
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besoin, pour chaque usine, un traitement appro-
pri¢ avant le déversement de ses eaux.

On n’apportait aucune modification notable &
I'évacuation des eaux pluviales.

L'impossibilité pécuniaire fit échouer ce pro-
gramime qui était a Pabri de toute critique sani-
taire.

Le directeur du burean d’hygiéne congut alors
le projet de tirer parti de la division de Bagnéres
en secteurs naturels, pour exécuter son plan pri-
mitif pelit & petit, secteur par secteur, au fur eta
mesure des disponibilités financiéres, Mais, ainsi
poursuivi, le travail devait durer de longues
années ; or, la siluation actuelle ne pouvait sub-
sister plus longtemps. 1l fallait done, d'une part,
procéder & un curage geéncéral et a une remise en
¢tal de tousles canaux de la ville ; et d’autre part,
commencer, sur un poini restreint, 'établissement
des nouveaux égouts véritables.

Restait @ déterminer le point & choisir pour
cetie premiére amorce du réseau-vanne. On se
décida pour le faubourg du Pouey, et ce, pour les
raisons suivantes :

1 1l fallait absolument faire cesser la pratique
simpliste du tout a la rue, pratiquée dans ce fau-
bourg;

2¢ e faubourg est misérable ; mais, lout a coté,
se trouve l'avenue de Salut, bordée de belles
villas, et qui serait tributaire du colleclteur du

H. Bénézech 9
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IV

Les parties réalisées
du programme d'assainissement

Ce fut doncla construction du réseau-vanne du
quartier du Pouey que proposa d'abord la Com-
mission dile des égouls, commission émanée duo
Comité eonsultatif municipal d'hygiéne.

Aprés une diseussion approfondie de la ques
tion, la Commission dcéeida, dans la séance dn
= oclobre 1906, d'aprés les études de MM, Fieuzet
et Samsot, gu'il serait établi un réseau d'égouts
pour desservir le faubourg du Pouey, que le sys-
téme séparalif serait adopté, qu'on entreprendrait
immédiatement la construction du réseau vanne,
et qu'on emploierait, pour les conduits de rue, des
tuyaux de grés vitrifi¢, d'un diamétre variable
suivant les points du trajet,mais compris entre t6
et 23 cenltimétres. :

Le tracé étail le snivant: le collecteur principal
commenceail & la place du Pouey, suivait la rue
Basse-du-Pouey (rue Nansouly) jusqu’au pont sur
I"Aygo-Tébio (ruisseaun venant de Salul), el l4,
empruntait le lit de ce ruissean jusqu’a son
débowché dans 'Anou. On devail enlerrer le con-
duit & r métre de profondeur, sauf dansle lit du
ruisseau,oti on le noierait dans du béton, pendant



qu'on profiterait de celle circonslance pour régula-
riser le chenal du ruisseau.

Un conduit de rue imporlant venait se grefler
sur le collecleur presque a lorigine. Ce conduit
desservait la rue Haute-du-Pouey. La prompte
évacnation des matiéres était assurée par la gravi-
tation, la pente ¢tant toujours supérieure 4 1/100,
et par des chasses périodiques provenant de
réservoirs a décharge aulomatique,amenages dans
des cabinets publics & construire place du Pouey
et aux points les plus élevés de la rue Haule-du-
Pouey (c’est-a-dire a 'origine du collecteur, et &
'origine du conduit de rue le plus important). On
prévoyait enfin, au pont de la Nansouly, une

amorce pour le collecteur futur de 'avenue de
Salut,
(Quant a la surveillance de la canalisalion, elle

était assurée par des regards disposés tous les
50 métres environ, et 4 chaque changement de
direction. Ces regards consistaient en des cuves
maconnées,fermées par une dalle de schiste scellée,
et a la parlie inférieure desquelles le conduit habi-
tuel était remplacé par une goultiére a seclion
demi-circulaire, recouverte d’une autre gouttiére a
emboitement exact, maintenue par un étrier.

Les sections avaient été calculées en supposant
la population triplée, et en admetlant que l'éva-
cuation de la quanltité quotidienne d'un sewage-
vanne, calculé¢ a raison de 100 litres par léte,
devail élre évacué en dix heures seulement.

ik R
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Le tout-a-l'égout devait etre rendu obligatoire
pour les immeubles situés dans les rues desservies
parla canalisalinn; tous les éviers, vidoirs, cuvetles
d’aisances, raccordées a 1'égout, devaient étre
munis de siphons ventilés, a plongée suffisante,ete.

Les précautions habituelles étaient imposées
au sujet des tuyaux d'évent,

Un travail analogue fut opéré pour les fau-
bourgs des Vergers. En septembre 1910, les deux
collecteurs du Pouey et des Vergers élaient cons-
truils ou en voie d’achévement,

Vv

[exemple de Bagnéres semble pouvoir montrer
comment, avec de la méthode, on peut arriver, si
les condilions topographiques s’y prétent, a doter
une ville, grace au systéme des secteurs indépen-
dants, d'un résean d'égouts, ¢tabli conformément
aux derniéres données I;J'gii*uiqucs, tout en n’enga-
geant chaque année que des disponibililés finan-
ciéres relativement faibles,

Nous avons jugé bon de nous ¢tendre aussi
longuement sur cetle question de I'évacuation des
caux usces a Bagnéres, parce que, malgré les indi-
cations conlenues dans un nombre déja impor-
tant de travaux, les grands classiques ne citent
pas encore celte inléressanle petite ville, parmi
celles qui ont entrepris des travaux d'assainisse-
ment. C'est ainsi que la trés remarquable mono-






CHAPITRE VI

LE SERVICE MUNICIPAL DE DESINFECTION

« La désinfection, dit linstruetion oflicielle
adoptée par le Conseil supérieur d'hygiéne publi-
que, a pour but de détrnire les germes des mala-
dies transmissibles, ou de les rendre inoflensifs ».

Elle doit se pratiquer :

1° Pendant tout le cours de la maladie :

2° Aprés l'évacuation, la guérison ou le décés
du malade,

Duranl le cours de la maladie, la désinfeclion
ne peut étre qu'incompléte; s'il est possible, en
cifet, de briler les pansements souillés. de faire le
balayage humide des locaux, de désinfecter les
crachoirs par 'immersion pendant vingt minutes
dans une solution antiseplique bouillante, les
linges, par le trempage, pendant vingl-qualre
heures, dans une solulion de crésylol sodique,
(trempage suivi au besoin d’'une immersion d'un
quart d’heure dans 'eau savonneuse bouillante),
il est diflicile, voire méme impossible, de désinfec-
ter complétement la chambre, les meubles et le
lit occupés par le malade.
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Mais aprés I’évacuation, la guérison ou le décés
du malade, cette désinfection compléte devient
possible et s'impose. El sila désinfection de sur-
face suffit pour désinfecter les locaux, une désin-
fection en profondeur est nécessaire pour la lite-
rie, les meubles, les vétements, qui onl fatalement
été pénétrés en profondeur par les germes. [l fant
donc les faire passer a l'étuve, et 4 une étuve
n’abimant pas les meubles et les fourrures. Or,
jusqu’a présent, seules, remplissent celte derniére
condition, les étuves qui emploient le dégagement
des vapeurs d’aldéhyde formique, avec une tem-
pérature élevée et le degré voulu d’humidité. Une
étuve a formol est donc nécessaire,

Apreés la qualité de 1'étuve, 2e qui imporlte le
plus, c'estla qualité du désinfecteur. « Suppo-
sons, ditle D" Lafosse, qu'un de nos enfants ait la
scarlatine. Nous ne serons pas rassurés du tout
de voir tourner aupreés de lui un désinfecteur d'oc-
casion, qui aura été visiter auparavant un diphteé-
rique el qui n’aura peut-élre pas trés bien su se
désinfecter lui-méme. Nous aurons & trés juste
titre grand’peur que le pauvre homme n'apporte
a4 notre petit malade une maladie nouvelle, ne
greffe une diphtérie sur sa scarlatine.. Et c’est ce
qui arrivera souvent. Avec des chefs de poste sans
¢ducation technique préalable, les agents de désin-
fection deviendront des agents d’infection. » 1l est
done nécessaire d'avoir, comme chefs de poste,
des spécialistes, des désinfecteurs de métier.

e e ki




Or, ce sont surtoul les slations thermales, ces

« marchandes de santé », comme les a appelées
I'auteur précité, qui ont besoin d'un service de
désinfection complet et parfait. Ces villes, en effet,
voient tous les ans, certains mois, des « étrangers »,
attirés par leurs eaux ou leur climat, venir dou-
bler, tripler, ou augmenter d'une fagon plus con-
sidérable encore leur population. De ces étrangers,
beaucoup pourront étre des malades, des porleurs
de germes, capables d’'infecter les locaux qu’ils
habitent. Durant la méme saison, plusieurs familles
se succéderont dans les mémes appartements ou
dans les mémes chambres d’hotel. D’on possibilité
de transmis:;ion des germes, si les mesures hygie-
niques les plus rigoureuses n'ont pas été observées.
Aussi « la ville thermale, dit le D* Gandy, doit-elle
se considérer comme un immense sanatorium ».
Bagnéres, par son service de désinfection, essaya
d’étre la ville thermale-sanatorium.

Dés 1905, en effet, le directeur du burean d’hy-
giéne, en faisant appel a l'initialive privée d'un
industriel intelligent, comprenant & merveille
I'utilité et 'avenir logique d'une sérieuse enlre-
prise de désinfection dans une ville thermale,
‘avait pu doter Bagnéres d'un poste de désinfection
vraiment exceptiounel. Le propriétaire de ce poste,
M. Dancla, était agréé par la municipalité comme
concessionnaire des opérations de deésinfection a
faire, en exécution de la loi de 1go2. Et, en 1905, le
poste enlrait en fonctionnement, avecun matériel



4 peu prés unique en France & cette époque, et un
personnel choisi et nombrenx, dressé par le Direc-
teur du bureau d’hygicae.

En 1905 et 1go7, toul alla bien. La station de
désinfection de Bagnéres, obtint meéme un légi-
time succes al'expositipn internationale d’hygiéne
de Lyon.

Mais un, incident facheux se produisil ; une
lettre minislérielle vint déclarer que la ville de
Bagnéres, m'ayant pas viﬁg{ mille habitants,
n’avait pas ledroil d’avoir un service de désinfec-
tion autonome, et devail s'adresser an service
départemental.

Le directeur du burean d’hygiéne (it observer
que le service départemental n'exislait pas dans
les Hautes-Pyrénces, et que la loi de 19o2 créant
l’ﬂbiigatiﬁn formelle de la désinfeclion, c'était le
bureau d’hygiéne de Bagnéres qgui était dans la
légalité en ayantl organisé un sérienx service de
désinfection.

Le ministére persévéra dans son opinion, le
Bureau d’hygiéne dans sa resistance, el 'Adminis-
tration centrale dut en arriver a des procédeés de
conlrainte. En juillet 1908, on sommail le maire,
d’avoir a constituer un bureau d’hygiéne (sic) en
lui envoyant un modéle d’arrété... Menacé de ne
pas avoir I'autorisation des « jeux » pour le casino
municipal, le magistral cédail et signait 'arrété.
Mais le Bureau d'hygiéne ne désarmait pas, ct le
directeur, soatenu par la Sociél¢ médicale, con-
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tinuail & s’adresser & la stalion privee de désin-
fection. Bien plus, lorqu'en 1gog, le poste dépar-
temental fut conslitué, avec pour tout personnel
un cantonnier el pour gros malériel vn formola-
teur Hélios, le directeur du bureaun d'hygiéne
invita les médecins, au nom de leur devoir pro-
fessionnel, 4 ne pas s’adresser 4 une organisation
ineflicace, voire dangereuse, et i demander encore
le concours de M. Dancla. Mais le conflit ful con-
juré ; I'Inspecleur Général des serviees administra-
trifs du Ministére de 'lntérieur, M. Bluzel vinl @
Bagnéres, visila le poste de M. Dancla, et fit
agreer ce dernier comme chefl de poste du service
départemental, avec autorisation d’employer son
malériel perfectionné,

Pareille aventure ne peul plus se reproduire, la
Chambre ayant adopté la modificalion de I’article 7
dela loi du 15 février 1go2, ce qui doit auloriser
les villes de moins de 20.000 &mes 4 avoirun ser-
vice municipal de désinfeclion, a litre facultatif.

Actuellement done, i Bagncres, le service de la
désinfection est assuré, (moyennanl une subven-
tion annuelle de 300 francs consenlie par la ville)
par le chef de poste départemental, propri¢laire
d’une usine privée trés bien oulillée. Ce service
esl donc municipal, mais fonctionne & {'entreprise
Il ny en a pas d’aulre en France, croyons-nous,
qui soit dans une silualion analogue. Ajoutons
que ce service donne loule satisfaction au Buream
d’hygiéne et a la populalion.



Nous croyons ulile de donner une description
détaillée de la remarquable installation de
M. Dancla ;: non seulement parce que cette instal-
lation a été la premicre en date et gu’elle est
encore une des mieux comprises, mais encore et
surlout parce qu’elle est la preuve de ce que I'on
peut obtenir en s’adressant a l'industrie priveée.
« L’industrie privée..., dans un petit centre ? Pare
utopie, sera-t-on tenté de nous dire », éerivait le
D” Maffre « La eritique serait injustifiée, car il
existe en France dansune ville qui n’a guére plus
de 8.000 ames, une station de désinfection privée
aussi parfaile qu’il est possible de l'organiser
présentement. Les plus grandes villes de France
sont moins bien outillées. » (Maflre, la Désinfec-
tion dans les petits centres, th. méd., Toulouse,
1906).

Voici done en quoi consiste cet outillage :

[.e poste de désinfection est situé dans un grand
biatiment, s’étendant entre deux rues paralléles,
et avec une grande ouverture sur chacune d'elles.
Le batiment est séparé en deux par une cloison
transversale, qui en fait deux piéces sans commu-
nication direcle ; dans 'une, la salle n° 1, réser-
vée aux objets contamineés, se trouvent seulement
les portes de chargement de deux étuves ; ['autre,
la salle n° 2, beaucoup plus grande. abrite toute
la machinerie, serl au déchargement des étuves,
au manutentionnement des objets désinfectés.
Annex¢ a la premiére salle, se trouve un petit
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bitiment, renfermant le vestiaire, le lavabo el la
salle de bains des désinfecteurs qui ont manipulé
les objets contaminés. A c¢Olé aussi se trouve la
remise du chariot 18lé spéecial aux objets infeclés,

Les étuves sont au nombre de deux, toutes deux
achevalées sur la cloison de séparalion des deux
salles:

Une grande étuve a vapeur sous pression, le F,
D. 3 de Dehaitre, ayant im. 30 de diamétre inté-
rieur, et 2 métres de longueur intérieure. Cette
étuve sert a désinfecter les hardes, vieux vétements
chiffons, ete., et aussi les matelas, oreillers, eou-
vertures ; mais, pour ces derniers objets, on lui
préfére souvent I'étuve a formol ; ear, aprés quel-
ques désinfections 4 la vapeur sous pression, la
literiec est quelque peu détériorée ;: or, dans une
station Lhermale, il est nécessaire de désinfecter
plusieurs fois dans la méme anndée les objels ser-

vant a plusieurs locataires successifs

Aussi pour les désinfections habituelles, surtout
pour les désinfections « préventives », se serl-on
de la seconde étuve. Celle-ci estune étuve a4 forma-
cétone Fournier; vu ses grandes dimensions,
sommiers, chaises longues, meubles de méme
grandeur, peuvent étre désinfectés. Et tandis que
la premiére étuve est fixe, celle-ci est démontable
et transportable; néanmoins ne Pemploie-t-on
généralement que comme type lixe, achevalé surla
cloison ou elle est fixée par une coulisse rigide
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miére équipe, au cours d'une maladie contagieuse
et a la fin de celle-ci :

« Lorsqu'un cas de maladie transmissible est
déclaré, écrit le Dr Lafon, le chef de poste prend les
instructions du médecin traitant et du Directeur
du Bureau d'hygiéne, se vend chez le maladeel y
installe un poste sommaire de désinfection (en
faisant apporter le cuvier désinfecteur & eau for-
macétonée, des marmites, un trépied, un brileur
Primus). On peut done faire, sur place, la désin-
fection des linges, de méme qu’on désinfecte in
situ les déjeclions, crachals, eanx de lavages, de
bains, ele., soil par'¢bullition, soit par 'addition
d’antisepliques appropri¢cs avee contaet d'une
durée sullisante.

« kEn fin de maladie, le malade el I'entourage
sont, aprés un bain anliseplique et une désinfec-
tion des cheveux, de la barbe, ele., envoycs dans
un logement d’altente (au besoin a 'hopital) ; les
locaux sont vidés de lout le matériel souillé qui
est emporté a la station et passé & I'éluve, puis sont
désinfeéctés une fois dégarnis.»

Dans les étuves, sont enfermés des lests chimi-
ques et bactériologiques, en « coussins d’¢prenve »
enfermés dans des saes plombés, qui une fois la
désinfection terminde, sonlt examinés au labora-
toire annexé au burean d’hygiéne. El, comme
tels, nous employons, dit le D Lafosse dans sa
brochure, la Station de désinfection de Bagnéres-
de-Bigorre, ilafin de 1906 « nous employons sou-
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vent des tests bactériologiques trés résistants,
préparés de la fagon suivante : de la terre de jar-
din, prélevée dans un endroit humide et toujours
ombreux, a4 une certaine profondeur (om. 5o)et i
la surface, est délayée dans de I'ean. Des bandes
de toile, des écheveaux de coton et de laine,
préalablement lavés 4 l'ean couranle pendant
plusieurs heures au moins, son! imbibés de ce
liquide, puis recouverts de blane d’ceuf, et enfer-
més dans les coussins d'épreuve, composés de
nappes de coton ordinaire, de coton hydrophile et
de laine, superposées sur dix centimelres d’épais-
seur et roulées assez serré. Les tesls utilisés et
des tests tétmoins sont ensuite plongés dans des
milieux de culture (bouillon, sérum). »

Les résultals ont ¢té excellents ; grice a 'eeuvre
d’¢ducation, entreprise par le bureau d’hygiéne,
le public a compris lous les bienfaits qu'il pouvait
retirer d'une désinfeclion bien conduite ; aussi,
nombreuses ont élé lesdésinfections EfTﬂEluéES,p[.us
de 300 onl été failes; et je ne parle pas seulement
de celles opérées apreés des maladies transmis-
sibles soumises a la déelaration, puisqu’elles sont
obligatoires, mais bien des désinfections deman-
dées béneévolement a la suite de maladies a décla-
ration non obligatoire, ou des désinfections apré-
ventives» que réclamaient hoteliers et loueurs en
garnis, et surtout locataires avant de louer.

Reconnaissons pourtant que les désinfections en
cours de maladie n'ont pas progressé autant que
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les désinfections totales terminales. Clest évidem-
menl regrettable, mais moins h Bagnéres que dans
bien d’autres villes, car la majeure partie des
médecins sont acquis aux méticuleuses précau-
lions prophylactiques vulgarisées par le bureau
d’hygiéne, et sonl de véritables auxiliaires effec-
tifs du service (1).

——
(1) Pour donner une idée de la rigueur vraiment inouie avec
laguelle sont conduites les opérations de désinfection a
Bagnéres, nous donnons aux piéces justificatives la reproduc-
tion in extenso d'un ordre de service du burean d’hygiéne.

H. Béneézech
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CHAPITRE VII

LLE LABORATOIRE DE MICROBIOLOGIE

« Depuis 1905, le burean d’hygiéne de Bagnéres-
de-Bigorre avait & sa disposition le beau labora-
toire privé de M. Ydrac, comprenant deux salles
distinetes, 'une réservée a la chimie, 'autre affec-
tée spécialement 4 la microbiologie. L'outillage
¢tait salisfaisant : grand microscope, autoclave
Chamberland, four Pasteur, étuves a 37°, a oo,
étuve bain-marie, microtome mécanique & glis-
sitre, elc.

« Cetle installation avait renda des services
importants,non seulement pour les examens usuels
de bactériologie clinique et pour les analyses
d’eau, mais encore pour des recherches plus d¢li-
cates effectuées par le D+ Bassal (cyto-diagnostics
divers, recherches du méningocoque, du strepto-
coque de Bonome) et pour les démonstrations el
les conférences faites par M. Lafosse devant un
certain nombre de médecins (Voir Ch. Lafon, Th,
Méd. de Toulouse, 1go7). »

Mais, en 1908, a la suite de cerlains remanie-
menls de l'immeuble, la salle de microbiologie



devint insuffisante. M. Lalosse décida alors de
créer un laboratoire municipal ; il obtint de la
municipalité quelques salles inutilisées, dans les-
quelles on amena d’abord l'eau et le gaz; on mit
un évier, quelques rayons, quelques lables, quel-
ques chaises. Mais, pour 'achat des instruments,

des fonds importants devenaient nécessaires. La
Sociélé médicale et la Société Ramond patron-

nérent une souscription publique et quelques
jours aprés un laboratoire était prét a fonctionner.
En voici le matériel : :

Un auntoelave Vaillard :

Une é¢tuve Poupinel servant & la stérilisation par
la chaleur séche;

Deux éluves en cuivre, a double paroi, qu'un
rhéométre isolent du reste de la canalisalion du
gaz. Toutes deux sont munies d'un régulateur de
température bi-métallique de Roux; ['une est
réglée a 37°, I'autre & 4o0. Cette derniére est réser-
vée au groupe coli-typhique. '

Une aulre étuve peut élre powrvue d’une eircu-
lation d'eaun froide et permet, pendant les cha-
leurs, 'emploi de la gélatine. D’ordinaire, elle est
réglée & 58° pour le chauffage, soit des cullures
d'Eberth & distribuer pour les séro-diagnostics,
soit des sérums hémolytiques nécessaires pour la
méthode de fixalion du complément. Un disposi-
tif spéeial permel, lorsqu’on la regle a 3-°, de
I'employer commodément pour les pipettes utili-




sées dans la délermination des indices opso-
niques.

1l existe encore une petite étuve a parafline, une
trompe & eau aclionnant au besoin un filtre de
Kitasato. Voila pour les appareils servant a la
stérilisation, aux cultures, aux inclusions, ete.

Le microscope de Stiassnie posséde un mouve-
ment rapide par erémaillére, un mouvement lent
par vis micrométrique, un condensateur & iris, un
revolver pour quatre objectifs (3, 6 et 8 & sec; 1[12
immersion homogéne). On peut lui adapter le
nouvel éclairage sur fond noir de Leilz pour les
examens nllra microscopiques.

Parmi les oculaires, un redresseur facilile les
dissociations, ete. Un micrométre oculaire permet
les mensurations.

Le microtome est le « rocking » de Dumaige,
pour couper les bloes a la paralline. L.e microtome
a glissicre de Leilz, du laboratoire privé de
M. Ydrae, permet de faire, 4 I'occasion, les coupes
a la celloidine et les coupes de tissu congelé.

Une trés belle collection de préparations d’his-
tologie pathologique a été conslituée par M. le D
Bassal. Pour avoir des colorations durables, on a
employé 'hématoxyline au fer. Actucllement, la
méthode suivie est d’ordinaire celle que préconise
cet excellent technicien dans lanote qu'il a publiée
avec M. le professeur Morel, dans le Journal de
lanatomie el de la physiologie, de 1909.
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louse, consentait & remplir le role de préparateur;
un jeune auxiliaire habile et trés soigneux, M. Ch.
Bourgel, 'assislait.

Quant a la répartition des travaux, le Dr
Lafosse s’élait réservé les études de microbiologie
générale : par exemple les recherches relatives &
la flore anaérobie des eaux de Bagnéres (isole-
menl en tubes de Liborius Veillon, cultures en
bouillon de foie et en tubes cachelés étranglés,ete.);
le Dr Bassal faisail les examens de bactériologie
clinique, d’hémalologie, de sérologie et d’anato-
mie pathologique; le D' Gandy et M. Ch. Bouget,
les analyses relatives & l'eau potable (colimétrie
par le procéde Vincent, simplifié, identilication des
espéces du groupe coli-typhique par culture sur
milieu: d’Endo, de Chantemesse, sur nouveau
milieu de Conradi, au vert brillant cristal, et par
épreuves d'agglutination).

Du rapportde 19og, nous extrayons simplement
les lignes suivantes :

« Quant au laboratoire, en 1909, en plus des
recherches courantes relatives an diagnostic bac-
tériologique, il a pu déceler le pneumocoque dans
une série de cas absolument protéiformes (septi-
cémie morlelle,abcés mortels ; pneumonie batarde;
ete. ete.); il a fait des examens colimétriques
répélés, non seulement de l'eau de la canalisation,
mais encore desix sourcesimportantes de Bagnéres,
de lrois dans les environs, Enlfin, le D- Bassal y a
étudié¢, entreautres néoplasmes, un cas intéressant



d’endothéliome, une tumeur mixte de la sous-
maxillaire, ete., ete. (relaté in communication du
Dr Lafosse 4 la Réunion Sanitaire provinciale de
190g).

Ainsi done, grace a linitiative privée et trés
rapidement, on put constituer un laboratoire per-
meltant de faire de sérieux travaux. En France,il
n'est pas de villes de la méme importance qui
aienl pareille installation scientifique. L'on n'en
trouve d'analogues que dans de grandes villes,
siéges d'Ecoles de Médecine.

Ajoutons encore que le laboratoire était un véri-
table centre d’enseignement. Des medecins et des
étudiants en meédecine de la région, d aulres aussi
qui venaient passer quelques semaines a Bagnéres,
suivaient les lecons du Dr Lafosse, lraitant presque
toujours des sujels d’actualité. Par exemple:

En rgo6, les milieux colorés comme moyens
de différencialion rapide de cerlaines espéces bac-
tériennes; micro-organismes ultra-microscopiques;
spirilles, spirochétes et trypanosomes; lranspor-
teurs et maturateurs de virus, elc.

En 1907, diagnostic bactériologique du choléra;
flore bactérienne thérmophile ; ete.

En 1908, les séro-diagnosties ; infeclions éber-
thiennes larvées ; ele. _

En 1gogy, exposé critique des nouvelles méthodes
de culture des anaérobies; diagnose de méningo-
coque el des pseudo méningocoques ; elc., etc.

e



CHAPITRE VIII

RESULTATS OBTENUS

Nous avons ¢ludié chapitre par chapitre, le fone-
tionnement du Bureau d’hygiéne et les résultats
obtenus & propos de chaque rubrique. Nous
n'avons plus qu'a les synthétiser dans une vue
d’ensemble, sous les deux rapports matériel et
moral.

a) Evolution de la mortalité de 1904 a1gro. —

Pour les raisons que nous avons exposées au
paragraphe concernant la slatistique des maladies
transmissibles et contagieuses, nous ne croyons
pas devoir fournir des préeisions statistiques, que
nous déclarons fatalement insuflisantes, pour établir
I’évolution de la morbidité., Les seuls documents
qui soient actuellement indiscutables sont les
relévés des actes de I'Elat civil, la statistique brute
et globale des décés.

Nous nous bornons done a reproduire la courbe
obituaire de 1go2 a 1gr10. (P. 127).

Dans I'ensemble,il y a done une déeroissance de
la mortalité ; il s’agit peut-étre d’'une série heu-
reuse, comme le disait au moment de son départ
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le D Lafosse. Nous inclinons & penser que I'extine-
tion d'un certain nombre de foyers de tuberculose
par les opérations de désinfections, sirigoureuses
et si compléles,qu'on pratique a4 Bagnéres,ne sont
pas sans avoir ue influence marquée. Nous devons
dire d’ailleurs que le chiffre relativement élevé de
1910 ne porle que sur le quatriéme trimestre,alors
que le bureau d’hygiéne se trouvail sans titulaire,
simple coincidence peut-étre. [n tout cas, nous
manquons des éléments nécessaires pour disculer
celte courbe,

b) Action morale du bureaun d hygiéne. — Il
serait superflu de répéter ce que nous avons dit
au sujet de I'éducation sanilaire de la population.
Mais les résultats de la croisade entreprise sont pal-
pables sous certains rapports. Dans 'ensemble, la
population est conquise a la désinfection,au moins
terminale, et il y a méme quelque exagération
puisqu’on demande la désinfection apreés la presque
totalité des déces, fussent-ils produils par des
maladies non transmissibles.

De méme, larevaccination est en train de péné-
trer dans les moeeurs et 'on obtieni méme la
deuxi¢me revaccination sans grande diflicuité, La
notion de la contagiosité de la tuberculose est
également plus généralement connue. Enfin, la
population monire quelque attachemen! pour le
bureau d’hygiéne et pour son ceuvre. Lors de la
eréation du laboratoire de bactériologie, de Irés
pauvres gens ont apporté¢ a la souseription de
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toules petites sommes; et lors de son départ, le
directeur a ¢té l'objet de manifestations de sym-
pathie assez générales. Le Bureau d’hygiéne,en un
mol, est devenu populaire, ce qui, n'est pas tou-
jours le cas dans notre pays.

L'action sur certains milieux a été¢ également
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trées marquée. La presque unanimilé du corps
medical s'était groupé autour du directeur, el,
comme nous l'avons vu, son laboratoire était
devenu un véritable centre d’enseignement.
Enfin,le rayonnement du bureau,pour employer
I'expression de M. le D Sudaka, s’est étendu an
loin, el son directeur avait été choisi comme con-
seiller technigne sanitaire (officienx bien entendu)






CONCLUSIONS

1= La station thermale de Bagnéres-de-Bigorre
a ¢l¢ la premiére a4 se conformer aux prescriplions
de la loi de 1902, en créant, dés 19o4, un Bureau
d’hygiéne remarquablement compris, avec. un
poste de désinfection admirablement oulillé et trés
bien conduit, et des laboratoires de microbiologie
et d'analyses chimiques vraiment exceplionnels
comme oulillage et comme compélence du per-
sonnel ; -

2° Les services d'une pareille installation ont
éle importants, le publie bagnérais a été conquis en
quelques années, grace aux tentalives réitérées
d’éducation sanitaire de la population; le rayon-
nement de ce bureau s'est élendu au loin,
medecins, ingénieurs, fonctionnaires publies vy
sont venus chercher des directions, des conseils
et des exemples. Au moment du départ du pre-
mier directeur du bureau d’hygi¢ne (sept. 19r10),
la mortalité avait accusé un fléchissement a peun
prés régulier et continu. Tels étaient les résultats
acquis pendant la période que nousétudions (sep-
tembre 1904 a séptembre 1910);

3o Les travaux d’hygiéne urbaine, et les ceuvres
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d'hygiéne sociale, lelles que les habilalions
ouvri¢res d hon marché,les cités-jardins, les caisses
de chomage el d'assurances-vie, n’ont pas pris le
développement espéré. Nons ne pouvons consi-
dérer ces questions qué comme amorcées.

4* Le rendement extraordinaire du burcau
d’hygi¢ne s'explique par un heureux concours de
circonstances : la Société médicale de Bagnéres a
fait bloc pour demander 4 la municipalité de metire
a la téte des services sanilaires de la ville, un
hygi¢niste de mélier ; le maire a moniré, en accep-
tant celte maniére de voir, une rare intelligence
des choses; el le nouvean Direcleur a pugrouper,
sous une autorit¢ inconteslée de par ses lilres el
ses fonclions universitaires, des collaboraleurs
¢minents dont cemtains venaient avec lui des labo-
ratoires de la Faculté de Médecine de Toulouse:

5" Mais, si c’esl la une cause de force, c'est la
aussi une cause de faiblesse. Un hommea pu, par
la puissance de son action personnelle, créer, en
depit de la modicité des allocations normales dun
budget de pelite ville, des inslallalions supeé-
rieurcs, et cela, en recourant a Pinitialive privée,
en faisant appel 4 des souscriptions publiques, a
des dévouemenls désintéresscs. .. Mais ce sonl des
circonslances qui ne sauraient se reproduire en
regle; (bien que, pour briguer la succession de
M. Lalosse, un professeur litulaire de Facullé de
Médecine soit, parail-il, sur les rangs);

6" Nous ne croyons donc pas qu’'on puisse propo-

il
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ser commemodcle aux aulres peliles villesun orga-
nisme quia pris naissance grice a la coexistence
de condilions exceptionnellement favorables, et
dont il serait téméraire d'escompter le retour.
Mais nous croyons qu'il n’élait pas sans intérét d’en
décrire I'histoire documenlée, el nous estimons que
les grands bureanx d'hygiéne,ceuxdes villesimpor-
tantes, et qui,par suite,peuvent étre libéralement
dotés, pourront trouver des renseignement d'une
réelle valeur dans I'esquisse historique que nous
venons d’essayer, |

Vu : le président de la thése

WIDAL
Le Doyen,

LANDOUZY
Yu ¢t permis d'imprimer :
Le vice-recteur de I'Académie de Paris,

L. LTIARD






PIECES JUSTIFICATIVES

PROPHYLAXIE DU CHOLERA

Rapport du D Lafosse, Directeur intérimaire du Burean
d'hygiéne, a M. le docteur Gasin, Inspecteur dépar-
temental d'hygiéne, Délégué, par application du
Décret da 1°r aoill 1g10, pour le service de la prophy-
laxie anticholérigue.

Monsieur le Délégué,

Mon départ étant imminent, j'ai 'honneur de vous
rendre compte des mesures que j'ai cru devoir prendre
relativement a la prophylaxie anticholérique. Ce rapport
pourra servir, soit & mon successeur, soit a vous-méme
(si vous prenez en main, directement,le service du bureau
d’hygiéne, en attendant qu'un successeur me soit enfin
donné), soit au médecin que vous pourriez faire accréditer
a Bagnéres pour contrdler toutes les mesures prophylac-
tiques, en cas d'invasion du choléra. Vous me permettrez
done d'entrer dans quelques détails, qui pourraient sem-
bler oiseux i premiére vue.

Pour en finir de suite avec les questions de personne,

je mentionnerai simplement qu'il existe & Bagnéres, pen-
H. Bénézech 9
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dant la saison thermale, un chef de laboratoire de la
plus grande compétence, le D Bassta]; quun des méde-
cins indigéne, le [)* Gandy, est titulaire du Certificat
d'Fitudes d'hygitne de I'Université de Touloust: que
M. Ydrac,pliarmacien, et par ailleurschimiste consommé,
s'est adonné quelque peu aux études bactériologiques ;
que M. Ch. Bouget a été aide-préparateur au laboratoire
municipal de microbiologie ; que M. Henri Bénézech,
étudiant en médecine, ayvant terminé sa scolarité. a été
employé un certain temps au bureau d’hygiéne. Je n'ai
pas i vous parler de M. Dancla, chef du poste de désin-
fection, que vous connaissez et appréciez aussi bien que
moi, Voild un état major éventuel.

Passons aux mesures prises.
J'ai essayé, vous le savez, de constiluer un service de

il L

renseignements. Puis j'ai organisé, pour mon petit terri-
toire de Bagnéres, la défense des frontiéres: pendant le

pélerinage italien, l'agent de planton & la gare, les
employés d'oetroi sur les routes de Labassére et de
Tarbes, devaient arréter toutes les personnes venant de
Lourdes, les interroger, et, si elles avaient quitté I'lialie
ou la Russie depuis moins: de quinze jours; les diviger sar
le-burean d'hygiéne.

Bien entendu, la surveillanee sanitaire était exercée
depuis longtemps & I'intérieur de la commune, et tous les
C¢trangers, munis- ou non de passeperis sanitaires.
devaient m'dre signalés diserétement.

Pour les gens provenant de foyvers commus (et pour les
autres,dans le cas de diarrhée suspecte), il importe d'¢tre
fixé le plus rapidementipossible par le diagnostic bacté-

riologique. Le laboratoire municipal devait/faire de suite
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Fexamen, sur lames, des mati¢res délayées ou des flocons
muquenx des selles), puis les ensemencements en eau
peptonée (tubes on lacons d'Erlenmeyer). La peptone de
Witte de Rﬂstan est difficile a obtenir en France ; Pou-
lenc en fournit, mais je ne I'ai pas trouvée trés bonne, La
peptone Chapoteaut convient parfaitement; on en a trés
rapidement en s'adressant 4 Paris, ou,quand c’est pressé,
chez Hemmer, rue de la Pomme, 4 Toulouse. On achéve
Iisolement sur plagques de gélose, eton fait I'identification
par 'agglutination, et par la réaction de Pfeiffer. Au labo-
ratoire on trouvera donc: une étuve réglée a 37 degrés,
des tubes, des flacons d’Ervlenmeyer, des boites de Pétri
stériles, de la pﬂpll)ﬁt Chapoteaut, des tubes de gélose
tout préparés, du test-sérum agglutinant a 1/5000 (sérum
de cheval de I'Instilut royal de Berlin), du sérum normal
de cheval pour contréle. Je n'ai plus de bonne test-culture
(ce n'est pas indispensable). Il v a des cobayes chez Dan
cla. Tout le matériel utile se trouve au laboratoire (auto-
elaves, microscope, matériel d'inoeulation, d'antopsie,ele.

La recherche des vibrions dans l'eau a déja été
faite. Il y a parfois des vibrions cholérilormes,sans signi-
fication actuelle. Je n'ai pas eule temps d'étudier des
associalions intéressantes.

Une fois le diagnostic assuré, il faut isoler a domicile ou
transporter dans les locanx spéciaux d'isolement. Bien
entendu, l'isolement relatif provisoire sera établi dés la
premiére alerte, et maintenu jusqu'a la réponse du labo-
ratoire. Mais ensuite, il faut régulariser l'isolement du
malade, ce qui, saul des cas exceplionnels, ne pourra se
faire 4 domicile (il faudrait mettre tout 'immeuble en

interdit, faire un lazaret provisoire). Il ya donc lieu de
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transporter le malade. Ce transport se ferait, soit par la
voiture tolée stérilisable de Dancla, soit par les eiviéres
stérilisables de fortune prépacées a 'hopital, Il faut done
prévoir une ambulance d'isolement. Le réfectoire du
collége,et 'amphithéatre de chimie qui lui estadjacent me
p-araissent convenir, Le détail a été indiqué a M. l'admi-

nistrateur de I'hospice (M. Suberbie) quia du désigner a
: titre éventuel, médecin, infirmiers et infirmieres, Il
importe de protéger contre les mouches les locanx d'iso-
lement ; on peut grillager les ouvertures a la toile métal-
lique ou a la gaze, silicatée ou non. Ily a du formol
chez Dancla pour préparer le lait formolé; le tue-mouche
arsénieux est également utile.

Je n'ai pas a insister sur la désinfection, c'est un ser-
vice qui marche bien. Toutelois on a démonté, désin-
crusté, ete., les tubes de la chaudiére du grand générateur.
L'étuve a formol pendant unc épidémie cholérique,
servirait moins que l'étuve a vapeur sous pression. J'ai
fait préparer quelques cuviers a vapeur. Tout le reste est
installé comme d’habitude.

['isolement des malades n’est rien. Ce qui est plus diffi-
cile et au moins aussi important. c’est l'isolement de
groupe des suspects, leur mise en surveillance sanitaire
et bactériologique dans des locaux d'observation. Les
quatre études du rez-de-chaussée du collége peuvent con-
venir. Les cabinets actuels seront remplacés par des aires
¢tanches avec des seaux hygiéniques en porcelaine faience,
pour qu'on puisse détruire rapidement les déjections par
les acides minéraux forts, seul moyen pratique ici lorsque
I'on veuat aller vite. On trouverait roo kilos d’acides chlo-

rhydrique et sulfurique a I'usine Soulé, moitié moins chez
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les teinturiers de la ville. A toutes les portes des locaux
d'isolement seront disposées des serpilliéres imbibées de
solution antiseptique acide (sublimé chlorhydrique) ou de
lysnl fort, pour la désinfection des semelles. (C'est une
mesure toujours appliquée ici, pour toutes les maladies
infectieuses, de méme que la protection contre les mou-
ches). Les lavabos seront garnis de solution antiseptique
acide, les eaux de lavage seront dans de grands récipients
a4 demi pleins « d'esprit de sel » dédouble. Les quatre
études seront utilisées comme suit : salle d'observation
hommes ; salle d'observation femmes ; porteurs sains,
hommes; porteurs sains, lemmes. Les personnes n'ayant
pas de bacilles dans leurs selles seront, aprés bain anti-
septique acide et mise de vétements neufs ou désinfectés,
évacués sur les dortoirs. A I'étranger, on les rend a la
vie publique ; j'estime qu'il est bon de les garder encore
pendant un ou deux jhurﬁ; voire, pour ceux qui seraient
particuliérement suspects, pendant toute la durée de la
période dincubation (six jours en tout) ; (cerlaines per-
sonnes n'éliminant, par les feces, qu'asses tardivement les

germes pathogénes).

Comme matériel de couchage, on peut trouver une cen-
taine de lils & sommiers métalliques, faciles a désinfecter,
a I'hopital de Bagnéres, et a peu prés autant au collége.

Quant aux lits ordinaires, ils abondent en ville.

Il n'est pas de mon ressort de m'occuper de thérapeu-
Itiqne ; i'indiquerai seulement que la plupart des pharma-
ciens de Bagnéres ont des autoclaves ; on peut done avoir
les solutions salées isotoniques ou hypertoniques (préco-

nisées dans certains cas) rigoureusement stériles, ainsi
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gque le malériel d'injections hypodermiques ou intra-
veineuses.

Mais si le traitement ne me concerne pas, l'immuni-
sation préventive est, au contraire. une de mes préoc-
cupations légitimes, Le sérum préventif et curatif de
I'Institut Pastenr doit vous étre délivré. Il y a lieu, me
semble-t-il, d'en constituer un petit dépot régional... Je
crois que I'administaation pourrait y pourvoir.

Pas plus que je ne I'ai fait pour la désinfection en cours
de maladie, je ne m'appesentirai sur les désinfections
dites terminales. Le service marche assez bien pour dis-
penser ﬂa tout commentaire. Je mentionnerai seulement
I'utilité d’agir en deux temps. A peine le local disponible,
il serait bon d'y faire dégager de l'acide sulfureux, de
maniére a détruire les insectes, qui, sans cela, pourraient
véhiculer & quelgque distance les germes infectieux. Puis
on aére largement et on procide 4 la désinfection par les
procédés habituels. J'y ajoute cependant, lorsque la clhose
n'est pas impossible, le lavage du plancher avee une solu-
tion étendue d’acide sulfurique.

Telles sont les mcsu:-es-qni visent directemient 1'épi-
démie. 1l en est d’autres qui ne me paraissent pas moins
utiles ; c’est 'éducation sanitaire de la population ; c'est
I'appel au concours du corps médical ; c'est enfin la réali-
sation de I'assainissement de la localité.

L'éducation sanitaire de la population, en matiére de
choléra, est chose simple. Apprenons au grand public par
des causeries, par la presse et par l'affiche, qu'il faut faire
bouillir I'eau, s'abstenir de toutes erudités, ¢tre rigouren-
sement propre, se laver les mains & une solution antisep-
tique (ou & défaut & 'ean acidulée par de 'esprit de sel)

P NS
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avant de manger ; que toute diarrhée, méme légére, doit
atre signalée el méme traitée de suite ; gu'il faut déclarer
tout arrivage de pays suspects, gens ou marchandises, au |
bureau.d hygiéne qui en assumera la surveillance sanitaire,
Le concours du corps médical sera sollicité dans ane con-
férence on l'on exposera les grandes lignes de la lutte
épidémiologique actuelle, l'importanee durole des porteurs
sains, la nécessité d'étre renseigné d'une fagon précoce,
d'agir par l‘isulemanthen masse de tous les suspects, si
'on veut éviter la formation de foyers secondaives. Insister
sur le role du laborateire, encore aceru du lait de la.déeon-
verte du sérum spécifique envatif,

Enlin, je demande i nowvean :

1° L'épuration de l'ean destinée i Ualimentation, el 4 la
toilette. .. J'ai étudié diverses solutions, notamment 1'épu-
ration par le sable non submergé [aprés préfiltration et
passage aux dégrossisseurs|, et la purification par 'ozone
(avee les mémes procédés préalables). Ce dernier proeédé
ne peut plus guére étre appliqué a Bagnéres momenta-
nement, parce que la société qui pouvait nous fournir
I'énergie électrique permanente est, parait-il, sur le point
de disparaitre. Pour la-méme raison, il n’y a pas envisager
la stérilisation par les rayons ultra-violets, ou hyper-
ultra-violets.,.

2* L'établissement d'un réseau d’égouts du type séparatif.
Le réseau-vanne serait seul 4 construire, le réseau pluvial
pouvant étre constitué par les ruisseaux a ciel ouvert qui
existent partout ici. Par contre, il faudrait curer, chauler,
et remplir de béton les canaux de vidange domestiques
dont Bagnéres s'énorgueillissait et qui sont un veérilable

anachronisme... L'épuration du sewage-vanne, qui devait
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se faire par I'épandage intensif sans utilisation agricole,
et avec des rigoles protégées de notre systéme, pourrait
peut-étre se faire dans de meilleures conditions par le
systéme Vial (systéme d'Ostende)... C'est un essai préa-
lable & faire. '

3o La collecte des ordures ménagéres pourait étre moins
rudimentaire. Quelques poubelles et quelques seaux de
lait de chaux sur le tas quotidien, déversé dans un dépo-
toir unique et recouvert de terre, voila de quoi améliorer
notablement les choses presque sans débours.

4o Le cimeliére pour cholériques doit étre aménagé
spécialement. La aussi, un bon lit de chaux vive est
d'une réelle utilité. Cela ne souffrirait guére de difficaltés.

5 La question des lavoirs me préoccupait beaucoup.
Grice 4 vous, Monsieur le délégué, on a pris 'arrété que
je réclamais. ..

Tel est, Monsieur le Délégué, le compte rendu som-
maire des mesures prises. ..

Agréez, ete...
Signé : Dr Lavosse
Directear démissionnaire du bureaun d’hygiéne

de Bagnéres-de-Bigorre.

5.septembre 1910,

et

e i it i
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DESINFECTION APRES LE CAS DE VARIOLE(I)

Instructions du Bureau d'hygiéne, au chef de poste de
désinfection, pour les mesures de prophylaxie et de
désinfection terminale a prendre rue de X, maison Y.

Bagnéres, 14 juillet 1910,

Demain, 4 5 heares du matin, vons arriverez chez vos
isolés avec tout votre matériel habituel de désinfection,
plus un bidon de lusoforme, un flacon de phénosalyl, les
habillements propres (neufs ou désinfectés), chaussures,
coiffures, manteaux compris, une grande baignoire désin-
fectée, des siéges désinfectés (trois chaises ou pliants).

Disposez la baignoire de fagon a barrer la porte de la

1. Il s'agissait d'un cas de variole chez un enfant mulitre,
apporté d'une ville voisine en pleine éruption. 1l n'y eut d'ail-
leurs aucun autre cas. La famille de cet enfant (quatre per-
sonnes en tout) vint occuper un misérable logement de deux
piéces (une chambre précédée d'une enisine donnant elle-méme
sur un palier) an premier étage d'une maison occupée par de
nombreux locataires. Nous jugeons inutile de rappeler toutes
les mesures de prophylaxie mises en euvree dés la premiére
heure (internement absolu & domicile de toute la famille, qui
était nourrie par des vivres apportés par U'hdpital, la vaisselle
étant remportée par le désinfectenr et passée i I'éluve ; revac-
cinations en masse de tout le voisinage ; etc., ete.).
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chambre 4 coucher, aprés avoir rapidement lavé le sol de
la cuisine a l'eau lusoformée. Chauffez I'eau pour un
grand bain savonneux, et pendant ce temps lavez 4 |'eau
lusoformée (lavages et pulvérisations), cuisine, palier,
escalier et cour [sol et murs).

" Le bain savonneux, une fois prét, invitez le pére de
famille & se laver et.a se mettre nu. Faites lai passer : une
cuvette avee de l'ean lusoformée faible, un verre plein de
solution de phénosalyl faible, une vieille casserole pour
cracher, une serviett;%épunge. Il se lave mains, visage et
corps,avec la serviette .tlﬁémpée dans Leau lusoformee ; il
se rince la bouche et se nettoie les narines (en reniflant),
avec l'eau phénosalylée, qu'il rejetie ensuite dans la cas-
serole. Puis il entre dans son bain et s’y savonne. Pen-
dant ee temps vous.achevez la toilette «de sa téte (lavage
avec la solution antiseptique prescrite 1::3.:\- le médecin
traitant, essuyage avec des linges sees). (n dispose alors
dans:la cuisine, devant la baignoire une toile mouillée
d'ean lusolormeée ; surcette toile deux des ﬁi.é;ges- désin-
fectés, surl'un desguels on met/le linge el les effets désin-
fectés destinés au peére de famille..Cela fait, ce dernier
sort du du bain, s'essuie avec des linges secs et désin-
fectés, s'habille, et on le fait asseoir dans un coin propre
de la picce, sur le troisieme siége desinfecté,sous la garde
de l'agent i;echni_que, chargé de l'empecher de toucher
a.n'importe quel objet. _

On passe alors aux enfants, que 'on doit baigner dans
un chaudron ou dans une lessiveuse, encommencant bien
entendu par 'enfant non malade. Avant le bain, on aura
lotionné le corps, le visage et les mains a l'ean phénosa-

iylée faible et chaude. Mais on ne fera pas laverda bouche,

s it
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l'enfant étant trop petit et ri.v;quant, d'avaler la solution.
Par contre, on nettoiera avec soin la téte: onction a la
pommade envoyée, puis savonnage au savon fin et au
coton hydrophile, lavage a 'eau tiéde, essuyage trés soi-
gneux au linge see. L'enfant baigné, habillé de ses véte-
ments neufs on désinfectés, est alors remis a son pére.

C’est alors le tour du petit convalescent On le baignera
dans le méme chaudron, dans la méme En‘u SAVONneuse
(car on n'aurait pas le temps de stériliser la premiére et
préparer un second bain) avec les mémes précautions et
un redoublement de vigilance. On doit le remettre aussi
au pére, qui doit tenir sur ses genoux les deux enfants et
ne pas les laisser v'aquer ni toucher i tout,

Le désinfectenr céde alors la place a l'infirmiere, qui
veillera a ce que la mére fasse exactement ee qu'a fait le
pére. A cause de la nécessité d'aller vite, en raison dm
mangue de logement d'attente, la femme pourra ntiliser
le méme bain que son mari. Veiller ﬁnignuuscm{ent ala
toilette de la téte, qu'on protégera ensuite par un panse-
ment et un bonnet. Une fois la femme habillée avec ses
elfets désinlectés, et assise surun siége désinlecté prés de
son mari, l'infirmiére enléve son sarrau, l'aléze qui lm
prolégeait la téte, lave ses mains dans une marmite pré-
parée d'avance avec de l'eau lusoformée, puis son visage
a l'eau phénosalysée, essuie ses chaussures sur la serpil-
liere mouillée de solution antiseptique forte, et s'en wa
emmenant tous les isolés a 'hopital, pour les faire déjeu-
ner.(L'isolement cesse & ce moment-la. Sila famille veut
aller aillenrs qu'a 'hopital, elle est libre. Elle doit seule-
ment quitter son logement jusqu’au soir, pour en per-
mettre la désinfection totale).
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Le logement est done alors complétement liveé aux
désinfecteurs qui doivent :

1° Faire bouillir dans son chaudron I'ean du bain des
entants ; dans sa casserole I'eau de lavage de la bouche du
pére et de la mere, ete. ;

90 Faire bouillic comme chaque jour les eaux usées,
déjections, ete., remplir de solution antiseptique forte les
seaux hygiéniques, ete.

3° Additionner de cing litres de crésylol sodique 'ean
du bain des parents laissé en place ;

e Pénetrer dans la chambre & coucher aprés avoir
inondé le sol, au pulvérisateur, d'ean lusm'fqﬂﬁée forte,
emballer avee les précautions d'usage tout ce qui doit étre
emporté; et 'enlever en ne se frottant pas aux murs, et
apres avoir essuyé ses chaussures sur la serpilliére déja
indiguée.

(C'est & pen prés tout le mobilier qu'il y a lien d’em-
Pﬂl“t{‘:l"r!‘;

5 Briler tous les déchets sans valeur :

6° Disposer la chambre & concher pour la désinfection
en surface (ouvrir les armoires, obturér les joints comme
d’habitude) ;

7¢ Fermer la piéce et faire de dehors une trés forte pro-
jection de vapeurs de formol ;

8 Procéder de méme ]_iour la cuisine qu on désinfectera
depuis le palier ;

9° Mettre les vétements de désinfection dans une der-
ni¢re toile mouillée, laissée en ce but sur le palier, avec
une dernitre marmite propre pleine d'eau lusoformée ou
crésylolée, et des serviettes éponges, pour la toilette des

désinfectenrs. Aprés lavage des mains et du visage de

kit i e

i o i
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ceux-ci, les serviettes seront plongées dans la marmite
dont le liquide sera ainsi immobilisé par le transport ; ne
pas oublier la toilette des chaussures,

1o° Départ pour la station de désinfection.

A la station de désinfection, il faudra :

1° Mettre en marche les deux étuves ;

2% Faire passer tous les objets par I'une oun l'autre, sui-
vant leur nature ;

3° Faire une soigneuse désodorisation a 'ammoniaque
du contenu de l'étuve a formol ;

4° Désinfecter a fond la voiture tdlée ;

5° Charger les ohjets étuvés sur un chariot couvert et
rapporter le tout & domicile.

Enfin, de retour rue X, vous devrez :

1° Faire, apres six heurves d'exposition aux vapeurs de
Hformol, la désodorisation a l'ammoniaque de la premiére
piece ; l'ouvrir ensuite, ventiler largement ;

2° Vider au canal les eaux de la baignoire, les eaux
usées, ete., pendant que le projecteur envoie dans' la
chambre & coucher des vapeurs d’ammoniaque. Enlever
baignoire, matériel prété par I'hopital, ete. Réinstaller
la premiére piéce ;

3* Ouvrir et ventiler la chambre i coucher,y réinstaller

le matériel désinfecté (1).

1. Il est de régle absolue a Bagnéres de faire une fois la
venlilation des locaux largement effectuée, une « sulfuration»
destinée 4 détruire les insectes. Quant & ceux des meubles,
sommiers, literie, désinfectés par I'étuve a4 formol, la haule
température 4 laquelle « travaille » U'étuve Fournier sulfit a
les luer. .
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serviee de 'hygiéne; pour que la personme mordue puisse
dtre dirigée sans délai sur un Institut antirabiguoe.

A. —Partie a remplir par la police

1° Nom et domicile du propriétaire de l'animal mor-
deur;
2° Nom et domicile de la personne mordue; .

3" Date de la morsure.

B. — Partie a remplir par le ¢étérinaire sanilaire

1° Signalement de I'animal (pour certification d’identité)

(Mentionner si la personne mordue a bien désigné I'ani-
mal.)

2" Dates des visites et observations s'il y a lieu (art. 12
du déeret du 6 octobre 1G04).

Premier jour (jour de la morsure)

Deuxiéme jour

Troisiéme jour

Quatriéme jour

Cinguiéme jour

Sixiéme jour

Septiéme jour

Huiti¢me jour

Neuvieme jour

Dixieme jour

% Mention du certificat constatant qu'a lafin du dixiéme
jour T'animal est en bonne santé et que la surveillance
sanitaire cesse.

Envoyé le




S AR

Ou bien, suivant le cas : mention du certificat consta-
tant qu'avant la fin du dixiéme jour 'animal a présenté
des signes suspects et qu'avis immédiat en a été donné an
service d hygiene. -

Envoyé le

(Ne pas oublier d'envoyer la présente feunille en méme

temps que le certificat).

G — P&rtie a remplir par le service d'hy giéne

1° Mention de l'envoi de la personne mordue dans un

Institut antirabique,

Mise en route le

2° Autorisation d’abatage de 'animal mordeur (ne peut
étre délivré avant la fin de la période de surveillance
sanitaire, ou avant l'envoi de la personne mordue dans

un Institut antirabique).

Délivrée le

3¢ Instructions pour la destruction du cadavre de l'ani-
mal et la désinfection du local et des objets souillés (sl
y a lieu), pour l'autopsie, l'inoculation de contréle ou
I'envoi des centres nerveux & I'Institut antirabique,

(Renvoi de la présente feuille aux dossiers du bureau
municipal d'hygiéne.)

L e i L e B L T s botl| il
. . i e
- #

E

e e i, o chiice .

R SV S —

e i e,

IR ¥

il i it it i i B i ik « i, i il o sk ek e

e .y







i

1
— 150 — |

6° Hygiéne alimentaire. Surveillance des Halles et Mar-
chés, des Débits de boissons et Magasins de comestibles.

7 Surveillance des établissements insalubres.

-\.

8 Inspection des garnis. ,

9° Surveillance des établissements thermaux . .

Rapport de M.le Vélérinaire
Tunicipal charq;é de la
surveillance de I'abatloir,

de I'inspection des viandes olice sanitaire, de la salu-| lyses el de bactériologie.

foraines, de la police sani- E : : :
faicagal e rité des voies publiques.

Rapport de M. le Commis- :
| 4

saire de police au sujet de Rapport de MM. les Chels |
la police des meeurs, de la| des Laboratoires d'ana- |

o

G

T Py

Observations :

Le Directeur du Bureau d'hy giéne,
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APPENDICE

IxsrrucTions po Boreav p'Hyeiise pe Bacnures
RELATIVES A LA LUTTE CONTRE LA TUNERCULOSE. {I)

La tuberculose! Est-il possible de ne pas jeter le ewi
d'alarme, lorsqu'elle fait mourir, dans notre France seule-
ment, 150.000 personnes par an! Pendant toute la terrible
guerre de 1870, nous n'avons pas eu 80.000 tués ; au point de
vue desdéees, la tuberculose équivaut done a denx grandes
guerres désastrenses chague année. Le péril tuberculenx
devient tellement grave que le gouvernement a formé, il y a
quelque temps, une Commission officielle comprenant les
plus illustres savants, les plus grands médecins, 4 effet
d'étndier les mesures a prendre. Tout ce gue je vais vous
dire est tiré du Rapport de cette Commission.

Sur 100 personnes qui meurent en France, 20 4 30 succom-
bent i I'une des formes de la tuberculose ; ear la tuberculose
n'est pas seulement la maladie des poitrinaires, elle a cent
autres fagons de tuer: méningite tuberculedSe, péritonite
tuberculeuse, coxalgie, ete. Tous les jours, laffrenx mal
étend ses ravages. « Cantonnée autrelois dans les grandes
villes..., la tuberculose, grice a la facilité des ecommunica-

tions, envahit la campagne », dit le rapport officiel. Il est

1. Ces instructions sont reproduites au verso du papier a lettre
employé par le Bureau d'Hygiéne.
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donc urgent d'organiser la défense commune contre le péril
tuberculeux.

- Toujours, dans tous les cas, la tuberculose est produite
par la pénélration et la pullulation, dans Vorganisme, d'un
microbe particulier, le bacille de la tuberculose. Par con-
séquent, pour ne pas devenir tuberculeux, il suffirait d’éviter
de s'exposer aux bacilles de la tuberculose. Mais comme leur
petitesse les rend invisibles autrement qu'au microscope,
comme le balayage, le vent peuvent disséminer partout des
poussiéres tli[l.li. en sont parfois chargées, il arrivera fréquem-
ment que, malgré toutes les précautions, nous ne parvien-
drons pas a nous en garer complétement; il importe done
d’avoirune santé robuste, afin que les organes de notre corps
qui onl pour fonetion de détruire les microbes envahisseurs
accomplissent pour le mieux leur ceuvre de salut.

Reprenons les deux termes du probléme.

Comment éviter, dans la mesure du possible, le microbe
de la tuberculose? Il faut d’abord savoir ou il se produit. Eh
bien, ce sont les tuberculenx, les malades, qui rejettent des
milliards de ces bacilles maudits, avee leurs déjections, leurs
suppurations, etc., mais surfout avec leurs crachats et apec
les goutlelettes de salive qu'on projetle fatalement en par-
lant et en tnussam: Ces déjections, ces crachats seéchent,
tombent en puusqlu e,et cette poussiére,dont les grains imper-
ceptibles renferment un grand nombre de bacilles, reste
capable de semer la mort, jusqu'a ce que l'oxygéne. et sur-
tout le soleil, aient a la longue tué les microbes.

Ces notions nous dictent la conduite a tenir. Ce n'est pas
quand les microbes sont disséminés quon peut les détruire

ou les éviter; c’est & l'origine méme, et la seulement, quon

LT
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peut organiser la défense. Recueillir les déjections, cra-
chats, etc. des tuberculeux et les stériliser, ¢’est un précieux
moyen de préservation. Tout tuberculenx doit donc étre
parfailement soigné; non sealement ¢’est un devoir moral,
mais, en outre, il y va de notre propre intérét 4 tous. Orga-
nisons convenablement la destruction des produits souillés
de microbes, et nous éviterons de laisser se propager la
terrible maladie ; guérissons les tuberculeux (la chose est
souvent possible), et nous aurons supprimé de véritables
fabriques de microbes dangereux.

5i la tuberculose est contagieuse, elle est aussi évitable;
en outre, contrairement aux anciens prejugés, elle est gué-
rissable,

Vous comprenez mainténant pourquoi, dans les bureaux
de poste, dans les ¢eoles, dans les gares, dans les wagons,
vous voyez de petites affiches invitant le public & ne pas
cracher par terre. Pour qu'on puisse détruire les crachats
il faut qu'ils soient recueillis dans des crachoirs. Aussien
place-t-on partout dans les établissements publies; mais, en
outre, tous les malades qui sortent devraient avoir un « cra-
choir de poche ». Chez eux, ils peuvent avoir une vieille
casserole munie d'un couvercle (avee un peu d'eau de cris-
taux dans le fond). Tous les jours, avant de vider ces cra-
choirs, on fait bouillir le contenu pendant un quart d’heure,
ce ui tue les microbes.

La destruction des crachats est un acte important de la
lutte contre la tuberculose, mais ce n'est pas le seul. Un
tuberculeux qui erache a toujours dans sa bouche des bacilles
qui se sont arrétés au passage.Sa salive est donc dangereuse,

Toute personne qui tousse, qui éternue ou simplement qui
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parle, projette des gouttelettes de salive ; quand ces goutte-
lettes sont assez grosses, on les sent, et c'est désagréable,
vous le savez; d'autres fois on peut ne pas les sentir, mais il
¥ en a toujours plus ou moins. Et celles qui proviennent de
tuberculeux renferment des bacilles. D'ol les conséquences
suivantes : la chambre du tuberculeux doit éire largement
accessible @ Uair et aun soleil, qui peurront détruire les
bacilles projetés avec les gouttelettes de salive; le tubercu-
leux doit tenir devant sa bouche,lorsqu’il tousse ou parle,son
mouchoir ou un linge légérement imbibé d'un antiseptique
approprie; il s'abstiendra d'embrasser les personnes qui
viendront le voir; on évitera le plus possible le séjour dans
sa chambre des petits enfants, particulicrement exposés a la
contagion ; enfin son linge de corps, de table, de literie, sera
lessivé & part; les objets 4 son usage (verres, assiettes, cou-
verts seront nettoyés & part, & l'eau bouillante). Les déjec-
tions, I'eau qui lui aura servi & se rineer la bouche, seront
vecueillies dans un vase, au fond duquel on aura mis de 'ean
additionnée d’eau de Javel. Il ne faudra jamais balayer a
sec ni épousseter la chambre du tuberculenx : on passera
partout des linges humides qu'on fera bouillir ensuite pen-
dant un quart d heure dans de I'ean de cristaux. Le malade
et son entourage doivent ne jamais oublier ce grand point :
c'est surtout au contact. au voisinage immédiat d'un tuber-
euleux que se prend la tuberculose, Si done on ne peut pas
réserver au malade une chambre particuli¢re, il est déja trés
utile de l'isoler mla—l.ii:emaut, c'est-ii=dive de ne pas se tenir
trop pres de lui quand cela n’est pas nécessaire.

On peut encore contracter la tubereulose en mangeant de

la viande provenant d'animaux tuberculeux, ou en buvant

il . il o 7 et il i
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le lait de bétes tuberculeuses. Mais nous savons que 'ébulli-
tion tue les bacilles : il suffit done de soumettre les viandes
ou la charculerie & une cuisson prolongée, et le lait & une
ébullition soigneunse.

Vous savez maintenant ce qui doit étre fait pour combattre
la contagion tuberculeuse. En appliquant ees mesures, on
éviterait plus des nenfl dixitmes des cas.

En outre, il faut faire une guerre acharnée aux sinistres
i m'vnyeucs de la tuberenlose » : 1'alcoolisme, l'incondunite,
le logement insalubre, la misére qui ruine les santés les plus
robustes, et enfin lignorance, qui permet & des maux évi-
tables de se perpétuer!

La sappression de ces « pourvoyenrs » est possible. Chacun
peut sabstenir d'alcool et se bien conduire; des mesures
sévéres vont dtre appliquées contre les logements insalubres;
l'instruction est mise a la portée de tous ; et la misére elle-
méme s'éteindrait vile, si I'on savait obéir 4 la loi de solida-
rité¢, s'organiser en associations étroitement unies...

Je vous ai dit que la tuberculose était guérissable. Elle I'est
méme presque toujours lorsqu’elle est soignée de trés
bonne heare. Si on a laissé la maladie progresser, la guérison
est encore parfois possible, mais elle est beancoup plus lente,
beauncoup plus difficile i obtenir. Tout amaigrissement pro-
longé, tout affaiblissement sans motif, tout rhume qui traine,
la moindre crachement de sang, imposent un examen

sérieux (1). Les « menacés » de tuberculose, tout comme les

1. Dans toutes les villes, il devrait y avoir une consultation
gratuite du soir dans un dispensaire antituberculeux, ou préven-
torium. A Bagnéres, s'adresser, poar renseignements, i M. Dulout,
ouvrier peintre, enquéteur, demeunrant i la Bourse du Travail.
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u berculeux, doivent observer scrupuleusement les trois
régles d’hygiéne suivantes: 1° repos (au moins relatif);
o° aération large (en prenant les précautions voulues, en
protégeant son lit par un paravent, ete., les malades arrivent
A4 avoir sans inconvénient la’ fenétre ouverte constamment,
jour et nuit); 3° alimentation saine et substanticlle, mais ne
devant jamais fatiguer I'estomac. (Les jaunes d'eceuls crus,
tout frais, la pulpe de viande crue sont extrémement utiles,
Eviter les aliments acides, les graisses. Manger peu de pain .
A elles seules, ces mesures peuvent suflire pour amener la
guérison ; el, sans elles, tous les médicaments resteront ineffi-
caces. :

Enfin, il est trés avantageux de faire faire par le médecin
la déclaration au maire de tout cas de tuberculose pulmo-
naire constatée, dés que le malade tousse ou erache. On a
ainsi, poar un prix absolument insignifiant, le concours du
service publie de désinfection, qui fournit les produits néces-

saires, et opére autant de fois qu'il le faut.

1 aoril 1907 ( Gampfément des Instractions du 10 no-
vembre 1go4.)
Dr Larosse

-

Nora. — A Bagnéres, il est formellement interdit, sous
les peines prévues par Uarticle 71 du Code pénal, de cra-
cher sur les voies publiques ou privées. dans les cours. dans
les jardins ou sur les fumiers (Art, 66 de Uarrétédu 17
juin 1god ).
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d'hygitne dans les petiles villes (Bagnéres, Péré,
1900, 2¢ édit).
Larosse (G.). — La Station de désinfection de Bagnéres-
de-Bigorre, & la fin de 1906 (Toulouse, 1go7).
—  L'Armemement sanitaire de Bagnéres-de-Bigorre,
a la-fin de 19o0 (Toulouse, 1907).
—  Organisation du service départemental de la désin-
fection (Bagnéres,Péré).
Réunion sanitaire provinciale de rgog (in Rev.
d'Hygiéne).

Larosse () et Gasox (P.). — Le nouvean Laboraloire de

microbiologiec du Bureau d'hygiéne de Bagnéres
(Teulouse Privat, 1gog).

Maxwen.-Lyre, — Le Climat de Bagnéres-de-Bigorre,
sous le rapport de I'hygiéne (Edit. Petite Gazetle-
Bagnéres, 1864),

Mepus (A.). — La Protection de la santé publique [Thése
de doctorat en Droit de Toulouse, 1gro).

Pexraritre (A.). Le Burean d’hygiéne de Bagnéres
(Bagnéres, 19od).

Resavp. — De I'évacualion des maliéres usées & Bagnéres-
de Bigorre (mémoire en vue de ['oblention du
Certificat d'Etudes supérieures d’hygiéne).

Supaks. — Compte-rendu de la Réunion de 1907 de
I'Association des médecins des stations du S.-0.
(Presse thermale. rgo7).
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