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Vorwort.

Mit meiner Arbeit bestrebte ich mich in die bisher ungeklirte
Frage des morbus hungaricus licht zu bringen. Ich musste behufs
Erreichung dieses Zweckes vor allem die grosse Fachlitteratur fritherer
Jahrhunderte sammeln; denn ich konnte nur die Originalschriften der
zum f{iberwiegenden Teile kontemporiren Autoren als einzig auten-
tische Quelle meiner Arbeit anerkennen. So geringfugig auch oft
fir den ersten Blick die eine oder die andere der Daten erschien,
so habe ich dieselben dennoch verzeichnet; sie schufen mir mehr als
einmal eine feste Briicke iiber die offenen Klifte sowohl der patho-
logischen als logischen Verkettungen,

Den tberwiegenden Teil der Originalwerke habe ich einzeln-
weise behandelt; den kleineren Teil derselben — behufs Vermeidung
des ermiidenden Lesens — gelegentlich eingeschaltet aufgezeichnet.
Denn es kann ja nicht Zweck meiner Arbeit sein, stets den genauen
Originaltext zu reproduzieren; auch hat sie nicht die Bestimmung eine
wortliche Uebersetzung, noch eine neue Edition der alten Bicher zu
liefern. Sie bringt die Beschreibungen der Originalautoren nur im
Auszuge, in Form wvon Skizzen und beschrinkt sich daher hiufig
auf Zitate, dahin abzielend, dass der Leser die wichtigeren und
wesentlicheren Daten sich selbst vor Augen halten konne,

Zielbewusst habe ich alle jene Daten mitgeteilt, welche meine
Ansicht {iber diese Krankheit bekriiftigen, aber noch vielmehr diejenigen,
welche auf den ersten Blick mit derselben in scheinbarem Wider-
spruch stehen und aus welchen — wiirden sie aus dem Zusammenhange
mit dem Text herausgehoben: — Waffen zu unhaltbarer Widerlegung
geschmiedet werden konnten. Ich habe daher alles zitierend an-
gefiihrt, was fir diese Arbeit der Beweisfihrung halber notwendig
war und ich zitierte stets an all' jenen Stellen, welche — um mich
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o Tranggredicntibus mandata hace minatur
DOMINUS : Adiungat tibi DOMINUS pesti=
lemiiam, donee eonsumat te de term, ad guam
ingrederes possidendam.  Pereutiar e DOMI-
NUS egestate, febri of frigore, andore el aestu
el aifre cormuplo, ac ribigine et perssgquatur
donee pereas. . (Buland. )

Unter dem Namen Morbus hungaricus verewigte die (zeschichte
jene epidemische Krankheit, welche im Laufe des XVIL—XVIIL
Jahrhunderts das Ungarnland weit iiber seine Grenzen beriichtigt
machte und welche hauptsichlich unter den Kriegsverbiindeten
Ungarns grossere Verheerung anrichtete als das Schwert der Tirken.
Zur Neige der ersten Hilfte des XVI. Jahrhunderts schlug diese
Krankheit ihren Herd in Ungarn auf, sich alsbald tber Wien in
Deutschland, Belgien und Holland verbreitend. Ueberall, wo sie auf-
trat, entstieg ihren Spuren eine umfangreiche Litteratur, welche bestrebt
war, den Begriff des Uebels zu umschreiben. Unter den massen-
haften Autoren gelang es jedoch blos wenigen, das eigentliche Wesen
des Uebels zu erkennen. Wir kémnen in dieser Litteratur die von Zeit
zu Zeit wechselnden allgemeinen medizinischen Anschauungen, selbst in
ihren Uebergangsphasen, bis zu IEnde verfolgen; wir haben Gelegen-
heit tiber den klaren verstindnisvollen, ungekinstelten ldeengang mehr
als joo Jahre alter Biicher zu staunen, und uns zum Gegensatze
dariiber zu wundern, welch’ missglickte Kommentatoren diese Krankheit
vor kaum 4o Jahren fand. Es gibt, wenn auch in sehr geringer
Anzahl, Autoren, die den Versuch auf Grund des historischen Mate-
rials machten, die Frage iiber das Wesen der Krankheit zu kliren.
Die Ursache der Erfolglosigkeit ihrer Bestrebungen werden wir
zundchst darin finden, dass sie blos einen geringen Bruchteil der
vorhandenen Literatur verwerteten; und wenn wir sehen, wie proteus-
artig das Bild ist, welches die verschiedenen Autoren von dem Uebel
entwerfen, so wird dies zur Entschuldigung der einzelnen sich Ver-
suchenden dienen. Denn blos, wenn man die bis zur Grenze der
Moglichkeit gesammelte Litteratur in chronologischer Reihenfolge
und historischem Zufammenhange iberliest, — gleicht sich der auf-
fallende Unterschied zwischen den einzelnen herausgegriffenen Be-

v. Gyory, Morbus hungaricus, 1
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schreibungen aus; das Wesen der Krankheit lisst sich nur aus der
susammenhingenden Aufarbeitung  sdmtlicher uns zur Verfigung
stehender Werke erkennen.

Als ich mir die Losung der Frage des morbus hungaricus zum
Ziele gesteckt, war es meine erste Aufgabe, die nach Moglichkeit
zusammengestellte Fachlitteratur — der Zahl nach iiber 70 Autoren —
im Original zu studieren. Fast simtliche Autoren heben hervor,
welche Verheerungen diese Epidemie unter den Menschen anrichtete.
Aus dem Bestreben nach vollstindigem Verstindnis dieser ihrer
Wirkung ergab sich von selbst die zweite Aufgabe: jene Umstinde
su erforschen und zu erwiigen, welche die Verwistungen der Seuchen-
ermoglichten, ja sogar forderten. Diese sind nichts anderes als jene
Faktoren, mit deren Ermittelung sich die zielbewusste Epidemie-
forschung auch heute befasst. Im Sinne derselben waren die withrend
der Entstehung und Dauer der Epidemie in unserem Vaterlande be-
standenen hygienischen Verhiltnisse zu erforschen: die tellurischen
Verhiltnisse, das Klima, die Luft, das Wasser u. s. w. als allgemeine,
die sozialen, namentlich infolge der damaligen kriegerischen Ver-
hiltnisse eingetretenen Verinderungen (verinderte Lebensweise u.s. w.)
als spezielle Schadlichkeitscotfficienten, Uebrigens war der Organismus
der diesen Schidlichkeiten ausgesetzten Individuen in seiner (zesamt-
heit zu erforschen und in Erwigung zu ziehen. Hinsichtlich des
letzteren Punktes finden wir nur sporadisch einige Aufzeichnungen.

Teberall ist blos von den dusseren Krankheitsursachen und kaum
irgendwo von dem Grad der Disposition, nirgends aber von simtlichen
meritorischen Ursachen die Rede. Auf diese Weise war der letztere
Faktor — die Disposition — nur von den modernen Gesichtspunkten
der allgemeinen Pathologie zu beurteilen und unter Beriicksichtigung
der gesamten nationalen und individuellen Verhiltnisse eher auf dem
Wege logischer Rekonstruktion, als registrativ festzustellen.

Die tbrigen Fragen, welche gleichfalls Klirung erheischten, er-
gaben sich von selbst.

In erster Reihe war es interessant, cine Erklirung dafiir zu
suchen, warum es bisher nicht gelungen war, die Frage des morbus
hungaricus endgiltig ins Reine zu bringen? Wenn wir auch mehrere
Werke der speziellen Pathologie finden, welche im Rahmen des
richtigen, einschligigen Abschnittes, jedoch gerade nur berithrt und
ohne Beweise anzufuhren, des morbus hungaricus gedenken, so ist
die Sache doch nicht so einfach, wie es auf den ersten Blick scheint.
Die medizinischen Historiker, fiir die es am allerndchsten von Inte-
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resse hitte sein konnen, das Wesen dieses Ucbels geschichtlichen
Namens festzustellen, schricben iiber dasselbe am zuriickhaltendsten;
eine einheitliche, feststehende Meinun g wurde aber bisher nicht gefasst.

Eine weitere Frage war die, inwiefern einige — urspriinglich
aus kaum einigen Zeilen bestehende — Irrtiimer, welche oft von

Autor auf Autor, von Generation auf Generation iibergingen und aus
welchen die sich auf Bande erstreckenden  Irrtiimer spiterer
Autoren entstanden waren, der Klirung der Frage im Wege
standen. Wir werden sehen — um nur das auffallendste Beispiel
hervorzuheben — wie sich ein schwerer Irrtum von Coberus bis
Patrubdny, das ist: von 1597 bis 1861 durch die gesamte Litteratur
zog und die Gelegenheit dazu bot den morbus hungaricus, diese ver-
nichtende Epidemie, mit einer in Wirklichkeit unbedeutenden Krank-
heit: dem ,Csomér* zu verwechseln,

Unser Endzweck wird €5 sein, nach ﬂnhf‘;rung der ur-
springlichen Autoren uns iiber das Wesen des morbus hungaricus
ein Urteil zu bilden und dem toten Namen das Leben des Be-
griffes einzuhauchen.

Bevor wir jedoch die Autoren zum Worte kommen lassen,
miissen wir zunichst die oben beriihrten Fragen beantworten. Es ist
notwendig, dass wir vor allem anderen in Kiirze des Naturzustandes
- Ungarns zu jjener Zeit, wo in demselben der morbus hungaricus
wiitete, gedenken. Nur auf dieser Basis, als aetiologischer Grund-
lage, werden wir die Dimensionen der durch die Epidemie angerich-
teten Verheerungen und ihr verschiedentliches Verhalten den ein-
zelnen Nationalitiiten gegeniiber vollstindig zu begreifen vermogen,

Wir finden kaum einen Autor, der nicht tiber die hier herr-
schenden stiefmiitterlichen hygienischen Verhiltnisse klagen wiirde.
Sind auch diese Klagen oft tibertrieben, so sind sie doch in mancher
Beziehung auch wahr. Ende des XV. Jahrhunderts war Ungarn ein
wahrhaftes Paradies auf Erden. Von dieser Zeit an jedoch ging es
stufenweise dem Verderben entgegen, was der fortwihrenden Kriegs-
fﬂhrung und nicht nur unseren Feinden, den Tirken, sondern auch
unseren Alliierten, den Deutschen und nicht minder uns selbst, den
unselige Bruderkriegen, zur Iast gelegt werden muss,

Seit die Tirken das Land betreten hatten, war die Bodenkultur
vollstiindig brach gelegen, Die bereits in Angriff genommene A blassung
der Stimpfe und Austrocknuy ng des Moors geriet ins Stocken, ein grosser
Teil des Landes, so jenseits der Donau, das Gebiet zwischen der Drau und
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Sau, das Alfold d. i. die grosse ungarische Ebene und hauptsichlich
die siidliche Gegend, das sogen. Banat, bestand aus lauter Siimpfen,
welche die Luft verpesteten!) und den Baumstand ausserordentlich
verringerten. Allgemein war die Klage, dass in Ungarn die Tage
sehr warm, die Nichte sehr kalt und feucht seien und dass die
Jahreszeiten im allgemeinen zu Extremen neigten: der Sommer sehr
heiss, der Winter ausserordentlich kalt sei. Dies hingt unbedingt
mit der eben erwidhnten Versumpfung zusammen; der Zusammen-
hang ist ein direkter, insofern als die aus dem vielen Stimpfen auf-
steigenden Diinste die Luft dumpfig machten, welche aus dieser Ur-
sache mit Sonnenuntergang leicht abkiihlte und die Nichte kiihl
machte; indirekt ist der Zusammenhang dadurch, dass die Simpfe
die Wilder und hiermit auch deren klimamildernde Wirkung ver-
nichteten.

Es ist eine bekannte Sache, dass das erste Resultat der Wald-
vernichtung darin  besteht, dass im Sommer die Tageshitze um
2—3" R steigt, im Winter hingegen um 1° R tiefer sinkt. Die mit
der Waldausrottung Hand in Hand_ gehenden Temperatur-Extreme
verursachen weiter, dass auch gewisse Winde viel stirker wehen,
und dies umsomehr, als die Wiilder selbst den Wind nicht mehr
aufhalten und seine Kraft nicht mehr brechen?). Ueber das Klima
unseres Vaterlandes d&usserte sich noch im Jahre 1882 Johann
Hunfalvy ?) dahin, dass wir gegen dasselbe |, zahlreiche Einwendungen®
erheben konnten, weil es auch schlechte Eigenschaften hat. Eine
seiner schlechten Eigenschaften besteht darin, dass es sehr ungebunden
und extrem ist; die Verdnderungen der Lufttemperatur sind sehr
gross und nicht blos in den ganzen Jahren und Jahreszeiten, sondern
auch in den einzelnen Monaten, ja sogar im Laufe der einzelnen
Tage. Auch in den Regenverhiltnissen ist dasselbe zu Extremen
geneigt; sehr feuchte Jahreszeiten und Jahre wechseln mit tibermissig
trockenen Jahreszeiten und Jahren. Um wieviel ausgesprochener
diese Eigentimlickeiten gerade zur Zeit der oben geschilderten Ver-
hiltnisse zur Geltung kommen mussten, ist leicht begreiflich und an

1) Nach der Aufreichnung Avamer's (Erste Ausgabe 5. 1435) haben zwischen
1717—1734 40000 Deutsche ihr Grab in Ungarn gefunden, zufolge der ungesunden Ver-
hiilltnisse, besonders seiner Versumpfung wegen,

2) Galgdesy, K@ Az erdiségek s a befisitis fontossiga Magyarorszigon éghajlati
¢s nemzetgazd, tekintetben, (Budapest, 1877.) — L. Liffelhols-Colberg: Die Bedeutung
und Wichtigkeit des Waldes, (Leipzig, 1872.) Hunfalvy Janoes: Az éghajlat viltozosigirdl,
(Debreczen, 1882.)
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den auf unser Klima bezugnehmenden Aufzeichnungen, welche in
gleicher Weise von den Lippen unserer Feinde als Anklage, von
denen unserer wohlwollendsten Freunde als Klage laut werden, kénnen
wir nicht zweifeln?!), so sehr gerne wir auch der patriotischen Ver-
teidigung Fuker’s gegen diese Anklagen (Glauben schenken méchten.
Fuker seufzt auf: ,«Heisse Tage und kalte Nichte«* — de quibus
doctissime plurimo gracce iuxta atque latine disserere avdias! Sed
quis nescit, naturalem hunc ordinem esse??). Doch hatte er nicht
Recht. Der Feldchirurg Kramer fihrt an, dass die Luft in Ungarn
so feucht ist, dass selbst in dem mit dreifacher Schichte Gberzogenen
Zelte das Hemd der Schlafenden wihrend der Nacht ganz nass
wurde. Ende September waren die Abende schon sehr kihl, im
Oktober stellte sich der erste Schnee ein und herrschten kalte Winde,
von November bis Februar war eine grosse Kilte und die Schnee-
decke lag viel hoher als wo immer in Deutschland. Im Mirz begann
das Frihjahr und der Mai war schon sehr warm, die Monate Juli
und August drickend schwiil ¥,

Alle diese Klagen wurden unter den Krankheitserregern des
morbus hungaricus aufgezihlt. An die plotzlichen Temperaturwechsel
— wie dies bereits mehrere Autoren richtig hervorheben — waren
die Fremden nicht gewohnt. Fir sie waren diese unbedingt schid-
licher als fiir die acclimatisierten Eingeborenen.

Nach Coberus geniigt die Luft Ungarns an sich schon, das
Leiden hervorzubringen. Seine eigene Erkrankuug schreibt er auch
dieser zu; und von derselben sagt er ,a summo vertice ad imos
usque talos nil nisi morbus hungaricus eram.”

Aber nicht blos die Sumpfwiisser, sondern auch die Flusswiisser

1) Blos einige Beispicle wollen wir erwihnen! , A#r enim Ungaricus . . . duobus
extremis non assuetis infensissismus est: vel enim extreme crassus est, et nocte nebulis
inspissatus: wvel iis discussis, extreme subtilis ac aestate fervidissimus*. (Rotk, ). —
w » « » non pegandum sit, in Hungaria peculiare quiddam ad hunc morbum producendum
inveniri, praesertim in castris propter aérem, aquam, vinum Hungaricum.* ( Zapff, 3). — .. Tungaris
suus Hungaricus pessimus aér, uti propter singularem naturae consensum per est amicus, ita
aliis gentibus est adversus, pestilens et vix tolerabilis.* (Lansins, Consult. de provinciar.
Europae inter se princip., pag. 466). — , A@r [scil. Hungaricus| impurus nebulosus humidus*
(Gope. 10). — ,,Assero et illud: solum aérem Pannonicum; crassum illum et picea fuligine
inviscatum, pulmonibus puriori aurac assuetis, primo virus infundere. (Cob, I, 32). —
piérem enim ambientem, eumque Ungaricum, tot a natura a tibi e diametro contrarium, et
hostilem, invisumque, . . . certo experieris.* (Cod. I, 32),

&) Fuk. 25,

3) Aramer. Editio 1735 1. 141—143.
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waren ungesund. Die Donau war stets unrein, das daraus geschopfte
Wasser verursachte Diarrhoen!), und jenseits der Einmiindung der
Theiss war das Wasser schon entschieden stinkend?2. Auch die
librigen Flisse waren nicht reiner3),

Aber nicht blos die Verbesserung, sondern auch die Befruchtung
und Ptlege des Bodens ruhten vollstindig. Der Arme war gezwungen,
Haus und Boden zu verlassen, er hatte nirgends seines Bleibens und
konnte seinen Boden nicht bebauen. In den ersten Jahren des
XVIL Jahrhunderts aber kam er ginzlich an den Bettelstab, weil
er die vielen Quoten, Steuern und Zehent zu bezahlen hatte. Die
Turken, die Deutschen und auch die Ungarn — die Hajducken —
vereinigten sich alle zu dem gemeinsamen Zwecke: den Armen aus
allem zu plindern, ihn von {iberall zu vertreiben, selbst auch von
dort, wo er sich nur zeitweilig niedergelassen hatte. Sie bauten wohl
etwas Getreide in unmittelbarer Nihe ihrer Hiuser an, aber nicht
weiter, weil dasselbe von dem vernichtend und raubend einherziehen-
den Feinde niedergebrannt und zertreten worden wire. Es gab
Ortschaften, welche in einem Jahre sechsmal auszuziechen genotigt
waren. In den letzten Jahren des XVII. Jahrhunderts war die Be-
violkerung Ungarns — unter kriftiger Mitwirkung der Pest auf
2 Millionen herabgeschmolzen. Zu den Metzeleien des Feindes, den
Verheerungen der Epidemien gesellte sich zufolge des vollig ver-
nachlissigten Sanititswesens?) auch noch die grosse Sterblichkeit der
Kinder. Die Chroniken sprechen ,von unserer iibriggeblicbenen
kleinen Nation.*

Und unter solch segenslosen traurigen Verhiltnissen hatte die
sich selbst iiberlassene Natur fiir die tiglichen Bedirfnissen der vor-
handenen Bevolkerung nicht nur gesorgt, sondern sie that dies reich-
lich, wenn auch launisch. Denn obwohl es zu gewissen Zeiten Jahre
der Not gab, in welchen nichts wuchs und in welchen der durch
Not und Hunger abgequilte menschliche Organismus zum natir-

|

1) Coberus beschreibt den Fall eines welterfahrenen Feldarztes, der ein Schluck
Donauwasser getrunken hatte, davon erkrankte und starb. Er babe ithn vergebens gewarnt
nicht zu trinken, er achtete nicht auf ihn. ,Juxta Danubium tandem occubuit ille, quem
Tigris et Euphrates salvam et incolumem Euwropae reddiderant.® (I1L 16—18.)

2) Kramer, 1. Aufl, 1. 141. — ,Danubius quidem (qui recte, quod nubes et nebu-
las densissimas exhalare soleat Dansnubins vocatur) — aqua turbida limosaque . . . omnem
transparentiam prorsus excludit.* (Ceb, 1. 37.)

3) Cob, T. 37.

4) Fuker 28—30,
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lichen Nihrboden der epidemischen Krankheiten wurde, im allge-
meinen kann aber doch behauptet werden, dass die durchschnittliche
Fruchtbarkeit des Landes auf einer sehr hohen Stufe stand. Der
Vieh- und Wildstand war sehr gross. Diese ziichtete man gerne,
weil sie leicht transportabel waren, wenn dies beim Herannahen des
Feindes nitig wurde — und ihre Zucht eine leichte war; denn der
unbebaute, nicht ausgenutzte Boden, dessen Stumpfe im Sommer aus-
trockneten, brachte so hohes Gras hervor, dass dasselbe einem be-
rittenen Menschen fast bis zur Schulter reichte. Dort weidete das
viele Hornvieh, die Ochsenherden, ja sogar auch die Schweine. Iir
die Fruchtbarkeit des Bodens zeugt das massenhafte Wild, Hornvieh,
Schweine und Schafe, die grosse Menge Weines, Bieres, dann das
viele Obst, welches bei Hochzeiten des XVI. und XVIIL. Jahr-
hunderts verzehrt wurde !). Die zeitgendssischen Reisenden schreiben
geradezu  mirchenhafte Dinge tber die damalige Fruchtbarkeit
Ungarns. So hat unter anderen Eduard Brown, der in der zweiten
Hilfte des XVIIL Jahrhunderts im Auftrage der Londoner drztlichen
(esellschaft Ungarn bereiste, das von ihm (esehene und Erfahrene
in einem volumindsen Buche niedergeschrieben?). Er gedenkt darin
besonders unseres feinen und fiir geringes Geld erhiltlichen Brodes,
sowie unseres priichtigen Getreides. Er lobt unsere Mineralwisser
und vortrefflichen Weine, hinsichtlich deren Ungarn alle Linder Eu-
ropas tbertrifft. Die nach Wien transportierten Weine allein wurden
in etwa dreissigerlei Sorten hergestellt. Der Tokajer Wein war da-
mals schon gerade so berithmt wie heutzutage. Fuker nannte den-
selben ,universalis vera medicina“#®),

Brown spricht auch tber unsere Iliisse: ,Die Theiss — sagte
er — wird fir den fischreichsten Fluss in Europa, wo nicht der
ganzen Welt, gehalten; sodass man allda ein gemeines Sprichwort
hat: dass dieser Strom bestehe in zwei Teilen Wasser und einem
Teil Fischen*!). Auch die Donau ist ecines der fischreichsten Ge-
wisser. Die Ginse sind so fett, dass man sie von der Ferne fiir
Pelikanen oder Lioffelginse ansehen mdchte,

1) Baron Béla Radvinssky. Hochzeiten im XVI und XVIIL Jahrhundert. (Heraus-
gegeben von der Ung. histor. Gesellschaft.)

2) £. Brown. Durch . .. Hungarn . . . gethane gantz sonderbare Reisen (1669—70),
In die hoch Teutsche Sprach uebersetzet. Niirnberg, 1711.

3} »Vinum Tokaiense, quod loco omnium cardiacorum, anodinorum, antisepticorum,
imo loco totius materiae medicae esse potest, uuiversalis vera medicina . . . . (Fuker, 22),

4) Brown, 89, — G. Wernher schreibt auch ilber die Theiss, dass: ,Pisces in
Tibisco in tanta sint abundantia, ut putrescentes halitu vicina loca inficiant,*
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Ueber dhnlichen Ueberschuss dussert sich nicht zu einem Mal
auch Coberus. Eine die Obstfechsung geniiwend charakterisierende
Sache ist es, dass er 1598 — damit die Soldaten von dem vielen
Obstgenuss nicht erkranken — sechzig Schiffe Obst in's Wasser zu
streuen bemissigt war.  In demselben Jahre gab es in der Gegend
von Veszprém so viel Wildschweine, dass dieselben, als man sie auf-
scheuchte ,in die Lanzen hineinliefen* Y.

Es sind dies nur hingeworfene, illustrierende Beispiele jenes
grossen Ueberflusses, welcher zu jener Zeit auf allen (Giebieten, in
scinen samtlichen Erzeugnissen, Ungarn charakterisierte.  Doch  all
dies war keine Gabe der zielbewusstem Kultur, sondern blos ein be-
sonderes Spiel der Natur, welches leicht zur Uecbertreibung des
Wohlseins und der Geniisse fihrte. Aber so, wie auch die Ver-
anderungen des Klimas sich in Extremen bewegten, ebenso stand
die Sache mit den Gaben der Natur. Die Riubercien des Feindes
erstickten in der Bevolkerung den Sparsamkeitssinn vollstindig und
hiermit auch die Vorsorge; fir die Zukunft wurde nichts aufgehoben;
was ihnen an Ueberfluss blieb, verschleuderten sie fiir unglaublich
billiges Geld. Wenn es auf diese Weise infolge der Ungunst der
Witterung ab und zu vorkam, dass nichts wuchs und auch der Vieh-
stand zu Grunde ging, so kam die Bevolkerung beinahe vor Hunger
um. Zum Glicke waren die gutgeratenen Jahre im Uebergewicht
gegen die schlechten, und den ein - zwei schlecht und recht durch-
gehungerten Jahren folgte wieder eine dauerhaftere Aera der Frucht-
barkeit.

Dies waren im Grossen die Naturverhiltnisse.

Wir sehen hieraus, in welch stiefmiitterlichem Zustande einerseits
das Land schmachtete und welch reichlich gedeckte Tafeln anderer-
seits die hereinziehenden IFremden erwarteten. Beide Umstinde trugen
ihre besonderen Schiidlichkeiten in sich, welche, wenn sie auch nicht
im Stande waren, den morbus hungaricus spezifisch hervorzubringen,
doch im (irossen dazu beitrugen, dass sie mit einander und im
Vereine mit anderweitigen noch aufzuzihlenden Umstinden den Weg
fir diese Krankheit offneten.

Der Boden konnte dort und zur Zeit, wo er sumpfig war,
seine schiidliche Wirkung auf zweierlei Weise entfalten: a) auf dem
Wege der Bodenniisse, infolge deren hohen Graden die Wiilder zu
Grunde gingen und das Klima in Extremen umschlug und durch die

1) Cob. L. 32, II. 46—438, 53, IIT. 14—15.
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starken Ausdiinstungen auch dumpfig wurde; zu diesem letzteren
Umstande gesellte sich noch auch: die Miasma-verbreitende schadliche
Wirkung der Ausdiinstung, besonders unter den Soldaten, welche oft
gendtigt waren, mehrere Nichte nacheinander auf der blossen Erde
zu schlafen; b) vermige seines das Trinkwasser verderbenden Ein-
flusses. Die Qualen des Durstes machten die Soldaten im Getrinke
nicht wiihlerisch und wenn es nichts anderes gab — hauptsdchlich
keinen Wein — so tranken sie das schmutzige Wasser der Siimpfe).
Die Warnung der Feldirzte, das Verbot der Kommandanten — sie
waren vergeblich.

Zum Verderben der Luft trugen aber auch noch andere Iak-
toren bei, mit deren Aufzihlung wir bereits den Kreis der Schiadlich-
keiten des Lagerlebens berthren. Der viele unbeseitigte
Schmutz und Unrat verdarb in hochstem Masse die Atmosphire der
Lager; Leichen und Aeser lagen unbestattet umbher?), auch hin-
sichtlich der Beerdigungen wurde keine gentigende Sorgfalt ver-
wendet; denn die lLeichen, wenn man sie auch begrub, wurden nicht
tief genug in die Erde versenkt. Hierauf weist jene Aufzeichnung
von Coberus, wonach im Jahre 1598 der Friedhof von Esztergom
(Gran), welcher mit frischen Leichen bevolkert wurde, bald darauf
von einem ungeheueren Schwarm von Wirmern bedeckt war¥).

- Im Jahre 1687 beklagt sich Georgi noch immer, dass die Leichen
nicht tief genug vergraben werden'). Kein Wunder, dass ausser
den Wiarmern auch andere Insekten in der Umgebung der Lager
auftauchten, welche die Soldaten in ihrer Ruhe und im Schlafe
storten, ja dieselben sogar bis zur Verzweiflung triehen. Coberus
— dessen Augenmerk sich gerade auf die genaue Beobachtung der
geringfiigigen Details richtete — beschaftigte sich auf mehreren
Seiten seiner Aufzeichnungen mit den Belistigungen dieser kleinen
Insekten. An einer Stelle schreibt er, dass die Liuse sich derart
vermehrt hatten, dass man sich, selbst durch fortwihrendes Wechseln
der Hemden, derselben nicht zu erwehren vermochte®. Ausserdem
wurden die Soldaten von den Fliegen und Gelsen (,culices, (zoltz'schen
vocati®) unablissig gebissen.

1) Saepe enim militibus aquac stagnantes et limosae potandae sunt . . . . . .Y
(Koth 10). — Cob. 11L. 49, Kricch 10, Sennert 545, Kreysel 21 u. s, w.

2} Parsch. o.

3) Cob, II1. 26.

4) Georgr 14.

5) Cob, L. 49.
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Die auf der Hand liegenden iibrigen Schidlichkeiten wollen
wir blos erwidhnungsweise verzeichnen; sind dieselben doch aus allen
Kriegen, welche die Menschen gegen ecinander fithrten, allgemein
bekannt.  Hierher gehoren: unregelmissige Mahlzeiten, unregel-
massiger Schlaf, das Jange Nachtwachen, die vielfiltigen Entbehrungen,
die aussergewohnlicheu seelischen Aufregungen, als Heimweh und
Furcht, die Widerwirtigkeiten des Wetters, und als hervorragend
geeigneter Ziichter aller Krankheiten und hauptsichlich der Epidemien:
die Menschenanhiufung.

All diese Umstinde werden das Kriegsvolk nur schwerer
treffen, wenn der Krieg unter solchen Verhiltnissen gefithrt wird,
unter welchen im Jahre 1542 das Heer gegen die Tirken ins Feld
zog. Der Geldmangel war so gross, dass es unmoglich gewesen
wire an die DBesoldung der Truppen auch nur zu denken, wenn
nicht Konig Ferdinand — um ihre Mobilisierung zu ermoglichen —
zu diesen Zwecken aus Eigenem 3oooo (Gulden hergegeben hiitte.
Eine licherliche Summe fir die Besoldung und Verproviantierung
eines aus 63— 70,000 Kopfen bestehenden IHeeres!).

Unter den indirekten Folgen des Versorgungsmangels finden
wir auch den zur Zeit des im feuchten September begonnenen Feld-
zuges ausgebrochenen morbus hungaricus!

Die Hauptschiadlichkeiten aber — und dies hoben einige
Autoren richtig hervor — bestanden in den nach jeder Richtung
hin veridnderten Lebensverhiltnissen und Gewohnheiten,
welche, — wie sich dies von selbst versteht — in erster Reihe die
Auslinder trafen. Den schidlichen Einfluss dieser Verinderungen
auf die Gesundheit kannte bereits Hippokrates, dieselben wurden
nach 1!/, tausend Jahren von Boerhave neuerdings betont und auch
von Coberus und anderen erkannt?. Denn wihrend unsere Ver-
biindeten einerseits ihr friedliches Heim mit dem Lirm des Krieges
vertauschten, gaben sie sich andrerseits, als sie den Boden Ungarns
betreten hatten, der ausschweifendsten, ziigellosesten Lebensweise hin,
an welche sie vom Hause aus niemals gewdhnt waren. Es fusserte
sich in ihnen nicht blos der im psychologischen Sinne genommene

1) S: L. Graf Uetterodt su Scharffenberg, Zur Gesch. der Heilkunde, X, Kapitel,

Berlin 1875.

2} ,Lecti de duro in molle, ex cibis malis in bonos mutatio, corpori noxam affert.*
(Hippokr.)). — ,Mutatio quoque a consuetis in nova est ubique semper maxime periculosa,
licet ex malis in bona transiverit*., (Beerhk.), — ,Repentinam omnem mutationem summ-

opere suspectam, naturaeque invisam esse, per se liquet.* (Cod.)



Mensch, der gerne und rasch das Schlechte mit dem Guten ver-
tauscht; ihre Schlemmereien waren eine Offenbarung ihrer todesver-
achtenden Resignation,

Ein circulus viosus entrollt sich vor unseren Augen. Das
Ungarnland war im Auslande so beriichtigt, dass, wer hierher kam,
das Bewusstsein mit sich brachte, nie mehr heimzukehren?!). Schon
allein das ungarische Klima war ihm als unbedingt todtlich bekannt.
Ist es daher ein Wunder, dass der fremde Soldat, dem zwischen
Klima und Feindeswert die Wahl blieb, den dritten Ausweg
wihlte: jene Lebensweise, bei welcher er, wenn er auch daran zu
Grunde ging, nichts verlor, dafiir aber wenigstens bis zu seiner letzten
Stunde Geniissen frohnen konnte? Indem sie auf diese Weise unter
Ausserachtlassung aller Vorsicht sich ihrer Praedestination iiberliessen,
trugen sie selbst dazu bei das Ungarnland so beriichtigt und ge-
firchtet zu machen. KEinem grossen Teile der deutschen Kiampfer
kam der Feind gar nicht zu Gesichte, weil sie schon frither an dem
morbus hungaricus zu Grunde gegangen waren, der sie stirker deci-
mierte, als das Schwert der Tiirken?. Kaum an der Grenze ange-
langt, begannen sie die todtlich endenden Ausschweifungen?®) und
raubten unterwegs den armen lLandmann ans. Haufenweise konnte
man die Nachrichten, Landtagsberichte und Privatbriefe vom Jahre
1527 an zusammentragen, welche iber diese Verwiistungen und
Riéubereien Klage fihren. So z B. richteten die Deutschen im
Szathmarer KKomitat withrend kaum eines Jahres einen Schaden von
31!/; tausend Gulden an. Ignatz Acsady, dessen diese Zeitperiode
behandelnde historische Werke uns den tiefsten Einblick in die gesamten
Verhiiltnisse ermdglichen, veroffentlicht u. a. einen Brief des aera-
rischen Bevollmichtigten Stefan Vajay an die Kammer iiber seinen
Marsch, auf welchem er drei Regimenter Deutsche und die Artillerie

1) ,,Nemo, quicunque tandem sit et quoscungue tandem labores et molestias pertulerit,
tantum sibi suadeat, uwl ex Oceano sordinm Pannonicarum  se salvam  enataturum speret.*
(Cob. III. 18.).

2) e - . fuod tune demum detestantur: cum languore Pannonico flaccescentes . . . .
hoste ne viso quidem, ad Tartara lente descendere coguntur. (Cod. 1. 46). ,,. ... plures
castra Christianorum contra Turcas secuti magis fere morbis variis, quam ferro Barbarorum
belli tempore periere.** ( Wind. 6.). ,,. . . . plures hoc morbo, quam ense hostis interiisse , . . %
(Georgi 3.). 4. . . . fere plures eo tum morbo quam hostis gladio perierint . . »
(Lang. 23.) etc. etc.

3) nPlerumque enim evenit: ut vix iam in primo limine Pannonas salutantes, cra-
pulaec suae poenas dent meritissimas, morbis, penuria sordibusque e medio sublati,. Hoc
autem . , . deplorari potius, quam wverbis exprimi potest.* (Cob. I, 35.).
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von Turdez nach Nyitra (Neutra) begleitet hatte: ,Das Volk lauft
aus allen Orten vor uns davon und auch diese Deutschen benehmen
sich tibermiitig, offnen Gruben, mihen das Getreide und die heurigen
Saaten und verfiittern es, Dies thaten sie iberall bis Tokay, wo
sie besonders ihrer unordentlichen Lebensweise wegen zum grosseren
Teile zu Grunde gingen. Die Wenigen unter ihnen, die tibrig blieben,
trollten sich gegen den Winter elend und krank nach Maihren zu-
riick, unterwegs dasselbe wiederholend, was sie im Irithling gethan
hatten“1!). Je weniger Getrink ihnen zu Hause zu Gebote stand,
desto mehr verlangten sie hier davon und um so eher schadete

ihnen dies?). Dabei waren sie so gefrissig — von der ,voracitas
Germanorum* (Tacitus) gedenkt unter unseren Autoren auch
Ruland? — dass siec von ihrer Lebensweise auch noch dann nicht

abliessen, wenn sie von derselben krank wurden. Es gab Solche,
welche demzufolge drei Monate hindurch fortwidhrend an Diarrhoe
litten und dabei ihren Dienst wversahen, bis ,zu ihrem Gliicke®
schliesslich das Uebel ernstere Dimensionen annahmen, denn so ge-
langten sie doch in Behandlung!'). Bis dahin hielt den Soldaten
weder Verbot noch Drohung oder Strafe, ja selbst das Dewusstsein
der Todesgefahr nicht zuriick.

Doppelt unheilbringend war diese FEigenschaft den Deut-
schen gerade in einem solchen Lande, dessen Fruchtbarkeit als
miirchenhaft galt und dessen Einwohner ihnen im Essen und Trinken
mit festem DBeispiel vorangingen. Und dennoch dirfen wir darob
die Deutschen nicht zu sehr rigen, wenn wir bedenken, dass der
Hof selbst den Sold nicht piinktlich bezahlte, wie denn auch ein
grosser Teil des bezahlten Soldes in den Taschen der Officiere stecken
bliecb und die Manschaft darauf angewiesen war, sich ihren Bedarf
in dem Masse als sich eben Gelegenheit dazu bot, durch Raub zu
beschaffen und, wenn mdglich, aufzubessern; denn wirden sie dies
nicht gethan haben, so wiren sie genttigt gewesen, zu hungern und
zu darben. Dieser Umstand birgt so manche Entschuldigung fir die
Lebensweise der Fremden in sich.

1) Aecsddy: Magy. Nem. Tort, Bd. VIL

2) ,,Constat et illud: homines, antea vino non assuctos, longe magis ex assiduo
Lyaci usu inflammari, quam qui inter vineta cum vinis adoleverit.*  Stratiotam unicum
cum putido scorto et calone unico sedecim optimi vini amphoras quas vocant, ante lustrum
exhausisse, , . . . ipsemet vidi,'* (Cob. 1. 43., 45-)

3) Kudand 242,

4) Cod. 11, 54.
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Wir konnen es Ludwig von Thall6czy verdanken, dass er die
Aufzeichnungen des aus Mecklenburg stammenden Kaiserlichen
Kriegsberichterstatters und Chronisten Nicolaus (Gablman, eines
biederen, tiber unsere Nation billig denkenden, ehrlichen deutschen
Mannes* vor Vergessenheit bewahrte!). Gablman versah Ende des
X VI Jahrhunderts in unserem Vaterlande die Agenden eines Kriegs-
berichterstatters und bereicherte durch seine genauen Aufzeichnungen,
seine ruhige Beobachtung und Offenherzigkeit die Geschichte der
Jahre, in welche sein Wirken in Ungarn fillt, mit wertvollen und
glaubwiirdigen Daten.

Ueberlassen wir fiir einige Augenblicke Gablman das Wort,
horen wir, was er tber seine eigenen Landsleute sagt:

- — — g —_ e e ¢ — —aa =
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vindt ist ein Sundt vor Gott vndt Vnrecht vor der Welt, das
viasrer Teutsche Obersten wvndt Haubtleuthe also genauh mit
[hrer Rom. Khay. Mtz. oder mit derselben Krigssofficirern vmb
der armen Krigssleuth Hautt Kauff schlahen, sondern nachdem
ein Krigsman mit seinem bestimbtten Soldt vergnuget, warumb
sie gleichssfals auch nicht, sintemal sie ein stattliches einc-
zunchmen wvndt iren Leib nur zuerhalten haben. Aber sagt
ainer: Sie mussen eine freye Taffel halten vndt meniglich vollauff
geben. Andwortt: Das erste ist nicht Krigssbrauch, vndt das
ander sollen sie ohn dess Romischen Kaysers vndt dess ge-
meinen Vatterlandts Schaden laisten, Wie khomet Ir. Mtz
daczue das sie ainen jeden versoffenen (veselln sollen mit Wein
Tag wvndt Nacht frey ausshalten? Ain Oberster hatt monatlich
so viel Hundertt, ein Haubtman etzliche achtzig Gulden. Sein
sie damit zufriden vndt begehrn nicht, was einem andern red-
lichen Krigsman vermacht wvndt meisstes Teil auch verdienet.
Aber sagt Ainer: Man wirt langsam beczahlet. Andwortt:
Ich hab mein Tag kheinen Haubtman (:vilweniger ein Obersten:)
gesehen, oder sonsten durch ander Anmeldung erkhannt, welcher
in Kayserlichen Dinsten wer arm worden. Darnach ist biss
dato an der beczahlung khein Mangl gewesen. Dieses weiss
ich gar wol, das die Haubtleuthe die Restzettl von den Knechten
zu sich genomen, vndt sie lassen lauffen, dieweil ihnen auss
Hungersnoth zupleiben wvnmiiglich &. — Ist ein ILehengelt

1) Torténelmi Tar, 1896, IV.
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gefallen, so habens die armen Knecht wenig genossen. Daher
mit mir wol angesehen, das, wan nur die halb Besoldung dem
Fussvolckh ordentlich (: monatlich oder wochentlich :) gereicht
wurde, der Sachen wer schon geholffen, Was vor Jammer vndt
Elendt vnter ihnen entstanden, ist nicht zuschreiben.  Die
Obersten vndt Haubtleuth haben alczeit Fassnacht gehalten, so
doch sie ohne die Soldaten gar verlorne Leuthe sein.* [p- 34
und 34 v.].

wIie 21. Vrsach ist: Luxuriosa et ebria vita, das gottloise,
vofletige sauisch Leben der Krigssleuthe, dardurch Gott im
Himmel erczurnet, vndt alle fromme Leuth geergert werden.
Ich wil nicht sagen, was fiir Hurerey, Fressen vndt Sauffen,
Fluchen vndt schweren Spielen vndt doppeln vberal furlauffet,
welches der rechten Krigssdisciplin der Teutschen zuwider, vndt
bey kheiner Nation nie gebreuchlich. Dieses ist gewiess, das
zehen Taussent Teutscher mehr Profiant in einem Monath
verczehren, alss dreissig vndt mehr Taussent Turckhen, welche,
ob sie schon Heyden sein, so befleissigen sie sich dennoch der
Keuscheit vndt Nuchterkheit, vndt schauhet nur, das sein Ross
vindt Sabel wol versehen, sein Leib gebuczet, seine Kleider
gesaubert sein.

Das sag ich darumb, das vnsere Haubter nicht wollen
guete Ordnung leiden, sondern vermeinen, das ihre Hoheit vndt
Reputation nur allein bestehe in eusserlichem Pracht, in teg-
lichen Pancketen, in Spielen, in Fressen wvndt Sauffen, nicht
wissent, das dieses jeder Paur thun khonte, vndt ein viel anderer
Weg zur Erlangung Iob, Ehr vndt Guth nach Inhalt ihres
Beruefs furczunehmen. — Vndt belanget den gemeinen Krigss-
man ist der wol entschuldiget, dieweil Er durch bosse Exempln
verfuhret; aber die grossen Herrn thuen den Sachen zu viel
vndt wollen nicht mit einem Brey oder Stuckh Prodt vor guth
nehmen, wie vor Zeitten die Romer wvndt Teutschen gethan,
sondern wollen alle ein freye Taffel halten vndt mit Geichen
vindt Trommetten sich teglich horen lassen, welches der arme
Krigssmann theur gnug beczahlen muess. Vndt soll bey disem
[.eben Gluckh wndt Heil zu hoffen sein® [pag. 47 und 57v.]

»Ithe ich aber mitt disem Punct schliesse, wil ich fragen,
ob es auch Teutscher Krigssbrauch sey, das so viel Weibss-
bilder in das Veldt mitgefuhret werden?



Drauf gab ich dise Andtwortt: Das man vnterscheiden
muess, ob die Teutschen selbst vor sich wider andere Volckher
streitten, oder aber vmb die Besoldung andern Potentaten
dienen. Zum ersten Punct gab ichs zue, in dem andern aber
nicht, wie solches die alten Historien aussweissen.

Der heutige Brauch entspringet avss dem vnordentlichen
Krigssregiment vndt vngestrafften Muetwillen des gemeinen
Landssknechts, mit welchem die Heubter zum Theil auch auf
ainem Brehdt spielen. Das man aber furgiebt, man muss die
Weiber vmb der Wasch vndt Warttung willen haben, ist ein
vergebliche Sachen, dan solches auch die Jungen vndt Méinner
wol verrichten khonnen, wie bey andern allen Nationen zu
sehen. Ist derhalben khein Zweiffel, das wan die hohe Obrig-
kheit durch ernstliche Straffe die loisen Weiber anss dem Veldt
schaffete oder liesse die ungehorsamen im Wasser ersauffen,
das balt darauf ein Anders wurdt ervolgen, vndt die Profiant
meisstestheilss khonte erspahret werden.” [pag. 48 u. 48v.|
Diese Aufzeichnungen Gablman's lassen uns die Plinderungen

der Deutschen, aber auch die Schonungslosigkeit des morbus hungaricus
ihnen gegeniiber, verstindlicher erscheinen. Jene Autoren, welche
bei Beobachtung der Epidemie auch die Nationalitit der Opfer in
1}30r['|::ksichtigung zogen, stimmen in der Ansicht iiberein, dass, so
sehr der morbus hungaricus die Fremden verheerte, so verschonte er
die Ungarn. Jordanus schreibt iiber die Epidemie des Jahres 1566,
dass dieselbe unter den Ungarn blos zwei (2!) Individuen wegraffte.
Ueber die gleiche Verschonung der Ungarn #ussern sich Coberus,
Parschitius, Pariz de Papa u. a. Die Schlussfolgerungen, welche
wir aus dem Verhalten der Krankheit abzuleiten bestrebt werden
seien, erfahren durch den Umstand, dass auch die Turken von dieser
Krankheit selten befallen wurden, nur weitere Bekriftigung.

Nun aber fassen wir die Ursachen ins Auge, warum der morbus
hungaricus Ungarn zum , Friedhof der Deutschen® machte; warum
derselbe Hunderttausende wvon Deutschen wegraffte, wihrend die
Ungarn so ziemlich verschont und auch die Tirken nur selten von
der Krankheit befallen wurden? Die Ursachen sind in Folgendem
zu suchen.

Vor allem fillt ins Gewicht die Angewohnung, die Akklimati-
sation oder vielleicht am richtigsten gesagt: das Hineingeboren-
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sein in die Verhiltnisse auf Seite der Ungarn — und die mit
den Verhiltnissen zugleich verinderte Lebensweise auf
der der Fremden. Unbedingt liegt hierin das schwerwiegendste
dtiologische Moment. 'Wir haben bereits einmal erwihnt, dass die
Deutschen mit dem sicheren Bewusstsein des Todes in unser Vater-
land kamen und dass sie darum schon an der Grenze die mit ihrer
heimischen Lebensweise in volligem Gegensatz stehende Schlemmerei
und Prasserei begannen. Der Ungar war vermoge der reichlichen
Weinproduktion seines Vaterlandes von altersher an vieles Wein-
trinken gewodhnt.)) Die Deutschen hingegen waren an den (Genuss
des Weines in solchem Masse, hauptsichlich aber an den Genuss von
Obst, namentlich Melonen, Kirbis und Gurken, weiter an den des
vielen Fleisches, insbesondere der Fische, Hammel und Schweine, vor
allem in der hier verbrauchten Quantitit, nicht gewdhnt, wihrend all
dies die von Natur aus angewiesene Nahrung der Ungarn bildete,
woven sie unglaublich viel konsumierten.?) Ferner mundete den
Deutschen das von ihnen hier erlernte sehr fette Auftischen der
Fleischspeisen, doch vermochte ihr hieran nicht gewohntes Ver-
dauvungssystem dasselbe nicht zu bewiiltigen.?) Sie verstanden sich
iiberhaupt nicht auf die zweckmissige Zubereitung ihrer Speisen )
und Jordanus und Coberus beklagen sich gleichmiissig dariiber,
dass die Deutschen das Fleisch hiufig in blos halbgekochtem Zu-
stande (,semicoctio®) und sogleich nach Abschlachten der Thicre ver-
zehrten, ja laut Jordanus wurde die Entstechung der Epidemie des
Jahres 1566 von vielen direkt diesem Umstande zugeschrieben.’) Die
Deutschen waren von dicsem unzweckmissigen Genuss kaum zuriick-
zuhalten und Coberus beklagt es, dass selbst die Vornehmsten nicht
auf seine Worte achteten, ja ihn darob verlachten, insbesondere wenn

1) woitim quidem clamosam . . ., familiarem habet Pannonia®  (Cob. 1L 11},

2) ,Tali enim symposii veli contubernii commoditate si noster hic frui potuisset,
ctinm ex his forsitan Syrtibus enavigasset, (Cod. I1IL 19.).

3) Cab. I 332,

4) wInsonderhait aber haben for disem [ungar. Fieber| die Teutschen kriegsleute |
die sich mit unordenlichem ferhalten in ihrem ganzen lebenslauff [ mit schlimmer speis und
und trank [ . ... oder die gar zu liederliche anstalt ihrer speise ferwesern [, . .. die meiste
ursach gewesen. (Skr, 19.).

5) wNon aliam huius internecionis culpam esse quam esum  carnium  recentissime
mactarum®. (Jord. 232.). ,,.... suillae carnes a mactatu adhue balantes , | * (Cob, 111,
14., 38.). ,Et plus forsan damni daretur, nisi miles nimia caritate interdum ab ingurgi-
tatione harum carnium retraherctur.®t  (Cob, 1L go. et 111 13—15.).



die von der Krankheit nicht befallen wurden.!) Die hier vor-
gefundenen Geniisse fanden sogar derartigen Gefallen bei ihnen,
dass sie sich damit briisteten, noch niemals frohlicher gelebt zu haben.?)

Ein weiterer Umstand, welcher den Organismus der Fremden
— allerdings ohne ihr eigenes Verschulden — sehr schwiichte, ist in
den mehrfachen Schidlichkeiten des Bodens zu suchen. Wir
erwihnten der auf dem Gebiete unseres Vaterlandes befindlichen
Stumpfe und des Moors, welche geeignet waren malarische Er-
krankungen zu erzeugen. Welch' hervorragende Rolle diesclben in
der Vorbereitung des morbus hungaricus spielten, werden wir an
einer spiteren und entsprechenden Stelle dieses Buches eingehend
behandeln missen; deshalb wollen wir uns, um Wiederholungen zu
vermeiden, hier vorliufig mit der Registrierung der Thatsache be-
gnigen, dass die Eingeborenen von der Malaria viel weniger zu
leiden hatten als die nichtacclimatisierten Fremden. Die von Durst
gequilten Soldaten benutzten das sumpfige Wasser hiufig auch als
Getrink. Und hier sind es wieder die Fremden, welche von der
Schidlichkeit drger betroffen wurden, als die Ungarn. Mit der Kon-
statierung dessen aber greifen wir auf ein neues Moment iiber,
welches uns das massenhafte Zugrundegehen der Deutschen abermals
verstindlicher macht: sie entfalteten einen unentwickelteren
hygienischen Sinn, als die Ungarn.

Coberus schreibt iiber die Ungarn, dass sie in jeder Bezichung
reinlicher lebten und auf ihre Gesundheit besser achteten als die
Fremden®); dass sie in der Wahl des Trinkwassers viel umsichtiger
waren und sumpfiges Wasser nur in grosster Not tranken, und auch
dann nur so, dass sie dessen schidliche Wirkung durch vorherigen
(zenuss von Knoblauch herabsetzten, und auf wohlmeinenden Rat
auch den Durst gern ertrugen ).

Dies waren die ursichlichen Faktoren, welche zusammenge-
nommen und Hand in Hand dazu beitrugen, dass die Italiener,
Spanier, hauptsichlich aber die Deutschen in unserem Vaterlande
auf so entsetzliche Weise zu Grunde gingen und dass dasselbe zum
wikirchhof der Deutschen® wurde 5

1) E III. 15,

2) 4. - .. nusquam feliciores se vixisse muld gloriarentur®,  ( Jord, 236.).
3) Cob. III. 32.

4) Cob, schreibt iiber die Fremden: ,lambendi sorbendique finem prius non fecerunt,
quam cum ranis in Stygia palude circumnatent, (L. 19.),

5) »Hungaria est coemeteriom omnjum nationum, imprimis Germanorum®, [ Baty,
prael.). ,,. ... Hungariam Germanorum haud erubescerent adpellare coemeterium®, (Peck lr.j.

v. Gyury, Morbus hungaricus, 2
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Die Tiirken waren in gleicher Weise den nicht von ihnen ab-
hingigen Schidlichkeiten {Boden, Klima) ausgesetzt, aber sie selbst
siindigten nicht gegen ihre Gesundheit. Der unbedingte Unter-
thanengehorsam, die Respektierung ihrer Religionsgesetze (Ver-
bot des Genusses von Schweinefleisch und Wein, die Reinhaltung
ihres Korpers, sowie ihrer Umgebung (Vergraben des Unrates und
der Abfille!) bot ihnen zumeist erfolgreichen Schutz auch gegen den
morbus hungaricus®).

Doch gehen wir weiter! Wohin immer wir blicken, ist’s, als ob
alles sich verbiindet hatte um dem morbus hungaricus den Weg zu
bahnen.

Sie liegen auf der Hand die bosen Folgen, welche aus der un-
endlichen Mangelhaftigkeit des drztlichen Lagerdienstes ent-
standen. Aerzte von zweifelhafter Existenz und Fihigkeit, ~Medi-
caster stromten scharenweise ins Lager und opferten die Menschen
ihrer Unwissenheit. Der treffliche Coberus, der personlich Gelegen-
heit hatte seinen Genossen kennen zu lernen, schreibt iiber dieselben,
dass sie nicht zur Heilung. sondern zur Ausrottung der Kranken den
Dienst iibernahmen®). Es ist vielleicht auch nicht zu verwundern,
dass die Soldaten sich liecber bei Kurpfuscherei treibenden Weibern
Rat erholten’. Vom Regen in die Traufe. Den Aerzten reihten
sich die Apotheker wirdig an?); aber mit der Unwissenheit der

o Hungaria vulgo Germanorum coemiterium vocatur®, (Parsch. 9.). Ungerland ist der
Teutschen Kirch-Hof“, ( Hind. 6.).

1) ,,Derowegen muss man der Tuerkischen kriegsleuten rainigkait und fuersichtighait
billich loben [ als sie so wol in und neben den gezelten [ und auch in den geoeflneten
lauffgraeben ihre in den boden eingegrabene baimliche abtritte fiir alle unsauberkait haben [
so sie immer darzu gelegenhait machen koennen: dahero sie sich in dem feld so gesund
crhalten : dahingegen andre [ welche nit so sauberlich sind [ mit allerlei seuchen wegen der
stinkenden lult ueberfallen werden [das sie oftermalen fil mehr mit dem hunger und krank-
haiten weder mit dem offentlichen feind/ zu kaempfen haben.” (Skr. 73.)

2) ,Sunt sane hac in parte muncipia Mahometica, nobis Christianis longe sibi
fideliora et magis devincta: . . .. dispositis  officiis se accomodent, ut sanitatem facile
taeantur.” (Cod. 1L 39.).

3) ,.Quanta perditorum hominum, de Medicastris castrensibus loquor, per totum hoc
decennium, non ad curandos, sed ad enecandos aegros, in Ungariam colluvies confluxerit, vel
hinc aestimari potest etc. . . . Sancta fide confirmare ausim, plures hoc decennio per eiusmodi
Harpyas, quam ab ipsis hostibus trucidatos®, (Cob. 1. 8.),

4) »Anno 1599 etiam vetulae sagaeque ct incantatrices ad mactandum descenderunt:
quarum furias nisi ferro compedibusque cofreeri curassemus.* (Cob. 1. 15.).

§) 4.« « . ille mos praesagierit, qui Pharmacopoeos non dextram, sed sinisttam Medi-

corum manum esse censuil.® (Cod. L 15.)



Ersteren wetteiferte auch jene der Feldchirurgen. Wie Langius
behauptet, gingen im Jahre 1542 mehr Menschen infolge der Un-
wissenheit dieser Chirurgen als unter dem Schwerte des IFeindes zu
Grunde!). Coberus bezeichnete unter ihnen die anabaptistischen
Chirurgen und die Bader (balneatores) als die drgste Sorte. Unter
den verheerenden Factoren, welche er anfithrt, nehmen die Tiirken erst
die finfte Stelle ein. (In die erste Reihe stellt er den Mangel an
Gottesfurcht.)

Die Apotheken waren schlecht, schmutzig und gab es Niemand,
der deren Handhabung verstanden hiitte ; nichtsdestoweniger mengten
sich die Apotheker in die Behandlung?). Die Anfihrer entwickelten
auch in Bezug auf die Medikamente unzulissige Sparsamkeit. In
der kriegerischen Welt war ohnehin blos ein gewisser Teil der Medi-
kamente brauchbar: jene, welche — wegen Mangels an Zeit —
rasch bereitet werden konnten; und von diesen behufs Kostenerspar-
nis auch nur ein Bruchteil.

Die Schwerverwundeten waren hiufig der unmenschlichsten
Behandlungsweise ausgesetzt; man liess sie einfach liegen ).

Der Schauplatz glinzendster Triumphe der Unwissenheit war
das Spital, das: ,nosocomium castrense, magno consilio, maiore
pietate, maximis sumtibus anno 1597 sapienter, pie, munifice con-
stitutum®,  Dasselbe war stets von einer Menge lcidender gefiillt.
Diejenigen, welchen die Leitung anvertraut war, besassen so wenig
Verstindnis hierzu, dass sie es zu einem wahrhaften Friedhof ge-
stalteten; es gab keinen von der Epidemie befallenen Menschen, der
hier genesen wiire, aber auch die Gesunden: das ganze Heil- und
Plegepersonal ging zu Grunde.?)

1) yQuale de Pharmacopolis, tale de chirurgis quoque castrensibus it judicium.
(€Cod. I. 19.) ,,In sola huivs morbi cura millies chirargicorum imperitia plures, quam hostis
gladio interimi, sancte deierare ausim®, (Langins 23.) und nochmals: , Nam ausim libere
deierare, quotanni aliquot hominum millia, praecipue in castris, illorum exicitiali errore
perire'.  (fdem 1043.) Eine Randbemerkung Langins”: 0 du elende Breune Wie viel
Ertzte machstu za Mordern,* (1043.).

2) ,,Boni nostri milites, his praesidiis freti, non prius Medicos ad se vocent: quam
bis vel ter experimentorum suorum |scil. Phas macopolarum] periculum fecering, (Cob. 1. 27.)

3) nlam decumbens . . . secundum eastrense proverbium wer ligt der ligt neglectim
haberetur,* (Cad. 111 16.) Auch Gadlman beklagt sich diber die mensche
handlung der Gefallenen.

5) »s ... neminem, plane neminem, testor fidem, in illo nosocomio  sanitatem
recuperasse, sed omnes una cum astantibus, Medicis, Pharmacopolis, Chirurgis, Curatoribus,
ceteris denique omnibus interneciva clade deletos certo sciam,* (Cob. I1I, 38.)

2#
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Auch die Verkostigung war die erdenklich schlechteste und
wies bei dem dazukommenden Geldmangel die Soldaten geradezu
darauf an, sich durch Raub ihre Nahrung zu verschaffen; was ihnen
dann die (velegenheit, sei es auf geradem oder ungeradem Wege
bot, wurde gegessen und getrunken. Auch das Brot, dessen
Coberus in genug satirischem Tone gedenkt!), war im Lager schlecht.
Noch schlechter als die den Truppen waren die den Kranken ver-
abreichten Speisen?).

Dies waren in kurzen Zigen die sanitiren Verhiltnisse im
l.ager Ende des XVII Jahrhunderts. Noch in den letzten Jahren
des XVII. Jahrhunderts beklagt sich Jacobi dariiber, dass die an-
steckenden Kranken von den Gesunden nicht abgesondert werden,
dass es keine ,Hybernacula® (Kontumazhiuser, (Quarantdnstationen)
gebe, um die Verschleppung der Krankheit nach allen Seiten zu
verhindern¥). Diese prophylaktischen Massregeln urgirte noch im
Jahre 1741 auch Kreysel, der ganz richtig erklirte, dass der morbus
hungaricus durch dieselben leichter beseitigt werden konnte als durch
Medikamente?).

Obwohl die hygienischen Zustinde unseres Vaterlandes im
X VIIL Jahrhundert sich etwas zu bessern begannen, so standen sie
deswegen noch immer auf schwachen Fissen. Das 1777 heraus-
gegebene Buch Fuker’s ,De salubritate et morbis Hungariae" be-
schiftigt sich sehr viel mit dem Sanititswesen seiner Zeit und es geht
daraus zur Geniige hervor, welch Stietkind der inneren Politik das-
selbe gewesen. Die Behorden kiimmerten sich gar nicht um dasselbe,
am allerwenigsten aber um die Gesundheit des armen Bauernvolkes.
Ueberall war der Mangel an Spitilern gross, die vorhandenen aber
waren derart mangelhaft, primitiv, dass deren Beschreibung ein
Lacheln auf unsere Lippen lockt. Es waren dies am Ende der Ge-
meinden aus Stroh und Lehm hergestellte, Schafstillen éhnliche (re-
biude, an deren Wand eine mit dem Bildnis irgend eines Heiligen

1) ,,Nam et mihimet ipse panem illum . . . militarem, aeque scilicet durum et
impurum, quem Proviant-Brodt appellant, . . . . etsi scabritie furfures, nigredine terram
saepius aequaret, quamvis ambrosiam spiravisse, urgente fame iucunde reminiscor. Orare
qui nescit, mare naviget; vorare qui nescit, aut cibos utcunque paratos boni ‘consulere,
militatum eat.®* (Cob. II. 15.)

2) ,De cibis vero munde, laute et salubriter praeparandis altum sit silentium in
castris : pracsertim apud aegros, aut jam reconvalescentes: . . . . . illi vero passim supine
negligantur, imo pro catharmatis habeantur.** (Cob. 1IL. 36.) — Csapd 12.

3) facobi 23,

4) ﬂ}'.lj'.f. 45.
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gezierte Truhe hing; in diese warfen die Voriibergehenden jene
Speisen, mit welchen die Kranken ,pecoribus peius* ernihrt wurden.

Wahrlich, wir konnen nicht voraussetzen, dass dort, wo in
friedlichen Zeiten solche Verhiltnisse herrschten, die Sanititsver-
waltung in dem schwerer zu versehenden Lagerdienste eine bessere
sein konnte, —

Wenn wir nun fragen, welche Krankheiten auf dem Boden der
skizzierten Natur- und Lebensverhiltnisse am ehesten entstehen
konnten, so miissen wir in erster Reihe die Malaria und die Affek-
tionen des Magendarmtraktes als jene Krankheiten annehmen, welche
erzeugt werden konnten und sicherlich auch erzeugt wurden.

Allein der morbus hungarius war weder Malaria noch irgend
eine Erkrankung des Magendarmtraktes. Die Krankheitsbilder der
Malaria waren zu jener Zeit bereits klar genug umschrieben, ebenso
waren die verschiedenen Arten von Dysenterie, die Dysenterien im
heutigen Sinne inbegriffen, bekannt, ja die ,dysenteria pannonica
war gerade infolge der obwaltenden Verhiltnisse eine Rubr schweren
Grades und nichts anderes. Diese beiden Uebel fallen von selbst aus
dem Begriffe des morbus hungaricus heraus.

Unter morbus hungaricus verstehen wir keinen von Beiden.
Auch die Litteratur behandelt separat die Malarien, spricht gesondert
“von der dysenteria pannonica und auch der morbus hungaricus hat
seine selbststindige Litteratur. Schon dieser dussere Umstand, ob-
wohl derselbe keine entscheidende Beweiskraft hat, spricht dagegen,
dass wir diese Krankeiten irgendwie in einen Topf werfen; aber
direkt dagegen spricht das Krankheitsbild des morbus hungaricus in
der Beschreibung der Originalautoren. Nicht als ob es unter diesem
nicht auch Solche gibe, deren Dissertation hinsichtlich dieser Frage
jeden Zweifel zerstreuen wiirde; wir diirfen uns auch nicht nach finf oder
zehn Autoren richten, sondern nur dasjenige Krankheitsbild als mass-
gebend betrachten bei Ausspruch dessen, was der morbus hungaricus
war, welches wir auf Grundlage des Studiums der nach Méoglichkeit
vollstindigen Litteratur gewonnen haben.

Und in diesem Bilde ist weder die Malaria noch die Dysenterie,
Allein ein Zug ist in demselben, welche die in Ungarn gefiihrte l.ebens-
weise in dasselbe gezeichnet und diesist die Erkrankung des Magen-
darmtraktes, dann ein weiterer Zug, welchen die Bodenverhiltnisse



einzeichnen: die Schwichungdes fremden Organismus durch die
Malaria. Diese miissen als Vorbereiter — ich betone: als Vorbe-
reiter — des morbus hungaricus betrachiet werden. Hieraus werden
wir die FErklirung dafur erlangen konnen, weshalb viel weniger
Ungarn und in so grosser Anzahl die Fremden am morbus hungari-
cus erkrankten; dies gibt zum Teil Aufklirung dariiber, warum diese
Krankheit morbus hungaricus und nicht im allgemeinen mit jenem
Namen bezeichnet wurde, mit welchem man genau denselben, ledig-
lich dem modifizierenden Einflusse der hiesigen Verhiltnisse entzogenen
Krankheitsprozess benannte,

Nach Vorausschickung dieser Orientierung aber héren wir nun
die Autoren des ,morbus hungaricus* selbst an. Es sind darunter
mehrere, welche an den mit der Epidemie zugleich verheerenden
Kriegen als Feldirzte selbst teilnahmen, und deren Aufzeichnungen
wir der unmittelbarsten und massenhaften Beobachtung verdanken,
und dieselben in vieler Hinsicht iiber die akademischen Litteraturer-
zeugnisse stellen missen; die letzteren hingegen sind, da sie iiber-
blickend — zusammenfassende Tendenzen verfolgen, gleichfalls als
wertvolle Produkte zu betrachten.

Zur Orientierung des wohlwollenden lLesers missen wir folgen-
des bemerken:

Die einzelnen Werke folgen — in kurzem Auszug — nach den
Autoren gesichtet, in chronologischer Reihe aufeinander. Aetiologie,
Symptomatologic und Prognose sind einfachheitshalber und zur
Vermeidung von Wiederholungen, da die Fiden derselben in einander
greifen, in einer Gruppe untergebracht. Ebendaselbst finden wir den
einen oder anderen seines Wertes oder seiner aufklirenden Kraft
oder Kuriositit wegen hervorhebenswerten Satz, und zwar im Interesse
der Vollstindigkeit und Verlisslichkeit dort, wo es notwendig erschien,
mit Anfithrung des Originaltextes (unter Anmerkung). Ein Teil der Ar-
beiten ist sehr schwer zuginglich, die wortlichen Citate haben daher auch
den Zweck, dem fiir die Originaltexte sich interessicrenden Leser die
Mihe des Nachschlagens zu ersparen. Ich muss voraus schicken,
dass die Erwidhnung einzelner in der Einleitung bereits aufgezdhlter
Thatsachen an einigen Stellen im Interesse des Zusammenhanges
nicht zu umgehen war. Wir werder auf Grundlage der Schilderung
der Autoren unter Ausbreitung auf dltere Ansichten sowie auf die
Verwechselung des Uebels mit anderen Krankheiten, die Frage des






Originalwerke iiber den morbus hungaricus.

Der erste, mit dessen Arbeit wir uns befassen, da dieselbe die
als erste anerkannte morbus hungaricus- Epidemie vom Jahre 1366
behandelt: ist Thomas Jordanus, ein Kolozsvarer (Klausenburger),
der nach Beendigung seiner Studien in Wien mit 26 Jahren das
Doktorat erlangt hatte und von da noch im selben Jahre auf Auf-
forderung des Dekan’s Lobschiitz den kaiserlichen Marschall Lud-
wig Ungnad in den Krieg begleitete 1).

Die in dieser Epidemiec gemachten Beobachtungen beschreibt
Jordanus in seinem Buche?): ,De lue pannonica® wie folgt %):

»Um die 3. oder 4. Nachmittagsstunde befiel den Menschen ein
Unbehagen mit leichtem Froste, welcher aber mehr einem Rieseln
iber die Haut als dem eigentlichen Froste glich. — Nachdem dieses
Frosteln ein Stindchen gedauert hatte, machte es einer Hitze Platz,
welche die Gepeinigten (excrutiatos) in allen darauf folgenden Tagen
und Nichten nicht verliess. —

Die Untersuchten klagten meistens tiber Schmerz im Kopfe und
im Magen, indem sie deutlich mit der Hand die Gegend unter dem
Schwertknorpel bezeichnen, wo auch eine Hiirte und Spannung wahr-
genommen wurde, weshalb auch die Kranken beim Drucke mit dem
Finger laut aufschrien. Ein unloschbarer Durst quilte die Kranken
vom ersten .:‘infangl: so sehr, dass ich sehen musste, wie einige vor

1) W Hart! und A Schranf: Finf Wiener Aerzte und Naturforscher aus dem
XVI. Jahrhundert, Wien 18g4.

2) Wenn ich das Buch Jordanus’, obgleich es hinsichtlich des Jahres seines Er-
scheinens nicht das erste ist, an erste Stelle setzte, so vergehe ich mich doch nicht gegen
die Chronologie. Die von ihm beschrichene und 1576 im Druck herausgegebene 1566er,
also die erste als solche anerkannte grosse morbus hungaricus-Epidemie ist in demselben
geschildert,

3) Bei der wirtlichen Wiedergabe bediene ich mich der Uebersetzung Alex, Rittmann's.



die Zelte zu den Wasserbehiltern rannten und so lange leckten und
schliirften, bis sie den (veist aushauchten. —

Am 2. oder hichstens am 3. Tage nach Beginn der Krankheit
traten Delirien ein, bei denen es auffallend war, dass sich die unzu-
sammenhingenden Reden meist um die Beschiftigungsweise der
Delirierenden drehten: Juristen schwatzten von Prozessen, Fuhrleute
triumten von Wiigen, wie Claudianus sagt; so die Kriamer von
Waren, vom verdorbenen Weine und von Huren die Schinker, vom
Kampfe, Kriegsgeritschaften, lLagerausstecken und Feldiibungen die
Soldaten und Ritter, — obwohl man nicht sagen konnte, dass sie
nicht bei Sinnen wiren. —

Die Geistesabwesenheitdaunerte genug lange. — Verschlimmerungen
traten am Abende ein und iitber Nacht nahm die Krankheit zu (re-
crudescebat). Die Zunge war russig, die Lippen trocken; einige
hatten blutigen Auswurf. . . . . Bei Manchem traten im Verlaufe des
Fiebers Schmerzen in den Weichen und den Seiten auf. . . .. Bei
den Meisten lagerte sich der Krankheitsstoff an den Ohrwurzeln zu
beiden Seiten des Kopfes ab, weshalb bei ihnen auch Schwerhorig-
keit entstand. — Diese Art von Sequestration des Krankheitsstoffes
gab das gewisseste Zeichen der Genesung, obwohl mit grossen Be-
schwerden die ,crassiores tumores® durch eine enge Oeffnung aus-
geschieden oher allmihlich zerteilt wurden, —

Die Schwerhorigkeit gab einen augenfilligen Deweis fur die
Losung der Krankheit. Am hiufigsten gingen die Parotiden-Ge-
schwiilste in Eiterung iiber. — . . . . Am schlechtesten war der Aus-
gang der Krankheit bei denen, bei welchen sich am Tarsus des
Fusses ein Tuberkel zeigte, welcher aufgerieben oder aufgestochen —
um sich griff, bis er als Brand oder ,Estimenus ignis* der Araber
den ganzen Schenkel einnahm, welcher schwiirzer als Kohle aussah,
den Verlust der Empfindung und Bewegung nach sich zog und den
Verlust eines oder beider Unterschenkel zur Folge hatte. Im Wiener
Lazareth sind mehr als zehn Unterschenkel amputiert worden, bei
denen sich gewiss nachweisen lisst, dass die Kranken des Nachts
eine Kilte mit darauf folgender Hitze empfanden: des morgens, als
sie aufstehen wollten, zeigten sich schwarze Tuberkeln an den Fiissen,
welche, wenn sie mit den Nageln gekratzt wurden, beim Anblicke
ein schlimmes Uebel zeigten, welches in kurzer Zeit den ganzen
Unterschenkel einnahm. Niemanden betraf aber dieses Unglick
ausser jene, welche die Nacht im Freien bei kalter heiterer Luft zu-
brachten, wie Soldaten beim ILagerdienste, Fuhrleute oder Reisende,
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welche sich lingere Zeit der Kilte aussetzten, weshalb sie auch
sagten, dass der entstandene Brand nach dem Entstehen des Tuberkels
nachliess. — .. ..

Von den Pestkranken gelangten einige am 14. Tage in die
Rekonvaleszenz; bei einigen verschleppte sich dieselbe bis zum
20, Tage; bei diesen wurde, nach meinem Dafiirhalten, rechtzeitige
und zweckmissige Hilfe angewendet. —

Alle, welche sich des Weintrinkens nicht enthielten, gingen zu
Grunde, so zwar, dass die meiste Hoffnung auf Erhaltung auf die
Enthaltsamkeit vom Weine gesetzt werden musste: — man kann
auch sagen, dass eine Krankheit, bei welcher ein solches Verlangen
nach Wein vorherrschend war, nicht leicht beobachtet wurde, so
zwar, dass viele wissentlich und geflissen durch den Wein sich in
den Tod stirzten.

Papulae- oder flohstichihnliche Punkte, bei simtlichen aufge-
treten, bei einigen grosser, bei einigen kleiner, kamen bei vielen am
ganzen Korper, bei den Meisten aber nur am Rumpfe und riick-
wirts in der Gegend der Wirbelsiule vor; hidufig an den Schulter-
blittern und an den Armen; sie waren von saturierter Farbung,
ausser bei den Sterbenden, bei welchen sie livid oder schwiirzlich
ANSEahBIL . o et el

Ueber die Ursache der Krankheit schreibt Jordanus, dass
unter den Menschen weit und breit der irrige Glaube entstanden war,
es sei dies eine unerhorte, noch nie gesehene Krankheit, welche Jeden
erschrekte, deshalb regelmiissig mit Tod endete, weil allgemein frisch
geschlachtetes, von animalischer Wirme nicht ausgekihltes Fleisch
gegessen wurde. Im Lager gab es schr wenig Fleischer; die Mann-
schaft musste raufen, um zu Fleisch zu gelangen, welches sie ohne
auskithlen zu lassen sofort auf den Spiess steckte und am Feuer briet.
Dieses Verfahren wurde fiir so gefihrlich gehalten, dass man dasselbe
als einzigen Krankheitserreger betrachtete, wihrend man durch Ver-
minderung dieses Verfahrens der Krankheit auch entgehen zu konnen
vermeinte. Im Hause der hoheren Personlichkeiten war daher eine
schr grosse Strafe fur denjenigen bemessen, der es wagte, das Fleisch
frisch geschlachteter Tiere anzurithren. Wiewohl Jordanus anerkennt,
dass derjenige, welcher sich so nihrt, einen sehr guten Magen haben
miisse, so erblickt er doch nicht hierin, sondern in folgenden Um-
stinden den Haupterreger der Krankheit.

Der Frithling war reich an michtigen und ausgiebigen Platzregen,
demzufolge die Flisse in ausserordentlicher Weise anschwollen. Die
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Donau, Sau und Drau brachen mit solcher Kraft aus ihren Betten hervor,
dass sie das Eindringen der Tiirken um mehr als zwei Monate verzogerten.
Der Sommer war trocken, der Herbst heiter und ebenfalls derart trocken,
dass man wihrend der ganzen Zeit des Kampierens alles zusammen-
genommen blos zweimal Regen sah. Wihrend der Einnahme von
Veszprém und Tata herrschte wegen Mangels an Nahrung eine Zeit
lang grosse Not; am vorgenannten Orte war gutes Trinkwasser in
geniigender Menge vorhanden, im letztern die Quellen mit grossem
Moor bedeckt. Von den wiihrend der Erstirmung ausgestandenen
Strapazen und von der Hitze getrieben, warfen sich die Soldaten
truppenweise ins Wasser, um Linderung zu suchen, denn sie hatten
von den Brandstiftungen, sowie von den nach ihnen abgeschossenen
glihenden Pfeilen der Tirken viel zu leiden. Als sie zur Donau
gelangten, welche infolge des niedrigen Wasserstandes reich an
Fischen war, assen sie statt Fleisch Fische, welche sie nicht ent-
sprechend zuzubereiten verstanden. (ierig verzehrten sie diese
Nahrung und rihmten sich dessen, dass sie noch nie gliicklicker
gelebt hitten. Die Weine waren triib oder sehr jung und beim
Mangel an Kellern infolge der Sonnenhitze sauer. Dasselbe galt
vom Bier. Wer Durst hatte, trank, wenn es nur kalt war, lieber
lehmiges, triibes, abgestandenes Wasser, als das reinere, laue Donau-
wasser, Dazu kam der tbermissige Genuss von Melonen, Gurken
und Maulbeeren; viele assen in Ermangelung von Trauben auch die
Reben.

Die Krankheit — schreibt er weiter — vernichtete schon auf
den ersten Schlag das leben Vieler und einige Zeilen spiter be-
merkt er, dass von den Ungarn an derselben blos zwei Menschen zu
Grunde gingen!).

So sehr wir es Jordanus als Verdienst anrechnen miissen, dass
er im Vergleiche zu den spiteren Beschreibern in seiner einfachen
Schilderung sich uberfliissiger gezwungener Interpretationen enthielt
und so richtig auch die Schlussfolgerungen sein mogen, zu denen er
spiter hinsichtlich des Wesens der Krankheit gelangte, so giebt er
dennoch keinen so klaren Spiegel desselben, dass wir in demselben

ungetriibt sechen und selbst zu erkennen vermochten, von welcher
Krankheit hier die Rede sei.

i

e

1) ,Hungari e quorum exercitu non plures quam duo ex Episcoporum stabulariis
tolo eo tempore fatis cessit , . . . ete. (229).
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Jordanus ist unzweifelhaft der bekannteste und gelesenste
zwischen den Autoren des morbus hungaricus. Dass er auch Augen-
zeuge desselben gewesen, steigert ab ovo in Jedermanns Augen den
Wert seiner Beschreibung. Allein dieselbe ist keine solche, dass
Jedermann darin ein einheitliches Krankheitsbild erkennen konnte.
Rittmann bemerkt kurz zwischen den Zeilen, dass die von Jor-
danus erwihnten schwarzen Tuberkel am Fusse und an den
Gangraen mit der Pest in zeitlichem Zusammenhang stehen!). Nun
gab es im Jahre 1566 in unserem Vaterlande keine Pest und so ent-
fillt denn diese Erklirung: meinerseits aber firchte ich eine andere
zu geben, weil dies auf dem Grund einer kurzen und vereinzelten
Bemerkung Jordanus eine willkirliche Sache wire. Diejenigen
aber, welche unter dem Einfluss der Arbeit Jordanus in dem mor-
bus hungaricus einen ,Typhus petechialis® erblickten, konnten diese
Meinung nicht aus der Beschreibung, sondern ausschliesslich aus den
Schlussworten Jordanus geschopft haben. Diese aber zeugen von
eben solch klarem Geiste, als sich auch in denselben eine scharfe
Beobachtungsgabe hinsichtlich der die Krankheit verursachenden
dusseren Umstinde offenbart. Die (Genialitit des spiteren Ent-
deckers des ,morbus brunogallicus* dusserte sich in ihm schon in
seinem 26. Lebensjahre in der richtigen Interpretation des ,morbus

hungaricus %"
,Diese Krankheit — schreibt er am Schlusse und klirt damit
die Frage — ist nicht so ganz und gar verschieden von jener, welche

die Italiener ,le petechie® nennen, iiber welche Fracastorius sehr

1) Alex, Rittmann: Culturgeschichtl. Abhandluugen iiber die Reformation der Heil-
kunst. Briinn, 1869, I, Heft, S. 45; ,Ich glaube allerdings, dass Jfordamus so etwas in
siidlichen Ttalien oder Frankreich nicht zu Gesicht bekam, und dass das mit der Pest nur
in temporiren Zusammenhange stand.*

2) Ich beniitze diese Stelle um einen Anachronismus Ritfmann’s richtig zu stellen.
Auf Seite 51 seiner citierten Arbeit steht folgende Anmerkung: , Es tritt also klar zu Tage,
dass es dem guten Jordanus, welcher selbst einen eigenen morbus bruno-gallicus
entdeckte, endlich () doch etwas zu bunt mit dem Entdecken von ncuen
Krankheiten war, und dass dieser in Ttalien und Frankreich gebildete Arzt schon genug
an dem morbus gallicus, sudor anglicus und morbus bruno-gallicus etc. ete. hatte, um auch
noch eine eigene lues pannonica zu erfinden,* Jordamus kam aber erst 1570, also nach
seiner Thiitigkeit als ungarischer Feldarzt nach Briinn, wo er den morbus bruno-gallicus ent-
deckle. Aber selbst die Fabrikation dieses Wortes war kein solch grosses Vergehen, als
wie genial und von wie grosser Tragweite es war, dass er der in der Stadt in entsetzlichem
Masse um sich greifenden Syphilis (der Briinner ,gallischen Krankheit*) einfach dadurch
Einhalt that, dass er einem mit cinem infizierten Schriipfkopf arbeitenden Barbier auf die
Spur kam,
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gelehrt und andere nach ihm sehr genau sprachen!). Obwohl aber
hier einige Symptome von ihnen nicht beobachtet wurden, so muss
man wissen, dass es sich unzahlige Male ereignet, dass nach
den Gegenden und der Lebensweise dieselbe Krankheit
verschiedene und unihnliche Zufille erzeugen konne®?).

Ist es wohl moglich, das, was wir ,genius epidemicus” nennen,
priiciser zu umschreiben, als dies Jordanus vor linger als 300 Jahren
gethan?

Das Krankheitsbild, welches Jordanus vom morbus hungaricus
giebt, ist nicht klar genug umschrieben, noch viel weniger erschopft,
zuweilen sogar etwas romantisch. KEs war daher auch nicht die
von ihm gelieferte Beschreibung, sondern seine klare Logik, in-
folge deren Mehrere jene Erklirung acceptierten, dass hier von der
von Fracastorius beschriebenen Krankheitsform die Rede sei. Sein
Buch diente den meisten Autoren iber den morbus hungaricus als
Quellenwerk.

Wir iibergehen seine lingeren biographischen Daten und wollen
als mit unserem Gegenstande zusammenhingend iber ihn nur be-
merken, dass er als Komorner Feldarzt in seinem Wirken bei den
Infektionskranken unerschrockenen Mut bekundete. Und war doch
die Furcht vor der Infektion im allgemeinen sehr gross®).

*
* e

Welch ein Unterschied ist zwischen der Auffassung des Jor-
danus und seines Zeitgenossen Balthasar Conradinus. Nach letzterem
hat Gott die Menschheit aus Strafe fir ihre vielen Siinden mit dem
morbus hungaricus heimgesucht!). Seine Beschreibung wimmelt von
den bizzarsten Gleichnissen. So gibt er gleich am Anfang des
Buches (Seite 4) folgende metaphoristische Aetiologie der Krankheit.
JEin wirt — sagt er — hat vnnuetzige (est in seinem haus / wollt
jr gern loss werden / wais nit / wie er sie mit fueg hinaus brecht /
bedenckt sie | er woelle sie mit ainem gestanck vnd boesem geruch

1) Die erste genaue Typhusbeschreibung rithrt von Fracastorius her (1546).

2) . ... ypsciendum tamen sacpenumero contingere, ut pro regionum, et victus
diversitate, idem morbus varia et dissimilia pariat accidentia.™ (238.)

3) Jordanus selbst erzihlt, dass in Breslau zur Zeit der Pest cin Totengriber die
Leiche einer jungen Frauensperson schindete. Und obzwar er sich selbst damit briistete,
rilgte es der Magistrat doch nicht, da er keinen anderen Totengriber bekommen  hatte.
So bekannt war die Furcht vor Ansteckung.

4) we - . dies Ungarisch fieber ein sonderlich plag und straff ist, die Gott ohne
zweyfel aus seinen creatis von wegen vnseren begangen Suenden vns zueschickt.® (3.)
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hinausstencken /| Er wisse doch sonst sie nit hinaus zu bringen /
nmmmt Leder /| Horn [/ Hueff / wullens tuech | Feder / Assant vnd
anders |/ wz vbel stinckt / macht ein fewer / zindts an / der rauch
schwingt sich / stinckht vbel / die Geste empfangen in |/ Einer
spricht |/ pfhue | wie vbel schmeckt es / ich maine es hat ainer
Rosshueff / oder alte schuech angezindt / der ander sagt | ich rueche
Assant | der dritt aber ein anders | zu letzt sagen sic / wir woellen
in diesen gestanck nit bleiben / wir doerften woll kranck werden /
woellen uns in ein anders wirthshaus verfuegen. Also thuet ihm Gott
auch durch die Natur /| wann er vns vinuetzige Gest / vond Suendige
menschen straffen will / macht vnd zuendt an ein scharpffen rauch /
das ist / vergiffte luefft — So viel Symptome der Morbus hunga-
ricus aufweist, so viel giftige Bestandteile lisst Conradinus vom
Herrgott in die Luft mengen, um sie zu verderben. Diese giftigen
Bestandteile senden die Sterne, Planeten und Aspekten mit ihren
Strahlen in die Luft: so z. B. ein Gift yopiatischer und anodinischer
Art®, welches jeden erstarrt, kongeliert; daher die Jethargi, hertz-
klopfen, contractionen®, ein ,cantharisch gifft, welches nierenkrank-
heiten macht* u. s. w. Die auf diese Weise verdorbene Luft gelangt
in den Korper, greift die Sifte und lebensgeister an, verursacht
Hitze, verbrennt alles und totet so.

Es wire eine verfehlte Sache, die Phantasmagorien Conra-
dinus einzig und allein der Denkungsart des damaligen Zeitalters
zur Last zu legen. Warum ist die Denkungsweise Jordanus so
klar und deutlich, indem er die Unwissenden aufklirt, ,dass diese
Krankheit keine in unserem verhingnissvollen Jahrhunderte durch
eine Umwilzung des Himmels erzeugte sei* — und warum jene des
Conradinus so befangen? Das Zeitalter, in welchem beide lebten,
war das namliche und beide waren Zeugen der Epidemie genau der-
selben Zeit. So wie heutzutage schwankte auch damals die In-
telligenz zwischen weiten individuellen Grenzen; doch nicht blos
Conradinus, sondern ein grosser Teil der Autoren hat das Uebel
fir eine Strafe Gottes angesehen, sowie auch heute dasselbe von
frommen Leuten als eine ,Heimsuchung Gottes* betrachtet wird.
Nur trichen die Uebrigen den Pietismus und die vorwurferfiillte FEr-
wihnung der menschlichen Siindhaftigkeit nicht bis zur (Geschmack-
losigkeit und legten derselben keine solche ausschliesslich étiologische
Bedeutung bei.

Das Buch Conradinus’ gehort auch im Uebrigen nicht zu den
wertvolleren. Abgesehen von den sich fortwihrend wiederholenden



gezwungenen, abgeschmackten Gleichnissen und Bildern, welchen er
sogar seine pathologischen Beschreibungen in deduktive Verkettung
anreiht, ist er dabei auch noch zum Verzweifeln redselig.

Die Originalausgabe erschien deutsch im Jahre 1571, die

lateinische Uebersetzung im Jahre 1594.

e
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Es sei gleich an dieser Stelle erwihnt, dass das im Jahre 1627
in Frankfurt a. M. erschienene ,Tractat von der Ungarischen
Hauptschwachheit® von Johann Ernst Burggraven, wie dies Seite
fiir Seite ersichtlich, das ungenierteste Plagiat des Conradinus’schen
Buches ist. Auf dem Titelblatt steht wohl sehr klug: ,Widerumb
publicirt vnd in Truck befardert durch J. E. Burggraven*, aber
Conradinus’ Namen ist nicht erwdhnt.

Wir werden noch Gelegenheit haben, idhnlichen geistigen Unter-
schlagungen zu begegnen.

" = &

Bei Besprechung der ,Lues Pannonica® seu Cerebri ver-
mis“ zitiert Schenk a Grafenberg im tomus alter des ,Observa-
tionum medicarum® (1584) wortlich die Beschreibung Jordanus’
und kniipft hieran alles in allem blos einige Zeilen ber den Nutzen
des Aderlasses bei diesem Uebel!).

e % o

Johann Crato v. Kraftheim gedenkt in seinem LConsiliorum
et epistolarum medicinalium liber® (1592) in einigen kurzen
Zeilen des ,Morbus hungaricus seu Synochus™?).

Schade, dass gerade dieser hervorragende Arzt Gber dieselbe
so fliichtig geschrieben, da er, laut eigener Angabe, dieses Uebel,
.welches von Jabhr zu Jahr mit anderen Symptomen auftritt, seit
dreissig Jahren beobachtete®,

Die iibrigen wenigen Zeilen sind blos der Behandlung gewidmet.

ok x #

Der Erste, der den Morbus hungaricus annihernd (sit venia
verbo:) klinisch beschrieben, war Samuel Spillnberger, der Begriinder
einer angesehenen Leutschauer Familie, dem auch das kulturelle Auf-
blithen der oberen Gegend Ungarns viel zu verdanken hat¥).

1) In der Ausgabe von 1602 5. 543—51.

2) Consil. lib. IV. 5. 172—73.

3) Sp. hat neben Zdcse (Leutschau) die erste (nach Hallegi die zweite] Papiermiihle
in Ungarn errichtet.



Die Aetiologie anlangend, liegt seiner Ansicht nach die Ursache
des morbus hungaricus in der verdorbenen Luft und sind es die
fauligen Ausdiinstungen von Hohlen, abgestandenen Wiissern, die
Anhidufung von Militir, sowie die durch diese Schidlichkeiten
verdorbene, dunstgeschwiingerte laue Luft Ungarns, welche die
Krankheit hervorbringen.

Dazu kommt noch der unmissige Genuss von Obst und anderen
unreinen Speisen, sowie der Verkehr mit Leuten, die bereits den
Krankheitskeim mit sich herumtragen. Und sowie iiberall spielen
auch hier die Furcht und Einbildung eine grosse Rolle.

Allein das Verschulden ist nicht bloss in kdarperlichen, sondern
auch in seelischen Dingen, hauptsichlich in den Siinden und Aus-
schweifungen im Kreise des Militirs gelegen!),

Auch er hielt die Krankheit nicht fiir neu und unbekannt.
Seiner Ansicht nach ist dasselbe eine  febris putrida, maligna,
petechiis pet cutem efflorescens.* Thre Diagnose ist insbesonders zu
Beginn sehr schwer, weil dieselbe unbestimmter und verinderlicher
Natur ist. Jedoch kann dieselbe von den iibrigen bosartigen Fiebern
durch die IFlecken, welche bei den anderen nicht vorkommen, unter-
schieden werden. Das rasende Sinken der Krifte, Kopf und
Magenschmerz, Ekelgefithl und Erbrechen, mit welchem die Krank-
heit einsetzt, konnen auch bei anderen Uebeln vorkommen: doch sind
sie deshalb bei bestehender Epidemie begriindet verdichtigte
Zeichen. Die Korperwirme ist erhoht. Es treten bald Unruhe,
Angstgefithl, unregelmiissige Transpirationen auf. Der Puls bietet
keinen Anhaltspunkt?. Der Atem wird kalt, tibelriechend und sehr
frequent, es tritt Trockenheit in der Kehle und im Schlund ein, die
Zunge ist aussergewohnlich heiss; der Kopfschmerz konstant, es
treten Schlaflosigkeit mit Delirien oder ein komatiser Zustand auf.
Die Kranken empfinden quilenden Durst. Der Urin ist zumeist iibel-
riechend, dicht, triib, von dunklerer Farbe, stark rotem Sediment. Ist
derselbe anfangs dem normalen am dhnlichsten, so ist auch der
grisste Verdacht auf das Uebel am Platze?).

Die Ilecken (maculae) treten am ganzen Korper auf, nament-
lich an den Armen, auf der Brust und auf den Unterschenkeln ent-

1) ,,Nec vero in corpore tantum, sed animo huiusce morbi caussam gerimus certissi-
mam, peccata nostra, flagitia inprimis apud milites, bone Deus, quam assueta.** (4).

2) ,,Ex pulsu vix tantillum ratiocinaberis.” (5).

3) »Urina primo accessu, si naturali conspiciatur simillima . . , indubitanter quoque
miscellaneae huiusce febris praesentiam coarguet.* (6),
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weder gleich zu Beginn der Krankheit. zuweilen auch spiiter, hiufig
aber erst in der Agonie und bilden die untriiglichen Zeichen
des morbus hungaricus?).

Die im Verlaufe der Krankheit eventuell auftretenden Krampfe,
Gelbsucht, Kolik und Wiirmer (vermes) kommen auch bei anderen
Uebeln vor,

Die Dauer der Krankheit sind 10, 11 oder 12 Tage und zieht
sich dieselbe oft bis zum 14. Tage hin. Der Tod, welcher héiufiger
ist als die Genesung, pflegt an diesen Tagen einzutreten. Bleibt
der Kranke am Leben, so bedarf er mindestens sechs Wochen um
sich zu erholen.

Eine Prognose lisst sich bei diesem Uebel nicht stellen;
die giinstigen, sowie die ungiimstigen Zeichen triigen. Doch ist eine
~von Beginn an bestehende Diarrhoe zumeist ein giinstigeres Zeichen
als Obstruktion. Die Flecken sind stets gefihrliche Zeichen?), mogen
nun viele oder wenige aufgetreten sein; doch sind sie minder ge-
fihrlich, wenn sie zwischen dem 4. und 5. Tage und mit ritlicher
. Farbe zum Ausbruch gelangten, Treten die IFlecken wieder zuriick )
und kithlen dabei die Extremititen aus, so steht der Kranke an der
Schwelle des Todes. Das Taubwerden ist ein glnstiges Zeichen, weil
es nahezu mit Gewissheit die (Genesung anzeigt.

Im Allgemeinen ist die Krankheit zu Folge Exacerbation der
Hitze bei Nacht bosartiger als bei bei Tage; schlimmer im Winter
und bei schlechter Jahreszeit,

Sie ist haufiger bei Erwachsenen und zwar bei Minnern.

#
* £

Lukas Pollio schriecb im Jahre 1509 (Frankfurt a. ()) einen
umfangreichen ,kurtzen (!) und nitzlichen Bericht von der ge-
fehrlichen Hauptkranckheit/ so in Ungarn gewdnlich die Kriegssleute
und ander mehr anstossen thut.”

Er hilt sie fir keine neue Krankheit; sie wiitete noch wvor
ihrem Auftreten in Ungarn unter den Italienern. Viele hielten sie
des Ausschlages wegen fir nen und gaben ihr neue Nament). Nach

1) yMaculae . . .., Morbi Hungarici nolissimom sane et infallibile argumen-
tum.* (7).

2} Sicher, insoferne sie stete Begleiter dieser an sich schon gefihriichen Krankheit
sind! (Autor).

3) ,8i intro delitescant ac ferantur,*

4) ., Weil aber diec Maculae oder Flecken nicht gemeine, noch bey allen Kranken
erscheinen und man derselbigen vorhin nicht sonderlich geachtet, haben viel Medici gedacht,

v. Gyary, Morbus hungaricus, 3
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seiner Definition ist dieselbe ,ein boses/ giftiges/ pestilentzisch/ immer-
wehrend Feber/ welches von faulen/ boesen/ entzuendten feuchtikeiten/
so von ungesundem und unordentlichem brauche boeser Speyse und
Tranck/ vnd mancherley verenderung der Lufft wird gesamlet im
Leibe/ entstehet",

Der Haupturheber des Uebels ist der Herrgott, wie dies die
Christen, ja sogar manche Heiden wissen. Er bringt die dusseren
und inneren Ursachen hervor. Die ersteren gaben den Anstoss zur
Krankheit, die letzteren erhalten, vermehren und ibertragen sie
weiter.

Ihre iusseren Ursachen sind: die Luft, deren Verderbnis oder
wie immer geartete Abweichung von der Norm Krankheiten hervor-
bringt; in erster Reihe die Abnormitit der Jahreszeiten: wenn der
Frihling kalt, der Sommer feucht, der Herbst trocken und der
Winter nicht kalt ist. Die Atmosphire wird infolge der durch Erd-
beben an die Oberfliche gebrachten Luft und durch das Auftreten
von Himmelserscheinungen, hauptsichlich von Kometep verdorben ).
Ferner sind es die Getrinke und Speisen, welche als dussere Ur-
sachen Schiidlichkeiten enthalten; und zwar dann, wenn sie vermoge
ihrer Natur dem Organismus schiidlich sind, wenn sie wihrend des
Stehens sich zersetzen und die Jahreszeit dieselben verdirbt. Diese
dusseren Ursachen bringen die anderen hervor: das Verderben® des
Blutes,

Die Krankheit zeigt in der Art ihres Auftretens und ihres
Einflusses mannigfaltige Verschiedenheiten. Das Uebel greift Manche
mit voller Wucht an, weshalb dieselben sofort alle ihre Krifte ver-
lieren, andere wieder nicht. Manche Kranke fithlen nur innere Hitze,
andere hingegen auch dussere, Viele werden von Schauer und
Schitttelfrost erfasst, andere von Hitze. Die Krankheit kann far sich
allein verlaufen, sich jedoch auch mit einer anderen komplicieren.
Zuweilen treten simtliche Symptome vehement auf, ein andermal
nicht alle und auch diese gelinder. Bei einem Teil zeigen sich
Flecken, ein andermal bleiben dieselben aus.

Folgende Anzeigen deuten auf das Finsetzen der Krankheit:
heftiger Kopfschmerz und Schwindel, Rotung der Augen, Dehnung

es wehren neue, und den alten nnbekannte Febres, haben ihnen also tanquam nove morbo,

neue nmomina imponiret.* (5}
1) An dieser Stelle (5. 8 ff,) ist eine kleine Studie iiber den Einfluss der Kometen

zu lescn,



der Nasenfliigel, schwere Triume, trockener Husten, erschwertes
Atmen, Druck um die Brust und oberhalb des Herzens,

Die manifesten Symptome der Krankheit sind: I. Ab actionibus
animalibus, vitalibus, naturalibus laesis. Der Kopfschmerz steigert
sich, so dass die geistige Funktion des Kranken gestort wird, Iie
Pituittsen verfallen in tiefe Schlafsucht; wihrend die Bilibsen nicht
im Stande sind, zu schlafen. Die Materie lagert sich hinters Ohr.
Der Hals beginnt zu schmerzen, manche vermogen nicht einmal zu
schlucken. Es tritt Lebensiiberdruss, Ohnmacht und Herzklopfen auf.
Mitunter gesellt sich Entzimdung der Leber hinzu, der Korper
zittert,

II. Ab excrementis. Die Augen trinen. Der Urin ist anfangs
licht und jenem der Gesunden dhnlich; doch wird er spiter triib, rot
und dicht. Manche leiden an Verstopfung, andere an Diarrhoe.
Héaufig zeigt sich tbelriechender Schweiss. Mancher Kranke erbricht
viel Schleim, mancher wenig, andere gar nichts.

III. Ab accidentibus. Der Hals, die Zunge, der Mund werden
ausserordentlich aufgedunsen; manchmal schwarz, manchmal blutrot;
all dies stammt von der Hitze. Nichts schmeckt dem Kranken;
Speisen, Getrinke und Medikamente sind ihm bitter. Der Korper
ist ausserordentlich heiss und wenn die tastende Hand eine Zeit auf
demselben ruht, so fihlt sie immer mehr und mehr die Hitze, welche
den Kranken nicht mehr verlisst. Seine Haut  Jlduft oft zusammen®
(Génsehaut)') und ist ihre Farbe rot, zuweilen briunlich. Bei
Menschen treten Flecken auf, die Farbe derselben ist verschieden:
licht: a pituita; blutrot: a sanguine; gelb: a cholera; schwiirzlich: ab
humore melancholico; oder sie hesitzen ein Gemisch dieser Farben.
Ihr plotzliches Auftreten an kritischen Tagen ist ein gutes Zeichen:
im Uebrigen zeigen sie das Fehlen der gifttreibenden Fahigkeit des
Korpers und damit auch seiner Kraft an. Zuweilen sind sie so klein
wie die Flohbisse; ein andermal von der Grosse eines Groschens,
Bei manchen zeigen sie sich auf der Brust, bei anderen auf dem
Rickgrat, auf den Armen und auch auf den Fiissen, Dieselben bleiben
entweder bis zum Ende der Krankheit oder gehen wieder zuriick 2).

1) ,Dem Krancken offt die Haut zusammen laufft, welches unsere Leute eine Gense-
haut nennen.** (21.)

2) Von dem Grade des Ausschlages zeugen die folgenden inzwischen gewaorfenen
Zeilen: ,,Gemeine Leute, qui modo illa quac ante pedes sunt cognoscunt, wie dort der
Comicus von ihnen saget, weil sie die Flecke nur angesehen, vnd mit ihrem Verstande nicht
weiter koennen kommen, haben sie gedacht, es maserten die Krancken, (4.)

g+
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Prognose: Zeichen der Besserung sind: Wenn der Kranke
seine Krifte nicht ganz verliert; sein Zustend sich nach stirkenden
Medikamenten bessert und wenn auf gelinde Abfihrmittel kein iiber-
massig haufiger Stuhlgang erfolgt; wenn die Excernierungen und
zwar in Gestalt von Nasenbluten, Erbrechen, reichlicher Diurese oder
Diarrhoe, haemorhoidaler oder menstrueller Blutungen oder Schweiss
eintreten und der Kranke sich danach erleichtert fihlt, insbesondere
wihrend des Verlaufes der ersten zwei Tage; wenn der Ausschlag
leicht, rasch, massenhaft und ohne Schwichung des Kranken zum
Vorschein kommt:; wenn der frither tritbe Urin sich wieder klirt; der
Puls wieder gleichmassig und immer kriftiger wird.

Nihere Vorboten des Todes sind: Wenn die erwidhnten An-
zeichen der Besserung in entgegengesetzter Richtung auftreten, ferner,
wenn der Korper des Kranken weiss wird und sein Durst unstillbar
ist; oder wenn der Korper bliulich-schwarz wird und an demselben
schwarze Punkte auftreten: ,welche todten flecke genannt werden®;
wenn das Fieber nicht nachlisst und der Kranke trotzdem iber
Kilte klagt; die Flecken langsam und schwer hervorbrechen, von
griinlicher oder bliulicher Farbe sind, sich ferner rasch zuriickschlagen
und durch keinerlei Medikament wieder zum Vorschein gebracht
konnen; wenn, was tbrigens glicklicherweise selten der lall ist, an
den Armen, Fussen, hinter den Ohren oder sonst irgendwo, sich Ab-
scesse zeigen; der Kot sehr ibelriechend ist und wenn auf dem-
selben ,gleich wie eine Fettigkeit schwimmt; wenn der diarrhoeische
Stuhl mit Blut vermengt ist und durch kein Medikament gestillt
werden kann; am Kopf, Gesicht und Hals kalter Schweiss auftritt
und Urin gelassen wird; wenn der Kranke Blut spuckt und schliess-
lich die Facies Hippocratica, welche nach Lucretius:

Triste supercilium; furiosus vultus et ater
Compressae nares, nasi prinmr'tﬁ acumen

Tenue, cavati oculi, cava tempora, frigida pellis
Duraque inhorrebat victum, frons tenta minebat.

Das Buch Pollio’s ist verstindnisvoll, klar und infolge eines
momentanen Bediirfnisses entstanden, als der morbus hungaricus,
sich iiber die Grenzen Ungarns hinaus verbreitend, Deutschland
ereilte.

Ein Vorzug und zugleich Fehler desselben ist die Gbertriebene
Systematisierung; denn wiewohl er seine Arbeit dadurch tbersicht-
licher machte, gestattete er das System hiufig zu einem Procrustes
Bette, in welches so manches, was nicht am Platze war, hereinge-
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zwingt werden musste. Auffallend ist es, dass er die Ohrenge-
schwiilste unter die todlichen Anzeichen reiht und sagt, dass die-
selben selten seien. Die bisherigen, sowie die folgenden Autoren
erkliren dieselben tir sehr hiufige und erfreulichgute Anzeichen.

4d 1
e #

In einem ausfihrlichen 3;bindigen Werke berichtet fiber seine
von 1595 —09 gemachten teldarztlichen Wahrnehmungen der in Gor-
litz (Ober-Lausitz) gebiirtige Arzt Tobias Coberus, der an den
Kriegen gegen die Turken bei Veszprém und Papa, ferner im
Jahre 1598 bei der Erstirmung Ofens an der Seite der Ungarn teil
nahm. Die ersten zwei Binde seines Buches erblickten zuerst im
Jahre 1606 das Licht der Welt, 1685 aber wurden sie mit dem
dritten Teile von dem berithmten Meibom!) in Druck gelegt
und mit einem Vorwort versehen, in welchem er Coberus ein schones
Denkmal setzte.

Bald nach Verlassen der Universitit?) nahm Coberus bis
1599 Felddienste in unserem Vaterlande. Bis hierher verfolgt Mei-
bom seinen Lebenslauf; sein spiteres Schicksal, wie lange er gelebt,
wo und wann Coberus starb, blieb vor ihm eine Irage. Er ver-
mochte iiber den von ihm so geehrten Mann nicht zu ermitteln, dass
derselbe in Ungarn geblieben, in der Stadt Sopron (Oldenburg) den
Dienst eines Physikus versehen und auch dort von Jedermann ge-
schitzt und geliebt 1625 gestorben war.

Das Buch Coberus ist eine der anziehendsten alten medizi-
nischen Lektiiren. (Ganz abweichend von der allgemeinen Gepflogen-
heit seiner Zeit ldsst er sich nicht in langwierige theoretische lr-
dgrterungen ein, sondern verzeichnet all das, was er mit seinem
scharfen Auge gesehen und mit seinem praktischen Verstande selbst
verarbeitet hat. Sein freier, ungebundener Vortrag erinnert lebhaft
an jene der modernen franzosischen Autoren, am meisten vielleicht
an die Vortrige Trousseau'’s. Ueberall beginnt er seine Erorte-
rungen mit der ,Observatio”, in welcher er ein — 2zwei konkrete
Fille anfiihrt; diesen folgen die ,Scholia®, in welchen er die kon-
kreten Erfahrungen und allgemeinen (resichtspunkte gruppiert zum
(regenstande seiner Besprechung macht.

1) Metbom, der die Driisen der Augenlider mach Casserdo auf’s Neue, aber genauer
beschrieben bat, trug in Helmstadt Medicin, Geschichte und Poetik vor.
2) Nach Meibom 1594, nach Jficher (Allg. Gelehrten-Lex.) 1591,
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Niemand hat die damaligen ungarischen Verhiltnisse und zwar
sowohl die Naturverhiltnisse, als auch die sozialen Umstinde der
kriegerischen Zeit erschopfender und ibersichtlicher geschildert als
er. In der Beobachtung und Beschreibung derselben war Coberus
ein Meister.

Im Aufsuchen und in der Wiirdigung der étiologischen Faktoren
kommt ihm keiner der Autoren gleich. Wiihrend die Uebrigen unter
den vielen Krankheiten des lagers die verheerendste: den morbus
hungaricus hervorhoben und behufs Beschreibung desselben der
Aetiologie nachspiirten, richtete Coberus sein Augenmerk in erster
Reihe auf jene Verhiiltnisse und Zustinde, welche iiberhaupt imstande
waren als Krankheitserreger zu figurieren, und erst in zweiter Linie
suchte er darnach, zur Erzeugung welcher Krankheiten dieser oder
jener Umstand, eventuell die Verbindung mehrerer geeignet sei. Er
betrachtet dieselben als disponierende Momente zu verschiedensten
Erkrankungen, unter welchen dann gerade die ungarische Krankheit
in so grosser Anzahl vertreten war.

Aus dem Verhiiltnis der thatsichlich erfolgten Erkrankungen
konnen wir auf die Grosse der Disposition schliessen. Und dass die
Disposition gerade beim morbus hungaricus kein zu vernachlissigender
Begriff ist, beweist zur Geniige die bereits einmal erwihnte Thatsache,
dass am morbus hungaricus die Deutschen zu Tausenden, von den
Tirken weniger und von den Ungarn eine noch mindere Anzahl zu
Grunde ging. Die Differenz lisst sich nur durch die Disposition er-
kliren. Und hiermit befasst sich Coberus weitliufiger und griind-
licher als alle anderen Autoren.

Den Zustand, welcher irgend eine schwere und leicht tadtlich
werdende Krankheit vorbereitet und so deren Auftreten vorausgeht,
— und seine Worte weisen darauf hin, dass auch das Podromalstadium
des morbus hungaricus, — nennt Coberus .languor®, was wortlich
iibersetzt Entkriftung, Erschopfung bedeutet und was er selbst mit
dem Worte ,Disposition” erklart. Die ungarischen Verhiltnisse an
sich, sowie hauptsichlich in ihrer Beziehung zu den auslindischen,
ausserdem auch die eigene Prodrome der Krankheit erzeugten oft
diesen languor, welcher in der Entkriftung der Organismen bestehend,
die Rezeptivitit derselben fir eine infektiose Krankheit auch noch
steigerte. NachCoberus ist er ,ein neutraler Gesundheitszustand: der
Korper ist noch nicht ernstlich krank, aber auch nicht gesund®, der
Befallene ist ein ,homo prostratus®. Die ,sex res non naturales®
(worunter die Alten bekanntlich die Luft, die Speisen und Getrinke,
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den Schlaf und das Nachtwachen, die Bewegung und Ruhe, die Ex-
kretion und Retention und den Seelenzustand verstanden), die plotz-
liche oder unrichtige Aenderung derselben ist es, welche die Menschen
zuerst in disponiblen Zustand versetzt, bald wieder, wenn sie nicht
auf sich achten, sie zu Opfern des Todes macht?).

Betrachten wir nun einzeln, wie nach Coberus die erwihnten
sechs Faktoren ihre pathogene Wirkung entfalteten.

Die ungarische Luft fuhrte durch die an reinere Luft ge-
wohnten Lungen als erster Faktor ihre Schidlichkeiten ein?®). Die-
selbe war erstickend (crassus) und rauchig, des Nachts aber nebelig
oder sehr ,scharf*. Das Unangenehme derselben fiel dem iiber die
Grenze Herkommenden sofort auf¥).

Oft — so sagt er — wire es noch moglich gewesen, das
Leben zu erhalten, wenn dieselben in der lage gewesen wiren,
wieder die gewohnte Luft ihrer Heimat einzuatmen'). Auch Coberus
selbst erkrankte schwer in Ungarn und schreibt seine Erkrankung
dem Umstande zu, dass er bemissigt war, auf der blossen Erde zu
liegen und, obwohl er sich durch ein vor sein Gesicht gehaltenes
Tuch zu schiitzen bestrebt war, atmete er dennoch die durch die der
Erde entstromenden Ausdiinstungen verdorbene Luft ein. Er em-
pfand — so schreibt er — nichts anderes als ein furchtbar starkes
Kopfreissen und eine ,durch Worte nicht ausdriickbare* todliche
Mattigkeit seines ganzen Korpers. In diesem Zustande wurde er
nach Wien transportiert, wo ihn die Pflege seines Arztes (Dr. A.
Ebersdorft) und seiner Gattin alsbald von seinem Leiden heilten @),

—

1) ,Est ... languor Pannonicus dispositio ad morbum, ex rerum sex
non naturalium vel prorsus mutato, vel sinistro usu et abusu, primo hominem ad neutram
sanitatem disponens, tandem negligentia sui ad mortem sensim deducens. (I. 30.) Und:
sLanguor n. est per se et non morbus: cum in initio actiones animali consuetas, non
prorsus inturbet, sed paalatim ineptitudinem ad functiones inducens, non prius malitiam
suam prodat, quam homine iam prostrato, diuturno decubitu aliunde quasi mutuatis
praesidiis, victor evadens ad mortem deducat.” (I, 32.)

2) , Assero et illud: solum aérem Pannonicum, crassus illum et picea fuligine
inviscatum, pulmonibus puriori aurae assuetis, primo virus infundere. (1. 32.)

3) yAérem enim ambientem eumcue Ungaricum, tot a natura a tibi e diametro
contrarium, et hostilem, invisumque, primo cum descenderis, inde a finibus Ausiriae
certo experieris. . . . (I 52.) ,Afér Pannonicus est suspectissimus.” (Ibid.}

4) III, 32 ff,

5) I. 52—s54. Es ist klar, dass die Krankheit Coder’s kein morbus hung. war,
obzwar er an einer Stelle: ,,a summo vertice ad imos usque talos nil nisi morbus hungaricus
eram* — statt languor pannonicus eram — schreibt.
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Das Jahr 1598 war ein besonders schlechtes: es gab ausser-
ordentlich viel Regen und Gewitter; das lLager war von fortwihrend
streifenden Wolken bedeckt. Bald wieder durchwehten kalte und
trockene Winde die warme und feuchte Luft. Dies hielten viele
nicht aus. Selbst die stirksten Organismen unterlagen schliesslich
und kamen um ),

Diese ungarische Luft machte viele, namentlich unter den
Fremden derart krank, dass dieselben unfihig waren, zur Waffe zu
greifen. Als sie rekonvalescent wurden, schickte sie Coberus in die
viel reinere Luft nach Oesterreich oder in die Karpathen, wo sie
ohne jedes Medikament, blos unter Beobachtung diaetetischer Regeln,
genasen ?).

Aus dieser Beschreibung Coberus ist zu erfahren, wie schwer
die Fremden die Verinderung des Klimas ertrugen, wie schwer sie
gerade das ungarische sumpfige Klima gewohnten, wie wohl wir uns
der motivierten Annahme nicht verschliessen konnen, dass — wie
dies Coberus nur nicht selbstbewusst genug sagt — die von
der ungarischen Luft (!) Erkrankten ,.it‘;f{::lgu Beobachtung diae-
tetischer Regeln* in Oesterreich zumindest so leicht genasen, wie
von der Luftverinderung.

Thatsichlich war das Klima Ungarns, wie eingangs erwidhnt
wurde, ein anderes, nimlich ein ungiinstigeres als das heutige
und die Luft Ungarns figuriert als eine besonders schlechte bei
Coberus und, wie wir sehen werden, in den Beschreibungen der
meisten Autoren und zwar — wie regelmissig und richtig betont
wird — mit Bezug auf die Fremden?).

Zum Verderben der Luft trugen ausserdem die ungeheuere Un-
reinlichkeit und der Schmutz im Lager bei. Auf den zwischen den
Zelten befindlichen Flichen lagen die Kadaver von Menschen und
Tieren unbegraben umher?!). Ueberdies verderben in der Nihe von
Esztergom (Gran) auch die oberflichlich beerdigten Leichen des christ-
lichen Friedhofes die Luft. |

1) ,,Etsi enim sextum vel seplimum  insultum natura robustior interdum devicerit:
tamen decimo tandem cedere decimoquinto sacpius accumbere cogetur: cum telis diversissimis
sanitas etiam Adamantina passim sit exposita’ (IIL. 2o ff.)

2) ,,Ex nulla tamen caussa externa, magisque urgente morbum hunc pure Ungaricum
primo radices egisse, succrevisse postea, tandem fructus solitos protulisse statuo: quam ex
aeris Pannonici, mihique homini Germano invisissimi summeque noxii attraclu nocentis-
simot* (1. 53.)

3) L. 58.

S SIS T Y S
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Dies war also der erste Krankheitserreger, welcher nach An-
sicht Coberus’ auf die Hervorrufung des languor pannonicus resp.
des morbus hungaricus Einfluss nahm,

Die zweite Schidlichkeit, welche den Fremden zum Verderben
gereichte, waren die ungarischen Speisen und Getrinke. Von
diesen wollen wir jetzt nicht detailliert sprechen, weil wir in dem
einleitenden Teil eben die Daten Coberus’ beschrieben haben. Wir
verzeichnen bloss, das die Fremden so viel assen und tranken, dass
selbst die ,naturae Struthiocamelo fervidiores* die schwersten Magen-
und Darmkrankheiten bekamen.

Diese Excesse entschuldigt einigermassen der Umstand, dass die
Verkostigung im Lager schlecht war; selbst das Drot war hart und
unrein!). Die Schlemmereien und Zechereien der Offiziere dienten
den Uebrigen als boses Beispiel. Oft wurden sie durch Vorent-
haltung ihres Soldes zu dieser Lebensweise genotigt. Diese unzweck-
missige Lebensweise verschlimmerten auch die unwissenden Feld-
drzte, als sie beispielsweise der Mannschaft zur Verhiitung des Durstes
den Genuss ungebratener und ungesalzener Ochsenleber oder zum
Frithstiick mit Mohnkornern bestreutes Brot empfahlen ?).

Allein auch die Nahrung der Kranken und Rekonvalescenten
war eine moglichst unzulingliche. Die denselben verabreichten

Speisen waren unrein und in Bezug auf Quantitit unzureichend und
~nicht geniigend frisch. Die Feldspitiler aber, wie wir dies schon zu
Anfang besprachen, versahen ihre Kranken in dieser Deziehung auf
das schlechteste, Zur Mittagszeit wurde ein Ochse geschlachtet,
mit Haut und Haar in Stiicke gehackt, in den Rost gelegt
und rasch wie moglich, noch feucht den auf der Erde herumliegenden
Kranken hingeschoben.

Und als Feldarzt musste Coberus achtgeben und ,mit Luchsaugen
darilber wachen®, dass die Soldaten die zusammengestohlenen Nah-

rungsmittel — welche sie, wenn sie dieselben schon selbst nicht
mehr verzehren konnten, fir Geld verwerteten — nicht den Kranken
verkaufen,

Nicht minder unmissig waren sie im Trinken. Viele er-
krankten schon an der Grenze des Landes und starben. Und die zu
Hause keinen Anteil daran hatten, tranken mehr, obzwar sie es
schlechter vertrugen! Sie tranken auch ungeheuer viel Bier, was

1) 111, 26.
z) 11, sa.



Coberus fir weniger schidlich erklirt, doch hebt er den Nachteil
hervor, dass sie, nachdem sie vom Morgen bis zum Abend tranken,
keinen Appetit verspirten und das Essen vergassen?).

Wenn sie hingegen genottigt waren Wasser zu trinken, so
waren sie nie wihlerisch. Die stehenden und die Flusswiisser, haupt-
sichlich die Donau, verursachten den Tod vieler Menschen o
Coberus selbst reiste zwei Tage auf der Donau, und obwohl Ord-
nung auf dem Schiffe herrschte, wurde er von dem iiblen Geruch
und der Unreinlichkeit des Wassers sehr unwohl.

Diese Iebensweise hatte natiirlich schidliche Folgen fir jene,
welche an dieselbe nicht gewohnt waren. Es traten Diarrhoen, bald
infolgedessen entweder gleich oder voriibergehend Dysenterien auf,
welche dem morbus hungaricus in dem Vernichten der Menschen
Vorschub leisteten.

Zum grossten Teile aber ficlen die auf diese Art geschwiichten
Organismen infolge ihrer Empfinglichkeit fiir alle infektiosen Krank-
heiten, dem morbus hungaricus zum Opfer. Coberus hat zwischen
den beiden Krankheiten, der »Dysenteria Pannonica® und dem
«Morbus Pannonicus* stets einen sehr scharfen Unterschied gemacht,
sogar in Bezug auf die Zeit insofern, als er fand, dass erstere mit
Vorliebe vom September bis November auftrat, wihrend der letztere
vom Juni bis August am stirksten wiitete. Die Diarrhoen hatten
eine beide gleichmissig vorbereitende Rolle.

Dieser zweite hervorragende Punkt der Aetiologie des morbus
hungaricus hatte wieder nur auf die Fremden Bezug. Nur fiir den
Auslinder bedeutete diese I.ebensweise eine Verinderung; der Ungar
sass immer bei reichlich gedecktem Tische und ass und trank viel
und konnte diese von altersher gewohnte Lebensweise auch dann
noch fortsetzen, als die vielen an dieselbe nicht gewihnten Fremden
zu Grunde gingen. Fir die sehr richtige Auffassung Coberus’
zeugt der Umstand, dass, sowie er die Schiidlichkeiten der Luft in
dem Ungewohnten derselben sucht, er bei der lebensweise stets von
neuem hervorhebt, dass es bei Beurteilung der Entstehung der
Krankheiten notwendig sei, die Gewohnheiten und diaete-

1) IL 10 w.: ,Quod de vini inpurgitationibus dictum fuit: idem de ingluvie castrensi
quoad cerevisiarum potores dictum esto.*  (Ibid.)

2) ... yplures ob secessiones a Danubio annis g6, Hattwanum, g97. Papam,
98, Palottam versus, aquarum insalubrium haustibus enectos, quam toto fere decennio ab

hostibus concisos confirmare ausim.” (L. 39.)

S
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tischen Angewdhnungen des betreffenden Volkes in Be-
tracht zu ziehen. Die Auslinder aber waren an dieses viele Essen
und Trinken nicht gewdhnt!).

Den Untergang der Fremden hat aber noch ein Umstand her-
beigefiihrt, namlich ihr im Verhiltnis zu den Ungarn geringerer
hygienischer Sinn, wie denn auch ihre Unfolgsamkeit.

Am meisten achteten seiner Worte?) ,die Bewohner der Ge-
gend an der Donau“; sie haben aber auch die Deutschen verhohnt?).
(Aus dieser Zeit stammt der ungarische Ausdruck ,német has®
(Deutscher Bauch) als man so viele an Diarrhoe und Dysenterie er-
krankte Deutsche sah.)

Dies schreibt Coberus iiber die Ungarn. Wir haben eine jede
Ursache der Objektivitit seiner Worte zu trauen und Glauben zu
schenken. Denn Coberus beschreibt die Verhiltnisse mit der niich-
ternsten Unparteilichkeit; er verschont auf Kosten der Wahrheit
weder die Ungarn, noch die Deutschen.

Die ibrigen krankheitserregenden Umstinde — bei deren
Spezifikation der Aufmerksamkeit Coberus’ selbst die geringfigigsten
Dinge nicht entgingen, — konnen wir, als solche von sekundirer Be-
deutung, in Folgendem summarisch zusammenfassen.

Im Jahre 1595 verfiel sein guter Freund, der Chirurg Meyen-
zweick infolge vier Monate andauernder Schlaflosigkeit in den
morbus hungaricus?).

Andere, oft gerade die Stédrksten, machten die seelischen
Leiden krank?®. Er beschreibt die Aufregungen des Krieges,
welche das seelische I.eben nicht unbeeinflusst lassen konnten und
dadurch auch auf den Korper riickwirkten; ferner die Gibrigen Un-
annehmlichkeiten der kriegerischen Zeit, unter welchen er die
bissigen Insekten erwihnt, die in solchen Massen vorhanden
waren, dass man selbst durch fortwihrenden Hemdwechsel sich der-
selben nicht erwehren konnte und die lLagerbewohner derart zer-
bissen, dass er selbst sich noch nachtriglich daran erinnert, in welch’
unbezihmbare Wut er wegen derselben geriet; diese verursachten ein

1) III. 13.

2] II. 1s.

3) ..Rectius quoque Ungarici facerent, &1 non sarcasmice debilitatem exterarum Natio-
num sannis exciperent (ut saepius non sine stomacho audivi).” IIL 33.

4) 1. 2.

51 T. 48 (I



derartiges Jucken, dass die Soldaten ihre Haut nicht nur aufkratzten,
sondern sozusagen aufschnitten und an den Wunden starben?),

Es gab auch viele Kroten und Ohrenwiirmer, so dass die-
jenigen zweckmiissig handelten, welche ihre Ohren mit Baumwolle
verstopften,

Aus den Leichen des Esztergomer ((iraner) christlichen Fried-
hofes kamen massenhaft Wirmer hervor, welche in die Ohren der
Menschen krochen.

Gross war auch unter den Deutschen im Lager die Unsitt-
lichkeit. Sie brachten 1ojihrige Midchen mit sich und trieben
Unzucht mit denselben. (Gegen die Anwesenheit anstindiger, selbst-
aufopfernder Frauen hitte auch er keine Einwendung, weil sie die
Kiche versehen, waschen und sich um die Kranken bekimmern.
Aber unanstindige, sittenlose Frauenspersonen gehoren nicht dahin.

Wenn wir noch dazurechnen, dass oft infolge Mangels an Ge-
legenheit das Zuriickhalten der Excretionen als gesundheitsschéid-
licher Faktor figuriert, so haben wir in Kiirze die von Coberus be-
schriebenen aetiologischen IFaktoren zusammengefasst. — Es st
daraus zu ersehen, dass seinem scharfen Auge selbst die geringfiigig-
sten Dinge nicht entgingen. Er hat es uns bereits verstindlich ge-
macht, warum der morbus hungaricus gerade die Deutschen so
schonungslos vernichtete?). Die Tiurken wurden zum grossten Teile
durch ihre Religionsgesetze und verlisslichen Gehorsam, die Ungarn
hingegen dadurch, dass sie in den Verhiltnissen geboren, an das
Klima und die Lebensweise gewdhnt waren, geschiitzt.

Auch Coberus giebt kein vollstindiges Krankheitsbild des
Uebels und er gedenkt immer nur aphoristisch der Symptome der-
selben. Dagegen hat vom medizinischen Standpunkt die damaligen
Verhiiltnisse niemand besser gewiirdigt, als er und sein Buch ist
eines der wertvollsten Quellenwerke der Litteratur des morbus
hungaricus.

Der Autor umfangreicher Werke Martin Ruland, hat laut
eigener Angabe 8 Jahre hindurch Kranke des morbus hungaricus
beobachtet und behandelt. Erschienen sind von ihm das Werk

1) ,,Vidi apud plures ex grege milites . . . eousque hanc pestem progressam fuisse :
ut cervicibus a tergo erosis, et carne ad unum et alterum digitum non iam excoriata, sed
excavata, miserrime discerpti cum gemitu et fremitu vitam finirent.” (L 49.)

2) ,Accedebat, quod ex sesquimile equitum turma quingenti fere ex duobus peditum
millibus dimidia fere pars morbis correpta langueret. (Im Jahre 1595. — 1I. 8.}

i
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.De perniciosae Luis Ungaricae Tecmarsi et Curatione
Tractatus . . . .“ 1600 in Frankfurt, eine zweite Auflage desselben
1660 ebendaselbst; ferner 1610 ,De morbo Ungarico recte co-
gnoscendo et feliciter curando®, welche 1651 in Stettin unter dem
Titel ,Tractatus de Morbo Ungarico recte ... . gleichfalls
eine neue Auflage erlebte und nur am Schlusse ergiinzte Ausgabe
kleineren Formates der vorigen darstellt. Hauptsichlich ist es die
Zahl der Krankengeschichten, welche eine Vermehrung erfahren hat.
Ferner enthilt das Buch seine Correspondenzen mit dem Doctor
philosophiae et medicinae R. Hollengus, und die mit seinem Bruder
Andreas Ruland; am Schlusse finden wir eine Beschreibung der
Sektionsbefunde des Dr. Jessenius (Jeszenszky)').

Im Vorworte seines Buches behauptet Ruland von einschligigen
Werken blos jene des Conradinus gelesen zu haben, was jedoch
nicht ganz zutrifft, da wir den Zeilen Jordanus' stellenweise citiert,
stellenweise uneingestanden, begegnen. Unter anderen ist das Kapitel
JUnde morbus Ungaricus dicitur® Wort fir Wort Jordanus?)
entnommen.

Seiner Ansicht nach ist der morbus hungaricus eine un-
ergriindliche Krankheit, die sich uns Tag fur Tag in immer anderer
und anderer Gestalt zeigt; welche dort, wo sie auftritt, simtliche
Hiuser befillt, weder Erwachsene noch Kinder verschont; dieselben
meistens in kiirzester Zeit auch todtet; deren Zufille so nicht voraus-
zusehen sind, dass der Arzt vor dem Ende der Krankheit nichts
voraussagen kann. Kin morbus epidemius, malignus, pestilens,
cacoéthicus, der am Korper Ausschlige [maculas, lenticulas] hervor-
bringt, Schwerhorigkeit verursacht, was diese Krankheit von allen
anderen fieberhaften Affektionen unterscheidet®). Charakteristisch ist,
dass selbst die besten Auspicien keine Heilung sichern, und der
Patient auch aus dem hoffnungslosesten Zustande sich herausarbeiten
kann.

Die Ursache der Krankheit!) muss, da sie so viele Menschen
auf einmal befillt, in dem ,gemeinsamen Prinzip“: in der Luft, be-

1) So weit die Biicher Ruland's parallel fortschreiten, bediente ich mich des besseren
Druckes und Formates halber sowie seiner angenchmeren Handhabung wegen der Ausgabe
von 1600: die ohne Titelangabe citierten Seitenzahlen beziehen sich auf dieses,

2) Ruland 239—241 und Jfordanus 220—221, 238—239.

3) ,,Adnectitur etiam ausus anceps, quae sola addita descriptioni, dirimere banc luem
posset ab aliis omnibus febrium generibus.,* (17).

4) 17-—27.
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ziehungsweise in der verdorbenen Luft gelegen sein. Diese wird
durch die warmen, stinkenden Diinste, die unbestatteten oder un-
verbrannten Leichname der im Kriege Gefallenen, die Ausdiinstungen
der Stimpfe und Hohlen, die Faulnis der ans Ufer geschwemmten
Fische, den Regen und die Sidwinde verdorben. Die Krankheit
wird nicht selten durch Vermittelung der Luft von einem Individuum
auf die ibrigen iibertragen. Doch konnen auch unrichtige Diit,
qualitativ oder quantitativ ungesunde Nahrungsmittel dieselbe hervor-
rufen. Die Korpersifte werden dadurch verdorben, weshalb Voller
und Siufer am meisten der Erkrankung ausgesetzt sind.

Starke Strapazen, iibermissiger (Geschlechtsgenuss, zu hiufiges
Baden und heftigere Gemitserregungen konnen durch Schwichung
und Verminderung der Widerstandskraft des Organismus das Ieiden
zu einem noch bosartigeren gestalten.

Die Aeusserung der Krankheit wird am meisten durch Tempe-
rament, Alter und (Geschlecht beeinflusst. Auf diese muss immer
Riicksicht genommen werden.

Unter den Zeichen der Krankheit!) ist kein einziges, welches
anderwiirts nicht vorkommen koénnte, und deshalb miissen dieselben,
um zu einem Schlusse gelangen zu konnen, summarisch genommen
werden. Das Hauptsymptom ist die Fieberhitze, welche einer der-
artigen Steigerung fihig ist, dass schliesslich selbst die tastende Hand
es nicht aushilt. Alsbald stellen sich die mit dem Fieber einher-
gehenden, von demselben unzertrennlichen Symptome ein: quilender
Durst, séimtliche Sifte eintrocknende Hitze, Kopfschmerzen, Schlaf-
losigkeit oder tiefster Schlaf, Trockenheit und dunkle Farbe der
Zunge, Ohnmachten oder Bewusstlosigkeit, Zittern, Abfiihren oder
Verstopfung, Darmkneifen und Schmerz; die Kranken deliriren héufig,
schreien und dulden selbst ihre Decke nicht. Starkes Herzklopfen
— mit welchem das Herz die Austreibung des Giftes anstrebt —
ist auch keine seltene Begleiterscheinung des Fiebers.

Der Puls ist beschleunigt, ungleichmiissig, weich, wellenformig,
zuweilen aussetzend und fadenformig. Ein andermal im allgemeinen
ganz gut, voll und gleich, sogar natiirlich (,plane naturalis®). Wenn
jedoch die iibrigen Symptome besorgniserregend sind, so kann man
selbst dem guten Pulse nicht trauen. Am ungiinstigsten ist der un-
zihlbare Puls.

Der Harn ist zuweilen dunkelgelb, zuweilen rot gefirbt, dicht

1) 28—qo0.
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und satzig, sehr oft jedoch hell; diinn, was auf eine Verstopfung
der Ureteren hinweist; dunkelgelber Harn zeigt auf reichliches Vor-
haudensein von Galle, roter auf einen hohen Grad von Hitze. Seiner
Qualitit soll der Arzt unter keinen Umstinden trauen, denn wie
leicht stirbt der Patient als Lehre fiir seine Leichtglaubigkeit und
Unerfahrenheit! Die Augen sind rot und heiss. Von Seite des
Ohres treten Gehorshallucinationen, Gehorschwiche und Taubheit auf.
Der Rachen wird von Speichel und Blut in dem Masse gefiillt und
geschwellt, dass der Patient nicht einmal den Kleinsten Bissen
schlucken kann. Die Zunge ist trocken, ausgedorrt, rissig und hat
ihre (Geschmacksempfindung eingebiisst. Die Kranken verlieren ge-
wohnlich gleich zu Beginn der Krankheit ihre ganze Kraft und
werden in dem Masse von derselben gebrochen, dass sie gar nicht
wissen, was und wo ihnen etwas wehe thut. Der furchtbare Kopf-
schmerz verdeckt oft selbst jeden anderen Schmerz. Die meisten
sind stindig schlaflos; andere hinwieder verfallen in einen solch tiefen
Schlaf, dass sie aus demselben gar nicht aufzuriitteln sind, doch meist
aus demselben gar nicht erwachen.

Krimpfe, Zihneknirschen und Zittern, bei vielen Angstgefiihl,
sind die Zeichen des steigenden Fiebers.

Wiihrend leichte Entleerung bei allen anderen Krankheiten nur
glinstig ist, hat hier die Diarrhoe, welche zuweilen auch grosse 1i-
mensionen annehmen kann, oft schon todtlich geendet. Die IFaeces
verbreiten oft einen unertriglichen Gestank.

Uebermissiges Schwitzen ist ein ungiinstiges Zeichen; das
schlimmste ist ein kalter Schweiss, der am Kopf, Gesicht, Hals hervor-
bricht; ist derselbe sehr stark, so bedeutet er den Tod, bei missigem
Grade aber protrahierten Verlauf der Krankheit.

Die Patienten werden von hochgradigstem Ekel vor Speisen
erfasst, sind Ermunterungen und Bitten gegentiber unzuginglich, und,
wenn sie dennoch essen, erbrechen sie die Speisen; oft erfillt sie
blos die Erwidhnung von Speisen mit uniiberwindlichem Ekel., Der
Grund ist in der Aufstapelung von den ganzen Magen befallender
und in Fiulnis iibergehender Sifte zu suchen, welche auch Magen-
schmerzen, besonders um den Mageneingang herum, hervorbringt,

Die Ausschlige sind, wie es die meisten Aerzte anerkennen,
ein pathognomonisches Zeichen der Krankheit; der Form nach
Linsen- oder Flohstichen idhnlich (,maculae, lentium formas aut pu-
licum morsus referentes”), und brechen meistens zu Beginn, zuweilen
jedoch erst spiter hervor. Nach ihnen wird auch die Krankheit



Sl R

Jfebris lenticularis* benannt. Die meisten pflegen am Riicken auf-
zutreten.

Dies wiren die Symptome der Krankheit; der Arzt kann jedoch
erst im Ialle gleichzeitigen Auftretens von zwei, drei wichtigen
Symptomen seine Meinung abgeben; eine rasche Diagnose wird vom
Kranken beweint.

Hinsichtlich des Krankheitsverlaufes und der aus dem-
selben feststellbaren Prognose!) trachtet Ruland, als eifriger
(ralenist, jedes Symptom auch vom Standpunkte der Prognose aus zu
verwerten, obzwar er erklirt, dass bei jeder akuten Krankheit, am
meisten jedoch beim morbus hungaricus, die vollkommene Unsicher-
heit derselben charakteristisch ist. Fassen wir seine Beobachtungen
kurz zusammen:

Wenn die Ausscheidung zu Beginn der Krankheit nicht gut
funktioniert, so ist dies ein bdses Zeichen; sehr starke Diarrhoe ist
aber noch schlechter und gewohnlich todtlich.

Schwitzen ist, da es erleichternd wirkt, gut zu Beginn der
Krankheit, aber auch nur so lange, als es nicht die Kraft des
Patienten konsumiert und sich nicht wihrend des weiteren Verlaufes
zeigt. Der kalte, oder nur an einem umschriebenen Korperteil
(z. B. Kopf) auftretende Schweiss ist todtlich. '

Vom Pulsschlag war bereits die Rede.

Aus wenig Harn ldsst sich auf einen lingeren Krankheitsver-
lauf oder auf sich anschickende Eiterungen folgern. Der gleich
triitbe Harn prophezeit eine zweifelhafte Zukunft; der mehlartige Satz
(.sedimentum farinaceum*) lang andauernden Schwichezustand, ob-
zwar ein solches Sediment zu den Seltenheiten gehort. Schwarz-
griiner, bleigraver und anderweitig verfarbter Harn zeigt die Gefihr-
lichkeit der Krankheit an.

Verdrehen der Augen und Augenlider, Verzerren der Lippen
und Nasenfliigel, ferner die spitze Nase, die eingefallenen Augen und
Schlifen, oder ,,wenn nur das Weisse des Auges sichtbar ist”, kalte
Ohren. die um die Stirne herum hart werdende Haut, die schwarze
oder bliuliche Gesichtsfarbe, mit einem Worte die ,facies cadaverosa"
sind sehr schlechte Zeichen. Unnatiirliche Rote des Gesichtes, er-
schrockener Gresichtsausdruck, verrit Kopfschmerz oder Krampf.

Schwarzgewordene und auf Gehirnstorungen weisende zitternde

1) 40—58.



Zunge, nebst diinnflissiger Diarrhoeen sind die Vorboten des rasch
eintretenden Todes.

Profuse Menses wiihrend des Krankheitsverlaufes, besonders
vor dem 7. Tage, enden tddtlich.

Trotz Anwendung schmerzerregender Reize sich dussernde
Anaesthesie, auch bei grosser Hitze fchlendes Dunstgefiihl bieten die
moglichst ungiinstigste Aussicht.

Bei Erwachsenen sind Krimpfe und Zihneknirschen (,wenn
sie es nur nicht seit Kindheit thun*) Vorboten des Todes.

Decubitus und Zittern sind Zeichen von Schwiiche.

Kranke, die am Riicken liegend Hinde und Fiisse auseinander-
spreizen oder sich aut's Gesicht legen, ihre kalten Fisse nackt lassen,
Hals, Hinde und Fiisse mit unbequemer Unebenmissigkeit lagern,
befinden sich in schlechtem Zustande: ebenso auch die, die sich
viel herumwerfen, ausserdem mit offenem Auge schlafen, im wachen
Zustande weder sehen noch horen, noch verstehen, ,Spreu an die
Wand werfen®, ,Spine sammeln® oder Flocken lesen®,

Fortwihrender Schlaf tibergeht gewohnlich in Tod: fortwihrende
Schlaflosigkeit erschopft den Kranken vollig.

Leichtes und freies Atmen kiindigt beinahe stets IHeilung an;
beschleunigtes und kurzes Atmen weist auf Schmerz oder auf eine in der
Tiefe sich abspielende Entzindung hin; tiefes und in grossen Inter-
vallen sich wiederholendes Atmen ist das Zeichen von Delirium; das
oberflichliche und seltene: das bereits an der Schwelle stehen-
den Todes. Aus Mund und Nase kalt herausstromender Atem ist ein
gefihrliches Zeichen.

Beziiglich des Bauches ist es am besten, wenn derselbe gleich-
massig, weich und schmerzlos ist; ein ungleichmassiger und schmerz-
hafter Bauch hingegen ist von schlechter Vorbedeutung.

Der Kopfschmerz ist ein stindiges, alltigliches Zeichen.

Wenn die Ausschlige (maculae et petechiae) gleich zu Beginn
des Leidens auftreten, so sind sie unbedingt gefihrlich; weniger, wenn
dieselben spiter und zwar an den Kritischen Tagen erscheinen; da
jedoch die auch zu diesen Zeiten noch auftretenden eher auf Tad
als auf Heilung schliessen lassen, so sind solche jederzeit gefihrlich
anzusehen.

Je mehr Petechien, um so drger; denn sie sind Zeichen dessen,
dass sich die Natur weder durch Schwitzen noch durch Verdunsten

v, (3 }'q.':ry,, Morbus hungaricus, 4



durch die Haut (,evaporatio insensilis“!)) von der grossen Hitze be-
freien kann?). Die rotlichen TFlecke weisen auf die Affektion des
Blutes hin; die schwiirzlichen, bleifarbenen lassen auf hochgradige
Malignitit schliessen.

Tritt im Verlaufe der Krankheit Taubheit auf, so ist dies in
der Mehrzahl der Fille als gutes genesungbringendes Zeichen be-
kannt, was dadurch entsteht, dass die materia morbifica zuerst das
(rehdrorgan befillt, dann hinter dem Ohre eine Geschwulst bildet
und hierauf sich durch dieses entleerend den Organismus verlisst.

Im allgemeinen verhiilt sich die Sache so, dass je mehr Symp-
tome und je linger dieselben bestehen und je mehr deren Mani-
festation mit den natiirlichen Gewohnheiten des Kranken im Wider-
spruche steht, umso schlechter die Prognose.

Wollen wir nun sehen, wie Ruland itber das Wesen der
Krankheit dachte. Kurz zusammengefasst; er steht auf dem Stand-
punkte Jordanus’, nach welchem — wie wir sahen — der morbus
hungaricus mit der febris lenticularis* oder ,petechialis* identisch
ist. (Ganz dasselbe behauptet auch Ruland, der nur genius epide-
micus-artige Unterschiede anzuerkennen geneigt ist. Doch ist so-
wohl diese seine Behauptung als auch die Beweisfihrung fur die-
selbe vollkommen Jordanus entnommen, und, wenn der Text auch
nicht ganz Wort fiir Wort derselbe, so ist er doch unverkennbar der

des Jordanus?).
Doch Ruland giebt sich nicht damit zufrieden, sondern geht

zuriick bis auf Hippokrates und findet in einer DBeschreibung der-
selben (2. epidem. sect. 3) den morbus hungaricus!

1) Diese Stelle ist deshalb interessant, weil das Werk von Samforiws ,Ars de
statica medicina sectionibus aphorismorum septem comprehensa® welches zuerst die per-
spiratio insensibilis behandelt, erst 14 Jahre spiter, 1614 erschienen ist.

2) Damit (S, 39) steht im Widerspruche (S. 236): dass aus der Menge und der
Zeit des Auftretens des Exanthems mnicht aul die Schwere der Krankheit geschlossen
werden kann.

3) ,,Eadem symptomata et signa imprimis pathognomonica utrobique apparentia,
eundem  demonstrant morbum. At in utrogue morbo mu'.apiciunl.ur eadem  symptomata
cademque signa. Nemo igitur dubitavit, unum eundemque morbum esse, nominibus quidem
diversum, reipsa parem, Quod  alii maculis petechiis dictis, lenticularem ab Ungarica lue
discrepantem putant, hallucinantur pueriliter.  Si adsunt utrobique symptomata, non in
cunctis animadversa, haud iudicandum protinus erit, diversos esse propterea affectus, cum
saepenumero contingat, unum eundemque morbum pro hominum regionum et victus diver-
sitate varia et dissimilin parere accidentia® (238.) (Vgl Anmerkung 2 aul Seite 29.)
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Diese aus Hippokrates citierte Stelle lautet: ,In febribus
autem aestivis circa septimum, octavum et nonum diem aspredines
quaedam miliaceae, culicum morsibus fere similes quae, tamen non
admodum pruriebant, in summa cute subnascebantur et ad iudicatio-
nem usque perdurabant. Ac ne eae quidem masculorum ulli
eruperunt. Mulier vero cui talia fierent, nulla mortua est. Hebetiori
tamen erant auditu et soporosae, quamvis antea non admodum sopo-
rosae essent, quibus ista evenire debebant. Neque tamen in totum
perseverabant.* Ruland fiigt nun hinzu: ,,Quibus morbus Ungari-
cus verbis nobis eleganter ab Hippocrate depingitur, ut etiam per
transennam hune inspicienti locum patescat eiusdem natura.”

Was diese im ,Corpus Hippocraticum* beschriebene Krankheit
war, das liesse sich heute schwer feststellen!), doch ist es mehr als
unwahrscheinlich dass zwischen dieser Beschreibung und dem morbus
hungaricus irgend eine Analogie bestiinde. Schon die Umstinde,
dass sich das Exanthem bei Minnern nie zeigte und von den Frauen,
bei denen es auftrat, keine starb, spricht vollauf gegen die Identitit
der zwei Affektionen. Aber Galenus und das Corpus Hippocraticum
waren solche Autorititen, dass in letzterem alles gefunden werden
musste.

Die citierte Stelle wurde seitens vieler Autoren aus Ruland
ibernommen und als erste Beschreibung des morbus hungaricus an-
gesehen.

Ehe ich mit Ruland abschliese, erachte ich es fir notwendig,
einen in mehreren Werken iiber die Geschichte der Medizin anzu-
treffenden Irrtum richtig zu stellen. Die Ansicht derer, die Martin
Ruland sen. fir den Autor der iiber den morbus hungaricus ge-
schriebenen Bicher halten, ist irrig. Vor allem ist Ruland der
Vater 1602 gestorben, wihrend sein Werk ,De morbo Hungarico®,
in welchem der , Tractatus® umfangreiche Erweiterungen aufweist,
erst 1616 zuerst erschienen ist. Doch sind beide Biicher in ganz
‘ausgesprochenem galenischen Sinne geschrieben, wie wir dies ja
noch aus den Behandlungsmethoden ersehen werden. Ruland der
Aeltere hingegen war ein Anhinger des Paracelsus, ja er gelangte
sogar durch sein paracelsisches Medikament: die ,aqua benedicta®
(weinsteinsaures Atimonoxyd) zu einigem Rufe. Autor der iber
den morbus hungaricus geschriebenen Biicher ist daher

I) ,Es ist ja bekanntlich fiusserst schwer die im Corp. Hippocr. beschrichenen
Fieber richtig zu deuten . . , . .** (cine diese Stelle behandelnde giitige Prix atmitteilung Spait's).
4*



—_— :,_:l o —

Martin Ruland der Jiingere, der zwischen 1560 —1611 lebte.
Sein Sohn Johann idbersiedelte nach Ungarn, wurde Stadtphysikus
in Pozsony (Pressburg) und erhielt von Ferdinand II. im Jahre 1622
den ungarischen Adel.

* *

Johann Oberndorffer, ,firstl. Pfaltz, auch firstl. DBischoff —
Regenspurgerischer Leibmedikus® gab im Jahre 1606 einen Jkurzen
und klaren Bericht* tber die ungarische Krankheit heraus. Nach
ihm hitte die Krankheit, welche in Ungarn im Jahre 1566 zuerst
auftrat und 1594 eine entsetzliche Sterblichkeit verursachte, zu seiner
Zeit ganze Dorfer der Pfalz und Baierns verheert. Doch sel es
keine neue Krankheit, sondern mit der  febris lenticularis* der
Italiener identisch, und werde dieselbe blos deshalb fir neu gehalten,
weil sie so vielerlei Benennungen erhalten hat, was nur zu einer
Verwirrung der Begriffe fihrte. Seiner Definition nach sei es eine
~febris maligna cum maculis rubeis®. Er ist der einzige, der —
sehr richtig — auch die Ausschlige in die Definition mit ein-
bezieht

Die innere Ursache der Krankheit ist das Blut, welches ver-
dorben ist, was er mit der Niitzlichkeit der DBlutentzichung beweist,
Die dusseren Ursachen sind in der Luft und den Speisen gelegen.

Die Flecken oder Petechien sind die eigentlichen pathogno-
monischen Zeichen. Da sie sich jedoch nicht am ersten Tage zeigen,
muss man, damit die Krankheit bis dahin nicht unerkannt bleibt, auf
das Fieber achten, welches ganz zu Beginn noch nicht Gbermissig
hoch ist; wenn da jemand seine Hand auf die DBrust des Patienten
legt, so wird er beobachten konnen, wie die Hitze zunimmt und
immer unertriglicher und brennender wird. Schliesslich empfindet
der Patient selbst auch eine solche Hitze, dass er aus dem DBette
flichtet und ins kalte Wasser springt’).

Mit dem Erscheinen der Flecken wird der Puls schwiicher; treten
sie auch im Gesichte oder auf der Drust auf, so ist die IKrankheit
eine schwere 2).

1) 39.
2) Oberndorffer und Martin Ruland senior waren im Leben unerbittliche Feinde.

Ich wili mir eine kurze Abschweifung auf die hiissliche, abstossende, persinliche Fehde
zwischen ihnen gestatten, welche mit einer wahrlich besseren Sache winrdigen Griindlichkeit
und in gedrucktem Umfange, aber Acrzten unwiirdiger, kaum glaublicher Brutalitit gefithrt
wurde, Moge es als Additament zur beriihmt gewordenen ,aqua benedicta® Ruland’s dienen,



1618 gedachte der Merseburger Arzt Heinrich Petraeus in
seinem Werke ,Agonismata medica Marpurgensia, Dogmatica
mixta et Hermetica® in Form von Fragen und Antworten ganz
kurz der lues ungarica!). Er kennt kaum ein Leiden tiickischerer,
in weiteren IKreisen verheerenderer, morderischerer und verander-
licherer Natur. Auch der Puls differiert den verschiedenen Zeiten
nach. Die Flecke sind meist am Riicken zerstreut und besonders in
Begleitung anderweitiger Symptome fiir die Krankheit charakteristisch,
obgleich sie nicht in jedem einzelnen Falle vorkommen.

#*
5 %

Ein hervorragender Arzt seiner Zeit, der ausgezeichnete Pro-
fessor der Wittenberger Universitit: Daniel Sennert (1572 —1637) hat
sich gleichfalls eingehend mit dem morbus hungaricus beschiftigt.
Seine Auffassung weicht in vieler Hinsicht von dem der besprochenen
Werke ab und hauptsichlich diese Punkte sind es die hier hervor-
gehoben werden sollen.

Ruland wvieh Oberndorffer dessen, dass er ihn in seiner Ehre verletzt hat, indem
er behauptete, dass R. vergiliete Arzncien (,venenata medicamenta*’) gebrauche und dieselben
selbst bereite. &. hingegen beanstandet die Untersuchung der Regensburger Apotheken,
wo O. Stadtarzt war. Darauf antwortete 0. damit, dass er die Sache schrifilich vor den
Fiirsten brachte. Das zuriickpekommene Schreiben sucht die beiden Gegner zu beschwich-
tigen. Dies teilt 0. in seiner umfangreichen Apologie (1610) mit; ebendaselbst  greift
er R’s Wissen, seine Behandlungsmethoden, die aqua benedicta und seine iibrigen Mietel
an (von denen letzterer den Vinum sublimatum merrovosaywydr und die aqua terrae sanctae
viel verwendet hat). Darin miissen wir . unbedingt Recht geben, dass &. tdbermiissig
selbstbewusst und iiberhebend aul seine Medikamente war. Er selbst sagt: , Mea medicina
nusquam gentium ullum mortuum est. Das Schlusswort Os auf all dies ist: ,,Scribo
itaque: M. Rulandum esse Progreniem Viperae, Sobolem Viperinam, Calumniatorem,
Patronum stolidom . . . ... u. 5. w. 5o geht dies fort durch 16 Zeilen.

R liess die Sache auch nicht auf sich beruhen, sondern antwortete in seinem
wAlexicacus Chymiatricus® (1611). Diese Antwort ist noch gréiber. Er verteidigt
sich gegen den Verdacht der ,vergilteten Arzneimittel’* und dass er die Arzneien selbst bereite,
diesbeziiglich citiert er die betreffende Verfiigung, wonach dies dem Arzt gestattet sei, wenn er dies
besser als der Apotheker verstinde. Auf alle mégliche Art und Wese sucht er O. licherlich zu
machen. Am Rande der Seiten stehen folgende und &hnliche gemiitliche Bemerkungen: , Me
allatrat canis Oberndorferus*, ,,0. est venificus* oder: , Arrige aures asine Oberndorfere** u. s, w.

Auch Joachimus Tanckius philos. et med. Dr. spricht zur Sache, und sagt in einem
an R. gerichteten Bricfe charakteristisch: ,,Quae vesania versat Oberndorferus.  Credo illam
Riolani mortui vertiginoso spiritc agitari, cuius exemplum hominem deterre debuit**  (Pro-
pugnaculum Chymiatriae* 1608 von Reland)) [Man muss wissen, dass Jok. Riolan
(1577—1657) einer der beriihmtesten Anatomen seiner Zeit, gleich seinem Vater, Jean
Riolan, wegen seiner zinkischen Natur cin sehr gefirchtetes Individuum war.]

1) 408 —g12,
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Nach ihm ist der morbus hungaricus eine ,febris maligna et
quidem non raro petechialis. Die febris petechialis und der morbus
hungaricus sind nicht identische Krankheiten, wie es viele glauben,
denn bei letzterer (wie ,non raro petechialis® auch ausdrickt) sind
nicht immer, nur zuweilen Ausschlige, vorhanden . Zur Unter-
scheidung von der Iebris petechialis wiirde er am liebsten die Be-
nennung Soldaten- oder Lagerfieber vorschlagen 2).

Das Leiden wurde gar nicht aus Ttalien eingeschleppt, wie dies
einige glauben, besonders jene [Jordanus, Ruland] die in demselben
blos eine durch Klima, Lebensweise und andere Umstinde
maodificierte febris lenticularis sehen %), sondern es handelt sich um
eine eigenartige Krankheit, deren Grund in den speziellen ungarischen
Verhiiltnissen zu suchen ist4), insbesondere in der Luft, deren Kon-
stitution sich stets zwischen den Extremen bewegt; stindig wehen
hier Winde, von denen Deutschland durch die Berge geschiitzt ist;
die Siimpfe des Bodens bilden Inundationsgebiete und verbreiten
einen Gestank, wodurch die Luft verdorben wird. Deshalb ist
diese in dem Masse den Deutschen schidlich. Das Wasser ist so
schmutzig, dass in demselben, wenn es der Sonnenhitze ausgesetzt
wird, in kurzer Zeit Ungeziefer (pediculi) sichtbar werden 5),

Eine weitere Entstehungsursache der Krankheit ist in den
Speisen zu suchen. Die Soldaten kochen das Fleisch kaum und
essen viel davon, ebenso von den Fischen: um leichter verdauen zu
konnen, trinken sic Wein in ungeheuerer Menge. Ausserdem essen
sie Gbermiissig viel Obst, worin Ungarn ausserordentlich reich ist.

Eine dritte Ursache ist, dass die Gewisser unrein sind und die
Soldaten ohne Ueberlegung auch das Wasser der Stimpfe trinken.
Die Ungarn haben mit einem Universalmittel -— dem Knoblauch —
diese Schidlichkeiten verbessert; aber die Deutschen waren nicht
gewohnt an denselben und vertrugen ihn nicht, haben sich damit

1} yNonnulli morbum Vogaricum et febrem petechialem plane pro eodem morbo
habent. Sed, ut mihi quidem videtur, non satis recte, Etsi enim petechiae et maculae
illae quandoque etiam in morbo Vngarico conspiciantur: tamen non semper id accidit, et
potest hic morbus esse sine maculis.” (543).

2) ,,Ego, si nominis imponendi penes me csset potestas, eum Militarem vel Castren-
sem appellarem.” (544.)

3) 547.

4) Hoc tamen non negandum est, in Vngaria peculiare quiddam ad hunc
morbum producendum inveniri . . .* (544.)

5) 545-

C 4 E
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sogar nur geschadet!), ebenso, wenn sie das Wasser mit Wein ver-
bessern wollten.

Die vierte Ursache war, dass die an Bier gewohnten Deutschen
die stirksten Ungarweine in ungeheueren Mengen verzehrten;
nicht einmal tranken, sondern nur in sich gossen 2),

Diese und ,andere Ursachen waren die Veranlassung, dass die
Krankheit gerade in Ungarn am starksten wiitete. Denn mit der
Verschleppung in verschiedene Linder erfuhren auch die Symptome
eine Aenderung und die Krankheit biisste an ihrer Intensitit ein, sie
wurde milder®).

7Zu den wesentlichen Ursachen der Krankheit gehort noch
die pestartige Konstitution und das Verderben der Safte. Das Zu-
standekommen dieser Konstitution muss nicht himmlischen Ur-
sachen zugeschrieben werden; die Luft in Ungarn reicht vollkommen
dazu aus.

Mit Bezug auf die Symptome konnen simmtliche Erscheinungen
der fibrigen malignen Fieber vorkommen; von seinen charak-
teristischsten Symptomen pflegen die heftigen Magenschmerzen bei
der febris petechialis nicht aufzutreten und sind dieselben deshalb
fir den morbus hungaricus typisch. Ein hervorragendes Symptom
ist der heftige Kopfschmerz; daher das deutsche Synonym: , Haupt-
wehe oder Hauptkrankheit®, deren Ursache von Einzelnen Unge-
ziefern zugeschrieben wird; so von Schenck, wihrend Coyttar
dem widerspricht. Er selbst getraut sich nicht, die ITage endgiltig
zu entscheiden, da er, wenn auch nicht im (iehirn von Menschen, so
doch in dem von Schafen schon Wiirmer fand?).

Die Exantheme — wie erwidhnt — hilt er nicht fiir patho-
gnostisch.

Die Krankheit totet die meisten Menschen, die sie befallen hat.

Ich kann mich vor dem Eindruck nicht verschliessen, dass
Sennert — wenngleich er soviel anerkennt, dass das Leiden kein

1) ,,Etsi vero Vngari aquarum cruditatem, factorem et omnino omnem noxam allio,
tanquam ad omnia venena tutisimmo remedio, corrigere soleant et eo non minus familiariter,
quam pane utantur: tamen Germani et alii milites eius usui non assueti non parum eo
laeduntur et saepe ignem igni addunt.* (545).

2) ,non bibunt, sed potant. (546).

1) ,,Observatum . . . . tum (morbum) non ubique plane eadem symptomata habuisse,
sed in nonnullis regionibus quasi enervatum mitiorem evasisse.™ (550).

4) .,Jtaque cum hoc malum primum innotesceret, in ea luere nonnulli sententia,
dolorem hunc ortum habere a vermibus quibusdam in cerebro natis . ... Verum an in
morbo Vngarica ex hac caussa dolor fiat, non facile dixeritn.** {549).



-5"? i

einziges Symptom aufweist, welches in den ilteren Zeiten (apud an-
tiquos) nicht hitte vorkommen kinnen — aus dem morbus hunga-
ricus unter allen Umstinden eine Krankheit sui generis machen
wollte. Nur dass ihn seine eigenen Argumente in Widerspriiche ver-
wickeln!  Wihrend er einerseits die Worte Jordanus' und
Ruland’s angreift, in welchen sie die zufolge des den Deutschen
ungewohnten ungarischen Klimas, Lebensweise u. s. w. schwerer ge-
wordene Form der febris lenticularis®, dem Wesen nach aber die
vollkommene ldentitit mit derselben, betonen, fithrt er andererseits
selbst als Argument an, dass das ins Ausland verschleppte Leiden
an vielen Orten milder geworden ist; es war nicht mehr so schwer
wie in Ungarn, wo es gewissermassen eine territoriale Krankheit
bildete. Aber beweisen nicht seine eigenen Worte die Richtigkeit
der Behauptungen von Jordanus und Ruland? Der Unterschied
zwischen ihnen ist samt und sonders der, dass die beiden letzteren
auf die grossere Schwere der Krankheit innerhalb der Grenzen
Ungarns, Sennert hingegen auf das Milderwerden ausserhalb der
Grenzen hinweisen. Und nicht die ungarische Luft, nicht das unga-
rische Fleisch, nicht der ungarische Wein waren eo ipso schadlich,
sondern sie waren blos jenen schédlich, die daran nicht gewohnt
waren und iberdies auch noch deren Genuss ibertrieben. Als dtio-
logische Faktoren erkennt Sennert dieselben gerade so an wie seine
Vorginger. Wihrend Sennert auf dem Boden der Schidlichkeiten
Ungarns eine ungarische Krankheit — wortlich genommen —
wachsen sieht, sehen letztere — viel klarer — in denselben die her-
vorbringenden, ja zugleich erschwerenden, itiologischen Momente
einer vorhandenen bekannten Krankheit. Wenn wir das an den ver-
schiedenen Orten verschieden ausfallende Verhiltnis der durch den
morbus hungaricus angerichteten Verheerungen mit offenen Augen
in Erwidgung zichen, so ersechen wir, dass die Krankheit allerorts
diejenigen relativ am wenigsten dezimierte, beziechungsweise diejenigen
am meisten verschont liess, welche sie eben in ihrem Vater-
lande bei gewohnter Lebensweise und unter gewohnten
Verhidltnissen traf. Deshalb behauptet Sennert ganz richtig,
doch ohne Kenntnis der Ursache, dass die Krankheit, nach Deutsch-
land verschleppt, einen milderen Charakter angenommen habe. Auf-
fallend ist der Unterschied zwischen dem Morbidititsverhiltnis, wenn
das Leiden die Menschen in der Heimat, und wenn es an fremdem
Orte, unter verinderten Lebensverhiltnissen und mit Unterstiitzung
von schidigenden Einwirkungen, deren grosser Teil gerade in

k- i
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diesen Veriinderungen lag, befallt. — Sennert war der erste, der ent-
schieden mit der Identitit des morbus hungaricus und der febris lenti-
cularis oder petechialis gebrochen hat. Unter dem Gewichte seiner Autori-
tit als Professor hat ein ziemlich grosser Teil der zu erwihnenden Autoren
den morbus hungaricus als eine selbstindige von der febris pe-
techialis unabhingige Krankheitsform erklirt. Sennert hat dabei
nicht bedacht, dass er mit demselben terminus technicus, mit welchem
er den morbus hungaricus vertauschte und von der febris petechialis
sondern wollte, die febris petechialis identifizierte. Denn die
Wfebris castrensis®, das Lagerfieber, hat die Nachwelt schon lange als
Typhus, und zwar als Flecktyphus erkannt.

EH

Im Jahre 1621 erschien Kristof Eysenmenger's ,Kurtzer
Bericht® iber den morbus hungaricus, eines jungen Arztes, der auf
den Erfahrungen seines Vaters die unerschipfliche Rezeptur, welche
das Buch enthilt, aufbaute und auf welche er nach kurzer Einleitung
direkt Gbergeht. Aus dem Vorworte und den Schlussworten des
Buches sehen wir jedoch, dass derselbe im Auftrage des Buch-
druckers (!) von dem jungen Heilbrunner Arzte, dessen Schwager er
war, geschrieben wurde. Wie wir lesen, hat sich der Buchdrucker
den Untergang der Menschen sehr zu Herzen genommen und
Evsenmenger deshalb den Auftrag gegeben, all jene Arzneien zu-
sammenzuschreiben, deren der Kranke eventuell bedarf, da nicht
jeder an einem Orte wohnt, wo ein Arzt bei der Hand ist. Das
Buch, welches 67 Seiten hat, befasst sich 7 Seiten abgerechnet blos
mit Arzneien sowie den Indikationen ihres Einnehmens und bildet in
dieser Hinsicht den Gegensatz zu jener Schrift, mit der wir spiter
bekannt werden, und zwar der der Wiener medizinischen Fakultit,
an welche letztere nur ungern und auf direkten Befehl der Regie-
rung heranging. Die Arbeit hat Giberhaupt keinen besonderen Wert,
sie erweckt sogar das G(refithl im lLeser, dass es direkt nur zum
Frommen des Buchdruckers, indirekt zum Schaden der Aerzte, direkt
aber zu dem der Kranken verfasst wurde.

H

Johann Jakob Federer's im Jahre 1624 erschienenen , Brevis et
compendiosa FFebris Ungaricae curandae, cognoscendae, et
ab aliis febribus discernendae methodus“ koénnen wir rasch
abfertigen. Ein wiirdiger Gefihrte Burggraven’s! Gleich auf
dem Titelblatte steht eine grosse Liige; dass das Buch zum Teile



simtliche italienische, franzisische und deutsche Autoren zusammen-
fasst und durch des Verfassers eigenen Erfahrungen erginzt ist.
Davon ist nur soviel wahr, dass er das DBuch Martin
Ruland’s abkiirzte und plagisierte. Aber auch da befolgte er eine
besonders eigentiimliche Art des Plagiums. Und zwar hat er nur an den
Satzfugungen unwesentliche Anderungen vorgenommen. Zur Illustra-
tion will ich nur ein-zwei zufillig aufgeschlagene Beispiele anfithren:

KRueland:
5. 18:

wAifr est cunctis omnibus animantibus
communis spirando attrahendus et subiectum
quodlibet laedens promptissime.**
5. 23

wEx importunis laboribus et venerearum
delitiarum crebriori  quam  natura exigebat
usu, balneis, animi perturbationibus vehe-
mentioribus, debilitata et enervata corpora
malignitatem huius febris facilime suscipiunt.**

S. 35:

wReperiuntur nonnulli, qui sola men-
tione ciborum facta, in nauseam prorumpant.
Pauci alimenta nullo  fastidio  assumunt,
assumptos multi aversantur oborta nausea,
quam vomitus non raro insequitur.*

Federer
& ZX:

Aér omnibus hominibus et cunctis
animantibus communis, spirando attrahitur et
subiectum quodhbet promptissime laedit.*
5 23:

»Ex importunis atque immoderatis labo-
ribus et venerearum delitiarum crebriori
(quam npaturae vires patiantur) usu, balneis,
animi commotionibus vehementioribus, debi-
litata et enervata corpora, malignitatem huius
morbi facillime suscipiunt.*

5. 34:

oReperti sunt etiam nonulli, qui sola
ciborum mentione in nauseam concitati fuere.
Alii quogque visi sunt, qui nullo fastidio ali-
menta sumpserunt, statim tamen oborla
nausea per vomitum illa reiicisse.*

Blos die letzten paar Seiten (von 62) sind die Federer’'s. Dies

beeile ich mich Ruland zu Liebe zu erkliren. In diesen steht:
(vott schicke auf die schlechten Menschen Recidiven, wihrend die
(Guten rasch genesen. Zwecks der Genesung mogen sie sich lieber
an heilige Dinge als an Arzneien wenden. Selbst dem universalem
Aderlasse rit er ab. Mit letzeren Zusitzen hat Fereder — so weit
es ging — seine Selbstindigkeit gewahrt.

%
» %*

Im Jahre 1626 hat Ludwig Roth der Tibinger Universitit
seine Dissertation: ,De Febri ungarica" eingereicht.

Die Krankheit — sagt er — ist am hiufigsten unter jenen, die
die Grenzen Ungarns iberschritten haben. Sie gehort zu den
malignen Fieben, weil sie unbestindiger und unbestimmter Natur und
daher auch ihre Konstatierung sehr schwer ist; ferner, weil sie aus
dem Komplexe schwerer und zwar noch schwererer Symptome denn
das Fieber besteht, und durch Kontakt entsteht. Es ist keine
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neue Krankheit, sie erhielt blos in Ungarn ihren Namen. Langius
erwihnt dieselbe bereits. Beziiglich ihrer Aeusserungsform; sie ist
eine Epidemie, weil sie aus gleicher Ursache ihnliche Individuen
auf einmal befillt.  Sie befillt zunichst das Herz. Der direkte
Verursacher ist ein sehr wirksames Kontagium. Zu den dusseren
Ursachen gehort in erster Linie die Luft, namentlich die stinkende,
tritbe, uareine, und neblige Luft, wihrend andere einzig und allein den
Fehler in der Erndhrung als Ursachen ansprechen. Beide Faktoren
waren in Ungarn vorhanden. Die Luft ist schlecht und die Soldaten
tranken Sumpfwasser und Wein in grossen Mengen, und die mit
letzteren betricbene Unmissigkeit war zweifellos (Gelegenheit genug
zum Auftreten des Leidens.

Die Krankheitserscheinungen werden in zwei Gruppen
eingeteilt. In die erste gehoren die diagnostischen oder demon-
strativen, in die zweite die prognostischen oder vorhersagen-
den Symptome,

Symptome der ersten Gruppe sind: plotzliche Abnahme der
Krifte, Mattigkeit, Appetitlosigkeit, Brennen in der Gegend der
Cardia, Kopfschmerz, Furcht und Gefithl von Unruhe, Schwiiche des
Erinnerungs- oder Denkvermogens, Kriampfe im Bauch, Diarrhoe,
Taubheit und Ohrenklingen, Auftreten von Exanthem am Kaorper,
Hervorbrechen von Wiirmern (,eruptio vermium®) durch Mastdarm,
Mund oder Nase, weshalb diese von Einzelnen auch Gehirnwurm
(wvermis crebri®) genannt wurde. Der Puls wird beschleunigt, klein,
leicht unterdriickbar, wenngleich derselbe von Beginn meistens dem
des (resunden dhnlich ist; ein andermal jedoch ist er unzidhlbar, zu-
weilen aussetzend, was den Kampf des Organismus mit der Krank-
heit andeutet. Die Uroskopie, d. h. die Betrachtuag des Harns lisst
denselben dem von Gesunden ihnlich erscheinen, was im hohen
Masse die Malignitiat der Krankheit vermuten lisst. Das Fieber,
welches sich anfangs nur durch Frosteln verriet, wird im weiteren
Verlaufe heftig und kontinuierlich,

Prognostische Zeichen. Das Delirium lisst wenig Hoffnung auf
Genesung. Stinkender, dunkler Stuhl, Dyspnoe, kalter tibelriechender
Atem, Magenschmerzen, Ohnmacht, ingstlicher Gesichtsausdruck,
Kithle und Bliue der Extremititen, schwarzblaue, nicht zur Zeit
ausbrechende Exantheme, welche vor dem Abblassen zuriickgehen,
sind sehr sehlechte Zeichen; bricht das Exanthem hingegen an einem
kritischen Tage aus, so verschafft es mit seinem Hervortreten dem
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Kranken Erleichterung und zieht sich nicht nach innen; es deutet somit
auf einen giinstigen Ausgang.

* %

Johann Daniel Horstius hat 1633 iiber den morbus hungaricus
geschrieben u. zw. einen , Bericht von der hitzigen Krankheit,
sonst auch die ungarische Fiebersucht, Fleckenfieber- oder
Haupt-Schwachheit genannt® Die Ausgabe des Buches ist
30 Jahre spiter durch seinen Sohn Georg in Frankfurt besorgt worden.

Der Autor hat sein Buch wihrend einer von 1632-—1633 in
Ulm herrschenden morbus hungaricus — Epidemie zu den Zwecken ge-
schriecben, um den Aderlass, der von Einzelnen bekimpft wurde, in
Schutz zu nehmen und zur gehorigen Geltung gelangen zu lassen,
Auch seiner Ansicht nach handelt es sich um keine neue Krankheit,
dieselbe hat nur durch Zeit, Gegend, individuelle Natur und anders-
weitige Umstinde in dem einem oder anderen ihrer Symptome eine
Modifikation erfahren. Nach einer wahrhaften Apotheose des Ader-
lasses beschreibt er die Symptome der Krankheit. Sie beginnt mit
Schauer oder Schiittelfrost, der sogleich von Verlust der Krifte ge-
folgt ist. Bei vielen treten Schmerzen in der Brust auf. Die
Kranken glauben, es presse etwas ihr Herz zusammen und beziehen
den um die Cardia herum gefithlten Schmerz aufs Herz!). Das
Leiden wird wegen der brennenden Austrocknung des Mundes auch
.Breune* genannt. Im weiteren Verlaufe treten bei vielen Kranken
Petechien auf, rote, braune, blaue, sogar schwarze Flecke, welche
Flohstichen :dhnlich sind. Diese miissen sich aber nicht unbedingt
zeigen. Sie bleiben weg, wenn mit der Behandlung dem Kranken
frithzeitig Hilfe geleistet wird?).

Horstius bemerkt, dass die Krankheit im Winter und Sommer
stirker wiitet: im Winter wird ihr Auftreten durch die dusseren, nament-
lich klimatischen Umstinde, im Sommer durch eine fehlerhaftere IKon-
stitution des Blutes begiinstigt. Deshalb wurde das lLeiden mit Recht
Jhitzige Sommer- und Winterkrankheit* benannt®. Zufolge ihrer
beruflichen Lebensweise sind zumeist die Soldaten derselben aus-
gesetzt. Bald miissen sie entbehren, bald leben sie in Ueberfluss;
von Kilte und Wirme, Trockenheit und Feuchtigkeit leiden natur-

1) 3.
2) gff.
3) 11 fl.
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gemiss sie am meisten; geht ihnen die Nahrung aus, so missen sie
was fiir Speiscn und schlechtes Wasser immer geniessen: ihre Em-
pfanglichkeit wird durch die Furcht und den Ekel, welchen sie vor
den Kranken empfinden nur erhoht, worauf bei Gelegenheit von
Einquartierungen Riicksicht genommen werden muss.

Der morbus hungaricus ist eine Krankheit sehr triigerischer
Natur. Man darf selbst den beruhigendsten Vorzeigen nicht trauen,
muss aber auch vor denjenigen, welche zu den drgsten Befiirchtungen
Anlass bieten, nicht zurickschrecken. Stets muss man guter Hoff-
nung sein.

Die kritischen Tage sind der 4. 7. 9. 11. 14. 17. und 20.

Weiters fiihrt er an, dass der Krankheitsverlauf nirgends ein solch
schwerer war, als ,zufolge gewisser Ursachen® gerade in Ungarn').

#
e *

Zur Vermeidung von Wiederholungen wird vom Buche Johann
Andreas Graben (1663) spiiter, bei Besprechung der Erfurter be-
hiirdlichen Massnahmen die Rede sein.

&

# i

Johann Adam Zapff, ein aus Thiiringen gebiirtiger Arzt, hat im
_fahre 1666 seine Inaugural-Dissertation tiber den,Morbus castrensis
seu Hungaricus* geschrieben.

Sennert hat sich seiner Zeit noch dahin geidussert, dass er,
wenn er es konnte, den morbus hungaricus — morbus castrensis
nennen wilrde. Wir sehen, dass Zapff auch schon titelweise als
Synonym denselben hinsetzte. Ehe wir noch das Buch aufschlagen,
sechen wir bereits den Einfluss Sennert’s. Auf Seite 2 finden wir
ihn bereits mehrmals zitiert, er bedient sich seiner Worte, und wendet
sich spiterhin mit ihm gegen Jordanus. Aber deshalb nimmt er
doch auch einen Teil der Autoren in Betracht, meistens in negierender
Tendenz.

Zapff giebt folgende Definition der Krankheit: ,Est febris
continua, calor enim ab initio ad finem usque deprehenditur, et quia
certis periodis etiam vehementius exacerbatur, continua periodica dici
potest*. Er hebt hervor, dass sie keine ,febris putrida* sei (wofiir
Spillnberger dieselbe hielt), aus dem Grunde nicht, weil die pu-
triden Fieber nicht ansteckend wiren, wihrend diese es ja wiire.

1) g5 If.
2) §:
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Zuerst werde das Herz affiziert, wie dies der plotzliche Krifte-
verfall andeutet, und nicht der Magen, weil dieser gleichzeitig mit
den ibrigen Organen erst secundir erkrankt. Aber selbst wenn sich
die Affektion des Magens frither einstellen wiirde als das Fieber, so
krankt der betreffende Patient nicht frither am morbus hungaricus,
ehe er kein Fieber hat.

An der Entstchung der Krankheit wirken viererlei Ursachen
mit. 1. Uebernatiirliche (causae supranaturales): Gott, der das
Leiden in seinem Zorne auf die Menschen schickt, die Dimonen und
Hexen, die mit Erlaubnis Gottes Krankheiten auf die Menschen
bringen, und es unterliegt keinem Zweifel, dass sie auch den morbus
hungaricus hervorzurufen imstande sind!). 2. Im Organismus ge-
legene (naturales) [was wir heute kurz Disposition bezeichnen wiirden]:
cholerisches Temperament und schwichere Konstitution -— obzwar
Keiner vor der Krankheit gefeit ist. 3. Ausser dem Organismus
gelegene (non naturales): dic Luft und zwar speziell die Ungarns.
Die Krankheit wird von Mensch auf Mensch tbertragen und zwar
unter Mitwirkung dreier Faktoren; diese sind: a) der ibertragbare
Infektionsstoff, b) dessen infizierender Keim, c¢) der disponierte Or-
ganismus, auf den derselbe einwirkt 2).

Die drei Arten der Uebertragung (propagatio) sind: Die un-
mittelbare korperliche Berithrung (contactus), die direkte Uebertragung
durch Kleidung, Bettzeug etc. (fomes), und die Fernwirkung, wenn
das Miasma durch die Luft vermittelt wird (ad distans).

Ausser der Luft gehoren in diese causale Gruppe noch die
ibrigen fanf, bekannten, ausser dem Organismus gelegenen Ursachen;
bei dem Punkte Getrink ist es wiederum der bertchtigte Ungarwein;
bei den Seelenzustinden setzt Zapff noch die Furcht vor Infektion
hinzu. 4. Ursachen, welche im Vereine mit den innerhalb
des Organismus gelegenen (praeternaturales) wirken z. B. Stuhl-
verstopfung, Scorbut u. s. w.

Das Wesen der Krankheit beruht auf Verderben der Sifte. An
ihrer Entstehung wirken die Luft, das Wasser und der Wein Ungarns

1) ,Cum daemones et sagae, permittente Deo, pestem excitari possint, nullum est
dubium, eos etiam hunc morbum excitare posse.** (14.)

2) a) ,Ouod alteri communicat, est corpus contagiosum; b) quod communicatur
non est ipse morbus, quo alter laborabat, sed seminium, effluvium; c) quod recipit, est

corpus dispositum, ratione temperamenti, sexus ct aliarum qualitatum.** (135).
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als spezielle Noxen mit!), worin aber deren eigentliche Schidlichkeit
besteht, das weiss er nicht (,nescio“)?). So aufrichtig die Antwort
lautet, ebenso wunderlich ist dieselbe, wenn wir in Betracht ziehen,
dass Zapff Coberus gelesen hat. Sein Standpunkt beziiglich des
Wesens der Krankheit ist, wenngleich er sich dem Sennert-
schen ,peculiare quiddam® anschliesst, dennoch kein solch starrer.
Es giebt — sagt er mit Sebizius krankheiten, welche sich in
anderem Bilde zeigen heute und frither, an dem einen und anderen
Orte, und da deren Form eine andere, da glaube man eine neue Krank-
heit in derselben zu sehen, und eine solche ist der morbus hunga-
ricus. Trotzdem bekennt Zapff nicht Farbe, wofir er dieselbe halt,
aber als febris petechialis will er sie nicht anerkennen (5. weiter
unten).

Symptome?). Die Erscheinungen der beginnenden (immi-
nens) Krankheit illustrirt er mit einem Beispiele: Ein 24jdhriger
. Soldat, von cholerischem Temperament und schwarzem Harn kommt
aus dem ungarischen Lager; Schauer, Mattigkeit und DBrechreiz bilden
seine Klagen. Der Verdacht ist fertig: morbus hungaricus.

2. Zeichen der bestehenden Krankheit. Wesentliche
Zeichen: das kontinuierliche, bosartige Iieber, in Begleitung heftiger
Magen- und Kopfschmerzen. Die beiden letzteren sind unzertrenn-
liche Zeichen des lLeidens. Nach diesen treten die Konsequenzen
der wesentlichen Zeichen auf; zufolge der Kopf- und Magenschmerzen
Mattigkeit, Ohrenklingen, die Verbreitung des Krankheitsstoffes durch
den ,den Mund mit den Ohren verbindenden Gang* kann sogar auch
Taubheit hervorbringen. Zuweilen besteht Schlaflosigkeit, zuweilen
Betiubtheit, soporiser Zustand, Zittern und oft Delirium.

Der Puls ist im Anfang dem gesunden &hnlich, spiterhin un-
gleich, klein, zuweilen aussetzend; daher der Kollaps, die Ohnmachten,
das Herzklopfen. Unbeschreiblicher Durst, Appetitlosigkeit, Gefihl
von Ekel, Schluchzen, Erbrechen stellen sich alsbald ein. Der Harn
ist besonders anfangs kaum verindert; der Schweiss ist zuweilen kalt;
es besteht Stuhlverstopfung oder Diarrhoe. Die (Gesichtsfarbe ist
gelb und livid, die Lippen trocken, die Zunge gesprungen. Zuweilen
tritt ausgesprochener Ikterus ein.

1) y...cum non negandum sit, in Hungaria peculiare quiddam ad hunc morbum
producendum inveniri . . .** (3). Ureigene Worte Semmert’s (544.)
2) ,In quonam autem haec peculiaris corruplio consisiat nescio,** (4).

3) 17—19.
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Als diagnostisches Zeichen ist zu betrachten: die Aechnlichkeit
der Umstinde. ,Wenn der Nachbar irgend eines Birgers tiber die-
selben Zeichen klagt® — so ist er verdichtig, dass auch er an diesem
Leiden erkrankt ist.

Der plotzliche Beginn der Krankheit und der rasche Eintritt
des ,Status®, verleihen ihr die Bezeichnung der akuten Erkrankung.

Das Exanthem tritt nicht in jedem einzelnen Falle auf!). Darin
unterscheidet es sich in erster Reihe von der febris petechialis, ansser-
dem darin, dass bei letzterer kein Magenweh auftritt und dass bei
dem morbus hungaricus DBrechmittel sehr niitzlich sind.

Eine Prognose?) bei dieser Krankheit aufzustellen, wiire etwas
sehr Unsicheres und der Arzt soll sehr vorsichtig damit sein,
Woran er sich einigermassen halten kann, wire in den Hauptziigen
folgendes:

Ein dem gesunden dhnlicher Puls ist trigerisch; der schwache
ist gefahrlich; der aussetzende, fadenformige und unzihlbare ist ein
todtliches Zeichen. Das gebrochene Auge, der Mangel des Spiegel-
bildes in den Pupillen deutet auf Gefahr. Todliche Zeichen sind die
Krampfe, Schluchzen, das ,Flockenlesen* u. s. w. Das Erbrechen ist
zu Beginn des l.eidens niitzlich; zwiebelfarbenes, schwarzes und tubel-
riechendes FErbrechen ist ein Vorzeichen des Todes, ebenso auch,
wenn der Kranke den Kot bewusstlos unter sich ldsst. Nasenbluten
ist, wenn es sich an einem Kritischen Tage einstellt, sehr ginstig.
Manchmal treten retroaurikulire Abscesse auf; wenn sie sehr gross
sind und sich zuriickbilden, so ist dies todtlich, sind dieselben mittel-
gross und brechen sie an einem kritischen Tage auf, so haben sie
die Bedeutung guter Zeichen. Taodtlich ist auch spirlicher und kalter
Schweiss sowie Blauwerden des Korpers; eine Gefahr kindet jedoch
auch das Kaltwerden der Extremititen und Ohren an. Er ist nicht
der Ansicht, wie einzelne, dass das Auftreten von Icterus vor dem
2. Tage eine (efahr in sich bergen wirde.

Die Krankheit ist gefihrlicher, wenn sie jingere Individuen
und Menschen cholerischen Temperamentes befillt; gefihrlicher,
wenn sie zufolge von Ungarwein, als aus anderweitiger Ursache

auftritt ®).

i} ,.. .. hic morbus potest esse sine maculis’. (19). Die Worte Sennert's (543).

2) 10—20.
1) ,,Periculosior est hic morbus . . . ex ingurgitatione vini Hungarici, quam aliis

causis debilioribus*, (20).
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Dauer der Krankheit!). Da dieselbe eine hitzige und schr
akute Krankheit ist, deshalb ist sie von kurzer Dauer und scheidet
sich innerhalb 14 Tagen. lIst die Krisis jedoch unbeendet, so kann
sie sich auch bis zum 40. Tage hinziehen. Solche, die stark
schwitzen, bei dencn tritt die Krisis frither ein. Die Krisis grenzt
die Krankheit scharf vom gesunden Zustande ab. Je akuter das
Leiden ausbricht, umso rascher tritt die Krisis ein, am frithesten und
bei den mit iberaus akutem Beginn am 4. Tage. An warmen Orten,
z. B. in Ungarn und zur Sommerszeit d. h. bei heisser Temperatur gleich-
falls friher als an kalten Orten. Die Krisis kann sich in ver-
schiedenerlei IFormen diussern:; in Form von Nasenbluten, Erbrechen,
Diarrhoe und Schwitzen. Unmittelbare Vorboten sind Jucken der
Nase, Pulsieren der unteren Lippen, Gurren in den (Gedirmen und
Jucken an den Geschlechtsteilen.

Die Krankheit endigt auf dreierlei Weise: Genesung, Tod oder
- Uebergang in eine andere Krankheit; zumeist ist dieselbe von
(rehirnleiden, Gedidrmentziindung, Taubwerden oder Schwindsucht
gefolgt.

_ Blos auf einen Punkt wiinsche ich zuriickzukehren: zur Defini-
tion; damit wir nicht die Behauptung Zapff's, dass die Krankheit in
wissen Zeitintervallen stiirker exacerbiert, unberiihrt lassen. Da er in
seiner ganzen Dissertation nirgends auf diesen Satz zuriickkommt,
bekommen wir auch keine Erklirung desselben. Blos das Eine halte
ich fiir annehmbar, dass er unter den Perioden der Exacerbation die
Abende versteht. Wir besitzen keine Daten, selbst in den Arbeiten
simtlicher tibrigen Autoren nicht, welche eine andere Erklirung
ermoglichen wiirden.

E e

Nicht ganz zwei Jahre waren vergangen und die ,Febris
hungarica® wurde abermals zum (regenstande einer Inaugural-
Dissertation gemacht seitens eines jungen Siebenbiirger Sachsen
namens Elias Facetius. Eine dhnliche, anspruchsvoll entgegen-
tretende, jedoch ganz und gar schwache Dissertation wurde weder
vor ithm, noch nach ihm tber den morbus hungaricus geschrieben,

Anfangs spricht er noch ganz gescheidt. Die , Hertzbreune*
hat er sehr gut erklirt. Er sagt, die Krankheit wurde so benannt

1) ar—az3.

¥ -I:ij'-;'r_v. Muorbug hungarieus.
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»0b causam cordis, seu stomachi verius; nam ventriculi orificium vulgo
pro corde habetur®,

Beziglich der Exanthem beruft er sich auf Sennert, doch
tbertreibt er bereits, indem er sagt, dass dieselben meistens fehlen !).
Zum Glick ist er der einzige, der selbst auch in den Petechien —
horribile dictu — Wiirmer sah 2).

Unter den Ursachen der Krankheiten spielt bei ihm der Mond
eine grosse Rolle, weil er der Fiulnis Vorschub leistet und beim morbus
hungaricus gerade die Sifte faulen. Er sieht diese Mondwirkung
sogar auch experimentell bewiesen ).

Sein Buch ist voll von den systemlosesten Citaten von Jordanus
angefangen bis zu seiner Zeit. Doch geht demselben jedwede Selb-
stindigkeit und jedwedes Kriterium ab.

* y 4

In der 1673 herausgegebenen Miscellanea curiosa medico-
physica academiae naturae curiosorum (annus tertius) teilt
Simon Schultz zwei kasuistische IFille von morbus hungaricus mit?d).

Im ersten Falle: ,De morbo hungarico saevissimis symp-
tomatibus stipato®, illustriert er die Unverlisslichkeit der Prognose.
Heinrich Doring, ein aus einem Danziger Kaufmann gewordener
Soldat und spédterhin Hauptmann, erkrankte im Mai 1656. Eine
Woche lang lag er in fortwihrenden Krimpfen, welche ihn derart
abschwichten, dass er zwei Wochen bewusstlos und unbeweglich
war, nicht sprach, nicht ass, nicht trank; nur Rheinwein wurde ihm
als stirkendes Getrink eingeflosst. Der Kranke genas.

Der zweite IFall: ,De morbo hungarico die decretorio per
temulantiam sublato* ist auch ziemlich amusant. Unter schweren
Symptomen hat sich lLukas Fradel im April 1656 ausserhalb der
Stadtthore Thorns gelegt. Er fuhlte sich bereits 14 Tage lang hin-
durch unwohl und bat seinen Arzt (den Autor), ihm einige Schluck
Rheinwein zu gestatten. Da der Patient an Getrink gewohnt war,
gestattete es der Arzt. Dieser aber trank so viel, dass er davon
3 Tage und 3 Nichte bewusstlos ward; inzwischen kam er jedoch

1) nwPetechiae . . , plurimum absunt.** (§ 2).

2) ,Vermes per microscopium in petechiis visi.** (§ 10.)

3) Luna tamen guatenus ad putredinem disponit, hinc carnem una tantum nocte
pleno eius lumino expositam vermes concipere, experimentum  Kircheri est.*  (§ 10.)
Aircher sagt's und Facetius glaubt es ihm !

4) Observ, CXLIV et CXLYV.
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fir kurze Zeit mehrmals zu sich und trank wieder von neuem.

. Wiihrend dieser Zeit hat er fortwihrend reichlich geschwitzt. Am

17. Tage wurde ihm auf einmal ganz gut und er dankte dem Arzt

| fiir die Erlaubnis zum Trinken.

* L4

Im Jahre 1677 hat Johann Georg Landbeck (in schwibisch-
Franken geboren) unter dem Vorsitze Michael Sennert's eine
Inaugural - Disputation iiber den ,Morbus H ungaricus sive ca-
strensis* gehalten,

Er sieht das Leiden fir kein Neues an, da es bereits Hippo-
krates gekannt hat; und beruft sich auf das bekannte [Ruland'sche]
Citat.

Den pathogenen Einfluss der ungarischen Verhiltnisse betont
er nicht in dem Masse, wie die iibrigen, im Einklang mit dem das Leiden

- hervorbringenden und von ihm zuerst scharf distinguierten zwiefachen

Ursprungs. Diese Krankheit — sagt er — hat ein eigentiimliches wesent-
liches Symptom, welches bei den ubrigen exanthematischen Fiebern fehlt,
und dies ist der heftige Magenschmerz, der auf Fingerdruck eine
Steigerung erfihrt.  Dieser Schmerz wird von einzelnen fir patho-
gnostisch angeschen, doch kann er nicht dafir gehalten werden, denn
je nach dem ob die Krankheit aus Didtfehlern entsteht, oder
durch Infektion vermittelt wird, tritt dieses Symptom mit den
tibrigen alternierend bald ja, bald nicht auf!). Ausschlige sind
meistens vorhanden, bleiben nur manchmal aus.

Des Lingeren diskutirt er, ob im Gehirn Wirmer auftreten
oder nicht? Entscheidet jedoch die IFrage nicht.

Die retroauriculiren Abscesse sind hiufig und verursachen
viele Qualen; bei manchen treten Hodengeschwilste (.apostema in
testibus®) auf. Der Kot verbreitet einen entsetzlichen Gestank. Der
Widerwillen gegen Speisen geht bis zum Ekel,

Die Krankheit endigt — wenn alles gut geht — innerhalb
14 Tagen kritisch. Hierauf lasst die rote Farbe des Exanthems
schon im vorhinein schliessen: ist es hingegen bliulich oder schmerz-
lich und hat es eine breite Basis, so kiindigen die Flecke den Tod an.
Im Uebrigen darf man nicht verzweifeln?. Denn aus den gefihr-

1) 17 und 19.
2} ,Aeproti obedientia et in Medicum et in Medicamentum liducia, huic animum
et spem, illi vitam dabunt” (20.)
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lichsten Symptomen kann sich der Kranke herausarbeiten, wihrend

andererseits auch der mildeste Verlauf todtlichen Ausgang nehmen
kann,

& E S

Andreas Loew, der in Oedenburg gebiirtig war und spiter
Physikus daselbst wurde, hat 1682 gleichtalls eine Inaugural-Disser-
tation iber den ,Morbus hungaricus* eingereicht. Er hilt den-
selben fur ein unter ungewohnlichen, neuen Symptomen aufgetretenes
altes Uebel. Diese neuen Symptome haben sich zufolge der gein-
derten Iebensweise der Menschen, der durch den Einfluss der Gestirne
gedanderten Natur des Bodens, der Luft und der Gewisser verindert
als neue herausgebildet. Manche nennen sie auch febris petechialis, weil
sic zuweilen mit Exanthemen einhergeit.

Nach seiner Ansicht ist der morbus hungaricus eine , febris maligna,
continua contagiosa cum aliquali horrore, calore, insigni capitis do-
lore et cardialgia conjuncta, a miasmate contagiosa, salino volatili,
sulphurea actuato dependens“!). Das Fieber, dessen Ursache im
Magen gelegen ist, reizt den ,Archeus* und so verdirbt das Blut.

Die indirekte Ursache ist das Miasma malignum |, e et Se?) vola-

tili acri, arsenicali constans“ und welches entweder von aussen als
contagium aufgenommen wird (miasma communicatum) oder innerhalb
des Organismus entsteht (miasma generatum). Seine iusseren Ur-
sachen (causae non naturales) sind dic bekannten sechs. Von den
Schéadlichkeiten der Iuft hebt er die Verbreitung der die ILeichen
umgebenden Luft und die Luft in der Umgebung der Flisse hervor.
Bei den Punkten Speise und Trank schreibt er das, was er zu sagen
hat, mit den Worten Coberus’ nieder.

Am meisten schafft sanguinisches Temperament die Disposi-
tion zur Krankheit. Beide (zeschlechter sind derselben in gleichem
Masse ausgesetzt, mehr jedoch schwangere Frauen. Alter gewiihrt
keinen Schutz, doch bekommen Kinder und Jinglinge dieselbe
leichter als dltere, weil der Korper weicher und sich das Gift so
leichter mit seiner Kraft verbreiten kann; mit dem Wachstum des
Korpers wichst auch die Wirme, deshalb kommen bei alten Indivi-
duen fieberige Krankheiten tberhaupt seltener vor?®).

1) 6.
2) (Sulphure et sale.)
3) 6 und 19,
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Symptome. Die im Anzuge begriffene (imminens) Krankheit
ist schwer zu erkennen; eventuelle Diitfehler, Schwere, Mattigkeit
der Glieder, Ekel vor Speisen und Fieber (calor febrilis) weisen auf
dieselbe hin.

Unter den Zeichen des vorhandenen Uebels ragen dessen un-
zertrennliche Symptome: der Schmerz in der Magengegend und der
Kopfschmerz hervor. Die anderen Symptome behandelt Loew
grosstenteils nach den tbrigen Autoren. Blos der hier und da vor-
kommende starke Husten und eventuell das blutige Sputum wollen
hier besonders erwiahnt sein, welche Loew (mit Berufung auf
(Gabelchover) als erster anfiithrt, sowie seine  Wahrnehmung, dass
von den Kranken manchmal Wiirmer abgehen!).

Die Symptome sind jedoch in ihrer Gesamtheit sehr variabel ;
sie erfahren durch das Temperament der Individuen, je nach dem Orte
des Auftretens und anderweitigen Verhdltnissen, von Jahr zu Jahr
eine Modifikation.

Die Arbeit Loew’s gehort nicht zu den hervorragendsten Pro-
dukten dieser Litteratur. In der Frage des Ursprungs der Krankheit
laviert er zwischen Jordanus, Ruland und Sennert, seine patho-
logischen Anschauungen bilden ein Gemisch von Galenus, Para-
celsus und Helmont. Ein Mann, der genug gelernt, aber das
(relernte noch nicht verdaut hat.

k-
* W

Das wenigst erfreulichste Buch der Litteratur des morbus hun-
garicus ist das des Johannes Hiskias Cardilucius. Sein kurzer Titel
lautet: ,Kurtzer Bericht von dem neulicht grassirenden und
toedtlicht ansteckenden Lager-Seuche oder Ungerischen
Flecken und Pedecken-Sucht . . . . Sultzbach 1684.

Der Autor ist ein befangener Mensch mit nicht ganz klarem

- Kopfe, der die Schriften des Hippokrates systemlos so zusammen-
stellt, dass daraus die febris petechialis herauskommt.

Er deklariert die febris pestilens und febris maligna fiir ein
und dieselbe Krankheit und sieht blos im Mortalititsverhiltnis einen
Unterschied zwischen ihnen. An der Pest stirbt jeder, an der febris
pestilens die Meisten, aus der febris maligna genesen mehr als
sterben. Unter die Uebel der letzteren gehort die febris hungarica;
ist bei dieser ein Exanthem vorhanden, so handelt es sich um eine

1) 21 und 22,
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febris petechialis, ist dies nicht der Fall und geht sie mit fiirchter-
lichem Kopfschmerz einher, so haben wir es mit der ungarischen
Hauptkrankheit zu thun. Diese zwei Arten von febris hungarica
geben  zusammen die Lagersucht. Der Name Lagersucht rihrt
daher, weil die Lager die Brutstiitte des Uebels bilden, von wo aus
dasselbe in die Stidte und Dorfer verschleppt wird.

Doch auch diese Abarten bilden mit der Pest eine A ffektion.
Die nach der einen oder anderen Richtung hin modifizierenden
Faktoren sind: das Wetter, die Temperatur, die Jahreszeiten und das
Territorium. Deshalb muss man sie auch alle auf ein und dieselbe
Weise behandeln ),

Jetzt kommt der springende Punkt: die Behandlung®), welche
den hier besprochenen Theorien einen genug grellen Hintergrund
verleiht. Um auf das Buch nicht zuriickkehren zu missen, blittern
wir es jetzt gleich durch.

Wenn ihn der Patient gleich zu seinen ersten Klagen ruft, so
verordnet er ,mein centaurium minerale*; der Kranke genest ge-
wodhnlich am nichsten T age!l Wird er spiter gerufen, giebt er
»mein febrifugum magnum®; auch dieses heilt gewohnlich die Krank-
heit, ebenso wie alle iibrigen Fieber, die tertianen und quartanen
nicht ausgenommen. Was er gegen die Pest empfohlen hat, bewiihrt
sich auch bei diesem Uebel. ,Denn wer eine grosse Arbeit bewiltigt,
wird leicht mit einer kleinen fertigl* Wer aber an der Wirkung er-
widhnter zweier Mittel nicht glaubt, der kann sich auch von derselben
uberzeugen; ,von deren heilsamen Wirkungen und unzihlbaren
Kuren sind ganze Paqueten Briefen vorhanden, die es bezeugen
kiénnen )¢,

Wahrscheinlich war Cardilucius Erzvater jener auch heute
noch munter umherlaufenden Aerzte, die im Falle eines Misserfolges
dem Kranken sagen ,warum haben sie mich nicht friher gerufen?
Da hiitte ich ihr Leben ,mit meinem Centaurium minerale(!)* retten
konnen,” oder die ,einen Typhus in 48 Stunden heilen.”

Wie abstossend die markschreiische Ankiindigung seines cen-
taurium minerale auf die zeitgenossischen Aerzte wirkte (es ist er-
sichtlich, dass auch dieses Buch nur zu Reklamezwecken geschrieben

1) 2—18.
2) 19—42.
3) 42.
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wurde), erhellt aus dem Angriffe, den Johann Paul Wurfbain in
einem offenen Briefe gegen den Verfasser richtete').

*
& *

Ein mehr als joo Seiten umfassendes wertvolles Buch hat der
Schaffhausener Arzt Heinrich Skreta von Schrotnau und Za-
vorzig im Jahre 1685 iber die Krankheit veroffentlicht. Der Titel
lautet: . Kurzer Bericht von der allgemeinen [Lagersucht®
Dass er darunter den morbus hungaricus verstand, erhellt zu Anfang
des Buches, wo er sich desselben als Synonym bedient?).

Die Krankheit hat am meisten unter den Deutschen gewitet,
so oft dieselben anlisslich der Tirkenkriege in Ungarn kampften;
die Unregelmassigkeit ihrer Lebensweise, ihre Unmissigkeit in
Speise und Trank, dann die unzweckmiissige Zubereitung der
Speisen; dies waren die hauptsichlichen Erreger der Krankheit.

Diese Krankheit ist eine giftige, innere Entziindung, welche
sich in den einen oder anderen Teil des Korpers einnistet, die Lebens-
geister erziirnt, verjagt und erstickt, wodurch die Lebenskrifte wih-
rend kurzer Zeit abgeschwicht werden®).

Bei den meisten Kranken spielt sich die Entziindung im Magen
ab; daher das starke Herz- bezw. Magendricken, Ekelgefihl, Er-
brechen, Durst, Brennen im Magen und Speiserohre. Bei anderen
werden die Dirme befallen, was von heftigem Erbrechen, Grimmen
und Diarrhoe, Abfithren oder Obstipation und Meteorismus begleitet
ist. Es konmt auch vor, dass Brust und Lunge Sitz der Affektion
sind und infolgedessen Dyspnoe, Husten und, wenn die Entziindung
bis zur Rippe reicht, Seitenstechen auftritt. Diese letztere Form des
Leidens ist sehr selten zu beobachten aber auch die gefihrlichste, da sie
von Brust-Wassersucht oder Eiteransammlung gefolgt zusein pflegt.

Wenn die Entziindung Mund, Rachen und Luftrohre trifft, so
beginnt eine heftige Briune, von welcher die Mandeln, das (zaumen-
zipfchen, ja sogar auch die Zunge in dem Masse anschwellen, dass
sie in der Mundhohle kaum Platz haben!); die Zunge wird trocken,
hart und rissig; unter derselben bildet sich eine Geschwulst (,Froeschlein

1) S. Jocher: Allgemeines Gelehrten-Lexikon.

2) .+ .+ » wird sie auch gehaissen das Hungarische Fieber oder die Hungarische
Haubtkrankhait.* (18.)
1) AL,

4) 38.
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genannt !)*), welche eine schle mige Fliissigkeit, sogar auch Eiter enthiilt.
Wenn das Leiden den Kopf befillt, sich auf der dusseren Hirnrinde
einnistet, woraus die heftigen Kopfschmerzen entstehen, wenn die
l{ntzl'.'lndlmg so schwer ist, dass durch das Gehirn nicht einmal Blut
Zu stromen vermag, so tritt eine gefahrliche Schlafsucht ein, welche
ein dem Hirnschlag &usserst ahnlicher Zustand ist: die Kranken
schlafen dabei kontinuierlich, sind empfindungslos und die eine oder
ihre beiden Seiten sind gelihmt; wenn man eine Kerze ab-
wechselnd vor das eine oder andere Auge haltet, so zieht
sich die Pupille an dem der gelahmten Seite entsprechen-
den Auge nicht zusammen, sondern bleibt unbeweglich weit
offen; was ein sicheres Zeichen des Absterbens dieser Seite ist 7),

Wenn sich das Gift mit den Be wegungs- und Empfindungs-Geistern
vermengt, so wird die Funktion derselben durch das Gift vollkommen
in  Unordnung gebracht; daher das IYantasieren, die Wahnvor-
stellungen, der Verlust der Denkfihigkeit. Die Kranken verzweifeln,
glauben, dass das Hollenfeuer in ihrem Korper brenne, sie thun sich
Gewalt an, wollen sich téten, um nur ihren Leiden ein Ende zu
machen; deshalb muss man sehr auf sic achtgeben.

Das Gift setzt sich auch auf die Korperoberfliche; der ganze
Korper wird von einer Rote bedeckt, oder es treten punktweise rot-
briaunliche oder schwarze Flecken auf, welche Flohstichen #hnlich
sind; ferner konnen sich auch Geschwiilste und Abscesse bilden.

Es kommt auch vor, dass Leber, Milz und Niere angegriffen
werden, was ein unterhalb der Rippen bezw. am Riicken oberhalb
der Nieren auftretender Schmerz und ein Brennen beim Harnlassen
verrit.

Der unmittelbarer Verursacher der Krankheit ist eine sauere
Substanz, welche sich an das Blutserum bindet und dasselbe gleich-
falls zu Eis gefrieren lisst. Von der Affektionsstelle, wo sie noch
ruhte, wird sie vom cirkulierenden Blutstrom schliesslich mitgerissen,
und der Korper wird auf diese Weise entweder von derselben be-
freit, oder sie wird dem ganzen Blute mitgeteilt; daher der zu Be-
ginn der Krankheit auftretende Schiittelfrost, hierauf die demselben
folgende grosse Hitze und zum Schluss der Schweissausbruch,

Zu den dusseren Ursachen gehort in erster Reihe die Luft,
welche die verborgene Nahrung des Lebens enthilt. Wenn diese

1) ranula — ?
2) 39.
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faulig, von stinkenden oder giftigen Ausdiinstungen, Diinsten verun-
reinigt ist, da auch diese durch die Atmung in den Korper einge-
sogen werden, so werden sie die Gesundheit unbedingt schidigen.
Am gefihrlichsten ist die durch die Simpfe, Moor und Schilf
feucht, stinkend und schimmlig gewordene Luft; nicht minder die
Atmosphire der durch den vielen unbeseitigten Kot und Schmutz,
Schnee und Regen verunreinigten Gassen, und wenn auch die Ex-
kremente von Pferd, Kuh, Schwein und Mensch an und fiir sich
ganz unschidliche Dinge sind, ja sogar aus denselben ausgezeichnet
wirkende Arzneien fir arme und reiche Leute bereitet werden, so
werden, wenn sich dieselben mit anderem Schmutz, z. B. Kichenab-
fallen, Tierdirmen u. s. w. vermengen, alle faul und stinkend, und
die Gassenluft, welche keinen gehorigen Zug hat, verdorben. Noch
weit mehr ist dies zu Kriegszeiten der Fall, wo ausser diesen noch
Blut, Leichen und Aeser dieselben beschmutzen, welche unbestattet
um die Menschen herumliegen. Eine lobenswerte Ausnahme davon
" machen die Tiirken, die gleich nach ihrem Niederlassen sofort Lauf-
griaben fir die Abfille und Gruben fiir die Exkremente graben;
daher kommt es, dass sie sich auch zu Kriegszeiten so gesund erhalten ).

Die Luft wird ausserdem auch noch durch die bei Erdbeben
anfsteigenden Diinste verunreinigt; dagegen haben die Gestirne keinen
derartigen FEinfluss. Sehr schidlich ist auch haufiger Witterungs-
wechsel, wenn Diirre mit Regen, Hitze mit Kilte abwechselt.
Wohnen in feuchten und schimmligen Zimmern, plotzliches Eintreten
in kalte Réume ist gleichfalls nachteilig, weil der Schweiss abkiihlt
und sich in den Korper zuriickschligt.

Eine zweite dussere Ursache kann in Speise, Trank und im
Tabaksgenuss gelegen sein. Unregelmissiges Speisen, Genuss unge-
salzenen Schweinetleisches, stinkender, faulender Fische und Fleisch-
arten, sehr fett zubereiteter Speisen, verdorbener FEier, unreifen
kratzenden und iibermiissig geschwefelten Weines, sehr jungen oder
lang gestandenen, versiduerten Bieres, sumpfigen Wassers u. s. w.,
sind samt und sonders schidlich. Von dhnlich nachteiligem Einflusse
ist es, wenn sich jemand nach dem Hungern sofort misten will, bei
Tag und Nacht trinkt und prasst, wurmiges, nasses Obst ist, viel
Wermut, oder bei niichternem Magen Branntwein trinkt #).

Zu den Schidlichkeiten des Rauchens gehort in erster Linie

——
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das mit demselben umhergehende viele Spucken, wodurch dem
Korper wertvolle Sifte entzogen werden; der Mund bekommt einen
tiblen Geruch; der Magen wird angegriffen, aller Appetit wird ge-
nommen, Manche schnupfen den Tabak in die Nase auf, andere
kauen schlechten Bauerntabak, damit sie viel spucken und schlucken
dabei, einen Teil des Tabaks herunter. Alle drei Arten (Rauchen,
Schnupfen und Kauen) des Tabakgenusses sind schiddlich. Starke
Raucher sind gewdhnlich auch ,grosse Weinschliuche und Brannt-
weinsidufer” und bekiirzen dadurch nicht nur ihre Familie, sondern richten
auch sich selbst zu Grunde. Aber nicht nur ihr Magen Dbiisst es,
sondern . auch ihre geistigen Fihigkeiten; besonders das Gedichtnis
wird vom starken Tabaksgenuss geschwiicht. Deshalb ist es auch
unverstindlich, warum derselbe von den Aerzten zu Epidemiezeiten
als Schutzmittel empfohlen wird, indem sie behaupten, dass der
Speichel dadurch verflissigt und zum Ausspucken geeigneter ge-
macht wird, wo doch derselbe Effekt auch durch Kauen unendlich
vieler unschidlicher Gewiirze erreicht werden kann?).

Die dritte Schidlichkeit ist in iibermissigen und unniitz wieder-
holten Leibesbewegungen zu suchen, welche den Korper und die
Lebensgeister schwicht, namentlich, wenn man nach derselben Kaltes
trinkt, wodurch Lungen-, Magen-, Leber- und Darmentziindung her-
vorgerufen wird. Aber ebenso schidlich ist trige, missige Lebens-
weise, welche nur von Essen und Trinken ausgefullt ist. Im Korper Solcher
stagniert der korperliche Unrat und die Krankheit gewinnt Boden?).

Die vierte: Vieles Nachtwachen, ob es nun zutolge Kampierens
oder niichtlichen Wachestehens, Krankenpflege, Schreiben, Lesen oder
seelischen Leides geschieht, ist in gleicher Weise riigenswert.  Aber
Niederlegen gleich nach dem Essen ist ebenfalls nicht gut?).

Finfte: Fehler der Ex- und Sekretion und zwar: Obsti-

pationen, Harnretentionen, Verstopfung der Speichelginge, behinderte
Verdunstung durch die Oeffnungen der Schweissdriisen, Retention des
Schleimes, Ausbleiben oder Unterdriickung der Menstruation oder
himorrhoidaler Blutung; zufolge all dieser bleiben Schlacken im
Korper zuriick, welche das Blut verderben und secine Stromung
hemmen, wodurch die aufgenommenen Gifte leichter Wurzel fassen

und so Entziindungen verursachen.

1) 8o [f.
z) 8s fl.
3) 87 If
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Ueberfliissig, weil eben nur schadlich, ist auch der (ebrauch der
Jrotzziehenden® Mittel.

Sechste: Gemiitshewegungen, welche viel Ursache zur Hervor-
bringung des Lagerfiebers geben; so namentlich Zorn, Schrecken,
Kummer, Furcht, das ,Hasenherz® der Rekruten, welche alle den
Korper schwichen,

Schliesslich ist das von den Kranken verbreitete und ansteckende
(ift zu erwihnen, welches mit dem Atem oder durch die Oeffnung
der Schweissdriisen in den Korperorganismus der iibrigen Menschen
gelangt ),

Unter Mitwirkung dieser aufgezihlten Ursachen werden die
Korpersiifte verdorben, in erster Reihe der vornehmste Teil des
Leibes, das Blut: die in demselben schwimmenden Kor-
perchen trennen sich los voneinander. Denn das Ver-
grosserungsglas zeigt, dass das aus gesundem Korper stammende,
ﬂﬁsr-;ign Blut aus ,allerkleinsten, weichsten und roten Kiugelein® be-
steht, welche durch die allerdiinnsten Blutgefisschen durchgetrieben,
seine verdruckte ablange Eigestalt* annehmen. Im kranken Blute
dagegen werden sie hart und verstopfen des (ieblits freien Lauf.
(rleichfalls mit Hilfe von Vergrosserungsglisern wurde beobachtet,
dass sich im Blute von mit an fieberhaften und ansteckenden Krank-
heiten Behafteten viel kleine lingliche Wiirmer sich regen. Diese
gelangen mit verdorbenem Getreide und Getrinken in Gestalt von
Eiern in den Magen, von da in die Lymphgefisse, dann ins Blut,
wo die Eier sich entwickeln und sich zu regen beginnen. Die in
den Darm gelangenden erreichen auch eine ansehnliche Grosse und
werden | Béindelwirmer® genannt?).

Inter den inneren Ursachen der Krankheit ist also die er-
wihnte Verstopfung der feinen Blutgefisschen die erste. Die zweite
scheidet sich aus der IFiulnishitze des DBlutes aus und mengt sich
mit dem ganzen Blutstrome; es ist ein sich ausbreitendes, dtzendes,
heftiges, saures und salziges, schwefeliges Gift. Skreta nimmt gegen
die Ansicht Helmont’s Stellung, der die Ursachen der malignen
Fieber in traurig-herabgestimmten Ideen und Eindriicken sieht;
da ja bei diesen Uebeln, wo auch mit dem Auge wahrnehmbare
Entziindungen, Geschwiilste, Ausschlige vorhanden sind, unbedingt

—
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auch korperliche Dinge mitwirken miissen, Die von Helmont ange-
gebenen Ursachen sieht er nur far pridisponierende an!).

Die Symptome der Krankheit?) sind kurz die folgenden: Be-
ginn mit Schauver oder ,fiebrigem Frost*, welcher in kontinuierliches
Fieber wibergeht; der Kranke fillt alsbald von Kriften ab, ver-
mag sich kaum zu bewegen. Kurz darauf tritt Erbrechen, oftmals
auch Diarrhoe und quilender Kopfschmerz auf. Der Geschmack im
Mund wird bitter, Zunge und Mund trocknen aus. Ekel vor Speisen
und unldschbarer Durst stellen sich ein.  Nicht nur das Tastgefiihl,
sondern auch der rasche Puls, der kurze Athem und der grosse
Durst des Kranken zeigen das Fieber an, welches von Nachmittag
bis Mitternacht stetig zunimmt. Manche Kranke schwitzen fort-
wahrend; bei diesen hort die Diarrhoe auch leichter auf

Der Harn ist schon von vornherein triib, seine Menge ver-
ringert. Der Geruch saver und eventuell schwimmen schon um
diese Zeit Wolkchen in demselben. Die Untersuchung soll sehr
genau vorgenommen werden; denn die anderen Aerzte haben den
Harn bei diesem leiden stets normal befunden: er nie.

Die Kranken phantasieren unter der Schwere des Fiebers; bei
manchem kommt Raserei zum Ausbruch, wo der Betreffende dann
in dem Masse tobt, dass wir, selbst sechs starke Minner, nicht imstande
sind, ihn im Bette zu erhalten.

Einzelne sind dauernd schlaflos; andere verfallen in tiefen Sopor,
aus welchem sie nicht zu erwecken sind, ,nicht einmal Worte der
Liebe vermogen ihre Augenlider zu offnen®.

Die Thitigkeit simtlicher Sinne ist gelihmt.

Die Kranken verspiiren ziehende Schmerzen im Riicken, in der
Kreuzbeingegend und den Extremititen, einzelne fihlen Seitenstechen
und leiden an trockenem Husten und haben kurzen, raschen und
schweren Atem.

Bei einem Teile der Kranken treten rote, briunliche, blaue,
schwarze, selbst blaugraue IFlecke am Korper auf, bei einem anderen
Blischen an Brust, Riicken, zuweilen auch im Munde und an der
Zunge; manche bekommen auch (eschwillste am Fusse und hinter
dem Ohre.

Zunge, Mund und Rachen haben einen grauen oder schwarzen

1) 122.
2) 129—149.



Belag; sind oft rissig und hart, trocken; weshalb auch die Kranken
ein heftiges Brennen bis zum Magen herab empfinden.

Bei Beurteilung der Symptome giebt es fir den Arzt dreierlei
Fehlerquellen und zwar: wenn er nicht alle Umstinde genau er-
wogen hat; der Kranke irgend etwas Schidliches angestellt hat;
wenn Umgebung und Krankenwiirter dies zwar wahrgenommen, aber
verschwiegen haben.

Nach Vorausschickung des Angefithrten beschreibt Skreta den
Kranken selbst. Wir haben darin ein herrliches Beispiel griindlicher
und systematischer Beobachtung eines ehrlichen und umsichtigen
Arztes vor uns, welches wert ist, im Originaltext Wort far Wort
tiberlesen zu werden!).

1) Das erste / so uns in besuchung der kranken zu betrachten fuerfallet [ ist das an-
gesicht derselbigen. So nun bei thnen das angesicht nit zu sehr ferstellet ist | noch scheuz-
lich aussihet; die augen huebsch / lauter [ lebendiger farb [ und glaenzend sind | das liecht
one beschwaerd fertragen koennen [ die auglider gebuerlich und nach willen auf- und zu-
schliessen [ und sich ring hin und wider wenden koennen; die nase [ und der daraus
kommende atem nit kalt; die schlaeffe / stirn und wangen nit wie holz / sondern im angnff
die natuerliche waiche haben; das gehoer auch zimlich gut; der ferstand und die gedacht-
nus nit abgenommen ; die red nit stamlend | schwach | zitternd oder gebrochen ist; der
mund inwendig sauber und feucht; die zunge auch glatt und mit speichel wohl befeuchtet /
und im schlunde nichts ferhinderliches sich erzeiget /| kan man [ so andere merkzaichen
auch wohl ausfallen [ kainen gefaehrlichen zustand daraus machen, Im gegentail aber [ so
das angesichts allzu eingefallen ; allzu trawrig [ allau dunkel und allzu stuermisch aussihet [
sie auch die leut nit anschauen moegen; die habr ihnen for schrecken gen berg stchen; die
augen dunkel / tielfligend [ rionend und unwendsam; die nase spizig und kalt | und der
daraus gehende atem gleichfalls kalt oder uebelriechend [ wie ain ferderbener sauertaig; die
schlaeffe [ stirn und wangen rauch und wie holz anzugreiffen; das gesicht abgenommen /
und das geboer fast dabin ist; nichts fernunftmaessiges herfuer gebracht wirdt; oder so es
scheinet mit ferstand geredt zu sein | dannoch entweder ausser der zeit und gewohnhait ist
dergleichen fuerzubringen / oder aber darzwischen naerrische grillen eingemischt werden ;
die gedaechinus also gewichen [ das man auch nichts mehr fon dem waisst /| was man aine
oder etliche stunden zufor getan / geredt | gegessen oder getrunken hat; wann die red
stamlend / schwach / zitterend und gleichsam underbrochen ist; wann sie heftig zum maul
ansstinken / oder darinn grosse bitterkait und gall zu sein geklagt wirdt; und grosser durst
forhanden; wann der mund inwendig ganz troken | schwarz od' foll blaeterlin ist; die
zunge auch ganz troken [ schwarz / geschwollen [ zitternd und mit blatern besprengt; und
s0 sie auch mit beschwaerlichkeit ihr speis und trank den schlund hinab bringen / oder
sonsten der ganze hals geschwollen ist; wann die kranken dabei heftigen kopfschmerzen
klagen / oder gar hirnwuelig sind / und auch kainen schlaff haben koennen / oder mit
schwindel [ oder mit der schlaffsucht | oder aussert der zeit mit nasenbluten beschwaert
werden; und dann wann sie auch mit dem haubt sich hin und wider werffen: dabei auch
grosse traurigkait / schwaermut un gar ferzweiflungen sich ferspuerrn lassen; wann auch in
den augen [ nasen [ lefzen und andern tailen dess angesichts gichter herfuer brechen: oder
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Eine Prognose bei diesem Leiden aufzustellen ist sehr schwer,
Auch der schwerste Zvstand kann in (Genesung iibergehen, doch
selbst die mildesten Symptome leisten’ keine Gewihr dafar. Ein

andere beschwaerlichkeiten und zufaelle sich dabei erzaigen [ sind solches /| man bewachte
gleich sie absonderlich | oder insgesamt [ alles zaichen entweder der moch steigenden oder
aufs hoechste gekommenen krankhait / oder der allzu heftigen wut der ursachen [ oder auch
der gefahrlichkait deroselbigen.

Fon dem haubt wenden wir uns zu der brust [ allwo uns die kraisbewegung dess
gebluets in den schlag- oder pulsadern [ die regung des herzens und der schlagadern zusamt
dem atem | oder luftschoepfen /| und auswurff/ und allen aul der brust sich crzaigenden zu-
facllen zu betrachten obliget. Alle diejenigen [ bei denen auch andere gute zaichen mit
uebereinstimmen |/ so etlicher massen einen follen | starken | ob schon geschwinden | und
bis zu enderung der krankhait gleichmaessigen puls- oder herzensschlag behalten | sind
innerlich fon der wut der giftigen ursach dieser lagersucht nit zu helug angegriffen; und
derohalber kann es auch mit den selbigen nit so gefachrlich stehen. Wann der puls bei
den kranken sich oftermalen zu ferenderen pfleget / also das er bald geschwind |/ kurz ab-
gebrochen [ und schwach | oder geschwind und gleichsam undenligend oder ferstekt [ und
dann widerum stark und follstaendig schlaget | ist solches aine anzaigung / das entweder
innerlich noch mehr taile mit neuen entzuendungen angegriffen / oder das dise giftige ursach
weiter auch biss in die size der lebensgaistern eingedrungen [ oder aber nene ferstekungen
und aufschwellungen in dem gebluet und andern feuchtigheiten dess leibs erweket worden
sejen ; wann underweilen bei etlichen schwachen leuten der puls [ so er etwan drei | fier
fuenf und mehr schlaege ferbracht [ ain / zwai [ drei oder mehr zeiten ganz stille stehet |
ist dessen fielleicht ursach nit nur allain das im herzen fermainte gestokte blut / oder der
filfuss desselbigen | wie etliche gewollt haben; sondern filmehr der grosse kizel dises gifts/
und der widerholte ferhinderte einfluss der gaistern /| welche sonsten bei gesunden tagen one
underlass und haeuifig aus dem hindern hirn und dem rukmark in das weit-auspraitliche
achte par der sehnadern fliessen [ und die innerlichen taile dess leibs meist bestrablen helfen
sollten . . . . .

So man aber ferspueret | das das gebluet in wachrendem schlage ainem undern den
fingern hindurch schleichet [ gleich wie kleine wasserwellen | ist solches aine richtige ainzi-
gung aines naechstkuenftigen, oder auch gegenwaertigen schwaisses / un derohalben under
die guten und gluecklichen zaichen mit zurechnen: Wann neben wachrendem pulsschlagen
aul der aussern seiten dess arms oder fusses schier an gleichmaessiges schlagen | oder am
wimsslen [ als wie der ameisen | under den fingern ferspuert wird | ruchrt solches fon fer-
borgenen innerlichen gichten her / welche auch die pulsader staemme beruehren | un bei
denjenigen allain zu finden | die fon diser lagersucht hefiig sind eingenommen worden; da-
her sie under die schlimsten zaichen gezehlt werden.

Ain mittelmaessiger atem | der im einzichen nit zu schnell; un 1m ausatmen etwas
langsam sich endiget | und allewegen zu end ain wenig still haltet /! ist ain zeichen / dass
auf der brust kaine entzuendung seje; aber ain gar kurzer atem bei alten und gestandenen
leuten gibt zu ferstehen | das allbereit aine entzuendung der lungen [orhanden seje / oder
selbige zum wenigsten mit zachem schleim angefuellet worden: insonderhait wann sie noch
aine grosse beschwaerung und brennen mitten aufl der brust entfinden ; ain underbrochnes
atemholen ist bei den jenigen zu finden; welche mit stechen und schmerzen der seiten und
der schultern geplagt werden; ain sebr tieffes und geschwindes atem und lult schoepfen /




schlechtes prognostisches Zeichen fillt immer schwerer ins Gewicht,
als mehrere ginstige Zeichen zusammen,.

Vier gute Zeichen giebt es, an welche eine griindliche Hoffnung
gekniipft werden kann. Ein durchwegs gutes, leichtes Atmen; ein
bestindiger, wenig verdnderlicher und von der Norm nicht tber-
missig abweichender Puls; stetes Verlangen nach Speise und Trank;
leichtes Schwitzen.

Die Krisen sind nach der Reihenfolge ihrer Giite: Schweiss-
ausbruch, Erbrechen, reichlicher Schleimauswurf (namentlich, wenn
das [Leiden hauptsichlich die Lungen traf), anderweitige Abson-
derungen (Nasenausfluss, der den Kopfschmerz erleichtert), Diarrhoe
(welche zwar fir den Moment den Patienten schwiicht, aber die
Krankheit manchmal ebenso rasch iiberwindet), reichliche Diurese,
Entlerung der Secrete aus den geschwollenen Driisen, schliesslich

dabei die brust gar hoch wird anf- / der bauch hingegen tielf eingezogen | und dazu noch
stark und laut schnaufen [ ist mehrtails ain zaichen [/ das das ganze wesen dess leibs fon
disem gift in aine follkommene ersterbung fallen werde : dessgleichen ist es auch toedtlich /
s0 man den atem schnell one fermerkliches ausatmen hinein schnappet [ oder so das aus-
atmen ganz kait ist.

Die jenigen/ so bei der taeglichen hoechsten beschwaernus [ oder wann die hizen
und andere zufaelle am groessten sind (so gemainiglich gegen mitternacht sich zutraget)
grosse engbruestighait [ oder aber ungelegenhaiten / als wann sie ertrinken wollten | erfahren
muessen [ samlen fil wasser aul der brust; oder in den lungenblaeslinen selbsten; allwo es
sich steket; zaeh und zum auswurll ungeschickt wird,

Ain trokner husten kommet entweder fon kaltem trinken [ oder ist am forbott ; das
ain seiten- oder lungengeschwaer bald brechen werde | wnd zum avswurfll kommen; . . .
ain auswurff von aiter und blut undermenget [ folget auf die gebrochne seiten u, lungen-
geschwaere; so aber aufl dieselbigen / wann sie gebrochen sind [/ kain auswurlT sich erzaiget |
wirdt solches aine aitersammlung auf dem zwerchiell abgeben , . . . ;

. « . . Fon der brust kommen wir zudem bauch | welcher [ so er in diser krankheit
seine rechte und natuerliche waiche behaliet /| weder den durchbroechen /| noch der roten
rubr [/ weder dem grimmen [ noch den ferstopfungen heftig underworffen ist [/ kann solches
nit so boes sein; aber so dersulbige hart und sehr hoch aufgetriben worden | und noch
darzu gar kaine blacste weggehen [ ist entweder aine harte ferstopfung [ oder wuetende
darmgichter / oder ain heftiges grimmen und reissen | oder aine entzuendung und ferwundung
der gedaermen dessen ursach. Gar zu wenig wasser loesen hat seinen wrsprung entweder
fon durchbruechen oder der roten ruhr [ oder von heftigem schwizen [ oder fon mangel der
feuchtigkaiten und dess trinkens; oder dieweil dasselbige anderwerts entweder auf der
brust / oder in den holen bauch /| wegen zerrissenen oder zu sehr ausgedachnten wasser-
kanaelen / sich ausgelaehret hat . . . . Gar zu fil harn loesen mit erleichterung ist ain
zaichen | das die natur sich fon ueberfliissiger beschwaerlichen feuchtigkait entladet; mit
darauf erfolgender schwachhaiten ist es aine anzaigung ainer gaenzlichen zerschmelzung dess
festen wesens des leibs; od’ ain zaichen ainer foelligen ferstekung d’kraisbewegung  dess
gebluets. (130 f1.)
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Nasenbluten. Besteht letzteres linger als 5—6 Stunden, so muss die
innere I'liche der Nase mit Gliiheisen oder zerstossenen Brennessel-
blattern beriihrt werden).

Eintritt der Menstruation besonders im ersten Stadium der
Krankheit ist gewohnlich von todtlichem Ausgange. Der Schweiss
ist sehr wichtig; ohne denselben genest der Kranke nicht und im
besten Falle zieht sich das Leiden hin. Tritt er nur an einzelnen
Stellen auf, z. B. am Kopfe, so ist dies ein sehr gefidhrliches Symp-
tom, und tédtlich, wenn der Schweiss warm und die Nase kalt ist

Die Flecke bedeuten dann (Grefahr, wenn sie zeitlich oder spiit
auftreten; am gilnstigsten ist es, wenn am 7. Tage. Die blauen,
braunen und schwarzen bedeuten nichts Gutes. Jede zufillige Aen-
derung ist weniger besorgniserregend, wenn sie sich an einem un-
paaren Tage zeigt.

Die Aussicht ist eine verheissungsvolle, wenn der Patient so im
Bette liegt, wie er es im gesunden Zustande gewdhnt ist. Wenn er
aber mit seinem FFusse herumwirft, sich viel hin und her bewegt,
am Riicken liegend seine Kniee auseinander spreizt und die Fersen
unter sich zieht, mit einem Worte seine l.age einem sprungbereiten
Frosche gleicht, ja sogar wirklich aus dem Bette springt, oder aber
seine Extremitit absolut nicht bewegt, so sind dies lauter sehr
schlechte Zeichen. Ebensolche sind Flockenlesen, Ziahneknirschen,
Zittern der Zunge, Verzerren des Mundes, weiters wenn die Kranken
mit gebrochener Stimme lachen, ihre Stimme ungewdhnlich schonungs-
los, hart oder furchtsam, kinderhaft, oder so klingt, als ob sie aus
Waldestiefe kime.

Schwer genesen die Gewohnheitstrinker und kaum jene, deren
herausgelassenes Blut kalt ist und nicht gerinnt.

Charakteristisch fiir die IKrankheit ist, dass sie in dem Hause,
wo sie ausbricht, alle Bewohner, bald auf einmal, bald nacheinander
heimsucht ).

Zu Beginn kommt es oft vor, dass das lLeiden als einfache
Magenstérung angeschen wird, und da die Kranken deshalb Abfuhr-
mittel einnehmen, erschweren sie auch die Heilung ?).

Das Buch Skreta’s ist eines der griandlichsten, lehrreichsten
Biicher der Fachlitteratur.
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Seine Beobachtungen erregen vielmals Staunen im Leser. Im
'strengsten Sinne des Wortes hat er seine Kranken vom Scheitel bis
' zur Sohle untersucht. Der einzige Autor der auch den Zustand der
 Pupillen betrachtete. Er gab nicht zu bezweifelnde Zeichen seiner
E'_Vertrautheit mit dem Mikroskop.

Was er im Blute sah und als flache rundliche Gebilde beschrieb,

fwaren zweifellos die damals noch nicht entdeckten Blutkérperchen.
Schon damals hat der Zeitgenosse Skreta’s: Loewenhoek die Ver-
griosserungskraft der Mikroskope auf das 270 fache erhoht und
Loffler erkennt von ihm an, dass er die heutzutage sogenannten
Bakterien gesehen und richtig gedeutet hat?).

Als sehr richtigen Ausdruck miissen wir den |, fieberigen

Frost® im Sinne des Schiittelfrostes bezeichnen. Wie wir wissen,
ist die Korpertemperatur wihrend des Schiittelfrostes bereits gestiegen,
«der Korper also innen ,fieberig*, wihrend zufolge Zusammenziehung
der oberflichlichen Hautgefisse ,der I'rost® erzengt wird, Der Ter-
minus ,fieberiger Frost® driickt dies sehr schon aus.

Die ,schweisstreibenden* Mittel nennt er sehr richtig ,gift-
treibende“. Wir wissen ja und rechnen damit, dass mit dem Schwitzen
der Organismus von Toxinen befreit wird.

- Zutreffend ist die Beobachtung, dass bei fest Schwitzenden
leichter Obstipation auftritt und Diarrhoen aufhéren.

Eine auf den ersten Anblick sehr verbliffende Sache sagt
Skreta, indem er die innere Entstehungsursache der Krankheit in
dem fon ainer fremden saeure angestekten gewaesser oder molken
des gebluets* sucht, welches also an das Blutserum sich bindend, auf
diese Weise den dusseren Ursachen die Moglichkeit giebt ihre pa-
thogene Wirkung hervorzubringen. Dies ruft uns die neuesten und
miihevollen, gross angelegten Experimente in Erinnerung, welche fest-
stellten, dass die Immunitit des Organismus gegeniiber Infektionskrank-
heiten direkt von der Alkalizitit des Blutes abhdngig gemacht ist?).
Es entlockt uns ein wohlwollendes Licheln, wie unbewusst Skreta,
wahrlich nur vom Pegasus der Einbildung herab, diese nur durch
die mit dem wissenschaftlichen Apparate der neuesten Zeit angestellten

Versuche in ihrem Wesen als wahr bestitigte Behauptung aussprach.

4
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1) Fr, Liffler: Vorlesungen iiber die geschichtliche Entwickelung der Lehre vom
den Bakterien. Leipzig 1887, I. Teil, S. 5.

2) fosef wvon Fodor: Ueber die Alkalizitit des Blutes und Infektion, Centralblatt
fiir Bakteriologie 1895.

¥. Gyory, Morbus hungaricus. i
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Die im Jahre 1687 in Erfurt erschienene Inaugural-Disquisition
Andreas Caspar Georgi's: ,De febre Hungarica quam vulgus
cephalalgiam epidemiam vocitat* ist eine der wahrhaft wert-
vollen Arbeiten. Das kleine Werk ist nicht nur durch Kklares
Denken, reelles Wissen, sondern auch durch formelle und rhetorische
Schinheit charakterisiert.

Diese Krankheit — schreibt er — pflegt ungarisches Iieber
genannt zu werden, aber nicht, als ob sie in Ungarn ihren eigent-
lichen Ursprung genommen hitte, sondern entweder deshalb, weil
dieses Land vermoge seines Klimas, seiner lokalen Verhiltnisse, Luft
und Wasser dazu geeignet ist, dass die Krankheit daselbst endemisch
werde, oder, was wahrscheinlicher ist, deshalb, weil die durch diesclbe
hier angerichtete Verheerung ungeheuere Dimensionen annahm und
die Grenzen tberschreitend, von hier sich auf fremdes (iebiet ver-
breitete, nahezu ganz Europa heimsuchte und Myriaden von Menschen
todtete. In den Tirkenkriegen gingen mehr Menschen an derselben
zu Grunde, als vom Schwerte des I'eindes!).

Nach ihrem konstantesten und wesentlichsten Symptom wird sie
auch ,Cephalalgia epidemia" genannt.

Definition. ,Febris Hungarica est intemperies totius corporis
calida, continua, putrida seu fermentativa, contagiosa atque maligna,
cum diro praecipue tum capitis, tum ventriculi dolore, aliisque gra
vissimis symptomatibus coniuncta, a fermentali, nimis acri et conta-
gioso miasmate, humores circa ventriculum et primas potissimum vias
corrumpente et fermentante oriunda.”

Zuerst erkranken Magen und Gedidrme und nicht das Herz;
gerade dieser letztere Umstand grenzt das Uebel scharf von der
Pest ab; die letztere todtet ferner die Menschen und Tiere, wihrend
die febris hungarica sich nur die Menschen auswihlt. In der epi-
gastrischen Gegend empfindet der Kranke ausserordentliche, sozu-
sagen glutig brennende Schmerzen und in der Praccordialgegend ist
oft auch eine Geschwulst fiihlbar,

Der Magen von Obduzierten zeigt sich entziindet, brandig und
faulig. Die Magenschmerzen im Vereine mit den ausserordentlich
heftigen Kopfschmerzen bilden die zwei Symptome, welche ,dem
Uebel so folgen, wie der Schatten dem Korper®. Diese zwei Korper-
teile sind ohnehin ,in fortwihrender Symphonie® miteinander. Das
Kopfweh kann so zunehmen, dass die Kranken nicht mehr im Be-

i3
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sitze ijhres Verstandes sind und bald zu delirieren beginnen. Sitz
des Schmerzes ist die Gehirnrinde, welche die Erkrankung der Gehirn-
substanz nach sich zieht; ,da keine von beiden ohne die andere er-
krankt® Der Schmerz stammt nicht von Wiirmern, solche sind im
Gehirn gar nicht vorhanden und ihre Gegenwart ldsst sich nur mit
ywurmigen Argumenten® stiitzen!).

[nfolge Entziindung der Hautdriisen treten am Ricken oder
anderweitig flohstichdhnliche Ausschlige auf und als charakteris-
tischste Symptome des Uebels wird durch deren Vorhandensein die
Diagnose gesichert?).

Die Hitze ist anfangs nicht so gross, wie auf dem Hohepunkte
der Krankheit, wo sie den Kaérper beinahe versengt und den Verfall
der Kriifte veranlasst. Wenn sie auch aufzuhdren scheint, so tritt
Apyrexie nie vor Schluss der Krankheit ein,

Die Krankheit ist so verinderlich®), dass sie auf dem ersten
Anblick nicht sicher erkannt und nur aus der Gesamtheit der Er-
" scheinungen festgestellt werden kann.

Das Uebel befillt zumeist Cholerische; Melancholische be-
kommen es selten, Greise sind nahezu immun. Frauen werden
leichter weggerafft, weil Haut und Fleisch bei ihnen feiner und
weicher und der Malignitit des Miasmas schwerer Widerstand leisten.

Die innere Ursache istin der Verderbnis des Archeus (,principium
archeale depravatum®) gelegen. Unter den i#usseren Ursachen fillt
insbesondere der Luft eine Rolle zu, welche durch die Leichen in-
fiziert wird; weil letztere nicht mehr so tief, wie einst begraben
werdent). Die lLuft Ungarns ist besonders schlecht. Er beruft sich
auf Coberus und auch er selbst bemerkt: die heissesten Tage werden
von kiihlen Niéchten abgelost, worauf sich die Poren der Haut zu-
sommenziehen, waoraus allerlei Uebel entstehen konnen®). Dazu ge-
sellten sich noch die Nachteile der militirichen Lebensweise im Freien
liegen und schlafen miissen.

Beziiglich der Nahrung haben die Soldaten betreffs der
Quantitit und Qualitit viel gesiindigt; weil sie hiufiger und reich-
licher assen, als es der Krifteersatz erfordert hiitte. Sie assen rohes,

1) 18 If.
2) 20.
3) .chameleonte mutabilior* (18).
4) 14.
5) 14.
ﬂ.
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schlecht zubereitetes Fleisch, unendlich viel Obst (Melonen, Kiirbis,
(Grurken), worin Ungarn so besonders reich ist.

Gefihrlich ist auch das viele Weintrinken, namentlich der
sisse Ungarwein, doch tranken die Soldaten auch stagnierendes
Sumpfwasser.

Von psychischen Zustinden ist es hauptsichlich die Frucht,
welche die Disposition zur Ansteckung steigert!).

Unregelmissiger Stuhl und {ibermiissiges Schwitzen greift die
(vesundheit an und bereitet den Boden fiir das Uebel vor, dessen
Akuitiit in hohem Grade durch die Disposition des Korpers gesteigert
wird ®).

Die Prognose ist sehr unsicher. Doch ist die Aussicht umso
besser, je akuter die Symptome einsetzen und vice versa je milder
der Beginn, umso leichter geht der Kranke zu Grunde. Denn je
besser der Korperzustand, umso heftiger der Kampf mit der Krank-
heit; so gestatten wieder der heftige Kampf, die heftigen Symptome
einen Riickschluss auf gute Krifte®).

Als giinstige Anzeichen sind aufzufassen: grosse und gleich-
missig sich verbreitende Wirme, Schweiss am ganzen Korper; je
triber und dichter der Urin, um so besser; je stirker der Ausschlag und
die Eruption der Geschwilste; denn so ist auch die Hoffnung be-
rechtigter, dass die Krankheit innerhalb des 14. Tages ihren Aus-
gang nimmt. Doch zieht sie sich auch bis zum z20. hin, dann aber
geht sie gewohnlich in eine andere uber.

Als boses Zeichen ist es aufzufassen, wenn gleich zu Beginn
Delirien auftraten, welche selbst im Schlafe nicht aufhoren; ferner
wenn Zittern, Krimpfe, konstante Schlaflosigkeit, Mangel an Durst,
JFlockenlesen®, , Faltenausgleichen* in Erscheinung treten.

Auf Herzkollaps weisen hin: unwillkiirliches Harntraufeln und
fortwihrende Diarrhoe. Konstante Kiihle des Korpers, Schluchzen
und trockener Husten sind Vorboten des Todes.

Die Krankheit endet kritisch. Eine hiufige Form der Krise

1) ,Inter animi pathemata obstetrices quasi manus huic Lui substernit Terror, in
omni contagione peres Autores vah! quanto infamiae stigmate notatas. Est enim miasma
contagiosum ceu ignis fatuus, qui lerritos ac fugientes sequitur, cordatos ac prosequentes
fugit*, (17).

2) ,,Quorum valetudinem minus firmavit natura, turbavit Diaeta, praegressa debilitavit
infirmitas, il sunt, in quos faciliori impetu arietat hic Morbus: unde nemo insalutata Hygiea
huic temere se periculo exponat*, (18).

3) 20.

£
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ist die Metastase der morbifizierenden Substanz auf die Ohren, wo
sich Abscesse bilden: die Kranken werden von Uebel befreit, aber
taub. Oder es treten Abscesse und Eiterung in den Hoden oder
anderen Orten ,minoris notae* auf. KEin am 7. ¢. 11 und 14. Tage
auftretender lkterus kiindigt eine giinstige Krise an; cin Ikterus
vor dem 7. Tage aber den Tod.

Wie wir spiter sehen werden, weicht auch die Behandlungs-
methode dieses Autors vorteilhaft von der der Uebrigen ab. Und so
bedeutet das Buch dieses gebildeten denkenden, Anhingers des
Paracelsus eine in jeder Hinsicht wertvolle Bereicherung der Litteratur
des morbus hungaricus.

#* e

Wiirdig reiht sich demselben nicht nur in Betreff der chronolo-
gischen Reihenfolge, sondern beinahe auch hinsichtlich ihres Wertes die
in demselben Jahre verfasste Dissertation des Weimarer Johann Ernst
Jacobi an: ,De Lue Pannonica vulgo dicta die Haupt- oder
Ungarische Krankheit® (gleichfalls: Erfurt 1687). Kr hiillt die
Krankheit fiir kein neues Uebel, blos der Name ist es. Wahrschein-
lich verpflanzte sich dieselbe per contagium von Italien nach Ungarn
und so sei dieselbe mit der febris petechialis der Italiener identisch.

Nach seiner Definition: ,lLues Pannonica est febris malignae
pestilentis aemula, ab ejusmodi atomis sive effluviis salinis volatili-
bus acribus, vel in nobis intus genitis vel ab extra susceptis, ortum
ducens, cum calore praeternaturali, cephalalgia, cardialgia, aliisque
tetris symptomatibus concomitata®. Ihre Infectiositit ist so hoch-
gradig, dass selbst die gesundesten Menschen und wissenschaft-
lichsten Aerzte von derselben nicht verschont bleiben ),

Unter ihre Krankheitserreger gehoren die Gestirne; der Ein-
fluss der Konstellation der letzteren lidsst sich nicht in Abrede
stellen. Ferner die Qualitit der Luft, namentlich jener, welche
von Leichen und Exkrementen infiziert ist. Von Nahrungsmitteln
sind es schlecht und unzweckmiissig zubereitetes Fleisch, verdorbenes
sumpfiges Wasser, das voll von Kot und Wiirmern ist. Durch die
seelischen Leiden wird der Ablauf der Systole und Diastole des

1) ,,Contagiosam esse testatur illius effectibus, dum fere nullis cum aegris conver-
santibus, etiam optimo sanitatis robore praeditis, suo contagio parcit, ita ut nec Medici
Doctissimi ullo hic privilegio gaudeant.* (10.)
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Herzens beschleunigt und dadurch die Bewegung des verdorbenen
Blutes gesteigert.

Disponiert sind cholerische und sanguinische Individuen,
schwiichere iltere Menschen, Mianner mehr als Frauen: an anderen
Uebeln laborierende (Scorbut, Wechselfieber) leichter, weil bereits ihr
Blut ein verdorbenes ist. In Ungarn konkurrieren simtliche Schadlich-
keiten!), Die Soldaten zerfliessen des Tages beinahe vor Schweiss,
und klappern bei der Nacht vor Kilte. Die Lager konnen hiufig
nicht gewechselt und die vorhandenen Schidlichkeiten miissen deshalb
weiter ertragen werden; oft sind sie so weit aufgeschlagen, dass sie
frischen Speisen unzuginglich sind; getrunken muss auch das werden,
was eben vorhanden ist, oft schmutziges Sumpfwasser. Die Kette
der Entstehungsursachen wird durch das Kontagium abgeschlossen,
Die Soldaten erkranken und wohin sie gehen, verschleppen sie die
Krankheit unter andere; statt sie Quarantain (.,hybernaculum seu
(rallis sic dicta: quarantaine”) halten zu lassen.

Der Infektionsstoff ist im Miasma gelegen; dieses wird entweder
von aussen importiert, oder entsteht im Organismus, in den Siften.
Dieses Miasma salinum volatile acre fasst im Blute Wurzel und die
erste Stelle, welche ergriffen wird, ist das Herz: das Blut fiihrt es
aber auch in die ubrigen Korperteile, den Magen, das Gehirn, die
Lungen u. s. w. Das Miasma erweckt aber nicht nur die Reizbarkeit
des Blutes, sondern auch die der Lebensgeister (spiritus vitales) und
greift auch das Nervensystem an.

Die Wiirmer gehoren nicht unter die Ursachen des Uebels,
sondern sind Produkte und mit dem Mikroskope zuweilen im Blute
auffindbar. Doch warnt Jacobi davor, uns durch das Mikroskop ja
nicht tiuschen zu lassen ?).

Die Aeusserung der Krankheit ist im Beginne verhiltnismissig
noch milde, denn sie todtet nur den kleineren Teil der Kranken um
den 6.—7. Tag; sie erreicht erst dann ihren Hohepunkt und kann
sich auch linger als 14 Tage hinziehen.

Die ersten Klagen der Kranken werden tber Miidigkeit in den
(rliedern, Gefithl von Trigheit, Appetitlosigkeit, Kopfschmerz, er-
schwertes Atmen und grossen Durst laut. Puls und Harn zeigen da
noch keine Abweichung,

1) 2I.

2) ,,De microscopiis vero notandum est, qued . . . non raro, tamen etiam accuratis-
sime ab optimo artifice praeparata, nos fallant, ut salia in massa sanguinea contenta, uti et
reales sanguinis fibrillas albicantes resolutas, vel quodvis aliud pro vermibus agnoscamus,™ (15.)
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Nach diesen tritt rasch Hitze auf, welche Tag und Nacht anhilt;
Augen und Gesicht roten sich; Zunge und Rachen trocknen aus,
werden schwarzbraun, und eine unruhige Schlaflosigkeit bemiichtigt
sich des Kranken; seine Kopf- und Magenschmerzen sind entsetzlich,
er deliriert, sein Durst ist unertriglich, Ausschlige und Geschwilste
brechen hervor. Der Puls ist entweder sehr kriftig oder schwicher
als normal. Der Harn ist nun bereits tritbe und hitzig.

Im weiteren Verlaufe der Krankheit treten von folgenden
Symptomen abwechselnd bald das eine, bald das andere auf: Hals-
entziindung, Abfithren, Dysenterie, Stechen in der Brust, unstillbares
Erbrechen, starker Husten, Harnverhaltung, stindige Stuhlverstopfung,
Schluchzen, Krimpfe, Ohnmachten, schwere Dewusstlosigkeit.

Die Prognose kann, wie die tigliche Erfahrung lehrt, selbst
der genialste Arzt nicht feststellen. Zuweilen verliuft das l.eiden
so gutartig und unter fiirr verlisslich gehaltenen Zeichen der Heilung
und der Kranke stirbt trotzdem, und umgekehrt').

Als aller Wahrscheinlichkeit nach gute Zeichen anzusehen sind:
wenn der Kriftezustand der Kranken ein guter ist und wenig
Symptome vorhanden sind; wenn sich am Beginn kein allzu starkes
Nasenbluten oder Diarrhoe zeigt, wenn die Eruption von Exanthem
und Geschwilsten giinstig, kritisch und inmitten Wohlbefindens statt-
findet: wenn die Delirien nicht iibermissige sind, die Arzneien Er-
leichterung verschaffen und der Patient mit Riickbildung des Leidens
taub wird () Schlechte Zeichen sind: ibermissige Diarrhoen und
Blutungen, Entwickelung des Exanthems an einem nicht kritischen
Tage, geriuschvolles Atmen, hiufige Ohnmachten, Mangel an Durst;
ferner wenn der Patient sehr unruhig seinen Platz hiufig wechselt;
wenn der Kot sehr stinkend und schwarz ist (vorausgesetzt dass der
Kranke keine eisenhiiltige Arznei eingenommen?. Sehr schlechte
Zeichen: die facies Hippocratica, Schluchzen, unwillkiirlicher Harn-
abgang, kalter Schweiss und Krampfe. Aus Harn und Puls, diesen
sonst verlisslichsten Grademessern der Natur, liesse sich nur eine
unverlissliche Prognose aufstellen.

Nicht wenig hiangt aber auch bei der Prognose von der Folg-
samkeit des Kranken ab, welche er einem tiichtigen erfahrenen Arzte
entgegenbringen muss. Denn wenn er aus Ekel oder Trotz die
Einnahme des Medikamentes verweigert, so verschlimmert dies sofort

1) 25.
z) 26.
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die Prognose. Doch sind es auch oft lokale Verhiltnisse, welche die
zum Ziele fuhrende Behandlung unmoglich machen !).

Die Krankheit entscheidet sich am 14. Tage. Sie kann dreierlei
Ausgang nehmen: in Heilung, Tod oder anderen Krankheiten. Bei
Heilung verliuft die Krise in Gestalt von Schweiss, reichlichem Harn,
haemorrhoidaler oder Uterusblutung, leichter Diarrhoe oder Abscess-
bildung (letztere meistens in der Umgebung der Ohren),

Der Tod tritt zufolge Steigerung der Symptome oder wegen
Krampfen ein.

Die Krankheiten, in deren eine oder andere das Uebel zu iiber-
gehen pflegt, sind folgende: Ikterus, Wassersucht, Verlust des Erinne-
rungsvermogens; ausserdem die vielen chronisch verlaufenden Leiden.

J. E. Jacobi ist der erste von den bisher aufgefithrten Autoren,
der auch der Affektion des Nervensystems Erwihnung thut.

i ¥ #

Im Jahre 16go erschien zum ersten Male die Arbeit Franz
Pariz de Papa), ecines der grossten Polyhistore Ungarns, ,Pax
corporis®, in welcher er vom ,Hagymiz* oder ,Hagymazi Hideg-
lelés* spricht.

Diese Krankheit ist eine Art heissen und putriden Fiebers,
welche von den Ungarn Hagymaz (= Typhus) oder Hagymazi Hideg-
lelés (= typhdoses Fieber) genannt wird. Andere Nationen nennen sie
morbus hungaricus oder febris hungarica, weil sich diese Krankheit
zuerst von Ungarn nach Deutschland verbreitete; als anno 1566
Kaiser Maximilian II. dem Tuarkenkaiser Suliman bei Komarom (Komorn)
gegeniiberstand, da kam das Leiden zuerst im deutschen Lager zum
Ausbruch, gelangte von da nach Wien, ganz Deutschland sowie
anderen Linder; viel Volk starb an derselben: daher wurde es ,Had-
mas"“ quasi ,alterum bellum* benannt, weil an derselben mehr zu
Grunde gingen, als wegen der Tirken.

TSRS —
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Symptome: Heisses und putrides Fieber und Delirium; es

pflegt ganze Gruppen von Menschen zu Grunde zu richten, so wie
die Pest; besonders in Deutschland sterben nicht weniger Menschen
an derselben als an der Pest; aber unter den Ungarn richtet sie nicht
so grosse Verheerungen an. Entsetzlich sind die Kopfschmerzen, be-
sonders wenn der Kranke stark obstipiert ist, und meistens pflegt sie

1) Auch Coberns Aussert sich so an einer Stelle: ,Sub tectis longe alia medendi
methodus est, quam sub dio et papilionibus,* (II1. 29.)
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auch mit diesem Symptom anzufangen. Gross ist der Schmerz und
das qualvolle Nagen des Magens, besonders der Cardia, so dass man
denselben selbst von aussen kaum berithren darf, ohne die Schmerzen
zu steigern. Oft treten Flecke am Korper auf, ebenso wie bei anderen
dhnlichen gefahrlichen Krankheiten. Der Mund wird trocken; die
Zunge verdorrt, springt wie getrocknete Spihne.

Prognose: Die Symptome, aus denen etwas iber den Aus-
gang gesagt werden konnte, sind sehr ungewiss: aus Harn und Puls
lasst sich kaum etwas entnehmen. Das Leiden endet kritisch, zu-
weilen mit Schweis, zuweilen mit Diarrhoe. Zuweilen verschligt sich
das Leiden, da der Krankheitsstoff im Korper vorhanden ist, auf den
einen oder anderen Korperteil; setzt er sich im Ohre fest, so ruft er
Taubheit hervor, und dergleichen. Doch wenn der Harn schwarz
und der Kranke kraftlos ist, mit den Zihnen knirscht und schwer
atmet, dann ist der Zustand ein sehr gefihrlicher.

%
& *

Im Jahre 16gr hat Arpoldus Philipp Kopff eine Dissertation
unter dem Titel ,,De Febre castrensi quam vulgo Cephalal-
giam epidemiam vocant® verdffentlicht.

Die ,febris castrensis® lidsst dreierlei Deutungen zu. Im
weitesten Sinne ist jede Krankheit darunter zu verstehen, welche den
Soldaten im Lager totet, im gewdhnlichen Sinne drickt sie die hiu-
figsten Lagerkrankheiten aus, streng genommen ist sie ein Synonym
der , Ungarischen Seuche*.

Die Mehrzahl der Menschen disponiert zu derselben. Die
sicherste Art der Uebertragung findet zwischen Verwandten statt!).
Daher pflegt sie auch, wenn sie in einem Hause ausbricht, simtliche
Mitglieder zu befallen.

Der Krankheitserreger ist ein Miasma, welches entweder von
aussen durch die Hautporen, mit dem Atem oder dem verschluckten
Speichel in den Organismus gelangt, oder sich innen bildet und
samt der unterdriickten transpiratio insensibilis im Korper zurickge-
halten wird.

Prodromal-Symptome: Ekel, Gefihl von Schwiche und Mudig-

1) Observatum enim ab Auctoribus practicis, nonnullos impune cum infectis, quibus
nulla sanguinis cognatione erant devincli, conversatos, postea a consanguineo infecto levi
oceasione etiam infectos fuisse.* ([Maller’sche Sammlung, V. Bd., 346.)
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keit. Die Kranken wissen selbst nicht anzugeben, was ihnen fehlt?).
Beim Herrschen einer Epidemie lassen diese Klagen das schon vor-
Ijanclmw. Leiden vermuten. Alsbald tritt leichter Schauer oder
Schittelfrost ein, die Korperwirme steigt hoch, der Kranke wird von
Kopfschmerzen und Pricordialangst ?) gemartert und die Krafte nehmen
rapid ab.

Wegen ihres grossen Ekels konnen sie keine Speisen sehen,
vertragen selbst ihren Geruch nicht. Alsbald treten Delirien auf.
Das Uebel endet kritisch auf eine der bekannten dreierlei Arten. _

Von der Prognose gilt dasselbe, was Tullius den Rémern ge-
sagt hat: omnis belli exitus est dubius. Die schweren Symptome
lassen eher einen giinstigen Ausgang vermuten, als die leichten.
Puls und Harn sind vollkommen unverlisslich. Zum giinstigen Aus-
gang bedarf es noch des Vertrauens zu Gott, Arzt und Arznei.

%
e &

Stephan Parschitius von Rosenberg, in Liptd (Liptau in Ungarn)
gebiirtig, war daselbst nach Absolvirung seiner Studien in Konigs-
berg, Rostock und Greifswald, Seelsorger, Professor und Arzt; 1693
schrieb er iiber den ,Morbus Hungaricus®

Er findet die Ursache der Krankheit in den ungarischen Ver-
hilltnissen.  Alles wiichst reichlich in diesem Lande, es birgt selbst im
Inneren der Erde Gold und Silber, doch die Luft ist zufolge der
verschiedenen Ausdiinstungen fir all Jene gefdhrlich, die nicht an
dieselbe gewdhnt sind, withrend sie fir die hier Wohnenden
keinerlei Schidlichkeiten in sich trigt!). Die Deutschen
werden von derselben in dem Masse weggerafft, dass Ungarn ge-
wohnlich ,Der Friedhof der Deutschen® genannt wird.

Die Luft wird ausserdem noch vom Lagerschmutz und den un-
bestatteten Leichen verdorben.

Auch der Mond ubt Einfluss auf das Leiden. Im Allgemeinen

1) ,,Sie klagen, sic wiiren so matt, kinnten den Kopf nicht mehr oben behalten. Es
wiire ihnen nicht anders, als wann ihnen alle Glieder zerschlagen wiiren und es thue ihnen
alles wehe.** (349.)

2) ,Sie klagen, es wilre nicht anders, als wann ihnen der Kopl wollte in Stiicken
zerspringen.** (Ibid.).

3) .oie klagen, es sey ihnen so Angst und bange, so enge, voll und gespannet um
das Hertz und um die Brust, dass sie nicht wiissien zu bleiben, noch wo sie sich hinkehren
oder wenden sollten.® (Ibid.).

4) ,Nec aeque aér incolis atque advenis infestus est, sed qui illis familiaris, his pere-
grinus, qui illis salubris, his lethalis est.”* (10 und 13).




exacerbieren die Krankheiten 2—3 Tage vor Neu- und Vollmond;
die dasselbe in dieser Zeit bekommen, sterben auch daran').

Es ist kein Wunder, wenn auch das Lagerleben das Uebel er-
schwert. Manche waren von Durst gequilt, manche feiern Baccha-
nalen; es waren ungewohnte Weine, Sumpfwasser getrunken, die
Speisen sind nicht entstehende, am Tage ist die Hitze pudlend in
der Nacht ist es den Leuten kalt. Eine derartige Lebensweise
bringt die Darmverrichtung in Unordnung; Diarrhoe oder Obstipation
ist die Folge; die haemerrhoidalen Blutungen nehmen einen schweren
Charakter an, die Frauen ,zerfliessen wihrend ihren Catamenien*
(mulieres catameniis difluunt) u. s. w.?). Auch die Konsistenz des
Blutes verdirbt, was auch die Autopsie lehrt; das Blut wird flissiger,
dunkler und stinkend?¥).

Die Krankheitserscheinungen sind so vielerlei, dass die Sym-
ptome samtlicher bosartiger Fieber in dieser einen Krankheit vor-
kommen konnen. Gewohnlich ist das Fieber zu Beginn geringeren
Grades, der Patient verspiirt unregelmissiges Schauern, doch steigt
es alsbald, wobei auch die Krifte rapid sinken und damit auch die
schweren Erscheinungen eintreten. Puls und Harn sind oft denen
von Gesunden dhnlich, doch kommen verschiedene Abarten vor.
Charakteristisch sind die Kopf- und Magenschmerzen, dabei besteht
Gefithl von Ekel, Erbrechen; Abfithren oder Stuhlverstopfung, die
ganze Haut wird von in Grosse und Farbe verschiedenen Flecken,
und Ausschligen eingenommen t).

In diesem Zustande siecht der Kranke bei zwei Wochen; ein
Teil der Genesenen wird durch das Leiden vom Augenlichte, Gehor,
Verstand oder (redichtnis beraubt.

Doch nicht jederman wird in gleicher Weise vom Leiden er-
griffen. Die Kraft (activitas) des Kontagium und sein verschiedenes
Verhalten den Organismen gegeniiber und die Immunitit des Orga-
nismus gewisser Menschen (nidmlich der Ungarn) dem Kontagium
gegeniiber, zufolge der Angewohnung an dasselbe (quorum consti-

1) Auch Paré fussert sich an einer Stelle: ,,Au decours de la lune les malades
meurent plustost.” . . . les vbrtus de nostre corps soient plus debiles au decours de la
lune.** De la peste. Chap. XVIIL (Malgaigne'sche Ausgabe, 111, Bd., 390.)

2) ,,5i quis Veneri nimis strenue litasset, id suo damno expertum esse et plurimis
spontis secunda lertiave post taedam nuptialem die funebrem taedam fuisse notat Diemer-
broeck.'* (11).

3) 6.

¥ s.
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tutioni familiare est illud miasma) — diese machen den Unterschied
aus, welchem zufolge einzelne das Uebel bekommen, wiihrend
andere weniger und in nur gelinderem Maasse wvon demselben
erfasst werden.

Die Immunitit gewisser Beschiftigungsarten wird dadurch
illustriert, dass in London die Tabaktrafiken von der Pest verschont
blieben 2).

In der Prognose soll sich der Arzt weder vertrauensvoll noch
furchtsam aussprechen. Zeichen, welche bei anderen Krankheiten
den Tod ankiindigen, sind bei diesem Uebel nicht so gefihrlich,
withrend andererseits selbst die mildesten Symptome keineswegs die
Heilung sichern®)

Die Meisten sterben am 10. und 14. Tage, weshalb diese die
gefihrlichsten sind.

Die intensiv geriteten Flecke sind von viel giinstigerer Vorbe-
deutung, besonders wenn sie langsam ablassen und verschwinden; be-
denklich hingegen, wenn sie bliulich, bleifarben oder schwarz sind,
und sicher verhidngnisvoll, wenn Mortifikation oder (zangraen an ihre
Stelle tritt und sich am Korper verbreitet?).

Taubwerden ist im Beginn ein unheilvolles Zeichen, spiterhin
ein Vorbote der Genesung.

Puls und Harn geben eine unsichere Aufklirung hinsichtlich
der Zukunft.

Die Auffassung Parschitius iiber das Kontagium, dessen Ver-
halten der Perceptivitit und Immunitit des Organismus gegeniiber,
enthiilt die bakteriologischen Grundsitze der jungsten Zeit und erregt
unsere Bewunderung vor dem medizinischen Instinkt seiner Zeit,
welcher, ohne je pathogene Organismen gesehen zu haben, dennoch
mit richtigem Sinne dieselben fiir existierende Wesen ansah. Seit

1) . . . quemadmodum alii immunes tegunt, ita quos invadit pariter non aegrotant
omnes, activitas enim contagii, se respective modo babet ad massam quam inficit, ita ut
quod huic venenum est, id ad alio sine noxa perferatur ac toleretur. Inde illi quorum con-
stitutioni familiare est illud miasma, minus saepe minusve periculose argrotant, inde est quod
Hungaria Germanorum dicatur coemeterium, quod hominum cum  brutorum  contagio nihil
habeat commune” . . . (13).

2) ,,Londini tempore atrocis pestis omnes tabaci officinas ab ea fuisse Immunes,
refert Beverovicius, Thes. san, ¢. 20, (9).

3) 18.

4) zo0.




dem XVI. Jahrhundert beginnt der Begriff des Kontagiums in der
Medizin, besonders bei der italienischen Schule, immer mehr an festem
Boden zu gewinnen; doch finden wir ihr Verhalten dem Organismus
gegenitber und die richtig konstatierte Immunitit oder Disposition
des letzteren in der Litteratur des morbus hungaricus erst Dbei
Parschitius beschrieben. Und wenn wir die moderne Bakteriologie
gut ins Auge fassen und in ihrer historischen Abstammung be-
trachten, so ist es unmdglich, nicht zu erkennen, dass obschon dieselbe
als selbstindige Wissenschaft noch jung, kaum 4o Jahre alt ist, sie
ihrem Wesen nach doch bereits von Mitte des XVIL Jahrhunderts
seit Athanasius Kircher den Gegenstand érztlicher Forschungen
bildete, indem letztere das Kontagium zu finden und in seiner
korperlichen Gestalt festzunageln trachtete. Die Genialitat eines
Pasteurs und Koch's, sowie die Vervollkommnung der Mikroskope
ermoglichten es schliesslich, dass die im (eiste seit lange lebenden
und in Wirklichkeit seit lange gesuchten Kontagien Gegenstand
bakteriologischer Arbeit bilden und fir das Auge sichtbare Mikro-
organismen mit korperlicher Gestalt wurden.

-

& S

Ramazzini (1700) erwithnt in Kapitel 41 seines Buches kurz
des ungarischen Fiebers und verweist den Leser auf Sennert
und Skreta.

%
#* *

Zwei Jahre nach neuerlichem Auftreten der Epidemie in Thu-
ringen, wohin sie sich aus Polen verbreitet hatte, also 1716, schrieb
ein Thiringer Arzt Namens Rudolf Christian Jacobi eine Inaugural-
Disputation ,De febre Castrensi oder Polnischen und Un-
garischen Krankheit

Das Thema war zeitgemiss und an seinem Platze, denn Erfurt,
wo das Buch erschien, war damals die Hauptstadt Thiringens. Auch
der Titel als solcher zeigt, wie leicht Synonyme aufgestellt werden:
der morbus hungaricus hat beim Passieren Polens auch den Namen
Polnische Krankheit* aufgenommen. Hier herrschte 1714 ein nebe-
liges feuchtes Wetter; infolge des fortwihrenden Regens gab es viel
Morast, um die sanitiren Verhiltnisse scheint es auch schlecht bestellt
gewesen sein, denn laut Jacobi gab es viel Schmutz und Abfille.
Der unmittelbare Erreger des Uebels ist das ,fermentum peregrinum,
acre, volatile, contagiosum*; dieses entwickelt sich entweder im Or-
ganismus und entsteht hier aus verdorbenen Speisen, oder wird aus
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der verdorbenen Luft aufgenommen durch die Atmung, welche das
Miasma in die linke Herzkammer fihrt.

Die Lebensweise im Lager ist besonders geeignet das Uebel
hervorzubringen. Nebst der schlechten Luft, der unrichtigen Er-
nihrung ist auch die viele Bewegung schidlich, weil durch dieselbe
die Poren sehr geoffnet werden und der Organismus das Miasma
auch auf diesem Wege leicht aufnimmt. Die plotzlichen Abkihlungen
aus der Wirme unterdriicken die Verdunstung durch die Haut. Was
gleichfalls eine Ursache der Erkrankung sein kann.

Aus der Beschreibung der Symptome, welche ansonst eine in
jeder Hinsicht typische ist, hebe ich blos eines hervor: die Krankheit
ging mit konstanter Stuhlverstopfung einher!).

#
* *

Im Jahre 1726 hat in Halle ein Nagyszebener (Hermannstidter)
Ungar: Johann Georg Schiiller den morbus hungaricus als Gegen-
stand sciner Dissertation unter dem Titel: ,De morbo endemio
Hagymaz oder Hitzigen Haupt-Krankheit* gewihlt. Er wihlte
das Thema aus dem Grunde, um ein bis nun noch nicht gekanntes
WSpezificum®: die Ononis zu beschreiben.

Er ist der Ausicht, dass das Uebel entweder bereits lingst
bekannt war, oder es haben die Schidlichkeiten, welche es hervor-
rufen, demselben einen verdnderten Anschein gegeben. Doch handelt es
sich um keine febris petechialis, denn die Symptome dieses sind
milder, das Fieber gelinder als beim morbus hungaricus und wihrend
beim morbus hungaricus ein Exanthem ,nach der Behauptung Ru-
land’s"® nicht immer auftritt?), erscheint es bei der febris petechialis
am 4. oder 7. Tage, manchmal sogar erst nach dem Tode, aber
unbedingt.

Das Uebel beginnt zumeist mit leichtem Frosteln, Abgeschlagen-
heit, Ekel vor Speisen und Kopfschmerz; die Patienten glauben es
kaum, dass sie krank sind, besonders wenn keine Epidemie herrscht.
Kurz darauf tritt ein Schittelfrost auf oder es fingt den Kranken
an kalt zu werden, der Kopfschmerz wird ausserordentlich heftig und
stiandig.

Abscesse entwickeln sich und zwar nicht nur hinter dem Ohre,

1) ,,Alvus est adstricta . . . Scybala ac faeces alvinae citra naturae consuetudinem
retinentur . . . . Molus perislalﬁcus valde infirmatus, excrementorum Expulsiunem abolet,** (23)-

2) Unrichtig ist seine Berufung aul Awland, denn gerade dieser sagt, dass ,,patho-
gnomonicum plerisque doctorum maculae habentar®® | ., (Awd, 39.).
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sondern auch in der Umgebung der Nasenfligel und in der Inguinal-
gegend.

In Betreff der Prognose muss der Arzt vorsichtig sein. Denn
viele Kranke sterben bereits wider jedwedes Erwarten. Nie soll er
den Kranken verlassen, ohne frither seine Augen angesehen zu haben;
denn die ungewohnte Verinderung derselben lisst auf ungewissen
Ausgang schliessen, und wihrend er den Puls untersucht, soll er
beobachten, ob die Hand des Patienten nicht zittert; denn dies wiire
ein Zeichen der sich einstellenden Kriampfe. Die tristesten Sym-
ptomesind: Flockengreifen®, ,Splitterlesen” und  Faltenglitten®, Delirien
brauchen den Arzt nicht zu erschrecken besonders wenn sie sich
vor dem Schlaf legen, ebenso wie sie in Begleitung entsprechend
profusen Schweisses auftreten; bestehen sie jedoch konstant und er-
wacht der Patient mit finsterem, mirrischem Gesicht, so wird sich
ein (zehirnleiden entwickeln 1),

Die Metastase der Sifte in der Parotis ist ein glnstigeres
prognostisches Zeichen, als im Kachen.

Puls und Harn sind: ,chameleonte mutabilior et inconstantior”;
je linger sie dem von gesunden Menschen édhnlich bleiben, um so
grosser die (efahr. Taubheit ist im Zeichen der Rekonvalescenz.
Er erwihnt die Eigentimlichkeit der Krankheit, dass sie die unter
analogen Verhiltnissen lebenden und die im (eschlecht, Alter und
Temperament einander dhnlich sind, zu ein und derselben Zeit zu
befallen pflegt?).

Das Buch Schiiller’s ist ziemlich verstindig geschrieben. Im
I. Teil sagt der Autor nichts Neuves; bei Abhandlung der Therapie
filhrt er im ,Spezificum* die Ononis vor, der zu Liebe er — laut
eigenem Zugestindnis — das Buch geschrieben hat.

Vom Buche ist noch zu erwiihnen, dass beinahe alle spiteren
Autoren es Michael Alberti zuschreiben; was davon herrithren
mag, dass obgleich in der Haller’schen Sammlung der Autor
Schiiller auf dem ersten Blatte nebenbei erwihnt ist, an der Téte
der paaren Blitter der Dissertation iberall der Name Michael
Alberti’s steht, der beim Dissertationsakte Prises war.

e
* ]

Im Jahre 1741 hat der aus Bartfa (Bartfeld) stammende Johann Sig-
mund Kreyselin Jena,De Morbo Hungarico sive Febrecastrensi*

1) 21,
2} 12,
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geschrieben.  Unter letzterem Ausdrucke versteht er nicht samtliche
Lagerkrankheiten (Diarrhoe, Dysenterie, Scorbut etc.), sondern nur
die ungarische Krankheit. Letztere Bezeichnung erhielt sie nicht
daher, als ob sie unter den Landesbewohnern endemisch wiire, ,er
horte* sogar, dass die Krankheit daselbst nicht einmal so heftig
wiitet, wie die Auslinder annehmen, sondern daher, weil dieselbe zur
Zeit der Turkenkriege entstanden war, wie dies die (Geschichte und
die | ilteren Aerzte* bezeugen. ,Unsere Aerzte® dagegen ver-
zeichneten, dass die fremde Einwohnerschaft sowie die Fremdlinge
von dieser Krankheit leichter als die Eingeborenen befallen werden,
fir die das Uebel nicht so gefihrlich ist, wie fur jene!).

Kreysel hilt das Uebel nicht fir identisch mit der febris
petechialis und purpurea. Denn wiihrend die Symptome der ersteren
milder sind, auf der Haut aber e¢in Exanthem auftritt, fehlt hier
das Exanthem gewohnlich, und sind dagegen die Erscheinungen
schwerere?).

Unter den speziell auf Ungarn Bezug habenden Krankheits-
erregern, zihlt er am meisten den Genuss von Melonen, Kiirbis und
Trauben, besonders im unreifen oder iiberreifen Zustande.

Das Uebel begann zu jedweder Zeit des Tages mit Schiittel-
frost oder ofterem leichtem Schauer. Der Puls ist anfangs be-
schleunigt, hart; mit dem Fortschreiten der Krankheit sehr voll,
gegen Ende derselben so, wie im Anfangsstadium. Appetitlosigkeit,
Ekel, Erbrechen und Kopfschmerz sind Frithsymptome der Krankheit.

Wenn im Zwerchfell Kampf auftritt, so ist derselbe von einem
Singultus gefolgt.

Die Schlaflosigkeit besteht zufolge Nervenerregung; Delirien
oder Sopor sind Steigerungen derselben.

Die Hitze nimmt dermassen zu und wird so unertriiglich, dass
die Kranken nicht einmal die Decke dulden.

Ein Begleiter der Krankheit ist die Diarrhoe, besonders in den
Lagern®. FEin anderes Mal hingegen besteht konstant Stuhlver-
stopfung. Magenschmerz ist sehr hdufig.

Die Entziindung im Rachen ist zuweilen so hochgradig, dass
sie Dyspnoe und Angstgefihl auslost; wozu sich hochgradige Sali-
vation und Husten zugesellen kann. Die meisten Menschen sterben

1) nImmo annotarunt Medici nostrates, magis familiarem febrem hanc peregrinis ad
nos venientibus, quam incolis ipsis et deteriorem illis prae his, esse’* (2).

2} 13.

3) 29.




an der Krankheit!). Diejenigen die trotzdem genesen, verdanken es
dem Umstande, dass die Natur des Uebels bei ihnen von vorn-
herein eine leichtere war, oder dass sie sofort zur Behandlung ge- -
schaut haben.

Die Krankheit pflegt sich innerhalb 14 Tagen zu entscheiden
und zwar in Gestalt von Nasenbluten, Metrorrhagie, Diarrhoe, KEr-
brechen oder reichlicher Diurese. Kritische Tage sind: der 3., 4., 7.
9., 11. oder 14.; Eintritt und Ablauf der Krise erfolgen rasch, ihre
Aceusserung ist eine reichliche und verschatft den Kranken stets Er-
leichterung. Das Erscheinen der Krise in Form von Erbrechen und
reichlicher Diurese ist in Ungarn seltener; hier bleibt die Krisis auch
hdufig unbeendet und die Krankheit endet lethal oder geht in eine
andere uber?).

Der morbus hungaricus befillt zuerst cholerische und sangui-
nische Menschen und deshalb werden iltere Individuen verschont;
weil sanguinisch die Jugend, cholerisch das Mannesalter ist. Auch
Frauen sind dem Uebel weniger ausgesetzt®).

Prognose. Symptome, welche den bevorstehenden Tod an-
zeigen, sind: die facies hippocratica, fortwihrende Delirien mit
Schlaflosigkeit, Krampfe, Epilepsie und Trismus, infolge Reizzustandes
von Cardia und Diaphragma Schluchzen, Erscheinen der Blutungen
vor den kritischen Tagen, ibermissig livide oder schwirzliche
Petechien, kalter Schweiss und hochgradige Halsentziindung.

Die die Krankheit nicht mildernde paraauriculiren Abscesse
pflegen zumeist bei jungen Individuen aufzutreten.

Die Taubheit ist ein sehr trigerisches Zeichen, welchem
man nicht trauen darf, da sie auch infolge Affektion der (Gehor-
nerven auftreten kann, was eben sehr schlecht ist?).

Die wertvollste der Beobachtungen Krevsel's ist diejenige,
dass das Erscheinen der Diarrhoeen besonders bei den in den
Lagern aufgetretenen Iiillen von morbus hungaricus zu verzeichnen
ist, wihrend die Krankheit sonst auch mit Obstipation einhergehen
kann. Diese richtige Beobachtung wirft ein Licht auf die schwerere

1) ,,Tanta mali huius est potentia: ut plurimia o mrreplis mortendum  sit* (33).

2) 34.

3) 17.

3) pAuditus difficilis . . . . fallax vero signum est, neque nimis ei fidendum : si
enim obstructio nervi acustici fiat, etiam deficit anditus, quod malum*. (350

v. Gy :lr_\', Morhis hungaricus., i
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Form des Leidens, wie sie eine natiirliche Folge der durch und auch
ohne Selbstverschulden der Soldaten hervorgerufenen unregelmissigen
Lebensweise ist,

Trefflich hebt er ferner den Unterschied in Morbiditit und
Mortalitit hervor, mit welchem sich die Krankheit den Eingeborenen
und Fremden gegentber verhalten hat.

* * *

Stephan Benkotzi (aus dem Honter Komitat in Ungarn) hat
im Jahre 1759 in Erlangen eine Dissertation unter dem Titel: ,De
febre Hungarica seu castrensi® iiber die ungarische Krankheit
veriffentlicht, welche seinem Dafiirhalten nach eine febris catarrhalis
maligna petechizans, epidemico-endemica, eminentiosi malignitatis gradu
conspicua* ist.

Dieselbe wird mit Recht febris castrensis genannt, denn das
Lager ist ein geeigneterer Boden fir die Krankheit als die Stadt,
und die Soldaten werden aus dreierlei Ursachen leichter von derselben
befallen als die Birger; und zwar sind es die Unbillen der Witterung,
das Zusammenleben Vieler (simultaneitas plurium) und die unge-
regelte Didt.

Ungarn, besonders dessen siidlicher ‘leil, ist ein in jeder Be-
zichung geeigneter Boden fir die Krankheit. Einerseits seiner
Fruchtbarkeit wegen, da viel Obst, Wein wiichst und Vieh, Wild,
Fische in Fille vorhanden sind, andererseits ist es das Klima, der
jihe Wechsel zwischen Kilte und Wirme; ausserdem ist der Stden
des Landes sumphyg. Hier herrschen Studwinde, welche die Faulnis
beginstigen, im (regensatz zur oberen (Gegend mit ihren Nord-
winden, welche fiulnishemmend wirken. Daher kommt es, dass
die Oberlinder langlebig sind, wihrend schon in Mittelungarn die
Menschen kaum den Mittag des Lebens erreichen.  Auch der morbus
hungaricus pflegt das Oberland zu verschonen, gelangt er aber hin,
so wird er nur durch das Miasma aus Mittel- und Sidungarn ver-
schleppt!).

Dieses Miasma, dessen Triger die Luft ist, gerit mit der
Atmung, auf dem Wege der Poren oder mit den Speisen in den
Organismus. Mit der Respiration gelangt es in die Nasenhohle, wo
sich der nervus olfactorius in zahlreiche feine sensible Nerven veriistelt;
das Miasma nimmt dann unter Vermittelung der letzteren, welche es

1), 24 IL.




mit seinem Gifte {iberschwemmt, seinen Weg zum Gehirn. So ent-
stehen Kopfschmerz, Betiubung, Schwindel, Mattigkeit, schlechter
Schlaf u. s. w. Von der Nase verbreitet es sich in den Rachen,
daselbst erschwertes Schlucken und Atmen, Anginen und Bronchi-
tiden verursachend. In den Magen gelangt, verindert es die Sifte,
arrodirt die Magenfalten und steigert seine Bewegung sowie die der
Gedirme: daher die Appetitlosigkeit, FEkel, Erbrechen, Stuhlver-
stopfung oder Diarrhoe, der Bauchschmerz sowie das brennende Ge-
fiihl in der Herzgrube. Das miasmatische Gift kann jedoch weder
in den Luftwegen noch im Magen lange verweilen, auf dem Wege
der Resorptionsgefiisse vereinigt es sich mit dem Blute und den
Siften, in denselben Hyperimie und TFiulnis hervorrufend. Infolge
der Hyperdmie tritt Stavung ein, die Blutgefisse erweitern sich,
andere wieder verengern sich infolge dessen, wodurch die Blutzirku-
lation entweder behindert oder beschleunigt wird. Die Folge davon
kann Ohnmacht, Herzkollaps oder auch der Tod sein. Bei aufrechter
Korperstellung ist die Verlangsamung der Blutzirkulation gegen das
(rehirn zu eine noch gesteigertere, weshalb es bei dieser Krankheit
so gefihrlich ist, nicht horizontal zu liegen!),

Dem Ausbruch des Leidens gehen entweder Allgemeinerschei-
nungen voraus oder es befillt plotzlich die bis dahin ganz Gesunden.
Die Krankheit endet im Verlaufe von 14 lagen kritisch; die wvoll-
kommene Krise geht gewohnlich unter Schweissausbruch vor sich.
Je wirmer das Klima, um so rascher tritt die Krise ein; deshalb auch
friher in Ungarn als in Sachsen oder Schweden ?).

Das Exanthem erwihnt Benkdtzi unter den charakteristischen
Erscheinungen der Krankheit.

Das Uebel pflegt bei Jenen unbedingt todtlich zu enden, die
schlechtes Blut haben, schon an einer Geschlechtskrankheit, Kritze,
Skorbut, Wunden oder anderen schwichenden Krankheiten leiden,
die sich fiirchten, und bei Frauen, die unregelmissig menstruieren;
im Uebrigen befillt das Uebel das schwache (Geschlecht in milderem
Masse und sowohl bei diesem, als auch bei jugendlichen Individuen
beiderlei (reschlechtes ist der Ausgang ein glicklicherer als bei
Minnern. Todesboten der Krankheit sind: kalter Schweiss, unbe-
wusste Ex- bezichungsweise Sekretion von Kot und Thrinen, Er-

1) 28 fr.

2) Benkotzi hat seine morbus hungaricus-Kranken in Schweden behandelt,

71
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blinden und schwarze Petechien. Die meisten Kranken sterben; die-
jenigen, welche sich fiirchten und schrecken, bei diesen sind auch
die Faulnisvorginge stirker und fallen auch leichter zum Opfer!),

Die Arbeit Benké6tzi's filhrt uns — wie wir sehen — eine
vollstindige kleine Pathologie der putreszierenden Wirkung des
Miasmas auf die Sifte vor. Die auf unser Vaterland bezugnehmenden
Beobachtungen hat er um einige Daten vermehrt.

# . *

Josef Csapo ein in Gyor (Raab) gebiirtiger Ungar hat 1750 in
Basel die Litteratur des morbus hungaricus mit einer interessanten
Dissertation: ,De febre Hungarica“ bereichert.

Sowohl ihrer lichtspendenden Klarheit, als aber auch des
Umstandes halber, dass an einer Stelle etwas gezwungene Di-
stinktionen zwischen dem morbus hungaricus und der febris
petechialis aufgestellt werden, erscheint es mir notwendig, die
Dissertation ausfithrlicher zu besprechen. Die Arbeit Csapd’s ver-
anschaulicht typisch das Bestreben einzelner Autoren, den morbus
hungaricus als eine Krankheit sui generis hinzustellen.

Unter den vielen tddtlichen Krankheiten — sagt er — welche
das menschliche Geschlecht verheeren, giebt es mit Ausnahme der
Pest keine, welche tiickischer, gefihrlicher wire, als die febris
hungarica?. Vermoge ihrer Natur verdient sie vollkommen pro-
teusartig genannt zu werden. Denn nicht nur nach Beschatfenheit
des Klimas in der Luft zeigt sie sich in verschiedenem (ewande,
sondern selbst so oft sie an eine und demszlben Orte auftritt, sowie
auch den Unterschieden nach, welche hinsichtlich Temperament,
Alter und Idiosynkrasie, ferner der Ablagerung der ,materia peccans”
in den Gedidrmen oder an anderen Korperteilen obwalten, dndert sie
ihr Bild, als ob sie immer eine andere Krankheit wire.

Sie ist eine Art akuten, malignen und kontagitsen Fiebers,
welche mit den schwersten und den verschiedensten Symptomen ein-
hergeht, die in erster Reihe in den kleinsten Blutgefisschen®) Stase,

1) 32.
2) 3 If

3) ,minima vasa® (4) ,lines arlerinrum* ().
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dann vollstindiges Verderben, faulende Zersetzung des Blutes ver-
anlasst: wozu das Blut, wenn es sehr dicht, pridisponiert ist.

Die dusseren Ursachen sind in erster Reihe in der Luft zu
suchen, welche der iiberwiegende Teil der Sterblichen nicht ent-
behren kann (Entbehren konnen sie Diejenigen, bei denen als seltenes
Gliick () das Foramen ovale im Herzen offen geblieben ist)1). Die
Aenderung der Luftbeschaffenheit ruft auch Verdanderungen im
Korper hervor. So werden putride Fieber durch infolge langan-
haltenden Regenwetters, der Ausdiinstungen der Stimpfe, der Fiulnis
der Exkremente und Leichen, auch der nicht tief genug verscharrten
Leichname verdorbene Luft verursacht. Nicht minder schadlich ist der
plotzliche Wechsel der Lufttemperatur, besonders von Wirme in Kilte.

Was die Nahrungsmittel anlangt, machen auch schon die vielen,
sonst guten Speisen das Blut ,scharf® (acrimoniae), wohin sie aus
dem Magen allmihlich geraten; umsomehr die halbgekochten oder
verdorbenen Speisen.

Der nach mehrtigigem Hungern plotzlich gefillte Magen kann
gleichfalls der Herd dieses schweren Leidens sein.

Schidlich sind auch ibermissige korperliche Anstrengungen,
viel Schlafen und viel Wachen; jenes richtet die Frische des Geistes
und Korpers zu Grunde und dieses schwicht den Organismus. Die
Unterdriickung der natirlichen und die Vernachlissigung der kinst-
lichen Blutungen disponieren teils zu Blutverderbnis, teils zu Voll-
blitigkeit. Schadlich sind auch tbermassiger Blutverlust und Blut-
entziehung, ziigelloser Geschlechtsgenuss, welche zufolge Verlustes
Jaudabiler Sifte* die Erniahrung beeintrichtigen.

Die Gemiitserregungen, Schrecken, Zorn, Hass und Furcht sind
gleichfalls schadlich.

Nach all diesen liasst sich leicht sagen, ,,warum unser teures Vater-
land ein so guter Boden fiir diese Krankheit ist>

Weil sein Klima ein entsetzlich schlechtes, und die Lebensweise
der Hierwohnenden eine unrichtige, verkehrte ist. Die Luft Ungarns
ist tagsiiber sehr warm, in der Nacht sehr kalt; dicht und neblich,
iiberdies von den Ausdiinstungen der Siimpfe geschwingert. Dies
empfinden die Soldaten, die im Freien auf der Erde zu schlafen ge-
zwungen sind, am hirtesten. Sie ndhren sich nicht mit zweck-

1} ,,Afr, quo maximus mortalium numerus . . . . . . carere nequit. Jure ab hac
regula excipiuntur illi, quorum foramen ovale, in auricularum cordis intergenino pariete
reperiundum, rara fortuna post partum etiam apertum manet*, (10).
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missigen Nahrungsmitteln, sondern essen halbrohes Fleisch, trinken
sumpfiges Wasser. Diese Schédlichkeiten glauben und wiinschen sie
mit dem hiesigen Weine zu bessern, was schon nicht mehr Usus,
sondern Abusus wird. Und dies beweinen jene am chesten, die an
Bier gewohnt sind!. Dazu kommen noch die bereits erwihnten
anderweitigen Kriegsnoten.

Symptome der Krankheit?, Die Kranken bekamen ge-
wohnlich zwischen 3—4 Uhr starke Kiilte, bald nachher Hitze, welche
kontinuierlich blieb und oft schon von Anbeginn unertriglich war,
abends noch hoher stieg, am Morgen ganz geringe Remission zeigte,
Die Krifte verliessen die Kranken auf der Stelle, oft wurden sie so
schwach, dass Kollaps zu befiirchten war, und sie nicht einmal im-
stande waren, sich im Bett aufzusetzen. Vollstindiger Appetitmangel
trat ein; der Kopfschmerz wurde ein entsetzlicher: die Augen riteten
sich und die Adern im Gesicht traten sichtbar hervor, wozu sich
dann  noch quilender Magenschmerz hinzugesellte.  Nun  tritt
Brechreiz, sogar Erbrechung auf. Alle werden von einem unaus-
sprechlichen Durste gequilt. Die Zunge trocknet und springt.

Am 2. 3. zweilen sogar am 7. Tage traten Delirien auf, welche
die Kranken nicht selten so unbindig machen, dass sie sich und der
Umgebung gefihrlich werden; wunderliches oder licherliches Reden
verrdt ithre Demenz.

Der Puls ist frequent, klein, unterdriickbar, ein anderes Mal
frequent beschleunigt und heftig klopfend, zuweilen aussetzend. Der
Harn ist anfangs dem gesunden #dhnlich. Einige Kranke schwitzen
stark, manche nicht einmal von den stirksten Diaphoreticis. Der
eine liegt vollkommen schlaflos da, der andere in anhaltendem Schlafe,
welcher jedoch auch von hochgradiger Unruhe unterbrochen zu sein
pflegt; andere verfallen in Betiubung. Im Verlaufe der Krankheit
komnen Krimpfe, Brustschmerzen, Dyspnoe, Husten, Lungenent-
zitndung, kopiose Diarrhoen und Nasenbluten auftreten; zuweilen
werden am 7. Tage lebende oder tote Wiirmer entleert. Bei manchen
treten gleich zu Beginn der Krankheit, bei anderen am 4. oder
7. Krankheitstage, selten spiter Petechien genannte Ausschlige an
Hals, Brust, Riicken und an den Armen auf, welche von verschie-
dener Farbe: hell oder dunkel-rot, bliulich oder schwarz sind. Bei
einzelnen zeigen sich einigermassen blatterndhnliche Pusteln. Seltener

1) = die Deutschen.
2) 5—48,
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entstchen Furunkeln und Abscesse in der Achselhohle oder den
Leistenbeugen, am hiufigsten jedoch retroaurikuldre (Geschwiilste.
Die Krankheit endigt mit Krise. Die Aeusserungen derselben
sind mannigfaltige und zwar: reichliche Diurese, Erbrechen, Haemo-
ptoé, reichliche Schleim- und Speichelabsonderung in Nase und Mund,
Diarrhoe, blutiger Stuhl, oder Taubwerden zufolge Deszendirens der
,materia peccans* aus dem Kopfe in die Ohren. Bei Kranken, die
ohnmichtig oder sopords gewesen, wo die Petechien graulich, grin-
lich oder schwarze Farbe hatten, zeitlich sich Abscesse entwickelten,
Symptome von Flockenlesen heftigem Singultus, Verzerren des
Mundes, kalte Lippen und Zunge zu betrachten waren, tritt keine
Krise ein, denn solche sterben zwischen dem 7.—11 Tage. Aus
dieser Beschreibung — sagt weiterhin Csapd — geht hervor, dass
die Krankheit viel identische Ziige mit der febris petechialis, weniger
mit der Pest aufweist; dies erklirt auch, warum Aerzte nicht-unter-
geordneten Ranges die Krankheit mit dem Petechialfieber iden-
tifizieren. Diejenigen jedoch, welche die Symptome der febris
hungarica gerecht analysieren, konnen ersehen, dass sie sich von der-
selben durch einen hoheren Grad von Malignitit unterscheidet!).

Aus der Beschreibung Csapd’s ist ersichtlich, wie manche
Autoren zwischen der febris petechialis und dem morbus hungaricus
eine Scheidewand zu ziehen bestrebt waren. Ein Autor wie Csapo,
der sich noch dazu so kategorisch nach dieser Richtung hin aus-
spricht, der den Ausschlag als ein Charakteristikon auch des morbus
hungaricus hinstellt, — daher auch nichtauf sein Ja- oder Nichterscheinen
die Scheidewand aufbauen kann — selbst er klammert sich nur in
die graduellen Unterschiede der Malignitit, um zu rechtfertigen,
dass diese zwei Krankheiten von einander zu differenzieren sind.

&

Karl Heinrich Krisch's (aus Breslau) Inaugural-Dissertation
De necessario usu vesicatoriorum in febri castrensi* wurde

1) ,,Ex descripta modo morbi nostri historia patet, magnam eundem cum petechi-
zante, petechiali febre et ipsa peste inprimis vero cum petechiali febre alere convenientiam,
ynde multi haud infimi subselli medici duos hos morbus pro uno eodemque habent; ast
qui nostrae febris symptomata aequa ponderabit lance, cumque dictorum morborum sympto-
matibus comparabit, nostram ab illis quoad malignitatem differe videbit™ (8.)
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1761 in Halle verdffentlicht. Der Titel will die Aufmerksamkeit auf
die Vesikantien lenken; nichtsdestoweniger ist der auf die Natur der
Krankheit bezugnehmende allgemeine Teil in édhnlichem Umfange wie
die tibrigen Dissertationen geschrieben.

Krisch hilt das Uebel tiir eine solche Art von Petechialfieber,
bei welcher simtliche Symptome desselben, besonders die Kopf-
schmerzen und die Exantheme heftiger auftreten. Auch der Defini-
tion nach ist es eine: ,febris continua, valde maligna et contagiosa,
gradu symptomatum a febre petechiali discrepans, communiter inter
milites occurrens®,

Ursachen der Krankheit sind: die verdorbene Luft, deren
Miasmen in den Organismus gelangen; die feuchte Luft, welche die ,,perspi-
ratio Sanctoriana“!) unterdriickt und demzufolge bildet sich das Miasma
innerhalb des Organismus; in derselben Weise entsteht die Krankheit zu-
folge hiaufigen Konsums leicht faulender Fleischsorten (hauptsiichlich von
Wild), sowie iberanstrengender korperlicher Arbeit, Als (zelegenheits-
ursachen kommen in Betracht: Erkiltung, Schlucken von Speichel an
unreinen Orten, Spitilern, seelische Aufregung, Gebrauch starker
schweisstreibender Mittel %), bestehende Epidemie.

Das Exanthem tritt am 3. 4. oder 7. Tage besonders an Brust
und Nacken auf. Der Puls ist kriiftiger, als bei den anderen malignen
Fiebern. In der Beschreibung der iibrigen Symptome schliesst er
sich den vorigen Autoren an,

# *

Johann Baty, spiterer Stadtarzt von Nagybinya, behandelt in
seinem specimen inaugurale die ,,IFebris Hungarica* (Utrecht 1775).

Seiner Definition nach ist es eine ,febris continua maligna et
contagiosa, cum magno humorum circa ventriculum et primas vias
adparatu et insigni capitis dolori conjuncta®,

Da sie in Ungarn zuerst erkannt wurde3), daher der Name
w~morbus hungaricus”; und weil sie vor allem die Lager heimsuchte,
wird dieselbe auch ,febris castrensis* genannt.

Baty erwihnt, dass die Krankheit bereits eine grosse Litteratur
hervorgerufen hat, welche sowohl von Fremden als auch von In-
lindern zusammengestellt wurde.

1) Pietitvoller Ausdruck statt ,perspiratio insensibilis®.
2) Mit diesen Worten bereitet er schon die Wiirdigung der Vesikantien vor.
3) yQuia hic morbus in Hungaria primum innotuit.® (1.
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Die schwiillen Tage und kalten Nichte sind es, welche das
Klima Ungarns zum Urheber der Krankheit machen und daraus lisst
sich erkliren, dass sie zuweilen auch sporadisch auftritt!). Er erwihnt
ferner die von Ruland beschriebenen Schidlichkeiten und den von
Andreas Libavius an letzteren gerichteten Brief, in welchem er
das Uebel auf vieles Trinken zuriickfihrt.

In dem von Baty geschilderten Krankheitsverlaufe ist blos ein
Symptom, welches ich der spiteren Konklusionen halber hervorheben
muss. Der Autor sagt, dass bald Obstipation bald Diarrhoe
withrend der Dauer der Krankheit auftritt?). Uebrige Symp-
tome betreffend bietet er eine kurzgefasste, grosstenteils zitierte
Bestitigung der typischen Beschreibungen.

*
+ %

Im Jahre 1777 hat der in Kassa (Kaschau) gebiirtige ungarische
 Arzt Friedrich Jakob Fuker sein Buch ,De salubritate et morbis
Hungariae* verdffentlicht.

Es thut einem wohl, bei diesem von patriotischem Geiste ge-
tragenen — trotz kleinerer, bona fide eingeschlichener IFehler — sehr
wertvollen Werke einige Zeit zu verweilen.

Ungarn wurde von den vielen aus- und inlindischen Autoren
griindlich beschuldigt, dass sein Klima ein schlechtes, sein Wasser
schmutzig, seine Luft todtlich sei. Dies Alles ginge noch an. Vielleicht
war dem auch so. Dass aber selbst seine Naturprodukte, seine Weine
geschmitht wurden und den Fremden die ziigellose Lebensweise erst
in zweiter Reihe, oft aber iiberhaupt nicht zur lLast gelegt wurde, das
war nicht gerecht. So wie die vielen Autoren mit den Anklagen
ein wenig die Grenze iiberschreiten, so schiesst hinwider auch Fuker
in der Verteidigung der heimischen Verhiltnisse iibers Ziel. Doch
vergessen wir nicht, dass sich in der zweiten Hailfte des 18. Jahr-
hunderts die hygienischen Zustinde thatsichlich bereits zu bessern
begannen und werden wir den ,ungarischen Chauvinismus" Fuker’s
verzeihen, ja sogar billigen, wo doch die andere Partei um so viel
stirker war. Ein Einziger steht da im Kampfe Hunderten gegen-
iiber! Wollen wir nun den Autor selbst horen.

1) y... repentinae temporis mutationes etc. . . . . . in quo saepe ratio sita est, cur
hic morbus etiam sporadice grassetur. (6.

2) 3.
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»Ungarn — schreibt er — ist nicht nur nicht ungesund; wenn man
sucht, findet man keine gesundere Stitte!). Am Klima liegt es nicht;
Astronomen und Naturforscher, Hippokrates selbst (,De aere, locis et
aquis®) halten es fiir das beste?). ,Heisse Tage und kalte Naechte* —
dies ist das Losungswort, welches in gelehrter Form griechisch und
lateinisch herumgeworfen wird!

Aber wer wiisste nicht, dass dies die natiirliche Ordnung der
Natur ist? In diesem Lande sieht man ZAusserst selten an Schwind-
sucht, Gelbsucht und Skorbut Leidende, mit Kropfen Behaftete,
Wassersiichtige und an anderen langwierigen Uebeln Krinkelnde %).
Wunderlich ist es, wie sehr die Autoren  hallucinieren®, sobald sie
uber ungarische Krankheit und Luft schreiben. Thatsache ist es
jedoch, dass die Deutschen — Soldaten oder Andere — so oft sie
nach Ungarn zu kommen gezwungen waren, von Eltern und Anver-
wandten so Abschied nahmen, ,als ob sie im Begriffa wiren, den
Styx zu durchschiffen* 1),

Der Ruf der Ungesundheit und der Schidlichkeiten unseres
Landes hat die im Kriege gegen die Tirken uns zu Hilfe
kommenden Fremden schon im Vorhinein eingeschiichtert und die
Furcht sie krank gemacht?®), Doch war der Ruf der Ungesundheit
Ungarns in der verkehrten, noch dazu von Schlechterem zum DBesseren
gelinderten Lebensweise der Iremden gelegen. Die Ursache der
aufgetretenen Krankheiten jedoch ist im Lager und der Menschen-
anhiufung daselbst zu suchen, was aber keine stindige Eigentiimlich-
keit des ,ungarischen Klimas® ist®).

Von der febris hungarica wird allgemein angenommen, dass sie
in Ungarn endemisch ist. Sie hat unser Vaterland ebenso befallen,
wie alle anderen ibrigen Linder und wie jedes andere Uebel; blos
die verschiedene Form ihres Auftretens, ihre Intensitit und die ver-
schiedenartige Gruppierung der Symptome hat die Aerzte glauben
gemacht, dass sie einer neuen Krankheit gegeniiberstehen; wie dies
gewohnlich der Fall ist. Eben deshalb miisste der weit und
breit gebrauchte Ausdruck ,Febris hungarica* korrigiert

1) 18,
2) 23.
3] 28.
4 18,
5) 52
6) 26 ff.




werden: da wir endlich nicht dulden konnen, dass eine
gewdhnliche und allerorts auftretende Krankeit auf unseren
Namen geschrieben werde, die wir an der Sache keine
andere Schuld haben, als dass wir Leiber haben, welche
Krankheiten ebenso ausgesetzt sind, wie die Leiber der
anderen Nationen, und dass das Uebel bei uns in diesem
oder jenem Jahre epidemisch wurdel).

In der ganzen Welt sind die Epidemien allenthalben heimisch,
da fiir dieselben berall mehr als genug Ursachen vorliegen und auch
Kontagien allerorts vorhanden sein konnen. In Frankreich, Spanien,
England, Dinemark, Macedonien und Indien wurden Epidemien
cbenso beobachtet, wie in Siebenbirrgen, Egypten oder Konstanti-
nopel. Ueberall husten die Menschen und tberall fiebern sie. Keine
(regend ist frei von Blattern. Und ist die Ursache der Krankheiten
nicht die Wirme. so ist es die Kiilte: wenn nicht die Hungersnot, so
ist es die IFiille; und wenn nicht das Wasser, so wird der Wein be-
schuldigt %)

(anz kurz in ihren Hauptziigen wiinschte ich den Leser mit der
patriotischen Verteidigung Fuker's bekannt zu machen. Dieselbe ist
so klar und mit solcher Unmittelbarkeit geschricben, dass wir nichts
hinzuzufiigen haben. Ich wollte es vermeiden, viel iiberfliissige, be-
zichungsweise nicht hierher gehorige Partieen aus dem Buche Fuker’s
mitzuteilen, kann es aber nicht verabsiumen, einige Zeilen desselben
anzufithren. Auf Seite 57 spricht er folgenden hochbedeutsamen
Satz aus:

~Man muss das Zustandebringen der putrescierenden malignen
Fieber® nicht einzig und allein dem Kontagium zuschreiben, dazu
bedarf es auch der Disposition des individuellen Organismus?).

Bedenken wir, dass er diesen Satz vor mehr als 120 Jahren
aufgestellt hat! Mutatis mutandis -— enthiilt derselbe das Axiom der
modernen Bakteriologie.

1) 53.
2) 34 I
3) Also was wir heute einfauch ,Infektionskrankheiten® nennen wiirden,

4) ,Indicium est: febres putridas malignas non unica universali contagio deberi, sed
ex corporum individuorum dispositione nasci posse.' (58).



— 108 —

Im Jahrgang 1781 des ,Ungrisches Magazin*® hat der
stiadtische Oberphysikus von Pozsony (Pressburg) Zacharias Theophil
Huszty de Rasznya zur Frage des morbus hungaricus gesprochen.

Huszty war ein klarsehender, griindlich gebildeter Arzt, und
was er uber diesen (Gegenstand schrieb, verdient in einem Teile wort-
lich zitiert zu werden?),

»Mich wundert es sehr, dass man so viel iiber Ungarn wegen
der ersten Aeusserung dieser Krankheit schreyen mag, da nach des
Fracastorius' Bericht das Fleckfieber, welches doch so nahe mit
dem ungrischen verwandt ist, schon 1528 zum erstenmale in Italien
sich gedussert hat . . . . . . Man sah so oft neue Krankheiten ent-
stehen, so oft nur ein paar noch nicht bekannte Zufille, die zu dieser
Gattung des Fiebers sich zugesellet haben. Cullen hat endlich dem
Streite ein Ende gemacht und Dank sey ihm, dass er den Schleyer
von unseren Augen zog und uns das ungrische Fieber in seiner
wahren (vestalt sehen liess. —

Das Nervenfieber des Sauvages; das pestilenzialische des
Fracastorius; das neue Fieber im 1685ten Jahre des Sydenham;
das faule Nervenfieber des Wintringham 1721; das petechienartige
Katarrhalfieber Junker’s und Hoffmann's; das pestilenzialische
Seefieber des Huxham im Jahre 1740; das Hospital- und Kerker-
fieber van Swietens und Pringles; das Lagerfieber der Franzosen
in Bohmen, welches Scrinci 1742 bemerkte; das epidemische Pe-
techienfieber zu Koln 1672, welches Donckers beschrieben hat; das
1683 in Pressburg, welches L.oew beschrieb; das 1734 zu Cremona
nach den Beobachtungen des Valcarenghi und das des Hasen-
oehrl in Wien 1757, und Ludwig's in Leipzig in dem ndmlichen
Jahre. Alle diese und noch andere (rattungen von Fiebern haben
nach der Cullen’schen Vergleichung mit dem bosartigen Lagerfieber,
der sogen. ungrischen Krankheit ihre Entstehung und ihren Fortgang
wesentlich gemein. Alle sind faule Fieber.”

Zur Verbreitung der Krankheit trug nach Huszty die zu seiner
Zeit bestandene (repflogenheit, die an derselben (restorbenen 48 Stunden
unbestattet zu lassen, ausserordentlich bei, was besonders zur Sommers-
zeit nachteilig war.

Die zitierten wenigen Zeilen haben seiner Zeit mehr Aufklirung
{iber den morbus hungaricus gegeben, als zahlreiche kligelnde
Dissertationen zusammengenommern.
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Schriften .dem gemainen Mann zu Nutz-

Nachdem wir mit der Beschreibung der Autoren des morbus
hungaricus geendigt hiitten, wollen wir nun die seitens der Behorden
fiir das Volk herausgegebenen Schriften sehen, deren Hauptzweck
darin bestand, ,den gemainen Mann* friuhzeitig iber die nahende,
oder bereits ausgebrochene gefihrliche Krankheit zu orientieren; welches
ihre Symptome sind, wie man sich vor derselben zu hiiten habe u. s. w.

Jedenfalls war die Ausgabe dieser volkstiimlichen Schriften sehr
notwendig. Ihre erste Intention war sicherlich die, das vom Aber-
glauben behaftete Volk aufzukliren, welches den seine Unwissenheit
ausnutzen wollenden, mit Wundermitteln pfuschenden Quacksalbern
leicht Glauben schenkte. Wihrend einzelne dieser Schriften — in
sehr richtigen Weise — blos die bis zur Ankunft des Arztes zu
befolgenden Massnahmen enthalten, besprechen dagegen die meisten
sehr ausfithrlich die Art der Behandlung, schwerlich zum grossen
Nutzen des l.esers, der auf (Grund der erhaltenen Instruktionen die
Inanspruchnahme des Arztes fiir entbehrlich halten konnte.

Schon ein Teil der fir Aerzte geschriebenen wissenschaftlichen
Biicher und Dissertationen verdankt dem Auftreten der Krankheit hier
und dort seine gelegentliche Entstehung. Die volkstimlichen Schriften
jedoch sind ihrer Natur nach insgesamt Erzeugnisse momentaner
(Gefahr und, wenn es gelungen wiire, einer grosseren Zahl auf die
Spur zu kommen, so hiitte sich noch punktlicher der Weg, den der
morbus hungaricus in seiner Wanderung eingeschlagen, bestimmen lassen.

Eine ausfithrliche Symptomatologie koénnen wir natirlich von
keiner derselben erwarten, aber auch schon in Umrissen sind die
kurzen Beschreibungen orientierend.

s
%

Eine der uriiltesten auf den morbus hungaricus bezugnehmenden
Druckschriften ist die 1572 in Augsburg herausgegebene ,Artzney
vnnd ordnung wider die Ungarische newe Kranckheyt".
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Das Biichlein sagt, ,es haben weder die Teutschen noch die
Italianischen Medici anfangs nit wissen koennen / was doch das fuer
ein Kranckheyt sey / letztlich hat man in der gemain / dises die
Vngerisch Kranckheit gehaissen . ... Die Kranckheit macht eint-
weders ein grosse hitz / oder ein gross kaelte /| bewegt auch den
menschen von stundan zum vndewen |/ vnd kommet denselbigen ein
solcher durst an [ das | wann ein gantzen tag ein Bach durch jn
aussgieng / so moecht er dannoch solchen durch nit leschen.” In
einer ,Nota“ teilt die Schrift mit, dass: ,In diser kranckheit wirt
der mensch geren constipiret / das ist im leib verstoppft.”

Die Entstehungsursache der Krankheit, wie dies aus Sektions-
befunden italienischer Aerzte hervorgeht, ist, dass ,auft der Leber ein
blatter gefunden / darinnen ein gelbs vergiffts wasser ist gewesen /
vind so bald der mensch dise blatter bekompt [/ so krenckt es an-
fangs den Menschen auff der brust vnd umb das hertz [ alssdann
bricht die gelb blatter auff /| vund reiicht vber sich in den halss vnd
mundt / dass es sich schier einer Preiin vergleicht.”

S0 mangelhaft die Symptomatologie dieses Biichlein ist, so frei-
g'ehig ist es in den dem Laien zu erteilenden Ratschligen, womit
sicher nur der Kurpfuscherei Vorschub geleistet worden war.

e
H #*

Blos 3 Jahre trennen dieses lHeft von der seitens der Wiener
medizinischen Fakultiit herausgegebenen Schrift | Kurtzer Bericht
von der Hungerischen Kranckhait® etc.') und trotzdem steht letztere
in jeder Hinsicht auf viel hisherem Niveau.

Das Heft wurde auf Befehl der Regierung geschrieben. Dem
Befehle musste gehorcht werden, obzwar es die Fakultitsmitglieder
— wie aus dem Vorwort hervorgeht — nur mit Unlust thaten. Sie
waren sich dessen bewusst, dass sie mit dieser Schrift, welche in der
Muttersprache des Volkes geschrichen werden musste, die Kur-
pfuscherei fordern werden. Doch da ihre Befirchtungen eine hohe
Regierung nicht teilen will, so geben sie die angeordnete Schrift in
Druck heraus. Der eigentliche Autor derselben war Professor prak-
tikus Dr. Benjamin Lobschiitz

Die Krankheit — sagt die Schrift — ist eine ,alte Kranck-
hait / von welcher die Griechen / auch Arabier vor etliche hundert
jaren geschrieben haben. ,Die Vngerische Kranckhait ist ein starcks

1) Im Auszug wurde die Schrift von M. Newdurger in der Wiener mediz, Presse
{1898, Nr. 19) mitgeteilt



— 112 —

hitziges geferlichs Fieber / welches auss verwesung oder Feulung
der feuchtigkaiten so in blutadern sein herkombt / vnd jmmer von
der Lufft / jmmer aus ubler haltung / oder Excess in essen [
trinken |/ wvnd andere sachen |/ jmmer auss beywonnung der
Krancken / von ainem auff den andern kombt |/ nach gelegenhait
der Zeit vnd personen . .

Anzeigung der Kranckhait: Solche Kranckhait greifft die
Menschen an mit kelten / vind schitteln / auff welche kelten baldt volgt
grosse vnleidliche hitze / darumb dann die krancken nichts auff sich mégen
leiden | befinden grosse beschwerung vmb die Brust / auch schweren
athem / begeren kuelen Lufft / ziehen den auch begierlich in sich /lassen
auch von sich die hitzigen boesen Duenste mit grossem schnaufen vand
blasen / gleich wie diejenigen /so durch emsig lauffen [ oder arbeiten sich
erhitzt haben. Dem Magen kombt schwachhait zu / grausen / vnd
widerwillen zur speise /| zuweilen mit brechen vnd vndawen / auch
durchbruch oder bauchfluss. Das Haubt empfindt grossen schmertzen /
moegen nicht schlaffen / Etliche aber moegen sich des schlaffs gar
nicht enthalten / noch erwehren. das angesicht verkhert sich eilents
von seiner natuerlichen farb vnnd gestalt. Der Mundt wirdt handig /
vngeschmack |/ duerr / vnd trocken | mit brant vnd grossem Durst /
der Mensch ergibt sich gantz vnd gar / der Leib ist zerschlagen |
vnd krafftloss [ vnd fallen die kreffte des Leibs gehling dahin. Es
erzeigen sich auch bissweilen fleck oder sprintzeln /| wie die Kinds-
fleck /| am gantzen Leibe [ sonderlich am Puckel / vind an der Brust /
welche sprintzeln die Welschen Petechias nennen®.

Als interessante Thatsache wollen wir nebenbei bemerken, dass
derselbe Regierungserlass vom 1g. Juni 1575, welcher die Abfassung
dieser belehrenden Schrift anordnet, gleichzeitig auch die sofortige
Anmeldung jeder Neuansteckung zur Pflicht macht ).

= 4 &

Durch die Mitteilung Dr. Loth’s?) wurden die im Erfurter
stidtischen Archiv gefundenen auf den morbus hungaricus Bezug
habenden Daten zuginglich gemacht. 1665 hat Professor Eccardus
Leichner gleichfalls auf Befehl der Regierung seinen ,Kurtzer und
1) Hart! und Schrawf: Fiinf Wiener Aerzte u, Naturforscher aus dem XVI. Jahrh.
Wien 1894, S. 13—14.

2) Die Erfurter Verordnungen gegen die Pest, die ungarische Krankheit und die
rote Ruhr im XVI. und XVIL Jabrh. (Mitteil. des Vereins f. d. Gesch. u. Altertumsk.

v. Erfurt, Bd. XV, 1892.)
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heilsamer Unterricht fir den gemeinen Stadt- und Landmann
wie auch Soldaten* herausgegeben,

Wir folgen dem Wortlaut aus Loth’s Mitteilung 1): ,Als Symp-
tome der Krankheit werden angegeben ungewohnliches Hauptweh,
Schauder und darauf erfolgende anhaltende (obgleich nicht eben oder
allemal grosse) Hitze, ungewthnliche Verdrossenheit, Mattigkeit und
Midigkeit des Leibes und dusserlicher Glieder, Beschwerung, Angst,
Unwillen und Driicken um das Herz und den Magen. Spiter treten
hinzu grosse Hitze um die Brust und Durst, Entgehung des Pulses,
boser Hals, Flecken und andere Zufille. FEine Verbesserung trat
gewohnlich am 8. g. oder 10. Tag ein.

Die Ursache der Krankheit wurde verlegt in eine sonderbar
bose Verderbnis und Fiulnis des Gebliites, welche vor allen Dingen
von unordentlicher und Gbermiissiger Didt entsteht. Zuweilen wird
diese Krankheit jedoch auch veranlasst durch schidlich geartete Luft
(wie hidufig im Frihjahr und Herbst), durch Schrecken, Ekel, Er-
 hitzung des Geblites durch Zorn, Verschliessung der Schweisslécher
oder ansteckender Geruch oder Schweissbrodem von den Kranken*,

# 5 e

Beiliufig dasselbe, was Leichner, schreibt nach 1663, also
wihrend der Dauer derselben Epidemie, gleichfalls in Erfurt Johann
Andreas Graben in scinem ,(Gar kurtz jedoch notwendige Er-
inner und Anweisung®. Seine Arbeit hat er wihrend der Zeit
geschrieben, in welcher er 8o am morbus hungaricus darniederliegende
Kranke behandelte.

An dieser Stelle sei noch bemerkt, dass Erfurt die grosste
morbus hungaricus- Litteratur hat.  Nicht nur deshalb, weil zwei
volkstiimliche Belehrungsschriften beinahe zu gleicher Zeit daselbst
erschienen sind, sondern auch vermoge der Zahl seiner Publikationen,
Diirfen wir etwa daraus auch auf die grossen Dimensionen der durch
die Krankheit an diesem Orte angerichteten Verheerungen einen
direkten Schluss ziehen? Auf bestimmte Zahlenangaben treffen wir
— leider — hier ebenso wenig wie anderwiirts.

L 10
b e

Der 1684 herausgegebene ,Kurzer Unterricht . . . . bayerischer
Medicorum® breitet sich auf nichts anderes als auf die Behandlung
aus, und hat blos den Wert, dass er die Zeit der Epidemie anzeigt.

1) Loc. cit. 206.

p- liy;.'ur;l.' y Morbus hungarieus, b



Kliirung der Frage iiber das Wesen des
morbus hungaricus.

Nachdem wir hiermit das uns zur Verfigung gestandene
Litteratur-Material iiber den morbus hungaricus aufgearbeitet und die
Beschreibung und Ansichten der Original-Autoren fber das Wesen
der Affektion wiederspiegeln hatten lassen, wiiren wir an unserem
Ziele angelangt, um auf dieser Grundlage die Frage ins Reine zu
bringen, unsere eigene Ansicht zu liutern und die historische Be-
zeichnung ,morbus hungaricus® durch den von der modernen Ter-
minologie gebrauchten pathologischen Krankheitsnamen zu ersetzen.

Unter den vielen findet sich wohl mehr als eine Beschreibung,
welche, fir sich gelesen, uns daritber in Zweifel beliesse, welcher
Krankheit wir in Wirklichkeit gegeniiberstechen? Wenn wir jedoch
die massenhaften und einander gegenseitig erginzenden Beschreibungen
sehen, in welchen schliesslich der IKorper stets derselbe und nur die
ihn hiillenden Kleider verschieden sind, so ist es unmoglich uns auf
einen anderen Standpunkt als den des Jordanus aus dem XVI. Jahr-
hunderte zu stellen und des modernen Kunstausdruckes uns bedienend:
missen wir das Leiden als Flecktyphus, Typhus exanthematicus
erkliren, wie wir dies in folgendem auseinanderzusetzen und zu
motivieren bestrebt sein werden.

Wir ersahen aus den Beschreibungen, wie bedacht und umsichtig
einzelne Autoren die Krankheit ihrem Wesen nach aufstellten: auch
das sahen wir, dass gerade unter diesen Einige in ilrer die Neuheit
der Krankheit angreifenden Widerlegung die Grenze der moglichen
Umsicht um einen tiichtigen Schritt iberschritten hatten und in den
Arbeiten der Schriftsteller des Altertums die ersten Beschreibungen
des Uebels gefunden zu haben glaubten. Kinerseits wissen wir, wie
schwer, oft sogar vollkommen unmaoglich es ist, sich tiber einzelne
Teile des corpus Hippocraticum ein verlissliches Bild zu entwerfen ),

1) Vgl. 5. 51 Anm. 1.
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andererseits wissen wir, dass die erste als solche anzuerkennende
klassische Typhusbeschreibung (.febris lenticularis) erst aus der Mitte
des XVI. Jahrhunderts von Fracastorius stammt. Doch fanden
sich genug, die den morbus hungaricus um jeden Preis zu einer
Krankheit sui generis stempeln wollten. Nicht von Jenen ist hier
die Rede, welche zufolge Unwissenheit oder Unerfahrenheit nicht
fahig waren, die Idendititszeichen zwischen dem morbus hungaricus
und der febris lenticularis oder petechialis d. h. typhus exanthematicus
aufzufinden, blos von denjenigen, die bewusst die (zemeinschaft der
Beiden negiert haben. Der Aufstellung der Scheidewinde waren
Klima und die Lebensverhiltnisse Ungarns dusserst giinstig, zuweilen
begiinstigsten dies sogar einfach nur die durch den nicht vollkommen
erklirbaren genius epidemicus modifizierten Ausserungseigentiimlich-
keiten der Krankheit, welche die Autoren jedoch nicht als modifizierte
Aeusserung der Krankheit, sondern als deren Wesen kennzeichnende
und begrenzende Symptome erklirten.

Dabei dirfen wir die Tendenz des XVI. und XVII. Jahrhunderts
nicht ausser acht lassen, dass die Aerzte gerne ,neue Krankheiten
entdeckten. Der Kiirze halber will ich nur auf die Zusammenstellung
Huszty's (5. 108) hinweisen; eine jede der daselbst aufgeziihlten
vielen neuen Krankheiten war nichts anderes als ein Ilecktyphus!
Dieses Zeitalter, welches so scharf zu beobachten und seine Beobach-
’Eungen beschreiben wusste, begniigte sich zum Verstindnis des (Ge-
sehenen oft auch mit wenig Erklirung; die Erklirungen aber waren
hiufig nur Ausgeburten einer lebhaften Phantasie. Die so konzipierten
Ideen wurden zur aprioristischen Annahme, einem Prokrustes-Bette, in
welches jede Beobachtung — wenn auch mit Gewalt — eingezwingt
wurde. Manchmal bringen auch die besonnensten Beobachter roman-
hafte Zige in ihre Beschreibungen; dies sind die Uebertreibungen
der Semiotik. Oft haben sie aus genauen, aber nur wenigen De-
obachtungen allgemeine Regeln abgeleitet und dieselben als Wahr-
heiten verkiindet. Dieses Romanhafte bildet dann eine ebensolche
Basis zum Aufbau der Weiteren, wie das Reale. Das Prinzip , post
hoc, ergo propter hoc* hat nie so viel Triumphe gefeiert, noch nie
so viel Menschen irregefithrt, wie eben zu dieser Zeit. Baute sich ja
auch eine sehr verbreitete, viel gewiirdigte und gepflegte Schein-
wissenschaft: die Astrologie auf demselben auf.

Ziehen wir nun die Symptome niher in Betracht, welche zufolge
ihrer auffallenden Ungewdhnlichkeit in der That geeignet erschienen,

den Grund fiir die Differenzierung des morbus hungaricus von der
e



—_ 31h —

febris petechialis abzugeben. Zwei Symptome sind es, welche auch
heute im Verlaufe des Ilecktyphus ungewohnt sind, wie aus den
Werken der klinischen Beschreiber der einzelnen in neuerer Zeit auf-
getretenen grosseren Epidemien hervorgeht. Diese zwei Symptome,
welche der Erklarbarkeit.des morbus hungaricus — eben weil die-
selbe bis jetzt aus den Beschreibungen nur weniger Originalautoren
versucht wurde — Schwierigkeiten verursacht hat, sind: die Art
des Auftretens, bezichungsweise Ausbleiben des Ausschlags und die
Diarrhoe,

Was den Ausschlag anlangt, haben bis Sennert die Autoren
denselben als ein streng zur Krankheit gehorendes, viele sogar als
pathognostisches Zeichen erwidhnt. Spillnberger hat denselben
als unfehlbares und sicheres Zeichen angefithrt, Oberndorffer nahm
es sogar mit in die Definition der Krankheit herein.

Sennert war der erste, der das Exanthem nicht fir wesent-
lich hielt, er sagt sogar von demselben, dass es ,manchmal*® wvor-
kommt; im Gegensatz zur febris petechialis. Zapff bedient sich
Wort fiir Wort der Worte Sennert's, aber schon Facetius be-
hauptet mit Berufung auf Sennert(!), dass es ,am hiunfigsten*
fehlt. Von den tibrigen Autoren gar nicht zu sprechen. Schiller
beruft sich auf Ruland, dass beim morbus hungaricus nicht immer
ein Exanthem vorkommt, wo doch gerade Ruland sagt, dass die
~meisten Aerzte das Pathognomonische des Exanthems anerkennen*?),

Es ist ersichtlich, wie wenig verlisslich oft Zitate sind, welch
irriger Beurteilung Quellen demzufolge einzelne herausgegriffene,
aus ihrem Zusammenhange ausgeschaltete Beschreibungen sein kdnnen.
Hier miissen wir daher nicht mit den Ansichten der grossen Masse
von Autoren kimpfen, welche den Ausschlag negieren und aus dem
Vorhandensein oder Nichtvorhandensein derselben Schlisse ziehen,
sondern blos die Ansichten der zitierten Autoren zum (Gegenstande
der Besprechung machen, Der gelehrte Professor Sennert hat
sicher mit seiner Autoritit auf die Dissertanten gewirkt, umso eher
dort, wo einige ihre Arbeit unter seinem Prisidium eingereicht hatten.
Unter seinem Einflusse ging eine ganze, sit venia verbo: anti-
petechiale Schule hervor, in dem Sinne, dass der Ausschlag weder
fir pathognomonisch, noch firr stets erscheinend, betrachtet wurde:
welchen Umstandes halber Sennert und seine Anhinger den mor-

¥
1) Vgl. 8. 47



bus hungaricus firr scharf differenzierbar von der febris petechialis,
d. h. dem Flecktyphus, hielten.

Meiner Ansicht nach konnte das Exanthem in drei Fallen that-
sichlich fortbleiben. 1. Im Falle einer schlechten Diagnose.
Es ist leicht vorstellbar, dass man zur Zeit einer starken Epidemie bei
welchem fiebernden Kranken immer leicht und in erster Reihe an morbus
hungaricus dachte, besonders, wenn sich die Krankheit einige Tage
hinzog; in erster Reihe also bei den an und fiirr sich fieberhaften
Katarrhen des Magendarmtraktes, welche als sein hervorragendes
Symptom auch mit dem morbus hungaricus einhergingen. Wenn der
Kranke im Verlaufe einiger Tage von seinem Darmkatarrhe genesen
war, so ist der ,morbus hungaricus® ohne Exanthem verlaufen 1).
Gerade die ohne Exanthem verlaufenen Fille wurden von Vielen far
die ,leichte Form* gehalten. 2. In den sehr schweren, soge-
nannten sideranten Fillen, wo die Kranken am 2. oder 3. Krank-
heitstage plotzlich starben, ehe noch das Exanthem Zeit gehabt hitte,
sich zu zeigen. 3. In den thatsichlich ohne Exanthem ver-
laufenden Fillen. Nicht nur die Fille von ,scarlatina sine exan-
themate” wurden von der medizinischen Litteratur verzeichnet, sondern
auch die ohne Exanthem ablaufenden, obzwar auch selteneren Fille
~von Flecktyphus. Lebert hat unter den Kranken der 1868—6g in
Breslau herrschenden Flecktyphus-Epidemie solche ohne Exanthem be-
obachtet?) und dessen auch I.eube gedenkt®). Griesinger sagt:
oEs giebt solche (Epidemien) mit durchschnittlich sehr stark ent-
wickelten, andere mit geringfiigigem, ja in der grossen Mehrzahl der
Fille hochst unbedeutendem, zuweilen selbst ganz fehlendem Exan-
theme“). Nach Striampell: JIn seltenen, aber sicher beobachteten
Fillen ist der Ausschlag nur gering oder kann ganz fehlen*?). Auch
Trousseau bespricht diese Moglichkeit").

In der Arbeit S zékdcs's tber den Flecktyphus finden wir

1) Dieser Gruppe miissen wir z B. die Fille von Horstius zuzihlen, von welchen
er sagt, dass bei denselben jtziger Zeit dieselbige [Pedecken] nicht allezeit erscheinen, wann
der Natur bald durch Artzneymittel beygesprungen wirdt.” (9.)

2) M. Lebert, Handbuch der allgem. Pathologie und Therapie. Tibingen 1363,

3) W. won Leube, Spec. Diagnose der inn. Krankh. Leipzig 1893. (I1. Bd., 391.)

4) Griesiyger, Infektionskrankbeiten. Virchow's Handbuch der spez. Path. u. Ther.
Erangen 1864. (I Bd., 2. Abt, 127

5) Ad. Striimpell, Lehrbuch d. spez. Path. und Ther. Leipzig 1892. (7. Aulfl,
L Bd, 47.)

6) Trowssean: Clinique méd, de UHotel-Dieu de Paris, 1865. (1. 304.)
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folgende Aufzeichnung: ,Der Ausschlag kann ganz fehlen (nach
Murchison in 11 Proz der Fille) oder ist so kurze Zeit sichtbar,
dass er der Aufmerksamkeit des Beobachters entgeht” (T hoinot)!)*
Durch die im letzteren Zusatze enthaltene Eventualitit erfdhrt die
Zahl der Fille ,ohne Exanthem® eine wesentliche Bereicherung.

Die Aufzeichnungen der zitierten hervorragenden Beobachter
werfen die oft akrobatischen Schlussfolgerungen iiber den Haufen,
welche die dlteren Autoren aus dem Auftreten oder Wegbleiben
des Exanthems zum Zwecke der Abgrenzung zogen. Damit fillt
aber auch 'die als verlisslichst gehaltene Grundlage der fir die
Spezifizitit des morbus hungaricus ins Treffen gefihrten Argumente.

Mit Bezug auf die Diarrhoen konnen wir zu sehr interessanten
Erwigungen gelangen, wenn wir die dlteren Beobachtungen ein
wenig niher ins Auge fassen.

Vor allem fillt es auf, dass die Beschreiber der im XVI. und
der ersten Hilfte des XVII Jahihunderts in Ungarn selbst aufge-
tretenen Epidemien in stereotyper Weise der Diarrhoe als ganz her-
vorragenden Symptoms gedenken. Auf eine je spitere Zeit sich je-
doch die Beobachtung bezieht und je mehr sich die Epidemie von
dem Orte ihres Ausganges, also unserem Vaterlande, entfernt, umso
weniger charakteristisch wird die Diarrhoe und tritt immer mehr und
mehr Obstipation, anfangs mit letzterer alternierend, spiter stindig
in den Vordergrund.

Woraus wir schon jetzt die zwei Schliisse ziehen konnen, dass
der morbus hungaricus sich 1. im Verhiltnisse seiner zeitlichen
Nédhe zum Termine seines ersten Auftretens, 2. innerhalb der
Grenzen unseres Vaterlandes ein schwereres Krankheits-
bild als gewohnlich gezeigt hat. Die Sache verhilt sich mit dem
morbus hungaricus gerade so, wie mit einer jeden andern Infektions-
krankheit (z. B. Pneumonie, Scharlach); wir halten eine solche fiir bos-
artiger und die Infektion selbst fiir schwerer, wenn in ihrem Verlaufe
starke Diarrhoeen auftreten, als wenn sie mit Obstipation einhergehen.
Die neueren Beobachter des Flecktypus halten alle die Obstipation fiir
typisch, fiir das Gewohnliche, obzwar simtliche auch die Moglichkeit
hervorheben, dass das Uebel mit Diarrhoe einhergehen kann. Das
sub 1. erwiihnte Verhalten der Epidemie steht in vollem Einklange
mit dem stetigen Milderwerden des [Flecktyphus in Europa von
seinem Auftreten in den ersten Jahren des XVI. Jahrhundertes bis

1) Bokay-Aetiv-Aordnyi: A belgybgyiszat kézikOnyve. Budapest 1894, (1. 308.)



s unseren Tagen. Der ,genius epidemicus” dieser Krankheit hat
im Laufe der Zeit fortwahrend an Bosartigkeit eingebiisst, wurde
immer milder, wie sich der Charakter jeder epidemischen Krankheit
mit der Zeit — von zeitweisen sekundir-kurvenmissigen Schwankungen
abgesehen — nach ciner gewissen Richtung hin sich édndert. Da
die meisten Epidemien im Laufe der Jahrhunderte einen gutartigen
Charakter angenommen haben, so dringen sich als nichstliegende
Erklarung hierfur die Besserung der hygienischen Verhiltnisse, sowie
die stetig zunehmenden Kenntnisse iber Ursache, Wesen und Be-
handlung der Krankheit auf. Von welch grossem, sozusagen un-
ausdriickbarem Werte auch diese Thatsachen als epidemiecharakter-
bessernde Kooffizienten sind, so konnen wir eingedenk dessen, dass
wir auch solche epidemische Krankheiten kennen, welche inmitten eben
dieser hygienischen und durch die Bereicherung unserer pathologischen
und therapeutischen Kenntnisse sicherlich verbesserten Verhiiltnisse
ihren Charakter in der Richtung der Bosartigkeit hin gedndert haben,
den nicht im mindesten prizisen Begriff des ,genius epidemicus” doch
nicht vernachlissigen und ausser Betracht lassen. Als Beispiel diene
der Scharlach! Ueber diese nicht ohne Grund gefiirchtete Krankheit
hat sich im XVIIL Jahrhundert der grosse Sydenham noch so ge-
jussert, dass ,hoc morbi nomen (vix enim altius assurgit)*; und
selbst der berithmte Bretonneau that den :"msspruc‘t{: dass er den
Scharlach, da ihm seit Ende des XVIIL Jahrhundertes im Verlaufe
von 23 Jahren kein einziger Patient daran starb, fitr die mildeste der
exanthematischen Krankheiten hilt; aber schon die 1824 in Tours
ausgebrochene Epidemie hat diesem berithmten Arzte die Ueber-
zeugung beigebracht, dass diese Krankheit dhnliche Verheerungen,
wie Pest und Cholera anzurichten vermag.

Auf den Typhus exanthematicus zuriickkehrend, sehen wir,
dass sein Charakter sich zu einem stetig giinstigeren gestaltet; der-
selbe aber von der Zeit seines Auftretens in Ungarn bis zur Zeit der
Befreiung vom tirkischen Joche, also bis Ende des X VII. Jahrhunderts,
ein Leiden schwererer Natur war als sonst!). Auch die Litteratur des

1) Ich kann es nicht unterlassen, an dieser Stelle eine Bemerkung cines der
schiirfsten Beobachter und Beschreiber des Typh. exant.,, S. Bothkin's anzufithren; in seinem
grossangelegten Werke sagte er: Wenn wir die Beschreibungen verschiedener Epidemien
des exanth. Typhus betrachten, so iiberzeugen wir ung, dass die Sterblichkeit fusserst gross
werden kann, was besonders bei Kriegszeiten, bei Belagerung von Stiidten der Fall ist.™
(Mediz. Klinik in demonstrat. Vortriigen. Berlin 1869, 2. Heft, 250.)
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morbus hungaricus wird erst mit den ersten Jahren des XVIIL Jahr-
hunderts spirlicher, ‘

Die Vehemenz der Infektion erfuhr nicht nur — wie erwihnt
— im Laufe der Zeit, sondern auch wihrend des heftigen Wiitens
der Krankheit cine A bschwiichung, sobald sie die Grenzen Ungarns
iberschritten hatte und die Menschen in ihrem eigenen Heim, in-
mitten ihrer gewohnten Lebensverhiltnisse und Lebensart traf,
wéhrend sie bei uns in erster Rejhe die Auslinder als Opfer aus-
erlas.  Aber auch der in seinem Heime befallene Auslinder hatte.
darum viel unter der Krankheit zu leiden; doch trat sie da schon
nicht mehr mit solch ausserordentlicher Heftigkeit auf; es blieben
vor allem die Diarrhoeen aus. Die unter dem Eindrucke der
durch das Nahen oder bereits Auftreten der Epidemie bedingten
Gefahr entstandenen populiren Schriften, welche sich in den be-
treffenden oder benachbarten, vom morbus hungaricus heimgesuchten
(rebieten stets auf unmittelbare gesammelten Erfahrungen aufbauten,
legen alle Zeugnis hierfiir ab. In dem uns noch nahe gelegenen Wien
(1575) ging die Krankheit zuweilen* mit Diarrhoeen einher!), doch
im ferneren Bayern — wo ja das Augsburger Dokument von 3 Jahren
frither datiert! — gehorte schon die Obstipation zur Norm “). Ebenso
lauten auch die tbrigen Schriften. Die Natur der Infektion
milderte sich mit dem Ueberschreiten der Krankheijt
iber die Grenzen Ungarnss?),

Mit Bezug auf die Diarrhoeen wire es eine sehr bequeme Er-
klirung gewesen, dieselben einfach als durch vieles Essen und Trinken
hervorgerufene Darmkatarrhe anzusprechen, welche mit dem Auf-
treten des Typhus koinzidierten. Dijese Erklirung hitte auch darin
eine scheinbare Stiitze gefunden, dass bei der ,Voracitit* der Aus-
linder far die Naturprodukte Ungarns hierzulande die Diarrhoe fiir
die morbus hungaricus-Kranken charakteristisch war, wibrend die
Krankheit dort mit Obstipation einherging, wo sie die Individuen in
ithrem Heime, inmitten ihrer gewohnten und einer soliden Lebensweise
befallen hatte. Die F rage ldsst sich jedoch nicht auf dieser Basis
beurteilen. Denn, obzwar es sicherlich wahr, ja sogar hervorhebens-
wert ist, dass die Darmkatarrhe — vorausgesetzt, dass dieselben
schon vorher bestanden hatten — mit dem morbus hungaricus auch

1) weuweilen auch durchbruch oder bauchlluss. (Wiener Facultiitsschrift, i 575.)

2) wln dieser Kranckheit wirt der mensch geren constipire. (7.)

3) .. . . obewar dieselbige Zufaelle nicht allezeit so hefftig, wie sie auss gewissen
Ursachen in dem Ungerland waren . . o (Horstins 45 und Andere,)
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in dtiologischem Zusammenhange waren, so darf man, wenn der
Typhus mit Diarrhoeen einhergeht, daraus doch nicht zweierlei Leiden
und nur ein zeitlich zusammenfallendes Auftreten der beiden annehmen,
Den vorausgegangenen Diarrhoeen fillt blos eine den Organismus
schwichende, seine Widerstandskraft herabsetzende, zu anderen Krank-
heiten pridisponierende und so den morbus hungaricus vorbereitende
Rolle zu. Bei Beurteilung der Natur der letzteren Affektion ist es
nicht von Belang, ob dem Ausbruche Darmkatarrhe vorausgegangen
waren oder nicht. Unwesentlich ist die Sache nidmlich insofern, als
dies zuweilen thatsichlich der Fall war, ein andermal wieder nicht;
waren auch Diarrhoeen vorangegangen, so lisst der initiale Schiittel-
frost den morbus hungaricus doch als eine im Wesen selbstindige
Affektion erscheinen.

Wir missen daher den Ausspruch thun, dass bei aller Aner-
kennung, dass die durch die hiesige Iebensweise hervorgerufenen
Darmkatarrhe sicherlich dazu geeignet waren, die Organismen zu
schwichen und fiir den morbus hungaricus empfinglich zu machen —
um mit Coberus zu sprechen: einen , Janguor® hervorzubringen —,
so war die mit dem morbus hungaricus einhergehende, mit ihr zu-
gleich verlaufende Diarrhoe doch nur ein Symptom, und zwar ein als
(rradmesser der Schwere der Infektion dienendes Symptom!). Nur
" so ldsst sich der abermals unsere Behauptung stiitzende Umstand er-
kliren, dass der wihrend der Notjahre Ungarns aufgetretene morbus
hungaricus gleichfalls mit Diarrhoe einherging; wihrend mit der an
Zeit und Ort gebundenen Milderung des Leidens, und zwar in frucht-
baren Jahren ebenso wie zu Hungerszeiten, auch die Diarrhoen weg-
blieben. Wiederum ist es nur bedauerlich, dass die Autoren so
selten der Morbiditits- und Mortalititsverhiltnisse gedenken und wir
so diesen unseren Ausspruch in Zahlen umgewechselt nicht ausdriicken
kénnen.

Was die simtlichen iibrigen Symptome anlangt, so finden sich
dieselben auch in den neuesten, strikte klinischen Beschreibungen.
Ausser den soeben besprochenen ungewochnten Symptomen aber giebt
es kein einziges, welches thatsiichlich — oder wie im Falle der be-

1) Der von Coyttar beschriebene, 1577 in der Umgebung von Poitiers, Rochelle
und Bordeaux (also nicht aul dem Boden der beriichtigten ungeriiindischen Verhdltnisse!)
aufgetretene Typhus exanth, ging dhnlich dem morbus hungaricus gleichfalls mit Diarrhoen
cinher, und das war eine sehr schwere Epidemie. (Vide: Haeser, 111 361). Die Anfangs des
XIX. Jahrhunderts in Irland aufgetretene Epidemie hatte gleichfalls ein hervorragendes
Symptom, nach welchem dieselbe katarrhalischer Typhus benannt wurde,
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sprochenen zwei: scheinbar — gegen die vollkommen berechtigte
Umwechselung der Bezeichnung morbus hungaricus mit dem Namen
des Typhus exanthematicus sprechen wiirde. Allein nicht nur, dass
schon kein einziges dagegen spricht, giebt es sogar zahlreiche solche
Symptome, welche teils an und fiir sich, teils aber in ihrem gemein-
samen Auftreten direkt zu pathognostischen Zeichen des exanthema-
tischen Typhus werden.

Jenes Bild, welches in unserer Phantasie nach Ueber-
lesen der einander erginzenden Werke simtlicher Original-
autoren lebendig wird, entspricht vollkommen demjenigen, welches
vom exanthematischen Typhus dessen neueren berithmten klinischen
Beobachter und weiterhin Beschreiber entworfen haben. So allge-
mein gehalten auch dieser Ausspruch erscheinen mag, so darf ich
nebst konkreten Beweisen auch diesen nicht weglassen. Auch die
(reduld des Lesers wird weit weniger auf die Probe gestellt, wenn
ich ihn auf die klassischen Monographien eines Botkin, Cursch-
mann, Griesinger, Niemeyer, Székics, Trousseau und der
tibrigen hervorragenden Kliniker verweise, da deren selbst zusammen-
fassende Beschreibung die GGrenze dieser Arbeit in unzulissiger Weise
hinausschieben wiirde.

Nur in Kirze Folgendes! Eine Krankheit, welche die Individuen
inmitten vollkommenen Wohlbefindens pliotzlich und mit kontinuirlich
werdendem, hohem Fieber befillt (Schittelfrost), sodass ihre Kraft
rapid abnimmt; einer Krankheit, deren unertriglichstes Symptom
ausser der grossen Hitze und des mit derselben einhergehenden, in
charakteristischer Weise quilenden Durstes der Kopfschmerz ist,
welcher anfangs von Schlaflosigkeit begleitet ist, dem alsbald ein
wstatus typhosus®, Delirium, Bewusstlosigkeit, Koma, Sehnenhiipfen,
Flockenlesen u. s. w. folgt!), an deren 4.—6. Tage kleine, linsen-
grosse (,febris lenticularis Fracastor), rosarothe Flecke, hierauf Pe-
techien auf der Haut auftreten, die am 10.—14. Tage, wenn der
Patient bis dahin nicht stirbt — kritisch endet und gewdhnlich nicht
rezidiviert, kann nur ein exanthematischer Typus sein. Diese, in
samtlichen Beschreibungen stereotypisch angefithrten, wenn auch
oft aus dem Romanhaften herauszuschilen Symptome bieten das reine
ungetritbte Bild des exanthematischen Typhus. Doch nehmen wir
noch hierzu den in exquisiter Weise fiir diese Krankheit charakte-
ristischen Umstand: jene absolute Labilitit der Prognose, der

1) Daher der Name ,cerebraler Typhus'* (Botdin 1. c. pag. 243).
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sozusagen ausnahmslos die alten Autoren und die neuzeitigen DBe-
obachter gedenken und welche bei keiner anderen Krankheit so
charakteristisch paradox genannt werden kann, wie eben beim
exanthematischen Typhus. Selbst der Komplex der schwersten, be-
sorgniserregendsten Symptome gestattet keinen Schluss auf den
letalen Ausgang der Krankheit, und selbst aus den mildesten Sym-
ptomen darf der Arzt keine sichere Hoffnung auf die Genesung des
Kranken schopfen!). Kurz gesagt: die Unmoglichkeit einer Pro-
gnose auf Grund der Schwere oder Leichtigkeit der Symptome stellen
zu konnen, ist fir den exanthematischen Typhus hochst charakte-
ristisch. Dieser Umstand dient uns selbst nachtriglich als wesent-
liches Motiv zur Festnagelung des eigentlichen DBegriffes der
Krankheit.

Wenn auch nicht hiufig, so kam es doch vor, dass die
(Geschichtsschreiber den morbus hungaricus mit der Pest identifizierten.
Wahrscheinlich waren es die Symptome der Drisenschwellungen,
Vereiterungen und Gangrin der Extremititen, von denen sie lasen
und auf Grund welcher sie die zwei Krankheiten mit einander zu-
sammen warfen. Nur soviel wollen wir kurz bemerken, dass diese
Komplikationen sehr héufig im Verlaufe des exanthematischen Typhus
sind.

Abscesse kommen nicht selten vor. Von Driisenentziindungen
werden am hiufigsten Entzindung der Parotis und der Submixillar-
driise beobachtet. Die Parotitis ist zuweilen eine doppelseitige.
Gangrinoser Prozesse gedenken sowohl dltere, als auch neuere
Autoren. Gangrin des Scrotum, der Nase, der Ohren, bei Kindern
Noma, wurde von Vielen verzeichnet, ebenso auch trockener mumi-
fizierender Brand der unteren Extremititen, welcher zur Amputation
filhrte* (Székacs)?).

1) Die dlteren Autoren heben sozusagen ohne Ausnahme diesen Umstand hervor, was
sie jedoch nicht im mindesten von der weitgehendsten prognostischen Verwertung der einzelnen
Symptome abhielt. — Vor Neueren wollen wir beispielshalber folgende einschligige Anspriiche
zitieren ,Cependant, méme dans les cas le plus graves, le médecin ne doit pas désespérer;
car il ne pas de maladie ou l'on voie aussi souvent que dans le typhus, la guérison survenir
alors que le malade paraissait dans la situation la plus alarmante.* ( Frowssean, |, c. pag. 305.)
— Kiiitéses hagymiznil meglepd nem ritkin azon gyors, kedvezl, vilsigos fordulat, mely
a mir legaggasztobb tsszbepyomdsnak ad helyer** sth. (Székdes, 1. ¢ 5. 312.)

2) Blos unter Bemerkung darf ich den morbus hungaricus vom Abdominaltyphus
sondern, und dies auch nur mit Riicksicht darauf, dass diese Arbeit in die Hinde von
Nicht-Aerzten gelangen mag, Kurz nur soviel: der plotzliche Beginn und typische Verlauf der






Bisherige Ansichten iiber den morbus hungaricus.

Sprengel ) entwirft nach Vorausschickung der kurzen Geschichte
der 1566er Epidemie ein Bild der letzteren und zwar nach der
Schilderung des Jordanus, der seiner Ansicht nach der beste Be-
schreiber der Krankheit war. Sprengelkenntunter dem Namen,, morbus
hungaricus® zweierlei Krankheiten, welche mit einander nicht ver-
wechselt werden diirfen. Das erwihnte epidemische Uebel und den
, Tsomor® (sprich: Tschomor), den laut seiner Angabe Coberus 1508 in
Ungarn beobachtet hitte. Ebensowenig darf man den morbus hun-
garicus mit der ungarischen Brandblase oder dem ,Pocolvar® ver-
wechseln,

Hecker?) lisst sich in lingeren Auseinandersetzungen ein. Die
Epidemie von 1566 und deren Entstehungsursachen nach der Dar-
stellung Jordanus beschreibend tritt er der Angabe des Letzteren,
dass die Krankheit mit dem bei den Italienern nicht viel friher
aufgetretenen Petechialtyphus identisch war, entgegen. Seiner An-
sicht nach unterscheidet sich der morbus hungaricus vom Petechial-
fieber .durch das ihm eigentumliche Unterleibsleiden aus, und nach
spiteren Beobachtern fehlte auch der Petechialausschlag nicht selten™,
Er hilt das Leiden nicht fiir neu (blos der Name ist es), ja glaubt
sogar, dass der Typhus auch vordem schon in Ungarn endemisch
gewesen und die vom Feldarzte Lange kurz beschriebene und von
ihm ,.Causus® benannte Krankheit (im Jahre 1542) auch nichts anderes
war. Hecker hilt ,die Verwandschaft, in der das ungarische Fieber
mit dem zu einer gewissen Bosartigkeit gesteigerten Wechselfieber
stand. fiir entschieden, und sieht darin einen neuen Beitrag zu dem

1) Versuch einer pragmatischen Geschichte der Arzneikunde, IIL. Aufl., III. Teil,
S. 233 ff. Halle 1827.
2} Mediz.-chir. Encyclopiidie. Bd. XVIL Beriin 1838,
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grossen Axiom, dass Wechselfieber, Typhus in verschiedenen Formen,
orientalische Pest und gelbes Fieber ihrem inneren Wesen nach eine
zusammengehorige Familie von Krankheiten darstellen. Gleichfalls
als Uebergangsform ist auch der sogenannte Tsomor zu erwihnen,
eine in Ungarn endemische Krankheit, die vorzugsweise die Magyaren,
seltener die Deutschen oder Slaven befillt.

Das von Jordanus entworfene Krankheitsbild hilt er nicht fir
notig noch weiter zu vervollstindigen, umsoweniger, da die Neben-
zufille wie in jedem anderen Typhus sich verschieden gestalteten.
Am hiufigsten wurde es mit dem Petechialtyphus verwechselt, wo-
gegen jedoch ,die besseren Schriftsteller”, wie namentlich Sennert
entschieden Stellung nahmen. Er bedauert, dass die Sektionen so
unvollstiindig ausgefithrt wurden, dass man von der Beschaffenheit
des Darmkanals durchaus nichts erfihrt, und somit ausser Stande ist,
den (irund der Verwandschaft, in der das ungarische Fieber mit dem
Abdominaltyphus stand, genauer zu bestimmen: doch hilt er es nicht
fiir wahrscheinlich, dass Darmgeschwiire vorhanden gewesen wiren,
weil Durchfille nicht vom Anfang an da waren und die kritische
Diarrhoe in einem ganz anderen Verhiltnisse stand als die von dem
eigentiimlichen Darmleiden abhingige im Abdominaltyphus,

Wunderlich!) thut den morbus hungaricus ganz kurz ab. Er
hilt denselben fir zweifelhafter Natur, iber welche nur fabelhafte
Berichte vorliegen; auch der beste darunter (von Jordanus) giebt uns
keine geniigende Einsicht.

Haeser®) widmet der ,ungarischen Krankheit*® ein eigenes
Kapitel. Die erste Spur dieser morderischen Seuche findet er 1542,
in welchem Jahre sie aus dem deutschen Reichsheere, welches unter
Markgraf Joachim von Brandenburg gegen die Tiirken zog, mehr als
30,000 Mann wegraffte®). Der Chronist Wintzen berger nennt sie
~pestartige Briiune?®). Zum erstenmale zog dieselbe die allgemeine Auf-
merksamkeit auf sich, als sie im Jahre 1566 weit iilber die Grenzen
ihrer ,,Heimat® sich verbreitete. Hierauf gicbt er die kurzgefasste
Beschreibung Jordanus’ wieder, nach dessen Ansicht die Sym-

1) Geschichte der Medizin, 5. 79. Stuttgart 1850.

2) Lebrbuch der Gesch, d. Med, u. d. epidem. Krankheiten. Dritte Bearbeitung.
Jena 1882, (IIL Bd., S. 376.)

3) Nachdem ZHaeser unter Anfithrungszeichen zitiert, ist es notwendig, das Zitat des
Ausspruches Wintsenberger’s nach dem Originaltext zu korrigieren. |, Uber dis ist eine
grewliche Kranckheit vnd Pestilentzische Breun vnter das Kriegsvolck kommen . , .
| Warhafftige Geschichte und gedenckwuerdiger Haendel . . . Dressden 1583, S. 81.)



ptome mit jenen der febris lenticularis identisch waren. 1507 ist die
sungarische Krankheit" abermals ausgebrochen, woriiber Coberus Mit-
teilungen machte. Achtzig Jahre spiter gedenkt der deutsche Arzt
Esslinger derselben. 1717 hat sie unter Herzog Eugens Oester-
reichern gewiitet, 1788 und 1789 in dem Kriege gegen die Tirken
abermals 30,000 Menschen hinweggerafft.

Und nun sagt Haeser: ,Diese Thatsachen geniigen, um ein
sicheres Urteil iiber die ,ungarische Krankheit® zu gewinnen. Ihre
Uecbereinstimmung mit den typhosen Lagerfiebern, welche bis auf
die neueste Zeit jeden Kriegszug begleiten, ist unzweifelhaft. Es
kommt hinzu, dass Ruland und Esslinger sie ausdriicklich dem
_morbus lenticularis” der Italiener gleichstellen. Nur darin vielleicht
besteht ein Unterschied, dass die endemischen Malariafieber der
Donau-Niederungen wesentlichen Einfluss auf die Entwickelung der-
artiger Seuchen ausiiben. Sie sind zu allen Zeiten den Fremdlingen
verderblich gewesen; sie vorziiglich haben dazu gefithrt, dass Ungarn
das Grab der Deutschen” heisst. Es sind dieselben Fieber, welche
su noch hoherer Entwickelung in der Moldau und Wallachei ge-
deihen, iiber deren Malaria-Natur kein Zweifel bestehen kann. Ver-
bindet sich mit dem Einflusse der Malaria das Ungemach der Kriegs-
lager, so erreichen diese Fieber den hochsten Grad der Bosartigkeit,
und werden zum Ausgangspunkte pestartiger Seuchen®!).

Zum Schlusse macht er auf die irrtimliche Verwechslung der
Krankheit mit dem , Tsomor® aufmerksam, worauf bereits Sprengel
hinweist und welche Meinung neuerdings von Jacobovics wieder-
legt worden ist.

Schnurrer? stiitzt sich gleichfalls auf die Beschreibung des
Jordanus; weiterhin fortfahrend sagt er, dass die Krankheit in ihrer
Ausbreitung nach aussen zur Nationalkrankheit Deutschlands wurde,
shnlich wie es der sudor anglicanus und die Petechien fir England
und Ttalien wurde. In Ungarn bildete sie die Beschwerde der Neu-
angekommenen; doch mit der Zeit wurde ihr Verlauf chronischer,
dadurch auch das Uebel gefahrloser, es bestand nun mehr in einem
Languor, der die IFremde, besonders die Soldaten nach jedem Excess
befiel, der sich aber gleich im Anfang durch starke Brechmittel und
Entfernung aus Ungarn heben liess. Ja es scheint sogar, von dieser

1) Dieser Ansicht Haeser’s schliesst sich anch fulius Lauschmann in seiner Arbeit
»Adatok a magy. orsz. jarvinyok trtenetdhez . . . . Sz. Fejérvar 1898. (5. 22))
z) Chronik der Seuchen, Tibingen 1825. (II. T, S. 112.)
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Epidemie ein endemisches Uebel in Ungarn ,,Pocolwar* genannt, aus-
gebildet worden und als ein Rest derselben zuriickgeblieben zu sein.

Hirsch') gedenkt nur kurz des morbus hungaricus doch ganz
richtig: im Kapitel ,typhus exanthematicus®. Er verweist gleichfalls
auf Jordanus,

Georg Gopcevich ein aus Triest stammender Arzt hat 1840 eine
Inauguraldissertation iiber die Geschichte der . Febris Hungarica®
geschrieben, in welcher er das Wesen der Krankheit festzustellen
bestrebt ist. Nach Rezitieren der Beschreibung von neun Autoren
dussert er sich dahin, dass — obzwar die Bestimmung des eigent-
lichen Wesens der Krankheit seine Krifte iberschreitet — die febris
hungarica mit den Sumpffiebern tibereinstimmt ?), als Krankheits-
erreger sicht er die Ausdinstung der Siimpfe an, welche ,der Evo-
lution des Miasmas* Vorschub leistet.

Im Jahre 1861 hat Anton Patrubany einen Artikel geschrieben)
und zwar unter dem Titel: w4 csOmor (morbus hungaricus)*,

Aus demselben entnehmen wir einfach soviel, wie viel wir schon
aus der Titelformulierung erfahren, dass er die Bezeichnung , morbus
hungaricus* kurzweg fiir ein Synonym des , Tsomore hielt,

Joseph Rézsay hat 1866 die Aetiologie des T yphus ¥, nament-
lich die des Abdominaltyphus?) zum (regenstande seines Antritts-
vortrages in der Konigl. ung. Akademie der Wissenschaften gemacht,

Im Rahmen desselben gedenkt er des morbus hungaricus, aber
welchen er durch zwei Seiten ) mit den Worten Haeser’s, doch ohne
Erwihnung dessen Namens, schreibt.

Ueberblicken wir diese Ansichten der medizinischen Geschichts.
schreiber - sowie der ubrigen Kommentatoren und betrachten wir,

1) Historisch-geogr. Path. Erlangen und Stuttgart 1881, (II. Aufl, I. Bd. S. 387).

2) ». .. nunc perscrutanda intimius esset morbi natura: sed quum haec res sit
supra meas vires, unice nolabo . . . hanc febrem cum caeteris febribus continuis a paludibus
generatibus, convenire.** (20).

3) Adatok a hagymiz kéroktandhoz., Pest 1868, (Ertek. a term. tud, oszt. korébal,
IX. sz.)

4) -Mi jelen értekezésiink folytin leginkabb a hasi vagyis a bélhagymizrdl fogunk

szolani* (6). = (Wir werden in unserer Dissertation hauptsiichlich vom Abdominaltyphus
sprechen.)
5) 5. 13—14.

6) ,,Gydgydszat 1861, Nr. 30,
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soweit dies nur moglich, die Ursachen, Urquellen ihrer Irrtiimer zu
ermitteln.

Die Hauptursache war die Ueberschitzung des Jordanus. Er
ist nicht nur der &lteste, sondern auch der bekannteste Beschreiber
des morbus hungaricus, doch nicht zugleich auch der beste, fir den
ihn Sprengel und Wunderlich halten. Jordanus wird sozusagen
ohne Ausnahme von jedem zitiert; wenn kein anderer Autor, er
allein wird von Allen erwihnt (so von Wunderlich). Auf diese
Weise wuchs sich Jordanus allmihlich zu einer solchen Autoritit
heraus, dass neben ihm die meisten Autoren als solche zweiten
Ranges erscheinen. Dabei ist die Beschreibung Jordanus in vieler
Hinsicht liickenhaft. Doch Hut ab vor den Schlussworten, die ihn
mit einem Schlage zu einer Grosse erheben; indem er in denselben die
Identitit zwischen der lues hungarica und der febris petechialis in
bestimmter Formulierung ausspricht.

Warum wird nicht dies von den Autoren betont? Ein junger,
kaum fertig gewordener Arzt, der in der neuen Epidemie — von
der die Aerzte nicht wussten, was dieselbe sei —- einen durch die
tellurischen und klimatischen Verhiltnisse modifizierten Flecktyphus
erkennt und dies selbstbewusst ausspricht! Darin liegt die Grosse
Jordanus und gerade dies hebt keiner hervor. Jeder wird nur durch
- die Beschreibung gefesselt, und diese — man muss Wunderlich Recht
geben — gewihrt keinen entsprechenden Einblick in die Krankheit.

Ausser ihm ist es noch ein Autor, der nicht nur mit den in
seinem Buche niedergelegten Ansichten, sondern auch kraft der mit
seiner Stellung einhergegangenen Autoritit einen Teil der spiteren
Autoren in dhnlicher Richtung beeinflusst und der Klirung der Frage
Schwierigkeiten in den Weg gelegt hat. Und dies war Sennert.
Es war hieriiber bereits bei der Besprechung des Exanthems die
Rede. (S. 116).

Es ist eine natiirliche Sache, dass da, wo die spiiteren Autoren
trotz des entschiedenen Auspruches Jordanus es nicht gehorig in
Betracht zogen, dass morbus hungaricus und Petechialtyphus ein und
dieselbe Krankheit sind, die Worte Sennert's umsomehr hervorgehoben
wurden, in denen sich dieser gerade gegen die Identitat der beiden Krank-
heiten ausspricht, ja sogar die Symptome anfithrt, welche die vermeint-
lichen Unterschiede verursachen. Eine kriiftige doch unmotivierte Stiitze
gewann diese disjunktive Anschauung auch dadurch, dass — wie bei-
9

v. Gyory, Morbus hungaricus.
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spielsweise in dem Werke von Kelschund Kiener!) — die Verschieden-
heit als gelegen gekommene Bestitigung gewisser Ansichten vorge-
bracht wurde, ohne dass man sich iiber die Wahrheit derselben vorher
Ueberzeugung verschafft hitte; doch miissen die aus der apriori-
stischen Annahme der Verschiedenheit gezogenen Schliisse, wenn sie
in ihren Folgerungen auch richtig waren, hinfillig werden, sobald
der Ausgangspunkt ein irriger ist.

Die Erklarung Hecker's fillt ,dem grossen Axiom*(l) zum
Opfer. Malaria, Pest, Gelbfieber lassen sich ebensowenig mit den
verschiedenen Arten von Typhus, als diese untereinander unter einen
Hut bringen, zu einer Familie vereinigen. Nicht nur die erster-
wihnten drei Affektionen, sondern auch die verschiedenen Arten von
Typhus sind in Wirklichkeit verschiedene Krankheiten. Nur wer dies
nicht anerkennt, kann vom morbus hungaricus behaupten — ohne
selbst daran zu glauben, dass bei den morbus hungaricus-
Kranken in autopsia Darmgeschwiire wiren! — dass derselbe
mit dem Abdominaltyphus in Verwandtschaft stehe.

Den am haufigsten betonten Zusammenhang des morbus hun-
garicus: mit der Malaria hat bereits Hecker, danach entschiedener
Haeser als seine Ansicht deklariert. So viel steht fest, dass es auf
dem Gebiete Ungarns viel Simpfe gab; sowie auch der Umstand,
dass sie die Verursacher vieler Malaria-Erkrankungen waren. Die
Frage ist nur die, ob diese Malaria-Erkrankungen als selbstindige
Affektionen abliefen, oder aber stets — wie es Haeser will — das
Krankheitsbild des morbus hungaricus beeinflussend, typhomalarische
(exanthematico-typho-malarische) Infektionen hervorgebracht haben?

Wir miissen sagen, dass nicht die letzteren. Die Malaria war
mit ihren verschiedenartigen Aeusserungsformen bereits zu jener Zeit
eine gekannte und wohlumschriebene Erkrankung mit selbst-
stindiger Litteratur. Auch dieser dussere Umstand schon machte es
unwahrscheinlich, dass die Autoren den Einfluss der Malaria auf den
morbus hungaricus auf der ganzen Linie versiindigt hitten?).

1) Traité des maladies des pays chauds per A Aelsch et P. L, Kiener. Paris
1889, (S. 370—371.)

2) Blos der eine einzige Rwland ist es, unter dessen in grosser Zahl publizierten
Krankengeschichten (50 an der Zahl) ich in zweien einem derartigen Krankkeitsverlaufe auf
die Spur kam, wo in den ersten Tagen, die Rolle einer febris tertiana (?) hiitte zufallen
kiinnen und welchen auch Ruland als solchen anerkannt zu wissen wiinscht. Dass wir
aber diese isolierte Angabe aul Kosten der Beschreibungen der Masse der Autoren nicht
verwerten kiinnen, versteht sich von selbst.
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Was aber im Wesentlichen die Sache entscheidet, sind die uns
zur Verfiigung stehenden, mit Aufmerksamkeit iiberlesenen Be-
schreibungen simtlicher Autoren. Wir finden keine Spur davon,
dass irgendwo von wiederholt aufgetretenen Schittelfrosten FEr-
wihnung gethan wire. Nach dem allgemein erwihnten initialen
Schiittelfrost, fiir welchen zuweilen mehrmaliges Frosteln eintritt, ge-
schieht von weiteren keine Erwithnung in den Beschreibungen. Und
woraus sonst diirfen wir das Bild einer zu prizisicrenden Krankheit
rekonstruieren, wenn nicht aus den Beschreibungen? Diese aber lauten
alle dahin, dass der initiale Schiittelfrost sofort von hoher kontinuier-
licher Hitze gefolgt war.

Unbegreiflich ist es, woher Kelsch und Kiener zur Unter-
scheidung des exanthematischen Typhus vom morbus hungaricus, als
Illustration der Mischinfektionen folgende Behauptung nahmen: .Les
différences les plus frappants (!) consistérent dans le type intermittent
ou rémittent (!) de la fiévre au début, dans les symptomes gastriques
et les vomissements bilieux trés communs dans le décours!').”

Sie berufen sich auf Haeser, Bursieri und natirlich auf den
iberall anwesenden Sennert; wo ja sogar der Letztere den Unter-
schied zwischen den zwei lLeiden in ganz anderen Dingen sieht und
weder in seinen, noch in den Beschreibungen anderer Autoren ge-

. lingt es uns, einen intermittierenden oder remittierenden Typus zu

finden. Was hingegen die tbrigen frappanten® Unterschiede an-
langt so sind die gastrischen Symptome und mit ihnen das Erbrechen
gewohnliche Symptome eines jeden, nicht einmal komplizierten exan-
thematischen Typhus.

Fassen wir die Frage von der exanthematischen typho-malarischen
Mischinfektion niher ins Auge und betrachten wir selbst die Sache
von der anderen Seite. Vorausgesetzt, dass die zwei Krankheiten
miteinander, wie ihre Kommentatoren behaupten: der Typhus, durch
Malaria modifiziert, verlauft, — wie hatte sich da der Krankheitsverlauf
gezeigt? Und worin hitte die Malaria ihren Einfluss gedussert, setzen
wir noch hinzu, dass im XVI-—XVIIL Jahrhundert, also zu einer Zeit,
wo die Plasmodien noch nicht bekannt waren, der Milztumor von den
Aerzten noch nicht getastet wurde (und wenn er auch getastet
worden wire, hitte es ja in den meisten Fillen auch allein vom

1) loco cit. S. 370. — Auch Jordanus hat einen auf den ersten Blick irreftihrenden
Satz: ,Indubiam faciunt fidem serotinae exacerbationes, quae typum quotidianae continuae
prae se ferunt; nox difficilis, dies levior® (257) doch erklirt er ja selbst, in welchem Sinne
er die ,,quotidiana continua' meint: ,nox difficilis, dies levior*!

la*



Flecktyphus herrithrend sein konnen), wo daher die Malaria nur mit
ihren typischen Schiittelfrosten die Feststellung der Diagnose ge-
stattet hat? Und hitten neuerliche Schittelfroste, d. h. plotzlich
hohe Steigerungen der Temperatur zustande kommen konnen
bei einer bereits stindigen Temperatur von nahezu 41°? Uebrigens hitten
die vom initialen Schuttelfrost so genau berichterstattenden Autoren
dies auch vom zweiten und von den weiteren Schiittelfrosten berichtet.
Wir missen daher die Frage stellen, in welcher Weise hiitte sich die
Teilnahme der Malaria am Typhusverlauf gezeigt? Antwort: in keiner
Weise. Dies beweisen simtliche Beschreibungen. Die Frage lisst
sich aber auch weiter fortspinnen. Wir konnten sagen, dass die
Malaria nur dann ihre Schittelfroste produziert hat, wenn sie es thun
konnte, wenn der Typhus bereits abgelaufen, seine Temperatur
kritisch gefallen und der Organismus fieberfrei war. War Malaria
im Organismus, so hatte sie es auch thun miissen, doch thatsichlich
trat auch das nicht ein. Vide: die Beschreibungen. Wer das Uebel
itberstanden hatte, blieb entweder fieberfrei und gesundete, — nicht
einmal von Rezidiven sprechen die Autoren, oder hochstens ein zwei
derselben erwihnten die Moglichkeit, die ja in hochst seltenen Fillen
nach Ablauf des Typhus vorkommen kann, — oder er bekam Folge-
krankheiten, unter welchen wir vergebens die bereits damals wohl-
bekannten quotidianen, tertianen, hemitritaeuse u. s. w. suchen.
Ebenso wie der malarische Schiittelfrost blos eine Reaktion des
('}rgmﬁsmus ist, welcher die Vernichtung des Plasmodien anstrebt, ebenso
wire es vielleicht auch moglich, dass die hohe und noch dazu kon-
tinuierliche Typhustemperatur, deren Grad ungefihr mit der malarischen
Schiittelfrosttemperatur iibereinstimmt, thatsichlich die Plasmodien ver-
nichtet hat? Nun diese einzige und zwar auf keine Art beweisbare An-
nahme kann als Rettungsboot der typho-malarischen Mischinfektion
ibrig bleiben. Nun aber kann in diesem Falle noch viel weniger
die Rede von einer im wahren Sinne genommenen Mischinfektion
sein, gerade im Gegenteil: die dem kurz davernden Intermittens-
Paroxysmus &hnlich hohe, doch etwa zwei Wochen kontinuierlich
anhaltende Temperatur des Typhus konnte ja die Plasmodien ver-
nichten: der Typhus heilte rasch die Malaria; womit aber auch der
morbus hungaricus aufgehort hat, eine Mischinfektion zu sein. Ueber
diese Malaria-heilende Wirkung des Typhus findet sich indess
keine einzige Aufzeichnung. Wozu wiirde es dienen, sich hier in
weitschweifige Kombinationen einzulassen, wo wir tiber eine Legion
klar illustrierender Beschreibungen verfiigen! Wir miissen wieder-
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holen, wie sehr es fiir uns unverstindlich ist, wenn Jemand!) die
Komplikation der Malaria mit dem Flecktyphus in den im Verlaute
des Typhus auftretenden — wenn iiberhaupt aufgetreten ) —
remittierenden oder intermittierenden Fiebern findet.

Erstens haben wir bereits erwihnt, dass mit Ausnahme zweier
nicht erwiesener Fiille Ruland’s, davon in den Originalbeschreibungen
nirgends die Rede sei.

Zweitens wird es ja Jedermann als vollkommen ausgeschlossen
betrachten, dass die remittierende Form in der Weise zu Stande
kime, dass infolge des Hineinspielens der Malaria die Typhustempe-
ratur noch abwirts schwanken wiirde; namentlich bei der inter-
mittierenden Form bis zur Apyrexie. Dies kann Niemand glauben.
Ueber die Unwahrscheinlichkeit ihrer Ausbreitung nach oben, ja
zufolge der organischen Einrichtung des menschlichen Korpers so-
gar Unmoglichkeit, war bereits die Rede.

Qelbst die neuesten Beobachter?) von den hochst selten vor-
kommenden abdominalen typhomalarischen Infektionen beschreiben
nur aus einer solchen Periode des Typhus die Aeusserung der sich
hinzugesellten Malaria, wo die Kérpertemperatur zufolge ihrer Niedrig-
keit einen malarischen Schiittelfrost iiberhaupt ermoglicht,

_ Aber fragen wir gar nicht: wie, auf welche Weise die Malaria
auf die Aenderung des Krankheitsbildes Einfluss nahm; begniigen
wir uns damit, dass irgendwie! — Aber gerade dieses Jrgendwie®
lisst sich selbst aus den von den Kommentatoren noch authentischeren
Originalbeschreibungen in keiner Weise ermitteln. Das von ihnen ge-
botene Bild ist das des exanthematischen Typhus und nichts Anderes.

Alles dies ins Auge fassend, miissen wir erkliren, dass
die Ansicht, welche den morbus hungaricus als eine Komplikation
des Flecktyphus mit der Malaria hilt, kraft der allgemeinen patho-
logischen Prinzipien unrichtig, auf Grundlage der aus den Werken
der Originalautoren gewoinenen, unmittelbaren Orientierung un-
motivierbar ist.

Doch eben so wenig wie die Malaria mit dem Typhus in
symptomatologischen oder, sagen wir, in einem die Krankheit ergdnzen-
den Verhiiltnis stand, ebenso gewiss ist es, dass ihr eine aetio-
logische, die Krankheit vorbereitende Rolle zufiel. Dass
die durch die Malaria bereits geschwichten Organismen viel empfing-

1) Kiener u, Kelsch (loc. cit.)
2) Kordnyi Fr.: Korodai adatok a vegyes fertbzeti betegségek ismeretéhez, Buda-
pest 1888, (Ertek. a term. tud. kor. XVIIL 4.)
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licher waren fiir die Aufnahme einer epidemieartig heftig wiitenden
Infektionskrankheit, das ist natirlich, obgleich auch hier die korper-
liche Entkraftung das Wesentliche war und nicht deren accidentelle
Ursache: die Malaria. Wir sahen bereits, dass bei der Hervor-
bringung der Entkriftung Ursachen anderer Natur, insbesondere die
hier befolgte Lebensweise der Auslinder und die dadurch hervor-
gerufenen Erkrankungen des Magendarmtraktes, hauptsdchlich
schwere Katarrhe mit im Spiele waren. Genau so mochten die
Dinge stehen mit den Dysenterien, welche ein solch' schweres
Krankheitsbild zeigten, dass die unter der Bezeichnung dysenteria
pannonica abgehandelte Dysenterie eine schwerere Erkrank ung als die
gewohnliche war. Aus all' dem ist ersichtlich, dass bei simtlichen
diesen Erkrankungen die durch dieselbe hervorgerufene Debilitit
das Wesentliche ist; ohne Riicksicht auf die speziellen Zustande-
bringer derselben,

Auch dies giebt uns ein Argument gegen die Ansicht, dass
der morbus hungaricus nur ein durch die Malaria erschwerter
Typhus war.

Diese Krankheit, der Flecktyphus, der oft den im Vollbesitze
seiner Krifte befindlichen Menschen befillt; zu dessen Auftreten ein
ausserhalb des Organismus stehender, hauhg nur okkasionell, nicht
einmal stindig wirkender h ygienewidriger Umstand geniigt, hat sicher-
lich nicht darauf geschaut, ob die Malaria, oder ein Darmkatarrh, eine
Dysenterie oder einfach die unzweckmissigen sanitiren Verhiltnisse !)
das Terrain vorbereitet haben.

Im allgemeinen wurde der Einfluss der Malaria in demselben
Masse, in welchem die Originalautoren dieses soeben erwihnten,
krankheitsvorbereitenden FEinflusses mit keinem Worte gedenken,
durch die Kommentatoren tiberschitzt. In demselben fanden sie die
Erklarung dafir, warum der Auslinder eher am morbus hungaricus
zu Grunde ging als der Ungar.

Und thatsichlich, wir erkennen es nicht nur an. sondern kionnen
es auch motiviren, warum die Fremden mehr unter der Malaria zu
leiden hatten als die Ungarn, wenn wir auch diesbeztiglich iiber
keine direkten Aufzeichnungen verfigen. Zu dieser Annahme be-
rechtigt uns eine Analogie: die kiirzlich mitgeteilten Erfahrungen
Robert Koch's iiber die tropischen Gegenden?). Laut diesen ver-

1) Als Beispiel fiir Letztere kann das im Jabre 1597 errichtete Feldspital dienen,
in welchem Kranke, Aerzte und Wartepersonal alle miteinander #u Grunde gingen,
2} Aerziliche Erfahrungen in den Tropen, Burlin 1898,
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fillt der Gebirgsneger, wenn er in die Kiistengegenden geht, in
Malaria; genest er von derselben, so wird er gegeniiber einer
neueren Erkrankung immun; der Kistenneger hingegen erbt die
Immunitit von seinen Eltern. Ganz dieselben skizzenhaft angedeu-
deten Verhiltnisse konnen wir auch beziiglich der Ungarn annehmen,
die in diesem Falle die Kistenneger sind, bez. von den Fremden,
die sich nach Art der Gebirgsneger der Malaria gegeniiber er-
halten haben. Und die Naturgesetze waren vor 300 Jahren auch
dieselben wie heute.

Wenn wir daher in der Malaria einen vorbereitenden Faktor
fir den morbus hungaricus anerkennen, so wird uns gerade das
verstindlich, was die im Sinne der Mischinfektion Kommentierenden
su ihren Gunsten hervorhoben, némlich, warum der morbus hunga-
ricus die Auslinder in grosserer Anzahl befallen hat als die Ungarn').
Wie verhilt sich nun denn die Sache mit den Ungarn, beziiglich
welcher sowohl wir als auch die mit uns nicht Uebereinstimmenden
in gleicher Weise behaupten, dass sie seltener von der Malaria
befallen wurden; wie verhilt sich beziglich dieser die Frage von
der typho - malarischen Mischinfektion? Diese Antwort bleiben
Hecker, Haeser und die Anderen schuldig. Wenn wir das ge-
meinsame Auftreten von Typhus und Malaria in der Gesamtheit der
Fille auch anerkennen wollten — und in dieser Hinsicht machen die
im Sinne der Mischinfektion Kommentierenden thatsdchlich auch
keine Distinktionen — so missen wir aus dem (zesagten darauf
schliessen, dass die Fremden in gleicher Weise beiderlei Infektionen
ausgesetzt waren, wahrend die Ungarn zufolge ihrer Immunitit
gegenitber der Malaria nur den Typhus rezipiert haben. Wir wiiren
daher dahin gelangt, dass es zweierlei morbus hungaricus gegeben
hitte!! In der einen Form hitte derselbe als Typho-Malaria die
Auslinder, in der anderen als einfacher Typhus die Ungarn befallen!!

1) Das differierende Nationalititenverhiltnis dieser Ziffer wurde iiberschiitzt.  Mit
Wissen Jordanus' wiren in der 1566er Epidemic blos 2 Ungarn 2u Grunde gegangen !
Auch Coberus — obzwar er keine solch unwahrscheinliche Ziffer nennt — giebt an, dnss
Ungarn viel weniger stuben. Nach einigen Autoren, zumeist aus der Zeit des Beginnens
der Litteratur Hussern sich in dieser Weise. Dass aber die Morbidititsunterschiede, wenn
sie auch wunbedingt vorhanden gewesen sind, doch nicht so namenlos ubermissige
waren, erhellt daraus, dass die spiiteren Autoren sich diesbeziiglich nur sporadisch fussern.
Wenn auch Ungarn hauptsichlich zufolge des morbus hungaricus zum ,,Kirchhof der Deatschen'
wurde, so spielten dabei doch auch die verschiedenen anderen Schidlichkeiten, sowie die
auf den Tod abgesehene Lebensweise der Fremden mit, wie wir dies bereits an anderer
Stelle auseinandergesetzt haben.






Die Verwechslung des morbus hungaricus mit
anderen Uebeln.

Die urspriingliche Ursache der Verwechselung des morbus
hungaricus mit dem Csémor?) war die infolge Mangels der Kennt-
nis der ungarischen Sprache begangene Begriffsverwirrung. Ihre
Fiden greifen zuriick bis 1597 und reichen bis zum Jahre 1861.
Der Keim dieses Irrtums wurde von Coberus gesit und vergebens
versuchten Einzelne spiterhin weiteren Irrtimern ein Ziel zu setzen.
Die den Irrtum veranlassenden Zeilen Coberus' sind folgende:

JApud Hungaros quidem ne literam ullam de hoc pestifero
malo (scil. ,Jlanguore Pannonico®) typis excusam vidi . . . Quem enim
solum sibi sympatriota suum et familiarem luem Pannonicam
" statuunt, sua lingua Tschemmerle vocantes, solo allio, aceto
piperaceo et artubus, violentiore fricatione vix non excoriatis, levistici
simul frustulis aliquot commansis, prompte eradicari posse statuunt:
adeo ut hoc solo medelae genere utentes, pauci lue Pannonica
corripiantur, pauciores prorsus decumbere cogantur, pau-
cissimi exstinguantur*?).

Diese kleine Begriffsverwirrung hat sich im ILaufe der Ent-
wickelung der Litteratur zu einem grossen lrrtum ausgewachsen.
7Zu diesen Worten Coberus’ missen wir noch bemerken, dass er die
Jlues pannonica® (morbus hungaricus) und den ,languor pannonicus®
ofters fahrlassig miteinander verwechselte®). Er glaubte dieselben,
wie anzunehmen ist, auch deshalb verwechseln zu konnen, weil er
den morbus hungaricus eben aus dem languor sich entwickeln sah
und verstand unter Letzterem die durch die ungarischen, starken

1) Tschimiir auszusprechen.

2) S. 31. (Die gesperrte Schrift stammt von mir.)

3) Wie als Beispiel hierfiir seine eigenen krankengeschichtlichen Daten dienen kiinmen ;
A summo enim vertice ad imos usque talos nisi morbus hungaricus eram*, aus dem er
in Kurzem genas; es konnte daher nur ein ,Janguort sen,
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Schidlichkeiten hervorgerufene und dem morbus hungaricus voran-
gehende Debilitit oder aber auch das Prodromalstadium der Typhus
exanthematicus. Der Csomor aber hat sehr dhnliche Zustinde!).
Dass aber die Affektionen nicht identisch sind, geht mit Bestimmtheit
daraus hervor, dass der morbus hungaricus ein sehr schweres und
oft todtliches, der Csomor hingegen ein sehr gutartiges nicht todtlich
endendes Leiden ist, wie dies die weiterhin zitierten Werke Coberus’
auch beweisen. Der Unterschied zwischen denselben erschien ihm
nicht in der Aetiologie, sondern in der Nationalitit gelegen zu sein.
Die Ungarn, unter denen der Csomdr so verbreitet war (nicht so
unter den Fremden), genasen vom Janguor® (also aus der ,lues
pannonica® ehe dieselbe eigentlich ausgebrochen wiire!), eben deshalb,
weil sie blos einen Csomor hatten; der Csomor der Auslinder aber
war kein Csomor, sondern eine languor in dem Sinne des Anfanges
oder Prodroms des Typhus.

Coberus sah nur soviel, dass ein gewisses allgemeines Unwohlsein,
sowohl unter den Ungarn als auch unter den Auslindern, sehr haufig
war. Die Ungarn haben diesen ihren Zustand in ihrer Sprache
Csomaor genannt, sie genasen von demselben und verfielen nicht in
den morbus hungaricus, wie dies Coberus glaubte; sie genasen aus
dem morbus hungaricus noch wihrend der Zeit des languors. Den
Zustand der Auslinder nannte er auch languor und dieser {berging
gewOhnlich in den morbus hungaricus. Dadurch — wenigstens vom
Standpunkte Coberus —— sehen wir es auch motiviert, warum er des
Begriffes des languor bedurfte. Seiner Ansicht nach war derselbe der Aus-
gangspunkt des morbus hungaricus, von welchem die IFremden thatsich-
lich auch bis zum morbus hungaricus gelangt waren; wihrend die
Ungarn denselben noch im Anfangsstadium bewiltigten, ehe das eigent-
liche Leiden ausgebrochen wire. Doch daraus geht auch das hervor —
besonders, wenn wir in Betracht ziehen, dass Coberus einer der meist

1) Um den Languor mit dem Prodromalstadium des exanth. Typhus leichter ver-
gleichen zu kdnnen, so will ich hier einige Zeilen der bereits erwihnten klassischen Mono-
graphie Botkin’s anlihren: . . . Die Krankheit fingt mit ¢inem starken Froste bel einem
bis zu der Zeit sich scheinbar ganz gesund fiihlenden Menschen an. Diejenigen dagegen,
welche mehr Aufmerksamkeit der Verrichtung ihres Organismus zu schenken gewohnt sind,
fiihlen sich in der Mehrzahl der Fiille einige Tage vor dem Frostanfalle unwohl, schwach,
verstimmt, der Appetit nimmt ab, es treten Unregelmissigkeiten in den Darmverrichtungen,
in Form von Verstopfungen oder Durchfillen, auf. . . . . Ein solches unbestimmtes Gefiihl
von Unwohlsein hillt einige Tage bis zu zwei Wochen an, ehe ein Frostanfall erfolgt und
der Fieberzustand sich vollstindig entwickelt.* (215.)
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gelesenen Autoren ist — wie sehr die Immunitit der Ungarn gegen-
iiber dem morbus hungaricus iiberschitzt wurde, Jeder einzelne
Fall von Csémér wurde bei ihnen als ein an ihnen nicht haften ge-
bliebener Fall von morbus hungaricus angerechnet!

Auch noch 100 Jahre spiter schrieb Parschitius tber den
morbus hungaricus: ,Hungaris sua vernacula Tsomor dicitur®?),
wihrend Windisch (1714) unter ,Languor pannonicus® nur den
Csomor versteht im Gegensatz zu Coberus, der unter Csomor den
morbus hungaricus verstand. Der Erste, der den Unterschied
zwischen diesen zwei lLeiden richtig dberblickte, war Schiiller
(1726), der iiber den morbus hungaricus folgendes schreibt?):

JInchoat utplurimum leni rigore, lassitudine, insequente aliquali
cephalalgia et nausea, . . . [also die Prodromalsymptome der Krank-
heit] et quia aegri se morbo laborare vix credunt, praesertim si non
epidemice grassetur, Nostrates statim dicunt, es hat nichts zu be-
deuten, ich habe getsemert, qui morbus Tsemer in Patria quidem
vili penditur, est vero ibi endemius transitorie homines nausea et
languore corripiens”, womit auch die Natur des Csomor's im Wesent-
lichen ziemlich gut skizziert ist.

Kreysel (1741) setzt des lingeren den Unterschied zwischen
. den zwei Krankheiten auseinander; obgleich er den Csomor gut auf-
fasst, neigt er doch zur Ansicht Coberus’ hin. Nach ihm ist der
Cstmor nichts anderes, als ein einfacher Ekel (nausea) oder eventuell
eine febris gastrica; ist nie ansteckend, wihrend der morbus hungaricus
dies stets ist. Doch wenn die Behandlung des Csomors vernach-
lissigt wird, so bemichtigt sich das Fieber des Kranken und, da
derselbe schwach wird, kann das Leiden in die echte febris hun-
garica tibergehen.

Fuker (1777) sagt sehr charakteristisch: , Hungaris omnis mor-
bus, qui aliquomodo ventriculi debilitatem pro symptomate praedomi-
nante habet, et cui aliquando ingluviem praecessisse recordatio est,
pro Tsomor habeturd)®, Und: ,Ipse etiam plerumque morbus hun-
garicus audit, et magnae famae est apud homines, qui rem ignorant.”
Weiters: , Tsomér Hungaris nauseam significat et fastidium ciborum
a praevia ingluvie habere megtsomorleni: et hoc proprie morbus

1) 4.
2) 12.

3) 14—I8%.
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est, et ejus causa, quod tantopere singulare creditur. Notum est
Hungaros, et gulae indulgere, et cibis delectari, ad faciendam nauseam
aptis, pinguioribus carnibus, suilla imprimis, oleribus et farinis cum
multa illarum carnium pinguedine etc.* | Nihil endemici, nihil
characteris in eodem est, quod cum ab aliis aliarum regionum
morbis dictae causae effectibus diversum notet; unico excepto, si vis,
nomine, Nam hoc quoque consuetum habent Medici, ut, si alio
idiomate notissimus etiam morbus aliter audiat, eundem iam pro alio
habeant ).

Letztere Bemerkung passt sehr gut auf Coberus,

An einer Stelle ist sogar folgendes zu lesen: ,IHier muss ich
auch der in besonderem Verstande sogenannten Hungarischen Krank-
heit Tsomor erwihnen, wodurch in vorigen Zeiten viele Tausend von
den deutschen Soldaten hinweggeraffet worden sind?2)."

Huszthy (1781) schreibt dariiber: |, Tschoemoer bedeutet in
der ungrischen Sprache so viel, als Eckel; und megtschoemoerleni,
oder einen Abscheu vor den Speisen bekommen, wenn man sich vor-
her den Magen iberladen hat, ist eins . .. Wie viel Krankheiten
giebt es nicht, welche mit Eckel, Mattigkeit und Schauder anfangen;
da heisst es alsobald, man habe den Tschoemoer.® Als Behand-
lungsmethoden erwihnt er dieselben, welche Coberus 200 Jahre
vorher verzeichnet hat: Knoblauch und starkes Reiben sind seine
Heilmittel ¥).

Franz Bene, Universititsprofessor in Pest, schreibt im Kapitel
.Febris gastrica” folgendes iiber den Csomor: |, Febris talis gastrica
non raro observatur apud nos post cibum etiam bonum, magna
aviditate ingestum exorta, cum horripilatione, dedolatione, anorexia,
cephalea ac tuberculis parvis, magnitudinem pisi vel nucis avellanae
habentibus, infra cutim in extremitatibus superioribus ac dorso com-
parentibus; sudore largo subsecuto, post unum alterumve diem et
tumores illi et febris symptomata omnia disparent, dicitur csémaor¥)."

An anderer Stelle wieder nennt er denselben ,febris gastrica
saburralis®.

1837 hat Jacobovics in einem specimen inaugurale nochmals

1) 9b.

2) Beschreibung des Koenigreichs Hungarn 1772. Opusculum aptum in reliquo et
elegans,

3) Ungrisches Magazin 1781, 5. 457.

4) Elementa medicinae practicae Pestini 1833. T. 1. 5. 133 1.



nachdriicklich erklirt, dass der morbus cstmor mit dem morbus
hungaricus nichts zu thun habe.

Trotz alledem hat Anton Patrubany 1861 den morbus hun-
garicus neuerdings zum Synonym des Csomor gemacht. Wenn wir
auch zugeben, dass der Csomor in Ungarn, oder wie Patrubany sagt,
in Siebenbiirgen haufiger vorkommt als anderswol): in diesem Sinne
genommen daher ein hungaricus morbus ist, so hat der morbus hun-
garicus trotzdem auf diesen Ausdruck als einen terminus technicus
und nicht als eine einfache Bezeichnung — bereits seit Jahr-
hunderten Priorititsrechte. Es wiirde die Grenzen unserer Aufgabe
weit {iberschreiten, wenn wir auch beziiglich der von Bene erwahnten
subcutanen IKnoten, darnach forschen wiirden, ob sie vorhanden
waren oder nicht. Wohl leitet Milleter den Ursprung des Wortes
von ,Tsombs ér*? ab und Patrubany beschreibt auch noch 1861
diese Knoten als charakteristisch; die Verreibung — als Heil-
methode — spricht auch fiar dieselben. So wviel steht fest, dass
Fuker dieselben in Abrede stellt, Huszty bezeichnet sie als Aus-
geburten der Phantasie, der weltberiihmte Romanschriftsteller
Maurus Jokai hingegen erwihnt dieselben ofter in seinen Romanen
und lasst sie gleichfalls durch Reiben heilen. Ich bin tiberzeugt
davon, dass die verbreitesten Biicher der ungarischen Litteratur, die
Romane Jékai’s sehr dazu beitrugen, dass die Namen der beiden
Krankheiten sich als Symptome verbreiteten. Wie immer sich auch
die Sache verhalten hat, so ist blos ein Umstand hier fir uns wich-
tig, dass der Csomor eine in keinerlei Weise schwere, im Verhiiltnis
su dem Tausende von Menschen dezimierenden morbus hungaricus
blos eine unbedeutende Krankheit ist, und deshalb missen wir gegen
die Verwechslung der beiden ein far allemal Stellung nehmen.

Als weitgehendste gemeinsame aetiologische Endursache kinnen
wir die zu einer gewissen Zeit reichlich gedeckten Tische Ungarns
anerkennen: doch withrend dieselben bei den Ungarn eine gewisse
Art von Gastricismus: den Csomor hervorbrachten, hat die zu den
hier getroffenen Geniissen und der hiesigen Zubereitung der Speisen
nicht gewohite . Voracitiat® der Auslinder statt mit Csomor, mit
schweren Affektionen des Magendarmtraktes reagiert, welche, wie

1) ,,Peregrini in Hungaria commorantes, nunguam vel solum rarissime hoc morbo
corripiuntur*, (Milleter, 10}: ,,Oui non solum nativitate, sed et gente Hungari sunt inter
ceteros conterraneos longe frequentius hoc morbo afficiuntur (Moller). (Jacobovics 14.)

2) Das Wort kdnnte mit , knotige Ader* verdeutscht werden.



wir sehen, leicht zu vorbereitenden Faktoren des morbus hungaricus
werden konnten.

Ueber den endemischen ,Pocolwar® (recte: pokolvar) Schnur-
rers, wie dies bereits Sprengel nachdriicklich richtig stellte,
haben wir nur so viel zu bemerken, dass dieses Wort nichts
anderes bedeutet, als Anthrax oder Karbunkel. Auch dieser Irrtum
entsprang der Uunkenntnis der ungarischen Sprache, Die Irrtiimer
und Verwechselungen in Synonymen hatten, wie wir sahen, ihre
geschichtliche Tradition und urspriinglich entstanden sie aus nichts
anderem, als dass fremde Autoren den ungarischen Namen des
morbus hungaricus zu finden und zu verzeichnen bestrebt waren.

Weniger verzeihlich ist, dass 1897 Rudolf Fischl in seinem
Artikel ) den morbus hungaricus zu einem Synonym der Tetanie
macht, indem er folgendes schreibt: ,Was zunichst die (Geschichte
der Tetanie anlangt, so ist dieselbe dlter als ihr Ruf. Nicht Stein-
heim und Dance sind ihre Entdecker, sondern auch schon im
Jabre 1708, also mehr als ein Jahrhundert vor diesen Autoren
beschreibt sie Ettmiller unter dem Namen ,Spasmus extremo-
rum* oder ,morbus hungaricus. Ettmiiller beschreibt thatsichlich
einen Anfall von Kontraktur, welchen er bei einem morbus hunga-
ricus-Kranken am elften Tage der Krankheit voriibergehend beo-
bachtet hat. Der Titel dieses ,casus et observatio XXXIX. ) lautet:
»wMorbus hungaricus. Spasmus extremorum®. Dass Ettmiiller
unter denselben keine Synonyme verstand, ist micht nur daraus
ersichtlich, dass im Index unter M und S also auch an zwei Stellen
zu finden ist: ,Morbus hungaricus cum Spasmo extremorum®, sondern
auch aus der Beschreibung des Krankheitsfalles. Fischl hat durch
Einschaltung seines ,oder* den morbus hungaricus imkompetenter-
weise quer durch den ,spasmus extremorum* zum Synonym der
Tetanie gemacht.

1) Tetanie, Laryngospasmus und ihre Bezichungen zur Rhachitis. (Deutsche mediz,
Wochenschr. 1897, Nr. 10, 5. 150.)

2) Michaelis Ettmulleri opera medica theorico-practica. Genevae, 1736 (editio novis-
sima) Tom. IV, 5. 346.

S Y.



Ort und Zeit des einzelnen Auftretens des
morbus hungaricus.

Es kann nicht unser Zweck sein, den Verbreitungsweg des
Typhus exanthematicus vom XVI. bis XVIIL Jahrhundert in ganz
Europa zu verfolgen und auch nicht zu ermitteln, in welchem Jahre
in Ungarn berhaupt eine Fleckfieber-Epidemie geherrscht hat.
Nicht dies ist der Zweck unserer Zusammenstellung, sondern der,
dass wir bis zu der Grenze der Moglichkeit, welche seitens der
anderer Zwecke halber durchblitterten Autoren der Litteratur geboten
wird, schauen: in welchem Jahre und an welchem Orten der exanthe-
matische Typhus unter dem Namen morbus hungaricus oder irgend
einem in engerem Sinne genommenen Synonym (beispielsweise lues
panonnica, ungarische Hauptschwachheit u. s. w.) aufgetreten sei.

Die erste ,morbus hungaricus Epidemie* war zweifellos im
Jahre 1566, insofern sie damals ihren Namen erhielt. Dieselbe ist im
Lager zu Komarom (Komorn) ausgebrochen und von hier verbreitete sie
sich in langsamen Tempo bis Veszprém (Wesprim), rascher und stirker
werdend durch Vacz (Waitzen), Hatvan und Gyor (Raab) immer mehr
nach dem Westen bis Wien und noch weiter. Wien, wohin dieselbe
durch die verabschiedeten Soldaten verschleppt wurde, hatte besonders
viel unter derselben zu leiden. Nicht nur die Hauser, sondern auch die
(Gassen waren voll von Kranken (Jordanus). 1575 hatte dieselbe hier
noch heftiger gewiitet (Wiener Fakultdtsschrift). Die nach Hause
suriickkehrenden Italiener brachten dieselbe nach Kirnthen, wo sie in
Villach zuerst ausbrach. 1567 hat dieselbe in dieser kleinen Stadt allein
100 Menschen weggerafft, von hier verbreitete sie sich nach Steiermark,
wo sie 1572 noch immer fortdauerte (Augsburger Schrift), 1504
trat sie mit erneuter Kraft in Ungarn auf (Oberndorffer), 1597 hat
sie bei der Erstirmung Péapa’s besonders unter den italienischen
Soldaten gewiitet; von 8000 Menschen kehrten 5000 in ihre Heimat
zuriick. Im Feldhospital ging jedes lebende Wesen zu Grunde



(Coberus). Gleichfalls im Jahre 1594 trat sie auch in Regensburg auf,
und um 1600 herum starben ganze Dorfer Bayerns und der Pfalz
aus (Oberndorffer). 1621, ferner 1625—26 (Sennert) und 1632 -—-33
(Horstius) hat sie ganz Deutschland durchkreuzt. 1656 verfiel das
ganze verstreute Heer des Schwedenkénigs Karl Gustav in morbus
hungaricus und inficierte die Stadt Thorunium (Thorn, Preussen),
infolge dessen ,Grafen, Barone, Edelleute, Kriegsvolk, Birgersleute
und gemeines Volk* in grosser Zahl zu Grunde gingen (Schultz).
Zwischen 1663—1665 witete sie in Erfurt (LLeichner, Graben)
1684 in Bayern (Bayrische érztliche Instruktion), 1692 hat sie
in Begleitung von Dysenterie und Pest das Heer Eugen's von Savoyen
befallen (Kramer). 1714 hat sie in Polen ihr Haupt erhoben und
von hier nach Thiiringen um sich gegriffen (Chr. R. Jacobi), 1767
zeigte sie sich in Mittelitalien hauptsichlich in Caesena (GGopcevich).
1777 aber verwahrt sich IFuker schon energisch gegen die Benen-
nung der Krankheit. Wir finden auch nicht mehr ihren Namen, es
sei denn in der retrospektiven Litteratur.

Wir wiederholen, dass wir in diesem kleinen Ueberblick nur
das unter diesem Pseudonym erfolgte Auftreten des exanthema-
tischen Typhus registriert haben und iber die Sammlung der durch
die Autoren gebotenen Daten nicht hinausgingen. Eben deshalb
kann diese Zusammenstellung eben so wenig auf Vollkommenheit
Anspruch erheben, als selbst auch die durch jahrelang nach den-
selben forschende Arbeitsamkeit zusammentragbaren Daten nicht
vollstindig wiren. FEin Nachforschen in dieser Richtung wirde
schon auch dadurch Schiffbruch erleiden, dass nicht tberall verliss-
liche Daten diesbeziiglich iberblieben, wie das Leiden benannt
worden sei. Unser Zweck war nicht, das Wandern des Flecktyphus
durch drei Jahrhunderte 2zu verzeichnen, nicht einmal die Re-
gistrierung seiner einzelnen Auftreten in Ungarn. Deshalb wurde
beispielsweise der von Low beschriebene ,morbus patechialis® von
1683 und dhnliches geflissentlich ausgelassen.

Nun wollen wir nachforschen, wie der morbus hungaricus be-
nannte exanthematische Typhus nach Ungarn gelangt war; diese
Krankheit, welche noch nie autochton aufgetreten war, sondern stets
nur mittelst eines Kontagium sich verbreitete?

Der erste Ausbruch der Epidemie wird allgemein auf das
Jahr 1596 verlegt. Jedoch giebt bereits ein Passus der Beschreibung
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des Jordanus. in welcher er auf Langius verweist?), einen Impuls zu
weiterem Forschen nach dieser Richtung, ob die Krankheit nicht
friher schon in Ungarn aufgetreten sei? Thatsichlich ist bereits in
der ,.Epistola medicinalis IV*?) des Langius, der 1542 den Branden-
burger Markgrafen Joachim gegen die Tirken nach Ungarn be-
gleitete, kurz, fast lickenhaft ein Krankheit beschrieben, welche 1542
die Truppe Joachims dezimierte und welche von den Historikern
ohne genauen Namen erwihnt wird und welche sowohl nach den
angeﬁihrten Symptomen beurteilt, als auch mit den weiter unten
auseinanderzusetzenden Begriindungen unterstiitzt, ein exanthema-
tischer Typhus oder, mit anderem Namen, ein morbus hungaricus war.

Diese Ansicht wird erstens dadurch bekriftigt, dass eines der
hervorstechendsten Symptome der von Langius beschriebenen Krank-
heit die Trockenheit der Zunge war, woher auch dieses von ihm
Jxavads” benannte Leiden mit der Bezeichnung ,Breune* belegt
wurde, dem Namen, welcher auch spiiter ein Synonym des morbus
hungaricus blieb. Auch die erwidhnten Symptome sind die des
exanthematischen Typhus, obzwar Langius dieselben nur liickenhaft
aufgezihlt; doch thut er dessen Erwihnung, wie massenhafte Opfer
das Leiden forderte. Aber gerade der Umstand, dass beim Auf-
treten des exanthematischen Typhus unbedingt darnach gesucht
~ werden muss, woher dass Kontagium an die betreffenden Orte ge-
langt war, fdllt hier nachdriicklich ins (Gewicht. Hiezu suchen wir
1566 vergebens die Gelegenheit; aber gerade 1542 war dies moglich.
Denn in diesem Jahre hat der Papst unter Fithrung Alexander Vitel-
lius' einige tausend® Krieger uns gegen die Tirken zu Hilfe geschickt.
In Italien waren vom Beginne des X VI. Jahrhunderts an stindig Epi-
demien von ,morbus lenticularis”, und daher miissen wir den Italienern
das Hereinbringen der Krankheit zuschreiben, womit wir gleichzeitig
auch auf die Spur der Einschleppung der Krankheit und der Er-
klirung ihres hiesigen Auftretens gelangt sind. Nur auf diese Weise:
mit Einschaltung des Jahres 1542 und Ungarn's -— schliesst sich die
Kette des Wanderns des exanthematischen Typhus in Europa.

[) 227.

2) 22—325 und noch einmal: 1042,

3) Ich spreche von ,einigen Tausend®, weil hier die Angaben differieren. In der
,Greschichte der ungarischen Nation** (,Magyar nemzet toriénete’) ist von 2000 die Rede.
Graf Uketterodt spricht von 4000 Mann Kavallerie und 1000 Infanterie, daher zusammen
von 5000. Der kontemporire Historiker Hintsenberger erwihnt 3000.

e
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Synonyme.

— =

Febris Hungarica (Baty, Conradinus, Csapd, Eunonymus,
Facetius, Federer, Fuker, Georgi, Gockel, Gopeevich, Roth, Schenk,
Willius!),

Ungrisches Fieber (Huszty, Ramazzini).

Ungarische Fiebersucht (Horstius).

LLues Hungarica (Ruland).

Lues Pannonica (E. Jacobi, Jordanus, Schenk).

Ungarische Seuche (Kopff),

Ungarische Sucht (Conradinus).

Morbus Hungaricus seu Pannonicus (Baty, Crato, Ettmuller,
Eunonymus, Jonston, Kreysel, Landbeck, Low, Parschitius, Schenck,
Sennert, Spillnberger, Zapft)?).

Ungarische Krankheit (Erfurter Verordnung, J. E. Jacobi,
R. Chr. Jacobi, Oberndorffer, Wiener Fakultitsschrift)¥).

Die ungarische Soldatenkrankheit (Zapff).

Febris castrensis (Kreysel, Krisch).

1) ,,Dicitur autem primo et communius F. U. eam ob causam, quod primo et princi-
paliter ab Ungarica regione, militumque dissoluta turma, locique situ et aestu solis, tam
incolae, quam advenae, hunc morbum epidemicum contraxerint.” (Federer 16). — , Febris
haec nominari solet Hungarica, non propterea, ac si primum in Hungaria sua hausisse in-
cunabula credamus, — sed quod vel ob climatis, locive genium prae aliis Hungari in hune
morbum proclives sint, ipsisque adeo ob afris aquarumgue naturam ita dispositis quasi
endemius habeatur; vel etiam, ut verosimilius, quod Lues haec ibidem aliquando locorum
accensa plurimorum hominum longe lateque grassando stragem ediderit, aliisque exinde Genti-
bus ac Regionibus, suos extravagando terminos, infesta atque lugubris advenerit.
(Greorgd 3).

2) ,Hungaricus seu Pannonicus dicitur a regione illa Europae, frugibus et mineralibus
celeberrima.* (Zapff 2). — ,Quia hic morbus in Hungaria primum innotuit : Hungaricus . . .
adpellatur.**  (Baty 1).

3} « . . yund haben weder die Teutschen noch die Italienischen Medici anfangs nit
wissen kiinnen [ was doch das fiir ein Kranckheit sey / letzlich hat man in der gemain |
dieses die Vngerisch Kranckheit gehaissens. (drfsney wnd Ordnung . . . 1572.)



Morbus castrensis (Baty, R. Chr. Jacobi, Kopff, Landbeck,
Zapff) Y.

Peregrina lues nova (Helmont).

Ungarische pedeckische Krankheit (Unterricht bayer. Med. 1684).

Ungarische neue Krankheit (Augsburger Schrift 1572).

Ungarische Flecken- und Pedecken-Seuche (Cardilucius).

Cephalalgia hungarica (Zapff).

Phrenitis Pannonica idiopathica (Burggraven).

Ungarische Hauptschwachheit (Burggraven, Horstius).

Ungarische Hauptkrankheit (Eunonymus, Graben, Pollio)?).

Ungarische hitzige Hauptkrankheit (Volksausdruck secundum
Schiiller).

Cephalalgia (Kopff, Spillnberger)?).

Das Hauptwehe (sehr gebrauchter, gekiirzter Volksausdruck
secundum Spillnberger).

Hitzige Hauptkrankheit (Schiiller).

Hirntobende Krankheit (Kreysel).

Cephalalgia epidemia (Georgi)').

Fuscedo = Mund-Briune (die Feldchirurgen nannten es so)?).

Hertz-Braune und Hertz-Gespann (Volksausdruck, den Facetius
u. Low verzeichnet)®).

Neue Brustkrankheit (der sichsische Ausdruck secundum Roth) 7).

1) ,». . . qui castra ante omnia invasit: Castrensis adpellatur.® (Bafy 1). Sennert
hitte ihn nur gerne so genannt

2) . ... Es wird dieser Kranckheit bey iins im Deutschlande die ,,U. H* ge-
nennet, weil das Haubtwehe fast das grisste Symptoma oder Zufall derselben  ist.*
s « » valde, molestus, intensus, continuus et fere intolerabilis dolor capitis: unde etiam
vocatur communiter die U, H.* (Ewnonymus 40).

3) . . - propter gravissimum symptoma Germani Cephalalgiam dicunt.** (Spilinb. 1).

4) »A frequentissimo essentiali signo alii cephalalgiam epidemiam vocant.” (Georg? 4).

5) ,,Castrenses chirurgi ob nigricantis linguae colorem Fuscedinem, germ. die Mund-
Brilune indigitant.”* ( facodsd K. K. 10).

,Dic Breune — a colore linguae* (Semnert 546), o - - vulgus . . . ob nigricantis
linguae colorem, fuscedinem ineptissime appellat.” (Langius J. 23)
we .« . die aufsteigende faule hitzige Duenste den Mund aunfduerren und verbrennen,

— desshalb diese Kranckheit auch die Breune genannt wird.* (Horstius 7).

6) ,,Ob causum cordis, seu stomachi verius, die Hertzbreune; nam ventriculi orificinm
vulgo pro corde habetur, unde das Hertzgespann®™, (Facet. 1. §) .. . . innerlich Breunen
um die Brust, daher sie auch die Hertzbreune oder Brilune genannt wird, (Graben B).

7) Propter adjunctum thoracis adfectum tussim Saxonibus ,N. B vocatur

(Roth 4).
10*



— 14_8 e

Febris ardens (Federer).

Febris pestilens privata (Crato).

Febris stigmatica petechialis (J, E. Jacobi).

I'ebris venenata (Kreysel).

Semipestis (Spillnberger).

zaveos (Langius)!).

Synochus (Crato).

Assodes (Georgi)?).

Polnische Krankheit (R. Chr. Jacobi)?).

Spanischer Pip (Roth)4).

Vermis cerebri (Schenck, Roth)?),

Medicorum Napellum (Parschitius).

Flagellum Medicorum (Kreysel, Parschitius).

Febris antimedica (Kreysel, Parschitius).

Ungarische Sommer- und Winterkrankheit (Horstius) ),

Majerdenchasta (tirkischer und tatarischer Name der Krankheit).

Magyar nyavalya,

Magyar hideglelés (durch Pariz aus dem Latein iibersetzte un-
garische Ausdriicke).

Hagymiiz.

Csomor (irrig).

1) ,Ferventem illam febrem ab urendo xavedva dictam . . . etc.* (Langins 23.)
1727 schrieb Stephan Didszegs \De Causo”. Unter diesem Ausdruck meint er aber nur
cinfach das Fieber: ,,C. Latinis vero audit Febris* (S. 1). Die Begriffe decken sich also
bei den zwei Autoren nicht

2} ,,QJuoniam etiam hac febre correpti cum nausea ac vomitu decumbunt, A. quandoque
dicitur.** (Georgsd 4). =

3) Polen litt 1714 ungemein viel infolge des Uebels, sagt R, Chr. Jacods (13).

4) w. « . propter coguationem, quam habet cum febre, quae anno 1580, vehementer
grassatus fuit, der Spanische Pip appellatar® (Roth 35).

5 ,Vermium . . . modo per nares eruptio: hinc a quibusdam febris haec vermis
cerebri fuit appellata. (Roth 11).

6) Die Krankbeit exazerbiert im Sommer und Winter stirker, als zur Friiblings- und
Herbstzeit (S, 12); infolge dieses Umstandes dachte Morstians newe Namen der Krankheit
aufzwingen zu diirfen,



Die ungarischen Benennungen des morbus
hungaricus.

Der Ausdruck ,hagymaz“ wird zuerst von Facetius erwihnt,
(1668) hierauf von J. E. Jacobi (1687), dann Pariz de Papa (16g0),
Schiiller u. s. w.

Den Ursprung dieses auch heutzutage im Sinne , Typhus®
gebrauchten Wortes versuchte man in verschiedener Weise zu er-
kliren; die erst in jiingster Zeit gekliarte Etymologie kann aber
auch als starke Stitze der das Wesen des morbus hungaricus fest-
stellenden Erklirungen dienen.

Facetius sagt von der febris hungarica: ,Hungarico idiomate
vocatur Hadmas, quasi bellum alterum diceres*. Ebenso ]J. E.
Jacobi: ,Ab Hungaris proprio idiomate appellatur Hadmds, quod
ipsis significat quasi alterum bellum, quia interdum plures milites
hac Lue, quam Belli instrumentis pereunt®.

Pariz de Papa spricht folgendermassen iber die Krankheit:
Felette- sok nép hala-meg miatta; honnan Hadmas, mintegy Had-
miassanak mondatott; mert tobben vesztenek ebben el, mint a’
Torok miatt®. (,Viel Volk starben ihretwegen, daher dieselbe ge-
wissermassen Ebenbild des Krieges genannt wurde; weil viel
mehr an derselben zu Grunde gingen als wegen der Tirken").

Baty versucht es mit einer anderen Erklarung. Er bringt das
Wort mit ,hagyma* (Zwiebel, Knoblauch) in Verbindung: ,Hungaris
audit Hagymas, forte a Hagymas, cepis, alliis, porris, quorum etiam
abusus ac Hungaris mos est, caussam dare possunt febri huic, vel
potius ab effectus derivanda erit, cum febres hae, spargant odorem
allio simillimum®*.

So viel steht fest und dessen geschah bereits auch an anderer
Stelle dieser Arbeit Erwihnung, dass der Knoblauch als Prophylak-
tikum und Korrigens zur Zeit des Witens des morbus hungaricus
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sich eines sehr verbreiteten Gebrauches erfreute. Sein flichtiges Oel
tibergeht leicht in samtliche Se- und Exkrete, besonders auch in das
der Schweissdriisen. So geschah es sicherlich, besonders wenn wir
die plotzliche Invasion der Krankheit in Betracht ziehen, dass mancher
Kranke mit dem dem initialen Schuttelfrost folgenden Schweissaus-
bruch, das fliichtige Oel des vor Kurzem genossenen Knoblauchs
auch ausschied und sicherlich deshalb sagt Baty, dass die Kranken
einen dem Knoblauch dhnlichen Geruch verbreitet haben. Natiirlich
konnen wir dies Philologisieren nur als Spielerei betrachten.

Von Fuker wird die zuvor erwihnte Erklirung, welche weit
mehr verbreitet war, und welche er bei Facetius fand, direkt wider-
legt, indem er sagt: ,Ipsa lingua Hungarica pro hocee morbo suo
designando vocabulum peculiare nullum habet; et illud Hagymaz,
quod alicubi in Had ed mas, ut quasi alterum bellum esset, ridicule
conversum legi, apud Hungaros proprie morbum acutum omnem et
specialius phrenitidem significat;ut et Hagymdaz-Szepls Exanthema
febrile etc.”.

Entgegen diesem Ausspruche Fuker’s, wonach die ungarische
Sprache keinen Ausdruck fir den morbus hungaricus habe und
~hagymaz* tiberhaupt der Name der akuten Krankheiten sei, berufe
ich mich vorerst auf die interessanten Auseinandersetzungen und
Angaben Moritz Szilasi’'s!), mit welchen er den Beweis erbracht
hat, dass das Wort ,hagymaz* bereits seit Mitte des XVI. Jahr-
hunderts Flecktyphus bedeutete?). Die ungarische Sprache hat daher
ja einen Ausdruck fiir denselben und zwar in dem Worte . hagymaz®,
Doch berufe ich mich auf Fuker selbst, der ,hagymaz-szeplo* er-
wdhnt.  Verglichen mit den Beweisen Szilasi's konnte auch dies
nichts anderes bedeuten, als Typhus-Exanthem.

Szilasi baut seine Auseinandersetzungen auf die Krankheit be-
zugnehmenden Erklarungen und Mitteilungen Stephan Csapodi’s.
Die philologischen und medizinischen Ausdriicke decken und unter-
stiitzen sich gegenseitig und aus dem folgenden werden wir sehen,
wie entschieden die Etymologie auf die Annahme des Typhus exan-
thematicus hinweist. Nach Szilasi ist hagymdz ein Doppelwort, dessen
Praefix das ungarische ,hagv*, urkund der verwandten Sprachen,
zehrende, schwere Krankheit; dessen Endsilbe hingegen deutschen

1) Magyar nyelviir 1897, Heft IV, S. 145-—148.
2) Die erste Spur des Ausdruckes fand er im Briefe des Jakob Zele aus dem Jahre
1557 (Levél Tar. 1, S. 254.)
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Ursprungs ist. Das deutsche Wort ndmlich, aus welchem dasselbe
abstammen konnte, ist mase, im Alt-Hochdeutschen: misa; DBe-
deutungen fir 1. Wundmal, Fleck, cicatrix 2. auch mal am Leibe,
das nicht von einer Verwundung herrithrende Muttermal oder Krank-
heitszeichen. In den osterreichischen und bayrischen Dialekten steht
auch heute das Wort mas oder maus in Gebrauch, welches teils
auf die Flecke des Typhus passt, teils Epidemie-Krankheit bedeutet.
Die Maser, Masern bedeutet wieder ein Wort anderen Ursprungs,
obzwar Grimm von demselben bemerkt, dass: ,Verwandtschaft mit
Mase wire nicht unmoglich.* Phonetisch kann diesem im Unga-
rischen ,maz* (die Endsilbe von hagymaz) vollkommen entsprechen.
Was seine Bedeutung anlangt, vergessen wir nicht, dass die Flecke
wichtige Erscheinungen der in Rede stehenden Krankheit sind,
ebenso denken wir auch an die geschichtliche Thatsache, dass die ge-
nannte Krankheit zuerst im Lager der Deutschen ausbrach, wo
natiirlich auch ungarische Heere sich befanden.

Hiermit hitte ich kurz die linguistischen Bemerkungen Szilasi's
ihrem Wesen nach mitgeteilt. Ich selbst hatte auch bei einigen
Autoren dieses Wort mit der Wurzel mas gefunden; so bedient sich
beispielsweise Skreta zu wiederholten Malen als Bezeichnung fir
Flecke des Worte .maasen” und ,maesslein”!).

Nicht uninteressant, ja sogar unterhaltlich ist das Etymolo-
gisieren Josef Csapd’s, der die Worte lateinisch ,petechia®, italienisch
»pedocchio®, griechisch ,werdw" und ,betegség (= Krankheit) unga-
risch, fir identischer Abstammung halt.

1} - . . am leib hin und wider rote, fiolbraune oder schwarze maesslein oder
flecken den floehbissen nit ungleich, herfuerbrechen.” (42). Bei etlichen erscheinen an filen
orten dess leibs allerhand maasen und fleken* (134) . . . W 5. W.



wPraeservans medicus curante nobilior, Sordanus.

Praeservation (Prophylaxe) gegen den morbus
hungaricus,

Die prophylaktischen Massregeln werden von manchen Autoren
mit grosster Sorgfalt detailliert, von anderen nur ganz kurz, von
vielen iiberhaupt gar nicht erwihnt, So beispielsweise gerade
Coberus, der die das Auftreten und die Verheerungen des morbus
hungaricus fordernden geringfiigigsten aetiologischen Umstinde genau
beobachtet und erwigt, berichtet nichts iber die Prophylaxe.
Andere hingegen wenden gerade diesem Kapitel die grosste Auf-
merksamkeit zu; nach Ruland ist sogar die Prophylaxe eine viel
lobenswertere Sache als die Behandlung des bereits vorhandenen
Leidens. Sie ist auch vornehmer — meint Jordanus.

Unser Zweck ist, an dieser Stelle die prophyvlaktischen Ver-
fahren summarisch dem Leser vorzufihren, worin es uns zur grossen
Erleichterung dient, dass die meisten Autoren unter die bekannten
sechs ,res non naturales* die Sache der Prophylaxe gruppieren. Wir
wollen nur andeuten, — fiat iustitia — dass die Schrift Skreta’s uns
hierin das Geeriist unserer Beschreibung liefert, da er unter simtlichen
Autoren am umsichtigsten die Prophylaxe bespricht. So erginzen
sich einzelne Autoren gegenseitig, wie Skreta Coberus und vice versa.
Wo das von ihm gebotene Geriist Erweiterungen bedarf, dort werden
wir das stets mit Erwihnung des betreffenden Autor thun.

Allgemeine Ratschlige.

Das Vertrauen in Gott geht jedweder Vorschrift voran. Zuerst
muss man zu ihm beten; reuevolle Besserung versprechen und nicht
nur mit ihm, sondern auch mit dem Feind sich versthnen ), Schwab

1) Und soll nicht so sprechen wie: ,jener bekannte in dem Herrn entschlaffene
ratsherre: Was zum Teufel haben doch die leute fuer ain wesen [ das sie fon Gott dem
Herren sollen haimgesucht werden: wie wurden sie dann erst tun [ wenn sie der Teufel
holen wollte.* (Skr. 163).



giebt je nach den Vermogensverhiltnissen Ratschlige; der Reiche
soll beten und vom Orte der Epidemie fliichten, der Arme soll beten
und an Ort und Stelle das prophylaktisch Beherzigenswerte befolgen.
Das Entfliehen wird iibrigens von Mehreren empfohlen, oder zumindest
das Vermeiden der Kranken; ist dies nicht moglich, so muss man den
Atem der Kranken meiden und darf nur mit dem Riicken gewendet
neben ihrem Bette stehen (Benkdatzi, Horstius), oder eine solche
Stellung einnehmen, dass der Wind nicht von der Richtung des
Kranken wehe, sondern verkehrt (Kreysel).. Die Isolierung der
Kranken wird von Kreysel urgiert, weil die Epidemie mit dieser
Anordnung leichter erstickt werden kann als mit Arzneien.

Abwehr nach den ,res non naturales®

i. Die Luft (aér). Die feuchte, stinkende, gestandene Luft
der Hiuser und enger Gassen ist zwei bis dreimal tiglich durch
mit hoher Flamme erfolgtes Verbrennen von Wachholderbaumholz
zu reinigen. Statt dessen kann Schwefel, Johannisbrod, Essig, Kupfer-
wasser verwendet werden, welche auf starke (Glut zu schiitten sind.
Auch zur Verbesserung der Zimmerluft sind diese zu verwenden,
oder auch noch andere Suffimigien als da sind: die Mastix und
 resiniferen Baume. Ebenso wird dieselbe durch Tabakrauch verbessert
(Schwab), welchen die Soldaten ,aus einem Rohre® herauslassen
(J. E. Jacobi). Mist, Abfille sind von den Strassen wegzukehren;
das verbrauchte Wasser soll nicht auf einen solchen Ort geschiittet
werden, von wo es keinen Abfluss hat; die Kinder sollen in den
Gassen oder neben der Wand keinen Stuhl absetzen; schmutzige Men-
schen und Dienstboten sollen sich abgewdhnen, den Inhalt der Nacht-
geschirre auf die Gassen zu schiitten; Aborte sind rein zu halten;
die Abdecker sollen weit weg von dem betreffenden Orte die ab-
gezogenen Hiute trocknen und, wenn gleichzeitig auch eine Tierseuche
herrscht, soll selbst dies nicht gestattet werden, sondern die gefallenen
Tiere samt Haut in tiefen Gruben vergraben werden. Schwab
verlangt {iberhaupt zur Zeit von Epidemien die uberflussigen Tiere:
Hunde und Katzen auszurotten.

Tiicher, Betten und Kleider, welche von Kranken gebraucht
wurden. sollen nicht frither in Verwendung kommen, als bis sie nicht
ausgewaschen, ausgerduchert und geliftet worden sind; die von
Kranken gebrauchten Gegenstinde sollen nicht vertragen werden,
sondern durch Verbrennen oder auf andere Weise vernichtet werden,
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wodurch auch das Kontagium zu Grunde geht (Kreysel). In jeder
Hinsicht ist grosste Reinlichkeit vor Augen zu halten, sowohl betreffs
des Korpers, als auch der ihn umgebenden Gegenstinde. Menschen-
ansammlungen sind zu verbieten, da das Miasma leicht an den Kleidern
haften bleibt (Schwabh),

Die Zimmer sind bei gutem Wetter viel, bei schlechtem oder
kaltem Wetter aber nur wenig, doch immerhin zu liften.

Laufen — besonders bei ungesundem, nebeligen Wetter — ist
verboten, damit die Menschen die Luft nicht zu tief einatmen, be-
sonders die Luft des Krankenzimmers und die Ausdiinstungen der
Kranken. In gesundheitlicher Hinsicht verddchtige Orte sind iber-
haupt nach Maglichkeit zu meiden.

2. Speise, Trank (cibus et potus). Viel auf einmal und
hiufig im Tage zu essen, ist nicht statthaft. Die Speisen sollen in
jeder Hinsicht tadellos sein. Daurauf muss sehr geachtet werden.
Denn schlechte und viele Speisen haben die Soldaten des Coberus
zu Grunde gerichtet (Georgi). Vom vielen Trinken, besonders
geschwefelten und sehr saueren neuen Weines, soll man sich zuriick-
halten, ferner von ungegorenem jungen und versauertem alten Bier,

Schwere Arbeit verrichtende Individuen ertragen noch viel
besser diitetische Fehler, da die verdorbenen Siifte durch das Schwitzen
wihrend der Arbeit leichter eliminiert werden. Des Morgens nach
dem Aufstehen soll man unbedingt etwas essen, damit der Magen
Arbeit habe und das in denselben hineingelangte Kontagium nicht
haften bleiben konne. Gleich des Morgens Branntwein und dhaliches
zu trinken, ist sehr unrichtig. Zeitlich am Morgen und vor dem
Schlafengehen soll nur der rauchen, dessen Kopf schwer von den
Siften ist und dies auch nur bei feuchter nebeliger Witterung.
Ruland betont, dass die Didt die gewohnte sei, wobei Vorsicht und
Missigkeit massgebend sind. Er warnt vor dem Genuss von Haus-
gefliigel, dessen Fleisch alt ist, sowie vor dem der Fische stehender
Gewiisser, und empfiehlt eher das Fleisch junger, im Freien lebender
Tiere, sowie die Fische aus felsigen, rasch fliessenden Gewissern.
Kopff empfiehlt in Allem und Jedem die goldene Mittelstrasse;
Schwab missige Didt, woraus aber kein Fasten werde; in die
Speisen sind (Gewiirze zu geben (Citronen, Rosmarin, Knoblauch
u. s. w. ,je nach Unterschied der Natur und Vermoegen des Beutels®).
Der Knoblauch wird als Priservativmittel von Einzelnen, so von
Schwab, sehr empfohlen; Ruland spricht ihn fiirr ebenso gefahrlich
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an, wie Kiirbis, Gurken und Melone; vor J. E. Jacobi ist sein Wert
ein zweifelhafter, wihrend Skreta denselben fir sehr gut wirkend
hilt, besonders am Morgen vor dem Verlassen des Hauses ,wenn
nur die Menschen darnach nicht so stinken wiirden!* Auch Ben-
ko6tzi beklagt sich oft ob seines Gestankes, welchen er gelegentlich
der Erstirmung Ofens an den Soldaten sehr fihlte, so dass er dessen
Gebrauch zu verbieten wiinschte. Parschitius halt reichliches
Kaffee- oder Theetrinken fir gut. Geistige Getrinke verwirft er
ebenso wie Csapo.

3. Ruhe und Bewegung (motus et quies) (ileich nach-
teilig ist tibermissig viel und zu wenig Bewegung; ein Mittelweg ist
darin einzuschlagen. Ruland empfiehlt zum Spazierengehen die
Zeit wo der Magen niichtern ist, aber nur, wenn die Witterung eine
gute und der Spazierweg ein gesunder ist. Die Erfurter Schrift
warnt die Menschen auch vor den schidlichen Winden. Sehr ge-
fihrlich ist den infolge vieler Bewegung erschwitzten Korper plotz-
lich abzukiihlen, ‘infolgedessen der Mensch leicht von Schittelfrosten
ereilt wird; da muss der Betreffende sofort in's Bett gelegt werden
und die nach innen sich verschlagene Erkiihlung durch starkes
Schwitzen herausgetrieben werden.

4. Schlafen und Wachen (somnus et vigilia). Auch hierin
muss die Mittelstrasse eingehalten werden: infolge vielen Wachens
wird der Korper erschopft, vom vielen Schlafen faulen die Sifte
(Ruland). Die Beiden miissen miteinander, sowie mit der voll-
brachten Tagesarbeit im Verhiltnis sein (Csapo)

Wer wenig schlafen kann, der soll sich wenigstens gut néhren
und darauf achten, dass stets Speisen in seinem Magen seien. Wer
wegen Krankenpflege viel nachtwachen muss, der schlafe tagsiiber
einige Stunden. Die Wiirter sollen keinen Wein trinken; einerseits,
weil sie demzufolge die Krankheit leichter acquirieren, andrerseits,
weil Weintrinker iber den Kranken nicht geniigend wachen!

5. Ausscheidungen (excretiones et retentio). Jeder-
mann achte darauf, dass er tiglich einmal Stuhl entleere. ,.Und
wann es morgen frithe / nach dem man fom Schlaff auffgestanden /
sein kann / ist es um so fil desto besser: welches man wol under-
halten / oder | so es daran manglet | zuwegen bringen kann /
wann man alle morgen fruehe sich gewehnt iber den stul zu

gehen: durch welche gewohnhait auch endlichen die allerferschloss-
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neste leiber aine taegliche entladung und oeffnung  bekommen
konnen* 1),

Skreta verurteilt sehr ,das gemaine starkes purgieren / klistieren
und stulzaepflin®, weil diese die Gedirme und die Afterdftnung nur
irritieren und oft gerade ein der beabsichtigten Wirkung entgegen-
gesetztes Resultat herbeifithren; und zwar auch schon deshalb, woeil
sie in jhrer Wirkung die Mithilfe der Galle ausschliessen. wo gerade
die (alle die Dirme zur Weiterbeforderung  des Darminhaltes
schliipfrig- macht. Nur wenn es uberhaupt nicht zu umgehen ist,
sollen Heilbehelfe in Anwendung gebracht werden, aber auch da
darf man das Laxieren nur mit den gelindesten Versuchen beginnen.
Ruland empfielht behufs eines normalen Stuhles die .schliipfrigen*
Speisen, damit dieselben leicht den Darm passieren. Man muss auch
auf die ibrigen Sekretionen achten, damit dieselben nicht verhalten
werden: Nasensekret, Schweiss, Harn und Menstruation. Ebenso
muss auch der im Munde sich ansammelnder Speichel ausgespuckt
werden, weil das einzuatmende Miasma demselben anhaftet; eben des-
halb kann sein Herunterschlucken zur Zeit und am Orte des Aufent-
haltes um den Kranken gefihrlich sein.

6. Gemiitsbewegungen (animi affectus seu pathemata).
Das Gleichgewicht des Seelenzustandes ist eine sehr wichtige Sache,
da — wie Skreta sagt — das unter den bisherigen Punkten aufge-
zéhlte in Vielem davon abhingig ist und wo ein guter Gemiitszustand
fehlt, ist jede andere Art der Abwehr unvollstindig. Eben deshalb
soll sich Niemand vor der Krankheit fiirchten, vor allem nicht ekeln,
weil dies den Korper schwicht und dem Leiden gegeniiber nur
empfinglicher macht. Auch seelische Leiden miissen vermieden
werden, weil sie auf das Herz wirken. Nach Benkétzi soll sich
jeder der Gunst Abraham’s ergeben, guter Laune sein, den Tod
nicht fiirchten und die erheiternden Zerstreuungen (wexhilarantia®) als
Musik, (Gesang, aufsuchen.

Schwab behauptet, das gut gelaunte, in Gott und Medikamente
vertrauende Individuen das Leiden weniger bekommen. Kopff da-
gegen sagt ganz kurz, dass man die seelischen Emotionen im Zaum
halten muss.

(7) Bédder und Liebe (balnea et Venus). Ruland stellt einen
sichenten Punkt auf und sagt: ,, .... quia enervant vires, fuganda®,
Die Aufnahme dieses neuen Punktes ist ganz ungewohnt, doch auch

1) Skreta 182,
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iiberfliissig, da die hier zu besprechenden, unter den itbrigen Punkten
Platz haben, wie beispielsweise Skreta dieselben unter Punkt 5
unterbringt, und sagt: da das viele Schwitzen schwicht, muss man
sich in Epidemiezeiten vor demselben in Schutz nehmen, ,derohalben

die allzu heftige uebung der ehelichen werken fuer hoechst schaed-
lich befunden*.

Prophylaktische Arzneien und Eingriffe.

Gesunde Individuen, die viel Blut haben, thun gut daran, wenn
sic im Herbst und Frijahr milde purgieren, oder wenn sie sehr
plethorisch sind, Aderlass an sich vornehmen lassen. Die zu ent-
leerende Blutmenge soll 5—6 Unzen ausmachen. Wer nicht geneigt
ist sich dem zu unterwerfen, der soll einige Tage und zwar so lange,
bis er nicht wesentliche Erleichterung erziehlt, nichts essen und nichts
trinken. Von so gutem Erfolge diese Verfahren in den genannten
Jahreszeiten sind, ebenso gefahrlich sind sie im Winter oder Sommer.

Auch nach Ruland miissen die zwei disponierenden Ursachen
(causae disponentes), die Plethora und Kakochymie behoben werden
und zwar mit remediis contrariis: der vorerwihnten hilft der Ader-
lass (venaesection) der letzteren die Evakuation ab. Die Evakuation
hat eine milde zu sein. Nur ein Leniens und kein Purgans hat in
Verwendung zu kommen. Zweckmdssig gebriuchlich sind vor allem
die dusseren Mittel; !/ Lot Butter, das (GGelbe eines frischen Eies,
10 Gran gestossenen Safran’s werden zusammengeknetet und davon 1—2
nussgross in die Afteroffnung gerieben; oder es sollen aus etwas
gesalzenem Honig Stublzipfchen bereitet werden. Nur wenn diese
nicht zum Ziel fithren, gelangen die Klystiere an die Reihe, welche
auch hauslich bereitet werden konnen; z B, !/, Mass warme, sisse
Milch, darin einige Loffel Honig, gestossener Zucker oder 2 Eigelb
aufgelost. Bei Kindern gelangt man auch durch Einfithren von mit
Butter oder Oel umschmierten Wachskerzchen in den Mastdarm zum
siele. Nur zu allerletzt kommen die inneren Mittel in Betracht:
siisse Zwetschken, Sennablitter, Aniskorner, Weinstein u. s. w. Als
prophylaktische Heilmittel empfiehlt Skreta die T heriakpillen a
2—3 Gran oder 6 10 Tropfen Elixirum proprietatis Paracelsi des
Morgens in einem Loffel in Wein; das Schutz-Electuarium de le Boé&
Sylvius,, das Giftpulver Franciscus van der Schagen's. Wenn diese ge-
braucht werden, kann man ohne I‘urcht mit den Kranken in Be-
rihrang kommen. Nach Ruland sind von bester und ausgezeich-
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netester Wirkung die pilulae pestilentiales seu Ruffi, deren Zu-
sammensetzung folgende ist:

Sumantur: Aloes rosatae 3%
Myrrhae
Crocianae 3f
Agarici trochiscati 3ij
Rheubarb. elect. 3j
Boli armen. Jjj

Lig. aloes
Dictamni albi
Margaritar.
ana Jj
Misceantur et cum succo limonum vel citri reformentur pilulae

parvae,
5. Allwachentlich eine Drachme einzunehmen,

Sehr gut sind weiteres die Zedoaria, die aqua prophylactica, die
Mithridatica confectio u. s. w., weil dieselben das Herz stirkend, die
Korperfunktionen unterstiitzen.

Dieselben Mittel in einen Sack eingendht und auf die Herz-
gegend gelegt, bewihren sich auch als dussere Prophylactica.

Das Bett ist auch zweckmiissig mit nervenstirkenden Pflanzen,
wie Majorane, Mentha, Rosmarin, Caryophyllus, oder mit Moschus,
Naphta zu fullen (Benkotzi).

Schwab empfiehlt in Bezoar-Essig getauchte Schwiamme, welche
in Knopfen oder Dosen, die sich offnen lassen, getragen werden
konnen und an denen von Zeit zu Zeit zu riechen ist; weiter empfiehlt
er das Electuarium Diascordii Fracastorii.

Auch die tbrigen Autoren empfehlen vorwaltend diese Schutz-
arzneien in verschiedener Gruppierung. Wir wollten nur iiber die
allgemein empfohlenen und gebrauchten referieren,

Behufs Entfernung des ,unraht des hirns“, der sich in die Nase
steckt, wurden gleichfalls allerlei Schnupfmittel empfohlen und in
ganz Europa erfreute sich ein Rosmarinwasser grossen Absatzes,
welches berufen war, den Schnupftabak zu verdringen, und Wasser
der ungarischen Konigin (L'eau de la reine d'Hongrie, Wasser
der Konigin aus Hungarn, aqua reginaec Hungariae) genannt wurde,
Ebenso trachtete man dafiir zu sorgen, dass der im Mund sich an-
sammelnde Speichel durch Kauen wirziger Substanzen, Mastix oder
Tabak, leicht verfliissigt und ausgespuckt werde,
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Als wirksame und daher gerne getragene Schutzmittel betrach-
teten die Menschen die Amulette, welche auch von zahlreichen
Aerzten empfohlen wurden.

J. E. Jacobi empfiehlt solche, die mit Kampher gefiillt sind,
und verteidigt energisch deren Wirksamkeit, indem sie den furcht-
samen Mut ins Herz einflossen; ihre durchdringenden Atome eroffnen
die Hautporen, erhalten sie offen und dndern die Stromrichtung
der durch letztere eindringenden Schidlichkeiten ).

Schwab empfiehlt in eine Haselnuss versiegeltes Quecksilber,
dem Kampher zuzusetzen ist.

Kreysel empfiehlt gleichfalls Amulette mit Kampher.

Nach Schiiller aber ist das sicherste Praeservativ und ,Amulett”
der Glaube an Gott, inbriinstige Gebete und Opferung der Seele
dem Erloser?).

Bis zu einem gewissen Grade miissen wir die Wirksamkeit der
Amulette als unstreitbare Thatsache annehmen. ILehmann schreibt
sehr richtig iiber dieselben ¥), dass sie meistens unmittelbar auf dem
Korper unter den Kleidern getragen werden; bei jeder Bewegung
wird der Druck oder die Reibung dieses Gegenstandes auf der Haut
gefiihlt werden und bei dem Betreffenden eine bestimmte Vorstellung
erwecken. Kein Wunder, dass eine solche anhaltend wiederholte
Suggestion im Laufe der Zeit wirklich kriftige Wirkungen hervor-
rufen kann. Als Schutzmittel hielt es die Furcht vor der Krankheit
fern.

Nicht uninteressant ist hier anzufithren, dass es in neuerer Zeit
zu beweisen gelang, wie motiviert der gleichfalls lingst empfohlene
(GGebrauch der Kampher-Amulette gegen die Malaria und zwar ein-
fach des die Mosquitos fernhaltenden durchdringenden Geruches
wegen isti).

Sowohl ihres Wertes als auch ihrer Selbstiandigkeit halber miissen
wir noch besonders der Prophylaxis J. E. Jacobi's kurz gedenken;
nach ihm muss dieselbe eine doppelte sein: eine politische und
trztliche,

1) 34

2) zo.

3) Alfr. Lehmann: Aberglaube und Zauberei. Deutsche Ausgabe von Fefersen.
Stuttgart 18938 (488).

4) Augessky Aladdr: Ujabb ismercteink a viltoliz okairol. Term. Tud. Kozl 3068,
und Nittall: Die Mosquito-Malaria-Theorie. Centralblatt fiir Baktericlogie, Bd. XXV,
Heft 5—10.
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Die politische Praeservation ist Sache der Militir- und
Zivil-Behorden, Erstere Behorde muss darauf achten, dass 1. die
Soldaten sich vor schédlichen Speisen und vielem Obstessen zuriick-
halten und 2. ihren Durst nicht mit schlechtem Wasser loschen, das-
selbe nicht mit Spiritus mengen; denn wenn auch der Durst davon
vorderhand vergeht, so tritt er spiter in umso gesteigertem Masse
auf; statt dessen sollen die Soldaten lieber ihren Durst téiuschen:
trockene Brodstickchen kauen; 3. Schmutz muss in der Umgebung
des Lagers sorgfiltig vermieden werden, und der vorhandene in
tiefe Graben verscharrt werden; 4. die Erkrankten sind von den
(resunden zu isolieren, womdglich im Spitale; der Erbauung und
Erhaltung der Spitiler muss sachverstindige Sorgfalt zugewendet
werden, damit dieselben nicht zu Kirchhofen und Stitten des Todes
werden. Sache der Zivilbehdrde ist es darauf zu achten, dass die
Soldaten oder die von denselben Kommenden die Quarantaine nicht
vor der Zeit und ohne Erlaubnis iiberschreiten.

Acerztliche Priservation. Die Aerzte sollen darauf acht geben,
dass 1. die entsprechende Diit innegehalten werde, 2. die Gesunden
nicht mit den Kranken in Berithrun g kommen, 3. die Widerstandskraft
des Korpers erhoht werde. Hiezu empfiehlt er das Theriak und die A qua
prophylactica. Jede Instruktion ist genau einzuhalten: denn die zahl-
reichen Saufbolde, die die heiligen Gesetze Hygiea’s in gesundem
Zustande auslachten, halten — sobald sie vom Leiden befallen werden
— am anddchtigsten die Gesundheitsregeln ein.

& g #

In diesen hitten wir die Priservation kennen gelehrt. Wir
haben keine andere Bemerkung hierzu, als das Hervorheben des
Umstandes, dass: je ohnmichtiger die Therapie einer Krankheit
gegeniiber steht, um so mehr wird die Prophylaxe derselben ent-
wickelt. Die Mannigfaltigkeit und Spezialisierung der gegen den
morbus hungaricus gerichteten Arten der Abwehr steht in geradem
Verhiiltnisse zur schweren Heilbarkeit der Krankheit, wovon wir uns
im folgenden Kapitel tber Therapie iiberzeugen werden konnen,
namentlich durch Betrachtung der Vielfaltigkeit der Kuren.
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Therapie.

Wir folgen den Worten Ruland’s, mit welchen er die Ziele
und Methoden der Therapie in markanten Zigen vorzeichnet, indem
auch wir in Folgenden am Faden der von ihm am rationellsten auf-
gestellten Punkte die Behandlung des morbus hungaricus tbersicht-
lich zu machen trachten. Nach ihm!) schweben dem Therapeuten
vier Ziele vor Augen: 1. die Elimination des Krankheitsstoffes; 2. die
Herabsetzung des Fiebers; 3. Sicherung der Kraft des Herzens als
der Quelle des Lebens und 4. Bekidmpfung der Symptome. Zu all
diesem bieten sich drei Arten der Behandlung dar: Die chirurgische,
medikamentose und diaetetische.

Der Uebersichtlichkeit und Kirze halber werden wir in der
Weise vorgehen, dass wir die den verschiedenen Indikationen ent-
sprechenden Verfahren der Reihe nach im allgemeinen und an der Hand
~ der hervorragenderen Autoren durchnehmen; hierauf den Arzneischatz
herzihlen, dessen Aufzihlung jedoch kein Recht auf Vollkommenheit
erhebt: Binde wiirden entstehen, wollten wir hier Alles erwihnen!
Beim Mitteilen derselben werden wir auch auf die ,Specifica® des
morbus hungaricus und die von Einzelnen empfohlenen ,Panacaeen®,
sowie die allgemein gebrauchten Mittel Riicksicht nehmen. Wenn
wir in dieser Weise den fons chirurgicus und pharmaceuticus zu-
sammengestellt haben, milssen wir noch die diaetetischen Vorschriften,
den fons diaeteticus gesondert besprechen. Sehen wir nun, wie die
Aerzte all diesen Bestrebungen gerecht zu werden trachteten.

Die Elimination des Krankheitsstoffes
(materia peccans, materia venenosa seu morbifica, fomes, putredo,
minera, malignitas, saburra peccans).

Dies war die niichste Kausalindikation. Selbst die einfiltigen
Chirurgen der 1542 ins Feld ziehenden Truppen haben — in der
ihrer Denkungsart entsprechenden Form — dieses Prinzip eingehalten.

1) jo—71.
11

v. Gyary, Morlns hungarieus,
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Da sie das Wesen der Krankheit in dem schmierigen Belag der
Zunge zu sehen glaubten, trachteten sie denselben mit Brodkrumme,
gestossener Krebsschale, dem Safte von Pferdekot, mit Instrumenten
u.s. w. abzukratzen!). (Ganz als ob sie den Schatten mit Kreide weiss-
machen hitten wollen* sagt Langius. Die Kranken der Epidemie
von 1560 wurden nach Jordanus im Gegensatze zum Verfahren der
»Medici rationales” folgendermassen behandelt:

+Als Antidot beniitzte man das Eiweis eines Eies zu Schnee
abgetrieben: hierzu gab man eine halbe oder ganze Drachme fein
geriebenen Safran und zwei Unzen heissen Wassers oder Wein uud
trank das ganze schnell aus. — Dann pflegte man mit derselben
Mixtur den Mund zu waschen oder mit einem reinen Tuche die
Zunge, den Gaumen und das Zahnfleisch bis zur Verwendung zu
reiben: dadurch glaubte man dem Kranken zu helfen, ohne dass man

ihm eine bestimmte Didt wvorschriech. — Wenn man dieses des
Morgens und des Abends that, so war es wohl ein drittes Mal kaum
notwendig. — Hierzu kam ein drittes, nenes Mittel, vielleicht nur

deshalb mehr verbreitet, weil es von einem vornehmen Autor her-
stammte. Dasselbe enthielt den Saft von Blittern sedi majoris vul-
garis (non arborescentis apud Italos noti), wozu man einen Skrupel
salis ammoniaci tusi vel aliquantulum caphurae mit einem Schoppen
reinen Quellwassers gab. Dieses Getrink wurde kalt verabreicht,
auch mischte man etwas Pulver Iridis Illyricae bei. Dieses Getrink
war beliebt, weil man es kalt und nach Belieben trinken konnte, —
Die Ungarn . ... nahmen nach der Sitte ihres Volkes frisch aufgegrabene
radicis Leustici, wuschen dieselbe ab und verrieben sie abgeschabt
mit frischem Schweinefett zu einer Salbe, mit welcher sie das abge-
schorene Haupt einrieben. Hierauf nahmen sie ein grosses Tuch,
welches sie in heissen Wein tauchten und hiillten damit den ganzen
Korper ein, wodurch gewaltsam und unter heftigen Schmerzen ein
Schweiss hervorgerufen wurde. — Ueberdies tauchten sie die Hinde
und Fusse in Essig, ohne sich irgend wie anderweitig zu schiitzen.

Die Medici rationales haben in Anbetracht des Kontagiums,
welches aus einem in den andern Korper ibergeht nach voraus-
geschickten Kccoproticis, welche zur Reinigung der ersten Wege

1} Qui [chirurgi] cum causam morbi et necis in fusco linguae colore subsistere
arbitrentur, quam (Deus alme) foeda excognitant remedia, quibus linguam expoliant*
(Langius 24) und: ,Et quum neglecta febre, eius symptomata, linguae nigredinem curare
student, nil plus elficiunt, quam qui Aethiopem aut corporis umbram creta dealbare satagit,**
(Ibid. 1042.)

S



— 163 —

notig erschienen, einen Aderlass angeordnet, sodann wurde eine
kithlende sauerliche Didt empfohlen, wie Granatipfelsaft oder der
Saft saurer Kriuter. Hieranf wendeten sie sich zu den Antidoten,
den Theriak, Mithridat, electuarium Zedoariae und aqua Bezabartica
und einige leichtere Mittel '),

Aderlass, ferner die Inanspruchnahme beziehungsweise Steigerung
der Funktion der Ex- und Sekretionsorgane waren, wie wir sehen
werden, jene Methoden, deren sich die Aerzte behufs Elimination der
materia peccans bedienten, mit welcher sie sozusagen der Causal-
indikation zu entsprechen glaubten.

Crato schreibt bei Auftreten der Krankheit sofort Purgieren
und hierauf Aderlass, letzteren innerhalb der ersten vier Tage, vor.

Die Wiener Falkultitsschrift schreibt den Aderlass bei
Individuen zwischen 30 und 6o Jahren vor; zu erdffnen ist die vena
mediana und zwar gleich zu Beginn der Krankheit; es soll nicht zu
viel Blut auf einmal herausgelassen werden, damit der Patient nicht
von Kriften kommt. Auserwiihlte Stunden, Tage und gewisse Zeichen
brauchen nicht beriicksichtigt zu werden, sondern man muss sofort
dazu schauen. Kontraindiziert ist die Blutentnahme, wenn der Patient
bereits von anderwiirts blutet (Nasenbluten, Menstruation, Hamorrhoidal-
blutung) oder gravid ist; ebenso wenn die Petechien bereits zum
Verschein gekommen sind, in welch letzterem [Falle geschripft werden
" muss. Nur nachdem der Aderlass geschehen ist, kommen die Schweiss-
mittel an die Reihe.

Nach Schenck a Grafenberg darf man der in Ungarn im Um-
lauf befindlichen, volkstiimlichen Auffassung keinen (lauben schenken,
wonach das Leiden nur aus der Kontraktion der Poren entsteht; be-
ziehungsweise man muss die Behandlung nicht mit den Schweiss-
mitteln, sondern mit dem Aderlass beginnen, von welchem er meint:
.ad Hungaricum morbum phlebotomia nullum praestantius remedium
sub sole est®.

Nach Oberndorffer ist unbedingt und je frither der Aderlass
vorzunehmen.

Spillnberger beginnt die Behandlung mit Klysmen und
Brechmitteln. Zur Ader lisst er nur dann, wenn der Betreffende
genug Blut hat: er halt die Skarifikation an den Fissen und Blut-
egel ad nates fir besser; vor starken Abfithrmitteln muss man sich
‘hiiten, da sie den Organismus schwichen; ein mildes Abfihrmittel

1) Jord. 228—230. (Uebersetzung von . Rittmann.)
15
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kann bis zum siebenten Tage gegeben werden, von da an nicht mehr
resp. nicht eher als erst am vierzehnten Tage. Sobald der Ausschlag
zum Vorschein gekommen ist, sind schweiss- und harntreibende
Mittel in Verwendung zu ziehen.

Nach Ruland ist sofort ein Abfithr- schweiss- und harn-
treibendes Mittel einzugeben!). Solche, die noch bei gutem Kriifte-
zustand angetroffen werden, werden viel frither von der krank-
machenden Materie befreit, wenn sie gleichzeitig auch ein Brechmittel
bekommen. Auch Aderlass ist nur bei starken Individuen vor-
zunchmen, eben deshalb bei Kindern und alten Individuen zu ver-
meiden; doch ist derselbe nur in den ersten zwei Tagen statthaft
und zwar dann, wenn der Ausschlag bereits zum Vorschein gekommen
ist; spéter ist der Kranke schon zu schwach dazu und das Verfahren
soll durch Schropfkopfe oder Skarifikationen ersetzt werden, am
zweckmiissigsten an minder edlen Korpergegenden: ,in der Gegend
unter den Nieren" oder an den IFissen; am Riicken darf tiberhaupt
kein Blut genommen werden wegen der Nihe der Lungen. An
genannten Stellen kodnnen auch Vesikantien (vesicatoria, sinapisma)
appliziert werden.

Sennert distinguiert bereits bei Anwendung der therapeutischen
Verfahren zwischen den itiologischen Ursachen: wenn das Leiden
aus einem didtitischen Leiden entstand, empfiehlt er Purgieren; ist es
durch Uebertragung entstanden, dann Diaphoretica; Brechmittel in
dem Falle, wenn der Schmerz im Magen ein grosser ist. Damit
nicht die ganze Blutmenge vergiftet wird, muss der Aderlass und
zwar an der vena mediana oder basilica vorgenommen werden; bei
Schwachen ist Schropfen in Anwendung zu bringen.

Federer warnt vor dem Aderlass?. Er verordnet Purgieren
und Klysmen. Bei denjenigen, welche an Diarrhoe leiden, darf
letztere nicht unterdriickt, sondern nur gemildert werden, denn die
giftigen Substanzen werden im Darme zuriickgehalten.

Roth hilt unter Inbetrachtziechung von Alter, Jahreszeit und
Temperament bei kriftigen Individuen den Aderlass am ersten bis
zweiten Tage fir erwilnscht; zu erdffnen ist die vena basilica oder,

1) ,,Matura haud raro per renales meatus materiam morbilicam et fomitem maligni-
tatis ablegante, unde etiam profluvium urinae debito tempore promanans in prognosi tanto-
pere laudari professi sumus.** (85.)

2) ,Est venae sectio magis nociva et damnanda, quam in tali aut alio affectu
administranda et . . . ma:cimc:pl:rc vilanda, et penitus tollenda, cum homini potius interitum,
quam morbi alleviationem conferat.” (45.)
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wenn dieselbe nicht geniigend sichtbar ist, die mediana; bei Frauen,
die von Natur aus schwicher gebaut sind, geschieht derselbe an einer
Vene des Fusses. DBei entkrifteten Individuen ist das Verfahren
durch Schriopfen, eventuell Vesikantien zu ersetzen. Danach verordnet
er harn- und schweisstreibende Mittel.

Horstius lasst erst purgieren, dann zur Ader und giebt
schliesslich zum Schwitzen ein. Er tritt sehr energisch fur den
Aderlass ein?).

Graben hilt Abfihrmittel fir hochst gefihrlich, den Aderlass
fiir sehr notig.

Leichner’s populire Schrift gestattet den Aderlass nur auf
arztliches Anraten hin; wenn der Patient Brechreiz hat, so muss der-
selbe durch Einnahme eines Brechmittels gefordert werden; man soll
fir die Aufweichung des Kotes Sorge tragen und j3—4 Tage
Schweissmittel eingeben., Der Kranke muss Gbrigens unbedingt einen
Arzt rufen.

Zapff lisst wenig oder in mittelmissiger Quantitit Blut. Er
zihlt nicht die Indikationen, sondern die Permittentien* des Ein-
griffes auf, welche nach ihm sind: entsprechender Kriftezustand,
blihendes Alter, Angewdhntsein an den Aderlass und schwere
Beschéftigung des Patienten, warmes Klima der bewohnten (vegend.
Von den Symptomen héngt es ab, welche Vene und zwar am ersten
_und zweiten Tag eroffnet werde: wenn der Patient taub ist oder
sein Kopf schmerzt, dann die Temporalvene; iiberwiegen die Rachen-
symptome, S0 ist die sublinguale; bedarf es eines stirkeren Blutver-
lustes, die vena basilica oder mediana. Sollten sich die Blutgefisse
tief vor der Lanzette verbergen, so sind Blutegel anzuwenden. Zum
Schropfen geeignet ist die Gegend des Nackens, des Armes oder
Unterschenkels, Auch Vesikantien leisten gute Dienste, z. B. hinter
den Ohren. Das mildeste Blutentziehungsverfahren stellt Reiben der
Extremititen vor. Hierauf ist ein mildes Evakuieren vorzunehmen
mit Hilfe von Klysmen, Suppositorien oder von milden Laxantien;
Purgantien sind zu vermeiden. (,Pro regula tenent in Hungaria,
quicunque in hoc morbo purgant, moriuntur®). Mildes Erbrechen ist
sehr niitzlich. Hierauf sind sofort noch Schweissmittel zu reichen;
wihrend und nach dem Schwitzen soll der Patient mit warmem Oel

1) ,,Dicjenige [ welchen gelassen worden | gestorben [ non propter Venaesectionem [
sed propter V. Sectionem non convenienti modo administratam.* (1.)
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gerieben, vor Luftzug bewahrt werden. Eine Wirkung lidsst sich
durch Diuretica erzielen.

Landbeck lisst am ersten und zweiten Tage, doch, wenn es
maoglich ist, sofort zur Ader; denn erfahrungsgemdss sind diejenigen,
an denen derselbe vorzunehmen verabsiumt wurde, meistens an dem
Leiden gestorben, Die geeigneteste Stelle ist der Vorderarm rechts
oder links; notigenfalls der Fuss. Die Zweckmissigkeitsreihenfolge
ist: vena basilica, mediana, saphena. Sind die Krifte in Abnahme be-
griffen, oder der Patient gestattet den Aderlass nicht, so sind Schropf-
kopfe oder Blutegel zu applizieren: Vesikantien sind nach Einigen sehr
niitzlich, nach Anderen sehr gefihrlich; der jingere Arzt kennt sich
in dieser Weise jetzt nicht aus! Die (egner der Vesikantien be-
haupten, dass durch dieselben die Fieberhitze gesteigert und
Schmerzen hervorgerufen werden, wodurch sie zur Entkriftung bei-
tragen; er empfiehlt sie trotzdem, weil durch dieselben die verdorbenen
Sifte aus den edleren Teilen gegen die minder edlen abgeleitet
werden. Am zweckmiissigsten ist es dieselben am Arm oder am
Fuss zu appliezieren.

Auch mit dem Evakuieren verhilt es sich Zhnlich. Beide
Lager berufen sich auf eine und dieselbe Autoritit. Die (egner auf
Hippokrates Lib. 3. Epidem. sect. 3: ,omnes fere peste laborantes
ventris purgatione extinctos esse . .. .* die Fursprecher auf Lib. 3.
Epidem. I. 29: , .. .. exacte eos in pestilentia, quibus commode
alvus turbata fuerit, restitutos . . . .* Landbeck bringt die zwei
Indikationen in Einklang und wiinscht, wenn die Krankheit durch
Kontagium enstanden, d. h. der Koérper rein ist, dass es da
nicht nétig sei purgieren, sondern nur schwitzen zu lassen: ist
dieselbe ex prava diaeta et victu entstanden, so muss purgiert werden,
(Wir sahen, dass bereits auch Sennert so vorging). DBesteht gleich-
zeitig Ekel vor Speisen und Brechreiz, so sind auch Brechmittel zu
verordnen. Hierauf gelangt die Diaphorese an die Reihe, was das
sgenerosissimum et efficacissimum in morbo Hungarico remedium® ist.

Auch Low ist der Ansicht, dass es auf der ganzen Erden-
runde kein wirksameres Gegenmittel des morbus hungaricus giebt,
als die Venaesektion. Dieselbe ist am ersten und zweiten Tage vor-
zunehmen. Spiterhin sind nur Schropfen, Vesikantien und Reiben
geraten. Die Evakuation soll eine milde sein. ILeniens und nicht
purgans oder, wenn dieselbe es schon ist, so nur ,accisa dosi*.

Die bayerische Instruktion ordnet in Fillen von Obstipation
sofortige milde Evakuation an, hierauf, wenn der Kriftezustand des



Patienten ein guter ist, Blutentnahme am Arm; am zweiten und
dritten Tage miissen systematisch Laxantien verabreicht werden.

Von dem die Pfade der Reklamhascherei unserer Zeit bereits im
vorhinein austretenden Cardilucius war schon die Rede (5. 6g—7 1)

Skreta warnt eindringlich vor den iberflissigen Evakuationen
und Aderlissen, welche den ohnehin schwachen Patienten nur noch
mehr entkriften. Zur Ader darf hochstens am Anfang gelassen
werden, wenn der Schiittelfrost beginnt oder eben aufgehort hat.
Auf keinem Fall darf derselbe auf Tage verschoben werden’).

Zur sicheren Elimination des Krankheitsstoffes empfiehlt er
Emetica. Diaphoretica sind als giftausfihrende Mittel zu empfehlen,
doch muss darauf geachtet werden, dass mit den Giften nicht auch
gute Stoffe abgehen, weshalb dieselben auch vorher eingehiillt oder
durch ,niderschlagende arznejen* gebunden werden mussen.

Diejenigen, welche Erbrechen durchgemacht haben und keine
wesentliche Besserung zeigen, muss man tiglich schwitzen lassen; das
Schweissmittel ist am Morgen zwischen 5 und 6, Nachmittag zwischen
4 und 5 Uhr einzunehmen und sind die Kranken gut zuzudecken.

Georgi ist kein grosser Freund des Aderlasses, denn derselbe
— sagt er — hat schon das Leben Vieler gefahrdet; doch wird
derselbe schon ausgefiihrt, so ist er nur ganz zu Beginn des Leidens
urd bei kriftigen Leuten gestattei; auf keinen Fall damals, wo der
Ausschlag Dbereits zum Vorschein gekommen war. Am meisten
gestattet ist derselbe in jenen Fallen, welche infolge Kontagiums und
nicht aus innerer Ursache entstanden sind, oder bei Jenen, bei welchen
Menstruation oder Hamorrhoidalblutung ausgéblieben ist; am zweck-
missigsten ist die Eroffnung der vena saphena. Verwendet konnen
werden Schropfkopfe, Blutegel und Vesikantien, doch bei Anwendung
der Letzteren muss man darauf achten, dass keine schiidlichen Sub-
stanzen in die Blase geraten. Die Verabreichung eines Brechmittels
zur gehorigen Zeit macht den wesentlichen Teil der Behandlung aus,
doch ist dasselbe auch blos einmal zu geben. Wahrend der ganzen
Dauer des Leidens miissen Diaphoretica verabreicht werden, wodurch
die Malignitit gegen die Haut zu gelenkt wird.

J. E. Jacobi nennt den Aderlass ein ,generosum remedium®

1) ,,Jch habe mich in dieser krankhait [ so fil mir moeglich gewesen [ for dem
aderlassen fast jederzeit enthalten [und solches bei gar wenigen gebraucht ; weil ich niemalen
grossen nuzen darbei habe finden konnen [ als allein bei denen so noch bei zimlichen
kraften und darzu blutreich gewesen sind.** (238.)
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Er lobt diejenigen, welche sich desselben bedienen und verurteilt
diejenigen, welche mit demselben Missbrauch treiben ). Derselbe
darf nur am ersten oder zweiten Tage vorgenommen werden, Die
zu entnehmende Blutmenge lisst sich nicht genau bestimmen. Bei-
liufig soll dieselbe 5 Unzen betragen; dies hingt von Alter, Geschlecht
und Korperkonstitution ab; in einem grossen Irrtume befinden sich
diejenigen, welche die Menge des Blutes nach den Aenderungen
seiner Farbe beurteilen wollen. Als Ersatzmittel kommen Schropf-
kopfe und Blutegel besonders bei denjenigen, welche sich vor dem
Aderlass scheuen, in Betracht: die Blutegeln sollen aus dem Fluss-
wasser, nicht aus den Sumpfen beschafft werden. Aus Kanthariden
hergestellte Vesikantien sollen schwachen Individuen, die schlaflos,
nervos und empfindlicher Natur sind, nicht gegeben werden, ebenso-
wenig wie an Blasen- und Nierenentziindung Leidenden, Niitzlich
sind Abreibungen mit hart gewordenen Brotkrummen; sie nehmen
auch den Beleg der Zunge ab, wodurch diese wieder nass wird.
Doch ist dieses Verfahren nur behutsam anzuwenden, da sie sonst
Entziindung verursacht.

Er empfiehlt sodann Vesikantien und Emetica. die der Diaphorese
folgen miissen, welche die schidlichen Stoffe durch die kleinen
Atmungai}ﬁ'nungen der Haut (,per cutis spiracula®) eliminiert.

Pariz de Papa sagt tolgendes: Zu Beginn der Krankheit, in
den ersten 3 Tagen darf der Aderlass vorgenommen werden; nach
Ablauf dieser Frist ist es zu spit; am Anfang ist derselbe sogar zur
Linderung und Erfrischung des heissen Blutes ausserordentlich notig;
auch Aderlass unter dér Zunge ist eine lindernde Hilfe. Hierauf
kommen die Diaphoretica und Evakuantien an die Reihe, da man
auf die Bauchorgane des Patienten sehr achtgeben soll, damit dieselben
nicht obstipiert werden.

Nach Kopff ist es das Erste, zur Ader lassen; das Aderlass-
instrument ist der Sibel des Chirurgen (wchirurgi gladiolum*) und
wie jeder Sibel, gehort er nicht in die Hinde unreifer Herum-
fuchtelnder und Witender; seine Anwendung bei diesem ILeiden
erfordert viel Umsicht. Seine Anwendung ist am Platze, wenn die
gewohnten menstruellen oder himorrhoidalen Blutungen ins Stocken
geraten, doch der Kriftezustand nicht beeintrichtigt ist; doch ist

I} 5;- « . Venaesectionis usum laudo, abusum vero damno; detestandus est itaque
nonnullorum Chirurgorum inprimis Castrensium et Plebis Hungaricae error, qui sanguinis
missionem indiscriminatim svadent,* (36.)
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sofort nach demselben ein Schweissmittel zu verabreichen. Gute
Dienste leisten Vesikantien und Reibungen. Ebenso notwendig ist
es auch, zu Beginn des Leidens ein Brechmittel zu geben, damit der
verdorbene Mageninhalt zu Tage gefordert wird. Starke Abfithrmittel
sind zu vermeiden. Milde Evakuation, welche durch Klysmen ersetzt
werden kann, ist im Falle von Stuhlverstopfung notig. Die erprobteste
Wirkung haben Diaphoretica, doch sind dieselben sehr behutsam zu
handhaben und dem natiirlichen Schwitzen des Patienten angepasst
su verabreichen. Durch iibermissigen Schweiss darf die Euphorie
nicht gestort werden. Von fordernder Wirkung sind Diuretica.

Parschitius ist ein entschiedener Fiirsprecher des Aderlasses.
Das Unterlassen desselben ist die Ursache des Todes des Kranken ).
Die Misserfolge des Aderlasses sind nur in der U nrichtigkeit der
Blutmenge, Zeit und Wiederholung der Phlebotomie gelegen.

Jenseits dieser einen kategorischen Indikation ist Parschitius
sehr konservativ. Er empfichlt keine Vesikantien, da dieselben das
Blut aufrithren: Erbrechen und Purgieren, selbst Klysmen giebt er
kaum zu; ist ja der Kranke ohnehin schon so schwach! Auch die
Schweissmittel gebietet er bei Seite zu stellen, da sie mehr schaden
als niitzen. Gegen dieselben sprechen seine in der Epidemie von
anno 1687 gemachten Erfahrungen: die deutschen Soldaten lagen zur
Winterszeit ditnn zugedeckt in ungeheizten Zimmern und genasen
zum grossten Teile, wihrend diejenigen, welche in ihrem eigenen
Heim nach Volksgebrauch: in einem bis zu Kaminhitze erwdrmten
Zimmer in Federbetten ruhten, grosstenteils gestorben sind.

Schwab mahnt zur Vorsicht in Sachen des Aderlasses; es ist
eine alte Erfahrung, dass von den nicht zur Ader gelassenen Indi-
viduen viel mehr genasen. Er empfielt die Vesikantien, doch wichtig
sind auch die Diaphoretica; sollten die Kranken dieselben heraus-
brechen, so sind dieselben von Zeit zu Zeit wieder zu verabreichen,
bis der Patient schwitzt.

R. Chr. Jacobi verordnet Aderlass, Purgier- und Schweiss-
mittel zur Elimination der verdorbenen Stoffe.

Schiiller empfiehlt alle bisherigen Verfahren: Aderlass, Brech-
mittel, Abfihrmittel, Schwitzen, sowie <imtliche diesem Zwecke
dienende Arzneien itber den Haufen zu werfen, denn seiner Ansicht
nach ist all' dies nur Oel ins Feuer und erst im dussersten FFalle

1) ,,51 sanguinem non miserit (medicus), haec omissio subsecutae mortis causa
est.'t (2L.)



darf man mit Brechweinstein Erbrechen hervorrufen. Statt derselben
empfichlt er gegen den morbus hungaricus ein Spezifikum, von dem
spiter die Rede sein wird.

Kreysel empfielt die bekannten Verfahren und wiirdigt in
objektiver Weise das Mittel Schiiller's, doch erkennt er dasselbe
nicht als Spezifikum an.

Benkotzi lisst bei Auftreten der ersten Symptome erbrechen
und spaterhin zur Ader. Spiter gelangen Schweiss und Abfithrmittel
an die Reihe.

Nach Csapo sind innerhalb der ersten drei Tage Brechmittel
und ein leichtes Laxans zu verabreichen. Die Indikation des Ader-
lasses muss genau erwogen werden; dringlich sprechen fir dieselbe:
Plethora, starke Kopfschmerzen, voller Puls, Delirien, doch nur vor-
ausgesetzt, dass der Patient sich in gutem Kriftezustand befindet.
Hierauf ist die Diaphorese in Angriff zu nehmen.

Krisch sieht in den Vesikantien eine Panacee gegen den
morbus hungaricus, Er empfiehlt zur Anwendung Kanthariden und
Melottenpflaster (emplastrum de Meliloto). Die erste Wirkung der
Vesikantien besteht darin, dass sie an der Oberfliche des Kaorpers
eine Entziindung hervorrufen, das Blutserum und damit auch den in
demselben latenten Ausschlag (exanthemata in sero et subtiliori
lympha latitantia) dahin lenken. Zweitens sind dieselben auch bej
jenen Krankheiten nitzlich, in welchen das Serum vermehrt ist:
dieselben sind, wo es notig, im Stande, die Serummenge zu ver-
ringern (bei ophtalmia serosa, difficultas auditus ex caussa serosa orta).
Drittens steigern sie das Empfindungsvermogen und die Bewegungen
und die von denselben abhingige Siftebewegung, daher auch die
Ex- und Sekretionen. Viertens kommt seine derivative Wirkung
auf zweierlei Wegen zur Geltung: durch Verringerung des Siifte-
Reichtums und dadurch, dass durch dieselben das Blut und Serum
gegen die Applikationsstelle hingezogen wird, so dass deren Ad-
fluxion gegen andere eine geringere wird; aus diesem Grunde sind
sie gut bei Lihmungen, Sopor, Apoplexie. Beim morbus hungaricus
speziell sind dieselben dadurch fir den Kranken niitzlich, dass durch
sie jene entziindlichen Sifte, welche aus dem durch das Miasma
befallenen und entziindeten Gehirn, Herz und Lunge herkommen, gegen
die Peripherie zu leiten. Zufolge der bei dieser Krankheit vor-
kommenden Darm- und Magenkrimpfe staut sich das Blut gegen
das Gehirn zu, die Vesikantien aber wirken derivativ auf die Hirn-
Hyperaemie. Da vom Ausbruch des Exanthems angefangen | be-
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kanntermassen* die Krankheit sich immer mildert, zufolge der Vesi-
kantien aber das Exanthem immer besser und leichter zum Vor-
schein kommt, daher sind sie auch dazu gut. Auch das Fieber wird
rasch milder, nur missen dieselben an mehreren Stellen aufgelegt
werden.

Kurz gesagt, sind nach Krisch die Vesikantien zu allem gut,
besonders bei dieser Krankheit. Darum ist auch der Aderlass nicht
notig, wenn nur kein besonders vorherrschender Zwangsgrund dazu
driangt; denn zufolge des Aderlasses nimmt die Schwiche nur zu
und die ,transpiratio Sanctoriana® nur ab, wodoch das Miasma auf
letzterem Wege abgehen misste.

Baty empfiehlt die bekannten Verfahren. FEr ist der Erste,
der deutlich den Zeitpunkt der angelangten Notwendigkeit des
Evakuierens bestimmt. Zuerst muss ein Brechmittel gegeben werden,
hierauf, wenn der Druck der auf das Herz aufgelegten Hand dem
Patienten keinerlei Unannehmlichkeiten mehr verursacht, ist die Zeit
gekommen, wo der Arzt an die Elimination der schidlichen Minera
zu denken hat.

# e

Aus dem Geschilderten geht zur Gentge hervor, welch wichtige
Rolle dem Aderlass bei Behandlung des morbus hungaricus zufiel.
Sozusagen simtliche Autoren schreiben denselben vor; er wird von
‘hnen als souverines Heilmittel angesehen. Die meisten empfehlen
ihn unter gewissen Kautelen und nur wenige giebt es, die von seiner
Anwendung abraten: der einzige, Federer ist es, der eindringlich
vor demselben warnt; Cardilucius, Krisch und Schiiller wver-
sichten auf ihn im Interesse ihrer speziellen Mittel. Seine Fiirsprecher
empfehlen ihn am ersten oder zweiten Tage vorzunehmen, aus-
genommen Pariz de Papa, der einen Aufschub von drei Tagen
und Crato, der einen solchen von vier Tagen gestattet.

Bemerkenswert ist, dass bereits kein ecinziger Autor die Indika-
tionen und Umstinde des Aderlasses nach dem friher massgebenden
.Aderlass - Kalender und Aderlass - Figuren* ') ,Aderlassmédnner” vor-

r) In Ungarn hat der kinigl. Erlass vom 22, Januar 1756 Verfiigungen petroffen,
dass von nun an aus simtlichen Kalendern die auf den Aderlass, Schriplen, Nebmen von
Arezneien, sowie auch auf die Gliicks- und Ungliickstage bezughabenden Instruktionen aus-
gelassen wurden.
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schreibt. Auch machen sie keinen Unterschied zwischen rechter und
linker Seite.

Wir sahen auch, welch grosses Gewicht seitens der Autoren
auf die Diaphorese gelegt wurde. Sie waren sich auch der von ihnen
in diesem Sinne deklarierten Thatsache vollkommen bewusst, in welch
grosser Menge pathogene Substanzen den Organismus durch die
Schweissdriisen zu verlassen imstande sind. Derselben Indikation
entspricht auch die Verordnung der Diuretica. Fassen wir nun niher
ins Auge, mit Hilfe welcher Medikamente sie die Erreichung dieser
Wirkungen anstrebten ?

Abftthrmittel (evacuantia).

Zwecks Evakuation wurden Zussere und innere Mittel verwendet;
letztere liessen sich nach ihrer Wirkung in drei Gruppen einteilen:
die Gruppen der Lenientes (laxantes, leniora purgantia), Pur-
gantes und Drastica. Aeussere Evakuantien waren die Suppo-
sitorien und Klysmen. Eine beliebte GGrundsubstanz ersterer war:
Honig und Wachs. Sie enthielten Seife, Steinsalz u. s. w. Der
Inhalt der Klystiere war ein verschiedener: Ruland empfiehlt die
aus der Brithe von Hiihnern, Kapaunen und Kalbfleisch hergestellten,
Georgi Absud von Kaispapeln, Hollunderblite und Kleie, Ben-
kotzi die Leim- und Oelhaltigen.

Von inneren Abfiihrmitteln waren nur die mild wirkenden, die
Laxantien im Gebrauch bei der Behandlung des morbus hungaricus.
Solche waren Molke, Pflaumen, Brithe (Erfurter Schrift), in
Pflaumenbrithe aufgeloste Manna, die Haselwurz (Pariz de Papa), die
Potio mannata rhabarbarina (Benk6tzi). Sehr verbreiteten Gebrauches
erfreute sich der syrupus rosarum solutus als sicher und rasch
wirkende Arznei und zwar rein, oder mit anderen Mitteln zusammen-
gesetzt, z. B. nach Spillnberger in folgender Zusammensetzung:

Sum: Syr. ros. sol,
Syr. viol.
an. 3j

Extr. Rhabarber. Jj

Salis absynth. gr. iij

Misce, dissolvantur.

Ruland empfichlt den Gebrauch von Syr. de cichor. c. rheubarb.

diacatholic., diaprunum solut. rheubarbarum; agaricus, oxymel helle-
boratum, senna laxativa, cassia, manna cum decocto aperito. Die
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fritheren Autoren haben dieses Mittel allgemein gebraucht, ebenso
Tamar indorum; letzteren verordnet Sennert mit anderen Arzneien
nach folgender Formel:

Rp. Pulp. tamarind. 3ij
Mannae
Cassiae
an. 3iij
Agarici trochisc.
Rhabarb.
an. Jj
Cum syr. rosar. solut. et sacchar.
Fiat Bolus.

Der Gebrauch aller dieser Arzneien, welcher grosstenteils auch
heutzutage und gleichfa]ls zu dhnlichen Zwecken verwendet werden,
war allgemein verbreitet. Die Autoren warnen eindringlichst vor
drastischen Mitteln, z. B. vor den Koloquinthen (Ruland).

Brechmittel (vomitoria).

Allgemein gebraucht wurde der Brechweinstein; derselbe war
auch in der von Ruland empfohlenen und nach dessen Vater
benannten Agqua benedicta Rulandi enthalten. Die Ipecacuanha
wurde zuerst von Kreysel als Brechmittel empfohlen und auch
Benkotzi verwendete dieselbe. Die fbrigen verbreiteten Brech-
mittel waren: rob ribidium, radix asari cum oxymellite agaricato
(Ruland), sal vitrioli vomitivam, oxysacharum emeticum Ludovici,
tinctura salis tartarici stibiata, diaceltatesson Helmonti (Skreta).
Jacobi empfielt Tabakinfus. Als ein bei der Hand befindliches
und im Notfalle gut verwendbares Mittel werden Kupferlosung
(Skreta) und angesiuerter Honig (Erfurter Schrift) erwahnt.

Auch Geheimmittel waren im Umlauf; solche waren das von
Skreta empfohlene Arcanum emetico - diaphoreticum Gabrielis (dess
herzogtums Wirtemberg wolbestellten gartenaufsehers) welches ein
ebenso untrilgliches Mittel war, als das sal antiloimicus Fournelli?).

1} 4. .« als die er beide mit gesigleter hand dem hochfuerstl. archivo zu Stutgart
hat ueberraichen lassen: derohalben wir es allhier wider seinen wilien gemain zu machen
uns nit erkuehnen wollen.* (Sir. 230.)



Schweisstreibende Mittel (alexipharmaca, diaphoretica, bezoardica,
sudorifera).

Dieselbe wurden nicht nur als solche verwendet, sondern gleich-
zeitig auch als die hervorragenden und sozusagen spezifischen Heil-
mittel des morbus hungaricus betrachtet. FEin allgemein gebrauchtes
Volksmittel gegen diese Krankheit, welches auch zur Zeit Jordanus'
in Gebrauch gewesen ist, war die mixtura vini adusti, croci et al-
buminum ovorum. Das Eiweiss war gegen die Hitze, der Safran
stirkte das Herz, der Branntwein aber erwiirmte. (,So glaubte man
es.* (Ruland).

Die von Anbeginn verwendeten Mittel waren der Theriak. das
Mithridaticum und das Diascordium Fracastorii, Die ersteren zwei
wurden von Jordanus, der Wiener Fakultits-Schrift und
Ruland auf's wirmste empfohlen; das Mithridaticum wurde nach
Ruland von Niemand mehr in selbstindiger Form verordnet, doch
bildete dasselbe einen Bestandteil des stindig empfohlenen electu-
arium Zedoariae; des- Theriak's geschah 180 Jahre hindurch keine
Erwihnung, bis schliesslich Skreta es als Theriak Riveri et Para-
celsi neben seinem eigenen Extractum thericon egregium (nostrae
compositionis) neuerdings empfiehlt. (Die Beschreibung des Letzteren
umfasst in Skreta's Buch 6!/, Seiten!). Das Diascordium Fra-
castori verordnet Ruland mit Vorliebe (cum aquis scabiosae acetosae
et pimpinellae); Pariz de Papa sagt: ,Der Kranke soll desselben
alle Tage gebrauchen. Auch mehrere der iibrigen Autoren empfehlen
denselben aufs wirmste (besonders Skreta, Georgi, Parschitius).

Bereits Jordanus gebraucht die aqua bezabartica; auch die
Wiener Fakultits-Schrift schreibt dieselbe vor; Ruland ver-
wendet den lapis bezoar; an den Namens Sennert's kniipft sich
der pulvis bezoardicus, welchen nach ihm mit Erfolg J. E. Jacobi,
Kreysel, Parschitius appliziert haben; derselbe ist dhnlich der
pulvis et tinctura bezoardica Wedelii, welche die Erwilnten, sowie
auch Csapo fir nicht minder wirksam erkliren.

Jordanus ist der Darsteller des electuarium Zedoariae, dessen
Zusammensetzung wir nach Ruland mitteilen:

Sumantur:
Theriacae Alexandrinae
Mithridat. elect.
an. 3iij
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Der Smaragd und die Edelsteine werden bereits von der
Wiener Schrift empfohlen; von Parschitius Perlen, Korallen und
Krebsaugen, von Jacobi die tinctura coralliorum cum spiritu cordis.
Unter den 36 Mitteln der confectio alexipharmaca Skreta’s nehmen
die Edelsteine gleichfalls einen Platz ein.

An den Namen Schwab’s kniift sich das pulvis praeservans
m. ord. und das pulvis alexipharm. refrigerans; er erwihnt zuerst
auch das Wienerische kithlende Gifft Pulver. Die essentia alexiphar-
maca ist eine Erfindung R. Chr. Jacobi’s; die Stahl’s eine zhn-
lichen Namens,

Das von J. E. Jacobi empfohlene pulvis Canischiensis, ein
Gemenge von nitrum sulphuratum und cinnamonium verewigt den
Namen einer Stadt Ungarns.

Weit und breit wurden das antimonium diaphoreticum, der
dictamnus und sambucus* (Pariz de Papa) und von den An-
hingern Helmont’s der Kampfer verwendet. Za pff nennt denselben
ein ,egregium medicamentum;* Low schitzt ihn gleichfalls hoch,
ebenso Georgi, ,weil seine Wirkung eine sichere ist.*

Ein berihmtes und spezifisches Heilmittel des morbus hun-
garicus war das pulvis pannonicus ruber s. rubeus (Hungarische
rote Giftpulver, Skreta, Hungarische Hertzpulver, Schwab), die Er-
findung die Pozsonyer (Pressburger) Arztes Paul Spindler. Von
den Autoren erwihnt es zuerst lLandbeck, der es mit anderen
Mitteln zugleich folgendermassen verordnet.

Rp. Pulv. pannon, 3j
Bezoart. D.S,

Spec. de hyacinth.
an. Jf
Mifp.
Der pulv. pannonicus ruber war ein Gemenge mehrerer Medi-
kamente und zwar nach den Aufzeichnungen Skreta’s:

Rp. Terrae signatae optimatae une. duodecim
Radicum tormentillae, fraxinellae
Smaragdi praeparati

ana unc. octo
Coralliorum rubeorum praeparatorum
unc. quinque
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Cinnamomi drachm. duas
Caryophyllorum aromatic.
Croci

singulorum drachm. unam
Seminum acetosellae
Santali rubri

sing. drachm. duas
Santali albi
Corticis Citri

sing. drachm. dimidiam
Auri foliorum concisorum

No. 24
Mfpulvis.

Dies war der pulvis pannonicus ruber completus im (egensatze
zum incompletus, aus welchem die Perlen, Edelsteine und Gold-
pliattchen ausgelassen waren.

Die Wirkung des pulvis pannonicus ruber hebt auch Pariz de
Papa hervor.

Einzelne gedenken auch dusserlich anzuwendender Schweiss-
mittel, so Roth:

Sum.:
Aqu. et olei communis an 3iij
Nitri 3ij
Coquantur usque ad aquae consumptionem.
S. der ganze Korper ist damit 2—3 mal gelinde einzureiben.

Pariz de Papa empfiehlt Einreibungen mit Nelkenbliten und
Levistikumwurzeln versetzten Weines.

Nachdem wir hiermit die Diaphoretica kurz beendigt hitten,
missen wir nur noch das eine erwihnen, dass all diese Diapho-
retica gleichzeitig auch als antidiarrhdische Mittel empfohlen
wurden. Ein achtenswertes Zeugnis fiir das auf physiologischer
Basis beruhende therapeutische Verfahren unserer Vorginger.

Harntreibende Mittel (diuretica).

Zu diesem Zwecke dienten die Siuren, das decoctum granorum
juniperi cum semin. foeniculi, die Julapia ex syrupo de acetositate
citri de limonibus (Ruland), die emulsio semin. melonum, citri. cardui
benedicti, cum acetositate capillorum Veneris, die bacca juniperi, das
lignum aloés (Zapff). Sehr billig, daher fir Arme leicht zu ver-




ordnen war das decoctum argillae ustae. Von ausgezeichneter
Wirkung soll gleichfalls nach Ruland sein:

Sum:
Boli armenici praepar. orient. 3jf
Margaritar. praepar. 3
Specier. liberant. Juniper. Jiiij
Aqu. hordaceae 1bij
S. Potus alexiterius.
Die Bestimmung der Diuretica war mit der Indikation der
Diaphoretica identisch.

e e

Ehe wir auf die symptomatische Behandlung iibergehen, miissen
wir noch zwei ,Specifica® des morbus hungaricus besprechen, da
diese auch im Dienste der Kausalindikation gestanden hatten, zumindest
in der Intention ihrer Autoren, beziechungsweise des Allgemein-
gebrauches. Von Cardilucius und Krisch, resp. dem Centaurium
und Febrifugum des Ersteren und den Vesikantien des lLetzteren
war bereits die Rede. Wir miissen daher der Ononis Schiiller’s:
der ,sacra Ancora*® des morbus hungaricus gedenken. Die wortliche
Vorschrift des aus demselben herzustellenden Arzneimittels ist
folgende !):

\Huius (herbulae Ononidis) v. gr. Manus tres, addendo Cepae
alb. JM?j. et praeteropter Caryophyllorum gr. XVj. Ipsi, forte ex
superstitione, saltem M#j. X suadent, Mixt. conc. gr. M. Coqu. in
olla nova fictil. adfuso Vino generos. lb. ijvel Ib. ij f. opt. crusta
panis occlus. ad aliquam partis consumtionem. Sign. Capitiluvium®,

Damit musste der Kopf des Kranken dreimal téglich lau ge-
waschen werden. Nicht nur dass die Symptome der Krankheit da-
durch gemildert werden, sondern auch die meisten Kranken genesen
auf dieses Verfahren hin. Aus diesem Grunde ist nach Schiller
jedes weitere Verfahren und Arzneimittel uberflissig.

* ; *
Nach 15 Jahren erschien die Kritik dieses Verfahrens im Buche
Kreysel's .De morbo hungarico*. Seinem Dafurhalten nach thun
diese Waschungen des Kopfes mit Ononis-Abkochung nichts weiter,

1) Schiiller 24.
(L
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als dass sie die Hautatmung ermoglichen; doch ganz dasselbe wiirde
auch mit irgend einem Erweichungsmittel aufgekochtes gewohnliches
Wasser thun. Die Ononis hat daher keine an sich selbst gebundene
Wirkung. Die Wirkung der Waschungen wire nur eine noch
grossere, wenn sie nicht nur am Kopf, sondern auch am ganzen
Karper vorgenommen wiirde 1),

Wir kniipfen blos die eine Frage an das Schiiller’sche Ver-
fahren: Ob die gegeniiber den tibrigen Methoden beobachtete bessere
Wirkung nicht dem Umstande zuzuschreiben sei, dass Schiiller
in demselben eine Panacee erblickend, alle weiteren den kranken Or-
ganismus abschwichenden Massnahmen als: Aderlass, Brech-, Abfiihr-
und Schweissmittel bei Seite liess? Er steht der modernen Be-
handlung des Typhus exanthematicus am nichsten, welche eine that-
sichlich vollkommen exspektative ist und die Kranken, welche nach
Schiller behandelt wurden, sind wahrlich nicht schlecht damit ge-
fahren!

*
* *

Ein zweites weit und breit verwendetes Mittel, dessen wir
bereits als Prophylaktikum Erwihnung thaten, war der Knoblauch.
Es wurde tiber dieselben viel pro und contra gesprochen.

Besonders die Ungarn bedienten sich desselben.

Betrachten wir nun, ob es sich irgendwie motivieren lisst,
warum der Knoblauch als Prophylakticum, als Verbesserer des
Wassers (Coberus) und als Heilmittel in allgemeiner Verwendung stand ?
In neueren Werken der Pharmakodynamik finden wir iiber den
Knoblauch, als einem fast obsoleten Mittel, nur wenig, doch die dlteren
Autoren bis Mitte unseres Jahrhunderts gedenken der Wirkung des-
selben ziemlich ausfuhrlich. Der wirksame Bestandteil des Knoblauchs
ist ein schwefelhaltiges flichtiges Oel, welches nicht in fertigem
Zustande in demselben enthalten ist, sondern sich wahrscheinlich auf
Einwirkung eines Ferments aus einem Glycosid bei Gegenwart von
warmen Wasser abspaltet. Vermoge seiner ortlich reizenden Wirkung
ist er ein gutes Stimulans far Magen und Gedirme und befordert so
die Verdauung; ausserdem steigert derselbe auch die Ausscheidungs-
thitigkeit der Niere. Sein flichtiges Oel wird durch Haut und
Lunge eliminiert?). Letzterer Umstand gab (Gelegenheit zu dem
bereits erwihnten etymologischen Kuriosum (siehe S. 140).

1) Kreps. 44.
2) Schroff: Lehrb. der Pharmacologie, Wien 1888,
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Der Knoblauch ist auch imstande, die schidliche Vermehrung
der in den Organismus gelangten Parasiten zu hemmen!). Aus
diesen Griinden kénnen wir einige Berechtigung seiner Verwendung
und Motivierbarkeit seines Nutzens nicht in Abrede stellen und auch
von ihm gilt, was Coberus sagt: So wie der Herrgott die einzelnen
Linder mit Krankheiten heimsucht, ebenso sorgt er auch dafir, dass
daselbst das Gegenmittel desselben wachse ?).

Auch der Knoblauch war ein bescheidenes Gegenmittel des
morbus hungaricus.

Herabsetzung des Fiebers. Herzstirkung. Bekdmpfung der
Symptome. Fieberherabsetzende Mittel (antifebrilia, alterantia).

Als solche waren die Siuren, sauren Sifte (acida, acetosa) in
Gebrauch; von diesen wurden am meisten verordnet der Succus et
syrupus citri, succus limon. acet. bezoard. Low empfiehlt die Act.
violar, borrag. rosar, cum spiritu vini rectificati, Roth die Wurzeln
von tormentilla und pentaphyllus, Landbeck folgendes Kithlpulver:

Rp.: Terrae sigillat.
Bol. Armen
an Jj
Antihect. Poter 3f
Mds. Kuehl-Pulver.

J. E. Jacobi sah von der aqua prophylactica grossen Nutzen.

Auch die Bezoardica wurden allgemein als fieberwidrige Mittel
verordnet, was durch ihre schweisstreibende Wirkung erklirt ist.

Die in der zweiten Hilfte des XVII. Jahrhunderts importierte
Chinarinde wurde alsbald nach ihrer Einfuhr von Skreta verordnet;
von samtlichen Autoren ist er der einzige, welcher sich der ,edlen
Fieberrinde kinkinna® erinnert.

Mehrere, die bayerische Instruktion zu allererst, empfehlen
das Einbinden des Kopfes mit einem feuchten Tuche.

Herzstirkende Mittel (cardiaca, confortantia).

Es gab aussere und innere. Die Zahl der ersteren ist besonders
gross. Sie wurden meistens aufs Herz und auf die art. radialis
appliziert als ,sacculi cordis”, ,Herz- und Pulssaecklein® z. B.

1} Baron Dr. Ocfele: Zur Geschichte der Allinmarten. {(Sonderabdruck aus ,,Pharm.

Rundschau*, Wien 1899).
2) Cob. 11. 46.
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Rp. Spec. pro epithem. cordis 3p
Telae aranaeorum p. iij
D. in scatula.
S. Species zum Pulss-Saecklein (Zapff).

Rp. Spec. pro epithem cord. 30
de gemm. fr,
de hyacinth. an. 9j
rad. contrahierv. 38
Santal. omn. an. 3]
fl. cordiat. p. ij.
D. in scatula
S. Species zum Pulssaecklein (Landbeck).

Manche empfehlen ein in ein viereckiges rotes Tuch ein-
gebundenes Gewiirzgemenge.

Ausserdem waren verschiedene Salben und Pflaster in (zebrauch,
deren wirksame Substanz meistens flissige Oele (oleum citri), aro-
matische Essige (acetum rosaceum Ruland) waren.

Die inneren Herzmittel gingen meist aus Edelsteinen hervor;
als Beispiel diene hier: Species de hyacintho elapide Bezoar; die
essentia magarit. cum spiritu acetici (Ruland), das ,Kraftwasser
Skreta’s, der ,Hertzzucker* und das , Bezoardisch H ertzpulver* Zapff’s.

Auch gegen Herzklopfen verwendeten sie dieselben Mittel,
hauptsichlich aber die idusseren. ,

Der Kampf gegen die Delirien und die mit derselben ein-
hergehende oder ohne dieselbe bestehende Schlaflosigkeit (deliria,
phrenetides, agrypnia, insomnolentia) nahmen unzihlige Verfahren und
Heilmittel in Anspruch.

Zu diesem Zwecke wurden in erster Reihe Umschlige auf den
Kopf aufgelegt und Vesikantien, Schropfkopfe, Skarifikationen an-
gewendet. Ruland sogar zogerte nicht, fiir den Fall, dass die an
der Stelle der Fontanellen applizierten Skarifikationen keinen Erfolg
hatten, die Temporalvene ohne Riicksicht auf den Kriftezustand des
Kranken zu erdffnen. Zu Umschligen wurden verwendet: reines
Wasser, Essig, oder in diesem eingeweichte Rosenblitter, gesalzenes
Brot, in Essig aufgelostes Salz, eine entzwei geschnittene Taube
samt Eingeweiden und blutig, nach Ruland sogar in KEssig ein-
geweicht und gesalzen, welche Skreta mit einem schwarzen oder
eventuell andersfarbigem Huhn umzutauschen geneigt war. Baty
empfiehlt auch die Schiiller'sche Kopfwaschung mit dem Ononis-
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infus (3 mal tiglich). Im Dienste der Derivation (,revulsio®) standen
auch die Vesikantien und Sinapismen. Als Vesikantien wurden auch
die Kantharidenpriparate verwendet, meist in Form von Pflastern
oder Salben; als Spezialitit war auch das von Skreta empfohlene
~Augspurgische blaternpflaster beliebt, welehes 12 Stunden hindurch
an der Applikationsstelle liegen bleiben musste; auch wvon der
Landsbeck'schen blasenziehenden Pasta bildete dasselbe die wirk-
same Substanz:

Sum:
Ferment. acris 3j
Cantharid s. al. numer. Vj
Sem. ammios. 3
Cum aceto acerrimo misceantur.
Fiat pasta.

All diese wurden zumeist hinter das Ohr aufgelegt. Die ent-
standene Blase miisste mit der Scheere zu erdffnen und einige Zeit
offen erhalten werden; zu ihrer Verheilung verwendete Skreta mit
Butter bestrichene Loorbeerblitter.

Sinapismen, Waschen der Fiisse und Sohlen mit gesalzenem
Essig und Einbinden derselben mit geriebenem, schwarzen Rettig,
in Essig gekochten und warm auf Zeug aufgestrichener Taubenkoth
(Pariz de Pépa) wurden gleichfalls zufolge ihrer derivativen Wir-
kung verwendet. Zapff empfiehlt warme Fussbéder, Csapo Fuss-
bidder mit Senfkornern.

Als innere Mittel waren die Opiumpriparate verbreitet, obzwar
Georgi darauf aufmerksam macht, dass man mit Opiaten acht geben
muss, da sie die Krise zu verzogern imstande sind. Die zu diesem
Zwecke verwendeten Mittel waren: opium, diacodium landanum ,solte
haissen laudandum opiatum®1!), sirupus papaveris simplex, sirupus
papav. erratici ac essentia eins, pulvis anodynus, elixir. anodyn., die
mit Essig gemengte opiumhaltige und auf die Schlife zu reibende
_Schlaffsaelblin® (Skreta); fur Manner die stirkeren pilulae anodynae
regiae, fir Frauen die schwicheren pil. anod. hystericae (idem);
Mohnabsud (Csapd), der syr. diacodii (Baty); Low empfiehlt auch
die Lactucaria. Ruland verwendete unter dem Namen spotio
soporifera® folgendes Rezept:

1) Skreta 219.
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Sum: Aqu. hordei Ihjp
Amygd. dule. 3j
Sem. papav. alb. 3iiij
M.
F. emulsio, cui adde
Syrup. de papavere et de
succo violar. ana 3f.

(Ganz dieselben Methoden und grosstenteils Arzneien gelangten
an die Reihe, wenn die quilenden Kopfschmerzen des morbus
hungaricus beseitigt werden mussten; ein Teil der Autoren bespricht
gleichzeitig die Behandlung des Deliriums, Kopfschmerzes und der
Schlaflosigkeit.

Gegen Schlafsucht, Ohnmachten (somnus praeter-
naturalis, lypothymia, sopor) waren ganz dieselben Vesikantien
in Gebrauch. Ruland empfiehlt am Nacken. wdort, wo die Be-
haarung authort*, Schropfen: C sapo ldsst das Blasenziehen in
schweren Illen auf der rasierten Kopfhaut vornehmen,

Ausserdem waren die Exzitantien gebriuchlich; zu diesem
Zwecke empfiehlt Ruland den stirksten Essig, Skreta Zitronensaft
und Spiritus, Baty das Einatmen von succus rutae aceto remixtus,
Csapo zu gleichen Zwecken acetum potens balsamo vitae Hoffmanni
acuatum, des sal volatile anglicum menthae, lavendulae impregnatum,

ferner das Auflegen von Essig oder oligen Pflastern auf das Herz
und den Puls.

Gegen Trockenheit von Zunge, Rachen und Hals,
Schrundig- und Rissigwerden der Zunge (Bridune) wurden vor
allem Ausspiilungen des Mundes und Gargarismen verwendet mit
Quell- oder Brunnenwasser und erfrischenden Getrinken. Ruland
epfiehlt Abkochungen von radix altheae, Low Mandelmich. Die
Zunge wurde mit Butter, Fetten und schleimigen Substanzen emge-
schmiert. War der Belag ein sehr starker, so wurde derselbe mit
hartem Brot oder mit einer Spatel abgekrazt. (Ganz dasselbe thaten,
wie wir bereits erwihnten, die Chirurgen des Langius im Jahre 1542
und glaubten damit jeder Indikation entsprochen zu haben.) In Fillen
trockener Verhirtung der Zunge wurde von Vielen, so auch von
Skreta die Eroffnung der vena sublingualis empfohlen, was andere
hingegen perhorreszierten,

Das Austrocknen und Borkigwerden der Lippen wurde mit
Fetten behandelt; Zapff sicht im pulvis cretae lactis cremore exceptus
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ad consistentiam linimenti applicatus das am meisten lindernde
Mittel.

Gegen Halsentziindung und Schwellung verwendet R. Chr.
Jacobi Rachenpinselungen mit nitrum ammoniatum; doch wurden
dieselben zumeist Zusserlich behandelt mit in heisser Butter einge-
weichten Kompressen (statt Butter empfiehlt Skreta fir drmere
Menschenkot). Georgi hilt das Mittel des Paracelsus: den succus
canceris fluvialis fur wirksam.

Zum Stillen des Durstes bediente man sich frischen Quell-
wassers, Pflanzensifte und kiinstlicher saurer Getrinke, hesonders der
Limonade; beliebt waren auch Gerstenabkochungen statt Wasser.
Ruland aber legt das Hauptgewicht auf die natiirliche Feuchtigkeit
des Mundes, und deshalb verlangt er die Einfuhrung kalter Luft ins
Krankenzimmer und untersagt den Kranken das Sprechen, welches
den Mund am meisten austrocknet.

Gegen Bruststechen giebt Skreta Arzneien; die Stelle, wo
es sticht, wird mit Kapaun- oder Ginsefett ecingericben oder mit
diachylum-Pflaster bedeckt.

Gegen den Husten allgemein gebrauchte Mittel waren: die
rad. Iridis flor,, die Liquiritia und der syr. Altheae simpl.; als schleim-
losendes Mittel empfiehlt Skreta ,Kandiszucker?; Csapo gegen
Dyspnoé die Lobelia.

Bei frihzeitigem Auftreten von Ekel vor Speisen und
Brechreiz (fastidium et nausa) werden im allgemeinen Brech-
mittel verabreicht. Trat derselbe im weiteren Verlaufe der Krank-
heit auf. so wurden auf Empfehlung Rulands und Anderer auch
noch leichtes Abfiithren (Eingiisse) verordnet. Behufs Stillung des
Brechreizes sah Skreta von in andere Mittel vermengter Hefe und
sauren Fruchtsiften eine gute Wirkung, schrieb aber seinen Patienten
vor, nur wenig zu trinken.

Von den Magenschmerzen und Krampfen (cardialgia)
hat die mica panis granatorum madescens viele Menschen befreit
(Ruland); ausserdem wurden warme Umschlige auf die Magen-
gegend, z. B. mit Kamomillenwasser empfohlen; Zapff hielt das eleo-
saccharum macis, Low das oleum bezoardicum und die essentia
carminativa cum essentia castorea fir vortrefflich. Seine allgemeinen
Mittel waren das in erster Reihe anderen Zwecken dienende pulvis
pannonicus ruber, diascordium Fracastori und die Séduren.

Gegen Singultus wurden gewdrmte Sackchen verschiedenen
Inhaltes auf den Magen gelegt.
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Bei Behandlung der Diarrhoe war es eine angenommene
Regel, dass dieselbe nicht zum Stillstand gebracht, sondern hochstens
gelindert werden durfte, damit die materia venenosa nicht zuriickge-
halten werde und dadurch den Zustand erschwere.

Wir haben bereits erwihnt, dass die Schweissmittel rationaliter
diesem Zwecke auch entsprechen. Nur gegen die ibermissig starke
Diarrhoe empfiehlt Landbeck ein Styptikum, als welches er den
Safran erwihnt, Skreta die Opiate und die dreistindliche Einreibung
des Bauches mit warmem QOel. Csapé lobt das oleum amygdalarum
dule. nec. exprimatum.

Die Stuhlverstopfung (obstipatio) wurde mit den bereits
erwihnten dusseren und inneren Abfithrmitteln behandelt.

Inbetreff der verschiedenen Drisenentziindungen und Ver-
eiterungen (bubones, parotitides) enthielten sich die Aerzte ein-
mitig von deren ,Unterdriickung®, im Gegenteil, sie trachteten die-
selben durch ziehende, reifende, erweichende Pflaster zur Reite zu
bringen, damit dieselben sich nach innen einen Weg bahnen. Das
zu diesem Zweck meistverwendete Pflaster war das gewohnliche
diachylon - Pflaster und das empl. diachylon cum gummi. Auch
Umschlige wurden aufgelegt, z. B. mit einem Gemisch von Milch,
Honig und Mehl, mit Kleienbrei oder mit in Milch geweichter, warmer
Brodkrume.

War die Eiterung eine sehr tiefe, so wurde dieselbe mittelst
Aetzmittel, Laugensalz, Glitheisen oder Lanzette zugdnglich gemacht,
damit der Eiter keinen Abfluss bekomme; hierauf war die ertffnete
Hohle als Wunde weiter zu behandeln (Skreta).

Schwab empfiehlt fir diesen Zweck das magnetische Pest-
Pflaster; nach dessen reifender Wirkung wurde die Abszesshohle
eroffnet, gereinigt und wieder heilen gelassen. Csapé hat mehrfach
skarifiziert oder, wenn der Abszess erweicht war und Fluktuation
(sicl) zeigte, denselben direkt eroffnet und nach Entleerung des
Eiters die Wunde mit entsprechenden Mitteln wieder restituiert.

(regen die im Verlauf der Krankheit auftretenden Blutun gen
waren kalte Umschlige gebriuchlich, besonders iiber dem Herzen
und der Leber; Andere empfehlen als Revulsion Sinapismen, Kata-
plasmen; Ruland zogerte nicht bei starken Blutungen auch zur
Ader zu lassen.

Der Schmerz am Korper, vornehmlich in den Extremititen,
welche die morbus hungaricus - Kranken zuweilen fest hernahmen:
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der crurum dolor: ,tolerandus potius videtur quam curandus”
(Ruland). Die iibrigen Autoren gedenken der Methoden zur Linde-
rung dieses Symptoms tberhaupt nicht.

Der Preis einiger gegen den morbus hungaricus gebrauchter
Arzneimittel (nach Schwab).

Bezoar-Pssig . : « : - . » » I Lot 2 Groschen
Wasser der Konigin von Ungarn 1, 3 -
Tet Bezoardica . . . . . . . ¢ Quint. 5
Essentia Theriacalis . . . . . 1 2 5
Epic. Cotnn Cervi « . v o« o« - 2 t
PestBilen: . . & - s e ow o ..
Eateiallen o e o - an v e a3 S =
Electuarium laxativam . . . . 1 2 a
Theriaca Andromachi . . . . 1 . 1
Praeservierendes Pulver . . . . 1 2
Pulvis pannonicus ruber . . . 1 8 ;
Pezoar-Pulver . . . « =« & - 1 o g 5
BHabREber - . & & 4w, = o« A i &
Balsamum Angelicae . . . . . 1 Sl
Blasenziehendes Pflaster . . . 1 Lot b :
Magnetisches Pest-Pflaster . . 1 5
Diachylon-Pflaster . . . . . 1 4 ,
Haselnuss (zum Amulett) . . . 1 Stick 4

Diaetetische Behandlung.

Der ,fons diaeteticus® kniipft sich wiederum an die sechs ,res
non naturales".

.. Hinsichtlich der Luft empfehlen die meisten massigwarme
Luft in der Krankenstube. Kalte Luft — obzwar dieselbe fiir das
Fieber erwiinscht wire — verhindert die Entwickelung des Exan-
thems; weshalb Einzelne, so auch die Wiener Fakultitsschrift direkt
warme Luft vorschreiben. Andere wieder sind mutiger in dieser
Beziehung; so emphehlt Ruland fiir die Kranken kiihle Luft, erkldrt
sogar im Interesse ihrer Reinheit, dass die Einatmung der kiltesten
Luft unschidlich ist, nur muss der Kranke gut zugedeckt sein.
Skreta und Csapé lassen aus gleicher Ursache die Krankenstube
tiglich geniigend liiften, wahrend Kopff es nur bei schonem Wetter

erlaubt.
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J. E. Jacobi aber — zum Gegensatze - versteht es nicht, wie es
moglich ist, dass die Behandlung der Kranken in kalter Luft, wie die
Soldaten im Winter in beissender Kilte liegen, eine erfolgreiche sein
kann, und er wundert sich, dass bis jetzt noch Niemand irgend eine innere
Arznei erfunden hat, welche imstande wire, die dussere Luft zu er-
setzen !

(regen die feuchte Luft verwahrt sich Georgi.

Auch kiinstliche Luftreinigung war im Gebrauch und zwar mit
denselben Mitteln, von denen bereits bei der prophylaktischen Luft-
verbesserung die Rede war. FEinzig und allein Ruland thut seine
hochwichtige, auch heute noch in Geltung stehende Aeusserung iiber
die reinigende Wirkung des Sonnenlichtes 1),

2. Essenund Trinken. Die am meisten gebrauchliche Kranken-
kost war die Fleischbrithe, zu deren Bereitung Hendel-, Huhn- und
Waldgefligel verwendet wurde, Das Fleisch selbst wurde wie jed-
wede andere konsistente Nahrung dem Patienten verboten, blos
Roth gestattet aus felsigen, rasch fliessenden Gewissern geangelte
Fische; Skreta — ganz als ob er nur zu Roth sprechen wollte! —
sagt, dass keine konsistenten Speisen genommen werden diirfen, nicht
einmal Fische. Spillnberger verabreicht die Fleischbrithe auch in
Form von Gefrorenem. Ruland gestattet fliissigen Brei und zerkochte
Pflaumen und fein geschabtes Fleisch sehr entkrafteten Kranken, und
auch dies blos deshalb, damit das von Einnahme der Korallen und
Perlen stammende unangenehme Gefiihl des Gaumens korrigiert
werde. Viele gestatten auch Eier, jedoch nur in schliirfbarem Zu-
stande; J. E. Jacobi den Spinat. Alle warnen auf's Eindringlichste
vor gewiirzten Speisen, Zapff vor salzigen und siissen, Skreta vor
schwer zubereiteten und blihenden, Georgi vor warmen Speisen,
und nicht tberflissig ist auch die Warnung Kopff's, der da sagt
man miisse auf die alten Frauen acht geben, da sie den Kranken
sehr gerne hinter dem Riicken des Arztes fiittern. Unrichtig ist, zu
viel auf einmal zu essen. Die auf einmal konsumierte Speisenmenge
hingt von dem Kriftezustand des Kranken und dem Zustande seines
Magens ab; es ist am zweckmiissigsten, dem Kranken dann zu essen
zu geben, wenn die Heftigkeit des Fiebers nachlisst, also in der
ersten Tageshiilfte (Ruland). Als Getrink allgemein beliebt war
der Gerstensatt, von dem Spillnberger verlangt, dass er so kalt
sei, dass glinzendes Gold in demselben tritb werde. Ein erlaubtes

1) 30l . . . suo lumine et calore aérem rectificat, semina putrida profligando.** (71.)
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Getrink war auch das Wasser, welches Viele gekocht empfehlen.
R. Chr. Jacobi, Zapff empfehlen reichliches Trinken. J. E. Jacobi
gestattet auch dinnflussiges Bier, wihrend es nach Ruland ein ver-
botenes Getrink ist, da es die faulenden Sifte nur vermehrt. Auch
Limonade war gestattet zu trinken (potio limonata, vulgo limonage
J. E. Jacobi).

Ein von der Mehrzahl der Aerzte perhorresziertes Getrink war
der Wein, da er die Hitze nur vermehrt und besonders die morbus
hungaricus-Kranken denselben nicht vertragen'). Manche gestatten
.declinante morbo* Wein zu trinken, doch nur mit Wasser gemengt.
Auf rationelles Denken zeigen die Ausspriiche von Low und
Georgi, wonach — ungeachtet dessen, dass sie den Wein fiir schéid-
lich halten — derselbe jenen, die an seinen Genuss gewohnt sind,
doch nicht ganz entzogen werden darf?).

3. In Betreff von Schlafen und Wachen ist die Mittelstrasse
einzuhalten. Von viel Schlafen nimmt auch das Fieber zu (Ruland).

4. Die Notwendigkeit der Ruhe heben die Autoren zumeist
hervor. Der Kranke soll ruhig im Bette liegen und Benko6tzi macht
sogar auch auf die Gefahr des Aufsetzens im DBette aufmerksam, da
sich bei senkrechter Lage des Stammes der Blutzufluss gegen das
Gehirn zu verlangsamt. Skreta gestattet das Bettmachen, sobald
sich der Kranke verhiltnismissig besser fuhlt. Csapd dagegen
verbietet das Wechseln von Bett, Decke und Weisswische vor Ende
der Krankheit, schon auch der Erkiltungsgefahr wegen.

Die Decke soll nicht schwer sein, da sonst die freie Atmung
behindert wird (Skreta).

5. Man muss auf die genaue Funktion der Exkretionsorgane
achten, eventuell fur dieselbe Sorge tragen. Zur Bequemlichkeit des
Patienten und Vermeidung berflissiger Bewegungen empfhiehlt
Skreta wirmstens die Anwendung der Fabr. Hildanus'schen aus
Zink oder Kupfer hergestellten Leibschiissel, welche bei jedem (re-
brauche unter den Kranken zu schieben ist.

6. Der Seelenzustand des Kranken ist auf jeden Fall
im Gleichgewichte zu erhalten. Der Arzt soll nicht blos von den

1) ,,Vinum huic morbo valde noxium.® (Semnert §52). — , lestantur mwiulti medici
de illis, qui vibum sumserunt, omnes esse MOrNOS." (Zapf 32). Demgegeniiber gedenken
wir des Patienten Simon Schndts's, der ,per temulantiam* genas !

2} ,Ouod si tamen quis vino ita assuetus sit, ut abstinere non possit, inprimis si eo
loco natus et educatus sit, ubi cerevisia mon habeatur, concedendum omnino aliquid aegro,™
(Ldw 32).



Arzneien, sondern auch von den Heiligen die Genesung seines
Kranken erwarten (Federer). Die Leidenden miissen durch Zusprechen,
von Trost und guter Hoffnung aufgerichtet, Traurigkeit und Furcht von
ihnen ferngehalten werden. Der Arzt soll selbst Jene nicht verlassen,
welche von der Krankheit bereits tiberwiltigt sind und denen auch
keine Arznei mehr hilft (Landbeck). Die Rolle des Arztes beim
Sterbenden konnte Niemand schoner umschreiben als Coberus,
dessen Worte im Originaltext zu tuberlesen sich der Mihe lohnt:
wNec enim postremum et humanitatis Medicinae *aoéior: si inevitabilis
fati hora ingruente, in castris ad hunc quasi portum morituri dedu-
cantur: ut doloribus interdum mussitantibus, animo et anima respirantes
Cygnaeis cantionibus mentem intendere possint.”

Mit dem Verhalten des genesenen Kranken, des
Reconvalescenten

befasst sich einzig und allein Skreta, dieser auf Alles sich aus-
breitende, griindliche Arzt, der folgendes sagt:

In der ersten Zeit der Genesung soll der Betreffende nur wenig
und nur leicht verdauliche Speisen geniessen, nur langsam zur normalen
Kost ibergehen. Wein darf nur mit Wasser vermengt und nie
niichtern getrunken werden. Sollten seine Fiisse infolge von Schwiiche
anschwellen, so soll er des Morgens und vor dem Schlafengehen
dunstende Fussbider nehmen. Er soll nicht linger aufbleiben, als
ihm leicht fillt. Sobald er einmal auf die freie Luft hinausgeht, so
bekommt er alsbald seine frithere Kraft rasch zuriick. Er soll nicht
zu frith seine ehelichen Pflichten ausiiben. Fern sei von ihm Furcht,
Schreck und Aerger.






















