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Was Du ererbt von Deinen Vitern hast,
Erwirh es, um es zu besitzen!

»Die Geschichte der medizinischen Wissenschaft ist die Entwicklungsgeschichte
des menschlichen Geistes, dessen cingeborener Trieb nach Wahrheit sich nach allen
Richtungen geltend macht, verfolgt in unserem speziellen Kulturgebiete.«

Wunderlich, Geschichte der Medizin.



Vorwort und Zueignung der 1. Auflage?).

Die Ansichten, welche ich mir tiber die Entwicklung einiger
Hauptanschauungen unserer Wissenschaft gebildet habe, ver-
suchte ich in Vorlesungen meinen Horern darzustellen. Be-
sonders strebte ich danach, den engen Zusammenhang dieser
Entwicklung mit den politischen Ereignissen, mit den Ent-
deckungen und Erfindungen auf anderen Gebieten, mit dem
Fortschreiten der Natur- und (reisteswissenschaften anschaulich
darzulegen. Ich beabsichtige jetzt auf einzelne hervorragende
Arzte und ihre Zeit in neuen Vortrigen genauer einzugehen,
da schien es mir erwiinscht, in den vorliegenden Aufsitzen
meinen Zuhorern eine allgemeine Orientierung tber die (Ge-
schichte der Medizin in die Hand zu geben.

Es wendet sich das Bichlein jedoch weiterhin an einen
grofieren Kreis. Ich habe wversucht, die Darstellung so zu ge-
stalten, daB sie jedem Arzt und vielleicht auch manchem, der
nicht Arzt ist, lesbar erscheinen solle, Ich hoffe zu einem eigenen
Studium der grofien medizinhistorischen Werke hierdurch An-
regung zu geben, zugleich den Studierenden auf die Erkenntnis
des Wertes eingehender Literaturforschung fir jede wissen-
schaftliche Arbeit hinzuweisen. Awuch konnte vielleicht das
Biichlein in gebildeten Laienkreisen Nutzen stiften, wenn es
dazu beitriige, beispielsweise das Verhiltnis der Homoopathie
und des Naturheilverfahrens zur »S5Schulmedizine richtiger zu
wiirdigen. —

Von einer weiteren Begriindung der Herausgabe sehe ich
ab, ich meine, diese soll durch die Darstellung selbst gegeben
werden. Moge ein giitiges Schicksal iiber diesen Blittern walten!

DaB ich Thnen hochverehrter Meister, das kleine Werk zu-
eigne, hat nicht nur den Grund, daB es mir ein inniges Herzens-
bediirfnis ist, Thnen zur Feier Ihres siebzigsten (Geburtstages ein
kleines Zeichen meiner treuen Dankbarkeit zu geben. Sie haben
mich ermutigt, Vorlesungen iiber Geschichte der Medizin zu

1) Die erste Auflage war Herrn Geh. Rat Prof. Arnold in Heidelberg zur
Feier der Vollendung seines siebzigsten Lebensjahres gewidmet.
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versuchen. Ich fithle mich auch in meinem historischen Studien
zum guten Teil als Thren Schiiler. In unserer Zeit, in der leicht
die Leistungen unserer Vorginger iiber denen des Tages ver-
gessen werden, haben Sie stets Thre Schiller auf ein genaues
und ausgebreitetes Literaturstudium hingewiesen, vor allem durch
das Beispiel Threr eigenen Arbeiten. Wer unter diesem Ein-
druck Threr giitigen Leitung stand, wird nicht leicht die histo-
rische Entwicklung einer wissenschaftlichen Frage durch Her-
vorheben seiner eigenen Leistung entstellen. Wir bauen auf
dem Grund, den unsere Viter legten. Ich bin sicher, in Threm
Sinne zu handeln, wenn ich versuche, diese Erkenntnis, die waohl
sehr alt, aber oft vergessen ist, an meinem Teil weiter zu ver-
breiten.

In Dankbarkeit gedenke ich auch der anderen lLehrer, deren
gesprochenes oder geschriebenes Wort mich bei der Abfassung
dieses Buches leitete, insbesondere meines Vaters, dessen stets
lebendiges Interesse fur die historische Entwicklung der Natur-
wissenschaften mir unvergefliche Anregung gab.

Ich danke Herrn Dr. (Gustav Fischer, der mit freundlichem
Entgegenkommen den Schritt meines kleinen Buches in die
Offentlichkeit ermoglichte, sowie allen Freunden, die durch titige
Hilfe, sei es durch Hinweis auf einschligige Literatur, sei es bei
der Korrektur, mir treu zur Seite standen.

Heidelberg, den 1. Juli 1go;.
Ernst Schwalbe.

Vorwort zur 2. Auflage.

Das Vorwort der ersten Auflage habe ich unverkiirzt hier-
her gesetzt, da sich die Richtung des Strebens in der neuen
Auflage nicht geindert hat, nicht zu dndern brauchte, wie aus
zahlreichen Kritiken der Fachgenossen zu meiner grofiten Freude
geschlossen werden darf!). Es war mir eine besondere Genug-
tuung, dal mein hochverehrter Kollege Pagel und andere Kri-
tiker mit ihm (z. B. Thesing), die von der gewthnlichen Anschauung
abweichende Darstellung der Griinde fiir den Verfall der Kultur

') Eine englische und italienische Ubersetzung in Aussicht genommen.
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im Beginn des Mittelalters so freudig anerkannten. Pagels Kritik,
wie auch der Neuburgers, bin ich zu groBem Danke verpflichtet.
Auch mochte ich meiner Freude dariiber Ausdruck verleihen,
dafl die (Gedanken der ersten Vorlesung vielfach Beifall fanden
(Dr. Wolff-Jena u. a.).

Man wird finden, dafi die Darstellung in der neuen Auflage
dieselbe geblieben ist, dall aber einige Unrichtigkeiten ver-
schwunden, einige Zusitze gemacht worden sind.

Moge die zweite Auflage dieselbe giinstige Aufnahme finden
wie die erste, moge sie auch auBerhalb medizinischer Fachkreise
Verstandnis fiir unsere Wissenschaft verbreiten helfen.

Eine gewiB willkommene Erginzung der neuen Auflage
ist durch das Beifiigen einer Ubersichtstabelle gegeben.

Mein lieber Kollege, Herr Prof. Aschoff, war so freundlich,
seine im Jahre 1898 zum ersten Mal erschienene Tabelle (damals
als Manuskript gedruckt bei Bergmann in Wiesbaden) im An-
schluf an mein Buch zum zweiten Mal erscheinen zu lassen.
Wir hoffen, dafl durch diese Vereinigung das Buch fir den
Studenten noch brauchbarer geworden ist. Die neuen schénen
Tabellen Pagels sollen durch die vorliegende Zusammenstellung
in keiner Weise beeintrichtigt werden. Wir hoffen vielmehr,
dall wir manchen dazu anregen werden, Pagels Tabellen zur
Hand zu nehmen, dem unsere kurze Ubersicht nicht geniigt.

Da Aschoffs Tabelle sich seit ihrem Erscheinen als sehr
brauchbar bewdhrt hat, so konnte die Anordnung und auch der
wesentliche Inhalt derselbe bleiben. Einige Unrichtigkeiten
wurden beseitigt, der Anfang und Schluf der Tabelle vor allem
erweitert, so daB nach unserer Uberzeugung fiir die erste Uber-
sicht jetzt geniigend Material geboten sein dirfte.

Meinem Freunde, Herrn Dr. Hermann Hadlich in Greifs-
wald, danke ich fiir die Hilfe bei der Korrektur, sowie fir
manche niitzliche Anregung. Ebenso danke ich meiner tech-
nischen Assistentin, Frl. Michelau, fiir Korrekturhiilfe.

Rostock, Januar 19og.
Ernst Schwalbe.
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I. Vorlesung.

Inhalt. 1. Einleitung. Literatur. Geschichte der Medizin und historische
Pathologic. Allgemeine Erscheinungen in der Geschichte der Medizin., Beschriinkung
der Aufgabe. Entwicklung der Anschauungen vom Wesen der Krankheiten soll in
den Vordergrund gestellt werden. — Bezichungen der Geschichte der Medizin zu
anderen Gebieten. — Bezichungen zur Geschichte der Naturwissenschaflten, der Philo-
sophie, Religion, Kultur- und Sittengeschichte, zur politischen ﬁésr:llichtm zur (Ge-
schichte der Kurpfuscherei, Ethnologie, Urgeschichte, zur Kunst (Malerei, Dichtung).

II. Uber das Verhiltnis von Geschichte und Naturwissenschaft. Ein Versuch er-
kenntnistheoretischer Darstellung. Nomothetische und idiographische Betrachtungsweise.

Schluf.

M. H.! Geschichte der Medizin ist der Teil der Medizin,
der von den Studierenden am wenigsten getrieben wird, der
aber nicht nur einen wichtigen Abschnitt der Medizin ausmacht,
sondern — wenn man den Begriff der (Geschichte der Medizin
etwas weiter falit — geradezu eine tigliche Aufgabe des idrzt-
lichen Forschers ist. Zwei Forderungen sind an deutschen
Hochschulen den Vertretern der Disziplinen gestellt, der Unter-
richt der Jugend und die Weiterarbeit auf dem grofen Gebiet
der Wissenschaft als Forscher. Mag im Unterricht die Ge-
schichte der Medizin tber Gebiihr vernachlissigt worden sein
— eine Forschertitigkeit ist nur fruchtbar, wenn das schon
geleistete genau bekannt ist, ein eingehendes Literaturstudium
wird den meisten wissenschaftlichen Darlegungen iiber eine
Weiterfiihrung des bisher Erkannten vorangehen miissen. Dafl
dieses Literaturstudium in deutschen Arbeiten im ganzen ein
grindliches war und ist, darf wohl als ein Ruhm unserer
wissenschaftlichen Publizistik angeschen werden. Damit ist fir
eine Seite der Geschichte der Medizin eine nicht zu unter-
schitzende Kleinarbeit geleistet worden. Diese Kleinarbeit wird
aber meist — das liegt in der Natur der Sache — nur der
jingsten Entwicklung einer wissenschaftlichen Frage gelten
konnen. — Es mufl dem spezielleren geschichtlichen Studium

1%
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tberlassen bleiben, groflere Fragen der Entwicklung der Medizin
herauszugreifen und in ihre Wurzeln zuriickzuverfolgen oder
die Gesamtentwicklung einer ganzen Disziplin oder gar der ge-
samten Medizin darzustellen.

Aus der weiterhin noch genauer zu erodrternden Doppel-
stellung der (Geschichte der Medizin folgt, daB die Forschungs-
weise dieser Disziplin durchaus die historische sein muBl; es
folgt ferner, dall nur ein ausgebildeter Arzt, der die Wichtig-
keit der &rztlichen Probleme zu beurteilen im Stande ist, die
historischen Methoden zur Erweiterung unserer Disziplin mit
Erfolg anwenden kann. DaB die Geschichte der Medizin als
Disziplin sich heute den anderen Zweigen der Medizin an die
Seite stellen darf, verdanken wir gerade einer Reihe ausge-
zeichneter historisch forschender Arzte.

Die Selbstindigkeit und Notwendigkeit der (Geschichte der
Medizin als Forschungsgebiet ist durch sie dargetan.

Die Wichtigkeit als Unterrichtsgegenstand soll noch weiter-
hin besprochen werden.

(reschichte der Medizin ist jedoch kein selbstindiges Exa-
mensfach und wird auch nie zu einem solchen werden. Selbst
Virchow, ein ausgezeichneter Kenner auch auf unserem Ge-
biet, wollte mit Recht die medizinische Historik wvon den
Studierenden nur fakultativ betrieben wissen. Diese wird da-
her vielen entbehrlich scheinen. Wie vielseitig, wie anregend
aber gerade dieses Studium ist, das soll in kurzen Andeutungen
noch in dieser ersten Vorlesung — so hoffe ich — klar werden.
Es ist mit groBer Freude zu begrifen, daB in neuverer Zeit die
(reschichte der Medizin als selbstindiges Sondergebiet sich ab-
zugliedern beginnt aus der Fille der verschiedenen medizinischen
Disziplinen. Es ist ihrer ganzen Natur nach ausgeschlossen,
dafl sie dadurch den Zusammenhang mit den ibrigen Fichern
der Medizin verliert, ist sie doch durch ihre Eigenart berufen,
allzeit die verbindende, die ganze Medizin umspannende, Dis-
ziplin zu bilden. Aus dieser Eigenart ist es wohl verstidndlich
daB diejenigen, welche sich mit unserem Gegenstand be-
schiiftigen, den verschiedensten Sondergebieten der Medizin
angehoren. Mit Stolz konnen wir Deutsche uns sagen, daB
gerade in Deutschland wichtige Beitrige zur Geschichte der
Medizin entstanden sind?).

1) Viele Lehrer der medizinischen Hauptficher beriicksichtigen die Geschichte ihres
Faches ausfiihrlicher am Beginn ihrer Vorlesungen, wie es G.Schwalbe in StraBburg und

| R PR S —
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Sprengel, Hecker, Wunderlich, Haeser, Hirsch,
Virchow sind von den &lteren Forschern besonders hervorzu-
heben. Von neueren nenne ich nur Puschmann, Stieda,
Ebstein, Neuburger, Magnus, Pagel, Sudhoff, Ribbert
usw. Mit Freude begriiften wir vor einigen Jahren das Er-
scheinen eines neuen groBien Handbuchs der (Geschichte der
Medizin von Neuburger und Pagel, das sich dem ilteren
Buch von Haeser wiirdig an die Seite stellt. Jihrliche DBe-
richte iiber die Fortschritte in der Erkenntnis unseres Forsch-
ungsgebietes besitzen wir in dem Abschnitt iiber (reschichte
der Medizin in den Virchow-Hirschschen Jahresberichten,
eine periodische Zeitschrift »Janus« bringt internationale Beitrige.
Die deutsche Gesellschaft fiir Geschichte der Medizin und
Naturwissenschaften gibt sehr wertvolle »Mitteilungen zur (re-
schichte der Medizin und Naturwissenschaften« heraus, die durch
kritische Besprechung der Neuerscheinungen dem Forscher die
wichtigste Literatur nennen. In Sudhoffs Archiv der (reschichte
der Medizin finden sich wichtige Originalarbeiten. Mit ganz
besonderer (zenugtuung kinnen wir die Puschmannsche Stiftung
fir die Universitit Leipzig und die Grindung eines Zentrums
medizingeschichtlicher Forschung daselbst unter Sudhoffs Lei-
tung erwidhnen?),

Ribbert beispielsweise tun, oder auch in cinleitenden Darstellungen in Lehr- und
Handbiichern. So hat Gegenbaur seinem Lehrbuch der Anatomie, das eine
wissenschaftliche Tat ersten Ranges darstellt, einen historischen Abrib der Anatomie
vorangestellt, der ihn auch auf dem Gebiet der geschichtlichen Darstellung als
Meister erkennen liflit. (Vgl. Fiirbringer in: Heidelberger Professoren aus dem
19. Jahrhundert. Heidelberg 1903, 11, 5. 343.)

1) Hier will ich nur ecinige griBere Werke aus der umfangreichen Literatur
anfithren, zu deren Studium das vorligende Buch anregen mochte:

Wunderlich, Geschichte der Medizin. Vorlesungen, gehalten zu Leipzig im
Sommersemester 1858, Stuttgart 1859. — Neuburger u. Pagel, Handbuch der Ge-
schichte der Medizin. Begriindet von Puschmann. 1. u. 2. Bd. Jena. G. Fischer 1902
u. 1903 (zitiert N. P.) — Baas, Joh. Herm., GrundriBl der Geschichte der Medizin
und des heilenden Standes. Stuttgart 1876. — Haeser, Heinrich, Lehrbuch der
Geschichte der Medizin und der epidemischen Krankheiten, 3 Biinde. Dritte Be-
arbeitung 1875—1882. Jema. (In den folgenden Vorlesungen =zitiert: Haeser) —
Haeser, Grundrill der Geschichte der Medizin. Jena 1884. — Ferner: Ribbert,
Die Lehren vom Wesen der Krankheiten in ihrer geschichtlichen Entwicklung. Bonn
1899. — Magnus, Neuburger, Sudhoff, Abhandlungen der Geschichte der Me-
dizin. (Wird fortgesetzt.) 1902. — Ferner: Puschmann, Theodor, Geschichte des
medizinischen Unterrichts von den fltesten Zeiten bis zur Gegenwart. Leipzig 1889,
— Baas, Hermann, Die Geschichtliche Entwicklung des drztlichen Standes und
der medizinischen Wissenschaften. Berlin 1896. — Pagel, Julius, Einfilhrung in
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Es darf hier darauf hingewiesen werden, dafi Jahresbe-
richte tiber die Fortschritte einzelner Wissenszweige an sich
schon als Leistungen auf dem Gebiet der (seschichte der
Wissenschaften anzusehen sind, nicht minder die Generalregister,
welche uns den Gebrauch solcher Jahresberichte erleichtern.
Ich nenne als ein Beispiel fir viele die Schmidtschen Jahr-
biicher der Medizin, die schr gute Generalregister besitzen, aus
verwandten Wissenschaften mochte ich nur auf die Jahresberichte
der Chemie und die Fortschritte der Physik hinweisen. Die
historische Forschung auch auf manchen (zebieten der Medizin
wird fir das zo. Jahrhundert durch das grofie Unternchmen des
sInternationalen Katalogs« erleichtert werden?).

Unter der Bezeichnung der ,(zeschichte der Medizin® sind
zwei Gebiete zusammengefafit, die miteinander sehr wenig Ahn-
lichkeit haben und gemeinsam eigentlich nur die Bezeichnung.
Es kann (regenstand geschichtlicher Betrachtung sein, wann
zuerst wir von dem Auftreten einer Krankheit Kunde erhalten
haben, wie der Verlauf ciner Krankheit in fritherer Zeit sich
gestaltete.  Bei Vergleich verschiedener Epochen wird die Frage
sich aufdriingen, ob die Krankheiten zu allen Zeiten dieselben
waren, oder ob eine Krankheit ihren Charakter gedndert hat.
Es licgt in der Natur der geschichtlichen Uberlieferung, daf
solche Fragen nur fiur Krankheiten werden beantwortet werden
konnen, welche eine hiaufige Schilderung durch Arzte erfahren
haben, in erster Linie fiir Krankheiten, welche durch ihre plotz-
liche Ausbreitung eine hohe Bedeutung erhielten, mit anderen
Worten in erster Linie fiir die Seuchen, die epidemisch auf-
tretenden Infektionskrankheiten. Die Geschichte der Krank-
heiten, die man besser gar nicht als (veschichte der Medizin
bezeichnet, verdient eine gesonderte Behandlung, Wir stellen
sie als historische Pathologie®), ein Ausdruck, den nament-
lich Hirsch gangbar gemacht hat, als einen besonderen Zweig

die Geschichte der Medizin. Berlin 18g8. Umifalit anch ausfihrlich das letzte Jahr-
hundert; enthilt die Literatur diber die grolleven Spezialwerke) — Neuburger,
Max, Geschichte der Medizin. 2 Binde. 1906 und i19o8. (Im Frscheinen. —
Neuestes Werk, zum tieferen Eindringen in den Stoff besonders empfehlenswert.)
— Pagel, Grundriff eines Systems der medizinischen Kulturgeschichte. Berlin
1903. — Pagel, Zeittafeln der Geschichte der Medizin, 1908,

1y International Catalogue of scientific literature.

%) Vgl. Haeser, Lehrbuch, 3. Band. — Hecker, Die grofien Volkskrankheiten
des Mittelalters.  Herausgegeben von Hirsch. — Hirsch, Historisch - geographische
Pathologie.
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der Pathologie dar und missen dieses Thema gesondert von
der eigentlichen Geschichte der Medizin behandeln. Diese
soll uns, wie die Geschichte der Wissenschaft (iberhaupt, unsere
heutigen Anschauungen aus denen der vergangenen Zeiten
verstindlich machen.

Das Suchen nach Wahrheit, der Irrtum, der die Wahrheit
verhillte, tritt uns bei der historischen Forschung iiberall ent-
gegen, wir sehen in der (seschichte der Wissenschaften, wie
es vor allem die (Gedanken und Taten einzelner besonders be-
gabter und erleuchteter Minner waren, die uns auf dem Weg
der Erkenntnis vorwirts brachten. Leicht ist daher der Histo-
riker einer Wissenschaft versucht, die (Geschichte in einzelnen
Biographien dieser hervorragenden (eistesheroen zu schreiben,
leicht vergifit er, daB auch die Kleinarbeit der weniger GroBen,
der vielen Ungenannten nétie war, um das (ebdude aufzu-
fihren.

Nicht immer ist es moglich, zu sagen, was die ,,Anschauung
eines Zeitalters” war, — falls wir darunter verstehen, was bei der
iiberwiegenden Mehrzahl der Arzte als gesichertes Eigentum
des drztlichen Wissens und Kénnens galt, — wenn wir allein etwa
die Schriften eines hervorragenden Arztes oder Forschers be-
riicksichtigen. Oft sind Wahrheiten von bedeutenden Méannern
ausgesprochen worden, welche sich bei den Zeitgenossen keine
(reltung verschaffen konnten, und der Vergessenheit anheim-
fielen, so daf schlieflich in spiteren Jahren die Entdeckung
von anderer Seite von neuem gemacht werden mufite. Es ist
sicher, dali biologische Tatsachen schon Aristoteles!) bekannt
waren, die trotz des cifrigen Studiums der aristotelischen
Schriften im Mittelalter ginzlich der Vergessenheit anheim-
fielen und erst im 1g. Jahrhundert von neuem entdeckt wurden.
— Die Entdeckung der Nervenfasern durch Fontana im
18. Jahrhundert wurde mifachtet, dem groflen SOomme-
ring war dieselbe unbekannt, im 1g. Jahrhundert mufiten die
Nervenfasern von Treviranus neu entdeckt werden. Aller-
dings haben andererseits auch mitunter bedeutende Minner
durch ihre Autoritit die Erkenntnis einer Wahrheit verzogert.
So hatte Harveys Entdeckung des Blutkreislaufs anfangs das
(zewicht nicht geringer Autorititen gegen sich.

B ——

Y} Vgl. Bloch, Die geschichtlichen Grundlagen der Embryologie ete.  Abh,
kas. Leop.-Akad. 8z, Bd. 1904. S. 235,
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Wollen wir die Anschauungen eines Zeitalters iiber eine
medizinische Frage erfahren, so miissen wir die verschiedensten
Schriftsteller der betreffenden Zeit studieren. Wir miissen noch
weiter gehen. Oft werden wir auch in Schriften von Laien
wertvolle Aufschliisse {iber die Meinungen ihrer Zeit beziiglich
medizinischer Fragen erhalten. Insbesondere aber werden uns
auch Hinweise wertvoll sein dartiber, wie das Volk, wie die
(ebildeten des Volkes tiber Medizin dachten. Alle diese Fragen
gehoren in das Gebiet der GGeschichte der Medizin, die, wie wir
sehen werden, duBerst mannigfache Bezichungen erkennen ligt.
Als eine ihrer vornehmsten Aufgaben sehe ich an, uns die Ent-
wicklung der Anschaunungen vom Wesen der Krank-
heiten darzustellen. Wir werden sehen, daBl diese An-
schauungen auBerordentlich gewechselt haben, dafl es langer
Zeit bedurfte, um die Medizin zu dem zu machen, was sie heute
ist, zu einer Naturwissenschaft!), Hieran werden wir spiter
anzukniipfen haben.

(zeben wir zu, dall die Medizin heute eine Naturwissenschaft
ist, dann muf es fir uns von hervorragendem Interesse sein,
zu untersuchen, wie in fritheren Zeiten sich die Medizin zur
Naturwissenschaft stellte. Unmoglich konnten die grofien Ent-
deckungen der fritheren Zeiten auf dem Gebiet der Natur-
wissenschaften ohne Einfluff auf die Medizin sein, so sehen wir,
dall im 16. Jahrhundert mit dem Beginn der naturwissenschaft-
lichen Entdeckungen auch die Medizin nicht nur in ihren wissen-
schaftlichen Grundlagen, in Anatomie und Physiologie, neue
Wege einschlug, sondern auch in drztlichem Konnen und in
der Betrachtung der Krankheiten sich neue Wege bahnte. Die
(reschichte der Naturwissenschaften, Physik, Chemie, Biologie
mull daher bei jeder Darstellung der Geschichte der Medizin
beriicksichtigt werden.

Ein neuer Reiz zeigt sich uns beim Studium unseres (re-
bietes?®). Nicht nur die verschiedenen Disziplinen der Medizin

—_—

1y Die Medizin hat eine technische und wissenschaftliche Seite. Nur von der
letzteren kann hier natiirlich die Rede sein.  Geschichte der Medizin kann nur in
stetemn  Zusammenhalt mit der Geschichte der Naturwissenschaften geschrieben
werden. — Darauf ist in der folgenden Darstellung stets weiteste Riicksicht genommen.

% uDas eben gehirt doch zum innersten Wesen einer Wissenschaft, dall sig
nicht blof aus sich selbst sich weiterbildet, sondern mit verwandten Disziplinen in
steter Wechselwirkung, von da aus neues Licht empfingt und neue Aufgaben fiir
dic Forschung.« Gegenbaur, Lehrb. d. Anat. d. Menschen, Vorrede d. 1. Aufl.
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umschlingt historische Forschung mit gemeinsamem Band, sie
schlagt uns die Briicke zu anderen Wissenschaften, zunichst den
Naturwissenschaften. Sie ist berufen, in unserer Zeit der weit-
gehenden Zersplitterung der Wissenschaften in Facultiten nicht
nur, sondern in Disziplinen, Sonderdisziplinen, Spezialficher und
-Facherchen einigend zusammenzufassen, herzustellen jene Uni-
versitas literarum, nach der unsere Hochschulen stolz den Namen
fithren, die ein Humboldt, ein Helmholtz in genialem Sinne
erfafiten. ‘

In der Tat, diese Universitas gewinnt lebendige (zestalt, wenn
wir beim historischen Eindringen die engen Beziehungen er-
kennen, welche die Medizin mit der Philosophie verkniipfen.
Im Altertum fiel Naturforschung und Philosophie zum grofen
Teil zusammen, die Philosophie mufte daher auch tief die Er-
kenntnis vom Wesen der Krankheiten beeinflussen. Wenn wir
dem Altertum die neuere Zeit entgegenstellen, so sehen wir im
Anfang des 1g. Jahrhunderts auf die Medizin die Philosophie
stirkste Wirkung ausiiben, wir brauchen nur mit aufmerksamem
Sinn die (Gegenwart zu betrachten, um auch jetzt noch ein
inniges Wechselverhiiltnis von Philosophie zur Naturwissenschaft
und damit zur Medizin aufzufinden?).

Die wissenschaftliche Medizin steht nicht nur nehmend der
Philosophie gegeniiber, diese bedarf auch der Anschauungen,
welche der Arzt im Studium des Menschen und der Krank-
heiten sich gewinnt, um ihrer Aufgabe gerecht werden zu
kénnen, uns in der Welterkenntnis zu fordern. Ich bin der
Meinung, daB eine naturwissenschaftliche Durchbildung, sowie
die Kenntnis einzelner Disziplinen der Medizin, abgesehen von
Anatomie und Physiologie, vor allem der Entwicklungsgeschichte
einschliefllich der Mifibildungen, dann der Krankheiten, be-
sonders der (Feisteskrankheiten, fiir den Philosophen nicht nur
auBerordentlich lehrreich sein, sondern seine Philosophie in
mancher Richtung weitgehend beeinflussen mub.

Ein weiterer enger Zusammenhang der (Geschichte der Me-
dizin besteht mit der Religionsgeschichte®. Religion und

'} Kuno Fischer, Geschichte der neueren Philosophie. — Windelband,
(Geschichte der neweren Philosophie. — Schwegler, Geschichte der Philosophie.

!} Edward B. Tylor, Die Anfinge der Kultur. Ubersetzt von Spengel
u. Poske. 2z Bde. 1873. — Hartpole Lecky, Geschichte des Ursprungs und
Einflusses der Aufklirung in Europa. Ubersetzt von Jolowicz. 2 Bde. 1868 —
Hartpole Lecky, Sittengeschichte Europas. Ubersetzt von Jolowicz. 2 Bde.



Philosophie sind nahe miteinander verkniipft, so ist es erklir-
lich, daB religivse Anschauungen auf die Medizin und Natur-
wissenschaften sei es hemmend, sei es fordernd einwirken., Aber
auch direkte Verkniipfungen der Religion mit der Medizin sind
vielfach gegeben. Gehen wir in die dltesten Zeiten zuriick, so
sehen wir, wie heute noch bei unkultivierten Volkern, daf die
Priester zugleich Arzte sind. Die ersten Anfinge der Medizin
sind mit religiésen Briuchen verbunden. KEs ist leicht die Vor-
stellung zu verstehen, dafl die Diener der (zottheit, welche die
Krankheit schickt, am meisten berufen sind, die Krankheit zu
heben. Dal jede Krankheit auf eine Einwirkung der Gottheit
zuriickgefithrt wird, ist in den verschiedensten Religionen ent-
halten, besonders aber waren es die Seuchen und die (veistes-
krankheiten, welche von fast allen Naturvilkern und auch neoch
in hochentwickelten Religionsformen iiberirdischen Gewalten
angerechnet wurden. Mit der Krankheit zeichnete (iott den
Sunder. Mit der Vergebung der Sinde geht die Heilung Hand
in Hand. Diese Anschauung kommt an vielen Stellen der Bibel
zum Ausdruck.

Es braucht hier vor einer medizinischen Zuhdrerschatt kaum
ausgefithrt zu werden, wie auberordentlich einleuchtend diese
Anschauungen fiir den Naturmenschen sein miissen, wie gewisse
Formen von Geisteskrankheiten, vor allem Epilepsie und Hysterie
den Glauben an Didmonen geradezu herausfordern.

So finden wir bei den verschiedensten wilden Volkerschaften
den Glauben weit verbreitet, dall Krankheiten durch (zeister
hervorgerufen werden. Die Dakotas meinen, nach dem Zeugnis
Tylors?), daB Geister von Verstorbenen ihnen Tiergeister
schicken, die in dem Korper des Patienten die Krankheit ver-
anlassen. (zeister eines Hirsches, ciner Taube, eines Fisches ader,
da bei Wilden alles belebt ist, eines Baumes, cines Steins,
ktnnen so als Krankheitserreger wirken, der DPriester, der
Medizinmann vertreibt sie durch Zauberspriiche, indem er mit
einer Kirbisklapper rasselt und andere Zeremonien vornimmdt
— In Afrika® werden die Krankheiten nach den Vorstellungen
der Basutos und Sulus durch die Geister der Toten veranlafit,

IHI,'-'I.- — Mapnus, Medizin und Religion. Abhandl. d. Gesch. . Med. Heft 1.
1902. — Pagel, Grundrili eines Systems der medizinischen Kulturgeschichte. 1905.
5. 230H. 5. a8.

B Tylor: IL &5 125
A ana 008 129
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welche die Lebenden zu sich holen. — Auch in hochentwickelten
Religionen fungieren die Priester hiufig als Arzte und die Vor-
stellung, welche diese priesterliche IFunktion veranlaBt, ist in
manchen Fillen im Wesen dieselbe, wie die eben erwihnte der
wilden Vilkerschaften. In Cairo hatte ich (zelegenheit die tan-
zenden Derwische anzusehen. Diese Heiligen haben die ein-
dringende Kultur auf ihre Weise sich zunutze gemacht, indem
sie ithre Tinze als gewinnbringende Theatervorstellungen aus-
beuten. (Gegen Eintrittsgeld kann man an gewissen Tagen die
Derwische tanzen sehen. Man bemerkt dann, daPl Fellachen-
miitter mit ihren kranken Kindern den Kreis der tanzenden
Derwische umstehen, in Augenblicken, deren DBedeutung dem
Nichteingeweihten unklar bleibt, werden die Kinder sodann
durch den Kreis getragen. Das soll ihnen Heilung bringen. —
Zauberspriiche, Amulette spielen als Heilmittel die grolite
Rolle bei allen Volkern des Altertums, auch bei unseren Vor-
fahren. Ich erinnere an die bekannten Merseburger Zauber-
spriiche’). — Ich brauche kaum hervorzuheben, dafi auch im
Mittelalter und im Beginn der Neuzeit der Glaube an Didmonen
eine groBe Rolle gespielt hat, wie auch im Mittelalter der
Exorcismus blithte®), wie eng mit dem Diamonenglauben der
furchtbare Hexenwahn zusammenhing, der besonders in Deutsch-
land die schrecklichsten Opfer forderte. Mit Kultur- und Sitten-
egeschichte sowie mit der Religionsgeschichte ist die (reschichte
der Medizin, wie Sie schen,

Aber nicht nur in der eben angefithrten Richtung, in der
Annahme von Geistern als Krankheitsursachen lassen sich Be-
zichungen der Religionsgeschichte zu unserem (zebiet erkennen.
Die Entwicklung einer Religion ist ebenso den Naturwissen-
schaften wie der Medizin in mancher Beziehung schidigend,
in anderer fordernd gewesen. Es ist allgemein anerkannt, daf
der Mohammedanismus den Wissenschaften wenig forderlich
war, dall auch die Blite arabischer Wissenschaft durch die
Religionsform gehemmt wurde. Der Einfluf des Christentums
im Mittelalter wird im allgemeinen gewifl mit Recht fir die
Entwicklung von Naturwissenschaften und Medizin als sehr
unheilvoll angesehen. Ich machte aber schon an dieser Stelle

eng verbunden.

') Vgl. Peters, Der Arzt, in: Monographien zur deutschen Culturgeschichte. Bd. 3.

f Man denke an das Gemilde von FRubens: Ignatius von Loyola, Besessene
und Kranke heilend=. Wicdergeseben bei Hollinder, Die Medizin in der klassi-
schen Malerei. S. 257,



ein hohes Verdienst hervorheben, das sich das Christentum im
Mittelalter um die Medizin erworben hat. Die christliche Nichsten-
liebe, vielfach wohl im Mittelalter durch die Rohheiten einer
ungebildeten Zeit verdeckt, hat dennoch auch in diesem Zeit-
abschnitt das Mitleid mit den Armen und Elenden in ganz
anderer Weise hervortreten lassen, als es der » Herzenshirtigkeit«
des Altertums, um einen Ausdruck Treitschkes zu gebrauchen,
jemals in den Sinn gekommen war. Sind auch im Altertum
schon Anfinge von Krankenhdusern vorhanden gewesen, so
bauen sich doch auf mittelalterlicher GGriindung unsere Spitiler
auf, in denen spiter nach Entwicklung naturwissenschaftlicher
und medizinischer Grundlagen klinische Schulen entstehen
konnten. Die Ritterorden der Johanniter, der deutschen Brider
machten die Krankenpflege neben dem Kampf gegen die Un-
glaubigen zu ihrer vornehmsten Pflicht. Die Entwicklung unserer
Krankenpflege, eines wichtigen Zweiges der Medizin, wurzelt
im Mittelalter. Dies Verdienst soll der Zeit, die so gern als
die »finstere« bezeichnet wird, unvergessen bleiben!

Es muld hier noch daran erinnert werden, daff man vielfach
auch die ersten Spuren der Hygiene in religiosen Vorschriften
hat finden wollen, so vor allem im mosaischen (Gesetz und im
Koran. Es kann nicht unsere Aufgabe sein, die Berechtigung
dieser Anschauung hier niher zu priifen?).

Sahen wir die innigen DBeziechungen unseres Gebietes zur
Religionsgeschichte, Kultur- und Sittengeschichte®), so mub
endlich betont werden, daBl auch die politische (zeschichte fiir
das Verstindnis der Entwicklung der Geschichte der Medizin
und Naturwissenschaften von grofiter Bedeutung ist. Es liegt
auf der IHand, daB eine Bliute der Medizin nur in einem ge-
ordneten Staatswesen erfolgen kann. Aus der politischen Ge-
schichte verstehen wir auch, dall manche Zweige der Medizin,
vor allem Kriegschirurgie, eine verhiltnismifig hohe Entwick-
lung erlangen konnten, withrend die allgemeinen wissenschaft-
lichen medizinischen Anschauungen auflerordentlich dirftig
waren. Hier mufl hervorgehoben werden, daf} drztliche Kunst
und drztliche Wissenschaft durchaus nicht immer gleiche
Wege gewandelt sind. Es kann namentlich die chirurgische
Technik auf verhiltnismifig hoher Stufe stehen, ohne daP die

I Vgl. Magnus L c
%) .Die Geschichte der medizinischen Einsichten verflicht dies anfs engste mit

der Gesamtkulturgeschichte:, Wunderlich . c. Vgl a. Pagel L c



Medizin besonders gefordert wire. So haben die Inder plasti-
sche Operationen ausgefithrt, welche die Europder von ihnen
gelernt haben, ohne dab deshalb die medizinischen Anschauungen
der Inder die europiischen in irgend einer Weise erreichten.
DaB die Trepanation schon bei unkultivierten Volkern ausge-
fiilhrt wurde, haben neuere TForschungen erwiesen; wir diirfen
annehmen, daB die trepanationskundigen Operateure die Krank-
heiten auf Geister zuriickfiihrten.

Mit der Geschichte der Medizin hingt eng zusammen die
(zeschichte der Kurpfuscherei! Ein jedenfalls duBerst interes-
santes Thema! Viele alte drztliche Funktionen, z. B. die der er-
wihnten indianischen Medizinmidnner, wiirden wir heute als
Kurpfuscherei bezeichnen. Von solcher kénnen wir aber be-
rechtigterweise erst sprechen, wenn ein anerkannter Arztestand
vorhanden ist. Solange Arzte existieren, hat es auch Kur-
pfuscher gegeben, im Altertum blithte bereits die Kurpfuscherei.
Dies mag auch der Gegenwart zum Trost dienen.

Man wird an unsere Naturheilkundigen erinnert, wenn man
die Uberlieferung?) iiber Thessalos aus Lydien liest, der sich
in seinem Grabdenkmal stolz den largovixns, den Arztcbcﬁicgﬂn
nannte. Er bezeichnete Hippokrates als einen Ligner und
hielt tiberhaupt alle Arzte bis zu seiner eigenen Personlichkeit
fiir Dummkopfe. Er erteilte Kurse zur édrztlichen Ausbildung,
die nur 6 Monate dauerten. — Auch aus dem griechischen
Altertum® wird uns schon von Quacksalbern berichtet, merk-
wiirdigerweise sollen sich auch gerade Hirten mit der Kur-
pfuscherei abgegeben haben.

Mit der Kurpfuscherei oft nahe verbunden ist die soge-
nannte Volksmedizin, sind die Hausmittel, die in reichlicher
Zahl fir alle moglichen Krankheiten im Volke bekannt sind.
Oft sind sie durchaus nicht ohne therapeutische Bedeutung, es
ist sehr interessant, hier ebenso wie im Volksaberglauben im
allgemeinen, das Zutreffende, den »wahren Kern« auszuschilen
aus dem allerdings oft reichlich {iberwuchernden Unkraut.

Die Volksmedizin zeigt enge Beziehungen zu der Medizin
der Naturvolker und somit zu den ersten Anfingen der Medizin
in prihistorischer Zeit. Wir diirfen wohl annehmen, dall unsere
unkultivierten Vorfahren der Steinzeit sich auch in medizinischer

3 H. P. I 5 335.
% N. P. 1. S. 190,



Bezichung idhnlich verhalten haben wie die jetzt noch in einer
Steinzeit lebenden Volker. Wir diirfen das um so mehr, als
die medizinischen Anschauungen und Mafnahmen der unter
sich entferntesten wilden Stimme oft in wunderbarer Weise
tbereinstimmen?'). Wir finden da neben dem irgsten Aber-
glauben oft tberraschende medizinische Erfahrungen und chi-
rurgische (zeschicklichkeit. Daf der Kaiserschnitt bei einigen
wilden Volkerschaften mit Glick ausgefiihrt wird, wird be-
hauptet. — Die Australier behandeln Knochenbriiche mit Ver-
binden von Ton, der spiter fest wird. Massage, Anwendung
des Wassers, Didtkuren sind schon bei wilden Vélkerschaften
weit verbreitet. Daf} wir sogar wertvolle Bereicherungen unseres
Arzneischatzes der Kriuterkenntnis wilder Volker verdanken,
wird durch den Hinweis auf das Chinin geniigend dargetan.
Das Curare wurde uns — um noch an ein Beispiel zu erinnern
— zunichst als amerikanisches Pfeilgift bekannt.

Die Entwicklung des Arztestandes, des StandesbewuBtseins,
die zu verschiedenen Zeiten verschiedene soziale Stellung des
Arztes, die irztliche Ethik historisch zu betrachten, wiren
dankbare Aufgaben. Schlieflich darf auch das Verhiltnis des
Arztes uud seiner Titigkeit zur Kunst®), zur darstellenden, der
Malerei und der Bildhauerkunst, sowie zur erzdhlenden, der
Literatur, in einer (seschichte der Medizin Erwihnung finden.
Die Wertschiitzung des drzlichen Standes spiegelt sich treun
genug in der Literatur, eine literarhistorische Darstellung des
Arztes wire eine hochinteressante Aufgabe.

Der iirztliche Beruf ist auch dem {fernstehenden stets ein
anziehender gewesen, daneben sind die schwachen Seiten des
arztlichen Konnens ja leider nur zu oft einleuchtend, wenn der
Arzt machtlos dem Tode gegeniibersteht. So bot sich dem
Dichter im érztlichen Stande ein reiches Feld der Schilderung.
Unsere grofite Dichtung, Goethes Faust, zeigt ihren Ilelden

) Vel. Lamprecht, K., Deutsche Geschichte, 1. Bd. S. 85. =Denn je weiter
wir in der Entwicklung der Vilker zuriickgehen, um so mehr schwindet die nationale
Eigenart vor dem allgemein menschlichen: Die Erungenschaften einer hohen Kultur,
Erzeugnisse unendlich verschieden bedingten nationalen Ringens und nicht minder
verschiedener nationaler Schicksale und Zufille tretem zuriick vor der gemeinsamen
Anlage des Ursprungs.c

%) Das Prachtwerk Hollinder’s, Die Medizin in der klassischen Malerei
wird jedem, der sich etwa fiir dieses (Gebiet interessiert, hohen Genufi gewihren, —
Auch erwihne ich hier Spemanns historischen Medizinalkalender (v. Pagel u.
Julius Schwalbe).
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als Arzt von Beruf, ein Beruf, der in Mephistopheles den oft
gehorten Kritiker findet.

(zeschichte der Medizin, das haben wir schon betont, ist
nach unseren heutigen Anschauungen Geschichte einer Natur-
wissenschaft. KEs sind in einem solchen Thema anscheinend
zwei (Gegensitze vereinigt, Gegensitze, welche zwischen ge-
schichtlichem Forschen und Naturerkenntnis gefunden werden.
Selbstverstindlich ist die Geschichte einer Wissenschaft fur sich
eine rein historische Wissenschaft, es mag aber erlaubt sein, in
dieser ersten Stunde einen kurzen philosophischen Seitenblick
auf die genannten (zegensitze zu werfen, wenn auch nur ein
rein duBerlicher Anknipfungspunkt gegeben ist. Ich will diese
(zelegenheit benutzen, weil im iibrigen sich im medizinischen
Unterricht kaum Gelegenheit gibt zu erkenntnistheoretischen,
kritischen Seitenblicken in das Gebiet der Logik?).

Man pflegt das (rebiet, das der menschlichen Erkenntnis offen
steht, in zwei grofe Reiche einzuteilen; in Geisteswissenschaften
und Naturwissenschaften. Wir wollen uns nicht mit einer De-
finition aufhalten. Unter den Geisteswissenschaften nehmen die
historischen Wissenschaften den ersten Rang ein, man hat mit-
unter geradezu fir Geisteswissenschaften den Namen historische
Wissenschaften gebraucht. Es gibt nun zwei groBe philo-
sophische Richtungen. Die einen wollen die Grenze von Ge-
schichtswissenschaft und Naturwissenschaft nicht als eine scharfe
anerkennen, sie wollen zugleich die Scheidung als veraltet
verwerfen, andere dagegen sehen ganz grundsiitzliche, uniiber-
briickbare Verschiedenheiten in beiden Wissenschaftsgebieten,
nicht nur nach Gegenstand der Forschung und Forschungs-
methode, sondern ganz besonders auch in dem erstrebten Ziele
der Erkenntnis. Auf dem Historikertag 1903 zu Heidelberg kamen
diese Gegensitze in interessanter Weise zum Ausdruck, im An-
schlufi an einen Vortrag von Gottl®) in Brinn.®)

‘Der am wenigsten wichtige, wenn auch vielleicht auf den

e

1) Vgl. Rickert, Die Grenzen der naturwissenschaltlichen Begriffsbildung.
Freiburg 1896,

) Vgl. a. Gottl, Die Herrschaft des Wortes. Jema. G. Fischer 1901 u
Gottl, Die Grenzen der Geschichite. Durch Gottl bin ich zu niherer Beschiiftigung
mit dem behandelten Thema gekommen, freilich kann ich ihm in sehr vielen Punkten
nicht beipflichten.

3 Jetzt in Miinchen.
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ersten Blick einleuchtendste Unterschied kénnte in dem ver-
schiedenen Gegenstand der geschichtlichen Forschung und
der naturwissentschaftlichen Erkenntnis gesucht werden. Eine
nihere Uberlegung zeigt bald, dal dieser Unterschied nur ein
oberflichlicher ist. Man kann nicht etwa die (Geschichte, die
sog. (eisteswissenschaften iiberhaupt, als Wissenschaft vom
Menschen oder von den durch das Menschengeschlecht hervor-
gerufenen Ereignissen den Naturwissenschaften gegentiberstellen.

Nicht nur gehort die Untersuchung des Baues und der
Funktion des menschlichen Kérpers, als eines Teiles der Natur
zu den Naturwissenschaften, sondern es gibt (Gebiete, auf welchen
in der Wissenschaft vom Menschen naturwissenschaftliche und
historische Forschung sich treffen. Die sog. prihistorischen
Zeiten sind ein solches Grenzgebiet.

(zeschichtliche Untersuchungen finden wir im Gebiet der
Naturwissenschaften oftmals, schon viele Benennungen bringen
das zum Ausdruck, wir sprechen von einer Entwicklungs-
geschichte, einer Ontogenie und Phylogenie, von einer Ent-
wicklungsgeschichte des Weltgebiudes! Wir sprechen ebenso
von Erdgeschichte, von Seuchengeschichte. Dafl die Phylo-
genie durchaus als historische Wissenschaft aufgefafit werden
kann, bedarf nur einer geringen Uberlegung, ich weise darauf
hin, daB Windelband sie eine historische Disziplin nennt?).
— Und doch treiben wir die Phylogenie durchaus als »Natur-
wissenschaft«, sie wird von Naturforschern nicht von Histo-
rikern durchdacht. — Wir konnen also eine Trennung wvon
historischen und Naturwissenschaften nach den Gegenstinden
der Betrachtung an sich nicht vornehmen, wir koénnen nicht
sagen, wenn ich mich mit diesem und jenem Thema beschiftige,
so treibe ich Naturwissenschaft, wenn mit einem bestimmten
anderen, (reschichte. Ein und dasselbe Gebiet kann Objekt
einer geschichtlichen oder Objekt einer naturwissenschaftlichen
Forschung sein. Das sehen wir schon auf das deutlichste an
dem Beispiel der Phylogenie. Insofern ich verschiedene Tier-
arten untersuche und vergleiche, treibe ich Naturwissenschaft
insofern ich einen Schlufl ziehe auf die Stellung der unter
suchten Tierformen in der Reihe der Stammesgeschichte, gehe
ich historisch vor. Historisch auf dem Gebiete, das unserer For-
schungseinteilung nach rein naturwissenschaftlich sich darstellt.

Yy Wilh. Windelband, Geschichte und Naturwissenschaft. Rektoratsrede.
Straflburg 1902, S. 13.




Es scheint also in der Forschungsmethode, in der Be-
trachtungsweise der Unterschied zu liegen. Freilich laft
sich in einem allgemeinen philosophischen Schlagwort diese
Forschungsmethode nicht kennzeichnen. Seit Bacon hat man
als die Methode der Naturwissenschaften die induktive be-
zeichnet, und man hat auch in neuerer Zeit mit Stolz darauf
hingewiesen, dafl die moderne Naturwissenschaft ihre grofien
Erfolge der induktiven Methode verdankt. Man kénnte ver-
sucht sein und es ist das auch versucht worden, einen Unter-
schied in der Weise zu formulieren: Die Naturwissenschaft be-
dient sich der induktiven Methode, die deduktive ist der philo-
sophischen Bearbeitung der Geisteswissenschaften dberlassen.

Der angefithrte Schlufl ist durchaus unstatthaft. Es ist in
der Naturwissenschaft die Induktion durchaus nicht so aus-
schlieBlich angewandt worden, vielfach ist und wird auch die
Deduktion angewendet, meiner Meinung nach lift sich eine
strenge Trennung der beiden Denkformen iberhaupt nicht
durchfithren. Ich brauche wohl kaum daran zu erinnern, daB
die grundlegende Entwicklung der Naturwissenschaften, mit
welcher ihr Siegeszug in der neueren Zeit begann, die Ent-
wicklung der kopernikanischen Anschanung des Sonnensystems
zum besten Teil der Deduktion zu verdanken war. Nicht minder
beruhte die grofartige Begrindung des kopernikanischen
Systems durch Kepler auf einem guten Teil Deduktion.
»Kepler?) machte, nachdem er besonders durch Tycho de
Brahes ausgezeichnete Beobachtungen zu der festen Uber-
zeugung gekommen war, daB die Geschwindigkeiten, Umlaufs-
zeiten und Entfernungen der Planeten durch ein festes, ein-
faches mathematisches (zesetz geregelt sein miBten, unzidhlige
Annahmen, zum Teil sogar phantastischer Natur, und priifte
nun eine nach der anderen, ob sie mit den DBeobachtungen
iibereinstimmte. Bestanden sie diese Probe nicht, so verwarf
er sie, ohne den Mut zu verlieren und unerschopflich in seinen
Spekulationen, setzte er immer neue Vermutungen an Stelle
der nicht stichhaltigen, rechnete und rechnete wieder, bis er
im Jahre 1619 an das Ziel seines Strebens gelangt war, bis er
nach 22 Jahren das wunderbare Gliick hatte, aus den wildesten
und ganz absurden Einfillen die Wahrheit herauszufinden«,

Y) Diesterwegs populire Himmelskunde. Neu bearbeitet von W. Meyer
u. B. Schwalbe. 19. Aufl. 18g8. S. 389,
Schwalbe, CGeschichte der Medizin, 2. Aufl, 2
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Wir brauchen jedoch nicht in das 16. Jahrhundert zuriick-
zugehen, um uns klar zu machen, daf die Deduktion ebenso
wie die Induktion zur Methodik der Naturwissenschaften gehort,
jede sog. »heuristische« Theorie enthilt in sich viel Deduktion;
wie Kepler prift auch der moderne Forscher, ob die Erfahrung
mit seiner Theorie stimmt. Ich erinnere Sie als Beispiel an
Ehrlichs Seitenkettentheorie,

Es kann auch das Charakteristikum der Naturwissenschaft
nicht in der Anwendung des Experiments gefunden werden,
auf viele (Gebiete ist dasselbe bekanntlich nicht anwendbar.

Man hat die Naturwissenschaften auch Erfahrungswissen-
schaften genannt, doch liBt sich aus dieser Bezeichnung kaum
ein brauchbarer (regensatz gegeniiber den historischen Wissen-
schaften aufbauen, Erfahrungswissenschaften sind beide.,

So hat es nicht an Bestrebungen gefehlt, den Unterschied
beider Gebiete dberhaupt als nicht prinzipiell hinzustellen, man
hat wversucht, aus der (zeschichte eine Naturwissenschaft zu
machen. Man argumentiert etwa in folgender Weise: Zweifellos
ist der Mensch, mit dem sich die Geschichte beschiftigt, ein
Teil der Natur, alles was geschieht, geschieht natarlich, wo
bleibt da der Gegensatz der (Geschichte und Naturwissenschaft?
In dem Bestreben, naturwissenschaftliche Erkenntnis auch in der
(veschichte zu finden, hat man nach sog. historischen (vesetzen
gesucht, die in Parallele zu stellen wiiren mit den Naturgesetzen.
Man hat auch die absolute Notwendigkeit alles (zeschehens her-
beigezogen, um die (reschichte der Naturwissenschaft unterzu-
ordnen. Es ist ein naturwissenschaftliches und logisches Postulat,
daB jedes (veschehen seine Ursache hat, daf alle Ereignisse
nach ganz bestimmter (GesetzmiBigkeit vor sich gehen?). So

Yy Uber den Begriff der »Ursache« in den Naturwissenschaften hat sich in be-
sonders klarer und treffender Weise Helmholtz ausgedrickt:

Hermann Helmholtz, Die Tatsachen in der Wahmehmung. Rede z. (Ge-
diichtnisfeier d. Stiftung d. Friedr.-Wilh.-Univ. zu Berlin. Gehalten 3, Aug. 1878. —
S. 37: Das erste Produkt des denkenden Begreifens der Erscheinung ist das Ge-
setzliche. Haben wir es soweit rein ausgeschieden, seine Bedingungen so voll-
stindig und sicher abgegrenzt und zugleich so allgemein gefaBt, dall far alle mig-
licherweise eintretenden Fille der Erfolg eindeutig bestimmt ist, und wir gleichzeitig
die Uberzeugung gewinnen, es habe sich bewihrt und werde sich bewihren in aller
Zeit und in allen Fillen: dann erkennen wir es als ein unabhiingig von unserem
Vorstellen Bestehendes an und nennen es die Ursache, d. h. das hinter dem Wechsel
urspriingliche Bleibende und Bestehende; nur in diesem Sinne ist meiner Meinung
nach die Anwendung des Wortes gerechtfertigt, wenn es auch der gemeine Sprach-
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muf es, sagt man, auch im Menschenleben sein. Die mensch-
lichen Handlungen miissen gesetzmiBig aufeinanderfolgen, die
(Geschichte, welche uns die Aufeinanderfolge menschlicher
Handlungen mitteilt, mufl also auch Gesetze erkennen lassen.
Wenn wir aber die sog. »Gesetze der (zeschichte« niher ansehen,
so miissen wir, glaube ich, zu dem sicheren Resultat kommen,
dafl dieselben nicht mit den Gesetzen der Physik oder Mechanik
verglichen werden konnen. Historische Gesetze, die sich irgend
in Parallele zu Naturgesetzen bringen lieBen, kénnen nirgends
aufgestellt werden. Wir kennen vorliufig wenig Gesetze, die
die Handlungen des Individuums beeinflussen, wie sollen wir
»Naturgesetze« in den Handlungen der Allgemeinheit finden!
Es ist daher als verfehlt zu Dbezeichnen, wenn in dieser Weise
Geschichte zu einer Naturwissenschaft gemacht wird! Es soll
in keiner Weise geleugnet werden, dal naturwissenschaftliches
Wissen auch dem Historiker recht vorteilhaft ist, zugeben will
ich vor allem, daB die verschiedenen historischen (zebiete in
gedachter Hinsicht nicht gleichmifig beurteilt werden konnen;
aber eine solche Identitit der Aufgaben der Geschichte und
Naturwissenschaft, dafl jene sozusagen sich zu einer Natur-
wissenschaft umgestalten miifite, besteht sicher nicht.

Vielmehr ist die Aufgabe historischer und naturwissenschaft-
licher Forschung recht verschieden, verschieden vor allem in
der ganzen Betrachtungsweise der (egenstinde und (Gescheh-
nisse. Sowohl Historik wie Naturwissenschaft konnen sich mit
einem (Geschehen beschiftigen. Die geschichtliche Betrachtung
sucht einfach den Ablauf des (zeschehens, die Tatsachen in ihrer
Aufeinanderfolge zu erfassen und darzustellen, Geschehnisse,
wie sie sich in der bestimmten Kombination nur einmal er-
eignen und nicht wiederkehren?'). Das naturwissenschaftliche
Erkennen sucht aus vielem gleichartigen (Geschehen das Ge-
meinsame zu erfassen, es leitet aus den Vorgingen das (Gesetz-
miBige ab, das Ziel ist erreicht, wenn Vorginge so voll-
kommen erkannt sind, daB ihr gesetzmibBiger Verlauf
vorausgesagt werden kann.

Es gibt nach diesen Erwigungen eine historische und eine
naturwissenschaftliche Erkenntnis, die beide unter Umstinden
auf dasselbe Gebiet angewandt werden konnen. Daher scheint

gebrauch in sehr verwaschener Weise iiberhaupt fiir Antecedens oder Veranlassung
anwendet.

%} Vgl. Windelband . ¢. und Rickert L. c.
g%
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es auch vorteilhaft, nicht von naturwissenschaftlicher und
historischer Betrachtungsweise zu sprechen, sondern neue Aus-
driicke nach dem Vorgang Windelbands fiir diese verschie-
denen Darstellungsarten anzuwenden, »historisch« und snatur-
wissenschaftlich« aber, dem Sprachgebrauch folgend, zwei grossen
(rebieten menschlicher Erkenntnis vorzubehalten, die beide
unter Umstinden den beiden prinzipiell verschiedenen Betrach-
tungsweisen unterworfen werden koénnen. Windelband?), der
diesen Unterschied scharf formuliert hat, begreift Naturwissen-
schaften und Greschichtswissenschaften unter dem gemeinsamen
Namen der Erfahrungswissenschaften. »Die Erfahrungswissen-
schaften suchen in der Erkenntnis des Wirklichen entweder
das Allgemeine in der Form des Naturgesetzes oder das Einzelne
in der geschichtlich bestimmten (zestalt; sie betrachten zu einem
Teil die immer sich gleichbleibende Form, zum anderen Teil
den einmaligen, in sich bestimmten Inhalt des wirklichen Ge-
schehens. Die einen sind (vesetzwissenschaften, die andern Er-
eigniswissenschaften, jene lehren, was immer ist, diese, was

einmal war. Das wissenschaftliche Denken ist — wenn man
neue Kunstausdriicke bilden darf — in dem einen Falle nomo-
thetisch, in dem anderen idiographisch.« — Ks sind also

nach diesen Ausfithrungen Windelbands die Naturwissen-
schaften im allgemeinen nomothetisch, die Geschichte idio-
graphisch. Das sind klare Ausdricke. Einzelne Disziplinen
kénnen nach beiden Darstellungen behandelt werden. So konnen
wir die Entwicklungsgeschichte des Menschen, die Ontogenie,
idiographisch betreiben, indem wir den Ablauf schildern, nomo-
thetisch, indem wir die Entwicklungsgesetze suchen.

Noch besser wird der (regensatz sich in einer anderen
Naturwissenschaft, der Astromonie, klar machen lassen. Insofern
wir die (Gesetze ergriinden, nach denen die Himmelskorper sich
bewegen, betrachten wir die Astronomie nomothetisch, insofern
wir aus den verschiedenen Zustinden der Himmelskorper als
Nebelflecke, Sonnen, Planeten, Kometen, Meteore allgemeine
Schliisse ziehen auf die Entwicklung des Weltsystems, wie es
Kants Theorie in so groBartiger Weise uns lehrt, insofern
betrachten wir die Astronomie idiographisch. — Es besteht
also ein Unterschied naturwissenschaftlicher und historischer
Forschung weniger in den (egenstinden, als vielmehr in der
Betrachtungsweise. — FEin dhnlicher (Gedanke, wie der aus-

B lec 512,



gefiihrte ist es, der Gottl fir die historischen Wissenschaften
den Namen der Aktionswissenschaften, Wissenschaften vom
menschlichen Handeln, prigen lief.

Beide Betrachtungsweisen, idiographische (historische) und
nomothetische (naturwissenschaftliche) sind gleich notwendig.
Sie sehen, daP durch diese Unterscheidung der Einheit aller
Wissenschaft nicht zu nahe getreten wird. Beide Wege sollen
zur Erkenntnis fithren. Fir welche Gebiete der menschlichen
Erfahrung einst beide Wege gangbar sind, ob wir auch auf
die menschlichen Handlungen, die der Geschichte gehoren,
nomothetische Betrachtungsweise werden anwenden konnen,
das wissen wir nicht. Diese Moglichkeit soll hier auch ganz
unberiicksichtigt bleiben.

Ich hielt es fiir interessant, ein kurzes Schlaglicht auf
diese philosophischen Fragen zu werfen, wir werden in unseren
Besprechungen das Verhiltnis von Philosophie und Medizin noch
wiederholt zu erdrtern haben, da diirfen wir uns wohl als Vor-
bereitung eine solche kleine Abschweifung gestatten. Die Ge-
schichte der Medizin ist idiographisch. Es ist sicher eine der
schonsten Aufgaben historischer Betrachtung uns die Entwick-
lungsgeschichte eines Erkenntniszweiges zu vermitteln, gleich-
berechtigt dem Streben uns die politische Geschichte der
Violker, die in ihren (resetzen und Kriegen zum Ausdruck
kommt, vor Augen zu fuhren. TUngerechtfertigt ist die Ein-
seitigkeit, nur die politische Geschichte als Geschichte zu be-
zeichnen, wie es von mancher Seite geschehen ist.

Ich habe wversucht, m. H., IThnen einige Seiten darzulegen,
die sich der Geschichte der Medizin abgewinnen lassen, wir
haben einen philosophischen Seitenblick im Anschlufl an unser
Thema getan. Eine Fiille der verschiedensten Aufgaben der
(reschichte der Medizin konnten in der Einleitung beriihrt
werden. Mit der historischen Pathologie ist zudem die geo-
graphische eng verbunden, so daB dadurch eine weitere Ver-
groflerung unseres (zebietes leicht gegeben wird.

Welch' ein Reichtum der interessantesten Probleme! Dal
es ein Ding der Unmaoglichkeit ist, die eben skizzierten Gebiete
in einem Semesterkolleg vollstindig zu behandeln, liegt auf
der Hand. —

Deshalb wollen wir eine Auswahl treffen. Wir wollen in
Hauptziigen die Entwicklung unserer Anschauungen
vom Wesen der Krankheiten durchgehen, wobei ich besonders



die Zeit unmittelbar vor der Cellularpathologie eingehender be-
riicksichtigen will. Fiirchten Sie nicht, daf} ich Sie mit Namen
und Daten tberhdufen werde. Wenn wir naturgemif auch ohne
Namen und Zahlen, als dem Gerippe der historischen Darstellung,
nicht ganz auskommen werden, so sollen dieselben sich doch
niemals in den Vordergrund dringen. Vielmehr werde ich
versuchen stets klar den Entwicklungsgang hervortreten zu
lassen, insbesondere auch die Grinde der Entwicklung mog-
lichst hervorzuheben. Daf ich mich bemiithen werde, sine ira
ac studio (reschichte zu schreiben, ist selbstverstindlich und in
der (zeschichte einer Wissenschaft wohl leichter als in der
politischen (eschichte. Wo es mir moglich war, bin ich auf
die Quellen?) zuriickgegangen, im ibrigen habe ich die Lehr-
biicher der (zeschichte der Medizin und schon vorhandene
Darstellungen selbstverstindlich zu Rate gezogen. Wo eine
unmittelbare Benutzung eines Werkes stattgehabt hat, findet
sich die Anfithrung desselben in Anmerkung,
Die (zeschichte der Medizin, m. H., wollen wir in rechtem

Sinne betreiben, dall uns die rechten Friichte reifen:

» Verzeiht! es ist ein grofi Ergetzen,

Sich in den Geist der Zeiten zu versetzen,

Zu schauen, wie vor uns ein weiser Mann gedacht

Und wie wir's dann zuletzt so herrlich weit gebracht!«

Wir wollen mit Wagner versuchen uns in den Geist der

Zeiten zu versetzen, der Faustsche Zweifel an der Moglichkeit
solchen Gelingens soll uns nicht schrecken, wir wollen zum
wenigsten durch liecbevolles Eingehen auf die Arbeit unserer
Viiter einen Teil unseres Dankes dafiir abstatten, daf sie uns
halfen, dal} wir es so weit gebracht! Wir wollen sehen, wie
viel Grofles vor uns geleistet wurde, als Frucht wird uns jene
Bescheidenheit werden, die sich bei jedem Fortschritt unserer
Bildung vertieft. Wir werden unsere eigene Arbeit nicht
tiberschitzen, vor Uberhebung gesichert, werden wir versuchen
an unserem Teil an dem Fortschreiten der Erkenntnis mitzu-
arbeiten, ein jeder nach seiner Kraft. Denn wie das Studium
der (reschichte uns demiitigt und uns vor Hochmut schiitzt, so

——

'} Ich habe namentlich die Zeit vor der Cellularpathologie in Quellen (z. B.
auch in einem handschriftlichen Colleg) studiert. DaB ich im iibrigen vielfach schon
vorhandene Darstellungen, die mir richtig scheinen, benutzen mubite, ist selbstver-
stiindlich. Ein jeder, der cine zusammenfassende historische Darstellung gibt, ist auf
eine solche Benutzung angewiesen.




gibt es uns doch zugleich die freudige GewiBheit, daB} jede
redliche Arbeit, jedes ehrliche Streben nach Erkenntnis dem
Fortschritt der Menschheit zugute kommt, wir ahnen, daP neben
dem unsterblichen Glanz der groffen IFérderer der Wissenschaft
auch das stille Licht der unzihligen Ungenannten weitergliiht,
die in gewissenhafter Arbeit ihre Pflicht taten, sei es als
Forscher, sei es als Arzt zum Wohle der Menschheit, Sie bilden
die feste Wurzel des Baumes, dessen Krone das bewunderte
Grenie ist.

——m e ——

II. Vorlesung.

Inhalt. Geschichte der Wandlung der Krankheitsanschavungen, — Schwieng-
keiten dieser Greschichtsschreibung. — Wie gehen Abwandlungen von Meinungen der
Gesamtheit vor sich? — Allmihliche Umwandlung., — Beispiel der Hexerei, —
Systeme der Krankheitsanschavungen von Ribbert. — Primitive Krankheitsan-
schauungen, — Damonismus. — Belege fiir Verbreitung desselben, — Allmiihliches
Verschwinden desselben. — Rudimente, — Krankheitsanschauungen des

griechischen Altertums. — Vorhippokratische Zeit. — Homer. — Demokrit.

— Pythagoreer, — Asklepiaden. — Bedeutung der Philosophie. — Hippokratische

Schriften. — Elemente, Dyskrasie, Humoralpathologie des Hippnkmtcﬂ. — Anatomie

und Physiologie desselben. — Chirurgie. — Krankheitsursachen. — Diitetik. —

Therapie. — Der irztliche Stand und die drztliche Titigkeit zur Zeit des Hippokrates.
Anhang: Der Eid des Hippokrates,

M. H.! Wir wollen die Wandlungen der Anschauungen
iber das Wesen der Krankheiten von den ersten Anfingen bis
zu unserer jetzigen Zeit zum Gegenstand unserer historischen
Untersuchung machen. Wir wollen diese Ansichten nicht nur
chronologisch aufziihlen, sondern wir wollen uns klar zu machen
suchen, welche Einfliisse die Anderungen in den wissenschaft-
lichen Meinungen der Arzte hervorbrachten, bezw. in den An-
schauungen der gesamten Volker.

Ein solcher Versuch kann aus den verschiedensten Ursachen
nur ein unvollkommener sein. Vor allem sind nicht nur in den
ersten Anfingen der Kultur, sondern auch in der Zeit einer
Kulturbliite, sowohl im Altertum, wie im Mittelalter und zum
Teil selbst noch in der Neuzeit bis zum 17. Jahrhundert die
Aufzeichnungen von é&rztlicher Seite auerordentlich liickenhaft,



und wir sind daher besonders fiir die Geschichte des Altertums
gezwungen, gelegentliche Bemerkungen von Geschichtsschrei-
bern zu verwerten, denen nichts ferner lag als eine Geschichte
der Medizin zu geben. Zweitens ist es auBlerordentlich schwer,
(zeschichte von Meinungen, seien es nun medizinische, seien
es religitse oder irgendwelche andere zu verfassen. Es sind da
keine Ereignisse, die in der Chronik festgehalten sind und die
dem (eschichtsschreiber als Anhaltepunkt dienen konnen,
wenn er die Entwicklung der politischen Geschichte etwa ver-
stechen will, sondern wir haben neben- oder hintereinander ver-
schiedene Meinungen, deren Zusammenhang ohne genaue Be-
riicksichtigung aller Verhiltnisse schwer verstindlich ist, oft
tiberhaupt nur in gewisser Weise wahrscheinlich gemacht
werden kann.

Anschauungen konnen auf zwei verschiedenen Wegen eine
grundlegende Anderung erfahren, Entweder wird durch einen
hervorragenden Denker nachgewiesen, dafl die bisher geltenden
Ansichten falsch waren und daB neue besser begriindete an
ihre Stelle gesetzt werden miissen. Meist nimmt man, besonders
in der (Geschichte der Wissenschaften, an, dafl auf diese Weise
alle Anderungen der Ansichten herbeigefithrt werden. Sieht
man aber genauver zu, so ist in der Regel der Prozelh ein etwas
anderer. Sind Anschauungen — es gilt das nicht nur far die
(eschichte der Medizin — einmal allgemein verbreitet, so ge-
niigt auch eine anscheinend iiberzeugende Widerlegung nicht,
um sie sofort zu Fall zu bringen. Das Alte behauptet sich
neben dem Neuen mehr oder weniger lange. Erst ganz all-
mihlich wird die alte Meinung durch die neue bessere ersetzt.
Oft geht dann auch manches Richtige mit dem Alten verloren.
Schlieflich wird die veraltete Anschauung fiir licherlich erklirt
und fillt der Vergessenheit anheim, um oft in etwas moderni-
siertem (Gewande nach jahrzehnte- oder selbst jahrhundertelangem
Schlaf wieder aufzustehen,

Dali sich der Entwicklungsgang einer Meinungsinderung so
cestaltet, hat verschiedene Griinde, vor allem auch, daf eine
neue Theorie selten schon die Erscheinungen nach allen Seiten
erklirt, so daB sie fir diejenigen, welche am Alten festhalten,
keinen Angriffspunkt bote, —

Es kann jedoch eine allgemeine Vorstellung noch durch
andere Einflisse veralten, vergessen werden. Sie braucht nie-
mals schlagend widerlegt zu sein, dennoch findet sie nach einer




gewissen Zeit ebensowenig Anhinger, wie sie frither begeisterte
Verehrer fand. Die Lehre ist allmihlich unmodern geworden.
Sie pafit nicht mehr in den »Geist der Zeite. Oft wiirden die
Vertreter der modernen Richtung in Verlegenheit kommen,
sollten sie mit Griinden jene alte lLehre widerlegen. — Aber
— kein Mensch glaubt mehr daran! Daf} auf diese unmerkliche
Weise die gewichtigsten Anschauungen umgestaltet werden
konnen, dafiir ist die Geschichte der Hexerei ein Beispiel, wie
Lecky iiberzeugend dartut. Der frither allgemein verbreitete
(Glaube an Hexerei ist uns jetzt licherlich. Wir wiirden aber
grofie Schwierigkeiten haben, wenn wir die beschworenen Tat-
sachen, die in den HexenprozeBakten niedergelegt sind, rationa-
listisch erklidren sollten. Dennoch zweifelt heute kein verniinf-
tiger Mensch, daf trotzdem in irgend einer Weise Tduschungen
vorgelegen haben miissen, ebenso wie vor noch 3 Jahrhunderten
die Gebildetsten keinen Augenblick an der wahren Existenz
der Hexerei zweifelten. Diese Anderung kam nicht durch eine
einmalige wirksame Widerlegung des Hexenwahns zustande,
sondern allmihlich, durch die Anderung des Glaubens und
Wissens in Religion und Naturwissenschaften,

Es wird auch in unserem (zebiet nicht immer leicht sein,
die Ursache der ﬁmdﬂrungen zu erfassen, doch wollen wir es
versuchen. Eine sehr interessante Erscheinung werden wir da-
bei bald kennen lernen. Die iiberwundene Lehre ist meist nicht
ganz tot, sondern erhilt sich vielleicht etwas verindert in der
Denkungsweise vereinzelter Vertreter des irztlichen Standes,
besonders aber in der Volksmedizin. Man kann solche aus
alter Zeit tibrig geblicbenen Reste als Rudimente einer An-
schauung in einem uns Medizinern leicht verstindlichen Sinne
bezeichnen. Diesen Rudimenten (Lippert)!) nachzugehen, ist
auBerordentlich lehrreich. —

Ribbert gibt in seinem Buche »Die Lehren vom Wesen
der Krankheiten in ihrer geschichtlichen Entwicklunge, daB ich
Ihnen zum Studium angelegentlich empfehle, eine Ubersicht
tiber die verschiedenen Systeme, welche zur Erklirung der
Krankheiten aufgestellt worden sind. Er unterscheidet die Onto-
logie, deren Wesen wir heute noch kennen lernen werden,
Humoral- und Solidarpathologie, die sich in Kiirze so charak-
terisieren lassen, dafi die Humoralpathologie die Krankheits-

1) Julius Lippert, Die Religionen der europiischen Kulturvilker. Berlin 1881.
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ursache in einer Verdnderung der Korperflissigkeiten, die So-
lidarpathologie in den Verdnderungen der festen Bestandteile
des Korpers findet. Als mit der Solidarpathologie im Zusam-
menhang stehend bezeichnet Ribbert die Anschauungen der
iatrophysischen (iatromechanischen,iatromathematischen) Schulen.
Endlich unterscheidet Ribbert Dynamismus, Animismus und
Vitalismus, die das Gemeinsame haben, dafl sie Stéorungen des
hypothetischen immateriellen Bestandteils des Menschen, der
Lebenskraft, der Seele usw. als das Primire, zur Krankheit
fihrende ansehen. Diese Gruppe liBt Bezichungen zur Onto-
logie nicht verkennen, in welcher die Krankheit als ein eigenes
Wesen betrachtet wird, andererseits konnen ontologische mit
humoralpathologischen oder dhnlichen Ansichten sich vereinen.

Wir wollen nun die erste Entwicklung der Anschauungen
iiber Krankheiten ins Auge fassen, ich mochte nur noch eine
Bemerkung voranschicken. Wenn wir auch als leitenden Faden
die Entwicklung der Krankheitsanschauungen stets festhalten
wollen, so soll es uns doch erlaubt sein, an den Ruhepunkten
der (eschichte auch Seitenblicke auf andere medizinische Fragen,
arztliches Konnen der damaligen Zeit zu werfen. Um so mehr,
da die drztliche Denkungsweise oft nur verstindlich wird aus
der allgemeinen Lage des Arztestandes, oder den philosophischen
Meinungen der betreffenden Zeit. Auf den engen Zusammen-
hang der Geschichte der Medizin mit anderen (Gebieten wurde
bereits hingewiesen,

Die ersten Ansichten uber das Wesen der Krankheiten
waren lange vorhanden, ehe es einen eigentlichen Arztestand
gab. Wir diirfen annehmen, dall bei allen Vilkern gleichmifiig
sich diese Anschauungen im Sinne einer primitiven Ontologie
entwickelten. Die Krankheit war ein anderes Wesen, dall den
Kranken in Besitz nimmt, ein Dimon, der den Kranken plagt.
Man darf diese Idee, welche in das weite (zebiet der Ontologie
fallt, vielleicht als die ddmonische begzeichnen und das Wort
Démonismus bilden. Dall diese Vorstellung eine sehr allge-
meine war und ist, werde ich Thnen durch einige Belege nach-
weisen. Dalfd sie entstand, entstehen mulfite, hingt wohl mit
der Vorstellung zusammen, die der Urmensch sich iberhaupt
von der Secle bildete. Eine Seele, ein Etwas, das den mensch-
lichen Kérper wihrend des Iebens bewohnt, wird von allen
Volkern, von denen wir genauere Nachricht haben, angenommen.
Es hat sich die Anschauung vermutlich gebildet, um den Tod
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zu erkliren. Der tote Korper unterscheidet sich zunddchst dubBer-
lich in nichts vom lebenden, die Vorstellung, daf aus dem
Lebenden beim Tod ein Etwas hinausgeht, eben die Seele, ist
so leicht erkldrlich. Dieses Etwas ist unsichtbar, hauchartig.
oft wird die Seele direkt mit dem Atem, der dem Toten fehlt,
identifiziert. Wie der Atem kann die Seele ihren Sitz in der
Nase haben, sie verlilit den Korper durch die Nase, ebenso
wie nach der altjiidischen Uberlieferung die Seele von Gott
dem Herrn dem Menschen durch die Nase eingeblasen wurde.
Zu dieser Meinung, dafi die Seele etwas vom Korper Trenn-
bares darstellt, méigen auch die Traume in weitgehender Weise
beigetragen haben. Im Traum erschien die Seele von Ver-
storbenen; aber auch Lebende kiémnen im Traume anderen er-
scheinen. Folgerichtig finden wir bei sehr vielen Volkern die
Anschauung, daf} die Seele im Schlaf den Menschen verlassen
kann. So finden wir diesen (Glauben bei nordamerikanischen
Indianern und bei unseren Vorfahren?),

Konig Gunthram schlief im Walde im Schof} eines treuen
Dieners. Da bemerkte dieser, wie eine kleine Schlange dem
Munde seines Herrn entkroch. Der Diener half der Schlange
iiber den benachbarten Bach, indem er sein Schwert iiber den-
selben legte, die Schlange verschwand im Berg. Nach einiger
Zeit kehrte sie auf demselben Wege zuriick in Konig Gunth-
rams Mund, der nun erwachte und erzihlte, er sei im Traum
iiber eine eiserne Briicke in einen goldenen Berg gefahren.
Die Schlange war die Seele Konig Gunthrams. — Dafl die
Seele Schlangengestalt annimmt, ist sehr hiufig in den Sagen
der Volker, dafir lieBen sich. leicht Belege geben.

Die Seelen der Abgeschiedenen kénnen nun aus ver-
schiedenen (rriinden als den Lebenden abhold angesehen werden.
Die wverschiedensten Bestattungsriten weisen darauf hin, wie
man Bedacht nahm, den (Geist des Toten entweder zu ver-
sbhnen oder zu vertreiben. Dall der Geist dessen, der nicht
auf die ordnungsmifiige Weise bestattet ist, zuriickkehrt, ist
eine sich in Rudimenten bis in die Neuzeit fortpflanzende Idee.
Ist der Geist des Abgeschiedenen so zum Bésen aufgelegt, so
war nur ein kleiner Schritt notig, ihn als den Krankheitserreger
anzusehen; von dem Kranken hatte ein (zeist Besitz genommen.
Die Phantasie bevélkerte, nachdem die Idee des (Feistes nach

) Lippert S. 43 L. c.
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Analogie der Seele einmal gefafit war, die Welt mit Geistern,
so mufite die Anschauung entstehen, da Dimonen die Krank-
heit selbst darstellten. DaB Priester daher die ersten Arzte
waren, dall ihre MaBnahmen darauf abzielten, den Geist, also
die Krankheit selbst zu vertreiben, ist ohne weiteres verstind-
lich. DaB diese ontologische Auffassung der Krankheiten die
primitivste ist, 1liBt sich sowohl aus der vergleichenden wie
aus der historischen Ethnologie einwandfrei erweisen. Im Zu-
sammenhang mit dieser Ansicht steht dann ferner die Vor-
stellung, die einer vorgeschrittenen Kulturperiode angehort,
dafl die Krankheiten, besonders die Epidemien als Strafe der
(rottheit aufzufassen seien. Als Rudiment hat sich die dimo-
nische Anschauung der Krankheiten bis in unsere Tage
erhalten.

Nur einige wenige Belege fir die weite Verbreitung des
Diamonismus. Dafiir, daB auch unsere Vorfahren ganz allgemein
die Kranken als Besessene ansahen, dafiir diirfen wir unter
anderem den lange verbreiteten (lauben an Vampyre heran-
zichen. Der Vampyr, der Geist eines Abgeschiedenen, saugt
den Lebenden das Blut aus, er macht sie dadurch krank oder
kann sie sogar toten. Hier ist zwar der Geist nicht mehr die
Krankheit selbst, doch ist diese Vorstellung der primitiven noch
recht dhnlich. Wir finden sie gesellt dem weit verbreiteten
(Glauben der Lykanthropie, der Wehrwaolfe, der jedoch nur in-
direkt mit unserem Thema zusammenhingt. Unmittelbar aus
solchen Ideen, wie sie dem Vampyrglauben zugrunde lagen,
muBte sich die Vorstellung entwickeln, daf Krankheiten zwar
nicht direkt bose (zeister seien, aber von diesen oder von
Menschen, welche mit ihnen in Verbindung stehen hervorgerufen
werden konnen. Es schliefit sich hier die Vorstellung der
Hexerei und Zauberei unmittelbar an. — Ganz gleiche An-
sichten, wie bei unseren Vorfahren, treffen wir auch bei den
iibrigen arischen Volkerschaften. Selbst in Griechenland haben
noch iiltere Philosophen Didmonen als Krankheitsursache auf-
gefithrt. In der indischen Medizin spiclen die Dimonen eine
grolle Rolle. Bose Dimonen, Rakkasas, die hiufig als (Geister
von Menschen gedacht sind, die sichschon im Leben mit Hexerei?)
abgaben, vermdgen Krankheit und Tod zu bringen.

Auch in der alten babylonischen Medizin finden wir nach

NP LS 136
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von Oefelel) genau dieselben (Gedanken. »Dimonen in der
Siebenzahl, der doppelten Siebenzahl oder in der Zahl 13, ge-
boren im Berge des Sonnenuntergangs, wurden in dichterischer
Sprache als krankheit- oder todbringend beschrieben.« Namen
von Krankheitsdimonen sind Asakku, Ald, Lilu usw. usw.
»Jede Krankheit wurde als besonderer Dimon personifiziert.
Stets war die Krankheit etwas dem Korper Fremdes, von auflen
Eingedrungenes.« Marduk, der Besieger des Drachen, konnte
auch die Krankheit der Menschen vernichten. Ahnliche An-
schauungen sollen auch schon die alten Sumerer gehabt haben?),
das dlteste Kulturvolk, das vor den semitischen Babyloniern
das Zweistromland bewohnte.

Als Ausdruck dieser Krankheitsvorstellungen finden wir
besonders bei den Hellenen eine sehr eigenartige Methode die
richtige Therapie zu ermitteln. Der Kranke wird in einen
Tempel gebracht und hier teilt ihm die Gottheit im Traume
mit, wie die Krankheit zu heilen sei. Spiter erboten sich
Priester an Stelle des Kranken zu triumen, damit war dann
einem ausgedehnten Betrug Tir und Tor geoffnet.

In China und Japan spielen Dimonen als Krankheitsur-
sache jedenfalls auch eine nicht unbedeutende Rolle, es wird
wenigstens von Scheube berichtet?®), daB Beschwoérungen, so-
wie Amulette u. dgl. eine hervorragende Stelle in der Therapie
der chinesischen Priester und Arzte einnehmen.

Sehen wir uns unter den jetzt lebenden unkultivierten
Volkern um, so bildet der Ddmonismus jedenfalls die weitest-
verbreitete Krankheitsanschauung. So findet sich die Theorie
von Krankheitsgeistern sehr ausgesprochen bei den Mintiras
auf der malayischen Halbinsel?). Ihre »Bantu«, die Krankheits-
geister, bewirken die Kinderpocken und alle Arten von Ent-
ziindungen. Ja, wir haben hier sogar ein Beispiel, daBl selbst
das BlutflieBen bei duBeren Verletzungen nicht diesen Ver-
letzungen, sondern den Geistern zugeschrieben wird, die sich
an die Wunde saugen und so das Bluten veranlassen. Bei den
Dajaks auf Borneo heifit svon einem Geist geschlagen seing,
soviel wie krank sein, auf Neuseeland ist jede Krankheit von
einem (reist hervorgerufen.

) N. P. 1. S. 91.
% Vgl a. Neuburger, 1. c.
N N. P. LS. 3o
Y Tylor I S. 125, 126,



Wir sehen also die grofite Verbreitung des Ddmonismus in
primitiven Zustinden! Wie kommt nun eine Anderung dieser
Denkungsweise zustande? Zweifellos ist sie eine sehr allmih-
liche gewesen. Zunichst muBte die Ausbildung eines Arzte-
standes unabhingig vom Priesterstand dem Didmonismus den
Todesstofl versetzen.

Man darf wohl sagen, dafi im allgemeinen dort, wo ein
selbstindiger Arztestand neben dem Priesterstand existiert, der
Dimonismus als endgiltigr iiberwunden angesehen werden kann.
Zum Teil haben die Priester sicher schon zielbewuBte &rztliche
Funktionen ausgeiibt, ein Schatz von Arzneimitteln ist schon
bekannt, ehe es Arzte gibt. In Agypten waren die Priester
lange Zeit die einzigen, freilich fachmédnnisch ausgebildeten,
Arzte,

Die ddmonische Ontologie ist auch durch die Kenntnis
der Behandlung &duBerer Verletzungen entschieden beein-
trachtigt.

Das Aufgeben der ddmonischen Krankheitsanschauungen
hingt eng zusammen mit dem Fortschreiten der Kultur, ins-
besondere mit der Anderung der religiosen Vorstellungen.
Ebenso mufite die Verbreitung philosophischen Denkens, z. B.
in Griechenland, den Didmonismus erschiittern, der TodesstoB
konnte den letzten Abédnderungen und Variationen desselben
erst durch die Aufklirung der Naturwissenschaften gegeben
werden. Es ist ein auBerordentlich langsamer ProzeB, der sich
bei der Verdringung des Dimonismus vollzieht. In zahlreichen
Rudimenten bleibt die Anschauung erhalten. Aus Geistes-
kranken wurden die Dimonen noch nach dem Mittelalter aus-
getrieben. Wir sehen hier die ganz allméhliche Abwandlung
einer in fritheren Zeiten auflerordentlich verbreiteten Meinung.
Auf die enorme Ausbreitung konnen wir aber gerade avs dem
sehr zdhen Festhalten des Glaubens im Aberglauben der
Volker bis in unsere Tage schliefen. Selbst in hochsten
Kreisen verbreitet erlebten wir am Schlufl des 1g. Jahrhunderts
das »Gesundbeten«. Gehen wir den Ideen, welche dem Ge-
sundbeten zugrunde liegen konnen, nach, so treten wir in einen
Anschauungskreis, der Ankniipfungspunkte an den Damonismus
in mehr als einem Punkte erkennen lifit. Das (Gesundbeten
hatte eine ziemliche Zahl von Anhidngern erworben. Wir lernen
daraus, daf solche Rudimente veralteter Anschauungen neues
Leben gewinnen konnen, von neuem wachsen konnen, die ab-
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steigende Kurve zur Vergessenheit ist nicht stetig, sondern hat
zahlreiche z. T. recht hohe Zacken.

Wir verlassen hiermit den Didmonismus, den wir in grofien
Zigen durch die Geschichte der Menschheit verfolgen konnten.
Die iibrigen Meinungen vom »Wesen der Krankheiten« stehen
dem Dimonismus insofern gegeniiber, als in ihnen Wesen der
Krankheit von »Ursache der Krankheit« meist scharf getrennt
ist, wihrend, wie wir sahen, in primitivsten Zustinden der
Damon selbst als die Krankheit angesehen wurde. Der Uber-
gang zu anderen Vorstellungen wurde durch die Annahme
gegeben, daB der Ddmon wohl die Ursache, nicht aber die
Krankheit selbst sei.

Wir konnen nun nicht in gleicher Weise etwa die Ge-
schichte der Humoral-, dann der Solidarpathologie vornehmen,
sondern wir wollen jetzt chronologisch zunichst die Anschau-
ungen des Altertums kennen lernen. Wir beschriinken uns auf
die klassischen Volker, vor allem die Griechen.

Wir wollen kurz einen Blick auf die Periode vor Hippo-
krates werfen, dann auf Hippokrates eingehen, der nichste
Abschnitt soll die Zeit von Hippokrates bis Galen umfassen,
endlich wird dem (ralen ein Kapitel gewidmet werden miissen.

Von den medizinischen Vorstellungen der vorhippokratischen
Periode ist uns nicht viel erhalten. Gelegentliche AuBerungen
von Schriftstellern lassen schlieBen, daB sich die Heilkunde
schon auf einer verhiltnismiBig hohen Entwicklungsstufe be-
fand. In der Ilias werden schon Arzte mehrfach erwihnt, der
bekannteste ist Machaon. Die Verse Homers, die uns die
Verwundung des Machaon beschreiben, zeigen uns die hohe
Wertschatzung, welche tiichtige Arzte in der Heroenzeit ge-
nossen. Hinweise auf die Beschiftigung mit der Medizin
finden wir dann bei den alten griechischen Philosophen. So
hat Demokritos?) eine Abhandlung iiber die Seuchen ge-
schrieben, worin er zur Erklirung der Seuchen cine sehr kithne
Hypothese aufstellte. Er glaubte, daB Atome von zerstorten
Himmelskorpern auf die Erde fielen und die Seuchen veran-
laften. — Awuch die Pythagoreer haben sich vielfach mit
Medizin beschiftigt und sollen als sehr erfahren in der Thera-
pie hervorgetreten sein. Vor allem aber wird aus den Schriften
der hippokratischen Sammlung klar, daB die Schule von Kos

— - mmza

') Aus Abdera 460—361.



nicht etwa die Medizin neu schuf, sondern viele Anschauungen
aus idlterer Zeit iibernahm. Die Pietit, mit welcher in der
Sammlung auf die altere Medizin hingewiesen wird, ist be-
sonders hervorzuheben.

Auch die Uberlieferung iiber die Asklepiaden, ein Titel,
der spiter den Arzten im allgemeinen gegeben wurde, zeigen
den hohen Stand éarztlichen Konnens schon vor IHippokrates.
Die Asklepiaden stellen in ihrer dltesten Verfassung eine
Familiengemeinschaft mit priesterlichem Ansehen dar, die den
Arzteberuf zu ihrer Aufgabe gemacht hatten. Sie behaupten
die Nachkommen des Asklepios zu sein, dem sie zugleich
gottliche Ehren erwiesen. Die Personlichkeit des Asklepios ist
durchaus sagenhaft, der Kultus soll von Thessalien ausge-
gangen sein.

Wichtig ist die vorhippokratische Zeit fur das Verstindnis
der Anschauungen des Hippokrates durch die Entwicklung der
Philosophie. Hippokrates verlangt vom Arzte eine philoso-
phische Bildung. Wenn er an manchen Stellen sich auch
energisch gegen gewisse Richtungen der Philosophie wendet,
so ist doch andererseits gar nicht zweifelhaft, daB eine arztliche
Denkungsweise von der Naturphilosophie beeinfluft wurde.
Es wendet sich Hippokrates vor allem gegen die Meinung, als
koénnte eine richtige medizinische Anschanung ohne Erfahrung
am Krankenbett und ohne objektive wissenschaftliche Unter-
suchungen nur durch Spekulation erworben werden. Dem
Charakter der Medizin gemidll mulite er besonders die philo-
sophischen Systeme ablehnen, welche die Realitit des Seins
leugneten. Das hat er auch sehr energisch getan. Dagegen
sind fir die Medizin von grofiter Bedeutung die Lehren der
alten jonischen Philosophen, an deren Spitze Thales von Milet
steht, deren ausgezeichnete Vertreter Anaximander und An-
aximenes waren. Die jonischen Philosophen sind der modernen
Naturwissenschaft vielleicht am meisten geistesverwandt. Jeden-
falls haben sie zuerst wversucht, exakte Naturbeobachtungen
auszufithren, und eine verhiltnismiflig grofle Kenntnis der
Naturwissenschaften besessen. Es ist bekannt, daB Thales eine
Sonnenfinsternis vorausgesagt haben soll. Ein anderer bedeut-
samer Zug ist die Lehre Anaximanders, der eine allmihliche
Entwicklung des Tierreichs annimmt; frither hat es eine Ur-
zeugung gegeben, Frosche z. B. sind aus dem Schlamm ent-
standen, spater haben sich neue Formen aus dem Vorhandenen




entwickelt. Der Mensch hat einst Fischgestalt, spiter Land-
tiergestalt besessen.

Als den Urgrund aller Dinge sahen die Jonier das Wasser
an: *Aus Wasser ist alles und in Wasser kehrt alles zuriick.«
Sie trafen eine ihnliche Einteilung, wie sie spiter in der Ein-
teilung der Elemente zutage trat, sie sprachen vom Warmen
und Kalten, Trocknen und Feuchten. Wir haben hiermit die-
selbe Unterscheidung, wie sie etwas spiter in der griechischen
Philosophie gelehrt wurde, nach welcher es vier Urstoffe,
Elemente gab, Feuer, Wasser, Luft und Erde. Es soll diese
Unterscheidung von Empedokles von Agrigent!) stammen
(490—430), jedenfalls war dieselbe in verschiedenen Variationen
sehr verbreitet. Zum Teil dachte man sich die Elemente be-
seelt. —

Nicht minderen Einfluf als die Jonier hatten die Pythago-
reer auf die Medizin, insofern die meisten von ihnen Arzte
waren. lhr philosophisches System, nach welchem die »Zahle«
der Urgrund der Dinge ist, war allerdings weniger wichtig fir
die Bildung naturwissenschaftlicher Ansichten. Erwihnt miissen
hier auch die Anhiinger der atomistischen Schule werden,
deren Hauptvertreter Leukippos und Demokrit waren. Die
Atome sind die unteilbaren kleinsten Teilchen der Korper,
wegen ihrer auflerordentlich geringen GroBe unsichtbar, Das
»Werden« ist eine Anderung der Anordnung der Atome. —
Andere philosophische Schulen, so die Eleaten, haben geringere
Wichtigkeit. Es sind auch nicht einzelne philosophische Dogmen
gewesen, die fiir die Medizin ausschlaggebend wurden, viel-
mehr lag der grofie Einflufl der Philosophie auf die Medizin
in (rriechenland darin; daf mit der Philosophie Naturbeobach-
tung wenigstens bei vielen Philosophen eng wverkniipft war.
Wenn wir einer Uberlieferung glauben dirfen, so fiithrte

| Xenophanes? schon versteinerte Seetiere, die sich auf den
| Bergen fanden, als Beweis dafiir an, daB das feste Land aus
dem Meere hervorgetreten sei, gewifi ein ausgezeichnetes Bei-

) Empedokles war nicht nur Philosoph, sondern stand auch als Arzt in groflem
Ansehen. Entsprechend sciner Lehre von den Elementen, die auch den menschlichen
Kirper zusammensetzen sollten, hielt er die Krankheit fiir den Ausdruck einer
Stirung der richtigen Mischung der Elemente. Hier ist eine Grundlage hippokratischer
Lehren gegeben.

% Haeser I. 5. &1.

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2. Aufl, 3




—_— 34 -

spiel fir feine Naturbeobachtung und scharfsinnige Deutung
des Beobachteten.

Trotz der groBlen Anerkennung, die wir fiir die naturwissen-
schaftliche Erkenntnis den griechischen Philosophen schuldig
sind, mufl doch gesagt werden, daBl eine grofie Kluft die Natur-
wissenschaften des Altertums und der Neuzeit trennt. Die Alten
suchten die Erkenntnis der Natur durch philosophisches Denken,
unter Zuhilfenahme der zufilligen Erfahrung zu erreichen?). Fast
niemals haben sie systematisch ihre Erfahrung zu erweitern
gesucht durch Erforschung der Folgen bei kiinstlich gegebenen
Bedingungen, sehr selten wissenschaftliche Fragestellungen in
unserem Sinne durch das Experiment geprift. »Das Experiment
ist's, was die neue Physik von der alten trennte, sagt Rosen-
berger, und nicht nur die Physik, sondern die Naturwissen-
schaften Oberhaupt. Grobartig sind die Hypothesen der alten
Philosophen, modern durchaus mutet uns die Atomlehre des
Demokrit an. Niemals aber ist das kleinste Experiment an-
gestellt worden, um diese aufgestellten Hypothesen zu beweisen.
So trennt eine gewaltige Kluft beispielsweise auch die demo-
kritische L.ehre von der modernen Atomistik. Wenn daher, wie
ich einmal horte, Philologen behaupten, unsere Naturwissen-
schaften wiren tiber die Atomlehre des Demokrit noch nicht
hinausgekommen, so beweisen diese nur ihre Unkenntnis der
modernen Atom- und Molekiillehre.

Als eine groBe Tat des hellenischen (eistes wird aber
immer die Uberzeugung von der GesetzmiBigkeit alles Natur-
geschehens zu gelten haben, eine Uberzeugung, die unter den
Grelehrten Griechenlands durch die Verbreitung der Philosophie
Wurzel schlug. Diese Uberzeugung bedingte die Anschauung,
dafl auch die Krankheiten Naturgesetzen folgten.

Was wir unter den Hippokratischen Schriften verstehen,
ist nicht das Werk eines einzelnen, sondern eine Sammlung
von Schriften, die zum Teil wohl von Hippokrates selbst, zum
Teil von seinen Schiillern abgefalt sind. Einige dieser Werke
werden sogar als spitere Zusitze angesehen, auch von anderen
Schulen ist den Schriften etwas beigefiigt worden.

1) Dicses Urteil muB ich trotz des Einwandes von Ilberg aufrecht erhalten.
Die Anschauung Rosenbergers scheint mir zutreifend. Dall einzelne Versuche in
der Physik vorliegen, daB Galen physiologisch experimentierte u. a., kann an dem all-
gemeinen Urteil nichts dndem. Man vgl. auch iiber die Forschung durch Intuition
die ausgezeichnete Darstellung Neuburgers. Gesch. d. Med,, I. Bd., 5. 133.
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Zwei grolie Arzteschulen blihten im 5. Jahrhundert vor
Christi Geburt, die Schule von Knidos und die von Kos. Von
Arzten der Knidischen Schule seien Euryphon und Ktesias ge-
nannt. Die Schule von Kos ist durch Hippokrates die be-
rithmteste des Altertums geworden. Es hat verschiedene Arzte
des Namens Hippokrates gegeben, Hippokrates II, der Grofle,
ist es, welcher der Mittelpunkt der koischen Schule wurde.
Uber seine l.ebensschicksale ist nicht viel bekannt, jedoch ist
er jedenfalls nicht als eine mythische Perstnlichkeit anzuschen.
Zweifellos ist wohl auch, dalb er eine grofie Anzahl der Schriften
der Hippokratischen Sammlung selbst verfafite. Eine Auf-
ziahlung dieser Schriften liegt nicht in meiner Absicht. Sie
finden dieselbe in dem Werk von Neuburger und Pagel?)
Jedenfalls bilden diese Schriften die wichtigste Quelle, um uns
itber die Heilkunde des klassischen Altertums iiberhaupt nach
allen Richtungen hin zu orientieren.

Wir wollen unserem Thema gemdB hier vor allem die
Anschauungen des Hippokrates iiber das Wesen der Krankheiten
uns vergegenwirtigen. Wir missen da unterscheiden seine An-
schauungen iiber die Verdnderungen des Baues und der Funktion
des menschlichen Korpers in Krankheiten, also die patholo-
gischen Ansichten, und zweitens die &tiologischen, die Ideen
iiber die Ursachen der Krankheiten,

Hippokrates dachte sich den menschlichen Korper aus
Grundstoffen zusammengesetzt, die allerdings nur sehr allgemein
bezeichnet werden konnten. Wie in der Welt vier Elemente
unterschieden wurden: Luft, Feuer, Wasser, Erde, so gab es
dementsprechend im menschlichen Korper Feuchtes, Trocknes,
Warmes und Kaltes. Jeder dieser vier Eigenschaften entsprach
eine Flissigkeit des Korpers: Blut, Schleim, gelbe (Galle und
schwarze Galle; das Blut reprisentierte die Wiirme, der Schleim
die Kilte, die gelbe Galle das Trockne, die schwarze Galle das
Feuchte. Waren diese Grundeigenschaften, reprisentiert durch
die Flussigkeiten (Humores) in richtiger Mischung, war eine
»Eukrasie« vorhanden, so war damit die Gesundheit gegeben,
bei einer Dyskrasie kam es zur Erkrankung, die Dyskrasie
war das Wesentliche der Erkrankung. Eine solche Dyskrasie
konnte auch zustande kommen, wenn in abnormer Weise ein
Saft zu einem anderen Korpersaft (z. B. Galle zu Blut) gelangte.

Y} Auch in dem neuen Lehrbuch von Neuburgelr sind die Schriften auf-
gelithrt (1. c. S. 117).
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In diesen Anschauungen finden Sie zweifellos Anklinge an die
vorhin erorterte Naturphilosophie der Alten, die jonische Philo-
sophie, vielleicht auch an die »Zahl¢ der Pythagorier. Wir
finden hier die Grundlagen der Humoralpathologie gegeben,
der Amnsicht, dal Verinderungen der Humores das Wesen
der Krankheiten ausmachen. Die ersten Ideen der Humoral-
pathologie waren freilich schon lange vor Hippokrates aus-
gesprochen, durch Hippokrates aber wird dieselbe zu einer
grundlegenden ILehre. Fuar unsere modernen Amnschauungen
sind nun die unterschiedenen Korperflissigkeiten auffalllend,
wir haben schon Schwierigkeiten die Nebeneinanderstellung
von Blut und (gelber) Galle zu verstehen, ganz auffallend ist
die Aufzihlung des Schleimes und der schwarzen Galle. Was
die Alten unter schwarzer Galle verstanden, ist schwer zu
deuten, im allgemeinen wurde angenommen, dali die schwarze
(ralle in der Milz bereitet wiirde!). Der Schleim wurde nach
den alten Anschauungen von verschiedenen Driisen, besonders
aber vom Gehirn, das driisenartig gedacht wurde, abgesondert,
bei Erkiltungen flof der Schleim aus dem Gehirn durch die
natirliche f)ffnung, ndmlich die Nase, aus. Daher das Wort
Katarrh von xaraggeiv herabfliefen. Der vom Gehirn in Krank-
heiten iibermiBig produzierte Schleim kann aber auch nach
anderen Korperteilen abflieBen und hier Krankheiten erzeugen,
so konnen Krankheiten der Augen, der Lungen, des Riicken-
marks entstehen. Fieber kommt durch Erhitzung des Schleimes
zustande, der Fieberfrost kann durch Vermischung des Blutes
mit dem Schleime hervorgebracht werden. Sicher beruhen auch
viele Entziindungen, z. B. die Eiterungen, auf einer Dyskrasie.
Wir werden bei Entwicklung dieser Anschauungen un-
mittelbar zu der Frage nach den Kenntnissen der Anatomie
und Physiologie gefithrt. Sektionen wurden damals jedenfalls
nur als Teilsektionen unter ganz besonderen Umstinden vor-
genommen, dagegen waren die knochernen Teile des Menschen,
was wohl mit den DBegribnissitten zusammenhing, im ganzen
gut bekannt, ebenso die » Anatomie am Lebenden:, die Kennt-
nis des menschlichen Korpers, soweit sie durch genaue Beob-
achtung der nackten (zestalten im (zymnasium erworben werden

1) Die Unterscheidung von gelber und schwarzer Galle findet sich schon bej
Anaxagoras von Klazomeni. Noch bis zum 19. Jahrhundert wurde von dem Begriff
der schwarzen Galle Gebrauch gemacht. So finden wir in einem Buch von Richter
(1799) die Behauptung, der Krebs sei atrobiliarischen Ursprungs.
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konnte. Systematische Tiersektionen sind von Hippokrates wohl
auch noch nicht vorgenommen worden, doch war die Kenntnis
der Tieranatomie damaliger Zeit nicht gering. So kannte man
die Gehirnventrikel, ferner geht die Kenntnis der tierischen
(renitalien unter anderem aus Theorien iiber die Entstehung
des Geschlechts hervor. Man glaubte, dal@ Knaben in dem
rechtsseitigen, Midchen im linksseitigen Uterushorn zur Ent-
wicklung kidmen. Hier hatte man den zweihornigen Uterus
vieler Sdugetiere vor Augen. — KEs war also die Kenntnis
der Anatomie keine geringe, wenngleich bei dem Mangel syste-
matischer Untersuchung eine unvollkommene. Fuchs nennt
die Kenntnis der Anatomie und Physiologie dem Stande der
abrigen Zweige der Medizin entsprechend. Unvollkommen
waren die Ansichten tiber den Verlauf der (Gefifie und beson-
ders der Nerven. Die Nerven wurden von den Sehnen nicht
unterschieden. Die Physiologie zeigt sich weit entfernt von
modernen Vorstellungen. Wir werden bei GGalen auf die alten
physiologischen Anschauungen noch genauer zu sprechen
kommen, mir scheint der Ausspruch von Fuchs nicht ganz tref-
fend, da entschieden die Therapie, wie wir sehen werden, auf einer
sehr viel hoheren Stufe stand als die Physiologie. — Aus den
skizzierten anatomischen Kenntnissen erklirt sich der Stand
der Chirurgie, die durch Hippokrates aulBerordentlich gefordert
wurde. Celsus gibt an, dafi Hippokrates als Grinder der Chi-
rurgie anzusehen sei. Es ist nicht zu bezweifeln, dafl beson-
ders in der Behandlung der Frakturen und Luxationen die
Chirurgie des Hippokrates Grofies geleistet hat, ebenso in allen
Knochenoperationen. Caries, Knochensequester wurden in sehr
energischer Weise operativ behandelt. Auch Schideltrepana-
tionen wurden hiufig ausgefithrt. Entsprechend jedoch der
mangelhaften Kenntnis der Angiologie wurden grofle blutige
Operationen gemieden. So kannte Hippokrates nicht die blutige
Amputation, er nahm nur Glieder ab, die durch Brand ab-
gestorben waren. Ihm war die GefiBunterbindung unbekannt.

Wenden wir uns nun zu den Anschauungen des Hippo-
krates tiber die Ursachen der Krankheiten, so tritt hier die
ausgezeichnete objektive Beobachtung der alten griechischen
Arzte in das hellste Licht. Thre Beobachtung wurde nicht
durch ihre Theorien vom Wesen der Krankheiten gestort, ebenso
wie sie in der Therapie unbeirrt von Theorien vor allem der
Erfahrung vertrauten. Beim Zustandekommen der Krankheiten



spielt diec Abweichung von richtiger Ernihrung eine Haupt-
rolle. Zu viel Nahrung oder zu wenig Nahrung, Nahrung zu
ungewohnter Zeit oder Weglassen der Nahrung zur gewohnten
Zeit kann schon Krankheit erzeugen. So fithrt Hippokrates
aus, es gibe Leute, denen es zutriglich wire, zwei Hauptmahl-
zeiten, Frithstiick (dpwrov) und Abendessen (deimvor) einzunehmen
und die dementsprechend sich an diese zwei Hauptmahlzeiten
gewohnt hitten. Andererseits gibe es Leute, die nur eine
Hauptmahlzeit (defwvor) zu sich zu nehmen gewohnt seien.
Manche Menschen, die in der Regel frithstiickten, konnten den
Wegfall dieser Mahlzeit absolut nicht vertragen, sie bekimen
Ubelkeiten, Schwiichezustiinde, sobald die Frithstiickszeit vorbei
sei, zu der sie gewohnlich etwas zu sich ndhmen, Das iible
Befinden kinne sich bis zum deimror fortsetzen, so dalB sie dann
bei dieser Hauptmahlzeit nicht einmal das zu sich nehmen
konnten, was sie gewohnlich zum Frithstiick dBen. Wiederholt
habe er an solche UnregelmiBigkeit des Essens sich Krankheit
anschliefen sehen. — Es kann umgekehrt auch schidlich sein,
wenn einer frithstiickt, der an diese Mahlzeit nicht gewhnt ist.
— Wenn schon ein Zuviel oder Zuwenig an Nahrung Krank-
heit veranlassen kann, so kann es unzweckmiBige Nahrung
natiirlich noch in viel hoherem Grade, —

Den klimatischen Verhiltnissen, den Jahreszeiten, dem Trink-
wasser hat Hippokrates weitgehende Aufmerksamkeit geschenkt
und fiihrte viele Erkrankungen auf schlechtes Trinkwasser oder
klimatische Einfliisse zuriick. Besonders war nach seinen An-
schauungen die Luft in reiner Beschaffenheit zur Erhaltung
der (zesundheit notwendig. Wie sich Hippokrates die klima-
tischen Einwirkungen vorstellte, geht auch z. B, aus folgenden
Ausfithrungen von Fuchs hervorl): Warme Winde erzeugen
viel Feuchtigkeit und Schleim und daher Durchfille, ferner
schmichtigen Wuchs und Schwiichlichkeit, Neigung zur Berau-
schung, da der Kopf nichts vertrigt. Die Frauen neigen zu
Blutungen, Unfruchtbarkeit und Fehlgeburten, die Kinder zu
Krampfen, Atemnot und Fallsucht, die Minner zu Fieber, néicht-
lichen Pusteln, Hidmorrhoiden, Flissen und Lihmungen. —
Kalte Winde erzeugen kriftige und sidftearme Menschen mit
langsamem Stuhle und viel (ralle oder Schleim. Die Bewohner
solcher Gegenden bekommen leicht Aderbriiche, Brustfellentziin-
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dungen und uberhaupt akute Leiden, doch auch Empyeme, hart-
nickige Verstopfung, Augenkrankheiten, Nasenbluten, schwere
Epilepsieanfille. Die Frauen sind meist spirlich menstruiert
und gebdren schwer, Abortus ist selten, sie kénnen nicht stillen
und neigen zu Phthisis und Krimpfen. Kinder bekommen
Skrotalhydrops und werden spat geschlechtsreif. — Stehendes
Wasser macht schleimig und heiser, die Milz schwillt bei seinem
(Genusse, und Schmichtigkeit des Wuchses und Hydrops ist
die Folge. —

Auch die Erblichkeit spielt bei manchen Krankheiten eine
Rolle. — Die endemischen Krankheiten sind durch die Be-
schaffenheit des Ortes vor allem bedingt, die epidemischen fithrt
Hippokrates zum Teil auf den Wechsel der Jahreszeiten, teils
auf verdorbene Luft zurick.

Die verdorbene Beschaffenheit des Wassers vermag auch
Harnsteine hervorzubringen, die beim minnlichen Geschlecht
haufiger sind als beim weiblichen, was auf die Verschiedenheit
der ménnlichen und weiblichen Harnrohre zuriickgefithrt wird.
Die Harnsteine scheinen, wie heutigen Tages in Agypten, im
alten Griechenland ungeheuver hiufig gewesen zu sein, so daf
ihre Operation eine eigene Zunft, die Lithothomen, beschiftigte.
Fir den Arzt war es, wie aus dem »Eid« der hippokratischen
Sammlung hervorgeht, unwiirdig, den Steinschnitt auszuiiben,
die Steinschneider scheinen etwa die Stellung unserer fritheren
Bader eingenommen zu haben. Vielleicht dirfte die Héufig-
keit der Blasensteine im Altertum auf dieselbe Ursache zuriick-
zufithren sein, wie im heutigen Agypten, namlich auf die Bil-
harzia (Schistosomum). Der Ausspruch des Hippokrates, dal
die Blasensteine durch schlechtes Wasser zustande kommen,
wird bei dieser Annahme doppelt interessant, da wahrscheinlich
durch Wasser die Bilharzia in den menschlichen Korper gelangt,
wenn auch vielleicht nicht durch Trinkwasser, sondern durch
Durchwanderung der Haut, wenn Wasser, das Embryonen der
Bilharzia enthilt, den Korper umspiilt.

Aus den angefithrten Ansichten des Hippokrates iiber das
Zustandekommen, die Atiologie der Krankheiten, werden Sie
den Eindruck gewinnen, daf der Altmeister physikalisch-diite-
tischen Einfliissen die Hauptrolle zuschrieb. Dementsprechend
war auch die Therapie eine physikalisch-diitetische und hat in
dieser Hinsicht offenbar einen hohen Grad von Vollkommenheit
erreicht. Stets hat Hippokrates es als eine Hauptaufgabe des



Arztes angesehen, Krankheiten zu verhiiten. Seine physikalisch-
didtetischen MaBnahmen finden sich hauptséichlich in den Biichern
tiber die Diit niedergelegt. Man findet dort in der Tat ein
kleines Handbuch der Erndhrungstherapie, das seinen Wert bis
auf den heutigen Tag behalten hat, wenn auch unsere Anschau-
ungen iiber die Wirkungsweise der verinderten Erndhrung
ganz andere geworden sind.

Es war jedoch die Therapie des Hippokrates nicht rein
physikalisch-diitetisch, er verwendete auch Arzneien in ausge-
dehntem MaBe. Es wiirde zu weit fithren auf seinen Arznei-
schatz einzugehen. Man hat daraus, dafl indische Pflanzen in
demselben vorkommen, geschlossen, dafl die indische Medizin
die griechische beeinflulit hat. Wie weit das der Fall war,
laft sich natiirlich nach solchen Feststellungen in keiner Weise
sagen. Wahlrscheinlich nicht sehr bedeutend.

Wir wollen anhangsweise ein ganz kurzes Bild von dem
drztlichen Stand und Wirken zur Zeit des Hippokrates geben.

Der Arzt galt als Gewerbetreibender. Er hatte seine Werk-
stitte »largeior<, woselbst er Sprechstunde abhielt, Operationen
vornahm, verband. Es wird vermutet, dal bemittelte Kranke
in dem farpeiov ihre Genesung abwarten konnten, daf} diese also
eine Art Privatklinik darstellte. Beschaftigte Arzte hatten in
dem iaroeior (Gehilfen, zum Teil junge Arzte, zum Teil Sklaven.
Die Sklaven behandelten erkrankte Sklaven auch selbstindig,
Freie zu heilen war Sklaven wverboten. Unbemittelte und
Sklaven sollen manchmal von den Gehilfen der Arzte recht
gequilt worden sein. DaB bettligerige Kranke im eigenen
Hause behandelt wurden, ist selbstverstindlich. Die Hippo-
kratiker stellten als Regel auf, ihre Kranken einmal téglich
zu besuchen und gaben in schwereren Fillen einen Gehilfen zur
stindigen Awufsicht. Das Honorar bestand anfangs in Ge-
schenken, zur Zeit des Hippokrates sicher schon in Geld. Es
war, wie heute, ein recht verschiedenes. Fiir den (Gang soll
mitunter nur eine Drachme (78 Pf,) oder selbst weniger gezahlt
sein, also Verhiltnisse der Kassenpraxis; dagegen wird von
ungeheueren Honoraren berichtet, vielen Talenten, die berithmte
Arzte erhielten. FEhrenbiirgerrecht und offentliche Ehrungen
sind in Griechenland beriihmten Arzten wiederholt verliehen
worden. —

AuBer den stindig an einem Ort praktizierenden Arzten
gab es auch solche, welche umherreisten, es wird uns die not-




wendige Reiseausriistung eines Arztes mitgeteilt. Am ehesten
konnten wir diese umherreisenden Arzte wohl mit unseren
heutigen auf »Sommerpraxis« verreisenden Arzten vergleichen.

Von Militirdrzten wird mehrfach berichtet. Eine Anzahl
von Militdriarzten begleitete die 10000 Griechen des Xenophon.
Es gab auch eine militirdrztliche Literatur, und Hippokrates
rit den angehenden Medizinern, sich Truppen anzuschliefien,
um chirurgische Erfahrungen zu sammeln, die in den Stidten
nicht zu erwerben sei. — Auch die Marine hatte ihre Arzte.
Eine allerdings als falsch nachgewiesene Uberlieferung besagt,
daf ein Sohn des Hippokrates, Thessalos, sich der Flotte des
Nikias anschliefen wollte, die nach Sizilien aufbrach.

Es gab sicherlich auch Armen- und Gemeindeirzte, die,
von der (zemeinde fest angestellt, die Unbemittelten umsonst
behandelten. Auch wird in einzelnen Fillen von Anstalten
berichtet, die sich unseren offentlichen Krankenhiusern ver-
gleichen lassen. lLeider sind in dieser Hinsicht unsere Nach-
richten recht spirlich.

Sie sehen ein reich entwickeltes medizinisches Leben!
Hervorgehoben muf werden, daB die (Geburtshilfe in der Hand
der Hebammen war, Arzte wurden nur in schlimm verlaufen-
den Fillen zugezogen. FEinige geburtshilfliche Operationen
waren bekannt!). Die Hygiene war auf einer durch Empirie
hoch entwickelten Stufe. Doch wiirde uns genaueres Eingehen
zu weit fithren, wir haben uns nur einen kurzen Uberblick zu
verschaffen.

Ausgezeichnet sind die sittlichen Grundsitze der Hippo-
kratiker, ihre hohe Meinung von der Wiirde ihres Standes.
»Hitten diese Schriften«, sagt Haeser, »linger als zwei Jahr-
tausende hindurch nichts bewirkt, als dalfl sie in Unzihligen
den Sinn far die Wirde der Heilkunde und fir die Wiirde
des drztlichen Standes erweckt und genidhrt haben, sie ver-
dienten schon deshalb allein von den spitesten (Geschlechtern
gesegnet zu werden.«

Anhang:

Der Eid des Hippokrates.
(Nach Haeser. Vgl. ferner die Ubersetzung von Fuchs)

Ich schwore bei Apollon, dem Arzte, beim Asklepios, bei
der Hygieia und Panakeia, bei allen Gottern und Gottinnen,

) Uber Geburtshilfe und Gyniikologie siche v. Winckel, Handbuch der Ge-
burtshilfe, 1 Bd. 1. Hilfte
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sie zu Zeugen nehmend, nach meiner Kraft und meinem Ge-
wissen vollstindig zu erfiillen diesen Schwur und diese
Verschreibung. Meinen IL.ehrer in dieser Kunst meinen Er-
zeugern gleichzuachten, meines Unterhaltes ihn teilhaftig zu
machen und ihm alles, was er bediirfen sollte, mitzuteilen; seine
Nachkommen wie meine leiblichen Brider zu betrachten und
sie, wenn sie es verlangen, diese Kunst zu lehren ohne Entgelt
oder Verschreibung. An Lehren und Vortrigen und dem
ganzen ibrigen Unterricht teilnehmen zu lassen meine Sohne,
die Sohne meines Lehrers und die eingeschriebenen, durch den
drztlichen Eid gebundenen Schiiler, sonst aber niemanden. Die
l.ebensweise der Kranken will ich anordnen zum Besten der-
selben nach Vermiogen und Gewissen, jeder Beschidigung
aber und jedem Frevel wehren. Nie werde ich einem, der es
verlangt, ein todliches Mittel reichen, noch solch ein Vorhaben
unterstiitzen; gleicherweise werde ich keinem Weibe ein die
Frucht totendes Pessarium geben. Keusch und fromm will ich
mein Leben und meine Kunst bewahren. Niemals werde ich
ferner den Steinschnitt ausfithren, sondern das den Minnern
dieses (reschiifts iiberlassen. In welches Haus ich auch ein-
gehe, ich will es nur zum Wohle der Kranken betreten, frei
von jedem willkiirlichen Unrecht und, wie von jedem anderen
Laster, so von fleischlicher l.ust nach Frauen und Miénnern,
Freien und Sklaven. Was ich bei der Ausiibung des Berufs
sehen oder horen mochte, oder auch, auBer der idrztlichen
Tatigkeit im Leben der Menschen, was nicht verbreitet werden
darf, will ich wverschweigen, dergleichen fiir unaussprechlich
haltend. Wenn ich diesen Schwur gewissenhaft halte und nicht
verletze, so moge mir beschieden sein, des Lebens und der
Kunst zu genieBen in der Achtung der Menschen fir ewige Zeit;
dem Ubertreter und Meineidigen das (vegenteil von diesem.«

III. Vorlesung.

Inhalt. Uberblick der nachhippokratischen Periode bis Galen, — Ausbreitung
des Hellenismns. — Alexandrien. — Philosophie. — Dogmatiker. — Xenophon. —
Plato. — Aristoteles. — Diokles. — Alexandriner. — Herophilus. — Erasistratus.




— Sektionen. — Anatomie, Physiologie, Pathologie. — Empiriker. — F.om und die
Medizin, — Asklepiades. — Methodiker. — Solidarpathologic. — Themison., —
Soranus. — Atheniius. — Pneumatiker. — Eklektiker. — Rufus von Ephesus. —
Celsus, Plinius. — Galenus. Sein Leben. — Allgemeine Anschanungen. — Teleologie.
— Anatomie, Physiologie des Galen. — Pathologische Anschauungen. -— Fieber. —
Therapie. — Philosophisches in Galens Lehre,

M. H.! Der Tod des Hippokrates fillt ungefihr 50 Jahre
vor Grindung des alexandrinischen Weltreiches. Die politischen
Verhiltnisse sind weiterhin fir das Verstindnis der Entwicklung
der Wissenschaft sehr wichtig. Nach den Kimpfen Alexan-
ders und besonders nach den furchtbaren Kriegen der Dia-
dochen untereinander folgte eine Zeit verhdltnismiBigen Frie-
dens in den durch die Diadochenkdmpfe neugegriindeten
Reichen.

Der grofie (zedanke Alexanders, dem Hellenentum uni-
verselle Verbreitung und Bedeutung zu verschaffen, ist durch
nichts seiner Verwirklichung niher gebracht worden, als durch
die Grindung von Alexandria an der Nilmiindung. Agypten
gelangte unter den Ptolemédern noch einmal zu einer politisch
bedeutsamen Stellung, zugleich wurde die Hauptstadt Agyptens
zum Zentrum hellenischer Bildung. Der Handel von Asien,
Afrika und Europa fand seinen Brennpunkt in Alexandrien,
die Stadt vergroBerte sich rasch, grofie Reichtiimer waren in
ihr angehiduft. Die Wissenschaft hatte sich im ganzen der be-
sonderen (Gunst der Ptolemier zu erfreuen, die keine Ausgabe
scheuten, Alexandrien in jeder Beziehung mit wissenschaftlichen
Einrichtungen zu versehen. Nur am Hof der Attaliden von
Pergamon finden wir dasselbe Verstindnis fir die Aufgaben
der Wissenschaft, doch hat Alexandrien in dieser Bezichung
Pergamon noch iibertroffen. Es wurde die Universitit des
Hellenismus. Hier blithten vor allem die Naturwissenschaften,
— die Physik, die in die Periode der mathematischen Physik
eingetreten war, deren glinzendster Vertreter Archimedes aller-
dings in Syrakus lebte, — die Astronomie, deren ausgezeich-
netste Vertreter, Aristarch und spiter Ptolemius, in Alexandrien
lehrten.  Aristarch hat bereits gewufit, dal die Erde sich um
die Sonne bewegt, eine Hypothese, die schon Pythagoras auf-
gestellt haben soll. Ptolemius nahm im Gegenteil ein geozen-
trisches System an und berechnete es genau, so daP seine
Anschauungen iiber 1/, Jahrtausend grundlegend blieben.



Mit den Naturwissenschaften blihte die Medizin in
Alexandrien, ganz besonders waren es Anatomie und Physio-
logie, welchen groBe Forderung zu teil wurde. In Alexandrien
wurden mit Regelmifiigkeit Sektionen vorgenommen?), sowohl
um den normalen Korperbau zu studieren, als auch fur patho-
logische Erkenntnis. Die Sitte des Begrabens und Einbalsa-
mierens der Leichen, die in Agypten heimisch war, hat wohl
mitgewirkt, dafl Sektionen ermoglicht wurden. Es wird sogar
behauptet, daf die groBen Arzte der alexandrinischen Schule
Verbrecher viviseziert hitten, Fuchs hilt diese Behauptung,
trotzdem sie sich bei Celsus u. a. findet, fir eine Fabel,
withrend Haeser die Zeugnisse als giltig anerkennt. —

Der EinfluB der Philosophenschulen war fir die medizi-
nische Forschung in der nachhippokratischen Periode nicht von
gleicher Bedeutung, wie etwa die ionische Naturphilosophie,
da die Philosophie sich weniger als vorher mit Naturerkennt-
nis beschiiftigte. Das System des Plato hat niemals hervor-
ragende Bedeutung fir die Medizin gehabt, die peripatetische
Lehre war insofern wichtig, als ihr Grinder, Aristoteles, der
grofite Naturforscher seiner Zeit, auf dem Gebiete der Biologie
der erste genannt werden mufi. Die spiteren Systeme des
Epikur und die stoische Lehre des Zeno haben, soviel ich sehe,
keinen mafgebenden Einflufl auf die Medizin ausgeiibt, wenn
auch gewisse Beziehungen und Parallelen zu den medizi-
nischen Systemen des gleichen Zeitalters und der folgenden
Jahrhunderte gefunden werden konnen. Der Eklektizismus der
Philosophie kann insofern hervorgehoben werden, als in der
(zeschichte der Medizin sich eine parallele Erscheinung, eben-
falls ein Eklektizismus auffinden 14Bt.

Bedeutsam ist fiir die Entwicklung der Medizin die grofe
Verschiebung der Machtverhiltnisse in den folgenden Jahr-
hunderten, das Eintreten Roms in die Stelle der fithrenden
Weltmacht. Damit war zugleich ein Eindringen des Hellenen-
tums in Rom verbunden und je mehr die Hauptstidte der
hellenischen Reiche von ihrem Glanz und ihrer Bedeutung
verloren, desto mehr wverschob sich auch das Zentrum der
hellenistischen Bildung nach Rom. So ist die weitere Aus-
bildung der Medizin, anch wenn sie fast ausschlieflich durch

1 [Ther Sektionen in Alexandrien vgl. Max Simon, Sieben Biicher Anatomie
des Galen. II. Bd. Einl. S. bezweifelt, daB regelmifBige Sektionen in A. gemacht

wurden,

T e e




Griechen zustande gekommen ist, an Rom gekniipft, die Schulen
von Alexandria verfallen. Man kann nicht sagen, daffi Rom
im ganzen ein sehr geeignetes Feld fiir die Wissenschaft ge-
boten hitte. Der alte wissensfeindliche romische Geist war
doch noch michtig, wenn er auch durch griechische Bildung
iibertiincht schien. Freilich hat die Heilkunde, nachdem die
erste Abneignng der Romer gegen diese griechische Kunst iiber-
wunden war, verhiltnismifBlig nicht so sehr wie die Natur-
wissenschaften unter dem romischen Geiste gelitten. Der prak-
tische Sinn des Romers, der alle Wissenschaften nur nach
ithrem unmittelbarem Nutzen - einschitzte, konnte die Medizin
nicht ganz gering achten. Rom hat sogar einen bedeutenden
medizinischen Schriftsteller, Celsus, hervorgebracht. In spiiterer
Zeit, im 2. Jahrhundert nach Christi Geburt, finden wir, daB
Rom zwar den Anziehungspunkt fir die bedeutendsten Arzte
bildet, die hier die beste Praxis erlangen konnten, daffi Rom
aber durchaus nicht zur zentralen Bildungsstitte der Arzte ge-
worden ist. Die tiichtigsten Krifte bilden sich in der Provinz.
Auch der bedeutendste Arzt dieser Zeit, mit dem die Heil-
kunde des Altertums schliefft, (Galen, war in der Provinz, in
Pergamon, geboren. Zwar hat er in Rom praktiziert, seine
Haupttitigkeit jedoch war seiner Vaterstadt Pergamon zuge-
wendet. — Nach Galen ist im Altertum kein selbstindiger
medizinischer Schriftsteller mehr aufgetreten. Die Arzte des
3. und 4. Jahrhunderts hatten ihre Selbstindigkeit vollig auf-
gegeben, sie schrieben nur alte Werke ab. Das Ansehen des
(valen bestand schon in dieser Zeit und erhielt sich unge-
schwicht wihrend des ganzen Mittelalters.

Wir wollen nun nach Ubersicht der Verhiltnisse die
medizinischen Schulen bis auf (Galen in ihren pathologischen
Anschauungen etwas genauer betrachten.

Die unmittelbaren Schiiler des Hippokrates schlossen sich
in den wesentlichen Lehren an den Meister an: wir sahen bereits,
dall wir wahrscheinlich die hippokratischen Schriften nicht einem
einzelnen, sondern mehreren Autoren der hippokratischen Schule
zuweisen miissen. Eine Neigung zum Systematisieren ist jedoch
schon bald nach Hippokrates unverkennbar und es entwickelten
sich daher aus den Hippokratikern die Dogmatiker.

Mannigfache Zusiitze zu den Lehren des Altmeisters, die
sich in den Schriften der Spiteren finden, koénnen durchaus
nicht immer als Verbesserung angesehen werden. So baute



Xenophon die Lehre der kritischen Fiebertage eigenartig aus.
Die kritischen Tage seien gottlichen Ursprungs, »so wie die
Dioskuren, wenn sie vor den Augen der vom Sturme heim-
gesuchten Matrosen erscheinen, ihnen durch ihre gottliche
Gegenwart Rettung bringen, so entreiffen die kritischen Tage
den Kranken haufig dem Tode«?).

Die Lehren des Plato, soweit sie medizinischer Natur sind,
lassen keinen Fortschritt gegeniiber Hippokrates erkennen, viel-
mehr ist wohl anzunehmen, daB Plato nicht selbst drztlich tatig
war, und daher das, was er iiber Medizin schreibt, der wvor-
handenen érztlichen Literatur entnimmt. Immerhin ist das grofie
Interesse des Plato fir Medizin hervorzuheben. Awuch sein
Lehrer Sokrates soll sich eingehend mit der Arzneikunde be-
schiftigt haben. Plato betont die Wichtigkeit der Anatomie
fiur die Medizin. Er kennt das Herz als die Quelle des Blutes.
Die Lunge nimmt Luft und Getrinke auf. Die Getrinke ge-
langen von der Lunge nach den Nieren und in die Blase. Die
Milz ist hohl. Das (Gehirn ist der Sitz der Seele und Samen-
bereitungsstitte. Die Verdauung der Speisen geschieht im Bauch
durch eine Art Kochen. Mit dem mvebua, dem Hauch, wird
dem Korper Feuer zugefithrt, das die Verdauung der Speisen
bewirkt®). Viele Krankheiten entstehen durch Verstopfung der
Luftkandle, die abgesperrten Teile fallen alsdann der Faulnis
anheim. Im iibrigen finden wir vielfach die Ansichten des
Hippokrates. Originell ist die Anschauung iiber die Ursache
der Fieberarten, die Einteilung der Elemente von Empedokles
kommt von neuem zum Ausdruck: die Febris continua entsteht
durch Feuer, die Quotidiana durch Luft, die Tertiana durch
Wasser, die Quartana durch Erde.

Die Bedeutung des Aristoteles als Philosoph und Natur-
forscher zu wirdigen, ist hier nicht der Platz. Aristoteles hob
hervor, dall die inneren Teile des Menschen wenig bekannt
seien. Er hielt das Herz des Menschen fiir dreikammerig. Er
betonte die Notwendigkeit von Sektionen, scheint aber keine
haben vornehmen zu konnen. Der dem Korper eingepflanzten
Wirme miBit er, wie Hippokrates, grofie Bedeutung zu. Die
Drisenfunktion des Gehirns erhielt er aufrecht, ebenso die An-
nahme der Zweihornigkeit des Uterus.
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Von den Arzten nach Hippokrates bis zu den Gelehrten
Alexandrias will ich nur Diokles nennen, der wahrscheinlich
in Athen gelebt hat'). Er wird von spiteren Schriftstellern,
namentlich von Galen, als bedeutender Arzt hiufig ge-
nannt.

Wenden wir uns nun zu den in Alexandria wirkenden
Arzten, die zu ihrer Zeit den maBigebenden EinfluB iibten. Dal
Alexandria so rasch der Mittelpunkt des geistigen Lebens des
Hellenentums wurde, hatte es nicht zum kleinsten Teil seinen
grofartigen Bibliotheken zu verdanken, die selbst die Perga-
menische iibertrafen. Eine wissenschaftliche Anstalt, die etwa
unserer Universitit entsprach, war das berithmte Museum, das
die ilteste und berithmteste Bibliothek enthielt. Spiter trat
eine weitere wissenschaftliche Stiftung, das Serapeum hinzu,
das ebenfalls eine grolie Bibliothek besafl. Die Bibliothek des
Museums wurde bei der Belagerung Alexandriens durch Cisar
ein Raub der Flammen, spiter ist die grofie Pergamenische
Bibliothek nach Alexandrien gebracht worden, so daB die
groften Bicherschiitze des Altertums hier aufgespeichert waren,
Sie fielen zum Teil der Zerstorungswut fanatischer Christen,
zum Teil wahrscheinlich erst den nicht minder fanatischen Musel-
manen zum Opfer, die im 7. Jahrhundert Agypten eroberten. —

Die bedeutendsten Arzte, die in Alexandrien gelebt haben,
waren Herophilus und Erasistratus, aus Alexandrien gingen
ferner die sog, Empiriker hervor.

Wihrend bis zu den Alexandrinern Hippokrates in der
ganzen medizinischen Wissenschaft herrschte, setzten sich einige
der alexandrinischen Arzte in offenen Gegensatz zu ihm, ja sie
haben ihn mitunter grundlos herabgesetzt. In ihren patho-
logischen Anschauungen war insofern eine Verschiedenheit
gegeniiber Hippokrates gegeben, als Anatomie und Physiologie
auch auf die pathologischen Anschauungen Einfluf erhielten
und gerade in der Anatomie und auch der Physiologie die
Fortschritte erheblich waren.

Herophilus ist beziiglich der Pathologie weniger originell
als Erasistratus, dagegen waren beide vorziigliche Anatomen,.
So kannte Herophilus sehr gut die Hirnanatomie, die venosen
Sinus®), die Plexus chorioidei, den Calamus scriptorius, welch’

1) Vgl. a. die Ubersichtstabelle von Aschoff.
%) Trocular (Kelter) Herophili = Confluens sinuum.
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letzterem er den Namen gegeben hat. Ebenso hat er eine vor-
zugliche Beschreibung des Auges geliefert, (ilaskérper, Cho-
rioidea, Retina exakt unterschieden. Die vier Urstoffe, aus
denen der Mensch sich zusammensetzen sollte, wurden fir Hero-
philus zu Kriften. Er unterschied vier Krifte, welche das
Leben regierten: die erndhrende, erwarmende, denkende, empfin-
dende Kraft.

Ein noch betriichtlicheres anatomisches Wissen als Hero-
philus besall der zweite groBe Alexandriner Erasistratus?).
Er beschrieb ziemlich genau die Hirnwindungen, trennte Em-
pfindungs- und Bewegungsnerven, obgleich er die Nerven noch
nicht sicher von den Sehnen unterschied, kannte wie Hero-
philus die ChylusgefiBe, die er als Arterien bezeichnete, die
bald mit Milch, bald mit Luft ausgefiillt seien. FEr hat die
Sehnenfiden des IHerzens genau beschrieben. Ferner waren
seine Anschauungen iiber das Gefdfisystem immerhin ein Fort-
schritt gegenitber den bis dahin giltigen. Man nahm vor
Erasistratus an, daB die Arterien auch im Leben luftfithrend
seien, das Blut sollte ausschliellich in den Venen kreisen. Man
glaubte, dall der Atem, der Hauch (avsbua), in die Arterien
gelange und in diesen zur Verteilung kime. Erasistratus be-
merkte, dall mit dieser Vorstellung die leicht zu machende Er-
fahrung nicht tbereinstimmt, daP bei Verletzung einer Arterie
im lLebenden eine starke Blutung erfolgt. Er stellte daher die
Theorie auf, daf die Venen und Arterien miteinander zusammen-
hingen, bei Verletzung der Arterien entwich das Pneuma und
bei dem Zusammenhang mit den Venen mufi das Blut nach-
steigen, weil nirgends ein leerer Raum bleiben kann. Der
yhorror vacui® spielt auch in seinen sonstigen physiologischen
und pathologischen Anschauungen eine grofie Rolle. Er glaubte,
auch der menschliche Korper bestehe aus Atomen, benutzte
also die Lehre des Demokrit fir die Medizin. Dagegen lieb
er sowohl die Elemente des Empedokles, als auch die 4 Quali-
titen des Hippokrates fallen. Hunger, Durst, Verdauung,
Ausscheidung, Atmung erklirte er durch den horror vacui
Auch das Wachstum wurde in dhnlicher Weise erklirt. Zu
der Anschauung einer ,rowmdoxia” eines Dreigeflechts, das er
iberall im Korper annahm, kam er durch die sehr zutreffende

1) Uber Herophilus und Erasistratus vgl. Max Simon L ¢ Erasistratus wird
von vielen nach neueren Forschungen nicht zu den Alexandrinern in strengem Sinne
des Wortes gerechnet. Vgl. Simon 1. ¢ IL. Bd. S. XLIIIL.




anatomische Beobachtung, dafl in der Regel Arterie, Vene,
Nerv gemeinsamen Verlauf haben. — Er unterschied ein mvebpua
fwreedy und ein avebpa yvypwdr, das beides durch die Atmung
ins Herz gelangen sollte. Hier wirde das avebua Cwwdr durch
die Arterien im Korper verteilt, wihrend das avedua wuvymdr
direkt zur Dura mater gelangt, wo sich der Sitz der Seele be-
findet. In manchen dieser Anschauungen hat Krasistratos schon
Vorldaufer gehabt, besonders in Chrysippos aus Knidos.

Die pathologischen Meinungen des Erasistratos bauen sich
insofern auf seinen physiologischen auf, als er die Krankheit
als die Stérung einer normalen Korperfunktion ansieht. So
kann durch Storung der Atmung Krankheit erzeugt werden.
Zweifellos sind hier bei FErasistratus moderne Gedanken am
klarsten angedeutet; dafl die Krankheit ein abnormer Lebens-
vorgang ist, stellt eine Auffassung dar, die bald nach Erasi-
stratus nicht mehr in der Schirfe erfaBit wurde. Aus diesem
Gedanken der gestorten Korperfunktion als Krankheit ent-
wickelte Erasistratus, auch hier teilweise auf Ansichten seines
Lehrers Chrysippus fufend, die Lehre von der Plethora (zigidoal).
Werden die Gefille zu stark mit Nahrungsstoff angefillt, so
entsteht die Plethora, bei welcher es zur Erweiterung der
Venen kommt. Eine Menge von Krankheiten konnen die
Folgen der Plethora sein, so Fieber, Blutspeien, Epilepsie,
Briune, Himorrhoiden usw. Das Fieber ist nicht als Krank-
heit an sich, sondern nur als ein Symptom aufzufassen, meist
ist das Fieber Zeichen einer Entziindung.

Wir konnen so die Pathologie des Erasistratus nicht schlecht-
weg als Humoralpathologie bezeichnen, sie stellt vielmehr in
mancher Beziehung entschieden einen Fortschritt gegeniiber
der Humoralpathologie dar. Dieser Fortschritt war auf besserer
anatomischer und physiologischer Kenntnis begriindet, die Mog-
lichkeit, diese bessere Kenntnis zu erlangen, war durch die
Moglichkeit menschlicher Sektionen in Alexandria gegeben,
also zum Teil in kulturellen Eigentiimlichkeiten der Agypter
zum Teil in den politischen Verhiltnissen, ein gutes Beispiel
fur den Zusammenhang alles historischen Geschehens!

Durch die Moglichkeit Sektionen vorzunehmen, wurde
Erasistratus der Begriinder der pathologischen Anatomie.
Er fand in einem Falle von Bauchwassersucht die Leber stein-
hart, hat also die Leberzirrhose entdeckt. Dieser anatomische

Befund hat sicher mit die Veranlassung gegeben, daB Erasi-
Schwalbe, Geschichie der Medizin, 2. Awfl. 4



stratus die Bauchwassersucht genau beschreibt und bereits eine
Einteilung vornimmt. Es rithrt nach ihm Ascites entweder
von einer Erkrankung der Leber her oder kann durch eine
Erkrankung der Milz bedingt sein.

Erasistratus war sich seines Fortschrittes gegeniiber Hippo-
krates wohl bewulit, er hat sogar im Gegensatz zu Herophilus,
der Hippokrates stets sehr lobt, nicht immer dem Altmeister
der Medizin die gebithrende Anerkennung erwiesen. —

Es ist auffallend, daB gerade aus Alexandria, der Stitte anato-
mischer FForschung, die Schule der Empiriker hervorging, deren
(rrinder wahrscheinlich Philinos von Kos, ein Schiiler des grofien
Anatomen Herophilus genannt werden muB. Die Empiriker
verwarfen die Anatomie ginzlich, als unnétig zum Studium der
Medizin, nur die therapeutische Beobachtung am Krankenbett
sollte fiir den Arzt maBgebend sein. Wir dirfen wohl diese
Schule, deren pathologische Anschauungen nicht in Betracht
kommen, als eine Reaktion gegen die exakten Forschungen
eines Herophilus und Erasistratus betrachten. Die meisten Arzte
hatten wohl kaum (relegenheit sich anatomische und physiolo-
gische Kenntnisse anzueignen, einer allgemeinen Verbreitung
der alexandrinischen Forschungsmethode standen in den An-
schauungen der Religion, die Sektionen nicht gtinstig war, sehr
grofie Hindernisse entgegen. Anstatt aber eine Besserung dieser
Verhiltnisse anzustreben, half man sich dadurch, daf man die
Notwendigkeit der anatomischen Kenntnisse tiberhaupt leugnete.
Man kann zugleich auch daraus den Schluf3 ziehen, dafi die
Anatomie selbst eines Herophilus und Erasistratus noch zu un-
vollkommen war, um, wie etwa spiter die Anatomie Vesals,
als selbstindige Wissenschaft Bedeutung zu erlangen oder
sofort ithre Wichtigkeit fiir den Arzt so schlagend zu beweisen,
daB dadurch die Moglichkeit der Fortentwicklung ohne weiteres
garantiert war. Dazu kam, dafi die politische Blutezeit Ale-
xandriens eine verhdltnismifig kurze war, dafl bald der schon
erwiahnte ProzeB einsetzte, dafl Rom hellenisiert wurde. Durch
Rom wurden bald die besten Krifte absorbiert.

Freilich hat Rom sich gerade der Einfithrung der griechi-
schen Medizin sehr lange widersetzt, nachdem aber die griechi-
schen Arzte dort einmal Fuf gefafit hatten, haben auch stets
die bedeutendsten Vertreter der griechischen Heilkunde dort
praktiziert, ich brauche nur Namen wie Soranus und Galenus
zu nennen, um das zu beweisen.




Die Rémer waren zu der Zeit, als nach dem zweiten
punischen Kriege ein Land nach dem anderen als Provinz dem
werdenden Weltreich zugefiigt wurde, noch wenig empfinglich
fir die griechische Kultur und alle mit dieser verbundenen
Wissenschaften. Minner, wie M. Porcius Cato, wandten ihren
ganzen Einfluff an, um den alten Romergeist vor griechischer
Bildung zu bewahren, da sie mit dem Eindringen des Hellenis-
mus auch das Zugrundegehen der altromischen virtus fiirchteten.
Sie vermochten die notwendige Entwicklung nicht zu verhindern.
Die besiegten Hellenen brachten bald ihre Sieger in ihre geistige
Abhidngigkeit.

Die Medizin stand zur Zeit des Cato in Rom auf einem
ziemlich niedrigen Niveau, wenn auch besonders in chirurgischer
Beziehung schon einiges geleistet wurde, und die Lage der
Stadt selbst gebieterisch hygienische Fursorge in mancher Be-
ziehung forderte. Bekannt sind die grofartigen Wasserleitungs-
werke, die Rom mit gutem Trinkwasser versorgten. Cato selbst
hat das medizinische Wissen seines Roms dargestellt. Er war
nicht Fachmann, aber die Arzte Roms scheinen das Wissen der
Laien nur wenig (bertroffen zu haben. Dafl es »medicic in
Rom gab, wird durch ein (Gesetz aus dem 3. Jahrhundert be-
zeugt, das den Arzt fiir schlechte Behandlung, Vernachlissigung
der Kranken strafbar macht. — In der Therapie innerer Krank-
heiten sind die Angaben des Cato nicht mannigfaltig, Kohl
und Wein spielen als Heilmittel eine Hauptrolle. Dabei wird
der Magie, allen moglichen Wundermitteln, Zauberspriichen
grofie Bedeutung zugeschrieben. Die Rémer personifizierten die
Krankheiten als (rottheiten in sehr weitgehender Weise. Eine
Dea febris wird genannt, sogar cine Dea scabies soll von den
alten Romern verehrt worden sein.

Es ist klar, daB die griechische Heilkunde hier auf einen
sehr fremden Boden kam. Die Romer wehrten sich gegen
dieselbe linger als gegen viele andere Errungenschaften der
griechischen Kultur, es mag das damit zusammenhingen, dafl
anfangs nicht die besten Elemente aus Griechenland nach Rom
zogen, um sich eine Praxis zu griinden, daf} ferner die griechische
Medizin mit viel marktschreierischer Reklame auftrat. Es muf
bei dieser Gelegenheit hervorgehoben werden, daff leider schon
im alten Griechenland der drztliche Stand mancherlei Aus-
wiichse bildete, seichte Schwitzer, die von Medizin nichts ver-

standen, traten auf mit der Behauptung, sie vermochten alle
‘l_*
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Krankheiten zu heilen, wihrend die gebildeten Arzte stets die
Grenze ihres Kénnens betonten, ja sogar Hippokrates in der
Absicht, die Kunst auf das Erreichbare zu beschrinken, es
nicht fiir Sache eines Arztes erklirte, Unheilbaren mit drztlichem
Rat beizustehen.

Die griechische Philosophie hatte in Rom schon festen
Boden gefaBt, als die Medizin immer noch nicht in die Haupt-
stadt der Welt eingedrungen war.

Das Verdienst, die griechische Heilkunde in Rom eingefiihrt
zu haben, muB in erster Linie dem Asklepiades zugeschrieben
werden, der ca. 124 v. Chr. geboren, schon als junger Mann
nach Rom kam und durch sein gewandtes Wesen sich Eingang
in die hochsten Kreise zu verschaffen wufite. Er war aber
nicht nur ein gewandter Gesellschafter, sondern auch ein ori-
gineller Kopf. Er hat nicht einfach die Lehren der griechi-
schen Meister nach Rom verpflanzt, sondern hat gerade in der
Lehre vom Wesen der Krankheiten eigene Gedanken entwickelt,
also gerade in dem Gebiet, das uns hier vorwiegend interessiert.
Seine Lehre bildete den Ausgangspunkt fiir die grofie und be-
deutende Schule der Methodiker. Sahen wir in Hippokrates
den hervorragenden Vertreter der Humoralpathologie, so treten
uns in den Anschauungen des Asklepiades die ersten Anfinge
einer Solidarpathologie entgegen, einer Pathologie also, die
weniger Wert auf die Verdnderungen der Humores, der
Flissigkeiten, des menschlichen Korpers, legte, als vielmehr
auf die Verinderungen der festen, ssoliden« Teile. Der Kérper
des Menschen besteht aus Kandlen (mdoo), die ihrerseits aus
Atomen zusammengesetzt sind. Die zdpor sind selbst em-
pfindend, in ihnen bewegen sich die Sifte des Korpers. GréBe,
Menge, Anordnung und Bewegung der Atome sind festgesetzt;
in der normalen DBewegung und richtigen Anordnung der
Atome besteht die Gesundheit. Durch Stockung der Bewegung,
Vermischung der fliissigen Stoffe entsteht die Krankheit. Auch
die Verinderung der Poren, welche die Atome einschliefien,
kann Krankheit erzeugen. An diese Lehren schlieBen sich
die Methodiker an, die sich auf einen Schiiler des Asklepiades,
Themison von Laodicea, zuriickfithren. — Themison stellte die
Verinderung der Poroi in den Vordergrund, vor allem kénnen
diese Verinderungen in einer Erschlaffung (laxum) oder einer
Zusammenziehung (strictum) bestehen. Dies waren die ersten
sog. »Kommunititen« der Methodiker, zu der bald eine dritte,
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trat, ein gemischter Zustand, in dem Erschlaffung und Zu-
sammenziehung gleichzeitig vorhanden sein sollte, bald sollte
die Erschlaffung bald die Zusammenziehung {berwiegen.
Welcher abnorme Zustand im Korper vorhanden war, erkannten
die Methodiker vor allem aus der Beschaffenheit der Sekre-
tionen und Dejektionen. In der Therapie kam es hauptsichlich
darauf an, contraria contrariis zu bekdmpfen, den status laxus
durch Adstringentien dem status strictus zu nidhern und umge-
kehrt. Die Bezeichnung vieler unserer Arzneimittel als laxantia
und adstringentia 148t sich auf die Methodiker zuriickverfolgen.
Aderlall wurde vielfach angewandt, um Erschlaffung herbei-
zufithren, die Therapie gestaltete sich iiberhaupt bald auBer-
ordentlich schematisch. Trotzdem die Methodiker im Gegensatz
zu den Empirikern die Wichtigkeit der Anatomie und Physio-
logie anerkannten, mulite bei diesen schematischen therapeu-
tischen Lehren die Medizin bald dem oberflichlichen Beurteiler
als eine leichte Kunst erscheinen, tatsichlich wvermall sich
Thessalus, ein der methodischen Schule angehoriger oberflich-
licher Charlatan, die Medizin jedem Schuster oder Schneider
innerhalb sechs Monaten beizubringen (cf. S. 13). — Doch hat
die methodische Schule, wie ihr Stifter Asklepiades, gerade in
Rom viel Anhang gefunden und hat auch in spiterer Zeit
noch tiichtige Arzte hervorgebracht, vor allem ist hier der
grofe Frauen- und Kinderarzt Soranus zu nennen, der
zu den Methodikern gezihlt wird und zur Zeit des Trajan
lebte.

Durch die Methodiker war zum erstenmal ein scharfer
Widerspruch gegen Hippokrates erfolgt, eine Solidarpathologie
war der Humoralpathologie entgegengetreten. Es konnte je-
doch das methodische System keineswegs befriedigen, viele
seiner Schwichen, sein Schematismus waren nicht schwer zu
erkennen. Es fehlte daher nicht an Versuchen dazu, einerseits
die humoralpathologischen und solidarpathologischen Anschau-
ungen miteinander zu vereinigen, andererseits ein neues Prinzip
der Krankheitserklirung zu finden. Letzteres versuchte
Athendus, der ungefihr um das Jahr 50 v. Chr. in Rom lebte.
— Das Pneuma war schon, wie wir sahen, von verschiedenen
Seiten in die medizinische Lehre als Faktor einbezogen worden.
Athendus nun aber verstand unter aveipa das gottliche Wesen,
die Weltseele, von ihm stammen die Seelen der Menschen und
Tiere, die Seele wirkt in den Elementen des menschlichen



Korpers?). Die Elemente zerfallen in bildende mowrxd (Warmes
und Kaltes) und bildsame dlxd (Trockenes und Feuchtes). Phy-
siologische und pathologische Erscheinungen werden durch das
Pneuma bedingt. Man nannte daher die Anhinger des Athe-
nidus Pneumatiker. Der kurzen Charakteristik dieser Lehre
ist hinzuzufiigen, daB sie in vieler Beziehung Hippokratische
Anschauungen ubernahm, Die Meinung, dafl die Seele die
causa movens der pathologischen Erscheinungen sei, wiirde die
L.ehre der Pneumatiker als zum Dynamismus gehorig charak-
terisieren. —

Viele der spiteren Arzte in Rom gehorten keiner be-
stimmten Schule an, sondern suchten sich das ihnen Zusagende
aus den l.ehren der herrschenden Schule heraus, sie werden
als Eklektiker bezeichnet. Zu den Eklektikern wird Rufus
von Ephesus gezihlt, der, wie es scheint, selbstindige ana-
tomische Untersuchungen, meist wohl an Affen, anstellte. Er
kannte die Kreuzung der Sehnerven und hielt dafiir, dafl die
Nerven jeder Titigkeit des Korpers vorstinden, nicht nur der
Empfindung und Bewegung.

Auller diesen medizinischen Schulen sind noch einige Schrift-
steller bemerkenswert, die grofe Sammelwerke schrieben, etwa
in der Art der Enzyklopidien oder Handbiicher. Vor allem
ist Celsus zu nennen, dessen Schriften ungefﬁhr um die Zeit
von Christi Geburt fallen. — Celsus war nicht selbst Arzt, hat
sich jedoch anscheinend nicht nur eingehend literarisch, sondern
auch bei Gelegenheit praktisch mit der Medizin beschiftigt.
Seinem Werke verdanken wir vor allem die Kenntnis der romi-
schen Chirurgie der damaligen Zeit, die gegeniiber der Hippo-
kratischen manche Bereichernng aufweist, so vor allem kennt
Celsus die Unterbindnng der Blutgefifie als Blutstillungsmittel.
Selbstindige Anschanungen tber das Wesen der Krankheiten
sind dagegen bei ihm nicht zu finden. Celsus hat eine Darstel-
lung der Geschichte der Medizin bis auf seine Zeit gegeben,
sein Werk ist dadurch zu einer wichtigen Quelle der Historik
geworden.

Weit oberflichlicher als Celsus hat Plinius die Medizin
abgehandelt, es findet sich in seiner Naturbeschreibung eigent-
lich nur eine Aufzihlung von Heilmitteln?). Bei einigen wird
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auch die Verwendung angegeben. Dafl Plinius auch hier, wie
in seiner ganzen Naturgeschichte sich auBerordentlich leicht-
gliubig und kritiklos zeigt, ist leicht nachzuweisen. So heilit
es (im 27. Buch)?): »Um Ariminum gibt es ein bekanntes Kraut,
das man Reseda nennt, es verteilt alle Ansammlungen und Ent-
ziindungen. Die, welche sich seiner zur Heilung bedienen,
sprechen dabei die Worte: Reseda, berede die Krankheiten
(reseda morbos reseda)l WeiBlt Du, weifit Du, welches Junge
hier Wurzel geschossen hat? Moge es weder Kopf noch Fufle
haben! Dies sagen sie dreimal und spucken eben so oft
dazu aus.«

Zweifellos bedeutet also die Ubertragung der griechischen
Medizin auf Rom fiir dieselbe im ganzen keinen Fortschritt,
Rom erscheint stets nur als die Weltstadt, in welcher sich am
gewinnbringendsten Praxis ausiiben 1iBt, wissenschaftliche For-
derung wie etwa Alexandria vermochte Rom der Medizin nicht
zu gewihren. Im 1. und 2. Jahrhundert nach Chr. Geburt ist
von einem Weiterbau der Wissenschaft kaum noch die Rede,
wenn auch einzelne hervorragende Arzte die Uberlieferung
hochhalten und modifizieren. Einen Fortschritt sehen wir am
Schlufl des z. Jahrhunderts noch einmal durch einen groBen
Arzt gegeben, der das Wissen aller seiner Vorginger in sich
vereinigte, durch eigene Forschungen und Experimente dieses
Wissen vertiefte und seinen medizinischen Anschauungen klas-
sischen Ausdruck in zahlreichen Schriften gab, Galenus.

(ralenus hat nur voriibergehend in Rom praktiziert, seine
Haupttitigkeit war sciner Vaterstadt Pergamon zugewendet,
woselbst er ungefihr im Jahre 130 n. Chr. geboren war. Es
ist bekannt, dall die Schriften des (zalenus der Kanon der
folgenden Zeit, des ganzen Mittelalters wurden, weit tiber ein
Jahrtausend also als hochste Leistung der Medizin bewertet
wurden. Wir dirfen nach dem Erfolg (zalenus wohl als den
einfluBreichsten medizinischen Schriftsteller aller Zeiten anschen,
sicher lagen die Griinde hierfir zum groften Teil in dem Cha-
rakter der spiiteren Jahrhunderte, ebenso sicher aber diirfen die
Schriften des Galenus als Meisterwerke bezeichnet werden. Fir
uns sind sie insofern besonders wichtig, als sie die hervorra-
gendste Quelle unserer Kenntnis iiber die Medizin des Alter-
tums iiberhaupt darstellen.

1 1, ¢ IIL Teil S. 174.



(Galenus war schon durch seine ganze Erziehung, durch
die Macht seiner Zeit auf einen gewissen Eklekticismus hin-
gewiesen. Bis zu seinem 14. Jahr unterrichtete ihn sein Vater
Nikon, der Architekt gewesen sein soll, dann besuchte Galen
die Philosophenschulen in Pergamon. Er horte dort stoische,
platonische, peripatetische und epikureische Lehren. Jedenfalls
genofl er also keine einseitige philosophische Ausbildung. Mit
dem 17. Jahre widmete er sich der Heilkunde, zuerst studierte
er in Pergamon, spiter in Smyrna und besonders in Alexan-
dria, woselbst immer noch der beriihmteste anatomische Unter-
richt gegeben wurde.

(Galen soll in seiner Jugend viel Krankheiten durchgemacht
haben, als Mann war er stets gesund und starb in hohem Alter.
Er praktizierte znnichst in Pergamon und bekleidete hier das
Amt eines Gladiatorenarztes. Er kam etwa 6 Jahre spiter nach
Rom, es wird erzihlt, daB ein Aufstand in Pergamon ihn zu
dem Wechsel der Praxis veranlafit habe. In Rom ibte Galen
nicht nur Praxis aus, sondern hielt auch Vorlesungen, die von
der vornehmen Welt sehr besucht wurden. Wir dirfen daraus
schlieBen, daf schon in Rom Vortidge aus verschiedenen Wissens-
gebieten fiir (rebildete stattfanden, ein Anfang wvon »Hoch-
schulkursen«, die in unserer Zeit zu so grofler Bedeutung ge-
langt sind. (Galen blieb jedoch nur etwa 4 Jahre in Rom. Auf
seiner Riickkehr in die Heimat besuchte er verschiedene Punkte,
die ein medizinisches Interesse hatten, er brachte sich Vorrite
von Arzneimitteln aus verschiedenen (regenden mit, so soll er
in Cypern Galmei und Kupfererze in groflerer Menge an sich
genommen haben. Einige Jahre blieb er in Pergamon, um
dann mit dem Kaiser M. Aurelius nochmals nach Italien zu
gehen, wo ebenso wie in anderen Teilen des romischen Reiches
eine pestartige Krankheit wiitete, der Kaiser Verus erlegen
~war. (alenus blieb lingere Zeit in Rom, wurde Leibarzt im
kaiserlichen Hause, ist aber gegen Ende seines Lebens viel-
leicht wieder nach Pergamon zuriickgekehrt, wo er in seinen
letzten Lebensjahren schriftstellerisch in ausgedehnter Weise
titig war. Wie lange (Galens zweiter Aufenthalt in Rom dauerte,
lift sich ebensowenig wie sein Todesjahr genauer angeben,
Er ist wohl um das Jahr 200 gestorben, ob in Rom oder in Per-
gamon ist ungewiB3?).

1) Vel dic Darstellung Neuburgers in sciner (Geschichte der Medizn.
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Ich bin etwas genauer auf das Leben des Galenus ein-
gegangen, erstens wegen der Bedeutung des grofien Arztes,
zweitens aber, weil uns sein Leben als Beispiel fiir die Art der
Ausbildung und der Titigkeit hervorragender Arzte der rémi-
schen Kaiserzeit dienen kann.

(zalenus kann in bezug auf seine zeitgenossische Medizin
als Reformator angesehen werden, zugleich als der glickliche
Begriunder einer Heilkunde, die jahrhundertelang in ungeschmi-
lertem, autoritativen Ansehen blieb. Das Heidentum wurde
durch das Christentum verdringt, (ralen blieb der mabgebende
arztliche Schriftsteller, er wurde dasselbe fiir die Araber und
wurde durch diese dem Abendlande von neuem zuginglich.
Reformator seiner Zeit war (zalen insofern, als er im (Gegensatz
zu den Empirikern und Methodikern Anatomie und Physiologie
als Grundlage der Medizin neu aufstellte, auf dieser Grundlage
und unter Benutzung der pathologischen Systeme seiner Vor-
ginger ein System iiber die Ursachen und das Wesen der
Krankheiten errichtete, das den Anforderungen der damaligen
Zeit vollkommen entsprach. In der Therapie ging Galen, ebenso
wie im wesentlichen auch in der Pathologie auf Hippokrates
zuriick. 5o finden wir als (Grundzug seiner pathologischen An-
schauungen die Humoralpathologie des Hippokrates, modifiziert
durch Anschauungen, welche anscheinend hauptsichlich durch
die Pneumatiker gegeben waren, daneben als Grundton eine
sehr ausgeprigte Teleologie. Die Einrichtungen des Korpers
dienen in denkbar vollkommenster Weise den Zwecken, welche
die Natur oder der Weltschopfer mit diesen Einrichtungen hat
erreichen wollen. Von dieser Teleologie wurden dann auch
die pathologischen Ansichten beeinflufit.

Die anatomischen Kenntnisse waren zum Teil recht be-
deutende. Es wird sehr hiufig hervorgehoben, daff GGalen die-
selben sich im wesentlichen durch Affensektionen, aber auch
durch Sektionen anderer Tiere, wie der wiederkiuenden Haus-
tiere und Schweine, aneignete. Besonders bemerkenswert
scheinen seine Leistungen auf dem Gebiet der Muskellehre
und der Neurologie. Zwar sind seine Beschreibungen einzelner
Muskeln noch recht unvollkommen, doch darf man wohl sagen,
dafl seine Muskellehre immerhin die beste des Altertums ist.
Er hat gut die Kaumuskeln, die Muskeln der Wirbelsiule be-
schricben, Das Platysma myoides, die Musculi interossei, den
M. popliteus, den Ursprung der Achillessehne aus den Waden-



muskeln scheint (ralen nach Haeser!') zuerst gesehen zu
haben.

Besser noch als die Muskeln sind die Nerven von (zalen
bearbeitet. Es ist sicher, daB er, um die Verrichtungen des
Nervensystems kennen zu lernen, Vivisektionen an Tieren, vor
allem Nervendurchschneidungen ausfiihrte. Er ist sonach der
Begriinder der Experimentalphysiologie, freilich hat es
viele Jahrhunderte gedauert, bis er auf diesem Wege Nachfolger
erhielt, — (Galen unterscheidet GGehirn- und Riickenmarksnerven.
Er fithrt 7 (Gehirnnerven an. Das Riickenmark ist dazu da, um
als Ausgangspunkt der Rumpfnerven zu dienen, da die Rumpf-
nerven, milfiten sie aus dem (Gehirn ihren Ursprung nehmen,
wegen allzugrofler Liange leicht hitten zerreiffen konnen!

Sie haben da ein Beispiel der Teleologie des (zalen, die
itherall in seinem System zum Durchbruch kommt.

Das ist in zahlreichen physiologischen Ansichten nicht zu
verkennen. Es kommt die Vorstellung des Zweckmifliigen im
Organismus an manchen Stellen in geradezu poetisch-religioser
Weise zum Ausdruck. So sagt Galen (de usu part. XI. Haeser
S. 3560); »Der Vater der Natur hat seine (iite offenbart durch
die weise Sorgfalt fiir alle seine Kreaturen, indem er jeder das
ihr wahrhaft Nitzliche verlieh. TLaBt uns mit Hymnen und
LLobgesingen ihn preisen! — Die wahre Frommigkeit besteht
nicht in Opfern von Hekatomben und kostbaren Spezereien,
sondern in der Erkenntnis und dem l.obe der Wahrheit, All-
macht und Gite (rottes.«

Die allgemeinen physiologischen Vorstellungen des (alen
schlossen sich an die des Hippokrates an. Der menschliche
Korper besteht aus den 4 Elementen, die FIliissigkeiten des
Korpers stellen die Qualititen dieser Elemente dar. Schleim
reprisentiert das Wasser, die gelbe Galle das Feuer, die schwarze
die Erde, im Blute finden sich die Elemente gemischt. Man
wird in der Modifikation der Hippokratischen Anschauung, die
hier vorliegt, kaum einen Fortschritt erkennen kénnen. Man
vermag nicht recht einzusehen, inwiefern die gelbe (zalle mit
dem Feuer irgend etwas zu tun hat. — Der Einflull der Pneu-
matiker gibt sich bei (zalen in seinen Anschauungen iiber Seele
und Geist zu erkennen. Das l.eben wird durch die Seele be-
wirkt, das Pneuma ist in drei Qualititen im Menschen vor-
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handen. Galen unterscheidet einen Seelengeist, aveiua yoydr,
Lebensgeist avebpa {wuxdr und natiirlichen Geist avebiua guoor.
Jedem dieser (zeister kommen besondere Organe zu, (Gehirn und
Nerven sind die Organe des Seelengeistes, Herz und Arterien
des Lebensgeistes und Leber und Blutadern die Organe des
natiirlichen Geistes, Jeder Geist duBert sich als Kraft (ddvauus),
dementsprechend werden auch drei Grundkrifte des mensch-
lichen Korpers unterschieden. Zu den Grundkriften kommen
noch andere mehr untergeordnete Krifte, so die anziehende
Kraft, welche bei der Erndhrung der Organe von Wichtigkeit
ist, die absondernde, anhaltende, austreibende Kraft. In das
Herz gelangt das avebua [wrzdy durch die Lungenvenen, in
die Lungen wird es durch die Atmung aufgenommen. Vom
Herzen aus findet die Verteilung des Pneuma durch die Ar-
terien statt. Das Blut wird in der Leber bereitet, dann dem
Herzen zugefithrt, in dessen rechter Abteilung es gereinigt
wird. Eine Kommunikation von rechtem und linkem Herzen
nahm (Galen an, indem er sich die Scheidewand von Poren
durchbrochen dachte. Im rechten Herzen wird vor allem die
dem Herzen eingepflanzte Wirme dem Biute zugefithrt und
alsdann durch die Venen im ganzen Korper verteilt, Da, wie
wir sahen, (Galen eine Kommunikation des rechten und linken
Ventrikels annahm, so mufite er folgerichtig auch das Vor-
handensein von Blut im linken Herzen uud selbst in den Ar-
terien zugestechen. Er glaubte aber, das Blut sei durch seine
Vermischung mit Pneuma im linken Herzen mehr dunstartig
geworden, umgekehrt mulite auch etwas Pneuma in das rechte
Herz gelangen, wo es mehr nebelartig sich darstelle. »Im
rechten Ventrikel hat in nicht geringem Grade die Substanz
des Blutes das Ubergewicht, im linken die des Pneumac?).

(ralen erkannte mit Erasistratus, dall zwischen Venen und
Arterien Anatomosen bestchen, besonders im Endgebiet der-
selben, er glauBte, da durch diese das aveiua Lwrxdr teilweise
auch den Venen zugefihrt wirde. —

Was ist nun nach (zalen das Wesen der Krankheiten?
Entsprechend seinen physiologischen Anschauungen stellt GGalen
eine falsche Mischung der Sifte, eine Dyskrasie als die hiu-
figste Erkrankungsform dar. Er glaubte, daf sich acht ver-
schiedene Arten von Dyskrasien unterscheiden lieflen; einmal
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kann abnormerweise in einem Korpersaft eine fremde Qualitit
beigemischt sein, oder zwei fremde Qualititen konnen durch
ihr Hinzutreten die Dyskrasie zustande bringen. Hauptsichlich
ist es das Blut, das eine falsche Mischung aufweisen kann, und
das ecine Verderbnis, Fiaulnis einzugehen vermag. Diese
humoralpathologische Ansicht des (zalen, welche die Anschau-
ungen des Hippokrates weiter ausfiihrt, ist auBerordentlich lange
maBgebend geblieben, noch im Anfang und selbst Mitte des
19. Jahrhunderts finden wir vielfach den Ausdruck der fauligen
Entmischung des Blutes als Krankheitsursache, wihrend das
Pneuma, der Spiritus des (Galen, doch schon frither zu Grabe
getragen, bzw, zur »Lebenskraft« umgewandelt war. (Galen hat
aber auch eine Anzahl von Anschauungen anderer Schulen
auber den Lehren des Hippokrates in sein System aufgenommen.
So finden wir auch bei ihm die Plethora als eine Krankheits-
ursache. Ferner finden wir den Einfluf der Solidarpathologie
in (ralens Einteilung der Krankheiten in 1. Krankheiten der
Elementarsubstanzen (Schleim, Blut, gelbe und schwarze Galle),
2. Krankheiten der gleichartigen Teile (also der Gewebe).
Diese zweite Kategorie wird wieder eingeteilt in?) a) Abnormi-
titen des Spannungszustandes (Erschlaffung oder Anspannung),
hier finden wir also einen starken Anklang an die methodischen
Lehren, ) Abnormititen der gleichartigen Teile in bezug auf
die 4 Qualititen (zu grofie Wirme, Feuchtigkeit usw.) — End-
lich unterschied (Galen 3. Krankheiten der Organe, die in Ver-
inderung des Baues, der Zahl, des Umfangs, der lage oder
des Zusammenhangs bestehen konnten. — Diese Unterscheidung
ist sicher sehr gliicklich und bedeutet einen groffen Fortschritt
gegeniiber den streng humoralpathologischen Lehren. Als
Beispiel fiir die (zewandtheit, mit welcher (Galen die empirischen
Tatsachen seiner Theorie unterzuordnen verstand, fithrt Haeser

- und ihm folgend Ribbert — die Lehre von der Entziindung
und vom Fieber an?®).

Mit einigen Worten wollen wir noch die Therapie des
grofen Pergameners beriihren. Die Heilung wird nicht bewirkt
durch unsere Mafnahmen, sondern durch die @daig, die durch
die vorhin erwihnten Krifte wirkt. Die Aufgabe des Arztes
ist es, die @dac zu unterstitzen, vor allem alles ihr Schédliche

1y Haeser S. 369.
% Ubersetzung in Haeser 1, 5. 370 u. 371.
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zu beseitigen. Nihil nocere, un flamrew ist mit Hippokrates
auch Galens Grundsatz. Galen ist der Schopfer der Indika-
tionen in der Therapie und hat sich dadurch ein hohes Ver-
dienst erworben. Er hat die Hippokratischen Grundsitze der
Therapie in den Vordergrund gestellt, vor allem die diitetische
Therapie. AuBerdem spiclte die Gymnastik eine grofie Rolle.
Doch hielt er auch viel vom Aderla und hat keineswegs die
Anwendung von Arzneimitteln verschmiht, im (regenteil den
Arzneischatz um ein bedeutendes durch neue Kompositionen
bereichert.

Am selbstindigsten war (Galen zweifellos in der Darstellung
der Anatomie. Im ibrigen war er, wie aus der vorausgehen-
den Darstellung klar wird, in weitgehendem Malle Eklektiker.
Es ldfit sich natiirlich im einzelnen jetzt nicht mehr abschitzen,
inwiefern er selbstindig in seiner Darstellung ist, wieviel er
anderen entnommen hat, deren Werke nicht auf uns gekommen
sind. Es wird behauptet, daB er auch in anatomischer Hin-
sicht vieles dem Marinus entlehnte, den er selbst den Wieder-
hersteller der Anatomie nennt. Seine anatomischen, physio-
logischen, pathologischen, therapeutischen Ansichten versuchte
(ralen in ein System zu bringen und diesem System auch eine
philosophische (Grundlage zu geben und zwar im Sinne der
Platonischen Iehre. Nach Haeser hat gerade die philoso-
phierende Verbindung seiner Lehren in hohem (Grade zu ihrer
spiateren Wertschiitzung beigetragen. Die Grundlage des Pla-
tonischen Systems wurde dabei verhdngnisvoll und begiinstigte
die absolute Autoritit, die (Galen spiter erlangte, da durch die
Teleologie scheinbar jeder Vorgang erklirt war. — Galen ge-
langte nicht sofort zu Ansehen, vielmehr beginnt seine Ruhmes-
zeit erst etwa 3o Jahre nach seinem Tode. Der Grund, daf
seine Schriften zum Kanon wurden, lag teilweise in der duBerst
formvollendeten, abgerundeten Darstellung, an der Vollkommen-
heit des Systems, das scheinbar nirgends eine Licke hatte,
fir alles eine Erklirung wufite. Zum guten Teil muB der
Grund aber auch in den Verhiltnissen der kommenden Jahr-
hunderte gesucht werden. Wir werden auf diese Griinde, so-
wie auf die Frage, wie ein solcher Kulturstillstand und Riick-
schritt, ein solches Darniederliegen der Wissenschaft moglich
war, wie es sich in der Folgezeit aufzeigte, in der nichsten
Vorlesung einzugehen haben.
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IV. Vorlesung.

Inhalt. Stillstand der Naturwissenschaften nach Ptolemiius, der Medizin nach
(Galen. — Die Grinde des Verfalls und Stillstandes. — Griinde, die im Altertum
selbst lagen. — Politische und kulturelle Verhiltnisse nach Galen. — Christentum
und Wissenschaft. — Allgemeine Ziige der Entwicklung der Wissenschaft im Mittel-
alter. — Neuplatonismus. — Alchemie. — Astrologie. — Die Medizin in Byzanez.
— Oribasius. — Paulus von Agina. — Johannes. — Die arabische Medizin.
— Koran und Wissenschaft. — Autoritiitsglauben, — Selbstiindige Leistungen. —
Bliite im Orient und Spanien. — Avicenna. — Rhazes. — Avenzoar, — Verfall der
arabischen Kultur. — Die Medizin des Abendlandes im Mittelalter. —
Isidor von Sevilla. — Physiologus. — Monchsmedizin. — Schule von Salermo. —
Scholastische Medizin, — Amold von Villanova. — Beginnende Renaissance der
Wissenschaft. — Albertus Magnus, — Roger Baco. — Griindung der ersten deuatschen
Universititen. — Erfindungen, — Beginnende Renaissance der Medizin, — Scktionen.
— Mundinus. — Krankenpflege des Mittelalters. Apotheken.

M. H. Mit Galen koénnen wir die (zeschichte der Medizin
des Altertums schlieffen, wenn auch der Historiker die Grenze
des Altertums erst iiber 2 Jahrhunderte spiiter setzt, mit dem
Untergang des westromischen Reiches. In diesen 2!/, Jahr-
hunderten ist nichts Selbstindiges geleistet worden. Um die-
selbe Zeit, sogar etwas frither als Galen, fillt auch die letzte
naturwissenschaftliche Grofitat des Altertums, Ptolemius (70 bis
147 n. Chr)) entwickelte sein Weltensystem. Wie (Galen’s Medizin,
so blieb fiir die folgenden Jahrhunderte das Weltensystem des
Ptoleméus Kanon. Der lange tausendjihrige Schlaf der Wissen-
schaften begann. Im 16. Jahrhundert erst wurde der Zauber
gebrochen, neues Leben regte sich, die Wissenschaft der Alten
wurde zunidchst genau studiert, in kurzem wurde vieles Alte
als falsch erkannt, Entdeckung folgte auf Entdeckung und in
kaum 4 Jahrhunderten wurde das Gebidude der modernen
Wissenschaft aufgerichtet, zu dem fast 14 Jahrhunderte vorher
nicht vermocht hatten, auch nur Grundsteine zu legen.

Man pflegt das Mittelalter als eine Zeit der Finsternis und
Barbarei zu bezeichnen. Viele konnen sich nicht genug tun,
die ginzliche Stockung des wissenschaftlichen Lebens im Mittel-
alter wverdchtlich mit dem hellen Licht des Altertums zu ver-
gleichen. Wir staunen, wie ein solch tausendjihriger Stillstand
moglich war, zumal die Wissenschaft des Altertums keineswegs
ganz in Vergessenheit geriet, blicben doch Ptolemius, Ari-
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stoteles und Galen dem Mittelalter nicht nur bekannt, sondern
wurden als die héchsten Autorititen verchrt. KEs ist meines
Erachtens nicht nur sehr miilig, iiber die Barbarei des Mittel-
alters zu schelten, sondern zum Teil ist der Vergleich von
Altertum und Mittelalter auch ungerecht. Keineswegs liegen
die Grinde fir den Verfall der Wissenschaften allein in den
Verhiltnissen des Mittelalters. [Es ist nicht richtig, daB die
Volkerwanderung etwa die Wissenschaften zugrunde richtete.
In den letzten 2%/, Jahrhunderten des Altertums haben trotz
der anfangs geordnetsten politischen Verhiltnisse unter dem
michtigen Schutz des romischen Weltreichs weder Romer
noch Griechen irgend etwas Nennenswertes in der Wissen-
schaft geleistet. Das Byzantinische Reich bestand bis 1453,
ohne daf dort die Griechen wissenschaftliche Taten vollbrachten
trotz des ununterbrochenen Zusammenhangs des byzantinischen
Reichs mit dem alten Griechentum.

Auch scheint es fraglich, ob dem Vordringen des Christen-
tums wirklich ein so maBgebender Einfluf auf den Verfall der
Wissenschaften zugeschrieben werden mufl, wie es in der
Regel geschiecht. Dafl ein bedeutender, sehr ungiinstiger Ein-
flufd vorhanden war, ist zweifellos, wir werden uns damit noch
beschiftigen. Der Verfall der griechischen Wissenschaft setzt
jedoch keineswegs erst mit dem Auftreten des Christentums
ein., Die Bliitezeit der griechischen Forschung fillt sogar weit
vor Christi Geburt.

Wir dirfen wvielleicht als die hervorragendsten Physiker
und Astronomen Archimedes und Aristarch bezeichnen. Ari-
starch, der die Bewegung der Erde lehrte, war ein Zeitgenosse
der groflen Alexandrinischen Anatomen, Archimedes lebte be-
kanntlich um 200 v. Chr, — Ptolemius war der letzte bedeu-
tende Naturforscher. Er starb in hohem Alter etwa 150 n. Chr.
Dab nun zur Zeit des IHadrian das Christentum schon bedeu-
tenden EinfluB auf das wissenschaftliche Denken gehabt haben
sollte, wird sich wohl kaum beweisen lassen. Auch zu Galens
Zeiten war das Christentum noch weit von der Herrschaft ent-
fernt, Konstantin der GroBe regierte 324—337, Galen starb
spdtestens 200. In 1!/, Jahrhunderten nach Galen hat die
Medizin nichts, in fast 2 Jahrhunderten nach Ptolemius die
Naturwissenschaft nichts geleistet, trotz der Herrschaft des
Heidentums.

Mir scheint, nicht das Christentum ist schuld am Riick-



gang der Wissenschaft, sondern der Rickgang der Wissen-
schaften, der aus weiter zuriickliegenden Griinden eintrat, war
schuld, daB das Christentum sich in der dogmatischen und
wissensfeindlichen Weise entwickeln konnte, wie es im 4. bis
6. Jahrhundert geschah. Sicher war das Christentum ein sehr
hemmender Faktor fiir die Wissenschaft der damaligen Zeit,
diese aber hatte auch gar nicht die Kraft, den sie vernichten-
den Dogmen entgegenzutreten, sie war schon tot vor dem
Christentum. Ich glaube, die Grinde fiir den Verfall miissen
im Altertum und in der Wissenschaft des Altertums selbst ge-
sucht werden. Dann werden wir die begleitenden und begiin-
stigenden historischen Umstinde kennen zu lernen haben, die
den Stillstand zu solch lang dauerndem machten. I[ch will
hier noch das eine hervorheben. Den Vergleich, der mitunter
angestellt worden ist, zwischen Mittelalter und Barbarei der
Urvoélker halte ich fiir ganz unzutreffend. Wollen wir unsere
heutige Kultur verstehen, so missen wir die Wurzeln eben-
sowohl im Mittelalter wie im Altertum suchen. Zudem hat
auch das Mittelalter seine Kultur, eine Bliitezeit der Dicht-
kunst, eine Vollendung des Kunsthandwerks, die sich manchen
antiken Errungenschaften an die Seite stellen darf. So hoch
wir Wissenschaft und Philosophie schidtzen, so sind sie doch
ebensowenig wie die Kunst der einzige Malflstab der Kultur.
In einer Beziehung stand das Mittelalter sicher zum mindesten
iiber dem rémischen Altertum, in der Humanitit. Die grofiten
Roheiten der Ritterzeit reichen immer noch nicht an die Be-
strafung der Sklaven nach dem Sklavenkrieg des Spartacus,
zu welcher Zeit die StraBe von Rom nach Neapel, die wir
jetzt in vier Stunden mit dem Eisenbahnzuge durcheilen, von
Kreuzen eingerahmt war, an welche man die gefangenen
Sklaven schlug'). Die Tatsache schon, daBl das Mittelalter nur
Leibeigenschaft, nicht Sklaverei kannte, hebt es in dieser Be-
ziechung selbst itiber das griechische Altertum. Der Horige
durfte nie verkauft werden. Wenn wir endlich mit Entsetzen
die Folterwerkzeuge betrachten, mit denen man im Mittelalter
und im Beginn der Neuzeit die Bekenntnisse der Hexen oder
die Ableugnung freier religioser Regungen erzwang, so werden
wir diese Grausamkeiten im Dienste eines religivsen Wahnes
doch noch weit milder beurteilen miissen, als das sittliche

) Georg Weber, Allgemeine Weltgeschichte. Leipzig 1861. 3 Bd. S. jos.




Niveau eines Volkes, das sein Hauptvergniigen in dem Schau-
spiel des gegenseitigen Abschlachtens von Menschen fand, in
den (iladiatorenkimpfen!

Doch genug hiervon. Wir haben uns die Frage vorzu-
legen, worin lag die erste Ursache des Verfalls der griechischen
Wissenschaft ?

Ich finde den ersten und hauptsichlichsten Grund in den
sozialen Verhiltnissen des Altertums. Die griechische Wissen-
schaft und Philosophie war sowohl in Hellas wie in Rom auf
die Reichen beschriankt. Der Gegensatz von reichen Birgern
und den niederen Klassen war sehr ausgesprochen, verschirfte
sich in anderer Richtung in Rom, nachdem der alte Gegensatz
der Patrizier und Plebejer geschwunden war., Zu den armen
Birgern kam die groBe Klasse der Sklaven, die sich natur-
gemil im allgemeinen auch nicht mit Bildung befaBten, wenn
auch einige Sklaven gelegentlich Hauslehrer waren, Griechen,
die in romische Gefangenschaft geraten waren. Die grofle
Masse der Sklaven, die die niederen Dienste zu verrichten
hatte, konnte natiirlich keine Bildung besitzen. So war die
Bildung im Altertum weit mehr noch als jetzt auf die Reichen
beschrinkt. Die groflen Philosophen lehrten nur fur die Be-
giiterten, die philosophischen Lehren drangen nicht in das Volk.
Durch die scharfe Trennung von Sklaven und Herren war es
nicht oder nur schwer mdéglich, dafl wissenschaftliche Talente,
die sich im Sklavenstand zeigten, sich Bahn brachen und am
rechten Platz die Wissenschaft neu belebten.  Viel leichter war
es sicher in der spiteren Kaiserzeit fir ein militirisches Talent
aus dem Sklavenstand aufzusteigen. Die Wissenschaft war
nur die Schaumkrone der Meereswelle auf der Flut des antiken
Volkerlebens. »Die grofie Menge und die Wissenschaft des
Altertums haben aneinander nicht viel zu verlieren«, sagt
Rosenberger in seiner vortrefflichen Geschichte der Physik.
»Die antike Wissenschaft ist aristokratisch vom Anfang bis zu
Ende, populire Physiker hat das Altertum nie gekannt. Der
Masse des Volkes ist die Erde, trotz der Pythagoreer, immer
die ebene Scheibe geblieben, firr sie hat Aristarch das kristallene
Himmelsgewodlbe nicht gesprengt und die alten Naturgotter
sind bei ihr nicht durch die physikalischen Krifte entthront
worden. Sobald die wenigen geistigen Aristokraten die Wissen-
schaft aufgeben, so verschwindet sie spurlos aus dem Reiche

der lLebendigen und ruht vergessen in den Bibliotheken, soweit
Schwalbe, Geschichite der Medizin, 2. Aufl, 5



nicht die Zeit ihre Urkunden vertilgt. Wo das Volk doch ein-
mal mit einer wissenschaftlichen GroBe in Berithrung kommt,
da erscheint ihm alles wunderbar und zuletzt wird, in den Er-
zihlungen der Nachwelt, aus jedem Physiker und Philosophen
ein Magier und Prophet.c —

So verstehen wir, wie die alte Kultur zugrunde gehen
mufite, wenn die Aristokraten zugrunde gingen. Es war weit
mehr, als in der Neuzeit, nicht nur der Fortschritt der Wissen-
schaft, sondern die Wissenschaft selbst an einzelne Personen
gekniipft. Es standen ja auch die Lehrmittel nicht annédhernd
so zur Verfigung wie in der Neuzeit, es fehlte vor allem die
Buchdruckerkunst. —

Das ist wohl auch ein Hauptgrund, daB der antiken Wissen-
schaft die Stetigkeit der Entwicklung fehlt, und wiederum
erklirt uns dieser Mangel zum Teil den Niedergang. Kennt-
nisse der fritheren Zeit konnen ganz vergessen werden, weit
mehr, als das heute moglich ist. Die anatomischen Kenntnisse
der grofien Alexandriner waren fir die meisten Arzte des
1. Jahrhunderts vor und nach Christi (zeburt nicht vorhanden,
(ralen nennt, wie erwiithnt, den Marinus den Wiederhersteller
der Anatomic! — Trotz der Lehre des Aristarch, dall die Erde
sich bewegt, stellte Hipparch nur etwa ein Jahrhundert spiter
ein geozentrisches Weltsystem auf!

Dieses Beispiel fithrt uns auf einen weiteren Grund des
Verfalls. Die Kenntnisse der Alten in den Naturwissen-
schaften waren stets nur unsicher, kaum je vollig unwiderlegbar,
sie wurden stets nach Art philosophischer Systeme verkiindet,
es fehlte vor allem das Experiment®)! Es fehlte die systema-
tische Beobachtung. Das sind meines Erachtens die oft nicht
genug betonten inneren Griinde fiir den Verfall, der aller-
dings durch eine Menge historischer Ereignisse begilinstigt und
durch solche zu einem so langen Schlafe des wissenschaftlichen
Denkens wurde.

Die politische und kulturelle Entwicklung war in der
Periode nach Galen freilich der Forschung wenig ginstig.
Schon die zentrale Stellung Roms, der Ubergang griechischer
Wissenschaft nach Rom war, wie wir sahen, derselben in keiner
Weise vorteilhaft. Schon dadurch ward zum Verfall der erste
Anstoll gegeben.

1 Rosenberger 5. 34.
Y S, dariiber auch Vorles. IL.




Rom ist auch nicht einmal fir die groBfien Entdeckungen
der rimischen Periode der Boden gewesen, Ptolemius wirkte
in Alexandrien, der alten Pflanzstiitte des Hellenismus, (Galenus
war, wie wir sahen, Pergamener und hat seine irztliche Wirk-
samkeit vor allem in Pergamon entfaltet. Wie wenig giinstig
das alte Rom den Wissenschaften war, sahen wir an Cato. Es
ist oft hervorgehoben, daff der Romer nur das schiitzte, wovon
er den unmittelbaren praktischen Nutzen wahrnahm, die Natur-
wissenschaften haben daher iiberhaupt keine Stitte in Rom
gefunden, in der Medizin erlangten unbestritten die Methodiker
nach ihnen die Empiriker die grofte Bedeutung.

Nach dem Jahre 180 n. Chr. mubBiten die politischen Ver-
hilltnisse jeder Entwicklung in wissenschaftlicher und kiinst-
lerischer Beziehung auBerordentlich hinderlich sein. Es begann
die Zeit der Militirherrschaft der Pritorianer, der Soldaten-
kaiser, die in der Regel nur wenige Jahre, solange sie die
Zufriedenheit der Séldner durch reichste (zeschenke behielten,
auf dem Throne blieben, bis sie gleich den Vorgiingern ermordet
wurden. Die kurzen Jahre oder Monate waren der Schwel-
gerei in krassester Form meist hingegeben, soweit die Kriege
gegen die Nebenbuhler und die Grenzbarbaren Mufie gaben.
Der Hofhalt kostete GGeld, Geld kostete es vor allem die Gunst
der allmichtigen Pritorianer zu bewahren, auf jede Weise
wurde das (zeld herbeigeschafft. Die reichsten und vornehmsten
mufiten »freiwillige (reschenke: dem Augustus geben; hierdurch
und durch die Birgerkriege, durch die Grenzverwiistungen der
einfallenden Barbaren wurde nicht nur das landbauvende Volk
zugrunde gerichtet, sondern auch die gebildeten Reichen be-
raubt; Bildung, Streben nach Wissenschaft konnte unter solchen
Verhiltnissen nicht gedeihen. Auch in den Provinzen wurde
das ruhige Leben, die friedliche Entwicklung immer mehr zur
Unmoglichkeit, die Legionen der einzelnen Provinzen erhoben
ihre Heerfithrer auf den Schild, riefen sie zum Augustus und
César aus, um mit dem Fihrer in Rom Beute und Ehren zu
teilen, wenn sie in siegreicher Schlacht die Anerkennung ihres
Augustus erzwangen. SchlieBlich wurden Unterkaiser mit dem
Titel Cisar oder selbst Augustus fiir Provinzgruppen eingesetzt,
deren Hofstaat und Heer die Mittel der Provinzen verschlang.
In einigen der furchtbar miBhandelten Provinzen kam es zu
blutigen Aufstinden der Landbevolkerung, die empdérten Bauern
verwiisteten, was es noch zu verwiisten gab, der Wohlstand

q'_j.



groBer Linder wurde vernichtet. Ich erwihne hier als Beispiel
den Bagaudenkrieg in Gallien) im Jahre 287, der von Maximian
beendet wurde. Zu diesen inneren Wirren kamen die bestin-
digen Einfille der germanischen Grenzvolker, an der Rhein-
grenze sowohl wie an der Donau. Im Osten war durch den
Sturz des Partherreiches den Romern keine Erleichterung ge-
worden, das neupersische Reich bekriegte Rom noch weit hart-
nickiger als die Parther, mit wechselndem Gliick wurde um
Mesopotamien gestritten. (Ganze Provinzen machten sich zeit-
weise unabhidngig, kurz politische Verhiltnisse, die nur als die
verhingnisvollsten fiir die Entwicklung der Wissenschaften be-
zeichnet werden koénnen.

Dazu kommt der EinfluB des Christentums. Nachdem der
grofle Apostel Paulus die Idee der Weltreligion in das Juden-
christentum hineingetragen hatte, nahm das Christentum eine
rasch steigende Ausbreitung. Sollte es zur Weltreligion werden,
so multe es sich mit den philosophischen Schulen der alten
Welt auseinandersetzen. Es ist nun auBlerordentlich interessant,
in welcher Weise sich dieser ProzeB in den ersten beiden Jahr-
hunderten vollzieht. Am besten erkennt man die Bedeutung der
heidnischen Philosophie fiir das Christentum an den Lehren der
alten Hairetiker; im (nostizismus, im Manichidismus ist diese
Einwirkung leicht nachzuweisen. Eine solche wurde aber auch
zweifellos auf die Lehren der orthodoxen Kirche ausgeiibt.
Andererseits konnten sich auch die heidnischen Philosophen-
schulen dem Einflu des Christentums und den mit diesem
verbundenen jiudischen Lehren nicht entziehen, der Neuplato-
nismus, der noch einmal spiiter kurz erwihnt werden muf, bietet
dafiir den Beweis. Der Neuplatonismus hat seinerseits wiederum
das spitere Christentum nicht unerheblich beeinflufit.

In dem letzten Jahrhundert vor Christi Geburt war in der
heidnischen Philosophie der Zug, das Naturerkennen als Grund-
lage der Philosophie zu nehmen, bereits stark zuriickgetreten,
ganz verleugnet war die realistische Anschauung schon im
Systeme Platos. Das Christentum liel nun am leichtesten von
allen philosophischen Systemen Ankniipfungen an das Platonische
zu, eine Scheidung von materieller und ideeller Welt wurde
auch in den Lehren des Christentums vertreten. Diese Lehre
wurde immer stirker betont durch die sich entwickelnde As-

1) Weber L ¢. Bd. IV S. 5oI.




kese, die zunichst nur von einigen Seiten gepredigt, nach
dem Vorgang besonders des heiligen Antonius auch von der
orthodoxen Kirche als verdienstlich anerkannt wurde. War alles
Sinnliche und Natiirliche nur eine voriibergehende Hiille, mufite
das Bestreben des Menschen auf die Befreiung vom Materiellen
gerichtet sein, so konnte die Erforschung des Materiellen, Sinn-
lichen auch keinen Reiz haben, ja direkt schidlich sein, weil
eine Beschiftigung mit dem Sinnlichen von dem »Geistigens«
ablenken mufte, Dazu kam, daB die Kirche den Autoritits-
glauben immer weiter ausbildete, dali der Zweifel als etwas
siindhaftes, der Irrtum in religidsen Anschauungen als etwas
Strafbares angeschen wurde., Der Zweifel ist der Grundpfeiler
wissenschaftlicher Erkenntnis, die Kirche hatte sich durch die
Lehre, die ihre Macht begriindete, in unloslichen Widerspruch
zu der Wissenschaft gesetzt. — War eine wissenschaftliche Er-
kenntnis unvereinbar mit den Dogmen der Kirche, so wurde
sie als Irrtum strafbar in Zeit und Ewigkeit. Der grelle Ge-
gensatz dieser kirchlichen Anschauung gegen jede wissenschaft-
liche Forschung braucht nicht weiter ausgefiithrt zu werden. —
Zweifellos miissen wir einen Teil der Schuld, daB die Wissen-
schaft im byzantinischen Reich vollig brach lag, dem Christen-
tum zuschreiben. Nicht erst durch das Christentum wurde die
heidnische Wissenschaft vernichtet, aber das Christentum hin-
derte zum groflen Teil, daf auf den Triimmern heidnischer
Wissenschaft im byzantinischen Reich, welches soviel Traditionen
des Griechentums bewahrte, neues Leben erbliihte.

Ein grofer Teil der Schuld muf aber, auBler in den poli-
tischen auch in den kulturellen Verhiltnissen des byzantinischen
Reiches gesucht werden. Auch hier haben wir wieder den
krassen (Gegensatz von verdorbenen, im Luxus und Uberflufl
schwelgenden Reichen und verkommener armer Bevolkerung.
Dann kommen die bestindigen Kimpfe des byzantinischen
Reiches mit Germanen, Bulgaren, Avaren und Persern und
bald vom 7. Jahrhundert an mit den Moslem, bis lange nach-
dem im Westen schon die Grundlagen einer neuen Kultur ge-
legt waren, Konstantinopel, der letzte Rest des Romerreiches
dem Ansturm der Tirken erlag. Zwei unvergeBliche Verdienste
um die Wissenschaft hat Byzanz trotz seiner Nichtigkeit sich
dennoch erworben. Griechische Gelehrte aus Byzanz verbrei-
teten die Reste hellenischen Wissens unter den Arabern, die
als erste Vermittler dieselben dem Abendlande wieder zufiihrten,



ferner flohen nach der Eroberung wvon Konstantinopel viele
Griechen in das Abendland und brachten ihr Wissen von Hellas
nun direkt dorthin, und gaben damit dem schon keimenden
Humanismus einen miéchtigen Anstol zur Entwicklung. Das
sei dem griechischen Kaiserreich unvergessen.

Im Abendland war im 6. und 7. Jahrhundert durch die Er-
oberung der Barbaren fast jeder Rest romischer (resittung ge-
schwunden. Kimmerlich wurden Uberbleibsel romischer und
griechischer Wissenschaft in den Klostern gepflegt. Von den
Arabern ging, wie erwihnt, die erste Befruchtnng mit den
Schitzen des Altertums aus. Wir wollen dabei noch spiter
verweilen. Die Kulturentwicklung des Abendlandes zeigte, dafi
neben der Aufnahmefihigkeit fir die alte Kultur in den germa-
nischen Vélkern und den aus der Vermischung der germa-
nischen Eroberer mit den rémischen Volksresten hervorgegan-
genen Romanen noch die Keime selbstindiger Entwicklung
vorhanden waren. Die folgenschwerste Tat des sinkenden
Mittelalters war die Erfindung der Buchdruckerkunst.

Nach diesem allgemeinen Uberblick werden wir die Ge-
schichte der Medizin im Mittelalter kurz im Speziellen erértern
konnen, da selbstiindige Leistungen in so geringer Zahl vor-
handen waren und Ansichten iiber die Entstehung der Krank-
heiten kaum aufgestellt werden. Es sind naturgemdill drei
Hauptabschnitte in dem Jahrtausend des Mittelalters fiir unsere
Betrachtung gegeben, nicht allein nach der Zeit, sondern nach
den Kulturzentren. Wir nennen als solche Hauptabschnitte:

i. Die Medizin im byzantinischen Reich.

2. Die Medizin der Araber.

3. Die Medizin des Abendlandes.

Ehe wir cinen Blick auf die Medizin des byzantinischen Reiches
werfen, miissen wir der letzten groBlen Philosophenschule des
Heidentums gedenken, des Neuplatonismus, der jedoch auf das
deutlichste neben jidischen christliche Einfliisse erkennen 14Bt.
Er wurde etwas nach 200 namentlich durch Plotinus (205—270)
begriindet und ist auch als zweite Alexandrinische Schule be-
zeichnet worden, »Im Neuplatonismus«, sagt Schwegler, »machte
der antike (Geist den letzten verzweifelten Versuch einer mo-
nistischen, die Entzweiung zwischen Subjektivitit und Objek-
tivitit aufhebenden Philosophie.« Der Neuplatonismus ist schon
von den dlteren griechischen Philosophensystemen dadurch weit
entfernt, daff er die hochste Stufe der Erkentnis in der Ek-
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stase sucht. Ein unklarer Mystizismus zieht sich durch seine
Lehren. Die Anschaungen tiber den Weltschopfer, Demiurgen,
die emanierten Aonen und #hnliches kénnen wir hier nicht er-
ortern, schon aus diesen Andeutungen wird aber der grofle
EinfluB, den der Neuplatonismus auf das Mittelalter gehabt hat,
herausschimmern. Er ist fir die Entwicklung der Naturwissen-
schaften und damit der Medizin gerade durch den Mystizismus
dennoch bedeutungsvoll geworden, insofern die Magie, die Ge-
heimlehre enge Beziehungen zum Neuplatonismus erkennen
liBt. Dieser lehrte die Einheit der Urmaterie, in gewissem
Anklang an die alten jonischen Philosophen. Aus der Einheit
der Urmaterie folgerte er, daB sich ein Stoff in den anderen
tiberfithren lassen miisse, im Hinblick auf diese l.ehre waren
tausende im Mittelalter bemiiht, (rold aus unedlem Metall zu
gewinnen. Die Alchemie hat ihre Wurzel im Neuplatonismus,
auch das Streben, den Stein der Weisen zu finden, die Vor-
stellung von den Kriften dieses Steines wurzelt im Neuplato-
nismus. Gold brachte uns die Alchemie nicht, aber »etwas weit
Kostlicheres« nach Haesers Ausspruch, »eine Wissenschaft,
die Chemies,

Auch die Astrologie, die solange die Astronomie vertrat,
stiitzte sich auf die Lehren des Neuplatonismus und trotz aller
Verirrungen der Astrologie miissen wir doch anerkennen, daf
durch sie die Kenntnis des gestirnten Himmels aufrecht erhalten
wurde, ebenso wie das Interesse an der Beobachtung der Sterne.
So haben wir indirekt dem Neuplatonismus naturwissenschaft-
liche Kenntnis zu verdanken, die freilich nicht im Sinne seiner
Stifter lag, die glaubten, alles erklirt zu haben, was zwischen
Himmel und Erde lige. Ein Werk in gleicher Richtung be-
deutend wie der Neuplatonismus ist die jidische Kabbalah.

Die byzantinische Periode ist mehr noch als die vor-
hergehende spitromische durch die Unselbstindigkeit ihrer
Produktion charakterisiert, Sammeln, dltere Schriftsteller exzer-
pieren, das waren die Leistungen, welche den Byzantinern noch
moglich waren. Selbst in der groBten Kulturleistung der By-
zantiner, in der Schaffung des romischen Rechts unter Justinian
tritt dieser Zug des Sammelns, des Ordnens von schon Ge-
gebenem hervor. Damit lief sich in den Naturwissenschaften
uberhaupt nichts Grofies schaffen, in der Medizin nichts Be-
deutendes,

Ich will nur einige Schriftsteller nennen, die sich zu ver-
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schiedenen Zeiten durch ihre Ausziige, meist aus Galen und
Hippokrates, auszeichneten. Vor allem ist hervorzuheben Ori-
basius, der Leibarzt Julians des Abtrannigen (ca. 400), den
Kufimaul einmal scherzend als seinen Vorfahren wegen Namens-
gleichheit in Anspruch nahm. Im 7. Jahrhundert ist Paulus
von Agina zu nennen, der als der bedeutendste byzantinische
Arzt bezeichnet wird. Von spiteren Arzten sei Demetrius
Pepagomenus genannt, der tiber die Gicht schriecb und endlich
um 1300 Johannes.

Selbstandige Ansichten iiber das Wesen der Krankheiten
finden wir bei den Byzantinern nicht, zunichst war es Aufgabe
des Forschers und Arztes seine Anschauungen in Uberein-
stimmung mit den Lehren der christlichen Kirche zu bringen.
So mubte der Didamonismus wieder an Bedeutung gewinnen.
Durch die Berithrung mit den Arabern erlangte in der byzan-
tinischen Medizin medikamenttse Behandlungsweise gegeniiber
der altgriechischen vorwiegend diitetischen mehr Gewicht.
Ausfithrlicher iber Krankheitsentstehen hat sich der zuletzt
genannte Johannes um 1300 geduflert. Unverkennbar ist die
enge Anlehnung an (Galen, als materielle Grundlage der Seele
wird das Pneuma angesehen,

Wir wenden uns zu der arabischen Medizin. Der
Mohammedanismus, die Religion, welche den Monotheismus am
schirfsten hervortreten lifit, war in ihren Lehren einem Wieder-
aufleben des Dédmonismus weit weniger ginstig als die christ-
liche Religion, dennoch ist auch sie nicht frei von dieser An-
schauung geblichen. Der Mohammedanismus war in einer
Hinsicht der Entwicklung der Wissenschaft noch ungiinstiger
als das Christentum, insofern noch stirker und ausschlieBlicher
die Autoritit betont wurde, die eine Autoritit des Korans.
Lange wurde behauptet, Omar hétte, als Alexandrien erstirmt
war, auf die Frage, was mit der Bibliothek geschehen solle, ge-
antwortet: »Wenn die Schriften der Griechen mit dem Buche
(rottes iibereinstimmen, so sind sie iberflissig, stimmen sie
nicht damit iiberein, so sind sie gefihrlich, so moge man sie
der Vernichtung weihen:. Zweifellos ist diese (Geschichte er-
funden, aber der angebliche Auspruch Omars bezeichnet
treffend den Standpunkt des orthodoxen Moslems. Dennoch
haben, sobald die Reiche der Kalifen gegrundet waren, Kiinste
und Wissenschaften unter ihrem Szepter geblitht. Man darf
wohl sagen: trotz des Nohammedanismus. Das Volk der




Araber, zu ungeahnter Herrschaft gelangt, erwies sich als iiber-
aus aufnahme- und bildungsfihig. Wir erinnern uns, daB die
Araber aufs niichste den Juden stammverwandt sind, so werden
wir es nicht wunderbar finden, daf} sie auch in dieser Hinsicht
Ahnlichkeit zeigen. Zudem haben die Juden, die uberall ver-
streut, griechische Grelehrsamkeit mit groBter Sorgfalt pflegten,
sicherlich mitgewirkt, die Wissenschaft den stammverwandten
Arabern, die ihnen vielfach als Befreier vom christlichen Joch
erschienen, zu iibermitteln. Das war namentlich in Spanien
der Fall. Im Orient haben die Kalifen teils durch griechische
Gelehrte, die in den eroberten Gebieten ansdssig waren,
die Kenntnis der griechischen Kultur erhalten, teils haben
in eigenen (zesandtschaften die Beherrscher der (Glidubigen
von den byzantinischen Kaisern griechische Schriften erbeten,
um sie in das Arabische zu iibertragen. Endlich ist von her-
vorragender Bedeutung, daP die Araber des Orients das ganze
Perserreich ihrem Gebiete einfigten, in dem schon vielfache
griechische Kulturzentren bestanden. Besonders haben die aus
Byzanz vertriebenen Nestorianer anfangs unter der Herrschaft
der Sassaniden, spiter unter der der Kalifen sich um Ver-
breitung der griechischen Wissenschaft verdient gemacht. End-
lich missen wir uns erinnern, dall die Araber ihre Eroberungen
bis Indien ausdehnten und so mit der indischen Wissenschaft
und Medizin in Berihrung kamen, dieselbe aufnahmen und
ihrerseits dem Occident iibermittelten. Medizinisch ist dadurch
die umfassende Kenntnis der Heilkriuter zu erkliren, die die
Araber auszeichnet, fir die allgemeine Wissenschaft wichtig
ist es, daB wvielleicht in Indien die Heimat des arabischen
Zahlensystems zu suchen ist, dafl eine vollige Umgestaltung
der Algebra bedeutete.

Daff die Araber in Naturwissenschaft und Medizin wenig
neues schufen, ist nicht zu verwundern, wenn wir bedenken,
dald sie im wesentlichen von einem Nomadenleben zu der Herr-
schaft tber alte Volker {ibergingen, deren Bildung sie erst in
sich zu verarbeiten hatten, ehe an einen Fortschritt zu denken
war. Aristoteles, Galen blieben den Arabern mafigebend, hoch
mufl ihr Verdienst geschitzt werden, die Schriften dieser Au-
toren dem Abendlande neu zuginglich gemacht zu haben.
Am hochsten blithte die arabische Kultur in Spanien. Spanien
trat auch am ehgsten mit dem iibrigen Abendlande in Ver-
bindung. — Es muf} jedoch hervorgehoben werden, daB die



Araber auch einige Leistungen auf naturwissenschaftlichem
(rebiet selbstdndig vollbracht haben. Zwar bestreitet Rosen-
berger, dal die Araber als Erfinder des Experimentes anzu-
sehen sind, was Humboldt zu beweisen gesucht hatte. Sicher
ist jedoch, daB Alkhazini die Wage erfand (1121}, die er zur
Ermittlung des spezifischen Gewichtes verwandte. Er hat mit
Hilfe seiner Wage schon sehr genaue Bestimmungen des spezi-
fischen (zewichtes vorgenommen?!). Zweifellos haben auch in
der Astronomie und der Optik die Araber eigene Leistungen
aufzuweisen, welche tiber ihre griechischen Lehrmeister hinaus-
gehen.

Nicht hoch genug ist jedoch die Pflege der Wissenschaften
in Spanien zu schitzen, zu einer Zeit, wo im Abendlande sonst
kaum Spuren einer solchen vorhanden waren. Im 10. Jahr-
hundert unter Abd Arrahman III. und besonders Hakam IIL
stand die Akademie von Cordova in hoher Blite. Sie soll
eine Bibliothek von 300000 Bianden besessen haben. Wie von
Cordova Wissenschaft nach dem ubrigen Abendland verpflanzt
wurde, dafir ist Gerbert ein Beispiel, der in Cordova ausge-
bildet, spiter von Kaiser Otto III. zum Papst erhoben wurde;
als solcher fithrte er den Namen Sylvester II.

Der beriihmteste Arzt der Araber, der auch im Abend-
land weit bekannt wurde und sogar hier lange die Autoritit
des (Galen iiberstrahlte, war Avicenna, arabisch Ibn Sina,
geboren bei Bokhara g8o, von persischer Abstammung. In
der ILehre vom Wesen der Krankheiten geht Avicenna in
keiner Weise tiber Galen hinaus, wie sich tberhaupt in diesem
beriihmtesten Vertreter der arabischen Medizin die Abhingig-
keit von der griechischen in hochstem Malle zeigt. Avicenna
ist ein arabisierter (zalen. Hochstens in der Therapie weicht
er von seinem Vorbild in der schon angedeuteten Richtung
durch Hinzufiigung indischer Medikamente ab. — Viel selb-
stindiger als Avicenna ist einer seiner Vorginger, Rhazes
(um goo), der im allgemeinen sich auch durchaus an (valen
hiilt, bei der Beschreibung der Pocken jedoch gezwungen wird,
eigene Beobachtungen zu geben, da (ralen die Pocken noch
nicht kannte®). Daher stellt Rhazes tiber die Pocken auch eine
eigene Krankheitstheorie auf. Die Pocken entstehen durch

1) Rosenberger, Die Geschichte der Physik. Braunschweig 1882. 8. 81ff.
%) Wird neuerdings bestritten.
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Verunreinigung des kindlichen Blutes durch die wihrend der
Schwangerschaft nicht ausgeschiedene Menstrualflissigkeit. Es
ist daher die Krankheit eine Selbsthilfe der Natur, eine Reinigung
des DBlutes.

Von spanisch-arabischen Arzten aus dem 12. Jahrhundert
soll Avenzoar erwihnt werden, der die Theorien des Lebens
fiir unwichtig erklirte gegeniiber der Feststellung des Tatsich-
lichen. Averroés und Maimonides sind weniger als Arzte be-
deutend als hervorragend durch ihre rationalistischen philo-
sophischen Anschauungen.

Mit der politischen Macht der Araber in Spanien und im
Orient verfiel auch ihre Wissenschaft. Die letzten Reste ara-
bischer Herrschaft wurden in Spanien durch Ferdinand den
Katholischen zerstort, im Orient war die arabische Kultur
schon vorher dem Schwerte der Mongolen und Tirken erlegen.
Die Sieger bekannten zwar dieselbe Religion wie die Besiegten,
aber, unfihig hoherer Bildung, beschrinkten sie sich auf das
Lesen des Korans im Sinne etwa jenes sagenhaften Ausspruchs
des Omar. So ist von der einst blithenden arabischen Medizin
im Orient nichts mehr zu finden, die alte medizinische Schule
in Kairo ist in neuerer Zeit durch europiische l.ehrer und
Forschung neu belebt worden.

Die Medizin des Abendlandes kniipft an die verfallene
rimische Medizin an. Die (GGermanen, die das romische Welt-
reich zertriimmerten, waren in der Wissenschaft noch vollig
ungeschult, lange Zeit mubte vergehen, bis sie sich auf die
Stufe auch nur der verfallenen rémischen Wissenschaft hoben.
Was sie an medizinischen Anschauungen mitbrachten, konnte
sich nicht wviel iiber das Niveau der Anfangskultur erheben,
der Damonismus spielte eine Hauptrolle, Der heidnische Didmo-
nismus der (rermanen mubte mit dem christlichen Didmonismus,
der in der Kirche zur Ausbildung gelangte, sehr ungiinstig
auf die Medizin wirken. Etwas anders gestaltete sich die Ent-
wicklung in den Lindern, welche frither dem rémischen Welt-
reich angehort hatten, woselbst aus Vermischung rémischen
und germanischen Blutes die romanischen Volker entstanden,
und in Deutschland, das erst nach Eroberung durch die Franken
in das abendlindische Kulturleben eintrat, um bald eine Haupt-
rolle in demselben zu spielen. In Deutschland war die Ent-
wicklung daher eine etwas langsamere. Die Triger der Kultur,
die Lehrer des Volkes sind die Monche. Wie alle Verrich-
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tungen, welche Bildung beanspruchten, so haben sie auch die
Medizin ausgeitbt. Aus den Resten der griechisch-rémischen
‘Wissenschaft mit christlichen und abergliubischen Bruchsticken
durchsetzt schufen sie eine Medizin, welche uns in einigen Bei-
spiclen den tiefen Stand des damaligen Wissens klar vor
Augen fithrtt Man hat diese Periode als die Periode der
Monchsmedizin bezeichnet. Ich will hier nur Isidor von Sevilla,
ferner das Krauterbuch der Abtissin Hildegard nennen. In
dieselbe Kategorie gehort auch der Physiologus'), ein aller-
dings naturwissenschaftliches, nicht medizinisches Werk. Zweifel-
los sind auch diese Erzeugnisse des menschlichen (Geistes fiir
den Historiker von groflem Interesse, doch geniigt bei der
Darstellung der Entwicklung wohl die kurze Erwdhnung.

Viel wichtiger als die Monchsmedizin wurde die medi-
zinische Wissenschaft einer der iltesten Universititen, die eben
durch ihre medizinische Schule zur Universitit wurde, ich meine
Salerno. Wir konnen die Schule von Salerno in das friithe
Mittelalter verfolgen, sie blihte besonders im 1o0.—12. Jahr-
hundert. Sie allein hielt die griechischen Traditionen einiger-
mabBen aufrecht, die Arzte von Salerno waren jedoch nicht
sklavische Nachbeter des (ralen, sondern sie waren wenigstens
in ihrer besten Zeit auch selbstbeobachtend. Das geht aus
dem Regimen Salertinanum hervor. — Solange Salerno die
griechische Uberlieferung auch gegeniiber dem eindringenden
Arabismus, dem modifizierten (Griechentum festhielt, stand es
in hachster Bliite, in einer zweiten Periode wurde der arabisch-
scholastische (veist auch in Salerno michtig, ein Wendepunkt,
der mit dem Namen des Constantinus Africanus verknipft ist.
Salerno wurde dann rasch von anderen Universititen, nament-
lich Montpellier und Bologna eingeholt, Montpellier wurde im
spéteren Mittelalter zur beriihmtesten medizinischen Schule. Zur
Zeit seiner Bliite war Salerno der Wallfahrtsort der Kranken,
wir besitzen hierfiir ein Zeugnis in dem armen IHeinrich Hart-
manns von der Aue. — Es interessiert vielleicht, daB in Salerno
nicht nur Méinner, sondern auch Frauen als Lehrer der Heil-
kunde titig waren und zum Teil hohen Ruhm genossen. —
I'ar die Anschauvung vom Wesen der Krankheiten kommt jedoch
auch die Salertinische Schule nicht in Betracht.

Es ist bekannt, daB sich im Mittelalter zunichst, als das

) Lag mir in der Uberstezung von Peters vor.




Bediirfnis eintrat, neben rein theologischem (zlauben auch philo-
sophisch zu denken, die Scholastik entwickelte, die sich zur
Aufgabe machte, die Lehren der Kirche philosophisch zu be-
trachten, freilich unter der Voraussetzung, dall jeder Zweifel an
den kirchlichen Lehren ausgeschlossen ist. Die Philosophie der
Scholastiker kniipfte an Aristoteles an, der aus arabischen Quellen
im Abendlande neu bekannt geworden war, Als scholastische
Medizin bezeichnet Pagel die hauptsichlich in den Schulen
Italiens und in Montpellier betriebene Medizin unter arabischem
EinfluB. Einer der bekanntesten Lehrer in Montpellier ist
Arnold von Villanova.

Die Naturwissenschaften lagen naturgemil bei dieser Greistes-
richtung des Mittelalters tief darnieder, das ersehen wir auch
aus den Schriften Albrecht von Bollstidts, der Albertus Magnus
genannt worden ist. Doch konnte, sobald einmal das philo-
sophische Denken, sobald einmal die Beschiftigung mit den
Naturwissenschaften {berhaupt wieder Boden gewann, eine
(Gegenbewegung gegen die Scholastik nicht ausbleiben. An
erster Stelle zu nennen, als der Vorliufer einer neuen Zeit, der
Morgenstern, der dem Sonnenaufgang vorangeht, ist Roger
Baco. Er wurde in England in der Grafschaft Somerset
geboren und trat nach seiner Ausbildung zu Oxford 1250 in
den Franziskanerorden. Durch seine naturwissenschaftlichen
Studien machte er sich seine Ordensbriider zu édrgsten Feinden,
er wurde gefangen, aber durch Papst Clemens II. befreit. Nach
dem Tode dieses aufgeklirten Papstes jedoch mulBite er noch
einmal 10 Jahre in (Gefangenschaft schmachten, aus der er erst
im Alter von 74 Jahren befreit wurde. FEr kann als der erste
wirkliche Naturforscher des Mittelalters bezeichnet werden, er
hat das Experiment als Mittel, um naturwissenschaftliche Er-
kenntnis zu gewinnen, angegeben, er empfahl die Methode der
Erfahrung'). Trotzdem Baco auf seine Zeitgenossen keinen
groflen Einflufd iibte, so muf sein Andenken doch in der Wissen-
schaft stets in hochsten Ehren bleiben.

Dafi sich um diese Zeit das Bediirfnis nach Wissenschaft
neu zu regen begann, zeigt die Begriindung der ersten deutschen
Universititen, auf denen allerdings der Medizin nur wenig Be-
deutung beigemessen wurde. Italienische, franzésische und eng-
lische Universititen bestanden schon lingere Zeit. Die Uni-
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versitit Paris kann in ihren Anfingen vielleicht auf Karl den
GroBen zuriickgefithrt werden, es dokumentiert sich hierdurch
der grofie Einfluf, den Karl auch in geistiger Bezichung auf
seine Zeit ausiibte. —

Dal wissenschaftliche, auch naturwissenschaftliche Forschung
sich regte, freilich weit spiter, als der Kunstsinn in bildender
Kunst und Poesie, das wird auch durch die Erfindungen des
spiteren Mittelalters bewiesen. Kompali und SchieBpulver sind
kaum als selbstindige Erfindungen des Abendlandes zu be-
trachten, sie wurden wohl durch Vermittlung der Araber aus
China nach Europa gebracht. Fiir die Durchdringung der abend-
Lindischen und morgenlindischen Kultur waren die Kreuzziige
von grofiter Bedeutung. Sehr wichtig ist die Erfindung des
Papiers, das Leinenpapier ist im Abendland im 13. oder 14.
Jahrhundert gemacht worden, das Baumwollenpapier kam aus
China durch die Araber im 11. Jahrhundert nach Europa. In
das 13. Jahrhundert fillt die Erfindung der Prillen in Italien.
Die Uhrenindustrie wurde in Deutschland eine sehr grofie, nach-
dem die (Gewichts- und Rideruhren im 13. Jahrhundert von
Italienern erfunden oder durch die Araber uns tibermittelt waren.
— Wir sehen am Anfang des 15. Jahrhunderts in Nikolaus
Krebs, genannt de Cusa, Bischof von Brixen, sogar einen (zeist-
lichen, der die Bewegung der Erde lehrte.

Auch fir die Medizin nahten bessere Zeiten. Die ersten
Spuren einer selbstindigen Anatomie lassen sich nachweisen.
Die Araber konnten nie iiber die Anatomie des (Galen hinaus-
kommen, da ihnen Sektionen durch ihren (glauben wverboten
waren. Wir finden nun schon unter Kaiser Friedrich II., daf
Sektionen in Salerno vorgenommen wurden, ja Kaiser Fried-
rich wverfiigt, dafl alle 5 Jahre eine Leiche offentlich seziert
wird, wozu Arzte und Wundirzte herbeizuziehen seien. Auch
Pipste erlaubten Sektionen. Am wichtigsten wurde jedoch fiir
die Neubelebung der Anatomie die Anatomie des Mondino de
Livcei um 1300%. Diese Anatomie, die allerdings wenig
Selbstindiges bietet, diente als Leitfaden bei Sektionen bis in
die Zeiten Vesals. Freilich war die Beschreibung noch recht
unvollkommen, iibertraf keinesfalls die des (zalen, aber immer-
hin wurde damit der Anfang selbstindiger anatomischer Studien
gegeben. An den Universititen wurden allméhlich regelméidfige

Y} Uber Mundinus s. Roth, Andreas Vesalius Bruxellensis. Berlin 1892, 5. 27.




Sektionen eingefithrt. In Prag wurden sofort nach der Grin-
dung auch menschliche Leichen seziert, in Wien fand die erste
anatomische Demonstration 1404 statt?),

Zweifellos machten auch schon die einzelnen Zweige der
Medizin, besonders die Chirurgie, gegen das Ende des Mittel-
alters Fortschritte. Dennoch ist es wohl kaum zuviel gesagt,
daf die medizinischen Kenntnisse am Anfang des 16. Jahr-
hunderts nicht wesentlich iiber die des 2. Jahrhunderts n. Chr.
hinausgingen.

Die Zeit des groBen Umschwungs, die Renaissance auch
der Medizin setzte mit der Reformationszeit ein. Welche
Grinde dieses Wiedererwachen veranlaBbten, das wird uns zu-
nichst zu beschiftigen haben.

Wir konnen jedoch das Mittelalter nicht verlassen, ohne
seiner grofen Verdienste um die Krankenpflege zu gedenken,
Die Grindung von Hospitilern war schon in der ersten Zeit
des Christentums ein hédufiges Werk der Nichstenliebe, Neuen
AnstoB erhielten diese Grindungen durch die Kreuzziige, be-
sonders da sich nun zahlreich Ordensritterschaften bildeten, die
sich die Krankenpflege zur Aufgabe setzten; ich nenne nur
die Deutschritter, Johanniter, Lazaristen,

Aus dem Mittelalter stammt die Einrichtung der Apotheken,
die dem Altertum unbekannt gewesen zu sein scheint. Es
hingt diese Einrichtung wohl mit dem Vordringen der medi-
kamentosen Therapie zusammen.

Inhalt, Renaissance der Medizin. Von Vesal his Harvey. —
Griindung der deutschen Universitiiten. — Griinde der Renaissance der Wissenschaft,
— Schwinden des Autorititsglaubens. — Bedeutung der Buchdrckerkunst. —
Humanismus. — Reformation. — Dagegen Bliite des Hexenprozesses, — Politische
Verhiiltnisse. — Kopernikus und die Naturwissenschaften. — Medizin. Auflehnung.
gegen Galen. — Reformation der Anatomie. Andreas Vesal. — Lebensgeschichte.
Fabrica. — Fallopio. — Eustacchi. — Andere Anatomen. — Paracelsus. Er sucht in
der praktischen Medizin die Autoritit Galens zu erschiittern. TUnzureichende An-
schauungen des Paracelsus. Mystizismus, Krankheitslehre des Paracelsus. - - Anfang
des klinischen Unterrichts in Italien. Montanus. — Aberglauben in den patho-

') Vgl. Roth, 5. 1—36.
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logischen Anschauungen., — Paré und die Chirurgie. — Naturwissenschaften und
Philosophie. Descartes. Bacon. — Harvey. Lehre vom Blutkreislauf. Harvey,
Begrimder der Entwicklungsgeschichte, der Physiologic. — Boyle und die Chemie.
— Griindung von Akademien.

Wir haben in groflen Ziigen die (Geschichte der Medizin
im Mittelalter iiberblickt. Wir empfanden am Schluffl unseres
letzten Vortrags schon das Herannahen einer neuen Zeit. Die
ersten deutschen Universititen wurden gt%g‘rﬁndﬂt, auf Prag,
Wien, Heidelberg folgten Leipzig, Rostock u. a. Daff die
Stiftung der Universititen ein gewaltiger Schritt zur Forderung
der Geistesfreiheit war, braucht nicht weiter ausgefilhrt zu
werden, Zunichst allerdings wurden sie nicht nur in Uber-
einstimmung mit der herrschenden streng kirchlichen Geistes-
richtung gegriindet, sondern sollten sogar eine Stiitze zur Macht
der Kirche werden, dieser in allen Stiicken untertan, wie die
» Philosophie« der damaligen Zeit, die Scholastik. Die Ge-
schichte der Griindung und des ersten Unterrichts der Uni-
versitit Heidelberg beweist das Gesagte zur geniige, ich ver-
weise auf Kuno Fischers Rede zum jsoojihrigen Jubilium
dieser Universitiit.

Die Ursachen, die eine Umgestaltung der mittelalterlichen
Geis.tesrichtung zu Wege brachten, so dall auch die Natur-
wissenschaften und die Medizin bald auf eine neue Grundlage
gestellt, eine ungeahnte Entwicklung nahmen, lassen sich in
einem kurzen Vortrag nicht erschopfend behandeln. Nur einige
bedeutsame Ereignisse konnen als Merksteine auf dem Wege
dieses Umwandlungsprozesses hervorgehoben werden, der sich
wohl in groflen Ziigen darstellen lifit, der aber in Einzelheiten
sich der Erkenntnis noch lange entzicht. Was war es, das es
zu Wege brachte — um bei der (eschichte der Naturwissen-
schaften und Medizin zu bleiben —, dall nach Kenntnis des
Altertums, die durch den Humanismus vermittelt wurde, eine
Entwicklung eintrat, die in vier Jahrhunderten das Wissen der
Alten weit hinter sich lieB ganz neue Erkenntnisbahnen und
-wege eroffnete? Nennen wir Schlagworte: Erfindung der Buch-
druckerkunst, Einwirken des IHumanismus, Entdeckung Ame-
rikas, Reformation, so ist klar, daP viele dieser Ereignisse unter
sich in einem geistigen Zusammenhang standen. Das Schwin-
den des blinden Autorititsglaubens zugleich mit eigenem
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Forschen charakterisiert den Humanismus, die Entdeckung
Amerikas und die Reformation. Die Buchdruckerkunst gab
das Mittel zur Verbreitung, sie verhinderte, dal grofe Ent-
deckungen und Gedanken, unbekannt einem groferen Kreis
von Fachleuten, ohne Einflufi blieben, wie seinerzeit die Lehren
des grofen Aristarch. Die Bedeutung der Buchdruckerkunst
kann in dieser Hinsicht gar nicht hoch genug geschitzt werden
durch sie wurde die neue Kultur moglich, sie schiitzt noch
heute die mit ihrer Hilfe erblithte Kultur. Wir sahen, dalh die
antike Kultur zugrunde ging, weil ihr jede Moglichkeit einer
grofieren Verbreitung fehlte, eben diese Verbreitung ist durch
die Buchdruckerkunst gewihrleistet.

Der Widerspruch gegen die Autoritit; die Anregungen zu
eigenem Nachdenken, die von einigen genialen Feuerkopfen
ausgingen, konnten in tausend Flugblattern in alle Lande sich
ausbreiten, der Forscher konnte Belehrung auch in kleineren
Bibliotheken finden, die Bibliothek war nicht mehr das Privi-
legium reich dotierter Staatsanstalten oder reichster Privatleute.
So ward diese Erfindung, die wohl weniger Geschicklichkeit
erforderte als z. B. die der Uhren, doch wvon einer so weit-
tragenden Bedeutung, daf hochstens in unserer Zeit die Er-
findung der Dampfmaschine ihr zur Seite gestellt werden kann.

Der Widerspruch gegen die absolute Autoritit hat nur
sehr langsam zur Freiheit gefiihrt, oft auf vielfachen Umwegen,
Es ist nicht unsere Sache, hier aus der Reformationsgeschichte
darzutun, wie bald an Stelle der gestiirzten pdpstlichen Auto-
ritit eine andere oder vielmehr viele andere gesetzt wurden,
die fiir sich eine nahezu ebenso absolute (zeltung beanspruchten
wie die papstliche Gewalt. Auch der Humanismus konnte
allein die Befreiung von geistiger Herrschaft nicht erreichen,
wenngleich er siegreich zunidchst die Scholastik iiberall aus
dem Felde schlug, Er baute sich aus dem klassischen Ideal
eine neue Autoritit. Auch die Auferstehung der Naturforschung
und der Medizin hat ebensowenig wie der Humanismus sofort
aut weitere Kreise befreiend gewirkt, dazu bedurfte es jahr-
hundertelanger Arbeit. Es ist eine oft sehr wenig beachtete
Tatsache, dall gerade zur Zeit des Humanismus, der Refor-
mation und der groflen naturwissenschaftlichen Entdeckungen
der Hexenprozef8 in hochster Blite stand. Nicht das Mittel-
alter ist die Zeit der Hexenprozesse, sondern das 16. und 17.
Jahrhundert, die Zeit der Reaktion gegen die Reformation und

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2. Aufl, B
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der Erstarrung des Luthertums. Der berithmte : Hexenhammer«
von Jakob Sprenger erschien am Ende des 15. Jahrhunderts
ungefiahr gleichzeitig mit den grundlegenden Schriften des
Humanismus (148g) und fand die Approbation der Universitit
Koln. Es bedurfte erst einer weiteren Verbreitung der Bil-
dung, die durch die grofen Entdeckungen eines Kopernikus,
Kepler, (zalilei, Newton beeinfluBt war, um diesen furcht-
baren Wahn zu brechen.

Trotz alledem haben die genannten Ereignisse und (zeistes-
richtungen den (lauben an die absolute Autoritit zum ersten-
mal grindlich erschiittert. Der Humanismus regte vor allem
auch zu weitgehender Neugriindung von Universititen an und
ebnete damit der freien Forschung den Weg. Viele Humanisten
ergriffen freudig den (yedanken der Reformation, vor allen
Hutten, der feurige deutsche Patriot. Es ist zugleich unver-
kennbar, daff die politischen Verhiltnisse einem Wieder-
erwachen der Wissenschaften ginstiger waren, als seit langer
Zeit. In England war der Kampf der roten und weifien Rose
beendet, in Frankreich die Einigung zu einem grofien Staats-
wesen vollzogen. Weniger ginstig lagen die Verhiltnisse in
Italien und Deutschland. Trotzdem hat gerade hier einerseits
der Humanismus, andererseits die Reformation ihre Ursprungs-
stitte. Es haben diese gewaltigen Bewegungen sich zum Teil
unter Ungunst der politischen Verhiltnisse entwickelt, zum Teil
aber fanden der Humanismus sowohl wie die Reformation ge-
rade in der Zerrissenheit der beiden Linder die Wurzeln ihres
Bestandes. Kunstsinnige, feinfihlende Fiursten pflegten wie
der gleichgesinnte Papst in Italien die humanistischen Bestre-
bungen, selbstindige deutsche Fiirsten schiitzten die Reformation
vor dem Untergang, der durch den Kaiser drohte. Im iibrigen
erkennen wir gerade in Deutschland auch in der politischen
(zeschichte den hervorgehobenen Zug des Widerspruchs gegen
die Autoritit, die miBbriuchlich genug gehandhabt wurde, der
Adelskrieg sowie der Bauernkrieg sind beredte Beispiele.

Im 16. Jahrhundert sind zunichst auf dem Gebiet natur-
wissenschaftlicher Forschung vor allem die Anfinge der mo-
dernen Astronomie und der Physik hervorzuheben, jene gekniipft
an den Namen des Kopernikus, diese zuerst niedergelegt in
den Werken Leonardo da Vincis. Uber das Weltsystem des
Kopernikus mulite auch wissenschaftlich noch vielfach gestritten
werden, bis es durch neue Entdeckungen fest begriindet, zur
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allgemeinen Anerkennung gelangte, die mechanischen Groftaten
Leonardo da Vincis blieben zuniichst ohne bedeutenden EinfluB.
Zugleich mit diesen ersten Anfingen der »exakten« Natur-
wissenschaften erscheinen auch fiir die biologischen Disziplinen
die ersten Pfadfinder. Allerdings ist eine Zoologie im modernen
Sinn noch ganz unmiglich, die Entdeckung zahlreicher neuer
Tierformen in dem erschlossenen Amerika zwingt jedoch unter
anderem zu selbstindiger Beobachtung und zu einem Uber-
schreiten des durch Aristoteles gegebenen. Das Buch Konrad
(Gessners (1516—1565) tUber Tierkunde ist nach dem Urteil
von Fachleuten als grundlegend zu bezeichnen.

Die Wiederbelebung der Medizin ist zunichst eine Be-
seitigung der Anatomie des (Galen, die gerade am Anfang des
16. Jahrhunderts sich hochster Anerkennung erfreute, nachdem
die philologische Forschung den Galenschen Text vielfach ver-
bessert hatte; es folgt eine villige Neugriindung dieser Dis-
ziplin. Awuch historisch stellt sich somit die Anatomie als die
Grundlage unserer modernen Medizin dar. Die praktische Medizin,
die Anschauung vom Wesen der Krankheiten wurde zunichst
durch die Anatomie wenig beeinflufit. Wenn auch ein starker
Widerspruch gegen (yalens Lehre sich erhebt, so ist der Fort-
schritt, wie wir sehen werden, auf diesem (Gebiete kein so be-
deutender. Wir diirfen wohl sagen, dafl die Geschichte der
Medizin des 16. Jahrhunderts ihre Lichtseite in der (Geschichte
der Anatomie findet, hier in der Anatomie werden die bleibenden
Grundsteine gelegt.

Die Reform, die Neugriindung der anatomischen Wissen-
schaft geschah durch Andreas Vesal. Man hat zwar in jiingster
Zeit versucht, ihm sein Verdienst zu verkleinern und viele seiner
Leistungen dem Leonardo da Vinci zuzuschreiben. Zweifellos
war dieser ein grofler Anatom, doch ebenso zweifellos haben
zu der vollig neuen Auffassung der Anatomie sowie zu der
Neugriindung ihres Studiums die Werke des Vesalius die ent-
scheidende Veranlassung gegeben'). Es ziemt sich wohl, daf
wir bei dem Leben des Vesalius kurz verweilen. KEs zeigt uns
dies Leben, wie in noch hoéherem Grade das spitere des grofien
Kepler, den Wechsel von Ruhm und Verkleinerung, Glick und
Elend, der so hiufig im Gelehrtenleben des 16. und 17. Jahr-
hunderts uns entgegentritt.

1) Die Anschuldigung, Vesal sei Plagiator Leonardo da Vincis, miilite erst

noch besser bewiesen werden, che sie glaubhaft wire.
(e
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Andreas Vesal') wurde am 3ji1. Dezember 1514 zu Briissel
geboren, seine Familie stammte aus Wesel, aus welcher Ab-
stammung sich der Name Vesalius erklirt. Die Vorlicbe des
Vesal fiir Anatomie bekundete sich schon in seiner Knabenzeit.
Er studierte an verschiedenen franzosischen und niederldndischen
Universititen Medizin, und vor allem Anatomie, freilich war
der Unterricht auch in Paris ein sehr unvollkommener. So
spricht sich Vesal in seinem Werk iiber den genossenen Unter-
richt folgendermaBen aus: »Praeter octo abdominis musculos
turpiter perversoque ordine laceratos, nunquam ullum musculum,
ut neque etiam os aliquod, multoque minus nervorum, venarum,
arteriarum exactam seriem quisquam mihi primum common-
stravit.« Man kann danach ermessen, wie der Unterricht im
tibrigen wohl beschaffen war. Es wurde in allem Galen zu-
grunde gelegt.

Noch vor Vollendung seines zwanzigsten Lebensjahres hielt
Vesal in Lowen Vortrage tiber Anatomie. Hier konnte er sich
zuerst ein menschliches Skelett verschaffen. In das Jahr 1537
fallt die Veroffentlichung seiner ersten literarischen Arbeiten ®).
Er begriindete durch diese seinen Ruf als Anatom. In dem
gleichen Jahr wandte sich Vesal nach Italien, nach Venedig
und Padua. Noch Ende des Jahres 1537 finden wir ihn als
Professor der Chirurgie eine Anatomie d. h. Zergliederung in
Padua verrichtend?®). Hier lehrte er vor einem auBerordentlich

1) Das klassische Werk iiber Vesal ist: M. Roth, Andreas Vesalius Bruxellensis.
Berlin 18g2. Ich kann mir nicht versagen, die Wiirdigung Vesals durch Roth, die
dieser in seinem Vorwort gibt, hier anzufiihren: ,,Die Untersuchung ergab, dall Vesal
tatsiichlich Begriinder der modernen Anatomie ist, Begriinder im wahren Sinne des
Wortes. Nicht wie gewihnlich gelehrt wird, dall moderne Anatomie langsam, im
Laufe wvon Jahrzehnten oder Jahrhunderten von der klassischen sich losgemacht und
hierzu Vesal nebst anderen geholfen hitte.  Vielmehr ist Vesal der erste, der den
menschlichen Kérper genau und umfassend gekannt, der erste, der mit seiner Wissen-
schaft den allmichtigen Biicherglauben durchbrochen und widerlegt hatte. Das Jahr
1543, in welchem er das entscheidende Werk verdffentlichte, bezeichnet den Anfang
moderner Anatomie. Zu dieser Leistung hatte ihn eigene Arbeit befihigt. Aus
Idealismus war er Realist geworden: Willbegier hatte ihn auf die Handhabung des
anatomischen Messers gefithrt; aus Niichstenlicbe und hohem Streben unternahm er
die Zerglicderung des menschlichen Korpers. Durch Hingebung, rastlosen Fleil,
durch Aufwendung aller Krifte und Mittel gelang ihm, dem Autodiktaten, die Er-
hellung des Dunkels.  Anatomie und zugleich anatomische Forschungsmethode ist
Vesals Schispfung.*

%) Roth S. 76, 77.

%) Roth 5. 78.
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grofen Zuhorerkreis Anatomie, auch in Bologna und Pisa hielt
er Kurse. Anfangs schloB er sich in seiner Darstellung an
Galen an, bald aber lieB er diesen nicht nur vollig fallen,
sondern widerlegte die vielfachen Irrtimer des Pergameners
auf Grund seiner eigenen Erfahrungen. Es entstand sein grofes
epochemachendes Werk ,De corporis humani fabrica®, das 1543
zuerst erschien. 1546 legte Vesal sein Lehramt nieder, lange
befand er sich in der Umgebung Karls V., den er auf Reisen
und Kriegsziigen begleitete. Einige ruhige Jahre verlebte er
in Brissel (Roth S. 238). Er trat nach der Abdankung Karls
in die Dienste Philipps von Spanien iber, durch vielfache
Widerwirtigkeiten wurde ihm jedoch der Aufenthalt am spa-
nischen Hofe so verleidet, da er sich von demselben entfernte,
weil er ein Geliibde getan habe. — Er wallfahrte nach Jeru-
salem, auf der Riickreise nach Padua jedoch, woselbst er die
Professur der Anatomie von neuem zu iibernehmen gedachte,
erlitt er bei Zante (?) Schiffbruch, erkrankte in der Fremde und
starb unerkannt im s0. Lebensjahr in Zantel) Ende 1564°%).
wDie epochemachende Bedeutung Vesals”, sagt Haeser?)
nbesteht darin, dafl er zuerst es unternahm, die Anatomie von
dem seit fast anderthalb Jahrtausenden auf ihr lastenden Joche
Galens zu befreien, den Bau der Menschen nach eigenen Unter-
suchungen zu schildern, und durch naturgetreue Abbildungen
zu erliutern. Das wichtigste von diesen Verdiensten ist das
zuerst genannte. Auf jeder Seite seines unsterblichen Werkes
weist Vesalius Irrtiimer nach, deren (salen sich schuldig machte,
indem er die Ergebnisse seiner Untersuchungen des tierischen
Baues auf den Menschen ibertrug. Vesals eigene Darstellung
dagegen beruht, wenige Fille ausgenommen, auf der sorgfil-
tigsten und gewissenhaftesten Untersuchung menschlicher Leichen.
Seine Beschreibungen sind von musterhafter Ordnung und Klar-
heit, und erfillt von dem unverginglichen Zauber der Jugend-
frische. Seine Abbildungen, welche zugleich einen wichtigen
Wendepunkt in der (reschichte des Holzschnitts bezeichnen,
sind bei aller Naturtreue ebensoweit entfernt von dngstlicher
Individualisierung, wie von oberflichlichem Schematisieren, und

—

) »In einer griechischen Stadte. N. P. II. 5. 229.

% Auch 1565 wird als Todesjahr angesehen. Uber die verschiedenen Erzihlungen
von Vesals Tod vgl. Roth 8. 2731f.

%) Haeser 1L 5. 39.



ebenso sehr geeignet, die Anforderungen des Anatomen wie
die des Kiinstlers zu befriedigen.”

Hervorgehoben mufl werden, dal Vesal vielfach, um die
Irrtiimer des (zalen nachzuweisen, die Anatomie der héheren
Tiere mit der menschlichen vergleicht, daf also sein Werk
in gewissem Sinne vergleichend anatomisch genannt werden
darf. Ferner nimmt Vesal stets auf die Funktion der be-
schriebenen Korperteile Riicksicht, wenn er auch in all-
gemeinen physiologischen Fragen nicht wesentlich iiber (Galen
hinausgeht.

Der Eindruck des grundlegenden Werkes Vesals war ein
sehr grofler. Von vielen Seiten erscholl heftiger Widerspruch,
man versuchte die Lehren (Galens zu halten. Auch wendeten
sich viele lebhaft gegen die Sektionen, die bei der Unterrichts-
weise Vesals natiirlich sehr hiufig werden mufiten. Karl V.
selbst wurde durch den Widerspruch gegen die Sektionen so
ergriffen, dafl er 1556 der theologischen Fakultit von Sala-
manca die Frage vorlegte, ob es katholischen Christen gestattet
sei, menschliche Leichname zu zergliedern. Es verdient die
hochste Anerkennung, daff die Fakultit ein zustimmendes Vo-
tum abgab.

Das Werk Vesals zerfillt in 7 Biicher: 1. Knochen und
Knorpel, 2. Binder und Muskeln, 3. (efiBe, 4. Nerven, 5. Ein-
geweide, (veschlechtswerkzeuge usw., 6. Herz, 7. (Gehirn und
Sinnesorgane. Auf allen Gebieten sind seine Schriften grund-
legend, am besten ist neben der Osteologie die Anatomie des
Herzens, am schwiichsten die Neurologie nach Haesers Urteil.
Selbstverstindlich finden wir bei Vesal noch nicht alles voll-
kommen, einige Irrtiimer kommen uns heute sogar auffallend
vor. Doch kénnen diese gegen seine grundlegenden Ent-
deckungen als unbedeutend angeschen werden. Ich hebe hier
noch hervor, daf} er den menschlichen Uterus im ganzen richtig
beschrieb, die Durchbrechungen der Herzscheidewand leugnete,
dementsprechend iiber die Bewegungen des Herzens z. B. in
einer fiir damalige Zeit mustergiiltigen Weise unterrichtet war.
Endlich muff erwihnt werden, daf Vesal auch iber groBe
pathologisch anatomische Kenntnisse verfiigte (Roth S. 201 bis
223) und praktische Medizin sowie Chirurgie in hervorragender
Weise in spiiteren Jahren ausiibte (Roth S. 238).

Mit Vesal fast gleichzeitig wirkten besonders in Italien
hervorragende Anatomen, die die makroskopische Anatomie




rasch vervollstindigten. Zweifellos in Leonardo da Vinci') den
bedeutensten Anatomen an die Seite zu stellen. Doch haben
wir von seinem Wirken als Anatom zu wenig sichere Nachricht,
als daf wir ein genaues Bild von seinem Einfluf auf die da-
malige Zeit in dieser Richtung gewinnen kodnnen.

Vor allem sind neben Vesal als vorziigliche Anatomen da-
maliger Zeit Gabriele Fallopio® aus Modena und Barto-
lommeo Eustacchi zu nennen. Wir bewahren ihre Namen
in der anatomischen Nomenklatur (tuba Eustacchi, tuba Fallopii).
Fallopio »nimmt durch die Sorgfalt seiner Untersuchungen, die
Genauigkeit seiner Beschreibungen unter den Anatomen seiner
Zeit unbestreitbar die erste Stelle ein« (Haeser).

Von sonstigen hervorragenden Anatomen des 16. Jahr-
hunderts seien nur noch Colombo, Variolo, Casserio genannt,
von Deutschen Felix Platter und Kaspar Bauhin, der aus
franzisischer, in Deutschland eingewanderter Familie stammte.

Es ist hier nicht unsere Aufgabe, speziell die Geschichte
der Anatomie zu betrachten und die einzelnen Fortschritte auf
dem Gebiet dieser Wissenschaft ins Auge zu fassen. Es geniige
das Gesagte, aus dem die grundlegende Bedeutung der Ana-
tomie des 16. Jahrhunderts fir die Entwicklung der Medizin
hervorgeht.

Es ist schon kurz erwihnt worden, da auch auf dem
(vebiet der klinischen Medizin um dieselbe Zeit, als Vesal
die Autoritit (Galens brach, ein Praktiker gegen dieselbe auf-
trat und wversuchte, sie auch im Gebiet der Klinik zu stiirzen.
Es war Theophrastus Bombastus von Hohenheim, genannt
Paracelsus, — Freilich konnte die Beseitigung der (zalen-
schen Lehre durch ihn in keiner Weise so griindlich geschehen,
wie auf dem (zebiet der Anatomie durch Vesal, da Paracelsus
nicht durch untriigliche Beobachtungen gesichertes Material
gegen (ralen anfihren konnte, sondern im wesentlichen Meinung
gegen Meinung setzte. Dennoch muBl der Widerspruch gegen
(zalen, nhgl?zich er nicht einmal in allen Stiicken gerechtfertigt
war, obgleich Paracelsus viel weniger als GGalen die Grundlage
der Anatomie anerkannte, als sehr wverdienstvoll angesehen

) Die auBerordentliche Vielseitighkeit Leonardo da Vincis, seine wunderbare
Forscher- und Kiinstlertitigkeit erinnert sehr an Goethe, so daBl elne Parallele Leider
Manner nahe liegt. Vgl. das anregende, schone Werk: Rudolf Magnus, Gocethe als
Naturforscher, 1906,

% Roth S, 259ff.
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werden, eben weil nur durch den Widerspruch gegen die un-
bedingte Autoritit die freie Forschung angeregt werden konnte.
Deshalb sind auch die unmittelbar vorher oder gleichzeitig er-
folgten Angriffe Brissots und Miguel Servetos gegen den
Arabismus bedeutungsvoll. Serveto verfolgte in der Medizin
ebenso wie im (slauben selbstindige Bahnen, es ist bekannt,
dafl er seine abweichende Anschauung iiber die Dreieinigkeit
auf dem Scheiterhaufen biillen mubte, auf den ihn der Refor-
mator Calvin brachte. Calvin nahm fir sich die Berechtigung,
von dem (zlauben der Kirche abzufallen, in Anspruch — die
Verbrennung Servetos zeigt, daB nur das Dogma durch seine
Reform wechselte, nicht der Geist der Verfolgung vermindert
wurde.

Der Widerspruch Brissots und Servetos gegen den Arabis-
mus hat nicht die groBle Bedeutung erlangt wie das Auftreten
des Paracelsus. . Es ist merkwiirdig, daP gerade der Wider-
spruch des Paracelsus so wichtig geworden ist, obgleich seine
Lehre weit davon entfernt ist, sich auf sichere Naturbeobachtung
zu griunden, wir vielmehr einen starken Mystizismus in seiner
LLehre von den Krankheiten erkennen. Zweifellos sind bei ihm
wohl Einflisse des Neuplatonismus mafigebend gewesen.

Paracelsus?) wurde 1491 zu Einsiedeln in der Schweiz ge-
boren. Mannigfache Lebensschicksale liefien ihn zum Teil sehr
angeschene Stellungen einnehmen, dann wieder bittere Not
leiden. Er starb 1541 zu Salzburg.

Seine Hinneigung zum Neuplatonismus geht schon aus
seiner Lehre tiber die Bedeutung des Menschen als Mikrokos-
mos hervor. Der Mensch, der Mikrokosmus, ist das Abbild
der (esamtwelt, des Makrokosmus. Es ist nicht richtig, wie
(Galen lehrt, vier Grundstoffe, dementsprechend vier Qualititen
des menschlichen Korpers, anzunchmen, das Feuchte, Trock-
kene usw.: — vielmehr stellt Paracelsus sich vor, dali der
Korper aus drei Grundstoffen besteht, die er als Sulphur,
Mercurius, Sal bezeichnet, freilich nur in bildlichem Sinne. Es
soll damit nicht gemeint sein, daBl der Korper aus Schwefel,
Quecksilber und Kochsalz bestiinde. FErschaffen ist der Mensch
aus Erde. Belebt wird er durch den Archaeus, den »heim-
lichen« Menschen oder Lebensgeist. Als Lehrmeisterin nennt
Paracelsus die Erfahrung, freilich versteht er eine andere Art

!} Von neueren Studien iber Paracelsus sind die von Sudhoff besonders hervor-
zuheben,

el el
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der Erfahrung darunter, als wir jetzt. Ich zitiere einiges aus
den Schriften des Paracelsus?):

»Drey sind der Substanz, die da in einem jedlichen sein
Corpus geben, das ist, ein jedlich Corpus steht in dreyen
Dingen. Die Namen dieser dreyen Dingen sind also Sulphur,
Mercurius, Sal. Diese drey werden zusammengesetzt, alsdan
heists ein Corpus, und ihnen wirt nichts hinzugetan, als allein
das Leben und sein anhangendes.« Dafi die Bezeichnungen
nur bildlich gemeint sind, da# Sulphur nur brennbare Substanz
heiflen soll, Sal unverbrennbare, geht aus folgendem Vergleich
des Paracelsus hervor: »Nun dir die drey Ding zu erfahren,
so nempt ein anfang vom holtz: Dasselbig ist ein Leib! Nun
lad brinnen, so ist das, was da brindt, der Sulphur, das da
raucht der Mercurius, da zu Eschen wirdt, Sal.« —

Der Archaeus, der Lebensgeist, hat seinen Sitz vor allem
im Magen: »Was die Narung ist, das meistert der Archaeus
im Magen, und macht daraus was ihm zusteht. Als ein Schmidt,
der auss seinem Eisen machen mag, was er will.«

Aus dieser Darlegung geht schon hervor, wieviel Mystisches
in der Lehre des Paracelsus enthalten ist. Es ist danach ver-
stindlich, daB Paracelsus die Anatomie sehr gering schitzte,
sie besonders fir die drztliche Kunst, fiir Diagnose und Therapie
entbehrlich hielt. — Die Krankheiten bestehen in einer Ande-
rung des Archaeus. Der Archaeus reguliert die normalen Lebens-
vorgiange, so mufl bei seiner Verinderung eine Stérung der
Lebensvorginge erfolgen. Es verdient hervorgehoben zu wer-
den, dafl Paracelsus auf die Erblichkeit der Krankheiten grofes
Gewicht legte. Als Ursache der Krankheiten werden von aufien
kommende Einwirkungen auf den Archaeus angeschen, die
Paracelsus als Entia bezeichnet. Er unterscheidet z. B. ein Ens
astrorum, Einfliisse der Gestirne, Ens veneni, Gifte, die mit den
Nahrungsmitteln eingefiihrt werden, ferner ein Ens naturale,
spirituale endlich ein Ens deale, Krankheitsursachen also, die
auf gottlicher Schickung beruhen. Diese Entia bringen nicht
etwa ganz bestimmte Krankheitsbhilder hervor, vielmehr kénnen
dieselben Krankheiten in verschiedenen Fillen auf verschiedenen
Entia beruhen,

Die mannigfachen Anklinge der Lehre des Paracelsus an
die Astrologie und Alchemie liegen auf der Hand.

e C— —
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Die Alchemie war sicherlich auch auf seine Aufstellung
der startarischen« Krankheiten von EinfluB. Wenn der Archaeus
nicht die Titigkeit des Korpers in richtiger Weise reguliert,
so konnen die Krankheitsstoffe in fester Form abgelagert werden,
wie der’ Weinstein in Weinfidssern. Diesem Vergleich ist auch
der Name entlehnt. Als Paradigma der tartarischen Krank-
heiten konnen Gicht und Steinkrankheit genannt werden, doch
wurden auch alle moglichen itbrigen Krankheiten auf den
Tartarus zurickgefithrt. »Das Ampt der Lungen ist, frey auf
und nider gehn, den luft zu empfangen. Werden die strafien
des lufts verhindert mit dem tartaro, kommen vielerlei Kranck-
heiten, die von den Arzten etwan Asthma, Tussis, geheifen
werden, da es doch allein Tartarus ist, daraus dann folget
Phthisis. «

Wir sehen, daf die pathologischen Anschauungen des Para-
celsus einen primitiven Vitalismus darstellen, der Archaeus liBt
sich wohl mit » Lebenskraft« ganz gut in das Moderne iibersetzen.

Auf die Therapie des Paracelsus konnen wir hier nicht
eingehen, er schrieb der Naturheilkraft eine groBie Bedeutung
zu; die Kunsthilfe muffi dadurch erfolgen, da man »Arcanas
gibt, die der Krankheit, dem Wesen oder »Samen« der Krankheit
feindlich sind. Die medikamenttse Therapie spielte neben der
didtetischen eine grofie Rolle.

Die Lehren des Paracelsus fanden zum Teil beistimmende
Beurteilung, zum Teil heftigen Widerspruch. Es kann nicht
unsere Aufgabe sein, Beifall und Widerspruch in Einzelheiten
hier durchzugehen. So wenig Paracelsus von der Anatomie
hielt, so hat er der neuen anatomischen Wissenschaft doch un-
bewufit einen grofien Dienst geleistet. Dadurch, daB er die
Autoritit des (zalen in der klinischen Medizin beseitigte, bzw.
erschiitterte, erleichterte er den Arzten den Ubergang zu selb-
stindigem Beobachten auf Grund der neugewonnenen anatomi-
schen Kenntnisse. Freilich vollzog sich dieser Ubergang recht
langsam, es konnten die anatomischen Tatsachen erst geniigend
verwertet werden, nachdem auch die Physiologie umgestaltet
war. Zunichst wandten sich viele Arzte, welche die Fesseln
des (Galen, der Araber und der Scholastik abschiittelten, zuriick
zu Hippokrates, dessen Schriften im Urtext besser bekannt ge-
worden waren. Immerhin war hier ein Fortschritt gegeniiber
dem Galenismus insofern gegeben, als dies Verfahren das Zuriick-
gehen auf die reinere Quelle der antiken Arzneikunde war.
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Zu selbsttitiger wissenschaftlicher Beobachtung fehlte vor allem
noch die Physiologie.

Die epochemachende Entdeckung der Physiologie brachte
der Anfang des 17. Jahrhunderts. Doch diirfen wir uns dieser
Zeit nicht zuwenden, ohne vorher zu erwihnen, daff bereits im
16. Jahrhundert der Anfang eines klinischen Unterrichts gemacht
wurde, und zwar zuerst in Italien, von wo die Erneuerung
der medizinischen Wissenschaft ausgegangen ist. In Padua
lehrte mit Vesal gleichzeitig Montanus, der als erster syste-
matisch Unterricht am Krankenbett erteilte, nach kurzer Unter-
brechung setzten Bottoni und Oddi den Unterricht in Padua
fort. Unter Bottoni und Oddi findet sich die erste Andeutung
pathologisch-anatomischer Sektionen als Teil des klinischen
Unterrichts, Es wird berichtet, dafl :Bottonus viros infirmos,
Marcus Oddus feminas visitabat et super eorundem morbos
disserebat. Sed cum in fine Octobris coeli constitutio frigidior
esset, ac mulieres infirmae morerentur, professores cadavera
aperiunt, et loca affecta auditoribus demonstrant.«

Nach Bottonis und Oddis Tode fand der klinische Unter-
richt in Padua eine Unterbrechung, wihrend durch Heurnius
und Schrevelius, die in Padua bei den (Genannten klinischen
Unterricht genossen hatten, derselbe nach den Niederlanden ver-
pflanzt wurde, ein sehr bedeutsames und wichtiges Ereignis
besonders fiir die Entwicklung der deutschen Medizin.

Es sei erwihnt, dafl neben diesen Anfingen einer klinischen
Medizin zu derselben Zeit gerade in therapeutischer Hinsicht
der krasseste Aberglauben blithte, es wurde schon damals das
Gesundbeten in einem gewissen System betrieben, so von den
sog. Rosenkreuzern, sowie von dem englischen Arzt Fludd. —
Die Anschauung, dafl die Krankheiten, zumal die epidemischen
Krankheiten, Strafen Gottes fiir die Siinde der Menschen seien,
fand auch in Kreisen hervorragender Arzte weiteste Verbreitung.
Paré bezeichnet als eine Hauptursache der Krankheiten »Ira
dei«. Mit Pare sind wir in das Gebiet der Chirurgie gekommen.
Wir wollen zwar hier nicht auf die (Geschichte der einzelnen
Disziplinen eingehen, bei Paré aber miissen wir einen Moment
verweilen, weil er als der Begriinder der modernen Chirurgie
angesechen werden kann. Freilich seine Anschauungen vom
Wesen der Krankheiten standen nicht einmal auf der Hohe der
Zeit, er schlof sich in vielem eng an Galen an. In der Chirurgie
dagegen ging er weit Giber die Alten hinaus. Sein grofbites Ver-



dienst besteht darin, daB er die Behandlung der Schuffwunden
umgestaltete. Man hatte bis dahin die SchuBwunden fir ver-
giftete Wunden gehalten und hatte als Heilmittel ein Auswaschen
mit heifem Ol, das itzend wirken sollte, angewandt. Paré hatte
nun auf dem Schlachtfeld nicht geniigend heifles Ol zur Ver-
fiigung und, so berichtet er, »je fus contraint d’appliquer en son
lieu un digestif de jaune d'ceuf, huil rosat et terebinthe. La nuit
je ne peus bien dormir a mon aise, pensant, que par faute d'avoir
cauterisé je trouvasse les blessés morts empoisonnéss, — Als er
aber die Verwundeten besuchte, fand er die scheinbar Vernach-
lissigten in einem viel besseren Zustand als diejenigen, welche
lege artis behandelt waren. Diese Beobachtung bestimmte ihn,
der ganzen herrschenden Lehre den Krieg zu erkliren. — Als
ein ferneres grofes Verdienst Parés ist die Einfithrung der Li-
gatur der groBen Gefille zu bezeichnen, zunidchst bei Ampu-
tationen. Wenn griechische Arzte auch wohl in der Zeit des
Celsus und (Galen die Unterbindung getibt hatten, so war doch
dieselbe vollkommen in Vergessenheit geraten.

Von naturwissenschaftlichen Grofitaten auf dem Gebiet der
exakten Wissenschaften mufBl hier (Galileis Entdeckungen ge-
dacht werden, der als Begriinder der modernen Physik insbe-
sondere der modernen Mechanik angesehen werden darf. Mit
ihm gleichzeitic wirkte auf anderem (zebiete der ungliickliche
(ziordano Bruno, ein Vorliufer moderner Philosophie. Auch
darf wohl hier schon die Begriindung der modernen Philosophie
durch Cartesius (Descartes) (1596—1650) erwidhnt werden.

Das System des Cartesius war in vielfacher Hinsicht génzlich
neu. Cartesius ging von dem Zweifel an allem aus. Nur an
einer Tatsache ist kein Zweifel fiir jeden einzelnen Menschen
méglich, nimlich dall er selbst denkt. Daher der berithmte Satz,
der das Leben definieren sollte: Cogito, ergo sum. Von diesem
Satze geht Descartes weiter zu dem Beweise Gottes, den er als
die unendliche Substanz bezeichnet, der seinen Grund in sich
selbst hat, die Ursache seiner selbst ist. Durch Gott sind zwei
Substanzen erschaffen, die denkende und die ausgedehnte korper-
liche Substanz. Es ist also ein Dualismus, der aus dieser
Philosophie hervorgeht, obgleich monistische Anklinge durchaus
unverkennbar sind. Aus diesem Dualismus ergeben sich An-
schauungen iber das Wesen der Menschen, die uns hier am
meisten interessieren. Der menschliche Korper ist als eine
Maschine anzusehen, der Geist, das denkende Prinzip, ist mit




dieser Maschine zwar in inniger Weise verkniipft, doch ist im
Grunde der (veist etwas dem Kéorper Entgegengesetztes. Das
Denken unterscheidet den Menschen vom Tier, das daher rein
Maschine ist. Cartesius hat sich auch tber den Sitz der Seele
im menschlichen Korper gedufert. Er lehnt es ab, im Gehirn
den Sitz der Seele zu suchen, weil im Gehirn alles doppelt vor-
handen sei und weil die Seele, hitte sie im Gehirn ihren Sitz,
daher alles doppelt wahrnehmen miisse. Nur ein unpaares Organ
kann der Sitz der Seele sein. Cartesius findet denselben in der
Zirbeldrise.

Aufler Cartesius wird vielfach Bacon von Verulam als
Neubegriinder der Philosophie genannt und es wird ihm ins-
besondere ein sehr grofler Einfluf auf den Fortschritt der Natur-
wissenschaften zugeschrieben. Er gilt als sErfinder« der induk-
tiven Methode. Es ist sehr schwer von der Bedeutung Bacons
sich ein richtiges Bild zu verschaffen. Von ihm gilt das Wort
Schillers iiber Wallenstein:

Von der Parteien Gunst und Haf verwirrt
Schwankt sein Charakterbild in der (zeschichte.
Freilich das Charakterbild des Menschen Bacon mufl, mit mora-
lischem Maflstab gemessen, wohl ein ziemlich diisteres bleiben,
aber auch iiber seine Bedeutung als Philosoph herrscht grofier
Zwiespalt. Jedenfalls ist die induktive Methode, das Fort-
schreiten vom Besonderen zum Allgemeinen, nicht erst von
Bacon ,erfunden* worden. Wohl aber hat er die Bedeutung
der Methode fiir die Naturwissenschaften in helles Licht ge-
setzt und durch den groflen Einfluf}, dessen er sich bei Zeit-
genossen und Nachlebenden erfreute, jedenfalls viel zur Ver-
breitung der Induktion beigetragen. Freilich scheint manchem
seine Empfehlung der Induktion allzu einseitig, es ist fur jeden
Denkenden unzweifelhaft, daf bei sehr vielen grofien Ent-
deckungen die Deduktion in derselben hervorragenden Weise
mitgewirkt hat, wie die Induktion. — Bei der Philosophie
Bacons muB uns die starke Betonung des Utilititsprinzips auf-
fallen; Philosophieren, Naturwissenschaften treiben, soll man in
erster Linie, um durch nitzliche Entdeckungen und Erfindungen
die Herrschaft des Menschen iber die Natur zu erweitern und
das Leben des Menschen durch solche Entdeckungen ange-
nehmer zu machen. — Vielfach ist Bacon vorgeworfen, daf
er durch keine positiven Entdeckungen die Naturwissenschaften
bereichert habe, dafi er dberhaupt nur Dilettant auf dem Ge-



biete der Naturwissenschaften gewesen sei. Jedenfalls hat er
mehrere naturwissenschaftliche Entdeckungen zwar nicht be-
griindet, aber durch seine Ideen angedeutet, so hebt Bam-
berger hervor, dafl Bacon schon meinte, die Farben seien viel-
leicht nur eine Modifikation des Lichtes, die Wirme eine Form
der Bewegung. — Wer derartige Gedanken aufstellte, war
sicher ein bedeutender Kopf. — Zweifellos hat Bacon grofien
Philosophen und Naturforschern zahlreiche Anregungen ge-
geben. Awuch der Charakter Bacons 1dBt sich mit seiner wissen-
schaftlichen Richtung wohl in Einklang bringen, wie Kuno
Fischer gezeigt hat. Fir die (Geschichte der Medizin ist der
Hinweis von Bedeutung, dafi Bacon fir die édrztliche Wissen-
schaft sich auBferordentlich interessierte und insbesondere schon
die Gesundheitspflege als eine Aufgabe des Arztes klar er-
kannte.

Bacon war der Gonner des Mannes, der mit einem Schlage
die Physiologie zu eciner Wissenschaft erhob und durch die
Entdeckung des Blutkreislaufes einen EinfluB auf die Entwick-
lung der medizinischen Wissenschaft gewann, mit dem sich
hachstens der der Wiederbelebung der Anatomie oder die Be-
grindung der modernen Entwicklungsgeschichte vergleichen libt.

William Harvey wurde 1578 zu Folkstone geboren. Er
studierte in Padua und hier ist besonders der vorzigliche
Fabricius ab Aquapendente von Einfluf auf ihn gewesen,
wie er selbst vielfach bezeugt. Fabricius war Harveys Lehrer
der Anatomie. Harvey gelangte bald zum Ruf eines hervor-
ragenden Arztes und war Leibarzt der Konige Jakob und Karl,
Durch die Burgerkriege verlor er sein Vermogen, doch konnte
er im Alter sorgenfrei und hochgeehrt leben. Er starb 8o Jahre
alt 1658. Sein beriithmtestes Werk ist die Exercitatio ana-
tomica de motu cordis et sanguinis in animalibus. Ferner ist
von ganz hervorragendem Wert: Exercitationes de generatione
animalium.

Wir sahen, dalfb auch Vesal der alten (zalenischen Lehre
nicht widersprach, nach der die Arterien als luftfilhrende Ge-
fiBe gedacht werden, die die Aufgabe haben, die Luft im
Korper zu verteilen, welche, von den Lungen aufgenommen,
dem linken Ventrikel durch die Lungenvenen zugefithrt wird.
Aus dieser Vorstellung folgten eine Menge anderer uns heute
sonderbar vorkommender Lehrsitze. Der Puls konnte bei
dieser Anschauung unmoglich richtig aufgefafit werden. Die



Stromrichtung des Blutes in den Venen konnte ebenfalls kaum
verstanden werden. Ebenso blieb es unklar, wie das Blut in
die einzelnen Teile gelangt und zum Herzen zuriickkehrt, von
einem Kreislauf konnte nicht die Rede sein, man konnte hich-
stens an ein Hin- und Herfluten des Blutes denken. Doch
finden sich meist gar keine ndheren Ausfihrungen tber diese
Fragen. Man scheute sich offenbar vor einer genaueren Er-
orterung., (Ganz unklar mubten die Bewegungen des Herzens
bleiben. Harvey teilt gelegentlich mit, daf es ihm anfangs
beinahe so ergangen wiire, wie seinem verehrten Lehrer IFabricius
ab Aquapendente, der daran verzweifelte, die Herzbewegungen
zu verstehen und meinte, es sei dies Verstindnis (Gott allein
vorbehalten. —

Dazu, daB der Irrtum, die Arterien seien luftfithrend, sich
befestigen konnte, trug der Leichenbefund der Blutleere der
Arterien zweifellos viel bei. Doch diirfen wir nicht die Ana-
tomie allein beschuldigen, gerade die bessere Kenntnis der
Anatomie brach die Bahn fir Harvey, Harveys Beweise sind
zum guten Teil anatomisch. — Es ist fiir uns, die wir uns so
schwer in die Anschauungen vor Harvey versetzen konnen,
immer wieder wunderbar, dal man nicht aus den klinischen
Erfahrungen schon lange auf den Blutkreislauf schlofi. Dal
eine angeschnittene Arterie blutete, hatte man natirlich viel-
fach beobachtet. Ein Teil der Arzte glaubte daher, dal in
dem linken Ventrikel eine Mischung von Luft und Blut statt-
finde. Um dann aber das Blut von dem rechten in den linken
Ventrikel gelangen zu lassen, sah man sich gendtigt, ,,Poren®
in der Scheidewand des Herzens anzunehmen, die anatomisch
nicht nachweisbar waren. — Die Lungenarterie sah man als
ein blofles Erndhrungsgefif fiir die Lungen an. Unklar blieb
neben vielem der leicht zu erhebende Leichenbefund, daf auch
die Lungenvenen bluthaltig waren, man mulite ein Zurick-
stromen des DBlutes aus dem linken Ventrikel annehmen.
Damit erhielt nun die Valvula mitralis eine eigenartige, ganz
unglaubliche Funktion. Da nach der herrschenden Lehre Luft
von den Lungen durch die Vena pulmonalis dem linken
Herzen, dem linken Ventrikel zugefithrt wurde, so nahm man
an, die Valv. mitralis sei dazu da, den Ricktritt der Luft in
die Lungenvenen zu verhindern. Da man aber andererseits
Eintritt von Blut aus dem linken Ventrikel in die Lungenvenen
zugab, so kam der mitralis die hochst schwierige Aufgabe zu,



den Durchtritt von Blut vom Ventrikel in den Vorhof wohl
zu erlauben, den Durchtritt von Luft dagegen unbedingt zu
verhindern! Dadurch, daB wir diese Lehren vor Harvey kurz
voriiberziechen lassen, werden wir die ungeheure Bedeutung er-
messen, die die richtige Auffassung dieser Verhiltnisse haben
mufitel — Man sollte auch meinen, daff die alltigliche Erfah-
rung bei dem so hidufig geiibten Aderla unmittelbar zu einer
richtigen Anschauung tber die Richtung des Blutstroms in
den Venen hiitte fithren miissen, Um aus der Salvatella Blut
zu entnehmen, umschniirte man den Oberarm, hatte also das
zweckmidfige Verfahren empirisch richtig gefunden, mufite aber
zu den gesuchtesten Erklirungen seine Zuflucht nehmen, um
das Stromen des Blutes, das Schwellen der Venen im distalen
Armabschnitt mit den herrschenden Anschauungen in Uber-
einstimmung zu bringen!

Kine Entdeckung, welche bei den bestehenden Meinungen
iiber die Blutverteilung kaum zu verstehen war, ging Harveys
Erkenntnis voran, ich meine die Auffindung der Venenklappen.
Dieselben waren 1546 zuerst von Cannani geschen, Fabricius
ab Aquapendente, der ILehrer IHarveys hat sie genauer be-
schrichen und zweifellos hat Harvey diese Entdeckung wohl
gekannt, war er doch mit Fabricius eng verbunden. Eine Be-
obachtung an der Leiche mufite die Bedeutung der Venenklappen
in ein eigenes Licht stellen. KEs gelingt nicht, die Venen, welche
Klappen besitzen, von den Stimmen her aufzublasen. Harvey
erwahnt diese Beobachtung, die eigentlich schon unwiderleglich
beweist, dal das Blut nicht zentrifugal in den Venen stromen
kann. Wie soll das Blut die Klappen iiberwinden, wenn nicht
einmal Luft zentrifugal hindurchdringen kann?! Fabricius sah
die Aufgabe der Venenklappen noch darin, »den zu heftigen
Andrang des von den Stimmen in die Zweige sich ergiefienden
Blutes zu miBRigen«. —

Die epochemachende Schrift Harveys wurde zuerst in Frank-
furt a. M. gedruckt und war dem Kénig Karl 1. gewidmet.
Haeser nennt dieselbe sder Zeit nach eine der ersten, dem Werte
nach die groBte Leistung der englischen medizinischen Literature.
In der Bedeutung fiir unsere naturwissenschaftliche Anschauungen
kann man die Entdeckung Harveys getrost den bedeutendsten
Entdeckungen der exakten Wissenschaften an die Seite stellen,
und der Name Harveys darf mit dem Namen eines (alilei,
Kepler und Newton genannt werden. — Harvey widerlegt in



seiner Exercitatio zundchst die bisher geltenden Anschauungen
iiber die Funktion der Gefifie und des Herzens. Er hebt hervor,
daB eine verschiedene TFunktion der Ventrikel bei dem ana-
tomisch so auBlerordentlich ihnlichen Baue gar nicht denkbar
sei, dafl die Arteria pulmonalis schon durch ihre Grofe zeige,
daB sie nicht der Ernihrung der Lunge allein dienen konne usw.

Er entwickelt dann die Resultate seiner eigenen Unter-
suchungen, welche die heutige Lehre vom Kreislauf in allen
wesentlichen Stiicken festlegen. Aufler auf anatomische Griinde
stiittzt sich Harvey bei der Beweisfithrung vor allem auf die
Erscheinungen, die nach Kompression der Arterien und Venen
eintreten. Die einzige Schwierigkeit, die Harvey noch nicht
villig exakt losen konnte, war die Frage, wie das Blut aus den
Arterien in die Venen gelange. Harvey konnte anatomisch
keine grofieren Anastomosen nachweisen. Er kam zu dem
Schlusse, daB ein Ubergang von arteriellem in den venssen Kreis-
lauf in den Geweben stattfinden miisse. Er konnte jedoch diesen
Ubergang noch nicht aufzeigen. — Es sei noch hervorgehoben,
daf} Harvey den alten Irrtum (Galens beseitigte, daff das fotale
Herz nicht schlage, daf er ferner den fotalen Kreislauf im ganzen
richtig erkannte, insbesondere die Bedeutung des Foramen ovale.

Keineswegs ist die Entdeckung des Kreislaufs die einzige
Leistung Harveys, wenn auch seine glinzendste. Wir dirfen
in Harvey einen Begriinder der Entwicklungsgeschichte ') feiern,
die nach ihm lange weiterer Forschungen harrte. Der Aus-
spruch omne vivum ab ovo ist wohl nicht wortlich in den
Werken Harveys zu finden, dem Sinne nach aber hat Harvey
diesen grundlegenden Ausspruch bereits getan. —

Den Ruhm, der Begriinder der modernen Physiologie ge-
nannt zu werden, kann niemand Harvey streitig machen.

Y Uber die Geschichte der Embryclogie vor Harvey vgl. die schine Arbeit
von Bruno Bloch, Die geschichtlichen Grundlagen der Embryologic bis auf Harvey.
Abh. der Kais. Leop.-Carol. Deutsch. Akademie der Naturforscher, 82, Bd. 1904.
Bloch zeigt, wie verhiltnismiBig bedeutende Kenntnis in der Embryologic Hippo-
krates besall, wie vor allem seine Auffassung des Entwicklungsvorgangs genial ge-
nannt werden kann. 5. 291 (77. d. Abhandlung) »Die hippokratische Entwicklungs-
theorie hat den historischen Verlauf der Embryologie gewaltig beecinfluflte, . . . . .
zdie Begriindung des modernen Wissenschaftsbetriebes (in der Embryologie) erfolgte
nicht wie in der Anatomie (Vesal!) im Gegensatz zu den zeitgeniissischen klassizistischen
Bestrebungen und im Kampf gegen die Uberlicferung (Galen!), sondern gerade in
dircktem Anschlufl an die Antike (Hippokrates!) und in der Weiterverfolgung ihrer
methodischen Prinzipien und Wege.«

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2. Aufl, 7



— o —

Seine Lehre des Blutkreislaufs fand rasch begeisterte An-
hinger, allerdings auch scharfen Widerspruch. Doch muBte
dieser bald verstummen. Es folgte die Entdeckung der Lymph-
gefiBe und des Ductus thoracicus, und endlich wurde die Ent-
deckung des kapillaren Kreislaufs der Schlufstein der Beweis-
fihrung. Der kapillare Kreislauf wurde zuerst von Malpighi
im Mikroskop 1661 gesehen, Malpighi, der die Ehre der Ent-
deckung der roten Blutkorperchen mit Leeuwenhoek teilt.

Auf der festen Basis der Anatomie und Physiologie ver-
mochte nun auch die klinische Medizin ihre Grundlagen zu er-
richten. Dazu kam, dafl das zweite groBle (Gebiet der exakten
Naturwissenschaften durch Boyle ein sicheres Fundament er-
hielt. Er wenigstens hat die Lehre von den Atomen und den
Elementen und die Verwandtschaftslehre in der Chemie in einer,
der modernen sich ndhernden, Form gelehrt. Doch kommen
wir damit schon zu weit nach dem Ende des 17. Jahrhunderts.
Es wird unsere Aufgabe in den nichten Stunden sein, die An-
schauungen iiber das Wesen der Krankheiten, wie sie sich unter
dem Einflufi der geschilderten anatomischen und physiologischen
Entdeckungen, der Anregungen der Physik und Chemie, des
Wiedererwachens der Philosophie im 17. Jahrhundert gestalteten,
darzustellen. Besonders die beiden groBen Schulen der Iatro-
physiker und latrochemiker haben wir ins Auge zu fassen. —

In der Zeit, in der wir uns befinden, im Anfang und Mitte
des 17. Jahrhunderts dokumentiert sich das zunehmende wissen-
schaftliche L.eben und Interesse auch in der Grindung gelehrter
(resellschaften. Akademien werden zuerst in [talien, etwas spéter
in England gegriindet, wo die beriihmteste wissenschaftliche
(resellschaft, die Royal Society entsteht. Frankreich folgt unter
Ludwig XIV. Deutschland gegen Ende des 17. Jahrhunderts
durch Griindung der Kaiserl.-Leopoldinischen Akademie in Halle,
Berlins Akademie entstand bekanntlich erst im 18. Jahrhundert.
Dafi unser Vaterland im 17. Jahrhundert in wissenschaftlichen
Leistungen zuriickblieb, daB die Bliiten germanischen (zeistes in
England und den Niederlanden sich offneten, daran sind die
unseligen politischen Verhiltnisse schuld. Doch diirfen wir stolz
sagen, daf selbst wiihrend des furchtbaren jojihrigen Krieges
deutsche (Geistesarbeit nicht ganz daniederliegt, Kepler wirkte
wihrend des Krieges, ein Mann wie Comenius, von Nation
wohl Bohme, aber von (Geist ein Deutscher, war ein Kind des
3ojihrigen Krieges. Weniges darf uns vielleicht mit mehr
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Zuversicht fiir die Zukunft unseres Volkes erfiillen, als die
Erinnerung an die Elastizitit mit welcher der deutsche Geist
die furchtbaren Wunden des entsetzlichsten Krieges der Neuzeit
iiberwand!

VI. Vorlesung.

Inhalt. Von Harvey bis Haller. — Nach Harvey. — Die Philosophie
und die Lehre vom Kreislauf. — EinfluB der Entdeckung Harveys auf die praktische
Medizin. — Medizinische Schulen. — Tatrophysiker. — Baorelli. — Sanctorius Sanc-
torinus. — Iatrochemiker. — van Helmont. — Sylvius., — Hippokratiker. — Syden-
ham. — Eklektiker. — Boerhaave, — Erste mikroskopische Beobachtungen, — Er-
findung des Mikroskops. — Malpighi. — Leeuwenhoek. — Kurze Charakteristik der
Medizin am Anfang des 18. Jahrhunderts. — Philosophie der Aufklirung. — Leibniz.
— Stahl. — Fr. Hoffmann. — Der Vitalismus. — Albrecht von Haller. — Be-
griindung experimenteller Physiologic — Irritabilitit. Sensibilitit. — Riickblick.

Die Entdeckung Harveys wurde nach vercinzeltem Wider-
spruch bald angenommen. Wichtig ist, daB Descartes sehr bald
sich zu Harvey bekannte. Das Wechselverhiiltnis des philo-
sophischen Denkens zu der medizinischen Forderung wird uns
hierdurch lebhaft vor Augen gefithrt. Wenn man versucht, die
Entdeckung Harveys mit den wissenschaftlichen Grundlagen
seiner Zeit in Verbindung zu bringen, so wird man sicherlich
auch der Philosophie als solcher Grundlage gedenken miissen.
Zweifellos bildet die Anatomie den festen Unterbau zu Harveys
Entdeckung, sie geschah zugleich durchaus auf dem Wege der
Beobachtung und Induktion, wie ihn Bacon als den fir die
Naturwissenschaft gegebenen gelehrt hatte, es fiigte diese Ent-
deckung einen festen Stein zu der Maschinentheorie des tierischen
Korpers von Descartes.

Die Erkenntnis des Blutkreislaufs hatte den grofiten Ein-
fluf auf die praktische Medizin und auf die Lehren vom Wesen
der Krankheiten. Es konnte unmdoglich anders sein. IHier
wurde ein guter Teil der Galenschen praktischen Lehren durch
cine neue Beobachtung iiber den Haufen geworfen. Die Auf-
fassung des Pulses muBite von Grund aus verindert werden.

Nicht zum mindesten hatten klinische Erfahrungen, wie wir
m %
i
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sahen, zur Erkenntnis des Blutkreislaufes beigetragen. Dieser
Schlag gegen das (Galensche Gebidude war zertrimmernd, es
wurden nach der Zertrimmerung aber bereits die neuen Bau-
steine durch denselben Werkmeister gegeben, der den Abbruch
vollfithrte. Ein groBer Unterschied gegeniiber dem Angriff,
den Paracelsus gefitlhrt hatte! Er setzte nur Theorie gegen
Theorie, er erschiitterte wohl das unbedingte Ansehen (Galens,
aber seine Lehre war kein Fortschritt gegeniiber den Meinun-
gen des Pergameners. Viele wandten sich wohl von diesem
ab, aber mit Recht nicht zu Paracelsus, sondern zu Hippokrates,
und einer Gruppe von Arzten des 16. Jahrhunderts hat man
daher den Namen Hippokratiker gegeben. Durch Harveys
Entdeckung war eine feste Grundlage geschaffen, vor allem
aber, es war mit grofitem Erfolg auf die selbstindige Be-
obachtung hingewiesen, Harveys Werk nimmt somit in der
Medizin eine #dhnliche Stellung ein wie Bacons Novum Organon
in der Philosophie.

An Harvey vor allem schloB sich die Schule der Iatro-
physiker an. Freilich ging es mit den ILehren der Iatro-
physiker wie es dhnlich mit vielen anderen bis in die neueste
Zeit gegangen ist. Sie versuchten die Lehren der Physik, die
durch (ralilei begriindet, durch Newton im 17. Jahrhundert die
glinzendste Bereicherung erfuhren, die Lehren der Physik,
welche allein den Kreislauf und die Bewegungen des Herzens
wie Harvey sie lehrte, dem Verstindnis nidher brachten, aus-
zudehnen auf das Gebiet der Funktionen des menschlichen
Korpers. Sicherlich war dies Bestreben gut begriindet, doch
gingen viele in dem berechtigten Bestreben weit iiber das Ziel
hinaus und versuchten eine physikalische Erklirung fir Dinge
zu geben, die einer solchen nicht zuginglich waren. Wir
konnen etwas Ahnliches in neuester Zeit in der Geschichte
unserer Wissenschaft beobachten. Mit Recht hat man versucht,
die glinzenden Entdeckungen der physikalischen Chemie, die
Theorie der Losungen, die Ionenlehre fir unsere Wissenschaft
fruchtbar zu machen und damit groBe Erfolge erzielt. Doch
sind auch hier Versuche gemacht worden, Erscheinungen unter
die neuen (resichtspunkte einzuordnen, die wenigstens zunédchst
denselben sich nicht fiigen.

Den Jatrophysikern stellte sich eine zweite Richtung gegen-
itber, welche den Hauptnachdruck auf chemische Verinderungen
der Korperflissigkeiten fiir die Erklirung der Krankheiten

e e, e oo e
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legte, Iatrochemiker. Auch die latrochemiker suchten die
Entdeckungen der Naturwissenschaften in der Medizin frucht-
bar zu machen; es waren, wie wir sahen, um dieselbe Zeit die
Anfinge der Chemie gegeben. Freilich gelang es ihnen eben-
sowenig, eine befriedigende einheitliche Auffassung der Krank-
heitsvorginge zu erzielen, wie den latrophysikern. So konnte
es nicht ausbleiben, dafd viele :Minner der Praxis« beide Rich-
tungen tberhaupt verwarfen, und die Erfahrung am Kranken-
bett als die alleinige Grundlage der drztlichen Kunst darstellten,
die naturwissenschaftlichen, anatomischen und physiologischen
Entdeckungen als wenig wichtig fur die Arzte erklarten.

In dem Gegensatz der Jatrophysiker und Iatrochemiker
kehrt zugleich der alte Gegensatz von Solidarpathologie und
Humoralpathologie wieder, der bereits im Altertum hervortrat.
Die Iatrophysiker sind die Vertreter der Solidarpathologie, die
latrochemiker lassen sich nach ihren Anschauungen als Humoral-
pathologen bezeichnen.

Sowohl der iatrophysischen als der iatrochemischen Schule
verdanken wir eine Reihe wertvoller physiologischer Unter-
suchungen, die linger dauerten, als ihre pathologischen Theorien.

Als der bedeutendste latrophysiker oder latromechaniker,
wie diese Schule auch bezeichnet wird, und als ihr eigentlicher
Begrinder wird Borelli genannt, gebiirtig aus Neapel. In
I[talien, daneben in England hat tberhaupt die iatromechanische
Schule die weiteste Verbreitung gefunden. Borelli schrieb ein
beriihmtes Buch: Uber die Bewegung der Tiere. Die Krank-
heiten fithrt er zum groffen Teil auf Nervenverinderungen zu-
rick. Es kann zu Verstopfungen der Einmiindung der Nerven
in die Haut oder in die Driisen kommen, dadurch entstehen
Krankheiten. Es mufl zur Erliuterung dieser Vorstellungen
bemerkt werden, daB die Anschauung, die Nerven seien Rohren,
weitverbreitet war. Auch Borelli nahm einen Nervensaft an.
Vielfach sprach man gerade im Anschluff an die Entdeckung
Harveys von einem Kreislauf, der im Nervensystem vor sich
gehen sollte. Der Nervensaft oder die »Lebensgeister: sollten
sich in &hnlicher Zirkulation befinden, wie das Blut. Das
(rehirn entsprach als Zentralorgan dem Herzen und sollte als
bewegendes Organ den Kreislauf des Nervensaftes bewirken.
Pacchioni entdeckte sogar spiter angebliche Muskelfasern in
der Dura mater des Gehirns und glaubte durch diesen Befund
die eben entwickelte Vorstellung des Gehirns als Bewegungs-
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organ des Nervensaft- oder ILebensgeisterkreislaufs wesentlich
zu stiitzen. Aus solchen Anschauungen konnte Borellis Lehre,
die ich wvorhin mitteilte, entstehen; Bellini nahm Z#hnlich
»Stockungen« vor allem im Blutkreislauf als Krankheitsursache
in Anspruch. Die Stockungen entstehen durch zunehmende
Reibung des Blutes an den Gefiflwinden, besonders an den
GrefiBverzweigungen. Weitere bedeutende Vertreter der iatro-
mechanischen Schule sind Baglivi (1669—1707), in England
Cole und Pitcairn (1652—1713). Auler auf Harvey finden
wir in den Schriften der Iatrophysiker vielfach Bezugnahme
auf Sanctorius Sanctorinus, den Entdecker der Perspiratio
insensibilis. Sanctorius ist der erste, der den Stoffwechsel des
Menschen wissenschaftlich, freilich mit sehr unvollkommenen
Hilfsmitteln, untersuchte. Er kam durch seine Untersuchungen
dazu, der Perspiratio insensibilis einen auBerordentlich grofien
EinfluB auf die Ausscheidung zuzuschreiben.

Die Iatrophysiker haben in der Krankheitslehre stets auch
der Erfahrung am Krankenbett eine wichtige Stelle eingeriumt,
viele waren, wie Haeser sagt, in der Theorie latrophysiker, in
praxi Hippokratiker.

Den latrophysikern pflegt man die [atrochemiker gegeniiber-
zustellen. Der (regensatz ist kein so scharfer, wie es auf den
ersten Blick scheinen mochte. Ebenso wie die Tatrophysiker,
wenigstens die bedeutenderen, die Wichtigkeit des Korper-
saftes durchaus nicht wverkannten, so stand andererseits der
bedeutendste Vertreter der latrochemie, Sylvius den Iatro-
physikern durchaus nicht in jeder Beziechung feindlich gegen-
iiber.

Die ILehren der latrochemiker lassen sich an Paracelsus
ankniipfen, van Helmont, der jedenfalls als Vorldufer der
latrochemie betrachtet werden kann, liBt engste Anlehnung
an Paracelsus erkennen, als Reformator und Hauptvertreter
der iatrochemischen Richtung ist de le Boé& Sylvius zu
nennen, welcher der Universitit zu Il.evden hohen Glanz
verlieh.

van Helmont vereinigte in sich die Begabung zum her-
vorragenden Naturforscher, — er war der Entdecker der
Kohlensiure — und die volle religiose Hingabe an die Theo-
logie seiner Zeit. Aus dieser Vereinigung mag sich manches
Auffallende seiner Krankheitslehre erkliren. In den Lehren
van Helmonts finden wir die unzweifelhafte Vorstellung einer
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»Lebenskraft«. Diese wird durch den Archaeus influus dar-
gestellt, der, von Gott stammend, das Leben der Menschen
bewirkt. Doch identifiziert Helmont den Archaeus nicht ohne
weiteres mit der Seele des Menschen, er ist nur ein Organ der
Seele. Aufler dem Archaeus influus unterscheidet Helmont
noch Krifte im menschlichen Korper, die den einzelnen Or-
ganen zukommen, sie werden als Archei insiti bezeichnet. Fir
Bereitung der Korpersifte spielen die »Fermente« eine grofe
Rolle!). So entsteht das Blut aus den Nahrungsmitteln durch
das an die Magensiure gebundene »Ferment« des Magens
und durch die darauf folgenden »Concoctiones«. Wie sehr die
Theologie die Lehre Helmonts beeinfluBte, zeigt folgendes
Beispiel: Vor dem Sindenfall beherrschte allein die unsterb-
liche Seele den Menschen, durch den Siindenfall trat die tierische
Seele zu der unsterblichen Seele in den Menschen ein und
nahm wvon dem Archaecus Besitz, Dadurch wurde Krankheit
in die Welt gebracht. — Die Lehre der Archei hat nun auf
die Krankheitslehre Helmonts den bestimmendsten Einfluf.
Die Krankheiten zerfallen in die des Archeus influus und die
der Archei insiti. Krankheiten des Archeus influus sind z. B.
erbliche Krankheiten, unter anderem die Epilepsie. Es wirde
zu weit fithren, diec Helmontsche Lehre®) im einzelnen zu ver-
folgen, es mag hinzugefiigt sein, dafl seine Therapie mit Hilfe
der »Arcana« sich in weitgehender Weise an die des Para-
celsus anlehnte. Neben den kurz aufgefithrten, uns heute
phantastisch erscheinenden, Lehren finden sich aber bei Hel-
mont auch eine Anzahl zutreffender Beobachtungen. Beispiels-
weise sei hier nur angefiithrt, daff er als Ursache der Pest ein
Kontagium in Betracht zog und jedenfalls den Einfluffi der
Gestirne auf die Entstehung der Pest durchaus in Abrede
stellte. Dieser EinfluB der (Gestirne wurde aber seit dem Mittel-
alter als eine Hauptursache der Pest angesehen. So fithren
eine grofle Anzahl von Chroniken den schwarzen Tod auf eine
unginstige Konstellation in den vierziger Jahren des 14. Jahr
hunderts zuriick.

Der berithmteste Chemiater, de le Boi Sylvius, wurde
1614 zu Nassau geboren. Er entstammte einer franzosischen

I Hacser Il 5. 351.

%) Das Urteil Wunderlichs (1. c. S. 127) wird meiner Ansicht nach van Helmont
nicht gerecht, van Helmont mull ans seiner Zeit verstanden werden, man darf nicht den
Mafistab der heutigen naturwissenschaftlichen Erkenntnis an seine Ausfiihrungen legen.



Hugenottenfamilie. Sein Name ist uns durch die Anatomie
des Gehirns, die Fissura Sylvii geldufig. Sylvius stand in
wissenschaftlicher Ausbildung auf der Hohe seiner Zeit, in
Anatomie und Physiologie hat er Hervorragendes geleistet.
Vor allem aber hat er unter den ersten die wissenschaft-
liche praktische Medizin zur Blitte gebracht. Seine Lehren
waren, wie schon erwidhnt, durchaus nicht einseitig. In
der Lehre von der Verdauung tritt in physiologischer Hinsicht
der Gegensatz von latromechanikern und Iatrochemikern wviel-
leicht am schirfsten hervor. Die Titigkeit des Magens sollte
nach der Ansicht der Iatrophysiker eine rein mechanische sein,
eine Anschauung, zu welcher das Studium des Vogelmagens
beigetragen haben mag. Borelli berechnete die Kraft, mit
welcher der Magen des Truthahns mechanisch zerreibend zu
wirken vermdoge, auf 1350 Pfd. Dagegen fihrten Sylvius und
mit ihm die Chemiater die Verdauung im Magen auf eine
»Fermentation« zuriick, nahmen also jedenfalls einen chemischen
Vorgang an. Das Wort Ferment hatte natirlich zu der dama-
ligen Zeit eine noch weit weniger prizise Bedeutung als heut-
zutage. Die Umsetzung der Speisen erfolgt im Magen unter
hervorragender Mitwirkung des Mundspeichels, der Magensaft
war Sylvius noch nicht bekannt. — DalB Sylvius sich die Frage
nach der chemischen Natur der Korpersifte vorlegte, beweisen
seine Mitteilungen tber die Zusammensetzung der (alle').

Die Krankheitslehre des Sylvius ist dadurch so wichtig,
daP er das Prinzip betont, man miisse, um die Natur der Krank-
heit zu erkennen, die Abweichungen der Korpersiifte und Organe
im krankhaften Zustand von dem gesunden Zustand beziiglich
physikalischer und chemischer Eigenschaften feststellen. Das
ist eine durchaus moderne Idee, und wenn Sylvius mit den
damaligen Hilfsmitteln sie nur unvollkommen verwirklichen
konnte, so ist es schon Verdienst genug, dieselbe ausgesprochen
zu haben. — Das Prinzip erkennen wir, wenn Sylvius die dunkle
Farbe des Blutes auf das UbermalBl an Siure, die helle auf das
Ubermafi von (Galle zurickfithrt. Die meisten Krankheiten
kommen durch animale Fermentation zustande. Fermentationen
konnen auch durch Lymphe und Galle zu Wege gebracht
werden. —

Die Entdeckung Harveys wurde von Sylvius aubBerordent-
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lich hoch gestellt, wie er iiberhaupt versuchte, die Entdeckungen
verwandter Wissenszweige fir die Medizin nutzbar zu machen.

Der Einfluf Sylvius’ war ein sehr grofier. Von bedeutenden
Anhingern der chemiatrischen Lehre will ich hier noch Willis
nennen.

Wir sehen, daB sowohl Chemiater als auch Iatrophysiker
bemiiht waren, die Fortschritte, welche in den Naturwissen-
schaften gegeben waren, der Medizin nutzbar zu machen, mit
anderen Worten, die Medizin zum Range ciner Wissenschaft zu
erheben. In der Aufstellung von Theorien war man damals
nicht minder kithn als heutzutage, und so ist es verstdndlich,
daB sowohl Chemiater wie Iatrophysiker weit tber das Ziel
hinausschossen, d. h. vieles mit ihren damaligen Kenntnissen
erkliren wollten, was noch nicht erklirbar war. In der Praxis
freilich huldigten die bedeutenden Vertreter beider Richtungen
durchaus den Grundsitzen der Erfahrung. In dieser Bezichung
kann man wohl kaum von einem Gregensatz reden, der zwischen
ihnen und den sog. Hippokratikern bestand. Wohl aber hat
Sydenham (geb. 1624) sich insofern in einen Gegensatz zu
Chemiatrie und Jatrophysik gesetzt, als er mit Energie betonte,
dafi fir die Erklirung der Krankheiten keine einseitig kon-
struierten Theorien heranzuzichen seien, sondern allein die Er-
fahrung. In der Therapie durchaus den Grundsiitzen des Hippo-
krates folgend, konnte sich jedoch Sydenham auch in seinen
Krankheitsanschauungen dem Einflub des Hippokrates nicht
entziehen, Er steht daher im ganzen auf humoralpathologischem
Standpunkt. Die Abnormititen der Sifte bringen die meisten
Krankheiten hervor. Bemerkenswert ist die Einsicht, daff die
Krankheiten als ein Heilbestreben des Organismus angesehen
werden, den eingedrungenen Krankheitsstoff zu beseitigen.
Sydenham folgte jedoch nicht allein den Spuren des grofen
Meisters Hippokrates, sondern seinem Grundsatz getreu, die
Erfahrung als héchste Lehrmeisterin anzuerkennen, hat er ins-
besondere iiber die Infektionskrankheiten wertvolle eigene Be-
obachtungen angestellt. Ir lehrte, daB die akuten Erkrankungen
vom Einflub der Jahreszeiten abhingig seien. Die epidemischen
Krankheiten unterliegen diesem EinfluB nicht. Sydenham kennt
den :(renius epidemicus« und ist der Meinung, den Ausbruch
der Epidemien mit Ausdinstungen der Erde, Verunreinigung
der Luft in Zusammenhang bringen zu miissen, eine Anschauung,
die sich sehr lange, bis tief in das 1g. Jahrhundert erhalten hat,
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die wir z. B. noch von Hecker in seiner Schilderung der
Seuchen des Mittelalters vertreten finden. Eine sehr wichtige
Rolle, auch in den epidemischen Krankheiten spielt die »Ent-
ziindung des Blutesc. So beruhen beispielsweise die Blattern
auf einer Entziindung des Blutes, der Blatternausschlag ist als
der Ausdruck der Heilungsbestrebungen der Natur anzisehen.
— Andere Krankheiten werden durch die »schleimige Beschaffen-
heit« des Blutes erzeugt. — Sie sehen aus den angefithrten
Beispielen, welche Rolle die Korperfliissigkeiten, speziell das
Blut in der Pathologie Sydenhams spielten.

Sydenham hatte sich in einen gewissen Gegensatz zu den
Bestrebungen gestellt, die neueren naturwissenschaftlichen Ent-
deckungen der Medizin unmittelbar dienstbar zu machen. Sein
Hauptstreben galt der Therapie, dem praktischen, nitzlichen
Ziele der Medizin. Von den Arzneien braucht der Arzt nur zu
wissen, in welchen Fillen sie den Kranken niitzen, von ihrer
Zusammensetzung ist ihm Kenntnis nicht notig. Die thera-
peutischen Bestrebungen Sydenhams vereinte mit dem Streben,
die Medizin auf der festen Grundlage der Anatomie und Phy-
siologic zu griinden, Boerhaave, Professor in Leyden. Boer-
haave war von groBbtem Einfluf auf seine Zeitgenossen, er hat
die klinischen Anschauungen lingere Zeit vollig beherrscht.
Er reformierte den klinischen Unterricht. Von allen Lindern,
besonders aus Deutschland, stromten Studierende und Arzte
nach Leyden, um dort #drztliche Weisheit zu lernen. Es war fiir
den Arzt der damaligen Zeit ein besonderer Ehrentitel, in Leyden
bei Boerhaave studiert oder gar in Leyden promoviert zu haben.
Boerhaave kann weder zu den latrophysikern noch zu den
[atrochemikern gestellt werden, er vereinte in seinen lehren
beide (zesichtspunkte. Die Stockung des Blutes spielte in den-
selben eine grofie Rolle. — DBoerhaave lehrte am Anfang des
18. Jahrhunderts. Es darf nicht unerwihnt bleiben, da am
Ende des 17. Jahrhunderts der Heilmittellehre grundlegende
Bereicherung durch Einfitlhrung der Chinarinde, in geringerem
MaBe durch das Auffinden der Ipecacuanha zuteil wurde.

Riickgreifend miissen wir einer grofien Umwilzung in der
anatomischen bezw. biologischen Untersuchung gedenken, einer
auferordentlichen Erweiterung der menschlichen Sinne durch
die Einfiilhrung der mikroskopischen Beobachtung am
Ende des 17, Jahrhunderts.

) Haeser 11 S. 281.
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Es laBt sich an diesem Beispiel mit grofier Deutlichkeit
zeigen, wie sehr einerseits der Fortschritt der Wissenschaft von
der Verbesserung der technischen Hilfsmittel abhiingig ist,
andererseits wie bedeutenden Minnern selbst mit schr unvoll-
kommenen Hilfsmitteln grofie Entdeckungen, vorziigliche Beob-
achtungen gelingen. Man kann nicht sagen, daB erst zur Zeit
des Malpighi und Leeuwenhoek Mikroskope oder Vergrofe-
rungsgliser erfunden worden wiren. Es ist moglich, daB sich
schon im Altertum kurzsichtige vornehme Personen geschlif-
fener’ Edelsteine als Augengliser bedienten, eine Stelle des
Plinius ist fiir Kaiser Nero in dieser Weise gedeutet worden.
Daher ist wohl der Smaragd des Kaisers Nero als Brillenglas
auch in den bekannten Roman ,Quo vadis* iibergegangen.
Die Erfindung der Brillen im Mittelalter wurde in einer fritheren
Vorlesung erwihnt. So waren im 16. Jahrhundert VergroBe-
rungsgliser schon bekannt, es bedurfte nur einer weiteren Aus-
bildung und der Erfindung der betreffenden Verwendung, um
Fernrohr und Mikroskop der Menschheit zu schenken. DBeide
Erfindungen sind sehr viel umstritten. Es darf nach neueren
Forschungen wohl kaum bezweifelt werden'), daf die Ehre der
Erfindung fiir beide Instrumente Hollindern zukommt. Da-
gegen haben mit beiden Instrumenten die [taliener die ersten
wissenschaftlichen Beobachtungen gemacht. Im Jahre 160g
wurde das Fernrohr in Holland erfunden, im folgenden Jahre
1610 benutzte Galilei es bereits zu hervorragenden Ent-
deckungen.

So ist auch die epochemachende erste Anwendung des
Mikroskops durch einen Italiener, Marcello Malpighi ge-
schehen. Er darf als der Begrinder der mikroskopischen Ana-
tomie gelten. Im Jahre 1665 beobachtete Malpighi mit Hilfe
des Mikroskops das prachtvolle Schauspiel des kapillaren Kreis-
laufs, unwiderleglich wurde dadurch die Richtigkeit der An-
schanungen Harveys bewiesen, zugleich wurde Malpighi der
Entdecker der roten Blutkérperchen.

Mit Malpighi mufl als Begrinder der mikroskopischen
Anatomie, Zoologie und Botanik Leeuwenhoek genannt werden,
der sich zugleich um die Verbesserung der Vergrofierungs-
oliser grofle Verdienste erwarb. Fir seine epochemachenden
Entdeckungen dienten ithm Lupen, das zusammengesetzte Mikro-

) Vgl. Rosenberger.



—_ 108 —

skop benutzte er nicht. Er verstand es jedoch Lupen von
solcher Schiirfe anzufertigen, daff er mit ihnen Infusionstierchen
und Bakterien beobachtete. Er hat insbesondere die Morpho-
logie der Blutkorperchen eingehender studiert und zum Teil
ausgezeichnete Beschreibungen derselben gegeben. Er war
kein Fachgelehrter, sondern Beschliefer der Schoppenstube in
Delft. Mit dem Schleifen von Linsen beschiftigte er sich in
seinen MuBestunden!

Wir haben hiermit die (veschichte der Medizin im wesent-
lichen bis an den Anfang des 17. Jahrhunderts gefithrt. Wir
sehen, daB Anatomie und Physiologie bedeutende Fortschritte
gemacht haben, daB man gerade durch die Fortschritte dieser
Wissenschaften und der verwandten Naturwissenschaften sich
verleiten liefl, Systeme aufzustellen, die alle Krankheiten ein-
heitlich erkliren sollten, die zugleich das I.eben erkliren mubften.
Gegen diese zu weit gehenden Bestrebungen sahen wir die
Reaktion, wir haben endlich hervorgehoben, daB DBoerhaave
Eklektiker in theoretischer Beziehung, in praktischer Hinsicht
durchaus Anhinger der Erfahrung war. In dem Gegensatz
von latrophysik und Iatrochemie konnten wir mutatis mutandis
den schon im Altertum vorhandenen Gegensatz der Solidar-
pathologie und Humoralpathologie erkennen, bedeutende, unbe-
fangene Arzte vermochten das Berechtigte sowie die Unvoll-
kommenheit beider Richtungen anzuerkennen und daraus er-
gab sich wie im Altertum der Eklektizismus.

Doch nicht nur dem Eklektizismus mufte die offenbare
Unvollkommenheit der herrschenden Systeme zugute kommen,
auch der Versuch lag nahe, auf ganz neuem Wege den Lebens-
erscheinungen und Krankheiten sich zu ndhern. Neben Soli-
dar- und Humoralpathologie war schon im Altertum der Ver-
such gemacht worden, durch besondere dem Korper zuteil ge-
wordene Krifte das Leben, durch Verinderungen dieser Krifte
die Krankheiten zu erkliren. Das ,Pneuma®, das nach der
verschiedensten Weise vorgestellt wurde, spiclte auch in der
Pathologie des Altertums eine groBe Rolle, aufgenommen und
in zum Teil phantastischer Weise weiter gebildet wurde diese
TIdee in der Neuzeit von Paracelsus und van Helmont, wie wir
gesechen haben. Man hat die Richtung, welche der Verdnde-
rung besonderer Kriifte das Entstehen der Krankheit zuschreibt,
als Dynamismus bezeichnet, werden diese Krifte als Seele oder
seelendhnliches Etwas vorgestellt, so spricht man von Animis-
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mus, nimmt die Vorstellung die Richtung, daBl eine bestimmte
Kraft als wesentlich fiir das Leben angesehen wird, so haben
wir es mit Vitalismus zu tun. — Je mehr wir uns unserer
Gegenwart nidhern, je reichlicher die Quellen flieBen, desto
mehr miissen wir uns in der Darstellung beschrinken. Des-
halb wollen wir in den Mittelpunkt der folgenden Skizze sofort
einen hochbedeutenden, bahnbrechenden Geist der physio-
logischen Forschufig stellen, Albrecht von Haller, den Ent-
decker der ,Irritabilitit®. Die Irritabilitit der Muskeln, die
Sensibilitit der Nerven, die beiden Grundsteine der physio-
logischen Vorstellungen Hallers, haben in hervorragendem Mafle
zur Ausbildung des Vitalismus beigetragen. Die Wege zu
Haller, den man wohl den berithmtesten Schiiller Boerhaaves
nennen darf, fithren durch den Animismus von Stahl und die
Lehren Hoffmanns sowie durch die vitalistischen Lehren der
Schule von Montpellier. — Auf dem Lehrgebiude Hallers
fuBen dann wieder verschiedene pathologische Richtungen,
auffer dem Vitalismus die Neuropathologie sowie die Lehren
Browns.

Ich werde zunidchst die Lehre Stahls in kurzen Zigen
schildern, welche den Animismus in reinster Form darstellt,
dann auf die Anschauungen Friedrich Hoffmanns mit einigen
Worten eingehen, die eine Mittelstellung zwischen Animismus
und Iatrophysik einnehmen. Zum Verstindnis der sofort zu
entwickelnden Lehren sei daran erinnert, dafi die Vorstellung
von Lebensgeistern, von Nervenfluidum, einer idtherihnlichen
Substanz, die sich in den Nerven befinde, bei den Arzten des
17. Jahrhunderts eine durchaus geliufige ist. Ich weise nur auf
den Kreislauf der Lebensgeister hin. Ferner darf wohl die gleich-
zeitige Entwicklung der Philosophie hervorgeboben werden.
Auch in der Philosophie zeigten sich die schirfsten Gegensitze,
Die Baconsche Philosophie der Erfahrung, durch Locke weiter
gebildet, fihrte zu den Philosophen der englisch-franzdsischen
Aufklirung. Auf Cartesius folgte Spinoza, dessen Pantheis-
mus und Monismus von den (Geschichtsschreibern der Philosophie
in Bezichung zu den Anschauungen Descartes gebracht wird.
Endlich stellte der Begriinder der deutschen Philosophie, Leibniz
ein System auf, das einen anderen Monismus, als den Spinozas
predigte, und das auf die Medizin nicht ohne Einflufl blieb. Es
mag auf den ersten Blick befremden, daB Spinozas Rationalis-
mus auf die Medizin einen so viel geringeren EinfluB gehabt
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hat, als Leibniz, dessen Monadenlehre auf die drztlichen Systeme
in viel bedeutenderer Weise einwirkte. Doch sehen wir niher
zu, so erscheint die Lehre Spinozas von der Ubereinstimmung
(Gottes und der Substanz fir medizinische Spekulationen wenig
geeignet. — Ich mochte hier, vom Thema abschweifend, die
historische Bemerkung einflechten, dall Heidelberg in Be-
ziechung zu Spinoza gestanden hat. Spinoza erhielt unter Kur-
first Karl Ludwig einen Ruf nach Heidelbérg, den er jedoch
ablehnte.

LLeibniz hat bei seiner ungeheuren Vielseitigkeit selbst der
Medizin ein sehr lebhaftes Interesse zugewandt. Er wollte die-
selbe aut den Boden der Erfahrung, auf die Grundlage der
Naturwissenschaften gestellt wissen, er nennt die Medizin eine
Kunst, squa nulla est praestantior, neque difficilior«. Seine
Monadenlehre hat besonders auf die Anschanungen von Friedrich
Hoffmann mabBgebend eingewirkt.

(Georg Ernst Stahl, aus Ansbach gebirtig, war von 1694
ab Professor in Halle, bis er 1716 einem Rufe als kéniglicher
Leibarzt nach Berlin folgte. Die Lehren Stahls lehnen sich
zwar in mancher Hinsicht an die seines Lehrers Boerhaave an,
ein fundamentaler Unterschied ist jedoch durch die Bedeutung
gegeben, die Stahl der Seele zuschrieb. Der Korper ist nicht
lebend, sondern nur durch die Seele belebt, die Seele leitet alle
FFunktionen des Korpers. Es tritt die Seele an die Stelle des
Archeus von Helmont. Das lLeben ist charakterisiert durch
Bewegung, die Bewegung wird von der Seele hervorgerufen.
Alle Krankheiten sind daher in letzter Linie mehr Krankheiten
der Seele als des Leibes. Die Krankheiten konnen durch die
von der Seele veranlaBiten Storungen der Korperfunktion zu-
stande kommen. Dafiir spricht nach Stahl die Beobachtung,
dafl durch heftige Gemitsbewegungen Krankheiten zum Aus-
bruch kommen kénnen, Heilungen gehindert werden. Leiden-
schaftliche Erregung stort das Wohlbefinden, es kann zum Er-
brechen durch psychische Aufregungen kommen. Es ist die
Aufgabe der Seele, die Zersetzung unseres Korpers, wie sie
nach dem Tode vor sich geht, zu verhindern. »Unser Orga-
nismus ist zu einer bestindigen Zersetzung sehr geneigte —
so schildert Ribbert?) die Ansichten Stahls — »und zwar weil
er sich aus Stoffen aufbaut, die, wie vor allem Ol und Wasser,
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wenig Neigung zu dauernder Verbindung haben, vielmehr sich
durch Gédrung voneinander loszureifen suchen. Das geschieht
nun nach dem Tode sehr rasch. Wihrend des Lebens wird
aber der Zerfall durch den Einflufb der Seele hintangehalten,
und dadurch unterscheidet sich eben das blofle (yemisch von
chemischen Stoffen von einem organisierten Lebewesen. Ver-
mindert sich nun die hemmende Wirkung der Seele oder hort
sie ganz auf, so tritt die Zersetzung ein«. — Fir den Arzt kann
daher die Kenntnis von Physik und Chemie nicht von Wichtig-
keit sein, aber auch Anatomie und Physiologie kommen kaum
in Betracht, da ja die Seele sowohl den gesunden wie kranken
Korper vollkommen regiert. Es kann daher nicht wichtig sein,
zu untersuchen, welchen Bau der von der Seele regierte Korper
besitzt. Stahl fihrt in gewissem Sinne seine Theorie sehr konse-
quent durch, auch in der Therapie wird dieselbe beriicksichtigt.
In der Krankheit ist der Ausdruck der Heilbestrebungen der
Seele — die jedoch gelegentlich auch Natur genannt wird —
zu finden. Man muB die Seele in diesen Bestrebungen unter-
stittzen. Eine Hauptrolle spielen bei dieser Unterstitzung die
Purgiermittel, die also Stahl wie andere Arzte, jedoch aus an-
deren (resichtspunkten, anwendet. Dagegen verwirft er nach
theoretischen Erorterungen die damals neu eingefithrte China-
rinde, — Freilich lassen sich, wie Haeser hervorhebt, auch
eine Menge Widerspriiche in der Lehre Stahls entdecken. Natur-
gemil war der Begriff der Seele kein sehr klarer. Sie wird
als ginzlich immateriell gedacht, mitunter mit der Natur iden-
tifiziert. Die Verbindung der Seele mit der AuBenwelt wird
durch die Nerven vermittelt. Der Kreislauf des Blutes wird als
ein Instrument der Seele angeschen, An einer Stelle kommt
Stahl zu der Ansicht, daB die Seele teilbar vorgestellt werden
miiite, um die Beseelung des Eies zu erkliren. —

Trotzdem, wie wir sahen, Stahl auch die Chemie als un-
wichtig fur den Arzt ansah, hat er selbst doch keineswegs
dieselbe vernachlissigt, vielmehr ihr sein grobtes Interesse zu-
gewendet. Er ist der Begriinder der Theorie geworden, daB
die Verbrennung auf dem Entweichen eines besonderen Stoffes,
des Phlogiston, beruhe. FEs wurde durch diese Theorie die
Verbrennung zum erstenmal einheitlich, wenn auch falsch er-
klirt. Doch stellte die Ansicht Stahls zweifellos einen be-
deutenden Fortschritt dar. —

(Gegen Stahl wandte sich vor allem Fr. Hoffmann, der
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Freund von Leibniz, auf dessen Krankheitslehre die leibniz-
sche Philosophie von entscheidendem Einflull war. — Hoffmann
hat wie Stahl als Professor in Halle gewirkt, der damals in hoher
Blite stehenden preubischen Universitidt, an der zu dieser Zeit
Forscher wie Thomasius lehrten. — Hoffmann schliefft sich
seinem lLehrer Boerhaave sehr viel enger an als Stahl und
nidhert sich damit den Lehren der [atrophysik. =:Cohirenze,
»Widerstand«, »Reibung«, »Stockung« sind Eigenschaften und
Erscheinungen, die Hoffmann in seinem System vielfach ver-
wendet. Das eigentlich Belebende aber ist der » Athere, der
das Weltall durchdringt, der von den Tieren mit der Atmung
aufgenommen wird. Es entspricht der Ather in vieler Hin-
sicht dem »Pneuma« der Alten. Aus dem Ather wird im
(zehirn das Nervenfluidum gebildet, das von ihm den Nerven
mitgeteilt wird. Die Fluida unbekannter Natur spielten zu
jener Zeit iiberhaupt eine auBerordentlich bedeutende Rolle,
man stellte sich das Wesen der Elektrizitit z. B. als durch
zwei »Fluida« gegeben vor, ebenso erinnert zweifellos die Lehre
vom Phlogiston an diese Fluidumvorstellung. Fir die Be-
wegung des Athers suchte Hoffmann nach tieferen Griinden,
er glaubte entsprechend der Leibnizschen Lehre, dafi auch der
Ather aus Monaden bestiinde, und dafl diesen Athermonaden
Bewegungstrieb, Zweckideen zukdmen. Das Leben besteht
wesentlich in dem Kreislauf des Blutes, Hoffmann ibersieht
dabei, dafl es niedere Tiere gibt, bei welchen wvon einem
Kreislauf des Blutes keine Rede sein kann. In pathologischer
Hinsicht schrieb Hoffmann dem »Tonus: grofe Bedeutung
zu. Er lehnt sich in dieser Hinsicht bedeutend an Boerhaave
an und geht auf Ideen der alten Methodiker zuriick. Wir
sehen also neben animistischen oder dynamischen Vorstellungen
in seiner Pathologie vielfach solche, welche der Solidarpatho-
logie bzw. der latrophysik zugerechnet werden kénnen. Doch
auch die Verinderungen der Korperfliissigkeiten wurden in
dem System beriicksichtigt. In der Therapie lief sich Hoff-
mann von seinen Spekulationen wenig beeinflussen, die grofiten
Verdienste hat er sich um die Balneologie erworben. Zu seinem
griindlichen Studium der Heilquellen kam ihm seine ausge-
zeichnete Kenntnis der Chemie sehr zu statten. Den Lehren
Stahls trat er besonders in bezug auf das Fieber energisch
gegenitber, — Aus der vorhergehenden Darstellung ist zu er-
sehen, daB trotz des Streites, welcher zwischen Stahl und Hoff-
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mann entbrannte, Ubereinstimmungen in den Lehren beider
nicht zu verkennen sind. Der Animismus, der bei Stahl zu
reinstem Ausdruck gelangte, ist unzweifelhaft der Vater des
Vitalismus geworden, speziell haben die I.ehren Stahls den
(rriinder der wvitalistischen Schule beeinflufit, Bordeu in Mont-
pellier. Als Lebensprinzip stellt Bordeu allerdings nicht die
Seele, sondern die Natur auf, doch ist das nur eine geringe
Verschiebung gegeniiber den Lehren Stahls; wir sahen auch,
dafl Stahl gelegentlich fir den Awusdruck »anima« das Wort
snatura« gebraucht. Damit war schon der Begriff der »Lebens-
kraft« gegeben. Als Funktionen der Lebenskrifte sah Bordeu
die Sensibilitit und Motilitit an. Das »Lebensprinzip« wurde
in der Folge von Bordeus Schiiler Barthez noch schirfer ge-
faBt. Bordeu wendete sich scharf gegen die versuchte physi-
kalische Erklirung der Lebensvorginge. (Ganz modern beriihrt
uns sein Nachweis, dall die Funktionen der Driisen weder ein-
fach physikalisch noch chemisch erklirt werden kénnen. Bordeu
hat den Vitalismus in Frankreich gegriindet, dessen IHaupt-
stitte Montpellier blieb. Awuch in Deutschland hat der Vitalis-
mus, insbesondere im Anschlub an die Entdeckungen Hallers
grofie Verbreitung gefunden. Im Anfange des 1g. Jahrhunderts
glaubte man der Annahme einer besonderen »Lebenskrafte«
zur Erklirung der Lebensvorginge nicht entraten zu koénnen
und glaubte vor allem, dall die Lebensvorginge durch die
Lebenskraft erklirt seien. IThren poetischen Ausdruck findet
die vitalistische Anschauung in der Allegorie des rhodischen
Genius von Alexander von Humboldt.

Von grolitem EinfluB auf die folgenden Vorstellungen iiber
Krankheitswesen waren die Untersuchungen Albrecht von
Hallers, des bedeutendsten Schiilers Boerhaaves, der seinen
Meister an Universalitit des Geistes weit Ubertraf. Haller
war in Bern 1708 geboren, er war eine Zeit lang Professor in
Gottingen, um dann in seine Heimat zuriickzukehren, wo er
1777 starb. In Haller begegnen wir einem (Genie. Er hat auf
verschiedenen (zebieten Bahnbrechendes geleistet. Er wird
zu den bedeutenderen deutschen Dichtern seiner Zeit gezihlt,
sein beschreibendes Gedicht die »Alpen« ist wohl das be-
kannteste Werk seiner dichterischen Feder. Er hat in der
Botanik sich die grofiten Verdienste erworben; uns interessieren
vor allem seine anatomischen und physiologischen Werke, die
das Beste der damaligen Zeit bieten. Staunenswert ist die Be-
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lesenheit und das (Gedichtnis Hallers; man findet in seinen
Werken die Literatur der vorhergehenden Perioden wohl an-
nihernd vollstindig zitiert. Awusgezeichnete Sorgfalt wandte
Haller seinen Abbildungen zu, die mustergiiltic genannt werden
konnen. Er hat zuerst in bedeutender Weise das physiologische
Experiment angewandt und seine physiologischen Forschungen
sind es vor allem, die fir die spiteren Zeiten von Wichtigkeit
geworden sind.

Haller ist der Begriinder der Lehre von der Irritabilitat
der Muskeln. Zu der Aufstellung der Begriffe Sensibiltit und
Irritabilitit kam Haller auf Grund des physiologischen Experi-
mentes. Er priifte, wie sich die Gewebe des tierischen Korpers
auf Reize (Wirme, chemische Reize z. B. Weingeist, Hollen-
stein), dann auf den Reiz der Elektrizitit verhielten. Er teilte
der Sozietit der Wissenschaften zu Gottingen die Ergebnisse
von nicht weniger als 1g9o eigenen und 377 von seinen Schiilern
angestellten Experimenten mit. Er ermittelte durch diese
Experimente, dall die Reaktion der tierischen (Gewebe auf
Reize verschieden ist, entweder kommt es zu SchmerziauBe-
rungen oder zu Bewegungen. So kommt Haller zu der Auf-
stellung der beiden Eigenschaften der Sensibilitit und Irritabi-
litit. Er zeigte, daB die Sensibilitit der Teile nach Durch-
schneiden der zufihrenden Nerven aufgehoben ist, deshalb
kommt Sensibilitit den Nerven zu. Die Irritabilitit, die eine
Eigenschaft des Muskels ist, wird durch Nervendurchschneidung
nicht aufgehoben. Mit dem Worte Irritabilitit hatte schon
Glisson die Erscheinung bezeichnet, dafi auf Reize Bewegung
erfolgt, er hatte jedoch diese Irritabilitit nicht weiter untersucht,
Haller kam zu der Aufstellung des Begriffs durch experi-
mentelle Forschung und wird daher mit Recht als Entdecker
der Irritabilitit angesehen. Es erkannte Haller die Irritabilitit
bereits auch als eine Eigenschaft der gallertigen Substanz, aus
welcher die niederen Tiere (Polypen) bestehen. Freilich hatte
er iber den Bau derselben noch unvollkommene Vorstellungen.
Eine Gallerte sieht er als Grundsubstanz des tierischen Korpers
an, die sich aus Ol und Wasser bildet. So unvollkommen
naturgemifl diese Vorstellungen sind, so ist es doch, als ob mit
prophetischer Ahnung das Protoplasma, allerdings erst in
dunklem Abbild, in der Vorstellung IHallers geoffenbart wire.
— Es ist die Lehre von der Irritabilitit von grofiter Bedeutung
geworden. Hinzugefiigt mull werden, dafi Haller den Einflul




der Nerven auf die Irritabilitit der Muskeln nicht verkannte.
Zwar als Erreger derselben kann er sie nicht ansehen, da die
Irritabilitit auch nach Nervendurchschneidung andauert, wohl
aber erkennt er den bedeutenden Einflufb der Nerven, wenn
er sie als smoderatores« der Irritabilitit bezeichnet. —

Epochemachend war die Anwendung des physiologischen
Experiments, wie dasselbe von Haller geiibt wurde. Selbst
seine (regner mufiten, um ihn zu widerlegen, zum Experiment
greifen. So wandte Robert Whytt?), ein Anhidnger Stahls,
die Ergebnisse eines Experiments gegen [Haller an. Er be-
hauptete die »Allgegenwarts der Seele und fand den Beweis
darin, daff gekopfte Frosche »mit BewuBtsein und planmiBig«
umherhiipfen. —

Von den Lehren Hallers nahmen zwei wichtige patholo-
gische Richtungen ihren Ursprung. Die vitalistische lLehre
baute auf der »Irritabilitit« und »Sensibilitite, wozu durch
Blumenbach noch der »Bildungstrich« kam, ihr System, als
auf Eigenschaften, die lediglich lebender Substanz eigen sind.
In besonderer Weise zweigte sich das System Browns in vita-
listischer Richtung ab. Andererseits griindete sich die Lehre
einer Solidarpathologie, nimlich der Neuropathologie von Cullen
ebenfalls auf Haller.

Wir werden auf diese Richtungen noch einzugehen haben,
sie gehoren schon der folgenden Periode an.

Werfen wir hier einen kurzen Riickblick auf die Entwick-
lung der Medizin seit Deginn der Neuzeit bis Haller, d. h. bis
etwa zur Mitte des 18. Jahrhunderts, so lassen sich ungezwungen
zwei Hauptperioden unterscheiden, die durch die Begriindung
der Anatomie und der Physiologie charakterisiert sind. Die
zweite Periode enthilt zugleich den Beginn der Histologie
durch Malpighi. Mit ITaller beginnt die experimentelle Physio-
logie, wenig spiter zeigen sich die ersten festen Grundlagen
der Entwicklungsgeschichte, die erste Entwicklung der allge-
meinen Anatomie und Histologie durch Bichat, endlich die
Begrindung der pathologischen Anatomie durch Morgagni,
weiterhin durch Laennec und die franzisische Schule. So
schen wir, wie sich Stein um Stein zu hochstrebendem Bau
fugt, wir sehen, die Wissenschaft hat ihr Haus in einer grofien
Volkergemeinschaft gefunden, nicht mehr stehen sich wie im

Iy Haeser IT S. 580.
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Altertum Barbaren und auserwihltes Volk gegeniiber. Mit der
Kolonisation dringt europdischer Geist auch in fremden Welt-
teilen vor, ein politisches Ereignis des 18. Jahrhunderts ist auch
fir die Fortschritte der Wissenschaft von hoher Bedeutung, die
Begriindung der Republik Amerika. — Nicht minder gedenken
wir der fortschreitenden Aufklirung, die die wissenschaftliche
Arbeit begiinstigte, die den Aberglauben zuriickdringte, die
Hexenbrinde am Ende des 17. Jahrhunderts loschte. 'Wohl ist
sie zum guten Teil ein Werk der Naturwissenschaften, doch
nicht minder der Philosophie, der fortschreitenden politischen
Entwicklung des Humanismus. — Humanismus und Natur-
wissenschaft haben gemeinsam das Werk der Aufklirung be-
gonnen und werden auch weiter gemeinsam es fortsetzen.

VII. Vorlesung.

Inhalt. Vor hundert Jahren. Die Zeit vor der Cellularpathologie.
— Cullen. — Neuropathologie. — Brown. — Anatomische und physiclogische Kennt-

nisse der Zeit. — Blumenbach, — Vitalismus, — Hufeland. — Pathologische Ana-
tomie. — Klinik. — Auenbrugger. — Perkussion und Auskultation in Frankreich.
— Klinische Diagnostik in Deutschland, — Pulslebre Hufelands, — »Systemati-

sierung« in den Naturwissenschaften. — Philosophie. — Naturphilosophie, — Schelling.
— Leben, — Philosophie,

M. H.! lLassen Sie uns bei dem nun folgenden Zeitalter,
das die 6o—70 Jahre etwa von 1770—1830/40 umfaflt, etwas
linger verweilen. Es ist von der grofiten Wichtigkeit fiir uns,
um unsere Gegenwart zu verstehen. In dieser Zeit finden die
Anschauungen, die sich auf die bisherigen Forschungen, bis
Haller, griinden, ihren Ausbau, es werden Ideen, deren Grund-
lage in fritherer Zeit zu suchen ist, in tbertriebener Weise aus-
gestaltet. Die Spekulation entfernt sich vom festen Boden der
Erfahrung, sie nimmt fir sich in Anspruch, ein vollstindiges
System, das alles erklirt, in Naturwissenschaften und Medizin
zu finden. Dieser Ubertreibung mufte der Riickschlag folgen.
Und doch liegen auch in diesen Spekulationen vielfach Keime
fiir unsere heutige Anschauung. KEs ist die Zeit vor der
Zellenlehre, vor der Cellularpathologie, die wir nidher ins
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Auge fassen wollen. Wir fithren es so oft als Schlagwort im
Munde, daBl mit der Cellularpathologie die grofle Reform der
Medizin eingesetzt hat, ein oft mitleidiges Herabsehen findet
sich selbst bei Autorititen unserer Wissenschaft auf die Zeit
vor der Cellularpathologie. Da ist es Pflicht, diese Zeit genau
kennen zu lernen, um den groBen Fortschritt, den die Zellen-
lehre brachte, wirdigen zu konnen, um das Verstindnis an die
Stelle des Schlagworts zu setzen. Wir werden dabei sehen,
wie so viele Ideen, die erst durch die Zellenlehre ausgestaltet
werden konnten, im Keim schon in der oft geschmihten Zeit
der Naturphilosophie und des Vitalismus vorhanden waren. Oft
finden wir unter vielen, heute wohl veraltet scheinenden (Ge-
danken ganz »moderne« Anschauungen. »Veraltete ist jeden-
falls der Schluff eines Kollegs aus dem Jahre 1827 tber allge-
meine Pathologie keineswegs, der lautet: »Ich glaube, daB die
allgemeine Pathologie keine hohere Aufgabe hat, als helle Aus-
sicht zu verbreiten tiber die (resetze des Erkrankens. Insbe-
sondere soll sie angeben, wie Fieber, Entziindung, Eiter und
ihre Ausginge entstehen und worin das Charakteristische der
Krankheiten zu suchen sei« Diese Worte werden wir auch
heute noch unterschreiben konnen.

Wir haben bei der Darstellung der Lehre Hallers schon
kurz die Entwicklung erwihnt, welche die medizinischen Systeme
auf Grund seiner Entdeckung der Irritabilitit nahmen. Wir
miissen hier zunichst gesondert die Systeme von Cullen und
Brown betrachten, von denen das letztere besonders in Deutsch-
land sich grofler Verbreitung erfreute, und durch die innigen
Beziehungen der Bamberger Schule zu Schelling enge Fihlung
mit der Naturphilosophie gewann. Andererseits miissen wir noch
einen Blick auf den Vitalismus werfen, dessen Wurzeln schon
in der vorigen Vorlesung geschildert wurden.

Das System von Cullen, der im Jahre 1790 starb, ist haupt-
sdchlich in seinen first lines of the practice of physik (1776)
enthalten. Wie im Grunde alle Systeme baut es auf dem Vor-
hergehenden auf, und es ist daher wohl nicht berechtigt, wie
Haeser will, Cullen eine Art Vorwurf daraus zu machen, dab
er lediglich die Lehren Hoffmanns mit der Irritabilitit Hallers
kombiniert habe.

Cullen legte dem Nervensystem fir die Erkrankungen das
Hauptgewicht bei. Das Nervensystem dachte er sich erfillt mit
einem Iluidum, das er sich in der Weise des von Newton an-
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genommenen Athers vorstellte. Dieses Fluidum in gewisser
Anordnung bedingt den Tonus Cullens. Der Tonus kann ver-
mindert sein (Atonie) oder vermehrt (Spasmus). Die Krankheiten
kommen durch verinderte Bewegungen des Athers im Nerven-
system zustande: »So viel ich einsehen kann, so hingen fast
alle widernatiirlichen oder Krankheitsbewegungen in dem Korper
von gewissen Bewegungen in dem Nervensystem auf solche
Weise ab, daB man fast alle Krankheiten Nervenkrankheiten
nennen koénnte«l). Sie begreifen nach diesem Ausspruch die
Bezeichnung der Lehre als Neuropathologie. Fieber und
Entziindung werden auf Nerveneinfluff zuriickgefiihrt.

Das System Browns it mehrfache Ankniipfungen an Cullen
zu. Brown gab seine Elementa medicinae 1780 heraus. Der
grofie Einflufl, den das Werk hervorbrachte, wird schon dadurch
charakterisiert, dall kurz darauf eine deutsche ﬂhers&tzung er-
schien. Wir sahen, dab Haller Irritabilitit und Sensibilitit unter-
schieden hatte, man sah diese Eigenschaften als typische Eigen-
schaften der lebenden Substanz an. Hier knipft unmittelbar
Brown in seinen Grundziigen an, denn nach ihm ist das Cha-
rakteristische der lebenden Substanz die Erregbarkeit, die
Fiahigkeit auf »Reize«, die entweder »duBlere« oder »innere« sind,
zu antworten. Die Beziehungen, welche die Naturphilosophie
in dieser l.ehre fand, werden noch beriihrt werden miissen.
Durch die Reize wird Erregung hervorgebracht, das Leben
besteht aus einer Reihe fortwihrender Erregungen. Wird durch
Einwirkung von Reizen Erregung bewirkt, so nimmt die Erreg-
barkeit ab, ist die Erregung eine sehr geringe, so ist die Erreg-
barkeit eine grofie. Erregung und Erregbarkeit verhalten sich,
um ein modernes Beispiel zu gebrauchen, wie kinetische und
potentielle Energie. Bei der (zesundheit des Korpers ist Erregung
und Erregbarkeit in einem mittleren Verhdltnis. Wird durch
zu starke oder zu schwache Reize das Verhiltnis geindert, so
entsteht Krankheit und zwar entweder eine »Sthenie« oder
»Asthenie«. Bei dieser ist schr starke Erregbarkeit vorhanden,
folglich wenig Erregung durch zu geringe Reize. Umgekehrt
bei der Sthenie. Fir die Therapie folgt aus dieser Darstellung
»Contraria contrariisc. Es ist klar, dall dieses »System« sehr
bequem war, ging doch Brown soweit, eine Krankheitsskala
aufzustellen, die die Krankheiten nach der ihnen zugrunde
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liegenden vermehrten oder verminderten Erregbarkeit ordnete.
Als die beiden Hauptgruppen der allgemeinen Krankheiten
wurden sthenische und asthenische unterschieden. Zu letzteren
gehorten z. B. Magerkeit, Nasenbluten, Durchfall, Asthma usw.
Das ist in kiirzesten Ziigen das berithmte System von Brown.
Um die Anschauungen des Zeitalters, besonders des Vitalismus,
zu verstehen, miissen wir einen Blick auf die erworbenen all-
gemeinen, positiven Kenntnisse werfen, wobei der Vitalismus
sofort eine Charakterisierung erfahren soll.

In der Anatomie zeigt sich sehr deutlich der Abschluf
einer Epoche, der cin gewisser Stillstand folgt, bis aus unschein-
baren Anfingen neue Grundlagen herausgearbeitet werden. —
Die makroskopische Anatomie kam in den letzten Jahren des
18. Jahrhunderts zum wesentlichen Abschlufl. Man hatte ent-
deckt, was mit blofiem Auge zu sehen und grob instrumentarisch
zu priparieren war. Unsere Zeit hat allerdings bewiesen, daB
auch in der makroskopischen Anatomie ein fruchtbares Weiter-
arbeiten auf lange Zeit moglich ist; um diese Erkenntnis zu
gewinnen, mufiten aber erst neue (Gesichtspunkte in die Ana-
tomie gebracht werden, vor allem die vergleichende Methode,
die uns lehrte auf scheinbar unbedeutende makroskopische Ver-
hiltnisse zu achten, die uns einen Fingerzeig iiber die Stellung
des Menschen in der Tierreihe geben konnen, ferner die ent-
wicklungsgeschichtlichen, die anthropologischen Forschungen.
— Fehlten diese und idhnliche (zesichtspunkte, so konnte die
Anatomie mit Sommerings groflem Werk :de corporis humani
fabrica« wohl erschopft erscheinen, und es erklirt sich, daB die
ersten 3o0—so0 Jahre des neunzehnten Jahrhunderts der makro-
skopischen menschlichen Anatomie nichts Wesentliches hinzu-
gefiijgt haben. — Das Werk von Sommering am Anfang des
19. Jahrhunderts ist ein echtes sstandard worke«, auf lange Zeit
makgebend fir die anatomische Forschung. Die letzten wich-
tigen Entdeckungen auf dem (Gebiet der makroskopischen Ana-
tomie konnten fiir das Zentralnervensystem, besonders das (vehirn,
z. T. von Sémmering selbst gemacht werden. Wir verdanken
Sommering die Lehre vom Ursprung der Gehirnnerven, soweit
sic. makroskopisch feststellbar ist, in der Form, in welcher sie
uns heute vorliegt (De basi encephali). — Durch Sommerings
Werk schienen die feststellbaren Tatsachen gesichert, es mufte
sich der Wunsch regen, groflen Zusammenhang in die ver-
schiedenen Tatsachen zu bringen. Ein Versuch hierzu ist in
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vieler Hinsicht von der Naturphilosophie gemacht worden, die
also auch hier in der Anatomie einen Ankniipfungspunkt er-
kennen laBt.

Die Physiologie hatte zunédchst in Haller einen gewissen
Hohepunkt erreicht. Sie war noch eng mit der Anatomie
verbunden, und der relative Stillstand der Anatomie muBfte auch
die Physiologic treffen, bis namentlich durch franzisische
Forscher, vor allem Magendie die Physiologic eine grofere
Unabhingigkeit von der Anatomie erlangte und ernsthafte
Opposition gegen den herrschenden Vitalismus begann. Es ist
bereits in der vorigen Vorlesung angedeutet, wie aus Hallers Lehre
von der Irritabilitit und Sensibilitit der Vitalismus, der zuerst
besonders in Frankreich eine Pflegstitte fand, bald aber auch
in Deutschland allgemein die herrschende Lehre wurde, sich
kriftige Stiitzen ausbaute. In der Physiologie finden wir so
die Hauptwurzeln des Vitalismus. Zu der Irritabilitit und
Sensibilitit trat als dritte Kraft, die nur den lebenden Wesen
eigen sein sollte, der Bildungstrieb von Blumenbach?).

Es ist nicht nur der Mithe wert, sondern auch unserem
Thema angemessen, wenn wir auf das kleine Werk Blumen-
bachs niher eingehen. — Dem (reschmack der Zeit entsprechend,
finden wir auf dem Titelblatt eine allegorische Darstellung des
Bildungstriebes, eine briitende Henne. Blumenbach ist durch-
aus Vitalist, sein Bildungstrieb ist ihm ein Teil der Iebens-
kraft. »Ein Trieb, der zu den Lebenskriften gehort, der aber
ebenso deutlich von den ibrigen Arten der Lebenskraft der
organisierten Korper (der Kontraktilitit, Irritabilitit, Sensi-
bilitit usw.) als von den allgemeinen physischen Kriften des
Korpers tiberhaupt, verschieden ist; der die erste wichtigste
Kraft zu aller Zeugung, Ernihrung und Reproduktion zu sein
scheint, und den man, um ihn von anderen Lebenskriften zu
unterscheiden, mit dem Namen des Bildungstriebes (nisus for-
mativus) bezeichnen kann.«

Blumenbach ist zu seinen Anschauungen durch Beobach-
tungen des Polypen, der Hydra gekommen, an welchem er
experimentierte. Er wendet sich gegen die Priformations-
theorie der evolutionistischen Iehre, der auch Haller huldigte,
ebenso allerdings gegen Kaspar Friedrich Wolff. Die

1y Joh. Fr. Blumenbach, Professor zu Gittingen und Kdanigl. Grolbrit.
Hofrat, Uber den Bildungstricb, Gottingen, bey Johann Christian Dietrich, 1789.
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Epigenese, der auch Wolf anhing, wurde freilich von den iibrigen
Forschern in auBerordentlich roher Weise wvorgestellt, so daf
es kein Wunder ist, wenn Blumenbach auch gegen diese An-
schauungen Stellung nimmt. Das, was Blumenbach Bildungs-
trieb nennt, ist im Grunde nicht so arg veraltet, als es auf
den ersten Blick scheint. Wir sprechen heute von Regene-
rationsfihigkeit, die bei verschieden hohen Tieren verschieden
entwickelt ist, und sagen damit im Grunde auch nicht viel
mehr als Blumenbach. Nur geben wir dem Begriff keine so
allgemeine Ausdehnung. Wollen wir mit modernen Ausdriicken
reden, so war der »Bildungstriebs fiir Blumenbach eine »kom-
plexe Komponente«, die damals nicht weiter zerlegt werden
konnte. — Das Blumenbach selbst in dhnlicher Weise die Be-
deutung seines Bildungstriebes auffaBte, geht klar aus seinen
Worten hervor; :Hoffentlich ist fiir die mehresten Leser die
Erinnerung sehr iiberflissig, daff das Wort Bildungstrieb so
gut wie die Worte Attraktion, Schwere usw. zu nichts mehr
und zu nichts weniger dienen soll, als eine Kraft zu bezeichnen,
deren konstante Wirkung aus der Erfahrung anerkannt worden,
deren Ursache aber so gut wie die Ursache der genannten,
noch so allgemein anerkannten Naturkrifte fiir uns eine qualitas
occulta iste. Wir kinnen diese Worte auch heute noch unter-
schreiben und auf die Regenerationsfihigkeit anwenden.
Blumenbach selbst sieht die Regeneration oder, wie er dieselbe
nennt, die »Reproduktion« an, als durch den Bildungstrieb
hervorgerufen. s(eneration und Reproduktion — Zeugung
und Wiederersetzung sind beides Modifikationen ein und eben
derselben Kraft«. Die enge Beziehung zwischen Entwicklung
des Embryos und Regeneration verloren gegangener Teile, die
auch heute noch die besten Forscher beschiftigt, hatte Blumen-
bach, soweit es ihm nach dem damaligen Stande der Wissen-
schaft moglich war, schon erkannt. Mit Hilfe des ,Bildungs-
triebes* versuchte Blumenbach eine Reihe von Erscheinungen
unter anderen die MiBlgeburten zu erkliren, und Gesetze des
Bildungstriebes aufzustellen.

Wir miissen das kleine Werk DBlumenbachs, in dem sich
eine Menge lesenswerter, fir die damalige Zeit sehr charak-
teristischer Angaben befinden, hier verlassen, ich glaube, wir
konnen aus den kurzen Andeutungen bereits eine Anschau-
ung iiber den Vitalismus Blumenbachs erhalten.

Wie diese vitalistischen Ansichten auch maBgebend fur die
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Krankheitsanschauungen waren, koénnen wir aus Hufeland?)
ersehen. , Alles duflere Leben und also auch das abnorme, die
Krankheit ist nichts anderes als die Offenbarung einer inneren,
hoheren, durch die Sinne nie zu erfassenden oder zu erkennen-
den Kraft, der Lebenskraft® So lautet ein Ausspruch Hufe-
lands, den wir als durchaus aus dem Sinne seiner Zeit Fe-
sprochen annehmen diirfen.

Wir sahen die Stockung in Anatomie und Physiologie,
gleiches ldfit sich in den klinischen Fichern, sowie in der
pathologischen Anatomie, die Anatomie und Physiologie mit
der Klinik verbindet, nicht behaupten. Die pathologische
Anatomie war noch zu sehr in den ersten Stadien, um einen
mabgebenden Einfluf zu gewinnen. Morgagni hatte den
Grund gelegt und gerade um die Wende des 18. Jahrhunderts
sechen wir, daB besonders die Franzosen sich eifrig der patho-
logischen Anatomie zuwandten. Auch fiir diese ist das Wirken
Bichats, der die (Gewebelehre begrindete, von grobter, ein-
schneidendster Wichtigkeit geworden®. Ferner mufi schon hier
lLaennec, spiter Cruveilhier genannt werden,

Far die Klinik fallen zwei der wichtigsten Entdeckungen
in diese Periode, die eine Umgestaltung der ganzen Diagnostik
anbahnten, die Entdeckung der Perkussion und der Auskul-
tation. Im Jahre 1761 gab Leopeld Auenbrugger sein
epochemachendes Werk heraus: Inventum novum ex percussione
thoracis humani ut signo obtrusos interni pectoris morbos dete-
gendi. Man hat spiter darauf hingewiesen, dall wahrscheinlich
schon im Altertum die Perkussion geiibt wurde, um Ascites
und Tympanitis zu unterscheiden, das vermag das Verdienst
Auenbruggers cbensowenig zu schmiilern wie die anscheinend
verbiirgte Tatsache, daB béduerliche Praktiker das Beklopfen
an Rinderkopfen zur Entdeckung von Cysticercen oder selbst
die Thoraxbeklopfung bei Pferden zur Erkennung von Lungen-
krankheiten schon vor Auenbrugger anwandten?®. — Die Be-
deutung der Erfindung Auenbruggers wurde von seinen Zeit-

h Hufeland, Encheiridion medicum, S. 68,

% »Bichat gilt unbestritten in der ganzen franzbsischen Medizin als der groBte
GGeist, und seine Ideen und Studien haben, wenn sic auch heutzutage nicht mehr
dem Werte nach giiltig sind, auf die ganze neuere Richtung der Medizin den glick-
lichsten, bestimmenden Einflufl geiibt,« (Wundetlich L c. 5. 245.)

# Haeser II vgl. S. 6309.
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genossen lange nicht gewiirdigt, bis tief in das neunzehnte
Jahrhundert hat man in Deutschland von der Perkussion nur
wenig ausgiebigen Gebrauch gemacht. Das geschah, trotzdem
der grofle Haller, der allgemein als Autoritit verehrt wurde,
sich offentlich fiir die Perkussion aussprach. Da in Deutsch-
land dennoch die Perkussion fast der Vergessenheit anheimfiel,
so konnte es geschehen, dafi dieselbe zuerst in Frankreich aus-
gedehntere Anwendung und bald allgemeine Anerkennung
fand, nachdem Corvisart im Jahre 1808 eine Ubersetzung des
Werkes Auenbruggers herausgegeben hatte, und die Perkus-
sion auf Grund einer zwanzigjihrigen Erfahrung in ihrer vollen
Bedeutung wiirdigte, Kurz darauf fithrte Laennec die Auskul-
tation ein, und damit war die (Grundlage der modernen physi-
kalischen Diagnostik gegeben. Die durch die klinische Unter-
suchung erhobenen Befunde wurden durch die Sektion kon-
trolliert, man priifte eingehend, welcher Leichenverinderung
die beobachteten Symptome am Lebenden wohl entsprechen
mochten, so wurde der Grund gelegt zu jenem fruchtbaren Zu-
sammenarbeiten der Klinik und pathologischen Anatomie, durch
das allein die groflen Iortschritte des 1g. Jahrhundert in der
Medizin ermoglicht wurden.

Fiir diese bildete in den ersten Jahrzehnten des 1g. Jahr-
hunderts Frankreich die wahre Heimat; wer Belehrung in
innerer Medizin und besonders in der physikalischen Diagnostik
wilnschte, ging nach Frankreich, nach Paris. An unseren Hoch-
schulen konnte die neue Methode sich erst schr allmihlich die
ihr gebithrende Geltung verschaffen, Zum guten Teil lag das
wohl an der theoretisiecrenden Richtung, die sich gerade in
Deutschland um diese Zeit breit machte, und die wir noch
niher ins Auge fassen wollen. Welch’ unschitzbaren Fort-
schritt die Auskultation und Perkussion bot, wird recht klar,
wenn man einen Blick auf die sonstigen diagnostischen Hilfs-
mittel der damaligen Zeit wirft. Am wichtigsten war fiir die
Beurteilung der Krankheiten der damaligen Zeit (etwa 1800)
der Puls. Es hatte sich eine sehr minutidse Pulslehre ent-
wickelt, wie wir beispielsweise aus dem Werke IHufelands er-
schen konnen. Zweifellos haben die damaligen Arzte in der
Beurteilung der Krankheiten mit Hilfe des Pulses auBerordent-
lich viel geleistet. Besonders auch fiir die Stellung der Prog-
nose hielt man den Puls fir sehr bedeutungsvoll. ,Dies Zeichen
ist das gewisseste von allen* — schreibt Hufeland —, ,so daf,



wenn auch alle dbrigen Zeichen ungiinstig wiren, der Puls
aber ruhiger und normal wird, dennoch Besserung zu erwarten
ist, sowie hingegen, wenn auch alle Zeichen giinstig erscheinen,
der Puls aber immer frequenter wird, ein iibler Ausgang zu
erwarten ist.“ An anderer Stelle von Hufeland (S. 1g) heiit
es: ,,Wenn Du zum ersten Mal den Kranken sichst, so 1aff den
Puls Deinen Fithrer zur Bestimmung der vier Hauptfragen
sein: welcher Stand des ILebens vorhanden sei, was fiir eine
Krankheit es sei, welchen Charakter sie habe, ob Lebensgefahr
da sei oder nicht” — AuBler dem Puls war vor allem die Be-
urteilung des AderlaBblutes wichtig, eine erhthte Gerinnbar-
keit, die Bildung des Speckhautgerinnsels, der Crusta phlogi-
stica, deutete auf ,Entziindung des Blutes® hin. Nicht minder
wichtig war die Prifung der Ausscheidungen der Kranken,
des Urins und Stuhls, die natiirlich nur makroskopisch vorge-
nommen wurde. Auler diesen objektiven diagnostischen Merk-
malen kamen besonders Anamnese und Krankheitsverlauf in
dhnlicher Weise wie heute in Betracht. Von den subjektiven
Angaben wurden besonders auch Hindeutungen auf den Charakter
sehr geschétzt, man hielt die Kenntnis des Charakters des
Kranken fiir sehr wichtig insbesondere fiir die Beurteilung des
wahrscheinlichen Verlauts. Sie finden daher in jeder allgemeinen
Pathologie jener Zeit, vielfach auch in den Lehrbiichern der
Physiologie Abhandlungen iiber den Charakter, Einteilung der
menschlichen Charaktere usw.

Was die Chirurgie betrifft, so begann besonders in Frank-
reich am Anfang des 1g. Jahrhunderts neues Leben, begiinstigt
durch die reichliche (Gelegenheit, kriegschirurgische Erfahrung
zu sammeln. Awuch auf diesem (ebiet blieb Deutschland zu-
ndchst hinter Frankreich zurick. —

Wir konnten uns zwar nur einen kurzen Uberblick iiber
den Stand der Kenntnisse der damaligen Zeit verschaffen, so-
viel geht aber aus demselben hervor, dabi besonders in den
theoretischen Fichern eine Art Stillstand eingetreten war. Man
hatte mit gegebenen Methoden annidhernd das Erreichbare er-
reicht, so mag das Bedurfnis nach Sammlung gestirkt worden
sein, das Streben, dic bekannten Tatsachen in ein System
zu bringen. Wir begegnen wiederholt in der Geschichte
der Wissenschaften der Erscheinung, daB auf eine Zeit der
Hiufung des Materials die der Sichtung nach bestimmten Ge-
sichtspunkten, mit anderen Worten die Zeit der Hypothesen



folgt. Oft sind dann solche Hypothesen der Ausgangspunkt
fir weiteren Ausbau.

Unverkennbar finden wir um dieselbe Zeit ein &dhnliches
Streben auf dem Gebiete der Naturwissenschaften und zwar
mehr der sog. sbeschreibenden« als der sexakten« Natur-
wissenschaften. In Botanik und Zoologie hatte Linné sein
vielbewundertes System aufgestellt, das in so ausgezeichneter
Weise dem praktischen Bediirfnis entgegenkam, dall es zur
Bestimmung der Pflanzen heute noch seinen Platz behauptet.
Freilich sahen bedeutende Botaniker und Zoologen den Mangel
des Systems bald ein, und schon Anfang des 1¢. Jahrhunderts
bemiihte man sich in der Botanik ein »natiirliches« System zu
finden und wenig nach der Zeit, mit der wir uns beschiiftigen,
brachte Cuvier grundlegende Verbesserungen fir das System
der Tiere. Die binominale Nomenklatur Linnés aber ist als
sein unvergingliches Verdienst bis heute in beiden biologischen
Disziplinen geblieben, und es ist in dieser Hinsicht wohl kaum
eine grundlegende Anderung zu erwarten. Man kann nichts
Besseres dafiir einsetzen. — Dafl nach solchen Erfolgen der
Hang zu systematisieren und schematisieren sich besonders
entwickeln mullte, scheint nicht wunderbar. Waeniger wirkten
in dieser Hinsicht die exakten Naturwissenschaften, von denen
die Chemie um diese Zeit durch Lavoisier ganz neue Grund-
lagen erhielt. In bestimmter Weise war aber auch fir die
exakten Wissenschaften diese Zeit die Zeit der Hypothese,
freilich sehr fruchtbarer Hypothesen. Kant konnte in der
zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts seine »Theorie des Himmels«
verdffentlichen, die heute in ihren Grundlagen, oft unter dem
Namen der Kant-Laplaceschen Theorie anerkannt ist?). —
Die Zusammenfassung aller bekannten Naturwissenschaft und
Darstellung unter einheitlichem Gesichtspunkt hat etwas spiter
am Schlufi unserer Periode, kein Geringerer als Alexander
von Humboldt im Kosmos unternommen.

Sie erkennen daraus einen gewissen gemeinsamen Zug, den
selbst die exakten Naturwissenschaften nicht vermissen lassen.
Auch hier Neigung zur Theorie und Zusammenfassung. Frei-
lich der grofle Unterschied gegeniiber der Medizin ist nicht
minder klar. In den exakten Naturwissenschaften kam Theorie

1} Die Bezeichnung »Kant-Laplacesche Theorie« ist nur bedingt richtig. — Der

Grundgedanke Kants, dall die Weltkorper eine Entwicklung durchgemacht haben,
diirfte heute allgemein festgehalten werden,
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und Zusammenfassung zur rechten Zeit, baute sich auf dem
gegebenen Grund der Erfahrungstatsachen auf und vermochte
daher die hohe Aufgabe der Theorie, auf die Erfahrungstat-
sachen neues Licht zu werfen und dadurch neue Anregung zu
schaffen, in ausgezeichnetster Weise zu erfillen. Wenige
Theorien kénnen das wohl mehr als die Kantsche. Wenig
zusammenfassende Darstellungen auch kénnen sich mit dem
Kosmos vergleichen, dessen Studium zu allen Zeiten den hoch-
sten (renuBl bieten wird.

Den grobten EinfluB vielleicht hat gerade zu dieser Zeit
auch auf die Medizin die Philosophie ausgeiibt, diirfen wir doch
wohl die erste Hilfte des 1g. Jahrhunderts als die Periode an-
schen, in der die Philosophie auf die (zebildeten des deutschen
Volkes die miichtigste Wirkung gehabt hat. Dem Lkonnten
sich auch die Arzte nicht entziehen. Fir die Medizin von
einschneidendster Bedeutung wurde die Naturphilosophie, die
von Schelling ihren Ausgang nahm, unter den Naturforschern
aber besonders von Oken vertreten wurde.

Lange waren die Zeiten des Mittelalters voriiber, in denen
die Philosophie ihr Ziel allein darin fand, den (Glauben auch
vernunftmifig zu begriinden. Lange auch hatten die Natur-
wissenschaften Einflufh auf die Philosophie gewonnen. Wir
haben in einem fritheren Vortrag Bacon erwihnt und, soweit
als moglich, seine Bedeutung fiir unser Gebiet gewiirdigt. Man
pflegt die Periode der neveren Philosophie, die — verschieden
nach den Lindern — im 16. und 17. Jahrhundert beginnt und
bis Kant fihrt, als die Philosophie der Aufklirung zu be-
zeichnen. Bacon gilt als Begriinder der englischen Aufklirung,
Descartes als derjenige der franzésischen, Leibniz als der der
deutschen Aufklirung. In jedem dieser Linder nahm die
Philosophie ihren besonderen durch Nationalcharakter und vor-
nehmlich auch durch die Personlichkeiten der Philosophen be-
dingten eigenartigen Gang. Auch hat naturgemil die eng-
lische Aufklirung vielfach auf die franzosische gewirkt, beide
auf die deutsche. Es ist nicht unsere Aufgabe, die Entwick-
lung der Aufklirung hier zu verfolgen. Ich darf fir diejenigen,
welche sich fiir unsere neuere Philosophie interessieren, darauf
hinweisen, dalfl eine meisterhafte Darstellung aus der Feder
Kuno Fischers jedem Leser grofien Genufl bereitet. — Auch
die (eschichte Windelbands fesselt durch die scharfe For-
mulierung der Probleme. — Wir konnen auch Kant hier nicht



eingehender beriicksichtigen, den » Uberwinder« der Aufklarung
den Griinder der modernen Philosophie.

Dagegen lassen Sie uns kurz bei Schelling verweilen, es
wird dabei auf Kant verwiesen werden miissen. Schelling ist
jedenfalls der Philosoph, der in neuerer Zeit den weitgehendsten
EinfluB auf die Medizin und Naturwissenschaften gehabt hat,
wir wollen deshalb zunidchst einige Angaben iiber sein lLeben
hersetzen.

Schelling war ein echter Schwabe. Er hat das Land seiner
(reburt im spiiteren Leben nicht verleugnet, sein Dialekt soll
ihn noch in Miinchen und Berlin als Schwaben gekennzeichnet
haben, allerdings nicht in so hohem Mafe wie seinen Lands-
mann Hegel. Viele Charakterziige mdogen durch seine
schwiibische Heimat noch ausgeprigter geworden sein. Er
verband mit hoher Intelligenz eine reiche Phantasie und die
(rabe einer fast poetischen Darstellung auch schwierigen
Stoffes. An dem einmal Erkannten hielt er mit groBer Zahig-
keit fest. FEs ist nicht richtig, den Unterschied der Philosophie
seines Alters von der seiner Jugend allzusehr in den Vorder-
grund zu stellen, da sich auch manches Gemeinsame finden
1iBt.  Schelling selbst hat die Religionsphilosophie seines
Alters stets nur als Vollendung der Naturphilosophie seiner
Jugend angesehen. Er war eine streitbare Natur, im wissen-
schaftlichen Streit oft von einer »gottlichen (Grobheite. —

Friedrich Wilhelm Joseph Schelling wurde am
27. Januar 1775 in dem wirttembergischen Stidtchen Leon-
berg als Sohn eines protestantischen Geistlichen geboren. —
Bei der Erzichung zeigte sich schon frith seine auflerordentliche
Begabung, er war seinen Altersgenossen weit voran und konnte
schon 1790, also 15 Jahre alt, die Universitit Tibingen be-
suchen. Nach sjihrigem Studium, in dem er sich aufs eifrigste
mit der Philosophie beschiftigte, verlieB er Tubingen. Kurze
Zeit versah er die Stellung cines Hofmeisters bei zwei Baronen
Riedesel, wohl hauptsichlich in der Hoffnung, fremde Linder
durch Reisen kennen zu lernen. An den damaligen politischen
Verhiltnissen zerschlugen sich jedoch Pline von Awuslands-
reisen, Schelling ging mit seinen Zoglingen nach Leipzig.
Hier blieb er bis 1798, eifrig mit philosophischen Studien be-
schiftigt. In dieser Zeit verdffentlichte er seine ersten philo-
sophischen Schriften — also noch nicht z2sjihrig —, die ihn
sofort zu einem der ersten Philosophen Deutschlands machten,
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so daB er bereits 1798 einen Ruf an dic Universitit Jena er-
hielt. Hier wirkte er bis 1803, eng befreundet mit August
Wilhelm Schlegel, in verstindnisvoller Bewunderung
Goethes. Am wichtigsten war fiir sein spiteres Leben seine
Bekanntschaft mit Schlegels Frau, Karoline. Es kam durch
mannigfache Schicksalsfiigung, die wir hier nicht verfolgen
konnen, zur Scheidung Schlegels von seiner Frau, damit diese
den weit jingeren Schelling heiraten konnte. Doch blieb ein
Freundschaftsverhiltnis zwischen Schlegel und Schelling be-
stehen. — Von Jena ging Schelling nach Wirzburg, von dort
nach Miinchen, in welchem er die grofite Zeit seines Lebens
verbrachte. Sein Miunchner Aufenthalt erst als Akademiker,
dann wieder als Universititsprofessor wurde durch eine kurze
Episode in Erlangen unterbrochen. Schliefilich folgte Schelling
noch in vorgeriicktem Alter einem Rufe nach Berlin auf den
durch Hegels Tod erledigten Lehrstuhl. Doch zog er sich in
Berlin bald von der Lehrtitigkeit zurtick. KEr starb auf einer
Erholungsreise nach Ragaz, den 20. August 1854. Aus seiner
zweiten Ehe mit Pauline Gotter wurde ihm eine blihende
Kinderschar geschenkt, er hatte auch das Glick Enkel zu sehen.

Fast alle seine literarischen Erzeugnisse stammen aus der
Jenaer und Wirzburger Zeit, in seiner Zuriickgezogenheit als
Akademiker und auch spiiter als Professor der Philosophie in
Miinchen hat er auBerordentlich wenig veroffentlicht. Nie hat
er eine vollstindige Zusammenfassung seines Systems gegeben,
so oft er es auch versprach. — Uns interessiert hier selbstver-
stindlich vor allem seine Naturphilosophie.

Selten wohl ist eine Philosophie von Zeitgenossen und Nach-
kommen so verschieden beurteilt worden, wie die Naturphilo-
sophie Schellings. Auf der einen Seite begeisterte Lobpreisung,
auf der anderen groblichste Schmihung, Verunglimpfung, Hohn
und Verachtung! — »Man ist heutzutage sehr im unklarenc,
sagt Kuno Fischer?), siiber die Bedeutung und Aufgabe der
Naturphilosophie, alle Welt glaubt, den Naturforschern der Gegen-
wart nach dem Munde zu reden, wenn man die sog. Naturphilo-
sophie, wie sie gegen Ende des vorigen (id est 18.) Jahrhunderts
in Deutschland auftrat und ein paar Jahrzehnte geherrscht hat,
als einen vergangenen Unfug betrachtet, der seine Rolle griindlich
und fiir immer ausgespielt habe. Es habe damals einen Hexen-

1) S. 318%.
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sabbath in der Naturwissenschaft gegeben, und Schelling wurde
das vorflackernde Irrlicht, dem viele nachliefen; nun sei jener
Walpurgisnachtstraum verflogen und habe nichts hinterlassen,
als die gewohnlichen Folgen des Rausches. Unbegreiflich nur,
wie ein solches Irrlicht erscheinen und ein Zeitalter bewegen
konnte, das von dem Jahrhundert der Aufklirung herkam und
eben erst von Kant erleuchtet warl« Sieht man jedoch die
Naturphilosophie besonders in den ersten Schriften Schellings
aufmerksam an, so findet man, daPf neben einem erhabenen
Grundgedanken auch schon viele Einzelheiten einer philoso-
phischen Naturbetrachtung in bewunderungswiirdiger Weise
ausgefithrt sind. Freilich hat Schelling diese Edelsteine fir uns
etwas schwer zuginglich gemacht, denn seine Sprache ist eine
durchaus andere als die der modernen Naturwissenschaft; freilich
hat er die Bedeutung seiner Ideen dadurch beeintrichtigt, daB
er glaubte ein vollkommenes System aufstellen zu konnen, aus
dem sich Wahrheiten der Naturforschung sozusagen ableiten
lieBen. Besonders haben viele Schiller Schellings seine Lehre
vielfach so oberflichlich auf die Naturwissenschaften angewandt,
daB exakte Forscher nur mit Spott diesen AnmaBungen gegen-
iibertreten konnten, und Berzelius im Jahre 1825 hohnisch den
Naturphilosophen den Rat gab: »Die Naturphilosophen unserer
Zeit wiirden immer am vorsichtigsten handeln, sich bei solchen
(Gegenstanden zu halten, welche die Naturforscher nicht kon-
trollieren konnen«'). Freilich hatte Schelling zu solchen Rat-
schligen durch sein Verhalten gegeniiber dem tierischen Magne-
tismus Veranlassung gegeben. Wie wir sehen werden, lassen
daher auch der Mesmerismus, sowie die Homdopathie zweifellos
Beziechungen zu Schelling erkennen. Ein Beweis fir die Kritik-
losigkeit, mit der Schelling das Wunderbare aufnahm, ist z. B.
ein Brief an Hegel aus dem Jahre 1807. Er schreibt in dem-
selben tiber Versuche des phantastischen Physikers Ritter.
Der Brief ist bei Rosenberger (Bd. III S. 48) wiedergegeben.

Es wire aber nichts falscher, als nun einfach in das vorhin
erwihnte Urteil einzustimmen. Wir haben hier nicht die Auf-
gabe zu urteilen, sondern zu verstehen.

Schellings Philosophie griindete sich auf die Fichtes, Fichte
seinerseits hatte versucht, die Kantsche Philosophie in bestimmter
Richtung weiterzufithren. Kant hatte in seiner Kritik der Urteils-
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1) Zit. nach Rosenberger IIT S, g,
Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2, Aufl, 9



kraft zu beweisen versucht, daB wir die organischen Korper
»nach einer inneren, rein natiirlichen ZweckmiBigkeit« entstanden
denken miissen. Die von Kant gelehrte Teleologie ist nach ihm
aber nur fiir unser Urteil notwendig, nicht in der Natur an sich
gegeben, In der Materie ist eine ZweckmiBigkeit nicht denkbar,
nur im Bewubtsein ist dieselbe moglich. Hier nun setzt Fichte
ein und gibt damit zugleich die Grundlage fiir Schellings Philo-
sophie. Es muB nach Fichte auch eine bewufitlose Intelligenz
angenommen werden, die gewissermalien die Vorstufe des Be-
wubtseins ist. Bei Kant herrscht in gewissem Sinne ein Dua-
lismus, insofern er das »Ding an sich¢ als unerkennbar dem
durch die Sinne Wahrnehmbaren gegeniiberstellt. Diesen Dua-
lismus will Schelling beseitigen. Thm ist die erkennbare Welt,
d. h. die Welt, welche in unserer Vorstellung vorhanden ist, auch
die wirkliche Welt, deshalb weil (seist und Natur eins sind.
Dasist in aller Kirze der Sinn der Identitidtsphilosophie Schellings.
Einheitlich ist auch organische und anorganische Natur, einheitlich
sind alle Naturkrifte. Die Einheitlichkeit der anorganischen und
organischen Natur wird dadurch begriffen, dafl bestindige Ent-
wicklung stattfindet, dafh das Anorganische gleichsam nur eine
Vorstufe des Organischen darstellt. Das Bewulitsein ist ebenso
ein EntwicklungsprozeB, die Welt, die Natur ist der Wille, zum
Bewufitsein zu gelangen, zu leben. Das Leben, der Wille zum
Leben ist Selbstzweck. Hier sind die Ankniipfungspunkte fiir
Schopenhauer gegeben. In der Anschauung der Entwicklung
in der Natur hat Schelling Ideen, die sich auf anderem Wege
im Laufe des 1g. Jahrhunderts bildeten, schon vorausgeahnt.
»HEs ist ein alter Wahne?), sagt Schelling, »daB Organisation
und Leben aus Naturprinzipien unerkldrbar seien. Soll damit
soviel gesagt werden: der erste Ursprung der organischen Natur
sei physikalisch unerfabBlich, so dient diese unerwiesene Be-
hauptung zu nichts, als den Mut des Untersuchers niederzu-
schlagen. Es ist wenigstens verstattet, einer dreisten Behauptung
eine andere ebenso dreiste entgegenzusetzen, und so kommt die
Wissenschaft nicht von der Stelle. Es wire wenigstens ein
Schritt zu jener Erklirung getan, wenn man zeigen konnte,
dafl die Stufenfolge aller organischen Wesen durch
allmihliche Entwicklung einer und derselben Organi-
sation sich gebildet habes.

1) Zit. nach Kuno Fischer,
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Sie sehen in den letzten Worten zweifellos die Deszendenz-
theorie schon ganz scharf ausgesprochen, wie wir bemerken
wollen, vor Lamarck, der bald darauf die erste Begriindung
der Deszendenztheorie von naturwissenschaftlicher Seite versuchte.
Ich glaube, wir miissen danach anerkennen, dab grofie Ideen in
der Naturphilosophie gefunden werden konnen. Awuch die Idee
der Einheit der physikalischen Kriifte eilte der Forschung voraus,
sie ist heute, wenn auch noch keineswegs als erwiesen anzu-
nehmen, doch durch mancherlei Forschungen wahrscheinlicher
geworden. Wir sind z. B. heute der Ansicht, daB jedenfalls
engste Beziehungen zwischen Licht, Elektrizitit, Magnetismus
bestehen. Schelling selbst erlebte noch, dafl durch Erkenntnis
der elektrochemischen und elektromagnetischen Erscheinungen
die enge Verwandtschaft der elektrischen, magnetischen und
chemischen Krifte, deren Einheit er behauptet hatte, klar gelegt
wurde, triumphierend wies er stets darauf, als einen empirischen
Beweis seiner Naturphilosophie, hin. Fir sein Identititsprinzip
war die vorhergehende Entdeckung (alvanis von grofitem
Einflub gewesen. Auch fur die Auffassung des Lebens hielt
er (galvanis Froschschenkelversuch fiir auBerordentlich wichtig.

Prifen wir nun zunichst das Verhiltnis Schellings zum
Vitalismus, so finden wir einen ausgesprochenen Gegensatz.
Mit Nachdruck hebt Schelling hervor, daB mit der Annahme
einer Lebenskraft, eines x fiir die Erklirung des Lebens nichts
gewonnen sei. Nach Schel]ing ist LLeben und Natur eins, das
Leben ist — so darf man seine Ideen wohl umschreiben —
zugleich mit und in der Materie gegeben. »Das Thema der
Naturphilosophie ist die durchgingig lebendige Natur, die sich
selbst gestaltende und organisierende Materie, die sich stufen-
miéibig entwickelt«?). Deshalb kidmpft Schelling einerseits gegen
den Mechanismus, andererseits gegen den Vitalismus, Seine
Lehre ist in diesem Sinne durchaus monistisch, nicht dualistisch
wie der Vitalismus. In mancher Hinsicht lassen auch unsere
modernen monistischen Lehren, beispielsweise die Haeckels,
zweifellos Beziehungen zu Schelling erkennen.

Trotz dieses grundlegenden Monismus in Schellings Lehre
spielt in der weiteren Ausfilhrung ein sekundirer Dualismus,
so darf man wohl sagen, eine sehr grofie Rolle. Durch diesen
Dualismus wird die Polaritdt bedingt, ein Begriff Schellings,

1} Kuno Fischer, 5. 327
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der von den entgegengesetzten Elektrizititszustinden abgeleitet
ist, bald aber kritiklos auf alle moglichen Begriffe angewendet
wurde. Der Dualismus ist durch die Verneinung des Positiven
gegeben. (ibt es eine Urkraft, so ist das Nichtwirken dieser
Urkraft der polare Gegensatz, der den Dualismus bedingt. Ist
das Leben die Urkraft, so ist das Nicht-Leben der Gegensatz.
Aus diesem Gegensatz macht nun Schelling eine zweite Kraft.

Den Dualismus und die Polaritit in den einzelnen Er-
scheinungen aufzusuchen, bezeichnet Schelling als eine Haupt-
aufgabe der Philosophie. »Es ist erstes Prinzip einer philo-
sophischen Naturlehre, in der ganzen Natur auf Polaritit und
Dualismus auszugehen«, und weiter: »DaB in der ganzen Natur
entzweite, reell entgegengesetzte Prinzipien wirksam sind, ist
a priori gewiBl, diese entgegengesetzten Prinzipien, in einem
Korper vereinigt, erteilen ihm die Polaritit; durch die Er-
scheinungen der Polaritit lernen wir also nur gleichsam die
engen und bestimmten Sphiren kennen, innerhalb welcher der
allgemeine Dualismus wirkt.« — Im Licht fand Schelling einen
Dualismus, das Positive Prinzip soll durch den Ather, das
negative durch den Sauerstoff vertreten sein. Schelling folgend
stellte man in der Medizin alle méoglichen Polarititen fest,
Arterien und Venen waren polare Gegensiitze, Kopf und Fiifle
wurden als solche angesehen usw. Dafl dies Streben kein sehr
fruchtbringendes war, liegt auf der Hand.

Sehen wir nun, wie sich die Schellingsche Philosophie zur
Medizin stellte. Schelling hatte eine sehr hohe Meinung von
derselben und hat sich selbst verhiltnismiBig eingehend mit
ihr beschiftigt. In seiner Schrift: »Erster Entwurf eines Systems
der Naturphilosophie« ist ein Abschnitt der Theorie der Krank-
heiten gewidmet. Wir wollen diesen in der nichsten Vorlesung
genauer beleuchten. Den Unterschied von Leben und Tod fand
Schelling in der Erregbarkeit des Lebendigen. Das System
von Brown kannte er und spendete demselben vielfach seine
Anerkennung. Wir werden Ausfihrlicheres in der néchsten
Stunde horen.



VIII. Vorlesung.

Inhalt, Vor hundert Jahren (Fortsetzung). — Schellings Theorie der
Krankheit. — Bamberger Schule, Marcus und Réschlaub, — Oken. Lehre Okens.
— Allgemeines iber dic Naturphilosophie und ihre Bedeutung, — Deutsche Physio-
logen aus der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Rudolphi, — Pathologie, Marx
in Géttingen. — Dynamismus der Zeit. — Der tierische Magnetismus. Mesmer. —
Homdopathie. Hahnemann. — Charakteristik der Lehre Hahnemanns — Verbreitung
der Lehre. Abkehr von der Schulmedizin.

Schelling hat sich, wie wir am Schluf der vorigen Vor-
lesung sahen, in seinem »ersten Entwurf eines Systems der
Naturphilosophie« auch iiber die Ideen ausgesprochen, die er
sich gem#dB seiner Philosophie iiber die Krankheiten gebildet
hatte. Wir finden in dem erwidhnten Werk S. 254—279 als
Anbhang zu Abschnitt III: Theorie der Krankheit, abgeleitet
aus der dynamischen Stufenfolge in der Natur. Es stellte Schel-
ling eine Stufenfolge der Krifte: »dynamische Stufenfolge« auf,
wobei er die verschiedenen angefithrten Kriifte nur als Zweige,
als verschiedene Offenbarungen derselben Kraft ansah, Die
Erscheinungsformen dieser Kraft kiinnen verschieden hohe sein.
Fir die organische Welt sah Schelling die Sensibilitit als die
hiochste Stufe oder hochste Potenz der Kraft an, darauf folgte
die Irritabilitit und als niederste Stufe der Bildungstrieb. Die
Reproduktionskraft nennt Schelling die dufBerste »(Grenze der
organischen Kraft, auf welcher organische und anorganische
Welt sich scheidet:?). »Und so wire es denn wohl Zeit, auch
in der anorganischen Natur jene Stufenfolge aufzuzeigene, —
so sagt Schelling an anderer Stelle, — »und den Gedanken zu
rechtfertigen, dafi die organischen Krifte, Sensibilitit, Irrita-
bilitit und Bildungstrieb alle nur Zweige einer Kraft seien,
ebenso ohne Zweifel, wie im Licht, in der Elektrizitit usw.
nur eine Kraft als in ihren wverschiedenen Erscheinungen
hervortritt« ?).

Fir das Leben charakteristisch ist die Erregbarkeit: »Die
Faktoren (inneren Bedingungen) des Lebens sind im DBegriff
der Erregbarkeit enthalten, seine Ursachen aber in dem un-
unterbrochenen EinfluB duflerer Krifte«3%). So wie die Erreg-
barkeit das L.eben charakterisiert, so ist ohne sie auch keine
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Krankheit denkbar. Krankheit ist gestortes, abgedndertes
Leben. :Die Erregbarkeit enthilt die Faktoren wie des Lebens,
so auch der Krankheit. Der Sitz der Krankheit muB} also die
Erregbarkeit, ihre Moglichkeit mufl bedingt sein durch die Ver-
dnderlichkeit der Erregbarkeit. Aber die Erregbarkeit ist ver-
inderlich nur durch die erregenden Potenzen. Die Ursache
der Krankheiten kann also auch nicht in der Erregbarkeit
liegen, insofern sie selbstdndig ist, sondern nur in ihrem Ver-
hiltnis zu den erregenden Potenzen«'), Die Erregbarkeit kann
nur durch die Erregung, d. h. durch die Reize erkannt werden.
Je mehr die Erregung zunimmt, d. h. je intensivere Reize vor-
handen sind, desto mehr sinkt die Erregbarkeit. FErregbarkeit
und Reiz stehen zu einander im umgekehrten Verhiltnis. Wir
erinnern uns der Brownschen Krankheitslehre, wir finden hier
ohne weiteres die weitgehende Ahnlichkeit, Schelling hat die-
selbe stets anerkannt. — Die Erregbarkeit lifit sich nach Schel-
ling in Irritabilitit und Sensibilitit zerlegen, wobei »unter Sensi-
bilitit nichts verstanden wird, als die organische Rezeptivitit,
insofern sie das Vermittelnde der organischen Titigkeit ist.
Unter Irritabilitit wird aber hier . . . nicht die blofle Fihig-
keit, gereizt zu werden, . .. sondern, wie ein inveterierter
Sprachgebrauch es erlaubt, die organische Titigkeit selbst,
insofern sie durch Rezeptivitit vermittelt ist (das organische
Reaktionsvermogen) gedacht«®), Irritabilitit und Sensibilitit
sind insofern einander entgegengesetzt, als, wenn die eine fallt,
die andere steigt. Steigt das organische Reaktionsvermogen,
d. h. die Irritabilitit, so nimmt die Sensibilitit, das organische
Rezeptionsvermogen ab.

Erregbarkeit (id est Sensibilitit und Irritabilitit) und Erre-
gung sind verinderliche GroBen und hieraus »sind alle Bedin-
gungen zur Konstruktion einer Krankheit, als einer Natur-
erscheinung gegeben«. In dem abnormen Verhiltnis von Irri-
tabiltit und Sensibilitit ist nach Schelling die Krankheit zu
suchen. Dalf dieses Verhiiltnis abnorm wird, wird durch die
abnorme Erregung, d. h. durch abnorme Reize hervorgebracht.
Hier liegt ein Unterschied gegen das von Brown entwickelte
System, den Schelling selbst charakterisiert (S. 272). »Nach
Brown ist die Krankheit durch Disproportion zwischen Reiz
und Erregbarkeit bedingt — nach uns, durch die freilich mittels

1) 8. 254, %) 5. 26s.
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der unablissigen oder plotzlichen Wirkung hervorgebrachte
Disproportion zwischen den Faktoren der Erregbarkeit
selbst. Nach Brown ist der Reiz selbst mit Faktor der Krank-
heit, nach uns bloB Ursache«. — In den folgenden Ausfih-
rungen tritt das Talent und das weitgehende Streben zum
Systematisieren sehr deutlich hervor. »Die Krankheiten miissen
eingeteilt werden in Krankheiten der erhohten Sensibilitit (Re-
zeptivitit) und herabgestimmten Irritabilitit (Wirkungsvermo-
gens) auf der einen, und in Krankheiten der herabgestimmten
Sensibilitit und erhohten Irritabilitit auf der anderen Seite.
Eine dritte Klasse begreift diejenigen, wo das Steigen der Irri-
tabilitit nicht mehr dem Sinken der Sensibilitit parallel geht,
die Krankheiten der indirekten Schwiche des Reaktionsver-
mogens«!). — Der Sitz aller Krankheiten ist die Sensibilitiit.
Aus diesem System kommt Schelling zu sehr schematischen
Schliissen. »Durch die hoheren Faktoren des Lebens und der
Krankheit sind auch alle Reproduktionserscheinungen bestimmt,
Eine Verinderung im Verhiltnis derselben mufl also bis auf
dic Reproduktionskraft sich fortpflanzen. Erst nachdem die
Krankheit von ihrem urspriinglichsten Sitz, der Sensibilitit, durch
die Irritabilitit auf die Reproduktionskraft sich fortgepflanzt
hat, nimmt sie einen scheinbar spezifischen Charakter an,
und so entspringt aus zwei urspriinglichen Grundkrankheiten
die ganze Mannigfaltigkeit der Krankheitsformen«?®). — Darauf
folgen Bemerkungen sowohl gegen die Nervenpathologie wie
die Humoralpathologie und den »gemeinen Stumpfsinn prak-
tischer Arzte«.

Wir sehen, das System war fertig. Dall nach unseren
heutigen Begriffen nicht allzuviel mit einer solchen Krank-
heitseinteilung anzufangen ist, mag richtig sein, ebenso daB die
» Lheorie* der Krankheiten eine viel zu allgemeine ist, daher
notwendig unzureichend. Auch vermissen wir den Versuch,
an einzelnen Beispielen die Giltigkeit der Anschauung zu
prifen, man sollte meinen, daf die akuten Infektionskrank-
heiten dem Schema Schwierigkeiten hitten bereiten miissen.
Wir wollen aber nicht iiber das System urteilen, sondern den
Einflufl Schellings auch in dieser Hinsicht zu verstehen suchen.
Es ist sehr wichtig, daB zu Schellings Zeit das Brownsche
System grobe Verbreitung in Deutschland gewonnen hatte,

) S, z74. B 8. 275,



Damit war der Boden fir Schelling bereitet. Mit der Krank-
heitstheorie iibernahmen viele Arzte die Philosophie Schellings
auch in anderen Punkten. Freilich die Zahl der unbedingten
Anhidnger Schellings ist wohl nie eine sehr grofe gewesen,
grofl und heftig, wie der Beifall, der vielen seiner Ideen ge-
spendet wurde, war auch die Gegnerschaft. Anregend aber
haben seine Ideen zweifellos auch da gewirkt, wo sie nicht
anerkannt wurden und bittere Kritik erfuhren, einschneidend
auch, wo haltlose Theorien in Beziehungen zur Naturphilo-
sophie ihre Stiitze fanden. — Schelling sah die Natur als Ge-
schichte des Geistes an. Mag das Urteil tber seine Philosophie
ausfallen, wie es wolle, wir haben mit Kuno Fischer ,jene
miichtige Zeiterscheinung als ecine Tatsache vor uns®, und wir
haben versucht, dieselbe zu verstehen, wenigstens soweit sie
zur Medizin in Beziehung trat. Wie schon erwihnt, fand
Schelling besondere Anerkennung und Zustimmung von seiten
der Bamberger Schule, besonders sind zu nennen Marcus und
R aschlaub.

Beide schlossen sich eine Zeitlang als lebhafte Parteigidnger
tiir den Brownianismus eng an Schelling an und folgten ihm
auch in seinen Abidnderungen des Brownschen Systems. In
Rischlaubs Krankheitsanschauungen ist Schellings Theorie maf-
gebend. Sowohl Marcus wie Raoschlaub wurden durch ihre
Anhiingerschaft an die Naturphilosophie immer mehr zum
Mystizismus gedrdngt, die Bamberger Schule, die eine Zeitlang
in Deutschland zu hervorragendem Anschen gekommen war,
verfiel immer mehr und wurde der Spott der (Gegner. ,Unter
dem Einflu von Rdoschlaub und Marcus hatte sich in Bam-
berg die Naturphilosophie der jungen Mediziner bemichtigt und
die unreifen Kopfe vielfach verwirrt. Die naturphilosophische
Phrase war hier zu einer licherlichen und anmafienden Mode
geworden, die man besonders bei Promotionen gern in den
dffentlichen Streitsitzen zur Schau trug: z. B. ,der Organismus
steht unter dem Schema der krummen Linie“ — ,das Blut ist
ein fluktuierender Magnet* — ,die Empfingnis ist der groBe
elektrische Schlag usw.'*. Hierin darf man schon, wie Kuno
Fischer sagt, eine Entartung der Naturphilosophie sehen.

In der theoretischen Medizin fand die Naturphilosophie
Schellings ihre Fortbildung und Vollendung in gewissem Sinne

) Kuno Fischer 5. go.
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durch Oken. Oken lebte von 1779—1851. Es ist bekannt,
daf er mit Goethe gleichzeitig die Wirbeltheorie des Schédels
aufstellte, Er darf als ein Vorliufer der Deszendenztheorie be-
trachtet werden, denn er suchte die allmahliche Entwicklung
in der organischen Natur nachzuweisen. Nach Kenntnis der
Schellingschen Ideen verstehen wir, wie durch diese Oken un-
mittelbar zu solchen Auffassungen gefithrt werden mubte.
Oken verdffentlichte schon frih einen Grundriff des Systems
der Naturphilosophie und gab spiter ein Lehrbuch der Natur-
philosophie heraus. Beim Studium desselben tritt uns der Ein-
fluB Schellings auf jeder Seite entgegen. Es zerfillt in drei
Abschnitte: Mathesis, Ontologie, Biologie. Den Sinn dieser
Einteilung bezeichnet Oken folgendermaBen?): ,Der erste (Teil)
handelt von Gott und seinen Titigkeiten, der zweite von den
einzelnen Erscheinungen oder Dingen der Welt, der dritte von
dem Fortwirken Gottes in den einzelnen Dingen. Der erste
Teil ist die Lehre vom (zanzen (de toto) Mathesis. — Der
zweite ist die Lehre vom Einzelnen (de Entibus} Ontologie.
— Der dritte ist die Lehre vom (Ganzen im Einzelnen (de toto
in Entibus) Biologie. — Es wird dann diese Einteilung inso-
fern vervollstindigt, als Unterabteilungen gemacht werden.
sDie Wissenschaft des Ganzen mub in zwei Lehren zerfallen,
in die vom immateriellen (ranzen, Theosophie, und in die vom
materiellen Ganzen, Hylogenie.* In der Erkenntnis des Ganzen
spielt die Mathematik eine grolle, ja ausschlaggebende Rolle.
Sie wird als die einzige Wissenschaft, als das einzig Gewisse
bezeichnet. Freilich ist sie eine ,,Wissenschaft bloBer Formen
ohne Inhalt“, Die Naturphilosophie soll nach Oken Mathematik
mit Inhalt sein. — Das Grundprinzip aller Mathematik ist das
Zero, d. h. die Null (o), das Nichts. Es liegt hier unmittelbar
ein Vergleich mit der Urkraft Schellings nahe. Wie aus dieser
Urkraft eine sekundire Dualitit und dadurch eine Polaritit
zustande kommt, so finden wir bei Oken, daBl das 4+ und —
Jdie erste Form des Ausdehnens oder Erscheinens der mathe-
matischen Monas oder des Zero (o) ist*. Das geht noch deut-
licher aus der Theosophie hervor (S. 11): ,Das 4+ — oder die
Zahlen sind Akte, Handlungen. Das Zero ist mithin der Ur-
akt. Das Selbsterscheinen des Urakts ist SelbstbewubBtsein.
Das ewige Selbstbewubitsein ist Gott” (S. 14.) Durch 4 — ist

1) S, 2.



—_— 138 —

die erste Polaritit gegeben, denn eine aus zwei Prinzipien be-
stehende Kraft heifit Polaritit. Durch wiederholtes Setzen der
Polaritat entsteht Bewegung. ,Die Urbewegung ist Resultat
der Urpolaritit.® In demselben Sinne werden die Themata
Leben, Mensch, Freiheit, Siinde usw. behandelt. Der Unter-
schied Okens gegeniiber Schelling ist vor allem dadurch ge-
geben, dall Oken seine Philosophie auf Naturphilosophie be-
schrinkte. Freilich hat fur ihn dieses Wort einen allumfassen-
den Sinn. Aber Oken hat doch nur auf die Naturwissen-
schaften die von ihm geglaubte Philosophie angewendet, wenig-
stens ist er nicht den Einzelheiten der Religionslehre mit seiner
Philosophie nachgegangen. Nur soweit die religidsen Begriffe
Gottes und die philosophischen beispielsweise der Freiheit in
seinem allgemeinen System nicht iibergangen werden kénnen,
finden sie eine Erorterung. Speziell ist dagegen Oken auf die
Naturwissenschaften, besonders die Biologie eingegangen und
hat wversucht, diese philosophisch zu betrachten. Soweit war
Schelling nie gegangen, vor allem weil ihm die Einzelkennt-
nisse fehlten.

Daf} in Okens spezieller Behandlung der Anatomie, Zoologie
usw. die Polaritit eine grofle Rolle spielte, wird, nach den
kurzen Mitteilungen seiner allgemeinen Betrachtungsweise, ohne
weiteres verstidndlich sein.

s Knochen und Muskel sind keine (resellschatten, sondern
nur Pole eines Systems. Es gibt daher kein blofes Knochen-
organ und kein blofies Muskelorgan,« — DaB die Ausfithrungen
mitunter zu mystischen, uns unverstindlichen Phrasen werden,
moge folgender Passus erliutern (S. 518). 2Durch eine Um-
armung wird das Umarmte zu unserem KEingeweide gemacht,
es wird als unser tierisches Herz und als unser tierisches Lebens-
organ — Lunge — genommen. Die Umarmung hat eine er-
habene physiologische DBedeutung und ganz die, welche sie in
der reinen Liebe bewuBtlos hat. Die Natur denkt immer edler
als wir. Wir befolgen ihre schénen Anordnungen blindlings,
und sie freut sich dieses Schauspiels.«

Die Lehre von der Polaritit tritt besonders in der Physio-
logie sehr lebhaft zutage: sDurch den Reiz wird das Tier
polarisiert?). — Es entsteht durch die Reizbarkeit eine doppelte
Polaritit im Tier. Erstens eine zwischen der Welt und dem
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Tier und zweitens eine zwischen dem AuBern des Tieres und
seinem Innern. — Die Weltpolaritit gibt das Gefithl oder die
Empfindung, die Leibespolaritit die Bewegung.«

Interessant ist auch das Prinzip, nach welchem die Ein-
teilung in der Zoologie gegeben wird, doch fehlt uns hier die
Zeit, um darauf einzugehen.

Die Bedeutung Okens liegt in zwei Richtungen. Mit seiner
Naturphilosophie hat er zweifellos durch die genauere Aus-
fiihrung gegeniiber Schelling einen weitgehenden Einfluf auf
viele Naturforscher seiner Zeit ausgeibt. Schon der Wider-
spruch, auf welchen er bei den meisten stiel, mufite sehr an-
regend wirken, ist es doch eine alte Erfahrung unserer Wissen-
schaft, daf far den Fortschritt ein grofer Irrtum oft bedeutungs-
voller war, als viele kleine Wahrheiten. Oken war aulerdem
aber ein sehr gut beobachtender Naturforscher, dem selbst ein
Meister, wie Karl Ernst von Béir, lebhafte Anerkennung
zollte. Und da er die guten Beobachtungen sofort in allge-
meinen groBen Zusammenhang brachte, so hat er zweifellos
manches geahnt, was spitere Zeiten erfillt haben.

Es geht durch diese Zeit der Naturphilosophie ein Zug der
Poesie, der freilich der exakten Forschung wohl schaden, aber
in vielfacher Beziehung durch geniale Erfassung des noch
Unerforschten auch von groBter DBedeutung sein kann, —
Schelling hat sicherlich viel von dichterischem (semit, nicht
minder Oken. Unsere groBen Dichter standen in enger Be-
zichung zu den Naturwissenschaften, Schiller war nach seinem
urspriinglichen Studium Mediziner, (Goethe war ein biologischer
Forscher ersten Ranges. Noch enger sind die Beziehungen
der Naturphilosophie zu der poetischen Periode, die unserer
klassischen Dichtung folgte, zur Romantik. Schelling war
lange mit den Griindern der Romantik eng befreundet. Der
Drang einer umfassenden Weltanschauung, das Streben, Natur
und Geist zu einen, der mystische Zug sind der Romantik
und Naturphilosophie gemeinsam. Schelling versucht sein
Lebenswerk zu kronen, indem er durch secine Philosophie
den Offenbarungsglauben dem menschlichen Verstande be-
greiflich machen will, die Briicke zu schlagen versucht zwi-
schen Naturwissenschaft und Religionsdogma. Gegen ihn
wenden sich daher nicht nur Naturwissenschaftler, die im In-
teresse der KExaktheit der Forschung Einsprache gegen ein
System erheben, das den Anspruch macht, fiir jedes neue



Resultat das Fach schon bereit zu haben, sondern mit weit
groflerer Erbitterung die Rationalisten, an ihrer Spitze Paulus
in Heidelberg.

Wohl erfolgt der Riickschlag, die Naturwissenschaft und
Medizin tiberwindet bald die Naturphilosophie, die Mystik der
Romantiker verschwindet, aber als Ferment wirken ihre An-
schauungen weiter, der alte Rationalismus vermag auch nicht
von neuem die Herrschaft zu erlangen. Der Versuch der
Naturphilosophie, war verfritht, weit verfriitht, wird vielleicht
noch lange, lange Zeiten unausfihrbar bleiben. Aber immer
von neuem werden die Naturforscher ihrerseits die grofie Frage
des Zusammenhangs alles (Geschehens in Angriff nehmen. Es
geschiecht das heute von vielen Seiten und das Streben wird
immer und immer wieder erneuert werden, so oft auch jene
» Exakten«, die es stets gegeben hat und geben wird, mit
Emphase verkiinden, dafl Naturwissenschaft und Philosophie
oder Naturwissenschaft und Religion nichts miteinander zu tun
haben, dafl es tberhaupt nicht angeht, dafl ein Naturforscher
sich eine einheitliche Auffassung alles (yeschehens zu bilden
versucht. Gewill soll die Arbeit auf dem Sondergebiet nicht
von vorgefafiten philosophischen Meinungen beherrscht werden,
ebenso gewill aber hat die Naturwissenschaft bei dem Versuch
der Welterkenntnis ein gewichtiges Wort mitzureden. Wenn
aber der Naturkundige an diese Probleme herangeht, dann
soll er fihlen, dal nicht nur die FErscheinungen der Natur,
die man schlechtweg als solche bezeichnet, verstanden werden
sollen, sondern dafl eine einheitliche Auffassung auch das ge-
schichtliche (Geschehen, die (eistesentwicklung des Menschen
umfassen, vor allem auch das Verstindnis des menschlichen
(remiits und des Werdens der Religionen uns geben mufi. An
diesem Problem ist Schelling gescheitert, es ist auch uns nicht
losbar; aber jeder, der dasselbe erfafit, wird in dankbarem
Sinn anerkennen, dall Schelling und die mit ihm ILebenden,
vor allem Oken, in heller Klarheit diec Aufgabe erkannten.
Die Losung einer solchen Aufgabe auch nur zu versuchen,
ist eine Grofitat. Der Versuch scheiterte, er wird noch oft
mifBlingen, wir aber verstehen, dafi die Naturphilosophie, die
meist nur in ihrer licherlichen Seite dargestellt wird, groBe
Verdienste hat, die ihr unvergessen bleiben sollen.

Vitalismus und Naturphilosophie waren die beiden Rich-
tungen, wie wir sahen, die Deutschland in der Medizin am




Anfang des 1g. Jahrhunderts beherrschten. Beide Auffassungen
sind jedoch nicht ausschlieflich herrschend gewesen und haben
in den Werken hervorragender Physiologen manche Anderung
erfahren. So finden wir zwar beide Richtungen zweifellos bei
Prochaska wirksam, dennoch ist dieser IForscher weder abso-
lut Vitalist, noch weniger Anhidnger der Naturphilosophie. Er
faBt das Leben geradezu als einen galvanischen Prozefi auf,
Sie sehen denselben grofien Einfluff der Entdeckungen (zalvanis
und Voltas wie auf Schelling, aber eine andere Anschauung.
Polare Gegensitze spielen bei Prochaska auch in der Krank-
heitslehre eine Rolle, wohl auch nicht ohne Einfluf der Natur-
philosophie. Weit selbstindiger noch als Prochaska ist in
seinen Anschauungen Rudolphi, der Lehrer des grolien Jo-
hannes Miller. Was er iiber Lebenskraft sagt, konnte jeder
heutzutage unterschreiben. »Andere Physiologen«, sagt Ru-
dolphi, »abstrahieren lieber von der Mischung, und nehmen
eine eigene Lebenskraft (vis vitalis) an, welche das Leben in
dem Organismus hervorrufe. Es scheint auch diese Annahme
sehr zu billigen, wenn man durch jenes Wort nur die unbe-
kannte Ursache des ILebens in der Kiirze bezeichnen will,
allein sehr verwerflich ist sie, sobald man dadurch etwas er-
klirt zu haben glaubt, oder bei der Vorstellung, als ob die
Lebenskraft ein Etwas sey, das zu dem Organismus hinzu-
komme und ihn belebe«. — »Statt einer, mehrere Lebenskriifte
anzunehmen, verbessert die Sache nicht, ja macht sie um vieles
dunkler und verworrener«. »Das Daseyn oder das Hinzutreten
eines Geistes oder einer Seele zum Korper erklirt uns das
Leben nicht im Geringsten.« »FaBt man alles zusammen, das
in diesemm Abschnitt enthalten ist, so siecht man bald, da man
sich begniigen muf}, das Leben als mit dem durch Organismen
entstandenen und fortzupflanzenden Organismus zugleich ge-
geben zu betrachten, ohne es fiir sich absondern und einer
eigenen Ursache zuschreiben zu konnene.

Wir sehen durch diese Anschauungen schon die exakte
Richtung begriindet, welche in der neueren Physiologie zum
Durchbruch gelangte.

Um ein Beispiel zu geben, wie man zu dieser Zeit Pathologie
lehrte, auf welche Faktoren man fiir die Krankheitsentstehung
das Hauptgewicht legte, weise ich auf das Kolleg des Gottinger
Pathologen Marx iber allgemeine Pathologie und Therapie hin).

!} Mir standen fiir das Studium der damaligen Zeit eine grifiere Anzahl Géttinger



Wir sehen aus demselben, daB man den physikalischen
Einfliissen ein weit groferes Gewicht far die Krankheitsent-
stchung beimall, als heutzutage, ebenso den Charakteren der
Patienten. Das war allgemein, wir finden in der Physiologie
von Rudolphi z. B. ebenfalls eine Abhandlung iiber die ver-
schiedenen Temperamente. — Naturphilosophische Spekulationen
finden wir in dem vorliegenden Kolleg nicht, ebensowenig ist
ausgesprochener Vitalismus vorhanden, wenn auch zweifellos
Anklinge gefunden werden konnen. Es fehlen natirlich die
Anschauungen, die sich auf die groBen naturwissenschaftlichen
Entdeckungen des 19. Jahrhunderts stiitzen, keineswegs aber
ist hier nur Material kritiklos und doktrinir zusammengetragen,
viele Angaben zeugen von ausgezeichneter Beobachtung. Die
Zeit vor der Cellularpathologie war keineswegs so ginzlich
toricht, wie sie hidufig, selbst von hervorragenden Klinikern,
dargestellt wird. Wer das tut, zeigt wenig historischen Sinn.
Aus jener Zeit hat sich die Zeit unserer Viter, daB groBe Ge-
schlecht der hervorragenden Naturforscher entwickelt. Kaum
verstindlich wire eine solche Entwicklung, wenn tatsichlich
nur Torichtes von unseren Urgrolivitern geleistet ware, —

Wir miissen jetzt einen Blick auf Erscheinungen in der
(reschichte der Medizin werfen, die ithrem Wesen nach sehr
alt, wohl niemals groferen Einfluf auf die Wissenschaft aus-
gelibt haben, als in der Zeit: Ende des 18. und Anfang des
9. Jahrhunderts. Der Dynamismus ist in unserer Darstellung
der (reschichte der Medizin schon mehrfach beriicksichtigt
worden, die Lehren des Paracelsus, van Helmont miissen dem
Dynamismus zugezihlt werden, auch der Vitalismus gehort zu
demselben Anschauungskreis. Der Vitalismus war eine be-
deutende wissenschaftliche Richtung, neben dieser gingen An-
schauungen des Dynamismus einher, die dem Mystizismus ent-
sprungen, wieder nur zum Mystizismus fithren konnten. Der
tierische Magnetismus wurde von Mesmer und seinen An-
hingern zum Angelpunkt ihrer Lehre gemacht. Ebenso
mangelhaft begriindet war die Lehre Hahnemanns, des

Kolleghefte, von meinem Grollvater und Grollonkel aufgezeichnet, zur Verfiigung.
Inshesondere habe ich das genannte Kolleg benutzt.
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Schopfers der Homoopathie, die zum Dynamismus gerechnet
werden darf, und die Erfahrungsheillehre Rademachers, die
sich im Anschluf an die Homdoopathie behandeln lifit. — Zu
allen diesen Systemen lifit die Naturphilosophie Beziechungen
erkennen. Den Mesmerismus fand Schelling bereits in einer
gewissen Bliite vor, er hat sich sehr fiir den tierischen Magne-
tismus interessiert und wohl mag dem Einfluff der Naturphilo-
sophie die eingehende Beachtung mit zu verdanken sein, welche
der Mesmerismus eine Zeitlang in Deutschland fand. Mesmer,
der Begriinder der Lehre, lebte von 1734 bis 1815 und stammte
vom Bodensee. Seine Lehre und die Entwicklung derselben hat
ein groBes kulturhistorisches Interesse. Es lieBe sich auch wohl
die auf den ersten Blick auffallende Tatsache begriinden, daB
die Wunderheilkunde Mesmers gerade in die Zeit der grofiten
Aufklarung fiel und gerade unter den Vornehmen eine grofe
Verbreitung nahm. In der Geschichte des menschlichen (Geistes
sehen wir hiufig die (Gegensiitze schroff nebeneinander stehen,
so blithte im 18. Jahrhundert neben der Aufklirung der Pietis-
mus, andererseits die Wundersucht, die oft gerade bei den
»Ungldubigen« zu finden ist. Neben Voltaire sehen wir
Cagliostro, der in ganz Europa unmiBiges Aufsechen hervor-
rief. Da haben wir die kostbare Schilderung Goethes wvon
Lavater, dem gottbeseligten Propheten, auf Friedrich den
GroBlen, den Konig der Aufklirung, folgte Friedrich Wilhelm IL

Mesmer hat ein sehr unruhiges I.eben gefithrt, er hat bis
zur franzosischen Revolution vor allem in Paris, spiter in Sid-
deutschland gelebt. Seine Lehre ist zu seinen Lebzeiten einmal,
spiter noch zweimal von der Pariser Akademie gepriift worden.
Mesmer glaubte in der magnetischen Kraft eine »Flissigkeite
gefunden zu haben, die alle Weltkorper verbindet. »Vermittels
einer das All durchdringenden, gleich der Ebbe und Flut hin-
und herwogenden Flussigkeit sind nicht bloBb alle Weltkorper
miteinander verbunden, sondern diese vermogen auch auf alle
wesentlichen Teile der lebenden Korper, besonders das Nerven-
system, zu wirken, und die Eigenschaften der Materie und der
organischen Korper, z. B. Schwere, Zusammenhang, Schnellkraft,
Elektrizitit, bald zu stirken, bald zu schwiichen. Dieser Stoff,
welcher sich mit der &duBersten Schnelligkeit bewegt, in die
Ferne wirkt, wie das Licht gebrochen und reflektiert und durch
manche Korper (santimagnetischee) unwirksam gemacht wird,
heilt direkt alle Nerven-, indirekt alle iibrigen Krankheiten;



nur durch ihn wirken die Arzneien, nur durch ihn entstehen
Krisen, kurz jede Heilung«.

Mesmer war urspriinglich von dem Einflufl der Planeten
auf die Krankheiten ausgegangen, ein EinfluB}, der seit dem
Altertum immer wieder behauptet worden ist. Seine ILehren
fanden in Paris in der guten Gesellschaft viel Verbreitung und
wurden fiir Deutschland namentlich im Anfang des 1qg. Jahr-
hunderts bedeutungsvoll. Was davon geblieben ist, ist die
bessere Kenntnis der Suggestion und des Hypnotismus, ent-
wickelt hat sich aus dem Mesmerismus u. a. auch der Spiritis-
mus, der heute noch sein Unwesen treibt. Am Anfang des
19. Jahrhunderts erhielt der Mesmerismus von verschiedenster
Seite Unterstiitzung, Es kam soweit, daf die preuBische Re-
gierung eine Kommission zur Prifung seiner Lehren einsetzte,
von welcher ein Arzt zu Mesmer (1812) geschickt wurde, um
sich von dem Griinder der Lehre selbst in dieselbe einfithren
zu lassen. Damals wurde die »Nachtseite« des menschlichen
Lebens vielfach besprochen. Wir finden selbst in den Erzih-
lungen Schillers Anklinge an diese Geistesrichtung. Noch
deutlicher tritt uns dieselbe in Theodor Korners kleinen Er-
zéhlungen entgegen. — Aus dem Mesmerismus entwickelte sich
weiterhin die Hellseherei. FEin deutscher Dichter, Justinus
Kerner, war einer der eifrigsten Parteiginger des Mesmerismus
und des damit zusammenhingenden Mystizismus. Schliefilich
wurde schon zu der Zeit eine christliche Heilkunde gegriindet,
die alle Krankheit von der Siinde herleitete und den Exorzis-
mus als Heilmittel empfahl. Durch naturphilosophische Speku-
lationen suchten manche, vor allem Kieser, den Mesmerismus
wissenschaftlich zu begriinden. Natiirlich mufite die wunderbare
Kraft hierbei auf »Polarititen« zuriickgefithrt werden. — Ich
will Thnen nur noch einige Titel nennen, von Werken, die sich
mit dem Mesmerismus und idhnlichen Lehren beschiftigten:
Schubert, Ansichten von der Nachtseite der Naturwissenschaft,
Dresden 1808. — Baader, Uber die Inkompetenz unserer der-
maligen Philosophie zur Erklirung der Erscheinungen aus dem
Nachtgebiete der Natur, Stuttgart 1837.

Mit dem Mesmerismus fand sich die Homoopathie in der
volligen Verwerfung der »Schulmedizine. Es ist nicht leicht,
iiber ITahnemann ein gerechtes Urteil zu fallen, wenn man
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an die Anmafung denkt, mit welcher heute Homdopathen, die
oft nur dem Namen nach Anhinger Hahnemanns sind, auf die
wissenschaftliche Medizin herabsehen. Gern mochte man iiber
diese Verirrung einen Schleier breiten. Aber es ist wichtig, uns
mit den Grundziigen der Lehre Hahnemanns bekannt zu machen,
damit wir, nicht nur der »Schulmedizin« folgend, sondern aus
eigener Uberzeugung die Homoopathie bekimpfen konnen.
Freilich wird die Bezeichnung :Homdoopath« vielfach nur als
Reklame gebraucht, und der homé&opathische Arzt, der oft auch
verspricht, das Naturheilverfahren anzuwenden, heilt nach bestem
Ermessen. Verwerflich ist bei solchem Verfahren die Bezeich-
nung, welche nur zur reklamenhaften Anlockung von urteils-
losem Publikum dienen soll. Nichts kann in den Grundsitzen
mehr entgegengesetzt sein, als das sog. Naturheilverfahren und
die Lehre Hahnemanns!

Hahnemann wurde 1755 geboren. Nach unruhigem Leben,
oft wiederholtem Praxiswechsel fand er in Leipzig kurzdauernde
Stitte, nach Ubersiedlung nach Kothen ging er schlieflich nach
Paris, wo er 1843 starb. Wir wollen uns mit seinem Charakter
nicht beschiftigen, es mag dahingestellt bleiben, ob ihn (Gewinn-
sucht bei Aufstellung seiner Theorie bewegte, wie seine GGegner
behaupteten. Sein (zesicht ist nicht unsympatisch, mir scheint,
daB ihm vor allem ein griindliches Studium der Naturwissen-
schaften fehlte. Der Einflul der Naturphilosophie Schellings
ist unverkennbar. Man braucht nur das »Organon der Heilkunst«
zu lesen, das 1810 erschien und seine Lehre enthidlt, um diese
Uberzeugung zu gewinnen. Freilich ist nirgends direkter Bezug
auf die Naturphilosophie genommen, ebensowenig auf den Vita-
lismus, trotzdem von diesem zweifellos die Anschanungen Hahne-
manns ihren Ursprung nehmen. Hahnemann geht davon aus,
daB die herrschende Heilmethode eine ganz verwertliche sei,
deren Grundsatz »contraria contrariis« zu heilen niemals zu irgend
einem Resultate fiilhren kénne. Wenn einmal durch Arzte alter
Schule eine Heilung bewirkt sei, so sei sie zufillig auf homoo-
pathischem Wege geschehen. Ein DBeispiel dafiir bietet der
»Selbstversuch« Hahnemanns, der ihn zuerst nach seiner Aussage
auf die homdopathische Heilweise gebracht haben soll. Die
Wirkung der Chinarinde auf Wechselfieber war allgemein an-
erkannt. Hahnemann wollte nun durch Selbstversuch gefunden
haben, daB Chinarinde beim Gesunden Symptome hervorbrichte,

die dem Wechselfieber glichen. Ipecacuanha sei imstande, Blut-
Schwalbe, Geschichte der Medizin, =z, Aufl. 10
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flisse zu erregen, deshalb kiénne man solche durch Ipecacuanha
heilen. Morphium (Mohnsaft) heile Schlafsucht, da es selbst
schlafmachend sei usw. Verbrennungen wiirden durch Wirme
gelindert, nicht durch Kilte, also tiberall: Similia similibus cu-
rantur! Dies ist die erste (Juintessenz der Hahnemannschen Lehre,
die im Vordergrunde steht, da es in derselben vor allem auf die
Therapie ankommt. Dieser Satz, den Hahnemann als Erfahrungs-
tatsache in Anspruch nimmt, soll nun durch seine Lehre erklirt
werden. Fir ihn ist die Krankheit weiter nichts als ein Symp-
tomenkomplex. Um die Krankheit zu heilen, braucht der Arzt
nur die Gesamtheit der Symptome hinwegzunehmen. Die »Lebens-
kraft« selbst ist das Erkrankende, doch kann sie ohne Hilfe von
Arzneien nur in den seltensten Fillen sich selbst helfen. Viel-
mehr muf eine gleiche, aber durch Arznei herbeigefithrte Af-
fektion die Lebenskraft »umstimmen« und dadurch die Heilung
herbeifithren. :Nein, jene dem Menschen angeborene, das Leben
auf die vollkommenste Weise wihrend dessen (resundheit zu
fithren bestimmte herrliche Kraft« — so ruft Hahnemann aus?)
— sgleich gegenwirtig in allen Teilen des Organismus, in der
sensibeln wie in der irritabeln Faser, und unermiidete Triebfelder
aller normalen, natiirlichen Korperverrichtungen, ward gar nicht
dazu erschaffen, um sich in Krankheiten selbst zu helfen, nicht,
um eine nachahmenswiirdige Heilkunst auszuiiben — Heilkunst,
jenes ein nachdenkliches Geschiift, was dem hoheren Menschen-
geiste, der freien Uberlegung, und dem wihlenden, nach Griinden
entscheidenden Verstande obliegt, um jene instinktartige und
verstand- und bewufitlose, aber automatisch energische I.ebens-
kraft, wenn sie durch Krankheit zu innormaler Titigkeit ver-
stimmt worden, mittels einer, dieser idhnlichen Affektion, von
homéopathisch ausgewidhlter Arznei erzeugt, dergestalt arznei-
krank umzustimmen, dafl die natiirliche Krankheitsaffektion nicht
mehr auf sie wirken konne und sie so derselben quitt werde
und fihig, nach baldiger Verschwindung der neuen (Arznei-)
Affektion, wieder zur Norm der (Gesundheit und zu ihrer eigent-
lichen Bestimmung der Belebung und (Gesunderhaltung des Or-
ganismus zuriickzukehren, ohne bei dieser Umwandlung schmerz-
hafte oder schwichende Angriffe erlitten zu haben. Dies zu
bewirken, lehrt die homoopathische Heilkunde«. — Wir haben
mit dieser Probe zugleich ein Beispiel des Hahnemannschen Stils

3 8. g0.
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Das zweite Dogma der Homdoopathie, dem Similia similibus
verbunden, ist der Satz, dall mit moglichst kleiner Dosis die
Heilung vorzunehmen ist. Es ist ein Hahnemannscher Erfahrungs-
satz, daf »die Gabe des homdoopathisch gewihlten Heilmittels
nie zu klein bereitet werden kann, dall sie nicht noch stirker
als die natiirliche Krankheit wire?) und sie nicht zu tiberstimmen,
auszuldschen und zu heilen vermichte, solange sie noch einige,
obschon geringe Erhohung ihrer Symptome iber die ihr dhn-
liche Krankheit gleich nach der Einnahme zu verursachen im-
stande iste. Die Wirkung der homoopathischen Arzneigabe wird
um so mehr gesteigert, in je einem »groferen Umfang von
Flussigkeit aufgelost sie dem Kranken gereicht wirde«?), auBler-
dem durch das »Potenzieren« der Gabe. Das Potenzieren ge-
schieht durch Mischen, Reiben, Schiitteln der Arznei3).

Eigentliche Krankheitshilder hat Hahnemann nicht aufge-
stellt, das meiste ist ihm »Psora«, Kritzsiechtum, ein ganz un-
klarer Begriff. Dafl TTahnemann von Physiologie ebensowenig
eine Ahnung hat, wie von pathologischer Anatomie, geht aus
seinen Schriften zur Geniige hervor. Er schaut denn auch mit
souveraner Verachtung auf die Sektionen und ihre Ergebnisse
herab. Ebenso ist es nach seiner Anschauung unsinnig, die
Wirkung der Arzneien an Tieren zu erforschen; die einzige
Methode, um iiber die Arzneien etwas zu erfahren, ist die An-
wendung derselben beim Gesunden. Man mufl darauf achten,
welche Symptome bei diesem Experiment hervorgerufen werden,
bei dhnlichen Krankheitssymptomen kann dann die Arznei Ver-
wendung finden. Doch sind systematische Versuche von Hahne-
mann nicht durchgefithrt. Schwierig ist es natiirlich, die richtige
Arznei zu finden, wenn — wie fast stets — mehrere Symptome
bei einer Krankheit auftreten. »Je schlimmer die akute Krank-
heit ist, aus desto mehren, aus desto auffallenderen Symptomen
ist sie dann gewdhnlich zusammengesetzt, um desto gewisser
lift sich aber auch ein passendes Heilmittel fiir sie auffinden,
wenn eine hinreichende Zahl nach ihrer positiven Wirkung
gekannter Arzneien zur Auswahl vorhanden ist. TUnter den
Symptomenreihen vieler Arzneien laBt sich nicht schwierig eine
finden, aus deren einzelnen Krankheitselementen sich ein dem
Symptomeninbegriffe der natiirlichen Krankheit sehr dhnliches
(zegenbild von heilender Kunstkrankheit zusammensetzen 14Bt,
und diese Arznei ist das winschenswerte IHeilmittele, —

1} 8, zg2. % 5. 2g9. % Vgl § 285, Anm. 2.
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Jedem naturwissenschaftlich denkenden Arzte muf die Un-
moglichkeit der Lehre auffallen'. Wer Homdoopath wird, ist
entweder naturwissenschaftlich ungebildet, oder, sich der Ge-
schichte der Homdopathie nicht bewuBt, nimmt er jetzt anderes
fiir diese Lehre. Ich wenigstens kann mir schwer vorstellen,
daff nach grindlichem naturwissenschaftlichen Studium noch
die Biicher Hahnemanns oder Grauvogels einen groBen Teil
bis dahin gewonnener naturwissenschaftlicher Erkenntnis iiber
den Haufen werfen konnen. Gegen die Bezeichnung »Allo-
path«, das mochte ich hier einschalten, mull die wissenschaft-
liche Medizin lebhaft protestieren, kein wissenschaftlich den-
kender Arzt wird als alleinigen » Grundsatz« das »contraria contra-
riis« aufstellen. DaB auch unlautere Beweggriinde zur Homdoo-
pathie fithren kénnen, wird durch die Urteilslosigkeit der Menge
gerade in medizinischen Dingen ermoglicht. Eine Gefahr, welche
die Homéopathie fir den ganzen drztlichen Stand bedeutet, be-
steht darin, daff die Homoopathie der Laienmedizin den grofiten
Vorschub leistet. Von homéopathischen Arzten sind wieder-
holt Anleitungen zur selbstindigen Heilung von Krankheiten fiir
Laien herausgekommen (Hirschel). Mit der »Naturheilkunde«
hat die Homoopathie nur das Schmihen auf die Schulmedizin
gemein. Im Gegensatz zur Naturheilkunde wird in der Homdoo-
pathie die Heilkraft der Natur nahezu ginzlich in Abrede ge-
stellt. Wer also shomoopathische und nach der :diidtischen
physikalischen Methode« heilt, ist schon durch die in dieser
Zusammenstellung zum Ausdruck kommende Unwissenheit
gerichtet®). Vielleicht kann fir das Verstindnis der Verbrei-
Wiﬂ:u meinen Zuhdrem in Heidelberg aus Hahnemanns Werken stets
einige Belegstellen vorgelesen, ich rate jedem, der sich ein eigenes Urteil bilden
will, einiges aus Hahnemanns Werken selbst zu lesen. Ich schliefle mich Wunder-
lichs Worten an (S. 279): »Eine Kritik der Hahnemannschen Lehre erscheint villig
iiberfliissig. Die einfache ungeschminkte Darstellung der Doktrin ist ihr strengtes

Geericht, das mit Worten nicht geschirft werden kann.« —
?) Dall dergleichen vorkommt, beweist folgende Heidelberger Zeitungsannonce:

Alle
Krankheiten behandelt homiopathisch
und nach der diiit.-physikal. Methode.
Viele Dankschreiben.

AT
Sprechzeit tiglich 2—4, ausgenommen
Sonntags.
Diese Annonce stammt nicht von einem Arzt, sondern von einem praktizierenden
Laien. Diese wenden mit Vorliebe die Homiopathie an. Es ist somit die Annonce
zugleich ein Beleg fir die oben erwihnte Gefahr der homoopathischen Laienmedizin.
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tung der Homdopathie aufler dem Hang zum Wunderbaren
auch der Umstand geltend gemacht werden, daff die Unvoll-
kommenheit der Schulmedizin am Anfang des Jahrhunderts des
groften Aufschwungs, den die Medizin erlebt hat, sehr stark
empfunden wurde. Wir sehen das auch daraus, daB viele in
der Rickkehr zu der dlteren Medizin eine Verbesserung des
gegenwiirtigen Zustandes anstrebten. In Rademachers Er-
fahrungsheillehre wird Paracelsus von neuem lebendig und der
Ubersetzer des Galen, Kurt Sprengel, ein vorziiglicher Arzt,
suchte durch diese Ubersetzung eine Riickkehr zu Galen an-
zubahnen!

Aber nicht Rickkehr, Fortschritt hief die Losung. Wir
erheben den Blick und sehen in die Morgenrite einer neuen Zeit!

IX. Vorlesung.

e ——

Inhalt. Entwicklung des 1g9. Jahrhunderts. — Vergleich von Altertum und
Neuzeit. — Johannes Miiller. — Zellehre. — Verbesserung des Mikroskops. — Zellen-
lehre und pathalogische Anatomie. — Rudolf Virchow. — Rickblick auf die Ge-
schichte der pathologischen Anatomie. — Virchows Bedeutung. — Sondergebiete.
— Baltteriologie. — Darwinismus. — Schlul.

M. H.! Vor unseren Augen haben wir die Zeit vor der
Cellularpathologie voriiberziehen lassen, ich hoffe, Sie haben mit
mir den Eindruck gewonnen, dafl neben vielem Schatten auch
viel Licht in dieser Zeit sich gezeigt hat. Die Wurzeln fiir
die folgende groBartige Entwicklung des 1g. Jahrhunderts sind
in derselben schon gegeben. Wir wollen hier nicht in allge-
meinen Zigen den Aufschwung des 1g9. Jahrhunderts schildern,
an GroBartigkeit wohl vergleichbar dem Aufschwung der Wissen-
schaft in der Renaissance, sehr verschieden allerdings durch
die Grundlagen, auf denen gebaut wurde. Nur einen Blick
des Vergleichs wollen wir auf die Forschung des 19. Jahrhun-
derts und des Altertums werfen. Einen tiefgreifenden Unter-
schied kibnnen wir vor allem hervorheben. Im Altertum sehen
wir die Kultur, mit ihr den Fortschritt der Wissenschaft stets
in streng abgeschlossenem nationalen Rahmen, in unserer Zeit
dagegen die internationale Forschung. Entdeckung und Erfin-
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dung von einem Volk zuerst gemacht, werden in kiirzester
Zeit Allgemeingut aller Vélker. Die ungeahnte Verbesserung
des Verkehrs neben der Buchdruckerkunst erlaubt diese rasche
Verwertung jeder Entdeckung auch dem fernst wohnenden Volke.
Damit ist ein Segen gegeniiber dem Altertum verbunden, der
gar nicht hoch genug geschitzt werden kann, es ist die Wissen-
schaft von den gegebenen politischen Verhiltnissen eines Volkes
weit unabhédngiger als im Altertum. Die groBen Entdeckungen
der Neuzeit sind durch die gemeinsame Kulturarbeit vieler
Volker zustande gebracht. Wohl haben sich einige Nationen
besonders an dem Ausbau beteiligt, wohl haben die politischen
Verhiltnisse hier einen Stillstand, dort einen raschen Auf-
schwung bedingt, nie aber ist die Wissenschaft in ihrer Ge-
samtheit von der Ungunst politischer Verhiltnisse getroffen
worden, Nach menschlichem Ermessen ist eine solche Zeit,
wie die letzte Kaiserzeit Roms, die so verhingnisvoll fur die
Wissenschaft wurde, nicht mehr zu befiirchten. KEine andere
Stetigkeit der Entwicklung hat Platz gegriffen; ist auch die
gemeinsame (elehrtensprache verloren gegangen, so bleibt doch
die Wissenschaft den Vélkern gemeinsam.

Wir sahen am Anfang des 1g. Jahrhunders den Vitalismus
in Deutschland herrschen. Wir haben die tiefgreifende Wir-
kung der Philozophie auf die Medizin betrachtet. Der Vitalis-
mus, allerdings in durchaus klarer und wissenschaftlicher Ge-
stalt, wie wir ihn bereits bei Rudolphi sahen, tritt uns noch-
mals entgegen in Johannes Miiller, dem groBen Berliner
(zelehrten, mit dem eine Epoche schliefit und eine neue anhebt.
Die groflen Bahnbrecher der neuen Periode ein Schwann, ein
Virchow, ein Helmholtz, Du Bois Reymond waren die
Schiiler Johannes Miillers. — Johannes Miller war wvielleicht
der letzte Forscher, welcher die einzelnen Zweige der Biologie,
Zoologie, Anatomie, Physiologie, Entwicklungsgeschichte, Patho-
logie gleichmiillig beherrschte. Es hat auch nicht an Leuten
gefehlt, die, Johannes Miillers Ruhm verkleinernd, darauf hin-
wiesen, dafi er selbst auf keinem (zebiet ganz Epochemachen-
des, sondern nur Tiichtiges geleistet habe. Wir wollen dariiber
nicht rechten, nicht klein scheint mir schon der Ruhm, dal
Miller Schiilern, die zu den grofiten der modernen Natur-
wissenschaft zihlen, fruchtbare Anregung gegeben hat. In
pietitvoller Verehrung hat Virchow stets von seinem Lehrer
gesprochen, —




Johannes Miller hielt die Annahme einer »QOrganisations-
kraft« fiir absolut notwendig, um das Entstehen und Leben des
Individuums zu verstehen. Vielfach beruft er sich in seinen
Ausfithrungen auf Kant. Keineswegs schien ihm jedoch die
Kluft von Organischem und Unorganischem absolut uniiber-
briickbar, er versteht die Organisationskraft oder Lebenskraft
in gleichem Sinne wie Rudolphi. Daf die Teile zum Zwecke
eines (Ganzen angeordnet sind, das ist es, was den Organismus
auszeichnet. :Die organische Kraft des Ganzen!?), welche die
Existenz des Einzelnen bedingt, hat aber auch die Eigenschaft,
daf sie die zum (anzen notwendigen Organe aus organischer
Materie erzeugt. — Diese verninftige Schopfungskraft duBert
sich in jedem Tiere nach strengem (Gesetz wie es die Natur
jedes Tieres erfordert; sie ist in dem Keime schon vorhanden,
ehe selbst die spiteren Teile des (zanzen gesondert vorhanden
sind, und sie ist es, welche die Glieder, die zum Begriff des
Ganzen gehoren, wirklich erzeugt.« — Die Lebenskraft oder
Organisationskraft ist fiir Johannes Miller durchaus nichts
Mystisches, sondern im Grunde nur der kurze Ausdruck einer
Erfahrung. Wenn wir z. B, heute von dem Regulationsver-
mogen eines sich entwickelnden Organismus reden, so tun wir
genau dasselbe, wie Johannes Miller, der von der Organisations-
kraft spricht.

In der Anatomie hat Johannes Miller durch die Unter-
suchung der Entwicklung der Geschlechtsorgane vor allem
bahnbrechend gewirkt, sein Handbuch der Physiologie war fir
diese Wissenschaft von hervorragender Bedeutung, nicht
minder muBl anerkannt werden, dafl er in der pathologischen
Anatomie die (veschwulstlehre durch die ersten zuverlissigen
mikroskopischen Untersuchungen von Geschwiilsten ungemein
gefordert hat.

Von Millers Lehrbuch der Physiologie urteilt Naunyn:
»Jenes merkwiirdige Buch, das wie ein Lirmzeichen herein-
brechenden Sturmes auf die junge medizinische Welt Deutsch-
lands wirkte.« Durch seine histologischen Untersuchungen
iiber den Bau der Driisen hat Miller ebenso bedeutungsvoll
gewirkt, seine histologischen Untersuchungen regten Schwanns
epochemachende KEntdeckung der tierischen Zellen an.

Die Ehre der Aufstellung der Zelltheorie teilt Schwann

1} Handbuch der Physiologie des Menschen. 4. Aufl. 1. Bd. 8. 21.
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mit Schleiden?). Allerdings haben vor Schleiden und Schwann
schon eine ganze Anzahl von Forschern (sebilde gesehen, die
man spater als Zellen erkannte, andererseits ist der (Gedanke, die
Organismen seien aus Elementarteilen zusammengesetzt, schon vor
Schleiden und Schwann ausgesprochen worden. Die (ranglien-
zellen sind z. B. von Ehrenberg in musterhafter Weise be-
schrieben worden, ehe man den Begriff der Zelle aufgestellt hatte,
Oken hat den Gedanken der Elementarteile schon ausgesprochen.

Dadurch wird natiirlich das Verdienst der beiden Forscher
in keiner Weise geschmilert. Oken hatte nicht den geringsten
Beweis fiir seine Theorie gebracht. Das Grolle der Zellehre
liegt aber in dem positiven Nachweis der vermuteten »Elemen-
tarteile« einerseits, andererseits in der gliacklichen verallge-
meinernden Zusammenfassung des Beobachteten durch die
Theorie, daB alle Pflanzen und Tiere aus Zellen bestiinden.
Der ungeheure Iortschritt, der mit dieser Lehre gegeben war,
trat in den verschiedensten Disziplinen hervor. Umgestaltend
mufite die Lehre, aufler auf die Histologie der Pflanzen und
Tiere, auf die Entwicklungsgeschichte wirken, nicht minder auf
die pathologische Anatomie. Johannes Miiller urteilt von
Schwanns Entdeckungen: »Sie gehodren zu den wichtigsten
Fortschritten, welche je in der Physiologie gemacht worden
sind, sie begriinden erst eine bisher unmoglich gewesene Theorie
der Vegetation und Organisation«,

Die Bedeutung der Zellenlehre kann kaum hoch genug
bewertet werden. Wer sich lber ihre Bedeutung fiir die Ent-
wicklungsgeschichte unterrichten will, dem empfehle ich O.
Hertwigs meisterhafte Darstellung der (eschichte der Ent-
wicklungslehre in dem von ihm herausgegebenen Handbuch.
»Was das Atom fiir den Chemiker, das sind die Zellen fir den
Embryologen, das Material, durch dessen Vereinigung alle
Organe und (Gewebe gebildet werden, gerade wie aus der
Synthese verschiedenartiger Atome alle chemischen Korper
entstehen«<?. Ein Hinweis auf die Anschauungen Kaspar
Friedrich Wolfs, der die Entwicklung aus einem rohen,
unorganisierten Blastem hervorgehen lief, zeigt bereits, welcher
Imschwung durch die Zellenlehre in den entwicklungs-

) Vgl die Anm. in meinem Buch =Kleinlebewesen und Krankheitens S. 18.
Ich habe dort auf Literatur, die sich mit Schleidens Anteil an der Zelllehre beschif-
tigt, hingewiesen.

h 5. 46.



geschichtlichen Anschauungen hervorgerufen wurde. Von'
Vorstellungen, die denen Wolffs &hnelten, war allerdings der
Grinder der Zellenlehre, Schwann selbst, durchaus nicht frei,
er nahm die Zellbildung aus einer Art Mutterlauge nach Ana-
logie der Kristalle an. Erst durch die Forscher, welche die
Zellehre weiter ausbauten, durch Kélliker und Virchow, um
nur zwei der hervorragendsten zu nennen, wurde diese Vor-
stellung beseitigt, immer genauer wurde die Zellvermehrung
studiert, und heute weifl man, daB bestimmte Vorgiinge in
Kern und Protoplasma mit der Zellteilung verbunden sind.
Der Fortschritt der Zellehre war moglich geworden durch
die weitgehende Verbesserung der Beobachtungsinstrumente,
des Mikroskops. Es ist das ein schones Beispiel dafiir, wie der
Fortschiritt einer Naturwissenschaft, der Physik, den Fortschritt
in einer anderen, der Histologie, bedingt, wie eng also der
Zusammenhang, wie wichtig die Wechselwirkung der verschie-
denen Wissenschaften ist. Dann haben wir in der erwihnten
Tatsache ein Beispiel dafir, dafi Verbesserung der Technik
Fortschritt in der Erkenntnis bringt. Das hat sich gerade in
neuerer Zeit, im 1g. Jahrhundert, immer und immer wieder be-
waihrt, im groBen und kleinen. Technik und Erkenntnis stehen
in Wechselwirkung. Durch Einfithrung der Mikrotome hat
nach Verbesserung des Mikroskops die Histologie im 1g. Jahr-
hundert wohl die grofite Vertiefung erfahren, ebenso durch die
Anwendung neuer Firbemethoden. Ich will als Beispiel nur
an die Histologie des Zentralnervensystems erinnern, Die Ein-
fuhrung der Schnittmethode mit Hilfe des Rasiermessers durch
Stilling bezeichnet in den vierziger Jahren einen gewichtigen
Abschnitt in der Erforschung des Zentralnervensystems, nicht
minder die Einfilhrung der Karminmethode durch (Gerlach,
und in neuerer Zeit kniipfen sich Fortschritte unserer Erkennt-
nis an die Golgische Methode, die Weigertsche Methode der
Markscheidenfirbung, die NiBlsche elektive Darstellung der
Ganglienzellen. In jiingster Zeit sechen wir, daff Bethe wiederum

mit Hilfe einer neuen Firbmethode — abgeschen vom physio-
logischen Versuch — seinen Vorstofi gegen die Neuronenlehre
unternahm,.

Die Zellenlehre ist es gewesen, welche in der Pathologie,
auch in unseren Anschauungen vom Wesen der Krankheiten eine
vollstindige Umgestaltung hervorbrachte, eine Umgestaltung,
welche mit einer Neugestaltung der ganzen Medizin verknupft war.
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Die Zellenlehre fiir die Pathologie fruchtbar gemacht, mit
Hilfe der pathologischen Erfahrung, die Zellenlehre wiederum be-
reichert zu haben, damit ein enges, unauflosliches Band zwischen
Biologie und Pathologie gekniipft, mit andern Worten die
Pathologie zu einer bioclogischen Wissenschaft umgestaltet zu
haben, das ist das unsterbliche Verdienst von Rudolf Virchow.
Wohl ist es nicht Virchow allein gewesen, der die neue Zeit
herauffiihrte, wohl haben viele neben ihm ein Recht, als Bahn-
brecher des neuen (Geistes genannt zu werden, — geschmack-
los wire eine Abwigung des Wertes der groflen Forscher —
kein Mann aber hat wie Virchow Schule gemacht, einen solchen
unmittelbaren und gewaltigen Einflul auf alle mitlebenden
Mediziner erlangt wie Rudolf Virchow.

Was war es, dall so umgestaltend auf die medizinischen
Anschauungen wirkte? Es wurde nicht ein System durch ein
neues verdringt, nein, das grofie war, daff kein System auf-
gestellt wurde, daB die naturwissenschaftliche Beobachtung an
die Stelle des deduktiven Schlusses trat. :Kam doch innerhalb
des 1g. Jahrhunderts,« so fithrt Recklinghausen in einer
Trauerrede far Virchow aus, »schon seit dem Anfang seines
vierten Jahrzehnts aller FFortschritt der medizinischen Wissen-
schaft wesentlich durch die Einfithrung derjenigen Forschungs-
methode, welche die naturwissenschaftliche genannt wird, zu-
stande, seitdem nédmlich die exakte, immer wiederholte und
experimentell gepriifte Beobachtung an die Stelle der philo-
sophischen Konstruktion und des Suchens nach einem Schema
nach dem richtigen System der Krankheitslehre gertickt worden
war.« — Virchow erkannte die Krankheit als das Leben unter
verinderten Bedingungen, seien nun die Bedingungen ver-
andert durch causae externae oder causae internae nach der
alten Bezeichnung. Als Ausdruck der Krankheit findet sich
eine Verinderung an Korperzellen. Die Zellen bauen den
Korper auf, Zelle kann nur aus Zelle entstehen, Das ist der
berithmte Ausspruch Omnis cellula e cellula. Unsere Aufgabe
ist durchaus nicht, alle Krankheiten aus einem einheitlichen
Prinzip zu erkliren, sondern objektiv mit allen Mitteln, die uns
durch die Physiologie, Physik, Chemie an die Hand gegeben
werden, die Krankheit zu beobachten, auf Grund unserer
Kenntnisse der normalen und pathologischen Anatomie auf die
Verinderungen, welche die Krankheit hervorbringt, im Leben
zu schlieBen, dadurch die Diagnose, die sich in erster Linie

a
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auf die pathologische Anatomie griindet, zu finden, und an der
Hand der physiologischen und pathologischen Erfahrung thera-
peutisch vorzugehen. Auf Virchows physiologischer Pathologie
hat sich die experimentelle Pathologie und experimentelle
Therapie aufgebaut. Als Grundlage der Medizin sah Virchow
die Pathologie als Physiologie des kranken Menschen, die
pathologische Physiologie an, zu ihr bietet den festen Unter-
bau die pathologische Anatomie.

Lassen Sie uns einen kurzen Blick auf das Leben Virchows
werfen, um dann noch etwas genauer auf seine Verdienste um
die pathologische Anatomie einzugehen.

Virchow wurde am 13. Oktober 1825 zu Schivelbein in Pom-
mern geboren. Seine medizinische Ausbildung erhielt er auf
dem Friedrich Wilhelms-Institut, der militdrirztlichen Bildungs-
anstalt in Berlin, auf der auch Helmholtz seine medizinische
Ausbildung vollendet hat. Im Jahre 1843 promovierte Virchow
mit einer Dissertation »de rheumate praesertim corneae«. Im
folgenden Jahre finden wir ihn als Assistenten I‘rorieps an der
Prosektur des Charitékrankenhauses, er iibernahm schon 1846
die Prosektur selbstindig.

In diese Jahre fallen bereits die ersten aufsehenerregenden
Arbeiten Virchows, und sofort zeigt er sich als nicht nur ein-
seitiger FFachgelehrter, sondern als vielseitiger Forscher und
praktischer Hygieniker. Es muf hier natiirlich ganz davon
abgesehen werden, Virchows Verdienste in der Hygiene und
die spiteren in der Anthropologie zu wirdigen, es sollen nur
einige Daten gegeben werden, denn es ziemt sich, daB jeder
moderne Arzt wenigstens diese Hauptdaten aus dem Leben
unseres Virchow kenne. Virchow war zur Erforschung einer
Epidemie von der Regierung nach Schlesien geschickt worden.
Da er riicksichtslos die sozialen Verhiltnisse, welche die Aus-
breitung der Krankheit begiinstigten, schilderte, so kam er in
ein unangenchmes Verhiiltnis zu der Regierung, in welcher der
soziale (zeist unserer Tage noch nicht lebendig war. So folgte
Virchow einem Rufe als ordentlicher Professor der patholo-
gischen Anatomie nach Wiirzburg im Jahre 1849, woselbst er
bis 1856 blieb. In diesem Jahre rief man ihn nach Berlin zu-
rick und er ist der preuBischen und spiter deutschen Haupt-
stadt bis zu seinem Tode 1goz treu geblicben.

Wie tief Virchow von seinem ersten Auftreten an auf die
Mitwelt wirkte, dafir haben wir ein Zeugnis in den Lebens-



erinnerungen KuBmauls. Wir lesen, dafl der Zoologe von
Frantzius KuBmaul den Rat gibt, zu dem jungen Prosektor
der Charité Rudolf Virchow zu gehen, bald danach schildert
KuBmaul in seiner anschaulichen Weise die hohe Begeisterung,
in die ihn das Programm Virchows in dem ersten Bande von
Virchows Archiv brachte. »Die ziindenden Worte seines Pro-
gramms«, schreibt Kubbmaul, »ergriffen mich michtig. Der junge
Anatom ging dem faulen Skeptizismus und Nihilismus der Wiener
scharf zu Leibe. Er zeichnete mit sicherer Hand die Ziele und
Wege, die der Medizin ihr zwiefacher Charakter als Naturwissen-
schaft und titige Kunst in der pathologischen Forschung vor-
schreibt. Die Heilkunde sei keine Wissenschaft, die man einzig
um ihrer selbst willen pflegen diirfe, fiir sie gelte das Wort:
scientia est potentia. Sie diirfe nicht auf den Wolken thronen,
sondern misse auf festen Beinen unter dem Volke wandern und
sorgen, ihm Leben und (esundheit zu schirmen. Der Ausbau
der pathologischen Anatomie geschehe nicht durch Awussinnen
von luftigen Hypothesen und Systemen, sondern nur durch ge-
duldige Arbeit am Sezier- und Mikroskopiertisch, in chemischen
und physiologischen Werkstitten«.

Spéiter hat Kubmaul als Schiiller Virchows Vortrigen in
Wiirzburg gelauscht, und auch ihn ergriff der méachtige Einfluf,
der von Virchow ausging, so dafl er am liecbsten die patho-
logische Anatomie als Lehrfach gewihlt hitte, Was Virchow
in Wiirzburg war, geht aus der schinen Abschiedsrede Ko61-
likers fiir Virchow hervor, als dieser Wiirzburg verlief, um
nach Berlin zuriickzukehren,

Wir haben versucht einen Einblick in die Bedeutung zu
geben, die Virchow fir die gesamte Medizin gehabt hat. Wir
missen jetzt etwas genauer seine bahnbrechende Titigkeit in
der pathologischen Amnatomie betrachten. Wir sahen bereits,
daB durch Virchow die pathologische Anatomie eine Haupt-
grundlage der Medizin geworden ist. Um die Umwilzung zu
verstehen, die Virchow in der pathologischen Anatomie bewirkte,
miissen wir einen Rickblick auf die Spezialgeschichte dieser
Wissenschaft werfen. — Wir verweilten bei der Zeit unmittel-
bar vor der Cellularpathologie ausfithrlicher, um den Fortschritt,
der in den vierziger Jahren sich anbahnte, besser zu verstehen,
so miissen wir jetzt Virchows Vorliufer auf dem Gebiet der
pathologischen Anatomie kennen lernen. Ich verweise fiir weitere
Belehrung auf den Sikularvortrag von Chiari und seine Dar-




stellung im Handbuch von Neuburger und Pagel, ich hebe
hier nur einige wichtige Punkte heraus.

Die pathologische Anatomie war lange Zeit durchaus nur
ein Anhingsel der normalen Anatomie. Zwar hatte Vesal seine
Aufmerksamkeit der pathologischen Anatomie zugewandt, ebenso
treffen wir pathologische Beobachtungen bei vielen spiteren,
doch ist niemals der Versuch einer zusammenhingenden Dar-
stellung pathologisch-anatomischer Befunde gemacht worden.
Aus dem 16. und 17. Jahrhundert liegen namentlich einige recht
gute Beschreibungen iiber die Apoplexie vor. Ich will hier nur
Jakob Wepfer aus Schaffhausen (ca. 1650) nennen und be-
sonders LLancisi, dessen ausgezeichnetes Buch {iber die plitz-
lichen Todesfille allerdings erst im Anfang des 18. Jahrhunderts
erschien. Auch erinnere ich an die Sektion des Thomas Parr,
die Harvey ausfithrte. Thomas Parr war ein Bauer, der an-
geblich 152 Jahr g Monat alt wurde. Von Harvey rithrt der
Ausspruch, dafi eine Erdffnung eines Schwindsiichtigen oder
eines an einer langwierigen Krankheit Verstorbenen mehr Nutzen
bringe, als zehn Sektionen (Gehenkter. —

Regelmiflige Sektionen vom pathologischen (zesichtspunkt
aus sind jedenfalls erst im 18. Jahrhundert und auch da nur von
vereinzelten hervorragenden Forschern gemacht worden. Der
berithmteste pathologische Anatom des 18. Jahrhunderts, von
welchem viele die Geschichte der pathologischen Anatomie da-
tieren, ist Morgagni.

Sein Verfahren ist ein durchaus kasuistisches. Er beschrieb
in far damalige Zeit musterhafter Weise die Befunde seiner
Sektionen und wverglich sie mit dem Verlauf der Krankheiten.

Es ist jedoch ein unbestrittenes Verdienst der franzosischen
Schule am Beginn des 1g. Jahrhunderts mit der Verbesserung
der klinischen Diagnostik auch die pathologische Anatomie auf
feste GGrundlage gestellt zu haben. Es ist auch ohne weiteres
verstindlich, daB beide Richtungen, die bessere Diagnostik und
die Kontrolle der Diagnose durch die anatomische Untersuchung,
einander in glicklichster Weise ergianzen muBten. Eins ist ochne
das andere kaum denkbar. Unméglich, die Perkussion auszu-
bauen oder die Bedeutung der durch die Auskultation feststell-
baren Verinderungen der Atmung zu erkennen, ohne die ana-
tomische Untersuchung! So nimmt Laennec nicht nur als
einer der hervorragendsten Begrinder der modernen Diagnostik,
sondern auch als einer der bedeutendsten Fithrer auf dem Wege
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pathologisch -anatomischer Forschung einen Ehrenplatz in der
Geschichte der Medizin ein! Noch heute bewundern wir die
Tafeln in Cruveilhiers grofem Werke, viele seiner Be-
schreibungen sind auch heute noch mafigebend.

In Deutschland war es Wien, Osterreich, das auf dem Wege
der klinischen Diagnose sowohl wie der pathologischen Ana-
tomie vorausging. In Wien trat die glickliche Spezialisierung
in helles Licht, Kliniker und pathologischer Anatom sonderten
ihre Arbeitsgebiete, um sie zu vertiefen und in der Vertiefung
einander auf das beste zu ergidnzen. Die Wiener Schule mit
Skoda, dem unerreichten Diagnostiker und Rokitansky, dem
groflen pathologischen Anatomen, wurde fiir Deutschland der
Wallfahrtsort der Arzte, wogegen Paris, in dem man bis dahin
die beste Ausbildung gesucht hatte, zuriicktrat. Die Wiener
Schule in ihrer GréBe und teilweise auch in ihren Schwichen
finden Sie nirgends besser geschildert als in Kufmauls Er-
innerungen. Rokitansky hat viele (zebiete der pathologischen
Anatomie in klassischer Weise bearbeitet, ich nenne hier sein
hervorragendes Werk iber die angeborenen Herzfehler, das
neben den Untersuchungen Arnolds grundlegend fiar die Er-
kenntnis der Entwicklungshemmungen des Herzens wurde.
Uberhaupt hat er in der speziellen pathologischen Anatomie das
groBartigste geleistet. Doch waren seine allgemein pathologischen
Anschauungen von humoralen Gesichtspunkten beherrscht, von
ihm stammt die Krasenlehre. Auch nahm er zunichst von der
Zellenlehre keine Notiz. Doch darf bemerkt werden, dall auch
Virchow nicht sofort zu seiner Anschauung: Omnis cellula e
cellula gelangt ist, sondern daB auch fir ihn dazu Lehrjahre
notig waren?). Virchow hat frith Rokitansky kritisiert. Der
groBe Fortschritt, den er gegeniiber Rokitansky anbahnte, war
eben die Griindung der Pathologie auf die Zellenlehre.

Die einzelnen Arbeiten Virchows aufzuzihlen oder auch
nur die (zebiete der pathologischen Anatomie zu nennen, auf
welchen er bahnbrechend und grundlegend wirkte, ist hier
nicht méglich. Ich verweise auf die Virchow-Bibliographie,
aus der wir eine Ahnung von der vielseitigen Titigkeit des
Mannes schopfen kénnen. — Hervorheben will ich, daB Virchow
auBer durch die Cellularpathologie durch sein klassisches Werk
»Die krankhaften Geschwilste« epochemachend wirkte, von

) Vgl. Ribberts Darstellung 1, ¢, S. 2z121F
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Einzeluntersuchungen will ich fir vieles andere nur die Unter-
suchungen iiber Thrombose und Embolie sowie itber Leukdmie
hervorheben. Endlich miissen die Griindung des Archivs fir
pathologische Anatomie sowie die Herausgabe der Virchow-
Hirschschen Jahresberichte als einflufreiche wissenschaftliche
Taten genannt werden,

Von Anfang an hat Virchow stets darauf hingewiesen,
daB alle Wissenschaften, die iiberhaupt Erfolg in dieser Hin-
sicht verspriichen, fiir die Untersuchung am Krankenbett so-
wohl wie fiir die Leichenuntersuchung heranzuziehen sind,
neben den morphologischen miissen auch die chemischen Me-
thoden geiibt werden. So ist das heutige Wissen und Konnen
der Medizin nicht denkbar ohne die grofartige Entwicklung
der Naturwissenschaften. Aus der Fille der medizinischen
Erfahrung durch Einfihrung neuer technischer Hilfsmittel
kristallisierten sich immer weitgehender einzelne Spezialficher
heraus. Die Augenheilkunde, schon vorher zu einem Spezial-
fach herangewachsen, gewann den Augenspiegel; durch Ein-
filhrung des Kehlkopfspiegels wurde das (GGebiet der Kehlkopf-
krankheiten bald von Spezialisten besonders gepflegt.

Zwei Sondergebiete, gegenwirtig eng miteinander ver-
bunden, sind von einschneidenstem Einfluf auf die Entwicklung
der Medizin im (Ganzen geworden, Hygiene und Bakteriologie.
Es ist gewif nicht nur unmdglich, sondern auch nicht dringend
erforderlich, daf ich hier versuche, eine (zeschichte der ein-
zelnen Sonderdisziplinen der Medizin zu geben, da auf die Ent-
wicklung im 1g. Jahrhundert in den Spezialkollegs im allge-
meinen Riicksicht genommen wird. Deshalb nur einige Be-
merkungen iber die jungste Entwicklung der Medizin unter
dem Einflufl der Bakteriologie. Schon der grofle Arzt Semmel-
weis, hatte aus der klinischen Beobachtung die Verhiitung
des Puerperalficbers, in dem er eine Infektionskrankheit er-
kannte, gelehrt. Die Verhiitung der Infektionskrankheiten,
diese michtigste Waffe im Kampfe gegen die furchtbarsten
Feinde des Menschengeschlechts konnte aber erst mit vollem
Erfolg begonnen werden, als man iiber die Natur der anstecken-
den Krankheiten aufgeklirt war. FEs ist heute zur GewiBheit
geworden, dafi ein grofler Teil der Infektionskrankheiten durch
belebte Wesen erzeugt wird. Seit Koch das einwandsfrei fir
den Milzbrand nachwies, hat sich die Zahl der Infektionskrank-
heiten, fur welche wir die Erreger kennen, erheblich vermehrt.
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Freilich 14ft sich nicht fir alle Infektionskrankheiten der Nach-
weis mit derselben Exaktheit fithren wie fiir den Milzbrand.
Dennoch werden wir heute geneigt sein anzunehmen, daf bei
jeder echten Infektionskrankheit ein Contagium animatum im
Spiel ist, auch wo wir dasselbe noch nicht kennen, wie z. B.
bei den Masern. Wir haben aber gerade durch die neuesten
Forschungen des letzten Jahrzehnts gelernt, dafl man eine Zeit-
lang zu einseitig den Infektionserregern die ausschlieBliche
Bedeutung an dem Zustandekommen der Infektionskrankheiten
zugesprochen hat, das Individuum, das der Krankheit ausge-
setzt ist, die Widerstandskrifte des Organismus zu wenig be-
riicksichtigte. Einneuer Wendepunkt der édtiologischen Forschung
ist mit dem Ausbau der Lehre von der Krankheitsdisposition
und Immunitit verbunden. Es geniigt hier die Namen Beh-
ring, Bordet, Ehrlich, Metschnikoff zu nennen, die sich
den Bakteriologen Pasteur und K och wiirdig zur Seite stellen?).

So anzichend es nun wire, auch die (eschichte der ein-
zelnen medizinischen Disziplinen, vor allem der Anatomie,
Physiologie und Entwicklungsgeschichte zu schildern, so miissen
wir es uns hier dennoch versagen. Hervorgehoben mufl nur
noch jener gewaltige Umschwung werden, den unser wissen-
schaftliches Denken durch die feste Begrindung der Deszen-
denzlehre erhielt, die an die epochemachenden Arbeiten
Charles Darwins sich anschloffi. Wohl darf man heute die
Frage aufwerfen, ob die Artbildung sich tatsichlich so vollzog,
wie Darwin nach seiner Selektionstheorie annahm, wohl wissen
wir sicher, daB andere Faktoren in der Artbildung mitspielen,
vielleicht die Bedeutung der Selektion weit iibertreffen, so die
sprungweisen Variationen — die Mutationen —, aber unberihrt
von diesem Streit der Meinungen bleibt fiir alle Naturforscher,
die nicht einen absoluten Skeptizismus huldigen, die Deszen-
denztheorie., — Ohne sie wird die vergleichende Anatomie
aus einer kritischen Wissenschaft zu einem Sammeln unverbun-
dener und unverbindbarer Tatsachen. Ohne Deszendenztheorie
ist eine vergleichende Anatomie im Sinne unseres groBen
Gegenbaur nicht moglich. Neben der vergleichenden Ana-
tomie hat in den morphologischen Disziplinen der Ausbau der
Entwicklungsgeschichte besondere Bedeutung gewonnen, Durch

Y} Wer als gebildeter Nicht-Medizincr nithere Belehrung iiber die Bakteriologie
wiinscht, findet dieselbe in meinem Buche: E. Schwalbe. Kleinlebewesen und Krank-
heiten. Jena 1go8.
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die Aufstellung der »Entwicklungsmechanik« die durch die
causale Fragestellung charackterisiert ist, hat W. Roux einen
groBen Fortschritt angebahnt.

M. H.! Wir schliefen hiermit den Uberblick iiber die Ge-
schichte der Medizin, die wir bis zur Gegenwart wverfolgten.
Als leitender Gesichtspunkt galt uns die Lehre von der Krank-
heitsentstehung. Wir haben, wie ich glaube, mit Klarheit er-
kannt, daff eine hinreichende Vertiefung auch im kleinen Ge-
biet solange nicht moglich war, als man nach einem System
suchte, das alle Krankheiten einheitlich erkliren sollte,. Weder
humoralpathologisch noch solidarpathologisch lifit sich die Frage
nach dem Wesen der Krankheiten losen. Wohl hat man ge-
sagt, die Cellularpathologie sei die Vollendung der Solidar-
pathologie, das ist aber nur bis zu einem gewissen Grade
richtig. Kein Verninftiger wird die Zusammensetzung der
sHumores« fir gleichgiltig halten, sicherlich kann denselben
» Krankheitsstoff« beigemischt werden. Wir haben heute auch
keine iatrophysische oder iatrochemische, auch keine vitalistische
Ansicht tiber das Wesen der Krankheiten. Dafl die chemische
Zusammensetzung ebenso wie die physikalische Beschaffenheit
der Organe oder Organfliissigkeiten bei Krankheiten verindert
sein kann und ist, versteht sich fir jeden Denkenden von
selbst; was die groBere Bedeutung hat, dariiber lassen sich
wissenschaftliche Untersuchungen anstellen, aber wir diirfen
dariiber nicht allgemein theoretisieren. — Lebenskraft ist wohl
kein gebriuchlicher Begriff mehr, aber wir operieren allerdings
in der Wissenschaft auch heute vielfach mit vitalistischen Be-
griffen im Sinne eines rationellen Vitalismus, Es sind diese
vitalistischen Begriffe, wie Regulationsvermagen, Regenerations-
vermogen, funktioneller Reiz, Reizbarkeit, fir uns komplexe
Komponenten im Sinne Roux. Sie erlauben eine Anzahl von
Erscheinungen zusammenzufassen, unter einem einheitlichen
(resichtspunkt zu betrachten. Man kann dariiber verschiedener
Meinung sein, ob und inwieweit es gelingen wird, diese kom-
plexen Komponenten in einfachere aufzulosen, der Streit ist
fruchtlos und gehort jedenfalls nicht in das (zebiet der reinen
Naturwissenschaft, sondern héchstens in das (zebiet der Natur-
philosophie. So hat die historische Entwicklung dazu gefiihrt,
die Methode der Medizin zu einer naturwissenschaftlichen zu
machen. Gewiff wollen wir uns nicht dagegen wenden, medi-

zinische und naturwissenschaftliche Erfahrung auch im Aufbau
Schwalbe, Geschichte der Medizin. 2. Aufi. 11
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einer philosophischen Weltanschaunung zu verwerten, nein, ich
glaube, eine solche kann Naturwissenschaft und Medizin gar
nicht entbehren; dann aber haben wir ein anderes (Gebiet als
das naturwissenschaftliche betreten, wir brauchen die Natur-
wissenschaft als [Hilfswissenschaft. Die historische Kenntnis
weist uns nachdriicklich darauf hin, dal wir stets die Grenzen
der Wissenschaften besonders in der Methode kennen miissen,
um uns vor ungerechtfertigter Begriffsiibertragung zu hiiten,
so sehr wir auch die Einheit aller Erkenntnis in dem letzten
Ziel, dem Streben nach der Wahrheit anerkennen. Diesem
Streben dient auch die (Geschichte der Wissenschaft. Das sei
der ideale Gewinn, den wir aus unseren gemeinsamen Betrach-
tungen ziehen, dafi auch wir dieses Ziel ins Auge fabten.

Doch auch einen praktischen Gewinn hoffe ich fiir uns von
diesen Vorlesungen. Wer die (Geschichte der Medizin etwas sorg-
faltiger kennen lernt, den wird diese Kenntnis zu einem (Gegner
jeder oberflichlichen Heilmethode machen, jeder Heilmethode,
die sich als die einzige fiir alle Krankheiten hinstellt. Wer
die (reschichte der Medizin kennt, der wird in besonderem Malie
befihigt sein, der Kurpfuscherei und den Auswiichsen der Medizin
selbst, wie der Homoopathie entgegenzutreten.

Und noch eine Lehre wollen wir aus der Geschichte der
Medizin schopfen. Wir konnen beobachten, dall gerade in der
Zeit stirksten Theoretisierens der als Arzt der Mitwelt am grobiten
erschien, der theoretische Streitigkeiten ablehnend in rastloser
Menschenliebe seinem Beruf lebte, so Sydenham, so auch, um
ein Beispiel aus der Zeit der Naturphilosophie zu nennen, der
ralte Heim«. — Das gibt uns zu denken., Schwer ist der Be-
ruf des Arztes, am schwersten wohl des Arztes, der allein auf
dem Lande den mannigfachsten Krankheiten gegeniibersteht.

Der Arzt mufl zwei Eigenschaften verbinden, die ihn allein
zu seinem Beruf geschickt machen, er muff mit der Fahigkeit
der naturwissenschaftlichen Beobachtung und dem Wissen, das
ihm semn Studium gibt, die Humanitit vereinen, die allein ihm
die Begeisterung verleiht, die sein Beruf erfordert.

Wenn die Geschichte der Medizin wie ich sie Ihnen im
Uberblick gegeben habe, ein wenig dazu hilft, durch die Be-
wunderung und das Verstindnis fur unsere Vorginger, diese
Begeisterung fiir IThren Beruf zu stirken, so wire mir das eine
hohe Befriedigung.
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Die folgende Tabelle ist nicht etwa als eine Ubersicht des
in den vorhergehenden Vorlesungen dargelegten Materials zu
verstehen, sondern als eine ginzlich unabhingige tabellarische
kurze Darstellung der (zeschichte der Medizin. Das ergibt sich
aus der Verschiedenheit der Verfasser der Vorlesungen und der
Tabelle. Die gegenseitige Erginzung beider Arbeiten ist aber
nicht nur eine duflerliche. Dieselbe Auffassung der Aufgabe
der (Geschichte der Medizin, die beiden Verfassern eignet, macht
eine solche Nebeneinanderstellung mdéglich und wird, wie wir
hoffen, auch den Beifall der Leser finden.

Prahistorische Medizin. |

: Schlisse auf die prihistorische Medizin |

aus der Archiologie, der vergleichenden
Ethnographie. Ubereinstimmung mancher
medizinischen Anschauungen und medi- |
| zinischen Aberglaubens bei vielen riumlich
weit getrennten Volkerschalften.  Primitiver

Diimonismus.  Beginn der Priestermedizin.

Medizinménner und Zauberer. — Beginn
einer medikamentdsen Therapie. Kenntnis |
starker Gifte. — VerhiiltnismiBig gute |

chirurgische Behandlung von  Knochen- |
britcchen. Trepanationen (bei Geisteskrank- |
heiten) wurden schon mit Steininstrumenten
ausgefithrt.

Medizin der Kulturvolker.

| Altertum.

| L. Sumerer, Babylonier und Assyrer. |
. 5090: Die hohe Kultur des Zwelstromlandes JE:IEE'EE Kll}hll;r der
4000) bis | 1. P S PN T - oy | DUmererimiwel-
5{;5 -.r.I[:t]n:. hat wihrend dieser Zeit ihre Begrimdung | _ 0 0 (Meso-

und ihren Ausbau gefunden. — Keilschrilt. | potamien) Erobe-
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Der Hauptanteil der Geisteskultur scheint s-mgh des Landes
. i e Tl urch Semiten. Ale-
den Sumerern und Eab:,]mucrn, WERIZET | | pvlonischesRetch,
den Assyrern zuzukommen. — Uberzeugung | Hammurabi  (ca.
von der GesetzmiBigkeit alles Geschehenden. | 2250 v. Chr) —
A abrsloe Bk it Di Eroberung  Baby-
| — Astrologie. — Priestermedizin. — D&mo- | jons qurch die As-
nismus in ausgepriigter Form. Lehre von | syrer.  Blite des
dem Einfluf der Gestime auf die Krank- 255};;551“255“3‘&5
heiten. — Medikamentiise Therapie. — Nwhabylnniscﬁ,ﬁ
Medizinalgesetzgebung des Hammurabi. — | Reich. —Nebukad-
S o R 7%, ; - 1. | nezar. — Eroberung
Dl.e in Mesopotamien gew onnenen Iﬂ..mnl_\— Babylons durch die
heitsanschauungen haben vielfach, wie die | Perser (538v.Chr.).
tibrigen Kulturleistungen der Babylonier,
die benachbarten Vilker stark beeinflufit.
I Indier.
Um{}lgua 1. Periode. Zeit der Rig-Veda. Natur- |3.—2.Jahrtausend v.
V. Lhr. == ap £ = 1 r
| zustand. Dimonen- und Gétterglaube. Reine g:rrhﬁm“i:“ﬂeﬁlg
Erfahrungstherapie, vor allem Kriuterheil- | ym 1500 v. Chr.
kunde neben Beschwirungsformeln usw. i - IEEEE R
Reste uralter arischer Medizin. ;Uxmm“ém i
5~h—3‘iﬁhf-, 2. Periode. Zeit der Ayur-Veda. Medi- | Hohepunkt  der
undert | . . : i = i S
v. Che. | #inische Biicher von Charaka, Stisruta und Uimhrl?g:;eh%:mbhr
Vagbhata. Zahlreiche Anklinge an die | Grindung des Bud.
Griechische Medizin der hippokratischen dhlsm“h5~
. T o - oo _ 1327 v.Chr. Zug Alex-
Schule. Versuch einer sy stm‘mtmr*lmn Dar- | i et
stellung der Krankheiten. Spiirliche ana- | nach Indien.
tomische Kenntnisse. Ausgebildete Diag- |
nostik und sehr reichhaltige Therapie. Her- |
| vorragende chirurgische Kenntnisse. (Rhino- |
| plastik). Hohe Anforderungen bz. der 1
sittlichen Seite des édrztlichen Berufes. Gleich-
zeitige medizinische und chirurgische Aus-
bildung wird verlangt.
|
III. Altes Agypten. |
2. Jahr- Vorherrschende  Priestermedizin  aul |Ca. 3000 Altes Reich
hundert - : b . R : | won Mﬂnphis.
i Grund reiner Empirie. (Géttinnen Isis Zusammanhaie. dbs

und Pacht, die Gitter Imhotep und Thot).
Sehr geringe anatomische und physiologische
Chirurgische Operationen und
Instrumente bekannt. Besonders reich ist
der therapeutische Schatz von ufieren
Augenmitteln. Diagnostik sehr wenig ent-

Kenntnisse.

babylonischen und
igyptischen Kultur.

—

o

S SECFPRRET. A



167

—_

Um 1ooo
v, Chr.

6. Jahr-
hundert.

wickelt. Uber Ursache und Krankheits-
verinderungen nur unbestimmte Vorstel-
lungen. Altestes Buch der Medizin ist der
Papyrus Ebers, abgefaBt um 1500 v. Chr,
anscheinend Compilation nach weit dlterem
Original. Dasselbe gilt vom Papyrus Brugsch,
der etwas spiiter abgefafit ist. — Sitte der
Einbalsamierung. Agyptische Einflisse lassen
sich spiter bei den Griechen nachweisen.
— (Lehre der vier Elemente? Pneumalehre.)

IV. Juden.

Quelle der Medizin der Juden ist das
alte Testament. Soziale Hygiene ausgebildet,
besonders wohl in Anlehnung an Agypten.
Gesundheitspflege in der Hand der Priester,
doch gab es Arzte von Beruf.

V. Griechen.

1. Periode. Gotter- und Démonen-
glﬁuhe (Apollo, Pallas, Artemis, Hekate,
Medea.) Alteste Mitteilungen iber chirur-
gische Kenntnissein Homers Ilias, (Machaon.)
Die weitere Entwicklung der Gotterlehre

fithrt zu dem Kultus eines besonderen Heil- |

gottes Asklepios (Sohn des Apollo), dessen
Tempel hygienisch vortrefflich gelegen sind.
(Tochter des Asklepios ist Hvgieia.) Tempel-
schlaf.

2. Periode. Die dlteren Asklepiaden-
schulen zu Rhodos, Kroton, Kyrene, Knidos,

den Hauptverkehrsorten mit den orien-
talischen Vilkern, deren Kultur also am
leichtesten zugidnglich.  Vielleicht hervor-

gegangen aus den Priesterfamilien dort be-
stehender Asklepiostempel. Reine Prak-
tiker und Empiriker, die sich mehr und
mehr von dem Einfluf des religisen Aber-
glaubens in der Medizin zu befreien
suchen, nach natirlichen Ursachen der
Krankheiten forschen und naturgemiiB in der
Nahrung und in den Verdauungsstiirungen
die wichtigste Quelle finden.

Um 1400 Bliite des
oberigyptischen
R eiches unter Roam-
ses I1. Hauptstadt
Theben.

ca. 1ooo Blite des
R eiches derStimme
Israel.

ca. 950 Teilung des
R.eiches.

722 Samaria zerstort,
586 Jerusalem wvon
NMNebukadnezar  er-
obert,

1500—1000 Myke-
nische Periode. Be-
siecdelung Griechen-
lands dwich arische
Stimme,  Allmih-
liche Aufnahme von

. Bestandteilen baby-

lonischer, phénizi-

| scher und dgypti-
[ scher Kultur.

{Um 1200 Kampf
um Troja.

Um 1100 die dori-
sche Wanderung.
1100—go0 die grie-
chische Kolonisa-
tion an den Kiisten
von Kleinasien,
Adfrika, Unteritalien
USW.

ca. 610 Sappho.
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5. Jahr-
hundert.

In diesen Freiheitsbestrebungen werden
sie unterstiitzt durch den immer stirker
werdenden EinfluB der Naturphilosophie
auf alle Gebiete des Wissens. Indessen
breitete sich der Kultus des Asklepios sehr
allmihlich iiber Griechenland aus, in Athen
wird er erst 420 v. Chr. eingefiihrt.

Die Philosophen sind zum Teil selbst

Arzte (z. B. Pythagoras, Empedokles).

In den Lehren der Naturphilosophie

finden wir die ersten Spuren anato-

mischer, physiologischer, embryologischer

Forschung usw.

Empedokles — Labyrinth d. Olres.

Assanierung von Agrigent. Theorie der
| Sinnesempfindung. Lehre von den Ele-

menten.

Alkmaeon — Tiersektionen. Luft-
rohre — Gehirn.

Diogenes v. Apollonia — GefiB-
svstem.

Mit der zunehmenden Bedeutung der
| Philosophie beginnt aber auch der Kampf
i;;{—:gen iibertriecbene oder einseitige philo-
| sophische Spekulation auf dem Gebiete der

Medizin. Die Schule von Knidos (Eury-

phon, Ktesias) bildet den Anfang der

3. Periode. Zeit des Hippokrates I1.
des Grossen, geb. um 460 v. Chr. zu Kos,
berithmtester Arzt der koischen Schule.

Die Anschauungen der knidischen, ko-
| ischen und zum Teil der sicilischen Schule sind
| niedergelegt im corpus hippocraticum, welches
die Zeit vor und nach H. mitumfalit, durch
Filschungen usw. entstellt ist, so daB die

Scheidung der sechten«, wvon Hippokrates
selbst verfaBten Schriften, von den unechten
der philologischen und medizinischen Kritik
nicht leicht fillt.

Die wesentlichen Erfolge dieser Periode
und die Grundzige der hippokratischen
Lehre sind folgende: Endgiltige Losung
von jedem Aberglauben. Richtige Ab-

Zeitalter der Natar-
philosophen: Thales
v. Milet, geb. 640.
Anaximander, Ana-
ximenes.
Xenophanes von Ko-
lophon.
Parmenides aus Elea.
Pythagoras in Kro-
ton, 584—504.
Empedokles v. Agri-

| gent, geb. gog4.

Heraklit v, Ephesus.
Anaxagoras v. Kla
Zomenae,

Diogenes v. Apollo-
nia.

Demokrit aus Milet.

s00—449  Perser-
kriege.

480 Schlacht bei Sa-
lamis,

s00—400 Bliite der
Dichthkunst. Tra-

| giidie (Aschylus, So-
phokles, Eurypides).
— Bliite der Ge-
schichtsschreibung
(Herodot, Thucy-
dides).

370 Sokrates geb.

l4a4—420 Blitezeil
Athens unter Peri-
kles.

431—404 Pelopon-
nesischer Krieg.
430—425 Pest des
Thucydides  (in
Athen. Perkles §.)
429—337 Plato.
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grenzung des Einflusses der Philosophie
| (d. h. der allgemeinen Naturkenntnis) auf I
| die Medizin (Kenntnis von der Natur des
Menschen) unter scharfer Betonung der
Selbstindigkeit der medizinischen Forschung.

Erster umfassender Versuch einer all-
gemeinen Krankheitslehre und damit Be-
grimdung der wissenschaftlichen Medizin.
— Induktion.

Grundlehre von der Zusammensetzung
des menschlichen Kérpers aus den 4 Ele-
menten mit ihren besonderen Qualititen
(Luft — kalt, Feuer — warm, Erde —
trocken, Wasser — feucht). Der aus trocke-
nen festen und feuchten flissigen Bestand-
teilen aufgebaute Korper wird erhalten und
belebt durch die eingepflanzte Wiirme, und
diese wiederum wird erhalten durch das
Pneuma, welches aus der Luft durch die
Atmung aufgenommen wird. Fir die Patho-
logie sind sehr wichtig die 4 Kardinalsifte |
| des Korpers, den 4 Qualitiiten entsprechend |
| (Blut, Schleim, gelbe und schwarze Galle).
' Die Krankheiten bestehen in einer falschen
Mischung der Siifte (Dyskrasia) aber auch |
| in Zu- oder Abnahme der Feuchtigkeit,
Weichheit, Trockenheit, Hiirte der Organe.
Ursichlich kommen in Betracht: Emiihrungs-
und Verdauungsstérungen, tellurische, kli-
matische Einflisse, Erblichkeit usw. Ver-
suchte Einteilung der Krankheiten (nach
den Organen, epidemische Krankheiten,
Fieberarten usw.). Ausgebildete Semiotik.
Sehr getreue Beschreibungen der Krank- |
heitssymptome.  Unter den diagnostischen
Hilfsmitteln bereits die Auskultation. Wert
der Prognose besonders betont. Einteilung
des Krankheitsverlaufes in drei Stadien.
Lehre von den kritischen Tagen. — The-
rapie. Sehr verniinftige Anschauungen.
Behandlung des ganzen Menschen. Der
Schwerpunkt liegt in der Erhaltung und |
| Stirkung der natirlichen Korperkrifte durch |




4. Jahr-
hundert,

3. Jahr-

hundert.

. nimmi
- Kdrpers.

richtige Diiit. Novewy gpiaes Irool. dgpe-
Afey o py Shamrerr. Bericksichtigung der
Einflisse der Umgebung. Prophylaxe.
Auch ernstere Eingriffe (Thoracocentese,
Drainage bei Empyem). Hohe Ausbildung
der dufBeren Chirurgic. Hdachste ethische
Ausbildung des StandesbewuBtseins. — Eid

des Hippokrates. — Historische Betrachtung |

der eigenen Kunst.

4, Periode. Die Dogmatiker. Bereits
unter den Zeitgenossen und Nachfolgern
des Hippokrates zeigen sich Bestrebungen,
in der Krankheitslehre dogmatische Vor-
stellungen zur Herrschaflt zu bringen, ein-
seitige Systeme aufzustellen. Polybos z. B.
nur Ricksicht auf die Sifte des

(Reine Humoralpathologie).

Zu tichtigen Arzten dieser Zeit gehoren
Diokles, Praxagoras. Erweiterung natur-
wissenschaftlicher Kenntnisse durch Aristo-
teles (geb. 384 v. Chr. in Thracien). Be-
grinder der Zoologie und vergleichenden
Anatomie, der Entwicklungsgeschichte. Seine
Schiiler Theophrastus (Pllanzen, Mineralogie).
Menon (Geschichte der Medizin.)

5. Alexandrinische Periode. Samm-

|

1338 Schlacht bei
Chiironea. Verlust
der griechischen
Selbstindigkeit. Be-
ginn der macedo-
nischen Hegemonie.

336—323 Alexander
der Grolie.

lung wissenschaftlicher Schriften in grofien |

Bibliotheken unter den Kénigen von Per-
(=)

gamon, den Ptolemidern in Agypten usw.

inter=

Die griechische Medizin wird

national fiir die Mittelmeerlinder. Alexan-
drien Mittelpunkt griechischer Kultwr und
Wissenschaft.

Begriindung der anatomischen Studien an

menschlichen Leichen durch Herophilus

und Erasistratus, Hauptsichlich Anatomie

der Kdarperhéhlen, besonders des Gehimns

' (Torcular Herophili). Bis dahin war das Herz
| als Sitz des Emplindens angesehen, jetzt wird
| Denken und Empfinden in das Gehirn ver-
' legt. Kenntnis der Nerven. Genauere Unter-

- Trennung zwischen Arterien

suchung tdber das GefiBsystem. Scharfe
und Venen.

331 Grindung von
Alexandria,

Nach 300. Reiche
der Diadochen.
ﬁg}rpten unter den
Ptolemiermn.

Das Reich von Per-
gamon unter den
Attaliden, nach 281

selbstiindig.
Aushreitung der
griechischen Kultur

im Crient (Helle-
nismus).
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2. Jahr-
hundert
v. Chr. bis
2. Jahr-
hundert
nach Chr,

2. Jahr-
hundert
v. Chr.

Um 100
v. Chr,

Erste Anfinge der Lehre, daB in den |

Arterien nicht nur Pneuma, sondern auch
Blut flieBt. Anastamosen des Erasistratos.
Weitere Versuche der Pulserklirungen. Erste
pathologisch-anatomische Befunde.

Unterden SchiilernreinerDogmatism us.
Vernachlissigung der praktischen Heilkunde,
der Beobachtung am lebenden Menschen.

6. Periode. Die Empiriker. Reaktion
gegen den Dogmatismus. Die Erfahrung
allein macht den Arzt. Kenntnisse in der
Anatomie, tber ﬁti@lﬂgie, Pathologie sind
unniitig. Morbus non eloquentia, sed re-
mediis sanari.

Die Empiriker:
Heraclides.

Philinus, Zeuxis,

Vermehrung der Kenntnisse der Pharma-

kologie :

Nicanders Theriaka, Mithridates,
Krateuas (Rhizotom),

Steigende Technik der Chirurgie und
Geburtshilfe.

Mit der beginnenden Weltherrschait der
Romer wird der Schwerpunkt der rztlichen
Praxis nach Rom verlext.

VL. Romer.
Die rdmisch-griechische Medizin.

1. Periode, Altere Zeit. Unter dem
religiisen Kultus der verschiedenen Heil-
giitter (Dea salus, Dea febris, Merkur, Asku-
lap) eine Art empirische Hausmedizin. Als
Beispiel M. Porcius Cato. GroBer HaB
gegen die griechischen Arzte, die schon
im 4. Jahrhundert vereinzelt nach Rom

| kommen (Archagathus ca. 218 v. Chr.).

2.Periode. Endgitltige Einbiirgerung
der griechischen Medizinin Rom. Die
Methodiker. Asklepiades kommt nach
Rom, ein philosophisch gebildeter Arzt mit
feinem Benechmen, Auf Demokrits Atomen-
lehre griindete er seine Theorie von den

[146 Zerstdrung von
Korinth.

{ Beginn der riimischen

| Herrschaft iiber

| Griechenland.
!

15 10—264 Unterwer-
fung ltaliens unter
die romische Herr-
schaft.

204—146 Entwick-
lung der rismischen
‘Weltherrschaft,
Zerstorung von Kar-

| thago.

{146 —31 Feste Be-
griindung der Welt-
herrschaft. Zuneh-
| mender Wohlstand.
' Rom wird Mittel-
punkt des geistigen
| Lebens. Die Biir-
gerkriege.




UFm Christi
(zeh.

1. Jahr-
hundert
n. Chr.

i.u.2.Jahr-
hundert
n. Chr.

o

Poren (feinsten Kanilen), aus welchen der
Mensch zusammengesetzt ist. In den Poren
gleiten feine Atome, Asklepiades eifert gegen
die Siftetheorie und die Ubertreibungen
der Humoralpathologen mit ihren Ader-
lissen, Brech-, Abfithr-, Schwitzmitteln.
Vemiinftige, sogen. Naturheilmethode, vor
allem Kaltwasserkuren, Massagen, Diiit, wo-
durch auf die festen Bestandteile eingewirkt
wird. Denn die Krankheiten beruhen in
Mifiverhiiltnissen der Weite der Poren und
der Grifie der Atome.

Sein Nachfolger (Themison u. a.) griin-
deten die Schule der Methodiker. Die Art
des Zustandes der festen Kdarperbestandteile
(Zusammenzichung, Erschlaffung, gemischter
Zustand, die sogen. communitates) bestimmen
die Therapie, die in »contraria contramnise
besteht. Solidarpathologie. (Antipathie.)

Unter den Rémern selbst nur ge-
ringes Interesse fiir die Medizin, Zu
den rémischen Enzyklopidisten gehiren

Cornelius Celsus, berithmt wegen der

geschichtlichen Einleitung zu seinem

Buche »de medicina«, in welchem sich

arofie  Unparteilichkeit und ein sehr

praktischer Sinn offenbart. Auch finden
wir bei Celsus Mitteillungen {iber medi-
zinische Kenntnisse, die Hippokrates
noch nicht besaB. (Blutstillung).
Plinius der Altere, t 79 n. Chr,,
bekannt wegen seiner himischen Ge-
schichtsbetrachtung {iber die griechisch-
romische Medizin. Plinius Naturkunde.

Kritiklose Aufzihlung von  Arznei-

mitteln u. a.

Aufschwung der Pharmakologie.
Dioskorides, dessen ddexa bis in die Neu-
zeithinein, besonders vonden Arabern benutzt
wurde; sehr genaue Pflanzenbeschreibungen.

Bliitezeit der Methodiker. Soranus ihr
Hauptvertreter. Sehr tiichtiger Geburtshelfer
und Frauenarzt. Seine berithmte Schrift

1
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46 Caesar beginnt
die Nenordnung des
rimischen  Staats-
WESENS.
Verbesserung  des
Kalenders.

44 Ermordung Julius

Caesars,

31 v. Chr. Das ri-
mische TFaisertum.




1. Jahr-
hundert
n. Chr.

2. Jahr-
hundert
n. Chr.

meol yvvaeiowy mad@v. Ein anderes Werk
desselben mepl 8&éwv xai yooviwy maddw
(im 4. Jahrhundert von Caelius Aurelianus
lateinisch kommentiert) zeigt die von den
Methodikern angewandte Einteilung der
Krankheiten.

3. Periode. Die Pneumatiker und
Eklektiker. Sie bilden die Reaktion gegen
den einseitigen Empirismus der alexandri-
nischen und den Methodismus der ridmi-
schen Schule. Nicht die Siifte der Humoral-
pathologen, nicht die communitates der festen
Bestandteile der Solidarpathologen sind das
Wesentliche, sondern das Pneuma (die Welt-
seele), dessen Wirken im Herzschlag und in
dem Puls sich kundgibt. Daher Pneuma-
tiker. Athenidus.

Andererseits fithren die Bestrebungen,
die reine Erfahrungsmedizin mit der wissen-
schaftlichen Medizin zu versihnen, zu dem
sog. Eklektizismus, der aus den verschiedenen
Anschauungen der Humoralpathologen, Soli-
darpathologen, Pneumatiker Geeignetes aus-
wihlt, um daraus ein allen passendes System
aufzubauen.

Berithmte Arzte dieser Periode sind:
Archigenes, Rufus (beriihmter Anatom,
besonderes Werk iiber den Puls), Aretius
(pathologisch - anatomische  Bemerkungen,
Kenntnis der gekreuzten Lihmungen).

Das umfassendste und griindlichste, aber
auch vielseitigste System, welches linger als
ein Jahrtausend die Welt beherrschte, schuf
(Galenos, geb. 130 n. Chr. zu Pergamos,
Arzt an der dortigen Gladiatorenschule,
spiter in Rom. Sehr belesen und schrift-
stellerisch ungemein fruchtbar (gegen 500
Schriften). Der Wert und Nutzen seines
Systems wird wesentlich beeintréichtigt durch
den stark hervortretenden Teleologismus.
Er verbindet mit demselben monotheistische
Ideen.

Er erkkirt die Anatomie und Physio-

ca. 6o n. Chr. Aus-

breitung des Chri-
stentums tiber die
Grenzen Paliistinas.,
Christenverfolgung
unter Nero (64 n.
Chr.).

g5—117 Trajan.

‘117—138 Hadrian.




logie fiir die Grundpfeiler der Medizin und
ist Begriinder der experimentellen Physio-
logie und Pathologie (Nervendurchtren-
nungen, Beobachtung der Atmung und des
Herzschlages am lebenden Tier). Die Ana-
tomie (besonders studiert am Schwein,
Affen usw., da die Sektion menschlicher
Kadaver verboten war) wird besonders be-
reichert durch die genaueren Kenntnisse
iiber die Hirnnerven. In der Physiologie
wird die Anschauung, daB in den Arterien
auch Blut flisse, zur endgiiltizen Anerkennung
gebracht. Das Blut tritt aus dem rechten
Herzen durch Poren in dem Septum in
das linke Herz und mischt sich dort mit
dem Pneuma. Mit thm zusammen wird es
in die Artenien getneben.

Der Kirper besteht, wie bei Hippokrates,
aus den vier Elementen, welche die festen
Bestandteile und die vier Sifte aufbauen.
Der Korper wird belebt von der Seele, die
sich fuflert in den dreifach verschiedenen
Crestaltungen des  1hm  innewohnenden
Pneuma (mvebpa wuyxor, Cotxor, puatdy
im Gehirn, Herz und Leber), jedes mit
besonderen Kriiften. Daneben besitzen die
Organe noch ganz spezielle Kriifte.

Die krankhaften Verinderungen sind
nur stirkere Abweichungen von der phy-
siologischen Norm, wie sie im geringen
Grade bereits in den verschiedenen Tem-
peramenten des Menschen (durch Vorwiegen
eines Saftes) bestehen. Die Krankheiten be-
stehen in Verinderungen, Fiulnis der Sifte
(wie die Hippokratiker annahmen), an den
gleichartigen festen Teilen in Storungen der
Spannungen (wie die Methodiker lehrten),
oder Storungen dieser oder jener Elementar-
qualitit (wie die Hippokratiker ebenfalls an-
nahmen), in Abweichungen der Organe be-
ziiglich ihrer Lage, Umfang, Bau, Zahl usw.,
endlich in Veriinderungen des Pneuma.

Versuche einer rationellen Therapie

166 Pest (des An-
tonin) verheert das
rimische Reich.



370

529

durch Untersuchungen tber die Wirkung |

der Heilmittel.
tismus.
diditetische und hygienische Vorschriften.
Galen ist ein eifriger Forderer der ge-
schichtlichen Forschung in der Medizin.
(Zahllose Kommentare zum Hippokrates.)

Das Mittelalter.

[. Das byzantinische Reich.

Das zur Herrschaft gelangende Christen-
tum bringt als neue Wohltat die Armen-
und Krankenpflege. Basilius, Bischof zu
Cisarea, grindet das erste groBere christliche
Krankenhaus mit Armenhiiusern, Midchen-
asylen, Arztewohnungen. Die Pilgerfahrten
nach dem heiligen Land machen solche
Asyle noch notwendiger. Die christlichen
Kaiser Ostroms erbauen auch in der Haupt-
stadt solche Krankenhiiuser in gewaltigen
Dimensiénen. (Das Orphanotropheum von
Alexius I. fir 10000 Hilfsbedirftige.)

Indes bleiben die heidnischen Universi-
titen wie Alexandrien, Athen auch unter
der Herrschaft des Christentums die Mittel-
punkte des wissenschaftlichen Lebens. Erst
allmiilich geschieht die Umwandlung in
christliche Schulen. Athen und Alexandrien
durch Justinian geschlossen (Vertreibung der
Nestorianer), spiter wieder als christ-
liche Schulen aufgetan. Mit der Eroberung
Alexandriens durch Omar und Konstan-
tinopels durch die Tirken schliefit diese
Periode ab. Einen besonderen Fortschritt
oder ein neues wissenschaftliches System
hat sie nicht gebracht. Vielmehr kommen
unter den Nachfolgern Galens die einsei-
tigsten philosophischen Spekulationen, Mystik
und Aberglaube unter dem EinfluB der
Neuplatoniker wieder zur Geltung, und die
Heilkunst verfillt in die alten Fehler ihrer
Kindheit.

|

Aber dabei viel Dogma- |
Daneben wieder sehr verniinftige }

e ——

323—337 Konstan-
tin. Das Christen-
tum wird Staats-
religion,
361—363 Julianus
Apostata,

395 Teilung des
Reiches.

527—565 JustinianI.

640 Eroberung Alex-
andriens.

1453Eroberung Kon-
stantinopels.
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4.—7.]Jahr-
hundert.

Hervorragendes leisten nur die Ency-
klopidisten (Oribasius, Leibarzt des Julian
Apostata), de Praktiker Alexander von
Tralles, die Chirurgen: Paulus von Agina,
Antyllus (Blutstillung durch Torsion, Ligatur
bez. Glitheisen. Trepanation, Herniotomie,
Laryngotomie, Aneurysmenexstirpation. Re-
sektion des Unterkiefers, von Teilen des
Oberkiefers. Amputatio mammae wegen
Krebs usw. In der Augenheilkunde die
Staaroperation durch Senkung der Linse).

Durch die oben erwiihnte Schliefung
der Schulen zu Athen und Alexandrien
durch die mehrfachen Verfolgungen der
Nestorianer (431, 489), einer sich be-
sonders mit Wissenschaft und Medizin be-
schiftigenden chnistlichen Sekte, werden die
Haupttriger griechischer Kultur zur Auswan-
derung gezwungen. Sie wenden sich nach
Edessa und Nisibis in Mesopotamien,
wo bereits jodische, griechische, zum Teil
christliche Schulen bestehen. Ferner nach
Persien. Besonders berithmt wird Dschon-
disapor als Universitit, an welcher die
griechisch-romische Wissenschaft mit der
persisch-indischen in  nidchste Beriihrung
tritt. Bei der Eroberung Persiens durch
die Araber werden diese die geistigen Erben
der Nestorianer.

II. Die Araber.

Nach der Grindung des Islam durch
Mohammed schwingtsich diearabische Nation
zur Fithrerin der orientalischen Volker auf und
griindete das Weltreich von den Séulen des
Herkules bis zu den indischen Grenzen. Die
kriegerischen und politischen Beziehungen
zum byzantinischen Reich, die Eroberung
der persischen und syrischen Linder bringen
dem empfinglichen jugendlichen Volke
reiche Schitze des Wissens. Das religidse
Dogma hindert auch hier jede freiere Ent-
wicklung der abstrakten Wissenschaften. An-

226 Grindung des
Neupersischen Rei- |
ches durch dieSassa- |
niden. |

6142 Eroberung Neu-
persiens durch die
Araber (Omar).

Gzz Mohammeds
Flucht von Meklka
nach Medina.

634—044 Omar. Er-
oberung Agyptens.
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Um 850

dererseits finden gerade die Experimental-
wissenschaften (Physik, Optik, Alchemie)
einen giinstigen Boden, Astrologie und Bo-
tanik eine rege Bearbeitung.

In der Medizin haben die Araber kein
neues Lehrgebiiude errichtet, keine wesent-
liche wissenschaftliche Entdeckung gemacht,
wohl aber in praktischen Zweigen der Heil-
kunde, besonders in der Therapie durch aus-
gedehnte Pflanzen- und chemische Kennt-
nisse manche Bereicherung gebracht. Im
ibrigen ist wie Aristoteles in ihren philo-
sophischen, so Galen in den medizinischen
Betrachtungen ihr Vorbild. Mit rastlosem
Eifer werden die griechisch-rémischen Medi-
ziner, insbesondere Galen kopiert und er-
ldutert und in einer Anzahl von zum Teil
sehr reichhaltigen Bibliotheken dem Studium
zugiinglich gemacht.

Das Verbot der Berithrung menschlicher

Leichname hindert jede anatomische Titig-
keit. Um so groBeren Wert legen die Araber
auf Prognose und Diagnose (Uroskopie).
GroBartic sind auch ihre Krankenhiuser,
die gleichzeitiz dem Unterricht dienen.

Erste Apotheke in Bagdad.

Die arabische Literatur wird gewd&hnlich

eingeteilt:

1. Periode. Ubersetzung und Bearbei-
tung griechisch-romischer Arzte (Ho-
nein).

2. Periode. Blitezeit. Gribere Selbstin-
digkeit. — Rhazes in Bagdad. Sehr
zahlreiche Schriften, darunter el Hawi.
Wichtig eine genaue Beschreibung der
Blattern.

Isaak Judius. »Fithrer der Arzte.« Er

bezeichnet u. a. die Verhiitung der

Krankheiten als wichtige rztliche
Aufgabe.

Abulkasem in Spanien: Verfasser der
Altasrif. Einige Abbildungen der be-

nutzten chirurgischen Instrumente sind

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2. Aufl,

711 Schlacht bei

Xeres de la Fron-
tera. Untergang des
Westgotenreiches in
Spanien, Arabische
Herrschaft in Spa-
nien.

12
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uns uberliefert. Er verwendet [fast
ausschlieBlich das Glitheisen. Er stiitat
sich vorwiegend auf Paulus von
Aegina, gibt auch selbstindige Beob-
achtungen. |
Um 1ooo Avicenna in Persien schreibt den Ko- |
ran der Arzte.
Um 1150 3. Periode. Beginnender Verfall. |
Avenzoar in Spanien: Erste genaue
EBeschreibung der Kriitzmilben.
Averroes, berihmter Philosoph, groBes |;492 Eroberung des
Sammelwerk tber Medizin. letzten  maurischen
Maimonides: Uber die Vergiftungen. i?cng i{‘;::i?:]:'lﬂ
Um 1200 | Ibn-el-Beitar: Arzneimittellehre. Halbinsel durch die
christlichen Spanier.
III. Das Abendland.
In den germanischen Sagen finden wir
. viele die Heilkunde betreffende Daten. Die
Walkiiren, die Nornen, die weisen Frauen |
| sind heil- oder krankheitbringende Gestalten.
| Die Pflege der Verwundeten und Kranken |410Eroberung Roms
| liegt den Frauen ob. In der Therapie ::fg: diss el
| spielen Amulette, Runen, heilbringende
Kriuter eine Rolle.

1. Periode. Monchsmedizin. Fiir die |476 Odoaker wird
germanischen Volker beginnt mit der Er- H“”“hgri“_r{:a“;“*
oberung des alten Roémerreiches eine neue 4?%1_3_2(;,-, grﬁﬁaﬁi
Kulturperiode. Die Herrschaft der christ- | dasOstgotenreichin
lichen Kirche ist jedoch einer Verallge- Ei:g-n:hup tetade
meinerung der Bildung nicht ginstig. Das
wissenschaftliche Studium wird mehr oder |
weniger das Privilegium der Klisster und1.

Klosterschulen. Besonders die Benedik- |
tiner (Cassiodor) zeichnen sich durch
Pflege der medizinischen Literatur aus |680—755 Bonifacius,
(Ménchsmedizin). Nur wenige selbstindige ::Ei:‘el ger ent
Arbeiten ; darunter auch die ersten Deutschen:

Um 800 | Hrabanus Maurus, Abt in Fulda, die

Um 1150 | Physika der Abtissin Hildegard.

2.Periode. Salerno. Neben den Kloster- |768—814 Karl der
schulen bestehen auch vereinzelte Laien- | Grobe:
schulen (am Hofe Theoderichs, Karls des
Grofien).
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Im 12.Jahr-
hundert.

1140
1240

Um 1150

13. Jahr-
hundert.

Aus diesen Schulen entwickeln sich all-

miihlich die Universitiiten.

Die ilteste und berithmteste des Mittel-
alters ist Salerno. Eine Laienschule, die
besonders das medizinische Studium pflegt.
Noch wirkt in ihr der Geist griechischer
Medizin nach. Civitas hippocratica. Pro-
fessoren aller Nationen, Minner und Frauen
lehren auf ihren Kathedern.

Die hochste Blite. Von seiner Literatur
hilt sich am lingsten das regimen sanitatis
Salernitanum,

Konig Roger ordnet eine érztliche Pra-

fung an und Kaiser Friedrich II. er-
iBt die erste Priffungsordnung.

3. Periode. Die Scholastik. Von be-
sonderem Einfluf ist die Verpflanzung der
arabischen Literatur in das Abendland be-
sonders durch Constantinus Africanus,
gest. 1087 zu Monte Cassino).

Griandung der Universitiit Montpellier,
die von Spanien her ihre arabischen Kennt-
nisse empfingt. Galen wird der unfehlbare
Herrscher in der Medizin, Aristoteles in der
Philosophie, soweit dieselbe zum Schutz
und zur Begriindung der kirchlichen Lehre
erlaubt und notig ist.  Zeitalter der Scho-
lastik. Vaolliger Verfall der Medizin, deren
wissenschaftliche Bearbeitung nur noch in
spitzfindigen theoretischen Erorterungen be-
stehtt Nur in den Naturwissenschaften
sind einige selbstindige Forschungen zu
verzeichnen (Albertus Magnus [1193 bis
1280], Kunrat v. Megenbergs [ 1307 bis
1374]), Buch iber die Natur).

4. Periode. Der EinfluB des Humanis-
mus. Unter Roger Baco und Arnold
v. Villanova setzt die Reaktion gegen die
Scholastik ein, wird der Sturm gegen den
Autorititsglauben begonnen. Die Medizin,
wie alle Wissenschaflten, soll zur Beobach-
tung an der Natur zurickkehren.

gb2 Erncuerung der
rimischen Kaiser-
wiirde durch Otto
d. Grolien. (Heiliges
rimisches  Reich
deutscher Nation).
1096—1270Zeitalter
der Kreuzziige.
Stiftung der geist-
lichen Ritterorden.

1212—1250 Fried-
rich IL

[304-1374 Petrarca.
Die Anfinge des Hu-
manismus.

12+
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Um 1300

Im 13.Jahr-
hundert.

1260

Zunichst zeigt sich der neue Forschungs-
trieb in der Anatomie. Mit der Zeit Kaiser
Friedrichs II. sind wieder vereinzelte Sek-
tionen erlaubt oder sogar geboten worden.
Erster Herausgeber eines anatomischen Lese-
buches, welcher sich freilich noch mehr auf
Galen als auf eigene Untersuchungen stiitzt, ist

Mondino, Professor in Bologna.

Die ersten genaueren anatomischen
Zeichnungen finden wir bei den italienischen
Kimstlern Leonardo da Vinci, Raphael,
Michelangelo.

Der vermehrte Wissensdrang fithrt zur
Grimdung zahlreicher neuer Universititen:
Padua, Bologna, Paris, Prag 1348, Wien,
Heidelberg 1380, Leipzig, Witrzburg, Rostock.

Eine eigenartige Entwicklung nimmt die
Chirurgie. Verschiedene Ursachen, unter
anderem die Abneigung des medizinischen
Klerus gegen chirurgische Eingriffe, die un-
praktische Ausbildung der Arzte im Mittel-
alter, althergebrachte Sitten in den neuver-
mischten Vilkern haben eine vollstindige
Trennung der Chirurgie von der eigent-

lichen Medizin bedingt. Die Folge ist, daBl |

dieselbe in erster Linic den Badern, einem
chrlosen Stande iiberlassen bleibt, daB sich
daneben aber reine Praktiker auf diesem
Gebiete als sog. Wundiirzte absondern und
nur sehr wenige wissenschaftlich geschulte
Arzte auch Chirurgic betreiben. Diese ist
also ein sehr gemischter Stand, der erst
nach langem Kampfe mit der medizinischen
Fakultiit seine Gleichberechtigung erringt; die
letzten Spuren dieses Kampfes finden wir
noch im 19. Jahrhundert.

Im 13. Jahrhundert zeigen sich die ersten
Bestrebungen zur Schaffung eines chirurgi-
schen Standes, der eine eigene wissenschaft-
liche Schulung durchzumachen hat, in der
Grindung des Collége de St. Come (Schule
der Wundiirzte) in Paris, aus welchem be-
deutende  hirurgen wie Guy de Chauliac,

ca. 1350 Schwarzer
Tod. Flagellanten.

!n:a. 1450 Erfindung
| der  Buchdrucker-
kunst durch Johann
Gutenberg.

1453 EroberungKon-
stantinopels durch
die Tiirken.

m i e e
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Henri de Mondeville hervorgehen, wiih-
rend Deutschland noch arm an selbstindiger
Leistung ist. Bemerkenswert ist die Erwih-
nung der kingstvergessenen Transplantation
in dem dltesten deutschen Chirurgenwerke
(Pfolspeundt).

Neue Zeit.

I. Das XVL Jahrhundert. Reformation
der Anatomie.

Die Entdeckung Amerikas, der Sieg des
heliozentrischen i{iber das geozentrische
System, die Entfaltung der Buchdrucker-
kunst und Luthers gewaltige Tat zerstdren
den Autorititsglauben grindlich und der
EinfluB der durch die Eroberung Konstan-
tinopels vertricbenen griechischen Gelehrten
trigt dazu bei, die Reformation aul den
verschiedenen Gebieten der Wissenschaft zu
beschleunigen und fruchtbar zu gestalten.
Das klassische Altertum kommt wieder zu
Ehren. Plato, Hippokrates werden in der
Ursprache gelesen und nutzbar gemacht.
Neu auftretende oder fur das Abendland
neue Krankheiten, wie die Syphilis, Fleck-
typhus, zwingen zum eigenen Studium und
selbstiindigen Denken.

Auf medizinischem Gebiete macht sich
die neue Forschung zuniichst geltend auf
dem Gebiete der Anatomie. Der
mator derselben ist

Andreas Vesal (geb. 1514 zu Briissel),
von deutscher Abkunft (Wesel),
als 23jihriger Mann nach Padua als Pro-
fessor der Anatomie und Chirurgie berufen,
dann in Basel, Briissel, endlich in Spanien
titig.

1543 erscheint sein Hauptwerk: De cor-
poris humani fabrica. Es bringt eine
griindliche Revision der Galenschen Ana-
tomie auf Grund der Studien an menschlichen
Leichen und eine groBe Bereicherung der
anatomischen Kenntnisse. (Knochengefifie,

Refor- |

1492 Entdeckung
Amerikas durch Co-
lumbus.

1517 Beginn der Re-
formation durch
Luther.

1530 Aufstellung des
heliozentrischen Sy-
stems durch Koper-
nikus.



Samenkanilchen, Schwangerschaftsverinde-
rungen der Uterus usw.) An dem Irrtum
Galens, daB Blut aus dem rechten Herzen
durch das Septum in den linken Ventrikel
| eintritt, hiilt auch Vesal noch fest, obwohl
Poren im Septum nicht nachgewiesen werden.
: Von anderen berithmten Anatomen seien
erwihnt:
| Fallopio zu Paduva (Entwicklung der
Knochen, Felsenbein, Eileiter).
Eustacchio zu Rom (Niere, Gehir-
organ, Gehirn).
Aranzio zu Bologna (Anatomie des
Fotus, Ductus Botalli, Ductus Aranzii).
FabrizioabAquapendente zu Padua
(genauere Beschreibung der Venen-
klappen).
Spieghel (aus Briissel) zu Padua ( Leber).
F. Platter und C. Bauhin in Basel
In der inneren Medizin machen sich
. ebenfallsfortschrittliche Bestrebungen geltend :
' In Frankreich Brissot, Vertreter der
Hippokratischen Schule, eifert gegen die
. unrichtige und tbertnebene Anwendung des
- Aderlasses.

In Deutschland Theophrastus von
Hohenheim(Paracelsus) 1490 zu Einsie-

- deln in der Schweiz geboren. Er verwirft jeg- |
. liche Autoritit, nur die eigene Erfahrung macht |

. den Arzt, betont die chemischen Vorgiinge im
- Lebensprozefl, den Wert chemischer Arznei-

1

|1568—1648 Be-

| freiungskrieg
Niederlande.

mittel fiir die Medizin (Quecksilberverbin- |

, dungen, Antimon, Schwefel, Eisenpriiparate
usw.). In seinen Vorstellungen von Krank-
. heit und Krankheitsursachen zeigen sich viele
. mystische, dem Neuplatonismus ihnelnde
' Vorstellungen. So gibt es 5 Krankheitsur-
 sachen (Entia): Ens astrorum (Einfluff der
Gestime), Ens veneni (Nahrungsgift), Ens
| naturale (kérperliche Anlage), Ens spirituale
' (psychischer Einfluf), Ens deale (gittliche
| Figung). Die Krankheiten entwickeln sich
 aus den Entia, welche gleichsam einen

der
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lebenden Samen darstellen. In jedem Arznei-
stoff steckt eine besonders wirksame Kraft
(Lehre von den Arcanen), welche spezifisch

auf die Entia wirken. Die Ergrindung der |

Arcana ist die wichtigste Aufgabe des Arztes
(Lehre von den Signaturen). Paracelsus
ist ein Stirmer und Dringer, stoft natiir-
lich mit seinen ungestimen Neuerungen
tiberall an, hilt als Professor in Basel seine
Vorlesungen deutsch, muf Basel bald ver-
lassen und ist dann fast ununterbrochen
auf der Wanderschaft. (Erkenntnis von dem
Wert einer geographischen Medizin.)

Hohe Anforderungen an den sittlichen
Beruf des Arztes.

In diese Zeit fallen auch die ersten An-
fingedes klinischenUnterrichts in Padua.

Beginn der Sammlungen von Kranken-
geschichten zum Teil mit Sektionsprotokollen
(Beginn einer pathologischen Anatomie;
Schenck vonGrafenberg, A.Benivieni).

In die Chirurgie bringen die besseren
anatomischen Kenntnisse und die Ver-
letzungen durch die SchuBwaffen ein neues
Leben. In Deutschland Hieronymus
Brunschwig und Hans von Gersdorff
in StraBburg, Felix Wiirtz in Basel.

In Frankreich A. Paré (1517—1590),
berithmtester Chirurg des Jahrhunderts, be-
ginnt seine Laufbahn als Barbier. Seine
Hauptverdienste sind die schonende Be-
handlung aller Schufiwunden, die man frither

fur wvergiftet hielt und deshalb itzte, die |

|
(1558 Griindung der
| Universitit Jena.

Wiedereinfithrung der GefiiBunterbindungen |
statt der Glitheisen- und Stypticabehand- |

lung, die Betonung der durch die GefiB-
unterbindung ermdglichten rechtzeitigen Am-
putation (wihrend man friher bis zur Gan-
grin wartete und dann abtrennte).
Pierre Franco (Sectio alta und Sectio
lateralis) in der franzosischen Schweiz.
Tagliacozzi (Rhinoplastik) in Bologna.
Sehr traurig sicht es noch mit der Augen-
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heilkunde aus, die meist von ungebildeten
Starstechern und Barbieren ausgetibt wird.
Doch finden sich die Anfinge selbstindiger
Beschreibungen. Bartischs Augendienst in
Dresden, 1583.

Schlimm steht es auch noch mit der
Geburtshilfe. Das erste Lehrbuch gibt ein
Deutscher, Rislin in Worms, heraus. »Der
Swangern Frauen und Hebammen Rosen-
garten«, rein theoretisch nach Angabe der
Alten. Praktisches leisten A. Paré und
Guillemeau durch Wiedereinfihrung der
Wendung auf die FiiBe. Erster Kaiserschnitt
an der Lebenden durch den Schweine-

schneider Nufer in der Schweiz bel seiner |

eigenen Frau.

Unter den Kimpfern gegen den Aber-
glauben, Hexenverfolgungen usw. zeichnen
sich besonders die Arzte aus (Johann Weier,
Wryer oder Wier in Jilich-Cleve).

II. Das XVII. Jahrhundert. Reformation

der Physiologie. Einfithrung der Mi-

kroskopie.
Einfohrung der induktiven Methode in der
Philosophiedurch Baco vonVerulam,Cartesius.
Die Reformation der Physiologie
beginnt mit der Entdeckung des Blut-
kreislaufes.

Wiihrend des ganzen Mittelalters hiilt

man an der Galenschen Auffassung fest,
daB vom rechten Herzen das Blut i die
Venen, von dem linken der Spiritus (Pneuma)
in die Arterien geleitet wird, daf aber
zwischen dem rechten und linken Herzen
ein Austausch durch das porenhaltige Sep-
tum statthat, so daB auch Blut vom linken
Herzen in die Arterien flieBt.

Seit Vesal dringten eine Reihe von

anatomischen Funden zu einer Reform der |

Kreislauflehre.
Der sogen. kleine Kreislauf zwischen
rechtem wund linkem Herzen durch die

|
I
1564—1642 Galilei.

!!553—161}3 Elisa-
beth von England.
Shakespeare.

1boo—1680 Blite
der Hexenprozesse.

e
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1628

1hzz

Am Ende
des X VI,
Jahr-
hunderts.

1592

ca. 1500

Lungen hindurch wird aber erst von Mich.

| Servet (christianismi restitutio) und R. Co-

lombo (de re anatomica) auf Grund ihrer
anatomischen Beobachtungen (Weite der
Pulmonalarterie) und ihrer physiologischen
Untersuchungen am lebenden Tier (dauern-

der Blutgehalt der Vena pulmonalis) vermutet. |
Den Beweis fiurden kleinen Kreislauf durch |

das Experiment (Hintberleiten von Wasser
durch die Lungen) erbringt erst Harvey,
der Entdecker des groBen Kreislaufes (geb.
1578 zu Folkstone in England). Sein Haupt-
werk erscheint 1628: Exercitatio anatomica
de motu cordis et sanguinis in animalibus.

Er begriindet die moderne Anschauung
des Blutkreisllaufs. Das linke Herz treibt aktiv
das Blut in die Arterien, von da aus kommt
es in die Venen (wie, kann Harvey noch
nicht angeben), in den Venen flieBt das Blut
zum Herzen, wie schon die Kompression

der oberflichlichen Armvenen zeigt, dann |

durch die Lunge zum linken Herzen.

In das Gebiet der Lehre vom Kreis-
lauf gehdren auch die ersten genauen Be-
schreibungen der Chylusgefiiie durch Aselli,
die nach ihm in die Leber minden,

| die Entdeckung des Ductus thoracicus durch

Pecquet. 1001 wird der Kapillarkreislauf

| durch Malpighi unter dem Mikroskop be-

obachtet und somit der letzte Beweis [ir
Harveys Lehre erbracht.

Einfithrung der Mikroskopie. Die
VergriBerungskraft der Glaskugelsegmente ist
bereits den Arabern bekannt. Am Ende
des XVI. Jahrhunderts werden VergriBie-
rungsgliser schon allgemein gebraucht.

S. Hufnagels Werk iber Insekten bringt

die ersten mit solchen Vergriflerungsglisern !

gewonnenen wissenschaftlichen Resultate.
Als Erfinder des zusammengesetzten Mi-
kroskops gelten Hans und ZXacharias
Janssen in Middelberg. Die ersten und
wichtigsten Beobachtungen in der Medizin

i 1o Galilei entdeckt
die Trabanten des

Jupiter.

1618—1648 der 30-
jihrige Krieg.

Niedergang der deut-
schen Hochschulen.

1619 Keppler, Ge-
setze der Bewegung
der Planeten um die
Sonne.

1653—1658 Crom-
well Lord Protektor,
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1675
1683

1665

e e

werden mit dem einfachen Mikroskop an-
gestellt. Antony van Leeuwenhoek in
Delft (1632—1723). Selbstverfertiger seiner
ausgezeichneten Linsen. Autodidakt.
Entdeckung der Infusionstierchen.
Erste Abbildung von Bakterien.
Ferner Arbeiten iiber die Haut, Zell-
schuppen der GefiBle, quergestreifte Muskel-
fasern usw.
Von den bekannten Anatomen und Phy-

' siologen sind moch zu nennen:

unter den Niederlindern: Tulp, Nuck,
Verheijen, Ruysch (Injektions-

verfahren), de Graaf (Follikel), |

Swammerdam (Entwicklung der
niederen Tiere aus Eiern [neue Be-
weise fir die schon von Harvey aufge-
stellte Lehre »omne vivum ex ovoe«]);

Entdeckung der Samentierchen durch
Ham. Streit der Animalculisten und
der Owvisten:

unter den Italienern: Malpighi (1665
Entdeckung  der Blutkirperchen),
Redi, Bellini, Borelli;

unter den Englindern: Glisson (ana- |

tomia hepatis), Wharton, High-
more, Lower, Willis, Cowper;

unter den Franzosen: Riolan, du Ver-
ney, Vieussens,

unter den Deutschen: Schneider (de |

catarrhis), Peyer, Brunner, Kerk-
ring;

unter den Diinen: Bartholinus {(Vater
und Sohn).

In der inneren Medizin spiegeln sich
die verschiedenen wissenschaftlichen Theorien
wieder. Entweder versucht man die Lebens-
und Krankheitsvorgiinge auf physikalischer
Grundlage (Zirkulationsstiirungen usw.) zu er-
klaren (latrophysiker: Borellijoder auf che-
mischer Grundlage (Girungstheorien). latro-
chemiker: van Helmont, de la Boé Sylvius.

Im Gegensatz zu dem einseitigen Vor-

11[1_5,4 Luftpumpe von

1644 Toricellis Ver-

such.

Guericke.

1660 Boyle- Mariot-
tes (Tesetz.

|
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