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Vorwort und Zueignung.

Die Ansichten, welche ich mir iiber die Entwicklung einiger
Hauptanschauungen unserer Wissenschaft gebildet habe, versuchte
ich in Vorlesungen meinen Horern darzustellen. Besonders strebte
ich danach, den engen Zusammenhang dieser Entwicklung mit den
politischen Ereignissen, mit den Entdeckungen und Erfindungen auf
anderen Gebieten, mit dem Fortschreiten der Natur- und Geistes-
wissenschaften anschaulich darzulegen. Ich beabsichtige jetzt auf
einzelne hervorragende Arzte und ihre Zeit in neuen Vortrigen
genauer einzugehen, da schien es mir erwiinscht, in den vorliegenden
Aufsitzen meinen Zuhbrern eine allgemeine Orientierung iiber die
Geschichte der Medizin in die Hand zu geben.

Es wendet sich das Biichlein jedoch weiterhin an einen grofieren
Kreis. Ich habe versucht, die Darstellung so zu gestalten, daf} sie
jedem Arzt und vielleicht auch manchem, der nicht Arzt ist, lesbar
erscheinen solle. Ich hoffe zu einem eigenen Studium der grofien
medizinhistorischen Werke hierdurch Anregung zu geben, zugleich
den Studierenden auf die Erkenntnis des Wertes eingehender Lite-
raturforschung fiir jede wissenschaftliche Arbeit hinzuweisen. Auch
konnte vielleicht das Biichlein in gebildeten Laienkreisen Nutzen
stiften, wenn es dazu beitriige, beispielsweise das Verhiltnis der
Homdopathie und des Naturheilverfahrens zur Schulmedizin richtiger
zu wiirdigen, —

Von einer weiteren Begriindung der Herausgabe sehe ich ab,
ich meine, diese soll durch die Darstellung selbst gegeben werden,
Mége ein giitiges Schicksal iiber diesen Blittern walten!

Dafi ich Thnen, hochverehrter Meister, das kleine Werk zueigne,
hat nicht nur den Grund, daBl es mir ein inniges Herzensbediirfnis
ist, Ihnen zur Feier Ihres siebzigsten Geburtstages ein kleines
Zeichen meiner treuen Dankbarkeit zu geben. Sie haben mich
ermutigt, Vorlesungen iiber Geschichte der Medizin zu versuchen.
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I. Vorlesung.

Inhalt. 1. Einleitung, Literatur. Geschichte der Medizin und historische
Pathologie. Allgemeine Erscheinungen in der Geschichte der Medizin. Beschriinkung
der Aufgabe. Entwicklung der Anschauungen vom Wesen der Krankheiten soll in
den Vordergrund gestellt werden. — Bezichungen der (Geschichte der Medizin zu
anderen Gebieten. — Beziehungen zur Geschichte der Naturwissenschaften, der Philo-
sophie, Religion, Kultur- und Sittengeschichte, zur politischen Geschichte, zur Ge-
schichte der Kurpfuscherei, Ethnologie, Urgeschichte, zur Kunst (Malerei, Dichtung).

II. Uber das Verhiiltnis von Geschichte und Naturwissenschaft. Ein Versuch er-
kenntnistheoretischer Darstellung. Nomothetische und idiographische Betrachtungsweise.

Schilud.

M. H.! Geschichte der Medizin ist bisher als selbstindige Vor-
lesung in dem Lehrplan unserer Hochschule nicht vertreten gewesen,
es ist eine Neuerung, dafl wir in gemeinsamer Arbeit uns diesem
Thema widmen. In einer einstiindigen Vorlesung konnen wir uns
nicht vermessen, das grofie Gebiet anndhernd zu erschipfen, wir
konnen nur einzelne Bilder an uns voriuberziehen lassen, wenn wir
uns auch bemiithen wollen, grofien historischen Zusammenhang
durch diese Bilder fiihlen zu lassen.

Insofern nun wir hier nur ausgewidhlte Kapitel der
Geschichte der Medizin herausgreifen, ist der Sache nach unser
Kolleg kein Novum an der Universitit und bedarf keiner Recht-
fertigung. Ich verweise darauf, dafi viele Lehrer der Medizin in
ihren Kollegiis und Lehrbiichern die Geschichte ihres Faches be-
riicksichtigt haben, so hat unser Altmeister Gegenbaur seinem
Lehrbuch der Anatomie, das eine wissenschaftliche Tat ersten
Ranges darstellt, einen historischen Abrifl der Anatomie voran-
gestellt, der ihn auch auf dem Gebiet der geschichtlichen Dar-
stellung als Meister erkennen ldfit.?) Die Geschichte der Wissen-

') Vgl. Firbringer, Heidelberger Professoren aus dem 19. Jahrhundert.
Heidelberg 1903. II. 5. 443.

Schwalbe, Geschichte der Medizin, I
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den Zusammenhang mit den iibrigen Fichern der Medizin verliert,
ist sie doch durch ihre Eigenart berufen, allzeit die verbindende,
die ganze Medizin umspannende, Disziplin zu bilden. Aus dieser
Eigenart ist es wohl verstiindlich, daf diejenigen, welche sich mit
unserem Gegenstand beschiiftigen, den verschiedensten Sonder-
gebieten der Medizin angehoren. Mit Stolz konnen wir Deutsche
uns sagen, daB gerade in Deutschland wichtige Beitrige zur Ge-
schichte der Medizin entstanden sind.

Sprengel, Hecker, Haeser, Hirsch, Virchow sind von
den ilteren Forschern besonders hervorzuheben. Von neueren nenne
ichnurPuschmann,Stieda, Ebstein, Neuburger,Magnus,
Pagel, Ribbert usw. Mit Freude begriifien wir das Erscheinen
eines neuen grofien Handbuchs der Geschichte der Medizin von
Neuburger und Pagel, das sich dem ilteren Buch von Haeser
wiirdig an die Seite stellt. Jahrliche Berichte iiber die Fortschritte
in der Erkenntnis unseres Forschungsgebietes besitzen wir in dem
Abschnitt iiber Geschichte der Medizin in den Virchow-Hirsch-
schen Jahresberichten, eine periodische Zeitschrift ,Janus" bringt
internationale Beitrige.') — s darf hier darauf hingewiesen
werden, dafl Jahresberichte iiber die Fortschritte einzelner Wissens-
zweige an sich schon als Leistungen auf dem Gebiet der Geschichte
der Wissenschaften anzusehen sind, nicht minder die General-
register, welche uns den Gebrauch solcher Jahresberichte erleichtern.
Ich nenne als ein Beispiel fiir viele die Schmidt'schen Jahr-
biicher der Medizin, die sehr gute Generalregister besitzen, aus
verwandten Wissenschaften mochte ich nur auf die Jahresberichte
der Chemie und die Fortschritte der Physik hinweisen. Die historische
Forschung auch auf manchen Gebieten der Medizin wird fiir das
20. Jahrhundert durch das grofle Unternehmen des ,Internationalen
Katalogs” erleichtert werden. *)

Unter der Bezeichnung der , Geschichte der Medizin® sind zwei

') Hier will ich nur einige griflere Werke aus der umfangreichen Literatur
anfilhren:

Neuburger u. Fagel, Handbuch der Geschichte der Medizin. Begriindet
von Puschmann. 1. uw. 2. Bd. Jena. G. Fischer 1goz u. 1903 (zitiert N. P.) —
Baas, Joh. Herm., Grundrifi der Geschichte der Medizin und des heilenden Standes.
Stuttgart 1876. — Haeser, Heinrich, Lehrbuch der Geschichte der Medizin und
der epidemischen Krankheiten. 3 Binde. Dritte Bearbeitung 1875—1882. Jena.
G. Fischer (zitiert Haeser). — Haeser, Grundrifl der Geschichte der Medizin. Jena
1884. — Ferner: Ribbert, Die Lehren vom Wesen der Krankheiten in ibrer ge-
schichtlichen Entwicklung. Bonn 1899. — Magnus, Neuburger, Sudhoff, Ab-
handlungen zur Geschichte der Medizin. (Wird fortgesetzt.) 1902,

®) International Catalogue of scientific literature.
I.
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Oft sind Wahrheiten von bedeutenden Minnern ausgesprochen
worden, welche sich bei den Zeitgenossen keine Geltung verschaffen
konnten, und der Vergessenheit anheimfielen, so daff schlief-
lich in spiteren Jahren die Entdeckung von anderer Seite von
neuem gemacht werden mufite. Es ist sicher, daf} biologische
Tatsachen schon Aristoteles ') bekannt waren, die trotz des eifrigen
Studiums der aristotelischen Schriften im Mittelalter ganzlich der
Vergessenheit anheimfielen und erst im 19. Jahrhundert von neuem
entdeckt wurden. — Die Entdeckung der Nervenfasern durch Fon-
tana im 18. Jahrhundert wurde ginzlich miflachtet, dem grofien
Sémmering war dieselbe unbekannt, im 19. Jahrhundert mufiten
die Nervenfasern von Treviranus neu entdeckt werden. Aller-
dings haben andererseits auch mitunter bedeutende Minner durch
ihre Autoritit die Erkenntnis einer Wahrheit verzigert. So hatte
Harvey's Entdeckung des Blutkreislaufs anfangs das Gewicht nicht
geringer Autorititen gegen sich.

Wollen wir die Anschauungen eines Zeitalters iiber eine medi-
zinische Frage erfahren, so miissen wir die verschiedensten Schrift-
steller der betreffenden Zeit studieren. Wir miissen noch weiter
gehen. Oft werden wir auch in Schriften von Laien wertvolle
Aufschliisse iiber die Meinungen ihrer Zeit beziiglich medi-
zinischer Fragen erhalten. Insbesondere aber werden uns auch
Hinweise wertvoll sein dariiber, wie das Volk, wie die Gebildeten
des Volkes iiber Medizin dachten. Alle diese Fragen gehtren in
das Gebiet der Geschichte der Medizin, die, wie wir sehen werden,
dufferst mannigfache Beziehungen erkennen laBit. Als eine ihrer
vornehmsten Aufgaben sehe ich an, uns die Entwicklung der
Anschavungen vom Wesen der Krankheiten darzu-
stellen. Wir werden sehen, dafl diese Anschauungen auflerordent-
lich gewechselt haben, dal es langer Arbeit bedurfte, um die
Medizin zu dem zu machen, was sie heute ist, zu einer Natur-
wissenschaft.®) Hieran werden wir spiter anzukniipfen haben.

Geben wir zu, dafl die Medizin heute eine Naturwissenschaft
ist, dann muf} es fiir uns von hervorragendem Interesse sein, zu
untersuchen, wie in frilheren Zeiten sich die Medizin zur Natur-
wissenschaft stellte. Unmoglich konnten die grofien Entdeckungen
der friheren Zeiten auf dem Gebiet der Naturwissenschaften chne
EinfluB auf die Medizin sein, so sehen wir, daf3 im 16. Jahrhundert

" Vgl. Bloch, Die geschichtlichen Grundlagen der Embryologie ete. Abb.
Kais. Leop.-Akad. 8z. Bd. 1g9o04. 5. 255.

?} Die Medizin hat eine technische und wissenschaftliche Seite. MNur von der
letzteren kann hier patiirlich die Rede sein.
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Ein weiterer enger Zusammenhang der Geschichte der Medizin
besteht mit der Religionsgeschichte.!) Religion und Philo-
sophie sind nahe miteinander verkniipft, so ist es erklirlich, daf
religiose Anschauungen auf die Medizin und Naturwissenschaften
sei es hemmend, sei es fordernd einwirken. Aber auch direkte
Verkniipfungen der Religion mit der Medizin sind vielfach gegeben.
Gehen wir in die dltesten Zeiten zuriick, so sehen wir, wie heute
noch bei unkultuvierten Volkern, dafi die Priester zugleich Arzte
sind. Die ersten Anfinge der Medizin sind mit religiGsen Briuchen
verbunden. Es ist leicht die Vorstellung zu verstehen, dafl die
Diener der Gottheit, welche die Krankheit schickt, am meisten
berufen sind, die Krankheit zu heben. Dafi jede Krankheit auf
eine Einwirkung der Gottheit zuriickgefiihrt wird, ist in den ver-
schiedensten Religionen enthalten, besonders aber waren es die
Seuchen und die Geisteskrankheiten, welche von fast allen Natur-
vilkern und auch noch in hochentwickelten Religionsformen iiber-
irdischen Gewalten angerechnet wurden. Es braucht hier vor einer
medizinischen Zuhérerschaft kaum ausgefiihrt zu werden, wie aufler-
ordentlich einleuchtend diese Anschauungen fiir den Naturmenschen
sein miissen, wie gewisse Formen von Geisteskrankheiten, vor
allem Epilepsie und Hysterie den Glauben an Dimonen geradezu
herausfordern.

So finden wir bei den verschiedensten wilden Vélkerschaften
den Glauben weit verbreitet, daBl Krankheiten durch Geister hervor-
gerufen werden. Die Dakotas meinen, nach dem Zeugnis Tylor’s ¥),
daB Geister von Verstorbenen ihnen Tiergeister schicken, die in
dem Korper des Patienten die Krankheit veranlassen. Geister
eines Hirsches, einer Taube, eines Fisches oder, da bei Wilden alles
belebt ist, eines Baumes, eines Steins, konnen so als Krankheits-
erreger wirken, der Priester, der Medizinmann vertreibt sie durch
Zauberspriiche, indem er mit einer Kiirbisklapper rasselt und andere
Zeremonien vornimmt. — In Afrika®) werden die Krankheiten nach
den Vorstellungen der Basutos und Sulus durch die Geister der
Toten veranlaBt, welche die Lebenden zu sich holen. — Auch in
hochentwickelten Religionen fungieren die Priester hiufig als Arzte

') Edward B. Tylor, Die Anfiinge der Kultur. Ubersetzt von Spengel
u. Poske. 2 Bde. 1873. — Hartpole Lecky, Geschichte des Ursprungs und
Einflusses der Aufklirung in Europa. Ubersetzt von Jolowicz. 2 Bde. 1868. —
Hartpole Lecky, Sittengeschichte Europas. Ubersetzt von Jolowicz. 2 Ede.
1871. — Magnus, Medizin und Religion. Abhandl. d. Gesch. d. Med. Heft 1. 1902.

%) Tylor. II. 5. 128.
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finge von Krankenhédusern vorhanden gewesen, so bauen sich doch
auf mittelalterlicher Griindung unsere Spitiler auf, in denen spiter
nach Entwicklung naturwissenschaftlicher und medizinischer Grund-
lagen klinische Schulen entstehen konnten. — Die Ritterorden der
Johanniter, der deutschen Briider machten die Krankenpflege neben
dem Kampf gegen die Ungliubigen zu ihrer vornehmsten Pflicht.
Die Entwicklung unserer Krankenpflege, eines wichtigen Zweiges
der Medizin, wurzelt im Mittelalter. Dies Verdienst soll der Zeit,
die so gern als die ,finstere” bezeichnet wird, unvergessen bleiben!

Es muBl hier noch daran erinnert werden, daB man vielfach
auch die ersten Spuren der Hygiene in religitsen Vorschriften hat
finden wollen, so vor allem im mosaischen Gesetz und im Koran.
Es kann nicht unsere Aufgabe sein, die Berechtigung dieser An-
schauung hier niher zu priifen.?)

Sahen wir die innigen Beziehungen unseres Gebietes zur Reli-
gionsgeschichte, Kultur- und Sittengeschichte, so mufi endlich be-
tont werden, dafl auch die politische Geschichte fiir das Verstind-
nis der Entwicklung der Geschichte der Medizin und Naturwissen-
schaften von grofiter Bedeutung ist. Es liegt auf der Hand, dafl
eine Blite der Medizin nur in einem geordneten Staatswesen er-
folgen kann. Aus der politischen Geschichte verstehen wir auch,
dafi manche Zweige der Medizin, vor allem Kriegschirurgie eine
verhdltnismiflig hohe Entwicklung erlangen konnten, wihrend die
allgemeinen wissenschaftlichen medizinischen Anschauungen aufier-
ardentlich diirftig waren. Hier mufl hervorgehoben werden, dafi
arztliche Kunst und drztliche Wissenschaft durchaus nicht immer
gleiche Wege gewandelt sind. Es kann besonders die chirurgische
Technik auf verhiltnismiBig hoher Stufe stehen, ohne daf die Medi-
zin besonders gefordert wire. So haben die Inder plastische Ope-
rationen ausgefiihrt, welche die Europier von ihnen gelernt haben,
ohne dafl deshalb die medizinischen Anschauungen der Inder die
europdischen in irgend einer Weise erreichten. Dafi die Trepa-
nation schon bei unkultivierten Vilkern ausgefiihrt wurde, haben
neuere Forschungen erwiesen; wir diirfen annehmen, daf die trepa-
nationskundigen Operateure die Krankheiten auf Geister zuriick-
fiihrten.

Mit der Geschichte der Medizin hingt eng zusammen die Ge-
schichte der Kurpfuschereil Ein jedenfalls Auflerst interessantes
Thema! Viele alte drztliche Funktionen, z. B. der erwihnten india-
nischen Medizinminner, wiirden wir heute als Kurpfuscherei be-

1 Vel. Magnus 1. c.
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des Wassers, Diiitkuren sind schon bei wilden Vélkerschaften weit
verbreitet. Dafl wir sogar wertvolle Bereicherungen unseres Arznei-
schatzes der Kriuterkenntnis wilder Volker verdanken, wird durch
den Hinweis auf das Chinin geniigend dargetan. Das Curare wurde
uns — um noch an ein Beispiel zu erinnern — zuniichst als ameri-
kanisches Pfeilgift bekannt.

Die Entwicklung des Arztestandes, des Standesbewuftseins,
die zu verschiedenen Zeiten verschiedene soziale Stellung des
Arztes, die drztliche Ethik historisch zu betrachten, wiren dankbare
Aufgaben. SchlieBlich darf auch das Verhiltnis des Arztes und
seiner Tatigkeit zur Kunst?), zur darstellenden, der Malerei und
Bildhauerkunst, sowie zur erzihlenden, der Literatur in einer Ge-
schichte der Medizin Erwiihnung finden. Die Wertschatzung des
drztlichen Standes spiegelt sich treu genug in der Literatur, eine
literarhistorische Darstellung des Arztes wire eine hochinteressante
Aufgabe. —

Der irztliche Beruf ist auch dem fernstehenden stets ein an-
ziechender gewesen, daneben sind die schwachen Seiten des drzt-
lichen Konnens ja leider nur zu oft einleuchtend, wenn der Arzt
machtlos dem Tode gegeniiber steht. So bot sich dem Dichter
im drztlichen Stande ein reiches Feld der Schilderung. Unsere
grofite Dichtung, Goethe's Faust, zeigt ihren Helden als Arzt von
Beruf, ein Beruf, der in Mephistopheles den oft gehorten Kritiker findet.

Geschichte der Medizin, das haben wir schon betont, ist nach
unseren heutigen Anschauungen Geschichte einer Naturwissenschaft.
Es sind in einem solchen Thema anscheinend zwei Gegensitze
vereinigt, Gegensitze, welche zwischen geschichtlichem Forschen
und Naturerkenntnis gefunden werden. Selbstverstandlich ist die
Geschichte einer Wissenschaft fiir sich eine rein historische Wissen-
schaft, es mag aber erlaubt sein, in dieser ersten Stunde einen
kurzen philosophischen Seitenblick auf die genannten Gegensitze
zu werfen, wenn auch nur ein rein duflerlicher Ankniipfungspunkt
gegeben ist. Ich will diese Gelegenheit benutzen, weil im iibrigen sich
im medizinischen Unterricht kaum Gelegenheit gibt zu erkenntnis-
theoretischen, kritischen Seitenblicken in das Gebiet der Logik. ®)

) Das Prachtwerk Hollinder's, Die Malerei in der klassischen Medizin
wird jedem, der sich etwa fiir dieses Gebiet interessiert, hohen Genufi gewihren. —
Auch erwiihne ich hier Spemanns historischen Medizinalkalender (v. Pagel u.
Julius Schwalbe).

*) Vgl. Rickert, Die Grenzen der npaturwissenschaftlichen Begrifisbildung.
Freiburg 1896.
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Uberlcgung_ ich weise darauf hin, dal Windelband sie eine
historische Disziplin nennt.’) — Und doch treiben wir die Phylo-
genie durchaus als ,Naturwissenschaft, sie wird von Natur-
forschern nicht von Historikern durchdacht. — Wir koinnen also
eine Trennung von historischen und Naturwissenschaften nach den
Gegenstinden der Betrachtung an sich nicht vornehmen, wir kénnen
nicht sagen, wenn ich mich mit diesem und jenem Thema be-
schaftige, so treibe ich Naturwissenschaft, wenn mit ecinem be-
stimmten anderen, Geschichte. Ein und dasselbe Gebiet kann
Objekt einer geschichtlichen oder Objekt einer naturwissen-
schaftlichen Forschung sein. Das sehen wir schon auf das
deutlichste an dem Beispiel der Phylogenie. Insofern ich ver-
schiedene Tierarten untersuche und vergleiche, treibe ich Natur-
wissenschaft, insofern ich einen Schlufl ziehe auf die Stellung der
untersuchten Tierformen in der Reihe der Stammesgeschichte, gehe
ich historisch wvor. Historisch auf dem Gebiete, das unserer
Forschungseinteilung nach rein naturwissenschaftlich sich darstellt,

Es scheint also in der Forschungsmethode in der Be-
trachtungsweise der Unterschied zu liegen. Freilich 1afit sich
in einem allgemeinen philosophischen Schlagwort diese Forschungs-
methode nicht kennzeichnen. Seit Bacon hat man als die Methode
der Naturwissenschaften die induktive bezeichnet, und man hat
auch in neuerer Zeit mit Stolz darauf hingewiesen, dafi die moderne
Naturwissenschaft ihre grofien Erfolge der induktiven Methode
verdankt. Man konnte versucht sein und es ist das auch versucht
worden, einen Unterschied in der Weise zu formulieren: Die
Naturwissenschaft bedient sich der induktiven Methode, die deduktive
ist der philosophischen Bearbeitung der Geisteswissenschaften iiber-
lassen.

Der angefiihrte Schluf8 ist durchaus unstatthaft. Es ist in der
Naturwissenschaft die Induktion durchaus nicht so ausschlieflich
angewandt worden, vielfach ist und wird auch die Deduktion an-
gewendet, meiner Meinung nach lifit sich eine strenge Trennung
der beiden Denkformen iiberhaupt nicht durchfithren. Ich brauche
wohl kaum daran zu erinnern, dafl die grundlegende Entwicklung
der Naturwissenschaften, mit welcher ihr Siegeszug in der neueren
Zeit begann, die Entwicklung der kopernikanischen Anschauung
des Sonnensystems zum besten Teil der Deduktion zu verdanken
war.  Nicht minder beruhte die groflartige Begriindung des

-

'} Wilh. Windelband, Geschichte und Naturwissenschaft. Rektoratsrede.
Strafburg 1902. S. 13.
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lute Notwendigkeit alles Geschehens herbeigezogen, um die Ge-
schichte der Naturwissenschaft unterzuordnen. Es ist ein natur-
wissenschaftliches Postulat, dafl jedes Geschehen seine Ursache hat,
dafi alle Ereignisse nach ganz bestimmter Gesetzmifligkeit vor
sich gehen.') So mufl es, sagt man, auch im Menschenleben
sein. Die menschlichen Handlungen miissen gesetzmiflig aufein-
anderfolgen, die Geschichte, welche uns die Aufeinanderfolge mensch-
licher Handlungen mitteilt, muf3 also auch Gesetze erkennen lassen.
Wenn wir aber die sog. ,Gesetze der (Geschichte” ndher ansehen,
so miissen wir, glaube ich, zu dem sicheren Resultat kommen,
dafi dieselben nicht mit den Gesetzen der Physik oder Mechanik
verglichen werden konnen. Historische Gesetze, die sich irgend
in Parallele zu Naturgesetzen bringen liefien, konnen nirgends auf-
gestellt werden. Wir kennen vorliufig wenig Gesetze, die die
Handlungen des Individuums beeinflussen, wie sollen wir ,Natur-
gesetze’ in den Handlungen der Allgemeinheit finden! Es ist
daher als verfehlt zu bezeichnen, wenn in dieser Weise Geschichte
zu einer Naturwissenschaft gemacht wird! Es soll in keiner Weise
geleugnet werden, dafl naturwissenschaftliches Wissen auch dem
Historiker recht vorteilhaft ist, zugeben will ich vor allem, dafi die
verschiedenen historischen Gebiete in gedachter Hinsicht nicht gleich-
mallig beurteilt werden kinnen; aber eine solche Identitit der Auf-
gaben der Geschichte und Naturwissenschaft, dal jene sozusagen sich
zu einer Naturwissenschaft umgestalten miifite, besteht sicher nicht.

Vielmehr ist die Aufgabe historischer und naturwissenschaft-
licher Forschung recht verschieden, verschieden vor allem in der
ganzen Betrachtungsweise der Gegenstinde und Geschehnisse. So-
wohl Historik wie Naturwissenschaft kénnen sich mit einem Ge-
schehen beschiiftigen. Die geschichtliche Betrachtung sucht einfach

1) Uber den Begriff der ,Ursache' in den Naturwissenschaften hat sich in be-
sonders klarer und treffender Weise Helmholtz ausgedriickt:

Hermann Helmholtz, Die Tatsachen in der Wahrnehmung. Rede z. Ge-
diichtnisfeier d. Stiftung d. Friedr.-Wilh.-Univ. zu Berlin. Gehalten 3. Aug. 1878. —
S. 37: Das erste Produkt des denkenden Begreifens der Erscheinung ist das Ge-
setzliche. Haben wir es soweil rein ausgeschieden, seine Bedingungen so voll-
stindig und sicher abgegrenzt und zugleich so allgemein gefafit, daf fiir alle mig-
licherweise eintretenden Fille der Erfolg cindeutig bestimmt ist, und wir gleich-
zeitig die Uberzeugung gewinnen, es habe sich bewihrt und werde sich bewihren
in aller Zeit und in allen Fillen: dann erkennen wir es als ein unabhiingig von
unserem Vorstellen Bestehendes an und nennen es die Ursache, d. h. das hinter
dem Wechsel urspriingliche Bleibende und Bestehende: nur in diesem Sinne ist meiner
Meinung nach die Anwendung des Wortes gerechtfertigt, wenn es auch der gemeine
Sprachgebrauch in sehr verwaschener Weise iiberhaupt fiir Antecedens oder Veran-
lassung anwendet.






Gesetze ergriinden, nach denen die Himmelskorper sich bewegen,
betrachten wir die Astronomie nomothetisch, insofern wir aus
den verschiedenen Zustinden der Himmelskorper als Nebelflecke,
Sonnen, Planeten, Kometen, Meteore allgemeine Schliisse ziehen
auf die Entwicklung des Weltsystems, wie es Kant's Theorie
in so groBartiger Weise uns lehrt, insofern betrachten wir die
Astronomie idiographisch. — Es besteht also ein Unterschied
naturwissenschaftlicher und historischer Forschung weniger in den
Gegenstinden, als vielmehr in der Betrachtungsweise. — Ein dhn-
licher Gedanke, wie der ausgefiihrte ist es, der Gottl fir die
historischen Wissenschaften den Namen der Aktionswissenschaften,
Wissenschaften vom menschlichen Handeln pragen liei.

Beide Betrachtungsweisen, idiographische (historische) und
nomothetische (naturwissenschaftliche) sind gleich notwendig. Sie
sehen, daf durch diese Unterscheidung der Einheit aller Wissen-
schaft nicht zu nahe pgetreten wird. Beide Wege sollen zur
Erkenntnis fiihren. Fiir welche Gebiete der menschlichen Er-
fahrung einst beide Wege gangbar sind, ob wir auch auf die
menschlichen Handlungen, die der Geschichte gehéren, nomo-
thetische Betrachtungsweise werden anwenden konnen, das wissen
wir nicht. Diese Moglichkeit soll hier auch ganz unberiicksichtigt
bleiben.

Ich hielt es fiir interessant, ein kurzes Schlaglicht auf diese philo-
sophischen Fragen zu werfen, wir werden in unseren Besprechungen
das Verhiltnis von Philosophie und Medizin noch wiederholt zu er-
drtern haben, da diirfen wir uns wohl als Vorbereitung eine solche
kleine Abschweifung gestatten. Die Geschichte der Medizin ist
idiographisch. Es ist sicher eine der schinsten Aufgaben histo-
rischer Betrachtung uns die Entwicklungsgeschichte eines Erkennt-
niszweiges zu vermitteln, gleichberechtigt dem Streben uns die
politische Geschichte der Vélker, die in ihren Gesetzen und Kriegen
zum Ausdruck kommt, vor Augen zu fiihren. Ungerechtfertigt ist
die Einseitigkeit, nur die politische Geschichte als Geschichte zu
bezeichnen, wie es von mancher Seite geschehen ist.

Ich habe wversucht, m. H., Ihnen einige Seiten darzulegen,
die sich der Geschichte der Medizin abgewinnen lassen, wir haben
einen philosophischen Seitenblick im Anschluffi an unser Thema
getan. Eine Fiille der verschiedensten Aufgaben der Geschichte
der Medizin konnten in der Einleitung beriihrt werden. Mit der
historischen Pathologie ist zudem die geographische eng verbunden,
so daf dadurch eine weitere Vergréflerung unseres Gebietes leicht
gegeben wird.

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 2
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entstehen. Fieber kommt durch Erhitzung des Schleimes zustande,
der Fieberfrost kann durch Vermischung des Blutes mit dem
Schleime hervorgebracht werden. Sicher beruhen auch viele
Entziindungen, z. B. die Eiterungen, auf einer Dyskrasie.

Wir werden bei Entwicklung dieser Anschauungen unmittelbar
zu der Frage nach den Kenntnissen der Anatomie und Physiologie
gefiihrt. Sektionen wurden damals jedenfalls nur als Teilsektionen
unter ganz besonderen Umstinden vorgenommen, dagegen waren
die knochernen Teile des Menschen, was wohl mit den Begriibnis-
sitten zusammenhing, im ganzen gut bekannt, ebenso die ,Anatomie
am Lebenden®, die Kenntnis des menschlichen Kdérpers, soweit sie
durch genaue Beobachtung der nackten Gestalten im Gymnasium
erworben werden konnte. Systematische Tiersektionen sind von
Hippokrates wohl auch noch nicht vorgenommen worden, doch
war die Kenntnis der Tieranatomie damaliger Zeit nicht gering.
So kannte man die Gehirnventrikel, ferner geht die Kenntnis der
tierischen Genitalien unter anderem aus Theorien iiber die Ent-
stehung des Geschlechts hervor. Man glaubte, daffi Knaben in
dem rechtsseitigen, Midchen im linksseitigen Uterushorn zur
Entwicklung kdmen. Hier hatte man den zweihornigen Uterus
der meisten Sdugetiere vor Augen. — Es war also die Kenntnis
der Anatomie keine geringe, wenngleich bei dem Mangel syste-
matischer Untersuchung eine unvollkommene. Fuchs nennt die
Kenntnis der Anatomie und Physiologie dem Stande der iibrigen
Zweige der Medizin entsprechend. Unvollkommen waren die An-
sichten iiber den Verlauf der Gefifie und besonders der Nerven.
Die Nerven wurden von den Sehnen nicht unterschieden. Die
Physiologie zeigt sich weit entfernt von modernen Vorstellungen.
Wir werden bei Galen auf die alten physiologischen Anschauungen
noch genauer zu sprechen kommen, mir scheint der Ausspruch von
Fuchs nicht ganz treffend, da entschieden die Therapie, wie wir
sehen werden, auf einer sehr wviel héheren Stufe stand als die
Physiologie. — Aus den skizzierten anatomischen Kenntnissen
erklirt sich der Stand der Chirurgie, die durch Hippokrates aufier-
ordentlich gefordert wurde. Celsus gibt an, daf Hippokrates als
Griinder der Chirurgie anzusehen sei. Es ist nicht zu bezweifeln,
dafi besonders in der Behandlung der Frakturen und Luxationen
die Chirurgie des Hippokrates GroBies geleistet hat, ebenso in allen
Knochenoperationen.  Caries, Knochensequester wurden in sehr
energischer Weise operativ behandelt. Auch Schiideltrepanationen
wurden hdufig ausgefiihrt. Entsprechend jedoch der mangelhaften
Kenntnis der Angiologic wurden groSie blutige Operationen ge-
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mieden. So kannte Hippokrates nicht die blutige Amputation, er
nahm nur Glieder ab, die durch Gangrin mortifiziert waren. IThm
war die GefiBunterbindung unbekannt.

Wenden wir uns nun zu den Anschauungen des Hippokrates
uber die Ursachen der Krankheiten, so tritt hier die ausgezeichnete
objektive Beobachtung der alten griechischen Arzte in das hellste
Licht. Thre Beobachtung wurde nicht durch ihre Theorien vom
Wesen der Krankheiten gestort, ebenso wie sie in der Therapie un-
beirrt von Theorien vor allem der Erfahrung vertrauten. Beim
Zustandekommen der Krankheiten spielt die Abweichung von
richtiger Ernihrung eine Hauptrolle. Zu viel Nahrung oder zu
wenig Nahrung, Nahrung zu ungewohnter Zeit oder Weglassen der
Nahrung zur gewohnten Zeit kann schon Krankheit erzeugen. So
fubhrt Hippokrates aus, es gibe Leute, denen es zutriglich wire
zwei Hauptmahlzeiten, Friihstiick (¢georov) und Abendessen (detvoy),
einzunehmen und die dementsprechend sich an diese zwei Haupt-
mahlzeiten gewthnt hitten. Andererseits gibe es Leute, die nur
eine Hauptmahlzeit (detrrvor) zu sich zu nehmen gewohnt sein.
Manche Menschen, die in der Regel frihstiickten, konnten den
Wegfall dieser Mahlzeit absolut nicht vertragen, sie bekidmen
Ubelkeiten, Schwiichezustinde, sobald die Friihstiickszeit vorbei
sei, zu der sie gewohnlich etwas zu sich nihmen. Das iible Be-
finden kénne sich bis zum dermvoy fortsetzen, so dafl sie dann bel
dieser Hauptmahlzeit nicht einmal das zu sich nehmen konnten,
was sie fiir gewdhnlich zum Friihstiick aflen. Wiederholt habe er
an solche Unregelmifigkeit des Essens sich Krankheit anschliefien
sehen. — Es kann umpekehrt auch schadlich sein, wenn einer
friihstiickt, der an diese Mahlzeit nicht gewdhnt ist. — Wenn
schon ein Zuviel oder Zuwenig an Nahrung Krankheit wver-
anlassen kann, so kann es unzweckmifige Nahrung natiirlich noch
in viel hcherem Grade. —

Den klimatischen Verhiltnissen, den Jahreszeiten, dem Trink-
wasser hat Hippokrates weitgehende Aufmerksamkeit geschenkt
und fiihrte wviele Erkrankungen auf schlechtes Trinkwasser oder
klimatische Einfliisse zuriick. Besonders war nach seinen An-
schauungen die Luft in reiner Beschaffenheit zur Erhaltung der
Gesundheit notwendig. Wie sich Hippokrates die klimatischen
Einwirkungen vorstellte geht auch z. B. aus folgenden Ausfiihrungen
von Fuchs hervor!): Warme Winde erzeugen viel Feuchtigkeit
und Schleim und daher Durchfille, ferner schmichtigen Wuchs und

) N. P. 5. 241.
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Schwiichlichkeit, Neigung zur Berauschung, da der Kopf nichts
vertrigt. Die Frauen neigen zu Blutungen, Unfruchtbarkeit und
Fehlgeburten, die Kinder zu Krampfen, Atemnot und Fallsucht,
die Minner zu Fieber, nichtlichen Pusteln, Himorrhoiden, Fliissen
und Lihmungen. — Kalte Winde erzeugen kriftige und sifte-
arme Menschen mit langsamem Stuhle und viel Galle oder Schleim.
Die Bewohner solcher Gegenden bekommen leicht Aderbriiche,
Brustfellentziindungen und iiberhaupt akute Leiden, doch auch
Empyeme, hartnickige Verstopfung, Augenkrankheiten, Nasenbluten,
schwere Epilepsieanfille. Die Frauen sind meist spirlich men-
struiert und gebiren schwer, Abortus ist selten, sie konnen nicht
stillen und neigen zu Phthisis und Krimpfen. Kinder bekommen
Skrotalhydrops und werden spit geschlechtsreif. — Stehendes Wasser
macht schleimig und heiser, die Milz schwillt bei seinem Genusse,
und Schmichtigkeit des Wuchses und Hydrops ist die Folge. —

Auch die Erblichkeit spielt bei manchen Krankheiten eine
Rolle. — Die endemischen Krankheiten sind durch die Beschaffen-
heit des Ortes vor allem bedingt, die epidemischen fithrt Hippo-
krates zum Teil auf den Wechsel der Jahreszeiten, teils auf ver-
dorbene Luft zuriick.

Die verdorbene Beschaffenheit des Wassers vermag auch Harn-
steine hervorzubringen, die beim minnlichen Geschlecht hiufiger
sind als beim weiblichen, was auf die Verschiedenheit der mann-
lichen und weiblichen Harnréhre zuriickgefiihrt wird. Die Harnsteine
scheinen, wie heutigen Tages in Agypten, im alten Griechenland
ungeheuer hidufiz gewesen zu sein, so dafl ihre Operation eine
eigene Zunft, die Lithothomen, beschiftigte. Fiir den Arzt war es,
wie aus dem ,Eid“ der hippokratischen Sammlung hervorgeht, un-
wiirdig, den Steinschnitt auszuilben, die Steinschneider scheinen
etwa die Stellung unserer frilheren Bader eingenommen zu haben.
Jedenfalls diirfte die Haufigkeit der Blasensteine im Altertum auf
dieselbe Ursache zuriickzufiihren sein, wie im heutigen Agypten,
namlich auf die Bilharzia. Der Ausspruch des Hippokrates, dafi
die Blasensteine durch schlechtes Wasser zustande kommen, wird
bei dieser Annahme doppelt interessant, da wahrscheinlich durch
Wasser die Bilharzia in den menschlichen Kérper gelangt, wenn
auch vielleicht nicht durch Trinkwasser, sondern durch Durch-
wanderung der Haut, wenn Wasser, das Embryonen der Bilharzia
enthilt, den Koérper umspiilt.

Aus den angefiihrten Ansichten des Hippokrates iiber das
Zustandekommen, die Atiologie der Krankheiten, werden Sie den
Eindruck gewinnen, dafl der Altmeister physikalisch-diitetischen

Schwalbe, Geschichte der Medizin, <












M. H.! Der Tod des Hippokrates fillt ungefihr 30 Jahre vor
Griindung des alexandrinischen Weltreiches. Die politischen Ver-
hiiltnisse sind weiterhin fiir das Verstindnis der Entwicklung der
Wissenschaft sehr wichtig. Nach den Kimpfen Alexanders und
besonders nach den furchtbaren Kriegen der Diadochen unterein-
ander folgte eine Zeit verhiltnismidBigen Friedens in den durch
die Diadochenkimpfe neugegriindeten Reichen.

Der groBie Gedanke Alexanders, dem Hellenentum universelle
Verbreitung und Bedeutung zu verschaffen, ist durch nichts seiner
Verwirklichung niiher gebracht worden, als durch die Griindung
von Alexandria an der Nilmiindung. Agypten gelangte unter den
Ptolemiern noch einmal zu einer politisch bedeutsamen Stellung,
zugleich wurde die Hauptstadt Agyptens zum Zentrum hellenischer
Bildung. Der Handel von Asien, Afrika und Europa fand seinen
Brennpunkt in Alexandrien, die Stadt vergrofierte sich rasch, grofie
Reichtiimer waren in ihr angehduft. Die Wissenschaft hatte sich
im ganzen der besonderen Gunst der Ptolemier zu erfreuen, die
keine Ausgabe scheuten, Alexandrien in jeder Beziechung mit wissen-
schaftlichen Einrichtungen zu versehen. Nur am Hof der Attaliden
von Pergamon finden wir dasselbe Verstindnis fiir die Aufgaben
der Wissenschaft, doch hat Alexandrien in dieser Beziehung Perga-
mon noch iibertroffen. Es wurde die Universitit des Hellenismus.
Hier bliihten vor allem die Naturwissenschaften, — die Physik, die
in die Periode der mathematischen Physik eingetreten war, deren
glinzendster Vertreter Archimedes allerdings in Syrakus lebte, — die
Astronomie, deren ausgezeichnetste Vertreter Aristarch und spiter
Ptolemidus in Alexandrien lehrten. Aristarch hat bereits gewufit,
dafi die Erde sich um die Sonne bewegt, eine Hypothese, die
schon Pythagoras aufgestellt haben soll. Ptolemius nahm im
Gegenteil ein geozentrisches System an und berechnete es genau, so
daf} seine Anschauungen tiber 1 '/, Jahrtausend grundlegend blieben.

Mit den Naturwissenschaften bliihte die Medizin in Alexandrien,
ganz besonders waren es Anatomie und Physiologie, welchen grofle
Forderung zuteil wurde. In Alexandrien wurden mit Regelmifig-
keit Sektionen vorgenommen, sowohl um den normalen Kérperbau
zu studieren, als auch fiir pathologische Erkenntnis. Die Sitte des
Begrabens und Einbalsamierens der Leichen, die in Agypten heimisch
war, hat wohl mitgewirkt, da8 Sektionen ermdglicht wurden. Es
wird sogar behauptet, da8 die grofien Arzte der alexandrinischen
Schule Verbrecher viviseziert hitten, Fuchs hilt diese Behauptung,
trotzdem sie sich bei Celsus u. a. findet, fiir eine Fabel, wihrend
Haeser die Zeugnisse als giiltig anerkennt. —
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Empedokles kommt von neuem zum Ausdruck: die Febris continua
entsteht durch Feuer, die Quotidiana durch Luft, die Tertiana
durch Wasser, die Quartana durch Erde.

Die Bedeutung des Aristoteles als Philosoph und Naturforscher
zu wiirdigen, ist hier nicht der Platz. Aristoteles hob hervor, daf
die inneren Teile des Menschen wenig bekannt seien. Er hielt
das Herz des Menschen fiir dreikammerig. Er betonte die Not-
wendigkeit von Sektionen, scheint aber keine haben vornehmen
zu konnen, Der dem Korper eingepflanzten Wirme mifit er, wie
Hippokrates, grofie Bedeutung zu. Die Driisenfunktion des Gehirns
erhielt er aufrecht, ebenso die Annahme der Zweihérnigkeit des
Uterus.

Von den Arzten nach Hippokrates bis zu den Gelehrten
Alexandrias will ich nur Diokles nennen, der wahrscheinlich in
Athen gelebt hat. Er wird von spiteren Schriftstellern, namentlich
von Galen, als bedeutender Arzt hiufig genannt.

Wenden wir uns nun zu den in Alexandria wirkenden Arzten,
die zu ihrer Zeit den mafigebenden Einfluf} iibten. Dafl Alexandria
so rasch der Mittelpunkt des geistigen Lebens des Hellenentums
wurde, hatte es nicht zum kleinsten Teil seinen grofiartigen Biblio-
theken zu verdanken, die selbst die Pergamenische tibertrafen. Eine
wissenschaftliche Anstalt, die etwa unserer Universitit entsprach,
war das beriihmte Museum, das die dlteste und beriihmteste Bibliothek
enthielt. Spater trat eine weitere wissenschaftliche Stiftung, das Sera-
peum hinzu, das ebenfalls eine grofie Bibliothek besafl. Die Bibliothek
des Museums wurde bei der Belagerung Alexandriens durch Casar
ein Raub der Flammen, spiter ist die grofie Pergamenische Biblio-
thek nach Alexandrien gebracht worden, so dafi die grifiten Biicher-
schitze des Altertums hier aufgespeichert waren. Sie fielen zum
Teil der Zerstorungswut fanatischer Christen, zum Teil wahrschein-
lich erst den nicht minder fanatischen Muselmanen zum Opfer, die
im 7. Jahrhundert Agypten eroberten. —

Die bedeutendsten Arzte, die in Alexandrien gelebt haben,
waren Herophilus und Erasistratus, aus Alexandrien gingen
ferner die sog. Empiriker hervor.

- Wiihrend bis zu den Alexandrinern Hippokrates unbedingt in
der ganzen medizinischen Wissenschaft herrschte, setzten sich einige
der alexandrinischen Arzte in offenen Gegensatz zu ihm, ja sie
haben ihn mitunter grundlos herabgesetzt. In ihren pathologischen
Anschauungen war insofern ecine Verschiedenheit gegenuber
Hippokrates gegeben, als Anatomie und Physiologie auch auf
die pathologischen Anschauungen Einfluf erhielten und gerade in



der Anatomie und auch der Physiologie die Fortschritte erheblich
warenn.

Herophilus ist beziiglich der Pathologie weniger originell als
Erasistratus, dagegen waren beide vorziigliche Anatomen. So
kannte Herophilus sehr gut die Hirnanatomie, die ventsen Sinus,')
die Plexus chorioidei, den Calamus sriptorius, welch letzterem er
den Namen gegeben hat. Ebenso hat er eine vorziigliche Be-
schreibung des Auges geliefert, Glaskorper, Chorioidea, Retina exakt
unterschieden. Die vier Urstoffe, aus denen der Mensch sich zu-
sammensetzen sollte, wurden fiir Herophilus zu Kriften. Er unter-
schied vier Krifte, welche das Leben regierten: die ernihrende,
erwirmende, denkende, empfindende Kraft.

Ein noch betrichtlicheres anatomisches Wissen als Herophilus
besafl der zweite grofe Alexandriner Erasistratus. Er beschrieb
ziemlich genau die Hirnwindungen, trennte Empfindungs- und
Bewegungsnerven, obgleich er die Nerven noch nicht sicher von
den Sehnen unterschied, kannte wie Herophilus die Chylusgefifie,
die er als Arterien bezeichnete, die bald mit Milch, bald mit Luft
ausgefiillt seien. Er hat die Sehnenfiden des Herzens genau be-
schrieben. Ferner waren seine Anschauungen iiber das Gefaflsystem
immerhin ein Fortschritt gegeniiber den bis dahin giiltigen. Man
nahm vor Erasistratus an, dafi die Arterien auch im Leben luft-
filhrend seien, das Blut sollte ausschlieilich in den Venen kreisen.
Man glaubte, dafl der Atem, der Hauch (mvevue), in die Arterien
gelange und in diesen zur Verteilung kime. Erasistratus bemerkte,
dafl mit dieser Vorstellung die leicht zu machende Erfahrung nicht
tibereinstimmt, dafl bei Verletzung einer Arterie im Lebenden eine
starke Blutung erfolgt. Er stellte daher die Theorie auf, dal die
Venen und Arterien miteinander zusammenhingen, bei Verletzung
der Arterien entwich das Pneuma und bei dem Zusammenhang
mit den Venen mufl das Blut nachsteigen, weil nirgends ein leerer
Raum bleiben kann. Der ,horror vacui” spielt auch in seinen
sonstigen physiologischen und pathologischen Anschauungen eine
grofle Rolle. Er glaubte, auch der menschliche Kérper bestehe
aus Atomen, benutzte also die Lehre des Demokrit fiir die Medizin.
Dagegen liel er sowohl die Elemente des Empedokles, als auch
die 4 Qualititen des Hippokrates fallen. Hunger, Durst, Ver-
dauung, Ausscheidung, Atmung erklirte er durch den horror vacui.
Auch das Wachstum wurde in dhnlicher Weise erklirt. Zu der
Anschauung einer ,zotwhoma” cines Dreigeflechts, das er iiberall
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') Trocular (Kelter) Herophili = Confluens sinuum.






ihm Ascites entweder von eciner Erkrankung der Leber her oder
kann durch eine Erkrankung der Milz bedingt sein.

Erasistratus war sich seines Fortschrittes gegeniiber Hippokrates
wohl bewuflt, er hat sogar im Gegensatz zu Herophilus, der Hippo-
krates stets sehr lobt, nicht immer dem Altmeister der Medizin
die gebiihrende Anerkennung erwiesen. — Es ist auffallend, daf
gerade aus Alexandria, der Stitte anatomischer Forschung, die
Schule der Empiriker hervorging, deren Griinder wahrscheinlich
Philinos von Kos, ein Schiiler des groflen Anatomen Herophilus
genannt werden mufl, Die Empiriker verwarfen die Anatomie
ginzlich, als unnétig zum Studium der Medizin, nur die therapeu-
tische Beobachtung am Krankenbett sollte fiir den Arzt mafigebend
sein. Wir diirfen wohl diese Schule, deren pathologische Anschau-
ungen nicht in Betracht kommen, als eine Reaktion gegen die exakten
Forschungen eines Herophilus und Erasistratus betrachten. Die
meisten Arzte hatten wohl kaum Gelegenheit sich anatomische und
physiologische Kenntnisse anzueignen, einer allgemeinen Verbreitung
der alexandrinischen Forschungsmethode standen in den Anschau-
ungen der Religion, die Sektionen nicht giinstig war, sehr grofle
Hindernisse entgegen. Anstatt aber eine Besserung dieser Ver-
hilltnisse anzustreben, half man sich dadurch, daff man die Not-
wendigkeit der anatomischen Kenntnisse iiberhaupt leugnete. Man
kann zugleich auch daraus den Schlufi ziehen, daff die Anatomie
selbst eines Herophilus und Erasistratus noch zu unvollkommen war,
um, wie etwa spiter die Anatomie Vesal's, als selbstindige Wissen-
schaft Bedeutung zu erlangen oder sofort ihre Wichtigkeit fiir den
Arzt so schlagend zu beweisen, dafl dadurch die Méglichkeit der
Fortentwicklung ohne weiteres garantiert war. Dazu kam, daff die
Bliitezeit Alexandriens eine verhiltnismiflig kurze war, dafi bald
der schon erwihnte Prozefl einsetzte, daf Rom hellenisiert wurde.
Durch Rom wurden bald die besten Krifte absorbiert.

Freilich hat Rom sich gerade der Einfithrung der griechischen
Medizin sehr lange widersetzt, nachdem aber die griechischen
Arzte dort einmal FuB gefaBit hatten, haben auch stets die be-
deutendsten Vertreter der griechischen Heilkunde dort praktiziert,
ich brauche nur Namen wie Soranus und Galenus zu nennen, um
das zu beweisen.

Die Romer waren zu der Zeit, als nach dem zweiten punischen
Kriege ein Land nach dem anderen als Provinz dem werdenden
Weltreich zugefiigt wurde, noch wenig empfinglich fiir die grie-
chische Kultur und alle mit dieser verbundenen Wissenschaften.
Minner, wie M. Porcius Cato, wandten ihren ganzen Einfluff an, um
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;u haben, mufl in erster Linie dem Asklepiades zugeschrieben
werden, der ca. 124 v. Chr. geboren, schon als junger Mann nach
Rom kam und durch sein gewandtes Wesen sich Eingang in die
hiichsten Kreise zu verschaffen wufite. Er war aber nicht nur ein
gewandter Gesellschafter, sondern auch ein origineller Kopf. Er
hat nicht einfach die Lehren der griechischen Meister nach Rom
verpflanzt, sondern hat gerade in der Lehre vom Wesen der
Krankheiten eigene Gedanken entwickelt, also gerade in dem
Gebiet, das uns hier vorwiegend interessiert. Seine Lehre bildete
den Ausgangspunkt fiir die groffe und bedeutende Schule der
Methodiker. Sahen wir in Hippokrates den hervorragenden
Vertreter der Humoralpathologie, so treten uns in den An-
schauungen des Asklepiades die ersten Anfinge einer Solidar-
pathologie entgegen, einer Pathologie also, die weniger Wert
auf die Verinderungen der Humores, der Fliissigkeiten, des
menschlichen Kérpers, legte, als vielmehr auf die Veranderungen
der festen, ,soliden® Teile. Der Korper des Menschen besteht aus
Kanilen (mwopot), die ihrerseits aus Atomen zusammengesetzt sind.
Die mogot sind selbst empfindend, in ihnen bewegen sich die
Sifte des Korpers. Grofie, Menge, Anordnung und Bewegung
der Atome sind festgesetzt; in der normalen Bewegung und
richtigen Anordnung der Atome besteht die Gesundheit. Durch
Stockung der Bewegung, Vermischung der fliissigen Stoffe ent-
steht die Krankheit. Auch die Verinderung der Poren, welche die
Atome einschliefen, kann Krankheit erzeugen. An diese Lehren
schlieBen sich die Methodiker an, die sich auf einen Schiiler des
Asklepiades, Themison von Laodicea, zuriickfiihren. — Themison
stellte die Verinderung der Poroi in den Vordergrund, vor allem
konnen diese Verinderungen in einer Erschlaffung (laxum) oder
einer Zusammenziehung (strictum) bestehen. Dies waren die ersten
sog. ,JKommunititen" der Methodiker, zu der bald eine dritte trat,
ein gemischter Zustand, in dem Erschlaffung und Zusammenziehung
gleichzeitig vorhanden sein sollte, bald sollte die Erschlaffung, bald
die Zusammenziehung iiberwiegen. Welcher abnorme Zustand im
Korper vorhanden war, erkannten die Methodiker vor allem aus der
Beschaffenheit der Sekretionen und Dejektionen. In der Therapie
kam es hauptsichlich darauf an, contraria contrarius zu bekimpfen,
den status laxus durch Adstringentien dem status strictus zu
nahern und umgekehrt. Die Bezeichnung' vieler unserer Arznei-
mittel als laxantia und adstringentia lafit sich auf die Methodiker
zuriickverfolgen. Aderlafl wurde vielfach angewandt, um Erschlaffung
herbeizufiihren, die Therapie gestaltete sich iiberhaupt bald aufier-






geziihlt, der, wie es scheint, selbstindige anatomische Untersuchungen,
meist wohl an Affen, anstellte. Er kannte die Kreuzung der Seh-
nerven und hielt dafiir, daf§ die Nerven jeder Titigkeit des Kérpers
vorstinden, nicht nur der Empfindung und Bewegung.

Aufler diesen medizinischen Schulen sind noch einige Schrift-
steller bemerkenswert, die grofle Sammelwerke schrieben, etwa in
der Art der Enzyklopadien oder Haadbiicher. Vor allem ist
Celsus zu nennen, dessen Schriften ungefihr um die Zeit von
Christi Geburt fallen. — Celsus war nicht selbst Arzt, hat sich je-
doch anscheinend nicht nur eingehend literarisch, sondern auch
bei Gelegenheit praktisch mit der Medizin beschiftigt. Seinem
Werke verdanken wir vor allem die Kenntnis der rémischen
Chirurgie der damaligen Zeit, die gegeniiber der Hippokratischen
manche Bereicherung aufweist, so vor allem kennt Celsus die Unter-
bindung der Blutgefifie als Blutstillungsmittel. Selbstindige An-
schanungen iiber das Wesen der Krankheiten sind dagegen bei
ihm nicht zu finden. Es mufl seine Darstellung der Geschichte
der Medizin bis auf seine Zeit hervorgehoben werden, sein Werk
ist dadurch zu einer wichtigen Quelle der Historik geworden.

Weit oberflichlicher als Celsus hat Plinius die Medizin abge-
handelt, es findet sich in seiner Naturbeschreibung eigentlich nur
eine Aufzihlung von Heilmitteln.') Bei einigen wird auch die Ver-
wendung angegeben. Daf3 Plinius auch hier, wie in seiner ganzen
Naturgeschichte sich auflerordentlich leichtgliubig und kritiklos zeigt,
ist leicht nachzuweisen. So heifit es (im 27. Buch)?): ,Um Ariminum
gibt es ein bekanntes Kraut, das man Reseda nennt, es verteilt alle
Ansammlungen und Entziindungen. Die, welche sich seiner zur
Heilung bedienen, sprechen dabei die Worte: Reseda, berede die
Krankheiten (reseda morbos reseda)! Weifit Du, weiit Du, welches
Junge hier Wurzel geschossen hat? Mége es weder Kopf noch Fiifie
haben! Dies sagen sie dreimal und spucken ebenso oft dazu aus.“

Zweifellos bedeutet also die Ubertragung der griechischen
Medizin auf Rom fiir dieselbe im ganzen keinen Fortschritt. Rom
erscheint stets nur als die Weltstadt, in welcher sich am gewinn-
bringendsten Praxis ausiiben liBt, wissenschaftliche Forderung wie
etwa Alexandria vermochte Rom der Medizin nicht zu gewihren.
Im 1. und 2. Jahrhundert nach Chr. Geburt ist von einem Weiter-
bau der Wissenschaft kaum noch die Rede, wenn auch ein-

') Cajus Plinius Secundus Naturgeschichte. Ubersetzt von Strack 3 Teile.
27. Buch S, 174.
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er verschiedene Punkte, die ein medizinisches Interesse hatten, er
brachte sich Vorrite von Arzneimitteln aus verschiedenen Gegenden
mit, so soll er in Cypern Galmei und Kupfererze in gréferer
Menge an sich genommen haben. Einige Jahre blieb er in
Pergamon, um dann auf Befehl der Kaiser M. Aurelius und
I.. Verus nochmals nach Italien zu gehen, wo eine pestartige
Krankheit wiitete, der auch der Kaiser Verus erlag. Galenus blieb
lingere Zeit in Rom, wurde Leibarzt im kaiserlichen Hause, kehrte
aber gegen Ende seines Lebens sicher wieder nach Pergamon
zuriick, wo er in seinen letzten Lebensjahren schriftstellerisch in
ausgedehnter Weise titig war. Wie lange Galen's zweiter Aufenthalt
in Rom dauerte, lifit sich ebensowenig wie sein Todesjahr ge-
nauer angeben. Er ist wohl um das Jahr 200 gestorben. —

Ich bin etwas genauer auf das Leben des Galenus eingegangen,
erstens wegen der Bedeutung des groflen Arztes, zweitens aber,
weil uns sein Leben als Beispiel fiir die Art der Ausbildung
und der Titigkeit hervorragender Arzte der romischen Kaiserzeit
dienen kann.

Galenus kann in bezug auf seine zeitgendssische Medizin als
Reformator angesehen werden, zugleich als der gliickliche Be-
griinder einer Heilkunde, die jahrhundertelang in ungeschmalertem
autoritativen Ansehen blieb. Das Heidentum wurde durch das
Christentum verdringt, Galen blieb der maflgebende drztliche
Schriftsteller, er wurde dasselbe fiir die Araber und wurde
durch diese dem Abendlande von neuem zugianglich. Reformator
seiner Zeit war (Galen insofern, als er im Gegensatz zu den
Empirikern und Methodikern Anatomie und Physiologie als Grund-
lage der Medizin neu aufstellte, auf dieser Grundlage und unter
Benutzung der pathologischen Systeme seiner Vorginger ein
System  iiber die Ursachen und das Wesen der Krankheiten er-
richtete, das den Anforderungen der damaligen Zeit vollkommen
entsprach. In der Therapie ging Galen, ebenso wie im wesent-
lichen auch in der Pathologie auf Hippokrates zuriick. So finden
wir als Grundzug seiner pathologischen Anschauungen die Humoral-
pathologie des Hippokrates, modifiziert durch Anschauungen, welche
anscheinend hauptsidchlich durch die Pneumatiker gegeben waren,
daneben als Grundton eine sehr ausgeprigte Teleologie, die der
Auffassung des Hippokrates fremd war. Die Einrichtungen des
Kérpers dienen in denkbar vollkommenster Weise den Zwecken,
welche die Natur oder der Weltschépfer mit diesen Einrichtungen
hat erreichen wollen. Von dieser Teleologie wurden dann auch
die pathologischen Ansichten beeinflufit,

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 4



Die anatomischen Kenntnisse waren zum Teil recht be-
deutende. Es wird sehr hiufig hervorgehoben, dafl Galen dieselben
sich im wesentlichen durch Affensektionen, aber auch durch
Sektionen anderer Tiere, wie der wiederkduenden Haustiere und
Schweine, aneignete. Besonders bemerkenswert scheinen seine
Leistungen auf dem Gebiet der Muskellehre und der Neurologie.
Zwar sind seine Beschreibungen einzelner Muskeln noch recht
unvollkommen, doch darf man wohl sagen, dafl seine Muskellehre
immerhin die beste des Altertums ist. Er hat gut die Kaumuskeln,
die Muskeln der Wirbelsdule beschrieben. Das Platysma myoides,
die Musculi interossei, den M. popliteus, den Ursprung der Achilles-
sehne aus den Wadenmuskeln scheint Galen nach Haeser?) zuerst
gesehen zu haben.

Besser noch als die Muskeln sind die Nerven von Galen be-
arbeitet. Es ist sicher, daB er, um die Verrichtungen des Nerven-
systems kennen zu lernen, Vivisektionen an Tieren, vor allem
Nervendurchschneidungen ausfiihrte. Er ist sonach der Begriinder
der Experimentalphysiologie, freilich hat es viele Jahr-
hunderte gedauert, bis er auf diesem Wege Nachfolger erhielt. —
Galen unterscheidet Gehirn- und Riickenmarksnerven. Er fiihrt
7 Gehirnnerven an. Das Riickenmark ist dazu da, um als Aus-
gangspunkt der Rumpfnerven zu dienen, da die Rumpfnerven, miifiten
sie aus dem Gehirn ihren Ursprung nehmen, wegen allzugrofier
Linge leicht hitten zerreiffen konnen!

Sie haben da ein Beispiel der Teleologie des Galen, die iiberall
in seinem System zum Durchbruch kommt.

Das ist in zahlreichen physiologischen Ansichten nicht zu
verkennen. Es kommt die Vorstellung des Zweckmaifligen im
Organismus an manchen Stellen in geradezu poetisch-religigser
Weise zum Ausdruck. So sagt Galen (de usu part. XI. Haeser
S. 356): ,Der Vater der Natur hat seine Giite offenbart durch die
weise Sorgfalt fiir alle seine Kreaturen, indem er jeder das ihr
wahrhaft Niitzliche wverliech. Lait uns mit Hymnen und Lob-
gesingen ihn preisen! — Die wahre Frommigkeit besteht nicht in
Opfern von Hekatomben und kostbaren Spezereien, sondern in der
Erkenntnis und dem Lobe der Wahrheit, Allmacht und Gite
Gottes.

Die allgemeinen physiologischen WVorstellungen des Galen
schlossen sich an die des Hippokrates an. Der menschliche Korper
besteht aus den 4 Elementen, die Fliissigkeiten des Korpers stellen

1} 5. 3538.
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die Qualititen dieser Elemente dar. Schleim reprisentiert das
Wasser, die gelbe Galle das Feuer, die schwarze die Erde, im
Blute finden sich die Elemente gemischt. Man wird in der
Modifikation der Hippokratischen Anschauung, die hier vorliegt,
kaum einen Fortschritt erkennen konnen. Man vermag nicht recht
einzusehen, inwiefern die gelbe Galle mit dem Feuer irgend etwas
zu tun hat. — Der Einflu} der Pneumatiker gibt sich bei Galen
in seinen Anschauungen iiber Seele und Geist zu erkennen. Das
Leben wird durch die Seele bewirkt, das Pneuma ist in drei
Qualititen im Menschen vorhanden. Galen unterscheidet einen
Seelengeist, mvevue Woyemoy, Lebensgeist mrevpe Lwriroy und
natiirlichen Geist zvevue @uowor. Jedem dieser Geister kommen
besondere Organe zu, Gehirn und Nerven sind die Organe des
Seelengeistes, Herz und Arterien des Lebensgeistes und Leber und
Blutadern die Organe des natiirlichen Geistes. Jeder Geist duflert
sich als Kraft (dvveueg), dementsprechend werden auch drei Grund-
krifte des menschlichen Koérpers unterschieden. Zu den Grund-
kriiften kommen noch andere mehr untergeordnete Krifte, so die
anziehende Kraft, welche bei der Ernidhrung der Organe von
Wichtigkeit ist, die absondernde, anhaltende, austreibende Kraft.
In das Herz gelangt das swvevue Cwwizov durch die Lungenvenen,
in die Lungen wird es durch die Atmung aufgenommen. Vom
Herzen aus findet die Verteilung des Pneuma durch die Arterien
statt. Das Blut wird in der Leber bereitet, dann dem Herzen zu-
gefilhrt, in dessen rechter Abteilung es gereinigt wird. Eine
Kommunikation von rechtem und linkem Herzen nahm Galen an,
indem er sich die Scheidewand von Poren durchbrochen dachte.
Im rechten Herzen wird vor allem die dem Herzen eingepflanzte
Wirme dem Blute zugefiihrt und alsdann durch die Venen im
ganzen Korper verteilt. Da, wie wir sahen, Galen eine Kommuni-
kation des rechten und linken Ventrikels annahm, so mufite er
folgerichtig auch das Vorhandensein von Blut im linken Herzen
und selbst in den Arterien zugestehen. Er glaubte aber das Blut
sel durch seine Vermischung mit Pneuma im linken Herzen mehr
dunstartig geworden, umgekehrt muf8te auch etwas Pneuma in das
rechte Herz gelangen, wo es mehr nebelartig sich darstelle, ,Im
rechten Ventrikel hat in nicht geringem Grade die Substanz des
Blutes das Ubergewicht, im linken die des Pneuma.”?!)

Galen erkannte mit Erasistratus, dafl zwischen Venen und
Arterien Anatomosen bestehen, besonders im Endgebiet derselben,

" Haeser S. 356.
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Pergameners beriihren. Die Heilung wird nicht bewirkt durch
unsere Manahmen, sondern durch die guoig, die durch die vorhin
erwihnten Kriifte wirkt. Die Aufgabe des Arztes ist es, die guog
su unterstiitzen, vor allem alles ihr Schidliche zu beseitigen.
Nihil nocere, un flanzeey ist mit Hippokrates auch Galen’s Grundsatz.
Galen ist der Schopfer der Indikationen in der Therapie und hat
sich dadurch ein hohes Verdienst erworben. Er hat die Hippo-
kratischen Grundsitze der Therapie in den Vordergrund gestellt,
vor allem die diitetische Therapie. Aufierdem spielte die Gymnastik
eine grofle Rolle. Doch hielt er auch viel vom Aderla und hat
keineswegs die Anwendung von Arzneimitteln ' verschmiht, im
Gegenteil den Arzneischatz um ein bedeutendes durch neue Kom-
positionen bereichert.

Am selbstindigsten war Galen zweifellos in der Darstellung
der Anatomie. Im iibrigen war er, wie aus der vorausgehenden
Darstellung klar wird, in weitgehendem Mafle Eklektiker. Es lafit
sich natiirlich im einzelnen jetzt nicht mehr abschitzen, inwiefern
er selbstindig in seiner Darstellung ist, wieviel er anderen ent-
nommen hat, deren Werke nicht auf uns gekommen sind. Es
wird behauptet, dafl er auch in anatomischer Hinsicht vieles dem
Marinus entlehnte, den er selbst den Wiederhersteller der Anatomie
nennt. Seine anatomischen, physiologischen, pathologischen, thera-
peutischen Ansichten versuchte Galen in ein System zu bringen
und diesem System auch eine philosophische Grundlage zu geben
und zwar im Sinne der Platonischen Lehre. Nach Haeser hat
gerade die philosophierende Verbindung seiner Lehren in hohem
Grade zu ihrer spiteren Wertschiitzung beigetragen. Die Grund-
lage des Platonischen Systems wurde dabei verhiingnisvoll und be-
gunstigte die absolute Autoritit, die Galen spiter erlangte, da durch
die Teleologie scheinbar jeder Vorgang erklirt war. — Galen ge-
langte nicht sofort zu Ansehen, vielmehr beginnt seine Ruhmeszeit
erst etwa 30 Jahre nach seinem Tode. Der Grund, daB seine
Schriften zum Kanon wurden, lag teilweise in der duBerst form-
vollendeten, abgerundeten Darstellung, an der Vollkommenheit des
Systems, das scheinbar nirgends eine Liicke hatte, fiir alles eine
Erklirung wufite. Zum guten Teil muf# der Grund aber auch in
den Verhiltnissen der kommenden Jahrhunderte gesucht werden.
Wir werden auf diese Griinde, sowie auf die Frage, wie ein solcher
Kl.flturstillstand und Riickschritt, ein solches Darniederliegen der
Wissenschaft moglich war, wie es sich in der Folgezeit aufzeigte,
in der ndchsten Vorlesung einzugehen haben.






war, zumal die Wissenschaft des Altertums keineswegs ganz in
Vergessenheit geriet, bliecben doch Ptolemdus, Aristoteles und
Galen dem Mittelalter nicht nur bekannt, sondern wurden als die
héchsten Autoritiiten verehrt. Es ist meines Erachtens nicht
nur sehr miifig, tiber die Barbarei des Mittelalters zu schelten,
sondern zum Teil ist der Vergleich von Altertum und Mittelalter
auch ungerecht. Keineswegs liegen die Griinde fiir den Verfall
der Wissenschaften allein in den Verhiltnissen des Mittelalters.
Es ist nicht richtig, dafl die Vélkerwanderung etwa die Wissen-
schaften zugrunde richtete. In den letzten 2'/, Jahrhunderten des
Altertums haben trotz der anfangs geordnetesten politischen Ver-
hdltnisse unter dem maéchtigen Schutz des romischen Weltreichs
weder Rémer noch Griechen irgend etwas Nennenswertes in der
Wissenschaft geleistet. Das Byzantinische Reich bestand bis 1433,
ohne dafl dort die Griechen wissenschaftliche Taten wvollbrachten
trotz des ununterbrochenen Zusammenhangs des byzantinischen
Reichs mit dem alten Griechentum.

Auch scheint es fraglich, ob dem Vordringen des Christen-
tums wirklich ein so mafigebender Einfluf auf den Verfall der
Wissenschaften zugeschrieben werden mufl, wie es in der Regel
geschieht. Daff ein bedeutender, sehr ungiinstiger Einflu§
vorhanden war, ist zweifellos, wir werden uns damit noch be-
schiftigen. Der Verfall der griechischen Wissenschaft setzt jedoch
keineswegs erst mit dem Auftreten des Christentums ein. Die
Bliitezeit der griechischen Forschung fillt sogar weit vor Christi
Geburt.

Wir diirfen vielleicht als die hervorragendsten Physiker und
Astronomen Archimedes und Aristarch bezeichnen. Aristarch, der
die Bewegung der Erde lehrte, war ein Zeitgenosse der grofien
Alexandrinischen Anatomen, Archimedes lebte bekanntlich um
200 v. Chr. — Ptolemius war der letzte bedeutende Naturforscher.
Er starb in hohem Alter etwa 150 n. Chr. Dafl nun zur Zeit des
Hadrian das Christentum schon bedeutenden Einfluf auf das wissen-
schaftliche Denken gehabt haben sollte, wird sich wohl kaum be-
weisen lassen. Auch zu Galen’s Zeiten war das Christentum noch
weit von der Herrschaft entfernt, Konstantin der Grofie regierte
324—337, Galen starb spiitestens 200. In 1!/, Jahrhunderten nach
Galen hat die Medizin nichts, in fast 2 Jahrhunderten nach Ptole-
maus die Naturwissenschaft nichts geleistet, trotz der Herrschaft
des Heidentums.

Mir scheint, nicht das Christentum ist schuld am Riickgang
der Wissenschaft, sondern der Riickgang der Wissenschaften, der
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Ich finde den ersten und hauptsichlichsten Grund in den
sozialen Verhiiltnissen des Altertums. Die griechische Wissenschatt
und Philosophie war sowohl in Hellas wie in Rom auf die Reichen
beschrinkt. Der Gegensatz von reichen Biirgern und den niederen
Klassen war sehr ausgesprochen, verschirfte sich in anderer Richtung
in Rom, nachdem der alte Gegensatz der Patrizier und Plebejer
geschwunden war. Zu den armen Biirgern kam die grofie Klasse
der Sklaven, die sich naturgemidfl im allgemeinen auch nicht mit
Bildung befafiten, wenn auch einige Sklaven gelegentlich Hauslehrer
waren, Griechen, die in romische Gefangenschaft geraten waren. Die
grofie Masse der Sklaven, die die niederen Dienste zu verrichten hatte,
konnte natiirlich keine Bildung besitzen. So war die Bildung im
Altertum weit mehr noch als jetzt auf die Reichen beschrinkt. Die
grofien Philosophen lehrten nur fiir die Begiiterten, die philosophischen
Lehren drangen nicht in das Volk. Durch die scharfe Trennung
von Sklaven und Herren war es nicht oder nur schwer moglich,
dafl wissenschaftliche Talente, die sich im Sklavenstand zeigten, sich
Bahn brachen und am rechten Platz die Wissenschaft neu belebten.
Viel leichter war es sicher in der spiteren Kaiserzeit fiir ein mili-
tarisches Talent aus dem Sklavenstand aufzusteigen. Die Wissen-
schaft war nur die Schaumkrone der Meereswelle auf der Flut des
antiken Vélkerlebens. ,Die grofle Menge und die Wissenschalft
des Altertums haben aneinander nicht viel zu verlieren®, sagt Rosen-
berger in seiner vortrefflichen Geschichte der Physik. Die an-
tike Wissenschaft ist aristokratisch vom Anfang bis zu Ende, populdre
Physiker hat das Altertum nie gekannt. Der Masse des Volkes ist
die Erde, trotz der Pythagoreer, immer die ebene Scheibe geblieben,
fiir sie hat Aristarch das kristallene Himmelsgewdlbe nicht ge-
sprengt und die alten Naturgétter sind bei ihr nicht durch die
physikalischen Krifte entthront worden. Sobald die wenigen
geistigen Aristokraten die Wissenschaft aufgeben, so verschwindet
sie spurlos aus dem Reiche der Lebendigen und ruht vergessen in
den Bibliotheken, soweit nicht die Zeit ihre Urkunden vertilgt.
Wo das Volk doch einmal mit einer wissenschaftlichen Gréfie in
Beriihrung kommt, da erscheint ihm alles wunderbar und zuletzt
wird, in den Erzahlungen der Nachwelt, aus jedem Physiker und
Philosophen ein Magier und Prophet.” —

So verstehen wir, wie die alte Kultur zugrunde gehen mufte,
wenn die Aristokraten zugrunde gingen. Es war weit mehr, als
in der Neuzeit, nicht nur der Fortschritt der Wissenschaft, sondern
die Wissenschaft selbst an einzelne Personen gekniipft. Es standen
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ja auch die Lehrmittel nicht anndhernd so zur Verfiigung wie in der
Neuzeit, es fehlte vor allem die Buchdruckerkunst. —

Das ist wohl auch ein Hauptgrund, daBl der antiken Wissen-
schaft die Stetigkeit der Entwicklung fehlt, und wiederum
erklirt uns dieser Mangel zum Teil den Niedergang. Kenntnisse
der fritheren Zeit konnen ganz vergessen werden, weit mehr, als
das heute moglich ist. Die anatomischen Kenntnisse der grofien
Alexandriner waren fiir die meisten Arzte des 1. Jahrhunderts vor
und nach Christi Geburt nicht vorhanden, Galen nennt, wie erwihnt,
den Marinus den Wiederhersteller der Anatomie! — Trotz der Lehre
des Aristarch, dafi die Erde sich bewegt, stellte Hipparch nur etwa
ein Jahrhundert spiter ein geozentrisches Weltsystem auf!

Dieses Beispiel fiihrt uns auf einen weiteren Grund des Ver-
falls. Die Kenntnisse der Alten in den Naturwissenschaften waren
stets nur unsicher, kaum je vollig unwiderlegbar, sie wurden stets
nach Art philosophischer Systeme verkiindet, es fehlte vor allem
das Experiment! Es fehlte die systematische Beobachtung.
Das sind meines Erachtens die oft nicht genug betonten inneren
Griinde fiir den Verfall, der allerdings durch eine Menge historischer
Ereignisse begiinstigt und durch solche zu einem so langen Schlafe
des wissenschaftlichen Denkens wurde.

Die politische und kulturelle Entwicklung war in der Periode
nach Galen freilich der Forschung wenig giinstiz. Schon die
zentrale Stellung Roms, der Ubergang griechischer Wissenschaft
nach Rom war, wie wir sahen, derselben in keiner Weise vorteil-
haft. Schon dadurch ward zum Verfall der erste Anstofl gegeben.

Rom ist auch nicht einmal fiir die groBen Entdeckungen der
romischen Periode der Boden gewesen, Ptolemius wirkte in
Alexandrien, der alten Pflanzstitte des Hellenismus, Galenus war,
wie wir sahen, Pergamener und hat seine drztliche Wirksamkeit
vor allem in Pergamon entfaltet. Wie wenig glinstig das alte Rom
den Wissenschaften war, sahen wir an Cato. Es ist oft hervor-
gehoben, da8 der Romer nur das schitzte, wovon er den unmittel-
baren praktischen Nutzen wahrnahm, die Naturwissenschaften haben
daher iiberhaupt keine Stitte in Rom gefunden, in der Medizin er-
langten unbestritten die Methodiker nach ihnen die Empiriker die
grofite Bedeutung.

Nach dem Jahre 180 n, Chr. mufiten die politischen Verhilt-
nisse jeder Entwicklung in wissenschaftlicher und kiinstlerischer
Bezichung auflerordentlich hinderlich sein. Es begann die Zeit der

Y Rosenberger 5. 54.
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Militirherrschaft der Pritorianer, der Soldatenkaiser, die in der Regel
nur wenige Jahre, solange sie die Zufriedenheit der Soldner durch
reichste Geschenke behielten, auf dem Throne blieben, bis sie gleich
den Vorgingern ermordet wurden. Die kurzen Jahre oder Monate
waren der Schwelgerei in krassester Form meist hingegeben, soweit
die Kriege gegen die Nebenbuhler und die Grenzbarbaren Mufie
gaben. Der Hofhalt kostete Geld, Geld kostete es vor allem die Gunst
der allmichtigen Pritorianer zu bewahren, auf jede Weise wurde
das Geld herbeigeschafft. Die reichsten und vornehmsten mufiten
Jreiwillige Geschenke® dem Augustus geben; hierdurch und durch
die Biirgerkriege, durch die Grenzverwiistungen der einfallenden
Barbaren wurde nicht nur das landbauende Volk zugrunde gerichtet,
sondern auch die gebildeten Reichen beraubt; Bildung, Streben
nach Wissenschaft konnte unter solchen WVerhiltnissen nicht ge-
deihen. Auch in den Provinzen wurde das ruhige Leben, die fried-
liche Entwicklung immer mehr zur Unmdglichkeit, die Legionen
der einzelnen Provinzen erhoben ihre Heerfiihrer auf den Schild,
riefen sie zum Augustus und Cidsar aus, um mit dem Fiihrer in
Rom Beute und Ehren zu teilen, wenn sie in siegreicher Schlacht
die Anerkennung ihres Augustus erzwangen. Schlieilich wurden
Unterkaiser mit dem Titel Casar oder selbst Augustus fiir Provinz-
gruppen eingesetzt, deren Hofstaat und Heer die Mittel der Pro-
‘vinzen verschlang. In einigen der furchtbar mifhandelten Provinzen
kam es zu blutigen Aufstinden der Landbevélkerung, die emporten
Bauern verwiisteten, was es noch zu verwiisten gab, der Wohl-
stand grofler Lander wurde vernichtet. Ich erwihne hier als Bei-
spiel den Bagaudenkrieg in Gallien') im Jahre 287, der von
Maximian beendet wurde. Zu diesen inneren Wirren kamen die
bestindigen Einfille der germanischen Grenzvilker, an der Rhein-
grenze sowohl wie an der Donau. Im Osten war durch den Sturz
des Partherreiches den Romern keine Erleichterung geworden, das
neupersische Reich bekriegte Rom noch weit hartniickiger als die
Parther, mit wechselndem Gliick wurde um Mesopotamien gestritten.
Ganze Provinzen machten sich zeitweise unabhingig, kurz politische
Verhiltnisse, die nur als die verhingnisvollsten fiir die Entwicklung
der Wissenschaften bezeichnet werden kénnen.

Dazu kommt der Einfluff des Christentums. Nachdem der
grofie Apostel Paulus die Idee der Weltreligion in das Juden-
christentum hineingetragen hatte, nahm das Christentum eine rasch
steigende Ausbreitung. Sollte es zur Weltreligion werden, so

1) Weber L. ¢ Bd. IV S. 5o1.
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mufite es sich mit den philosophischen Schulen der alten Welt
auseinandersetzen. Es ist nun auferordentlich interessant, in welcher
Weise sich dieser Prozefl in den ersten beiden Jahrhunderten voll-
zicht. Am besten erkennt man den EinfluB der Philosophie auf
das Christentum an den Lehren der alten Hiretiker; im Gnosti-
zismus, im Manichidismus ist solcher Einfluf leicht nachzuweisen.
Ein solcher wurde aber auch zweifellos auf die Lehren der ortho-
doxen Kirche ausgeiibt. Andererseits konnten sich auch die heid-
nischen Philosophenschulen dem Einflul des Christentums und den
mit diesem verbundenen jiidischen Lehren nicht entziehen, der
Neuplatonismus, der noch einmal spiter kurz erwihnt werden muf,
bietet dafiir den Beweis. Der Neuplatonismus hat seinerseits
wiederum das spidtere Christentum nicht unerheblich beeinflufit.
In dem letzten Jahrhundert vor Christi Geburt war in der heid-
nischen Philosophie der Zug, das Naturerkennen als Grundlage der
Philosophie zu nehmen, bereits stark zuriickgetreten,’ ganz verleugnet
war die realistische Anschauung schon im Systeme Platos. Das
Christentum liei nun am leichtesten von allen philosophischen
Systemen Ankniipfungen an das Platonische zu, eine Scheidung
von materieller und ideeller Welt wurde auch in den Lehren des
Christentums vertreten. Diese Lehre wurde immer stiarker betont durch
die sich entwickelnde Askese, die zunidchst nur von einigen Seiten
gepredigt, nach dem Vorgang besonders des heiligen Antonius auch
von der orthodoxen Kirche als verdienstlich anerkannt wurde. War
alles Sinnliche und Natiirliche nur eine voriibergehende Hiille, mufite
das Bestreben des Menschen auf die Befreiung vom Materiellen ge-
richtet sein, so konnte die Erforschung des Materiellen, Sinnlichen
auch keinen Reiz haben, ja direkt schidlich sein, weil eine Beschiifti-
gung mit dem Sinnlichen von dem ,,Geistigen” ablenken mufite. Dazu
kam, dafl die Kirche den Autorititsglauben immer weiter ausbildete,
daf3 der Zweifel als etwas siindhaftes, der Irrtum in religitsen An-
schauungen als etwas Strafbares angesechen wurde. Der Zweifel
ist der Grundpfeiler wissenschaftlicher Erkenntnis, die Kirche hatte
sich durch die Lehre, die ihre Macht begriindete, in unldslichen
Widerspruch zu der Wissenschaft |gesetzt. — War eine wissen-
schaftliche Erkenntnis unvereinbar mit den Dogmen der Kirche,
so wurde sie als Irrtum strafbar in Zeit und Ewigkeit. Der grelle
Gegensatz dieser kirchlichen Anschauung gegen jede wissenschaft-
liche Forschung braucht nicht weiter ausgefiihrt zu werden. —
Zweifellos miissen wir einen Teil der Schuld, daf8 die Wissenschaft
im byzantinischen Reich véllig brach lag, dem Christentum zu-
schreiben. Nicht erst durch das Christentum wurde die heidnische
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Wissenschaft vernichtet, aber das Christentum hinderte zum grofien
Teil, da auf den Triimmern heidnischer Wissenschaft im byzan-
tinischen Reich, welches soviel Traditionen des Griechentums be-
wahrte, neues Leben erbliihte.

Ein grofier Teil der Schuld muf§ aber, aufier in den politischen
auch in den kulturellen Verhiltnissen des byzantinischen Reiches
gesucht werden. Auch hier haben wir wieder den krassen Gegen-
satz von verdorbenen, im Luxus und Uberfluf schwelgenden Reichen
und verkommener armer Bevolkerung. Dann kommen die be-
stindigen Kidmpfe des byzantinischen Reiches mit Germanen,
Bulgaren, Avaren und Persern und bald vom 7. Jahrhundert an mit
den Moslem, bis lange nachdem im Westen schon die Grundlagen
einer neuen Kultur gelegt waren, Konstantinopel, der letzte Rest
des Rimerreiches dem Ansturm der Tiirken erlag. Zwei unver-
gefiliche Verdienste um die Wissenschaft hat Byzanz trotz seiner
Nichtigkeit sich dennoch erworben. Griechische Gelehrte aus
Byzanz verbreiteten die Reste hellenischen Wissens unter den
Arabern, die als erste Vermittler dieselben dem Abendlande wieder
zufiihrten, ferner flohen nach der Eroberung von Konstantinopel
viele Griechen in das Abendland und brachten ihr Wissen von
Hellas nun direkt dorthin, und gaben damit dem schon keimenden
Humanismus einen maichtigen Anstoff zur Entwicklung. Das sei
dem griechischen Kaiserreich unvergessen.

Im Abendland war im 6. und 7. Jahrhundert durch die Er-
oberungen der Barbaren fast jeder Rest romischer Gesittung ge-
schwunden. Kiimmerlich wurden Uberbleibsel romischer und
griechischer Wissenschaft in den Kléstern gepflegt. Von den
Arabern ging, wie erwihnt, die erste Befruchtung mit den Schitzen
des Altertums aus. Wir wollen dabei noch spiter verweilen. Die
Kulturentwicklung des Abendlandes zeigte, dafl neben der Auf-
nahmefihigkeit fiir die alte Kultur in den germanischen Vélkern
und den aus der Vermischung der germanischen Eroberer mit den
romischen Volksresten hervorgegangenen Romanen noch die Keime
selbstindiger Entwicklung vorhanden waren. Die folgenschwerste
Tat des sinkenden Mittelalters war die Erfindung der Buchdrucker-
kunst.

Nach diesem allgemeinen Uberblick werden wir die Geschichte
der Medizin im Mittelalter kurz im Speziellen erortern konnen, da
selbstindige Leistungen in so geringer Zahl vorhanden waren und
Ansichten iiber die Entstehung der Krankheiten kaum aufgestellt
werden. Es sind naturgemi drei Hauptabschnitte in dem Jahr-
tausend des Mittelalters fiir unsere Betrachtung gegeben, nicht






lag, die glaubten, alles erklirt zu haben, was zwischen Himmel und
Erde lige. Ein Werk in gleicher Richtung bedeutend wie der
Neuplatonismus ist die jiidische Kabbalah. ‘

Die byzantinische Periode ist mehr noch als die vorher-
gehende spitromische durch die Unselbstindigkeit ihrer Produktion
charakterisiert. Sammeln, dltere Schriftsteller exzerpieren, das waren
die Leistungen, welche den Byzantinern noch maglich waren. Selbst
in der grﬁﬁt-::n Kulturleistung der Byzantiner, in der Schaffung des
romischen Rechts unter Justinian tritt dieser Zug des Sammelns,
des Ordnens von schon Gegebenem hervor. Damit lief8 sich in
den Naturwissenschaften iiberhaupt nichts Grofles schaffen, in der
Medizin nichts Bedeutendes.

Ich will nur einige Schriftsteller nennen, die sich zu ver-
schiedenen Zeiten durch ihre Ausziige meist aus Galen und
Hippokrates auszeichneten. Vor allem ist hervorzuheben Ori-
basius, der Leibarzt Julian's des Abtriinnigen (ca. 400), den Kuf}-
maul einmal scherzend als seinen Vorfahren wegen Namengleich-
heit in Anspruch nahm. Im 7. Jahrhundert ist Paulus von
Agina zu nennen, der als der bedeutendste byzantinische Arzt be-
zeichnet wird. Von spiteren Arzten sei Demetrius Pepagomenus
genannt, der iiber die Gicht schrieb und endlich um 1300
Johannes.

Selbstindige Ansichten iiber das Wesen der Krankheiten finden
wir bei den Byzantinern nicht, zundchst war es Aufgabe des
Forschers und Arztes seine Anschauungen in Ubereinstimmung mit
den Lehren der christlichen Kirche zu bringen. So mufite der
Dimonismus wieder an Bedeutung gewinnen. Durch die Beriihrung
mit den Arabern erlangte in der byzantinischen Medizin medi-
kamenttse Behandlungsweise gegeniiber der altgriechischen vor-
wiegend didtetischen mehr Gewicht. Ausfiihrlicher iiber Krank-
heitsentstehen hat sich der zuletzt genannte Johannes um 1300 ge-
duflert. Unverkennbar ist die enge Anlehnung an Galen, als
materielle Grundlage der Seele wird das Pneuma angesehen.

Wir wenden uns zu der arabischen Medizin. Der Moham-
medanismus, die Religion, welche den Monotheismus am schirfsten
hervortreten liafit, war in ihren Lehren einem Wiederaufleben des
Dimonismus weit weniger giinstig als die christliche Religion,
dennoch ist auch sie nicht frei von dieser Anschauung geblieben.
Der Mohammedanismus war in einer Hinsicht der Entwicklung der
Wissenschaft noch ungiinstiger als das Christentum, insofern noch
stirker und ausschliellicher die Autoritit betont wurde, die eine
Autoritit des Korans. Lange wurde behauptet, Omar hiitte, als






blieben den Arabern mafigebend, hoch muf3 ihr Verdienst geschitzt
werden, die Schriften dieser Autoren dem Abendlande neu zugiinglich
gemacht zu haben. Am hdchsten bliihte die arabische Kultur in
Spanien. Spanien trat auch am engsten mit dem ubrigen Abendlande
in Verbindung. — Es mufi jedoch hervorgehoben werden, dafi die
Araber auch einige Leistungen auf naturwissenschaftlichem Gebiet
selbstindig vollbracht haben. Zwar bestreitet Rosenberger, dafl
die Araber als Erfinder des Experimentes anzusehen sind, was
Humboldt zu beweisen gesucht hatte. Sicher ist jedoch, dafl
Alkhazini die Wage erfand (1121), die er zur Ermittlung des
spezifischen Gewichtes verwandte. Er hat mit Hilfe seiner Wage
schon sehr genaue Bestimmungen des spezifischen Gewichtes vor-
genommen. ') Zweifellos haben auch in der Astronomie und der
Optik die Araber eigene Leistungen aufzuweisen, welche iiber ihre
griechischen Lehrmeister hinausgehen.

Nicht hoch genug ist jedoch die Pflege der Wissenschaften in
Spanien zu schitzen, zu einer Zeit, wo im Abendlande sonst kaum
Spuren einer solchen vorhanden waren. Im 10. Jahrhundert unter
Abd Arrahman III. und besonders Hakam II. stand die Akademie
von Cordova in hoher Blite. Sie soll eine Bibliothek von 300000
Binden besessen haben. Wie von Cordova Wissenschaft nach dem
tibrigen Abendland verpflanzt wurde, dafiir ist Gerbert ein Beispiel,
der in Cordova ausgebildet, spiter von Kaiser Otto III. zum Papst
erhoben wurde; als solcher fithrte er den Namen Sylvester IL

Der beriihmteste Arzt der Araber, der auch im Abendland
weit bekannt wurde und sogar hier lange die Autoritit des Galen
tiberstrahlte, war Avicenna, arabisch Ibn Sina, geboren bei
Bokhara 980, von persischer Abstammung. In der Lehre vom
Wesen der Krankheiten geht Avicenna in keiner Weise iiber Galen
hinaus, wie sich iiberhaupt in diesem beriihmtesten Vertreter der
arabischen Medizin die Abhingigkeit von der griechischen in
hichstem Mafle zeigt. Avicenna ist ein arabisierter Galen. Héchstens
in der Therapie weicht er von seinem Vorbild in der schon ange-
deuteten Richtung durch Hinzufiigung indischer Medikamente ab.
— Viel selbstindiger als Avicenna ist einer seiner Vorginger,
Rhazes (um gou), der im allgemeinen sich auch durchaus an
Galen hilt, bei der Beschreibung der Pocken jedoch gezwungen
wird, eigene Beobachtungen zu geben, da Galen die Pocken noch
nicht kannte.®) Daher stellt Rhazes iiber die Pocken auch eine

Y Rosenberger, Die Geschichte der Physik. Braunschweig 1882. 5. 811,
¥) Wird neuerdings bestritten.
Schwalbe, Geschichte der Medizin, &5
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eigene Krankheitstheorie auf. Die Pocken entstehen durch Ver-
unreinigung des kindlichen Blutes durch die wihrend der Schwanger-
schaft nicht ausgeschiedene Menstrualfliissigkeit. Es ist daher die
Krankheit eine Selbsthilfe der Natur, eine Reinigung des Blutes.

Von spanisch-arabischen Arzten aus dem 12. Jahrhundert soll
Avenzoar erwihnt werden, der die Theorien des Lebens fiir un-
wichtig erklirte gegeniiber der Feststellung des Tatsichlichen.
Averroés und Maimonides sind weniger als Arzte bedeutend als
hervorragend durch ihre rationalistischen philosophischen Anschau-
ungen,

Mit der politischen Macht der Araber in Spanien und im
Orient verfiel auch ihre Wissenschaft. Die letzten Reste arabischer
Herrschaft wurden in Spanien durch Ferdinand den Katholischen
zerstort, im Orient war die arabische Kultur schon vorher dem
Schwerte der Mongolen und Tiirken erlegen. Die Sieger bekannten
zwar dieselbe Religion wie die Besiegten, aber, unfihig hoherer
Bildung, beschrinkten sie sich auf das Lesen des Korans im Sinne
etwa jenes sagenhaften Ausspruchs des Omar. So ist von der
einst blilhenden arabischen Medizin im Orient nichts mehr zu
finden, die alte medizinische Schule in Kairo ist in neuerer Zeit
durch europdische Lehrer und Forschung neu belebt worden.

Die Medizin des Abendlandes kniipft an die verfallene
romische Medizin an. Die Germanen, die das romische Weltreich
zertriimmerten, waren in der Wissenschaft noch véllig ungeschult,
lange Zeit muflte vergehen, bis sie sich auf die Stufe auch nur
der verfallenen rémischen Wissenschaft hoben. Was sie an medi-
zinischen Anschauungen mitbrachten, konnte sich nicht viel tiber
das Niveau der Nomadenvélker erheben, der Dimonismus spielte
eine Hauptrolle. Der heidnische Didmonismus der Germanen mufite
mit dem christlichen Ddmonismus, der in der Kirche zur Ausbildung
gelangte, sehr ungiinstig auf die Medizin wirken. Etwas anders ge-
staltete sich die Entwicklung in den Lindern, welche friilher dem
romischen Weltreich angehért hatten, woselbst aus Vermischung
romischen und germanischen Blutes die romanischen Vélker ent-
standen, und in Deutschland, das erst nach Eroberung durch die
Franken in das abendlindische Kulturleben eintrat, um bald eine
Hauptrolle in demselben zu spielen. In Deutschland war die Ent-
wicklung daher ecine etwas langsamere. Die Triger der Kultur,
die Lehrer des Volkes sind die Ménche. Wie alle Verrichtungen,
welche Bildung beanspruchten, so haben sie auch die Medizin aus-
geiibt. Aus den Resten der griechisch-rémischen Wissenschaft mit
christlichen und abergliubischen Bruchstiicken durchsetzt schufen



sie eine Medizin, welche uns in einigen Beispielen den tiefen Stand
des damaligen Wissens klar vor Augen fiihrt. Man hat diese
Periode als die Periode der Monchsmedizin bezeichnet. Ich will
hier nur Isidor von Sevilla, ferner das Kriuterbuch der Abtissin
Hildegard nennen. In dieselbe Kategorie gehdrt auch der Physio-
logus,!) ein allerdings naturwissenschaftliches, nicht medizinisches
Werk. Zweifellos sind auch diese Erzeugnisse des menschlichen
Geistes fiir den Historiker von groflem Interesse, doch jgeniigt
bei der Darstellung der Entwicklung wohl die kurze Erwidhnung.

Viel wichtiger als die Monchsmedizin wurde die medizinische
Wissenschaft einer der iltesten Universititen, die eben durch ihre
medizinische Schule zur Universitit wurde, ich meine Salerno.
Wir konnen die Schule von Salerno in das friihe Mittelalter wver-
folgen, sie bliihte besonders im 10.—12. Jahrhundert. Sie allein
hielt die griechischen Traditionen einigermafien aufrecht, die Arzte
von Salerno waren jedoch nicht sklavische Nachbeter des Galen,
sondern sie waren wenigstens in ihrer besten Zeit auch selbst-
beobachtend. Das geht aus dem Regimen Salertinanum hervor. —
Solange Salerno die griechische Uberlieferung auch gegeniiber dem
eindringenden Arabismus, dem modifizierten Griechentum festhielt,
stand es in hdochster Bliite, in einer zweiten Periode wurde der
arabisch-scholastische Geist auch in Salerno michtig, ein Wende-
punkt, der mit dem Namen des Constantinus Africanus verkniipft
ist. “Salerno wurde dann rasch von anderen Universititen, nament-
lich Montpellier und Bologna eingeholt, Montpellier wurde im
spateren Mittelalter zur beriihmtesten medizinischen Schule. Zur
Zeit seiner Bliite war Salerno der Wallfahrtsort der Kranken, wir
besitzen hierfiir ein Zeugnis in dem armen Heinrich Hartmanns
von der Aue. — Es interessiert vielleicht, da8 in Salerno nicht
nur Manner, sondern auch Frauen als Lehrer der Heilkunde titig
waren und zum Teil hohen Ruhm genossen. — Fiir die Anschauung
vom Wesen der Krankheiten kommt jedoch auch die Salertinische
Schule nicht in Betracht.

Es ist bekannt, dafl sich im Mittelalter zunichst, als das Be-
diirfnis eintrat, neben rein theologischem Glauben auch philosophisch
zu denken, die Scholastik entwickelte, die sich zur Aufgabe
machte, die Lehren der Kirche philosophisch zu betrachten,
freilich unter der Voraussetzung, dafl jeder Zweifel an den kirch-
lichen Lehren ausgeschlossen ist. Die Philosophie der Scholastiker
kniipfte an Aristoteles an, der aus arabischen Quellen im Abend-

') Lag mir in der Ubersetzung von Peters vor.
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wurden wohl durch Vermittlung der Araber aus China nach Europa
gebracht.  Fiir die Durchdringung der abendlindischen und
morgenldndischen Kultur waren die Kreuzziige von grifiter Be-
deutung. Sehr wichtig ist die Erfindung des Papiers, das Leinen-
papier ist im Abendland im 13. oder 14. Jahrhundert gemacht
worden, das Baumwollenpapier kam aus China durch die Araber
im 11. Jahrhundert nach Europa. In das 13. Jahrhundert fillt die
Erfindung der Brillen in Italien. Die Uhrenindustrie wurde in
Deutschland eine sehr grofie, nachdem die Gewichts- und Rider-
uhren im 13. Jahrhundert von Italienern erfunden oder durch die
Araber uns {iibermittelt waren. — Wir sehen am Anfang des
1. Jahrhunderts in Nikolaus Krebs, genannt de Cusa, Bischof von
Brixen, sogar einen Geistlichen, der die Bewegung der Erde lehrte.

Auch fiir die Medizin nahten bessere Zeiten. Die ersten
Spuren einer selbstindigen Anatomie lassen sich nachweisen. Die
Araber konnten nie iiber die Anatomie des Galen hinauskommen,
da ihnen Sektionen durch ihren Glauben wverboten waren. Wir
finden nun schon unter Kaiser Friedrich I, daf Sektionen in
Salerno vorgenommen wurden, ja Kaiser Friedrich wverfiigt, daf3
alle 5 Jahre eine Leiche &ffentlich seziert wird, wozu Arzte und
Wundairzte herbeizuziehen seien. Auch Pipste erlaubten Sektionen.
Am wichtigsten wurde jedoch fiir die Neubelebung der Anatomie
die Anatomie des Mondino de Liucei um 1300.') Diese Anatomie,
die allerdings wenig Selbstindiges bietet, diente als Leitfaden bei
Sektionen bis in die Zeiten Vesal's. Freilich war die Beschreibung
noch recht unvollkommen, tibertraf keinesfalls die des Galen, aber
immerhin wurde damit der Anfang selbstindiger anatomischer
Studien gegeben. An den Universititen wurden allmihlich regel-
mafiige Sektionen eingefiihrt. In Prag wurden sofort nach der
Griindung auch menschliche Leichen seziert, in Wien fand die erste
anatomische Demonstration 1404 statt. ?)

Zweifellos machten auch schon die einzelnen Zweige der Medi-
zin, besonders die Chirurgie, gegen das Ende des Mittelalters Fort-
schritte. Dennoch ist es wohl kaum zuviel gesagt, daff die medi-
zinischen Kenntnisse am Anfang des 16. Jahrhunderts nicht wesent-
lich iiber die des 2. Jahrhunderts n. Chr. hinausgingen.

DieZeitdes groBien Umschwungs, die Renaissance auch der Medizin
setzte mit der Reformationszeit ein. Welche Griinde dieses Wieder-
erwachen veranlafiten, das wird uns zunichst zu beschiiftigen haben.

1) Uber Mundinus s. Roth, Andreas Vesalius Bruxellensis. Berlin 18gz. 5. 27,
*) Vgl. Roth, 8. 1—36.
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der herrschenden streng kirchlichen Geistesrichtung gegriindet,
sondern sollten sogar eine Stiitze zur Macht der Kirche werden, dieser
in allen Stiicken untertan, wie die ,Philosophie” der damaligen Zeit,
die Scholastik. Die Geschichte der Griindung und des ersten
Unterrichts unserer Universitit beweist das Gesagte zur Genlige,
ich verweise auf Kuno Fischer's Rede zum 3500jdhrigen Jubi-
Jium unserer Universitat.

Die Ursachen, die eine Umgestaltung der mittelalterlichen
Geistesrichtung zu Wege brachten, so dafl auch die Naturwissen-
schaften und die Medizin bald auf eine neue Grundlage ge-
stellt, eine ungeahnte Entwicklung nahmen, lassen sich in einem
kurzen Vortrag nicht erschopfend behandeln. Nur einige bedeut-
same Ereignisse konnen als Merksteine auf dem Wege dieses
Umwandlungsprozesses hervorgehoben werden, der sich wohl in
groBen Ziigen darstellen laft, der aber in Einzelheiten sich der
Erkenntnis noch lange entzieht. Was war es, das es zu Wege
brachte — um bei der Geschichte der Naturwissenschaften und
Medizin zu bleiben —, daB nach Kenntnis des Altertums, die
durch den Humanismus vermittelt wurde, eine Entwicklung eintrat,
die in vier Jahrhunderten das Wissen der Alten weit hinter sich
lieB, ganz neue Erkenntnisbahnen und -wege erdffnete? Nennen
wir Schlagworte: Erfindung der Buchdruckerkunst, Einwirkung des
Humanismus, Entdeckung Amerikas, Reformation, so ist Klar,
dafl viele dieser Ereignisse unter sich in einem geistigen Zu-
sammenhang standen. Das Schwinden des blinden Autori-
tatsglaubens zugleich mit eigenem Forschen charakterisiert den
Humanismus, die Entdeckung Amerikas und die Reformation. Die
Buchdruckerkunst gab das Mittel zur Verbreitung, sie verhinderte,
da} grofie Entdeckungen und Gedanken, unbekannt einem gréfleren
Kreis von Fachleuten, ohne Einflu blieben, wie seinerzeit die
Lehren des grofien Aristarch. Die Bedeutung der Buchdrucker-
kunst kann in dieser Hinsicht gar nicht hoch genug geschitzt werden,
durch sie wurde die neue Kultur moglich, sie schiitzt noch heute
die mit ihrer Hilfe erblithte Kultur., Wir sahen, daB die antike
Kultur zugrunde ging, weil ihr jede Moglichkeit einer groferen
Verbreitung fehlte, eben diese Verbreitung ist durch die Buch-
druckerkunst gewihrleistet.

Der Widerspruch gegen die Autoritit, die Anregungen zu
eigenem Nachdenken, die von einigen genialen Feuerkopfen aus-
gingen, konnten in tausend Flugblattern in alle Lande sich aus-
breiten, der Forscher konnte Belehrung auch in kleineren Biblio-
theken finden, die Bibliothek war nicht mehr das Privilegium






hier einerseits der Humanismus, andererseits die Reformation ihre
Ursprungsstitte. Es haben diese gewaltigen Bewegungen sich zum
Teil unter Ungunst der politischen Verhiltnisse entwickelt, zum
Teil aber fanden der Humanismus sowohl wie die Reformation ge-
rade in der Zerrissenheit der beiden Linder die Wurzeln ihres
Bestandes. Kunstsinnige, feinfithlende Fiirsten pflegten wie der
gleichgesinnte Papst in Italien die humanistischen Bestrebungen,
selbstiindige deutsche Fiirsten schiitzten die Reformation vor dem
Untergang, der durch den Kaiser drohte. Im iibrigen erkennen
wir gerade in Deutschland auch in der politischen Geschichte den
hervorgehobenen Zug des Widerspruchs gegen die Autoritat, die
mifibrauchlich genug gehandhabt wurde, der Adelskrieg sowie der
Bauernkrieg sind beredte Beispiele.

Im 16. Jahrhundert sind zundchst auf dem Gebiet naturwissen-
schaftlicher Forschung vor allem die Anfinge der modernen Astro-
nomie und der Physik hervorzuheben, jene gekniipft an den Namen
des Kopernikus, diese zuerst niedergelegt in den Werken
Leonardo da Vinci's. Uber das Weltsystem des Kopernikus
mufite auch wissenschaftlich noch vielfach, gestritten werden, bis
es durch neue Entdeckungen fest begriindet, zur allgemeinen An-
erkennung gelangte, die mechanischen Grofitaten Leonardo da
Vinci's blieben zuniachst ohne bedeutenden Einfluff. Zugleich mit
diesen ersten Anfingen der ,exakten* Naturwissenschaften erscheinen
auch fiir die biclogischen Disziplinen die ersten Pfadpfinder. Aller-
dings ist eine Zoologie im modernen Sinn noch ganz unméglich,
die Entdeckung zahlreicher neuer Tierformen in dem erschlossenen
Amerika zwingt jedoch unter anderem zu selbstindiger Beobachtung
und zu einem Uberschreiten des durch Aristoteles gegebenen.
Das Buch Konrad Gessner’s (1516—1565) iiber Tierkunde ist
nach dem Urteil von Fachleuten als grundlegend zu bezeichnen.

Die Wiederbelebung der Medizin ist zuniichst eine Beseitigung
der Anatomie des Galen, die gerade am Anfang des 16. Jahr-
hunderts sich hochster Anerkennung erfreute; es folgt eine vollige
Neugriindung dieser Disziplin. Auch historisch stellt sich somit
die Anatomie als die Grundlage unserer modernen Medizin dar.
Die praktische Medizin, die Anschauung vom Wesen der Krank-
heiten wurde zunichst durch die Anatomie wenig beeinfluft. Wenn
auch ein starker Widerspruch gegen Galen’s Lehre sich erhebt, so
1st der Fortschritt, wie wir sehen werden, auf diesem Gebiete kein
so bedeutender. Wir diirfen wohl sagen, daf die Geschichte der
Medizin des 16. Jahrhunderts ihre Lichtseite in der Geschichte der






mihi primum commonstravit.” Man kann danach ermessen, wie
der Unterricht im iibrigen wohl beschaffen war. Es wurde in
allem Galen zugrunde gelegt.

Noch vor Vollendung seines zwanzigsten Lebensjahres hielt
Vesal in Léwen Vortrige iiber Anatomie. Hier konnte er sich
suerst ein menschliches Skelett verschaffen. In das Jahr 13537 fallt
die Veroffentlichung seiner ersten literarischen Arbeiten.!) Er be-
griindete durch diese seinen Ruf als Anatom. In dem gleichen
Jahr wandte sich Vesal nach Italien, nach Venedig und Padua.
Noch Ende des Jahres 1537 finden wir ihn als Professor der Chirurgie
eine Anatomie d. h. Zergliederung in Padua verrichtend (Roth
S. 78). Hier lehrte er vor einem auflerordentlich grofien Zuhdorer-
kreis Anatomie, auch in Bologna und Pisa hielt er Kurse. Anfangs
schlo er sich in seiner Darstellung an Galen an, bald aber liefl
er diesen nicht nur véllig fallen, sondern widerlegte die vielfachen
Irrtiimer des Pergameners auf Grund seiner eigenen Erfahrungen.
Es entstand sein grofles epochemachendes Werk ,De corporis
humani fabrica”, das 1543 zuerst erschien. 1546 legte Vesal sein
Lehramt nieder, lange befand er sich in der Umgebung Karls V,
den er auf Reisen und Kriegsziigen begleitete. Einige ruhige
Jahre verlebte er in Briissel (Roth S. 238). Er trat nach der Ab-
dankung Karls in die Dienste Philipps von Spanien tber, durch
vielfache Widerwirtigkeiten wurde ihm jedoch der Aufenthalt am
spanischen Hofe so wverleidet, dafi er sich von demselben entfernte,
weil er ein Geliibde getan habe. — Er wallfahrte nach Jerusalem,
auf der Riickreise nach Padua jedoch, woselbst er die Professur
der Anatomie von neuem zu iibernehmen gedachte, erlitt er bei
Zante (¥) Schiffbruch, erkrankte in der Fremde und starb uner-
kannt im 50. Lebensjahr in Zante *) Ende 1564.%)

wDie epochemachende Bedeutung Vesal's®, sagt Haeser1) ,be-
steht darin, daBl er zuerst es unternahm, die Anatomie von dem
seit fast anderthalb Jahrtausenden auf ihr lastenden Joche Galen's
zu befreien, den Bau der Menschen nach eigenen Untersuchungen
zu schildern, und durch naturgetreue Abbildungen zu erliutern.
Das wichtigste von diesen Verdiensten ist das zuerst genannte.
Auf jeder Seite seines unsterblichen Werkes weist Vesalius Irrtiimer
nach, deren Galen sich schuldig machte, indem er die Ergebnisse

I Roth 5. 76, 77.
?) uln einer griechischen Stadt. N, P. IL S. 229,

%) Auch 1565 wird als Todesjahr angesehen. Uber die verschiedemen Er-
zihlungen von Vesal's Tod vgl. Roth S. 273 ff

*) Haeser I 5. 39



seiner Untersuchungen des tierischen Baues auf den Menschen
ubertrug. Vesal's eigene Darstellung dagegen berukht, wenige Fille
ausgenommen, auf der sorgfiltigsten und gewissenhaftesten Unter-
suchung menschlicher Leichen. Seine Beschreibungen sind von
musterhafter Ordnung und Klarheit, und erfiillt von dem unver-
ganglichen Zauber der Jugendfrische. Seine Abbildungen, welche
zugleich einen wichtigen Wendepunkt in der Geschichte des Holz-
schnitts bezeichnen, sind bei aller Naturtreue ebensoweit entfernt
von dngstlicher Individualisierung, wie von oberflichlichem Schema-
tisieren, und ebensosehr geeignet, die Anforderungen des Anatomen
wie die des Kiinstlers zu befriedigen.”

Hervorgehoben mufl werden, daB3 Vesal vielfach, um die Irr-
tumer des Galen nachzuweisen die Anatomie der hoheren Tiere
mit der menschlichen vergleicht, dafl also sein Werk in gewissem
Sinne vergleichend anatomisch genannt werden darf. Ferner nimmt
Vesal stets auf die Funktion der beschriebenen Korperteile Riicksicht,
wenn es auch in allgemeinen physiologischen Fragen nicht wesent-
lich iiber Galen hinausgeht.

Der Eindruck des grundlegenden Werkes Vesal's war ein sehr
grofer. Von vielen Seiten erscholl heftiger Widerspruch, man ver-
suchte die L.ehren Galen's zu halten. Auch wendeten sich viele
lebhaft gegen die Sektionen, die bei der Unterrichtsweise Vesal's
natiirlich sehr hiufig werden muiten. Karl V. selbst wurde durch
den Widerspruch gegen die Sektionen so ergriffen, dafl er 1556
der theologischen Fakultit von Salamanca die Frage vorlegte, ob
es katholischen Christen gestattet sei, menschliche Leichname zu
zergliedern. Es verdient die héchste Anerkennung, daff die Fakultit
ein zustimmendes Votum abgab.

Das Werk Vesal's zerfillt in 7 Biicher: 1. Knochen und Knorpel,
2. Binder und Muskeln, 3. Gefifle, 4. Nerven, 3. Eingeweide, Ge-
schlechtswerkzeuge usw., 6. Herz, 7. Gehirn und Sinnesorgane. Auf
allen Gebieten sind seine Schriften grundlegend, am besten ist
neben der Osteologie die Anatomie des Herzens, am schwichsten
die Neurologie nach Haeser’s Urteil. Selbstverstindlich finden
wir bei Vesal noch nicht alles vollkommen, einige Irrtiimer kommen
uns heute sogar auffallend vor. Doch konnen diese gegen seine
crundlegenden Entdeckungen als unbedeutend angesehen werden.
Ich hebe hier noch hervor, daf er den menschlichen Uterus im
ganzen richtig beschrieb, die Durchbrechungen der Herzscheidewand
leugnete, dementsprechend iiber die Bewegungen des Herzens z. B.
in einer fiir damalige Zeit mustergiiltigen Weise unterrichtet war.
Endlich muf erwahnt werden, daf Vesal auch tiber grofie pathologisch
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anatomische Kenntnisse verfiigte (Roth 5. 201—223) und praktische
Medizin sowie Chirurgie in hervorragender Weise in spiteren Jahren
ausiibte (Roth 5. 238).

Mit Vesal fast gleichzeitig wirkten besonders in Italien hervor-
ragende Anatomen, die die makroskopische Anatomie rasch ver-
vollstindigten. Zweifellos ist Leonardo da Vinci den bedeutendsten
Anatomen an die Seite zu stellen. Doch haben wir von seinem
Wirken als Anatom zu wenig sichere Nachricht, als dafl wir ein
genaues Bild von seinem Einflufl auf die damalige Zeit in dieser
Richtung gewinnen konnen.

Vor allem sind neben Vesal als vorziigliche Anatomen da-
maliger Zeit Gabriele Fallopio!) aus Modena und Barto-
lommeo Eustacchi zu nennen. Wir bewahren ihre Namen in
der anatomischen Nomenklatur (tuba Eustacchi, tuba Fallopii).
Fallopio ,nimmt durch die Sorgfalt seiner Untersuchungen, die
Genauigkeit sciner Beschreibungen unter den Anatomen seiner Zeit
unbestreitbar die erste Stelle ein” (Haeser).

Von sonstigen hervorragenden Anatomen des 16. Jahrhunderts
sei nur noch Colombo, Variolo, Casserio genannt, von
Deutschen Felix Platter und KasparBauhin, der aus franzo-
sischer in Deutschland eingewanderter Familie stammte.

Es ist hier nicht unsere Aufgabe, speziell die Geschichte der
Anatomie zu betrachten und die einzelnen Fortschritte auf dem
Gebiet dieser Wissenschaft ins Auge zu fassen. Es geniige das
Gesagte, aus dem die grundlegende Bedeutung der Anatomie des
16. Jahrhunderts fur die Entwicklung der Medizin hervorgeht.

Es ist schon kurz erwihnt worden, daff auch auf dem Gebiet
der klinischen Medizin um dieselbe Zeit, als Vesal die Auto-
ritit Galen’s brach, ein Praktiker gegen dieselbe auftrat und ver-
suchte, sie auch im Gebiet der Klinik zu stiirzen. Es war Theo-
phrastus Bombastus von Hohenheim, genannt Paracelsus.
— Freilich konnte die Beseitigung der Galen'schen Lehre durch
ihn in keiner Weise so griindlich geschehen, wie auf dem Gebiet
der Anatomie durch Vesal, da Paracelsus nicht durch untriigliche
Beobachtungen gesichertes Material gegen Galen anfiihren konnte,
sondern im wesentlichen Meinung gegen Meinung setzte. Dennoch
mufl der Widerspruch gegen Galen, obgleich er nicht einmal in
allen Stiicken gerechtfertigt war, obgleich Paracelsus viel weniger
als Galen die Grundlage der Anatomie anerkannte, als sehr ver-
dienstvoll angesehen werden, eben weil nur durch den Widerspruch

) Roth 5. 259
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gegen die unbedingte Autoritit die freie Forschung angeregt werden
konnte. Deshalb sind auch die unmittelbar vorher oder gleich
zeitig erfolgten Angriffe Brissot's und Miguel Serveto's gegen
den Arabismus bedeutungsvoll. Serveto verfolgte in der Medizin
ebenso wie im Glauben selbstindige Bahnen, es ist bekannt, daff
er seine abweichende Anschauung iiber die Dreicinigkeit auf dem
Scheiterhaufen biiflen mufite, auf den ihn der Reformator Calvin
brachte. Calvin nahm fiir sich die Berechtigung, von dem Glauben
der Kirche abzufallen, in Anspruch — die Verbrennung Serveto's
zeigt, dafl nur das Dogma durch seine Reform wechselte, nicht der
Geist der Verfolgung vermindert wurde.

Der Widerspruch Brissot's und Serveto's gegen den Arabismus
hat nicht die grofie Bedeutung erlangt wie das Auftreten des Para-
celsus. Es ist merkwiirdig, dal gerade der Widerspruch des Para-
celsus so wichtig geworden ist, obgleich seine Lehre weit davon
entfernt ist; sich auf sichere Naturbeobachtung zu griinden, wir
vielmehr einen starken Mystizismus in seiner Lehre von den Krank-
heiten erkennen. Zweifellos sind bei ihm wohl Einfliisse des Neu-
platonismus mafigebend gewesen.

“Paracelsus wurde 1491 zu Einsiedeln in der Schweiz geboren.
Mannigfache Lebensschicksale lieBen ihn zum Teil sehr angesehene
Stellungen einnehmen, dann wieder bittere Not leiden. Er starb
1541 zu Salzburg.

Seine Hinneigung zum Neuplatonismus geht schon aus seiner
Lehre iiber die Bedeutung des Menschen als Mikrokosmos hervor.
Der Mensch, der Mikrokosmos, ist das Abbild der Gesamtwelt, des
Makrokosmos. Es ist nicht richtig, wie Galen lehrt, vier Grund-
stoffe, dementsprechend vier Qualititen des menschlichen Korpers,
anzunehmen, das Feuchte, Trockene usw.: — vielmehr stellt Para-
celsus sich vor, daB der Kérper aus drei Grundstoffen besteht, die
er als Sulphur, Mercurius, Sal bezeichnet, freilich nur in bildlichem
Sinne. Es soll damit nicht gemeint sein, dafl der Korper aus
Schwefel, Quecksilber und Kochsalz bestinde. Erschaffen ist der
Mensch aus Erde. Belebt wird er durch den Archaeus, den ,heim-
lichen* Menschen oder Lebensgeist. Als Lehrmeisterin nennt Para-
celsus die Erfahrung, freilich versteht er eine andere Art der Er-
fahrung darunter, als wir jetzt. Ich zitiere einiges aus den Schriften
des Paracelsus:?)

,Drey sind der Substanz, die da in einem jedlichen sein Corpus
geben, das ist, ein jedlich Corpus steht in dreyen Dingen. Die

Y Haeser S. go.




Namen dieser dreyen Dingen sind also Sulphur, Mercurius, Sal.
Diese drey werden zusammengesetzt, alsdan heists ein Corpus, und
ihnen wirt nichts hinzugethan, als allein das Leben und sein an-
hangendes.” Daf3 die Bezeichnungen nur bildlich gemeint sind,
dal Sulphur nur brennbare Substanz heifien soll, Sal unverbrenn-
bare, geht aus folgendem Vergleich des Paracelsus hervor: ,Nun
dir die drey Ding zu erfahren, so nempt ein anfang vom holtz:
Dasselbig ist ein Leib! Nun laf brinnen, so ist das, was da brindt,
der Sulphur, das da raucht der Mercurius, da zu Eschen wirdt, Sal.“ —

Der Archaeus, der Lebensgeist, hat seinen Sitz vor allem im
Magen: ,Was die Narung ist, das meistert der Archaeus im Magen,
und macht daraus was ihm zusteht. Als ein Schmidt, der auss
seinem Eisen machen mag, was er will"

Aus dieser Darlegung geht schon hervor, wieviel Mystisches
in der Lehre des Paracelsus enthalten ist. Es ist danach verstind-
lich, daf Paracelsus die Anatomie sehr gering schitzte, sie besonders
fiir die arztliche Kunst, fiir Diagnose und Therapie entbehrlich
hielt. — Die Krankheiten bestehen in einer Anderung des Archaeus.
Der Archaeus reguliert die normalen Lebensvorginge, so mufl bei
seiner Verinderung eine Storung der Lebensvorginge erfolgen. Es
verdient hervorgehoben zu werden, dafl Paracelsus auf die Erblich-
keit der Krankheiten groles Gewicht legte. Als Ursache der
Krankheiten werden von auflen kommende Einwirkungen auf den’
Archaeus angesehen, die Paracelsus als Entia bezeichnet. Er unter-
scheidet z. B. ein Ens astrorum, Einfliisse der Gestirne, Ens veneni,
Gifte, die mit den Nahrungsmitteln eingefiihrt werden, ferner ein
Ens naturale, spirituale endlich ein Ens deale, Krankheitsursachen
also, die auf gottlicher Schickung beruhen. Diese Entia bringen
nicht etwa ganz bestimmte Krankheitsbilder hervor, vielmehr kinnen
dieselben Krankheiten in verschiedenen Fillen auf verschiedenen
Entia beruhen.

Die mannigfachen Anklinge der Lehre des Paracelsus (an die
Astrologie und Alchemie liegen auf der Hand.

Die Alchemie war sicherlich auch auf seine Aufstellung der
Jtartarischen” Krankheiten von Einflul. Wenn der Archaeus nicht
die Titigkeit des Kérpers in richtiger Weise reguliert, so kénnen
die Krankheitsstoffe in fester Form abgelagert werden, wie der
Weinstein in Weinfidssern. Diesem Vergleich ist auch der Name
entlehnt. Als Paradigma der tartarischen Krankheiten kdénnen
Gicht und Steinkrankheit genannt werden, doch wurden auch alle
moglichen iibrigen Krankheiten auf den Tartarus zuriickgefiihrt.
nDas Ampt der Lungen ist, frey auf und nider gehn, den luft zu
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empfangen. Werden die strafien des lufts verhindert mit dem
tartaro, kommen vielerlei Kranckheiten, die von den Arzten etwan
Asthma, Tussis, geheiflen werden, da es doch allein Tartarus ist,
daraus dann folget Phthisis.”

Wir sehen, dafl die pathologischen Anschauungen des Para-
celsus einen primitiven Vitalismus darstellen, der Archaeus lifit
sich wohl mit ,Lebenskraft® ganz gut in das Moderne iibersetzen.

Auf die Therapie des Paracelsus kénnen wir hier nicht ein-
gehen, er schrieb der Naturheilkraft eine grofle Bedeutung zu; die
Kunsthilfe mu8 dadurch erfolgen, dafl man ,Arcana“ gibt, die der
Krankheit, dem Wesen oder ,Samen” der Krankheit feindlich sind.
Die medikamenttse Therapie spielte neben der diiitetischen eine
grofie Rolle.

Die Lehren des Paracelsus fanden zum Teil beistimmende Be-
urteilung, zum Teil heftigen Widerspruch. Es kann nicht unsere
Aufgabe sein, Beifall und Widerspruch in Einzelheiten hier durch-
zugehen. So wenig Paracelsus von der Anatomie hielt, so hat er
der neuen anatomischen Wissenschaft doch unbewufit einen grofien
Dienst geleistet. Dadurch, dafl er die Autoritit des Galen in der
klinischen Medizin beseitigte, bzw. erschiitterte, erleichterte er den
Arzten den Ubergang zu selbstindigem Beobachten auf Grund der
neugewonnenen anatomischen Kenntnisse. Freilich wvollzog sich
dieser Ubergang recht langsam, es konnten die anatomischen Tat-
sachen erst geniigend verwertet werden, nachdem auch die Physio-
logie umgestaltet war. Zunichst wandten sich viele Arzte, welche
die Fesseln des Galén, der Araber und der Scholastik abschiittelten,
zuriick zu Hippokrates, dessen Schriften im Urtext besser bekannt
geworden waren. Immerhin war hier ein Fortschritt gegeniber
dem Galenismus insofern gegeben, als dies Verfahren das Zuriick-
gehen auf die reinere Quelle der antiken Arzneikunde war. Zu
selbsttitiger wissenschaftlicher Beobachtung fehlte vor allem noch
die Physiologie.

Die epochemachende Entdeckung der Physiologie brachte der
Anfang des 17. Jahrhunderts. Doch diirfen wir uns dieser Zeit
nicht zuwenden, ohne vorher zu erwihnen, daf§ bereits im 16. Jahr-
hundert der Anfang eines klinischen Unterrichts gemacht wurde,
und zwar zuerst in Italien, von dem die Erneuerung der medizini-
schen Wissenschaft ausgegangen ist. In Padua lehrte mit Vesal
gleichzeitic Montanus, der als erster systematisch Unterricht am
Krankenbett erteilte, nach kurzer Unterbrechung setzten Bottoni
und Oddi den Unterricht in Padua fort. Unter Bottoni und Oddi
findet sich die erste Andeutung pathologisch-anatomischer Sektionen
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als Teil des klinischen Unterrichts. Es wird berichtet, da§ ,Bottonus
viros infirmos, Marcus Oddus feminas visitabat et super eorundem
morbos disserebat. Sed cum in fine Octobris coeli constitutio fri-
gidior esset, ac mulieres infirmae morerentur, professores cadavera
aperiunt, et loca affecta auditoribus demonstrant.”

Nach Bottoni's und Oddi’'s Tode fand der klinische Unterricht
in Padua eine Unterbrechung, wihrend durch Heurnius und
Sehrevelius, die in Padua bei den Genannten klinischen Unter-
richt genossen hatten, derselbe nach den Niederlanden verpflanzt
wurde, ein sehr bedeutsames und wichtiges Ereignis besonders
fiir die Entwicklung der deutschen Medizin.

Es sei erwihnt, daB neben diesen Anfingen einer klinischen
Medizin zu derselben Zeit gerade in therapeutischer Hinsicht der
krasseste Aberglauben bliihte, es wurde schon damals das Ge-
sundbeten in einem gewissen System betrieben, so von deén
sog. Rosenkreuzern, sowie von dem englischen Arzt Fludd., —
Die Anschauung, dafl die Krankheiten, zumal die epidemischen
Krankheiten, Strafen Gottes fir die Siinde der Menschen seien,
fand auch in Kreisen hervorragender Arzte weiteste Verbreitung.
Paré¢ bezeichnet als eine Hauptursache der Krankheiten ,Ira dei®.
Mit Paré sind wir in das Gebiet der Chirurgie gekommen. Wir
wollen zwar hier nicht auf die Geschichte der einzelnen Disziplinen
eingehen, bei Paré aber miissen wir einen Moment verweilen, weil
er als der Begriinder der modernen Chirurgie angesehen werden
kann. Freilich seine Anschauungen vom Wesen der Krankheiten
standen nicht einmal auf der Hohe der Zeit, er schlof8 sich in vielem
eng an Galen an. In der Chirurgie dagegen ging er weit liber die
Alten hinaus. Sein grofites Verdienst besteht darin, daf er die
Behandlung der Schufiwunden umgestaltete. Man hatte bis dahin
die Schufiwunden fiir vergiftete Wunden gehalten und hatte als
Heilmittel ein Auswaschen mit heifiem Ol, das dtzend wirken sollte,
angewandt. Paré hatte nun auf dem Schlachtfeld nicht geniigend
heifles Ol zur Verfiigung und, so berichtet er, ,je fus contraint
d'appliquer en son lieu un digestif de jaune d'ceuf, huil rosat et
terebinthe. La nuit je ne peus bien dormir a mon aise, pensant,
que par faute d'avoir cauterisé je trouvasse les blessés morts em-
poisonnés’. — Als er aber die Verwundeten besuchte, fand er die
scheinbar Vernachlidssigten in einem viel besseren Zustand als die-
jenigen, welche lege artis behandelt waren. Diese Beobachtung
bestimmte ihn, der ganzen herrschenden Lehre den Krieg zu er-
kliren. — Als ein ferneres grofies Verdienst Paré's ist die Ein-

filhrung der Ligatur der grofien Gefifie zu bezeichnen, zuniichst
Schwalbe, Geschichte der Medizin, 6
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Von der Parteien Gunst und Hafl verwirrt
Schwankt sein Charakterbild in der Geschichte.

Freilich das Charakterbild des Menschen Bacon mufi, mit mora-
lischem Maflstab gemessen, wohl ein ziemlich diisteres bleiben,
aber auch iiber seine Bedeutung als Philosoph herrscht grofler
Zwiespalt. Jedenfalls ist die induktive Methode, das Fortschreiten
vom Besonderen zum Allgemeinen, nicht erst von Bacon ,erfunden®
worden. Wohl aber hat er die Bedeutung der Methode fiir die
Naturwissenschaften in helles Licht gesetzt und durch den grofien
Einflu, dessen er sich bei Zeitgenossen und Nachlebenden erfreute,
jedenfalls viel zur Verbreitung der Induktion beigetragen. Frei-
lich scheint manchem seine Empfehlung der Induktion allzu ein-
seitig, es ist fiir jeden Denkenden unzweifelhaft, dai bei sehr
vielen grofien Entdeckungen die Deduktion in derselben hervor-
ragenden Weise mitgewirkt hat, wie die Induktion. — Bei der
Philosophie Bacon's mufi uns die starke Betonung des Utilitits-
prinzips auffallen; Philosophieren, Naturwissenschaften treiben,
soll man in erster Linie, um durch niitzliche Entdeckungen und
Erfindungen die Herrschaft des Menschen iiber die Natur zu er-
weitern und das Leben des Menschen durch solche Entdeckungen
angenehmer zu machen. — Vielfach ist Bacon vergeworfen, daf
er durch keine positiven Entdeckungen die Naturwissenschaften
bereichert habe, dal er iiberhaupt nur Dilettant auf dem Ge-
biete der Naturwissenschaften gewesen sei. Jedenfalls hat er
mehrere naturwissenschaftliche Entdeckungen zwar nicht begriindet,
aber durch seine Ideen angedeutet, so hebt Bamberger her-
vor, daffl Bacon schon meinte, die Farben seien vielleicht nur
eine Modifikation des Lichtes, die Wirme eine Form der Be-
wegung. — Wer derartige Gedanken aufstellte, war sicher ein
bedeutender Kopf. — Zweifellos hat Bacon grofien Philosophen
und Naturforschern zahlreiche Anregungen gegeben. Auch der
Charakter Bacon's 1t sich mit seiner wissenschaftlichen Richtung
wohl in Einklang bringen, wie Kuno Fischer gezeigt hat.

Bacon war der Gonner des Mannes, der mit einem Schlage
die Physiologie zu einer Wissenschaft erhob und durch die Ent-
deckung des Blutkreislaufes einen EinfluB auf die Entwicklung der
medizinischen Wissenschaft gewann, mit dem sich hochstens der
der Wiederbelebung der Anatomie oder die Begriindung der mo-
dernen Entwicklungsgeschichte vergleichen lift.

William Harvey wurde 1578 zu Folkstone geboren. Er
studierte in Padua und hier ist besonders der vorziigliche Fabricius

ab Aquapendente von EinfluB auf ihn gewesen, wie er
G*
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des Herzens anzunehmen, die anatomisch nicht nachweisbar waren.
— Die Lungenarterie sah man als ein blofies Ernihrungsgefif fiir die
Lungen an. Unklar blieb neben vielem der leicht zu erhebende
Leichenbefund, daB auch die Lungenvenen bluthaltig waren, man
muBte ein Zuriickstromen des Blutes aus dem linken Ventrikel an-
nehmen. Damit erhielt nun die Valvula mitralis eine eigenartige,
ganz unglaubliche Funktion. Da nach der herrschenden Lehre
Luft von den Lungen durch die Vena pulmonalis dem linken
Herzen, dem linken Ventrikel zugefihrt wurde, so nahm man an,
die Valv. mitralis sei dazu da, den Riicktritt der Luft in die Lungen-
venen zu verhindern. Da man aber andererseits Eintritt von Blut
aus dem linken Ventrikel in die Lungenvenen zugab, so kam
der mitralis die hochst schwierige Aufgabe zu, den Durchtritt von
Blut vom Ventrikel in den Vorhof wohl zu erlauben, den Durch-
tritt von Luft dagegen unbedingt zu verhindern! Dadurch, daf
wir diese Lehren vor; Harvey kurz voriiberziehen lassen, werden
wir die ungeheure Bedeutung ermessen, die die richtige Auffassung
dieser Verhiltnisse haben mufite! — Man sollte auch meinen, dafl
die alltigliche Erfahrung bei dem so hiufig gelibten Aderlafl un-
mittelbar zu einer richtigen Anschauung iiber die Richtung des
Blutstroms in den Venen hiitte fiilhren miissen. Um aus der Sal-
vatella Blut zu entnehmen, umschniirte man den Oberarm, hatte
also das zweckmaBige Verfahren empirisch richtig gefunden, mufite
aber zu den gesuchtesten Erklirungen seine Zuflucht nehmen, um
das Stromen des Blutes, das Schwellen der Venen im distalen
Armabschnitt mit den herrschenden Anschauungen in Uberein-
stimmung zu bringen!

Eine Entdeckung, welche bei den bestehenden Meinungen
iiber die Blutverteilung kaum zu verstehen war, ging Harvey's
Erkenntnis voran, ich meine die Auffindung der Venenklappen,
Dieselben waren 1546 zuerst von Cannani gesehen, Fabricius
ab Aquapendente, der Lehrer Harvey's, hat sie genauer beschrieben
und zweifellos hat Harvey diese Entdeckung wohl gekannt, war
er doch mit Fabricius eng verbunden. Eine Beobachtung an der
Leiche mufite die Bedeutung der Venenklappen in ein eigenes
Licht stellen. Es gelingt nicht, die Venen, welche Klappen be-
sitzen, von den Stimmen her aufzublasen. Harvey erwihnt diese
Beobachtung, die eigentlich schon unwiderleglich beweist, daf8 das
Blut nicht zentrifugal in den Vénen strémen kann, Wie soll das
Blut die Klappen iiberwinden, wenn nicht einmal Luft zentrifugal
hindurchdringen kann:! Fabricius sah die Aufgabe der Venen-
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klappen noch darin, ,den zu heftigen Andrang des von den Stimmen
in die Zweige sich ergieBenden Blutes zu mifligen®, —

Die epochemachende Schrift Harvey's wurde zuerst in Frank-
furt a. M. gedruckt und war dem Konig Karl I. gewidmet. Haeser
nennt dieselbe ,der Zeit nach eine der ersten, dem Werte nach die
grofite Leistung der englischen medizinischen Literatur’, In der Be-
deutung fiir unsere naturwissenschaftliche Anschauungen kann man die
Entdeckung Harvey's getrost den bedeutendsten Entdeckungen der
exakten Wissenschaften an die Seite stellen, und der Name Harvey's
darf mit den Namen eines Galilei, Kepler und Newton genannt werden.
— Harvey widerlegt in seiner Exercitatio zunichst die bisher geltenden
Anschauungen iiber die Funktion der Gefifle und des Herzens.
Er hebt hervor, dafi eine verschiedene Funktion der Ventrikel bei
dem anatomisch so aulierordentlich dhnlichen Baue gar nicht denk-
bar sei, daf} die Arteria pulmonalis schon durch ihre Grifie zeige,
dafl sie nicht der Erndhrung der Lunge allein dienen konne usw.

Er entwickelt dann die Resultate seiner eigenen Untersuchungen,
welche die heutige Lehre vom Kreislauf in allen wesentlichen
Stiicken festlegen. Aufler auf anatomische Griinde stiitzt sich
Harvey bei der Beweisfilhrung vor allem auf die Erscheinungen,
die nach Kompression der Arterien und Venen eintreten. Die
einzige Schwierigkeit, die Harvey noch nicht vollig exakt 16sen
konnte, war die Frage, wie das Blut aus den Arterien in die Venen
gelange. Harvey konnte anatomisch keine grifieren Anastomosen
nachweisen. Er kam zu dem Schlusse, dafl ein Ubergang von
arteriellem in venosen Kreislauf in den Geweben stattfinden miisse.
Er konnte jedoch diesen Ubergang noch nicht aufzeigen. — Es
sei noch hervorgehoben, daBl Harvey den alten Irrtum Galen's be-
seitigte, daB das fotale Herz nicht schlage, daBl er ferner den
fotalen Kreislauf im ganzen richtig erkannte, insbesondere die Be-
deutung des Foramen ovale.

Keineswegs ist die Entdeckung des Kreislaufs die einzige
Leistung Harvey's, wenn auch seine glinzendste. Wir diirfen
in Harvey einen Begriinder der Entwicklungsgeschichte') feiern,

Y Uber die Geschichte der Embryologie vor Harvey vgl. die schine Arbeit
von Bruno Bloch, Die geschichtlichen Grundlagen der Embryologie bis auf Harvey.
Abh. der Kais. Leop.-Carol. Deutsch. Akademie der Naturforscher. 8z. Bd. 1904.
Bloch zeigt, wie verhiiltnismiifig bedeutende Kenntnis in der Embryologie Hippo-
krates hesaf, wie vor allem seine Auffassung des Entwicklungsvorgangs genial ge-
nannt werden kann. S. 291 (77. d. Abhandlung) ,,Die hippokratische Entwicklun®s-
theoric hat den historischen Verlauf der Embryologie gewaltig beeinfluit, . . .
,die Begriindung des modernen Wissenschafisbetriebes (in der Embryclogie) er-
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die nach ihm lange weiterer Forschungen harrte. Der Ausspruch
omne vivum ab ovo ist wohl nicht wortlich in den Werken Harvey's
zu finden, dem Sinne nach aber hat Harvey diesen grundlegenden
Ausspruch bereits getan. —

Den Ruhm, der Begriinder der modernen Physiologie genannt
su werden, kann niemand Harvey streitig machen.

Seine Lehre des Blutkreislaufs fand rasch begeisterte Anhiinger,
allerdings auch scharfen Widerspruch. Doch mufite dieser bald
verstummen. Es folgte die Entdeckung der Lymphgefifle und des
Ductus thoracicus, und endlich wurde die Entdeckung des kapillaren
Kreislaufs der Schlufistein der Beweisfiilhrung. Der kapillare Kreis-
lauf wurde zuerst von Malpighi im Mikroskop 1661 gesehen,
Malpighi, der die Ehre der Entdeckung der roten Blutkorperchen
mit Leeuwenhoek teilt.

Auf der festen Basis der Anatomie und Physiologie vermochte
nun auch die klinische Medizin ihre Grundlagen zu errichten. Dazu
kam, daff das zweite grofle Gebiet der exakten Naturwissen-
schaften durch Boyle ein sicheres Fundament erhielt. Er
wenigstens hat die Lehre von den Atomen und den Elementen und
die Verwandtschaftslechre in der Chemie in einer, der modernen
sich nihernden, Form gelehrt. Doch kommen wir damit schon
zu weit nach dem Ende des 17. Jahrhunderts. Es wird unsere
Aufgabe in den nidchsten Stunden sein, die Anschauungen iiber
das Wesen der Krankheiten, wie sie sich unter dem Einflufi der
geschilderten anatomischen und physiologischen Entdeckungen, der
Anregungen der Physik und Chemie, des Wiedererwachens der
Philosophie im 17. Jahrhundert gestalteten, darzustellen. Besonders
die beiden grofien Schulen der Iatrophysiker und Iatrochemiker
haben wir ins Auge zu fassen. —

In der Zeit, in der wir uns befinden, im Anfang und Mitte des
17. Jahrhunderts dokumentiert sich das zunehmende wissenschaft-
liche Leben und Interesse auch in der Griindung gelehrter Gesell-
schaften. Akademien werden zuerst in Italien, etwas spiter in Eng-
land gegriindet, wo die beriihmteste wissenschaftliche Gesellschaft,
die Royal Society entsteht. Frankreich folgt unter Ludwig XIV.,
Deutschland gegen Ende des 17. Jahrhunderts durch Griindung der
Kaiserl.-Leopoldinischen Akademie in Halle, Berlins Akademie ent-
stand bekanntlich erst im 13. Jahrhundert. Dafl unser Vaterland

folgte nicht wie in der Anatomie (Vesall) im Gegensatz zu den zeitgenissischen
klassizistischen Bestrebungen und im Kampf gegen die Uberlieferung (Galen!), sondern
gerade in direktem Anschluf an die Antike (Hippokrates!) und in der Weiter-
verfolgung ihrer methodischen Prinzipien und Wege.*
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im 17. Jahrhundert in wissenschaftlichen Leistungen zuriickblieb,
dafl die Bliten germanischen Geistes in England und den Nieder-
landen sich offneten, daran sind die unseligen politischen Verhiiltnisse
schuld. Doch diirfen wir stolz sagen, daf seclbst wihrend des
furchtbaren 3ojihrigen Krieges deutsche Geistesarbeit nicht ganz
daniederliegt, Kepler wirkte wiihrend des Krieges, ein Mann wie
Comenius, von Nation wohl B6hme, aber von Geist ein Deutscher,
war ein Kind des 3ojihrigen Krieges. Weniges darf uns vielleicht
mit mehr Zuversicht fiir die Zukunft unseres Volkes erfiillen, als
die Erinnerung an die Elastizitit mit welcher der deutsche Geist

die furchtbaren Wunden des entsetzlichsten Krieges der Neuzeit
tiberwand!

VI. Vorlesung.

Inhalt. Von Harvey bis Haller. — Nach Harvey. — Die Philosophie
und die Lehre vom Kreislauf. — Einfluf der Entdeckung Harvey's auf die praktische

Medizin. — Medizinische Schulen, — Iatrophysiker. — Borelli. — Sanctorius Sanc-
torinus. — latrochemiker. — van Helmont. — Sylvius. — Hippokratiker. — Syden-
ham. Eklektiker. — Boerhaave. — Erste mikroskopische Beobachtungen, — Fr-

findung des Mikroskops. — Malpighi. — Leeuwenhoek. — Kurze Charakteristik der
Medizin am Anfang des 18, Jahrhunderts. — Philosophie der Aufklirung, — Leibniz.
— Stahl. — Fr. Hofimann. — Der Vitalismus. — Albrecht von Haller. — Begriin-
dung experimenteller Physiologie. — Irritabilitiit. Sensibilitit. — Riickblick.

Die Entdeckung Harvey's wurde nach vereinzeltem Widerspruch
bald angenommen. Wichtig ist, dafi Descartes sehr bald sich zu
Harvey bekannte. Das Wechselverhiltnis des philosophischen
Denkens zu der medizinischen Forschung wird uns hierdurch leb-
haft vor Augen gefiihrt. Wenn man versucht, die Entdeckung
Harveys mit den wissenschaftlichen Grundlagen seiner Zeit in Ver-
bindung zu bringen, so wird man sicherlich auch der Philosophie
als solcher Grundlage gedenken miissen. Zweifellos bildet die
Anatomie den festen Unterbau zu Harvey's Entdeckung, sie ge-
schah zugleich durchaus auf dem Wege der Beobachtung und In-
duktion, wie ihn Bacon als den fiir die Naturwissenschaft gegebenen
gelehrt hatte, es fiigte diese Entdeckung einen festen Stein zu der
Maschinentheorie des tierischen Koérpers von Descartes.
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Die Erkenntnis des Blutkreislaufs hatte den grofiten Einflu
auf die praktische Medizin und auf die Lehren vom Wesen der
Krankheiten. Es konnte unmoglich anders sein. Hier wurde ein
cuter Teil der Galen'schen praktischen Lehren durch eine neue
Beobachtung iiber den Haufen geworfen. Die Auffassung des
Pulses mufite von Grund aus verindert werden, Nicht zum mindesten
hatten klinische Erfahrungen, wie wir sahen, zur Erkenntnis des
Blutkreislaufes beigetragen. Dieser Schlag gegen das Galen'sche
Gebiude war zertriimmernd, es wurden nach der Zertrimmerung
aber bereits die neuen Bausteine durch denselben Werkmeister ge-
aeben, der den Abbruch vollfiilhrte. Ein grofler Unterschied gegen-
iiber dem Angriff, den Paracelsus gefiihrt hattel Er setzte nur
Theorie gegen Theorie, er erschiitterte wohl das unbedingte An-
sehen Galen's, aber seine Lehre war kein Fortschritt gegeniiber den
Meinungen des Pergameners. Viele wandten sich wohl von diesem
ab, aber mit Recht nicht zu Paracelsus, sondern zu Hippokrates, und
einer Gruppe von Arzten des I6. Jahrhunderts hat man daher den
Namen der Hippokratiker gegeben. Durch Harvey's Entdeckung
war eine feste Grundlage geschaffen, vor allem aber, es war mit
griofftem Erfolg auf die selbstindige Beobachtung hingewiesen.
Harvey's Werk nimmt somit in der Medizin eine dhnliche Stellung
ein wie Bacon's Novum Organon in der Philosophie.

An Harvey vor allem schlof) sich die Schule der Iatrophysiker
an. Freilich ging es mit den Lehren der Iatrophysiker wie es
dhnlich mit vielen anderen bis in die neueste Zeit gegangen ist.
Sie versuchten die Lehren der Physik, die durch Galilei begriindet,
durch Newton im 17. Jahrhundert die glinzendste Bereicherung er-
fuhren, die Lehren der Physik, welche allein den Kreislauf und die
Bewegungen des Herzens, wie Harvey sie lehrte, dem Verstindnis
naher brachten, auszudehnen auf das ganze Gebiet der Funktionen
des menschlichen Korpers. Sicherlich war dies Bestreben gut be-
griindet, doch gingen viele in dem berechtigten Bestreben weit
iiber das Ziel hinaus und versuchten eine physikalische Erklarung
fir Dinge zu geben, die einer solchen nicht zugiinglich waren.
Wir konnen etwas Ahnliches in neuester Zeit in der Geschichte
unserer Wissenschaft beobachten. Mit Recht hat man versucht,
die glinzenden Entdeckungen der physikalischen Chemie, die
Theorie der Losungen, die Ionenlehre fiir unsere Wissenschaft
fruchtbar zu machen und damit grofle Erfolge erzielt. Doch sind
auch hier Versuche gemacht worden, Erscheinungen unter die neuen
Gesichtspunkte einzuordnen, die wenigstens zunichst denselben sich
nicht fiigen (Fieber).
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Den Iatrophysikern stellte sich eine zweite Richtung gegen-
uber, welche den Hauptnachdruck auf chemische Verinderungen
der Korperflissigkeiten fiir die Erklirung der Krankheiten legte,
[atrochemiker. Auch dielatrochemiker suchten die Entdeckungen
der Naturwissenschaften in der Medizin fruchtbar zu machen; es
waren, wie wir sahen, um dieselbe Zeit die Anfinge der Chemie
gegeben. Freilich gelang es ihnen ebensowenig eine befriedigende
einheitliche Auffassung der Krankheitsvorginge zu erzielen, wie den
Iatrophysikern. So konnte es nicht ausbleiben, daff viele ,Minner
der Praxis“ beide Richtungen iiberhaupt verwarfen, und die Er-
fahrung am Krankenbett als die alleinige Grundlage der irztlichen
Kunst darstellten, die naturwissenschaftlichen, anatomischen und
physiologischen Entdeckungen als wenig wichtig fiir die Arzte er-
klirten.

In dem Gegensatz der Iatrophysiker und Iatrochemiker kehrt
zugleich der alte Gegensatz von Solidarpathologie und Humoral-
pathologie wieder, der bereits im Altertum hervortrat. Die Iatro-
physiker sind die Vertreter der Solidarpathologie, die Iatrochemiker
lassen sich nach ihren Anschauungen als Humoralpathologen be-
zeichnen.

Sowohl der iatrophysischen als der iatrochemischen Schule
verdanken wir eine Reihe wertvoller physiologischer Untersuchungen,
die linger dauerten, als ihre pathologischen Theorien.

Als der bedeutendste Iatrophysiker oder latromechaniker, wie
diese Schule auch bezeichnet wird, und als ihr eigentlicher Be-
griinder wird Borelli genannt, gebiirtig aus Neapel. In Italien,
daneben in England hat iiberhaupt die iatromechanische Schule
die weiteste Verbreitung gefunden. Borelli schrieb ein beriihmtes
Buch: Uber die Bewegung der Tiere. Die Krankheiten fiihrt er
zum groflen Teil auf Nervenverinderungen zuriick. Es kann zu
Verstopfungen der Einmiindung der Nerven in die Haut oder
in die Driisen kommen, dadurch entstehen Krankheiten. Es mufd
zur Erliuterung dieser Vorstellungen bemerkt werden, dafl die An-
schauung, die Nerven seien Réhren, weitverbreitet war. Auch
Borelli nahm einen Nervensaft an. Vielfach sprach man gerade im
Anschluff an die Entdeckung Harvey's von einem Kreislauf, der
im Nervensystem vor sich gehen sollte. Der Nervensaft oder die
sLebensgeister” sollten sich in dhnlicher Zirkulation befinden, wie
das Blut. Das Gehirn entsprach als Zentralorgan dem Herzen und
sollte als bewegendes Organ den Kreislauf des Nervensaftes be-
wirken. Pacchioni entdeckte sogar spiter angebliche Muskelfasern
in der Dura mater des Gehirns und glaubte durch diesen Befund
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die eben entwickelte Vorstellung des Gehirns als Bewegungsorgan
des Nervensaft- oder Lebensgeisterkreislaufs wesentlich zu stiitzen.
Aus solchen Anschauungen konnte Borelli's Lehre, die ich verhin
mitteilte, entstehen; Bellini nahm éhnlich ,Stockungen” vor allem
im Blutkreislauf als Krankheitsursache in Anspruch. Die Stockungen
entstehen durch zunehmende Reibung des Blutes an den Gefifi-
wiinden, besonders an den Gefifiverzweigungen. Ein weiterer be-
deutender Vertreter der iatromechanischen Schule ist Baglivi
(1669—1707), in England Cole und Pitcairn (1652—1713). Aufler
auf Harvey finden wir in den Schriften der Iatrophysiker vielfach
Bezugnahme auf Sanctorius Sanctorinus, den Entdecker der
Perspiratio insensibilis. Sanctorius ist der erste, der den Stofi-
wechsel des Menschen wissenschaftlich, freilich mit sehr unvoll-
kommenen Hilfsmitteln, untersuchte. Er kam durch seine Unter-
suchungen dazu, der Perspiratio insensibilis einen auBlerordentlich
groffen Einflul auf die Ausscheidung zuzuschreiben. —

Die Iatrophysiker haben in der Krankheitslehre stets auch der
Erfahrung am Krankenbett eine wichtige Stelle eingerdumt, viele
waren, wie Haeser sagt, in der Theorie Iatrophysiker, in praxi
Hippokratiker.

Den Iatrophysikern pflegt man Iatrochemiker gegeniiberzustellen.
Der Gegensatz ist kein so scharfer, wie es auf den ersten Blick
scheinen mdchte. Ebenso wie die Iatrophysiker, wenigstens die
bedeutenderen, die Wichtigkeit des Korpersaftes durchaus nicht
verkannten, so stand andererseits der hauptsachlichste Vertreter
der Iatrochemie Sylvius den latrophysikern durchaus nicht in jeder
Beziehung feindlich gegenitiber.

Die Lehren der Iatrochemiker lassen sich an Paracelsus an-
kniipfen, van Helmont, der jedenfalls als Vorlaufer der Iatro-
chemie betrachtet werden kann, lifit engste Anlehnung an Para-
celsus erkennen, als Reformator und Hauptvertreter der iatro-
chemischen Richtung ist de le Boé Sylvius zu nennen, welcher
der Universitit zu Leyden hohen Glanz verlieh.

van Helmont vereinigte in sich die Begabung zum hervor-
ragenden Naturforscher, — er war der Entdecker der Kohlensiiure
— und die volle religigse Hingabe an die Theologic seiner Zeit.
Aus dieser Vereinigung mag sich manches Auffallende seiner Krank-
heitslehre erkliren. In den Lehren van Helmont's finden wir die
unzweifelhafte Vorstellung einer ,Lebenskraft”. Diese wird durch
den Archaeus influus dargestellt, der, von Gott stammend, das
Leben der Menschen bewirkt. Doch identifiziert Helmont den
Archaeus nicht ohne weiteres mit der Seele des Menschen, er ist
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nur ein Organ der Seele. Aufler dem Archaeus influus unter-
scheidet Helmont noch Krifte im menschlichen Kérper, die den
einzelnen Organen zukommen, sie werden als Archei insiti be-
zeichnet. Fir Bereitung der Korpersiifte spielen die ,Fermente®
eine grofie Rolle.?) So entsteht das Blut aus den Nahrungsmitteln
durch das an die Magensiure gebundene ,Ferment® des Magens
und durch die darauf folgenden ,Concoctiones”. Wie sehr die
Theologie die Lehre Helmont's beeinflufite, zeigt folgendes Beispiel:
Vor dem Siindenfall beherrschte allein die unsterbliche Seele den
Menschen, durch den Siindenfall trat die tierische Seele zu der un-
sterblichen Seele in den Menschen ein und nahm von dem Archaeus
Besitz. Dadurch wurde Krankheit in die Welt gebracht. — Die
Lehre der Archei hat nun auf die Krankheitslehre Helmont's den
bestimmendsten Einfluf. Die Krankheiten zerfallen in die des
Archeus influus und die der Archei insiti. Krankheiten des
Archeus influus sind z. B. erbliche Krankheiten, unter anderem die
Epilepsie. Es wiirde zu weit fiilhren, die Helmont'sche Lehre
im einzelnen zu verfolgen, es mag hinzugefiigt sein, dafl seine
Therapie mit Hilfe der ,Arcana” sich in weitgehender Weise an
die des Paracelsus anlehnte. Neben den kurz aufgefihrten, uns
heute phantastisch erscheinenden, Lehren finden sich aber bei
Helmont auch eine Anzahl zutreffender Beobachtungen. Beispiels-
weise sel hier nur angefiihrt, dafl er als Ursache der Pest ein Kon-
tagium in Betracht zog und jedenfalls den Einflul der Gestirne
auf die Entstehung der Pest durchaus in Abrede stellte. Dieser
Einfluff der Gestirne wurde aber seit dem Mittelalter als eine Haupt-
ursache der Pest angesehen. So fithren eine grofie Anzahl von
Chroniken den schwarzen Tod auf eine ungiinstige Konstellation
in den vierziger Jahren des 14. Jahrhunderts zuriick.

Als Hauptvertreter der Chemiatrie ist de le Boé Sylvius,
geboren 1614 zu Nassau, anzusehen. Er entstammte einer franzo-
sischen Hugenottenfamilie. Sein Name ist uns durch die Anatomie
des Gehirns, die Fissura Sylvii geldufig. Sylvius stand in wissen-
schaftlicher Ausbildung auf der Héhe seiner Zeit, in Anatomie und
Physiologie hat er Hervorragendes geleistet. Vor allem aber hat
er unter den ersten die wissenschaftliche praktische Medizin
zur Bliite gebracht. Seine Lehren waren, wie schon erwihnt,
durchaus nicht einseitig, In der Lehre von der Verdauung tritt
in physiologischer Hinsicht der Gegensatz von Iatromechanikern und
latrochemikern vielleicht am schirfsten hervor. Die Tatigkeit des

" Haeser II 8. 351.




Magens sollte nach der Ansicht der Iatrophysiker eine rein mechanische
sein, eine Anschauung, zu welcher das Studium des Vogelmagens
beigetragen haben mag. Borelli berechnete die Kraft, mit welcher
der Magen des Truthahns mechanisch zerreibend zu wirken ver-
mige, auf 1350 Pfd. Dagegen fiihrten Sylvius und mit ihm die
Chemiater die Verdauung im Magen auf eine ,Fermentation zuriick,
nahmen also jedenfalls einen chemischen Vorgang an. Das Wort
Ferment hatte natiirlich zu der damaligen Zeit eine noch weit
weniger prizise Bedeutung als heutzutage. Die Umsetzung der
Speisen erfolgt im Magen unter hervorragender Mitwirkung des
Mundspeichels, der Magensaft war Sylvius noch nicht bekannt. —
Dafi Sylvius sich die Frage nach der chemischen Natur der
Korpersifte vorlegte, beweisen seine Mitteilungen iiber die Zu-
sammensetzung der Galle.’)

Die Krankheitslehre des Sylvius ist dadurch so wichtig, dafi
er das Prinzip betont, man miisse, um die Natur der Krankheit zu
erkennen, die Abweichungen der Kérpersifte und Organe im krank-
haften Zustand von dem gesunden Zustand beziiglich physikalischer
und chemischer Eigenschaften feststellen. Das ist eine durchaus
moderne Idee, und wenn Sylvius mit den damaligen Hilfsmitteln
sie nur unvollkommen verwirklichen konnte, so ist es schon Ver-
dienst genug, dieselbe ausgesprochen zu haben. — Das Prinzip er-
kennen wir, wenn Sylvius die dunkle Farbe des Blutes auf das
Ubermafl an Siure, die helle auf das Ubermafl von Galle zuriick-
fiihrt. Die meisten Krankheiten kommen durch animale Fermen-
tation zustande. Fermentationen konnen auch durch Lymphe und
Galle zu Wege gebracht werden. —

Die Entdeckung Harvey's wurde von Sylvius auBerordentlich
hoch gestellt, wie er iiberhaupt versuchte, die Entdeckungen ver-
wandter Wissenszweige fiir die Medizin nutzbar zu machen.

Der Einflu Sylvius’ war ein sehr grofier. Von bedeutenden
Anhidngern der chemiatrischen Lehre will ich hier nur Willis nennen.

Wir sehen, daB sowohl Chemiater als auch Iatrophysiker be-
miitht waren, die Fortschritte, welche in den Naturwissenschaften
gegeben waren, der Medizin nutzbar zu machen, mit anderen
Worten, die Medizin zum Range einer Wissenschaft zu erheben.
In der Aufstellung von Theorien war man damals nicht minder
kiihn als heutzutage, und so ist es verstindlich, daff sowohl
Chemiater wie latrophysiker weit iiber das Ziel hinausschossen,
d. h. vieles mit ihren damaligen Kenntnissen erkliren wollten, was
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noch nicht erklirbar war. In der Praxis freilich huldigten die be-
deutenden Vertreter beider Richtungen durchaus den Grundsiitzen der
Erfahrung. In dieser Bezichung kann man wohl kaum von einem
Gegensatz reden, der zwischen ihnen und ‘den sog. Hippokratikern
bestand. Wohl aber hat Sydenham (geb. 1624) sich insofern
in einen Gegensatz zu Chemiatrie und Iatrophysik gesetzt, als er
mit Energie betonte, dafl fiir die Erklirung der Krankheiten keine
einseitig konstruierten Theorien heranzuziehen seien, sondern allein
die Erfahrung. In der Therapie durchaus den Grundsitzen des
Hippokrates folgend, konnte sich jedoch Sydenham auch in seinen
Krankheitsanschauungen dem Einflu des Hippokrates nicht ent-
zichen. Er steht daher im ganzen auf humoralpathologischem Stand-
punkt. Die Abnormititen der Sifte bringen die meisten Krank-
heiten hervor. Bemerkenswert ist die Einsicht, dafl die Krankheiten
als ein Heilbestreben des Organismus angesehen werden, den ein-
gedrungenen Krankheitsstoff zu beseitigen. Sydenham folgte je-
doch nicht allein den Spuren des grofien Meisters Hippokrates,
sondern seinem Grundsatz getreu, die Erfahrung als hochste Lehr-
meisterin anzuerkennen, hat er insbesondere iiber die Infektions-
krankheiten wertvolle eigene Beobachtungen angestellt. Er lehrte,
dafl die akuten Erkrankungen vom Einflufl der Jahreszeiten ab-
hingig seien. Die epidemischen Krankheiten unterliegen diesem
Einflufl nicht. Sydenham kennt den ,Genius epidemicus” und ist
der Meinung, den Ausbruch der Epidemien mit Ausdiinstungen der
Erde, Verunreinigung der Luft in Zusammenhang bringen zu miissen,
eine Anschauung, die sich sehr lange, bis tief in das 19. Jahrhundert
erhalten hat, die wir z. B. noch von Hecker in seiner Schilderung
der Seuchen des Mittelalters vertreten finden. Eine sehr wichtige
Rolle, auch in den epidemischen Krankheiten spielt die ,Entziindung
des Blutes”. So beruhen beispielsweise die Blattern auf einer Ent-
ziindung des Blutes, der Blatternausschlag ist als der Ausdruck der
Heilungsbestrebungen der Natur anzusehen. — Andere Krankheiten
werden durch die ,schleimige Beschaffenheit” des Blutes erzeugt. —
Sie sehen aus den angefiihrten Beispielen, welche Rolle die Korper-
fliissigkeiten, speziell das Blut in der Pathologie Sydenham’s spielten.

Sydenham hatte sich in einen gewissen Gegensatz zu den Be-
strebungen gestellt, die neueren naturwissenschaftlichen Entdeckungen
der Medizin unmittelbar dienstbar zu machen. Sein Hauptstreben galt
der Therapie, dem praktischen, niitzlichen Ziele der Medizin. Von
den Arzneien braucht der Arzt nur zu wissen, in welchen Féllen sie
den Kranken niitzen, von ihrer Zusammensetzung ist ihm Kenntnis
nicht nétig. Die therapeutischen Bestrebungen Sydenham’s ver-




einte mit dem Streben, die Medizin auf der festen Grundlage der Ana-
tomie und Physiologie zu griinden, Boerhaave, Professor in Leyden.
Boerhaave war von groftem Einflufl auf seine Zeitgenossen, er hat
die klinischen Anschauungen lingere Zeit vollig beherrscht. Er
reformierte den klinischen Unterricht. Von allen Lindern, besonders
aus Deutschland, strémten Studierende und Arzte nach Leyden,
um dort drztliche Weisheit zu lernen. Es war fiir den Arzt der
damaligen Zeit ein besonderer Ehrentitel in Leyden bei Boerhaave
studiert oder gar in Leyden promoviert zu haben. Boerhaave kann
weder zu den latrophysikern noch zu den latrochemikern gestellt
werden, er vereinte in seinen Lehren beide Gesichtspunkte. Die
Stockung des Blutes spielte in denselben eine grofie Rolle. — Boer-
haave lehrte am Anfang des 18. Jahrhunderts. Es darf nicht un-
erwihnt bleiben, dafl am Ende des 17. Jahrhunderts der Heilmittel-
lehre grundlegende Bereicherung durch Einfiihrung der Chinarinde, in
geringerem Mafle durch das Auffinden der Ipecacuanha zuteil wurde.

Riickgreifend miissen wir einer grofien Umwilzung in der
anatomischen bzw. biologischen Untersuchung gedenken, einer aufler-
ordentlichen Erweiterung der menschlichen Sinne durch die Ein-
fiihrung der mikroskopischen Beobachtung am Ende des
17. Jahrhunderts. !)

Es lifit sich an diesem Beispiel mit grofier Deutlichkeit zeigen,
wie sehr einerseits der Fortschritt der Wissenschaft von der Ver-
besserung der technischen Hilfsmittel abhingig ist, andererseits wie
bedeutenden Midnnern selbst mit sehr unvollkommenen Hilfsmitteln
groBe Entdeckungen, vorziigliche Beobachtungen gelingen. Man
kann nicht sagen, dall erst zur Zeit des Malpighi und Leeuwenhoek
Mikroskope oder Vergrifierungsgliser erfunden worden wiiren. Es
ist moglich, dafl sich schon im Altertum kurzsichtige vornehme
Personen geschliffener Edelsteine als Augengliser bedienten, eine
Stelle des Plinius ist fiir Kaiser Nero in dieser Weise ge-
deutet worden. Daher ist wohl der Smaragd des Kaisers Nero
als Brillenglas auch in den bekannten Roman ,Quo vadis” iiber-
gegangen. Die Erfindung der Brillen im Mittelalter wurde in einer
friheren Vorlesung erwdhnt. So waren im 16. Jahrhundert Ver-
groferungsgliser schon bekannt, es bedurfte nur einer weiteren
Ausbildung und der Erfindung der betreffenden Verwendung, um
Fernrohr und Mikroskop der Menschheit zu schenken. Beide
Erfindungen sind sehr viel umstritten. Es darf nach neueren
Forschungen wohl kaum bezweifelt werden,®) daff die Ehre der Er-
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findung fiir beide Instrumente Hollindern zukommt. Dagegen
haben mit beiden Instrumenten die Italiener die ersten wissenschaft-
lichen Beobachtungen gemacht. Im Jahre 1600 wurde das Fern-
rohr in Holland erfunden, im folgenden Jahre 1610 benutzte Galilej
es bereits zu hervorragenden Entdeckungen.

So ist auch die epochemachende erste Anwendung des Mikro-
skops durch einen Italiener, Marcello Malpighi geschehen.
Er darf als der Begriinder der mikroskopischen Anatomie gelten.
Im Jahre 1665 beobachtete Malpighi mit Hilfe des Mikroskops
das prachtvolle Schauspiel des kapillaren Kreislaufs, unwiderleg-
lich wurde dadurch die Richtigkeit der Anschauungen Harvey's
bewiesen, zugleich wutde Malpighi der Entdecker der roten Blut-
kirperchen.

Mit Malpighi muf} als Begriinder der mikroskopischen Anatomie,
Zoologie und Botanik Leeuwenhoek genannt werden, der sich
zugleich um die Verbesserung der Vergrofierungsgliser grofie Ver-
dienste erwarb. Fiir seine epochemachenden Entdeckungen dienten
ihm Lupen, das zusammengesetzte Mikroskop benutzte er nicht.
Er verstand es jedoch Lupen von solcher Schirfe anzufertigen, dafi
er mit ihnen Infusionstierchen und Bakterien beobachtete. Er hat
insbesondere die Morphologie der Blutkorperchen -eingehender
studiert und zum Teil ausgezeichnete Beschreibungen derselben ge-
geben. Er war kein Fachgelehrter, sondern BeschlieBer der
Schoppenstube in Delft. Mit dem Schleifen von Linsen beschiftigte
er sich in seinen Muflestunden!

Wir haben hiermit die Geschichte der Medizin im wesentlichen
bis an den Anfang des 17. Jahrhunderts gefilhrt. Wir sehen, daf3
Anatomie und Physiologie bedeutende Fortschritte gemacht haben,
dafl man gerade durch die Fortschritte dieser Wissenschaften und
der verwandten Naturwissenschaften sich wverleiten liei, Systeme
aufzustellen, die alle Krankheiten einheitlich erklaren sollten, die
zugleich das Leben erkliren muiten. Gegen diese zu weit gehenden
Bestrebungen sahen wir die Reaktion, wir haben endlich hervor-
gehoben, dafl Boerhaave Eklektiker in theoretischer Beziehung,
in praktischer Hinsicht durchaus Anhinger der Erfahrung war. In
dem Gegensatz von latrophysik und Iatrochemie konnten wir -
mutatis mutandis den schon im Altertum vorhandenen Gegensatz
der Solidarpathologie und Humoralpathologie erkennen, bedeutende,
unbefangene Arzte vermochten das Berechtigte sowie die Unvoll-
kommenheit beider Richtungen anzuerkennen und daraus ergab sich
wie im Altertum der Eklektizismus,

Doch nicht nur dem Eklektizismus mufite die offenbare Un-




vollkommenheit der herrschenden Systeme zugute kommen, auch
der Versuch lag nahe, auf ganz neuem Wege den Lebenserscheinungen
und Krankheiten sich zu nihern. Neben Solidar- und Humoral-
pathologie war schon im Altertum der Versuch gemacht worden,
durch besondere dem Kirper zuteil gewordene Krifte das Leben,
durch Verinderungen dieser Krifte die Krankheiten zu erkldren
Das ,Pneuma”, das nach der verschiedensten Weise vorgestellt
wurde, spielte auch in der Pathologie des Altertums eine grofie
Rolle, aufgenommen und in zum Teil phantastischer Weise weiter
gebildet wurde diese Idee in der Neuzeit von Paracelsus und van
Helmont, wie wir gesehen haben. Man hat die Richtung, welche
der Verinderung besonderer Kriifte das Entstehen der Krankheit
zuschreibt, als Dynamismus bezeichnet, werden diese Krifte als
Seele oder seeleniihnliches Etwas vorgestellt, so spricht man von
Animismus, nimmt die Vorstellung die Richtung, dal eine be-
stimmte Kraft als wesentlich fiir das Leben angesehen wird, so
haben wir es mit Vitalismus zu tun. — Je mehr wir uns unserer
Gegenwart nihern, je reichlicher die Quellen flieffen, desto mehr
miissen wir uns in der Darstellung beschrinken. Deshalb wollen
wir in den Mittelpunkt der folgenden Skizze sofort einen hoch-
bedeutenden, bahnbrechenden Geist der physiclogischen Forschung
stellen, Albrecht von Haller, den Entdecker der ,Irritabilitat®.
Die Irritabilitit der Muskeln, die Sensibilitit der Nerven, die beiden
Grundsteine der physiologischen Vorstellungen Haller's, haben in her- *
vorragendem Mafie zur Ausbildung des Vitalismus: beigetragen. Die
Wege zu Haller, den man wohl den beriihmtesten Schiiler Boer-
haaves nennen darf, filhren durch den Animismus von Stahl und
die Lehren Hoffmann's sowie durch die vitalistischen Lehren
der Schule von Montpellier, — Auf dem Lehrgebidude Haller's fuffien
dann wieder verschiedene pathologische Richtungen, aufler dem
Vitalismus die Neuropathologie sowie die Lehren Brown's.

Ich werde zunichst die Lehre Stahl's in kurzen Ziigen schildern,
welche den Animismus in reinster Form darstellt, dann auf die An-
schauungen Friedrich Hoffmann's mit einigen Worten eingehen,
die eine Mittelstellung zwischen Animismus und Iatrophysik ein-
nehmen. Zum Verstindnis der sofort zu entwickelnden Lehren sei
daran erinnert, daf§ die Vorstellung von Lebensgeistern, von Nerven-
fluidum, einer itherdhnlichen Substanz, die sich in den Nerven be-
finde, bei den Arzten des 17. Jahrhunderts eine durchaus geliufige
ist. Ich weise nur auf den Kreislauf der Lebensgeister hin. Ferner
darf wohl die gleichzeitige Entwicklung der Philosophie hervor-

gehoben werden. Auch in der Philosphie zeigten sich die schirfsten
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Gegensdtze.  Die DBacon'sche Philosophie der Erfahrung, durch
LLocke weiter gebildet, filhrte zu den Philosophen der englisch-
franzisischen Aufklirung. Auf Cartesius folgte Spinoza, dessen
Pantheismus und Monismus von den Geschichtsschreibern der Philo-
sophie in Beziehung zu den Anschauungen Descartes’ gebracht wird.
Endlich stellte der Begriinder der deutschen Philosophie, Leibniz
ein System auf, das einen anderen Monismus, als den Spinoza's
predigte, und das auf die Medizin nicht ohne Einfluff blieb. Es
mag auf den ersten Blick befremden, dafl Spinoza's Rationalismus
auf die Medizin einen so viel geringeren EinfluB gehabt hat, als
Leibniz, dessen Monadenlehre auf die drztlichen Systeme in viel
bedeutenderer Weise einwirkte. Doch sehen wir nidher zu, so er-
scheint die Lehre Spinoza’s von der Ubereinstimmung Gottes und
der Substanz fiir medizinische Spekulationen wenig geeignet. —
Ich mochte hier, vom Thema abschweifend, die historische Bemerkung
einflechten, dafl unsere Universitit in Beziehung zu Spinoza ge-
standen hat. OSpinoza erhielt unter Kurfiirst Karl Ludwig einen
Ruf nach Heidelberg, den er leider ablehnte.

Leibniz hat bei seiner ungeheuren Vielseitigkeit selbst der
Medizin ein sehr lebhaftes Interesse zugewandt. Er wollte dieselbe
auf den Boden der Erfahrung, auf die Grundlage der Naturwissen-
schaften gestellt wissen, er nennt die Medizin eine Kunst, ,qua
nulla est praestantior, neque difficilior”. Seine Monadenlehre hat
‘besonders auf die Anschauungen von Friedrich Hoffmann maf-
gebend eingewirkt.

Georg Ernst Stahl, aus Ansbach geblirtig, war von 1604
ab Professor in Halle, bis er 1716 einem Rufe als koniglicher Leib-
arzt nach Berlin folgte. Die Lehren 5tahl's lehnen sich zwar in
mancher Hinsicht an die seines Lehrers Boerhaave an, ein funda-
mentaler Unterschied ist jedoch durch die Bedeutung gegeben, die
Stahl der Seele zuschrieb. Der Korper ist nicht lebend, sondern
nur durch die Seele belebt, die Seele leitet alle Funktionen des
Kérpers. Es tritt die Seele an die Stelle des Archeus von Helmont.
Das Leben ist charakterisiert durch Bewegung, die Bewegung wird
von der Seele hervorgerufen. Alle Krankheiten sind daher in letzter
Linie mehr Krankheiten der Seele als des Leibes. Die Krankheiten
konnen durch die von der Seele veranlafiten Stérungen der Korper-
funktion zustande kommen. Dafiir spricht nach Stahl die Be-
obachtung, daB durch heftige Gemiitsbewegungen Krankheiten zum
Ausbruch kommen konnen, Heilungen gehindert werden. Leiden-
schaftliche Erregung stort das Wohlbefinden, es kann zum Er-
brechen durch psychische Aufregungen kommen. Es ist die Aufgabe



der Seele, die Zersetzung unseres Korpers, wie sie nach dem Tode
vor sich geht, zu verhindern. ,Unser Organismus ist zu einer be-
stindigen Zersetzung sehr geneigt® — so schildert Ribbert?) die
Ansichten Stahl's — ,und zwar weil er sich aus Stoffen aufbaut,
die, wie vor allem Ol und Wasser, wenig Neigung zu dauernder
Verbindung haben, vielmehr sich durch Girung voneinander los-
zureiBen suchen. Das geschieht nun nach dem Tode sehr rasch.
Wiihrend des Lebens wird aber der Zerfall durch den Einflu3 der
Seele hintangehalten, und dadurch unterscheidet sich eben das blofle
Gemisch von chemischen Stoffen von einem organisierten Lebe-
wesen. Vermindert sich nun die hemmende Wirkung der Seele
oder hort sie ganz auf, so tritt die Zersetzung ein. — Fiir den Arzt
kann daher die Kenntnis von Physik und Chemie nicht von Wichtig-
keit sein, aber auch Anatomie und Physiologie kommen kaum in
Betracht, da ja die Seele sowohl den gesunden wie kranken Kérper
vollkommen regiert. Es kann daher nicht wichtig sein, zu unter-
suchen, welchen Bau der von der Seele regierte Korper besitzt.
Stahl fiihrte in gewissemn Sinne seine Theorie sehr konsequent
durch, auch in der Therapie wird dieselbe beriicksichtigt. In der
Krankheit ist der Ausdruck der Heilbestrebungen der Seele — die
jedoch gelegentlich auch Natur genannt wird — zu finden. Man
muf} die Seele in diesen Bestrebungen unterstiitzen. Eine Haupt-
rolle spielen bei dieser Unterstiitzung die Purgiermittel, die also
Stahl wie andere Arzte, jedoch aus anderen Gesichtspunkten, an-
wendet. Dagegen verwirft er nach theoretischen Ertrterungen die
damals neu eingefiihrte Chinarinde. — Freilich lassen sich, wie
Haeser hervorhebt, auch eine Menge Widerspriiche in der Lehre
Stahl's entdecken. Naturgemifi war der Begriff der Seele kein
sehr klarer, Sie wird als giinzlich immateriell gedacht, mitunter
mit der Natur identifiziert. Die Verbindung der Seele mit der
Aufienwelt wird durch die Nerven vermittelt. Der Kreislauf des
Blutes wird als ein Instrument der Seele angesehen. An einer
Stelle kommt Stahl zu der Ansicht, dafl die Seele teilbar vorgestellt
werden miifite, um die Beseelung des Eies zu erkliren. —
Trotzdem, wie wir sahen, Stahl auch die Chemie als unwichtig
fiir den Arzt ansah, hat er selbst doch keineswegs dieselbe ver-
nachldssigt, vielmehr ihr sein griofites Interesse zugewendet. Er ist
der Begriinder der Theorie geworden, daB die Verbrennung auf dem
Entweichen eines besonderen Stoffes, des Phlogiston, beruhe. Es
wurde durch diese Theorie die Verbrennung zum erstenmal ein-
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beider nicht zu verkennen sind. Der Animismus, der bei Stahl zu
reinstem Ausdruck gelangte, ist unzweifelhaft der Vater des Vitalis-
mus geworden, speziell haben die Lehren Stahl's den Griinder der
vitalistischen Schule beeinfluit, Bordeu in Montpellier. Als Lebens-
prinzip stellt Bordeu allerdings nicht die Seele sondern die Natur
auf, doch ist das nur eine geringe Verschiebung gegeniiber den
Lehren Stahl's; wir sahen auch, daf Stahl gelegentlich fiir den
Ausdruck ,,anima“ das Wort ,natura” gebraucht. Damit war schon
der Begriff der ,Lebenskraft” gegeben. Als Funktionen der Lebens-
krifte sah Bordeu die Sensibilitit und Motilitit an. Das ,Lebens-
prinzip® wurde in der Folge von Bordeu's Schiiler Barthez noch
schirfer gefafit. Bordeu wendete sich scharf gegen die versuchte
physikalische Erklirung der Lebensvorginge. Ganz modern be-
rilhrt uns sein Nachweis, dafl die Funktionen der Driisen weder
einfach physikalisch noch chemisch erklirt werden kénnen. Bordeu
hat den Vitalismus in Frankreich gegriindet, dessen Hauptstitte
Montpellier blieb. Auch in Deutschland hat der Vitalismus, ins-
besondere im Anschluff an die Entdeckungen Haller's grofie Ver-
breitung gefunden. Im Anfange des 19. Jahrhunderts glaubte man
der Annahme einer besonderen ,Lebenskraft® zur Erklirung der
Lebensvorgidnge nicht entraten zu kénnen und glaubte vor allem,
dafd die Lebensvorgange durch die Lebenskraft erkldrt seien. Thren
poetischen Ausdruck findet die vitalistische Anschauung in der
Allegorie des rhodischen Genius von Alexandervon Humboldt.

Von grofitem Einflufi auf die folgenden Vorstellungen iiber Krank-
heitswesen waren die Untersuchungen Albrecht von Haller's,
des bedeutendsten Schiilers Boerhaave's, der seinen Meister an
Universalitit des Geistes weit libertraf. Haller war in Bern 1708
geboren, er war eine Zeit lang Professor in Gottingen, um dann
in seine Heimat zuriickzukehren, wo er 1777 starb. In Haller be-
gegnen wir einem Genie. Er hat auf verschiedenen Gebieten Bahn-
brechendes geleistet. Er wird zu den bedeutenderen deutschen Dichtern
seiner Zeit gezihlt, sein beschreibendes Gedicht die ,Alpen” ist
wohl das bekannteste Werk seiner dichterischen Feder. Er hat in’
der Botanik sich die grofiten Verdienste erworben; uns interessieren
vor allem seine anatomischen und physiologischen Werke, die das
Beste der damaligen Zeit bieten. Staunenswert ist die Belesenheit
und das Gedichtnis Haller's; man findet in seinen Werken die Lite-
ratur der vorhergehenden Perioden wohl anniihernd vollstindig
zitiert. Ausgezeichnete Sorgfalt wandte Haller seinen Abbildungen
zu, die mustergiiltig genannt werden kénnen. Er hat zuerst in be-
deutender Weise das physiologische Experiment angewandt und
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seine physiologischen Forschungen sind es vor allem, die fiir die
spiteren Zeiten von Wichtigkeit geworden sind.

Haller ist der Begriinder der Lehre von der Irritabilitit der
Muskeln. Zu der Aufstellung der Begriffe Sensibilitit und Irritabilitit
kam Haller auf Grund des physiologischen Experimentes. Er
priifte, wie sich die Gewebe des tierischen Karpers auf Reize
(Wirme, chemische Reize z. B. Weingeist, Hollenstein), dann auf
den Reiz der Elektrizitit verhielten. Er teilte der Sozietit der
Wissenschaften zu Géttingen die Ergebnisse von nicht weniger als
190 eigenen und 377 von seinen Schiilern angestellten Experimenten
mit. Er ermittelte durch diese Experimente, daBl die Reaktion der
tierischen Gewebe auf solche Reize verschieden ist, entweder kommt
es zu Schmerziduflerungen oder zu Bewegungen. So kommt Haller
zu der Aufstellung der beiden Eigenschaften der Sensibilitit und
Irritabilitit. Er zeigte, daBl die Sensibilitit der Teile nach Durch-
schneiden der zufiihrenden Nerven aufgehoben ist, deshalb kommt
Sensibilitit den Nerven zu, die Irritabilitit, die eine Eigenschaft der
Muskeln ist, wird durch Nervendurchschneidung nicht aufgehoben.
Mit dem Worte Irritabilitit hatte schon Glisson die Erscheinung
bezeichnet, dal auf Reize Bewegung erfolgt, er hatte jedoch diese
Irritabilitit nicht weiter untersucht. Haller kam zu der Aufstellung
des Begriffs durch experimentelle Forschung und wird daher mit
Recht als Entdecker der Irritabilitit angesehen. Es erkannte Haller
die Irritabilitit bereits auch als eine Eigenschaft der gallertigen
Substanz, aus welcher die niederen Tiere (Polypen) bestehen. Freilich
hatte er tiber den Bau derselben noch unvollkommene Vorstellungen.
Eine Gallerte sieht er als Grundsubstanz des tierischen Korpers an,
die sich aus Ol und Wasser bildet. So unvollkommen naturgemafl
diese Vorstellungen sind, so ist es doch, als ob mit prophetischer
Ahnung das Protoplasma, allerdings erst in dunklem Abbild, in der
Vorstellung Haller's geoffenbart wire. — Es ist die Lehre von der
Irritabilitiit von gréfBter Bedeutung geworden. Hinzugefiigt mufl
werden, da3 Haller den Einfluf der Nerven auf die Irritabilitat
der Muskeln nicht verkannte. Zwar als Erreger derselben kann
er sie nicht ansehen, da die Irritabilitit auch nach Nervendurch-
schneidung andauert, wohl aber erkennt er den bedeutenden Ein-
flu der Nerven, wenn er sie als ,moderatores” der Irritabilitat be-
zeichnet. —

Epochemachend war die Anwendung des physiologischen Ex-
periments, wie dasselbe von Haller geiibt wurde. Selbst seine
Gegner mufiten, um ihn zu widerlegen, zum Experiment greifen.




" So wandte Robert Whytt,") ein Anhinger Stahls, die Ergeb-
nisse eines Experiments gegen Haller an. Er behauptete die ,All-
gegenwart® der Seele und fand den Beweis darin, dafl gekopfte
Frosche ,mit BewuBtein und planmiilig” umherhiipfen. —

Von den Lehren Haller's nahmen zwei wichtige pathologische
Richtungen ihren Ursprung. Die vitalistische Lehre baute auf der
rritabilitit” und ,SensibilititY, wozu durch Blumenbach noch
der ,Bildungstrieb” kam, ihr System, als auf Eigenschaften, die
lediglich lebender Substanz eigen sind. In besonderer Weise zweigte
sich das System Brown's in vitalistischer Richtung ab. Anderer-
seits griindete sich die Lehre einer Solidarpathologie, nimlich der
Neuropathologie von Cullen ebenfalls auf Haller.

Wir werden auf diese Richtungen noch einzugehen haben, sie
gehoren schon der folgenden Feriode an.

Werfen wir hier einen kurzen Riickblick auf die Entwicklung
der Medizin seit Beginn der Neuzeit bis Haller, d. h. bis etwa zur
Mitte des 18. Jahrhunderts, so lassen sich ungezwungen zwei
Hauptperioden unterscheiden, die durch die Begriindung der
Anatomie und der Physiologie charakterisiert sind. Die zweite
Periode enthilt zugleich den Beginn der Histologie durch Malpighi.
Mit Haller beginnt die experimentelle Physiologie, wenig spiiter
zeigen sich die ersten festen Grundlagen der Entwicklungsgeschichte,
die erste Entwicklung der allgemeinen Anatomie und Histologie
durch Bichat, endlich die Begriindung der pathologischen
Anatomie durch Morgagni, weiterhin durch Laennec und die
franzosische Schule. So sehen wir, wie sich Stein um Stein zu
hochstrebendem Bau fiigt, wir sehen, die Wissenschaft hat ihr Haus
in einer groflen Vilkergemeinschaft gefunden, nicht mehr stehen sich
wie im Altertum Barbaren und auserwihltes Volk gegeniiber. Mit
der Kolonisation dringt europiischer Geist auch in fremden Welt-
teilen vor, ein politisches Ereignis des 18. Jahrhunderts ist auch fiir
die Fortschritte der Wissenschaft von hoher Bedeutung, 'die Begriindung
der Republik Amerika. — Nicht minder gedenken wir der fortschreiten-
den Aufklirung, die die wissenschaftliche Arbeit begiinstigte, die
den Aberglauben zuriickdringte, die Hexenbrinde am Ende des
17. Jahrhunderts loschte. Wohl ist sie zum guten Teil ein Werk der
Naturwissenschaften, doch nicht minder der Philosophie, der fort-
schreitenden politischen Entwicklung, des Humanismus. — Humanis-
mus und Naturwissenschaft haben gemeinsam das Werk der Auf-
klirung begonnen und werden auch weiter’gemeinsam es fortsetzen,

) Haeser II S. 580.
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Aussicht zu verbreiten iiber die Gesetze des Erkrankens. Insbe-
sonders soll sie angeben, wie Fieber, Entziindung, Eiter und ihre
Ausginge entstehen und worin das Charakteristische der Krank-
heiten zu suchen sei.” Diese Worte werden wir auch heute noch
unterschreiben kinnen.

Wir haben bei der Darstellung der Lehre Haller's schon kurz
die Entwicklung erwihnt, welche die medizinischen Systeme auf
Grund seiner Entdeckung der Irritabilitit nahmen. Wir miissen hier
zundchst gesondert die Systeme von Cullen und Brown betrachten,
von denen das letztere besonders in Deutschland sich grofier Ver-
breitung erfreute, und durch die innigen Beziechungen der Bam-
berger Schule zu Schelling enge Fiihlung mit der Naturphilo-
sophie gewann. Andererseits miissen wir noch einen Blick auf
den Vitalismus werfen, dessen Wurzeln schon in der vorigen Vor-
lesung geschildert wurden,

Das System von Cullen, der im Jahre 1790 starb, ist haupt-
sachlich in seinen first lines of the practice of physick (1776) ent-
halten. Wie im Grunde alle Systeme baut es auf dem Vorher-
ogehenden auf, und es ist daher wohl nicht berechtigt, wie Haeser
will, Cullen eine Art Vorwurf daraus zu machen, daB er lediglich
die Lehren Hoffmann's mit der Irritabilitit Haller's kombiniert habe.

Cullen legte dem Nervensystem fiir die Erkrankungen das
Hauptgewicht bei. Das Nervensystem dachte er sich erfiillt mit
einem Iluidum, das er sich in der Weise des von Newton an-
genommenen Athers vorstellte. Dieses Fluidum in gewisser An-
ordnung bedingt den Tonus Cullens, Der Tonus kann vermindert
sein (Atonie) oder vermehrt (Spasmus). Die Krankheiten kommen
durch verinderte Bewegungen des Athers im Nervensystem zu-
stande: ,So viel ich einsehen kann, so hingen fast alle widernatiir-
lichen oder Krankheitsbewegungen in dem Kérper von gewissen
Bewegungen in dem Nervensystem auf solche Weise ab, daf3
man fast alle Krankheiten Nervenkrankheiten nennen kénnte.*?) Sie
begreifen nach diesem Ausspruch die Bezeichnung der Lehre als
Neuropathologie. Fieber und Entziindung werden auf Nerven-
einflufl zurtickgefiihrt.

Das System Brown's lifit mehrfache Ankniipfungen an Cullen
zu. Brown gab scine Elementa medicinae 1780 heraus. Der grofie
Einfluff, den das Werk hervorbrachte, wird schon dadurch charak-
terisiert, daf kurz darauf eine deutsche Ubersetzung erschien. Wir
sahen, dafl Haller Irritabilitit und Sensibilitit unterschieden hatte,

1) Zit. Ribbert 5. 129,
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man sah diese Eigenschaften als typische Eigenschaften der lebenden
Substanz an. Hier kniipft unmittelbar Brown in seinen Grund-
zigen an, denn nach ihm ist das Charakteristische der lebenden
Substanz die Erregbarkeit, die Fihigkeit auf JReize®, die ent-
weder ,duflere” oder ,innere” sind, zu antworten. Die Beziehungen,
welche die Naturphilosophie in dieser Lehre fand, werden noch
berihrt werden miissen. Durch die Reize wird Erregung hervor-
gebracht, das Leben besteht aus einer Reihe fortwihrender Er-
regungen. Wird durch Einwirkung von Reizen Erregung bewirkt,
so nimmt die Erregbarkeit ab, ist die Erregung eine sehr geringe,
so ist die Erregbarkeit eine grofle. Erregung und Erregbarkeit
verhalten sich, um ein modernes Beispiel zu gebrauchen, wie
kinetische und potentielle Energie. Bei der Gesundheit des Korpers
ist Erregung und Erregbarkeit in einem mittleren Verhiltnis. Wird
durch zu starke oder schwache Reize das Verhiltnis geindert, so
entsteht Krankheit und zwar entweder eine , Sthenie” oder , Asthenie®
Bei dieser ist sehr starke Erregbarkeit vorhanden, folglich wenig
Erregung durch zu geringe Reize. Umgekehrt bei der Sthenie.
Fiir die Therapie folgt aus dieser Darstellung ,Contraria contrariis®,
Es ist klar, daf} dieses ,System” sehr bequem war, ging doch
Brown soweit, eine Krankheitsskala aufzustellen, die die Krankheiten
nach der ihnen zugrunde liegenden vermehrten oder verminderten
Erregbarkeit ordnete. Als die beiden Hauptgruppen der allgemeinen
Krankheiten wurden sthenische und asthenische unterschieden. Zu
letzteren gehirten z. B. Magerkeit, Nasenbluten, Durchfall, Asthma
usw. Das ist in kiirzesten Ziigen das beriihmte System von Brown.
Um die Anschauungen des Zeitalters, besonders des Vitalismus, zu
verstehen, miissen wir einen Blick auf die erworbenen allgemeinen,
positiven Kenntnisse werfen, wobei der Vitalismus sofort eine
Charakterisierung erfahren soll.

In der Anatomie zeigt sich sehr deutlich der Abschluf} einer
Epoche, der ein gewisser Stillstand folgt, bis aus unscheinbaren
Anfingen neue Grundlagen herausgearbeitet werden. — Die makro-
skopische Anatomie kam in den letzten Jahren des 18. Jahrhunderts
zum wesentlichen Abschluff. Man hatte entdeckt, was mit blofien
Auge zu sehen und grob instrumentarisch zu priparieren war.
Unsere Zeit hat allerdings bewiesen, dafl auch in der makroskopi-
schen Anatomie ein fruchtbares Weiterarbeiten auf lange Zeit mog-
lich ist; um diese Erkenntnis zu gewinnen, mufiten aber erst neue
Gesichtspunkte in die Anatomie gebracht werden, vor allem die
vergleichende Methode, die uns lehrte auf scheinbar unbedeutende
makroskopische Verhiltnisse zu achten, die uns einen Fingerzeig
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iiber die Stellung des Menschen in der Tierreihe geben kinnen,
ferner die entwicklungsgeschichtlichen, die anthropologischen
Forschungen. — Fehlten diese und dhnliche Gesichtspunkte, so
konnte die Anatomie mit Sommering's groflem Werk ,de
corporis humani fabrica” wohl erschipft erscheinen, und es erklért
sich, dafli die ersten 30—350 Jahre des neunzehnten Jahrhunderts
der makroskopischen menschlichen Anatomie nichts Wesentliches
hinzugefiigt haben. — Das Werk von Sémmering am Anfang des
19. Jahrhunderts ist ein echtes ,standard work®, auf lange Zeit
mafigebend fiir die anatomische Forschung. Die letzten wichtigen
Entdeckungen auf dem Gebiet der makroskopischen Anatomie
konnten fiir das Zentralnervensystem, besonders das Gehirn, z. T.
von Sommering selbst gemacht werden. Wir verdanken Sommering
die Lehre vom Ursprung der Gehirnnerven, spweit sie makroskopisch
feststellbar ist, in der Form, in welcher sie uns heute vorliegt (De
basi encephali). — Durch Sémmering’'s Werk schienen die fest-
stellbaren Tatsachen gesichert, es mufite sich der Wunsch regen,
groflen Zusammenhang in die verschiedenen Tatsachen zu bringen.
Ein Versuch hierzu ist in vieler Hinsicht von der Naturphilosophie
gemacht worden, die also auch hier in der Anatomie einen An-
kniipfungspunkt erkennen liBt.

Die Physiologie hatte zundchst in Haller einen gewissen
Hohepunkt erreicht. Sie war noch eng mit der Anatomie ver-
bunden und der relative Stillstand der Anatomie mufite auch die
Physiologie treffen, bis namentlich durch franzosische Forscher, vor
allem Magendie die Physiologic eine gréfiere Unabhingigkeit
von der Anatomie erlangte und ernsthafte Opposition gegen den
herrschenden Vitalismus begann. Es ist bereits in der vorigen
Vorlesung angedeutet, wie aus Haller's Lehre von der Irritabilitit
und Sensibilitit der Vitalismus, der zuerst besonders in Frankreich
eine Pflegstitte fand, bald aber auch in Deutschland allgemein die
herrschende Lehre wurde, sich kriftige Stiitzen ausbaute. In der
Physiologie finden wir so die Hauptwurzeln des Vitalismus. Zu
der Irritabilitit und Sensibilitit trat als dritte Kraft, die nur den
lebenden Wesen eigen sein sollte, der Bildungstrieb von Blumen-
bach.!)

Es ist nicht nur der Miihe wert, sondern auch unserem Thema
angemessen, wenn wir auf das kleine Werk Blumenbach's niiher
cingehen. — Dem Geschmack der Zeit entsprechend finden wir

1) Joh. Fr. BElumenbach, Professor zu Gottingen und Kionigl. Grofbrit.
Hofrat, Uber den Bildungstrieb, Gottingen, bey Johann Christian Dieterich, 178g.
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gangener Teile, die auch heute noch die besten Forscher beschiftigt,
hatte Blumenbach, soweit es ihm nach dem damaligen Stande der
Wissenschaft méglich war, schon erkannt. Mit Hilfe des , Bildungs-
triebes” versuchte Blumenbach eine Reihe von Erscheinungen unter
anderen die MiBgeburten zu erkliren, und Gesetze des Bildungs-
triebes aufzustellen.

Wir miissen das kleine Werk Blumenbach’s, in dem sich eine
Menge lesenswerter, filir die damalige Zeit sehr charakteristischer
Angaben befinden, hier verlassen, ich glaube, wir kénnen aus den
kurzen Andeutungen bereits eine Anschauung iiber den Vitalismus
Blumenbach's erhalten. g

Wie diese vitalistischen Ansichten auch mafigebend fiir die
Krankheitsanschauungen waren, konnen wir aus Hufeland?) er-
sehen. ,Alles iduflere Leben und also auch das abnorme, die
Krankheit ist nichts anderes als die Offenbarung einer inneren,
hiheren, durch die Sinne nie zu erfassenden oder zu erkennenden
Kraft, der Lebenskraft So lautet ein Ausspruch Hufeland’s,
den wir als durchaus aus dem Sinne seiner Zeit gesprochen an-
nehmen diirfen.

Wir sahen die Stockung in Anatomie und Physiologie, gleiches
liBt sich in den klinischen Fidchern, sowie in der pathologischen
Anatomie, die Anatomie und Physiologie mit der Klinik verbindet,
nicht behaupten. Die pathologische Anatomie war noch zu sehr
in den ersten Stadien, um einen mafigebenden Einflui zu ge-
winnen. Morgagni hatte den Grund gelegt und gerade um die
Wende des 13. Jahrhunderts sehen wir, dafi besonders die Franzosen
sich eifrig der pathologischen Anatomie zuwandten. Auch fiir diese
ist das Wirken Bichat's, der die Gewebelehre begriindete, von
grofiter, einschneidenster Wichtigkeit geworden. Ferner mufl schon
hier Laennec, spiter Cruveilhier genannt werden.

Fiir die Klinik fallen zwei der wichtigsten Entdeckungen in
diese Periode, die eine Umgestaltung der ganzen Diagnostik an-
bahnten, die Entdeckung der Perkussion und der Auskultation. Im
Jahre 1761 gab Leopold Auenbrugger sein epochemachendes
Werk heraus: Inventum novum ex percussione thoracis humani
ut signo obtrusos interni pectoris morbos detegendi. Man hat
spiter darauf hingewiesen, dafi wahrscheinlich schon im Altertum
die Perkussion geiibt wurde, um Ascites und Tympanitis zu unter-
scheiden, das vermag das Verdienst Auenbrugger's ebensowenig
zu schmilern wie die anscheinend verbiirgte Tatsache, dafi biuer-

Y Hufeland, Encheiridion medicum, 5. 68.
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liche Praktiker das Beklopfen an Rinderképfen zur Entdeckung von
Cysticercen oder selbst die Thoraxbeklopfung bei Pferden zur Er-
kennung von Lungenkrankheiten schon vor Auenbrugger an-
wandten. ') — Die Bedeutung der Erfindung Auenbrugger's wurde
von seinen Zeitgenossen lange nicht gewiirdigt, bis tief in das
neunzehnte Jahrhundert hat man in Deutschland von der Perkussion
nur wenig ausgiebigen Gebrauch gemacht. Das geschah, trotzdem
der grofie Haller, der allgemein als Autoritiit verehrt wurde, sich
Gitentlich fiir die Perkussion aussprach. Da in Deutschland dennoch
die Perkussion fast der Vergessenheit anheimfiel, so konnte es
geschehen, daB dieselbe zuerst in Frankreich ausgedehntere An-
wendung und bald allgemeine Anerkennung fand, nachdem Cor-
visart im Jahre 1808 eine Ubersetzung des Werkes Auenbrugger's
herausgegeben hatte, und die Perkussion auf Grund einer zwanzig-
jahrigen Erfahrung in ihrer vollen Bedeutung wiirdigte. Kurz
darauf fiihrte Laennec die Auskultation ein und damit war die
Grundlage der modernen physikalischen Diagnostik gegeben. Die
durch die klinische Untersuchung erhobenen Befunde wurden durch
die Sektion kontrolliert, man priifte cingehend, welcher Leichen-
verinderung die beobachteten Symptome am Lebenden wohl ent-
sprechen mochten, so wurde der Grund gelegt zu jenem frucht-
baren Zusammenarbeiten der Klinik und pathologischen Anatomie,
durch das allein die groflen Fortschritte des 19. Jahrhundert in
der Medizin ermoglicht wurden.

Fiir diese bildete in den ersten Jahrzehnten des 19, Jahr-
hunderts Frankreich die wahre Heimat; wer Belehrung in innerer
Medizin und besonders in der physikalischen Diagnostik wiinschte,
ging nach Frankreich, nach Paris. An unseren Hochschulen
konnte die neue Methode sich erst sehr allmihlich die ihr ge-
biihrende Geltung verschaffen. Zum guten Teil lag das wohl
an der theoretisierenden Richtung, die sich gerade in Deutsch-
land um diese Zeit breit machte, und die wir noch niher ins
Auge fassen wollen. Welch unschitzbaren Fortschritt die Aus-
kultation und Perkussion bot, wird recht klar, wenn man einen
Blick auf die sonstigen diagnostischen Hilfsmittel der damaligen
Zeit wirft. Am wichtigsten war fiir die Beurteilung der Krank-
heiten der damaligen Zeit (etwa 1800) der Puls. Es hatte sich
eine sehr minutiose Pulslehre entwickelt, wie wir beispielsweise
aus dem Werke Hufeland's ersehen konnen. Zweifellos haben die
damaligen Arzte in der Beurteilung der Krankheiten mit Hilfe des

1) Haeser Il vgl. 5. 630.
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Pulses auflerordentlich viel geleistet. Besonders auch fiir die
Stellung der Prognose hielt man den Puls fiir sehr bedeutungsvoll,
Dies Zeichen ist das gewisseste von allen, — schreibt Hufeland
— ,so daB, wenn auch alle iibrigen Zeichen unglinstig wiren, der
Puls aber ruhiger und normal wird, dennoch Besserung zu erwarten
ist, sowie hingegen, wenn auch alle Zeichen giinstig erscheinen,
der Puls aber immer frequenter wird, ein iibler Ausgang zu er-
warten ist.“ An anderer Stelle von Hufeland (S. 19) heifit es:
,Wenn Du zum ersten Mal den Kranken siehst, so laB den Puls
Deinen Fiihrer zur Bestimmung der vier Hauptfragen sein: welcher
Stand des Lebens vorhanden sei, was fiir eine Krankheit es sei,
welchen Charakter sic habe, ob Lebensgefahr da sei oder nicht.”
— Aufler dem Puls war vor allem die Beurteilung des Aderlafi-
blutes wichtig, eine erhthte Gerinnbarkeit, die Bildung des Speck-
hautgerinnsels, der Crusta phlogistica, deutete auf ,Entziindung des
Blutes” hin. Nicht minder wichtiz war die Prifung der Aus-
scheidungen der Kranken, des Urins und Stuhls, die natiirlich
nur makroskopisch vorgenommen wurde. Aufler diesen objek-
tiven diagnostischen Merkmalen kamen besonders Anamnese und
Krankheitsverlauf in ihnlicher Weise wie heute in Betracht. Von
den subjektiven Angaben wurden besonders auch Hindeutungen
auf den Charakter sehr geschitzt, man hielt die Kenntnis des
Charakters des Kranken fiir sehr wichtig insbesondere fiir die Be-
urteilung des wahrscheinlichen Verlaufs. Sie finden daher in jeder
allremeinen Pathologie jener Zeit, vielfach auch in den Lehrbiichern
der Physiologie Abhandlungen iiber den Charakter, Einteilung der
menschlichen Charaktere usf.

Was die Chirurgie betrifft, so begann besonders in Frankreich
am Anfang des 19. Jahrhunderts neues Leben, begiinstigt durch
die reichliche Gelegenheit, kriegschirurgische Erfahrung zu sammeln.
Doch auch auf diesem Gebiet blieb Deutschland zunichst hinter
Frankreich zuriick. —

Wir konnten uns zwar nur einen kurzen Uberblick iiber den
Stand der Kenntnisse der damaligen Zeit verschaffen, soviel geht
aber aus demselben hervor, dafi besonders in den theoretischen
Fdchern eine Art Stillstand eingetreten war. Man hatte mit ge-
gebenen Methoden anndhernd das Erreichbare erreicht, so mag das
Bediirfnis nach Sammlung gestirkt worden sein, das Streben, die
bekannten Tatsachen in ein System zu bringen. Wir begegnen
wiederholt in der Geschichte der Wissenschaften der Erscheinung,
daf auf eine Zeit der Hiaufung des Materials die der Sichtung nach
bestimmten Gesichtspunkten, mit anderen Worten die Zeit der






kénnen sich mit dem Kosmos vergleichen, dessen Studium zu allen
Zeiten den hochsten GenuB bieten wird.

Den grofiten Einflu vielleicht hat gerade zu dieser Zeit auch
auf die Medizin die Philosophie ausgetibt, diirfen wir doch wohl
die erste Hilfte des 19. Jahrhunderts als die Periode ansehen, in
der die Philosophie auf die Gebildeten des deutschen Volkes die
michtigste Wirkung gehabt hat. Dem konnten sich auch die Arzte
nicht entziehen. Fiir die Medizin von einschneidendster Bedeutung
wurde die Naturphilosophie, die von Schelling ihren Ausgang
nahm, unter den Naturforschern aber besonders von Oken ver-
treten wurde.

Lange waren die Zeiten des Mittelalters voruber, in denen die
Philosophie ihr Ziel allein darin fand, den Glauben auch vernunft-
miBig zu begriinden. Lange auch hatten die Naturwissenschaften
Einflufl auf die Philosophie gewonnen. Wir haben in einem fritheren
Vortrag Bacon erwihnt und soweit als moglich seine Bedeutung
fiir unser Gebiet gewiirdigt. Man pflegt die Periode der neueren
Philosophie, die — verschieden nach den Lindern — im 16. und
17. Jahrhunders beginnt und bis Kant fithrt, als die Philosophie
der Aufklirung zu bezeichnen. Bacon gilt als Begriinder der eng-
lischen Aufklirung, Descartes als derjenige der franzdsischen, Leibniz
als der der deutschen Aufklirung. In jedem dieser Lander nahm
die Philosophie ihren besonderen durch Nationalcharakter und vor-
nehmlich auch durch die Personlichkeiten der Philosophen bedingten,
eigenartigen Gang. Auch hat naturgemifd die englische Aufklarung
vielfach auf die franzdsische gewirkt, beide auf die deutsche. Es
ist nicht unsere Aufgabe, die Entwicklung der Auflklirung hier zu
verfolgen. Ich darf fiir diejenigen, welche sich fiir unsere neuere
Philosophie interessieren, darauf hinweisen, dafl eine meisterhafte
Darstellung aus der Feder Kuno Fischer's jedem Leser grofien
Genufl bereitet. — Auch die Geschichte Windelband's fesselt
durch die scharfe Formulierung der Probleme. — Wir kinnen auch
Kant hier nicht eingehender beriicksichtigen, den ,Uberwinder” der
Aufklirung, den Griinder der modernen Philosophie.

Dagegen lassen Sie uns kurz bei Schelling verweilen, es wird
dabei auf Kant verwiesen werden miissen. Schelling ist jedenfalls
der Philosoph, der in neuerer Zeit den weitgehendsten Einfluf auf
die Medizin und Naturwissenschaften gehabt hat, wir wollen des-
halb zunichst einige Angaben iiber sein Leben hersetzen.

Schelling war ein echter Schwabe. Er hat das Land seiner
Geburt im spiteren Leben nicht verleugnet, sein Dialekt soll ihn

noch in Miinchen und Berlin als Schwaben gekennzeichnet haben,
Schwalbe, Geschichte der Medizin, 8
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allerdings nicht in so hohem Mafle wie seinen Landsmann Hegel.
Viele seiner Charakterziige mogen durch seine schwibische Heimat
noch ausgeprigter geworden sein. Er verband mit hoher Intelligenz
eine reiche Phantasie und die Gabe einer fast poetischen Darstellung
auch schwierigen Stoffes. An dem einmal Erkannten hielt er mit
grofler Zihigkeit fest. Es ist nicht richtig, den Unterschied der
Philosophie seines Alters von der seiner Jugend allzusehr in den
Vordergrund zu stellen, da sich auch manches Gemeinsame finden
lafit. Schelling selbst hat die Religionsphilosophie seines Alters
stets nur als Vollendung der Naturphilosophie seiner Jugend an-
gesehen. Er war eine streitbare Natur, im wissenschaftlichen Streit
oft von einer ,gottlichen Grobheit”, —

Friedrich Wilhelm Joseph Schelling wurde am 27. Januar
1775 in dem wiirttembergischen Stidtchen Leonberg als Sohn eines
protestantischen (eistlichen geboren. — Bei der Erziechung zeigte
sich schon friih seine aufierordentliche Begabung, er war seinen
Altersgenossen weit voran und konnte schon 1790, also 15 Jahre
alt, die Universitat Tubingen besuchen. Nach gjihrigem Studium,
in dem er sich aufs eifrigste mit der Philosophie beschiftigte, ver-
lie} er Tiibingen. Kurze Zeit versah er die Stellung eines Hof-
meisters bei zwei Baronen Riedesel, wohl hauptsichlich in der
Hoffnung, fremde Linder durch Reisen kennen zu lernen. An den
damaligen politischen Verhiltnissen zerschlugen sich jedoch Plane
von Auslandsreisen, Schelling ging mit seinen Zoglingen nach
Leipzig. Hier blieb er bis 1798, eifrig mit philosophischen Studien
beschiftigt. In dieser Zeit verdffentlichte er seine ersten philo-
sophischen Schriften — also noch nicht 25jihrig —, die ihn so-
fort zu einem der ersten Philosophen Deutschlands machten, so
dafl er bereits 17983 einen Ruf an die Universitit Jena erhielt
Hier wirkte er bis 1803, eng befreundet mit August Wilhelm
Schlegel, in verstindnisvoller Bewunderung Goethe's. Am
wichtigsten war fiir sein spiteres Leben seine Bekanntschaft mit
Schlegel's Frau, Karoline. Es kam durch mannigfache Schicksals-
fiigung, die wir hier nicht verfolgen kinnen, zur Scheidung Schlegel's
von seiner Frau, damit diese den weit jiingeren Schelling heiraten
konnte. Doch blieb ein Freundschaftsverhiltnis zwischen Schlegel
und Schelling bestehen. — Von Jena ging Schelling nach Wiirzburg,
von dort nach Miinchen, in welchem er die grofite Zeit seines Lebens
verbrachte. Sein Miinchner Aufenthalt erst als Akademiker, dann
wieder als Universititsprofessor wurde durch eine kurze Episode
in Erlangen unterbrochen. Schliefllich folgte Schelling noch in
vorgeriicktem Alter einem Rufe nach Berlin auf den durch Hegel's




Tod erledigten Lehrstuhl. Doch zog er sich in Berlin bald von
der Lehrtitigkeit zuriick. Er starb auf einer Erholungsreise nach
Ragaz, den 20. August 1854. Aus seiner zweiten Ehe mit Pauline
Gotter wurde ihm eine bliihende Kinderschar geschenkt, er hatte
auch das Gliick Enkel zu sehen.

Fast alle seine literarischen Erzeugnisse stammen aus der
Jenaer und Wiirzburger Zeit, in seiner Zurtickgezogenheit als Aka-
demiker und auch spiter als Professor der Philosophie in Miinchen
hat er auBlerordentlich wenig vertffentlicht. Nie hat er eine voll-
stindige Zusammenfassung seines Systems gegeben, so oft er es
auch versprach. — Uns interessiert hier selbstverstindlich vor allem
seine Naturphilosophie.

Selten wohl ist eine Philosophie von Zeitgenossen und Nach-
kommen so verschieden beurteilt worden, wie die Naturphilosophie
Schelling’s. Auf der einen Seite begeisterte Lobpreisung, auf der
anderen groblichste Schmihung, Verunglimpfung, Hohn und Ver-
achtung! — ,Man ist heutzutage sehr im unklaren,” sagt Kuno
Fischer,!) ,iiber die Bedeutung und Aufgabe der Naturphilosophie,
alle Welt glaubt, den Naturforschern der Gegenwart nach dem
Munde zu reden, wenn man die sog. Naturphilosophie, wie sie
gegen Ende des vorigen (id est 18.) Jahrhunderts in Deutschland
auftrat und ein paar Jahrzehnte geherrscht hat, als einen ver-
gangenen Unfug betrachtet, der seine Rolle griindlich und fiir immer
ausgespielt habe. Es habe damals einen Hexensabbath in der
Naturwissenschaft gegeben, und Schelling wurde das vorflackernde
Irrlicht, dem viele nachliefen; nun sei jener Walpurgisnachtstraum
verflogen und habe nichts hinterlassen, als die gewdchnlichen
Folgen des Rausches. Unbegreiflich nur, wie ein solches Irrlicht
erscheinen und ein Zeitalter bewegen konnte, das von dem Jahr-
hundert der Aufklirung herkam und eben erst von Kant erleuchtet
warl“ Sieht man jedoch die Naturphilosophie besonders in den
ersten Schriften Schelling's aufmerksam an, so findet man, dafl
neben einem erhabenen Grundgedanken auch schon viele Einzel-
heiten einer philosophischen Naturbetrachtung in bewunderungs-
wiirdiger Weise ausgefiihrt sind. Freilich hat Schelling diese Edel-
steine fiir uns etwas schwer zuginglich gemacht, denn seine Sprache
ist eine durchaus andere als die der modernen Naturwissenschaft;
freilich hat er die Bedeutung seiner Ideen dadurch beeintrichtigt,
daf} er glaubte ein vollkommenes System aufstellen zu konnen, aus
dem sich Wahrheiten der Naturforschung sozusagen ableiten liefien.

1S, 315,
33
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Besonders haben viele Schiiler Schelling's seine Lehre vielfach so
oberflichlich auf die Naturwissenschaften angewandt, dafl exakte
Forscher nur mit Spott diesen Anmaflungen gegeniibertreten
konnten und Berzelius im Jahre 1827 héhnisch den Naturphilo-
sophen den Rat gab: ,Die Naturphilosophen unserer Zeit wiirden
immer am vorsichtigsten handeln, sich bei solchen Gegenstinden
zu halten, welche die Naturforscher nicht kontrollieren kinnen.”?)
Freilich hatte Schelling zu solchen Ratschligen durch sein Ver-
halten gegeniiber dem tierischen Magnetismus Veranlassung ge-
geben. Wie wir sehen werden, lassen daher auch der Mesmerismus
sowie die Homdopathie zweifellos Beziehungen zu Schelling er-
kennen. Ein Beweis fiir die Kritiklosigkeit, mit der Schelling das
Wunderbare aufnahm, ist z. B. ein Brief an Hegel aus dem Jahre
1807. Er schreibt in demselben iiber Versuche des phantastischen
Physikers Ritter. Der Brief ist bei Rosenberger (Bd. IIl S. 48)
wiedergegeben.

Es wire aber nichts falscher, als nun einfach in das vorhin
erwihnte Urteil einzustimmen. Wir haben hier nicht die Aufgabe
zu urteilen, sondern zu verstehen.

Schelling’s Philosophie griindete sich auf die Fichte's, Fichte seiner-
seits hatte versucht, die Kant'sche Philosophie in bestimmter Richtung
weiterzufithren. Kant hatte in seiner Kritik der Urteilskraft zu be-
weisen versucht, dafl wir die organischen Korper ,nach einer
inneren, rein natiirlichen Zweckmifigkeit“ entstanden denken
miissen. Die von Kant gelehrte Teleologie ist nach ihm aber nur
fiir unser Urteil notwendig, nicht in der Natur an sich gegeben
In der Materie ist eine Zweckmifigkeit nicht denkbar, nur im Be-
wufitsein ist dieselbe moglich. Hier nun setzt Fichte ein und gibt
damit zugleich die Grundlage fiir Schelling’s Philosophie. Es mufi
nach Fichte auch eine bewuftlose Intelligenz angenommen werden,
die gewissermafien die Vorstufe des Bewufitseins ist. Bei Kant
herrscht in gewissem Sinne ein Dualismus, insofern er das ,Ding
an sich” als unerkennbar dem durch die Sinne Wahrnehmbaren
gegeniiberstellt. Diesen Dualismus will Schelling beseitigen. Ihm
ist die erkennbare Welt, d. h. die Welt, welche in unserer Vor-
stellung vorhanden ist, auch die wirkliche Welt, deshalb weil Geist
und Natur eins sind. Das ist in aller Kiirze der Sinn der Identitats-
philosophie Schelling’s. Einheitlich ist auch organische und an-
organische Natur, einheitlich sind alle Naturkriifte. Die Einheitlich-
keit der anorganischen und organischen Natur wird dadurch be-

1) Zit. nach Rosenberger Il 5. 9.




griffen, daB bestindige Entwicklung stattfindet, dafi das Anorganische
glcichsam nur eine Vorstufe des Organischen darstellt. Das Be-
wufltsein ist ebenso ein EntwicklungsprozeB, die Welt, die Natur
ist der Wille, zum Bewufitsein zu gelangen, zu leben. Das Leben,
der Wille zum Leben ist Selbstzweck. Hier sind die Ankniipfungs-
punkte fiir Schopenhauer gegeben. In der Anschauung der
Entwicklung in der Natur hat Schelling Ideen, die sich auf anderem
Wege im Laufe des 19. Jahrhunderts bildeten, schon vorausgeahnt.
JEs ist ein alter Wahn,!) sagt Schelling, ,daf3 Organisation und
Leben aus Naturprinzipien unerklirbar seien. Soll damit soviel
gesagt werden: der erste Ursprung der organischen Natur sei
physikalisch unerfaBlich, so dient diese unerwiesene Behauptung
zu nichts, als den Mut des Untersuchers niederzuschlagen. Es ist
wenigstens verstattet, einer dreisten Behauptung eine andere ebenso
dreiste entgegenzusetzen, und so kommt die Wissenschaft nicht von
der Stelle. Es wiire wenigstens ein Schritt zu jener Erklirung getan,
wenn man zeigen kinnte, dafl die Stufenfolge aller organi-
schen Wesen durch allmidhliche Entwicklung einer
und derselben Organisation sich gebildet habe”

Sie sehen in den letzten Worten zweifellos die Deszendenztheorie
schon ganz scharf ausgesprochen, wie wir bemerken wollen, vor
Lamarck, der bald darauf die erste Begriindung der Des-
zendenztheorie von naturwissenschaftlicher Seite wversuchte. Ich
glaube, wir miissen danach anerkennen, dafl grofie Ideen in der
Naturphilosophie gefunden werden konnen. Auch die Idee der
Einheit der physikalischen Krifte ist, wenn auch jetzt noch
keineswegs als erwiesen anzunehmen, doch in mancher Hinsicht
vorahnend gewesen. Wir sind z. B. heute der Ansicht, dafi jeden-
falls engste Beziehungen zwischen Licht, Elektrizitit, Magnetismus
bestehen. Schelling selbst erlebte noch, daf durch Erkenntnis der
elektrochemischen und elektromagnetischen Erscheinungen die enge
Verwandtschaft der elektrischen, magnetischen und chemischen
Krifte, deren Einheit er behauptet hatte, klar gelegt wurde,
triumphierend wies er stets darauf, als einen empirischen Beweis
seiner Naturphilosophie, hin. Fiir sein Identititsprinzip war die vor-
hergehende Entdeckung Galvani’s von grofitem EinfluB gewesen.
Auch fiir die Auffassung des Lebens hielt er Galvani's Frosch-
schenkelversuch fiir auflerordentlich wichtig.

Priifen wir nun zunichst das Verhiltnis Schelling’s zum Vita-
lismus, so finden wir einen ausgesprochenen Gegensatz. Mit Nach-

-
1) Zit. nach Kuno Fischer.
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selben und hat sich selbst verhiltnismiflig eingehend mit ihr be-
schiftigt. In seinem ,Erster Entwurf eines Systems der Natur-
philosophie® ist ein Abschnitt der Theorie der Krankheiten ge-
widmet. Wir wollen diesen in der nichsten Vorlesung genauer
beleuchten. Den Unterschied von Leben und Tod fand Schelling
in der Erregbarkeit des Lebendigen. Das System von Brown kannte
er und spendete demselben vielfach seine Anerkennung. Wir
werden Ausfiihrlicheres in der néchsten Stunde horen.

VIII. Vorlesung.

——

Inhalt. Vor hundert Jahren (Fortsetzung). — Schelling’s Theorie der
Krankheit. — Bamberger Schule. Marcus und Raschlaub, — Oken. Lehre Oken's.
— Allgemeines iiber die Naturphilosophie und ihre Bedeutung. — Deutsche Physio-
logen aus der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Rudolphi. — Pathologie. Marx
in Gittingen. — Dynamismus der Zeit. — Der tierische Magnetismus, Mesmer. —
Homoopathie. Hahnemann. — Charakteristik der Lehre Hahnemann's, — Ver-
breitung der Lehre. Abkehr von der Schulmedizin.

%

Schelling hat sich, wie wir am Schluff der vorigen Vorlesung
sahen, in seinem ,ersten Entwurf eines Systems der Naturphilo-
sophie auch iiber die Ideen ausgesprochen, die er sich gemifl
seiner Philosophie iiber die Krankheiten gebildet hatte. Wir finden
in dem erwihnten Werk S. 254—279 als Anhang zu Abschnitt III:
Theorie der Krankheit, abgeleitet aus der dynamischen Stufenfolge
in der Natur. Es stellte Schelling eine Stufenfolge der Krifte:
ndynamische Stufenfolge auf, wobei er die verschiedenen ange-
filhrten Krifte nur als Zweige, als verschiedene Offenbarungen der-
selben Kraft ansah. Die Erscheinungsformen dieser Kraft konnen
verschieden hohe sein. Fiir die organische Welt sah Schelling
die Sensibilitat als die hochste Stufe oder héchste Potenz der Kraft
an, darauf folgte die Irritabilitit und als niederste Stufe der Bildungs-
triecb. Die Reproduktionskraft nennt Schelling die ,duBBerste Grenze
der organischen Kraft, auf welcher organische und anorganische
Welt sich scheidet'.') ,Und so wire es denn wohl Zeit, auch in
der anorganischen Natur jene Stufenfolge aufzuzeigen,” — so sagt

o i 1
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Schelling an anderer Stelle, — ,und den Gedanken zu rechtfertigen,
dafi die organischen Krifte, Sensibilitit, Irritabilitit und Bildungs-
tricb alle nur Zweige einer Kraft seyen, eben so ohne Zweifel,
wie im Licht, in der Elektrizitit usw. nur eine Kraft als in ihren
verschiedenen Erscheinungen hervortritt.” 1)

Fiir das Leben charakteristisch ist die Erregbarkeit: ,Die Fak-
toren (inneren Bedingungen) des Lebens sind im Begriff der Er-
regbarkeit enthalten, seine Ursachen aber in dem ununterbrochenen
Einflu duflerer Kriifte.?) So wie die Erregbarkeit das Leben
charakterisiert, so ist ohne sie auch keine Krankheit denkbar.
Krankheit ist gestortes, abgeindertes Leben. ,Die Erregbarkeit
enthdlt die Faktoren wie des Lebens, so auch der Krankheit. Der
Sitz der Krankheit muff also die Erregbarkeit, ihre Moglichkeit
mufl bedingt sein durch die Verinderlichkeit der Erregbarkeit.
Aber die Erregbarkeit ist verinderlich nur durch die er-
regenden Potenzen. Die Ursache der Krankheiten kann also
auch nicht in der Erregbarkeit liegen, insofern sie selbstindig
ist, sondern nur in ihrem Verhdltnis zu den erregenden Po-
tenzen.“®) Die Erregbarkeit kann nur durch die Erregung d. h.
durch die Reize erkannt werden. Je mehr die Erregung zu-
nimmt, d. h. je intensivere Reize vorhanden sind, desto mehr
sinkt die Erregbarkeit. Erregbarkeit und Reiz stehen zu einander
im umgekehrten Verhiltnis. Wir erinnern uns der Brown'schen
Krankheitslehre, wir finden hier ohne weiteres die weitgehende
Ahnlichkeit, Schelling hat dieselbe stets anerkannt. — Die Erreg-
barkeit lifit sich nach Schelling in Irritabilitit und Sensibilitit zer-
legen, wobei ,unter Sensibilitit nichts verstanden wird, als die
organische Rezeptivitit, insofern sie das Vermittelnde der organischen
Tétigkeit ist. Unter Irritabilitit wird aber hier . . . nicht die blofie
Fihigkeit, gereizt zu werden, . . . sondern, wie ein inveterierter
Sprachgebrauch es erlaubt, die organische Titigkeit selbst, insofern
sie durch Rezeptivitit vermittelt ist (das organischeReaktions-
vermogen) gedacht.“4) Irritabilitit und Sensibilitit sind insofern
einander entgegengesetzt, als, wenn die eine fillt, die andere steigt.
Steigt das organische Reaktionsvermogen, d. h. die Irritabilitit, so
nimmt die Sensibilitit, das organische Rezeptionsvermogen ab.

Erregbarkeit (id est Sensibilitit und Irritabilitit) und Erregung
sind verdnderliche Grofien und hieraus ,sind alle Bedingungen zur
Konstruktion einer Krankheit, als einer Naturerscheinung gegeben®
In dem abnormen Verhiltnis von Irritabilitit und Sensibilitit ist

1) 8. 236. T S. ag8. 3) 8. 259. 4 5. afs.
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nach Schelling die Krankheit zu suchen. Dafi dieses Verhaltnis
abnorm wird, wird durch die abnorme Erregung, d. h. durch abnorme
Reize hervorgebracht. Hier liegt ein Unterschied gegen das von
Brown entwickelte System, den Schelling selbst charakterisiert
(S. 272). ,Nach Brown ist die Krankheit durch Disproportion
zwischen Reiz und Erregbarkeit bedingt — nach uns, durch die
freilich mittels der unablissigen oder plotzlichen Wirkung hervor-
gebrachte Disproportion zwischen den Faktorender Erreg-
barkeit selbst. Nach Brown ist der Reiz selbst mit Faktor der
Krankheit, nach uns blofi Ursache.” — In den folgenden Ausfiihrungen
tritt das Talent und das weitgehende Streben zum Systematisieren
sehr deutlich hervor. ,Die Krankheiten miissen eingeteilt werden
in Krankheiten der erhchten Sensibilitit (Rezeptivitit) und herab-
gestimmten Irritabilitit (Wirkungsvermégens) auf der einen, und in
Krankheiten der herabgestimmten Sensibilitit und erhohten Irri-
tabilitit auf der anderen Seite. Eine dritte Klasse begreift die-
jenigen, wo das Steigen der Irritabilitait nicht mehr dem Sinken
der Sensibilitit parallel geht, die Krankheiten der indirekten
Schwiche des Reaktionsvermdgens.“') — Der Sitz aller Krankheiten
ist die Sensibilitit. Aus diesem System kommt Schelling zu sehr
schematischen Schliissen. ,Durch die hoheren Faktoren des Lebens
und der Krankheit sind auch alle Reproduktionserscheinungen be-
stimmt. Eine Verinderung im Verhiltnis derselben muf3 also bis
auf die Reproduktionskraft sich fortpflanzen. Erst nachdem die
Krankheit von ihrem urspriinglichsten Sitz, der Sensibilitit, durch
die Irritabilitit auf die Reproduktionskraft sich fortgepflanzt hat,
nimmt sie einen scheinbar spezifischen Charakter an, und
so entspringt aus zwei urspriinglichen Grundkrankheiten die
ganze Mannigfaltigkeit der Krankheitsformen.“?) — Darauf folgen
Bemerkungen sowohl gegen die Nervenpathologie wie die Humoral-
pathologie und den ,gemeinen Stumpfsinn praktischer Arzte®,
Wir sehen, das System war fertigz. DaB nach unseren heutigen
Begriffen nicht allzuviel mit einer solchen Krankheitseinteilung an-
zufangen ist, mag richtig sein, ebenso daf die , Theorie* der Krank-
heiten eine viel zu allgemeine ist, daher notwendig unzureichend.
Auch vermissen wir den Versuch, an cinzelnen Beispielen die Giiltig-
keit der Anschauung zu priifen, man sollte meinen, da8 die akuten
Infektionskrankheiten dem Schema Schwierigkeiten hitten bereiten
miissen. Wir wollen aber nicht iiber das System urteilen, sondern
den Einfluf} Schelling’s auch in dieser Hinsicht zu verstehen suchen

1 S. 274 %) S. 275,
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Es ist sehr wichtig, dafi zu Schelling's Zeit das Brown'sche System
groffe Verbreitung in Deutschland gewonnen hatte. Damit war
der Boden fiir %l:ht:lling bereitet. Mit der Krankheitstheorie iiber-
nahmen viele Arzte die Philosophie Schelling’s auch in anderen
Punkten. Freilich die Zahl der unbedingten Anhinger Schelling’s
ist wohl nie eine sehr grofie gewesen, groff und heftig, wie der
Beifall, der vielen seiner Ideen gespendet wurde, war auch die
Gegnerschaft. Anregend aber haben seine Ideen zweifellos auch
da gewirkt, wo sie nicht anerkannt wurden und bittere Kritik er-
fuhren, einschneidend auch, wo haltlose Theorien in Beziehungen zur
Naturphilosophie ihre Stiitze fanden. — Schelling sah die Natur als
Geschichte des Geistes an. Mag das Urteil iiber seine Philosophie
ausfallen, wie es wolle, wir haben mit Kuno Fischer ,jene michtige
ZLeiterscheinung als eine Tatsache vor uns”, und wir haben ver-
sucht, dieselbe zu verstehen, wenigstens soweit sie zur Medizin in
Beziehung trat. Wie schon erwiihnt, fand Schelling besondere An-
erkennung und Zustimmung von seiten der Bamberger Schule, be-
sonders sind zu nennen Marcus und Réschlaub.

Beide schlossen sich eine Zeitlang als lebhafte Parteiginger fiir
den Brownianismus eng an Schelling an und folgten ihm auch in
seinen Abidnderungen des Brown'schen Systems. In Réschlaub’s
Krankheitsanschauungen ist Schelling’'s Theorie mafigebend. So-
wohl Marcus wie Réschlaub wurden durch ihre Anhingerschaft an
die Naturphilosophie immer mehr zum Mystizismus gedriangt, die
Bamberger Schule, die eine Zeitlang in Deutschland zu hervor-
ragendem Ansehen gekommen war, verfiel immer mehr und wurde
der Spott der Gegner. ,Unter dem EinfluB von Raéschlaub und
Marcus hatte sich in Bamberg die Naturphilosophie der jungen
Mediziner bemichtigt und die unreifen Kopfe vielfach verwirrt.
Die naturphilosophische Phrase war hier zu einer licherlichen und
anmafienden Mode geworden, die man besonders bei Promotionen
gern in den offentlichen Streitsitzen zur Schau trug: z. B. ,der
Organismus steht unter dem Schema der krummen Linie" — ,das
Blut ist ein fluktuierender Magnet” — ,die Empfingnis ist der
grofie elektrische Schlag” usw.!) Hierin darf man schon, wie Kuno
Fischer sagt, eine Entartung der Naturphilosophie sehen.

In der theoretischen Medizin fand die Naturphilosophie Schelling’s
ihre Fortbildung und Vollendung in gewissem Sinne durch Oken.
Oken lebte von 1779—1851. Es ist bekannt, daff er mit Goethe
gleichzeitig die Wirbeltheorie des Schidels aufstellte. Er darf als ein

) Kuno Fischer 8. go.
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Vorliufer der Deszendenztheorie betrachtet werden, denn er suchte
die allmihliche Entwicklung in der organischen Natur nachzuweisen.
Nach Kenntnis der Schelling'schen Ideen verstehen wir, wie durch
diese Oken unmittelbar zu solchen Auffassungen gefiihrt werden
mufite.

Oken veroffentlichte schon frith einen Grundrifi des Systems
der Naturphilosophie und gab spiter ein Lehrbuch der Natur-
philosophie heraus. Beim Studium desselben tritt uns der Ein-
flufl Schelling's auf jeder Seite entgegen. Es zerfdllt in drei Ab-
schnitte: Mathesis, Ontologie, Biologie. Den Sinn dieser Einteilung
bezeichnet Oken folgendermafien:?) ,Der erste (Teil) handelt
von Gott und seinen Titigkeiten, der zweite von den einzelnen
Erscheinungen oder Dingen der Welt, der dritte von dem Fort-
wirken Gottes in den einzelnen Dingen. Der erste Teil ist die
Lehre vom Ganzen (de toto) Mathesis. — Der zweite ist die
Lehre vom Einzelnen (de Entibus) Ontologie. — Der dritte ist
die Lehre vom Ganzen im Einzelnen (de toto in Entibus) Bio-
logie. — Es wird dann diese Einteilung insofern vervollstindigt,
als Unterabteilungen gemacht werden. ,Die Wissenschaft des
Ganzen mufl in zwei Lehren zerfallen, in die vom immateriellen
Ganzen, Theosophie, und in die vom materiellen Ganzen, Hylo-
genie.” In der Erkenntnis des Ganzen spielt die Mathematik eine
grofie, ja ausschlaggebende Rolle. Sie wird als die einzige Wissen-
schaft, als das einzig Gewisse bezeichnet. Freilich ist sie eine
»Wissenschaft bloBer Formen ohne Inhalt”. Die Naturphilosophie
soll nach Oken Mathematik mit Inhalt sein. — Das Grundprinzip
aller Mathematik ist das Zero, d. h. die Null (0), das Nichts. Es
liegt hier unmittelbar ein Vergleich mit der Urkraft Schelling's
nahe. Wie aus dieser Urkraft eine sekundire Dualitit und dadurch
eine Polaritit zustande kommt, so finden wir bei Oken, dafl das -
und — ,die erste Form des Ausdehnens oder Erscheinens des mathe-
matischen Monas oder des Zero (0) ist.“ Das geht noch deutlicher
aus der Theosophie hervor (S. 11): ,,Das -+ — oder die Zahlen sind
Akte, Handlungen. Das Zero ist mithin der Urakt. Das Selbst-
erscheinen des Urakts ist Selbstbewufitsein. Das ewige Selbst-
bewufitsein ist Gott.” (5. 14) Durch -4~ — ist die erste Polaritit
gegeben, denn eine aus zwei Prinzipien bestehende Kraft heiBt
Polaritit. Durch wiederholtes Setzen der Polaritit entsteht Be-
wegung. ,Die Urbewegung ist Resultat der Urpolaritit* In dem-
selben Sinne werden die Themata Leben, Mensch, Freiheit, Siinde

1) 8. 2.
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usw. behandelt. Der Unterschied Oken's gegeniiber Schelling ist
vor allem dadurch gegeben, dafi Oken seine Philosophie auf Natur-
philosophie beschrinkte. Freilich hat fiir ihn dieses Wort einen
allumfassenden Sinn. Aber Oken hat doch nur auf die Natur-
wissenschaften die von ihm geglaubte Philosophie angewendet,
wenigstens ist er nicht den Einzelheiten der Religionslehre mit
seiner Philosophie nachgegangen. Nur soweit die religiésen Be-
griffe Gottes und die philosophischen beispielsweise der Freiheit
in seinem allgemeinen System nicht iibergangen werden kénnen,
finden sie eine Erdrterung. Speziell ist dagegen Oken auf die
Naturwissenschaften, besonders die Biologie eingegangen und hat
versucht, diese philosophisch zu betrachten. Soweit war Schelling
nie gegangen, vor allem weil ihm die Einzelkenntnisse fehlten.

Dafl in Oken's spezieller Behandlung der Anatomie, Zoologie
usw. die Polaritit eine grofle Rolle spielte, wird, nach den kurzen
Mitteilungen seiner allgemeinen Betrachtungsweise, ohne weiteres
verstindlich sein.

,Knochen und Muskel sind keine Gesellschaften, sondern nur
Pole eines Systems. KEs gibt daher kein blofles Knochenorgan und
kein blofies Muskelorgan.” — Dafl die Ausfilhrungen mitunter zu
mystischen, uns unverstindlichen Phrasen werden, moge folgender
Passus erliutern (S. 318). ,Durch eine Umarmung wird das Um-
armte zu unserem Eingeweide gemacht, es wird als unser tierisches
Herz und als unser tierisches Lebensorgan — Lunge — genommen.
Die Umarmung hat eine erhabene physiologische Bedeutung und
ganz die, welche sie in der reinen Liebe bewufitlos hat. Die Natur
denkt immer edler als wir. Wir befolgen ihre schénen Anord-
nungen blindlings, und sie freut sich dieses Schauspiels.”

Die Lehre von der Polaritit tritt besonders in der Physiologie
sehr lebhaft zutage: ,Durch den Reiz wird das Tier polarisiert.!) —
Es entsteht durch die Reizbarkeit eine doppelte Polaritit im Tier.
Erstens eine zwischen der Welt und dem Tier und zweitens eine zwischen
dem Auflern des Tieres und seinem Innern. — Die Weltpolaritit gibt
das Gefiihl oder die Empfindung, die Leibespolaritit die Bewegung.”

Interessant ist auch das Prinzip, nach welchem die Einteilung
in der Zoologie gegeben wird, doch fehlt uns hier die Zeit, um
darauf einzugehen.

Die Bedeutung Oken's liegt in zwei Richtungen. Mit seiner
Naturphilosophie hat er zweifellos durch die genauere Ausfiihrung
gegeniiber Schelling einen weitgehenden Einflul auf viele Natur-

1 8. 333
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werden, so oft auch jene ,Exakten“, die es stets gegeben hat
und geben wird, mit Emphase verkiinden, dafl Naturwissen-
schaft und Philosophie, oder Naturwissenschaft und Religion nichts
miteinander zu schaffen haben, daB es iiberhaupt nicht angeht,
dah ein Naturforscher sich eine einheitliche Auffassung alles Ge-
schehens zu bilden versucht. Gewif soll die Arbeit auf dem Sonder-
gebiet nicht von vorgefafiten philosophischen Meinungen beherrscht
werden, ebenso gewifl aber hat die Naturwissenschaft bei dem
Versuch der Welterkenntnis ein gewichtiges Wort mitzureden.
Wenn aber der Naturkundige an diese Probleme herangeht, dann
soll er fiihlen, dal nicht nur die Erscheinungen der Natur, die
man schlechtweg als solche bezeichnet, verstanden werden sollen,
sondern dafl eine einheitliche Auffassung auch das geschichtliche
Geschehen, die Geistesentwicklung des Menschen umfassen, vor
allem auch das Verstindnis des menschlichen Gemiits und des
Werdens der Religionen uns geben mufi. An diesem Problem ist
Schelling gescheitert, es ist auch uns nicht lésbar; aber jeder, der
dasselbe erfafit, wird in dankbarem Sinn anerkennen, dafi Schelling
und die mit ihm Lebenden, vor allem Oken, in heller Klarheit die
Aufgabe erkannten. Die Lisung einer solchen Aufgabe auch
nur zu versuchen, ist eine Grofitat. Der Versuch scheiterte, er
wird noch oft miBlingen, wir aber verstehen, daff die Naturphilo-
sophie, die meist nur in ihrer licherlichen Seite dargestellt wird,
grofe Verdienste hat, die ihr unvergessen bleiben sollen.
Vitalismus und Naturphilosophie waren die beiden Richtungen,
wie wir sahen, die Deutschland in der Medizin am Anfang des
19. Jahrhunderts beherrschten. Beide Auffassungen sind jedoch
nicht ausschlieBlich herrschend gewesen und haben in den Werken
hervorragender Physiologen manche Anderung erfahren. So finden
wir zwar beide Richtungen zweifellos bei Prochaska wirksam,
dennoch ist dieser Forscher weder absolut Vitalist, noch weniger
Anhinger der Naturphilosophie. Er fafit das Leben geradezu als
einen galvanischen Prozefi auf. Sie sehen denselben grofien Ein-
fluf der Entdeckungen Galvani's und Volta's wie auf Schelling,
aber eine andere Anschauung. Polare Gegensdtze spielen bei
Prochaska auch in der Krankheitslehre eine Rolle, wohl auch nicht
ohne Einflu} der Naturphilosophie. Weit selbstindiger noch als
Prochaska ist in seinen Anschauungen Rudolphi, der Lehrer des
groflen Johannes Miiller. Was er iiber Lebenskraft sagt, konnte
jeder heutzutage unterschreiben. ,Andere Physiologen,” sagt Rudolphi,
abstrahieren lieber von der Mischung, nnd nehmen eine eigene
Lebenskraft (vis vitalis) an, welche das Leben in dem Organismus
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hervorrufe. Es scheint auch diese Annahme sehr zu billigen, wenn
man durch jenes Wort nur die unbekannte Ursache des Lebens
in der Kiirze bezeichnen will, allein sehr verwerflich ist sie, sobald
man dadurch etwas erklirt zu haben glaubt, oder bei der Vor-
stellung, als ob die Lebenskraft ein Etwas sey, das zu dem Organis-
mus hinzukomme und ihn belebe.” — ,Statt einer, mehrere Lebens-
krifte anzunehmen, verbessert die Sache nicht, ja macht sie um
vieles dunkler und verworrener.” ,Das Daseyn oder das Hinzu-
treten eines Geistes oder einer Seele zum Kérper erklirt uns das
Ieben nicht im Geringsten.” ,Fafit man alles zusammen, das in
diesem Abschnitt enthalten ist, so sieht man bald, daB man sich
begniigen muB, das Leben als mit dem durch Organismen ent-
standenen und fortzupflanzenden Organismus zugleich gegeben zu
betrachten, ohne es fiir sich absondern und einer eigenen Ursache
zuschreiben zu konnen.”

Wir sehen durch diese Anschauungen schon die exakte Richtung
begriindet, welche in der neueren Physiologie zum Durchbruch
gelangte.

Um ein Beispiel zu geben, wie man zu dieser Zeit Patho-
logie lehrte, auf welche Faktoren man fiir die Krankheitsent-
stehung das Hauptgewicht legte, weise ich auf das Kolleg des
Gottinger Pathologen Marx iiber allgemeine Pathologie und und
Therapie hin.?) .

Wir sehen aus demselben, dafi man den physikalischen Ein-
flissen ein weit grifleres Gewicht fiir die Krankheitsentstehung
beimafl, als heutzutage, ebenso den Charakteren der Patienten. Das
war allgemein, wir finden in der Physiologie von Rudolphi z. B.
ebenfalls eine Abhandlung iiber die verschiedenen Temperamente. —
Naturphilosophische Spekulationen finden wir in dem vorliegenden
Kolleg nicht, ebensowenig ist ausSgesprochener Vitalismus wvor-
handen, wenn auch zweifellos Anklinge gefunden werden konnen
Es fehlen natiirlich die Anschauungen, die sich auf die grofien natur-
wissenschaftlichen Entdeckungen des 19. Jahrhunderts stiitzen, keines-
wegs aber ist hier nur Material kritiklos und doktrinir zusammen-
getragen, viele Angaben zeugen von ausgezeichneter Beobachtung.
Die Zeit vor der Cellularpathologie war keineswegs so ginzlich
toricht, wie sie hiufig, selbst von hervorragenden Klinikern, dar-

') Mir standen fiir das Stadium der damaligen Zeit eine grifiere Anzahl Gottinger
Kolleghefte, von meinem Grofivater und Grofionkel aufgezeichnet, zur Verfiigung.
Insbesondere habe ich das genannte Kolleg benutzt. Ich hatte die Absicht, c'uﬁgu
besonders interessante Stellen ausziiglich wiederzugeben, muBte aber darauf verzichten,
um den Umfang des Buches nicht zu sehr zu vergrifiern.
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gestellt wird. Wer das tut, zeigt wenig historischen Sinn. Aus
jener Zeit hat sich die Zeit unserer Viiter, das grofie Geschlecht
der hervorragenden Naturforscher entwickelt. Kaum verstindlich

wire eine solche Entwicklung, wenn tatsichlich nur Térichtes von
unseren Urgrofivitern geleistet wiire. —

Wir miissen jetzt einen Blick auf Erscheinungen in der Ge-
schichte der Medizin werfen, die ihrem Wesen nach sehr alt, wohl
niemals groferen EinfluB auf die Wissenschaft ausgeiibt haben, als
in der Zeit: Ende des 18. und Anfang des 19. Jahrhunderts. Der
Dynamismus ist in unserer Darstellung der Geschichte der
Medizin schon mehrfach beriicksichtigt worden, die Lehren des
Paracelsus, van Helmont miissen dem Dynamismus zugezihlt werden,
auch der Vitalismus gehort zu demselben Anschauungskreis. Der
Vitalismus war eine bedeutende wissenschaftliche Richtung, neben
dieser gingen Anschauungen des Dynamismus einher, die dem Mystizis-
mus entsprungen, wieder nur zum Mystizismus fiilhren konnten, Der
tierische Magnetismus wurde von Mesmer und seinen An-
hingern zum Angelpunkt ihrer Lehre gemacht. Ebenso mangelhaft
begriindet war die L.ehre Hahnemann's, des Schaopfers der Homoo-
pathie, die zum Dynamismus gerechnet werden darf, und die Er-
fahrungsheillehre Rademacher’'s, die sich im Anschlui an die
Homoopathie behandeln lifit. — Zu allen diesen Systemen ldfit die
Naturphilosophie Beziehungen erkennen. Den Mesmerismus fand
Schelling bereits in einer gewissen Bliite vor, er hat sich sehr fiir
den tierischen Magnetismus interessiert und wohl mag dem Einfluf3
der Naturphilosophie die eingehende Beachtung mit zu verdanken
sein, welche der Mesmerismus eine Zeitlang in Deutschland fand.
Mesmer, der Begriinder der Lehre, lebte von 1734 bis 1815 und
stammte vom Bodensee. Seine Lehre, die Entwicklung derselben
hat ein grofies kulturhistorisches Interesse. Es liefle sich auch wohl
die auf den ersten Blick auffallende Tatsache begriinden, dafl die
Wunderheilkunde Mesmer's gerade in die Zeit der grifiten Auf-
klirung fiel und gerade unter den Vornehmen eine grofie Ver-
breitung nahm. In der Geschichte des menschlichen Geistes schen
wir hiufig die Gegensitze schroff nebeneinander stehen, so blihte
im 18. Jahrhundert neben der Aufklirung der Pietismus, anderer-
seits die Wundersucht, die oft gerade bei den ,Ungldubigen® zu
finden ist. Neben Voltaire sehen wir Cagliostro, der in ganz
Europa unméBiges Aufsehen hervorrief. Da haben wir die kostbare
Schilderung Goethe's von Lavater, dem gottbeseligten Propheten,
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auf Friedrich den Grofien, den Konig der Aufklirung, folgte Iried-
rich Wilhelm 1L

Mesmer hat ein sehr unruhiges Leben gefiihrt, er hat bis zur
franzosischen Revolution vor allem in Paris, spiter in Siiddeutschland
gelebt. Seine Lehre ist zu seinen Lebzeiten einmal, spiter noch
zweimal von der Pariser Akademie gepriift worden. Mesmer glaubte
in der magnetischen Kraft eine ,Fliissigkeit” gefunden zu haben,
die alle Weltkorper verbindet. ,Vermittels einer das All durch-
dringenden, gleich der Ebbe und Flut hin- und herwogenden
Fliissigkeit sind nicht blof alle WeltkGrper miteinander verbunden,
sondern diese vermigen auch auf alle wesentlichen Teile der
lebenden Korper, besonders das Nervensystem, zu wirken, und die
Eigenschaften der Materie und der organischen Korper, z. B. Schwere,
Zusammenhang, Schnellkraft, Elektrizitit, bald zu stirken, bald zu
schwichen. Dieser Stoff, welcher sich mit der duflersten Schnellig-
keit bewegt, in die Ferne wirkt, wie das Licht gebrochen und
reflektiert und durch manche Korper (,,antimagnetische”) unwirksam
gemacht wird, heilt direkt alle Nerven-, indirekt alle iibrigen Krank-
heiten; nur durch ihn wirken die Arzneien, nur durch ihn entstehen
Krisen, kurz jede Heilung."?)

Mesmer war urspriinglich von dem Einflufi der Planeten auf
die Krankheiten ausgegangen, ein Einfluf}, der seit dem Altertum
immer wieder behauptet worden ist. Seine Lehren fanden in Paris
in der guten Gesellschaft viel Verbreitung und wurden fiir Deutsch-
land namentlich im Anfang des 19. Jahrhunderts bedeutungsvoll.
Was davon geblieben ist, ist die bessere Kenntnis der Suggestion
und des Hypnotismus, entwickelt hat sich aus dem Mesmerismus
u. a. auch der Spiritismus, der heute noch sein Unwesen treibt.
Am Anfang des 19. Jahrhunderts erhielt der Mesmerismus von ver-
schiedenster Seite Unterstiitzung. Es kam soweit, daf} die preuBische
Regierung eine Kommission zur Priifung seiner Lehren einsetzte,
von welcher ein Arzt zu Mesmer (1812) geschickt wurde, um sich
von dem Griinder der Lehre selbst in dieselbe einfiihren zu lassen.
Damals wurde die ,Nachtseite” des menschlichen Lebens vielfach
besprochen. Wir finden selbst in den Erzihlungen Schiller's An-
klinge an diese Geistesrichtung. Noch deutlicher tritt uns dieselbe
in Theodor Kérner's kleinen Erzihlungen entgegen. — Aus dem
Mesmerismus entwickelte sich weiterhin die Hellseherei, Ein
deutscher Dichter, Justinus Kerner, war einer der eifrigsten
Parteigiinger des Mesmerismus und des damit zusammenhingenden

Y Haeser II S. 78s.
Schwalbe, Geschichte der Medizin, q
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Mystizismus, Schlieflich wurde schon zu der Zeit eine christliche
Heilkunde gegriindet, die alle Krankheit von der Siinde herleitete
und den Exorzismus als Heilmittel empfahl. Durch naturphilo-
sophische Spekulationen suchten manche, vor allem Kieser, den
Mesmerismus wissenschaftlich zu begriinden. Natiirlich mufite die
wunderbare Kraft hierbei auf ,Polarititen” zuriickgefiihrt werden.
— Ich will Thnen nur noch einige Titel nennen, von Werken, die
sich mit dem Mesmerismus und ihnlichen Lehren beschiftigten:
Schubert, Ansichten von der Nachtseite der Naturwissenschaft,
Dresden 1808. — Baader, Uber die Inkompetenz unserer der-
maligen Philosophie zur Erklirung der Erscheinungen aus dem
Nachtgebiete der Natur, Stuttgart 1837.

Mit dem Mesmerismus fand sich die Homd&opathie in der
volligen Verwerfung der ,Schulmedizin®. Es ist nicht leicht, iiber
Hahnemann ein gerechtes Urteil zu fillen, wenn man an die An-
maBung denkt, mit welcher heute Homd&opathen, die oft nur dem
Namen nach Anhinger Hahnemann's sind, auf die wissenschaftliche
Medizin herabsehen. Gern mochte man iiber diese Verirrung einen
Schleier breiten. Aber es ist wichtig, uns mit den Grundziigen
der LLehre Hahnemann's bekannt zu machen, damit wir, nicht nur
der ,Schulmedizin“ folgend, sondern aus eigener Uberzeugung die
Homéopathie bekimpfen konnen. Freilich wird die Bezeichnung
+Homdoopath“ vielfach nur als Reklame gebraucht, und der homdoo-
pathische Arzt, der oft auch verspricht, das Naturheilverfahren an-
zuwenden, heilt nach bestem Ermessen. Verwerflich ist bei solchem
Verfahren die Bezeichnung, welche nur zur reklamenhaften An-
lockung von urteilslosem Publikum dienen soll. Nichts kann in
den Grundsitzen mehr entgegengesetzt sein, als das sog. Natur-
heilverfahren und die Lehre Hahnemann's!

Hahnemann wurde 1755 geboren. Nach unruhigem Leben,
oft wiederholtem Praxiswechsel fand er in Leipzig kurzdauernde Stitte,
nach Ubersiedlung nach Kothen ging er schliefllich nach Paris, wo er
1843 starb. Wir wollen uns mit seinem Charakter nicht beschaftigen,
es mag dahingestellt bleiben, ob ihn Gewinnsucht bei Aufstellung
seiner Theorie bewegte, wie seine Gegner behaupteten. Sein Gesicht
ist nicht unsympathisch, mir scheint, daffi ihm vor allem ein griind-
liches Studium der Naturwissenschaften fehlte. Der Einflufl der
Naturphilosophie Schelling’s ist unverkennbar. Man braucht nur
das ,,Organon der Heilkunst” zu lesen, das 1810 erschien und seine
Lehre enthilt, um diese Uberzeugung zu gewinnen. Freilich ist
nirgends direkter Bezug auf die Naturphilosophie genommen eben-
sowenig auf den Vitalismus, trotzdem von diesem zweifellos die
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Anschauungen Hahnemann's ihren Ursprung nehmen. Hahnemann
geht davon aus, daff die herrschende Heilmethode eine ganz ver-
werfliche sei, deren Grundsatz ,,contraria contrariis” zu heilen niemals
zu irgendeinem. Resultat fiihren konne. Wenn einmal durch Arzte
alter Schule eine Heilung bewirkt sei, so sei sie zufillig auf homdo-
pathischem Wege geschehen. Ein Beispiel dafiir bietet der ,Selbst-
versuch® Hahnemann's, der ihn zuerst nach seiner Aussage auf die
homdopathische Heilweise gebracht haben soll. Die Wirkung der
Chinarinde auf Wechselfieber war allgemein anerkannt. Hahne-
mann wollte nun durch Selbstversuch gefunden haben, daB China-
rinde beim Gesunden Symptome hervorbrichte, die dem Wechsel-
fieber glichen. Ipecacuanha sei imstande, Blutfliisse zu erregen,
deshalb kénne man solche durch Ipecacuanha heilen. Morphium
(Mohnsaft) heile Schlafsucht, da es selbst schlafmachend sei usw. Ver-
brennungen wiirden durch Wirme gelindert, nicht durch Kilte,
also iiberall Similia similibus curantur! Dies ist die erste Quintessenz
der Hahnemann'schen Lehre, die im Vordergrunde steht, da es
in derselben vor allem auf die Therapie ankommt. Dieser Satz,
den Hahnemann als Erfahrungstatsache in Anspruch nimmt, soll
nun durch seine Lehre erklirt werden. Fiir ihn ist die Krankheit
weiter nichts als ein Symptomenkomplex. Um die Krankheit zu
heilen, braucht der Arzt nur die Gesamtheit der Symptome hin-
wegzunehmen, Die ,Lebenskraft” selbst ist das Erkrankende, doch
kann sie ohne Hilfe von Arzneien nur in den seltensten Fillen sich
selbst helfen. Vielmehr muf} eine gleiche aber durch Arznei herbei-
gefiihrte Affektion die Lebenskraft ,umstimmen” und dadurch die
Heilung herbeifiihren. ,Nein, jene dem Menschen angeborene, das
Leben auf die vollkommenste Weise wihrend dessen Gesund-
heit zu fiihren bestimmte herrliche Kraft® — so ruft Hahnemann
aus') — ,gleich gegenwirtig in allen Teilen des Organismus, in der
sensibeln wie in der irritabeln Faser, und unermiidete Triebfeder
aller normalen, natiirlichen Koérperverrichtungen, ward gar nicht
dazu erschaffen, um sich in Krankheiten selbst zu helfen, nicht, um
eine nachahmenswiirdige Heilkunst auszuiiben — Heilkunst, jenes
ein nachdenkliches Geschift, was dem h&heren Menschengemte der
freien Uberlegung, und dem wiihlenden, nach Griinden entscheidenden
Verstande obliegt, um jene instinktartige und verstand- und be-
wufitlose, aber automatisch energische Lebenskraft, wenn sie durch
Krankheit zu innormaler Titigkeit verstimmt worden, mittels einer,
dieser dhnlichen Affektion, von homgopathisch ausgewihlter Arznei

1} 8. 40.
9¢
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erzeugt, dergestalt arzneikrank umzustimmen, daf die natiirliche
Krankheitsaffektion nicht mehr auf sie wirken konne und sie so
derselben quitt werde und fahig, nach baldiger Verschwindung der
neuen (Arznei-)Affektion, wieder zur Norm der Gesundheit und zu
ihrer eigentlichen Bestimmung der Belebung und Gesunderhaltung
des Organismus zuriickzukehren, ohne bei dieser Umwandlung
schmerzhafte oder schwiichende Angriffe erlitten zu haben. Dies zu
bewirken, lehrt die homd&opathische Heilkunde. — Wir haben mit
dieser Probe zugleich ein Beispiel des Hahnemann'schen Stils!
Das zweite Dogma der Homdopathie, dem Similia similibus ver-
bunden, ist der Satz, daf mit moglichst kleiner Dosis die Heilung
vorzunehmen ist. Es ist ¢in Hahnemann'scher Erfahrungsatz, daf
,die Gabe des homdopathisch gewiahlten Heilmittels nie zu klein
bereitet werden kann, dafl sie nicht noch stirker als die natiirliche
Krankheit wire ') und sie nicht zu iiberstimmen, auszul@ischen und
zu heilen vermdchte, solange sie noch einige, obschon geringe
Erhéhung ihrer Symptome iiber die ihr dhnliche Krankheit gleich
nach der Einnahme zu verursachen imstande ist.* Die Wirkung der
homoopathischen Arzneigabe wird um so mehr gesteigert, in je einem
ygroBeren Umfang von Flissigkeit aufgelost sie dem Kranken ge-
reicht wird",?) auflerdem durch das ,Potenzieren” der Gabe. Das
Potenzieren geschieht durch Mischen, Reiben, Schiitteln der Arznel.?)
Eigentliche Krankheitsbilder hat Hahnemann nicht aufgestellt,
das meiste ist ihm ,Psora”, Kritzsiechtum, ein ganz unklarer Begriff.
Dafi Hahnemann von Physiologie ebensowenig eine Ahnung hat, wie
von pathologischer Anatomie geht aus seinen Schriften zur Gentige
hervor. Er schaut denn auch mit souveriner Verachtung auf die
Sektionen und ihre Ergebnisse herab. Ebenso ist es nach seiner
Anschauung absolut unsinnig, die Wirkung der Arzneien an Tieren
zu erforschen; die einzige Methode, um iiber die Arzneien etwas
zu erfahren, ist die Anwendung derselben beim Gesunden. Man
mufl darauf achten, welche Symptome bei diesem Experiment
hervorgerufen werden, bei dhnlichen Krankheitssymptomen kann
dann die Arznei Verwendung finden. Doch sind systematische
Versuche von Hahnemann nicht durchgefiihrt. Schwierig ist es
natiirlich, die richtige Arznei zu finden, wenn — wie fast stets —
mehrere Symptome bei einer Krankheit auftreten. ,Je schlimmer
die akute Krankheit ist, aus desto mehren, aus desto auffallenderen
Symptomen ist sie dann gewihnlich zusammengesetzt, um desto
gewisser lafit sich aber auch ein passendes Heilmittel fiir sie auf-

1) §. 292. ) S. 209. 3 Vgl. § 285, Anm. 2.
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finden, wenn eine hinreichende Zahl nach ihrer positiven Wirkung
gekannter Arzneien zur Auswahl vorhanden ist. Unter den Sym-
ptomenreihen vieler Arzneien lafit sich nicht schwierig eine finden,
aus deren einzelnen Krankheitselementen sich ein dem Symptomen-
inbegriffe der natiirlichen Krankheit sehr dhnliches Gegenbild von
heilender Kunstkrankheit zusammensetzen lit, und diese Arznel
ist das wunschenswerte Heilmittel." —

Meine Herren, wir wollen in unseren Leseabenden noch Stiicke
aus dem Hahnemann'schen Werke kennen lernen ; jedem naturwissen-
schaftlich denkenden Arzte mufl die Unmoglichkeit der Lehre auf-
fallen. Wer Homoopath wird, ist entweder ein beschrinkter Kopf,
naturwissenschaftlich ungebildet, oder, sich der Geschichte der
Homdoopathie nicht bewufit, nimmt er jetzt anderes fiir diese
L.ehre. Dafi auch unlautere Beweggriinde zur Homéopathie fiihren
konnen, wird durch die erschreckende Urteilslosigkeit der Menge
gerade in medizinischen Dingen ermdglicht. Mit der ,Naturheil-
kunde” hat die Homdéopathie nur das Schmihen auf die Schul-
medizin gemein. Im Gegensatz zur Naturheilkunde wird in der
Homgoopathie die Heilkraft der Natur nahezu ginzlich in Abrede
gestellt. Wer also ,homé&opathisch”® und nach der ,diitetischen
physikalischen Methode” heilt, ist schon durch die in dieser Zu-
sammenstellung zum Ausdruck kommenden Unwissenheit gerichtet.!)
Vielleicht kann fiir das Verstindnis der Verbreitung der Homéo-
pathie aufler dem Hang zum Wunderbaren auch der Umstand
geltend gemacht werden, dafl die Unvollkommenheit der Schul-
medizin am Anfang des Jahrhunderts des grofiten Aufschwungs,
den die Medizin erlebt hat, sehr stark empfunden wurde. Wir
sehen das auch daraus, dafl viele in der Riickkehr zu der ilteren
Medizin eine Verbesserung des gegenwirtigen Zustandes anstrebten.
In Rademacher's Erfahrungsheillehre wird Paracelsus von neuem
lebendig und der Ubersetzer des Galen, Kurt Sprengel, ein
vorziiglicher Arzt, suchte durch diese Ubersetzung eine Riickkehr
zu Galen anzubahnen!

Aber nicht Kiickkehr, Fortschritt hie die Losung. Wir er-
heben den Blick und sehen in die Morgenrite einer neuen Zeit!

'} Dafl dergleichen vorkommt, beweist folgende Heidelberger Zeitungsannonce :

Alle

Krankheiten behandelt homéopathisel
und nach der diit.-physikal. Methode.

Viele Dankschreiben,
T

Sprechzeit tigl. 2—4, ausgenommen
Sonntags.
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IX. Vorlesung.

Inhalt. Entwicklung des 19. Jabrhunderts. — Vergleich von Altertum und
Neuzeit. — Johannes Miiller. — Zellehre. — Verbesserung des Mikroskops. — Zellen-
lehre und pathologische Anatomie. — Rudolf Virchow. — Riickblick auf die Ge-
schichte der pathologischen Anatomie, — Virchow's Bedeutung, — Sondergebiete,
— Bakteriologie. — Darwinismus. — Schlug,

M. H.! Vor unseren Augen haben wir die Zeit vor der
Cellularpathologie voriiberziehen lassen, ich hoffe, Sie haben mit
mir den Eindruck gewonnen, dafl neben vielem Schatten auch viel
Licht in dieser Zeit sich gezeigt hat. Die Wurzeln fiir die folgende
grofartige Entwicklung des 19. Jahrhunderts sind in derselben
schon gegeben. Wir wollen hier nicht in allgemeinen Ziigen den
Aufschwung des 19. Jahrhunderts schildern, an Groflartigkeit wohl
vergleichbar dem Aufschwung der Wissenschaft in der Renaissance,
sehr verschieden allerdings durch die Grundlagen, auf denen ge-
baut wurde. Nur einen Blick des Vergleichs wollen wir auf die
Forschung des 1g. Jahrhunderts und des Altertums werfen. Einen
tiefgreifenden Unterschied konnen wir vor allem hervorheben. Im
Altertum sehen wir die Kultur, mit ihr den Fortschritt der Wissen-
schaft stets in streng abgeschlossenem nationalen Rahmen, in unserer
Zeit dagegen die internationale Forschung. Entdeckung und Er-
findung von einem Volk zuerst gemacht, werden in kiirzester Zeit
Allgemeingut aller Volker. Die ungeahnte Verbesserung des Ver-
kehrs neben der Buchdruckerkunst erlaubt diese rasche Verwertung
jeder Entdeckung auch dem fernst wohnenden Volke. Damit ist
ein Segen gegeniiber dem Altertum verbunden, der gar nicht hoch
genug geschitzt werden kann, es ist die Wissenschaft von den ge-
gebenen politischen Verhiltnissen eines Volkes iveit unabhingiger
als im Altertum. Die grofien Entdeckungen der Neuzeit sind durch
die gemeinsame Kulturarbeit vieler Volker zustande gebracht. Wohl
haben sich einige Nationen besonders an dem Ausbau beteiligt,
wohl haben die politischen Verhiltnisse hier einen Stillstand, dort
einen raschen Aufschwung bedingt, nie aber ist die Wissenschalt
in ihrer Gesamtheit von der Ungunst politischer Verhiiltnisse ge-
troffen worden. Nach menschlichem Ermessen ist eine solche Zeit
wie die letzte Kaiserzeit Roms, die so verhingnisvoll fiir die Wissen-
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schaft wurde, nicht mehr zu befiirchten. Eine andere Stetigkeit
der Entwicklung hat Platz gegriffen; ist auch die gemeinsame Ge-
lehrtensprache verloren gegangen, so bleibt doch die Wissenschaft
den Vilkern gemeinsam. .
Wir sahen am Anfang des 1g. Jahrhunderts den Vitalismus in
Deutschland herrschen. Wir haben die tiefgreifende Wirkung der
Philosophie auf die Medizin betrachtet. Der Vitalismus, allerdings
:n durchaus klarer und wissenschaftlicher Gestalt, wie wir ihn bereits
bei Rudolphi sahen, tritt uns nochmals entgegen in Johannes
Miiller, dem grofien Berliner Gelehrten, mit dem eine Epoche
schliefit und eine neue anhebt. Die grofien Bahnbrecher der neuen
Periode ein Schwann, ein Virchow, ein Helmholtz, Du
Bois Reymond waren die Schiiler Johannes Miiller's. — Johannes
Miiller war vielleicht der letzte Forscher, welcher die einzelnen
Zweige der Biologie, Zoologie, Anatomie, Physiologie, Entwicklungs-
geschichte, Pathologie noch gleichmiBig beherrschte. Es hat auch
nicht an Leuten gefehlt, die, Johannes Miiller's Ruhm verkleinernd,
darauf hinwiesen, daf} er selbst auf keinem Gebiet ganz Epoche-
machendes, sondern nur Tiichtiges geleistet habe. Wir wollen
dariiber nicht rechten, nicht klein scheint mir schon der Ruhm,
daBl Miiller Schiilern, die zu den grofiten der modernen Natur-
wissenschaft zihlen, fruchtbare Anregung gegeben hat. In pietat-
voller Verehrung hat Virchow stets von seinem Lehrer gesprochen. —
Johannes Miiller hielt die Annahme einer ,Organisationskraft”
fiir absolut notwendig, um das Entstehen und Leben des Individuums
zu verstehen. Vielfach beruft er sich in seinen Ausfithrungen auf
Kant. Keineswegs schien ihm jedoch die Kluft von Organischem und
Unorganischem absolut uniiberbriickbar, er versteht die Organisations-
kraft oder Lebenskraft in gleichem Sinne wie Rudolphi. Dafi die
Teile zum Zwecke eines Ganzen angeordnet sind, das ist es, was den
Organismus auszeichnet. ,Die organische Kraft des Ganzen,') welche
die Existenz des Einzelnen bedingt, hat aber auch die Eigenschaft,
daf} sie die zum Ganzen notwendigen Organe aus organischer Materie
erzeugt. — Diese vernunftige Schopfungskraft duflert sich in jedem
Tiere nach strengem Gesetz wie es die Natur jedes Tieres erfordert;
sie ist in dem Keime schon vorhanden, ehe selbst die spiteren
Teile des Ganzen gesondert vorhanden sind, und sie ist es, welche
die Glieder, die zum Begriff des Ganzen gehéoren, wirklich erzeugt.”
— Die Lebenskraft oder Organisationskraft ist fiir Johannes Miiller
durchaus nichts Mystisches, sondern im Grunde nur der kurze Aus-

') Handbuch der Physiologie des Menschen. 4. Aufl. 1. Bd. S z21.
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Die Bedeutung der Zellenlehre kann kaum hoch genug be-
wertet werden. Wer sich iiber ihre Bedeutung fiir die Entwick-
lungsgeschichte unterrichten will, dem empfehle ich O. Hertwig's
meisterhafte Darstellung der Geschichte der Entwicklungslehre in
dem von ihm herausgegebenen Handbuch. ,Was das Atom fiir
den Chemiker, das sind die Zellen fiir den Embryologen, das
Material, durch dessen -Vereinigung alle Organe und Gewebe ge-
bildet werden, gerade wie aus der Synthese verschiedenartiger
Atome alle chemischen Korper entstehen.’) Ein Hinweis auf die
Anschauungen Kaspar Friedrich Wolff's, der die Entwicklung
aus einem rohen, unorganisierten Blastem hervorgehen liefl, zeigt
bereits, welcher Umschwung durch die Zellenlehre in den ent-
wicklungsgeschichtlichen Anschauungen hervorgerufen wurde. Von
Vorstellungen, die denen Wolff's &hnelten, war allerdings der
Griinder der Zellenlehre, Schwann selbst, durchaus nicht frei, er
nahm die Zellbildung aus einer Art Mutterlauge nach Analogie
der Kristalle an. Erst durch die Forscher, welche die Zellehre
weiter ausbauten, durch Kélliker und Virchow, um nur zwei
der hervorragendsten zu nennen, wurde diese Vorstellung beseitigt,
immer genauer wurde die Zellvermehrung studiert, und heute weifd
man, daB bestimmte Vorginge in Kern und Protoplasma mit
der Zellteilung verbunden sind.

Der Fortschritt der Zellenlehre war moglich geworden durch
die weitgehende Verbesserung der Beobachtungsinstrumente, des
Mikroskops. Es ist das ein schones Beispiel dafir, wie der Fort-
schritt einer Naturwissenschaft, der Physik, den Fortschritt in einer
anderen, der Histologie, bedingt, wie eng also der Zusammenhang,
wie wichtig die Wechselwirkung der verschiedenen Wissenschalten
ist. Dann haben wir in der erwiihnten Tatsache ein Beispiel dafiir,
dafl Verbesserung der Technik Fortschritt in der Erkenntnis bringt.
Das hat sich gerade in neuerer Zeit, im 19. Jahrhundert, immer
und immer wieder bewdhrt, im groflen und kleinen. Technik und
Erkenntnis stehen in Wechselwirkung. Durch Einfiihrung der
Mikrotome hat nach Verbesserung des Mikroskops die Histologie
im 19. Jahrhundert wohl die grofite Vertiefung erfahren, ebenso
durch die Anwendung neuer Farbemethoden. Ich will als Beispiel nur
an die Histologie des Zentralnervensystems erinnern. Die Einfiihrung
der Schnittmethode mit Hilfe des Rasiermessers durch Stilling
bezeichnete in den vierziger Jahren einen gewichtigen Abschnitt
in der Erforschung des Zentralnervensystems, nicht minder die Ein-

1) S. 46.
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spruch Omnis cellula e cellula. Unsere Aufgabe ist durchaus nicht,
alle Krankheiten aus einem einheitlichen Prinzip zu erkldren, sondern
objektiv mit allen Mitteln, die uns durch die Physiologie, Physik,
Chemie an die Hand gegeben werden, die Krankheit zu beobachten,
auf Grund unserer Kenntnisse der normalen und pathologischen
Anatomie auf die Verinderungen, welche die Krankheit hervor-
bringt, im Leben zu schlieflen, dadurch die Diagnose, die sich in
erster Linie auf die pathologische Anatomie griindet, zu finden,
und an der Hand der physiologischen und pathologischen Erfahrung
therapeutisch vorzugehen. Auf Virchow's physiologischer Patho-
logie hat sich die experimentelle Pathologie und experimentelle
Therapie aufgebaut. Als Grundlage der Medizin sah Virchow die
Pathologie als Physiologie des kranken Menschen, die pathologische
Physiologie an, zu ihr bietet den festen Unterbau die pathologische
Anatomie.

Lassen Sie uns einen kurzen Blick auf das Leben Virchow's
werfen, um dann noch etwas genauer auf seine Verdienste um die
pathologische Anatomie einzugehen.

Virchow wurde am 13. Oktober 1821 zu Schwievelbein in
Pommern geboren. Seine medizinische Aushildung erhielt er aut
dem Friedrich Wilhelms-Institut, der militirarztlichen Bildungsanstalt
in Berlin, auf der auch Helmholtz seine medizinische Ausbildung
vollendet hat. Im Jahre 1843 promovierte Virchow mit einer
Dissertation ,de rheumate praesertim corneae’. Im folgenden
Jahr finden wir ihn als Assistenten Frorieps an der Prosektur des
Charitékrankenhauses, er iibernahm schon 1846 nach dem Tode
Frorieps die Prosektur selbstandig.

In diese Jahre fallen bereits die ersten aufsehenerregenden
Arbeiten Virchow's, und sofort zeigt er sich als nicht nur einseitiger
Fachgelehrter, sondern als vielseitiger Forscher und praktischer
Hygieniker. Es muf} hier naturlich ganz davon abgesehen werden,
Virchow's Verdienste in der Hygiene und die spiiteren in der Anthro-
pologie zu wiirdigen, es sollen nur einige Daten gegeben werden,
denn es ziemt sich, dafl jeder moderne Arzt wenigstens diese Haupt-
daten aus dem Leben unseres Virchow's kenne. Virchow war zur
Erforschung einer Epidemie von der Regierung nach Schlesien
geschickt worden. Da er riicksichtslos die sozialen Verhiltnisse,
welche die Ausbreitung der Krankheit begiinstigten, schilderte,
so kam er in ein unangenehmes Verhiltnis zu der Regierung, in
welcher der soziale Geist unserer Tage noch nicht lebendig war.
So folgte Virchow einem Rufe als ordentlicher Professor der patho-
logischen Anatomie nach Wiirzburg im Jahre 1849, woselbst er
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bis 1850 blieb. In diesen Jahre rief man ihn nach Berlin zuriick,
und er ist der preufischen und spiter deutschen Hauptstadt bis
zu seinem Tode 1902 treu geblieben.

Wie tief Virchow von seinem ersten Auftreten an auf die Mit-
welt wirkte, dafiir haben wir ein Zeugnis in den Lebenserinnerungen
Kufimaul's. Wir lesen, dafl der Zoologe von Frantzius Kuf}-
maul den Rat gibt, zu dem jungen Prosektor der Charit¢ Rudolf
Virchow zu gehen, bald danach schildert KuBmaul in seiner an-
schaulichen Weise die hohe Begeisterung, in die ihn das Programm
Virchow's in dem ersten Bande wvon Virchow’s Archiv brachte.
yDie ziindenden Worte seines Programms®, schreibt Kufimaul, ,er-
griffen mich miichtig. Der junge Anatom ging dem faulen Skepti-
zismus und Nihilismus der Wiener scharf zu Leibe. Er zeichnete
mit sicherer Hand die Ziele und Wege, die der Medizin ihr zwie-
facher Charakter als Naturwissenschaft und titige Kunst in der
pathologischen Forschung vorschreibt. Die Heilkunde sei keine
Wissenschaft, die man einzig um ihrer selbst willen pflegen diirfe,
fiir sie gelte das Wort: scientia est potentia. Sie diirfe nicht auf den
Wolken thronen, sondern miisse auf festen Beinen unter dem Volke
wandern und sorgen, ithm Leben und Gesundheit zu schirmen.
Der Ausbau der pathologischen Anatomie geschehe nicht durch
Aussinnen von luftigen Hypothesen und Systemen, sondern nur
durch geduldige Arbeit am Sezier- und Mikroskopiertisch, in chemi-
schen und physiologischen Werkstitten.”

Spater hat Kufimaul als Schiiler Virchow's Vortrigen in Wiirz-
burg gelauscht, und auch ihn ergriff der michtige Einflufi, der von
Virchow ausging, so daf} er am liebsten die pathologische Anatomie
als Lehrfach gewihlt hitte. Was Virchow in Wiirzburg war, geht
aus der schénen Abschiedsrede Kolliker's fiir Virchow hervor,
als dieser Wiirzburg verliel, um nach Berlin zuriickzukehren.

Wir haben versucht einen Einblick in die Bedeutung zu geben,
die Virchow fiir die gesamte Medizin gehabt hat. Wir mussen
jetzt etwas genauer seine bahnbrechende Tatigkeit in der patho-
logischen Anatomie betrachten. Wir sahen bereits, dat} durch
Virchow die pathologische Anatomie eine Hauptgrundlage der
Medizin geworden ist. Um die Umwilzung zu verstehen, die
Virchow in der pathologischen Anatomie bewirkte, miissen wir
einen Riickblick auf die Spezialgeschichte dieser Wissenschaft werfen.
— Wir verweilten bei der Zeit unmittelbar vor der Cellularpathologie
ausfiihrlicher, um den Fortschritt, der in den vierziger Jahren sich
anbahnte, besser zu verstehen, so miissen wir jetzt Virchow's Vor-
liufer auf dem Gebiet der pathologischen Anatomie kennen lernen.
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Ich verweise fiir weitere Belehrung auf den Sdkularvortrag von
Chiari und seine Darstellung im Handbuch von Neuburger
und Pagel, ich hebe hier nur einige wichtige Punkte heraus.

Die pathologische Anatomie war lange Zeit durchaus nur ein
Anhingsel der normalen Anatomie. Zwar hatte Vesal seine H.T_.lf'—
merksamkeit der pathologischen Anatomie zugewandt, ebenso treffen
wir pathologische Beobachtungen bei vielen spiteren, doch ist
niemals der Versuch einer zusammenhingenden Darstellung patho-
logisch-anatomischer Befunde gemacht worden. Aus dem 16. und
17. Jahrhundert liegen namentlich einige recht gute Beschreibungen
iiber die Apoplexie vor. Ich will hier nur Jakob Wepfer aus
Schaaffhausen (ca. 1650) nennen und besonders Lancisi, dessen
ausgezeichnetes Buch iiber die plotzlichen Todesfdlle allerdings erst
im Anfang des 18. Jahrhunderts erschien. Auch erinnere ich an
die Sektion des Thomas Parr, die Harvey ausfiihrte. Thomas
Parr war ein Bauer, der angeblich 152 Jahr g Monat alt wurde.
Von Harvey riihrt der Ausspruch, dafl eine Eroffnung eines
Schwindsiichtigen oder eines an einer langwierigen Krankheit Ver-
storbenen mehr Nutzen fiir die Medizin bringe, als zehn Sektionen
Gehenkter. —

RegelmiiBige Sektionen vom pathologischen Gesichtspunkt aus
sind jedenfalls erst im 18. Jahrhundert und auch da nur von verein-
zelten hervorragenden Forschern gemacht worden. Der beriihmteste
pathologische Anatom des 18. Jahrhunderts, von welchem viele die
Geschichte der pathologischen Anatomie datieren, ist Morgagni.

Sein Verfahren ist ein durchaus kasuistisches. Er beschrieb
in fiir damalige Zeit musterhafter Weise die Befunde seiner Sektionen
und verglich sie mit dem Verlauf der Krankheiten.

Es ist jedoch ein unbestrittenes Verdienst der franzosischen
Schule am Beginn des 19. Jahrhunderts mit der Verbesserung der
klinischen Diagnostik auch die pathologische Anatomie auf feste
Grundlage gestellt zu haben. Es ist auch ohne weiteres verstind-
lich, dafi beide Richtungen, die bessere Diagnostik und die Kontrolle
der Diagnose durch die anatomische Untersuchung, einander in
gliicklichster Weise erginzen mufiten. Eins ist ohne das andere
kaum denkbar, Unmdglich, die Perkussion auszubauen oder die
Bedeutung der durch die Auskultation feststellbaren Verinderungen
der Atmung zu erkennen, ohne die anatomische Untersuchung!
So nimmt Laennec nicht nur als einer der hervorragendsten Be-
griinder der modernen Diagnostik, sondern auch als einer der be-
deutendsten Fiihrer auf dem Wege pathologisch-anatomischer
Forschung einen Ehrenplatz in der Geschichte der Medizin ein!
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Von Anfang an hat Virchow stets darauf hingewiesen, dai
alle Wissenschaften, die iiberhaupt Erfolg in dieser Hinsicht ver-
sprichen, fiir die Untersuchung am Krankenbett sowohl wie fiir die
Ieichenuntersuchung heranzuziehen sind, neben den morphologischen
miissen auch die chemischen Methoden geiibt werden. 5o ist das
heutige Wissen und Konnen der Medizin nicht denkbar ohne die
groflartige Entwicklung der Naturwissenschaften. Aus der Fiille
der medizinischen Erfahrung durch Einfilhrung neuer technischer
Hilfsmittel kristallisierten sich immer weitgehender einzelne Spezial-
ficher heraus. Die Augenheilkunde, schon vorher zu einem Spezial-
fach herangewachsen, gewann den Augenspiegel; durch Einfiihrung
des Kehlkopfspiegels wurde das Gebiet der Kehlkopfkrankheiten
bald von Spezialisten besonders gepflegt.

Zwei Sondergebiete, gegenwiirtic eng miteinander verbunden,
sind von einschneidendstem Einfluf} auf die Entwicklung der Medizin
im Ganzen geworden, Hygiene und Bakteriologie. Es ist gewif3
nicht nur unmdglich, sondern auch nicht dringend erforderlich, daf
ich hier versuche, eine Geschichte der einzelnen Sonderdisziplinen
der Medizin zu geben, da auf die Entwicklung im 1g. Jahrhundert
in den Spezialkollegs im allgemeinen Riicksicht genommen wird.
Deshalb nur einige Bemerkungen iiber die jlingste Entwicklung der
Medizin unter dem Einflufi der Bakteriologie.

Es ist heute zur Gewiflheit geworden, dal ein grofler Teil der
Infektionskrankheiten durch belebte Wesen erzeugt wird. Seit Koch
das einwandsfrei fiir den Milzbrand nachwies, hat sich die Zahl der
Infektionskrankheiten, fiir welche wir die Erreger kennen, erheblich
vermehrt. Freilich 1dft sich nicht fiir alle Infektionskrankheiten
der Nachweis mit derselben Exaktheit fiihren wie fiir den Milzbrand.
Dennoch werden wir heute geneigt sein anzunehmen, dafl bei jeder
echten Infektionskrankheit ein Contagium animatum im Spiel ist,
auch wo wir dasselbe noch nicht kennen, wie z B. bei den Masern.
Wir haben aber gerade durch die neuesten Forschungen des letzten
Jahrzehnts gelernt, dafl man eine Zeitlang zu einseitig den Infektions-
erregern die ausschlielliche Bedeutung an dem Zustandekommen
der Infektionskrankheiten zugesprochen hat, das Individuum, das
der Krankheit ausgesetzt ist, die Widerstandskrifte des Organismus
zu wenig beriicksichtigte. Ein neuer Wendepunkt der itiologischen
Forschung ist mit dem Ausbau der Lehre von der Krankheits-
disposition und Immunitit verbunden. Es geniigt hier die Namen
Behring, Bordet, Ehrlich, Metschnikoff zu nennen, die

sich den Bakteriologen Pasteur und Koch wirdig zur Seite
stellen.
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rationellen Vitalismus. Es sind diese vitalistischen Begriffe, wie
Regulationsvermégen, Regenerationsvermdgen, funktioneller Reiz,
Reizbarkeit, fiir uns komplexe Komponenten im Sinne Roux'. Sie
erlauben eine Anzahl von Erscheinungen zusammenzufassen, unter
einem einheitlichen Gesichtspunkt zu betrachten. Man kann dariiber
verschiedener Meinung sein, ob und inwieweit es gelingen wird,
diese komplexen Komponenten in einfachere aufzultsen, der Streit
ist fruchtlos und gehort jedenfalls nicht in das (Gebiet der reinen
Naturwissenschaft, sondern hochstens in das Gebiet der Naturphilo-
sophie. So hat die historische Entwicklung dazu gefiihrt, die Methode
der Medizin zu einer naturwissenschaftlichen zu machen. Gewif
wollen wir uns nicht dagegen wenden, medizinische und natur-
wissenschaftliche Erfahrung auch im Aufbau einer philosophischen
Weltanschauung zu verwerten, nein, ich glaube, eine solche kann
Naturwissenschaft und Medizin gar nicht entbehren; dann aber
haben wir ein anderes Gebiet als das naturwissenschaftliche be-
treten, wir brauchen die Naturwissenschaft als Hilfswissenschaft. Die
historische Kenntnis weist uns nachdriicklich darauf hin, daf wir
stets die Grenzen der Wissenschaften besonders in der Methode
kennen miissen, um uns vor ungerechtfertigter Begriffsiibertragung
zu hiiten, so sehr wir auch die Einheit aller Erkenntnis in dem
letzten Ziel, dem Streben nach der Wahrheit anerkennen. Diesem
Streben dient auch die Geschichte der Wissenschaft. Das sei der
ideale Gewinn, den wir aus unseren gemeinsamen Betrachtungen
ziehen, dafi auch wir dieses Ziel ins Auge fafiten.

Doch auch einen praktischen Gewinn hoffe ich fiir uns von
diesen Vorlesungen. Wer die Geschichte der Medizin etwas sorg-
faltiger kennen lernt, den wird diese Kenntnis zu einem Gegner
jeder oberflichlichen Heilmethode machen, jeder Heilmethode, die
sich als die einzige fiir alle Krankheiten hinstellt. Wer die Ge-
schichte der Medizin kennt, der wird in besonderem Mafle befihigt
sein, der Kurpfuscherei und den Auswiichsen der Medizin selbst,
wie der Homdopathie entgegenzutreten.

Und noch eine Lehre wollen wir aus der Geschichte der Medizin
schépfen. Wir kénnen beobachten, dafd gerade in der Zeit stiirksten
Theoretisierens als Arzt der Mitwelt am groBten erschien, der theo-
retische Streitigkeiten ablehnend in rastloser Menschenliebe seinem
Beruf lebte, so Sydenham, so auch, um ein Beispiel aus der Zeit
der Naturphilosophie zu nennen, der ,alte Heim®. — Das gibt uns
zu denken. Schwer ist der Beruf des Arztes, am schwersten wohl
des Arztes, der allein auf dem Lande den mannigfachsten Krank-
heiten gegeniibersteht,

Schwalbe, Geschichte der Medizin, 10
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