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220 LES GRECS A ROME.

sions soulevées a ce sujel s'expliquenl par la con-
fusion méme qui, dés le prineipe, régna dans espril
des Romaing, On sail comment les choses se passent
dans le monde des courlisans, el chez les peuples
esclaves, Naturellement portés & admirer el & consi-
dérer comme plus habiles que les autres les méde-
cins choisis par les empereurs, les naifs devaient
altacher a ce titre d’Archiatre une signification par-
ticulicrement flalleuse; el, & leurs yeux, celui qui le
portail n'était pas seulement le médecin du prince :
il élail aussi le prince des médecins, Celle supersli-
lion s'étlail trés vite répandue; el 'on voil, par le
témoignage méme de Galien, qu'Andromaque, parce
quiil ¢tait Archiatre, passail pour ¢étre le plus émi-
nent des hommes, un médecin trés supérieur a tous
ses confréres par sa science médicale el son habilelé
professionnelle,

(Vest son art de composer el d'administrer les
médicaments qui faisail surloul sa force, Comme
lous ses confreres de la méme école, cel Empirique,
dédaigneux des (héories vagues, pensail que la
médecine repose essenliellement sur la thérapeu-
lique, que rien n'est plus important que les recher-
ches de matiere médicale, et que la confiance des
malades est en raison directe des remédes qu'on

praliquait toutes les parties de la médecine; 4° ceux (qui
voient dans les Archiatres des médecins payés par I'Etat,
opposés aux medici, ou médecins libres, qui n’avaient de
salaire & attendre que de leurs clients: 5° enfin un critique,
qui se croit sérieux, traduit Archialre par princeps atrii el
fait de cet homme le chef des portiers,
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de parfum el d’haleine nauséabonde augmente l'in-
fection naturelle !, On ne s'épile plus qu'avec le
dropax ou le psilothrum. Demandez plutol & Thais :
chaque fois qu’elle se déshabille pour prendre un
bain, elle s’enduil de celle pate qui lui verdit la peau ?,
C'est I'arteriace qui guéril le mieux les maux de
gorge, el le sympasma les uleéres. Horace, qui n'a
jamais reculé devant les mols nouveaux, ne repro-
cherail plusg a Rufillus d’empester les pastilles, mais
bien les trochisces. Chaque médecin a sa drogue,
dont il vanle les effets souverains, el quil colporte,
une drogue nalurellement supérieure a toules les
aulres, el d’autant plus merveilleuse, que son nom,
plein de promesses, est plus savant, plus mystérieux,
Voici 'Athanasia, 'immortelle, I'Ambrosia, la divine,
I'Isotheos, 1'égale des Dieux, I'Jsochrysos, 1'égale de
I'or, la Panacea, qui guéril toules les maladies,
VYoici enfin, et surloul, la ZThériague. Andromaque
se devail & lui-méme, 1l devail & =son lilre el & ses
fonclions de prendre rang parmi les écrivains el les
inventeurs de sa secle. Galien le comple en effel
parmi les auleurs qui onl le mieux écrit sur les
médicaments, I avail d’abord composé plusieurs
remedes, dont il s°'¢lait conlenté de donner la deserip-
tion, sans ajouler leurs propriétés ni les maladies

1. « Quid, quod olet gravius mistum diapasmale virus,
Atque duplex anime longius exit odor. »

(Martial.)
2. « Deposila quoties halnea vesle pelil,
Psilothro viret.... »
(Martial.)

LS
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el quelques les ingrédients qu'il mélangea, en méme
temps que, pour frapper davantage I'imagination de
ses conlemporains, il ajoulait une substance destinée
A donner & celte panacée son originalité, sa supé-
riorilé el son nom. Appelée d’abord, dans le poeme,
Galéné, Eudios, la Sereine, la Tranquille, celle qui
donne au corps le calme et la paix, la composilion
d’Andromaque prit bientot le nom de Théraque, ce
nom fameux qui devail, comme le médicament lui-
méme, traverser les si¢cles et faire d'innombrables
dupes. Cel ¢électuaire sappela ainsi parce quiil était
un spéeifique contre le venin des bétes malfaisantes,
el surtoul parce que la chair de la vipére entrail pour
une grande part dans sa composition. (élail la la
grande trouvaille d’Andromaque. Apres avoir coupé
la téle et la queue de la béle, afin que le sang ré-

autres (Pline I'Ancien, XXIX, I). Quelques éerivains onl sou-
{enu que ce reméde, beaucoup plus simple, élait fait, & 'ori-
gine, tout simplement de vingt feuilles de rue, d'un grain de
sel, de deux noix et de deux figues séches. On prenait ce
remede tous les matins & jeun, avee un peu de vin.

« Antidolus vero mullis Mithridatica ferlur
Consociata modis ; sed Magnus Serinia Regis
Cum raperef viclor, vilem deprendit in illis
Synthesin, et vulgata satis medicamina risil ;
Bis denum rute folium, salis et breve granum,
Juglandesque duas, lotidem cum corpore ficus.
Hec oriente die pauco conspersa Lyzo

Sumebal ; metuens dederal que pocula maler. »

(Q. Serenus Samonicus.)

Drapres Aulu-Gelle (XVII, 16), il y entrait aussi du sang de
canard du Pont, parce que les canards de ce pays se nour-
rissent communément de poisons,.

PR
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surloul — el voici sa grande supériorilé, — elle est
souveraine conlre les poisons el les venins. Prolége
par elle, on n'a rien 4 craindre de la cigué ni de
'aconil ; Médée elle-méme reconnailrait 'impuis-
sance de ses phillres. Les chiens enragés, les scor-
pions el les vipéres ne sont plus que des élres mol-
fensils, Que dis-je? La vipére devienl un bienfait des
dicux, puisqu'elle-méme guérit le mal qu’elle a fait.
Des causes particulieres el des causes générales
expliquent le prodigieux sucees de la Thériague. Ce
ful, des le premier jour, un grand avantage pour elle
d’avoir élé inventée par un médecin de I'Empereur,
décrite en vers grees dans un poéme dédié al' Empe-
reur, adoplée et patronnée par I'Empereur. Comme
ces naifs qu'attirent les fournisseurs patenlés des
majeslés impériales el rovales, les Romains se pré-
cipilérent vers ce monslrueux assemblage de dro-
gues, que Néron, ce monstrueux assemblage de vices,
avail pris sous sa prolection. Quels mérites ne
devait pas avoir ce spécifique, dont le maitre en-
voyail chercher les ingrédients dans les loinlains
pays d'origine, qu'on préparail dans son palais, et
dont lul-méme (comme feront aussi ses successeurs,
Antonin notamment) prenail chaque matin une pilule
avanl son premier déjeuner! Celte médication, que
I'excellente sanlé du prince ! ne semblail pas justi-
fier, ce lravail secrel auquel se livrail Androma-
que, fabriquant son contre poison dans la chambre

I. « Fuil valeludine prospera. » (Suétone.)

il e i
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esl en vogue parlout. J'ai vu, pendant plusieurs
années, donner chaque soir un bol de Thériaque a
tous les malades de I'hopital de Montpellier, tandis
que les écoles de celte métropole de la médecine
retentissaient d’invectives conlre celle composition,
J'ai vu donner de la 7hériaque, el méme a tres forle
dose, dans toules les incommodilés, dans tous les
ménages, par loules les vieilles gens d'expérience; el
j'al vu réussir cette manceuvre dans beaucoup d'oc-
casions ol je n'aurais su quel parli prendre en sui-
vant les indications puisées dans les prinecipes de la
théorie. Quelle vogue n'ont pas prise de nos jours,
au milien de Paris, des formules qui n'¢laient que
des diminulifs de la Thériague! Combien d'efforls
ceux mémes qui décriaient ces formules n'onl-ils pas
fails pour les imiter! »

Ce n'est pas au seul historien de la médecine que
doit étre réservé le privilege de signaler cette mons-
trueuse invention d'une monstrueuse épogue. Par
enthousiasme qui I'accueillit et par ses suceés pro-
longés, la Thériague appartient a I'histoire de la sol-
lise humaine & travers les dges. Andromaque, qui
fut pendant sa vie le médecin d'un fou furieux, est
reslé aprés sa morl, el pendant des sitéeles, le mé-
decin des fous naifs. Il n'est personne que cel
homme el sa drogue ne puissent intéresser. Au resle,
quelle que soil leur spécialilé, lous ces Grees habiles,
dés quiils arrivent & Rome el se mélent a la vie
romaine, deviennent des sujels d'étude aussi curieux
pour le littéraleur, T'historien et le philosophe que

s
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tale de celle provinee, le gont des choses de I'espril.
Les maitres dont il suivit les lecons & Alexandrie,
les ouvrages qu'il y lul et qu'il n"oubliera pas, sur-
tout eeux de Cralevas et cenx que Théophraste, ¢leve
d'Aristote et directeur du jardin bolanique d’Athénes,
avail ¢erils sur la génération et la vie des plantes,
enfin ses recherches personnelles sur la flore égyp-
tienne fixérent sa vocalion. Elle semble avoir él¢
trés impérieuse, Et si Rome lattira, comme elle atti-
rail ses compairiotes, les médecins particuliérement,
ce ful moins par 'espoir qu’elle lui donnait de la for-
tune et des honneurs, que par les movens qu'elle lui
réservail de poursuivre et de compléter ses éludes.
La preuve, c¢’est qu'il n'y resta d’abord que le temps
nécessaire pour oblenir, avee le titre de médecin
militaire, le droil de suivre les armées romaines
dans leurs expédilions. Ces fonctions, qui lai per-
mirent de voyager commodément en Italie, en
Gaule, en Espagne, lui laissérent aussi le loisir de
former une riche collection de plantes el d’amasser
un précieux trésor d'observations,

Trés ecurieux el tres sagace, Dioscorides s'inléresse
a toul. Il aime & causer avec les indigénes des pays
quiil traverse; il les interroge sur leurs maladies el
note soigneusement, pour les retrouver plus tard,
les remédes quiils emploient. 11 visite leurs champs
el leurs jarding, et y cueille loutes les plantes qui

manquent & son herbier. 11 se proméne dans les
paturages, en éludie la nalure, gotite le lait des

vaches, des chévres, des dnesses, des brebis, el fait
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sont trés nutritifs, trés digestifs, et ne porlenl pas i
la téte ; il faut eraindre, au contraire, ceux de Cos
el de Clazomene, qu'on a la déplorable habitude de
mouiller avee de I'eau de mer; ils se corrompent aisé-
menl, provoquent des dérangements d'entrailles el
des dilatations d’estomac.... — Dioscorides conlinue
ainsi, el I'on concoil trés bien quiil se sol vivement
inléressé a cetle question. Il estime avee raison que
le vin, naturel ou médicamental, joue un grand role
en hygiéne et en thérapeulique; et dailleurs il en
aura bientot besoin pour extraire les principes aclifs
des plantes recueillies au cours de ses voyages,

De toules ces noles lres soigneusemenl prises,
mais assez sommairement classées, el rédigées dans
un grec dont I'auteur lui-méme s'est excusé ', un
livre est sorti, qui nous est parvenu sous le tilre de
Matiére Médicale. Dioscorides ayant beaucoup lu
el éludi¢ les botanistes, ses prédécesseurs, el ne
décrivant, dans sa longue nomenclature, qu'une
centaine de plantes nouvelles, on devine aisémenl
que son trailé n’est pas de toul point original. On y
reconnailrait sans doule, si leurs ouvrages n'élaient
perdus, l'influence de Cratevas el de Théophraste.
Comme tous les savants el tous les médeeins d'alors,
il est dans une certaine mesure un imitateur, el
sappuie au débul sur les connaissances acquises.
Mais il eslt facile aunssi de retrouver dans son ceuvre
une originalité trés curieuse et indiscutable.

1. 11 était de Cilicie, et la Cilicie, comme on sait, est la
patrie des soléeismes.

S
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celle-la, auront & volonlé des garcons ou des filles?

Dioscorides a la prélention justifiée délre plus
séricux el plus pratique. Il entend que son livre de
bolanique soil un livre de médecine, et les plantes
ne lintéressent qu'autant qu'elles guérissenl les
maladies, Aussi omeltra-t-il, ou, il les cile, ne
déerira-t-il pas les arbres el les herbes qui, ne pou-
vanl servir de remeédes, lui semblenl souveraine-
ment méprisables, A la vue d'un érable, d'un buis
ou d'un bouleau il devail s'écrier :

A quoi songeail, ma foi, l'auteur de tout cela?

Au contraire, il signale avec le plus grand soin
loutes les espéces végétales uliles au médecin : il
donne leurs noms, fait leur description, indique les
endroils ol on les trouve, la maniére de les cueillir,
de les préparer, de les conserver, leurs propriétés
médicales, les maladies qu'elles guérissent. Et 1'on
sent bien qu’'il a lui-méme trouvé, cueilli, préparé,
conservé, ¢éprouve loules ces planles minulieuse-
ment énumérées. Doailleurs, il ne le laisse pas
oublier : & loul instant il rappelle que ce qu'il déerit,
il I'a vu, qu'il a essayé sur sa propre personne ou
sur les soldals de Néron les médicaments qu'il con-
seille, et dont il analyse les effels bienfaisants. Aux
affirmations {éméraires, ce n'est pas l'opinion de
tel ou tel quiil oppose, mais foujours sa propre
expérience. Diagoras el Andréas prétendaient que
opium était trés dangereux pour les maladies
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de 'antimoine bralé et du verl-de-gris. Il connail les
propri¢tés du protoxyde de plomb, du sulfate el du
mineral de cuivre. L'arsenic n'a pas de secrels pour
lui : 1l en a recueilli de deux espéces différentes, en
Mysie et en Cappadoce; il en a préparé, il en a
administré. Les verlus purgalives, vomitives ou for-
lifiantes des sels, des terres el des pierres minérales,
des eaux soufrées, biluminenses ou nitreuses, lui
sont tout a fait familieres. Il sail méme (car ce
médecin bolaniste el pharmacien est en méme lemps
un fabricant de parfums, de couleurs et de vernis)
découvrir el préparer les produils nécessaires a la
loilelte des femmes, les onguents les plus rares,
comme le kiphi sacré des Egvpliens, et I'antimoine
des parfumeurs qui noircil les sourcils, et 'écume
de mer qui enléve les taches de rousseur. 11 sail
fabriquer de l'encre pour les écrivains, de la poix
pour les cordonniers, des couleurs pourles peintres,
el tous les ingrédients employés par les foulons et
les leinturiers. Sa Matiére Médicale estl une Matiére
universelle.

Ce qu'il connail le moing bien, ce sonl les ani-
maux. Galien le fé¢licite de n'avoir pas rempli son
livre de fables et de recettes superstitieuses. 11 y en
a cependanl quelques-unes qui sonl bien ¢lranges,
el qui montrent I'influence persistante el puissante

couvercle sur celte conque, et, apres 'avoir enduit d'argile
toul autour, on allume des charbons sous la terrine. La suie
qui s’attache ou qui monte au couvercle avant cessé de
bouillir et ¢tant refroidic, on a ce qu'on appelle dua vif-
argenl, »

i
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retourner & I'amphithéatre . Toule réflexion faite,
il aime mieux tuer chaque jour dans l'aréne des
adversaires qui se défendent, que d'aller, de temps
en temps, assassiner dans leur lit des patients qui
s'abandonnent. Etre athléle, ¢'est moins facile que
d'¢tre médecin, mais c’est plus lucralif et plus glo-
rieux. — Celui-la, n’ayant plus de malades a tuer, se
résignera A enlerrer ceux des autres. 11 comple bien
d'ailleurs, grice a ses anciens confréres, ne pas
manquer de besogne; el ce lui sera une consolation
de penser qu’é¢lant croque-mort il est encore un peu
médecin 2, |
Ce sont les médecins connus du régne de Néron
(qui demeurent responsables de cel encombrement,
de cetle invasion, que les salires, un peu suspecles,
des Martial el des Juvénal ne sont pas seules &
signaler, mais que déplorent aussi avee vivacité les
praliciens instruils el consciencieux. Les Métho-
distes, par leurs procédés de simplification, n'onl-ils
pas fait de la science médicale un métier tres facile?

1. Martial, VIII, 74, In malum medicum :
w Fecisti medicus quod facis hoplomachus. »

2.« Nuper erat medicus, nunc est vespillo Diaulus ;
Quod vespillo facit fecerat et medicus. »

— « Diaulus médecin, Ueffroi de son quarlier,
Qui causa plus de maux que la peste et la guerre....
Il s'est fait croque-mort, et met les gens en terre :
Il n'a pas changé de métier. »

Martial, I, 48. — Le méme poete dit encore du méme

Diaulus (I, 31) :

« Chirurgus fuerat, nunc est vespillo Diawlus ;
Caepit quo poterat clinicus esse modo, »

;E‘ﬂ
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el qui trouvent dans les magasins de 1'Elat les végé-
taux exoliques, ne vendent-ils pas mainlenant, Loul
préparés, les remedes que jadis les praliciens com-
posaient eux-mémes? En vérité, la tache du médecin
esl singulierement simplifiée, Pour réussir dans ce
métier, la science esl inutile : il suffit d'avoir des
malades,

(Cest 1a le difficile : il y a tant de concurrence!
Comment &'y prendre? Les plus malins et les moins
paresseux se spécialisent. Cieéron se plaignait déja
de voir aulour de lui trop de médecins différents
pour les différentes infirmilés. « Pensez-vous, disail-
il, qu’au temps d'Hippocrale il y ait eu des hommes
pour traiter les maladies, d’autres pour panser les
plaies, et d’aulres encore pour guérir les maux
d'yeux'? » Que dirait-il, 8’1l ressuscilail sous Galba?
Non seulement il vy a des médecins, des chirurgiens
el des oculistes, mais il y a des médecins pour
chaque partie du corps, des chirurgiens pour chaque
genre d'opérations, et deux classes d'oculisles, les
uns pour le traitement des yeux, les autres plus par-
ticulierement opérateurs, Il y a méme des spéeia-
listes pour braler les poils qui incommodent la vue 2,
[l y a aussi ceux qui guérissent les maux d'oreilles,
aurtcularii *, ceux qui pansenl les denls malades, el

1. Cieéron, De oratore, 111, 33, « An tu exislimas, cum essel
Hippocrales ille Cous, fuisse tum alios medicos qui morbis, alios
qui vulneribus, alios qui oculis mederentur? »

2. Martial, X, 56 : « Infestos oculis uris, Higine, pilos, »

3. Orelli, 4227, « T. Elius Amentas, medicus Auricularius. »

R |
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mémes Llilres ', Ce n'est pas a lui quil faudrait
demander de distinguer I'arl et le métier médical,
le praticien instruit el le charlatan ignare.

Encore ces spécialistes onl-ils parfois de expé-
rience, el quelques connaissances précises. On ne
devientl pas du jour au lendemain capable de char-
culer la gorge d'un client, de lui ouvrir le venlre, et
de seruler son @il avee des inslruments pointus.,
Lucien sait bien qu'il trouvera & Rome des oculistes
habiles, quand il y vienl de trés loin pour faire soi-
gner une ophtalmie. Les hommes dangereux, ce
sont les disciples de Thessalos, ceux qui, apres
quelques mois d'études, prétendent faire de la mé-
decine universelle, el qui, bons a rien, se croient
propres a toul. Ce sonl aussi les plus nombreunx,
les plus intrigants, les plus roués. Si les serupules
leur manquent, les ressources ne leur fonl pas
défaut.

Qu'esl-ce donc que ce long corlege qui des Esqui-
lies descend vers le forum? CCest un médecin, un
artiste en réclame, qui proméne ses ¢léves A lravers
la ville. Et les nails de se dire : un homme qui a
tant d’aides doil avoir beaucoup de malades, — Ceux-
la sont, hélas! bien a plaindre. Quels ne doivent pas
¢tre leurs tourments, quand celte armée fail irrup-
tion chez eux, s’agile, indiscrete et bruyanle, autour
de leur lit, les palpe, les tourne, les relourne, et joue

1. Digeste, L, 13, 1, 3. « Medicos fortassis quis accipiet etiam
eos qui alicujus parlis corporis, vel cerli doloris sanitatem pol-
licentur, ut pula si auricularius, si fistule, si dentium.,,, »
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jeunes gens sludieux, éléves de mailres sérieux,
pouvaienl tirer de ces visiles un lrés profitable
enseignement pralique, analogue & celul qu'appor-
tent 4 nos inlernes les lournées quolidiennes des
chefs de service dans les hopitaux. Par malheur, les
disciples désireux d'apprendre étaient aussi rares
que les professeurs capables d'enseigner; et les plus
compélents, parmi ces derniers, renoncaient bien
vile 2 celte tdche ingrate. Comme le fera toul a
I'heure Galien, qui supprima ses lecons el ses cours
a I'age de trente-qualre ans, ils abandonnaient aux
hableurs ignoranls, aux fatrosophistes, les belles dis-
sertations vagues et les exhibitions publiques,

Si les dnes de Thessalos savaient, avee les éléves
qu'ils trainaient apres eux, éblouir les passanls dans
les rues, et, avee des discours prélentiensement
vides, enchanler les auditeurs des salles de lectures,
des amphithéatres et du temple de la Paix, ils
n ¢laient pas moins habiles, les clients une fois con-
(quis, dans l'arlt de conserver la place. (Vest alors
surtoul que se manifestait leur ingéniosité. Ceux-ci
apportaient des drogues trés compliquées, exhi-
baient des instrumenls rares el lrés précieux, des
boites d’ivoire, des cucurbiles d'argent, des lan-
cettes historiées d'or '. Ceux-la ahurissaient les
malades par leur pédantisme, par la bizarrerie de
leur langage toul fleuri de citations et de méla-
phores inintelligibles, Comment ne pas ¢étre pénétré

1. Lucien, Conlre un ignorant bibliomane, 29,

L
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Zopyre, quil introduit dans ses Symposiaques. A
ceux qu'il connait, surtout & Harpocras el a Pos-
thumus Marinus, Pline le Jeune témoigne de toules
les facons son estime et sa confiance. I met a leur
service le erédit dont I'honore Trajan; el quand il
est malade, il se soumel docilement a toutes leurs
volonlés. « Qu'on ne me donne rien que par la per-
mission des médecins. J'aurais contre ceux qui, dans
celte occasion, se montreraient trop complaisants,
le méme ressentiment qu'ont les aulres malades
contre ceux qui se refusent a satisfaire leurs capri-
ces. Je me souviens méme qu’un jour, apres un acees
de fievre qui m’avail consumé, lorsque, sur son
déclin, je me trouvai moile, le médecin m’offrit &
boire. Je lui tendis la main pour lui faire sentir ma
moiteur, el rendis en méme lemps la coupe ol
Javais déja les levres. Plus tard, le vingtieme jour
de ma maladie, je m'apercus toul & ecoup, au
moment d’entrer au bain, que les médecinsg par-
laient bas entre eux. Je demandai ce qu’ils disaient :
ils me répondirent que sans doule je pouvais me
baigner sans risque, mais que, pourtant, ils ne lais-
saient pas d'étre un peu inquiets. — Quelle néces-
sité de se presser? répliquai-je. Et aussitol, je quitte
tranquillement T'espérance du bain out déji 'on me
portait, et je reprends le régime et 'abslinence, du
méme air dont je m'élais disposé au bain. » —
Galien, lui aussi, esl plein de reconnaissance et de
vénération pour plusieurs médecins de ce lemps,
pour ceux-la surtout qui onl été ses mailres :
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