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Yorwort.

Der nachstehende Bericht iiber die Titigkeit der zur Erforschung der Schlaf-
krankheit nach Afrika entsandten Kommission schlieBt sich den Berichten iiber die
beiden fritheren vom Deutschen Reich ausgesandten Expeditionen zur Erforschung
der Cholera und der Pest an, welche in den Arbeiten aus dem Kaiserl. Gesundheits-
amte, Band 3 vom Jahre 1887 und Band 16 vom Jahre 1899 veriffentlicht sind.
Derselbe beschrinkt sich, ebenso wie seine Vorginger, auf die Schilderung des
Verlaufs der Expedition und die Ergebnizse derselben. Der Bericht ist also keine
Monographie der Schlafkrankheit, er nimmt keinerlei Bezug auf die spiteren Er-
eignisse und auf solche die Schlafkrankheit betreffenden Fragen, mit welchen sich
zu beschiiftigen die Expedition keine Gelegenheit hatte.

Urspriinglich bestand die Absicht, die einzelnen Abschnitte des Berichts
durch diejenigen Expeditionsmitglieder bearbeiten zu lassen, welche sich vorzugs-
weise mit dem betreffenden Gegenstand beschiiftigt hatten. Aber durch den Tod des
Stabsarzt Panse und durch die Verwendung der Stabsirate Kleine und Kudicke
bei der sich an die Expedition unmittelbar anschlieBenden Bekimpfung der Schlaf-
krankheit auf deutschem Gebiet ist es gekommen, dall der Bericht in der Haupt-
sache von dem Unterzeichneten und von Regierungsrat Beck verfalit werden
mulite und Stabsarzt Kleine nur die Beschreibung von Kigarama und Schirati,
welche er aus eigener Anschauung genau kennt, iibernommen hat.

Um den Bericht moglichst anschaulich zu machen, ist er mit Photographien,
Karten und Krankengeschichten reich ausgestattet. In bezug auf die Photographien
ist noch zu bemerken, dal sie mit wenigen Ausnahmen von Stabsarzt Kleine auf-
genommen sind.

Berlin im Mai 1909,
R. Koch.
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Einleitung.

Bearbeitet von R. Kach.

Im Anfang des vorigen Jahrhunderts erfuhr man zum ersten Male etwas tiber
das Vorkommen der Schlafkrankheit durch den englischen Militdr- und Kolonial-
arzt Winterbottom?!), welcher die Seuche an der Bai von Benin (Westafrika)
kennen gelernt hatte.

Dann kamen vereinzelte weitere Berichte, aus denen zu ersehen war, dall die
Seuche an der Westkiiste von Afrika vom Senegal bis Angola herrschte. Auch in
Westindien, insbesondere auf den franzisischen Antillen (Guadeloupe und Marti-
nique), wurde eine Anzahl von Fillen bei frisch aus Afrika importierten Neger-
sklaven beobachtet.

Uber das Vorkommen der Krankheit im Innern von Afrika haben die ersten
europiischen Forscher, welche bis dahin vorgedrungen sind, so Stanley und
Wissmann, nichts berichtet. Es scheint also, dall die Seuche urspriinglich auf
die westlichen Kiistenlinder beschrinkt war.

Aber sehr bald, nachdem das Innere des Kontinents durch den Verkehr er-
schlossen wurde, zeigte sich die Seuche im Kongobecken und etwas spiiter am
Victoria-Njansa. Sie trat dort in so verheerender Weise auf, wie man es hisher
nur bei den gefihrlichsten Seuchen gesehen hatte. In wenigen Jahren wurde eine
halbe Million Menschen dahingerafft.

Nach dem Kongo war die Seuche offenbar durch den Verkehr von den west-
lichen Kiistenliindern her eingeschleppt, und von da gelangte sie, weiter nach dem
Osten sich ausbreitend, gegen das Jahr 1896 nach den am Nordufer des Victoria-
Njansa gelegenen Lindern. Uber die Art und Weise, wie dies geschehen ist, gehen
indesszen die Meinungen auseinander.

Dr. Moffat®), Regierungsarzt in Uganda zur Zeit des Seuchenausbruches,
nimmt an, dafi die von Emin Pascha in der Aquatorialprovinz zuriickgelassenen
sudanesischen Soldaten, welche sich westlich vom Albertsee niedergelassen hatten
und spiter zugleich mit ihren zahlreichen aus dem Kongogebiet stammenden
Sklaven in Busoga®) angesiedelt wurden, die Krankheit eingeschleppt haben. Fiir
diese Annahme spricht der Umstand, dafl die ersten in Uganda zur Kenntnis

L Hirsch, Handb. der histor.-geograph. Pathologhe 1886, 111 Bd., 5. 414

2) Royal SBociety Reports of the Sleeping Sickness Commission. No. IV, 1903, p. 51 No. 111, p- 11.

*) Am nordlichen Ufer des Victoria-Njansa und dstlich von Uganda gelegen. Der Nil bildet
die Grenze ewischen diesen beiden Lindern.










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































