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— Tenn id) nidit Vavearjt in Ealjlod
ware, modte idh Babearyt in Salzlody fein!
(Freinad Diogened und Alexanber)

Bon allen Kinber- und Schutllievern {cheint feines
jchneller unb griindlicher vergejjen 3t werben al8 das
befannte: Ueb immer Tven unb NRedlichfeit! und dasg
Spridhwort:  Chrlich wdahvt am Lingjten, wird jept
pabin gedeutet werben miiffen, daf e8 fehr lange wibyt,
b8 man bem Chrlichen in der Welt begegnet. Derx
Charlatanismus, dev inbuftvielle Humbug find im fo-
cialen Tveiben ber heut su Tage die Grbenfugel Be-
wohnenden Wenjchen o alltdgliche Dinge, daf man
vent Wangel berfelben, die flave treme Buverldffigteit afs

etwas gany Abfonverliche betrachtet, wund ihr oft am
1
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allev wentgjten trauen 3u fWnunen vermeint. Vorab in
medicmijchen ©achen herrfdht der jonberbarfte Wider-
Jpruch; da o die Mavktjdyveierer ohrenfillig ijt, erfennt
jie Niemand; da wo fie nicdht ift, avgwdhmut fie Jever.

Was hilft bad Sonnenlicht

An bellften Tagen,

Wenn fidh mit Blinbbeit felbit

Die Wermften [dlagen?

G Medlenburger Spridhwort wm  Wittelalter
lautete :

Aber wat belpen Facel und Brillen,
PWenn bre Liite mit feben willen?

Man hove wie eleftrogalvanijhe Ketten und Heil-
fiffen, Haarfalben, Augenwiijer, Magenframpfmittel
und  Aebhnliches qefauft und Dbefraftigt iverbenm, man
febe, wie bie vithfelhaften Anfitndimungen geheimnif-
volfer ©pecialiften beachtet, wie munbderthatige Schafer
und Rothlaufbefprecher bewallfabriet werden, und nie
ird man von einem der Gliubigen aucd) nur den aller-
leifeften Rweifel itber bie unbebingtejte Suverljjigteit
und Untviiglichfeit der Anpreifungen duBern hoven.
Bei Vidhte betvachtet ift aber die Sadie gar nidht neu,
und wobhl immer jo gewejen. Schon der Jejtor wnter
pent deutjhen Balneographen, bder alte Tabernae-
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montanus, fagt (in ber Vorvede zu feinem New
Wafferfdhat. 1605) auf die ber bamaligen eit
eigne perbe Avt: ,Jch) gejchweig ber bavbarijchen un-
gelevten QJiiven, Balbievern, ausgelauffenen Miindhen
und Pfaffen, bdie thren Veruf verlajjen, verdorbnen
Saufflenthen, Henferdbuben, Sabnbredhern, der newe
vermepnten Aergten und fehevijchen erjtandenen Secten
per Pavaceliften und bergleichen Yanbdjtreicher, bie Fiiviten
und Herven, Viivger und Bamwwern meijterlich mit
ihrem Yitgengefchag und erdichteten Fabelwerf binber
bad Liedht wiffen ju fiihren, ihnen vag Geld auffaugen,
und darneben doch den meijtentbeil der Svanfen umb
Yeib und Yeben bringen. Aljo ift lehder diefer herrliche
und fiivtreffliche Ovden ber Aerste mit obgemeldten
{cbandlichen Votterbuben gesievet, wie der Marit mit
pef Henders oder Sehinberd Haup.” |
Damalg wie jeist galt bad Wort:

%

Toller Trug und immeyr toller
Madt die Narven glaubensvoller.

Jallt dagegen eine moberne BVadejehrift- einem Pan-
Jophiften der Gegenwart in bie Hinde, fo beficht ev
ven Litel, [idhelt, legt dasd Vudh wieder hin, judt die
Achjeln und fpricht vornehm: Wir fennen dag! Wo

aber in alfer TWelt ift weniger Geheimniffrimeret, als
1*
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i Bevfehr und im Gebraudy eined Minevalbrunnens ?
Alfes it fo hier dffentlich: Genufy und Wirfung, fajt
mehr, ald gut und jchén ift. Cin rite lateinijdh ge-
Jehricbened, in ber Officin sujammengebrautes Recept
ijt ein Mbpitevium gegeniiber einem Becher agocsh
oper Garldbaber Sprubel.

Lon diefer ehrlichen deutjchen Offenfeit wollen anch
wiv nicht abweichen; wenn wiv iber unjeve Heilquellen
jchreibent, fo ierben wir geradejt fHerausjagen, was
ba ijt und wad ba nicht ijt. '

Ein einfad) Lovt hat vedite Kraft;
Das ift ber Mebe WMetfteridaft.

Unfere mwunberbar fraftigen Waijjer verbienen bdiefe
pffene Vefprechung und haben fie nidht u fcheuen.
Uber noch einmen mweiteven Bwed Haben wiv mit diefer
©dyrift 1m Auge: wir wollen eine Wunjtevbabde-
jehrift gebem; in ihrer Davitellung den beften bex
Art nachgebildet, foll fie andern wiedevum alg ein Wio-
pell bienen, welded mit geringen Verdinderungen an
Naatenr und Ort auch fiiv andre Biber bdienen mag.
Die Wabrheit bleibt iiberall bdie Walrheit, fie ijt bie=
jelbe tm Taunug, wie im Crygebivg, in Thiivingen,
wie i der Sdhweiz; der Titel aber ber Sdyablonen=
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avbeit foll unjre Sdrift ehren, niemald ifr ein Vor-
ourf fein.

Borveden 3u Vabefchriften haben gemeinlich nodh
eitent andbern nicht unfeinen Bwect, und den hat auch
pie unjre. Sie geben ald populive mebicinijche Darv=
jtelfungen pem Babepublifum aflexlei Regeln und An=
weifungen, aber immer entweder fo wenig, dbaf man
pamit nicht ausdreicht, ober fo viel, daf man daduv
perivivet wird, und mm evjt doppelt gendthigt 1ft ben
[ofalen BVavearyt su bevathen. Und bad ijt docdh am
Gube fiiv ben Vabdearst eine gang natiicliche Yebensfrage.
An geciqneter Stelle bes Vovworts wird die ganmge
Gefahr der Unterlajjung in grellen Favben gejhilbert
und jo vervith ber Vabearst mweder bdbie LWijjenjdhaft
noch fein Snteveffe, und bhat am Gube, wenn aud fein
Honorar vom Buchhindler, bdody eind vom Yefer zu
erwavten.  Davitber joll fidh Niemand verwundern,
und Niemand e tabeln, denn

Wad vith div Kluges webl ein Diann,
Der fid) nicht felbjt eimmal bevathen Fann?

Pier aber mag bdie eimfache Crildvung geniigen,
pafi eine Babefur ofne Vadearst, dafjelbe it wie eine
Che ofhme Segen, nehmlich eine j. g. wilve, wie ein
Bild ofme Favbe, wie cin Tag ohne Sonne, wie eine
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Jurfafet ofne Weg und Steg, siellod und ohne Aus-
jicht der Heimfehr, eine jchmabliche Gefundheitsd-Obpijee.
Wir fonnen und nicht verfagen aus eimer alten Bave-
idrift: [, Der Witrtembevgifdhe Wajjeridas”,
wo jugleich gegen den letchtjinmigen Vabegebraueh bie
Bemerfung 30 lefen ijt, vaf doch nicht alle Schube
iiber einen Yetjten gemadit werben folfen, nadfolgende
Worte s Nuts und Frommen unfever Lefer heriu-
feten: |, Gtliche 3iehen alfo nach ihrem Gutbiinten ofne
Nath eined Medici bald in biefes Vab, bald i jenes
Bad, welched thnen auch befommen thut, wie dem Hund
pag Gras.” — Wenn Sivad fagt: ,Ehre den Anst
mit gebithrenver Vevehrung, auf dafy du ihn Habejt in
ver Noth, denn der Herr hat ihn evjchajfen; dbie Kunit
ped Aryted erhidhet ihn und madht ihn grof Dbet Fiivjten
und Herern, fo begiehen wiv dies voysugdweife auf die
Bavedrte. Jeber Schriftfteller aber fdreibt em Stitd
feiner jelbft wegen, der Vadefdhriftiteller mehr alg jeder
Anbre.

Vidllig itberfliifiig fcheint ed miv  unanjtinbigen
Carm t machen, wm ben Rubhm unjered BVadeorts 3u
toeiterer Sunde 3u bringen. Wenn man lieft wie alle
Béver von jich prahlen, daf der Judvang in den lepiten
Salren fich enorm gehoben Habe, fo follte man wabhrlid
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glantben, in Deutfchland fdfen i den Sommerntonaten
affe Menfchen in Babewannen, ober wiivden von mine=
valifchen Najaden gefaugt. Ja, Wenig feblt, dbaR manche
Baveverwaltiung an den Gingang oder an die Vanbes-
grimge einen Tvompetev jtellt, der bev Menjdhheit be-
itdnbig cin memento bibere et lavari im Ddie Chren
Blafen joll, dhnlich wie tn Schanbuben auf Jahrmdriten:
Mrr heveinjpagivt, meine Hervidhaften! Ehen wivd Alles
fuvict! Nur bereinjpazivt! — Solche Fanfaven brauchen
wir nicht, denn Salylod ift von Curvopatjder,
fa von telluvifdher BVebeutung! Jn wijfen-
fchaftlichen Beitfchviften ijt fein Werth anerfaunt, id
evwihe fHier mur bie Aufjike in dem vovigen Jahr-
gange bed ,Bubheimer Pojtveuters”, bev ,Schnaden-
berger Factel” und ber ,Ullgemeinen Winfeljtidter
Reitung” und in viefen andbern. Weit jdhon iiber bie
Grianzen ved Vaterlanded ijt der Ruf unferer Univer=
falquellen gedrungen, ja jelbjt der Ocean hielt hn nicht
auf, und an fernen Riiften ijt der Namen Salzlod)
fein begriffélofer, wie died gebiegene BVejprechungen im
,Colporteur von Oweihi” und i vem ,Theeblatt von
Schangai® beweijen. Die Anevfennung, die an allen
dtefen. Ovten unferem Vabe gemworden ijt, 3eigt bin-
langlich, daB es fich bier nicht um gewdhuliche Wajjer-
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litevatur hanvelt, und der Geift lebenbiger Gritif, ber
viefe Anfjate durchweht, exhebt Diefe- Avbeiten and
weit 1iber dad fteigende Yiteraturwafjer.  Wenn jedoch
diefe Beitungsavtifel nicht geniigen follten, fo wire es
et Veichted, mewe 1und nod) entjchiedenere in grofer
Bahl exfheinen 3 lajfen. Bis jest haben wir gemeint,
¢8 fet vor ber Hand damit genug.

Allein nicht mur in ver Gegenmwart jpenbet unfeve
pBabe = Najave’ Woblfein und Gefundheitsfiifle, auch
m nebelverhiillter gramer Vovieit fammelte jich fchon
pte Diilfe fuchende Gemeinve um Dienjte bei ber
Jihymphe Heiligthum.  Leiver fehlen uns fichere hijto=
rifche Urfunben wund Anbaltsmmite, pod) ijf e8 twohl
feinem Bweifel unterworfen, daf unfer Vab o gut wie
piele anbve, bie fich davauf fo viel ju Gute thun, ven
Rismern beveits befannt und von ihren Legionen bemufst
war.  Bwar ijt ed bi§ jept noch nidht gelungen Nefte
vimijcher Nicderlaffungen hier 3u entvecten; iwiv Haben
aber nicht ben mindeften Bweifel, daf fie noch gefunden
werdernt, gefunben werben miijfen. Schon der Name

pe§ Orted: Salzloch deutet auf vémifdhen Urfprung, -

wo er emjt Locas salsus genannt wovdben fein mag.
Cine Biertelftinde baven liegt Dad Dovf: Dum b a dy, 3wei-
fel8obnte einjt wegen BVorhandbenjein eines BVacchustempels

i
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al8 Domus Bacchi bejeichnet; unter ben Banern fommt
per Name Faber und Covnel fehr hanfig vor. Wiv
fonnen aljo mit vollem NRechte jagen:

Dort an dem jdattigen Born fand Kvaft der evmattete Romer,
Und in der Deilenden Fluth wujd) er bie Wunben fid aus.

Auch im Mittelalter muf unjre Qaelle jcdhon 3u
Heilyweden benukt worden und ihve Kraft befannt ge-
wefen feinr; wenigftend [ift fich mur fo eine Stelle tn
alten Kivchenbuche denten, wo ed im Jabr 1690 aljo
heigt :"  Am 10. Samuarii jtarh der Banr Peter Voll-
mann am Suff; wave ihm wol nicht fo jung wibder-
fahren, hatt er mehr bes Wafjed ftatt bed Weind ge-
nommen”. @8 beutet bieR unlengenbar auf die Heil-
jamfeit der Quelle hin; ed anderd audjulegen wive
Gewaltfamfeit.

Doch mwie bem Allen auc) fein mag, die Vergan-
gentheit anvert nichtd an ber Gegenwart, und wasd Heute
ven Kurt fuvivt, fann vor 1500 Jabren auch den
Curtius furirt haben, und was bamald bem Fabius qut
war, witd heute bem Fabian auch nicht fchaden.

Ueber bie fpatere Wieberauffindung ver Quelle find
nur wemige Worte i verlieven; damit ging es bier
wie anderivirts.  Boverjt tvant bdas licbe Vieh mit
Dorliebe and bem verjumpften jalzigen Wiefenborn. Ob
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pevioundete wilbe Schiveine aich bier, wie es von Wild-
bad erzdhlt wird, fich eingefunden, um eine Badefuy
und Schlammbiver 3u gebrauchen, wiffen wir nicht.
Dann gab ein Hivte davon einer alten glieverlahmen
draw i trvinfen, bdiefe vieber einer anbernt, und fo
gingen bie evjten Rurbecher wie bdie Gimer bei einem
Brande von Hand ju Hand duvd) Jabriehnte, bis 3=
lept bag aufgeflivte Bewuftfein einer hellen Gegenwart
ben ©dyap erfannte und jur Gelting brachte.
Lergeffen dbitvfen wiv mm nicht, — benn e8 wire
jhwere Undanfbarfeit — bes Mannes 3 erivdfhnen,
pent unjere Qtelle und unfer Bad o viel verdbanft, daf
thr Flov mit feinem Namen tmmerbar verbunbden bleibt,
und er gleidhfam ald Pathe der Neugebornen amujehen
ift.  Jch meine Bier einen meiner dvtlichen Vovfabhren,
ben befonnten BVabearst Dr. Goldfifdher. Gr hat die
Souelle newr belebt, und man darf wobl von ihm dajfelbe
fagen, wad Andbre in ahnlichen Féllen gefagt bHaben,
‘ie 3. B. iiber Salbrunn, bdbaf er einer umermef-
lichen Sahl ven Leivenben ben groften Dienjt geleijtet,
ja baf er fich 1tm bie Menjdhheit verbient gemacht hat.
Su  welder Adhtung jener College, unjer LVorginger,
bet ben Rranfen unbd in weldem Vertvanen bie Lluelle
bet denjelben geftanden hat, beweifit ein Gedicht, weldhes
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at feinen Lebgeiten (1790) von bem Profeffor Netmer=
fing vexfaft worden ift. Cantor Blajiug hatte pie
Mujit dazu gefelt. Vavegdjte und Eimwolmer bed
Orted Datten bag Ganze paffend aufgefiihet. Der
efer wirb und Danf wiffenr, wenn wiv e§ hier verdjfent-
lichen. Das Manufeript, welched wiv vor uns haben,

| fithvt dent Titel:

Die anmuthige Comdoie

pom Golobrunnen,

Der Schuls.

| Du Basternvolf, herbei! Wajch div Geficht und Hand,

MWnd fehmitce peinen Hut mit Blumen und mit Band!

| Du jollft ben Vrunnenavit mit einem Feft begriifen,

| Dag ihm fein famer Amt foll Honiglich verfiifen.

Die Banern,
Da {ind wir alle {don gewajchen und gefchmiict,
2Bie e fiiv joldhen Tag und foldhen Mann jicd) fchickt!
Wir find im Senntagdwamms, i nagelnenen Budhien,
Bereit ju Schimpf und Schery und allen Fejtjpieldjiren.

Der Sdhuls.
Bov allem ziemt e§ nun die Gbttin anzujprechen,
Aud veven VBujen hier die Sauer-Luellen brechen.
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Gie mige fich yur Beit hevauf an's Vicht verfitgen,
Um unfern Doftov-freund mit Chre 3u vergniigen.

Chorus,

Gteig herauf aus deinem Bronnen ,
Steig hevauf an's Licht per Sonnen,
Salzlochs Wafjertinigin !
Dilf uns diejen Doctor efven!
Yeg' ihm, er wird's Niemand wehren,
Deme Jdyonfte Gaben bin!
Das  Brunnenweib.
Gott griify Cudh, licbe Heren! Jh bin hevaufgejtiegen
Aud meinem vunflen Haus, wo ich fo warm th liegen.
Jh weip, was ihv verlangt, und bin bef jehr evfrent;
ab drob and) nicht die Nilt und nicht dad Vicht gefchent.
Der Doctor ijt fiiv midh) ein hodhgejchaster Danm,
Der mit Gelehriomfeit miv Gutd fdhon viel gethan,
Dex mich in Stein gefafit und fauberlich macht laufen,
@o baf mich Dienjch und BVieh jest mit Behagen jaufen.
Dodh) bejjer al8 ich jelbjt verjtebn dies wobl bdie Kranfen,
Die nun genejen nafhn, um felbjt jich ju bebanten.
Cin Gidytifdher,

Scb fom von Schmery jernagt, verbogen und gejchivollen;
Dag Hery war miv voll Haf, ber Yeib war miv voll Knellen.

- L
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Setst bin ich freusfivel, und bin von Schmerzen fret;

Das Gffen jchmedt miv gut, das Trinfen aund). Juchhei!
(Gr gibt ber Brumnennize eine Hanbdvoll Dufaten)

Cin HHiamorrhoidarier,
Qe war ein elend Ding, gelbjiichtig, ohne Kraft,
Srewslahm, und th vevlor den bejten Yebengfaft.
O Dector, habe Danf! Du halfjt miv von der Pei!

Und wer da widerfpricht, der foll gepviigelt fein.
(Er thut wie der Lorvige.)

Cin Phtbhifiker,
Die Stimme war dabhin, der Athem viel bejchwert;
Tas von miv iibrig blieb, {chien nicht dret Vagen werth.
Seb fam, ich trant, und—nun! Jch jchuanfe tief und froh;

Sy britlle wie ein Stier: Hallo! Halli! Hallo!
(Lie ber Vorvige.)
Cin Paralptiker,
Sm Rolljtuhl fam ich an, halbtobt wie anf ber BVahve,
€8 fdhien mein eigen Vein miiv jelber frembe Waare.
Unbd jett durd) Doctord Kunijt {dyveit’ i) einfer mit Kvaft,
Und tamge den Wenuett mit alter Meijteridaft.

(€r madyt tithne Spriinge, umb giebt ber Vrunnennige gleidfalls
eie HDanbvell Dufaterr.)

Das Brunnenweib,
Gepriefner Mann! Du hajt vernommen beinen Ruhm
Aus danfbar frohem Mimd; da bleibt der Meine ftummnt.
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Jd) winjche dir nodh oft ein deft, bas biefem gleidbe.
Grlaube, daff id) dbir die golbnen sijde veide!

(Sie diberveidit dem Herrn Dr. ®olbfijder die Dulaten in einer
golbnen Tabatiere. Der Doctor ftedt fie ein, und verbeugt fidy.)

Chorus,

Bringt ein Brunnen jolde Gaber,
Muf er doch wohl Wivkung Haben.
Wer ijt's, der da jweifelt nod? |
Und den Weltruj, den famofen,
Danfen wir den vollen Dojen!
Unjer Doctor, lebe Hoch!
(Die Vauern, die Kvanfen und die DBrunnenniye fiibren nad einey
jbdnen Dielodie ein anmuthig Ballet auf)
Jn jold) natver annehmlicher vt pifegte man vor
10 Jahven bas Vevdienft 3u ehren. Uebrigensd erlauben
ir und bdbie Vemerfung, daf bag Stid mutatis mu-
tandis an alfen BVabeorten auf's New aufgefiibrt werden § |
fdnnte, ohne baf ber Verfafjer irgend eine Tantidme |
beanjpruchen toiirde.
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Gegend und Lage.

Jeorgifa. — Romantik. — Cine Jlineralwalferfage. —
Promenade. — Das Dorf. — Das Clima. — Die
Canninfauren Luftbader.

Eddnheit, jebem Ung* verjtedt,
feiner Einn bat fie entvedt. —

Dag liebliche Pfavrborf Salzloch liegt in dem
norblichen bergigten Theile ber ehemald reidhdfreten
Fitejtlich ©dmnadenbergijchen Yanbe, etwa 3wer Stunben
pon der JRejideny entfernt und mit diefer felbjt 3war
noch durch Tteine Gifenbahn, aber burdh eine ber be-
fannten ©dnadenbergifchen Chaujjéen ber Avt ver-
bunben, bap bie Stabt auf bdiefem Wege 3 Fuf in
11/;, 3u Wagen in drei Stunden erveidht werden fanu,
&8 liegt ficherlich diber dem Wieeve; wie hodh weif man
nicht genan angugeben; aber baviiber [iegt ed ficherlich.
Dad freundliche Thal, bdefjen Solhle theild Wiefen,
thetld Acterland bilven, ift von dem ftillen Faulbad



purchriejelt. €8 ijt dieg ein frommes und gefafhriofes
Wajjer, weldpes ficherlich Wafferfille witvde bilben
tonnert, wenn Hinberniffe feinem Laufe jich entgegen-
jtemmten, und wenn bder Bach mehr Wafjer und mebr
Gefille hitte. Die Berge 3u Seiten des Thales, faijt
bis sum Gipfel bebaut, tragen oben feine exfchredend
finfteven Wilber, bie ber Kurgaft mir mit dem Anflug
einer Rdubevangjt betveten fann, fonvern jie jind {chmal
durch emen lichten jungen Navelholzoud)s gefrint. Die
guge Gegend fhat dadurdy den halb findlichen unfertigen
Augbruc einer  Jinglingsphyiioqnomic mit Leichtem
Bartflaume, unbd fie athmet eine wobhlthuende Havmonie
und Gleichformigeit, jo bdbaf die Seele unwillfithrlich
jur Rube, it eimer Art von Schlafbeditvinif und
Sdlummerinft gejtimmt twivd,  weldhe fitr bdie K
auperit vovtheilhaft wivkt und mit den Vevgniigungen
ped Bavbeorted ben beilfamiten Contraft bildet. 1leber-
hoaupt fragen wiv bet diefer Gelegenbeit, was foll man
bort der Yanbfchaft fiiv einen wirfungdreichen Babeort
perlangen? Dad, wad man fiiv alle Kvanfen verlangt:
Ruhe, und died um fo entjchiedener, je mehr dasd
Ceben um bie Quelle felbjt unvubhig und gevdujdhvoll
i) gejtaltet. Gme gute Vadelandjchaft muf eine of=
ficinelle Yangweiligeit bieten. Abgriinde, Felfenwinbde,

-
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Wajferjtiivye und Gletfcher fommen miv hier vor, ald
ob man am Bette cined Thphusd-Kranfen wollte Regi-
mentsmufif und Trommler aufmarfchiven lajfen. Wie-
genlicber braudien wiv, Wiegenlieber mit Hunvert
Strophen! Und in diefem guten Sinne fann von bdex
®egend um Salzloch gefagt werben, WMenfcdh und Natux
gifmen fich einander heilfviftig und  genefungSburitig
ait.

Bon fanften Hitgeln blidt bad fanfte Sdaaf,
Der Sdmitter Abendlieber jdallen nieber,

Dein hidfted Gut, o Vienjd, ber milde Sdlaf,
Sinft leig beral auf miibe Angenlider,

Jeben pem ibhllijchen Chavafter ber Landichaft it
mut aber dod) bad vomantifhe Clement vevtveten durd
pte umwert auf cinem Hitgel liegende Thivmruine, den
j. 8- Bolltlof oder die RKlogenburg. Rwar un-
jchetnbar und gevingfitgig an Umfang, blicen bdieje Nejte
jo armijelig und vevlafjen in die Landjchaft Hinein, vaf
pent Vejcharer unabwendbar dbag Gefiihl der Webhmuth
und per Tvojtlofigteit ibexjchleicht. Gin dabei jtebenber
emjomer Fichtenbanum mbchte gern Schatten  bieten,
wenn die Somne dheint, ein Yoch in dev Mauer gewdhrt
Sdhuty bei PRegenmetter,

Der Porgeit Sdyauer
Weht um die Maer,
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Und wad ber Ubu fdreit
3t Tobesfenfser dber Bergangenbeit.

Ja, id) fenme i ber gamgen Thevapie nichtd ent-
fchicbener beprimivendes als einen Epaziergang nach) dvem
Bollflos bei anbaltendem NRegen, abgefehen davon bdaf
vag Gehen felbjt fchon auj ven lehmigten Wegen ein
Wandeln durd) Kataplasmien ift. E8 fhwinbet BHier
jeper Mevvenevethidmusd jhon nach den evjten fiinfiig
Sdyritten.

An diefen Thurm fwiipft fid eine Volfsjage, bdie
padureh noch Dejonberd inteveffant ift, dafy fie eine mi-
nevaliwdajjerliche Fivbung hat. Jn graner Vorgeit war
pie Burg, welche dovt geftanden haben joll, von einem
veichen und ftolzen Nitter bewolnt, . ber eme iiber alle
Maafen fchbne und liebveizenve Tochter bhatte. Kein
Thuder, daf {ich ein junger blonber Snappe anferor-
vent(ich in fjie verliebte, und auch die Maid fand an
pem fchdnen, fchmavmerifchen Dianne inniged Gefallen,

obgleich er avm und niedever Abfunft war. AlF mum

aber ber Bater wvon ber Sache erfulr, nahm er ed
jebr iibel, wurde gamy jernwiithig, warf den Yiebhaber
qur Thiive binous, ja lieR die Hunbe hinter ihm drein

heten. Der Verjtofene fiel in tiefjite Verzweiflung; °

Wochenlang ivrte er tm Thal wm bdie Hetlquelle hevum,
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und bejchloff fetnem Yeben ein Cnbe ju madyen, wasd ey
paburc) ausfithrte, paf ev nichts ju jich nahm, ald em
tvenig froden Vrob und viel Minevalwajjer. Natirlich
jhand er bei diefer Kojt sujehends bdafhin, und bald
hauchte er am NRand der Quelle feinen Geift aus.
@eine Geliebte jtard bald an gebrochenem Hevien; bas
Gejchlecht ted DHavthersigen Nitterd aber ift erlofdhen
und verjhollen. Jn finftever mitterndchtlicher Stinde
will man den mageven Geijt bed Knappen hinfillig und
matt um den Thuvm DHaben wandeln fehen, einen
Bedher Bitterwajfer in der Hand Haltend und Klage-
(aute wimmernd. Ausd ber Gefchichte (Rt fich tminer-
hin die Moral entnehmen, daf unfere Heilquelle gegen
unglitdliche Yiebe nicht Bilft.

Cbenfowenig  Anufregended Hat unjere Kuvpro-
menabe, em in iemlid) gevaber Richtung vom Con-
verjationshoife sunt Minevalbvunnen fid) zichender Leg
von eftwa zehn Minuten Linge, deffen beide Seiten an-
muthig abwechjelnd mit Pappeln und Traueriveiven
bepflanat {ind.  Gr fithut gleicdymafig dem Faulbach ent-
lang; an geeigneten jonnigen Stellen finven fich einfache
Rubebinfe.  Jn dem Roudel in ver Mitte foll ein
plajtijhes Denfmal, cine Statue, aufaeftellt werden,

unb ed ire bies fhon gefcheben, wiifite man: wem
i
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ober . Wad? Die Phantajie gebefferter Stuvadjte wird
einftweilen diefen Mangel leicht u evfeten wifjen. Jn
diefer Wanbelbahn it durch anbaltende Brperliche Ve-
wegung Jchon o viel hiypochonberijhe Belajtung abge-
worfen worben, find fchon foviel melancholijhe Steine
pont gedvitcten Hevyen hevabgefallen, daf man von dem
ganzen Wege mit mannigfacher Bevedhtigung fagen fann,
ev jer mit ‘Tviibjeeligfeit gepflajtert. Sold)’ ein Spagier-
gang 1t ewme wahrhajte peripatetijhe Gefundheitsata-
pemntie.

Im Sdatten diefer Biume wanbemd Sdhuitt um Schritt

Crgebt die Seele fid) Verubigung; der Geijt

Jm Taujdgejprid mit Freunden nuidtig angevegt

Gewinnt an flaver Feftigheit; die Pulfe jdlagen

3n ebenmiifiig gleider Kraft, und regelvedt

Entleert der Leib tagtiglich Ueberfliifjiges.

Bei diefer Gelegenheit wollen wir auch) nicht ver-
jehlent ben RKurgdjten ald Shpagieriveg, vor dem CEfjen
namentlich, Lindliche Pfabe duvch Kavtoffelfelder anju-
vathen; ed liegt hier nabe, dag durd) jtvicte Sbeenajjo-
ciation fich bie Vorftellungen. von Coteletd und Beaf-
jtect8 in [ebendigjter LWeife entwicteln und jo ben fchlum-
mernden Avcheus bed Wagend wach Ffigeln. Fiiv bdie
rithmorgenpromenaben dagegen wihrend des Vriuunen-
genujjes biivfte bie disfrete Mahmung evlaubt jein, daf

s B
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e8 Dedbroflich werben fann, wenn ber Wanbelnbe 1nein-
gevenf der befchleunigenden Srvaft der DHalipege fich 3u
weit ven ben jtillen Rufluchtdaltaven entfernt, die n
punfeln Fichtenpflanjungen hic und ba pajjend zerjtveut
exbaut jind, wmt von unzweifelhafter Quellemvivhung itber-
seugende Beweife su empfangen.

Dad Dorf felbjt und feine Bewobhner jeichnen {ich
vorvtheilhaft buvdh forgfiltige Reinlichfeit aus, wofiir als
jprechender BVeweid der WUmjtand geltend gemadyt werben
faun, daf felbjt anf ben Strvafen gewdhnlich Wifche
getvodnet wird, und baf die Yeute fo wenig Sdhmus
und Kehricht in den Hiujern und den Hifen dulven
finmen, baffy fie benjelben jammtlich auf die Stragen
werfen. ;

Diefe Reinlichfeit vevbumden mit der Heiljoambeit
unfeves Climag dufern den entjchievenjten Ginflui auf
pie (efundheit und bie Yebensvauer ber Bewohner.
A cin Beleg hierfiir wivd gewibhnlich der alte Han-
pelgjube Menbel gejeiat, der 96 Sabve alt fein foll,
und pen wenigjtend fein jiingever Taufjchein Liigen
ftrafen fann.  Auch ijt die Pejt nie hie getvefen, unb
bie dltejten Yeute wifjen fich nichts vom jhwaren Ted
und vom englijchen Schweifie ju evimnern. Wer unfre
Bauern fieht, dev dentt bei fich: |
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Jbre vothbgefirbten Wangeh
Gleidbent Aepfel;, veif und jhroer,
Uub mit thren berben {Faujten
St su pafen mimmermebr.

G wive ein Yeichted fiiv den LVerfajfer gewejen
auch feinen Babeort hevmetifcd) gegen alle ord- und
Djtwinde 3 fchliefen, wie bdied fajt alle Colfegen nut
ihren Babeorten vevjudien; allein ev thut gerabe dad
Gegentheil, und evflivt: Vovend und Eurud blajen (ujtig
und muthig duvch bad Thal und die Gajje. G ertlavt
ferner bied fitv einen grofien Vovtheil und Vorjug von
Salzloch; es fann ftoly bavauf fein, unbd gevade in viejer
fraftigen Vejchaffenteit feiner Athmojphive liegt ein
Theil feiner tonifchen Heilfraft. Biber jollen ja feine
Permweichlichungsorte, jondern wahre Tuvnanjtalten fir
die Gejunbheit fein, 1nd Alles, was Haut und aungen
abhdrtet, Heifen wiv mit Jubel willfommen, uud jomit
find ach Novdivind und Oftwind unjeve therabeutrjchen
Gollegen.  Luft bleibt cben jo dod) dasg erfie Vebens
bebiivfnif. Wir effen 3 bis 4mal im Tag, aber wi
athmen ungefifr 20168mal in 24 Stunden, und fiiv
gute Luft jorgt dev alte grofe Ventilateur par impulsion,

per Wind, am allexbejten.

g peifen die LWinde gemiithlid)
lnb fegen die Strafjen aus;




Sie Olafen duvdy Thitve und Fenjter
lnd blafen durd'8 ganze Haus.
eroorden ift Alles, fo find i,
Berblajen und flitdptig und winbdig.

Durd) diefe Erfldrung aber und die folgende Hhaben
wiv eineir neen Beweis unferer offenferzigen Chrlic)-
feit abgelegt. TWarum jollten wir nicht ebenjo g,uf be-
vechtigt jeir, tad Cfima unjeres PBaves auf dem Papier
At pevmilvern, ebenjo gut wie andre Rabedrte, die aus
ifven Schueeldchern von Thilevn den LWinter gan weg:
(eugnen, die tm Januar und Februar eite Junijonne
ferbeilitgen und bie Drillhofen gerne fitv Winterjtoffe
pecfaufen michten. LWiv thun ed mdt, — obgleich ung,
W wiv wiederholen dies ausdriidlid), Niemand dbavan
hinbern iivde, — theild mweil es nicht wabr ware,
wid theils weil es gar nicht in unfeven Kram pajt.
Wir haben falt, vecht falt. Dad ift und aber gevave
lieh, denn dafiiv find die Converfationd- und Spieljale
bei und gebeitst und fehr behaglich. Wir betvachten
bie Rilte al8 ein Tonicuwm, fie ift das Cijen der Athuo-
fohive. Und fomit eignet fich unfer Bad ebenjo gut
ald andbve i den jebt viel empfohlenen Wintevfuven;
ja wiv gehen weiter und glouben, daff bie meiften K-
gifte wenig ober feinen Unferichied 3wifchen unferem
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Babe und den verichiedenen belobten n N3OS von
Deutfdhland” verfpiiven werden.

Die flimatifchen Berhiiltniffe find tiberhaupt hier die
e menjchlichen Ovganismus sujagenditen, die grisfite
Dibe nehmlich Fallt in bie Sommermonate, Suli und
Augujt, die ftivfte Kilte baben wir im Winter. Auf
heife Nachmittage folgt tm Sommer wie in den meijten
Ehiilern Abends vajche Abkiihling mit feuchten Nebeln,
fo daf aud) hievdurdh fiiv heilfome Abhirvtung gejovat
tit.  An Feuchtigfeit 1und Niederjchligen fehlt es audh
nicht, in einem fritheven Sommer yblten wiv auf 90
Lage etwa 30 Regentage. Die woblthatigen Abend=
nebel jivingen ben Kuvgajt fich seitig guviict ju ziehen
uwd mcht 3u lange umberyulanfen, fowie anbererjeits
pie Movgennebel ihn ju wirmerer Vefleidung nisthigen.
Cin nad) Sitven 3u befindlicher grofier Sumpf ftdvkt
bie Wiberjtandsirajt ded Ovganismus gegen Malavia.
Mit ecinem Worte, das Klima unjeres Babves ift fo,
paf wer fich bavan gewdhnt Hat, uverjichtlich fagen
fann, er filune jegt etwas Gehiviged vertragen.

Jun verbient aber endlich noch ein gany befondbers
vortheilhafter Umjtand fefhr ver Veadhtung, es ift dies

pie Gegentvart melrer grofer Gevbeveien. Durd) bdie
weitveichenden Ausddiinjtungen devfelben, welde jeven




Antdmmling jogleich frappiven, wird ein gany eigen-
thitmliches thevapeutifches Agend gefchajen, eine Art
animalifchen Luftbades, eine Thievgadathnwofphive, unbd
inbemt fich mun mit biefen animalijchen Gdhrgafen bie
Gerbidure verbinbet, Haben wiv ein fehr mertmiirdiges
heilfriftiges Gemijche evbalten, welded milbernd und
tonijivend zugleich auf bdie Yungen und auf ben gamen
Organismug wivkt, und dem wiv den Nauten:

Tanninfaunre antmalifche Luftbiber
gegeben Haben. Die Patienten gebrvanchen fie einfach
in ber Weife, daf fjie fich in der Nihe ver Gruben
ber GJerbereien niederlaffen ober tief athmend um bdie-
felbe herumivanveln®). An bag Unangenehme der Ans-
plinftung gewsdhnt man fich balo. eber Gejtant flagt
itbevhaupt heut 3u Tage fein gebildeter Menjch mebhr,
feitbem Diofchus und Patjchouli in der Miodewelt duften.
Unb bamn was thut und duldet man nicht der Gefund-
heit wegen, sumal an falinifchen Schivefelquellen ?

*) ©piter joll ein cigener Jnbalationsiaal und ein Uppavat
nut Jdyonen Bernfieinmundftiiden eingevidtet werben.
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Dus Telben in Falslody

Alfe Jett, neue 3eif. — Die ndlichen FJeniiffe. —
Sefjenswiirdigheifen. — Das Converfafionsgedbiude. —
Crinkballe. — Der Walferfall. — Wicthshaufer. —
Reifegelegenfeifen. — JIn Sachfen: 1704 — Hurper-
fonale. — Ceben und ChHavakfer der Gefellfchaft. —
Hurmufik. — Der Hanonier von Schwalbach. — b=
handlung fiber das Spiel.
Der Wienge biet' ein buntgeartet Spiel;
Doy gieh ihr reihlidy, gieb ibhr viel.

ann finbet [eber etwad, wad ex mag,
Unb Iobt ben Gleber unb ben frohen Lag.

W0ir mwerben in bdiefemn Abjdhnitte Alles bdasdjenige
wiammenfaffen, was wiv bem Vefuchenben iiber bdie
Oertlichteit und die Sehendwiivdigeiten von Salzlod

mitsutheilen Haben, wiv wevben und itber die gejelligen

Vevguitqungen, iiber bie Avt bed \Vebensd, iiber bdie
Gajthanfer, fiber Reifegelegenbeit, Vevguitgungen uud
Grhohmgen ded Vadeorts ausglafjen, und dann twerden
wiv mit einigen Andbeutungen itber bie hobe therapeu-
tifche Vevbeutung des Hafarbipield fehliefen.
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Qedes (ebenve Gefchlecht will fem Opfer fhaben, wie
ver tobende See tm Tell, um bavan feinen WMuth wid
feinen Unmuth andgulaffen, ober wm uns pexber aug-
sudvitfenr, €3 bedarf eines Efels, peffen Sact ed prii-
gele. Bu einem diefer Opfevefel hat man mim in Ddeut
lesten Jafriehnten bie BViver, beven Ywgus uud vov
Alferr pas Spiel an den Bibern ausermifhit. Wie
wenig bie Angriffe dem Opfer gefchavet, wie YDeig
bie Pritgel des Sacdts bis jur Haut ded Ejels hinduvd)
gedbrungen find, beweift aufs Llebeveugendjte pie Bliithe
und bad Geveiflen der alten befannten, das Cmpor-
formmen new evfundbener Vabeorte. €8 it ein ummer
noch gebrauchter, wenn auch vevbrauchter Hedenovus
per Berderbtheit der Gegemvart bdie Cinfalt und Soli-
bitdt ber Levgangenbheit, der o genannten alten guten
Reit, vor pag Antlits ju halten, wm fie guv Sdyaant=
vithe jur gwingen. Rilfen iwiv aber diejer alten gufen
Reit felbjt einmal etwas ndher auf ven Vetb, und Heben
wir iy ben hijtorifchen Mebelfchleter von dem Haupte,
fo finden wir gemeinlich, bap jie gav nicht bejfer, oft
wohl noch) viel fchlechter alg die Enfelin, bdie eu-
seit, war:

Das LVergangene u preifen und die Gegemvart ju jdelten,
Teuf von aller Urt von Tugend fiets fiir bie bequemite gelten!




b SO et

Gerade fo gebt e audh in B sug auf ben befchrieenen
Bavelmrnd. Das 17. Jahrhundert befaf in ©dywals
bad) ein Cnpus-BVad, wie mur beute eines exiftivt;
oliviten ficlten dovt $Hof oft mit einem Gefolge von
faft bunvevt Perfonen 1und vielen Pierben und grofem
Gepicwefen.  Jn ben veichen Bitvgerfomilien galt das,
was jept dem Gatten duvd) Vevmitteling bes Heren
Daudarted allenfalls abgefichmeichelt wnd abaebeuchelt
wevben muf, damals ald Gvundgefets: bei ven wohl-
habenden Vitvgerfranen in Franffurt war es nehmlich
im Gnbe bes 17. Jabhvhunverts Vrouch, daf jie fidh
et Gewiffed fitr den Vabeaufenthalt in Edwalbach in
pent Chepaften ausbedbungen.  Jevenfalls waven jie praf-
tijd), bie Viivrgerinnen ver guten alten Reit. Dafi pas
pamalige Vabeleben von dem heutigen nicht allzufedhr
verjchieden war, gebt aus ver Vefchreibung eines Fohann
Gifel hervor, ber von Sdwalbadh im Jahr 1608 alfo
melbet: ,Da jiken {ie al under einander, Man 1ud
Weib, in einem Bivful Herum, wie in einem Theater
und hatt ein jede Perfohn in jonderheit ihr eigen Trinf-
gefchive von vergiilten ober unvergiilten jilbern Vechern,
Glajern, Kriigen und anbeve Gefiffen; fiten, gebn und
jtebit und jechen bded Vronnend mit Macht, ein jeder
nach femer proportion und gelegenbeit. Davauf.gehen
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fie dann umb bie Vevge herumb fpazieven, fhie etne
Compagney und ba eine, baf fie jum theil jchwigen,
am theil fich joujten fo evgehen bif. e8 Dbald effen’s
Reit with. — Da hivt man allevlety digeurf bei dem
Brommen. — E8 find auch hier allevley frandfijdhe
Crimer mit ihren Walhven und anbre mehr, welde
Nitvnbergifch Silbergefchivy, Edelgeftein und bergleichen
feil haben, Supferjtitcte und anberes: Summa it fajt
wegen bev vielevletr e Volf8 einem fleimen Frantfurter
Wiefilein 3u vevaleichen, ijt warlich wobl jehendwerd.” ——
Concerte und BVille wibhvten jdhon dbamald weit in die
Nacht binein; Deutfdhed Schanjpiel und eine Oper
wavert borvt. , Su fleibung und Dienerfchaft mwirde
ber jtolzejte Yurus getrvicben, und wad bag Hajardipiel
angeht, fo bhat e mit dem Schamvothiverben ber Ge-
genwart gegenitber ber guten alten Reit feine befonbeve
Gile: in Schwalbach waven mitunter 30 Spieltijche
bollauf umitellt, wo von wenigen Piennigen bid 3u
Haufen Goloed gefesst wurden, und gav mandher ftolze
®alan und manche fippige Eoelfvair verloven Bhier den
fefsten Yappen vom Leibe. $Helijagben wurden veran-
jtaltet, Scheibenjchiefien gehalten und aud) eine Kuvmuit
war fchon bdafelbff. Tout comme chez nous! G§
mwurbe der Hath, den ein bamaliger Poeta den Schwal-




bacher SKuvgdjten gab, fo fdeinit eg, gewifjenhaft befolat,
und diefer Rath lautet:

Zhue fingen, jpiele, tanty, fey froblid), frey und frijd,

Dier leget felbjt der abt die wiirffel auf den Tijc,

Dier pileg der Luft, und fpiel, thue alle Freud geniefien,

Dasd wird dir deine Cur allein, fonjt nidts, wverfiifien.

gort mit melancoley, angft, fovgen, janf und jtveitt,

Die weilen Alles die hat Sein gewifje Reit.

Das war bamals Babeleben! vas ift heute Babeleben!
Wie bdie alten gejungen, jo jwitfchern die Jungen, ober
vtelmelyr fie fonnen bad ¥Yied muv ein wenig bejjer.

Wenn ed i unfern heutigen Bibern mitunter etoasd
gar toll hergebt, bann fillt und bie Fabel ein, daf auf
per Gujel K08, ver Geburtsjtatte des Hippofrates, ecine
uelle getefen fem {oll, welche bie, fo davon franfen
ober bavin Dbabeten, it Mavven gemacht habe. Daffelbe
finnte man noch von dielen mobernen Brumnen= und
RPabeovten mit groferer Wabhrheit behaupten.

Wm nun von diefem NRiickblicf in bie Vevgangenbheit
wicber jur lebenbigen Gegenmwart i gelangen, o mag
poverft hier die allgemeine Berfichevung ausgefproden
werbent, daf unfer Ealzloch 3 Rerftrenungen im an-
gegebenen &inne awar in befdheivenem aber bod) fin-
langlichem Maafe Gelegenheit bietet. Wiv haben eine
milbe, friedlid) ftimmende Gegend, wed)felvollen Gefell-
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fbaftstivbel, gerdumige Converfationsjdle und eine
Spielbant.

Dag Dorf Salzloch felbft hat, wie jchon evtvdhnt,
einen entjchieben idyllifchen Chavatter, und die fanften
Atforde buccolifchen Geblictes, Wieherns, Krdhens, Bel-
fend und Grumgend begleiten ben davin Wanbelnber,
und rufen in ihm den Shun filv einfache Naturjrveuven
wach. Fitv Framwen insbejondre mag bag {?iittem' Der
Gdnje und Cnten eine angenchme Vejchijtigung fem,
gleichvie {chon Dr. fempfe, in feiner Vejchreibung
voit Toplits (1706), pad Sdywanenfiittern im Schlop-
gavten ,dem Frauenzimmer alg einen gar ammnuthigen
Beitvertveib” preift. Fitr das miannliche Gefchlecht ex-
wahnen wiv dagd RNivcheihjejt mit dem Hahnenjchlag
und anbeven @chlagen. Die jwar unfcheinbare unbd
baufallige Stivche mabnt su ernfteven Gmpfindungen,
jo wie neben ihr dag fleine S dhulhansg mit feinen
Lautiviibungen und  chaotifchen Chovalverjudhen, vor
alfem aber buvch ben Civm der am Schlufie ber Untey-
vichtsftunden ervorbraufenven Dovfjugend die Grin-
nerung ber eigenen fvohen Kindheit al ein freundliches
Bilo vevgangener Seiten fherauf zaubevt. €8 it bies
eine Dorfjugend,
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‘Bambicﬁ]’{i{ nadt und blof,
Dhne Sdmud und Affenputs,
lnb bem Abams-erden- flof
Aehnlidy nedy in ihrem Sdhmuty!

Mitten im Dorfe fteht dad fogenannte Rathhaus,
paburc) fenntlich, bap jidh eine Uy ofune Beiger an
ihm befinbet, eine Vevfinnlichung ded Spruchesd: bdem
Glitctlichen fchligt feine Stunde! und daff eine mit
Drahtfchuty verfehene fehwarze Tafel mit einer Verord-
mimg vou 1799 gegen bag Vetteln neben ber einen
Sette ber Thiive {id) befinvet, wibrend auf der andern
@eite gememlich eine alte Fran um cine Gabe anfpricht.
An bdiefern Wierfzeichen ift ed nicht leicht 3u verfennen,
sum Ueberfluf ijt jedoch bad eine Fenjter des Crdge-
{choffed mit alten voftigen Gifenjtaben vergittert, unb,
inbem fich jo der dahinter liegende Raum als Gefingnif
manifeftivt, mabnt er auf einbringliche Weife an bdie
Hinfalligfeit und Unbaltbavfeit alfer menfchlichen Bu-

jtinbe, vielleicht fitv einen ober den andern Spicler ein

panfensmwerther Fingerieiq.
Mit feihtem DMuth gqebt man vovbei;
Dody mmett heifit's: Croulben!
Drum balt von jdiverer Sduld bidh fret
Uind frei von leidbten Sdulben!
Qn ber Nibhe, etwa eine Stunde entfernt, legt

audh) vas Schnadenbergijhe 3uchthaus, wenn audy




in wenig verlocfenber Gegend boch immer it pihcholo-
gticher Hinficht infeveffant und eined Vejuches werth,
und mioferm, alg e8 duvch Abjdrectung heilfom wivfen
famu, fiiv einen Heilort nicht gang unpaffend.  Und
wer e, wo bed Yebend iwivre Pfade enven? Wer
nicht dahm will, fonn ed iibrigend ja vermeiden.

Den intevefjanteften. Punft bdex Sehenswitrdigteiten
vont Salsloch bilvet jebenfall8 das Kurgebinbe. G
it mew in einem fehv fchimen, aber bis jest nodh nicht
vefinivien  Baujthle gebaut, Halb maurijch, gothifc,
bysantintjch und Renaiffance; nicht unpajfend wurde ex
bon Sunjtfennern alg ein gany wewer und war alg
Crédit-Mobilier-&ty( beseichnet. Der Ginprict it
em fhrenenartig fdivindelervegender.

Sonverbarlich fieht e8 aus,

fajt e ein verjaubert Haus,

Biel Gejdnirfel, qrad unbd frumm,

Unten, oben, dbrum herum,

Bwijdien Siulen wie Gejpengter,

LWetfy fein Menjd, was Thitr, was Fenfter,

Hubd tver einfritt, weify nidt redt,
Gehts ibm gut dba ober fdblecht.

St unb um biejes Haus concentrivt jich nmun tas
eigentliche VYeben bev Saison; Bier treffen fich umevivar-
tet alte Freuube; bier veizt der unbefannte rembling
bie Meugierde eingemwohntever Labegdfte; hier entfalten
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veigende Frauen bie wollberechnete Pradht der mobernen
Toiletten.  Nad) wohlbefepter und bequemer Mittags-
tafel jhlieft fich Dier im Schatten der Viaume behaglich
per Moffatrant gewiivst vom Dampf der Havannah; auf
und abwoandelnd verploudern Yeute, bdie aud fernen
Weltenden bder Jujall bhier ujammenfithvte, manche
BVievteljtunve tn lehrreicher und *angenehmiter Weife,
wihrend ed politifivenden Cremiten vergéunt ijt, einfam
purch bie Spaltgafien mannigiacdher Reitungen ju pil-
gernt ober fich an ber Riejen-Times fejt ;t jaugen;
mit einem LWort bhier lernt fid) fchnell dle jonjt {o
jbivere Kunjt, die Reit in gejchiftigem WiiRiggang bhin-
subvingen und bem Genuf die angenehme Fivbung
einer pflichtgemafen Vejchiftigung, dem Vergniigen den
Chavafter etmer angenchmen Arbeit ju geben. —
Die Pracht der Spielfale itberbietet alles Dagewejene

und alfed Rufiinftige.

An diefen Pallajt hlieft fich die hilzerne Trint-
halle. Da bicjelbe in der leiten Beit an ihrer Be-
pachung etwad jchadhaft geworden ift, fo hat die Brun-
nenvermaltung dbie humane Sorge getragen, dap vegel-
mifigq bei eintretendem jtavfen Hegemwetter Jegen-
jehivme und Ueberfchihe an ber Quelfe 3 vermiethen




jinb. Bor biefer DHalle liegt der Wimervalbrunnen m
quter Fajjung.

Die {chon befchriebene einfache aber ftille Prome-
nabe begleitet den fanften Faulbad) anfivdrts etiva eine
Biertelftunbe weit, und dovt an threm Cnbe befindet
fich alg, Delicbtes WWanversiel der Wajferfall; bder-
felbe wird buvdh dhnlicdhe Vovvichtungen iwie in der
Gidijijden Sdywety bet giinjtigem Wetter, b. h. nach
oder bei Jegen, gewdhmlid) Sonntags von 4 bis 41/,
Uhr Nadymittags gegen 3 Kreuger fiiv bie "Euzﬂmt [oé-
gelajfen, m febhr trodenen Monaten wird davauf
verzichtet.

giiv die Unterfunft der Fremven ijt in den wer-
jchiedenen Gajthofen nud Wivthshiujern, jowie bei Priva-
ten hinreichend Gelegenbeit 3u finden, und o8 rvichtet
jich Avt und Preis ded Lebend nach den Witnfchen,
Bevtirfnifjen und Gewohnheiten.  Jn den feineren Gait-
hofen ijt e8 etwas theuer, ein Umftand, den unfer Bab
mit anbevn Biivern chenbiivtiy gemein fat. Mit biefer
Zheuerung in den BVadeorten «ift e8 ein etgenthitmlich
Ding. Schon L. Yiliug exzihlt in ver Hygia Weihen-
zellensis (1682 p. 11) von einem Brunnen in der Ober-
Pals, ver, fobald er begann u fliefien, grofie *There-

rung vorber verfitndete, und damn fo [mtgé fortitrimte,
3*
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alg biefe bauerte, bagegen verfiegte, wenn billige Beiten
anbrachen. Soldhe Wunberbrumwen {ind aber Tfajt
jammtliche Babequellen, und billig wird ed dajelbjt exit,
wenn  fie emmal verjiegen follten; mithin aber ijt
bie Theuerung gar nicht die Schuld der Wivthe,Tjonvern
ped Wafjerd. — Vei diefer Gelegenbheit muf auf einen
Gebrauch auimertiom gemacht ywerben, der aber bem
unbefoangen Urthetlendben nicht mehr al8 billig evjcheinen
pitrfte.  Wenn nehmlich in den Gajthaujern eviten
Rangd, 3. B. im vothen Ocdhfen, im goloneniIabe ein
Bimmer mit Mittagstafel tiglid) Drei Gulden fojtet,
jo berechnet e¢ ber Wivth, wenn der Gaft auswirts,
etiva im Kurbaus fpeift, mit vier Gulben, aud dem
begreiflichen Gvunbe, baf ber Wit bei ber furzen
fureit etivad verdiemenw, umd daf biefer Gewinnit,
wertn man auferhalb jur Tafel geht, vem Wirthe auf
finveichende LWeife exfest werben mu. Die Kojt ift
ithvigens verjchieven von ber fetnen framzdiijden Riice
big jur derbeven Yanbesfoft; fitv lebtered jpricht jchon
ber Schers, daf der Gafthof sur blawen Lujt feit Jahren
pent Spitmamen ,3um fteinernen Puddbing” fithrt. Jm
allgenteinen gilt von den bicjigen Gajthifen bev Sprud,
pey and) andermivtd ailt:

4
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Fovbern fannft dbu nady Behagen.
Ob bu's friegjt, wer fann ed fagen ?
Reifeaelegenbeit finbet fich nach und von allen
@eiten, 1und die befannten Ommibud bringen die Fremben
pon der fimf Stunden entfernten GCijenbahn in herge-
brachter Weife nad) Salzloch. Eine Bweigbahn ijt projectivt
wnd wird ohne Bweifel in Kiivze vollendet fein, twobet
vont Seiten ber ©pielpichter die ebenjo humane iie
praftifjche  Cinvichtung getvoffen werben foll, daf bex
Reifenve nur die Hinfahrt ju Leyahlen Haben wird,
wihrend er auf der DHeimrveife g jur Hauptitation
umjonjt fpedivt wird, bies WAlles aud dem einfadhen
Grunde, weil die Vetveffenven in der Regel doch all
ihr Geld an die BVonf ju verlieven gewifje Ausficht
haben.
©ollte nun aber Giner ober ber Anbeve unfever
Bavegijte mit unfeven Cinvichtungen nidht ufviedben
jeir, — unb e8 gibt ja iibevall Yeute, die dies nie find,
— {o wollen wir biefem jum Tvofte ein Stitf ber
Darjtellung mittheilen, wie fie ein College (1704) giebt
o feimer ,Wahrhaftigen Bejdreibung des
Gefundbrunnen, jo unmweit DOilityfch ent-
Jprungen”. 68 mag dies Genvebild vem Ginen AT
Crgdtang, dem Anbern ur Bevuhigung dienen. ,, Anm
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allerbejtenn haben es bie Vettler, bdenn die halten am
lingjten aus, wemn ihnen gleih auch gar nichts febit,
ald vivres; benn da fet e8 accidentia vov fie. Sonjten
it midht ju Ldugnen, bdaf zwei unanftindbige Dinge da
fetn, wavum abjondevlich vornehm nicht lange da bleiben
unb die gebithrende Kurv abwarten famn: 1. Sncommio-
pitdt obev Unbequemlichleit; mafjen es wenig qute
Bayerjtuben giebt, dbavinmen Dames cder Cavallieres
fdunen ad interim jufvieden fehu; wicwohl aucy bHier
per Tvoft fepnm muf, daf ed eben o lange nicht wif-
ven fomr, man auch in ver Reit fich mit Spasier-
gangen w's griine Feld, mit angenehmer Compagnie
pder  femten eigentenn  ©pecutlationen bivertiven fann.
2. Thewer Leben; mafjer die Bauern jo gut als bdie
Wivthe in Veibiig, vor eime Stube allein bed Tages
8 big 12 Gr. gefordert und aud) Defommen nuiffen.
Dat eimer nuy ein grob Vette jur Bubede und - e
Haupt-Kitflen; muf er ovbindr jegliche Macit 1 Gr.
gebert, fo aut ald in dem bejten Wivthshauje. Was
1jt aber eine Comparaison jwifchen bden Yeipyigijchen
Cogie, und benw Vouer-Stuben, dba eimen bdie Fliegen
preimal tieder anftechen, wenn man jie jwepmal weg-
gejaat, ln.ﬁelr:[_m o geisig find al8 ihre Wirthe. Bon

pen effenden Waaven mag nicht viel evwdibnen, alg




mit welchen e$ vollends vanjteigt, und doch fahl aus-
fiebt. Drvum gebe einem jeben bie Yefjve, dap ev bey
i) g Hauje Anjtalt madpe, ouf 12 bis 14 oder qitch
mefhr Tage vevproviontivt ju feyn, wamn er anbers
nicht mit grifern RKoften die vivies aug Halle will
holen [ajffen. Uud bringt er mnicht feine  eigene
Betten mit, fo wivd er den Fldhen, abjonverlich im
Sulio und Wugujto, jur Mavterbanf. Wm  bejten
fimmt dad gemeine Volt ausd, weldes fidh auff eine
frifche Schiitte Strofy (wenn e allzeit wabr ift) hinlegt,
und mit einem Stiide Brob und Butter vovlieb ninunt,
jich eine Balbe Vlandel Cher madht, welde e bdoch
atch fo thewer Desablen muf, als wenn fie die Bauers-
fraw i bie Stadt fviget; will ed Fleijch efjen fo [aufft
es bas Gcigen nach Yandbgberg, und fauft fidy ein paar
Prund, denn in Dovfjern friegt man leichtlich feing,
es mifiten benm jum Frithlinge die Kalber fomumen.
Diefer Ovt ift Jonderlich i Curen twohl auserfohren,
alg an welcdhem bder Patient nicht leichtlich tn Diaet
peccrven famn; benn feinen Wald exblidt man Hievinme,
paf etwa Wildpret ju befommen wive, und obne dem
vort bergletchen Waave feine Sufuhre in die Divfjer
fjt, cber boch ywm wenigiten da feine gefefen wird:
fetn Waifer fieht man grof, taff ihm alfo bie Fifche
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pent Magen audh nicht verjchleimen fonnen; Wein und
anveve delicate Bifigen werben ihm anch) nicht jchaden,
pent dag ift fo ferne wvon dem Orvte, big ihn bie
Dallijchen  Weinhindler, Tracteurs, Confituriers ad
seigen.  Will exr ben Vawern bdie Hiiner thewer genug
bezablen aund fehlecht sugericht, fo jteht e ibme fre.
Wenn die Yandsberger Vecdfer nicht Brodt rausdichafiten,
mitffen die Patienten bet der Waffer-Ku sugleich auch
eine Hunger-Rur anjtellen; venn die Vawern bacen
Brovt fitr ficdh), wnd wivbe audh nicht jureichen.” —
Wive dies nicht ein tvefiliches Programm einer Cor-
vectionsanjtalt fitv ungufrievene Vavegite ?

Der gefellige Vertehr in Salzloch jteht auf dex
$Hihe ver Beit, und dbie Anordnungen entjprechen alfen
verfetnerten Vebitvfnifjen. Das Publifum fommt aus
pent verjchiedenjten Weltgegenden hier jufammen, na=
mentlich ift geforgt, dap in jever Saijon die Vrittijche
Janfel thr Contmgent liefert, iwelded fidh mit dem
piejem Neifevolte eigenen Air bewegt und untriigliche
Yordd darftellt; aud) finden fich tmmer mehre Rufjen,
und ber unentbehrliche ungavijche Magnat fehlt nie.
Sa, wollten wiv wnjere ©dhrift, wie andre Thernio=
quaphen, 3u einem Frembdeublatte machen, fo iviivde

man fehen, daf wir unsd jchon hoher o elbjt jchon
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alfexhbchter Gegenwavt 3 evfremen batten; davitber
giebt aber bie widhentlidh erfcheinende Salzlocher Brun-
nemeitung Hinlinglich Auffchuf. Nur um unfeve Kur-
bevdlfering ju chavattevifiven und um dbem Schema
vor ,Ems" u felgen, geben wir von ber vovigen
Saijon nadyjtehende Notiz. G warven aﬁ‘mefeub

1. Fiivjtliche Perfonen aud vegierenben Hanfern 4
2. Fiivjtliche Perfomen aud mnicht vegievenden
DUUTEUIES Foae SO s i St TR EE S 16

3. Perfonen aud OGraflichen, Freibevelichen und
jonjt abligen Familten, WMinijter, bohe Mili=

taivd und fonjtige Notabilititen . . . . 260
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Wihrend fo auf ver einen Seite durch die Gefell-
jhajt ein bochavijtofvatifcher Duft steht, ijt doch auf
per andern Seite der Ton ein jo leichter und freier,
paf er bpen bitrgerlichen Babver nie unbequem beviihrt.
Sdyrofie Sceibung der Stiinde und Lebensitellungen ift
nivgends i bemerfen, und Yejte ver mittelalterlichen
Barbavei, wo wie in Schivalbach einft die Juden nicht
felbjt am Brunnen fdipfen burften, fonbern etnen be-
fonderen Blas tnne und fich 14 Fuff von der Qurelle




entfernt halten muften, wivd man vergebens fuchen.
Loy Rige Falro e 1 ¢ il : A
Wer Bier feine BVevgnitgungen besahlen fann, it per
vier- big fechsmwdchentliche ebenbiivtige Chrenbiivaer bdes
Yanbeg.

Wan fragt nidt, ob b Jud’, ob Ebuijt,
Jtodh wie du jonft wobl betend bift.
Ungliubig wird nur ber gemannt,

Der feinem Glaubiger durdygebrannt.

S ben gefelligen Abend - Veveinigungen im  Kiv=
baufe hervicht ein leichter ungeywungener Ton und die
Sriblichteit ver Mittagsdtafel bawert oft big in bdie
Ubendftunven hinein. €8 feblt uns unicht an ven An-
flangen gvoRjtibtijcher Vevguiigungen; einzele verivrte
Birtuofen geben juweilen Concerte, wobet fie von bem
anggesetchneten BVaveovchejter mbglichjt unterftiist wer-
pen; flimaftevijche Witmen beiverlei Gejchlechts avvan-
given  wobl mitunter eine declamatovijche Abendunter-
haltung, ober ein veijender Tafchenipieler erbeitert duvd)
mancherlei Soerse bdie Veendbigung und den tvodnen
Dejjert peg Mittagefjens. Die anwejenve Babewelt
grappivt jich 3u verjchievenen fleimeven gefelligen Krei-
fen, gemdf indioibueller Affinitdt und Afjimilivbarfeit;
Yanbparthien werben nach idvyllijchen Bawernhifen vevan-

jtaltet, wo die nmumgdngliche Sanevinild) und ein (ujtiges

Pranverfpiel im Freien als vegelmdfiges Siel in Aus-
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ficht ftebt, und wo ploglid) heveinbrechenver Platregen
¢in Hauptvergniigen bitbet. Vet ungiinjtigevem Wetter
entjchidigt bas Lefe- Bimmer ves Convervfations = Haujes,
ober  Dbietet bie Ceihbiblivthet- vem Einen einen Roman
pon Fehdeart, bem Andern den Saubever vou Jom, mwobet
gewiplich ver Himmel fid) wieder aufbellt; i dem
ﬁ)’iniitfnlml verfammeln fich die Dilletanti um dad Piano,
wo endleje Vaviationen dlteven Sthls ober moberne
Bravourjtide, wenn audy mit Hinvernifjen vovgetragen,
pie Unbilben des Himmeld vevgefjen laffen, ober Yieber,
wie ,0a8 Schiff jtreicht duveh die Wellen’, den bepten
WMaasjtab abgeben , ob dev dhronifche Katavel) bed Siin-
gerd i bag Stabm der ufldjung getveten 1ft.  Uebri=
gend ijt ber Wnfauf eined Fliigeld tn Ausjicht gejtellt.

Dean bat venen, twelde jich an Babeorten aufhal:
ten ofme bie Kur ju gebrauchen nuy dev Vujt und dev
Bevjtrenung wegen, wohl mitunter den Vormief ge-
macht , fie jeten Faulenger und Tagediebe obder mit-
unter wohl gar noch fohlimmere Diebe, Nun find wix
aber gerave gany anbever Anjicht. G it ein Beweis

hichjter und vefujter Humanitdt, fich an einem Orte
verguitgen jut wollen, wo auf der einen Seite der An-
blict menfchlicher Ceiven wmd ivdijcher Hinfalligteit bdie
aufbraufenve Yujt mipigt wnd den Webermuth Herab-
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jtimmt, und wo anvevjeitd pas Schaufpiel fommender
une vollenveter Genefung mit Vevtrawen und Dantbar-
feit erfiillt. Von bdiefem Standpuntte ans erhilt bie
jonjt fo frivol gefcholtene Babegefellfchait einen leifen
Anjtrich religivfer Genoffenidait, ergo: Wer
hiev nicht fvanf ijt, ijt gut.

31 der Kuvgeit fpielt Movgens wund Abends bdie
Sdnadenbergifhe  Hof - Kapelle bier, verjtivkt purh
mujifalijche Kvifte, namentlich blecherne aus ven wmlie-
genben Dbrfern. Diefen Anffithrungen it Jwar nad-
gefagt wevdben, daf, wenn wei Jujtvimente jujammen
jpielten, mnotbwendiger Weife weniajtens Cines {mmer
faljdy jet. Dies 1ft theils wohl Webevtreibung, theils ein
Umijtand, bden unjer Vabeert mit vielen Anbern theilt.
Weiterhin muf ich aberdie drytliche Vemerfung einfchal-
ten, dag faljche Thue und Vijjonansen nach meiner Criab-
vung eine unverfennbave thevapeutijche Vedentung haben.
S gewijjem Gradbe jchlechte Mujit untevjtiitt wefent-
lich die Wirvtung bed Winevalivajjers, vielleicht durdh
eine eigenthitmliche Wirfung auf ben Nervus acusticus
und burch mittelbare Affection bed Sympathicus beg Abbo-
men; aucy bat joldhe Mujif - etwas Savermilchibnlis

hed. Wenigjtens ijt miv ein Fall befamnt, wo em jur

Rur  bier anivefender bevithmter Sapellmeijter nad
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achttdgigem Gebranch ber Qurelle und bes Worgencon=
certd fhmell abreifte mit bev Bemevfung, ev fei voll-
fonmten: voit Salzloch fuvivt! Su einer jogleidh weiter ju
citicenben @dprift iiber bag Vabeleben m Sdwal-
bachbeift esjdonvornehr ald 120 SFahren fehr vichtig:
,On prétend que cette symphonie contribue a faire
passer les eaux avee plus de facilité. Wiv dyarafteri-
jiven Vabemujifen der Avt am bejten duvch die Worte:
| S daotijdem Kndul verwivven fid Geigen und Floten;

Blinblings aber bmburd) iwettert dad jdmetternbe Bled.

Und fitr diefe Wiujit jablt jeder Kurgajt in<Sal3lod
pie LWoche einen- Gulben.

Dian jollte e8 nicht vevjchnrihen von feinen Lor-
fabren 3u lernen, wo etiwad iivflid) Brauchbares u
lernen ijt, ftatt dbaf wiv ung gewdhnlich abmithen nur
vte alten itberlebten Vovurtheile eigenfinnig beizubehalten.
©o war 3. B. in Sdwalbadh) vor 130 Jabren eine
atlecliebfte  Ginvichtung um  dbie  Kurivelt aldbald in
Seuntnip von der Anfunft neuwer Gdfte 3u feken, ein
Berfahren, welches jedenfall8 vajdher wirfte als Vabe-
(iften, bie meift evjt dann evicheinen, wenn bie Vefu-
thenden fchon lingjt wieder abgeveift jind. Wir fdunen
ung mdt verfagen bdie Vefdhreibung, wie fie in den
Amusemens des eaux de Schwalbach (1739) fteht,




wortlich hier wieber ju geben: ,On ne peat mangquer °
d’éwre averti lorsqu'il arrive quelque personne de con-
sidération aux bains, Car un vieux soldat invalide
a4 construit un petit fort, qui pourroit servir aux
peuples de Liliput dont parle Gulliver dans sa réla-
tion, et il en a garni les remparts de boites et de
petits canons, auxquels il met le feu dbs qu'il ap-
pergoit ume voiture ou un cavalier sur la montagne
de quelque coté qu'il arrive. Cette petite artillerie
fait un bruit épouvantable an milieu de ces collines
et & la faveur des échos, qui retentissent de tous
cotés. Dvs qu'en entend ces décharges on se met
aux fenétres, et les carosses etant entrés dans la cour,
on examine les personnes, qui en sortent. Si ce sont
des amis, on court au devant d'eux, et si ce sont
des gens incommodes, dont la présence pourrait
troubler les parties de plaisir auxquelles on se pré-
pare, on se retire promptement dans sa .chambre.
Ainsi cet invalide rend de trés bons services a ceux
qui prennent les bains.“ — ©old) ein Verfalhren jpricht
gewif fiiv confequente Durdhfithrung ded Princips des
Stnalleffectd, und der Kanonter von Sdmwalbad
fonnte noch Heute an vielen Ovten viel Pulver verbrauchen.

==
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Nunmmehr miiffen wiv in diefem Abjdhnitte nod)
einenn Gegenjtand befprechen, vem fid) Viele an unjerer
Stelfe muy mit Schen und Verlegenheit gendbert hitten,
pent aubve Badedvyte mur dngjtlich und oberflid)lich be-
vithren, ober noch flitger. gewdhnlich ganz mit Still-
jehweigen tibergeben, wir meinen bag Spiel und die
Spielbant. Wir werden bdavither unjeve Meiming
fagen, vielleicht abweichend von der Aller andern, aber
gerade und ofne Scheinbeiligeit und Henchelei.

Wenn dich dein Hery ju veden heifit,
Dann rebe laut und twabr und brerjt!

Wir werden ben Beweis [iefern, baf ed i der
Welt gar nicht anf bie ©Dmge an fich anfommt, jon-
pern alletn auf ben Standpuntt, vou dem aud wiv fie
betrachten, unb jo bviel Fretheit wird man dodh dem
Qubividium  nodh) 3ugefteben, baf e fich penfelben
wiblen fann, vie und wo ed ihm beliebt, und daf jeder
Standpuntt ein gleich bevedhtigter ift.

Spielen heift pen Bufall Hevausforbern und ihm
etenn Theil unjeved Eﬁcﬁgéé st Sauf anbieten; ed ift
bted ein freted Hanveldgejchift, o es davauf anfonmt,
 wer ben anbern itbervortheilt. Wad it davan Unmo-
valijches?  Thut der Kaufmomn mit einer Halbivegs
gewagten Unternchmung nicht dafjelbe? Der Fitvjt,
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ver jein Rriegsheer Dhinaus fenbet, ivettet ev nicht
gleichialld auf bag Ghict? Wer einen Bevuf exgreift,
legt er micht gleichfalls feine Gyifteny auf bie Lebens-
banf?  Unbd jind in allen bdiefen Fillen die Ginjite
nicht unendlich gisfer, das Spiel nicht unendlich wag-
hatfiger? Und felbjt wenn e3 fich babei fogar wum
fremben Vefils hanvelt, Niemand chilt dies etwas ln-
moralifches. Ob bei demt einen ober dem andern Spiel
efiwas mebhr oder weniger von demt ift, wad man Ueber-
legung und Behevrichung nennt, wad Hat died i be-
peuten bet der unendlichen Bielheit ungitnjtiger ufille
und unbevechenbaver Mipgefchicfe, wibhrend bdod) bei
Rouge unb Noir ¢8 fid) mur um eine ober die anbere
pont gwet Farben bandelt? Ueberhaupt ijt dvag Bant-
halten ein fjicheres und mithin ein achtbaves Gejchift
und eine jolive Gelbanlage, wo freilich der Schnitt der
Goupond mitunter quer burch die Kebhle eined Ungliic-

lichen fabrt, und bie Voridhijje, bie gemacht werden,
mitten durd) dag Gehivn eimes Veviweifelten gehen! —
poch halt! — halt! — Fdb falle aud ber Rolle! Wan
wivft ein, e8 gehen fo viele Crijtensen baduvch u
Grunde! Jun, itm Krieg, in Speculationen, an dber
Birje, in Gefdhdften, tm Leben iiberhaupt ift died aud)
per Fall und nody vlel Dbiufiger. ©pielen ijt fein




Berbredhen, aber fich im Spiel vuiniven ift eine
Dummbeit. Kann mun der Staat die Dummbeit
perbimdern?  Diefe  Berpflichhung  ihnen  aufsulegen
wive doch eine maaflofe Sumuthung fiiv die Regievungen.
Soll die Obrigfeit etnjchreiten, wenn einer fich im (u-
ftigen Veben vuinivt, mit Tdngerinmen fein LVermogen
vergenbet, ober in tollen Viebhabeveten, in Bilbern,
Prerven, Blumengucht ober Jagodbavthicen jid) webe
thut und et avmer Mann werben will? Die menjd-
liche Gefelljchaft wire babuvch ur lebenslinglicher Un-
miindigfeit vevurtheilt. Das Verbot ded Spicld 1jt ein
Attentat auf die Grundbvedhte und bdie Urfreibeit bes
Dienfchen.  Aus bdemijelben Grunde miifte mon bden
Weinbarr verbieten, weil fo Viele fich 3u Schanben
trinfen; man bdiirjte feine Rafievmefjer mebhr maden
plivfen, weil GCumgele fidh) dbamit den Hald abjchueiven ;
fein Geiler biivfte avbeiten, weil Stride jum Crhingen
vienen. Ver Staat hat johou dad Weuferfte, fchon
mehr al8 juviel gethan, wenn er den eigenen Ange-

hovigen bad ©piel verbietet, eine DHalbheitdmafregel
itbrigens, Ddie ofmedemt in ber Regel nidhts taugt, bda
. D. bet und bie nddyfte audlindvifche Spielbant nur
brei Stunden entfernt liegt. Schon Bogler (Ueber

Wiegbaben p. 202) bemerft mit Recht: Da man das
4
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geheime @piel nicht vevbitten faun, jo foll man and
pagd offentliche nicht verbieten. GCine gany claivvohante
Yogif! Tnd e8 wive lacherlich eingumwerfen, -vaf man
pann auch ben Strafenvaub privilegiven miigte, bda
man den Tajchendiebjtahl nicht unterdriicen fann.
Dad Spiel alg eine Hevausdforberung und ein Jiei-
fampf mit dem Rufalle legt vie gefagt in dev menjch-
[ichen Natur. 68 LAt {ich fchon aud ber Vejchajjen-
heit Des menjchlichen Gebijfed Dbeweijen, dap bad
Spiel etwag Naturgewvollted und mithin etwasd it
fiches ijt. Der Menjch hat Ccfzifme wie bdie fleifd)-
freffenden Raubthieve und Mablzihne gleid) ben Traut-
freffenten Wieberfinern, ev ijt Wolf nnd Sdhaaf. So
etivad aber fann man doch nidht sugleid) fein; wir faf-
fen aljo bie Fovmel vidhtiger, wenn wir jagen: G8
muf Whilfe und Schaafe unter den Menjchen geben,
. §. Croupiers unp Pointeurs. — &don die alten
Germanen jollen, wenn i nicht ivre, avge Hajard-
fpteler gemefen fein; fm Mittelalter wiurbe wader ge-
witvfelt. Erinnern wiv ung, daf die Jdmer nad der
Genejung ald Danfjpenve Geldomiingen den Luellgdt-

tinmen in die Gefundbrumnen warfen. Wiv mm thun

pied vor ober wdhrend ber Kur, und dba ed mit den
Najaden ein Ende Hhat, und man hent’ 3u Tage die-
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manven mehr zumuthen fann, jein Geld in vag Wajfer
s werfen, o werfen v e8 ben Spiclpadytern, aud)
einer Art von Shrenen, i den Schood. Fit died mun
nicht viel wobler und uneigenniitsiger ?

Der Staat folf nur die Natur bes Menjchen fich
fret entwideln lajjen unbd feine Bilvger miglichjt vor
Sdhaven behiiten. Wenn mm ber Staat Spielbanfen
concefjienivt und ibevwacht, nehmlich den falfchen Spie-
fer bei dbem Kvagen fakt, {o wird er damit dem LWag-
niptrieb des  Menjchen gevecht, und thut in demfel-
ben Maape jeine Pilicht, wie wenn ev bie Proftitution
libevwacht, ober Bavieven an - Wbgritnden exvich-
tet, fiir eie Fenerwache und Spvisen forgt, Nadt-
wachter und Schupmanner bejoldet.  Und von diefem
bobereit, wiv midten fagen, hyperhumanen Stanbpintte
aus erichemnen und die s. v. Spielhdllen alg jehr
movaltfde Jnjtitute, welde man mit per-
felben Adtung und Chrfurdt betreten
miifite, wie anbdre dffentliche Wohlthitig-
feit3anijtalten, und die Croupiers 1mb Banfhalter
joliten al8 Staatsbiener betvadhtet , unbd fogqut als M-
litdr und Geijtlichfeit mit einem Refpect einfldfenden
Ornate befleibet werden. Dicjenigen, bdie fo fehr ba-

gegen eifern, Baben gewif einmal an pey Spielbant
4%
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mebr verloven, alg ihnen jutriglich war, . b. jie wa-
ver, wie oben angebeutet, dumm, und nun fdhimpft
per Aerger aud ibhnen Hevous. Wad unsd perjonlic
angeht, jo geniige bie Verficherung, daf wir niemals
im ©piele etwad gewonunen Hhaben.

Diefer allgemeine jittliche Chavafter bexr Spielban-
fen intevejjivt und nun hiev nicht weiter. BVebeutungs-
poffer fiiv den Avyt und den Kvanfen it ein anbdbrer
Standpuntt, von dem aud ed jich duvrd) bie Crfahrung
beweifen [iRt, bdag bdiefe Jnjtitute fiiv die Heilquellen
noc). eine weitere gany fpecifife Vebeutung haben, und
baR jie Hier von wefentlicher thevapeutijdher Kvaft jinb.

§8 qibt in bem Avzneifchate eine gamze NReibe von
Mitteln, die fehy enevgifch wirken , die auch hiufig an-
aemendet werdert, ofjne dafy wiv eigentlich) wifjen, welder
vt und mwie ftarf miglicher Weife diefe Wirfung ijt.
Hierher gehiven Strychuin, NViovphium, Bellavonna, Ax-
'r:en'tf, Shlovoform, Cleftvicitit, thievijder Wiagnetis-
mus und viele andbre, und hievher gehorvt aud) dag Ha-
fardjpiel. Alle biefe Mittel verlangen grope LVorficht

b gany allmifhliches fhjtematijches Steigen m den
Gaben. Schon dex Anblict des Golbes auf den Spiel-
tifjchen bringt eine Avt von Hypnotismus, eine abuli-
itijche Concentvation und Catalepfis hervor, und e3 it




piefed Crperiment, von bent jefst die Frangofen jo gro-
fen Qirm machen, Hier Lingft vor Broca, Braid und
Wgam al8 eine alte Gefchichte befonnt. — Sotvie ein
beftiger Schrect bas Schluchzen vertveibt, wie man von
gewaltfamen pipchifchen Cindvitfen 3. B. buvch ang-
brechenbed Fewer evsahlt, daiy jie monomantjche Seelen=
ftbvungen beilen, fo fann ber BVerlujt an dber Spiel-
banf, ald feiljame Cmotion, mancherlet erveniibel
beifen. Vefounnt ift, dap Angjt und Fuvcht jirdevlich fiiv
pie  Darmjecvetionen {ind; iwviv haben aljo m dem
Spiel ein machtiges Hitlfemittel jur Untevjtittung ber
abfiibrenven Wivkung unfered Waijfers. Da der Aerger
pte ‘Thitigteit ber Yeber 3u vermehrter Gallenfecretion
anvegt, fo mag aud Dhievburd) im Spielveriujt ein
Heilmittel bei UnterleibSjtoctung und Yeberleiben ge-
junden fetn. Weiterhin it e& und bjters ur Beo-
bachtung gefommen, bag felbjt ftarf unbd jtvaff gefiillte
Gelobivien und Geldface unter Gebraud) bed Hafard-
jpiel8 jehnell und guiindlich gefchvunden jind; o LEft
jich glanben, baf diefes Mittel bet Gefchwitljten und
Pieudbopladmen verfchicdener Avt mit usjicht auf G-
folg tn Anwendung gebracht werben tonnte. €8 vermehrt
jichtlich dre Anfldjung und Wfjangung. 8 bditvfte fein
Mittel geben, umdag nad) Yeo{. . ferophulsfe Gefindel bes
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Bejitses gritndlicher yu fuviven. Wie rajch die Wirfung
bed Spield gegen' Vevhirtung und Berfndcherung ift,
jaben wiv jum dfteven, inbem Leute, die aus Havther-
sigleit mie eimem - Armen einen RKvemser gaben, mit
Gleichmuth Taufende an ber Spielbant verfhlenderten.
Gudlich mogen wechielnde piychijehe Juitinde und Crre-
gungen ves Gemiiths in mannigfachen Uebeln von tweit
groBevent Nusen fein als gleidhmifige apathijche Rube,
und dagu fehlt es wabhrhaftiz nidht an Gelegenbeit. Die
Alten fabelten von 3wei Brunmen, dem einen in Lhry-
gten, bem andern auf dben glitctjeelichen SJnfeln, jener
made jum Tobe Defritbt und bitterlich weinen; wer
aber vom Ddiefem trvinfe, miifje fich todt lachen. Wir
midyten glauben, baR ed Wiinevalquellen mit Hajard-
jpielent gewejen fjind.

8 Dietet unjeve Banf ben Pointeurs TH/, mehr
Vovtheil al8 alle andeve Vanfen. WMan fpielt Roulette
mit 1/, Zéro und trente et ~quarante mit 1/, Refait
und Pharao. An Sonntagen wird Roulette (wobl fiiv bie
umwofnenven Landleute ?) mit nur 1 Zéro gefpielt. Hiev-
aud gebt heveor, daf die Luelle von Salzlod) vollfommen
pad aud) leijtet, wad Wilbungen alle Tage in den Rei-

tungen anbietet.
Man Hat den Vorwurf laut werben laffen, daf bet
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pemnt Gebraudie des Spield leicht Stivungen ver Babe-
frifen baburch entfteben, bafi ber Patient fich erjchiept
ober fonft wie feinem Leben ein Cube madt. Tied
ijt etne gang einfiltige Vemerfung, denn hier famr von
feinemt  Gebrauch jondern nur von einem INifbraud
bed ©piel8 die Nede fein, und ivie viele Kranten jind
nicht duveh wmwedmdpige und itberjtavfe Anwendung
ped Opiume, bed Quedfilberd ju Grunbe gegangen?
Hat bdie Wijfenfchajt die Vevantwortung u fvageu,
wennt ein Avst ihre Vorfdyriften nicht verjteht , ober
ein ‘Patient jie albern befolgt? Konnen wiv i joldhen
drgerlichen ~ und immer Hochit wnangenehmen Fiillen
nicht fragen, wie e vor mehr al8 150 SJahrven der
dvstliche Uobrebner ded Vrunnens j;u Dilitfh gethan
hat: ,Was fonn ber Brunnen davor, wenn eine Alt-
liche Fraw aus Tovgaw, die gany melandholijch und vey-
gt tjt aus Sovgen ber Nafrung, den andbern Tag
hiev mitten in Teich) fpringt und fich evfdufen will, vaf
ver Sterle, ber gleih die Schaafe yur Wolljcheeve am
Rande abwdjcht, durd) den Sumpf tieffer vein waden,
wnd fie vauslangen muf? Was famn da ber Brummen
pavor 2 — Und weiter liegt folgende Betvachtung nabe:
Wenn  Ciner verjchwenberifch giebt, foll man damn
jchelten, wenn pexfelbe und felten mur, aud) etmmal




nimmt?  Die Quelle giebt Taufenven &ejunbbeit und
Yeben, was ift's mum, wenn einmal ein ober bder andere
unniie Burfche ed dajelbjt verlievt? Und endlich per
©elbjtmord ijt ja eine ftatijtijche Nothwenbdigleit, fo
gut wie dag Verbrechen und der Wabhnjinn, Das trd-
Jtet und entjchulbigt! Vei viefer Gelegenfeit fonnen wiv
ven Bor{dhlag nicht unterdriiden, e middhte von Poli-
seilvegen in ©pielbiber ftrengjtens vevboten fein, jich
bet bem Cridyiegen ded Pulvers su bedienen; die Schief-
bawmiwolle it weit anjtindiger, da jie weniger Stnall
1ind fetnen Roaud) und nuthin weniger Standbal madbt.

Bevenfen wir weiter, daf viele ber m Bibern
Yiilfe ©Suchenven nur dbadburch frant geworben find, dag
fie su veich und tn Woblleben und Nichtsthun vevjun-
fen find, fo miiffen wiv die Deilfviftigfeit der Spiel-
banfen noch bHisher anjchlagen. Hier ift ein hevrliches
Mittel geboten fhuell avm 3u werden, d. . jur Cmfac)-
feit der Matir und jur Nothwendigleit der Tagesarbett

quvitdd s febren. So witd und der Spielveriujt die

befte Grfiillung der groffen Vordyrift: Tolle causam et
tolles morbum! 1nd ber griie Tijdh) wird fo jur
Briife, bdie von ber franthajten Hypercivilifation ur
veinen ficheven Natitvlichfeit uvitdfiihrt.

Faffen wiv nac) unfeven bisherigen Crfahrungen die
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thevapentijchen Wivfungen ves Spieles i fuvzer Andei-
tung gujammen , fo findet dicjes Mittel feine Jndica-
tion: bei Nevvenfrantheiten, bei Abbominalplethora und
Objtructionen , bet Vevhivtungen , Gefehwitljten und
Serophulofe und endlich ald anti = hyper = civilifatorijches
Specificum.  Wiv founen die Veveinigung der Kod)-
falibdver mit dem Hajardfpiel ald eine eigene K-
methove, nehmlich als

Pincho-jalinijche Kuvmethode
auffafjen. Ob nun und in welchen Fillen bie Roulette
ober pag Pharao, in welchen ber Gebraud) des Trente
et quarante anjuwenven fei, dies muf ber fpeciellen
Beurtheitung des Vaveavsted iibevlaffen bleiben.

o baben ioir benn einen gang andern Stanbpunft
getonnent, und  fehliefen diejen Abjchnitt mit ben
Worten :

Riidfichtavoll die alten Liigen
Sdymudelt thr als Wabrhett ein;
Sid) gewohnter Sitte filgen,
Heifit nod) lang nidt fitthd) jen!

@ollte nun ber Kanonier von Sdhwalbady nicht alle

feine Samonen log{chiefen ?
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Die Quelle.

Cnfftehung der fHeilquellen. — Quellentiefe. — Sal3=
loch vor der Stndfluth. — Der Hrafer. — Die Anas

(yfe. — IMikeoskopifche Jtinecalwaffermwelf. — Ein
neues rlebmwefen. — Radeeinrichtungen. — Scala
der Wellenbider. — Sfelfung der  Geilquelle. —

Sociale dnalyfe einer Badehur.

Dad Bange Fannft du nidit exfajjen,

Mie audy bein Sinn fidh qudlt undb milbt.
Hevtheilen, tufjt bu, muf fid’s lajjen !
Dag Wefjer blintt, die Flamme fpriht.
(8 ijt gejdhebn. — Du blidft verwunbert;
©tatt Eined Mathield baft bu Hunbert.

)

Ohne und bier in eine Unterfuchung einzulafjen, ob
pie  Thermalquellen nad) bver Sublimationstheorie
vultanijchen Urjprungd ober ob jie durd) Auswajchung
and athmosphivifchem Wajfer entjtanden find (v. b.
wm pharmacentifd) populdr i veben, ob fie cin Dejtil=
lat ober emt Jufujum find), miiffen wir dboch den er-
habenen , wenn gleidy fehr dunfeln Standpunft einnel-

men, unb fie wie andre Vrunnenpbilojopben auch - fiix




Refultate ved telluvijchen Stoffwedhfeld evflaven; fie
jinb Probufte ber grofactigen planetavijchen. Civeula=
~tion, ded Grbathmens uund ded Verbauung@proceffed im
Groball, und mithin etwa tn Matrofodmud dem Harn
pe8 Mifvofosmus analog. Bon bdiefem Standpuntte
aug muf der Kurgajt dbad Waffer geniefen , ivenn er
in der vechten morvalijchen -Etimmnﬁp, ver  Heilquelle
nahen will. Da i allen Dingen in der Welt Ver-
tranen gehivt, fo follte auch der SKuvgajt jich n diefen
nothwenbigen Vevtvauensdufel fesen, bevor ev fchludt,
unb dbefbhalb find myftagegijche geologifche Ihapjodieen
m populiven Babefdhriften fo fehr am Plate. Dabin
mag mm auch die nadfolgende Vetvachtung 3dhlen.
Befonutermagen nimmt die Temperatur ver Crde auf
je 100 Fup Tiefe um 1 Grab €. ju; da nun unjre
Luelle fajt bejtandig 80 9. ober 100 €. jeigt, fo fann
man annebmen, daf jie, Abfithlungen wit eingevechnet,
aus einer Tiefe von ca. 1000 bis 1200 Fuf Hervor jteiat.
Jiun dente fich der Movgens niichtern wnd flau Hevan-
fretenbe ‘Patient , daf er vor etnem 1000 Suf tiefen
Brunnen jtinde wnd foll da jein Wajfer jchdpfen; es

werden i gewif die Schauer dev ndchtigen Liefe an-
wehen, und die  Gebeimniffe der Untevwelt im  Vevein




mit ber Morgentiihle ihim Hautfchaudern bewivfen. Dag.

ifit aber die vechte Stinmung fitv Wunbdevfuven, venn

Dad Schanerlidy= Unfafliche
Jit fiiv den Glauben juft bas Pafiliche.

Cin Vab, dad intevefjant fein will, muf purchaugd:
vultanijdhe Cruptionsjpuven jeigen; Bafalte und Stein-
fohlen gehdven s bem nothwendigen Mobiltar ciner:
folchen  Hospitalgegend.  Leider ift e8 uns trof bder:
unventlichjten MWithe nodh nicht aelungen, diefes Unent=
behrliche aufaufinben; bdod) jweifeln wiv feinesmwegs!
parai, pafy e8 noch gefumben wivd. Cin venomivtess
Bad il hijtovijeh bis 3w den Ridmern, und mythijch=-
geologifd) Dig juv Soch- und Schmovseit ves Crdball’s)
quciictgefithrt  wevben, fonjt 1t Alles  DHalbheit unbd
Winb.

900 ber Ichthyosaurus {af,

lnd bie Vorwelt=Blitter frafi,
o bas Megatherium

Datte grofed Gaudimm,
Sdliivfen fie in jpdten Tagen
Sdywefelwafjer mit Bebagen;
Mutter Gea weify ju foden
Bouillon aus den Urmelt=tnoden,
lnd fo Glibt benn aud) bei ibnen

leues Leben aud Ruuien. | B

Vor ber Hand miiffen wiv uns begniigen, Ddies
Biehtvanfe tm nbrolichen Walbe ben Frembden alg emneltd
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cingefuntenen Sratev und einen alten Schindangey fitb-
wejtlich von bem Dovfe ald paliontologifchen Funbort 3u
seigen. @& geniigt ung bdies itbrigens wvov Der Hand
pollfommert.

Wir ftimmen duvchaud mit dem Ausdfpruche Hetibd-
fer’s - (iber Mavienbad) iiberein, ber bag demtjde
Unalpjiven ber Mineralwajfer cinen Tdtungdproce
nennt, der nicht die volle Wabhrheit lehre. GCine Ana-
hfe mit thver Bablenveibe ift ein trauviges ©felet.
Sa, ed (tegt in diefem Andeinanderveifen ded natiivlich
Verbundenen etivas  Atheift-revolutiondves umd eine
-$f1rf}ﬁ&1mug be§ Defannten Sprudhes: Was Gott ju-
janunen fiigt, dbas joll ver Menfch nicht trenmen.  Audh
wir wollen die demijche Detailfrimerei nidht 3u bhoch
anjchlagen. Was wird tm Wajjer nicht Alles gefunden?
oiiv ein Babd genitgt €8, wemn in dem Vrunnen Ge-
jundheit und um ben Vrumnen Vergniigen gefunben
iy, Jeved BVad muf n feinem Gejammibeilapparat
als em Ganzed, ald ein medicinijched Gange betradytet
werden ; feine Yuft, feine Yebensiweife, feine Vevgniigungen,
fetnt Hajarbipiel und jein Waffer mit Salzen, Gafen
und  Niederfchlagen, Alles gehisvt dabet 3ufanumen.
lnd Salsloch foll ein Ganges fein fo gqut wie andre,
pennt die Halbheit taugt nichts. — Wiv wollen damit




pte chemifchen Analnien mcht al8 etwas durchaus 1n-
nothiges bezeichnen, aber bdem Werth berjelben poch Die
gebithrenve bejcheibenere Stelle anteifen, jumal in
Crivdgung bes Grfahringsfates, bdaf Miineralwafjer
um fo beffer evtragen werden, je weniger wirfame Be-
ftandtheile fie enthalten (man vergleiche  Wilbbab,
Sdlangenbadb, Gajtein, Babvenweiler unp Bertridh). Gt
ja bod) bie gamze Welt aus Nicdhts geichaffer, fo fann
Ja doch auch eine Heilquelle aus Nidhts gejchaffen fein.

Lroly dem aber mmBten wiv durchaus eine Analbhie
haben, und ber als Wafferfcheiver beviihmte Profefjor
gilter Dat und eine geliefert, bie allen unferen Ve
piivfniffen entjpricht, wnd Alled genaun fo barftellt, wie
unfer Jntevejje es verlangt Dat.

Diefe iibevaud fovgfiltige Avbeit jeigt, daf wir in
unferem Wafjer Alles befiten, wad Andve aud) Haben
unb etwa nodh haben werbden.

Die Temperatur unferer Quelle varviivt nad
ber (abregzeit, bilt fich jepodh meift anf 80 N. Wi
nehmen diefen Wechfel fitv etnen grofien Bortheil, indem
pag Wajjer fich fo ber Stimmung ded Orvganismus
gebirig anpajjt, und ver Hitse de8 Sommers nicht noch

W

ble Dike der Juelle aufywingt, und im Winter duvdy
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eine grofie Temperatur-Diffeveny feine Diffenanzen
ber Harmonie dev Reprobuctionsjphive herbet fitbrt.

Bei  einem  Bavometerftand von 27" 5 hielten
16 UMngen unjerved Vrunnens

Koblenfanre . . . . . 0,6263 P. Cub.-Zoll
Sdwefelwafjerjtofigad. . 0,0462 i
Mantaadt e o 00026 "

Dag fohlenjaure Gad ijt fo duperit fliihtig, daB iwiv
feinevlei Crbibung von dem Gebrauch bded Wafjers
it flivchten haben, ein weiterer Vorzug.

Wir theilen mun auf wmitehendex Seite die Analife
unfered WMineralwajjers mit.
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Gin - Bfund Minevalwaffer enthilt folgenbe fiye
Bejtanbtheile :

Chlox=Ratetumn . . . . . . . . . 59652178 Gran
e T ¢ PSRRI L S R S 72 B
LR REE &0 e e s SR 982
St e ) Sa AR S o 0463 1RIH Y
e 1R A R e R B e 1101127 2

Sdimefelfaurver ol "o w0 L L 01378625

y Bareh oL L 00002882
. oo . - L. . . GO010032
3 b e S e R (e {1 e

Brom=WMaguefinm. . . . L . . . . DOOO192T7

Beoi=taleniin o e e e e s s OODOEO0TS

Soneltpaneiunme e N sy 2 00D0TES

SobeRetoiimit . .00 - BN et wi s s D00IBES

foblenfaured Ratvone . . . . . . . 12678234

. L S e B R 0 [ S
= e L SR | 4 L2 21 s
7 Strontint o A d e DART0RE L
., Eijenognbul . . . . . . 00234562
% Dianganogpbul . . . . 0,0003267

Huminfoures Natygon . . . . . . . 00021006

fiefelexhe . . . - D e 2 EDOGO0OB2

PBhospbhorjaure ,.L[mner‘oc s 250 L O 0034 2

Reite Thomerde: .~ 7 .0 % ow o0 20 o L DOOTSS1E

tlnor=Ealciunt S S dtiath U e )
Phosphorjdure P N
Kupferoryd
Daelljaure Thonerde
Baregine (Glairine, %mqun}
Babeleint (Pleubomucine)
Organijdes Ertract
e ) R
Summe der feften Veftanbtheile 14,5243342 Gram.
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Bemerft muip Hier werden, daff wiv diefe Ana-
(hfe um nod) 4 weitere Decimaljtellen be-
vecdhnet haben, und daf diefelben gegen nortofreie Briefe
pon ber Vadeveraltung in Salzlod) beveittvillig bewjeni-
qen evsten sugefendet twevden, welchen fie etwa fitr ihre

E}nhi:aﬁmwu nothwenbdig exfcbeinen jollten.

| Nadhy Darlegung einer foldpen Analpje fdnmen wiv
fragen: LWad follte noch auflevdem in dem Waijjer
entbalten fetn ? Und iveiter fdnnen foir bie nod) wich-
tigeve Jrage jufiigen: Weldhe Krantheiten wird eine
jolche Quelle nicht heilen? ]

Wahr it es, 8 fehit und die von Will in bem
Wiesbadener Kochbrummen entdedte Arfenjiuve. Aber
iit e8 ein Verlujt, daf unjeve frvanfen fein Rattengift
su trinfen befommen? Obev ift auf dev anbern Seite
per Arfenif etiva ein o bebentungdvoller Stoff? Der
Stetevmarfer ifit Avfenif, Devor er freit, um jchdner
ind bicer ju werben, bdev Throler, bevor er auf bie
Gemsjagd gebt, und der Rofifamm veicht e8 feinen
Pferben, dbaft fie bejfer ausfehen follen. Da nun aber
fein Wenfch in ein BVad™ geht wm Hernacdh yr Freten,
ober 1m Dbdifer it werden und fich etwa auf einem
Stlavenmarfte verhandeln ju laffen, da auch) Niemand

Calslocher Waffer trinft wm auf die Gemsjagd
2 -
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gehen, o ift der Avfenif ein gany und gar iberflijjiges
Ding fiir unjere Quelle.

Gold und Silber fithrt unjer Waffer nur fiix
LWenige und Cingele, fo fiir ven Doctor, die Wirthe,
bie Spielpachter.

Bas ven Schwefelgehalt unfever Quelle angebt,
o will ich BHier nur vovitbergehent bemerfen, dap ed
mit der ©chatung ber Schwefelwajjer nody ein gamg
eigenthitmlich Ding 1ft; der Maagjtab ihres Werthes
fiegt etgentlich nur in ihvem Oejtant, undb da founen
wiv denn jur Veruhigung unfever Labegifte verjichern,
baf biefer sumweilen in Salzlody vecht exheblrch ift.

Sn gebranchtem Vabewaffer fand dbie nalbhfe aud
Seife und animale Stoffe verjchievener Uvt, mitunter
wobl auch einen Samm, Haave und anderes devgleichen.
Qn bem in hilzernen Brunentrigen ftehenven Wajjer
bilbet fich die giine Priftley’fche WMaterie; wiv fithren
bied nur an, da o andbre Vrunnenfdhviften auch thun.

G¢ it fiir pen Ruf der Wiinevalquellen vedt febr

31t bebauern , baf man mit ben alten chemijchen Be-

griffen nidht meby Devvortreten parf, benn e8 flingt
ohne Rweifel mbiteridjer, weni marn vou einem Wajjer
fagen founte, 8 entfielte : Augjtein, Bergfampier, Bergsl
und  Seleniter, wenn man von den  pivitualijchen
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fvdften und Subtilititen ted Schwefeld, von etnemt
jubtilen fchweflichten Spivitud veven founte, als wenn
e feut s Tage loutet: e8 ijt Gip3, Vitterjaly unp
Sochfaly davin geldjt. Wabhv ijt es bex , Brunnengeift"”
pes vovigen Jabrhunderts fpuft nicht mehr wm den
n Quellen und tn den Vabefchriften; aber dafiy haben
wir jetst andeve Geijter in Maffe: Kohlenjauve Geijter,
Thermalgeijter, galvanifche Geifter, Jellengetjter, jchie-
bifche  Seilghmnaijtifaeijter, Kaltwafjergeijter, alles
Phantajtfobolde, die pomphaft ausgefchmiicit, den
Piund weit voller nehmen, ald bie fritheven jubtilen
©piritualititen. Ober ift ed efwad anderd, wenn ivir
evft gany fiirslich von bem unevgriindlich geheimmif=
pollen Agend der Luelle in B. gelefen haben?

Daf mit per Cigenwdvme der Mineralivafjer viel
eitel Schnidjchnact getviecben worben ijt, Hat jhon bie
Stritit der Wijfenjdhaft und ber gefunden Vernunjt
bargethan , und aud) wir find der fejten lebevzeugung,
pafi stvei Veitte, vom benen fich eimer am Wiedbavener
Rochbrunnen, dev anbeve fich am  Theefejfel verbrennt,
gany gletchmipig: An! rufen werben.

Gin Gegenjtand, auf denm in nemever Heit evjt die
mifrogcopivenve Wifjenfchaft gefommen ift, ijt dbas orga-
nijche Veben der Wineralwajfer. Gine, wemn aud

5*

_




fparfame Jnfufovienwelt macht dag Wafjer erit leben-
big und jomit bem Ovganidmus homogener. G& fteht
pag Minevalwajjer bierdireh auf eimer Mitteljtufe
ywifchen dem veinen Waffer und der Fleifchbrithe. Mian
mag diefe Jnfujorvien nun al®@ Boten einer orvganijchen
Unterwelt (jedenfalld die vomantijchere Anjicht) betrach-
ten, ober ber Mieimung fein, daf fie duvch mbiftijche
Aengung i der bdurch ,,Q’Bﬁrnw[{inbmlg entitanbenen
Yichtbindbung"” gefchajfen mwevben, ober fie profaifcher
alg von Wufen in den Vrunnen gedbrungene Elemen-
tavfetme anfeben, died 1jt und Alled gleich, fie find
einmal in majorem aquarum gloriam ba, und e
fanger bad Waijfer jteht, um jo mebhr {ind ifhrer da.
Wir fblagen bie thevapeutijche Beventung biefer Thier=
mwefent nicht geving an und glanben, dap fie ewe Avt
animalen Maguetidmud auf bdie vegetativen Organe
audiiben, inbem fjie bie eleftrijchen Strdmungen i dem
nervus sympathicus verftivfen. @8 find verfchhucte
thierifche Cleftvomultiplifatore obev fleine Yeidner Flajden.
Mas in- andbern Gewdffern gefunden wurde, haben wiv

auch 3u Dieten: Paramaecium (3 Arten), Vorticella,
5 Arten von Nionader; Jobwitvmdhen (?) feken wiv
povand; von Algenavten finbet fich aufer ber Gallio-
nella nach Leptothrix ochracea. €8 fann mithin der
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fuvgaft fein Salzlocher Waffer mit zufviedener Vevubi=
qung berabjehliivfen, ev legt jid) ficher die mifrostopijche
Heilmenagevie im Magen an.  Was Andere founen,
founen wiv aud.  Ja, nody mehr!

Bei Unterfuchung des Bavejinthers fand id) mebr=
\ mals bas nebenbet abgebilbete rithjelhafte Wefen umter
pem Mifrodfop. E8§ ijt  Dbies
ein eigenthinmliches borjtiged vev=
filtes  Ding.  Obgleid) 1w
feinerlet Vewegung , nody trgend
Spuren einer organijchen Fumnc=
tion an dem Gegenjtand bermer-

fen fonnten, fo Haben wiv doch nie ben gevingjten Swet:
fel begen fomnen, dap ed ein Thier war, welches Wir
sit entbecfen die Freude hatten. Ginftiveilen haben wiv
piefern Urlebwejen den Mamen: hircus plicosus,
Filzboc, Deigelegt, und toiv wurben bhievbei dure
bie Gegenbemerfung einiger Zweifler nidt ivve gemadht,
elche tn dem Object nichts ald ein Conglomerat von
feinen Haaven und von Brobrejten (Stavtmelltigeldyen)
exblicfen wollten. Sie migen {dhivagen! Wir hHaben
pen Filibod! Saljloch hat ven Filbod, und ijt ftoly
auf ben Filibod! Salzloch jubelt itber jeinen mifrosd-
foptjchen Strmwwelpeter!  Und damit 1jt Aled gejagt.
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Bldbigfeit [t Hungerleiden;
Jtur bdie Lumpen find bejdeiben!

©pllte ber Kanonter von Schwalbach aus Freude
iiber biefe Gntdefung jest nicht alle feine Sanonen
[og)chiefen ?

Auker bem Surbrunnen bejitt Salzloch nod)y wei

Minevalquellen, die tm Privatbejite find, und in demi-
fher Dinjicht nicht wefentlich von jemem abweichen.
E8 1jt bied
1) bie Quelle im Gafthof jum vothen Hammel. Sie
seichnet jich buvch etwasd groferen Gehalt an Kohlen-
foure qud, und bat deRhalb bet ven Vabegajten den
Namen: Kohlenjaurer Hammel crhalfen.
2) bie Quelle im Gavten dved Gajthofd jur Ente, ber
Wirth Peter. Da bdiefes Wajfer i ber NRegel eme
wm 20 Hishere Temperatur jeigt al8 die anbeven Brun-
nen, {o wird e gewdhulich Ko d) brunnen genannt; vev
Befiter muf fich jugleich die Beseichnung , Kochpeter™
aefallen lajjen.

2t ven RKleinigfeiten, bie wir allerdingd etwa noc
vermiffen, gehdrt wohl auch ein Spruvel Wiy
wiffen and) gar nicht vor der Hanb, wo ihn hevnehmen.
Bohrverfuche haben noch ju feinem NRefultate gefiihrt;

aber bie geehrten Vabeadjte mogen jich muy vevtvauenss




voll gebulben; wiv miiffen einen haben, iwiv iwevden
einen faben, wnd follten wiv ifn an bie Wand malen!
Unjre Baveeinvichtungen find einfach) und naturge-

mif: HidGerne Wannen in den Souteraind ver Gajthife.
Das Waffer wird meift aus dem BVad) genommnten; ed
fat einet Mineralgehalt an Kochfaly dhnlich wie der
Nivbafluf bei Haujen. Durd) ein Gasgemenge vou
70 Wot unt 30 Orhgen wivkt ed belebend, und ent-
hilt noch aufervem alfevlet heilfame Bufilligleiten beis
gemijeht.  Gndlich find wiv eben im Vegriffe die neuer=
bingd fo fehr beliebten Wellenbidber einguvichten, und
swar wird die Vorvvichtung getvoffen, daf diefelben nach
ben  verjchicbenen  Jubicationen i 8  verjdyiebenen
Grvaben angewenbet werben fbunen, und jwar als

1. Stretchelbiber.

2. Ritselbdber.

3. LWiegenbdbver.

4. Sdyanfelbiver,

Stofibaber,

(b}

6. ©dlagbiber.

T—-'l

Juiittelbaber ober Vrandbungsbider, und

& 8]

Sturmbaber.

Aus diefer flichtigen Darftellung gebt jur Geniige

herbor, baR wiv der Salilocher Quelle mit voller Ve-




vechtigung den Titel einer Job=, Brom-, Gijen- wnd
Salj = haltigen Schwefelquelle beilegen founen, uud
wiv wmiifjen ihv im Hinblid auf diefe ein3ige und mevt:
wiirdige  Vejchaffendeit die Cigenjdhaft eines Univerfal-
Waffers vinbiciven. Fvagt man unsd aber, wo i jie
m hydrolegifchen  Syjtem binjtellen, fo antworten wiv
mit alfer Vejtimmtheit : 5,1131’1'&;4:11 Alle, und mithin:
iiber Alfe! —

Wenn wiv endlich nach dhemifchen Analogicen eine
gange Vabetur in einem Mobebabe einer hisheven foci-
alen Analpfe unteviverfen, fo muf ein 28tidgiger Ge-
braud) fitv weibliche Svanfen folgende Beftandtheile
enthalten :

Bals parés 4
Diners fins 3
Vounoparthieen mit Umitdnden 6
Theaterabenbe 3
Goncerte . 4
Meue Kletber 6
Neuer Schawl . 1
Mewer Hut )
Sumte ter fejten movalijhen Agentien: 38
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QAlgemeine Wirkungen.

Das Hodhfaly. — Wunderwirkungen. — Das Jlatvon.
— Die Hohlenfdure. — Das Jod. — Das Waller

oes Lebens. — C€in Rallet. — Hydrogalvantsmus. —
@Chermaleuphemismus. — Die Hader. — Satlguny
und Jrunnenkeifen. — INachiur. — Winferkuren. —

Spectalbehandlungsanftalfen.

Tad ibm fdabet, weif ein Seber;
Tod) bie Frage qualt nidt jebr.
Mad ithm Delfe, fragt ein Syever,
Und bie WUntwoxt iff jo jdwer.

Da wiv ed und in diefer Sdrift jum felfenfejten
Grundjake gemacht Haben, feinerlet Charlatanerie ju
tretben, o werben wiv von unferer Quelle nie behauyp-
ten, wie man e wvon Cavigbad gethan fHat, baf fie
alte fdhlecht gebeilte SKnochenbriiche wiever tvenmen, und
oaug frummen Beinen grave machen foune.  Gbenfo
wenig hilft jie gegen Phthifis tm lekten Stadium, gegen
Agonie ober gegen das Gejtovbenfein, und in allen
biefent Fillen ijt fie bduvchaus contvaindicivt. Aber in




fajt allen anbern Webeln ijt fic bitlfreich, und wird den
Sranfen mdht tm Stiche laffen, vovausgefett, dbaf er
bag Bab juv vediten Jeit und auf die redhte
Weife gebraudt. Dieje Bebingung Freilich
mitfjen wir auf dad Cutjchiedenfte betonen.

Willjt du filv dad Nedite forgen,

Redhte Beit ift balbe MMith';

Oft 3u fpit ift jdon dag Diorgen,

Wenn bag Geftern war ju friib.

Die Krantheit gleicht etnem Boum ; ijt fie nod) nicht
mit yit tiefen LWuvgeln tm ovganijchen Boben verweigt,
jo gelingt e ber Quelle wohl den jungen Baum 3
(ocfern und wegsujpiilen; dltere SKvantheitswirieln und
Stamme wiberjtehen Jdyon Havinddiger; aber gang
purchwachieies Crbreich bleibt trog Strimen von Salj-
nd Jobldjungen, jo wie ed ijt. DHier fann man mw
auf bte Nachfur vertrdjten , bletbt ja bdodh immer
noch die Alternative, wer von ben Bweien uerjt ab-
jtivbt, ob bad (ubividuum ober die Sranfheit.

Auch durch eime vt chemijcher Affinitdt jur Krant-
beit wivtt bie Luelle, gevave fo wie man died von dex
Liesbavener evsihlt hHat.. Wenn 3. B. jwei Krant-

beiten in vemfelben Drganidmus mwobuen, wie Gidt
und Hamerrhoiven, jo bewivtt ber Gebrauch eine Art




Ghejcheivung, die Doppelnatur tritt flar Dervor, jebe
Sranfheit verlauft fovtam ifren eigenen Weg, Dev Pa=
tient fat ftatt einer Kvanfheit jwet, und wird unter
Wmitdanden geheilt.

Su evjter Yinte mitjfen wiv Salzlodh ald aufldfen-
pes falinijches Wajfer '3 Auge faffen.  Jm Allge-
metnen fpvidht fchon fitr die eminente Heilfvajt des
Waffers per Umjtand, baf Fifche m pemfjelben balb
ftexben, und Frdjdhe feine Halbe Stunve pavin [eben
fhimen. — Die Kodbfalzquellen vermehven unt ver-
piinnen die Sefvetionen, jo ben Stuhl, die Sputa, die
Nievenabfordevungen ; iiberhaupt werden bie producte dev
Sleimbaute Deilbringend. Vor Allem mitjjen bhiey
auch Milz und Panfread beachtet werben; da 1wiv
noch tmmer nicht vecht wijjen, ju wasg diefe Dmge da
jinb, fo Lift fich folchen geduldigen Abvominaloriifen
Bielerlet ungejtrajt in die Schuhe fchieben, forwohl von
pem , wad fie gethan haben jollent, algd von demr, was
fie unterlajfen haben.

Wiv miiffen bet diefer Gelegenheit e8 offen ang-
fpredhen, ed giebt jelbjt fiiv ben Laien ein augenjchein-
liches gehetmesd * Crfennungdzeichen und einen itbevyeu-
genben WMaafftab fir die Trefflichteit und Wivkjamteit
jalintjcher Duellen, e8 ijt died bie Rahl unb Anordming
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gewifjer momentaner Ginfieveleien, um  deren parabe=
artige Offenhersigteit wir  immer Homburg beneivet
haben.

G it befannt, weld) eine grofe Vedeutung das
Stodhfaly fiiv bie BVerdbunmg wnd Grndlrung hat: e8
madht D uvit, und veRhalb Licben die hisheren Thicre
wie Biegen, Schafe, Ochfen und Menfchen e3 ungemein,
pbephalb geben es Bievwivthe und Weinfchenfen wmfonit,
und deRhalb ift e3 in viefen Yindbevn auch ein Hanbvels-
avtitel dev vovimundidyaftlichen Sovge der Regierung. —
Die ganze Crde ift duvch und durch gejalzen. Man fann
jich etnen Vegriff von ber Bebentung des Kodhialies fiie
ven Wiatvofosmus maden, wenn man evfibet, bdaf
man audgevechnet haben will, ed miifte, wenn der At-
lanbifche Ocean anfé  Trodnen abgedampft werden
wiirde, em Saljvejt bleiben, ber eine Fliche von T
Miillionen  englijche Juabratmeilen in eimer Hibhe von
etey Mdeile bebecten wiivde.

Die aufldfende Suvmethode papt iibevhaupt fitr eine
Reit, die fo Bieled aufldjt und jo wenig evbant. Die
Jamilie ift eine vt menjchlicher Gefelljchaftstryital=
lafitation; das Babeleben (Bt audy voviibevgehend diefe
Seyftal(biloung auf, mwd es zeigt fich hierduvd) jwijchen
pem  Baveleben und dem Minevahwajfer ein umerer




ibealer Pavalellismus, ein imever bebautungdvoller
Bujammenfhang. S die eminent aufldfende  Kraft un-
fever Quelle jeigte fich in noch verjtivitem Grade ba-
pivdh, bdaf mtanche Ghe nach fuviem Wnfenthalte ver
Srair ober bed Manned im Veveidh) unfever Najave

| eitent fo baunernden Ruftand bdev Anfldfung gevieth, daf
fie getvennt blieb. SQu anbern Fallen dagegen wav die
auflfenbe Sraft dem etnyelen Judbivibiuwm gegeniiber {o
jtark, baf eine Gejammtaufléjung die Folge war, inbem
bier ein Totum pro parte eintrat. Nirvgendsd abev fjieht
man die Wirhung anf vajderen Vexlauf ded Stofjwedh-
jel8 entjchiepener auftveten, al8 in ber ZToillete bder
Dantert.  Ginen Maapjtab bievfitv anzugeben ift vein
wnmiglich. A ein an bad Wunberbave guinzended
Beifpiel der aufldjenven Kraft unfever Lelle wurbe
port unferem Vorvgdnger der Fall eines fiinfilihrigen
Stinaben  tfvaclitijcher Confefjion evydblt, welder, nad-
pem er ein Dhalbes Gulbenjtitd verfhludt und Hhernach
bon bem Brunnen getvunfen batte, nunmebhr vas Geld
in 30 einzelen fleinen Kvewjern entleevt haben foll. Jch
fann biefen Grfolg nicht bejtattigen, nidht (Gugnen;
flingt ex gleich etwad mihrchenhaft, fo mag man doch
bepenfen ;

R
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Wer bad fitr wabr nur nimmt, was er begreift,
Der fdleppt nidit viel Gepid auf bdrefer Welt,

Durd) dieje gejteigerte Verfliiffigung im Organis-
mud wird uatiivlich dad Reprovuttiondbebiiviniy geftei-
gert, und Hierin finben bdbie Wivthe eine wifjenjdhajt-
liche Rechtfertigung, daf aud) bei ihuen ein gejteigertes
NRemunevationbebiivinif jich zeigt und thre Preife ver-
haltnifmagia jebr Hohe find. — Auj der andern Seite
find aber Sodifalzbdber im Gegenjats jur Tvinffur in
eminentemt Gvadbe confervativ, wasd jdhoen aud der ge-
wibhnlichen Cridetnung ved Fleijchjalensd evfidhtlich ijt,
und ver Surgajt fann jich hier nach 4 bis 6 Wodhen
alg eine Avt Gepicelted Detvachten. Freilidh hat
alfernenefter Zeit Herr Dr. Venecde in Naubheim nad)-
getviefen, baR in BVavern gar fein Kodhfaly vejorbivt
foird; wir aber meinen, daff e fehr unvorfichtig war
fo etwad 3u jagen, und daf man im JFntevejje vev
Kochjalzquelfen folche Anjichten gar nicht follte lant wer=
ven [afjen. Wic vielen Babegdjten wird duvch eine
foldhe Cutfalzung ihre Kurfreude vecht eigentlich verjals
wen!  Da man von Halipegen behauptet hat, fie
fchmelzten franthafte Gebilve, fie brachten eine normale
Reprodbuftion Hervor und vegelten die hmphbildung,
jo wiffen wir diberhaupt nicht, was man wcht von




ibnen evmwarten fonnte, denn jened ift fa Aled in
Guem.

Dad Gebeimnifoelle aller diefer Wirfungen jzeigt
fich barvin, daf fie oft fcheinbar widberfprechend {wd;
per Gine wivd bicfer, der Anbere magever. Wir ge-
penfen in Kiivie bavitber genmauere hichjt intevefjante
jtatijtijche BVeobachtungen an Wagungen unjever Kux-
gifte su verdffentlichen, fobald die eracten Verjuchsrei-
pen zum Abfehluf gefonumen jein werben. Soviel fin-
men wiv einjtiveilen mittheilen, daf Vierwirthe in bev
fur ouvchjchnittlich um 34, 89, Bider um 21, 35
Procent ab, dagegen Schneider um 6, 23 und Schul-
meifter um- 2, 52 Procent jumehmen.  Yieutenants
nd Canbidbaten bleiben, wag jie find.

Nodh einer febhr wichtigen Beobachtung, div wir ju
machen Gelegenbeit hatten, mufp hier Crwdlhnung gefche-
ben. ©ie betrifft dag Verhdaltmp der Quelle yur Relle.
Wiv meinten jdhon [angjt,. daf vom celfutlar - patholo-
gijhen Standpunfte fich diber bie Wirfung unferes
Wafferd ein neues wiffenjchaftliches Nordblicht vevbreiten
erbe.  Dad Cypeviment wav einfach folgenved: es
wurbe diber mehve unter bem Mifrostop conjtativte
fvebgzellen cin Halber Schoppen Salzlocher Mineral-
wajfer gegofjer; die Jufujion blieh etwa 1/, Stunve




ftehert, und nun waren bdie Krebdiellen verjchmumben,
wenigjtend nicht mehr i finden.

Sie waren weq! Kein Auge fab fie wieber!

Ju Salilod’'s Rubm Jdveid id dies Factum nieber.

8 folgt bavaud, baf unjer Vab eine fpecifijch
aufldjenve, 3evtheilende und feilende Krvaft gegen alle
Arten von Afterprodbuften hat, gegen gute wie bife. —

Sovitel vom Kocbfaly! Nunmehr jum Natron!
Wir betvachten dajjelbe jwmeift ald M aufermittel.
Namentlich vegt ed die Mauferung ber Veber an, und
hat noch eine fpecififche Wirfung in der Fettleber, in-
pem e bicjed Fett verfeift und (B8lich madht. Man
fdnnte biefen *Procep ald ewme Art Bidceraljeifenjieberet
beyeichuen. Salzledh tjt entjchieden ein Schladen tretben-
bed Mantferbad; ed befdrbert die Vlutmaufevung und
bie Manferung dber Schletmbinte. Namentlich auf lety-
teven Borgang fanm man nicht Werth genug legen, da
pic Schleimhinte ded8 menfchlichen Yeibed bdie wahren
Watcherfelver der dvitlichen DHypothejen {ind, wo diejel-
ben wachien wie Quecert und Meevettis. — Da endlich
mut das fohlenfauve Natven dad Pigment [Bft, jo wave
in unfevem Babe ber eimzig migliche Weg getviefen, wm
w vevfuchen, ob man etnen Wofhren am Cnde dodh

nicht weifl wafchen famn, und vielleicht finde e8 hier-
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purc)  felbjt qjeine Qubdicationen be Melancholie 1und
Miudere.

Ron ber Rohlenfdure, ald foldher, wollen wir
gar nicht veben; Dbie Koblenjaure fann Alleg; bHaben
wir bod) firylich gelefen, baft jie fogar die Mildh= und
Efjtgfduve im Magen neutralijive.

Wiy fonumen nun auf einen tritten jehr bedentungs-
vollen Beftanbtheil 3 veden, anf dag Jod. lud wiv
fchreiben biefes Wort Jod mit all der Ehriuvcdht und
fnneren Sammbung nieder, bie diejer modernen Pana-
cee , diefernt Schiboleth der civilifivten Gejunbleit gebithrt.
Job! O Jodb!. Was wiven wiv ofne bich? Die Welt
mag 1tod) o viele cherne Bildjdulen aufjtellen, jo lange
fie noch micht biejenige deines Cntdederd, des Salpeter-
fievers Courtoid, evvichtet hat, (ajtet ber Vovwurf
per fhymdblichen Undantbavfeit tmmer wnod) fchwer auf
ihr.

Enbe aller Erbennoth,

Eg beginnt mit bir, o Job!

Der Gejunbbeit Diorgenroth
Leuditet in bem Dampf bed Job.
Pienfd), wasd bir filv Unbeil brobt,
Glitdbte bin ju bemem Job!

Sag, wo ift bein Stadiel, Tob?

Stumpf geworben an bem Job!
b




€3 haben nmun die grofen Job-Doctoren bie Anjei-
gen diefes Mittel& fo flar unp bejtimmt pargejtellt, baf
ed fein Wunbder ift, wenn ed fiberall eine fajt allge-
mewme Anwendung gefunden hat. E8 foll aber da in
Gebrauch gesogen werben, wo — wiv fdhreiben Hier
wirtlich ab — bev Vegetationsprocefs geftivt ift, wnd ju-
gleich sur organijchen Degenevation tendivt. Mit einer
jolchen Senteny ijt iiber alfe Krebsleiden, Medbullariar-
come, Cpitheliome, Tuberfeln, @lepfpmtﬁaﬁﬁ,l Yout-
flechten, Scropheln der Stab gebrochen, und ben Qud-
leveien Ddiejer Unbolbe ein Cnde gemadht. SGn dem
Qob jtedt bie Verficherungdpolice gegen alle Rinbver-
franfheiten, gegen alle Arten Sdfteverberbnif, tabes
meseraica, hydrocephalus und Alled und Alfez. Der
Sodgebrauch 1t der Awillingbruder einer menjchenbe-
gliicfenben ©chiwejter: ber Kubpocenimpfung.  Und def-
balb haben auch wiv in Salilodh Sorvge getragen, dap
neben unfever Sobquelle fich wabhrend der Saifon im-
mer die gamze Jobelei, Jobmilch, Jodbmolfen, Jobdtiibe,
Sopgeifen, ja fogar emige Sob= Ammen bevert fin-
ben. Wir haben fo bas Unfere gethan, demn auch wiv
haben bie Uebevzeugung, daf die Strafe uv irdifchen

Gliictieeligtert, wenn jie je jollte bejchritten werben fin-
nen, mit Jodb gepflajtert femn mug.




Wenn i nun aber jinaft lefen, wie Profefjor .
Srafmer in feiner vovtvefflichen Heilmittellehre bem
Sod per Minevalquellen alle und jeve Wirtjameeit ab-
fpvicht tn Vetvacht der Mintmalquantitit des Jodge-
halts, ber gar nicht im Lerhiltnif ftehe ju avynetlichen
Gaben, fo mocdten twiv Beter fchreien iiber foldhen
Newerungd - Frevel. Dag find die heillofen Folgen un-
jever mobevnen Wifjenfchaft, daf ung der Glauben aus
bent Herzen und bag Jod aud dem Brumien wegesta-
motivt werdben. Wo Dbleibt aber Toly und Kempten,
o Sranfenbeil und anderer Neuvath, we die Gajthofe
und die Logierhiujer unt die Doctoven und Alles, was
prum und dran hingt, mein licber bejter Profefjor?

Ginige Vorficht bitvfte jedod) immer bei bem Ge-
brauch 3u empfehlen jein, da e§ fcheint (vergl. Schott,
Wilvbad Salzbrunn p. 134), ald ob alte Weiber durch
Anendung bed Jobmajjers jdhanger werben Idnnen;
pefibald braucht man fidy aber nod) nicht von Jobopho-
bie befallen ju lafjen, am wenigjten minnlicde Krante,
pie Dred ja gar michtd angeht.

AlB etme gememjame Wirkung bder Kohlenfiure,
per Alfalien und bed GCijens betrachten vir die ner-
penbelebenbe SKraft unferer Quelle. Die Vele-

bung entjteht duvch eine fpecififche Wivtung auf das
G




Devvenmart, welches duveh die Mobification i den
vegetativen Proceffen  ditnnfliiffiger, (feichter ocilla-
tiongfihig und fiiv electropojitive und negative Str-
mungen permeabeler ober, wm das Alled in etnem Wort
augguvriiden, vitalev wird. Diefe nidht hodh genug an-
sufchlagende vivtnelfe Cigenfdhaft unfeves Babes seigt
jich baburc), baR der Geijt freier, bie Stimmung bei-
tever, ju Scerzen und Wikeleten geneigter fich jeiat,
baR bad Angeficht frohlich leuchtet, vie Veine tanzlujtia
suden, unb die Hinde mit dem Gelve in den Tajchen
flimpern. Daf hierbei auf vag Ganglienfyijten, diefen
Souflenvajten avitlichen Stecenbleibend, bicjen Sits,
foie man meint, etner dentjdhen Specalitit: ded O e mii-
thed gang befonders eingewivft wevben muf, verjteht jich
von felbit. ©o finnen wir in dbiejem Sinne aud)
neben dem Cifengehalt ber Quelle bie Grobleit emielex
Wirthe alé tonijivend anfiihren, indem duvch biefelbe
bic Cnergie ber Kvanfen hevausdgefordert und gewedt,
‘und bie pihchifche Hivnthitigkeit geftirtt wivh.

Durd) die exdffnende RKraft ded Wajfers wird ,das
Piortaver - Gebiet” geveinigt, bduvch bie hevandringenve
Minevalfluth gewiffermafen die porta malorum aufge-
forengt , dev inbividuelle Augiasjtall gefegt und jum
jchmuden Fejtjaal nmgewanbvelt.
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Qo affen diefen Wivfungen liegt dad, wad man
pie ,verjiingende Kraft’ bded Saljlocher Baded
genannt hat. Jahre, wicklich jehiver ipiegende Jabre
faun o8 freilich micht fubtrabiven, aber oft genug fehen
mwiv bier Lente betagten Alters Jugenditveidye macheu,
Ciebeleien anfangen; lele ausdwerfen, Dandhymipig win=
fer gehen und- Andres mehr thun, notivlic) Alles un-
ter pem Ginfluf der fohlenjauven Jobjaljquelle.

Friiblingsthau und Sonnenlicht
Wedenn Laub aud alten Bamen;

Sdeltet miv dag Alter nicht,
Wenn o8 will von Jugend triumen!

Was von Cms ju bebaupten man fiihn genug wav,
wivd man doch wabhrhaftis von Salzloch ebenfe fagen
founen! Die Flimmerbewegung wird lebhajter und lu=
ftiger, tobte Spevmatojoen werben (ebendig und befom-
anen emen alfalifd) fohlenfauven Freudenvanjch, gang
wie in Gms. Ja, e8 fragt {id, ob man nicht duvd
methodijchen Gebrvauch) unfeven Thermalwajjers babhin
gelangen fonnte wmur geniale SKinber ju evielen, und

ob nicht dpag Gebeimmify ber idealen Vevbeffernung und
Levvollformmmuung ded gangen Menjdengefchlechtd fich
im Galilocher Vrunnen offenbare.

Jtunmehr mug ich eine hichit itberrajdyenve Beobach-
tiung mit unfevem Waffer evsiblen, in der bdie eminente




pindhijche Belebungstraft bejjelben wunderbar jicdh jeigte,
und i) berufe mid) jur Vejtitigung  auf anwefenbde
oreunde, fo aud) die Wehemutter bes Drtes, Sra
Blind, und auf den alten Schifer, bdie Alles faben
gleich miv felber. b beobachtete eined Taqes 8 Stin
Sufufionsthievchen, Naviculavien, unter vem Mifrosfope;
als ich denfelben etiwvad Minevalwaffer sufeste, war
i exjtount iibev bie vajeh fich fteigevude Luitigleit und
Vebenbdigfeit ber fleinen Wefen, das jdhofy und flog Hin
und fev, su einander, von cinander. Suweilen fchien
ed ald flitftevten fie fich Wllexlet in die Obren, als exr-
wbltent jie fich alleclei Poffen und (achten dann mit
pent gamzen Yeibchen. G38 war Hiddhjt wundberbar! Aber
wer mablt mein Crjtaunen, fajt mein Cricdhreden, als
i fafy, wad weiter gejchal). Bufillig, vielleicht felbjt an-
gevegt von bev mitvodtopifchen Yujtigleit piff ich, wibhrend
tch duveh pag Juftvument blickte, eine moberne BVave-
quadrille, foaleich ftellten fich die vier Paave ,Urleb-
wefen’ i vegelvedhte Tamsordnung, und fibhrten bdie
gange Quabdrille in allen LWenbungen mit ber groften
Clegany und Pinftlichfeit duvd).

Bon einem Lunder [aff bid) iiberzeugen,
Und gliubig mufit dbu bidy vor allen bengen.

Q) frage, fann mon mehr von foblenfauvent Na-




tromwajjer verlangen , und ijt ed ein Wunbder, daB fich
die fchwache Babemenjchheit auch gern und leivenjchaft-
lich verguitat? Su melr als einer Hinjicht tinnen wir
ynjere Quelle pad Wajjer pes Yebend nennen,
von dem pas Mahrchen ben Kinvern evzdhlt; pev Stano-
wer von CSchwalbac) aber fhunte fier wehl einmal
wicder alle feine Sanonen (osfdyieRen!

Daf bei folchen mivaculofen Wirfungen die hypro-
galvanijden SKrdfte in Betracht gezogen werben
mitjfernt, liegt flar wvov unbefangenen Augen.  Wir
fremen uné, baf Sajtner bev Gleftricitat fo viel Ve-
peutung fiiv Bildung und Kraft der Mineralquellen
beigelegt Hat, und wiv wollen jchon pefhalh von ciner
Wiverlequng diefer Anjichten nichtd wiffen, weil und
fonft eine dunfle Grfldrung nod) dunflever Lorginge
verloven geft. Gleftrijpe Strfmung und Bromt und
Qod! das flingt boch ganmy anbers uud feievltcher als
profaifches  Kochfaly und Glauberjalz! E8 hat fir
nervife Svanfe etiwad ungemein BVevuhigended , wentt
jie eleftropojitive unb eleftronegative Deilfrdfte nach
iepem Schlud Wajfer in threm Vaudhe fpiiven biirfen,
wenn jie Magenbrud fitv hydrogalvanifche Spannung
und  eine Blahung fitv eleftvijhe Strdmung balten
fonnen. Sind fie Pantheiften, fo mag in dem Brun-




T - S

nengeift fie bev Athem der Gudieele anwehen.  Alfes
bag fann nidhts jchaden!

Obgleich unfer Minevalwafjer und die Miehryabl
Wller gang abfcheutich fchmedtt, fo muf man poch Died
pem ‘Patienten niemald jugeftehien, fondern thmt die Ue-
bevjeugung beibringen, das fei was gany Sojtliches, und
er witd's glauben, denn '

Was Biele treiben, finden Alle gut;
Die Menge Dhat nicht Meimmg und nicht Miuth.

Man  beseichnet defbalh die Quelle als bie . Jtille
oreundin des vegetativen Lebens” , man fpricht von
pev fant fid) in den Ovganismus jhleicdhenven Schimeid-
levin®, und fepwelgt in dem ,baljamartigen ®efiihle
bet bem Tvinfen”. Die wenigiten Patienten vertragen
bie Vorjtellung, alé tveibe man bei einer Brunnenfur
pen Teufel mit Belebub aus. Und fo ift e aud in
Salzlech: auf vem janften Pfave linder hhdrogalvani=
jcher Grregung wird die Kvanfheit mit Anjtand und
Anmuth ausd dem Veibe Hinaus complimentivt, Hichitens
benafenjtiibert. Die Alten evyibiten, auf Naros fei
ein Brunnen, deffen Wafjer wie Wein jdymede und
ebenjo bevaujche; wenn moan bied mun aud) von Sals-
loch nicht gevabeyu behaupten fann, o bavf man dod
bemt Tvinfer jum Trofte fagen, daf gar wvieler Wirths-

f
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wein wie Waffer fehmedt und anch nie bevanjoht; fo
fird bie Pavallele anjehauticher. — Durchaus sed-
entjprechend foheint e und auch, paf man Dbet bem
Brummentrinfen euphemijtiich von , Bechern”, nicht vou
Gitafern fpricht. G flingt bied jtolzer, penn fhlechtes
Reng trinft mon nidt aus Bedjern, hichjtens it.
Wir haben szwar oben jchon angedeutet, daff wiv
pont der fpecififen Thermalwdvme nichtd DHalten, poch
fiunen wir die Vemerfung nicht untevdritcfer, dafl viele
Bavegifte, weldhe hier wavme Viver gebrauchten , uns
parauf aufmevtiam machtenr, wie ifnen Ddiefe Wajjer-
wirme eine gan; eigenthitmliche , wohlthitig - dthevijche
aw fein fchiene; e8 wdve, wie ein Vevliner Kleider-
pandler fich ausdriidte, eine fithle Wirme ober eme
warme Kiihlung. Bon dbem Grundjas audgehend, vaf
enre dchte Vabefur ein wivtlicher Duvchfenchiungspro-

cep fein mup, [affen wiv aud) gern viele Biiber ge-
brauchen, und dbem SKuvgajt in ver LWonne iwird bdie
Natuvgemdpheit feiner Yage duvd) die Vetvacdhtung jur
bevubhigenden Uebevzengung, bdaf ein volljtindig andge-
trocneter Wenjch) 75 Procent an Gewicht verlievt, baf
3/, ped WMenjchen mithin Wajjer -ijt , daf em BVadb alg
ein eminenter At der Wieberevieuqung und al§ eine
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Art Ehe bes Mifrofosmus mit vem Mafrofodmus an-
gefehen werben muf.

Bei ber grofen Quantitit Wafjers, bie ver Menjch
taglich su fich) nimmt und von fich aiebt, ijt fein Leib
etgentlich alg eine vt Filtvivanjtalt cber ovganifdes
Gradbivhaus 3u betradyten ober alg eine mit Wafjer-
traft avbeitende Majchine, Dbei bev mehr Waffersufluf
bag Gefille ober dbie Pferdefvifte mehrt. Dev Dienjch
joll jid) defbalb itberhaupt nicht gegen ten Wajferver-
brauc) auflehnen; er fann biefem GClement ja doch
nicht entgehen , weil €8 in allen Arten vou Lerflei-
bungen und Masfevaden jid) in ihn bhinein fchmuctelt;
DOchjenfletjch 3. B. enthilt nady Vergeling 77, 179,
Waffer, vie WMild) Jogar 30—90Y/, und lehtere 3war,
bevor bie Miilchwetber weitere chemijche BVerbefjerungen
mit ihr vovgeneommen haben.

Gm Vabegajt n feiner Wanne muf jih ald An-
taeus redivivus fithlen, der bie Krafte feiner Mutter
Gea tn jich faugt, ober ald &augling an den Vujen
per Jsis polymammia. Livr Salilocher fiunen biefe

Wannenwenne mit denfelben poetifchen  Ldorten be-
jebveiben, 3t denen fich Dr. Granville im Wilvbaber
Waffer begeiftert fithlte: €8 ijt eine Mijchung von

Heiterfeit und behaglicher Rube, bder Cnfziidung etnes




Srommen und der ‘wonnigen Behaglichfert eines von
Opinm Bevaufchten. Der Kopf, bag Her und jeber
Sinn jind vubig, jevoch fithit man wedev Miattigteit
noch Betdubung, denm jebe ECmpfindung ift l[ebenbiger
und die Vorjtellung finulicher Berguitgungen ird ftivfer
und  (ebhajter. Die geiftigen und fovperlichen Ler-
vichtungen fcheinenr vorr demt Bauber cined madytig
ftillenben Agens befangen zu fein, dev Menfd) ijt
wie cingewiegt in glitliche Rube, wie dev Sdyiffer,
per nach itberftandetem Stivm  fich itillberguitgt dem
lieblichen ©piele ber bejanjtigenden Nadywellen itbex=
(@ft." — Wenn dies Wilobad ift, was mup erjt
Ealzlody fetn!

Die Temperatir der Véver vidhtet jich) nad) bem
Bebiivfui der Vavenden , nach der Jabhregseit und
prittens endlich und hauptjdchlich nach ber Hise im
Bavewafiertejfel.

Manche Wevyte haben behauptet, dad Lrinfen er-
jetsie bag Vaben und dad Baden iviederum dad Trinfen;
ed ijt died , wenn immer aud) Vaben erfahrungdgemap
ben Durjt jtillt, ein quefer Jrethum, wie und nuy ein
flitchtiger Blict in dag evjte bejte Bier- ober Weinhaus itber-

seigen famn, Sein eimgiger exfabrener Stammgait wird einer
jolchen Weinung beiftimmen. Durch) ver{dhiedene ary
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neiliche Sufite fdunen unfre Viver bebeutend nobi-
ficivt und verftivkt werden ; purd) Bujag von Cifen-
wemjten werden ftavfere Stabibiver, durd) Bujas von
Deuttevlange Salzbiver, durcd) Schiwefelleber Sdywefel-
baver daraus. Scpwade Conititutionen Bnnen etwas
Wein in das Badb, ober wie s gemeinlich [lieber ge-
jchieht, in dem Vav nebhmen. "-*Jtirl}r 3 vevgejjen ift
bie grofe Wabrheit, auf welche Heivler in feitem
Werfe iiber Mavienbad (I BVb. p. z’l_}:_l'] aujmerfjam
madht, vap fjtavfer Hautfhmuy die Wivfung der Ra-
per abjchwicht. Jn felchen Fillen namentlich eigt fich
bie’ Anwendung unjever Quelljalzieife febr hitlfreidh.
Anf den Cifengehalt der Quelle miifjen wiv um fo
gropeven Jachdruct legen, al8 Dr. Vriid in Driburg
gewip vecht hat, wenn er unter verichicoenen Avmu-
then der Gegenmwart bejonbers eine Hervorhebt, und
ooie Blutarmuth sur pathologifchen Signatur der Fept-
eit macht”. Diefem 0 Folge muf man aud) vom
jtablbrunnendaritlichen Stanbpuntte aug e theravpeu-
tijched eijerned Heitalter herbeiroiinjden und jtveben.
Biel wivd auch jetst von Schlammbivern geviihmt.
Um bie Wabrbeit ju gefteben, fo jdeint uns diefe K-

art mur ewe chemifch vevedelte Fovtjesung bver ihver
Aeit hochberiibmten ,LVermebrten und herljamen




Dredapothefe von Chrijtian Frang Paul-
ini (1697)" ju fein, welchex grunbgelehrte Stevcoval-
thevapeut den Ausfpruch thut: ,Cin recht{chajfener
Arzt nuf mit Orved auch wiffen ju cuviven ™. Cigent-
lihe Schlammtbider mm faben wiv nod) nicht, jebodh
wird der Kuvqajt , ber bei anfaltendem Itegemwetter
ctvag tn unfeven Gafjen wmber wandeln will, diejen
Wangel fawm vermifjen, inbem dev gange Baveort bav=
nach eingevichtet ift, daf wenn aud) der Sdhlamm nicht
in den Ovganigmug, dod) ber Ovganismus W den
Shlamm bringt, und dies ijt doch am Cube gleid.
&3 diivfte Hiev mum anc) der Ort fein, ein Paav
Worte fiber den Safuvationgpunft und die Brunnen-
frifen ju fagen. Der Sattiguugdpuntt fiiv ben Vabe-
qajt tritt in dem Wngenbli ein, we er genug, das
heifit, wo ev nicht genitg Geld melhr hat; o8 wird mit-
bin in gany unbeftimmter Beit gefchehen, bald friiher,
batd fpiter, je nacdh dev fingujtellen Gonjtifution und
pemt metallijchen Temperamente bed Patienten.  Jijt
per Rurgajt fo unverniinftig trof biefer Sattigung bag
Bab weiter it gebraudyen, jo tvitt dber Bujtand ber
Ueberjattigung e, welche fich duvch elenved Ang-

jeben , Veflemmumngen, unvubigen ©dylaf, danajtliche
Traume, namentlich von Gengdavmen, nicht it jtillenven
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Dunger, Yebensmiidigleit und grofics Heruntergefems-
menjein chavaftevifivt, und Hiufig wivd der Fall jett fri-
tijch, und entjdheidet fich duveh gewaltfame Babefrifen,
alg: ourch ‘Todfdhiefen, Crbingen ober Gingefperrt-
werben 1. dgl. Man bebente bei Beiten die Lehre:

Sebne nimmer bdid in's Jdioarse

Jeid) des Tobes ungeladen;

Aevgerlidy zevreifit die Parse

Sonft den miirben Lebensfaben.

Der Cintritt ved jogenannten Vrunnenficbers mit
Bevidhlagenheit, Kopfweh, Drud iber den Augen,
Appetitlofigieit und Uebelfeit fehen wir audh) hier oft
gemtg emtveten, befonderd nach Billen, Feftmabhlen und
puvd)fpiclten Ndchten. Jn feltenen Fiillen mag ed mit-
unter gejdhehen, baf die WVabefrifen dbad ganze iibrige
Yeben hinburd) fortbawern, und fomit der Kranfe inmer
anf dem Wege jur Gejunbdheit ijt, bdiefe aber wie eine

data = Movgana Dbejtindig vor ihm juviidweicht. Das
it nun freilich filr den avmen Reconvaledzenten - Sifh-
phug fatal, dod) tvdjten wir ung in biefen ivie ahu-
lihen Fdllen mit ber 1eberjeugung, daf e8 nie bie
Schuld ber Quelle fondern tmmer die ded Jnbividuums
ift, wennt ed nicht jur Heilung fommt, und daf ja
tmmer noch) bie veizende Fernjicht ber Nachfur als
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triftenped  Bild vov demfelben palieat. Gin fehr
wichtiges Moment in dev Nacpwivfung oev moberien
Baver Habe idh fehon frither angefithrt, und ermdbne
¢ hier nochmald: Dadurd) paf der Vetreffende jein
Geld verfpielt ober verjchwendet hat, ift ev mnun 3u
einfacher Vebensmweife und Avbeit geawungen, uno fin-
det o in einer gany unerwarteten Nachfur Gejundheit
und Kraft da, wo er fie am allevwenigjten gejucht
hatte.

Gines barf- per BVavearst nie aufer Acht lafjen,
wenn ev von Nachwivfung bes Vabes fpricdht; er muf
pavimter aud) die MNothwendigeit einer Crholungsreife
in die Schweiz, nacdh Obevitalien ober nad) Pavis ver-
ftehen, 1md in diefem Stnune mufy cv bei Frauen den
Herrt Gemahl ober Vater itber ven Begriff emner
RNadhtur belehren.

Weitere didtifche NRegeln mit nach Haufe ju geben
it gany unpajjend; entivever wevben fie boch vergefjen
und nicht aebalten, ober, gefchieht died, wo bleiben dann
die Necivive und die itcdehr ?

Wenige Worte mur haben wiv iiber die Wintevfuven
in Galzlodh 3u jagen. Und warum jollte Salilod) feine
Winterfuven haben? So gut ald ed nech vor furzem
drytliche Sitte unb Braud) erforberten, bie Krvanfen jure
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Nachfur in ein rvanhes Nordjechad s Ychicfen, eben fo
gut famn man jie aud) ven Winter in einem Binnen-
lGinbifchen Babveorte jubringen (affen, und wiv halten
bie Wintevtuven fiiv eine jehr gqute und profitable
Crfindung.  Salilod) aber fann o gut fiir ein Nizza
Wittelbeutichlands gelten als anvve Béider, sumal wenn
wiv nidt vevgefjen, daf Nizza jich eines faljchen ﬁtufeﬁ
evjrent, und nur ein verfappter Grobian ift, wobei
wiv aber bic WMiglichfeit nicht vevfennen, daf es jesst
framofijdpe Hoflichieit und tmperialijtijche Wahrhajtigteit
[exnt.  Neme YVujt wenigjtens fhaben wiv gewif im
Winter, und jeber fann jicher fein, dag er nidt jein
ausgeathnieted Selbjt jum jweitenmale etnathuten mug.
Gute Ocfen, die in Ausjicht ftehen, wevden viel von
per Paubigfeit ded Klimag mildern, und bie jwei Back-
ofen ber Bader und eine Bicgelbrennevet tvagen mwohl
auch bierju dag Jhrige bet. Mag aud) unfer Weinftoct
allwinterlich evfrieven, fo bat dad wenig 31 fagen, denn
wir haben gute und gevdumige Keller.  Ueberhaupt

milffen wiv evfloven, bdaf wir bdas ewige, weibijde
Gefchret nach milber Vuft fitv itbevtrieben und abge-
jchmadt Dalten; ber Winter tjt da, und dver Wenjdy
mufy den Winter aushalten, fonjt Lefriigt er geifjer-
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mafen unjern Hevr Gott, der pen Winter dafity ge=

fchaffen Hat, baf wiv frieven. Unb ferner
Ridht Mutterfbuden m Flanell genabt,
‘iltiuﬁt Baumwollpiippden, bie der Wind nmivebt,
Bebarf bas Vaterland, fobald bad Horn
Des Wichters vuft ju Wafferr und Fum Borir.

Unb. dagut foll auch Salzloch mittvivien getveulich!
Daf cin Baveort, wie dev unfere, alle jene no-
pernien Specialbehandlungsanitalten nicht vevmifjen lajjen
parf, bie jebt jum Vetvich ciner Gejundheitsfabrif ge-
fiven, vevjteht jich von felbjt. Wer auf vem Sdylacht-
feloe ber Concurveny Lovbeern und Anbeved drnten will,
muf in vordevjter inie und in vollem Waffenjdhmmud
fimpfen.  Bon den animalifden tanninjauren Lufthi-
bernt, unferer gvofen ©pecialitit, hHaben wir Dbereitd
gefprocher.  An Gelegenfeiten fitv bdie dbrigen Vieb-
habeveien ber Kranfen und der erzte fehlt ed ung,
pemt Himmel fei Danf! auch nicht. — Cigentliche
Snhalationsdbidber und Gagbdbexr bhaben
ywar feine, aber jahlveiche SKubitille evfesen bdiefen

Mangel; bie Viehyucht viedht Hier itbervall duvd). —
Gbenfo Hat man noch feine Turnanjtalt jum Vetried
Sdwedifdher Hetlghmuaijtit; dodh) empfehlen
wiv alg Aequivalent ben Lerlangenden dag Kegelfpiel

im Biergarten ,jum bloven Auge”, wo jid aud) nod
7




s weitever ghmmnajtifcher Ausbilvung Gelegenbeit ba-
puveh bietet, daf die Spielparthicen ©onntagd meift
mit einer Priigelei enden. Wiv empfehlen die Benufung
biefer njtalt mit entichiedener Wirkfung bhypochondri-
jchen Svanten.  Gine weitere fivperliche Rraftitbung ijt
pag $Holzipalten, welde’d bdie Gajtwirthe beveitmillig
und gegen eine nuifige Vergiitung ihven Giften fiberlajien.

Gelegenfeit jur Traubenfur it hinlinglidh vor-
hanven, wenn man fidh die Tvauben aus Tiivtheim
fommen (GRt; auferdem wolfen toiv anbeuten, dafi wi
it Bearifi find einen Erfats in dev bequemeven Jofinen-
fur ju erfinben.

Magneteleftricitdt fann bei und inunerhin
angewendet, jo muR angewenbet werden, dba fie einmal
Wiobe ijt, und da der Arst mebr wie jeder andre
inumer ded Spruched gebenf fein muf:  Est modus in
rebus ! .

gir bie Molfenfur mupte bhinveichend geforgt
werben, benn welder Suvort fann fie entbebren? Wo

eine Biege araft, ift ficher eine Molfenanjtalt neben
ait, und iiber CGuropa bricht eine Miolfenjiinvfluth heren.
Dephald balt auch der alte Drtsfchueiver eine Geid
und it aud) ein wivklicher,. natitrlicher Appenseller ba,
mit vother LWejte und gelben Hofen, mit bem Wabr-




seichen eined achten Senners, einer fleinen mefjingenen
Stafefelle am rechten Ofr, und mit einem hidlzernen
Pretfenfrummel im Viunde, aus permn er den Yeuten
fchlechten Tabafdqualm it bdas Geficht - puftet (jeheint
e Sur ju gehoven).  An Gjeln fehlt es und nie, die
aber feine Miilch geben.

Gine Uepfelweinfur ju gebvauchen wird Nie-
mand verhinbert fein, der bdieje jauve Avbeit iiber-
nefmen will.

Fidtennabelbiber, diefe modernjte Therpenthin-
dhimg oder Menfchenfivniffung, jd tn Decoct und De-
jtillat leicht 3w Gejchaffen. - Wiv bedaern, wie gejagt,
feinen falzjouren Minevaljehlomm tie RKifjingen oder
Mavienbad i befitsen, Haben ung aber puvd) dasg oben
Angeveutete vollfommen getvidjtet.

Daf wir Quelljalzjeife und Salzloder
Vaftillen in einer der nddyitaelegenen demijchen
Fabrifen anfertigen laffen, verjteht fich von jelbit.

Unjer Minevalivajfer theilt aud) nocdh nut andern
Sdyweftern, 3. B. dbem Liesbadvener, bdie Cigenthilm-
lichfeit, baf es durch Bufak einer entjprechenden Nenge
vort Bitterfaly ecine noch entjchicvener evdfjuende uud
abfithrendbe Wivtung befommt.

Gine eigentliche Anjtalt fiiv Hoaut- und Flechten-

T
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franfe haben wir nicht; boch Eunen wiy diefe Gelegen-
feit nicht voviiber (affen ofue die auffillige Beobadhtung
mitzutheilen, bdbaf wir bet Yilmungen wund atonifchen
Bujtinven ber Haut heilenden Nusen von dem Gebraud
emed hier populdven, jebr vevbreiteten Mittels aefeben
haben. Wiv meinen bdie durd) Wangen und Flohe
entjtandene  Hautveiyung; mehre Wirthehiujer etqnen
jich vor andern ju biefer futr; doch mitfjen wix befennen,
baR wir die fjtricten Jubicationen fiiv diefe Gycitantien
noch nicht feftsujtellen vermochten.  Jebenfalls aber
haben wir bie Uebeviengung gewonmnen, bn'}’; itnjeve
Slidhe und Wangen feine gemetnen Flohe une Wanzen
jind, foubern duvch bdie Thermalgafe und ben falini=
jhen Vebenswanvel altevivte und potemsivte Wefen.

Wit biefer Darftellung glauben wiv mm fdon fo
viel geletjtet ju haben, dbaf wiv den Lefer mit dem un-
gemeirten Reichthum Salilochs an thevapeutijhen Agen-
tien betannt gemacht haben.

Heide Fiille felt'ner Pradt

Yiegt verlodend ausaebreitet,

Juft Gud) bin mit Jaubermadt,
Hemmt den Fufi, der beimwivtd fdreitet.




VI
Der Gebrond) des Budes im Allgememen,

Vorkur und Vorfiimmung. — Vorgymnaftik. — Hrun-

nenindulgenj. — Haderegeln; Alfes und Jieues. —

Erndfrungscodey. — Der Wein. — Pelle curas et
sequere curam!

Mom Himmel ftieg ein @ott vergebensd,
Uno Bradt’ in goloner Sdaale dar
Gejdhopft am Born bed en'gen Lebend
Den Tranf ber TBeidbeit, vein und Har,
Gy wiivke fhaal und {dhledit exfunden
Unt matt, wie abgeftanbner Wein;

iy frdaufeln, mwenn er und jell munben,
Grit Menjdhenthorbeit nody binetn.

Whohlbeleibte Viicher find diber Didtetit und juv
Erhaltung ter Gejundleit gejchrieben worben, bdie nuyv
Wenige lefen, und bdie nod) Wenigere, Gott fei Dant,
befolgen. SGn den BVavejchriften ift diefe Didtetit ein
jtehenver Avtifel. Wir wollen in diefen pedantifchen
Ton nicht einftimmen, und bie Yebend- und Tafelfreu-
peit, ie bie Hombopathen und Schulmeifter, i et
grofe Slajfen, m Crloubted und Nichterlaubted theilen,
dhnlich wie am jiingjten Tag die Seelen in Scdhaafe und
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Bice, ba mwiv der Anjicht find, bdafi viele Worte biev
iberflitffiger finb, alé ivgendwo fonft, und wie die bes
Predigers in ver Witfte verhallen. Lefre mir Giner
Mifigeit vor einem Dindon aux truffes und Guthalt-
jamfeit vis & vis einer Ginjeleber - Paftete! Die un-
folgfamite Gemeinde fiir adcetifde Sittenlehrven ift immex
pte, welche fich mit dem Champagnerglaje verjammelt.
Acigen wir unjre eigne Vevnunft suerit davin, vaf wiv
vort Anbern nichts Unverniinftiges, nichts Unmdgliches
verlangen !

Wozu div felbjt bie Kraft gebricht,

Dad fordere aud) von Andern nidt!

Wir glouben, daf es nicht diberflitfiig fein wivd
einige wenige Worte iiber eine fogenannte BVorbervei:
tungéfur nievevyujchreiben. Vor Hunbert SFahren
war ed fiiv alle Babefuven und ftebt n gllen alten
Babefdhriften bdie unumgingliche Vovjchrift, ,ven Veib
vovhin mit Dbequemen Purgationen audguveinigen und
wohl su prapaviven”. LBon einem folchen Croveidmus
ijt man nun alferdingd’ juvitdgefommen, aber tmmerhin
jollte ein Denfender Menfch mniemald eine wichtigere
Yebenghanblung vornehmen, obne fich in veiflicher Ueber=
lequng dafiiv vovbeveitet ju Haben. Nad) den verjchie-
beren Babeorten muf diefe Vorbeveitung eine verjchie-
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pene jein. ©8 giebt Kuvovte, W0 Sdhmalhanng Babe-
ynb Ritchenmeijter ijt, wnd wo pie Gntbehrung unter
die therapeutifchen umd vivtuellen Eigenfchaften ded
Brunnens gevechiet WD, ein folcher freubenleerer,
magenverfleternder Sungerleivevplat it Salzloch freilich
nicht.  LWer nad) feren trauvigen Entyiehunasbabern
veift, ber mag fich an bev Gramge nody etnmal vedt
bene fthun und an guter Wirthstafel jich noch etnmal
vecht fatt effen. G ift bies ja boch auf 4 big 6 Wochen
Daner feine Henfersmahlzeit, wund giebtd auch eine
fleine  Qudigeftion, i Himmeld Namen! Ddie grope
Roch- und  Bitterfalfiindjluth pult auch Dbiefen Fehl
mit ben anbern dlteven fovt; berfelbe mag af8 bluver
Paffagicr nur getrojt in das Bab mutfabren. Cine
jolhe Bavereife ift wie eine LWallfahrt mit &iinden
und Fleifcheslujt Hinguw, aber mit Abjtmens unbd Po-
niten; bort wnd heimmwirts. Davon verlangen i
nichtd; wiv fithren unjern Kurgajt hovasifd) medias

in res.

Bei ung exiftivt etne andre Babepropddentif. Der
Sranfe forge, daf er. Rerjtremungdlujt, gute Vaune,
Geduld und namentlich binveichend Geld mitbringe, dasd
Uebrige finvet jich. Seine Garbevcbe muf feinen Ber-
biltniffen angemejjen fein, unb, wie fchon frither an-
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aefithrt worden ift, bdem vajdheren  Stoffwedhiel ent-
fprechen.  Die Gigenthitmlichteiten unjever Temperatuy
verlangen bie Berveitichaft von Wintertleivern jelbit fiix
bie Monate der fHhohen Saifon; daf Damen bie 1Mo=
bernen Tuvnjoden und Kuveoftiime, Vallfleiver 1wid
Lomzjchuhe nidht vergefien follen, bebarf feiner Mah-
mmg. — Ferner mag auch ver Kvanfe mit ver Ueber-
seugurg hievher veifen, daf er tm nichjten Sommer
wiederfommen miiffe, um feine Kux s vollenven; bied
wird ihn vor mander Lhujdung bewabhren.

Cin jcheinbar unbedeutenves, aber poch vecht wich-
tiged Moment der Vovbereitung liegt i1 bem jchauder-
hajten Sujtande der Landftrafen um @alilod).  Auf
thnen fommt der Patient in vem alten Ommibus ge=
hivig sevidhlagen und jevfdhiiftelt an, miicbe wie ein
gut prapavictes Veefjteat ober einem gelocterten Voden
verglehbar, in dbem der Samen gut gebeiben muf.
Diejer Jujtand der Communicationdwege follte eigent-
lih nicht gedndert werden bdiirfen, wiv follten hier der
anbringenben  Givilijation einen Damm  entgegenfeten.
Anud) diivfte tm Juteveffe ved Orted felbjt nicht aufer
Auge gelaffen werden, daf unter jolchen Wmitinden die
Surgdjte viel ldnger Dbleiben, teil fie fich wvor bdex
Heunreije fiivchten.
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Sommt in bem alten Gefdbrd’ auf bex holprigten Strafle der
Gaijt an,

Sdeint ihm bdie vettenbe Bucht mitten im Sturme evveidt;
Taumlig und mitd, feefrant und zerblint, fid jelber bevwufit faum

®viifit ev Den dbeften Stvand, banfet dem Himmel und {dLEft.

Vefonvere und ausveichenve Vorfchriften itber den
innerlichen Gebranch etnes Brunnend i eimer Vave-
johrift 3u geben it unvdthlich, es befdvdert bdie medici-
nifdhe Selbjtpfufcherei; dafitv ift ber Vavearst da. Vei
alfer  Svanfenbehandlung ift die Jubividbualifivung bte
Hauptiache, alle allgemeinen Vovfdhriften reichen nicht
aud, man muR den Gumgelfall in bem Jubividwm jtu=
pieven und bdiefermt Judivivuum fein Recht wieberfabren
(affen. Tvinft Giner lieber, Jo lafje man ihn trinfen;
sieht er bag Baben vor, jo mag ev baben; thut er lieber
gar nichts, jo laffe man ihn gav nichtd thun. Jndem
man fo dbem Krvanfen femmen Willen [apt, tann man es
poch immer o einvichten, alg gefchibe died Alled auf
duatliche Autoritdt Hin, und beive Theile fabren gut

babet. Jm Wllgemeinen gejagt tann bie Lluantitit bed
taglich s verbranchenden Wajfers von 1 big 20 Be-
chern vaviiven. G8 giebt unter den Patienten wabhre
Cijternen, bte erjtaunliche Mengen fafjen. Jmmer
aber ijt ed befjer bie Kvanfen movgens niichtern trinfen
ju lajfen, ba mande Nachmittagd nicht mebhr niichtern
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au fem pilegen. — Dad nodymalige Abenvtrvinten mebrt
bie Suravbeit, und ijt defhalb gelangieilten und
langweiligen Babdegiften bringend ju empfeblen. An
manchernt Brunnen ift dad jogenannte ,Abtrinfen”
Mobe, dag bheifit dag Herabjteigen von dex hichjten
Glifersahl allmdhlich ju der anfinglich geringern. Wir
jeben nicht ab, wozu! G8 ijt mur nad) Analogie des
Abgerodhuend fleiner SKinder gefhehen. Aber ijt der
Salzlocher Brunnen ein Milchbrunnen, unbd find benn
pie @alzlocher Kurgdjte Siuglinge?

Specielle Anieifingen itber bie Avt ded Vabens
muf ber Vabearvyt geben. Do) mag bhier jur bevubhi-
genden LVerficherung gefagt fein, daf bie Dauer Ddes
Baved fich nach ben Umjtdnden ju vidbten bat; bat
3. B. ber Rurgajt etwad Bejjeres vor, etwa eine Land=
parthie, e Rendez-vous, f{o faun er e§ abfiirien
ober wobl gany audjeen. Schon fritheve weit jtrven-
geve dvitliche Generationen bHaben dem LWillen und
Wibermillen ped Patienten einen weit freieven Einfluf

geadnnt, fo jagte 3. B. die Offenauner Vabeorbmung
pom Cnoe bes 16. Sabhrbunverts: ,Man felle fo
lange baben, by ihn bag Vad anjtindet, bap er es
nicht wol mehr lepven fann.” — Jevenjalld haben wiv
und unfere Paftoven &8 weit bequemer, ald bie alten
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aeapptifchen Priejter, bdie tiglic) 4—5H Biber nehmen
muften. Gite Warming, wie jie dev Weebd. Dr. SGger-
fhmidb im  feirney minevalijdhen Wajjer=
Nymphe (1711. p. 118). giebt, ift beut 3 Tage
fawm ndthig: ,LBiebermm werben eimige gefunven,
welche, pamit fie bald fertig mit ber Babefur werben,
wie die Gdnfe und Cnten den ganen Tag in dem
Wajfer liegen, und nicht andevd, alg wenn jte, e
s, v. Sdweine miiten gebuiht wevben”. — Alte
Walbrheiten bleiben cben immer new und fo wieder-
folen mir auch) oud einer audern alten Babejchrift
(Rurge und cinfaltige Befdreibung besd
Buribernheimber Wilbbadbts bdurdh Tobiam
Knoblochium. 1620. p. 35) dag golbne Wort: ,Wian
foll in dem Vade nicht fdhlafen”. Hiernad) vichten jid
einfichtévolle Kurgdjte uud verjubeln lieber ganze Mddhte.
Alte wverniinftige Babeordmingen befehlen auddviiclid):
Man foll in dem Vad nicht effen, nicht tvinfew, nicht
jchlafen, nicht jchveien, uicht fingen und nocdh) anbre
Dinge nicht thun. So jtveng aber wie ed die Babe-
orbnung vorjdyreibt, welche Herjog Friedrid) fiiv
pa8 Vollevbabd erlieg, fitv bajfelbe Schwefelbad
Boll, welches immer i befonverem Gerudy der Gott-
jeeligfeit fjtand, und wo aud jest wiever Pfarver
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Blunthardt die Tenfel aus den Leibern franfer Weibey
hinaugbetet, o ftreng wird es heut’ 3u Tage nivgends
mebr gehalten: bdovt aber Heifit es im 8§ 4: ,Wel-
cher ben MNabmen Gottes leichtfertiger Weife mifbrau-
hen umd Ldjftern, auch ofhne Urfache ben Teuffel
nennen wird, der joll jebesmal fo offt 8 gefchicht einen
Bagen ur Straff in die hievunten vercrduete jonbere
Bitdhjen 3u legen alfobald  verbunben jepn.” Da-
felbjt twird noch mancherlei verboten, afs Spielen, Tan-
sen, Sdmaufen und  Bedjen und leichtiinniges Ge-
fprach; dagegen follen fie im Vab und bei Spazier-
gangen fromme Yobgefinge anftimmen. Wer aber vor
grofen Sdhmersen nicht fingen tdnne, folle wenigjtens
tnnwendig jingen. — Das Schrdpien im Babde be-
forgen fier wie anderrodrts meijt jchon die Wirthe felbit.
Dampfbider werden am bequemiten im Villavdiaal ded
Converfationshaitjed oder i ber Bievjtube ded goldenen
Cngeld gemontmen.

Borjdhriften fitr die Mittagsdidt find in Babeorten
in per Regel gany iberjlitfjig. Su eimgelen Gajthsfen
ijt bie Koft {o vegelmipig fdblecht, bdap jebe Sdhitjjel
Cuthaltfamteit predigt, und vaf die Wirthe wabre Patres
Mathews und temperance - society- Chrenmitglieder {ind;
in anbern dagegen ift die Koft fo leder, daR alle Vor-
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fehviften nichts niigen. Gin grofjdbhriger Deutfcher, der
fich micht bebervjchen famn, levnt ed wahrfaftig ud)
aug einem Buche nicht, felbjt aus diejem, dem unjrigen,
nicht.  Specielle Lorjchviften jind, wie bemerft, iiber-
flitfitg, fo 3. B. ijt ed wmithig ven Genup von Ge-
frovnem Dei bem Gebraud) bed Salilocher Brunnens ju
perbieten, da ed hier gav feined giebt. Und bamn be-
penfe man ben alten Sprud): Intemperantia medico-
rum nutrix; ein framdjifdher vyt lieg an fein pric)-
tiges Yanbhaus bie offenhersige Jnjchrift jchveiben:

Les concombres et les melons

M’ont fait batir cette maison!

Ju Ritvze nur dbad Folgenbe! Vet bem Effen
fommt fehr Biel auf gebhorviges Soven an, und ein
biejiger Babegajt, wie jever nicht hiejige Wenjch ol
jih davan evinmern, daf alte Pferde mit abgenutsten
Adbnen, mit denen jie nicht mebhr fauen finnen, an

ungenigenver Crnabrung ju Gruude gehen, wenn thuen
ihre Speife nicht uvor gebhovig verfleinert wird. o
lange per Wienjd) noch feinen Vogelmagen hat, mup ex
fem Gfjen fauen. oldhe Fille jind ung war hHier
nod) nicht vovgefommen, aber nichts beftoweniger jichen
wir fiiv unfere Gdjte im Allgemeinen das 3ihe Fleifch
vem javten vov, weil bie Patienten duvch jenes ent-
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jchievener an bdiefe ihre wichtige Ddigeftive Pflicht qe-
mabnt ywerben.

Lafy bir dDie Steine gritndlid) qut bebanen,
Tilljt du damit ein fefted Haud evbauen;
Nnd beine Speifen jollft du forglih fauen,
TGillft du-jum Fromamen div die KHoft verdauen.
Bur Ungeit jpaven beifit jein Geld veridwenden;
LBedadyter Anfang biivgt fiir gut vollenben.

Sivjchferne foll ein Babegajt in Salzloch nicht ver-
jdhlucfen, jelbjt unjer Waffer L3jt fie nicht auf; bei
ven Fifchen foll er Acht haben, dap ihm die Griten
nicht im  Dalfe {tecen bletben. Jm Wllgemeinen gilt
aud) fiir bte Didt der oberjfte Grvundfak, fie muf
imbivibuel{ feinr, d. . fie vidhte {idh nadh Hiumger und
Durft und nach ven Viebhabereien ded Krvanfen.

Hier aber begeguen wiv wiedern dem  Stveben
vevfehrter moderner Cuitur , die Alled m gleichmachen-

per Vilbung uniformiven und bdrillen, und jedbe Jnbivi-
pualitdt verwijdhen michte, al@ ob ed eine Wienjchheit
obme Menfchen gibe. Geht heim mit enven didtetijchen
Sovmeln! Was bem Ginen gut ift, wieberjtrebt dem
Uuvern. Der Hanvlanger wivd frant, wenn er ven
Tag iber fiten foll, und der Hevy Profefjor witrde
halbtobt Yeimgebradht, wenn ex 12 Stunden lang
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Chanfjeeiteine’ geflopft bitte; dev Spanier witrde jer-
platen, wenn er fo viel Vier trinfen miifte wie ber
Aftbaier, und der Straubinger geht ju Grumde mit dev
Diit ved Spaniers. o ift im Gejunven mwic m
Sranfen Alles Sudivibualitit, und wag Jevem befommt,
weif Jever am beften. — Und dann muf der Magen fich
an etmas gemdhuen, er mup etwas lermen. Babeorte
jind Tuvnanjtalten . fiiv jdwache Magen, welcdhen Zu-
ftand bie ergte Dder alten Beit fehr treffend ald
DMagenblddigfeit” beseihneten. Jun biefe faun
per Gunfer Ventriculud hier verlieven! '

Was dag Tvinfen angeht, {o citiven wiv die HBmte
pes alten aritlichen Vrunuenjchrifi TtLIEELs‘E& Yoliug:
o Meined Ovtd gliube ich fejtiglich, vaf dag Getriint
st def Yeibed Grhaltung eine liﬂfiiriidjﬁ und nothivern-
pige @Gach fep. Diefer meiter Weinung  jufolge, lobe
ich vor allen bet unjerem Bronnen zu trinfen einen
guten, gejcdhlachten, hellen, Lieblichen und weijfen Catho-
lijchen Weint, ver fidh auf feine gute Werd verlafien
mag.

Demn jaur Wafjer und faurer Wein,
Die dovfien nit beifammen fein !”

Beviirfte ed weiterer Cmpfeblungen dbed Weing von
bavedrstlicher Seite, fo fonnten wiv nod) viele Wus-
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fpritche anfithren, wie den bed Dr. Moeven: ,,ben Wein
mit verftandt trinfen, ift dag Hdchite mittel 31 einem
evfrewlichen Altevthumb.” Guten feinen Wein aber
fann man jchon bephalb jevem Kvanfen gerne i paf-
jender Oelegenfeit erlauben, weil bder Doctor mit-
trinfenn und badurd) bem Suviel wvorbeugen fann, nach
ver vielgebrauchten Walhrheit: Praesente medico nihil
nocet.

Die allgemeinen Yebendvegeln evgeben fich ebenfalls
aud bemt, wad emn Kurovt bietet. Sovgen follen dem
Gajte fern bleiben, er fei ein frohlicher Mitfiggdnger.
Cr joll nicht grob fein, feinen Ranbal machen, vor-
jichtig i Antniipfung wetblicher Befanuntidaften fein,
was unamenthich i Hinfidht der framydiijchen Spiel-
npmphen unt der Yoveleh's bed gritnen Tifched ju em-
pieblen ijt. ©onjt aber wverfveibe er fich die Reit mit
fuvywetl, penn wie Frider (WWildbad. p. 301.) nady
alten utovititen anfithrt: ,Kuvsweil und Spiel ex-
dffuet bdie inneven meatus wnd Gange, machet bdie

humores biinnflitfjig, und evdffuet bie Sdyvetplddlent. "—
Ueberhaupt ijt eme heitere, unbeforvgte, ja wiv fagen
feichtiiunige Stimmung in  Bidern bad Widhtigjte.

Sdhon ber weife Salomon fagt im 17. Kapitel
jeiner ©priiche: Cin frohlich Hery madyet basd
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Qeben (uftig, aber ein betritbter Muth vers
trodnet bas Gebeine! und der lebensfluge Sirad
bejtitigt bies tm 30. Kapitel mit den Worten: Denn
Traurigfeit tddtet viel Yeute unbd bienet
bodh nivgend ju. Konute man biefe frofe Seelen-
itimmung - Haufe gewimen, fo wire dbag Waffer
b bag Baben fdon ju entbehren. Der Gedante:
Niitst es nichts, fo fdhadet ed bochy auch nicht! ijt dex
jehdne Troft unfever Quelle, der mit grofen Budhitaben
bovt eingegraben werden follte, nebjt dem Sprude:
Non curatur qui curat!
Wir aber rufen unjern Gajten qu:

AGilft bu genejen fetn,

Sdau in bie Flur!

Schmery joll gewejen fein,

Wolle e nur!

Herzeleid, Traurigleit

Nivgendmwo , weit und breit!
roblider Emflang bie gange Natur!

Wirf nur bie Sorgen hin!
Hebe bag Haupt!
Sieh wie bie Erbe griin
Men fidh belaubt !
. ~audzenber Luftgefang!
Edoruf thalentlang ! :
©o nur bat Gott dir dbad Leben exlaubt.
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Div Aumemduny des Bades in  cingelen
frankheiten, nebst Krankengesdyiditen.

-

Prakiifche Winke. — fydromanie. — Jegenanzeigen. —
Thermalpoetik. — Humoraltherapte. — Hiinifche Euplye-
miftik. — Die Hapelle' des Sanct Blafius. — AbOo-
minalleiden. — &amorrhoiden und Gicht. — Welt
gicht. —  Rbeumatismus. — Skropheln. — Jocale
Tevfpective flic die INienjchfeil. — CEpanifeme. —
E pur si muove! — Vis obstetrix. — Jruftleiden. —
Jiervenleiden. — §yftecie. — Privaliffima. — Jteural:
gien. — Lahmung. — Augenleiden. — Hnalleffecte.
Thierftudren. — Schlufjtableau.

Um befjen fopf ifp's fider jdledt Deftellt,

ey nidht beweijen Tann vor allee Yelt |

Dap jdmary der Edinee und weif ber Nabe ijt,
ub falzig Wafjjer fife Labe ift.

Wir fidnnen hier muv eime Stigze geben, wenn wir
anbers nicdht ein pathologifeh thevapeutijched Hanvbud)
hatten jchreiben wollen. Ciniged aber miijjen wir ju-
pov bemterfen. Bum Griten mup e guter Vabeboctor

tmmer noch ein paar Wunvergefchichten unglaublicdher
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wnd foubvohanter Avt in Petto haben, die er aber nicht
priucen laffen barf, fondbern bie ev ald (Emﬁumfc{;atg
und Nothpfennig fitv i) behalten muf, wm gelegentlich
bie Buhver, namentlich Yaten, bamit vollends t ver-
bliiffen und ihnen ben Jejt ju geben. o behalten
auch wiv flhiglich unfeve jdhinjten Sachen fiiv ung.
Aum Unvern darf ein  guter Vrumnenavyt von bem
Suvort nie einen Svanfen wegweifen, itber dejjen Krant-
feit er nodh) feine Crfabrung hat. Giner mup ja dodh
eimmal der Cyjte fein, und ber Doctor wird, durchorungen
von bem Gefiihle ver Unjicherheit aller Theovie, bem Wal!-
jpruch aller praftifdhen Weigheit hulbigen: fiat experi-
mentum! ©r fann fejt davauf bauen, ein unglict(icher
Ansgang fchadet weit weniger, ald ein unerwartet giin=
jtiger niibt; der Todte jchweiat und ver frinfer Gewor-
vene Dbiitet bagd Bimmer, aber der Genefene wanbdelt
umber und predigt Allen und iibevall von dem gefche-
henen Wunder.  Auch veift ver Verfehlimmerte betm-
warts, und ver Hausaryt hat die mithevolle Repavatur
nebjt dev Vevantwortung ein jchidliches Vad angerathen
su baben.

Um ju erfabren nuf man erjt probiven,
Und wer nidts mwagt, wivd tmmer nur veclierenr,

Allerdingd giebt e8 einige Kvantheiten, wo wir den
g*
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Gebraudy ver Quelle und der Biver unbebingt nidt
geftatten; dabin gehoven 3. V. die jdhwerven Fille von
Wafferfucht. Die Wajferfucht ijt eigentlich bie anfs
Qubividbuum (ofalifivte allgemeine  Dienfchheitdfrantheit.
WVian fehe bad tolle Treiben der Yeute in Kaltwafjer-
anjtalten, tn Bidern und Vadanjtalten, bie Sdhiwim-
mer und Waijfertrinfer, wo jeder fjein Heil im —
Waffer fudht; nun fie haben gefinden, was fie judhten.
Wir aber find feime DHomdopathen, bhier niigt unjere
Satelle nidts. '

leberbaupt ibr wift,

Dafy fitr ben Tod fein Kraut gewadien ift,
1nd wad dem Kraut nidt fount’ gelingen,
Wirh aud) fein Waffer fertig bringen.

Gine weitere Contraindication unjeved Babed frifft
einfach folche Qmbividwen, welde Waffertrinfen und
Baven iiberbaupt nicht vevtvagen, biefe werben auch
unjer Vad nicht vertvagen, und thun wohl, wenn fie
bald wieder heimfehren. Nodh flitger aber 1t es, wenn
man ihnen ausfchlicplich die heilfame Luft- Kur em-
pfiehlt. Unbedingt heimzufenden al8 gav nidht fiiv den
Surort geeignet und afd der Krvaft bev Quelle miht ge-
wadhfen dagegen find biejenigen, die fein Geld haben.

Man hat ed ben fchriftftellernden Vabearjten 3umt
bittern Vorourfe gemacht, daf fie oft ihre Kraufen-
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qefchichten etwas  ausjchnriicen. Mit welchem NRedhte
feben wiv nicht etn; Nienmanden gefchieht bamit em
©chaben, und eine Contvole ijt unmbglich. ©oll denn
purchaus alfe Poejie aus dem Leben hinausgemapvegelt
werben, und jwmal aus dem Leben der von Verden
Gebenaten 2 Soldhed wivd aber nur gelingen, weun
man den blawen Himmel verdedt und die Sonne aus-
[Bfcht.

Qafit ein viefig Strobvad) flediten,

Bwifden Erd und Himmel jdreber,

So fonnt by bie Didtung Gdten;
Anberd wird fie nie wverfrieben!

Was wir aber von dem Babeavzte vor allem ver-
[angen, dag ijt eine tiichtige, mit allen Crrungenjchajten
per Jieuzeit ausgeriijtete wiff F:n1'd}ﬂt1id;¢ Bilbung. Darvin
ftimmen wiv mit Heven  Hofrath Dr. Spengler
itbevein, ber bdiefe Forberung auf 19 Seiten 4mal
wieberholt: Man muf anatemifehe Diagnofen fjtellen!
Und von biejem Standpunfte aug fehen wiv die erjte
und allgemeinjte Judication fiiv die Bidver in der Un-
vernlidfett.

Bor Allemr preien iwiv glitdlich denjenigen, der an
Untevleibdvollblittigfett und Abdbominal
jftocdungen leivet, und feine Schritte nad) Salzloch
fenft. $eil ihm! Jhm wird geholfen werven! Befanute




— 118 —

Sadhe ift ed, daf ein einfach unjchuldiges Abfithrmittel
oft jchon den Dypochoudrifchen Unterleibstensel anstrei-
ben fann, wmjo mehr wird auch unfere jalzige Najade
mit bdiefem Unfolde fertiq werden, und Salzloch ijt
ebenfo berechtigt als Cavigbadb fich ,,die Quielle bes qu=
fen Humors” zu nenunen, und hier fann wivtliche und
evquidliche Humoral - pathologie getvieben werden. LWie
viele trauvige Betvadhtungen, Todesahnungen, Schredens-
gepanfen umd  Hoffmmgslofigheit  fiten in der fin-
jteven Hihle peg Colon transversum und descendens,
unfre Quelle wivd fie, diefe Nadhtgejveniter via recta
et recti huraudeyovcifiven.

Audy wiv, wir treiben nod den Teufel ausg,

Uud viiden ben Dinmonen auf den Hals;

Dod) Sprud) und Hillenzwang laft nur ju Haus!
Bt ung genitgt ein BVisden Glauberfalz.

it Dypochondrift famn nichts Trdftlicheres fehen,
ald bie Jefultate emed falinifhen Wafjers. Warum
ibm biefen Troft verfagen? Gr fehe und glaube! Und
pann bitten wiv nod) 3u beriikfichtigen, bdaf micht iwe-
nige Kvanfe die Kvanfheit abfchiitteln, wm niur dbag Bad
(08 yu werden ; durch diefe Art dex Wirfung fanden twir bet
unferer Juelle e Analogon nut ber Ipecacuanha und

pem Tartarus emeticus i refracta dosi ober mit der
Ectelfur.
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An diefer Stelle evlauben wiv uns eine practijche
Grmabmung einguflechten.  Der Babeavyt befleifitge fich
einer ywedmipigen Nomenclatur!  Ein guter Namen
giebt oft dev Sache evit pen vechten LWerth. Den Pa-
fienten wivd ein fiif - fchanterliches ©efithl purchwehen,
wenn er hovt, baf er an ber Atra bilis [eibet, twenn
man von ben in ihm verbaltenen Faecal- und Ster-
covalmaffen foricht. Sagt man ihm ev leidve an ©0-
burra, fo flingt ihm.dies wie ein friegevijches Hurrah!
Die Sordes primarum viarum, o die Kvanfheiten al8
fothiafjen auf den dffentlichen Wegen und Hauptjtragen
pes Veibes umbermwanbdeln, jind auch nicht 3 vevachten.
AS Troliefted und jugleich decentes Wort empfehlen wiv
unferen Kollegen die BVeeichmmg : Jnfaveten. Jept wo
Afled nach Bilbung und Ueberbildbung ftrebt, jagt wund
lechit, aiebt ed faum eine fublimeve nvede al8 Die:
 Meine Dame, Sie feiven an Jnfarcten = bilbung !
Die ganze Menjchheit geiftiq itbermdftet und vollgejtopft
mit Unndthigem und Unverbaulichem [eibet ja vecht
eigentlich an Qufavctenbilbung.  Die Rede will alfo ei-
gentlich nicht jagen, alg: ,Deine Schinjte, Sie find
ein dchted Rind ihrer Beit”. Sowie Art und Gang
und Wejen ped Avyted immer gemefjent und tmponivend




fem muf, fo foll anch feine RNebe wnd Anddrudsmweife
etad Breitbajig - monumentales Haben.

icht weniger hiilfreich wivd fich unjere Quelle be
Slatulen; ober ber Winbjudht evweifen, voch witvden wir
aud) hier al8 Onoma poéticon bie ponnerpolternde Be-
eihmmg Vorborhgmen vorzichen. Der Wind
jptelt in dem Qubividuum wie in der hetigen Gejell-
fchaft eine gleicf bedeutjame NRolle. G8 tjt befannt,
paf der Darm fm Yeibe einen ebenfo guofen Raum
einmimmt, ob ex Nahrnngsjtof enthilt oder nicht, in-
pem tm lepteven Falle ihm bie Luft ju gleichem Bo-
Lumen ausoehut. o ijt der Darm ber Urthpud pes
Salonmenjchen, bver ald Winbdbeutel jogar fveit mebhy
Roum  beanfprucht al§ bev einfach gebaltreiche. nd
diefer Winb erhdlt Davm und Sudividuum in feiner
Yage und Pojition. — Jjt nun bei uns bie Baht jener
Stvanten grofer al8 gewsdhulich, jo empfehlen wiv ihuen
eine Seitenpromenade, die fogenanmte Senfierallée nady
per Sapelle‘ be8 Sanct Blafiugd hin, der ohnedem ber
Schupatron ber  Heilquellen ift, und einjt vov feiner
Ginfiedelet die Thieve bes Waldbes fuvivt haben foll; dort
tdnnen jie jich fo laut unterhalten, al8 ihuen beliebt.

€8 giebt gav mand Gebrefte
Und mande Art von Jammer,
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Da bleibt ber Vienjd am befren
Nllein in fetner Kanumer,

Fiiv die gefjtige BLahjucht aber ift fein Kvaut ge-
wachjenn und flieft fein Brunmen.

Atte Stubenbocker, denen bdie Yuft am Gjfen Lingit
pergangen mar, befommen hiev oft einen wabhren Wiord-
hunger und werden der Schred der Gaftwivihe, - ge-
fitvchtet toie die afiatijdhe Heujchrede; bazu Yommt es
aber namentlich, wemn fie tiglich et paar Stunden
im Felbe umber gelaufen jind. Oft entwidelt {ich mut
ver Abdominalplethova quofe Fettleibigfeit und Wanitia-
feit; wenn bhier die Quelle n geeigneter Weije mit
pajjender Mebenbehanvlung gebrauct wivd, thut fie
Wamver.  Jch fiibre fury den folgenden Fall an. Cin
bejtgendbreer DHandelsherr aug F., ber fo wohlbeleibt
war, dap er fih wobl jweimal hatte in feinem Spect
berumbrehen fonnen, obne dbaf man aufen an feinem
Sovper bag Gevingjte bemerft bhaben titvde, und in
veffen Abern ficherlich theerdided Vlut langjam babin
jeblich, batte {chon alle Schite ver Apothefe gefojtet
obne mager wevben 3u fdnnen. Pipdijcbe CEindritce
gingen fpurlos an ihm vovitber; weber der Tod feiner
dra, nod) die Vitbevlichfeit eined ungerathenen Sobnes,
noch bad Durchgehen dber Tochter mit feinem Kuticher,




nichts founte vem (anafam vovanjchreitenven Jeprodirc-
tiondprocef e impervatived: Palt! wvufen. Gr fam
nach Salzlod), tranf ven BVrumnen, fobnell wurbe er
hrev mager und (ebendig und fenfibel, jumal als bie
Nadyricht entvaf, daf ev ven grisiten Theil feined Bey-
migens in ber amerifanijchen Handelstrife vevloven habe.

©o wie in der fichtbaven Natur Afles fich 31 einem
Gangen verbinbet, und wie dic Gejere der harmonijchen
Ueberginge, analog demen ber Mufif, itbevall fich auch
- andern Gebieten ber Schopfung finden, wie dad
helle Griin ber Wiefen jum Dunfel ded Tannenwaldes
ut unendlich veizenden Schattivungen hiniiberichaut, wie
ber flave Wzur bded Himmeld duvch [leichte Wolfen-
jge und duvch bag Mebelblan der Verge an die bunte
varbenpradht der Cbene jidh anjchliept, fo treten 3wi-
fchent bie gejchilderten Abdbominaljtdvitngen und jwijchen
bag weite Reich der Gicht die Hamorvhoidballeis
pen. &ie bilden gewijfermafen die Vviide, mwoburd
Snnerliched zu Aeuferlichemn wixb, unb jind ein Shmp-

tom pathologifdher Centvifugalfraft. Hamorrhoiden und
Gicht jind die gejdhwifterlichen Qudlgeijter ved Wenjchen;
poch mwdve ju winfchen, baf bie Werzte im Jntevejje
per poetifch-pathologifchen Wiyjtit fich jener Venenmung
gang enthielten, und ftatt von Himorrhotoalanlagen 3u
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veben pem Svanfen den tditlichen Vegriff beibridyten,
er litte an Uebertohlung des Vlutes. Wenn
die centrifugale fymptomatijehe Lofalifivung der Srants
feit noch nicht den novmalen Sicvelplaty gefunven hat,
fo haben wiv bag Bild wandevnder Himovrhoiven vor
ungé, lebhaft ung evinnernd an Auswandever, pie Ted
Weqes unfundig nicht iwiffen, wo fich niedeviafjen.
Hievmit [t fich Viel erflaven: Blutfpeien, SKopfoeh,
Sohlagflu, Agthma und Gott weif was jonjt nod);
per infelligente vzt aber weifi diefe Spudgeijter m
alfen Gefen be8 baufilligen Haufes 3u entveden. Jn
per Hiamorvhoidalfvantheit hat man der Gebred)lichteit
ber menjdhlichen Natur eine poetifche Seite abjugeminnen
gewufit, vielgejtaltiy und  formenwecdhjelnd.  Diejed
Soblenmagazin ju veimigen, diefen Spuct yu vevtveiben,
piefe Audwanderer auf den vedhten Weg st fithren,
bazu hat unfere Quelle nun Krajt und Gejdhict. Sie
witd bie verjtedten Yanbjtreicher aufjtdbern und auf=
jagen, wie ven Fuchd tm Vau; ed ijt die§ fchon leicht

a priori gt behaupten und nod) leichter a posteriori
s beweijen. — Und wavum jollten unjve Duellen bdied
nicht bewoivfen fonmen, da man doch auch von Carls-
bab behauptet, bafi feine Wirvfung ,in einer Entfetting
und gewifjermagen ur einer Gntfiuerung dex gefarmmten
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Siiftemafje, i einer Abfchénmung (?) der Safte, in
emer Avt lebendiger Gdhrung (1) bejtehe. Wir haben
andy Bitterfaly mnd Kochfaly wnd fohlenjoures Natron;
wenn biefe in Vilhmen jo etwas finnen, jo werven jie
ed un Sdmadenbergijchen auch fertig bringen.
Jaummehr nahen wiv dem Sphinyvithiel ves menjd-
lichen Yeibes, der Gidht, und threm Verbiltnifi u
threm  Oebipud, dem Dhevoifchen Nathielldfer, bvem
Brunnen von Salzlod. Sn der Welt gilt im
aligemcinflﬁn Simne ber Say:  Verbammg ift Alles;
geftirte Verbauung ijt geftbrtes Sein, bhalber Zob.
Hrer liegt vitae genesis et exodus, bdie erjten Biicher
ver- Gejunvheitéoffenbaring.  Unverbaulichfeit aber ift vas
Stigma b Kaingseichen dev Gegenwart.  Jn focialen
Uebeln veducivt fich Alles anf unverdbaute, voveilig ver-
|thincite Vegriffe, in politijhen auf unverbaute vegur-
gitivenbe Liinjdbe, tn der Kunjt auf ven Druct unver-
pauter Veftrebungen und in der Poefie auf die Ve-

jchwerden unverbauter (beale. Die Unverbaulichieit ijt
pie Cntwidlungsfrantheit unjever Heit und in diefem
Ginne ift bie Gidt, ald ibve eritgeborne Yieblings-
tochter, eine der vielen Civilijationstrantheiten, und es
giebt eine Weltgicht. Die Gidht it die Schlange
Paraviefe der Gegenwart. Vertreibt dieje Schlange,
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b ihr jieht wieber ein in ein Qeben ber Geniigfamteit,
per Gejundheit, der Natiivlichfeit und ver Tdujdungs-
[ofigfeit !

Gicht tm Subivicuwm ijt allgemeine Verjauermng besd
Organigmug. Der Gichtherd aber iit ber Magen,
eigentlich mur dev Wivmberd, denn der eigentliche Dbleibt
poch der Ritchenherd, ver Euch ewme u proteinveiche
Roit, alg masficte n mannigfadjter WVerfleibung auf-
tretende  Uter-ci-weisheit (iefert. Gegen Ddiefe Lex=
faerung wivkt unfeve Quelle mit thven fohlenjanven
I(falien wunderbar, und die abfithrende Kraft perfelben
treibt dann den unlbslich) geworbenen neutralifivten Femd
e Weite. Gine eigentliche phyfiologifche Erfldrung
per Gicht wird man von und nidt evwarten; je unbe-
ftimmter jolche Fovmeln abgefaft jud, um fo befjer,
b o (ichelt 1ms denn umeift bas Wort Wendt's
an, der bie Gicht als Nvanfheit des veletevifh gejrdrten
Cebeng per Grndfrumg auffaft. Unter jold) einer G-
ffdrung ift Plap wie unter einem grofen Familienvegen-
jebirm, ja wir gefen noch weiter und {chlagen die fol=
genobe vor:

Wag man nidt definiven fann,
Dad fiebt man al8 artbhritijd an.

Hiev beviifiren wiv denn aud) das weite Sebiet ver
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gibtifchen Nevvenfrantheiten wnd ber gichtifchen Dips-
fraficen: ven gichtijchen Staar, Sdwinvel, Ohnmachten,
Sdwermuth, Wabhnfinn und alfe die andern Unbolde,
bie auf fo genamntem gichtijchen Boben wandveln follen.
Diefer larvivten Gicht aber reift unfere Quelle die
perfive Maste vom Geficht, unbd (ft suglerd) ben Gicht-
tuollen mit milbefter Hond, wie die gewandte femme
de chambre bag verwivrte Schuiirband der Gebieterir.

Cin Mann in den mittleren Jahren von avthritijcher
Diathefe und fehr den Freuden einer licullijchen Stiiche
ugethan, litt oft nad) veichlicher Mablzeit an Ber-
pauungsitivung und Yeibjdhneiven, wad feine Hansirte
filr eine OGichtfolit 3u falten fich bevedhtigt alotbten.
Cr wurde nun gwav fiev nicht geheilt, doch tvat durdh
pben Aufenthalt im biefigen Vabde ecine gewifie Regel-
mapigleit in diefe Bufdlle, die ben Kranfen bevubigten,
mbem fie thn davan gewidbhuten. — Smponiven wird
e8 ben Srvanten jedenfall8, wenn die Kvanfheit al8 , viels
topfige Hhber” befchricben ober ald Vererdungetrantheit

aufgefafit wivd, und wenn wvon ven lithifdhen Tendenzen
ber Gidht dic NReve ift. Daf man unfever Salilocher
~RQuelle die Kvaft BVlafen- und Nievenjteine anfiulifen
und augzutvetben jujchrveiben fonmm, verjteht fich von
felbjt, und gefchieht hiermit fovmlich. A8 Veleg bier-
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fitr fonnten wiv anfithren, paf twiv Ofterd die bHivtejten
Goeljteine nnp Schmudiachen in Salzloch fich Dhaben
auflfen uud fpurles perfchinben fehen.

Doch michten wiv unfeve Collegen an Ghichtbabern
fmmerhin evmabnen auch hiev fm Jutevejje ihred Stur-
ovtes nicht obne alle Vorficht zu verfahven, und gerabe
bie Gicht giebt Gelegenbeit ven NRuj emes Haves rajd
empor 3ubvingen, twemn man die SKlugheit hat, jolche
Sranfe balo nach Ablauf eines afuten Anfalld, wo fjie
fich meijt Deffer und fvijcher befumven, gefchwind und
ohie Vorzug alé vadifal geheilt nach Hauje 3u {dhiciern,
und allevorten: Victovia! ju vufen. Falle von Havn-
rufr pafjen fo gut in unjer Vad, iwie m ivgend em
Anbeves.

Gegen den fchwachlicheven Stiefbruber der Avthritis,
gegent den Rbheumatigmus ift unjer Babdb evprobt,
und unjere Crfabrung ift hier eine uwmfo mebyr ficheve,
alé die Mord=. und Nordoftiwinde denjelben jo fehr oft
“bei uns Hervovrufen. Unfere Quelle aber wajcdht bie
Kandle deg Yeibed aud, und duvdhjucht bie fvanfen
Theile, bis fie die materia peccans finbet und fait,
abnlich) wie die Polizeimannjhaft in einer Diebsfpe-
(unte.

Scropheln und Kodbialy mit Sodb verhalten fich
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3 etnander wie Hunger und Brod,  Auch infer Bab
bewivft die jaubevdfnlichiten Wetantorphofen; alljihrlic
feben wir Kinder mit bdicen Lberlippen, gefchrollenen
Nafen, Driifengejchmwiiliten und anfaetriebenen Unter-
leibevn mithiam in Salzloch umbevgefiithrt werben, bie
nach einigen Wochen als-elegante sierliche Spring-im-
Graje jich wmber tummeln, ihre WMiitter mit Stoly
und andre mit Neid evfitllen. Trdge jdhwerfallige Sn-
telligengen werden 3u nectifchen enfants terribles bes
Chavivarid. Wan midhte an  Sauberei glauben, wund

augvifen :
€8 wanbeln Neffeln anf der Stelle
Jn Hofen fidy, benetst mit biejer Quelle!
Die Seropbulofe it ebenfo die Tochter ver Irnuth

uud ber vohen Ungefunbdheit, al8 bdie bes Reichthums
und ver Ueberfemerung.  Wievbwitrdig fdheint ung die

Beobadhtung, bdaf unfere Tuelle mir diefe jweite

Avt der SKranfheit beilt, die evitere bagegen Bfters
jogar verjchlimmert. Daber wiv befonders bag nad

Profeflor Yeo fogenannte ferophitlofe Gejindel beg Be-
fites hier willfommen betfen, Armen und Unbemittel-
ten dagegen unfer Bad widervathen mifjen. Wollten
wir eingele Fille der vt anfiifven, jo finnten wir be-
ren eine Wlenge evyibhlen, wie e8 Dr. Welder in fei-
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ner ,qriindblichen Befdreibung ded Sdil an-
gen-BVads, 1721¢ 3 B. p. 44 thut; ,Mense
[ulio ejusdem anni brauchte ein vornehmer Chur - Fiivft
biefed Bad, mit Wiefbaver Wafjer vermicht, mit gro-
fem Nusen; wovaud 3 erfehen, daf bei vornehmen
©ubjectiz, biefed BVad viel jhone Kuven vervichtet.”
Wir empfebhlen den Gebraud) verjugsweife den Kinbern,
bie auf dem fo genanuten ,evethijhen Scrophelboben
gemwadpfen jind. JFa, ed biivfte unjerer Lhtelle nod
eine glingenve  Sufunft bevovjtehen, wenn weiteve Gr-
fabrungen ung in den Stand gefest haben beftimmiere
JSnbtcationen aufyuftellen. Sie wivd ein Mittel werden
pie menfchliche NRace itbevhaupt 3t verbefjern, eine Auj-
gabe, die unferer Anficht nach ebenfo ernjtlich tn An-
guiff genommen werden jollte, al@ die Racenverbej-
jerung bei ben iibrigen Saugethieven.

Die verfchiedenartigiten q:j-nnmuﬁfd;lm]é, mogen fjie
min erophulefem Boden eingepflanst fein ober nicht,
fimbent in Saliloch ihven Heven und Meifter. Ueber-

haupt bat unfeve Quelle eine entfchicven fosmetifche
Beveutung und ijt jugleich ein Toilettenbap, Sie heilt
die Svantheiten ber Haut, wenn jte totopathifch =Inﬁlc
b, oder aud) wenn fie gleichioam als Abgejanbte bed

mneven Yeibed und feiner Sifteververbunif nad) aufen
9
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auftreten, und damn eine Avt Cxportavtifel ober einer
Capennijchen EZSs:rbredperfumnie i vergleichen find. GJm-
mexhin ijt e8 erfreulich, daf fich bet ben Granthemen,
biefen Dautidhlingbliithen, iwenigjtend eine poetijche
Nomenclatur, die ber Gebilbete bei allem Unjchinen
st exftreben fuchen follte, eingebiivgert hat. Wer bentt
bet pen Flechten nicht an den manerumipinnenden Epheu
obex an 3avtgeglicderte Moofe? Jft ed nicht ein jdhines
poetifches Lood die Gefichtsrofe zu haben, was jelbit
Gefichtern begegnen fann, die fonjt nie etwad rojiges
an fich gehabt haben? Jit die Sytofid nicht em ap-
petitliches Wort?

Auch untervritcite Ausfehlige, diefe verjtecte Boefie
nid Floveszeny des Leibed, treibt umjeve Vuelle jur
Gricheimung, juv Bliithe und Heilung. €& it vecht
©dave, dafi man in neuejter Seit den weithalligen
Tempel ber Sruitmetaftafe serftovt, und bafiiv den
{aufigen Acarus wie einen Lapplinder i Hihlengangen
anjievelte. 8 ift immer eine trauvige Crfahrung,
wenn ein Stitd Poejie nad) demt andern vor der W=
fenfchaft abgeriffen wixd, o baf julett nichts meby
jtehen Dleiben foll, al3d bre jogenannte nacte, noer:
jchdmte LWabrheit. Ja, wenn jie noch fehin wave,
aber die Wabrbeit ift alt wund verbraudt. Wir aber
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halten vertrawendvoll fejt am Alten, Grprobten; wenn
auch dbie Srvigmetajtafe unmiglich ift, fo fommt Jie
poch vor, und wiv ftampfen mit dben Fiifen wie Ga-
lilet, und vufen von ber Srdke aud: e pur si muove!

Auf welche vajdhe und uweilen ftivmijche Weife
alferfer Avten von Augjdhligen in Salloch hevvorbre-
chen fdnmen, Datten wiv erjt in vergangener Saijon
s erfahren Oelegenbeit. Gin junger Menich, der qang
tiivglich evjt fetne Gltern verloven hatte, von bemen er
febr favg und jtreng gehalten worben wav, {dhlug fohon,
nadppem er bag BVad mu etwa 8§ Tage gebrandht Hatte,
permafen aug, dag er in drei Wodhen jetn ganged
Bermogen veripielt batte. Gr fonnte mun rubig nach
Daufe gehn und avbeiten. Jn andern leichteren Fillen
pev Art wivtte Salzloch nody fehneller.

Steine anbre Quelle befitt bie fraft frembe
Stbrper aud bem Organismus herans it locfen obex
s tretben in dem Grade wie bie unfre. Wiv erinnern
ung mehrer eclatanter Beifpiele. Gin BVabegaft hatte
nu emn einiges, freilich etwas langdanernves Bap ge=
nontmen, ald man fogleich entvectte, daf ev gejtohlenes
frembed Gut, Silber 1nb Werthpapieve, bet fich Habe.
Der Fall enbete glitclich; ev tourde berhaftet.  Auf

per 3mjel Savbinien foll fich, wie die Alten eryiblten,
O




ein Vrunnen befinben, ber Diebe, bdie fidh bdavin wa-
jchert, augenbliclich blind, ehyrliche Yeute dagegen noch
helljehender macht. Gott jei Dant! fo jtarf ift bie
Wivfung unfever LTiuelle denn - dboch nicht! Cine an
Amenorrhde [eibende Stiftsbame aud ber Havannafh
tam  gliiclich nach dveimonatlichem Aufenthalt dabier
mit einem flemen, frijtigen Mulatten nieder. Soldyed
Alled und  Wehnliched bewivft bdie Heilfraft und bie
vis obstetrix unferer Majabe fremben forpern gegeniiber.

Ueber Tubevtfulofe und verbidhtige Yungenleiden
mufy man fich bet Beurvtheilung eined BVaded mit duferiter
Lorficht ausfprechen. Vet und wie iibevall gilt bie
Mabhung, vaR nur Kranfe in den alleverjten Anfangs-
jtadien, o die Diagnofe nod) gany unficher ijt, wviel
leicht fier Deilung finben fdnnew; aber auch in diefen
Tdllen vubt die bejte Proguofe in der Unvichtigeit der
Diagnofe. Ja, der Kvanfe famn mit voller Berubigung
vie Thermalgaje alg eine Avt Reagend auf Tuberfeln
betvachten; ftivhbt ev bei ifver Anwendung, fo wav er
tuberfilod; wird er gebeilt, fo war ev ed nicht. Da wiv
aber micht von bem thivichten Gedanten befangen find,
als ob in Béavern Alfed gebeilt werben miifje, fo jehen
fiv nicht ein, warum man nicht ancd) Krante w vov-
geviiciteven Stabien fierher fenven. follte, jo gut iwie
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i anbre Kuvorte. ©ehen fie andh ohne Genejung
wiever fort, fo famen fie boch in getrdumter Hoff-
g ber, und Hoffmungen find ja fo oft triigerifch
tm Yeben!

Yafg Alles div vauben, bie Hoffnung behalte!

lnb it fie audy tiujdend, body bift du Legliidt.

€8 trdgt jih bad Sdfummite, jo lang' nidit bie Falte
Bevzweiflunyg die Seele ju BVoden div bdriidt.

Glitctlicher find wiv in Behandlung leichter, ficber-
lojer Satavrhe; felbjt ben Seuchhuften feben wiv meijt
nach ciner Dawer wvon 10 bis 12 Wodben gefahriog
povitbergehen. Mt  Hevyfehlern ijt es fo ein Ding,
pagd wei jever Avst! _

Walre ZTrinmpbe aber feiert Salzloch gegeniiber
pem Proteus ber Nevvenfrantheiten. s bevubiat
bie Quelle ,bie dburd) bdie Kvanfheitsichirfe qeveitste
Jevoenfajer”, invem fie die Materia peccans mobilijivt
und austreibt. Hievbei diivfen jedboch bie Aerftremtungen
unb bie pihchijchen Anvegungen bdes Lebensvollen Babde-
ovtes micht gering angejchlagen wevben. Vor allem
Anvern mitfien wiv hier einer Kvantheit gebenfen, bdie
jest mebr vie je unter Menfchen hevefeht und fich buveh
alle Stinde veifiend fehnell verbreitet, nemlich bpes
Sdwindels. Jn Bejug auf ven Sdhwinvel abex
fann man unfer Bad tithnlich in evjter NReibe nenneln,
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mw e vevbient gewif nid)t mit weniger Recht wie
anbre ben Jtamen eined wivflichen Sdhwinbelbabdes.
Mit unfeven avitlichen Vorfabhren wollen iwix behauyp-
ten, e8 madye hier feine operationes in expurgando
cerebro. — (Gang bejonders hiilfreich jeigt e fich ferner
m ben Menvofen ved weiblichen Gejchlechts, und Nie-
mand joll ed al§ Uebevtveibung anfehen, wenn wir
behaupten, doff unfer Bad ein fpecififches Frauenbad
fet, und bag wiv von Salilodh) wicberholen tounen,
wad ein Dr. WMdren tm Jabhr 1699 von dem T b-
nigjteiner Brunnen gejagt hat: , Bu diefem Saer-
brunnen wolle ehlen dag, objwar fditned und avtes
bod) mit vielen Bejdhwerlichfeiten bejtricted Frawenzim-
mer”.  Die Nevvenfhwdche un  Allgemeinen, Ddiefe
Mobefrantheit der Frawenwelt, {Jchwinvet wie durd
ABauber. Wiv bhaben Dblajje, andmifche, evethijche, su
byjtevifchen Kriimpien geneigte Damen gefehen, welde
it Houje fein lautes Wort evtvagen fonnten, bdeven
Grifteny auf Sammt und Teppiche gebetfet werden
mufite, und die hiev nicht allein dag dhsphonijhe Ba-
beovchejter mit Dawernber GCnergie evtrugen, fondern
aud) vaufchende BVille big in fpite Nachtjtunden aus-
shalten im Stande waven. Fraw M. —, bie junge
Gattin eined Hochitehenven Beamten aus Norddeutjd)-
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fand, war fo angegriffen, daf ihve NRebe nur Flijtern
mar, baf bie Sfhvigen fich nur {dhriftlich mit thr be-
nehmen fonnten, baf jie Tag fiiv Tag in der Chaise longue
{ieqen mufte, wm fjich bie Beit mit Homanlefen miihe-
ol 3ut vevtveiben. Hier aber levnte fie in Gejelljchajt
ihres Coufing, ped Dragonerlienutenants, wanbel, fchmwa-
Ben, ja tangen.

Der Genefung Luft belebt fie,

Fewer fpritht bes Wuges Glang,
lind wie eine Grazie jodhoebt fie
Sn pem Arm des Lieutenants.

ie Gemahlin eines Fabrifanten aug ber S]i’i}einge:'
gend, die jebesmal mebritigige Mifrane befam, fo oft
ihr ber Mann cine Gefelljchajt, ein nenes Kleiv ober
einen ©chamw( verfagte, verlov hier unter dem Einfluf
per verjchiedenenr Ugentien bed Babed ihve quilenden
VYeiben, fn wenigen Tagen war fie gejund; ihr Mann
war jut Haufe geblieben. — Auch einer anbeven Dame,
einer fehr fenjiblen Blonbine, bei welcher die hiufigen
hauslichen  Bwijtigteiten jedesmal mit Heryweh 1mbd
hyftevijchen Convuljionen enbeten, bradte Tvemming und
Bavegebrauch rajche Genejung.

sur manche anbre Natuven ift Abhirtung Bebitvf-
mif und nidyts verdexblicher als ju langes Schlafen;
hier nun werden bie {chlechten VBetten mit ihren At

T
;."._f'
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thaten Wunder Dewirfen. Ueberbaupt gicht es feine
entjchiedenere IMittel geaen hHpjtevijhe Vefchwerden alg
it und Luft, diefe alten Feinde der Masfevaden und
jeglichen Nachtaeflitgels. Selbjt den evotifchen Spiegel-
fechtereien Dder fenfitiven ©pbive ded Plexus uterinus
bet alten Jungfvauwen famn BHier ein Cnde gemacht
werden. Ob aber und wann unjre Quelle den Frauen
von per Stevilitdt hilft, (4t fich fchwer Dbeftimmen.
Died hingt fo febr von Umijtinden und namentlich von
ber jufdlligen :'"!jnbcgs:f::llirimft ab, daf wir mit wijjen-
jdaftlichen Vetvacdhtungen aunf diejemn Felbe nicht viel
weiter fomuten bitrften. Da mum auferbem bdiefe unjre
Sdhrift auch Laien in die Homd gegebent werben joll,
jo miifjen wiv biefen bdelicaten Gegenjtand iibevgehen;
er ijt ofnedem durchaus privater Iatur, und ed fommt
paber boch Wlleg auf Jubtvidnalijivung an. .

E§ fiebt ber Docter Manderlet,
Was fidh ben Anbern nicdht jo jeigt.

Ein Theil ber Wiffenidaft 1t fret,

Der andre nidt; — der Doctor hweigt !

Beveitd evmdbhnt wurde e8, wie grof bie Wirkjam-
feik bed Salzlocher Babed gegen Neunvalgieen ver-
fchiedenfter At ft. Wiv wollen mur nod) eines jonder-
baven Falled erwibhuen, ber hier unevwartet Hetlung

fand.  Cin HOjabriger, fohlecht gendbrier, atvabiliver
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Dageftoly litt an einer eigenthitmlichen Hipeviithefie
ped nervus quintus. Dicfelbe trat ald pliglicher Tie
douloureux nuy bei anfeven Veranlajjungen anf, wnd
JWar fmmer bann gany unevwartet, wenn ev i etner
Collecte fiir woblthitige oder gemennmiigige Swede ober
ju fonjt emmer Veiftewer aufgefordert wurde. AUlsbald
mupte er, beide Hianbe vor dbag Gejicht haltend, davon
lanfen mit dem Wudrufe: Ach Gott! WMeine Bdbne!
Mietne Rlihne! Hier lernte er obne alle Anfille die
hohen Recdhnungen in bem Gajthofe beyabhlen, wenigitend

wenn die junge hitbjche Kellmevin ihm biefelben auf

fein Zimmer brachte.

Wag Lahmungen angeht, fo fann die Najabe
von @alloch erfhobenen Hauptes und Arm i Avm
mit thren Colleginnen von Wildbad und Gajtein einher-
jchreiten.  Jebe @aijon liefert uns die prachtvolljten
Heilungen i Majfe, und den foll man uns jeigen,
ver umjonit hiev gewejen ift; foviele auch jabhrlich
total geldhmt bierher gebracht werden, man fat noch
femen von Diev geldhmt Heimgehen fehen. ©s geniigt
nur etnge Beijpiele aud bem vorigen Jahre 3 evivabnen.
Gt junger etwad vevtveichlichter Mann litt an arger
Yipmung ver redhten Hamdb, fo daf ev fie in einex
Binve tragen mufite. Vel ihm tvat die Hethng nach
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vem 10. Babe in bemfelben Momente hldslich ein,
alg er aud) von Hauje eine Bufchrift erbielt, die ihn
riv militdvantiichtig erfldvie. — Gin elegant auftvetenver
junger Mann in der Mitte dex Swanzigei, der in Folge
etner  Vevjtaudhung duveh cinen Sprung  aud einem
vergitterten Fenjter mit vem vechten Beine jtart bhintte,
mirbe vajd) geheilt, jo machte jich fogar eilig davon, alg
vort ver Behdrde auf ihn wegen eines ihm jugeidriebenen
Betrugs gefahmdet wirrde. —Subparalytijche Yeven,welde,
nachvem fie ihr Geld an der Bant verfpielt hatten, min die
Wirthévechnungen nicht beyahlen fonnten, betundeten ihre
Genejung 3u dfteven malen dadurch, dbaf fie febhr jehmell
ourdhgingen. — Gine eingige ibhmung bﬂgﬁg.[.‘n trotit
jever Heiltrait ber Quelle, ja wird entichicen bhier ver-
fhlimmert, e ift die Yihmung ded nervi rerum!

E§ gibt Jnbivibwen, die an beftindigent Froftgefiifl
leiden, blaf ausjehen, talt jich anfithlen, falt jich anfehen,
falt jich anbdven, und fitr nichtd und buvch nichts warm
werben. E& mag bdied wohl von einer Schiwacdhe n bey
sunction ded pevipherifchen, vorvsugdweife bed vajonto-
tovijchen JMervenfhitems bevvithren. Diefen ‘ﬂmﬁn it
nichtd andberd anguvathen alg fich bei und in ein 30 gra-
biged Bab 3t fepten, dann frieven fie wenigjtend nicht;
alled Andbre [Gft {ie falf.
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Bon Heilungen eigentlich divurvgifder Krant
feiten wifjen miv wenig in Saljloch ju melden. Wenn
poit dem Rapfenhaufer BVabe beffen alter BValueograph
evydhlt, daf bafelbjt eine Hevmia unter jtavfem Snall
plBelich geheilt wordben fei, fo bedaumern wiv, bdaf bier
noch nichté ahnliches gefchehen ijt, und fei e§ auch nuy
wm ped wivflichen Knalleffects willen. Nun wad nicht
ijt, fonn werven! G§ finbet jich i alten BVavejdhriften
piel Wunoerbaved erzdbhlt von der Wivfung der Ltellen
auf dven grawen und fchwaren Staav. Wir haben
swar  feine divetten Veweife und Crfahrungen, dod)
modten wiv e8 nidht wagen unferem Wajfer alle und
jebe Wirvtjamteit hiev abjujpredhen; bvenn wiv Haben
mehrmald Gelegenbeit gehabt jebhr Anjfallenves 3u beo-
badhten, und swar gany eigenthiimliche Wivkungen in
pie Ferne. Blinven Gatten nebmlich, bdie wibhrend
thre Frawen fier ieilten, ju Haufe geblichen warven,
fnd mebrmald bie Angen aufgegangen, fuvijichtigen
Bitern nicht minver, bdeven Sihne fidh bier Hevum
tricben.  Beive befchreiben bie Wirkung fajt mit ben-
jetben Worten, e fei ihnen pldslich wie Schuppen von
pen Angen gefallen. LWas nun auf Meilen bHinaus
wivet, wirb wofhl auch in dev Nibhe 3u etwag nitke fein.
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Aué tem Gebiete ber vergleichenven  Pathologie,
per medicina veterinaria, ftehen 1ms nuy weniq ﬁrf&fy:
rungen ju Ocbote. Wir erinnern uns nur eines jebr
cclotanten Falles. Gin junger Cuglinber, bder alg
tilder Yeiter viele waghalfige Etreiche madhte, ftiivyte
bet bem Ueberfegen iiber einen Graben. Das Thicr
bejchavigte fich fehr Dedeutend wnd jtavb nach fedhs
Stunden; der Reiter aber, der mit einer leichten Con-
tujion der rechten Schulter vavon gefommen war, fab
fich nach cinigen Bivern i acdht Tagen vollfemmen
wiever hevgejtellt. Hievauf befchrinft fich dag, wad wir
von Bieharzueifunve evfabren haben. Anferdem haben wir
haufig Ochjen und Cfel pag Minevalwafjer Cimermweife
trfen fehen, ohne daf fich die geringjte Vevimderung
an thnen geseigt bitte.

Died 1|t badjenige, was wiv in firzejter Weife
itber unfer hochzupreifendes Salzloch und feine wunber-

baven PDeilfrdfte su fagen Datten. Um aber mun noch
vicfer ©chrift cinen dibexfichtlichen, praftijchen und triit-
lichen ©chlup 3u geben, wollen wiv eine fleine Answabhl
perjenigen Krvanfheiten jufammenitelfen, in denen fich
per Ruvgebvaud) ald gany entjchieven Diilfveich geseigt
hat. G8 aejchieht dies vorzugsweife im Snutevefje und
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ur “‘Heqnmn[u[ﬂent ped Laten, der fid) auf dieje
| LWeife dagjentae f}emuﬁmd;en fann, wad ihm bad Yiebjte
' ijt, ofne befifalb dag ganje Vud) purchlefen it mitfjen.
g.,me Srantheiten jind mun die felgenven:
Alpdriicen ; Andmie; Apoplexie; Atvophie; Ansfak.
Bandwurm ; Banernwetzel ; Bletchjucht.
Gholeva: Golif; Congeftionon; Cenvuljionen.
Diarehd; Triifenleiven; Dydpnd; Dysfrajieen.
Entsitnbungen ; Cpilepiie; Crbredyen.
Tettleber; Fettjucht; Fiebevtuchen; Flechten.
Gallfucht; Gajtriciémus; Gelbjudyt; Gejchwiive;
Gicht; Grippe.
Hamorrhoiven; Houtlvanfheiten; Hevsfehler; Hog-
pitalbrand; Hundswuth; Dujten; Hijterie.
Sufavctug; Jeterus; Jmburationen.
Snodhenerivetchung; Kopfjchmery; Krebd; Kropf.
Yahmung; Yebevletven; Yungenjucht.
Magenframpf; Viarffdhwanm; Dimps.
Nievenleiven ; Mejfelfucht; Nierenjteine.
Objtructionen ; Oedem; Ohrvenveifen ; Ofteomalacie.
Pavalhfis; Pallijabenmwuvm; Phthifis; Pejt.
Quartanfieber. '
Havefhge; heumatidmus; Rofe; NRubr.
Shuferwalniinn; Scharlach : Sudhten, ald Schlaf-
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judt, Schweifjudt, Schwindjucht; Sobbrennen ;

Spednieren; Steine.

Lrigmms ; Tuberfeln; Thpbus.

Urimie,

Berhirtungen ; Vevfreivungen ; Berfndcherungen.

Warzen ; Wajferfucht ; Weidhfelyopf; Witvmer.

X. vacat.

Pams.

Sahnjchmersen; Biegenpeter und Sipperlein.
Al Trojtjterne und Lenchtthiivme auf piefem  Mieeve
von Wenjdpenelend twolfen wiv mum  aud biejenigen
vivtuellen Gigenjchaften und therapeutijchen Agentien,
welde und die Quelle und der Babdeort barbieten,
aufyiblen.  Hievher tinnen wir, wie aus vorhergehenver
Darftellung hevvorgeht, mit Suverficht vechnen:

Aepfelweintur.

Biille; Barht, chwefelfanver; Bergjteigen; Brom.

Clima; Concerte; Curmujif.

Douchebider und Dampibiver.

Cifenoxpbul; Eleftricitdt.

Seudhtigeit; Fichtennadbelbiber.

Oefellinteit.

Hetlghmnajtit; Huminfaure; Hydrogalvanidmus.
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Sageen; Jnfuforien und Algen; Jubalationdiur;
Sob. '

fali, faljoures; Katt, fohlenjaurer, jalzjmurer und
jehwefelfauver ; fief elexde; Soblenjauve.
Gantparthien ; Liaisons; Yithium; Yujt; Lufjtbiver,
tanminfaure animalijde.

RKegetjprel.

Mangan; Magnejia, fohlenfourve und falsfauve;
Wielten.

Natvon, foblenfanves und jchwefelfaurved; Itebel;
Jordwinde.

Oftwinbde.

Pastilles de Salzloch; Pbarao; Promenaven;
Bindhijch-falinifche Kurmethobe.

Qrelljalzfetfe.

Roulette; Romanleftiire; Pube.

Sdlammbiver ; Sdhefelmaijerjtoffaas; Stidjtoff;
©trontian, jdefeljauver und fohlenjourer.
Theater; Thonerde; Traubenfur; Trente et quarante.
1 und B. vacant.

Wanzenfur; Wellenbaver; Winterfirven.
X und 9). vacant.
Berjtrenungen alfex Avt. —
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Jeneg find die Gegner, die wiv ju befteben haben, diefes
unfeve vifterlichen Waffen. Die Cinen jind den Un-
bern ebenbiirtig,.

Joun wobl, ihr Feinde! Nur bheran!
Wir finb bes Kampis gmﬁﬁrtig;

lnd wad dbas Saly nidt meiftern fan,
Das bringt das Job fhon fertig

Und follte nun jum Sdluf nicht der Kanenier:
vont Schwalbach dbreimal mit all feinen Kanonen ein:
(ujtiged Victoviafchiefen loslajjen ?










