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INTRODUCTION

A L'ETUDE DE LA

MEDECINE EXPERIMENTALE

Conserver la santé et quérir les maladies : tel est le
probleme que la médecine a posé diés son origine et
dont elle poursuit encore la solution scientifique (1).
L’élat actuel de la pratique médicale donne & présu-
mer que cette solution se fera encore longtemps cher-
cher. Cependant, dans sa marche & travers les sidcles,
la médecine, constamment forcée d’agir, a tenté d’in-
nombrables essais dans le domaine de I'empirisme et
en a tiré d'utiles enseignements. Si elle a été sillonnée
et bouleversée par des systémes de toute espece que leur
fragilité a fait successivement disparaitre, elle n'en a
pas moins exécuté des recherches, acquis des notions
et entassé des matériaux précieux, quiauront plus tard

(1} Voy. Cours de pathologie expérimentale. — Medical Times, 1850~
1860. — Lecon d'ouverture du cours de médecine du Collége de France :
sur la médecine expérimentale. — Gazelte médicale, Paris, 15 avril 1864,
— Revue des cours scientifigues. Paris, 31 décembre 1864.




6 INTRODUCTION.

leur place et leur signification dans la médecine scien-
tifique. De notre lemps, grice auxdéveloppements con-
sidérables et aux secours puissants des sciences phy-
sico-chimiques, 'étude des phénoménes de la vie, soit
a I'élat normal, soit & I'état pathologique, a accompli
des progrés surprenants qui chaque jour se multiplient
davantage.

1 est ainsi évident pour tout esprit non prévenu que
la médecine se dirige vers sa voie scienlifique défini-
tive. Par la seule marche naturelle de son évolution,
elle abandonne peu & peu la région des systémes pour
revétir de plus en plus la forme analytique, et rentrer
ainsi graduellement dans la méthode d’investigation
commune aux sciences expérimentales.

Pour embrasser le probleme médical dans son en-
lier, la médecine expérimentale doit comprendre trois
parties fondamentales : la physiologie, la pathologie
et la thérapeutique. La connaissance des causes des
phénomenes de la vie a I'état normal, c’est-a-dire la
pliysiologie, nous apprendra & maintenir les condilions
normales de 1a vie et & conserver la santé. La connais-
sance des maladies et des causes qui les déterminent,
c’est-d-dire la pathologie, nous conduira, d’un coté, a
prévenir le développement de ces conditions morbides,
et de 'autre & en combaltre les effets par des agenls mé-
dicamenteux, c'esl-a-dire & guérir les maladies.

Pendant la période empirique de la médecine, qui
sans doute devra se prolonger encore longtemps, la
physiologie, la pathologie et la thérapeutique ont pu
marcher séparément, parce que, n’étant constituées ni
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les unes ni les autres, elles n’avaient pas i se donner
un mutuel appui dans la pralique médicale. Mais
dans la conceplion de la médecine scientifique, il
ne saurail en étre ainsi; sa base doit étre la phy-
siologie. La science ne s'établissant que par voie de
comparaison, la connaissance de l'élat pathologique
ou anormal ne saurait étre oblenue, sans la connais-
sance de 1'élat normal, de méme que 'action théra-
peutique sur I'organisme des agents anormaux ou mé-
dicamenls, ne saurait étre comprise scientifiquement
sans 1'étude préalable de 'action physiologique des
agents normaux qui entretiennent les phénomeénes de
la vie.

Mais la médecine scientifique ne peut se constituer,
ainsi que les autres sciences, que par voie expérimen-
tale, c'est-a—dire par 1'application immédiale et rigou
reuse du raisonnement aux faits que I'observation et
I'expérimentalion nous fournissent. La méthode expé-
rimentale, considérée en elle-méme, n’est rien autre
chose qu’un raisonnement i I'aide duquel nous soumet-
tons méthodiquement nos idées & l'expérience des
faits.

Le raisonnement est toujours le méme, aussi bien
dans les sciences qui étudient les étres vivants que
dans celles qui s’occupent des corps bruts. Mais, dans
chaquegenre de science, les phénomenes varient et pré-
sentent une complexilé et des difficultés d'investigation
qui leur sont propres. C'est ce qui fait que les principes
de 'expérimentation, ainsi que nous le verrons plus
tard, sont incomparablement plus difficilesa appliquer
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A la médecine et aux phénomeénes des corps vivants
qu’a la physique et aux phénomenes des corps bruts.

Le raisonnement sera loujours juste quand il s’exer—
cera sur des notions exactes et sur des faits précis;
mais il ne pourra conduire qu'a l'erreur toutes les fois
que les notions ou les faits sur lesquels il s"appuie se-
ront primitivement entachés d’erreur ou d'inexaclitude.
C’esl pourquoi 'ezpérimentation, ou 'art d’obtenir des
expériences rigoureuses el bien déterminées, est la base
pralique et en quelque sorte la partie exécutive de la
méthode expérimentale appliquée a la médecine. Si
I'on veut conslituer les sciences biologiques et étudier
avec fruit les phénomenes si complexes qui se passent
chez les étres vivants, soit & 1'état physiologique, soit a
I'état pathologique, il faut avant tout poser les prin-
cipes de 1'expérimentation et ensuile les appliquer a la
physiologie, & la pathologie et  la thérapeutique. L'ex-
périmentation est incontestablement plus difficile en
médecine que dans aucune autre science ; mais par cela
méme, elle ne fut jamais dans aucune plus nécessaire
et plus indispensable. Plus une science est complexe,
plus il importe, en effet, d'en établir une bonne eri-
lique expérimentale, afin d’obtenir des faits compa-
rables et exempts de causes d'erreur. C'est aujourd’hui,
suivant nous, ce qui importe le plus pour les progrés
de la médecine.

Pour étre digne de ce nom, I'expérimentateur doit
étre & la fois théoricien et praticien. S'il doit posséder
d’une maniére compléte I'art d’instituer les faits d’ex-
périence, qui sonl les matériaux de la science, il doit
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aussi se rendre compte clairement des principes scien—-
tifiques qui dirigent notre raisonnement au milieu de
I'étude expérimentale si variée des phénoménes de la
nature. Il serait impossible de séparer ces deux choses :
la téte et la main. Une main habile sans la téte qui la
dirige est un instrument aveugle ; la ile sans la main
qui réalise reste impuissante.

Les principes de la médecine expérimentale seront dé-
veloppés dans noltre ouvrage au triple point de vue de
la physiologie, de la pathologie et de la thérapeutique.
Mais, avant d'entrer dans les considérations générales
et dans les descriptions spéciales des procédés opéra-
toires, propres & chacune de ces divisions, je crois ulile
de donner, dans cette introduction, quelques dévelop-
pements relatifs a la partie théorique ou philosophique
de la méthode dont le livre, au fond, ne sera que la
partie pratique.

Les idées que nous allons exposer ici n’ont certai-
nement rien de nouveau ; Ja méthode expérimentale et
'expérimentation sont depuis longtemps introduites
dans les sciences physico-chimiques qui leur doivent
tout leur éclat. A diverses époques, des hommes émi-
nents ont traité les questions de méthode dans les
sciences 3 et de nos jours, M. Chevreul développe dans
tous ses ouvrages des considérations trés-importantes
sur la philosophie des sciences expérimentales. Aprés
cela, nous ne saurions donc avoir aucune prétention
philosophique. Nolre unique but est et a loujours élé
de contribuer & faire pénétrer les principes bien con-
nus dela méthode expérimentale dans les sciences mé-






PREMIERE PARTIE

DU RAISONNEMENT EXPERIMENTAL.

CHAPITRE PREMIER

DE L’0BSERVATION ET DE L’EXPERIENCE.

L’homme ne peut observer les phénoménes qui I'en-
lourent que dans des limites trés-restreinles; le plus
grand nombre échappe naturellement & ses sens, et
l'observation simple ne lui suffit pas. Pour étendre ses
connaissances, il a di amplifier, & I'aide d’appareils
spéeiaux, la puissance de cesorganes, en méme temps
qu'il s'est armé d’instruments divers qui lui ont servi
a pénélrer dans 'intérieur des corps pour les décom-
poser et en éludier les parties cachées. Il y a ainsi une
gradation nécessaire & établir entre les divers procédés
d'investigation ou de recherches qui peuvent étre sim—
ples ou complexes : les premiers s’adressent aux objets
les plus faciles & examiner et pour lesquels nos sens suf-
fisent ; les seconds, & 1'aide de moyens variés, rendent
accessibles & notre observation des objels ou des phé-
nomenes qui sans celanous seraient toujours demeurés
inconnus, parce que dans I'état naturel ils sont hors
de notre portée. L'investigation, tantdt simple, tantot
armée et perfectionnée, est done destinée & nous faire
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découvrir et constater les phénoménes plus ou moins
cachés qui nous entourent.

Mais 'homme ne se horne pas & voir; il pense et
veut connaitre la signification des phénomenes dont
Vobservation lui a révélé 'existence. Pour cela il rai-
sonne, compare les faits, les inlerroge, et, par les ré-
ponses qu'il en tire, les conirole les uns par les autres.
(’est ce genre de controle, au moyen du raisonnement
et des faits, qui constitue, & proprement parler, I'ezpé-
rience, et ¢’est le seul procédé que nonsayons pour nous
instruire sur la nature des choses qui sont en dehors
de nous.

Dans le sens philosophique, I'observation montre et
I'expérience znstruit. Cette premitre distinetion va nous
servir de point de départ pour examiner les définitions
diverses qui ont été données de V'observation et de I'ex—
périence par les philosophes et les médecins.

1. — Définitions diverses de ’observation et
de l'expérience.

On a quelquefcis semblé confondre I'expérience avece
I'observation. Bacon parait réunir ces deux choses
quand il dit : « L'observation et l'expérience pour
amasser les matériaux, l'induction et la déduction pour
les élaborer : voila les seules bonnes machines intellec-
tuelles. »

Les médecins et les physiologistes, ainsi que le plus
grand nombre des savants, ont distingué 1'observation
de I'expérience, mais ils n’ont pas élé complétement
d’accord sur la définition de ces deux termes :
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Zimmermann s exprime ainsi : « Une expérience dil-
fere d'une observation en ce que la connaissance qu’une
observation nous procure semble se présenter d'elle-
méme ; au lieu que celle qu'une expérience nous four-
nit est le fruit de quelque tentative que l'on fait dans
le dessein de savoir si une chose est ou n’est point (1).»
Cetle délinilion représente une opinion assez géné-
ralement adoptée. D'apres elle, l'observation serait la
conslatation des choses ou des phénomenes tels que la
nalure nous les offre ordinairement, tandis que 1'expé-
rience serait la constatation de phénoménes créés ou
déterminés par 1'expérimentateur. 11 y aurait a élablir
de cette maniére une sorte d’opposition entre 1'obser-
vateur et l'expérimentateur; le premier étant passyf
dans la production des phénoménes, le second y pre-
nant, au contraire, une parl directe et actzve. Cuvier
a exprimé celte méme pensée en disant : « L'observa-
teur écoule la nature ; I'expérimentateur I'interroge et
la force a se dévoiler. »

Au premier abord, et quand on considere les choses
d’une maniére générale, cetle distinclion entre I'acti-
vité de 1'expérimenlaleur et la passivilé de I'observa-
teur parait claire et semble devoir étre facile & établir.
Mais, des qu’on descend dans la pratique expérimentale,
on trouve que, dans beaucoup de cas, cette séparation
est Lres-dilficile a faire et que parfois méme elle en-
traine de l'obscurité. Cela résulte, ce me semble, de
ce que 'on a confondu 'art de l'investigation, qui re-

(1) Zimmermann, Traité sur l'expérience en médecine, Paris, 1774,
t. I, p. 45.
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cherche et constate les faits, avec l'art du raisonnement,
qui les met en ceuvre logiquement pour la recherche
de la vérité. Or, dans I'investigation il peut y avoir a la
fois activité de 'esprit et des sens, soit pour faire des
observations, soit pour faire des expériences.

En effet, si 'on voulail admeltre que I'observation
est caractérisée par cela seul que le savant constate des
phénoménes que la nature a produits spontanément et
sans son inlervention, on ne pourrait cependant pas
trouver que l'esprit comme la main reste toujours inac-
tif dans 1'observation, et I'on serait amené a distinguer
sous ce rapport deux sortes d’observalions : les unes
passives, les autres acfives. Je suppose, par exemple, ce
qui esl souvent arrivé, qu’une maladie endémique quel-
conque survienne dans un pays et s’offre & I'observa-
tion d’un médecin. C’est 1a une observalion spontanée
ou passtve que le médecin fait par hasard et sans y étre
conduit par aucune idée préconcue. Mais si, apres
avoir observé les premiers cas, il vienl a I'idée de ce
médecin que la production de cette maladie pourrail
bien étre en rapport avec certaines circonstances mé-
téorologiques ou hygiéniques spéciales ; alors le méde-
cin va en voyage et se transporte dans d’autres pays ot
régne la méme maladie, pour voir si elle s’y développe
dans les mémes conditions. Cette seconde observation,
faite en vue d'une idée préconcue sur la nalure et la
cause de la maladie, est ce qu'il faudrait évidemment
appeler une observalion provoquée ou active. Jen
dirai autant d’un astronome qui, regardant le ciel, dé-
couvre une plandte qui passe par hasard devant sa lu-
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nette; il a fait Ja une observation fortuite et passive,
¢'est-a-dire sans idée précongue. Mais si, aprés avoir
constaté les perturbations d’une planéte, 1'astronome
en est venu A faire des observations pour en rechercher
la raison, je dirai qu’alors 'astronome fait des obser-
valions actives, ¢’est-a~dire desobservations provoquées
par une idée préconcue sur la cause de la perturba-
tion. On pourrait multiplier & I'infini les citations de
ce genre pour prouver que, dans la constalation des
phénomenes naturels qui s'offrent & nous, I'esprit est
tanlot passif, ce qui signifie, en d’autres termes, que
I’'observation se fait tantot sans idée préconcue et par
hasard, et tantdt avec idée préconcue, c’est-a-dire avec
intention de vérifier 'exaclitude d’une vue de 'esprit.

D'un autre coté, si 'on admeltait, comme il a été
dit plus haut, que l'ezpérience est caractérisée par cela
seul que le savant constate des phénomenes qu’il a pro-
voqués artificiellement et qui naturellement ne se pré-
senlaient pas & lui, on ne saurait trodver non plus que
la main de I'expérimentateur doive loujours inlervenir
activement pour opérer 'apparition de ces phénome-
nes. On a vu, en effet, dans certains cas, des accidents
ol la nature agissait pour lui, et li encore nous serions
obligés de distinguer, au point de vue de I'intervenlion
manuelle, des expériences actives et des expériences
passives. Je suppose qu'un physiologiste veuille étudier
la digestion et savoir ce qui se passe dans l’estomac
d’un animal vivant; il divisera les parois du ventre el
de 'estomac d’apres des régles opératoires connues, et
il établira ce qu'on appelle une fistule gastrique. Le
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physiologiste croira cerlainement avoir fait une expé-
rience parce qu'il est intervenu activement pour faire
apparailre des phénoménes qui ne s'offraient pas na-
turellement & ses yeux. Mais maintenant je demande-
rai : le docteur W. Beaumont fit-il une expérience
quand il rencontra ce jeune chasseur canadien qui,
aprés avoir regu a bout porlant un coup de fusil dans
I'hypocondre gauche, conserva, a la chute de l'es-
chare, une large fistule de I'estomac par laquelle on
pouvait voir dans l'intérieur de cet organe? Pendant
plusieurs années, le docleur Beaumont, qui avait pris
cet homme a son service, put éludier de visu les phé-
nomenes de la digestion gastrique, ainsi qu’il nous I'a
fait connaitre dans l'intéressant journal qu'il nous a
donné a ce sujet (1). Dansle premier cas, le physiolo-
giste a agi en vertu de l'idée précongue d’étudier les
phénomenes digestifs el 1l a fait une expérience active.
Dans le second cas, un accident a opéré la fistule a
'estomac, et elle s’est présentée fortuitement au doe-
teur Beaumont qui dans notre définition aurait fait une
expérience passive, sil est permis d’ainsi parler. Ces
exemples prouvent donc que, dans la constatation des
phénomenes qualifiés d’expérience, 'aclivité manuelle
de l'expérimentateur n'intervient pas toujours ; puis-
qu'il arrive que ces phénomeénes peuvent, ainsi que
nous le voyons, se présenter comme des observations
passives ou fortuiles. )
Mais il est des physiologistes et des médecins qui ont

(1) W. Beaumont, Exper. and Obs, on the gastric Juice and the phy-
siological Digestion. Boslon, 1834,



4

DE L'OBSERVATION ET DE L’EXPERIENCE. {7

caractérisé un peu différemment I'observation et I'ex-
périence. Pour eux I'observation consiste dans la con-
stalalion de tout ce qui est normal et régulier. Peu im-
porte que l'investigaleur ait provoqué lui-méme, ou par
les mains d'un autre, ou par un accident, I'apparilion
des phénomenes, des qu’il les considere sans les trou-
bler et dans leur état normal, e’est une observation
qu’il fait. Ainsi dansles deux exemples de fistule gas-
trique que nous avons cilés précédemment, il y aurait
eu, d’aprés ces auteurs, observation, parce que dans les
deux cas on a eu sous les yeux les phénomenes diges-
tifs conformes & I'élat naturel. La fistule n'a servi qu’a
mieux voir, et a faire 1'observalion dans de meilleures
condilions.

L'ezpérience , au contraire, implique , d’aprés les
mémes physiologistes, 'idée d'une variation ou d’un
trouble intentionnellement apportés par l'investigateur
dans les conditions des phénoménes naturels. Celle
définition répond en effet 4 un groupe nombreux d’ex-
périences que I'on pratique en physiologie et qui pour-
raient s’appeler expériences par destruction. Celte ma-
niére d’expérimenter, qui remonte & Galien, est la plus
simple, et elle devait se présenter & I'esprit des analo-
mistes désireux de connailre sur le vivant 'usage des
parties qu’ils avaient isolées par la dissection sur le ca-
davre. Pour cela, on supprime un organe sur le vivant
par la section ou par I'ablation, etI'on juge, d’aprés le
trouble produit dans 1'organisme entier ou dans une
fonction spéciale, de I'usage de I'organe enlevé. Ce
procédé expérimental essentiellement analylique est

C. BERNARD, — INTRODUGTION. 20
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mis tous les jours en pratique en physiologie. Par
exemple, I'anatomie avait apprisque deuxnerfs princi-
paux se distribuent a la face: le facial et la cinquitme
paire; pour connaitre leurs usages, on les a coupés suc-
cessivement. Le résultal a montré que la section du fa-
cial amene la perte du mouvement, et la section de la
cinquiéme paire, la perte de la sensibilité. D’out I'on a
conclu que le facial est le nerf moteur de la face el la
cinquieme paire le nerf sensitif.

Nous avons dit qu’en étudiant la digestion par I'in-
termédiaire d’'une fistule, on ne fait qu'une observa-
tion, suivant la définition que nous examinons. Mais si,
apres avoir établi la fistule, on vient & couper les nerfs
de I'estomac avec l'intention de voir les modificalions
qui en résultent dans la fonction digestive, alors, sui-
vant la méme maniére de voir, on fait une expérience,
parce qu'on cherche a connaitre la fonction d’une par-
tie d’apres le trouble que sa suppression entraine. Ce qui
peutserésumer en disant que dans 'expérience il faut
porter un jugement par comparaison de deux fails, I'un
normal, 'autre anormal.

Celte définition de I'expérience suppose nécessaire-
ment que I'expérimentateur doit pouvoir toucher le
corps sur lequel il veul agir, soit en le détruisant, soit
en le modifiant, afin de connaitre ainsi le role qu'il
remplit dans les phénoménes de la nature. Cest méme,
comme nous le verrons plus loin, sur cette possibilité
d’agir ou non sur les corps que reposera exclusivement
la distinction des sciences dites d'observation et des
sciences dites expérimentales.
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Maissila définition de l'expérience quenous venonsde
donner differe decelle que nous avons examinée en pre-
mier lieu, en ce qu'elle admet qu’il n’y a expérience que
lorsqu’on peut faire varier ou qu'on décompose par une
sorte d’analyse le phénomene qu'on veut connaitre, elle
luiressemble cependant en ce qu’elle suppose toujours
comme elle une activité intentionnelle de I'expérimen-
tateur dans la production de ce rouble des phénomenes.
Or, il sera facile de montrer que souvent I'activité in-
tentionnelle de I'opérateur peut étre remplacée par un
accident. On pourrait donc encore dislinguer ici,
comme dans la premiére définition, des troubles sur-
venus ntentionnellement et des troubles survenus spon-
tanément et non intentionnellement. En effet, reprenant
nolre exemple dans lequel le physiologiste coupe le nerf
facial pour en connaitre les fonctions, je suppose, ce
qui est arrivé souvent, qu’une balle, un coup de sabre,
une carie du rocher viennent & couper ou a détruire
le facial; il en résultera fortuitement une paralysie du
mouvement, ¢’est-a-dire un trouble qui est exactement
le méme quecelui que le physiologiste aurait déterminé
intentionnellement.

Il en sera de méme d’une infinité de lésions pa-
thologiques qui sont de véritables expériences dont
le médecin et le physiologiste tirent profit, sans que ce-
pendant il y ait de leur part aucune préméditation pour
provoquer ces lésions qui sont le fait de la maladie. Je
signale des & présent celte idée parce qu’elle nous sera
utile plus tard pour prouver que la médecine possede
de véritables expériences, bien que ces dernires soient
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spoulanées et non provoquées par le mdédecin (1).
Je ferai encore une remarque qui servira de conclu-
sion. Si en effet on caraclérise I'expérience par une va-
riation ou par un trouble apportés dansun phénomene,
ce n'est qu’autant qu’on sous-entend qu'il faut faire la
comparaison de ce trouble avee 'état normal. L'expé-
rience n'étant en effet qu’un jugement, elle exige né-
cessairement comparaison entre deux choses, et ce qui
est intenlionnel ou aclif dans I'expérience, c’est réelle-
ment la comparaison que I'esprit veut faire. Or, quela
perturbation soit produite par accident ou autrement,
I'esprit de I'expérimentateur n’en compare pas moins
bien. Il n'est donc pas nécessaire que 'un des fails a
comparer soit considéré comme un trouble; d’autant
plus qu’il n’y a dans la nature rien de troublé ni d’a-
normal ; toul se passe suivant des lois quisont absolues,
¢'est-d-dire toujours normales et délerminées. Les ef-
fets varient en raison des conditions qui les manifes-
tent, mais les lois ne varient pas. L'état physiologique
et I'état pathologique sont régis par les mémes forces,
et ils ne different que par les conditions particuliéres
dans lesquelles la lol vilale se manifeste.

31l. — Acquéirir de 'expérience et s’appuyer sur 1'obser-
vation est nutre chose que faire des expériences et faire
des observations,

Le reproche général que j'adresserai aux définilions
(ui précedent, c'est d’'avoir donné aux mols un sens

(1) Lallemand, Propositionsde pathologie tendant a éclairer plusienrs
points de plysiologie, These, Paris, 1818; 2° édilion, 1824.
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trop civconscrit en ne tenant comple que de l'art de |'in-
vesligation, au lieu d’'envisager en méme temps 'obser-
valion et 'expérience comme les deux termes extrémes
du raisonnement expérimental. Aussi voyons-nous ces
définitions manquer de clarté et de généralilé. Je pense
done que, pour donner a la définition toute son ulilité
et toute sa valeur, il faut dislinguer ce qui appartient
au procédé d'investigation employé pour obtenir les
faits, de ce qui appartient au procédé intellectuel qui
les met en ceuvre et en fait a la fois le point d’appui
et le eriterium de la mélthode expérimentale.

Dans la langue francaise, le mot expérience au singu-
lier signifie d'une maniére générale et abstraile 1'ins—
truction acquise par I'usage de la vie. Quand on appli-
que & un médecin le mot expérience pris au singulier,
il exprime I'instruclion qu’il a acquise par I'exercice de
la médecine. Il en est de méme pour les aulres profes-
sions, et ¢’est dans cesens que I'on dit qu’un homme a
acquis de Uexzpérience, qu’il a de V'expérience. Ensuile
on a donné par extension et dans un sens concret le
nom d'ezpériences aux fails qui nous fournissent cette
instruction expérimentale des choses.

Le mol observation, au singulier, dans son acception
générale etabstraite, signifie la constalation exacte d’un
fait & I'aide de moyens d’investigalion et d’études ap-
propriées a celle constatalion. Par extension et dans un
sens concret, on a donné aussi le nom d’observations
aux faits conslatés, et c’est dans ce sens que l'on dil
observalions médicales, observalions astronomiques, ele.

Quand on parfe d'une maniére concrile, et quand ou
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dit faire des expériences ou faire des observations, cela
signifie qu'on se livre a 'investigalion et la recherche,
que I'on tente des essais, des épreuves, dans le but
d’acquérir des faits dont I'esprit, & 'aide du raisonne-
ment, pourra tirer une connaissance ou une instruction.

Quand on parle d’'une maniére abstraite et quand on
dit s’appuyer sur lobservation et acquérir de [Iexpé-
rience, cela signifie que l'observation est le point d’ap-
pui de I'esprit qui raisonne, et 'exzpérience le point
d'appui de I'esprit qui conclut ou mieux encore le fruit
d’un raisonnement juste appliqué a I'interprétation des
faits. D'ott il suit que 'on peut acquérir de 'expérience
sans faire des expériences, par cela seul qu’on raisonne
convenablement sur les faits biens établis, de méme
que l'on peut faire des expériences et des observalions
sans acquérir de 'expérience, si I'on se bornea la con-
statation des fails.

L’observation est done ce qui montre les faits; 1'ex-
périence est ce qui instruit sur les faits et ce qui donne
de I'expérience relativement & une chose. Mais comme
celte instruction ne peut arriver que par une compa-
raison et un jugement, ¢'est-a-dire par suite d'un rai-
sonnement, il en résulte que 'homme seul est capable
d’acquérirdel’expérience et de se perfeclionner par elle.

« L'expérience, dit Gieethe, corrige I'homme chaque
jour.» Mais c’est parce qu'il raisonne juste et expéri-
mentalement sur ce qu'il observe; sans cela il ne se cor-
vigerait pas. L’homme qui a perdu la raison, l'aliéné,
ne s'instruit plus par I'expérience, il ne raisonne plus
expérimentalement. L'expérience est done le privilége
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de la raison. « A 'homme seul appartient de vérifier
ses pensées, de les ovdonner; a 'homme seul appar-
tient de corriger, de rectifier, d’'améliorer, de perfec-
tionner et de pouvoir ainsi tous les jours se rendre plus
habile, plus sage et plus heureux. Pour I'homme seul,
enfin, existe un art, un art supréme, dont tous les arts
les plus vantés ne sont que les instruments et 'ouvrage :
I'art de la raison, le raisonnement (1). »

Nous donnerons au mot expérience, en médecine
expérimentale, le méme sens général qu'il conserve par-
tout. Le savant s’instruit chaque jour par 'expérience;
par elle il corrige incessamment ses idées scientifiques,
ses théories, les rectifie pour les mettre en harmonie
avec un nombre de faits de plus en plus grands, et pour
approcher ainsi de plus en plus de la vérité.

On peut s’instruire, ¢’est-a-dire acquérir de I'expé-
rience sur ce (ui nous entoure, dedeux maniéres. em-
piriquement et expérimentalement. Il y a d’abord une
sorte d'instruction ou d’expérience inconsciente et em-
pirique, que l'on obtient par la pratique de chaque
chose. Mais cette connaissance que l'on acquiert ainsi
n'en est pas moins nécessairement accompagnée d'un
raisonnement expérimental vague que l'on se fait sans
s'en rendre compte, et par suite duquel on rapproche
les faits afin de porter sur eux un jugement. L'expé-
rience peut done s’acquérir par un raisonnement empi-
rique et inconscient; mais celte marche obscure el
spontanée de 'esprit a été érigée par le savant en une

(1) Laromiguiére; Discours sur Uidentité, (Buvres, 1. 1, p. 329,


























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































