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LE OSTETRICHE E GLI OSTETRICI.

E certo che I’ Osltetricia, se non come scienza, come
arte empirica, esisteva prima di Abramo. Nei libri sacri ne
troviamo prove irrefragrabili. Le ostetriche son rammentate
nella Bibbia sino dai tempi dei patriarchi (Gen. XXXV, 16, 17).

Hotelmann ¢ Widal (1) han dimostrato che gli Ebrei ri-
correvano alle levatrici, chiamate col loro nome parlicolare
o con quello generale di Mayalledeth, per la pratica oste=
trica , mai ai medici, forse a causa di un ccecessivo senti-
mento di pudore o di scioechi pregiudizi; e non ¢’é da
maravigliarsene pensando che anche in epoche ben pit re-
centi, I' esercizio ostetrico fu rigorosamente vietato ai me-
dici, a causa delle pit strane supertizioni per le quali, ap=
punto, I'Ostetricia ebbe a soffrire indugio nel suo progresso.

Non mancarono perd medici cosl animati dall’ amore
per I’arte loro benefica da esporsi, per essa, al pin grmr_
pericoli. Non prima del 1512, per csempio, il dottor Vedt
d’ Amburgo fu arso vivo per aver assistito a dei parti tra-
vestito da donna. Ed anche oggi in Turchia, racconia il
dottor Sacehi (2) I'assistenza ai parti facili o difficili, & affi-
data alle levatrici, ¢ se, nei casi pia gravi, si ricorre al
medico, quesli si reca nella stanza vicina a quella della
partoriente da dove sente ad alta voce le parlicolarita del
caso ed indica i provvedimeuti pin convenienti senza ¢
trare nella stanza del parto! .

Gli Ateniesi impedirono, un tempo, di assister le gravi
anche alle levatrici, ma tal divieto fu causato dal fatto che
esse non limitavano il loro ufficio a tagliar cordoni ombe:
licali, a fasciare bambini e, secondo Platone, anche ad ac-
coppiar gli sposi, ma si abbandonavano all'arte di procu-
rare criminosamente gli aborti. _

Ma guardiamo un po’ a qual punto trovavasi 1'arle
ostetrica presso I’ antico popolo oggelto del nostro studio;
presso gli Ebrei « che son d' ogni nazione soceri ¢ nonm‘;”

Sebbene la Medieina e la Chirurgia siano stale in tuil
i tempi in grande onore presso gli Ebrei, tantoché neppurs
i pitt piccoli paesi si trovavano sprovvisti di medico, nell:
Bibbia non si accenna mai agli ostetrici. I¥ per questo ch

(1) Gazz. Helbd. Med. 1837. :
(2) Dott. Pericle Sacchi. Le Levatrici nella storia - Giornale pe
le Levatrici. Milano 1880,
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CULTURA E VALENTIA DELLE ANTICHE LEVATRICI EBREE :
CONSTATAZIONE DEL FETO ANTE-NATUS
NELI PARTI BIGEMINI. i

Il Dechambre dice che ¢ difficile di giudicare il grado
di cultura delle antiche levatrici ebree, di cui I' ufficio
sembra essersi limitato ad incoraggiare la partoriente, e che
una delle principali attribuzioni che loro affida la Bibbia,
consiste nel constatare, in casi di nascite gemellari, qual
fosse il primogenito (becor); questione importantissima, in
un’epoca in cui di tante prerogalive godeva il primo-nato,
come ce ne offre un esempio famoso Esai (1). Ad esso, in-
fatti, veniva impartita una particolare benedizione, godeva
dell’ autorith paterna ed era I’erede legittimo, Solo pil tardi,
il dirito di primogenitura non fu pin rispettato; onde noi
vediamo Salomone, benché pit giovine del fratello Adonia,
esser preferito, da David, per suo successore (Re I, cap. 2, 22).

Ma qual norma tenevano le levatrici, nella constala-
zione della primogenitura? Gencralmente vien partorito
innanzi il feto pin sviluppato; raramente avvienc il contra-
rio; ma & cosa certa che i due gemelli sono concepiti ad
un tempo. Civilmente era neccessario perd fissare una re=
zola, e la giurisprudenza ebraica, con la quale s’ é accor-
data la nostra, stabill come anfe-nafus il feto uscito pel
primo dai genitali materni. "

Le antiche osteiriche ebree perd non limitarono certa-
mente il loro ufficio a stabilire qual de’ nuovi nati, nei parti
multipli, avesse il diritto di primogenitura. Esse possede-
vano realmente coguizioni che siamo accostumalti di riguar=-
dare come il risultato della scienza e della pratica odierna.

Origene assicura che le ostetriche ebree erano assai va-
lenti. Baracal, distinlo medico arabo, nelle sue « Riflessioni
di Chirurgia » afferma che possedevano numerose cd esalte
nozioni anatomo-fisiologiche; Gudio dice che erano bene
ammaestrate.

Dovevano, quindi, probabilmente esser pit dette nell’art
loro di quel che non fossero, molti ¢ molli secoli pit tardi
le levatrici di aleuni paesi della Germanria, ove il diploma

(1) Fra le tesi discusse a Parigi, alla scuola di medicina, dopo il
1546, troviamo questa: Di due gemelli, il pin veechio & quello ch
nasce prima ? E =i conclude affermando.






DIAGNOS!I DEL SESSO DEL FETO.

Credevano anche di riconoscere il sesso maschile del
feto, dalla lunghezza del travaglio. Per la qual cosa sentia-
mo la levatrice preannunziare un maschio a Rachele. Tal
credenza, del resto, non era priva di fondamento, poiché
essendo la testa del maschio, generalmente, pitt voeluminosa,
il parto riesce spesso un po’ pit laborioso. Se ruesto é un
segno di poco valore, per conoscere il fatto bisognava tut=
tavia, come osserva il dotlor Maifei, aver assistito a parec=
chi parti, e forse aver apprezzate le dimensioni della tesia
dei due sessi. Quindi appare evidente un certo razionali=
smo, nella pratica di queste antichissime levatrici. Si po=
trebbe affermare tuttavia, che si era constatato il fatto senza
spiegarlo; perd, quand’ anche ¢id fosse, rimarrebbe sempre
la prova di un’osservazione severa.

LE CONTRAZIONI UTERINE.

Reputavano le contrazioni uterine un fenomeno indi-
spensabile per lavorire 1’ espulsione del fetu, Isaia (XXX, 2)
dice parlando di Gerusalemme impotente a sostenere |'as=-
sedio : I bambini son venuti all’ orificio, ma non vi ¢ forsa
di farli!!

Le contrazioni uterine infatli, servono ad espellere il
feto; la dilatazione della bocca dell’ utero avviene certa-
mente sotto la loro influenza, oltre che sotto I'azione del
sacco amniotico che, agendo a guisa di cuneo, 8’ intfromet :;-
nell’ orificio uterino divaricandone i bordi.

LE IMPRESSIONI MATERNE.

Le levatrici del tempo non conoscevano molli pregiudi-
zii d'oggi, perché altrimenti non avrebbero mancato di far
le meraviglie, assistendo al parto di Esat che nacque tutlo
coperto di peli. Tattavia credevano che le impressioni --
terne si trasmettesero nel feto e aveszero un’ influenza sullo
sviluppo di certi difetti presentati dal neonato, sebbene allore
le mostruosita dovessero essere ben pin rare, La loro cres
denza era errata perché tra madre e feto non esiston raps
porti nervosi; neppure I’ Istologia infatli, ¢ riuscita a ri=
scontrare traccia alcuna di nervi nel cordone ﬂmbellcale.

£ illogico, attribuire la genesi delle cosidelle voglie ma-
terne a desideri insoddisfatti della madre o alla vista di
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argomento ¢ Jean Henri Schultz che ha fatto una stnrra
della medicina antidiluviana (1) (non si sa su quali docu-
menti scientifici), si oceupa pure della grave, interessante
questione del parto di Eva! ! logico ammettere perd che
la cicatrice ombelicale non debba esser rappresentata nelle
fizure che ritragzono i nostri progenitori, e che se Miche-
langelo e Raffaello hanno commesso questo errore fisiolo-
rico, ben fece una scuola moderna a correggzerlo, rappre-
sentando Adamo ed Eva senza I ombelico,

I METODI PER FACILITARE 1L PARTO
E IL SECONDAMENTO.

Molti popoli usavano talismani per sollecitare il parto.
Niente di simile sappiamno esistere presso gli Ebrei ma, os-
serva il De-la Molle, nel suo trattato di Ostetricia, non é
strano supporre che tale usanza fosse lor comune,

Sembra certo si usasse far contemplare la Thorah alla
donna in soprapparto onde facililare I' espulsiore del fem._“

Il metodo delle trazioni del cordone per eseguire il se-
condamento, dovette presentarsiin modo naturale, alla mente
delle prime aiutatrici; non ¢’intratterremo quindi su questo

rgomento. ]

LA POSIZIONE DELLA DONNA
DURANTE IL PERIODO ESPULSIYO.

Qual’ era la giacitura o decubito che davasi alla donna
partoriente ? .

Da un passaggio dell’Esodo (II, 16): « Quando voi rae-
coglierete i parti delle donne ebree, e le vedrefe in sulla
seggiola, . . . » sembra che (sebbene non possediamo do-
cumenti sufficienti per istabilirlo con certezza) che si se 1
vissero di una seggiola gestatoria speciale detta Haabe-
nier (2).

Anche in Francia nel sccolo XV le levatrici usavan
delle seggiole speciali che facevan {rasportare nelle case
delle partorienti; pin tardi si costruirono sedie e letti d
parto d'ogni forma.

(1) Historime Medieinae a rerum initio ad annun urbis. Romag
1724, '
(2) Israel. Collect. Gynaecoloz. Groning 1345.
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E piu oltre: :
« L"angoscia e il dolore I' hanno ridollta come una donna
prossima a sgravarsi » (XLIX, 24).
Michea, parlando di Gerusalemme, dice : « Perché mandé
gridi? Il dolore ti ha forse preso come una donna incinta? »
I parti di alcune donne bibliche e la nascita di alcuni
personaggi narrata dai libri sacri, ci dimostrano pure come
non scarse fossero, sin d'allora, le cognizioni ostetriche,

IL PARTO BIGEMINO DI REBECCA : UN CASO
DI DISTOCIA FETALE
CON PROCIDENZA DEL BRACCIO.

Il Genesi (XXV, 21, 26) cosl parla del parlo bigemel:
lare di Rebecca: « E quanto fu compiuto il termine di ,;.5
da partorire, ecco 2 gemelli eran nel suo ventre e il u'."
usci fuori ed era rosso, tutto peloso, come un mantello di
velluto e gli fu posto nome Esan. Appresso uscl suo fra
tello il quale con le mani teneva il caleagno di Esau e gl
fu posto nome Giacobbe », '

I gemelli di Rebecca erano ambedue maschi; nelle gra
vidanze gemellari predomina infatti, di solito, I’ unisessua
lith e, gereralmente, il sesso maschile.

Tanto Giacobbe che Esalu si presentano con I’ estrem
cefalico, ma quello aveva un braccio procidente, Per solile
i due feti entro 1’ utero materno, mentre son rivolti in modi
che lo sterno di tutti e due appare nella parte centrale T
dorso trovasi rivolto verso le pareti uterine, hanno gli ¢
streémi cefalici o gli estremi podalici situati nel fondo o ne
segmento inferiore dell’ utero, sebbene la testa dell’ un
possa pur benissimo trovarsi in alto e quella dellaltro i
basso, Trattasi qui, adunque, di un caso di distocia j‘efa!e.
parto si effettud tuttavia facilmente,

Quanto alla presenza del calcagno di uno dei bambin
nella mano del fratello, ¢ forse una forma rettorica di lir
guaggio adoprato dall’ autore per alludere al sollecito par
del secondo [feto. _.

Interpretando il passaggio in allro modo bisognerebl
ammettere che un’unica caviti amniotica avesse content
i due feti; ma questo, se & possibilissimo a causa, cam'ﬂ;.,
sa, dell’atrofizzarsi e del riassorbirsi dei tramezzi divisor
non ¢ perd la regola. Il casto e virtuoso ostetrico Viard
pretende che i gemelli del medesimo sesso si trovino entr
un unico sacco amniotico e che quelli di sesso divers
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mann ¢ Widal sono concordi nel ritenere che si tratti del
primo esempio rammentato di versione spontanea con e-
stesa lacerazione del perineo. 1’ uscita della mano del pri=
mo bambino starebbe a denotare la sua presentazione di
spalla ; la facile espulsione, che il feto erasi ridotto di Wi
lume, che avea compiuti i movimenti di progressione, di
rotazione interna, di disimpegno della parte presentata ¢
del tronco; in una parola, avea compiuto il meccanismo col

quale la natura rende spontanco il parto per la spalla me

morta durante il periodo espulsivo.

Il rientrar della mano nell’ utero, dimostra bene che la
spalla era risalita in alto, per lasciar passare il seconda
bambino,

UN ABILE OSTETRICA.

La levatrice che assisté Thamar merita elogi perché si
mostra prudente ¢ si contiene precisamente come avre ]
fatto un’ abile ostetrica moderna. Se avvennero delle la
razioni perineali, bisogna considerare che sono assai fre
quenti nell’evoluzione spontanea; che la natura, :,-}
sforzi violenti che compie onde sormontare da sé stessa i
grande ostacolo, espone, non di rado, la donna non solo :
lacerazioni del perineo, ma anche alla rottura della vagin
e dell’ utero, per non dire che la lunga, laboriosa durata de

iR

periodo espulsivo, procura quasi sempre la morte per asfi:
sia al neonato, : F

La valente ostetrica appena visto il braccio procident
si affrettd a legarlo con un nastro scarlatto. Di questo na
stro perd non si servi per esercitare delle trazioni sull
parte presentata, come qualche ignorante raccoglitrice :
che oggi avrebbe fatto, allo scopo di facilitare 1’ espulsi
ed ottenendo invece, nient’ altro, che la lussazione del br
cio del feto. Se la levatrice di Thamar avesse fatle
trazioni col nastro, la spalla avrebbe poi impedito I’
del secondo feto, mentre sappiamo che il nastro rosso rientr
nell’ utero ed il secondo bambino uscl pel primo. ;

Certi ostetrici pure oggi consigliano, in casi simili, ¢€
porre un segnale al braccio procidente per orizzontarsi
glio durante la versione. Avrebbe forse, a tale scopo, I
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Mauriceau pure proibisce i rappocli sessuali in grav
danza, ma Dionis, suo contemporaneo, protesia vivamente
contro questo consiglio col dire: Mauriceaw non pud aver
fatto questa osservazione da sé stesso, perché non ha ma
potuto avere un figlio in 46 anni di matrimonio. Quanto a
me, che ho una moglie che mi ha dato 20 figli di cui si
sgravata felicemente a termine, son persuaso che le carezze
del marito non guastano niente. Altri poi asseri perfino che
facilitano il parto (1).

2 un fatto perd che molte donne riuscirono a diventar
madri solo astenendosi da ogni commercio sessuale sin dal
momento che si accorsero di avere in seno il frutto dei
loro amori. I per questo,che molti medici e filosofi si son
trovati d’ accordo per considerare I’ amplesso in gravidanza
come un delitto. Platone, ad csempio, lo considerava come
un omicidio.

Un medico poeta, Seevola De-Saint Marthe (2) pose gra-
ziosamente in versi I’ ottimo precetto igienico :

« Pour conserver le fruit de vos premiers plaisirs
Réprimez désormais vos amoureux désirs
Enfin qui vit en vous un nouveau feu peut nuire
Et ce que amour a fait, amour peut détruire ».

Affermasi che gli antichi Ebrei si aslenessero da ogn
commercio sessuale non solamente durante tutto il periodc
della gravidanza, ma anche in quello dell’ allattamento, I
Talmud ci fa noto che nelle loro case esistevano due came
re separate: una pel marito, I'altra per la meglie. Simi
costume ¢ approvato pienamente non solo dall’igiene de
cravidanza la quale, come sopra abbiam delto, consiglia |
massima moderazione durante tutto il periodo della gest:
zione e prescrive il riposo assoluto nell’epoca in cul
di frequente si hanno da lamentare aborti, ma anche dal
I' igiene sessuale, generalmente parlando. Lo attesta anch

(1) Buonaceioli 1530, Vedi Witkowski: Storia dell’ Ostetricia.

(2) Firmiano Lattansio nel Libro del vero enlfo (cap. 23) diee
Dio permette il coito durante la gravidanza per impedire che i m
riti si rechino da altre donne, e aggiunge che se le femmine degli
mali fuggono il maschio, lo fanno perché si gonfia e viene in fut
notabilmente la matrice nella gravidanza, onde avendo i lor mascl
il genitale lungo sopramodo rispetto a quello dell’ uomo, non pé
sono sopportarlo.
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rimasto vincitore, aveva perfino ucciso le donne “::2-.-
(II Re XV, 16). A

Severe eran le leggi contro chi avesse osato percuotere
‘una donna incinta, in modo che ne fosse seguita 1’ interru-
zione della gravidanza : -

« Quando alcuno contendendo insieme avri percossa
una gravida si che il parto n’esca fuori, ma pur non 'vl
caso di morte, sia colui che I’avra percossa condannato ad
ammenda secondoché il marito della donna gli imporrh e
paghila per autorita dei giudiei » (Esodo XXI, 22).

Se poi, per tal percossa, la donna fosse morta, il col=
pevole doveva reddere animam pro anima: « ma se vi &
caso di morte metti vita per vita » (Fsodo XXI, 23).

L' ABORTO PROCURATO.

Le legze ebraica occupandosi dell’ aborto procurato, ap-
plicava, sin d’ allora, le conoscenze medicke alle legge.

L' aborto colposo pero sembra non avere esistito nell’ an=
tica Societa ebraica. La legislazione Mosaica ¢ muta sull’a-
borto criminosamente procurato dalla donna stessa o coll’aiu-
to di un complice. Non prevede altro che il caso violento.
Anche il professor Ziino sostiene che nel giure penale e-
braico non si fa menzione dell’aborto procurato; e che
quando nell’ Fsodo si parla della percossa a donna gra-
vida sl che il parto n’esca fuori, ma pur non vi consegua
la morte, accennasi a tuft’altra figura di reato, tal quale
dalla scienza medica e criminale si concepisce. Egli ag
giunge che in futto il mondo orientale la procurazione del:
‘1"aborto non fu riguardata come un delitto, e che solo ne
istituzioni penali posteriori alle mosaiche se ne trova qu
che cenno. I certo perd che la legge d’Israele tenne I
vita del feto sotto la prolezione della legge.

Secondo Déiodoro Siculo invece, i genitori infanticidi ers
condannati, anticamente, a star per tre giorni ahhracﬁ
col cadaverino della vittima ed un guardiano era delegzalo
a sorvegliare I’ esecuzione del castigo,

[L. DIVIETO DI CONDANNARE A MORTE LA DONNA INCINTA.

La donna incinta delinquente non dovea subir la pena
di morte innanzi di essersi sgravata ; lezge che veniva "
tosamente applicata anche alle bestie, poich® mai solevasi
negli antichi sacrifici, immolar la femmina che stava per
isgravarsi, ‘
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lo scolo lochiale debba esser pia lungo nella nascila della
femmina che nella nascita del maschio. :

Il motivo della distinzione del periodo d'impurith de
puerperio dipende dalla falsa credenza degli antichi, che la
gravidanza dovesse esser pitt penibile allorché il nascituro
era di sesso maschile, Maimonide attribuisce tal diversith
di prescrizione alla natura che ritenevasi piu frigida e pid
molle nella femmina che nei maschi/

Ippocrate stesso sostenne, del resto, che, nella specie
umana, la femmina soggiorna pia a lungo nell’ utero ma-
terno mentre, in realtd, non si osserva differenza di tal
durata tra un sesso e 1'altro. Molti medici tuttavia, appog=
giandosi sull’ autorita del padre della medicina, adﬂttam'_f
per vari secoli questa opinione (1).

Ad ogni modo, se simil tesi non hanno fondamento d
verita, la cura che gli Ebrei avevano della neo-puerpera,
osserva il dottor Mattes, indica a qual punto fosse 1'igiene
e quanta prudenza usassero onde ecvitare malattie che al
giorni nostri son causate dall’incuria e dalla fretta che
hanno le donne di alzarsi dal letto del parto per riprendere
i loro abituali lavori (2). Noi possiamo aggiungere che pure
emerge da tutio quello che siam venuti esponendo, qu'
importanza attribuissero gli Israeliti alla conservazione
della prole, e a tulto quello che, direttamente o indireftas
mente, vi ha rapporto.

=

(1) 1! Lioy narra che vi furono teologi che difesero con calor
I' opinione che 1'anima penetri nel feto del bambino 89 giorni dop
il concepimento e nelle bambine 39 giorni pit tardi; né pin né mene
ma eodesta opinione parve ad altri filosofi assurda e con gran col

I"anima entri nel feto maschile il 45° giorno e nel femminile il
essendo questo, diceva Lamins, di natura pin floscia! Fin nelle vi
seere materne M aceusata la donna di recare col suo sviluppo en
briogenico maggiori noie.

12) Diodore Sieulo dice che in Corsiea il marito, durante il pues
perio della moglie, stava in letto e che la moglie si a]mm per acel
dive alle faccende domestiche, Strabone credeva che simile uso e
stesse anche in Ispagna (Ber. Geografia 111, pag. 165).















