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‘ -~ Au lerme de nos éludes médicales, nous sommes

-
e

heureux d'exprimer nolre reconnaissance & lous les
-'E;inai’fres donl nous avons suivi 'enseignement au cours
de ces derniéres années. '
A nos professeurs dans les hopilaur de Rouen,
MM. les docleurs Francois Hue, Dévé, Balaille,
¢ Mariin, Jeanne, Longuel, V. Rocher nous adressons
‘ el nos sincéres remerciements.

E Que M. e p?‘ﬂ:fESSEH}‘ Tédenal nous permetle de
& lut exprimer notre grafitude pour [laccueil st bien-
veillant qu'il nous fit pendani nolre séjour a Moni-
pellier. - - £ |
- Nous remercions MM. les professeurs Tédenal,
Lagriffoul el Euziére d’avoir bien voulu faire partie
de nolre jury.
- M. le professeur Mairel nous a fail le grand
neur d’accepler la présidence de nolre thése. Nous
rions de bien vouloir agréer nos senliments de res-
ueuse el vive reconnaissance. :
ous sommes enfin pariiculiéremenl heureux e
?&iif'@r frgmerciﬁr' publiquement M. le docleur Lalle-

—

SUPS S - e S S

PR S s S




i k 1K AL i L
I f I S 2
1 9 ¥ g ¥ i}




LES FONCTIONS D’INTERNE

DANS LES

ASILES PUBLICS D’ALIENES

INTRODUCTION

Le réglement du 20 mars 1857 relatif 4 I'organisation
intérieure des asiles publies d'aliénés a fixé comme il
suil les obligations des internes en médecine de ces éla-
~ blissements.

Section XITI. — FEléves inlernes

r Article 88. — Les éléves internes secondent le médecinen chefl et

" le médecin adjoint. '
Article 89. — [ls reslent en exercice pendant Lrois ans.

- lls peuvenl se faire recevoir docteurs en médecine dans cet

~ inlervalle, sans élre forcés de renoncer i leurs fonclions.

. Uneprolongalion de la durée de U'inlernal pour une ou plusieurs

| années peul élre accordée par le préfet sur la demande du direc-

- leur et du médecin en chef.






- Toul un article du méme réglement est en oulre con-
~ sacré A préciser les indicalions relalives & la prise des
~ observations,

Arlicle 64. — Le médecin en chef [ail rédiger el lenir an courant
par les éléves inlernes, sous la sueveillance du médecin adjoint, des
~ observalions individuelles, comprenant pour chaque aliéné l'indi-
calion du nom, des prénoms, du sexe, de l'dge, du lieu de nais-
- sance el de domicile, de la profession, du jour de l'enlrée, de la
'~ sortie ou du décés; I'abrégé historique de la maladie, l'indication
“de ses causes, le mode de sa terminaison, l'exposé sommaire du
trailement ainsi que le résullat de I'aulopsie en cas de décés.
. La rédaction des observalions courantes est également confiée
aux éléves inlernes; le médecin en chefl leur remet & cet effet les
| noles prises & la visile de chaque jour. .
. Les observalions terminées par la sorlie ou par la morl sont
~ réunies et reliées en volume a la fin de chaque année et déposdes
| dans les archives.

autopsies.

| B
- - -

Article 66 relalil aux aulopsies. — Les aulopsies seront failes par
a médecin en chefl qui pourra se faire suppléer par le médecin
adjoinl. Le médecin qui procédera ou présidera a autopsie en dic-
"E_r-a immédialement le procés-verbal 4 I'un des éléves présenls el y
apposera sa signature. ..

On peut ajouter & ces dispositions ce qui concerne les -

e
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CHAPITRE PREMIER

ASSISTANCE A LA VISITE, PANSEMENTS, etc.

R A e Y e e T e

L’assistance & la visite, la lenue des eahiers de phar-
macie, P'application des pansements, I'adminisiration
des douches, la pratique des aulopsies sonl communes
aux asiles et aux hopitaux et s’y présentent de fagon
presque identigque, ou tout au moins ne comportent que
des indications spéciales pen nombreuses. Nous serons
par suite assez bref sur ¢e sujef.

Pendant la visite, par exemple, on surveillera Dathi-
tude des aliénés quon sait susceptibles d’étre animés
d'intentions malveillantes, afin de prévenir loute sur-
© prise ficheuse. Si le médecin s’arréle & causer avec un
malade on ne négligera pas de faire altenlion aux autres
malades qui I'écoutent ol I'enfourent; ces recomman-
~ dations onl surtout leur importance dans les services
d'hommes ; elles sont valables pour le personnel infir-
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2° Interrogatoire des personnes qui aménent le ma-
lade,

3° Noles sur linterrogatoire du médecin,

4° Examen direct du malade.

2% Interrogatoire des parenlts.

6K Noles diverses.

<n oulre il ulilisera :

1° Le dossier du malade.

2° Lesnotes qu'on a I'habitude de demander aux infir-
miers dans chaque service,
3 Les letires.

1° Examen du malade 4 son entrée

L'interne de garde-doil voir toul malade qui arrive. 1l
ne s'agit pas 1d d'un examen complet, mais d'un examen
sommaire el en quelque sorte somatique. Qu'il en con-
signe toulefois les résultats. Le but de cet examen n'est
pas en effel de concourir & 'observation proprement
dite, mais de permettre de remplir les premiéres indica-
tions d'urgence. Il serait & souhaiter que cetle premiére
fiche soit remise aun rapport de la contre-visite avee la
nole habituelle.

Rappelons bricvement les points qu'il convient derele-
ver A ce moment ;

L'¢tat de propreté du malade.

On s'assurera qu'il n’est pas“alleint d'une alfection
parasitaire quelconque, la gale par exemple, afin d'éviter
une dissémination d’aulanl plus facile qu'd asile les
voisins du malade se délieront moins.

L’examen allentif d’'une éruption possible préviendra
la contagion.






E gneuse. Il est prélférable de se borner a quelques ques-
lions, les mémes que lon poserail si le malade était
amené par un infirmier quelconque.

Demandez d’abord pourquoi on n’a pas toul simple-
ment gardé ce malade & I'hopilal ? Etait-il tuburlent? Et -
comment se manifestail sa lurbulence? Menacait-il ses
voisins ? Les a-t-il frappés ? Ou bien pleurait-il et disaif-
il quiil valail mieux en finir et se tuer? A-l-il essayé de
le faire, et comment? A-l-il en des accidents convalsifs?
Comment dormait-il? ete. ..

Pourquoi, d'autre part, était-il & Phopital 7 Quelle
‘maladie avait-il ?
='il s’agil d'une femme, informez-nous en outre si
% elle ne venail pas d’accoucher récemment.
Ces renseignements sont urgents & connaitre. On les
obtient sans peine. 1l faul remettre a blu:—: tard un inter-
rogatoire plus soigné en fixant au besoin un rendez-vous.

3° Résumé du premier interrcgatoire médical

=

- Le médecin qui voil un entrant ne se propose pas
~ d’en faire une observalion compléte. 11 Iui fant avant
~ loul reconnaitre si I'individu est réellement aliéné. 11
cherehe quelques sympltomes de son aliénation et
quelques-unes des réactions qui motivent le placement,
alin d’éviler une séquestration arbitraive el de pouvoir
¢lablir son certifical administratif. Quelques médecins
s'elforcent en oulre de parvenir & une précision plus
grande el de fixer leur diagnostic. Mais ce souci n'esl
- pas conslanl & ce moment; d'une part, il napporte sou-
~ vent- que pea de chose de plus an traitement ; d’autre
~ part, cerlains tiennent les elassifications pour si artifi-
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Relativement & Thistoire de la maladie et & I'étal
~ acluel, il esl nécessaire que 'étudiant soil prévenn de e
L quil doit e¢hercher.

. On se préoceupera d'abord de la dale de Farrvivée. On
| établiva les circonslances dans lesquelles elle s’est pro-

= duite. C'est une enquéte facile & mener.

— Qui vous a amené ?
— Dol veniez-vous 7
— Quelle explicalion vous a-l-on donnée ? ele.

~ simplificée.
— Eles-vous souffranl depuis quelque lemps?
— Oue ressenlez-vous ?elc...

En troisiéme lieu on interrogera la conduite du ma-
- lade pendant ces derniers temps el par li nous suppo-
-~ sons des questions sur les sujels suivants:
1" Le mélier ou le ménage.

Le métier.
— A quelle époque avez-vous cess¢ volre lravail? (Faire priciser
~ avee soin la dale).
— Pouquoi l'avez-vous cessé? Vous a-l-on renvoyé de volreplace,
~on Pavez-vous guillée sponlanémenl ?
~ — Yous avail-on fail des reproches sur la facon donl vous
Aravailliez (Faive expliquer par le malade le travail qu'il faisait,
Amaginer les laules possibles el lni demoander il les commel-
lail), etc. - :

~ Le ménage.

- Passer en revue les dillérenles oceupations d'une femme dans
sa journée (soins de sa personne,” soins de sa maison, marché et
commissions, repas, surveillance des enfanls, ele.), el se rvendre
comple comment ces occupalions élaient accomplies.

L]






— Depuis quand ?

— O (dans la rue, chez vous, ici, ele...)?

— Sonl-ce des dialogues, des conversalions ?

— Sonlt-ce des voix d’homme ou de femme?

— A voix haule, basse ?

— Loin, prés?

— D'on partent ces voix ?

— Commenl arrivenl-elles jusqu’a vous?

—- Ih‘:-p:":tﬂu[,—elles ce que vous pensez ?

— Esl-ce qu'on vous prend volre pensée ? ele...

— Qu'est-ce qu'on vous [ail?

— A-t-on mis quelgue chose dans vos aliments ?

— Vous lance-l-on de mauvaises odeurs?

— Qui fait tout cela?

— Pourquoi vous fail-on loul cela?

— Est-ce que personne ne prend volre défense? n'inlervienl
- pas contre vos ennemis? en [aisanl quoi, on, quand, ele...?

b) Idées de grandeur.

- — Esl-ce que vous seriez appelé a4 une haule deslinée (el ¢'est
- pour cela que vous avez des ennemis) ?

- — Eles-vous chargé d'une mission ?

Ele., ele.

¢) Idées d’auto-accusalion. de déchéance, de ruine.

- — Esl-ce que vous avez quelque chose i vous reprocher ? Avez-
- vous commis une faule?

— Quelle ? (faire délailler)

— Oii, quand, comment ?

— Pourquoi? .

— Que va-1-il vous arriver ?

— Craignez-vous un chiliment ? -
k= Lequel ?

- — O, quand, comment, ele.

— Eles-vous déshonoré, indigne, roiné, perdu ?

i Avez-vous causé la ruine des volres, ele.... ele.
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culté 4 les oblenir, les attitudes, les rires, les pleurs,
les coléres qu'elles peuvent provoquer ou Iindifférences
“dans laquelle elles tombent, ete.., ele.
(est cetlte prise extrémement minulieuse d'interroga-
toire qui conslituera le document essentiel de 'obser-
valion.

5° Interrogatoire des parents

- Une premiére précaution: ne convoguons qu'une per-
Eﬁﬂnnﬁ, la femme du malade par exemple, ou sa mére,
- mais n'essayons pas si possible de les interroger toules
Edeux ensemble. Un inlerrogatoire & trois, quatre ou cing
- personnes, peut élre extrémement difficile et confus. I
“est préférable de voir la femme et la mére en deux
- séances distineles,

- On ne peut gutre penser d’ailleurs de toutes facons
j’puu_\'oir recueillir en une seule fois, tous les renseigne-
“ments utiles. D’abord, il y en a beaucoup 4 demander.
- Puis, si vous réfléchissez A votre malade, il vous vient
" des curiosilés, et des doutes, d'olt la néeéssilé de faire

aprés coup préeiser de nouveau cerlains détails. Enfin,

(

En somme, l'interrogatoire des parents n’est pas un in-
rrogaloire unique, c'est une série d'interrogaloires
(qu'on doit retrouver dans 'observation, et qui se grou-
sent chacun sous leurs dates respectives dans la che-
mise qui leur est réservée. (est une série dé documents
::_' les mémes questions se retrouvent plusieurs fois,
nais ce n'est souvent que du rapprochement des
‘éponses quant aux antécédents héréditaires par exem-
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— 39 —
serez surpris qu'un diamétre de 7 mm. el méme davan-
lage n’ellvaie point une narine ni le cornel inférieur.
Mais ne croyons pas non plus que vous passerez
toujours ainsi avee facililé. Nombre de malades d'un
coup adroit de la base de la langue lransforment volre
sonde en sonde de DBelloe et vous en fonl resssortir
lextrémilé entre les dents. Relirez-la el recommencez.
Mais arrélez-vous au premier. obstacle, puis, dés qu'il
cede, poussez vivement il vous faul passer parsurprise.

Tout le liquide est descendu dans l'estomac. Une
dernitre précaution est & prendre en retiranl la sonde.
Du liquide peut en effet étre encore dans le tube. Vous
retirez. Il coule lout le long de l'esophage. 11 coule
encore quand vous passez a lorifice du larynx. Si le
malade inspire au méme instant, il va en passer quel-
ques goultes dans les bronches qui pourront étre ori-
gine d'une broncho-pneumonie alimentaire, complication
fréquente de 'alimentation artilicielle. Ayvons done soin,
en relirant la sonde, de la pincer forlement entre les doigls,
alin, s'il reste du ligquide, qu’il pe puisse pas s'échapper
pendant le retrait. : ,

Reste enfin & signaler une derni¢re complication. Des
vomissements,_ peuvenl survenir pendant le sondage
méme ou apres. La projection dean an visage, prinei-
palement sur les yeux, par linfirmier (ui maintient
Fouvre-bouche, allenlil’ aux premiers efforts, peul les
empécher grice an véflexe de défense gquelle provoque.
N'ils se produisent cependant pendant le sondage, les
liquides de vommissement affluent dans la bouche, le
malade, géné par la sonde, a de la difficulté 4 les expul-
ser ; ils slagnenl dans Parriére-gorge ; vous avez A
craindre qu'une brusque inspiration en entraine dans les
voies pulmonaires. Assevez de suite le malade. La méme
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aller controler directement la mort. Nous pensons qu'ils
n‘agiraient point de méme, s’ils connaissaient d’aulres
molifs de la conduite qui est ainsi recommandée.

L'article 66 du Réglement de 1857 porte qu'ils doivent
non seulement conslater la morl, mais se rendre comple
A celle occasion de 'élal extérienr dn corps. En dautres
termes, 1ls doivenl non seulement constater la mort,
mais chercher 4 reconnaitre si_elle est bien de ecanse
naturelle. Il est & eraindre par exemple qu'ils soienl
amenés a constater le déeés d'un malade qui s'est sui-
cidé, mais dont le suicide aura passé inapercu du per-
sonnel. Tel malade aura par exemple pendanl la nuit
avalé une éponge et on le trouve mort au matin sans que
nul ait été prévenu, ou, chose encore plus grave, le sui-
cide peut avoir été dissimulé par des infirmiers coupa-
bles de négligence et désireux de le voir passer inapereu.
L'interne de service aura done soin de faire découvrir le
cou du malade alin de s’assurer qu’il ne porte pas de
traces de strangulation on de pendaison, il découvrira
également la région précordiale el s’enguerra, d'une
manitre générale, de toutes marques suspectes.

Enfin des infirmiers penvent se liveer sur des malades
A des bratalités capables de provoquer la mort. On
n‘oubliera pas de s’assurer que le malade ne porte
aucune trace de coups,
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SERMENT

En présence des Mailres de celle Ecole, de mes chers
condisciples el devanl Ueffigie d’ Hippoerale, je promels el
je jure, au nom de I'Elre supréme, d'élre fidéle aux lois
de 'honneur el de la probilé dans Uexercice de la Méde-
cine. Je donnerai mes soins graluils a Uindigenl, el n’exi-
geral jamais un salaire au-dessus de mon lravail. Admis
dans l'intérieur des maisons, mes yeux ne verronl pas ce
qui s’y passe; ma langue laira les secrels qui me seroni
confiés, el mon élal ne servira pas a corrompre les meeurs
nt @ favoriser le crime. Respeclueux el reconnaissani
envers mes Mailres, je rendrai & leurs enfants Uinslruc-
lion que j ai recue de leurs péres.

Que les hommes m’accordent leur estime si je suis fidéle
a@ mes promesses! Que je sois couverl d'opprobre el

méprisé de mes confréres st 'y manque!







