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/ _ TUBERKULOSE

ulose.
Von
F. Parkes Weber, M.D.,, FR.CP.,, und W.R.Kirkness, MR.CS, LR.CP,,
Oberarzt am Deutschen Hospital in London friher Resident Medical Officer am Mount
und am Mount Vernon Hospital fir Schwind- Vernon Hospital fiir Schwindsiichtige in
siichtige in Hampstead Hampstead.,

Jliec Beobachtung, dafl in Familien — gleichviel, ob dieselben fiir Tuber-
'_I kulose pradisponiert sind oder nicht — die Mitglieder, deren Kirper-
A=="1 gewicht das normale Durchschnittsmafi iiberschreitet, weniger leicht
und hauﬁg an Schwindsucht erkranken, als die Mitglieder, deren Korpergewicht
subnormal ist, wird von allen Seiten als richtiz anerkannt und bis zu einem
gewissen Grade bei Untersuchungen fiir Lebensversicherungen verwertet. C. L.
Greene ) gibt eine Statistik iiber 3548 Fille, welche von 2 Lebensversicherungs-
gesellschaften, der Washington- und National Life Assurance Company, auf-
gestellt werden. Bei denjenigen Versicherten, welche augenscheinlich keine
Pradisposition fiir Tuberkulose gezeigt hatten, verteilte sich die Sterblichkeit
an Schwindsucht in bezug auf das Korpergewicht folgendermafien: Von den
Versicherten, deren Korpergewicht das normale Durchschnittsmall iiberschritt,
starben 5,20°,, von denen mit normalem Kérpergewicht 15,67, und von

_
= ===t

Durchschnittliche Kérpergewichte
zur Zeit der Aufnahme in das Spital
Durchschnittliche Durchschmtr_ht:'!m5| Prozentsatz Prozentsatz
Eirperlinge beim|drpergewicht beilder Minner, die/der Minner, die|
Eintritt in das | der Aufnahme |[mehr wogen alsigenau 66678,024/
Spital 66678024 | g (1ol/q Slnne} '
I (10'/y Stone) und ~ wogen und
der Frauen, die/der Frauen,- die
‘mehr wogen alsigenau 53977,448
53977.448 ¢ | g (8']; Stone)
(8'/, Stone) | wopen
oo minnliche Patienten, 170,18 cm 57974734 £ 10,6%, 0,6 %, |
Alter: Von 25 _]"I.I!I.rl!'I'II (5 Fud 7 Zoll) | (9 Stone 1 Pid | | .
aufwirts. Bei allen Tu-| 15 Unzen) |
berkelbazillen im Sputum : f
100 weibliche Patienten. lﬁl,gl cim 48902,894 g 18,0%g 1,0%,
Alter von zg Jahren :Lut‘-‘5 Fub 3%/, Zoll)| (7 Stone g FPfd.
wirts. Bei allen Tuberkel- 13 Unzen)
bazillen im Sputum |
100 minnliche Patienten. 169,53 cm 60469,486 2 20,0, 39",
Alter von 30 Jahren auf (¢ Fug 6%, Zoll)| (g Stone 7 Pfd.
wiirts. Fhysikal. Zeichen : 5 Unzen)
einer alten Phthise, Kein
Fieber, Keine Tuberkel-
bazillen im Sputum |

!} Medical Examination for Life Insurance, London, 2, Aufl, 1905, p. 305.



PR KORPERGEWICHT BEI LUNGE‘JTUBERKULDSE 225

denen mit subnormalem Korpergewicht 24,20%  an Schwindsucht. Von den
Personen mit angeblicher Pridisposition zu Tuberkulose starben an Schwind-
sucht: 5,50°, solche, deren Kérpergewicht grofler war als normal, 25,019,
deren Korpergewicht normal war, und 42,51°/,, bei welchen dasselbe subnormal
war. Greene zitiert auch die Erfahrungen der Connecticut Mutual Life Insu-
rance Company, welche sich iiber die Jahre von 1846—1895 inkl. erstrecken.
Dieselben zeigen bei den Versicherten mit subnormalem Kérpergewichte eine
Tuberkulosemortalitit von 22,0%/,, wihrend sie bei denjenigen mit iibernormalem
Korpergewicht nur 1,0°, betrug.

C. Muirhead ) studierte die bei der Scottish Widow's Life Assurance
Society in den Jahren 1874—1894 inkl. vorgekommenen Fille in bezug auf
deren Todesursache. Dabei stellte er 1. von §24 schliefilich an Lungentuber-
kulose gestorbenen Mannern und 2. von 502 angeblich an Apoplexie gestor-
benen Versicherten die Korperlinge und das Kdorpergewicht, wie sie bei der
Aufnahme in die Versicherungsgesellschaft festgestellt worden waren, zusammen.
Von den an Apoplexie gestorbenen Personen wogen 59,87/ zur Zeit des Ein-
trittes in die Gesellschaft mehr, als ihrem Alter und ihrer Kérperlinge nach
der von Dr. W. Robertson aufgestellten Normaltafel entsprach, wihrend
40,13°%, das normale Korpergewicht nicht erreichten. Bei den an Lungen-
tuberkulose gestorbenen Mitgliedern hingegen iiberschritt das Kérpergewicht nur
in 19,30°, der Fille die Norm, wihrend es in 80,707, also der iiberwiegen-
den Mehrzahl der Fille, kleiner war, als normal.

Durchschnittliche Eérpergewichte
vor der Erkrankung

Prozentsatz Durchschnittliches Prozentsatz ‘ Prozentzalz Prozentsatz
der Méinner, die K_L’prpﬂgewichh'nr der Alinner, diElder Minner, dled Minner, die “emﬂcr
weniger wogen| jer Erkrankung [mehr wogen alsigenau 666 3024- waogen als ﬁﬁﬁ,ﬂuzq E
als 66678024 66678,024g g (10!, Stone)l (10'/, Stone) und
(10Yf, Etnne} und (1e'fy Stone) und wogen und
der Franen, die der Frauven, dicder Frauen, died. Frauen, die weniger
weniger wogen mehr wogen alsgenau 53977,448 wogen als 53977,448 g
als  53977.448 g 53977448 8 g (8", Stone) 8%y Stone)
(8Y; Stone) = _ (8'y Stonel wogen

| 88,89, 65770,84 2 40,890, 3.2, | 56,07/,
| (10 Stone 5 Pid, | I
I g Unzen)
| |

81,0%, 54761,24 ¢ 54,0 1,0%, 45,0%,

(8 Stone § P,
12 Unzen)
77.0%, 66436,082 g 48,09, 1,00, | 51,00/,
(10 Stone 6 Pid.

I 11 Unzen)
|

W C. Muirhead, The Causes of Death among the Assured in the Scottish Widow's Fund,
Edinburgh tgoz, p. 44.
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In der vorliegenden Arbeit versuchten wir nun soweit als moglich das
durchschnittliche Kdrpergewicht lungenschwindsiichtiger Patienten in einem
groflen Spitale fiir Brustkranke zu ermitteln, und zwar 1. im Vergleich zur
Korperlange der Kranken und 2. im Vergleich zum durchschnittlichen Kérper-
gewicht derselben vor der Erkrankung.

Im Mount Vernon Hospital fiir Lungenkranke werden regelmifiig Kérper-
linge und -gewicht eines jeden Patienten bei der Aufnahme festgestellt; auch
wird, soweit dariiber anamnestische Angaben erhaltlich sind, das Kérpergewicht
der Patienten vor der Erkrankung notiert.

Wir haben nun im Einverstindnis mit den Arzten des Spitales bei all
den Fillen, in welchen sich Angaben iiber das Korpergewicht vor der Erkran-
kung auffinden liefien, die oben erwahnten Daten gesammelt und zusammen-
gestellt.

Serie A: Bei 500 minnlichen Patienten (Alter von 235 Jahren aufwirts),
welche ausnahmslos Tuberkelbazillen im Sputum hatten, betrug die durch-
schnittliche Korperlinge genau 170,18 cm (5 Full 7 Zoll) Um dieses Durch-
schnittsmall zu erhalten, wurden die bei der Aufnahme bestimmten Kirper-
lingen aller Patienten zusammengezahlt und die Summe durch 300 dividiert.
Das durchschnittliche Kérpergewicht zur Zeit des Eintrittes in das Spital wurde
auf ahnliche Weise berechnet und war 57974,734 g (9 Stone 1 Pfund und
13 Unzen). 33 Kranke (10,6°) wogen mehr als 66678,024 g (10'/, Stone),
3 (0,6%,) wogen genau 66678,024 g (10, Stone), und 444 (88,8°/,) weniger.
Das durchschnittliche Korpergewicht vor der Erkrankung war 65770,84 g
(10 Stone, 5 Pfund und ¢ Unzen). 204 Patienten (40,8°() hatten wvor ihrer
Erkrankung ein Gewicht von mehr als 66678,024 g (10'/, Stone), 16 (3,2°f)
wogen etwa 06678,024 ¢ (10'/, Stonel und 280 (56,0%,) weniger. Es scheint
daher, dafl das durchschnittliche Korpergewicht dieser mannlichen Patienten
vor der Erkrankung, insofern man sich auf die Angaben derselben verlassen
konnte, kleiner war, als das ihnen zukommende Normalgewicht. Natiirlicher-
weise war die Differenz nicht so grofi, wie zur Zeit des Eintrittes in das
Krankenhaus.

Serie B: Bei 100 weiblichen Patienten (Alter von 25 Jahren aufwiirts),
deren Sputa ausnahmslos Tuberkelbazillen enthielten, fanden wir eine durch-
schnittliche Korperlange von genau 161,91 cm (5 Fub 33/, Zoll). Wir erhielten
diesen Durchschnittswert, indem wir die in den Krankengeschichten zur Zeit
der Aufnahme vermerkten Kérpermafle aller Patienten summierten und die
Summe durch 100 teilten. Auf ahnliche Weise wurde das durchschnittliche
Korpergewicht zur Zeit der Aufnahme bestimmt; es betrug 48902,804 g (7 Stone
g Pfund und 13 Unzen) 18 Kranke wogen mehr als 53977,448 g (8'/, Stone),
eine Patientin wog genau 53977,448 g (8'/, Stone), 81 hingegen wogen weniger.
Das durchschnittliche Korpergewicht vor der Erkrankung betrug 54761,24g
(8 Stone 8§ Plund und 12 Unzen). 354 Patientinnen wogen mehr als 53977,448 g
81/, Stone), eine Kranke wog etwa 53677,448 g (8, Stone), wihrend 45 weniger
wogen. Dlas durchschnittliche Korpergewicht dieser weiblichen Kranken war
also zur Zeit des Eintrittes in das Hospital betrachtlich kleiner, als das ent-
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sprechende Normalgewicht. Das durchschnittliche Gewicht vor der Erkrankung
wich jedoch kaum von der Norm ab und war sicher nicht so unterwertig, wie
bei den Patienten der Serie A.

Serie C: Wir sammelten ferner ahnliche Daten von 100 Mannern (Alter
von 30 Jahren aufwirts), welche zur Zeit des Hospitalaufenthaltes untriigliche
physikalische Zeichen einer alten Lungentuberkulose zeigten, jedoch nicht fieberten
und auch keine Bazillen exspektorierten, also Patienten, bei welchen die Erkran-
kung latent oder im Abheilen begriffen zu sein schien. Die durchschnittliche
Korperlinge derselben war 1€9,53cm (5 Fuli 6%/, Zoll. Das durchschnittliche
Korpergewicht zur Zeit der Aufnahme betrug 60469,486 g (9 Stone, 7 Pfund
und 5 Unzen). 20 Kranke wogen mehr als 66678,024 g (10'/, Stone), 3 wogen
genau 66678,024g (10'/, Stone) und 77 weniger. Das durchschnittliche Gewicht
dieser Manner vor der Erkrankung war 66436,082 ¢ (10 Stone 6 Pfund und
1f Unzen). Bei 48 Kranken war es grofler als 66678,024¢ (10!, Stone), ein
Kranker wog 66678,024 g (10'/, Stone) und 51 wogen weniger. Es waren also
bei dieser Serie von Mannern sowohl das durchschnittliche Gewicht zur Zeit
der Aufnahme als auch dasjenige vor der Erkrankung kleiner als normal; die
Differenz war jedoch nicht so grofi, wie bei den Minnern der Seric A, die an
aktiver Tuberkulose litten und beim Beginn der Spitalbehandlung Bazillen aus-
husteten. Die Erklirung dieses Umstandes findet sich vielleicht darin, dafl die
Patienten der Seric C neben einer erhohten Widerstandskraft gegen die Tuber-
kulose, welche in einer relativen Latenz des Krankheitsprozesses zum Ausdruck
kam, eine kriftigere Koérperkonstitution besaflen.

Die Vorliebe, mit welcher die Tuberkulose Personen von unterwertigem
Koérpergewichte befillt, hatte sich an der Hand unserer Falle vielleicht mit
noch griflerer Deutlichkeit beweisen lassen, wire es nicht, dal Schwindsiichtige,
wenn bei ihrem Eintritte in das Hospital die Krankengeschichte aufgenommen
wird, sehr leicht geneigt sind, ihren Verlust an Kérpergewicht zu iibertreiben,
d. h. unwillkiirlich ihr Gewicht vor der Erkrankung zu iiberschatzen.

Wir geben vorhergehend unsere Resultate in Tafelform.
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