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AVANT-PROPOS

Le 16 octobre 1896 jai eu le plaisiv et Uhonneur darriver a
Montpellier pmir faire mes études médicales. Grice a la bien-
veillance extréme de M. le professenr Flauhault et de son ancien
~ chefde laboratoire M. Decrok, professeur & I'Université de Lille,
et aux paternels conseils de M. Mougel bey. directeur de la mis-
sion égyplienne, j'ai pu swrmonter les diflicnites gue rencontre
en général un étudiant étranger i sa premiere année d'études.

De novembre 1897 au mois de septembre 1900 j'ai suivi les
cours de la faculté de médecine de Montpellier el jes principales
cliniques de son bel Hopital suburbain. Toutes ies lecons de mes
maitres ont été pour moi aussi utiles gqu'agréables. Je dois re-
mercier d’une fagon toute spéciale M. le professeur True gui a
bien voulu me guider par sa grande antorité scientilique et son
haut enseignement a travers les nombreuses ditlicultés de locu-
listique. Les lecons clinigues du fundi et les fravaux pratiques
du vendredi sont d'un grand profit pour tous ceux qui les sui-
vent. Je lui garde une profonde reconnaissance et essalerai de me
montrer digne de la bienveillance gqu’il a eue a mon égard.

Je dois une mention toute spéciale a M. le prolesseur agrégé

Rauzier qui fut pour moi d’une bonté sans limites. Jai eu souvent
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recoursa ses soins dévoués pendant mes jours de maladie, et ¢'est
grace a ses conseils et 4 ses encouragements que j'ai pu sur-
monter bien de diflicultés.

Je ne pourrai jamais m'acquitter de toute la dette de recon-
naissance que je leur dois.

Pour des raisons speciales, j'ai suivia Toulouse, de septembre
1900 au mois de juillet 1901, la clinique d'accouchements
dirizée par M. le professeur Crouzat, et celle des maladies des
enfants dirigée par M. le professeur Bézy et son aimable chef
de c'inique le docteur Montalegre.

Yai beaucoup profité des legons de ces maitres, qui ont éte
d'une grande bienveillance a mon ¢zard. Je leur adresse mes res-
pectueux remerciements. :

En novembre 1901, je suis revenu & Montpellier pour compléter
mes études. Je fus heureux de retrouver mes hienveillants maitres
du début de mes études.

M. le doyen Mairet a droit 4 mes respectueux et sinceres
remerciements pour la bonté qu’il n’a cessé de me témoigner.

Je remercie beaucoup MM. les professeurs Grasset, Hamaﬁn.
Tédenat, Ducamp, Granel, Puech et Galavielle de leur extréme
bicnveillance. M. le secrétaire Got a droit & mes sincéres remer-
ciements,

Je garde un excellent souvenir de tous mes maitres et de tous
mes camarades et amis,

Je rentre en Ezypte, convaincu de la vérité du proverbe :

« Tout homme civilisé a deux patries: la sienne et la France ».
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PREFACE

Etudier Phistoire d'une science quelconque, c'est étudier le

~développement de U'esprit humain. En effet ce n'est qu'en éclai-

runt son esprit et sa raison des lumiéres de ceux qui 'ont pré-
eédé, que I'homme peut s'élever au-dessus de la médiocrité a la-
quelle le condamnerait la faiblesse de ses facultés intellectuelles
abandonnées a elles-mémes. Aussis'ellorce-t-on de rechercher
l'orizine de chaque science et de terminer les diverses ¢tapes
parcourues par elles avant d’arriver jusqu'a nous.

Les sciences médicales, par leur valeur incontestable et leur
utilité indiscutable, mér-tent bien qu’on s'occupe de leur histoire
et surtout qu'on découvre leur origine qui semble perdue dans
la nuit des temps.

Plusieurs facultés, pénétrées de 1'utilité de I'histoire de la
médceine, ont introduit dans leurs programmes des cours d’his-
toire ct de géographie médicales. A Paris la chaire d'histoire de
la medecine a oblenu une approbation unanime et un succes

légitime.

Divers faits montrent qu'en Allemagne on prend depuis quel-
que temps e plus en plus d'intérét a | histoire de la médecine.
Cest ainsi ¢ue nous avons appris que « le Gouverncment
Allemand a adopté le projet de loi proposant la réorganisation
de la série des épreuves auxquelles les [uturs médecins auraient
a ¢ sonmellre, »

On lit duns ce projet que « désormais a I'examen probatoire
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(Steatsexa a.wn) on attachera plus d'importance a la connaissance
des <pecialités comme la médecine [éeale et Phistoire de la mo-
decine. Le gonvernement Allemand adoptant celte réegle i
eréer a loutes les universités des chaires pour Penscignement
de I'histoire de la médecine et de la eéosraphie médicale. »

Nous csperons voir sous pen les mémes dispositions dans tonles
les universites Francaises,

Je suls heureux de constater (que le monvement vers étude
de Uhistoire de laomédecine progresse | une facon encourageante
Je dois rendre hommage iei a la revue « le Janus » et 4 la société
Francaise d'histoire de médecine qui étudient avec beaucoup
d’intelligence tout ce gui touche histoire et la géographie des
sciences médicales.

Pour réunir les documents gque jai Fhonneur de présenter
dans ce modeste travrail jai da éudier sur place au Caire, a
Londres, & Berlin et a Vienne les divers papyrus médicaux trou-
vés en Egypte et conservés actuellement dans les musées de Ber-
lin, de Londres. du Citire, ele.

Jai rencontré dans matiache d énormes ditficultés qui ont failli
me faire rebrousser chemin et guim'ont empeéché de pénétrer
dans mes recherches aussi prolondément que je le désirais.

La plus grande diffieulté pour moi était mon ignorance pres-

T T T

tue compléte des caractéres hiéroglyphes. Jaidfi me rapporter

aux excellentes traductions publi¢es par les éminents Eevptolo-
eues Brugsh, Chabas, Houdart, Maspero. Lorvet, cte.

Je serais largement récompensé de mes peines si je réussissiais
pur ces que'ques pages a attirer Vattention des médecins sur
Putilité de 1'étude de 'histoire de la médecine et sar 'impor-
tance de cette étude pour ce qui touche Fancienne Egypte !
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P LA MEDECINE

AU TEMPS DES PHARAONS

CHAPITRE PREMIER

Utilité de I'histoire de la médecine

L'histoire de la médecine a jow aulrefois el pendanl
lopgtemps de toutes les faveurs dignes d'elle. En effet, les

. plus grands médecins du temps passé g'ocenpérent bean-

coup de Phistoire de leur profession el publiérent les résul-
lats de lenrs recherches en de forts intéressants ouvrages
gui sont, malhenrensement, peu los par les médecins el
éludiants actuels.

La Faculi¢ de médecine de Montpellier possédail une
chaire d hisloire de la médecine qui, chose regrettable, a
élé supprimée (1). Ne peut-on pas la rétablir?

La Faculté de Pariz a fondé sa chaire d’histoire de la
medecine lors de | institution des écoles de santé, en an 111
Celle chaire a &1é conservée dans la nouvelle organisalion
de I'an X1 et occupée pendant ionglemps par des hommes
d'un mérite incontestable 2

1) Le cours d hist. de la méd. était fait hénévolement par le hibliothe-
caire de la faculte.

(21 Kuhnholtz, Histoire de lo médecine. Préface X1X, Montpellier, 1837,
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Actuellement la chaire d'histoire de la médecine est con-
fice a Paris & I'éminent professeur Déjerine, aprés avoir été
dirigée par les savanls : Brissaud et Laboulbéne.

Il serail désirabie que loutes les uaiversilés suivent
I'exemple de la Faculté de Paris et des Facultés allemandes
en ajoutant & leurs programmes un cours d'histoire et de
géographie médicales. En eflel, I'élude de 'histoire et de la
géographie medicales offre de nombreux avantages au mé-
decin. Le moindre de ces avantages pourrait suffire a réha-
biliter celte élude si injustement délaissée de nos jours.

Je me suis méme demandé s'il élait nécessaire, lant 'uti-
lité de 'histoire de la médecine est évidente, de prendre ici
la défense de celte importante branche des éludes médica-
les qui réclame sa place 4 coté des autres branches profes-
sees aux Facultés de medecine.

Pour la logique de mon plan, et malgré. 'exiguilé du
cadre de ce travail, y’ai- eru devoir consacrer un chapilre
qui servira de plaidoirie pour la réhabilitation de I’histoire
de la médecine.

Mais n'avant aucune antorité scientlifique ou officielle et
craignant de nuire a la cause que je deéfends devant le
monde meédical, jai préféré me servir des arguments de
meilleurs avocals que moi el je vais vous présenter les
idées qu’ont émises quelques professeurs el écrivains de
talent.

Voici le résumé du discours inaugural du cours de ['his-
toire de médecine professé a I'Académie de médecine mili-
taire 4 Saint-Pétersbourg par le professeur Skoritschenko-
Ambodik (1). « La méthode historique est un supplément
indispensable a celle d'ubservation et d expérimenitalion,
En suivant un certain phénoméne de siécle en. siécle, en
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(1) Janus, t. 1I, p. B7.
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assistant 4 ses modifications sous I'empire de différentes
conditions, nous nous formons une maniére de voir com-
paralive, supplémentaire a l'avis fondé sur I'étude par
expérience et par observalion. En oulre c’est I'histoire qui
nous met an courant du développement conséculif de la
médecine, nous explique la position moderne, nous rend
participants raisonnables a la marche de la science, ¢tend
la sphére de nos idées, développe une analyse eritique a I'é-
gard des doctrines modernes, contribue a refenir des dog-
mes de la médecine. En exposant des Lhéories dominantes,
elle nous permet d examiner la matiére de {outes parts Tous
les célébres représenlanits de la médecine défilent devant
nous, et I'histoire éludiant leurs procédes de penser et
d’observer, nous donne la clef & comprendre les causes du
sueces el de I'insuccés de la médecine. L’histoire ne cache
point de tristes scénes de perséeution de la vérilé et nous
enseigne la lecon instructive pour lavenir. Enfin, I'hisloire
de la médecine donne & plusieurs événemenis de 'hisloire
civile, 'éclairage plus juste. » '

* Ces argumentls si clairs pourraient suffire 4 nous con-
vaincre de lutilité de I'histoire de la médecine ; mais ne
voulant pas me contenter dune seule opinion je vous
demande la permission de vous citer une critique du New-
York Médical Journal, a proposd’un ouvrage de M. Roswell

Park intitulé : « An Epitome of the history of the medicine. »

Le N. Y. M. J. constate, en eflet, a propos de cet ouvrage
que I'étude de I'histoire médicale est trop délaissée par les
médecins actuels ; il regretle, avec l'auteur, cet état de
chose et ajoute celte réflexion bien juste : « Avec leur fiévre
de progrés, les Américains ont encore moins que les méde-
cins de I'ancien monde, le temps et l'occasion de refaire le
chemin parcouru par la science. Rien d’élonnant ainsi,
continue le N. Y. M. J., qu’on ait tellement négligé I’histoire



A

de la médecine, car Phistoire ne découvre pas de nouveaux
remedes. »

Cest cette thése que nous combattons. En effel celui
qui veut découvrir de nouveaux remédes doil creaser
profondément la mine délaissée de Phistoire pour v
trouver I'or véritable de la thérapeutique. Dans notre « Cir-
culus thérapia » nous tachons de constaler (ue telle oun
lelle découverte thérapeutique de nos jours est un ancien
Lraiternenl  préconise par nos ancélres el tombé dans
Foubh  seulement. Par contre, nous avons vu mainte
découverte en thérapeutique qui nous faisall croire gue
'inventeur gui ne semblail pas se soucier de |'histoire
de ce remede, élail un seerel adepte de la science iI2no-
ree. KL il fant bien qu’il existe quelque chose de bien
pratique dans I'histoire de la médecine ? En effel ce n’est pas
par hasard que les grands maitres de Part, les Hippocrate
ot les Galien jusqu’a Virchow et Charcot aiment el préco-
nisent 'histoire. Pour mieax dire, remarquez quels sont en
uéneral les historiens? Outre les médecing doués de 'espril
philosophique on littéraire, ce sont sartout les praticiens
par excellence, les professeurs de maliere médicale, les
chirurgiens el les oculistes. Certainemenl ce n'esl pas pour
Famour des  vagues spéculations ou de niaiseries, mais
imenés par lear esprit pratique que les yezovye! s‘occupent
de préférence de Phistoire. Or, nous sommes convaincus
que plus d'un pionnier en maliére thérapeuligue se glisse
furtivement dans le temple de Clio pour rafraichir ses
forces, tonl en craignant d'étre vu comme le buveur qui se
cache pour entrer dans les assommoirs.

Du-reste, en déroulant les faits et les doctrines, 'histone
de la médecine apprend aussi a réfléchiv. Elle fait distinguer
la vérité de Uerrear. Elle ne doit rien dire de faux, ne rien
cacher de vrai. La vérité doit étre son seul guide, non cette




 vérité de détails quine caractérisent rien et sont dépourvus
‘d’'intéréet, mais celle vérilé qui fait apercevoir le génie des
grands médecins et les progrés de la science. Les vériteés
~historiques étant recherchées avec plus d’avidilé que jamais,
celui qui en trouve de quelque importance doit se hater de
‘mettre sa découverte au jour, sous n'importe quel costume,
au risque méme de choguer ceux qui n'estiment le fond des
- ¢hoses que par la forme.
Les avantages de ['histoire de la médecine ont sans doute
frappé l'espril critique de plusieurs éminents médecins car
on voit dang tous les pays un mouvement favorable pour
I'étude de cetle branche si utile an progrés de la médecine.

En effet, la revue le « Janus » a pris l'initiative de fonder
une association internationale pour I'étude de I'histoire et
de la géographie médicale.

La revae La France médicale, a de sen coté reus:sr,
grace au professeur Blanchard et du docteur Albert Prieur,
de former une « Société France d’histoire de la Médecine. »

- De nombreux médecins des plus dislingués se sont empres-
~ sésde répondre a l'appel de cette intéressante société. Voici
~ la premiére phrase de la circulaire envoyée aux médecins
- par les directeurs de la S. F. d'H. de la M.
-« Considérant que les éludes d'Histoire Médicale sont
- indispensables 4 la sage compréhension et an progrés de
la médecine et des sciences qui s’y raltachent, nous avons
pensé pouvoir contribuer a lear développement en créant
avec le concours de tous ceux qui partagent notre opinion,
nne « societé d Histoire de la Médecine (1) ».

Par tant d’initiative et de bonne mlﬂnté nous espérons
- voir un courant général s'opposer & I'étroitesse des idées

o e T Al W e

(1) Voir France Médicale, nes du 25 décembre 1902 et du 10 janvier 1903,
2
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ot ménent les divisions & l'infini, et I'esprit trop pratique
qui caractérisent la médecine d'aujourd hui. Certainement
un peu de poésie,un peu de philosophie,un peu d'idéalisme
ne nuisent pas aux sciences sévéres et peuvent meéme les
embellir et les inspirer ! Il faut montrer aux étudiants —
aussi bien aux éludiants en médecine qu'aux autres — qu’il 4
y a encore des mondes entiers 4 coté du champ de vision
du microscope, des mondes entiers que le scapel ne peut
pas encore alteindre.
L'hisloire de la médeeine; I'histoire du développement de
nolre science, les ceuvres de nos ancélres souvent pavées
de sang et de larmes, contiennent cette poésie et ce principe
idéal dont la jeunesse ne peat se passer!!! :




CHAPIRE 11

La médecine a-t-elle existé comme science
avant Hippocrate ?

L’origine de la médecine se perd dans une obscurité loin-
~ taine et profonde (1). Sans chercher 4 soulever le voile qui
P’a, pour ainsi dire, dérobée jusqu'aux yeux les plus clair-
voyants, et regardant comme vaine et entiérement infruc-
‘tueuse toute tentative dirigée vers ce but, nous passerons
tout de suite & des recherches d'un autre intérét et sans
doute, d'un résultat plus fécond et plus profitable. Ces re-
cherches ont pour but de nous apprendre si la médecine
a suivi on non les diverses phases que parcourent ordinai-
rement les autres sciences et surtout d’exposer sommaire-
ment les connaissances médicales au temps des Pharaons,
grace aux rares documents parvenus jusqu’a nous et qui ne
représentent que des débris d’un grand naufrage.

S1 nous demandons 4 un philosophe, qui aura médité sur
les difticultes sans nombre que les hommes rencontrent
dans la recherche de la vérité, : « les sciences et les arts peu-
vent-ils étre portés sondainement a la perfection ou n'y arri-
vent-ils que par une marche lente, graduelle et progressive?
Ce philosophe nous répondra en s’appuyant sur l'exemple
des siécles passés, qu'aucun art ni aucune science ne peu-

(1) Houdart, Histoire de la mé.iecine grecque, p. 6, Paris. 1856,
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ventse fonder qu'aprésune multilude d’essais longtemps in-
cerlainsetinflructueux, el sealement par les efforls réunis de
plusieurs grands hommes qui se succedent dans la méme car-
riere. Demandonsensuilea unmédecince qu Hipprocale afuit
pour I'art de guérir 7 : Je crois bien quil nous dira qu'avant
le vieillard de Cos, la médecine n'élait gu'un aveugle empi-
risine ; que c'est lui qui I'a le premier réduite en art, et que
par la seule force de son génie, il I'a porlée soudainement
au plus haut degré d’éclat el de perfection (1). Comme on
le voit, le philosophe et le médecin sont ici d’opinions enlie-
rement contraires, car suivant1'un, I'esprit humain n'arrive-
rait 4 la vérité dans les sciences qu'a force de tatonnements
et par une roule longue et tortueuse, et suivant | autre, un_
homme heureusement doué, dédaignant les écueils qui se
lrouvenl sur son passage et qui ont causé tant de naufrages
a ses prédécesseurs, arriverait au méme but i pas de geant et
sans avoir besoin d auatre guide que son propre génie. Assu-
rément il serait ditficile que dans des opinions aussi oppo-
sées la vérité fut des deux colés ; maissi quelqu’un a tort dans
dans celte ocecasion, amon avis ¢ce n'est pas le philosophe.
Pour nous en convaincre, ouvrons les annales de l'anti-
quité, suivons les progreés successifs des sciences. Que
d'efforts vagues et vains' Que de pas relrogradés! Coms-
bien les acquisilions ont, &té lentes et pénibles. « Les arls
« el les sciences, dit Montaigne, ne se jeltent pasen moule,
« ils se formenl et figurent peu a peun en les maniant el po-
o lis<ant & plusieurs fois, comme les ours forment leurs
« pelits en les léchant & loisir. » A celte aulorité, joignons
celle du eélébre la Harpe: «ll n'existe. aucun art, dit aussi
« cet habile eritique, qui n'ait été développé par degrés;

1) Vovez les considérations préliminaires dela Nosologie naturélle
d Alibert, p. 7.
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" « tous ne se sont perfectionnés qu’avec le temps. Un hom-
~« me a ajouté aux travaux d'un homme, un siécle a ajouté
« aux lumiéres d'un sieécle, et c’est ainsi quen perpétuant
« leurs efforts, les générations qui se roproduisent sans
@ cesse, ont balancé la faiblesse de nolre nature, et que
« I'homme, qui na qu un moment d’existence, a prolongé
« dans | étendue des siécles la chaine de ses connaissances
« el de ses travaux .» Cette marche lente et progressive des
- sciences esl si incontestable qu il serait toul a fait superflu
de sarréter d’avanlage sur ce point.
- Ce que nous venons de dire des sciences en général,
: pnurqum ne le dirions-nous pas de la médecine en particu-
lier? N'est-ce pas partout roule ténébreuse a parcourir,
- mémes obstacles & surmonter? Cependant & entendre les
“apologistes d'Hippocrate, la médecine serait sorlie toute
- parfaite de son cerveau, avec moins d’efforts peut-éire
quautrefois Minerve naquit toute armée de la téte de Ju-
piter. La merveille serait grande, il faut 'avouer; mais com-
“me le prodigieux n’élonne pas certaines gens, on doit étre
peu surpris s'il se trouve un aussi grand nombre qui n’ont
Jamais pensé a élever le plus léger doute la-dessus. On a
dit depuis des siécles que le vénérable vieillard de Cos
eétait le pére, le créatear de l'art de guérir: il était bien
naturel d’y croire et de le répéter sur parole. N'est-ce pas
ainsi, d'ailleurs, gque toutes les erreurs se perpétuent ? Tou-
tefois nous ne pouvons disconvenir que, examiné abstrac-
tivemenlt en lui-méme, ¢’est-a-dire en | isolant des lumiéres
de son siécle, Hippocrale ne présente un jusle sujet d'é-
tonnement et d'admiration. Aussi n'y a-t-il pas lieu d élre
surpris si tous ceux qui ont écrit | histoire de la médecine,
sans doute éblouis par le viféclat dont il a brillé dans I'an-
tiquilé, ont été jusqu’a présent beaucoup plus occupés a
I'admirer qu’'a chercher la vérilable cause de ses vasles
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connaissances dans les antécédents qui ont préparé et
amené leur développement.
Cependanl Sprengel avait dit: « Si 'on réfléchit aux im-
menses progrés que les arts et les sciences avaient faits du
temps d’Hippocrate, l'apparition de ce céléebre médecin
« cesse d’étre un probléme surnaturel, et I'on ne voit plus
« dans la réforme salutaire opérée par ce grand homme
« qu’une suite nécessaire d’'un concours infini de circonstan-
« ces.» Mais qui le croirait ? Sprengel ne donne aucun déve- |
loppement a cette réflexion judicieuse qui se trouve com-
me jetée au hasard dans son ouvrage sur I'histoire de la =
médecine (1). :
Du reste comment admettre qu une science si utile a I'ha-
manilé n'existat pas avant Hippocrate ? Le besoin de remeé-
dier a ses souflrances étant une des nécessités les plus im-
périeuses de 'homme, la médecine naquit du sein méme de
ses infirmités et dut étre par cette raison une des premieres
conguétes de I'esprit humain. « Les sciences dont on aura
« eu le plus besoin, dit le savant Goguet (2), sont celles
« quon aura cualtivées les ;iremiéres. On ne peut done dou-
ter que la médecine, I'arithmétique, I'astronomie et lagéo-
métrie n'aient une origine fort ancienne » — « L’'homme
« par sa nature,dil aussile célébre Destult de Tracy (3), tend
toujoursau résultat le plus prochain et le plus pressant;il
pense d'abord & ses besoins,ensuile a ses plaisirs ; il s'oe-
« cuped’abordde médecine,de guerre,de polilique pratique,
« puis de poésie,d’arts etde philosophie. » Ainsi' dans 'ordre
successif des inventions humaines, la médecine a eu la prio-

=

=

=
=

=
-

-
-

(1) Histoire de la médecine, traduit par A.-J.-L. Jourdan, tome I. Paris,
1815, introduction page 5.

(2) Originedes arts el tles sciences tome Ilecon 111, page 211, Paris,1820.
(3) Eléments d'idéologie préface page 14.
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- rité, et chacun sent que cela devrait étre ainsi. La santé étant
le bien le plus précieux dont I'homme jouisse ici-bas, il dut
songer de bonne heure aux moyens de porler remeéde alout
ce qui pouvait l'altérer. Malgré la justesse de ces réflexions
beaucoufp pensent el répélent encore lous les jours qu'avant
Hippocrate, la médecine n’avait pas fait assez de progrés
pour meriter le beau tilre de science. A les enlendre, par-
miles connaissances variées qu'avait alors acquises le genre
humain, Part si naturel de soulager ses infirmités élait a
peine connu. Pour I'honneur méme de cet art, peut-éire ne
devrail-on pas les en croire. On aurail donc bati des villes
~ comme Babylone, Ninive, Thébes, Memphis, Tyr, elc., on y
aurait elevé des monwments élernels d architecture civiie el
militaire ; on y aurait fait des lois, cullivé le commerce, la .
navigation, les arts, réglé l'année, marqué les points fixes
des saisons ; en un not, on aurait eu la société formée avec
toutes ces dépendances pour le bonhour des élals et pour
celui des particuliers, pour les besoins de gout et de luxe,
et tout cela sans que la médecine, cet art si nécessaire a
I'humanité (nousle répétons), ent fait aucun progres ! De
bonne foi, une pareille opinion est-elle soulenable ?




CHAPITRE III

De quelle maniére la médecine a été pratiquée
chez les plus anciens peuples ?

Ily a de 'apparence qu'au début du monde, chacun se
mélait de faire la médecine et que lon a été longtemps
avant que la médecine fut une profession distinguée. Celui
qui avait fait quelque expérience sur lui-méme ou sur an-
trui, la réitérait en semblable occasion et la communiguait
a4 ses amis et a ses voising. Hérodole dit que les Babylo-
niens agissaienl encore de la sorte en son temps. Les Ba-
byloniens, dit cet auteur, font porter les malades sur les
places publiques (car ils ne se servent point de médecins)
afin que les passants qui les voient leur donnent conseil et
lesencouragent a pratiquer ce qu’eux-mémes ou d’autres ont
pratiqué avec succes en de semblables cas. Le méme auteur
ajoute qu’'il n’était permis & personne de passer auprés des
malades sans s'informer de lears maladies. Strabon dit la
méme chose des Babyloniens, des Porlugais et des Egypliens.
Les Portogais, dit-il, snivant une ancienne coutume des
Egyptiens placent leurs malades dans les rues on dans les
chemins afin que les passants qui ont eu le méme mal leur
donnent conseils.

Si Von fait réflexion sur lantiquité des Egyptiens, des
Assyriens et des Babyloniens qui sont les premiers peuples
dont on ait connaissance, on conclurait que ce qui se prati-
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quait chez eux peut étre considéré comme un exemple de
la plus ancienne maniere de traiter les malades. Mais
tout le monde n’élant pas capable de faire de justes expé-
riences, le nombre de celles-ci avait considérablement aug-
menlé etil a fallu laisser le soin de ces opérations a des
particuliers qui s’occupérent unigqueinent de cela,

Il faut donec distinguer dans la recherche de 'histoire de
la médecine entre la médecine qu’on peut appeler «natu-
turelle », que nous supposons avoir été celle des premiers
hommes, et entre la médecine considérée comme «une
science et un art », .

La premiére a commencé dés gqu'ill v a eu des hommes,

~ elle a été de tout temps en usage parmi toutes les nations

au début da monde ; et 'on peut dire avec Pline «que s'il
v aen quelques peuples qui se soient passés de médecins,

- ils n’ont pas été pour cela sans médecine ».

La difficulté consiste a marquer le temps auquel la se-

conde espéce de médecine s’est établie, cest-a-dire le

moment ot l'on a eu, ou l'on a cru avoir un assez grand
nombre d observations el d’expériences pour pouvoir don=-
ner desrégles touchant la connaissance des maladies, de

leurs symptomes el des remédes capables de guérir ou de

soulager les malades. Que ces régles fussent fausses ou
non, et ces préceptes bons ou mauvais, la chose nous im-
porte peu, car il s'agit seulement dindiquer I'époque ou
on.a commence a donner ala médecine des régles et des
préceptes quil’'ont misean rang d'un «art et d’une science ».
Pour nous, celte époque commence de la premiére dy-
nastlie des Pharaons et a pris le jour sur les bords du Nil.




CHAPITRE 1V
De la médecine chez les anciens Egyptiens |

Si j'ai réussi a prouver par les chapitres précédents que la
médecine existait avant Hippocrate, comme science et
comme art ; je dois désigner le peuple qui a jeté les hnf-‘.es
des sciences médicales et de 'art de guérir.

En me basant sur les documents historiques dignes de
foi, je dois de suile porter mes regards vers le pays des
Pharaons, vers la vieille et vénérable Egypte, vers ce sanc-
tuaire mystérieux de la civilisalion anlique, vers celle nation
jadis si fameuse, décorée par Macrobe du titre glorieux de
« mere des Arts » et regardée de tout temps comme le
berceau de la sagesse et comme I'une des premiéres écoles
dua genre humain ! ! !

Ici les ténébres commencent & se dissiper ; car qumque
le temps ail détruit une grande parlie des monuments su-
perbes qui décoraient le sol de I'Egypte, et gquoique Ia
main du conquérant ait gaspillé les trésors hisloriques que
contenaient les temples et tombeaux des Pharaons, les dé-
bris nombreux qui en ont été rassemblés jusquaujourd hui,
tout en ne formant ¢qu'un corps maitilé, n'en excitent pas
moins dans I'ame une haute admiration et nous font voir
dans les anciens Egvptiens un peuple trés éclairé et parvenu
par conséquent 4 une grande civilisation. En vain quelques
contempteurs outrés ont-ils cherché a prouver le contraire ;
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c¢'est aux ruines de Thébes que nous les transporterons
pour les faire revenir dans leur erreur. Qu'ils y contemplent
a loisir ces porliques somptueux, ces magnifiques péristyles,
ces statues colossales, ces obélisques élégants, ces longues
avenues de sphinx, ces hypogées on, se montrent enlre au-
tres choses, aux regards étonnés, les usages de la vie civile
et domestique de ce peuple, ces bas-reliefs ou | art égyptien
a déployé tant de richesses d’expression, en un mot lous
ces restes imposants de palais et de temples magnifiques ;
et qu'ils nous disent aprés avoir medité sur tous ces chefs-
d'ceuvre, si des ruines d'une aussi grande magnificence ne
décelent pas l'existence d’un grand peuple !!!

Les Grees elles Romnains, qui se-sont plus a vanter I'anti-
quilé, la sagesse et les connaissances scientifiques des
Egvptiens, ne nous ont point fait de ce peuple de rapports
exagérés ou dictés par l'enthousiasme, ce qu’ils ont
écrit, est méme au-dessous de la réalité. C'est dans le
grand et magnifique ouvrage de la Descriplion de I Egypte,
et dans ceux de Champollion lui-méme, qu’on trouvera des
preuves irrécusables de cette assertion. 1l serait d'ailleurs
assez étrange, il [aut en convenir, que les Grecs et les Ro-
mains, qui certes s’y connaissaient en matiére de gout,
eussent rendu sur le compte des Egyptiens cette foule de
témoignages flatteurs, si leur admiralion pour ce peuple
n'eut éé bien fondée ; cur non-seulement ils ont reconnu
les Egyptiens pour leurs maitres, mais ils ont de plus vanté
I'excellence de leurs inslilulions et admiré leurs chefs-
d’'ceuvre en architecture. « Les lois des Egypliens, dit Dio-
« dore de Sicile (1), n’ont pas é1é révérées d'eux seuls, les

(1) Biblioth. hist., édit. de Wesseling, in-8¢, t. I, lib. 1, p. 206. Conférez
Isocrate (Eloge de Busiris) ou il est dit que, quant & 'ordre qui anime et
vivifie le royaume d Egypte, il est.si admirable que les philosophes les
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« Grecs méme les ont admirées : de sorte que les plus
« habiles d’entre eux se sont fait honneur de venir jusqu’en
« Egypte pour v apprendre les maximes et les coulumes
« de cette nation fameuse. » — « Nul pays rapporte Héro-
« dote ne renferme autant de merveilles de la nature
« que I'Egypte, et il n'en est pas non plus ot l'on voie
« autant d’'ouvrages de I'art qui surpassent toul ce que l'on
« en peut dire. J'ai vu, ajoute le méme écrivain (1, le La-
« byrinthe d'Egypte, ce monumenl magnifiqgue que jai
« trouvé supérieur a sa réputalion; je crois méme, remar-
« que Hérodote, qu’en réunissant tous les batiments cons-
« truits, tous les ouvrages exéculés par les Grecs, on
« resterait encore au-dessous de cet édifice, et pour le
« fravail et pour la dépense, quoique le lemple d Ephése
« et celuli de Samos soient juslement célébres. » — « Des
« (uatre principaux temples de Thébes, dit Diodore de Si-
« cile (2)"le plus ancien est une merveille en grandeur et
« en beauté. Tous les ornements de ce temple, et par la
« richesse de la matiére et par la finesse de ce travail, ré-
« pondent & la magnificence de I'édifice. » Voila ce que les
GGrecs disaient des lois, des sciences et de‘larchileclure des

Egyptiens !!!

plus célébres, dans leors discussions sur la meilleure forme du gouver-
nement, ont pris pour exemple celui des Egyvpliens, et que le régime de
Lacédémone n'est si beau que parce qu’il est une faible imitation de
celui d’Egypte, elce., ete.....

(1) Edit. F. Didot, lib. 11, § 148, p. 120.

(2) Biblioth. hist., édit. Wesseling. t. I, lib. I, p. 134,




CHAPITRE V

Les invénteurs de la médecine

o Thoth ou Hermeés (1)

Thot ou Hermeés était chez les Egyptiens la personnifica-
tion de 'ordre des prétres réduit & un signe unique. Selon
Jablonski, le mot Thoth, Theyt, Thayt ou Thoyt, signifiait,
dans la langue égyplienne une assemblée, et plus spéciale-
ment une assemblée de sages et de savants, le colléege sa-
cerdotal d’'une ville ou d un temple. Ainsi, le sacerdoce
collectif de I'Egypte, personnifié et considéré comme unitg,
élait représenté par un étre imaginaire, auquel on rattachait
l'invention du langage et de |écriture gu'il avait apportée
du eiel (?) et communiquée aux hommes ; celle de la géomé-
trie, de l'arithmetique, de l'astronomie, de la medecine,
de la musique et du rhythme ; linstitution de la
la religion et ses pompes sacrées, de la gymnastique et de
la danse; enfin les arts moins indispensables. mais non

(1) Si le lecteur désire connaitre une grande partie des senliments qui
ont é1é émis sur Hermés on Thoth, il les trouvera dans la note 10,
page ¥4 et suiv. du 1er volume, 2¢ partie de la Symbolique de Creuzer,
trad. frang. Cette note est du célébre traducteur, M. J.-D. Guigniaut. I
peut consulter aussi le texte de Creuzer, t. Ier, p. 435 et suiv. méme
trad. 11 ne consultera pas avec moins d'intérét I'Egyple ancienne de
M. Champollion-Figeac, p. 134 et suiv., et I'Egypte pharaonigue de
M. J. lenry, t. Ier, p. 438 ct suiv.
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moins précieux, de I'architecture, de la sculpture et de la
peinture. On lui attribuait tant de volumes sur tous les ob-
jets des connaissances humaines, que nul mortel n'aurait

pu les composer. On lui faisait honneur méme de décou-

vertes fort postérieures 4 I'époque fictive de son apparilion
sur la terre. Tous les perfeclionnements successifs de 1'as-
tronomie, et en général les travaux de chaque siécle. deve-
n.ient sa propriété et ajoutaient & sa gloire. De la sorte, les
noms des individus se perdaient dans l'ordre nombreux
des prétres, et le mérite que chacun s était acquis par ses
observations et ses veilles, tournait au prolfit de I'association
sacerdotale, en étant rapporté au génie titutélaire de cette
association.

Afin que I'on juge de I'immensité des connaissances des
savants de I'ancienne Egypte, je vais mettre sous les yeux
le titre des quarante-deux volumes du recueil Hermétique.

Les deux premiers contenaient; I'un des hymnes aux
dieux, l'autre les devoirs des rois; les quatre suivants
traitaient de I'ordonnance des étoiles fixes, de la lumiére du
soleil et de la lune, de leurs conjonctions et de leurs levers.

Dans dix autres, on donnait la clef des hiéroglyphes, la des

cription du Nil,la topographie de I'Egyple, le détail dont se
composait I'appareil descérémonies religieuses et I'indica-
tiondes lieux qui leur étaienl consacrés, de méme que lame-
sureetlanaturedetoutesleschoses nécessairesauxsacrifices: =
puis on y enseignait I'astronomie, la cosmographie, la mar-

che du soleil et de la lune, ainsi que des cing planétes. Dix
autres volumes concernaient 'art de préparer et de sceller
les victimes, les cérémonies religieuses, les léles, les pom-
pes, les priéres, enfin tout ce qui regardait la religion
égyptienne. Un pareil nombre de volumes, nommés Livres
sacerdolauc, étaienl destinés a l'étude des lois, a la con-
naissance des dieux et a la discipline des prétres, ainsi
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qu’'a la maniére dont les revenus devaient étre distribués.
Enfin, les six derniers regardaient spécialement la mé-
decine. Nous laissons au lecteur le soin de déduire
toutes les conséquences d'une pareille encyclopédie ; mais
ce que nous ferons remarquer, c'est qué les six volumes
qui avaient pour objet la médecine renfermaient un corps
de doclrine complet et des mieux ordonnés. Le premier
traitait de 'anatomie, le second des maladies, le troisiéme
des instrumenls, le qualriéeme des médicaments, le cin-
quiéme des maladies des yeux, et le dernier des maladies
des femmes. Assurément, on ne peut nier gue cette distri-
bution ne fut trés mélhodique. On donnait d’abord la des-
~ cription du corps humain, montrant par la qu’il fallait com-
mencer par la connaissance du sujet sur lequel on devait
opérer ensuite, on passait & I'élude des maladies, puis a
celle des médicaments et des instruments nécessaires pour
les guérir ; et comme les affections des yveux et les maladies
des femmes sont en grand nombre, et qu'elles demandent
une altention toute particuliére, on avait soin de les exa-
miner & part et den faire une étude spéciale. N'est-ce
pas la un corps de doctrine meédicale aussi complet que
bien ordonné? » j

Ainsi, on le voit maintenant, la medecine, réduite en
théorie, formait un corps de doctrine chez les Egyptiens et
y portait tous les caractéres d une vérilable science. 1l est,
au reste, assez facile de rendre raison de son avancement
dans un pays ol les médecins sont aussi nécessaires. Les
débordements du Nil I'ont de tout temps exposé a des mala-
dies frequentes ; on dit surtout en ressentir des effets per-
nicieux dans les premiers siécles, ol I'on n’avait pas pris
les précautions nécessaires pour faciliter I'écoulement des
eaux. D'un aulre coté, les habilants éloignés des bords du
Nil ne boivenl guére que de I’eau saumatre et souvent cor-
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rompue. Les eaux de ce fleuve, d'ordinaire si saines, ac-
quiérent méme quelquefois, dans les grandes chaleurs, une
qualité délétére qui cause la mort de plusiears habitants(1).
Ajoutez qu'il y régne souvent, pendant les premiers mois
du printemps, un vent pour ainsi dire mortel, nommé kham-
sin. Ce vent, extrémement chaud, est chargé d’une si grande
quantité de sables bralants que le ciel en est obscurci, et
que le soleil se voile et semble éclipsé. Quand il souffle
du sud-ouest, dit Denon (2), il est terrible : il altére, il des-
séche, il enflamme le sang, irrite les nerfs, et rend 'exis-
tence douloureuse il opprime tellement les poumons qu'on
cherche involontairement un autre lieu pour respirer, se
crovant loujours a la bouche de quelque four ardent ; s1
I'on respire l'air par le'nez, le cerveau en est affecté, et
lorsqu’on renvoie la respiration, on croit rendre des flols
de sang, Aussi Prosper Alpin dit que ce vent engendre
plusieurs épidémies, des maladies mortelles, et surtout des
ophthalmies trés tenaces (3 . Tant de causes d’'insalubrité, :
qui de tout temps ont exercé des ravages en Egypte, ont
du nécessairement éveiller de bonne heure lattention de
ses habitants ; aussi voyons-nous la médecine cultivée chez
eux dans les siécles les plus reculés. Clément d'Alexandrie

(1) Théoph. dans Athénée, Deiprosoph., lib. 11, Lugduni, p. 33, 1852 —
César dit : « Aqua (Nilij adeo est limosa atque turbida at mualtos variosque
« morbos efficiat. » De bello Alexandrino, § 5;. De son colé, Pline assure
que les pluies ont donné trois fois & 'ean du Nil une amertome qui a
causé la peste en Epvpte (Hist. nat.lib. XXXI, cap. XXIX, édit. Lemaire,
t. VIII, p. 493.

(2) Voyage en Egypte, p. 189. — Cf. Volney, Veyage en Egypte el en
Syrie, édit. de Bossange. Paris, 1822 t. Ier, p. 49 et suiv.

(3) De-medicina A gypt., p. 10. Prosper Alpin dit plus loin (p. 25) qu'on
voit chaque année en Egypte des inflammations du cerveau qui tuent en
peu d'heures, surtout pendant la durée du kamsin. i
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en disant que Moise apprit la médecine chez les Eagypliens,
nous fait assez connaitre qu’elle y existait comme science
dés la plus haule anliquilé.

Osiris et Isis

~ Osiris ou Ap’s, et Isis (1), passent aussi pour avoir inventé
la médecine, [ls sont, I'un, le plus ancien roi, et l'aulre la
plus ancienne reine d'Egypte, et contemporains de Thith

ou Hermes. 11 est quelqueséerivainsgui pensent qu'ils élaient

de la méme famille, Quoi qu’il en soit, O:iis était toul a la
fois prélre et roi, ain=i que le rapportent Plulargue
Strrabon et Théodorel. Clest quiil n'y avail alors que les
prétres, dans I'Egypte, qui eussent enlre les mains le dépot
des connaissances, el pour y &lre initi¢, il fallait élre de
leur ordre; les rois méme ¢laient subordonnés a celle loi.
IS pensuient que les secrets de eur philosophie leur étaient

- recommandeés par lexemple dé leurs dieux, qui ne s lais-

saient voir aux homimes qu'a travers les plus épais nuages,
Clest pourquoi il y avait & Sais, vilie d'Euypte, une stalue
de DPallas, la méme, dit-on, qu'lsis, avee celte inscription :
Je suwis toul ve qui est, quioa el’, ef qui sera: pas nn morlel
wa encore s aleed Ie voile qui- e owere. G Eelail par le méme
molif que les Egyptiens plagiient 4 1y porte de lears lem-
ples des sphinx, pour annoncer (que leurs connai-sances
etaienl couvertes du voile de 'énigine et que pour en péné-
trer le sens il fallait percer les ténébres el les ligures qui le
cachiaient. Ils avaient (rois sorles de style @ le simple, qui
élail clair el intelligible ; le hiérog'vphique, dans lequel les
penseées élaienl voilées sous cerlaines mages ou caracleres;

(1) Isis élait la méme personne qu'tevia chez les Celtes ; conx-ci la
regardaient comme la terre, ou la neuarrice fo.umune des hommes.
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et enfin le symbolique, qui consistait dans des expressions
courtes, renfermant un sens figuré sous un sens simple et

propre: ¢’est ce qu Héraelile a trés bien exprimé pa.rcen
trois mots : loquens, celans, elsignificans. -

Horus ou Apollon

On a attribué aussi I'invention de la médecinea Horus
ou Apollon, fils d’'Isis. Celte déesse, dit Diodore, ayant
trouvé dans I'eaun son fils Horus, que les Tilans avaient prive
de la vie, la lui rendit et lui donna l'immortalité. Il ajoute
qu'elle lui apprit la médecine et l'art de deviner, et qu'il
rendit les services les plus signalés par ses remeédes et par
ses oracles. Il est probable qu'on a voulu désigner, sous le
nom d'Horus ou d’Apollon, le soleil, que les anciens regar-
daient comme le principe de la génération et de la corrup-

tion, et par conséquent comme la source de la vie, de la |

santé, des maladies et de la mort. Telle. est sans doute la
raison qui a fait dire a Hyginus, qu'Appollon était le pre-
mier médecin oculisle, voulant par la faire allusion a la
lumiére du soleil, qui, d'aprés les poeétes, est I'eeil du
monde. On a fait présider ce dieu & la valicinalion, & la poé-
sie et a la musique, parce que les pronostics sont une sorte
de prophéties, el que la poésie et la musique sont deux
puissants calmants dans la mélancolie et les douleurs. Les
prétresses de son temple l'appelaient dans leurs hyinnes
Paron, d'un mot grec qui signifie adoucir. Les Celles I'ado-
raient comme le médecin universel, sous le nom™le Bélé-
nus, et avaient recour. a lui dans leurs maladies.
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;
E ' Esculape

i
i
; Cicéron dit quil y avail trois Esculape. Le premier, qui
" élait adoré en Arcadie, élait fils d Apollon, et I'inventeur de
' la sonde et du bandage. Le second élait frére du second
. Mercure, et ful foudroyé par Jupiter, el inhumé ¢ Cynosure,
" dans le Plénoponése. Enlin, le troisiéme était lils d’Arsip-
" pus el d’Arsione; il passait pour étre I'inventeur de la pur-
galion, et pour avoir le premier arraché des dents. On voit
Cguil n'est guére possible de démdéler la vérité des fables
“auxquelles elle est alliée. #l st plus probable quil ny a eu
gue deux Esculape; 'un phénicien on épyplien, et l'autre
grec; et peut-élre ce dernier ne doil il sa répulation que
- parce gu on I'a confondu avec le phénicien.




CHAPITRE VI

Documents historiques

Les Egyptiens ont pendant de longs siécles, tenu seuls le
sceptre des sciences el des Brts: lorsque les nations de
I'Europe commencaient & peine a sorlir de la barbarie, I'E-
gypte avait déja éprouvé des vicissitudes nombreuses et
traversé plusieurs périodes successives de grandeur et
de décadence. : i
~ C'est I'Egypte qui a civilisé la Phénicie et c'est dans les
deux pays que les Grees puisérent la connaissance de l'é-
crilure, des sciences el des arts. Les civilisations des peu-
ples de I'Asie n'ont pas d’aulre origine: les hordes barbares |
de I’Asie Centrale, qui dévaslérent pendant six siécles les
rives du Nil empruntérent a PEgyple les connaissances qui
se répandirent ensiile en Assyrie et en Chaldée. . |

[l semble, en un mot gue I'Egyple ait élé la nourrice uni
verselle de l'intelligence humaine et 'on comprend tout 1 in- 3
térét qui pousse de laborieux invesligaleurs & déchiflrer ses
anliques légendes. Une phalange, malheurcusement peu
nombreuse encore, de nouveaux cedipes travaille aujour-3
d’hui avec ardeur & dérober au sphinx Egyptien ses der-
niers secrets. La tiche est hérissée de dillicullés, mais les
résultals obtenus sont déja considérables et prometlent
encore de plus précieuses richesses. On peut affirmer har=
diment qu'en dehors des fails dont la connaissance a éle
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- acquise-depuis la découverte de Champollion, presque tout
. ce qui nous a été enseigné sur I'Egyple antique est faux,
- ridicule ou exagéré. En effet c'est grace a la découverte faite
- par Champollion qu’on a pu rétablir | histoire de I'Egypte
" ancienne, en déchifirant I'écriture hiéroglyphique dont se
* servaient les Egvptiens pour tracer leur histoire el leurs con-
- naissances dans les sciences et les arts. '
Les trois principaux papyrus médicaux a signaler sont
 des sortes de lraités de médecine (qui nous sont parvenus
* dans un état plus ou moins complet de conservation. Celui
gui a le moins souflert du temps a été trouvé présde Louk-
- sor (Haute-Egyple).. Le docteur Ebers a achelé ce précieux
document, 'a traduit et en a fait don & la bibliothéque de
~de I’'Université de Liepzig on il se trouve actuellement,
Unaulre papyrus dontune partie a élé délruitese trouve a
la section Egyptienne du musée de Derlin il y est connu
sous le nom de papyrus médical de Lerlin. Il fut découvert
a Memphis Capitale des premiéres dynasties de l'ancienne
Egypte' enfermé dans un vase de terre, non loin des ruines
. de Saqqarah (village prés.du Caire) et appartenait trés pro-
bablement & la bibliothéque médicale du temple de Ptah
dont parle Galien. Brugsh et Chabas ont fait une excellente
etude de ce précienx document.
Enfin, Londres posséde la plus grande partie du troisiéme
grand (raité meédical qui remonte a Ja XVIII® dynastie.
Outre ces traités, nous possédons an Caire et dans les
seclions égyptiennes des musées d’'Europe, plusieurs autres
livres assez intéressanls sur la médecine des anciens égyp-
liens. Cest ainsi que Maspero signale deux livres médicaunx,
dont le premier est écrit sous le régne de Mankara el le
second sous le régne de Hesepli, complété par Send. L'ori-
gine de ces deux ouvrages remonte aux VIIIe et X¢ dynas-
ties ; ils faisaient sans doule partie de celte biblothéque
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d'Imholep, & Memphis, qui existait encore A 1'époque
romaine, el fournissaient des remédes aux médecins Grees 3
quelques-uns de ees remedes sont entrés méme dans la
pharmacopée actuelle. ;
Voici a4 litre de document bibliographique la liste des
principaux ouvrages médicaux depuis les lemps les plus
reculés jusqu'a I'époque de Clément & Alexandrie : |

Documents Auteurs ou Traducteurs - Dates
~ Traité d'Athothis Brug=h 4400-4166 ans avant 1.-G
Kol - 3733 -
XII* dyn. égvp. — 2466-2266 -
Fapyrus Ebers Ebers et Juachim Vers 1350 —
Euvres pendindt la période
iles Tuiles des Isrélites Badge Vers 1550 —
Papyrus médical de Berlin Birch Vers 1100 -
“l"l'l._;{lu'l.ﬂ. Vers 484 =1
Hippucrate : 460 357 —
Beplieme versel de la Bble 280 — i
Divdore de Sicile Tewps d'duguste Ciésar
[:.-I-mg et ¥
Galicn ' : 128 ans apés J.-C.
Clémen Jd'Alexa drie 200 -
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CHAPITRE VII
Médecine et Sorcellerie au temps des Pharaons

~ On peut s'étonner aujourd’hui, avec nos idées modernes
de voir réunies sous un méme titre la médecine et la sor-

- cellerie. Les anciens Egyptiens pensaient tout autrement,

et un seul et méme mot se retrouve le plus souvent dans

leur langue pour désigner le médecin et le sorcier.

Les Egypliens avaient foi en la médecine certes, mais
une vague teinle de surnaturel ne nuisait pas & leurs yeux
a larédaclion d'une ordonnance. La prescriplion, par exem-

ple, de lait provenant d’'une vache qui n’avait mis an monde
~ que des veaux el jamais de génisses, n’avait rien qui les

surprit. Cette recommandatior précise leur semblait, au
contraire, de la part de leur médecin, la preuve d'une

_grande circonspection et d'une science approfondie, et ils

s'en allaient consciencieusement de ferme en ferme cher-
ehant la vache qui n'avait eu que des veaux (1).

D’ailleurs, la premiére idée qui venait 4 un malade était de
s'adresser a4 un sorcier de profession. S'il ne réussissait pas,
on se décidait a recourir au médecin. Mais, en général, les
remedes et les incantations marchaient de front pour aug-
menter les chaneces de guérison.

Nous possédons un-(raité de médecine égyptien, de plus

(1) Les Egyptiens au temps des Pharaons, par V. Leret.
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de 100-pages in-folio avec sa préface. Ce livre date de I'é-

poque des Ramseés. Voici les lignes de l'introduction par
lesquelles 'auteur se présente au public: « Je suis sorli de
« I'Ecole de médecine de | Héliopolis, ot les vieux du grand
« Temple mont indiqué leurs remédes. Je suis sorti de | B-
cole Gynecologique de Sais, ol les Méres d vines m’ont
donné leurs recelles. »

« Je posséde des incantalions composées par Osiris en
personne Mon guide a-toujours ¢lé le dien Thoth, inven-
teur de la parole el de U'écriture, rédactenr d ordonnan-
ces infaillibles, lui gui seul sait donner la répulation aux
magiciens et anx médecins qui suivenl ses préceples. '
« Les incantalions sont bonnes pour les rewédes el les
remeédes sonl bons pour les incanlalions. »

Le seul fait a relenir de celte préface, c’est que l'auteur
d'un ouvrage scienlilique ¢lait obligé pour se faire lire, de
se recommander de Thoth Trismogiste, exactement conimie
le tait de nos jeurs Pauteur d un oracle des dames.

La sorcellerie élait done fort répandue en Egyple el pra-
tiquée surlout dans le but de venir au sccowrs de la méde-
cine, chaqu @ fois que les remnédes indiqués par la science
ne produisaient pas un grand effel.

Comme on I'a vu par ce qui précéde, la médecine et la
magie élaient intimement lices dans I'Egyple ancien e et
pour ainsi dire confondues. Celui qui veut éludier les docu-
ments relatifs a lamédecine s‘apercoit bientot qu’il ne peat
se dispenser d éludicr en méime temps la magie.

On doit reconnailire pourtant gue, sans aller jusqu’a jouer
le role d'un magicien le médecin de nos jours, surlout
quand il soigne des personnes d’intelhgence faible, a parfois
intérét a s'occuper en méme temps de l'esprit et du corps.
La foi sauve, autant que le remeéde. Se laisser abattre peut
rendre nul l'effet des médicaments; mellre an contraire
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~ toute son énergie & vouloir vivre a souvent aidé puissam-
“menl le docteur. Si quelque moderne croyant, que sa dévo-
tion a rendu sur d'avance dusucces, a pu se guerir en bu-
vant avec conviclion el recueillement un verre d'eau d'une
« ville sainte » en quoi les Egypliens d’aulrefois — peuple
enfantqui neconnaissail pas encore lescepliscisine,— sonl-ils
- blamables pour avoir accompagné 'application des remeédes
dequelques inoflfensives paroles d'incantation? « Les incan-
tations sout bonnes pour les ren.édes et les remédes sont
bons pour les incanlations » nous dit I'auteur du traité de
medecine cité plus haat. Au fond il a raison, surtout par-
lant aux zens de son lemps; l'incantation ne pouvait pas
faire de nal. Souvent elle a dua faire grand bien en agissant
sur le moral du patient.

Incantations

Parmi les incantatlions que nous ont transmis les docu-
menis égypliens, deux sont d’'un emploi général, et ce sont
celles-la qu'il importe de citer tout d'abord. Elles ont un
pouvoir des plus étendus, disenl les papyrus, puisqu'elles
sont recommandées indislinctement pour toute espéce de
maladies. Aussi, sont-elles publiées dans la préface méme
du hapyrus IEbers, comme si elles condensaient en elles
seules loute la puissance du livre.

Les voici textuellement: « Paroles a dire exactement et
le plus de fois possible lorsque l'on applique des re-
medes sur tout membre de quelqu’'un qui est malade,
afin de détruire en lui toute cause de trouble :

« Isis a délivré Osiris, a délivré Horus des choses mau.
vaises que lui avaient laites son frére Set en tuant son
pére Osiris. O Isis, grande déesse des incantations, déli-
vre-moi, débarasse-moi de toute chose mauvaise, malfai-
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sante, cruelle, délivre-moi du dieu des douleurs, de la
déesse des douleurs, d’'un mort ou d'une morte, du pé-
nétrant et de la pénétrante qui pénétrent en moi, de
méme (qu’a été délivee, qu’a été débarrassé ton [ils Horus.
Car je suis entré dans le feu, je suis sorli del’eaun, je ne
suis pas tombé dans le piége de ce jour. J'ai dil que ja-
vais été enfant, que j"avais éié pelit. O soleil, parle de ta
langue! O Osiris, inlerceéde par ton intervention! Le so-
leil parle de sa langue et intercitde par son intervenlion.
Done voici que tu m as délivré de toule chose mauvaise,
malfaisante, cruelle, du dieu des douleurs, de la déesse
des douleurs, dun mort ou d'une morte ». .-
Ces incantations comnme le tilre Uindique, doivent accom-
pagner spécialement I'emploi des remédes externes. Voiei
maintenant I'incantation a dire lorsque l'on applique des
remedes internes.
« Chaqitre de boire des remédes.—Venez remédes, venez
a chasser les choses de mon ceeur, de mes membres. Les
« incantations sont bonnes pour les remédes et les remé-
« des sont bons pour les incanlations. Ne vous souvenez-
« vous pas qu Horus el Set ont été conduits dans le grand
« baliment d’'Héliopolis lorsque 'on discula an sujet de la
« légilimité de Set el d Horus 7, Il est florissant maintenant,
« comme il 'était sur la terre; il fait tout ce que lui plait,
« comme les dieux au milien desquels il se trouve.» — Il faut
prononcer ces paroles exaclement et le plus possible
lorsque I'on boit des potions, _
Malgré la grande valear que les Egyptiens atlribuaient a
I'emploi de ees deux incanlations, ils ne s'en contenlaient
pas toujours. Elles avaienl le défaut d'élre trop géndérales.
Des formules plas spéciales inspiraient une confiance plus &
vive. Aussi existe-til un nombre considérable que | on ne
doit prononcer que dans cerlains cas particuliers. |
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L'inecantation suivante, par exemple, ne se rapporte qu’a
la guérison des taics de I'eeil:

« Une rumeur s'éléve dans le sud du ciel aussitét que
« lombe Ia nuit; le trouble s’étend dans le nord du ciel.
¢« Les colonnades tombent & I'eau. Les matelols de la bar-
« que solaire se frappent de leurs rames pour se faire
"« tfomber la téte & I'eau. Mon pére vient, il I'ameéne, il le
« {rouve. Moi je l'améne, je le trouve. J'ai rapporté vos
« 1éles, je les ai rétablies sur vos cous, j'ai remnis vos bles-
¢ sures a leur place. Je vous ai amenés pour chasser le dieu
¢ des douleurs, le mort ou la morte». '

Ces paroles doivent se dire sur de I'écaille de tortue pliée
dans du miel que I'on applique ensuile sur les yeux.

Pour donner plus de force & certain purgatif, il suffisait
amplement de dire :

« O Hyéne male, Hyéne femelle, O Destructeur, O Des-
« tructrice ». : _

Pour les ténias, on accompagnait les remédes des paroles
suivantes : « Que ces paroles chassent la douloureuse mar-
« che rampante que trace en mon ventre celui qui serpente !
« C'estun Dien quil’a fait cet ennemi. Qu’il 'enchante et
¢ qu’il chasse le mal gqu'il a fait en mon venire! »

Pour terminer les échantillons de ces incantations je
citerai un exemple de formule magique adjointe & un vo-
milif :

« O démon qui loges dans le ventre d’un tel,fils 4'un tel,
« O toi donl le pére est surnommsé celui qui abat les tétes,
« dont le nom est mort, dont le nom est male de la mort,
« dont le nom est maundit & I'élernité » (1).

On pourrait ¢iter encore bien d’autres incantations médi-
cales, mais je pense que celles que 'on vient de lire suffi-

(1) Pupyrus de Leyde, 1348,
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ront amplement pour donner une idée de l'importance
qu'avait cette sorte de sorcellerie chez les anciens Egyvp-
tiens. ' : '

Le lecteur n'a, je I'espére, absolument rien compris a tou-
tes ces incanlations égypliennes. Qu'il s'en console, cela ne
prouve qu une chose, ¢ est qu'elles étaient efficaces. Il est
évident que lorsque I'on s’adresse a des élres sarnaturels,
4 des hyénes males et femelles, a des dieux de la douleur,
& des pénétrants, a des destructears, on ne saurait décem-
ment leur parler le banal et intelligible langage des siinples
mortels. Ces puissances malfaisantes ont une langue 4 elles
que connaissent les sorciers el qu’ils veulent bien trans-
crire, pour le plus grand bonheur de I'humanite, dans leurs
papvrus médico magiques. D'ailleurs parler ne suffisait pas.
11 fallait accompagner les paroles de gestes inusités dans
la vie ordinaire, les encadrer d'une mise en scene eflroya-
ble qui put rappeler les.décors de l'aulre monde !!!




CHAPITRE VIII

Les médecins et les écoles de médecines
au temps des Pharaons

Le début du traité intilulé '« Art et Mystére du méde-
cin qui connait la marche du cceur, qui connait le eceur », (1}
et qui occupe plusieurs pages du papyrus Ebers, donne
une énumération de trois sortes de praticiens auxquels
louvrage peut servir.

Le premier est le médecin ordinaire, le troisiéme est le
sorcier, le charmeur (saou'; Maspero a traduit le second
par exorciseur qui signifie littéralement « prétre de So-
khil » (2. MM. Chabas et Piehl ont rendu la méme expres-
sion, le premier par « maitre purificatear » (3, ; le second,
par la simple transcriplion « prélre de Sechel » sans essai
d’interprétation (4). La déesse Sokhit élant une des déesses
dont la colére produit le plus de maladies et le plus de
morls, ses prélres elaient naturellement designés pour
I'apaiser et pour exorciser le malade qu'on supposait étre
en proie a ses fureurs.

(1) Papyrus Ebers, pl. XCIX, et Bibli. Egyptol. par Maspero, T. 7
p. 302,

(2) Nevue critique, 1876, t. 1, p. 237.

i3 Chabas, Détermination d'une date certaine dans le régne d’un roi de
Pdneien Ewmpire, 1877, p. 12-14.

[4]) Pichl, Un pas;ugé du papyrus Ebers, 1880, p. 134
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On remarque dans les récits alchimiques publiés par M.
Berthelot, le passage suivant 1;:
« Par exemple, aprés une fracture, si le patient rencon-
tre un prétre habile, eelui-¢i agissanl de sa propre inspi-
piration, réunit les fragmments de telle sorte que I'on en-
tend le craquement des os qui se rejoignent. Si_l'on ne
trouve pas un lel préire, que le blessé cependant ne
craigne pas de mourir, mais que Uon améne des méde-
cins avec leurs livres, pourvus de dessins et de figures

gures du livre, le blessé est entouré de liens el il conli-
nue @ vivre aprés avoir repris la santé. Kulle part | hom-
« me ne se resigne & mourir, faute de lrouver un prétre
¢« qui sache réuanir les fractures ». :

Et M. Berthelot ajoule en nole, pour ecommenlaire du
passage: « C'est la pratique du prétre rebouleur, envisagée
comme supérieure a la science ¢crite du médecin.» |

Il me semble que ce lexle peul servir a expliquer la mar-
che de I'énumération citée au papyrus Ebers. L'alchimiste
oppose 'un a lautre le médecin et le prétre rebouleur.
Le médecin pris en dehors des sacerdoces spéciaux, a élu-
dié la conslitution du corps humain dans les livres, sur les
figures analomiques, et il traile les [ractures, selon les
préceptes de l'art, au moven des ligalures dont ses livres
lui enseignent la forme et | usage, meécaniquement, comme
dit le texte: le malade est trailé de fagon inlérieure, mais
il guérit lovt de méme. Le prélre n'a point celte inslruc-
tion vulgaire et lerre a terre, il agit d aprés linspiralion
direcle et toute personnelle qu'il re¢oit du dieu, et l'alchi-
miste décrit d'une fagon pilloresque la fagon violente dontl
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(1) Berthelot, Collection des Anciens Adlchimistes grees, traduction pa-
ge 226, b

ombreées. Elant pansé conformément aux lignes des fi-
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il opére, sans doute avec accompagnement de formules,

Pour un adepte, son ceuvre esl supérieure a celle de
Pautre, et 'on comprend que Zozime classe le prétre avant
le médecin. Au contraire, l'auteur du trailé inséré au pa-
pyrus Ebers, qui est un médecin, met ses confréres avant
les prélres de Sokhit. Il énumeére: 1¢ le Saounou, le méde-
cin qui travaille d’aprés les livres; 20 le Ouibow Sokhit,
prétresse de la déesse Sokhit; 3° il met en dernier lieu le

. charmeur Sqiou, qui na ni la science acquise du premier,

ni Uinspiralion divine du second, mais qui récite des for-
mules que souvent il ne comprend guere,avec des céré-
monies et des gestes que plus souvent il ne comprend pas
et qui guérit d'aprés une rculine que lui ont transmise
d aulres sorciers aussi peu savanls el aussi peu inspires que
lui. .

Sl faut en croirve les auteurs classiques, les médecins
étaient trés nombreux en Egvpte et jouissaient d'une trés
grande considération. « La médecine, écrit Hérodote, est si
« sagement distribuée en Egypte qu'un meédecin ne s'oc-

@« cupe gue d'une seule espéece de maladies et non de

« plusieurs. Touty est plein de médecins; les uns pour
« les yeux, les aulres pour la téte ; ceux-ci pour les dents,
@ ceux-la pour les maux de ventre; d'autres enfin pour les
¢ maladies internes ». Donc il y avait comme aujourd’hui
des spécialistes qu'on consultait de préférence aux prati-
ciens ordinaires.

C’étaient les médecins oculistes qui étaient les plus noms-
breux en Egyptes; ils passaient pour étre trés habiles, et leur
répulation s'élendait au loin. C'est que les Egypliens élaient
trés sujets 4 une ophtalmie endémique, gui régne encore
aujourd’hui dans leur pays.

Les Egyptiens avaient encore beaucoupde médecins den-
tistes,c’est qu’i) étaient Lrés exposés aux maux des denis,par
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rapport & 'humidité de leur pays, et non parce gu'ils ma-
* chaient des cannes a sucre vertes, comme I'a avancé faus-
sement Paw ; (1) quandoque bonus dormitat Homerus

Les meédecins égypliens avaient une excellente réputation
qui s’était étendue a I'élranger. Cyrus et Darius firent venir
des medecins d'Egypte pour des maladies graves dont ils
elaient atteinls; et nous trouvons dans la correspondance
de Pline avec Trajan, plusieurs leltres dans lesquelles il se
félicite d’avoir été sauvé par un médecin égyptien établi &
Rome, nommé Harpocrate, tandis que ses compalriotes
n’avaient pas réussi a le guérir. : i

Dans les expéditions militaires et les voyages,toul le mon-
de est soigné gratuitement, car les médecins sont enlretenus
aux frais de la société. Ils établissent le traitement des ina-
ladies d'apreés des préceptes écrils, rédiges et transmis par
un grand nombre darciens meédecins ceéléebres. Si, en
suivant les préceples du livre sacré, ils ne parviennent pas
a sauver le malade, ils sont déclarés innocents el exempls
de tout reproche ; s’ils agissenl conlrairement aux pré-
ceptes écrils, ils peuvent ét:ie accusés et condamnés a
mort ; le législateur avant pensé que peu de gens lrouve-
raient une méthode curalive meilleure que celle observée
depuis si longlemps et établie par les meilleurs hommes
de l'art. :

Ce procédé conservateur a 1'exces, se retrouve en toute
chose chez les anciens Egvptiens. De méme que les
médecins devaient soigner leurs malades par des remédes
toujours les mémes, preserits d'avance, de méme les archi-
tectes devaient toujours batir les temples sur un plan
unique, de méme les peintres ne pouvaient dessiner leurs

(1) Recherches philosophiques sur les Eyyptiens et les Ghinois, t. II,
p.- 280. - - S alt



personnages que d'aprés des régles fixes et immuables. Si
PEgyple a dua, par celle passion pour la stabililé, étre privée
des progrés que pouvaient fure faire aux arls et aux sciences
- les recherches et les talents personnels, elle en a livé du
muins une originalilé puissanle, celle détre, pendant qualtre
mille ans, restée toujours la méme avee ses grandeurs et
ses faiblesses, et davoir toujours con=erve son caraclére
special, malgré son conlacl avece les aulres nations.

Ecoles de médecine

Dds les premieéres dynasties, des écoles de meadecine
furent fondées en diflérents points du royaume ; nous en
connaissons quelques-unes

A Sais, donl la décesse [IIIH(‘i[J.HL Neith ¢lail Lnnsniuu‘ﬂ
comme Alhéna égyplienne, existail un collége, on des fein-
mesinstruites enseignaient leur métier aux sages-femmes,
et donnaienl aux médecins des legons de gynécologie,

A Héliopolis, o1 de nombreux savanls grees allérent
puiser lear science, se lrouvait zne vaste école de imédecine
placee sous la protection du dieu solaire,

A Mewphis, le dien Imhotep, I'lmontheés des Grees,
était regardé comme une sorte d Esculape, et son lemple
renfermait une bibliothéque médicale dont le scul livre
existant aujourd’hui est le papyrus de Berlin.

Il est certain que les premicrs Grees [réquentérent assi-
dument ces écoles égypliennes lorsqu’Amasis, sept siecles

avanl l'ére Llln‘lu}lnw ouvril son pays aux élrangers. Des
ouvrages de ces écrivains, il ne resle guére que des frag-
menls, mais combien de passages d'Hippocrate, de Galien,
de Discoride, nous dounent la traduction presque littérale
de recelles qu'on peut lire dans les papyrus é:vpliens.

Muis il est extrémement douteux que les prétres de l'an-

4
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tique Egyple aient communiqué aux étrangers, méme iniliés,
toutes les connaissances qui élait en leur possession. Je
fonde mon doute sur ce passage de Strabon : « On nous fit
voir, dit le savant géographe, les maisons des prétres, ainsi
gue les endroils ou avaient demeuré Platon et Eudoxe. Ces
philosophes étaient venus ensemble 2 Héliopolis, y passé-
rent, selon quelques autenrs, Lreize années avec les prélres.
Avec le temps et 4 force dattentions et de politesse, ils ob-
tinrent de ces prétres, trés instruils en astronomie et en
medecine, mais fort mystérieux et peu commaunicaltifs, la
connaissance de quelques théorémes; mais les prétres
leur cachérent la plus grande parlie de ce qu ils savaient.

o
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CHAPITRE IX

L'Anatomie aux temps des Pharaons

= -

~ La date des connaissances anatomiques en Egypte doit
remonler 4 une époque Lrés reculée. En effet Manethon
rapporte qu'Alhothis,fils et successeur de Ménés le fondateur
de la Ire dynastie, (4000 environ avant I'ére chrélienne, était
médecin et écrivit six livres de médecine dont le premier
- est relalif & I'analomie el la dissection du corps huimain. Ce
traité composé ainsi par le second des rois d'Egypte, sem-
ble indiguer qua celle époque la médecine élail londde sur
Fanatomie, qui seule en eflfel, peul éclairer ses pas incer-
tains. A ccelte époque la, sans doute, le respect analique
pour un corps privé de la vie n'existait pas encore et 'on ne
regardail pas comine une chose impice de porter le fer sur
le cadavre, alin de chercher le mystére de la vie dans les
seerels de la mort. '
D'aprés le méme autenr (Manethon) Tsortros second pha-
‘raon de la IIl* dynastic s'occupa également de médecine et
d'anatomie, :
Si nous voulons nous faire une idée de ce que pouvait
étre I'onvrage (' Athotis menlionné par Manethon, le premier
livee du monde relalit & l'analomie, nous n'avons qu’'a lire
les quelques lignes suivantes duspapyeus de Berlin, qui da-
tent de I'épogue d Ousaphaidod : _
« Lu téle a vingl-deux vaisseaux qui lirent les soulfles du
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« cceur et de la les aménent & toutes les parties du corps. Il
« y adeux vaisseaux aux seins qui conduisent les vaisseaux .
« aux reins. Il y adeux vaisseaux aux jambes,deux aux bras.
¢ Il y a deux vaisseaux au front, deux & la nuque deux & la
« gorge, deux aux paupiéres, deux aux narines. Il en est
« deux a l'oreille droile' par lesquels enlrent les soulfles
« de la vie, et deux a l'oreille gauche par lesquels entrent
« les soulfles de la mort. »

Quant au Papyrus Ebers, I'anatomie y tient peude place:
tout ce qu’on en retrouve est rejeté vers la fin, dans deux
petits trailés d'un slyle ancien et déja assez obscur, aux
temps de la XVIIIe dynaslie, pour que le scribe ait eru devoir
noter les varianles des différents manuscrits qui lui avaient
servi a faire son édition. L'un de ces traités a Ja prétention
d’enseigner an médecin la marche du cceurel la connaissance
du cceur. Le méme mot mout y désigne a la fois les artéres
et les veines, Voici quelques passages de ce traite.

« Il'ya dans le cceur des vaisseaux de tous les membres:
« tout inédecin, tout exorciseur, tout charmeur, qui met les
« doigls sur la 1éle, sur la nuque, sur les mains, sur la ré-
« gion du cceur, sur les deux bras, sur les jambes, il tombe
« sur le ceear, car les vaisseaux du cceur sont de tous les
« membres.

« Il v o quatre vaisseaux dans les marines dont deux dﬂn-..
« nent les mucosités et deux donnent le sang. Il y a qualre
« vaisseaux dans l'intérieur des tempes qui fournissent le.
« sang aux deux veux, et ensuite produisent toules les hu-
« meurs des deux yeux, celles qui lubrélient les deux yeux,
« 8'il découle des larmes des deux yeux, c'est la prunelle
« des deux yveux quila donne. Variante:ce sont les ronds,
« (Pensemble formé par I'iris et la pupille’ qui font cela. Il
« ya qualre vaisseaux an milieu de la léle qui s'irradient
« dans 'occiput. Le soulfle 'esprit) entre dans le nez et va
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« an cceur et aux poumons qui le distribuent a toute la ca-
« vité intestinale. Les orifices qu’il y a dans le nez, sont
« deux vaisseaux qui conduisent & lacavité de I'eeil ; variante:
« Ces orifices qu il y a dans le nez, ce sont ceux quil v a
¢« dans la Léte et dans le cou de I'homme pour respirer;
« c'est la fissure de’homme par ou il recoit ses soulfles vi-
« taux. Si le cceur se dureit, c'est le vaisseau nommé Schep
« gui fait cela, carc’est lui qui donne 'eau au ceeur. Si l'a-
« orte liltér : son orifice de l'ouverture de sa bouche) fait
« saillie, tous les membres s'étiolent 4 cause du trouble
« que. le cceur en recoit. Sil'anévrisme (Ad. percement) se
@ produil, ¢'est une poche aux confins de 'estomac et du
« foie: les orificesdu cceur et ses vaisseaux font saillie, et
« aprés qu’ils se sont enflammeés, la poche créve. Il y a
« quatre vaisseaux aux deux oreilles, savoir deux au coté
« droit, deux au coteé gauche : le soufle de mort par 'oreille
« gauche. Il y a six vaisseaux qui conduisent aux jambes,
« lrois a droite, trois 4 gauche; qui alteignent jusqu'a la
« plante des pieds. Il y a deux vaisseaux des testicules
« qui donnent le sperme. [l y a deux vaisseaux des cuisses,
« I'une pourunecuisse, le deuxiéme pourl’autre cuisse. Ilya.
« quatre vaisseaux du foie quilui donnent 'ean et le soufle,
w en suite de quoi se produisent en lui toutes les humeurs
« que charrire le sang. Il y a quatre vaisseaux du poumon
« el de la rate qui lui donnent de méme 'ean et le souffle.
« Il y a deux vaisseaux du rein qui donnent 'urine. Il y a
« (quatre vaisseaux ouvrant an fondement gui lui donnent
« ses produils, I'ean, le soufle; car le fondement s'ouvre i
« tous les vaisseaux de la moitié droite et de la moitlé gauche
« du corps, des deux bras, des deux jambes et en charrie
w les excrétions. » (1)

(1) Papyrus Ebers, X. C. IX,t: I, pl. C. 1, 14.
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Enfin une aulre théorie fart analogue aux précédentes se
retrouve dans le lrailé atiribué au temps du roi Hunsﬂpliai't;.

« L'homme, il y a en lui douze vaisseaux de son ceeur q_m(
« vonl a lous ses membres. Il va en lui denx vaisseanx d'-
a la région mammaire, qui produisent linflammation dl; '_
« fondemenl. 11y aen lai deux vaisseaux de la cuisse, S,laq'
« cuisse soullre et que ses pieds soienl endoloris, dis A
« cela: « Cest I région ernirale qui a pris la maladie, » Si
« son cou souffre ot que les denx yeux se voilent, cenx-la
“w se sonl les vaisseaux do eou gui ont pris la maladie. Il 'y
w aen lul deux vaisseanx du bras, S il souflre du lmts et que
« ses doigls soient endoloris, dis a cela ce sont des élance— :
« ments. » 1y adeux vaisscaux on lui pour la nuque, Il y
« a deux vaisseaux en lai p e le front. Ii y a deux vaisseaux
«en lui pour I'eil. II y a deux en lui pour les sourcils. 11 y
¢ a deux vaisseaux en lui pour I'oreille droile par ot entrent
« les soulfles dela vie. Il y a deox vaisseaux en lai pourl'o-
< reillegauche par ot entrent les souffles dela mort. s (1,

L'anatomie élail dong, on le voit, chose forl simple chez
les anciens Egyptiens, el lears théories élaient bien loin des
decouvertes phys.olovigues inodernes : il ne faul pas oublier
tontelois que le Pavyrus Ebers nous reporle par I'écriture
a la xvie dynaslie, el par la composition aux vieilles dynasties
memphiles. Le pea que savaient les médecins Egypliens, il
y avail peul-élre quelque mérile a Favoir trouvé plus de 40
siecles avant nolre ére, el ¢ela malgré Limpossibilité dans
lesquels ils se trouvaient d'étudicr a loisir le corps humain
par la dissection et les exporiences physiologiques. :

En effel, la crainte religiense défendait aux médecins de
mellre en pieces dans un but de pure science le cadavre
qui devait reprendre vie un jour. Leur horreur pour quicongue

(1, Pupyrus Ebers, pl. C. III. 1, 2—16,
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rompait 'intégrité du corps humain, était si grande que les
embaumeurs chargés de pratiquer les incisions réglemen-
taires sur les cadavres étaient choisis dans les derniéres
classes de la population et ne pratiquaient leur art que d’une
maniére presque machinale, d’aprés des traditions en usage
depuis 'origine méme du pays. Les embaumeurs (1) étaient
méme l'objet de la haine universelle; on les méprisait, les
parents des défunts les poursuivaient ordinairement a coups
de pierres aprés leur besogne faile; ils vivaient en des
quarliers solitaires, dansle silence poudreux des nécropoles,
séparés du reste des mortels par toute la largeur-du fleuve.
S’il s’en trouva parmi eux quelques-uns qui, plus atlentifs
el plus studieux que les autres, finirent, a force de préparer
des momies, par se rendre un comple exact de I'organisa-
tion intérieure du corps, ils ne purent jamais se meltlre en
contact avec les médecins et les faire profiter de leurs
observations. L'anatomie resta donc toujours ce qu’elle
élait an déebut de la premiére dynastie pharaonigue.

(1) Voir notre chapitre :« L'ernbaument au temps des Pharaons, »



CIHAPITRE X

L'embaument au temps des Pharaons

-

La mdéthode qu'employaient les anciens Egvpliens pour
embawmer leurs morls doil avoir été tenue seeréte dans
Lanligquité ; car ni Hérodote, ni Diodore de Sicile n'en font
mention. Les auteurs modernes, ceux au moins que j'ai pu
consulter n'en parlent pas non plus. Gounal, Suquet, Wil=
Kinson, de Maillel, Pierrel, Martin (those de Lyon, 1881°,
de Prauns (inhhwmation et crémation. Bruxelles, 1800 , Halia
¢l Thomas (article Embauament du dictionnaire des sciences
meédicales , Parcelly (Ihése inaugurale, Lyon, 1891, ne nous
disent vien du bouwrrage desimomies avec le linon désséché
dn Nil.

Lo silence des Anciens pourrait s’'expliquer par ce fait,
qu'il n'élail guére tacile de pénctrer les secrels redoulables
du temple d'Ammon el gue, si les prélres semblent avoir
moins tenw a mgpecter lears morts qu'a les translormer én
momies arlistiques, ils n'élaicnt point désireux de divulguer
leurs proceédes, peut étre lucralils, étant donne le prix éleve
des embaumments de uxe (6250 [r. de la monnaie d'aujour-
d i) Celle divulgalion était dailleur : peu com alible avec
les idées répanducs dans le peuple ; el, comme je l'ai dit
plus haul, les embaumeunrs élaient obigés de s enfuir quand
ils avaient fuil aun corps les incisions reglementajres sous
peine d'élre lapidés par les parents et amis du défunt. Or




ce qui se passait dans le silence des officines comprenait
bien d'autres mulilations, et I'intégrité du corps n’élait plus
qu une vaine fiction quand l'ceuvre de conservation était
paracheveée.

Je reléve dans la mémoire de E. Revillont (Taricheutes

et Coachyles, p. 13), la tradnction d’un texte gui nous laisse
entrevoir une parlie de la vérité: Voici ce passage extrait
du papyrus Rhissel :
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« Tu sors en joie de ce lieu de boucherie ; on t'a fait huit
incisions pendant tes trente-six jours. Enfin tu sors de-
hors. Je fais_pour loi ce qui est prescrit dans le grand lac
de Chons pour te ramener 4 la salle de Taesant, 4 ton
licu. On t'a fail encore neuf ouvertures pour compléter les
dix-sept ouvertures jusqu'an soixanle dizieme jour a cause
des dix-sept at membres) de ce dien, savoir sept portes &
la téte, quatre a la poitrine, deux aux jambes, deux aux
bras, une au venlre, une au dos, au total dix-sept en
soixanle dix jours »

Voici la description faite par le docteur Fouquat du Caire,

d'une momie quil a éludiée en Egypte :

B o8 m s & s &2 m

« Une momie bien conservée des prétres d’Ammon,
quand on | a privée de toutes ces bandelettes et des deux
couches de bitume qu l'enfermaient, comme en deux
caisses étanches si l'opéralion avait été coirectement
conduite), apparait avec les jambes élendues et rappro-
chées parallelement, les bras ramenés le long du corps
ou léerement croisés en dessus du pubis. La pean est
partout lisse et propre, absolument rasée ; seuls la barbe,
les cheveux, les sourcils et les cils sont conserves. La
bouche, les narines, les yeux et les oreilles sont recou-
vertsd'une couche de cire vierge, herméliquement collée,
saupondré : de résine et de cédre. Sous la cire, labouche
close cache les dents ; les levres sont teintes en rouge,
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« noircies par le temps mais encore reconnaissables. »

a Les sourcils sont peints, les paupiéres sont ornées de
kohl, le visage fardé ainsi que les pieds et les mains, et
quelquefois méme tout le corps qui, le plus souvent a
gardé une partie des formes replétes qu’il avait pendant la
vie. Seuls les seins, chez les femmes, sont trés a'platis ot
fartement appliqués sur le thorax. » :

« Le cou relativement maigre, parait plus maigre anmm a
eoté de la figure forlement distendue. » :

« Sous les paupiéres mi-closes et bombées comme si 1'eeil
existait encore avee sa forme, se trouve une boulelte de
chiffon, sur lequel le dessin de |iris est grossiérement re-
présenté. »

« Les narines, quand on les débouche, laissent voir le
chemin par lequel un crochet lraversant I'ethmoide, a per-
mis, grace 4 un courant d'eau, d'extraire la matiére céré-
brale suivant l'usage, qu'a des rares exceplions pres, on
observe a toules les époques. Les bras, les jambes, les
mains, I'abdomen ont un -embonpoint moyen, celui dn
corps privé de son lissu adipeux. » )

« La peau est séche et cassante, elle conserve son grain
et méme sa couleur d'un blang jaunatre. » ;

« La plaie classique du flanc gauche, souvent recouverte
par un oudja(?) en cire, laisse entrevoir en dessous une
poudre grise, tantot sans meélange, tanlot mélée a des deé-
bris de linge et 4 des poudres aromaliques. »

.« L'adomen contient,an milieu de la poudre grise; les vis-
céres enroulés, aprés avoir été lraités par le heun ?) de
natron, aulour des statueltes en cire a iéte d’homme, de
chacal, d'épervier et de cynocéphale qui remplacent les
vace canopes (7) des époques antérieures. Le cou, les bras,
les jambes sont bourrés de la mméme composition que le
ventre, mais on n'y trouve jamais des débris vegetaux. La
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- pean avec une faible partie du tissu cellulaire ne. contient
plus a part le squeletle, que les tendons auxquels adhé-
rent a peine quelques faisceaux musculaires. Tout le
reste a été arraché, lacéré, détruit et remplacé par du limon
desséché, dont la pean est remplie de fagon a rappeler la
forme du corps. »

« On comprend aisément que pour bourrer ainsi le corps
d'une fagon réguliere, aprés l'avoir privé de ses masses
musculaires, il fallait des incisions mulliples. »

« L'examen-sommaire des piéces inlacles ne permet pas,
de reconnailre, sans disseclion, ou elles étaient placées. Le
Taricheute les faisait habilement en tranchant la peau en
biseau, ce qui permeiltait de ferier hermétiqguement les lé-
vres des plaies et de les dissimuler dans les plis, J'en ai tou-
jours trouvé une a chaque bras et 4 chaque avant bras, une
pour chaque cuisse et pour chaque jambe, total pour les
membres : huil ala partie latéro-interne. Une de chaque coté
de la bouche pour diviser les cominissures et permettre de
rembourrer les joues, deux dans Pintérieur de la bouche, le
long des bords internes du maxillaire inférieur pour bourrer
un peu le cou sans I'endommager. Si 'on ajoute 4 ces dou-
zesincisions la perforation de I'ethmoide, I'ablation des yeux
et l'ouverture du flanc gauche pour extraire les siscéres,
nous arrivons a seize ouvertures. La dix-septiéme siégant
dans le dos el signalée par le papyrus Rbhind m'a para man-
quer souvent, mais je I'ai trouvée deux fois d’'une maniére
évidente ; elle était longitudinale et siégeantd la partie infé-
ricare du sacrum, permettant d'exiraire de chaque coté les
masses charnues que l'on ne rembourrait pas, cartout ce
gqui ne devait pas éire apparent était systématiquement né-
gligé pas les embaumeurs,et les saillies inopportune eussent
nécessilé, pour égaliser les formes dela momie de volumi-
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neuses compresses de linge qu'on se dispensait volontiers
d‘employer. » .-

Je termine cette étnde sommaire par une analyse faite par
M. H. Gautier (de Paris) sur des produils extraits des mo-
mies des prétres d’Ammon de la XXI¢ dynastie. -

N° 4. — Poudre minérale servant a bourrer les momies
de la XXI* dynastie.

Cette poudre de conleur grisatre est en grande partie in-
soluble dans I'eau. La partie soluble dans I'ean contient des
sulfates, des chlorures, de la soude, de la chaux et du fer.

Dans la perlie insoluble, se trouvent de la silice, del'acide
phosphor que, de l'acide carbonique, de Palumine, de la
chaux et du fer.

La présence simultanée de ces diflférents éléments, aussi
bien que I'aspect de la matiére, suffisent & montrer que 1'on
a affa re-a une terre végétale qui nintervenait que pour
diminuer le volume de 1 air laissé & l'intérieur de la momie.

RESULTATS EN CHIFFRE :

AW v bl i ks o iodi o i n o e il

Matiéres insolubles....;.ovvevnvvvess 74,08,
- solubles........ hia s R A7.85.
100,00

N° 2. — Péte reconvrant une momie d'enfant.

Celte péte eslt presque totalement soluble dans 'eau ; elle
fond sur une lame de platine en charbonnant légérement.
La poudre soluble dans I'eau contient de la soude et de la




k|

potasse ; ne renferme ni magnésie, ni ier; elle précipite par
le ehlorure de baryum et I'azolate d’argent. Le résidu inso-
" luble dans l'eau et 'alcool pése O gr. 38, il est formé de
maliére ligueuse et de carbonate de calcium 0 gr. 27, Voici

en chiffres convertis en centiémes les résultats de I'analyse.

T S e e T i 14,50.
Sel de potassium soluble dans l'alcool. 16,48.
Chlorure de soduim. . ... e 35,85.
Suliate de SOdUINE. 2« cvsisnoniosmnsses 15,36.
Carbonate decalcinm. s c. vouves s smns 1,37.
Carbonale de polassium........ & niealey 11,86.
Maligre Jligneuse. .. cucve s vaaiiwsivans 0,56.

' 100,00

Originairement cette partie était, sans doute, conslituée
par un melange de matiéres salines riches en chlorure de

soduium, de fragment de bois aromaliques et de matiéres
grasses.




CHAPITRE XI
Sémiologie et Pathologié

Les médecins de I'ancienne Egypte surent de bonne heure

discerner nombre de maladies et en formuler les diagnos-
tics avec une cerlaine préeision. Voiei par exemple, d’aprés

le papyrus de Berlin, le diagnostic d'une sorte d'inflamma-

tion :
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« Son ventre est lourd, son estomac souflfrant. Son cceur
est brulant et bat avec ardeur. Ses vétements sont lourds
sur lui plus que s'il était grossi de vétements nombreux.
Il a soif vers le soir. Le gout de son cceur est perverti,
comme celui d'un homme qui aurait mangé des figues
de sycomore. Ses chairs sont flasques comme celles
d'un homme qui se trouve a la mort. Quand il s’accroupit
pour uriner, ses cuisses sont lourdes et le bralent. Dis
4 cela : Il y a un gonflement en son ventre, son cceur a
gonté la maladie. '

« Pour l'en délivrer, il fant obtenir un rétrécissement. Tu

« lui appliqueras les remédes pour le gonflement savoir :

dattes fraiches, baies de geniévre, miel, lait, fruit de se-

a« bestier, elc. »

Voici un autre diagnostic tiré du papyrus Ebers :
« Si ta juges quil y a un épaississement du sang dans
tous les membres d'une personne, tu dois les trouver,

pris isolément ou en groupes, semblables & de la peau .
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« d'animal. Ses chairs seront dures sous tes doigts. Ses
« membres développés par le mal qui est en ses chairs. Dis
¢ & cela: c'est un épaississement du sang ! »
~ Enfin, voici une autre description (on pourrait en citer a
' Linfini} d’une sorte d'inflammation :
.« Sensalion de lourdeur au ventre, accélération des bat-
. « tements du cceur ; les vétemenls pésent sur le malade et
' « quelqu'en soit le nombre, ils ne suffisent pas a le ré-
-« chauffer; le gout est perverli comme celui d'un homme
« qui se trouve mal; s'il va & la selle, il ressent une impres-
« sion de bralure au rectum. »
Si les auteurs des papyrus médicaux que nous possédons
avaient pris soin de donner aussi soigneusement les diag-
- nostics de toutes les maladies’ pour lesquelles ils prescri-
vaient des remeédes, nous pourrions réunir une ample
- collection de termes médicaux hieroglyphiques. Malheu-
reusement, il n’en est pas ainsi. Dans la plupart des cas,
nous ne savons trop a quel genre de maladie se rapportent
les receltes et nous somimes obligés de transcrire simple-
ment en lettres francaises les noms égypliens de ces mala-
dies.

On peut, cependant, voir par l'ensemble des recettes
quels ¢laient les maux auxquels les Egyptiens étaient le plus
souvent sujets. Les maux de ventre viennent en premier lieu
dans le papyrus Ebers, ensuite les ophlalmies, si fréquenles
encore de nos jours sur les bords du Nil, puis les retentions
durine et les échauffements, puis les vers inteslinaux dont
.on distingue deux especes, les maladies de la téte, des
oreilles et des dentz, enfin I'érysipéle, I'épilepsie et une
quantité de gonflements désignes par un grand nombre de
dénominations spaciales.

Le papyrus de Berlin mentionne & peu prés les mémes
maladies. ;

CEER bl B Mo g o
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Quant au papyrus de Londres, la partie qui nous reste
acluellement ne Lraitéguére que des bralures.

Mrladies du Rohet (estomac)

Noussavons bien que le ceeur s’appelait hili c'est-a-direle
marcheur,le foie « meres »; mais qu’est-ce que le « rohet »
(littér.: la porte ou la bouche du ceeur), le « shen » les deux
«mer » ? »

Ces mots et plusieurs autres non moins obscurs revien-
nent a chaque instant sous la plume du scribe. Les parties
dn corps qu'ils désignaient font I'objet d’'un pelit traité dont
le ton dogmatique et les développemenls counlrastent sin-
gulierement avec la sécheresse du resle,

Néanmoins des recherches que jai failes dans la plu[mrt
des ftraductions des papyrus il semble résulter que les
Egypliens désignaient I'estomac par le nom de « rohet »,
Térnoin cette phrase que jai lrouvée dans la description
des métiers (Maspers). Il est dit du tisserand qui Lravaille
accroupi « que ses genoux sont a son estomac (rohet) (1).

Le passage suivant que je tire du papyrus Ebers, déerit
les maladies du rohet ou estomac. « Si lu tombes sur un
¢ patient atteint d'une obstruction du rohet, — s'il éprouve |
de la lourdeur aprés manger, si son venlre est balloné, si
son cceur lui fait défaul pendant la marche, comme au
patient qui souflre d'une inflammation du londement (2),
— examine-le dans la position du décubitus dorsal. et sl |
tu lui trouves le venlre chaud el de I'obslruclion au Rohet,

2 A & A
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1) Papyrus Sallier, n» 2, pl. VII, 1-3, . R

- (2) Il y a ici une a'lusion aux douleurs atroces que font épmumr les
fissures de ['anus. b1
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dis :« Cela concerne le foie. » Fais lui le reméde secret
des herbes que le médecin doit faire lui-méme.

« De la pulpe de noyau des dattes ; meélez, délayez
dans de l'eau, faire boire au palienl qualre malins con-
seéculifs pour lui débarrasser le venlre.

« Si aprés avoir fait cela, tu lui trouves les deux hypo-
condres, celui de droite ¢haud, celui de gauche frais, dis
a cela :« Les sucs internes comballent le mal qui les
ronge 7, » Si1 en | examinant une seconde fois, tu trouves
tout le venlre frais, dit son foie esl guéri, il est purifié :
il a bien pris le remeéde (1). .

« Si lu as un palient qui souflre du Rohet, tous ses

« membres sont alourdis en lui el ressentent comme des

élancemenls accompagneés d'engonrdissements, mels-lui
la main sur le Rohet et, i ta lui lrouves le Rohel dur,
allant et venant sous tes doigts, dis alors ¢'est une paresse
de digestion; qu'on ne lui donne a manger. Fais lui le
traitement complel des novaux de dalles broyés dans de
la biére tournée, lui étant a la diéle. Si le voyant apres

avoilr fail cela, tu lui trouves le creux épiga=trique chaud

et le venlre frais, dis alors : « Son indigestion s'en est
allée el fais lui débarrasser la bouche de louts salive.

« Situas un palienl allligé d'une obstruction, s'il a des
nausées el qu'on senle ses sues inléricurs dans Ia région
epigasirique et un ballonnement du Rolet Fais lui
absorber alors une polion purgalive.

« Ahut vert bouilli dans | huile avee du el et des herhes
22; graines 1€,araisses shasha 60; ajouter cela, puis réduire
par la cuisson et faire boire en quatre fuis. Si par la suile

(1) Les Exyptiens savaient que le fole gecréte la bile;en trouvant dela
bile dans les déjections ils en avineat conelu gue c'élait le foie lui-
meme qui était walade et non l'estomace,
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« ‘it lui trouves les sues intérieurs cemme avant c'esh

« qu’il est en santé. .

« 8i lu as un patient qui soufire du Rohet, s'il souffre dtl

« ‘bras, et de la région mammaire du colé du robet, on dit &

« cela :« c’est le cancer. » (1). Dis & cela : « Lamort entre.
Fais lui alors un purgatif (litlér. balayage) avec des herbes.

Semences de Tchoua 1, herbe Khasit 1, herbe Ananau 1,

herbe Ank 1, graines rouges de Sekhet 1, cuire dans I hl.ule; 2

faire boire au malude | !

« Pose la main sur lui, pour calmer la douleur du bras et

¢ «lis que la douleur s’en aille. Suit une formule de cenju-

ration. :

Moyens de savoir si une femmme enfantera ou non

Pastéque, piler on faire macérer dans le lait d'une vache
qui n’a eu que des veaux. Donner & boire avec du suc d'ab-
sinthe. Si la femme rend ce breuvage, elle aura un enfant,
si elle peut le supporter elle n’enfantera jamais. :

Aulre moyen. — Prends les doigls de la femme dans ta
main, étends son bras et applique-le le long de son corps.
Proméne ta main le long de son bras. Si lu sens ses veines
s'effacer sous tes doigts, dis a cela : elle aura un enfant.

Aulre moyen. — Prends de l'orge et du froment, fais-en
deux paguets et place-les dans son urine de chaque jour.
Si les graines germent ensemble, elle aura un enfant. Si
I'orge germe la premiére, ce sera un gargon ; si c’est le fro-

m nt, ce sera une fille. Si les graines ne germent ni 'une ni =
"aulre, elle n’aura point d enfants.

Les nombreux moyens qu'employaient les anciens Egyp-

(1) Le eancer de I'estomac s'étend parfois jusqn’au foie : il détermine
alors des douleurs qui gagnent lépauie et peuvent méme s'irradier dans
le bras,
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liens pour savoir si une femme enfantera ou non, montrent
combicn an temps des Pliraons le Egypliens élaient
(ecomme les Egypliens d’avjourd hui, désircux davoir de
la progénilure.
Enfin, je citerai pour terminer, un moven d acliver la de-
Jivrance d'une teinme :
ruler de la résine de téréhenthine aupreés de son ventre,
. Si le moyen ne réussil pas, lui appliquer sur le ventre un
- composé d huile de satran et de bic¢re douce.

La syrhilis et la lépre reconnues par Moise

Il estfait mention dans I'histoire de Moize, d’'une maladie

~ qgui pourrail bien élre la syphilisa laquelle tant d’auteurs
donnenl une origine postéricure a la decouverte de 'Ameé-

- rigue. Jappuie mon opinion sur un fail de 'Ancien Testa-
ment que voici: « Vers lan 1431, avant Jésus-Christ, des
ferames madianiles envoyvées au caunp des Juils gagnérent ce
peuple facile et le corrompirent dans 'mne et d nsl:vo-ps »

La vengeance de Moise rentorce celle assertion; car
apres la défaile des Madianites, il conumanda de luer tous
les males, toules les feinmes et il it grace aux filles vierges
qui se trouverent an nombre de 32.000.

Je ue commente point [ alvocité de celte maniéae de s'op-
poser a la e mlagion !

Muoise a donné quelques bons préceples d’hveiéne, 1l a
signalé le premier 4 quels caracléres on reconnait différen-
tes sorles de lépres et de mala lics cutanées. Les léviles
charges du traitement de la lepre isolaient les malades,
puriliaient leur corps et laisaient des sacrifices expfamire&

IF parait que Naaman, général de I'armée du roi de Sy-
rie, se guérit de sa lépre en se baignant sept fois dans le
Jourdain.




CHAPITRE XII i3
L'Oculistique au temps des Pharaons

Sans remonter jusqu’aux Indous, dansles livres sacreés des-
guels on trouvela trace des praliques spéciales, on sait qu’en
Egypte cinq siécles avant nolre ére ¢’élaient les prélres qui
s'occupaient des maladies des yeux et que I'art oculistique
y élait un véritable sacerdoce. La répulalion des Egvpliens
a cct égard s'élendait au loin: Hérodote rapp rte que Cy-
rus roi des Perses avait fait mander d'Fgypte un oculiste
célebre. Dans ses commenlaires, Woolhouse n'avance-t-il
pas que Tobie par son voyage en Egyple n'avait d'autre but
que d’apprendre les maladies des yeux et les moyens de
les guérir (1).

L'habileté qu'avaient acquise les anciens Egypliens dans
I'art de trailer les maladies des veux venait de la fréquence
de ces maladies en Egypte. En eflet, les veux, la vessie et
les intestins sont attaqueés a chaque instant en Egyple, el le
nombre des borgnes ou des aveugles y est presque aussi
grand que celui des personnes alteinles de dysenlerie ou
d’bématurie. C'est done a bon droil que M. Ebers a com-
mencé ses études du papyrus de Liepzig par le « Livre des
Yeux ». Son travail est exéculé avec un soin et méme avee
un luxe qu'on rencontre rarement dans les ouvrages scvien-

(1) Truc et Valude, Traité éléin. d'ophtalmologie, t. 1, p. 1.
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- tifiques : les rubriques du papyrus sont imprimées en hié-
roglyphes rouges ainsi que les parlies de la translalion
et de la traduction qui y correspondent. Le {fexte est d'a-
bord transcrit et traduit mot pour mot ; une version suivie
en langue courante, corrige ce que le mot & mot a parfois
de contraint ou d'excessit dans sa briéveté. Des notes nom-
breuses répandues au bas des pages expliquent les passa-
ges obscurs, ou discutent le sens des mots technigues dont
le texte est rempli. Le nom ancien des substances médica-
menleuses est rendu par le nom moderne, partout ot cela
est possible: M. Ebers a proposé de ce chef beaucoup
d'identifications nouvelles dont la plupart paraissent cer-
laines.

Bien long est le catalogue des maladies d’yeux dont M.
Ebers relrouve, seul ou avec l'aide des docteurs Schmidt
el Schneider, la-lrace dans les pages de son papvyvrus. La
premiére maladie d'yeux qu’il traduit d'une maniére géné-
rale. « Das Wachs en des Krankhaften im Blule en dem
Auge», me parait répondre a un des symplomes ordinaires
de la conjonclivile : I'hyperhémie vasculaire, spécialeinent
sous la forme variqueuse. Aujourdhuiles Fellahs paysans)
.d’Egyvpte considérent cet élat de 1'ceil comme formant une
maladie spéciale, conlre laquelle ils emploient des purgalifs
et des calaplasmes. Le remeéde indiqué dans le papyrus
pour ce symplome est” un cataplasime, qu'on gardera ou
gu'on renouvellera pendant qualre jours. M. Ebers cite,
avec quelque doute, deux recelles pour guérir | hydro-
phtalmos et le staphylome. ; :
., Cesl ensuileune alleclion de I'iris aveclarmoiement cons-
tant et mouches volanles, puis la maladie d’Horace, la lip-
pitude, qui le génait si fort pendant son voyage, 4 Bruides,
et une formule pour ouvr:r le visage, ¢'est-a-dire comme
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I'explique le texte, contre Pagglulination des cils produite
par la blépharile.

I wesl pas aisé de spécifier chacune des maladies énu-
meérées dansles papyrus Ebers ; car les ancicns Egvpliens
navaient pas sur les afleclions des veux, les nolions
exacles que nos médecins actuels ont acquises. Ils con-
fondent souvenl sous un méme nom, des matadies entié-
rement différentes, ou bien ils voient dans les divers mo-
menls d'une maladie, des affeclions diverses.

On peuat affirmer que dans la plapart des e¢as, e nom
ma.lerne ne couvre pas touat & fait la ma3mez chose que le
nom Egyptien anquel il répond : il n'est qu'une approximas-
tion a la vérilé anlique. Ce n’esl gu'avec circonspeclion
parfois méme avee un cerlain sceplicisme que M. Ebers
propose plusienrs identifications.

Dans certains passages cependant, il n’y a pas de doule
possible. Gesl le leucome que les Egyplicns connaissaient
sous le nom de sht “saliouzow) non werali, ¢est 'eclropion
qu’ils appelaient nala’t em merali, c'est lorgelet quils
désignaienl par les mols pad<il em meril,

La céecilé elle-méme avait ses remeédes, qui ne jouissaient
d'aucune efficacilé s ils n’élaient accompagnés d une formule:
magique. Cette formule se terminait par une adjuration aa
crocodile qu'on répelait quatre (ois. On pourrait se demander
chez nous quel rapportil y a entre la cécité et un crocodile?
En Egypte le rapprochement était naturel. Le crocodile était
un des animaux qui produisait I'éclipse, en voilant I'eeil du
Soleil (<iv) : le dien aveuglé n'éclairait plus le monde.
Corame toute infirmité est une possession par un mauvais
esprit, on admeltait que le mauvais esprit qui rendait
I'homme aveugle serait chassé par la méme adjuration qui
sauvait Ra du crocodile el que le patient déelivré recouvri-
rait la vue. :
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Pour terminer ce chapitre (1) je eciterai une prescriplion
originale qui sapplique, dit le papyrus Ebers, & tous les
désordres qui se produisent a 'eeil.

Cervelle humaine : diviser-en ces deux moiliés; méler
une moilié avec du miel en enduire l'eeil le soir; faire
secher 'autre moitié, la piler, passer et en enduire I'ceil le
matin !!!

(1) L'histoire de I'oculistigne chez les anciens Egvptiens est trop éten-
due pour trouver place ici. Elle mérile une publicalion & part.




CHAULITRE XIIl

L'antiquité de I'antisepsie, de I'anesthésie
et de la trépanation

1'antiquité des idées antiseptiques

Tous les jours on gapercoil qu’en vertu d'une loi jusqu'ici
inexpliquée mais fatale, les nouveaulés pour toule espéce
de choses ne sont que des soavenirs qui reprennenl vie et
forme. Ainsi on pourrait croire que notre fin de siécle
sillustrera & jamais en meédecine et en chirurgie, par la
“decouverte el Papplication des théories pasleuricnnes sur
I'antizepsie; il n'en esl pas toul a fail ainsi i 'on en croit
la traduction d'Hérodote de Rawlinson, livre I, page 188,
publi¢e par D. Appieton a New-York 1871, Cel auleur
nous monlre le grand roi Cyrus 350 avant J.-C.) en cam-
pagne senlourant de soins spéciaux, conme approvi-
sionnement deau el de nowrriture. Celle-ci élait préparde
avanl de quiller son royanme avee son bétail particulier;
el I'eau provenail de la riv.ére Choaspes, ean consacrée
aux 1ois de Perse; elle élail recueillie soigneusement et
aprés avoir bows'li elle était mise dans des flacons en
argent puissuivail le monarque dans tous ses déplacements.

L’auteur ajoute que ces bons conseils d hygiéne étaient
donnés au roi par ses deux meédecins qui avaient suivi les
cours des écoles d Egyple.
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L'Anesthésle & '"Antiquité (I

Bien avantla découverte de la chimie organique durant
une longue suite de siécles — 3C00 ans au moins — les hom-
mes onl conserveé la conviclion gqu'en inlerrogeant habile-
ment la nature, ils la foreeraient & révéler le secret dassu-
jettir la soufirance au conlrole de la volonté humaine.

Il faut remonter jusqu'a Pline pour retrouver les pre-
mieres notions sur les différents moyens darréler la
douleur. Ce célébre naturalisle nous cite dans ses écrils
que les anciens Egvpliens employaient le grand marbre du
Caire : ppelé Mcmphitis;. sa poudre,-dil-il, mélée & du vi-
naigre endort tellcment les parties ot on l'applique, que
l'on peul couper ou caulériser sans que le malade senle le
mal (Cl tupescil. @ a corpus nwee senlil erucialum )

Discoride rappelle le méme fait et dit que celte pierre de
Memphis esl de la grosseur d'un talent, grasse et de di-
verses couleurs. Mais celle pierre si vanlée fut oubliée et
personne n'en a pavlé depuis.

Ce fait tout merveilleux qu’il paraisse, peut cependant
s expliquer scienlifiquement. La science moderne a de-
montré, en elfet, que le CO- agil localement comme anes-
thésique; or, le marbre formé de carbonate de chaux, se
déecompose sous l'influence d’un acide plus puissant, le
vinaigre (ac. acétique) et laisse dégager une cerlaine guan-
tite de CO°, lequel a I'élat naissant agit plus efficacement
encore quen douches gazeuses.

La trépanation pratiquée aux Ages préhistoriques (2)
Daprés la Mddecine Américaine du10 aout 1901, il a été

(1) Dr Cabands,
(2) Junus, T. VI, an. 1901, p. 635.
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découvert récemment en Francé un-crane d’homme préhis- |

torique qui présentait une couronne de trépan mesurant 71
millimétres sur 6l millimétres. Il y a trois ans une décou-
verte semblable avait éié faite a Berlin, l'euverlure mesurait
dans ce cas 65 millimétres sur 58 millimétres et le cal qu'on
remarquait sur les bords indiquait que I'opération avait élé
faile avec succés. Ce dernier crane date de I'age de pierre et
était un peu plus ancien que celui qui a été récemment dé-
couverten France. C'estune nouvelle nole a ajouler a | his-
torique de la lrépanaltion qui €lait largement praliguée an
temps d Hippocrale pour les conlusions de la léle et les
fractures du crane.

Les instruments dont se servait Hlppucmte pour pert:f:r
le crane étaient le trépan perlorateur et le trépan a cou-
ronne. 1l est probable gu’'il les mellait en mouvement a
l'aide d'une corde enroulée ou d'un archet (Litiré)..

Pour Littré dans son arlicle de « Plaies a la téte » lnrlmna
du Irépan se perd dans la nuit des siecles el il pense qu’ u:_:L
autre peuple plus ancien que le peuple gree elail depuis des |
siecles reculés en possession din-truments chirurgicaux
qui supposaient une culture singulierement avanceée de l'art
medical. ;

Ce peuple dont parle Littré, ne peut étre que le peuple
Egyptien !




CHAPITRE XIV

Thérapeutique et pharmacopée
au temps des Pharaons

Les formules des médicaments les plus souvent indiquées
dans les papyrus médicaux se presenlent lantdt sous forme
de poinmades. ou potions, on calaplasmes ou clystéres.
Tuntot il sagit d inhalations déeri es sous la forme suivante:
« Prends telles plantes, mels-les sur des pierres rougies au
« feu, et pecouvre le tout d'un vase de terre percé dune
« couverture. Adoptea ce trou un roseau creux et introduits
-« dans la bouche lextrémilé de ce roseau, aspirant la fu-
« Inée (qui s’en dégage. »

Tanlol il s'agil de fumigations, et voici comment on pro-
cede:

« On place surdes braises ardentes un certain nombre de
« substances ¢t on ordonne az malade de se placer aw. mi-
« lieu de l'épaisse fumée qui s'en éléve. »

Cerlains médicaments doivent étre pilés dans du miel ; on
les laisse sécher, et on en forme ensuite des pastilles.
D'autres éralement broyés se prennent entre deux minces
tranches de pain.

Le plus grand nombre des remeédes est cuit dans de I'eaw,
et la lisane ainsi obtenue, aprés avoirélé passée dans un
linge, se boit sucrée au miel. Les pommades sont recom-
mandées parles frictions comune la poinmadea la coriandve.
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Administrés comme lavements ou comme potions, les
remédes avaient pour véhicules ordinaires {’ean, 'huile de
ricin commun (merh®, la biére douce ou tisane d'oige,
quelquefois le vin, le lait ou I'huile d’olives (baq). L'effeten
élait préparé par l'absorption d'une certaine quanlité de
biére ou de vin de palmes, dont les Egypliens avaicnt re-
connu les vertus laxalives. 'our les pilules et les onguenls,
on joignait aux maliéres prescrites un corps gras quel-
conque, le plus souvent de I'huile ou de la graisse animale.

Les principaux remédes employés par les anciens Egyp-
tiens etaient végeélaux. Les papyrus meédicaux nous donnent
ainsi les noms de plus de 500 plantes égypliennes. Toules
nont pa étre idenlifiées encore, mais, daprés celles g 1
Pont été, nons voyons non sans surprise que les verlus qui
leur sont atiribuées par les Egvpliens dés |'époque des Py-

tard les médecins grecs, lalins, Discoride et Pline surlout.

C'est ainsi que la sciure d'ébéne est recommandée pour
différents maux d’veux, I'écorce de racines de grenadier
pour les vers inleslinaux, le bois de cédre pour le mdéme
usage, I'ancth pour ramollir les vaisseaux secs el remédier
a certaines maladies féminines, la coriandre pour les in-
flammalions el les abees; les dalles, les jujubes pour les
purgatifs.

Les rapprochements de ce genre pourraient-étre mulli
pliésa l'infini et nous donneraient d’intéressants renseigne
menls sur les origines de la thérapeulique classique.

Parmi les substances animales gu'employaient les ¢
ciens égypliens on compte: la chair crue, le cceur, le fma,
le fiel, le sang frais ou desséché de divers animaux. Les
poils et la corne de cerf enlraient dans la composilion de
de cerlains onguents souverains contre les inflammalions.
Lelait d’'une feinme accouchée d’'un enfant male, la viande
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" du lion, 1a cervelle de tortue, le miel, ’huile d'olive, I'urine
. ete élaient 2mployés comme véhicules et comme remeédes.
: Voici quelques recelles que j'ai recueillies dans les tras
- ductions des diflérents papyrus medicaux :

+ Purgatifs éenumérés au papyrus Ebers

1. — Vin, miel, fleur d’acacia nilolica. Passer, boire en
une fois.

2. — Dattes fraiches, sel, sucde concombre. Broyer dans

" de I'eau, metire dans un vase, ajouterdes [éves pilées. Cuire,
arrondir en pillulles et les donner a la personne en lui fal-
sant boire ensuite de la biere douce. :

3. — Vert de gris une pincée. Mettre dans la mie de pain,
en former trois pilules, les manger, puis boire de la biére

douce. :

4. - Recette pour débarasser le ventre. Lait de vache 1,
graines 1, miel 1.

Piler, passer, cuire, prendre en 4 fois.

5. — Recetle pour guérir les tranchées (douleur au milieu
du ventre) (papvrus Ebers) Mélilot (2,1, daties 1. i

Cuire dans | huile, oindre la partie malade.

6. — Recelte pour rafraichir la téte malade. Farine I, En-
cens 1, bois d'Oua 1, plantr Quant 1, menthe 1, corne de
cerfs 1, graines de sycomore 1, graines de nouterit 1 , platre
de macgon |, graines zant 1, eau 1.

- Piler, nppllqum sur ia léte.

Les formules sont en général assez compliquées; beau-
coup renferment plus de dix subslances empruntées aux
dillérents régnes de la nature: des piantes, des herbes, des
graines, de la viande crue ou rolie, du sang de béle, le sa-
bot de I'ane, des huiles végélales et animales, de I'urine,
des copeaux de cédre. du sel, de natron, de l'or, méme de
vieux bouquins:
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Voici un exemple de ees formules originales : Recelte
pour faire aller un enfant constipé. (Papyrus Lbevﬁ?
Pl L. XXVII 1., 22-L. XIXT. 1.

« Un vieux livre @ bouillir dans I'huile, en appliquer la
moitié sur le venlre alin de provoquer I'évacuation. »

Au fond celle recelte n'est pas dénuée de raison car il
ne faul pas oublier que les livres élaienl écrils sur papyrus,
le bouquin en question une fois bouillie dans I'huile, devait
avoir une vertu analogue a celle de nos calaplasmes de fa-
rine de lin. Si le médecin recommande de choisir un livre
vieux, c'est pure économie; les Euyptiens de la clusse bour=
geoise avaienl loujours chez eux des quantilés de leltres,
de caliiers ou daulres paperasses sans valeur dont ils
étaient bien aise de se débarasser de fagon aussi profita-
ble. :

Les Egypliens ont mis aussi en usage la saignée, les ven-
touses scariliées, les clystéres, les frictions, les onclions et
les bains. Ils pratiquaient treés fréquemnment 'arlériolomie,
et ouvraient ou bralaient la plupart des artéres de la téte
dans les douleurs violentes ou opinialres de celle région,
dans les ophtalmies, I'épilepsie, la vertige ¢t | apoplexie. Ils
cautérisaien! la poitrine dans la phlisie pulimonaire, et ap-
pliquaient le feu sur les parties affectées dans les douleurs
articulaires. Ils avaient l'usage de se purger, chague mois,
trois jours de suite, par des vomilifs et des lavements, d'a-
prés l'opinion dans laquelle ils élaient que les maladies s'in-
troduisaient dans le corps avec les aliments. Iis passent
pour avoir mis les piemiers en usage |'huile damandes
douces. ils employaient le né santhes, dont Homére fail un
si pompeux éloge: il parait, daprés les vertus quon lui at-
tribuail, que ce reméde n'élait autre chose que Popiun 1),

(1) B. Tourterelle, Hist. phil. de la méd. p. 31. Paris 1804,
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Recettes domestiques

Moyen d’augmenter le lail d'une nourrice qui doit élever
un enfant :

Chair d’esturgeon du Nil frite dans de I'huile. En frolter
le dos de la nourrice,

Aut e moyen, — Pain d’épéantre grillé surun feu de bois
de genét. Que la nourrice le mange en se tenant les jambes
pliécs sous elle.

Moyen d'avoir les dents blanches :

Poudre de charbon d'acacia. S'en frotter les dents. Elles
deviendront blanches,

Pour ne pas lasser la patience du lecteur, je passe sous
silence les receties domestigques destinées a détruire les
rats, les charan¢ons et pour prévenir les pigures des abeil-
les, etc., ete. '

En résumé, le médecin Egyptien, déja un peu sorcier par
nature devait en méme temps connaitre bien des pé[iles
recelles domesligues. Si I'on s adressait & lui pour se gué-
rir d’'une ophtalmie ou d'un ver solilaire, on recourait éga-
lement i ses conseils pour chasser les rals ou délruire les
charancons. Cela expligue pourquoi les ouvrages dans les-
quels il puisait sa science devaienl étre un peu comme cer-
tains produits de nos colporteurs, des livres de mille et un
secrets !




CHAPITRE XV

Papyrus m3dical de Berlin

En 1853, le docteur Henri lirugsh a publié dans un
journal allemand Allymeine Monatuhrift fir Wossenschot
und Lilératur pp. 5%56) un mémoire avant lrail aux con-
naissances de la médecine chez les Anciens Egvpliens. Le
travail en question se basail sur un manuscrit Egyplien
conserve parmi les richesses du Musée de Berlin, dont le
sujet avait alliré son atlenlion. : i g

Le manuscrit, un long rouleau de papvrus couvert de
hiératiques (racés tanlot & 'encre rouge tantot a lencre
noire est sorti des fowlles enlreprises par M. Passalacquo,
lors de son séjour en Egypte. L heureux invesligaleur a dé-
crit, de la maniére suivante, la déecouverte de ce précicux
document dans son catalogue raisonné el historique Pariﬁ
1826 p. 207, ot il est inserit sous le numéro 1638 @ « Il élait
renferme soigneusement dans un vase de terre cuile avee
le petit manuscrit numéro 1559, de méme hiératique. et por-
tant une date et des cartonches. Ce vase ful découverl isolé
dans les ruines & une profondeur d’environ 10 pieds, prés
des pyramides de Sakarah a Memphis. » '

Nous ne doulons pas que ces deux manuscrils, et
notamment celui qu'a publié le docteur Brugsh sous le lilre
de Panyrus Médi-al, ne firent parlie anciennement de la
bibliolthéque médicale du Temple de Memplis dont le fa-
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meux médecin Gree Galéne a fait mention, en parlant d'une
panacée des Egypliens appeléc Isis (voy. son {r ilé de com-
pos. médic. gén liv.V. chap. 11.) Pour prouver son asserlion
Galéne rapporle un passage tiré dun livre composé de
Hérax Cappadocien sous le tilre de Marthék et donc voici la
teneur d'aprés la version laline de Zoéga :

« Ego vero oppanam modo quae Heraze Cappadox in libro
cui titubus est Narthex de illa . cemorine prodidit. Haec éjus
verbat sunt: Médicamentum a nonnullis Epigoni dictum,
ab abis Isis, facit ad amne vulnus, in summwa ad quodvis
bonum est »

Puis Galéne a ajouté :

« Appelavit ipsuin, uli et alu quidan. Hermonis hiérograms-
matei. Alib i prodittm invénias, esse ¢t hoe deseri plum ex
advtis templi Vuleani in Aegyplo, quemadmodum illud quod
ex diclamno conslal. — [lem quod ex diclamno emplas-
trum conficilur Sacrum appelanl, dicenlés et hane scriplu-
ram in Vulcano temmplo ad Memphin inventam esse. Memine
rinl éjus omnes, — sufficit autem verba Herac de eo quogue
a descripsise, que in hune modum habent : « Sacrum ex
Vulcain templum in Memphi, facit ad recentia cruanta ne-
cat insuper animalenla sulfilue. » 1)

Ce passage démontre évidemraent que le temple de Plah
a4 Memphis renfermait aussi parmi ses (résors liltéraires,
des livres composeés sur diverses matieres de la- médecine,
¢ce qui devienl d’aulant plus prebable que le culle de Dien
lmholep (Imoutheés) lils de Ptah-Vuleain élait élabli prés
de celui de son pére 4 Memphis, et que ce dieu la élait
regardé comme I'Esculape égyptien. Les livies médicaux
de Memphis furent indubitablement du nombre de ceux

(1) Je ne garantis pas I'urthographe de ce t xte, ne connaissant pas
sulfisumment le lulin



ol - L= T

=

dont les médecins égyptiens, selon la lol égyptienne, des
vaient se servir comme guide dans le traitement de leurs
malades ; sinon ils étaient jugés coupables d'avoir cause,
par leur faule, la mort d’un homme (raité aulrement que
par les prescrils sacrés. (Voy. li-dessus Diodore de Sicile,
livre I, chapitre 82, et Brouardel, responsabililé médicale
page 2).

Le papvrus médical de Berhn a en jugerl'écriture, re-
monte au temps de la XIXe ou la XXe dynaslie. Et, en
eflet, le pelit papyrus que Passalacquo découvrit & colé
débute par une date du régne de Ramses 1I, ce qui nous
permel de reporter la rédacltion du papyrus meédical a Ié’-
poque de la XIXe dynastie, ¢’est a-dire au xive siécle avar g
notre ére. Cependant Brugsh a prouvé dans le mémoire
précité que ce n'est pas la derniére limite a laquelle nous
pouvons fixer l'origine du livre médical. Il y a aa milien
du long texte, un passage dont les termes bicn précis
indiquent un age beaucoup plus ancien, et qui fait remons-
ter la rédaclion de celte parlie aux époques des rois cons-
tructenrs des pyramides, c¢'est-a-dire anx temps les plus
reculés de I'histoire, non seulement de I'Egyple, mais d
monde. - *

Le manuscrit de Berlin a vingt pages dont deax se trou=
vent au verso du papvrus. Quoique le commencement
ainsi que quelques lignes des derméres pages ajienl souf-
fert par le fréquent usage qu'en ont fait, sans doule
gquelques médecins ou étndiants, le reste est parfaitement
bien conservé et n'oflre, al'exceplion de plusieurs groupes
inconnus jusqu'a prés=ent, aucune difficulté, ni pour l'ana-
hse, ni pour la tradaction.

Chabas est porté a distinguer trois parties distinctes.




Premiére section du papyrus

La premiére section comprend le texte qui s’étend de
la ptunuére page jusqu'a la fin de la quatorziéme. Le lilre
gpnu.ll (qui se lrouvait & une page précadente, a péri avec
eelle-la. La deuxiéme partie, parleilement bien conservée
‘et débutant par un lilre et par une sorle dintroduction
historique d’une grande importance, se rapporle au lexle
qui est reproduit sur les pages a partir de la quinzieme
jusqua la derniére dureclo. Enfin, les deux pages du verso
{raitent des sujels qui forment ia lroisiéme et derniére scee-
Lion du papyrus.

Le manuscrit dont la longueur est de seize pieds, con-
tient un grand nombre de recelles el de prescrils mmédi-
caux conlre les maladies donl lz nature esl spécifiée a leur
endroit par un lilre placé en déte des remédes. Ceux-ci
présentent la méme analogie et fonl reconnailre un systéme
de formnules Dbien précises. Les noms des médicaments,
apparlenant pour la plupart an régne animal el végélal, se
suivent 'un aprés laulre et chacun, a peu d'exceplions
prés, accompagné de signes numériques qui servent a in-
diquer les quantilés a prendre du médicanent en question.

Les recelles, selon la différence de leur emploi, portent
différentes dénominalions. Le mol le plus usilé pour dé-
signer generalemenlt la recelle parail avoir é1é ronron ou
loulun. Dautres termes deésignent plus spécialement la
maniére dont le malade devail se servir du reméde prescrit
lel que les onclions, ies clysléres, les vomitils, ele.

L étude du papyrus médical présenle des dilficullés par
la simple raison yue la plupart des termes désignant des
remedes ou des maladies ont péri ou changé de formes, ou
'Illle se retrouvent. plus dans la langue copte.
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La premiére partie du trailé médical, comme nous l'avons
remarqué plus haul, manque de litre. Voici sommairem
le conlenu de chaque page.

Premiére pag~. — La premiére page contient la suite
‘d'une recette & laquelle se joignent d'aulres prescriplions.
également eflicaces et précedees chacune du mot K a t =
aulre (recelte). |

« Autre (recelte) pour couper le ver au ventre; » j‘ignu_’:
quelle est celle maladie que le médecin a désigné par le \'er
peut-éire qu'il s’agit de I'expulsion des vers. La plEEEI‘lptlD
recommande :« lait de P'arbre chebcheb L* — cuire, rafrai-
chir, boire.

L'eécrilure du reste de la page est eflacée, comme nous
I'avons déjd remarqué. .

Devaiéme page. — {Zette ]]ﬂf’E apres que]qncs -*-:_'5:, |

2nt

débule par une recetle donl voici la teneur :a Hecetle pou -'-
guerir les enflures aux seins et a loules les parties du corps. »
Suivent aprés trois recelles jugées efficaces pour chasser
ce mal. ' '_

Les lignes 3 et 5 mentionnent plusieurs recefles pour la
poilrine souffrante. Le resle de la page est abimé par les
doigls des propriélaires du papyrus. :

Troisiéme page. — De la ligne 1 a la ligne 4, suile des
recetles de la page précedente. Ce sont des L‘ﬂlﬂp]i‘lﬁ‘ﬂ]‘_
qu'on devait appliquer a la personne. A la ligne 5, « Recelle
pour guérir la maladie du serj. » La nature de celle maladie

~de I'humidité. Vers la fin de la huilieme ligne, on rencont
un lexte écril en rouge el donl voici la teneur:« Autre (recelle)
pour guérir (littér.: pour repousser) les ouchets. » Les
ouchets au pluriel signifient d'aprés I'observation de
M. Chabas, une inflammalion inteslinale, avec senliment



de pesanteur de dureté, de ténesme et d'engorgement des
articulations.

Qualriéme page. — Cetle page contient des recettes pour
« guérir la personne altaguée par le serj. » Deux liqueurs
dont une du lait, devaient étre réunics pour les donner a
boire a 'homme ou a la femme le soir. Suivent aprés cing
« autres » receltes pour la méme maladie. A la (in de la
huitiéme ligne ainsi qu'au commencement de la deaxieme
on dit « Recette pour guérir les « sti » aux tempes. D'aprés
la racine verbale le mot sli doil signifier une maladie quel-
concue qui s'élance au dehors, une inflammation subite ou
quelque chose de pareil.

Cinquiéme page. — Elle contient des « recettes pour
couper (littér « délruire ») le chonson » etloute sorte de
« boson » qui se trouvent & la personne

Brugsh a traduit Chonson par cadavre. Vient aprés une
« recetre pour guérir les enflures; la voici : Plante anch am
1, sel 1, miel 1. Broyer ensemble, I'appliquer.

A une nouvelle maladie appelée I'maou (en copte ce mot
signifie chaleur ou fiévre) 'auteur du papyrus a consacre
une prescripltion pour une recette composee de six meédica-
ments qu'on devait brover ensemble. C’est encore un
cataplasme. La méme maladie, sans doute, une inflamma-
tion de la nature de I'érysipéle, est nommée dans le texte
qui suit et que voici :« Autre recelle pour guérir la maladie
h'maou an venlre ». Suivent les noms de trois médicaments
4 prendre.

Sixiéme page. — A la ligne G de cette page, on lrouve la
recette d'une « friclion pour guérir la maladie divine mor-
tifere ». On devait appliquer 4 la personne alteinte une
friclion composée du bois chet, de be-som, de la pierre Sopd
et de la graisse de chevre.Vieunent alors quatre recelles
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pour guérir divers membres di corps alteints par la maladie,
tels que la téte, les bras, l'orville, 4

Parmi les médicaments on dislingue I'eau d'un renm'df‘?_\:'-
les excrémenls dun vaolour, d'une chévre sauvagé: et
d un oiseau d'espéce inconnue, la cornede cerf, ele.

Septiéne page. — Celle page conlient plusieurs receltes
pour « guérir toute sorte de mal provoqué par les ouchels »
pour guérir les bralures, pour guérir les glandes, ele.

[l ilidme page -~ La huiticme page contient dix receltes
pour « guerir la maladie divine mortifére ». Ce sonl con
nuellement des onclions a appliquer 4 la personne at-
leinte. : |

Noewviéme page — Aprés avoir fait connaitre les médica-
menls précilés le texte conlinue: « donner & boire 4 la
personne, appliquer 1 ewmplaire au lit, Quand on aura oint
toule parlie soullranle, elle gudérira aussilol ». E

L=z e prge.— Celle page contient une  « recelte pour
rétablic Pestomac comme il laut .. Suivent plusieurs re
celles pour zuérir les diverses especesd ouchels aux jambes.

Ouzidime piye. — Recelle pour guérir les lumeurs  selt)
aux jambes. Suivent onze prescriplions pour des cataplas-
mes a appliquer. Ensuile on trouve plusienrs receltes pour
guérir les sti permanents en hiver et en été, dans tous les
membres,

Daonzié ne paje.—Contient plusicurs autres receltﬂspﬂ_
guérir les a sli » et pour guérir loul aulre mal qui est au
ventre. )

Treizidme page — En voici la traduction. « On ignore
comment on peut gulrir les nombreuses espaces d'onchets ¥
aux membres.s Suil alors la recetle panacée que | aute
du traité médical propose de sa part. A partir de la troi-
sieme ligne, on rencontre nn passage lrés curieux a nt
trait au diagnostic d une maladie. Chabas, qui, dans son

+
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livre « Mélanges, p. 60 », n’a pas oublié d'examiner cette

partie du papyvrus en a proposé la traduction suivante:

~ « Son ventre est pesant, la bouche de son cceur (os ventri-

culi) est malade, son eslomac est brulant, ses habits sont
lourds sur lui, beancoup d’habits ne le réchauffent pas ;
il a soif la nuit; le gout de son cceur est perverli comme
un homme qui a mangé des figues de sycomore ; ses
c¢hairs sont amorties comme un homme qui se trouve
mal ; s'il va au siége, son ventre reluse de s'exonérer.
Prononce suar lui: il ya un nid d'inflammalion dans son
ventre, le gout de son coeur est malade ; s’il s'éleve, il est
comme un homme gu'on empéche de marcher. Suivent
trois receltes deslinées & guérir le mal de la personne
alteinte.,

. Quatorziéme page — Contient une longue liste d’ingré-
dienls composantle breuvage a4 boire par le malade le soir.
Une forme parliculiére de la méme maladie peut élre tra-
cee dans les lignes suivantes. Pour la guérir, le médecin
égyplien propose de faire le bon curatif qui coupe les
ouchets « an venlre ». Suivent apres, trois différentes recet-
tes. La premiére est un breuvage & prendre le soir; la
seconde, un clyslére; la troisiéme encore un breuvage a
prendre chand par la personne alteinte par ce mal.

Les derniéres recelles qui se lisent sur le resle de la
guatorziéme page sonlt consacrées aux maladies provoguées
par les ouchels.

Deuxigme section du papyrus

Quinziéme prge. — La deuxiéme section de. ce papyrus
commence & la quinzieme page ; elle est dune grande
importance. Voici la traduclion des premiéres lignes :
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« Commencement dua traité concernant la gnérison des
ocuchets. Il fut découverl en écriture antique, dans un cof-
fre sous la forme d'un roulean sous les pieds d'un Anoubis
dans Ia ville de Sechiem (Letopolis) au temps de la saintelé
du roi Zazali le justifie., Aprés sa oort, il passa a la sain-
teté du roi Send le juslifié, & cause de son imporlance.
Voici qu'on le [it rentrer aux pieds de la slalue d’Anoubiss
ot il fut enfermeé par | hiérogrammale et le savant chef des
médecins Nelerholpau. Ce livre était réuni a .... (le meéde-
cin) il lui consacra des offrandes en pain, en liquides el en
parfums a briler, au nom de la déesse Isis, du dien Ho-
rus de la ville de Chéri et des dieux Chousou et Thot-
Amchrod »

Ce passage fait remonter l'origine de la partie en question
jusqguaux temps les plus reculés. de I'hisloire égyplienne,
le roi Send ainsi que son préddécesseur appartenant a la HTe
et la VII= dvnaslies de I'époque ancienne des rois égypliens,
Daprés le lémoignage de Manelhon, comme I'a remarqué
Chabas avee justesse, le roi Athothis, fils et successeur du
premier roi égvplien Ménés plus de 4)00 avant I'ére chré-
tienne', se dislingua par ses connaissances en médecine, et
on le disail avoir compose des ouvrages sur lanalomie. Les
rois mentionnés dans ce passage du papyrus ont véca a
peu prés a celte époque ; de sorle que I'age de celle seclion
est le plus respectable qu on puisse imaginer.

Aprés celte nolice historigue, vienl la copie de l'ancien
rouleaun découvert & Lélopolis et conlenant comme on va
le voir des prescriptions relatives a la guérison des ouchets.

Seiziems page.  Cetle page débute ainsi : -'

« Laspect d'un homime qu'un mal quelconque a atleint :
- Satéte a 32 vaisseaux qui aménent les sou fles a son inté-
rieur pour qu’ils cornmuniguent les soulfles a toules les par-
ties du corps. 1l est des vaisseaux aux seins qui conduisent
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la chaleur au fondement ». Faire pour eux la recetie gne
voici : (suivent des meédicaments constituant une mixture
A boire par le malade le soir.)

Il est deux vaisseanx aux jambes. Sl est malade anx
jambes, en toute direction, souffrant de langueur, c’est que
le vaisseau constitué aux jambes a pris mal. Fais-lui la
recelte suivante : suil la composition de plusieurs meédica-
ments a appliquer. le soir . Il est deux vaisseaux aux bras.
S'il est malade aux bras et les sti \Chabas traduit sti par
élancements) se montrent aux doigls, tu sauras gqu'il sagit
des sti. Fais-lui pour recelte un purgatif. Apres, le remeéde
A lui faire sous forme de cataplasme 4 appliquer aux doigls.
1 est deux vaisseaux de occiput, deux de Pinciput, deux a
la partie postéricure du cou, deux des paupieres, deux des
narines, deux de loreille droite par lesquels entrent les
souffles de la vie. 1l est deux de oreille gauche, les soulfles
entrent par eux. S'il v a un mal an fondement, on Pattribue
a la selle; mais ligurez-vous que son origine est le vaissean
des jambes jusqu’a la mort. On fait pour lui le remede du
médecin Neterhopou @ la premiére fois, lait de vache + 8
(le signe 4 représente un certain poids); versez-le dans un
pol. L'ayant chaullé d’abord el puis ayant fait bonillir,
quon le délaie dans la liquear Paour ), quon passe au
linge, ajoutez du miel Xe ‘ce signe remplil le role d un nom-
bre fractionnaire); boire le soir. A faire aprés cela : lail de
chévre chaulté + 4, miel Xo, & emplover de méme. Ajoutez
encore mah’onl d'huile 8 4, rosoug de lait humain 8 4+,
clystere, la personne éltant couchée a 'aube dua jour.

Dix-seplidine page. — Contient plusiears recettes pour
ouérir les.ouchets; la plupart sont des composiltions pour
clyslére.

Dix-huttiéme page. — Conlient les recelles pour les
ouchels. A la guatorzieme ligne de cette page, 'auteur




e i ;‘1_—:{2‘5 3

s 2 e

indique un excellent reméde pour une mauvaise maladie,
quil appelle chatj. (7 : .

Dix-neuviéme page. - Contient « bonne recette » pﬂuf‘
purger, suivent qualre prescriptions. A la neuviéme ligne,
on trouve une recelle pour guérir le spoun la rougeur de
'urine). -

Vingliéme page. — On y parle d’une recetle i faire pour
guérir les ouchets. Suivent deux recettes, avec la remarque
finale & boire le soir. En prenant les remeédes, on devait
prononcer des paroles que I'autenr du traité fait connaitre.

Vingl-un:éime page. — Ne conlient que des invocalions a
I=is et autres divinités de théologie égyptienne.

Troisiéme section du papyrus

A

(Zest Chabas qui a reconnu le premicr la nature el
le sens du texte qui se voient sur la deuxiéme page
du verso duo papyrus et qui constituent la troisiéme
section. Le litre par lequel la premiére page du verso
débute est bien eflfacé ; cependant il est possible de recon-
naitre, parmi les signes et groupes hiéraliques conserves,
les mols de la fin « erdouro» (pour concevoir). A latroisieme
ligne, une nouvelle recette. Ainsi que Chabas ['assure, on
ne reconnait dutitre que le mot « meson » = enfanter, maisle
lexte & qui se rapporte le litre en question est assez clair
pour faire voir qu’il s'agit d'un moyen de distinguer si
une femme est enceinte ou non. « Herb Boudodouka » y
« dit-on, entermée 7) dans le lait d’'une femme qui a accou-
« ché d’'un enfant male. Faire manger cela i la femme; si
« elle vomit, elle enfantera ; si elle a des burhurygmeé, elle
« n‘enfantera jamais. » _

Ligne 5, méme recelle, avec la seule différence qu’on
devail faire une injection & la ka de la femme.
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A la ligne 7 commence un texle qui traite encore des
moyens de reconnailre si une femme enfantera on non. La
premiére épreuve est décrite ainsi : Si elle rend des urines
sales ou troubles sédimenteuses, elle enfantera. Si cela
n'arrive pas, elle n’enfantera pas.

A laligne 9, autre épreuve: La faire coucher, frotter éner-
giquement les bras jusqu’anx avant-bras d’huile fraiche ;
si tu trouves ses vaisseaux trés secs, ¢ est la preuve qu’elle
n enfantera pas; si tu les trouves humides de méme que
la peau de ses membres, ¢’est la preuve quelle enfantera.

A la ligne 11, une auire épreuve avec des détails bien
obscénes. .

La deuxieéme page contient plusieurs autres recettes pour
le méme bul, c¢'est-a-dire pour reconnaitre si une femme
enfantera ou non.

L’abondance de ces recettes témoigne de lanxiété dans
laquelle vivaienl les ménages pharaonigues en espérance
d enfants. _

Je m'arréte ici dans l'analyse du papyrus meédical de
Berlin, qui n’est qu'un des monuments de la science théra-
peutigque qui se soient conserveés de Pantiquité égyplienne.

Je crois que la comparaison des recettes médicales déeri-
tes dans ce papyrus avec celles que nous ont conserveées les
medecing anciens, sartout Galien et Discoride, fera décou-
vrir de grandes analogies entre I'antique thérapeutigue des
Grecs et celle des Egyptiens, et ’'on sera amené a recon-
naitre que pour la médecine comme pour toutes les autres
branches desgeonnaissances humaines, les Egypliens ont
devancé les autres peuples (Chabas, t. I, p. 55, Mélanges
égyplologiques ). :




CHAPITRE XVI

Le papyrus Ebers et la médecine égyptienne

Les papyrus ont leurs destinées comme les livres : celu _
que G. Ebers vient de publier aprés étre resté enseveli plu:-
sieurs dizaines de siécles sous les ruines de Thébes, aprés
avoir échappé aux mains des Arabes el du vice-consul amé‘-c
ricain de Louksor, a fini par passer en Allemagne en 1873
grace au docteur Ebers qui I'a acheté cher pendant sqn
hivernage en Egypte en 1872-1873 1). Cet intéressant docu-
menl repose actuellement en sireté a la bibliothéque llm-*
versitdire.

l.e docteur H. Joachim a traduit le papyrus Ebers el nnuﬂ '_
donne dans la préface de sa traduclion quelques renseigne-
ments_fort intéressants. -

« Ce papyras, dit-il, sml}ﬂ:sap eI lmpﬂr’[ance tnu& Ies
¢ antres papyrus médicanx par les richesses quiil :’:ﬂntjeni .
« et la perfection de son ‘-l}l& Il est le plus grand, le plus
« beau manuserit el le mieux mw-ewe de tous les papyrus
« médicaux. » -

« Ce manuserit formait an moment de sa découverte Lg'tt
« rouleau de 21 métres de long sur 0™80 de hauteur. On ii:‘I
« du le couper en vingt-neuf fragments & In@ﬂb Innuueu:;
« pour pouvoir I'encadrer.

« Il contient au recto 108 pages numér otéesde 1 a 110 fiﬂ

(b Bibli. egyplologique, t. VII, p. EIHT. Maspero.
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« scribe a sauté les numéros 28 et 29 et a passé ainsi sans
« lransilion de 27 a 30. »

Daprés F. L. Griffith, cette errcur dans le numérotage
était intentionnellede la part du scribe. Voici explication
qiie nous donne Griffith, dans le Proceeding of Lhe sociely.of
Bibliocal Archeology. vol. XIII, part VII, p. 393, London 18N,

« Le chiflre 110 était un bon nombre en Fgypte, aussi
I'antcur a voulu arriver a ce chillre par une petite falsifica-
« tion dans le numérolage des pages en supprimant les nu-
« meéros 28 et 29. »

Au verso da papyrus on ne tronve qu'une seule page d’é-
criture mais qui a déja fourni maliéres a nainles discussions.
C'est un doubte calendrier, dalé d'un pharaon inconnu jus-
qu'a présent, el dans lequel on a pensé reconnailre plusmurs
princes des premiéres dynasties.

M. Ebers considére le papyrus auquel il a donné son nom,
el a jusle titre, comme un des livres dont les Egyptiens at-
tribuaient la rédaction premiére audien Thoth trismégiste
(trois fois grand.) Une parlie au moins des écrits quon

_y' rencontie passait aux yeux du peuple pour avoir une
origine céleste.

Le traité de « détruive les abeds sur tous les membres de
Fho noae » avait été trouve sous les pieds du dieu Anubis de
Sekhem el apporté & la majesté du roi Housaphait de la pre-
miere dynaslie. Une recclle, assez obscure d’ailleurs,comme
il convient a toule chose divine, provenait d’'un temple
d’Ounnowreé, ¢ est-a-dire d'Osiris, I'élre bon pr excellence.
D autres remédes sont d’une invention moins iaystériense :
la dame Sesha, mére du roi Teta de la VI® dynaslie, avait
fabriqué une sorte de pomm de pour taire pousser les che-
veux; un certain Khoui était 'auteur d'une ordonnance pour
les yeux, qu'on nous lranscrit tout au long.
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Les documents conservés dupapyrus Ebers n'ont pas tous
une valeur égale de la médecine antique. La plupart sont
de simples recueils de recettes, des feuillets détachés dua
Codex Egyptien, ou I'on a l'indication des substances a em-
ployer, des quantilés a traiter et des manipulations a faire
dans chaque cas. i

~ Le cadre de cetravail ne me permet pas d'analyser I'ceu-

vre considérable et interressante qu'est le papyrus Ebers; je
me suis contenté au cours des différents chapilres, de
signaler quelques principaux passages de ce papyrusa tlilre
de documents et de renseignements. -

Les médecins qui voudront savoir ce qu'elait leur art au
temps des Pharaons, pourront accepler de confiance le Lra-
vails d'Ebers dans la plupart des cas. IIs soubaileront comme
moi, que la lraduclion des aultres parties du papyrus Ebers,
celles qui traitent des maladies de 'estomac, des maladies
des organes urinaires, et des maladies des femmes nesﬂ
fasse pas trop longlemps atlendre. :

La médecine des Egyptiens fut, on le voit, célébre an

temps des Pharaons. Thaophraste, Galien, Discoride E:i'teq‘l'.
- souvent les receltes qu’ils avaient apprises & Memphis an

temple d'Esculape, et telle formule que Pline nous a con-
servee en lalin semble n étre qu'une traduetion a travers le
grec d'une formule contenue au papyrus Ebers. L'histoire
des origines de la médecine est donc dans ce manuscrit et
dans les manuscrits du méme genre que renferment les ctfk
lections égypliennes de 'Europe. !




CONCLUSIONS

1° L'histoire de la médecine est utile — méme nécessaire
— pour le progrés des sciences médicales ;

20 La médecine existait en état de science et art régle-
mentés chez les anciens Egyptiens au temps des Pharaons;

3" Beancoup de théories médicales d'Hippocrate, de ses
successeurs et méme de nos jours ont pris naissance dans
les temples des Pharaons et des écoles de médecine de
I'ancienne Egypte !
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SERMENT

En prdsence des Maitres de cette Ecole, de mes chers con-
disciples el devant Ueffigie d'llippoerale, je promets et je
jure, au nom de I'Ltre supréme, d'étre fidéle aux lois de
Lhonneur et de la probité dans U'exercice de la Mddecine. Je
donnerai mes soins gratuits a Uindigent, et n'exigerai jamais
un salaire au-dessus de mon travail. Admis dans U'inlérieur
des maisons, mes yeux ne verront pas ce qui s’y passe ; ma
langue laira les secrets qui me seront confiés, el mon dlal ne
| servira pas & corrompre les meeurs ni & favoriser le crime.
Respectueux et reconnaissant envers mes Mailtres, je rendrai
a leurs enfants Uinstruction que j'ai reque de leurs péres.

Que les hommes m'accordent lewr estime si je suis fiddle &
mes promesses ! Que je sois couverl d'opprobre el méprisé de
mes confréres si j'y manque !
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