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2y I’ A CF.

Deruis qu’on s'eft fait une loi dans les
Sciences de ne regarder comme vrai, que
ce qui ne répugne point a la nature connue
des chofes, & de ne rien établir que fur
Uexpérience, la Médecine a fait des progres
qui furprennent ceux qui comparent fon
¢rat altuel a ce quil était avant que cette
méthode n’elit été adoptée. Les phénomenes
du corps humain font appréciés d’apres les
loix de la Phyfique méme. La mixtion des
humeurs eft rapportée aux régles de la Chi-
mie qui en développe les caralteres. Les
parties étudiées fous les divers points de
vue quelles préfentent , ne peuvent exer=
ceraucun mouvement, qu’il ne foit faifi par
le Médecin, & apprécié a fa jufte valeur. -
Les moindres variations que les paffions
de I'ame & les changemens de I'atmofphére
ameénent dans la conftitution du corps,
fixent fon attention, & le dirigent dans le

choix des moyens propres a y remédier.
@i
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Cependant , malgré le fond inépuifable de
connaiffances qui luia été tranfmis par fes
ayeux , & malgré celui qu’il a pu acquérir
par lui-méme, le Praticien n’eft encore que
trop fouvent réduit a gémir fur la faiblefle
des armes dont il fe fert pour combattre
les ennemis qui viennent affaillir 'humanité
de toutes parts. Peu capable d’évaluer fa
prudence dans ces momens de détrefle,
Uon voit néanmoins l'ignorance blamer fans
ménagement {a conduite. Mais les reproches
qu’elle lui fait font-ils fondés ? Quiconque
eonnait les reflorts fecrets qui animent
notre machine , en voyant des défordres
qui ne font fufceptibles d’aucune correc-
tion, rend plus de juftice au Praticien mal-
heureux que les circonftrances ficheufes
font taxer alors d'impéritie. Quoique jufte
en lui-méme , ce motif de confolation ne
doit pas le rallentir dans I'étude des maux
quil cherche i furmonter , ni dans celle
des remedes qu'il doit leur appliquer. Ob-
ferver les différences des maladies , noter
les nuances que les chofes non-naturclles
ou les remedes leur apportent, marquer les
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changemens que la Nature opcre pour agir
ou refter tranquille , felon que les circonf=
tances le demandent , tel eft le travail con-
tinuel du Praticien déja muni des connaif-
fances que fon jugement doiz lui rappeller,
felon les cas qui e préfentent. Faites donc
tous vos efforts , jeunes Etudians , pour
‘vous rendre capables de remplir ces devoirs,
& pour mériter la confiance que des travaux
long-temps continués doivent néceflaire-
ment vous attirer. L’intime  perfuafion
‘ou vous ferez d’avoir agi conformément aux
regles de 'Art que vous aurez profondé-
ment ¢tudié , fera votre plus belle récom-
penfe.

L’homme étant, par fa nature & par fes
rapports avec tout ce qui l’entoure, fujet aux
‘détériorations qui minent continuellement
fon exiftence, le defirinné de fa confervation
lui a fait faire tous les efforts poflibles pour
fe fouftraire aleurs caufes. Les vaiffeaux char-
‘gésdes richefles prifes dans les contrées tor-
réfiées par I'afpect continuel du foleil, lui en
apportérent les moyens. La Matiere Médi-
cale enrichie par cesémigrations, ouvrit aug

a i
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Chimiftes une nouvelle carri¢re, & des mé-
dicamens jufqu’alors inconnus leur fourni=
rent des extraits, des quinteflences, des
huiles , des fels & nombre d’autres remedes
que leur Art enfante tous les jours. Jufque-
1a, les Médecins Galéniftes s’étaient bornés
a méler enfemble les fimples qu’ils cueil-
laient dans nos campagnes, d’apres la con-
naiflance des vertus qu’ils leur avaient ob-
fervées. Les uns & les autres , en cravaillant
& multipliant leurs procédés , donnerent
naiflance & ces nombreufes compofitions
que l'on regarde encore comme les anti-
dotes les plus affurés contre la multitude
de maux qui affligent 'humanicé.

Il était cependant un remede qui, trop
méprifé des malades, parce que , peut-Etre,
la Nature le leur offrait par - tout avec
profufion , pouvait néanmoins remplacer
ceux qu'on allait chercher avec tant de
peine dans les régions éloignées. Il n'eft pas
néceflaire de nommer le lait pour donner
3 entendre que c’eft lui que nous délignons
ici. On ne penfait a lui que quand on avait
éprouvé linfuffifance des autres. Mais alors
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le bien qu'on lui voyait produire ; loin de
lui attirer Pattention qui lui était due, fe
trouvait tous les jours combattu par la faci-
lité qu’on avait de fe le procurer. La plu-.
part des hommes n’apprécient les chofes
qu’a raifon des dépenfes qu’ils doivent faire
pour les obtenir. Le lait , d’apres cela,
pouvait - il 'emporter fur le benjoin, le
florax , le baume de la Mecque , I'oppopo-
nax, & nembre d’autres remedes que I'Inde
ou I'Arabie nous fourniffent a fi haut prix 2

Si ce remede f{imple ne put, dés - lors,,
sattirer du vulgaire la confidération que
devait lui donner I'excellence de fes vertus,
il n’en fut pas moins appréci€ des Médecins
qui jugent moins de la bonté des médica-
mens par le luxe qui les accompagne, que
par leur analogie avec nos humeurs. Les
plus anciens en effet le prefcrivirent dans
beaucoup de maladies ou il opéra des mer-
veilles. On eft €tonné, en parcourant les
ouvrages des Grecs & des Arabes, de voir
la multitude des cas ou il fuc employé. Les
Chimiftes , en introduifant Ies produits de

leurs opérations dans la pratique , en ont
; a iy
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ﬁng‘uherement reftreint ufage , & il ferait
peiit-€tre enti¢rement tombé , i Frédéric
Hoffman , & que‘lques autres Praticiens,,
n eufrent révelllé Pattention des Médecins
fur un reméde auffi précieux. Ce favarft
Praticien a été fon parmﬁm z¢1é 11 en

‘difcucé les bﬂns comme les mauvais effets
dans une Differtation fur le lait d’anefle.
Tl ‘avaic éeé précédé de Baricelli , de Bon-
coni, d'Echardt & de Praufer ; mais, plus
‘¢élebre & plus éloquent quie ces Auteurs,
ila mieux réuffi quleux a entrainer lﬂpl-—
‘nion publique. Quelques Médecins , aprés
Fréd. Hoffman , ont également confidéré
le lait , mais chacun fous difiérens afpeéts.
Plufieurs differcations ol l'on a traité pa-
reillement cette ‘matitre , ont paru dans
divérfes Faculeds 3 mais elles ne préfentent
également le lait que fous un point de vue,
& encore y manque-t-il beaucoup de chofes.
Cependant P'on emploie tous les jours cet
alimernit fimple; & dans les livres que lon
confulte pour avoir quelques notions fur
1ui, au-lieu d'y rencontrer un enfemble
de ce qu'on cherche, on n’y trouve que des

T
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héfiterions avec raifon de le prefcrire ; mais
j'ai mieux aimé laiffer au Praticien le choix
des circonftances ou il pourrait convenir ,
que d'en fpécifier de douteufes on le re-
mede pac nuire, érant donné par des per-
fonnes qui n’auraient fu les diftinguer. J’ai
terminé cet Effai par 'expofé des ufages
dont peuvent étre les produits du lait ,
& , en cela, jai fuivi 'exemple de Bari-
celli. Jai été furpris , en cherchant les
matériaux propres a mon travail , de I'a-
bondance des richeffes que nous ont laif-
{¢es nos Prédécefleurs , notamment fur la
{érofité. Bonconi de Mutigliana , Roderic
a Caftro, Trévi & Muller , nous en ont
donné des Traités particuliers qui ne laif-
fent a defirer qu'une meilleure théorie.
Ils renferment tous.de bonnes chofes,
quoique mélées a beaucoup d'explications
anciennes qui en rendent la leGture faffi-
dieufe. Puiffent mes efforts étre de quelque
utilité !
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J "ar lu par ordre de Monfeigneur le Garde des Sceaux , un
manufcrit intitulé : Effai fur le lait confidére medicinale-
ment , &c., par M. PET1T-RADEL , Dodleur-Reégent de
la Faculté de Médecinede Paris , ¢c. Je n’yairien trouvé
qui m’'ait paru devoir en empécher 'impreffion.

A Paris le 13 Avril 1786, PauirET,

P TR B G R DR O,

LOUIS , par 1a grice de Dieu, Roi de France & de Navarre:
A nos amés & féaux Confeillers, les Gens tenans nos Cours
de Parlement, Maitres des Requétes ordinaires de notre Horel,
Grand-Confeil, Prévdc de Paris, Baillifs, Sénéchaux , leurs
Lieutenans Civils, & autres nos Jufticiers qu’il appartiendra ;
{alut. Notrebien amé le fieur PeriT-Raper, Doéteur-Régent
de la Faculté de Médeciné de Paris , Nous a fait expofer qu’il
defireroit faire imprimer & donner auPublic,, un OQuvrage de
{a compofition , intitulé : Effai furle lait confideéré médi-
cinalement fouifﬂ différens afpeils, &e.; s'il Nous plailoic
lui accorder nos Lettres de Privilege pour ce néceflaires. A ces
caufes voulant favorablementtraiter 'Expofant,Nous lui avons
permis & permettons, par ces Préfentes, de faire imprimer ledic
Ouvrageautant de fois que bon lui femblera,& delevendre, faire
vendre & débiter par tout notrc Royaume. Voulons qu’il jouiffe
de leffer du préfent Privilége , pour Ini & (es hoirs i perpétuité,
Enurvu qu’ilne le rétrocéded perfonne ; & fi cependantil jugeoit

propos d’en faire une ceflion, ’alte qui la contiendya fera
enregifiré en la Chambre Syndicale de Paris, d peine de nullité,
tant du privilege que dela ceflion; & alors par le fait feul de la
ceflion enregiftrée, la durée du préfent privilége fera réduite
<elle de la viede I'expolant, ou d celle de dix années, 4 compter
de ce jour, fi ’Expofant décéde avant 'expiration defdites dix
années. Le tour conformément aux arcicles 4 & 5 de I’'Arréc du
Conleil du 30 Aodt 1777 , portant téglement (ur la durée des
Priviléges en Librairie. Faifons défenfes 4 tous Imprimeurs ,
Libraires , & aures perfonnes de quelque qualité & condition
qu'elles foient , d’en introduire d'impreffion étrangére dans
aucun lieu de notre obéiffance ; comme aufli d'imprimer ou
fair'e imprimer , vendre , faire vendre , débiter nj contrefaire
Ledit ouvrage fous quelque prétexte que ce puifle ére, fans by
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rmiffion expreffe & par écrit dudit Expofant , ou de celui qui
e repréfentera , d peine de faifie & de confifcarion des exem~
plaires contrefaits, de 6000 liv. d’amende, qui ne pourra £(ze
modérée, pour la premiérc fois, de pareille amende & de dé=
chéance d’¢tar en cas de récidive, & de tous dépens, dommages
& intérérs, conformément A’ Arrérdu Confeil du 30A0iit 1777,
toncernant les concrefagons. A la charge que ces préfentes
feront enregiftrées tout au long fur le Regiltre dela Com-
munauté des Imprimeurs & Libraires de Paris, dans trois mois
de la date d'icelles; que P'impreflion dudit Ouvrage fera faite
dans notre Royaume & non ailleurs, en beau papier & beaux
caraltéres , conformément aux Réglemens de la Librairie , 2
peine de déchéance du préfent privilege ; qu'avant de I'expofer
en vente , le manufcrir qui 2ura fervi de copie 4 Limpreffion
dudit Ouvrage, fera remis dans le méme ¢rat ou 'approbation
aura ¢été donnée, és mains de notre irés-cher & téal Cheva-
ier,gardedes {ceaux de France, le fieur Hue pE MiromMENIL,
Comimandeur de nos Ordres ; cl{u’il en fera enfuire remis deux
exemplaires dans notre Bibliothéque publique , un dans celle
de notre chiteau du louvre , un davs celle de notre wés-cher
& féal Chevalier Chancelier de France le fieur de MaurEou,
& un dans celle dudic fieur Hue g Mizromenic: le tour d
peine de nullité des préfentes ; du countenu defquelles vous
mandons & enjoignons de faire jouir ledit Expofant & fes hoirs
pleinement & paifiblement , fans fouflrir qu'il leur foit faic
aucun trouble ou empéchement. Voulens que lacopie des pré-
fentes , qui fera imprimée tout au long , au commencemenc
ou i la fin dudit Quvrage , {oic tenne pout ddment fignifiée, &
?u’aux copies collationnées par ’'un de nos amés & feaux Con-
eillers-Secréraires , foi {oit ajourée comme a I'original. Com-
mandons au premier notre Huiflier ou Sergent {ur ce rEl:iuj_s >
de faire , pour ’exécurion d’icelles , tous actes requis & nécefl-
faires , fans demander autre permifiion, & nonobitant clameur
de Haro , Charte Normande , & Letttes a ce contraires : car
tel eft notre plaifir. Donné d Paris le neuviéme jour d'Aoiit,
Pan de grice mil fept cent quate-ving-fix , & de notre régne

le treifiéme. Par le Roi en fon confeil. LE BEG U E.

Regiftré fur le Regifire XXITI de la Chambre Royale & Sypdicale
des Libraires & Imprimeurg de Paris, n°. 525, fol. 35, conformément
anx rﬂﬁmﬂﬁﬂm énoncles dans le préfent PrI.I'E.EEEE ; &ala ;ﬁﬂ? de
remetsre a dadite Chambre les neuf Exemplaires prefcries par P Arrét
du Conferl dus6 Avril 1785, A Paris, le 12 Septembre :786. :

' Signé , KNAPEN Syndic.
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ESSAI

SUR LE LAIT

CONSIDERE MEDECINALEMENT
- SOUS SES DIFFERENS ASPECTS.

UN fluide blanc, d'une faveur douce & lé-
gérement fucrée, travaillée d’abord dans le fyftéme
vafculaire de la mére , & fubiffant une élabora-
tion nouvelle dans le labyrinthe glanduleux de
deux organes que la Nature 1 difpofé pour fa fé-
paration , diit de tout temps fixer non-feulement
Iartention des Médecins par rapport 4 fes pro-
priétés , mais encore celle des perfonnes qui ne
peuvent confidérer les moindres phénoménes de
I'économie animale fans admirer les vaes fages de
ce[ﬁj qui I'a formée. Une telle confidération, propre
3 fatisfaire la curiofité de ces dernidres, diit pat=
ticulierement piquer celles des méres qui préfen=
tent continuellement aux organes qui féparent

A
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ce fluide, connu de tout temps fous le nom de
Lait , les tendres gages de I'amour clui doivent
I'en extraire pour le convertir en leur propre fub-
ftance. Si quelques-unes furent indifférentes fur
les fon&ions qu’un pareil fluide eft deftiné 4 rem-
plir , les maux dont la Nature les accable lor{que,
fourdes 4 fa voix , elles dédaignent le devoir ref-
pe&table qu’elle leur impofe , diirent bientde leur
infpirer des fentimens plus naturels. Cleft donc
en quelque forte autant pour faire connaitre a
celles que leur éducation met au-deflus du vule
gaire, tout ce qui a rapporta ce fluide précieux,
que pour éclairer ceux qui I'emploient comme
médicament , que nous entreprenons d'en tracer
I'hiftoire. Ainfi, pour mettre en ordre rout ce qu'on
peut dire {ur une martiére aufli érendue, nous confi-
dérerons le lait 1°. dans les organes de la femme ou
il {e {épare ; ce qui nous conduira naturellement 4
traiter de lacompofition de ces organes, de la fympa-
thie qu'ils entreriennent avec les parties €loignées
qui leur correfpondent ; de la mani¢re dont ilsope-
rent leurs fonctions; de la nature de 'humeur qu'ils
{éparent, de {es différences, & des accidens auxquels
elle donne lieu quand quelques obftacles s'oppofent
a {a fileration. 2°. Chez 'enfant , o nous 'examine-
rons comme fubftance alimentaire proprea fon déve-
loppement, & comme caufe de maladie lorfque la
combinaifon defes principes eft contrairedcelle qu'il
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une irritabilicé exquife les difpofe 4 tous mouves=
mens. Un coloris vif , diverfement mélé 4 lal-
batre, {ere de fond au bleu azuré du fang qui coule
paifiblement dans les veines tranfparentes de la
peau. Des fources mulripliées viennent arrofer
périodiquement le fol ot doivent un jour germer
les premiéres femences de humanité. La poitrine,
uniforme jufqu’alors, fe pare de deux organes qui
fe développent infenfiblement pour étre en érat
de préparer chez la mére laliment qulelle doit
offrir 4 'enfant nouveau-né. Une fon&ion fi ef-
fentielle 4 Thumanité , demande que nous nous
arxérions un pew fur la fructure de ces organes.

N

A n.-.ri' € I B ThoEEe S

*H""_-' ‘Des® ﬂrgzme.f ﬁcrera:re: dzt Zazr

C@-nnurrs par. ui: gehl.e dlﬂérent cle celql qui
_mlme-la_Poéf 1e’, nolis-dévons éviter les peintures
iéduifantes: & les- écarts de I'imagination. Nous
Laifferons donc aux: Sapho:, aux, Ovide & aux Tir
bulle! a fe camplaire fur la férme | comme fur la
fcrhdlte de ces organes, & fur les molles ondula-
tions que leur imprimé le fentiment de la volupté.
Moins agréables peut-€tre , mais plus uriles , nous
nous bornerons a confidérer la compofition d’'une
partie qui , fans contredit , mérite route l'atten-
tion du Contemplateur de la Nature. La perfpective






6 Effai fur le laie.

fpongieufe , porenfe & rugueufe, que la fenfibilité
développe , & que lindifférence déprime. Les
Anatomiftes , guidés par le vocabulaire de leur
{cience , lui ont donné le nom de papille. Les
pores de ce corps conduifent i divers vaiffeaux
qui conftituent Forgane. Une peau fine & tranf-
parente, tendue fur cet hémifphere naiffant, borne
& modifie {a croiflance, Adhérant lachement dans
tout fon contour au tiffu fubjacent, elle jetre dans
la pyramide plufieurs prolongemens pour lui don-
ner plus de fermeté.

Le Philofophe , qui ne laille échapper aucune
circonftance propre a démontrer les vues de la
Providence , prend plaifir 4 remarquer cette cor-
refpondance du nombre des mamelles avec celui des
enfans que la mére doit nourrir (1), leur firuation

-

& au noiritre chez les vieilles femmes. Ces nuances pro-
viennent fans doute dela dilatation, du refferrement ou de
Voblitération du réfeau vafculaire qui eft fous I'épiderme.
Quoiqu’il n’y ait qu'un feul mamelon pour chague ma-
melle , il a des cas rares ol I'on en a vu deux , lefquels

rendaient 'un & 'aurre beaucoup de lait. Sennert en cite
un,

(1) Les femmes ont rarement plus de deux enfans, &
conféquemment elles n’avaient pas befoin d'un plus grand
nombre de mamelles. On doit donc renvoyer i la Mythologie
Phiftoire des femmes qui en ont eu jufqu’d fix ou huit. On
6ait que les Gymnofophiftes Egyptiens & Indiens caracté=
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i la partie fupérieure de la poitrine , de maniére
i ne point géner lexercice des bras qui doivent
foutenir I'enfant lorfqu’il en tre fa fubfiftance. Il
admire {a prévoyance i doubler les fources de la
vie naiflante , pour parer aux maux qui {eraient
furvenus, fi quelque accident en elic tari la fource
unique.

Srocrron. 1L
De lintérieur des organes fecrctoires du lait.

Ce que nous venons de dire n’expofe que
Pefquiffe d'une partie du rableau que la belle Nature

o — el

rifaient la Nature par une fuite de mamelles qui {e con-
tinuaient du haut de la poitrine jufqu’au ventre. Le volume
de ces organes varie beaucoup , ils font fi prolongés au
Sénégal, fi I'on en croit les voyageurs , qu'ils defcendent
jufqu’au ventre. Il n’eft point rare d’en voir de pareils dans
la Caffrerie. Les mamelles ont été ainfi placées i la poitrine,,
non point , comme le dit Plutarque, pour que la mére puiffe,
en nourriffanct fon enfant, Uembraffer & le baifer, ce
qui doit lui étre agréable , mais pour qu’en Iallaitant, clle
ne découvre point les parties que la pudeur doit tenir
cachées ; ce qu'elle naurait pu faire fi les mamelles euffent
été placées plus bas. La Nature a différemment agi chez les
quadrupédes , & non pas fans raifon. Leurs mamelles font
placées le long du ventre , & commodément pour nourrir
leurs petits lorfqu’ils font appuyés fur leurs quatre extrémités.
Cette pofition n’était point néceflaire chez la femme qui doit
repoler fur les extrémités inférieures dans la flation,

A iy
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offte 4 nos regards. Pour l'avoir parfair, il faut
recourtr au fcalpel qui feul peut fournir un nouvel
aliment 4 'admiration. Eh bien , cet épiderme ou
peau dont nous venons de parler , fous laquelle
on voit les veines unir leur bleu tendre 4 la blan-
cheur de l'organe , abandonne intérieurement
nombre de lames qui, en s'écartant les unes des
autres , forment autant d’efpaces dont aucun ne
fe reflemble en érendue ou en figure. C'eft dans
ces efpaces que les ramifications infiniment fub-
tiles des artéres thorachiques & mammaires in-
ternes , en allant {fe perdre dans le corps glandu-
leux des mamelles & dans la papille , verfent une
humeur d'une nature oléagineufe. Abondante pen-
dant la jeunefle , elle donne i I'organe fa {phéri-
cité , & fon abfence dans la vieillefle laifle aux
lames cellulaires la liberté de fe rérablir & de
ramener les mamelles d I'écat primicif , propre a
Penfance. Cette huile , quoiqu’épaiflie dans les
cellules , n’en eft pas moins réforbée a mefure
quelle fe dépofe (1). Cette fonction eft opérée
par un nombre égal de réfeaux veineux qui jouent

(1) Cette réforption eft plus prompte chez les femmes
e travail , chez celles que la fievre lente mine , ou que
Yes paflions vives tienncnt toujours en fulpend, que chez
celles qui vivent dans 'indolence.
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4 envi, comme les avtéres fur les parois des cel-
lules. Elles portent le produit de leur réforption
au cceur le réfervoir commun (1), d’ou il doit en-
{uite étre uniformement diftribué dans toute I'éco-
nomie animale.

Jufquici , rien de particulier qu'on ne puille
obferver dans les autres parties du corps. Mais
en pénérrant davantage vers l'aréole , alors on
découvre un corps glanduleux qui en occupe toute
I'étendue. Un tiflu lamineux , tenace & blanchatre ,
lui donne une certaine réfiftance. Il paraic divifé
par divers enfoncemens qui lui donnent l'appa-
rence d'un amas de glandes amoncelées. S1 I'on
fe fixe 4 un feul de ces corpufcules , & que la
pointe du {calpel en pénétre doucement l'intérieur,
les yeux armés de la loupe , en parcourant les fur-
faces réfultantes de la fecion , découvrent que
chacune d’elles fe refour en nombre de petits
grains duriufcules & livides que les Anatomiftes
nomiment acini. Cette divifion eft i mulupliée, que
Ton n’y appercoit aucune borne. Que d’objets fe
préfentent d lavue quand on pourfuit ainfila Nature

(1) Ces glandes paraiflent quelquefois i Ia vue lorfque
les mamelles font furchargées de lait , & le ra& fouvent
diftingue chacune d’elles de mani¢re i ne point les con=
fondre. Elles fe tuméfient, s’abcedent & s’ulcérent dans les
affeCtions (chirreufes & cancereufes des mamelles.
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jufque dans fon fan&uaire méme en fuivanrune feale
des avenues qui y conduifent ! Mais ces globules
n’attirent tant notre attention que parce quils font
les économes 3 qui la fage Providence a commis
le foin de féparer de la mafle générale des hu-
meurs l'aliment précieux qui nous occupe. Nous
ne chercherons point d en pénétrer la compofition
premiére dans 'adolefcence , car nous n’y trouve-
rions qu'un tiflu informe qui ne fatisferait nulle-
ment nos yeux. La mére qui nourrit , la femme
qui porte dans fon fein les gages de 'amour, on
celles quilesontrécemmentmisaujour, nous offrent
un tableau dont les traits pourront plus amplement
nous fatisfaire.

On trouve en effet chez elles un nombre infini
de canaux excrétoires , blanchitres , tranfparens,
plus ou moins volumineux , s'étendant depuis une
demi-ligne jufqu’a deux quand ils font remplis de
leurs fluides (1). Ces canaux font infiniment petits

—

(1) Ces canaux font trés-extenfibles 3 ils font d'autant
plus dilatés , qu'il y a long-tems que Penfant n'a pris le
mamelon. Le lait abonde alors dans leur intérieur , & les
mamelles (ont tellement gonflées, que la moindre preflion fait
fortir le lait du mamelon comme par unaffez grand nombre
de petits fcyphons. Quelques petits cependant que foient
ces canaux , ils s’y forme cependant quelquefois des calculs
qui font affez volumineux. Haller , dans fes Opufeules
pathologiques , fait mention d'un qui (ortit 3 la fuite de
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chez les filles , les vielles femmes, & chez les
hommes. Ils maiffent des racines tres-mulciplides,
de chacun des acini dont nous venons de parler.
Un examen plus fcrupuleux pourrait méme con-
vaincre que ces acini n'en font quun amas , tant
il eft difficile de pouvoir les en féparer fans in-
térefler 'une ou l'autre de ces fubftances. Selon
la lot des vaiffeaux, ces canaux, 4 mefure qu'ils
scloignent de leur naiffance, & quils approchent
du mamelon , fe réuniffent plufieurs enfemble ,
& forment de plus gros troncs. Nuck , Anaro-
mifte Danois, penfaic d’aprés fes propres cxpé-
riences , qu'ils formaient un cercle i la bafe de la
papille duquel naiffaient de plus petits canaux qui,
venaient s'ouvrir au-dehors du mamelon ; mais
celles quont réicérés les DD. Bochmer (1) &

Pouverture d’'un abces i la mamelle d’une jeune fille. 1l était
rond, contourné en fpirale , & repréfentant parfaitement la
figure du vaiffeau laiteux qui le renfermait. Sa fuperficie
¢rait inégale & d’un blanc jaunitre. Cet Auteur le regarde
comme ayant été formé de la fubftance cafeufe endurcie.

(1) « Quelques recherches que nous ayons faites , nous
» n’avons jamais pu trouver de zéne particuliere , de cercle
» dans P'origine ni dans la continuité de ces canaux ; nous
» n'y avons également pu appercevoir aucune valvule ,
» puifque par la fimple preflion de la mamelle , le mercure
» s'¢coulait par les orifices de la papille ».

Phy Adolph, Bochmer , Qbf, anat, rar. fafc, Prafas



12 Effai fur le lait.
Walther (1) , infirmene finguliérement fon opi-

niomn.

Parvenus au mamelon au nombre de douze (2)
environ, ils le parcourent en fuivant fes différens
plis(3). Ilsfont foutenus par les prolongemens cellu-
leux que I'épiderme fournit au-dedans, & peuvent,
ainfi que la papille , {e développer quand une caufe
ftimulante détermine leur aétion. Enfin ils s'ouvrent
par des orifices forts petits , dans les rugofités de la
papille , comme on le peut voir pour peu quon
prefle le corps de la mamelle d’'une nourrice. Sur
Paréole & la papille souvrent les conduits de
différentes glandes f{ébacées (4) qui répandent une

(1) Ce Médecin ayant inje@¢ i Berlin diverfes matiéres,
différemment colorées, dans chacun des conduits laiteux de la
papille, il ne pur découvrir aucun mélange de ces couleurs,
d’oti 'on peut conclure qu’il n'y a aucun réfervoir com=
mun , & que le corps glanduleux de la mamelle, loin d’¢rre
unique , eft un compofé d’autant de glandes quiil y a de
duits laiteux qui viennent s’ouvrir au mamelon.

(2) Nous laiffons aux Anatomifles i saccorder fur ce
nombre qui peut-€étre varie chez les divers fujets.

(2) Il y a tout lieu de croire que les efpeces de zigzags
qu'ils font alors , rempliffent les fonctions de valvules que
quelques Auteurs ont admifes dans les tyaux , la fortie du
lait par le mamelon , fans qu’il y ait engorgement aux ma~
melles , & la facilité avec laquelle Jes injetions peénctrent
ce genre de vaiffeaux n’étant point en leur faveur.

(4) Ces glandes, fi bien décrites par Morgagni , dans
fes Adverfaires anatomiques , forment des tubercules ou
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humeur vifqueufe propre a les lubréfier & a les
préferver des fuites fichenfes qu'occafionnerait un
contat trop rude. Divers vaiffeaux lymphari-
ques (1) communiquent avec les glandes & avec
les vaiffeaux la&és, & ferpentant dans le aflu cel-
lulaire, entremélés avec les vailleaux d’autre genre,
ils rapportent dans le fyftéme lymphatique (2)
Phumeur laiteufe qui n’a pu fe faire jour au-dehors.

petites éminences que 'on découvre fur route I'aréole , &
méme au - dehors, La fimple preflion , chez les femmes ,
comme chez les hommes , en fait fortic une humeur plus
on moins lente. Winslow , qui a fouvent vu cette humeur
de couleur blanchitre, la regardait comme du lait, d'oit
il concluait que ces glandes communiquaient avec les con-
duits laiteux, & qu'elles ¢raient autant de mamelles auxi-
liaires.

- (1) « Du mercure pouflé dans les tuyaux excréteurs des
» mamelles par celle de leurs extrémités qui fe termine 3
» la papille , aprés avoir pris la précaution de fufpendre
» cette partie avec du fil , non-feulement pénétre tout le
» corps de la mamelle , mais fe gliffe encore trés-prompte-
o ment dans les veines, & deli dans les veines axil-
» laires ; les vaiffeaux lymphatiques fe rempliffent auffi ,
» & le mercure pafle , par leur moyen , jufque dans les

» glandes des aiffelles ». Traité d’Anar.de M. Sabatier |
Tom, II

~ (2) Les nourrices qui regorgen: de lait, le fentent res
monter vers les aiflelles aprés la digeftion ; le pafflage de

ce fluide eft fouvent fenfible depuis I'ziffelle jufgu’ aux
mamelles,
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Les nerfs provenus de la quatriéme des paires
dorfales, aprés avoir donné des rameaux aux mufcles
pectoraux , viennent fe perdre dans les glandes
dénommées & dans la papille , autour des vaif-
feaux defquelles ils forment autant de plexus &
de gaines nerveufes. Cleft 4 eux qu'on doit rap-
porter la fenfibilité exquife dont jouir le mame-
lon chez les femmes ; fenfibilité qui , mife en
jeu , eft capable de les jetter dans des convulfions
affreufes ; fenfibilité que manifefte aufli bien la
fimple excoriation de la papille, que la dégénération
terrible de l'organe a laquelle on donne le nom
de cancer. Des vailleaux artériels , nés des mam~
maires & thorachiques , aprés un nombre infini
de divifions , que nous ont {i bien exprimés les
travaux des Ruifch & des Haller , apportent aux
cellules leur humeur adipeufe , & aux glandes le
lait qu'elles doivent féparer. Quelques-unes de
ces derni¢res divifions fe reployent; elles aban-
donnent leurs caraéteres artériels , & ne font plus
que des veines dont les rameaux , devenant de
plus en plus volumineux , & unis a d'autres qui
proviennent des vaiffeaux abforbans, elles vien-
nent former des troncs correfpondans aux arteres ,
& verfent ainfi dans les veines fouclavicres le
fang & les autres humeurs qu'elles ont prifes de
Porgane.
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Sreriom 1l L
De la [ympathie des mamelles ‘avec la matrice.

En vain l'on cgnfidére fcrupuleufement chaque
partie du corps humain dans les divers périodes de
la vie , en vain I'on foumer a I'analyfe les humeurs
qui coulent dans leurs vaifleaux ; i 'on n’examine
point les influences & les rapports que ces parties
ont les unes avec les autres , on ne peut rendre
raifon d'aucun des phénoménes quon leur voit
produire. Ces rapports {e manifeftent dans quel-
que érat que l'on confidére I'homme , foit en
fanté , foit en maladie. On voit dans ces cas un
confentiment des parties qui confpirent i I'exer-
cice de chaque fonéion , ou une forte de com-
paflion par laquelle une partie érant fouffrante ,
I'autre éprouve une affe@ion pareille ou différente.
Les Médecins qui ont fréquemment occafion d’ob-
ferver de pareils rapports , & d'en apprécier les
caufes , leur ont donné le nom de [ympathie. Ils
en reconnaiffent deux efpéces , la fympathie d’ac-
tion ou celle qui a lieu en érat de fanté , & la
{ympathie de paflion ou celle qui fe manifefte dans
I'étac de maladie.

Si lon trouve dans la ftructure des mamelles
des vaiffeaux fanguins , des nerfs , des vaiffeaux
lymphatiques , du tiffu cellulaire , en un mot des

L
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parties qui folent communes 4 toutes les autrés ;
on ne trouvera point étonnant que cette fimilicude
d’organifation les fafle correfpondre a l'adtion des
organes plus éloignés ; aufli y correfpondent- elles.
Nous n’accumulerons point ici les preuves pour
établir une vérité que le témoignage des Aureurs
& l'obfervation journaliére manifeftent fuffifam-
ment. Nous nous bornerons 4 confidérer les rap-
ports qui nous intéreflent le plus , ceux quelles
entretiennent avec la matrice , afin que les ré-
flexions qu’ils nous donneront lieu de faire , ren-
dent plus intelligible ce que nous dirons fur la
{ecrétion du lair. :

1°. Les mamelles {e forment 4 I'dge de puberté
en méme temps que l'organe deftiné a la concep-
tion , de maniére que le gonflement du f?ill &
Pexpanfion de la matrice , paraiffent reconnaitre
une caufe commune & réciproque.

2°. Toute caufe ftimulante , appliquée aux
endroits les plus fenfibles de ces organes,, porte

fon impreflion jufque fur la papille dont elle dé-
termine I'érection (1).

(1) « Admirandum hunc inter mammas & uterum con-
» fenfum , binos libidinis fontes , abundé teftatur earumdem
» mamillarum confricatio qua in feminis , ut ipfamer fa-
» tentur, non leve eft veneris languentis irritamentum. Ob-

» fervat Carpus mammarum contre@ationem ac prafertim
o

5_ L
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8°. Ordinairement I'affaiffement du fein eft Ia
fuite des hémorrhagies utérines (1).

9°. La Nature s'occupe rarement 4 déterminer
Iécoulemvent des menftrues chez les nourrices dont

les organes font dans un travail continuel pour
fournir a la nourriture de l'enfant.

10. Quand les régles sarrétent vers le déclin
de I'age , les mamelles font alors plus fujettes aux
engorgemens & aux affections cancérenfes.

Un rapport tel que nous venons de le voir
€rabli entre deux organes fi éloignés , n'a point
ét¢ vu d'une maniére indifférente par les Prati-
ciens. Toujours attentifs a fuivre les traces de la
Nature , afin de lui porrer fecours dans tous les
elforts quelle tente pour ramener a l'ordre les
fonctions qui s'en éloignent , les plus anciens ont
confeillé I'application des ventoufes fur les ma-
melles pour modérer I'écoulement trop abon-
dant des menftrues par une détermination des
efforts de 'organe vers les parties qui fympathifent
le plus avec lui. D’autres orit confeillé I'application

(1) Hippocrate difait : Si papille mammarum
rubor pallidus fuerit , morbofum ef? uteri vas. Cétait
d’aprés P'obfervation de cette {ympathie des mamelles avec
la matrice , que Mofchion confeillait de lier les mamelles
avec un ruban de fil ou de poil de chévre , pour arréter
Yhémorrhagie de ce dernier vifcere.
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des fubftances trés-froides fur les mémes organes,
pour leur faire éprouver un {pafme qui par com-
munication puifle fe tranfmertre d la partie dont les
vaiffeaux trop relichés n'offrent au fang aucune
réfiftance. Quoi qu’il en foit de la caufe de cette
fympathie , qu'on la rapporte @ une communica-
tion des artéres mammaires internesavec les épigaf-
triques , communication qu'on obferve également
entre les arréres d'autres parties qui cependant
ne {ympachifent point enfemble , foit qu'elle pro-
vienne d'un fpafme local que les nerfs tranfmer-
tent a la marrice par les loix que Rega nous a fi
bien tracées, on ne doit point la perdre de vue
pour prévenir les accidens dont elle menace , ou
faire éclore les bons effers qu'elle eft fufceptible
de produire quand la prudence les dirige.

En réfléchiffant fur tout ce que nous venons
de dire touchant le commerce des mamelles avec
la marrice , il eft facile de voir que ces organes
font abfolument faits pour répondre aux mémes
fonctions , felon les circonftances. L'un & lautre
fe développent vers le temps de la puberté pour
{atisfaire aux vues de la Nature qui médite le
grand ccuvre de la réproduction ; & ils s'affaiffent
& difparaiffent , pour ainfi dire, dans la vieillefTe,
temps ol cette opération ne peut plus avoir lieu.
L'un & l'autre verfent au-dehors le fang excédant
a la nutrition des parties , de maniére que quand

B jj
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le vifcére que la Nature a particuliérement deftiné
a cet ufage ne peut le remplir , l'autre vient a fon
aide. L'un & l'autre élaborent une fubftance lai-
teufe ; I'un la laifle échapper fous la forme d’une
rofée que les radicules du placenta (1) vont porter
au fetus pour le développer, & lautre la travaille
de nouveau , & lui donne une confiftance plus
folide afin de répondre 4 I'intention de la Nature
qui ‘demande un aliment plus fort pour I'enfant
nouvellement forti du fein de fa mére.

L R R

De ia fecrétion du lait.

Nous nous fommes affez étendus jufqu’ici fur la
ftructure des organes qui fervent a féparer 'humeur
dont nous avons entrepris Uhiftoire. Nous avons vu
les artéres fe terminer, aprés nombre de divifions,
aux glandules mammaires, les veines fanguines nai-
tre de leurs derniéres terminaifons pour prendre le
{ang excédant la fecrérion , & le tranfmettre a des
troncs de retour plus volumineux ; & les vaiffeaux
lymphariques puifer dans les laiteux un fuide qu’ils
donnent a de plus gros troncs pour le verfer dansle

|

(1) Voyez i la fin de cet Effai une thefe que nous avens
foutenue aux Ecoles de Médecine de Paris, en 1780, dong
Je tiwre elt , An ad ferdis nucrivionem lac & fanguis 2
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ébauches du lait chez la femme dans un organe
ifolé , ont également lieu chez I'homme , mais
dans le fyftéme général. Plus fouvent chez l'une
& rarement chez lautre (1), elles recoivent une
perfection nouvelle dans I'intérieur des mamelles.
Que les élémens du lair foient ainfi confondus
dans la mafle générale des humeurs, c’eft fur quoi
Ton ne peut former aucun doute dés que l'on
accorde que ce mélange a également lieu pour tous
les autres fluides récrémens-excrémenteux. Laif-
fons les exemples qui ne feraient qu'étendre une
matitre déja trop longue , & venons-en 4 la fe-
crétion.

| — i

(1) Onadesexemples d’hommes gras & d'une texture molle
qui ont eu du lait. On a vu des animaux males en avoir éga=-
lement , fur-tout lorfqu'ils avaient été long-temps & forte-
ment tettés par des petits. Ariftote fait mention d’'un bouc
dans l'ifle de Lemnos , qui en rendait beaucoup , & dont
on faifait de fort bon fromage. Mathiole rapporte de pa-
reilles hiftoires. Cn a également vu des vierges qui en
ont fourni une grande quantité. Henri de Heer fait mention
d'une femme de plus de cinquante ans qui, depuis onze ans ,
n'érait point accouchée, & dont les mamelles cependant fe
remplirent fi abondamment de lait , qu'elle fut en étar de
nourrir un enfant. Les animaux ne font point exempts de
ces fingularités. Un poulain, qui perdit fa mére , s'attacha
3 une jeune mule , & parvint, au bout de deux jours, a en
tirer affez de lait pour remplacer jufqu’a la fin celui de la
jument,
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Le lait , déja ébauché clans la maffe circulante
de nos humeurs (1) dés que toute voie lui eft
interdite vers la matrice par la contraction de ce
vifcére aprés 'accouchernent , eft donc dérerminé
fympathiquement vers les artéres thorachiques &
mammaires internes , avec d’autant plus de facis
lité , que , durant la groffefle , ces vaifleaux plus
dilatés porraient déja. aux glandes mammaires une
ferofité propre 4 maintenir perméables les vaif-
feaux laiteux qui en naiffent. Ces artéres Iéla-
borent dans les glandes, le perfectionnent , & lui
donnent un cara&ere d’animalité qui lui eft propre.
Les nerfs ne font point oififs dans ce travail de
la Nature. Conrinuellement irrités par le frottes
ment de la papille , i1ls déférent leurs douces émo-
tions jufqu'aux vaiffeaux des glandes qui font
occupés a un fi noble emploi (2). Peut - étre y

=g

(1) Le Journal des Savans , année 1684 , fournit une
preuve bien convaincante de I'exiftence du lait précédem=
ment i fa formation dans les mamelles. On y lit qu'une
jeune fille dgée de 20 ans rendait, par de petits puftules,
qui lui venaient d la partie fupérieure de la cuifle gauche,
autant de lait, bien conditionné, que les mamelles d’une
nourrice en pouvaient rendre. On trouve également dans
les Effais & Obfervations de Médecine d’Edimbourg, vol.
5 3 lhiftoire d'un enfant qui rendait une pareille matiere
par l'aine.

(2) Sthaal fournit une preuve de I'a&ion des nerfs dansg

B 1iv
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verfent-ls leurs influences pour donner au produir
de la fecrétion une qualité balfamique que les
Praticiens font fi ferupuleux de lui conferver lorf-
quiils le prefcrivent aux phehifiques. Cefta I'unicé
d’attion qui régne entre les puiffances vafculaires
& nerveufes , que l'on doic rapporter la louable
mixcion des principes du lait. La frayeur, le cha-
grin , la colere enfin , viennent - ils mettre le
défordre dans I'économie, 'organe , quoiqu’en ap-
parence ifolé , participe au trouble ; une liqueur
jaune , f{éreufe ou corrompug remplace 'humeur
douce dont elle ne peut remplir les fonétions (1).
Le lait ainfi {éparé féjourne dans 'es vaifleaux
laiteux & expanfibles que nous avons décrits. Leurs
flexuofités aucour des plis de la papille empéchent
Yeffufion de I'humeur ; il n'y a que le plus fluide
qui furmonte ces obftacles , & fort du mamelon
comme une efpéce de rofée. Le plus épais ne
peut trouver iffue que quand l'organe nerveux y
difpofe la papille. Dans I'érat d’extenfion qu'elle

.
la fecrétion du lait. Il dit que plufieurs nourrices lui ont
afluré que , quand elles éraient tettées , elles éprouvaient
Ia méme fenfation que fi elles avaient une corde fort tendue
de l'aiflelle au fein.

(1) Jai vu dans les Indes une femme de diftinétion.
faire fouetter inhumainement la nourrice de fon enfant
pour une faute trés-légére. La nourrice, peu aprés 5 donna
un mauvais lait 3 fon nourriffon , qui ne tarda pas d e
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acquiert alors ; chacun des canaux laiteux fe déploie,
& lamoindre preflion fuffit pour faire jaillir de lafom-
mité le lait quiattend cette circonftance néceflaire
fon excrétion ( 1). Quand elle n'a point lieu, comme
chez les femmes qui éteignent leur lair, cette hu-
meur eft reprife par les dernidres divifions des vaif-
feaux lymphatiques. Les expériences prouvent d'une
maniére évidente ce retour, & l'obfervation cli-
nique donne lien de croire que la matrice lui
donne alors une iflue.

Si I'on fe rappelle ce que nous avons dit, non-feu-
lement fur la firu@ture desorganes fecréroires dulair,
mais encore {ur la maniére dont ils rempliffent leurs

T
travaillé d’énormes convulfions. Des chitimens auffi inhu-
mains que ceux - ci, font bien éloignés de nos mceurse
Les mémes dangers menacent cependant les pauvres enfans
que nous confions d des nourrices mercenaires , prifes dans
la claffe du peuple Ia plus fujette 3 la colere. Méres! que
de raifons vous rappelleraient au premier devoir de Ia Na-

ture, fi tant de vices ne vous en éloignaient plus puiflam=
ment encore,

(1) La fecrétion du lait, telle que nous Pexpliquons ,
n'eft point hypothétique ; elle eft fondée fur des expériences
que Vieuffens , Manget, Nuck, Walther & Meckel ont
tentées avec tout le fuccés poffible. Le mercure inje&é
dans la carotide d’une chienne qui mettaic bas, a paflé
dans les tuyaux laiteux. L’inje&ion faite avec la cire a eu
le méme fucceés. Le mercure inje@é dars le conduit laiteux
a également pénétré dans les artéres mammaires.
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foncions , on faura quel jugement I'on doit por-
ter fur une claife de médicamens qu'on trouve
dans les matitres médicales fous le nom de
Galaélopoiétiques , ou remédes propres i faire
venir le lait. Les Anciens croyaient que toutes
les plantes qui fourniffent une mariére laiteufe
quand on en blefle le parenchyme, poflédaient cette
vertu. D’aprés une pareille opinion , 1ls preferi-
vaient 'ufage de la laitue, du laitron , de la chon-
drille ou de I'hieracium, aux nourrices qui avaient
peu de lai. Mais le prétendu lait que renferment
ces plantes n’a aucune analogie avec celul qui fe
forme dans les mamelles ; ceft un véritable fuc
réfineux , pareil 4 celui que donnent I'éfule , la
tithymale , les feuilles de figuier , & autres plantes
de ce genre. Il n'eft pas plus lait que I'ean vir-
ginale qui ne doit fon blanc laiteux qua la réfine
de benjoin qui lui eft entremélé. Loin donc de
reconnaitre ces propriétés fuppofees i ces plantes,
ainfi quau cerfeuil , 4 laneth , au fenouil , au
fureau ou au polygala; loin de croire pareillement
que la bourrache & le perfil ayent une vertu
contraire , nous ne confidérons comme galacto-
poiériques, que les fubftances qui abondent en
fucs nutritifs , & defquels les forces digeftives
peuvent tirer tout le parti poflible.

waaLLe
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ARy tctig 11
De la nature du lair.

Les premiers Médecins qui traitérent de la nature
du lait , le regardérent , d’aprés l'opinion ou ils
éraient que les veines mammaires & hypogaftriques
communiquaient enfemble , comme un produit du
fang mentftruel que les mamelles élaboraient pour
la nourricure de 'enfant. Cette opinion fe foutint
jufqua ce que I'’Anatomie , plus cultivée , en elic
fait voir la fauffeté. Ceux qui leur fuccédeérent,
le confidérérent comme un véritable chyle dont
les principes retenaient encore toutes les propriétés
desfubftancesalimentaires qui I'avaient fourni, Leur
croyanceérairtellementérablied cer égard,que quand
ils avaient quelques recherches a faire fur le chyle,
ils choififfaient le lait pour objet de comparaifon,
comme pouvant par fa quantité répondre davan-
tage a leurs opérations. Le lait, ainfi que le chyle,
n’érait pour eux qu'une efpéce d’émulfion végérale
portée du fyltéme de la chylification aux mamelles
ou elle trouvair ilfue. Plufieurs Anatomiftes , pré-
venus de cette opinion , affuraient méme avoir
trouvé des canaux qui, du conduit thorachique,
allaient aux glandes mammaires pour y verfer le
chyle quils y avaient puifé.

Quoique les injections & les diffections que
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on a faites {crupuleufement jufqu’a préfent, tan?
fur les cadavres que fur les animaux vivans, n'aient
point mis ces canaux en évidence , on n'en regarde
pas moins encore le laircomme un véritable chyle. La
plus légere comparaifon de ces deux humeurs entre
elles {uffifait cependant pour empécher de les con-
fondre. L
En effer, fi 'on abandonne a elle-méme une
certaine quantité de chyle, telle que celle qu'on
peut retrer de l'ouverture du canal thorachique
chez les grands animavx , il ne fe dépofe rien
qui approche de cette fubftance faline & criftal-
lifable qu’'on nomme fucre de laiz. On n’y découvre
point non plus aucune matiére qui approche de
la partie fromageufe du lait. On a vu quelquefois ;
il eft vrai, dans les épanchemens de chyle , une
huile légére {furnageante 4 leur furface; mais certe
huile n'avait point cette confiftance butyreufe
qu'on obferve dans celle que le lait donne. Si donc
on rencontre dans le lait une fubftance faccharine,
une caf ufe qui fournit des fels urineux a I'ana-
lyfe, une huile concrefcible , un mucilage foluble,
un principe colorant d’une nature particulicre ,
& que toutes ces matiéres , qui ont l'eau pour
excipient, ne puiffent fe trouver dans le chyle,
le lait n’eft donc point comparable au chyle.
Cependant le lait provient immédiatement de
ce flude, ainfi que le prouve la prompte répro=
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dution du lair chez les nourrices qui ayant écé
long-temps {ans manger , prennent des alimens
fucculens pour remeédier a la difetce de cette hu-
meur. D’ailleurs , cette méme humeur tient trop
fouvent de la nature des alimens pour quon puiffe
douter de la proximité d'origine de ces deux le fub-
ftances. Néanmoins , comme le chyle , rant qu’il
eft charri¢ dans fes propres vaifleaux , n'a point
les qualités du laic, il y a tout lieu de croire qu’il
les acquiert dés qu'il eft verfé dans le fyftéme vafcu-
laire. Cefontles derniéres ramifications des artéres
pulmonaires qui commencent 4 les lui denner , &
généralement enfuite rousles vaiffeaux artériels qui
en continuent lélaboration. Certe aétion , trop

long-temps continuée , ne tarde point 4 lui don-

ner un plus grand degré d’animalité : ce n’eft plus
un lait qui , dans les mamelles ou la matrice , efit
recu le caraltére excrémenteux , mais un fang
dont les principes nouvellement formés vont fervir
de maricre 4 toutes les {ecrérions.

$'1l reftaic encore quelques doutes fur la diffé-
rence de narure du chyle & du lait, il ne faur,
pour les difliper , que confidérer les dangers ou
fe trouvent les malheureufes méres chez qui cette
humeur ne trouve aucune voie d’évacuation. Com-
ment un fluide aufli doux que le chyle pourrair-il
exciter des troubles pareils 4 ceux qu'on voit alors
{urvenir , lui qui coule paifiblement dans un {yf-
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téme de vaifleaux trés-irritable , fans y exciter le
moindre défordre ? Ceft donc dans les mamelles
de la femme que le lair, déja travaillé , éprouve
une derniére perfection qui le conftitue une hu-
meur vraiement excrémenteufe , quoique nutritive
pour I'enfant, au premier développement duquel 1l
doir fervir.

Clelt affez avoir confidéré ce que le lait n’érait
pas ; voyons actuellement ce quil eft , & pour
mieux connaitre la mixtion de fes principes , exa-
minons ce que nous offre I'analyle naturelle de ce
fluide.

Le lait, encore chaud & fortant des mamelles,
exhale une vapeur fubrile, ou une efpice d'efpric
reGteur qui lui eft propre & qui contribue fingu-
lirement 4 fes bonnes qualités. Cleft pour con-
ferver cet efprit que les Médecins confeillent aux
phthyfiques de le prendre dla mamelle méme ou
au pis de I'animal qu’ils choififfent.

Abandonné a lui-méme , 1l fe décompofe alors
d’autant plus promptement qu'il 2ft plus nouveaun,
& que la faifon eft plus chaude. Le temps orageux
facilite finguliérement cette décompofition, & elle
eft plus prompte dans le lait des animaux ruminans,
& plus lente dans celui de ceux qui ne ruminent
pas. Elle a ordinairement lieu 4 une chaleur de
80’ du thermométre de Farenheir. Le lair devient
alors acide, & cette acidité eft d’autant plus grande,
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que la coagulation eft plus patfaice. Dans cet érar,
il fe trouve partagé en trois {ubftances , une de
nature huileufe qui furnage , on la nomme créme,
une feconde blanchitre , qui peu-d-peu fe coagule
& fe dépofe , c'eft le fromage, & une troifiéme qui
fert d’excipient 4 routes les deux, c'eft la ferofize.

Ce que le temps fait pour opérer la {éparation
de ces {ubftances , la Chymie I'exécute par fes dif-
férens menftrues, mais d'une maniére plus prompre.
Les acides végéraux , tel que le vin, le fuc de
limon , de citron, la créme de tartre , le vinaigre,
les minéraux ; telsquel'efprit de vitriol, 'alun, I'ef-
prit de nicre , &c., le coagulent, & I'alkali volaul
le rediffout. Cette coagulation du lait, par quel-
ques-unes des fubftances que nous venons d’indi-
quer , peut avoir fon utilité lorfqu’on defire fe
procurer un petit lait aigrelet ou fpiritueux dans
certaines maladies inflammatoires ou putrides.
Nous y reviendrons par la fuite , lorfque nous
confidérerons le lait comme médicament.

Quand on cherche i coaguler le lait pour en
employer le produit dans les ufages domeftiques,
on fuit un procédé différent de celui que nous ve-
nons de rapporter. On y jette une pincée ou deux
de fommité de caille - lait jaune, ou de fleurs
d'artichaud , ou bien on y délaye un peu de pref-
fure de veau ; on expofe le'lait 2 une chaleur de
70" du thermométre de Farenheir , & la coagu-~
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lation ne tatde point 4 sopérer. Si l'on porte la

chaleur 4 80’ , la partie cafeufe & la butyreufe
fe réuniflfent enfemble , fe grumelant & fe pré-
cipitant en floccons que l'on nomme caillé, On
ramafle ce précipité , on le fale, on le merala
'Prefﬁa pour lui donner une forme , & I'on obtient
un fromage gras dont la bonté varie felon les di-
-vers procédés que L'on fuit en le fabriquant. Quand
on veut avoir des fromages qui ne foient pas
gras , il faur préférer la fubftance fromageufe,
qui fe fépare {pontanément des autres principes
du laic dans I'analyfe naturelle de ce fluide , ayant
{oin d’enlever auparavant la créme qui le furnage.

* Onf{épare encore les parties conftituantes du laic
dans 'économie domeftique par des moyens mécha-
niques propres 4 chaque pays. Dans le notre , on fe
{ert d'un cylindre de bois qu'on agite verricalement
dans un vafe de méme marire quon nomme
Baratte. Quand on n'a en vue dans l'opération
que Iextraction du beurre , on ne travaille que
fur la créme quon prend alors en grande quan-
tité. Ce mouvement continuel décruit I'adhérence
de la partie butyreufe avec le fromage ; & le
beurte , furnageant alors , soffre de lui - méme
pour écre {éparé. Cleft aux anciens Scythes quion
eft redevable de ce procédé fi fimple ; ils ap-
pellaient Aippace le fromage qui fe dépofair pen-

dant leur opération, Ce qui refte apres I'extraction’

du

—
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da beurre , eft un mélange de la partie cafeufe
avec la {érofit¢ j on le nomme lait de beurre. Ce pro-
duit eft un peu aigre , & cetre acidité provient
de l'exaltation du corps fucré que la {érofité tient
en diffolution. On peut arréter le travail de la
fermentation avant quil n'ait porté ce produit
a l'acefcence , de maniére 4 en obrenir un {piri-
tueux. On dit que les Rufles qui confinent a la
Laponie , ont I'art de tirer une forte d’eau-de-vies
tres-utile chez eux , du lait qui a ainfi fermenté.
On a eu plus d'une fois occafion d’obferver en
Suifle cette converfion des principes du lait en
efprit ardent, dans les grands travaux quon fait
fur cette fubftance comme objet de commerce.
Il n'eft pas rare d’y voir des hommes, & méme
des animaux domeftiques,enivrés par une abondante
boiffon de lait de beurre.

Chacune des parties réfultantes de lanalyfe
naturelle ou fpnntanée du lait , eft encore fuf-
ceptible d'une nouvelle décompofition , & donne
des produits quune autre analyfe peut encore
porter 4 une plus grande fimplicité. Cette créme
qui fe fépare d’elle-méme des entrives que lut
donne la partie cafeufe, neft point une {ubftance
élémentaire ; ceft un beurre entremélé de fro-
mage , dont les procédés mécaniques ou I'analyfe
menftruelle le privent. L'économie domeftique ,
qui fouvent sapproprie les procédés chimiques ,

C
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fans en connaitre les caufes, enléve au beurre fes
parties cafeufes, en le falant ou en le faifant fondre
a un degré de chaleur aflez vif. Le beurre , ainfi
purifié , fe garde plus long-temps.

Le beurre, autant pur qu'on peut l'obtenir par
les procédés domeftiques , a , lorfquil eft frais,
une confiftance qui tient le milieu entre la dureté
& la moleffe. Il na prefque point d'odeur , fa
faveur eft douce & agréable , une faible chaleur
fuffir pour le fondre. Lorfqu'elle furpafle le degré
de l'eau bouillante, 1l s’enflamme & fe réduit en
vapeur , preuve manifefte quil eft de la nature
des huiles douces , graffes & non volatiles que 'on
retite par expreflion de plufieurs végéraux. Nous
laiffons aux Chimiftes a nous dire ce que peuvent
fur certe fubftance leurs différens menftrues , &
a nous inftruire fur la nature des produits que
P'analyfe en développe : un autre objet demande
notre attention ; c'eft le fromage. Tichons d'en
généralifer les particularicés.

Cette matiére eft la moins connue du lair. Les
AnalogiftesI'ont crue de la méme nature que le coa-
lum du fang , parce qu'elle en prend la forme.
Mais on n’y découvre point, comme dans celui-ci,
aucune {ubftance fibreufe : les acides ne la diffolvent
également point; on peut donc la regarder comme
un mucilage animal , qui n’a d’autre analogie avec
la lymphe , que fa folubilité imparfaite dans les
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alkalis. Ceux qui confidérent le lait comme une
émulfion , croient que le fromage eft le vérirable
lien ‘ou l'interméde au moyen duquel la partie
butyreufe ou huileufe refte fufpendue & nage
dans la férofité. Mais on trouve-t-on la vifcofité
la du&ilicé, la coagulabilité par la chaleur & par
les acides, pmpriéré inhérente aux mucilages aux-
quels une pareille opinion l'aflimile ? M. Rouelle,
qui a beaucoup travaillé fur cet objet, trouve un
rapport plus marqué entre cette fubftance & la
matiere glutineufe du froment. |

La férofité eft le dernier produic de I'analyfe
fpontanée & menftruelle du lait, Quoiquen ap-
parence plus fimple que les autres, elle neneft
Ppas moins compofée. Quand elle eft dépurée par les
filtrations & les clarifications réitérées, elle a une
couleur verditre & jaunatre qui la diftingue d’'un
pur phlegme. Elle eft plus légere que I'eau, elle 2 une
faveur douce , fucrée , & un principe odorant
dont la nature n’eft pas encore bien connue. Le feu,
IEl_l- en -:appmchant les principes , lni donne une
couleur plus intenfe , fans en augmenter la pefan-
teur. L'évaporation au tiers permet la dépofition
de criftaux jaunicres & gros, quon purifie par
plufieurs diffolutions & criftallifations. On les
obtient alors fous une forme régulidre ; & en
cet érat on les nomme fucre de lait , i caufe de

leur reffemblance avec la fubftance faccharine que
G ij
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Varundo faccharifera ou la canne a fucre fournic:
L’eau-mere qui refte aprés la criftallifation du
fucre de lait , contient une partie gélatineufe
qu'on peut amener 4 la folidité de la colle-forte.
La confidération des propriétés de cette fubftance
donne lieu de croire quon doitr lui rapporter la
qualité nutritive du peric lait , aufli bien qu'au
{ucre de lait. Mais d'ou peut provenir une telle
mati¢re ? On [attribuerait 4 tore 4 la gelée que
les fubftances alimentaires contiennent déja , puif-
que les végéraux qui feivent de nourriture aux
vaches , aux chévres & aux autres animaux qui
fourniflent ordinairement le lair, n’en contiennent
nullement. Quand cette eau-mére a donné tous
ces principes, elle laiffe dépofer du tarcre vitriolé

& de l'alkal fixe.
ALRAT Tt Ealee e

Des differences du lait relatives aux alimens 5 aux
animaux qui le fourniffent | & la mixtion de fes
principes 5 au temps du pare ok on le prend ; &,
par occafion , du choix &. du gouvernement des
JIOUTTICES,

Nous ne nous fommes point propofés , dans
cetarticle , de fuivre ces différences du lait dans le
plus grand nombre des animaux. Notre unique
but eft de {pécifier les principaux caradéres propres
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aux diverfes efpéces de lait qui font le plus en
ufage , pour qu'on puille choifir , daprés les vues
quon aura a remplic , celul qui paraitra le plus
convenable. Nous avons déja touché les différences
qui ont lien dans un méme animal , fuivant les
circonftances que I'on ne peut fouvent prévoir.

La nourriture influe beaucoup fur ces diffé-
rences (1), comme on peut le remarquer en confi-
dérant la diverficé d’alimens que prennent les ani=
maux dont on le trait. Ainfi le lait aqueux &
bleuitre que donnent les vaches du Nord , nleft
pas le méme que celui que donnent les vaches de
PEfpagne ou des Alpes. Le lait des vaches de la
Sardaigne fournit la moitié de créme , pendant que
celui des vaches de la Catalogne n’en donne que
tres-peu. Outre les différences permanentes qui tien-
nent a la nature de la nourriture nrdinairela le
lait peut encore en avoir de paflagdres que les
fubftances alimentaires ou médicamenteufes, ré-
cemment prifes , lui ont donné. Ces différences
n'ont pas peu fervia confolider l'opinion de ceux
qui ont regardé le lait comme un véritable chyle.
Ainfi on a vu ce fluide devenir rouge pendant

( 1) Galien ne lignorait point, il dit a ce fujets
« Viridis herba ad aquas nafcens liquidius & modicum lac
» fuggerit, durior & montana apta eft ad boni & multi lac-
» tis generationem , omnia aditringentia pabula acerbum &
» alvum filtens lac prabent »,

C iij
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I'ufage de la garance (1), de la confe@tion alkermes;
& devenir bleuatre pendant celui de I'indigo. Le
faffran lui a donné non-feulement fon gotir , mais
encore fon odeur (2). L’ail fe fair {entir dans le
lLait de vaches, quand l'efpéce de cette plante, 4
feuilles érroites & a fleurs panniculeufes , eft
abondante dans les bois de 'Alface (3). La vertu
purgative du tithymale a paflé julque dans le fro-
mage fait avec le lait des vaches qui en avaient brou-
té (4). La gradole rend également le lait purga-
tif ; quelques prairies d’Embrun font inuriles 4
leurs propriéraires par cette raifon. Un enfant fut
fuperpurgé pour avoir tetté fa nourrice qui avait
pris un purgatif. Hippocrate dir 4 ce fujer : Mulier,
capraclaterium aut cucumerem [ylvaticum comedentes ,
pueris purgatio. Bogrrhave aflure qu'un enfant fuc
travaillé de violentes convulfions pour avoir fuce
Ia mamelle d’une nourrice qui s'érait enivrée. De
pareils exemples touchant les effets produits par
les alimens f{ur les qualités du lair, autorifent les
{crupules que 'on doit avoir relativement au ré-
. a

(1) Tranf, Phil. v. 49, n. 36,

(2) Charleton, Chyl. p. 1.

(3) Targioni. In raggionament, Lorr. Trait. des alim,
fom 11,p. 177.

(4) Hagfircen , Médecin Suédois , a obfervé que les al~

liaires & la plupart des plantes ombelliféres changent enw
tieremens le golt du lait,




Effai fur le lait. 39
gime des nourrices. Mais fi d’une part ils donnent
lieu & nos inquiétudes, de l'autre ils nous aver-
tiffent des foins que l'on doit prendre pour rame-
ner 4 une fanté parfaite , par le moyen de leurs
nourrices , des vi¢times que des maux héréditaires
deftinaient 4 une mort aflurée. Ainfi 'on voit tous
les jours les fymptomes vénériens ou {corburiques
fe difliper chez les enfans nouveaux- nés dont les
nourrices fubiffent le traitement de la vérole ou
du {corbur.

Le lait, quant 4 la mixtion de fes principes,
offre encore des différences relatives aux cara&eres
individuels des animaux d’ou on le trait , diffé-
rences auxquelles les Praticiens ont égard quand
ils prefcrivent le lait comme médicament. Spiel-
man , Profeffeur de Chimie a Scrasbourg , eft un
des Médecins qui a étudié le plus ces différences.
Il a comparé les parties conftitutives du lair , non-
feulement entre elles, mais encore avec celles qu'il
avoit prifes dulait d’'un autre animal. Cleft de luz
que nous avons emprunté I'analyfe fuivante , ne
pouvant porter dans de nouvelles recherches le fcru-
pule a un plus haut point qu'il I'a fair.

Suivant fes expériences , deux livres de laic de
femme ont donné une once & demie de créme,
fix gros d'un beurre léger , une demi - once de
fromage ; le réfidu féreux épaifli a pefé une once

deux gros. La méme quantité de lair d’dnefle a
Civ
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donné trois gros de créme , point de beurre ; &
feulement trois gros de fromage, & a-peu-prés une
égale quantité de férofité. Ainfi ce lait a2 beaucoup
moins de beurre & de fromage, & quelquefois plus
de partie {éreufe, que le précédent. Pareille quantité
delait de jumentafourni trois gros de créme, point
de beurre , deux onces un gros de fromage ; ce
qui eft le quadruple de ce qu'en a donné le lait
de femme. Le réfidu féreux épaifli a pefé une once
un gros. Ce lait contient moins d’eau que celut de
femme , mais il a plus d’huile & plus de parties fo-
lides. Le lait de chévre a donné une once de créme,
trois gros de beurre , trois onces trois gros de
fromage ; le réfidu évaporé a monté 4 fix gros.
Ce lait eft donc plus maigre que celui de la femme,
& plus gras que les autres j il a plus de parties
cafeufes & moins d’ean. Le lait de brebis a donné
deux onces de créme , quatorze gros de beurre
prefque fluide , quatre onces de fromage trés-vif-
queux ; la férofité épaiflie a pefé fix gros. Ce lait
“eft donc plus gras que celui de femme, il eft plus
cafeux & moins aqueux. Enfin le lait de vache a
donné deux onces quatre gros de créme , fix gros
de beurre trés - folide , trois onces de fromage
épats. La férofité évaporée a laiffé un réfidu pe-
fant dix gros. Ce lait a donc plus de créme & de
fromage que celui de femme , & il ne le céde
quau lait de brebis pour la partie graffe.
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D’aprés ce que nous venons de dire , on peut:
ranger dans lordre fuivant les différentes efpeces
de lait 4 raifon de leur principe aqueux , en com-
mengant par ceux qui en donnent le plus : le lait
d'aneffe, de femme, de jument, de chévre, de vache
& de brebis.

A raifon du principe buryreux, celui de brebis,
de vache , de femme , de chévre , d'Anefle & de
jument.

A raifon de la partie cafeufe, celui de brebis,,
de chévre , de vache , de jument , de femme &
d’anefle. :

A raifon de leurs principes nutritifs , on pourra
également ranger les férofités dans l'ordre {uivant,
celle du laic d’anefle , de femme , de vache, de
jument , de chévre & de brebis.

Le temps plus ou moins éloigné de l'accou-
chement , apporte encore des différences notables
dans la nature du lait. L’humeur qui pendant la
geftation s’érair accumulée dans les réfervoirs lai-
teux , & qui méme en fortait {fous la forme d'une
rofée féreufe , jaillit , lorfque les fources utérines
font raries, en une eau blanchitre , peu élaborée,
que les Médecins appellent coloftrum. Ce tariflement
des fources utérines n’a guére lieu chez la femme,
que vers le troifieme ou quatri¢me jour aprésl'accou-
chement. Le pouls séléve alors ; les mamelles fe
tuméhent davantage , elles deviennent doulou-
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reufes ; tous les fymptomes d'un dérangement gé-
néral s'annoncent & conftituent ce qu'on appelle
la fieyre de lait, Certe fievre eft ordinairement fi
bénigne , qu'on peut en quelque forte la regarder
comme un phénomeéne naturel médité pour une
plus parfaite élaboration du lait. Avant que cette
ficvre ne paraifle , les mamelles ne rendent
quune eau blanchatre ; mais , 2 mefure que les
humeurs y abordent , 2 mefure aufli les canaux
fe dilatent pour les recevoir , & les molécules
du lait, en {e proportionnant au calibre des tuyaux,
deviennent & plus volumineufes & plus colorées ;
les parties cafeufes & butyreufes ne trouvant aucune
réfiftance 4 leur admiflion.

Le coloftrum ne conrtient que peu de beurre
uni a une trés-petite quantité de parties cafeufes
qui fe dépofent d’elles-mémes. Il a quelque chofe
d'icre & durineux qu'on foupgonne tenir de la
nature du fel ammoniac. Ceft a cetre qualité qu'on
atcribue le vomiffement & le dévoyement aux-
quels font expofés les enfans nouveaux-nés qui
le prennent. Ces évacuations , loin d’étre nuifibles
a l'enfant , le purgent d'une matiére noire poif-
feufe, qui fouvent lui occafionne des tranchées.
L'eau fucrée ou miellée & les firops laxarifs qu'on
prefcrit fouvent pour provoquer la fortie de ces
mati¢res , n‘ont jamais le fucces que lon doit
atgndre de ce lait encore imparfait. Loin done
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de le refufer i enfant, d’aprés l'opinion des An-
ciens qui le regardaient comme vénéneux , on
doit au contraire le leur donner pour quil puifle
remplir les indications que la Nature a eues en vue
en le formant. |

A mefure que la fievre diminue , a mefure aufli
le colofirum prend plus de couleur & de confif=
tance ; il devient enfin un lait propre 4 nourrir
Fenfant qui doic le fucer. Quand la lactation ap-
proche de fon terme , le lait perd de fa couleur,
fes qualités balfamiques {e détériorent , & enfin
les mamelles ne rendent plus qu'une férofité in-
fipide. Le lait bien conftitué eft celui que les ma-
melles rendent dans l'intervalle de deux termes
que nous venons de confidérer , tous fes principes
€rant alors dans une jufte proportion.

Pris dans ce temps , le lait offre encore des
~différences qui méritent attention , quand il en
faut choifir un pour nourrir I'enfant. Quelquefois
1l abonde en férofité ; mais, sil paffe aifément
alors, il en eft moins nutritif. D’aucre fois les parties
butyreufes excédent , & alors il eft fufcepuble
d'occaftonner trop d’embonpoint , & toutes les
maladies que les Pathologiftes obfervent venir de
Yufage des alimens gras. Celui ou la partie cafeufe
domine, peut produire les maladies qui provien-
nent de la denfité des humeurs & de leur glu-
tiofité. Les différences du lair, confidérées comme
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aliment de lenfant , pouvant donner lieu aux
maladies dont nous parlons, il eft effentiel d’in-
diquer les caraétéres auxquels on pourra recon-
naitre celui qui eft le moins capable de les pro-
duire.

Le meilleur lait pour la nourriture de I'enfant,
doit étre d’'un blanc mar , & avoir une confiftance
moyenne. Quand on en met une goutte fur P'on-
gle , elle ne doit laiffer en tombant qu’une tache
blanchitre. 1l faur rejetter le laic qui caille aifé-
ment fur le feu ; car il eft 4 craindre qu'en fe
décompofant également dans I'eftomac, il n'occa-
fionne , avant que les fucs gaftriques & bilienx
naient pu le diffoudre , des coliques facheufes,
ou qu'il ne fomente une difpofition vermineufe
qui ne fe fiir jamais manifeftée fans cette circonf=
tance.

Lor{qu’il s’agit d’'un objet aufli imporrant que
la nourriture d’'un enfant nouveau-né , les fenti-
mens de commifération envers un étre qui implore
nos foins pour fa confervation , doivent nous por-
ter 4 confulter tous nos fens pour connaitre quelle
eft celle qui lui peut érre la plus convenable. Nous
ne ferions point néceflités 4 un pareil examen , fi
les méres , compatiffantes aux befoins de leurs en-
fans, ne leur refufaient pas la plupart dutemps une
mamelle riche du don que la Nature prend tant de

peine 4 former. Mais, comme elles ont fouventg
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feconrs aux vidtimes que lindigence leur amene
de toutes parts pour remplir le plus beau de leurs
devoirs , voyons les moyens de saffurer de bonnes
ou mauvaifes qualités du lair de celles-ci.

On doit d’abord le gofiter pour favoir sl a
cette faveur doucedtre & un peu fade qu'on doir
rechercher dans un bon lait : pour peu qu’il foir
dcre ou trop fucré, il faur le rejetter. La dégufta-
tion ne doit point fe faire fur une.goutte , mais
‘bien {ur une pleine cuillerée , qui, enfe répandant
uniformement dans la bouche , interrogera bien
mieux chaque papille de la langue, que ne letic
fait un moindre volume. Avant de gotiter ainfi le
lait, 1] faur étre 4 jeun, de peur que les rapports
d’une digeftion quis’opére, ne fe mélentau laic, &
n'en altérent la nature. Il fera méme bon de porrer
Je fcrupule jufqu’a nettoyer la bouche pour débar-
raffer la langue des impuretés qui nuiraient aux
impreflions que le lait doit excirer. L’odorat s'aflu-
rera ¢galement des bonnes ou des mauvaifes qua-
lités de I'efprit recteur qui sexhale du lait, lorf-
qu’il eft encore chaud. Les yeux doivent aufli con-
fidérer jufqu’aux moindres nuances de la couleur.
Ils feront rejetter celui qui fera roux, jaune oun
blevirtre , le premier étant ordinairement rance ,
& le fecond trop aqueux.

Il ne nous fuffir pas d'avoir expofé les marques
auxquelles on diftinguera un bon lait d’avec un
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mauvais , il nous faut encore, pour completter la
matiére , indiquer les fignes certains qui feront
reconnaitre les nourrices qui peuvent fournir le
meilleur. | |

1°. Il faut qu'elles foient d’'un‘dge moyen : trop
jeunes, leurs corps n'ont point atreint le degré de
confiftance & de force propres a faire de bons
nourriflons , & leur laic manque des qualités pro-
pres a y réuflir. Trop agées , elles font fujetces a
diverfes infirmités 5 leur laic {e détériore , il eft
trop fec, & lobfervation démontre qu'il eft fujec
a donner la pierre. L'dge moyen fe prend depuis
vingt ans julqu’a rrente-fix.

2°, Qu'elles foient faines; i elles font atraquées
de quelques maladies , elles ne peuvent que les
communiquer a I'enfant. On juge qu’une nourrice
eft bien portante quand elle a un celoris frais, ver-
meil , que fon haleine eft douce , fans aucune
odeur , quand fes dents font nettes & bien blan-
ches , fes gencives bien colorées , que fes chairs
fonr fermes & fon habitude bien foignée.

3°. Les nourrices d'un tempérament {anguin
font préférables a roures les autres. Quand on ne
peut s’en procurer de {emblables, on tachera que
le choix tombe fur celles dont le tempérament ap-
proche le plus de celui de la mére.

4° Il faut rechercher celles dont la blancheur

de la peau eft relevée par I'ébéne de la chevelure.
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Quoique ces femmes aient de petites mamelles ,
elles n’en fourniffent pas moins de bon lait. Le laic
d’'une nourrice 4 cheveux gris eft acre, il eft d’ex-
périence qu’il donne le dévoyement ; celui d’une
blonde eft trop aqueux ; celui dune roufle fent
lalgre & fe coagule aifément.

5° On doit IE]EHEI’ toutes celles qui fement
de la bouche & qui ont des dents gatées, I'enfant
continuellement careflé & méme nourri desalimens
qu'elle lui mache, abforberait , avec la vie , les
{emences de la mort. Toujours dans une atmofphére
infectée, l'air que fes poumons recevraient , lui en
porterait toutes les mauvaifes influences.

6'. Les nourrices doivent étre au huitiéme jour
de leurs couches au moins, pour que le fang ait en
le temps de fe dépurer, & que le lait ait la con-
fiftance convenable au nourriffon, | _

7°%. Autant quil eft poflible , il faut prendre
le lait d’'une feconde ou troifiéme couche de pré-
férence a celui d'une premiére, afin d’étre siir que
les nourrices ne manqueront pas au milieu de I'ou-
‘vrage. On peut cependant fe mettre au-deflus de
cette régle quand d’ailleurs les nourrices ont toutes
les qualités requifes ; mais, comme ce font les
‘préjugés qui lont érablie , il eft difficile de 'a-
bolir.

8°. Il ne faudra pas renvoyer les nourrices parce
‘que leurs régles leur auroient pris pendant la lac-
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tation , car le lait qu'elles donnent peut étre tout
aufli bon, quand dailleurs elles fe portent bien.
C: n’eft point affez que les nourrices aient toutes
les qualités que nous venons de rapporter pour que
leur lait foitbon,il faut encore que lerégime & la con-
duite qu’elles tiennentpuiflentcontribuerale former
tel. On ne faurait donc trop veiller fur leurs meeurs,
ainfi que fur leurs paflions; 'expérience qui n’a que
trop fouvent confirmé combien les inclinations peu-
vent {e tranfmettre aux enfans avec le lait , annonce
‘quelle doitérrelacontinuité desfoinsacerégard. Ilne
faut pastoujoursdéfendreaux nourrices lesapproches
de leurs maris, fur-tout a celles dont le fyftéme
de la fenfibilité eft fufceptible d’une vive impref-
fion. En effet, ayant continuellement a la penfée
Iobjet de leurs defirs , I'impoflibilité de s'en pro-
curer la jouiffance fuffit alors pour les faire tomber
dans des affections hyftériques dont les fuites font
toujours ficheufes a 'enfant. Les alimens des nour-
rices ne doivent point étre trop recherchés , tels
-que ceux que l'induftrie apprére pour farisfaire le
gout épuifé des grands; ils doivent étre pris dans
la clafle des fubftances fimples , telles que celles
qu'une vie aifée offre a habitant des campagnes.
Un vin généreux doit tempérer la fadeur de I'ean
qui fans lui débiliterait trop les organes digeftifs.
Les Mcédecins 4 qui l'on confie le choix des
nourrices , ne font pas feulement {crupuleux fur
les
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lés articles que nous venons de confidérer , ils le
font encore fur I'érat des mamelles qui fourniffent
le lait. A une {phéricité régulicre ils taichent d'alliee
une confiftance moyenne. Entre les deux extrémes,
quant au volume , ils choififlent toujours le milieu.
Ils veulent que l'efpace qui {épare chaque ma-
melle foitr bien ouvert, que le bouton qui forr'dé
Iaréole fe termine a un pouce de fon origine pat
un fommet arrondi d’'une maniére infenfible , &
quil conferve roujours la couleur quil emprunte
de laréole. Ils difent que ce bouton ne doit ni
excéder , ni étre moindre que I'étendue prefcrite ,
& qu’il doit faillir de la grofleur du perit doigt.

La circonftance la plus ordinaire eft celle ou les
mamelons font déprimés. Ils ont quelquefois la
forme de ces groflesverrues, quon appelle poireaux,
& leur confiftance eft aufli dure que celle de la
corne. Il samafle d leur extérieur une craffe qu’il
faut avoir foin d’oter pour rendre libres les ori-
fices des conduirts laiteux. On y parvient en en-
duifant la furface du mamelon d’'une pomade com-
pofée de parties égales de cire vierge , d’huile d'a~
mandes douces & de blanc de baleine. On enléve
cet enduit le lendemain en le lavant avec une
petite €éponge imbibée d’'une forte folution de fa-
von , & l'on réirere ce petit panfement pluficurs
jours de fuite , jufqua ce que le mamelon foit
fouple & net. Quand le peu de faillie du mamelon

D
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eft le feul obftacle qu'on trouve chez la nourrice’,
on tente alors de le former en le fucant. La’
bouche eft le meilleur moyen qu'on puifle em-
ployer a cet effet. On la remplace , quand quelque
raifon s'oppofe 4 ce quon y ait recours , par dif-
férentes machines de verre ou d’autre fubftance ,
que I'on nomme fucoirs. A la campagne on fe fert
tout fimplement de pipes 4 fumer ou d’une ma-
chine de fer blanc qui en a la forme. On emploie
encore de petites bouteilles de verre a large gou-
lot; on les échauffe fuffifamment pour raréfier I'air
qui eft au-dedans , ayant foin que le goulot foit
le partie la moins chaude de la bouteille. On ré-
péte ce procédé plufieurs fois le jour, & l'on baf-
{ine chaque fois le mamelon avec du vin tiede ,
fucré ou miellé, pour fortifier la peau qui eft trés-
fujette 4 étre écorchée. Pour éviter que le mamelon
ne saffaiffe dans l'intervalle des panfemens, on
le couvre avecun € fair exprés , & ouvert par
le bout, pour laiffer échapper le lait qui pourrait
couler. Onafoin que la partie quiappuie fur le fein,
foit un peu cave , pour fe modeler a fa forme, ce
qui ne peut que contribuer encore plus a la faillie
du mamelon. Le bord qui appuie fur I'aréole , ne
{era point trop mince , de peur d’entamer la peau ;
il ne fera point non plus trop épais , crainte de con-
tondre les parties adjacentes.
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& voyez dans fon lic la malheureufe mere aux prifes
avec la mort. Un accident imprévu a tari les
fources lacées , & I'humeur errante , & I'évacua-
tion de laquelle fe refufent tous les excrétoires,
opprime un vifcére dont la vie requiert I'entitre
liberté. Nous ne confidérerons point ici, d'une ma~-
nicre particuliére , I'affeGtion nouvelle qui furvient
a chaque partie fur laquelle le lait fe dépofe. Notre
but et de préfenter en perfpedive les accidens
les plus facheux qui furviennent alors, laiffant au
Praticien 4 relever des couleurs de la vérité les
endroits peu apparens du tableau que nous en
offrons.

L’organe par excellence, celui d’ott dérivelacaufe
de T'altivité des autres , lorgane que s'eft choifi
pour demeure le principe fublime qui nous anime,
Torgane enfin qui fera 4 jamais I'écueil ont vien-
dront fe brifer les efforts du Phyficien qui cherche
les caufes de ce qu'il admire § le cerveau, quoiqne
mis a I'abri des agens extérieurs qui peuvent lui
nuire’, ne l'eft pas de lirruption de la marticre
laiteufe. Répandue uniformement dans les ondes
de fang que le ceeur lance au loin . cette matiére
le choifit pour étre le théitre de fes fureurs, quand
une difpofition antécédente de I'organe l'y dérer-
mine. Les phénoménes d’une fenfibilicé & d'une
irritabilité augmentées fe manifeftent d’abord. La
fuperficic du cerveau & de fes membranes entrent
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en éréthifme , le pouls fe reffent du trouble de
la machine; les idées fe dérangent , & tous les
{ymptomes d’une phrénéfie paraiffent. La ma-
titre laiteufe , en abordant de toute part , vient
augmenter la ftife & changer I'éréchifme en une
infenfibilité parfaite. Le pouls bat pleinement, les
fens font affoupis , & toute la machine eft dansun
accablement dont elle ne peut fe relever , 4 moins
que l'art ne vienne enlever le poids fous lequel
elle fuccombe.

“Il e un autre organe que les cbtes environnent
de toute part, deftiné par la Nature i recevoir de
'armofphére une fubftance fubtile ou I'aura vizalis,
fi néceffaire A Pexiftence de la machine, le carac-
térifer ainfi, c’eft nommer le poumon. Pour peu
quune difpofition héréditaire ou acquife , ou
quun vice {pontané favorife le défordre , le lait
peut également s’y fixer. Les ramifications des
artéres pulmonaires le dépofent dans fon riffu
{pongieux , & fouvent, en s'accumulant d’'une ma-
ni¢re fubite , la difficulté de refpirer , I'expecto-
ration plus qu moins chargée , Poppreflion plus
ou moins grande , la douleur plus ou moins
fourde font autant de fymptomes qui viennent

annoncer au Médecin un rérablifement ou une mort
aflurée (1).

Lo

(1) Ce que nous difons ici fur les défordres auxquels

D iij
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‘Depuis la bouche jufqua l'ouverture qui tranf-
met au-dehors les reftes informes du produit de la
digeftion,s’étendun canal que les alimens parcourent
pour {ubir les préparations auxquelles la Nature lesa
aflujettis, avant qu'ils foient en état de fournir I'hu-
meur plaftique qui doit réparer les pertes de la
machine. Les Anatomiftes ont donné différentes
dénominations aux diverfes parties de ce canal.
Ceeft un fpetacle qui tient du prodige que celut
que nous offrent celles qu'on nomme inzeflins
gréles , quand on les confidére chez un animal
dans le temps de la digeftion. Les fources vei-
neufes & artérielles s’entremélent enfemble d'une
maniére fi variée & fi rapprochée , qu'a peine
les intervalles quelles laiffent peuvent recevoir
la téte d’une épingle. Un fluide blanc parcuuft une
{érie devaifleaux qui lui font propres, & qui forment
un lacis qui eft comme furajouté 4 celui que les
ondes purpurines du fang traverfent. Des netfs
& un tiflu celluleux, recouvert de fibres charnues,

donne lieu la métaftale du lait, n’eft point le produir de
I'imagination, On ouvrit en 1773 une femme-de-chambre
de Madame de Sartine , qui mourut fubitement a |a premiére
fortie aprés fes couches. Les poumons furent les feuls vil~
céres qui manifefterent i I'extérieur quelques vices. Leur
fection fit 1écouvrir un véritable lait qui engorgeait toute
leur fubftance , la moindre prefion le faifait ruiffeler de
toute part,
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entrelacent & lient tous ces vaiffeaux quis'ouvrent
par un orifice capillaire 4 l'intérieur du canal.
Une membrane empruntée du péritoine contient
le tout & latrache 4 la colonne épinitre , en
prenant le nom de /mefénzere. Mais, comme il ne
s'agit point ici de fatisfaire notre vue par le bril-
lant tableau que nous offre le laboratoire de la
digeftion , montrons les délordres que vient y
produire 'humeur laiteufe errante que nul autre
vifcére ne veut recevoir. Les inteftins fe ref-
ferrent , leur tunique charnue eft dans un {pafme
continuel , I'eftomac partage le défordre, les vo-
miflemens fréquens indiquent fes fouffrances , le
{fyftéme artériel du mefentére porte d la fommicé
de fes branches '’humeur laiteufe § elle fuinte a
Pintérieur du canal , & donne lieu a des coliques
que le dévoyement accompagne, ou elle tranfude
au-dehors & s'épanche dans lintéricur du ventre,
pour former cette collection la&teo-aqueufe que
les Praticiens déplorent étre fi rebelle a leurs re-

meédes (1).

(1) Cet épanchement a fouvent lieu dans le baffin, entre
les ligamens larges de la matrice, & dans le tiflu cellulaire
qui occupe les lombes ; on I'a vu (urvenir plufieurs mois ,
un an méme apres 'accouchement. Le fang qu’en tire dans

ces cas , eft fouvent couvert d’'une couche de lait aflcz
épaifle,

D iv
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Heureux quand les troubles dé la Nature ne
font point intérieurs ! Le mal eft fous les yeux,
la fommité des doigts en parcourt toute I'érendue,
& indique au Praricien le reméde auquel il doic
recourir pour le vaincre ; cCeft ce qui arrive quand le
laie fe dépofe fur les membres , ou a 'extérieur du
corps (1). La fievre & tous les autres fymptomes
fébriles 'annoncent, une région du membre fe tumé-
fie ; du foyer de la tumeur s’élévent des mafles plus
-ou moins grofles, diftinctes, dures , inégales, dont
le contour varie beaucoup, & qui fouvent forment
commeunchapelet.Cesmafles paraiffent & difparaif-
{ent alternativement pour occuper une autre partie
fur laquelle elles opérent les mémes effets. Le moins

e
e

(1) Quelquefois toute 'habitude du corps participe de
cet engorgement, & le lait abonde tellement, qu'il fort
par tous les excrétoires. Les feins, la veflie, le vagin lui
livrent paffage, & la falive méme en eft empreinte. La peau
efl luifante , tendue , séche & blanche comme l'ivoire ; auffi
peut-on reparder cet ¢tat comme une véritable anafarque
laiteufe. 8’il y a quelques ulceres ouverts & I'extérieur, le
lait prend cette voie , & fort doué de toutes fes proprictés
conftitutives. Souvent il s’en forme lui-méme de nouvelles,
gomme on Pobferve dans les ophtalmies laiteufes. Quelque-
“fois , porté avec le fang fur les membranes tendineufes &
aponéyrotiques qui retiennent les mufcles en leur fituation
refpedives , & décompofé par la chalcur de Ia fivre qui en
altére les principes , il devient caufe des migraines , des
douleurs thumatifmales qui tourmentent tant les malades.



Effai fur le laic. $7
ficheux de ces engorgemens, eft celui des ma-
melles que le peuple nomme Poi/, dans lerreur
ot il eft que chaque conduit excréreur de l'organe
et bouché par un poil (1). Cet engorgement a
également lieu chez les femmes qui nourriflent ,
comme chez celles qui ne nourriflent pas. Il eft
{fouvent accompagné d’une fuppuration qu'il eft dif-
_ ficile d’arréter.

Meres qui refufez de foufcrire aux loix géné-
rales de la Nature (2), fi la confidération des

(1) Alfaharavius, Médecin Arabe, eft 'auteur de cette
fable. Profper Martianus lui a donné beaucoup de crédit.
Il va méme julqu’a croire que des fubftances plus volumi-

eufes ont pu étre rejettées ainfi avec le lait. Il cite un Chi-
rurgien qui retira delapapille une tigede la chicorée qu'une
femme avait mangée la veille , & un enfant dont les felles
éeaient furfuracées, parce que fa nourrice ne mangeait que
du pain de fon.

(2). On trouve dans les Nuirs Areiques d'Aulugelle,
livre XII, chap. I, un paflage qui a trop de rapport au
fujet actuel , pour que nous n’en faflions pas mention. Le
Philofophe Favorinus , étant allé voir un Sénateur dont la
femme venait d’accoucher , en prit occafion de difcourir
fur important objer de I'allaitement maternel. Aprés avoir
dit 4 P'accouchée tout ce quon peut rapporter en faveur
d'un pareil devoir, il continua ainfi * « Si tous ces dangers
» ne font fur vous qu'une légere impreflion , qu'au moins
» Dlintérét le plus cher de votre ceeur vous réveille & vous
» touche. Faites attention que la mére qui abandonne fon
» fruit, qui 'éloigne delle & le livre 3 I'étrangére , rompt
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maux que vous occafionnez 4 vos enfans, en leur
refufant le préfent dont vos organes fe font en-
richis pour eux, que la perfpective du tableau que
nous venons de vous offrir , vous raméne i votie
devoir. Les plaifirs bruyans auxquels vous permet
de vous livrer votre refus , valent-ils la tendre
€motion que vous éprouverez a le remplir ? N'ob-
jectez point la perte de vos charmes quil va oc-
cafionner , ni le coloris de vos traits qu’il poutra
ternir; l'obfervation eft contre vous, & cet égoifme
doit difparaitre quand la tendrefle maternelle
commande. Ayez toujours devant les yeux les
obligations que vous avez contrattées envers la
Société , & n'oubliez jamais que vous lui €res au-
tant refponfable des qualités du ceeur de votre
enfant, que de celle du corps. En puifant la nour-

» elle-méme ce lien fi doux d’affe@ion & d’amour dont la
» Nature fe fert pour atracher I'ame des enfans i celle
» de leurs parens, ou du moins qu'elle 'affaiblit & le re-
» liche étrangement. Car dés que vos yeux ne rencontre-
» ront plus ce fils que vous avez exilé , vous fentirez
» s’amolir peu-i-peu & s’éteindre enfin ces flammes facreées
» de 'amour maternel dont rien , dans le cceur des bonnes
» meres , ne peut arréter U'impétuofité & V'énergie. Vous
» n'entendrez plus ces murmures toujours renaiffans d’in-
quiétude & de tendrefle, & le fouvenir d’un enfant donné
» a la nourrice, s'effacera prefqu'aufli vite que fi la mort
» l'avait arraché de vos bras ». |

=
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CHAPITRE"EE

Dy lait par rapport a Uenfant au developpement
duguel il eft employe.

QUAND on confidére I'exaéte correfpondance
que nous avons pbfervé entre les organes fecré-
toires du lair & la matrice , on ne doic plus étre
éronné de voir manquer ce fluide chez les animaux
ou l'on ne trouve, au lieu de vifcére, quun fimple
conduit de paflage étendu de lovaire a I'orifice
extérieur qui doit tranfmettre 'ccuf au-dehors. Mais
Ia Nature qui leur a refufé P'appareil proprea le fépa-
rer, abiendédommagé leurs petits par lefoin qu'elle
a eu de placer dans leurs enveloppes une fubftance
alimentaire analogue a celle que nous examinons.
Elle y eft en affez grande quantité pour fuffire 3
développer les organes & les rendre propres &
tirer parti d’'une nourriture i portée de laquelle
Ia mére a foin de les placer. C'eft ce qu'on obferve
chez les infectes , les oifeaux , & la plupart des
poifons & des repriles. Ainfi , en formant les
organes fecrétoires du lait, le Souverain - Etre
na eu en vue quune trés-petite partie des ani-
maux. Les fontions que devaient remplir ces
animaux , pour concourir i l'ordre érabli dans
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T'Univers , demandaient néceflairement certe dif-
pofition qui me fe trouve point chez les autres
deftinés a4 des néceflités différentes.

A R T IHC L Bl

Du lait confidéré chey enfant comme principe
alimentaire. |

Tour eft duéile , liche & mou chez I'enfant
nouvellement né, a raifon de la prodigieufe quan-
rit¢ de vaiffeaux qui font perméables a leurs uides
refpectifs. Les os qui font les parties les plus fo-
lides du corps , ne préfentent qu'un lacis de vaif=
{eaux fangnins qui jouent d’'une maniére merveil-
leufe i leur intérieur comme 3 leur extérieur.
Les cartilages qui limitent les os, {e carnifient pour
ainfi dire , ainfi que l'atteftent les belles tentatives
de Ruifch , quand l'inje¢tion palle des os jufque
dans leur propre fubftance. Par - tout ce ne font
que zones , gerbes , houpes , panicules & réfeaux
vafculaires qui communiquent enfemble , & for-
ment un labyrinthe dont tous les dérours font par-
courus par les ondes du fang. Mais ces merveilles,
que I'eil ne fauroit fe raflafier de confidérer , ne
font pas de longue durée. Elles difparaiffent 2 me-
fure que I'humanité franchic Iefpace mis entre
Penfance & la virilité. La caufe premiére de ce chan-
gement réfide chez l'enfant dans les principes
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nutritifs du lait que la force de la vie élabore ,
& diftribue d chacune des parties de fon corps.
Les principes de cet aliment, que la Narturea
aflimilé 4 la faiblefle des organes naiffans, s'iden-~
tifient avec les fibres , & 4 mefure que cette pé-
nétration sopere, 1l furvient une folidité nou-
velle quide plus en plus oppofe fes efforts a la force
centrale. Il y a tout lien de croire que la fubftance
cafeufe la plus travaillée eft celle du lair qui eft
deftinée a une fi belle fonétion. On fait que cette
fubftance peut s'épaiflir & devenir aflez dure pour
{ouffrir le cifeau du feulpteur. On I'emploie méme
pour cette raifon a luter les felures des vailleaux
chimiques, fans que l'action d'un grand feu puifle
la lui oter. Eh ! pourquoi refuferait-on de croire
qu'elle puifle étre abforbée par le fyftéme chyleux
de I'enfant, & parvenir dans {fon érat de premicre
combinaifon jufque dans les organes d développer?
Ne voit-on pas les glandes du méfentere dans le
carreau en &cre furchargées de manicre a4 ne pou-
voir livrer paflage au chyle qui y aborde conti-
nuellement , malgré 'nfage fi utile de la bile dans
ces coagulations du lait. Le pertit laic qui contient
un mucilage & une fubftance fucrée également
nutritive , en eft le véhicule. La partie cafeufe
excédante 4 la mixtion du chyle , en leftant pour
ainfi dire le fyftéme inteftinal ;-en follicite les con-
traftions , & s‘amonetle pélz-ﬁ.-PE1l dans les“g'rcis
inteftins pour former les matitres fécales.
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p i
Le lait qu'on doit préférer A tout autre comme

le plus propre a opérer tous ces changemens , eft
fans conrtredit celui de la m{:re. Toutes les parties
font proportionnées a la 'délicatelle des organes
de lenfant. Elles ont recu chez elles un dEgrE
d’animalifation qui n’attend chez le nourrifion
qu'une derniére modificarion pour parvenir a {a
perfection (1). Malgré routes ces bonnes qualités,
le lait cependant peut produire de mauvais effets
quand il eft pris en trop grande quantité pour
que les organes puiffent le digérer. On doit donc

(1) Souvent cependant ce lait manque , & la mére ne
peut remplir un devoir pour lequel elle fe fent un pen-
chant naturel. Quelques-unes préférent alors de donner i
leurs enfans le lait de vache ou de chévre, dans la certi~
tude ot elles font quaucun vice n’en altere les bonnes qua-
lités, Elles le font prendre au pis de 1’animal méme , ou
elles le donnent avec un biberon, le coupant plus ou moins,
felon les circonftances , avec une légére eau d'orge, fucrée
ou miellée. Mais fouvent ce genre de nourriture ne remplit
point 'objet pour lequel on y avait recours ; les enfans
dépériflent , & c'eft ce qui arriva dans les tentatives de
M. de Chamouflet  cet égard. On remédiera 3 cet incon-
vénient en réduifant en poudre fine , du pain defléché au
four ; on en délaye une certaine quantité dans du lait coupé
avec I'eau d’orge , fuffifamment pour en faire une créme
légere femblable i celle de riz. On fait prendre i len-
fant cette créme quatre ou cing fois par jour en petite
quantité avec une cuillere,
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veiller fcrupuleufement 4 ce que Ieftomac n'eti
foit jamais furchargé ; & pour éyiter un pareil
inconvénient , 1l {era convenable de mettre au
moins un intervalle de deux heures entre chaque
allaitement : de cetre maniére, le lair a le temps
d’érre digéeé , & les mamelles celui d’en former
un nouveau. Quand l'eftomac le rejette trop fou-
vent fous forme de grumeau, il eft bon , une
heure avant, de donner la mamelle , de faire
prendre a l'enfant une cuillerée d’ean de canelle
fimple , dans laquelle on méle dix a douze grains
d’yeux d'écrevifles , pour abforber la quantité ex-
cédante d’acide que les fucs bilieux ne peuvent
vaincre. A mefure que le temps du {évrage ap-
proche , on peut entreméler au laic qu'on donne,
quelques panades fimples , ou une bouillie faite
avec la farine de malt. Certre farine provenant
d’'un grain déji fermenté , ne peut , comme la
bouillie ordinaire , donner naiffance a la faburre
vifqueufe & acide qui occafionne tant d’accidens.
Ainfi , par l'ufage continué d'un lait de bonne
qualité , & par les alimens fimples que nous ve-
nons d’indiquer , quand fes organes permettent
d’y avoir recours , lenfant acquiert de plus en plus
de la force. Ses petits membres sarrondiffent,
une graiffe grumelée fe dépofe fous le tifflu de fa
peau ; fes chairs prennent plus de confiftance ; fes

os fe durciffent pour foutenir rout le poids de
; Iédifice
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I'édificé qu'ils doivent bientor fupporter. Les or-
ganes de fes fens fe développent , fon oreille eft
actentive aux doux fons de la voix maternelle ,
fes yeux commencent 4 confidérer les objets qui
Pentourent ; rien cependant ne les fixe encore.
Les ris viennent folitrer {ur fon vifage , fa main
commence 4 careffer celle a quiil a cotité tant de
peine. Quelques jours encore , & fes jambes lui
permettront de chercher ou de fuir fa mére , en fai-
{ant éprouver 4 celle-ci ce doux plaifir que le Taffe
a fi bien décrit (1). A mefure que le ceeur déploie
{es forces pour produire ces changemens, la bouche
s'orne de deux rangées de petits os qui viennent
en relever l'incarnat par le blanc émaillé de leur
fubftance. La Nature prévoyant qu'il faut 4 I'en-
fant une nourriture plus folide pour fournir au
continuel accroiffement de fes organes , les fait
fortir 2 mefure de 'une & de l'autre méachoire,
pour épargner au petit individu les douleurs ter-
ribles que leur apparition fimultanée efit occa-

{1) Vorrai dunque pur Silvia,
Dai piaceri di Venere lontana
IMenarne tu quefta tua giovanezza 2
N’el dolce nome di madre udirai,
Ne intorno ti vedrai vezzofamente
Scherzare i figli pargoletti ? Ah cangia
Cangia , prego , configlio
Pazzarella che fei, L' Aminsa del TA5504
E
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deftiné capable d’augmenter tous leurs maux 3
nont recours que rarement 4 la mamelle. Quand
cette débilité n'eft point portée 4 un trop haut
point, les accidens font moins a craindre & cédent
plus facilement aux remédes. Le moindre de tous
eft le vomiflement de caillots blanchatres dont la
nature eft la méme que celle du fromage , ou un
dévoyement dont les matiéres ont les mémes
apparences. Ces évacuations ont également lien
chez les enfans de la conftiution dont nous par-
fons , comme chez ceux que les nourrices fur-
chargent de lait, quoique dailleurs ils jouiffent
d’un bon tempérament.

Quelquefois la fenfibilité des organes, loin d’étre
affaiblie en pareilles circonftances , n’en eft que plus
vive.Lesréfeauxnerveuxde 'eftomac & desinteftins,
continuellement agacés par les coagulations ca-
feufes , ou par I'acrimonie rance ou acide qui fe
développe alors, communiquent leur affection a
toute la machine , & l'on voit dans ces cas toutes
les parties du perit enfant travaillées de mouve-
mens convulfifs qui font naitre les fentimens de
la commifération chez I'homme le plus infen-
fible.

Les effers de cette débilité d’organes ne font
pas toujours bornés d la continuité du canal ali-
mentaire que le lait doit parcourir ; des parties
plus éloignées en éprouvent encore les atteintes ,
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& par le genre d'affection qu'elles regoivent , elles
donnent lieu 4 diverfes maladies dont les fymp-
tomes , quelques compliqués qu'ils foient , pro-
viennent d’une feule caufe quon foupgonnair a
peine. Ainfi , malgré que les principes du laic
alent pu vaincre , dans une pareille conftitution,
fes obftacles qui soppofaient d leur abforption,
par les villofités de la membrane inteftinale, toutes
les difficultés ne font point pour cela furmontées.
Ils ont encore 4 parcourir une {érie nombreufe de
vaifleaux qui viennent former le labyrinthe que
I'on obferve dans les glandes du méfentére avant
de parvenir au canal thorachique , & dela étre verfé
dans le torrent de la circulation. La partie cafeufe
ne peur trouver dans ces dérours , & notamment
dans les glandes du méfentére , que des caufes
propres a la retarder. Naturellement lente , vii-
queufe , fes élémens fe rapprochent , quelques
vaiffeaux , encore ouverts , prennent ce qui eft
plus fluide 5 ce qui eft plus denfe s'unit & s’iden-
tifie , pour ainfi dire , avec les parois vafculaires;
& en tuméfiant les glandes, leur donne une foli-
lidité qui équivaut 4 celle du marbre. Deld
Porigine de ces chapelets glanduleux que les doiges
du Praticien diftinguent dans le bas-ventre de
pareils enfans.
L’acide du lait qui, chez les enfans bien por-
tans, s’ ¢chappe avec la matitre de la cranfpiration
E i
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pour peu que cette caufe perfifte, 3 un défordré
dans la fecrétion de la bile. La jauniffe quon
obferve fi fouvent chez les enfans nouveaux-nés a
qui I'on donne un lair trop vieux , ne reconnait
point d’autres caufes. D'autres fois ces effets, aun
lieu d’étre opérés dans le duodénum , ont lieu dans
toute la continuité du canal alimentaire , & l'ac-
tion augmentée des intcftins excite des dévoye-
mens dont les matiéres font jaundtres, verdatres,
entremélées de longs filamens cafeux , & fouvent
furmontées d’'une couche butyreufe affez fenfible.
Cette circonftance demande les purgarifs doux &
notamment ceux qui font fous forme fyrupeufe,
tels que le fyrop de chicorée compofé, ou celui
de fleurs de péchers. En général , cette clafle de
remedes , les abforbans, les anthelminthiques ,'&
les eaux aromatiques & fpiritueufes peuvent Etre
regardés comme les feuls remédes propres aux
maladies courantes des enfans, quand ils font judi-
cieufement prefcrits.

Nous pourrions étendre davantage le nombre
des maladies que nous venons de confidérer , en
en parcourant les efpéces ; mais nous terminerons
ici leur énumérarion , n’ayant voulu que crayon-
ner l'efquiffe d'un tableau pris dans la Nature
méme , & offrir en groupe les accidens facheux

qu'occafionne chez les enfans un lait de mauvais
caraétére.



-
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G HARLL RE. Ll

Du lait examiné chey les adultes de différens

o _ Sexes.

-?SI le lait peut produire dans 'enfance les chan-
gemens que nous avons vu furvenir a la machine,
quand il a les qualités qui lui font convenables,
que ne doit-on point efpérer de fon ufage chez
ladulte dont la complexion faible & délicate
Yapproche de cet 4ge ? Ses bons effets dans pa-
reilles circonftances ont été connus de rout temps
& comme aliment & comme médicament , ainfi
que le conftatent les deux vers d’'Ovide :

La&e mero veteres ufi memorantur & herbis
Sponte fui fiquas terra ferebat... (1)

Cette nourriture fimple , avec le miel, érait
celle qu'efpéraient nos premiers péres dans la terre
promife. Elle érait pareillement celle des Homol-
giens, efpéce de Pithagoriciens, fi l'ons’enrapporte
a Homéere.

Le lait eft encore pour des nations entiéres , &
principalement pour les habitans des montagnes, la

mp——

(1) On dit que les Anciens fe nourriffaient de lait
Etd’herbes que fans art la terre Jeur offraic
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nouriture journaliére & fondamentale que la nature
de leur climats leurs deftine(1). Ils en travaillent &
modifient les produits fous un affez grand nombre
de formes. Il faut parcourir les chaléts de la Suiffe
ou les déferts de la Tartarie & de I'Arabie pour
étre témoin des foins qu'on apporte a fa prépa=
ration. Cependant une pareille nourriture , qui
n'eft tempérée que par un pain épais de bled noir,
ou de chateigne chez les montagnards du Limou-
fin, des Alpes ou de la Suifle , loin de contribuer
a la fouplefle & a la {velté des membres , ne fait
que les endurcir & oter aux fens leur vivacité.
Aufli voit-on ces peuples oppofer a la gaieté, a
la légtreté & a la vigueur des habitans des pays
vineux , une parefle & une pefanteur qui tient
fouvent de la ftupidicé. Il eft a préfumer que les
voyages continuels de quelques hordes de Tarta-
res qui ne vivent que dulait de leursjumens, parent
i ces inconvéniens auxquels ne peuvent remédier
s les montagnards par leur genre de vie & par la
pofition des lieux qu’ils habitent. Le meilleur
moyen donc de soppofer 4 cette mélancolie ou

(1) La principale nourriture des habitans’du Thibet ,
eft le lait de leurs befliaux , dont ils font des fromages. °
lls fe nourriffent encore de farine d'orge & de pois, 4
laquelle ils ajoutent un peu de beurre. An account of
the kingdom of Thibet in aletter from John Sterwarg to
M. Pringle, Philofoph, Tranfact. for the year 1777s
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A ce noir des idées auxquels {ont fujers ceux qui
Ae fixent 4 la didte la&ée, eft I'exercice fréquem-
ment répété. On pourrait croire , & peut - étre
avec raifon, d’aprds ce penchant 4 la réflexion que
le régime la@é occafionne , qu'un des meilleurs
moyens de fe faire 4 la vie méditative , ferair I'u-
fage du laic. Auffi eft-il laliment de beaucoup
de Brames qui, dans les Grandes-Indes,, comme ici
nos Anachorertes, érudient au fond des déferts
les fublimes principes de leur religion. J'ai vu
ainfi prés Poulpara , aux environs de Surate, un
Fakir qui menait une vie abfolument contem-
~ plative & filencieufe depuis vingt ans qu'il s'érait
- fixé au lait de buffle , que lui apportaient tous les
jours ceux de fa fedte que fon genre de vie édi-
fiaie. 7
Quand le laic paffe aifément , qu'on le prend
modérément , & qu'on remédie aux inconvéniens
- que fon ufage occafionne , on eft éronné de voir
les perfonnes', méme les ‘plus robuftes, & celles
qui ont lefpric le plus vif, au-lien de fentir un
affaibliffement dans leurs facultés corporelles &
{pirituelles , en éprouver an contraire une nouvelle
- wvigueur. On eft également étonné que des per-
{onnes auparavant voraces, s'accoutument 4 la fo-
briété & aux fatigues que ce genre de dilte exige,
& qu'elles contradtent de I'indifférence & méme du
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dégotic pour les alimens ordinaires. Galien (1)
cite 'exemple d’un homme qui a vécu cent ans en fe
fixant 4 ce régime. Il mélait 4 fon lair tantor de la
mie de pain ou du miel , d’autres fois il fe contentait
{eulement de le faire cuire, en y jettant quelques
fincées de thym. Buchener rapporte pareillement
celut d'une fille qui ne pric que du lait coupé pen-
dant fix ans. Le célébre Vincent Placcius , Profef-
{eur d’'Hambourg , ne vécut également que de lair.

Il eft d’expérience que le lait diminue fingulie-
rement 'appétit, vraifemblablement en invifquane
la furface intérieure de I'eftomac par fon principe
butyreux ; mais c'eft alors un défaut qu’il partage
avec les mets que les plantes potagéres fourniffent.
Souvent il reliche trop le ventre , d’autre foisil le
reflerre ; engénéral, il convient peu, non-feulement
a eux qui font ufage de vin , mais encore d ceux

dont la fibre ‘eft faible & lache.
Ax tae g2l
Dy lait confideré comme fubflance dictétique.

Lk lait dont nous nous occuperons particuliére-
ment dans cet arricle , eft celui de vache. Ce laiz
et le lait par excellence j c'eft celut dont on parle

(1) De (anitate tuenda , lid, 5, cap. 7
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dans les ouvrages diétériques, lorfqu’on n’en dé-
termine point l'efpéce. 1l eft vraifemblable que
la facilité de fe le procurer eft la caufe de cette
prééminence qu'on lui a donnée fur les autres;
car , dans les pays ou les chévres, les femelles
des chameaux & les jumens font plus communes
que les vaches, le lait de ces animaux a la préfé-
rence fur lui. Le lait de la femelle du buffle eft
tres-ufité dans I'Inde , quoiqu’il foir moins bon
que celut de vache. Tavernier dit qu'il y a des
femelles qui en rendent par jour jufqu'a vingt-
- deux pintes. Hippocrate recommandait le lait de
chienne pour exciter les mois & chaffer le ferus.
Diofcoride I'a également confeillé ; mais Pautorité
de ces Auteurs n'a jamais pu lui donner cours ,
ainfi qu'a celui de truie.

SEeTianx L

{ Du lait de vache & des régles & obferver dans fon
ufage , & generalement dans la diete laclée.

Quanp on {e met au lait de vache (1), il faur
prendre I'animal dont on le trait, jeune de pré-
férence 4 un vieux qui ne fournirait qu'un lait moins
balfamique. On veillera 4 ce qu'il foit bien foigné,

(1) Ce que nous difons ici de la vache doit également
sentendre de tous les animaux dont on prend le lait.
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nourti habituellement 4 la campagne , & dans de
bons piturages, aurant qu'il fera poflible (1), ou du
moins dans une étable bien aérée & pourvue d’une
litiére fraiche que I'on renouvelle fréquemment.
Il s’en faut'de beaucoup que les vaches qu'on garde
dans les fauxbourgs des grandes villes pour fournir
au lait qu’elles confomment, jouiflent de ces avan-
tages fi effentiels a leur fanté & 4 la bonté de leur
lait. Le lait eft meilleur quelques femaines aprés
que la vache a mis bas & tant qu'elle en donne
abondamment , que dans les premiers jours, &

(1) Les différences quelelait préfente felon que 1’animal
fe nourrit plus ou moins de végétaux frais , font trés-fenfibles
dans les climats de la Zéne - Torride, ot les faifons , au-lieu
d'étre partagées en quatre , comme en Europe & dans les
Zones tempérées , le font en deux , celle de la fécherefle
& celle des pluies. Pendant la premiére , qui dure ordi-
nairement neuf mois de 'année , tous les végéiar . fe defl=
sechent 3 la terre , manquant d'eau , fe fend de toute part;
& le travail de la végération languit , méme dans les jar-
dins arrofés & force de bras. On ne nourrit alors les bef=
tiaux que de rofeaux & d’herbes seches ; auffi leur lairt eff-il,
dans cette faifon, peu riche en principes butyeux. On n’en
retire qu'une petite quantité , dont on ne fait qu'un mauvais
beurre & un médiocre fromage. Mais lor{que la faifon des
pluies arrive , la terre s'enrichit d'une verdure nouvelle
que les animaux broutent avec d'autant plus de plaifir,
quelle leur avait été refufce depuis long-temps , & leur
lait ne tarde point 4 manifefter , par fes bonnes qualités,
la diff¢rence que ce changement de régime apporte.
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lorfqu’il commence 4 diminuer. Celui d’'un béte

pleine & en chaleur doit étre rejetté, vu la grande
exalrarion de fes principes & fa trop grande aquofité.

Il importe beaucoup a la bonté du lair quil
foit ‘trait & confervé dans des vaiffeaux propres,
& qui ne puiffent lui communiquer aucune qualité
nuifible. Le Gouvernement seft donc fagement
conduit en profcrivant tous les vaifleaux de cuivre
quune iguorante routine laiffair fubfifter dans le
commerce de cette denrée. Mais combien de per-

fonnes en ont été lavitime jufqu’a ce que fes yeux
atent éré deflillés 4 cer ¢gard.

'On recommande encore de prendre le lait du
méme animal, quand on doit en faire long - temps
ufage. Ce confeil n'eft pas fans fondement. Il fe
trouve en effer des eftomacs dont la fenfibilicé eft
fi exquife , qu'ils diftinguent trés - bien les laits
traitgde divers individus. Il en eft méme qui portent
la délicatefle au point de ne pouvoir fupporter
celui auquel ils ne font point accoutumés. Les
perfonnes qui ne peuvent vivre quen livrant leurs
organes au plas haut point de vibratilité dont ils
font fufceptibles , font celles chez qui I'on ob-
ferve cerre fingulitre délicatefle de ta& ; aufli
feront-elles bien d’avoir chez elles 'animal dont
elles voudront prendre le lait.

On ordonne le lait comme fubftance di¢téri-
que , moins dans la vue de remédier 4 des maux
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préfens , que pour prévenir ceux qui font fu<
turs. On eft moins {évére alors dans le dernier
‘cas fur lexactitude du régime que dans le pre-
mier.

On fe contente de joindre le lait comme af-
faifonnement aux alimens fimples qu'on prefcrit.
Ainfi l'on allie au riz, aux ceufs, aux pates d’Tralie,
& a nombre d’autres mets, cette {ubftance qui, en
plaifant au palais, ne fait qu'ajouter a leur qua-
lité nutritive. Les cuifiniers de nos jours , qui
emploient encore a¢tuellement , comme du temps
d’Athénzus, rous les moyens de rendre nouveaux &
agréables a nos {ybarites des alimens qu'ils ont rant
& tant de fois tourmentés , fuppléeront 1ci
aux omiflions préméditées (1). On unic encore le
lait 4 l'infufion de thé , de café ou d’écorces de
cacao, & l'on prend le matin ce mélange comme
repas , ou comme une fimple boiffon. Quelques
perfonnes y ajoutent un peu d’eau-de-vie pour
rendre ce mélange plus {upportable 4 leur eftomac.
On l'emploie aufli de cette derniére maniére
dans les {écherefles habituelles de poitrine, en le
mélant 4 I'infufion de fleurs de bouillon blanc ou
a la décoction d’orge mondé. Le laic, ainfi pris, a
Finconvénient de licher quelquefois le ventre,
ou 1l donne lieu 4 des rapports nidoreux. L'air

(1) Voyez Atheneus de ladayiis operibus panificiis.
qui
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qui fe dégage lors de fa digeftion , fouvent gonfle
eftomac , ou paflant par le pilore, il fe répand
dans tout le fyftéme inteftinal , & manifefte fa
préfence par des tranchées & des borborygmes
auxquels il donne lieu. Les excrémens fortent &
différentes fois délayés , jaunitres & abfolument
femblables aux évacuations qu'un purgatf excite.
De toutes les infufions qu'on méle au lait, celle qui
soppofe le plus communément a cette efpece de
purgation , eft celle du café. Cet effer laxatif du
lait s'obferve principalement chez les perfonnes
robuftes qui n’y font point accoutumées , & dont
les alimens ordinaires font d’'une nature groffiére
& hume&és d’'un vin généreux & apre. Les per=
fonnes faibles , au contraire , foit qu’elles entre-
mélent -le lait 4 leur nourriture , ou qu'elles le
prennent feul par régime, éprouvent une affection
entiérement oppofée a celle que nous venons de
confidérer. Elles font conftipées , & cet accident
eft pour la ditte la&ée un inconvénient quil eft
facile de corriger, Les Anglais , dans leurs Comp-
toirs de l'Inde , uniffent le lait au vin a partie
égale ; ils aflaifonnent ce mélange avec le fucre ,
la canelle & la mufcade , & le prennent pour con-
forter leurs eftomacs que les boifTons chaudes de thé
& les chaleurs continuelles du climar énervent. Ils
I'uniffent encore avec la boiffon fort uficée chez
eux, quils nomment punch.

E
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Quoique 'on puifle allier I'ufage du lait aux
autres alimens, 1l vaut toujours mieux le prefcrire
feul, quand on veut remplir plus promptement les
indications pour lefquelles on I'ordonne. On choi-
fit ordinairement , pour le prendre , la faifon du
printemps. Au commencement de cette faifon ,
la terre fe couvre d’herbes fucculentes qui n’at-
rendent pour former le lait, que I'opération des
organes de I'animal qui va les brouter. Les mou-
vemens qu’il fe donne pour fe la procurer , aug-
mentent le ton de la fibre dont la douce énergie
eft requife pour la perfection de cette humeur.
L'air embaumé de la campagne , en paffant dans
fon fang , vient ajouter une richefle nouvelle 2
cet aliment. Quand on ne peut profiter de cette
faifon, la réflexion indique l'automne qui en ap-
proche le pluﬁ. ‘Mais quand le genre d’affection
demande une -ontnuité dans le reméde , la {é-
cherefle de I'été ou le froid de l'hiver ne doivent
alors apporter aucun délai 3 fon ufage.

Quand on ne prend le lait qu'une fois le jour,
on choifit le matin de préférence au foir fans en trop
donner de raifon. Il femble cependant quiil vau-
drait mieux le prendre vers ce temps que le matin
les occupations de la matinée ne pouvant que
nuire a la facilité de fa digeftion. Ona vu des per-
fonnes qui ne pouvaient fupporter le lait le marin,
le digérer trés-bien le foir, Quand on le prend
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vers ce temps, il faur avoir foin que ['eftomac
foit dans une vacuité parfaite , autrement le laic
fe mélant avec les reftes d’une digeftion encore
imparfaite , ne pourrait répondre aux vues que 'on
s'eft propofées. '

On eft dans I'ufage de purger au commence-
ment ceux qui fe metrent au régime du lait. Cette
coutume eft affez indifférente quand il n’y a aucun
figne d’impureté dans les premicres voies 5 mais
pour peu que la langue foir chargée, que les fi-
gnes propres aux diftérentes efpéces de faburre en
indiquent quelcues-unes , il eft de la prudence de
faire précéder un purgatif ou deux a I'ufage du
lait. Le laboratoire de la premiére digeftion purgé
des immondices qui l'invifquaient, en fera plus
propre 4 l'abforbtion des particules nutricives ,
quil ne Pelit été fans cetre précaution. Il fera
méme convenable de réitérer la purgation une
quinzaine de jours apres 'ufage du laic, pour en-
lever tout ce qu'une digeftion imparfaite de ce
fluide aurair pu laifler accumuler dans les intef-
tins. Souvent en effet les coagulations de ce fluide
qui ont réfifté 2 laction de la bile , {éjournent
dans les cellules du colon , & y acquiérent quel-
quefois la dureté de la pierre. On rrouve chez
les Obfervateurs I'hiftoire de concrétions fterco-
rales qui n'avaient d’autre bafe que ces coagu-
lations, Les Médecins , pour éviter ces accidens,

g )
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fconeillent d’unir au lait quelques eaux minérales
 Iégéres qui contiennent quelques principes alka-
lins , toutes les fois que les urines ou les excré-
mens fortent difficilement, & qu'il y a des ﬁgnes‘
d’une acidité trop développée. Les perfonnes dont
le tempérament approche du bilieux, feront bien de
{e purger plus fouvent que les autres. Les pilules
d’extrait de rhubarbe, a la dofe de vingt 4 trente
grains , données tous les trois ou quatre jours , ou
cette fubftance pulvérifée & mélée a quelques mar-
melades , réufliffent alors fingulierement bien,
Quand on fe met enticrement au lait, la pre-
micre artention quon doit avoir, eft de {e priver
de tout aliment & de route boiffon”qui’pourraient
soppofer aux bons effets quon en artend. Ce-
pendant , comme l'on porte rarement la rigueur
jufqu’d ce point, I'on méle ,comme nous I'avons déjd
dit , les {ubftances farineufes, fermentées ou non
fermentées,au lait qu'on choifit comme le meilleur.
Le matin , une tafle de lait pur ou coupé d’environ
{ix onces d’eau , 4 midi une foupe faive avec deux
ou trois tranches de pain & environ dix a douze
onces de lait , le foir un riz clair avec une égale
quantité de lait, 4 fept heures encore une raffe
femblable a celle du matin en fe couchant ;, un
tel emploi du lait forme une dicte lactée , non-
feulement propre 4 remplic les vues médicales
quon {e propofe, mais encore convenable pout
{outenir les forces & I'embonpoint. a
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On a coutume d'interdire 4 ceux qui obfervent
la didre ladtée mixte , toutes les {ubftances qui
peuvent cailler le lait. Cette interdiction eft-elle
fondée fur des fairs ? Si I'on interroge I'expérience,
on trouve queelle lui eft enticrement contraire.
Puzos & Raux qui en ont tenté plufieurs 4 ce fujet,
ont toujours trouvé le laiccaillé dans'eftomac, avant
qu’il ne fac paflé dans les inteftins pour y fubir
une digeftion parfaite. Jai toujours obfervé la
méme chofe toutes les fois que j'a1 confacré des
animaux faturés de lait a la recherche des voies
du chyle. Ces expériences prouvent que dans I'état
naturel , le laic {ubit une vérirable digeftion a la
maniére des alimens folides, preuve nouvelle qu'il
elt d’'une nature différerente du chyle qui ne con-
tient rierf d’excrémenteux. Les acides ne peuvent
donc nuire pendant 'ufage du lait parla coagulatimi
quils Euurraient produtre , puifque cette coagu-
lation a toujours lieu. On a vu quelques perfonnes
ne jamais mieux digérer le lait qu'autant qu’elles
le mélaient A des acides tel que celm de limon.
On dit que ce mélange eft ordinaire en Iralie
il I'eft dans I'Inde ot les chaleurs du jour jetrent
dans l'accablement. Haén , en Allemagne , alliaic
toujours Iélixir de vitriol a la dicte la&ée , & il
ne rapporte aucun accident qui foit réfulté d’'une
pareille méchode.

- Ceux qui obfervent la ditte ladkée pure, comme
F 1ij
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ceux qui la mélangent , doivent éviter les veilles
trop long - temps continuées. lls doivent fuir les
exercices trop violens , & n'offrir leur encens
a Vénus que le plus rarement poflible. Leur
ame doit toujours érre dans cette fécurité & ce
calme qui font une des principales jouiffances du
Philofophe. Ils doivent éviter 'atr humide & froid
comme la chaleur exceflive.

Le lait , quuiq}ue pris d’aprés les indications
qui le demandent, ne réuflit pas toujours. S1 ce-
pendant il donne lieu quelquefois 4 de légers
accidens , ce n'eft pas fouvent une raifon d’en
difcontinuer l'ufage , puifque fouvent ils difpa-
raiflent , quoique I'on continue de le prendre. Affez
ordinairement auffi la fuppreflion du lait ne diflipe
point les accidens qui peuvent venir d’'une toute
autre caufe. C'eft au Praticien 4 bien diftinguer
ces cas les uns des autres , afin de régler alors la
conduite quil doit tenir. En général , quand les
gonflemens d’eftomac, les naufées , la perte d'ap-
petit, les fueurs , les maux de téte , la fievre ou
feulement une partie de ces accidens furviennent,
il faut en fupprimer ou en fufpendre abfolument
Pufage. Un purgatif , donné dans ces cas , fait
{fouvent difparaitre tous ces accidens qui perfiftent
néanmoins quelquefois , malgré quion en répére
I'ufage.

Galien,en parlant de cet homme qui vécur fi long-
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temps enfe fixantaurégime ladté, enciteunautre qui,
{urpris de ce phénomene, & croyant que la caufe
en était cachée dans le lait, voulut éprouver éga-
lement f{i cette nourriture lui feraic aufli avanta-
geufe ; mais le gonflement, la douleur d’eftomac
& la tenfion des hypochondres lui firent bientot
changer de réfolution.

Comme le lait fe caille toujours dans I'efto-
mac , cette coagulation qui fe manifefte par-des
concrétions blanchdtres plus ou moins denfes , ne
ferait point une raifon de linterdire , fi elle n'é-
tait point accompagnée d'accidens. 1l n'en eft pas
de méme quand les gros excrémens font mélangés
de pareilles concrétions. Leur nature véritablement
cafeufe , quoique de couleur verditre & jaunitre 5
indique que le lait ne peut étre abforbé dans le
trajet du {yftéme 1inteftinal quil a parcouru. La
tuméfaction des hypochondres, la pefanteur que le
malade éprouve, la boufiffure, la faibleffe & la perte
d’appétit qui paraiffent en méme temps, ne font que
confirmer les foupcons. Le défaur d’élaboration
eft rebelle a tous les remedes , le temps n’y fait
rien ; 'inertie qu’il occafionne dans I'eftomac aug-
mente de jour en jour , & fe continue dans lé
refte du canal alimenrtaire. Le lait alors élude fi
bien la force des organes par ou il doit paffer,

quon a vu des perfonnes rendre abondamment
F v
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de ces concrétions fromagenfes fix mois aprés en
-avoir quitté I'ufage. _

Souvent, au lieu des accidens quenous venons
de rapporter, il furvient une conftipation opiniitre
qui réfifte aux laxatifs ordinaires. Cette circonftance
a fpécialement lieu chez les vaporeux. Quelquefois
encore les vapeurs paraiflent chez ceux qui avant
n’y étalent point fujets , la €onftipation feule érant
allez fouvent la caufe de ces {}rmptﬁﬁles ; dans
ces cas , comme dans ceux ot le lait occafionne
des dégouts, il faut en fufpendre ou en interdire
l'ufage.

Quand on fe détermine a renoncer au lait, la
prudence diéte de purger le malade ; cette pre-
caution eft méme fouvent la feule qu'on doive
obferver. Cependant , quand les accidens que le
lait a produits font graves , quils réfiftent a la
purgation , on doit prefcrire les remédes, non-feu -
lement appropriés a la nature des accidens {urvenus,
mais encore i celle de I'affeGtion pour laquelle on
I'avair prefcri.

On s'oppofe 4 la conftipation que le régime
1a&é occafionne , par I'ufage des _lavemEns qui
font alors rendre beaucoup de {felles blanches.
Ces lavemens, quoique donnés fouvent, ne par-
viennent pas toujours néanmoins i faire cefler le

mal qui augmente méme affez ordinairergent.
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On preferit alors de la cafle cuite , ou de la ma-
gnéfie purgative. Quelques cuillerées de fucs de
violettes , d’amandes & de cerfeuil mélées 4 une
égale quantité d’eau de veau, & prifes dans la
matinée , ont produit de bons effets chez les
petfonnes délicates dont il eft fait mention ici.
Ce font elles qui retirent un grand bien de la
dicte lactée ; mais elles 'achétent ordinairement
bien cher par les bouffées qui fe portent i la téte
ou la poitrine , effers ordinaires de leur conti-
pation.

On donne le lait pur & fortant du pis de
Panimal , ot on le prefcric bouilhi lorfqu’il eft
encore chaud , ou quand il eft froid. On le méle
a différens véhicules comme I'eau commune , ce
qui conftitue 'hydrogala des Grecs, ou aux in-
fufions & décoctions de différentes plantes on
{femences, a leurs fucs, aux bouillons mémes , aux
liqueurs fermentées , comme le vin , la bierre;
on lui ajoute le fucre, le fel , le miel , divers
firops , les abforbans , les martiaux , &c. On le
donne en entier oun privé de I'un de fes prin-
cipes , tel que le laic de beurre, le lair écremé,
ou de plufieurs , tel que le perir lair,

La circonftance d'étre pris chaud ou froid ,
~n'eft poinc indifférente dans la prefcription du
lait ; quelquefois méme elle eft fi effentielle , que
tel eftomac qui exige fouvent I'un de ces érats d
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Pexclufion des autres. Cette fingularité dépend
enticrement d'une difpofition inconnue & aufli
bifarre que tout ce qui concerne le golir.

Toutes les fois que les circonftances le per-
mettent , les malades prendront le lair au pis
méme de l'animal qui le donne. De cette ma-
niere , tout ce que ce fluide alimenteux contient
d’évaporable eft tranfmis , fans aucun délai , dans
la mafle des humeurs. La confervation de ce
principe fubtil, ou de cette efpéce defpric rec-
teur , a ét¢ regardée de toute antiquité comme
abfolument néceflaire au lait, pour animer la ma-
chine & lui procurer ce fentiment gracieux f1
bien exprimé par ce vers de Lucréce :

Lage mero mentes percufla novellas.

Euriphon , Hérodote & Prodius, fameux Méde-
cins des premiers fiécles, I'avaient en vue quand ils
recommandaient le lait pris aux mamelles mémes.
Galien confirme ce fentiment , en comparant cette
humeur i la liqueur {permatique , qui perd fon
attivité quand elle refte quelque temps au-de-
hors.

Le lait coupé avec I'eau ou les décoctions fari-
neufes , paffe beaucoup plus aifément ; mais ce
mélange ne peut remplir que l'indication fimple
qui porte a employer le lait. Il n'en eft pas de
- méme quand on l'allie aux fucs , aux infufions &
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aux décoctions vulnéraires , fudorifiques , & aux
eaux minérales. Un tel mélange devient alors propre
a remplir des indications compofées. Ainfionl'or-
donne coupé avec les fucs de renouce , de plantain
ou de tormentille, pour adoucir par lelait ou refler-
rer par le principe aftringent de ces plantes. Les me-
langes peu ordinaires de bouillon & de liqueurs vi-
neufes avec le lait font plus nourriffans & fortifians
que le lait fimple. Le lait mélé ainfi auvin , eftune
elpéce de ftomachique pour des tempéramens par-
ticuliers qu'on ne peut découvrir que par une longue
obfervation.

Le fucre, le fel, les poudres abforbantes, 'huile
de rartre par défaillance, 'eau de chaux, mélés
au laic , moderent I'effer de fes altérations qui,
portées a un certain point, soppoferaient a fon
ufage. On lu donne une qualité martiale, en y
plongeant un fer chaud; alors il eft moins fujet
a exciter le dévoyement léger qu’il occafionne or-
dinairement lorfqu'on en commence I'ufage. Les
farineux mélés au laic en diminuent les inconyé-
niens ; ils fe T'approprient pour ainfi dire, & en
rendent la digeftion plus facile ; mais ils le pri-
vent d'une partie de fes propriétés. On obferve
que le lait écrémé pafle communément mieux que
le lait entier , & quil farigue moins 'eftomac.

Les accidens que l'ufage du laic occafionne ,
loin de provenir d'une difpofition donnée de la
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perfonne qui le prend, font fouvent dépendans
de la nature de certe fubftance. Avant donc de
chercher a y remédier , il faut d’abord saffurer
de la bonne qualité du lait,, & ne point fe laiffer
tromper par les apparences , comme on ne l'eft
“que trop fouvent dans les grandes villes ou I'on
mele de la farine au lait pour lui donner plus de
confiftence.

A RT3 0 bopf el
D lait confideré comme fubflance médicamenteufe.

L lait vu fous ce point, préfente un remede
bien commun & bien innocent, qui a eu fes en-
thoufiaftes en Médecine. Jean Cofteus, dans fon
traité de facili Medicin , le regarde comme un
remede univerfel. Wepfer , Médecin Suiffe , en
parle comme d’une fubftance qui contient en elle
quelque chofe de divin (1). Quoi qu'il en foir de
Popinion de ces Médecins , le lait n’en eft pas

(1) «Il y a quelque chofe de furnaturel dans le laic de
» femme comme dans celui d’inefle, ce que je n'aurais pu
» croire, fi mes fens ne m'en euffent rendu garant. J'ai vu
» de mes propres yeux des hommes acquérir, pour ainfi dire,
» une conflitution nouvelle par fon ufage. Plufieurs en
» obtinrent une teinte de couleur plus agréable , & des

» forces plus durables », Hepfer Epifts ad Ferzaf~
Ghum,

-
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moins le meilleur baume qui puiflfe remédier a la
dégénerefcence des humeurs , foit que cette dégé-
nerefcence {oit {fpontanée , foit qu'elle provienne de
'abus des médicamens que l'ignorance ne prefcric
que trop {ouvent.

Les premiers Médecins qui tentérent l'ufage
du lait dans le traitement des maladies , ne furent
pas indifférens fur les effers d’'un remede aufli
précieux. L’analogie quiils lui découvrirent avec
nos humeurs , ne fit que confirmer davantage
I'efpérance des bons fucces qu'ils fe flatraient d’en
obtenir. En parcourant les ouvrages quils nous
ont laiflés, on eft éronné du nombre de maladies
pour lefquelles 1ls I'employaient. Hippocrate l'or-
donnait dans la jaunifle, les maladies pituiteufes,
les ficvres bilieufes , I'éréfipele du poumon , I'épi-
lepfie, la paralyfie , dans le traitement des ulcres
de la téte, dans la maladie quil appelle Zivide, dans les
affections qu'il range parmiles mélancoliques , dans
les melena , les cours de ventre, le flux hépatique,
dans I'hydropifie caufée par un vice de la rate ou
du foye , dans la {ciatique , les flux , hydrepifie
& les ftrangulations de matrice , dans les inflam-
mations , les éréfypeles , les fievres hetiques, &
le cholera fec. Il faifair roujours précéder le vera-
trum , cneorum , le fuc d’hypophaé ou les grana
cnidia a fon ufage , pour ouvrir les paffages &
facilicer fon admiflion dans le {ytéme vafculaire,
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Ce DPire de la Médecine préférait le lait d'inefle
a rout autre ; cependant il lui fubfticuair fouvent
la férofité. Il preferivair 'un & lautre en affez
grande dofe pour exciter la purgation. Souvent il
leur ajoutait du miel , ou il confeillait feulement
de le faire bouillir pour lui donner cette vertu.
Il donnait également le lair, dans ces cas & dans
beaucoup d’autres , comme analeptique. Galien
& les Médecins Arabes ont fuivi Hippocrate dans
Pemploi qu’ils ont fair de ce reméde. Sydenham
en a été un grand partifan; il faifair confifter tout
le traitement de la phehyfie dans le lair & I'équi-
ration. Aéuellement méme les Médecins Indiens
employent encore le lait comme excipient de la
plupart de leurs remedes ; ils le donnent égale-
ment feul lorfqu’il eft frais comme lorfqu’il eft
caillé ; ils I'appellent Tayr dans ce dernier état,
& 1ls'le regardent comme un excellent reme¢de
contre la dyflenterie.

Mais quelque fimple & quelqu’innocent que foit
lelaitindiqué par la Narure elle-méme, s'il eft {ujeca
occafionner les accidens que nous avons cités dans -
Farticle précédent , lorfqu’on le prend pour préve-
nir des maux futurs, il ne Puurté. quaugmenter
la véhémence des maux préfens , fi on I'emploie
inconfidérément, Ce médicament demande donc
toute l'attention du Praticien quand il s’agit de
décider I'efpéce qui convient, le temps & la ma-

“Le
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ni¢re de le prendre, les fubftances qu'on lui doit
allier , les moyens propres a prévenir les accidens
quil peut produire, lorfquils font de nature d
soppofer a fon ufage. Toutes ces circonftances ne
demandent rien moins qu'une connaiflance trés-
€rendue de la narure des maladies pour lefquelles
il eft indiqué, & des accidens qui peuvent furvenir
a fon ufage.

Nous confidérerons dans cet article les diffé-
rentes efpéces de lait qu'on donne comme médi-
cament dans les maladies, & nous traiterons enfuite
fommairement des différentes affeGtions que cha-
cun d’eux exige , & de celles qui les excluent.

Swetron LI
- Des différentes efpéces de lait ufitées en Medecine.

La vache n’eft pas le feul animal domeftique
qui fourniffe fon lait m{':‘pmlades , les mamelles
de plulieurs animaux erh préparent également un
dont la nature ne doit point étre indifférente aux
Médecins qui en apprécient les diverfes propriéeés.
L'Auteur de 'Hygiéne latine , qui a fi bien réufli
a embellir fes précepres par les agrémens de la
Potfie,, nous dépeint a ce {ujet par les traits fui-
vans les richefles qui attendent dans leurs magafins
I'emploi que le Praricien en doit faire. :
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Nec laéis fpecies xgris datur unica , dulcem
Omnia diftento fundunt animantia rorem

Ubere : nunc levius pleno lac ubere przbet

Fortis equa, Arcadiumque pecus falienfque capella,
Fecundis gravius nunc mammis vacca profundit.
At non ulla datur {pecies quz reddere vires

Pofit & antiquum melilis reparare vigorem ,
Quam quod femineo {uges ex ubere , turget
Ne&are materies , noftrifque fimillima fuccis (1).

Nous allons confidérer chacun de ces laits dans
autant de paragraphes, en commencant par celui

d’inefle,
g L

Du f:zfr d’ane(fe.

Cer animal fi utile 3 'homme pour partaget
{es travaux , & qui continuellement peut engen-
drer & nourrir , fournit un lait fort ufité aprés

s
(1) Le méme lait pourtant ne convient pas 3 tous 3
Ainfi I'on doit choifir les diverf{es femelles
Dont cette liqueur pure a gonflé les mamelles.
Plufieurs offrent un lait auffi léger que doux;
Tels la fiere jument, le troupeau d’Arcadie,
La chévre au pied léger : mais c’eft dans nos guéréts
Que la vache feconde en puife un plus épais.
Nul autre ¢ependant avec plus d’¢nergie
Ne réuffit i rendre un mourant i la vie ,
Que celui qu'une femme épanche de fon fein ,
Nedar viaiment ami des {ucs du corps humain.
ce qui
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celui de vache. L’analyfe que nous en avons don-
née , en indique déja les propriétés médicinales.
Certe analyfe , quoique naturelle , fe rapporte
trop bien avec celle que nous en a donnée Hoff-
man par la diftillation , pour qu’on ne puifle en
conclure que ce lait pofsede d un degré fupérieur
toutes les vertus du lait ordinaire , fans en avoir
les principaux inconvéniens. En effer , c’eft par
la facilité avec laquelle les principes butyreux fe
{éparent & saleerent , que le lair de vache , par
exemple , eft fujer 4 produire les mauvais effets
qu'on lui reproche. Or le lait d’anefle ne contient
que fort peu de ces principes , mais il renferme
beaucoup de mati¢re fucrée & nourriffante que
quelques-uns ont regardé , peut- étre mal-d-
propos , comme capable d'entretenir la ficvre ,
quand on le prefcric dans la phthyfie. Quoi qu'il
en foit , expérience conftante & ancienne , qui
d’dge en dge nous a tranfmis les remedes dont
Pufage a été fuivi d’'un heureux fucces ; Iexpé-
rience qui , pour valoir , doit avoir la théorie
pour bafe , vient 4 I'appui de la véricé que nous
énoncons icl. Hippocrate & les Prarticiens célebres
qui lui ont {uccédé , fe réuniffent rous & comprer
parmi les bonnes qualités du lait d’inefle, la pro-
pri¢eé quil a de paffer plus facilement par les
{elles que les autres efpéces de lait, & de licher
doucgment le ventre. Ainfiun léger dévoyement,

G
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ou du moins une ou deux felles liquides , 'quel;
ques heures aprés avoir pris ce lait , font toujours
bien ; elles défignent que le reméde réuflic , mais
elles doivent étre fans douleurs ni ventofités. I}
n’en eft pas de méme de ce dévoyement, lorfqu'on
fait ufage du lait de vache ou de chévre ; quand
méme il ferait égal pour I'abondance & la fré-
quence des déjections , il n'en mérite pas moins
Iattention du Praticien. Au refte il faut obfer-
ver quil n'eft point ici queftion du dévoyement
qui accompagne beaucoup de maladies lentes pour
lefquelles on prefcric le lait. Ce fymptome n’eft
point un accident propre a l'ufage du lait, il eft
de I'eflence méme de la maladie, & conféquem-
ment il ne demande aucune confidération.

La grande quantité du principe faccharin que
le laic d’anefle contient , lui donne une vertu
analeptique ou nutritive , qui ne doit point étre
oubliée , quand il s'agic d'unir la propriéeé ali-
mentaire au remeéde. Certe fubftance , plus éla-
borée que la partie cafeufe , peut trés- bien la
remplacer , quand les organes faibles fe refufent
a la digeftion de celle-ci. C'eft donc une erreur
bien grande , que lignorance de la Chimie fo-
mente tous les jours, de croire que le lait le plus
épais eft le plus nourriffant. Cette denfité provient
de la prépondérance du principe butyreux fur les
autres : or , ce principe n'eft point nucricif. Un
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lait clair dont la partie cafeufe eft dans un rappore
intime avec la partie fucrée , peut donc nourrir
aufli - bien que celui qui ferait plus épais. Cetce
vérité reconnue , il ne peut y avoir que les pré-
jugés‘qui soppofent a lufage du lait d’inefle pour
toute nourriture ; aufli le Praticien ne doit-il point y
avoir égard.

On prefcrit toujours le lait d’inefle au printemps
& en automne. On a coutume , & avec raifon, de
mettre a la pature 'anefle qui doir le fournir, ou
de la nourrir , autant qu'il eft poflible , de fourage
verd , fur-tout de tiges prefque miires de froment
ou d’orge. On doit encore la bien éuriller plufieurs
fois par jour , & lui fournir de bonne liticre.

On donne communément le lait d’dnefle une
fois par jour , depuis une demi-livre jufqu'd une
livre. On le prend ou le matin 4 jeun, ou le foir
en {e couchant , au degré de chaleur qu’on le trait.
Pour cela, on améne I'dnefle a coté du lit ou a la
porte de la chambre du malade , quand cela peut
{e faire ; on le trait dans un vaileau de verre i
_ouverture un peu étroite , & plongé dans de I'ean
titde ; on tient ce vaifleau ainfi plongé jufqu’a ce
quon le préfente au malade. On y ajoute quelque-
fois un morceau de fucre ; mais cette addition eft
aflez inurile , le lait d’ineffe érant naturellement
trés-doux. On confeille au malade de refter tran-
quille aprés 'avoir pris, & méme de dormir quand

G ij
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il a 'eftomac faible. On ne lui donne rien 4 prendre
que trois heures aprés, temps ot le lait eft paffé.

Les anciens employaient le lait d’inefle comme
cofmétique. On dit a ce fujet que Poppée , femme
de Néron (1), avait toujours a fa {uite , 4 quelque
endroit qu'elle alldt , quatre a cinq cents aneffes .
pleines, & qu’elle fe faifair laver tout le corps avec
leur lait, pour fe rendre la peau plus blanche, plus
belle & plus douce. Quelques femmes de qualité
y ont encore actuellement recours dans les mémes
yucs.

)
Du lair de brebis.

LA brebis quon repréfente comme le fymbole
de la douceur, dont la laine diverfement préparée
nous préferve des rigueurs de I'hiver , & qu'une
cruauté paflée en coutume fair fervir fur nos ta-
bles , fournit, pour nous nourrir , comme pour
remédier a nos maux , un lait dont la faveur eft

(1) Le luxe de cette Impératrice n’a point échappé a Ia
Satyre de Juvenal :

« o o « o » Aut pinguia Poppe@ana
Shirac, o w6 apie a0l el Ui R GSR RSN
Incipit agnofci arque illo ladle foverur,
Proprer quod fecum comites educit afellas,
Exul hyperboreum fi dimirtetur ad axem.
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trés-agréable. Dans une quantité donnée de féro-
ficé fe trouvent difféminées beaucoup de parties
butyreufes , un ters de cafeufes , & beaucoup de
matidre fucrée qui 'empéche de manifefter aufli
facilement fon acide quil ne 'etic fair s'il en etic
€té privé. Cet excés de la partie butyreufe fur la
cafeufe , & fon intime union avec la facharine,
rendent ce lait convenable i ceux chez qui une fa-
burre acide & muriatique prédomine. Il relache
& amollit les fibres trop séches de I'eftomac, &
procure 4 la nutrition les principes qui lui font
les plus appropriés. Comme le lait des autres ani-
maux , celui de brebis eft {ujer aux influences de
la nourriture que I'animal prend. Virgile les avait
en vue lorfquil difaic dans fes Georgiques,

At cui la&is amor , cytifum lotofque frequentes

Ipfe manu falfafque ferat prafepibus herbas :

Hinc & amant fluvios magis & magis ubera tendunt,

Et falis occultum referunt in la&e (aporem (1).

Il eft étonnant que le lait de brebis, ayant
les qualités que nous venons de rapporter , n'ait

(1) Le laitage a tes yeux eft-il d’un plus grand prix 2
Engraifle tes troupeaux de cytifes fleuris 5
Séme d'un fel piquant I'herbage qu'on leur donne &
1l répand dans leur lait un fuc qui ’aflaifonne ;
Et leur foif plus ardente épuifant les ruiffeaux ,
- En des flots de ne&ar ils transforment ces eaux.
Tiad. de M, I' Abbé Delifle.
G 1j



102 Effai fur le laie.

point eu ici de vogue , vu l'ufage trés-commun
dont il eft dans les pays méridionaux. LA le fo-
leil donnant plus de vigueur 4 la végétation , &
les campagnes arrofées fourniffant toute I'année
une nourriture toujours nouvelle aux brebis qui
paffent les plus belles nuits de I'éeé expofées aux
influences céleftes , le lait que l'on trait de ces
animaux eft plus abondant que celui que donnent
celles de notre pays, qui ne jouiffent pas des
mémes avantages. Le beurre qu'on en retire eft plus
blanc, & le fromage qui fait les délices des tables
eft d’'une digeftion plus facile. Cependant, quoique
le lait de nos brebis foit en moindre quantité, 1l
n’eft pas pour cette raifon 4 méprifer. L'expérience
en a démontré les grandes vertus chez les vieil-
lards dont les fibres séches font difficilement per-
méables aux molécules nutritives qui doivent les
réparer. On peut le fubftituer au lait de femme
chez les enfans. M. de Buffon a connu des pay-
fans qui n’avaient pas eu d’autre nourriture que
le lait de brebis , & ils n’en éraient pas moins
vigoureux que les autres.

8 b Bk
Du lair de chiyre.

Quanp on confidére le genre de vie, le ca-
raftére & les habitudes de cet animal , on ne peur
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s'empécher de croire qu'ils ne contribuent beau-
coup a donner 4 fon lait des propriétés qui en
dépendent. Naturellement la chévre aime le grand
air , elle fe plait davantage dans les pays méri-
dionaux que dans ceux qu'une expofition plus fep-
tentrionale foumet plus aux alternatives du froid
& du chaud. Naturellement vive , elle ne peut
fe fixer 4 un méme endroit ; aufli devance-t-elle
toujours le troupeau de moutons avec lequel elle
{e trouve , quand on la méne au paturage : elle
abandonne la plaine ou croiffent les plantes {uc-
culentes pour aller fur les colines ou les mon-
tagnes efcarpées y brouter la bruyere , l'arrére-
beeuf, & les autres plantes séches qui ne peuvent
venir que dans un terrein caillouteux. Toutes ces
circonftances doivent contribuer d procurer a fon
lait un caraétére fingulirement propre a diverfes
maladies ou il faut moins donner aux humeurs un
véhicule , quun baume qui par fes bonnes qua-
lités puiffe soppofer a leur dégénérence. Aufli
voit-on ce ldit trés-bien réuffir dans les pulmo=
nies confirmées ou tous les fignes indiquent une
purridité naiflante ou érablie dans les humeurs.
Galien I'employait beaucoup 4 raifon de fa con-
fiftance moyenne comparé avec les autres qui font
plus épais ou plus fluides que lui.

Mais ce lait dont nous vantons a&uellement
les bonnes qualités , n’eft pas celui que lon trait
Gy
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des mamelles des chevres quon nourrit chez foi,
a qui fouvent l'on refufe une liticre,, & dont les
alimens font ceux d’'une bafle-cour mal fournie. Il
faut nourrir, autant qu’il eft poflible, les chévres
dont on veut avoir le lait, avec les plantes stches
quelles aiment naturellement a paitre fur le pen-
chant des montagnes. Quand on ne peut en avoir de
ce genre, on leur {ubftitue des herbes, des choux,
des navets ou de perites branches d’arbres cueil-
lies en automne. Plus elles mangent , plus elles
donnent de lait, & pour en entretenir ou en aug-
menter I'abondance , on les fait boire beaucoup ,
& on leur donne quelquefois du nitre ou de 'eau
{alée, On a foin que leur ¢rable foir expofée au
foleil & 4 I'abri du vent 5 on garnit le fol de paille
& de fougere. La plupart de ces préceptes font expri-
meés dans les vers {uivans du Poéte de Mantoue :

Et multd duram ftipuld filicumque maniplis

Sternere fubter humum , glacies ne frigida l=dat

Molle pecus fcabiemque ferat turpefque podagras.

Poft hinc digreilus , jubeo frondentia capris

Arbuta (ufficere & fluvios prabere recentes

Ft ftabula 3 ventris hyberno opponere foli
Ad medium converfz diem , &c.

Denfior hinc foboles , hinc largi copia ladis.

Quo magis exhaufto (pumaverit ubere mulétra

Lata magis preffis manabunt flumina mammis (1)
N

(1) Qu;une molle fougére & qu'un épais fourage,
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On peut commencer a traire les chévres quinze
jours apres qu'elles ont mis bas. Elles donnent
beaucoup de lait pendant quatre 4 cing mois , méme
quand on les trait foir & matin. On dit que les
chevres blanches & celles qui n'ont point de cor-
nes , en donnent le plus ; nous ne pronongons
point fur cet article , Pexpérience ne pouvant con-
firmer notre ﬂplnlﬂll. _

Quoique l'on ait beaucoup vanté les quahtes
du lait de brebis , celui de cheévre n'en eft pas
moins le plus ufité ; il eft plus fain & meilleur,
quoiqu’il fe caille plus aifément. On en fair de
trés-bons fromages ; & comme il ne contient que
tres-peu de parties butyreufes , I'on n'en {épare
point la créme. Ces fromages font fort communs
dans le Lionnais & dans d’autres pays. Les chévres
{e laiffent traire aifément, méme par les enfans

J— -

Sous leurs corps délicats étendus par ta main,
Rendent leur lit moins dur , leur afyle plus fain.
Les chévres i leur tour veulent pour nourriture
Des feuilles d’arboifier & I'onde la plus pure ;
Ecarte de leur toit I'inclémence des airs,

Qu'’ils regoivent au midi le foleil des hivers.

Ses enfans font nombreux , {on lait ne tarit pas,
Et plus ta main avare épuife fa mamelle,
Pus (a douce ambroifie entre tes doigts ruiflelle,

Trad, de M, I’ Abbe Delifles
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pour lefquels leur lair eft une trés-bonne nourri-
ture. Qui ignore a ce fujet l'allaitement d’Egifte
que I'Hiftoire nous a confervé , & que la Fable
a décoré de fes agrémens (1). Le lait de chévre
eft également un aliment pour quelques adultes
qui le prennent de préférence au lait de vache
dont il peut remplir les vertus tant préfervatives
que curatives.

Quand on prefcrit ce lait , il eft bon de s'in-
former quelle efpece d’aliment I'animal a pris de-
puis peu ; car il eft affez ordinaire , quand il eft
abandonné 4 fes goflits, que les feuilles de chéne
& de lentifque quil a mangées , donnent a fon
lait une aftringence i laquelle on ne s'attendait pas,
& qu'il devienne laxatif quand il a brouté le ga-
rou, la tithymale ou la clématite. '

b e S R e e

(1) Je connais plufieurs perfonnes d’un excellent tem-
pérament qui n'ont point eu d’antres nourrices dans leur
bas 4ge , que cet animal capricieux. Mais cetre nourriture
ne réuflit pas a tous, fur-tout dans les grandes viiles &
en hiver , temps ol I'animal eft réduit 4 des herbes qui
ne font pas des plus fucculentes, & A un efclavage qui
contraint (es inclinations. La Fable cite plufieurs perfon-
nages illuflres qui furent ainfi nourris par des animaux.
Rémus & Romulus le furent par une louve , Cyrus par
une chienne , Téléphus par une biche , & Pélias par une
jument,
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Soane JENG
Du lait de Jument.

Ce lait n'eft point ufité en France ; il étair
beaucoup, au rapport d’'Hérodote , chez les Scythes
& les autres peuples de I'Afie. Il 'eft encore ac-
- tellement ches les Tartares , les Kalmucs , les
Arabes , & généralement chez tous les peuples
errans qui paflent les différentes faifons de I'année
dans des lieux toujours nouveaux. Leur genre de
vie les expofant fouvent a ne point trouver d’ali-
mens ou ils campent , la néceflité de fournir a
leur faim continuellement renaiflante , les décer-
mina fans doute a épruﬁver ce que leur vaudrait
cette efpece de nourriture. Les Tartares s’en oc-
cupérent {pécialement ; ils la travaillérent de routes
les maniéres, & a force de procédés , ils parvinrent a
en retirer un efprit inflammable qui eft d'un grand
ufage chez eux , au rapport de Gmelin , qui a
voyagé dans ces contrées (1). La nature des parties
conftitutives du laic de jument , telle que l'ana-
Iyfe la démontre & l'ufage qu'en font les peuples

R

(1) Le D. Oferetskowsky a tenté {ur le lait différentes
expcriences pour connaitre quelles font les parties nécef=
faires 3 fa fermentation vineufe. Il en réfulte que le lait
ne doit étre privé d’aucune de fes parties pour pouvoir
pafler a cette fermentation , & que pour la favorifer , il
faut continuellement mouvoir le volume du fluide lors de
fa fermentation , ce qui eft contre Pordinaire des liqueurs
qui fermentent, lefquelles doivent étre dans le plus parfait
TEPGE.
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dont nous venons de pasler , prouvent fuffifam-
ment qu'on pourrait Femployer pour remplir des
indications médicinales. Mais la routine détourne
de faire les expériences néceflaires a ce fujer, &
fouvent aufli les circonftances ne favorifent point
ceux qui pourraient le confeiller dans cerrains cas.
Nous laiffons donc aux perfonnes que l'occafion
pourra fervir , le foin de nous tranfmettre ce que
Pexpérience leur découvrira relativementacet objet.

§. V.
Dy laiz de fenme.

L lair dont 1l s'agit actuellement , confidéré
comme médicament , a été recommandé de toure
antiquité dans les affeGtions lentes provenant du
vice des folides, & dont le marafme eft le fymp-
tome le plus évident. M. Geoffroy , dans fon Hy-
glene , en caradérife on ne peut mieux les vertus
par les vers fuivans :

Hz tibi fint epule longo cui languida morbo
Vifcera & amiflo velut infans robore corpus.

En redit oris honos, non jam pallore gravatur
Exanguis facies, ficco non offa tumefcunt
Vultu, inftauratd pellis pinguedine fplendet (1),

(1) Qu'il foitton aliment , & toi que la langueur
A réduit A I'état d’un enfant fans vigueur,
Ton teint va refleurir , dans tes pales artgres
Le fang ira verfer tout 'éclat de fes feux ,
Et tes traits rappellés a leurs forces premicres ,
Cacheront de tes os I'édifice hideux,
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Hérodote , Prodius & autres anciens en ont écé
les plus grands zélateurs. Aretée I'a finguliérement
loué dans la confomption , quand les malades pou-
vaient le prendre d’'une femme nouvellement ac-
couchée. Un inconvénient qui accompagne fou-
vent 'emploi de ce reméde, eft I'obligation o I'on
eft de recourir 4 plufieurs nourrices dont la qua-
licé du lait n’eft pas toujours bien connue ni égale-
ment appropriée 4 la maladie qu'on cherche a com-
battre par fon moyen. Cependant , quelque va-
lable que foit cet inconvénient , il n'eft pas im-
poflible d’y remédier , {ur-tout dans les endroits
tres-peuplés , ott, entre un grand nombre de nour-
rices , on peut choifir celles qui fourniffent le plus
de lait. Il n'eft pas rare d’en trouver certaines
chez qui cerre évacuation monte jufqua trois cho-
pines & méme deux pintes en vingt-quatre heures,
dofe plus que fuffifante pour les organes affaiblis
de ceux 4 qui on le preferit. Borelli (1) fait men-
tion d'une nourrice qui rendait une fi grande
quantité de cetre humeur, quapres avoir allaieé
‘deux enfans a la fois, elle en donnait fuffifamment
'@ un Apothicaire pour en faire du beurre qu’il
'vendaic aux phthyfiques. Ridley (2) dit de fa propre

Ifemme qu’elle nourriffait a la fois deux de fes en-

L] e -

(1) Borelli, aph. 4 , obf; 81.
~(2) Obf 4, 1697, m, aug.
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fans & plufieurs petits chiens , & que néanmoins
elle érair obligée de laifler perdre de fon lait en
vingt-quatre heures aflez pour faire une livre &
demie de beurre. En s’en rapportant aux expériences
du D. Spielman, qui conftatent que deux livres
de lait de femme ne donnent que fix gros envi-
ron de beurre , on ne peut sempécher de rabattre
beaucoup fur la quantité du lait que fourniffair la
femme qui faitle fujetde I'obfervation de Ridley (2).
Différentes expériences récemment faites en
Angleterre , & quHoffman avait déja tentées,
donnent lieu de conclure que de tous les laits
dont nous avons parlé , celui de femme & celui
d’anefle font les plus nutritifs , les moins chargés
de parties cafeufes & butyrenfes , & par confé-
quent les plus légers fur I'eftomac , & les plus
convenables a ceux qui ont befoin d'un lait tres-
nourriflant, & qui en méme temps ne les fatigue
point. Comme ce lait provient des organes d’une
nature abfolument femblable 4 la nowe, il y a
tout lieu de croire que cette feule réflexion en a

(2) Quand le lait fe porte au fein en fi grande abondance, |
foit pendant la la&ation ou aprés, il donne lieu a ce que Boer-+
rhaave appellait le Diabete mammaire. On trouve dans fes
Praletiones Phiftcire d’une femme qui, apres avoir nourri
long-temps, tomba dans I'épuifement , 4 la (uite d'un pareil
flux. Le D. TifTot cite ¢galement deux femmes qui n’avaient
point nourri , & qui furent réduites a U'extrémité par une:
pareille caufe.
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beaucoup étendu I'nfage; & I'expérience eft venue
appuyer ce que l'on préfumair déji. Cependant,
quoique les faits aient parlé pour lui, quelques
Praticiens ne s’en font pas moins élevés contre fon
ufage. Ona penfé qu'un lait pris d’un étre carnivore
devaitavoir plus de propenfion 4 fe rancir que celui
qui provient d’animaux dont la nourriture érait
entierement végérale. Mais pour peu qu'on réflé-
chiffe 4 la diverfité d’alimens pris des trois régnes,
qui viennent {atisfaire la faim de '’homme, on voit
~ de quel prix peut étre une pareille objection.

On emploie peu le lait de femme comme mé-
dicament; néanmoins les cas rares ou on I'a donné,
loin d’en dérourner de I'ufage , n’ont fait qu'encou-
ragera le réitérer. On doit, autant qu'il eft poflible,
le donner 4 des fujets qui approchent de la nature
des enfans , non - feulement quant au phyfique ,
mais encore quant au moral; circonftances qui ne
font pas faciles a rencontrer.

On confeille, quand on preferit le lair de femme,
de le faire tetter 4 la mamelle méme , pour éviter
que fon E*pruﬁtiﬂn plus ou moins longue a l'air,
ne lui fafle perdre quelques-unes de fes qualités.
Les faftes de la Médecine offrent des exemples
nombreux de {uccés qui ont fuivi un pareil pro-
cédé. On y voit que quelques Médecins ont porté
le fcrupule jufqu'd faire coucher les malades avec
les nourrices. Capivacct a ainfi fauvé l'unique
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héritier d'une famille noble. Platérus (1) rapporte
avoir également guéri plufieurs malades défefpérés
par ce fimple moyen. Foreftus fe plaic & ce fujet
a dérailler 'obfervation curieufe d’'un jeune homme
ainfi arraché des bras de la mort. Le fuccés fut fi
prompt, qu'on fut obligé de le {féparer de fes nour-
rices , crainte qu'il ne perdic avec elles la fante
qu’elles lut avaient donnée. Les merveilleux effets
que les Praticiens qui ont confeillé le laic de
femme , pris a la fource méme , ont eu occafion
d’obferver , ont excité plufieurs a en chercher les
raifons. Entre toutes celles qu’ils ont apportées ,
ils ont dit que les émanations infiniment fubtiles
qui s’élevent d’un corps ou I'animalicé eft 4 {a per-
fection, en pénéerant I'écorce poreufe du corps de
celui chez qui la débilité eft 4 fon dernier terme,
devait lul ajouter une vigueur propre a contribuer
au bien qu'on devait attendre du lait. Sans nier le
mieux que la pratique d’'un pareil confeil peur pro-
duire, onne peut cependant fe diflimuler le danger
auquel expofeunetelle théorie.Cette vigueurquel'on
prife tant, n'eft que paflagére ; elle provient moins

d'une force permanente donnée a la fibre par une

(1) Ex iis unum non foliim convaluifle , fed etiam tantas
vires recepiffe, utnelac fibi in pofterim deficeret , nutricem
de novo impraegnaverit, Prax, Med, River. L. 7, cap. 7,
de Phehyfie

pénétrarinn '
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pénétration intime de vapeurs prétendues nutritives,
que d’une vibratilité inftantanée procurée aux or-
ganes. Le malade qui n'eft pas toujours auffi
chafte qu'on le lui ordonne , rerombe du moment
qu'il enfreint 'ordre qui lui eft preferic, dans un
affaiffement plus confidérable qu'auparavanc, &
les {uites facheufes que ces tentatives entrainent
avec elles, donnent lieu de fe repentir de I'effai.

Le lait de femme eft quelquefois employé
comme topique adouciffant. On s'en fert aflez
fouvent en gargarifme pour calmer les douleurs de
dents , ou en injetion dans le conduit audiaf ,
pour appaifer les douleurs terribles auxquelles fon
inflammation donne lieu. Dans tous les cas ot l'on
a recours a ce lait , il faut toujours choifir celut
qui fort des mamelles quatre ou cinq heures aprés
le repas ; avant ce temps , il eft dans un érat de
crudicé , & plus tard , il eft diffout, jaune , & ila
une odeur urineufe.

On donne le lait de femme a I'enfanc, non-
feulement comme aliment , mais encore comme
médicament dans les affe&ions humorales occa-
fionnées par des virus qu'une mére ouune nourrice
infectée lui aura communiqués. - Ainfi P'on guéric
par fon moyen des enfans vérolés & fcorbutiques;
mais dans ces cas, il faut que la nourrice fubifle
le traitement des grands remédes , ou quelle
prenne les antifcorbutiques , pour que fon laig

H
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épuré puifle changer le mauvais caradere des hu-
meursde l'enfant. Les vues du Miniftére 4 ce fujet
font complettement remplies par Iinfticution d'um
Hopital ot les méres pauvres, nouvellement accou-
chées , ainfi que leurs enfans , trouvent tous les fe-
cours que leur érat demande. Mais quelquefois ,
ne pouvant nourrir fon enfant, la mére I'abandonne
d une nourrice qui ne rardera point 4 fe repentir
de fon ztle, fi on ne I'a point prévenue des ha-
fards qu'elle va courir. Celles qui craignent cesdan-
gers pour la nourrice , donnent i leurs enfans une
chévre ou une brebis qu'elles ont foin de faire fric-
tionner avec de 'onguent mercuriel , pour que leur
lait 2infi médicamenté puifle remédier a la maladie
urgente ; ou bien, quandles circonftances le permet-
tent , elles fubiffent elles-mémes les reméedes , &
continuent d’allaiter leurs enfans. Les fuccés d’une
pareille pratique dans le cas de maladie vénérienne,
ne font point rares. Ils ont également engagé i nour-
rir de plantes antifcorbutiques les mémes animausx,
pour que leur lait, riche des principes de ces Planres,
remédidr aux accidens graves d’un {corbur qui mi-
nait la vie de I'enfant a fon berceau méme.

Srerroxw IL

Des maladies auxquelles le lait convient.

On reproche fouvent aux Auteurs lenr défaut
dordre dans la maticre qu'ils traitent , & lon a
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raifon, quand ils fe mélent de confidérer des fujets
de Méraphyfique , d'Hiftoire ou de Morale, dont
Penchainement eft abfolument arbitraire. Ce re-
proche eft-il fondé quand on le fait 4 ceux qui
expofent le travail de la Nature vivante ? Si les
Critiques, trop avides a tremper leur plume dans
le fiel de la fatyre , connaiffaient la difficuleé dont
eft hériffée entreprife , ils feraient plus circonf-
pecs. En effer, de quelque coté que l'on confidére
le corps humain , on n’y voit ni commencement
ni fin (1). Li ou l'on croit trouver une fibre
fimple , le microfcope y fait appercevoir un vaif-
feau fouvent compofé dautres. L'os qui parait
ifolé & n’avoir aucun rapport a d’autres parties,
eft une éponge vafculaire qui’ attend pour vivre
les ondes de fang que le ceceur lui envoie. Les
fibres mufculaires, en s'entrelacant, forment des
mafles qui entretiennent correfpondance avec le
ceeur. Celui-ci , également formé de fibres char-
nues , de vailleaux enlacés , fe rapporte avec le
cetveau moyennant les nerfs. Ce dernier organe

=

(1) Sil'on bleffe la plus petite partie poffible du corps,
tout ’enfemble fe reflentira de 'affeétion, telle légére qu'elle
foit , parce que cetre petite partie a exaftement tout ce
qu’une plus grande renferme : Hip.de loc. in homin. Con-
fluxio una , confpiratio una , confentientia omnia. Hippa
Lib, de alimenco,

H ij
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influe pareillement fur les autres, & tous fe répon-
dent {1 bien, que, qui connait exatement le plus pe-
tit osde la machine par exemple, a, rigoureufement
parlant, la connaiffance de tour I'enfemble. Confi-
dére - t- on l'action de ces différentes parties en
fanté comme en maladie ? Par-tour on trouve la
méme {ympathie, les mémes rapports & les mémes
influences. Hippocrate avait donc bien raifon de
dire que le corps humain eft un cercle qui n’a ni
commencement ni fin (1). C'eft cependant cette
chaine circulaire quil nous faut rompre, pour en
former une rige dont I'épanouiflfement nous dé-
veloppe I'enfemble des maladies que nous avons
a confidérer , afin de connairtre celles ot le remede
dont nous traitons, peut €tre utile ou nuifible.
En vérité , quand l'on confidére la difficulcé d’é-
tablir le lieu o1l cette rupture doit fe faire , on
n'eft plus éronné de voir la diverfité d'opinions
des Auteurs 4 ce fujet. Lifez Sydenham , Sauva-
ges , Linné, Cullen & autres , rien de Plus fimple.
En les parcourant chacun en particulier , il femble
que la Nature leur ait découvert fon fecret. Com-
parez - les enfuite entre eux , & vous trouverez

T

(1) Nullum mei quidem opinione corporis eft princi=
pium, fed omnes partes ex @quo & principium & finis efle
videntur ; defcripto namque circulo principium non inve-
mitr, Hipp. de loc. in hom,
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combien peu elle leur a été favorable. Ce n'eft
pas que ces Médecins n’aient bien faifi & déve-
loppé les caradtéres généraux propres aux maladies
quils décrivent ; mais le paffage infenfible d'une
maladie caraérifée vers une autre d’'un genre
abfolument différent , & qui cependant demande
les mémes remeédes, les accidens infiniment pe-
tits que la diverficé de tempérament, la pofition
des lieux , I'influence des paflions aménent , y font
omifes. Ceft cependant la confidération de tous
ces objets qui forme fouvent un caradtére fecon-
daire , aufli effentiel & connaitre que le caradtére
primitif, & qui alliant deux extrémes qui paraif-
fent entiérement oppofés , en forment un tour
quon ne devrait point féparer. Quoique nous
connaiflions la difficulté de faifir la Nature dans
fon point de parrage pour former un {yféme qui
foit réellement le fien , entre tous ceux qui ont
déja paru , nous choifirons celui de Sauvages ,
comme le plus connu & le plus propre d nous
donner un appercu général des différentes ma-
ladies o1 le remede que nous confidérons peut
étre de quelque uulicé.

Ce Meédecin célebre , qui a 1lluftré I'Ecole de
Montpellier , au milieu de ce fiecle , a divifé en
dix claffes générales les maladies qui affligent le
corps humain , & pour en donner une connaiflance
précife , il a partagé ces claffes en ordres, genres

H 1j
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& efpices. Nous ne fuivrons pas I'Auteur dans
toutes fes diftributions , nous choifirons fenlement
celles qui fe rapportent 4 notre objet , en paffant
les autres fous filence.

La premiére claffe de maladies qui {e préfente,
eft cclles des vices. Ces imperfections n'offrent
que des fymptomes cutanés , curables par les re-
meédes {imples ou les fecours de la Chirargie.

La feconde eft celle des fievres. La fréquence du
pouls, fa force jointe 4 la diminution d’énergie des
‘membres en forment le caradtére.

La troifi¢me contient les inflammations ouphleg-
mafies. La fidvre continue ou remittente, avec in-
flammation interne ou exanthémateufe, en conftitue
les fignes.

La quatri¢me renferme les {pafimes qui fe mani-
feftent par une contraction involontaire , conftante
ou fucceflive des mufcles qui fervent aux mouve-
mens volontaires.

La cinqui¢me développe toutes les maladies re-
latives aux anhélations. Une agitation involontaire
& pénible des mufcles de la poitrine , ou une dif-
ﬁculté de refpirer fans fievre , en érablic le carac-
tére.

La fixieme eft celle des débilités. Une difficuleé
de manifefter des forces néceflaires pour agir , eft
ce qui la diftingue.
oilig {epticme eft relative aux douleurs dontle fens
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intime feul peut faire connaitre la nature , &
qu'aucune définition ne peut éclaircir,

Dans la huitiéme eft la folie , dont le caradére
eft une dépravation de I'imagination , du jugement
& de la volonté,

On trouve dans la neuviéme lhiftoire des flux.
Leur caraéere confifte dansune évacuation de flmdes
ou de parties qui en approchent, lefquels, par leur
qualité ou leur quanticé, furpaflent celle qui a lien
dans lérat ordinaire.

Enfin dans la dixi¢me font expofées les cachextes,
qui font des dépravations dans la couleur, Ia fignre
& la mafle de 'habitude du corps.

§ L

L o premitre clafle de la divifion que nous
venons de rapporter des maladies , ou celle des
vices , traite des affections dont la nature , fimple
pat elle-méme , peut cependant quelquefois dégé-
nérer de maniére 4 exiger non-feulement le régime
ka&é , mais encore diverfes applications topiques
du lait ; tels font les ulcéres tant intérieurs qu'ex-
térieurs, les excroiflances verruquenfes dégénérées
en cancer par I'impatience des malades ou par les
tentatives hafardées des charlatans, les exanthémes
& les humeurs inflammatoires locales.

Les ulceres a I'extérieur du corps font fouvent

o H iv
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{ujets a {e deffécher quand ils ne font point traités
felon les préceptes raifonnés de I'art, quand ils font
trop fouvent expofés a 'air, ou quand quelques paf-
fions ou émotions vives de 'ame altérent I'écoule-
ment de la matiére qu’ils fourniffent. Les environs
que I'épiderme recouvre encore, s’enflammentalors,
Iérérifme occupe la fuperficie de l'ulcére , & en
chafflant dansles gros troncs le fang qui ep parcourait
les capillaires , il donne aux chairs une apparence
blafarde & grisatre , qui indique les efforts que le
Praticien doit faire pour ramener la fuppuration a
fon état primidf. Il n'eft point de moyen plus
efficace pour remplir ces vues , que des lotions
de lait chaud qu’on renouvelle fouvent , en ayant
foin de tenir fur la partie un lit mollet de coton
ou de charpie imbibé de cette liqueur: J'ai vu dans
les hopitaux & chez les particuliers de bons effets
non-feulement de ces lotions , mais encore des
bains répétés fouvent dans le cas de chancres ron-
geans & douloureux , accompagnés quelquefois de
phymolis ou de paraphymofis. Quand la fituation
de l'ulcére ne permet pas I'immerfion de la parcre
fouffrante dans le lair , on fubftitue au bain le
cataplafme fait de mie de pain, auquel on ajoute
le lait pour excipient. Ce cataplafme eft trés-com~
mun dans les hopitaux & dans la pratique privée.
Le mucilage adouciflant du pain fermenté, joint
4 la qualité anodyne du lait, donne d ce melange
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la propriéeé de diminuer lérénfme , & facilite
le rappel des humeurs de la circonférence au

centre. Aufli voit-on, quelques jours aprés I'ufage,

de ce cataplafme , I'i'nflammation des parties en-
vironnantes diminuer , & la furface de l'ulcére
fe colorer ; des bnurgenns charnus s'en élevent
8 forment autant de petits phlegmons , defquels
exfude le pus qui couvre la furface de l'ulcere.

L’exfliccation des ulcéres internes n’eft pas fi
facile que celle de ceux que nous venons de con-
fidérer. Pour peu que l'on y fafle attention , on
en fent facilement la raifon. Ces ulceéres qui font
rarement accompagnés de la ficvre,, occupent I'in-
térieur des vifcéres creux ou folides , ot jamais
air ne peut porter fes qualités ficcatives. Les
humidités qui fuintent naturellement de la fuper-
ficie de ces vifcéres , forment une rofée qui s'op-
pofe au defléchement que les paflions de I'ame
pourraient produire. Les vifcéres qui font les plus
{ujets 4 ces ulceres, font la matrice, le vagin, le
rectum, la bouche , I'eftomac, le pilore & rarement
les inteftins grélés.

Dans tous ces casy il y a une douleur locale
plus ou moins vive, quieft peu fouvent accompagnée
de ficvre. Le marafme fe manifefte plus ou moins
promptement , felon que l'ulcére atraque les or-
ganes deftinés 4 la chylification , ou a des fonc-
tions qui y ont moins de rapport. Il y a écoule-

L]
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ment de matiére purulente par quelques-tines des
voies naturelles , quand la maladie attaque des
vifcéres creux. Or, dans toutes ces circonftances ,
lorfque les remédes de la Médecine échouent
contre les caufes, le lait ordinaire préfente fes
qualités balfamiques pour tempérer l'dcrimonie
des humeurs qui eft fouvent la fource premicre
de rous les maux , & fes qualités émollientes pour
diminuer le fpafme ou érétifime qui empéche la
dépuration de la furface ulcérée. Comme la con-
fomption accompagne toujours ces fortes de ma-
ladies , la mixtion des principes du lait lui donne
une propriété alimento-médicamenteufe quon ne
trouverait point dans d’antres fubftances.

On a cherché i augmenter cette qualité mé-
dicamenteufe du lait en lui alliant les thérében-
tinacés, les balfamiques, les vulnéraires & autres
remédes internes. Mais la mixtion de ces prin-
cipes qu'on lui ajoute alors , n'érant jamais aufli
exa&te que celle que la Nature opére dans les
organes des animaux , on a préféré , quand l'on
avait a remplir les indications qui demandaient
une pareille addition , d’ajouter a la nourriture
de ceux dont on prend le laic, les fubftances qui
pourraient répondre aux vues defirées. Quand done
Yon veut avoir un lait balfamique ou vulnéraire ,
on préfere de recourir 4 I'ineffe ou 4 la chevre,
comme étant des animaux moins {crupuleux que
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tous les autres fur la nature des alimens qu’on leur
donne. On méle A leur nourriture les fubftances
médicamenteufes appropriées au but que l'on fe
propofe ; & lorfque lon préfume que le lait en eft
fuffifamment imbu, on le donne chaudement au
malade , felon les régles que nous avons prefcrites.
On en inje&te dans les vifcéres creux, quand ils
font aflez proches des ouvertures extérieures pour
le permettre; & lon réiwre plus ou moins ces
fortes d’ablutions.

La matrice eft le vifcére qui eft, chez lafemme,
le plus fujet aux ulcéres. Quand l'on confidére la
ftructure & les fonétions de cet organe , la faci-
lité que ies humeurs ont 4 y ftifer pour peu que
quelques obftacles soppofent aux écoulemens pé-
- riodiques , Iérérifme & le prurit auxquels 'expofe
fa cumpoﬁtion nerveufe , on n’eft plus étonné de
cette efpice de prédilection que la caufe morbi-
fique a pour ce vifcére. Aftruc qui a trés-bien
décrit cette affedion , confeille , pour y remédier,
I'ufage du lait d’aneffe on de chévre. On le faic
précéder des bains & demi-bains qu'on termine
par une purgation. On choifit celui des deux laits
qui pafle le mieux, & on le donne feul ou mélé
i deux onces d’eau- feconde de chaux ou de fuc
dépuré de fumeterre ou d'aigremoine. On pout-
rait également donner avec fucces le laic de vache
coupe avec un tiers d'une légére décoction de fquine.
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Il eft aflez ordinaire de voir de fimples tuber-
cules ou excroiffances qui, abandonnées i elles-
mémes , euflent guéri par le feul foin que la Na-
ture prend d’écarter de fon domaine tout ce qui
peut lui étre nuifible , acquérir un vilain afpect,
tel que celul qui caraltérife le cancer , lorfqu'on
lut applique mal-d-propos quelque fubftance cor-
rofive. On cherche bien loin l'origine de cette dé-=
générefcence {i fubite , lorfqu’elle eft dans la pate
cauftique , 'eau mercurielle, les criftaux de lune,
efprit de nitre ou de vitriol que I'ignorance du
danger a permis quon lui appliquat. Je me rap-
pelle i ce fujet avoir traité un foldat a I'Hotel
Royal des Invalides , en 1771 , pour un énorme
cancer fitué d la partie intérieure de la cuifle ,
fur la région des mufcles pectinés & adducteurs.
Cert ulcere , dont le fond s’étendoit jufqud l'os ,
& fourniffaic une matiére infecte , n'érait que le
produit des opérations du charlatanifme fur une
tumeur du genre de celles que nous confidérons
préfentement. Les levres, le nez, le fein, le gland
du pénis , & la langue , font les parties fur lef-
quelles ces dégénérefcences paraiflent ordinaire-
ment.Le lait dans chacune, produit des effets {urpre-
nans , & comme analeptique , & comme altérant,
foit qu'on le prenne intérieurement , foir que I'on
en réftreigne I'ufage 4 l'extérieur. Le lait de vache
eft toujours celui qu'on preferit en pareil cas.
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Les exanthémes & les tumeurs inflammatoires
du genre du phyma font des affections extérieures,
celles qui.cédent le plus facilement a l'ufage du
reméde que nous confidérons. Il n’eft pas méme
befoin de le donner intérieurement ; la feule ap-
plication fous forme de bain, de lotion, de cata-
plafme, les faic ordinairement difparaitre. Quand
~la tumeur eft confidérable, circonfcrite , avec pul-
fation, on méle le lait 4 la mie de pain, & lon
~a un cataplafme anodin extemporané qui, en s'ai-
griflant fur la partie malade , contribue peut-étre
a une réfolution qui, fans cette circonftance , etit
€té plus lente. On emploie encore le lait comme
topique anodin dans les inflammations fuperfi=
cielles des organes trés-délicats , mais alors ceft
toujours fous forme fluide. Ainfi, lorfque les vaif-
feaux de la conjonétive tuméfient cette membrane,
& communiquent I'érérifme dont ils font atteints

jufqu’d la rétine, quelques gouttes de lait de femme,
rayés fouvent fur la furface de la membrane en-

flammée, en moderent la fenfibilité; & quand elle
eft amortie , le lait ordinaire , empreint de la vertu
réfolutive du fenouil , peur alors le remplacer.
Les enfans font fujets 4 une inflammation de ce
genre qui reconnait une humeur fcrophuleufe
pour caufe. Les larmes mouillent continuellement
Feeil, le bord des paupitres eft enflé & recouvert
d’une chaflie épaifle , la conjonctive eft rouge &



126 Effai fur le lair.

la cornée tranfparente fouvent maculée. Aucun
remeéde ne réuflic mieux dans ces cas que le collyre
du D. Han Sloane , qui eft un mélange de graifle
de vipere & de tuthie. On en aide I'a&ion par un
large veflicatoire 4 la nuque , & par le régime
laé pour toute nourriture. Rivierre confeille ,
dans ces cas, un cataplafme fait avec partie égale
de pulpe de pomme, de mie de pain & de laic
de femme. Galien employair le lait pur dans le
traitement des fluxions d’humeurs acres fur les
yeux , ou il le mélait aux collyres & aux pulpes
de fruic doux qu’il confeillait pour les hypopions
& autres tumeurs inflammatoires des yeux.

Les douleurs atroces dans le conduit de l'oreille,
douleurs qui conftituent le principal fymptome de
otalgie , ne trouvent pas également de meilleur
Iénitif , que les injeGtions de lait chaud qu'on re-
tient avec un peu de coton.

Les douleurs affreufes que ceux qui ont quelques
boutons ou tubercules inflammatoire a la langue ,
éprouvent, ne font pas moindres que celles dont
nous venons de parler. Pour peu que cet organe fe
metve, en parlant, fa furface enflammée en frot-
tant {ur les dents ou chicots reftans , renouvelle
ces douleurs & les rend infupportables. Elles s'ap-
paifent cependant désque les malades{e gargarifent
avec du lait chaud ; aufli renouvellent-1ls le plus
fouvent qu'ils peavent ces fortes d’ablurions.
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LE lait, en fuivant nos clafles de maladies,
eft prohibé dans les fievres continues , lorfque les
hypochondres font bouffis & murmurans , pour em-
ployer le langage d’Hippocrate , lorfque les ma-
lades font tourmentes de la foif 5 & que leurs déjec-
tions fone bilieufes (1). Malgré les raifons qui ont
faic défendre le lait dans les cas dont nous par-
lons , on ne le regarde pas moins comme un re-
mede divin dans les fievres hectiques ou lentes,
dont le cours s'érend au-deld d'un mois. Ily a peu
de chaleur, la faiblefle eft médiocre, & le pouls
manifefte ordinairement plus de fréquence apres
le repas. Cette fievre ne reconnait aucun ulcére ni
aucune collection purulente qui puifle I'entretenir.
Les Grecs I'ont appelée Heélique, emi vis s, d conf=
zizutione , parce quils ont penfé¢ que la chaleur
qui en fair le principal {ymprome , €rait inhérente
a la trame primordiale des folides. Soit que cette
fievre provienne de la préfence d’un virus véro-
lique , d’une pierre contenue dans la veflie , foic
que la rentrée d’'une gale ou une difpofition nerveufe

(1) Lac cephalicis exhibere malum , malum ut etiam
febricitantibus & quibus fufpen(a quafique pendula hypo-
chondria murmurant , & etiam fiticulofis. Malum efl eriam

quibus bilio(a fecedunt. Hipp. aph. G4, Lib. V',
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la favorifent, le lait, comme palliatifou comme pur-
gatif, n’en eft pas moins un remede qui manifefte fa
fupériorité fur les autres. Celui qu'on preferic le plus
volontiers , eft celui d’dnefle dont la nature sap-
proche le plus de celut de la femme. Il feraic
cependant plus avantageux de prefcrire ce dernier
d’aprés les heureux fucces qui en ont fuivi I'ufage.
L'irrégularité des acces febriles n'eft point une
raifon qui doive le faire rejecter. Quand il ne
pefe point fur l'eftomac , on le donne matin &
foir 4 la dofe d'une livre ou d’'une chopine ; ce
qui fuffic pour adoucir & tempérer 'acrimonie des
humeurs circulantes , & remplacer la férofité que
les fueurs abondantes enlévent tous les jours.

8. 11k

L A troifitme clafle de maladies , dont 'en-
femble préfente une fievre accompagnée d'inflam-
mation interne , contient quelques efpeéces aux-
quelles’' le régime laté peut convenir. Plufieurs
Meédecins en ont plus ou moins étendu I'ufage ,
felon le pays ot ils ont pratiqué. Ainfi le poffezoule
yythogala , qui eft un mélange de bierre & de
lait, eft une boiffon fort nfitée en Angleterre en
pareille circonftance, Sydenham ne défapprouve
point qu'on nourrifle les malades atraqués de petite
vérole avec du lait dans lequel on a écrafé des

pommes cuites. Heyfter recommande fingulicre-
ment
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ment 'hydrogala en boiffon dans la petite vérole ,
toutes les fois que les malades peuvent forur de
leur lit. Il faifair ce mélange en mettant trois parties
d’eau fur une de lait. Quelques Praticiens ont tenté
de donner le lait dans les fluxions de poitrine, fans
en avoir obfervé aucun inconvénient ; néanmotns 1l
ne faut pas pour cela les imiter, Cependant, fi 'ufage
interne du lait n’eft pas d'une grande urtilité dans
ces cas, fon application extérieure dans les douleurs
inflammatoires de c6té , n'eft point d méprifer. Les
Praticiens font tous les jours étonnés du bien que
produit une veflie pleine de lait appliquée fur le
point douloureux.

Parmi les maladies inflammatoires , celles ot
le lait a les plus grands avantages, eft l'inflam-
matiori de 'eftomac & des inteftins , provenant
de fubftances acres & cauftiques avalées impru-
demment. Le lait pur pris aufli-t6t en grande
quantité , délaye & invifque l'acrimonie de ces
fubftances , & en parcourant tout le {yftéme in-
teftinal; 1l remédie aux crifpations qu’elles excitent.
On emploie encore le lait dans I'efquinancie or-
dinaire , maladie dans laquelle I'une ou l'autre
glande amygdale fe tuméfie, s'enflamme, & com-
munique fon affeétion aux piliers du voile du pa-
lais, au voile lui-méme, a la luette qui s’allonge,
& en tombant fur la bafe de la langue , lirrite
continuellement , & donne lieu 4 de fréquentes

I
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envies de vomir. Cette maladie , avec tous les
ficheux fymptomes qui I'accompagnent, céde non-
feulement aux remédes intérieurs prefcrits d’aprés
les caufes connues , mais elle eft encore finguliére-
ment appaifée par les gargarifmes de lait dans lef-
quels on fait cuire une figue grafle , fur-tout fi
Fon a foin d’en faire garder une gorgée le plus
long-temps qu'il eft poflible dans la bouche. Le
lait eft encore confeillé dans les inflammations
des voles urinaires, occafionnées par I'impreflion
que fait fur elles I'dcreté de la poudre de cantha-
rides , foit qu'on I'ait prife intérieurement comme
excitatif des puiflances éreétrices, ou qu'on en ait
trop faupoudré la furface d’un ulcére qu'on a intens
ton de faire fuppurer.

8 1Y

S1 les Praticiens, 4 qui les bons effets du régime.
adouciflant,8& desdélayans & humeétans font connus
dans les cas de roideur & de fécherefle de la fibre,
ont fi grand foin de les prefcrire dans les affections
nerveufes , & que plufienrs méme affurent remplic
les indications variées qu'elles préfentent avec ces
{euls remédes , la quatriéme clafle de maladies, celle
des fpafimes, devrait préfenter beaucoup de cas ou
I'on puiffe fe promettre quelque fuccés de l'emploi
du lait. Malheureufement il n’en eft pas toujours
ainfi ; comme l'on peut s’en convaincre en recher-
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« Un Médecin de Croyden était depuis long-
temps {ujer a Iépilepfie. Il érait tombé plufieurs
fois de cheval. Quand les accés le prenoient
en allant voir fes malades, 1l avait exécuté rous

“les confeils de fes confréres, & épuifé rous les

fecours de la Médecine, fans qu’il en elit re-
tiré quelque foulagement. Ayant remarqué que
plus fes alimens éraient légers , plus les acces
étaient faibles , 1l fe fixa 4 I'eau pour route
boiffon. Quelque temps aprés 'ufage d’un pareil

régime , les accés avaient encore diminué de

» violence & de fréquence. Enfin , voyant quela

»
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maladie {e rallentiffait d mefure qu'il fourniffaicd
fon corps moins d'alimens, il ne voulut plus vivre
que d’eau & de végéraux. Ce régime érant un
peu venteux pour lui, il fe fixa, aprés plufieurs
effais, 4 deux pintes de lait par jour, une cho-
pine a déjeuner , une pinte a diner , & une
chopine a fouper. Aucune viande, aucun poiffon
ni pain n'accompagnaient ce régime. Pendant
quatorze ans que ce Médecin fe fixa 4 ce genre
de nourriture , il n’éprouva aucune altération
dans fa fanté , dans {es forces ni dans f{es fonc-
tions intellectuelles , excepté une ficvre d’accés
quil diffipa aifément en michantun peu de kin-
kina ». Un pareil fuccs , rapporté par le D.

‘Cheyne, mérite d’autant plus de confiance , que ce
Praticien ne donnait pas beaucoup 4 la dicte laétée
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pure , dont les avantages ne lui fermaient pas les
yeux fur les inconvéniens , quoiqu’il la regardat
comme le meilleur reméde dans quelques cas d'hyf~
térifme , de mélancolie & d’épilepfie.

Fred. Hoffman rapporte également, en confir-
mation des bons effets du lait dans les convul-
fions , I'hiftoire d’un jeune homme atraqué d’une
pareille maladie dont il foupconna la caufe réfi-
der dans le duodénum. Tous les remédes quil
employa furent inutles. Enfin il eut recours au
lait mélé avec les eaux de Seltzer j il le purgea
de temps a autre avec les pillules de favon de
Venife , & par ce fimple procédé , il parvint 4
une cureradicale. Il eut également recoursd ce moyen
fimple dans la méme maladie dont la caufe érair
une manuftupration trop fréquemment répétée. Sy-
denham vante pareillement ce fimple reméde dans
les affections hyftériques. « Ce que I'on admirera
» d'abord, dit-il, cCeft que des femmes tourmentées
» de ces affections depuis long-temps , méme celles
» quiavaient rejetté tous les fecours de la Médecin,
» qui avaient été peu utiles , fe foient cependant
» rérablies par ce feul remeéde ».

5. V.

Ex parcourant la cinquiéme claffe , celles des
anhélations , on y trouve peu de cas ol le lait ait
€té d'un ufage bien confirmé. On I'a cependant

I uj
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donné avec fuccés dans les accés d'éternuemens
occafionnés par des fternutatoires trop violens,
tel que le fuc d’¢latérium que quelques payfans
attirent par les narines pour fe guérir de la jau-
nifle. Ces {ubftances opérent fi violemment ,qu'on
en a vu mourir en rendant du fang par le nez
Le lair , atriré dans les narines , adouct dans ces
cas , énerve & méme détruit la caufticicé de ces
remédes , & s'oppofe a linflammation qui doit
natutellement fuivre de leur imprefiion. On a vu
un pareil accident provenir de la préfence des
vers dans les finus fronraux , & le lait réuflir en
entrainant an - dehors ces animaux qui éraient
encore vivans. On a également prefcric le lait
dans les hoquets qui font un genre d'affection
{pafmodique, quand ils font occafionnés par I'im-
preflion ficheufe qu'excitent fur les membranes
fenfibles du cardia, quelques fubftances médica-
menteufes , infolubles & canftiques ; ou quiils
provientient d’aphtes qui fiegent dans lintérieur
de Pcefophage ou de I'eftomac., |

On a fouvent recours au lait pour la toux confi-
dérée comme affection idiopathique & catharrale ,
mais il faut roujours le faire précéder des purgarifs
plus ou moins répérés felon I'exigence des cas.
Il eft affez ordinaire alors de le couper avec le
fuc &’bignnn blanc on avec la décoction de ces
mémes bulbes. On preferit encore le lait dans
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eetee complexion séche des poumons qui ordi-
nairement méne a la phehifie pulmonaire , & dont
la toux petite & répétée, fans aucune expectora-
tion, eft fouvent le figne avant-coureur. Baglivi,
dans ces fortes d'affe®ions , n'employait point
d’autres remeédes. « L'ufage du lait, dit-il, eft
% trés-bon dans la toux séche provenant de la-
» crimonie des humeurs & de leur tenacité. J'ai
» coutume d’employer le lait cuit avec le jus de
» viande & I'eau de violette (1) ». Fred. Hoff-
man confeille de mariér au laic de cheévre les
eaux minérales légeres , telles que celles de Selter,
dans le traitement des toux séches & chroniques
qui aménent quelquefois du fang (2). Avicenne
prefcrivait indiftinGtement le laic de chévre ou
d’anefle dans ces cas, & Baricelli penfe que pous
obvier , autant qu'il eft poflible , 4 la coagulation,
il faut lui ajouter un peu de miel , de fucre ou
d’eau. La clafle préfente des maladies en contient
encore plufieurs dans lefquelles le lait eft d'un tres-
grand ufage ; mais comme il n’eft point le principal
remede fur l'action duquel on compte, nous les
pafferons fous filence , laiffant aux Praticiens le
choix des circonftances propres i 'employer. Nous
dirons encore cependant qu’il eft un des meilleurs

(1) Prax. Med. Lib. 1. de Tuff.
(2) Fred. Hoff.de connubio aq. min, cum la&e. Pag. 215.

I
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préfervatifs. que 'on connaifle , fur-rout celui d’A-
nefle , pour empécher le retour des acces d’afthme
humide, au rapport de Floyer qui nous a laiffé un
fi excellent Traité fur cette maladie. Baglivi le
confeille également dans l'afthme humide , & il

affure qu’il furpaffe en efficacité tous les autres
remeédes.

S VI

On rencontre encore peu de cas dans la fixieme
claffe de maladies ou le lait puiffe étre avantageu-
fement employé. On compte cependant 'anorexie
ou la perte d’appétit , chez ceux qui fe font ruiné
le tempérament par les excés dans les plaifirs de
Pamour, ce qui eft trés-ordinaire aux Orientaux.
‘L’hémiplégie mercurielle eft encore une de ces
maladies ou le régime lacté convient trés - bien.
Cette hémiplégie fe déclare chez ceux qui ont
pris une trop grande quantité de mercure pour le
traitement de la vérole , ou chez ceux qui em-
" ploient ce demi-métal dans les arts,

§o Vel I

L feptiemeclafle, celle des douleurs, nous fournit
plus quaucune autre, des circonftances ou le lait
peut étre employé avec fucces. Beaucoup de ma-
ladies fe manifeftent par ce fymptome ; mais on
ne doit pas toujours chercher a le combattre par






138 | Effai fur le lair.

quart-d’heure. Le lumbago , qui eft une affetion
douloureufe du dos, & dont la caufe seft fixée fur
les aponévrofes des mufcles lombaires, eft encore
une de celles contre lefquelles on recommande
Ie lait. Une légere décotion de fquine melée 4 une
chopine de lait, a dofe égale , & prife le maun
chaudement dans le lit , opére des merveilles ,
d’aprés le témoignage de Baglivi; je I'ai fouvent
confeillé avec fuccés en pareil cas , coupé avec
Finfufion de fleurs de f{ureau.

Une affe@tion doulourenfe ot le lait convient
beaucoup , eft l'ifchiagra ou la fciatique. Une
humeur , vraifemblablement faline , s'eft dépofce
fur la capfule articulaire qui unit la téte du fémar
a la cavité cotyloide. Elle y concentre fes forces,
& y appelle de toute part les humeurs lympha-
tiques qui viennent engorger toute larticulation.
Le gonflement parait méme au-dehors ; le mal ,
quoique bornée aux environs de larticle, ote tout
mouvement 4 l'extrémité. Les fudorifiques , les
purgatifs , les altérans , aucun de ces remedes
réuaffic, & la violence des douleurs ne rarde point
a sécher le malade. Le lait , donné alors pour
toute nourriture , opére des changemens qui {ur=
prennent. Fred. Hoffman préférait fon lait d'anelle
quil mélait aux eaux de Selter; d'autres I'unirent
aux eaux minérales chaudes qui étaient 4 leur proxi-
mité , & malgré toutes ces mixtions , 1l a toujours

a"-l;.-:f; :
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il a vu de grands avantages. Les Médecins Mala-
bares ne connaiffent point de meilleur reméde en
pareil cas, quun mélange de lait de femme &
de fleurs de pariti (1) réduit a la confiftence d’une
bouillie qu’ils appliquent fur loreille. Quelque-
fois , au-lieu de fe faire fentir par toute la téte ,
la douleur eft limitée 3 un feul endroir, & donne
lieu 4 la migraine. Les évacuations préliminaires ,
quand elles font néceffaires, ayant écé faites,; I'ufage
du lait a également diflipé ces accidens.

Souvent, au-lieu d’'une douleur bien caradte-
rifée , telle que produifent les caufes rapportées,
c'eft une prurit ou une démangeaifon infuppor-
table qui continuellement porte les malades a fe
grater , & méme a fe déchirer la peau. On penfe
que ce fymprome eft occalionnée par I'acrimonie
de 'humeur muqueufe que les glandes dé la pean
féparent. Un vice de foye ou une humeur goutteufe
errante y donnent quelquefois lieu. Il n’eft point
rare aufli de le voir furvenir a un trop long ufage
de l'opium chez les perfonnes fenfibles. Le lait
confeillé dans ces cas, eft le reméede le plus fimple,
celui qu'on trouve fous la main , & celul aufli qui
fouvent a mieux réufli que d'autres plus compofés.
Il diffipe également , érant appliqué extérieure-
ment , 'impreffion infupportable ‘qu'excite fur la

(1) Efpece d’alcée en arbre a feuilles d'abutilon,
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peau ou les yeux , l'ortie marine , efpece de zoo-
phyte gelatineux que la mer rejette quelquefois
fur le rivage.

Un genre de douleur fourde, vers le coté de
la région €pigaftrique , attenant l’h}rpochondre p
accompagnée d’un fentiment d’ardeur dans le ven-
tricule & quelquefois le long de I'eefophage , &
de vomiflemens , eft le {ymptome le plus ordi-
naire d’une maladie grave dont Hoffman , Sennert
& la plupart des Modernes ont parlé. Cette ma-
ladie , ordinaire aux perfonnes minées par le cha-
grin, a celles qui ont en quelques humeurs de la
peau répercutée , ainfi quaux buveurs, a fouvent
pour caufe l'obftrution du pancréas, & notam-
ment de {a téte. L’obftruction eft quelquefois aflez
érendue pour oblitérer la partie voifine du duo-
dénum, de maniére 4 ne laiffer qu'une trés-petite
ouverture pour le paflage des alimens. Quelque-
fois I'engorgement fiege dans le pilore , fans ce-
pendant diminuer I'étendue de ce paflage, quoi-
qu’il y ait des excroiffances de chairs qui femblent
devoir le rérréeir. Il eft bien difficile , & fouvent
méme 1mpoflible dans ces cas , de remédier aux
fymptomes que certe maladie fait naitre. Quel
meilleur aliment & médicament peut-on choifir
alors que le laic ? Mais le reméde eft lent, il ne
peut guérir , & Pimpatience du malade ou le ztle
inconfidéré de ceux qui I'approchent, lui en fubfti-
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tuent bientdt de plus énergiques, qui, par la more
qu'ils accélerent , donnent lieu d’examiner fur le
cadavre , & la nature du mal, & le bon choix du
remeéde que I'on avait rejetté.

De toutes les douleurs contre lefquelles on
emploie le lait , il n’y en a pas o fon efficacicé
foir plus fenfible, que celle qui conftitue la car-
dialgie a veneno. Certe maladie s’'annonce par une
douleur d’eftomac fi vive , qu'elle menace de fyn-
cope. Les Auteurs ne font point encore d’accord fur
la partie de I'eftomac qu'elle occupe. Galien penfe
que ceft le cardia ou elle févit le plus fouvent,
& Fred. Hoffman croir au contraire que ceft le pi-
lore ; mais I'inflammation qu’on a obfervée a I'ou-
verture des cadavres a fouvent démontré que l'efto-
mac méme en était le fidge. Cetre maladie eft fouvent
occafionnée par une acrimonie générale que quelques
circonftances concentrent fur I'eftomac méme. Le
plus fouvent cependantelle eft produite parceque les
Pathologiftes appellent venins oupoifons. Les {ubftan-
cesarfénicales, antimoniales, cuivreufes, les cathar-
tiques réfineux, pris a contre-temps , & tout autre
remede irritant , font de ce genre. Divers {fymp-
tomes , plus graves les uns que les autres , fe
fuccédent bientde , & la mort n'eft pas lente 4 fur-
venir, fi F'on n'y apporte un prompt remede. Diof~-
coride, Galien & Pline ont reconnu les grandes
vertus du laic en pareil cas, & ils le regardaent,
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loor{qu'’il était frais ,comme trés-propre a réprimer
les effets de la caufticité du poifon. Il parrage éga-
lement , dans ces circonftances , Pefficacité que
pourraient avoir I'eau de pouler , les huileux &
autres ‘adouciffans, avec autant & meéme plus de
raifon. Traitfur des feunilles de menthe , 1l a diiﬁpé
des vomiflemens continuels furvenus ala fuite d’un
poifon avalé. Peut-étre , d’aprés cela, les doreurs &
les autres perfonnes qui travaillent fur les méraux ,
feraient-ils bien d’en faire un ufage plus fréquent.
1l préviendrait fans doute les mauvais effets qu'o-
perent 4 la longue fur les poumons les miafmes
fulphurenx & mercuriels auxquels leurs travaux
les expofent , comme il peut réprimer les accidens
ficheux quoccafionnent les vapeurs de méme na-
ture qui font leur impreflion fur le corps d'une
mani¢re fubite. M. Tiffor dit 4 ce dernier fujet
que Tachenius ouvrant le vaiffeau dans lequel il
venait de finir une {ublimation d’arfenic déja ré-
pétée plufieurs fois , il en fortit une vapeur agréa-
ble, mais qui lui occafionna fur-le-champ une vive
douleur au creux de leftomac , une défaillance,
une {ueur froide , des naufées, des vomillemens,
- un piffement de fang & un fpafme général qui ne
céderent que peu-i-peu d un régime végéral , &
notamment a I'ufage abondant du lait.

Il eft une colique arthritique quAftruc &
Tronchin ont connue. Certe colique entrecroife
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les paroxyfmes de la goutte 3 fouvent celle-ci fe
termine par elle , & alternativement l'autre par
celle-ci. Hippocrate a connu cette alternative de
douleurs articulaires & inteftinales. André Du-
laurent, Mercurialis & Mufgrave en ont également
parlé. Quand la perfonne chez qui elle a lieu , eft
pléthorique , la faignée doit précéder I'ufage des
adouciflans & de tous les remédes capables de dé-
tourner humeur des entrailles fur les extrémités.
Tronchin qui a eu beaucoup d’occafions de voir de
pareilles maladies , a été tellement furpris de la
fupériorité du lait fur les autres remédes , quil
en attendait la guérifon complette. Quand les
douleurs éraient diffipées, il recommandair I'ufage
d’'un bon vin vieux pour fortifier le {yftéme in-
teftinal ; & il en foutenait les effets par I'exercice
du cheval & I'ufage des habits chauds.

Sydenham fait mention , dans fes ouvrages,
d’'une colique différente de celle-ci ; il I'appelle
Hy(lerigue. Elle ne céde qu'aux narcotiques fouvent
réitérés , mais ceft pour reprendre quelque temps
aprés. La cure radicale ne peut s'obtenir ‘que par
le lait. « Il eft éronnant, dit Sydenham i ce {ujet,
» que le lait ne donnant qu’un aliment froid & crud,
» cependant les efprits n’en foient pas moins réra-
» blis».CePraticien confeillait encore lelait dansla
colique bilieufe , lorfqu’elle devait fon origine a des
alimens indigeftes, quoique de bonne nature; mais

il
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il Puniffaic 4 de la bierre, & il donnait ce mélange
i grande dofe pour dérerminer un vomillement
{alutaire propre 4 débarrafler I'eftomac des 1impu-
retés qui le furchargeaient.
B YL bl

LA huitiéme claffe de maladies a pour caractere
lerreur dans I'imagination , les appétics & le juge~
ment. Certte clafle n’offre que trés-peu de cas ot le
laic foit indiqué. Fred. Hoffman , dans fon excel-
lente differtation fur le mélange des eaux minérales
au lait , en vante cependant l'ufage dans les alié-
nations ou erreurs des {ens {i ordinaire aux hy-
pochondriaques dont les organes de la digeftion
ne peuvent venir d bour des alimens ordinaires ,
fans déranger l'ordre des fonétions du cerveau.
11 dic plus , il affure avoir guéri quelques infenfés
par le feul ufage du lait de vache , en le mélant
quelquefois 4 I'infufion de café ou de thé, oueny
ajoutant un peu de nicre. Baricelli rapporte I'hif-
toire de Marcelli Cabanili 4 qui le lait de femme
rendit une fanté parfaite. Cet homme illuftre avait
été rourmenté par des remedes trés-violens quon
lui avaic donnés pour le guérir de I'épilepfie; mais
au-lieu d’en éprouver quelque bien , il était rombé
dans une manie qu'on regardait comme plus fi-
cheufe que fon érat précédent. |

On a encore employé le lait dans dautres ef-
peces de cette clalle ;mais comme il I'a toujours

K
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€€ concurremment avec d’autres, on ne peut fta-

tuer rien de certain 4 fon fujer. Les Obfervateurs

nous fourniffent cependant I'hiftoire de quelques
maladies propres a la claffe préfente dans lefquelles

le lait , & fur - tout celmn d’anefle , a écé d'une

utilicé inconteftable. Telle eft la manie hyftéral-

gique dont on trouve la defcription fuivante dans

les Journaux de I'année 1766.

Une femme de 40 ans, qui autrefols avait vomi
du fang , & rendu enfuite du pus avec quelques
portions de kiftes par I'anus, €érait depuis dix-huit
mois fujette 4 des douleurs de matrice qui ve-
naient réguliérement toutes les nuirs. Ces douleurs
éraient telles, que cette femme, quoique pudique &
honnéte auparavant , juraic, blafphémair, & déliraic
fouvent, en fe touchant continuellement la région
du pubis. Loin d’éprouver aucun arcrait a la vo-
lupté, elle en avaic horreur , & mordait tourt ce qui
fe trouvait fous fa main j le paroxifime paflé , elle
reffentair les plus grands fcrupules fur fa conduite.

On dit encore que l'ufage intérieur du laic d'a-
nefle guérit la fureur utérine , {ur-tout quand on
en inje¢te dans la cavité de la matrice.

L’amnéfie ou la perte de mémoire des vieillards,
ou de ceux quife fone livrés fans aucune modération
aux plaifirs de "'amour , eft encore uné maladle dont
le meilleur remede eﬂ: le lait. Tout frnple qu'il
eft, il équivaut & méme _furlplall_l:e par fe}s propriéeés,

an
s
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caufes qui les déterminent. Dans plufieurs de ces
cas, le laiteft encore le reméde auquel les Praticiens
ont fouvent recours trop tard.

On a coutume de diftinguer les flux en adifs
& en paflifs. On appelle. fux aélifs ceux qui
paraiflfent dépendre d’une a&ion augmentée du
cceur & de tout le fyftéme vafculaire fur la maffe
de fluides qu'ils meflivent. Les flux paffifs font
ceux qui proviennent , non d’une augmentation
de forces du fyftéme vafculaire , mais d’'une dif-
{olution ou atténuation des principes du fang qui
lut permet de paffer par des voies que I'érat na-
turel de fa conftitution lui défendait. Cetre dif-
tinction eft trés-effentielle 4 faire quand il s'agit
de décider fi le lair convient dans le cas d’hé-
morrhagie. En général , quand les fignes de la
pléthore fe manifeftent, que le fang forti fe coa-
gule , que I'évacuation donne au malade une plus
grande légéreré & une plus grande aifance , le
lait, loin d’étre urile dans ces cas, ferait au con-
traire nuiftble, Mais quand le fang forti eft d'un
rouge trés-vif , quand il ne fe coagule point, &
qu'il forc comme une rofée a travers les porofités
ol les mailles des vaifleanx , érat que les Théo-
riciens nomment digpédéfe , ainfi quion le voit
fonvent dans le fecond & rroifitme degré du
{corbur, le lait eft alors trés - utile , & comme
invifquant , & comme analeptique.
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« En parcourant les ordres de cette claffe , on
trouve différentes efpéces auxquelles le laic con-
vient. On le donne dans les hémorrhagies (1)
chroniques da nez , fi fréquentes chez ceux qui
font attaqués de la ficvre quarte, chez les hypo-
chondriaques & les cachectiques. On le prefcric
également 4 ceux quune complexion naturelle-
ment faible de la poitrine , expofe aux hémoph=,
tyfies. Morton, quia érudié plus qu'aucun Médecin
les vices du poumon , & qui les a confidérés fous
tous les afpeés poflibles, le confeille dans I'hémoph-
tyfie qu'il appelle calculeufe. Cerie hémophtyfie 5
ou crachement de fang, provient des déchiremens
que des concrétions pierreufes nées dans fa propre
fubftance occafionnent dans les vaiffeaux délicats de
cet organe. La toux , 'érernuement , le rire & le.
chant donnent lieu au dégagement de ces calculs
fi ordinaires aux phchifiques , & aflez fouvent les
hémorrhagies fuivent de prés leur expulfion. Hip-
pocrate en faifait également cas dams la maladie
actuelle. En parlant des bons effets de ce reméde
dans fon livre de Affectibus internis , il dir : « Le
» corps €rant évacué convenablemen:t, & fuper-

» purgé par I'ufage du lait d’dnefle ou de fa féroficé,

(1) Les Anciens ont toujours défigné par ce nom I’é-
coulement de fang provemant des narines. Les Modernes
Vont étendu 4 I'écoulement de fang de toutes les parties du
€Orpss, 1

e



150 Effai fur le laie,
% le:malade boira beau::’mp de lait de vache mélé
» A une troifitme partie d’hydromel, &: ainft ;T
» entrera en convalefcence »,

Sydenham vantait encore ce‘_-rélm?:de- dans les’
fitvres varioleufes accompagnées de piffement de
fang avec diflolution ‘de ce fluide. Il le coupait’
alors avec une certaine quantité d’eau;, & le don-
flait pour boiffon ordinaire 4 fes malades. I entre-
mélait néanmoins & fon ufage divers aftringens ,
ainfi qu’nn le peut voir dans fa'Diflertation au
D. Cole. Alexandre de Tralles confeille aufli ce
médicament fi imple ‘dans tous les cracheimens de
fang. « Il n’y a point de médicamient’, dic-il (1)}
» d’aliment , de fubftance enfin qui convienne
» mieux aux malades dans ces cas, & qui puifle
s leur écre plus utile’, que le lalt. Ceux qui en’
» ont-fait ufage-dés le commencement & pen-'v‘
" dant long-temps , fe font tousi Férablis 5. t

'De toutes Aés’ maladies qui* dans cette chaffe
deemandent lufage dw aie ;51 y ‘en a ‘point del
plus ‘ordinaire ‘qui-la ménnrlhzrgté ou l'écoule~
Went én p:u‘tie faﬂgmn & en . partie féreux , au~
quel lés femmes font fujettes furle retour-de Idge,
notamment - celles qui ont quelques embarras ou
abftructions 4 la matrice. Non-feulement le régime
ladké qﬁgnvi_e;ul i ces femmes , mais encore les in=

m - e R = e e e S T R AL A

(1) Alex. de Tralles, Lib, VII, Cap. 74
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Des portions de la membrane. villeufe fe détachent
& laiffent 4 nud des efpaces plus ou moins grands,
d’ou le fang fuinte continuellement. Quel reméde
plus doux que le lait pourrait-on employer dans
ces cas pour confoler & fortifier les furfaces fen-
fibles mifes 4 déconvert, quand une dégénérefcence
de la bile n’eft point la caufe premiére de la ma-
ladie , & que la fidvre n’en augmente point la
violence ? Ce reméde eft lent il eft vrai, mais il
elt stir , & aucun inconvénient n’en contrebalance
les avanrages. Pris intérieurement , il tient lien
d'une nourriture folide dont les organes faibles
ne pourraient tirer parti. Donné en lavement,
ceft un adouciffant qui {ubréfie les furfaces fen-
fibles, & entrainent les parties putréfiées qui s’en
dérachent ; ceft un analeptique que les veines
mézaraiques des parties faines abforbent & cha-
rient dans la maffe générale. Sydenham , dans la
maladie dont il s'agit , non - feulement confeille
un remede fi fimple , mais encore 1l cite les exem-
ples les plus frappans des heureux fucces quiil en
a obtenus. J’ai eu occafion de les obbferver , ainfi
que lui, dans les pays chauds , lorfque les ma-
lades éraient réduits au dernier degré de marafme,
par la continuité de pareils flux qui avaient €ré
rebelles 4 rous les reméedes ordinaires de la Mé-
decine. Le lait de vache eft celut quon emploie
le plus communément dans ces cas. Cependant Fred.
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Hoffman lui préfére celui d’dnefle dont il exalce les
vertus quand 1l eft mélé aux eaux de Selter. Il eft
quelquefois néceflaire de lui ajouter de I'eau de rhu-
barbe , la décoction de kinkina , ou quelquautres
amers ;d’autres fois, la feule précaution de le faire
cuire & de lui oter la pellicule dont il fe couvre alors,
le rend moins fufceptible de s’aigrir, & le fait mieux
pafler.” On lui donne une qualité un peu aftrin-
gente , quand l'indication le demande, en y plon-
geant, a plufieurs reprifes , un fer ou une brique
rougie au feu ; ce quion répete plufieurs fois fuc-
ceflivement , jufqu'a ce que le lait foit diminué
d'environ un quart. La dyffenterie qui accom-
pagne le fcorbut, ainfi que celle qui eft la {uite
de I'irruption du mercure fur le canal inteftinal ,
comme il arrive dans le traitement mercuriel mal
dirigé, en éprouvent un adouciffement qui éonne.
Le lait qu'on a fait bouillir quelque temps avec
Iécorce de grenade ou les fleurs de rofe, eft en-
eore un aftringent convenable dans ces cas. Hil-
dan avait fouvent recours 4 cette méthode en
pareil cas. Il uniffait au laic ordinaire un peu de
miel , & aprés une légére évaporation, il ajouraic
de la mie de pain blanc , un peu de beurre frais ou
de I'huile d’amandes douces, & un jaune d’'cuf. Ce
mélange faifair la feule nourriture de fes malades.
Quelques avantageufes que foient les qualicés du
lait pour la dyffenterie, ce médicament cependaat
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ne convient point indiftinétement a routes. On ne
ferait quaugmenter les accidens, fi on le prefcrivait
dans celles qui font bilieufes , dans celles qui ont
Ia ficvre & les annexes pour fympromes. Cleft au
Praticien 4 diftinguer ces cas, pour ne point com-
promettre ce reméde dans ceux ou il ne peur étre
d’aucune urilicé,

On confeille encore le lait dans les hémor-
rhoides qui font fouffrir cruellement dans la vue
de diminuer le volume des excrémens qﬁi , par
leur poids, ne font qu'augmenter les accidens de
cette maladie. |

Les flux que nous venons de confidérer , font
mélangés d’un fang plus ‘ou moins pur , dont la
préfence eft effentielle pour en conftituer le ca-
ractere. Il en eft d’autres oit Fon n'obferve point
ce mélange , ‘quoiqu’ils n’en foient pas moins re-
doutables : tels font I'iléus, le cholera ; la'diar-
rhée, la lienterie & autres. Tout ce que les ma=
lades prennent dans l'iléus, ou paffion iliaque , eft
auflicor rejerté par le vomiffenvent. Le fpafirie de l'ef-" -
tomac ne permet pas aux fub[’ca_nces les plus douces
d’y féjourner.” Une ardeur infupportable fe fait
fentir d la région de Peftomac, les extrémités
f{e refroidiffent, le vifage fe décolore & fe couvre
d’une fueur froide; le hoquet eft continu, il améne
des vomiffemens de mati¢res brunitres & 'ver-
datres 5 le pouls eft petit , rare , intermittent
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Sumpra quid efca valet quz, quim cito fumitur , exit?
Naufea cor vexat, vifcera laxa dolent.

Quando non patitur medicamina morbus in alve 5
Non fignum vitz (ed necis efle puto.

Ut dape venter eget, fic {piritus indiget illd ,

Non bené pafcuntur cim nihil alter habet (1).
Nonobftant l'opinion de ceux qui regardent le laie
comme propre 4 relicher le ventre , qui ne l'eft
déja que trop dans cette maladie , Fufchius ne le
confeille Paé moins dans ces cas comme analep-
tique & propre 4 lubréfier les furfaces inteftinales
qui font fouvent excoriées ; mais on doit alors le
faire bouillir , pour le priver, le plus qu'il eft pof-
fible , de fa férofité..

Une autre maladie de la claffe actuelle , qui
eft quelquefois le {ymptome d’un ulcére du reCtum
que le doigt ne peurt toucher, ou qui provient d'un
érérifme de la membrane interne de cer inteftin,
eft le ténefme. Elle fe manifefte par une déjetion
muqueufe & en petite quantité d’'une humeur plus
ou moins lente , qu'une envie continuelle d’aller

(1) Quelbien pourrait preduire un aliment perfide
Qui porte la douleur dans 'eftomac avide,
Et de chaque vifceére émoufle les refforts 2
Alors que le malade a fait un vain effort
Pour fouffrir un remede offert par la Nature ,
'Ce dernier préfage eft celui de la mort
Le corps , comme I'efprit , a befoin de pature
Peut-on les animer tous deux fans nourriture 2
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3 la garderobe , ou un efforc proportionné pour
y répondre , accompagne. Une matiere dcre, bi-
lieufe que le mouvement périftaltique des inteftins
améne a la marge de Panus, ou que les glandes de
cette partie {éparent, en eft la caufe déterminante.
Hume&er le ventre , adoucir & enduire les furfaces
fouffrantes du rectum , entrainer par de doux ca-
thartiques les acrimonies qui fouvent produifent
tout le mal ; telles font les indications qu'Hip-
pocrate a pofées de fon temps, & que les Prari-
ciens actuels fe propofent encore de remplir en
pareilles circonftances. La manne diffoute dans'le
lait remplit trés-bien les vues que lindication
évacuative préfente. Donné feul comme médica-
ment , le laic eft un tempérant quon ne fauraic
gueres remplacer par d'autres. Mais en 'employant
il faur faire actention a cé qu'une diathéfe bilieufe
n’en vienne point contrarier les bons effets. L’habi-
tude extérieure du malade eft alors le meilleur livre
que le Médecin puiffe confulter 5 il y pourra lire
ce qui peut fortifier ou arréter fa décifion a cet
€gard. Quand l'on préfume qu'il n'y a qu'a déter-
ger l'ulcére & adoucir l'acrimonie qui le caufe,
on préfére le lait de chévre 4 celui de brebis, que
Ion donne quand il eft cemps de remplir I'indi-
cation ficcative.
La {urface interne de la matrice , comme celle
du vagin , eft continuellement humeétée d'une
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humeur qui en exfude. Certe humorrhagie ne
provient point d’ulcération , mais d’un relache-
ment dans la texture des vaifleaux , qui permet
aux humeurs lymphatiques & {éreufes du fang de
s'échapper dans l'intérieur de & vifcere , ou elles
{éjournenct’ & fe dénaturent plus ou moins. On
a donné le nom de fleurs blanches i cet écoule-
ment, qui a lien chez les femmes, & méme quel-
quefois chez les enfans, & dont la qualité varie
fuivant les cicconftances. Pour peu quon fe rap-
pelle la ftructure des organes qui laiffent échapper
une pareille humeur , on concevra facilement la
caufe que nous adoptons. Les hommes qui accu-
mulent des' gonorrhées les unes fur les autres,
font fujets 4 des écoulemens de méme nature.
Il n’y a point de reméde qu'on n’ait éprouvé dans
ces affections fi rebelles ; les raffraichiffans , les
délayans , les toniques & les aftringens ont éga-
lement échoué contre cette maladie , fous quel-
ques formes qu’on les ait donnés.. Peut-étre que fi
lon etit bien examiné les caufes déterminantes
de ces affections, on fe fit fixé aux feuls adou-
ciffans dont l'ufage n'entraine aucun inconvénient.
Le lait eft le meilleur que l'on puiffe choifir alors,
{oit qu'on le donne en injection, ou qu'on le fafle
prendre intérieurement. Hippocrate confeillaic le
lait d’anefle de préférence a rout autre , & felon
{a coutume , il purgeait par haut & par bas , avant
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elle, ou le fang dont elle s'échappe , perd-t-il de
fa denfité ? une rofée fe ramafle en goutrelertes
fur la furface du corps , plufieurs forment autant
de ruiffeaux qui, au- lien de fe rendre au lac
commun , sen détournent , & le laiffent 4 fec.
Quiconque a vu les phénoménes qui accompa-
gnent cette maladie rare, la fuette, les rapporte
4 jufte raifon 4 ce que les Auteurs nomment Ephy-
drofes. Certte exfudation a quelquefeis lieu fpon-
tanément , dautres fois elle eft le fymptome d’une
diffolution antécédente des humeurs. Sennert en
fait un {ymptéme du fcorbut. Quoi qu’il en foit
de fa caufe procathartique , le laic eft encore ici
le remeéde héroique fur lequel on doit compter.
Il eft cependant des cas ou il faut le marier avec
les acidulés ou les amers ; ceft au Praticien a les
diftinguer.

L’humeur {éreufe dont nous venons de parler,
au-lieu de fe porter aufli abondamment vers la
peau , {e jette fouvent fur la trachée arcere & fur
les canaux aériens qui en font les divifions. Quel-
quefois=l'appareil glanduleux des reins lm1 livre
paflage. Or, felon que I'un ou l'autre de ces or-
ganes eft choifi de préférence , divers {ympromes
relatifs 4 leur firucure paraiffent alors , & la roux
humide , le diabétes , & autres affections de ce
genre , font autant d’effers réfultans d’une pareille
irruption, Le lair , & fur - tout celui de vache,

eutremélé
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quelquefois rapporter 4 aucune caufe fenfible ,
n'eft fouvent que le fymptéme d’une maladie
précédentz dont elle eft une terminaifon. Hip-
pocrare & Lommius nous ont détaillé les fymp-
tomes d'une quils nomment Tabes dorfalis. Elle
eft ordinaire aux voluptueux & aux perfounes
nouvellement mariées que les plaifirs des fens en-
trainent dans les exces. Elle mine également ceux
qui médicent dans la folitude fur les plaifirs d'O-
nam , & qui fatisfont fréquemment aux 1mpul-
fions fecretes quiils leur fuggérent. Ces malades
mangent beaucoup, & cependant leur appétit n'en
elt pas plus fausfair. Ils maigriffent & éprouvent
la fenfation que leur donnerait une quantité de
fourmis qui defcendraient le leng de 'épine , de
la tére au coccix. L’humeur {permatique forr en
méme temps que leur urine, les fonges voluptueux
en procurent Iévacuation 4 mefure qu’elle {e forme.
La difficulté de refpirer, la faibleffe , les pefan-
teurs de téte & la fievre furviennent; &, femblables
au papillon du ver d{oie, ces malheureux ne trou-
vent plus dans le travail de la propagation que la
perte de leur exiftence, |

Cet amaigriffement qu'occafionne I'évacuation
trop fréquemment follicitée des organes {émi-
naires , une collection purulente confinée dans un
foyer particulier , le produir également. Le rein
en elt fouvent le fiege , & le pus travaillant 4
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Pécart fous-les enveloppes folides de cette glande,
en ronge , mine & détruit toute l'organifation qui
a colité tant de peine aux Ruifch , aux Haller &
aux Ferrein pour la bien développer. Ce ne font
plus ces gerbes ni ces courbes vafculaires qui dans
Pétat fain , repaiffenc les yeux de I'’Anatomifte ;
des lambeaux membraneux , des flocons purulens
& une fanie plus ou moins épaifle y font fubfti-
tués, & n'ont rien laiffé qui puifle indiquer la beauté
premicre de I'organe.

Dans les climats chauds ot les paflions font gé-
néralement plus vives que dans les zbnes tempé- -
rées , I'envie & la jaloufie y peuvent également
plus porter leurs impreflions fur le fyftéme des nerfs,
& par-li donner artteinte a la trame primordiale
des folides, de maniére 4 faire naitre Iétifie. Les
Poctes, comme les Peintres, ont été frappés de ces
effets ; les defcriprions & les tableaux qui repré-
fentent ces paflions , offrent la maigreur perfon-
nifiée. Ce que les paflions opérent , les venins
{ubrils , mais pris en petite quantité, le font éga-
lement : on ena la preuve dans 'aguecrades Italiens,
dont l'action , pour étre infenfible d’abord , n’en
eft pas moins funefte par la fuite. La vieilleffe
amene également cette €rilie , mais alors elle eft
naturelle , & il n’eft point de plantes qui puiffent
Iéloigner.

- Apres avoir médité long-temps fur la nature
L jj
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des médicamens propres a combattre de Pi'r.eili
maux , & en avoir employé de routes les efpéces,
les Prariciens font revenus a celui que la Nature
leur préparair dans les mamelles des animaux long-
temps avant que les hommes penfaffent , par la
dépravation de leurs meeurs , 4 fe mettre dans le
cas d’y avoir recours. Ils ont préféré , quand ils ne
pouvaient fe procurer le lait de femme , celu
d’anefle qui en approche le plus, & les merveil-
leux effets quils en ont retirés , les ont de plus
en plus confirmés dans fon ufage. Ils ont marié a
ce remede, les {ubftances propres a répondre 2 cer-
taines vies ou accidens qui n’érant point de l'ef-
fence de la maladie, n'en pouvaient pas moins
détériorer le caraétére. Zacurus Lufiranus rérablic
par fon moyen un jeune homme a qui des exces
avec les femmes avaient occafionné une hévre
lente accompagnée d’une chaleur brilante & d’une
ardeur d’urine conrinuelle. Au-lieu de cet embon-
point qui caradérifait fa fanté premiére, il noffraic
qu’une fécherefle générale, qui lui donnait I'appa-
rence d’un fquelette ambulant. On trouve dans
I'Onanifine le plan d’'un régime la&é que fuivaic
avec fucces un écranger qui s'érait tellement épuifé
avec une courtifane , qu'il érait incapable d’aucun
a&e de virilité,

Le lait, quoique bien indiqué dans ces cas ,
eft quelquefois fujec d ne point répondre aux inten=
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tions qu'on s'étaic propofées en le prefcrivant. Si
la digeftion n'en eft pas prompte , fi fon féjour
dans I'eftomac eft prolongé plus qu'il ne doit I'étre,
les diverfes parties qui le compofent, reftent dans
un état de difgrégation, la {érofité, en parcourant
la continuité du canal alimentaire , occafionne une
diarrhée ou le diabétes , quand les reins la laiffent
€chapper. Les autres parties du lait , pour peu
quelles reftent dans l'eftomac , l'affectent défa-
gréablement , & donnent lien i des naufées, 4
des gonflemens & 4 des coliques qui diminuent
deés qu'elles ont paflé dans les inteftins. En s’ac-
cumulant dans les gréles, elles renouvellent bien-
tor les accidens qu’elles avaient excités dans l'ef-
tomac , jufqu'd ce que parvenus dans les gros,
elles s'amoncélent dans quelques-unes de leurs
cellules , pour donner naiffance a ces concrétions
vraiment cafeufes quon rend fouvent plufieurs
mois aprés avoir fait ufage du lait. Quelques fi-
cheux, que femblent étre les accidens que nous
rapportons, ils ne doivent cependant pas dérermi-
ner a abandonner les avantages qu'on a lieu d’arten-
dre du régime lacté. Les eaux légérement alkalines
& gazeufes corrigent finguli¢rement ces mauvais
effets ; celles de Spa, a cer égard, parragent cette
propriété avec d’autres. Hoffman uniffait tonjours
‘dans cette vue les eaux de Selez au lait d’anefle.

On méle encore, dans ces cas, la déco&ion de
L 1j
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kinkina pour en facilicer la digeftion , ou bien
Pon fait précéder le lait d’un verre de la méme
décoction , & ainfi alternativement plufieurs fois
par jour. Quelques bien indiqués que foient les
poudres abforbantes , 'eau de menthe , le fucre,
les pilules d’'extrait de kinkina & autres , pour
empecner la dégénérefcence du lair dont nous
venons de parler, leur efficacité eft fouvent nulle;
il convient alors d’effayer le lait de beurre. Les
bilieux le boivent avec plaifir, & ils s'en trouvent
toujours bien. On doit le préférer au lait ordi-
naire , toutes les fois qu’il y a de la chaleur, de
la ficvre , & une difpofition a 'éréfipele. Celt
le meilleur remeéde dont on puifle faire ufage ,
quand les exces vénériens ont produit une fievre
aiglie, telle que celle dont mourutle célebreRaphaél.
Le lait calme , délaie , adouctr, défaltére , & méme
nourrit & fortifie; indications imporrantes a rem-
plir dans ces cas ou les forces fe perdent avec
une promptitade incroyable.

L’étifie que nous venons de confidérer , &
dont la fidvre n'elt quun caraétére fubfequent ,
eft fouvent accompagnée dés fon commencement
d’une fitvre exacerbarive avec roux, difficuleé de
refpirer , & crachement de pus. Ces fignes ma-
nifeftent une ftife purulente fur le poumon , quil
eft fouvent hors du peuvoir de l'art de-combartre ,
foit que cetze ftife vienne d'une dehilité innée
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de l'organe, foit qu'une inflammation antécédente
ou une matiére acre, des calculs, ou une humeur cu-
tanée répercutée la favorifent, le pus ne trouve pas
moins dans l'organe un foyer propre a s'étendre;
quoique des expe&orations plus cu moins fré-
quentes en diminuent la quantité. Si Pon réfiéchir.
au commerce intime que l'organe de la refpira-
tion entretient avec le cceur , 1l fera aifé d’ap-
précier la prompte efficacité du lait que les An-
ciens , comme les Modernes, ont recommandé (1)
dans ces cas. A peine le fyltéme des vaiffeaux
chyleux l'a-t-il verfé dans le vafculaire , qulil eft
porté 4 la partie fouffrante, riche encore des pro-
priérés médicamenteufes quune indication rai-
fonnée lui a données. Il eft pour les furfaces ul-
cérées un baume qui diminue P'acrimonie du pus
qui en exfude, & pour les humeurs un aliment
qui remplace celles que le feu de la fidvre altére
continuellement. Les Praticiens , pour qui les
moindres variations des maladies font autant d’ob-
jets de méditation , ont fouvent lieu d’obferver

(1) Galien parle d’'un lieu recommandable par la pureté
de 'air, la bonté des pirurages, & I'excellence du lait que
donnait le bétail quiy paiffait; il appelle fFabias. Tous les
phehifiques y accouraient de fon temps pour rétablir leur
fant¢ , comme I'on voit encore aujourd’ui venir les malades
aux eaux minérales renommées,

L v
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la différence que le régime laété améne dans celles-
' . |

Le lait de femme eft préférable en pareil cas
a celut des animaux, a raifon de fou analogie avec
les humeurs , fur-tout quand on peut fe le procurer
d’'une nourrice faine, fobre, & dont les paffions
foient modérées. Le D. Buchan rappoite, en con-
firmarion des avantages qu'on peut retirer de ce
lait , I'hiftoire d’'un homme réduic 4 un tel degré
de faibleffe par la pulmonie, qu’il était incapable
de fe rerourner dans fon lit. Sa femme qui nour-
riffait alors un enfant, eut le malheur de le
perdre. Cet homme fe mit a la tetter, uniquement
pour la foulager, & non dans 'efpérance de pou-
voir en retirer quelque bien. Cependant , ayant
€prouvé un mieux bien évident, il continua de
la tecter jufqua ce quil fic parfaitement rérabli.
« Admellement il eft, dit-il , un homme fort &
» plein de fanté ».

Les Anciens donnatent une plus grande atten-
tion que les Modernes & la nature des crachats
dans le choix qu'ils faifaient du lait. « S1 ce que
> les malades rejettent, dit Alexandre de Tralles,
» parait encore avoir befoin de cotion , sl eft
d’un vilain afpe& & dune odeur défagréable ,
» le lait d'ineffe eft alors celui de tous qui eft
le meilleur , non-fenlement parce qu'il dérerge,
mais encore parce quil dénature les impuretcs.
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on fubftitue au lait de femme & d'inefle le lait
ordinaire ébeurré , comme plus propre i rempé-
rer la chaleur hecique. Morton confeille , dans
ces cas , d’'unir les eaux minérales légéres au lair,
ainfi qu'on le peut voir dans fa Phehifiologie.
Mais quelquefois la canfe des fymptémes qui
conftituent la phthifie pulmonaire , au-lieu de ré-
fider dans la fubftance méme des poumons , fiége
dans la trachée arttre & le larinx qu'on regarde
comme parties dépendantes de ces organes. Entre
autres exemples que Morgagni en donne dans {on
excellent ouvrage de fedibus & caufis morborum ,
il en cite un dont le traitement lui a été propre ;
pour prouver que les phrhifies confirmées , qu'on
prétend avoir guéries , n’éraient qu'une ulcération
de ces parties. Comme cet exemple fe rapporte
entiérement 4 la matiére que nous traitons , nous
Pexpoferons d’aprés les propres rermes de ce {avant
Médecin. « Etienne Cheli , de la République de
» Lucques, homme de haute ftature , d'un tempeé-
» rament fec, d'un efprit affez vif, accablé d'in-
» quiétude & de grandes affaires, & , par cette
» raifon, fujet a des affe&tions hypochondriaques ,
» érait depuis quelque temps, attaqué d'une toux
» qui amenait des crachats plus ou moins teints
» de fang. Plufieurs Médecins , d'une expérience
» confommée , lni avaient déja prefcric les jus
» d’herbes adouciffantes , le lait d’dneffe , les
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gelées, & les bouillons de tortues, la décoftion
légere des bois & autres remédes quon regarde
comme efficaees dans pareilles maladies du pou-
mon. Ils avaient également eu recours aux lé-
gers aftringens, notamment 4 ceux d’une nature
ferrugineufe , i la pierre hématte , aux eaux
martiales , aux bains de riviére ; mais le tout
en vain , car , au-lieu de réuflir , ces remedes
n’avaient que maigri le malade, & rendu fon érat
pire quil n’érait auparavant. Les aftringens en
effer, avaient diminué la fecrétion des urines, &
les bains femblaient avoir rendu les crachats plus
fanguinolens. Les eaux minérales furent omifes

» dans les premiers jours , parce qu'on sappergut

qu'elles ne paffaient point , & que l'eftomac
répugnait d la plupart des remedes. Je fus appellé,
dit Morgagni, lorfque le malade était auflilas des
fecours de la Médecine, que les Médecins I'étaient
de la maladie. Porté en partie par la déférence
que javais pour des perfonnes d'un ige plus
avancé que le mien , & en parrie par ce que
m’offrait une maladie réputée défefpérée , je
m’excufal d'entreprendre le traitement jufqu’
ce que , vaincu par l'autorité & l'affeCtion de
ceux qui s'intéreflaient 4 la fanté du malade ,
je me rendis, non fans les avertir que c’érait
contre mon gré, & feulement pour ne point
abandonner le malade , loin de rien promettre
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qui pit le flatter. Il érair alors exténué, fans an=
cune force , & n'ayant qu'un fommeil interrompu
& tres-court. Cependant , voyant que la fievre
continue ne paraiffaic plus, & que le malade
ne rejettait par les crachats, comme le dit Aé-
tws , que peu de matiéres purulentes & fangui-
nolentes , & que le fentiment de douleur ne fe
faifait fentir manifeftement qu’au lieu ulcéré de la
trachée artére , ceft-a-dire, un peu au-deflous
du larinx ; trouvant en outre que de tous les
remédes quil avait pris , deux feulement lui
avalent été utiles , & précifément ceux qu'Aé-
tius recommande fous le nom d’arzériaca , dans
le traitement de ces ulctres , lefquels , renus
Jur la langue , pour que , liquifiés , ils parviennent
peu-a-peu jufqu’d la trachée artere , & le lait
donné tous les jours récemment trait d’un animal
encore préfent ; je congus , mals tacitement ,
quelques efpérances. Je cherchai dés- lors les
moyens de faire en forte que les remedes qui
précédemment n’avaient eu aucune efhicacicé ,
fuffent ceux qui procuraffent Penti¢re guérifon.
On avait employé les trochifques de diatraga-
canthe froids , propres a fe liquifier dans la
bouche , & le lait d’inefle comme il a été dic;
& quand le malade en faifait ufage , il lui fem-
blair que le fentiment de picotement qu’il éprou-
vait 4 la trachée artére , érait comme anéanti
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fes forces & fon fommeil en éroient augmentés.
Lui ayant demandé pourquoi il n’avait point per-

» fifté dans Pufage de ces remeédes dont 1l avair tant

»

I3

3

»

a {e louer , il me répondit que les trochifques
lui fariguaient l'eftomac , & que quand il ob-
unt quelque bien du régime lacté , tous les au-
tres accidens lui éraient revenus. Eh ! fans doute
que vous évirdtes alors les influences du foleil & du

» yent ? lui répliquai-je, me reflouvenant 4 ce fujet
» dece quordonne Hippocrate i ceuxdont /azrachee

33

b E )

a3

artere eft affecice d’un ulcére chaud appellé Aphte.
Or, je favais quil n'avaic point pris cette précau-
ton. Connaiffant la conftitution hypochon-
driaque de ce malade , je congus pourquoi les
trochifques, par leur douceur, & prefque leur

» fadeur , avaient pu lui étre nuifibles. Ayant

»

2

»

a2

dont ftatué ce qu'il fallaic faire , & ce qu'il con-
venait d’éviter , la circonftance me fournit
Foccafion de communiquer ma décifion au D.
P. Piella, Médecin de Bologne. Ce Praricien ,
quoiqu’il n'improuvat pas mes vues , me dit,
aprésavoir confidéréartentivement les crachats, &
avoir appris que fouvent ils éraient diaphanes, en
petite quantité & fanguinolens de temps 4 autre:

» Jecrainsbien que vousneguérifliez pasces ulcéres

»n

qui , bien qu’ils foient peut-étre firués profon-
dément, approchent de la nature de ces dar-
tres, qui, fi elles paraiffaient fur la peau, ne
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» {ecicatriferaient qu'avec la plus grande difficulté.

Ce jugement d'un homme particuliérement

» verfé dans les cas de chirurgie , me donna de
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la fatisfaction de n’avoir rien promis, mais ne
me détourna cependant pas de mettre mes def-
feins a exécurion. La faifon de l'année érait
telle qu'il fallair foigneufement en éviter les
influences ; & il n’y avair pas alors de grandes
efpérances 4 concevoir de l'nfage du lair des
animaux , vu la mauvaife qualité du fourage.
Jordonnai donc d’abord que le malade habitat
une chambre moyennement chaude , point trop
baffe ni trop petite ; & que la, dépofant toutes
fes inquiérudes , 1l y reciic fes amis & fes pro-
ches, fe contentant de les écouter, & non de
leur répondre, 4 moins que ce ne fur a voix
tres-bafle , quand il y éraic forcé , & en arti-
culant trés-lentement. Je lui prefcrivis enfuite
les fubftances qui pouvaient adoucir la trachée
artere, {ans cependant fariguer I'eftomac. L'en-
tiére foumiffion 4 mes avis ayant difpofé le malade
a 'ufage du lait, je me décidai pour celui de fem-
me que je confeillaien petite quantité d’abord,
pour en effayet I'efficacité. Voyant qu'il paffaic
bien, je lordonnai enfuite a la dofe qui pourrair
paraitre dun malade attentif équivaloir environ
a une demi-livre. Je lui enjoignis de le prendre le
matin & le foir , environ quatre ou cinq heures
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avant le repas. Celui-ci érait fort léger , &

notamment le fouper ; on n'y joignit point le

vin ni rien qui plt nuire a la digeftron. La plu-
part du temps il confiftait en une bouillie faite
avec la farine d'orge , i laquelle on ajourait
une once de kinkina en poudre fur chaque livre,
{ans fucre , & qu'on réduifaic enfuite 4 ficcité
a un feu doux ; & en une certaine quantité de
lait récemment trait d’'une vache qu’on nour-
riffait d'orge & de paille , & non de feves &
de foin. Je veillai 4 ce que la nourrice fie
{aine , a ce que fes alimens fuflent de bonne
qualité , fans étre trop diverfifiés , circonftance
qui , négligée , eft une des principales caufes
pourquoi le lait de femme ne I'emporte fou-
vent point, comme reméde, fur celui des au-
tres animaux , quoique les anciens Médecins
& fur-tout Euryphon & Hérodorte, fi eftimés
de Galien , le préféraffent aux autres dans la
phehifte , comme nous étant plus familier & d’une
nature plus approchante de la ndtre. Apres un tel
regime , {crupuleufement obfervé depuis la fin
de Novembre jufqu’an milieu de Mai, la fanté
revint tellement 4 ce malade , quil fe porta

trés-bien pendant le lnng efPace de feize années
confécurives ».

Nous abandonnons 4 de plus grandes recherches

gout ce que I'érat d’exficcation ou d’aridité que nous
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venons d’examiner , offre a nos confidérations , pous
nous occuper d’'un autre qui lui eft enti¢rement
oppofé, favoir I'hydropifie , maladie dans laquelle la
férofité du fang {€éjourne dans les efpaces cellulaires,
ou bien eft épanchée dans de grandes cavités , eny
manifeftant fa préfence par une fluGtuation bien
décidée. Quand la maladie reconnaict pour caufe
des hémorrhagies antécédentes , une colliquation
d’humeurs furvenue 4 la rentrée de quelque virus
cutané , le lait, d’aprés le confeil d’Alexandre de
Tralles , eft le remede le mieux indiqué & le
plus propre , non-feulement 4 réparer les forces,
mais encore i prévenir les hémorrhagies , & 4
guérir complertement la maladie aGuelle. Avicenne
confeillait dans ces cas le lait de chevre; il em-
ployait auflt celui de la femelle de chameau pen-
dant fept jours de fuite , & il entremélait 4 fon
ufage les trochifques d’aloés ou de mézéréon juf-
qu’a la guérifon parfaite. Rhases & quelques autres
Arabes ont fubftitué le lait d’'inefle a celui de
chameau. On trouve , dans les Mémoiies de la
Société Royale de Médecine , une preuve confir-
mative des bons effets de ce reméde dans un af-
cite qui avait été rebelle aux médicamens les mienx
employés , & méme d la poncion réitérée. Willis
cite la guérifon d’un afcite provenant d’'une mé-
northagie par lufage du lait, pris pendant un
mois deux ou trois fois le jour. Enfin I'on trouve
| dans
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mercuriel pour donner aux humeurs le caraltére
balfamique que l'ufage feul du mercure ne pour-
rait leur donner. On s’en difpenfera dans les vé-
roles commengantes , a moins que les fels mer-
curiels qu'on a employés dans les traitemens pré-
cédens , n‘alent 1rrité le fyltéme inteftinal , &
produit une dyflenterie, comme 1l arrive quelque-
fois. Quand le traitement par les frictions eft ter-
miné , ou quand on a employé aflez long-temps
les piéparations mercurielles pour faire naitre dans
les humeurs une tendance au fcorbur, on mer les
convalefcens au régime lacté , pour donner aux
fluides le caractére de douceur qu'elles avaient per-
du, & on les rient a ce régime une huiraine de
jours plus ou moins.

Le fcorbut eft encore un genre de maladie ou
le lait peut avoir quelques avantages , felon les
circonftances. En général , cette maladie fe re-
connait a des taches livides ou jaunatres aux
jambes & aux différentes parties du corps , aux
{faignemens des gencives , 4 leur gonflement & 4
leur puanteur. La caufe prochaine de cette affec-
- tion eft une diffolution des principes conftiturifs
du fang. Tour ce qui eft propre a rérablir ces
principes dans leur érat naturel & 4 adoucir I'a-
crimonie des humeurs , eft fingulierement propre
a remplir cerre indication. Le lait qui tient de
Ja nature végérale & animale, outre les végéraux
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qu'on emploie dans cette intention, eft une fub-

ftance fur l'efficacité de laquelle on ne faurait trop
compter : on fera donc bign de le marier aux
remedes ordinaires dont 1l aidera I'action (1). On
commencera quelque fois parle petitlaic de chevre,
auquel on ajoutera un peu de fel polychrefte , &
on l'unira aux fucs antifcorbutiques. Horftius préfe-
rait dy faire infufer le fyfimbrium , le nafturtium
aquatique , le becabunga , ou le cochleana ; &,
quoiqu’ll confeillic le laic comme aliment quand
il y avait pente 4 l'atrophie , néanmoins il lui
fubftitnair fouvent le perit - lait quand [l'indi-
cation d’abfterger érait urgente. Un tel remede
fe porrant aufli-tdr vers les reins, ne peut qu'en-
trainer I'acrimonie lixivielle qui corrompt la maffe
des humeurs. Le lait pur qu'on lui fubftitue en-
fuite , édulcore la portion qui coule dans les
vaiffeaux, & par les principes aériformes qui lui
font combinés, (2) 1l s'oppofe aux effers de la
putréfadtion commencée. Le trop long ufage du
kinkina peut amener un commencement de dif-
folution dans les humeurs , a laquelle on ne peut
encore oppofer de meilleur remede que le lait.

(1) M. Bielke , de I’Académie de Stockolm , propofe
de rendre le lait de vache fpécifique contre le fcorbut,
en faifant manger i I'animal du piffenlit, du cochlaria, &c.

(=) Effai fur la vertu diffolvante de la chaux vive ,
srad. de Porig. angl, du D. Macbride, page 356.

M ij
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On prefcrit encore ce remede fimple dans les
affe@tions dartreufes. Celfe reconnait fes grandes
vertus dans ces maladies; elles n’éraient point in-
connues a Hippocrate qui ordonnait le lait d'a-
nefle ou le perit-laic de chevre pendant plufieurs
jours. Il le mélait fouvent 4 un tiers d’hydromel,
& , dans cet érat , il le faifair prendre a fes ma-
lades pendant quarante - cinq jours. La gale, la
teigne humide , ou le fahafari des Arabes , font
encore des affeGtions cutanées ou le lair , pris
comme remede ou comme aliment , opére des mer-
veilles. On lunit avec les {ucs de fumeterre, de
{cabieufe , pour en faire la boiffon journaliere des
malades, pendant qu’on leur prefcritintérieurement
les remédes appropriés a leur étar.

SiE e-rerenmicldihk

Des maladies auxquelles le lait ne convient point.

Avorr expofé les cas ou le lait peut étre utile
‘dans les maladies , c’eft avoir défigné la plupart
de ceux ou il deviendrait nuifible , & ne ferait
quaugmenter les accidens quon cherchair d di-
minuer , en y ayant recours. Nous pourrions donc
terminer ici ce que nous avons entrepris de dire
fur les propriétés d’'un remede aufli efficace ; mais,
comme en le prefcrivant dans ces cas défavorables,
les nouveaux accidens qu'il occafionnerait , pour-
raient en diffuader l'ufage dans d’autres ou les






183 Effai fur le lais,

pas plus @ raifon de la facilitc que le principe
nuileux de ce genre de médicament a de feféparer
du mucilage qui lui fert d'interméde dans fon union
avec l'eau.

Une faburre acide , telle que celle quentre-
tiennent les boiffons fpiritueufes chez les buveurs,
eft encore une contre-indication a l'ufage du lait.
Les principes actifs de la bile émoullés chez ces
perfonnes par I'acidité que ces liqueurs contractent
dans le laboratoire de la digeftion , ne peuvent
agir fur la coagulation du lait qui fe produit alors.
Ces coagulations s'accumulent , elles excitent des
- {pafmes dans les entrailles , & bientor la fievre
lente & Fatrophie manifeftent au-dehors les fa-
cheux effets qu'elles produifent an-dedans. Une
pareille faburre a également lieu chez les mélan-
choliques & les hypochondriaques, & par la méme
raifon le lait ne leur convient point , 4 moins
qu'on ne prévienne les effets de {a dégénérelcence,
en le coupant avec I'eau de chaux ou avec les eaux
minérales. '

On doit encore rejetter I'ufage de ce remede
dans les cas d'inflammarion de I'eftomac, des in-
teftins , du foye , &c., ou, loin de parer aux vo-
miffemens & aux {pafmes qui ont alors lieu, il ne
ferait que les augmenter par la décompofition de
fes parties conftitutives.

Le lair ne convient pas plus a ceux dong les
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“humeurs pichent par un excés de vifcoficé, EA
effet, les couloirs éranc difficilement perméables a
leurs humeurs , la partie cafeufe ne peut ; dans le
labyrinthe des glandes du méfentére quelle doit
traver{er , que trouver des caufes propres 4 la re-
tarder, & afaciliter fa coagulation. Ainfil'on évitera
de le prefcrire aux rachitiques, aux écrouelleux & d
ceux qui ont quelques obftructions dans le bas-
ventre. Ces raifons vraifemblablement éraient
celles qui avaient engagé Galien a le regarder
comme nuifible dans les engorgemens du foye.
Elles avaient également déterminé Aénus, Paul
d'Egine , Valéfius & aurtres a en défendre l'ufage
dans les obftructions internes , telles que celles
des poumons , du foye, de la rate & autres. Lo~
pinion de ces Médecins érair rellement fixée 4 ce
fujet, que , quand on leur citait quelques-unes de
ces maladies ot le lair avair opéré des merveilles,
ils ne voyaient en elles que des exceptions i une
regle que leur expérience lenr avair fair érablir.
Quelque planfible que foir cerre régle , cependant
quelques Prariciens (1) n'y ont point eu égard ,
ayant obfervé que les obftructions accompagnées.
dirritation & de fpafme , ne trouvaient pas de
meilleurs adouciffans que le lait feul , ou mélé
aux légers apéritifs ; mais le perit-lair dans ces cas

(2) Tiffor, Malad, nerv. tom. 2, 348.
M 1v
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peut trés-bien le remplacer , fans donner lieu aux
craintes de fes inconvéniens , qui ne font que trop
bien fondées. | '

Le lait f{erait encore nuifible a ceux dont les
principes exaltés de la bile portent Fincendie dans
la machine , en excitant par - tout un orgafme
quon ne faurait appaifer. On ne le prefcrira done
point dans les fitvres malignes , les putrides , les
bilieufes , les continues épidémiques, dans le cho-
lera, les coliques bilieufes , les diarrhées , les vo-
miffemens de méme narure , & dans l'icére. Il
ne convient également pas dans les maladies qui,
fans étre occafionnées par la bile , donnent ce-
pendant lieu au féjour de cette humeur dans les
premiéres voies : telles font les fievres hémitritées,
leipyrienes & autres; la chaleur qui dans ces cas
eft concentrée au-dedans, donnerait a {fa mixtion
une acrimonie propre i augmenter tous les acci-
dens. '

Quoique nous ayons confidéré le lait comme
trés-avantageux dans l'ulcération de cerrains vif-
«ctres , & que depuis Hippocrate jufqu'd nos jours,
les Prariciens aient regardé le lait de femme,
d’ineffe ou de chivre comme le reméde le plus
fimple & le plus convenable dans Ia phthifie &
la fievre heétique , cependant I'obfervation n’eft
pas toujours d’accord fur ces bons effets, fi 'on
sen rapporte 4 l'hiftoire des maladies de Bref-
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culs , du moins fes douleurs, & accéléra fa mort }
pendant que l'huile d’amandes douces & autres
loochs adouciffans, furent fi avantageux 4 un autre
dont les mémes {ymptomes paraiflaient a ce Mé-
decin venir d’'une méme caufe , quils diffipérent
la douleur en peu de temps, & rétablirent parfai-
tement fa fanté, aprés avoir déterminé I'expulfion
d’un calcul. Quelquetois aufli certains phehifiques,
au-lieu de trouver dans le laic un foulagement
réel 4 leurs maux , en éprouvent une géne dans
Iexpectoration. Il épaiffic la mariére de leurs cra-
chats , augmente la difficulté de leur refpiration ,
& tantor il ouvre trop ou pas aflez le ventre,
accidens auxquels on remédie quelquefois , en
coupant le lait ou en lui alliant quelques eaux mi-
nérales.

81, d’aprés I'opinion de Sthal, d’Alberti & autres,
Phumeur de la goutte eft d’'une nature faline &
acre , & qu'on n'ait point encore trouvé de re-
medes plus efficaces pour le combattre que le laic,
malgré les éloges pompeux que lui ont donnés
Greyfel (1), Waldfchmid (2) & les Actes des Cu-
rieux de la Narre (3), il eft cependant des cas

s
=

(1) Tra&. med. de curd la&. in Arthrit.
(2) Difp. de cura la&. pod. folatio latt.

(3) Dec. L. Ann. I. ObL 141 de Arthrit. folatio la&. &
18 2pp. pag. 33.
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qui demandent de la réferve dans fon ufage.
Walfchmid lui-méme dit qu'on ne doit pas I'em-
ployer indiftinétement dans tous. On trouve dans
les Actes des Curieux de la Nature , en confir-
mation de cetre affertion , I'hiftoire d’'un Gennul-
homme qui, loin d’en retirer aucun avantage daus
cette maladie , en €éprouva une intumefcence gé-
nérale qui Ini ferair devenue funefte , sl fe fur
obftiné a en continuer I'ufage ; niff vellet , y eft-il
dit , nigrum facophagum in ladle querere & laétis
vehiculo ad viam lallean ceeli properare. Ainfi donc,
dans ces cas , toutes les fois que l'irritabilicé des
entrailles eft telle que la moindre chofe occafionne
des coliques, des vomiflemens, des flux de ventre,
des {pafmes, la feule décompofition fpontanée du
lait pouvant la mettre en jeu, on doit, par certe
raifon , en rejetter abfolument I'ufage. Hors ces
cas , 'on aurair tort de s'en rapporter au juge-
ment de Thiermairius (1) qui dit qu'on loue le lait
dans la goutte plus qu’il ne le merite d’aprés Uexpé-
rience,

Hippocrate eft le premier Médecin qui ait dé-
fendu le lair aux fébricirans. Il ne fait cependant pns
de fa défenfe une régle générale ; au contraire , 1l
fpécifie les cas ou il peut convenir , ainfi que nous
les avons rappertés dans nos clafles de maladies.

mra

(1) Confil, Libr, 2. conf. 24.



188 Effai fur le lai.

Cependant on ne doit pas moins en rejetter ab-
folument I'ufage dans les fidvres aigiies comme
dans les intermittentes ; car les caufes de ces af-
fections réfidant ordinairement dans les premiéres
voies , elles ne pourraient que recevoir une nou-
velle énergie de la décempoﬁtiun {pontanée du
lair. Cependant , malgré les mauvais effets qu'on
a obfervés de I'ufage de ce reméde en pareil cas,
quelques Praticiens n’ont point héfité de le pref-
crire , fans néanmoins dire sils l'avalent privé
avant des principes qui pouvaient étre malfaifans.
Le lait n’eft pas plus indiqué lorfque la caufe mor-
bifique a paflé dans le fyftéme de la circulation.
Dans le trouble qu’elle excite alors , la Nature
incertaine médite {ur les moyens d’expulfion qui
lui paraiffent les plus convenables. Or , le lair,
par la conftipation qu'il produit fouvent, pourrait
nuire aux effets falutaires qu'elle fait pour ouvrir
les couloirs du ventre , de maniére 4 lu1 donner
iflue , ou , en relichant ces mémes couloirs, il
pourrait lui ouvrir une voie qui ne ferait point
de fon choix. On ne doit donc point , par ces
raifons , le donner dans les fievres malignes , in-
flammatoires , les rémicrentes & autres.
Quelques Praticiens rejettent encore le lait
dans les affe@tions calculeufes des reins & de la
veflie , d’aprés I'opinion vulgaire que le fromage
engendre le calcul. Quoi qu'il en foit de ce pre-



Effai fur le lait. i89
jugé, fi le lait n’eft pas d'une grande utilicé dans le
principe de la maladie , au moins eft-1l trés-avan-
rageux quand les humeurs ont atteint un com-
mencement de diffolution , par I'nfage long-temps
continué des remeédes de Stéphens quon ordonne
{1 fouvent dans I'intention de fondre les calculs.

Il en eft encore d’autres quil'excluent du traite-
ment des maladies convulfives , 4 caufe descrudirtés
& impuretés auxquelles fa décompofition dans les
premicres voies donne lien , impurerés que les
circonftances peuvent déterminer a exciter un or-
gafme dans le {yftéme fenfible des inteftins, qui
pourrait rappeller de nouvelles convulfions. Ce
que nous avons dit de I'nfage du lair dans ces
fortes de maladies, les exemples de fes bons effets
que nous avons cités dans quelques circenftances,
les moyens de parer aux accidens quil pourrair
produire , doivent fervir de bafe dans le cas pré-
fent, au jugement que 'on portera fur fon ufage.

Si le laic produit de fi mauvais effets quand on
Pemplole comme reméde interne dans les cas
que nous venons de rapporter , il n'en produic
fouvent pas de meilleurs quand on le preferic
comme topique dans quelques affeétions qui fem-
blent indiquer fon ufage. Comme la chaleur ani-
male {uffit feule pour le décompofer & dévelop-
per le principe acide qui entre dans {a mixtion,
@n ne doit prefcrire ce reméde qu'avec réferve
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dans les affec¢tions convulfives locales, & le chan=
ger {ouvent pour éviter une augmentation d’acci-
dens que l'acidité qu’il contraterait par fon trop
long féjour , ne manquerait pas d’occafionner. Ainfi
Ponvoitaflezfouvent, dans les Hopitaux, les trifmes,
les torricolis, les mouvemens convulfifs des pau-
picres devenir rebelles anx remédes intérieurs les
micux indiqués , parce quon perfifte dans I'appli-
cation des caraplafines de mie de pain & de lait,
qui {eraient mieux remplacés par les huileux & les
calmans. .

Les fomentations de lait ne promettent pas un
fuceds plus cerrain dans les affe@tions rhumatif-
males , éréfypélateufes , dans ces inflammations
séches qui tendent promptement 4 la gangréne ,
leurs caufes ne pouvant qu'acquérir une intenficé
plus grande par fon ufage. On le prefcrira éga-
lement avec la plus grande réferve dans les tu-
meurs froides , cedémateufes , & dans les ftales
d’humeurs fur les parties membraneufes & aux en-
virons des articulations.

Quoique l'nfage extérieur du lait foir d'une
eflicacité reconnne dans bien des cas contre les
douleurs vives, il en eft cependant quil augmente
toujours. Ainfi 'on voit aflez fouvent le cancer
occulte travailler dés qu'on lui applique des cata-
plafmes dont le lair eft I'excipient. Les bains, les
fomentations , & les douches de ce fluide dans
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retire une maticre jaundtre, douce, légérement con-
créte, qui eft le bewrre (1). Cette maricre a beaucoup
d’analogie avec les huiles épailles végérales , telles
que le beurre de cacao , & n’a aucun caraétére qui la
puifle faire regarder comme une graifle animale.
C’eft une fubftance particuliére qu'on ne rencontre
que dans le lait, & qui vraifemblablement doit fon
origine au principe huileux des végéraux qui fervent
d’alimengraux animaux ladtiferes. Sa folidité parait
provenir d’'un principe acide qui lui eft intimement
combiné, & qui s’exhale avec toutes fes propriétés
quand on foumet le beurre a I'analyfe 4 feu nud.
Lorfqu'on a ainfi fait plufieurs fois fubir a cette
{ubftance les effets d’une pareille analyfe , on
Pobtient {ous forme fluide & aflfez femblable aux
huiles effentielles végétales. Le beurre eft en trés-
petite quantité dans le lait des animaux carnaf-
fiers ; & , loin d’étre folide & confiftant , il eft
prefque fluide & comme huileux , 4 raifon de la
moindre quantité d’acide qu’il contient. La pré-
fence de ce principe dans le lait, eft une nouvelle
preuve que cette humeur ne provient point du
fang , & qu'elle n’eft point le produit de la troi-

(1) On fait le beurre en Barbarie, en mettant le lait
ou la créme dans une peau de bouc fufpendue au milieu d'une
tente. On en bat continuellement les deux cétés julqu’a ce’
que le beurre {e {oit #¢paré des autres parties du lait.
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fitme cotion , ainfi que l'ont penfé Ariftoce ,
Galien , & tous ceux qui ont prononcé d'aprés
eux dans les Ecoles. Comment en effet le fang ,
déja animalifé , pourraic-il , en entrant dans la
compofition du lait , lui donner les caractéres
_d’'une moindre animalifation qu'il n’a lui-méme.
Une pareille opinion , que dément la mixtion des
principes du lait , ne faurait fubfiftcr d’aprés les
loix connues de I'économie animale.

On n’emploie guéres le beurre intérieurement
comme fubftance médicamenteufe. Il pourrait ce-
pendant tres-bien remplacer , comme béchique,
le beurre de cacao qui cofite beaucoup plus cher,
ce a quoi l'on doit faire attention chez les pauvres
dont l'exiguité de fortune ne permet aucun fafte
dans la prefcription des remédes. Baglivi n’avait
~point recours i d’autre moyen pour adoucir les
toux catharrales dont les acces étaient violens, qua
des bols de beutre frais mélé avec du fucre , qu'il
faifair prendre le foir. Galien n’ignorair point les
vertus du beurre en pareil pas, il I'uniffait au miel,
& le plus fouvent il le faifair fucer feul , & quand les
_ crachats avaient quelque difficuleé 4 fortir , il le
mélait au miel & aux amandes améres. On pref-
crit encore le beurre comme invifquant dans le
cas d’empoifonnement; alors il partage cette pro-
priéeé avec le lait qu'il remplace fouvent. On

l'ordonne aux doreurs comme préfervatifs des
N ij
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cruels accidens auxquels leur érat les expofe. On
le confeille aufli dans les affections calculeufes des
reins , dans les douleurs néphrétiques ; on le li- -
quéfie alors dans de I'eau de rofes, &, lorfqu’il a
repris de la confiftance , on en forme des bols
quon fait prendre plufieurs fois le jour. On le fait
fondre encore dans les lavemens fimples quon
donne dans le ténefme , les ardeurs d’entrailles,
les conftipations , & la dyflenterie.

Nous paflerons fous filence les ufages domef-
tiques de cette fubftance qui , confidérée felon
les régles de 'Hygiene , doit plutdr étre regar-
dée comme aflaifonnement que comme aliment.
Nous dirons feulement que ceux qui ont la fibre
liche , qui font fujets aux hernies ou qui font
d’un tempérament bilieux, feront trés-bien de s’en
abftenir.

On fe fert trés-fouvent du beurre comme to-
pique dans les mémes cas pour lefquels on emploie
la créme ; mais alors il faur quil foit bien frais ,
& tel que PAuteur du Po€me de IHyglénE le
défigne par les deux vers fuivans :

At butyrum novitas femper commendat odorque
Nullus & ingrati dulcedo nefcia guftis (1)

- -—

(1) Ildoit €tre inodore, au moins dans fa fraicheur ,

Ex plaire cependant au golit par (a douceur,
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fanguin ? Quelle perfe@ion lui manque-t-il pour
acquérir la confiftance fibreufe , & pouvoir étre
diffoluble dans les acides ? Laiffons aux Chimiftes
ces queftions a réfoudre , pour confidérer ce qui a
trait 2 I'ufage de cette fubftance.

Il y a beaucoup d’efpices de fromages eu égatd
d la nature du lait & au pays ou on le fair. Le
meilleur eft celut qu'on obtient du lait de vache
ou de brebis ; celui de chévre lui eft inférieur. Le
moins eftimé & celuil qu’on laiffe aux habirans de
la campagne , eft le fromage écrémé dans lequel
il n’entre rien de la fubftance butyreufe. Tous les
fromages qui font eftimés , ont été faits avec du
lait non - écrémé ; ils font moéleux & gras ; ils
saigriffent difficilement , & tant qu’ils font nou-
veaux , ils ont un gofit & une odeur fort agréa-
bles. Chaque pays vante les fiens , & , en cela
~ comme en tour autre objet de caprice, la préven-
tion guide fouvEnt le jugement.

Les Médecins qui ont écrit fur I'Hygicne s
ont avec raifon diftingué le fromage en frais ow
récent , & én vieux ou en fort. Les Anciens ont
prétendu que le fromage nouveau érait froid ,
humide & venteux ; quil nourriffaic mieux,
excitait moins la foif , & fourniffait un fuc moins
groflier que le vieux. Ils regardaient au contraire
Celui-ci comme chaud & fec , d'une digeftion
difficile , & trés - propre d engendrer le calcul ,
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fd_"ﬂf'ﬁ; , d'ixep Parndes , de ﬁ:rum ou de ﬁ}'{}[ﬁfé en
Médecine & dans les laboratoires de Chimie. A une
couleur légérement verdatre , le petit - laic allie
une faveur fade, fucrée , & un principe odorant
dont la mariére n'eft pas mieux connue que celle
de Pefprir recteur que beaucoup de végéraux four-
nifent. Sa faveur parait provenir d’'un mucilage
faccharin qui y eft diffout, & que I'art peut amener
d une forme criftalline. Sa partie colorante eft
inhérente 4 une efpece de mucilage ou gelée quon
trouve dans ['eau-mére de fa criftallifation.

Il eft deux mani¢res d’obtenir le petit - laiz ,
l'une par la coagulation fpontanée du lait, & I'antre
par 'addition de quelques fubftances qui ['opérent
d’une manitre inftantanée.” Chacune de ces deux
efpcces de petit-lait eft différentes 'une de F'aurre.
Celut qu'on obtient {pontanément eft' connu ala
campagne fous le nom de laiz de beurre , & {ous ceux
de lac ebutyratum, ﬁmfm, acidum , preffum 5 lac
Shyflon & Owxigala chez les Anciens. Il eft acidule,
& cette acidité parait provenir d'un commence-
ment de fermentation acéteufe opérée dans le
mucilage faccharin qu’il renferme : ce petit-lait
eft trés - peu uficé en Médecine , & l'on n'en fait
guere la raifon. Il pourrair cerrainement rempla-
cer , 4 rous égards , le pertit-laic vineux dont on
fair tant de cas en Angleterre dans les maladies
putrides. L'épitete d’acidule lui conviendrait mieux












206 Effai fur le lait.

tomac, les flux hémorrhotdaux irréguliers & dou- -
loureux, les jaunifles commencantes qui viennent
d’une maniére prompre , & dans celles qui pro-
viennent du croupiflement de la bile dans fes
propres réfervoirs, dans les flux hépatiques , les
coliques bilieufes , les fleurs blanches , les flux
dyflentériques (1) , les diarrhées douloureufes , les
ténefmes , les fuperpurgations, &c. Son efficacité
ne {e borne pas au fyftéme alimentaire , elle fe
porte encore au-deld j aufli le donne-t-on avec
fuccés dans routes les fitvres aigiies , principale-
ment dans les fievres ardentes , malignes & pu-
trides. Le petit-lait de beurre pourrait le rem-
placer dans ces cas. Il eft utile dans toutes les
maladies vénériennes inflammatoires , dans l'in-
flammation des inteftins , dans les ophtalmies &
dans le traitement des plaies 4 la {uite des grandes
opérations chirurgicales. C’eftun fondanr favoneux
quon emploie encore comme défopilatif dans les
engorgemens du bas - ventre. Il eft béchique, a
raifon de fon fucre , & nurtritif par {a partie mu-
cilagineufe fucrée , & la gelatineufe. Cette dernicre

(1) Evitez, dans le traitement de la dyflenterie, la trop
grande quantité de remedes. Tres-fouvent en effet j’ai guéri
des dyffenteriques par le feul vfage du perit-lait donné
intérieurement & en lavemenrt. Plufieurs Praticiens font un
fecret de ce remede dans la dyflenterie. BacLrv, Praug.
de Med, Liv, 1. de la diarrhée & de la dy[fenterics

)
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bien le mucilage du perit-lair, mais elle eft privée
des parties {accharines, & quand on les lui ajou-
terait , pourrait-on dire quelles font en méme
proportion que dans le perit-laic ? Le perit-laic
d’Hoffman , qui parait étre celui qui lui reffemble
le plus , en eft cependant trés-différent 5 il ne
contient point d’efprit recteur ni de parties gela-
tineufes.

 En général le petit- lait doit étre donné 2
grande dofe & lﬂng-ren::ps continué , quand on
veut en obtenir quelque bien. Il faur cependant
prendre garde qu'il n’énerve I'eftomac & ne fafle
perdre I'appérit. Cer inconvénient a fouvent lieu
dans les maladies chroniques dans lefquelles on
fait un long ufage de ce reméde; car dans les cas
urgens , tels que les fivres aigiies & les inflam-
mations des vifcéres , Iappéric & les forces muf-
culaires ne font pas des facultés que I'on doit fe
mettre en peine de ménager. Le perit-lait eft
utile en tour temps, cependant la faifon ou il
parait érre le plus avantageux eft le printemps &
le commencement de I'été , temps ou les animaux
paiffent une herbe nouvelle qui donne 4 leur lait
une faveur agréable. L’automne , aprés I'éeé , eft
la faifon la plus favorable , 3 raifon des regains
qu'on peut alors fournir aux amimaux. Le perit—
lait doit écre bu au degré de la température de

latmofphére ; plus chaud , il perd de fa faveur,
&



-
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& devient moins agréable : dans ces maladies
inflammartoires , on le donne ti¢de.

Le pertit-laic eft 'excipient de nombre de re-
médes que l'on donne intérieurement dans dif-
férentes vues. On lui ajoute le rtartre ftibié 2
petite dofe, pour le rendre purgatif & diaphoré-
tique. On lui donne de I'alund diffondre, quand on
veut I'avoir aftringent, pour remédier aux diabétes,
aux pertes de fang & aux hémopryfies. On
Punit aux fucs ou aux infufions de plantes anti-
{corbutiques (1) , quand on veur remédier a la dia-~
thefe fcorbutique des humeurs : on lui allie les
fucs de limon , de citron ou la créme de rartre ,
quand on veut angmenter fa qualité rafraichiffante ;-
& on lut méle le miel , quand on le veur rendre
pettoral. On le fair avec la moutarde écrafée
quon méle au lait & 4 I'eau ordinaire, a la dofe
d’'une once & demie fur chaque chopine , quand
on le veur fortifiant & corroborant, ainfi qu'il eft
indiqué dans les ficvres lentes nerveufes , dans
les rhumati{fmes chroniques , dans la paralyfie &
I'hydropifie : on le donne alorsavec un peu de fucre
d la dofe d'une rtaffe 4 café , quatre 4 cinq fois
par jour. On lui ajoute encore le fuc d’orange

(r) Il vaut mieux unir i froid ces fubflances, que de
faire bouillic les fucs exprimés des plantes antifcorbu-

tiques avec le lait frais , comme quelques-uns le prefcria
vent.
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ou de citron (1), comme cordial dans les fitvres
putrides malignes & dans les ficvreslentes nerveufes.
Quelques Praticiens emploient dans les mémes cas le
petit-lait aw vin ou au vinaigre (2) qui fe prépare
de la méme manicre que le petit-lait ordinaire ,
exceptéque I'on prend du vin ou du vinaigre au lieu
d’autre acide , & 1ls préfereront le vin blanc a tout
autre ; les Anglais choififlent toujours celui de Ca-
naries. Le petit-lait vineux eft un excellent reméde
dans les maladies putrides continues , quand on
le donne a grande dofe. Van - Swieten en a vu
de trés-bons effets dans la ficvre vermineufe des

(1) On peut faire ce petit-lait en faifant bouillir , dans
parties égales-de lait & d’eau, une orange amére coupée
par tranches, julqu’d ce que le lait caillé fe (épare. Aprés
que le petit-lait a bouilli , & qu'il eft clarifié , on peut

: ] : 22 PR RS
ajouter , felon les circonflances,, deux ou trors cuillerées
de vin blanc. ' '

(2) Les Anciens appellaient melca le petit-lait qu'ils
obtenaient en coagulant le lait par le vinaigre. Conftan-
tinus Céfar s'étend beaucoup fur les moyens de procéder a
cette opération. Le petit-lait qui en eft le produit , érait
chez les Romains d'un ufage commun , comme un raffrai-
chiffant agréable & (édatif ; 'ils y avaient particuliere-
ment recours dans les grandes chaleurs de I'été. Galien ,
qui pratiquait 2 Rome , ne trouvait point de meilleur re-
méde pour tempérer I’efferve(cence de la bile trop exaltce;
il ui ajouait cependant un peu de fucre , & lor(qu'il éfait
ainfi adouci , il I'appellait “Ofvyavxnés.
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Anthelminthique , &'wrri & d'eapibes | contrd vermes , .
~ contre les vers. Ce font des remédes qui ont la
propriéré de détruire les vers.
"Aura vitalis , {fouftle vital. Fluide infiniment tenu ,
eftiné a vivifier la machine.
deftiné a fier 1 h

B

Béchique, de Bi% Brxes, toux. Remedes propres 4 cal-

mer cetre affetion.
e

Cardia. Ouverture de I'eftomac qui correfpond iﬁ

I'efophage.

Cardialgie. Douleur & inflammation des mem-
branes de I'eftomac, qui forment cette ouver-
ture.

Carreau. Maladie dans laquelle les enfans dépérif-

{ent, & dont le principal fymptéme eft un gon-
flement du ventre accompagné de duretés plus
ou moins {enfibles.

Cartilage. Subftance moins dure que l'os, & plus

que toutes les autres parties ; on I'appelle com-

munément le croquant.

Choledoque , porte - bile. Ceft I'épithere quon
donne 4 un canal qui, formé par la réunion
des conduits cyftiques & hépatiques de la vé-
ficule du fiel & du foye , va s'ouvrir dans le
premier des inteftins , pour y verfer la bile.

Chyle. Humeur blanche & comme laiteufe qut fe |
{épare
|

.
LT .
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Ereéthifme. Etat voifin de I'inflammation , & qui
confifte dans une augmentation de ton des vaif-
feaux.

Excrémens. Nom qu'on donne a toute humeur qui,
une fois {éparée dans un organe , ne peut de
nouveau étre mélée a la mafle des humeurs fans
occafionner les plus grands troubles ; I'urine &
la fueur {ont de ce genre.

Excréroires. Vaifleaux qui dans les glandes pren-

‘nent I'humeur féparée des {ecréroires pour la
porter au-dehors.

F

Feécules. Manieres pulvérulentes que dépofent beau-

coup de végéraux quand , aprés leur trituration ,
on les méle a I'eau.

G

Galadlopoiétiques , du grec yére , lait , & de i,
faire. Ce font des remeédes qui ont la faculté
d'exciter & d’augmenter la {éparation du lait.

Geftation. Groflefle , temps ou la mére porte en
elle le produit de la conception.

H

Hémiplégie. Paralyfie de la moirtié du corps.

Heémopryfie. Crachement de fang.

Hygieéne. Partie de la Médecine qui traite des
moyens de maintenir le corps en fanté.
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Melsna. Maladie noire, affection dans laquelle on
rend des excrémens plus ou moins approchans
de la couleur de I'encre.

Menftrues. Evacuations périodiques des femmes.
On défigne encore par ce terme toute fubftance
qui, en Chimie, en diffout une autre.

Méfentére. Membrane qui dans le ventre, eft atta-
chée d’une part a I'épine du des, & de l'autre aux
nteftins qu'elle retient.

N

Nerfs. Filets blancs qui partent du cerveau & de
la moklle de I'épine , pour porter aux organes
la caufe du fentiment & du mouvement dont
ils jouiffent.

)

Oléagineux , d’olewn. Huile.

Ophtulmie. Inflammation des yeux.

’ P

Pancreas. Glande fituée derriére 'eftomac , & qui
verfe dans I'inteftin duodénum une humeur aflez
approchante de la falive.

Paniculeufes. Epithéte donnée aux plantes qui por-
tent des panicules, c’eft-i-dire, des fleurs épar-
pillées ou écartées de la tige commune, a laquelle
cependant elles tiennent par autant de pédicules

- particuliers, L'avoine eft une plante paniculeufe.
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Puimonaire. Epithéte relative au mot pulmo , pou-
mon.

R

Rachitis. La noueure des enfans.

Reécremens-excrémens. Nom quon donne aux fluides
qui , {éparés de la mafle du fang , peuventy ren-
trer de nouveau ou en fortir fans nuire aux loix
de Iéconomie; la falive , 'humeur des larmes,
&c. font de ce genre.

Rhagades, Gergure qui parait au bord de l'anus
& qui eft toujours le fymptome de la maladie
vénérienne confirmée.

S

Saccharin , de faccharum , fucre. Epithéte donnée
a tout ce qui contient cette {ubftance.

Sebacée ( glandes ). Ce font de perits corps glandu-
leux qui {éparent une humeur de la nature du
{uif, febum. Elles font placées a lextérieur du
corps dans tous les endroits qu1 font expof€s au

frotcement.
Sousclayiére. Epithéte donnée a tout ce qui avol-

fine la clavicule ou l'os de la faliére.

Sy/fléme. L'enfemble de parties qui fervent a opé-
rer une fonétion ; ainfi 'on dit fyfféme alimen-
taire , digeftif, inteflinal, pour caraltérifer tous les
organes qui fervent a la digeftion. Syftéme circu-
dacoire, refpiratoire ou pneumoniqgue, pout déhigner
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I_A_NIMANTIUM generatio Naturz arcanum, quod
" ab @vo condito velamine oculis hominum impervio
obducere fibi complacuit fummi rerum Opificis
Sapientia. Mirum fané qudd corporum elementa,
mixra , aggregata inter fe divino nutu coadunata,
motibus jam propriis gaudeant, {fui cujufque vira
vivant pro fingulis {peciebus, eamque propagando
~ communicent. Huicce continuatz creationi pro-
videns ftupenda Omniporentis czconomia , ignem
cuiliber animanti fuppofuit , qui fubdol¢ errans
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primis annis , dum vernat ztas , incendia volvit ;
brumali vite tempore fenfim confopiendus. Urit
pracordia flamma hzc qua alliciuntur ezdem ani-
mantium fpecies , intimofque pervadit corporis
receflus. Exarfis penitiis medullis, brevi rueret
animata compages , nunquam refurrectura , ni ge-
nerofus 1lle fomes in animandum novum embryo-
nem abrumperetur. Idcirco coeunt animantia , €2
eft omnibus feré calcanda via , ea cconomiz vi-
ventis lex, cui ufquediim fractus illabatur orbis, ob-
{fequendum. Obfequuntur vegetantia quorum {pon-
falitiis ineundis rtotus impenditur vegetationis
labor. Sulcis creditum {emen humefcit , turget ;
divulfis cotyledonibus emergunt hinc radix fundum
petens, inde in altum vergens caulis ; armis quibus
repellantur infenfi hoftes , inftruitur; viridefcen-
tem comam explicat j tandem innafcuntur flores
variis depi@i coloribus , roridem geniales tori
quibus folemnes celebrantur nuptiz. Horam indi-
cant antherz polline turgide , dium voluprarié
rofcida deofculantur ftigmara ; rupte fecundan-
tem vibrant favillam , que ubi affugitur 4 vulvi~
formi oftiolo , femineo latici immifcetur, ovum-
que in pericarpio fopitum excitat, explicat. Eva-
nefcente autem brevi illa venere , mox arefcunt ,
{enefcunt feminifera vafa, nutanteque coma. fter~
nitur pratorum: vernus honos. Quz vegetantia ,
cadem , vari¢ pro variis, animantia trahic necel-
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firas; ciim porrd qua fexu carent (1) vivam , eo-
rumque fimillimam edant fobolem , quz exiguif-
fima primd , brevi adolefcit. Late tenet imperium
illa gens ; nuda fcilicer per ftagnantes aquas, in-
numeros crederes anguiculos (2) , ramofave (3)
confertim hic & illic flutuar. Ejufdem fhirpis
animantia in alto degunt , que vaga fluctus
agunt (4), excipiuntvé , corallini generis domicilia.
Ea fola vivipara tribus : que verd ovipara vocant
animantia , ea diffimile futuro animali gerunt hi-
bernaculum , ovam fcilicet, quo hofpitetur & ala-
tur recens excita proles. Hujufce ordinis vix conf-
tituas limites , cim intls extufve incubetur pro-
genies , folus fuperfic propagandi modus. Non
coeuntia oviparorum quadam , feminel nempé
generis , ova deponunt mare non fecundara ()
que intra femetipfa genitabilem continent favil-
lam. Androgyna numero pauca fubfequuntur , quaz

(1) Zoophytz.
(2) Volvox, Zoophytarum genus , lente criftallina granu-
lorum , ovulorumve pellucentium congeries efle videtur.
(3) Hydra, gallicé , polype d’eau douce , vivos ramos
expandit, qui d corpore abfcifli in fingula animalcula mire
abeunt.
(4) Volvox , Beroe, in pelago Americam , Europamque
interje&o habitat, Linn. Sy/f. Nat. pag. 1324. Pennatulas
Linn. Syft. Nat. pag. 1321. Metridia,

(s) Conchz, oftrex, mituli, aphis, &c.
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utroque gaudent fexu, quo fecundant, & viciffim
fecundantur (1). Numerofa claflis eorum eft que
ut fobolem, gignant , aperta venere indigent, qua
{cintilla maris feminz ova fecundet. Quemadmo-
dim miranda , qua pandit Natura in fecreto ge-
nerationis adyto , quecumque phceenomena, ira
& ejus diligentiam folertiamque miraberis in fo-
vendis vix nate progeniei rudimentis. Ova quippe
ferunt infe&a : que nec utero gerunt , nec in-
cubant , fed ea femine mafculino afflara in con-
tortis fpeé fepits plantarum foliis deponunt. Inde
benigno folis calore excalefatz atomi emergunt ,
totidem repentes dixeris vermiculos , mox debitam
molem affecutz quafi inertes in aurelias fe con-
trahunt. Rupto demiim quo fepeliebantur, feretro,
variegatis induuntur veftibus , expanfisque alis,
huc & illie volitant novi wtheris hofpites (2).

fr—

(r) Limaces penem & vulvam in vicinid inefle notat
Bradley , Philofop. account. tab. 3. fig. 3. Cochlez
plerzque , mituli margaritiferi , buccine , lepades, pec=
tines , &c.

(2) Satnamquam mireris infeGorum folertiam in eligendo
quem nérunt idoneum ovis deponendis, loco, prefertim clim
mater prolem enixa brevi moriatur , neque ideo prolis curam
gerere poflit. Quazque planta fuum alit infe&i genus. Illis
cunz funt folia, his flores , truncus & radices aliis ; fxpe
{zpits in tubera { gallas) excrefcunt terebrate ab his plantx ,
totidemque fiung domicilia , queis commodilis inhabitent
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Amphibia multa vel vivos , ut vipera, bufo ; vel
corticatos , ficutl rana , lacerta , crocodylus , tef=
tudo fetus edunt , quos matres incubant foventve
folis benigni afpectus. Pifces aquarum frigidi in-
cole , frigidum in venis gerentes {anguinem , ad
lictora , ubi undz miriores , ova deponunt , que
1bi femine maris irrorantur , deindéque plura in
efcam aquatilia infeta recéns nartis pifciculis ap-
ponuntur (1). Et fui funt avibus hymenei dulces,
fuum runc melos , fua plumarum venuftas cervi-
cifque rutilantis {fua fuperbia. Suis garritibus de-
clarant amabile jugum , obmutefcentes ubi , verfis
in futuram prolem curis, jamjam edendis ovis 4 pa-
rentibus ftruend® funt, queis incubentur , cuna.
Quo in aliis ufa eft animantibus,Natura,idem neque
mins in apté collocando quadrupedum embryone
deprehenditur ftudium. Quippé fere utero eum
gerunt feminz ab externis fecurum injuriis , tutum

o

ova. Culices in ftagnis {ua ova deponunt , fcarabeus in fime-
tis & ftercoribus ; dermeftes in pellibus ; mufcz in cafei rimis,
ceftri quidam in bolim dorfo tubove inteftinali habent hy-
bernacula.

(1) Ova depofiturz falmones fluvios petunt , ubi aqua
infulfa eft , motuque purificata. Seciis de pelagicis pifcibus
qui in alto degentes , littus nequeunt appellere : hinc ipfis
concefla funt natantia ova. Plagiuri calido gaudeﬁres fan-
guine, vivam progeniem edunt quam uberibus lattant,
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a matris erroribus , temperato calore fovent, eranf-
mifsique imis ex medullis alimonii, communem
vitam praftant , quoufque molem idoneam, ido-
neas adeptus vires, vitalem auram fpirare poflic
& aperto jove vivere. Quenam vero illa fir con-
¢lufi utero fettis alimonia ? An ex tranfmiffo per
umbilicalis venz radiculas cruore , an lacte lym-
phive exfuctis per capillares placentz flocculos ,
vel alid tandem ratione nutriatur ? prelibatis que
rem dilucident nonullis, in muliere nobis evolven-~
dum fa&tifque confirmandum.

L.

PusertAs vite ftadium adolefcentiam inter &
juventutem. Antea quicquid nutrimenti accedebat
homini, 1pfius confervationi atque accretioni im-
pendebaruf. Sibi tim vivebar debilis , timidus ;
innumeris obnoxius malis : at lucente volupratum
aurora , vite turgefcunt principia , que ubicumque
refufa, novam vim cunétis impertiunt partibus.
Hinc fopita prits excitantur organa ; & novo, cut
deftinantur , vacant muneri. Propriis in canalibus
exzftuans fanguis rapido volvitur turbine, effugium
undequaque molitur impatiens , ac demum mu-
liebri campo exfpatiatus, diduétis lacunarum ori-
ficiis, fingulo menfe inftar roris benigni dimanar.
Eadem vis complanatas mammas in eburneos pro-
trudit orbes, tumenteqﬁe fub cute areolarum plexu



Quaflio medica. 139
folemnem praparat materni muneris apparatum.
Ea puellam conditio, altera ephebum maner; fe-
riantia {i quidem organa , feminales nempé glan-
dulas, juveniliter exfultans miré impetit, diftendic
fanguis , fubtilior ind¢ , ac quafi {pirituofior , dz-
daleos per anfradtus {fecernitur vivificans latex
ductu flexuofo in fpeciales utriculos devehendus,
ibi perficiendus & ufqué aflervandus , quoad in
fedem procreando homuncioni idoneam , annuente
Hymenzo , propelli quear. Dum autem numim
honores perfolvuntur debiti , quam miranda in
muliere panduntur phenomena ! Convulfis {cilicér
omnibus feré corporis partibus , fanguis ad omne
genitalium fyftema affatim cietur, turgent ovaria,
perfetamque veficulam ¢ calice propellunt ; intu-
mefcunt tubze Fallopianz , diftenfis rurgide vafis
rubent , rigent , utrinfque fimbriatum oftium ova-
rium versts accollitur , fpafticéque id amplexans,
ovulum maturum , prominulum , aurd feminali
animatum de vafculofo petiolo eximit , contrac-
tione periftaltici abforptum promover , urger ute-
rum versts , ubi prima delibanda funt embryoni
vite pabula. Suas tim orditur , contractiones ip-
fius corculum , complicataque humore impulfo
explicat vafa, inertia hadentls, & quafi mucagi-
nofa. Elapfis verd primis a conceptione diebus ,
ovulum ¢ rotd fui fuperficie lanuginofos emirtit
flocculos , qui meatibus uteri exhalantibas & refor=
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bentibus coalefcunt (1). Sic fetum inter & matrem ;
primum tenuium humorum inftituitur commer-
cium. Decimo jam circiter o&tavo die exacto ,
informis anted mucus comparare fibi organa vide-
tur , cylindrulum diceres. Mox majora adeptus
incrementa capite grandeicit, pufillo tamen rema-
nente trunco , pufillis artibus , roraque apparet
umbilici area. Interim ovi pellucidi parietes cref-
cente embryone , fudantibus aquis extenduntur ;
fic ampliati utero vim inferunt, productifque po-
ros inter & rugas , quibus intiis dehifcit , lamel-
lulis vafifvé , arétiis el coalefcunt. Nec mora ,
tubeflcens emergit difcus , placentam vocant , fuas
lat¢ membranas inter difpergens propagines , que
vafculofe , finuofe , tuberofe , porofe , uteri pa-
rietibus ita adneuntur , ut tubera fcrobiculis,
poros poris , finus omnes fimilibus uteri finubus,
fiftulis nempe ex utrinqué produdtis (2), accum=
bant. Autumes hinc tim arteriofos , tim venofos
placente fines in his finubus evanefcere effufum-
que ibi laticem in finus uteri recto tramite deduci,
ubi hinc & ind¢ hiant venofi arteriofive uteri

(1) HunTEr, The anatomy of the human gravid uterus
extbited in figures. Plate 34.

 (2) Avulsi placentd rumpuntur fiflulz cellulofz collap-
feque totidem fiunt finuum valyule, Donaip MonrooO.
Ef on natural Philofoph. :
apices
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branacei extenuationem compenfant. Crefcit =
primis uteri fundus qui primodim’ gravis , infe-
rius devolvebatur & pofterits , ore tince antice
& fursum exporrecto. Elapfo autem fecundo gef-
tationis menfe , explicatur fundus , antrorstim
delabitur , recedit fimil reconditurque pofterius
os tince. Ineunte quarto exic & pelvi uterus , fe-
piufque dextrorsum inclinat , retrd finiftrorsiim
{pectante altiis ore tncx. Orto quinto patent
magis omnia : quippe uteri fundus digitis duobus
ab umbilico diftat, obviaque huc & illuc difpellic
vifcera. Eadem fexto fefe habent , prazterquim
qudd dimidiato uno pollice exuperet tunc uterus,
qui feptimo epigaftrium jam pertingit. Prius im-
murtata cervix, ed nunc dilatari incipit zond , que
utero proximior. Menfe oftavo uteri fapé antror-
siim inclinati fundus epigaftrium tenet, undé pre-
cordia dolent. At vero dim humidior , brevior ,
retrorfumgque a vulva remortior {pectat cervicis hia-
tus perpetud minuitur ipfius longitudo. Orro de-
nique nono menfe altiffime extollitur uterus, ufque-
quo tanto oneri ferendo nullatentis idoned cervice
jam evanidi , pelvis marginem verstis devolvatur
uterinus globus. Circulum tunc defcribunt tumida
& dura prius oris uncz labia , {pherzque , quam
in membranis achtc inclufz efformant aquz , ap-
primuntur. Gemunt intered fub pondere duro
omnia abdominis vifcera, gemic & ipfe uterus,



Queftio medica, 243
ac mulculosd pollens , que prids feriabatur ; car-
ne (1), in repetitas cierur contractiones , quibus
fitule inuum , placentzque tubera 4 fede dimo-
ventur. Tollitur indé omnis humorum commeatus,
reclufifque ad viam rit¢ lubricandam fonrtibus ,
excluditur fympathico omnium corporis mufculo-
rum {pafmo novus advena, dolorum nefcius quibus

matri emenda fuit lubrica fub {pirabili jove ipfius
exiltentia.

bk LI

InsTAR Zoophytorum Holothuriarumque plu-
fimorum, qua tota gelatinofa funt, placide quief-
cit in utero nova afflatus virali aurd embryo ; in
eo tamen non ferum partium difcrimen. Varios
earum evolutionis intuenti gradus fluide primim
fefe objiciunt partes , pellucide , mucofe , aquofe ,
mox albefcere , Aavefcere , rubefcere. Seritis urina
confpicitur, ferofa, turbida, infipida, decolor. Appa-
rent feces fubvirides,nonacres,nonodorz ;¢ gelatind
emergit acinofa pinguedo ; cylindracea figuratur
medulla , cruenta, {piffinfcula ; bilis decolor magis

—

(1) Carnea uteri {ubftantia graviditate tantum confpicua
eft. Niim decurrente pragnatione compagi cellulofz vteri
accedunt , que conficiant mufculum, purpurez molecule |
menfibus pofthic evanida. Innuunt torofi, plethorici quibus
forte emaciaris , & mulculofi quicquam vix habentibus acce,
dit deinceps {ucc orum nutritiorum fenus.

Qjj
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indies viridefcit 3 oculi humores rubore fuffundun=
tur; rubefcunt & cunéta fere etiam renuiflima fefe
explicantia vifcera. Labiles coercent confcribune-
que humores Jamellata ftrata , plus mintfve foli-
defcentia. Micat Punélum faliens , micant huic
annexi venofi & arceriofi ftipites. Sic intrd mu-
cidos canales pellit nafeentis cordis embolus fla-
veum laticem , quo convoluta evolvantur hinc &
indé vafa. Sic etiam vitz functiones fua fumunt
exordia, tarda vero & lenta, donec reddita ter-
rearum molecularum appulfu firmiora organa ,
majorem motts vim acquifiverint. Hinc vari¢
folidefcunt pro fuis , quibus deftinantur , ufibus
folide partes , varioque earum contextu vifcera
quecumque conficiunt , difponunt , definiunt.
Quodnam autem alimenti genus embryont fup-
peditet Natura, ut mira hecce partium promo-
‘veatur accretio ? difputant inter {fe Medici. Hu-
manum nempé embryonem pulli inftar in ovo
delitefcentis lymphaticum amnii liquorem per os
affugi athrmant (1) negantque diverfi, quam opi-
‘nionem fulciuntfua, fuaque labefadtant argumenta.
Obfervant equidéem fetui, veluti adulto concefla

Ru

(r) Hirrocr. Tept capwav 5 n. 8. Democrit. Epicurus
apud Plutarch. Placit. Philof, lib. 5 , cap. 16. Diogenes
apud Cenforinum. De die Natali, pag. 26, Gal. De util.

" part. Libs 15. cap. 6. Juffaeus , &,
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finem , alvum circumqudque mm[;reﬂérit. Quid
demum fugere effingitur os infantis ufqué contrac-
tum , ufque occlufum , ditm mandibularum eleva-
tores contrahuntur mufculi (1), lingua ad palaci
fornicem apptimitur (2) {tringiturque ipfemert
pharinx deglutionis actu rantim dilatandus 2 Ar
neeeflario allerent in totd alimentorum fftula
amnii laticem devehendum efle , ne coalefcant
illorum parietes , talique alimento feces ultimis
ejus finibus reperiundas tribuunt.... Providit Na-
tara , providunt glandulofi fontes , atque indé
{caturientes fucci ; nec alia caufa origoque fecum
que , ut vulgo, fic & apud fetus ore imperfora-
tos (3), acephalos (4) dimidiumve hominis tan-
tim gerentes copios¢ in alvo congeruntur. Nec
et quod apponant exuberari magis remoto quim
proximiori partu membranarum aquas. Diim enim
‘lacu innatat vix confpicuus pifeis , limpidiorem
aquaram partem fegniter fo:bent ab intis nume-
rofi placente pori ; auctis verd ejus vite viribus,
jam ed, qud depluunt , combibuntur proportione.
Adventante tandem graviditatis feprimo menfe
Impendio magis abfo betur quam fecernitur earum

(1) Menrceo. EfL of a Societ. of Edimb. t. 3, p. 1924

() Reperer. Sawra de fuffocatis , pag. so.

(3) Hijloirede I dcadémie Royale des Sciences, ann.
1714,

(4) Ephy Nat. Curiofs ann. 3. decad, 1. 08ferve 227,
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copia. Hinc diverfa uberratis aquarum ratio m-
telligi potelt citrd efidtam deglurionis actionem-
Nec acriis depromprum militar argumentum &
funiculo umbilicali corrupto (1) atque in nodum
contorto (2). Elucidandus enim hic fermo ; de-
cantata - ne illa ondis folum textum cellularem
depafccbatur , an fanguifera vafa ? Stricti-ne, an
laxi erant nodi ? Verfabatur-ne interim incolu-
mis fetus, necne ? De his omnibus ctim taceant Ob-
fervatores, nullafides. Necmovemur amplius quod
adjiciant , obturato umbilico , natos effe fetus (3):.
conftar enim pauciflimis anté ortum diebus rumpi
funiculum umbilicalem , & ferruminari {eorfim
poraifle ejus extrema, quin ided interierint. Apage
hinc quicquid fomniaverunt Veteres de uteri tu-
berculis que fugere noverunt fetus, quod in lucem
editi papillam digitumve fugere indo&i ament.
Procil etiam allara frigidorum animalium , pif-
cium infeGtorumve exempla , quorum nutriende
proli ab amnii humore fuccum depromi facile
dederimus. Aliz autem ferni humano concelfz
funt pabuli fcarurigines, 4 divaricatis nempe venz

(1) FrepericuUs HOFFMAR , de Adipe, pag. 10.

(2) Jean-Louis PetiT , Chirurg. Acad. Royale des
Sciences. Ann. 1718,

(3) Journal des Savans. Ann,1673. STALPART, cent,
1. obfervat.
Qiv
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hujus laticis commercium matrem inter & fetums;
quod ditat ratio, arteriis ex utrinque protenfis
fiert autumirunt Clariffimi Viei (1) j {fuamque
ut ftabilirent bpiniunem— , Varios per matris arte-
rias (2) adegerunt liquores, qui pluries ad fetum,

illa ( genitura) materno fangu7nt in uterum delabente®
Nam gravidis menftrua non profluunt nifi magno falutis
pueri derrimento , nifi forté quibufiam primo menfe
quam minimim {anguinis menfirui exeat : at verd fanguis
ab univerfo mulleris corpore promanans circlim ipfam
membranam ( chorion ) diffunditur , atque cum fpirita
intro per membranam attratus, qua forata eft eminerque,
agglutinatur , & futuro animali incrementum prabet.
Rurfum vero procedente tempore , multe aliz mem-
branz tenues intrd primam producuniur eodem modo
quo & illa prior formata eft Tenduntur verd & ha
quidem ab umbilico, atque mutuis fibi vinculis cohzrent.
Quod cum jam effe@um fuerit , farguine materno acce-
dente , concrelcente , caro gignitur in cujus medio um-
bilicus eminet , per quem tim fpirat , tim incrementum
» accipit ». Hirr. De natur. pueri.

(1) Rovnaurt, Mém. de I’ Acad Royale des Sciencese
Ann. 1714, 1715, 1716. Noortwick. Efl. of a Sec. of
Phy(. and Litt. pag. 421. Mauriceaw , Mery , Lieu-~
taud , &c. :

(z) Cowrer. Adnot. on Prproo anat. Tab. §4. DrAKE,
Anthropol, lib. 2, cap. 7. Vieussens , Obferv. &’ Anat. &
de Chirurg. prat. pag. :93. TOURNER, of the force of
the mother's imagination on the fetus , pag. 161, Phi=

bofoph. ffﬂﬂﬁt&‘. A difcourfe congerning fome influences’

T % £ ¥ 3.8 % ¥ ¥ B g Y s 9
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ad urerum (1) verd conversd vice appulire. Huicce
vero ed pertinacits adhaferunt quod Ill. Arsinvus
arterias uteri ferpentinas fanguine turgidas {c in-
veniffe afferuerit, quem indé pro lubitu ad pla-
centam ufque propulic (2). Quodque eafdem cera
repleverit delineaveritque celeb. HunTER ad
placentam flexuos¢ euntes (3). Mal¢ autem raro
obviis , nec unquam citra injectionis vim ad pla-
centam ufque producendis arteriis , munus fan-
guinel commeatlis demandari videtur, ctim alias
diverfas prorsus naturam fibi fabrefecifle vias in-
dicer ipfa partium autopfia. Placentam enim in
emortua pragnante ab uteri parietibus removen-
do , ne minima quidém ob oculos obverfatur fu-
beuns placentam arteria (4) ; quin potius cellulofe
abeunt lamellule , a fcrobiculis villofa excedunt
tubera , collapfaque hinc , & hinc diducuntur
finuum orificta , que fimilibus uterit finubus ac-
cumbunt j fique calens adhuic placenta digitis pre-
matur , ex orificiis tantum erutatur fanguis , qui

=1

of refpiration on the motion of the heart hitherto
unobferved , by Draxe, n% 281,

(r) Laxcir, Phyfiol. pag. 243. Moxroo , Eff. of a
Soc. tom. Il , pag. 127. COWPER.

(2) Ais. ddnot. lib. 1, p. 35.

(3) The Anat.of the human gravid uterus, Plate V.,

(4) Si que fint , flexuosé tantim uterum inter & placens
4am ferpunt , neque in evellendd placentd rumpuntur,
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in finubus congerebatur. Neque certé funiculo ute-
rove injectis , melius prodeunt arteriarum proten-
farum ferpentuni fines (1) , quippe turgidis ex
utrinque finuum loculamentis , placentam inter &
uterum in grumos coacta effunditur cera(z): folus
ind¢ maternus ille fanguis ad fetum appellit, qui
in communibus uteri & placente finubus moras
nectitur. Ejufce autem generis derivationem non
fola demonftrat partium ftructura , in probarionis
partem etiam venit obfervatio. Magnam enim
fanguinis in pregnantis utero congeftionem veré
arguunt quecumque graviditatis phanomena ; ve-
ram quoqué uteri inter & placent vafa commu-
nionem evincunt enormia illa fanguinis profluvia,

P

(1) Nequimus hie pratermittere ipfufmet Ruifchii verba:
A muleis , ait, (eculis inconcuffum fuit placentam uniri
utero per utrinfque vaforum extremitates... repleveram
eum in finem multoties vafa fanguirea placentam confli-
tuentia ceraced materid rubrd , repperique placentam non
folum amiftam membrand ed facie qua fetum fpetat , &
Chorion appellatur, verim etiam ei facie uterum {peltante
membrana analogd effe obduflam & extremiratibus vafo-
rum firmiter connatam». Thef anat. II.n. XP 111 not.1.
Hzc itaque expertus concludendum cenfeo vafa fangui-
» fera uterina non immediate uniri cum vafis placentam
» conficientibus , fed utriufque adbxfionem fieri mediante
» predicti fubflantid membranaced ». Ibid. not. 4.

() Hairer Elem. Phyfiol t. 8, p. 211. Donaip
Monroo Ejfays and ebfervations on the nats phil. &ey
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que abortum trimeftrem placenteve partialem
evulfionem fubfequuntur, vel etiam accidunt de-
hifcente , dum torpet uterus , haud ligato umbi-
licali funiculo. Nec aliam fané ob caufam, .nor-
tuo , diffolutove in gremio materno feru , miram
in molem accrefcit, veram graviditatem mentiens
placenta , Molam vocant , fanguine nimirim con-
tinud appellente textumque ejus intimum {u-
beunte. A fanguine uterino tenerrime fetlis com-
pagi fic illabente , expandi , explicarique magis ac
magis ipfius organa nil mireris , cim ab hujufce
coccinei laticis deriyatione in quibufliber nondim

evolutis partibus pendeant earum accretionis phe-
- nomena (1). Ea quidem fetui , alia verd embryonti
pabuli fors obtigit. Profpexic enim Natura ne ip-
fifmet vite primordiis fervente ingurgitarentur
fanguine debiliora nimis ipfius organa, eoque fine
ab uterinis lacanis flocculifve {caturiunt lympha-
tici lacteique fucci , quos jugiter forbent, abfque
ullo intts degentis plantz damno , tenerrima ovi
hifpidi ftamina. Ibi ejufce indolis humorem 2
fanguine parari , fecerni, cuilibet meditanti varios
uteri cum mammis confenfus mirum haud vide-
bitur. Eodem etenim fenfu , iifdem reguntur af-
fectibus , communibus & dolent pathematibus :

==

(1) Harier, Oper, Min. circi motum fanguinis, Exp. 54,
91, 93, 95,183,
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quidni 1n geftatione fecretionis commune mus
nus (1) ? Quod innuit organorum fympathia, illud
labor improbus Anatomiftarum evincit. Sic incifis
gravidarum uteris , {epé {epius placentam evulfe-
runt extus laéte confperfam (2). Pluries, & ipfis
fumantia adhuc puerperarum confulentibus exta,
fefe protulére lactifera hinc, & inde repentia in
ucero vafa, ¢ quibus pro lubitu lac emulferunt (3).
Invenérunt , & haud raro gravidam apud candi-
cantes canaliculos qui in placentam immergeban-
tur (4). Appendiculas lymphatico -arteriofas , in
puerperis lacte plenas deprehenderunt ali , qua
punctz ladtefcentem fundebant humorem (). In
ultimam tandem probacionis parcem ulerd veniune
fubalbida , /ockias vocant, puerperarum purgamina.

— 5

(1) Neque his diiflentientem habemus Hippocratem :
dard enim circa lactis genefim f{ud opinione fic profequitur =
« namque pingui concale(cente , & candido fa&o (omenti),
» quicquid calore matricum dulcefcit, exprimitur & con(-
» cendit in mammas. At verd etiam in ipfas matrices exi-
» gua quzdam portio per ealdem venas refertur , fi quidem
» tim hz , im alie perfimiles venule in mammas , at-
» gque uterum protenduntur ; quum autem pervenit in ute-
» rum, jam fpeciem ladtis induit, eoque exiguo puerulus
» fruitur w. De nat. pueri.

() Dempier , Anazr. raifonné , pag. 413.

(3) Vrruss. de Fabrica uteri, tom. 11 5 p. 41.

(4) Murry , Thefs Paris propug. anno 1735.

(5) Fizes, de generats corp, hum. pag. 18z.
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Omnes etenim referunt lactis dotes , idedque ef=
fluunt qudd dimoti 4 placentz fcrobiculis fuos
emictant {uccos flocculi urteri latifer1 , ufquedum
denegato ibi exitu , per mammaram excernicula
lacti fumma detur perfedtio & cffugium. Sic om-
nium catulorum inftar placid¢ vivic mox concep-
tus embryo, quoufque priftinum relegens iter, at
ambagibus undequaque quafi irreritus menftruus
fanguis fiftatur , coacerverur , latdque per omnes
uteri finus expatietur. Interim fimiles in accref-
cente placenta finus efformati uterinis occurrunt ,
accumbunt finubus , & demum contigué tantim ,
datis ex utrinqué fiftulis , fefe ofculantur. Tum
maternus fanguis per nafcentes placentz anfractus
molitur inter , ibique hiantia eum fen{im abfumunt
vene umbilicalis ofcula. Neque tamen intered fe-
riantur flocculi placente gala&tophori, quin lac-
teum fimul ex uterino {anguine laticem affugunt
per capillares venz umbilicalis radiculas fetui dein
devehendum, Sic uteri parietes humoribus aggeftis
turgidi , dim ex amplioribus lacunis validior fuc-
tus venis peragitur , magis ac magis detumefcunt,
E4d matrem inter & ferum communione infticurd ,
miranda fane Omnipotentis providentia. lta enim
fecuré vivit pufillus hofpes, quamvis diverfz men-
tis affetiones matrem commoveant, quippé om-
nis tunc {anguinis impetus in ipfifmer cohzfionis
puncto fiftitur. Repentinam necem fulmine velud
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ta&z obeunt matres , nihilominifque fuperftes.
fetus pabula accipit , que latent anfractuofa inter
placentz , & uteri loculamenta ; flabilis eheu vita
cui frigida mors improba falce undequique mini-
tatur.

Fd

'

UrivaMm prolata quavis de Microfcomi pheeno-
menis explanandis opinio , utpoté naturz legibus
morigera , @rernum ftaret inconcufla. At ea rerum
humanarum fors iniqua , ut veritatem , quam de-
prehenfam gloriamur , quaquaversum imperant
fpicula ; urget periculum , crebris tamen itibus
nutantem ac pené fatifcentem, remiffo impetu ,
novas eam miramur recuperare vires , majorique
indé fulgore irradiare. Ac veluti mollis , ubi ag-
mine fado , adverfi confligunt venti , verfatile
dat latus arundo: ftratam doleres; compofita vero
turbinis rabie , indejectam ftupent omnes & ad
nova przlia paratam. Sic incafsum ad convellen-
dam , quam circd materni fanguinis ad fetum 1il-
lapfum propugnamus opinionem , turmatim con-
fluxerunt Clar. Viri. Aflerunt enim plurimi, ada&to
in hypogaftricas , vel carorides gravide canis
arterias hydrargiro, nec ullum argenteum in
placentz vafis cucurriffe rivulum (1). Mercurio -

(1) Donart Moxroo , Effay of a Society of. Edimb.
t. I1L. p. 267 , 272, R@DERER , de feru perfeclo y n. 11

acidum
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le fang dela mere & de 'enfant fe mélent également,
les radicules de la veine ombilicale portent au fétus
la portion nutritive, & , lorfqu'elle a rempli les
fonctions auxquelles elle érair deftinée chez lu, les
derniersrameaux des arréres ombilicaleslarapportent
au méme réfervoir d'oit elleavair été prife. Le moyen
choifi pour une pareille diftribution, eft le cordon
ombilical , dont la veine , aprés avoir jerté nombre
de ramifications dans les tubercules du placenta ,
vient jouer dans fon intérieur en multipliant fes {pi-
rales. Dés qu'elle eft parvenue al'ombilic, elle gagne
le finus du foye , & jette {fon fang en partie dans
les grands rameaux de la veine porte & dans e
conduit veineux , d’ot, parvenant a la veine cave,
aux oreillettes & au finus du'ceeur , il eft poreé dans
toute la machine au développement de laquelle
il doit étre employé. La portion de fang qui,
chez le féws , n'a point fervi'd un pareil ufage ,
en paflant par les derniers rameaux des artéres
hypogaftriques & par les artéres ombilicales que les
{pirales de la veine du méme nom entourent dans
toute leur étendue, eft portée en droicure aux finus
communs ‘du placenta & de la matrice , pour étre
réforbée enfuite par les orifices veineux de cet
organe. Une fois ce commerce de vivres €tabli
le férus & le placenta croiffent , mais d’'une ma-
nitre mégale , Penfant recevant continuellement
des fucs alimentaires des finus du placenta, Mats ;






&

o Tradullion

A mefure que l'orifice du col devient plus humide;
plus court & plus €loigné de la vulve , 4 mefure
aufli fon érendue diminue. Enfin au neuvi¢me mois,
la macrice eft portée aufli haut qu'elle peur I'écre,
& elle refte a ce point julqu'a ce que le col ayant
difparu , elle retombe en rtoralité vers la marge
du baflin. Les levres du mufeau de tanche , dures
& tuméfiées avant , ne décrivent plus alors qu'un
cercle qui s'appuie fur la fphéricité que forment
les eaux qui font encore renfermées dans leurs
membranes. Cependant les vifceres du bas-vencre
fouffrent d’'un pareil poids j la matrice elle-méme
n'eft point exempte de ces fouffrances , & acqué-
rant une texture mufculeufe (1) qu'elle femblaic
ne point avoir avant, clle eft excirée a des con-
tractions continuelles , moyennant lefquelles les
conduits des finus & les tubercules du placenta
fe feparent de leurs calices. Tout le commerce
des humeurs eft interrompu dés-lors, & les fources
qui font deftinées a lubréfier les paflages , érant

!

(1) La texture charnue de la matrice n’eft fenfible que
dans la grofleffe. Des mol¢cules {anguines, propres a former
un mufcle, afflueraient-elles a la matrice dans le cours de la
geftation pour difparairre apres ¢ On aurair tout lieu de le
croire , fi 'on confidére que les perfonnes maigres & ayant
a peine quelque chofe de mufculeux , deviennent cependant
nerveux & pléthoriques dés que les fucs nutrififs fe diftribuent
régulicrement chez eux, ,
OUVELLES 4
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bavertes , 1a contra&ion fympathique de la matrice
& de rous les mufcles du corps , expulfent le nou-
vel étre qui ignore les douleurs quiil caufe alors a

{a mére pour obtenir les titres d’Habitant de I'Uni-
Vers.

i g

L’empryoN , fécondé par Paura-vitalis, féjourne
paifiblement dans Pintérieur de la matrice, 4 la
manicre des zoophytes & de plufieurs holorhuries
qui font des animaux entiérement gelatineux. Mais
quelques jours écoulés , bientér une différence
nouvelle d’organifation fe manifefte chez lui. En
parcourant tous les temps de I'évolution par ou
il paffe , I'on voit d’abord les différentes parties fe
préfenter fous forme fluide. Elles font diaphanes ,
muqueufes , aqueufes ; mais bientor elles blanchif-
fent, jauniffent & rougiffent. L'urine eft plus lente 4
paraitre; elle eft féreufe, trouble, infipide & fans
couleur. Les excrémens font verds , fans aucune
acreté ni odeur. Une graiffe granuleufe fe forme
de la gelée ; la moélle fe moule en cylindre , elle
eft rougeitre & épaifle ; la bile , peu colorée ,
devient plus verte de jour en jour. Les humeurs
de P'eil font rougedtres; & tous les vifcéres, infi=
niment délicats , rougiffent 4 mefure qu'ils {e dé-
veloppent. Des couches lanelleufes, plus ou moins
folides , retiennent & fixent les humeurs qui

S
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cherchenr & s’¢écouler. Le punclum faliens bat; les
troncs attériels & veineux qui lui adhérent , par-
ticipent a fon mouvement. Le pifton du ccur
{l;aﬂ}:_ dans des canaux encore muqueux , un fluide
jaunatre , qui ¢d & la déploie des vaiffeaux qui
¢ratent reployés {ur eux-mémes. Ainfi commen-
cent les fonctions de la vie, d’une maniére lente
& tardive , jufqua ce que les organes, plus affer-
mis par la pénétration intime des molécules ter-
r,mai"e:s.:_, aient acquis une é€nergie plus grande. Les
parties folides e folidifient diverfement felon Pufage
auquel elles {font deftinées , & par leur différente
texture , elles forment , difpofent & définiffent
chaque organe. Mais quelle efpéce dalunent la
nature fournit-elle 4 'embryon pour produire cet
admirable accroiflement de partie ? Ceft fur quoi
les Médecins {ont peu d’accord. Les uns en effet
affirment que 'embryon , de méme que le poulet
dans Peenf , abforbe par la bouche la liqueur de
Tamnios (1) ; & le autresle nient, chacun fondant
fon opinion fur des argumens quil croit incon-
teftables. Les premiers obfervent que le fétus a
dans le fein de fa mére , comme ladulce , des
organes de la fuction dont il peut alors faire

-

" (r) Huep: dans fon Livredes Chairs ,n° 8. DEMocrir.,
DiocLes y dans les Placic. Philofop. Lives , chap. 16, &
AULress. . - ' ‘

[
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ouvert 'hypogaftre d’une femelle quadrupide , &
ayant évacué les eaux de I'amnios ; y injecta du lait,
Quoiquil comprimac enfuite le ventre de toute
part pour faire parvenir l'injection julques dans
'eftomac , il ne put cependant, a l'ouverture du
cadavre , en découvrir une feule goutte dans ce
vifcére. Mais comment citer cette fuction chez
un enfant dont la bouche eft ferrée & fermée par
la contra@tion des muicles élévateurs de la ma-
choire (1) ; chez un enfant dont la langue eft ap-
pliquée 4 la voute du palais (2) , & dont le pha-
rinx reflerré, ne peut s'ouvrir que dans le temps de la
déglutition? On dira cependant qu'il érait néceflaire
que lhumeur de Famniosfiit portée dans tout le canal
alimentaire pour empécher les parois de ce con-
duit de fe coller entr'elles, & l'on rapportera &
cet aliment, les excrémens que l'on trouve dans
les derniers inteftins. La Nature a pourvu i cetre
néceflité. Des fources glanduleufes font répan-
dues par-tout , elles répandent une humeur qui
eft la fource & lorigine de ces matiéres excré-
menteufes qui saccumulent également chez les
fétus fans bouche (3), chez les acéphales (4), &

(1) Monroo, Effai de la Soc. d'Edimb. t. 3 , pag. 1924
(z‘j"ﬂmnﬁnsn, Hiftoire des Suffoques , pag. so.

(3) Hift. de PAcad. R. des Sciences, année 17154

{4) Eph. nagy qur, apn, 3 , d¢gad, 1, obs 227,
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ceux qui n'ant que la moitié du corps , comme
chez ceux qui font bien conformés. En vain I'on
dirait que ces eaux abondent davantage au com-
mencement de la grofleffe que vers la fin , quand
Fon peut trouver une raifon plaufible de ce phé-
nomene. En effet , lorfque 'embryon, i peine
{enfible , nage dans l'efpéce de lac ot il fe trouve
plongé, les pores nombreux du placenta ne pom-
pent que lentement ka partie la plus limpide dés
eaux ; mais, des que la force de la vie augmente
chez le férs , abforbtion fe fair 4 P'égalicé de
L'exhalation. Enfin , au feptiéme mois de la grof*
fefle , il s'en abforbe une bien plus grande quan-
te€ quil ne sen fépare. De-ld cette différence
dans la quantité des. eaux dont on peut rendre
raifon fans recourir 4 une précendue déglutition.
L’argument pris de la corruption (1) du cordon
ombilical ou de fes neeuds. (2) , n'eft pas: plus
convainquant. En effet , cette corruprion ;Ltt;;quait-
elle le feul uflu cellulaire , on les vaifleaux fan-
guins ? ces ncuds éralent-ils ferrés ou laches 2
Penfant alors érait-il fain , ou non ? Comme les
Obfervateurs gardent le plus grand filence fur
tous ces points, on doir avoir pen de confiance
a leurs rapports. Les enfans nés avec le nombri

= {1) Frep. Horrm. de Adipe. pag. 1o,
{z) J.L.PeriT, Chir, Acad, R, des Sciences ,ann. 1 718«

S 1)
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fermé (1) ne nous arréteront pas davantage. On
{ait en effer que le cordon peut fe rompre quel-
ques jours avant la naiffance , & les parties fe
divifer, {e cicatrifer enfuite {éparément , fans oc-
cafionner la mort de T'enfant. Si la liqueur de
Iamnios ne peutétre la nourriture de 'enfant, cetre
nourriture ne lui parvient également point des tuber-
cules de la matrice qu'il fugerait, ainfi que l'avaient
cru les Anciens , d’aprés linftinét qui porte les
enfans 4 fucer la mamelle ou le doigt immédia-
tement apres la naiffance. Nous excluons roures
preuves prifées des animaux froids , des poifions,
des infectes , chex qui il fe peut faire que 'ha-
meur de 'amnios entre pour beaucoup dans la
nutrition de L'embryon. Dautres {ources alimen-
taires ont €té accordées au férus humain , & ce
font les derniéres terminaifons de la veine ombi-
licale qui la lui fournifflent. Cherchons actuelle-
ment , dans les obfcurités de ce paffage des hu-
meurs , quelles font les voies que Ta Nature s'eft
plu d compliquer ; & , ayant une fois trouvé
cclle quielle a choifie , fixons-nous 4 elle.

IV.

I eft trés difficile de ftatuer comment 'embryon
fe nourrir avant que I'ceuf ait pris racine dans la

-

(3) Journal des Sav, ann, 1673, STALPART, Cent. 2, obfy
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maux qui ne font point fujets aux écoulemens
lunaires (1). Et, quand, chez elles, on ouvre la
matrice vers le temps du part, & quon dérache
avec foin chaque cotyledon du placenta , on voit
fortir un nombre infini de villofités du fond des
cavités qui recevaient ces cotyledons; &, loin de
voir couler unvéritable fang , on ne découvre quune
humeur muqueufe (2), vifqueufe , infipide , albu-
mineufe (3), dont chaque coryledon{e trouve gorgé.
En vain 'on s'attendrait 4 obferver pareille chofe
chez la femme qui ferait morte avant davoir
rendu l'enfant qu'elle porte dans fon fein. Au
contraire , on trouve alors chez elle les parois
de la matrice entiérement remplis du fang qui sy
eft accamulé pendant rout le temps de la gefta-
tion , & l'on ne peut déracher la plus petite partie
du placenta ,-fans donner lien 2 fon iffue (4). Une
telle différence dans I'état de la martrice chez la
femme , demandait néceflairement une toure autre
diftribution d’humeur pour le fétus. En effer, le
fang qui, 4 chaque période lunaire , devait natu-

—

(1) La brebis , la vache , la biche , &c.

() VEsaLg, defabrici corp, hum. p. 669.

(3) Tiiuine, furle placenta, p. 337.

(4) Virussens , nouveau fyftéme de vaiffeaux , p. 414

(s) LaMortng,obl. 386.Donarp & ALEXAND. MoONROO
Eflay and obf. on nat, Philol; at Edimburgs
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rellement fortic de la mafle générale , s'amafle
réguliérement dans les réfervoirs finueux de la
marrice , & ne cherchant point a fe frayer iflue
au - dehors , il doic néceflairement fe porter au
fétus par le chemin le plus court (1). Des hom-
mes célebres (2) ont penf¢ que ce commerce mu-

(1) Telle était I'opinion d'Hippocrate : « Le produit de
» la conception s’accroit, difait-il , par le fang maternel
» qui tombe dans la matrice : car , chez les femmes
» grofles , les menftrues ne coulent point fans le plus grand
» danger pour la vie de I'enfant, finon chez quelques-unes

» dans le premier mois ; mais ce n’eft qu'en petite quan-
~» titd, Or, toutle fang du corps affluant vers cette mem-
» brane ( le chorion ), il s’y épanche, ilyeft en quelque
» facon atriré avec l'efprit qui le vivifie, & il sagglu-
» tine , aprés avoir pallé par les éminences & les poro-
» fités, & ainfi il va fervir de nourriture i l'animal qui
» doit naitre. A mefure que le temps avance, i mefure
» auffi fe forment d’autres membranes tenues qui pro-
» viennent de la premiére, & dont I'accroiflement soptre
» de la méme maniére. Celles ci fe portent vers ombilic
» & fe tiennent par des liens mutuels. Quand tout ef &
» fa perfetion, le fang maternel s’¢panchant & fe coagu-
» lant , il fe forme un corps charnu , au centre duquel
» 'ombilic promine : c’eft par cette voie que I'enfant
» refpire , & qu'il regoit fon accroiflement ». Hire. de
Nac. pueri.

(2) Rounaver , Mém de I'Acad. R.des Sc.ann. 1714
171§, 1716, Noorwick , Efl. of a Soc. of Phyf, and Lm:-
pag. 421« Moriceav, Mery , Lievravp , &ci
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tuel du fang entre la mére & le fétus, tel qire
la raifon femble lindiquer , fe faifaic par une
prolongation de vaifleaux de part & d’autre. Pour
confirmer leur opinion , ils ont poull¢ difiérentes
liqueurs dans les artéres de la mére (1), & ces
liqueurs font toujours parvenues jufqu'au fétus,
comme pareillement elles ont paflé julque dans
la matrice (2) , lotfquelles ont injeété les
artéres du férus. Ils ont d'autant plus foutenn
leur opinion , que le célebre Albinus alfuraic avoir
trouvé des artéres flexeufes dans la martrice , lef-
quelles éraient pleines de fang, & dont il pou-
vait {uivre la prolongation 4 volonté jufque dans
le placenta méme (3). Hunter avoit déja injecté
ces vaiflfeaux , & 1l les avait definés comme:- fe
portant flexuenfement vers le placenta (4). Quoi
quil en foir de ces prétendus vaifleaux , 1l paraic
peu convenable de les charger du tranfport du

(1) Cowp. Adn. on Bixroo Anot. Tab. §4. DrAxE An-
throp. liv. cap. 7. Vizussens. obf. d’Anat. & de Chir. prat.
pag. 293 TURNER , of the forces of the mother’s imagination
on the fetus, pag. 161. Phil. tranfa&. A difcourfe concerning -
fome influences of refpiration on the motion of the heart
hitherto unobferved. by Dracke , n% 281.

(x) Laxctus , Phyfiol. pag. 243. Moxroo , Effay of a
Soc. tom. II. feq. 127 CowPER.

(3) AL, Adnot. lib. 1. pag. 35.

(4) The Anat, of the human gravid uterus. Plate, Veis,
fig. 1, 2 &34
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dans ces cas, €rant gorgées de part & d'autre ;
la mati¢re de I'injection s'épanche en grumeaux
entre le placenta & la matrice (1). Il parait donc,
d'apres cela, que le fang de la meére, qui ftagne dans
les finus communs de la matrice & du placenta , eft
la feule humeur qui parvienne au férus. Une dériva-
tion de ce genre, non-feulement eft prouvée parla
ftruCture des parties, mais encore par lobferva-
tion. En effet , la confidération des phénoménes
qui {fe manifeftent pendant la groffeffe , indique
uie congeftion abondante de fang dans la matrice,
congeftion que prouvent encore ces écoulemens con-
fidérablesde fang qui furviennent lors de I'avorre-
_ment au fixiéme mois , a la fuite du décolement
partiel du placenta , ou ceux qu'on voir venir

»
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»
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plufieurs fois , pour m’en aflurer, les vaiffeaux du pla-
centa d’une injection de cire rouge, & j'ai trouvé, non-
feulement que le placenta était recouvert du cbté qui
regarde le fétus d’'vne membrane qu'on appelle chorion,
mais encore qu'il y en avait une autre analogue du coté
qui regarde l'uterus , & que cette membrane était ferme-
ment adhérente aux extrémités des vaifleaux ; 7%. Anat.
IL »°. X¥1II, not. 1. Ce dont m'étant afluré , je penfe
qu'on doit conclure que les vaiffeaux fanguins de la ma-
trice ne s’uniflent pas immédiatement avec ceux du pla-
centa , mais que l'adhéfion des uns & des autres s'opere
au moyen de cette membrane. Ib:d, n® 4. ».

(1) Harrer , Elément. Phyfiol. tom. 8 , gag. 211. Do=

NALD , Monrco, Eff; and obfi on the Nat. Philolopy
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€galement du cordon méme | lorfque la matrice
eft dans un érar de ftupeur. On ne doit point, fans
doute , rapporter a d’autres caufes ces tuméfac-
tions du placenta qui imitent une véritable grof-
{efle, aprés la mort ou la diffolution de I'enfant
dans le fein de fa mére ; tuméfadtions qu'on ap-
pelle moles , & qui paraiffent étre le produit du
fang qui seft coagulé. Qu’un pareil fang parvienne
jufquau férus , quil développe la trame primor-
diale de fes faibles organes, en cela rien ne dois
{urprendre , puifque , par une pareille dériva-
tion de cette humeur vers certaines parties ,
encore imparfaites , on les voir , de reployées
quelles éraient fur: elles-mémes , fe développer
& sétendre de plus en plus (1). Telle eft la ma-
ticre de la nourriture premicre du féwus, qui chez
'embryon paraic érre d’un caradtére différent. La
Nature , en effer , a pourva i ce que, dans ces
prémier_s inftans de la vie , les organes délicats
fuflent hors des atteintes d'un fang trop bouillant.
Cleft pour remplir cetre fin que des fucs lympha-
tiques & laiteux fourdent de toute part des la-
cunes & des tubercules de la matrice. Les filers
foyeux du difque obfcur de I'ceuf les abforbent
continuellement , & de-ld ils paffent 4 la plante
qui y végéte , fans que fon organifation puifle

=

(r) Hatier, Op. Minors Exp. 71, 914 93. 95. 183,
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fouffrir des irrégularités qui pourraient furvenir
dans fon cours. Pour peu que I'on confidére les
divers rapports de la matrice avec les mamelles ,
on ne fera point éronné qu’une humeur de ce
genre {e {épare dans le premier de ces organes.
En effer, le fentiment, les affections & les paf-
fions érant, communes 4 ces deux organes, pour-
quoi , pendant la geftation , le travail de la fecré-
tion , ne ferait-1l point également commun (1) ?
Ce que la {fympathie des organes indique , eft
prouvé par les expériences réirérées des Anato-
miftes. lls ont fouvent trouvé 4 l'ouverture des
femmes grofies le placenta couverr extérienrement
d'une liqueur véritablement laiteufe. Ils ont fou-
vent également vu, en confidérant la matrice chez
les femmes grofles qui venaient de rendre les der-
niers foupirs , des vaifleaux laiteux qui rampaient
¢a & I fur les parois de cer organe , & dont ils ont

(1) Hippocrate eft encore ici de notre opinion ; ayant
dit ce qu'il penfait fur la formation du lait, il continue
ainfi : « La partie graiffeufe, s'échauffant & devenant
» blanche (1'épiploon ) , tout ce qui eft adouci par la chaleur
» de la martrice, eft exprim¢ & monte dans les mamelles
» Mais une petite portion pafle dans la matrice méme par les
» mémes veines ; car celles-ci, cu d’autres femblables ,
» s'¢tendent aux mamelles comme 3 la matrice. Quand
» cette portion eft parvenue d la matrice, elle a déja pris
» le caraltére du lait, & ¢’eft delle que le fétus tire 2
» NOULTiture »q
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martrice. Pendant ce temps , de pareils finus fe
forment dans le placenta qui augmente continuel-
lement. Ils viennent au-devantde ceux de la matrice,
s’y appliquent, & enfin suniffent entiérement par
contiguité , en donnant, de part & d’autre , des
canaux propres 4 cette union. Le fang de la mére
{e fait alors voie dans les anfra@uofités naiffantes
du placenta, & les orifices béans de la veine om-
bilicale le prennent a mefure pour le porter au
férus. Les houpes lactiféres du placenta ne ceffent
pas , pour cela, de vaquer 4 leur emploi ; elles
pompent toujours du fang de la matrice , une hu-
meur laitenfe qui eft portée au fétus par les ra-
dicules de la veine ombilicale. Ainfi, les parois
gorgées de la matrice s’éminciflent de plus en plus
lorfque les veines abforbent avec plus de force les
humeurs qui {éjournent dans les cavités plus am-
ples. On ne fauraic affez admirer la prévoyance
de la Sagefle infinie dans Iétablilfement de ce
commerce entre la meére & I'enfant. L'embryon,
de cette manitre, vit 4 I'abri de tous les dangers
qui pourraient lui arriver, quand diverfes affections
de 'ame viennent porter le trouble chez la mére,
parce que route I'impéruofité de fon fang , mis
alors en action , vient fe brifer dans le point de
cohéfion. Si la mére meurt {ubitement, fon fruit ,

qut lui furvic, n'en tire pas moins encore , pour

{fon exiftence, I'aliment qui lui érait préparé dans
les

. __ESL G |












292 o Trddr;rﬁ'ian |
trouvé une fois. Mais ferons-nous arrété par de
pareils faits, lorfquil peury avoir un chemin ou-
‘vert aux vailleaux dans les interftices des couches
pierreufes , de maniére a permettre le commerce
de la vie entre le fétus & la matrice ?

Ies Partifans du feul paflage du fang de la mere
a 'enfant, pourront peur-étre s’¢lever encore contre
nous , en difant que le laic eft un aliment qui a
befoin de I'élaboration qu’il fubit dans P'eftomac .
pour fervir de nourriture 4 I'enfant. Nous I'accor-
derons , s'ils veulent parler de celui qui fe fépare
dans le laboratoire des mamelles; mais nous ferons
contre eux , s'ils ont la méme opinion de celui que
contiennent les vaiflfeaux de la matrice, lequel eft
une véritable lymphe recrémentitielle (1), ou un

-

(1) La lymphe ou le fluide dans lequel nage le caillot
du fang , fe coagule en grande partie dans 'eau chaude.
Si l'on paffe alors la liqueur , on obtient un fluide blan-
chitre qui, au feu, bout 4 la maniére du lait, en formart
pelliculea (a furface, & qui fermente abandonnée d lui-méme,
Les acides le coagulent , pendant que les alkalis, au contraire,
le diflolvent. En un mot, c'eft un lait commencé, propre
a tout age & a tout fexe, que la matrice attire & élabore pour
le fétus. Aprés 'accouchement, il eft porté aux mamelles
qui ont une fi grande correfpondance avec la matrice , il
en fort d'abord dans un état de crudité ; mais 'a&ion des
mamelles devenant plus énergique par la titillation qu’elles
éprouvent des levres de Penfant, le lait en fort bientdt avec
tous les caratteres d’'une humeur excrémenteufe, qui demande
Faltion de I'effomac pour devenir nutritive, -
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lait commencé qui nartend , pour prendre tous les
caradtéres du laic ordinaire , que le travail des
mamelles. |
Ayant écarté tous les traits qui affaillaient
notre opinion fur la nutrition du fétus , pourquoi
tenterions-nous oifeufement de repouller les plus
faibles, lorfque dailleurs nous avons pour nous, les
argumens de la plus grande force qui aménent né-

ceflairement avec eux la conclufion.
Donc le lait & le fang font Paliment de I'enfant
dans le fein de fa mére. .

. s (g .

ERE AT A

Page 9, le renvoi (1) 4 la 9 ligne aprés le mot
glanduleux. '

Page 12,3 la dernitre ligne de la premiére re-
marque , duits , lifez conduits.

Page 23, ligne quatriéme de la premiére remat-
que , petits , lifez petites.

Page 28 , ligne 21, cafufe , lifez cafeufe.

Page 29, ligne 6 , effacez /e.

Page 84, ligne 1, feoneillent , lifez confeillent.

Page 152, ligne 14 ,ﬁ:ﬁ-r{ﬁ'z, lifez lubrefie.

Page 108, cinquidme vers francais , forces, lifez
formes,
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Des CommifJaires nommeés par la Faculté de Medecine,

Ncus , Commiflaires nommés par la Faculté de
Médecine de Paris,avons examiné un Ouvrage fur le
lait compofé par M. Petr1-R apEL, notre Confiére.
Cet Ouvrage eft divifé en trois parties , dans lef-
quellesI’Auteur confidére 1°.1es organes oufe forme
le laic § 2°. le lait par rapportdl’enfant ; 3°. le lait
comme aliment & comme médicament. Quoique
I'Auteur ne fe foit propofé pour but principal que
P'inftru@ion des perfonnes étrangeres a IAre, nous
eltimons néanmoins que les jeunes Médecins trou-
veront dans cet Ouvrage , écrit avec ordre & rempli
d’obfervations utiles , des connaiffances capables de
les guider dans les confeils qu'ils ont 4 donner dans
une infinicé de cas ou le lait peut etre employé, tant
comme medicament , que comme un aliment fot=
mant une partie confidérable de la di¢re. INous pen-
fons donc que la Faculté peut donner fon approba~
tion a cet Ecrit. Délibéré aux Ecoles de Medecme,
ce 1§ Mai 1786. .
Pourrour pu PetiT , Cenfeur de la Faculeé.
THiERY. CORVISART:

LaFaculté ayant entendula le&ure du Rapport ci-deflus,
a enti¢rement adopté I’Avis de fes Commiffaires. En foi
de quoi, j'ai figné le préfent. A Parisle 15 Juin 1786.
Sarrin, Doyen.

De Pluprimerie de COUTURIER, quai des Augullins , prés de Eglife.




