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Die Immunitéits- und Immunisationstheorieen
vom biologisch-chemischen Standpunkt
betrachtet.’)

Die Immunitit stellt die dem normalen Organismus zukommende
Widerstandsfihigkeit schiidlichen Einfliissen gegeniiber dar. In der
Litteratur wird unterschieden die natiirliche und die erworbene
Immunitéit. Beide DImmunititen sind zwei verschiedenartige Zu-
stinde, die wissenschaftlich getrennt betrachtet werden miissen. Da
die biologisch-chemischen Eigenschaften der Infectionserreger (Mikro-
organismen und Fermente), wie wir wissen, verschieden sind, indem
die pathogenen Mikroorganismen nur unter bestimmten chemischen
Bedingungen ihre Lebensthiitigkeit entwickeln (z. B. aérobe und
anaérobe Formen), ebenso auch die Enzyme nur unter bestimmten
Bedingungen (wie z. B. Temperatur und Reaction des Mediums)
ihre Function ausiiben, so ist a priori zu erwarten, dass die
Immunitit wverschiedenen Krankheitserregern gegeniiber auf ver-
schiedenen biologisch-chemischen Momenten beruhen muss. Trotz
dieser Verschiedenheiten der Immunititsbedingungen ist a priori
nicht zu erwarten, dass bei jeder Infectionskrankheit specifische
Antitoxine oebildet werden miissen, wie sich diese Annahme in
der Litteratur auf Grund der modernen Untersuchungen. wesent-
lich derjenigen von Behring, eingebiirgert hat.

Ich glaube vielmehr auf Grund nachstehender Ausfithrungen an-
nehmen zu diirfen, dass sowohl fiir die natiirliche wie fiir die erworbene
Immunitit gewisse einheitliche, biologisch-chemische Momente aus-
schlaggebend sind, welche den meisten zur Zeit bestehenden
Immunititstheorieen eine einheitliche Erklirung geben. So habe
ich sehon darauf hingewiesen, dass fiir die Resistenzfihigkeit
des Organismus gewissen Krankheiten gegeniiber der

1) [Jar Kaiserlich russischen Akademie der Wissenschaften vom
Akademiker Prof. Dr. N. Beketoff am 17./20. November 1894 mitgetheilt.
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jeweilige Zustand der Intraorganoxydation, resp der
(Gewebsathmung, von grisster Bedeutung ist.)

Wie ich bereits erwiihnt habe, wird die Gewebsathmung, deren
wesentlicher Theil die Intraorganoxydation ist, durch die Anwesen-
heit sowohl im Blute, wie in der Lymphfliissigkeit von activem,
regp. loslichem Spermin bedingt.?) Sobald im Organismus Bedin-
oungen auftreten, unter welchen das lisliche Spermin in das un-
lsliche inactive Spermin (Sperminphosphat) verwandelt wird, tritt
Herabsetzung der Intraorganoxydation auf. Als Folge der herab-
vesetzten Gewebsathmung wird im {hga:usmus Jknha,ufung unvoll-
‘ﬁt«d]]dlg oxydirter Producte der regressiven Metamorphose der
Fiweisskorper eingeleitet, was die mannichfaltigsten Autointoxi-
cationen zur Folge hat®) Die grosse Mannichfaltigkeit der Auto-
intoxicationsformen ist zum Theil von den chemisch-physiologischen
Figenschaften der Producte der regressiven Metamorphose, zum
Theil von der Natur der von der Anhiufung der Leukomaine be-
lasteten Gewebe abhiingig. )

Die Autointoxicationen bilden in vielen Fiillen das pridispo-
nirende Moment fiir das Zustandekommen von Infectionen. I[m
activen physiologischen Spermin, welches unter normalen
Bedingungen in lislichem Zustande einen normalen Bestandtheil des
Blutes bildet, ist der Selbstschutz des Organismus gegen
die Autointoxicationen gegeben, Bei normaler Blutalkalescenz
bildet sich beim Zerfall der Leukocyten’ aus dem Nuclein der-
=elben das active lisliche Spermin: bei herabgesetzter Blutalkalescens
bildet sich aus demselben Nuclein, das unlésliche inactive Spermin-
phosphat. Der Einfluss der Reizzustinde der Gewebe, insbesondere
des Nervengewehes, auf Verringerung der Blutalkalescenz, sowie
andererseits der weitere Einfluss der herabgesetzten Blutalkalescenz
auf die Gewebsathmung ist bereits mehrfach von mir erirtert
worden.%)

Da von nucleinhaltigen Gewebselementen in der Norm, ab-
oesehen von zewissen Driisenepithelien, hauptsiichlich nur Leuko-

) A. Poehl. XI. internationaler medic. Congress. Rom, 30. Mirz
1894: Zeitschr. f klin. Medicin XXVI, 1. und 2. Heft, S. 136; Russ.
Journ. f. Med., Chem. und Pharm. 1894, S. 141 und 194.

) A. Poehl, Mélanges physiques et chimiques. Bulletin de
I'Académic Impériale des Sciences de St. Pétershourg t. XIIT (lu le
12 Avril 1892): Russ. Journ. f. Med., Chem. und Pharm. 1893, 8. 157.

N A, Poehl, Compt. rend. des Séances de 1I'Académie des Ec:iencua,
Pariz, 80. Mars 1893; Berl. klin. Wochenschrift 1893, No. 36.

) A. Poehl, Russ. Journ. {. Med., Chem. und Pharm. 1894, S. 194.

5y A. Poehl, Zeitschr. f. klin. Medicin 1894 XXVTI, 5. 169; XI. intern.
med. Congr.. Rom, 30. Marz 1894 Vers. der deutschen Naturf. u. Aerzte,
Wien 1894, 25. September, Tageblatt S. 235.

% A. Poehl. Russ. Journ. f. Med., Chem. u. Pharm. 1888, 5. 167
hig 175; 293 his 307: Versammlung dm dentschen Naturf, u. Aerzte,
Wien 1894, 27. September, Tagebl. 411.
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eytenl) zerfallen. so wird die Sperminbildung quantitativ vor-
wiegend von der Menge der dem Zerfall anheimfallenden Leuko-
cyten abhiingig gemacht werden. In der bei normaler Bluat-
alkalescenz vor sich gehenden Leukocytose und dem dar-
anf folgenden Leukoeytenzerfall ist das Wesen der
Immunitit und Immunisation zu suchen.

Die Leukocytose ist eine Reaction des Blutes gegen das Aul-
treten von fremdartigen Stoffen in demselben.  Die chemotactische
Wirkung der verschiedenartigen Bacterienproducte, wie der Bac-
terien selbst, ja sogar indifferenter Korper, ruft, wie hekannt,
Leukoeytose?) hervor, Die Phagocytose von Metschnikoff he-
ruht anf dieser chemotactischen Wirkung, und der Ausgang des
Kampfes der Leukocyten mit den Bacterien resp. ihren Producten
wird meiner Meinung nach wesentlich in Abhingigkeit stehen von
der Reaction des Mediums, in welchem der Zerfall der Leukocyten-
resp. Sperminbildung vor sich geht., Im alkalischen Medium
wird die Leukoeytose immunisirende Bedeutung haben.
da beim Zerfall von nucleinhaltizen Leukoeyten lisliches actives
Spermin gebildet wird, welches die Intraorganoxydation zur Norm
hringt und hierdurch die Resistenzfihigkeit des Organismus schiid-
Iuimu Einfliissen gegeniiber hebt. Dagegen wird die Leuko-
cytose bei her lll}lf{‘kl‘iﬂ'f{‘ Blutalkalescenz, bei welcher Ge-
legenheit sich inactives unlosliches Sperminphosphat (amorph oder
in Form von Charcot-Leyden’schen Krystallen) bildet, keinen
immunisirenden Effect hervorbringen.

Meine Untersuchungen iiber den Stoffwechsel haben erwiesen,
dass in dem von einer Infectionskrankheit befallenen Organismus
eine Inactivirung des Sperming resp. eine darauffoleende  Auto-
intoxication zustande kommt, was sich sowohl aus der Herab-
setzung der Intranrr:mmx;-;datmn alz auch der Blutalkalescenz er-
wieht. Abgesehen davon wird das bei diesen Krankheiten vor-
kommende Inactivwerden des Spermins nicht selten noch durch
das Auftreten in dem Organismus derarticer Kranken von Charcot-
Leyden’schen Krystallen (Leichtenstern, Neumann, Kunz,
Nothnagel) bewiesen. Nach Einfithrung von activem Spermin
(Sperminum-Poehl) in den Organismus dieser Kranken habe ich in
allen Iiillen Gelegenheit wr-hal.-t eine Steigerung der Intraorgan-
oxydation wie rle:: |'11uf+1ikaleswnx. auf chemischem Wege zu con-

'y Horbaczewski, Jahresh. d. Thierchemie 1892 3. 17f.

) Bei der Leukocytose iibt die Quantitit des Erregers einen wesent-
lichen Einfluss aus auf den Charakter der Chemotaxis (Pfeffer hat zu-
erst die positive Chemotaxis von der negativen nnterschieden, worunter
man die positive oder negative Attmctmnmﬂuhuntr gewisser chemischer
Substanzen den Leukocyien gegeniiber versteht). ld] glaube darin eine
Erklirung der Thatsache zu finden, dass z. B. Chinin in kleinen Mengen
angewandt positive (Cuttler und Bradford, ef Rieder S. 168), in

grossen negative Chemotaxis (Podwyssozki, Allgemeine Pathologie
(rnssizgeh) 1894) dinsszert.
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statiren,!) was in folgenden Befunden der Harnanalyse seinen Aus-
druek fand:

a) der Oxydationscoéfficient, d. h. das Verhiltniss des Ge-
=ammtstiskstoffes des Harns zum N des Harnstoffes wurde ge-
hoben, indem der Gehalt der intermedifiren stickstoffhalticen Pro-
duete im Harn sank:

h) das Verhiiltniss des Harnstoffes zum ClNa kam zur Norm.
indem der Gehalt der Chloride sich vergrisserte:

¢) der Zerner’sche Coéfficient., d. h. das Verhiltniss der
Harnsduremenge zur Quantitit der Phosphorsiure in Form von
Dinatriumphosphat niiherte sich der Norm,, indem entweder die
Harnsiuremenge sich verringerte oder die Menge der Phosphorsiiure
im Harn als Dinatriumphosphat stieg:

d) das Verhiiltniss der Gesammtmenge der Phosphorsiure im
Harn zur Quantitit derselben als Dinatriumphosphat dinderte sich
in der Weise, dass der Gehalt an Dinatriumphosphat im Harn
stie,  In diesem Verhiltniss erkenne ich den besten Ausdrock
der Binwirkung des Spermins anf Hebung der Blutalkalescenz.

Diese Stoffumsatzuntersuchungen wurden von mir an einer
orossen Anzahl von Cholera asiatica-, Phthisis-, Skorbut- und
Typhuskranken ausgefiihrt.

Die Einwirkung des Spermins (Sperminum-Poehl) auf
Hebung der Resistenzfihigkeit des Organismus schiid-
lichen Einfliissen zegeniiber ist zuerst und am evidentesten
durch zahlreiche Thierversuche von Prof. Fiirst Tarchonoff?) er-
wiesen worden. Die ersten Versuche iiber Sperminwirkung auf den
Verlauf von Infectionskrankheiten bei Thieren und der Milzbrand-
infection im Speciellen sind von Prof. van Ermengem eingeleitet
worden: daran schliessen sich die Versuche mit Testikelemulsion von
spensky?®) und Wosnessensky ausgefiilhrt, welche die immu-
nigirende Einwirkung des Spermins auf Milzbrand- und Rotzinfeetion
bei Thieren nachweisen. Obwohl hier nicht mit Spermin, sondern
mit einer wewdhnlichen Testikelemulsion operirt wurde, haben doch
diese Versuche einen gewissen Werth, da nach meinen Ausfiihrungen
der wirksame Bestandtheil der Emulsion im Spermin gegeben ist.
[Ye grosse Reihe von klinischen Beobachtungend) zeigt

) A. Poehl, XI. intern. med. Congress, Rom 30. Mirz 1894; Zeit-
schrift f. klin, Med. XXVI Heft 1, S. 162 — 167; Wratsch 1894 No. 32,
3. B78—875: Russ. Journ. f Med. Chem. u. Pharm. 1894, 8. 175—186;
Vers, d. d. Naturf. u. Aerzte 1894 Wien etec.

?) Fiirst Tarchanoff, Sitzungsprotokolle der russischen Aerzte,
st. Petersburg, 7. Februar 1891; Berlin. klin. Wochenschr. 1891, No. 40;
V. Congress russ. Aerzte. 30. December 1893; XI. intern. med. Congr.
Rom 30. Mirz 1894

Y Uspensky, Therapeutische Higenschaften der Gewebssifte
(russisch), 1894, 8. 72.

Y) Dr. 8. Shichareff. Protokolle der St. Petersburger medicinischen
GGesellschaft vom 21, Felbruar 1891, 8. 383—38; Berlin, klin. Wochenschr., .
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uns, dass das Spermin (Sperminum Poehl) ausgesprochenc
tonisirende Wirkung ausiibt, wodurch es die Resistenzfihigkeit
des Organismus hebt. Bei allen Versuchen und klinischen Beob-
achtungen kommt es immer darauf an, dass die herabgesetzte
(jewehsathmung zur Norm gebracht und hierdureh das pridispo-
nirende Moment fiir die Infectionskrankheiten beseitigt wird. Die
normale Gewebsathmung, resp. normale Intraorganoxydation, ist
nur in alkalischem Medium miglich: direkte Beobachtungen haben
nachgewiesen, dass der wohlthuende therapeutische Effect des
Sperming (Sperminum-Poehl) bei medicamentiiser Herabsetzung der
Blutalkalescenz sistirt wird, dagegen nach Unterbrechung der
Siurecinfuhr wieder zur Geltung kommt (Roschtsehinin, Sy-
mons Keeles).

Siurewirkung hat Inactivirung des Spermins resp. Herah-
setzung  der Intraorganoxydation zur Folge und kann daher Auf-
hebung der Immunitit veranlassen. So hat Metschnikoff")
schon constatirt, dass der Zusatz geringer Mengen von Milehsiore
zit einer geschwiichten Cultur der den symptomatischen Carbunkel

1891, No. 40. Journal f medicinische Chemie u. Pharm. (russ.) 1893
No. 2, 5. 151 u. No. 3, 5. 307—320. — Dr. Th. Roschtschinin, Leib-
medieus Sr. Maj. d. Kaisers v. Russland, Protokolle der St. Petersburger
medicin. Gesellsch, v. 21. Febr. 1891, 5. 17—31; Berlin. klin. Wochen-
schrift 1891, No. 41. — Prof. Dr. Alb. Eulenburg. Eneyklopidisches
Jahrbuch der gesammten Heilkunde Bd. 11. 5. 650. — Dr. .. Finkel-
stein, Journal fiir medicinische Chemie und Pharm. 1892, No. 1, 5. 56
his 63. — Dr. J. Maximowitsch. Ber. d. Ujasdoff’schen Militirhospitals

in Warschau 1891, 8. 18 u 19. — Dr. A. Phillips, Neuheiten der
Therapie 1890, No. 31. — Dr. Wiktoroff, Das Brown-Séquard’sche In-
jectionsverfahren (russisch), Moskau 1831, — Dr. N. Weljaminoff, Pro-

tokolle der St. Petersburger medicinischen Gesellschaft vom 26. Februar
1891, 5. 39—42 und Berlin. klin. Wochenschrift 1891, No. 41. — Pro-
fessor Dr. Armand Gautier, Dr. N. Weljaminoff und Dr. W. Hor-
wat, Bulletin de I'Académie de médecine, Paris 1893, No. 28, 5. 38
und 39. — Dr. F. Bukojemsky, Journal fiir medicinische Chemie und
Pharm. 1892, S. 68—73. — Dr. W. Pantschenko. ibid. 1893, No. 3.
5. 320—369. — Prof. Dr. Symons Eceles, The British Medical Journal
26. Avgust 1893; Wratsch 1893, 8. 977. — Dr. Frétin, Journal der
medicinischen Chemie und Pharm. 1893, No. 4, 8. 465. — Dr. J. Maxi-
mowitsch, ibid. S. 483. — Dr. W. Pantschenko, ibid. S. 488. —
Dr. M. Boguschewsky, ibid. S. 492, — Dr. F. Weber, Tazeblatt des
Uongresses der russisch. Naturforscher und Aerzte, Moskan 15894, No. 8.
S. 15. — Dr. Ostroumoff. Journ. f. med. Chemie und Pharm. 1894,
5. 16, — Dr. Bubis, St. Petersh. med. Wochenschrift 1894, No. 9—12.
— Dr. Nicolsky, Russkaja Medicina 1894, No. 30. — Prof. Dr. Poehl,
Wratsch 1894, No, 32. — Dr. Werbitzky (aus der Klinik von Professor
L. Popoff), Russkaja Medicina 1894, No. 29 u. 30. — Dr. Sokoloff,
Journ. f. med. Chem. u. Pharm. 1894, 8. 208. - Dr. Podkopajeff.
ihid. S. 197.

) J. Metschnikoff. Annales de I'Institut Pastenr und Podwys-
sotzky. Allgemeine Pathologie 1894 11, 8. 246 (russ.).
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erzengenden bBacterien die [mmunitidt bei Meerschweinchen auf-
hebt. In Uebereinstimmung damit steht das von Charrin und
Rogerl) constatirte Factum, dass die Immunitit auch durch Fr-
miidung eingebiisst wird. Dieses steht in vollkommenem Einklang
mit meiner Spermintheorie, da die Ermiidung bekanntlich mit Her-
absetzung der Gewebsalkalescenz einhergeht.

Behring®) hat schon darauf hingewiesen, dass das Blutserum
der gegen Milzbrand sehr resistenten weissen Ratten entwickelungs-
hemmend auf die Cultur des Bacterium anthracis wirke, was er
zuerst. mit der hohen Alkalescenz dieses Serums in Verbindung
brachte. v.Fodor?®) hat seinerseits gezeigt, dass nach Injection eines
Alkali das Blut von Kaninchen stiirkere bactericide Eigenschaften
entfaltet als vor der Injection, so dass die Thiere gegen das An-
thraxgift viel widerstandsfihizer werden. v. Fodor hat deshalb das
Blut nach Injeetion von verschiedenen pathogenen Bacterien auf
seine Alkalescenz gepriift und ist auf Grund seiner Thierversuche
zi folgenden Schlussfolgerungen gelangt: ,Der Organismus reagirt
oppen gewisse pathogene Infectionen mit einer rapiden Vermehrung
der Blutalkalescenz, welcher eine mehr oder weniger starke Ver-
minderung derselben folgt. Wenn die Infection tédtlich ist, so ist
diese Herabsetzung der Alkalescenz betrichtlich und progressiv.
Wenn sie nicht letal ist, ist der Verlust weniger stark, die Al-
kalescenz hebt sich von neuem und kann den urspriinglichen Grad
itherschreiten. Es besteht also eine Beziehung zwischen der Wir-
kung sewisser pathogener Bacterien im Organismus und der Blut-
alkalescenz. Wiichst die Alkalescenz nach der Infection, so wird
im allgemeinen das Thier widerstandsfihiger gegen die betreffenden
Bacterien. Der Grad der Blutalkalescenz, sowie die Kraft, gegen
eine Infection mit einer energischen Erhéhung dieser Alkalescenz
zil reagiren, scheinen einen bemerkenswerthen FEinfluss auf die
Immunitit und die Empfinglichkeit der Thiere gegen gewisse In-
fectionen auszuiiben.®

Die Immunitiitstheorie von Buchner (Bildung von bactericiden
oelisten Substanzen im Organismus — sogenannte Alexine) findet
eine geniigende Erklirung in der durch die Leukocytose und nach-
folgenden Leukocytenzerfall bedingten Bildung von Spermin und
ihnlichen Stoffen. Nach Koeh., Ehrlich, Behring, Roux,
Buchner, Brieger, Wassermann wird die erworbene Immunitit
durch das Auftreten von Antitoxin bedingt. Die Existenz der
Antitoxine, die chemiseh noch nicht isolirt sind und mit Pflanzen-
producten wie Ricin, Abrin und dhnlichen Stoffen verglichen werden,
ist an sich nicht unméglich, jedoch bleibt mnoch die Frage offen,
ob in jedem Falle ein specifisches Antitoxin nothwendig gebildet

') Charrin et Roger, Sem. médic. 1892, 5. 268.

%) Behring, cf. Eulenburg's Encyklop. Jahrb. 1894, 5. 323.

% v. Fodor, VIII. intern. Congr. f. Hygiene in Budapest 1894,
cf. Allg. medic. Centr.-Zeitg. 1894, No. 83, S. 989.
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werden muss. Schon Buchner!) kommt zu folgendem Schluss:
Die Wirkung der Antitoxine berubt nicht auf direkter Zerstiérung
der specifischen Bacteriengifte beim Contact mit denselben, sondern
sie. kommt nur innerhalb des Organismus und durch Vermittelung
desselben zustande. Ganz in demselben Sinne spricht sich auch
Metsehnikoff aus, bloss mit dem Unterschiede, dass er diese
Wirkung direkt den Leukocyfen zuspriecht. Roux leugnet die
Specifitiit der Antitoxine wund betrachtet dieselben aunsschliesslich
als Product der lebenden Zellen.

Sowohl die Ansicht von Buchner und Metschnikoff, wie
die von Roux finden ihre wvolle Erklirung in meiner Spermin-
theorie.  Auf der Naturforscherversammlung in Wien theilte
Wassermann?) mit: ,eine sehr grosse Anzahl von Individuen, die nie
an Diphtherie gelitten haben, zeigt in ihrem Serum ausgesprochene.
Diphtheriegift. zerstirende Eigenschaften. Die Hiufigkeit des Vor-
kommens solehen Serums nimmt mit steigendem Alter zu.”

Wenn wir dieses Factum beriicksichtigen, so ist es evident,
dass das immunizsirende Prineip nicht in einem proble-
matischen Antitoxin, sondern in einem normalen Be-
standtheil des Blutes zu suchen ist.

Die kiinstliche Immunitdt und die , Hochireibung® derselben
nach Behring durch aufeinanderfolgende Intoxicationen oder In-
fectionen findet ihre Erklirung in der kiinstlich hervorgerufenen
Leukoeytose hei gleichzeitiger Steigerung der Blutalkalescenz. Die
Heileffecte der Tuberkulin-, Canfharidin- und Anilinbehandlung
(Koch, Liebreich, Kremiansky), sowie der Diphtheriebehand-
lung mit Heilserum (Behring und Roux) beruhen auf der durch
diese Stoffe bedingten Leukocyvtose. Desgleichen finden anch die
therapeutischen Effecte der indifferenten subcutanen Injectionen
von Chéron?®) in der Leukocytose eine Erklirung. Mit dem Heil-
serum von Behring wird gleichzeitig auch actives Spermin in den
Organismus eingefiithrt?). Der Gehalt von Spermin in dem Heil-

Y) Buchner, VIII. intern. Congr. f. Hygiene 1894,

) Wassermann, Tageblatt d. Naturforscherversammlung, 3. 187.

) Chéron, Hypodermie, Paris 1893.

Y} In meiner auf der Naturforscher- und Aerzteversammlung in Wien
gemachten Mittheilung fiber den Einfluss des Spermins auf die Gewebs-
athmung habe ich darauf hingedeutet, dass die Gewehssaft- und Heil-
serumtherapie theilweise auf dem in den Gewebssiften wie in dem Serum
vorhandenen Spermin beruht. Dem entgegen hat Prof. Réhmann er-
klirt, dass bei der Priifung meiner Sperminversuche anf der Universitiit
Breslau die Anwesenheit eines oxydirenden Fermentes entsprechend meinen
Angaben wohl in allen Geweben, aber nicht in dem Sernm constatirt
wurde. Diesen in Breslau erhaltenen negativen Befund erkliive ich mir
durch die in manchen Fiillen rapide vor sich gehende Siuerung des
Serums, was bekanntlich mit Inactivwerden des Spermins einhergeht.
Nach den Untersuchungen von v. Jaksch findet in einigen Fiillen die
Siuerung des Serums schon nach 1Ys Minuten statt (v. Jaksch, Klinizche
Diagnostik 1889, S. 4).
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serum von Behring ist nach den von mir angegebenen Methoden
(z. B. dureh die Magnesiumreaction und Spermageruch, wobei der
Spermageruch so stark auftritt, dass selbst der Phenolgeruch ge-
deckt wird) sehr leicht zu constatiren.!)

In der Litteratur finden sich schon detaillirtere Angaben iiber
die Rolle der Leukocytose im Kampfe gegen die verschiedenartigen
schiidlichen Einfliisse, die eine weitere Entwickelung der Theorie
von Metsehnikoff darstellen.

Schon 1892 hat S. 8. Botkin bei Gelegenheit seiner hiima-
fologisechen Untersuchungen bei Tuberkulininjectionen (Deutsche
med. Wochenschr. 1892, No. 15) und Beobachtungen bei croupiser
Pneumonie und Tetanus (Berl. klin. Wochenschr. 1892, No. 19) die
Ansicht ausgesprochen, dass die Zerfallsproducte der Leukocyten
pine Giftzerstorung bedingen.

(. Bunge?) spricht die Vermuthung aus, dass es den Leuko-
cyten speciell zukommt, die schidlichen Stoffe unschéddlich zu
machen. Kine priicisere Ansicht iiber die Zerstirung der stickstoff-
haltigen Producte der regressiven Metamorphose, resp. der Leuko-
maine giebt Armand Gautier in seinen hichst interessanten
Untersuchungen iiber den Chemismus der lebenden Zelle: er erkennt
als nothwendiges Postulat die Existenz eines oxydirenden Fermentes
und versetzt die Zerstirung der Leukomaine in den peripheren Theil
der Zelle. Andererseits hat schon Bouchard?®) in seiner Immu-
nititstheorie die Ansicht ausgesprochen, dass das Wesen des
Kampfes der Mikroben mif den Phagocyten in der Erzeugung oder
Hemmung der entziindlichen Reaction besteht.

Drei englische Gelehrte, Hankin, Kanthack und Hardy4),
haben noch genauer die Rolle der Leukocyten hei der entziindlichen
Reaction definirt. Nach Amnsicht dieser Gelehrten spielen bei der
Phagocytose die eosinophilen Leukocyten die wesentlichste Rolle,
indem dieselben aus den Blutgefiissen austreten und direkt zum
Infectionsheerd wandern. Nach Ansicht von Hankin sind sogar
Buchner’s Alexine nichts anderes, als ein Product der eosinophilen
Zellen, Den Zusammenhang von eosinophilen Zellen mit Spermin
resp. Charcot-Leyden’schen Krystallen habe ich schon mehrfach

' Die (Gegenwart von Spermin in dem Heilserum von Behring ist
am leichtesten auf folgende Weise nachzuweisen: 6 cem der in einer
offenen Schale enthaltenen 0.59% wiissrigen Kupferchloridlisung (CuCl%)
werden mit einigen Tropfen Heilserum versetzt, daranf filgb man unter
Umrithren in die Fliissigkeit ca. 1 g metallischen Magnesinms (in Pulver-
form, wie dasselbe zu phntﬂ{?mphischﬂn Zwecken angewandt wird). Dabei
wird das Magnesium in das Oxyd iibergefiihrt, und zugleich tritt intensiver
Spermageruch auf.

% G. Bunge. Lehrbuch der physiologischen und pathologischen
Chemie 1894, S. 231.

% Bouchard, cf. Metschnikoff-Podwyssotzki 1. c. 8. 253.

Y) Hankin. Kanthack, Hardy. ef Metschnikoff - Podwys-
sotzki 1. c. S, 259, '
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hervorgehoben: Der Zusammenhang zwischen eosinophilen Zellen
und Charcot-Leyden’schen Krystallen (die ich bekanntlich fiir
Sperminphosphat erkannt habe) ist zuerst von Leyden') und
spiiterhin mehrfach auch von neueren Beobachtern constatirt worden.

Schliesslich sei noch erwiithnt, dass das Spermin einen direkten
Einfluss aunf die biologisch-chemischen Eigenschaften pathogener
Mikroben ausiiben kann; ich habe nimlich experimentell bewiesen-),
dass die DBacterien der Cholera asiatica bei Cultur in spermin-
haltigem Mediom die Fihigkeit verlieren, die Indolreaction (Cholera-
roth¥) zu geben, was mit dem Verlust der Toxicitit zusammenfillt
(Versuche von Brieger, Wassermann und Kitasato).

Indem wir alles obenerwiihnte zusammenfassen, gelangen wir
zu folgenden, die Rolle des Spermins in den Erzscheinungen der
Immunitit und Immunisation bestimmenden Sehlussfolgerungen.
Das Auftreten der pathogenen Mikroben und Enzyme im Ut‘”'lﬂl&-l‘llll*-
hat als Reaction desselben die Leukocytose im Gefnli_,n. Wenn
die auf diesem Wege hervorgerufene Leukocytose unter giimstizen
Bedingungen rvesp. in alkalischem Medium verliuft, dann wird
durch Zerfall des Nucleins und Bildung von ].f.lb]l['}ll"'“'l activen
Spermin die Gewebsathmung zur Norm gebracht, resp. die Intra-
organoxydation gehoben um:l die Resistenzfilhigkeit des Organismus
der Infection gegeniiber erhiht. Findet dagegen die Leukocytose
unter ungiinstizen Bedingungen, d. h. bei herabgesetzter Blut-
alkaleseenz statt, so bildet sich als Zerfallsproduct des Nucleins
(der Leukocyten) das unlésliche inactive Spermin, und infolgedessen
wird die Anhiiufung der nicht bis zur vollkommenen Oxydation
webrachten Xanthinbasen, sowie anderer Leukomaine, die bereits
bestehende Autointoxication noch erhéhen, wie es z B. bei der
posthimorrhagischen, kachektischen und priimortalen Leukocytose
der Fall ist. Somit sehen wir, dass es zwei Arten von Leuko-
cytose — eine gute und eine bissartige giebt. Bei dirﬁ]:t:rr
Einfiithrung von activem Spennin (Sperminum-Poehl) i
den Organismus kiénnen wir die giinstigen Effecte zlv
Imukuc;-,rfnse erzielen, ohne der Gefahr ausgesetzt zu sein,
eine bisartige Le.ukr:uc;l. tose hervorzurufen. Ausserdem
vermag das Spermin durch seine Einwirkung auf die biologiseh-
chemischen Higenschaften mancher pathogenen Mikroben direkt die
Gefahr der Infection und Intoxication zu verringern.

Aus allem obengesagten ersehen wir, dass meine Spermin-
theorie mit den wesentlichsten Momenten den verschiedenen Immu-
nitits- und Immunisationstheorieen im Einklange steht, und ich
glaube hiermit zur biologischen Theorie von Metschnikoff eine

'} Leyden, Deutsche med. Wochenschrift 1891, No. 38.

“} A. Poehl. Deutsche med. Wochenschrift 1892, No. 40,

%) A. Poehl, Bericht der Deutschen chemischen Gesellschaft 1886,
Bd. XIX, S. 1159; Petri, Arbeiten ans dem Kaiserlichen Gesundheitsamt
1880, Bd, VI, S. 1—42,
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chemische Erklirung gegeben zun haben. lIeh habe bereits dar-
auf hingewiesen, dass einige Driisen eine Art von Hausapotheken
fiir unseren Organismus darstellen, die den Zweck haben, den
letzteren mit den ihrer Wirkung nach den miichtigsten pharma-
kologischen Priiparaten entsprechenden Heilstoffen zu versehen. So
ist z. B. von mir in der Bauchspeicheldriise ein dem Hydrastinin
sehr nahestehender Stoff gefunden worden, dem nebst den in der-
selben Driise vorhandenen Carbochinolin- und Carbopyridinbasen
zweifellos eine wichtige therapentische Bedeutung zufillt. Es
unterliegt keinem Zweifel, dass in der Bildung derartiger Stoffe,
im speciellen des Spermins, das Wesen des Selbstschutzes des
Organismus schiidlichen dusseren Einfliissen gegeniiber segeben ist.

Wenn auch zur Zeit dem Spermin noch nicht die allein aus-
schlaggebende Bedeutung fiir die Frscheinungen der Immunitit
und Immunisation zugesprochen werden kann, so glanbe ich miech
aut Grund der oben angefiihrten Auseinandersetzungen berechtigt.
das physiologische active Spermin als ein wesentliches Moment
der dem normalen Organismus zukommenden Widerstandstihigkeit
schiidlichen Einwirkungen der Krankheitserreger gegeniiber und
das zu therapeutischen Zwecken eingefilhrte active Spermin (Sper-
minum-Poehl) als eines der wichtigsten Mittel der Immunisation
des Organismus zu bezeichnen.

Gedruekt bei Julins Sittenfeld in Berlin W,




