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Definitio.

Amenorrhoea (nsocraanh BpeMena keHcEor)
est sanguinis, qui ad leges aelalis, sanitalis conslitutio-
nis aeternas ex organis genilalibus femineis periodice
se, et excerni debuisset, morbosa relardatio, emansio,
difficultas, decoloratio, et plenaria suppressio.

Fluxus menstruus, (menses, calamenia) est fun-
clio periodica in feminis ab annis pubertalis usque ad
annos sterilitatis perdurans; — dependens ab evolutio-
ne et perfectione vesicularum ovum humanum conti-
nentium, quae omni mense ad superficiem promotae,
hic ruplae vel consumuntur, vel vero in uterum defe-
runtur. Functio haec feminae humanae propria in om-
ni animalium classe deficiens, jure merito inter praero-
gativas humani generis referenda est. Menstruatio fe-
minae humanae proplerea peculiaris est, quia in or-
ganismo humano instinctus sexualis ipsi psyche sub-
ordinatus est, ubi caeteraanimaliainstinctu quasi auto-
matico (brutali) coilum celebrant.

Zoologi fluxum hujusmodi aliis animalibus quo-
que attribuunt, uti: equae, cervae, vaccae, ast proflu-
vium hoc valde parcum, periodo caret, veneris solum
cupidine adveniente videtur mutaliones haud tales ut
in femina humana inducens.

Tempus menstruationis a climate dependet; apud
nos inter 14 — 18 aetatis annum, in Gallia, Hyspania, ac
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Italia 12. jam aeclalis anno, in Svelia et Russia inter
16—20, in Alpibus Tyrolis ac Styriae, non secus Hel-
vetiae 22, anno observantur. Tempus menstruationis de-
dependet adhuc a gradu evolutionis organismi, tempe-
ramento, educalione, a familiaritale cum sexu masculo,
ab alimentis aromate conditis, spirituosis, purgantibus,

usu stimulantium incauto, ab aetate, vitae genere, ani-
mi affectibus.

Divisio.

Sequentes amenorrhoeae species statui possunt.

1. Menses emansi, si menstrua penitus non ac-
cedant.

2. Menses suppressi, si fluxus menstruorum an-
tea regularis, suppressio partialis vel totalis citra gra-
viditatem ac lactationem, ut plurimum cum gravidila-
te, aut dolore lumborum et hypogastrici, cephalalgia,
ac dispnoea generati, aul affeclionibus topicis juncta
variis sit.

3. Menses difficiles, si fluxus menstrualis solita
periodo regulariler apparens, sed dolorificus sit.

4. Menses retardati, fluxus menstruornm defici-
ens tempore pubertatis, quae alias, more in diversis
climatibus consveto, apparere solent, cum symptoma-
tibus morhosis variis.

5. Menses pauci, si menstruorum stilicidium qui-
dem adsit, sed relate ad aetatem et consvetudinem ni-
mis parcum, aut in periodis suis servandis intermittit
(quibusdam menses rari aut inordinati).

6. Menses decolores, dum in locum sanguinis
mucus, vel serum evacualur.

Diagnosis.

Haec non est adeo facilis ac videtur, parlim quia
puellae graviditatem, quae frequens est causa, celant,
partim quia saepe nec sciunt se gravidas esse.
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Imago morbi. Phoenomena amenorrhoeae con-
sistunt in moliminibus sic dictis catamenialibus, quo-
rum periodica reversio cer lissimum indicium amenorr-
hoeae est.

Symptomata haec sunt: 1. ea systematis nervosi
alfecli, hue spectant: sensus debilitatis, defatigationis
ponderis imprimis in extremilatibus, sensus frigoris ac
ardoris in variis corporis partibus; dolores vehemen-
tes, spasmi diversi, deliria, animi deliquia, hysteria, e~
pilepsia, catalepsis, paralyses diversarum partium, a-
poplexia et aliae nervorum affectiones.

2. ea systematis vasorum, uti sunt: pressio in
peclore ac abdomine imprimis in regione sacrali, an-
xietas, palpitatio cordis, pressio ventriculi, appetitus
depravatus, digestio lenta, aut subflaminata, nutritio
parca, hine diversae cachexiae, uli: chlorosis, hydrops,
haemorrhoides , arthrilis, icterus et aliae affectiones.

3. ea systemalis uterini huc spectant dolores ar-
dentes ad regiones lumbales et os sacrum, ad symphy-
sim ossium pubis et perineum; calor major in genita-
libus, instinctus major in venerem, dolor urens sub
urinae et alvi evacualtione, colica calameniali nexus.

4. symptomala gastrica imprimis horis matutinis
accedentia sunt: nausea, ructus, vomiturilio, vomitus
materiei diversae indolis, scilicet succorum ventri-
culi depravatorum, materiei biliosae, alias sanguino-
lentae.

5. symplomata a secretione vicaria dependentia
uli est: epistaxis frequentisse, rarius haematuria, hae-
moplisis, haemorrhagiae e gingivis, oculis, ulceribus
habitualibus , sudor ac saliva cruenta; haemorrhagiae
e mammis , auribus, umbilico elc.

Haec symptomata durant per 4—6 dies; tunc
disparent et sanitas relativa restituitur, donec 4-ta cir-
citer septimana iterum revertantur.
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Aetiologia.

Causae mensiruationis suppressae; hue confert
irvitabilitas corporis tolius ac inspecie systematis ule-
rini, per quam corpus foemineum injuriis externis re-
pente exposilum, uti refrigerio, quae causa ejus fre-
(uentissima est, ilem animi pathemata excitantia simi-
lem effectum producunt. Sic dictae potentiae vitam ex—
altatam ab utero derivant, illam ad aliud organon trans-
ferendo, aut aclionem omnem in syslemate genitalium
vigentem subito delendo, mensium suppressionem in-
ducere valent.

Ad mensirua relardata producenda sequentiare-
quiruntur:

a) Evolulio tolius systemalis genitalis minus per—
fecta, ac normaexposcit, minorideo illac est confluxus
humorum, reactio ibidem debilior, sanguinis excrelio-
nem promovendi impotens. Superfluum enim maleriae
plaslicae, tum potissimum per alia organa quaerit exitum

b) Debililas et torpor organorum sexualium in-
nata vel per morbos- alios infanliles, vitae genus, con-
sveludinem pravam, onaniam imprimis inducta men-
sium eruplioni obicem ponere possunt. Huc vitae ge-
nus sedentarium, aer humidus, frigidus, corruptus,
viclus parum nulriens, animi pathemata deprimentia,
fristitia, moeror, amor infelix, curae, vigiliae frequen-
lius organismum afficientes, ecathexias varias produ-
cenles, evolutionem pubertatis, ac mensinm retinent.
Hue denique spectat praematurus excessus in venere,
genitalia debilitans, conceptionem ac menstruationem
impediens.

¢) Slatus in sysiemale vegetationis abnormis, quo
assimilatio turbatur. Hue pertinent: debilitas organo-
rum, digestionis, obstructio glandularum mesaraicarum
el pancrealis, infarctus hepatis, vel lienis, his sangui-
ficationem abnormem reddi, nullus dubitabit.
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d) Energia systematis tandem arteriosi, superior
illa venosi. Exemplo sunt puellae rusticae, exercitalae,
aere puro gaudentes, in his pubertatis ac catamenio-
rum proruptio plerumque segnior est, abundante ce-
teroquin materia plastica, et insinuantibus se quibus-
dam moliminibus' ad menstruationem, haec tamen non
comparent non alia ex causa, quam ob eminentem sys-
temalis arleriosi energiam vitalem. In similibus indi-
viduis molimina illa, quae pure syslemali vasorum at-
tribuenda sunt, gradum morbosum attingunt, et perio-
dice recurrunt; dolores capitis, verliginem, dispositio—
nem ad inflammationes, febres, apoplexias, asphyxias
post se trahentia.

e) Vitia organica. Uterus et vagina vitiose or-
ganisata, sanguinis secreti evacuationem cohibens; a-
tresia vaginae vel orificii uteri, imperforatum hymen
(atresia hyminis) haec vitia causant quibusdam in ca-
sibus emansionem mensiruorum, prouti et ea, quae pa-
renchyma uleri ac vasa ejus nimis coarctata, dura,
desorganisationes et deformitates genitalium connatae
vel acquisitae.

Ad menses paucos praeter causas nunc adductas
imprimis induratio uteri countribuit. Hoec vilium sive
congenitum, sive morbis praegressis acquisitum, efflu-
xum sanguinis debita quantitate ex utero impedit, quia
irritabilitas et actio vitalis in vasis sangviferis aut immi-
nuta aut penitus prostrata est. Morbo igitur hoc gra-
dum majorem attingente plerumque omnis sangvinis
effluxus suspenditur. Hine mala morbum illum con-
comitanlia supra jam exposita oriuntur.

Ad decursum mensium inordinatum confert mor-
bosa irritabilitas corporis totius, ac in specie systema-
tis uterini, per quam corpus injuriis variis externis ex-
positum, influxibusque his multum subjectum est, ut his
parere debeat. Hinc est, ut post irrilationes psychicas
vel somaticas, iram {ristitiam, gaudium, errores in vi-
tae regimine , motus corporis velociores catamenia in
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conspectum prodeant. Confert hue porro refrigerium,
usus thoraculorum ac fasciarum arcle corpus stringen-
tium. Infaustum denique in secreliones uleri inordina-
tas effectum ingurgitationem ciborum difficulter dige-
rendorum exerere neminem fugit, qui turbarum ven-
triculi effectus in singulas tum animi tum corporis
functiones, imprimis illas uteri, intellexerit.

Denique causamensium decolorumin adaucta se -
crelione muci consistere videtur. Augetur haec secre-
tio morbosa quavis menstruationis periodo, quia illa
ingruente sensibilitas uteri major humores quoque ma-
jori copia invitat et assumit.

Momentis causalibus disponentibus adnumerari
debet debilitaset laxilas totius systemalis uterini, ona-
nia coitu frequenti, erroribus dietae, vel haereditate
inducta, huc quoque processus morbosus specificus in
membrana mucosa uteri ac vaginae membrana vigens
blenorrhoicus, scrophulosus, rheumaticus, herpticus,
referri debet. Causae excitantes statuuntur vestitus
extremitatum inferiorum calidus, calor ollarum ope
genitalibus admissus, vitae genus iners, molle, abusus
thearum, purgantium, — ideo fluor albus incolarum
urbium majorum flagellum est, juxta Raimannum in
Polonia endemicus. His denique adnumerari meretur
amor infelix , ftristitia, somnus protractus, pingvium,
farinaceorum abusus, ac habitatio humida.

Prognosis.

Considerantur hic: gradus , stadium et fons mor-
bi,-an scilicet in organo secernente, excernenie, vel
toto organismo lateat; dein causae, relationes indivi-
duales : aetas, constitutio, temperamentum, morbi co-
existentes. Amenorrhoea a plethora dependens facilio=
ris est sanationis, ac illa ah anhaemia dependens; dif-
ficillime sanatur ea a torpore genitalium dependens.
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Prognosis mensium retardatorum pro ratione ori-
ginis mali, momentorum causalium conslitionis ac di-
spositionis aegrae varia erit. Si vilia organica arte
sufferri possunt salus sperari potest, alias funestus ple=
rumque exitus. Malum ex morbis praesentibus vel
praegressis inductum, secundum eorum naluram, vim
extensionem et sanabilitatem dijudicabitur. Notandum
hic, morbos acutos malum producentes laetiorem prae
chronicis admiltere prognosim. Dum denique systema-
lis arteriosi energia illam venosi superans causa re-
tardationis menstruorum est, symptomata saepe valde
ominosa comparent, quibus natura debellandis intenta
cum arle juncta tutam ferre solet medelam, quare hic
prognosis laetior.

Prognosis mensium paucorum sub iisdem circum-
stantiis, uli supra dictum fuit, est laeta, quas raro vitae
aegrae periculum struentes morbi sequunlur, quam-
vis phoenomena levioris momenti in hoc casu fre-
quenter occurrant.

Cum menstruarariora actionem vitalem uteri sem-
per fere abnormem testentur, concludere licet, conce-
ptionem et graviditatem hujus vitii sequelas participare,
indeque unam alleramve turbari, quamobrem epicrisis
hoc sub respectu limitanda est. Sunt tamen exempla,
mala haec per coitum depressam vitalitatem uteri mo-
derate excitantem, curata fuisse, prognosis hic faustior
ac in priori casu. Inordinate fluentia menstrua eandem
agnoscunl praesagiendi rationem, quae simul saepius
se insinuantia et largiori quantitate {luentia debilitatem
et pronitatem ad cachexias inducunt, quibus sanitas,
imo vita ipsa periclitari possunt.

Prognosis menstruorum retentorum aut suppres-
sorum dependet a momentis pluribus. Quousque con-
sveta molimina periodum menstruam antecedunt, hos
naturae conatus adhuc superstites Medicus subsidio suo
fovere poterit; si vero omnis naturae conatus cum se-
cretione ipsa menstrua emanserint, ambigua magis sors



aegrae futura, dein quo diulius menstrua redire cunc-
lantur, maxime sivel ex supressione mensium, vel ex
morbo, qui hanc induxerat, complicatio gravior secuta
est, eo major curationis difficultas.

Prophetia limitala pronunciabitur in fluore albo,
quoniam hic organismo largam quantitatem humorum
subtrahit et sterilitatis causa consvetissima est, morbi
duratione longiori plerumque et cura difficilior exspec-
tanda erit, praecipue sub dispositione ad hunc morbum
haereditaria et pronitate per alios morbos inducta.
Tandem praeter frequentem mulierum hoc profluvio la-
borantium sterilitatem, si forsitam conceperint, fre-
quentes quoque ex causis facile levioribus abortus pa-
tiuntur.

Therapia.

Hic prae omnibus requiritur, ut firmissima sit dia-
gnosis; amenorrhoea imprimis a graviditate et chlorosi
distinguenda. — Fons eliam mali rite prespiciendus. A~
menorrhoea est interdum salutaris etnullam curam re-
quirit, uli post typhum, scorbutum, hydropem, morbum
Brighlii, qua opus naturae anhaemiam sufferre nitentis.

Prima indicatio exigit:

a) ut causae excitantes stricte lales amoveantur,
si praesto sint, huc pertinent vitia organica: ut atresia
vaginae, oris uteri, hyminis labiorumque pudend{.]rum
quae ad sui sanationem unice manum chirurglfmfn
exposcunt; situs uleri vitiatus repcsitione congrua ini=
mice agere cessat; scirrhus, induratio, cancerque uteri
nisi remediorum solventium usui longiori cedunt; quo-
rum (uaedam ad regnum vegetabile mitius agentia per—
tinent ut: radix taraxaci, graminis, saponariae, herbae
fumariae, etc. quaedam ad regnum minerale fortius a=
genlia spectant ut: praeparata hydrargyri, §Libii, sul_—
furis, jodinaeque, quae tam externe, quam interne di-
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versissima forma exhiberi solent. Saepe palmam prae-
ripiunt horum efficaciam aquae soteriae alcalinqe, hydro-
thionicae, sulfureae ele. quae forma balnei, jam potus,
jam injectionis in usum vocantur.

b) Polentiae morbum exacerbanies remote lene-
anlur.

¢) Dispositio ad recidivas per congruum regimen
diaeteticum quantum fieri potest, deleatur.

Secunda indicatio exigit, ul in cura amenorr-
hoeae ratio characleris principalis habeatur, ideo

a) Si morbus cum plethora incedat, congestioni-
bus ad organa nobiliora sese manifestantibus, ratio sva=
det et experientia lestatur, ut has pro gradu intensi=
talis symptomatum sine mora per sangvinis evacuatio-
nem jam universalem, jam topicam mitigemus; interne
vero remedia antiphlogistica ut tartarus tartarisatus,
borax , tartaraslixivae acidulus, sulfas lixivae, sodae,
magnesiae, calomela ete. his adjungi possunt potus re-
frigerantes aciduli elc.

Externe autem applicentur fomenta calida jam
sicca jam humida ad partem abdominis utero respon-
dentem, regio autem congestione affecta frigore mo-
derato foveatur. Victus sit parum nutriens, potius ve-
getabilis quam animalis; vitatisque omnibus, quae ver-
sus superiora congestionibus ansam praeberent, resti-
tutoque fluxu mestruo; omnem curam in id impendat
medicus, ut illum in suo tenore jugiter conservet.

b) Praesente sensibililate systemalis nervosi ul-
tra normam elata, haud raro insultibus spasmodicis
manifestala: remedia antispasmodica tam interne quam
externe utilissime conveniunt, talia sunt infusum florum
chamomillae vulgaris, radicis valerianae sylvestris,
serpentariae, virgineae, praeparala ammonii : ut spi-
ritus salis ammoniaci anisatus, lavandulatus; digitati
purpurea, ipecacuanha dosirefracta, asa foetida, aethe—-

res; in majori adhuc symptomatum nervosorum vehe=
mentia moschus alque castoreum.
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Externe clysmata ex infuso florum chamomillae
vulgaris, rad. valerianae sylvestrisin connubio cum ex-
tracto hyosciami asa foetida; inunctiones porro volati-
liter stimulantes ad abdomen; balnea tepida aut semi-
cupia tepida, pediluvia ex infusis aromalicis parata
multum emolumenti ferunt.

¢) Ad erigendam energiam syslemalis vasorum,
indicantur tunica antispasmodicis supra dictis juncta;
meminerit tamen medicus altentionem suam ad organa
digestionis quoque tempestive converltere; nisi vires
digesloriae debito in vigore conserventur, planum the-
rapeuticum spe praeconcepla adornatum, in contrari-
um delorquetur. Hinc usum tonicorum incipere opor-
tet a mitioribus, efficaciam suam magis in organa di-
gestionis dirigentibus, quae haec fere sunt: centaure-
um minus, rifolium fibrinum, carduus benedictus, elc.
praeparala chinae et ferri, quae efficaciora dicuntur.

Non pauci peculiarem virtutem tribuuntradici ru-
biae tinctorum in amenorrhoea sananda, cujus pulve-
rem ad drachman semis pro dosi, aut ejus decoctum ex
uncia semis, una paratum exhiberi svadent. Experien-
tia tamen teste majorem dignitatem oblinuit cortex chi-
nae, quem forma infusi, decocti, rarius extracti, cum
summa utilitate adplicuere celeberrimi amenorrhoista-
rum medici; non minoris dignitatis sunt praeparala
chinae recentiore inventa ut sunt sulfas, murias, phos-
phas, valerianas chinini, imprimis si cum pharmacis
volatiliter stimulantibus cum cautela propinentur.

Omnium tonicorum hucadusque recensitorum vir-
tule saepe antecellunt praeparataferri summa cum cir-
cumspeclione adhibiti, in quorum tamen delectu eacau-
tela incedere oportet, ul illa, quae et adplicatu et di-
gestu faciliora noscuntur, praemittantur iisdem hac in-
dole destitulis. Hinc ferrum muriaticum ammoniacale
scopo in quem medicus intendit, ab initio oplime re-
spondebit, cujus dosis ab initio sunt grana duo, dein
ultro augetur, commodissime exhibetur forma pilulari;
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cum tamen humorem ex alhmosphaera cito attrahat,
hujus loco solutionem alcoholicam plures commendant,
tincturam nempe marlis aperitivam vulgo dictam ad
gultas decem usque triginta ascendendo in vehiculo
quodam aromalico. Ejusdem efficaciae esse censen-
tur malas, lactas, carbonas ferri. Frequenler omnem
pharmacorum roborantiuin efficaciam superant aquae
marliales, uli sunt: celebralissimae in nosira Palria aci-
dulae Barlfaenses, Fiiredienses, Ribarienses ete. domi-
que parala arlificialis e globulis martialibus.

Faclasangvinis ad intima cavorum penelralia con-
geslione ob primario adfectam irrilabilitatem, haec per
relalivum sensibilitatis suprapondium temperanda: fiat
initio evacualio sangvinis sallem moderata per hirn-
dines insliluta, dein curetur, ut sangvis per revellentia
ad systema uterinum deducatur; quod conlingit per
applicalionem caloris forma fomenti jam sicci jam hu-
midi, jam balnei tepidi ut supra monuimus, pediluvii-
que moderati.

d) Praesenle tolius organismi, imprimis verosy-
slematis uterini torpore eminente in gradu evoluto; con—-
tra torporem requiruntur sic dicla emenagoga incilan—
lia uti: crocus, sabina, gummi ammoniacum, myrrha,
asa foetida, ferrum hydrojodatum.

3. Contra diversos morbos irritativos, congesli=
vos, inflamatorios, nervosos, cutaneos cum amenorr—
hoea coexistentes, pro diversa earum natura diversa
adhibeantur remedia revellentia, epispastica, antipho=
gistica, anliuterina e. s. p.

4. Denique indicatio , quae reconvalescentiae
ralionem habere jubet, haec solum in eo consistit, ut
morbus imprimis longius excurrens in reconvalescen—
liae periodo dissipalis omnibus morhi symptomatibus,
idem remediorum usus continuetur ad notabilem viri-
um recuperationem usque, vitatis simul omnibus po-

tentiis inimicis, quae vel minimum influxum in corpus
- exercerent.
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