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MON ONCLE, MON PARRAIN.

Reconomandé a vos bontés par un pére chéri, qu'une mort
prématurée enleva a la tendresse de ses enfans , j'eus le
bonheur de le voir revivre envous : en vous je trouvai toute
sa sollicitude , toute son affection.

En plagant votre nom é la téte de cet opuscule , premier
fruit de mes études dans la science médicale , je n’ai pas la
prétention de m'acquiller envers vous. J'ai voulu saisir , avee
empressement, la premiére oceasion qui s'est présentée de vous
témoigner ma reconnaissance.

J. CARRIERE.
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AVANT=-PROPOS.

L’arrEcTiON scrophuleuse a fixé, dans ces
derniers temps , l'attention des praticiens les
plus distingués ; il est peu de maladies qui en
fussent plus dignes : attaquant toutes les par-
ties du corps, et pouvant se présenter, sous
une multitude de formes, elle résiste, le plus
souvent , aux moyens de traifement les mieux
congus, le plus méthodiquement employés.
Non contente de comprometire la vie de
celui quelle a choisi pour victime , elle le
poursuit jusque dans sa postérité; il suffit,
en effet, quelle soit dans la constitution de
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I'un des deux époux, pour qu’elle imprime
son stigmate sur leur fruit commun. Et
cependant, il faut 'avouer , malgré les tra-
vaux de tant d’hommes éminens, qui ont
traité ce sujet d’'une maniére plus ou moins
intéressante , l'affection scrophuleuse est
encore mal connue : les problémes les plus
importans qui s’y rattachent, n’ont encore
recu aucune solution démontrée satisfai-
sante.

Si nous voulions trouver les causes du
vague et de la confusion que I'on observe
dans T'histoire d'une maladie malheureuse-
ment si commune , nous devrions les cher-
cher , je crois, dans la difficulté du sujet
d’abord, et ensuite dans la maniére dont
la plupart des auteurs ont envisagé la ques-
tion. Les uns, au lieu d’étudier I'état mor-
bide lui-méme, n’ont étudié qu'un ou plu-
sieurs de ses produits ; car, I'engorgement
des glandes cervicales et les diverses alté-
rations que l'on rencontre chez les scro-
phuleux, ne sont que des résultats. Or,
considérer ces résultats comme les faits do-
minans, c'est suivre une marche qui ne
peut que conduire & Ierreur. Dans I'affec-
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tion scrophuleuse un état morbide général
précede le développement de ces divers
symptdmes ; c’est cet état morbide qu'il faut
étudier, au lieu de s’attacher & poursuivre
des phénomeénes dont on laisse la cause en-
tiecrement de coté. Les autres s'étant livrés
a la recherche de la nature intime de cette
maladie , la plupart avec des idées précon-
cues , ont imaginé des théories plus ou
moins fausses, qui les ont surtout égarés
lorsqu’il s’est agi de poser les bases du traite-
ment. Sans attendre si les faifs viendraient
confirmer leurs hypothéses, ils ont cherché
a faire prévaloir leurs remédes et leurs mé-
thodes thérapeutiques, présentant ces re-
medes et cesméthodes thérapeutiques comme
autant de découvertes auxquelles était attaché
le salut des malades : et telle est la confiance
ou la présomption de ces auteurs systémati-
ques, que chacun, en vantant sesremédes, n'a
pas manqué de proscrire les autres, comme
nuisibles ou tout au moins inutiles.

En choisissant un sujet dont I'importance
exigerait une plume plus exercée que la
mienne , je ne me suis pas dissimulé que des
difficultés nombreuses , accrues encore par
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la faiblesse bien sentie de mes moyens, m'’ar-
réteraient souvent ; mais, destiné a exercer la
médecine dans un pays ol la naladie scro-
phuleuse régne d’'une maniére endémique ,
et ou je la rencontrerai a chaque pas, soit
isolée , soit compliquant les diverses mala-
dies que je pourrai étre appelé a traiter, jai
cru devoir m'en occuper ici d’'une maniére
spéciale ; peut-étre mes Juges rejetteront-ils
avec indulgence sur la difficulté du sujet, les
fautes que pourra commettre celui qui le
traite.



ZSOR AL

SUR

[’AFFECTION SCROPHULEUSE.

Considérations générales sur les Scrophules.

Sans entrer dans les discussions des auteurs sur
la nature des scrophules et sur leur cause prochaine;
sans répéler ici loutes les théories qui ont été émi—
ses aux diverses époques de la science, ce qui nous
entrainerail beaucoup trop loin, bornons-nous a
dire que cette maladie reconnait posilivement une
cause Bpeciﬁque, générale,, préexistante a tous les
symplomes qui la caraclérisent , qu'elle est sous
la dépendance d’'une diathése particuliére. Comment
concevoir autrement, le développement simultané ou
successif d'un grand nombre de productions stru-
meuses dans divers organes , souvent fort ¢loignés

les uns des autres; simultanéité que ne peuvent
d'}

-t



10

pas toujours expliquer les sympathies, puisqu'il n’est
point rare de les rencontrer dans des tissus tout-a-
fait dissemblables, dans des organes n’ayant entre
eux aucun rapport de fonction ?

Broussais et ses adhérens ont combattu la théorie
qui fait dépendre les scrophules de causes constifu-
tionnelles, et ont regardé ces maladies comme I’ effet
pur et simple de l'inflammation des vaisseaux et
des glandes lymphatiques, Cette doctrine, selon nous
erronée el funeste dans son application a la pratique,
puisqu'elle conduit directement a I'adoption d'un
traitement toujours insuffisant et souvent méme
dangereux , tout en faisant négliger celui dont
I'expérience a, depuis long-temps, établi I'effica—

- ¢ité, mériterail une discussion approfondie, a laquelle
il nous est impossible de nous livrer dans ces geé-
néralités. Nous nous contenterons de présenter som-
mairement les principales objections qui peuvent
élre adressces a celte maniére de voir.

Sans doute on voit, dans un grand nombre de
cas, des symptomes inflammatoires précéder , dans
les organes, le développement des lésions stromeu—
ses ; sans doute on voil ces symplomes coincider
souvent avec ces mémes |ésions ; mais, dans combien
d’autres circonstances celles-ci ne se sont-elles pas
développées, sans avoir élé précédées on accompa-
gnées du plus léger indice de phlegmasie, sans que
rien, a l'ouverture du cadavre, ait pu méme faire
naitre ce doule!



D'ailleurs, &'il était vrai , comme le prétendent
les auteurs dont nous examinons l'opinion, que
I'inflammation fut la cause suffisante des scrophu-
les, elle devrait , ce nous semble, les produire chez
tous les individus indistinctement, chez les vieillards,
comme chez les enfans. Or, nous voyons, tous les
jours , des inflammations du ecaractére le plus
grave, persister long—lemps sans donner lien a
auncun symptome scrophuleux. C’est que, sans doute,
il faut autre chose que la phlegmasie ; et c'est pré—
cis¢ément cette autre chose qui fait le point important,
le point capital , tandis que I'inflammation n'est
(ju’une circonstance générale, secondaire. « Par lous
les moyens que vous pourriez invenfer , vous auriez
beau tourmenter arlificiellement ces corps ganglion-
naires qui distinguent le systéme lymphatique , vous
ne viendriez point a bout de produire les scrophules.
il faut, certainement, pour donner licu a de tels
phénoménes , une prédisposition vicieuse , une alté-
ration parliculiere des fluides et des solides'. »

Il pous reste a faire valoir un argument contre
la théorie qu'ont émise les défenseurs de la nouvelle
école ; c'est le mode de traitement généralement em-
ployé pour combaltre les scrophules. Cet argument
nous parait d'un grand poids ; car, comme I'a dit
Hippoerate : Naturam morborum ostendit

I Alibert.
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curatio. Si la maladie qui nous occupe était in-
flammatoire et rien qu'inflammaltoire, les moyens
reconnus efficaces contre les phlegmasies devraient
I'élre aussi, quelquefois du moins, contre les scro-
phules ; or, l'expérience nous apprend que ces
moyens, loinde guérir les écrouellenx, ne font qu'ag-
graver leur éfal et précipiler leur perte.

De fout ce qui précéde il résulte, ce nous sem-
ble, que l'inflammation peut bien éire une circon-
stance favorable au développement des secrophules ,
mais qu'elle n’en est pas la cause nécessaire. Clest
un pointqu’il était d’autant plus important d'éclaireir,
que de lasolution de la question résultent des indi-
calions capitales pour le trailement de cette maladie.

Si I'on nous demande maintenant quelle est la
nature intime de la diathése scrophulense , en quoi
consiste cetle disposition particuliére des solides et des
liquidesde I'économie, qui fait que, lanldtun organe,
tantot un autre est frappé d'une désorganisation stru-
meuse , nous répondrons que rien n'est plus diffi-
cile a constaler dans I'¢lat acluel des connaissances
médicales, et nous préférons, plutét que de nous
jeter dans des théories hasardées, dire, en attendant
de nouvelles recherches, que c’est un élat morbide
général , sui generis, ce qui signifie, tout sim-
plement , que c'est un éfat dont on ne connait point
la nature organique.
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Caraclires Eﬁn{-,rau: de la constitution mruphuleuse.

Les individus prédisposés aux scrophules peuvent
ordinairement se reconnailre a cerlains caracléres
extérieurs, allributs ordinaires d'une constitution
que l'expérience a appris étre favorable au déve-
loppement de ces produits morbides. Le pralicien ne
saurait allacher trop d'importance a l'élude de ces
caractéres, puisqu'ils penvent, dans bien des cas,
lui fournir les moyens de prévenir, par un traite-
ment prophylactique bien dirigé , une maladie grave,
qui peut se développer d'un moment a I'autre. Ces
considérations juslifieront, je pense, les détails dans
lesquels nous allons entrer a ce sujel.

Les sujets dont il est ici question ont, en général ,
une physionomie caractérislique qui n'¢chappe ja-
mais au médecin observaleur. Leur face est large,
bouffie, ordinairement recouverte d’une peau fine,
blanche et comme (ransparente; quelquefois cepen-
dant leurs joues sont colorées d'un rouge vif et pur-
purin , mais celle rougeur est circonscrile par la
couleur pile et blafarde du reste de leur visage ;
leurs yeux, assez ordinairement gris ou bleus, sont
volumineux, larmoyans el trés—sensibles a la lumiére;
leurs paupiéres, bordéesdecilslongs, mais rares, sont
rouges, encrotulées de chassie et souvent uleérées sur
les bords; leur pupille est largement dilatée; leur cor-
née transparenle offre une leinte légérementbleudtre;
leur machoire inférieure est plus étendue que de
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coutume , plus saillante vers les oreilles; leurs dents
sont courtes, jaunes, trés—écariées et rayées dans
leur longueur, elles se carient et s'écaillent facile-
ment; leurs léyres sonl épaisses, tumeéfices : celte
tuméfaction s'observe surtout a la lévre supérieure,
ets'élend quelquelois jusqu’aux ailes du nez; leurs
narines , larges, rouges, luisantes, souvenl en-
flammeées et crevassées pendant les froids, laissent
suinter une liquenr jaundtre, qui s'épaissit et forme
des croiites.

La taille de ces individus est, en général, épaisse
el massive; leur cou, gros et court; leur téle, trés-
volumineuse proportionnellement au reste du corps:
ce volume de la 1&te est di principalement a la pré-
dominence de la région oceipitale ; leurs cheveux
sonl fins et déliés , d'un blond clair ou eendré , quel-
gquelois, mais rarement, chitains ou noirs; leurs
arliculations sont renflées ; leurs hanches larges ;
leurs épaules resserrées; leur poitrine est élroite, apla-
tie ; leur ventre bouffi, ballonné; son volume con-
traste , d'une maniére frappante, avec la maigreur
de leurs extrémilés; leur peau, d’une finesse remar—
quable, est lisse, humide, douce au toucher et dé-
pourvue de villosités ; on voil les vaisseaux sanguins
ramper au—dessous d'elle, quelquefois cependant
elle est rude, seche et terreuse; le tissu cellulaire :
chez eux, abondamment développé, efface toutes les
saillies des muscles, et donne & lear corps 'appa-
rence d'une brillante santé et d'un certain em-
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bonpoint, capable de tromper les gens do monde;
mais cet embonpoint n'est que bouffissure ; quelques
jours de maladie ou d'abstinence ont bientdt réduit
a des formes gréles des membres qui paraissaient
forls et robustes.

Rien de plus mou, de plus insouciant, de plus
apathique que les sujets dont nous esquissons le por-
trait. Toute idée de travail leur pése horriblement ;
ils aiment par-dessus tout leur repos et leur tran-
quillite, Ils sont, en général, bons, d'un com-
merce facile et agréable, assez obligeans et essen-
tiellement pacifiques. Peu susceptibles de grands
crimes comme de grandes verlus, ils vivent en bonnes
gens, contens du présent, se souciamt fort peu de
Iavenir. « Je ne crains pas, disait Jules-César, la
figure fleurie et brillante des Antoine et des Dolo-
bella; mais je redoute ces faces maigres et sombres
des Brutus et des Cassius’. » On sait combien ['évé-
nement justifia cette conjecture physiognomonique.

On a dit et répélé que les enfans qui naissaient
avec la constitution strumeuse , étaient remarquables
par la précocité et le développement de leurs facultés
intellectuelles : cette assertion, selon nous, n’est pas
fondée sur une observation bien rigoureuse. Nous
croyons, au contraire, que, chez la plupart des in-
dividus affectés de cette constitution, I'intelligence

! Suelon. ; Vita Cesaris.
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esl au-dessous de la mesure moyenne, On peul se
convaincre facilementde la vérilé de cetle remarque,
en parcourant les lieux ou la maladie scrophuleuse
est endémique ; il n’est pas rare d’en rencontrer chez
lesquels rien ne peut fixer ou méme exciter 'allen-
tion, et qui sont dans un élat qui se rapproche bean-
coup de I'idiotisme.

Chez les scrophuleux, les forces acquiérent, en
général , peu d'intensilé; toutes les fonclions s'exé-
culent avec peu d'énergie; les digestions sont lentes
et pénibles; la circulation peu aclive ; le sang, Lrés-
abondant en sérum. Leur transpiration culanée ré-
pand une odeur aigre et naus¢abonde, assez sem-
blable a celle du lait en putréfaction ; leurs urines ,
piles et blanchilres, laissent déposer un sédiment
muqueux ; elles contiennent une grande proportion
de phosphate caleaire et peu d’'urée; leurs membranes
mugqueuses sécrélent en plus grande quantité les hu-
meurs qui leur sonl propres; aussi, rien de plus
commun chez eux, que ces calarrhes mugueux ou
pituiteux qui réclament I'emploi des (onigues.

On a remarqué que la conslitution serophuleuse
avait souvent pour effet de hiter , chez I'homme , le
développement des organes génilaux , el de faire
naitre la funeste habitude de la masturbation ; aussi,
les enfans qui présenlent celle conslilulion, méritent-
s la plus grande surveillance de la part de leurs
parens : celte habitude, une fois contraciée, porle-
rait a leur santé des atteintes irréparables. « Il n’est
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point rare de voir les scrophuleux se livrer a toutes
les fureurs de la masturbation la plus dégoitante et
la plus funeste; mais, ceux qui s'abandonnent a ces
manmeuvres illicites, ne tardent pas a tomber dans
I'idiotisme et |'épuisement complet, chitiment inévi-
table de leur dépravation. C'est surtout alors que la
constitution strumeuse atteignantson dernier degré ,
se compliquant avec les diverses affections qui peu—
vent I'accompagner , métamorphose I'homme lui-
méme en un objet hideux et capable d'inspirer de
I'horreur 4 toute la nature. Il suffit d’avoir observé
quelques crétins du Valais, pour ne rien trouver
d'exagéré dans ce tableau *. »

Chez les femmes , I'évacuation périodique ne s'éla-
blit, en général, que trés-tard, et, quand elle existe,
elle se fait d'une maniére irréguliére et incompléte ;
aussi, celte période de la vie est-elle trés-orageuse
pour elles. Alibert rapporte avoir vu plusienrs
paysannes scrophuleuses, chez lesquelles les mens—
trues n'avaient pas paru avant 25 ans.

La constitution qui nous occupe se signale, en
outre , par des caracléres tirés de la marche et de la
nature des maladies qui se manifestent chez les indi-
vidus affectés de celte constitution. A raison du peu
d’énergie qu'on observe dans tous leurs mouvemens
organiques, leurs maladies sont lentes dans leur mar-

! Lepelletier ; Ouv, cit., pag. 69.
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che, se résolvent difficilement, et passent avec la plus
grande facilité a I'¢lat chronique. lls sont sujets a
une foule d’'incommodités, dont les plus fréquentes
sont desengelures avec écoulement jaundtre, des fla-
tuosités, des diarrhées, des coliques, des fluxions, ete.

Si la conslitulion strumeuse se présentail avec la
série des caractéeres que nous venons de lui assigner,
rien ne serait plus facile que de la reconnaitre; mais
les choses ne se passent pas ainsi. La plupart de ces
caracléres manquent chez beaucoup d'individus déja
atleints de scrophules; les plus constans sont la
tuméfaction des ailes du nez et le gonfllement de la

lévre supérieure.
Fariété de la constitution scrophuleuse. —

Il n’est pas rare de rencontrer, dans la pratique, des
personnes d'une conslitulion éminemment scrophu-
leuse , chez lesquelles le sysléme nerveux, soit par
une disposition héréditaire , soit par I'effet des di-
verses influences auxquelles elles ont été soumises,
acquiert une prédominance remarquable. L'influence
que ce sysieme exerce sur I'organisalion tout entiére,
est felle que les effets qui en résullent modifient la
conslitalion primitive, de maniére a lui imprimer
des caracléres loul nouveaux .

! Celte remarque est de la plus haule importance sous le
point de vue thérapeulique ; on congoil, en effel , que, dans
les cas de ce genre, le trailement propre il'affeclion scrophu-
lense doil élre sensiblement modilié.
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Cette variété de la constitution scrophulense com-
munique a la physionomie de ceux qui la présentent,
quelque chose de doux et de suave qui inspire un
vif intérét, Leur corps présente, en général, moins
d’embonpoint ; leur laille est plus svelte, leurs traits
plus délicats : il y a plus de vivacité , plus de grice
dans leurs mouvemens , beaucoup de sensibilité dans
leur figure, quelque chose d’attachant et de langou-
reux dans leur regard. Les passions affectueuses ,
bienveillantes et douces présentent chez eux, et prin-
cipalement chez les femmes, qui sont en général
fort jolies, un degré d’énergie el de consislance
qu'on ne renconire jamais chez les autres. Leur sus-
ceptibilité nerveuse est trés-exallée : aussi , les né-
vroses vienneni-elles Irés-souvent compliquer leurs
maladies , dont le caraclére est moins chronique que
dans la constitution scrophulense pure. Mais ce qui
les distingue le plos , ¢'est ce développement extra-
ordinaire et précoce des facullés intellectuelles et
sensilives, qui les rend aples a obtenir de grands sue-
cés dans lous les genres des connaissances humaines,
et surtoul dans celles oir l'imagination a la plus
grande part. Malheureusement ces étres privilégiés
s'usent rapidement sous l'action d'une intelligence
trop hitive, d'une sensibililé trop exallée , et péris—
sent de consomption a la fleur de leur dge.

Cette conslitulion est trés-rare dans les campa-
gnes, trés-commune, au eontraire, dans les grandes
villes, et surtoul chez les individus dont I'existence
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morale est tres-développée. Un grand nombre de
personnages célébres en ont présenté des exemples.
Nous ne citerons que d'Orange, Millevoye, les
trois filles de Grétry, et celte jeune Princesse dont
la France et les arts déplorent la perte récente.

fﬁtinlngie-

Laissant de coté la cause prochaine de |'affec-
tion scrophuleuse , cause qui nous est entiérement
inconnue et que nos moyens d'investigation ne pour-
ront peut-étre jamais atteindre , étudions les cau-
ses qui favorisent le développement de cet état
morbide. Celles-ei méritent d'éire soigneusement
indiquées , d’abord parce qu'il suffit souvent de les
éviter pour prévenir les accidens , ensuite parce que
leur connaissance fournit au traitement les prinei-
pales indications thérapeutiques.

Hérédité. — 1l y a peu de maladies dans les—
quelles I'influence de I'hérédité soit mieux prouvée
que dans celle qui nous occupe. A I'exception de
quelques auteurs qui la nient formellement , sans
doute parce qu'elle contrarie leur doctrine, tous
les observateurs conviennent que l'affection sero-
phuleuse peut se transmettre par la voie de la géné-
ration ‘. Ce point de pathologie est méme appuyé de

! Pour expliquer I'hérédité des scrophules, il n’est pas
besoin de recourir, comme le faisaient les anciens, i la sup-
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preuves si nombreuses et si convaincantes, qu'on a
lien d'étre surpris qu'il soit contests. Cullen® a
connu une famille dont le pére était écrouelleux : tous
les enfans qui lui ressemblaient étaient affectés de
cette maladie, et ceux qui ressemblaient a la mére
en étaient exempts. Boérhaave, Bordeu, Van-5Swie-
ten , Lalouette ont recueilli de semblables ohserva-
tions. Nous-méme, §'il était permis de nous citer
aprés tant de médecins célébres , nous pourrions
rapporter plusieurs faits analogues, que nous avons
eu 'occasion d’observer a Saint-André-de-Valborgne,
notre pays natal,

En admettant toutefois I'influence de I'hérédite
dans la production de la maladie qui nous occupe,
nous nous garderons bien de dire, avec M. Lemasson-
Delalande , qu'il n’est point de scrophule ac-
quise, qu’'il est impossible gqu'un individu
bien organisé, mis dans telle condition qu’on

position d'un germe, d'un virus, qui passerait des parens aux
enfans. « Ce virus scrophulenx , dit Richerand , n’exista ja-
mais que dans I'imaginalion des parlisans de la médecine hu-
morale. » Ce qui est transmis héréditairement , ¢'est une or-
ganisation analogue 4 celle des parens; doi prédisposition
aux mémes maladies qu'eus : c’est de celle maniére et de
celte maniére seulement que la maladie qui nous ocenpe est
une maladie héréditaire.

' Traductionfrangaise de la médecine de Cullen ; tom. 1I,
pag. G04.
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voudra , fiut—il enfermé dans un cachot, de-
vienne jamais [ranchement scrophuleuam,
L’observation dément, tous les jours, une pareille opi-
nion. Rien de plus commun , en effel, que de ren-
confrer, dans le monde, des individus présentant les
symplomes les plus caractéristiques des serophules ,
sans qu'on puisse rallacher la manifestation de ces
symptomes a |'élat de maladie de leurs parens.

On a dit et répélé, dans beancoup de livres, que
les parens faibles, cacochymes , affeciés de maladies
chroniques, produisant la détérioration de la santé ;
que les parens (rop jeunes ou trop vieux '; que les
femmes qui ont con¢u pendantl’époque menstruelle®,

! Huffeland ; Traite de la maladie serophuleuse, trad. par
Bousquel.

* Lalouette dans son Traité des serophules, publié en 1780,
a cilé plusieurs fails qui prouvenl, selon lui, que des enfans
congus pendant la menstrualion peuvent, par cela seul , élre
entachés du vice scrophuleux. M. Lepelletier prétend avoir
observé deux exemples faverables & celle opinion, « Je con-
nais , dil-il, deux enfans, I'un dgé de 6 ans , serophuoleux el
rachiligue , I'autre dgé de 3 ans , écrouellenx el rouge, dont
la maladie ne peul étre rapportée qu’a celle circonslance, les
parens de 'un el de 'autre sexe ¢lant d’une parfaile con-
stitution, » (Lepelletier ; Traite sur la maladie scrophuleuse,
pag. 57 ). Indépendamment de celle cause , il exislail cer-
tainement d’aulres circonslances qui auronl moins atiiré 1'al-
tention de ces aulears , et dont ils auronl ¢ru ne pas devoir
lenir comple.
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qui se sont livréesa toules sorles d'excés pendant leur
grossesse , ou qui onl éprouve, pendant ce temps ,
des chagrins, des peines morales vives, donnaient
souvent le jour a des enfans écrouelleux. Appa-
remment que dans les faits qu'on a cilés pour élablir
une pareille opinion , il existait d'autres circonstan-
ces donl on pn'aura pas cru devoir lenir comple ,
mais sans lesquelles les serophules ne se seraient
point développées. Quoi qu'il en soit, il est permis
de penser que c'est une prédisposition de plus que
celle d'éire né dans de pareilles condilions , et que
I'influence des aulres causes pourra, par ce seul fait,
étre rendue plus active.

Contagion. — L'opinion qui admet que les
scrophules peuvent se transmellre par voie de con-
tagion , est fort ancienne ; elle a joui et jouit encore
d'un cerlain erédit, grice aux éloquens défenseurs
qui ont cherché 4 la faire prévaloir. Cetle opinion
était celle de Baumes, de Bordeu, de Lalouelte,
de Pujol, de Charmetton, de Dulaurens, cle. , ete.
Elle ful consacrée, en 1758 , par 'ancienne Acadé-
mie royale de chirurgie. On sait que celle-ci , con-
sultée par le Parlement sur celle question, se pro-
nonca en faveur de la contagion. Nous ne rappor-
terons pas Lous les fails que 'on a cilés & 'appui de
cette docirine ; seulement nous ferons observer que ,
par cela méme que , dans une maison, deux ou
trois enfans sonl alleints, simullanément ou successi-
vement de scrophules, on n'est pas en droit d'en
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conclure qu'il y a eu contagion. Qu'y a-t-il d'éton-
nant, en effet, que ces individus, soumis a I'influence
des mémes causes , contractent la méme maladie ?
Au resle, les expériences suivantes tendent a faire
rejeter toule idée de contagion.

Kortum a frictionné plusieurs fois le cou d'un en-
fant avec du pus provenant d'ulcéres scrophuleux ;
il en a appliqué, chez un autre enfant, sur de peti-
tes plaies faites avec la lancelte , derriére 1'apophyse
masloide, et pourtant ces individus n'ont jamais rien
épronvé qui ait pu faire craindre le développement
de la maladie scrophuleuse. Un médecin, a la capi-
tale , chargé de vacciner plusieurs enfans , méla du
virus vaccin avec du pus provenant d’une tumeur
écrouelleuse, et s'en servit pour inoculer ces enfans;
non-seulement il ne survint aucun symptome scro-
phuleux , mais encore la vaccine parcourut régu-
licrement toutes ses périodes. M. Lepelletier en
France et Groodlac en Angleterre, désirant véri-
fier I'exactitude de ces expériences, se sont plu-
sieurs fois inoculés cette méme matiére : les effets
qu'ils ont observés n'ont pasété différens de ceux que
nous venons de rapporter.

Si toutes ces expériences, faites par des hommes
dignes de foi , laissaient quelque doute dans I'esprit,
nous pourrions invogquer le témoignage de I'observa-
lion journaliére, qui nous apprend que des individus
sains peuven!t impunément communiguer avec les
scrophuleux, A I'hopital de la Salpétriére , Pinel et
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Alibert ont placé dans la méme salle des enfans af-
fectés d'écrouelles et d'autres malades; ils n'ont
jamais en a s'en repentir. Richerand rapporte qu’a
I'hépital Saint-Louis , les pelils scrophuleax se mé-
lent habituellement avec les autres malades, parla-
gent leurs jeux et leur repas, sans qu'il soil jamais
résulté aucun effet contagieux de ces rapports jour-
naliers. Pareille remarque a été faite par M. Bau-
deloeque a I'hopital des Enfans, oi, suivant cet
auteur, plus de cent cinquante lits sont occupés par
des scrophuleux.

Age. — L'affection scrophuleuse peut atlaquer
tous les dges, depuis la plus tendre enfance jusqu'a
la wvieillesse la plus confirmée. Elle peut méme se
développer chez le feetus, pendant la vie intra-ulérine,
ainsi qu'il résulte de plusieurs observations ; mais,
c¢'est depuis 2 jusqu’a 20 ans qu'on I'observe le plus
souvent.

Une remarque bien curieuse qui a été faite par
Baumes, c'est que cerfains organes sont, suivant
les dges, plus disposés que d’autres i étreatleints par
cette affection. Dans l'enfance, le cerveau, le me-
sentére, les glandes lymphatiques exlernes et prin-
cipalement les glandes cervicales, en sont ordinai-
rement le siége ; dans l'adolescence, elle se porte,
de préférence sur les glandes du poumon : aussi
est-ce a celle époque de la vie que se déclare la
phthisie pulmonaire ; dans I'dge viril , le bas-ventre

devient encore le siége de I'affection scrophuleuse ;
4
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mais les résullals varient, et parmi les maladies
qui en proviennent, I'hydropisie est une des plus
communes ; viennent ensuile les tubercules du foie ,
qui sont assez fréquensa cette période de la vie. Cette
loi, cependant, n'est pas sans exceptions; ¢'est ainsi,
par exemple, que les engorgemens du con peavent
se montrer chez les adultes, et la phthisie chez les
enfans nouveau-nés, ainsi que j'en ai vu un exemple
fort remarquable ; mais elle est vraie dans la majo-
rilé des cas.

Sexe. — L'on a avancé, d'une maniére trop
générale , que les femmes étaient plus exposées ‘que
les hommes & I'affection scrophuleuse. Cette prédis-
position n'est point apercevable, depuis la naissance
jusqu'a I'dge de 7 ans. Ce n'est qu'alors que les ea-
racléres de chaque sexe se dessinent, se pranoncent ,
se différencient ; c'est alors sealement que le nom -
bre des femmes scrophuleuses prédomine. C'est ce
qu’avait trés-bien remarqué Kortum , lorsqu'il disait :
Inter adultos tumoribus scrophutosis infes—
tatos longé plures sunt femine qudm mares.
M. Lepelletier , désirant vérifier I'influence du sexe
sur le développement de cette maladie, a dressé,
dans plusieurs hopitaux de Paris, des tableaux com-
paratifs, desquels il résulte que les scrophuleux du
sexe féminin sont i cenx du sexe masculin [ 5 ! 3,
Cette supériorité proportionnelle des femmes tient ,
sans doute, a leur organisation, a la prédominance
chez elles du tempérament lymphatique, peat-étre
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anssi a la vie sédentaire a laquelle elles se trouvent
vouées par la nature de leurs occupations.

Tempérament. — Cest un fait non douteux que
les serophules se montrent plus fréquentes chez les
sujets qui présentent la prédominance du fempéra—
ment lymphatique , que chez les autres individus :
c'est pour cela, sansdoute, qu'elles sont plus com-
munes chez les enfans que chez les adulles, chez
les femmes que chez les hommes. Il ne faut pas
croire, cependant, que les autres tempéramens soient
a I'abri de cette maladie, L’observation journaliére
nous montre, en effet, les scrophules les mieux ca—
ractérisées chez des individus bruns , maigres, a
cheveux noirs , en un mot dans les conditions les
plus opposées a celles du tempérament lymphatique ;
mais ces cas sonl les plus rares,

Température. — Une atmosphére habituelle-
ment froide et humide , est généralement regardée
comme la cause la plus puissante de I'affection scro-
phuleuse. Cette opinion repose sur les faits d’obser-
valion suivans : 1° que cette maladie est plus com-
mune dans les contrées froides et humides ', que

! Tout le monde sail que les serophules sont endémiques
en Angleterre , en Hollande et en Allemagne , contrées les
plus humides de I'Europe. En France, on les rencontre prin-
cipalement dans les vallées profondes el brumeuses des Al-
pes , des Pyrénées , des Cevennes , du Vivarais, en Auver-
gue, dansla Champagoe el dans 1a Sologne
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dans les régions seches et chaudes ; 2° que, dans les
mémes pays, les rues basses, humides et exposées
au nord, fournissent plus de scrophuleux que les
rues séches el exposées an midi; 3° que, dans les
mémes quartiers , 'habitation du rez-de-chaussée
est beaucoup moins salubre que celle des apparte-
mens un peu élevés, ce qui ne peuat &tre altribué qu’a
I'humidité plus grande de la premiére habitation ;
4° que les symplomes écronelleux se manifestent
ordinairement ou augmenlent d’intensité au prin-—
temps et en automme, saisons les plus humides de
I'année, et suspendent leur marche en été *; 5° enfin ,
que les scrophuleux se trouvent plus mal apres des
pluies abondantes, et qu’ils sont, au contraire, sou-
lagés , lorsque air est sec.

L’influence d'une atmosphére froide et humide est
plus grande sur ceux quisont habituésa des in-
fluences opposées. C'est ainsi que le Négre , trans-
planté du climat brilant de I'Afrique, dans un
climat froid et humide, se trouve bientot en proie
aux divers accidens qui caractérisent ['affection
scrophuleuse. On a fail la méme remarque, a I'égard
des singes que l'on transporte des pays chauds dans
nos climats tempérés,

Viciation de 4’air. — M. Baudelocque , au-

! Nous voyons presque loujours que les tumeurs el les
ulcéres se rouvrent au printemps , pour se fermer ensuile
vers la canicule. Alibert ; Nosol. naturelle, pag. $49.
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teur d'un ouvrage assez estimé sur la maladie scro—
phuleuse, fait jouer, dans la production de celle
maladie , un role des plus importans a 'air vicié et
non renouvelé. Celte vicialion de l'air respirable
est, suivant l'auteur que nous venons de ciler, la
cause principale, la condition indispensable du déve-
loppement de l'affection scrophuleuse. Nous ne nie-
rons pas l'influence ficheuse que peut avoir celle
cause sur la conslitulion, et nous lui accorderons une
large part dans notre éliologie ; mais, qu'elle suffise,
dans presque tous les cas, pour la production des
scrophules, et que les aulres causes n’exercent
qu’une aclion secondaire et souvent méme douteuse ,
voila une proposition a laguelle des faits nombreux
ne nous permellent pas de souscrire.

Privation de {a {umiére solavre. — La pri-
valion de la lumiére solaire peut élre mise au nom-
bre des circonstances qui favorisent le plus le déve-
loppement de la maladie qui nous occupe. Dans
celle privation, il y a absence d’un slimulant, sinon
indispensable a I'existence, du moins nécessaire. Il
résulle des expériences failes par M. Edwards, que
les organes, privés de lumiére , peuvent bien grossic
en volume, mais que ce développement n'est du
qu'ala prédominance des fluides blancs. C'est a celle
cause qu'il faut, en grande partie, atiribuer la dis-
position aux affections scrophuleuses , que I'on ren-
contre parmi les individus qui sont obligés de vivre
dans des prisons obscures ou des mines profondes.
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Mawvaise atimentation. — Une cause non
moins puissante que celle que nous venons d'exami-
ner, consisie dans une alimentation insuffisante ou
de mauvaise qualité. Si la basse-classe fournit plus
deserophuleux que les riches, n'est-ce pas, en grande
partie , par I'effet d'une mauvaise nourriture? C'est
a elle, en effet, que reviennent presque toujours ces
alimens grossiers, ces denrées de mauvaise nature ,
vil rebut de la classe aisée, Mais, ce qui prouvera,
beaucoup plus que tout ce que nous pourrions dire,
le role immense que joue celle cause dans la pro-
duction de la maladie scrophuleuse, cest le fait
suivant, observé, il y a quelques années, dans la
prison de Fonlevrault, et communiqué a I'Académie
royale de médecine. La qualité du pain, dans cetle
maison , étant devenue plus mauvaise, un grand
nombre de prisonniers, jusqu'alors bien portans,
furent attaqués de scrophules. On n’a pu douter de
I'influence de celle cause sur le développement de
cette maladie, depuis que, par la substitution d'un
pain de meilleure qualité, le nombre desscrophuleux
a diminué d'une maniére notable. Les circonslances
hygi¢niques sont resiées les mémes; une seule chose
a ¢lé changée : les détenus ont cessé de se mourrir
&’un aliment de mauvaise nature, et la maladie les a
abandonnés comme par enchantement.

Y a—t-il des alimens qui favorisent plus particu-
licrement le développement des scrophules ? On a
regardé comme tels, le pain mal fermenté, mal cuit,
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fait avec des farines grossiéres ou avarices, les lé-
gumes, les farinenx , les substances végétales trop
aqueuses, les fruits verts, le lait et toutes les prépa-
rations dans lesquelles il entre. Nous n’oublierons
pas, dans celte nomenclature, ces bouillies épaisses
et indigestes avec lesquelles certaines femmes ont
I'habitude de gorger leurs enfans. Cette alimentation
vicieuse, contre laquelle les médecins et les philoso-
phes ont tant déclameé, est encore de nos jours la
nourriture habituelle de beaucoup d’enfans : aussi,
voyez-les bientot revétir le cachet du tempérament
lymphatique , alors méme qu'ils seraient nés avec
un tout autre tempérament,

L'allailement par une nourrice scrophuleuse a élé
signalé, par quelques auleurs, comme une cause puis-
sante de scrophules. « Il est ordinaire de voir, dit
Bordeu, que les nourrices écrouellenses communi—
quent leur mal & lear nourrisson. » Nous pensons
fque celle influence ne peut étre révoquée en doule ,
et que la prudence exige d'empécher I'allaitement
maternel, lorsque la mére présente quelqu'un des
symptomes des scrophules; mais nous ne saurions
admettre la conséquence qu'ont voulu déduire de ce
fait les partisans de la conlagion. Si le lait de pa-
reilles nourrices favorise le développement de la
maladie dont il est ici question, chez les enfans
quelles allaitent, ce n’est pas comme véhicule d'un
virus, mais seulement comme aliment de mauvaise
qualité. C'est de la méme wmaniére qu'agit le lait
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d'une femme trop dgée, cacochyme ou affaiblie par
quelque maladie chronique.

Boissons. — L'usage , pour boisson, des eanx
provenant de la fonte des neiges ou des glaces, a
¢ét¢ accusé de produire les scrophules; mais, I'ex-
périence est loin de s'accorder avec ces conjec—
tures. On connait un grand nombre de pays dont
les habitans n’ont, pour boisson , d’autre eau que
celle qui découle des glaciers, et chez lesquels la
maladie scrophuleuse est fort rare, si ce n'est mé-
me {out-a—fait inconnue. On a aussi aceusé les
eaux chargées de carbonate et de sulfate de chaux :
celle accusation n'est pas plus fondée que la précé-
dente. En effet, comme I'a fort hien fait observer
Saussure, les habilans des coteaux hoivent la méme
eau que ceux des vallées, et pourlant les écrouelles,
si communes chez ceux-ci, sobservent rarement
parmi les premiers.

Défaut d’exercice. — Une existence habituel-
lement sédentaire, 1'absence de tout exercice mus-
culaire contribuent puissamment au développement
de I'affection scrophuleuse, 1l est digne de remarque
que cetle maladie, si commune chez les habilans des
villes, vivant ordinairement dans l'inaction et la
mollesse , ne s'observe presque jamais chez les labou-
reurs, les chasseurs et les soldats. Si Henri IV fut
préservé de la mort qui avait frappé ses nouveau-
nés sous la pourpre royale, il en fut spécialement
redevable & son éducation agreste, a la vie aclive

qu'il avait menée dans sa jeunesse.
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Professions. — On a dit et répélé que cerlaines
professions , telles que celles de tailleur, de cordon-
nier, de lisserand, de portier, etc,, prédisposaient
aux scrophules. Alibert rapporte que les ouvriers
employés a Mende , dans la fabrique des cadis, de-
viennent presque tous écrouellenx. M. de Briende
avait fait la méme remarque, en Auvergne, chez
ceux qui lravaillent aux dentelles. Nul doute que les
personnes adonnées aux professions que nous venons
de citer, ne soient plus exposées que d’autres a celle
maladie , mais il faut remarquer que plusieurs cau-
ses agissent a la fois chez ces individus : défaut
d’exercice en plein air , humidité, insalubrité des
aleliers trop peu spacieux pour le nombre d’indivi-
dus qui y vivent entassés, et dont I'air, prompte-
ment vicié, est difficilement et rarement renouvelé.
Or, ces diverses circonstances suffisent , a elles
seules, pour produire les scrophules, sans qu'on ait
besoin de recourir a I'influence de la profession.

Oulre les causes que nous venons d'examiner, il
en est quelques-unes qui, quoique moins énergiques,
méritent cependant d’éfre menlionnées : ce sont les
vétemens peu chauds, incapables de protéger le corps
contre le froid, I'état habituel de malproprelé, un
sommeil trop prolonge , les affections tristes de
I'ime, les veilles excessives, les travaux intellec-
tuels trop précoces ou trop assidus , I'onanisme, les
exces daps les plaisirs vénériens, et enfin toutes

les pertes qui jettent le corps dans un élat de faiblesse,
5
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Jusqu’a quel point te virus syphilitique contriboe-
t-il & taire naitre les scrophules? A entendre cerlains
médecins , voici Ja source la plus féconde de cette
maladie. « A I'hépital Saint-Louis, dit Alibert',
presque toutes les maladies scrophuleuses doivent
leur origine & une affection syphilitique transmise
par voie d'hérédité. On peut méme assurer que c’est
la cause”organique la plus fréquente. Nous avons eu
I'occasion de nous en convaincre, puisque nous
avons si souvent donné nos soins a des individus vie-
times des débauches et du libertinage de leurs pa-
rens. »

A vrai dire, la syphilis et les scrophules ont ceci
de commun de produire des altérations qui ont plu~
sieurs trails frappans de similitude , telles que des
caries , des wveégélations, des ulcérations, des en-
gorgemens glanduleux, etc. Il est des casou I'ana-~
logie est si grande, qu'on se méprendrait facilement,
si 'onn'était averti par les circonslances commémo-
ratives. Il exisle, cependant, entre ces altérations
des différences essentielles. C'est ainsi que, dans les
scrophules, le cou est le plus communément le siége
des engorgemens glandulaires , tandis que, dans la
syphilis, on les observe ordinairement aux aines ;
¢'est ainsi que, dans la premiére de ces maladies , la
carie attaque de préférence les arliculations et les os

* Nosol. naturelle, pag. 448.

L —— —
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des membres, tandis que, dans la seconde , elle at-
taque les os du crine et de la face. I)ailleurs, quoi
qu'on en ait dit, les mémes remédes ne leur con-
viennent pas. Hunter, Vigaroux, Richerand et plu-
sieurs autres médecins regardent la mercoralisation
comme une cause puissanle de scrophules. Cullerier
considére la vérole comme la complication la plus
grave de cetle maladie, parce que les préparations
mercurielles nécessaires pour guérir la premiére,
ne manquent pas d’aggraver la seconde. Enfin, on
rencontre beaucoup de pays ou les maladies sero-
phuleuses sont fort communes, tandis que la vérole
y est fort rare, et réciproquement. C'est donc,
d’aprés une observalion superficielle et incompléte,
qu'on a regardé la syphilis comme la cause-mére des
scrophules ; on ne peut nier, cependant, qu'elle
n'exerce une influence ficheuse sur la production
de cette maladie, en délériorant la constitution des
individus qu’elle atteint.

On a voulu faire peser la méme accusation sur la
vaccine. Celle accusalion qui paraissait étre tombée
dans l'oubli, a été reproduile tout récemment par
un médecin de Paris, M. Verdé-de-Lisle. Voici les
conclusions'd’'un Mémoire , publié par I'auteur que
nous venons de ciler. « La pelite-vérole est une ma-
ladie ‘nécessaire pour séparer el éliminer du sang
certaines humeurs naturelles. Le virus vaccin ne détruit
pas le germe deila pelile-vérole, comme on lui en
supposait la propriété; mais il agit seulement en
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troublant, pendant un temps indéterminé, cerlaines
fonclions, el en obstruant les voies qui doivent ser-
vir a I'excrétion de 'humeur variolique. Cette ho-
meur variolique , par suile de sa rélention dans les
régions oi elle stase, donne lien 4 des engorgemens
lymphatiques eta des concrétions tuberculeuses, qui,
par leur dégénérescence , engendrent les différentes
especes de phthisies ; enfin, le virus vaccin n’élant
qu'un agent répercussif de la petite-vérole , des
gourmes, des darires, et considéré comme anlira-
tionnel, doit étre banni de la pratique médicale. »
Celte accusation est facile & réfuler : non-seulement
la vaccine est en général une maladie trés-bénigne;
mais elle peut encore devenir une maladie salutaire,
en produisant une excilation avanlageuse dans toule
I'économie. On a vu, plus d'une fois, les symptomes
scrophulenx s'amender sensiblement, quelquefois
méme disparaitre complétement, a lasnite du travail
vaccinal.

Si maintenant, aprés avoir passé en revue les
causes si nombreuses et st différentes qui ont élé in-
diquées par les auteurs , nous cherchons a apprécier
leur importance, leur valeur relative, nous nous
trouverons dans le plus grand embarras : chacune
d’elles a trouvé son défenseur. Ainsi, Alibert atfa—
che la plus grande importance a la mauvaise qualité
des alimens; S. Cooper, au climal; Baudelocque
place en premiére ligne laltération de l'air, et
rejette toutes les autres comme nulles ou presque
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nulles. On a en lort, selon nous, de considérer les
causes séparément, altendu qu'elles agissent rare-
ment seules. Pour qu'il y ait développement des sero-
phules , il faut le concours de ces causes, ou du
moins de la plupart d’entre elles , c'est-a-dire, de
I'altération de l'air , de la privation de la lumiére
solaire, d'une alimentalion mauvaise , du defaut
d’exercice, et surtout de I'humidité que nous n’hési-
lerons pas a placer en premiére ligne.

Symptimes de 'affection serophuleuse,

L’affection scrophuleuse peut, comme nous I'avons
déja dit, se manifester par des altérations morbides
trés-variées. Elle peul atlaquer, primilivement ou
conséculivement, toules les parties du corps humain ;
mais elle se porte de préférence sur quelques-unes,
telles que les glandes lympathiques externes et prin-
cipalement les glandes cervicales, par I'engorgement
desquelles elle débute ordinairement ; puis viennent
les glandes du poumon et du mésentére, sur lesquelles
elle se fixe frés-souvent, et produit la phthisie et le
carreau, Ces deux formes, malheureusement trop
fréquentes, sont, de toutes, les plus difficiles a gué-
rir, et pardonnent rarement, 3 moins qu’elles ne
solent attaquées,, de bonne heure , par des moyens
aclifs et long-temps conlinués, On la voit aussi se di-
riger fréquemment vers les glandes cervicales , dont
elle détermine I'engorgement : celte tendance s'ob-
serve spécialement dans la premiére enfance.
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En se portant sur les articulations , elle donne
naissance aux diverses alléralions connues sous le
nom de tumeurs blanches , de luxations spontanées ,
de vertébralitis, ete, Sur {fes o0s, elle détermine
plusieurs maladies, dont les principales sont le ra-
chitis et la carie. Sur {es muqueuses ', elle pro-
duit T'inflammation de ces parties , inflammation
caractérisée par des éconlemens muqueux abondans
et rebelles. Sur {e systéme cutané , elle se fra-
duit par des ulcéres d’une forme irréguliére, et qui
tendent a s'étendre de plus en plus, si on ne soumet
celui qui les porte & un (railement intérieur ; enfin,
en se porfant sur le tissu cellulaire, elle donne
naissance & des abeés froids d'une guérison difficile.

Nous n’en finirions pas, si nous voulions énumérer
toutes les variétés que peul présenler I'affection scro-
phuleuse : il a nécessairement falla nous borner aux
principales. Il nous suffira de dire qu'il n’est pas de
tissu, pas d'organe qui ne puisse devenir le siége de
cette terrible affection.

Mais, dira-t-on, pourquoi réunir sous une méme
dénomination une foule de maladies aussi dissembla-
bles? Nous répondrons que toules ces maladies ne
laissent pas d’avoir entre elles cerlains rapports trés-
imporfans. Toutes se rapprochent el se confondent

' Les membranes mugueuses le plus souvent alleinles par
Vinflammation serophuleuse , sontla conjonclive, la muqueuse
des voies lacrymales, des fosses nasales el des voies a¢riennes.
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véritablement, soit par leurs symplomes généraux ,
soit par la nature ‘des causes qui lear donnent nais-
sance el qui pour foules sont identiques, soit enfin
par le traitement général qui, pour toutes aussi, est a
peu prés le méme,

Complications,

L'affection scrophuleuse , comme I'a fort bien fait
observer Thomson ', est lite avec toutes les affec—
tions morbides, provenant, soit de cause exlerne,
soit de cause inierne ; elle modifie I'aspect des autres
maladies , et ajoute a celle-ci un élément intime et
spécial , qui changc, en quelque sorte, leur natare, et
élablit entre elles et la forme ordinaire des mémes
maladies, des différences essentielles dont le médecin
doit tenir comple , s'il veut que sa thérapeutique soit
couronnée de succés.

Les complicalions que I'on rencontre le plus com—
munément sont : la syphilis, le scorbut®, la teigne,
les dartres, le cancer , le thumalisme. Cetle derniére
complication , que I'on observe assez fréquemment
dans les pays oir la maladie est endémique, rend une
foule d'individus boiteux ou absolument impotens
de leur bras.

' Lectures, pag. 31.
* Cette complication n’est pas rare dans les Cevennes.
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Marche , Durée, Pronostie,

La marche etla durée de celle affection n'ont rien
de bien déterminé, quoique, en général, on puisse
dire que c'est une maladie essenliellement chroni-
que. Il arrive quelquefois que, par un concours de
circonstances inconnues, elle semble suspendre ses
progrés, sans cesser de donner des signes évidens de
son exislence, en sorle qu'elle a pu prolonger sa
durée, pendant un trés-grand nombre d’années.
D’autres fois, ala suite d'une maladie aigué , inter-
currente , elle affecte une marche rapide , et pour-
rait étre regardée comme une maladie aigué. Au
reste , sa marche et sa durée dépendent beaucoup des
influences auxquelles sont exposés les malades, et des
moyens thérapeatignes mis en usage.

Le prenostic est en général grave ; néanmoins i)
varie, d'un coté , selon l'importance et I'élendue
des parties affectées; de l'autre, en raison de I'dge
du malade , de I'état général de sa conslitution , et
des diverses complications qui peuvent se présenfer,
C’est ainsi que les scrophules qui altaquent un
organe essenliel a la vie, sont bien plus graves,
toutes choses égales d'ailleurs, que celles qui n'atta-
quent qu'un organe dont les fonclions sont moins
imporlantes, Chez les individus qui n’ont pas encore
atteint 'dge de puberté , le pronoslic est moins grave
que chez ceux qui U'ont dépassé : la révolution qui,
a cette époque de la vie, s'opére dans tout I'orga-
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nisme, améne sonvent la guérison des scrophules.
La constitution du sujet et I'état d'intégrité , de fa-
tigue ou d'épuisement des forces organiques , doivent
étre également l'objet de sérienses considérations.
Les malades foris et robustes résistent mieux a la vio-
lence des symplomes , que les sujets faibles et caco-
chymes. La complication de vérole, de scorbut, de
cancer, efc., est toujours trés-dangereuse et ajoule
beaucoup a la gravité de la maladie.

Traitement,

La nécessité de diriger contre 'affection scrophu-
lense une médication énergique, de modifier I'écono-
mie enliére , a été sentie par tous cenx qui ont eu
occasion d'observer cetle maladie. « Il ne faut rien
moins, dit Bordeu ', pour guérir un écrouelleux
décidé, que changer entierement sa constitution, ou
donner une nouvelle tournure a son tempérament :
il serait inutile de s'attacher aux symptomes uni-
quement ; 1l est important d’aller droit a la cause. »
Tel est, en effet, le but que doit se proposer le
médecin , dans le traitement de I'affection qui nous
occupe. Malheurensement I'obscurilé qui environne
encore sa pathogénie, n’a guére permis d’établir une
thérapeutique rationnelle, et la plupart des remédes

——

! Dissertation sur les écrouelles , pag. 74,
(F
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qu'on a prescrifs sous le terme séduisant d'anti-
scrophudeusx, n'ontdd leur usage qu’a I'empirisme.

Nous allons décrire successivement le traitement
hygiénique et le traitement pharmaceutique.

Traitement hy giénique. — Les moyens hygié-
niques occupent une place importante dans le traite-
ment des scrophules; aucune méthode de traitement
pharmaceutique ne peut s'en dispenser. Sans eux, il
n’y a pas de guérison possible ; sans eux, les spéci-
fiques les plus vantés seraient impuissans, et, dans
la plupart des traitemens heureux, ils méritent tous
les honneurs de la cure. Aussi, est-ce un devoir pour
nous que de les faire connaitre avec quelques détails.
Les conseils que nous allons donner , s'adressent en
méme temps A ceux qui sont atfeints de scrophules
et & ceux qui sont prédisposés a cette maladie, soit
en vertu de leur constitutior , soit en vertu du funeste
héritage que leur ont transmis leurs parens *.

La premiére indication qui se présente , c'est de
soustraire ces individus a I'influence des causes que
I'expérience a appris a concourir au développement
de la maladie scrophulense. On concoit, en effet,
(ue ces causes, sans cesse agiss&n[&s, rendraient vains
et inutiles les soins les mieux entendus, les moyens
les mieux combinés. Parmi ces |causes, il n'en est

! Le frailement hygiénique réunil 'avantage de combaltre
cetle affection el celui d’en prévenir le développement , ce
qui le rend tour i lour propbylaclique et curatif.
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pas de plus puissante qu'une température habituelle-
ment froidé et humide. Aussi, importe-t-il d'en ga-
rantir les malades avec le plus grand soin. Si , dans
les localités qu'ils habitent, des circonstances toute-
puissantes ne permettent pas de les soustraire a cette
ficheuse influence , I'émigration sera un moyen
puissant auquel il faudra avoir recours, foules les
fois qu'il sera possible. L’expérience nous apprend ,
en effet, que des individus, transporiés d'un pays
bas et humide oi1 ils vivaient , dans des lieux secs
et élevés, ont trouvé , dans un pareil transport, la
guérison radicale de la diathése scrophuleuse. Mal-
heureusement le conseil que nous venons de donner
n'est pasapplicable a tout le monde, et surtout a la
classe indigente, obligée souvent de rester dans les
lieux qu'elle habite, soit par sa profession , scit par
I'impossibilité de trouver ailleurs les mémes moyens
d’existence. Il faut done ticher de diminuer , autant
que possible , ces inconvéniens , en prescrivant quel-
ques régles hygiéniques.

I. Les scrophuleux, sans quitter leur pays, devront
établir leur domicile dans le faubourg le mieux
exposé'; ils abandonneront une rue étroite , sombre
et humide, pour une rue séche et bien aérée ; ils pré-
féreront au rez-de-chaussée , partie la plus humide

' Dans les pays froids et humides , le nord est la pire ex-
posilion pour les scrophulenx,
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et le plus insalubre des maisons, un ¢lage un peu
élevé el ol ils puissent recevoir , pendant plusieurs
heures , la chaleur bienfaisante du soleil, Nous fai—
sons de ce point I'objet d’une recommandation spé-
ciale ; car, selon le proverbe italien , « ot le soleil
n'entre pas, le médecin entre. » Ils choisiront une
chambre assezjvaste et dont les fenétres, proportion-
nées a la grandeur de la picee, soient tournées d'un
colé an nord et del'autre au midi; ils auront le soin
d’ouvrir de femps en lemps les croisées , afin de
permeltre a l'air de se renouveler ; mais la nuit,
méme au plus fort de I'été, celles—ci devront étre soi-
gneusement fermées : ce préceple est surtout de ri—
gueur dans les habitations voisines des riviéres. En-
fin, il sera avantageux d’entretenir du fen ou d'en
allumer de temps en temps dans la piéce habitée ;
celui-ci aura le double avantage de dissiper 1'humi-
dité et de purifier I'air.

II. Parmi les ressources de I'bygiéne , il en est
peu qui mérilent une allention plus sérieuse, sous le
rapport thérapeutique, que les alimens et les bois-
sons. Les scrophuleux devront , autant que possible,
éviler les substances que nous avons signalées , dans
notre éliologie, comme propres a favoriser le déve-
loppement de I'affection scrophuleuse, telles que les
légumes , les farineux, le laitage, elc. Sans pro-
scrire les végélaux d'une maniére exclusive, ils en
useront modérément et donneront la préférence a
ceux qui sont tirés de la famille des cruciferes, ou
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qui contiennent un principe amer ou aromatique ;
tels sont spécialement les pavets, les raves, les
radis , les choux , les ognons, les poireaux , le cé-
leri, le cresson, la chicorée, etc. Leurs alimens
doivent en général étre choisis parmi ceux qui sont
doués de propriétés toniques , et qui , sous un pelit
volume , contiennent beaucoup de substances nulri-
tives , tels que les viandes colorées et succulentes
roties , cuites en daube ou a I'étuvée, celles du baeuf
et da mouton surtout ; les gelées animales, les po-
tages gras, flails avec les chairs des animaux adul-
tes , plus riches en principes stimulans, plus abon-
dantes en osmazome ; les sucs de viandes obtenus par
la torréfaction ; le bon chocolat, ete. Le vin gu'on
a coulume de bannir de la diéte des enfans, doit étre
donné a ceux-ci en pelite quantité , il est vrai, et

coupé avec l'eau , excepté pendant les repas ou ils
peuvent le boire pur.

Une altention bien imporlante, c'est de bien ré-
gler les heures des repas chez les individus dont il
est ici question, et de leur donner a2 manger peu a
la fois , mais souvent ; il serait dangereux de salis-
faire leur appétit, en général trés-prononce. 1l faut,
avant lout , leur procurer de bonnes digestions, sans
lesquelles ils seraient privés du meilleur des médica-
mens, un chyle réparateur.

HI. Les vétemens des scrophuleux ne sont pasindi-
gnes de la surveillance du médecin : variés suivant
les saisons , ils doivent toujours étre chauds et de na-
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ture a favoriser la transpiration insensible , tout en
mettant le corps a I'abri des variations de 1'atmos-
phére , si fréquentes dans les pays oti regnent les
scrophules. Les tissus de laine méritent la préférence
sous plusieurs rapports , surtout quand on a le soin
de les metire en contact immédiat avec la peau ; ils
conservent mieux la chaleur, et exercent sur le sys-
téme cutané une excitation on ne peut plus salulaire
dans ce genre de maladies. L'on devra done con-
seiller aux individus qui nous occupent, comme un
moyen hygiénique fort avantageux , de porter ha-
bituellement sur la chair, et surtout pendant les
saisons froides et humides , un habillement complet
de flanelle ou de toute autre étoffe de laine.

On secondera avantageusement I'effet des véte-
mens que nous venons d'indiquer, par des frictions
faites, soir et matin, sur toute la surface cutanée,
soit avec des flanelles imprégnées de vapeurs aroma-
liques , comme celle qui s'échappe du geniévre ou
de I'encens, ou bien}imbibées de liqueurs spiritueu-
ses el balsamiques, telles que I'eau de lavande, de
mélisse, la teinture de quinquina, le baume nervin,
celui de muscade, celui de Fioraventi, elc., soil
avec des brosses assez douces pour qu’elles n'écor-
chent pas la peau, tout en lirrilant & un certain
degre.

IV. On a conseillé d’exposer souvent les scrophu-
leux a l'influence de la lumiére solaire; celle-ci
exerce sur I'économie animale une action tonique et
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stimulante trés-avantageuse ; elle ne contribue pas
seulement a améliorer 1'élat général de la constitu-
tion , mais encore elle facilite la résolution des glan-
des engorgées. Mais, pour que l'insolation soit em-
ployée avec sireté et avec avantage , il faut avoir
la précaution de couvrir la téte des individus qu'on
soumet & son action , d'un chapeau a larges hords ;
on a vu, plus d'une fois, des maladies du caraciére le
plus grave, résulter de 'oubli de ce précepte hy-
giénique.

V. Les bains froids, pris dans I'eau courante des
riviéres et encore mieux les bains de mer, sont,
parmi les moyens externes, les secours les plus puis-
sans dans le traitement des scrophules. Tissot ,
Cullen, Bordeu, Pujol, et, de nos jours, MM.Four-
nier , Bégin et Pescay, les ont employés avec le plus
grand succés, non-seulement pour prévenir , mais
encore pour combattre cette maladie. Toutefois, ces
moyens ne doivent pas étre prescrits, d'une maniére
banale, a tous les sujetsaffectés d’une conslitutionscro-
phuleunse’, 11 faut, avant de les conseiller, essayer la

1 Pour que le bain froid soil administré avec sireté el avec
avanlage , il est nécessaire que la constitulion du malade soit
assez forle pour pouvoir supporter le choc de Vimmersion
sans inconvénient. Si, 4 la suile de 'immersion, la personne
éprouve une chaleur vive et générale a la surface du corps ,
un senliment de bien-étre el un grand appétit, en peut en
conclure que le bain froid lui convient ; si le malade , au
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suseeplibilité des individus , et s'enquérir soigneuse-
ment de I'élat de leurs organes. Une sage précau-
tion sera de s'en abslenir, si le malade est trop irri-
table, trop faible , s'il est sujet & une inflammation
intérieure, surfout des organes thoraciques ; s'il est
atteint de séerétions naturelles ou d'affections mor—
bides susceptibles d’étre réperculées.

La température a laquelle il convient de prendre
les bains que nous venons d'indiquer, ne saurait é(re
assignée d'une maniére générale ; elle doit varier
suivantI'dge, la force, le degré de susceptibilité du
malade : en effet, ce qui est froid pour un individu
ne l'est pas pour un antre; le meilleur thermomeé-
tre qu'on puisse consulter acet égard, c'est I'impres-
sion qu’'éprouve le malade en entrant dans le bain.
Il ne doit y avoir jamais souffrance réelle; toute sen-
sation douloureuse est, comme on I'a dit, un aver-
tissement de la nature, dont l'objet est de faire
éviter, comme nuisible , ce qui peut la déterminer.

Il est de méme impossible de limiter, d'une ma-
niére précise, le lemps que doit durer I'immersion. Ce
temps ne peul élre délerminé que par les effels que
produit le bain , et ces effets sont subordonnés eux-
mémes a la température de l'eau, a la susceptibilité

conlraire, remble en sorlant de 'eau , 8'il conlinue i {rem-
bler et s'il esl assoupi, on peul étre assuré que le bain froid
ne lui fail aucun bien , et qu'il aurail mieux valu ne pas en

faire usage. ( S. Cooper, tom. II, pag. 398. )
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des malades , a leur force de réaction, La seule ri—
gle générale qu’'on puisse donner, c'est de sorlir du
bain avant qu'un second frisson ne soit venu rem-—
placer I'impression agréable , qui suit ordinairement
le premier frisson gu'on éprouve au moment de
I'immersion dans 1'eau.

A la sortie du bain, le malade doit étre prompte-
ment essuyé, frictionné sur tout le corps et placé
dans un lit bien bassiné , afin de faciliter le dévelop-
pement de la réaction vitale. Si le temps est beau et
que la température soit chaude, on peut lui faire
prendre un peu d’exercice.

VI. Il faut vaincre le penchant qui porte les
scrophuleux a rester long-temps couchés, et leur
faire prendre I'habitude de se lever de bonne heure ;
un sommeil de dix & douze heures pour les enfans,
de sept a huit pour les adolescens et les adultes, sera
toujours suffisant. Leur lit, dont la composition
n'est pas indifférente’ , sera plulot un pen dur que
trop mou ; il ne sera pas plaué dans une alcove, mais
dans le lieu le plus sec et le mieux aéré de 'appar-
tement. Il ne sera pas non plus enfouré de rideaux;
ceux-ci auraient le grave incouvénient de s'opposer
au renouvellement de I'air, cetaliment de la vie,
comme dit Hippocrate , et qu'il leur importe tant de
respirer dans toule sa pureté.

! On a conseillé de les faire coucher sur des paillassons
remplis de plantes aromaliques.

fi
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Nous ne terminerons pas cet article sans faire une
remarque extrémement importanie sous le rapport
de I'hygitne, et qui inféresse particuliérement les
individus dont il est ici question : nous voulons par-
ler de la funeste habitude qu’ont certaines personnes,
les enfans surtout, d'enfoncer la téte sous les couver-
tures, pendant le sommeil. On concoit facilement
que la petite quantité d’air renfermée avec eux , ne
pouvant pas se renouveler ou ne se renouvelant
qu'imparfaitement, ne tarde pas a s'altérer, de sorte
qu’ils sont soumis, pendant toute la nuit, a la respi-
ralion de cet air vicié, insalubre. Cette circonstance,
a laquelle on ne fail pas généralement assez d’atlen-
tention , peut avoir les conséquences les plus ficheu—
ses ; elle peut opposer le plus grand obstacle a la gue-
rison des scrophules. Nous rapporterons, a I'appui
de cette proposition , le fail suivant, communigué a
M. Baudelocque , par le docteur Blache. «Un enfant
de Versailles, dgé de 8 4 9 ans, atlaqué de la maladie
scrophuleuse , fut mis & I'usagede l'iode, d'aprésla
méthode que j'emploie a I'hopital, et que je venais
de faire connailre dans la Revwus médicale. Au
bout d’environ 6 mois, I'élat de cet enfant n’avait
éprouvé aucune amélioration , malgré I'exactitude
scrupuleuse avee laquelle le médicament avait été
administré. On vint alors consulter M. le docteur
Blache, a qui j'avais, toul récemment, communiqué
mes idées sur la véritable cause des scrophules. En
se faisant rendre compte de foutes les circonstances
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relatives 4 la maniére de vivre de cet enfant, M.
Blache apprit qu'il passait la nuit dans une chambre
fort petite, qu'il avait la mauvaise habitude de dor-
mir avee la (dte sous les draps. Il comprit de suile ,
que la devait se trouver la cause de l'insucces du
traitement. Il dopna, a ce sujet, les conseils les
plus judicieux, en méme temps qu'il fit récommencer
I'usage de l'iode. Quinze jours s'étaient a peine
dcoulés, qu'une amelioration se faisait déja remar-
quer dans la maladie de U'enfant. Ceite amélioration
a continué, et anjourd’hui la santé est entierement
rétablie ', »

VII. L'exercice, pour lequel les scrophuleux ont,
en général, une trés-grande répugnance, leur est
trop nécessaire pour qu'on ne le leur prescrive pas,
comme un reméde qui doit avoir les plus grands
succés. On trouve, dans les auleurs , un grand nom-
bre de faits qui démontrent I'influence avantageuse
que ce moyen hygiénique peat exercer sur ces indi-
vidus. David assure avoir guéri, par des exercices
rigoureux seulement , plusiears jeunes gens affeciés
de tameurs scrophuleuses au cou, aux pieds , aux
doigts, ete. Fallope a vu plusienrs écrouelleux étre
délivrés de leur maladie, par les travaux foreés aunx-

quels ils avaient ¢1¢ condamnés en punition de lears
crimes,

! Baudelocque ; Etwdes sur les causes , la nature of le
traitement de la wmaladic scrophulevse, pag. 228,
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Il faut, cependant, employer ce moyen hjrgiénique
avec mesure et discernement. Poussé jusqu'a la fa-
ligne, l'exercice perd foute son influence avanta-
geuse , el, an lieu de fortifier le corps, il I'énerve et
I'épuise. Pour qu’il ait toute 'utilité possible, il doit
étre pris en plein champ, dans un lien éleve , sec,
bien aéré, et sous l'influence des rayons solaires. Les
Momens que I'on doity consacrer, varient suivant les
saisons : il fant , en général, choisir 'instant de la
journée, oi1 I'atmosphére est pure, exempte d humi-
dité et suffisamment échaunffée,

On doit choisir un genre d’exercice convenable a
I'individu aqui on 'ordonne, et, pour cela, il faut
avoir égard a I'dge, au sexe des malades, a leurs
habitudes, a leur position dans le monde,. Si le sero-
phuleux est trop jeune ou trop faible pour qu'il
puisse se liver 4 la marche, on aura recours aux
exercices passifs: on le placera dans un chariot dé-
couvert, que I'on trainera sur un terrain un peu iné-
gal et raboteux; les cahots quirésultent de ce mode
de gestation, impriment au corps des mouvemens sa-
lataires. A un age plus avancé, on choisira un exer-
cice qui exige une action générale : la gymnaslique,,
les promenades a la campagne, les soins du jardi-
nage , la chasse, I'escrime, la danse, I'équitation ,
et certains jeux, tels que le mail, la paume, le
ballon, les boules, eic., sont autant de moyens
qu’'on pourra employer avec succés,

Lorsque les scrophuleux auront atfeint I'ige oi
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il convient d'embrasser une profession , ils devroat
en choisir une qui puisse remplacer, aulant que pos-
sible, les exercices que nous venons de conseiller : il
serait trés-dangereux pour eux de s'adonmer a une
profession sédentaire,

VIII. Lessujetsdontil estici question, sont, avons-
nous dit, plus exposés que d'autres i contracter la
funeste habitude de la masturbation ; aussi, doivent-
ils &re l'objet d'une surveillance continuelle de la
part de lears parens. Il faut éviter, principalement
quand ils approchent de la puberté, tout ce qui
pourrail éveiller chez eux I'instinet génital, tels que
propos a double sens, lecture et langage osbeénes, et
surtout les mauvais exemples et les insinvalions
dangereuses venant d'autres enfans. Les plaisirs
solitaires auxquels ils ne sont malheurensement que
trop portés, tendraient & accroilre les dangers de
leur posilion, et les précipiteraient dans une débilité
incurable, dans un épuisement complet.

IX. Il faut bien se garder, ¢galement, de surchar-
ger l'intelligence de ces individus par des lecons an-
ticipées ; les études, chez eux, doivent commencer
plus tard quechez les autres enfans, et étre entre-
coupées de nombreuses récréations. L’expérience
nous apprend, en effet , que les travaux de I'esprit
trop précoces et trop assidus, concentrant sur le cer-
veau toules les fonctions vilales , nuisent au dévelop-
pement do corps, et finissent par amener un état de
langueur de foutes les fonctions.
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Traitement pharmaceuwtique. — Il est peu
de maladies contre lesquelles on ait employé un plus
grand nombre de remédes, que contre celle qui nous
occupe. Chacun a voulu proposer le sien, de sorte
qu'il n’est peut-étre pas une substance dans la
matiére médicale, qui n’ait é1é indiquée comme anti-
scrophuleuse, et vantée, par son autenr, comme pos-
sédant des propriétés merveilleuses et préférable a
toutes les autres. Notre tiche serait trop longue , si
nous voulions les passer toufes en revue : nous nous
borneronsa examiner celles qui, expérimentées par
des observateurs habiles, méritent réellement de fixer
notre attention.

Amers. — Les amers ont élé recommandés par
la plupart des auleurs qui ont écrit sur la maladie
scrophuleuse, et ils méritent, sous plusieurs rapports,
la confiance qu'on leura accordée : ils sont faciles a
se procurer et jouissent d'une efficacité reconnue.
On peut les donner en infusions aquenses ou vineu-
ses, en sirops, en élixirs. Les plus vanlés sont la
bardane, la pelite centaurée, la patience, la fume-
terre, le quinguina, la chicorée, le pissenlit, et sur-
tout la gentiane avec laquelle on compose des vins
médicinaux , des teintures et des élixirs (rés-estimés.
Elle est un des principauxingrédiens de I'élixir anti-
scrophuleux de Peyrilhe, préparation qui a joui et
jouit encore d'un grand crédit. Cet élixir se donne a
la dose d'une cuillerée a bouche, trois fois par jour,
une avant le déjetiner , la seconde avant le diner, la
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troisieme avant le souper; chez les enfans , on en
donne seulement une cuillerée a café chaque fois' .
Lorsque ce médicament exerce sur les membranes
de I'estomae une impression trop vive, on y remé-
diesouvent en I'étendant dans un verre d’eau sucrée,
ou d'un sirop adoucissant quelconque,

Purgatifs. — Ces médicamens, employés fré-
quemment par les Anciens davs des vues théoriques
et dans le but de dépouiller le sang des humeurs pec-
cantes auxquels ils attribuaient les serophules, sont
restés dans la pratique, comme des remédes "dont
Vexpérience a plus d'une fois élabli I'efficacité. La
plupart des médecins les ont conseillés contre la ma-
ladie qui nous occupe; plusieurs méme n’ont pas
hésité a leur assigner la premiére place parmi les
antliscrophulenx connus. Ils font la base de quelques
préparations pharmaceutiques, qui ont joui, pendant
long-temps, d'une grande célébrité, telles que les
pilules de Grateloup , de Janin, de Rudiuos; les bols
de Coste et Chappot; la teinture et les pilules de
Noél , elc.

! Voici le mode de préparation de cet élixir :

P. Racine de genliane concassée. 32 gram. (=1 onece).
Carbonale de soude concret. . 8 gram. (=2gros).
Eau-de-vie commune. .. ... 1000 gram. (=2livr.).

Laissez infuser ce mélange 4 une températare douce, pen-
dant cing i six jours , en ayaul le soin de Iagiler de lemps
en lemps; puis, fllrez.
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Sans atlribuer aux purgatifs une importance aussi
grande que I'ont fait quelques auteurs , nous pensons
qu'ils peuvent rendre de grands services, soit en
agissant d’'une maniére perturbalrice, par la secousse
qu'ils impriment a toute I'économie, soit en débar—
rassant I'eslomac des mafiéres ¢lrangéres qui s'y ac-
cumulent fréquemment chez les scrophulenx. Ce
n'est pas néanmoins sans réserve que l'on doit re-
courir a 'emploi de ces moyens ; souvent en déler-
minant des gardes-robes trés-abondantes, ils jettent
les malades dans une grande prostration. On doit
les prendre de préférence’ dans la classe des pur-
galifs amers, ftels que la rhubarbe ou le jalap , a
cause de leur vertu corroborative , ou bien parmi
les sels neutres pris en lavage.

Mercuriauwr. — Le mercure est, de tous les
médicamens usités dans le traitement des serophules,
celui sur lequel on a porté les jugemens les plus dif-
férens. Les uns, parmi lesquels nous citerons Bail-
lou, Bordeu, Pujol , Huffeland, Lalouette, Portal,
I'ont regardé comme le vérilable spécifique, le re-
méde souverain; d’auntres, en aussi grand nombre, le
déclarent non-seulement inutile , mais encore nui-
sible et dangereux. C’était I'opinion de Cullen :
« Le merecure qui guérit communément avec facilité
la maladie vénérienne, loin d'¢tre de quelque utilité,
dit-il, dans les écrouelles, les aggrave trés-souvent.»
S. Cooper va plus loin : selon lui, le traitement
mercuriel peut non-seulement aggraver les sym-
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ptomes des scrophules, mais il peut encore les faire
paitre chez les individus qui, jusque-la, en avaient
élé exempls. Vigaroux parlage celle opinion, et cile’
a I'appui plusieurs fails qui lui paraissent concluans.
Hunter , Lombard, Richerand ont aussi consacré ce
principe , comme une vérité de fait bien démontrée.

Quelle conduite tenir en présence de fails aussi
opposés, rapportés par des auteurs également dignes
de foi ? Nul doute que I'emploi abusif ou trop pro-
longé des préparalions mercurielles , ne puisse pro-
duire une partie des accidens que leur ont repro-
ché quelques médecins; mais, les maux qui résultent
del’abus d'un reméde, doivent-ils en faire proscrire
enticrement 'usage ? Sans ajouter une foi entiére et
aveugle aux pnrtisans exagérés du mercure, nous
croyons qu'administré d'une maniére sage et métho-
dique , et dans des cas délerminés, ce métal peui
produire de bons effets. Mais ces bons effets ne dé-
pendent pas, comme I'ont prétendu certains auteurs,
d'une propri¢te spécifique inhérente au mercure ;
ils sont tout simplement le résullat de I'excitation
directe occasionée par ce métal dans toule I'écono-
mie ; et la preuve, c'est que les mémes effels peu-
vent tout aussi bien étre oblenus avec d’autres medi-
camens tout étrangers au mercure. Dépouillés ainsi
des propriélés merveilleuses dont I'imagination [de
quelques praticiens les avaient enveloppés, les mer-

' Observations sur la verole ; pag, 52.
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curiaux n’en restent pas moins des médicamens don-
on peut quelqueflois tirer bon parti, bien que I'on .
puisse, sans inconvénient, lear en substituer bien
d’autres.

Ferrugineux. — Le fer mérite un rang distin-
gué parmi les moyens lhérapeuliqu;es propres a
comballre les scrophules; une foule de fails bien
observés prouvent son utilité , son efficacilé contre
celle maladie. Il peut &tre employé sous toules les
formes , en poudre, en pilules, en fablettes, en
solution aqueunse, en sirop , en leinture. Il entre ,
comme principe dominant , dans la composition de
plusicurs eaux minérales célébres, qu'on a prescrites
avec succés contre les affections strumeuses , et no-
tamment dans celles de Forges , de Spa, de Passy,
de Saint-Amand, de Bourbon-1'Archambaud , ele.
Mais de toules les préparations ferrugineuses celles
qui sont le plus recommandées, sont : le sous-car-
bonate de fer , préparé en trailant le sulfate de
fer par le carbonate de potasse; la teinture alea—
fine martiale de Sthat, qui n’est qu'un mélange
de nitrate de potasse et de sous-Lrilo-carbonate de fer;
I'hydrochlorate de fer et d’ammoniaque
( fleurs de sel ammoniac martiales }; {e vin amer
chadybé , composé avee leinlure de mars farla-
risé 52 grammes (= 1 once ), vin blanc géné—
reux , dans lequel on a fait préalablement infuser
des amers, 500 grammes (= 1 livre ). M. Lugol dit
avoir employé avec sucees les pilules d'iodure de fer.
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Voici la formule qu'il donne :

P. lodare de fer... 3 décigr. (= 6 grains ).
Amidon.. ..... 13 décigr. (= 24 grains ).
Sirop de gomme. s. q. pour 2§ pilules,

Awriféres. — Les préparations d'or employées
aulrefois par plusieurs médecins , el nolamment par
Lalouelle, qui regardait ce mélal comme le véritable
spécifique des serophules, élaient bannies depuis long-
temps , lorsque le docteur Chrestien proposa de les
introduire de nouveau dans la pratique de la méde—
cine. Dans un mémoire imprimé a la suile de son
ouvrage sur {a Méthode iatraleptique, ce pra—
ticien distingué, dont la perle récenle est si vivement
sentie, rapporle plusieurs guérisons de scrophules et
de phthisies scrophuleuses obtenues par 'emploi des
préparations auriferes. 1l s'est plus particulierement
servi, dans ses essais, du muriate ou hydrochio-
rate d’or, et de 'oxyde précipité par I'étain ou la
polasse; ce dernier lui a surtoul paru mériter la pré-
férence. Voici la maniére de I'administrer : On fait
avec oxyde d'or 3 décagr. (= 6 grains) et extrait
de garou 8 gram. { = 2 gros ), soixante pilules , dont
on donne d'abord une seule par jour, mais dont on
augmenle progressivement le nombre jusqu’a sept
ou huit (chacune de ces pilules contient 5 milligram.
(= 1/10 de grain ) d’oxyde d'or ).

Les préparations d'or occasionnent quelquefois ,
surtout lorsqu’elles sont donndes i une certaine dose,
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des douleurs dans les membres, de la céphalalgie |
de l'accélération dans le pouls, des sueurs abon-
dantes ;] aussi convient-il de suivre avec beaucoup
d'attention les effels de ces médicamens , afin de les
suspendre momentanément, lorsque ces accidens se
manifestent.

Antimontaux, — Les anlimoniaux ont élé
préconisés par Malouin, Lewis, Lheman, Fothergil,
Delasone, Baumes, Huflfeland, Ce dernier recom-
mande principalement le sulfure d’antimoine , qui ,
selon lui, est préférable a loutes les aulres prépara-
tions , surteut lorsque l'eslomac est doué d'ane
grande susceplibilité. Une jeune fillede 12 ans , scro-
phuleuse , prit, d’aprés ses conseils, le sullure d'an-
timoine & la dose de 13 décig. (=1 scrupule), trois
fois par jour. Cetle dose ful portée progressivement
a 16 gramm. (=1/2 once) toutes les 24 heures : au
bout de G semaines, celte malade fut complétement
guérie. Il est bien difficile d’apprécier I'action du
sulfure d'antimoine dans celte circonstance ; on
pourrait, ala rigueur, lui contester ce succés, ou au
moins e lui en accorder qu'une faible part, at-
tendu qu’'on javait fait marcher, de concert avec ce
reméde, les bains sulfureux et la douce—amére;
moyensjdont Huffeland n'apas tenu compte, et aux-
quels , ce nous semble , on pourrait, avec autant de
raison}, rapporter la guérison oblenue.

Liqueur de Kachlin ( Hydrochlorate de
cuivre ammoniacal ). — Celle préparation , qui

a———
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est encore aujourd’hui fréquemment employée en
Allemagne, a joui, ?]mnd:ml long-temps, d'une
graﬁde célébrite. Gelis fut le premier qui la proposa
dans le traitement de l'affection scrophuleuse. Hel-
vélins en fait le plus grand éloge , et assure en avoir
obtenu les effets les plus avantagedx. M. Baudeloc-
que , voulant apprécier a leur juste valeur les pro-
pri¢tés antiserophuleuses de la liqgueur de Kechlin, en
a fait I'essai & I'hopital des Enfans. Voici les résultats
qu’il a obtenus : Sur dix malades mis a I'usage de celle
préparation , quatre éprouvérent, au bout de quel-
ques jours, des accidens assez graves qui forcérent
I'expérimentateur a la suspendre; chez quatre autres,
elle n'exerca aucune influence, soit en bien, soit en
mal ; le neuviéme éprouva une amélioration mani-
feste; le dixiéme fut radicalement guéri, au bout de
trois mois et demi. Ces expériences sont, comme on
le voit, peu favorables a la ligueur de Kechlin , et
confirment la proscription dont ce reméde avait élé
frappé, d'aprés les résultats peu avantageux qu'en
avaient obtenus plusieurs praticiens distingués. Quoi
qu'il en soit, voici le mode de préparation consigné,
en 1529 , dans la Clinique des hipitauax, d'apres
Tromsdorff :

P. Limaille de cuivre... #& gramm. (=1 gros.)
Ammoniaque liquide. . 48 gramm. (=1 once 1/2.)

Laissez digérer, pendant 8 jours, dans un vase ouverl,
en agitant souvent, jusqu’i ce que la liqueur ait prisune cou
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leur bleue : alors décanlez el conservez pour l'usage. Clesl
ld la teinture de cuivre ammoniacaP,

P. Teinlure de cuivre ammoniacal 64 gr. (=2 onc, )
Acide murial. ou hydrochlor.. q. s. pour la sal. *.
Conservez pour I'usage.

Quatre grammes (= I gros) decette liqueur, éten-
dus dans 320 gramm. (=10 onces) d'eaun distillée,
constituent la liqueur dépurative de Kechlin. ( 4 gr.
contiennent 20 centigr. de cuivre, )

La dose de cette préparation est, pour les enfans
de 3a I1 apns, d'une cuillerée a café , une fois par
jour, aprés le principal repas. On fait avaler par-
dessus une ou deux cuillerées & bouche de bon vin
suere.

Charbon. — Le charbon animal a été préconisé
par quelques médecins , et surtout parles Allemands,
comme un reméde trés-puissant dans la maladie qui
nous occupe. Le docleur . Speranza, professeur de
médecine a I'Université de Parme, a consigné, en
1834, dans un Journal ilalien, quelques observations
qui tendent , selon lui, a démontrer I'efficacilé de ce
médicament. Cing enfans scrophuleux;, dgés de 6 a
10 ans, et chez lesquels la diathése scrophuleuse élait
trés—marquée, furent soumis, par ce médecin, a
I'vsage du charbon animal pulvérisé : il le leur don-
nait a la dose de 8a 10 gramm. (=2 a 3 gros) par

' Environ % gram. & décigr. (=1 gros el 12 scrupule. )
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jour, matin et soir, et pansail les tumeurs du cou
avec une pommade dans laquelle entrait ce charbon.
Sous l'influence de celte médication , continuée pen-
dant quelques mois, et secondée par quelques prescrip-
tions hygiéniques , telles que régime animal , usage ,
pour boisson, d'une eau minérale saline , vélemens
chauds, exercice en plein air, ete., il eut, dit-il,
la satisfaction de voir la constitution de ses jeunes
malades se modifier peu a peu, leur tempérament
lympbatique faire place au tempérament sanguin, et
les symplomes scrophuleux se dissiper enliérement.
Ne pourrait-on pas revendiquer, en faveur des
moyens hygiéniques employés concurremment avec
le charbon, les bons effels que le doctenr Speranza
attribue a ce dernier? Ce qui nous porterait a le
croire, c'est que M. Baudelocque, ayant voulu ex-
périmenter celle substance a I'hopital de Paris, I'a
tronvée toul-a-fait inerte.

Sulfure de potasse. — Le sulfure de polasse a
¢1¢ employé a l'intérieur et a I'extérieur. On I'a
prescrit a I'intérieur en solution , a la dose de 40 a
55 centigr. (=8 a 10 gr.) par pinte d'eau. Ce re-
méde est trés-actif et mérite d'étre surveillé ; on fera
méme bien de s'en abstenir. L'usage externe est moins
dangereux : il peut étre employé en bains avec
snecés. La dose de sulfure est de 96 a 156 gramm,
(=3 a 5 onces) pour un bain général. Si I'on erai-
gnait que le sulfure n’exercit une aclion trop irri-
tante , on y ajouterait 2 ou 3 livres de gélatine,
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Brime. — Le brome, substance nouvellement
introduite dans la matiére médicale, a élé employée
avec succeés , dans le traitement des scrophules, par
quelques médecins de Montpellier et des environs.
C'est M. Pourché qui, le premier , en a fait I'appli-
cation a ces maladies. Ce médecin a vu, chez deux
sujels d'une conslitution éminemment lymphatique,
plusieurs tumeurs scrophuleuses guéries radicalement,
sous l'influence d'un trailement par le brome ; le
méme traitement lui a réussi dans un cas d’engor-
gemenl serophuleux des testicules. On pent employer
cetle substance, en dissolution dans I'eau ou sous
forme de pilules, a la dose de 2 a 4 décigr.(=%2a8
grains ) par jour.

Hydrochiorate de baryte. — Ce sel, préco-
nisé par Crawford , Fournier, Duncan , Hébreard ,
Pinel, mais repoussé, dans ces derniers temps, par
quelques médecins, comme un reméde dangereux,
était presque entiérement tombédans 1'oubli, lorsque
M. Baudelocque eut I'heureuse idée de I'expérimen-
ter a I'hopital des Enfans. Ce praticien distingué
assure en avoir obtenu des résullats trés—salisfaisans.
Voici de quelle maniére il I'adminjstre. Il fait dis-
soudre ce sel dans de I'eau distillée , dans les propor-
tions de 5 centigr. par 32 gramm. d’eau (=1 grain
par once ), et donne cetle solution par cuillerée a
bouche. Chaque cuillerée représente 25 milligr.
(=1/2grain)d’hydrochlorate de baryte. Suivant I'ige,
la sensibilit¢, I'effet exerce sur les voies digestives ,

R ——
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il en preserit 5 a 15 centigr. (=1 a 3 grains ) par
jour.

La formule dont se servait le professeur Lauth,
de Strasbourg, pour administrer ce meédicament , est
la suivante. Prenez : Hydrochlorate de baryle , de
1/2gros a 1/2 scrupule; eau, 96 gramm (=3 onces);
teinture de Whyt, 32 gramm.(=1 once). La dose est
d'une cuillerée a bouche, prise quelques heures aprés
le déjedner. L'administration de celte potion a besoin
d’étre surveillée.

Nous terminerons cette nomenclature de remédes,
qui aurait pu &tre beaucoup plus étendue , par l'iode,
substance a laquelle certains auteurs ont accordé des
propriétés merveilleuses.

fode. — Ce corps, que M. Coindet , le premier ,
a introduit dans la l,hémpeulique , a ¢té, dans ces
derniers temps, forlement préconisé par des prati-
ciens du plus grand mérite, et regardé , par quelques-
uns, comme le véritable spécifique des scrophules.
M. le doctear Lugol * a publié¢, il y a quelques an-
nées, de nombreuses observations qui constatent
I'efficacité de ce médicament dans ce genre de ma-
ladies. M. Baudelocque et plusieurs autres médecins
francais et étrangers, en ontégalement oblenu d’ex-
cellens résultats. Nous allons exposer rapidement les
principales préparations qu'on lui a fait subir.

* Meémoire sur Uemploi de Uiode dans les affections scro-
phuleuses. Paris, 1839,
)
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a. Liqueur dodurde. — (est ia préparation
d'iode le plus ordinairement employce. Voiei la for-
mule de M. Lugol :

P, Tode pac..-- .05 13 décigr. (= 1 serap. )
Iodure de potassiom. 26 déeigr. (= 2scrap. )
Eau distillée. . . . ... 28 gramm. (=7 gros. )

13 décigr. (=24 grains. ) de celle liquenr conliennent 5
cenligr. (== 1 grain) d’iode et 1 décigr. (= 2 grains) d'io-
dure de polassium.

Cette solution se donne dans une boisson appro-
price ', deux fois par jour, une le matin, & jeun;
la seconde , une heure avant le diner. La dose est
de 2 a 5 gouttes a la fois, pour les enfans dgés de
moins de 7 ans; de 6 4 10 goulles, pour eeux au-
dessus de cet dge. M. Lugol augmente graduellement
la dose jusqu’'a 30 a 36 goulles par jour, lorsque le
malade supporte aisément |'usage de ce médicament,
Cette liqueur doit étre conservée dans des bouteilles
exactement houchées.

b. Teinture d’iode.— On obtient celte teinture ,
en faisant dissoudre 26 décigr. ( = 48 grains) d'iode
dans 32 gramm. ( = 1 once ) d'aleool & 36°. Vingt
gouttes de cette teinture conliennent environ 5 cen-
tigr. (=1 grain) d’iode. La dose est de 10 a 20
goutles , trois fois par jour.

! Cuel que soil le liquide dans lequel on administre la li-
queur iodurée , il est essentiel de n’en opérer le mélange
qu’an moment o le malade va la prendre, alin de prévenir
sa décomposilion.
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M. Richard (deNancy) donne la formule smivante ,
qu'il emploie , dit-il, avee beaucoup de suceés :

Teinture d'iode. . . .. 13 déeigr. (= 1 serupule).
Eau-de-vie........ 1000 gramm. (= 2 livr. ou 1 litr. )
Mélez.

La dose est d'une cuillerée a café , prise le matin
a jeun, dans une tasse d'eau sucrée ou d'infusion de
feuilles d'oranger.

La teinture d'iode se décompose trés-facilement;
il faut , par conséquent, I'employer bien récente, et la
conserver dans des vases hermétiquement fermés.

¢. Bains 1odurés. — Ce fut M. Lugol qui, le
premier, eut 'idée d’employer 'iode en bains; il s'en
loue beaucoup dans le mémoire que nous avons cité,
M. Baudelocque les a aussi employés avee suceés, a
I'hopital des Enfans. On prépare ordinairement ces
bains en versant dans une baignoire remplie d'eau
chande, une solution d'iodure de potassium et d'iode.
La dose estde 16 a 32 gramm. (= 4a 8 gros) d’io-
dure de potassium, et de 26 a 52 décigr. (= 2 a4
scrupules ) d'iode pour un bain d’adulte; de 4 a4 8§
gramm. (= 1 a 2 gros)d'iodure de potassium et de
206 a 52 décigr. (= 2 a 4 serupules) d’iode pour un
bain d’enfant. Il faut agiter I'eau contenue dans la
baignoire , afin d'obfenir une répartition égale de la
solution, Le nombre de ces bains est de trois par se-
maine ; le malade doit y rester, chaque fois, de une
demi-heure a une heure. Il faut, quand on prend
les bains iodurés, seservir d’une baignoire de bois,
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Il existe encore quelques préparations d'iode qui
ont été employées avec avantage, pour combattre cer-
tains symplomes scrophulenx; mais elles ne sau-
raient trouver place ici.

Les préparations iodiques occasionnent quelque-
fois , et surtout quand on les donne a des doses trop
fortes, ou que l'on en continue I'usage trop long-
temps, des symptomes ficheux qu'il est important
de prévenir ou de combattre aprés leur développe-
ment, Ces symptomes, que M. Coindet a atiribués a
une saturation de I'économie par I'iode, sont : I'ac—
célération do pouls, des palpitations, une toux seche,
fréquente, de I'insomnie, un amaigrissement rapide,
laperte des forces, des tremblemens, I'enflure des jam-
bes, ete. Lorsque ces accidens se manifestent, il faut,
sur-le-champ, interrompre I'usage de l'iode, pour le
reprendre huit ou dix jours aprés. On administre, pen-
dant I'interruption , du lait, du bouillon aux herbes,
quelques bains tiédes, et quelques évacuans, telsque
le tartre stibié en lavage, ou bien le sulfate de soude
ou de magnésie. C'est a I'attention que M. Baude-
locque a eue de suspendre, de temps en temps, 'usage
des préparations iodiques , et d’administrer dans I'in-
tervalle un et quelquefois plusieurs purgatifs, qu'il
attribue les succés qu'il a obtenus dans I'emploi de
cgs préparations ; il n’a jamais va survenir les acei-
dens signalés par Coindet.

On nous demandera peut-éire , laquelle, des sub-
stances médicamenteuses que nous venons de passer
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en revue esl préférable, c'est-a~dire, a des effels
plus prononcés et présente le moins d'inconvé-
niens. Il est difficile de répondre a celle question.
Il n’en est aucune , méme parmi les plus vantées ,
qui réussisse dans toules les circonslances ; il n'en
esl aucuane qui ne puisse tlre avanlageuse, on peut
méme dire, parfois la seule vraiment utile. Nous
pourrions ciler, a 'appui de celle assertion, un grand
nombre d'exemples de maladies scrophuleuses vai-
nemenl railées par 'iode , et qui ont cédé i I'emploi
de I'bydrochlorate de baryte; d’antres qui ont résisté
a ce dernier, et n'ont pu é&lre guéries que par les
ferrugineux ; d'autres, enfin, qui, n’ayant été nulle-
ment améliorées par aucun de ces remédes, ont cédé
a I'emploi de préparations beaucoup moins efficaces,
telles que le vin amer , la teinture de quinquina ;
de sorte que, dans le traitement de cetle maladie, on
est souvent obligé de titonner, d’'essayer successi-
vement plusieurs remédes, jusqu'a ce que l'on ait
trouvé celui quiconvient le mieux aux organes diges-
tifs du malade, asa constitution individuelle. Disons
cependant que, jusqu'ici, l'iode est le meilleur anti-
scrophuleux que nous possédions , celui qui compte
le plus de succés.

Quel que soit, d'ailleurs, le médicament qu’on em-
ploie , il est certaines précautions a prendre sur les-
quelles nous devons appeler I'attention, parce qu’elles
sont de la plus grande importance. D’abord , il
Importe de ne pas donner trop brusquement et sans
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en élndier les effets, la quantité la plus forte a la-
quelle on doive le porter; il ne faut y arriver que
par gradations insensibles , en commencant par des
doses trés-pelites, afin d’essayer la susceptibilité des
individus, et d’accoutumer peu a peu les organes
gastriques a I'impression de ces médicamens. La se-
conde, c’est de changer, de temps en temps, de re-
méde ; ear, ¢'estun fait connu quel’habitude finit par
faire des médicamens les plus aclifs, des substances
tout-a-faitinertes. On atteint d'autres fois le méme but
sans changer de reméde, en en inlerrompant |'usage
lorsque son efficacité parait épuisée, pour le repren-
dre huit ou quinze jours aprés. On adminisire ordi-
nairement un purgatif pendant linterruption du
trailement.

Mlodifications du Traitement.

Il o'y a pas de traitement vérilablement absolu :
celui-ci doit varier suivant I'dge , le sexe , la con-
stitution particuliére de I'individu affecté, suivant les
diverses complicalions que présente la maladie, sui-
vant le sicge et la forme des symplomes qui la ca-
raclérisent , ele. Chacune de ces circonslances exige
des modifications importantes ; nous allons les expo-
ser sommairement dans les paragraphes snivans.

1* Modifications suivant {’dge. Les enfans a
la. mamelle ne peuvent prendre aucun médicament
intériear ; dailleurs en est-il indigué d'autre que le
lait d'une bonne nourrice. Lorsque la mére ne pré-
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senle pas les qualilés convenables, il fant, sans heési-
ter , avoir recours a une étrangére'. L'on choisira,
aulant gue possible, une femme brune, saine, robuslte,
dans la force de I'dge, c'est-a-dire , de 25 a 30 ans,
et on l'astreindra a un régime reslaurant ettonigue”.
A défaut de pourrice convenable, on pourrait, comme
I'a conseillé Bordeun , faireallaiter les pelits scrophu-
leax par des chévres , qu'on nourrirait de plantes
aromaliques, afin de rendre leur lait plus tonigue.
Le lait ayant la propriétt de causer, chez le sujet
qui en fait un usage prolongé, un élat d’atonie et de
mollesse remarquables , on doit naturellement crain-
dre les mauvais effels de son usage chez les enfans
dont il -est ici guestion: de ld, la nécessité de lear
donner, de bonne heure, quelques alimens tirés du ré-
gne animal. Mais, comme tout changement de nour-
rilare n'est pas sans inconvénient , méme pour les
personnes les plus robustes , il faut, en pareil cas ,
commencer par ceux qui exigent le moins de travail

! Lorsque la maison palernelle n'esl pas dans les condilions
de salubrité voulues, qa’elle est sitnée dansun quartier bas et
humide , c'est agir dans Uinlérét des enfans que de les faire
nourrir & la campagne. C'est une précaulion que devraient
avoir tous ceux qui habitent les lieux oi les scrophules sont
endémiques.

* Quelques meédecins ont conseillé de faire prendre a la
nourrice les remides antiscrophuleux ; nous croyons que c’est
une précaulion pour le moins inutile,
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de la part de I'estomac. On donnera d’abord un
bouillon léger fait avec moiti¢ beeuf et moitié veau,
et l'on arrivera, graduellement, a un bouillon plus
nourrissant et fait uniquement avec le beeuf *. Si ce-
lui-ci est bien supporté, on pourra leur faire pren-
dre, avec avanlage , quelques peliles cuillerées de jus
- de viande , et une petite quantité de vin coupé et
sueré. Ce régime sera conlinué , concurremment avec
I'allaitement, jusqu’au terme de 15 a 18 mois ; par-
dela , le lait serait plus nuisible qu'utile, et les en-
fans devront élre sevrés.

Aprés le sevrage, on leur fera suivre le traitement
hygiénique et pharmaceutique que nous avons ex-
posé, en commencant par les remédes les plus doux,
el en proportionnant leur dose & l'dge et au degré de
force des jeunes malades.

20 Suivant {e sewe.— La femme étant, en geé-
néral , plus délicate et douée d'un systéme nerveux
plus irritable que 'homme, demande plus de ména-
gemens dans I'emploi des remédes ; on ne doit pas
les prescrire a une dose aussi élevée que chez ce
dernier. Mais c'est surtoutlorsqu’arrive I'époque de
la puberté, qu'il faut redoubler d’attention. Nous
avons vu, en effet , que chez les jeunes filles sero-

1 M. Brelonneau assare avoir fait cesser 'atrophie mésen-
térique, si commune auparavant chez les enfans trouvés de
1"hopital de Tours, en ajouiant du bounillon de beuofl au lait
iqui lenr seryail de nourriture.
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phuleuses , I'évacuation périodique ne s'élablissait
que difficilement et d'une maniére incompléte. C'est
sur le poumon qu’il est a craindre de voir se porter
la fluxion qui devait se faire vers Uulérus : il im-
porte donc de favoriser I'éruplion de cette évacua—
tion par tous les moyens connus. C'est dans les cas
de ce genre, que les ferrugineux seuls ou unis aux
amers sont principalement indiqués dans le traite-
ment général. On doit aussi insister beaucoup sur
I'emploi des moyens hygiéniques, et surtout de
I'exercice bien dirigé; un des exercices dont on peut
retirer alors les plus grands avantages est celoi de
I'équitation.

3° Sutvant {a constitution., — Le ltempéra-
ment nerveux coincide souvent , avons—nous dit ,
avec la conslitution scrophuleuse, de maniére 4 com-
poser une constitution mixte , qui doit étre traitée
d'une maniére différente. Chez les individus présen-
tant cetle conslitution , les organes gastriques sont
habituellement disposés 4 un cerfain degré de sur—
excilation qui contre-indique l'usage des moyens
énergiques. On doit retrancher alors du traitement
anliscrophuleux les stimulans proprement dits , tels
que les assaisonnemens de haut gout, les viandes
noires, les mels qui recellent un principe dere, amer
ou aromalique ; & plus forte raison devra-t-on leur
interdire les boissons excitantes de toute espéce, le
vin, le café, les liqueurs aleooliques, le sirop et le

vin antiscorbutiques, I'¢lixir de Perylhe, ete. Les
10
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toniques doux devront leur élre recommandés de
préférence , encore faudra-t-il ne les administrer
qu'avec beaucoup d’altention et de parcimonie ; car,
il est d'observalion que, chez ces individus, les sub-
stances médicamenteuses produisent, a de tres-lége-
res doses , les effels les plus prononeés.

Il arrive assez souvent que les organes gastriques
sont doués d'une telle susceptibilité nerveuse, qu'ils
ne peuvent folérer les toniques les plus doux, méme
A des doses extrémement faibles., On doit, dans ces
cas, affaiblir I'action stimulante de ces moyens , en
les faisant prendre dans des polions gommeuses ou
huileuses, ou bien en les associant, selon le besoin,
au camphre , a 'opium, au casloréum, ou a d’'aulres
antispasmodiques.

4° Suivant les complications. — Les compli-
calions variées qui accompagnent les scrophules, doi-
vent étre prises en considération par le médecin qui
dirige le traitement; il doit, en général , se con—
duire d’aprés les indications que présentent les deux
maladies réunies, et associer méthodiquement les re-
médes qui conviennent & chacune d'elles. Malheu-
reusement ce f{railement mixte n'est pas toujours
possible; il arrive queiquefois que les moyens in-
diqués contre I'affection principale, sont contraires &
celle qui la complique, et réciproquement. Il faut ,
dans ces cas, beaucoup de sagacilé et de grandes
connaissances en médecine, pour diriger le traitement
d'une maniére convenable.
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Une des complications qu'on rencontre le plus
souvent dans la pratique, est celle des scrophules
avec une inflammation locale; cetle complication est
pour le médecin une source d'incerlitudes et sou—
vent méme de bévues, Il voit, d'un coté , une débi-
lite générale , de l'autre une phlegmasie. Que fera—
t-il? §'il continue |'usage des excitans et des toniques,
il s'expose a augmenter les symptomes inllammatoi-
res ; a-1-il recours aux débilitans et aux antiphlogis-
tiques, les forces tombent avec une effrayante
promptitude. Nous croyons que, dans une pareille
oceurrence , il faut combiner les deux médications ,
mais de telle maniére qu'elles ne [conlrarient pas
réciproquement leurs effets. C'est ainsi qu'on em-
prunfera au traitement général de l'affection sero-
phuleuse, tous les moyens hygiéniques et pharma-
ceuliquesqui ne peuvent pas accroitre la phlegmasie,
comme les toniques doux, un régime reslaurant sans
étre excitant, l'insolation , les frictions générales ,
les vétemens de laine, etc., en méme temps on
combatira la phlegmasie par les révulsifs et les dé-
rivalifs, tels que la pommade stibiée , I'huile de ero-
fum tiglium , les vésicatoires, les moxa, ele. Les
émissionssanguines neseronlindiquées, qu'autant que
les symptomes inflammaloires seront intenses, et
encore dans ces cas faudra-(-il les faire peu abon-
dantes, de crainte d'accélérer la perle des malades
en diminuant le peu de vitalité qui leur reste. Mieux
vaut y revenir que d’oulre-passer le but. Ajoulons
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que, chez ces individus, les saignées locales doivent ,
en général, élre préférées aux saignées générales.

5° Suivant les symptémes. — Les symplomes
locaux exigent aussi quelques modifications dans le
traitement général ; ces modifications sont relatives
a l'espece de tissu, aux organes affectés. Chacun
d'eux exige, en oulre, un (railement spécial ; il
n'entre pas dans notre plan de I'indiquer : nous di-
rons seulement que celui-ci doit tm..ljuurs ¢tre subor-
donné au traitement général.

Nous terminerons ici ce que nous avions a dire sur
I'affection serophuleuse , considérée d’une maniére
générale. L'étendue du sujet et I'obligation qui nous
est imposée de trailer, a la suile de cetle disseriatlion,
les quatre questions qui nous sont échues par le sort,
nous ont obligé 4 ne faire entrer , dans le cadre de
notre thése, que les données les plus générales. Nous
ticherons de suppléer, dans la discussion , aux pom-
breuses lacunes que présente notre travail.

FIN.



-l

QUESTIONS .TIREES AU SORT.

— E—

SCIENOES ACUESSQIRES.

Des caractéves des taches de sperme.

Les taches de sperme sont d'un blanc grisdtre , cir-
conscrites et lerminées a leur eirconférence par une
ligne d'une coloration plus foncée. Le tissu qu’elles
recouvrent est roide et comme empesé : soumises
a une douce chaleur, elles prennent une couleur d'un
jaune-fauve. Inodores quand elles sont séches , elles
répandent, quand on les humecte, une odeur sper-
malique plus ou moins prononcée , deviennent pois-
seuses, collent aux doigts. Sion les fait macérer dans
I'eau, elles cedent au liquide la plus grande partie de
la maliere dont elles sont formées ; mais elles en con-
servent assez pour donner au linge une certaine roi-
deur aprés la dessiccalion.

Le liguide de la macération est visqueux, d'un
blane de lait, et tient en suspension de pelils flocons
on filamens blanchitres. Soumis 4 une douce chaleur,
il s’épaissit peu a peu, sans se (roubler notablement,
et répand une odeur spermatique plus prononcée. Si
I'on évapore jusqu'a siceilé , on oblient un résidu
assez semblable au mucus desséché : ce résidu se
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dissout dans I'eau en majeure partie ; la solution
quon obtient est (rés-soluble dans les acides, et
moins soluble dans les alealis ; il fournitun précipité
floconneux par le chlore ou par I'alcool.

La partie des taches de sperme que nous avons
dit étre insoluble dans I'eau, est poisseuse, s'agglu-
tine autour du corps dont on se sert pour remuer le
liquide; elle se dissout parfailement dans la potasse.

ANATOMIE ET PHYSIOLOGEE.

Déterminer si les nerfs ont des extrémités libres , ou s'ils ne
forment que des anses qui communiquent avec les foyers
centraux du systéme nerveus.

Les nerfssont des cordons blanchitres, cylindri-
ques , se divisant 3 mesure qu'ils tendent du cen-
tre a la circonférence , en branches , rameaux , ra-
muscules, filets. Arrivés 2 la périphérie du corps
qu'ils couvrent, en quelque sorte, deleur vaste réseau,
ils se réduisent & un degré de ténuité tel qu'ils ne
peuvent étre apercus méme a l'aide des instrumens
d’optique, en sorte que leur mode de terminaison est
encore un objet de conleslation parmi les anatomistes,

Quelques auteurs ont supposé qu'aprés avoir subi
toutes leurs dicholomures, les nerfs abandonnaient
leur enveloppe celluleuse appelée névrileme, et se
fondaient , pour ainsi dire, avec la trame des tissus
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organiques ; mais les éludes de MM. Valentin et
Ernest Burdach sont loin d'étre favorables a cetle
opinion. Les auleurs que nous venons de ciler,
ont prouvé que les filels nerveux arrivés, soil a
la peau , soit a la fibre musculaire , loin de se per-
dre dans ces parlies, revenaient sur eux~mémes par
un mouvement cenfripéle , s'accolant soit a leur
propre (ronc , soit & un autre nerf, etse dirigeaient

vers le centre pulpeux qui leur avait donné nais-
sance.

SCIENCES CHIRURGICALES.

Des dangers des pigires des os du crdne.

Les instrumens piquans portés sur les os du
crine, peuvent borner leur action aux os ou I'é¢len-
dre jusqu’a la subslance cérébrale. Toute piqire non
pénétrante offre , en général, pen de gravité; c'est
une plaie simple qui guérit ordinairement avec fa-
cilite, Il n’en est pas de méme lorsque l'instrument
a traversé les os. Le cas le plus simple est celui de
I'introduction de I'arme dans la boile osseuse sans lé-
sion des organes contenus : ces blessures n’entrai-
nent pas, en général , a leur suite des conséquences
bien graves. Elles penvent cependant occasioner
I'inflammation de la dure-mére, et conséculivement
un épanchement qui produit des symptomes de com-
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pression , el nécessile souvent I'opération du (répan.
Dans ces cas, la gravit¢ de la blessure est beancoup
accrue ; ses dangers sont en raison de la quantilé
du liquide épanche.

Les piqures qui ont intéressé la subslance céré—
brale , sont en général fort graves; mais elles le
sont plus ou moins, suivant la portion du cerveau qui
a été offensée , et suivant la profondeur a laquelle a
pénétré Uinstrument vulnérant, Celles de la base du
cerveau sont plus dangereuses que celles de la par-
tie supérieure ou des parlies latérales de cet organe.
Celles qui pénétrent jusqu'au cervelet ou jusqu'a la
moelle allongée, sont toujours morielles.

SCIENCES MEDICALES.

Quelles sont les causes de la fitvre jaune ? Déterminer
fsi elle est contagicuse.

Les causes de la fievre jaune sont enveloppées
de la plus grande obscurité. L'on connait bien quel-
ques-unes des circonstances au milieu desquelles elle
sedéveloppe de préférence ; mais la cause prochaine
a jusqu’ici échappé a toutes nos investigalions.

On a divisé les causes de la fievre-jaune en con-
ditionnelles, en prédisposantes et en occasionelles.

Parmi les causes conditionnelles on peut ranger,
1" une chaleur d'au moins 24" Réaumur ; 2° une
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plage marécageuse ; 3° un sol peu élevé au-dessus
du niveau de la mer et distant de celle-ci de 15 ou
20 lieues au plus; 4° l'encombrement des élres
vivans dans un espace trop resserrc.

Les hommes , les adultes , ceux surlout qui sont
doués d'une forte constitution , les individus plé-
thoriques, sanguins ou bilieux, sont beaucoup plus
exposés a conlracler celte maladie que les femmes ,
les enfans, les vieillards, les é&tres faibles, les tem -
péramens lymphatiques. Elle sévit surtout sur les
élrangers qui viennent se fixer dans les lieux ou
elle est endémique : on a remarqué que ces derniers
y élaient plus exposés, en raison inverse de la chaleur
du climat auquel ils étaient habitués. C'est ainsi
que les Russes , les Allemands, les Anglais sont plu-
tot alteints que les llaliens , les Espagnols, les
Francais, ceux du moins qui habitent les départe-
mens méridionaux.

On a rangé au nombre des causes prédispo-
sanles , I'abus des alimens salés , fumés et fortement
épicés ; les fruits acides ; les boissons rafraichissan-
tes, telles que lalimonade, 1'orangeade; les exces en
tout genre, el surlout dans les plaisirs de I'amour;
les travaux intellectuels trop prolongés; les cha-
grins , la crainte, le découragement, la nostal-
gie , elc.

Lorsque les conditions et les prédispositions dont
nous venons de parler existent, la plus pelite
imprudence , le plus léger écart dans |'usage des

11
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choses naturelles a la vie, peut déterminer le dé-
veloppement de cetfe maladie.

On a beaucoup discuté, dans ces derniers temps,
sur la contagion de la fitvre jaune. Nous nous abs-
tiendrons de nous prononcer sur une question aussi
ardue el sur laquelle les avis sont partagés.
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