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Die colossalen Zerstisrungen des Gesichls durch Lupus, welche wir
hiufig an Personen zu sehen Gelegenheit haben, die von nah und fern
kommen, um in der Klinik des Herrn Geheimrath Langenbeck Hiille
zu suchen, wilrden in dem ausgedehnten Maasse nicht zu Stande kom-
men kinnen, wenn nicht einerseils die Sorglosigkeit der Kranken, an-
dererseits die geringe Beachtung dieses Uebels von Seiten mancher
Collegen dazu behillflich wire. Der Lupus ist zwar eine sehr schlimme
und nur bei der grisslten Sorgfalt zu heilende Krankheit, doch sie ist
radical zu heilen, das ist ganz gewiss. Die Ansichten iiber die Be-
handlungsweisen sind theils aus theoretischen Vorurtheilen, theils aus
Bequemlichkeit besonders insofern getheilt, als die Einen mit der in-
neren Behandlung allein, die Anderen mit der iussern allein Alles thun
wollen. Es fillt uns nicht ein, hier in der Rumpelkammer der Krasen-
lehre herumzukramen, zu untersuchen, wie und warum der Lupus als
ein Product der scrophuldsen Dyscrasie anzusehen ist; wir michten pur
_ einige Erfahrungen iiber diejenige Behandlungsweise des Lupus mittheilen,
die uns als die erfolgreichsle erschienen, und die filr die Kliniker und
Specialisten nichts Neues ist, doch aber vielleicht manchem Practiker
enlgangen sein mag. '

Fremde und eigene Untersuchungen haben gezeigt, dass der Lupus
mit der Bildung von griisseren oder kleineren rothen, harten Knitchen
beginnt, welche durch eine wuchernde Bildung Lymphkirperchen-artiger
Kerne hedingt ist, die zuniichst in der tiefsten Schicht der Epidermis
zwischen den Papillen liegen, in der Folge aber auch den Papillarkir-
per erfilllen und zerstiren, weiterhin dann auch die Haarbilge und
Driisen der Cutis in Mitleidenschaft ziehen, welche Organe wieder man-
cherlei Degenerationen dabei anheimfallen kiinnen, aul die wir hier nicht
nidher eingehen wollen. Die rothen Knitchen bleiben zuweilen auf
diesem Stadium, wo sie eine circumscriple Infiltration darstellen, stehen,
vergrissern sich zu grissern Knoten und Quaddeln und bilden so die
Form des sogenannten Lupus hypertrophicus. In manchen Fillen he-
dingt das Infiltrat eine raschere und massenhaflte Abschuppung der ober-
slen Epidermisschicht; aul den Knoten bilden sich Schilppchen (Lupus
exfoliativus); ist diese Abschuppung sehr energisch, und werden die
3 djlunen Krusten vom Kranken abgerissen, so entsieht unter ihnen eine
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 dés Hrn. Geheimrath Langenbeck seit mehreren Jahren fast ausschliess-
lich und mit dem giinstigsten Erfolge angewandt wird, ist folgende:
~ Die fest anhaftenden Krusten werden mit Oel getrinkt, und dann
die ganze kranke Stelle 24 Stunden lang cataplasmirt, dann die Krusten
mit' einem Myrthenblatt abgenommen und der Pat. in liegender Stellung
tiel marcotisirt. Man nimmt nun einen Stift Kali causticum, den man,
um sich nicht die Finger zu verbrennen, am einfachsten mit Papier an
dem anzufassenden Ende umwiclﬁelt, setzt diesen aul einer uleerirten
oder infiltrirten Stelle fest auf, und [fingt nun an, in die Lupusmassen
hineinzubohren; der Stift spitzt sich dabei bald von selbst zu, und man
unterminirt nun immer mit bohrenden Bewegungen die lupisen Infil-
trationen, und setzt dies in die Umgebung fort, so weit man eindringen
kann; hierdurch erregt man natilrlich Blutungen, das Blut verbindet sich
mit dem verfliissiglen caustischen Kali zu einer schleimig fadenziehen-
den Masse, die man mit kleinen Schwimmen abtupft, und dabei immer
weiler fitzt; man wird sich hierbei anfangs wundern, wie matsch das
ganze Gewebe in der Umgebung ist, und wie viel mehr erkrankt ist,
~als man dem dussern Ansehen nach denken sollte. Es gilt hierbei
die Regel, dass Alles das was man ohne Miithe mit dem Aetz-
stift durchbohren oder unterminiren kann, krank ist; ge-
sunde Haut damit zu durchstossen, ist fast unmiglich; jeder der ver-
sucht hat, mit dem Ferrum candens Haut oder Geschwiilste zu zersti-
ren, wird wissen, dass das viel schwerer ist, als es.a priori scheint,
ebenso ist es auch mit dem Kali ecausticum. Besonders bei der ersten
Aetzung werden ganze Lappen und Fetzen herausfallen; man sorge
nicht darum, die ganze Fliche vermindert bei der Bearbeitung ihre
Dimensionen in so hohem Grade, wie man es kaum zu hoffen wagte.
Die schwarze Kruste, die sich schliesslich bildet, lisst man ruhig sitzen,
und wenn man nicht tiefer eindringen kann, wischt man das zuletzt
Getitzte nicht mehr ab.

Fiir manche Localititen will ich noch einige Cautelen erwiihnen.
Hat man an einem Nasemstumpf zu &tzen und an der Nasenschleimhaut
und Septum, so ist es vorsichtig, in beide Nasenlicher vorher ein
Bourdonnet von Charpie einzufithren, damit nichts in die Rachenhihle
fliesst. Muss man an den Lippen itzen, und hat das Einfliessen .in den
Mund zu fiurehten, se kann man, da der Mund der Pat. gewihnlich
fest geschlossen ist, ein paar gut ausgedriickte kleine Schwimme zu
beiden Seiten unter die Wange zwischen ihr und den Zahnreihen stecken.
Sind die Augenlider von Lupus befallen, so sei man besondets beim
Aelzen des oheren Augenlids vorsichlig, damit nichts von dem ver-
flissigten Kali mit der Hornhaut in Berithrung kommt, man iitze da
lieber dfter und nicht zu tiel auf einmal. Roser theilte bei der Natur-
forscherversammlung in Gittingen mit, dass er selbst Lupus der Con-
junctiva mit Kali causticum ohne Nachtheil fir die Cornea geheilt hat, .
doch gestehe ich, dass ich dazu doch nicht recht den Muth haben
wiirde. — Dass der Lupus der Lippenschleimheit des Zahnfleisches
und am Velum zuweilen in Form von spitzen Fortsiitzen vorkommt, die
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Aetzung gemaclite Wundlliche nicht zu, entstehen an ihren Rindern
oder zwischen den Narlien neue Knoten vnd Uleeration, so muss die
Aelzung wiederholt werden, doch nicht allzu frith; man lasse erst die
Narbe sich etwas consolidiren, um dann das Terrain genauer zu ilbersehen.
— Heilt die Wunde vollstiindig zu, was iibrigens in den meisten Fiillen,
die ich sah, der Fall war, so darl man den Kranken ja nicht aus den
Augen lassen. Recht oft wird man an und zwischen den Narben neue
rothe Knitehen entsiehen sehen, die man dann sofort wieder mit dem
Aetzstilt anzugreifen hat; findet man dabei das Gewebe unter der Narbe
noch durchstosshar, so schone man es nicht; eine gesunde Narbe lisst
sich moch weniger wie gesunde Haut mit einem Aali causticum-Stilt
durchbohren. Bei den schlimmsten Formen habe ich zuweilen 3 und
4 Mal das ganze Gesichl sorgsam immer wieder geiitzi, bis es endlich
gelang Alles herauszuférdern. — Bei Lupus, der sich iiber das ganze
Gesicht erstreckte, habe ich hiichstens 8 Mal geiitzt, wobei es dann
endlich gelang, iberall gesunde Narben zu erzielen. In solchen schwer-
sten Fillen dauert die Behandlung ein Jahr und dariiber, leichtere Fiille
sind in 6—8 Wochen zu heilen.

Wiihrend der bedeutenden Eiterung, besonders in der ersten Zeit
nach der Losstossung der Krusten, hat man die Kranken vor Erkiltung
zu hilten, da man sie sonst der Gefahr eines Erysipels ausselzt; die
geringe Anschwellung der umgebenden Weichtheile gleich nach der
Aetzung bringt keine erwihnenswerthen Zufille mit sich.

Es migen von Andern andere Aetzmittel mit gleich giinstigem Er-
lolge angewandt werden, doch ist das Kali causticum in obiger Weise
gebrancht gewiss das am angenehmsten wirkende; besonders legen wir
daraul Gewicht, dass man zugleich mit der itzenden Wirkung die me-
chanische durch das Einbohren und Unterminiren verbinden kann. Ich
hiirte kifrzlich von einer andern #hnlichen Methode, die von einem der
berilhmtesten deulschen Chirurgen geilbt wird, und die mir sehr plau-
sibel scheint: jener lisst nimlich die Ulcerationen vor der Aetzung erst
mit einem Myrthenblatte abkratzen, und die weichen Lupusmassen erst
so entfernen, ehe er das Aelzmittel aufbringt; das muss man einmal
versuchen; wenn es leicht geht, so ersparlt es jedenfalls einige Aetzun-
gen und Zeit in der Behandlung.

Wenn wir oben aussprachen, dass es bei der ortlichen Behand-
lung vor Allem daraufl ankime, von Grund aus die kranken Partien zu
zerstbren, so scheint es am einfachsten, sie mit dem Messer zu ent-
fernen, die lupiisen Massen zu excidiren, wie es viele Chirurgen mit
Gluck geubt haben. Dies geht natirlich nur bei missigen Ausbreitun-
gen des Lupus; aber man sollte meinen, es auch hier gerade vor allen
Aelzmitteln vorziehen zu missen, denn man kann ja viel schomender
operiren, als mit dem Aetzmittel, wo man den Grad der Zerstirung
vielleicht nicht so genau berechnen kann. Man kann z. B. die ganze
Nasenspitze, wenn sie lupis erkrankt ist, abschilen, und es bildet sich
danach eine so vortreffliche Narbe. dass eine plastische Operation gar
nicht néthig ist; an andern Stellen kann man nach der Excision durch






9

 miglichst zuerst mit wiederholten Aectzungen in Angrill nimmt, und
wenn diese Gegend geheilt ist, die Operation machen kann, wihrend
man die Recidive an anderen Stellen mit neuen Aetzungen weiter be-
handelt, branche ich wohl kaum zn erwihnen; man erspart dadurch
immer elwas Zeil. — :

- Die innere Behandlung des Lupus muss mit der jiusseren Hand
in Hand ‘gehen; ich miehte mich nicht allein aufl die innere Behand-
lung verlassen, und ich glaube, kein Chirurg wird sich dazu entschliessen
kimnen; es ist zu wichtig, zugleich der weiteren Verbreitung durch
irtliche Mittel kriiflig entgegen zu lreten, da die Zerstiirung sonst leicht
noch weiter fortschreiten kinnte, und der Ersatz der Defecle damit
immer schwieriger wird. Zur Vernichtung und Heilung der vorhandenen
Infiltration und Uleeration reicht die drtliche Behandlung aus; neuen
Eruptionen und der Neigung dazu kann nur eine innere Behandlung
vorbengen. — Ausser den nothwendigen duitetischen Rilcksichten, die
hier wie bei jeder antidyscrasischen Behandlung den ersten Platz ein-
nehmen, ist es vor allen anderen Mitteln der Gebrauch des Leber-
thrans in grossen Dosen, welcher sich am wirksamsten nach allge-
meiner Erfahrung gezeigt hat. Unter grossen Dosen des Leberthrans
verstehe ich hichstens 6 —8 Essliiffel tiglich. Hebra erzihlte, dass
man in Paris den Leberthran bis zu 36 Esslilfeln tiglich gebe; dieser
Unsinn veranlasste ihn, iiber die hichsten Dosen Beobachtungen zu
machen, und er fand, dass bei einer Dosis von 10 Essliffeln tiglich
der Thran als solcher wieder unverdaut abgeht. Es dirfte die Dosis
von 8 Essloffeln demniichst wohl als die allerhiichste anzusehen sein.
Ein absolutes Maass lisst sich daritber nicht aufstellen: manche Pa-
tienten vertragen das Mittel schlecht, ihre Verdauung leidet, sie ver-
lieren den Appetit; Kindern wird man unatiirlich auch nicht so viel
geben ete. ele., ein jeder Arzt wird bei aufmerksamer Beobachtung
bald die rechte Dosis finden. — Den Gebrauch der Tinctura Fowleri
in den Gahen, wie sie Romberg mit so trefflichen Erfolgen bei Pso-
riasis und Eczem anwendet, hat sowohl Hehra nutzlos gefunden, als
auch wir in den Fillen, wo wir sie 4—6 Wochen lang gaben, keine
Spur von Besserung darnach sehen konmten. — Auch das Jod scheint
nach unseren Versuchen nicht recht wirksam zu sein; wir haben theils
das Jodkali, theils Leberthran mit Zusatz von Jodtinctur gegeben, ohne
davon irgend welche schnellere Besserung eintreten zu sehen. — Von
der Anwendung des Decoctum Ziitmanni sah Herr Geheimrath Lan-
genbeck mehrfach glinzende Erfolge; in andern Fillen wieder leistet
es gar nichts. — Manche secundire Affectionen bei Lupus im Gesicht,
wie Infiltration der Lippen, der Lymphdrisen, kann man nur durch die
mneren Mittel heilen. Fir die weniger ausgebreiteten Formen kann
man durchaus kein Maass fir die Dauer der Kur angeben. Bei Lupus
des ganzen Gesichls dauert die Kur mit Rhinoplastik wenigstens
ein Jahr, und kann man dann noch ein Jahr lang den Leberthran fort-
brauchen lassen, so ist es sehr anzurathen,






